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AGIZ VE DiS SAGLIGI MERKEZLERINDE KARSILASILABILECEK
RiISKLERIN DEGERLENDIRILMESi: BiR AGIZ VE DiS SAGLIGI
MERKEZINDE iINCELEME

OZET

Isletmelerde Is Sagh@ ve Giivenligi kavram 6331 sayili Is saghgi ve giivenligi
kanunun ve alt yonetmeliklerinin yiiriirliige girmesiyle énem kazanmistir. Kanuni
zorunluluklar ve cezai yaptirimlar ile herkesin hakki olan saglikli ve gilivenli bir
calisma ortaminin saglanmasi i¢in Onleyici politikalar olusturulmaya baslanmis, is
kazast ve meslek hastaliklarinin yasanmamasi i¢in kontrol mekanizmalar
olusturulmaya baslanmistir.

Is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin dnlenmesinde is saglig1 ve giivenligi dnlemlerinin
biiyiik etkisi bulunmaktadir. Isyerlerinde calisanlarin ve ziyaretcilerin etkilenmesine
sebep olabilecek risklerin ortadan kaldirilmasi i¢in dnleyici politikalarin uygulanmasi
gerekmektedir. Risk degerlendirmesi, acil durum eylem plani, egitimler, denetimler
gibi etmenler ile calisilan ortam gilivenli hale getirilmeli ve siirekli gelisim
saglanmalidir.

Saglik tesisleri farkli riskleri barindiran is kollarindan biridir. Saglik calisanlari
hastalara hizmet verirken diger taraftan kendi sagligina etki edebilecek unsurlar ile
karsilagsmaktadir. Tez konusu olarak ele alinan Ag1z ve Dis sagligi merkezi lokasyonu
Is Saghg ve Giivenligine liskin Isyeri Tehlike Siniflart Tebligi'inde tehlikeli sinifta
olarak belirtilmektedir.

Tezde agiz ve dis sagligi merkezlerinde karsilagilabilecek fiziki, kimyasal, biyolojik
ve psikolojik riskler incelenerek tehlike bazli olarak degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Is giivenligi, is saghig, is saghg ve giivenligi, agiz ve dis saghg
merkezi, risk degerlendirmesi.
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THE EVALUATION OF RISKS TO ENCOUNTER IN ORAL AND DENTAL
HEALTH CENTERS: EXAMINATION IN AN ORAL AND DENTAL
HEALTH CENTER

ABSTRACT

The term of Occupational Health and Safety in enterprises has become even more
important as of the entry into force of sub regulations and the Law No. 6331 on
Occupational Health And Safety.

Preventive policies have been started to be established in order to provide a healthy
and safe working environment that everyone has the right with Statutory obligations
and criminal sanctions, and control mechanisms have been started to be formed in
order to prevent occupational accidents and occupational diseases.

Occupational health and safety measures have a great impact on the prevention of
occupational accidents and occupational diseases. Preventive policies have to be
implemented to eliminate the risks that may cause employees and visitors to be
affected. Factors such as risk assessment, emergency action plan, trainings, audits
should be secured and continuous improvement should be ensured.

Health facilities are one of the lines of work that have different risks. While healthcare
workers serve patients, they also encounter factors that may affect their health. The
oral and dental health center location, which is considered as the subject of the thesis,
is stated as dangerous class in the Principles Of Workplace Hazard Classes Related To
Occupational Health And Safety.

In the thesis, Physical, chemical, biological and psychological risks that may be
encountered in oral and dental health centers were examined and evaluated as danger
based.

Keywords: occupational safety, occupational health, occupational health and safety,
The oral and dental health center, risk assessment,
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1. GIRIS

Isletmelerin rekabetin ¢ok yogun olarak yasandig1 giiniimiizde ellerinde
bulundurduklar1 kaynaklardan olabildigince yiiksek diizeylerde fayda elde etmeleri
gerekmektedir. Bunu basarabilmeleri rekabet ortaminda avantaj sahibi olmalarinin en
onemli faktorlerinden biridir. Isletmelerin ellerinde bulundurduklart en &nemli
kaynaklardan biri de muhakkak ki insandir. Bu sebeple insandan en yiiksek verimin
alinabilecegi caligma ortamlart hazirlanmalidir. Buda ancak is sagligi ve giivenligi

anlayisinin gereklerinin yerine getirilmesi ile miimkiin olabilecektir.

Is saglhig ve giivenligi konusu, giiniimiiz ¢alisma hayati ve ¢alisma hukukunun énemli
bir boyutunu olusturmaktadir. Is sagligi ve is giivenligi 6nlemlerinin Uygulanmasr ile
calisanlar, igverenler ve sosyal giivenlik sistemleri i¢in 6nemli sonuglar ortaya
cikacaktir. Is hukukunun temel ilkelerinden biri olan is¢inin korunmast ilkesi, yalnizca
iscilerin isverenden bir alacagmin ortaya c¢ikmasiyla smirli degildir. Onleyici
politikalarla is¢ilerin fiziki, kimyasal, biyolojik ve psikolojik muhtemel zararlardan

korunmasi oldukca 6nemlidir.

Is saghig ve is giivenligi Onlemlerinin temel amaci, is kazalari ve meslek
hastaliklarinin meydana gelmeden 6nce 6nlenmesidir. Sosyal Giivenlik Kurumu’nun
istatistiklerine bakildiginda Tirkiye'de her yil ortalama 250.000 is kazasi meydana
gelmekte, bu kazalarda 1.000'den fazla is¢i hayatin1 kaybetmekte, 5.000'den fazla da
isci de sakat kalmaktadir. Is kazas1 ve meslek hastaliklarinin temel nedeni isyeri ve

calisma kosullaridir.

Isletmelerde kararlari alan, kurallari uygulayan isverenler veya isveren vekilleri
olduguna gore, saglikli ve giivenli is kosullarinin olusturulmasinda temel gorev de

igverene aittir.






2. IS SAGLIGI VE GUVENLIiIGi KAVRAMI VE TURKIYE’DE TARiHi
GELISiMi

2.1 Is Saghg ve Giivenligi Kavram

Calisanlarin bedensel, ruhsal ve sosyal yonden tam iyilik halinin saglanmasindaki
calismalarin ve faaliyetlerin tiimii is sagligi ve giivenligi kavramini olusturmaktadir

(Inal, 2004:4).

Mekanik sistemlerin ve kimyasal maddelerin endiistri devrimi ile beraber gelen
teknolojik gelismeler sonucunda calisma hayatinda kullanim alanlarinin artmast,
calisanlarin isyerlerinde karsilastiklari risklerde de artis meydana gelmesine sebep
olmustur. Tarih boyunca yetersiz is giivenligi énlemleri ve isletmelerdeki kar hirsi
istenmeyen ig kazalarin1 da beraberinde getirmistir (OHSAS 18001:1999, 2004).

Isyerlerinde teknolojik gelismelere paralel olarak olusan risklerin tehlikeli boyutlara
ulagsmasiyla saglik ve giivenlik kavrami {izerine igyeri kurallarinin olusturulmasi
gerekliligi ortaya ¢ikmis olup, mevcut kurallarin yetersizliginin goriilmesiyle birlikte
is sagligi ve giivenligi kavramimin bilimsel yaklasimlarla olusturulmasi gerekliligi

ongorilmistir (Akytiz, 1980:2).

Risklerin azaltilmasi tizerine kurulu olan is saghigi ve giivenligi kavramina verilen
onem toplumlarin giivenlik kiiltiirli yaklagimi, toplumlarin egitim durumu ve kisilerin
biling diizeyleri ile dogrudan baglantilidir. Sistematik yapida biiyiimesini tamamlamis
iilkelerde giivenlik kiiltiirii yaklagimlari ile riskler minimize edilmistir. Ancak hizli
gelisme i¢in sistematik yapilandirmasini tamamlamadan biiyliyen iilkelerde 15 sagligi

ve giivenligine verilmesi gereken 6nem maalesef saglanamamistir (TMMOB, 2003:4).

2.2 Tiirkiye’de Is Saghg ve Giivenligi Kavraminin Tarihi Gelisimi

Ulkemizde ISG kavrami, Cumhuriyet Dénemi’nden itibaren diinyadaki
endiistrilesmenin  boyutuna bagli olarak gelisim gostermistir. Imparatorluk
Donemi’nde halkin genelinin kirsal alanlarda yasamasi ve sanayinin genel ekonomiye

katkisinin az olmasindan dolay1 is sagligi ve gilivenligi konusunda énemli bir geligme



bulunmamaktadir. Bu nedenle sosyal politika ve sosyal giivenlik sistemi Osmanli

Donemi’nde gelismemistir.

4.1.1 Tanzimat oncesi

Is Saghig1 ve giivenligi kavramina XI. ve XII. yy.’dan itibaren kurulmaya baslanan
Loncalarda rastlanmamaktadir. Ancak yaslilik sebebi ile esnafligin1 yerine
getiremeyen tedavi olanagi olmayan hastaliklara yakalanmis olanlara “Tevaiin
Sandi1g1” denilen sandiktan yapilan yardimlar iilkemizde sosyal giivenlik

yapilandirmasinin ilk adimlarindan oldugu sdylenebilir (Z&hrap, 1989:115).

4.1.2 Tanzimat ve mesrutiyet donemi

Imparatorluk déneminde is saglig1 ve giivenligi kavrami iizerine ¢aligmalar 1820’lerde
kurulan isletmelerde bulunan ¢alisanlarin  kosullarmin  diizenlenmesi  igin
baglatilmistir. Ancak bu is sagligi ve giivenligi kurallar1 1850 yilinda ¢ikarilan Polis
Nizamnamesi ile engellenmistir. Bu donemde ¢alisma siiresinin giinde 16 saat olmasi

ve ¢alisma kosullarinin agirhig: goriilmektedir (Arabaci, 2016).

1865 tarihli Dilaver Pasa Nizamnamesi is hukuku yapilandirmasinin baslangici olarak
ilk yasal diizenlemelerdendir. Amaci; Eregli Komir Havzasi’'nda komiir
isletmelerinde ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi ve {iretimin arttirilmasinin
saglanmasidir. Calisanlarin  dinlenme, tatil, barinma ve c¢alisma saatlerinde
diizenlemelere bu nizamnamede yer verilmistir. Dilaverpasa Nizamnamesi ile
baslayan is hukuku yapilandirmasi 1869 tarihinde Maadin Nizamnamesi ile devamini
getirmistir. Maadin Nizamnamesi ¢alisan haklarinin korunmasi agisindan ¢alisan ve
ailelerine 6liimlii kaza halinde tazminat isteme hakki getirmis, madenlerde hekim ve

ilag bulundurulmasini zorunlu tutmustur (Avci, 1989:94).

4.1.3 Cumhuriyet donemi ve giiniimiiz

Kurtulus Savasi zamaninda (1921-1923) calisanlarin agir is yiikii igerisinde bulundugu
Eregli ve Zonguldak Komiir bolgelerinde uygulanmasi ic¢in “Zonguldak ve Eregli
Havza-i Fahmiyesinde Mevcut Komiir Tozlarinin Amale Menafi-i Umumiyesine
Olarak Fiiruhtuna Dair Kanun” ¢ikarilmistir. Isletmelerde kullanilmayan k&miir
tozunun satilmasi ile elde edilen paranin g¢alisanlar i¢in kullanilmasi bu yasa ile

saglanmistir.



Tiirkiye Iktisat Kongresinin 17 Subat 1923 tarihinde izmir’de yapmis oldugu
toplantida ¢alisan istekleri olan is giivenliginin saglanmasi ve g¢alisanlarin sendika

haklarinin taninmasi konular1 kabul gérmiistiir (Demircioglu, 2005:38).

1924 yilinda ¢ikarilan 394 Sayili Hafta Tatili Kanunu ve 1935 yilinda ¢ikarilan Milli

Bayramlar ve Genel Tatil Giinleri Kanunu ile ¢alisanlarin tatil giinleri belirlenmistir.

1926 yilinda 818 Sayili Borglar Kanunu ile is kazasi ve meslek haklarina dayal

yiikiimliiliikler getirilmistir.

1930 yilinda ¢ikarilan Belediyeler Yasasi ve 1593 sayili Umumi Hifzissthha Kanunu,
1936 yilinda ¢ikarilan 3008 sayili Is Kanunu giiniimiiziin is saghg ve giivenligi

kavraminin temelini olusturmaktadir.

1945 yilinda ¢ikarilan 4792 sayili is¢i Sigortalarr Kurumu Yasasi, is saghig ve
giivenligi konusunda &nemli bir gelisme olmustur. Is Saglig1 ve Giivenligi kavraminin
yapilandirmasi iizerine en biiyiik asama 1946 yilinda Calisma Bakanlig1’nin kurulmast
ile saglanmustir. 3008 sayili Is Kanunu, 1967 yilinda 931 sayili kanun ile yiiriirliikten
kaldirilmis olup yerine 1971 tarihinde 1475 sayili Is Kanunu ¢ikarilmistir.

2003 yilinda 4857 sayili Is Kanunu yiiriirliige girmis olup, 4857 sayili Kanun’un alt
yonetmeligi olarak 09.12.2003 tarihinde Is Saghigi ve Giivenligi Ydnetmeligi
yayinlanmistir. 1964 yilinda yiiriirliige giren 506 sayili Sosyal Sigortalar Yasasi
is¢ilere ¢esitli risklere karsi giivenceler getirmistir. Bu yasa 2003 yilinda ¢ikarilan
4958 sayil1 yasayla degistirilmistir. 16.06.2006 tarihinde 5510 sayili Sosyal Sigortalar
ve Genel Saglik Sigortas1 Yasasi kabul edilmistir (Y1lmaz, 2010).

30/06/2012 tarih ve 28339 sayili Resmi Gazete’de yaymlanip yiiriirlige giren 6331
sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu is saghg ve giivenligi kavraminin Tiirkiye’de

gelisimini saglayacak yaptirimlart ile giiniimiiz yapilandirmasini olusturmaktadir.

4.1.4 6331 sayih is saghg ve giivenligi kanunu

6331 Sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu; giiniimiiziin kosullarinda ve gelecekte
yapilacak proaktif ¢aligmalarin 6niinii agacak nitelikte yol gdsterici olarak igveren ve

calisanlarin gorev, yetki, hak ve yiikiimliiliiklerini belirtmektedir.



Kanun, onleyici yaklasim temelleri ile birlikte is kazasi ve meslek hastaliklarinin
kaynaginda yok edilmesini, bu durumlarin meydana gelmeden 6nlemlerin alinmasini

amag¢ edinmektedir (Korkmaz ve Avsalli, 2012).

Onleyici politikalar ile calisanlarin kars1 karsiya kalabilecegi tehlikelerin ortadan
kaldirilmas1 veya minimize edilmesi, is kazasi ve meslek hastaliklar1 sonucu

olusabilecek muhtemel zararlardan korunmak i¢in ¢ok énemlidir.

2016 yilinda 286.068 g¢alisan is kazasi gecirmis, 597 calisan ise meslek hastaligina

yakalanmig olup 1405 calisan is kazas1 sonucunda hayatin1 kaybetmistir.

Is kazas1 ve meslek hastalif1 gegiren sigortalilarin gecici is giinii sayilarinin toplamina
bakildiginda ise 3.453.702 giinlin is kazas1 sonucu, 151 giiniin de meslek hastalig

sonucu ¢alisilmadigr goriilmektedir (SGK, 2016).



3. SAGLIK SEKTORUNDE iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi KAVRAMI

3.1 Saghkh Kisi Tanimi

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) saglik kavramini sadece kaza ve hastaliklarin olmadig
bir durum olarak degil, bedensel, ruhsal ve sosyal yonden tam iyilik hali olarak

tanimlamaktadir.

Saglikli kisi tanimlamasi yapilabilmesi i¢in bedensel iyilik halinin yani sira ¢aligma
giivenliginin, yasam standartlarinin, gelir dagilimmin ve sosyal yasantinin da tam
iyilik haline getirilmesi Onemle gereklidir. Bu biitiinlilk saglanamadig siirece
toplumlarin ve toplumu olusturan kisilerin tam iyilik halinde olmas1 imkansizdir Fisek,

2018).

Saglikli ve giivenli bir ¢alisma ortaminda ¢alismak her insanin temel hakkidir. Amaci
caligma ortamlarinda var olan ya da olabilecek uygunsuzluklarin diizeltilmesi olan is
saghig ve giivenligi, calisanlarin beden ve ruh sagligini korumayr hedeflemektedir

(Oztiirk ve Babacan, 2012).

3.2 Saghk Sektoriinde Is Saghg ve Giivenligi

Saglik hizmetleri; kisilerin sagliklarinin korunmasi, hastaliklarin tedavi edilmesi, tan,
tedavi ve bakim siiregleri i¢in verilen hizmetler olarak belirtilebilir (Odabasi, 2001).
Saglik kurumlarinda gorev alan ¢alisanlarin, saglik hizmetlerinden faydalanacak olan
hastalarin ve ziyaretcilerin isletme igerisinde sagliginin ve giivenliginin saglanmis

olmasinin 6nemi de bu noktada ortaya ¢ikmaktadir.

Biyolojik, kimyasal, fiziksel, radyasyon, ergonomi, atik, elektrik, mekanik, acil durum
v.b. risklerin yogun olarak goriildiigli saglik sektorii hemen hemen farkli sektorlerde

karsilasilan ¢cogu riski blinyesinde barindirabilmektedir.

Tehlikeli veya ¢ok tehlikeli siniflarda bulunan saglik sektorii firmalarinda isin dogasi
geregi hasta olan bireylere verdigi hizmet veren calisanlarin lizerindeki risk diger

sektor calisanlarina gore ¢ok yliksektir.



Hasta bireylere temas sonucunda olusabilecek tehlikelerin basinda kesici-delici alet
yaralanmalari, kan ve viicut sivilarina bulagma, hava yoluyla gegen mikroorganizmalar
gelmektedir. Hasta, sedye ve cihazlari kaldirma, diisme, ¢arpma, takilma, kayma,
incinme vb. sebeplere bagli kas-iskelet sistemi hastaliklar1 sik goriilebilecek
durumlardir. Alerjik reaksiyonlar, yaniklar, zehirlenme ve her tiirlii yangin, patlama,
elektrik carpmasi vb. gibi olaylar yine sektorel olarak karsilasilabilecek tehlikelerdir.
Siddet, mobbing, tehdit ve korkutulmalar da sik¢a saglik calisanlarinin bagina
gelebilmektedir (Ugak, Kipet ve Karabekir, 2011:8).



4. AGIZ VE DiS SAGLIGI MERKEZLERINDE KARSILASILABILECEK
RiSKLERIN DEGERLENDIRILMESI

4.2 Agiz ve Dis Saghg Merkezleri’nin 6331 Sayih ISG Kanunu’ndaki Yeri

Ag1z ve Dis Sagligi Merkezleri 20.06.2012 tarihinde yayimlanan 6331 sayil Is Saglig
ve Glivenligi Kanunu’nun 2. maddesi kapsami igerisinde yer almaktadir. SGK Nace

Kodu 86.23 ile baglamakta olup tehlikeli sinifta degerlendirilmektedir.

4.3 Agiz ve Dis Sagh@ Merkezlerinde Karsilasilabilecek Tehlikeler ve Risklerin
Degerlendirilmesi

Agiz ve Dis Sagligi Merkezlerinde karsilasilabilecek tehlikeler ve bu tehlikelerin
kaynaklari iizerine 6331 Sayil Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu yiikiimliiliiklerine gore
yapilan arastirma alfabetik siraya gore 50 ana baslik altinda olarak 128 ¢izelgede

degerlendirilmistir.

4.3.1 Acil durum

Acil durum; tiim toplulugun ya da belirli bir kesimin yagaminin normal akisini bozan
veya durmasina sebep olan olaylardir. Olaylarin olusturacagi kriz halinin 6nceden

planlanmasi ile hizli bir sekilde hayatin devamliligi saglanmalidir.

Herhangi bir acil durum firma calisanlarinin, bina dahilindeki kiract firma

calisanlarinin ve ziyaretgilerin etkilenmesine sebep olabilecektir.
Acil durum olarak belirtilebilecek olaylar:

e Yangm

e Deprem

e Sel - Su Baskini

e Kar Yagisi

e (ida Zehirlenmesi
e Radyasyon

e Teror



e Firtina

e Heyelan

e Kimyasal Kazalari

e Parlayic1 ve Patlayic1 Madde Kazalari
e Enerji Kesilmesi

e Sabotaj

e IsKazasi

e Salgm Hastalik

e Trafik Kazasi

e fletisim Sistemlerinin Cokmesi

e Bilgisayar Sistemlerinin Cokmesi

Olusabilecek olaylarin etkisini azaltmak i¢in yapilmasi gereken planlamada en 6nemli
hususlardan biri de acil durum yonetiminin olusumu ve olaya karsi yapilacak

hareketlerin belirlenmesidir. Planlama en kritik asamalardan biridir.

Gorevlendirilecek personelin egitimleri, olaylar hakkinda pratik uygulama olarak
egitimin devami niteligindeki tatbikatlara katilim, olay aninda kullanilacak
ekipmanlarin denenmesi ve faaliyetlerin koordine edilmesi gereklidir. Koordinasyon

acil durum yonetimi tarafindan saglanmalidir.
Acil durum yonetiminin temel amaglari:

e (Calisanlar, ziyaretgileri, toplumu ve gevreyi korumak
e Isyerinin yasal yiikiimliiliiklerini yerine getirmesini ve ilgili kurumlar ile
koordinasyonu olusturmak,

e Bir acil durum sonucunda olusabilecek etkilerin kontroliinii saglamaktir.

Bu sebeple isletme igerisindeki fiziki riskler minimize edilerek olaylar ayristirilmali
ve her bir olayda karsilasilabilecek olumsuzluklar kontrol altina alinmalidir. Acil
durumlarin yasamin her aninda olusabilecegi unutulmamalidir (Ozmen, Gerdan ve

Ergiinay, 2015:37-52).

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4,6, 4.7, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11, 4.12,
4.13,4.14, 4.15 ve 4.16 da degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.1: Acil Durum— Yangin Algilama Sisteminin (Duman Dedektorii, Siren,
Alarm Butonu Entegrasyonu) Periyodik Kontroliiniin Yapilmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alani/ Tehlike Yiikiimlilik / Duzenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
Yanglr.l a_ﬂgllama Periyodik kontrollerinin
sisteminin 1lda en az 1 kez yapilmast
(duman I yap Is Ekipmanlarinin
o saglanarak kayit altina
. dedektorti, siren, .. Kullaniminda
Acil alinmalidir. Calisir halinin < .. :
alarm butonu M Saglik ve Giivenlik
durum de devamlilig1 saglanarak
entegrasyonu) ) Lo . Sartlart
S isletme i¢i giinliik kontrolii N e
periyodik Yonetmeligi
. yapilmali ve kayit altina
kontroliiniin
alimmalidir.
yapilmamasi

Cizelge 4.2: Acil Durum — Acil Kagis Yollarindaki Kapilarin Kagis Yoniinde

Acilmamasi
Sira 'fff:l'ﬁt Yiikiimliiliik / Agtklamalar
No Tehlike Tehlike Diizenleyici ve Onleyici Is s.agllg.lv\./e
¢ Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
- Binalarin
. Acil ka1 . Acil ¢ikisa gotiiren Yangindan
Acil yollarindaki
2 durum  kapilarn kact yollarda bulunan kapilar ~ Korunmasi
6§ﬁn de ¢18 kacis yoniinde agilmalidir. Hakkinda
Z cilmamas Yonetmelik
Cizelge 4.3: Acil Durum — Kapilarinin Yangina Dayanimsiz Olmasi
Sira Tﬂ;{it Yiikiimliiliik / Agtklamalar
No  Tehlike Tehlike Diizenleyici ve Onleyici Is Saghg ve
N Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Kapilarm Binalarin
Acil yar?gma Acil ¢ikis kapilart yangina  Yangindan
3 durum Javanimsiz dayanimli yangin kapisi Korunmasi
olr?mm olmasi gereklidir. Hakkinda
Yonetmelik
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Cizelge 4.4: Acil Durum — Egitimli Yeterli Acil Durum Personelinin Olmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimlilik / Duzenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Tehlikeli sinifta yer alan
igyerlerinde 40 ¢alisana
kadar; a) arama, kurtarma
ve tahliye, b) yanginla
miicadele, konularinin her
biri i¢in uygun donanima
sahip ve 6zel egitimli en az
birer calisan1 destek
Egitimli yeterli ~ eleman1 olarak Isyerlerinde Acil
Acil acil durum gorevlendirir. Isyerinde Durumlar
durum  personelinin bunlari agan sayilarda Hakkinda
olmamasi calisanin bulunmasi Y onetmelik

halinde, tehlike smifina
gore her 30, 40 ve 50’ye
kadar ¢alisan i¢in birer
destek elemani1 daha
gorevlendirmelidir. Acil
durum ekipleri konusunda
egitilmeli ve tatbikatlar ile
yetkinligi saglanmalidir.

Cizelge 4.5: Acil Durum — Yangin Dolab: Oniine\l¢ine Malzeme Konulmasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alani/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuat
Bina dahilindeki tiim
yangin dolaplarinin 6niinii
kapatacak su sebili, reklam
panosu, ¢op kutusu,
temizlik malzemesi gibi
malzemelerin konulmamast Binalarin
Yangin dolab1 gerekmektedir. Yangin
. s . Yangindan
Acil ontine\icine dolaplarinin acil
5 Korunmasi
durum  malzeme durumlarda kolayca
.. o Hakkinda
konulmasi erisilecek goriiniir halde ) .
Y 6netmelik

olmas1 gerekmektedir.
Yangin dolabr i¢ine
herhangi bir malzeme
(tuvalet kagidi, ¢op poseti,
Kitap, temizlik bezleri
vb.gibi) konulmamalidir.
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Cizelge 4.6: Acil Durum — Yangin Séndiirme Cihazinin Yeri ile lgili Bilgilendirme
Levhasinin Olmamasi Sebebiyle Acil Durum Elektrik Kesintisinde Goriillememesi

Faaliyet Agiklamalar
Sira  Alam / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici  Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Yangin sondiirme  Bina dahilindeki tiim yangin
cihazinin yeri ile sondiirme cihazlarinin .
o . .. Binalarin
ilgili bilgilendirme  {izerine fosforlu levha
. 9 Yangindan
Acil levhasinin yapistirilarak aydinligin az
. g - Korunmasi
durum  olmamasi sebebiyle oldugu durumlarda bile
. 4 . e Hakkinda
acil durum elektrik  yangin sondiirme ; .
o . - . . Yonetmelik
kesintisinde cihazlarinin yerlerinin belirli
goriilememesi olmas1 saglanmalidir.

Cizelge 4.7: Acil Durum — Duman Detektoriiniin Olmamasi Sonucu Yangma Geg

Miidahale
Sea Mmoo Yikimligko o S
No Tehlike Tehlike Diizenleyici ve Onleyici Is Saghg ve Giivenligi
K < Faaliyetler Mevzuati
aynagi
Duman Binalarin Yangindan
detektoriiniin -~ Her kapali alanda duman Korunmasi Hakkinda
7 Acil olmamasi algilama dedektor Yo6netmelik
durum  sonucu sisteminin ¢alisir halde  Isyerlerinde Acil
yangma ge¢  bulunmasi gereklidir. Durumlar Hakkinda
miidahale Y 6netmelik

Cizelge 4.8: Acil Durum — Acil Durum Elektrik Kesintisinde Aydimnlatmalarin

Calismamasi
Faaliyet Aciklamalar
Sira Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kayna@ Mevzuati
Acil durum aydinlatmasinin
normal aydinlatmanin
kesilmesi halinde en az 120
dakika siireyle saglanmast
gereklidir. Kagcis yollar
Acil durum tizerinde aydinlatma iinitesi  Binalarin
Acil elel_(tri_k_ secimi ve yerlestirmesi, Yangindan
8 durum kesintisinde tabanlarda, dosemelerde ve  Korunmasi
aydinlatmalarin  yiiriime yiizeylerinde, kagis  Hakkinda
caligmamasi yolunun merkez hatti Y 6netmelik

tizerindeki herhangi bir
noktada acil durum
aydinlatma seviyesi en az 1
lux olacak sekilde
yaptlmalidir.
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Cizelge 4.9: Acil Durum — Ilk Yardim Egitimi Almis Personelin Olmamasi
Durumunda Yasanacak Kazalarda Miidahalenin Gecikmesi

Sira Tﬁl‘zef Yiikiimliliik / Agiklamalar
No  Tehlike Tehlike Diizenleyici ve Onleyici  Is Saghgi ve
K = Faaliyetler Giivenligi
aynagl Mevzuati
[k yardim egitimi ~ Tehlikeli siniftaki
Acil almis personelin 1§yerler1'nlee hc?r 15 ilkyardm
9 olmamast durumunda ¢alisan i¢in 1 ilkyardimer .. e
durum Yonetmeligi

yasanacak kazalarda  bulundurulmasi

miidahalenin gecikmesi zorunludur.

Cizelge 4.10: Acil Durum -
Olusturulmamasi, Acil Durum Iletisim Bilgilerinin Bulunamamasi Sonucu Acil
Durumlarda Calisanlarin Nasil Davranacagini Bilmemesi

Acil Durum Planinin Olmamasi, Ekiplerinin

Aciklamala
Faaliyet r
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg
No Tehlike Onleyici Faaliyetler ve
Kaynag Giivenligi
Mevzuat
Acil durum eylem plant
hazirlanmalidir. Arama, kurtarma ve
tahliye, yanginla miicadele ekipleri
olusturulmalidir. Acil durum eylem
plani calisanlara teblig edilmelidir. En
Acil durum az yilda 1 kez uygulamali egitim ve
laninimn tatbikat yapilmalidir. Binalar1 ve
p binalarin katlarini/bdliimlerini .
olmamasi, o bi kat krokileri Binalarin
Kiplerinin gosteren bina ve kat kroki erl Vanemdan
exip hazirlanmalidir. Her kata ait kat g
olustumlmam planlar1 goriiniir lokasyonlara Korunmasi
as, acil durum  asiimalidir. Krokilerde; 1) yangin Hakkinda
Acil iletisim sondiirme amach kullanilacaklar da ~ YOnetmelik
10 qurum bilgilerinin dahil olmak tizere acil durum
bulunamamasi ekipmanlarinin bulundugu yerler. 2) Isyerlerinde
sonucu acil ilkyardim malzemelerinin bulundugu  Acil
durumlarda yerler. 3) kacis yollari, toplanma Durumlar
calisanlarin yprleri ve bplunmam halivnde uyari Hakkinda
sistemlerinin de yer aldig1 tahliye . .
nasil " . Y 6netmelik
davranacasing plani. 4) gorevlendirilen ¢alisanlarin
bilmemesig ve varsa yedeklerinin adi, soyadi,

unvani, sorumluluk alan1 ve iletisim
bilgileri. 5) ilk yardim, acil tibbi
miidahale, kurtarma ve yanginla
miicadele konularinda isyeri disindaki
kuruluslarin irtibat numaralari
bulunmalidir.
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Cizelge 4.11: Acil Durum — Yangin Sondiirme Cihazlarinin Olmamast Ya da Bos
Olmasi Sebebiyle Yangina Ge¢ Miidahale

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Yangin Yangin sondiirme cihazlar1 aylik
sondiirme kontrol edilmeli, kullanilmis yangin
cihazlarimin  sondiirme cihazlar1 ayn1 giin doluma Binalarin
. olmamasi ya gonderilmelidir. Yangin riskinin en ~ Yangindan
Acil - - .

11 qurum da bos yiiksek oldugu elektrik ana pano ve ~ Korunmasi
olmasi tali panolarda, arsivde v.b. riskli Hakkinda
sebebiyle alanlara otomatik yangin sondiirme Y o6netmelik
yangina ge¢  sistemleri, gazli sondiirme sistemleri
miidahale yapilmalidir.

Cizelge 4.12: Acil Durum — Yangin Sondiirme Cihazlarina Acil Durumlarda Hizlt
Ulasilamamasi

Faaliyet

Sira Alam/

Yiikimliiliik /

Aciklamalar

No Tehlike Tehlike Diizenleyici ve Onleyici ) Is S.z}gllgl ve
N Faaliyetler Giivenligi Mevzuati
Kaynagi
1 Yangln sondume Yangin Tiipleri Yerden Binalarin Yangindan
Acil cihazlarina acil o
12 90cm Yiiksege Korunmas1 Hakkinda
durum  durumlarda hizli o :
Asilmalidir. Y 6netmelik

ulagilamamasi

Cizelge 4.13: Acil Durum - Yangin Dolabimin Yeri Ile ilgili Bilgilendirme Levhasinin
Olmamas1 Sebebiyle Acil Durum Elektrik Kesintisinde Goriilememesi

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aglklilmvalar
Sira  Alami/ . .. o o - Is Saghg ve
. Tehlike Diizenleyici ve Onleyici .. s
No Tehlike Eaalivetler Giivenligi
Kaynag y Mevzuati
Yangin dolabinin Bina dahilindeki tiim
y_erl_lle il _glll yangin dolaplarinin Binalarn
bilgilendirme tizerine fosforlu levha
. < Yangindan
Acil levhasinin yapistirilarak aydimligin
13 . 9 .. Korunmasi
durum  olmamasi sebebiyle az oldugu durumlarda bile Hakkinda
acil durum elektrik  yangin dolaplarinin ; .
s . - Y onetmelik
kesintisinde yerlerinin belirli olmasi
goriilememesi saglanmalidir.
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Cizelge 4.14: Acil Durum — Yangin Sondiirme Cihazlariin Periyodik Kontollerinin
Yetkili Firma Tarafindan Yapilmamasi

Faaliyet Yiikiimliiliik / A}glklilmvalar
Sira  Alam / . .. c e oS - Is Saghg ve
. Tehlike Diizenleyici ve Onleyici .. s
No Tehlike Eaalivetler Giivenligi
Kaynag y Mevzuat
:i;lgﬂ ?me Yetkili firma tarafindan en
cihazlarnm az yilda 1 defa tiiplerin Binalarin
Acil erivodik kontroliiniin yapilmasi, 4 ~ Yangindan
14 qurum Eont%llerinin yilda bir de teste tabi Korunmasi
etkili firma tutularak kontroliin Hakkinda
gara fndan saglanmasi ve yeniden Y 6netmelik
yapilmamast dolum gereklidir.

Cizelge 4.15: Acil Durum — Yangin Sondiirme Cihazinin Lokasyonun Riskine Gore
Yeterli Miktarda Bulunmamasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam/ Tn e Yiikiimlalik / Dizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Yangin 250 m2 lik bir alanda en az 2
sondiirme adet yangin tiipii Binalarin
Acil cihazinin gerekmektedir. Yangindan
15 durum lokasyonun Lokasyonlardaki mevcut yanic1  Korunmasi
riskine gore ozellikleri dikkate alinarak Hakkinda

yeterli miktarda
bulunmamasi

yangin sondiirme cihazlarinin ~ Yonetmelik
miktar1 belirlenmelidir.

Cizelge 4.16: Acil Durum — Yangin/Acil Durum Alarm Butonunun Yeri ile ilgili
Bilgilendirme Levhasinin Olmamas1 Sebebiyle Acil Durum Elektrik Kesintisinde

Goriilememesi
Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici s Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuat
Yangm/acil durum Bina dahilindeki tiim yangin
. alarm butonlarinin .
alarm butonunun yeri - Binalarin
e bulundugu yerlere fosforlu
. ile ilgili bilgilendirme Yangindan
Acil levha yapistirilarak
16 levhasinin olmamasi - - Korunmasi
durum . . aydinligin az oldugu
sebebiyle acil durum Jurumlarda bile vanein Hakkinda
elektrik kesintisinde yang Y onetmelik

goriilememesi

alarm butonlarinin yerlerinin
belirli olmasi saglanmalidir.
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4.3.2 Acil c¢ikis

Binalarda olusabilecek herhangi bir acil durumda hizli ve gilivenli bir sekilde tahliyenin
saglanmas1 gereklidir. Tahliyenin saglanabilecegi alanlara ulagim ve bu yol hattindan
yer seviyesindeki dig mahale - toplanma noktalarina erisim her zaman kontrol altinda

olmalidir.

Oda ve diger bagimsiz mekanlardan ¢ikislar, her kattaki koridor ve benzeri gegitler,
kat ¢ikislari, zemin kata ulasan merdivenler, zemin katta merdiven agizlarindan ayni
katta yap1 son ¢ikigina gotliren yollar ve son ¢ikis kagis yollarint olusturmaktadir.
Kullanicr yiikiine gore belirlenecek kacis yollarinin herhangi baska bir riske sebep
vermeyecek sekilde kontrol altinda tutulmasi dnemlidir. Isyeri icerisinde bulunan
herhangi birinin acil durumda binadan hizlica ¢ikabilmesi ve toplanma noktalarina

ulasabilmesi gereklidir.

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.17, 4.18, 4.19, 4.20 ve 4.21°de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.17: Acil Cikis — Yangin Merdivenleri - Acil Cikislarin Binalarin Yangindan
Korunmasina Dair Yonetmelik Hiikiimlerine Gore Yapilmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alaql/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Itfaiye uygunluk raporu
Yanein alinmalidir. Yangin merdiveni
mer §ivenleri _ statik ylik hesab1 yapilmalidir.
acil eikislarm Kagis merdiveni yuvasina ve
oL IKIS yangin giivenlik holiine elektrik .
binalarin . . Binalarin
ve mekanik tesisat saft1 kapaklari
Acil yangindan acilmamali, kombi Yangindan
17 korunmasma .. L . Korunmasi
cikis . iklimlendirme dis iinitesi,
dair y . Hakkinda
A . dogalgaz, saya¢ ve benzeri cihaz .. .
yonetmelik ! Yonetmelik
hitkiimlerine konulmamalidir. Acil ¢ikis
Sre yollar1 ve kapilari ile buralara
gapllmamam acilan yol ve kapilarda ¢ikisi

zorlagtiracak hi¢bir engel
bulunmamalidir.
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Cizelge 4.18: Acil Cikis - Oda/Laboratuvar Igerisinden Acil Cikisa Ulasilmasi

Faaliyet Aciklamalar
Alam / T, .. . ; <1«
Sira i . Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve  Is Saghg ve
Tehlike Tehlike 2 .. . . e
No Kavnas Onleyici Faaliyetler Giivenligi
); g Mevzuati
Binadaki yangin merdivenlerine
ulagimin oda/laboratuvar
igerisinden oldugu alanlarda
oda/laboratuvar kapilarinin
daima agik birakilmasi
(kilitlenmemesi) ve Binalarin
Oda/laboratuvar oda/laboratuvar igerisinde Yanemndan
Acil N .. bulunan masa, sandalye v.b. &
18 i¢cerisinden acil . Korunmasi
cikis Materyallerin kacis yolunu
¢ikisa ulagilmasi . . Hakkinda
engellememesi gerekmektedir. Yénetmelik

Bu sebeple kagis yolu yerden
yesil-beyaz yonlendirmeli
uygulama yapilarak
belirginlestirilmesi ve bu kagis
yolu en az 110cm olmast
gerekmektedir.

Cizelge 4.19: Acil Cikis - Yangin Merdivenine ve Yangin Merdivenine Dis Ulasima
Bakan Pencerelerin Olmasi

Faaliyet Agciklamalar
Alan1/ bl e et . . . ; <1«
Sira . . Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
Tehlike Tehlike o . . . . s
No Kavnas Onleyici Faaliyetler Giivenligi
); g Mevzuati
Herhangi bir boliimiine yanlardan
yatay uzaklik olarak 1.8 m
igerisinde korunumsuz duvar
Yangin boslugu bulunmasi halinde; biitiin
merdivenine katlarda bu mesafe iginde kalan )
. Binalarin
ve yangin bosluklarin yangina en az 60 dakika
. Lo Yangindan
Acil merdivenine dayanikli malzemeye
19 e . Korunmasi
cikis dis ulasima  dontstiiriilmesi veya kagis
. Hakkinda
bakan yolu/merdiveninin bu bosluklardan Yénetmelik
pencerelerin  ¢ikacak olan duman ve 1s1 gibi
olmasi etkilerden korunmasi i¢in yangina

60 dakika dayanikli malzeme ile
korunumlu yuva igerisine alinmast
gerekir.
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Cizelge 4.20: Acil Cikis - Acil Cikislara Yonlendirme Levhalarinin Olmamast,
Goriilememesi

Faaliyet Aciklamalar
Alani / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Acil durumlarda kullanilacak olan
kacis yonlendirme isaretleri her
noktadan goriilecek sekilde 151kl
yonlendirme levhalar ile
saglanmalidir. Yonlendirme
isaretleri; yesil zemin iizerine
beyaz olarak, ilgili yonetmelik ve
standartlara uygun sembolleri ve
normal zamanlarda kullanilacak
cikislar i¢in “cikis”, acil
durumlarda kullanilacak ¢ikislar
i¢in ise, “acil ¢ikis” yazisini ihtiva
eder. Acil ¢ikis yollar1 ve kapilari
ile acil ¢ikisa agilan yol ve
kapilarda ¢ikis1 zorlastiracak
higbir engel bulunmamalidir.
20 Acil ¢ikis levhalarinin ﬁf;iy};zlgzzggﬁizrﬁ lsl:liil de Korunmasi

0!'rn"almas1, . bulundurulmalidir. Merdiven $%kk1ndz;k
gorulemetnest i¢lerinde ¢ikis kotuna kadar onetmeli

yonlendirmeler yapilmalidir.

Yonlendirme levhalar: (151kl1)

yapilmalidir. Acil durum

yonlendirmesinin ¢alisma

stiresinin en az 120 dakika olmasi

gereklidir. Kacis yollarinda

yonlendirme isaretleri diginda,

kacis yonii ile ilgili tereddiit ve

karigiklik yaratabilecek higbir

151kl1 isaret veya nesne

bulundurulmamalidir. Yangin

merdiveni asag1 inis ve yukari

¢ikislar fosforlu levhalar ile

gosterilmelidir.

Sir
a

Binalarin
Yangindan

Acil ¢ikiglara
yonlendirme
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Cizelge 4.21: Acil Cikis — Kagis Yollarinda Engeller Bulunmasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Duzenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Acil durumlarda kullanilacak olan
acil kagis yolunun ve yangin
merdiveninin Oniinde/arkasinda hig
bir sekilde malzeme olmamalidir .
S Binalarin
Kagis (sira, masa, pano, temizlik aract
. . Yangindan
Acil yollarinda  vb.). Kap1 agzinda ve kagis yolunda
21 . N Korunmasi
cikis engeller esik olmasi takilip diismelere
. o Hakkinda
bulunmas1  sebebiyet vereceginden bu Yénetmelik
bolgelerin diizeltilmesi gereklidir.
Yapi kaynakli diizenlenemeyen
esikler ise sar1 siyah renkte
belirginlestirilmelidir.
4.3.3 Arsiv

Icerisinde uzun yillar saklanmasi gereken kiymetli evraklarin bulundugu bu isletme igi

alanlarda en biiylik risk yangindir. Bu sebeple kiymetli evraklarin olasi bir yangin

durumunda yangima dayaniminin saglanacagi dolaplarda bulundurulmasi ve arsiv

alaninin yangina kars1 6nlemler alinarak kontrol altinda tutulmasi gereklidir.

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.22 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.22: Arsiv — Kompakt Rayl1 Arsiv Dolaplarinin Kilitli Olmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuat
Arsivde bulunan kompakt
rayl arsiv dolaplarinin yangin
/ acil durum esnasinda kendini
Kompakt rayli  muhafaza edebilmesi,
22 Arsiv arsiv dokﬁmantasyonlar_ln_ 6331 Md 4
dolaplarinin korunumu ve yetkisi olmayan

kilitli olmamas1  kisiler tarafindan miidahale

edilmemesi i¢in dolaplarin
kilitli tutulmasi
gerekmektedir.
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4.3.4 Asansor

Giinlimiiz binalarinda katlar aras1 hareketlilikte merdiven kullanimindan ¢ok asansor
kullanim1 tercih edilmektedir. Bakim ve kontroller ile olusabilecek riskler minimize

edilerek asansorlerin normal sartlarda kullaniminin devamliligi saglanmalidir.
Goriilen tehlikeler Cizelge 4.23, 4.24, 4.25 ve 4.26 ‘da degerlendirilmistir.

Cizelge 4.23: Asansor — Asansor Makina Dairesi Kapisinin Kilitli Tutulmamas: ve
Iletisim Bilgileri Eksikligi

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aglkl&}mfllar
Sira Alan1 / . . . . Is Saghg ve
: Tehlike Diizenleyici ve . A
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Gilvenligi
Kaynag y y Mevzuati
Asansor makina As.ans.or. makina 6331 Md.4
.. dairesinin kapis1 her — .
dairesi kapisinin daim kilitli tutularak Yapi Islerinde Is
23 Asansor kilitli tutulmamasi etkili versonelin Saglig1 Ve
Ve iletisim bilgileri %/leti impbﬂ ot ko, Givenlii
eksikligi S OTE Pl Yonetmeligi

uzerine asilmalidir.

Cizelge 4.24: Asansor - Asansorlerin Yilda En Az 1 Kez Periyodik Kontrollerinin
Yapilmamasi

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aciklamalar
Sﬁ(‘)a .?el ﬁll::({e Tehlike Du%)-e:llee;ilccil ve Is Saghg ve Giivenligi

Kaynag Faaliyetler Mevzuat
Is Ekipmanlarinin
Kullaniminda Saglik ve
Giivenlik Sartlari
Y 6netmeligi
31/1/2007 Tarihli 26420
Sayil1 Resmi Gazete’de
Yayimlanan Asansor

. Asansorler yetkilia Yonetmeligi ile
Asansorlerin

tipi asansor 18/11/2008 Tarihli
muayene kurulusu 27058 Sayili Resmi
tarafindan yildaen Gazete’de Yayimlanan

yilda en az 1
24  Asansor  kez periyodik
kontrollerinin

apilmamast az 1 kez kontrol Asansor Bakim ve
yap edilmelidir. Isletme Yonetmeligi’nde
Yer Alan Hususlar Sakl

Kalmak Kaydiyla TS EN
81-3, TSEN 13015, TS
ISO 9386-1 ve TS ISO
9386-2, Standartlarinda
Belirtilen Kriterlere
Gore Yapilir.
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Cizelge 4.25: Asansor - Asansor Kullanma ve Uyar1 Talimatlarinin Olmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimlilik / Duzenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Asansor kabininde Is EKipmanlarinin
kullanma talimati Kullaniminda
Asansor bulunmas1 gerekmektedir.  Saglik ve Giivenlik
kullanma ve Kullanici yiik agirligi-kisi ~ Sartlari
25 Asansor uyari say1s1 yazilarak Yonetmeligi
talimatlarinin bilgilendirilmelidir. Asansor Isletme,
olmamasi Asansor disina acil Bakim ve
durumlarda kullanilmaz Periyodik Kontrol
levhasi asili olmalidir. Yonetmeligi

Cizelge 4.26: Asansor - Asansorlerin Bakimlarinin Yapilmamasi

Sira 'jff‘;l'ze/t Yiikiimliiliik / a8 amalar
. Tehlike Diizenleyici ve Is Saghg ve Giivenligi
No Tehlike = B .
< Onleyici Faaliyetler Mevzuati
Kaynagi

Yetkili asansor I Eklpmanlarlnlrvl
Kullaniminda Saglik ve
bakimecisi firma

Asansorlerin tarafindan avlik Giivenlik Sartlar
26 Asansor bakimlarinin Y Yonetmeligi Asansor

yapilmamasi bakimlari yapj['mlmah Isletme, Bakim ve
ve bakim dokiimanlar1 L
Periyodik Kontrol

saklanmalidir. Yonetmeligi

4.3.5 Atiklar

Isletmede olusan atiklarin sebep olabilecegi saglik sorunlari oncelikle géz Oniine

alinarak atiklarin hizli ve dogru bir sekilde binadan uzaklastirilmasi gereklidir.

Kati, siv1 veya gaz yapida isletmede olusan atiklarin calisanlara, ziyaretgilere ve

ekosistemdeki dogal dengeye zarar vermeden bertaraf siireci planlanmalidir.

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.27, 4.28, 4.29, 4.30 ve 4.31 ‘de degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.27: Atiklar - Atiklarin Planlamasinin Olmamasti

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Duzenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
Atik yonetim plan1 olugturularak
atiklar ayr1 ayr1 toplanmali ve
bertaraf edilmelidir. Evsel atiklar
Atiklarin tibbi atiklar tehlikeli atiklar geri Atk Yonetimi
27 Atiklar planlamasinin dontistimlii atiklar (karton / kagit - oy
SN s Y 6netmeligi
olmamasi — metal — cam — plastik) pil

atiklar akii ve floresan atiklari
elektronik atiklar bitkisel yaglar
makine ve jenerator yaglari

Cizelge 4.28: Atiklar - Tehlikeli Atiklarin Uygun Sekilde Toplanmamasi,
Depolanmamasi Ve Isyerinden Uzaklastirilmamasi

Flbct Ag_:lklamalar
Sira Alan‘: / Yiikiimliiliik / Is Sagh@
No Tehlike Tehlike Diizenleyici ve Onleyici ve
Kavnasy Faaliyetler Giivenligi
ynag Mevzuati
Tehlikeli atiklarin Nakledilec"ek"atlgln uygun
(-tehlikeli kimyasallar <2Plarda dokiilmeden
" sitotoksik ve tagmmasimnin saglanmasi
sitostatik ilaglar gereklldlr. }< aplar} n
- amalgam atiklar tizerine atigin ¢esidi,
- genotoksik ve kaynagi, miktar1 ve
sitotoksik atiklar gflp?ll aga 1tl§ ml]allrlaili Hgili Atk
28 Atiklar - farmasotik atiklar gHier agx o Y onetimi
- . yazilma. (bu atiklarin .. o
- agir metal iceren Yonetmeligi

atiklar - basingh
kaplar) uygun
sekilde toplanmamasi,
depolanmamasi ve
isyerinden
uzaklastirilmamasi

bertarafi tehlikeli atiklarin
kontrolii yonetmeligine
gore yapilir.) El veya
viicutla temasindan
kacgimilmalidir. Kisisel
koruyucu donanim
kullanilmalidir.
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Cizelge 4.29: Atiklar - Tibbi Uygun Sekilde Depolanmamasi

Sir Faaliyet Aciklamalar

a Alani / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve  Is Saghg ve
Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati

Tibbi atik deposuna giren atiklar
etiketlenmelidir (boliim - tarih).
T1ibbi atiklar, bertaraf sahasina
tasinmadan Once 48 saatten fazla
olmamak tizere bu depolarda
veya konteynerlerde
bekletilebilir. Bekleme siiresi,
Tibbi atiklarin ~ gegici atik deposu i¢indeki
(enfeksiyoz sicakligin 4 °C nin altinda olmast

atiklar,Patolojik kosuluyla bir haftaya kadar iltll)ll;llarm
29 Atiklar atiklar, Kesici  uzatilabilir. Tibbi atiklarin .
. < vl . Kontrolii

delici atiklar)  konuldugu bdélmenin kapisi N e

Y 6netmeligi

uygun sekilde  turuncu renge boyanmali,

depolanmamasi {lizerinde Goriilebilecek sekilde
ve siyah renkli “uluslararasi
biyotehlike” amblemi ile siyah
harfler ile yazilmis “dikkat!
Tibbi atik” ibaresi yazilmalidir.
Tibbi atik deposu belirli
periyotlarda (haftada bir)
dezenfekte edilmelidir.

Cizelge 4.30: Atiklar - Tibbi Atiklarin Uygun Sekilde Toplanmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Atiklar ayr1 ayr toplanmalidir. (evsel
nitelikli atiklar, tibbi atiklar, tehlikeli
atiklar radyoaktif atiklar)

Tibbi t1ibbi atiklarmn “dikkat tibbi atik”
atiklar ibaresini tasiyan kirmizi renkli
. plastik torbalar i¢cinde bu konuda
(enfeksiyoz 1SUR |
atiklar egitimli, atik tasima sirasinda 6zel ‘
atolo"ik nitelikli turuncu renkli elbise giyen, ~ Tibbi Atiklarin
30 Atiklar F: «l ) isim listesi belirlenmis ¢alisanlar Kontrolii
akl 'ar', delici tarafindan tibbi atiklarin kontrolii Yonetmeligi
esici aelici yonetmeligine gore glivenli bir
atiklar) bigimde toplanmasi, depolanmasi ve

uygun sekilde igyerinden uzaklastiriimasi
toplanmamasi gereklidir.

Olusan tibbi atik miktar ile ilgili
bilgiler diizenli olarak kayit altina
alinmalidir.
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Cizelge 4.31: Atiklar - Tibbi Atiklarin Uygun Sekilde Tasinmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikimluluk / Dizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynagi Mevzuati

Nakliyenin uygun tagima araglari
ile saglanmasi gereklidir.
Tekerlekli, kapakli, paslanmaz
metal, plastik veya benzeri
malzemeden yapilmis, yiikleme-
bosaltma esnasinda torbalarin

Tibbi atiklarin : .
o hasarlanmasina veya delinmesine
(enfeksiyoz . .
atiklar yol acabilecek keskin kenarlari
patolojik olmayan, yuklenrpes1, ) Tibbi Atiklarin
bosaltilmasi, temizlenmesi ve .
31 Atiklar atiklar, . Kontrolii
... dezenfeksiyonu kolay ve sadece ..
kesici delici - . Yonetmeligi
bu is i¢in ayrilmis turuncu renkli
atiklar) uygun X
ckilde araglar ile tasinmalidir. Aragta
4 “biyotehlike” amblemi ile “dikkat!
tasinmamasi

T1bbi atik™ ibaresi bulunacaktir.
Bu is i¢in gorevlendirilen personel
egitilmelidir. Eldiven, koruyucu
gozliik, maske kullanmali; ¢izme
ve 0zel koruyucu turuncu renkli
elbise giymelidir.

4.3.6 Basin¢h hava tanklar:

Basingli hava tanklari isletme igerisinde kullanilan is ekipmanlar i¢in gerekli olan
havanin istenilen basingta sisteme iletilmesini saglar. Basingli hava tanklarinin
tizerinde emniyet valfi, manometre, kontrol deligi, bosaltma (drenaj) deligi ve ¢aligma
yapisini belirten bilgiler bulunur. Basingli hava tanklarinin ¢alisma yapisinin kontrolii

ilgili standartlara gore yapilarak kullanimi1 kontrol altinda tutulmalidir.

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.32 ve 4.33 ‘te degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.32:
Kontrollerinin Yapilmamasi

Basin¢li Hava Tanklar1 - Basingli Hava Tanklarinin Periyodik

Faaliyet I, Aciklamalar
y Yiikiimliiliik / ¢
Sira  Alami/ . .. . . : o
. Tehlike Diizenleyici ve Is Saghg ve
No  Tehlike -- .. . . oot
N Onleyici Faaliyetler  Giivenligi Mevzuati
Kaynagi
Basingl hava Is Eklpmanlarlnlfl
Kullaniminda Saglik ve
tanklarinin yilda en az . .
. R Giivenlik Sartlar
Basingli hava  bir kez periyodik o g
. Y 6netmeligi
Basingli  tanklarinin kontrolleri
o Ts 1203 En 286-1, Ts
32 hava periyodik yapilmalidir. Her y1l _
. En 1012-1:2010, Ts En
tanklari kontrollerinin  kontroller yapilarak 134455
aptlmamast  uygun ¢aligmalarin
yap ygun calls Standartlarinda
devamlilig L .
saslanmalidir Belirtilen Kriterlere
& y Uygun Olarak Yapilir.

Cizelge 4.33: Basingli Hava Tanklan —

Bakimlarimin Yapilmamasi

Basin¢li Hava Tanklarinin Periyodik

Faaliyet Yiikiimliiliik / A.‘g:lklavlmvalar
Swa  Alam/ Tehlike Diizenleyici ve Onleyici Is Saghg ve
No Tehlike Fga“yeﬂer y Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Basingli hava
Basingli  tanklarinin Basingli hava tanklarinin Basingl
33 hava periyodik periyodik bakimlari Ekipmanlar
tanklar1  bakimlarinin yapilmalidir. Yonetmeligi
yapilmamasi

4.3.7 Basinch tiipler

Basingl tiipler icerigindeki madde ile birlikte sizdirmaz yapida genis bir alanda

kullanilan is ekipmanlarindandir. Dolu agirligi ortalama 70 kg olan, 1-1.5 m

boyutlarinda 150 atm basing ihtiva edebilen yapidadir. Basincin birden ortama

verilmesi biiyiik zararlara sebep olabilir. Bu sebeple basingl tiipler bulunduklar

mahallerde potansiyel bir tehlike olusturmakta olup fiziksel (devrilme, bosalma,

patlama v.b.) ve kimyasal tehditler (bogulma, zehirlenme, doku tahribati v.b.)

meydana gelebilir.

Basingli gaz tiiplerinin temininde {iretici firmasindan temin edilen malzeme giivenlik

bilgi formu igerigine gore kullanimi saglanmalidir. Kullanim alanlarinda yetkili kisiler
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tarafindan slire¢ her zaman planl yiiritilmeli ve O6nemle kontrol mekanizmasi

olusturulmalidir.
Gortilen tehlikeler Cizelge 4.34 ve 4.35 ‘te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.34: Basingli Tiipler - Tasmabilir Basingli Tiiplerin Kontroliiniin
Yapilmamasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimlaluk / Dizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Basingl tiiplerin kontrolii
saglanmalidir. Basingli tiip
sistemlerinin ilgili firmas1
tarafindan periyodik bakiminin ve 3

reo Is
Basingli  Tagmabilir pa o pez pegilik Ekipmanlarinin
" kontroliiniin yapilmasi
tiipler basinglh - g Kullaniminda
" o . saglanmalidir. Bolim sorumlusu <
34 (oksijen, tiiplerin . 8 Saglik ve
. .. belirlenmelidir. Uyar1 levhalari ve h .
hava, kontroliiniin r - Guvenlik
ropan)  yapilmamas talimatlar hazirlanmalidir. Yag, Sartlart
prop yap petrol veya diger kolaylikla "
Y 6netmeligi

yanabilir maddelerin, oksijen ihtiva
eden tiiplerin valfleri ile temasa
gecmesine asla miisaade
edilmemelidir.

Cizelge 4.35: Basingli Tiipler - Basingli Tiplerin Sabitlenmemesi ve Korumaya
Alinmamast

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Basingl1 tiiplerin bulundugu

alan kilitlenmelidir. Yetkili  .§ EKipmanlarinin

Basingli  Basingh

tiipler tiiplerin . . Kullaniminda
- . . kisinin kapi lizerine ismi, <
35 (oksijen, sabitlenmemesi Saglik ve
telefon numarasi yazili tabela . .
hava, ve korumaya L Gtivenlik Sartlari
asilmali, yetkili kisi disinda i oy
propan) alinmamasi Yonetmeligi

girigler engellenmelidir.

4.3.8 Biyolojik etkenler

Enfeksiyon, alerji veya zehirlenmelere sebep olabilen mikroorganizmalar, parazitler,
viriisler, bakteriler, mantarlar ve hiicre kiiltiirleri biyolojik olarak risk olusturan

durumlardir.
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Saglik sektoriinde calisanlarda biyolojik etkenler sebebiyle olusabilecek saglik
sorunlar1 riski daha yiiksektir. Biyolojik etkenlere karst koruyucu onlemler alinarak

calismalarin yiiriitiilmesi 6nemle gerekmektedir.

Saglik calisanlarinda en sik goriilen saglik sorunlart tiiberkiiloz, menengokoksik
menenjit, gastrointestinal sistem enfeksiyonlari, lejyoner hastaligi, difteri, bogmaca,
hepatit-b, kizamik, kizamikgik, kabakulak, sugicegi veya varisella zoster, herpes
enfeksiyonlari, sitomegalovirlis enfeksiyonlari, edinsel bagisiklik yetersizligi

sendromu ve histoplazmosis olarak belirtilmektedir (Gorgiiner, 2002).

Saglikli ve giivenli bir ¢alisma ortaminin yiiriitiimiinde kurallar uygulanmali, ihmal
durumu olmamasi i¢in siirekli kontrol saglanmasi1 gereklidir. Hastalarin muayene
siirecinde radrasyon, anestezi gazlari, sitostatik ilaglar v.b. kullaniminda calisani

etkileyecek unsurlara dikkat edilmelidir.
Gortilen tehlikeler Cizelge 4.36 ve 4.37 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.36: Biyolojik Etkenler - Kan Yolu ile Bulagan Hastaliklara Maruz Kalma

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No  Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuat

Konu iizerine ¢alisanlara egitim
verilmelidir. Kisisel koruyucu
donanimlar belirlenmeli ve
calisanlara zimmetlenmelidir.

Calisanlarin kisisel koruyucu Biyolojik
.~ ... [Etkenlere
donanimlar kullanarak kan igerikli .
Maruziyet
madde ve materyallere temas . 7™
L Risklerinin
Kanyolu  etmemesi saglanmalidir. Kullanilan .
. . . . .. Onlenmesi
ile bulasan igneler isin bitiminde biyolojik
- . . } . Hakkinda
Bivoloiik (aids tehlike (biohazard) isareti bulunan Vénetmelik
36 yoloJ hepatit ) keskin alet kabina atilmalidir. .
etkenler . Kisisel
hastaliklara Enfeksiyon kontrol planmi
. ... Koruyucu
maruz olusturulmalidir. Calisanlarla ilgili
. Donanimlarin
kalma tibbi kayitlar ve galisanlarin . .
oo . Isyerlerinde
tehlikeli madde veya zararl fiziksel
. Kullanilmasi
ajanlara maruz kalma kayitlar
saklanmalidir. Calisanlar i¢in bu H?kkmda.
Y onetmelik

etkenlerin durumu hakkinda
tetkikler yapilmali, yeni baglayacak
calisanin ise bu tetkikleri yaptirip
igverene sunmasi saglanmalidir.
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Cizelge 4.37: Biyolojik Etkenler - Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklara Maruz

Kalma
Faaliyet Agiklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikii"mliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Calisanlara ve ziyaretcilere Biyolojik
. A Etkenlere
enfeksiyon bulasma riskine karsi Maruzivet
yazili enfeksiyon 6nleme plani Riskler%/nin
hazirlanmalidir. Kisisel koruyucu .
Solunum Onlenmesi
. donanimlar ¢aliganlara
yolu ile . L3 Hakkinda
. .. zimmetlenmelidir. N )
Biyolojik bulasan . Y onetmelik
37 Havalandirmanin verimli ve ..
etkenler  hastaliklara . Kisisel
yeterli ¢aligmasi devamli kontrol
maruz Koruyucu
atinda olmalidir. Caligsanlara
kalma . Donanimlarin
parenteral, solunum, diger yollarla isverlerinde
bulasan mikroorganizmalar ve 3y
A Kullanilmasi
korunmalar1 hakkinda egitim
. . Hakkinda
verilmelidir. - )
Y 6netmelik

4.3.9 Cam yiizeyler

Gilinlimiiz yapilarinda ¢alisilan yerin ferahligini arttirmak

icin uygulanan cam

yiizeylerin kullanim alani her gegen giin artmaktadir. Cam ylizeyler ile giin 1s18indan

optimum fayda saglanmasinin yani sira rahat calisma ortamlar1 olugsmaktadir. Ancak

cam vyiizeylerin seffaf goriiniimiinden kaynakli olusan

boyuttadir.
Gortilen tehlikeler Cizelge 4.38 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.38: Cam Ylizeyler — Carpma

kazalar Onemsenecek

Faaliyet
Sira  Alam / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler

Kaynag

Aciklamalar

Is Saghg ve
Giivenligi Mevzuati

Bina genelindeki ¢arpma riski
tagiyan tiim cam yiizeyler
kumlama veya sticker ile
Cam - - -
38 izevler Carpma belirgin duruma getirilmelidir.
yuzey Bu sekilde carpmanin ve
olabilecek ylizey kirilmasinin
Oniine gecilmelidir.

6331 Md.4

Isyeri Bina ve
Eklentilerinde
Alnacak Saglik ve
Giivenlik Onlemlerine
Iliskin Y©6netmelik
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4.3.10 Egitim ve bilgilendirme

Is saglig1 ve giivenligi kavraminin gelistirilmesinde ilk basamag1 calisanlarin almasi
gereken egitimler olusturmaktadir. Ise baslangic anindan itibaren calisma alani, is

planlamasi, gérev ve sorumluluklar hakkinda calisanlara egitimler verilmelidir.

Egitimler ile ¢alisanlarda giivenlik kiiltlirii algisinin olusturulmasi, motivasyonunun
yiikselmesi gibi faydalarin yani sira is kazas1 ve meslek hastaliklarinin azaltilmasi
hususunda da gelismeler go6zlemlenebilecektir (http://osmanelikotuoglu.com/is-

sagligi-ve-guvenliginde-egitimin-onemi.html).
Goriilen tehlikeler Cizelge 4.39 ve 4.40 ‘ta degerlendirilmistir.

Cizelge 4.39: Egitim ve Bilgilendirme - Calisanlara Calisma Ortami ve Sorumluluk
Alanlar1 Dahilindeki Isler Hakkinda Egitim Verilmemesi

Faaliyet Aciklamalar

Sira Alan1 / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati

Kurum ig¢i tiim ¢alisma ortamlari
ve is/isleyis planlamasi
stireclerini kapsayan genel ve
birim odakli oryantasyon
programlar1 olusturulmalidir. Ise
yeni baslayan tiim ¢alisanlar ise
Calisanlara  baglamadan 6nce sorumlulugu

caligma dahilindeki tiim isler ile ilgili 23;?11 al\r/lll(iﬁn
ortami ve teorik ve uygulamali (ise i S:vhvl ve
sorumluluk  baslama egitimi dahil) éﬁvegn lﬁi
39 Egitim ve alanlari oryantasyon egitimine Esi timlegr nin

bilgilendirme dahilindeki  katilmalidir. Egitim sonunda U%ul ve
isler calisanin durumu Esaslar
hakkinda degerlendirilmeli ve uygun
egitim bulunursa isbast yapmasi H?kklnda‘

Y onetmelik

verilmemesi saglanmalidir. Calisanin
sorumlulugu dahilindeki isler
gbrev taniminda belirtilmeli ve
calisana teblig edilmelidir. Birim
amirleri kontroliinde ise baslama
egitimleri yapilarak kayit altina
alimmalidir.

30


http://osmanelikotuoglu.com/is-sagligi-ve-guvenliginde-egitimin-onemi.html
http://osmanelikotuoglu.com/is-sagligi-ve-guvenliginde-egitimin-onemi.html

Cizelge 4.40: Egitim ve Bilgilendirme — Calisanlara Is Saghg ve Giivenligi Egitimi
Verilmemesi Sonucu Egitimsizlikten Meydana Gelebilecek Kazalar

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alam / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
iﬂ;fgfiaera B Yillik egitim plam dihilinde -
ivenlisi egitimlere ¢aligsanlarin Saslisr ve
gl,l timi & katilim1 saglanmalidir. Gl'i%/ ei ligi
Egitim ve v%rilmemesi Tehlikeli sinfta yer alan E“itimle%inin
40 bi%gilendirme sonucu igletmelerde is saghgi ve U%ul ve
egitimsizlikten gl:ivenhgl e.gl.t imleri siiresi her Esaslar1
meydana b}r calisan i¢in 2 yilda en az Hakkinda
. bir defa olmak iizere 12 N .
gelebilecek . Y 6netmelik
saat'tir.
kazalar

4.3.11 Ekranh araclarla calisma

Ekranli araglardan olan masaiistii bilgisayarlar hayatimiza girdiginden beri ofis bazli

calismalarda kas ve iskelet sistemi rahatsizliklarinin arttigi gortilmektedir.

Ekrana bakis agisinda olusabilecek ergonomik uygunsuzluklarin olmamasi i¢in bagin
hareket etmeden is ve islemlerin yapilmasi gereklidir. Bu sebeple ekranin iist seviyesi
goz hizasinda olmali, ekranla kisi arasinda ortalama bir kol boyunda mesafe

bulunmalidir.

Isik  kaynaklarinin bulundugu noktalarin calismayr etkilemeyecek, yansima
olusturmayacak hale getirilmesi gereklidir. Ekranli aragh ¢alismalarda uygun calisma
hali saglanmadiginda gozlerde yanma, yorgunluk bulanik gérme, bas, boyun, sirt

agrilar1 gdzlemlenebilir (Giiler, 2004:1).

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.41 ve 4.42 ‘de degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.41: Ekranli Araglarla Caligma - Ekranli Araglarin Uzun Siireli Kullanimi
Sonucu Kas Iskelet Sistemi Hastaliklari

Faaliyet . Aciklamalar
y Yiikiimliiliik / pocamm
Sira  Alami/ . .. c e . . Is Saghgi ve
. Tehlike Diizenleyici ve Onleyici . s
No Tehlike Eaalivetler Giivenligi
Kaynagi y Mevzuat
Ekran11 argglarln Ekranl1 Araglarla
uzun stireli Calisanlarin ara -
Ekranli . L Caligmalarda Saglik
kullanimi1 dinlenmeleri saglanmali . :
41 araglarla . ve Giivenlik
sonucu kas konu hakkinda egitimler :
calisma . . . . i~ Onlemleri Hakkinda
iskelet sistemi  verilmelidir. .. .
Yonetmelik

hastaliklar

Cizelge 4.42: Ekranli Araglarla Calisma - Ekranli Araglarla Calisanlarin Gozlerinde
Meydana Gelebilecek Bozukluklar

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aglklzvtmvalar
Sra - Alanfy Tehlike Diizenleyici ve Onleyici Is Saghg ve
No Tehlike Fga"yetler y Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Ekranli araglar ile ¢alisma
egitimi yapilmalidir.
Ekranl: araclarla Ekranli araglarla ¢alismaya Ekranl Araglarla
calisanlann baslamadan once ve Caligmalarda
Ekranl 5 lerind ekranli araglarla Saglik ve
42 araglarla ﬁ]oe g an ae calismadan Giivenlik
calisma geIZbiI ecek kaynaklanabilecek gorme  Onlemleri
bozukluklar zorluklar1 yagandiginda Hakkinda

calisanlarin goz Yonetmelik
muayeneleri yapilmalidir.

4.3.12 Elektrik

Elektrik gozle goriilemeyen yasamin her asamasinda bulunan potansiyel bir risk
kaynagidir. Elektrigin insan viicuduna temas: ile viicut iizerinden topraklandiginda
geri dondiiriilemez hayati tehlikelere sebep verebilmektedir.

Elektrigin canli ile temasinin olmamas1 saglanmalidir. Topraklama prosesleri ile bu
temas ortadan kaldirilarak hem insan hem de isletme giivenligi saglanmalidir.

Insan hayatini tehlikeye sokacak akimin smir degeri 30-50 mA’dir. Bu degerden

yiiksek akim degerleri 6liime dogru gétiirecek durumlara sebep olacaktir.
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Elektrik akimi sebebiyle kalp ilizerinde olusacak titresim bozukluklar: ile oncelikli
olarak bayginlik goriiliir. En fazla dort dakika igerisinde akim kesilerek ilkyardim
miidahaleleri uygulanirsa kisi hayata donebilir (Bayram,2000).

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.43, 4.44, 4.45, 4.46, 447, 448 ve 4.49’da
degerlendirilmistir.

Cizelge 4.43: Elektrik - Elektrik I¢ Tesisatimn Yilda En Az 1 Kez Periyodik
Kontroliiniin Yapilmamasi

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aglklz}mfllar
Sira Alam/ . .. c e . . Is Saghg ve
: Tehlike Diizenleyici ve Onleyici N s
No Tehlike Eaalivetler Giivenligi
Kaynag y Mevzuati
Elektrik i¢ . .
tesisatinin yilda  Elektrik i¢ tesisatinin yilda Is Ekipmanlarinin
. enazlkez en az 1 kez periyodik Kullaniminda
43 Elektrik R . o Saglik ve Giivenlik
periyodik kontroliiniin yapilmasi Sartlari
kontroliiniin gereklidir. " e
Y 6netmeligi
yapilmamasi

Cizelge 4.44: Elektrik — Elektrik Topraklamasinin Yilda En Az 1 Kez Periyodik
Kontroliiniin Yapilmamasi

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aq1kla}mftlar
Sira  Alam/ . .. c .o . . Is Saghg ve
. Tehlike Diizenleyici ve Onleyici . s
No Tehlike Eaalivetler Giivenligi
Kaynag y Mevzuati
Elektrik Is Ekipmanlarinin
topraklamasinin  Elektrik topraklamasinin § =IP
... Kullaniminda
44 Elektrik yildaen az 1 kez yilda en az 1 kez periyodik Sashk ve
periyodik kontroliiniin yapilmasi Gﬁgv enlik Sartlar:
kontroliiniin gereklidir. .. Aoy
yapilmamast Yonetmeligi
Cizelge 4.45: Elektrik — Kagak Akim Rolesi Bulunmamasi
Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Isyeri Bina ve
Bina genelindeki tim elektrik Eklentilerinde
Kacak akim panolarinda 30ma ve ana panoda Alinacak Saglik ve

. . 300ma kagak akim rolesi olmalidir.  Giivenlik Onlemlerine
45 Elektrik  rolesi Kacak akim rolelerinin ¢aligir hali [liskin Y6netmelik

bulunmamast  gevamls kontrol edilmeli ve kayit ~ Elektrik g Tesisleri
altina alinmaldir. Yonetmeligi
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Cizelge 4.46: Elektrik — A¢ikta Kablo Bulunmasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
Elektrik tesisat1 yangin veya patlama
tehlikesi yaratmayacak sekilde
projelendirilip tesis edilmeli ve
calisanlar dogrudan veya dolayli temas 6331 Md.4
sonucu kaza riskine kars1 fsveri Bir.la ve
korunmalidir. Tasimabilir kablolarin 3yeri Bihe
. Eklentilerinde
kullanilmasi gereken yerlere, yeteri
Acikta sayida ve uygun sekilde topraklanmi Almnacak
46  Elektrik kablo yida ve uysun 3 p ¥ Saglik ve
bulunmast elektrik prizleri konulmalidir. Kablolar Giivenlik
takilmalara kars1 toplu ve diizenli bir Onlemlerine
halde bulunmalidir. Uzatmali prizler ... .
: g Iligkin
masa altlarina sabitlenmelidir. Yénetmelik

Kablolar spiral igerisine alinarak
sabitlenmelidir. Yerde yiiriitiilen
kablolar balik sirt1 kablo kanallarinda
bulundurulmalidir.

Cizelge 4.47: Elektrik — Panolarin Oniinde Yalitkan Paspaslarm Olmamasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alani/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuat
Oniinde yalitkan paspas olmayan
pano bulunmamalidir. Pano
onlerinde bulunacak yalitkan
Panolarin paspaslar yere sabitlenmelidir.
ontinde Deformasyona ugrayan yalitkan
47  Elektrik yalitkan paspaslar ivedilikle 6331 Md.4
paspaslarin degistirilmelidir. Yalitkan paspas a
olmamasi tam 2 ayak basilarak panoya

miidahale edilmesi gereklidir.
Deformasyon durumunda revizyonu
saglanmalidir.
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Cizelge 4.48: Elektrik — Elektrik Odalarinin Tertip-Diizenin Saglanmamasi,

Oda/Panolarin Kilitlenmemesi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Elektrik - sigorta panolar
kilitlenerek yetkisiz kisilerin
ulasimi engellenmelidir. Kilitlenen
Elektrik panplarln tizerine sorumlu kiginin 6331 Md.4
odalarmin ismi ve telefon numarasi Yapl. '
_tertip-diizenin yazilmalidir. Uyari levhalari ve Islerinde Is
48  Elektrik saglanmamas talimatlar hazirlanmalidir. Elektrik  Saglig1 ve
oda/panolarm ’ pano _odalarlnda elektrik panosu Gilivenligi
Kilitlenmemesi haricinde malzeme Hakkinda
bulundurulmamalidir. Teknik Yonetmelik

mahaller (elektrik, mekanik) master
kilit ile kilitlenmesi miidahalede
faydali olacaktir.

Cizelge 4.49: Elektrik — Elektrik Panolar1 Oniinde Malzeme Bulunmasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Elektrik panolarinin 6niine
engelleyici hi¢ bir malzeme
konulmamasi
gerekmektedir. Herhangi
Elektrik panolar1 bir acil durumda panoya
49  Elektrik oniinde malzeme ulasim yolu agik olmalidir. 6331 Md.4

bulunmasi

Ozellikle su sebili gibi
iletken madde bulunduran
malzemeler elektrik
panosundan uzakta
konumlandirilmalidir.

4.3.13 Elle tasima

Calisma yasaminda teknolojik altyapmnin artmasina ragmen insan fiziki giicii ile

devamlilig1 saglanan islerden biri de elle tasima isleridir. Kas ve iskelet sitemi

rahatsizliklarinin olugsmamasi icin elle tasima islerinin ergonomik dogru yaklagimlar

ile yapilmas1 gereklidir (https://www.csgb.gov.tr/media/4587/rehber06.pdf).

Goriilen tehlike Cizelge 4.50 ‘de degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.50: Elle Tasima — Elle Tasinamayacak Kadar Agir Yiiklerin Calisanlarca
Kaldirilmasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Kisileri zorlayacak yiiklerin elle
kaldirilmadan mekanik olarak
kaldirilmasi saglanmalidir. Yiikiin
elle tasinmasinin kaginilmaz
oldugu durumlarda elle tagimadan
kaynaklanan riski azaltmak i¢in
uygun yontemler kullanilmasini
saglamall, ilgili ¢alisanlara
yiiklerin nasil kaldirilacagi,
tasinacagi, tasima islemi siiresince Elle Tasima
nelere dikkat edilmesi gerektigi Isleri
konularinda bilgilendirilmelidir. Y Onetmeligi
Calisanlara egitim vermeli ve
gerekli kisisel koruyucu
donanimlar (koruyucu eldiven,
celik burunlu ayakkab1 vb.)
Zimmet tutanagi karsiliginda
calisanlara verilerek kullanmalar1
saglanmalidir. Agir yiikler
boliinerek ya da mekanik
sistemler yardimiyla taginmalidir.

Elle
taginamayacak
Elle kadar agir
tasima  yiklerin
calisanlarca
kaldirilmast

4.3.14 Ergonomi ve monoton ¢alisma

Ergonomi; insan ve yasam unsurlulari arasindaki etkilesimleri inceleyen disiplinler
arasi bir bilim dalhidir. Uyum ile birlikte isin insana, insanin da ise uygun hale gelmesi

hedeflenir (Cetik ve Ogulata, 2003).

Calisma alanlarinin ergonomik olarak tasarlamak basarili bir is yasaminin birinci
adimidir. Insamin yapisal ve fiziksel ozellikleri dikkate alinarak saglik agisindan

risklerin ortadan kaldirilmast ile is verimliligi de artacaktir (Incir, 1999:90).

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.51 ve 4.52 ‘de degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.51: Ergonomi ve Monoton Calisma - Calisanlarin Uzun Siire Ayni
Pozisyonda Calismasi

Faaliyet Agiklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve  Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Cahsanlarm Calisanlarin uzun siire ayni

Ergonomi poziyonda veya fiziksel anlamda

ve uzun stre zorlayici ¢alismalari
>l monoton azrzlis onda engellenmelidir. Calisma 6331 Md.4
calisma Eahsrzam sirasinda uygun araliklar ile

dinlenme saglanmalidir.

Cizelge 4.52: Ergonomi ve Monoton Calisma - Calisanlarin Yaptiklar1 ise Uygun
Destek Ekipmanlart Bulunmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiiki'!.mliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Masa, ¢alisanlarin dizlerini 6331 Md.4
. - ...  Ekranli Araclarla
rahatga igeri uzatabilecegi g
Calismalarda Saglik
. Calisanlarin  ve kollarin1 yukari b .
Ergonomi . . - ve Giivenlik
yaptiklari ise kaldirmadan dirseklerini - .
ve . A ! .. Onlemleri Hakkinda
52 uygun destek {izerine dayayabilecegi . :
monoton ekipmanlari liksekllikte, sandalyeler Yonetmelik
calisma P yu ’ y Is Ekipmanlariin

bulunmamasi ayarlanabilir 6zellikte,
bilgisayar ekranlar1 hareketli
olmalidir.

Kullaniminda Saglik
ve Gilivenlik Sartlar
Y Onetmeligi

4.3.15 Depolar

Tertip ve diizenin 6n planda tutulmasi1 gereken bu alanlarda siirekli kontrol
saglanmalidir. Depolarin igerisinde bulunan malzemelerin birbiri ile etkilesimi
onlenmelidir. Depolarda bulunan yanici 6zellikli malzemeler i¢in ayrica onlemler

alinmalidir.

Gortilen tehlike Cizelge 4.53‘te degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.53: Depolar — Depolarda Yanici Malzemeler Bulundurulmasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alam/ Tehlike Yiikimlaluk / Dizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynagi Mevzuati

Depolarda bulunmasi
zorunlu oldugu belirtilen
yanici Ozellikli malzemeler
i¢cin depolarin i¢inde
yangina korunakli mahal
olusturulmalidir.
Kullanilmig ambalaj

. Binalarin
malzemesiyle bos sandiklar
Depolarda yanici Yangindan
ve buna benzer yanmaya
53 Depolar malzemeler . Korunmasi
miisait artiklar depolarin
bulundurulmasi A eqs Hakkinda
dahilinde N .
Y 6netmelik
bulundurulmamalidir.

Depolarin igerisinde yanici
ve yakic1 kimyasallar yan
yana istiflenmemeli
birbirleri ile
reaksiyona/etkilesime
girmeleri engellenmelidir.

4.3.16 Giivenlik

Calisma alanlarinda olusabilecek sabotaj durumunda kolluk kuvvetlerinin desteginden
once isletme igerisinde kontrol ve giivenligin saglanmis olmasi dnemlidir. Isletme
girislerinde ¢alisanlarin ve ziyaretgilerin giivenlik kontroliinden gegmesi bu

durumlarin olusumunu engelleyebilecektir.
Goriilen tehlike Cizelge 4.54‘te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.54: Giivenlik — Bina Icerisine Kisilerin Giivenlik Kontroliinden Gegmeden
Giris Yapmast

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve s Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuat
B.m.a lgerisine Kisilerin bina igerisine
kisilerin C e .
ivenlik herhangi bir giivenlik
54 Giivenlik =" . kontroliinden gegmeden igeriye 6331 Md.4
kontroliinden ) ) 4 .
ecmeden giris girmesi olasi1 bir sabotaj
g tehdidini ortaya ¢ikarmaktadir.
yapmasi
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4.3.17 Isima - radyasyon

Isima- radyasyon kaynakli cihazlar hastalarin tam1 - tedavi siirecinde etkin rol

oynamaktadir. Calisanlarin mesleki maruziyeti, etkilesimi incelenmelidir. Kullanilan

cihazlardan yayilan radyasyonun kisilerde meydana getirecegi etkilere kars1 korunma

saglanmalidir (Zeyrek,2013).

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.55, 4.56, 4.57 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.55: Isima - Radyasyon — Caliganlarin Radyasyona Maruz Kalmasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimlalik / Dizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Radyasyon gorevlileri i¢in etkin
doz ardisik bes yilin ortalamasi
20 msv:, herhangi bir yilda ise Tibbi Cihaz
50 msv’i gegemez. El ve ayak N e
. Al 4 Y 6netmeligi
veya cilt icin yillik esdeger doz
" ... . Radyasyon
sinir1 500 msv, gdz mercegi igin . oy
s 1 P, " Giivenligi
150 msv’dir. Cilt i¢in en yliksek N e
Calisanlarin Y onetmeligi
radyasyon dozuna maruz kalan1 _, ..
Isima -  radyasyona »ul - Kisisel
55 cm2’lik alanin esdeger dozu,
Radyasyon maruz . b Koruyucu
diger alanlarin aldig1 doza
kalmasi . Donanimlarin
bakilmaksizin ortalama cilt isverlerinde
esdeger dozu olarak kabul edilir. 24
Kullanilmas1
Calisanlarin radyasyona maruz
.. Hakkinda
kalmamasi i¢im kkd kullanimi1 N .
Y onetmelik

kontrolii saglanmalidir. Kisisel

dozimetre ile takip
saglanmalidir.

Cizelge 4.56: Isima - Radyasyon - Kursun Yeleklerin Deformasyona Ugramasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Yirtilmis, catlamis veya
delinmis olan kursun onliiklerin
Kursun degistirilmesi gerekmektedir. 6331 Md.4
Isima - yeleklerin Kursun yeleklerde bulunan Radyasyon
56 - o
Radyasyon deformasyona levhalarda deformasyon Giivenligi
ugramasi catlama kirilma olup Yonetmeligi

olmadigimin kontrolii

yaptirilmalidir.
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Cizelge 4.57: Isima Radyasyon — Isima Radyasyon Kaynagi Ruhsatinin Olmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Duzenleyici ve Is Saghg ve
No  Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
Radyasyon meydana getiren
makinalar taek tarafindan
ruhsatlandirilmalidir.
Cihaz kullanim kilavuzuna gore
Isima giivenlik eg1j[1mler1 yap11ma11§1r. 6331 Md.4
radyasyon Kullanilan cihazlarin periyodik
Isima - 2 oo Radyasyon
kaynagi  bakim ve kontrol bilgileri cihaz . oy
Radyasyon . Giivenligi
ruhsatinin iizerinde bulundurulmalidir. Uyari N oo
. Yonetmeligi
olmamas1 levhalar1 ve talimatlar

hazirlanmalidir. Calisanlara
radyasyondan korunma egitimi
verilmeli, bakim ve kalibrasyon
kontrolleri diizenli yapilmalidir.

4.3.18 iklimlendirme havalandirma

Iklimlendirme; ¢aligma ortamindaki sicaklik, nem ve hava hareketini insan sagligia

uygun olarak tutmak i¢in yapilan hava sartlandirmasina denir. Ortam hava kalitesinin

en ist diizeyde tutulmasi saglanmalidir. Is1, nem, hava akim hizi, havada bulunan

Kirleticiler ve termal radyasyon unsurlari ortam hava kalitesini belirlemektedir.

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.58, 4.59 ve 4.60 ‘ta degerlendirilmistir.

Cizelge 4.58: Iklimlendirme Havalandirma - Iklimlendirme Cihazlarmin Periyodik
Kontrollerinin Yapilmamasi

Faaliyet Alan e et Aciklamalar
y Yiikiimliiliik / o
Sira / : . . . Is Saghg ve
) Tehlike Diizenleyici ve - s
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kayna@ y y Mevzuati
Iklimlendirme
Iklimlendirme  cihazlarimin yildaen .
; o Is Ekipmanlarinin
havalandirma az bir kez yetkili
I . . .. Kullaniminda
Iklimlendirme cihazlarinin kisiler tarafindan -
58 L L . Saglik ve
Havalandirma periyodik periyodik kontrolleri . .
- Gtivenlik Sartlari
kontrollerinin yapilmalidir. Kontrol .. hop
Y onetmeligi
yapilmamasi dosyalar1
saklanmalidir.

40



Cizelge 4.59: Iklimlendirme Havalandirma - Ofis, Laboratuvarlar, Zemin Kotu
Altindaki Katlarin Havalandirma Yetersizligi

Faaliyet Agiklamalar
Sira Alani / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici  Is Saghgi ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Havalandirma sistemindeki
kanal, fan, filtrasyon ve tiim
sistemin bakimi1 ve temizligi
diizenli olarak bu konuda
egitimli ve yetkili kisiler
tarafindan yapilmalidir.
Havalandlvrma s.15tem1n1n 6331 Md 4
. tasarlandig1 sekilde calisip . R
Ofis, > Isyeri Bina ve
calismadigini kontrol etmek o
laboratuvarlar, : — ; Eklentilerinde
‘ zemin kotu ve varsa sistem tlizerindeki Almacak
59 Iklimlendirme altindaki sorunlar1 gidermek adina, Saslik ve
havalandirma hava akis hiz1 ve kanallardaki SH
katlarin . - ! Giivenlik
statik basing degerleri, - .
havalandirma Onlemlerine
. A havalandirma konusunda oL
yetersizligi sman kisilerce uveun Iliskin
u 3 e Yonetmelik

ekipmanlar ile diizenli olarak
kontrol edilmeli ve kontroller
kayit altinda tutulmalidir.
Acil durumda iifleme ve emis
sistemlerinin ¢alisma prensibi
(yangin senaryosu)
olusturulmalidir.

Cizelge 4.60:

Iklimlendirme Havalandirma -

Cihazlarinin Bakimlariin Yapilmamasi

Iklimlendirme Havalandirma

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alani / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici  Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
- . Is
Iklimlendirme Il.<11m1end1m}.e he.lv.alandlrma Ekipmanlarinin
cihazlarmin tiretici
- . havalandirma TP Kullaniminda
Iklimlendirme . firmalarinin belirledigi <
Havalandirma cihazlarinin periyodik bakimlar Saglk ve
bakimlarinin antlmalidir. Bakim Giivenlik
yapilmamasi yap . Sartlar1
formlar1 saklanmalidir. N oy
Y onetmeligi
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4.3.19 Hasereler ve kemirgenler

Ozellikle binalarin alt katlarinda bulunan kazan dairesi, temizlik odas1, artik su drenaj
pompa alanlar1 gibi hasere ve kemirgenlerin yasam alani haline getirebilecegi
lokasyonlar bulunabilmektedir. Bununla birlikte insan hareketliliginin yogun oldugu

saglik tesisinde ¢alisma ortaminda da ilaglamaya 6zem gosterilmesi gereklidir.

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.61 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.61: Hasereler ve Kemirgenler - Haserelere ve Kemirgenlere Kars Ilaglama
Yapilmamasi

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aglklzvtmvalar
Swra - Alani/ Tehlike Diizenleyici ve Onleyici 1§ >22l&1 Ve
No  Tehlike Fga“ o y Giivenligi

Kaynag y Mevzuati

Binanin periyodik olarak
Hagerelere ve haserelere karsi
kemirgenlere ilaglanmasi ve kemirgen 6331 Md.4
karsi ilaglama  istasyonlarinin kontrol
yapilmamasi edilmesi gerekmektedir.

Hasereler ve

61 kemirgenler

4.3.20 Tlkyardim malzemeleri

Olusabilecek herhangi bir kaza durumunda hizli ve basit bir ilkyardim miidahalesi ile
yaralinin hayatim1 kurtarmak, sakat kalmasini 6nlemek ya da olusabilecek sakatligin

etkisini azaltmak miimkiindiir (Saltik, 2001).

[lkyardimin temel amaglari; hayatin devamliligini saglama, saglik durumunun kétiiye
gitmesini Onleme ve hizli iyilesme i¢in zemin hazirlamaktir (Giiler ve
Bilir, 1994). Tlkyardim kaza yerinden tibbi tedavi siirecine kadar olan zamani kapsar.
Etkisi en yiiksek olan ilkyardim ilk bes dakikada yapilan ilkyardim olup, ilk yarim saat

icerisinde yapilan ilkyardim uygulamasi ¢ok dnemlidir (Yiiriigen ve Durna, 1992).

Goriilen tehlike Cizelge 4.62 ‘de degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.62: Ilkyardim Malzemeleri - Gerekli Ilkyardim Malzemelerinin Olmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alan1 / Tehlike Yiikiimliiliik / Duizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
Asgari asagidaki malzemelerin
isyerinde ISGB’de bulunmasi
gereklidir: steteskop, tansiyon
aleti, otoskop, oftalmoskop,
termometre, 151k kaynagi,
_ kiiciik cerrahi seti, paravan, 6331 Md.4
‘ Gerekli perde v.b, muayene masasi, s Saglisl ve
Ilkyardim ilkyardim refleks cekici, tarti aleti, boy 3 Saghel
62 . L o Giivenligi
Malzemeleri malzemelerinin 6lger, pansuman seti, dil Hizmetleri
olmamasi basacagi, enjektor, gazli bez i Do
Y 6netmeligi

gibi gerekli sarf malzemeleri,
keskin atik kabi, manometreli
oksijen tiipii (taginabilir),
seyyar lamba, ilag ve malzeme
dolabi, ekg cihazi, negatoskop,
tekerlekli sandalye

4.3.21 1SG ig iletisim

Is saghgl ve giivenli§inin uygulanmasinda isverene, is saghgl ve giivenligi
profesyonellerine ve calisanlara ait yiikiimliiliikler bulunmaktadir. Dogru iletisim
yollari ile calisanlarin is sagligi ve giivenligi yonetiminde etkisinin arttirillmasi

gereklidir.

Goriilen tehlike Cizelge 4.63‘te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.63: ISG I¢ Iletisim - Calisanlarin Isyerinde Tespit Ettikleri Tehlikeleri Vb.
Durumlari Isverene Iletebilecekleri Kayitl Bir Sistemin Olmamasi

Faaliyet Yiikiimliiliik / A(;lklzzmvalar
Sira Alam/ . . . . Is Saghg ve
. Tehlike Diizenleyici ve . A
No  Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi y y Mevzuati
Calisanlarin igyerinde Ramak kala kaza ve
tespit ettikleri uygunsuzluk bildirim
ISG i¢ tehlikeleri vb. formlar1 olusturulup
L . 6331 Md.4
Iletisim Durumlar1 isverene  sanal ortamda ya da
iletebilecekleri kayith katlarda
bir sistemin olmamas1 bulundurulmalidir.
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4.3.22 istif ve sabitleme

Binalarda herhangi bir sarsint1 halinde olusabilecek bina i¢i malzemelerin hareketliligi
kontrol altinda tutulmalidir. Yapisal olmayan bu tehlikeler nedeniyle binalarin kacis
yollar1 kapanabilir, ezilmeler olusabilir veya yangin cikabilir (Bogazici Universitesi

YOTA el kitabi, 2005).
Goriilen tehlike Cizelge 4.64 ‘te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.64: Istif & Sabitleme — Uygunsuz Istifleme Yapilmasi, Sabitlenmemis
Materyaller

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Bina iceresinde bulunan
dolaplarin, raflarin ve
sabitlenmemis materyallerin bir

Uygunsuz sarsint1 ya da kisi carpmastyla
istif & istifleme devrilmesini engellemek igin
64 Sabitleme yapilmast, bulundugu yere sabitlenmesi 6331 Md.4

sabitlenmemis gerekmektedir. Dolaplarin ve

materyaller raflarin {ist kisimlarina daha hafif
malzeme konulmasi
saglanmalidir. 3m. Den yiiksege
malzeme istifi yaptlmamalidir.

4.3.23 Jenerator

Saglik tesislerinde c¢alisir halinin siirekli kontrol altinda tutulmasinin ¢ok 6nemli olugu
is ekipmanlarindan biri de jeneratorlerdir. Ameliyat, miisahede veya tetkik
stireglerindeki hastaya miidahale icin olas1 elektrik kesintisinde gerekli enerjinin

saglanmas1 gereklidir.

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.65, 4.66 ve 4.67 ‘de degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.65: Jenerator — Jeneratdre Miidahalede Boliimiiniin Kilitli Olmamasi

Faaliyet Agciklamalar

Sira Alam/ . Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
: Tehlike -- .. ; L O D
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati

Jeneratore miidahale bolimii kilitli
Jeneratore  olmalidir. Yetkili kisi belirlenip 6331 Md.4
miidahalede kisinin adi soyadi telefon numarast ~ Yapi Islerinde

65 Jenerator boliimiiniin jeneratdr girisine asilmalidir. Is Saglig1 ve
kilitli Teknik mahaller (elektrik, mekanik) Giivenligi
olmamasi  master Kilit ile kilitlenmesi Y onetmeligi

mildahalede faydali olacaktir.

Cizelge 4.66: Jenerator — Jeneratoriin Periyodik Bakiminin Yapilmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Jeneratoriin periyodik bakimi .
yetkili kisiler tarafindan yapilarak  Is
kayit altina alinmalidir. Jenerator ~ Ekipmanlarinin

Jels_e ragqu:m kullanim talimatlari Kullaniminda
66 Jenerator E§££1r;1n hazirlanmalidir. Belirlenecek Saglik ve
1 yetkili kisi disinda girislerin yasak  Giivenlik
Yapumamast: o qusunu, yetkili kisi isim ve Sartlari
ulagim bilgilerini belirten uyar1 Y 6netmeligi

levhalar1 asilmalidir.

Cizelge 4.67: Jenerator — Jeneratoriin Periyodik Kontroliiniin Yapilmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kayna@ Mevzuati
Jeneratoriin -~ Yilda en az bir kez periyodik Is Ekipmanlarinin
L N e Kullaniminda
, periyodik  kontrolii yetkili kisiler 8
67 Jenerator - Saglik ve
kontroliiniin tarafindan yaptirilmali ve kayit ... .
Giivenlik Sartlar1
yapilmamas1 altina alinip dosyalanmalidir. . o
Yonetmeligi

4.3.24 Kaygan zemin

Temizlik islemlerinden sonra 1slak birakilan zemin ya da zemine sivi dokiilmesi

durumlarinda kazalar yasanabilmektedir.
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Goriilen tehlike Cizelge 4.68 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.68: Kaygan Zemin — Temizlik Yapilan Alanda Islak/Kaygan Zemin

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikimlaluk / Dizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynagi Mevzuati

Temizlik ¢alisanlarinin, uyari

levhalarini (dikkat kaygan zemin

tabelasi) 1slak temizlik yaparken ve

1slak alan olmas1 durumunda 6331 Md.4
kullanilmas1 gereklidir. Tabelalar
zimmetlenmeli ve kontrol

saglanmalidir.

Kaygan Islak/Kaygan

63 Zemin Zemin

4.3.25 Kazalar ve hastahklar

Calisma ortam1 igerisinde ¢alisanlarin saglik biitiinliigiinii bozabilecek tehditler
bulunabilmektedir. Bu tehditlere karsi onlemler alinirken ¢alisanin sagliginin da ise
baslangigtan itibaren bilinmesi ve takip edilmesi gereklidir. Calisanlarin ise
baslangi¢larinda ilk yapilmasi gerekenlerden biri isin insana, insaninda ise
uygunlugunun saglik yoniinden belgesi niteliginde olan ise giris saglik raporu icin
muayene edilmesidir. Isyeri hekimi ¢alisma ortamindaki riskleri ve muayene edecegi
kisinin 1s1 ile 1ilgili tehditleri bilerek c¢alisma onaymi  belirtmelidir

(http://www.tth.org.tr/kutuphane/ise_giris_rpr.pdf).
Gortilen tehlikeler Cizelge 4.69, 4.70 ve 4.72 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.69: Kazalar ve Hastaliklar — Calisanlarin Ise Giris Saglik Raporlarinin
Olmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
6331 Md. 15
Idari ve akademik biitiin Isyeri Hekimi
Calisanlarin - ve Diger Saglik
e oiri calisanlar disaridan saglik raporu Personelinin
Kazalar ve si“l%k 3 almis olsalar dahi isyeri hekimi Gérev. Yetki
Hastaliklar 28 muayenesine katilarak ise giris ’ ’
raporlariin " yT o Sorumluluk ve
muayenesini olmalidir. Isyeri s .
olmamast hekiminin raporu gegerlidir Egitimleri
poru ge¢ ' Hakkinda
Y 6netmelik
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Cizelge 4.70: Kazalar Ve Hastaliklar - Malzeme Batmasi v.b. Sebeplerle Tetanoz

Olma Durumu

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No  Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Malzeme Kaza kontrol sistemi
Kazalar ve batmasi v.b. olusturulmalidir. Tetanoz asis1
70 sebeplerle isyeri hekimi bilgisiyle gerekli 6331 Md.4
Hastaliklar
tetanoz olma durumlarda yaptirilarak kayit
durumu altina alinmalidir.

Cizelge 4.71: Kazalar ve Hastaliklar — Periyodik Saglik Kontrollerinin Yapilmamasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira Alan1 / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Calisanin kisisel o6zellikleri, isyerinin
tehlike sinifi ve isin niteligi 6ncelikli
olarak g6z 6niinde bulundurulup 6331 Md.15
uluslararasi standartlar ile isyerinde  Isyeri Hekimi
yapilan risk degerlendirmesi ve Diger
Periyodik sonuglar1 dogrultusunda; tehlikeli Saglik
71 Kazalar ve  saglik siiftaki islerde en geg ti¢ yilda bir, ~ Personelinin
Hastaliklar  kontrollerinin  6zel politika gerektiren grupta yer Gorev, Yetki,
yapilmamasi  alanlardan gocuk, geng ve gebe Sorumluluk ve

calisanlar i¢in en gec alt1 ayda bir Egitimleri
defa olmak {izere periyodik muayene Hakkinda
tekrarlanmalidir. Periyodik saglik Yonetmelik

kontrolleri en fazla 3 yilda bir
yapilmalidir.

Cizelge 4.72: Kazalar Ve Hastaliklar - Calisanlarin Is Kazas1 Gecirmesi veya Meslek
Hastaligina Yakalanmasi Sonucunda SGK’ya Bildirim Yapilmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alam / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Calisanlarin kars1 karsiya
Calisanlarin is kazasi kalvdlklarl ig kazalart ve ige 6331 Md.14
: . bagli olusan meslek
gegirmesi veya meslek hastaliklar1 durumunda 3 i Sosyal
Kazalar ve hastaligina A , g Sigortalar ve
72 giini igerisinde SGK’ya 9
Hastaliklar  yakalanmasi o Genel Saglik
, bildirim yapilmalidir. .
sonucunda SGK’ya . Sigortasi
o qe Ramak kala olaylar da dahil
bildirim yapilmamasi Kanunu

kazalar kayit altina
alinmalidir.
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4.3.26 Kesici delici aletler

1845 yilinda kullanimina baslanan siringadan beri saglik sektoriinde ¢alisanlarin en
onemli mesleki risklerinden biri kesici delici alet yaralanmalaridir. Saglik calisanlari
ameliyathanede, enjektor kullaniminda ve muayene temizlik asamalarinda bu riskle
kars1 karstya kalmaktadir. Kesici delici cisimler sebebiyle olusan yaralanmalarda kan
yoluyla bulasict hastaliklara maruz kalma ihtimaline karsi kontrol saglanmalidir

(Merih, Kocabey, Cirp1, Bolca ve Celayir, 2009).

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.73 ‘te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.73: Kesici Delici Aletler — Kesici Delici Arag-Gereglerin Kullanimi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Arag ve gerecler (makas, delgec,
keskin ve sivri u¢lu malzemeler) ile
caligmalar tamamlandiktan sonra
mutlaka kaldirilmali, ortalikta
birakilmamalidir. Arag ve gerecler
dikkatli kullanilmali, calismalar
Kesici kontrolsiiz ve acele yapilmamalidir.

73 Eﬁf.‘g,‘ delici arag-  Kesici veya delici nitelikteki alet 6331 Md.4
Aletler gereglerin  veya ekipmanlar agikta .

kullanim1  bulundurulmamali, koruyucu kiliflar
igerisinde muhafaza edilmelidir. Bu
tiir alet veya ekipmanlarin
kullanimina iligkin iiretici
talimatlarina uyulmalidir. Paslanmis
veya zarar gormiis alet/ekipmanlar
yenileri ile degistirilmelidir.

4.3.27 Kimyasal maddeler

Kimyasal maddelerin dogaya ve insana verecegi zararlarin bilinerek 6zelliklerine gore
kullanilmast gereklidir. Kullanimda olan kimyasallarin zararlar1 ve olusabilecek
herhangi bir durumda alinmasi gereken Onlemler hakkinda kullanicilar
bilgilendirilmelidir (Anik, 2004).

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.74, 4.75 ve 4.76 ‘da degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.74: Kimyasal Maddeler — Calisanin Kullandigi Kimyasal Hakkinda
Bilgilendirilmemesi

Faaliyet

Sira  Alami/

Aglklamalar
Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve

No Tehlike Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Kimyasallarin MSDS'leri
(malzeme giivenlik bilgi 6331 Md.4
formu) kimyasallarin alindig1 Kim asall
firmalardan temin edilmeli, Mad)éelerle
Calisanin MSDS'lerden faydalanilarak Cahismalarda
74 Kimyasal kullandig: iizerlerine uygulama yontemi, Sa“lik ve
Maddeler kimyasal hakkinda kullanilacak koruyucu Giigv enlik
bilgilendirilmemesi ekipman ve zararlarini Onlemleri
gosteren etiketler Hakkinda
yerlestirilmeli, etiketsiz Yénetmelik
Kimyasal
bulundurulmamalidir.
Cizelge 4.75 Kimyasal Maddeler — Tertip Diizen Eksikligi
Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Kimyasal maddelerin MSDS
formlarinin incelenmesi ile depolama
yapilmalidir. MSDS formlari
calisanlarin gorecegi boliimlerde
bulunmalidir. Dokiilmelere kars1 kitler GK?:r3n1 :;le' 4
bulundurulmalidir. Kimyasal Ma d)éelerle
. bilgilerine dayanilarak ¢alisanlara
. Tertip .S . Calismalarda
Kimyasal ... kisisel koruyucu donanimlar teslim <
75 diizen 1 Saglik ve
Maddeler ... edilip tutanaklandirilmali ve kullanimi = —.>" " .
eksikligi . o Giivenlik
kontrol edilmelidir. Uyari1 levhalar1 ve .
. . . Onlemleri
talimatlar hazirlanmalidir. Etiketsiz
. Hakkinda
kimyasal madde bulundurulmamahidir. .. .
Y onetmelik

Zararl kimyasal maddelerin
bulundugu yerlerde herhangi bir sey
yenmemesi gerektigine iliskin uyari
levhalar1 bulunmalidir.
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Cizelge 4.76: Kimyasal Maddeler — Kimyasal Maddeler ile Calisma

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aciklamalar
Sira  Alam/ . .. . . : o s .. .
. Tehlike Diizenleyici ve Is Saghg ve Giivenligi
No Tehlike o .. .
< Onleyici Faaliyetler Mevzuati
Kaynag
Kisisel Koruyucu
Kullanilan kisisel Donammlarln
Isyerlerinde
. koruyucu donanimlar
Kimyasal Kimyasal  calisanlara Kullanilmasi
76 maddeler ile . . Hakkinda Yo6netmelik
Maddeler zimmetlenmeli, .
calisma . .. Kimyasal Maddelerle
kullanildigina dair i¢ -
kontrol uygulanmalidir Galigmalarda Saglik ve
" Gilivenlik Onlemleri
Hakkinda Yo6netmelik

4.3.28 Kisisel koruyucu donanim

Calisma alaninda yiiriitiilen isten kaynaklanan sagligi ve giivenligi etkileyen risklere

kars1 kullanilan, kullanimi sebebiyle risk olusturmayacak sekilde tasarlanan arag

gereclere kisisel koruyucu donanim denilmektedir.

Dogru kisisel koruyucuyu temin etmek ve c¢alisanin kullanimina sunmak isverenin

yikiimliligiindedir. Kazalar1 6nlemede Oncelik toplu korunma yontemlerinin

uygulanmasidir. Dogru kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi ile olusabilecek

kazalar minimize edilebilmektedir (Demirbilek ve Cakir, 2008).

Gortilen tehlike Cizelge 4.77 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.77: Kisisel Koruyucu Donanim — Kisisel Koruyucu Donanimlarin Eksik
Bakimi veya Eski Donanimlarin Kullanilmasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Onleyici  Is Saghg ve
No Tehlike Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Calisanlara gerekli olan kisisel koruyucu
donanimlar tespit edilmelidir. Calisanlara
Kisisel verilen (temizlik, tasima, bakim, laboratuvar, K jsjsel
koruyucu muayenehane personeli v.b.) KKD'ler Koruyucu
Kisisel = donanimlarin zimmetlenmeli ve lfontrol altinda Donanimlarin
. tutulmalidir. Oncelikle toplu korunma . .
77 Koruyucu eksik bakimi . . Isyerlerinde
Ki yontemleri uygulanmalidir. Calisanin lal
Donanim  veya eski yapacagi is ile ilgili is sagligini ve Kullaniimasi
donanimlarin giivenligini tehlikeye sokacak durumlar H?kkmda.
kullanilmast  ortadan kaldirilmadan (toplu koruma yontemi Yonetmelik

ya da kisisel koruyucu donanim
kullanimi)gorevlendirme yapilmamalidir.
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4.3.29 Kombi/kazan dairesi

Isletmelerde 1sitma sistemleri genelde bodrum katlarda konumlandirilmaktadir.
Yangin, patlama, dogalgaz sizintis1 vb. potansiyel tehlikelerin olusabilecegi bu

mabhallerde denetim kontrol mekanizmasinin 6nemle saglanmasi gerekmektedir.

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.78, 4.79, 4.80, 4.81, 4.82, 4.83, 4.84 ve 4.85‘te
degerlendirilmistir.

Cizelge 4.78: Kombi/Kazan Dairesi — Kombi Periyodik Kontroliiniin Yapilmamasi

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aglklz}mvalar
Sira - Alani/ Tehlike Diizenleyici ve Onleyici 13 OA8hg1 Ve
No  Tehlike Fga“yetler y Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Yilda en az bir kez
Kombi periyodik kontrolii yetkili Is EKipmanlarinimn
78 Kombi/Kazan periyodik kisiler tarafindan Kullaniminda
Dairesi kontroliiniin yaptirilmali ve kayit Saglik ve
yapilmamasi altina alinip Giivenlik Sartlari
dosyalanmalidir. Y O6netmeligi

Cizelge 4.79: Kombi/Kazan Dairesi — Kombi Periyodik Bakimimin Yapilmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alani / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Kombilerin periyodik bakimi
iiretici firmanin belirledigi
aralikta yetkili kisiler
tarafindan yapilarak kayit
Kombi altina alinmalidir. Kombi Makina
Kombi/Kazan periyodik kullanim ve bakim talimatlar1 o
79 o . Emniyeti
Dairesi bakiminin hazirlanmalidir. Belirlenecek o e
Y 6netmeligi

yapilmamasi yetkili kisi disinda girislerin
yasak oldugunu, yetkili kisi
isim ve ulasim bilgilerini
belirten uyar1 levhalari mahal
disina asilmalidir.
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Cizelge 4.80: Kombi/Kazan Dairesi — Kombi Dairesinde Yangin Cikmasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alan1/ Tehlike Yiikiimliiliik / Duzenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
Kombi dairesi igerisi tertipli-
diizenli tutulmali, yanict maddeler
ve depo malzemeleri kombi
dairesinde bulundurulmamalidir.
Kombi dairesinde en az 1 adet 6
kg’lik ¢ok maksath kuru kimyevi
tozlu yangin sondiirme cihazi ve
en az 1 adet yangin dolabi Binalarn
Kombi bulundurulmalidir. Cikis kapisi, Yanemdan
Kombi/Kazan dairesinde yangina en az 90 dakika dayanikli, &
80 L oy 2ol Korunmasi
Dairesi yangin duman sizdirmaz ve kendiliginden
; " Hakkinda
¢ikmast kapanabilecek 6zellikte olmast i .
Y onetmelik

gerekir. Dogalgaz, Ipg veya
tehlikeli maddeler ile ¢alisilan
yerlerde fanlarin ve havalandirma
motorlarinin patlama ve kivilcim
giivenlikli (ex-proof) olmasi
gereklidir. Kombi dairesi kapisi
yanmaz malzemeden olmali ve
disar1 dogru ac¢ilmalidir.

Cizelge 4.81: Kombi/Kazan Dairesi —

Periyodik Kontroliiniin Yapilmamasi

Kombi Dairesinin Topraklama Tesisati

Faaliyet e Aciklamalar
y Yiikiimliiliik / o
Sira Alani / . .. . . Is Saghg ve
. Tehlike Diizenleyici ve . s
No  Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi y y Mevzuati
Kombi Kombi dairesinin . .
L . Is EKipmanlarinin
dairesinin topraklama tesisatinin
. o . e Kullaniminda
Kombi/Kazan topraklama periyodik kontroliiniin <
81 o . . Saglik ve
Dairesi tesisat1 periyodik yilda en az 1 kez .. .
. Giivenlik Sartlar1
kontroliiniin yapilmast Yénetmelisi
yapilmamasi gerekmektedir. &
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Cizelge 4.82: Kombi/Kazan Dairesi —

Kombi Dairesi Sorumlusunun iletisim

Bilgilerinin Olmamasi Sonucu Olusacak Soruna Ge¢ Miidahale Edilmesi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alani / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Kombi
dairesi Kombi dairesi kapisi lizerine
sorumlusunun sorumlu kisinin ismi ve
iletigim telefon numarasi yazilmalidir. 6331 Md.4
Kombi/Kazan bilgilerinin Kombi dairesine as1lmas1 igin Yaplvislverinde
82 Dairesi olmamasi uyari levhalar1 ve talimatlar ~ Is Sagligi ve
sonucu hazirlanmalidir. Teknik Giivenligi
olusacak mahaller (elektrik, mekanik)  Yonetmeligi
soruna geg master Kilit ile kilitlenmesi
miidahale miidahalede faydali olacaktir.
edilmesi

Cizelge 4.83: Kombi/Kazan Dairesi —

Kesme Vanasi Olmamasi

Kombi Dairesinde ve Disinda Acil Yakit

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alani / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Herhangi bir tehlike aninda
gaz1 kesecek olan ana Binalarm
kapama vanasi ile elektrik Yaneindan
Kombi akimini kesecek ana devre Korfnmam
dairesinde  kesici ve ana elektrik
A Hakkinda
Kombi/Kazan V¢ disinda  panosu, kombi dairesi Yénetmelik
83 oo acil yakit disinda kolayca . .

Dairesi . . Is Ekipmanlarinin
kesme ulasilabilecek bir yere Kullanimmda
vanast konulmalidir. Gaz ana Saslik ve
olmamasi vanasinin yerini gosteren Gﬁgv enlik Sartlar:

plan, bina girisinde kolayca Yonetmeligi

goriilebilecek bir yere
astlmalidir.
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Cizelge 4.84: Kombi/Kazan Dairesi — Kombinin Periyodik Bakiminin Yapilmamasi

Faaliyet e Aciklamalar
y Yiikiimliiliik / ¢
Sira Alam / . .. . . : oo
. Tehlike Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike -- .. . .. )
< Onleyici Faaliyetler  Giivenligi Mevzuati
Kaynag
Kombinin Kombinin p.e'.”y.O‘?"k Is Ekipmanlarinin
. o bakimi yetkili kigiler -
Kombi/Kazan periyodik Kullaniminda Saglik ve
84 oo tarafindan yapilarak - .
Dairesi bakiminin Giivenlik Sartlar
kayit altina N o)
yapilmamasi Yonetmeligi

alinmalidir.
Cizelge 4.85: Kombi/Kazan Dairesi - Dogalgaz Detektoriiniin Caligmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alan1 / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuat
Gaz ve duman dedektoriiniin
g:alvlslr hahnlr} dévamhhg1 Binalarn
Dogalgaz saglanarak giinliik kontrol Yangindan

> . .. edilmeli ve kontrol defteri
detektoriiniin . ) Korunmasi
tutulmalidir. Selanoid vana ile
calismamasi N Hakkinda
detektdrden gaz alarmi . .
r . Y Oonetmelik
alindiginda gaz otomatik

kesilmelidir.

Kombi/Kazan

85 Dairesi

4.3.30 Konferans salonu

Fiziki ozellikleri, elektrik ve mekanik altyapilar1 ile bir biitiin halinde
degerlendirilmesi gereken konferans salonlarinda herhangi bir acil durumda insanlarin

hizli ortamdan uzaklastirilabilmesi gerekmektedir.

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.86, 4.87 ve 4.88 ‘de degerlendirilmistir.
Cizelge 4.86: Konferans Salonu — Acil Kagis Yolunda Engeller Bulunmasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Konferans salonunda acil Binalarin
durumlarda kullanilacak olan ¢ikis  Yangindan
. kapilarinin agzinda esik olmast Korunmas:
Acil kagis N )
takilip diismelere sebebiyet Hakkinda
Konferans yolunda .. , . ) .
86 vereceginden bu bolgelerin Y 6netmelik
Salonu  engeller - . . .
diizenlenmesi zorunludur. Yap1 Isyerlerinde

bulunmasi kaynakl 1 dﬁzenlenemeyen esikler Acil Durumlar

sar1 siyah renkte kaydirmaz bant ile Hakkinda
belirginlestirilmelidir. Y 6netmelik
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Cizelge 4.87:

Konferans Salonu — Yeterli Acil Cikis Kapisinin Olmamasi, Acil
Cikislara Yonlendirme Levhalarinin Olmamasi, Goriilememesi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Konferans salonu i¢erisinde
kullanicr yiikiine gore ¢ikis kapilar
olmalidir. Bu kapilar kagis yoniine
dogru agilmalidir. Acil durumlarda
yeterli acil kullamla.lcak Qlan kagl.s Binalarin
ciks yonlendirme isaretleri her noktadan Yangindan
Kapisinin gé’)rﬁlece.k sekilde 1511(11. Korunmasi
olmamas yonlendirme levhalari 11‘e Hakklnda‘
87 Konferans acil Qlklsléll‘a saglanmalidir. Yonlendirme Yonetmelik
Salonu Snlendirme isaretleri; yesil zemin iizerine Isyerlerinde
i,evhalarmm beyaz olarak, ilgili yonetmelik ve  Acil
- standartlara uygun sembolleri ve Durumlar
5 il mer,nesi normal zamanlarda kullanilacak Hakkinda
gorule cikislar igin “cikis”, acil Yonetmelik

durumlarda kullanilacak ¢ikislar
i¢in ise, “acil ¢ikis” yazisini ihtiva
eder. Yanlis yonlendirme levhalari
kaldirilmalidir.

Cizelge 4.88: Konferans Salonu - Aydinlatma, Elektrik Sisteminin Yangin

Olusturmast
Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Salon icerisinde kullanilan
aydinlatma elektrik tesisatinin
Aydinlatma, yanmaz ve alev yliriitmez Binalarin
K elektrik kablolardan yapilmasi, kablo Yangindan
onferans _. o -
88 Salony sisteminin yghtlmlar_lnln 1yl kurgulanmasina ~ Korunmasi
yangin dikkat edilmelidir. Kablolardaek  Hakkinda
olusturmas1 olmamali, yap1 malzemelerinde zor Y 6netmelik

alevlenir malzemeler
kullanilmalidir.
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4.3.31 Kurum igi gecici calisma

Binada bakim, kontrol, 6l¢iim, malzeme konumlandirma vb. dis destekli yapilacak

isler icin gelen firmalarin ¢alisanlarinin kontrolii saglanmalidir.
Gortilen tehlikeler Cizelge 4.89 ‘da degerlendirilmistir.

Cizelge 4.89: Kurum I¢i Gegici Calisma - Kurum I¢i Gegici Firma Calismalarinda s
Takibinin Yapilamamasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam / Tehlike  Yikiimliiliik / Diizenleyici ve Onleyici 15 Saghg ve
No Tehlike Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati

Kurum igerisinde gecici yapilacak
caligmalarda ilgili firmalar tarafindan
saglik ve giivenlik riskleri ile ilgili
yeterli bilgi ve talimatlar1 i¢eren belgeler

Kurum gKelglcl:Ilnﬁlfrlna (gorevlendirme yazisi, SGK ise giris

89 1 NSimalar g oo Sl DelselgRKD 6331 Md.4
Gegici ‘s takibinin evraklari, operatdr belgesi, mesleki
Calisma ysapllamamam egitim belgesi, yiiksekte ¢aligma egitimi

belgesi vb) olmaksizin, bagka
igsyerlerinden galigsmak {lizere gelen
caligsanlarin kuruma giris yapmasina ve
calismasina izin verilmemelidir.

4.3.32 Kurum ig¢i kiraci firmalar

Isletmede bulunan kiraci firmalarin (6r: kafeterya) is saghg ve giivenligi {izerine
yapilan c¢alismalara entegre olmasi gereklidir. Firmalarmm kullaniminda olan
mahallerdeki mevcut riskler ve firma calismalar1 ile olusabilecek durumlar isveren

kontroliinde olmal1 ve takibi gereklidir.

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.90 ve 4.91 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.90: Kurum I¢i Kiraci Firmalar — Acil Durum Eylem Planlarmin
Yapilmamasy/ Iletilmemesi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No  Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Kiraci firmalarin acil durum
Acil durum eylem eylem plan1 dosyalarinin bir

Kurum ici . . Isyerlerinde Acil
90 Kiract planlarinin ornegi alinmalidir. Denetim Durumlar Hakkinda
Firmalar yapilmamasi/ mekanizmasi olusturularak Vonetmelik
iletilmemesi uygulama kontrolii
saglanmalidir.
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Cizelge 4.91: Kurum I¢i Kirac1 Firmalar - Risk Degerlendirmelerinin Yapilmamasi /
Iletilmemesi

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aglklz}mfllar
Sira  Alami/ . .. o o .. Is Saghg ve
. Tehlike Diizenleyici Ve Onleyici N A
No Tehlike Eaalivetler Giivenligi
Kaynag y Mevzuati
Kiraci firmalarin risk
Kurum . degerlendirme - Is Saghg ve
ici Risk dosyalarinin bir 6rnegi Giivenlizi Risk
91 S degerlendirmelerinin alinmalidir. Denetim venigt )
Kiraci . Degerlendirmesi
Firmalar _yap_llmamas_l / mekanizmasi olusturularak Yonetmeligi
iletilmemesi uygulama kontrolii
saglanmalidir.

4.3.33 Laboratuvarlar

Dis laboratuvarlarinda ¢alisanlarda goriilen, akcigerin toza maruz kalmasindan
kaynaklanan meslek hastaligina dis teknisyeni pnomokonyozu denilmektedir.
laboratuvarlarda olusan tozun igerisinde krom, kobalt, molibden, silikon tiirevleri,
manganez, silika, algi, mum, regine, metil metakrilat, seramik, nikel, berilyum vb.
bulunabilmektedir (Eyiiboglu, 2008:204-210).

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.92 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.92: Laboratuvarlar — Ortam/Lokal Havalandirma Yetersizligi

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alani/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Ortamda cebri havalandirma

saglanmalidir. Toz olugumu

olan protez tesviye islemleri 6331 Md. 4
Ortam/lokal lokal havalandirma altinda  Dis Protez
havalandirma yapilmalidir. Kisisel Laboratuvarlar

yetersizligi  koruyucu donanimlar (g6z, Yonetmeligi
solumum sist.)
Kullanilmalidir.

92 Laboratuvarlar
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4.3.34 Ortam ol¢limii

Ortam Olgiimleri ile fiziksel, kimyasal ve biyolojik etkenler incelenerek calisma

ortaminda calisanin saglhigini olumsuz yonde etkileyebilecek unsurlarin ortadan

kaldirilmasi gereklidir.

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.93, 4.94, 4.95, 4.96 ve 4.97 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.93: Ortam Ol¢iimii — Termal Konfor - Bina I¢erisindeki Béliimlerde Sicaklik
ve Nemin Degisken Durumlari

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No  Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Bina igerisindeki boliimlerde
Termal sicaklik ve nem rahatsizlik
konfor - bina vermeyecek diizeyde tutulmali,
icerisindeki  sicaklik ve nem gostergeleri
93 Ortam boliimlerde bulundurulmalidir. Yetkili firma 6331 Md 4
Olctimii sicaklik ve  tarafindan termal konfor ortam
nemin Ol¢timii yapilmalidir. Verimli
degisken  sekilde bir calisma saglanmasi
durumlar1  i¢in ortam 1s1s1 21 — 23 derece,

nem orani % 45 — 55 olmalidir.

Cizelge 4.94: Ortam Olgiimii - Aydinlatmanin Uygun Diizeyde Olmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Alanlarda aydinlatma 6l¢iimii
yapilarak ortam aydinlatma
degerlerinin standart seviyede
olmasi saglanmalidir.
Elektrigin saglanabildigi Is Hijyeni
erlerde elektrik 15181 Olgiim, Test ve
Ortam Aydlnlat"mamn iullamlmah ve tesisgat, teknik  Analiz
94 .. . .. uygun diizeyde .
Ol¢timii olmamast usu} ve kosullara uygun bir Laboratuvarlari
sekilde yapilmis olmali ve Hakkinda
periyodik kontrolleri Y 6netmelik

yaptirilmalidir. Suni 151k;
keskin, géz kamastirici ve
titrek 151k meydana
getirmeyecek sekilde olmalidir.
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Cizelge 4.95: Ortam Olciimii - Giiriiltiilii Mahal

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alam/ Tehlike Yiikiimlaluk / Dizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
Girilti ylksekligi hissedilen
mahallerde giiriiltii 6l¢tiimi
yapilarak ortamdaki giirtiltii
seviyesinin zarar verme
seviyesinden alt seviyelere Calisanlarin
indirilmesi saglanmalidir. Girtlti ile ilgili
Calisanin giiriiltiiye maruziyeti en  Risklerden
diisiikk maruziyet eylem degerlerini Korunmalarina
((lex, 8saat) = 80 db(a)) astiginda, Dair
95 Ortam Girdltili  kulak koruyucu donanimlar Yonetmelik
Olglimii Mahal calisanlarin kullanimina hazir Is Hijyeni

halde bulundurulmalidir.
Calisanin giiriiltiiye maruziyeti en

Olgiim, Test ve
Analiz

yiiksek maruziyet eylem Laboratuvarlari
degerlerine ulastiginda ((lex, Hakkinda
8saat) = 85 db(a)) ya da bu Y onetmelik
degerleri astiginda, kulak
koruyucu donanimlarin ¢alisanlar
tarafindan kullanilmas1 saglanmal
ve denetlenmelidir.
Cizelge 4.96: Ortam Olgiimii - Tozlu Mahal
Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Toz varligi }}1ss"e d1"1en Is Hijyeni Olgiim,
mabhallerde Ol¢iimii .
Ortam yapilarak ortamdaki toz Test ve Analiz
9% ;. .  TozluMahal S Laboratuvarlari
Olgumu Seviyesinin zarar verme
RO - Hakkinda
seviyesinden alt seviyelere ) .
e S Yonetmelik
indirilmesi saglanmalidir.
Cizelge 4.97: Ortam Olgiimii — Voc Ugucu Organik Karbon
Faaliyet Aciklamalar
Sira Alam/ . Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve : o
No Tehlike 'eNike Onleyici Faaliyetler _ Is Saghgi ve
N Giivenligi Mevzuati
Kaynagi

Voc Is Hijyeni Olgiim,

Laboratuvar ortamlarinda ugucu
organik karbon bilesiklerinin
kontrolii gerekmektedir.

‘_Ortam Ucucu
Ol¢iimii  Organik
Karbon

97

Test ve Analiz
Laboratuvarlari
Hakkinda Yonetmelik
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4.3.35 Psikososyal etkenler

Isyerinde ydnetim bigimi ve ¢alisanin konumuna gére degisen psikolojik, sosyal ve

fiziksel zararlar ortaya ¢ikabilmektedir.

Calisma ortaminda olusan stresin Onlenmesi ve Onleyici politikalar ile siirekliligin

saglanmasi gereklidir. Stres ile birlikte psikososyal etkenler igerisinde siddet, zorbalik,

yildirma (mobbing) ve taciz gibi unsurlar goriilmektedir. Calisma kosullar1 ¢alisanin

aleyhine olmadan planlanmali, calismanin gelisim ve deger katma amaci ile

gerceklesmesi saglanmalidir.

Calisanlarin yonetim kararlarima katiminin saglanmasi, adaletli is politikalarinin

olusturulmasi, adaletli maas planlamasinin yapilmasi, iist alt kademe iletisimlerinin

gelistirilmesi, mesai siireglerinin belirginlestirilmesi ve ¢alisanin is yiikiinii agirlastiran

sebeplerin ortadan kaldirilmasi ile psikososyal riskler azaltilabilecektir (Giil, 2009).

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.98, 4.99, 4.100 ve 4.101 ‘de degerlendirilmistir.
Cizelge 4.98: Psikososyal Etkenler - Calisanlara Gérevleri Disinda Is Verilmesi

Sira
No

Faaliyet
Alam /

Tehlike

Kaynag

Tehlike

Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve
Onleyici Faaliyetler

Aciklamalar
Is Saghg ve
Giivenligi
Mevzuati

98

Psikososyal
Etkenler

Calisanlara
Gorevleri
Disinda Is
Verilmesi

Calisanlar olusabilecek riskler
acisindan is saglig1 ve giivenligi
tedbirleri alinmadan
gorevlendirilmemeli ve
calistirtlmamalidir. Calisanlarin
gorev, yetki ve sorumluluklari
belirlenmeli ve ise baslamadan 6nce
calisana teblig edilmelidir.
Calisanlara, gorev ve sorumluluklar
haricinde, yetkinligi olmayan is ve
islemler i¢in talimat verilmemelidir.
Egitim ve yetki belgeleri esas
almmalidir. Calisanlara iletigim,
stres yonetimi ve 6fke kontrolii ile
mesleki bilgi ve becerilerini arttirict
egitimler verilmeli, caliganlara
gerektiginde psikolojik destek
saglanmali, sosyal organizasyonlar
diizenlenmelidir. Calisanlarin etkili
iletisim kurmasi saglanmalidir. Disa
gorevlendirmeler gérevlendirme
yazilari ile yapilmalidir.

6331 Md.4
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Cizelge 4.99: Psikososyal Etkenler - Calisanlar ile Isveren ve Birim Sorumlusu
Arasinda Iletisim Zincirinin lyi Bir Sekilde Saglanmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No  Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Calisanlar yonetimden ve
calisma arkadaglarindan
yeterli bilgi, yardim ve
destegi almalari
saglanmalidir. Birimler ile
etkin iletisim saglanarak her
bir personelin fikirlerinin
degerlendirilmesi gereklidir.

Calisanlar ile
Isveren ve Birim
Sorumlusu
Arasinda letisim
Zincirinin Iyi Bir
Sekilde
Saglanmamasi

Psikososyal

% Etkenler

6331 Md.4

Cizelge 4.100: Psikososyal Etkenler - Calisanlarin Goriiglerinin Alinmamasti

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No  Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Yiirttiilen isler ile ilgili
calisanlarin goriisleri alinmali ve

Psikososyal pralisani gl igyerinde is sagligi ve
100 Y& Goriiglerinin  3YCrNAC 1§ sagig 6331 Md.4
Etkenler giivenliginin saglanmasi
Alinmamasi

hususunda katilimlar
desteklenmelidir.

Cizelge 4.101: Psikososyal Etkenler - Calisanlarin Maruz Kalabilecegi Olumsuz
Durum & Davranislar

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No  Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Calisanlarin, diger ¢alisanlar,
hastalar veya hasta yakinlari
tarafindan maruz kalabilecekleri
olumsuz davranislar (tehdit,
hakaret, mobbing vs.) Karsisinda
miidahil olmaktan kaginarak derhal
birim sorumlularina haber 6331 Md.4
vermelidir. Disiplin talimatlari ve
gorev tanimlar1 olusturularak
olumsuz davranislarin 6niine
gecilmesi gereklidir. Kurum genel
kullanim alanlarina ait her boliim
giivenlik kamerasi ile izlenmelidir.

Calisanlarin
Maruz
Psikososyal Kalabilecegi
Etkenler Olumsuz
Durum &
Davraniglar

101
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4.3.36 Reklam panosu (firma isim panolari)

Isletmelerin dis reklam panolarinda cevre etkenleri ile birlikte zamanla yipranmalar
meydana gelmektedir. Yipranmalarin herhangi bir olumsuz duruma sebep olmamasi

icin kontrolii gereklidir.
Goriilen tehlike Cizelge 4.102 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.102: Reklam Panosu (Firma Isim Panolar1) - Reklam Panosu Baglanti
Noktalarinin Deformasyona Ugramasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Reklam Reklam Panosu Cati katlarinda bulunan reklam
Panosu Baglanti panolarinin baglanti noktalarinin
102 (Firma Noktalarinin ~ baglantilarinin kontrol edilmesi, 6331 Md.4
Isim Deformasyona statik uygunlugunun saglanmasi

Panolari) Ugramasi gerekmektedir.

4.3.37 Seyyar merdiven

Ulasilamayan yiiksek noktalara hizli ve kolay bir sekilde erisim i¢in hemen hemen her
igyerinde seyyar merdiven bulunmaktadir. Ancak kontrolsiiz ve uygun olmayan

sekilde kullanim1 sonucu diismeye bagli is kazalar1 meydana gelebilmektedir.
Goriilen tehlike Cizelge 4.103 ‘te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.103: Seyyar Merdiven - Seyyar Merdiven ile Calisma

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Onleyici is Saghg ve
No Tehlike Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Bakim, onarim, kontrol temizlik, tagima i¢in
kullanilan biitiin merdivenler goriilecek ise uygun
saglamlikta olmal1 ve geniglikleri 55 santimetreden
dar olmayacaktir. Kullanimda egimleri 60 dereceyi
gecmemeli ve basamaklarin genislikleri en az 13
santimetre olmalidir. El merdivenleri kullanilirken
Seyyar  kaymalara kars1 gerekli tedbirler alinmalidir. Cift el
Seyyar  Merdiven merdivenlerinde, ayaklarinin birbirlerinden 6331 Md.4
Merdiven ile ayrilmamasi i¢in, her iki yanindan gengelli demir )
Calisma  c¢ubuk veya zincir ile baglanmalidir. Platformlara
¢ikmakta kullanilan el merdivenleri, platformda
tutunacak yer bulunmadigi durumlarda, giivenli
¢ikist saglamak i¢in platform seviyesini asacak
uzunlukta olmalidir. Seyyar merdivenin son 3
basamagi lizerinde ¢alisma yapilmamalidir.
Caligmalar badili sistemle yapilmalidir.

103
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4.3.38 Siginak

Niikleer, biyolojik veya kimyasal dis tehditler meydana geldiginde gerekli olan toplu
korunma mahalline sigmak denir. Sigiaklarin bu dis tehditler sebebiyle olusabilecek

acil durumlarda toplanma ve yasam noktasi olarak kullanilmasi planlanmaktadir.
Goriilen tehlike Cizelge 4.104°te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.104: Siginak - Sigimak Olmamasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Duzenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Sigmaklar yapilma amacina
uygun bir sekilde bos
< S1ginak Eutulmahgim ,S b Sigmak
104 Siginak Olmamasi ozellikleri saglanmalidir. Yonetmeligi

Havalandirmasi, bakimi ve
temizligi periyodik olarak
yapilmalidir.

4.3.39 Sistem odasi

Bilgi islem sistem odalar1 igerisinde yer alan bilgisayar sistemlerinin sicaklifa ve
yangina kars1 korunmalar1 gereklidir. Sicaklik bilgisayar sistemi lizerindeki kartlari ve
sabit diskleri bozabilecektir. Sistem odalarinda olusabilecek yanginda sistemin zarar
gormeden sondiiriilmesi i¢in gaz icerikli insan sagligina zarar vermeyen sondiirme

sistemleri kullanilmalidir.
Goriilen tehlikeler Cizelge 4.105, 4.106, 4.107 ve 4.108 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.105: Sistem Odasi - Sistem Odasinda Yangin Sondiirme Sisteminin
Olmamasi

Faaliyet Aciklamalar

Sira  Alani/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati

Sistem  Sistem odas1 yangin sondiirme sistemleri
Odasimda ile bilgisayar sistemlerinin yangina karsi
korunmalar1 gerekmektedir. Yangin
Odasi  Séndiirme bilgisayarlap dogrudan yakarak zarar 6331 Md.4
. . . veremese bile, yliksek sicaklik sabit
SISEeMININ giqijerin ve kartlar iizerindeki tim
Olmamast |ghimlerin erimesine neden olabilir.

105 Sistem  Yangin
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Cizelge 4.106: Sistem Odast - Acil Durumlarda Sistem Odalarma Miidahale
Edilememesi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Sistem odasi kilitlenerek yetkisiz
. kisilerin ulagim1 engellenmelidir.
Acil e
Sorumlu kisinin ismi ve telefon
Durumlarda :
Sistem Sistem numarasi sistem odasinin kapisinda
106 yazilmalidir. Uyari levhalari ve 6331 Md.4
Odas1 Odalarina : :
.. talimatlar hazirlanmalidir. Acil
Miidahale .. o .
. . durumlarda miidahale edilebilmesi
Edilememesi

icin kapinin agilabilmesi
saglanmalidir.

Cizelge 4.107: Sistem Odas! - Bilgi Islem Sistemlerinin i¢ Sicakliklarinin Yiikselmesi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
o Bilgi islem sistemlerinin duvarlara
Bilgi Islem . .
. . . ¢ok yakin yerlestirilmemesi
. Sistemlerinin A :
Sistem . gerekmektedir. Sistemin
107 ¢ . 6331 Md.4
Odasi calismasinda 10-30°C arasi
Sicakliklarinin -
N . sicakligin korunmasi uygun
Yiikselmesi
olmaktadir.
Cizelge 4.108: Sistem Odas1 - Kablolarin Diizenli Olmamasi
Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
_ Kablolarm  Elektrik, server data
108 Sistem Diizenli kablolar1 duz_enh olmasi 6331 Md.4
Odast1 ol gerekmektedir.
mamasi

4.3.40 Sterilizasyon

Sterilizasyon, saglik tesislerinde kullanilan aletlerin {izerinde bulunan tiim

mikroorganizmalarin ortadan kaldirilmasini saglayan islemdir.

Agiz ve dis saglig1 calisanlar1 ve hastalar kan ve salgilardan yayilma ihtimali olan

mikroorganizmalarin tehditi altindadir. Her hastanin infekte hasta olarak goriilerek
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muayene edilmesi ile bu tiir olusabilecek biyolojik risklerle karsilasma ihtimali

azaltacaktir (Ozer, Kopriilii ve Dingyiirek, 2005).
Goriilen tehlikeler Cizelge 4.109, 4.110 ve 4.111 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.109: Sterilizasyon - Laboratuvarlarda, Sterilizasyon Odalarinda Cihazlarin
Uygunsuz Kullanimi1

Aciklamala

Sir Faaliyet r

Alan1 / . Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Sagh@
a : Tehlike 2 . .

Tehlike Onleyici Faaliyetler ve
No - .. o
Kaynag Giivenligi
Mevzuati

Ilgili ve yetkin calisanlara
cihazlarin kullanimi, genel bakimi
ve temizligi ile ilgili egitim
verilmeli, kullanim ve emniyet
talimatlar1 lizerlerine asilmali ve
bu talimatlar dogrultusunda
kullanmalar1 saglanmalidir.
Sterilizasyon Arizali cihazlar kullanilmamali,
Odalarinda periyodik araliklarla govde
109 Sterilizasyon  Cihazlarin  topraklamasi, bakim ve onarimlar1 6331 Md.4

Uygunsuz isin ehli kisilere yaptirilmali ve

Kullanim:1  kayit altina alinmalidir. Elektrikli
ekipmanlar su ve kimyasal icerikli
iirlinlerden uzakta saklanmali ve
kuru elle kullanilmalidir.
Kullanimindan sonra elektrik
baglantis1 kesilmeli ve taginabilir
cihazlar giivenli bir bicimde
konumlandirilmalidir.

Cizelge 4.110: Sterilizasyon - Laboratuvarlarda ve Sterilizasyon Unitelerinde
Kullanilan Basingli Kaplarin Periyodik Kontrolleri

Faaliyet Yiikiimliiliik / Aciklamalar
Sira Alam / . Diizenleyici . S .. o
No Tehlike Tehlike ve Onleyici Is Saghg ve Giivenligi
< ; Mevzuati
Kaynag Faaliyetler
Basmelt Is Ekipmanlarinin
Laboratuvarlarda ve K sl r(’;n Kullaniminda Saglik ve
Sterilizasyon ap’a . Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi
10 Sterilizasvgy | Unitelerinde (V‘f;‘;lil{‘ilvé:t‘;lvaz TS 1203 EN 286-1, TS EN
Y Kullanilan Basingh 1 k‘ez eri f)dik 1012-1:2010, TS EN 13445-5
Kaplarin Periyodik kon troqii y Standartlarinda Belirtilen
Kontrolleri Kriterlere Uygun Olarak
yapilmalidir.

Yapilir.
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Cizelge 4.111: Sterilizasyon - Sterilizasyon Unitelerinin Kontroliiniin Saglanmamasi

Faaliyet
Alam /

Tehlike

Kaynagi

Aciklamalar
Is Saghg ve
Giivenligi
Mevzuati

Sira
No

Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve

Tehlike Onleyici Faaliyetler

Havalandirmanin verimli ve
yeterli ¢alismas1 devamli kontrol
altinda olmalidir. Calisanlara "el
hijyeni, kisisel koruyucu donanim,
kontakt dermatit ve latex alerjisi,
hasta alet gereclerinin
sterilizasyon iglemleri konular1
iizerine belirli periyotlarda
egitimler verilmelidir. Calisanlara
parenteral, solunum ve diger
yollarla bulasan
mikroorganizmalar hakkinda
egitim verilmelidir. Sterilizasyon
makinalar1 kullanim talimatlari
hazirlanmali ve sorumlular
belirlenmelidir.

Sterilizasyon
Unitelerinin
Kontroliiniin
Saglanmamasi

111 Sterilizasyon 6331 Md.4

4.3.41 Su deposu

Dezenfekte dilmeyen su depolarinda insan saghgmi tehdit edebilecek

mikroorganizmalar bulunmaktadir. Su deposu temizleme hizmeti mutlaka yaptirilmasi

gereken, saglikli bir tiikketim ve yasam i¢in zorunlu bir hizmettir.
Goriilen tehlike Cizelge 4.112 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.112: Su Deposu - Su Deposunun Periyodik Bakimi ve Temizliginin
Yapilmamasi

Faaliyet Aciklamalar
S Alami/ Yiikiimliiliik / Diizenleyici
a Tehlike  Tehlike e Onloviel Faali etlgr is Saghg ve
No Kaynag y y Giivenligi Mevzuati
1
Su depolar1 temizligi belirli T.C.
periyotlarla (kesinti oldugu Saglik Bakanligi
Su donemlerde 3 ayda bir, diger Say:
Deposurun - donemlerde 6 ayda bir) B.10.0.Tsh.0.10.00.04
Su Periyodik  temizlenmeli ve bakimlari )
112 . Konu: Su
Deposu  Bakimive yapilarak dezenfeksiyonu Kesintisinde Al K
Temizliginin saglanmalidir. Bakim raporlari Teeglbn:‘llsell‘n ¢ Allnaca
dosyalanmalidir. Su analizi I
Yaptlmamast £0% 08.08.2007 / 20802

yilda en az 2 kez yaptirilmali
ve kayit altinda tutulmalidir.

Genelge No0:2007/67
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4.3.42 Tavan yiiksekligi diisiik mahaller

Genelde bodrum kat veya cat1 kat gegis alanlarinda bulunan algak tavanli yerlerin

carpma ihtimaline kars1 belirginlestirilmesi gereklidir.
Gortilen tehlike Cizelge 4.113 ‘te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.113: Tavan Yiiksekligi Diisikk Mahaller - Algak Tavan

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuat
Algak tavanli (<210cm) olan
Tavan lokasyonlarda tavan kisimlarina
Yiiksekligi ~ Alcak yumusak malzeme konularak olasi bir
113 fisiik T darbenin siddetini en aza indirmek 6331 Md.4
Disii avan gerekmektedir. Hem inis hemde
Mahaller cikiglarda kisilerin gormesi i¢in uyari
isareti (sar1 siyah) konulmalidir.
4.3.43 Su sebili

Gilinlimiizde isletmelerde hizli su ihtiyacimi karsilamada kullanilan su sebillerinin

izerinde, damacana su yuva icerisinde mikroorganizmalarin ¢ogalmasini 6nlemek i¢in

dezenfeksiyonu yapilmalidir.

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.114, 4.115 ve 4.116 ‘da degerlendirilmistir.

Cizelge 4.114: Su Sebili - Su Sebili Periyodik Bakimi ve Temizliginin Yapilmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Onleyici is Saghg ve
No Tehlike Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
I¢me suyunun ( damacana su ) su analiz
raporu firmadan temin edilmelidir. Ayrica
kurum i¢i denetim olarak farkli zamanlarda
numune alinip yetkili kuruluglarda
incelettirilmesi uygun olacaktir. Su sebili
- enel saglik, temizlik ve hijyen kosullarina
Su _Sebl_“ lglygun olgarak kullanilmal1 \J/Z
Sy Periyodik  konumlandiriimalidir. Sebilin altinda tasan
114 Sebili Bakimi Ve  suyun etrafa yayilmasini 6nleyecek paspas 6331 Md.4

sebilini direkt giin 15181 alan alanlara ya da
disar1 1s1 veren aletlerin dniine
koyulmamalidir. Ug ayda bir pompalar ve
sebiller yetkili servis tarafindan ozonlama
yontemi ile dezenfekte edilmelidir. Bakim
kartlarinin sebil iizerine konulmasi
gerekmektedir.

Yapilmamasi

Temizliginin bulunmalidir. Alg olusumunu énlemek i¢in, su
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Cizelge 4.115: Su Sebili - Su Sebilinin Elektrik Baglantisinin Su Kaynagina Yakinlig

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam / Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuat

Kullanilan sebillerin
Su Sebilinin  sicak/soguk sisteminin
Elektrik caligmasi i¢in gereken elektrik
115 Su Sebili Baglantistnin  baglanti noktalarina su sigrama 6331 Md.4
Su Kaynagina ihtimaline kars1 elektrik
Yakimligi prizleri sebilden uzak noktaya
sabitlenmelidir.

Cizelge 4.116: Su Sebili - Sebil Bardakliklarinin Ortam Kosullarindan Kirlenmesi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve  Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Sebil Bardaklarin konumlandirildig:
Bardakliklarmin bardakliklar kapali tutulmali,
116 Su ortam bardaklar alt kistmdan g¢ekilerek 6331 Md.4
Sebili Kosullarmdan alinmasi saglanmalidir. Hijyen '
Ksirlenmesi egitimlerinde sebil kullanimi1

konusuna deginilmelidir.

4.3.44 Tavana sabitlenen malzemeler

Isletme igerisinde tavana sabitlenmis projektor, perde, yansitici, armatiir, televizyon

askilig1 vb. malzemelerin sabitlendigi noktalar zamanla mukavemetini kaybedebilir.
Gortilen tehlike Cizelge 4.117 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.117: Tavana Sabitlenen Malzemeler - Tavana Sabitlenen Malzemelerin
Diismesi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No  Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kayna@ Mevzuati

Binadaki igerisinde
Tavana baglantilarla tavana

Ta_vana Sabitlenen  sabitlenen malzemelerin
117 Sabitlenen . . . . 6331 Md.4
Malzemelerin veya cihazlarin saglamliginin
Malzemeler

Diismesi  kontrolii devamli olarak
saglanmalidir.
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4.3.45 WC hijyen

Topluma aktarilmasi gereken en 6nemli egitimler sanitasyon ve hijyen egitimleridir.
Diinya Saglik Orgiitii; gelisimi devam eden iilkelerde goriilen bulasici hastaliklarin
%80’inin hijyen eksikliginden kaynaklandigini belirtmektedir. Hijyenin ilk adimi olan
el hijyeninin saglanmamasi durumunda halk sagligin1 da tehdit edebilecek hastaliklar
olusabilmektedir. En ucuz ve etkili korunma yontemi olan el hijyenine Gnem

verildiginde ¢ogu saglik sorununun yayilmamasi saglanabilecektir (Cevizci ve Onal,
2009).

Goriilen tehlikeler Cizelge 4.118, 4.119 ve 4.120 ‘de degerlendirilmistir.

Cizelge 4.118: WC Hijyen - Tuvaletlerde Gerekli Hijyenin Saglanmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alani/ Tehlike Yiikiimlilik / Dizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Zemin lizerinden numuneler
almarak belirli periyotlarda
Tuvaletlerde mikrobiyolojik analiz yapilmalidir.
WC Gerekli Tuvaletlerde temizlik gizelgesi

118 Hijyen Hijyenin  bulunmalidir. Tuvaletler saatlik 6331 Md.4
Saglanmamasi araliklar ile dezenfekte edilmelidir.
Havalandirma sistemi her zaman
calisir tutulmalidir.
Cizelge 4.119: WC Hijyen - El Kurulama Pegetelerinin Olmamasi
Faaliyet Aciklamalar
Sira Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kayna@ Mevzuati
WC El Kurulama Eli yikandiktan sonra kurulamak
119 .. Pegetelerinin  i¢in kullanilan pegetelerin temini 6331 Md.4
Hijyen <
Olmamas1  saglanmalidir.
Cizelge 4.120: WC Hijyen - El Yikama Talimatinin Asili Olmamasi
Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
El Yikama Genel hijyenin bilingaltinda
120 WC  Talimatimin olusturulabilmesi i¢in tuvaletlerde 6331 Md.4

Hijyen Asili el yikama talimatlar1 goriiniir
Olmamas1 sekilde asilmalidir.
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4.3.46 Yangin acil durumu

Yasanabilecek en tehlikeli olaylardan olan yangin acil durumunda can ve mal kaybi
yasanmamasi i¢in binalarda tasarim ve kullanim asamalarinda yangina karsi dnlemler

alinarak devamliligin saglanmasi gerekmektedir.

Saglik tesislerinde kantin, kazan dairesi, elektrik panolari, jeneratér, medikal gaz
odalar1, Klima santralleri, depolar, laboratuvarlar, ameliyathaneler v.b. mahaller

yanginin olugsma ihtimalinin yiiksek oldugu yanicit malzemeler barindiran alanlardir.

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.121, 4.122 ve 4.123 ‘te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.121: Yangin - Kontrolsiiz Yanic1 Yakici Malzeme Kullanim1

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Duzenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Kontrolsiiz olarak
kullanilabilecek (1s1tic1, Su
Kontrolsiiz 1sttict, ufo, kurum
Yanict Yakict  demirbasi dis1 elektronik

121 Yangmn Malzeme mekanik cihazlar vb. ) CoMMd. 4
Kullanimi materyaller yasaklanmali ya
da kontrol altinda
tutulmalidir.

Cizelge 4.122: Yangin - Katlar Aras1 Saftlarin Korumasiz (Agik) Olmasi

Faaliyet Yiikiimliiliik / A(;lklzzmvalar
Swra  Alami/ Tehlike Diizenleyici ve Onleyici Is Saghg ve
No Tehlike e y Giivenligi
Faaliyetler g
Kayna@ Mevzuati
Binalarin
th;?,[rlglrsm Katlar arasi saftlar Yangindan
122 Yangm Korumasiz  Y2ngmna korunumlu Korunmasi
(Acik) Olmast ozellikte kapali olmalidir. Hakkinda
¢ YOnetmelik
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Cizelge 4.123: Yangmm - Yangin Kapisinin Yangin Durumunda Kapanmamasi
Sebebiyle Dumanin Diger Lokasyonlara Dagilmasi

Faaliyet Agiklamalar
Sira  Alami/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici Is Saghg ve
No Tehlike ve Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Yangin
Kapisinin
Yangin Yangin snagmdq yangin Binalarin
kapilarinin 6zellikle
Durumunda dJumanmn dasilimm Yangindan
123 Yangmm  Kapanmamasi .  cagtin Korunmasi
. onlemesi ve oksijen
Sebebiyle seviyesinin kontrolii i¢in Hakkinda
Dumanin Diger y ¢ Y onetmelik

Lokasyonlara acik kalmamasi gereklidir.

Dagilmasi

4.3.47 Yangin sondiirme sistemi

Yanginin baslangi¢c asamasinda sondiiriilmesi ve kontrol altina alinmasi 6nemlidir.
Yangin sondiirme sistemleri ile hizli miidahale yapilarak yangin kontrol altina
alabilir. Her an olusabilecek yangin acil durumuna karsi yangin sondiirme sistemi

kontrol altinda ve galisir vaziyette bulundurulmalidir.
Goriilen tehlike Cizelge 4.124 ‘te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.124: Yangmn Sondirme Sistemi - Yangin Tesisatt ve Hortumlar,
Motopomplar, Boru Tesisatinin Periyodik Kontrollerinin Yapilmamasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynag Mevzuati
Yetkili firma tarafindan yilda en
Yangin az 1 kez yangin tesisat1 ve
Tesisati ve  hortumlar, motopomplar, boru  Is
Hortumlar, tesisatinin kontrol edilmesi Ekipmanlarinin
Yangin  Motopomplar, periyodik kontrollerinin Kullaniminda
124 Sondiirme Boru yapilmasi gereklidir. Saglik ve
Sistemi Tesisatinin ~ Standartlara uygun calisir Giivenlik
Periyodik  halinin devamliligi saglanarak ~ Sartlari
Kontrollerinin isletme i¢i giinliik kontrolii Yonetmeligi
Yapilmamasi yapilmali ve kayit altina
alinmalidir.
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4.3.48 Yildirimdan korunma

Yildirim tehlikesinden insanlari, binalari, tesisleri ve donanimlari korumak i¢in

yildirimdan korunma tesisat1 kullanilmali, kontrolii saglanmalidir.
Gortilen tehlike Cizelge 4.125°te degerlendirilmistir.

Cizelge 4.125: Yildirimdan Korunma - Yildirimdan Korunma Tesisatinin (Paratoner)
Periyodik Kontroliiniin Yapilmamasi

Faaliyet el e Aciklamalar
Y Yiikiimliiliik / pcam
Sira - Alam/ Tehlike Diizenleyici ve Onleyici 13 O28hg1 Ve
No  Tehlike Ealivetler Giivenligi
Kaynag y Mevzuati
Yildirimdan
Yildirimdan korunma .
Korunma . Binalarin
. tesisatinin yilda en az 1
Tesisatinin - i Yangindan
Yildirimdan kez yetkili firma
125 (Paratoner) y Korunmasi
Korunma g tarafindan periyodik
Periyodik . Hakkinda
w kontrolii yaptirilmali ve N .
Kontroliiniin Y onetmelik
dosyalanmalidir.
Yapilmamasi

4.3.49 Yiiksekte calisma

Yiikseklik kavrami kisiden kisiye degiskenlik gostermekte olup, literatiirde ikinci bel

omurunu gegen yerler olarak belirtilmektedir.

Trafik kazalarindan sonra en sik karsilasilan durum yiiksekten diisme kazalaridir.
Yiiksekte ¢alisanlar diisme riskine karst korunmalidir. Toplu korunma yontemleri ve
teknolojik gelismeler ile iiretilen diisme engelleyici malzemelerin kullanilmamasi

sebebiyle birgok insan hayatini1 kaybetmekte, sakat kalmaktadir (Ongel, 2008).

Gortilen tehlike Cizelge 4.126 ‘da degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.126: Yiiksekte Calisma - Yiiksekte Kontrolsiiz Calisma

Faaliyet Aciklamalar
Sira Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Duizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi
Kaynagi Mevzuati
Calisanlarin saglik kosullarinin
yiiksekte calismaya (6r: cam silme,
malzeme konumlandirma/alma v.b.)
uygun olup olmadigi kanaati igyeri
hekiminden alinmalidir. Yiiksekte Kisisel
caligsmalarda gorevlendirme yazist ile Kosru ucu
gorevlendirme yapilmasi gereklidir. y
. o 7 Donanimlarin
Yiiksekte (ikinci bel omurunu gegen  ; .

: Isyerlerinde
yerler) yapilacak c¢alismalarda ilk Kullamlmas
once toplu korunma yontemleri Hakkinda

. Yiiksekte uygulanmali, toplu koruma ) :
Yiiksekte .. N Y 6netmelik
126 Kontrolsliz uygulanamadigi zamanlarda ¢alisana
Calisma . : Is
Calisma  is ayakkabisi, eldiven ve baret Ekipmanlarinm
disinda EN 361 standardinda parasiit P
r ) _y . Kullaniminda
tipi emniyet kemeri giydirilip Sashk ve
gerektiginde EN 354 standardinda Gﬁgv enlik
uzatma-giivenlik halat1 kullanilarak Sartlar:
calisanin yiiksekte ¢alisma i¢in Vi e
. . ... 2 onetmeligi
giivenligi saglanarak calistirilmast
gereklidir. Caligsanin is sagligi
giivenligi 6nlemleri alinmadan
gorevlendirilmesine ve
calistirilmasina izin verilmemelidir.
4.3.50 Zemin

Calisma alanlarinda siklikla karsilagilabilen risklerden biri de zemin kaynakli

risklerdir. Kaygan zeminler veya kot farki olan zeminler sebebiyle takilma, diisme

sonucu kazalar meydana gelebilmektedir.

Kaygan zeminlerin olugmasinda en biiyiik etken mimariyi belirginlestiren siirtiinme

katsayist c¢ok diisiik zemin kaplamalaridir. Gilinlimiizde parlak ve kaydirmazlik

ozelligine sahip zemin malzemeleri mevcuttur. isletmelerin zeminleri miimkiin oldugu

kadar1 kaymayan yapida olmalidir (https://www.isgnedir.com/kaygan-zeminlerde-

alinacak-onlemler/).

Gortilen tehlikeler Cizelge 4.127 ve 4.128 ‘de degerlendirilmistir.
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Cizelge 4.127: Zemin - Zeminde Kot Farki Bulunmasi

Faaliyet Aciklamalar
Sira  Alam/ . Yiikiimliiliik / Diizenleyici ; <1«
No Tehlike Tehlike ve Onleyici Faaliyetler . Is S.?.ghgl ve
< Giivenligi Mevzuati
Kaynag
Bina genehnde? yiikseklik 6331 Md.4
farki olan zeminlerde . R
. iksekligin oldugu yerler  L5yer. Bina ve
Zeminde Kot ﬁzle dirilmeli va da sari- Eklentilerinde
127  Zemin Farki uzies y Alinacak Saglik ve
siyah kaydirmaz uyar1 . .
Bulunmasi . . Giivenlik
bandi ¢ekilerek bu yerlerin T
.. L. ) Onlemlerine Iligkin
belirginlestirilmesi N .
Y 6netmelik

gerekmektedir.

Cizelge 4.128: Zemin - Zeminin Kayma veya Diismeyi Onleyecek Sekilde Uygun
Malzeme ile Kaplanmamis Olmasi

Faaliyet Agciklamalar
Sira  Alam/ Tehlike Yiikiimliiliik / Diizenleyici ve Is Saghg ve
No Tehlike Onleyici Faaliyetler Giivenligi

Kaynag Mevzuati

Bina dahilindeki tiim

Kayma Veya Jocastelp e Isyeri Bina ve

kaydirmaz bant ¢ekilmesi

Diigmey gerekmektedir. Deforme olmus Eklentilerinde
Onleyecek olan kisimlar var ise yenilenmesi Alinacak
128  Zemin Sekilde . Y Saglik ve
gerekmektedir. Kaygan dig . .
Uygun : P Giivenlik
. zeminlere (0zellikle kis aylarinda) .
Malzeme lle Onlemlerine
kaymaz paspaslar konulmali yada ...
Kaplanmanmus antislip (kaydirmaz madde) Hliskin
Olmas1 p (Kay Yonetmelik

uygulamalari ile zeminin
tutuculuk 6zelligi arttirilmalidir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bir agiz ve dis sagligi merkezinde fiziksel, kimyasal, biyolojik ve psikososyal risk
etmenlerini olusturan tehlike kaynaklarinda meydana gelebilecek tehlikelerin sebep
verebilecegi olumsuz durumlar 50 konu baghgi altinda 128 maddede
degerlendirilmistir. Go6zlemlenen tehlikeler arasinda isletme igerisinde bulunan
calisanlari, ziyaretgileri ve hastalar1 etkileyebilecek en Onemli tehditleri acil
durumlarin  ve mekanik-elektrik is ekipmanlarinin yonetiminin olusturdugu
goriilmiistiir. Herhangi bir acil durumda isletme icerisinde bulunan engelli, hasta, gebe
kisiler de dahil olmak iizere insanlarin hizli bir sekilde binadan uzaklastirilmasi
onemlidir. Mimari yapi belirtilen hizli tahliye siirecini saglayacak sekilde olmalidir.
Acil durumlarda binadan gerceklestirilecek tahliye ve tahliye sonrasi devam edecek
unsurlar belirginlestirilmeli, 06zellikle ameliyathanede olan hastalar bina digina
cikarildiginda yapilacak is ve islemler belirginlestirilmelidir. Isletmelerin fiziki
altyapisinin patlama, yangin ve elektrik kacagi meydana getirmeyecek sekilde kontrol
altinda tutulmas1 gereklidir. Mekanik ve elektrik is ekipmanlarindan olan kazan,
asansoOr, basingli kaplar, tlipler v.b. tehlike olusturabilecek alanlarin devamli kontrol
ile yonetimi saglanmalidir.

Bunlarin disinda goriilen tehlikelerin igerisinde 6nemle dikkat edilmesi gereken diger
unsur saglik ¢alisanlarinin hastalar ile olan etkilesimi sebebiyle meydana gelebilecek
saglik sorunlaridir.

Tehlikelerin kaynaginda onlenmesi is saghgr ve gilivenligi calismalarinin temel
unsurlarindandir. Tehlikeler kanuni yiikiimliiliiklerin yerine getirilmesi ve etkili
isletme yonetiminin saglanmasi ile genellikle 6nlenebilecektir.

Isletmelerde is saglig1 ve giivenliginin devamliligmin saglanmasi ve risklerin kontrol
altinda tutulmasi i¢in Oncelikle gilivenlik kiiltlirii bilincinin yonetim ve calisanlar
tarafindan benimsenmesi gerekmektedir. Karsilagilabilecek risklerin fazlasi ile
bulundugu saglik tesislerinden biri olan agiz ve dis sagligt merkezlerinde de is

giivenliginin etkin bir sekilde saglanmasi i¢in ilk hedef bu olmalidir.
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