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OZET

KENTSEL ISI ADASI ETKiSININ AZALTILMASINDA CATILARIN
DEGERLENDIRILMESIi: YESIiL CATILAR VE SERIN CATILAR

Inci TOZAM
Yiiksek Lisans Tezi, Mimarhk Anabilim Dali
Danmisman: Yard. Doc. Dr. Ulger BULUT KARACA

Aralik, 2016 - 68 Sayfa

Artan gevre sorunlar1 giiniimiizde hissedilebilir bir dereceye ulasarak
ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Cevresel sorunlardan biri olan sera gazi, sera
gazinin etkisiyle olusan kiiresel 1sinma ve kentsel 1s1 adasi bu calisma
kapsaminda degerlendirilen ¢evresel sorunlardandir. Calismanin ¢6ziim
oOnerileri olarak gelistirilen kentsel yiizey 1s1 adalari, kent-yap1 dlgeginde cati
yiizeylerinin yesil ¢at1 ya da serin ¢at1 olarak uygulanmasi sonucunda kentsel
1s1 adasi etkisinin azaltilmasini saglayabilmektedir.

Isi depolayan cati kaplama malzemelerinin yerine ¢at1 yiizeylerinin
bitkilendirilmesi ya da serin malzemeler kullanilmasi sonucunda; ¢at1 yiizeyleri
serin kalarak kentsel 1s1 adasi etkisi azaltmaktadir.

Serin malzemeler, beyaz ya da renkli olabilmektedir. Beyaz renkli
kaplama malzemeleri yansiticilik 0Ozelligi 1iyi olmasi bakimindan cati
yiizeylerinde uygulanabilmektedir. Serin catilar; serin malzemeler ile yesil
catilar; bitki Ortiisii ile ¢at1 yilizeyinin asir1 sicak olmasini engelleyerek yazin
iklimlendirme cihazlarinin kullammim azaltarak kentsel 1s1 adasi etkisi
olusumunu 6nlemeye yardimci olur. Bu nedenle kentlerde cat1 yiizeylerinin
yesil cat1 ya da serin cati olarak uygulanmasi kentsel 1s1 adasi etkisinin
azaltilmasinda 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sera Gazi, Kiiresel Isinma, Kentsel Is1 Adasi,
Siirdiiriilebilirlik, Yesil Cati, Serin Cati.




ABSTRACT

EVALUATION OF ROOFS IN TERMS OF REDUCTION OF HEAT
ISLANDS EFFECT: GREEN ROOFS AND COOL ROOFS

Inci TOZAM
Master Thesis, Department Of Architecture
Supervisor: Yard. Doc¢. Dr. Ulger BULUT KARACA

December, 2016 - 68 Pages

In todays world, increasing enviromental problems pose a serious threat
to reach remarkable degrees. Therefore, one of the environmental problem that
greenhouse gas effect to global warming and urban heat island was evaluated.
Greenhouse gas is the one of the enviromantal problems.Global warming and
urban heat 1sland which occur greenhouse gases are the enviromental problems
that are evaluation within scope of this study. Urban surface heat 1sland have
been evaluated in this study. On the scale of city-building, as a result of the
implementation cool roof or green roof, is able to reduce urban heat 1sland
effect.

Instead of the heat which stores roofing materials, the roof surfaces to
be planted or to use cool roof surfaces as a result of the roof surface reduces
the urban heat Island effect by staying cool.

Cool materials, can be white or colored. Roof coating materials that is
about white-colored can be applied to surfaces in terms of being good
reflectivity property. Cool colored coating materials, can be cool materials due
to including pigments. Cool roofs; cool materials and green roofs; help to
reduce urban heat 1sland effect by reducing use of the appliances air
contitioning and the tempurature of the structure.For this reason, it is important
that the implemantation of the green roof and cool roof for reducing urban heat
1sland effect in the cities.

Key Words: Greenhouse Gas, Global Warming, Urban Heat Island,
Sustainability, Green Roof, Cool Roof.



ONSOZ

Lisans ve yiiksek lisans 6grenim siirecim boyunca her konuda yardimci
olan, yol gdosteren, tez calismam siiresi boyunca beni hep cesaretlendiren,
tecriibe ve bilgi birikimleri ile hayatima yon veren ¢ok degerli danigsmanim
Yard. Dog. Dr. Ulger BULUT KARACA’ ya en icten dileklerimle tesekkiir
ederim.

Ogrenim hayatim boyunca desteklerini esirgemeyen annem ve babama,
gosterdikleri hosgdrii ve sabirlarindan dolayr kardeslerime ve arkadaslarima
cok tesekkiir ediyorum.

Aralik, 2016 inci TOZAM

(Mimar)

Vi



ICINDEKILER

Sayfa
72 g |
ABSTRACT -mmmm e s e e oo I
ON SOz~ m e e i
KISALTMALAR LISTEST ~--mmmmm e e oo IX
TABLOLAR LISTESI -----menmmemmeeme e e X
SEKILLER LISTES] -----mmnmmemmmmm e —-XII
1. BOLUM
GIRIS
1.1. Problemin Tespiti ----===n===mmmmmmm e oo e 1
1.2. Cali$manin AMAC] ==-=-========== === s o e 2
1.3. Arastirma MetodolojiSi —======n==n=nmmmmm s oo e 2
IO I 1 W02 ) R —— 2
2. BOLUM
CEVRESEL SORUNLAR VE KENTSEL ISI ADALARI
2.1. Sera Gazi EtKisi-----==--=mmmmmmmmm oo oo ---5
2.1.1. Sera Gazinin Kiiresel Isinma Etkisi --------===-=======mmmemmcmmeceee o 6
2.1.2. Sera Gazinin Kentsel Is1 Adasi Etkisi ---------==========mmmmemmeem- 7
2.2. Kentsel Is1 Adast EtKisi ==--====mmmmmmmmm oo oo oo oo 7
2.3. Kentsel Is1 Adasi Olusum Nedenleri -------=========mmmmmmmmm oo 11
2.3.1. Kentlesme ve Niifus Yogunlugi-------------=---=-mmmmmmmmmmm oo 11
2.3.2. Hava Kirlili@i =----=-=mnmmmmmmm oo oo oo 12
2.3.3. Kentsel Yiizey Malzemeleri -----------=---=-=-mmmmmmmmmmm oo 12
2.3.4. Kent GEOMELIiSI =============mmmm oo oo 13
2.3.5. Antropojenik IS1 =-=--=nmmmmmmm oo oo oo 15
2.3.6. Kentsel Alanlarda Azaltilmis Bitki Ortiisii ---------=-==-=-==-==---- 15
2.4. Kentsel Is1 Adast Siniflandirmasi =---==-============mmmmmmm oo 15
2.4.1. Kentsel Yiizey Ist Adast ---------m-mmmmmmmmmm o oo 15
2.4.2. Kentsel Atmosferik Is1 Adasi ------==-====nmmmmmmmmm oo 17
2.5. Yapilasma ve Kentsel Is1 Adast ------=-=--m-mmmmmmmmm oo 18
2.6. Boliim DegerlendirilMesi —----=-===mmmm oo oo oo 22

Vii



3. BOLUM
CATI KAVRAMI VE CATININ YAPILARA ETKISi

3.1. Cat1 Kavrami --------==-m oo oo oo e 24
3.2. Tarihsel Siirecte Catilarin Gelisiminin Incelenmesi --------=-==-=-=--=------ 25
3.3. Siirdiiriilebilir Catilarin Kentsel Is1 Adast Baglaminda Degerlendirilmesi
------------------------------------------------------------------- 33
3.4. Bolim Degerlendirilmesi =---=--========mmmmmmm oo oo 37
4. BOLUM
YESIL CATILAR
4.1.Yesil Cat1 Tasarimini Etkileyen Unsurlar --------------------mcommmom e oo 38
4.2. Yesil Catilarin Siniflandirilmast ---------=--===-=--mmmmmm oo 39
4.2.1. Yogun Bitkilendirilmis(Intansif) Cati =--------====m=mmnmmmmmmmmmmeo- 40
4.2.2. Seyrek Bitkilendirilmis (Ekstansif) Cat1 ---------=----=-mmmmmmmoemmee 41
4.3. Yesil Catilarin Kentsel Is1 Adas1 Baglaminda Degerlendirilmesi -------- 42
4.4, Bolim Degerlendirmesi  =--=-==========mmmmm e e oo e 44
5. BOLUM
SERIN CATILAR
5.1. Serin Cat1 Olusumunu Etkileyen Unsurlar ---------------m-memmmmmmmmmmee 48
5.1.1. Giines Enerjisi =--==-===mmmmmmmm oo e e e 49
5.1.2. Glines YansSImasl --------==---mmmmmmmm oo oo 50
5.1.3. Isil ISINIm ----mmmmmmmm oo oo e 51
5.2. Serin Catilarin Smiflandirilmasi -------=---====-== == oo 53
5.2.1. Distik Egimli Serin Catilarda Serin Malzemeler ------------------ 53
5.2.1.1. Beyaz Renkli Kaplama Malzemeleri ---------------=--=-mmcemme- 54
5.2.1.2. Serin Renkli Kaplama Malzemeleri --------------=-=--mmcmmmemev 55
5.2.1.3. Tek Katli Serin Membranlar —-------=========mmmmmmmmm oo 56
5.2.2. Egimli Serin Catilarda Serin Malzemeler ------------------------- 56
5.2.2.1. Asfalt Singillar  -------==mmmmm o 56
5.3. Serin Catilarin Kentsel Is1 Adas1 Baglaminda Degerlendirilmesi ----- 58
5.4. Bolim Degerlendirmesi  ------==-======mmmmm oo oo 59
6. BOLUM
SONUC
B.1. OZEt =mmmmmmmm e e 61
6.2. Calismanin Literatiire Katkis -------=--=--=--=mmmmommm oo 62
6.3. Aragtirma Kisttlart -----=--=--=mmmm oo 62
6.4. Gelecege Yonelik Calisma Alanlar ----------==--==-mm-mmmmmmmm oo 63

viii



SN 4 N ) —

OZGECMIS -~ e



FLL

ASTM

NRCA

USGBC

GRHC

IGRA

CRRC

EPA

KISALTMALAR LiSTESI

: Peyzaj Gelisimi ve Peyzaj Insaat1 Arastirma Kurumu
: Standartlar1 Gelistirme Organizasyonu

: Ulusal Cati1 Miiteahhitleri Dernegi

: A.B.D Yesil Bina Konseyi

: Saghklh Kentler icin Yesil Catilar

: Uluslararasi Yesil Cat1 Dernegi

: Serin Cati1 Derecelendirme Konseyi

: Cevre Koruma Ajansi



TABLOLAR LiSTESI

Sayfa

Tablo 2.1. Baz1 Arazi Ortiilerinin Termal Yayilim ve Termal Iletkenlik
OZEIlKIETi ==m=nmmmmmmmmmm e e e e 16

Xi



SEKILLER LIiSTESI

Sayfa
Sekil 2.1. Sera Etkisinin Sematik Gosterimi ---------============mmmmmoummmmv 5
Sekil 2.2. Insan Kaynakli Sera Gazlarmin Nedenlerj --------=--=-==--=------- 6
Sekil 2.3. Diinyanin Ortalama Yiizey Sicakliginin Son 20.000 Yildaki
Degigimi ==--=====mmmmmmm e e e e e e 7
Sekil 2.4. Kent Is1 Adasi Olusumu =---======= === mmm e oo oo oo 8
Sekil 2.5. Sehir ve Kirsal Kesimde Ogleden Sonra Sicakliklarinin Dagilim
------------------------------------------------------------------------ 10
Sekil 2.6. Atmosferin Enerji Bilangosu -------------=======-mmrmmmm e 10
Sekil 2.7. Kentlerdeki Farkli Yiizeylere Ait Albedo Degerleri.----------- 13
Sekil 2.8. Farkli Yiizeylerde Giines Isinlarinin Gelis-Gidisi ------------- 14

Sekil 2.9. Sokak Derinligi Oran1 (Y/G) Yiiksek Bir Sokagin En Kesiti --14

Sekil 2.10. Kentsel Smir ve Kentsel Ortii Tabakalari -------==-=-==-====----- 17
Sekil 2.11.  Yiizey ve Atmosferik Sicaklik Degisimleri ----------=--=-------- 18
Sekil 2.12.  Beton ve Asfalt Yol Albedo Degerleri ---------------------------- 19
Sekil 2.13.  Asfalt ve Beton Kaplamalarin Giines Yansimalarinin
Kargilagtirtlmast —-------==-==-mmmm oo e 20
Sekil 2.14.  Beton ve Asfalt Kaplama Arasindaki Sicaklik Farki ---------- 20
Sekil 2.15.  Beton ve Asfalt Kaplamada Aydinlatma Ihtiyact --------------- 21
Sekil 2.16.  Geleneksel Kaldirim Sicakliklari -------------====---=-cmcmmmeeo 21
Sekil 2.17.  Solar Kaldirimlar ----=========mmmm oo oo 21
Sekil 3.1. Tirkiye’de Giines Enerjisi Potansiyeli Atlasi ------------------ 23
Sekil 3.2. Di1s ve Atmosferik Etkenler -----------==--===mmmmmmm oo 24

Sekil 3.3. Terra Amata, Homo Erectus Yerlesimi, Nice Fransa, 10
400.000-300.000 Dolaylar: ==--==-======mmmmmmm oo oo oo e 25

Sekil 3.4. Cro Magnon Evi, Ukrayna, 10 44.000-12.000 Dolaylar1 ---- 26

Sekil 3.5. Catalhdyiik, Konya, 10 6000 Dolaylart -------=--======snnmnnmmu-- 26

Xii



Sekil 3.6. Parthenon Tapmagi, M.0.490-323, Atina -------------=---------- 27
Sekil 3.7. Pantheon Tapinagi, Roma -------======-=mmmmmmmmmmm oo 27
Sekil 3.8. Saint- Dennis Manastir Kilisesi,1135-1140, Paris ------------- 28
Sekil 3.9. Santa Maria del Fiore,1296-1436, Floransa ----------=-==--=---- 29
Sekil 3.10.  Trevi Fountain, 1732-1762, Roma -------============mmmmmmmmmo- 29
Sekil 3.11.  Geleneksel Harran Evleri Konik Kubbeli Cat1 ---------=---=---- 30
Sekil 3.12.  Le Corbusier, Villa Savoye, 1929, Fransa ----------------------- 31
Sekil 3.13.  Eero Saarinen, TWA Havalimani, 1962, ABD ----------------- 31
Sekil 3.14.  Robert Venturi, Venturi Evi, 1964, Pensilvanya --------------- 32
Sekil 3.15.  Jorn Utzon, Sidney Opera Binasi, 1973, Avustralya ---------- 32
Sekil 3.16.  Foster and Partners, American Air Museum, 1997, Ingiltere —
--------------- -- e L E e
Sekil 3.17. Cat1 Agikliklary ===---========mm = m oo oo 34
Sekil 3.18.  Cat1 Havuzlart ---------====mmm oo e 34
Sekil 3.19. Tokyo’da Cat1 Yiizeyinin Futbol Sahasi Olarak Kullanilmasi
------------------------------------------------------------------------ 35
Sekil 3.20.  Cat1 Yiizeyinin Tarim Alani Olarak Kullanilmast ------------- 35
Sekil 3.21.  Kaiser Center, Kaliforniya, 1960 ----------=-===smmmmmmmm e 36
Sekil 4.1. Yiizeysel Bitkilendirilmis Sandart Bir Yesil Catinin Yapisal
N I - -40
Sekil 4.2 Chicago Botanik Bahgesi -------===-=======mnmmmemm oo 41
Sekil 4.3 Yogun Bitkilendirilmis (Intansif)Bir CatininYapisal Kesiti.
------------------------------------------------------------------------------------------- 41
Sekil 4.4 Seyrek Bitkilendirilmis (Ekstansif) Cat1 Ornegi -------------- 42
Sekil 4.5 Seyrek Bitkilendirilmis (Ekstansif) Bir CatininYapisal Kesiti.
------------------------------------------------------------ 42
Sekil 4.6. Geleneksel Cati ile Bitkilendirilmis Cat1 Yiizeyin Yagmur Suyu
Ak Kiyaslamast —----==-mmmmmmmm oo oo e 44


https://tr.wikipedia.org/wiki/Avustralya
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=tr&prev=search&rurl=translate.google.com.tr&sl=en&u=https://en.wikipedia.org/wiki/California&usg=ALkJrhgtifTu3UaOWLNti2zRcTyYBDdsrw

Sekil 5.1. Sicak Cat1 ve Serin Cat1 Yansima Oranlart ---------------------- 46
Sekil 5.2. Kaliforniya Kentinde Serin Catilar -----------====-====n-noemuuum- 48
Sekil 5.3. Yeryiiziine Ulagan Giines Enerjisi Dalga Boyu ---------------- 49
Sekil 5.4. Cesitli Yiizeylerde Yansima Olanlarinin Giines Isinlarinin Dalga
Boyu [le Degigimi ==-======ns=mmmmmm e oo e e e e e e e e 51
Sekil 5.5. Yiizeyde Albedo - Sicaklik Etkisi --------------------mmmmmmm - 51
Sekil 5.6. Geleneksel Catt Stcakligt --------=--=---mmmmmmmm oo 52
Sekil 5.7. Farkli Cat1 Yiizeyleri ve Cat1 Yiizey Sicakliginin Yansimasi
------------------------------------------------------------------------ 53
Sekil 5.8 Serin Cat1 ve Geleneksel Cat1 Yiizeylerinin Kiyaslamasi ----53
Sekil 5.9 Diisiik Egimli Catiya Siva Piiskiirtiilmesi ----------------------- 54
Sekil 5.10 Kaliforniya Serin Cat1 Uzerinde Fotovoltaik Giines Panelleri
Montaj1 -----=-====-=mmmmmmme oo - R~~~ ——————-- 55
Sekil 5.11.  Serin Tek Kathh CSPE Membran ------------------------omoo—--- 56
Sekil 5.12.  Geleneksel ve Serin Renkli Kiremit ---------=====nemmeemmeeonumo 57
Sekil 5.13.  Egimli Catida BTM Cool Shingle --------------==-=--mmcnmeee- 58
Sekil 5.14.  Serin Metal Catt ------=--==-m=mmm oo 58
Sekil 5.15.  Amerika’nin Cesitli Kentlerinde Serin Cat1 Ile Saglanan Net
Enerji — Maliyet Tasarrufu --------=----mmmmm oo oo 59

Xiv






1. BOLUM

GIRIS

Diinya giindeminin 6ncelikli konularindan biri olan ¢evre sorunlarinin temelinde,
dogal kaynaklarin yanlis kullanilarak tiiketimi ve insanoglunun yasadigi cevreyi
stirekli degistirmesi neden olarak gosterilebilir.

Endiistrilesme, kentteki yapilasma ve kentlesme hareketlerinin atik {iretimi,
kentteki arazi kullanimindaki degisimler, yliksek kathi yapilar, bina formlari, yiizey
ortiisiiniin degismesi gibi etkenler ¢evresel sorunlarin hizlanmasina neden olmustur.
Kentsel yiizey malzemeleri olarak degerlendirilecek olan; asfalt yol, kaldirim, cat1
yiizeyleri ve bina cepheleri ile kent geometrisi ve sokak genisligi gibi etkenlerin
yogun oldugu alanlarda hissedilebilir oranda sicaklik artislar1 olmaktadir.

Gegmiste dogal olaylara bagli olusan sera gazi etkisi giliniimiizde, yukarida
siralanan insan aktiviteleri sonucunda sera gazinin atmosferdeki birikimi hizlanarak
makro Olcekte kiiresel iklim degisikliklerine neden olmaktadir. Sera etkisinin gittikce
giiclenmesi ile mezo Olgekte kiiresel 1sinmaya; mikro oOlgekte iklim, bitki Ortiisii,
kentlesme faktorleri sonucunda kentsel 1s1 adasi olusumuna neden olmaktadir. Bu
degisimler sonucunda diinya iklimi dogrudan etkilenerek “kiiresel 1sinma sonucu
buzullarin erimesi, denizler genel seviyesinin yiikselmesi ve bunun sonucunda
verimli tarimsal alanlarin ve kiy1 kentlerinin sular altinda kalmasi riski (Tuna, 2000)”
cevresel sorunlarin boyutunu gostermektedir.

Bu calismada, 1s1 adasi olusumuna etkisi olan kentsel yiizeylerden “cati”lar ele
alinmaktadir. Kentteki ¢at1 ylizeylerinden kaynakli kentsel 1s1 adast sorununun 6niine
gecebilmek amaciyla pasif ¢oziimler incelenmis; yesil ¢ati ve serin ¢at1 ¢oziimleri
degerlendirilmistir.

1.1. Problemin Tespiti

Cevresel sorunlar ve kiiresel iklim degisiklikleri gibi kitasal olgekte diinya
ikliminin degismesinde etkileri olan insan aktiviteleri sonucunda olusan kent- yap1
Olceginde catilarin etkisi degerlendirilecektir. Ana problem olarak secilen kentsel 1s1
adas1 etkisi cat1 yiizeyleri ile iliskilendirilecek, yesil cati ve serin cati ¢oziim
alternatifi olarak degerlendirilecektir.



1.2. Calismanin Amaci

Bu c¢alismanin amaci, problem olarak belirtilen kentsel 1s1 adasi olusumuna
dikkat ¢ekmek, yapili ¢evrede gatilarin 1s1 adasi olusumuna etkisinin azaltilmasina
katkida bulunmaktir. Bu nedenle cati kaplamalarinin se¢iminde yansiticilik gibi
yiizey Ozellikleri géz oniinde tutularak kentsel 1s1 adasi etkisini azaltmaya yardimci
olabilmektedir.

1.3. Arastirma Metodolojisi

Bu tez ¢alismasinda veri toplama yontemi kullanilarak; giincel literatiir taramasi
yapilarak konunun gelisimi saptanmustir. Ilgili kurulus ve organizasyonlarin
calismalar1 degerlendirilerek ¢6ziim Onerileri gelistirilmistir.

1.4. Unitelerin Plam

Calismanin ilk bolimiinde konuya giris yapilarak oncelikle problem tanimi
yapilmis, amag ve yontemi agiklanmaya calisiimastir.

Ikinci boliimde; sera etkisi dogal siireclere bagl olarak ortaya cikarken, endiistri
devrimi ile insan aktiviteleri ve arazi kullanimindaki degisikliklerin hiz kazanmasi
sonucunda sera etkisi artarak, kiiresel 1sinmaya neden olmustur. Kiiresel 1sinma,
kentlesme, iklim degisiklikleri gibi etkenler sonucunda da kentsel 1s1 adasi kavramim
ortaya c¢ikarmistir. Bu c¢alismada kentsel 1s1 adasi ana problem olarak belirlenmistir.
Kentsel alanlarin kirsal alanlara oranla ya da yogun yapilagmanin oldugu bir yer ile
bir park alani olarak karsilastirildiginda ayni iklim bolgesine sahip olmalarina
ragmen farkli sicakliklar goriilmiistiir. Bu nedenle kentsel 1s1 adasinin olusumunu
etkileyen; kentlesme ve niifus yogunlugu, hava kirliligi, kentsel ylizey malzemeleri,
kent geometrisi, antropojenik 1s1 ve kentsel alanlarda azaltilmis bitki ortiisti bagliklar1
altinda incelenmistir. Is1 adas1 atmosferde farkli katmanlara ve yiizeylere sahip
olmasi nedeni ile kentsel yiizey 1s1 adasi ve kentsel atmosferik 1s1 adasi olarak iki
baslik altinda incelemistir. Bu degerlendirmeler sonucunda ise yapilagsmanin ve
kentsel 1s1 adasi 6lgeginde ele alinarak; asfalt yollar ve kaldirimlar, solar kaldirimlar,
yesil ¢ati, ¢at1 bahgeleri ve serin ¢at1 ¢dzim 6nerileri degerlendirilmistir.

Uciincii boliimde; kentsel 1s1 adasi etkisine neden olan ¢oziim onerilerinden
“catr” tamimlanarak, tarihsel siirecteki gelisimine deginilmistir. Endiistri
Devrimi’nden sonra ¢evresel sorunlarin olusmaya baslamasi ile ortaya ¢ikan yesil
catilar, eko catilar, cevre dostu catilar gibi kavramlar ele alinmistir. Cat1 yiizeylerinin
pasif enerji ve iklimlendirme araci olarak islevlerinden bahsedilmistir. Kentsel 1s1
adas1 sorunu baglaminda yesil ¢at1 ve serin catilardan s6z edilmistir.



Dordiincii boliimde; yesil ¢ati kavramlart tanimlanarak, yesil cati tasarimin
etkileyen unsurlara deginilmistir. Yesil catilar, tamamen cevresel fayda saglamak
amaciyla c¢at1 ylizeylerinin bitkilendirilmesi olarak ele alinmistir. Yesil cat1
siniflandirilmasi “yogun bitkilendirilmis ¢at1 ve seyrek bitkilendirilmis ¢at1” olarak
iki baslik altinda incelenmistir. Bu degerlendirmeler sonucunda ise yesil catilarin
kentsel 1s1 adas1 baglaminda kent 6lgeginde ve yerel dlgekte sagladigi faydalar ele
almmustir.

Besinci boliimde; serin cati kavrami tanimlanarak, cati yiizeylerinin giines
1sinimina maruz kalan acik yiizeyler olmasi ile glines 1sinlarinin gelme agist ve dalga
boylarinin etkisi, giines yansimasi ve 1sil 1smmim gibi etkenler sonucunda cati
yiizeylerinde serin malzemeler kullanilarak kentsel 1s1 adasi etkisini azaltilacagi
ongoriilmistiir. Diisiik egimli ve dik egimli catilarda farkli malzemeler kullanilmasi
durumunda ¢ati siniflandirma sistemi bashigr altinda kullanilan serin malzemeler
belirtilmistir.



2. BOLUM

CEVRESEL SORUNLAR VE KENTSEL ISI ADALARI

Insanoglu tarih oncesi ddnemlerde dogal ¢evrenin olanaklari ile
yasayabilecekleri barinaklar yapmslar; iklim ve ¢evre kosullarina uyumlu bir yasam
tarz1 slrdiirmiiglerdir. Bu donemlerde yasanan iklim degisiklikleri ve ¢evresel
sorunlarin buzullarin erimesi, volkanik aktiviteler, giines 1simalarindaki degisimler,
kitalarin hareketi gibi dogal nedenlere bagl ortaya ¢iktig diistiniilmektedir.

19. yiizyil da ise ¢evresel sorunlarin temeli endistri devrimine
dayanmaktadir. Cevresel sorunlarin yerel dlgekten kiiresel dlgege tasinmast ise 2.
Diinya savasini izleyen hizli ekonomik kalkinma siireci ile ger¢eklesmistir.

Bu siire¢ ile baslayan ve son yillarda ¢esitli afetlerle kendini hissettiren
kiiresel 1sinma, g¢evre kirliligi, enerji krizi ve biyo-gesitliligin azalmasi gibi ¢evresel
sorunlarin giderek biliyilk boyutlara ulasmasi siirdiiriilebilirlik kavramini ortaya
cikarmustir.

Yorgancioglu'na  gore  sirdiiriilebilirlik ~ kavrami, “diinya  iizerindeki
tiikkenir/tikenmez kaynaklarin dogru kullanilmasi, tiiketimin yd&nlendirilmesidir
(Yorgancioglu, 2004).”

Hoskara (2007) siirdiirtilebilirligi, “20. yiizyilda, kiiresel tlilke politikalarinin,
ekonomilerinin, enerji kaynaklarinin, teknolojinin, iiretimin, planlamanin ve hatta
mimarinin tasarimina damgasini vurmus en énemli kavram olarak” tanimlamaktadir.
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Bu baglamda siirdiiriilebilir mimarlik ise, “ i¢inde bulundugu kosullarda ve
varliginin her déneminde, gelecek nesilleri de dikkate alarak, yenilenebilir enerji
kaynaklarmin kullanimina 6ncelik veren, ¢cevreye duyarli, enerjiyi, suyu, malzemeyi
ve bulundugu alani etkin sekilde kullanan, insanlarin saglik ve konforunu koruyan
yapilar ortaya koyma faaliyetlerinin tiimidiir (Sev, 2009).”

Stirdiiriilebilirlik  olgusu ekonomi, sosyal adalet ve c¢evre korunumu
bilesenleri ile kurgulanmistir. Bu calismanin ¢ikis noktasi olan g¢evre korunumu
kapsaminda atmosfer, toprak, okyanus ve denizler, su, biyolojik ¢esitlilik bilesenleri
yer almaktadir. Glinlimiizde yasanan iklim degisikligi sorunu, canli yasaminin devam
etmesi acgisindan Onemli bir tehdit olusturmaya baslamistir. “Nitekim, yerkiire
sicakliginin son yilizyil ig¢inde 0.6 C° arttigi ve kutuplardaki buzullarin erimeye
baslamasi nedeniyle deniz diizeyinin 0.1-0.2 metre yilikseldigi dikkate alindiginda
bizi ne kadar ciddi tehlikelerin bekledigi ortaya ¢ikmaktadir (Cabuk, 2011; Paul
Watkins, 2005).”

Siirdiiriilebilirligin ¢evre korunumu bileseni olan atmosfer, sera gazi emisyonlari
nedeniyle iklim degisiklikleri ve ozon tabakasinin bozulmasina yol agmaktadir. Bu



baslik altinda g¢evresel sorunlardan “sera gazi etkisi”, sera gazi nedeniyle ortaya
cikan “kiiresel 1stnma” ve “kentsel 1s1 adasi etkisi” agiklanacaktir.

2.1. Sera Gazi

Yerkiirenin sicaklik dengesinin kurulmasinda dogal bir siire¢ olan sera etkisi
olusumu “atmosferin kisa dalgali glines 1s1nimin1 gecirme, buna karsilik uzun dalgal

yer 1ginimini emme ya da tutma egiliminde olmasina baglidir (Eken ve digerleri,
b.t.).”

Giinesten gelen dalgali radyasyonun bir kismi1 dogrudan atmosfer tarafindan
uzaya verilirken, bir kismi da yeryiizii tarafindan emilir. Isinan yeryiiziinden salinan
uzun dalgali radyasyonun onemli bir bolimii tekrar atmosfer tarafindan emilir.
Atmosferdeki gazlarin kisa dalgali glines 1sinlarina karsi ¢cok gegirgen, yeryliziinden
verilen uzun dalgali radyasyona karsi ise, biriken sera gazlari nedeniyle daha az
gecirgen olmast sonucunda, yere yakin kisimlarin beklenenden daha fazla 1sinmasi
olayma atmosferin sera etkisi denilmektedir (Oztiirk, 2002).” Sekil 2.1°de sera
etkisinden kaynanklanan glines 1sinimi1 dagilimi gosterilmektedir.
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Kaynak: Tiirkes, 2000 (WHO, 1996)
Sekil 2.1. Sera Etkisinin Sematik Gosterimi.

Baslangigta dogal etkenlere bagli ortaya c¢ikan sera etkisi 19. yiizyil
ortalarindan itibaren insan aktivitelerinin de neden oldugu etkiler sonucunda artarak
devam etmistir. Endiistrilesmeye paralel olarak atmosferde birikmeye baglayan
karbondioksit (CO,), metan (CH4), ozon (O3) ve kloroflorokarbon (CFC) gibi sera
gazlarimin 1s1 tutma ozelliginden dolayr yeryiizii sicakliklarinda belirgin bir artis
olmaktadir (Sekil 2.2.).



Sekil 2.2.’den anlasildig1 iizere, %50°’lik orana sahip olan fosil yakit kaynakl
enerji tilkketimi, sera gazlarmin olusumundaki en 6nemli etkenlerdendir.
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vh.

Kaynak: Oztiirk, 2002 (Bayar, Behrend 1994 ’ten degistirilerek)

Sekil 2.2. Insan Kaynakli Sera Gazlarinin Nedenleri.

2.1.1. Sera Gazimin Kiiresel Isinma Etkisi

“Yerkiirenin ortalama sicakliginda yasanan artis, atmosfere salinan, insan
faaliyetleri sonucu olusan sera gazlarimin, giinesten gelen radyasyon enerjisinin
uzaya geri donmesini engelleyerek bu enerjiyi icine ¢ekmesi sonucunda, sera etkisi
olusturmasiyla ortaya ¢cikmustir (Cabuk, 2011).” Sera gazi etkisinin gliglenmesi ile
kiiresel 1sinma siireci olusmustur.

Kiiresel Isinma “sera gazlarinin, Endiistri Devrimi’nden baslayarak zaman
icinde atmosferde birikimi sonucu ortaya ¢iktiginin ifadesi olarak tanimlanmaktadir
(Ozmen, 2009).”

Insan kaynakli “yapay nedenler” olarak sayilabilecek; kirsal alanlardan kentlere
go¢ edilmesi, kentlesmenin hizla biiylimesi ve beraberinde azalan bitki Ortiisii,
kentteki niifus yogunlugunun artmasi, daha fazla sanayi tiretimine ihtiya¢ duyulmasi
ve bu sanayi bolgelerinden ¢ikan sera gazlarinin atmosferdeki yogunluklar1 artirmaya
baslamasi ve artmaya da devam etmesi sonucunda kiiresel 1sinma siireci hizlanmustir.
Kiiresel 1sinma, kentlerdeki iklim ozelliklerini etkileyerek kentlerde bdolgesel
1sinmalarin olusmasina neden olmustur.



2.1.2. Sera Gazinin Kentsel Is1 Adas1 Etkisi

Insan aktiviteleri, endiistriyel alandaki gelismeler, kentteki yapilasmanin
artmasi enerji ihtiyacin1 dogurarak dogal kaynak kullanimini artirmis ve komiir,
petrol, gibi fosil yakit kullanimi sera gazi emisyonlarma neden olarak yiizey

sicakliklarinda ve hava sicakliklarinda belirgin degisikliklere neden olmustur (Sekil
2.3.).
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Sekil 2.3. Diinyanin Ortalama Yiizey Sicakliginin Son 20.000 Yildaki Degisimi.

2.2. Kentsel Is1 Adasi

Oncelikle, ¢ogu zaman birbirine karistirilan ve bu calismada sikca
rastlayacagimiz 1s1 ve sicaklik kavramlarini agiklamak yararli olacaktir.

“Is1 cisimlerde molekiillerin hareketiyle ilgili bir i¢ enerjidir. Sicaklik ise 1s1nmin
disartya karst yaptigr etkinin bir gostergesidir. Dolayisiyla sicaklik, sadece bir
maddenin ne kadar sicak ya da soguk oldugunu sdyler, bir maddenin ne kadar i¢
enerjiye sahip oldugunu sdylemez. Sicakliklar1 aym olan bir bardak sicak su ile bir
semaver sicak suyun i¢ enerjileri (yani 1silar1) farklidir (Eken ve digerleri, b.t.).”



“Kentsel 1s1 adas1i” tamlamasinda gecen ve agiklanmasi yararli olabilecek bir

diger kavram ise “ada” dir. Bu amagla, “ada”, “imar adasi” ve “kentsel 1s1 adas1”
kavramlarini tanimlamak gerekmektedir.

“Cevresi yollarla smirlanmis ve ¢ogu parsellere boliinmiis arsa ile bdyle bir
arsay1 kaplayan yapilar takimina “ada” (Hasol, 2012)”, imar planindaki esaslara gore
meydana gelen haline de “imar adas1” denir.

Kent adas1 ise “kentin kuruldugu, yeni bir yap1 ve ¢evreye sahip olan ve
yerlesimler oncesindeki 6zelliklerini hemen hemen kaybetmis yerler (Akay, 1996)”
olarak tanimlanabilir.

“Kentler lizerinde yer aldiklar1 doga pargalarini her yonii ile degistirerek yeni
cevresel kosullar yaratirlar. Bolgenin topografyasi, ekolojik yapisi, atmosferik
ozellikleri degismekte, ayr1 bir ekolojiye ve farkli bir atmosfere sahip olmaktadir
(Akay, 1996).” Kentlerde yogunlagmis 1s1 iireten kaynaklarin yer almasi, kentsel
yiizey malzemelerinin giindiiz saatlerde gilinesten gelen 1siy1 depolayip, geceleri
birakmasi, yaz ve kis aylarinda kullanilan iklimlendirme cihazlar1 gibi etkiler
sonucunda kent {lizerinde toz kubbeleri olusmaya baslamistir (Sekil 2.4.). Boylece
kentler, insan aktiviteleri sonucunda yapay alanlar olusturarak dogal ortamlardan
farkli atmosfer sicakligi olusturmaktadir. Bu farkli o6zelliklerinden birisi de
giinimiiziin en O6nemli konularindan biri olan iklim degisiklikleri ve bdlgesel
sicakliklarin olusmasina neden olan kentsel 1s1 adasidir.

Toz kubbesi

‘Hava sirk{lasyonu

Kaynak: Akay, 1996; Miller, 1991

Sekil 2.4. Kent I[s1 Adas1 Olusumu.



“Kentsel alanlarin etraftaki dogal alanlardan daha sicak olmasina neden olan

bu sicaklik olayr “Kentsel Is1 Adasi” olarak tanimlanmistir (Bayraktar ve Gergek,
2014: Oke, 1982).”

“Kentlerde sicakligin artmasina yol agan faktorlerin basinda kentin yiizeyini
olusturan maddelerin fiziksel o6zelliklerinin dogal yiizeylerden farkli olusu
gelmektedir (Acar, 2005).” Bu farklilik kirsal alanlarin dogal bir ortiiye sahip olmast,
kentlerde ise daha engebeli ve yiiksek katli bina ve formlari, sokak genislikleri, asfalt
yol ve kaldirim gibi daha ¢ok yiizey malzemelerine sahip olmasi gibi etkiler ile
aciklanabilir.

Kentlerde sicakligin artmasina yol agan bir diger faktor ise glines enerjisi
olarak gosterilebilir. Giines 1sinlarinin kentler tizerindeki etkileri dogadan c¢ok farkl
olmaktadir. Yerylizii giinesten aldigi enerjiyi geri vererek atmosferin isinmasinda
onemli bir rol oynar. Fakat yeryiizii tas, toprak, bitki Ortiisii ve su gibi cesitli
malzemelerden olusmustur. Dogadaki bu farkli malzemeler kendilerine gelen enerjiyi
sogutmak ve geri vermek bakimindan yer yer farkli 6zelliklere sahiptir. Dogadaki her
malzemenin giines 1sinlarin1 yansitma orani farklidir.

Kentlerdeki bina cephelerinde kullanilan malzemeler, asfalt yollar ve kaldirimlar,
cat1 ylizeyleri giin boyu absorbe ettikleri glines enerjisini geceleri yavas bir sekilde
atmosfere gonderirler. Dolayisi ile atmosferin sicakligi kirsal alanlarda ¢abuk sogur
iken, kentlerde yavas gergeklestiginden belirgin sicaklik degisikliklerine neden
olmaktadir.

Kent i¢inde yer alan park ile yine kent i¢cinde yer alan yiiksek katli yapilar ya da
kirsal alanlar ayn1 iklim 6zelligine sahip olsalar bile birbirilerinden farkli sicakliklara
sahiptir.

“Kentsel alanlarin iklimini kirsal alanlarla karsilastirdigimizda; kentsel ortamlar,
kirsal alanlara oranla yillik ortalama sicaklik agisindan 1-2 °C daha sicaktir. Hatta
bazi alanlarda bu sicaklik farki 6-12 °C’ ye kadar cikar. Kentlerde asir1 1sitnmaya
bagli termik hava sirkiilasyonu giin igerisinde havanin kirlenmesiyle birlikte kent
tizerinde bir sis Ortilisliniin olusumuna neden olur. Bu ortii gece boyunca kentlerin
iizerine ¢oker. Havanin yatay yonde hareket edememesi, yliksek oranda toz ve nem

icermesi; kentsel havanin dayanilmaz 6l¢iide bunaltici olmasina neden olur (Yiiksel,
2005).”

Sekil 2.5.’de goriildiigii lizere, ormanlarin ve tarim arazilerinin bulundugu dogal
alanlara oranla kentlesme ve yiiksek katli yapilarin oldugu alan sicakligin en fazla
oldugu alan olarak goriilmektedir (Sekil 2.5.).
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Sekil 2.5. Sehir ve Kirsal Kesimde Ogleden Sonra Sicakliklarinin Dagilimu.

“Giinesten gelen radyasyon diinya atmosferine ¢arptiginda, bir kismi uzaya geri
gonderilirken, geri kalan kisim atmosfere girer. Giren enerji % 100 olarak
degerlendirildiginde, bir kismi atmosferde dagilir (% 7), bir kismu1 ise bulutlardan
uzaya yansitilir (% 24), bir kismi1 da yerden uzaya yansir (% 4). Buna gore, atmosfere
giren enerjinin % 35°1 (24+7+4) direkt olarak uzaya yansitilir. Yanstyan bu % 35°lik
kisim, albedo olarak adlandirilir (Sekil 2.6.) (Yilmaz, 2013).”
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Sekil 2.6. Atmosferin Enerji Bilangosu.
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Sekil 2.6. ‘da ki tabloyu degerlendirdigimizde; giines 1sinlarindan gelen enerjinin
bir kismi atmosferde bir kismi da yeryiiziinde tutulur. Bu tutulma; ozon katinda
(%3), bulutlarda (%1.5) ve atmosferde (%13) olup toplam enerji miktar1 %17,5
olmaktadir. Yeryliziinde ise; gelen enerjinin %22,5’i yeryliziine gelir ve tutulur,
bulutlar1 gecerek yere ulasan enerji %14,5 olup atmosferdeki tutulmadan geriye
kalan enerji de %10,5’tir. Bu durumda yeryiiziine gelen enerji %47,5tir. Boylece
sekil 2.6." da yer alan atmosferin enerji bilangosu sonucunda atmosferde tutulan
enerji ile yeryliziinde tutulan enerji birbirinden farkli olup, gelen enerjinin biiytlik bir
kismi yeryiiziinde tutulmaktadir.

Bu noktada belirtilmesi gereken atmosfer ve yeryiizii arasindaki sinir tabakada
olusan 1s1 transfer yontemleridir. Gelen enerji dagiliminin bir sonraki asamasi
kondiiksiyon yolu ile 1s1 transferidir. “Kondiiksiyonla, 1sman yeryliziine dokunan
atmosfer 1sinir ve igerisinde konveksiyon (dikey hava hareketi) baslar. Bu sayede
yerdeki enerji atmosfere gecer. Yeryiiziindeki su molekiilleri de buharlasarak
atmosfere gecer. Atmosferdeki yogunlagsmaya bagli olarak igerilerinde sakladiklari
gizli 1s1 da atmosfere enerji aktarimina neden olur. Geriye kalan enerji, yeryiiziinden
uzun dalga radyasyonu olarak salinir (Yilmaz, 2013).”

Bu acgiklamalarin sonucunda ayni enerji bilangosuna sahip alanlarin ayni sicaklik
degerlerine sahip olmasi beklenirken, gliniimiizde bdyle olmayip iklim, bitki Ortiisii,
kentlesme gibi mikro Olgekte degisimlere neden olarak mezo Olgekte kentler de 1s1
adas1 olusumuna neden olmus hatta kitasal boyutlara ulasarak makro dlgekte bir
sicaklik degisikliklerinin meydana gelmesine neden olmustur.

2.3. Kentsel Is1 Adasi Olusum Nedenleri

Kentsel 1s1 adasi olusumundaki temel etkenler, kentlesme ve niifus
yogunlugu, hava kirliligi, kentsel ylizey malzemeleri, kent geometrisi, antropojenik
181, kentteki bitki Ortiistiniin azalmasi olarak siralanabilir.

2.3.1. Kentlesme ve Niifus Yogunlugu

“Endiistriyel alandaki gelismeler ile kentsel alanlardaki yasam ve calisma
kosullari, kirsal alanlara oranla daha avantajli olmasi kentsel alanlara gé¢ edilmesini
cazip kilmigtir. Kentte yasayan niifus arttik¢a, bu niifusun ihtiya¢ duydugu donatilar
artmakta, trafik ve konutlarin yogunlugu, sanayi vb. alanlar bliytimektedir (Yiiksel,
2005).” Ozellikle niifusun yogun oldugu yerlerde rekabet ve rantin artmasi ile
birlikte arsa fiyatlar1 ylikselmistir. Arsa taban alanlarinin yiiksek fiyatli olmasi
yapilarin diiseyde ilerlemesine tesvik ederek, yliksek katli yapilar1 beraberinde
getirmistir. Yiiksek kath yapilar, kentteki hava akimini engelleyip sicakligi artirarak
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kent ikliminin degismesine ve kentsel 1s1 adalarinin olusmasina neden olan
etkenlerden biridir.

2.3.2. Hava Kirliligi

Kentlerde 1s1 adasinin olusmasinda etkili olan bir diger sorun hava kirliligidir.
Endiistride kullanilan fosil yakitlarin yani sira, serinleme ve isitma amaglariyla
kullanilan iklimlendirme cihazlar1 ve motorlu tasit egzozlarindan ¢ikan kirletici
gazlar, yiiksek oranda cevre kirliligine neden olan fosil yakit kullanimi hava
kirliligine neden olmaktadir.

Kentlerde sanayi bolgelerinden c¢ikan gazlar (kiikiirt dioksit, karbon dioksit,
karbon monoksit, azot bilesikleri, ozon) bir siire havada asili olarak kalip hava
kirliligine neden olmaktadir.

2.3.3. Kentsel Yiizey Malzemeleri

Kentlerin biiylimesi, arazi kullanimindaki degisimler, yesil alanlarin gittikge
azalmasi, yogun yiiksek katli yapilar, dar sokaklar, artan trafik yogunlugu, beton ve
asfalt kaldirimlar, fabrikalar, sanayilesme ve kent yiizeyini kaplayan cesitli kentsel
cevre albedolar1 (gilines yansiticilart) kiiresel diizlemde iklim degisikliklerine neden
olmaktadir.

“Kentsel alanlarda topragin azalmasi ile giin boyu gelen giines 1511 kentteki
yapilar ve yollar tarafindan absorbe edilerek gece sicakligin artmasina neden
olmaktadir. Acik renkli, parlak ve cilali yiizeylere sahip cisimler, 1sinlar1 fazla
miktarda yansittiklar1 i¢in fazla 1sinmazlar. Koyu renkli, mat ve piirlizlii yiizeyli
cisimler ise 1ginlar1 yansitmayip emdikleri i¢in ¢ok 1sinirlar (Yiiksel, 2005).”

Binalarin cephesinde kullanilan malzemeler, ¢ati ylizeyleri, asfalt yollar ve
kaldirimlar farkli 1sitnma ve soguma Ozelliklerine sahip olup; Sekil 2.7.”de c¢esitli
kentsel ylizey malzemelerinin albedo degerleri gosterilmistir. Kentlerde kullanilan

ylizey malzemeleri ve yilizeyin rengi kentlerde farkli sicaklik adasinin olusmasina
neden olabilmektedir (Sekil 2.7.).
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Sekil 2.7. Kentlerdeki Farkh Yiizeylere Ait Albedo Degerleri.

Sehir yiizeylerinde kullanilan asfalt, tas, beton, cam gibi absorbe 6zelligi
yiiksek malzemeler koyu renkleri, mat ve piiriizlii yiizeyleri ile tipki bir reflektor gibi
1sty1 emerek depolarlar. Koyu renkteki bina malzemeleri ile absorbsiyon dogru
orantili olarak artmaktadir Bu durum sehirlerdeki ylizey malzemelerinin enerjiyi
alma ve depolama siiresini artirmaktadir. Sehirlerde albedo degerlerinin diisiik

olmasi yliksek net radyasyona neden olmakta ve sicaklik degerleri artmaktadir (Kilig
ve Kum, 2013).

2.3.4. Kent Geometrisi

“Kent geometrisi; yliksek yapilar1 ve sokak derinliklerini kapsamakta olup
arastirmacilar genellikle bu etkiyi kanyon etkisi olarak da adlandirmaktadir (EPA,
2009).”

Kentlerdeki yapilasmadan once tek bir yiizeye sahip alanlar s6z konusu iken,
yapilagma ile birlikte bir¢ok yiizey alanlar1 ortaya ¢ikarak gilines 1sinlarinin yansima
acisini etkilemistir. Bu nedenle binalarin boyutlari, yiikseklikleri ve aralarindaki
mesafe onemli bir etkendir. Bina formlari, uygun geometrili yapilasmalar, sokak
genisligi ve sokagin riizgar dogrultusu ile iliskisi kent geometrisini belirlemekte ve
kentteki hava sicakliginm etkilemektedir (Sekil 2.8.).
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Sekil 2.8. Farkli Yiizeylerde Glines Isinlarinin Gelis-Gidisi.

“Kent geometrisinin (sokak derinlikleri ve yonelimleri gibi) hakim ve yerel
riizgarlar1 i¢cine almayacak sekilde olusmasi, sokaklarda bina cephelerinin sokak
derinligi sebebiyle giinesten gelen 1s1y1 gokyliziine geri yansitamamalari, binalarda,
yollarda tiim dis mekanlarda kullanilan malzemelerin giinesten gelen enerjiyi
depolayan oOzellikte olmalar1 ve ortam sicaklhigir diistiiglinde 1s1 yaymalar1 gibi
etkenler kentsel 1s1 adas1 olusmasinda baslica rolii oynarlar (Celik, 2011).”

“Sokak derinligi orami, sokagin iki tarafindaki binalarin ortalama
yiiksekliginin, (Y) sokagin ortalama genisligine (G) oranidir. (Y/G) Bu oran
arttiginda derinlik artiyor demektir. Derin sokaklarda yan yiizeylerin (cephelerin)
oran olarak birbirine yakin olmasi, giines 1sinlarinin gokyiiziine geri yanstyamayip en
kesit boyunca tiim yiizeyleri 1sitmasina sebep olur. Sokak derinligi oraninin diisiik
olmasi ve agaclandirma, yansiticilifi arttirilmis serin ¢ati kaplama malzemesi ile
birlikte en kesit boyunca daha az 1s1 depolanmasim saglar. I¢ mekanlar daha az
isinirken dis mekanlar daha konforlu bir hale gelebilir. Bitkiler hem gilines enerjisini

kullanirlar hem de yayarlar, araclar ve bina cepheleri tizerine golge verirler (Celik,
2012; Santamouris, 2011).”

Segry Gy

Kaynak: Celik, 2012

Sekil 2.9. Sokak Derinligi Orani (Y/G) Yiiksek Bir Sokagin En Kesiti.
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2.3.5. Antropojenik Is1

Dogada insanoglunun neden oldugu ‘“antropojenik” olarak isimlendirilen
etkiler, kentsel alanlarda niifusun yogunlugundan dolay1 daha fazla 1s1 iiretir ve enerji
titkketimine ihtiya¢ duyulur. Motorlu tasitlarin kullanilmasi, iklimlendirme cihazlar
ve ingaat donatilar1 gibi insan kaynakli bu nedenler kentteki sicakliginin
yiikselmesine neden olur ve antropojenik 1s1 olarak adlandirilir.

Yapilan bir arastirmada “insan kaynakli 1silar, biiyiik bir sehrin merkezinde,
hem gece hem gilindiiz 2-3°C’ lik bir 1s1 adast olusturabilmektedir (Taha, 1997).”

2.3.6. Kentsel Alanlarda Azaltilmis Bitki Ortiisii

Kentsel alanlarda arazi kullanimindaki degisiklikler, kentteki bitki Ortiisiiniin
azalmasina neden olabilmektedir. Azalan bitki ortiisii, toprak erozyonu, hava kirliligi,
sicaklik artist, kentteki giiriiltii ve toz seviyesi artisina neden olmaktadir.

Kentte yesil alanlarin bulunmasi kentteki hava sicakligini diisiirmekte etkilidir.
“Agaclar, kent atmosferinde bulunan NO;, CO, SO;, Oz ve partikiil maddeleri
tutarak hava kalitesinin iyilestirilmesi konusunda 6nemli katkilar saglar. Frankurt
kentinde yapilan bir arastirmada kent ¢evresinde yer alan ve 50-100 m’ lik bir alani
kaplayan bitkisel alanlarin hava sicakligin1 3.5°C ‘ye kadar azalttigi saptanmistir
(Baris, 2014).”

Bitkilerin ve yesil alanlarin kentteki giriltiiyii azaltmasi, hava kirliligini
Onlemesi, sera etkisini azaltmasi ve oksijen iiretimi saglamasi, kentlesmenin olumlu
yonde ilerlemesine ve daha yasanabilir kentsel alanlarin olusmasini saglamaktadir.

2.4. Kentsel Is1 Adasi1 Simiflandirmasi

“Kentsel Is1 Adalar1 atmosferin farkli katmanlar1 ve farkl yiizeyleri igin farkl
ozelliklerdedir ve farkli olusum mekanizmalarina sahiptir. (Bayraktar ve Gergek,
2014).” Bu nedenle kenti etkileyen 1s1 adasi; kentsel yiizey 1s1 adasi ve kentsel
atmosferik 1s1 adasi olmak iizere iki tiptir.

2.4.1. Kentsel Yiizey Is1 Adasi
Kentsel yiizey 1s1 adalari, kentteki yiizey sicakliklari ile ilgilidir. Kentsel
ylizey malzemeleri ve renkleri 1sinma ve sogumada etkili olan faktorlerdir.
Kullanilan malzemenin rengi, gelen giines 1sinlarimi yansitma ve sogurma 6zelligini
belirleyebilmektedir. Bu calisma kapsaminda 1s1 adalarindan “kentsel yiizey 1s1
adas1” ele alinacaktir.

“Koyu renkteki nesneler, gelen 1sinlar1 sogurma egilimindedir. Bu nedenle de
1sinma kapasiteleri yliksektir. Acik renkli, parlak ve cilali nesneler ise koyu renklerin
tersine, gelen 1511 yansitma egilimindedir ve fazla isinmazlar (Y1lmaz, 2013).”
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Kentsel alanlarda bina yiizeylerinin fazla olmasi, asfalt yollar, kaldirimlar ve
kent yiizeylerinde kullanilan malzemeler acisindan kirsal alanlardan daha farklh
sicakliklara sahiptirler. “Sicak giinesli bir yaz giinlinde catilar ve kaldirim gibi
kentsel yiizeyler 27-50°C iken, kirsal alanlar, daha golgeli ve nemli yiizeylere sahip
olmasi nedeniyle genellikle daha serin olmaktadir (EPA, 2009)”.

“Cisimlerin 6zgiil 1silar1 da sicaklik dagilisini etkilemektedir. Ozgiil 1s1
(1simnnma 1s1s1) “bir maddenin birim kiitlesinin sicakligini birim derece arttirmak igin
gerekli olan 1s1 enerjisi miktaridir (Anonim, b.t.).” Birim zamanda, birim hacimde,
Ozgiil 1silart farkli cisimlere, ayni enerji verildiginde, ozgiil 1s1s1 diisiik olan
maddenin sicaklig1 daha fazla artar. Ayni sekilde 1s1 kaybetme doneminde de 6zgiil
1s1s1 diisiik olan maddeler daha fazla 1s1 kaybederek cabuk sogur. Bu 6zellige bagh
olarak, yeryliziinde yan yana iki yiizeyin farkli sicaklik sartlarina sahip oldugu
goriilebilir (Yilmaz, 2013).”

Kirsal alanlarda toprak, tas yiizeylerin bulunmasi diisiik 6zgiil 1s1ya sahip
olmasi nedeniyle hizli 1sinma ve soguma goriilmektedir. Kentlerde ise asfalt, tugla,
beton gibi malzemelerin yiiksek 0zgiil 1siya sahip olmasi nedeniyle bu alanlarda
sicaklik yavas artar ve yavas diiser. Bu nedenle kent yiizeyinde kullanilan
malzemeler ve arazi kullannomindaki degisiklikler sonucunda kirsal alanlardan farkli,
yiizey sicakliklar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Kent yiizeyinde kullanilan malzemelerin sicakligi etkilemesinde termal
iletkenlik ve termal yayilim 6zellikleri bulunmaktadir. “Termal iletkenlik, maddenin
kondiiksiyon yoluyla enerji transfer etme kapasitesidir. Termal yayilim ise, maddenin
kendi iginde enerji dolasim kapasitesidir. Bu iki 6zellik, 6zgiil 1s1 tlirevleridir ve
ozgiil 1s1 ile birlestiklerinde, maddelere enerjiyi hapsetme veya enerjiyi transfer etme
kabiliyeti kazandirirlar (Yilmaz, 2013).”

Tablo 2.1. ‘de goriildiigii lizere kentsel alanlarda termal yayilim ve termal
iletkenlik diger arazi Ortiilerine gore en yliksek degere sahiptir.

Tablo 2.1. Baz1 Arazi Ortiilerinin Termal Yayilim ve Termal Iletkenlik Ozellikleri.

Thermal Yayilumi Termal 1letkenlik
Arazi Orcist (Wm''K™) (m’s”'x 10%)
Su 015 100
Bataklik 0.74 22
Kum 0.57 1.05
Kansik Arazi 0.52 1.33
Cayir 0.52 1.33
Fundalik 024 0.30
Calilik 0.52 1.33
Kansik Orman 0.80 216
[gne Yaprakli Orman 0.80 216
Sehir 1.40 2.93

Kaynak: Yilmaz, 2013 (Schliinzen ve Katzfey, 2003)
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“Yiizey sicakliklari uydu goriintiileri ve havadan elde edilen goriintiilerle
belirlemek miimkiin olmaktadir. Yiizey sicakliklart belirlenirken farkli bilgisayar
programlari ya da simiilasyonlarla uydu goriintiilerinden ya da havadan elde edilen
verilerden gercek 3 boyutlu sicaklik dagilimlari, iki boyutlu sicaklik dagilimini ya da
tek boyutlu yiizey sicakligini elde etmek miimkiin olmaktadir (Yiiksel, 2005).”

2.4.2. Kentsel Atmosferik Is1 Adasi

“Kentsel alanlarda yogun yapilasma ve yesil alanlarin azalmasi sonucu ortaya
cikan iklim farklilagmalarinda, kentteki ya da kentin belli bir boliimiindeki hava
sicakliginin belirlenmesi ile ilgili yapilan caligmalar bu grupta yer almaktadir
(Yiiksel, 2005).” Kentsel atmosferik 1s1 adasi iki baslikta incelenebilir. Birincisi;
kentsel Ortii tabakasi, ikincisi; kentsel sinir tabakasi 1s1 adasidir.

A Bélgesel Riizgar - ﬁﬂ

Atmosferik - Kentsel Sinir Tabakast
Simir Tabakasi ” -
e

/
L’""""T"""""‘!""

Kirsal Yan Kentsel Kentsel

Kentsel Ortii Tabakas:

Yari Kentsel Kirsal

Kaynak: Yiiksel, 2005 (Stewart 1998)
Sekil 2.10. Kentsel Sinir ve Kentsel Ortii Tabakalar.

Kentsel Ortii Tabakasi, “Insanlarin yasadigi hava tabakasinda yer alip
binalarin catilar1 ile yer yiizeyi, binalar arasinda kalan alanlar arasindaki bolgeyi
icermektedir (EPA, 2009).”

Kentsel Simir Tabakasi, “Kentsel sinir tabakasi ise kentsel Ortli tabakasinin
tizerinde yer almaktadir (Yiiksel, 2005).”
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Sekil 2.11. Yiizey ve Atmosferik Sicaklik Degisimleri.

Sekil 2.11.> de goriildiigli iizere ylizey ve atmosferik sicakliklar arazinin
kullanim alanlarina ve gece-glindiiz olaylarina gore degisiklik gostermektedir.
Geceleri ylizey ve atmosferik sicakliklar; hava sicakliklari birbiri ile iliskiliyken,
giindiizleri azalmakta ve baz1 yerlerde terse donmektedir. Bunun sonucunda kentsel
ve kirsal alanlarin farkli sicakliklara sahip olmasi nedeniyle tanimlanan kentsel 1s1
adas1 etkisidir.

2.5. Yapilasma ve Kentsel Is1 Adasi

Kentlerin  biiylimesi ve gelismesi sonucunda, arazi kullaniminda
degisikliklere ve dogal arazi ortiisiiniin azalmasina neden olmustur. Tarim alan1 ya da
sulak bir alan, orman gibi yiizey Ortlisiine sahip olan yerler, yapilasma ile bu dogal
alanlarin azaltilmasina neden olarak yeni kentsel yiizeyler olusturmaya baslamistir.

Kirsal alanlarda geri yansiyan enerji engele takilmaz iken kentlerde yiiksek
katli binalar sokak genislikleri gibi kent geometrisini etkileyen unsurlardan dolay1
kentte hapsolmakta ve geri yayiliminda gecikmeler olmaktadir. Bunun sonucunda
kentlerde iklim degisikligine neden olarak kent ve kirsal alanlarda 6nemli Glglide
sicaklik degisimleri meydana gelmektedir.

Kent geometrisi, sokak genislikleri, bina cephelerinde kullanilan malzemeler,
asfalt yol ve kaldirimlar, antropojenik 1s1 iireten kaynaklar, ayn1 bdlgede yer alan
kent parklar1 ile yapilasmanin yogun oldugu alanlar ile karsilastirildiginda farkli
sicakliklara sahip olmasi kentlerde ki yogun yapilagmadan kaynaklanmaktadir.
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Kentsel 1s1 adasin1 olusumuna neden olan etkiler (kentlesme ve niifus yogunlugu,
kentsel ylizey malzemeleri, antropojenik 1s1, kent geometrisi, hava kirliligi, kentsel
alanlarda azaltilmis bitki ortiisii) bir 6nceki basliklarda agiklanmistir. Bu durumda bu
olumsuz etkilerin azaltilmasi s6z konusu olmaktadir.

Giiniimiizde kentlerin gelismesi ile yapili alanlarin da arttig1 goriilmektedir.
Bu durumda mevcut yapilara miidahale etmek ¢oziim alternatifi sunmak baglaminda
cati, asfalt yol ve kaldirim yiizeyleri gibi kentsel 1s1 adas1 etkisini minimilize edecek
calismalar 6nem tagimaktadir.

Catilar, kent ylizeylerinde giines 1s1nina maruz kalan en agik yiizeylerdir. Bu
nedenle kentsel 1s1 adas1 sicakliklarinin olusmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Kentlerdeki mevcut yapilarin gati ylizeylerine miidahale etmek hem pratik hem de
cevreci bir etkendir. Cat1 ylizeylerinin; yesil catilar, ¢at1 bahgeleri ya da serin catilar
elde etmek miimkiin olabilmektedir. Bu durumda bitki Ortiisiine sahip olan yesil
catilar ve giines 1s1n1 yansitan serin malzemeler kullanilmasi durumunda serin ¢atilar;
giines enerjisinin direkt 1sinlarimi ¢ati yilizeyini koruyarak bolgesel sicakliklarin
olusmasini aza indirmeyi saglayabilirler.

Kentsel 1s1 adasi etkisine ¢0ziim alternatifi olarak degerlendirilecek olan yesil
cat1 ve serin ¢at1 bir sonraki boliimlerde detayl bir sekilde ele alinacaktir.

Asfalt Yollar ve Kaldirimlar; Kentlerin biiylimesi ile birlikte artan yapilagsma
paralelinde asfalt yollar ve kaldirimlar da giderek artmaktadir. Sekil 2.12. ‘de asfalt
ve beton yolun albedo degerleri gosterilmektedir (Sekil 2.12.). Besinci boliimde
albedo ile ilgili tanimlara yer verilerek detayli bir sekilde agiklanacaktir. Asfalt yol
eskidik¢e albedo degeri artmakta, beton yol eskidik¢e albedo degeri azalmaktadir.
Bunun nedeni asfaltin bitiimden kaynakli koyu renge sahip olmasi, betonun ise daha
acik renge sahip olmasidir.

Kaplama Tipi Albedo Degeri
Yeni asfalt yol 0.05

Eski asfalt yol 0.1-015
Eski beton yol 02-03
Yeni beton yol 03-05

Kaynak: Engin, 2015
Sekil 2.12. Beton ve Asfalt Yol Albedo Degerleri.

“Albedo degerinin artmasi 15181in daha fazla yansitilmasi anlamina geliyor.
Diisiik albedo degeri, 1518in daha az yansitilmasi yani 1sinin tutulmasi demektir.
Asfalt yol 1s1y1 tutarak kentsel 1s1l ada sicakligini artirmaktadir (Engin, 2015).”
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Sekil 2.13. Asfalt ve Beton Kaplamalarin Giines Yansimalarinin Karsilastirilmasi.

Sekil 2.14°de “beton kaplama ile asfalt kaplamanin birlestigi yerde olusan
termal goriintiiyii gostermektedir. Olgiimler Agustos 2007°de saat 17:00 sularinda
hafif bulutlu bir havada yapilmustir. Iki kaplama arasindaki sicaklik farki yaklasik
11 °C olarak belirlenmistir (EUPAVE, 2009).”

Kaynak: EUPAVE, 2009

Sekil 2.14. Beton ve Asfalt Kaplama Arasindaki Sicaklik Farki.

Beton yolun daha agik renge sahip olmasi nedeniyle “yapilan bir arastirmada
gece aydinlatmasinda beton yolun %24 tasarruf sagladigi tespit edilmistir (Ashley,
2008).”
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Kaynak: Ashley, 2008
Sekil 2.15. Beton ve Asfalt Kaplamada Aydinlatma Thtiyaci.

“Amerika Birlesik Devletleri'nde geleneksel asfalt kaplamalar ile sicakliklar
yaz aylarinda (48-67°C) 120°F’ a kadar ulagmaktadir. Son zamanlarda yiizey
sicakliklarim1 ve absorbe edilen 1s1 miktarini diisiiren serin malzemeler ile serin
kaldirim yontemleri gelistirilmeye baslanmistir (EPA, 2009).”

Kaynak: EPA, 2009
Sekil 2.16. Geleneksel Kaldirim Sicakliklari.

Sekil 2.17.’de gorildiigii iizere dogrudan mevcut yol veya kaldirim
zeminlerinin iizerine yapistirilarak hazirlanan solar kaldirimlar led aydinlatmali olup
gevre dostu olarak tanimlanabilmektedir (Sekil 2.17.).

Kaynak: http://www.wattwaybycolas.com/en/

Sekil 2.17. Solar Kaldirimlar.
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2.6. Boliim Degerlendirmesi

Sera gazi etkisi ve kiiresel 1sinma dogal nedenler ve / veya yapay nedenlere baglh
ortaya c¢ikmaktadir. Dogal neden olarak buzullarin erimesi, volkanik patlamalar
gosterilirken, yapay olarak sayilabilecek insan kaynakli nedenler: kirsal alanlardan
kentlere goc edilmesi, kentlesmenin hizla biiylimesi ve beraberinde azalan bitki
oOrtiisii, kentteki niifus yogunlugunun artmasi, daha fazla endiistri iiretimine ihtiyag
duyulmasi olarak siralanabilir.

e bina cephelerinde kullanilan malzemeler, asfalt yollar ve kaldirimlar, ¢ati
ylizeyleri gibi giines enerjisini sogurmaya (absorbe etmeye) elverisli
malzemeler kullanilmasi,

e endiistriyel alanlar, motorlu ara¢ kullanimi, 1sitma ve sogutma i¢in kullanilan
iklimlendirme cihazlari,

e kent geometrisi hava akisim zorlastiran ve 1s1 degisimini engelleyen yiiksek
katli yapilar, insan aktiviteleri ve kentteki hizli yapilasma sonucunda gevresel
sorunlar1 ve sicaklik degisimlerini etkilemistir.

Insan aktiviteleri sonucunda; iklim degisikliklerine neden olarak kent ve kirsal
alanlarda farkli sicakliklar olusmaya baglamistir. Bu etkiler sonucunda kentsel 1s1
adast etkisi ortaya ¢ikmaktadir. Bu etkilerin olusmasi insan kaynakli olup, yine
bizlerin bu sorunlara ¢éziim iiretebilmek adma her meslek gruplari ile galismalar
yapilmasina tesvik etmistir.

Solar yollar ve kaldirimlar, asfalt yol yerine beton yollar, serin yollar ve
kaldirimlar icin gelistirilen yontemler enerji tasarrufu saglayarak kentsel 1s1 adasi
etkisinin azaltilmasini saglamaktadir.

Kentlesmenin ve hizli yapilagsmanin kentsel 1s1 adasi etkileri kiiresel iklim
degisikliklerine neden olmaktadir. Bu etkileri sifirlamak her ne kadar imkansiz olsa
da azaltmak miimkiin olabilmektedir. Kentsel 1s1 adasi etkisini azaltmak ig¢in
alternatif olanaklar bulunmaktadir. Bunlar;

o Kentlerde yonetmelikler yeniden degerlendirilmeli, dogal ortam ile etkisini

koparmadan tasarimlar yapilmasim saglamak,

e Yeni yapilacak olan tasarimlarda ve mevcut yapilarin cat1 yiizeylerinde yesil

cat1 ya da serin ¢at1 olarak degerlendirilmesi ile saglanabilmektedir.

Bu tez ¢alismasi kapsaminda catilarin kentsel 1s1 adasi etkisini azaltabilmek adina
¢Oziim oOnerileri olarak “yesil ¢at1” ve “serin c¢atr” Ongoriilmiistiir. Bu nedenle bir
sonraki boliim de oOncelikle ¢ati1 kavrami tanimlanarak; yesil catilar ve serin gatilar
degerlendirilecektir.
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3. BOLUM

CATI KAVRAMI VE CATININ YAPILARA ETKIiSi

“Tiurkiye’nin yillik toplam giineslenme stiresi 2.640 saat (giinliikk toplam 7.2
saat), ortalama toplam 1stmim siddeti 1.311 kWh/m?/y1l (giinliik toplam 3.6 kWh/ m?)
oldugu tespit edilmistir (Aksungur ve dig., 2013).” Asagida Tiirkiye’nin giines
enerjisi potansiyel atlas1 Sekil 3.1.’de gosterilmistir (Sekil 3.1.).

Toplam Giines
Radyasyonu

KWhim~ yil

I 1400 - 1450
3

kel - S ks 450 - 1500

e Duzces > T P o y 3 m=:
- W‘ = & s RDU (GIRESUNT P SR - D]SW-]SSO

2 - 9 - . v = el

e T T i ‘BOMOGHANE Dlﬁiﬂ-lm
. [ 1600 - 1850
[ 1650 - 1700
I 1700 - 1750
Il 1750 - 1800

I 1800 - 2000

Kaynak: http://www.eie.gov.tr/MyCalculator/Default.aspx

Sekil 3.1. Tiirkiye’de Giines Enerjisi Potansiyeli Atlast.

Ulkemizde, istifade edilebilecek giines enerjisi potansiyeli yeterince
degerlendirilemeyip, mikro klima degisikliklerine neden olmakta ve kentsel 1s1
adalar1 problemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gilines enerjisinin yapili ¢evrede 1s1
enerjisine doniismesi sonucu ortaya ¢ikan kentsel 1s1 adasi olusumunda etkili ve bu
calismaya konu olan “catilar” oncelikli olarak tanimlanacak ve catilarin saglamasi
gereken gorevlere deginilecektir. Tarihsel siire¢ igerisinde teknolojik ve sosyal
yasamdaki degisimler ile ¢atilarin yapilara kazandirdigi mimari kimlik ele aliacak;
catilar siirdiiriilebilirlik agisindan degerlendirilecektir.
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3.1. Cati Kavram

Catilar, yapilarin st bitisinde yer alarak yapiy1 ve i¢inde yasayanlar1 atmosfer
kosullarindan ve diger dis etkenlerden koruyan; yapinin algisinda ve kimliginde
onemli etkisi olan yap1 elemanidir.

Cat1 kavrami Tiirk Dil Kurumu sézliigiinde;

» Bir yapinin, bir evin damini kuran parcalarin biitiini
» Birbirine ¢atilmis, ¢akilmis seylerin biitlini
» Yapinin tavani ile dam1 arasindaki kullanilan yer
» Barmuilan, siginilan yer,
gibi farkli anlamlar1 da igermektedir. (TDK)

Catilarin ana gorevi yapilarin Gstiinii dis ve atmosferik etkilerden korumak ve bu
koruma islevini saglayan sistemleri tagimaktir.

Kaynak: http://www.catider.org.tr/index.php?action=page&id=271

Sekil 3.2. D1s ve Atmosferik Etkenler.

“Cati, yapinin son bitis kat1 olmasi ve tiim yiizeylerinin giiniin her saatinde dogal
etkilere karsi acik olmasi nedeniyle dis etkenlere daha ¢ok maruz kalmaktadir.
Bi¢imi ve konstriiksiyonu yapinin karsi karsiya kaldigi i¢ ve dis kosullar ile kullanici
gereksinimlerinin optimizasyonunu saglayacak sekilde tasarlanmalidir (Toydemir ve
Bulut, 2010:10).”

“Cat1 striktiirliniin tasinmasit ve bina tasiyict sistemi ile iliskilendirilmesi
gerekliligiyle tasiyicilik; 1s1, 151k, ses ve su gibi i¢ ve dis ortam fiziksel kosullarinin
kontrolleri amaciyla yalitim; yapinin tasarim konsepti ve biitiinselligi i¢inde mimari
cat1 tasariminin etkileyen en 6nemli etmenlerdir (Toydemir ve Bulut, 2010: 18).”
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3.2. Tarihsel Siirecte Catilarin Gelisiminin Incelenmesi

Tarihsel siire¢ igerisinde insanoglu, korunma ve barinma gereksinmelerini
karsilayabilmek i¢in ilk onceleri dogada hazir bulunan magaralarda yasayarak daha
sonralar1 basit dal, kamis ve sazlardan kuliibeler kurarak dis ortam kosullarindan
korunmay1 saglamiglardir. Toplumdaki bireyler tarafindan, uzmanlik gerektirmeyen
basit dogal yapt malzemeleri ile anlasilmasi kolay i¢inde barmabilecekleri yapilar
yapilmistir. Bu geleneksel siirecte ortaya c¢ikan yapilar doga ile bir biitiinliik
icerisinde olup birbirine benzeyen ve uyum iginde olmasi ayn1 zamanda da venakiiler
mimarlig1 da yansitmaktadir.

Insanlarin yasam alanlarindaki sosyal degisiklikler, yasadiklar1 toplumun
kiiltiirlerine ve yapilarini1 da bir degisim siireci i¢ine almaktadir. Bu siirecte farkli gati
tiplerinin olusmasi, ¢atilara islev kazandirilmasi, gelisen teknoloji ve tiretim bi¢imleri
ile cat1 sistemlerinde hizli bir gelisme gostermektedir.

Insanoglunun yerlesim siireci Fransa Nice’de bulunan Terra Amata oldugunu
gormekteyiz. Sekil 3.3.°de goriilen Terra Amata, “Ciirimiis agac striiktiirel
elemanlarin ve ¢evreye yerlestirilen kayalarin biraktigi deliklerden hareketle yeniden
yapilan bu ev bilinen en eski insan-yapimi yerlesimi temsil eder (Roth, 2006:204).”

Terra Amata’daki bu basit kuliibeler, dis ortam kosullarindan korunma ihtiyacini
saglamak i¢in bir ¢ati1 Ortiisiinii gerekli kilmis ve basit aga¢ dallarim1 kullanarak
korunmay1 saglamiglardir (Sekil 3.3.).

Kaynak: Roth, 2006:204

Sekil 3.3. Terra Amata, Homo Erectus Yerlesimi, Nice Fransa, IO 400.000-300.000
Dolaylari.

Sekil 3.4.” de goriilen Cro Magnon evlerin de ¢at1 Ortiisii olarak postlar
kullanilmastir (Sekil 3.4.) “Postlarla ortiilmiis agac cercevesiyle olasilikla kubbe ya
da konik bi¢iminde olan bu evler dipte masif mamut kemikleriyle ve kafataslariyla
kusaklanmislardir (Roth, 2006:204).”

25



Kaynak:Roth, 2006:206
Sekil 3.4. Cro Magnon Evi, Ukrayna, 10 44.000-12.000 Dolaylar.

“Kuliibe yapim teknolojisinin gelisiminden sonra bir diger onemli adim
tarimin gelismesine kosut olarak insan yerlesim bdlgelerinin genisletilmesiydi”
(Roth, 2006:221). Tarim alanlar ile birlikte insanlar yerlesik hayata gecerek yeni bir
koloni bolgeler olusturmuslardir.

Neolitik donemde Konya Catalhdyiik’te evlerin duvarlar1 birbirine bitisik ve
bitisik duvarlar nedeniyle sehirde sokaklar mevcut degildir. Evler tek kath olup, eve
giris damda acilan bir delikten merdivenle olmaktadir. Cati, eve ulasimi saglayan
giris kapisi gorevini de istlenmektedir (Sekil 3.5.). “Anadolu’da da ge¢misten
giinimiize dek diiz catilarin, damlarm ahsap kirislerle gecilerek ve {istleri
sikistirilmis toprak ile kaplanarak yapildig: bilinmektedir (Turgay, 2003). ”

Kaynak: Roth, 2006: 219

Sekil 3.5. Catalhdyiik, Konya, 10 6000 Dolaylar.

Antik Yunan ve Roma kentlerinde sivil mimaride; dini duygularini ifade eden ve
toplumda giiclerini simgeleyecek, kentte nirengi noktalar1 olusturacak yapilara
ihtiyag duyulmustur. Bu yapilarin tamimlanmasinda catilarin etkin bir roli
bulunmaktadir.
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Kaynak:Roth, 2006: 286
Sekil 3.6. Parthenon Tapmagi, M.0.490-323, Atina.

Antik Roma kentinde ¢atilar; saltanat ve giiciin simgeledigi gorkemli yapilar
ortaya ¢ikarak kentte yeni yapr formlar1 olusmaya baslamistir. Bu yap1 formlarinda
catilar hi¢ kuskusuz en 6nemli yapr elamanlarindan biri olarak yapiyr tamamlamistir.
Roma mimarisin de Pantheon Tapinagi beton kubbesi ile iinlii bir yapidir (Sekil 3.7.).
“Romalilar, diinyayr gok kubbeyle ortiilmiis bir disk olarak tasvir ettikleri i¢in bu
yapi diinya ve tanrilarin bu evrenini simgelemektedir (Roth, 2000).”

Kaynak: http://www.crystalinks.com/romepantheon.html

Sekil 3.7. Pantheon Tapinagi, Roma.

Orta Cag Sivil Mimarisinde catilar; koruma ve barinmanin disinda yapilara
kazandirdig1 gii¢ ve ihtisami simgeleyen yap1 elemanlar1 olarak gérmekteyiz. Gotik,
Ronesans ve Barok etkileri farkli mimari tisluplara sahip olmasi nedeniyle catilarin
yapiya kazandirdiklar etkileri de farkli olmustur.
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Gotik mimarisinde yapilar Tanri’ya ulagmak igin yapilmis ve katedraller on
planda tutularak goge dogru yiikselen sivri hatlara sahip yapilar yapilmistir. Saint
Dennis Manastir Kilisesi, sivri kemerler ve kaburgali tonoz c¢atilari ile kentte yerini
alan gorkemli yapilarin baslangicini olusturdugunu soyleyebiliriz (Sekil 3.8.).
“Gotik’ te kullanilan biitiin unsurlar (kaburgalar, dayanma ayaklari, dayanma
kemerleri, sivri kemerler,...), gozii yapt ylizeylerinden goge dogru kaydiran,
tirmandiran ve diisey etkiyi kuvvetlendiren yondedir (Kaya, 2010).”

Kaynak: https://fr.wikipedia.org/wiki/Basilique Saint-Denis

Sekil 3.8. Saint- Dennis Manastir Kilisesi,1135-1140, Paris.

Gotik mimarisinde gordiigiimiiz bazilika tonoz catilar, Ronesans mimarisinde
yerini kubbeli catilara birakmistir. Sekil 3.9.” da Ronesans’in ilk mimarlarindan biri
olan Floransali Filippo Brunelleschi’nin Santa Maria del Fiore kubbesi ile kent
merkezinde her yerden goriilebilecek bir heybete sahip olmustur (Sekil 3.9.).
“Ronesans, Gotik’ teki kaburga ve kaburgali ha¢ tonozu onlarin dinamik hareketleri
dolayisiyla reddetmis, daha statik etkili olan klasik tonoz ile kubbeyi ele almistir
(Kaya, 2010).”
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Kaynak:https://fr.wikiarquitectura.com/index.php/Fichier:Santa_Maria_del_Fiore_Plano_12.jpg,

Sekil 3.9. Santa Maria del Fiore,1296-1436, Floransa.

Hi¢ kuskusuz sosyal yasamdaki degisimler yapilarin mimari kimliklerinde rol
oynamaktadir. Barok mimarisinde ise abartili hacim ve dekorlar kullanarak gorkem
ve gli¢ etkisi yapilarla kendini gostermistir.

Kaynak: http://romainbiancoenero.altervista.org/Fontana_Trevi.htm

Sekil 3.10. Trevi Fountain, 1732-1762, Roma.

Vernakiiler mimari de ise; geleneksel kiilah bi¢gimindeki konik kubbeli Harran
evleri en eski kubbeli ev geleneginin ornegidir. Sicak ilkim bolgesinde yer alan
Harran evlerinde konik kubbeli ¢atilar sicak mevsimde serin, soguk mevsimde ise
sicak kalmasini saglamaktadir (Sekil 3.11.).

“Kubbenin yiiksek olmasi, yaz aylarinda igerdeki havanin yiikselerek
zeminden uzaklastirilmasin1 ve kubbe i¢inde toplanmasini saglamaktadir. Kubbenin
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ucunda bulunan delik ile de, toplanan sicak hava disar1 atilmaktadir. Kubbe cati ayni
zamanda igerdeki havanin sirkiildsyonunu saglayarak meskenin havalandirilmasini
saglamaktadir. Yaz mevsiminde kiimbet evlerin iginde serin bir havanin hakim
olmasina neden olan diger bir 6zellik de konik kubbenin bir tarafinin genellikle
golgede kalmasi veya kubbenin sadece yarisinin giines 1sinlarina maruz kalmasidir.
Kubbe cat1 sekli itibariyle giindiizleri giines 1sinlar1 yeryiiziine dik veya dike yakin
gelse bile, 1sinlara dik agiyla maruz kalmamaktadir. Geceleri ise kubbenin tamami
serin havanin etkisiyle sogumaktadir (Sahinalp, 2012).”

Kaynak: Baran, 2006

Sekil 3.11. Geleneksel Harran Evleri Konik Kubbeli Cati.

Modern mimari ile birlikte yap1 kiitlesi degisim gostererek, “eskiden sadece
koruma gorevini yerine getiren c¢ati, giiniimiizde gelisen {iriin teknolojileri ile klasik
cat1 kaliplarinin disina ¢ikarak, estetik gereksinimlere de cevap verecek birer yapi
eleman1 olmustur. Bu nedenle cati, her ne kadar binanin {izerini Orten bir yapi
eleman: olsa da, yap1 kavramin biitiinleyici; mimari biitiinliigiin saglanmasindaki
ana elemanlardan birini olusturmaktadir (Serdaroglu, 2008).”

Modern mimarligin temsilcilerinden Le Corbusier, “Yeni Bir Mimarliga
Dogru Bes Nokta” adini tagiyan bildirisinde ortaya koydugu ilkeler arasinda catilarda
yer almaktadir. Villa Savoye’ de diiz catilarin, ¢ati bahgesi olarak kullanilmasi ve
catilarin islev kazanmasi acisindan 6nem tasimakla birlikte bildirisinde belirttigi
ilkelere uyum saglayan biitiinciil bir 6rnektir (Sekil 3.12.).
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Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Villa_Savoye

Sekil 3.12. Le Corbusier, Villa Savoye, 1929, Fransa.

“II. Dlinya Savas’indan sonraki donemde yap1 malzemesi biliminde ve ingaat
teknolojilerindeki geligsmeler sonucu biiyiik alanli yapilarin ortiilmesinde g¢ati
yiiksekligini artirmayan yeni malzemelerin ortaya ¢ikmasiyla catilarin rasyonel
¢ozlimlere kavustugu sdylenebilir (Toydemir ve Bulut, 2010:12).”

Finlandiya kokenli, Modernizmin aykir1 mimari olarak taninan Eero Saarinen,
TWA Havalimanin® da ¢at1 Ortiisii ile yapiya organik bir mimari form kazandirmistir.
Cat1 ortlisii ile yapmin kanatlarimi gokyliziine agan bir kusu ammsatma hissi
uyandiridmistir (Sekil 3.13.).

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Eero_Saarinen

Sekil 3.13. Eero Saarinen, TWA Havalimani, 1962, ABD.
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Postmodern mimarligin temsilcilerinden olan Robert Venturi, Venturi evinde
diiz ¢at1 yerine kirma ¢at1 olarak tasarlamistir (Sekil 3.14.).

Kaynak:http://www.archdaily.com/62743/ad-classics-vanna-venturi-house-robert-venturi

Sekil 3.14. Robert Venturi, Venturi Evi, 1964, Pensilvanya.

“Sidney Limani’nda yer alan 1958, 1973 yillart arasinda insa edilen Opera
Binasi 20. Yiizyilin en bilinen ikon yapilarindan biri olarak kabul edilmektedir.
Projenin en dikkat cekici yan1 betondan yapilan ve hazir beton kaburgalarla taginan,
yelkeni andiran bir dizi kabuktan olusan catisidir. Bu kisim dokular1 ancak yakin
mesafeden secilebilen Isvec karo tast ile kaplanmistir (Sekil 3.15.) (Keskinalemdar,
2011).”

Kaynak:https://tr.wikipedia.org/wiki/Sidney Opera Evi

Sekil 3.15. Jorn Utzon, Sidney Opera Binasi, 1973, Avustralya.

32


http://www.archdaily.com/62743/ad-classics-vanna-venturi-house-robert-venturi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sidney_Opera_Evi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Avustralya

Norman Foster havacilik miizesi i¢in tasarladigi "American Air Museum"
egrisel hareketlere sahip olup catinin yap1 kimligine olan etkisi ve cati Ortiisiiniin
mekani bir biitlin olarak tanimlamasinda etkili olan 6rneklerden biridir (Sekil 3.16.).

R
=\ h

Kaynak:https://commons.wikimedia.orq/wiki/FiIe:American Air_Museum - Flickr - p _a h.jpg

Sekil 3.16. Foster and Partners, American Air Museum, 1997, Ingiltere.

3.3.Siirdiiriilebilir Catilarin Kentsel Is1 Adasi Baglaminda Degerlendirilmesi

Yap1 kabugu, saglamasi beklenen konfor kosullarini yerine getirebilmek icin iyi
tasarlanarak tretilmis detaylara gereksinim duyar. Aksi halde yapidan beklenilen
konfor kosullarinin gerceklestirilebilmesi i¢in  giderek artan maliyetler ve
neticesinde c¢evre kirliligi ortaya c¢ikar. Bu sorunlarin 6niine ge¢mek amaciyla
catilarda yapilabilecek aktif ve pasif giines enerjisinden yararlanma sistemleri
degerlendirilebilir.

Giines enerjisinden, toplayici-depolayici-dagitict iinitelerden olusan aktif 1sitma
ve iklimlendirme sistemlerinden olan gilines pilleri (fotovoltaik paneller), catilarda
yaygin olarak kullanilan bir yontemdir. Giines pilleri levha ya da c¢ati kaplamasi
halinde c¢ati yiizeylerine uygulanabilen ve elektrik {iretimi saglamak amaciyla
tasarlanan entegre sistemlerdir.

Binaya iligkin tasarim parametrelerine giines enerjisinden yararlanma agisindan
en uygun degerler kazandiran pasif cati ¢oziimleri olarak cati agikliklar1 ve cati
havuzlar 6nerilebilir.

Cat1 acikliklari, “gliney cephesinin arsa, topografa Ozellikleri gibi nedenlerle
yetersiz kaldigi durumlarda kullanilmasi tercih edilen ¢ok iyi dogal havalandirma
kaynagidir. Asir1 1sitnma sorunlarina karst Onlem alinmasim da beraberinde
gerektirmekle birlikte yatay ya da giineye bakan c¢ati agikliklarindan

yararlanilabilmektedir (Siirdiiriilebilir Mimaride Kullanilan Pasif Sistemler, Anonim,
b.t.).”
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Kaynak: http://surdurulebilir-mimari.blogspot.com.tr/2012/09/surdurulebilir-mimaride-
kullanlan-pasif.html

Sekil 3.17. Cat1 Agikliklari.

Cat1 havuzlari, “1y1 bir termal depolama sistemi olan ¢ati havuzlar ile 1sinan
binalarda ¢ok iyi bir konfor diizeyinin oldugu sdylenmektedir. Genellikle cam,
plastik ve fiberglas kaplarda depolanan su, 1s1mm ve tasimim yoluyla alttaki mekana
kis aylarinda 1sitma, yaz aylarinda sogutma saglar. Ustiinde de acilip kapanabilen
yalittm malzemeli bir Ortli bulunur (Sirdiriilebilir Mimaride Kullanilan Pasif
Sistemler, Anonim, b.t.).”

Kaynak: http://surdurulebilir-mimari.blogspot.com.tr/2012/09/surdurulebilir-mimaride-
kullanlan-pasif.html

Sekil 3.18. Cat1 Havuzlari.

Diger pasif gilines enerjisi sistemleri olan yesil catilar, ¢at1 bahgeleri ve serin
catilar, cevresel sorunlardan kentsel 1s1 adasi etkisini azaltmak ic¢in ¢O0ziim
alternatifleri olarak degerlendirilebilir.

Giliniimiizde rant ve arsa fiyatlariin yiiksek olmasi sonucu ortaya ¢ikan yiiksek
katli yapilarda bir prestij 6gesi aranarak hem diger binalardan farkli olmasi hem de
cevre bilincine duyarli olmasi beklenmektedir. Bu baglamda, genellikle kentlerdeki
atil alan olan cat1 ylizeylerinin bitkilendirilmesi ya da catilara islev kazandirmanin
yan1 sira estetik deger kazandirip, saglikli yasam alanlari olusmasina imkan
saglamaktadir.

34


http://surdurulebilir-mimari.blogspot.com.tr/2012/09/surdurulebilir-mimaride-kullanlan-pasif.html
http://surdurulebilir-mimari.blogspot.com.tr/2012/09/surdurulebilir-mimaride-kullanlan-pasif.html
http://surdurulebilir-mimari.blogspot.com.tr/2012/09/surdurulebilir-mimaride-kullanlan-pasif.html
http://surdurulebilir-mimari.blogspot.com.tr/2012/09/surdurulebilir-mimaride-kullanlan-pasif.html

Kaynak: https://commons.wikimedia.org/wiki/File: Tokyo rooftop_football.jpg

Sekil 3.19. Tokyo’da Cat1 Yiizeyinin Futbol Sahasi Olarak Kullanilmasi.

Bitkilendirilmis c¢at1 ylizeyleri, estetik degere sahip olan, g¢evreci yapilarin
olusmasina, kullanicilara rekreasyon alanlar1 olusturarak dinlenme, eglenme, yeme-
igme mekanlarina olanak saglamasi ve insan sagligina psikolojik olarak iyi gelmesi,
saglikli yasam alanlar1 olusturmasinin yam sira siirdiiriilebilir mimarinin kaginilmaz
bir ¢6zlimii olmaktadir.

ABD’nin Manhattan  sehrinde bir kilisenin catisinda sebze ve meyve
yetistirilmektedir (Sekil 3.20.).

Kaynak:http://www.ekoyapidergisi.org/439-new-yorkun-catilarinda-neler-oluyor.html
Sekil 3.20. Cat1 Yiizeyinin Tarim Alan1 Olarak Kullanilmasi.

Bitkilendirilmis ¢at1 yiizeyleri, geleneksel catilara gore ilk maliyeti yiiksek
fiyath olabilmektedir. Ancak bitkilendirilmis catilarin “geleneksel catilara gore
Omriintin 2-3 kat uzun olmasini saglayan iizerine 151 (UV 1s1nlar dahil), sicakligin,
suyun gelmesini engelleyen koruyucu bir tabaka (Sogiit ve Senol, 2014)” olmasi
nedeni ile maliyetin zaman i¢inde kazanca doniismesi miimkiin s6z konusudur. Bir
diger etkisi ise yapida 1sitma ve serinletme maliyeti bitkilendirilmis cati teknolojisi
kullanilarak en aza diistiriilmeyi hedefler.
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Cat1 ylizeylerinin bitkilendirilmesi tamamen ya da kismen olabilmektedir. Cati
yiizeylerinin tamamen bitkilendirilmesi ile yesil catilar ortaya ¢ikmaktadir. Yesil
catilar, ¢evreye maksimum diizeyde yarar saglamak amaciyla bitkilendirilen ve
genellikle kullanictya kapali olan catilardir.  Diisiik egimli ve egimli catilarda
uygulanabilmektedir.

Cat1 ylizeylerinin kismen bitkilendirilmesi ile de ¢att bahgeleri ortaya
cikmaktadir. Cat1 bahgeleri kullanicilara agik olup, rekreasyon alanlari olarak da
kullanilabilmektedir.

Kaliforniya’nin Oakland sehrinde, 1960 yilinda tamamlanan Kaiser Center, 5
katli bir otoparkin iizerinde cat1 bahgesi tasarimi yapilarak Avrupa’da bitkilendirilmis
cat1 teknolojisinin olusmasinda biiyiik heves uyandirmistir. Yapildigi donemin en
biiyiik cat1 bahgesi olmasi ve cat1 da su 6gesi kullanilmasi ayn1 zamanda giizel bir
manzarasi olmasi ile cezbezdici bir yap1 olmustur (Sekil 3.21.).

‘Y&A

Kaynak: https://stlle.wordpress.com/2012/03/28/7-awesome-rooftop-gardens/

Sekil 3.21. Kaiser Center, Kaliforniya, 1960.

Serin catilar ise yeni yapilacak olan yapilarin tasarim agamasinda karar verilmesi
sonucunda ya da mevcut ¢at1 yiizeylerinde serin malzemeler uygulanarak elde edilir.
Disiik egimli ve egimli ¢atilarda uygulanabilir. Serin malzemeler diisiikk egimli
catilarda beyaz kaplamalar, tek katli serin membranlar, serin renkli (pigmentler)

malzemeler olabilir iken egimli c¢atilarda beyaz granilli singillar olarak
kullanilabilir.

“Serin catilarin kullantminin bina i¢inde 1-3 °C ’lik sicaklik diisiistinii sagladig
belirlenmistir (Celik, 2012).”
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3.4. Boliim Degerlendirmesi

Tarihsel siireg igerisinde ¢atr; hem yapiyr hem de insanlar1 dis ve atmosferik
etkenlerden korumak amaciyla bir ortli goérevi tistlenmistir.

Bu ortii koruma gorevinin yami sira koruma islevini saglayan tastyiciligi
saglamak durumunda olup yapmin tamimlanmasina Onemli bir yapt elemani
olmustur.

Antik Yunan ve Roma kentlerinde dini duygular 6n planda iken orta cag
mimarisinde gotik ronesans ve barok etkilerinde giic ve ihtisami gosteren yapilar
yapilarak, yapinin kazandirmak istedigi etki cepheler ve cati ile saglanmistir.
Catilarin bu etkilerinin yam sira; ¢evre olaylart ve iklimsel etkileri goz oOniinde
bulundurarak 1s1 ve yalitim saglamak amaciyla catilarin bitkilendirilmesi yapilarak
saglanmistir. Ancak endiistri devrimi ile beraber gelen cevresel sorunlar sonucunda
yeni yapilacak olan yapilarin ya da  mevcut yapilarin ¢atilarint tamamen
bitkilendirilmesi ongoriilerek yesil ¢att kavramini ortaya ¢ikarmistir. Yesil cati ile
amag cat1 ylizeylerinin tamamen bitkilendirilmesi saglanarak maksimum diizeyde
cevreye yarar saglamaktir. Bu slire¢ devam ederken aymi zamanda yapi
malzemelerinde ve insaat teknolojilerindeki gelismeler sonucunda yapilarin {stiinii
orten catilarin daha rasyonel c¢oziimler gelistirilerek organik form kazanmasina
imkan saglayan farkli yap1 formlarini da dogurmustur.

Glinlimiizde cevresel sorunlarin hissedilir dereceye ulagmasi durumunda
catilar yapilara kazandirdig etkiler ile birlikte siirdiiriilebilir bir ¢at1 yaklasimi olarak
birlikte degerlendirilmesi s6z konusu olmustur. Cati ylizeylerinin otopark, cati
bahgesi, spor alanmi gibi islevlerle kullanilmasi, arazi kullanimi agisindan
stirdiirtilebilir bir yaklagimdir.

Siirdirtlebilirlik yaklasimi, cati dlgeginde aktif ve pasif sistemler olarak
siniflandirilmaktadir. Catilardaki aktif glines sistemlerine 6rnek olarak giines pilleri
gosterilebilir. Catilardaki pasif giines sistemleri ise c¢ati acikliklari, ¢ati havuzlari,
bitkilendirilmis ¢atilar ve serin ¢atilardir.

Cat1 agikliklart ve cati havuzlar pasif sistemlerinin uygulamalarinda gerekli
kosullar ve hassas detaylandirma gibi nedenlerle zorluklar ile karsilasilmaktadir.
Diger pasif ¢at1 sistemleri bitkilendirilmis ¢atilar ve serin gatilar, bakimlarinin ve
uygulanmalar1 i¢in gerek kosullarin nispeten kolayligi ile daha avantajlidir.

Yesil cati ve serin catilarin g¢evresel sorunlarin kentsel 1s1 adasi etkisi
olusumunu azaltmaya yardimci ¢6ziim Onerileri olarak kapsamli bir sekilde sonraki
boliimlerde degerlendirilecektir.
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4. BOLUM

YESIL CATI

“Yesil cati, bir ¢at1 lizerinde yetistirilen bitkisel bir tabakadir (EPA, 2009).”

Cat1 yiizeylerinin bitkilendirilmesi, milattan dnceki donemlerde gerek estetik
gerekse cevresel yararlar saglamasi nedeni ile gilinlimiize kadar c¢esitli amaclarla
bir¢ok islevde kullanilmustir.

Kentlerde yapilagsmanin artmasi ile yesil alanlar azalarak yerlerini beton
ylizeylere birakmaya baslamistir. Bu durumda kaybolan bitki Ortlisiinii ¢ati
yiizeylerine c¢ikarmak, kent diizeyinde ekolojik dengeyi saglamaya yardimci
olmaktadir. Tamamen c¢evresel yarar saglamak amaciyla olusturulan yesil catilar
giinimiiz siirdiirilebilir yasam i¢in kaginilmaz bir ¢oziim olarak karsimiza
cikmaktadir.

“Diinyada ve iilkemizde cat1 bahgesi, yesil cati, ekolojik cat1, bitkilendirilmis
cat1, ¢im cati, yasayan catilar, eko cati, siirdiiriilebilir cat1 gibi ¢esitli isimlerle de
anilmakta olan bu sistemlerin, aslinda tiimii benzer kavramlar1 tanmimlamakla birlikte,
bu sistemlerin kullanim amagclari, yapisal katmanlar1 ve bitkilendirme Ozellikleri
ayrim noktalarini olusturmaktadir (Eksi, 2015).” Yesil gatilar az egimli ya da egimli
catilarda uygulanarak catinin tamamen bitkilendirilmesine dayali, ¢evreye en iyi
sekilde fayda saglayan ve az bakim gerektiren bir ortama sahip iken ¢at1 bahgeleri
daha ¢ok teras catilar {izerinde olmakla birlikte kentte rekreasyon alanlar1 olusturarak
ve siirekli bakim isteyen bir ortama sahiptir. Yesil cat1 ve ¢at1 bahgesi bu ayrim
ozellikleri nedeni ile birbirlerinden farkli olmaktadir. Giinlimiizde yesil ¢atilar
stirdiiriilebilir yapilarda bir sertifikasyon sistemine ihtiya¢ duyularak yapilmasi
gereken ¢evreci bir yaklagim olmustur. Ayn1 zamanda binalara prestij kazandirdigini
sOylemek de miimkiin olabilmektedir. Bu baglamda ¢at1 yiizeyi ve katmanlarini
ozellestirmesini gerektiren yesil ¢atilar ele alinacaktir.

Bu calisma kapsaminda; kentsel 1s1 adasi etkisini azaltmak i¢in yesil cati
tanmmina ve siniflandirma sistemlerine yer verilerek kentsel 1s1 adasi etkisini
dengelemedeki katkisi degerlendirilecektir.

4.1. Yesil Cati Tasarimim Etkileyen Unsurlar

Yesil cati yiizeylerinin hangi amagla kullanilacagina karar verilip yesil ¢ati
tipinin belirlenmesi yapinin tasarim asamasinda karar verilmesi gereken bir konudur.
“Ciinkli binanin bulundugu yerin mikroklimatik kosullari, binanin c¢ati alan1 ve
binanin niteligi (otel, ofis, konut v.s.) gibi 6zellikler, tasarim asamasinda tasarimciy1
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yonlendirecek ve tasarimcinin, ¢atinin teras mi yoksa egimli mi olmasi gerektigine
karar vermesine yardimc1 olacaktir (Aksoy ve Igmek, 2010).”

Yesil cati yiizeyleri i¢in bitki se¢imi yaparken, bakim parametreleri o
bolgedeki iklim ozellikleri, ortam kosullari, riizgar ve sicaklik gibi etkenler dikkate
almarak tercih edilmelidir.

“Uygulanacagi alanin, ¢at1 lizerine gelecek yiiklerin tasima kapasitesi, tasarim
asamasinda hesaplanmalidir. Bu hesaplamalarda yagmur ve kar yagislarinin agirhigs,
bitki topragmin kuru ve suya doymus hallerinin agirligi, insanlarin kullanima agik
olacaksa, insan yogunlugu da degerlendirilmelidir (Aksoy ve i¢mek, 2010).”

Yesil catilarda su tahliyesi dnemli olan diger unsurlardan biridir. “Yesil cati
sistemine sahip yapilarda yagmur suyu depolanmakta ve geciktirmeli olarak giderlere
yonlendirilmektedir. Bu  06zellik  katmanlarin  kalinhigina gore farkhilik
gosterebilmektedir. Bu sebepten giderlerin kolay ulasilabilir olmas1 ve kesinlikle
kapatilmamasi Onemlidir. Aynm1 sekilde inislerin de kolay ulasilabilecek sekilde
yerlestirilmesi tavsiye edilmektedir (Bauder, Anonim, b.t).”

“Cat1 bahgeleri, genellikle %2 egimli akintiya sahip, iyi sekilde yalitilmis diiz
catilara uygulanmaktadir. Diiz catilarin performanst ve omrii, su yalitimi ve 1s1
yalitimi tabakalarinin konumu dahil birgok faktére baghdir (Aksoy ve I¢mek,
2010).”

4.2. Yesil Catilarin Simiflandirilmasi

Yesil cat1 yiizeyleri, kullanim olanaklarina gore iki alternatif sunmaktadir.
Birincisi; kullanicilara acik olan gati yiizeylerinin bitkilendirmesi ve rekreasyon
alam olarak kullamlmasu. Ikincisi; tamamen cat1 yiizeylerinin bitkilendirilmesidir. Bu
nedenle bitkilendirilmis ¢at1 ylizeyleri islevleri, yararlari, ¢ati egimi ve yetistirme
ortaminin derinligi gibi 6zellikleri nedeniyle farkli bitki ¢ati katmanlarma sahiptir.
Asagida sekil 4.1° de goriilen tipik bir bitkilendirilmis cati ylizeyinin katmanlar
goriilmektedir.

YESIL CATI OGELERI:

. Bitki ortiisii tabakasi

Bitki dikim/yetigsme tabakasi
Filtre kege tabakasi

Drenaj tabakasi

Koruyucu tabaka

Su yalitim tabakasi

Is1 yalitim tabakasi

Buhar kesici

Betonarme ¢ati tabliyesi

SO0 N O L b L N et

Kaynak: Seckin, 2016
Sekil 4.1. Yiizeysel Bitkilendirilmis Sandart Bir Yesil Catinin Yapisal Kesiti
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Yesil gat1 yiizeyleri bitki yetistirme tabakasi ve drenaj tabakasinin derinligine
gore yogun bitkilendirilmis ve seyrek bitkilendirilmis catilar olmak tizere iki grupta
incelenmektedir.

4.2.1. Yogun Bitkilendirilmis Cati

Yogun bitkilendirilmis ¢atilar “bitki yetisme tabakasi 25 cm’den daha derin,
cat1 egimi %2 ile %10 arasinda, ¢at1 ylizeyi dolasma, oturma, hosca vakit gecirme
icin uygun, yaliim 6zellikleri ve yagis suyu diizenlemeleri iyi, bitki ¢esitliligi bol ve
zengin ve drenaj tabakasi 10 cm’den daha derin bir sistemdir (Sec¢kin, 2016).”

“Bu bitkilendirilmis ¢at1 sisteminde kullanilan bitki tiirleri sinirsiz
cesitliktedir. Bitkinin yetisebilmesi i¢in gerekli olan bitki tasiyici katman ve drenaj
katmani gibi alt sistemler saglandiginda, ¢ali tiplerinden agag¢ tiplerine kadar tiim
bitki tiirleri tercih edilebilir (Tokag, 2009).”

Yogun bitkilendirilmis catilar, bitki g¢esitliligi agisindan esnek olup, siirekli
bakim ve uzmanlik isteyen ve ayni zamanda kullanicilar i¢in rekreasyon alanlari
olusturabilen yapiya estetik acidan gorsel etki saglayan, kent ekolojisini iyilestiren
cat1 tipidir. Gida tiretimi ve tarimi destekler. Sekil 4.2°de goriilen Chicago Botanik
Bahgesinde bitki yetistirme ortami ¢at1 ylizeyine taginmistir.

Kaynak: http://gardeninggonewild.com/?p=22976

Sekil 4.2. Chicago Botanik Bahgesi.
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Bitki ortiisi tabakas:

Bitki dikim/yetisme tabakas:
Mineral toprak tabakasi
Filtre kece tabakas:

Drenaj tabakas

Koruyucu tabaka

Su yalitim tabakasi

Is1 yahtim tabakasi

Buhar kesici

Betonarme gati tabliyesi
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Kaynak: Seckin, 2016

Sekil 4.3. Yogun Bitkilendirilmis Bir CatininY apisal Kesiti.

4.2.2. Seyrek Bitkilendirilmis Cati

Seyrek bitkilendirilmis c¢at1  “bitkilendirme emegin ve {iretim bakim
giderlerinin en aza indigi ¢cok genis alanlarda en az ya da hi¢ bakim olmadan ya da
egik catilarda s1g topraklar iizerinde olusturulan bitkilendirmelerdir (Kiiciikerbas,
1993).”

“Bu bitkilerin yetisme tabakasi derinligi yaklasik 15-25 c¢cm’ dir. Drenaj
tabakasi kalinligi da 3- 5 cm’dir. Cat1 egimi %2 ile %10 arasinda degisir (Seckin,
2016).” Cok fazla bakim ve uzmanlik gerektirmeyen maliyeti yogun catilara gore
daha az olan bu catilarin yapilis amaci genellikle ekolojik nedenler olarak oOne
stiriilebilir. Bu nedenle kamusal kullanima agik degildir ve rekreasyon alanlari olarak
kullanilmazlar.

Kaynak: http://tr.onduline-pro.com/sites/onduline tr pro/files/ondugreen brosur 2016.pdf

Sekil 4.4. Seyrek Bitkilendirilmis Cat1 Ornegi.
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Bitki ortiisii tabakas:

Bitki dikim/yetigme tabakasi
Filtre kece tabakasi

Drenaj tabakasi

Koruyucu tabaka

Su yalitim tabakasi

Is1 yahtim tabakasi

Buhar kesici

Betonarme ¢at tabliyesi
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Kaynak:Seckin, 2016

Sekil 4.5. Seyrek Bitkilendirilmis Bir CatininYapisal Kesiti.

4.3.Yesil Catilarin Kentsel Is1 Adas1 Baglaminda Degerlendirilmesi

19. yiizy1l ortalarindan itibaren yerkiirenin yiizey sicakliklarindaki artis ve
hizli bir kentlesmenin getirdigi yapilasma ile g¢evresel sorunlar hissedilebilir bir
dereceye ulasmistir.

Kentsel alanlardaki bitki Ortlisii yerini gegirimsiz ylizeylere birakmaya
baslamistir. Kentlerdeki yogun yapilasma, gecirimsiz yilizeylerin artmasina ve giin
boyunca giinesten gelen 1siy1 biriktirmesine ve gece de serbest birakarak hava
sicakliginin kirsal alanlara oranla daha sicak olmasi kentte 1s1 adalarinin olusmasina
neden olmaktadir.

“Geleneksel cat1 yiizeyleri giines 151811 absorbe ettigi icin 1sinir. Giindiiz
absorbe ettigi radyasyonu da gece atmosfere tekrar verir. Geleneksel ¢atilarda giinliik
sicaklik dagiliminda cat1 daima daha sicaktir (S6giit ve Senol, 214).” Yesil catilarda
ise; bitkiler sicak havadaki 1s1y1 tutar ve nem dengesini saglayarak havanin ve gati
ylizeyinin asir1 sicak olmasini engeller.

Son yillarda yapilan arastirmalar sonucunda bitkilendirilmis ¢at1 yiizeylerinin
kentteki 1s1 adasi dengesini saglamakta Onemli Olgiide etkili oldugu ortaya
konmugtur. “New York’ta (ABD) yapilan bir modelleme calismasinda kentsel
Olcekte tlim catilarin yarisinin yesil olmasi durumunda kent Olgeginde yiizey
sicakliklarinin 0.1-0.8 °C azalacag: belirlenmistir. Chicago’da yapilan bir ¢alismada
yazin sicak giinlerde geleneksel catilardaki sicakligin yesil catilardan 28°C daha
yiiksek oldugu belirlenmistir (S6giit ve Senol, 2014; GLA, 2008).”

1980°1i yillarda yesil catilarin planlamasi, yiriitilmesi ve bakimi igin
gelistirilen standartlar, kuruluslar bu teknolojinin diinyada da yayginlagmasina hiz
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kazandirmustir.  Almanya’da FLL Standartlar1 (Peyzaj Gelisimi ve Peyzaj insaati
Arastirma Kurumu), ABD’ de ASTM (Standartlar1 Gelistirme Organizasyonu),
NRCA (Ulusal Cat1 Miiteahhitleri Dernegi), USGBC (A.B.D Yesil Bina Konseyi),
Kanada ‘da GRHC (Saglikli Kentler i¢in Yesil Catilar) ve uluslararasi platformda
IGRA (Uluslararasi Yesil Cat1 Dernegi) gibi kuruluslar bulunmaktadir.

Yesil c¢atilar; dogal yasam alanlar1 olusturmasi, hava ve girilti kirliligini
azaltmasi, yagmur suyunu tahliye edebilmesini saglayacak ortam olusturmasi, enerji
verimliligi saglamasi agisindan kentsel 1s1 adast etkisini azaltmaya yardimei
olabilmektedir. Bunun yani sira yesil catilarin yararlar1 asagidaki gibi 6zetlenebilir:

“Yesil catilar bir ¢ok yoldan binada enerji tasarrufu saglar. Binanin 1s1 kazang ve
kayiplarin1 azaltirlar. Sicak iklimlerde yazin hava sicakligi 35 °C’ a ulastigi zaman
cat1 ylizey sicakligr 65°C’1 bulur. Cat1 toprak tabakasi ile korundugu ve bitkilerle
golgelendirildigi zaman ylizey sicakligi genellikle ortamdaki hava sicakliginin
iizerine ¢ikmaz/yiikselmez. (Karaosman, 2006).”

“Lawrence Berkeley National Labarotory bilim adamlar1 yaptiklar1 ¢alismalarda
gblgeleme amaciyla dikilen aga¢ ve diger bitkilerin binalarda soguma i¢in yapilan
harcamalar1 % 25’e kadar azalttigini ortaya koymustur (EPA, 2003).”

“Geleneksel catilar zayif izolasyon ve zayif havalanma nedeniyle klima
kullanimini artirirlar (S6giit ve Senol, 214).” Yesil cat1 yiizeylerinde ise “toprak
tabakasi kisin yapilarda ek bir yalitim saglar (Kog ve Giiltekin, 2010).” Bdylece yesil
cat1 ylizeyleri 1s1 kazancglarim arttirarak enerji tasarrufuna yardimei olmaktadir.

Yesil catilar, kentsel alanlarda dogal yasam alanlarin yer almasi hem insanlar
tizerinde hem de dogada bulunan diger canlilar iizerinde olumlu etkileri
bulunmaktadir. Kullanicilar igin psikolojik yonde dinlendirici etkisi bulunurken,
diger canlilar i¢inde dogal yasam alanlar1 saglanmaktadir.

Yesil catilar, havadaki tozu ve diger kirletici etkenleri absorbe eder.
“Havanin i¢indeki tehlikeli karbondioksit gazini emerek disariya oksijen gazini verir.
Kentin mikro klimasini olumlu yonde etkiler (Kozan, 2015).”

“Kentte trafik ve kalabalik kaynakli giiriiltii, yapilardan ve kentteki sert
zemin yiizeylerden yansimaktadir (Dikmen, 2015).” Yesil catilar yapilardan ve sert
zeminden gelen bu giiriiltiiyli yansitmak yerine i¢ine alarak azaltici bir etki saglar.
“Yesil ve topragin catida olusturdugu gozenekli tabaka, bitkiler arasindan ses

dalgalarin1 yutmaktadir boylece cati bir ses yalitim tabakasi gorevi iistlenmektedir
(Erkul, 2012: Alcazar, 2004).”

Kentlerdeki yogun yapilagma ile gecirimsiz yiizeylerin artmasi, kent yiizeyin
betonlasmasi, asfalt yollar ve kaldirimlar kentteki alt yapinin da yetersiz olmasi
durumunda yagmur suyunun tahliye edilmesini zorlastirir. Bu durumda yesil ¢ati
yiizeyleri devreye girmektedir. “Ciinkii yagislarin biiyiik bir boliimii ¢atilara diiser ve
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burada kalir, toprak tarafindan emilir ve bitkiler tarafindan kullanilir ve sonra
buharlasir (Karaosman, 2006).”

Kuzey Carolina Universites, inde yapilan bir arastirmada “10 cm kalinhiginda
bir substrata (yetisme ortami) sahip bir yesil catinin, yagmur suyunun % 60’1
tuttugu tespit edilmistir (Erkul, 2012; Snodgrass, 2006).
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Kaynak: http://chekadeno.com/uploads/ch _n/pdf/3.pdf

Sekil 4.6. Geleneksel Cat1 Ile Bitkilendirilmis Cat1 Yiizeyin Yagmur Suyu Akis
Kiyaslamasi.

4.4. Boliim Degerlendirmesi

Geleneksel cati ylizeylerinin sadece c¢ati malzemesi ile kaplanmasi
durumunda ¢att membrani giin boyunca giinesten gelen enerjiyi absorbe ederek cati
sicakliginin artmasina neden olurken, gece 1s1ma yolu ile bu enerjiyi atmosfere geri
verir. Yesil gatilar, yetisme ortami ve bitki tabakalari sayesinde yaz aylarinda ¢atinin
asir1 sicak olmasini Onleyerek binalarin serin kalmasma ve binadaki serinletme
maliyetinin azaltilmasini saglayabilir. Kis aylarinda ise toprak tabakasi ek bir yalitim
saglayarak 1sinma maliyetini azaltabilir.

Kentlerde gegirimsiz ve sert ylizeylerin fazla olmasi sonucunda azalan bitki
ortiisiinlin ¢at1 yiizeylerinde kullanilmasi, kentteki 1s1 adasi etkisinin azaltilmasina
yardimer olabilmektedir. Bitki Ortiisii siyah ya da sert yiizeylerden gece yayilan 1s1
miktarini azaltarak kentte gece sicakliklarin dengelenmesinde etkili olabilmektedir.
Yazin giindiiz saatlerde yesil catilar bitki Ortiisii sayesinde 1sty1 emebilir ve nem
seviyesini dengeleyerek sicakliklarin artmasini engelleyebilir.

Yesil catilarin, kentsel adasi etkisinin azaltilmasi disinda enerji verimliligi
saglamak, dogal yasam alanlar1 olusturmak, hava kirliligi ve giiriiltii kirliliginin
azaltilmasina yardime1 olmak gibi islevleri de bulunmaktadir.
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Yesil catilar su tahliyesi icin de kentsel 6lgekte yagmur suyu toplanmasina
katk1 saglar. Kentlerdeki sert ve su gecirimsiz yilizeylerin artmasi sonucunda yagmur
suyu toplanmasi ve tahliyesinde zorluklar yasanmaktadir. Yesil ¢at1 sistemine sahip
yapilarda yagmur suyu depolanmakta ve geciktirmeli olarak giderlere
yonlendirilmektedir. Bu  Ozellik, katmanlarin  kalinhigina gore farklilik
gosterebilmektedir. Bu sebepten giderlerin kolay ulasilabilir olmasi ve kesinlikle
kapatilmamasi Onemlidir. Ayni sekilde inislerin de kolay ulasilabilecek sekilde
yerlestirilmesi tavsiye edilmektedir.

Yesil catilarin  tasarim asamasinda Oncelikle iyi bir fizibilite etiidii
gerekmektedir. Arazinin konumu, iklimi, arazinin analizi (rlizgar, giines, bitki
ortiisii), kullanilacak bitkisel katmanlar, bakim maliyetleri, fizibilite asamasinda
dikkat edilmesi gerekmektedir. Binanin bulundugu yerin mikroklimatik kosullari,
cat1 alan1 ve binanin fonksiyonu gibi 6zellikler, ¢atinin teras mi1 yoksa egimli ¢at1 m,
seyrek mi yoksa yogun yesil ¢att m1 olmasi1 gerektigine karar vermesine yardimci
olacaktir. Catinin ilizerine gelecek yiikleri tagimasinda, yesil catinin kullanicilara agik
olup olmayacagi oOnemli bir karardir ve tasarim asamasinda belirlenmesi
gerekmektedir.
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5. BOLUM

SERIN CATILAR

Catilar bina cephelerinden 6nce en ¢ok giines 1s1nina maruz kalan ytlizeylerdir.
Bu nedenle ¢atilardaki 1s1 emilimi daha yiiksek olup kentleri de etkileyerek sicakligi
arttirmaktadir. Kentteki bu sicakligt dagitarak azaltmak, serin malzemelerin
kullanildig1 serin ¢atilar ile miimkiin olabilmektedir.

Sekil 5.1. *de goriilen sicak ve serin gatilarin giines 1s1n1 yansitma oranlari
gosterilmistir.

Reflects 80%

enerjisi

Kaynak: http://newscenter.lbl.gov/2011/11/03/cool-roofs-really-can-be-cool/

Sekil 5.1. Sicak Cat1 ve Serin Cat1 Yansima Oranlari.

Serin ¢at1 malzemelerinin 1s1 tutma kapasiteleri, geleneksel malzemelere gore
daha diisiikk olabilmektedir. “Geleneksel ¢att malzemelerinde c¢at1 yiizeylerindeki
sicaklik 66-85 ° C kadar ulasarak sicak yiizeylerin olusmasina zemin hazirlarlar.
Serin ¢ati malzemeleri ile bu sicakliklar 28-33 °C’ye kadar azaltilabilir (EPA,
2009).” Boylece, serin cati malzemeleri ile iiretilen serin catilar kentsel 1s1 adasi
sorununun ¢dziimiine yardimci olabilir.

“Sicak iklim bolgelerinde yasayan insanlar genellikle kendilerini serin tutmak
icin acik renkli veya beyaz elbise giymeye dikkat ederler. Clinkii koyu renkler 1s1y1
ve 151g1 emer. Yapilarda da bu boyledir. Giines enerjisini yansitan malzemelerden
olusan beyaz renkli bir c¢ati, siyah renkli catiya gore daha serindir (Cool Roofs,
Anonim, b.t.) .

Serin ¢atilar ve serin malzemeler oldukg¢a yeni bir konu olmakla birlikte
literatiir arastirmasindan sonra lilkemizde ve diinya da yapilan ¢aligmalar da farkl
isimlendirmeler kullanildig1 tespit edilmistir. Bazi arastirmacilar “soguk cat1” bazilar1
da “serin ¢at1” olarak kullanmiglardir. Bu tez ¢alismas1 kapsaminda kullanilacak olan

kavram “serin cat1” olarak belirlenmistir. Bu calismada gegen “serin cat1”, “serin
malzeme” ve “serin renkli ¢at1” kavramlar1 tanimlanacaktir.
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Yapilan literatiir taramasinda bulunan serin c¢ati tamimlar1 asagida
siralanmastir:

“Serin c¢ati, binadan giines 1sinlarin1 uzak tutmaya yarayan 6zel bir catidir
(Celik, 2012:KoloktroniandWarren, 2011).”

“Serin cati, gilines 151811 iyi derecede yansitir ve ayn1 zamanda catiy1 verimli
bir sekilde sogutur. (Cool Roof Rating Council, Anonim, b.t.).”

“Serin catilar kiiresel karbon salinimini azaltmak ve iklim degisikligini
dengelemek adina yapilan ¢aligmalardan en hizli ve en diisiik maliyetli yollarindan
biridir (Inside Climate News. Anonim, 2010).”

“Serin catilar, ¢at1 ylizeyine gelen giines enerjisini yansitan malzemelerden
olusan gatilardir (Cool Roofs, Anonim, b.t.).”

Bu taramalar neticesinde serin gatilar, serin malzemeler kullanilarak giines
isinlarimt  yansitan,  Ozellikle sicak iklim bdlgelerinde yaz aylarinda binanin
sogutulmasina yardimer olarak bina kullanicilarinin enerji ihtiyaglarini 6nemli bir
Olciide azaltan siirdiiriilebilir bir ¢at1 teknolojisi olarak tanimlanabilir.

Yapilan literatiir taramasinda bulunan serin malzeme tanimi ise asagidaki
gibidir:

“Serin malzemeler ekonomik ve cevre dostu olarak tanimlanmaktadirlar.
Bunun nedeni, ylizey ve hava sicakligimi diistirerek kent-mikro iklimini iyilestiren
pasifiklimlendirme araglar1 olmalaridir (Celik, 2012).”

Serin renkli malzeme ise tanimi1 asagidaki aciklanabilir:

“Ultraviyole ve Kizilétesi 1sinlar gézle goriinmezler ve renkler tizerinde hig
bir etkileri yoktur. Ancak, gerek goriiniir gerek goriinmez tlim 1siklar emildikleri
nesneyi 1sitirlar. Daha fazla solar enerji emen nesne daha fazla ismir. Tersine,
nesnenin bu tip 1sinlar1  yansitmasi  fazlaysa daha az  1sinacaktir.

Iki nesne goriiniirde ayn1 renkte goriinebilir, fakat kizilotesi spektrumda ¢ok
farkli yansitma Ozelliklerinde olabilirler. Kizil6tesi 1sinlar1 yansitan nesne kizilotesi
isinlar1 emenden daha serin kalacaktir. Ve kizil6tesi 151k, glines 1s18min tam olarak
yarisini kapsadigindan 1s1 birikmesi s6z konusu oldugunda, nesnenin kizilotesi 15181
yansitmasi renginden daha onemlidir. Bir bagka deyisle, bir nesne giines 15181 altinda
serin olmasi i¢in beyaz olmak zorunda degildir.

“Pigmentler, renk vermek i¢in karistirilmis toz malzemelerdir. Pigmentin
rengi goriiniir 15181 sogurmasina ya da yansimasina bagli olarak degisir. Binlerce tiir
pigment bulunmaktadir ve her biri goriiniir 15181 yansitma / sogurma 6zelligine gore
benzersiz renk tonlarindadirlar. Ayni sekilde, her bir pigment farkli sekilde kizil6tesi
15181 yansitma Ozelliklerindedir. Soguk pigmentler kizilGtesi 15181 yansitirlar. Sonug
olarak, soguk pigmentlerin bir kombinasyonu kullanilarak geleneksel pigmentler ile
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yapilan ayni renk tonlarindan daha biiylik Ol¢iide giines 151811 yansitacaklardir
(Soguk Pigmentler, Anonim, 2013).”

Cevre Koruma Ajansi (Environmental Protection Agency-EPA) ve Serin Cat1
Derecelendirme Konseyi (Cool Roof Rating Council-CRRC) programlart ve

tesvikleri ile bir¢ok iilkede serin ¢ati uygulamalarina dair ¢aligmalar gelistirilmeye
baglanmistir.

Kaynak: EPA, 2009

Sekil 5.2. Kaliforniya Kentinde Serin Catilar.

5.1. Serin Cat1 Olusumunu Etkileyen Unsurlar

Gilinesten gelen 151k enerjisi, beyaz bir yilizeye geldiginde tiim bilesenleri
yansidigl i¢in sogrulan enerji diisiik olur; siyah yilizeye gelen 151k enerjisinin ¢ok
onemli miktar1 soguruldugu i¢in 151k yansimasi olmaz. Dolayisiyla, sogurulan enerji,
siyah yiizeyde 1s1 olarak depolanir.

Yeryiiziinde sicaklik dagilimin etkileyen ve kentsel 1s1 adalarinin olugsmasina
neden olan unsurlar,

e (iines enerjisi (dalga boylar1 ve gelme agisi),
e (Giines yansimast,
e Isil 1s1nim

olarak 3 baslikta ele alinabilir.
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5.1.1. Giines Enerjisi

Giines enerjisi, giinesin ¢ekirdeginde yer alan flizyon siireci ile (hidrojen
gazinin helyuma donilismesi) aciga ¢ikan 1stma enerjisidir. Giines 1sinimi degisik
dalga boylarinda yayilir.

“Isigin hem pargactk hem de dalga olarak hareket edebilme ozelligi,
dolayisiyla bir dalga boyu vardir. Tasarimciy: ilgilendiren ii¢ dalga boyu araligi
bulunmaktadir (Celik, 2012).” Bunlar, mor6tesi 1sinlar (ultraviyole-UV), gozle
goriilebilir 1sinlar ve kizilotesi 1sinlar (infrared-IR ) olarak her biri fark: yiizdelerle
diinyaya ulasir.

“Gilines enerjisinin  %5’1 mordtesi 1sinlar (ultraviyole-UV), %43 gozle
goriilebilir 1sinlar, %52 kizilotesi 1sinlar (infrared-IR ) olarak yere ulasir. (EPA,
2009).”

“Yeryliziine gelen gilines 1sinim miktar: ve dalga boyu dagilimi; bulunulan
yerin cografi enlemine, yiikseltisine, meteorolojik karakterine ve atmosfer kirliligine
gore farklilik gosterir (Kiiltiir, 2010).” Bu nedenle her zaman her yerde bu dagilim
paylar1 goriilmeyebilir.

Cat1 yiizeylerinin ya da bina kabugunun, “y1l boyunca aldig1 gilines 1stnim
miktar1 ise; boyutuna, sekline, yiiksekligine ve yiizey ozelliklerine baghdir (Tavil,
1995).”

Sekil 5.3.’de “acik bir yaz giiniinde yeryliziine ulasan giines enerjisi dalga
boylarin1 gostermektedir (EPA, 2009).”
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Kaynak: EPA, 2009

Sekil 5.3. Yeryiiziine Ulasan Giines Enerjisi Dalga Boyu.
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“Gilines enerjisinin yogunlugu dalga boyu iizerinden yaklagik olarak 250 ile
2500 nanometre arasinda ¢esitlilik gostermektedir. Beyaz ya da renkli serin cati
trlinleri goriilebilir dalga boyunu yansitir. Renkli serin ¢ati tiriinleri kizilotesi enerji
araligin1 yansitir. (EPA, 2009).”

“Opak ylizeye gelen giines 1smiminin bir kismi yansir, geri kalani ise ylizey
tarafindan emilir. Yiizeyin sicakligi; dis ortam sicakliginin yiizey sicakligindan fazla
oldugu durumda, dis ortam sicaklifindan daha iist seviyeye c¢ikar ve ylizeyden
ortama dogru 1s1 kayb1 meydana gelir. Yiizey sicakliginin artmasi, yiizeyin yayinimla
kaybettigi enerji miktarmi arttirir. Yiizey sicakligimin artmasi sonucu malzeme
biinyesinde 1s1 depolanir ve 1s1 akimi meydana gelir. I¢ yiizeye ulasan 1s1 enerjisi;

kondiiksiyon, konveksiyon ve radyasyon yoluyla i¢ mekana iletilir (Kiiltiir, 2010;
Dilmag, 1989a).”

Yerytiziinde sicaklik dagilimii etkileyen 6nemli parametrelerden biri giines
1sinlarinin gelme agisidir. “Gilines 1sinlari bir yatay yiizeye ne kadar dik gelirse yilizey
tarafindan emilme o kadar artar ve dolayisiyla yiizey sicaklig artar (Kincay, 2008).”

5.1.2. Giines Yansimasi

“Glines yansimasi veya albedo, bir yiizey tarafindan yansitilan giines
enerjisinin ylizdesidir. (EPA, 2009 ).” “Albedo ya da yansitabilirlik (Latince;albus =
beyaz), yiizeylerin yansitma giicli veya bir yiizeyin lizerine diisen elektromanyetik
enerjiyi yansitma kapasitesi olarak tanimlanir. Genel olarak bir malzemenin giines
151gim1  yansitma kapasitesi i¢in  kullanilir  (Engin, 2015).” Bu durumda
yansitilabilirlik malzeme ve yiizey ozellikleri ile iliskilidir. “Albedo; cismin yiizey
dokusuna, rengine ve alanina bagli olarak degisir (Yansitilabilirlik, Anonim, b.t.).”
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Kaynak: Kiiltiir, 2010; Dilmag, 1989a

Sekil 5.4. Cesitli Yiizeylerde Yansima Oranlarinin Giines Isinlarinin Dalga
Boyu ile Degisimi.
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Sekil 5.5.’de bina cephesinde tugla duvarin bir kismina beyaz serit
uygulanarak termal 6l¢limle yilizeyin sicaklik etkisi gosterilmistir.

SELIR. g w156

“HRNEE)|

Kaynak: EPA, 2009
Sekil 5.5. Yiizeyde Albedo - Sicaklik Etkisi.

Sekil 5.5.°de goriildigii lizere, albedo yiizey sicakligini 6nemli bir olglide
etkilemektedir. “Tugla duvardaki beyaz seritler yaklasik 5 -10°F (3-5°C) sicakligi
diisiirmekte olup, diger tugla duvara gore daha soguk olmaktadir (EPA, 2009).”

5.1.3. Isil Yayim

Cat1 yiizeylerinde kullamlan malzemelerin se¢imi, giines 1sinimini sogurma
absorbe etme) ve 1s1l yayim (radyasyon) acilarindan dikkate alinmasi1 gereklidir.
g

“Sekil 5.6.’da, Arizona’da yer alan, geleneksel bitlimlii bir ¢at1 uygulamasinin
sol yar1 tarafinda gozle goriiliir dalga boylari, sag yar1 tarafinda ise kizilotesi dalga
boylar1 gosterilmistir. Cati1 sicakligi neredeyse 175 °F (80 °C)’e ulasmaktadir.
(EPA,2009)”

Kaynak: EPA, 2009

Sekil 5.6. Geleneksel Cat1 Sicaklig.
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Sekil 5.7.’de, farkli yansitma ve yayma oranlarina sahip koyu renkli, metal ve
acik renkli ¢ati kaplama malzemeleri ile kapli gatilarda ylizey sicakliklarindaki
farkliliklar goriilmektedir.

“Sicak giinesli yaz gilinlerinde koyu renkli ¢at1 glines enerjisinin %5’ini yansitir
ve sicakligin %90°dan fazlasini yayarlar ve absorbe islemi (cat1 altindaki mekanda)
180°F (82°C) kadar ulasabilir.

Metal ¢at1 ise giines enerjisinin 6nemli miktarin1 yansitir; 4’te biri civarindaki
1s1y1 absorbe ederek cat1 altindaki mekanda sicaklik 160°F (71°C) ‘ye kadar ¢ikabilir.

Acik renkli catida ise gilines enerjisinin ¢ogunu yansitir ve yayabilirler; ¢ati
altindaki mekanda ulasabilecek en yiiksek sicaklik 120°F (49°C)’dir (EPA, 2009)”
Yiiksek yansitma ve yayinlama oranlarina (%75 ve %92) sahip acik renkli cati
kaplama malzemelerinin; bahsi gegen i¢ ortam sicaklik degerlerini, 49°C’ye kadar
diisiirebildigi goriilmektedir.

BUNESYANSIMASI s YAYyIM
92% 92%
75%
60%
5% 25%
A { |
180°F 160°F 120°F
82°C 71°C 49°C

DUSUK YANSITMA O. YUKSEK YANSITMA O. YUKSEK YANSITMA O.

YUKSEK YAYINLAMA O. DUSUK YAYINLAMA O. YUKSEK YAVYINLAMA O.

Kaynak: EPA, 2009

Sekil 5.7. Giines Isinim1 Yansitma ve Yayinlama Oranlarmin i¢ Ortam Sicakligina
Etkisi.

Engin (2015),“beyaz renkli cati malzemeleri kullanmak,
sehrin albedo (yansiticilik) miktarini arttirmak anlaminda 6nemli bir ¢alisma olabilir.
Hatta bu sekilde ¢ati1 aksaminda yansitict madde kullanarak, gelen giines 1sinlarinin
dortte ligiiniin geri yansitilabilecegi ifade edilmektedir (Engin, 2015).”
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Kaynak: http://www.dulux.com.au/specifier/our-brands/dulux-acratex/infracool/residential

Sekil 5.8. Serin Cat1 ve Geleneksel Cat1 Yiizeylerinin Kiyaslamasi.

5.2.Serin Catilarin Simiflandirilmasi

Serin ¢ati uygulamalarinda, ¢atinin egimine gore farkli malzemeler
kullanilmaktadir.

5.2.1. Diisiik Egimli Serin Catilarda Serin Malzemeler

Diisiik egimli serin ¢atilarda beyaz renkli kaplama malzemeleri, serin renkli
kaplama malzemeleri, tek katli serin membranlar uygulanabilmektedir.

5.2.1.1. Beyaz Renkli Kaplama Malzemeleri
“Genellikle, yiizey kaplama islemleri diisiik e§imli catilar i¢in en ¢ok basvurulan
yontemdir (EPA, 2009).”

“Beyaz renk kesinlikle giines 151n1 yansiticilig1 en fazla olandir. Beyaz akrilik
boya standart bir kaplama seklidir. Beyaz kaplamalarin yansiticiligr %80 ile %90
arasindadir (Celik, 2012).”
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Kaynak: http://greatwayroofing.com/2013/02/dramatic-difference-energy-saving-cool-roofs/

Sekil 5.9. Diisiik Egimli Catiya Stva Piiskiirtiilmesi.

Sekil 5.9. ’da gorildiigii gibi diisiik egimli bir catiya siva piiskiirtmesi
yapilmaktadir. “Sivalar diisiik egimli catilarda en iyi uygulanabilen ylizeysel
islemlerdir. Koyu kivamli boya kivamindadir ve yapigsmasi igin yosun ve mantar
biiytimesine engel olmak i¢in kimyasal maddeler barindirir ve yikanabilir 6zellikte
olup kiri yagmurda akitir. Yapi sahipleri asfalt, cakil, metal, tek katli ¢esitli maddeler
de dahil olmak iizere mevcut olan genis alanli catilarda da uygulayabilirler (EPA,
2009).”

“Bir c¢alismada, Hayderabad (Hindistan) sehir merkezinde mevcut siyah
renkli ¢atilarin beyaza doniistiiriilmesi ile 20-22 kWh/m2’ye kadar enerji tasarrufu
olabilecegi hesaplanmistir. Bu yillik %14 ile %26 lik enerji tasarrufuna denk
gelmektedir. Ayni calismada, kaplanmamis beton catilarin beyaz renkli malzeme ile
kaplanmasiyla da yillik 13-14 kWh/m2 enerji tasarrufu saglandigi ve bunun %10 ile
%19’luk enerji kullanimi azalisini temsil ettigi saptanmistir (Celik, 2012; Xu et al.,
2011).”

“Serin ¢at1 kaplamalarinda, ¢imento ve kauguk olmak tizere iki temel cesit
vardir. Cimento esash kaplamalar, ¢cimento parcaciklar igerir. Kauguk kaplamalar,
kirllganligr azaltmak ve yapisma ozelligini arttirmak icin polimer igerirler. Bazi
kaplamalar hem ¢imento partikiillerini hem de polimerleri igermektedir (EPA,
2009).”

Serin catilarin Fotovoltaik (PV) paneller ile birlikte kullanilmasi hem
cevresel acidan hem de bina sakinleri agisindan Onemli bir Ol¢lide fayda
saglayabilmektedir. “Tiikenmeyen temiz enerji kaynaklarindan gilines enerjisini
elektrik enerjisine doniistiiren fotovoltaik paneller binalarin tasarim asamasinda
hesaba katilmalidir (Gemi, 2010).”
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Kaynak. http://coolroofs.org/newsletterssy CRRC Winter 2011.html

Sekil 5.10. California Serin Cat1 Uzerinde Fotovoltaik Giines Panelleri Montaju.

Beyaz renkli malzeme ile kaplanan serin ¢at1 ve giines panellerinin birlesmesi
ile biiyiik oOlgiide bir enerji tasarrufu saglayabilirler. Sekil 5.10.°da goriilen bu
calisma Kaliforniya da ger¢eklesmistir.

5.2.1.2. Serin Renkli Kaplama Malzemeleri

“Beyaz renkli kaplama malzemelerin her ne kadar yansiticiliklar1 yiiksek olsa
da egimli ¢atilara ve cephelere uygulandiklarinda insan goziinii rahatsiz edecek kadar
parlak olurlar. Serin renkli malzemelerin en 6nemli 6zelligi renge bagl olarak
gorliniir aralikta orta ve yliksek emiciligine sahip olmalaridir (Celik, 2012).” Eger
cat1 kaplamada geleneksel pigment renkleri kullanilirsa, cati kizilotesi radyasyonu
emecektir. Bu nedenle, geleneksel pigmentler yerine bu amag igin yeni tip pigmentler
kullanilmaya baglanmistir. Bu pigmentler Soguk Pigmentler (cool pigments) olarak
adlandirilir.

Bu pigmentlerin geleneksel pigmentlere gore avantaji giinesten daha az
kizil6tesi 1sinlar1 absorbe etmeleridir(Cool Roofs, Anonim, b.t.) .” “Malzemenin bu
davranist dogru pigmentleri se¢gmek ile ilgilidir (Celik, 2012).“Pigmentler, renk
vermek icin karistirilmis toz malzemelerdir. Pigmentin rengi gOriiniir 15131
sogurmasina ya da yansimasma bagl olarak degisir. Binlerce tiir pigment
bulunmaktadir ve her biri goriiniir 15181 yansitma / sogurma 6zelligine gore benzersiz
renk tonlarindadirlar. Ayni sekilde, her bir pigment farkl sekilde kizil6tesi 15181
yansitma Ozelliklerindedir. Soguk pigmentler kizildtesi 15181 yansitirlar. Sonug
olarak, soguk pigmentlerin bir kombinasyonu kullanilarak geleneksel pigmentler ile
yapilan ayni renk tonlarindan daha biiyiik dl¢lide glines 1s18in1 yansitacaklardir (Cool
Roofs, Anonim, b.t.) .”
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Soguk pigmentler, catilarda ve kaldirim yiizeylerinde kullanilarak kentlerin
serin tutulmasina katkida bulunur.

5.2.1.3. Tek Kath Serin Membranlar

“Tek katli membranlar, diisiik egimli catilarda prefabrike olarak hazirlanabilir.
Malzemeler genellikle yapistirlmis ya da mekanik olarak tiim cat1 yiizeyine
yapistirma ya da 1s1 kaynagi ile sabitlenerek uygulanmaktadir (EPA, 2009).”

Kaynak: http://www.mastroofing.com/single-ply-roof-membrane-system.htmi

Sekil 5.11. Serin Tek Katli CSPE Membran.

Cat1 yiizeylerine miidahale edilmesi s6z konusu oldugunda serin cati
alternatifi uygulama ve kentsel 1s1 adas1 etkisi agisindan tercih edilebilir kolay bir
¢oziim yaklasimi olarak degerlendirilebilir. Bu durumda cati danismanlari, iiriin
imalatcilart ve mimar gibi kaynaklardan yararlamilmalidir. Tek katli serin
membranlar, EPDM, CSPE, ve PVC olarak ¢at1 ylizeylerine uygulanabilir.

5.2.2. Egimli Serin Catilarda Serin Malzemeler

Egimli serin serin gatilarda, asfalt singillar ve glines enerjisini yansitmak i¢in
6zel pigmentli malzemeler uygulanabilmektedir.

5.2.2.1. Asfalt Singillar

“Asfalt singillarda serin malzeme olabilir. Kaplanmis kaya graniilleri asfalta
yedirilerek elde edilirler. Beyaz graniillii singillarin %20 ile %30 arasinda
yansiticiliklar1t mevcuttur(Celik, 2009).”
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Geleneksel pigmentli
kiremitler

Kaynak: EPA, 2009
Sekil 5.12. Geleneksel ve Serin Renkli Kiremit.

Serin ¢ati malzemeleri geleneksel ¢att malzemelerinden genelde ayirt
edilemez. Sekil 5.12.°de en sagdaki sirali evlerde geleneksel cati malzemesi
kullanilmistir. Diger iki kiremitte serin pigmentler kullanilmistir.

Kaynak: URL
Sekil 5.13. Egimli Catida BTM Cool Shingle.

Serin renkli metal cati1 {riinleri kizilotesi yansitici pigmentlere sahiptir.
Yiiksek dayanma giicii vardir ve uzun omiirliidiir (EPA, 2009).

Sekil 5.14. *de goriilen dik egimli ¢catida BTM Cool Shingle uygulanmustir.
“QGlnesli sicak yaz giinlerinde klasik koyu renkli cati yilizeyi sicakligr ile
kargilastirildiginda, BTM cool shingle kaph c¢atilardaki yilizey sicakligi daha
diisiiktiir. Uygulama yontemi, kendinden yapigskanli bolimii koruyan sokiilebilir
plastik folyoyu siyrarak shingle levhadan ayirmak gereklidir. Boylece yapiskanli

boliim bir alt siradaki levhalarin lizerine tam olarak yapisma saglar (BTM, Anonim,
b.t.).”
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Kaynak: EPA, 2009

Sekil 5.14. Serin Metal Cati.

5.3. Serin Catilarin Kentsel Is1 Adas1 Baglamda Degerlendirilmesi

Cat1 yiizeylerinde kullanilan malzemelerin 1s1 depolama kapasiteleri ve
yansiticilik 6zellikleri, kentteki mikro klimayr etkileyen unsurlardan biridir. Bu
nedenle en ¢ok gilines 1s1n1na maruz kalmalarindan 6tiirii ¢at1 yiizeylerinde kullanilan
malzemelerin 15181 sogurma veya yansitma Ozellikleri, bunlarin neticesinde
malzemenin 1s1 depolama kapasitesi onem tasimaktadir.

Serin catilar, “Bazi simiilasyon ¢aligmalar1 araciligi ile ABD’nin Los Angeles
sehrinde bahsedilen gazlarin saliniminin azalmasi ile 1,5°C ile 2°C arasinda kentsel
ortalama sicaklikta diisiis olabilecegi hesaplanmistir (Celik, 2012: Taha et al. 1997).”

Serin ¢atilar binalarin sogutma yiikiinii azaltarak enerji tasarrufu saglarlar.
Ozellikle sicak iklim bolgelerinde iklimlendirme cihazlarmm kullammini azaltir.
“Ortalama enerji tasarrufu %7 ile %15 arasinda degisir. (Cool Roof Rating Council,
Anonim, b.t.).” Ayni zamanda iklimlendirme cihazlarinin az kullanilmasi sonucunda
hava kirliligini azaltir.

“Serin catilarin kullanim c¢esitli arastirmalara gore tek basina 1-3°C lik i¢
hava sicaklig1 farki yaratmaktadir (Celik, 2016; Synnefa et al., 2007).”
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Sekil 5.15. Amerika’mn Cesitli Kentlerinde Serin Cat1 Ile Saglanan Net Enerji —
Maliyet Tasarrufu.

5.4. Boliim Degerlendirmesi

Ulkemiz iklim kosullarinda binalarin 1sitilma enerji gereksinimi kadar sogutulma
enerji gereksinimi de 6nemli bir miktardir. Bu baglamda, serin ¢atilarin uygulanmasi
ile birlikte yaz aylarindaki sogutma amacl enerji sarfiyati azalir. Bdylece azot oksit,
sera gazlar1 ve karbondioksit, fosil yakitlarin yanmasi gibi hava kirletici emisyonlarin
azaltilmasinda katkida bulunur.

Is1 kazancinin yiiksek oldugu catilar, binanin i¢indeki 1s1 konforunu da énemli bir
Olgiide etkilemektedir. Bu nedenle 0zellikle sicak iklim bolgesinde klima
kullaniminin artmasi insan sagligini da etkilemektedir. Serin ¢atilar ile binada klima
olmadan da igerideki hava sicakligi dnemli bir 6l¢lide azaltilabilir. Bu konuda serin
cat1 uygulamalar1 ile ¢ati yiizeyinden kaynaklanan 1sinma sorunlar1 ve binalardaki
havalandirma olaylar1 ¢oziilebilir.

Ayrica gat1 yiizeylerine dogrudan gelen giines 1sinlari, ¢at1 ve ¢at1 malzemelerinin
bozulmasina nedeniyle ¢ati dmriinii kisaltir. Ancak serin catilar, kullanilan serin
malzemelerin asir1 1sinmay1 engellemesi sayesinde, i1sinma kaynakli malzeme
deformasyonunun da oniine gegilebilir.

Serin ¢at1 yiizeylerin kent iklimlendirmesinde 6nemli etkileri bulunmaktadir. En
basit uygulama olarak mevcut cat1 yiizeylerinin beyaz boya ile boyanmasi olarak
gosterilebilir. Bununla birlikte c¢ati yiizeylerinde serin mebranlar ile birlikte
fotovoltaik panellerin kullanilmasi ¢evreci bir yaklasim olarak kentlerdeki 1s1 etkisini
azaltmaya yardimci olmaktadir.

“Acik renkli catilar birka¢ sene icerisinde yansiticiliklarini hava kosullari,
tozlanma-kirlenme sebebiyle %20 oraninda kaybederler. Yansiticilik kaybr en ¢ok
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birinci senede gergeklesir. Birgok PVC kaplamali ¢at1 eger yosunlasma olmadiysa,

yikama ve fircalama ile baslangi¢ performanslarinin %80’ine erisebilirler (Celik,
2012; Liu,2005).”

Serin renkli malzemelerin ¢atinin yani sira, bina cephelerinde de uygulanmasi,

kentsel yiizey malzemelerinden kaynakli 1s1 adasi {izerinde bina cephelerinin etkisini
azaltir.
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6. BOLUM

SONUC

Bu calismanin sonu¢ bolimii; Ozet, calismanin literatiire katkisi, arastirma
kisitlar1 ve gelecege yonelik ¢aligma alanlari olarak dort alt baslhik altinda ele
almmustir.

6.1.0zet

Gliniimiizin en Onemli problemlerinden biri olan c¢evresel sorunlar insan
aktiviteleri ile birlikte her gegen giin artiric1 bir etki olarak hizlanmaktadir. Iklim
degisikliklerinin yaganmaya baglamasi kentsel 1s1 adasinin olusumuna neden olan 1s1
iireten kaynaklar, kentler ve insan aktiviteleri ile daha da artacagi ongoriilmektedir.
Geleneksel c¢at1 sistemleri yesil catilar ve serin ¢atilara oranla daha sicak olabilecegi
tiglincli boliimde anlatilmistir. Bu noktada c¢ati yiizeylerinde kullanilan malzemeler
Oonem tasimaktadir. Cat1 yiizeylerinin yesil cat1 veya serin cati olarak uygulanmasi
durumunda kentteki sicakligi azaltilacagi ongoriilmiistiir.

Kentlesme ve arazi kullanmindaki degisiklikler sonucu kentte oncelikle mikro
Olgekte calismalara baslanarak haritalanmalidir. Kentsel 1s1 adasi etkisinin yogun
oldugu bolgeler tespit edilerek miidahele edilmesi gerekmektedir. Bu nokta da iyi bir
fizibilite ¢caligmasi sonucunda ¢ati yiizeylerinin “yesil ¢ati” ya da “serin ¢at1” olarak
uygulanmasina karar verilmelidir.

Yesil catilar, cati membranini glines 1sinlarindan ve yiiksek sicaklik
degisimlerinden koruyarak cati membranmn omriinii uzatir. Agaclar yapraklar ile
golge etkisi saglamaktadir. Bu nedenle yesil catilar, kentsel 1s1 adast olusumunu
azaltmaya yardimci olur. Yesil catilar, dogal yasam alanlar1 olusturur, hava ve
girilti kirliligini azaltir. Kentte uygulandiklart boélgelere gorsel bir glizellik
katmaktadir. Kentteki yesil alanlar korunmali ve arttirtlmalidir. Ayrica bu olumlu
etkilerinin yan1 sira yesil catilarin, ¢at1 yiikiinii arttirmasi, ve periyodik araliklarla
yapilan bakim masraflar1 ve tasarim asamasinda hesap edilmesi gereken onemli
noktalardan biridir.

Bina cephlerinde ve cati yilizeylerinde 1s1 depolamasini azaltan malzemeler
kullanilmalidir. Serin ¢atilar da serin malzemeler kullanarak giines 1sinlarim
yansitabilen cati kaplama malzemeleri ile kentsel 1s1 adasi azaltilabilir. Burada
dikkat edilmesi gereken dayanim siireleri, serin malzemelerin yansiticilik
ozellikleridir. Ayrica yeni malzeme teknolojilerin gelistirilmesi igin arastirmalar
yapilmalidir.
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Mevcut ¢atilar iizerinde de uygulanabilen yesil cat1 ve serin ¢ati sistemlerinin
binalarda 1sitma ya da sogutma amacgl iklimlendirme cihazlarinin kullanimini
azaltarak ayn1 zamanda enerji tiiketimini ve maliyetin azaltilmasini saglar.

Cat1 ylizeyleri genis alanlara sahip olup, kentlerde yasanan bir ¢ok problemlere
karsi ¢oziim iretebilmektedir. Bu nedenle hiikiimet ve yerel yoOnetimler cati
yiizeylerinin yesil ¢at1 ya da serin ¢ati uygulamalarinin yapilmasi i¢in tesvik etmenin
yollarin1 aranmalidir. Mevzuat ve imar planlar1 yeniden gézden gegcirilmelidir.

6.2. Calismanin Literatiire Katkis1

Tez calismasina baslamadan Once yapilan literatiir taramalarinda c¢evresel
sorunlar, stirdiiriilebilirlik, kentsel 1s1 adasi, ¢at1, yesil ¢at1 ve serin gat1 gibi bir¢cok
calismalar incelenmistir. Incelenen ¢alismalarda her meslek grubu cevresel sorunlara
karsi oOnlem alinmamasi durumunda gelecegimizin tehdit altinda kalacagini
vurgulamistir. Bu nedenle ki siirdiiriilebilirlik kavrami ortaya c¢ikmis, iklim
konferanslar1 gibi sempozyumlar diizenlenmis ve bir¢ok yliksek lisans tezi, doktora
tezi, makale ve bildirilere yer verilerek, ¢evresel sorunlarin ciddi bir tehdit olacagi
tespiti yapilmaistir.

Bu calismada yer verilen basliklardan; ¢evresel sorunlar, kentsel 1s1 adasi, ¢ati,
yesil cati ile ilgili bircok caligmalar yer almaktadir. Fakat serin g¢ati kavrami
iilkemizde yeni bir konudur. Bu nedenle yukarida sayilan bagliklar bir ¢ati altinda
toplanarak kentsel 1s1 adas1 baglaminda sinirlandirilarak ¢ati yiizeylerinin yesil ¢ati
ve serin gat1 olarak uygulanmasi durumunda kentsel 1s1 adast olusumunu azaltmak
icin ¢Oziim olarak Onerilmistir. Bundan sonra yapilacak olan caligsmalarda yol
gosterici olmasi hedeflenmistir.

6.3. Arastirma Kisitlari

Bu calismada problem olarak belirtilen kentsel 1s1 adast olusumuna dikkat
cekmek ve kent-yap1 dlgeginde ¢at1 yiizeylerinde pasif glines enerjisinden yesil ¢ati
ve serin ¢atr sistemleri degerlendirilmeye alinmistir. Bu nedenle oncelikle genel
olarak cevresel sorunlar sonucunda insan aktiviteleri ve yapilasmasi ile artan kentsel
1s1 adast etkisi tanimlanmistir. Kent — yap1 Olgeginde ele alinan ¢ati ylizeylerine
gecmeden Once cati kavrami tanimlanmis ve catinin gelisim siiregleri icindeki
degisimleri hakkinda bilgi verilmistir. Yesil cati ve serin ¢ati ana konuyu
olusturmakla birlikte cat1 yilizeylerine uygulanmasi sonucunda kentsel 1s1 adasi
olusumunu azaltmaya yardimci ¢oziimler olarak degerlendirilmesi ile bu calisma
sinirlandirilmistir.
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Bu ¢alismada,;

e Cevresel sorunlar (sera gazi, kiiresel 1sinma, kentsel 1s1 adasi) hakkinda
bilgilere yer verilmistir.

o Kentsel 1s1 adasi (kavram tamimlamalari, olusum nedenleri, siniflandirma
sistemleri ve yapilasma — kentsel 1s1 adasi) gibi bashklar hakkinda
degerlendirilmistir.

e Cati kavrami (¢atinin tarihsel siiregte gelisimi) hakkinda bilgiler verilmistir.

e Yesil cat1 ve serin ¢ati kentsel 1s1 adast olusumunu azaltmaya yardimci
¢oziimler olarak ele alinmustir.

6.4. Gelecege Yonelik Calisma Alanlar:

Calismanin literatiire katkisinda da bahsedilen serin catilarin yeni bir konu olmasi
beraberinde yapilacak olan diger caligmalara 151k tutmasi dngdriilmiistiir.

Ayrica lilkemizde serin ¢at1 uygulama ornekleri ve serin ¢ati malzeme yelpazesi
olarak baktigimizda ¢ok az oldugu goriilmektedir. Bu nedenle girisimciler, serin ¢ati
kaplama malzemeleri ve serin ¢ati uygulamasina tesvik edilerek gevresel sorunlarin
azaltilmasina yardimci olabilirler. Burada dikkat edilmesi gereken bir konu ise
malzemelerin yansiticilik 6zellikleri, bakim ve dayanim siireleri iyi arastirilmalidir.
Hem cat1 yiizeyleri i¢in hem de bina yiizeyleri i¢in malzemelerin yiiksek yansiticiliga
sahip ve diisik 1s1 yayma oOzellikleri ile farkli malzemelerin arastirilmasi ve
gelistirilmesi baska ¢aligsmalara birakilmustir.

Yesil gatilar, serin ¢atilara oranla giinimiizde daha kabul edilmis bir ¢at1 sistemi
olarak yer almaktadir. Diinya’da yesil cat1 uygulamalar ile sicakliklarin azaldigina
dair yapilan ¢aligmalar sonucunda yesil ¢at1 standartlari gelistirilmis ve uygulamalari
yapilmistir. Ulkemizde girisimcilerin yesil cat1 ve serin ¢ati uygulamalarina tesvik
edilmeleri gerekmektedir. Ayrica bu tez calismasinda da genel bilgi olarak yer
verilen solar kaldirimlar, c¢ati agikliklar1 ve c¢ati havuzlari daha detayli bir sekilde
incelenebilir.
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