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OZET

Kadinlara iligkin siddetin farkli degiskenlere gore incelenmesini amaglayan bu
arastirma nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modelinde kurgulanmis

betimsel bir arastirmadir.

Bu amagla, Igdir il merkezinde ikamet eden farkli yas, egitim, sosyo-ekonomik
vb. degiskenlere sahip ve aile i¢i siddete maruz kaldiklarin1 beyan eden 102 kadina aile
ici siddetle dini tutum ve davranislar arasindaki iligkiyi 6lgmek amaciyla hazirlanan
Olcek uygulanmistir. Katilimcilar belirlenirken nicel arastirmalarda kullanilan
ornekleme yontemlerinde kolay ulasilabilir 6rneklem teknigi kullanilmistir. Aragtirmada
toplanan veriler analiz edilmis ve bulgular belirlenen alt problemler gercevesinde

degerlendirilmistir.

Arastirma sonuglarma gore, arastirmaya katilan kadinlarin ¢ogunlugunun
geleneksel ve ataerkil ailelerde dogup biiyiidiikleri veya yasadiklar siddete de genellikle
aile igerisinde maruz kaldiklar1 tespit edilmistir. Yine arastirmada katilimcilarin maruz
kaldiklar1 siddet sonrasinda ortaya ¢ikan fiziksel, sosyal ve psikolojik sonuglarin
cekirdek aile modelinde yasayan kadinlardan c¢ok, genis aile modelinde kadinlarda daha
yaygin oldugu tespit edilmistir. Yine arastirma sonucunda dikkate deger bir bulgu

olarak katilimcilarin ¢ogunun birden ¢ok siddet tiirline maruz kaldiklar1 belirlenmistir.

Aragtirma sonucunda katilimer kadinlarin dindarlik degiskenine dair kendileri ve
esleri hakkindaki diigiincelerinden elde edilen bulgulara gore kadinlarin ve eslerinin
bliylik ¢ogunlugu Allah’a, Peygambere ve ahiret inancina sahip olduklar1 anlagilmistir.
Buna bagl olarak kadinlarin eslerinin dini tutum ve davranislart arttik¢a kadinlarin da
dini tutum ve davraniglarinin arttig1 ve yine eslerin dini tutum ve davranislart arttikca
kadinlara daha az siddet uyguladiklar1 ve kadinlarin siddetin sonuglarindan daha az
etkilendikleri tespit edilmistir. Buna karsin kadinlarin itaatkarliklar ile aile i¢i siddet

kavramlar1 arasinda anlamli bir baglanti olmadig1 tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile I¢i Siddet, Dindarlik, Itaatkarlik, Kadmna Yonelik Siddet



ABSTRACT

This study which aims the analyze of violence against women in terms of various
factors is a descriptive research constructed on relational scanning model which is one

of the quantitative research methods.

For that purpose, the scale prepared to measure the relationship between domestic
violence against women and religious attitude, and behaviour was applied to 102
women residing in city centre, possessing various age, education, socio-economic etc.
variable factors and declaring to have been subject to domestic violence. While the
attendants were being determined, the easily accessible sample technique which is used
in quantitative researches was utilized. Data collected in the research was analyzed and

findings were evaluated in terms of sub problems.

According to the research results, it is established that the majority of the women
attending to the research were born and raised in traditional and patriarchal families or
were also exposed to violence within the family. Also the physical, social and
psychological results that emerge after the exposed violence is establised to appear in
women living in large families rather than those living in nuclear family. As a result of
the research, as a notable finding, it was also determined that most of the participants

were exposed to more than one type of violence.

As a result of the research, according to the findings obtained from the women’s
own ideas and their spouses’ ideas on the variable factor of being religious, it was
understood that the great majority of the women and their spouses possessed the belief
in God, the Prophet and the Hereafter. Correspondingly, it is established that as the
religious attitudes and behaviors of the spouses of women increased, the religious
attitudes and behaviors of the women increased and as the spouses' religious attitudes
and behaviors increased, they commit less violence the women were less affected by the

results of violence.

Keywords: Domestic Violence, Being Religious, Submissiveness, Violence Against

Women



ONSOZ

Kadma yonelik siddet toplumsal olarak en Onemli sorunlarimizdan biridir.
Diinyanin her yerinde farkli yas ve sosyo-ekonomik diizeyde kadin siddete
ugramaktadir. Bu diinyanin her yerinde uygulanan en Onemli insan hakki ihlalidir.
Kadina yonelik siddet toplumun tim kesimlerini ilgilendiren ve sorgulanip anlagiimasi
gereken bir problemdir. Bu ¢alismada kadina yonelik siddet iizerinde dindarlik, aile
yapisi, sosyo-ekonomik vb. faktoriiniin etkisi Ol¢lilmeye calisiimistir. Bu baglamda

kadinlarin kadina yonelik siddete iliskin goriisleri tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Girig ve dort bolimden olusan ¢alismanin giris kisminda arastirmanin konusu,
amaci, sayiltilari, onemi ve sinirliliklar belirtilmistir. Bunun diginda kullanilan yontem
hakkinda bilgi verilmistir. Birinci boliimde aragtirmanin temel kavramlar1 olan siddet,
ailede kadina yonelik siddet, kadina yonelik siddet tiirleri, kadmin siddete ugrama
nedenleri, siddet goren kadin ve Tiirkiye’de kadmna yonelik siddet caligmalari gibi
konulara deginilmistir. Ikinci boliimde dindarlik, Islam’da dindarlik, problematik olarak
dindarlik, dindarlik gesitleri ve dindarligin insan psikolojisine etkileri gibi konulara
deginilmistir. Ugiincii boliimde arastirmanin bulgulari {izerinde durulmustur. Dérdiincii
boliimde ise bulgulardan hareketle genel degerlendirmeler yapilmis ve sonuglara yer

verilmistir.

Tez g¢alismami tamamlamam konusunda beni cesaretlendiren ve ¢alismam
boyunca desteklerini esirgemeyen degerli danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi Emel
SUNTER’e ve fikirleriyle tezimin sekillenmesinde yardimeci olan Sayin Dog. Dr.
Siileyman KARATAS hocalarima siikranlarimi arz ederim. Kadina yonelik siddet
konusunda hazirlamig oldugu anketi kullanmama izin veren Saymn Prof. Dr. Emine
OZTURK’e ve ayrica yardimlarmdan dolayr Saym Dr. Ogr. Uyesi Merve Altinli
MACIC hocalarima tesekkiirlerimi sunarim. Anket sorularma igtenlikle cevap
verdiklerine inandigim siddet magduru kadinlarin her birine tesekkiir ederim. Bu siirecte
zamanlarindan caldigim, anlayis ve hosgoriilerine sigindigim en biiyiik destekc¢ilerim

esim Ali YILDIZ, kizlarim Eyliil YILDIZ ve Nevsin YILDIZ’a tesekkiir ederim.

Songiil TAMGOC YILDIZ
Igdir 2019
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GIRIS
Arastirmanin Amaci

Kadinlara yonelik siddetin farkli degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla

yapilan bu arastirmada toplumsal bir olgu haline gelmis kadina yonelik siddetin farkli

degiskenler agisindan incelenmesi ve tespit edilmesi hedeflenmis ve elde edilen

sonug

lara bagli olarak mevcut olgunun betimlenmesi amaglanmigtir. Bu baglamda

arastirma siirecinde asagidaki alt problemlere cevap aranmaistir:

Alt Problemler

Aile i¢i siddete neden olan tutum ve davranislarin siddete maruz kalan
kadinlarin yas durumlar1 degiskenine gére anlamli bir farklilik var midir?

Aile i¢i siddete neden olan tutum ve davranislarin siddete maruz kalan
kadinlarin 6grenim durumlar1 degiskenine gére anlamli bir farklilik var midir?
Siddete maruz kalan kadinlar ve kadinlara siddet uygulayan eslerinin dini inang
ve ibadet boyutlarindaki tutum ve davranislarin siddete maruz kalan kadinlarin
medeni durumlar1 degiskenine gore anlamli bir farklilik var midir?

Siddete maruz kalan kadinlar ve kadinlara siddet uygulayan eslerinin dini inang
ve ibadet boyutlarindaki tutum ve davraniglari ile siddete sebep olan nedenler
arasinda manali bir baglanti mevcut mudur?

Siddete ugrayan kadinlar ve kadinlara siddet uygulayan eslerinin dini inang ve
ibadet boyutlarindaki tutum ve davranislari ile siddetin sonuglar1 arasinda manali
bir iliski mevcut mudur?

Siddete maruz kalan bayanlarin itaatkarlik boyutlarindaki tutum ve davraniglar
ile siddetin sonuclar1 arasinda manali bir baglantt mevcut mudur?

Siddete maruz kalan bayanlarin itaatkarlik boyutlarindaki tutum ve davraniglar
ile kadinlar ve kadinlara siddet uygulayan eslerinin dini inan¢ ve ibadet
boyutlarindaki tutum ve davraniglar1 arasinda manali bir baglanti mevcut

mudur?



Arastirmanin Onemi

Kadinlara yonelik siddet, gegmisten giiniimiize gelene kadar ve son yillarda
cesitlilik ve nicelik olarak artis gosteren iilkemizin ¢oziimiinii aradigi bir sorundur.
Kadinlarin kimi zaman esleri tarafindan kimi zaman ebeveynleri tarafindan kimi zaman
da tanimadiklar1 bireyler tarafindan siddete maruz birakildiklarina gerek cevremizde
meydana gelen olaylar ile gerekse basin yoluyla sahit olmaktayiz. Bu siddet olaylarinin
bazilar1 da ciddi yaralanmalara, psikolojik sorunlara hatta Oliimlere yol agmaktadir.
Kadinlara yonelik siddetin farkli degiskenler a¢isindan incelenmesi amaciyla yapilan bu
arastirma kadinlarin maruz kaldiklar1 siddetin sebepleri, tiirleri, kimler tarafindan
gerceklestirildigini ve sonuclarini ortaya koymasi acisindan 6nem arz etmektedir.
Kadinlara uygulanan siddetin, itaatkarlik ve dindarlik gibi siddetin Oniinii kesebilecek
degiskenler agisindan incelenecek olmasiyla kadinlara uygulanacak siddetin azalmasina
yardimer olacagi diisliniilen bir c¢alisma olmasindan dolayr onemlidir. Arastirma,
kadinlara yonelik siddetin c¢oziimiine katki saglamasi ve kadinlara uygulanan siddet
sonucu aile ortamindaki huzursuzlugun bozulmasi ile olumsuz yonde etkilenen
cocuklarin daha yasanabilir bir aile ortaminda yasamalarina katki saglamasi agisindan

onemlidir.
YONTEM

Bu kisimda aragtirmanin modeli, evren ile 6rneklemi, bilgi toplama araci ve bilgi

analizi hakkinda agiklamalar yer almaktadir.
Arastirmanin Modeli

Arastirmada, Kadinlara Yonelik Siddetin  Farkli  Degiskenler Agisindan
Incelenmesi amaglandigindan bu arastirmada nicel arastirma ydntemlerinden betimsel
tarama modelinde iliskisel tarama deseni kullanilmistir. Betimsel tarama modelleri
ge¢miste veya halen devam eden bir durumu mevcut sekliyle betimlemeye ¢alisan, yani
olaylarin, varliklarin, gruplarin, mevcut durum ve ozelliklerini kendi kosullarinda

betimlemeyi ve incelemeyi amag edinen arastirmalar i¢in uygun bir modeldir.

! Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemi, Nobel Yaym Dagitim, Ankara, 2006, s.12.



lliskisel tarama yontemi ise; iki veya daha ¢ok degisken arasindaki beraberinde
degisim varligin1 saptamayi1 hedefleyen arastirma modelleridir. 2 Kadinlara Yonelik
Siddetin Farkli Degiskenler Acisindan Incelenmesi amaglanan bu arastirmada, siddete
ugramis kadinlarin siddete ugrama nedenleri farkli degiskenler agisindan incelenmis
ozellikle esler arasinda dindarligin aile i¢i siddetin sebepleri ve sonuglari iizerindeki
etkisi arastirllmis ve aralarindaki iligkisel anlamliliga bakilmistir. Kadinlarin ve
eslerinin dindarli§a dair dini inang¢ ve ibadet boyutlar1 aragtirma modelinin bagimsiz
degiskenidir. Arastirmanin bagimli degiskeni ise aile ic¢i siddetin sebeplerinin alt
boyutlar1 (sosyo-psikolojik, ekonomik, biyolojik, psiko-fizyolojik, sosyal)ile aile igi
siddetin sonuglarinin alt boyutlar1 (psikolojik, sosyal, fiziksel)olusturmaktadir.

Evren ve Orneklem

Kadinlara Yonelik Siddetin Farkli Degiskenler A¢isindan Incelenmesi amaglanan
bu arastirmanin evreni Igdir kent merkezindeki 14 mahallede ikamet eden kadinlardir.
Arastirmanin 6rneklemini ise, nicel arastirma yontemlerinde kullanilan kolayda
ornekleme yontemine gore Igdir kent merkezinde yasayan ve calismanin igerigi
kendilerine 6zetlenen 267 kadindan aile i¢i siddete maruz kalip kalmadiklar1 sorusuna
“Evet, maruz kaldim.” cevabimi veren ve calismaya katilip anket uygulanmasina

gontlli olarak katilan 102 kadin olusturmaktadir.
Veri Toplama Araclarn

Arastirmada bilgi toplama vasitas: olarak Oztiirk (2010) tarafindan gelistirilen ve
Tiirkiye’de Aile, Siddet ve Kadin Siginma Evleri adli ¢alismasinda kullanilan ii¢ 6lgek
kullan11m1§t1r3. Anketin igeriginde katilimcilarin demografik yapilarini ortaya koyan
sorular ile aile i¢i siddete dair durumlari, dindarliga dair durumlart ve itaatkarliga dair
durumlan1 6lgmek i¢in ili¢ 6lgek bulunmaktadir. Arastirmada kullanilan birinci 6lg¢ek
olan siddet Olgegi iki temel esas lizerine oturtulmustur. Bu esaslardan birincisi aile igi
siddetin sebeplerini ortaya koyan birinci 6l¢ek 5 boyut altinda 10 maddeden, aile i¢i
siddetin sonuglarini ortaya koyan ikinci 6l¢ek 3 boyut altinda 10 maddeden hazirlanmis

olup aile i¢i siddetin sebep ve sonuglari tespit edilmeye calisilmistir. Katilimci

2 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Teknikleri (9. Basim), Nobel Yaym Dagitim , Ankara,1999, s.22.
3 Emine Oztiirk, Tiirkiye’de Aile Siddet ve Kadin Siginma Evleri, Istanbul , Birey, 2010.


https://www.1001kitap.com.tr/tag/emine-ozturk.html
https://www.1001kitap.com.tr/tag/aile-siddet-ve-kadin-siginma-evleri.html

kadinlarin dindarlik durumlarint ve kadinlarin goriislerine gore eslerinin dindarlik
durumlarin1 belirlemeye yonelik hazirlanan dlgek dini inang ve ibadet boyutu olmak
tizere iki boyut altinda toplanmis olup dini inang¢ boyutu 3 sorudan, ibadet boyutu 4
sorudan olusmaktadir ve ticlii likert tipi 6lgektir. Ayrica katilimci kadinlar ve eslerin
Oznel dindarlik algilarin1 belirlemeye yonelik birer soru yer almaktadir. Arastirmanin
son Olcegi olan itaatkarlik 6l¢egi 4 boyut altinda 16 ifadeden olusan besli likert tipi bir
Olgektir.

Aragtirmada kullanilan 6lgeklerin her biri igin i¢ tutarhilik katsayis1 “Cronbach
Alfa” hesaplanmis ve her bir alt boyutun ayr1 ayri giivenilirliklerinin kabul edilebilir

diizeyde olup olmadigina bakilmistir. Buna gore;

e Aile i¢i siddetinin sebeplerini dlgen dlgege ait sorular i¢in yapilan analiz
sonucunda elde edilen giivenilirlik orani .82 dir.

e Aile i¢i siddetinin sonuglarini 6lgen Slgege ait sorular i¢in yapilan analiz
sonucunda elde edilen giivenilirlik oran1 .72 dir.

e Dindarligi Olcen Slgege ait sorular i¢in yapilan analiz sonucunda elde
edilen giivenilirlik orani .85°dir.

e Itaatkarligi &lgen dlgege ait sorular igin yapilan analiz sonucunda elde
edilen giivenilirlik oran1 .81 dir.

o Elde edilen bu Cronbach Alfa degerleri 0,70 ile 0,90 araliginda oldugu i¢in

kabul edilebilir oranlardir.

Arastirmada kullanilan 6lgeklerin giivenilirlik analizinden sonra, alt boyutlarin
faktor yapisinin olusumunu kontrol etmek i¢in faktdr analizi gergeklestirilmistir.
Giivenilirlik analizleri sonucunda aile i¢i siddetin sebepleri, aile i¢i siddetin sonuglari,
dindarlik ile itaatkarlik Olgeklerinin sorulari {lizerinden yapilan faktér analizlerine
bakildiginda, aile ici siddetin sebeplerinin KMO degerinin .857, aile i¢i siddetin
sonuclarinin KMO degerinin .697, dindarlik 6lgeginin KMO degerinin .656 ve
itaatkarlik Olgeginin KMO degerinin .769 olusu bu datalarin faktor analizi amacina
elverisli oldugunu gosterirken, Bartlett’s Test of Sphericity’nin Sig. degeri .000 olmasi

bu veriler i¢in faktdr analizi yapmanin uygun oldugunu gostermektedir. Bu sonuglar



dogrultusunda Slgeklerin gecerlik ve giivenirliginin kabul edilebilir diizeyde oldugunu

sOylenebilir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Uygulamaya baslamadan 6nce Igdir Valiliginden anket izni alinmis olup Igdir ili
merkezinde bulunan 14 mahallede ikamet eden ve arastirmacinin is ve sosyal
cevresindeki kisilerin referanslari ile siddete maruz kalmis oldugu diisiiniilen toplam
267 kadina ulasilmistir. Ulasilan kadinlara arastirmanin amaci hakkinda bilgiler
verildikten sonra ¢ Evet siddete maruz kaldim ve calismaniza goniillii olarak katilmak
istiyorum.” beyaninda bulunan toplam 102 kadina bizzat arastirmaci tarafindan anket

uygulanmigtir.

Anket yoluyla toplanan veriler SPSS 20 programina kaydedilmistir. Dindarlik alt
boyutlar ile aile i¢i siddetin sebeplerinin alt boyutlar1 arasindaki iligkileri, dindarlik alt
boyutlart ile aile i¢i siddetin sonuglarinin alt boyutlar1 arasindaki iligkileri, itaatkarlik
boyutlari ile siddetin sonuglar1 arasindaki iliskileri ve itaatkarlik boyutlari ile dindarlik
alt boyutlar1 arasindaki iligkileri belirlemede Pearson momentler carpimi korelasyon
katsayist hesaplanmistir. Aile i¢i siddetin sebeplerinin boyutlarindaki tutum ve
davraniglarinin  yas durumlarina gore farkli olup olmadigma, aile i¢i siddetin
sebeplerinin boyutlarindaki tutum ve davranislarinin kadinlarin kendilerinin 6grenim
durumlarina farkli olup olmadigina ve dini inang ve ibadet boyutlarindaki tutum ve
davraniglarinin medeni duruma gore farkli olup olmadigma bakmak i¢in tek yonlii

varyans analizi (ANOVA )kullanilmastir.
Arastirmamin Varsayimlari

Bu arastirmanin dayandigi temel sayitilar sunlardir:

e Arasgtirmaya katilan katilimer kadinlarin  gergek goriislerini  yansittiklari
varsayilmistir.

e Bu caligma sonucu kadina yonelik siddetin ¢6zlimiine katki saglama konusunda
gercekei, giivenilir, uygulanabilir, yenilik¢i bilgi ve tavsiyeler sunulabilecegi

varsayllmaktadir.



e Arastirma konusu ile ilgili olarak yapilan alan yazin taramasinin, arastirmanin

giivenirligi ve gecerliligi acisindan yeterli oldugu varsayilmaktadir.

Arastirmanin Simirhliklar:
Bu arastirmanin sinirliliklar: sunlardir:

e 2018-2019 yillarinda Igdir ilinin merkezinde bulunan 14 mahallede yasayan

kadinlar ile,
e Arastirmada katilan katilimc1 kadinlarin gortsleri ile,
e Alan yazin taramasi sonucu elde edilen dokiimanlar ile,
e Arastirma i¢in belirlenmis olan mekan ve zaman araliklar ile,

e Orneklemi olusturan katihmci kadinlara uygulanan Aile I¢i Siddet Olgegi
Dindarlik Algis1 Olgegi ve itaatkarlik Olgegi ile,

sinirli olup ¢alisma icin yeterli oldugu diisiiniilmektedir.



I.BOLUM
AILE ICi SIDDET
1.1. Siddet Nedir?

Siddet kavramu ile ilgi bir¢ok tanim yapmak miimkiindiir. Bu tanimlar fiziksel,
psikolojik, sosyal, ekonomik, cinsel vb. icerikli olabilir. Siddetin uygulanis sekli nasil
olursa olsun 6nemli olan kisinin karsisindakine zarar verecek tutum ve davranista

bulunmasidir.

Siddetin ligat anlami “sertlik, kati, kotii ve ters davranis, bedene cebir
uygulama, fiziksel zedelenmeye sebep olma, sahsi hiirriyeti zorlayici yollarla sinirlama,
serbestce ilerleme saglanmasini veya tamamlanmasini engellemek i¢in bir takim dogal
stireglere, alismigliklara vb. anlamsiz kisitlamalar getirme tarzindaki davraniglara” isaret

etmektedir.*

Siddet, Diinya Saglik Teskilat1 2002 senesinde duyurdugu Siddet ve Saglik
Raporu’nda biiyiik oranda “fiziki zorlama veya kuvvetin amag dahilinde bir kisiye ya da
gruba kars1 uygulanisi” bigiminde tanimlanmigtir. Raporda, siddetin 6nemli miktarda
yaralama, 6lim, psikolojik tesir, siirl gelisim ile yoksunluk gibi neticeler dogurma

tesiri olduguna deginilmistir.”

1.2. Ailede Kadina Yonelik Siddet

Ailede kadina uygulanan siddet yalniz toplumumuza ait bir sorun degil. Bu sorun
aslinda tiim diinyanin en oOnemli ortak sorunlarindan biridir. Diinyanin bu ortak
sorununa ¢oziim tiretmek adina cesitli caligmalar yapilmis olsa bile bu sorun hala

giincelligini korumaktadir.

Kadina uygulanan siddet ilk defa 1993 senesinde Birlesmis Milletler Kadina
Uygulanan Siddetin Ortadan Kaldirilmasina Yonelik Bildirge’de tanimlanmistir. Bu

* Dilek Karal & Elvan Aydemir, Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet (Usak Sosyal Arastirmalar Merkezi),
Usak Raporlari, Mart 2012, 5.21-23.
> Karal, Aydemir, Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet, s.21-23.



bildirgede kadinlara uygulanan siddet, “ister kamusal ister hususi yasamda olsun bu tiir
davraniglarla tehdit etme, gii¢ kullanma ya da hiirriyetten keyfi sekilde mahrum birakma
dahil, kadinlara fiziki, cinsel ve psikolojik zarar ya da {iziintii verme neticesi doguran
veya bu neticeyi dogurmasi olast olan, cinsiyete dayanan her ¢esit siddet davranis1”

olarak tanimlanmistir.®

Kadina yonelik siddet ifadesi yerine ilk donemlerde “dayak yiyen kadin” veya
“dayaga maruz kalmis kadin” vb. kavramlar kullanilmistir. Ayrica Tirkiye’de 1987°de
olan ve kadin haklari mevzusunda c¢esitli kazanimlarla neticelenen ilk kapsamli tepki
“Dayaga Kars1 Dayanisma Kampanyasi” admi tasimaktadir. Fakat 1987 yilinda
Ottowa’da bulunan Kanada Kadinin Statiisi Miizakere Konseyi araciligiyla kadin
sigmaklarinda uygulanan bir anket ¢alismasinda, kadmnlarin %80’i “dayak” soziiniin
yasadiklart durumun duygusal ve psikolojik Oziinii ifade edemediginden farkli bir
kavram kullanilmasinin liizum olduguna dair goriis beyan etmistir, %41 oran1 “kadina
yonelik siddet” goriisiinii onermistir. © Alman bu kararin etkisiyle yapilan birgok
calismada “dayak yiyen kadin” ifadesinin yerini zamanla ‘“kadina yonelik siddet”

ifadesi almistir.

Kadma siddet uygulama davramisinin cogunlukla aile iiyeleri tarafindan
gerceklestirildigi goriilmektedir. Siddet uygulayicilart iginde en biiyiik oran kadinin
yakini olan erkege aittir. Kadina uygulanan bu siddetin tiirii ve sekli duruma gore
degismektedir. Yapilan gozlemlere gore kadinlarin esinden ya da diger aile liyelerinden

yasamlar siiresince en az bir defa fiziksel siddete ugradiklari gérﬁlmﬁstﬁr.g

Tirkiye'de uygulanan bir alan arastirmasinda “yagami siiresince” esinden en az bir
defa fiziksel siddete ugramis kadinlarin sayis1 Tiirkiye 6rnekleminde %35 oraninda,

dogu 6rnekleminde %40 oraninda oldugu tespit edilmistir.’

® Karal, Aydemir, Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet, s.21-23.

7 Inci Boyacioglu, Diinden Bugiine Tiirkiye’de Kadma Yonelik Siddet ve Ulusal Kadin Caligmalari:
Psikolojik Aragtirmalara Davet, Dokuz Eyliil Universitesi, 2016, s.127.

® Dilek Yetim & Erkan Melih Sahin, Aile Hekimliginde Kadina Yonelik Siddete Yaklasim, Aile
Hekimligi Dergisi, 2, 5.50.

% Ozge Doganavsargil & inci Vahip, Fiziksel Es Siddetini Belirlemede Klinik Gériisme Y éntemi
https://www.journalagent.com/kpd/pdfs/KPD_10_3 125 136.pdf(Erisim Tarihi: 22.12.2018).
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Siddet gecmisten bu giine insan hayatinin her doneminde var olmus ve var olmasi
muhtemel olan soysal olgulardan biridir. Kadinlarin fiziki siddet gergegiyle karsi

karstya kalmasi insanlik tarihinin en eski donemlerine kadar uzanmaktadir.

Arastirmacilar erkek mumyalarin iskeletlerinde % 9-20 oraninda kirik tespit
ederken kadin mumyalarda kiriklarin oranin % 30-50 civarinda oldugunu gormiislerdir.
Saptanan bu kiriklarin savaslardan dolayr degil de bireysel siddete bagli olarak olustugu
diistiniilen c¢esitli kafa kiriklaridir. Kadin en ¢ok hayatini birlikte siirdirdiigii kisi
tarafindan siddet goriir. Kadina uygulanan siddet ile ilgili yapilan antropolojik
arastirmalar Papua Yeni Gine'de kimi yerli kabileler disinda diinyanin hemen hemen her

yerinde var oldugu goriilmektedir.*

Kadina yonelik siddet, toplumdaki cinsiyet ayriminin carpict bir tezahiiriidiir.
Kadina uygulanan siddet sosyal hayatin her boyutunda kendini gdstermektedir. Bu
durum kadmin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel hayatini ve egitim imkanlarindan
yararlanmasint olumsuz bi¢imde etkilemektedir. Kadma yonelik siddetin temel

nedenlerini siralayacak olursak;

a. Biyolojik nedenler: Bu nedenler arasinda, erkeklerin diirtiisel bozukluklari,
psikoz tarzi bazi ruh hastaliklari ile kisilik travmalar1 gibi bozukluklar siralana
bilir. Sorunlu kalitim, nérobiyolojik, karakter, zihinsel, fiziksel, psikodinamik
ozellikler siddet gosterme egilimini arttirici olasiliga sahiptir.

b. Psikolojik nedenler: Esine dayak atan birgok erkek evliligin ilk zamanlarinda
bunu bastirir. Fakat evliligin ilerleyen zamanlarinda ¢iftler arasinda duygusal ve
toplumsal baglar giiclendikce bastirilan siddet egilimi ortaya ¢ikmaktadir. Erkek
siddet uyguladig1 karis1 tarafindan biiyiik bir tepki ya da kars1 ¢ikis gérmezse
davranig1 pekistiginden aldig1 hazla bu durumu siirekli hale getirir.

c. Sosyal nedenler: Siddet egilimi gosterme, sonradan edinilen bir davranistir. Bu
O0grenmenin en c¢arpict ayagl ne yazik ki siddet uygulayicinin ailesidir. Ataerkil
toplum yapisindan gelen kadin erkek esitsizligi siddeti besleyen en 6nemli
olgulardan biridir. Bu tiir toplumlarda erkek daima kadindan iistiin olarak

goriliir. Toplumlardaki cinsiyet temelli bakis agisi kadin ve erkegin sosyal

19 Yetim & Sahin, Aile Hekimliginde Kadina Yonelik Siddete Yaklagim, 5.48.



rollerini ve bu sosyal rollere uygun davranis modellerini belirler, kisilerin bu

modelleri 6grenmesini saglar.™

1.3. Kadina Yonelik Siddet Tiirleri
1.3.1. Duygusal(Psikolojik) Siddet

e Kiiclimseme
e Hor gorme
e Alay

e Kigsisel varolusunu 6nleme vb.

1.3.2. Sozlii Siddet

e Dalga gegme
e Asagilayici sozler sdyleme

e Lakap takma vb.

1.3.3. Ekonomik Siddet

e Is yasamina engel olma
e Istegi disinda calistirma

e Kazancina el koyma vb.
1.3.4. Cinsel Siddet

e Cinsel saldir1
e Sarkintilik
e Ensest

e Istegi disinda evlendirme vb.

1.3.5. Fiziksel Siddet

Carpmak

1 Yetim & Sahin, Aile Hekimliginde Kadina Yéonelik Siddete Yaklasim, 5.48.
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e Yumruklamak
e Tekmelemek

e Darp etmek vb.

1.3.1. Duygusal (Psikolojik) Siddet

Duygusal siddete dair birtakim eylemler; sevgi, merhamet, ilgi, takdir, 6vgi gibi
duygusal gereksinimlerin dnemsenmemesi, kiiglimsenmesi, dine, soya, lisana, kiiltiirel
gruba ya da ge¢mise dair 6nem verilen inanglarin asagilanmasi ya da bunlara aykir

davranmaya zorlanmasi, bi¢iminde siralanabilir.*?

Duygusal siddet, duygular ile duygusal ihtiyaglarin tutarl bir sekilde istismar
edilmesidir. Zorlamak, asagilamak, hor gérmek, kizginlik, kisisel haklarina miidahale
etme, disiincelerini degersiz gérme vb. sekilde karsi tarafi bilingli olarak edilgin
duruma getirmektir. Cogunlukla yasanan aile i¢i psikolojik siddet sekillerinden biri de
kisiyi 0zgiirliigiinden alikoymadir. Kisiyi kapali bir ortamda tutmak, kadinin ailesi ile
goriigmesini engellemek, yalniz aligveris yapmasma izin vermemek sayilabilecek

orneklerdendir. *3
1.3.2. Sozlii Siddet

Sozel siddet, siddeti uygulayan kisinin kullandig: dille ilgilidir ¢linkii sozleri ve
ifadeleriyle karsisindakini tirkiitmek, bastirmak, degersizlestirmek ve kiigiimsemektir.
Sozel siddeti gosteren davraniglardan en belirgini, bireyin deger verdigi konularla ilgili
giiven sarsmak ayrica kadini incitmek amaciyla siirekli agir hakaret ve kiric1 sozler

séylemektir.14

2 Yetim & Sahin, Aile Hekimliginde Kadina Yénelik Siddete Yaklasim, s.49.
" Karal & Aydemir, Tiirkiye’de Kadina Yénelik Siddet, s.21-23.

1 Coker AL, Smith PH, McKeown RE, King MJ. Frequency and correlates of
intimate partner violence by type: physical, sexual and psychological
battering. AmJ Public Health, 2000, 90:553, s.9.
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1.3.3. Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet, mali imkéanlarin ve ailenin kazancimin kadmi denetlemek,
sinirlamak, ¢aresizlestirmek ayrica erkege bagimli hale getirmek icin bilingli ve sistemli

bir tarzda kullanilmasidir.

Ekonomik siddet ¢ogunlukla evin diginda bir ¢alisma hayat1 olmayan bayanlara
maddi ihtiyaclarim1 maksatli bir sekilde kisitlama ya da tamamen kesme, galisan

bayanlarda ise gelirine el koyma seklinde gergeklesir.

Ekonomik siddet, kadinin ¢alismasina engel olmak, sahsi mallarin1 zorla
kullanmak, kazancina el koymak vb. o6rnekler icermektedir. Bagka bir ifade ile kadinin
para kazanmasina engel olmak, kazancini 6zgiirce kullanmasina engel olmak, gelirinin

idari hakkini elinden almak bigiminde ortaya cikar.®
1.3.4. Cinsel Siddet

Kadmin cinsel kimligi lizerinden hareket ederek onu asagilama ve basit kilma

hedefi ile ortaya koydugu her tiirlii davranistir.

Cinsel siddeti gosteren bir takim tutumlar; kadini erotik bir obje olarak gdrme,
yersiz kiskangliklar, paranoya boyutuna varan siipheci tavirlar sergileme, esinin yaninda
baska kadinlara bakma ve aldatma, fiziksel siddet kullanarak esini cinsel iliskiye
mecbur etme, fuhus yapmaya zorlamak gibi davranislar seklinde ortaya ¢ikmaktadir.
Cinsel hedefli kadinin istek ve arzusu disinda yoneltilen her tiirlii tutum ve eylem cinsel

siddet kapsamina girer.16

Zorla yapilan her tiirlii cinsel davranisin altinda barinan psikolojik sebep; kadin
tizerinde gilic ve kontrol kurarak istiinliik hazzi yasama istegidir. Bu tarz asagilik
kompleksi yasayan erkekler karisini cinsel iligskiye zorlamay: evliligin ona tanidigi bir

hak olarak gérl'ir.l7

' Karal & Aydemir, Tiirkiye’de Kadina Yénelik Siddet, s.21-23.

'® Yetim & Sahin, Aile Hekimliginde Kadina Yénelik Siddete Yaklasim, 5.49-50.
7 Watts C, Zimmerman C. Violence against women: global scope and
magnitude. Lancet, 2002, 359:1232, s.7.
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1.3.5 Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, insan bedenine uygulanan her tiirli zorlama ve zarar verme
eylemidir. Siddet tiirleri i¢inde en ¢ok uygulanan ve tespit edilmesi diger siddet tiirlerine
gore daha kolay olandir. Fiziksel siddet; bireye biyolojik zarar vermeyi amaglayan
vurmak, 1sirmak, yumruklamak, sagin1 cekmek, delici ve kesici aletlerle yaralamak hatta

sldiirmeye tesebbiis etmektir.'®

Lenore Walker'a gore ¢iftler arasindaki siddet bir devinim seklinde
gerceklesmektedir. Siddet dongiisiinde ¢ogunlukla ¢iftler arasinda siirekli var olan bir
gerilimin zamanla ¢ogalmasi ve siddetin tetikleyicisi ismi takilan erkegin soziinde
durmama, yemegin zamaninda hazir olmamasi, ev ya da ¢ocuklarla yeterince
ilgilenmeme, erkege kiz arkadaslar1 ve kazancina dair sorular sorma, kocanin miisaadesi
olmadan bir yere gitme, kocanin cinsel taleplerini reddetme, kadinin sadakati ile ilgili
stiphe gibi sebeplerle yasanan bir artmis gerginlik, su¢lama ve kavga siireci ardindan
dayak asamasi gelir. Bu asamada cinsel somiirii ile s6zel santaj ve istismar da goriiliir.
Patlama safhasinin ardindan balayr donemi ismi verilen sakin asama gelir. Bu déonemin
sliresi gitgide azalma egilimi gosterir. Erkegin siddeti inkar etmesi, alkollii olmasina
baglamasi yiiksek bir ithtimaldir. Erkek bu siirecte tizgiin oldugunu ifade eder ve bir

daha katiyen tekrarlanmayacagina dair vaatte bulunur.*

Siddetin goriilme sekli genellikle fiziksel olsa da cinsel, ekonomik, sézel ve
psikolojik olarak da goriilmektedir. Siddeti ortaya g¢ikaran sebepleri kavrayabilmek ve
sosyal hayatta siddetin yayginlagmasini sorgulayabilmek i¢in siddetin kaynagini
anlamak gerekir. Kadmna dair uygulanan siddette bedensel siddet, sozlii, ruhsal-
psikolojik siddet, cinsiyete dayali siddet ve mali siddet gibi farkli kavramlar da siddet
kapsami icine girmektedir; bundan dolayr farkli siddet ¢esitlerine yonelik onlemler

almak gerekmektedir.?

'8 Yetim & Sahin, Aile Hekimliginde Kadina Yéonelik Siddete Yaklasim, 5.49-50.
' Yetim & Sahin, Aile Hekimliginde Kadina Yénelik Siddete Yaklasim, s.50.
?® Karal & Aydemir, Tiirkiye’de Kadina Yénelik Siddet, s.21-23.
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1.4 Kadimnin Siddete Ugrama Nedenleri
1.4.1 Bireysel Faktorler

Kadmin siddete ugrama nedenlerinden biri de bireysel faktorler tarafindan
belirlenir. Tekil bir erkegin yetisme kosullari, aile dinamikleri, kisilik yapisi, travma
Oykiisti gibi bir ¢cok faktoriin bilesik etkisi anlaminda “bireysel faktorler.” “Bireysel”
sifat1 nedeniyle bir bireyin nasil bir birey oldugu / olacagi genetik yiiklerden de beslenir,
ilkesinden hareket eder.

Aile i¢i giivensiz ortamla kadinin benlik saygisi zedelenir ve yasadigi siddetin
fark edilmemesi i¢in sosyal ortamdan uzaklasmasi kadimi yasamdan izole eder. i¢ine
kapanik, ruhsal olarak depresif hale getirir. Siirekli siddet goren kadin zamanla siddet
eyleminin suglusu olarak esini degil kendini goriir. Boylece yasadigi siddeti hak ettigi
diisiincesi  olusur. Olusan bu fikir kadinda caresizlik ve vyetersizlik duygusu
yaratmaktadir. Kadimin siddete ugrama sebeplerinden birinin erkegin kisilik 6zellikleri
oldugu unutulmamalidir. Eger bu durum kadindan kaynakli sebeplere indirgenirse
onemli bir toplumsal hata yapilmis olur. Ciinkii toplumda kadinin siddeti kiskirtan hatta
zaman zaman hak eden algisina sebep olur.”*

Ozetle, bunun gibi yaklasimlar kadinin normal bir psikolojiye sahip olmadigini
iddia ederek, kadinin béyle dzelliklerinin siddetin gagricisi oldugu? ayrica giiniimiizde
kadina uygulanan siddetin sosyal bir problem olmaktan ¢ok sira dis1 ve anormal bir
problem oldugu fikrinin olusmasina neden olabilmektedir. Bu sebepten kadinin siddete
ugrama nedenlerinden biri olan “bireysel faktorler” baslhigina kadindan ziyade erkegin
kisilik yapisi, ruhsal yapisi, travma Oykiisii, genetik yiikleri gibi 6zellikleri dikkate

alinmalidir.
1.4.2. Toplumsal Nedenler

Erkeklerin kadinlara karsi siddet uygulama nedenleri cok ¢esitli ve karmasiktir.
Toplumsal yapmin erkegi “saldirgan”, kadmi ise “edilgin” olarak kabul etmesi bir

anlamda erkegin siddet eylemlerini mesru kilmasi anlamina gelmektedir. Erkek

2L Tifft, L. L. (1993). Battering of women: The failure of intervention and the case for prevention.
Boulder, CO: Westview Press, s.11.

*? Tiilin Giinsen I¢li, Aile I¢i Siddet: Ankara-Istanbul ve Izmir Ornegi, Hacettepe Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Dergisi, 1994, 11(1-2), s.7-20.
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saldirgan bir davranista bulundugunda toplum tarafindan hakli goriilebilmektedir ¢iinkii

o erkektir, ruhsal ve biyolojik olarak saldirgan olma hakkina dogustan sahiptir.

Dayak, erkeklerin kadinlar ile g¢ocuklar iizerindeki kontrol aracidir. Kiiltiirel
olarak cok tercih edilen istiinliik aract olmasindan baska, aile ici siddet, belletilen,
Ogrenilen, farkli sosyal ortam ve birlikteliklerde kullanilan giiglii bir sosyallesme
aracidir.”® Bu diisiinceyi besleyen en dnemli faktorlerden biri “Toplumsal Cinsiyetcilik”

anlayisidir.

Sosyal cinsiyet; fizyolojik cinsiyetten degisik bir sekilde sosyal ve kiiltiirel
bicimde olusan bu sebeple muhtevasi cemiyetten cemiyete ayrica ge¢misten bugiine
farklilasan cinsiyet kimligidir. Dolayisiyla toplumdaki cinsiyet algisi yalniz cinsiyet

farkina dayanmaz, ayrica cinsler arasinda esitsiz sekilde giic dengesini olusturur.

Toplumsal cinsiyet¢ilik, sosyallesme siirecinde kisilerin kendilerini “kadin” veya
“erkek” olarak sifatlandirma ayrica 6grendikleri cinsiyet kimligi ¢ercevesinde belirli
toplumsal rolleri ve kaliplasmis yargilar1 grenmelerine neden olur.?* Cinsiyetci tutum
kadin ve erkek arasindaki fiziksel ve toplumsal gorev farkliliklarinin arttirilmasina,
erkegin daha kuvvetli oldugu kanisiyla prestijli ve iistiin statiilere getirilmesi, kadinin
ise siyasi, ekonomik, toplumsal yonden arka plana alinmasi yani iki cins arasinda
ayrimcilik yapilmasina sebep olmaktadir. Bu tutumlar zamanla kaliplasir ve kadin-erkek
arasinda geleneksel rol dagilimina dontistir. Kadinin zayif, korunmaya muhtag, sorunlari
abartan biri oldugu gibi diisiincesi toplum hafizasinda kemiklesir.”®

Toplumumuzda kadinin namusu 6nemli bir olgudur. Ailenin toplumsal onuru bu
olguya baghidir. Bu sebeple namus cinayetleri, toplumda onay goéren, diizenin disina
¢ikan kadina uygulanan bir siddet davranigidir. Aile i¢inde erkek otoritesini zedeleyen,

namus kavramini sarsan kadinlara uygulanan bir siddet seklidir.?®

Namus kiiltiirii kadinin sosyal ve aile yasamini olumsuz etkilemektedir. Toplumda

kadina dair basit mevki algis1 yaratmaktadir. Toplumumuzda genellikle kadinlar aile

2 Necmettin Ozerkmen & Haydar Golbasi, Toplumsal Bir Olgu Olarak Siddet, Mart 2010, 15, s.29.
%% Zehra Y. Ddkmen, Toplumsal Cinsiyet: Sosyal Psikolojik A¢iklamalar (6. baski), Remzi Kitabevi,
Istanbul, 2015, 5.20.

% Nuray Sakalli Ugurlu, Cinsiyetgilik: Kadinlara Ve Erkeklere iliskin Tutumlar Ve Celisik Duygulu
Cinsiyetcilik Kurami, Tiirk Psikoloji Yazilari, 2003, 6(11), s.1-20.

?® Ozerkmen & Golbagi, Toplumsal Bir Olgu Olarak Siddet, .29.
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icinde “esine yakin olmaya” ciddi bir onem ve deger verirken erkeklerin ¢ok azi bunu
Onemsemistir. Basit ve diisiik statii ile siddet arasindaki iliskiye 6rnek olarak, esinden
siirekli onay alma gereksinimi duyan kadinlarin siddete ugrama oranmi1 daha yiiksektir.
Toplumumuzda kadinlarin erkek istiinliiginden siirekli rahatsiz olmalarmna ragmen,
erkegin onlar1 koruyup, kollamasia olumlu tavir gostermektedirler.?’

Ataerkil toplum seklinden beslenen aile i¢i adaletsiz giic iligkileri ile erkegin
kadindan {istiin oldugu fikri, kadina uygulanan siddetin temel sebebi olarak
goriilmektedir. Ataerkil toplum bi¢imi psikolojide ¢esitli Kkavramlar altinda
arastirilmaktadir. Yakin donemde sosyal psikologlarin kiiltiirleri onur kiiltiiri (dignity
cultures), goriinlir imaj kiltlirli (face cultures) ile namus kiltiirii (honor cultures)
seklinde kategorilere ayirdigi ve lilkemizde de baskin olan namus kiiltiiriniin ailede
kadina uygulanan siddette oynadigi rolii sorguladigi goriilmektedir. Namus
kiiltiirlerinde, ailenin serefini diger bir ifadeyle kadiin cinsel davranislarini kontrol
etmek erkegin temel gorevlerindendir. Eger ailenin serefini tehdit eden vaziyetler ortaya
cikarsa erkek ailenin serefini tekrar elde etmek i¢in onaric1 bazi davranislarda bulunmak
zorundadir.?®

Aile i¢i siddet kavrami, toplum tarafindan belirlendigi i¢in; aile onurunu ve
namusunu korumak adina erkegin kadina baski uygulamasi her iki cins tarafindan dogal
goriilmektedir. Ornegin, iilkemizde hem erkekler hem de kadmlar sosyal iliskilerde
erkegin onayinin sart oldugu fikri yaygmdir. Ulkemizde erkekler psikolojik baskiy1 ve
ekonomik kisitlanmayr c¢ogunlukla siddet olarak gormemektedir. Bu ve benzeri
durumlar kadina yonelik siddetin toplumda dogru algilanmasini zorlastirmakta ve kalict

bir siddet kiiltiiriinlin toplumda emen hale gelmesine ortam hazirlamaktadir.?
1.4.3 Hukuksal Nedenler

Kadma yonelik siddeti besleyen faktorlerden biride yetersiz kalan hukuksal
onlemlerdir. Bu kanunlardaki bazi eksikliklerden kaynakli oldugu kadar, kanunlarin

uygulanisindaki problemlerden de kaynakli olabilir. Koklesen siddetin bitirilmesi i¢in

%" Nuray Sakalli Ugurlu, Erkeklere iliskin Celisik Duygular Olgegi’nin Tiirkgeye Uyarlanmasi, Tiirk
Psikoloji Yazilari, 2008, 11(21), s.1-11.

%% Naile Bilgili & Giilsen Vural, Kadina Yo6nelik Siddetin En Agir Bigimi: Namus Cinayetleri, Anadolu
Hemgirelik ve Saghk Bilimleri Dergisi, 2011, 14(1), 5.66-72.

2 Bilgili & Vural, Kadma Yonelik Siddetin En Agir Bigimi: Namus Cinayetleri, Anadolu Hemsirelik ve
Saglik Bilimleri Dergisi, 5.66-67.
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baskict ve ataerkil dokunun degistirilmesi ayni zamanda toplumsal tutumlar
bicimlendiren kaliplasmis yargilarin giiniimiiziin ihtiyaglarin1 karsilayacak hale
getirilmesi gereklidir. Toplumsal tutumlarin hosgoriilii ve kucaklayici olmasina dikkat
edilmelidir. Esit haklarin sosyal hayat i¢in elzem oldugu g6z ardi edilmemelidir. Halkin
aileden baslayarak devleti de icine alan bir hukuksal revizyondan gegmesi gerekir.

Ancak bu sekilde toplumsal problemler agilabilir.*

Kanunlar ile devlete ailenin devamliligin1 saglama yetkisi verilmistir. Bu yetki ile
ailenin giivenligi, stirekliligi, tiyelerin hak ve sorumluluklari, bitmesi vb. konuda gerekli
uygulamalar yapilmistir. Aile ve aile iyelerini giivene alacak kararlar tiim diinyada
oldugu gibi bizim {iilkemizde de Tirk Ceza Kanununda ve Medeni Kanunda yer
almistir. Aile i¢i kadina uygulanan siddeti durdurmay1 amacglayan hukuksal yaptirimlar
arttirllmis olsa da hala 6nemli sorunlar varligini korumaktadir. Asil problem, hukuksal
eksikliklerden ziyade bunlarin uygulanmasindan kaynakli sorunlardir. Giiniimiizde hala

kadina uygulanan siddet olaylarinda “iyi hal “den cezasi azaltilmaktadir.

Durusma esnasinda kravat takip takim kiyafet giyen ve basini egip oturan siddet
faillerinin, cellatlarin “iyi hal indirimi” almas1 bile basli basina bir siddet ¢esidi olarak
ele aliabilir. Bu sekilde iyi hal indirimi uygulanmasi durumunda, siddet kurbanlarinin
ve bunlarin ¢ocuklarinin, yakin akrabalarinin travma iistiine travma gecirmeleri (ikincil
travmatizasyon) ve adalete olan giivenlerinin zedelenmemesi miimkiin degildir*?. Bunun
gibi 6rnekler kadina siddet gosteren, kendini kaybeden erkekleri engellemekten ziyade
motive etmektedir. Toplumun adalete olan bagliligin1 ve inancini zedelemektedir. Bu ve
benzeri sorunlar en kisa zamanda ¢6ziime ulastirilmalidir. Ayrica hukuk devleti ve adil

bir toplum olmanin temel sartidir.

Kadna uygulanan siddet ile ilgili sorun tespit edici incelemeler yapilmalidir.
Sorun dnleyici analizler yiiriitilmelidir. Toplumda bireylerin ekonomik sikintilart asgari

seviyeye ¢ekilmeli, kadinlarin ekonomik bagimsizligin1 kazanmalarina yonelik

%% Ozerkmen & Golbasi, Toplumsal Bir Olgu Olarak Siddet, s.29.

3 Asli Cakir Parmaksizoglu, Aile i¢i Siddet Magduru Olup Bosanma Siirecinde Bulunan
Kadinlarda Travma Sonrasi Stres Belirtileri ve iliskili Ozellikler(Yiiksek Lisans Tezi), Kocaeli
Universitesi Saglhk Bilimleri Enstitiisii, Kocaeli, 2011, 5.16-17.

%2 Cigdem Arikan, Aile I¢i Kadina Yonelik Siddet: Nedenleri, Sonuclart ve Céziim Onerileri, Sasam
Yayinlar1,2016, s.26.
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diizenlemeler yapilmalidir. Toplumdaki madde bagimliligint azaltici hukuki 6nlemler

alinmalidir.
1.4.4 Dini Etkenler

Din; eylemlerimize, disiincelerimize ruhaniyet katmak ve kisinin duygu
diinyasinda yasanan, bireyin iman ve algilarini, sosyal yapiyi, bunlar1 kesin olarak
aciklayacak varliksal seriivenden bahsetmektedir. Bu agiklamalar ilahi ve kozmik
arglimanlarla giiglendirilmektedir. Farkli bir anlatimla diinyevi perspektiften ele alinan
gercekligi, degismez, tiim diinyayr kusatici, ilahi bir gerceklige dayandirarak

mesrulastirir. Din toplumsal hayati ilahi kavramlarla agiklar.®

Cagimizda kadinlarin savastigi ¢ogu problem cinsiyetci kabuller ile buna bagl
olusan roller, gelenek ve gorenekler, 6n yargilar, koklesmis kavramlar ile ilgilidir. Bu
sorunlar, carpitilmis dini ifadelerin ve kati kiiltiirel] dokunun tarih boyunca yerlesen

izlerini tagimaktadir.

Gegmisten gilinlimiize her toplumda ¢esitlilik arz eden kadin-erkek rolleri var olan
degerlere paralel sekillenir. Ayni zamanda {iretim, yaratilis kavrayisina bagh olarak da
olusur. Olusan bu kavrayis kadinin iiretimdeki is bolimiinii ve toplumsal statiislinii
belirlemede etkili olur. Bu baglamda bir hakimiyet sembolii olarak yaratilisa dair
“tohum ve toprak” metaforu tiim kutsal dinlerde ve hatta cok daha gecmise gider.*

Toplumsal bagnazlik sadece kadina yonelik siddette degil, dini yasam boyutunda
varligin1 gostermistir. Toplumlarin ge¢gmisine bakarsak birgok bagnazlik 6rnegine tanik
oluruz. Kilisenin ve rahiplerin baskisiyla mantikli karar alamayacak duruma gelmis bir
toplum Hagli Savaglari ismi ile oliime yiirlimeyi goze almistir. Giiniimiizde Orta
Dogu’da yasanan olaylar din adina yapilan bagnazliklara verilebilecek orneklerdir.

Giliniimiizde ¢okg¢a yasanan intihar saldirilarinin temelinde dini bagnazlik mevcuttur.

3 Fatmagiil Berktay, Tek tanrili Dinler Karsisinda Kadin, Metis Yayinlart, Istanbul, 2000, s.19.
3 Berktay, Tektanrii Dinler Karsisinda Kadin,s. 16.
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Kisinin yasama hakkindan vazgecip bir ideoloji ugruna kendini gozden c¢ikarmasi

¢arpitilan inang sisteminin dogurdugu bir sonugtur.*
1.4.5 Ekonomik Nedenler

Ekonomik siddet, erkegin mali ve kazancini1 kadia baski, gozdagi, denetleme
aleti haline getirmesidir. Bu baski zamanla sistemli bir kontrol mekanizmasina doniisiir.
Ekonomik siddet denilince kadmin mesleki yasamini zorlagtirmak, kariyer edinme
stirecini sekteye ugratmak, is hayatindaki yiikselisini kabullenememek ya da gelirine el
koyup smirli miktarda para vererek ihtiyaglarini karsilamasini1 beklemek, ailenin temel
giderleriyle ilgilenmemek olarak kendini gosterir. Gelenekgi yapiya sahip toplumlarda
ataerkil kiiltlirtin  etkisiyle kadina yonelik ekonomik siddetin goriilme orani

yiikselmektedir.36

Erkegin yasadigr uzun vadeli issizlik ve parasal sorunlar siddet gosterme
egilimini arttirmaktadir. Ayrica ekonomik yetersizlik beraberinde bunalim ve ¢okiintii
yarattig1 i¢in siddet uygulama davranisini beslemektedir. Dolayisiyla fakirlik aile ici
kadina yonelik siddeti besleyen ve normallestiren unsurlardan biridir. Bu hal siddet i¢in

uygun ortam hazirlamaktadir.®’

Sosyal ortam igindeki birey kedini diger kisilerle kiyasladikg¢a parasizlik
kompleksi gelistirir, siddete yonelme egilimi artar. Yani yasanan mali sorunlar ve

parasal gelgitler ile kadina siddet uygulama arasinda giiclii bir iliski vardir.

1.5. Siddet Goren Kadin
1.5.1 Psikolojik Durumu

Kadma uygulanan siddetin en ¢arpict neticesi kadmin hayatin1 kaybetmesidir.

Yasanilan siddetle hayatin1 kaybetmese de bu durum kadini ve buna tanik olan ¢ocugu

% Sezer Ayan, Siddet ve Fanatizm, Cumhuriyet Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi, VI, 2,
2006, 5.200-201.

*® Yetim & Sahin, Aile Hekimliginde Kadina Yonelik Siddete Yaklasim, s.49.

%’ Arikan, Aile I¢ci Kadina Yinelik Siddet: Nedenleri, Sonuglart ve Coziim Onerileri, Sasam Yayinlari,
2016, s.26.
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psikolojik yonden olumsuz etkilemektedir. Gordigii siddet dolayisiyla kadinda
kizginlik, gilivensizlik, yasama dair anlamsizlik, utang, tepkisizlesme vb. psikolojik
sonuglar ortaya cikar. Siddet magduru kadinlarda genellikle 6z glivensizlik, bunalim,
cokiintli, cinnet hali, mutsuzluk ve fiziksel biitiinliigline zarar verme fikrinin giiclii
oldugu tespit edilmistir. Bu kanaatler kadinin potansiyeli iizerinde ruhsal travmalar

dogurmaktadir.®®

18 arastirmanin meta analizinin yapildig1 calismada aile i¢i siddete ugramis
kadinlarin 6tekilerine gore 3,8 kat oraninda daha fazla depresyon teshisinin bulundugu
gérﬁlmﬁstﬁr.gg Bu calismanin sonuglart bile siddet goren kadinin psikolojik durumunu

Ozetlemeye yeter.

Vahip ile Doganavsargil psikiyatri klinigine gelen kadinlarin ¢ocuklugunda veya
evliliklerinde siddetle karsilagsma oranlarmin %80 nin iistiinde oldugunu ayrica siddet
ortaminda yasamak zorunda kalan psikiyatrik hastalarin prognozunun analiz

edilmesinin gerekli bir konu oldugunu vurgulamuslardir.*

Bu alandaki aragtirmalari inceledigimizde bedensel siddete ugrayan kadinlarin
biiyiik bir kism1 sdzel ve psikolojik siddete de ugramaktadir. Ayrica aile i¢cinde herhangi
bir siddetin goriilmesi baska siddet gesitlerinin de varligini gostermektedir. Birgok
siddet cesidinin psikolojik sorunlarla ciddi bir bagi vardir. Bu baglamda aile ici siddet
kavramini psikiyatrik bir vaka olarak ele almak miimkiindiir. Aile i¢i siddet deneyimini
yasayan kadinlarin ilk tavri; yasadiklarimi reddetmek, daha sonra tepki gostermek, son

asamada ise kendini eksik, yetersiz gorme bununla birlikte depresyon siirecine girer.*!

Ayrica tllkemizde fiziksel siddete karsilik fiziksel siddet ile tepki gosteren
kadinlarin oran1 (%30) diinyadaki oranlarla karsilastirildiginda daha diisiik oldugu

gozlenmekte, fiziksel siddete yine siddetle karsilik veren kadinlarin %36°s1 bu durumun

3 Ash Cakir Parmaksizoglu, Aile I¢i Siddet Magduru Olup Bosanma Siirecinde Bulunan Kadinlarda
Travma Sonrast Stres Belirtileri ve Iliskili Ozellikler, s.14.

%% Golding, J. M. Intimate partner violence as a risk factor for mental disorders: A metaanalysis. Journal
of Family Violence, 1999, 14: 5.99-132.

* Isil Vahip, Evdeki Siddet Ve Gelisimsel Boyutu: Farkli Bir Agidan Bakis, Tiirk Psikiyatri Dergisi,
2002, 13(4), s.312-319.

o Vahip, Evdeki Siddet Ve Gelisimsel Boyutu: Farkli Bir A¢idan Bakis, $.312-319.
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eslerinden veya birlikte olduklar1 kisiden gordiikleri dayagr artirdiini

sdylemektedirler.*?

Esleri tarafindan dayak yedikleri i¢in hastanelere bagvuran kadinlarin gogu siddet
gordiikleri esnada eslerine higbir tepki gostermediklerini sdylemislerdir. Bundan daha
carpict ve vahim olan diger bir olay ise; hamileyken esinden siddet goren kadinlarin
yasadiklar1 bu olay karsisinda tepkisiz kalmalaridir. Bu ve benzeri durumlar ne yazik ki
iilkemizin trajik bir ger¢egidir. Esinden dayak yiyen kadinin kendini sosyal ortaminda
izole ettigi, hicap duydugu, eksiklik hissettigi, ¢ocuklarinin geleceginden kaygi
duydugu, kizginlik, 6fke, sevgi vb. farkli hisler icinde oldugu goriilmiistiir.*®

1.5.2 Sosyal Ortamda Var Olmasi

Siddet goren kadin sosyal yasamda ciddi sikintilara bas etmek zorunda kalir.
Meslegini icra etmekte zorlanma, siirekli farkli islerde caligmak mecburiyeti
yasamaktadir. Yasadigi fiziksel, sosyal siddetten dolayr meslegine tam olarak adapte
olamadig1 i¢in kariyer edinmekte zorlanir. Yasadigt hayal kirikliklart ve basarisizliklar
kadin1 bir miiddet sonra sosyal yasamindan koparir. Toplumdan ve sosyal yasamdan
kopuk bir birey haline getirir. Bu sosyal izolasyon siireci kadinin ekonomik, siyasi,

toplumsal vb. bir¢ok hakkindan feragat etmesine sebep olur.

Halkin biiylik bir ¢ogunlugunun kadinin bazi durumlarda siddeti hak ettigini
savunmalar1 aile i¢i siddetin durdurulamayisinin can alict bir yamitidir. Bir kadinin
siddeti hak ettigi genel yargisinin kaynagi neye dayanir? Aileden gelen egitim, sosyal
aliskanliklar, kiiltiirel degerler vb. olabilir. Kadin kiiciik yastan itibaren devamli erkege
gore arka planda tutulur. Insan olarak niteliklerinin gelistirilmesinden ziyade es olmak

bR EN1Y

icin yetistirilir. “Sen sus kadin dedigin ¢ok konusmaz”, “ 6nemli degil kocandir vurdugu

* Banu Akadli Ergogmen, Ahmet Sinan Tiirkyilmaz , Ayse Abbasoglu Ozgéren, Tiirkiye’de Kadina
Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmast , Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Elma Teknik
Basim Matbaacilik, Ankara, 2015,s. 149-174.

“*Sabahat Tezcan, Sutay Yavuz, Hande Tunckanat, Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet, Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Ankara, Elma Teknik Basim Matbaacilik, 2009,s. 71-82.
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kadar sever”, “kadin okusa ne olur” ayrica dini tutumlar da! eklenince sonug ¢arpici hal

bir alir.**

Toplumumuz tarafindan degerli goriilen siddet magdurlarina uygulanan diger bir
sosyal etki de, namus olgusu ic¢in kadmin toplumdan itilmesi, horlanmasi ve
reddedilmesidir. Bu durum bireylerin kendilerini basit, kirletilmis, degersiz
hissetmelerine sosyal ¢evreden uzaklasip derin bir yalnizliga gomiilmelerine sebebiyet

Verir.

Kadina uygulanan siddet eger esler arasindaysa toplum tarafindan dogal
kargilanabilmektedir. Ancak kadin kamusal alanda her hangi bir fiziksel saldirtya
ugrarsa esine siddet gosteren kisiler bile bu duruma karsi ¢ikmaktadir. Kadin sosyal
yasamda, is hayatinda fiziksel siddetin yaninda yogun bir psikolojik ve duygusal siddete
de maruz kalir. Mesela psikolojik taciz, sozli taciz, biktirma, pasivize etme gibi. Bu
orneklerin gosterdigi gibi kadin sosyal yasamda bir tek esi tarafinda siddete maruz

kalmayip ayn1 zamanda toplumsal yasamda goklu taciz gormektedir. *°

Kadinin sosyal yasamda maruz kaldig: siddet gercegi zamanla toplum tarafindan
mesrulastirilir. Ayn1 zamanda kadini suglu ilan eder, bu durum kadini desteksiz ve
caresiz hale getirir. Beraberinde sosyal kurumlarda magdur olan bireyi korumaktan ¢ok
kaliplagsmis diisiincelerden hareketle kadini suglayan bir tavir takinir. Buna maalesef
kanun uygulayicilari, devlet yetkilileri, yargi sistemi, hastane gorevlileri, doktorlar,

psikologlar, sosyal yardim personeli, kadin barinma evleri ¢alisanlari da dahildir.

Toplumsal dayanak kadina uygulanan siddetle miicadelede onemli bir faktor olsa
da, onemli olan toplumun ya da sosyal c¢evrenin aile i¢i siddete karsi tutumudur.
Ornegin, Yildirim (1998) siddet gordiigiinii kendi ailesine anlatan kadmlarin genellikle
(%40.2) “sabret” cevabi ile kars1 karsiya kaldiklari, erkegin ailesinin ise bu duruma dair
kadin1 suglayan bir tavir takindigini bulgulanmistir. Mor Cati’ya (1996) 1990-95
seneleri arasinda bagvuran kadinlar iginde ailesinden destek aldigini beyan edenlerin

oranlar1 sadece tigte bir civarindadir. Ancak buradaki {igte birlik oran ailede verilmesi

**Tijen Harcar, Kadina Yonelik Siddet ve Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddetin Durumu, Toplum ve
Demokrasi, 2 (4), Eyliil-Aralik, 2008, s.51-70.

* Tiilin Giingen Igli, Aile i¢i Siddet: Ankara-istanbul ve izmir ornegi, Hacettepe Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Dergisi, 1994, 11(1-2), s.7-20.
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gerekli destegi karsilamamaktadir. Mor Cati’nin topladig: bilgilere gore, aileler esinden
dayak yiyen kizlarina destek veriyor gibi goziikse de “bosan ama ¢ocuklarini birak gel”
tarzinda kosullu yardim teklif ettikleri i¢in aslinda kadmin evliligini siirdiirmesi
stirecinde zorlayicit bir faktor olarak islev gorebilmektedirler. Hatta kadinin ailesi
kizlarma dayak atan damatlari ile olan iligkilerini ¢ogunlukla degistirmemekte, sadece
uyari ile ayiplama seklinde ylizeysel tepkiler gostermekte (%51°1), kiiglik bir grup aile
damatlariyla her tiirlii iliskilerini kesme yoluna gitmektedir (%1.4).* Bu durum aile ici

siddetin toplumda nedenli kabul gordiigiiniin ac1 gostergesidir.

1.6.Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet Calismalari

Siddet diinyanin hemen hemen her yerinde halk sagligini ilgilendiren ciddi
sorunlardan biridir. Her sene 1.6 milyon insan siddet sebebiyle hayatini1 kaybetmektedir.
Diinya tizerinde 15-44 yas arasi1 siddet sebebiyle olusan 6liimlerin orani erkeklerde %14
iken kadinlarda %7°dir. Siddetin etkisi altinda kalan milyonlarca kisi ise; yaralanmakta,
bedensel sakatliklar yasamakta veya ruhsal saglik problemleriyle karsilagsmaktadir.
WHO’na gbre siddet durdurulabilir sosyal sorunlardan biridir. */

Kadinin ugradig siddete dair farkli calismalar ve bu g¢aligmalar sonunda elde
edilen veriler diinyada kadina uygulanan siddetin gelen resmini gérme agisindan 6nemli
sonuglar igermektedir. Ulkemizde bu alanda yapilan galismalar; yasal sinirlamalardan
kaynakli bilgi toplama sorunu, sayisal verilerin kisitl olmasi gibi sebeplerle sinirlidir.
Ancak giiniimiizde ¢aligsma hayatinda yasanan siddet olaylarina dair yapilan arastirmalar
ile tezlerin miktarinda artis olmaktadir. Bu alanda yapilan arastirmalarin, yagamsal bir
realite olan siddetin hangi diizeyde oldugu iilkemiz ger¢egi agisindan ele alinmasi,
onlenmesi ve ¢oziime kavusmasi ¢abalarina yardim edecegi dﬁsﬁnﬁlmektedir.48

Ulkemizde kadma uygulanan siddetin oranini tespit etmek gayesi tasiyan birgok
calisma olsa da, elde edilen bilgilerin giivenilirligine dair bir takim sorunlar sebebiyle

aile i¢i kadina yonelik siddetle ilgili istatistiklere temkinli yaklagilmalidir. Bu baglamda

*®I¢li, Aile I¢i Siddet: Ankara-istanbul ve izmir Ornegi, Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Dergisi, 1994, 11(1-2), s.7-20.

v Harcar, Kadina Yonelik Siddet ve Tiirkiye’de Kadina Yoénelik Siddetin Durumu, s.51-70.

8 Aslthan Okan Ibiloglu, Aile i¢i Siddet, Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, 2012, 4(2), 5.204-222.
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diger bir problem, iilkemizde kadina dair siddet konusunda diizenli bir bilgi tabaninin

daha olusturulmamasidir.*®

Yapilan arastirmalarda farkli 6l¢iim teknikleri kullanilmakta, bazi1 arastirmacilar
psikometrik Ozellikleri sinanmis siddet Slgtimlerini tercih ediyorken arastirmacilarin
geneli tek maddelik siddet dlgiimlerini kullanmay: uygun gormektedir. Ozellikle tek
maddelik olgeklerde siddetin isevuruk tanimlari gesitlilik gostermekte, 6rnegin bir takim
arastirmalarda bir siddet ¢esidini bir kez yasama yeterli kriter kabul edilirken kimisinde
en ¢ok maruz birakilan siddet tiiriniin katilimecilarca siralanmasi istenmektedir.
Yontemsel degisiklikler arastirma sonuglarm etkilemektedir. Ornegin, Doganavsargil
ile Vahip (2007) kadina uygulanan aile igi fiziki siddet ile ilgili yaptiklar1 ¢caligmada,
kendi yazdiklari agik uglu suallerden olusan bir anket formuyla yar1 yapilandirdiklari bir
klinik miilakatin sonuclarini karsilastirmislar, kadinlar igerisinde siddetle karsilasma
orani anket neticesinde %51 cikarken, klinik miilakatta bu oran anlamli miktarda yiiksek
cikmistir (%62). Toplanan bilgilere iliskin diger bir problem, kadina uygulanan siddetin

bir arastirma konusu namina biiyiik zorluklar barindirmasidir.”

Hacettepe Universitesi (H.U.) biinyesinde bulunan Niifus Etiitleri Enstitiisii’niin
Tiirkiye’nin biiyiik bolimiinde yaptig1 arastirmada evli kadin popiilasyonu igerisinde
%130 yumruklandigii, %10’u tekmelendigini veya yerlerde siiriikklendigini, %6’s1
bogazmin bastirildigi veya yakildigini ayrica %3’i ise bigak tarzi aletlerle tehdit
edildigini veya bu aletlerle siddet ugradigini rapor etmistir. Urkiitiicii olan, agir siddet

1" Bu durumda,

tiirlerinin orta siddet tiirlerine gore daha sik yasaniyor olmasidir.”
Tiirkiye’de kadina uygulanan siddetin bir tek uygulanma orani degil siddetin sekli ve

diizeyleri de incelenmesi gerekli konularda birisidir.

2001 senesinde hamilelik esnasinda siddete gérmeye iliskin olarak 154 kadimnla

miilakat ve anket yoOntemiyle yapilan bir arastirmada, bu bayanlardan 110’unun

* TBMM insan Haklarim Inceleme Komisyonu Kadina ve Aile Bireylerine Yonelik Siddet Inceleme
Raporu, https:// www.tbmm.gov.tr/komisyon/insanhaklari/docs/2012/raporlar/29_05_2012.pdf.2011,
(Erigim tarihi 27.01.2019)

*°Doganavsargil, Vahip, Fiziksel Es Siddetini Belirlemede Klinik Gériisme Yéntemi, Klinik Psikiyatri,
2007, 10, s.125-136.

*! {lknur Yiiksel Kaptanoglu, Alanur Cavlin, Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile I¢ci Siddet Arastirmasi,
Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Elma Teknik Basim Matbaacilik, Ankara, 2015, s.81-
122.
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hamileligi boyunca siddete maruz kaldigi belirlenmistir.”® Arastirmada ortaya ¢ikan
sonuglar bilyilk miktarda diisiindiiriiciidiir. Ornegin arastirma Kkonusu kadinlarin
%36,4’1i bedensel siddet (tokat, sa¢ ¢gekme ile yumruk atilmasi, sopa ya da bir nesne ile
vurulmasi vb.), %5,4 ‘i cinsel siddet (cinsel birliktelige zorlanma, cinselligi ile dalga
gecilmesi, farkl kisilerle cinsel iligkiye zorlanma vb.), %97,3’1 psikolojik/sozel siddet
(bagirma, azarlar bi¢imde ¢agrilma, gururun kirilmasi, yalan sdyleme, itimadi kotiiye
kullanma vb), %26,4’tii tehdit ile gozdagi (fiziksel tehdit, evdeki esyalarin disari
atilmasi, sopa, silah, kesici alet seklinde bir obje ile tehdit edilme vb.) tarzindaki
davraniglarla karsi karsiya kalmistir. 162 kadin ile aile i¢i siddete dair yapilan bir
calismada da, fiziksel siddete ugrama oran1 %59,7 sozel siddete ugrama oran1 %47,4 ve
duygusal siddete ugrama oran1 %21,4 olarak belirlenmistir. Ayni galismada bahsedilen

siddetin %91 oraninin kadinin esi tarafindan uygulandig belirtilmistir.>®

977 universite 6grencisine yonelik yapilan bir bagka calismada, kiz 6grencilerin
%6,2’s1 oraninda, erkek dgrencilerin %7,9’u oraninda son on bes giin igerisinde fiziksel
siddete ugradiklar1 belirtilmistir. Fiziksel siddet kizlarda baba, agabey, erkek arkadas,
Ogretmen ya da tanimadiklari bir kisi tarafindan uygulanmistir. Ayni calismada
duygusal siddete ugrama kiz 6grencilerde %23,7, oraninda erkek ogrencilerde %20,5
oraninda ayrica ¢ogunlukla aile i¢indeki bireylerden kaynaklandigi saptanmistir. Kadin
ile ¢ocuklara dair uygulanan siddete iliskin bir arastirmada, uygulamaya katilan 145
kadinin %63,7’s1 ¢ocukluklarinda anne ve babalar tarafindan kendilerine dayak atildigi,
%40,4’1 eslerinin kendilerine dayak attigi belirtmistir. Ayni arastirmada belirlenen
carpici bir sonu¢ da hakli bakmayr gerektirebilecek herhangi bir sebeple siddete evet

cevabi verenlerin oramnin %78,1 gibi giiglii bir oran olmasidir.>

v Evli bayanlarin yiizde 36’s1, hayatlarinin herhangi bir safhasinda esleri veya

birlikte yasadiklari erkekler tarafindan fiziksel siddette ugradiklarini beyan

> Unal Ayranci, Yasemin Giinay, ilhami Unliioglu, Hamilelikte Aile i¢i Siddeti: Birinci Basamak Saglik
Kurumuna Bagvuran Kadinlar Arasinda Bir Arastirma, Anadolu Psikiyatri Dergisi, 2002, 3,s. 75-87.

>* Nuran Giiler, Hatice Tel, Fatma Ozkan Tuncay, Kadmin Aile i¢inde Yasanan Siddete Bakis,
Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, 2005, XXVII, 2, 5.51-56.

> Seyhan Hidiroglu, “vd.” Kadin ve Cocuklara Karsi Fiziksel Siddeti Etkileyen Faktorlerin
Degerlendirilmesi: Istanbul’da Saglik Ocagi Tabanli Bir Caligma, Yeni Sempozyum Dergisi, Ekim, 2004,
44 (4), s.197.
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etmiglerdir. Daha carpici olan ise; fiziksel siddetin, her 10 bayanin neredeyse
I’inde hamilelik esnasinda da devam etmekte olmasidir.

Evli bayanlarin yiizde 12’si, yasamlarinin fakli donemlerinde kocalar1 veya
birlikte yasadiklar1 erkekler tarafindan cinsel siddete ugradiklarmni ifade
etmislerdir.

Kadmlarin ylizde 38’i hayatlarinin ¢esitli sathalarinda fiziksel veya cinsel
siddetten herhangi birine maruz kalmistir. Yasanan bu durum, 2008 yilinda
yapilan arastirmada da saptandigi {izere, fiziksel ve cinsel siddetin genellikle bir
arada yagandigin1 gostermektedir.

Bayanlarin yiizde 26’s1 gibi 6nemli bir orani on sekiz yasini tamamlamadan
evlenmislerdir. Geng yasta evlenen bayanlarin yarist kadar1 fiziksel ve cinsel
siddete ugrar iken,18 yasini tamamladiktan sonra evlenen bayanlarda bu oran
ticte bire diismektedir. Geng yasta evlenen bayanlarin karsi karsiya kaldig1 siddet
sekilleri igerisinde cinsel siddete ugrama orani, yiizde 19’la ¢ok daha belirgindir.
Kadinlarin karsi karsiya kaldiklari siddet yilizdeleri medeni hallerine gore
degismektedir. Bosanmis/ayr1 yasayan bayanlarin yaklasik dortte gl
hayatlarinin herhangi bir safhasinda fiziksel ve/veya cinsel olarak siddete
ugradiklarin1 belirtmislerdir. Hi¢ evlenmemis fakat birlikteligi olmus kadinlar
igerisinde fiziksel ve/veya cinsel bigimde siddet yaygmliginin yiizde 7 oraninda
olmasi ise, siddetin evlilik dis1 iliskilerdeki varligina dikkat cekmektedir.

Evli kadinlarin yaklagik olarak yarisi esleri/birlikte yasadiklar1 erkeklerin
korkutma, santaj, kiifiir, hakaret ile asagilama gibi psikolojik istismar konusu
olabilecek davranislariyla karsilastiklarini belirtmiglerdir.

Tiirkiye’nin genelinde hakkinda ilk defa veri toplanan 1srarl takip kavrami, her
10 kadindan nerdeyse 3’niin en az bir defa maruz kaldigi siddet seklidir. En
genel 1srarh takip sekilleri telefonla rahatsiz etme (ylizde 19), kisa mesaj ve
mektup ya da e-posta iletme (yiizde 8), sosyal medya yoluyla takip etme (ylizde
6), is ya da ev mekanlarina gelerek rahatsizliga yol agma (yiizde 6) bigimindedir.
Aragtirma verileri ¢ok rastlanan israrli takip davraniginin faillerinin genellikle

yabanci erkekler oldugunu ortaya koymustur. Fakat 6lim ve fiziksel zarar verme
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tehdidi tasiyan israrli takip sekillerinin failleri cogunlukla eski esler ya da
birlikte yasanan erkeklerdir.>

Sonug olarak; siddet dogal bir ger¢ek olmaktan ziyade insanin tarihsel ve sosyal
gegmiginin trajik bir tiriiniidiir. Siddet, 6zellikle aile i¢i kadina yonelik siddet toplumsal
sorunlarin en dnemlilerinden biridir. Ayrica biitiin toplumlarda karsilasilan bir problem
olmasindan dolayi1 evrensel bir sorun niteligini tasimaktadir.

Diger yandan aile i¢i kadmma yonelik siddet kavrami; kadin-erkegin farkli
yaradilisi, bio psikolojik bir mevcudiyete sahip olmasi ve kiiltiirel olarak yiiklendikleri
rollerden dolay: sadece bir nedenle agiklanamayacak kadar karmasik bir olgudur. Bu ve
benzeri faktorlerden dolayir birgok bilim dalinin konusudur, ayrica Inter-disiplinler
olarak tizerinde calisilmasi gerekli bir alandir. Kisacasi hukuk, tarih, siyaset, kiiltiirel
antropoloji, psikoloji, sosyoloji gibi bilim dallarinin miisterek olarak olusturduklari

argiimanlara ihtiyaci vardir.”®

> Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile Igi Siddet Arastirmasi Ozet Rapor, Ankara, Aralik, 2014,
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/ TKAA2014_Ozet_Rapor.pdf(Erisim Tarihi: 27.11.2018)
*® Ozerkmen & Haydar, Toplumsal bir olgu olarak siddet,s. 23-27.
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Il. BOLUM

DINDARLIK

2.1. Genel Olarak Dindarhk Kavrami

Dindarlik kavrami {izerine yapilan g¢alismalarda “dindarlik” kavraminin gesitli
tanimlar1 yapilmistir. Dindarlik kavramu ile ilgili olusan farkliliklar ve olasiliklar din
kavramint da kapsamaktadir. Din ile dindarlik kavramlari degisik mana tagimasina
ragmen birbirinden bagimsiz diigiiniilmesi giictiir. Nasil bir hayat seklinin dindarlik
olarak kabul edilebilecegi mevzusunda uzlasma bulunamamistir. Ciinkii bireylerin farkl
deger ve eylemlere bigtikleri ehemmiyet dindarlik algilarini degistirmektedir. Bu
sebeple her toplulugun veya kisinin dindarlik anlayis1 degisik olabilmektedir. Ayrica
dindarhiga toplumun degisik kesimleri ¢ok¢a mana yiikleyebilmektedir. Yani
“dindarlik” rolatif nitelik tasiyan bir kavramdir. Bu duruma ragmen dindarlik ile ilgili
bir tanim yapacak olursak, dindarlik; bireyin iiyesi oldugu dine iliskin inang, tapinma,

. . o o . .. 57
simgelere dair onay, yogunlasma ve ugrasma derecesi olarak tanimlanabilir.’

Diger bir tanimla dindarlik, bireyin iman amel temelinde ortaya koydugu dini
tutum, deneyim ve davramig bicimini, yani inanilan dinin emir ve yasaklar
dogrultusunda yasamay1 ifade eden ve inang, bilgi, tecriibe, ibadet, etki gibi boyutlari

olan bir olgudur.>®

Din ile dindarlik hakkinda yiiriitilen ¢alismalarda, din (religion) ile dindarlik
(religiosity) terimleri siklikla birbirlerinin yerine kullanilabilmektedir. Lakin din ve
dindarlik terimlerinin birbirinden ayri manalari vardir. Vergote’a gore dindarlik, Allah’t

varolusunun kaynagi ve iyiliksever bir kudret olarak kabul etmektir.”®

Dindarlik terimi genis inang ve ibadet bigimlerini igine alan bir kavramdir.

Bireyin ideallerinin ve eylemlerinin birbiriyle iliskili oldugu varsayimina baglanan

" Kemaleddin Tas, Dindarlik Olgegi: Dini Tutumlar Uzerine Bir Arastirma, Tabula Rasa Dergisi, 2003,
3 (8), 5.239-247.

> Ejder Okumus, Gésterisci Dindarlik, Ark Kitaplari, Istanbul, 2005, s.38.

>° Antoine Vergote, Din, Inang ve Inangsizlik (Cev. Veysel Uysal), M.U. ilahiyat Fakiiltesi Vakfi,
Istanbul, 1999, s.88.
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dindarlik kavraminin merkezinde teorik faktor Allah’a inanmak ile O’nu tanimak

anlayis1 vardir.”

Dinlerde kimi benzer 6zelliklerin var oldugu ifade edilse de bu benzer 6zelliklerin
biitiin dinler i¢in gegerli oldugu séylenemez. Ciinkii Hinduizm gibi belli bir yaraticisi
var olmayan veya Budizm gibi kurucusu tek Tanr1 inancina dayanmayan dinler vardir.
Dindarlik ise kisi i¢in dinin degerini belirten, dine inanma ve itaat oranin gosteren bir
kavramdir. Ayrica dinin tanimlanmasinda tezahiir eden sorunlar, dindarligin
tanimlanmas1 sathasinda da ortaya ¢ikar ¢iinkii nasil bir yasam seklinin dindarlik olarak

onaylana bilecegi konusunda uzmanlar arasinda bir fikir birligi mevcut degildir.”*

Her insanin kendine has bir din kavrayis1 ve hayat1 vardir. Bu denli ¢ok farkli dini
hayatin olmasi, herkesi kapsayacak bir dindarlik tarifinin yapilmasini1 imkéansiz boyuta
getirmektedir. Bu sebeple uzmanlar, dindarligi boyutlarina bélerek ve tipolojiler
olusturarak agiklamaya ¢alismislardir. Fakat dini boyuttan hisleri, fikirleri, tasavvurlari,
heyecanlari, beklentileri, {iziintiileri birbirine benzeyen iki kisiyi bulmanin imkansiz
oldugu disiiniildigiinde dindarhigin boyutlarimi tespit etmenin ve dindarlik tipolojisi

olusturmanin gii¢liigii de ortaya ¢ikacaktir.®?

Her bireyin farkli dindarlik nitelikleriyle yasiyor olmasi, kesin bir dindarlik tanim1
yapilmasina engel olsa da dindarlikla ilgili baz1 genel degerlendirmeler yapilabilir. O
halde ortaya konan goriisler bireysel 6zellikleri detayli olarak yansitmada yetersiz olsa
da birtakim genel yargilara ulagilmasini saglayan bazi kriterler belirlenmistir. Bunlar da

dindarligin daha kolay anlasilabilirligini saglamistir.
2.2. Islam’da Dindarhk

Islam inancina gére dinin kurucusu Allah'tir; biitiin sahih dinler Allah 'tan gelmis
ve safiyetlerini koruduklari siirece yiiriirliikte kalmislardir. Islam'in insan ve din

telakkisi hem biyolojistlerin ileri siirdiigii sekliyle insanin evrimi, hem de bazi

% \veysel Uysal, Tiirkiye’de Dindarlik Ve Kadin, Dem Yayinlari, Istanbul, 2006, 5.74.

®! Kerim Yavuz, Din Psikolojisinin Arastirma Alanlari, Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 1982, V, s.87-108.

62 Yavuz, Din Psikolojisinin Arastirma Alanlari, 5.87-108.
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diistiniirlerin savundugu dinin evrimi (¢ok tanriciliktan tek tanricilia dogru gelisen
evrim) iddialariyla bagdasmaz. Insan baslangicta Allah tarafindan "en giizel bir
kivamda" ® yaratilmistir. Hz. Adem'den itibaren biitiin insanlar, Allah tarafindan
gonderilen tevhit dininin esaslarin1 kavrayip benimseyecek ve hayatlarini bu esaslara
gore diizenleyecek seviyede zihni, ruhi ve bedeni kapasiteye sahip kilinmistir. Allah'in
baslangictan itibaren insanlara bildirdigi dinin tevhit (Hanif) dini oldugu ve onlarin bu

dini benimsemeye yatkin bir fitratta yaratlldlgl64 ifade edilmistir.

Dindarligin olgunluk mertebesinde, yaygin inang ile uygulama bi¢imlerini
kapsayan ve ¢ok yonlii bir terim olan giderek Allah’a dogru yiikselmek, O’nun
mevcudiyetine gittikce ¢ogalan bir sekilde katilmak ile her seyin iistiinde Allah’ta varlik
bulmak s6z konusudur. Dindarlik kavramina, insandan insana, toplumda topluma ve
tiyesi bulundugumuz dinin kurallarina gore ¢esitli manalar yiiklendiginden bir
Hristiyan’la Miisliman’in dindarliklar1 degisik olabildigi gibi, ayn1 dinden olan
insanlarin dindarlik goriigleri ile hayat bigimleri bazi ortakliklar ve farkliliklar
tagiyabilir. Kisaca anlatmak gerekirse bir bireyin dini goriisleri, hisleri, fikirleri,
kuskulari, dini tavir ve eylemleri, dine bakis agisi, dini kurallar1 degerlendiris bigimi
gibi tiim dini gorintiisi kisinin dini kimligini veya dindarligint meydana getirmektedir.
Yani dini karakter veya dindarlik, dini inanca gore olusan ve gelisen tiim tutumlarin
belli bir sisteme gore konumlandiklari biling ve biling diginin ortaklasa olusturduklari
karmasik ve kompleks bir yapidir. Bu yapida intibakin doruk noktas1 Allah’a uyum arz

eder ve diinyevi yasam, bu uyumun miktaria gore anlam tagir.%®

Bilindigi tizere, kutsal kitabimiz Kur’an-1 Kerim dindarlik bakimindan insanlari
mii’'min, miinafik ve kafir olmak iizere iic ana tipe ayirirken Islam tasavvuf
gelenegindeki yedi nefs mertebesi de (nefs-i emmare, nefs-i levvame, nefs-i miilhime,
nefs-i mutmainne, nefs-i raziye, nefs-i marziyye ve nefs-i kamile) dinsel yasayisin
asamalar1 olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte Islam bilginlerinin baz1 tasnifleri

de dinsel yasayis asamalar olarak degerlendirilebilir. Ornegin; Gazali’nin imani taklit,

® Tin Suresi 95/4.

® Rum Suresi 30/30.

® Hayati Hokelekli, Dini Kisiligin Kurulusunda Iradenin Rolii, Diyanet Dergisi, XXI, 2, Nisan-Mayis-
Haziran 1985, s.21.
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ilim ve zevk olmak {izere li¢c asamada ele alisindan hareketle onun dinsel yasayisi {i¢
asamada inceledigi sdylenebilir. Taklit asamasinda, kisinin ¢evresinden sunulan dini
esaslar1 oldugu gibi arastirma ve sorgulamaya ihtiya¢c duymaksizin kabul etmesidir.
Ikinci asamayi olusturan ilim asamasinda ise dine iliskin bir takim arastirmalar yaparak,
dinin ashini delilleriyle 6grenme s6z konusudur. Uciincii ve son asama olan zevk,

inancin sirlarini ¢ozmek, ona dair marifete ulasmaktir.®

Islam dinindeki dindarlik tarzlarin1 arastiran Hodgson ise ii¢ tip dini deneyim ya
da dindarlik stilinden bahseder. Bunlardan ilki ‘Kozmik dindarliktir, bu kozmosun
uyumunu bireyin yasamina aktarmak olarak 6zetlenebilir. Digeri teblig edilen din ile
onu onaylamaya bagl “kerigmatik” tarzdir ki, bu ilahi dinler bakimindan deger tasiyan
ve ¢ogunlukla ilahi kitabin okunmasi, tekrarlanmasi, hissedilmesi ve onayina dayanan
dindarlik seklidir. Son tip dindarlik olarak nefis kontrolii ile sahsi vicdanini hissetmek

ve denetleyerek nefsin koklerine gidip genis manalara ulasabilmeyi anlatir.®’
2.3. Problematik Olarak Dindarhk

Dindarligin tanimi, gesitleri ile boyutlandirilmasit mevzusunda ortak bir goriis
mevcut degildir. Bu nedenle dindarlik kavraminin gesitli arastirmalarda ¢ok farkl tarzda
tanimlandig1r goriilmektedir. Bu baglamda dindarlik inanclar, eylemler, iman, kisisel
deneyim, biling, karakter gibi kavramlara oncelik verilerek agiklanmaya (;ahslhr.68

Ayrica dindarlik (religiosity) ve maneviyat (spirituality) ¢ogu zaman yakin
anlamda, nerdeyse es anlamli goriiliirken kimi zamanda bu kavramlarin birbirinden ¢ok
farkli oldugu diistiniiliir. Bu sebeple belli bir dini goriisiin bakis agisi iginde bigimlenen
dini yasayisa dindarlik; varolusa mana katan kisisel inang ile aidiyetlere de maneviyat
adi verilir. Bu durumu su sekilde ifade etmek miimkiindjir:

Zamana ve bigime bagli ibadetleri tespit edilmis kurallarla yapisina uygun bir
tarzda yerine getirme, ibadet mekanlarina gitme, dini etkinliklere istirak etme, kutsal
kitaptan dualar okuma gibi ilahi olanin belli bir gelenek i¢inde disa yasanmasi

“dindarlik” kavramm kapsaminda degerlendirilebilir. ilahi olana goniilden ve kisisel

% Mehmet Aydin, Din Felsefesi, [zmir Hahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, [zmir, 1987, s.16.
® Marshall G.S. Hodgson, islamin Seriiveni, Bir Diinya Medeniyetinde Biling ve Tarih, I, (Cev. 1.
Akyol, S. Demirci Vd.),iz Yayinlari, Istanbul, 1993, 5.319-378.

% Peter L. Benson, Eugene C. Roehlkepartain and Stacey P. Rude, “Spiritual Development in Childhood
and Adolescence: Toward a Field of Inquiry”, Applied Developmental Science , 2003, 7/3, s. 206-207.
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baglilik anlamina gelen hisler ve fikirler, igten okunan dualar, ilahi temeli olmayan halk
inanglar1 ise daha ¢ok “maneviyat” alanma girer.®® Yani dindarlik, kisinin geleneksel-
kurumsal sisteme gore goOzlenen davranislariyla iliskiliyken, maneviyat ise
gozlenemeyen yasantilar ifade etmektedir. Ancak bu tiir bir ayrimi genellestirmemek
gerekir. Ciinkii dindarlik, kurumsal ve geleneksel dine kisisel olarak baglanma olduguna
gore kendi i¢inde belli 6l¢iide maneviyati barindirmaktadir. Bununla birlikte 6zellikle
vurgulamak gerekir ki maneviyatin kapsami dindarliktan daha genistir. Bu konuda
Moreira-Almeida, Lotufo ve Koenig’in tespitleri aydinlatici olabilir. Onlara gore ister
dini bir topluluk igerisinde ve ibadetlerin ifasiyla olsun isterse olmasin, hayatin
anlamma  yonelik arayislarinin  neredeyse tamami maneviyat kapsaminda
degerlendirilebilir.”

Buradan hareketle dindarlik, kurumsal dinin 6ziimsenip igsellesmesi seklinde
ifade edilebilir. Ancak maneviyatin hem kurumsal dine bagli hem de belirli dini
gelenege bagli olmaksizin aidiyetsiz inanma seklinde yasandigi sdylenebilir. Buraya
kadar yapilan aciklamalara dayanarak dindarlik olgusunun en azindan {i¢ farkli bicimde

kavramlastirildig1 s6ylenebilir:

e Dindarlik, biitiiniiyle kurumsal dini inang ile 6gretilerin kisisel tecriibesinden
olusur.

e Dindarlik, kurumsal din ile iligkisi olmayan, ¢ogunlukla maneviyat ismi altinda
varolusa anlam katan bireysel yasantilardir.

e Dindarlik, nispeten kurumsal dinle alakali olsa da, temelde kisisel maneviyat
altinda yasanan duyus ile diistiniislerdir.

Yapilan tanimlar ve kavramlastirmalardan hareketle genel bir ¢erceve c¢izilecek
olursa, bir kisinin mensup oldugu diniyle duygusal, diisiinsel ve davranigsal agidan ilgili
olmas1 “dindarlik” olarak nitelendirilebilir. Ancak bunun nasil Slgiilecegi bir baska
temel sorunu olusturmaktadir. Bu noktada en azindan; a) kisinin kendisini dindar olarak
algilamasi, b) ¢evresinin onu dindar olarak nitelendirmesi, c¢) gegerli ve giivenilir

Olcekler vasitasiyla bireysel dindarli§in yoniiniin ve yogunlugunun belirlenmesi olmak

% Robert A. Emmons, Kisilik Psikolojisinde Dinin Onemi Uzerine Bir Giris, (Cev. M. Kog), Tabula
Rasa Dergisi, 2005, 5/14, s.156.

7% Alexander Moreira-Almeida, Francisco Neto Lotufo and Harold G. Koenig, “Religiousness and Mental
Health: A Review”, Journal: Revista Brasileira de Psiquiatria, 2006, 28/3, s.243.
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ilizere li¢ temel sorunla karsilasilmaktadir. Buna bir de: “Dindarlik olarak ifade edilen
sey gercekten dindarlik mi, yoksa baska bir sey mi?” sorusu eklenecek olursa mesele
icinden ¢ikilmaz bir hal almaktadir.”

Glock ve Stark’dan hareketle dindarlik “duygu/tecriibe”, “diisiince/inang”,
“davranig/ibadet”, “etki/giindelik hayati yonlendirme” ve “bilgi/inanilan dine yonelik
malumat” olmak iizere besli bir kategoride ele alinmaktadir. Islam kiiltiirii baglaminda
dindarligin “iman”, “ibadet” ve “ahlak™ olmak iizere ti¢lii bir sekilde degerlendirilmesi

ise bilginin yerellestirilmesi baglaminda hem daha anlamli hem de daha islevsel kabul
edilebilir.”

Freud’un dindarligi, zorlanima (zwang) dair geriye doniisli ifade eden (regresif)
bir arzuya dayandirmakta oldugunu belirtmektedir. Ciinkii Freud’a goére her durum
bebegin caresizlik hissi ve baba gibi kuvvetli bir koruyucu bulma istegi ile baslar.
Davraniggr psikoloji akiminin savunucularindan Pavlov dindarligi, icgilidiisel bir
kavramla giiven arayisinin ifadesi seklinde tanimlamistir. Ciinkii ona gore, insan dogada
karsilastigr zorluklarin ¢aresizligi karsisinda icgiidiisel bir sekilde genetik yol ile

aktarilan dini baglar gelistirmistir.73

Hiemmelfarb i¢in dindarlik, bir kisinin tyesi oldugu dine ait olan ilgilerle,
inanglarla ya da faaliyetler ile mesgul olma diizeyidir. Roof da dindarligi, tabiatiistii
veya yiiksek degerlere dair bireyin inan¢ ve eylemlerinin kurumsallagmasi veya

kurumsallasmamus sekilleri seklinde tanimlamaktadir.™

Dindarlig1 varolussal seviyede anlam arayisiyla iliskilendiren Frankl “Hayatin
anlamini sorgulamanin dindar olmak anlamina geldigi” seklindeki Einstein’in goriisiine,

Paul Tillich’in “Dindar olmak demek, var olusumuzun anlamina dair ciddi bir soru

"t Asim Yapici, Tirk Toplumunda Cinsiyete Gore Dindarlik Farklilagsmasi: Bir Meta-Analiz Denemesi
Furat Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 17:2 (2012), s.1-34.

72 Charles Y. Glock, Dindarligin boyutlari iizerine, (Cev. M. E. Koktas, Din Sosyolojisi, Y. Aktay, M. E.
Koktas), Vadi Yayinlari, Ankara, 1998, 5.252-274.

Rodney Stark and Charles Y. Glock, “Dimension of Religious Committment”, Roland Robertson (Edit),
Sociology of Religion, Penguin, New York, 1976, s.253-256.

7 Abdiilkerim Bahadir, insanin Anlam Arayist Ve Din, Insan Yayinlari, Istanbul, 2002, 139-140.

7 Murat Yildiz, Oliim Kaygist Ve Dindarhk, izmir Tlahiyat Vakfi Yayinlari, izmir,2006, 89.
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sormak demektir.” fikrine dikkat ¢ekmektedir. Ciinkii ona gore dindarlik hayatin

anlamidir.”

Maslow, dindarligin, ulu bir varliga korii koriine baglanmak yerine kisinin kendini
gergeklestirme siirecinde sahip oldugu degerlerini sahiplenmesiyle ortaya ¢ikacagini
savunmaktadir. Ciinkii insanin kendini tamamlamasi disaridan gelen kurallar ve kendini
zorlamasi sonucunda degil de bizzat onun 6zgiir olmasi ile ger¢eklesmektedir. Giinay
dindarlig, “Kutsal olanin yahut onun 6zel bir formu olmak itibariyle belli bir dinin
muayyen zaman ve sartlarda belli kisi, grup ya da toplum tarafindan yasanmasi”
biciminde ifade etmekte ”® ve Wach’m onu, “yasanan din” diye kisaca ozetlemek
oldugunu ifade etmektedir. Buna yakin sekilde Uysal da, “Inangli ya da her hangi bir
dine mensup kisilerin dini yasantilaridir” diye bir dindarlik tanimi olusturarak Wach’la
aym goriisii paylasmaktadir.”” Benzer bir ifade ile dini, “Bir halk grubunun onun
vasitasiyla beser hayatinin temel problemlerine ¢oziimler aradigi bir inang ve pratikler
sistemi” olarak anlatan Yinger icin ise dindarlik, “onun yasanan big¢imini
anlatmaktadir. Benlik psikolojisi savunucularindan Erikson, Kohut ile Winnicott ise
dindarlig1, “Anne-baba karakterinde bir Tanri’min varligina siginma arayisi” olarak
belirtmektedir.”® Ozetle Wach, Yinger, Giinay ile Uysal’a gére dindarlik dinin yasanan
boyutu iken; Erikson, Kohut ile Winnicott’a gore ise o bireyin siginma ihtiyacinin dogal
sonucudur. Morth’ii baz alarak Koktas dindarligin, “Empirik bir yapida olabilen, insanin
ait oldugu grubun uzlagmasmna uygun dini olarak sifatlandirilabilen tutum, tecriibe,
davranig tarzlarmin timi” olarak algilanabilecegini belirtmektedir. Subasi, farklh
tanimlardan hareket ederek dindarligi, “Bireyin dinsel yapisiyla kurdugu baglilik

diizeyinin 6znel ifadesi” seklinde tanimlamaktadir.”

Okumus’a gore dindarlik; “Kisinin iman-amel boyutunda ortaya koydugu dini
tavir, deneyim ile davramig sekli, yani mensup olunan dinin emir ve yasaklar

diizleminde yasamay ifade eden; inang, bilgi, deneyim, ibadet, etki organizasyon vb.

S Bahadir, fnsanin Anlam Arayisi ve Din,s.75.

’® Unver Giinay & Celalettin Celik (Ed.), Dindarligin Sosyo — Psikolojisi, Karahan Yayinlari, Adana,
2006, s.22-23.

7 Uysal, Tiirkiye’de dindarlik ve kadin, s.74.

78 Bahadir, Insanin Anlam Arayisi ve Din, 5.140.

7 Semra Karakaya, Dindarlik Ve Kisilik Arasindaki Iliski, Allport Ve Fromm’un Karsilagtirmal
Analizi (Yiiksek Lisans Tezi), Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana, 2008, s.21-24.
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boyutlari olan bir olgudur.?® Akgiil de dindarligi, “Hayattan zevk alma ve mutluluk ile

i olarak

ic ice gerceklesen inang, duygu, algi ya da tutum ve davranislarin biitiinlig
ifade etmektedir. Burada belirtilen tanim ile kavramlastirmalarin dindarligin farkli

boyutlarinin temel alinarak yapildigini sdylemek gerekir.

Dindarlik kavraminin anlagilabilmesi i¢in dindar insanin kim oldugu veya dindar
olmanin ne anlatmak istedigine bakmanin konunun daha iyi anlasilmasi i¢in faydali
olacaktir. Bu anlamda, Bilgin dindar olmayi, “Dini yasama halidir’® diye tanimlarken
dindarhigin, insanin 6zel hayatinda ya da kamusal alanda dini kurallarla ritiielleri
uygulamasi ile kendini gosterdigini anlatmaktadir. Ona gore dindar, yasama bakist ve
hayat tarzi olarak “din”i referans kabul eden, dini emir ve yasaklar1 yerine getirme
cabasinda olan kisidir. Fakat bunlari tamamiyla ifade etmediginden dindarlar, dini
yasama boyutlar1 bakimindan birbirlerine kiyasla degisiklik gé')sterirler.83 Mehmedoglu,
dindar kisiyi, “Her tiirlii davraniginin sebeplendirilmesinde dini motiflerin etkisi altinda

84 olarak ifade etmektedir.

davranista bulunan kisi
2.4. Dindarhk Cesitleri
2.4.1 Ozsel (igsel) Dindarhik / Bireysel Dindarhk

Dindarlik, yasama ve hissetme yoniiyle 6zsel(igsel)- bireysel bir olgudur.®® Bagska
bir ifadeyle dindarlik, bireysel tecriibe yoniiyle siibjektif bir karakter taslr.%Sﬁbjektif
din, dinin fertlerde yasayan ve derinlesebilen kokiidiir. Ferdin i¢ benligine ait olan

siibjektif dindir.®’

2.4.2 Kiiltiirel Dindarhk

80 Okumus, Bir Din Istismart Olarak Gésterisci Dindarlik, 5.95.

8 Mehmet Akgiil, “Yashlik Ve Dindarlik, Dindarlik, Hayattan Zevk Alma Ve Mutluluk iliskisi-Konya
Huzurevi Omegi”, Dini Arastirmalar, 2004, VII, (19), s.23.

82 Vejdi Bilgin, Popiiler Kiiltiir ve Din, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2003, 12 (1),
s.195.

8 Karakaya, Dindarlik Ve Kisilik Arasindaki iliski, Allport Ve Fromm’un Karsilastirmali Analizi, 24.
8 Ali Ulvi Mehmedoglu, Kisilik ve Din, Dem Yayinlari, Istanbul, 2004, s.43.

& Ahmet Onay, Dindarhk Etkilegim ve Degigim, Dem Yayinlari, Istanbul, 2004, 5.197.

8 Tas, Sosyolojik Din Tanimlari, s.18.

¥ Yiimni Sezen, Islam’in Sosyolojik Yorumu, iz Yayncilik, Istanbul, 2004, s.93-96.
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Dindarlik, tezahiirleri yoniiyle de sosyal bir olgudur.®® Toplumsal yansimalari
agisindan objektif ve gozlemlenebilir bir 6zelligi haizdir®. Objektif din ise dinin
nesnellesmesi, miiesseselesmesi, adet ve geleneklesmesidir. Yani ibadet ve amellerle

olusmamdlr.go

Ozsel(igsel)Dindarlik/Bireysel Dindarlik ile Kiiltiirel Dindarlik ayrimi aslinda iki
tiirli dindarlik anlaminda ziyade, bir biitliniin iki ayr1 cepheden goriiniisii anlamindadir.

Burada yasanan dinin iki veghesi s6z konusu olmaktadir.®*
2.5. Dindarhgin Insan Psikolojisine Etkileri
2.5.1 Birey ve Dindarhk

Diinyay1 anlama, kendini o diinyada her hangi bir yere yerlestirme modeli olarak
islev goren din, benlik ve kisilik gelisimindeki dnemli etkenlerden birisidir. Dini yonden
eksikligin mevzu bahis oldugu bir kisilik yapisi, heniiz gelisimini tamamlamamis yani
olgunlasmamis kabul edilir. Ciinkii din kisinin hayatina anlam kazandiran, kisiye umut,
teselli, giiven ve asil degerini veren temel bir 6gedir. Din, insana yonelik mesajlari ile
benlik bilincini, degerini yiikselten ve koruyan gii¢lii bir yapiya sahiptir.*? Bagka bir
deyisle; dindarlik, evrenin tamami kusattigi gibi insan ruhunun ve benliginin

sekillenmesinde biiyiik etkiye sahiptir.

Benlik saygisi gelisiminde esas etkenlerden olan ve insanin varligini emniyet
altina alan, koruma, giivenme, dayanma ve sigimma gibi ihtiya¢larmin giderilmesinde,

Allah inancinin ¢ok biiyiik etkisi vardir.”

Insanin, kendi degerinin bilincinde olmasi ve yaratict giiciinii ortaya koymak
sebebiyle bir varliga inanmak durumundadir. Zira insan kendisinden daha biiyiik, daha
ulu bir seyin pargast oldugunu hissettigi zaman yasami anlam kazanir. Bu nedenle

yiikksek seviyede organize olmus dini inanglara sahip kisiler kuvvetli “ben” (ego)

88 Onay, Dindarlik Etkilesim ve Degisim, 5.197.

8 Tas, Sosyolojik Din Tanimlary, S.18.

% Sezen, islam’in Sosyolojik Yorumu, 5.93-96.

! Sezen, islam’in Sosyolojik Yorumu, 5.93-96.

2 Spilka,B.,Schaver,P. & Kirkpatrick,L.,A Attribution Theory For The Psychology Of Religion,Journal
Fort He Scientific Study Of Religion, 24 (1), 1985, pp. 1-18.

 Bozkurt Kog, Kisilik ve Din ,Tabula Rasa Dergisi, 4, Ocak-Nisan 2002, s. 93.
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yapisina sahip olurlar ve kisiliklerinin kuvvetli, zayif taraflarini bilingli ve gercekei bir

bigimde gbriir ve kabul ederler.**

Tevhid, davranisa sekil veren bir 6zellik kazandigi zaman, insanlarin hayatini ve
karakterini inanilmaz bir sekilde degistirir, onlara cesaret duygusu verir ve kendine
saygl kazandirir. Bu nedenle kisinin diinyadaki konumu, onu nihai sekilde kozmosun

dtesine tastyacak olan ruhi yolculugu i¢in de mukaddime teskil eder.*®

Dindar kisi kendisine, kendi tiirlinde ve diinyada yasananlara karsi tarifsiz bir
cosku ve sayginin birlesimi olan hayranlik duyabilen bir insandir. Gergekte kisinin
kendisini sevmesi ile bagka insanlar1 da sevebilecegini, baska insanlar1 sevdigi i¢in de
kendisini sevdigini ifade etmek miimkiindiir. Yani burada etkilesimin ¢ift yonlii olmasi

s6z konusudur.*®
2.6. Kadin Séylemi Uzerinden Dindarhk

Batili kaynaklarda kiliseye baglilik, kilisenin organizasyonlarina devamli katilma,
dua etme, Incil’den béliimler okuma i¢ giidiimlii dindarlik bakimindan kadinlarin
erkeklere oranla daha dindar oldugu seklindeki bulgular yaygin bir sekilde kabul
gé’)rmektedir.97 Hatta Beit-Hallahmi: “Dindarlik ve dini ilginin hemen hemen her tiirli
Sl¢iimiinde kadinlarin erkeklerden daha yiiksek puan aldigini” ifade etmektedir.?® Yine,
“dini inan¢ ve dini davramislar {izerinde yapilan ¢aligmalarda kadinlarin erkeklere
nispetle daha dindar oldugunu” ifade eden Miller ile Hoffman’a gore: “Kadinlar dini
organizasyonlara daha sik katilmakta, dinsizlige daha az egilimli, inanglarinda ise daha

samimi ve sadik bir durus sergilemektedir.”99

* Nurten Kimter, Benlik Saygist ve Dindarlik Iligkisi (Doktora Tezi), Uludag Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Bursa, 2008, s.100.

> Ali Kése, “Iman”, Islam Ansiklopedisi, XXII, T.D.V. Yaymlari, istanbul, 2000, s.215.

% Kimter, Benlik Saygist ve Dindarhk Iligkisi, 5.104.

%7 Fatma Giil Cirhinlioglu, Din Psikolojisi, 5.79-86.

% Benjamin Beit-Hallahmi, Prolegomena To The Psychological Study Of Religion, Associated
University Presses, London - Toronto, 1989, pp.65.

% Alan S. Miller and John P. Hoffmann, “Risk and Religion: An Explanation of Gender Differences in
Religiosity”, Journal for the Scientific Study of Religion, 1995, 34/1, pp.63.
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Dinl hayatin g¢esitli sekillerde ele alindigi c¢alismalarda, bazi kisimlarda
kadinlarin, bazilarinda da erkeklerin daha dindar oldugu 6ne siiriilmektedir. Ornegin
Kendler ile arkadaslarimin diisiincesine gore, kadinlar “genel dindarlik”, “sosyal
dindarlik”, “Allah’a baghlik”, “tovbe” boyutlarinda; erkekler ise “otoriter/yargilayici

Allah inancinda” daha fazla puan almistir.'®

Tiirkiye’de yapilan calismalardan elde edilen sonuglara dayanarak yargida
bulunmak olduk¢a zordur. Ornegin, Yapici’'nin {iniversite Ogrencileri iizerine
gerceklestirilen bir ¢alismasinda kadmlarin “dinin etkisini hissetme”, “dua etme”,
“tovbe etme”, “dine dnem verme” ve “6znel dindarlik algis1” bakimindan erkeklere
oranla anlamli derecede daha yiiksek puan aldigi fakat “Allah’in varligini i¢ diinyada
hissetme”, “namaz kilma”, “orug tutma” ve “i¢ giidiimli/dis giidiimli dinsel yonelim”
bakimindan iki grup arasinda anlamli bir farklilik goriilmedigi tespit edilmistir. 101
Mehmedoglu’nun bulgularina gore kadin ile erkek arasinda “inang” agisindan ok
biiyiikk bir farklililk mevcut degildir. Fakat “ibadet”, “tecriibe”, “bilgi” ile “etki”
boyutlar1 bakimindan erkekler kadimnlara oranla daha dindar goriinmektedir. % Bu
noktada Allport’a dayanarak sunu rahatlikla sdyleyebiliriz: Dindarlik konusunda kadin
ile erkek arasindaki farkhiliklar % 20’yi nadiren ge¢mektedir.'® Bu ise cinsiyetler
arasinda dindarligmin farkli iki ugta yer almadigi ve her iki cinsiyet arasindaki

farkliliklarin ¢ok az degisiklik gosterdigi anlamina gelmektedir.

Sullins, Miisliimanlar ile Yahudiler arasinda gergeklestirilen bir ¢ok arastirmada
kadinlara oranla erkeklerin daha dindar oldugu seklinde bulgulara ulasildigindan

bahsetmektedir. %

Nitekim Tiirkiye’de gergeklestirilen alan arastirmalarinin bir kismi
Sullins’in tespitlerini destekler mahiyettedir. Ancak Tiirkiye’de yapilan caligmalar
genelleme yapmaya elverisli degildir. Zira kadmlarin erkeklerden yahut erkeklerin
kadinlara oranla daha ¢ok dindar oldugunu ortaya koyan ¢alismalarin yani sira dindarlik
acisindan kadin ile erkek arasinda anlamli farkliliklarin olmadigini tespit eden

arastirmalar da vardir. Ancak ulasilan sonuclar kadinlarin kismen erkeklerden daha

1% Kenneth S. Kendler ve Dig., “Dimensions of Religiosity and Their Relationship to Lifetime
Psychiatric and Substance Use Disorders”, American Journal of Psychiatry, 2003, 160/3,pp. 496-503.
190 Asim Yapici, Ruh Saghigi ve Din, Karahan Yayinevi, 2013, 5.178-180.

Mehmedoglu, Kisilik ve Din, DEM Yayinlari istanbul, 2004, s.162.

Gordon W. Allport, Birey ve Dini, Cev. B. Sambur, Elis Yaynlari, Ankara, 2004, s.55.

Sullins, “Gender and Religion”, pp.838-880.
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dindar oldugu seklinde degerlendirmeler yapmaya elverisli gibi durmaktadir.'® Bu
baglamda Cirhinlioglu ve Ok tarafindan 11 ayr1 gorgiil arastirmanin bulgularinin
incelendigi meta-analitik bir ¢alismada, kadinlarin erkeklere oranla daha dindar oldugu,
fakat cinsiyetler arasindaki farkliligin zayif oldugu yoniindeki tespitler dikkat
¢ekicidir.'®® Bu durum cinsiyetler arasinda dindarligmim iki farkli ugta bulunmadigin,

dolayistyla kadin ile erkek arasindaki farkliliklarin ¢ok az oldugu anlamina gelmektedir.

Bununla birlikte genel anlamda dindarlig1 etkileyen pek ¢ok faktoriin oldugu,
cinsiyet faktoriiniin baska faktorlerle birleserek dini yasantiyr etkiledigi yoniinde
tespitler yapilmaktadir. Ornegin Celik, Konya’da yaptig1 bir arastirmasinda kadinlarin
calistyor olup olmamasina gore ibadet davranislarinin degistigini tespit etmistir.*”’ Yine
Almanya’da yasamini devam ettiren Tiirk is¢ileri ilizerinde yaptigi arastirmasinda
Tastan, namaz kilma agisindan her ne kadar cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik
olmasa da, is yasaminin i¢inde olan kadinlarin erkeklere gore daha az namaz kildigini

anlatmaktadir.'®

Frrat’in {niversite egitimi goren gencler ilizerinden topladigi bulgulara gore
dindarlik bakimindan cinsiyetler arasindaki degisiklikler ¢ok net ve belirgin olmamakla
birlikte, bayanlar erkeklere gore inan¢ boyutunda daha siipheci bir tavir
sergilemektedir.'®® Bayyigit yine iiniversitede okuyan gengler iizerinde yaptigi ankete
dayanarak bayanlarin irrasyonel inan¢ ve kararsizlik, erkeklerin ise rasyonel inang¢ ve

inangsizlik egilimlerinin daha fazla oldugunu s(iylemektedir.110

Egitimli erkeklerin dini reddetme seviyesinin kadinlarinkinden daha yiiksek
oldugu ortaya ¢ikmistir. Farkli bir caligmada ise kadinlarin erkeklerden daha fazla dini
stiphe tasidiklarini ifade etmektedir. Siiphesiz bu tiir sonuglar kadin dindarliginin sosyal

'% Fatma Giil Cirhinlioglu & Uzeyir Ok, Kadinlar mi Yoksa Erkekler mi Daha Dindar?, ZFWT:
Zeitschrift fiir die Welt der Tiirken 2011, 3/1, s. 121-141.

1% Cirhinlioglu, Ok, Kadinlar m1 Yoksa Erkekler mi Daha Dindar?, s.133.

197 Celalettin Celik, Sehirlesme ve Din, Cizgi Kitabevi, Konya, 2002, 5.225.

Abdulvahap Tastan, Degisim Siirecinde Kimlik ve Din: Kayseri’den Yurt Disina Is¢ci Gégii Olayinin
Kiiltiirel Boyutu, Kayseri Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yayinlari, Kayseri, 1996, s.89.

199 Fyrat Erdogan, Universite Ogrencilerinde Allah inanci ve Din Duygusu, (Yaymlanmamis Doktora

Tezi), Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi, Ankara, 1977, s.91.
110

108

Mehmet Bayyigit, Universite Gencliginin Dini Inan¢, Tutum ve Davramiglart Uzerine Bir
Arastirma(Y aymlanmamis Doktora Tezi), Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa, 1989,
s.176.
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degisme asamasinda kismi bir doniisiim gegirdigini de gostermektedir.'™* Bilinecegi
tizere dindarlik seviyesinin degisiklik gostermesinde sadece cinsiyet degil, bunun
yaninda baska etkenler de etkilidir. Ulkemizde yapilmis olan calismalarda dindarligin
degisik kriterlerden hareket ederek tanimlandigi, farkli sekillerde oOlgiilmeye
calisildigiin unutulmamasi gerekir. O zaman kadinin dindarligi konusunda elde edilen
sonuglarin kullanilan dindarlik Olgiitlerine ve aragtirmanin yapilmis oldugu grubun
Ozelliklerine gore degisebilecedi de dikkatlerden kagmamasi gerekir. Bu baglamda
kadin dindarliginin bireysel ve gevresel etkenlerden beslendigini sdylemek miimkiindiir.
Sosyal hayatta yasanan hizli degisime ve modernlesme siireci igeriSinde kadinlarin

dindarlik anlayisimnin déniisiim siirecine girdigini eklemek gerekir.*?

Cinsiyet-dindarlik iliskisini konu edinen nicel ve nitel ¢alismalar incelendigi
zaman, kadin dindarliginin daha ¢ok taklidi, geleneksel ve torensel bir karakter tagidigi,
dolayisi ile onlarin mevlit ve hatim gibi dini térenlere daha fazla katildigi, kutsal olan
gecelerde ve giinlerde ibadet etmeye daha ¢ok ilgi gosterdikleri goriillmektedir. Bununla
birlikte kadinlarin dindarligimin 6zellikle bilgi boyutunda erkeklere nispetle daha zayif
kalmasi, onlarin dogru/sahih bilgiden ziyade, halk dindarlig1 i¢inde kulaktan kulaga
yayilarak sanki sahihmis gibi temsil imkani bulan sihirli, sirli ve mitsel bilgilerden

beslenerek sekillendigi diisiiniilebilir.**®

Giinah ile sevap duygusunun erkeklere gore kadinlarda daha c¢ok gelistigi, bu
sebeple onlarin dindarliklarinin sekillenmesinde belirgin olarak bu iki duygunun
etkisinin oldugu diisliniilebilir. Bu da Tiirk toplumunda kadin dindarlig1 ataerkil
toplumsal cinsiyet kaliplarindan beslenmesiyle iligkili olabilir. Zira kiz ¢ocuklarinin
egitim ve yetistirilme bigimi onlarin dine yonelmelerini besleyen faktorler arasindadir.
Nitekim aile ve cocuk yetistirmeye Onem veren kadinlarin aileyi yapisal olarak
korumasi sebebiyle dine daha ilgili ve sicak bir tutumla yaklastiklar: sdylenebilir. Tahsil
diizeyi diisiik kadinlarin erkeklerden daha dindar, ytliksek kadinlarin ise ya erkeklerden

daha az dindar ¢ikmasi veya her iki cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik gériilmemesi

UL Ali Riza Aydim, Dini Inkarin Psiko-Sosyal Nedenleri, (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Ondokuz
Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Samsun, 1995, s.154-155.

112 Abdulkerim Bahadir, Ergenlik Doneminde Dini Siiphe ve Tereddiitler, H. Hokelekli (Edit), Genglik
Din ve Degerler Psikolojisi, DEM Yayinlari, istanbul, 2006,s. 363.

' ilkay Sahin, Degisim Siirecinde Bir Anadolu Kasabasinda Kadin Dindarhig, U. Giinay ve C. Celik
(Edit), Dindarligin Sosyo-Psikolojisi, Karahan Yayinlari, Adana, 2006, s.333-334.
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dikkat cekicidir. Bu durum sekiilerlesme-ytliksekdgretim iliskisini akla getirmektedir.
Sekiilerlesme geleneksel ve dini olan hususlar1 sorgulayici, hatta yerine gore dislayici
bir tutum igerisinde oldugu igin, yliksekdgrenim goren kadmlar dini-geleneksel
degerleri erkeklere nispetle daha az Onemseme egilimi gosterebilirler. Kuskusuz
tiniversite ortamiin goreceli 6zgiirliik saglamasi da bu hususu etkileyen faktorler

1. 114
arasinda sayilabilir.

1% Asim Yapic, Tiirk Toplumunda Cinsiyete Gore Dindarhik Farklilagsmasi: Bir Meta-Analiz Denemesi,

Furat Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 17:2 , 2012, s.1-34.
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III. BOLUM

BULGULAR

Bu boliimde anket vasitasi ile toplanan verilerin analizi neticesinde saptanan

bulgular ile yorumlar yer verilmistir.
3.1. Katihmeilarin Demografik Yapisiyla flgili Bulgular

Aragtirmanin bu bdliimiinde 6rneklem grubu igerisinde yer alan kadinlarin yas,
medeni durum, niifus ile ilgili bulgular, 6grenim durumlari, ¢alisma ve gelir durumu,
kendilerinin ve eslerinin mensup olduklar1 bolgeler, nasil evlendikleri gibi demografik

bilgiler hakkinda bulgular yer almaktadir.

3.1.1. Yas

Tablo 1: Katilimci kadinlarin yaglari ile ilgili bulgular
Yas Gruplari n %
19 Yas ve Alta 8 7,8
20-29 Yas 30 29,4
30-39 Yas 33 32,4
40-49 Yas 23 22,5
50 Yas ve Ustii 8 7.8
Toplam 102 100,0

Tablo 1’de goriildiigii iizere, aile i¢i siddete maruz kalan ve arastirmaya katilan
kadinlarin %7,8’1 19 yas ve altinda, %29,4’ii 20-29 yas grubunda, %32,4°1i 30-39 yas,
%22,5’1 40-49 yas ve %7,8’1 50 yas Ve iizeri yas grubundadir.

Tablo 1’e gore soyle bir siniflandirma yapabiliriz: Arastirmaya katilan kadinlarin
cogunlugu gen¢ yas grubundadir. Bu da % 69,6’ya tekabiil etmektedir. Orta yas
grubunda olanlarin orani ise % 22,5°dir. 50 yas ve tizeri olan kadmlarin oran1 % 7,8
olarak temsil edilmektedir. Bu verilere gore 20 ve 40 yas arasi yaslara mensup

kadinlarin bu tiir aragtirmalara katilim saglamada daha cesur davrandiklari sGylenebilir.
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3.1.2. Katihmc1 Kadinlara Ait Medeni Duruma Dair Bulgular
Tablo 2, 6rneklem grubundaki kadinlarin medeni durumlarin1 géstermektedir.

Tablo 2: Katilimci kadinlarin medeni duruma gore frekans ve ylizde dagilimi

Medeni Durum n %
Evli 80 78,4
Bosanmis 16 15,7
Dul 6 5,9
Toplam 102 100,0

Tablo 2’ye gore evli kadinlarin oram1 %78,4’°diir. Arastirmaya katilan kadinlardan
esinden bosanmis olanlarin %15,7 orana sahip olduklar1 goriilmektedir. Esi oliip dul

kalan kadinlarin orani ise %5,9°dur.
3.1.3. Niifus ile ilgili Katihmcilara Ait Bulgular

Niifusla 1ilgili olan arastirma bulgular1 doért basglik altinda yorumlanmistir.
Bunlardan ilki kadinin sahip oldugu cocuk sayisi, ikincisi kadinin kendisinin kag
cocuklu ailenin g¢ocugu oldugu, tgilinciisii evli olduklari sirada hanede kimlerle
yasadiklar1 ve son olarak da kadinlarin yasadiklari evin miilkiyet durumlarini gosteren

verileridir.
3.1.3.1.Cocuk Sayilar:

Arastirmaya katilan kadinlarin ¢ocuk sayilari incelendiginde biiyiik bir kisminin
3’ten fazla ¢ocuk annesi oldugu goriilmektedir. Tablo 3, orneklem grubundaki

kadinlarin ¢ocuk sayilarini gostermektedir.

Tablo 3: Katilimci kadinlarin ¢ocuk sayilarina gore frekans ve ylizde dagilimi

Cocuk Sayis1 Gruplari N %
0 11 10,8
1-2 26 25,5
3-4 33 32,4
5 ve Uzeri 32 31,4
Toplam 102 100,0

43




Bu tabloya gore ankete katilan toplam 102 kadinin 11’inin (% 10,8) hi¢ ¢ocuk
sahibi olmadig1 goriilmektedir. %25,5 oran ile 26 kadinin 1 veya 2 ¢ocuk sahibi oldugu,
33 kadinin ise %32.4 oran ile 3 veya 4 ¢ocuk sahibi oldugu goriilmektedir. 5 ve lizeri
cocuk sahibi olan 32 kadinin orami ise %31,4’tlir. Tablodaki verilerden anlasilacagi

lizere arastirmaya katilan kadinlarin 65’1 %63,8 oran ile 3 ve {izeri ¢ocuk sahibi olmasi

dikkate degerdir.
3.1.3.2.Kadin Ka¢ Cocuklu Bir Ailenin Cocugu

Bu kisimda kadinlara “Anne ve Babanizin Ka¢ Cocugu Var?” sorusu yoneltilerek
kadinin ka¢ ¢ocuklu bir ailenin ¢ocugu oldugu bulunmaya caligilmistir. Tablo 4 bu

soruya verilen cevaplardan bulunan verileri gostermektedir.

Tablo 4: Katilimci1 kadmlarin kag¢ ¢ocuklu bir ailenin ¢ocugu oldugunun frekans ve

yiizde dagilimi

Kadinin Kardes Sayis1 Gruplari n %
Tek Cocuk 4 3,9
1-2 2 2,0
3-4 8 7,8
5-6 20 19,6
7 ve Uzeri 68 66,7
Toplam 102 100,0

Tablo 4’de gorildiugi tizere, arastirmaya katilan kadinlarin %3,9’u anne babasinin
tek cocugudur. Kadinlarin %2’sinin 1 veya 2 kardesi vardir ve bu oran bu soruya verilen
cevaplar i¢indeki en diisiik orandir. 3 veya 4 kardesi olan kadinlarin oran1 %7,8dir.
%19,6 oranla 5 veya 6 kardese sahip olan kadinlarin orani en yiiksek ikinci orandir.
Arastirmaya katilan ve bu soruya verilen cevaplar i¢inde en yiiksek orana sahip olan 7
ve iizeri kardes sayisina sahip olmak %66,7 oranla tabloda yerini almistir. Aragtirmaya
katilan kadmlarin kendi sahip olduklar1 ¢ocuk sayilari ile kardes sayilar1 birlikte
degerlendirildiginde paralellik gosterdigi goriilmektedir. Yani hane niifusu olarak
kalabalik bir ailede yetismis bir kadinin esiyle birlikte kurdugu ailede de ¢ok ¢ocuk

annesi olarak ailesini kalabaliklastirdig1 goriilmektedir.
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3.1.3.3.Kadinlarin Evli Olduklar1 Sirada Hanede Kimler ile Birlikte
Yasadiklar:

Aragtirmada kadinlara “Evli oldugunuz sirada asagidakilerden hangisi veya
hangileri ile birlikte kaliyordunuz?” sorusu yoneltilmis ve verilen cevaplara ait frekans

ve ylizde dagilimlar1 Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5: Katilimci kadinlarin hanede kimler ile birlikte yasadiklarina iliskin bilgiler
frekans ve yiizde dagilimi

Hanede Kimlerle Yasiyor n % Gegerli %
Yalnizca Eginiz 11 10,8 10,9
Esiniz ve Cocuklariniz 41 40,2 40,6
Esiniz ve Cocuklariniz 17 16,7 16,8
K.Valide,K.Peder

Esiniz ve Cocuklariniz,

K.Valide,K.Peder ve Esinizin 31 30,4 30,7
Kardesleri

Esiniz ve Cocuklariniz Anne 1 1,0 1,0
Babaniz ve Kardesleriniz

Cevaplamayan 1 10

Toplam 102 100,0 100,0

Tablo 5’e gore arastirmaya katilan kadinlarin %40,2 oran ile modern ¢ekirdek aile
olarak tanimlanan anne, baba ve gocuklardan olusan ailede yasadiklar1 gériilmektedir.
Yine arastirmaya katilan kadinlardan sadece esleriyle yasayanlarin oram %10,8°dir. Bu
iki aragtirma bulgusu arastirmaya katilan kadinlarin yarisindan fazlasinin evli olduklari
zamanda hayatlarint modern ¢ekirdek aile yapisinda siirdiirdiikleri goriilmektedir.
Ayrica evli olduklarinda sadece esleriyle birlikte yasayan kadinlarin orani ¢ocuk sayisi
bulgularindaki hi¢ ¢ocugu olmayanlarin orani ile ayn1 olmasi dikkat ¢ekicidir. % 30,4
oranla esiniz ve ¢ocuklariiz, kayinvalide, kayinpeder ve esinizin kardesleri cevabini
veren kadinlarin oranminin yiiksekligi de dikkat c¢ekicidir. Yine esi, ¢ocuklari,
kaymvalidesi ve kaympederi ile yasayan kadinlarin oram %16,7°dir. Arastirmaya
katilan kadinlardan esi, ¢ocuklari, kendi ebeveynleri ve kendi kardesleri ile birlikte

yasayanlarin orani ise %]l ’dir. Bu {i¢ arastirma bulgusu ise, arastirmanin katilan
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kadinlarin yariya yakininin evli olduklar1 zamanda geleneksel genis aile olarak

tanimlanan aile yapisinda hayatlarini sitirdiirdiikleri goriillmektedir.
3.1.3.4.Ev Miilkiyet Durumu

Katilimc1 kadinlarin yasadiklar1 evin kime ait oldugunu yansitan bulgular

asagidaki tabloda gortldiigii gibidir.

Tablo 6: Katilimci kadinlarin yasadiklar: evin miilkiyet durumlarinin frekans ve yiizde

dagilimi

Miilkiyet Durumlari n %
Kirada 28 27,5
Kendine Ait Evde 38 37,3
Esimin Anne Ve Babasimin Yaninda 30 29,4
Benim Anne Ve Babamin Yaninda 3 29
Baska... 3 29
Toplam 102 100,0

Tablo 6’ya gore katilimer kadinlarin %27,5°1 kirada, %37,3’li esiyle birlikte
miilkiyeti kendilerine ait evde, %29,4’{ esinin ebeveynlerinin yaninda, %2,9’u kadinin
kendi ebeveynlerinin yaninda ve %2,9 da lojman gibi bagka miilkiyet durumu olan

evlerde yasamaktadir.
3.1.4. Ogrenim Durumlan

Ogrenim Durumlar ile ilgili arastirma bulgulari iki baslik altinda yorumlanmustir.
Bunlar aragtirmaya katilan kadinlarin 6grenim durumlari ile eslerinin 6grenim durumlari

olmak tizere iki alt baslik altinda ele alinmastir.
3.1.4.1.Katihme1 Kadinlarin Ogrenim Durumlari

Katilimer kadinlarin 6grenim durumlarint yansitan bulgular asagidaki tabloda

goriildiigi gibidir.
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Tablo 7: Katilimc1 kadinlarin 6grenim durumlarinin frekans ve yiizde dagilimi

Kadinlarin Ogrenim Durumlari n %
Okuma Yazmam Yok 37 36,3
Okuryazarim 6 5,9
Tlkokul Terk 24 23,5
Tlkokul Mezunuyum 13 12,7
Ortaokul Mezunuyum 5 4,9
Ortaokul Terk 3 2,9
Lise Mezunuyum 5 4,9
Lise Terk 4 3,9
Universite Mezunuyum 5 4.9
Toplam 102 100,0

Bu tabloya gore, katilimci kadinlarin %12,7’si ilkokul mezunuyken, ortaokul, lise
ve Universite mezunu olanlarin  %4,9’ar oranlarinin oldugu goriilmektedir. % 23,5’
ilkokulu terk etmisken, % 2,9’u ortaokulu terk etmis,% 3,9’u da liseyi terk etmistir.
Herhangi bir 6grenim hayati olmamis ancak okuryazar olan katilime1 kadinlarin orani
ise %5,9’dur. Katilime1 kadinlarin 6grenim durumlari bulgularina gore en yiiksek orana
sahip olan ve okuma yazmasi olmayan kadmlarin orami ise %36,3’tlir. Katilimci
kadinlara yéneltilen anketin bu sorusunda “ Universite Terk” seceneginin de olmasina
ragmen verilen cevaplar arasinda bu segenek isaretlenmedigi igin tabloda yer

almamustir.

3.1.4.2.Eslerinin Ogrenim Durumlari

Katilimer kadinlarin eslerinin 6grenim durumlarint yansitan bulgular asagidaki

tabloda goriildigi gibidir.

Tablo 8: Katilimci kadinlarin eslerinin 6grenim durumlarinin frekans ve yiizde dagilimi

Eslerinin Ogrenim Durumlari n %
Okuma Yazmasi1 Yok 9 8,8
Okur Yazar 6 5,9
Ilkokul TERK 22 21,6
Ilkokul MEZUNU 22 21,6
Ortaokul Mezunu 12 11,8
Ortaokul Terk 12 11,8
Lise Mezunu 7 6,9
Lise Terk 3 2,9
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Universite Terk 3 2,9

Universite Mezunu 6 5,9

Toplam 102 100,0

Tablo 8’e gore, katilimci kadinlarin eslerinin %21,6’s1 ilkokul, %11,8’1 ortaokul,
%6,9’u lise ve %5,9’u da tlniversite mezunudur. Eslerin % 21,6’s1 ilkokulu, % 11,81
ortaokulu, %2,9’ar oranlarla da liseyi ve tiniversiteyi terk etmistir. Herhangi bir 6grenim
hayatt olmamis ancak okuryazar olan eslerin orani ise %35,9’dur. Eslerin 6grenim
durumlar1 bulgularina goére herhangi bir 6grenim hayati olmamis ancak okuryazar
olanlarin oran1 %5,9’durken okuma yazmasi olmayan es orani ise %38,8’dir. Katilimci
kadinlarin ve eslerinin 6grenim durumlarina bakildiginda kadinlarin %77,7 toplam
oranla ilkokul kademesini gegcmeyen 6grenim hayatlarinin oldugu, yine eslerinin de
57,9 toplam oranla ilkokul kademesini ge¢meyen egitim seviyelerinin oldugu
goriilmektedir. Bu bulgulardan aile i¢i siddete sebep olan ve siddetin siireklilik arz
etmesine yol acan en Onemli etken olarak egitim eksikligini gostermemiz yanlis

olmayacaktir.
3.1.5. Calisma ve Gelir Durumlari

Calisma ve Gelir Durumlar1 baghig: altinda arastirmada katilime1 kadinlarin ve

eslerinin meslekleri ve ailenin aylik gelirleri durumlar1 analiz edilmistir.
3.1.5.1.Katihme1 Kadinlarin Calisma Durumlari

Arastirmaya katilan kadinlara ankette “Mesleginiz?” olarak sorulan ve calisma

durumlarin1 gosteren bulgular asagida tabloda gosterilmistir.

Tablo 9: Katilimer kadinlarin ¢alisma durumlarinin frekans ve yiizde dagilimi

Kadmlarin Calisma Durumlari n %
Ev Hanim 88 86,3
Memur 4 3,9
Isci 5 4,9
Issiz 2 2,0
Diger 3 29
Toplam 102 100,0
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Bu tabloya gore; arastirmaya katilan kadinlarin %86,3’i ev hanimidir. % 3,9°u
memur, % 4,9’u isc¢i iken, %2’si ise daha Once bir iste calismis ancak anketin
uygulandig1 zamanda herhangi bir iste ¢calismadigi i¢in ¢alisma durumlarini issiz olarak
nitelemistir.  %2,9 oranli katilimcilar ise c¢alisma durumlarmi diger olarak
isaretlemislerdir. Bu bulgulardan da anlasildig1 gibi katilimer kadinlarin %90’a yakini

calismamaktadir.
3.1.5.2.Eslerin Calisma Durumlari

Arastirmaya katilan kadinlara ankette “Esinizin Meslegi?” olarak sorulan ve

eslerinin ¢alisma durumlarini gésteren bulgular agsagida tabloda gosterilmistir.

Tablo 10: Katilmecr kadinlarin eslerinin ¢alisma durumlarmin frekans ve yiizde

dagilimi

Eslerin Calisma Durumlari n %
Memur 5 4,9
Isci 40 39,2
Esnaf 14 13,7
Emekli 2 2,0
Ogrenci 1 1,0
Issiz 10 9,8
Diger 30 29,4
Toplam 102 100,0

Tablo 10’a gore, arastirmaya katilan kadinlarin eslerinin ¢alisma durumlari igin
beyan ettikleri cevaplara bakildiginda eslerin %39,2’sinin is¢i, %13,7’sinin esnaf, %5’in
memur olarak ¢aligma hayatlarini siirdiikleri goriilmektedir. % 2’sinin emekli, %1’ nin
ogrenci ve %9,8’sinin de issiz oldugu ve aktif calisma hayatinda olmadiklar
anlasilmaktadir. Arastirmaya katilan kadinlar eslerinin ¢alisma durumlarini beyan
ettikleri soruda 9%29,4 oranla “Diger” secenegini isaretleyerek eslerinin soruda verilen
calisma durumlarindan bagka sofor, coban ve ¢ift¢i olarak ya da serbest meslek olarak

nitelendirilen islerle ugrastiklarini beyan etmislerdir.
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3.1.5.3.Ailenin Gelir Durumu

Aragtirmaya katilan kadinlarin ailelerinin aylik gelir durumlar1 “Geliri Yok”, “1-
1500 TL aras1”. “1501-3000 TL aras1”, “3001-4500 TL aras1”, “4501 ve tizeri” olarak

bes gruba ayrilarak analiz edilmistir.

Tablo 11: Katilimer kadinlarin ailelerinin aylik gelir durumlarinin frekans ve yiizde

dagilim1
Aylik Gelir Durumlar1 n %
Geliri Yok 16 15,7
1-1500 TL 67 65,7
1501-3000 TL 13 12,7
3001-4500 TL 2 2,0
4501-Uzeri TL 4 3,9
Toplam 102 100,0

Tablo 10’a gore, arastirmaya katilan kadinlarin ailelerinin %15,7’sinin diizenli bir
geliri olmadig i¢in “Geliri yok” ya da “O(sifir) TL” olarak kadinlar tarafindan beyan
edildigi goriilmektedir. Tabloda, % 65,7 oranla ve en yiiksek oran olarak goriilen gelir
durumu ise asgari iicret bandina kadar olan gelirler yer almistir. Asgari {icret ile 3000
TL aras1 gelirleri olan ailelerin orani ise %13’tlir. 3001 TL ile 4500 TL aras1 geliri
olanlarin oram1 %2 dir. Tablonun son gelir grubu olan 4501 ve iizeri geliri olan ailelerin
gelir durum orani ise %3,9’dur. Tablodaki verilerden de anlasildigi gibi arastirmaya
katilan kadinlarin ailelerinin %81,4 gibi oldukca yliksek bir oranla ya asgari {icret ve alt1
gelir durumlarinda oldugu ya da herhangi bir diizenli gelirlerinin olmadig:
goriilmektedir. Bu bulgulardan, aile i¢i siddette etki eden bir baska 6nemli etkenin de

gelir durumu diisiikliigii oldugu soylenebilir.
3.1.6. Mensup Olunan Bélge Durumlari

Mensup Olunan Bolge Durumlari baslhigr altinda arastirmada katilimci kadinlarin

ve eslerinin iilkenin hangi bolgesine mensup olduklarina ait bulgular analiz edilmistir.
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3.1.6.1.Kadinlarin Mensup Olunan Bélgeye Gore Durumlari

Katilimer kadinlarin “Aslen Tiirkiye’nin hangi boélgesindensiniz?” sorusuna

vermis olduklar1 cevaplardan elde edilen bulgulara asagida tabloda yer verilmistir.

Tablo 12: Katilimci kadinlarin mensubu olduklari cografi bolge durumlarinin frekans

ve yiizde dagilimi

Cografi Bolge Durumlari n %
Dogu Anadolu 97 95,1
Giliney Dogu Anadolu 3 2,9
Ic Anadolu 1 1,0
Marmara 1 1,0
Toplam 102 100,0

Tablo 12’ye gore calismaya katilan kadinlarin %95,1°1 yani biiyiik bir cogunlugu
calismanin yapildigt Dogu Anadolu Bolgesindendir. %2,9 Giiney Dogu Anadolu
Bélgesine ve %1 er oranla I¢ Anadolu ve Marmara Bolgelerine mensup katilime1 kadin
vardir. Bu sonuglarin ¢ikmasinda ¢aligmanin Dogu Anadolu Bdlgesinin bir ili olan Igdir
ilinde yapilmasi ve Igdir ilinin Tiirkiye’nin bat1 illeri kadar go¢ alan bir il olmamasinin

etkili oldugu soylenebilir.
3.1.6.2.Kadinlarin Eslerinin Mensup Olunan Bélgeye Gore Durumlari

Katilimer kadinlarin “Esiniz Tiirkiye nin hangi bdlgesindendir?” sorusuna vermis

olduklar1 cevaplardan elde edilen bulgulara agsagida tabloda yer verilmistir.

Tablo 13: Katilimc1 kadinlarin eslerinin mensubu olduklari cografi bolge durumlarinin
frekans ve yiizde dagilimi

Cografi Bolge Durumlari n %
Dogu Anadolu 89 87,3
Gliney Dogu Anadolu 5 4,9
Akdeniz 1 1,0
Ege 2 2,0
Marmara 5 4,9
Toplam 102 100,0
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Tablo 13’e gore calismaya katilan kadinlarin esleri  %87,3’1i yani biiyiik bir
cogunlugu caligmanin yapildigt Dogu Anadolu Boélgesindendir. Eslerin %1°1 Akdeniz
%?2’s1 Ege ve %4,9’ar oranla Giiney Dogu Anadolu ve Marmara Bélgelerine mensuptur.
Yine bu sonuglara etki eden unsurun ¢alismanin Dogu Anadolu Boélgesine ait bir ilde

yapilmis olmasi oldugu sdylenebilir.
3.1.7. Kadinlarin Nasil Evlendiklerine Dair Bulgular

Katilimc1 kadinlarin egleri ile nasil evlendiklerine dair durumlarin1 gosteren

bulgular asagida tabloda yer verilmistir.

Tablo 14: Katilimci kadinlarin esleri ile nasil evlendiklerine dair durumlarinin frekans

ve yiizde dagilimi

Evlenme Usul Durumlari n %
Gortct Usuli 48 471
Tavsiye Uzerine 13 12,7
Flort Ederek 14 13,7
Kacarak 19 18,6
Istemeyerek Zorla Evlendirildim o) 4,9
Baska... 3 2,9
Toplam 102 100,0

Tablo 14’de gore katilimer kadinlarin %47,1°1 goriicii usulii ile evlendiklerini
beyan etmislerdir. Katilime1 kadinlarin %12,7°s1 birilerinin tavsiyesi lizerine esiyle
evlendiklerini, % 13,7°si esiyle flort ederek evlendigini, %18,6’s1 evlenmek i¢in
eslerine kactiklarini, %4,9’u birilerinin zorlamasiyla evlendirildigini ve % 2,9’u da
cevaplar arasinda bulunan “baska” secenegini isaretleyerek esleri ile evlenme usullerini

dair beyanlarini belirtmislerdir.
3.2. Aile i¢i Siddete Dair Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde 6rneklem grubu igerisinde yer alan kadmnlarin aile
icinde gordiikleri siddet durumlarina ait bulgular aile i¢i siddetin kaynagi, aile ici
siddetin ortamui, aile i¢i siddetin tiirii, aile i¢i siddet sirasinda kullanilan aletler, aile igi
siddete ilk defa ne zaman maruz kaldiklari, aile ici siddetin sebepleri ve aile i¢i siddetin

sonuglart olmak tizere yedi konu bagligr altinda bulgular incelenmistir.
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3.2.1. Aile i¢i Siddetin Kaynag

Katilimer kadinlarin aile i¢i siddete kimin tarafindan maruz kaldiklarini1 gésteren

bulgular asagida tabloda yer verilmistir.

Tablo 15: Katilimci kadinlarin aile i¢i siddete kimin tarafindan maruz kaldiklarina dair
frekans ve ylizde dagilimi

Siddetin Kaynagi n % Gegerli %
Babamdan 26 14,7 25,5
Annemden 12 6,8 11,8
Uvey Babamdan 7 4.0 6,9
Uvey Annemden 10 5,6 9,8
Abimden 24 13,6 23,5
Esimden 95 53,7 93,1
Kuzen Veya Amca Gibi Yakin Akraba 3 17 29
Cevremden
Top|am 177 100,0 173,5

Bu tabloya gore, katilimer kadinlarin %93,1°ne aile i¢inde siddet esleri tarafindan
uygulanmaktadir. Katilimcr kadinlarda bazilar1 anketimizin bu sorusuna birden fazla
cevap verdikleri goriilmektedir. Bu sonug¢ bize katilimci kadinlarin siddeti sadece
eslerinden gormedigini gostermektedir. Baz1 kadinlarin hem aile iiyelerinden hem de
eslerinden siddet gordiigi, bazi kadinlarin ise eslerinden siddet gormedikleri ancak
bekarken ya da c¢ocukken aile bireylerinden siddet gordiigli beyanlarindan
anlagilmaktadir. Calismamiza katilan kadinlarin %25,5°1 aile i¢i siddeti babalarinin
uyguladigin1 beyan etmislerdir. Es ve babadan sonra kadinlar  %23,5 oranla
agabeylerinden siddet gordiiklerini belirtmisleridir. Anketin bu sorusundaki diger
seceneklerin oranlarina gore kadinlara siddet uygulayanlar ise sirasiyla %11,8 anneleri,
%9,8 livey anneleri, %6,9 iivey babalar1 ve %2,9 ise yakin c¢evresindeki kisiler

tarafindan siddete maruz birakildig1 goriilmektedir.
3.2.2.Aile ici Siddetin Ortamm

Katilimer kadinlarin aile i¢i siddete hangi ortamlarda maruz kaldiklarini1 gésteren

bulgular asagida tabloda yer verilmistir.
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Tablo 16: Katilimc1 kadinlarin aile i¢i siddete hangi ortamlarda maruz kaldiklarina dair

frekans ve ylizde dagilimi

Siddetin Ortami n %

Bagkalariin Géremeyecegi Yerlerde 56 54,9
Gelisi Giizel Yerlerde 31 30,4
Baska... 15 14,7
Toplam 102 100,0

Tablo 16’ya gore, aile i¢i siddete kadmlar %54,9 oran ile bagkalarinin

goremeyecegi ortamlarda maruz kalmaktadirlar. Aile i¢i siddete gelisi giizel ortamlarda

maruz kalma oranlar1 ise %30,4 tiir.

isaretleyenlerin orani da %14,7’dir.

3.2.3. Aile I¢i Siddetin Tiirii

Ankette

bulunan

“bagka” secenegini

Katilimc1 kadinlara aile i¢i siddette hangi siddet tiirlerine maruz kaldiklar:

soruldugunda baz1 katilimcilarin birden c¢ok siddet tiiriine maruz kaldiklar1 asagida

bulgular tablosunda goriilmektedir.

Tablo 17: Katilimci kadinlarin aile i¢i siddette hangi siddet tiirlerine maruz kaldiklarina

dair frekans ve yiizde dagilimi

Siddetin Tiiri n % Gegerli %
Dovme 90 47,9 88,2
Yaralama 10 5,3 9,8
Tecaviiz 2 1,1 2,0
Kapatma 4 2,1 3,9
Sézlerle igneleme Sozel Siddet 44 23,4 43,1
Evlilik i¢i Cinsel Taciz 1 0,5 1,0
Duygusal Siddet 37 19,7 36,3
Top|am 188 100,0 184,3

Tablo 17°de de goriildiigii gibi toplam katilimci sayisindan fazla bir toplam
frekans ortaya ¢ikmistir. Buna neden olan etmen katilimci kadinlardan bazilarinin
birden fazla siddet tilirline maruz kaldiklarini beyan etmeleridir. Tablodaki analiz
sonuglara gore katilimcr kadinlardan 90°1 yani %88,2’s1 siddet tiirii olarak “Ddvme”
eylemine maruz kalmistir. %43,1 katilimci kadinin sézlerle igneleme tarzinda sozel

siddete maruz kaldigi gorilmektedir. %36,3 katilimci kadin ise asagilanma,
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kiiglimsenme gibi duygusal siddete maruz kaldiklarin1 beyan etmislerdir. Katilimci
kadinlardan %9,8’1 yaralanmaya, %?2’si tecaviize, %3,9’u kapatma eylemine ve % 1’1 de

evlilik ici cinsel tacize maruz kaldiklarin1 beyan etmislerdir.
3.2.4. Aile i¢i Siddette Kullanilan Aletler

Katilimer kadinlara ugradiklart aile i¢i siddette hangi tiir aletlerin kullanildig:

soruldugunda elde edilen bulgular asagida tabloda goriilmektedir.

Tablo 18: Katilimci kadinlarin ugradiklar aile i¢i siddette hangi aletlerin kullanildigina

dair frekans ve yiizde dagilimi

Alet Tiirii n % Gegerli %
Fiziksel Gii¢ (Yumruk, Tekme vb) 97 89,0 98,0
Kesici Alet(Bigak, Cam vb.) 9 8,3 91
Atesli Silah 1 0,9 1,0
Kimyasal Madde(Kezzap, Kizgin Yag vb.) 2 1,8 2,0

Toplam 109 100,0 110,1

Tablo 18’e gore katilimci kadinlarin maruz kaldiklar1 aile i¢i siddet sirasinda
kullanilan aletler nelerdir sorusuna vermis olduklar1 cevaplar incelendiginde katilimci
sayisindan fazla bir frekans toplaminin oldugu goriilmektedir. Bu sonucunun nedeni
bazi katilimc1 kadinlarin ugradiklar1 siddetler sirasinda birden fazla alet kullanildigini
beyan etmeleridir. Ayrica 3 kadin siddet tiirii olarak sadece “Sozle igneleme sozel
siddet”e maruz kaldiklar1 i¢in anketteki bu soruyu bos birakmislardir. Geriye kalan 99
kadinin 97’si yani % 98’1 yumruk, tekme gibi fiziksel gii¢ kullanilarak siddete maruz
kaldiklar1 goriilmektedir. 97 kadiin bazilar fiziksel giiciin yaninda kesici alet, atesli
silah ve kimyasal madde ile de siddete maruz kaldiklarin1 beyan etmislerdi. Anketteki
bu maddelerin oranlari ise kesici alet %9,1, atesli silah %1 ve kimyasal madde %2 dir.
Anketteki bu soruya cevap veren katilimecr kadinlardan sadece 2’si siddet sirasinda
fiziksel gilicle darp edilmedigi goriilmektedir. Bu kadinlardan birisi kesici aletle digeri

ise kimyasal madde ile siddete ugradiklarini ifade etmislerdir.
3.2.5. Aile I¢i Siddet i1k Defa Ne Zaman Meydana Geldi

Katilimer kadinlara ugradiklar aile i¢i siddette ilk defa ne zaman maruz kaldiklar

soruldugunda elde edilen bulgular asagida tabloda goriilmektedir.
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Tablo 19: Katilimer kadinlarin ugradiklart aile igi siddette ilk defa ne zaman maruz
kaldiklarina dair frekans ve ylizde dagilimi

Siddetin ilk Defa Meydana Gelme Zamani n %
Bekardim 10 9,8
Yeni Evlenmistim 56 54,9
Hamileydim 30 29,4
Cocuktum 6 5,9
Toplam 102 100,0

Tablo 19’a gore katilimer kadinlarin aile i¢i siddete ilk defa en ¢ok %54,9 ile
yeni evlendiklerinde maruz kaldiklar1 goériilmektedir. Katilimc1 kadinlar ikinci olarak
%29,4 oran ile siddete ilk defa hamile iken maruz kaldiklarini beyan etmislerdir.
Katilimc1 kadinlarin %9,8°1 bekarken ve %6’sinin da ¢ocukken ilk defa siddete maruz

kaldiklarin1 beyan etmiglerdir.
3.2.6. Aile i¢i Siddetin Sebepleri

Dindarlik ve Esler Arasi Siddeti arastirdigimiz galigmanin bu boliimiinde siddete
sebep olan faktorlerin en etkililerinin neler oldugunu ortaya koymak i¢in katilimer
kadinlara *“ Evlilikte kadmin siddete ugramasmma neden olan en etkili faktor
asagidakilerden hangisi veya hangileridir?” sorusu yonetilmistir. Soruda biyolojik,
ekonomik, sosyal, psiko-fizyolojik ve sosyo-psikolojik sebepler olmak iizere bes farkli
boyuta hitap eden ve her bir boyut icin iki tane olmak iizere on tane sebep cilimlesi

secenek olarak verilmistir. Bunlar;

a) Biyolojik Boyut: Kadinin ¢ocugunun olmayisi, kadimin erkek g¢ocugunun
olmayisi,

b) Ekonomik Boyut: Ailenin ge¢imini saglamada zorluk ¢ekme, issizlik gibi
ekonomik problemler, ciftlerden birinin agir bir ¢alisma temposunda yasiyor
olmasi,

c) Sosyal Boyut: Aileye yonelik akraba miidahaleleri, eslerin zorla
evlendirilmeleri,

d) Psiko-fizyolojik Boyut: Eslerden birinin psikolojik sorunlarinin olmasi,

eslerden birinin alkol ve uyusturucu gibi madde bagimlist olmasi,
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e) Sosyo-psikolojik Boyut: Eslerin aileye ilgisizligi, eslerin birbirine
saygisizligini igeren tutum ve davraniglarin siddete sebep olan faktorler olarak

katilimei kadinlardan degerlendirmeleri istenmistir.

Anketin bu sorusunun analizi yapilirken oncelikle katilimc1 kadinlardan sorunun
siklarina “evet” ya da “hayir” olarak cevaplamayanlar, sorunun siklarini cevaplayan
katilimc1 kadinlardan ayrilarak “evet” ya da “hayir” seklinde cevaplayanlar arasinda

frekanslarina bakilarak yiizdelik oranlarina gore bir siralama yoluna gidilmistir.

Tablo 20: Katilimci kadinlarin aile igi siddetin sebeplerine iligkin goriiglerinin frekans

ve yiizde dagilimi

Ifadeler Cevapsiz | Evet | Hayir %
Kadinin ¢ocugunun olmayisi 45 16 41 28
Kadinin erkek ¢ocugunun olmayisi 44 23 35 39,6
Ailenin gec¢imini saglamada zorluk ¢cekme, 28 55 19 74
igsizlik gibi ekonomik problemler

Ciftlerden birinin agir bir i temposunda 48 18 36 33,3
calisir durumda olmasi

Aileye yonelik akraba miidahaleleri 32 52 18 74,2
Eslerin zorla evlendirilmeleri 45 37 20 64,9
Eslerden birinin psikolojik sorunlarinin 39 37 26 58,7
olmast

Eslerden birinin alkol ve uyusturucu gibi 41 30 31 49,1
madde bagimlisi olmasi

Eslerin aileye ilgisizligi 20 73 9 89
Eslerin birbirine saygisizligi 23 67 12 85,8

(13

Tablo 20’ye gore “ Evlilikte kadinin siddete ugramasina neden olan en etkili
faktor asagidakilerden hangisi veya hangileridir?” sorusunun altinda siralanan siklar
cevapsiz birakanlardan bagimsiz olarak soruya evet ya da hayir olarak cevap verenler
arasindaki yiizdelik siralamaya baktigimizda en ¢ok cevaplanan ve aile i¢i siddete sebep
oldugu goriisii dillendirilen iki sebebin %89 ile “Eslerin aileye ilgisizligi” ve %85,4 ile
“Eslerin birbirine saygisizlig1” oldugu goriilmektedir. Bu iki sebep climlesinin de sosyo-
psikolojik boyuta dahil edilen sebepler olmasi nedeniyle aile i¢i siddete sebep olan en
etkili boyutun sosyo-psikolojik boyut oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Bu iki
sebepten sonra en ¢ok yiizdelik orana sahip olan sosyal etki boyutundaki “Aileye
yonelik akraba miidahaleleri” sebebi %74,2 orani ile {igiincli siradaki yer almaktadir.

Ekonomik boyut iginde yer alan “Ailenin ge¢imini saglamada zorluk ¢ekme, issizlik
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gibi ekonomik problemler” faktorii %74 oran ile aile ici sebep olan etkili faktorlerden
oldugu goriilmektedir. Sosyal etki boyutunda yer alan ikinci faktor olan “Eglerin zorla
evlendirilmeleri” faktorii %64,9 orana sahiptir. Psiko-fizyolojik boyut altinda yer alan
iki faktorden biri olan “Eslerden birinin psikolojik sorunlarinin olmast” faktorii %58,7
oranla, digeri olan “Eglerden birinin alkol ve uyusturucu gibi madde bagimlis1 olmas1”
faktorii %49,1 oranla siralamada arka arkaya geldikleri goriilmektedir. Ekonomik
boyutun alt faktorlerinden olan “Eslerden birinin yogun bir is temposunda calisiyor
olmas1” faktoriiniin etki oraninin %33,3 oldugu goriilmektedir. Biyolojik boyut iginde
degerlendirilen iki faktor olan “Kadmin erkek ¢cocugunun olmayis1” faktoriiniin %39,6
oranla ve “Kadinin ¢ocugunun olmayis1” faktoriiniin ise %28 oranla son siralarda yer

aldig1 goriilmektedir..

Aile i¢i siddetin sebeplerinin belirlenmeye calisildigi anketin bu sorusunun
analizi yapilirken ikinci olarak bes farkli boyuttaki ifadelere evet ya da hayir cevaplarini
verenlerin toplamlar1 alinarak evet cevabi verenlerin yiizdelik oranlarma gore
siralamaya gidilmistir. Soruyu cevaplayan katilimer kadinlarin goriisleri {izerinden aile

ici siddete en ¢ok etkili olan boyut hakkinda bir fikir sahibi olmaktir.

Tablo 21: Katilmci kadmnlarmm goriiglerine gore aile i¢i siddetin sebeplerinin
boyutlarina iliskin frekans ve yiizde dagilimi

Boyutlar Alt ifadeler Cevaplama | Evet | Hayir | Yiizde%
Sosyo-psikolojik | Eslerin aileye ilgisizligi 161 140 21 86,9
Boyut Eslerin birbirine
saygisizligl
Sosyal Boyut Aileye yonelik akraba 127 89 38 70
miidahaleleri

Eslerin zorla
evlendirilmeleri

Ekonomik Boyut | Ailenin ge¢imini 128 73 55 57
saglamada zorluk ¢ekme,
igsizlik gibi ekonomik
problemler

Ciftlerden birinin agir bir
1s temposunda caligir
durumda olmasi

Psiko-fizyolojik | Eslerden birinin 124 67 57 54
Boyut psikolojik sorunlarinin
olmasi

Eslerden birinin alkol ve
uyusturucu gibi madde
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bagimlisi olmasi

Biyolojik Boyut | Kadinin erkek ¢ocugunun 115 39 76 33,9
olmayisi
Kadimnin ¢ocugunun
olmayisi

Bu tabloya gore ankete katilan 102 katilimci kadin tarafindan sosyo-psikolojik
boyut altinda yer alan iki ifade toplamda 161 defa isaretlemis ve %86,9 “evet” oraniyla
eslerin birbirlerine kars1 tutum ve davranislarinin yer aldigi sosyo-psikolojik boyutun
aile i¢i siddete en ¢ok etki eden boyut oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. %70 “evet”
orantyla toplamda 127 defa isaretlenen sosyal boyuttaki iki ifadeden anne, baba,
kaymnpeder, kaymvalide gibi yakin akraba c¢evresinin aile i¢i iligkilere miidahale ve
baskilarinin aile i¢i siddete sebep olan en Onemli ikincil faktorler oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu tablodaki siralamada {giincii sirada yer alan ekonomik boyut
ifadelerine sosyal boyut ifadelerinden fazla olarak 128 defa isaretleme yapilmasina
ragmen “evet” oraninin %57 oldugu goriilmektedir. Ekonomik boyuttaki faktorlerin
sosyo-psikolojik ve sosyal boyuttaki faktdrlere oranla daha az etkili oldugu goriilmekte
ve bu ifadeleri cevaplayan katilimci kadmlarin %43 oran ile ekonomik boyutun aile igi
siddete sebep vermedigi diisiincesini beyan ettikleri sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Psiko-
fizyolojik boyutta yer alan iki ifadeye toplamda 124 defa isaretleme yapilmis ve % 54
oraninda aile ic¢i siddete sebep verdigi diisiincesi beyan edilmistir. Soruyu
cevaplayanlarin beyanlarma gore eslerden birinin psikolojik sorunlarinin olmasi,
eslerden birinin alkol ve uyusturucu gibi madde bagimlisi olmas1 gibi psiko-fizyolojik
boyut altindaki faktorler diger boyutlardaki faktorlere oranla daha az etkilidir.
Incelemede ele alinan son boyut olan biyolojik boyut altindaki ifadeler toplamda 115

defa isaretlenmis ve %33,9 “evet” orani ortaya ¢ikmuistir.
3.2.6.1. Aile ici Siddetin Sebeplerine Dair Parametrik Bulgular

Aile i¢i siddetin sebeplerin boyutlarinin frekans ve ylizde dagilimlari onceki
boliimlerde verilmisti. Bu boliimde de arastirmada aile i¢i siddetin bes boyutu olan
Sosyo-Psikolojik, Sosyal, Ekonomik, Psiko-Fizyolojik ve Biyolojik boyutlarinin
parametrik analiz teknikleri kullanilarak gerceklestirilen analiz sonuclarina yer

verilecektir.
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Bu baglamda aragtirmanin birinci alt problemi olan aile i¢i siddete neden olan
tutum ve davraniglarin siddete maruz kalan kadinlarin yas durumlar degiskenine gore

anlamli bir farklilik var olup olmadig1 incelendiginde;

Tablo 22: Aile igi siddetin sebeplerinin boyutlarindaki tutum ve davraniglarmin yas
durumlarina gére Anova sonuglar1 (n=102)

Alt Boyutlar Gruplar N X S f p Fark Yaratan
Grup
19 Yas ve Alt1 8 |1,1875],37201
20-29 Yas 30 |1,5167]|,66285
Sosyo-Psikolojik 30-39 Yas 33 |1,3333|,51031| 3,102 ,019
40-49 Yas 23 |1,8696 | ,80081

50 Yasve Ustii | 8 | 1,6875|,70394
19 Yas ve Alt1 8 2,0625 | ,41726

20-29 Yas 30 | 2,0167 | ,64971
Ekonomik 30-39 Yas 33 | 1,7727|,60066 | 2,489 | ,048
40-49 Yas 23 |2,3043| 66979

50 Yasve Ustii | 8 | 2,1250| ,74402
19 Yas ve Alt1 8 1,9375| ,49552

20-29 Yas 30 | 2,2500| ,63991
Biyolojik 30-39 Yas 33 |2,1818| ,62272| ,916 ,458
40-49 Yas 23 |2,3696 | ,74189

50 Yas ve Ustii 8 2,4375| ,62321
19 Yas ve Alt1 8 1,6250 | ,69437

20-29 Yas 30 | 1,7667 | ,65302
psiko-Fizyolojik 30-39 Yas 33 | 2,0606 | ,68188| 5,090 | ,001* 4-3
40-49 Yas 23 | 2,5000 | ,69085

50 Yas ve Ustii 8 2,3750 | ,69437
19 Yas ve Alt1 8 1,6667 | ,25198

20-29 Yas 30 |1,5667],30513
Sosyal 30-39 Yas 33 |1,4646| ,40773| 2,218 ,073
40-49 Yas 23 | 1,7246|,27802

50 Yasve Ustii | 8 | 1,5833]|,29547

Tablo 22 incelendiginde, katilimci kadinlarin yas durumlari bakimmdan maruz
kaldiklar aile i¢i siddetin sebeplerinin boyutlarindaki tutum ve davranislarin (p<.0,05)
Ekonomik ve Psiko-Fizyolojik boyutu disindaki diger boyutlarda anlamli bir fark

olusturmadigr goriilmektedir. Boyutlarin homojenligi bakimdan yapilan homojenlik
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testinde Sosyo-Psikolojik boyutundaki varyanslar homojen olmadigindan bu boyut

analize tabi tutulmamustir.

Katilimer kadinlarin maruz kaldiklar1 aile igi siddetin sebeplerinin Ekonomik
boyutunda yas durumlari farkli katilimeir kadinlarin p<.0,05 olacak sekilde farkli
ortalamalara sahip oldugu goriilmektedir. Katilimci1 kadinlardan 40-49 yas araliginda
olanlar (X=2,3043) ile yas arali1 30-39 yas olan kadinlar (X=1,7727) arasinda yas1 40-

49 arasinda olan kadinlar lehine anlamli farklilik oldugu gériilmektedir.

Katilimer kadmlarin maruz kaldiklar1 aile igi siddetin sebeplerinin Psiko-
Fizyolojik boyutunda yas durumlart farkli katilimcr kadinlarin p<.0,05 olacak sekilde
farkli ortalamalara sahip oldugu goriilmektedir. Katilimc1 kadinlardan 40-49 yas
araliginda olanlar (X=2,5000) ile yas aralizi 30-39 yas olan kadmlar (X=2,0606)
arasinda yast 40-49 arasinda olan kadinlar lehine anlamli farklilik oldugu

goriilmektedir.

Aragtirmanin ikinci alt problemi olan aile i¢i siddete neden olan tutum ve
davraniglarin siddete maruz kalan kadinlarin 6grenim durumlari degiskenine gore

anlamli bir farklilik olup olmadigina dair Anova sonuglarina gore;

Tablo 23: Aile i¢i siddetin sebeplerinin boyutlarindaki tutum ve davranislarinin

kadinlarin kendilerinin 6grenim durumlarina gére Anova sonuglari (n=102)

Alt Boyutlar Gruplar N X S f p Fark
Yaratan
Grup
Okuma Yazmasi Yok 37 1,7703 | ,70311
Okur Yazar 6 1,7500 | ,98742
ilkokul TERK 24 1,4167 | ,61972
ilkokul Mezunu 13 1,3462 | ,62532
Sosyo-Psikolojik Ortaokul Mezunu 1,4000 | ,54772 | 1,565 , 146

5
Ortaokul Terk 3 1,0000 | ,00000
Lise Mezunu 5 1,5000 | ,50000
4
5

Lise Terk 1,1250 | ,25000

Universite Mezunu 1,2000 | ,44721

Okuma Yazmasi Yok | 37 2,1892 | 2,1892 945 484
Ekonomik Okur Yazar 6 2,1667 | 2,1667 | ’
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ilkokul Terk 24 1,7708 | 1,7708
ilkokul Mezunu 13 1,9615 | 1,9615
Ortaokul Mezunu 5 2,0000 | 2,0000
Ortaokul Terk 3 2,0000 | 2,0000
Lise Mezunu 5 1,8000 | 1,8000
4
5

Lise Terk 1,8750 | 1,8750

Universite Mezunu 2,3514 | 2,2000

Okuma Yazmasl! Yok 37 2,4167 | ,66526

Okur Yazar 6 2,1458 | ,66458
ilkokul Terk 24 2,3077 | ,63381
ilkokul Mezunu 13 1,8000 | ,75107
Biyolojik Ortaokul Mezunu 2,1667 | ,27386 | ,750 ,647

5
Ortaokul Terk 3 2,2000 | ,76376
Lise Mezunu 5 1,8750 | ,83666
4
5

Lise Terk 2,4000 | ,25000

Universite Mezunu 2,3514 | 54772

Okuma Yazmasl! Yok 37 2,3514 | ,69437

Okur Yazar 6 2,5000 | ,65474

ilkokul Terk 24 1,9167 | ,54772

ilkokul Mezunu 13 2,1923 | ,60193 1-6
Psiko-Fizyolojik Ortaokul Mezunu 1,2000 | ,75107 | 3,557 | ,001* 2-6

5
Ortaokul Terk 3 1,5000 | ,44721
Lise Mezunu 5 1,6000 | ,50000
4
5

Lise Terk 1,3750 ,89443
Universite Mezunu 2,0000 | ,47871

Okuma Yazmasi Yok 37 1,6396 | ,29792

Okur Yazar 6 1,5556 27217
ilkokul Terk 24 1,5139 | ,35412
ilkokul Mezunu 13 1,4615 | ,44177
Sosyal Ortaokul Mezunu 5 1,8000 | 29814 | gg5 468
Ortaokul Terk 3 1,4444 | 50918
Lise Mezunu 5 1,4667 | ,44721
Lise Terk 4 1,5833 | ,16667
Universite Mezunu 5 1,7333 | ,27889

Tablo 23 incelendiginde, katilimcr kadinlarin 6grenim durumlari bakimindan

maruz kaldiklar1 aile i¢i siddetin sebeplerinin boyutlarindaki tutum ve davranislarin
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(p<.0,05) sadece Psiko-Fizyolojik boyutunda anlamli farklilik olusturdugu bunu
disindaki diger boyutlarda anlamli bir fark olusturmadigr goriilmektedir.

Katilmer kadinlarin maruz kaldiklart aile i¢i siddetin sebeplerinin Psiko-
Fizyolojik boyutunda 6grenim durumlar1 farkli katilimer kadinlarin p<.0,05 olacak
sekilde farkli ortalamalara sahip oldugu goriilmektedir. Katilimc1 kadinlardan ortaokul
mezunu olanlar (X=1,2000) ile okuma yazmasi olmayan kadimlar (X=2,3514) arasinda
okuma yazmasi olmayan kadmnlar lehine ve kadinlardan ortaokul mezunu olanlar
(X=1,2000) ile okuma yazmasit olup herhangi bir mezuniyeti olmayan kadinlar
(X=2,5000) arasinda okuma yazmasi olup herhangi bir mezuniyeti olmayan kadimlar

lehine anlamli farklilik oldugu goériilmektedir.
3.2.7. Aile i¢i Siddetin Sonuclar

Aile i¢i siddetin sonuglarinin analiz edilmesi adina ankette sorulan “Ugradiginiz
siddet olayr sonrasi asagidakilerden hangisi veya hangilerini yasadiniz?” sorusunda
daha 6nce bu konuda yapilan calismalardan da yararlanarak psikolojik, fiziksel ve
sosyal sonuglarin yer aldigi ii¢ farkli boyut altinda yer alan ifadeler katilime1 kadinlara

sunulmus ve bu ifadelere verilen cevaplardan sonuglara ulagilmaya caligmistir.

Katilimer kadinlarin soruya verdigi cevaplara gore aile i¢i siddetin sonuglari
belirlenirken “evet” cevabi verenler ile “hayir” cevabi verenler iizerinden degerlendirme
yapilarak “evet” cevaplarinin yiizdelik oranlarina gére siralama yoluna gidilmistir. Ifade
tizerinde herhangi bir isaretleme yapmayan katilimci kadinlarin cevaplar: da “hayir”
cevabi olarak kabul edilmistir. Bu itibarla ortaya ¢ikan siralama asagidaki tabloda

gosterilmistir.

Tablo 24: Katilime1 kadinlarin goriislerine gore aile i¢i siddetin sonuglarina dair frekans

ve ylizde dagilimi

Alt Ifadeler Evet Hayir %
Yalnmzlik hissettim 78 24 76,5
Insanlara ve 6zellikle de erkeklere kars1 giivensizlik 55 47 53,9
duymaya bagladim

Unmitsizlik hissettim 53 49 52
Ofke patlamalar1 yasadim 52 50 51
Seslere kars1 asir1 tepki vermeye basladim 39 63 38,2
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Kalabalik ortamlara girememeye bagladim 37 65 36,3
Insanlardan kagmaya basladim 37 65 36,3
Bitkinlik, halsizlik yasadim 36 66 35,3
Bas donmesi, ayakta duramama gibi problemler 31 71 30,4
yasadim

Uzun siireli bir sakathik gecirdim. 11 91 10,8

Tablo 24’e gore katilimci kadinlar aile i¢i siddete maruz kaldiktan sonra en ¢ok
%76,5 oranla yalnizlik hissettiklerini beyan etmislerdir. %53,9 oranla katilimc1 kadinlar
insanlara ve Ozellikle de erkeklere karsi giivensizlik duymaya basladim sikkin1 beyan
ederek giiven ile ilgili kaygilarini dile getirmislerdir. Aile i¢i siddet sonrasi timitsizlik
hissedenlerin orami ise %52°dir. Ofke patlamalar1 yasayan katilimci kadimlarm orani
%351 dir. Siddet sonras1 %38,2 oranla katilimc1 kadinlar seslere kars1 asir1 tepki vermeye
basladiklarin1 beyan ettikleri goriilmektedir. %36,3’er oranla katilimer kadinlar
kalabalik ortamlara girememeye ve insanlardan kacmaya basladiklar1 goriilmektedir.
Katilimer kadinlardan aile i¢i siddet sonrasi bitkinlik, halsizlik yasayanlarin oran1 %35,3
oldugu goriilmektedir. Bas donmesi, ayakta duramama gibi problemler yasayan
kadinlarin oranm1 %30,4’tlir. Katilimc1 kadinlardan uzun siireli bir sakathk gecirdigini

beyan edenleri orani ise %10,8’tiir.

Ifadeler bazinda yapilan degerlendirmeden sonra boyutlar bazinda degerlendirme
yapilarak aile i¢i siddet sonuclarin boyutlar1 ortaya konmaya ¢alisiimistir. Ele alinan ii¢
boyut olan psikolojik, fiziksel ve sosyal sonu¢ boyutlarina dair analizler yapilarak

“evet” oranlarina gore yapilan siralama asagida tabloda sunulmustur.

Tablo 25: Katilimer kadinlarin - goriislerine gore aile igi siddetin  sonuglarinin
boyutlarina dair frekans ve yiizde dagilimi

Boyutlar Alt Ifadeler Evet | Hayir %
Psikolojik Yalnizlik hissettim 219 189 53,6
Boyut Umitsizlik hissettim

Ofke patlamalar1 yasadim
Bitkinlik, halsizlik yagadim

Sosyal Insanlara ve ozellikle de erkeklere karsi 129 177 42,1
Boyut giivensizlik duymaya bagladim

Kalabalik ortamlara girememeye

basladim

Insanlardan kagmaya basladim
Fiziksel Seslere kars1 asir1 tepki vermeye 81 225 26,4
Boyut basladim
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Bas donmesi, ayakta duramama gibi
problemler yasadim
Uzun stireli bir sakatlik gecirdim.

Tablo 25’e gore katilime1 kadinlar aile i¢i siddet sonrasi en ¢ok psikolojik boyutun
altinda yer alan ifadelere “evet” diyerek %53,6 oraninda aile i¢i siddetin psikolojik
boyuta ait sonuglar dogurdugu goriisiinii belirtmislerdir. Aile ici siddet sonrasi ortaya
c¢ikan sosyal boyuta ait sonuglarin oranin %42,1 oldugu goriilmektedir. Fiziksel boyuta

ait ifadelere “evet” diyenlerin oraninin ise %26,4’tiir.
3.3. Dindarhga Dair Bulgular

Calismamizin bu boliimiinde arastirmaya katilan kadinlarin ve eslerinin dindarlik
durumlan degerlendirilmistir. Katilime1 kadinlarin ve eslerinin dindarliklar1 dini inang
ve ibadet boyutu olmak tlizere iki boyutta analiz edilmistir. Dindarligi 6lgmek igin
Veysel Uysal’in “Din Psikolojisi Ag¢isindan Dini Tutum Davranig ve Sahsiyet
Ozellikleri” adli ¢alismasinda kullamlan dindarlik &lgeginin Oztiirk(2010) tarafindan
Tiirkiye’de Aile, Siddet ve Kadin Siginma Evleri adli ¢alisma i¢in uyarlanmis hali
kullanilmistir. Ankette dindarligin inan¢ boyutunu 6lgen alt1 soru ile dindarligin ibadet
boyutunu 6l¢en sekiz soruya yer verilmistir. Ayrica katilime1 kadinlara 6znel dindarliga

iligkin iki soru yoneltilmistir.

Katilimc1 kadinlarin ve eslerinin dindarliklar1t hakkinda veri elde etmek adina
kadinlara dini hayatla ilgili “Allah inanglari, peygamber inanglari, ahiret inanglari,
namaz kilma, oru¢ tutma, dua etme ve nafile ibadetleri yerine getirme” gibi inang, tutum
ve davranislar1 hakkinda sorular yoneltilmistir. Elde edilen bulgular cercevesinde dini
inang ve ibadet boyutlarinda degerlendirmelerde bulunulmustur. Ayrica katilimer
kadinlarin kendilerinin ve eslerinin 6znel dindarlik algilarini tespit etmek amaciyla
kadinlara “ Kendinizi dindarlik bakimindan nasil tanimlarsiniz?” ve “Esinizi dindarlik

bakimindan nasil tanimlarsiniz?” sorular1 yoneltilmistir.
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3.3.1. Dini inan¢ Boyutuna Dair Bulgular

Dini inan¢ boyutuna dair veriler elde etmek adina katilimc1 kadinlara kendilerinin
ve eslerinin “Allah’a inanglari, peygambere inanglar1 ve ahiret inanglar’” hakkinda

sorular yoneltilmistir.
3.3.1.1. Allah’a inan¢ Hakkindaki Bulgular

Katilimer kadinlarin ve eslerinin dini inan¢ boyutundaki dindarlik durumlart ile
ilgili bulgular1 elde edebilmek i¢in kadinlara ilk 6nce “Allah’in varlifina inaniyor
musunuz?” ve “Birlikte yasadiginiz siire icerisinde esiniz Allah’in Varligina inantyor
muydu?” sorulart yoneltilmistir. Kadinlarin eslerinin Allah inanci sonuglar1 kadinlarin
beyanlar1 gore sekillenmistir. Anket sadece siddet goren kadinlara uygulandigi igin
eslerinin Allah inanc1 sonuglari eslerin kendi diislincelerini yansitmamaktadir. Katilimci

kadmlarm ve eslerinin Allah Inancina dair bulgular asagida tabloda gdsterilmistir.

Tablo 26: Katilimci kadinlarin goriislerine gore kendilerinin ve eslerinin Allah inancina
dair frekans ve ylizde dagilimi

. Katilime1 Kadinlar Esleri
Allah Inanc1
n % n %
Evet 99 97,1 89 87,3
Hayir 2 2,0 4 3,9
Kararsizim 1 1,0 9 8,8
Toplam 102 100,0 102 100,0

Tablo 26’ya gore katilimci kadinlarin %97,1°1 Allah’in varligina inandigini, %2’si
Allah’in varligina inanmadigimi beyan etmislerdir. %1 oraninda kadin ise Allah’in
varlig1 konusunda kararsiz oldugunu séylemistir. Katilimc1 kadinlar, esleriyle ile birlikte
yasarken eslerinin dini tutum ve davraniglarindan gozlemlediklerine gore %87,3 iiniin
esinin Allah’in varligina inandigini, %3,9’unun esinin Allah’in varlifina inanmadigini
ve %8,8’inin ise esinin Allah’in varligina inanip inanmadigi konusunda kararsiz

olduklarini beyan etmislerdir.
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3.3.1.2. Peygamber Inancina Dair Bulgular

Katilimer kadinlarin ve eslerinin dini inang¢ boyutu ile ilgili olarak katilimci
kadinlara ikinci olarak “Hz. Muhammed’in peygamber olduguna inaniyor musunuz?”
ve “Birlikte yasadiginiz stire igerisinde esiniz Hz. Muhammed’in peygamber olduguna
inaniyor muydu?” sorular1 yoneltilmistir. Bu iki soruya gore gerceklesen dagilim

asagida tabloda sunulmustur.

Tablo 27: Katilimci kadinlarin goriislerine gore kendilerinin ve eslerinin Peygamber
inancina dair frekans ve yiizde dagilimi

_ Kadinlar Esleri
Peygamber Inanci
n % n %
Evet 98 96,1 88 86,3
Hayir 2 2,0 4 3,9
Kararsizim 2 2,0 10 9,8
Toplam 102 100,0 102 100,0

Bu tabloya gore katilimer kadinlardan, %96,1’t Hz. Muhammed’in peygamber
olduguna inanmaktadir. Katilimc1 kadinlardan %2’si Hz. Muhammed’in peygamber
olduguna inanmadigini ve yine %?2’si Hz. Muhammed’in peygamber olup olmadig:
konusunda kararsiz oldugunu beyan etmislerdir. Katilimer kadinlar, birlikte olduklar
stire igersinde gozlemlediklerine gore %86,3’1l esinin Hz. Muhammed’in peygamber
olduguna inandigini, %3,9’u esinin Hz. Muhammed’in peygamber olduguna inanmadig1
goriisiindeyken % 9,81 ise esinin, Hz. Muhammed’in peygamberligine inanip

inanmadig1 konusunda emin olmadiklarini belirtmislerdir.
3.3.1.3. Ahiret inancina Dair Bulgular

Katilimc1 kadinlara dini inan¢ boyutunda son olarak ahiret inancina iliskin iki soru
yoneltilmistir. Bunlar; “Ahiret giiniine inaniyor musunuz?” ve “Esiniz ahiret giiniine

inanityor muydu?” sorularidir. Sorulara verilen cevaplar asagidaki tabloda gosterilmistir.
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Tablo 28: Katilimc1 kadinlarin goriislerine gore kendilerinin ve eslerinin ahiret inancina

dair frekans ve ylizde dagilimi

' Kadinlar Esleri
Ahiret Inanci
n % n %
Evet 100 98,0 81 79,4
Hay1r 1 1,0 6 5,9
Kararsizim 1 1,0 15 14,7
Toplam 102 100,0 102 100,0

Tablo 28’e¢ gore katilimci kadinlarin %98°1 ahirete inandigini, %]1°1 ahirete
inanmadigin1 ve yine %1°’1 ahirete inanma konusunda kararsiz oldugunu belirtmislerdir.
Ankete katilan kadinlar beraber yasadiklar siire icersinde eslerinin dini tutum, davranis
ve soOylemlerinden ¢ikarimda bulunduklar1 kadariyla esinin ahiret inandigini
sOyleyenlerin orant %81 iken esinin ahirete inanmadigini belirten kadinlar oran1 %6’dir.

Esinin ahiret inanci konusunda kararsiz olan eslerin orani ise %15°dir.
3.3.2. ibadet Boyutuna Dair Bulgular

Bireylerin dindarliginin tespit edilmesine yardimci olabilecek en Onemli
gostergelerin arasinda ibadet hayatina ait tutum ve davraniglar da yer almaktadir.
Dindar olan bireylerin dinin gereklerini yerine getirme sikliklart bize onlarin dindarlik
diizeyleri hakkinda bilgi verebilir. Katilimer kadinlarin ve eslerinin ibadet hayatina dair
bulgular1 elde etmek adina ankette kadinlara kendilerinin ve eslerinin “namaz kilma,
oru¢ tutma, dua etme ve nafile ibadetler” gibi islam dininin ibadetlerini ne siklikla
yerine getirdikleri hakkinda sorular sorulmustur. Katilimer kadinlar, ibadet boyutundaki

sorular1 “hig, ara sira, devamli” se¢eneklerine gore cevaplamislardir.
3.3.2.1. Namaz Kilma ibadetine Dair Bulgular

Katilimc1 kadinlara, ibadet boyutuna dair ilk olarak kendilerinin ve eslerinin
namaz ibadetlerine iliskin “Namaz kiliyor musunuz?” ve “ Birlikte yasadiginiz siire
igerisinde esiniz namaz kiliyor muydu?” sorular1 yoneltilmistir. Katilimc1 kadinlarmin

beyanlarina gore olusan tablo asagida sunulmustur.
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Tablo 29:Katilimc1 kadinlarin  goriiglerine gore kendilerinin ve eslerinin namaz

ibadetlerini yerine getirme sikliklarina dair frekans ve yilizde dagilimi

_ Kadinlar Esleri
Namaz Ibadeti
n % n %
Devamli 49 48,0 18 17,6
Ara sira 39 38,2 38 37,3
Hig 14 13,7 46 45,1
Toplam 102 100,0 102 100,0

Tablo 29’a gore katilimer kadinlarin %48’i devamli olarak namaz kilmaktadir.
Katilimer kadinlarin %38,2°si namaz ibadetini ara sira yerine getirirken %13,7’si hig
namaz kilmadigin belirtmistir. Katilimer kadinlarin, eslerinin namaz ibadetlerini yerine
getirme sikliklarini beyan ettigi sorunun cevaplarina baktigimizda eslerin %45,1°1 hig
namaz kilmamaktadir. Eslerden %37,1’inin ara sira namaz kildig1 ve %17,6’sinin ise

devamli olarak namaz kildig1 katilimci kadinlar tarafindan belirtilmigtir.
3.3.2.2. Orug¢ Tutma ibadetine Dair Bulgular

Katilimcr kadinlara gore kendilerinin ve eslerinin oru¢ tutma ibadetlerine iliskin
bulgulara ulagsmak icin kadinlara “Orug¢ tutuyor musunuz?” ve * Birlikte yasadiginiz
siire igersinde esiniz oru¢ tutuyor muydu?” sorularina cevap vermeleri istenmistir.

Katilimcilarin beyanlarina gore orug ibadetine dair olusan tablo asagida gdsterilmistir.

Tablo 30: Katilimci kadinlarin goriislerine goére kendilerinin ve eslerinin orug

ibadetlerini yerine getirme sikliklarina dair frekans ve yiizde dagilimi

. Kadmlar Esleri
Oruc Ibadeti
n % n %
Devamli 79 77,5 27 26,5
Ara sira 19 18,6 47 46,1
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Hig 4 3,9 28 27,5

Toplam 102 100,0 102 100,0

Tablo 30’a gore katilimecr kadinlarin %77,5°’1 Ramazan ayinda oruglarini
kacirmadiklarini siirekli olarak tuttuklarini belirtmislerdir. Kadinlarin %18,6’s1 orug
ibadetini ara sira yerine getirirken %3,9’u hi¢ oru¢ tutmadigini belirtmistir. Katilimei
kadinlarin birlikte yasadiklar1 siire icerisinde eslerinin Ramazan aylarinda orug¢ tutma
sikliklarina dair beyanlarina gore eslerin %46,1°1 ara sira oru¢ tutmaktadir. Eslerin %
27,5’1 hi¢ oru¢ tutmazken %?26,5’i devamli olarak oru¢ tuttugu beyanlardan

anlasilmaktadir.
3.3.2.3. Dua Etmeye Dair Bulgular

Siddete maruz kalan dindar bireylerin siddet sonrasinda yaratanina siginarak ona
yakarmasi kadar normal bir durum yoktur. Katilime1 kadinlarin dua etme sikliklarina
dair goriisleri de bizleri katilimer kadinlarin ve eslerinin dindarligina iliskin bilgi sahibi
yapmast beklenmektedir. Katilime1 kadinlarin kendilerinin ve eslerinin dua etme

sikliklarina iligkin bulgular asagida tabloda gosterilmektedir.

Tablo 31: Katilimc1 kadinlarin goriislerine gore kendilerinin ve eslerinin dua etme
sikliklarina dair frekans ve yilizde dagilimi

Kadimlar Esleri
Dua Etme Siklig1
n % n %
Devamli 85 83,3 28 27,5
Ara sira 16 15,7 51 50,0
Hig 1 1,0 23 22,5
Toplam 102 100,0 102 100,0

Bu tabloya gore katilimci kadinlarin tamamina yakini dua etmektedir. Sadece 1
katilimc1 kadin hi¢ dua etmedigini beyan etmistir. Katilime1 kadinlarin %83,3’1i devamli

olarak dua ederken %15,7’si ara sira dua ettigini beyan etmistir. Katilimc1 kadinlarin
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eslerinin dua etme siklig1 konusundaki gortislerine gore eslerin %50’sinin ara sira dua

ettigi, %27,5’inin devamli dua ettigi ve %22,5’inin ise hi¢ dua etmedigi goriilmektedir.
3.3.2.4. Nafile ibadetlere Dair Bulgular

Katilimci kadinlarin ve eslerinin miibarek giin ve gecelerde nafile ibadetleri yerine
getirme sikliklart kadinlarin ve eslerinin dindarlik diizeyleri hakkinda daha fazla bilgi
edinmemize katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu sebepten katilimer kadinlara
kendilerinin ve eslerinin miibarek gilin ve gecelerde nafile ibadetleri yapip yapmadiklari
sorulmustur. Katilimci kadinlarin beyanlarina gore elde edilen bulgular asagida tabloda

gosterilmistir.

Tablo 32: Katilimer kadinlarin  goriiglerine gore kendilerinin ve eslerinin nafile

ibadetleri yerine getirme sikliklarina dair frekans ve ylizde dagilimi

Kadinlar Esleri
Nafile Ibadetler
n % n %
Devamh 47 46,1 10 9,8
Ara sira 46 45,1 48 47,1
Hig 9 8,8 44 43,1
Toplam 102 100,0 102 100,0

Tablo 32’ye gore katilimer kadinlarin %46,1°1 devamli olarak miibarek giin ve
gecelerde nafile ibadetlerini yerin getirdiklerini beyan etmislerdir. Kadinlarin %45,1°1
miibarek giin ve gecelerde ara sira nafile ibadetleri yerine getirdiklerini belirtirken %8,8
oranindaki katilimci kadin ise miibarek giin ve gecelerde nafile ibadetlerini yerine
getirmediklerini beyan etmislerdir. Katilimer kadinlar eglerinin miibarek giin ve
gecelerde nafile ibadetlerini yerine getirmedigi konusunda ise %47,1 oraninda “ara

sira”, %43,1 oraninda “hi¢” ve %9,8 oraninda “devamli” se¢eneklerini isaretlemislerdir.
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3.3.2.5. Oznel Dindarhk Algisina Dair Bulgular

Caligsmaya katilan kadinlarin ve onlara siddet uygulayan eslerinin dindarliklarini
kadinlarin kendi algilarina goére Olgmek amaciyla kadinlara “Kendinizi dindarlik
bakimindan nasil tanimlarsiniz?” ve “Esinizi dindarlik bakimindan nasil tanimlarsiniz?”
sorulart yoneltilmistir. Katilimer kadinlarin goriislerine gére kendilerinin ve kendilerine
siddet uygulayan eslerinin dindarlik tanimlamalarina dair bulgular asagida tabloda

gosterilmistir.

Tablo 33: Katilimc1 kadinlarin goriislerine gore kendilerinin ve eslerinin dindarliklarina
dair frekans ve ylizde dagilimi

Kadinlar Esleri
Dindarlik
n % n %
Cok Dindar 44 43,1 11 10,8
Biraz Dindar 52 51,0 52 51,0
Az Dindar 4 3,9 27 26,5
Dindar Degil 2 2,0 12 11,8
Toplam 102 100,0 102 100,0

Bu tabloya gore kadinlardan kendilerini “Cok Dindar” olarak niteleyenlerin orant
%43,1 iken “Biraz Dindar” olduklarin1 beyan edenlerin oran1 %51°dir. “Az Dindar”
olduklarmi beyan eden kadinlarin oranit %3,9, “Dindar Degilim” beyaninda bulunan
kadinlarin oram1 %2’°dir. Bu sonuglardan katilimci kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun
kendilerini “Dindar” olarak niteledikleri goriilmektedir. Katilimer kadinlarin dindarlik
konusunda eslerine dair beyanlarina baktigimizda %10,8 oraninda esin “Cok Dindar”,
%351 oraninda esin “Biraz Dindar”, %26,5 oraninda esin “Az Dindar” ve %11,8
oraninda esin “Dindar Degil” olarak katilimc1 kadinlar tarafindan nitelendirildigi sonucu
ortaya cikmistir. Bu sonuglara gore %38,3 oranindaki katilimei kadin esini az dindar ya

da dindar degil olarak nitelendirmistir.
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3.3.2.6. Dindarhga Dair Parametrik Bulgular

Katilime1r kadinlarin ve eslerinin dindarliklarina dair tutum ve davranislarini
ortaya cikarmak adina yonetilen sorulara katilimcir kadinlarin vermis olduklari
cevaplarin frekans ve yiizde oranlar1 daha 6nceki boliimlerde sunulmustu. Bu boliimde
ise arastirmada ele alinan dindarligin iki boyutu olan dini inan¢ ve ibadet boyutlarinin
parametrik analiz teknikleri kullanilarak ger¢eklestirilen analiz sonuglarina yer

verilecektir.

Bu baglamda arastirmanin {igiincii alt problemi olan siddete maruz kalan kadinlar
ve kadinlara siddet uygulayan eslerinin dini inan¢ ve ibadet boyutlarindaki tutum ve
davraniglarin siddete maruz kalan kadinlarin medeni durumlar1 degiskenine gore

anlamli bir farklilik olup olmadigina dair Anova sonuglar1 tablo 34°de verilmistir.

Tablo 34: Dini inang ve ibadet boyutlarindaki tutum ve davraniglarinin medeni duruma
gore Anova sonuglart (n=102)

Alt Boyutlar Gruplar N X S f p Fark Yaratan
Grup
Evli 80 1,0167 ,10474
Kendi Inanci Bosanmis 16 1,1875 ,51595 4,081 ,020* 2-1
Dul 6 1,0000 ,00000
Evli 80 1,2000 47910
. 3,061 ,051
Esinin Inanci Bosanmis 16 1,4583 , 74907
Dul 6 1,6667 ,91894
Evli 80 1,4125 ,42303
. ,488 ,615
Kendi Ibadeti Bosanmis 16 1,5313 ,53131
Dul 6 1,4167 ,40825
Evli 80 2,0719 ,56422
. 2,701 ,072
Esinin Ibadeti Bosanmig 16 2,4219 ,64368
Dul 6 2,3333 75277

Tablo 34 incelendiginde, katilimci kadinlarin medeni durumlari bakimindan
katilimc1 kadinlarin beyanlarina gore kendilerinin ve eslerinin dini inan¢ ve ibadet
boyutundaki davraniglarinin = (p<.0,05) kendi dini inanglari boyutu disinda diger

boyutlarda anlamli bir fark olusturmadigi gortilmektedir.
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Katilime1 kadinlarin kendi dini inang boyutunda medeni durumlari farkli katilimer
kadinlarin p<.0,05 olacak sekilde farkli ortalamalara sahip oldugu goriilmektedir.
Katilimer kadinlardan bosanmus olanlar (X=1,1875) ile evli olan kadimnlar (X=1,0167)

arasinda esinden bosanmis olan kadinlar lehine anlamli farklilik oldugu goériilmektedir.

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan siddete maruz kalan kadinlar ve
kadinlara siddet uygulayan eslerinin dini inan¢ ve ibadet boyutlarindaki tutum ve
davraniglar1 ile siddete sebep olan nedenler arasinda anlamli bir iliskinin varliginin

incelendigi Pearson Momentler Carpimi Korelasyon katsayilari tablo 35’de verilmistir.

Tablo 35: Dini inang ve ibadet boyutlar ile siddetin sebeplerin boyutlar1 arasindaki
iligkiler

DEGISKENLER 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1.Sosyo-Psik. r a5 -
benl 44 28 45 34 10 18 29 21

Sebepler
2.Ekonomik " i I, .
Sebepler s - 51 50 -/ -,09 -,23 -,16 -,10
3.Biyolojik
Sebepler r 51 23 02 08 16 19
4.Psiko-Fiz. . .
Sebepler r - 24 -,11 -,18 -,18 -,23
5.Sosyal
Sebepler r - -,12 -,05 -11 -,05
6.Kendi inanci r 50" ,37* 24
7.Esinin Inanc r . ,21* ’39**
8.Kendi Ibadeti | r ) 40"
9 Esinin ibadeti | |

**p<.01;*p<.05

Tablo 35 incelendigi zaman, sosyo-psikolojik sebep boyutu ile ekonomik sebep (r
= .44, p < .01), biyolojik sebep (r = .28, p < .01), Psiko-fizyolojik sebep (r = .45, p <
.01) ve sosyal sebep (r = .34, p <.01) boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlamli iligki
oldugu goriilmektedir. Ekonomik sebep boyut ile biyolojik sebep (r = .51, p < .01),
Psiko-fizyolojik sebep (r = .50, p < .01) ve sosyal sebep (r = .37, p <.01) boyutlar
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arasinda pozitif yonlii manali iliski tespit edilmistir. Biyolojik sebep ile Psiko-fizyolojik
sebep (r = .51, p < .01) ve sosyal sebep (r = .23, p <.05) boyutlar1 arasinda pozitif
yonlii manali iliski tespit edilmistir. Psiko-fizyolojik sebep ile sosyal sebep (r = .24, p <
.05) boyutlar1 arasinda pozitif yonlii manali iliski tespit edilmistir. Bagka ifade ile aile
ici siddet sebeplerin boyutlarinin birbirleriyle pozitif yonlii anlamli iliskileri vardir.
Yani aile i¢i siddetin sebeplerinin boyutlar1 altinda yer alan bir tutum ve davranistaki

artis diger boyutlardaki tutum ve davranislarin artmasina neden olmaktadir.

Kendi inanci ile esinin inanci (r = .50, p <.01), kendi ibadeti (r = .37, p <.01) ve
esinin ibadeti (r = .24, p < .05) boyutlar1 arasinda, esinin inanci ile kendi ibadeti (r =
21, p <.05) ve esinin ibadet (r = .39, p <.01) boyutlar1 arasinda, kendi ibadeti ile esinin
ibadeti (r = .40, p <.01) boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlamli iliski bulunmustur.

Sosyo-psikolojik sebep boyutu ile kendi ibadeti (r = -.29, p < .01) ve esinin
ibadeti (r = - .21, p < .05) boyutlar1 arasinda, ekonomik sebep boyut ile esinin inanci (r
= - .23, p < .05) boyutlar1 arasinda, Psiko-fizyolojik sebep ile esinin ibadeti (r = - .23, p

< .05) boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli iligki bulunmustur.

Aragtirmanin besinci alt problemi olan siddete maruz kalan kadmlar ve kadinlara
siddet uygulayan eslerinin dini inan¢ ve ibadet boyutlarindaki tutum ve davraniglar ile
siddetin sonuglar1 arasinda anlamli bir iliskinin varligmin incelendigi Pearson

Momentler Carpimi Korelasyon katsayilari tablo 36’da verilmistir.

Tablo 36: Dini inang ve ibadet boyutlari ile siddetin sonuglar1 arasindaki iliskiler

Degiskenler

1

2

3

4

5

6

1.Kendi

Inanc1

ek

,50

*k

37

24

*

-,05

-,12

-,06

2.Esinin
Inanc1

21"

-,01

-,05

-,19"

3.Kendi
ibadeti

-,14

- 11

-,23"

4.Esinin
Ibadeti

-,00

-,05

-21"
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5.Psikolojik

Sonug ,38 ,31

6.Sosyal
Sonug

7.Fiziksel

Sonug

**p< 01, *p<.05

Tablo 36 incelendigi zaman, kendi inanc1 ile esinin inanc1 (r = .50, p < .01), kendi
ibadeti (r = .37, p < .01) ve esinin ibadeti (r = .24, p < .05) boyutlar arasinda, esinin
inanci ile kendi ibadeti (r = .21, p < .05) ve esinin ibadet (r = .39, p < .01) boyutlar
arasinda, kendi ibadeti ile esinin ibadeti (r = .40, p <.01) boyutlar1 arasinda, psikolojik
sonug ile sosyal sonug (r = .38, p < .01) ve fiziksel sonu¢ (r = .31, p <.01) boyutlar
arasinda, sosyal sonug ile fiziksel sonu¢ (r = .30, p < .01) boyutlar1 arasinda pozitif
yonlii anlamli iligki bulunmustur. Yani katilmeir kadinlarin dini inang ve ibadet
boyutlarindaki tutum ve davranislar arttikca eslerin dini inan¢ boyutundaki tutum ve
davranislar ile kendilerinin ve eslerinin ibadet boyutlarindaki tutum ve davraniglar1 da
artmaktadir. Yine siddetin fiziksel boyutundaki sonuglar arttikga siddetin sosyal ve
psikolojik boyutundaki sonuglar da artmaktadir.

Esinin inanci ile fiziksel sonug (r =-.19, p < .05) boyutlari arasinda, kendi ibadeti
ile fiziksel sonug (r = -.23, p < .05) boyutlar1 arasinda ve esinin ibadeti ile fiziksel
sonu¢ (r = -.21, p < .05) boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli zayif iliski
bulunmustur. Bagka bir ifade ile katilimci1 kadinlarin eslerinin dini inan¢ boyutundaki
tutum ve davranislari ile kadinlarin ve eslerinin ibadet boyutlarindaki tutum ve

davraniglar arttikca siddetin fiziksel boyutundaki sonuglar azalmaktadir.
3.4.itaatkarhga Dair Bulgular

Katilimer kadinlarin ve eslerinin itaatkarlik durumunu degerlendirmek igin Oztiirk
(2010) tarafindan olusturulan Likert tipi itaatkarlik 6l¢egi kullanilmis ve yine Oztiirk’iin
(2010) olcekteki maddeleri faktor analizine tabi tutarak alt faktor olarak kabul ettigi dort
farkli boyutta itaatkarlik egilimleri tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bu boyutlar1 Oztiirk
(2010) c¢ekingenlik, pasiflik, mahcubiyet ve sosyal uyum olarak tanimlamistir.

Itaatkarhik lgeginin degerlendirilmesi sonucu elde edilen verilerle katilimer kadinlarin
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ve eslerinin dindarli§a dair tutumlar ve itaatkarlik tutumlar arasindaki iligkiyi analiz

etmek amaclanmistir. Ayrica itaatkarliga ait veriler ile siddetin sonuglarina ait verilerde

korelasyon analizine tabi tutulmustur.

Grafik 1: Katilmci kadinlarin algilarina gore kadinlarin itaatkarlik alt

boyutlarinin aritmetik ortalamalari

3,3
3,2
3,1

2,9
2,8
2,7
2,6
2,5

itaatkarlik Alt Boyut Ortalamalari

3,2

3,05

2,9

2,7

T T T T T
CEKINGENLIK SOSYAL MAHCUBIYET  PASIFLIK
UYUM

Grafik 1°deki verilerden de anlasilacagi lizere katilimer kadinlarin algilarina gore

kadinlar itaatkarligin alt boyutlarindan en ¢ok pasiflik alt boyutundaki tutum ve

davraniglar1 sergilemektedir. Daha sonra biiylikten kiiclie sirasiyla c¢ekinkenlik,

mahcubiyet ve sosyal uyum alt boyutlarindaki tutum ve davraniglar1 sergilemektedir.

Arastirmanin altinci alt problemi olan siddete maruz kalan kadinlarin itaatkarlik

boyutlarindaki tutum ve davraniglari ile siddetin sonuglar1 arasinda anlamli bir iligkinin

varliginin incelendigi Pearson Momentler Carpimi Korelasyon katsayilar1 tablo 37°de

verilmistir.

Tablo 37: itaatkarlik boyutlar ile siddetin sonuglari arasindaki iliskiler

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7
1.Cekingenlik - 42 577 35" 01 17 -,08
2.Sosyal uyum - 34" 31" 05 09 -,02
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3.Mahcubiyet r o
.36 -,04 ,08 -,01

. r
4 Pasiflik 12 13 -,03
5.Psikolojik ;
Sonug i 38" 317
6.Sosyal ; o
Sonug ) %0
7.Fiziksel r
Sonug

**p< 01, *p<.05

Tablo 37 incelendiginde, ¢ekingenlik ile sosyal uyum (r = .42, p < .01),
mahcubiyet (r = .57, p < .01) ve pasiflik (r = .35, p <.01) boyutlar1 arasinda, sosyal
uyum ile mahcubiyet (r = .234, p <.01) ve pasiflik (r = .31, p <.01) boyutlar1 arasinda,
mahcubiyet ile pasiflik (r = .36, p <.01) boyutlar1 arasinda, psikolojik sonug ile sosyal
sonug (r = .38, p < .01) ve fiziksel sonu¢ (r = .31, p < .01) boyutlar1 arasinda, sosyal
sonug ile fiziksel sonug (r = .30, p < .01) boyutlar arasinda pozitif yonlii manali iligki
tespit edilmistir. Farkli degisle itaatkarligin ve siddetin sonuglarinin alt boyutlar1 kendi
iclerinde pozitif yonlii anlamli iligki bulunmustur. Ancak itaatkarligin alt boyutlar1 ve

siddetin sonuclarinin alt boyutlar arasinda anlamli bir iliski yoktur.

Arastirmanin yedinci alt problemi olan siddete maruz kalan kadinlarin itaatkarlik
boyutlarindaki tutum ve davranislari ile kadinlar ve kadinlara siddet uygulayan eslerinin
dini inan¢ ve ibadet boyutlarindaki tutum ve davranislar1 arasinda anlamli bir iliskinin
varliginin incelendigi Pearson Momentler Carpimi Korelasyon katsayilar1 tablo 38’de

verilmistir.

Tablo 38: itaatkarlik boyutlari ile dindarlik alt boyutlar1 arasindaki iliskiler

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8
1.Kendi r

inanci 50 37 24 ,01 18 07 ,08
2.Esinin ;

Inanci i 21 397 147 23" -,10 04
3.Kendi ;

ibadeti i 40" ,09 15 -,02 ,08
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4.Esinin

ibadeti ) -,04 -,05 -22" 09

. . r _ - - -
5.Cekingenlik 42 57 35

6.Sosyal Uyum | r . -
34 31

7.Mahcubiyet r e
36

8.Pasiflik r

**p< 01, *p<.05

Tablo 38 incelendiginde, kendi inanci ile esinin inanci (r = .50, p < .01), kendi
ibadeti (r = .37, p < .01) ve esinin ibadeti (r = .24, p < .05) boyutlar1 arasinda, esinin
inanc1 ile kendi ibadeti (r = .21, p < .05),esinin ibadeti (r = .39, p <.01) ve sosyal uyum
(r = .23, p < .05), boyutlar arasinda, kendi ibadeti ile esinin ibadeti (r = .40, p < .01)
boyutlari arasinda, ¢ekingenlik ile sosyal uyum (r = .42, p <.01), mahcubiyet (r = .57, p
<.01) ve pasiflik (r = .35, p < .01) boyutlar1 arasinda, sosyal uyum ile mahcubiyet (r =
.34, p <.01) ve pasiflik (r = .31, p <.01) boyutlar1 arasinda, mahcubiyet ile pasiflik (r =
.36, p < .01) boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlaml iliski bulunmustur. Yani Katilimei
kadinlarin ve eslerinin dindarliga dair dini inan¢ boyutlarindaki tutum ve davranislari
artttkca kadmlarin ve eslerinin ibadet boyutlarindaki tutum ve davranislar da
artmaktadir. Ayrica katilimcr kadinlarin eslerinin dini inang boyutundaki tutum ve
davraniglar1 arttikca kadmlarin itaatkarlik boyutlarindan sosyal uyum boyutundaki

tutum ve davranislarinin da arttig1 gortiilmektedir.

Yine Tablo 38 incelendigi zaman esinin ibadeti ile mahcubiyet (r = -.22, p < .05)
boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli iliski bulunmustur. Baska bir ifade ile katilimci
kadinlarin eslerinin dini inan¢ boyutundaki tutum ve davranislari arttikca kadinlarin

itaatkarligin mahcubiyet boyutundaki tutum ve davraniglar1 azalmaktadir.
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IV. BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Igdir ilinde ikamet eden ve esinden siddet goriip gbérmedigi sorusuna “Evet”
cevabint veren 102 kadina uyguladifimiz anketten elde ettigimiz bulgulardan
faydalanilan aragtirmada dindarlik ve esler arasi siddet arasinda bir iligkinin var olup
olmadig1 sorunsalina cevap aranmistir. Bu boyutta aile i¢i siddete ugrayan katilimci
bayanlarin ve siddeti tatbik eden eslerinin demografik 6zellikleri, kadinlarin maruz
kaldiklar aile siddetin sebepleri ve sonuglari, kadinlarin algilarina gére kadinlarin ve
eslerinin dini inan¢ ve ibadet boyutlarindaki tutum ve davranislari ile kadinlarin
itaatkarliklarina dair tutum ve davranislari tespit edilmistir. Daha sonra ¢esitli istatistik
analiz tekniklerinin yardimiyla tespit edilen veriler arasindaki iligkilerin incelenmis ve

yorumlanmustir.

Arastirmaya katilan ve aile i¢i siddete ugrayan bayanlarin ve siddeti tatbik eden
eslerinin demografik yapilarina dair elde edilen sonuglara gore; katilimeir kadinlarin
biiyiik ¢cogunlugu(%69,6) geng yas olarak kabul edilen 19-40 yas grubu araligindadir.
Katilimer kadinlarin %78,4’0 evli olduklarmi beyan etmislerdir. Buradan katilimci
kadinlarin biiyiik cogunlugunun eslerinden siddet gérmiis olsalar da evliliklerini devam
ettirdikleri goriilmektedir. Katilimer kadinlarin yarisindan fazlasi (%63,8) 3 ve iizeri
cocuk sahibidir. Yine katilime1r kadinlarmin tamamina yakiminin (%94,1) 3 ve iizeri
cocuklu bir ailede yetistigi goriilmektedir. Bu sonuglarda da katilimci kadinlarin
yarisindan fazlasmin kendi yetistigi ailesindeki cok cocuklu aile yapisini esleriyle
birlikte kurduklar ailelerinde de devam ettirdikleri sdylenebilir. Katilimc1 kadinlarin
%40,2’s1 evlendikten sonra esler ve c¢ocuklardan olusan ¢ekirdek ailede yasarken
%47,1°1 esler ve cocuklarin yaninda genellikle erkek esin ebeveynlerinin ve bazen de
erkek esin kardeslerinin yer aldig1 bir geleneksel genis ailede yasamaktadir. Anketin
kadinlarin yasadiklar1 evlerin miilkiyet durumu ile ilgili sorusuna verilen cevaplardan
kadinlarin %37,3’{liniin kendilerine ait bir evde, %27,5’inin de kiralik bir evde ikamet
ettikleri goriilmektedir. %29,4 oranindaki katilimer kadinin ise esinin anne ve babasina
ait bir evde yasadig1 goriilmektedir. Bu sonuglardan arasgtirmaya katilan kadinlarin

yarisina yakinmin geleneksel ve ataerkil ailelerde yasadiklar1 ve siddete de bu aile
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icinde maruz kaldiklar1 soylenebilir. Siddete ugradiklarini beyan eden ve arastirmamiza
katilan kadinlarin siddete maruz birakilmalarinda eslerinin ebeveynleriyle beraber
yasamalar1 etkili olabilir. Yine maruz birakildiklar1 siddet sonrasindaki ortaya ¢ikan
fiziksel, sosyal ve oOzellikle psikolojik sonuclarin cekirdek aile yapisinda yasayan
kadinlara oranla genis aile yapisinda yasayan kadinlar1 daha fazla etkiledigi

sOylenebilir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin 6grenim durumlarma bakildiginda; kadinlarin
%85,7’sinin temel egitim kademesi olan ortaokul diizeyi ve altinda bir 6grenim
durumunda olduklar1 goriilmektedir. Bunlardan %36,3’liniin ise hi¢ okuma yazmasinin
olmamasi da dikkat ¢ekici bir durumdur. Eslerin 6grenim durumlarina bakildiginda ise
eslerin %81,5’inin temel egitim kademesi olan ortaokul diizeyi ve altinda 6grenim
durumunda olduklar1 ancak hi¢ okuma yazmasi olmayanlarin oraninin %8,8 oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglardan bu arastirma bulgulariyla sinirli kalmak iizere kadinlarin
egitimine erkeklere oranla daha az 6nem verildigi goriilmektedir. Yine bu arastirmanin
bulgulartyla sinirli olmak iizere aile i¢i siddetin sebeplerinde ve sonuglarinda eslerin

egitim diizeylerinin dnemli bir rolii oldugu sdylenebilir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin ve eslerin ¢alisma ve gelir durumlan ile ilgili
bulgulardan; kadinlarin %86,3 gibi biiylik bir cogunlukla herhangi bir iste calismayip ev
hanimi olduklar1 goriilmektedir. Katilimer kadinlarin eslerinin ise %39,2 oranla isci,
%29.,4 oran ile ise ¢iftgilik ve sabit bir isi olmayip yevmiye calisilan islerde ¢alisan
kisiler oldugu goriilmektedir. Eslerden %9,8’inin ise issiz oldugu beyan edilmistir.
Ailelerin gelir durumlarina bakildiginda katilimer kadinlarin ailelerinin %65,7 oranla
asgari iicret ve asgari iicretin altinda olduklar1 goriilmektedir. Kadinlardan %15,7
oranindaki kadin da herhangi bir gelirlerinin olmadigin1 beyan etmislerdir. Kadinlarin
cogunlugunun calismayarak ev hanimi olmasi, eslerin diisiik gelirli islerde calisiyor
olmasi ve ailelerin baska bir gelir kaynaklarinin da olmamas aile ici iliskileri olumsuz
anlamda etkileyecegi goz oniinde bulunduruldugunda ¢alisma ve gelir durumlarinin da
aile ici siddete sebebiyet verebilecegi ve aile i¢i siddetin dogurdugu 6zellikle psikolojik

sonuglarin uzun siirmesine neden olacagi sdylenebilir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin ve eslerinin mensubu olduklar1 bélgelere gore

durumlarina bakildiginda; kadinlarin %95,1 oranla en ¢ok Dogu Anadolu Bdlgesine
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mensup olduklart; eslerin ise % 87,3 oranla en ¢ok yine Dogu Anadolu Bdlgesine
mensup olduklar1 goriilmektedir. Bunda aragtirmanin Dogu Anadolu Bolgesinin bir ili
olan Igdir ilinde yapilmis olmasi ve Igdir ilinin Tiirkiye’nin batisindaki illere oranla

daha az gog alan bir il olmasinin sonuglara etki ettigini soylemek yanlis olmayacaktir.

Kadinlarin nasil evlendiklerine dair sonuclara bakildiginda %47,1 oranla goriicii
usulii ile evlendikleri, %18,6 oranla kagarak evlendikleri ve %13,7 oranla flort ederek
evlendikleri en ¢ok orana sahip ii¢ evlenme usulii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Burada
dikkat cekici olan kadmlarin evlenme usulleri kendi ilgi, istek ve diisiincelerinin
etkisiyle de olsa ilgi, istek ve diisiincelerinin disinda da gergeklesmis olsa kadinlarin aile
ici siddete maruz kalmis olmasidir. Yani kadinlardan severek ve isteyerek esleriyle
evlenenlere de istegi disinda aile biiyliklerinin istegiyle evlenenlere de eslerin siddet

uyguladigi sdylenebilir.

Arastirmanin temalarindan biri olan aile i¢i siddete dair bulgulardan elde edilen
sonuclar incelendiginde; katilimcr kadinlarin %93,7’sinin esleri tarafindan siddete
maruz birakildiklar1 goriilmektedir. Katilimer kadinlardan sadece 7’si siddetin kaynagi
olarak esini isaret etmemistir. Katilimci kadinlarin bazilar1 tarafindan anketin bu
sorusundaki seceneklerin birden fazlasimi isaretleyenler de olmustur. Bunun sebebi
katilimc1 kadinlarin siddete sadece esleri tarafindan degil ebeveynleri ya da kardesleri
tarafindan da maruz birakilmalaridir. Arastirmaya katilan kadinlarin %25,5’1 babalar
tarafindan, %23,5’de agabeyleri tarafindan siddete maruz birakildiklarini beyan ettikleri
goriilmektedir. Bu sonuglardan katilimeir kadinlarin aile i¢i siddete sadece esleri
tarafindan maruz birakilmadigi, anneleri, babalar1 veya diger yakin gevresindeki kisiler
tarafindan da siddete maruz birakildiklar1 goriilmektedir. Arastirmaya katilan kadinlarin
cogunun esleri tarafindan siddete maruz birakilmasi sonucu gegmiste bu alanda yapilan
calismalarin sonuglar ile paralellik gostermektedir. Calismamizda kullandigimiz anketi
daha 6nce uygulamis olan Oztiirk’iin (2010), Tiirkiye’de Aile, Siddet ve Kadm Siginma
Evleri adli calismasina katilan kadinlarin aile ici siddetin kaynagina iliskin beyanlarinda
“esim” cevabim verenler %45,9 oranla en yiiksek orana sahiptir. Yine “Kadin
Yoksullugu Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma: Elazig Ornegi” adli yiiksek lisans
tezinde Yusufoglu (2010), %54 oran ile kadinlarin en ¢ok esinden siddet gordiikleri

sonucuna ulagmustir.
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Katilimer kadinlar, kendilerine uygulanan siddetin en ¢ok baskalariin
goremeyecegi yerlerde meydana geldigini beyan etmislerdir. Arastirmaya katilan
kadinlarin iicte birine yakini da kendilerine uygulanan siddetin gelisi giizel yerlerde
gergeklestigini  sOylemislerdir. Bu sonuglardan aile i¢i siddeti uygulayanlarin
cogunlugunun uyguladig1 siddetin gizli kalmasima 6zen gosterdikleri anlasilmaktadir.
%30,4 gibi yine yliksek bir oranda siddeti uygulayanlarin yaptiklarindan herhangi bir
rahatsizlik duymadan her yerde siddet uygulayabildikleri goriilmektedir.

Aragtirmanin, kadmlarin ne tiir bir siddete maruz kaldiklarin1 gosteren
bulgularimin sonuglarina bakildiginda; kadinlarin ¢ogunlugunun birden ¢ok siddet
tiirine maruz kaldig1 goriilmektir. Bu sonuglardan, katilime1 kadinlarin fiziksel, sozel,
duygusal ve cinsel siddet tiirlerinden en c¢ok fiziksel siddetlerden olan dévme ve
yaralamaya maruz kaldiklarin1 daha sonra ise igneleme, hakaret vb. tarzda sozel siddete
maruz kaldiklarin1 goriilmektedir. Siddet tiirlerine cevap aranan sorunun cevaplarinda
kadinlar bazilarinin yararlanma ve tecaviiz ile sonuglanan siddete maruz kalmasini ise

vahim bir durum olarak belirtmek yanlis olmayacaktir.

En c¢ok fiziksel siddetlere maruz kalan kadinlarin, fiziksel siddetlerden de en ¢ok
herhangi bir alet ya da cisim kullanilmadan sadece yumruk, tekme gibi fiziksel gii¢
kullanilarak uygulanan siddete maruz kaldiklar1 goriilmektedir. Katilimec1 kadinlarin on
iki tanesinin ise kesici alet, atesli silah ve kezzap gibi kimyasal maddelere maruz
kaldiklarin1 beyan etmesi, aile i¢i siddetin son derece tehlikeli sonuglarinin
olabileceginin gostergesidir. Ulkemizdeki son yillardaki kadin cinayetlerinin artis

gostermesi de bu ¢ikarimi kanitlar niteliktedir.

Katilimcr kadilarin yarisindan fazlasi siddete ilk defa yeni evlendiklerinde, iigte
birine yakin kadin ise hamile iken maruz kaldiklarin1 beyan etmislerdir. Bu iki zaman
diliminin katilmer kadinlarin evli olduklar1 zamana denk gelmesi ¢alismanin siddetin
kaynagi sorusunda en ¢ok eslerin ¢ikmast sonucu ile tutarlilik iginde oldugu
goriilmektedir. Eslerin kadinlara hamilelik gibi hem bedensel hem de psikolojik olarak
hassas bir donemde dahi siddet uygulamaktan geri kalmadiklar1 da goriilmektedir.
Ayrica on alt1 kadinin evlenme 6ncesi donemler olan ¢cocukluk ve genglik donemlerinde
de kendi ailelerinde de aile i¢i siddette maruz kaldiklar1 goriilmektedir. Bu sonucun, aile

ici siddetin kaynagi sonuglarinda anne, baba ve agabey cevaplarin1 veren kadinlarin
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oranindan olduk¢a az oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bazi kadinlarin ebeveynlerinin ve
kardeslerinin kadinlar evlendikten sonra da kadinlarin aile iliskilerine miidahale edip

kadinlara siddet uyguladiklar1 sdylenebilir.

Aile i¢i siddetin sebeplerine dair sonuglara bakildiginda; arastirmada ele alinan
boyutlardan sosyo-psikolojik boyutun aile siddetin ortaya ¢ikmasinda en etkili boyut
oldugu goriilmektedir. Sosyo-psikolojik boyut altinda yer alan iki ifadeden “Eslerin
aileye ilgisizligi” ifadesi katilimei1 kadinlar tarafindan en c¢ok isaretlenen ifade, boyutun
diger ifadesi olan “Eslerin birbirlerine saygisizligr” ifadesi ise kadinlar tarafindan en
¢ok beyan edilen ikinci ifade olmustur. Bu sonugtan, kadinlarin eslerinin aileye karsi
ilgisiz ve saygisiz tutum ve davraniglarindan sikayet etmeleri ve eslerini elestirmeleri
esler tarafindan hosgorii ile karsilanmayarak kadinlarin siddete maruz kalmalarina
sebebiyet vermis olabilir. Bu sonuca erkek eslerin bakis agisiyla bakildiginda kadinlarin
gerek ¢ekirdek ailesine gerekse eslerinin genis ailesine karsi ilgisiz ve saygisiz tutum ve
davraniglar sergilemesi erkek esler tarafindan kabul edilebilir davranislar olarak
goriilmeyip kadinlara siddet uygulamasina neden olmus olabilir. Siddetin ortaya
cikmasinda en etkili ikinci boyutun sosyal boyut goriilmektedir. Sosyal boyut altindaki
ifadelerden ise “Aileye yonelik akraba miidahaleleri” ifadesi en etkili ifadedir. Bu
sonug, eslerin ebeveynleri, kardesleri gibi yakin akrabalarinin evliliklere miidahaleleri
erkek eslerin kadinlara siddet uygulamasina sebep verdigi soylenebilir. Aile i¢i siddete
sebep olan en etkili faktorler olarak ortaya ¢ikan bu ii¢ faktér Oztiirk’iin(2010),
Tiirkiye’de Aile, Siddet ve Kadin Siginma Evleri adl1 ¢alismasinda da en etkili faktorler
olarak tespit edilmistir.

Aile ici siddete sebep olan tutum ve davranislarin boyutlarindan olan biyolojik
boyuta dair sonuglar da dikkat ¢ekicidir. Biyolojik boyut i¢inde yer alan ve Tiirkiye’de
ozellikle Dogu Bolgelerinde yasayan ve genellikle egitim seviyeleri diigiik erkekler
tarafindan kabullenilmeyerek sorun olarak goriilen, kadinlarin ¢ocuklarinin olmayisi
veya erkek cocuk dogurmamalar1 gibi biyolojik sebeplerin, bu soruya cevap veren
kadinlarin biiylik ¢ogunlugu tarafindan aile i¢i siddete sebep olan etkili faktorler olarak

goriilmedigi sdylenebilir.
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Aile i¢i siddetin sebeplerine dair parametrik bulgularin sonuglarina bakildiginda;
katilimc1 kadinlarin algilarina gore aile igi siddetin sebeplerinin sosyo-psikolojik, sosyal
ve biyolojik alt boyutlarinda yas degiskenine gore farkin anlamli olmadig1 bulunurken,
ekonomik ve psiko-fizyolojik boyutlarinda farkin anlamli oldugu ortaya konmustur.
Buna gore kadinlardan 40-49 yas araliginda olanlarin 30-39 yas aralifinda olanlara
oranla aile i¢i siddetin sebeplerini daha ¢ok ekonomik ve psiko-fizyolojik boyutlar
altindaki tutum ve davraniglara baglamaktadir. Yani 40-49 yas araligindaki kadinlar,
eslerinin ailenin ge¢imini saglamada zorluk ¢ekmesini, issizlik gibi ekonomik
problemleri, eslerden birinin yogun bir is temposunda calisiyor olmasini, eslerden
birinin psikolojik sorunlarinin olmasini ve eslerden birinin alkol ve uyusturucu gibi
madde bagimlis1 olmasini 30-39 yas aralifindaki kadinlara oranla daha ¢ok aile ici
siddetin sebebi olarak gormektedir. Bunun nedeninin 40-49 yas araligindaki kadinlarin
30-39 yas araligindaki kadinlara oranla hayata daha olgun bir bakis acisiyla bakiyor
olmasi ve yine 40-49 yas araligindaki kadinlarin 30-39 yas araligindaki kadinlara oranla

eslerinden ilgi ve saygi beklentilerinin daha az olmasi oldugu sdylenebilir.

Katilimc1 kadinlarin algilarina gore aile igi siddetin sebeplerinin sosyo-psikolojik,
sosyal, ekonomik ve biyolojik alt boyutlarinda 6grenim degiskenine gore farkin anlamli
olmadig1r bulunurken, psiko-fizyolojik boyutlarinda farkin anlamli oldugu ortaya
konmustur. Buna goére kadinlardan okuma yazmasi olmayanlar ile okuma yazmasi olup
herhangi bir mezuniyeti olmayanlar ortaokul mezunlarma oranla aile i¢i siddetin
sebeplerini daha ¢ok psiko-fizyolojik boyutlar altindaki tutum ve davranislara
baglamaktadir. Yani okuma yazmasi olan ya da olmayan ve herhangi bir mezuniyeti
olmayan kadinlar, eslerden birinin psikolojik sorunlarinin olmasini ve eslerden birinin
alkol ve uyusturucu gibi madde bagimlist olmasini ortaokul mezunu kadinlara oranla

daha ¢ok aile i¢i siddetin sebebi olarak gormektedir.

Aragtirmanin aile i¢i siddetin sonuglarina dair bulgulardan elde edilen sonuclara
bakildiginda; en ¢ok aile i¢i siddetin sonuglarinin psikolojik boyutu altinda yer alan
ifadelerin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Kadinlar, aile i¢i siddete maruz kaldiktan sonra
yalmzlik hissetmek, iimitsizlik hissetmek, ofke patlamalar1 yasamak ve bitkinlik,
halsizlik hissetmek gibi psikolojik boyutun altinda yer alan duygu ve diisiinceleri

hissettiklerini belirtmislerdir. Bu sonuctan siddete maruz kalan kadinlarin siddet
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sonrasinda ruh sagliklarinin olumsuz yonde etkilenerek travmalar ve sarsintilarin
yasadiklarin1 soyleyebiliriz. Yine ¢alismanin anketini Tiirkiye’de Aile, Siddet ve Kadin
Siginma Evleri adli ¢calismada kullanan Oztiirk (2010) de aile i¢i siddet sonrasinda en
cok psikolojik boyuta altinda toplanan sonuglarin ortaya ¢iktigi sonucuna ulagmistir.
Kadinlar aile i¢i siddet sonrasinda psikolojik boyuttan sonra en ¢ok sosyal boyut altinda
toplanan durumlar1 yasamislardir. Buradan siddet sonrasinda kadinlarin giiven,
Ozgiiven, utanma, tedirgin olma gibi duygular1 daha yogun yasayarak sosyallesme adina
zedelendiklerini sOyleyebiliriz. Katilimc1 kadinlar aile i¢i siddet sonrasinda fiziksel
boyuttaki tutum ve davraniglarindaki olumsuz yonlii degisimlerin psikolojik ve sosyal
boyutlardaki tutum ve davranislardaki olumsuz yonlii degisimlere oranla daha az

oldugunu soyleyebiliriz.

Arastirmanin dindarliga dair bulgulardan elde edilen sonuclara gore; kadinlarin ve
eslerinin ¢ok biiyiik ¢ogunlugunun Allah, Peygamber ve ahiret inancina sahip olduklari
goriilmektedir. Kadinlarin oranlarinin eslerine oranla daha yiiksek oldugu dikkat
cekicidir. Ancak bu sonuglara kadinlarin algilarina gore ulasildigi ve eger sorular eslere

yoneltilmis olsaydi farkli sonuglara ulasilabilecegi unutulmamalidir.

Dindarligin ibadet boyutundaki tutum ve davranislardan elde edilen bulgularin
sonuglaria bakildiginda; kadinlar ile eslerinin namaz kilma durumlarina genel bir bakis
yaptigimizda ters orantili bir sonucun c¢ikti§i goriilmektedir. Katilime1r kadinlarda
devamli namaz kilma orani en yiiksek iken eslerde tam tersi durum s6z konusu olup hig
namaz kilmayan oranmin en yiiksek oldugu goriilmektedir. Hem katilimer kadinlarda
hem de eslerde namaz ibadetini ara sira yapanlarin oranlar1 hemen hemen esit
durumdadir. Oru¢ tutma ibadetinde de namaz kilma ibadetine benzer bir durum s6z
konusudur. Katilimer kadinlarin orug tutma ibadetlerini yerine getirme sikligmin en
yiiksek oldugu secenek “devamli” secenegi iken eslerde ise en diisiik oranli segenegin
“devamli” segeneginin oldugu goriilmektedir. Kadinlarin biiyiik ¢ogunlugu kendilerinin
devamli dua ettigini belirtirken, kadinlarin yaris1 eslerinin ara sira dua ettigini beyan
etmislerdir. Bu sonuglara gore katilimeir kadinlarin tamamina yakiinin Allah’a dua
ederek yardim istemektedirler. Nafile ibadetleri yerine getirmedeki sonuglara
bakildiginda kadinlarin eslere oranla daha cok nafile ibadetleri yerine getirdigi

goriilmektedir. Oznel dindarlik algisma dair bulgulardan elde edilen sonuglara gore
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kadinlarin tamamina yakininin kendilerini dindar olarak nitelendirdigi esler i¢in ise
yaridan biraz fazla kadinin eslerini dindar olarak nitelendirdigi anlasilmaktadir. Ancak
kadinlarin  eglerinin  dindarliklarina  iliskin ~ ortaya c¢ikan bu  sonuglarin
degerlendirilmesinde eslerinden siddet goren kadinlarin beyanlarindan ortaya ¢ikan
sonuglar oldugu ve siddete maruz kalmalar1 kadinlarda olumsuz algilara sebebiyet
verebileceginden algilarin kadinlar yoniinde az da olsa yanli olabilecegi

unutulmamalidir.

Dindarliga dair dini inang ve ibadet boyutlar1 ile kadinlarin 6znel dindarlik
algilarinin sonuglarint degerlendirdigimizde; kadinlarin tamamina yakininin inanglh ve
kendilerine gore dindar olmalarina ragmen ibadet boyutunda yani dinin gereklerini
yerine getirmede inan¢ boyutu kadar yiiksek oranlara sahip olmadigi goriilmektedir.
Yani kadinlarin yarina yakininin dindarligi1 sadece Allah’a, Hz. Muhammed’e ve ahirete

inanmak olarak diistindiiklerini sdyleyebiliriz.

Dindarliga dair parametrik bulgulardan elde edilen sonuclara bakildiginda;
kadinlarin algilarina gore kendilerinin ve eslerinin dindarliga dair dini inang¢ ve ibadet
boyutlarinda medeni durum degiskenine gore sadece kadinlarin kendilerinin dini inang
boyutunda anlamli bir fark olusturdugu diger boyutlarda ise anlamli bir fark
olusturmadigi goriilmektedir. Bu anlamli farkin ise kadinlardan bosanmis olanlar ile evli
olanlar arasinda anlamli bir fark olustugu goriilmektedir. Buna gore kadinlardan
bosanmig olanlarin evli olanlara oranla dini inan¢ boyutundaki tutum ve davranislari

daha ¢ok sergiledigi sdylenebilir.

Dindarlik ile esler arasi siddet iliskisini inceleyen bu g¢alisma kadinlarin ve
eslerinin dini inang¢ ve ibadet boyutlarindaki tutum ve davraniglarinin, aile i¢i siddete
sebep olan sosyo-psikolojik, sosyal, ekonomik, psiko-fizyolojik ve biyolojik boyutlar
arasinda negatif yonlii anlamli iligkiler bulunmustur. Buna gore; aile ici siddetin
sebeplerinin sosyo-psikolojik boyutundaki problemler arttikga kadinlarin ve eslerinin
ibadet boyutundaki tutum ve davraniglar azalmaktadir. Baska bir ifade ile eslerin
birbirlerine ve aileye karsi ilgisiz ve saygisiz tutum ve davranislar arttik¢a kadinlarin
kendilerinin ve eslerinin ibadet boyutundaki tutum ve davraniglar1 azalmaktadir. Aile i¢i
siddetin ekonomik sebep boyutundaki problemler artik¢a eslerin inan¢ boyutundaki

tutum ve davraniglarin azalmaktadir. Yani esler ailenin gec¢imini saglamakta
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zorlandiklarinda, yogun bir is temposunda calistiklarinda veya issizlik gibi bir
problemleri olduklarinda ve bu problemleri artikca kadinlarin eslerinin inang
boyutundaki tutum ve davramiglari azalmaktadir. Aile i¢i siddetin psiko-fizyolojik
sebepler boyutu altinda toplanan problemler artikca kadinlarin eslerinin ibadet
boyundaki tutum ve davranislar1 azalmaktadir. Baska bir deyisle eslerden birinin
psikolojik sorunlarmin olmasi veya eslerden birinin alkol ya da madde bagimlilig
problemleri arttikca kadinlarin eslerinin ibadet boyutundaki tutum ve davranislarin
azaldig goriilmektedir. Genel bir bakis acisiyla bakildiginda aile i¢i siddete sebep olan
tutum, davranig ve problemlerdeki artislar kadin ve eslerinin dini inang ve ibadet

boyutlarindaki tutum, davranis ve diisiincelerinde azalmalara yol agtig1 sdylenebilir.

Aile ici siddette sebebiyet veren tutum, davranis ve problemlerin kadinlarin ve
eslerinin dini inan¢ ve ibadet boyutlarindaki tutum ve davranmiglari ile iliskilerini
degerlendirdikten sonra dini inan¢ ve ibadet boyutlari ile aile i¢i siddetin sonug
boyutlart arasindaki iliskiyi degerlendirdigimizde; dini inan¢ ve ibadet boyutlarinin aile
ici siddetin psikolojik, sosyal ve fiziksel sonu¢ boyutlarindan sadece fiziksel sonug
boyutu ile negatif yonlii zayif bir iliskisi tespit edilmistir. Kadinlarin ve eslerinin ibadet
boyutlarindaki ve eslerin dini inan¢ boyutundaki tutum ve davranislar arttik¢a aile ici
siddettin sonuglariin fiziksel sonu¢ boyutundaki koétii durumlart kadinlarin yasamasi
azalmaktadir. Bagka bir ifade ile kadinlar ve esleri namaz kilma, oru¢ tutma ve dua etme
gibi ibadetleri daha cok yerine getirdikge kadinlarin aile i¢i siddet sonrasinda
yasadiklar fiziksel sonu¢ boyutu altinda toplanmis olan seslere karsi asir1 tepki verme,
bas donmesi, ayakta duramama ve uzun siireli sakatlik gibi olumsuz sonuglar1 daha az

yasayacag1 sOylenebilir.

Arastirmada aile i¢i siddete maruz kaldiktan sonra kadinlarin yasadiklar1 bu kotii
durumlart kabullenme durumlarini tespit etmek amaciyla kadinlara itaatkarlik Slgegi
uygulanmistir. Uygulanan 6lgek sonucunda kadinlarin en ¢ok pasiflik boyutu altinda
toplanan yer alan para istli eksik verilince oradan uzaklasma ve baskasinin davetini
reddederken bile kesinlikle mithim bir bahane bulma gibi tutum ve davranislart
sergiledikleri tespit edilmistir. Kadinlarin ikinci olarak cekingenlik boyutu altindaki
bagkalarinin  asagilamasma ve elestirilerine izin verip kendini savunamama,

arkadaslarina kizdigin1 séyleyememe, anne ve babalar1 kendileri hakkinda hos olmayan

88



seyler sOylese de onlar1 sessizce dinleme, kiiciik hatalar yiiziinden siirekli 6ziir dileme,
kiiciik hatalardan stirekli oziir dileme, konusmaya calisirken birisi agzindan lafi alip
konusmay siirdiirlirse susma gibi tutum ve davranislar sergiledikleri tespit edilmistir.
Oztiirk (2010), Tiirkiye’de Aile, Siddet ve Kadin Sigmma Evleri adli galismasinda
pasiflik boyutu altinda yer alan tutum ve davraniglarin en az ortalamaya sahip oldugunu

tespit etmistir.

Korelasyon analizine tabi tutulan itaatkarlik boyutlar1 ile aile i¢i siddetin
sonuglarinin boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamstir. Oztiirk’{in(2010)
calismasinda yapilan analizlerde itaatkarligin mahcubiyet boyutu ile aile i¢i siddetin
sonuclarinin sosyal boyutu arasinda ve itaatkarligin pasiflik boyutu ile sosyal boyut

arasinda pozitif yonlii anlamli iliski bulunmustur.

Arastirmada son olarak dindarligin dini inan¢ ve ibadet boyutlari ile itaatkarligin
boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadiginda bakilmistir. Yapilan bu analizler
sonucunda; eslerin dini inan¢ boyutundaki tutum ve davramislar arttikca itaatkarligin
boyutlarindan sosyal uyum boyutundaki tutum ve davranislar da artmaktadir. Bagka bir
ifade ile eslerin Allah’a, Peygambere ve ahrete dair inanglari arttikca kadinlarin
kendilerinin yapmay1 hoslanmadiklar1 halde insanlar yapiyor diye bir davranis1 yapma,
herhangi biri tarafindan kiigiik bir iyilik dahi yapilsa ictenlikle tekrar tekrar tesekkiir
etme gibi tutum ve davranislar1 daha cok sergiledikleri tespit edilmistir. Ayrica
kadinlarin eslerinin dini inang boyutu ile itaatkarligin mahcubiyet boyutu arasinda
negatif yonlii anlamli iliski bulunmustur. Yani kadinlarin eglerinin dini inang
boyutundaki tutum ve davraniglart arttikga kadinlarin itaatkarligin mahcubiyet
boyutundaki insanlar baktiklarinda yiizlerinin kizarmasi, arkadas toplantilarinda konuyu
acan kisi olmama, insanlarla g6z géze gelmekten kaginma, arkadas toplantilarinda
konusmay1 baskalarinin yonetimine birakma, insanlarla konusurken goézlerinin igine

bakilmasindan hoglanmama gibi tutum ve davranislar1 azalmaktadir.

Arastirmanin betimsel sonug¢larnin 15181 altinda arastirmacilara ile kurum ve

kuruluglara getirilen 6neriler asagida siralanmastir:
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Kadina yonelik siddetin sebepleri, sonuglar1 ve dnleme yollarina iligkin nitel bir
arastirma yapilabilir ve yapilacak bu calisma kadinlara yonelik siddetin

azaltilmasina hatta sonlandirilmasina katki saglayabilir.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler {1 Miidiirliikleri ve sivil toplum kuruluslari,
kadina yonelik siddet konusundaki bu ve bunun gibi akademik calismalarin
sonuclarinin 15181 altinda ailelere ve topluma egitimler, seminerler vb. vererek

toplumun farkindaligini azami diizeye ¢ikmasini saglayabilirler.

Kadina yonelik siddetin cocuklar {iizerindeki etkilerine iliskin arastirmalar

yapilabilir.

Kadina yonelik siddet konusunda bagka il veya bolgelerde yapilacak calismalar
ile bu calismanin sonuclar1 karsilastirilabilir ve sorunun ¢6ziimii noktasinda
bolgesel faktorlerin etkilerinin azaltilip kadina yonelik siddetin asgari diizeye

indirilmesine fayda saglayabilir.
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ANKET FORMU

Bu anket, kadma yonelik siddetin farkli degiskenler agisindan incelenmesi
amaciyla diizenlenmistir. Liitfen ankette yer alan sorular1 dikkatle okuyup, size uygun

olan segenegi isaretleyiniz. Vereceginiz cevaplarin
katkilarinizdan dolay1 tesekkiir ediyoruz.
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Igdir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1-Yasiniz kag?

2-Medeni durumunuz?

()1-Evli ( )2-Bekar ( )3-Nisanli ( )4-Bosanmis

( )5-Dul

3- Kag ¢ocuk sahibisiniz?

4- Mesleginiz?

() 1-Ev Hanimi ( )2-Memur ()3-isgi
( )5-Emekli ( )6-Ogrenci ( )7-issiz
5- Anne ve babanizin ka¢ ¢ocugu var?

7-Ogrenim durumunuz?

( ) 1-Okuma yazmam yok ( )2-Okur yazarim
() 4-ilkokul mezunuyum ( )5-Ortaokul mezunuyum
( )7-Lise mezunuyum ( )8-Lise terk

( )10-Universite mezunuyum

( )4-Esnaf

( )8-Diger

( )3-ilkokul terk
( )6-Ortaokul terk

( )9-Universite terk
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8- Nasil evlendiniz?

( ) 1-Goraci usuluyle  ( )2-Tavsiye Uzerine ( )3-Flort ederek

( )5-Hic evlenmedim uzun siireli bir beraberligim oldu

( )6-istemeyerek zorla evlendirildim

( )7-Baska varsa yaziniz..........cccceeveveeeeunenne

9- Aslen Tiirkiye'nin hangi bolgesindensiniz?

( ) 1-Dogu Anadolu Bolgesi ( )2-Glneydogu Anadolu Bolgesi
( ) 4-Akdeniz Bolgesi ( )5- Ege Bolgesi

( )7-Karadeniz Bolgesi

10- Esinizin meslegi?

() 1-Memur ( )2-isci ( )3-Esnaf

( ) 4-Kagarak

)3-i¢ Anadolu Bolgesi

)6-Marmara Bolgesi

) 4-Emekli

( )5-Ogrenci ( )6-Issiz ( )7-Diger.cccoveiieiciiiennnnn.

11- Esiniz Turkiye’nin hangi bolgesindendir?

( ) 1-Dogu Anadolu Bolgesi  ( )2-Glneydogu Anadolu Bolgesi
( ) 4-Akdeniz Bolgesi ( )5- Ege Bolgesi

( )7-Karadeniz Bolgesi

12- Esinizin 6grenim durumu?

() 1-Okuma yazmam yok ( )2-Okur yazarim
() 4-ilkokul mezunuyum ( )5-Ortaokul mezunuyum
( )7-Lise mezunuyum ( )8-Lise terk

( )10-Universite mezunuyum

(

)3-i¢ Anadolu Bolgesi

)6-Marmara Bolgesi

)3-ilkokul terk
)6-Ortaokul terk

)9-Universite terk
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13- Esinizle beraber yasamaktayken nerede ikamet ediyordunuz?
( ) 1-Kira bir evde

( )2-Kendimize ait bir evde

( )3-Esimin anne ve babasinin yaninda

( ) 4-Benim anne ve babamin yaninda

( )5-Baska Varsa YazINIZ......coceeeeeeeieeeeee ettt eeetree e e

14- Ugradiginiz siddet olayi sonrasi agsagidakilerden hangisi veya hangilerini yasadiniz? ( En

fazla ili¢ segenek isaretleyebilirsiniz)

EVET
1-Yalnizlik hissettim ()
2-Umitsizlik hissettim. ()
3-Ofke patlamalari yasadim ()
4-Bitkinlik, halsizlik yasadim. ()
5-Seslere karsi asiri tepki vermeye basladim. ()
6-Bas donmesi, ayakta duramama gibi problemler yasadim. ()
7-Uzun sireli bir sakatlik gecirdim. ()
8-insanlara ve 6zellikle de erkeklere karsi giivensizlik duymaya basladim. ()
9-Kalabalik ortamlara girememeye basladim. ()
10-insanlardan kagmaya basladim. ()

HAYIR
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15- Evlilikte kadinin siddete ugramasina neden olan en etkili faktor asagidakilerden hangisi
ve hangileridir?

EVET HAYIR
1-Eslerin aileye ilgisizligi () ()
2-Ailenin gecimini saglamada zorluk ¢cekme, issizlik gibi ekonomik problemler () ()
3-Eslerden birinin alkol ve uyusturucu gibi madde bagimlisi olmasi () ()
4-Eslerden birinin psikolojik sorunlarinin olmasi () ()
5-Aileye yénelik yakin akraba miidahaleleri () ()
6-Eslerden birinin yogun bir is temposunda calisiyor olmasi () ()
7-Kadinin cocugunun olmayisi () ()
8-Kadinin erkek cocugunun olmayisi () ()
9-Eslerin birbirine karsi saygisizligi () ()
10-Eslerin zorla evlendirilmeleri () ()

16- ilk defa siddet gordiigiimde;
( ) 1-Bekardim ( )2-Yeni evlenmistim
( )3-Hamileydim () 4-Cocuktum
17- Asagidakilerden hangisinden siddet gordiiniiz? (En fazla ii¢ secenek isaretleyebilirsiniz)
( )1-Babamdan ( )2-Annemden ( )3-Uvey babamdan
( ) 4-Uvey annemden ( )5-Agabeyimden ( )6-Esimden

( )7-Kuzen veya amca gibi yakin akraba ¢evremden

18- Ugradiginiz siddet tirii nedir?
( )1-Dévme ( )2-Yyaralama ( )3-Tecaviiz ( )4-Kapatma
( )5-Sozlerle igneleme tarzinda s6zel siddet ( )6-Evlilik ici cinsel taciz

( )7-Asagilama, kiigimseme gibi duygusal siddet
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19- Siddet sirasinda kullanilan aletler nelerdir?

() 1-Fiziksel gli¢ (yumruk, tekme vb.) ( )2-Kesici alet (Bigak, cam vb.)

( )3-Ategslisilah ( ) 4-Kimyasal madde ( Kezzap, kizgin yag vb.)

20- Esiniz veya aile icinde siddet uygulayan kisi her kimse aile icinde siddeti hangi ortamlarda

uygulardi?
() 1-Baskalarinin géremeyecegi yerlerde

( )2-Gelisiglizel her yerde

21-Evli oldugunuz sirada asagidakilerden hangisi veya hangileri ile birlikte kaliyordunuz?
( ) 1-Yalnizca esiniz

( )2-Esiniz ve gocuklariniz

( )3-Esiniz, cocuklariniz, kayinvalide ve kayinpederiniz

( )4- Esiniz, cocuklariniz, kayinvalide ve kayinpederiniz ve esinizin kardesleri

( )5- Esiniz, cocuklariniz, anne ve babaniz

( )6- Esiniz, cocuklariniz, anneniz, babaniz ve kardesleriniz

22- Allahin varligina inaniyor musunuz?

( )a-Evet ( )b-Hayir ( )c-Kararsizim
23- Hz. Muhammed’in peygamber olduguna inaniyor musunuz?

( )a-Evet ( )b-Hayir ( )c-Kararsizim
24- Orug tutuyor musunuz?

() a-Devamli ( )b-Arasira ( )c-Hig

25- Dua ediyor musunuz?

( ) a-Devamli ( )b-Arasira ( )c-Hig

26- Namaz kiliyor musunuz?

() a-Devamli ( )b-Arasira ( )c-Hig
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27- Ahiret giiniine inaniyor musunuz?

( )a-Evet ( )b-Hayir ( )c-Kararsizim
28- Miibarek giin ve gecelerde nafile ibadetleri yapar misiniz?

() a-Devamli ( )b-Arasira ( )c-Hig

29- Birlikte yasadiginiz siire iginde eginiz Allah’in varligina inaniyor muydu?

( )a-Evet ( )b-Hayir ( )c-Fikrim yok

30- Birlikte yasadiginiz siire iginde eginiz Hz. Muhammed’in peygamber olduguna inaniyor

muydu?

( )a-Evet ( )b-Hayir ( )c-Fikrim yok
31- Birlikte yasadiginiz siire igerisinde esiniz orug tutuyor muydu?

() a-Devamli ( )b-Arasira ( )c-Hig

32- Birlikte yasadiginiz siire igerisinde esiniz dua ediyor muydu?

() a-Devamli ( )b-Arasira ( )c-Hig

33- Birlikte yasadiginiz siire igerisinde esiniz namaz kiliyor muydu?

() a-Devamli ( )b-Arasira ( )c-Hig

34- Esiniz ahiret giiniine inaniyor muydu?

( )a-Evet ( )b-Hayir ( )c-Fikrim yok

35- Birlikte yasadiginiz siire iginde eginiz miibarek giin ve gecelerde nafile ibadetleri yapar

miydi?

() a-Devamli ( )b-Arasira ( )c-Hig
36- Esinizi dindarlik bakimindan nasil tanimlarsiniz?

( ) a-Cok dindar ( )b-Biraz dindar ( )c-Az dindar

( )d-Dindar degil

37- Kendinizi dindarlik bakimindan nasil tanimlarsiniz?

( ) a-Cok dindar ( )b-Biraz dindar ( )c-Az dindar ( )d-Dindar degil
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38- Asagidaki ifadeleri dikkatle okuyarak size uygun olan segenegi isaretleyiniz.

a)

b)

c)

d)

f)

g)

Belirli bir konuda benim hatam olmasa da hatali oldugum séyleniyorsa tatsizhik
¢ikmasin diye sesimi ¢ikarmam.

( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim

( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

Kendim yapmaktan hoslanmasam da diger insanlar yapiyor diye o davraniglari
yaparim.

() 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim

( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

Paranin iistii eksik verilmis olsa da sesimi ¢ikarmadan oradan uzaklagirim.
( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim

( )4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

Baskalarinin beni elestirmesine ve agsagilamasina izin verir kendimi savunamam.
( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim

( )4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

Sevdigim kisi benden yakinlik istediginde o anda icimden gelmese de yakinhk
gostermeye galisirim.

( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim

( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hig uygun degil

Konusmaya galisirken birisi lafi agzimdan alip konusmayi siirdiiriirse ben susarim.
( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim

( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

Kiigiik hatalarim yiiziinden siirekli 6zir dilerim.

( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim

( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil
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h) Annem, babam benim hakkimda hos olmayan seyler soylerken ben sessizce

dinlerim.
( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim
( )4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

i) Arkadaslarima kizdigim zaman bu kizginligimi onlara séylemem.
() 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim
( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

j) Arkadas toplantilarinda konusmayi bagkalarinin yénetimine birakirim.
( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim
( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

k) insanlarin benimle konusurken gozlerimin i¢ine bakmalarindan hoslanmam.
() 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukca uygun ( )3-Kararsizim
( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

1) Herhangi biri benim igin kiigiik bir iyilikte bile bulunsa, igtenlikle tekrar tekrar tesekkiir

ederim.
( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim
( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hig uygun degil

m) insanlarla goz goze gelmekten kaginirim.
( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukca uygun ( )3-Kararsizim
( ) 4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil
n) Arkadas toplantilarinda konuyu agan kisi higbir zaman ben olmam.
( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim

( )4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil
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o) insanlar israrla bana baktiklarinda yiiziim kizarir.
( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim
( )4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

p) Birinin davetini geri gevirirken bile mutlaka hastalik gibi 6nemli bir bahane bulmaya
¢alisirnm.

( ) 1-Tamamen uygun ( )2-Oldukga uygun ( )3-Kararsizim

( )4-Cok az uygun ( )5-Hic uygun degil

39- Yasadiginiz siddet tecriibesiyle ilgili soylemek istediginiz baska seyler varsa asagiya
yaziniz.

40- Sizce din erkeklerin kadinlari dévmelerine miisaade eder mi? Bu konuda herhangi bir
bilginiz var mi1? Varsa bu bilgiyi kimden veya nereden 6grendiginizi anlatir misiniz?
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