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ONSOZ

“Bendir calgisinin profesyonel performansina yonelik metodolojik bir
yaklagima” isimli ¢alisma T.C. Hali¢ Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk
Miizigi Anasanat Dali Sanatta Yeterlik Programi’nda tez olarak hazirlanmustir.

Calismanin her asamasinda olumlu ydnlendiriciligi ile destek veren, bilimsel
bakis agist olusturan, giiniin her saatinde sorularima bikmadan usanmadan cevap
veren I.T.U. Tiirk Miizigi Devlet Konservatuari 6gretim tiyesi danisman hocam Dog.
Serpil MURTEZAOGLU ’na sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica, bilgi birikimlerini benimle paylasan, Hali¢ Universitesi Tiirk Miizigi
Konservatuarinda dgrencim, vurmali calgilar sanatgis1 Omer ARSLAN’a, Istanbul
Universitesi Konservatuar1 dgretim gorevlisi ve vurmali galgilar sanatgist Engin
GURKEY ve Istanbul Universitesi Konservatuar1 dgretim gérevlisi, THM Bendir
sanatcist Ali Thsan YILMAZ hocama, nota yaziminda bana destek veren Halic
Universitesi  Tiirk Miizigi Konservatuari mezun 6grencilerimden  Soner
ALTIKULAC’a ve nota yazimi ile birlikte tiim ¢aligmanin dizgisinde bana destek
veren Unsal YILDIZ a, tiim kiitiiphanesini benimle paylasan ve kaynak arayisimda
bana destek veren Borusan Flarmoni orkestrasindan arkadasim Saadettin GUNAY ’a,
uluslar arasi1 kaynak arastirmalarimda ve kaynaklarin edinilmesinde, Almanca,
Ingilizce ceviri ve terciimelerde, uluslararas1 yazismalarda beni yalmz birakmayan
dostum Bora SERTBAS’a, Rusca ceviri ve terciimelerde Unsal ACAR’a, Ingilizce
0zet ¢evirisinde editorliigiinii esirgemeyen Amerikali dostum miizik 6gretmeni ve
yazar Daniel DURAND*a ve Ali PASA’ya, ¢calismanin editorligii konusunda destek
veren 0grencim Senay ASLANHAN’a, stiidyo kayit ve deneme ¢aligmalarinda, ses
frekans oOlgiimlerinde tonmaysterligi ile destek veren Ozan TURKYILMAZ’ a,
senfonik eserler ve miizik terminolojisi ile ilgili goriiglerini benden esirgemeyen,
calismamin her asamasinda bana destek veren arkadasim Hali¢c Universitesi dgretim
gorevlisi ve Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi orkestra yazimi ve yonetimi 6gretmeni
Naci MADANOGLU’a ve Istanbul Universitesi Konservatuar1 dgretim gorevlisi ve
kompozitdr Kemal Mete SAKPINAR *a siikranlarimi sunarim.

Bu c¢aligmami; var olmami saglayan, beni bugiinlere tasiyan, hayatini
cocuklarina adayan, bildigini esirgemeyen, bilmediginde dinleyen, destekleyen ve
motive eden, 6lene kadar her kosulda yanimda olup destegini esirgemeyen, bana
meslek ve insanlik onurunu asilayan annem Nazli AKDEMIR e atfediyorum.

[stanbul, 2011 Miisliim AKDEMIR
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OZET

Bu caligmada, geleneksel formlar i¢inde ¢alinan bendir ¢algisini, kendi yapisi
icinde bir degisiklige ugratmadan, uluslararasi normlarda ve orkestra i¢inde icrasini
kolaylastiracak bir ¢alisma ortaya konulmustur.

Amaclanan, bendiri ulusal ve uluslararasi konservatuarlarda, vurmali ¢algilar
egitim programinda, metodolojik bir yaklagimla ortaya koymaktir.

Sonug olarak, bu metodolojik yaklagim ile halklarin dogaglama icra ettigi ve
nesilden nesile aktardiklar1 yazili hale getirilebilecek, beraberinde yaratici
diistincelerin olusturacagt kompozisyonlarda geleneksel miiziklerin disinda da
kullanim alaninin genisletilmesine katki saglayacaktir. Boylece, tiim ritmik
yapilanmalar ve tiim tinisal Ozellikler orkestra igine tasinabilecek ve diinya
miizisyenleri ortak bir noktada bulusabilecektir.

“Bendir calgisinin profesyonel performansina yonelik metodolojik bir
yaklasim” adli sanatta yeterlik tezinde, elle ¢alim tekniklerine yonelik metodolojik
yaklagim olusturulmustur. Bendir c¢algisinin yapisal 6zellikleri, calim teknikleriyle
ses sahasinin belirlenmesi, vurmali ¢algilarda uluslararasi kullanilan terminoloji ve
ritmik yapilarla performans sanat¢isini  gelistirecek egzersiz ¢alismalariyla
metodolojik ¢alisma sonlandirilacaktir.

Calismanin birinci boliimiinde; konunun amaci ve ele alinig bigimleri ayrintil
bir sekilde ortaya konulmustur. Ayrica bendir g¢algisinin tarihsel siirecini belirten
kaynaklar gosterilerek farkindalik olusturulmustur. Calismanin sinirlari, yontem ve
teknikleri hakkinda bilgi verilmistir.



Ikinci béliimiinde; bendir ¢algisinin bigim bakimindan yapisal dzellikleri ele
alinmistir. Buna bagl olarak, deri germe yontemlerine dayali farkli olusum saglayan
bendir tiirlerinin akort edilisi ve bakimi hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica; farkli ¢ap
ve boylardaki bendirler lizerinde yapilan deneysel calismalar sonucunda, standart
Olctiler olusturulmus, ses sahalarina gore “Bas, Tenor, Alto, Mezzosoprano ve
Soprano” olarak adlandirilmiglardir. Olusturulmus standarda gore, akort edilebilecek
tonlar porte tlizerinde gosterilmistir.

Ayrica, orkestra eserlerinin yazilimina yonelik, ses sahalar1 belirlenen
bendirlerin ton farkliliklarini porte iizerinde belirlemek icin ritim anahtarlar1 farkl
cizgilere yerlestirilmis ve isimlendirilmislerdir.

Ugiincii boliimde ise vurmali ¢algilarda kullanilan uluslararas: miizik terim ve
isaretleri tespit edilerek, ¢alismamizda kullanacagimiz ortak terminoloji hakkinda
genel bilgi verilmistir.

Dordiincii boliimde; bendir calgisinin icra egitimi ve nota yazilimi igin
Amerika, Almanya ve Rusya ekolleri model alinarak, uluslararasi standartta,
terminolojide yer alacak terim ve isaretler olusturulmustur. Ayrica, performans
icracilariyla yapilan goriismelerden ve elde edilen kaynaklardan yararlanarak farkl
oturus, tutus ve calim teknikleri tespit edilmistir. Oncelikle bendir calgisinda ses
sahasin1 olusturan boliimler belirlenmis, vurus teknikleri ve tanimlar1 fotograflarla
betimlenerek anlatilmistir.

Bendir calgisinda, vurus noktalarina gore ortaya ¢ikan kalin ve ince seslerin
farkliliklari, stiidyo ortaminda tek tek kayit edilerek, frekans titresim sayilarina gore
belirlenmigstir. Elde edilen bu sesler kalindan ince sese dogru siralanmis,
isimlendirilmis (diim, tek, kapama, iist kesme, orta kesme, kasnak vurus), ve bes
cizgili porte kullanarak asagidan yukariya araliklara yerlestirilmistir.

Besinci boliimde; Ortaya koydugumuz terminolojiye dayanarak, bendir
calgisina yonelik pratik gelistirilmis ve metodolojik yaklasim olusturulmustur. Bu
metodolojide, orkestral icrada vurmali calgilar sanat¢isinin karsisina ¢ikabilecek
calismalar gelistirilmis, profesyonellesmeyi saglayacak yontemler olusturulmustur.
Yazilan egzersizler amag¢ ve davranig kazandirmaya yonelik diisliniilmiis, egitim ve
Ogretim programinda uygulanacak sekilde hazirlanmstir.

Altinct boliimde, bendir hakkinda elde edilen tespitler ve sonuglar genel
olarak anlatilmistir. Calismanin, yaratici diislinceye ve performans icracisina katkisi,
ulagilan hedef ve iistiin yonleri belirtilerek, ileriye yonelik ¢alismalar i¢in Oneriler

verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bendir, Performans, Metot.
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A METHODOLOGICAL APPROACH TO THE PROFESSIONAL
PERFORMANCE OF THE BENDIR INSTRUMENT

ABSTRACT

In this study, an approach to facilitate the performance of the bendir
instrument within the scope of international norms and as a part of an orchestra while
keeping its traditional forms and without altering its structure has been put forth.

The objective is to put forth the bendir in the percussion instruments
programs at national and international conservatories with a methodological
approach.

As a result, with this methodological approach, the impromptu performances
that people have passed down from generation to generation will be put down on
paper and together with the creative thoughts that this will arise and contribute to
widen the usage area beyond to more than just traditional music. Thus, all rhythmic
structuring and tonal features will be carried to the orchestra and enable world
musicians to meet at a common ground.

In the proficiency in art thesis entitled “A methodological approach to the
professional performance of the bendir instrument”, a methodological approach
regarding techniques for playing by hand has been created. The methodological
study will be finalized with the structural features of the bendir instrument, the
determination of its playing techniques and vocal range and exercises that will
develop the performing artist by international terminology and rhythmic structures
used for percussion instruments.

In the first section of the study; the objective and how it is handled have
been put forth in details. Also awareness has been created by stating the references
that specify the history of the bendir instrument. Information regarding the limits of
the study, method and techniques has been given.
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In the second section; the structural features of the bendir instrument in
terms of form have been handled. To this end, information has been given about the
attunement of different bendir types due to the difference in leather stretching
methods. Also, standard measures have been prepared as a result of experimental
studies carried on bendirs of various diameters and dimensions and they have been
named as “Bass, Tenor, Alto, Mezzo-soprano and Soprano” based on their vocal
range. The tones that can be attuned according to the prepared standard have been
shown on the staff.

Also, for the composition of orchestral works, the rhythm keys have been
placed on different lines and have been named in order to specify the tonal
differences of the bendirs the vocal ranges of which have been determined.

In the third section, on the other hand; musical terms and signs
internationally used for percussion instruments have been determined and general
information has been given regarding the common terminology that we will used in
this study.

In the fourth section; American, German and Russian schools have been
taken as models for bendir training and notation thereby preparing the terms and
signs that will take place in the terminology have been prepared in compliance with
international standards. Also, different seating, grips and playing techniques have
been established based upon the data obtained from performing artists. Primarily, the
regions that make up the vocal range of the bendir instrument have been determined,
striking techniques and definitions have been explained in details by using pictures.

The differences in bass and treble sounds due to the different contact points
on the bendir instrument have been recorded one by one in the studio environment
and have been determined according to the number of frequency vibrations. These
extracted sounds have been arranged from bass to treble, named (diim, tek, kapama,
ist kesme, orta kesme, kasnak vurus) and have been placed from bottom to top on a
five line staff.

In the fifth section; a practice and a methodological approach for the bendir
instrument have been developed based on the terminology that we have put forth. In
this methodology, exercises that the percussion artists may face during orchestral
play have been developed and methods to establish professionalism have been put
forth. The exercises have been aimed to help the performing artists acquire an
objective and a behavior pattern which have been prepared in compliance with the
education program.

In the sixth section; the observations and results regarding bendir have been
explained in general. The contribution of the study to creative thinking and
performance has been stated and suggestions have been made for further studies.

Key words: Bendir (Frame Drum), Performance, Method
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1. GIRIS

Evrendeki yasam, olay ve varliklarin arasindaki yapi, ritmik bir uyumun
sonucudur. Varolustan itibaren, canlinin yasami boyunca varligini siirdiirebilmesi,
diinya tlizerindeki tiim varliklarin ritmine ayak uydurmasiyla devam edecektir. Ritim
durdugu an yasam sona erecektir.

Ritim, insanoglunun varhgmndan bu yana vazgegilmez bir olgudur. Ilk
caglardan beri ritmin giiciinii fark eden insanoglu, her zeminde ritmi kullanmis hatta
ritmin giiclinli tanrisallastirmistir. Onu yasama baglayan unsur olmakla birlikte
kotiiliiklerden koruyan bir olgu da olmustur. Tanrisallastirilan ritimle kotiiliikleri
kovmak i¢in ritim galgilar olusturmus ve icra etmislerdir.

“Insanoglunun Eskicaglarda dogaya ve onun ortaya koydugu kosullara biiyiik
Olgiide tutsak olmas1 ¢esitli yapida wuygarliklarin dogup gelismesine yol
acmustir.”’(Akurgal, 1995: x1v)

Orta ¢agdan itibaren, gelisen insanoglu duygu ve diisiincelerini miizik dili ile
ifade etmeye baslamistir. Buna paralel olarak, Giiveng (2005: 166)’in “Neolitik
Devrim” olarak ifadelendirdigi bu doénemde, bir¢ok vurmali, tiflemeli ve telli
calgilarla dini ve din dis1 miizikler olusturmuslardir. Ayrica, Akurgal (2001: 157-
161-250-257)’1n kitabinda, insanlarin gerek dini torenlerinde gerekse diigiin ve
eglencelerinde vazgecilmez olan ritim ve calgilarindan asla kopmadiklarini
sergilemis ve ifadelendirmistir.

Tarih Oncesi c¢aglarda icat edilen ve bu zamana kadar tiim medeniyetler
tarafindan kullanilan bendir ¢algisinin, ahsap iizerine gerilmis diger derili vurmali
calgilarin da atas1 oldugu diisiiniilmektedir.

Redmond (1997:), “Bilinen en eski kutsal ritiiel enstriimanlarindan biri olan
bendir, ilk kez M.O. 6000’ de Anadolu’da bir tapinak duvar resminde karsimiza
cikar.” seklinde ifade etmektedir.

Anadolu topraklari, birgok medeniyete ev sahipligi yapmis, insanlik tarihinin

cesitli donemlerinde uygarliklar besigi olarak birgok kiiltlir mirasini giiniimiize kadar



tasimistir. Bu konuda Yakar (2007: 35) “Ilk tung c¢ag1 boyunca Anadolu devlet
toplumlari, sosyo-ekonomik acidan gelismis bolgelerde ortaya ¢ikmustir” seklinde
ifade ederek Anadolu topraklarini igaret etmistir.

Gegmisi yaklasik M.O. 10.000 yilina dayandig1 diisiiniilen bendir, Anadolu
medeniyetlerinden giiniimiize kadar, tim Anadoluda ve diinyanin bir¢ok yerinde
geleneksel bigimde icra edilen bir halk ¢algisidir.

Bendir ¢algisi, Hititlerin merkezi olan Anadolu’dan Orta Asya,
Mezopotamya ve tiim Avrupa’ya yayilan ve genellikle elle ¢calma tekniginde icra
edilen bir calgidir. Ayrica, Gazimihal (1975: 13-14)’in islamiyet Oncesi saman
kiiltliriinde “tiingtir, tiimriik ve tabik ¢algis1” olarak bahsettigi, elle ve sopalarla icra
edilen bu ¢alginin, yapisal 6zelliklerinden dolayi, bendir oldugu anlasilmaktadir.
Ayni1 zamanda bu calgi Anklagg Musikwelt (2010)’in ifadesi ve tanitimiyla,
giiniimiize kadar gelen, sopalarla calma tekniginde (tek elde sopa ve/veya gift elde
sopa) icra edilen saman davulunun, Gazimihal’inde bahsettigi tiingiir (bendir) ¢algisi
oldugu goriilmektedir.

Giliniimiizde, bendir ¢algisin1 yurdumuzun giineydogu bdlgesinde ¢cogunlukla
erkeklerin icra ettigi, diger bolgelerde ise kadinlar tarafindan icra edildigi
goriilmektedir. Yapilan bu ¢alismamizda, diinyanin diger bolgelerinde de ¢cogunlukla
kadin icracilarin oldugu gézlemlenmistir. Bu gelenek, ¢ok tanrili dinlerde var oldugu
bilinen giines tanrigasinin kadinlara armaganidir. Anaerkil toplumlarda kadinin
dogurganligi ve yaraticiligt onu tanrisallagtirmis ve giinesi simgeleyen bendir

calgisiyla biitlinlestirmistir.

(Dumbrill, 2010)

Sekil: 1.1. M.0.2000-1600 Giines Tanrigas1 heykeli.
Stimer - Babil Akad



(Redmond, 1997: 8)

Sekil: 1.2. M.O. 330- 30 Giines Tanrigast (Cybele) heykeli.
Yunan - Helenistik donem

Orta ¢agdan itibaren, bendir ile birlikte Giines Tanrigasini kaya duvarlarina ve
magaralara resimlerle, ¢dmlek ve yontma tag heykellerle betimlemislerdir. Bkz. sekil:
1.1, sekil: 1.2

Yeni Misir doneminde Ataerkil toplumlara gecilmesiyle birlikte bu resim ve
heykeller tanrica yerine, erkek figiirleri gilinesle biitlinlestirerek, tanriy1
betimlemislerdir.

Tifek¢i (1989), “Cumhuriyet’in kurulusundan sonra yapilan derleme
calismalarinda birgok calgi gibi bendir calgisina da rastlanildigini” ifade etmistir.
Yapisinin basit ve ilkel olusu nedeniyle, bilimsel ¢alismalarda ve konservatuarlarda
yer almamis, diger calgilara gore ilgi cekmemis ve geri planda kalmustir. ilk olarak
TRT kurumlarinda geleneksel ¢calim yontemiyle TSM ve THM ezgilerinin icrasinda
kullanilmis ve 6ne ¢ikarilmistir.

Tirk miiziginin uluslararas1 platformda yer almasi, toplumun Kkiiltiirel
degerlerinin varhiginin siirdiiriilmesi ve gelistirilmesi maksadiyla 1976 yilindan
itibaren Tiirk miizigi konservatuarlari kurulmustur. Bu tarihten itibaren egitim ve
Ogretim programlarinda Tiirk miizigi vurmali ¢algilart yer almigtir. Ancak, akademik
ortamda uluslararasi standarda uygun Tiirk miizigi ritim calgilar {izerine bir egitim

programinin yapilamadigi gézlemlenmistir.



Gerek yore icracilari, gerekse Tiirk miizigi konservatuarlarinda geleneksel
yontemlerle yetisen vurmali ¢algi sanatgilari, akademik yontemlerden uzak olmalari
sebebiyle, orkestralarda o anki duyumlarina gore calgilarini icra etmektedirler. Bu
sebeple icra edilen eserlerin miizikal yapilarinda olmasi gereken niianslar
duyurulamadigi gibi calginin da tinist ve karakteri icra esnasinda kisiye oOzgi
yorumlarla ortaya konmaktadir.

Miiziksel etkilesimin yogun yasandigi giiniimiizde, Tiirk vurmali galgilari
birgok bestecinin dikkatini ¢ekmis ve diinya miizik piyasasina sunulacak eserler
yazmiglardir. Ornegin; Unlii Piyanist ve Kompozitdrlerden; Fazil Say “Nazim
Oratoryosu”, “1001 Nights in the Harem (Haremde 1001 Gece)” ve “Istanbul
Symphony (Istanbul Senfonisi)’, K.Mete SAKPINAR “Mehmetgik Oratoryosu”,
“Spatial (A¢ilim)” ve “Proton” adl1 eserlerinde bendir ve diger Tiirk vurmali ¢algilari
kullanmiglardir.

Ancak bu eserler geleneksel yontemlerle yetisen vurmali saz sanatcilar yerine
genellikle konservatuarlarda Bati miiziginde kulanilan vurmali calgilar egitimini
alarak yetisen sanat¢ilar tarafindan icra edilmektedir. Tiirk vurmali calgilarina ve
geleneksel Tiirk miizigine uzak olan bu icracilar ¢alginin otantik 6zelligini ve tinisini
tam olarak yansitamamaktadirlar. Diger yandan geleneksel icracilarin da
terminolojiden uzak olmalar1 sebebiyle senfoni orkestralarinda calgilarina ait
partisyonlar1 takip etmeleri, niianslar1 okuyup uygulamalar1 olduk¢a zordur. Bu
sebeple c¢algmnin kapasitesinin ve oOzelliklerinin eser iginde yansitilmast her iki
sekilde de miimkiin degildir.

SAKPINAR (2010) “Bendir calgist bugiin senfonik eserlerde, geleneksel
notasyonla ve yontemle kullanilmaktadir. Ancak, ¢algida varolan tinilar1 elde edecek
ve ses zenginligini gosterecek vuruslarin yazim isaretleri olmadigindan, kendimiz
olusturmak zorunda kaliyoruz. Bu bizim a¢imizdan ¢oziilmiis gibi goriilse de icra
esnasinda sikintilar ortaya cikarmaktadir. Bu nedenle bendire bilimsel agidan
yaklasilmas1 gerektigine ve elde edilebilecek ses zenginligi agisindan anahtar ya da
vurus teknigi gibi yeni tanimlamalara ihtiyag bulunduguna inaniyorum” seklinde
fikirlerini ifade etmistir.

Orkestra eserleri yaziminda uluslararast standartlarda bir terminoloji
olmamasindan dolay1, kompozitorler kisisel terminolojilerini olusturmak zorunda

kalmiglardir. Bu kisisel ¢aba bendir calgisinin zengin calim teknigini 6n plana



cikartmak yerine kisirlagtirmis ve partisyon yaziminda bir¢ok sorunu da beraberinde
getirmistir.

Ayrica uluslararast ses dizilislerinde kalin sesten ince sese dogru hareket her
zaman portede alttan yukariya dogru iken ve boyle icra edilirken Tirk miizigi
konservatuarlarinda, TSM usulleri ve kudiim derslerinde Ungay, (1987-1988)
“vurmal1 ¢algilarin kalin sesi (diim) portenin {ist tarafinda, ince sesi (tek) portenin alt
tarafindadir” seklinde ifade etmistir. THM calg1 bilgisi ve “Asma davul derslerinde
vurmali calgilarin portede nota yazilisi” (SAHIN, 2009: 83-84) bu ydntemle
tanitilmaktadir. Bu yazilim, diinya standardinin disinda kalmasi ve ortak dil
olmamasi nedeniyle, uluslararasi c¢alismalarda ciddi problem olarak karsimiza
cikmaktadir.

Tim bu sebeplerle hazirlamis oldugumuz bu calismada kaynaklardan da
anlasildig gibi bir diinya ¢algist olan bendir ¢algisinin genis bir cografyada ¢aliniyor
olmas1 ve bu alanda da uluslararasi terminolojide yer almamasi sebebiyle oncelikle
terim ve isaretlerin olusturulmasi geregi duyulmustur. Bu sebeple calismanin alani
daraltilmig, bendir calgisinin geleneksel Tiirk miizigi tavir ve ozellikleriyle icrasina
yonelik ¢aligma diisiiniilmemistir. Ayrica bu calisma, bendir ¢algisinin icrasinda
diinyada yaygin olarak kullanilan elle ¢alma teknigi ile sinirlandirilmistir.

Yaratict diisiinceyi destekleyerek, yazilacak kompozisyonlarda bendir
calgisinin daha ¢ok var olmasi ve geleneksel tavir 6zelliklerinden uzaklagmadan
profesyonel sanatcilar yetistirilmesi arzusu bu c¢alismayr zorunlu kilmistir.
Beraberinde, geleneksel miiziklerin disinda da kullanim alanimin genisletilmesine
katki saglanmak istenmistir.

Bu caligmada, bendir calgisina yonelik terim ve isaretler olusturarak,
metodolojik bir yaklasim elde ederek, ulusal ve uluslararasi konservatuarlarda bendir
calgisinin vurmali calgilar e8itim programinda yer almasi saglanarak, profesyonel
sanatcilar ve akademisyenler yetistirilmesi hedeflenmistir. Uluslararas1 standartta
hazirlanmis bu metodolojik yaklagimla, alaninda uzmanlagsmis kisilerin ileriki
asamalarda yapacaklart g¢aligmalarda gelencksel miiziklerin tavir Ozelliklerinin
arastirilmasina, yazilmasina ve diger geleneksel yoOntemlerle c¢alinan vurmali
calgilarin metodolojisinin olusturulmasina, zemin hazirlamak istenmistir.

Bu calismayla ilgili daha 6nce hazirlanmis herhangi bir tez veya bitirme

ddevinin yapilip yapilmadigim tespit etmek icin I.T.U.T.M.D.K. kiitiiphanesi ve



YOK internet sitesi tez tarama sayfasi incelenmis, konumuzla ilgili calisma
bulunamamustir.

Bendir ¢algisinin yayildigi cografyayr ve tarihsel ge¢misini tespit etmek igin
yerli ve yabanci kaynaklar taranmig ve fikren istifade edilmistir.

Bendir c¢algisiyla ilgili yayinlanmis ulusal bir metoda rastlanmamistir.
Bununla birlikte uluslararas1 yaymlar arastirilarak, bendir calgisina ait Samani
(2009)’nin daf, Milla (2003)’nin rahmentrommeln v.b. metotlar, senfonik
orkestralara yonelik eserlerde kullanilan diger vurmali calgilara ait Schafer
(1997)’nin vurmali efekt calgilar, Lata (1992)’nin ve Candan (2005)’nin batery,
metotlart ve ¢esitli vurmali calgilarin  kullanildigt Gschwendtner ve Ulrich
(1993)’nin, Tschaikowsky (1880)’nin, Berlioz (1972)’un senfonik eserleri temin
edilmistir.

Cesitli tilkelerden elde ettigimiz kaynaklar incelendiginde, bendir ¢algisinin
farkl tlkelerde farkli isimlerle ifade edildigi, bendir ve benzeri calgilarin geleneksel
calim tekniklerinde farkli yontemler ve agiklamalarin oldugu goriilmiistiir. Bu
kaynaklarda uluslararas1 miizik ¢evrelerinde ve orkestra eserlerinde uygulanmasina
yonelik bir calisma olmadif tespit edilmistir. Incelenen kaynaklar arasinda bendir
calgisina yonelik ortak bir terminoloji bulunamamastir.

Borusan Filarmoni Orkestrasi miizik kiitiiphanesinden, ¢esitli ekollere ait
ritim ¢algilara yonelik Fink (1968-1977)’1n, Zegalski (1971)’nin, Paliev (1971)’in,
etlit ve metotlarin elde edilmistir. Ayrica, senfonik eserlerde say(2009)’1in yazdigi
bendir ¢algisinin ve diger calgilarin yazilimlariyla ilgili Lukjanik (1997)’1n Brasil,
Cubenera ve Phaethon, Hlouschek (1993)’in, orkestra eserlerinin temini yapilmistir.
Bu eserler ayr1 ayr incelenerek vurmali ¢algilarin icra ve yazim farkliliklart tespit
edilmistir.

Bu inceleme ve arastirmalar sonucunda Almanya (Kanuer, 1954-1955-1956),
Amerika (Goldenberg, 1955) ve Rusya (Kymunuckuii, 1971) ekollerinin ortak bir
terminoloji kullandiklar1 tespit edilmistir. Ayrica, Senfonik eserlerde vurmali
calgilara yonelik birgok partisyon yazilmis olmasi ve uluslararast miizik ¢evrelerinde
kabul gormesi sebebiyle bu ekoller metodolojik yaklasimimizda model alinmustir.

Ayrica bendir ¢algisi calan ve bu konuda kendisini geleneksel normlarda
yetistiren profesyonel sanatcilarla goriisiilmiis, ¢algmmin oturus, tutus ve calim

teknikleri hakkinda fikir aligverislerinde bulunulmustur. Bendir ¢algisinda geleneksel



yontemle anatomik olarak el ve parmaklarin vurus bigimleri ayr1 ayr tespit edilmis
ve isimlendirilmistir.

Diger yandan senfonik eserler yazan kompozitorlerle goriisiilmiistiir. Bendir
calgisinin kullaniminda karsilagtiklart sorunlarin giderilmesine yonelik goriismeler
ve calginin metodolojik olarak uluslararasi formda olmasini saglamak i¢in fikir alig
verigleri yapilmistir. Ayrica uluslararasi terminolojide kullanilmasi gereken porte
¢izgi sayisi, anahtar, bendirin boyutlarina gore isimlendirilmesi vb. konular hakkinda
gorlistilmiistiir.

Yapilan goriigmeler ve kaynak taramalarindan elde edilen verilere gore
uluslararasi platformda kullanilan ortak terim ve isaretlerin yan1 sira bendir ¢algisinin
calim teknigine gore elde edilen ses renklerinin porte iizerinde yerleri belirlenmis,
calim tekniklerinin anatomik ifadesi fotograflar ile anlatilmaya ¢alisilmistir.

Fontaine (1962), Hauser (1996), Lonardoni (1993) pakl ve pak2, v.b. elde
edilen diger kaynaklardan, senfonik eserlerde ve uluslararasi miiziklerde yazilmis
ritmik kaliplar tespit edilmistir. Deneysel ¢alismalar yapilarak, bendir ¢algisini icra
edecek kisilerin anatomik olarak vurus tekniklerini gelistirmeye yonelik alistirmalar
hazirlanmistir. Ritmik kaliplar zenginlestirilerek basitten zora dogru egzersizler
yazilmistir. Yazilan bu egzersizlerle, bendir ¢algisinda icracinin performans sinirlari
zorlanmaya calisilmis ve wuluslararast alanda karsilasacagi tiim eserler icin
farkindaliklar olusturmak istenmistir.

Bu baglamda on iki y1l boyunca tarafimca da icra edilen bendir ¢algisi i¢in,
olusturulan terim ve isaretlerle metodolojik yaklagim olusturacak, farkli ritim
kaliplartyla, oncelikle sag ve sol elin dengeli kullanimini gelistirecek koordinasyon
calismalar1 hazirlanmistir. Daha sonra {i¢ ayr1 ¢alim tekniginde ritmik ve teknik
alistirmalar yazilmig, farkli diizim cesitleri ile ritmik degerler kullanilarak nota
okuma, takip etme, uygulama ve niianslarin kullanim1 v.b. yetenekleri kazandiracak

metodolojik bir yaklasim ortaya konmustur.



2. BENDIR CALGISININ YAPISAL OZELLIiKLERIi

2.1. Bendir Calgisinin Bi¢cim Bakimindan Yapisal Ozellikleri

Bendir yuvarlak ahsap daire (¢ember) lizerine tek tarafli deri gerilmis bir
vurmali calgidir. (Fosforoglu,2004: 51) Bu calgida kullanilan ahsap malzeme
genellikle ak¢a agag, ceviz agaci, v.b. agac cesitlerinden elde edilir. Deri malzeme
olarak da keci, kuzu, geyik, at ve kopek derisi makbuldiir. Bunlarin disinda farkl
deriler ve hatta hayvanlarin iskembesi de kullanilmaktadir. (Gazimihal, 1975: 37)

Bendirin yapisi, kasnak ¢emberi (daire govdesi) ve deri olmak iizere iki
parcadan olusur. Ancak gilinlimiizde birgok farkli iilke ve kiiltirde kendine yer
edinmis klasik ve geleneksel bendir ¢esitleri bulunmaktadir. Bu sebeple bazi bendir
cesitlerinde ip, dis cember ve metal aksamlarda bulunur. Bu bendir c¢esitleri deri
germe yoOntemine gore farkliliklar gostermektedir. Bunlar; dis ¢ember ve metal,
vidali ¢ubuklarla deri germe yoOntemi, kasnak ¢embere yapistirarak deri germe

yontemi, Iplerle deri germe yontemi olarak farkliliklar gdsterir.

2.1.1. Kasnak Cemberin (Daire) Hazirlanmasi: Bendirde en makbul ahsap,
ceviz agaci olarak kabul edilir. Kasnak c¢ember olarak hazirlanan agacin sert,
esnemeyen dayanikli aga¢ olmasi Onemlidir. Bendir ¢algis1 icra edilirken, tutus
pozisyonlarina gore esneme olasiliklar1 bendirden elde edilen sesin tonunu
bozacaktir. Bu sebeple kasnak ¢ember olarak kullanilan aga¢ esnememelidir. Ayrica
bazi bendirler de elde tutularak ¢calma tekniginde kasnak ¢emberi elin kavramasi i¢in
kasnakta yarim daire seklinde oyuk olusturulur.

Eski yontemlerde agacin ¢ember hale getirilmesi i¢in tomruk agag, bir plaka
halinde genislik ve kalinliklar1 bendirin ¢apina gore, kesimi yapilarak hazirlanir.
Plaka haline getirilen bu agac bir su kabinda doldurulmus su i¢ine batirilir ve bir siire
agac bekletilir. Bu siire i¢cinde aga¢ yumusayacaktir ve kirilmayacaktir. Yumusayan
agac daha sonra yuvarlak olarak hazirlanmig bir sert malzemeden olusturulan
kaliptan yararlanilarak ve agac 1sitilarak biikiiliir. Plaka halinde olan diiz aga¢ bu
islemle ¢ember haline getirilir. Giiniimiizde ise, biikkme islemi silindir makinelerle,

sikistirma yontemiyle ahsap plaka ¢gember haline getirilmektedir.



Cember haline getirilen ahsap, uglarindan yapilacak bendirin ¢ap Ol¢iisiine
gore lst liste getirilerek birbirine tutturulur. Tutturma isleminde yapiskan malzeme
olarak kemik tutkal ve aga¢c malzemeden olusturulmus mih (agag c¢ivi) ile cakilarak
saglamlastirtlir. (Madeni ¢ivi ve benzeri malzeme, sesi koti etkileyecegi
diisiincesiyle kullanilmaz.) Daha sonra iist iiste gelerek olusturdugu tiimseklikler
yontularak dairenin i¢ ve disinda hi¢ piirliz birakilmadan sistire ve zzimpara edilerek

daire hazir hale getirilir.

2.1.2. Dis Cemberin Hazirlanmasi: Plaka haline getirilmis ahgaplardan
kesilerek ince c¢italar olusturulur. Kasnak ¢emberin olusumundaki ayni islemlerden
gecirilerek ahsap ¢ita malzemeden dis ¢gember olusturulur. Dig ¢ember gerilecek deri

icin dairenin diginda rahat hareket edecek ¢apta hazirlanir.

2.1.3. Kullanilacak Derinin Hazirlanmasi: Deri, kesimi yapilan hayvanin
istiinden yirtik ve delik olusturulmadan yiiziiliir(soyulur). Elde edilen ham deriyi kil,
yag ve et kalintilarindan iyice temizlemek i¢in taze kopek digkisina yatirilarak ve ya
wsitilmis kiregli suya batirilarak tabaklama' islemi yapilir.  Tabaklanan deri bu

sayede kil ve yag tabakalarindan armir ve diiz zemin iizerine gerdirilerek kurutulur.

! Deri tabaklama islemi yapilan atolye veya fabrikaya tabakhane denir. Deriyi isleyip
kullanilir hale getiren meslek erbabina da tabak denir. Ham deri killardan, yag ve et kalintilarindan
(tabakalarindan) temizlendikten sonra kimyasal olarak sama safhasinda (digkiya yatirma) taze kdpek
digkis1 enzimlerine ihtiyag duyulurdu. Sama islemi, ancak dumani tiiten taze kopek digkisi ile
yapilabildiginden tabakhanelerin oldugu yerlesim yerlerinde ¢oluk ¢oguk ellerinde teneke ve kovalarla
kopek digkisi toplarlardi. Safranbolu da taze kopek diskisi igin tabakhanelerde kopek ¢iftlikleri
kurularak ytizlerce, binlerce kopekler beslenirdi. Toplanan képek diskilari sogumadan kosarak
tabakhaneye yetistirilir ve deri igleme sokulurdu. Kopek digkisi i¢inde bekletilen deri, yumusak, kil
koklerinden arinmis, gozenekleri agilmis, ince ve kaliteli olur, kiymeti artardi. Bu nedenle derilerin
tabaklandig1 tabakhanelerde kopek diskisina c¢ok fazla ihtiyag duyulurdu. Tabakhaneler, kdpek
digkisinin toplanmasi ve islenmesi i¢in sistemli ve orgiitlenerek ¢alismak zorundaydilar. Bu gelenegin
topluma kazandirdigi, gereksiz bir sekilde acele eden kisiye ifade edilen “Tabakhaneye bok mu
yetistiriyorsun?” sozii buradan gelmektedir. Ayrica bir kisiye ve yere mecburiyetten bagiml kaldigini
ifade eden, “Tabakmisin it bokuna muhtagsin™ s6zii de bu gelenekten gelmektedir.

Samadan - sama: Kopek digkisi (Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu, 1993: 3530)



Bir diger islemde tiraglama yontemidir. Deri yag ve kalintilardan mekanik
yontemle temizlendikten sonra diiz zemin iizerine gerilir ve deri iizerindeki killar
tiraglanir.(Gazimihal, 1975: 37) Daha sonra deri tuzlanir ve kurumaya birakilir.

Son yillarda deri olarak petrol malzemesinden olusturulmus plastik yapay
deriler tercih edilmektedir. Bu yapay deriler ¢ekilen akortta uzun siire kalmakta ve
akort bozulma riskini azaltmaktadir. Ancak bendir de yapay deriden alinan ses rengi
ile gercek deriden elde edilen ses rengi ¢ok farklidir. Bu sebeple konusunda
profesyonel vurmali saz sanat¢ilar1 yapay deri tercih etmemekte ve

kullanmamaktadirlar.

2.1.4. Deri Germe Yontemleri ve Akort Edilisi: Ihtiya¢ duyuldugunda
hazirlanmig bu deri, ilizerine gerdirilecek kasnak c¢emberin capina goére yuvarlak
bicimde kesilir. Derinin biiyiikliigiine gore bir su kabinda 1lik suya batirilarak derinin

yumusamasi saylanir.

2.1.4.1. D1s cember ve metal, vidalh cubuklarla deri germe yontemi: Deri,
dis yiizeyi Ust tarafa gelecek sekilde diiz bir zemin iizerine serilir. Hazirlanmis dis
¢ember deri iizerinde tutularak, deri kenarlarindan g¢embere sarilir ve bendirin
govdesini olusturan kasnak ¢embere distan deriyle birlikte dis cember yerlestirilir.

D1s ¢emberle tutturulmus derinin sabit durmasini, gerilmesini saglayacak
metal bir gember, vidali gubuklarla deri sarilmis dis ¢cember {lizerine oturtulur. Vidali
cubuklarla bendir kasnagmin deri olmayan diger kenarma hazirlanmis kiskaclara
yerlestirilir ve kelebek somunlarla deri gerilir. Bkz. sekil: 2.1 Islak ve yumusak
olarak gerilmis deri bir giin kurumaya birakilir. Deri kuruduktan sonra bendir

calinacak hale gelmis olacaktir.

Sekil: 2. 1.Vidal gubuklarla deri gerilmis bendir
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Bendir akort edilmek istendiginde, kelebek somunlar sayesinde gevsetme
veya germe islemiyle birlikte, deriye veya kasnak kenarina vurularak elde edilen ses
duyurularak istenilen tona akort edilecektir.

Bu bendir ¢esidi nemli ve soguk iklim sartlarinda yasayan insanlar tarafindan
olusturulmus ve kullanilmasi tercih edilmistir.

Son donemlerde yapilan bendirler de metal ¢ubuklar, kasnak ¢emberin icine
acilmis yuvalardan yerlestirilmekte, 6zel bir sistemle deri ¢emberi (dis ¢ember)
kasnak ¢embere sabitlenmis ve gOmiilmiis gizli (alian) vidalarla gerdirme islemi
yapilmaktadir. Boylece otantik kabul edilen Kasnak Cembere (Daireye)
yapistirarak deri germe yontem goriiniimlii bendirler olugturulmustur. Bkz. sekil:

2. 2 Gliniimiizde de en ¢ok bu yontem kullanilmaktadir.

Sekil: 2. 2. Ahsap i¢gine yerlestirilmis ve vidali ¢ubuklarla deri gerilmis bendir

2.1.4.2. Kasnak Cembere (Daireye) Yapistirilan Deri ile Germe Yontemi:
Hazirlanmis kasnak ¢emberin deri gerilecek ylizeyine dis taraftan yapistirict siirtiliir.
Daha sonra yumusatilarak hazirlanmis derinin dis yiizeyi iistte (dista) olacak sekilde
kasnak ¢emberin iizerine oturtulur ve kenarlarindan yapiskanli bolgeye tutturulur.
Derinin kaymamasi ve iyi yapismasi i¢in tiilbent veya yumusak bir bez Ortiiyle
bendir sikica sarilir ve baglanir. Islak ve yumusak olarak yapistirilmis ve gerilmis
deri bir giin kurumaya birakilir. Deri kuruduktan sonra bendir ¢alinacak hale gelmis
olacaktir. Bkz. sekil: 2. 3

Bendir akort edilmek istendiginde, ates veya sicak bir malzemenin Oniinde

tutularak 1sitilir. Bu sayede deri gerginlesecektir. Fazla gerginlesen deri ise elimizle
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avug ic¢i bastirilarak, ovularak esnetilir ve gevsetme islemi yapilir. Istenilen tona

akort edilene kadar bu islemler siirdiiriiliir.

Sekil: 2. 3. Yapistirma yontemiyle deri gerilmis bendir

Bu bendir ¢esidi ilk caglardan buyana gelmis otantik calgi olarak kabul
edilmektedir. Giinlimiizde daha ¢ok kurak ve sicak iklimli bolgelerde, deri kendini

birakmadigi ve gevsemedigi i¢in, kullanimi tercih edilmektedir.

2.1.4.3. iplerle Deri Germe Yéntemi: Bu yontemde deri hazirlanmis kasnak
¢emberin gerilecek yiizeyinden arka yilizeyine kadar uzayacak genislikte ve
bliytikliikte yuvarlak bicimde kesilmelidir. Yani deri kasnak ¢emberi her iki taraftan
kavrayacaktir. Kasnak ¢cemberin arka yiizeyine tasan deriye 32-36 noktadan delik
acilarak iic kath ip ile ortadaki el tutmaci olarak hazirlanmig ¢embere ( © )
tutturularak sabitlenir ve gerginlestirilir. (Anklang Musikwelt: 2010)) Islak ve
yumusak olarak gerilmis deri bir giin kurumaya birakilir. Deri kuruduktan sonra
bendir ¢alinacak hale gelmis olacaktir. Bkz. sekil: 2. 4

Bendir akort edilmek istendiginde yeniden ipler gerdirilerek veya ipler
arasinda olusturulacak kiskaglar sayesinde istenilen tona akort edilene kadar germe
ve gevsetme islemi kolayca yapilacaktir.

Bu calgi tiirii Saman geleneginde 6ne ¢ikmaktadir ve Saman davulu olarak da
ifade edilmektedir. Olusturulan el tutmacindan tutularak c¢algi biitiiniiyle
sarsildiginda  “Hayvan derisinin ahsap kasnak {lizerinde farkli sekillerde
gerdirilebilmesi sayesinde sadece deri degil ayn1 zamanda ¢alginin biitiin gévdesinin
de titresim yapabilmesi tipik bir saman davulu 6zelligidir.”(Anklang Musikwelt:
2010)
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Sekil: 2. 4. Iplerle cektirilerek deri gerilmis bendir

2.2. Bendir Calgisimin Bakimi

Bendir c¢algis1 hangi yontemle olusturulursa olusturulsun, mutlaka diizenli
araliklarla bakimi yapilmalidir. Bakimi yapilan bendirde, sonradan olusabilecek
catlak ve patlaklar daha dnceden tespit edilmeli, erken miidahale ile bendir ¢algisinin
Omriiniin uzun olmasi saglanmalidir.Bendirin deri degisim zamanlarinda, badem yagi
ile kasnak ¢cemberi yaglanarak ¢atlamasi engellenmelidir.Vernik olarak komalak cila
kullanilabilir ve her bakim sirasinda cilalama islemi tekrarlanabilir.

Bendirde vidali madeni aksamlar kullaniliyorsa, deri degisim zamanlarinda
somunlar yaglanmali ve paslanmalar1 6nlenmelidir. Bendire tekrar takilacagi zaman,
deriye bulagsmamasi i¢in iyice lizerindeki yag temizlenerek takilmalidir. Sayet deri
degisimi yapilmayacak, bendir ve kirlenmis deri lizerinde temizlik yapilacaksa, yag
ve cila islemleri yapilmamalidir. Aksi halde deriye bulasacak yag ve cila gibi
maddeler deriye temas ettiginde deriyi deforme edecektir.

Deri yiizeyinde kirlenme ve benzeri durum s6z konusu ise, deri hafif nemli
yumusak bezle silinmelidir. Bu durumda temizlik isleminden sonra deri nemlendigi
icin kurumaya birakilir. Kendi kendini birakmamast ve deforme olamamasi igin,
kurumaya birakilan deri asla isitilarak kurutulmamali, kendi dogal ortaminda

kurumalidir. Daha sonra akort yapilarak gerekli tona ayarlanmalidir.
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2.3. Bendir Calgisinda Olusturulan Standart Boyutlar, Isimler ve

Kullamldig1 Anahtarlar

Bendir c¢algis1 giiniimiize kadar farkli farkli boyutlarda yapilmis ve
kullamlmustir. Olgiileri gerek kasnak derinligi, gerekse kasnak c¢emberinin capi
standart Olgiilerde olusturulmamistir. Geleneksel bicimde calindigr gibi geleneksel
bicimde de Olgiileri olusturulmustur. Ancak tarafimizca yapilan bu c¢alismada
metodolojik agidan standarda oturtmak ve ses sahasini belirtmek gerekmektedir.
Buna gore cap oOlgiilerine ve ses sahalarina gore bendirler isimlendirilmistir. Bkz.
sekil: 2. 5

35 cm ¢apinda; Soprano bendir

40 cm ¢apinda; Mezzosoprano bendir

45 cm ¢apinda; Alto bendir

50 cm ¢apinda; Tenor bendir

55 cm ¢apinda; Bas bendir

Sekil: 2. 5. Biiytikliiklerine gore olugturulmus bendirler

Yapilan deneysel calismalar sonunda elde edilen bendir boyutlarinin (¢ap

boylar1) isimlerine gore ses (ton) araliklar1 sdyledir; Bkz. sekil: 2. 6

A 1 1 1 1 1
A ‘ ] —]
[ [} I ho Pay .72y 18] QO Ie) VYT 1f
A\ . ] w hc o [§) A4 hd w bl ]
v - e fo O ST ?
| J | \ \ J | J J
Bas Tenor Alto Mezzo Soprano Soprano
Bendir Bendir Bendir Bendir Bendir

Sekil: 2. 6. Bendir boyutlarinin isimlerine gore ses (ton) araliklar
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Bendir boyutlarina gore sunulan ses araliklar1 bendir ¢algisinda orta kalinlikta
kullanilan derilerden elde edilmistir. Bendir calgisinin cap1 degismese de
kullanilacak derinin incelik, kalinlik farkina gore ses araliklar1 degisecektir. Ayrica,
bu bendir Olgiileri disinda kiiglik veya biiyiik ¢apli bendirler olusturulabilir. Ancak
standart dis1 olusturulan boyutlar orkestra caligmalar1 disinda, bireysel performans
icrasinda diistiniilmelidir.

Hazirlanan bu calismada, bendir ¢algisinin orkestralarda icrasi icin standart
Olciiler temel alinmustir.

Bendir ¢algisinin orkestra eserlerinde partisyonu yazilirken ritim anahtar ile
bes ¢izgili porte kullanilmistir. Bu anahtar, porte iizerinde bendirlerin ses
farkliliklarin1 (rengini) belirtmek i¢in bes ¢izgiye ayri ayri yerlestirilmistir. Porte
tizerinde anahtar yerlesimine gore;

Besinci ¢izgiye yerlestirilen bas bendir ritim anahtari, Bkz. sekil: 2. 7
H
[ 1 |

Sekil: 2. 7. Bas bendir anahtarinin porte iizerindeki yeri.

Dordiincii ¢izgiye yerlestirilen tenor bendir ritim anahtari, Bkz. sekil: 2. 8

Sekil: 2. 8. Tenor bendir anahtarinin porte tizerindeki yeri.

Ucgiincii cizgiye yerlestirilen alto bendir ritim anahtari, Bkz. sekil: 2. 9

=

Sekil: 2. 9. Alto bendir anahtarinin porte {izerindeki yeri.

Ikinci ¢izgiye yerlestirilen mezzosoprano bendir ritim anahtari, Bkz. sekil:

2.10

Sekil: 2. 10. Mezzosoprano bendir anahtarini porte {izerindeki yeri.
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Birinci ¢izgiye yerlestirilen soprano bendir ritim anahtar1 ifade etmektedir.

Bkz. sekil: 2.11

H
[ ]|
Sekil: 2. 11. Soprano bendir anahtarinin porte {izerindeki yeri.

Ritim anahtar1, portede farkli cizgilere yerlestirilmedigi takdirde, Uciincii
cizgiye yerlestirilmeli ve calinacak bendirin ses rengi anahtar {lizerine Bas, Tenor,
Alto, Mezzosoprano ve Soprano bendir seklinde yazilarak mutlaka belirtilmelidir.

Bkz. sekil: 2. 12

{Tenor Bendir)

Sekil: 2. 12. Bendir ismin belirtilerek kullanilan ritim anahtarinin porte iizerindeki yeri.
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3. VURMALI CALGILARDA KULLANILAN
ULUSLARARASI MUZIK TERIM VE iISARETLERI

Metodolojik ¢alismamizda kullandigimiz, uluslararasi alanda vurmal
calgilarda ortak dil olarak kabul gérmiis, miizik, terim ve isaretleridir. Bu terim ve
isaretlerinin tanimlarmi ve kullanim 6zelliklerini bilmek, caligmanin uygulanirhig
acisindan 6nem arz etmistir. Terminolojik olarak bendir ve diger vurmali c¢algilarda

kullanilan terim ve isaretleri, kullanim 6zellikleri b6liim i¢inde sirayla ele alinmustir.

3.1. Dizek (Porte):

Genel bir tanimlamayla diiz, yatay, birbirine paralel iist iiste ¢izilmis, 5 ¢izgi

ve 4 esit araliktan oluspan ——  ¢izgi kiimesine denir. Ancak porte ¢izgi sayisi
esit araliklarla asagiya ve yukariya dogru sonsuzdur. Biz genellikle vokallerde
kullandigimiz ses sahasina gore sonsuz c¢izgi sayisi i¢inden 5 ¢izgiyi belirlemis
bulunuruz. Ses sahasi bu ¢izgiden asagiya veya yukariya dogru tastiginda bildigimiz
fakat gormedigimiz bu sonsuz cizgileri ihtiyaca gore ilave cizgi adiyla ortaya
cikartiriz. Bkz. sekil: 3.1

Sekil: 3.1. Porte gizgileri

Porte ¢izgi ve araliklar1 daima asagidan yukariya dogru numaralandirilir. Bkz.

sekil: 3.2

2 2

—_—

Sekil: 3.2. Porte ¢izgi ve aralik numarast
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Porte ¢izgi ve araliklar1 disinda gosterilecek olan ilave gizgiler ise, 5 ¢izgi merkez
kabul edilerek yukaridaki ilave cizgiler asagidan yukariya, asagidaki ilave ¢izgiler
yukaridan asagiya dogru numaralandirilir. (Akalin,1945: 12) Bkz. sekil: 3.3

Yulcazadan lasre Ciroiles-

LI I o IITIA I LI T I I I Tl
................ .

- —————— e — e e e emm i mmiimimim tmmmmm mmemmmem e mme ma = am

- ————— e — e e mmiimimim tmmmmemmmmmmmemmmemmme m. = am
................................................ [ N -
...................................................... [~ R -
O, - “S U
o -

ﬁsag;]ﬂmli]mre Cirgilex

Sekil: 3.3. Porte ilave ¢izgileri

Porte ¢izgi sayisi, kullandigimiz calgi veya seslerin ihtiyacina gore daha az

veya daha cok sayida olabilir.

Tek ses ¢ikartan bir calgida bir ¢izgili, porte kullanilmaktadir. Bu ses sahasi
cogaldikea iki ¢izgili, li¢ ¢izgili, bes ¢izgili ve on bir ¢izgili portelerin kullanildigini
goriiriiz. Bkz. sekil: 3.4 - 3.8

J =120
Triangel }—H%!—:J} 2 - |-= ! :4 ;

H_I_J ﬁ - | - I‘jgi 7;& H

—

Kaynak: Lukjanik, 1997: 8
Sekil: 3.4. Bir ¢izgili porte kullanimi1

Adagio mistico
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Kaynak: Say, 2009: 52
Sekil: 3.5. iki gizgili porte kullanimi
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Kaynak: Samani, 2009: 147

Sekil: 3.6. Ug cizgili porte kullaninm
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Kaynak: Lata, 1992: 30
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Sekil: 3.7. Bes ¢izgili porte kullanimi
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Kaynak: Beyer, :46

Sekil: 3.8. Onbir ¢izgili porte kullanimi




Piyanoda alt alta kullanilan 5 ¢izgi portelerin arasinda bildigimiz fakat
ihtiyaca gore ilave ¢izgi olarak ortaya cikardigimiz bir ¢izgi daha vardir. Bu sebeple

toplamda 11 ¢izgili porte olarak ifade edilir.

Bu anlayis ve uygulayisa gore, bendir calgisinda bes c¢izgili porte
kullanilmaktadir. Bendir calgisindan elde ettigimiz sesin dikligi, tek bir tonu
belirtiyor olmasina ragmen, vurus tekniklerine gore farkli ses renkleri duyulmaktadir.
Senfonik bir caligmada bestecinin bu farkliliklar1 yazabilmesini ve icracinin
kendisine ait partisyonda istenen renkleri duyurabilmesini saglamak i¢in bu yontem

distiniilmustiir. Bkz. sekil: 3. 9

Moderato

p

[l

A.Bendir

Sekil: 3.9. Bendir ¢algisinda porte kullanimi

3.2. Nota: Porte lizerinde miizik seslerini ve slirelerini gostermeye yarayan,
kendi siiresi i¢inde ses ¢ikartilarak kullanilan isaretlere denir. Toplamda yedi adet
(do, re, mi, fa, sol, la, si ) nota ismi mevcuttur. (Hulusi,1934:10) Bu notalar
uluslararasi ifadede yedi harfle, yedi ses olarak belirlenmistir. Bu sesler sirasiyla ““ C,
D, E, F, G, A, B ” harfleriyle gosterilir. Frekans titresim sayilarina gore ses araliklari
sabitlenmis bu sesler, dogal sesler olarak ifadelendirilir. Notalar kalin sesten ince

sese, porte iizerinde asagidan yukariya dogru siralidir. Bkz. sekil: 3.10

===

Sekil: 3.10. Porte iizerinde nota degerleri
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Tirk Miizigi, vurmali ¢algilarin tamami bu kuraldan farkli olarak, ince sesler
portenin alt tarafinda kalin sesler ise portenin iist tarafinda gosterilmistir. Uluslararasi
miizik camiasinda ve senfonik eserlere bu yazim modeli ters diistiigii i¢in bu tezde
(metot) asagidan yukariya, kalin sesten ince sese dogru siralanis modeli
kullanilmigtir. Diger Tiirk vurmali ¢algilarinin da bu metodolojiyle yazilmasi igin

ornek teskil etmesi amag¢lanmustir.

3.3. Es — Sus: Porte iizerinde sessiz siireleri gdstermeye yarayan,

kendi siiresi i¢inde ses ¢ikartilmadan kullanilan isaretlere denir. Bkz. sekil: 3.11

L7
&
7

\Lr\r
\LLLQ

Sekil: 3.11. Porte Es (Sus) isaretleri ve yeri

Kaynak: Tehrani, 1997: 17

3.4. Nota Ve Es Siirelerinin Dagilim

Notalar Esler
Birlik bir nota ===
ikilik(Yarimhk) =€ 2 - =
Dértlik(Ceyrek) === r r £ z

Sekizlik “ew———s

N

N

N
™
N
™
{el

Onaltilik

32’1k

32’lik helezon =¢

{elely |

64’lik

64°1uk helezon

Kaynak: Knauer, 1956: 4

Sekil: 3.12. Nota degerlerinin dagilimi ve siirelerine gore Es isareti
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Sekil: 3.12.de nota siirelerinin matematiksel olusumu, sus-es degerleri ve
sekilleri gosterilmistir. Daha uzun siire gerektiren sus-es’ler, sekil:3.13 de oldugu

gibi ifade edilirler. Es’lerin {izerinde yazili olan sayilar sayilmasi gereken tam

Olciileri gosterir.
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V.S.

Sekil: 3.13. Portede uzun siireli Es kullanimi

3.5. Anahtar Ve Cesitleri: Notalar1 adlandirmaya yarayan isaretlere denir.
Anahtar portenin hangi ¢izgisine konulursa o ¢izgiye kendi adini verir. Sol anahtari,

do anahtar1 ve fa anahtar1 olmak lizere ii¢ cesit, toplamda sekiz adet anahtar vardir.
Soyleki;

Sol anahtarlar1 portenin birinci ¢izgisinde ve ikinci ¢izgisinde olmak iizere iki tane,

Bkz. sekil: 3.14

Sekil: 3.14. Sol anahtarlar1

M

Fa anahtarlar1 portenin iiciincii ¢izgisinde ve dordiincii ¢izgisinde olmak

tizere iki tane, Bkz. sekil: 3.15

E =

Sekil: 3.15. Fa anahtarlari

Do anahtarlar1 portenin birinci ¢izgisinde, ikinci ¢izgisinde, li¢iincii ¢izgisinde

ve dordiincii ¢izgisinde olmak iizere dort tanedir. Bkz. sekil: 3.16
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Sekil:.3.16. Do anahtarlari

Bu anahtarlar notalarin anlamini (adlarin1) degistirdigi gibi yiliksek ya da

al¢ak ton araliklarini belirtmektedirler.

Giiniimiizde en ¢ok kullanilan anahtarlar Sekil 3.17 de gosterilmistir.

M

2. ¢izgide Sol (g) anahtar1 % 4. ¢izgide Fa (f) anahtari

1.¢izgide % 3.cizgide E 4.¢izgide KE Do (c) anahtarlar1

Sekil: 3.17. Gilinlimiizde en ¢ok kullanilan anahtarlar

Bu anahtarlarin ses yiikseklikleri ile ilgili birbirine gore farkliliklar1 asagidaki

siralamada gosterilmektedir. Bkz. sekil: 3.18

[Ty

i

Esittir

Esittir H Esittir % Esittir %

I

Sekil: 3.18 Ses yiiksekliklerine gore anahtarlarin siralanigi

Bu anahtarlar vokal ve dipligi belli ¢algilarin seslerini gdstermektedir.

Dipligi belli olmayan ¢algilarda ise anahtar yerine sekil:3.19 da gosterilen ¢ift
¢izgi ritim anahtart isareti kullanilir. Bendirde ritim anahtarinin kullaniglarina Bkz.
syf: 15

Sekil:.3.19 Ritim anahtar1
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3.6. Olcii Cizgisi / Olgii :

Bir miizik parcasinda nota ve es’lerden olusan siirelerin toplamini egit zaman
birimlerine bélen dik ¢izgiye Olcii Cizgisi, olusan bu boliimlere de Olgii denir.
Her miizik parcas1 6l¢li denilen zamanlara bdliiniir. Her 6l¢giide bir¢cok sayida

nota ve Es bulunabilir. Bu notalar ve Es’ler miizik pargasinin basinda belirtilen

degere esit olmalidir.

En ¢ok kullanilan 6l tiirleri asagidaki gibidir: Bkz. sekil: 3.20’den 3.30’a

Sekil:.3.20. iki dortlik dlcii

T z Y i z y J
| 1 | & &
Sekil:.3.21. Uc dortliik olci
Y 2 (e (e [ @ ]
~
Sekil:.3.22. Dort dortliik 6l¢i
i 7 7
| i 7 Vi
Sekil:.3.23. Ug sekizlik 6lcii
11 ¥ < 7] 7] v <
1] 7 7 7 77
7 7 7

Sekil:.3.24. Alt1 sekizlik 61¢ii
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Sekil:.3.25. Dokuz sekizlik 6l¢ii
A
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Sekil:.3.26. Oniki sekizlik 6l¢ii
|| (L) 7z 77 = 72 77 =
| |

Sekil:.3.27. iki ikilik ol¢ii

7 y y 22—

/ & & &
- 3
Sekil:.3.28. Bes dortliik olgt
1 - r & IO IF -

I T

Sekil:.3.29.Alt1 dortliik 6l¢i
[EiS==== E===Ss Ss=a===
R B B T 1 | | 1 \

Sekil:.3.30. Yedi dortlik 6lcii

3.7. Diizensiz Nota Degerleri

3.7.1. Ucleme, Besleme ve Altilama: Basit bir notun (vurus) 3, 5, 6 esit

parcaya boliinmesine denir. Bu nota degerleri lizerindeki sayilarla belirtilirler. Bkz.
Sekil 3.31
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(bu gruplar bir sekizlik tigleme m , ya da bir dortliikk nota J degerindedir.)

Kaynak: Knauer, 1955: 16

Sekil: 3.31. Ucleme, Besleme ve Altilama 6rnek yazilimi

3.7.2. ikileme (Duoller): 3 zamanli notun bulundugu kisimlarda sadece iki

ayni nota c¢alinacaksa, ikileme olusur. (Knauer,1955: 6) Bkz. sekil: 3.32

TN
TN
TR

TN
TN
TR
TN
TN
TN

Lo 1

Sekil: 3.32. ikileme 6rnek yazilim

3.8. Nota bagi: En az iki notanin birbirine baglanmasini, baglanan notalarin

toplam siiresinin bir defada béliinmeden okunmasini saglayan ( ' ) bag’a denir.

Eger bir bag ( ~~~ veya -~  seklinde) aym sirada iki notay1
birlestiriyorsa ikinci nota vurgulanmiyor sadece degeri kadar ¢alintyor demektir:

Bkz. sekil: 3.33

[
ﬂ
fi

Kaynak: Knauer, 1955: 16
Sekil: 3.33. Nota bagi
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3.9.Nokta (.) : Oniine geldigi birim degerin (nota ve es) siiresini yaris1 kadar

arttirir. Bkz. sekil: 3.34

(S 17) r ) [ & [ o - = ¥ o T
1 | 1 1] & i
T I i 172 7
I T 1 f
oy
O /) ) . ) ) r = = p 2 03 o o
1T | ! T ) y S — ¥ </
| 1 | | Vi Vi 7 7 Ji
1 T T r—

5
~
-

Kaynak: Akdemir, 2006: 35

Sekil: 3.34. Nokta yazilim1

Sayet nota veya es degerinin onilinde birden fazla nokta varsa ikinci nokta bir

onceki noktanin siiresini yarisi kadar daha uzatir. Bkz. sekil: 3.35

(81O 171 r . f 1D r I - - T T T
1 L 181 Ll r3 i
| | IFi 1/ T
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Sekil: 3.35. Cift nokta yazilimi

3.10. Tremola (Helezon)

Notalar1 (Siireler) birbirine esit, dengeli, sirali, siirekli ve kesintisiz vurgularla
calma teknigidir. Bu ¢alma tekniginde, pp ve ff vurgular kulaga ayni ton da ses

gelecek sekilde calinmalidir. Tremola, kisaltilmig “ tr ““ ifadesi ile gosterilir.

Tremolanin (helezon) diizgiin ve kesintisiz yapilabilmesi i¢in sekil 3.36’deki

gibi calisilmalidir:

Baslangicta yavas c¢alinip, olabilecek en yiiksek hiza ulasincaya kadar hiz
arttirmalidir. Her iki elimizle ve parmaklarimizla deriye serbest bir vurus saglanmali
ve 1yl bir sesin elde edilmesi icin vuruslar tarif edilen yerde deriyle

bulusturulmalidir. (Vurma noktasi)
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Helezon farkli sekillerde notalandirilsa da, uygulanis1 hep aynmidir. Bkz. sekil:

Sekil: 3.36. Farkli nota degerlerinde helezon yazilimi

L 3
hed

(@] O (@]

wy g
\\\ Bo

Sekil: 3.37. Helezon yazilimu

Eger, helezondan sonra bir dortlik veya sekizlik nota vurgulanarak

yazildiysa, bu nota tek basina calinmalidir. Bkz. sekil: 3.38

tr
 ———— >
6): (8] # P ¥ (8] (8] R 7] R T P L }
- I ¢ = = 7 - V) L v —¢
1 = = 1 4 4

f = p

Sekil: 3.38. Helezon yaziliminda vurgu

Helezon vuruslarda esas dikkat edilmesi gereken husus, cok gii¢
kullanilmamasidir. Aksi halde helezon giizel ve giliglii degil “boliikk bolik™
cikacaktir.” (Knauer, 1955: 10)

“Helezonda da bazi notalar i¢in daha kuvvetli vurgu yapmak gerekir. Bu

vurgularda “ >” isareti (marcato) ya da “ fz 7, “ sfz ”, “ ffp ” ya da “ fp ” isaretleri ile

ifade edilir. Bkz. sekil: 3.39
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Sekil: 3.39. Helezonda vurgu

Crescendo < ve Decrescendo’ya > helezon esnasinda c¢ok sik ihtiyac

duyulurken, her birinin dengeli olusmasina dikkat edilmelidir. Bkz. sekil: 3.40

ir
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Sekil: 3.40. Helezonda crecendo ve decrescendo kullanimi

Tonlar arasinda hizli gecisi gerektiren helezonlarin kullanilmasi gerekiyor
olabilir. Yapilan bu zincirleme helezon, kulagin bir béliinme algilamayacagi sekilde
olmalidir.”(Knauer, 1955: 11) Bkz. sekil: 3.41

E,: = LA O [® ] LA O 7 [#] LA
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Sekil: 3.41. Helezonda nota bagi kullanimi

Ayrica, iki farkli tonda ayn1 anda bir helezon yapiliyor olabilir. Sol el tiz tonda, sag
el ise pest tonda vurgu yapilarak ¢calinmalidir. Bu da yazili olarak sekil: 3.43 de gibi ifade
edilir: ““ iki yazilis seklinin de uygulanist aynidir. ”(Knauer, 1955: 11) Bkz. sekil:

3.42
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Sekil: 3.42. iki farkli tonda helezonun uygulanigt
3.11. Nota Yazihhmlarinda Kisaltmalar

Nota yazilimlarinda kisaltmalar daha ¢ok tremola (helezon) vuruslarda
yapilir. Bu yontem, hem yazilimi hem de nota okuma ve takibini kolaylagtiracaktir.

Yazilis ve okunusu sekil 3.43 de gosterilmistir. (Knauer, 1955: 12)

Yazilig gekli 3 3 6
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Sekil: 3.43. Tremola vuruslarda nota yazim kisaltma
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3.12. Ufak Nota (Flam)

“Ufak nota, melodinin ana sesini ¢esitlendiren bir veya birka¢ sesten olusan
ayrint1 seklidir.” (Kupinskiy, !971: 30) “Herhangi bir nota degerinden 6nce gelen bir
ilave notay1 belirtmek i¢in kullanilir.” (Goldenberg, 1955: 24 )

“Bir, iki, ii¢ veya dort notadan olusan ufak notalar, 6nce gelen siirede ¢alinir

ve takip eden ana notaya gore zayif ses verir.” (Kupinskiy, 1971: 30)

“Tek bir notadan olusan ufak notalar hizli tempoda yavas tempodaki gibi
calmr. Iki veya daha fazla notadan olusan ufak notalar, dnceki siire hesabina tremola

seklinde ¢alinir.” (Kupinskiy, 1971: 44)

Bu vurus teknigi Amerikan ekoliinde ¢arpma vurus olarak Flam kelimesi ile
isimlendirilir. Rusya ekoliinde ufak nota, Avrupa (Alman) ekoliinde ise 6n vurus (siis

notalar1) olarak ifade edilir.

Bu wvurus tekniginde yazilmig flam cesitlerindeki uygulayis, asagida

gosterdigimiz sablonlardaki gibi karsimiza ¢ikacaktir.

Tekli Flam: Tekli flamlar, sag el ve sol el parmaklari ile vurgu yapmaya
uygundur. Her iki elimizin parmaklarin1 da kullaniriz ancak teknik olarak daha ¢ok
sol el vuruslart kullanilmaktadir. Yine de bu flamlar1 her iki elimizle de aym

derecede calismali ve gelistirmeliyiz. Bkz. sekil: 3.44

Yazilis1 Uygulanist

| E
Ne
i
"N
e
i
RNB
Ne
i

Sekil:.3.44. Tekli flam yazilis1 ve uygulanisi

Ciftli Flam: Ciftli flamlar, genellikle sol el parmaklar1 ile wvurgu
yapilmaktadir. Istisnai durumlar disinda sag elimizin parmaklari kullanilmaz. Sag

elimiz daha ¢ok tamamlayici gorev tstlenebilir. Bkz. sekil: 3.45
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Sekil:.3.45. Ciftli flam yazilis1 ve uygulanisi

Uclii Flam: Uglii flamlarda, sol el parmaklari ile vurgu yapilmaktadir. Burada

da sag el tamamlayici gorev Ustlenebilir. Bkz. sekil: 3.46

Yazilist Uygulanis1
5 — —
T gy gy D e e e
o 17 17 17 -—----'..---'. ----'—
| 4 | 4 | 4

Sekil:.3.46. Uclii flam yazilis1 ve uygulanigt

Dortlii Flam: Dortlii flamlarda Sol el parmaklari ile vurgu yapilmaktadir. Elde
calim tekniginde bu vurusu kullanmak miimkiin degildir. Bu vurus yapilmasi zorunlu

ise diz iistii veya bacak arasi calim teknigi tercih edilmelidir. Bkz. sekil: 3.47

Yazilist Uygulanisi

e
N

3 Zﬁ
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Sekil:.3.47. Dortlii flam yazilis1 ve uygulanisi

Flamlarin “Her biri arka arkaya siralanmis dahi olsalar net ve duyulur sekilde
olmalidir.”(Knauer, 1955: 11) Bunun i¢in tiim flam g¢esitleri biiylik titizlikle

calisiilmalidir.
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3.13. Puandorg (Fermate): Bir sesin, orkestra sefinin veya c¢alan kisinin
istegine bagl olarak uzatilmasi gerektigini gosteren isarettir. Es veya Notanin

tizerine konulur. (Knauer, 1956: 6) Bkz. sekil: 3.48
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Sekil:.3.48. Puandorgun eser tizerinde gosterilmesi

3.14. Senkop: “Senkop, miizikte gii¢lii zamanin, zay1f zamana kaydirilmasi
anlamina gelir.” Nota bag1 ile veya bagsiz uygulama yapilir. Zayif zaman1 kuvvetli zamana

baglayarak vurguda yer degisikligi yapar. (Akdemir, 2006: 36) Bkz. sekil: 3.49
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Sekil:.3.49. Senkopun eser iizerinde gosterilmesi

3.15. Miizikte Tekrar Yapmak i¢in Kullanilan Terim Ve isaretler

3.15.1. Répriz: Bir miizik parcasinda bir motif, bir climlecik veya bir

boliimiin tekrarlanmasini saglayan isaretlerdir.
Bunlar farkli ropriz isaretleri ile belirtilirler.

Tek 6l¢ii roprizi, kendisinden once bulunan bir Ol¢iiniin tekrar edilecegini

isaret etmektedir. Bkz. sekil: 3.50

Sekil:.3.50. Tek dl¢ii roprizi
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Cift ol¢ii roprizi; kendisinden 6nce bulunan iki Olgiiniin tekrar edilecegini

isaret etmektedir. Bkz. sekil: 3.51

D

Sekil:.3.51. Cift 6l¢ii roprizi

Ropriz boliimii; Baslangic || ve bitis

| ropriz isaretleriyle gosterilmis bir

boliimiin tekrar edilmesi gerektigini isaret etmektedir. Bkz. sekil: 3.52

Sekil:.3.52. Bir miizik ciimlesi veya boliimii tekrarlayan ropriz;

Bazi miizik eserlerinde ilk ropriz boliimleri, ezginin bagsladig1 yerde
bulunuyorsa baslangi¢ ropriz igsareti konmadan bitis roprizi konulabilir. Bu en bastaki
ropriz boliimii i¢in gecgerlidir. Ezginin devaminda gelecek rdpriz bdliimlerinde

mutlaka baslangic ve bitis ropriz isaretleri konulur. Bkz. sekil: 3.53

+
+
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Kaynak: Tehrani, 1997:23

Sekil:.3.53. Ropriz boliimiiniin yazilimi

3.15.2. Dolap: Bir miizik climlesinde en az iki farkli ifadeyi gostermek icin

kullanilan isaretlerdirJ L. | , 2. |

Baz1 miizik eserlerinde bir soru ve ayni ciimle ile bir cevap ifadesi kullanilmaktadir.
Boyle durumlarda ayni climleyi yazmak yerine ropriz kullanilarak sadece ifadeyi

belirten motifler dolap isaretleri ile cimle sonuna yerlestirilirler. ilk okumada birinci
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ifade (1.dolap), ikinci okumada ise ikinci ifade (2.dolap) okunur. (Akdemir, 2006:
44)) Bkz. sekil: 3.54
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Sekil:.3.54. Dolap isaretlerinin eser lizerinde gosterilmesi

3.15.3. Senyo: Bir miizik eserinin tamaminin veya bir boliimiiniin tekrar

edilmesini saglayan isaretlere denir. Senyo boliimii olusturmak i¢in bdliim basina ve

boliim sonuna olmak tiizere iki senyo X isareti yerlestirilir. Birinci senyo isaretinin
bulundugu yerden ikinci senyo isaretinin bulundugu yere kadar olan boliime senyo

bolimu denir.

Boliimiin tamami ikinci senyoya kadar okunduktan sonra tekrar yapmak igin

birinci senyonun bulundugu yere gidilir ve boliim tekrar yapilir.

Sayet ezginin basindan sonuna kadar senyo isaretine rastlanilmazsa ve sadece
ezginin bittigi yere senyo isareti konulmussa bu ikinci senyo isareti olarak kabul
edilir. BOyle durumlarda birinci senyo ezginin basinda var kabul edilir. Senyo

yapmak i¢in ezginin basina gidilir ve ezgi tekrarlanir. Bkz. sekil: 3.55

BN

N>

Kaynak: Akdemir, 2006: 44

Sekil:.3.55. Senyo isaretinin porte tizerinde yazilimi
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3.15.4. Fine (Son): Ezginin bittigini isaret eder. Senyo boliimiiyle kullanilir.
Senyo boliimii tekrar edildiginde, varsa “Fine” kelimesinde ezgi bitirilir. Bkz. sekil:

3.56

)

Kaynak: Akdemir, 2006: 44

Sekil:.3.56. Fine isaretinin porte iizerinde yazilimi

3.15.,5. De capo (Basa Doniis): Uluslararasi dilde De capo olarak
adlandirilan isarettir. “D.C.” Harfleri ile kisaltilarak yazilir. Ezginin sonuna konulur

ve basa doniilerek eserin tamaminin tekrar edilecegini gosterir. Bkz. sekil: 3.57

'\‘_Qs"'i:»

CQE‘-'\::

D.C.

Kaynak: Akdemir, 2006: 44

Sekil:.3.57. De capo isaretinin porte {izerinde gosterilmesi
3.15.6. Koda: Tekrar esnasinda okunmamasi gereken bolimi isaret eder. Bir

ezginin, senyo ile tekrar1 yapilirken, birinci koda 'ﬂ} isareti ile ikinci koda isaretinin

olusturdugu boliim atlanir (okunmaz ) ve ezgiye devam edilir. Bkz. sekil: 3.58
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QCS’ND

QC;"&D

QC;’ND

QCS’ND

Kaynak: Knauer,1956:6

Sekil:.3.58. Koda isaretinin porte iizerinde yazilimi

3.16. Bendirde Uzayan Sesi Susturma, Aniden Bitiris

Bendir ¢algisi derili bir ¢algi olmasindan dolay1 olusan titresimle yankilanan
ve uzayan bir sese sahiptir. Bazi ezgilerin icrasinda seslerin yankilanmasi ve uzamasi
istenmeyebilir. Eserin yapisina gore orkestranin diger ¢algilariyla ayni1 anda, kisa

vurusla, aniden bitirilmesi istenebilir. Bkz. sekil: 3.59

Boyle durumlarda, vurustan hemen sonra avug i¢inin ya da parmak uglarinin

deriye hafif baskiyla dokundurularak titresimin kesilmesi ve sesin susturulmasi

saglanir.
___tr v~ trww trw >
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Kaynak: Knauer,1955:12

Sekil:.3.59. Uzayan ses ve aniden bitiris.
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Sayet eserin biitiiniinde seslerin uzamadan ortiilii (kapali) gelmesi isteniyorsa
bacak arasi1 calma teknigi veya diz istiinde tutarak calma teknigi tercih edilmelidir.

Bkz syf: 37

3.17. Nota takibi: Nota takibi tiim calgi topluluklart i¢in dnemlidir. Ancak
vurmali c¢algilarda daha oOnemlidir. Ciinkii; vurmali calgilarda sesin siddeti ve
yankilanmasi daha fazla oldugundan yanlis bir giris veya vurus orkestranin gidisatini
veya diizenini bozacaktir. Cikardig1 sesin arada kaybolmasi miimkiin degildir. Bu

sebeple orkestra i¢inde nota takibinin 6nemi ¢ok biiyiiktiir.

Bazi eserlerde ezginin tamamina eslik edilebilmektedir. Ancak “senfonik eserlerde
bu durum ezginin bdliimlerine gore farklilagabilir. Eslik edilecek ve eslik
edilmeyecek yerler oldukea fazladir. Eslik edilmeyecek yerlerde oldukca uzun siireli,

cok sayida es'lerden olusan dlgiiler olacaktir. “(Knauer,1955:13) Bkz. sekil: 3.60

Lento 8 Moderato 61 & moliorit. Bleth
a1l
F—o = A e e e s
- L
- 43 SchiffesRoum verschliet. 97 03 = I
—_—
pp f

Sekil:.3.60. Nota takibinin eslerle porte lizerinde gosterilmesi

Olciiniin sayilmas1 ve takip edilmesi kolay degildir ve yanhs gérmek ya da
sagirmak gayet mimkiindiir. Orkestra sefinin komutlarin1 takip ederek girisleri
yakalamak miimkiin olabilir. Ancak bu yeterli degildir. Ufak bir yanilgi her seyi

bozabilir. Sadece sefe glivenmek isi sansa birakmak demektir.

Ancak her eser i¢in bu ¢ok miimkiin degildir. Bunun yerine ezgide kendinize gore
belirleyici giris noktalarini tespit etmeniz takibi kolaylastiracaktir. Sozlii sarkilarda
anahtar kelimeler (metinde yazili olan) , orkestra miiziklerinde anahtar notalar

(eklenmis notalar) miitkemmel rehberlerdir. Bkz. sekil: 3.61
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Kaynak: Knauer, 1955: 13

Sekil:.3.61. Nota takibinin anahtar ezgiyle porte {izerinde gdsterilmesi

Bununla birlikte eser i¢inde sik¢a degisen giirliik basamaklar1 varsa temponun
degisim noktalarindan hangi 6lgiiye gelindigi rahatlikla tespit edilecektir. Bkz. sekil:
3.62

to Allegro Lento Animato Un poco Allegro
Moderato o 3 37 cato 10 29 7 B8 6 guo 9
) | T I I I = Mo
Z C 11 1 1 1 I 1 LIS RN
Achlieber Siidwind,blas noch mehr Gott zum Grob Es leidet keinen

Kaynak: Knauer, 1955: 13

Sekil:.3.62. Nota takibinin giirliik basamaklariyla porte {izerinde gdsterilmesi

Orkestra i¢inde bir solist varsa bu da ayr1 bir 6nem kazanacaktir. Cilinkii solist
eseri o anki performansiyla ve yorumlayisiyla ezgiyi farkl sekilde siiriikleyebilir. Bu
durumda nota takibi ile birlikte solist de gdzden uzak tutulmamali, her hareketi ve
miimkiinse mimikleri takip edilmelidir. Orkestra sefi de boyle durumlarda soliste
giris verdikten sonra birka¢ Ol¢ii vurus yaparak ve akisi soliste birakarak takip

edecektir. Bu yiizden solist takibi de nota takibi ile birlikte 6nemini artiracaktir.

Vurmali calgilar icracisinin vurug teknigini ustalik derecesine getirmesi,
bireysel performansta miikemmel beceriler sergilemesi ve uzun siire dayanikli
olmasi, iyi oldugunun gostergesi degildir. Iyi bir icract olmak igin bunlarla birlikte
mutlaka nota takibini ¢ok iyi yapiyor olmasi, orkestra i¢inde kendisine diisen gorevi

yerinde ve zamaninda istenen tiim niianslarla icra ediyor olmasi zorunludur.
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3.18. Recitativo: Bir sozlii eserde sozlerin ezgisel degil de, bir tir
konusmayla sunulan béliimlere denir. Portede kisaltilmis olarak Rezit. Seklinde

gosterilir. Genelde bir Recitativo’da sdylenen sarki kisimlar1 yazilmaz. Bkz. sekil:

3.63

Rezit. 15 6 Rezit,

= I | 1 — e
| | rwi

/A

NP
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™™

i

W [
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Kaynak: Knauer, 1955: 13

Sekil:.3.63. Recitativo’nun porte iizerinde gosterilmesi

Recitativo’da genellikle Es’ler (susulacak kisimlar) orkestra sefi tarafindan
sayillmaz, genelde bir kag¢ Ol¢iiyli arka arkaya vurur ve sarkiyr sOyleyecek kisinin

bunlar1 kendisinin uygulamasina birakir.

3.19. Seslerin Degisimini Saglayan Isaretler

Her dogal ses inceltilebilir (yiikseltilir) ya da kalinlastirilabilir (algaltilir).
Inceltilmis ya da kalinlastirilmis ses tekrar dogal hale déniistiiriilebilir. Bu degisimi
saglayan isaretlere degistirici isaretler denir. Bunlar, Diyez, Bemol ve Natiirel

isaretleridir.

3.19.1. Diyez: Diyez (#) isareti, dogal sesi yarim ses inceltir (ylkseltir).

Diyezlerin siralanis1 ve isimlendirilmesi sdyledir; Bkz. sekil: 3.64

b5t

C# D# E# T# G# A# B#

rax !

Sekil: 3.64. Diyezlerin porte iizerinde dizilisi
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Diyez ve bemol isaretleri Alman ekoliinde, diger diinya iilkelerine gore, farkli
isimlendirilmektedir. Alman ekoliinde kullanilan isimlendirmeyi Almanlardan baska
hicbir {ilke kullanmamaktadir. Ancak Almanlar diger ekollerde kullanilan
isimlendirmeleri zaman zaman kullanabilirler. Bu sebeple uluslararasit miizik dilinde
kullanilan diyez ve bemol isaretleri ve isimlendirmeleri tanitilirken, karsimiza ¢ikma

ihtimali olan Alman ekoliine gore isimlendirmelerde asagida belirtilmistir.

Bu siralama ve isimlendirmede Alman ekoliine gore notanin ismi “is” ekiyle

degistirilir. Bkz. sekil: 3.65

Gl

cis dis eis fis gis ais kis

Zz |

#;:# ﬁjﬂ'_ﬁ;:#! '

Kaynak: Knauer, 1955: 17

Sekil: 3.65. Alman ekoliine gore diyezlerin isimlendirilmesi

3.19.2. Bemol: Bemol (b) isareti, dogal sesi yarim ses kalinlagtirir (algaltir).

Bemol siralanigi ve isimlendirilmesi s0yledir; Bkz. sekil: 3.66

= s

[ & an I —i?-‘l_p‘ﬂi

ckh pb Eb Fb cb ab Bb

I: 1 | _IP_‘E
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Sekil: 3.66. Bemollerin porte tizerinde dizilisi

Bu siralama ve isimlendirmede Alman ekoliine gore “c, d, f, g” notalarinin
ismi “es” ekiyle, “e, a ve h” notalarinin ise “es, as ve b” olarak degistirilir. Bkz. sekil:

3.67
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Kaynak: Knauer, 1955: 17

Sekil: 3.67. Alman ekoliine gére bemollerin isimlendirilmesi

Dogal ses 1 tam ses inceltiliyorsa ¢ift diyez “## ya da x” isareti ile 1 tam ses

kalinlastiriliyorsa ¢ift bemol “bb” isareti ile gosterilir. Bkz. sekil: 3.68

0 |
v . | | | i .I v
{7 t T i i 2l 4 HP
Ts e e = |
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Q T i l[ =
— | — —— e
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v e |

Sekil: 3.68. Cift diyez ve ¢ift bemol isaretlerinin porte tizerinde gosterilisi

Siraladigimiz  bu isaretler Alman ekoliinde asagidaki sekildeki gibi
isimlendirilir. Bkz. sekil: 3.69

J
7
[ fan) L] pld A
AN 3¢ b4 -~
¢ xéd H
p oSS disis eisis fisis gisis aisis hisis
l 1l
F 4\ T Hh
[ fan) 1y 1] [N 9.0] 10474
N T hh 1] 104 dd
v e w 4
ceses deses eses feses geses ases bebe

Kaynak: Knauer, 1955: 18

Sekil: 3.69. Alman ekoliinde Cift diyez ve ¢ift bemol isaretlerinin isimlendirilmesi
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3.19.3. Natiirel: Eger, bir sesin inceltilmesi veya kalinlagtirilmasi

kaldirilacak ve dogal hale doniistiiriilecekse natiirel ® isareti eklenir.

Tek # veya b isareti icin bir ® natiirel, ¢ift diyez “ ## ya da x ” veya ¢ift
bemol “ bb “ isareti i¢in cift natiirel(4%) isareti konulacaktir. Bkz. sekil: 3.70

ﬁb
E
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™
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Sekil:.3.70. Natiirel isaretinin porte tizerinde gosterilisi

Alman ekoliine gore siraladigimizda asagidaki sekildeki gibi isimlendirilir. Bkz.

sekil: 3.71

n | Ll Ll o
xp ‘q 'q = — » hh P
|
Q) |
cs ¢ Cisis C cisis  cls des d deses d deses des

Kaynak: Knauer, 1955: 18

Sekil:.3.71. Alman ekoliine gore natiirel igaretinin isimlendirilmesi

3.20. Diyez ve Bemol Seslerin Siralanis ve Gosterilisleri

Diyez ve bemollerin siralanigt eserlerin hangi tonalitede oldugunu
belirlemektedir. Bu siralanis sayesinde, orkestrasyonda bendir icin yazilan eserlerin
hangi tonda oldugunu belirlemek miimkiin olacaktir. Bu nedenle diyez ve bemol
siralaniglar1 Perkiisyonistler tarafindan da iyi bilinmelidir.

Biiyiik harfle belirtilenler Major ton, kiigiik harfle belirtilenler minér tonu
ifade etmektedir. Buna gore diyezli ve bemollii ton siralanislari sekil:.3. 72 deki gibi

olacaktir. soyledir;
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Sekil:.3.72. Diyez ve bemol seslerin porte {izerinde siralanisi
Alman ekoliine gore diyez ve bemol siralanisi da sdyledir; Bkz. sekil: 3.73
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Kaynak: Knauer, 1955: 18

Sekil:.3.73.Alman ekoliine gére diyez ve bemol seslerin portede siralanigt ve isimlendirilmesi

3.21. En cok Kullamilan Tempo - Hiz Terimler: Bir par¢anin dlgiilerinin
calindig1 daha hizli, daha yavas tempo ya da zaman 6l¢iisiidiir. Genel olarak ii¢ ana

tempo ayirt ediliyor: Yavas, Orta Ve Hizl.

“ Largo genis, cok yavas
Grave agir, ciddi
Adagio Yavag
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Lento
Larghetto
Andante
Andantino
Moderato
Allegretto
Allegro
Vivace
Vivacissimo
Presto
Prestissimo
Assai
Molto
Meno

Piu

accelerando (accel.)

stringendo(string.)

Precipitando

rilardando (ritard.)

rallentando (rail.)

ritenuto (rit.)

Calando

Tempo I, a Tempo, L'istesso tempo

“(Knauer,1956:7)

stiriiklenerek, agir

biraz genis (Largo’dan biraz daha hizl)
ylriime hizi

Andante’den biraz daha hizl
yavaglatilmig

hafif, neseli (6l¢iilii hizda)
aceleli, neseli, hizli

canli

¢ok canli

aceleli , hizli

¢ok hizli (en hizli Tempo)
cok

¢ok

daha az

daha ¢ok

daha hizlanarak
aceleyle,daha 1srarh

aceleyle

tereddiitlii

tereddiitlii, cekingen geride planda
kalarak

cekingen geride planda kalarak
sakinlestirici

[k Tempo, daha &nceki tempo



3.22. En Cok Kullanilan Giirliik (Dinamik) Terimleri: Bir eserin icra
edilisi sirasinda ses siddetini, giiciinii belirten ve eserin duygusunu yansitan

isaretlerdir. Asagidaki belirtilen isaretler istenilen sesin giictinii ifade etmek i¢in kullanilir.

“ fortisissimo iid en giicli

fortissimo ff cok giiclii

forte f gliclii

mezzoforte mf orta giiglii

mezzppiano mjp piano’dan biraz daha gii¢lii

piano p gligsiiz, sessiz

pianissimo pp cok giicsiiz, ¢ok sessiz

pianissimo pPP nerdeyse duyulmayacak
derecede

sforzando sfz giiclii , daha belirgin

fortepiano fp giiclii, sonrasinda zay1f

crescendo < cresc. artarak gilicleniyor

decrescendo > decresc. glicte azalma

diminuendo > dim. azalarak

poco a poco poco a poco ard arda

marcato marc. belirgin

leggiero legg. hafif, serbest ”

“(Madanoglu ve Derin, 2008: 83)
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4. BENDIR CALGISININ ICRASINA YONELIK
OLUSTURULAN TERMINOLOJIi VE METODOLOJIK
CALISMALAR

4.1. Bendir Calgisinin Vurus Tekniklerine Gore Ses Sahasim1 Olusturan

Boliimleri

Bendir calgisinda ses sahasini olusturmak i¢in dort farkli noktadan vurus
yapilmalidir. Vurus yapilan bu noktalar, ses sahasini olusturan kasnak kenar boliimi,
kasnak kenar i¢ boliimii, orta (merkez) boliimii ve orta kenar bolimii olarak
isimlendirilmislerdir. Bu vurus noktalar1 sekil: 4. 1’de boltimlerine gore olusturulan

renklerle gosterilmistir.

Kasnak Kenar boliimii Kasnak Kenar i¢ bolimii _

Orta (Merkez) boliimii _ Orta Kenar i¢ bolimii _

Sekil:4 1 Bendir ¢algisinda ses sahasini olusturan boliimler
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4.2.Bendir Calgisinda Olusan Ses Sahalar1 Ve Tanimlari

4.2.1. Diim: Derili ritim galgilarda uzayan pest ses tonuna denir. Portede

birinci ¢izgi alt araliginda yazilir. Bkz. sekil: 4.2

Sekil: 4.2. Diim sesinin porte {izerinde yazilimi
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Sekil: 4.3. Diim sesi frekans goriiniimii ve grafigi

4.2.2.Tek: Derili ritim calgilarda uzayan tiz ses tonuna denir. Portenin {i¢lincii

araliginda yazilir. Bkz. sekil: 4.4

Sekil: 4.4. Tek sesinin porte tizerinde yazilimi

siterecze

Sekil: 4.5. Tek sesi frekans goriiniimii ve grafigi
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4.2.3.Kapama: Derili ritim ¢algilarda kisa ve boguk pest ses tonuna denir.

Diim ses tonundan daha tiz ses tonu elde edilir. Portenin birinci araliginda yazilir.

Bkz. sekil: 4.6

=

Sekil: 4.6. Kapama sesinin porte iizerinde yazilimi
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Sekil: 4.7. Kapama sesi frekans goriiniimii ve grafigi

4.2.4. Kesme: Derili ritim calgilarda kisa ve sert tiz ses tonuna denir. Iki

¢esit kesme ton vardir.

4.2.4.1. Ust kesme: Tek ses tonundan daha tiz ses tonu elde edilir. Portenin

dordiincii araliginda yazilir. Bkz. sekil: 4.8

Sekil: 4.8. Ust kesme sesinin porte {izerinde yazilimi

R = 5 = = = m = = e = = e = = = = = = = i

Sekil: 4.9. Ust kesme sesi frekans goriiniimii ve grafigi
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4.2.4.2. Orta kesme: Tek ses tonundan daha pest ses tonu elde edilir.
Portenin ikinci araliginda yazilir. Bkz. sekil: 4.10

Sekil: 4.10. Orta kesme sesinin porte ilizerinde yazilimi

o 6 BF

Sekil: 4.11. Orta kesme sesi frekans goriiniimii ve grafigi

4.2.5. Kasnak Vurusu

Bendir ¢algisinin ahsap kismina (kasnak ¢emberine) el ya da parmaklarla
vurularak elde edilen kisa, sert ve tiz tonu ifade eder. Portenin besinci ¢izgisi list
araliginda yazilir. Bu vurus genellikle performans gosterilerinde, diz {istiinde ve elde

tutularak ¢alim tekniklerinde kullanilir. Bkz. sekil: 4.12

I .

Sekil: 4.12. Kasnak vurus sesinin porte iizerinde yazilimi
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Sekil: 4.13. Kasnak vurus sesi frekans goriiniimil ve grafigi
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4.3. Bendir Calgissmin Calim Tekniginde Kullamlan El Isaretleri ve

Parmak Numaralarn

Bendirin elle ¢alim tekniginin &gretilmesi ve gelistirilmesi i¢in bendir
calgisinda kullanillacak el ve parmaklarimizi tanitict isaret ve numaralar

belirlenmistir.
Bendir ¢alim tekniginde kullandigimiz isaret ve numaralar sunlardir;
R, Sag elimizi biitiiniiyle kullanacagimizi ifade etmektedir.
L, Sol elimizi biitliinliyle kullanacagimizi ifade etmektedir.

r, sag elimizdeki parmaklar isaret etmektedir. Yanina gelen numara hangi

parmak oldugunu belirtmektedir. ( r3 = sag el 3.lincli parmak )

I, sol elimizdeki parmaklar isaret etmektedir. Yanina gelen numara hangi

parmak oldugunu belirtmektedir. Bkz. sekil: 4.14 ( 14 = sol el 4.iincli parmak )

Sol el (L) (I-1.2.3.4.5.) Sagel (R) (r-1.2.3.4.5.)

Sekil : 4.14. Sag ve Sol el parmak numaralar1

4.4. Bendir Calgisim1 Tutma ve Calma Teknikleri

Bendir ¢algisinin, elle calim tekniginde 3 ayr1 tutus pozisyonu vardir. Bu
calim teknikleri, geleneksel icracilarin performanslarini sergilerken, kendilerini rahat
hissettikleri calma tekniginde ¢algiyi icra ettikleri diigiiniilmektedir. Ancak bu tutus

teknikleri eserin yapisina gore, orkestrada diger calgilarla birlikte icrasinda, sesin
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genislemesi (derinligi), uzamasi veya ortiilii (kapali) gelmesi istenebilir. Bu durumda
istenen sese gore calim teknigi tercih edilmeli ve kullanilmalidir. Bu sebeple ii¢

teknikte de icra gelistirilmelidir. Bu ¢alim teknikleri sirasiyla soyledir;

a) Bendir Calgisim1 Bacak Arasinda Calma Teknigi; Bu teknikte calgiy1 iki bacak
arasinda tuttugumuz i¢in ¢algiin tizerinde bir ortii? varmis gibi sesin genisligi diger
tekniklere gore oldukc¢a az olacak ve ses uzamadan elde edilecektir. Elde edilen bu

ses, ortlilii (kapali) ses olarak ifade edilebilir.

b) Bendir Calgisim Diz Ustiinde Tutarak Calma Teknigi; Bu teknikte calgiy1
bacak tlizerinde ve kolumuzu ¢alginin lizerinde tuttugumuz i¢in calgida sesin
genisligi, elde tutarak calma teknigine gore oldukca az olacak ve ses uzamadan elde

edilecektir. Elde edilen bu ses, yar1 ortiilii (yar1 kapali) ses olarak ifade edilebilir.

¢) Bendir Calgisim1 Elde Tutarak Calma Teknigi; Bu teknikte calgiy1 elde
tuttugumuz ve calgi kapatacak herhangi bir miidahale olmadigi i¢in ¢alginin sesi
oldukca genis olacak ve uzayan sesler elde edilecektir. Elde edilen bu ses, genisleyen

(derin ve agik) ses olarak ifade edilebilir.

2Derili vurmali calgilar da elde edilen ses oldukca genis ve giiglii olmaktadir. Calginin icra
edilecegi akustik ortama gore elde edilen sesin rezonansi oldukga rahatsiz edebilir veya birlikte icra
edilen sazlarin sesini bastiracak nitelikte ve uyusumsuz bigimde ses olugabilir. Bu durumda galgidan
elde edilecek sesin genisligi azaltilmak veya kesilmek istendiginde calginin iizerine kumas pargasi
ortiiliir. Ortiilen kumas pargasi calginin tamamini veya duruma gére bir kismim 6rtecek sekilde
yerlestirilmelidir. Bu sayede kumas parcasi sesin rezonansini keserek sesin genisligini ve uzamasini

azaltacaktir.

52



4.4.1. Bacak Arasinda Calma Teknigi

Bu ¢alim tekniginde her iki elimizin (sag-sol) pozisyonu aynidir. Bu yiizden
yapilan aciklamalar her iki elimizi de ifade etmektedir. Yapilacak etiitler de her iki el

dikkate alinarak calisilmalidir.

4.4.1.1.Tutus: Ayak tabanlarinin tam basmasini saglayacak yiikseklikte bir
sandalye veya oturak da dik olarak oturulur. (Ancak kullanilan Bendirin cap1
biiylidiikce Anatomik olarak dik durus one dogru egilebilir.) Kasnak iki bacak
arasinda, diz kapaklar alt kisminda sag ve sol bacak kaslar1 arasinda sikistirilarak tist
bacak kaslarina yatay sekilde yaslanarak tutulur. Bu pozisyonda ayak tabanlar ise,
saga ve sola disa dogru yaklasik 45 drece dondiiriilerek, tam bastirilarak tutulur. Bu
calis pozisyonunda iki (sag ve sol) elin konumu da aynidir. Kollar dirsekten hafif

kirik, bilekler serbest ve koldan gii¢ alacak konumda tutulmalidir. Bkz. sekil: 4.15

Sekil : 4.15. Bacak arasinda tutus

4.4.1.2. Diim: Sag ve sol el - bilek diiz, parmaklar eklemlerden kirik, orta
parmak dik olarak bendirin orta kenar i¢ bolgesine vurularak ton alinir. Calim

tekniginde ihtiyaca gore diger parmaklarda kullanilabilir. Bkz. sekil: 4.16-17

Sekil : 4.16. Sag el diim vurusu
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Sekil : 4.17. Cift el diim vurusu

4.4.1.3. Tek: sag ve sol el - bilek diiz ve serbest, koldan gii¢ alarak parmak
kuvvetini arttirarak isaret ve yiiziik parmaginin birinci bogum i¢ bolgesi bendirin

kasnak kenarinda derinin bittigi noktaya vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.18-19

Sekil : 4.18. Dordiincii parmak tek vurusu

Sekil : 4.19. Ikinci parmak tek vurusu

4.4.1.4. Kapama: sag ve sol el - bilek diiz, 2.3.4.5. parmak uclar1 dikey
gorsellikte (1.) bagparmak kismi deriye temas etmeden, (5.) serge parmak kisminin
tamami ise deriye temas edecek sekilde parmaklar bitisik, eklemlerden hafif kirik
olarak parmak uglar1 deriye gelecek vaziyette avug i¢inde hafif bombe olusturarak

bendirin orta (merkez) noktasina vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.20
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Sekil : 4.20. Kapama vurusu

4.4.1.5. Kesme

4.4.1.5.1. Ust Kesme: sag ve sol el - bilek diiz, 1.2.3.4. ve 5. parmak uglar
yatay gorsellikte, parmaklar bitisik, eklemlerden hafif kirik olarak parmak uglari
deriye gelecek vaziyette avug icinde hafif bombe olusturarak bendirin kasnak ic
bolgesine yashi tutularak, diger elimiz ise tek vurus teknigi ile bendirin kasnak

kenarinda derinin bittigi noktaya ayni anda vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.21

Sekil : 4.21. Ust kesme vurusu

4.4.1.5.2. Orta Kesme: sag ve sol el - bilek diiz, 1.2.3.4. ve 5. parmak uglar1
yatay gorsellikte, parmaklar bitisik, eklemlerden hafif kirik olarak parmak uclari
deriye gelecek vaziyette avug icinde hafif bombe olusturarak bendirin orta (merkez)
noktasinda yaslh tutularak, diger elimiz ise tek vurus teknigi ile bendirin kasnak

kenarinda derinin bittigi noktaya ayni anda vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.22

Bu iki nokta arasinda kapama tutus pozisyonu asagi - yukari dogru kaydirma

islemi yapildiginda farkli ton elde edilir.
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Sekil : 4.22. Orta kesme vurusu

4.4.2. Diz Ustiinde Tutarak Calma Teknigi

Bu teknik agiklama da sag elle ¢calma tarifi yapilmistir. Solak Perkiisyonistler

aciklamay1 sag el yerine sol — sol el yerine sag diisiinmelidirler.

4.4.2.1. Tutus: Ayak tabanlarinin tam basmasini saglayacak yiikseklikte bir
sandalye veya oturak da dik olarak oturulur. Kasnak alt bolimii sol diz {istiine
sabitlenir, iist boliimii ise sol el ayasina (avug ici) yerlesecek sekilde tutulur. Bu
pozisyonda sol kol omuzdan hizali dirsekten katli ve asagir dogru egimli konumda

olur. Bkz. sekil: 4.23

Sekil : 4.23. Diz iistiinde tutus

4.4.2.2. Diim: sag el - bilek diiz parmaklar eklemlerden kirik orta parmak dik

olarak bendirin orta kesme i¢ bdlgesi noktasina yatay uzantida vurularak ton alinir.

Bu pozisyonda bir (sag) elimizi kullandi§imiz i¢in ard1 ardina gelecek diimler

de orta parmak disindaki diger parmaklar da kullanilabilir. Bkz. sekil: 4.24
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Sekil : 4.24. Diim vurusu

4.4.2.3. Tek: Iki ayr teknikte ¢alinr.

4.4.2.3.1. Serbest parmak vurma teknigi: yatay uzantida vuran sag el -
bilek diiz ve serbest, koldan gii¢ alarak parmak kuvvetini arttirarak isaret ve yiiziik
parmaginin birinci bogum i¢ bolgesi bendirin kasnak kenarinda derinin bittigi

noktaya vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.25

Sekil : 4.25. Sag el tek vurusu

Sol el Kasnak iistiinde bilek sabit sekilde ve bilekten giic alarak 2.ve 4.
Parmaklar1 serbest bigimde savurarak veya avug¢ igine dogru sertce cektirerek
bendirin kasnak kenarinda derinin bittigi noktaya vurularak ton alinir. Bkz. sekil:

4.26-27

Sekil : 4.26. Sol el tek vurusu
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Sekil : 4.27. Cift el tek vurusu

4.4.2.3.2. Fiske parmak vurma teknigi: Bir onceki teknikte oldugu gibi
yatay uzantida vuran sag el - bilek diiz ve serbest, koldan gii¢ alarak parmak
kuvvetini arttirarak isaret ve yliziik parmaginin birinci bogum i¢ bdlgesi bendirin

kasnak kenarinda derinin bittigi noktaya vurularak ton alinir.

Sol el Kasnak iistiinde bilek sabit sekilde (1.) bagparmaktan gii¢ alarak 2. 3. 4.
ve 5. Parmaklarin1 ¢ektirme(siklatma)yaptirarak bendirin kasnak kenarinda derinin

bittigi noktaya vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.28

Sekil : 4.28. Sol el fiske ile tek vurusu

4.4.2.4. Kapama: sag el - bilek diiz, 2.3.4.5. parmakuclar yatay gorsellikte
(1.) bagparmak kismi deriye temas etmeden, (5.) serce parmak kisminin tamami ise
deriye temas edecek sekilde parmaklar bitisik, eklemlerden hafif kirik olarak parmak
uclart deriye gelecek vaziyette avug iginde hafif bombe olusturarak bendirin orta

(merkez) noktasina vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.29
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Sekil : 4.29. Kapama vurusu

4.4.2.5. Kesme: Sag ve sol el olmak iizere iki cesit kesme vurus teknigi

vardir.
4.4.2.5.1. Sag Elle Kesme

4.4.2.5.1.1. Ust Kesme: sag el - bilek diiz, 1.2.3.4. ve 5. parmak uglar yatay
gorsellikte, parmaklar bitigik, eklemlerden hafif kirik olarak parmak uglar1 deriye
gelecek vaziyette avug i¢inde hafif bombe olusturarak bendirin kasnak kenar i¢
bolgesine yasli tutularak, diger elimiz ise tek vurus teknigi ile bendirin kasnak

kenarinda derinin bittigi noktaya ayni anda vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.30

Sekil : 4.30. Ust kesme vurusu

4.4.2.5.1.2. Orta Kesme: sag el - bilek diiz, 1.2.3.4. ve 5. parmak uglar1 yatay
gorsellikte, parmaklar bitisik, eklemlerden hafif kirik olarak parmak uglar1 deriye
gelecek vaziyette avug i¢inde hafif bombe olusturarak bendirin orta (merkez)
noktasinda yash tutularak, diger elimiz ise tek vurus teknigi ile bendirin kasnak

kenarinda derinin bittigi noktaya ayni anda vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.31
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Sekil : 4.31. Orta kesme vurusu

Bu iki nokta arasinda kapama tutus pozisyonu asag1 - yukar: dogru kaydirma

islemi yapildiginda farkli ton elde edilir.

4.4.2.5.2. Sol el kesme: kasnak iizerinde Sol el bilegi sabit, kasnak kenar i¢
bolgesinde parmaklar kapali ve iistten deriye sikistirarak baskin bigimde tutulur. Sag
el kesmeyi tamamlamak i¢in (2.)isaret parmagiyla tek vururken diger parmaklar

deriye yapisik sekilde tutulur. Bkz. sekil: 4.32

Sekil : 4.32. Sol el iist kesme vurusu

Bu vurus teknigi bilinmesi gereken ancak sik kullanilan bir teknik degildir.

4.4.3. Elde Tutarak Calma Teknigi

Bu teknik agiklama da sag elle ¢alma tarifi yapilmistir. Solak perkiisyonistler

aciklamayi sag el yerine sol — sol el yerine sag diisiinmelidirler.

4.4.3.1.Tutus: Kasnak sol elle alt boliimden tutulur. (1.) Bagparmak kasnag1
icerden saracak sekilde tutar. Kasnagin (dis) deri tarafi ise isaret parmagi ile
tutturulur. Boylece kasnagin el lizerinde sabitlenmesi saglanir. Gerektiginde kasnagin

dengesini saglamak icin ser¢e parmakla alt kenar noktadan destek saglanir. Ayrica
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sag elin basparmagi ile kasnagin alt yan tarafindan, bendir el ayasina dogru duracak

sekilde, desteklenir. Bkz. sekil: 4.33

Sekil : 4.33. Elde tutarak ¢alma tekniginde tutus

4.4.3.2. Diim: Sag elin bagparmagi kasnaga yasli, diger parmaklar ise diiz ve
bitisik sekilde parmaklarin ti¢ bogumu da deriye gelecek sekilde bilekten kuvvet

alinarak bendir kasnaginin kenar i¢ bolgesine vurularak ton alinir. Bkz. sekil: 4.34

Sekil : 4.34. Diim vurusu

Calim esnasinda forte (f) ve piano (p) ¢alisa gore degisir. Parmakla da vurus
yapilabilir.

4.4.3.3. Tek:

4.4.3.3.1. Sag elle — (2.) isaret ve (4.) yliziik parmaginin birinci bogum ig
bolgesi bendirin kasnak kenarinda derinin bittigi noktaya vurularak ton alinir. Bkz.

sekil: 4.35

Sekil : 4.35. Sag el tek vurusu
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4.4.3.3.2. Sol elle — (3.) orta ve (4.) yiizilk parmagmin birinci bogum i¢
bolgesi bendirin kasnak kenarinda derinin bittigi noktaya vurularak ton alinir. Bkz.

sekil: 4.36

Sekil : 4.36. Sol el tek vurusu

Bu calim tekniginde fff vuruslarda her iki elin parmaklar1 bitisik ve biitiin

olarak kasnak kenarina vurularak ¢alinir.) Bkz. sekil: 4.37

Sekil : 4.37. Cift el tek vurusu

4.4.3.4. Kapama: Sag elin (1.) bagparmag: kasnaga yasli, diger parmaklar
ise bitisik ve avug iginde hafif bombe olusturarak parmaklar eklemlerden kirik olarak
sadece parmak uglar1 gelecek vaziyette bendirin kasnak kenar i¢ bolgesine vurularak

ton alinir. Bkz. sekil: 4.38

Sekil : 4.38. Kapama vurusu
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4.4.3.5. Kesme: Bu ¢alma tekniginde bir ¢esit kesme vardir.

Sol el bagparmagi kasnakta sabit, diger parmaklar bitisik ve kapali, alttan deri
ylzeyinde kasnak kenar i¢ bdlgesine bastirilarak tutulur. Sag el kesmeyi
tamamlamak i¢in (4.) yliziik parmaginin birinci bogum i¢ bdlgesi bendirin kasnak
kenarinda derinin bittigi noktaya vurularak ton alinir. Bu esnada sag elin bagparmagi

kasnagi, isaret parmag1 deriyi kavrayarak tutar. Bkz. sekil: 4.39

>

Sekil : 4.39. Kesme vurusu

Bu vurus tekniginde elde edilen ses tonu iist kesme ses tonunu olusturur.
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5. METODOLOJIK YAKLASIMDA KOORDINASYON,
TEKNIK VE RITMIK CALISMALAR

5.1. Koordinasyon Calismalari

Koordinasyon caligsmalar1 bireyin sag ve sol elini kontrollii ve dengeli bir
sekilde kullanmasini saglamak i¢in hazirlanmistir. Bununla birlikte nota degerlerini
ve vurus tekniginde, sag - sol elini biitiin olarak, nota degerlerine gore kullanmasini
ogretmektir. Bu ¢alisma da 6grenci mutlaka metronom esliginde caligmalidir. Aksi
halde ilerdeki teknik calisma asamasinda ve orkestrasyonda nota takibi ile uyumlu
calmasi olanaksizlasacaktir.

Bu ¢alismada basitten zora dogru bir yol izlenmistir. Calismalar tamamryla
oturmadan ve istenilen hiza kavugmadan digerlerine gecilmemelidir. Metronom hizi
calismalar Ttzerinde belirtilmemistir. Ciinkii yavastan hizli tempoya dogru
ilerlenmelidir. En alt Largo metronom hizindan en iist Prestissimo metronom hizina

kadar dengeli ve kontrollii ¢alisma olusturulmali ve basarilmalidir.

5.1.1. Dortliik Sus ve Notalarla Calisma

1. Alistirma
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5.1.2. ikilik, Dortliik Sus ve Notalarla Cahsma

4. Alistirma
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5.1.3. Birlik, ikilik, Dortliik Sus ve Notalarla Calisma
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5.1.6. Dortliik, Sekizlik, Onaltihk Sus Ve Notalarla Calisma
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Bu etiitlerde doniisiimlii olarak eller degistirilerek calisiimalidir. Ug sekizlik
etiitlerde meziir baglarina gelen nota degeri, digerlerine gére daha vurgulu olmalidir.
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Alt1 sekizlik etiitlerde her meziir iki vurus diistiniilmeli ve ¢calinmalidir. Her
vurus basina gelen nota degeri, digerlerine gore daha vurgulu olmalidir.
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23. Alistirma

Dokuz sekizlik etiitlerde her meziir {i¢ vurus diisiiniilmeli ve calinmalidir. Her
vurus basina gelen nota degeri, digerlerine gore daha vurgulu olmalidir.
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25. Alistirma

On Iki sekizlik etiitlerde her meziir dort vurus diisiiniilmeli ve calinmalidir.
Her vurus basina gelen nota degeri, digerlerine gore daha vurgulu olmalidir.
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5.1.9. Tremolo (Helezon) Calismalar

Bu etiitlere baslamadan dnce hazirlik amacl tremolo vurusu, sag ve sol elle
kesintisiz denge caligmasi yapilmalidir. Bu calismada bilek hareketi, rahat ve
kesintisiz olana kadar tekrarlanmalidir. Daha sonra bu etiitlere gecilmelidir. Aksi
halde, 1sinmadan yapilan ¢aligmada basari elde etmek gii¢ olacaktir.

Bu calim tekniginde tremolo vurulacak nota degeri baslangicinda daha
vurgulu hissettirilmelidir. Bagli notalarda, sadece ilk nota degerinin baslangici
vurgulu hissettirilmeli ve baglanan nota degerlerinde kopukluk olusturulmadan siire
tamamlanincaya kadar tremolo devam edilmelidir.
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29. Alistirma

Bu etiitlerde triole ve tremolo vuruslar birlikte yazilmistir. Triole vuruslar
oncelikle 6l¢ii 6l¢ii ¢alisiniz, daha sonra tiim etiidii birlestiriniz ve uygulayiniz.
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5.2. Teknik ve Ritmik Alstirmalar

Teknik alistirmalarda bendir c¢algisini icra edecek kisinin el ve parmak
kullanma teknigini kavramasi ve gelistirmesi hedeflenmistir. Bu c¢aligsmalarda
metronom belirtilmemistir. Koordinasyon ¢alismasinda oldugu gibi en alt tempodan
en iist tempoya kadar calisilmalidir. Bu esnada teknik olarak parmak ve el numaralar
ihtiyag duyuldugu olciide belirtilmistir. Teknik alistirmalar bendir ¢alan kisinin
oturus ve tutus pozisyonuna gore ii¢ ayrt sekilde hazirlanmistir. Bu alistirmalar
birbirinden ayr1 diisiiniilmeli ve ritmik alistirmalar verilen pozisyonlarda ayri ayri
calisilmalidir. Belirtilen teknik alistirma tamamlanmadan baska teknik denemelere

veya ritmik alistirmalara gecilmemelidir.

Ritmik alistirmalar, bendir c¢algisini icra edecek kisinin teknik aligtirmalari
eser i¢inde uygulamasmmi ve nota takibinin pekistirilmesini hedeflemistir.
Alistirmalarda metronom siiresi ve giirliik basamaklarina dikkat edilmeli ve hep ayni

sekilde calisilmalidir.
Teknik ve Ritmik alistirmalar arka arkaya verilmistir. Teknik alistirmanin

hemen arkasindan pekistire¢ olarak ritmik alistirmaya gecilmesi hedeflenmistir. Bu

yiizden farkl1 baslik ad1 altinda tutulmamustir.

5.2.1. Birlik, ikilik ve Dortliik Notalarla Teknik Calismalar

5.2.1.1. Bendir Calgisim1 Bacak Arasinda Calma
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5.2.17.Tremola (Helezon) Vurus Ile Ritmik Cahsmalar

Diz iistii ve elde calim tekniginde, diim seslerle olusan helezon vuruslar, sag
elimizin l.inci ve 4.incii parmaklarimin sirali sekilde vurulmasi sonucu olusur.
Bunun diginda her iki elimizi kullanmak da miimkiindiir. Buna gore diz iistii ¢calim
tekniginde sol el kasnaktan deriye dogru sarkitilarak sag elimizle birlikte helezon
vurgular yapilir. Elde calim tekniginde ise kasnagi kavrayan sol ve sag elimizle
parmaklar biitliin olarak tutulur, sirali vurgularla helezon yapilir. Ancak bu helezon
vuruslar diger tekniklere gore rahat olamayacaktir.
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Kapama vurus tekniginde Tremola (Helezon), bacak arasi ¢alma tekniginde
oldugu gibi sag ve sol el birlikte siral1 vuruslarla yapilir. Diz {istiinde ve elde tutarak
calma tekniginde sag elin 2.inci ve 3.lncii parmaklari birbirinden ayrik, diger
parmaklar bitisik sekilde tutularak, bilekten dondiiriilerek tremola yapilir.
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6. SONUC

Insanoglunun toplumsallagma siirecinin 6nemli bir unsuru olan ritiiellerin
degismez unsuru olan ritim, toplumsal ruhun insasi ve ortakligin pekismesine aracilik
etmistir. Ritim kavrami yagamin siirdiiriilme siirecinde insanoglunu yasama baglayan
unsur olmakla birlikte, kétiiliik ve bilinmeyene kars1 bir dayanak olarak da 6nemli bir
olgu da olmustur.

Glinlimiizde Anadolu’nun bir¢ok yerinde geleneksel bigimde icra edilen
bendir, dinyanin diger bolgelerinde de geleneksel yontemle Ogrenilmistir.
Performans icracilarinin yaraticiliklariyla bu ¢alginin ¢alim teknigini gelistirdikleri
ve icra ettikleri tespit edilmistir.

Ayrica bu calgiin, farkli cografyalarda Rahmentrommel, Frame Drum, Daf,
Saman Davulu gibi isimlerle ifade edildigi tespit edilmistir.

Kiiresel anlamda miiziksel etkilesimle, giiniimiizde olgunlasma ve kendini
asma silirecini yasayan, farkli arayiglara yonelen c¢agdas Tiirk miizisyenleri,
kompozitorler ve diinyadaki diger miizisyenlerin, etnik miiziklere olan ilgisi dikkat
¢ekmistir.

Diinya miizigi ¢alismalar1 yapan ve yerel tinilarla caz yada klasik eserlerin
birlikte performanslarina yonelik topluluklar olusmustur. Yerel vurmali galgilarin
kullanimu ile ritim topluluklari ¢ogalmistir. Boylece, diinyadaki farkli kiiltiirlerin
tinilarina olan uluslararasi ilginin artmasma ve farkli miizikal performanslarin
dogmasina neden olmustur.

Bu baglamda, yapilan yeni orkestrasyon caligmalarda ulusal miizigimizin
motiflerini, tavir Ozelliklerini ve geleneksel calgilarini 6ne ¢ikartan miizikler
olusturulmaya baslanmig ve halk ¢algilarinin kullanildig1 gorilmiistiir.

Bu arayigla fark edilen bendir calgis1 orkestrasyon eserlerde de ismini ve
sesini duyurma olanagi bulmustur. Ancak geleneksel yontemle Ogrenilen ve icra
edilen bendir ¢algisiyla ilgili terminolojik ve metodolojik bir ¢alisma olmadigindan,
var olan ses renklerini yazmak, ritmik ve tavir 6zelliklerini duyurmak gibi zorluklar

ortaya ¢ikmistir.
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Yapilan goriismelerden, yetisen icracilarin yetisme kosullarina gore
bestecinin terminolojik bilgisi ve calgidan elde edilecek seslerin yazilisi konusunda
sikintilar oldugu 6grenilmistir.

Bendir calgisinin, kasnak ¢emberi (daire bi¢iminde ahsap gdvdesi) ve deri
olmak iizere iki par¢adan olustugu anlasilmistir. Bu calgida ahsap malzeme olarak,
genellikle akca agac, ceviz agaci, v.b. agac ¢esitlerinin kullanildig: tespit edilmistir.

Deri malzeme olarak keci, kuzu, geyik, at ve kdpek derisinin makbul oldugu,
bunlarin disinda farkli derilerin ve hatta hayvanlarin iskembesinin kullanildig1 tespiti
yapilmistir.

Ayrica, ayn1 amaca hizmet eden, yapilisi itibariyle yapistirilarak deri germe
ve iplerle deri germe ydnteminin yani sira giinlimiizde modern ¢aga uydurulmus
distan vidali ¢ubuklarla deri germe ve kasnak icine oyularak yerlestirilen vidali
cubuklarla deri germe yontemine dayali dort ¢esit bendir ¢algisinin olusturuldugu
ortaya ¢ikmistir.

Bendir calgisinin giiniimiize kadar farkli farkli boyutlarda yapildigi ve
kullanildig1 anlasilmustir. Olgiileri gerek kasnak derinligi, gerekse kasnak ¢emberinin
cap1 standart Olciilerde olusturulmamustir.

Buna istinaden c¢alismamizda yapilan goriisme ve deneysel sonuglarla
calgilarin kasnak boyutlarinda (¢ap) standart olusturulmus, akort edilecegi sesler ve
boyutlar1 itibariyle, ses renklerini ifade edecek isimler Bas, Tenor, Alto,
Mezzosoprano ve Soprano olarak belirlenmistir.

Ayrica belirlenen bes farkli boyda olan bu ¢algilarin, partisyon yazilimlarinda
sesin rengini belirtmek i¢in ¢algi ismine gore kullanilacak ritim anahtarlar ve yerleri
olusturulmustur.

Gerek orkestralarda eserlere eslik eden vurmali saz sanatgilari, gerekse
geleneksel yontemle bendir galgisini icra eden vurmali saz sanatgilari ile goriisiilerek
diger vurmali ¢algilar lizerine yazilmis uluslararasi kaynaklar incelenmistir. Vurmali
calgilarda kullanilan ortak dil tespit edilmis, elde edilen verilere goére bendir
calgisinda olusturulan ses sahalar1 belirlenmistir.

Elde edilen ses sahas1 Kenar boliim, kenar i¢ boliim, Orta (merkez) boliim ve
Orta (merkez) kenar i¢ boliim olarak isimlendirilmistir. Bu boliimlerde elde edilen
ses renkleri Diim, Tek, Kapama, Kesme (Orta ve iist kesme) vuruslart olarak

isimlendirilmistir.
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Bendir {izerine yazilan orkestra eserlerinde, ¢alginin Tirk miizigi anlayisina
gore iki ¢izgili portede ve diim seslerinin portenin alt ¢izgisinde yazildig1 tespit
edilmistir. Bu yazim bi¢iminin, var olan kudiim ve asma davul yonteminden alindig1
anlagilmistir. Bu yOntemin uluslararasi standartta olmayisi sebebiyle ses renkleri
asagidan yukariya, kalindan ince sese dogru yazilmasi konusunda karar alinmustir.
Ayrica bendir calgisinda elde edilen ses renginin ikiden fazla olmasindan dolayz,
yazilacak portenin ¢izgi sayisi, bes olarak diistiniilmiistir.

Bu yontemle bendir iizerindeki bdliimlerden elde edilen ses renklerinin
stiildyo ¢alismasiyla frekans titresim sayilari tespit edilmis, kalin sesten ince sese
dogru siralama yapilmig ve porte iizerinde asagidan yukari dogru araliklar iginde

yerleri belirlenerek, terminolojik agidan ortak sonuca varilmstir.

Ust kesme vurus =

Tek vurus =

Orta kesme vurus =

N

Kapama vurus =

Diim vurus =

Bu ses renklerinin diginda 6zellikle solist performanslarinda karsimiza ¢ikan
kasnakta vurus, diger vurmali calgilarda oldugu gibi portede besinci ¢izgi fist

araliginda ifadelendirilmis ve yeri belirlenmistir.

Kasnakta vurus =
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Ayrica, uluslararasi platformda kullanilan ritim c¢algilarin ortak terim ve
isaretleri, sembolleri belirlenmistir. Vuruslarda uluslararas1 dilde ortak kullanilan R
(Sag ) el ve L (Sol) el sembolleri’nin yani sira bendir ¢alim tekniginde oldukca fazla
kullanilan parmaklar i¢in “1 (sol)-1.2.3.4.5. parmak” ve “r (sag)-1.2.3.4.5. parmak”
seklinde semboller olusturulmustur. Parmak numaralari, uluslararasi platformda
kabul gérmiis, tuslar yardimiyla tokmaklarla vurularak icra edilen piyano calgisinda
oldugu gibi diisiiniilmiistiir.

Bu calismada, bendir calgisini bacak arasinda, diz iistiinde ve elde tutarak
calma teknigi seklinde ii¢ ayr1 ¢calim teknigi tespit edilmistir. Bu ¢alim tekniklerinin,
oturus, tutus ve vurus bigimlerinin anatomik ifadesi fotograflarla desteklenmistir.

Uluslararas1 kaynaklardan elde edilen verilere gore, miizik terminolojisinde
vurmali calgilarin ortak dil olarak kullandigi terim ve isaretler belirlenmis,
kompozitorlerle yapilan goriismelerle bendir calgisina yonelik olusturulacak
terminolojinin terim ve isaret tanimlamalar1 yapilmastir.

Bu caligsmalarin tiimii, ¢alg1 egitiminde ve performans ¢aligsmalarinda kolaylik
saglayacagi gibi, gelisimi ve yaratici caligmalar1 da destekleyecektir. Alanina katki

Metodoloji ¢alismamiz; Koordinasyon Caligmalari, Teknik ve Ritmik
Caligsmalar seklinde iki baslik altinda olusturulmustur.

Koordinasyon caligmalar1 bireyin sag ve sol elini kontrollii ve dengeli bir
sekilde kullanmasini saglamak ic¢in hazirlanmistir. Bununla birlikte tutus
tekniklerinde, sag ve sol eliyle biitiin olarak vurus yapmayi, nota degerlerine gore
siirelerini  yerinde  kullanmay1 ve pekistirmeyi saglayacak egzersizler
olusturulmustur. Ayrica icracinin performansint uzun silire devam ettirebilmesi,
orkestrasyonda nota takibi ile uyumlu calma olanagi saglamas: hedeflenmistir.
Koordinasyon g¢aligmalarinda birlik, ikilik, dortliik, sekizlik, onaltilik nota ve esler,
noktali degerler, nota baglh degerler, senkoplar, sekizlik-onaltilik ii¢clemeler,
otuzikilik tremolo (helozon) vuruslarla temel kazanimlar olugturulmustur.

Teknik aligtirmalarda ise bendir g¢algisini icra edecek kisinin el ve parmak
kullanma teknigini kavramasi ve gelistirmesi hedeflenmistir. Ayrica teknik
alistirmalar, icracinin oturus ve tutus pozisyonuna gore {i¢ ayr1 sekilde hazirlanmstir.
Bu alistirmalar, birbirinden ayr diisiindiiriilerek, verilen tutus pozisyonlarinnin
pekistirilmesine yonelik matematiksel ritmik ¢caligmalardir.

Teknik ve ritmik calismalarda olusturulan terminolojiye gore hazirlanmisg

bacak arasinda, diz iistiinde ve elde tutarak ¢alma tekniklerinde birlik, ikilik, dortliik,
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sekizlik, onaltilik nota ve esler, noktali degerler, nota bagh degerler, sekizlik-
onaltilik {iclemeler- beslemeler ve altilamalar, senkoplar kullanilarak, 6ncelikle diim
ve tek vuruslarda egzersizler olusturulmustur. Daha sonra uzun ve kisa siirelerde otuz
ikilik, altmisdortliik tremolo (helozon) vuruslar ve tekli, ¢iftli, tiglii, dortlii flam (6n
vurus-siis) vuruslar yazilmistir. Son olarak da kapama vurus ve kesme vuruslar
lizerine yazilan egzersiz calismalariyla performansin {ist seviyeye ulasmasi
hedeflenmistir.

Bu calismada 6l¢ii ve siire bakimindan miizikte temeli olusturan, ana usuller
(iki zamanli, ti¢ zamanl, dort zamanl ol¢iiler-vuruslar) ve THM de iigerli sekilleri
olarak ifade edilen (Ug sekizlik, Alt1 sekizlik, Dokuz sekizlik ve Oniki sekizlik)
birlesik usuller esas alinmstir.

Bu yontemle yazilan egzersizler, orkestralarda eserin duygusunu ifade edecek
niianslar1 okumaya ve icraya yonelik diisiiniilmiis, egitim programinda uygulanacak
sekilde hazirlanmistir. Yetisecek icracilar, bireysel egitimlerinde performans
sinirlarint zorlamaya yonelik hazirlanan bu ¢aligmalarla, kendilerini gelistirecekleri
gibi orkestralarda da yer alabileceklerdir.

Yapilan bu calismayla belirledigimiz sinirlar ¢ergevesinde, bendir galgisinda
ses sahasi, terminolojide kullanilacak terim ve isaretlerin belirlenmesi ve
olusturulmasi, egitim ve 6gretimde yer alacak metodolojinin uluslar arasi standartta
hazirlanmasi ve yaratici diisiinceyi destekleyici zemin olugturmast konusunda hedefe
ulasilmistir.

Bu terminolojiye yonelik hazirlanmis metodolojiyle ulusal ve uluslararasi
konservatuarlarda bendir ¢algisinin vurmali ¢algilar egitim programinda yer almasi
saglanarak profesyonel sanatgilar ve akademisyenler yetistirilmelidir. senfonik
eserlere yonelik diistiniilmiis bu terminolojik ve metodolojik ¢alisma, tiim orkestra ve
topluluklarda uygulanmalidir.

Bireysel performansa yonelik ¢alismalarda, yapilan bestelerde bu terminoloji
kullanilmali ve yapitlar geleneksel yontemle kulaktan kulaga degil kalict yontemle
yazili olarak varligini stirdiirmelidir.

Bendir ¢algisina yonelik ikili, ti¢lii, dortlii ve besli eserler (besteler) yazilmali
ve solist saz olarak 6n plana ¢ikarilmalidir.

Geleneksel yontemlerle giliniimiize kadar gelen yoresel tavir Ozellikleri
tizerinde aragtirmalar, incelemeler yapilmali gorsel, isitsel ve yazili kaynaklar

olusturulmalidir.
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Olusturdugumuz terminolojiye dayanarak, TSM ve THM’ inde var olan
usuller kavrami iizerinde durulmali, bugiine kadar yapilmis olan yazilimlarin,
uluslararas1 standartta yeniden yazilmasi saglanmalidir. Ayrica THM’ de geleneksel
tavir ozellikleri ortaya ¢ikartilmali ve yazili kaynaklar halinde sunulmalidir.

Bu terminoloji ve metodolojiden yararlanarak diger Tiirk miizigi vurmali
calgilar1 iizerinde calisilmali ve wuluslararast standartta yazili eserler ortaya
konmalidir.

Calgi yapimcilart tarafindan bendir calgisinda derilerin farkli kalinlik ve
incelikleri degerlendirilerek bilimsel ¢alismalar yapilmali, farkli ses (ton) araliklari
elde edilerek standart olusturulmalidir.

Bu c¢alismada olusturulmus terminoloji dokunulmaz degildir. Ancak
uluslararas1 ve geleneksel bircok kaynagin taranmasi sonucu bu calisma ortaya
konmustur. Kesfedileni kesfetmek yerine, mevcut olanin gelistirilmesi ve uluslararasi
standardin olusmasi hedef alinmistir. Bu sebeple geleneksel yontemle icra edilen
vurmali ¢algilar icin olmazsa olmaz terminolojik bilgi ve isaretler, gerektiginde
uluslararasi standarda uyularak zaman i¢inde eklenmelidir.

Bununla birlikte, gerek bendir ¢algisinin, gerekse diger vurmali ¢algilarin
tarihsel gecmisleriyle ilgili kaynaklar c¢ogaltilarak, farkindaliklar olusturulmali ve

calgilarin 6nemi arttirilmalidir.
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8. OZGECMIS

Miisliim AKDEMIR, 1965 yilinda Malatya da dogdu. ilk ve Orta 6grenimini
Istanbul’ da tamamladi. 1973 — 1985 yillar1 arasinda Tiirk Halk Oyunlari egitimi,
1985 — 1987 yillar1 arasinda Yavuz TOP’ tan baglama egitimi aldi. 1987 yilinda
Istanbul Teknik Universitesi Devlet Konservatuart Temel Bilimler Béliimiine giren
AKDEMIR, Dog. Senel ONALDI’ dan Tar calgis1 ve Belkis AREL ‘den &zel San
egitimi ald1.

1992 yilinda *“ Arguvan Agz1 Serbest Ezgilerin Incelenmesi ” konulu bitirme
Odevi ile Lisans egitimini, 1997 yilinda “Malatya — Arguvan yoresi Dindis1 Ezgilerin
Incelenmesi” konulu tezi ile Yiiksek Lisans Egitimini tamamladh.

Kiiclik yaslardan itibaren yaptigi Halk Oyunlar1 ¢alismalar1 iizerine birgok
derneklerde, okullarda Egitici ve Oyuncu olarak gorev aldi. Bunlarin yani sira
T.H.M. Vurmali ¢algilar1 icra etme konusunda geleneksel yontemle kendisini
gelistiren AKDEMIR, 1987-1999 yillar1 arasinda gerek yurtdisi gerekse yurtici sahne
ve stiidyo c¢alismalarinda bircok sanatciyla calisti. Ayrica birgok 6zel egitim
kurumunda Solfej - Nazariyat, Baglama ve Repertuar dersi 6gretmenligi yapti.

. 1993 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 kadrosuna atanarak Nigde Cumhuriyet
Ilk6gretim Okulunda goreve bagsladi. Yiksek Lisans Programi nedeniyle 1994
yilinda Istanbul Yedikule Ilkogretim okuluna tayin edildi.

1998 yilinda Cumhuriyetin 75. Yildoniimii kutlamalar1 projesi kapsaminda
Yedikule Zindanlarinda yapilan TRT Istanbul Radyosu — Yedikule Ilkdgretim Okulu
Tiurk Halk Miizigi konserinde, proje koordinatorii ve sef olarak gorev aldi. Yaptigi
bu calismayla dikkat ¢ekerek, TRT Istanbul Radyosu ve Tiirk Halk Miizigi sube
Midiirliigl tarafindan Program dis yapimcisi olarak TRT’ ye davet edildi. 1998 —
2002 yillar1 arasinda TRT Istanbul Radyosu program yapimcilii yani sira agilan
akitli ses sanatgiligi sinavini kazanarak 1999 — 2002 yillarinda TRT Istanbul
Radyosunda T.H.M. ses sanatgis1 olarak gorev yapti. Bunun yani sira, bircok amator
ve profesyonel koro ve orkestra olusumunu saglayarak sanat yonetmenligi ve koro
sefligi yapti. 2001 yilinda Hali¢ Universitesi Tiirk Miizigi Konservatuarina Ogretim
Gorevlisi olarak baslayan AKDEMIR, 2002 yilinda TRT Istanbul Radyosundaki
gorevlerinden ayrilmak zorunda kaldi.

Milli Egitim Bakanlig: kadrosunda miizik 6gretmenligi yapan AKDEMIR” in,
2004 yilinda Milli Egitim Bakanligina bagli ilkdgretim okullarinda okutulmak tizere
yazdig1 sekiz kitaptan, “3. Ve 7. Sinif Miizik Dersi” kitaplar1 Talim Terbiye karariyla
Tirkiye genelindeki okullarda okutuldu. Tiirkiye’ de ilk defa, “23 Nisan Cocuk
Senligi” ad1 altinda 2005 yilinda 1000 kisi, 2006 yilinda ise 1200 kisiden olusan ilk
cocuk korosu projesini gerceklestirdi, burada proje koordinatorii ve sef olarak yer
aldi.
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2000 yilindan itibaren Otistik c¢ocuklarla ilgilenen Akdemir, olusturmak
istedigi proje i¢in 2010 yilinda Zeytinburnu Otistik Cocuklar egitim Merkezi’ ne
miizik 6gretmeni olarak atandi.

Miislim AKDEMIR halen, 1997 yilinda kurulan ve kurulmasinda katkisi
oldugu Tim Miizik Merkezi’ nde Sanat Y&netmenligi, M.E. B. Istanbul Zeytinburnu
Otistik Cocuklar Egitim Merkezi’'nde kadrolu miizik 6gretmenligi ve beraberinde
Hali¢ Universitesi Tiirk Miizigi Konservatuarinda Ogretim Gérevlisi olarak
calismalarina devam etmektedir.
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