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OZET

OCAK, Serpil, Miistakimzade Siileyman Sadeddin’in Naksbendiyye Tarikatinin Usil ve
Adabina Dair Goriisleri, (Yiiksek Lisans Tezi), Corum 2014.

Miistakimzade Siileyman Sadeddin Efendi’nin kaleme aldig1 dort eserinde Naksbendiyye
Tarikatinin ustl ve adabina dair goriisleri bir araya getirilmistir. Derlenen bilgiler hakkinda
ayrica tasavvuf tarihi basyapitlarinin bagliklarla ilgili kisimlari incelenmistir. Nusret-i-
Miibtedi, Seri’atiit-tarika, Makildt-i-devriyye ve Tuhfetii’I-meram adli eserler asil galisma
alanlarimizdir. Bu dort galismanin ortak konusu Naksbendiyye tarikatina girmek isteyenle-

re yardimci olmak ve onlara yol gostermektir.

Miistakimzade inceleme konumuz olan dort risalede Kur’an’dan hadislerden ve gii-
venilir tasavvufi kaynaklardan deliller getirmistir. O tasavvuf mistisizmini anlatarak s6z
konusu eserlerin, kendi dalinda ayrintili ve titiz bir aragtirmanin tiriinii oldugu gergegini de
ortaya ¢ikarmistir. Bu yoniiyle onun eserleri farkli arastirmalara kaynaklik edecek 6zellik-
tedir.

Iki boliimden olusan tezin ilk boliimiinde MiistakimzAde ’nin hayat: ve eserleri hak-
kinda bilgi verilmistir. Ikinci boliimde ise Miistakimzade’nin Naksbendiyye’nin usul ve

adabina dair goriisleri tasavvuf tarihinin kaynak kitaplarindan arastirilarak aciklanmaistir.

Miistakimzade Siileyman Sadeddin Efendi kendinden 6nceki sufiler gibi Kur’an ve
stinnete bagli, ayn1 zamanda ¢agdaslar1 kadar alim ve mutasavviftir. O, kendinden sonraki

tarikat ehline rehberlik yaparak atiye de 151k tutan bir islam biiyiigiidiir.

Anahtar kelimeler: Miistakimzade Siileyman Sadeddin Efendi, Tasavvuf, Mutasavvif,
Ustl.



ABSTRACT

OCAK, Serpil, The ideas of Miistakimzade Siileyman Sadeddin related to methods and
manners of Nagsbandiyyah Order (Master’s Thesis), Corum 2014.

In the four different booklets which had been written by Miistakimzade Siileyman
Sadeddin, the ideas related to methods and manners of Nagsbandiyyah Order wasexamined.
Related to the information which had been brought together, also the headings of the mas-
terpieces of the history Of Sufism was investigated. The main concepts which we are study-
ing are the pieces Nusret-i-Miibtedi, Seri’atii t-tarika, Makilat-i1-devriyye and Tuhfetii’l-
meram. The common theme of these four works is to help people who want to enter

Nagsbandiyyah Order and guide them.

Miistakimzade had brought into scene the evidences fromthe Quran, hadith and the
trustful suficreferences about these four booklets which are our investigating subjects. He,
by telling about the suficmysticism, brought into the scene the works which are taken into
consideration, are the products of a detailed and careful research in the area. Considering

this aspect, his works will be the source of different researches.

In the firstpart of the thesis whichis composed of two sections, the life of
Miistakimzade and his manuscripts are introduced. In the second part Miistakimzade’s ide-
as about Nagsbandiyyah method and manner are describedby investigating the reference

books about history of Sufism.

Miistakimzade Siileyman Sadeddin was also devoted to the Quran and sunnah like
the other sufis who lived before him, and at the same time he was as wise and sufi as his
contemporary scholars. He is one of the enlightening important figures in Islam because of

his guidance to the sufis who came after him.

Key Words: Miistakimzade Siileyman Sadeddin, Sufism, Sufi, Method.
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KISALTMALAR
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ONSOZ

Miistakimzade Siileyman Sadeddin Efendi 18. yiizyi1lda yasamis olup hem eserleriyle hem
de tasavvufi goriisleriyle temayiiz etmis sahsiyetlerden biridir. Tasavvufi hayatinin yani
sira miizik, tarih, tabakat ve edebiyat gibi ilimlerle ilgilenmis, bu alanlarda ¢esitli eserler

yazmistir.

Elinizdeki calismamiz Miistakimzade nin Naksbendiyye Tarikatinin ustil ve adabina
dair goriglerini kapsamaktadir. Miistakimzade’nin tezimizin kapsamina giren goriiglerini
tesbit ederken onun Nusret-i Miibtedi, Seri’atii 't-tarika, Makildt-1 devriyye ve Tuhfetii’l-

meram adli eserleriyle aragtirma alanimizi sinirlandirdik.

Calismamizin ilk boliimiinii Miistakimzade Siileyman Sadeddin Efendinin hayat
hikdyesi ve eserlerinden bazilarni zikrederek olusturduk. Ikinci béliimiinde
Miistakimzade’nin Naksbendilige ait ustile ve adaba dair goriislerini tesbit edip inceledik.
Miistakimzade’nin sozii edilen eserlerindeki goriislerini tesbit ederken onun atif yaptigi

veya yapmadigi tasavvuf klasiklerinden de konularin agiklamalarinda yararlandik.

Miistakimzade Siileyman Sadeddin Efendiyi daha kapsamli bir sekilde tanimama ve
anlamama, bununla birlikte bir o kadar da 6nemli olan bu biiyiik miiellifin tasavvufi anlam-
da adabi ve yasantis1 hakkinda bilgilenmeme vesile olan ve yardimlarini benden higbir za-
man esirgemeyen degerli hocam Prof. Dr. Halil Ibrahim SIMSEK e tesekkiirlerimi suna-

rimm.

Serpil OCAK

Corum 2014
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GIRIS

Miistakimzade Siileyman Efendi Recep 1131-1202/1719-1788 yillar1 arasinda yagsamis bir
mutasavviftir. Onun hayatinin ¢ocukluk donemi Osmanli Devleti’nin Lale devri diye bili-
nen yillarina rastlamaktadir. Stiphesiz bir kisinin yetismesinde ve ona ait gorislerin olus-
masinda i¢inde bulunulan dénemin etkileri biiytliktiir. Bu anlamda biz de ¢alismamizda
Miistakimzade Siileyman Sadeddin’in Naksbendiyye Tarikatinin Ustl ve Adabina Dair
Gortislerine gegmeden 6nce onun yasadigi dénemin siyasi, kiiltlirel ve dini 6zelliklerini

inceleyecegiz.

18. ylizy1l Osmanli devleti’nin genel durumuna bakilacak olursak; ylizyilin baginda
II. Mustafa tahttan indirilmis ve kardesi III. Sultan Ahmed padisah olmustur. (1703) Yiizy1-
la girerken Osmanli devleti yapilan Karlof¢a Antlagsmasi’nin zor sartlari ile karsi karsiyadir.
Bu yiizyilda devletin temel amaci1 Karlof¢a’da kaybettigi topraklar1 geri almak olacaktir.
1711 yilinda kazanilacak Prut zaferi ile Lehistan Rusya’dan alinarak Tiirk —Rus sinir1 IV.
Mehmet zamanindaki (1684-1687) haline geri ¢evrilecek, boylece Karadeniz Tiirk Golii
olma vasfini 60 yil daha siirdiirecektir. Nihayet Osmanli Devleti 18. yiizyilda 6n gordigi

bu emellere ulagsmstir.

18. yiizyilda Osmanli Devleti 1718’de yapilan Pasarofga Antlasmasi’yla yeni bir
doéneme girerek adina Lale devri (1718-1730) denilecek olan tarihi bir zamani yagsamaya

basl'clyacaktlr.1

Lale devri’nin sonlarma dogru (1727) ibrahim Miiteferrika’nin Istanbul’da agmis
oldugu matbaa ayn1 zamanda kiiltiirel yonden de bir degisimi beraberinde getirecek, bir¢ok

eserin ¢evirisi yapilarak ¢cogaltilmasi saglanacaktlr.2

1 Yilmaz Oztuna, Biiyiik Tiirkiye Tarihi, Otiiken Nesriyat, Istanbul 1979, c. 6, s. 23.
2 Ismail HakkiUzuncarsili, Osmanl: Tarihi, Tirk Tarih Kur., Ankara 1995, c. 4, s. 519.



Bu yiizyilda Osmanli Devleti’ni yonetecek olan padisahlar ise; Sultan II. Musta-
fa’dan sonra Ill. Ahmet (1730), I. Mahmud (1754), I1l. Osman (1757), I11. Mustafa (1774)
ve |. Abdiilhamit (1789) olacaktir.®

Donemin ilmi ve edebi yoniine bakacak olursak; bir asir evveline gére miisbet ilim-
lerde verilen eserler cogunluktadir. Bu durumun nedeni Avrupayla yakinlagsma ve miisbet

ilimlerle ilgili terclime eser sayisinin artmasidir.

[lim yuvalar1 olan medreselere bu dénemde ehliyetsiz kisiler atanmistir. Bu duru-
mun Oniine gegmek i¢cin Osmanlt padisahlar1 zaman zaman fermanlar ¢ikarmislarsa da

miisbet sonuglar alinamamustir.

Tasavvuf ve onun kurumlarindan olan tekkeler bu yillarda duraklama ve gerilemeye
baslamis hatta ¢okiise dogru yol almustir. Insan sevgisinin, ilmin, irfanin, hizmetin, sanatin,
calismanin ve marifetin 6gretildigi tekkeler birer i¢i bos haneler haline gelmistir. Tasavvuf
ruhundan uzaklasilmis, ilimle yogrulan tekke anlayisindan eser kalmamistir. Tekke ve ta-
savvuf ilmen gerilemis, mazisinde verilmis eserler okunup anlagilmasi yerine layikiyla ko-

runamamistir. Bu asirda yeni eserler de ortaya cikmamistir.*

Tezimize konu olan Miistakimzade Siileyman Sadedin Efendi, Lale devrine rastla-
yan hayatinda zevk ve eglenceden hep uzak kalmis; yukarida genel 6zellikleri verilen tekke
ve tasavvufta, zamaninin ¢ok ¢ok 6tesinde olan bir isim olarak dikkatleri tizerine ¢gekmistir.
Mevcut ilmi basiboslugun ve yetersizligin aksine bir¢ok farkli alanda eserler vermis, ken-

dini yetistirmis ve gelecek nesillere kiymetli ilim miras1 birakmustir.

Miistakimzade’nin tasavvuf alaninda yazmis oldugu Osmanli Tiirkgesi ile kaleme
alimmis eserlerinden dordiinii okuyarak onun Naksbendiyye Tarikatinin usil ve adabina

yonelik goriislerini derlemeye calistik.

Bu konuyu segmemizin ana nedeni; szkonusu tarikatta giiniimiizde rastlanan yanlis
ve eksik uygulamalari tesbit etmek ve tasavvufa katki saglamak olmustur. Calismamizin

diger bir 6nemi ise tasavvufa yeni bir bakis acis1 kazandirmak olmustur.

Tezimizi hazirlama asamasinda kullandigimiz yontem; “Miistakimzade’ nin genel

ahlaka yonelik noktalar1 ele alma ve degerlendirme esnasinda kendisine ait olan risaleler-

3 Uzungarsili, age, c. 4, s. 522.
4 Uzungarsili, Osmanli Devletinin [Imiye Teskilat, Tiirk Tarih Kur., Ankara 1988, s. 254-255.



den ve yazma eserlerden faydalanmak” seklinde ¢alismaya yon vermek asil amacimiz ol-
mustur. Bu baglamda konuyu daha iyi aydinlatma ve ortaya koyma anlaminda eserler hari-
cinde tasavvuf tarihiyle ilgili klasik eserlerden ve tasavvuf alaninda hazirlanmis sozliikler-

den de faydalanarak igerigi zenginlestirmistir.



BIiRINCi BOLUM

1. MUSTAKIMZADE SULEYMAN SADEDDIN EFENDININ HAYATI,
SAHSIYETI VE TESIRLERI

Her ne kadar tezimin konusu “Miistakimzade Siileyman Sadeddin’in Naksbendiyye Tarika-
tinin Usil ve Adabina Dair Goriisleri” olsa da Miistakimzade’nin hayat hikayesini 6z ola-
rak vermenin onun goriislerinin anlasilmasi agisindan énemli oldugu kanaatindeyim. Ciinkii
Miistakimzade nin gesitli konulara iligskin goriislerinin olusmasinda onun hayat tecriibeleri-

nin pay1 olduk¢a dnemlidir.

1.1. HAYATI

Miistakimzade Siileyman Sadeddin Efendi Recep 1131/Haziran 1719°da Istanbul’un
Atikalipasa semtindeki Tahta Minare Camii karsisinda yer alan evde diinyaya gelmistir.
Babasinin adi Muhammed Emin (6. 1164/1750), annesinin Ummii Giilsiim (6. 1158/1745)
ve dedesinin Muhammed Miistakim’dir (6. 1124/1712). Siileyman isminin Oniinde
“Miistakimzade” lakab1 ad1 gegen dedesine nispetledir.” Babast Muhammed Emin Efendi
donemin miiderrislerinden olup Miistakimzade’yi yetistiren isimdir.® Miistakimzade nin
cocukluk ve genglik donemi Osmanli’nin Lale Devri’ne (1718-1730/1143) rastlar. Fakat o,

lale devrinin eglenceli ve sasali yoniiyle ilgilenmeyerek kendini ilme ve irfana adamustir.

Miistakimzade’nin adinda gegen “Sadeddin” ismi onun lakabidir. O Mecelletii 'n-

nisab adli eserinin giris kisminda kendisinin “Sadeddin” lakabi hakkinda soyle der:

5 Miistakimzade, Mecelletii 'n-nisdb, Stileymaniye Ktp., Halet Efendi, no: 628,vr. 394b.
6 Miistakimzade, Tuhfe-i Hattdtin, nesr.: Mahmud Kemal Inal, Istanbul 1928, s. 216.



“Sadeddin ¢ok kisinin lakabidir. Bunlarm en biiyiikleri Mesud b. Omer et-Teftazani... En

kii¢tigii bu eserin derleyicisi Sl'ileyman’dlr.”7

Miitakimzade ilim tahsiline babasindan ilk dersleri okuyarak baglamistir. Daha son-
ra pek ¢ok hocadan ¢esitli ilimlere dair eserler okuyarak icazetler almistir. Hem Fars¢a hem
de Arapca gramerine dair eserleri tahsil ederek bu dilleri 6grendigine dair icazet almustir.
Ayni zamanda iyi bir hattat olan Miistakimzade, siiliis ve nesih yazi tiirlerini meshur hattat
Egrikapili Mehmed Rasim Efendiden (1099/1688- 6. 1169/1756), ta’lik yazi tiirliinii 6nce
Findikzade ibrahim Efendi (6. 1166/1752) daha sonra da Katipzade Mehmed Refii Efendi-
den (5. 1183/1769) mesk etmistir.®

Tasavvufa intisab ettigi ilk zamanlarda hadis icazeti aldig1 Halveti seyhi olan Mu-
hammed Salih Sahvi’ye (6. 1173/1759) intisab etmisti. ilim tahsilini tamamladiktan sonra
hayatini farkli bir boyuta tasiyan hocas1 Naksbendi-Miiceddidi seyhi olan Mehmed Emin
Tokadi vasitastyla 1149/1736°da Naksbendi-Miiceddidi silsilesine intisab etmistir.’
Naksbendi-Miiceddidi yolunun usul ve adabini Mehmed Emin Tokadi’den (6. 1158/1745)
kemal derecesinde alan MiistakimzAde bu kolun piri Iimam Rabbani Ahmed Sirhindi’nin (5.
1034/1624) Mektibat adli eserinin degisik boliimlerini seyhiyle miizakere etmistir.
Tokadi’nin vefatindan sonra onun diger halifesi Seyyid Yahya Efendinin (6. 1198/1784)
tesvikiyle Imam Rabbani ve oglu Muhammed Masum’un (6. 1069/1668) iiger cilt olan
Mektibar™ adli eserlerini Osmanli Tiirkgesine ¢evirmistir. Miistakimzade iistadi Mehmet

Emin Tokadi’den tasavvufi tezkiye yaninda hadis icazeti almugtir.'*

Daha sonra yazmaya baslayan Miistakimzade telif ve terciime olarak ¢ok sayida eser

kaleme almistir. Edebiyata da oldukca ilgi gosteren Miistakimzade’nin sairlik yonii unu-

7 Miistakimzade, Mecelletii 'n-nisab, vr. 253b.

8 Miistakimzade, Tuhfe-i hattdtin, s. 216.

9 Ayni yer.

10 Bu ¢geviri {ig cilt olup 1277/1860°ta Litografya matbaasinda basilmustir. Birinci cilt 239, ikinci cilt 158,

tigiincii cilt 251 mektuptan olusur.

11 Miistakimzade, Tuhfe-i Hattdtin, S.216.



tulmamasi gereken bagka bir 6zelligidir. Onun siirlerine dikkat cekmek amacryla bir miina-

catindan birka¢ misra nakletmek istiyoruz:

Yarab Ralemim mevi fenadan sakla
Tevfikin edip kande gidersem

Tahririmi ta'n-1 siifehadan sakla

Seh-rah-i seriattan hatadan sakla”

Medrese 6greniminden sonra 1164/1751°de miiderrislik sinavina girmis fakat saka-
linin seyrek oldugu bahanesiyle kendisine miiderrislik verilmemistir. Bu duruma ¢ok {izii-
len Miistakimzade o tarihten sonra eser yazmakla mesgul olmustur. Daha sonra kendisine
yapilan miiderrislik tekliflerini kabul etmeyen Miistakimzade hattatlikla ge¢imini temin
etmistir. Hayatin1 maddi sikintiyla siirdiiren Miistakimzade evlenmemistir. Omriiniin son
yillarinda ayaklarindan rahatsizlanmis ve 1202/1788’de vefat etmistir. Cenazesi vasiyeti
tizerine Mehmed Emin Tokadi’nin mezarmin ayakucuna defnedilmistir. S6zii edilen kabris-

tan istanbul’un Fatih ilgesi Zeyrek Yokusu’nda ve Sogukkuyu Medresesi yanindadir.*®

Miistakimzade’nin seyhi Mehmed Emin Tokadi ile Naksbendiyye silsilesi soyledir;
1. Hz. Muhammed, 2. Hz. Ebu bekir (6. 13/635), 3. Hz. Selman-1 Farisi (6. 35/655), 4.
Kasim b. Muhammed b. Ebi Bekir (6. 102/720), 5. Cafer-i Sadik (6. 148/765), 6. Ebu Yezid
Bistami (6. 231/845), 7. Ebu’l Hasan Harakani (6. 419/1028), 8. Ebu Ali Farmedi (6.
477/1084), 9. Ebu Ya’kup Yusuf b. Eyylb el-Hemedani (6. 534/1139), 10. Abdiilhalik
Gucduvani (6. 585/1189), 11. Arif Rivekerdi (8. 715/1315), 12. Mahmud Incir Fa’gnevi (6.
717/1217), 13. Ali Ramiteni (6. 721/1321), 14. Muhammed Baba Semmasi (6. 755/1354),
15. Emir Giilal Buhari (6. 772/1370), 16. Bahauddin Muhammed Naksbend Buhari (6.
791/1388), 17. Ya’kub Cerhi (6. 851/1447), 18. Ubeydullah-1 Ahrar (6. 895/1489), 19. Mu-
hammed Zahid (6. 936/1529), 20. Dervis Muhammed Veli (6. 970/1562), 21. Haceki

12 Miistakimzade, Tuhfe-i Hattdtin, s. 12-14; Bursali Mehmed Tahir, Osmanli Miiellifleri, (Tipki Basim),
Bizim Biiro Yay., Istanbul 1333 H., c. 1, s. 168-169.

13 Bursali Mehmed Tahir, Osmanli Miiellifleri, c. 1, s. 113.



Emkineki (6. 1008/1599), 22. Muhammed Baki (6. 1013/1604), 23. Ahmet Faruki Sirhind1
(6. 1034/1624), 24. Muhammed Ma’sum (6. 1080/1669), 25. Ahmed Yekdest el-Ciiryani
(6. 1119/1707), 26. Mehmed Emin Tokadi (6. 1158/1745).*

1.2. ESERLERI

Miistakimzade’nin eserlerinin sayis1 hakkinda kesin bilgi yoktur. Bursali Mehmed Tabhir,
Miistakimzade’nin 66 eserinin isimlerini saymus,"® Hiiseyin Vassaf ise onun elliyi askin
sayida eseri oldugunu ifade etmistir.'® Miistakimzade nin Mecelletii 'n-nisab fin niseb ve ’I-
kiina ve’l elkab adli eseri hakkinda doktora tezi hazirlayan Ahmet Yilmaz onun irili ufakl

120 eseri oldugunu belirtmektedir.*’

Miistakimzade’nin bir¢cok alanda yazdig1 eserlerinin bir kism1 Arapga ve Fars¢a’dan
Tiirkceye geviri ve serh seklinde olup digerleri kendi arastirmalarina dayanan telif eserler-
dir. Birkag eserini Arapga telif etmistir. Eserlerinin bir kismi kisa ve herbiri ayr1 bir konuyu
iceren eserlerdir. Burada Miistakimzade’nin eserlerinden yaptigimiz seckinin bir kisminin
isimlerini vererek kisaca igeriklerinden bahsedecegiz. Miistakimzade her eserinin yazilis
tarihini o eserin isminde ebced hesabina gore kayit diismiistiir. Mesela; Tuhfe-i-hattdtin adl
eserin yazilmaya baslandig1 1173 tarihinin harf degerlerine bakildiginda ebced hesabiyla
gosterdigi bir eserdir (1760)."® Onun eserlerinin tamamim degil ancak segtigimiz bazilari-

nin isimleri ve kisa igerik bilgilerini asagida verdik:

1. Makiilat-1-Devriyye: Tarikat ehlinin kiyafet, telkin, tevbe, cezbe, deveran ve

suf, raks gibi tasavvuf durumlarini i¢eren eserdir. Miistakimzade bu eserde

14 Halil Ibrahim Simsek, Mehmed Emin Tokadi’'nin Hayati, Eserleri ve Tasavvufi Gériisleri,
HititkitapYayinevi, Corum 2008, s.30-31.

15 Bursali Mehmed Tahir, Osmanli Miiellifleri, c. 1, S. 168.

16 Huseyin Vassaf, Sefine-i Eviiyd-y1 Ebrdr Serh-i Esmdr-1 Esrdr, hazirlayan: Mehmet Akkus, Ali Yil-
maz, Kitabevi, Istanbul 2006, c. 2, s. 47.

17 Ahmet Yilmaz, Miistakimzdde Siileyman Sadeddin ’in Haydti, Eserleri ve Mecelletii 'n-nisdb 1, Basil-

mamis Doktora tezi, Ankara 1991, s. 72.

18 Miistakimzade, Tuhfe-i hattdtin, Istanbul 1928.



sema’, raks ve deveran hakkinda genis olarak agiklamalara yer vermistir. Muta-
savviflarin raks hakkindaki ilmi tartigmalarini detayli olarak anlatmistir. Sema’,
raks ve deverani anlatirken ayet ve hadislerden deliller getirerek bu konulara
eserde teferruath bir sekilde yer vermistir. Adindaki kayda gore 1199/1784 y1-
linda yazilmistir. Bu eser tezimizde inceledigimiz yazma eserlerden biri olup

Tiirkge kaleme alinmustir.*®

Tuhfetii’lI-Meram: Tasavvufun tanimi, Naksbendiyye tarikatinin usuld, ilim 6g-
renmenin faydalar1 ve gilinliik hayata dair birgok konudaki soru ve cevaplari
icermektedir. Bu eser Miistakimzade’nin hocast Mehmed Emin Tokad1’ye sor-
dugu sorular1 ve bu sorularin cevaplarini icermektedir. Naksbendiyye tarikatina
ait birgok usulden bahsetmesinden dolayi tezimize esas olan diger bir yazma
eserdir. Miistakimzade bu eserinde zikir, intisab ve halvet gibi usul konularini

detayl1 olarak aciklamistir.?°

Nusret-i-Miibtedi: Naksbendiyye tarikatina girmek isteyenlere yardimei olmak
ve onlara yol gostermek amaciyla yazilmis Tiirkge bir eserdir. Bu eserde
Naksbendiyye tarikatina girmek isteyen kisilere tevhid, stinnet gibi dinin seriat-
la ilgili konularin1 6gretme amagh agiklamalardan sonra zikir, intisab, hizmet ve
glinliik virdlerle ilgili usul konular1 da yer almaktadir. Eser hicri 1781 yilinda

yazilmistir. Tezimizde inceledigimiz bir diger yazma eserdir.?

Seri’atii t-Tarika: Naksbendiyye tarikatinin usiil ve adab konularindan bahse-
den bu eser ayni1 zamanda ¢alismamiza esas teskil eden ve Tiirkce yazilan bir
eserdir. Miistakimzade bu eserde Naksbendiyye’nin usulle ilgili konularini yo-
gun bir sekilde kaleme almistir. Bu konularin baglicalar1 sunlardir: Rabata,
Murakabe ve Tevecciih, intisab, miirid ve miirsid kelimeleri, seyir ve stilikiin

mertebeleridir. Bunlardan baska Naksbendiyye’nin on bir esasi olan kelimat-1

19
20
21

Miistakimzade, Makiildt-1 Devriyye, Stileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625/14, vr. 217b-257b.
Miistakimzade, Tuhfetii 7 Meram, Siileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625, vr. 297b-315b.
Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, Siileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625/31; s. 411-432.



kudsiyyesi de aciklanan konular arasindadir. Sohbet, zikir, halvet, giinliik

virdler ve riyazat kaleme alinan diger usul konularidir.?

5. Akideti’s-Sufiyye: Seriat, tarikat ve hakikat gibi tasavvufi konularda bilgi veren
Tiirkge bir eser olup 1202/1786 yilinda yazilmistir. Eser matbu olmayip yazma

olarak kiitiiphanelerde kalylthdlr.23

6. Adab-1 Ulu’I-EIbab: Tarikat, sohbet, ibadet, temizlik, muaseret ve di ger konu-
larda ahlaki esaslari igine alir. Eserin giris kismindaki ifadelerden Pir-i Herat
olarak bilinen Ebf ismail Abdullah b. Muhammed el-Herevi nin (6. 481/1089)
Farsca eserinin terciimesidir. 1170/1756 yilinda yazilmistir.** Zekeriya Yildiz
tarafindan 2007°de yiiksek lisans tezi olarak ¢alisilmis olup inceleme imkanimiz
olmustur.25

7. Risdle-i-Tdc: Biiyiik tarikatlarm kullandiklari taclar hakkinda bilgi verir.?®

8. Terceme-i Mektiibdt-1 Imdam-1 Rabbani: Bu eser Imam-1 Rabbani olarak taninan
Ahmed Serhendi’nin Mektiibdt-1 Kudsiye isimli Fars¢a eserinin Tiirk¢eye cevi-
risidir. Miistakimzade bu eserin Onsoziinde belirttigi gibi terclimeye

1162/1748’de baslamis ve 1165/1751°de tamamlamigtir.?’

Miistakimzade, Seri atiit-tarika, Stileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625, vr. 55b-75a.

Eserin inceledigimiz niishalar1: Miistakimzade, Akideti’s-siifiyye, Siileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no:
292/3; Esad Efendi, no: 168/6.

Miistakimzade, Addb-1 Ulu’l Elbdb, Siileymaniye Kiitiiphanesi, no: 197/7.

Zekeriya Yildiz, Miistakimzade Sadeddin Siileyman b. Muhammed’in (1718-1782) “Addb-1 Ulu’l
Elbdb” Adli Risdlesi Baglaminda Tarikat Adabu ile Ngili Goriisleri, Yiiksek lisans tezi, Van 2007.

Miistakimzade, Risdle-i Tdc, Stileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625.

Bu geviri i cilt olup 1277/1860’ta Litografya matbaasinda basilmistir. imam-1 Rabbani’nin Farsca

mektuplarinin toplanarak {i¢ cilt olarak terciime edilmis halidir.



9. Terceme-i Mektibdt-1 Muhammed Masum: Imam Rabbani’nin oglu Muhammed
Masum’un Farsca ve ti¢ cilt olan Mektiibdt isimli eserinin Osmanlicaya ¢eviri-

sidir. Bu geviri 1166/1752 yilinda tamamlanmistir.?®

10. et-Ta'lika ale’t-tdarika: Arapga olan bu eser 1183/1769°da yazilmis olup
Birgivi’nin (981/1573) Tarikat-: Muhammediye’sinin temizlik hakkindaki bo-

liimiine taliktir.?®

11. Asar-1-Adide: Kirk Hadis terciimesidir. Birden kirka kadar olan sayilarin gegtigi
hadisler toplanarak olusturulmustur. Hadislerin konular1 birbirinden farklidir.
1190/1776 yilinda yazilmistir. Eser matbu olmayip yazma olarak kiitiiphaneler-
de kayithidir.®

12. Serefi’I-Akide: imam-1 Azam’m el-Fikhu I-ekber adli eserin terciimesi ve serhi

olarak 1195/1780 yilinda kaleme almmugtir.*

13. Tahkiku’s-Salavat: Namazlar ve salat-1 vusta’yla ilgili bilgileri muhteva eden

bu eser 1176/1762°de ya21lm1§t1r.32

14. Huccetu’l-Hatti’l-Hasen: Yazi1 yazma konusundaki hadisleri alfabetik sirayla
ele alan kirk hadisin derlemesidir. Hadislerden bazilari, “niikte”, “faide” ve

“dakika” gibi basliklarla serhedilmistir.®

15. Resfu’l-Hakika fi kesfi 'l- ‘Akika: Cocuk dogumunda kurban kesmeyle ilgili agik-

< . . 34
lamalarin oldugu bir eserdir.’

28

29
30

31
32
33
34

Bu geviri eser ii¢ cilt halinde olup 1277/1860 yilinda Litografya matbaasinda basilmustir. Eserin birinci
cildinde 239, ikincisinde 158 ve tiglincii cildinde ise 251 adet mektup bulunmaktadir.

Miistakimzade, et-Ta 'lika ale't-Tdrika , Sileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625.

Miistakimzade, Asdr-i adide, Silleymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625/21; Pertev Pasa, no: 614/10;
Esad Efendi, no: 3740/3.

Miistakimzade, Serefit’I- ‘akide, Silleymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625.
Miistakimzade, Tahkiku’s-salavdt, Siileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625.
Miistakimzade, Huccetu’I-hatti’[-hasen, Siileymaniye Ktp., Pertev Paga, no: 614.

Miistakimzade, Regsfu’l-hakika fi kesfi’l- ‘akika, Silleymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 614.
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16. Cihazu’l-Ma cun fi Halasi’t-Tatin: Bulagic ve salgin hastaliklarla miicadelede
alinmasi gereken dnlemlerle okunacak dualari ihtiva eden eser 1188/1780 ya-

zilmugtir.®

17. Tefsir-i Sire-i Fatiha: Bu eser, Fatiha Stresi’nin tefsiri olup 1191/1777°de

Tiirkge olarak kaleme ahnmls‘ur.36

18. Tahkiku't-Teslim: Bu eser, selam alip verme ile ilgili konular1 agiklar.

1179/1765de kaleme alinmustir.®’

19. Mecelletii 'n-Nisdb fi 'n-Niseb ve '[-Kiind ve 'I-Elkdb: Biyografi tiiriinde Arapga
bir eserdir. Meshur kisilerin soyu, ismi, lakab1 gibi tanitic1 bilgiler igeren eser
alfabetik metodla yazilmistir.®® Eser iki defa tez konusu olarak calistimistir.
Bunlardan biri; Ahmet Yilmaz’in doktora tezi olarak ¢alistigi ve bizim de za-
man zaman istifade ettigimiz “Miistakimzdde Siileyman Sadeddin’in Hayatt,

Eserleri ve Mecelletii 'n-Nisab v’ dir.

20. Risdle-i Melamiyye-i Bayramiyye: Bu eser, Hac1 Bayram-1 Veli’den itibaren
Miistakimzade’ye yani kendi devrine kadar olan meshur melamilerin biyografi-
sini igerir. Uludag tiniversitesi Sosyal Bilimler enstitiisiinde Efkan Vural tara-
findan “Miistakimzdde Siileyman Sa’deddin Efendi, Hayati, Eserleri ve Risdle-i
Melamiyye-i Bayrdamiyye’si” adiyla Yiiksek lisans tezi olarak ¢aligilmis olup in-

celeme imkanimiz olmustur. 94 varaktir.*®

35
36
37
38
39

Miistakimzade, Cihdzu’l ma’cin fi haldst 't-tain, Siileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625.
Miistakimzade, Tefsir-i Sire-i Fatihd, Siileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625.
Miistakimzade, Tahkiku 't-teslim, Stileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625.
Miistakimzade, Mecelletii 'n-nisab, vr. 1b-472a.

Miistakimzade, Risdle-i Meldmiyye-i Bayrdmiyye, Istanbul {inv., Ktp., Tbnii’1-Emin , no: 3357, vr. 1b-
94b.
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21. Cedvel-i Eimme-i Zsnd Aser: Oniki Imam’m isimleri, kiinyeleri, lakaplar1, baba-
lar1, dedeleri, nineleri, miisliiman olus tarihleri, 61iim nedenleri, 6ltim yerleri ve

kabirlerinin yerlerini gosteren tezhipli bir cetveldir.*°

22. Tuhfe-i-Hattatin: Miistakimzade’nin en Onemli eserlerinden biri olup
1173/1759-60 yilinda yazilmistir. Eserin ad1 ebced hesabiyla bu tarihi gosterir.
Eserde besmele ve harfleri, yazilislari ve harflerin ne anlama geldikleri {izerinde
durmustur. Eserde 6zellikle dikkati ¢eken taraf hat ¢esitlerinden olan siiliis, ne-
sih, celi ve ta’lik yaziyla eser veren Arap, Tiirk ve Fars hattatlarin biyografileri-
nin yer almasidir. Bu eser Mahmud Kemal Inal’1n tahkiki, eser ve miiellifi hak-

kindaki inceleme yazisiyla birlikte Istanbul’da 1928 yilinda basilmigtir.*
23. Risdletii’l-Mantik: Mantik ilmiyle ilgili eserdir. 1191/1777°de yazﬂrnlstlr.42

24. el-Kelimatu’I-Hikemiyye: Bazi1 hakikatli sdzlerin alfabetik olarak siralanmasiyla
olusturulmus Arapca bir eserdir.*”®

25. el-Iradetii \-1llyye fi 'l-irddeti’I-ciiz 'iyyeti’l kiilliyye: irade-i kiilliyye ve irAde-i
ciiz’iyye, Cebriye, Mutezile, Felasife ve Ehl-i Stinnet hakkinda bilgi veren eser-

dir. Hicri 1771 yilinda yazilmsgtir.**

26. el-Istilahdtu’s-si riyye: Siir 1stilahlarini agiklayan eser 1187/1773 yilinda ya-

211mlst1r.45

27. Huruf Ile Miiretteb Durub-: Emsal: Alfabetik siraya gore yazilmis 270 kadar

Tiirk atasdzlerini iceren eserdir.*®

40
41
42
43
44

45
46

Miistakimzade, Cedvel-i eimme-i isnd asar, Siilleymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625.
Miistakimzade, Tuhfe-i hattdtin, Istanbul 1928.

Miistakimzade, Risdletii’l-mantik, Siilleymaniye Ktp., Pertev Paga, no: 625.
Miistakimzade, el-Kelimdtu'I-hikemiyye, Silleymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 614.

Miistakimzade, el-Irddetii’l-iliyye fil-irddeti’l-ciiz iyyeti’l kiilliyye, Siileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no:
614.

Miistakimzade, El-istildhdtu’s-si riyye, Stileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 625.

Miistakimzade, Huruf ile miiretteb durub-1 emsal, Stileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 614
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28. Kaniinu’l-edeb Tercemesi: Ebu’l-Fazl Hubeys et-Tiflisi’nin Kanunu 'l-edeb fi

zabti kelimati’lI-Arab adli eserinin terciimesidir.*’

47 Simsek, Osmanlida Miiceddidilik, s. 222.
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IKINCi BOLUM

2. MUSTAKIMZADE SULEYMAN SADEDDIN’iIN NAKSBENDILiGiN USUL
VE ADABINA DAIR GORUSLERI

Miistakimzade’nin miintesibi oldugu Naksbendiligin Miiceddidi koluna ait ustl ve adaba
dair gorisleri genellikle ayni tarikatin silsilesinde yer alan ve kendinden 6nce yasamis olan
sufilerin anlayisini yansitmaktadir. Bununla birlikte Miistakimzade’nin konular1 ele alis
yontemi ve tanimlama bi¢imleri oldukga dikkat ¢ekicidir. Miistakimzade Naksbendiligin
usiil ve adabini yansitan eserlerinini belli bir metot gercevesinde yazmustir. Oncelikle eser-
lerine metinlerinde ge¢en bazi kavramlari tanimlayip onlar hakkinda kendinden 6nce ifade
edilen goriisleri vererek baslamaktadir. Daha sonra ayni konularla ilgili kendi kanaatlerini
ortaya koymaktadir. Simdi Miistakimzade’nin tasavvuf ve tarikat tanimindan baslayarak

usil ve adabla ilgili goriislerini inceleyelim.

2.1. Tasavvuf

Tasavvuf kelimesinin kokeni hakinda farkli agiklamalar olsa da birgok mutasavvif tarafin-
dan kabul goren goriise gore bu kavram Arapga yiin anlamindaki “sif” kelimesinden tiire-
tilmistir. Bu meseleyi ele alarak goriislerini agiklayan baz1 yazarlar “tasavvuf’un kelime
yapistyla ilgili oldugu kadar ilk stfilerin Hz. Peygamber gibi “stf/yilin” elbise giymeleri,
bunu da diinyanin her tiirlii siis ve gosterisine tavir alma veya sirt gevirmenin sembolii ola-
rak kabul etmeleriyle ilgili olduguna dikkat cekmislerdir. Dolayisiyla mutasavviflar agisin-
dan meseleye bakildiginda s6z konusu kelimenin kokeni degil ona yiiklenen anlam 6nemli-

dir. Mesela Abdulkerim el-Kuseyri (6. 465/1072) bu kelimenin kokiinii sorgulamaya liizum
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olmayacak kadar meshur oldugunu agiklamaktadir.*® Yine ona gére tasavvuf “yasanan bir
hal olup hicbir sey istemeden Allah’la beraber olmaktir.”*® Kuseyri’nin ¢agdasi olan Ali b.
Osman el-Hueviri (6. 470/1077) tasavvuf kelimesinin kokeni baglaminda “stf/yiin” tizerin-
de durmakla beraber nasil tanimlanirsa tanimlansin Arapga dilbilgisi kurallarina gore stfi
isminin bir kok kelimeden tiiremis oldugunu sdylemenin dogru olmayacagini ifade etmek-

tedir.>®

Tasavvuf nedir? Sorusuna cevap arayan Miistakimzade onun dedikodu, kulaktan
dolma veya kitaptan okuyarak 6grenilen bir bilgi degil, aksine kamil bir miirsidin sohbeti
ve telkiniyle elde edilen bir ilim oldugunu ifade eder. Ona goére miirsid ile miirid arasinda
gerceklesen sohbet sayesinde bir tinsiyet ve muhabbet meydana gelir. Bu sohbet sirasinda
dikkat edilmesi gereken hususlardan biri sohbeti dinleyenin kendi ilmini izhar etmeyip
mahviyet géstermesidir. Ciinkii miirid iradesini miirsidinde fani kilmalidir. Boyle bir durum
miiridin mirsidinin sohbetini dinleyip anlamasini ve hayatina aktarmasini kolaylastirir.
Dolayistyla sohbeti dinleyen miirid kendisinin daha 6nce sahip oldugu bilgileri bir kenara
birakip miirsidinin tavsiye ve telkinlerine uymalidir. Boylece o dinledigi sohbetten arzula-

nan istifadeyi saglayabilir.>!

Tasavvuf konusunun 6nemli ayrintilarindan birisi de sufilerin sdzlerinin ve fiilleri-
nin nasil degerlendirilmesi gerektigidir. Stfilerin Kitap ve Siinnet ekseninde olup olmadik-
larinin arastiritimasi konusu 6nemli oldugu kadar onlarin sarfettikleri s6zlerle yaptiklart
fiillerin insanlar tarafindan nasil anlagilmas1 ve degerlendirilmesi gerektigi de o derece mii-
himdir. Miistakimzade bu konuya da a¢iklik getirirken daha 6nceki {islibuyla hareket etmis
ve konu hakkinda s6z sdyleyen alimlerin goriislerini vererek konuyu agiklamistir. Onlardan

biri olan Afif el-Yafi’1’ye gore (6. 768/1363) stfinin s6zii goriiniiste muhalif gibi olabilir

48  Abdulkerim el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye, tahk.: Ali Abdulhamid Baltaci, 3. Baski, Daru’l-
Hayr, Beyrut 1997, s. 279.

49 Kuseyri, age, s. 280-281.

50  Ali b. Osman el-Hucviri, Kesfu'I-Mahciib: Hakikat Bilgisi, gev.: Siilleyman Uludag, Dergah Yay.,
Istanbul 1996, s. 115.

51 Miistakimzade, Tuhfetii’I-meram, vr. 303a.
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ama sozlin gergek manasina bakildig1 zaman biitiin siipheler ve sii-i zanlar ortadan kalkar.
Sekerat ve gaybet halinde salikten baz1 sézler sadir olur. Salik bu halde iken sarfettigi s6z-
lerden sorumlu degildir. Bundan dolay1 onlara sii-i zanda bulunmak uygun olmaz. Onlar
vaktin hali iginde olmalarindan dolay1 da ser’an hesaba ¢ekilmezler. Miistakimzade yine bu
konuda Imam Nevevi’nin Bustanu 'I-Arifin adli eserinden sunlar1 nakletmistir: Allah dostla-
rinin fiillerinde si-i zannin cesaret oldugu ve akilli olan kisinin anlamadig1 s6zlerde onlari
elestirmek yerine onlara saygi gosterip hiirmet etmesi gerektigidir. Zahiri manaya muhalif
gibi gbriinen bir s6z baglayici olmamakla birlikte bu sézlerin asil manasini bilenler ve far-
kina varanlar sGfilerin ruhaniyatlarina bagl olan ariflerdir. Ciinkii evliyanin fiillerinin
te’vili gerekir. Bu gereklilikten dolayidir ki onlarmn fiillerinin te’vili gibi sozlerinin de
te’vili bir zorunluluktur. S6z ile fiilin, zan sebebi olmalarinda fark yoktur. Bundan dolay1
evliyanin s6z ve fiillerinin te’vili vaciptir. Yine Miistakimzade konu hakkinda bir bagka
alim olan Yusuf Konavi’den (6. 728/1328) te’vilin masumlara ait s6zler oldugunu naklet-
mistir.>? Miistakimzade konuyla ilgili olarak su sonuca varir: imam Nevevi nin sdziinii ve
Konavi’nin dedigini iyice diisiinerek faydalanmak gerekir. Ciinkii seyhin soziinii
inkaredenler bu tavra tesebbiis edip te’vil yolunu engellemek isterler. Imam Nevevi’nin
viiclib soziinili gorseler kendi sozlerinin gegersiz oldugunu bilirler. Zira te’vil kapisini en-
gellemek Allah’in veli kullarina muhabbetsizlikten kaynaklanir. Hadis-i Serif’te “Kim be-
nim bir dostuma, evliyama diismanlik yaparsa ben ona harp ilan ederim.”Buyurulmasi
stfilere kars1 takinilan menfi tutumlarin Allah’1n gazabina ugrayacagina isaret eden iyi bir

ornek olarak verilebilir.>®

2.2. Tarikat

Tarikat;“gecit, patika yol ve meslek” anlamlarinda kullanilan Arapca bir kelimedir.>* Terim

olarak mutasavviflarin usullerini belirleyip takip ettikleri ve kendilerini Allah’a ulastiraca-

52 Miistakimzade, Makiilat-1 Devriyye, vr. 229a.
53 Miistakimzade, age, vr. 230b.

54 Asim Efendi, Kamiis Terciimesi, istanbul 1304, c. 1, s. 931; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve
Deyimleri Sozliigii, Rehber Yay., Ankara 1998, s. 260.
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gina inandiklar1 yoldur. Hatta bu tanim genisletilerek “Allah’a ulastiran yollar (turuk) in-
sanlarin nefesleri saylslncadlr”55 soziiyle her an Allah’in emrine uymay1 saglayan ya da

hakikate ulastiran yollar1 da tanimin igine almislardir.

Tasavvuf terimlerine yonelik eserleriyle meshur olan Abdurrezzak el-Kasani’ye (6.
730/1329) gore tarikat tasavvuf terbiyesiyle nefsi tezkiye edip kalbi tasfiye etmek suretiyle
Allah’a ulasmay1 amag edinenlerin metodudur.® Dahasi 0, Allah’a ulasmak icin bir miirsi-
din rehberliginde ihsan ve murakabe yani Allah’mn her an yaninda oldugunu diisiinme bilin-

cini kazanmak amaciyla izlenen yoldur.>’

Miistakimzade’ye gore usul yoniinden tarikat; mutasavviflarin seyirlerinde sart olan
farzlar1 yerine getirmek, haramlardan uzaklagmak, siinnete uymak ve edeb kurallarina ria-
yet etmektir. Bu tanimda farz ve siinnetten sonra edeb kurallarinin zikredilmesi dikkate
degerdir. ilk dénem mutasavviflarinin tasavvuf ve edeb arasindaki iliskiyi agiklayan “Ta-
savvuf tiimilyle edepten ibarettir.” Soziiyle konunun ehemmiyetine vurgu yapilmistir.
Miistakimzade edebin kapsaminin genisligine dikkat ¢cekerek sufinin yaptigi her tiirlii iste
edebe riayet etmesi gerektigini ifade etmektedir.”® Bu husus ayni zamanda miirsid- miirid

iligkisinin nasil olmasi gerektigi hakkinda bilgi vermesi a¢isindan ¢ok dnemlidir.
Miistakimzade’ye gore tarikatta {i¢ silsile vardir:*®

1. Hirka (saglam senetle sabittir). Tarikatta seyir ve siilikunu tamamlayan ve ayni

zamanda ileri derecedeki miiride miirsidi tarafindan giydirilen libastir.

2. Sohbet (sahabe-i kiramin Hz. Peygamber’in sohbetini dinlemesi buna drnektir).
Miiridlerin miimkiin mertebe miirsidlerinin sohbetlerini dinleyerek ondan istifa-

de etmelerine isaret eder.

55 Ismail Hakki Bursevi, Serh-i Usul-i Asere: Tasavvufi Hayat, s. 34-40.

56  Kemaleddin Abdiirrezzak el-Kasani, Istilahdtu’s-siifiyye, tahk.: Muvaffak Fevzi el-Cibr, Daru’l
Hikme, Dimesk 1995, s. 50

57 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 260.
58 Miistakimzade, Tuhfetii’l meram, vr. 304b.
59  Miistakimzade, Makiildt-1 Devriyye, vr. 216b.
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3. Telkin ve tevbedir. Miirsid miiridine zikri telkin etmeli ve ona ¢okca tevbe et-
mesini tavsiye etmelidir. Bunlarin yaninda miirsid sabri, hosgoriiyii,
miitevaziligi ve daha da 6nemlisi Allah’tan bagka higbir varliktan korkmamasi
gerektigini miiridine telkin etmelidir. Bu maddeyle ilgili Kur’an’da gegen ayet
mealleri soyledir: “Allah’a ulagsmaya vesile arayin, ona yt')nelin.”60 Hicret sira-
sinda Hz. Peygamber ve Hz. Ebu Bekr magaradayken Hz. Peygamber ona;
“K orkma, Allah bizimle beraber.”®! Demistir. Gériiliiyor ki; sozkonusu ayet Hz.
Peygamber ve Hz. Ebli Bekr arasinda gegen bu olay sohbet ile ilgilidir. Ayrica
Hz. Peygamber’in Hz. Ebu Bekir’e yapmis oldugu bu telkin zikr-i hafidir.

2.2.1. Ehl-i Siinnet’e baghhk

Ehl-i Siinnet Hz. Peygamber’in siinnetine uyan, onu hayatinda rnek alan ve ona gore haya-
tina yon veren demektir. Bu tanim bize sahabilerin 6zelliklerini hatirlatmaktadir. Onlar Hz.
Peygamber’i tek ornek olarak kabul edip Islam adina yapmis oldugu her hareketi aninda
fiiliyata gegirmislerdir. Ayrica sahabeler diginda da siinnet-i seniyyeyi harfiyen uygulayan
Allah dostlar1 da yine Ehl-i siinnete dahildir. Miiridler Ehl-i siinnet taraftari olup bu sahsi-

yetleri onder ve 6rnek kabul ederler.

Miistakimzade Hz. Peygamber’in siinnetinin mahiyetini ve ona bagliligini agiklar-
ken slinneti ikiye ayirir: 1. Siinnet-i fariza, 2. Stinnet-i gayr-1 fariza. Siinnet-i fariza Kuran-1
Kerim’de mezkiir olup onunla amel etmek hidayet, terk etmek ise dalalettir. Siinnet-i gayr-1

farizanin ash Kur’an’da yoktur. Onunla amel etmek fazilet olup terkinde giinah yoktur.62

Miistakimzade’ye gore Ehl-i slinnetin dort temel esas1 vardir. Bunlar; mahabbet-i
seyhayn (Hz. Eb Bekir ve Hz. Omer’i ashabin digerlerinden iistiin sayip tercih etmek),
tazim-i hateneyn (iki damad-Hz. Osman ve Hz. Ali’yi sevmek), Mesh-i huffeyn (mestler

tizerine mesh etmek) ve imamete ehil olan kimse facir olsa da ona iktida etmektir. Eger

60 Maide, 5/35; Ziimer, 39/54.
61 Tevbe, 9/40.

62 Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 414.
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irsad i¢in salih biri bulunsa ama ehil olmasa facire takdim olunur. Ehl-i slinnetten olan
stfilerin temel esaslari da boyledir.**Ayrica miirid safi sahabilerden kétii ve cirkinliklerle
s0z etmemelidir. Hz. Peygamber’in yakinlarina, dort halifeye, Bedir ashabina, muhacire,
ensara ve ashab-1 suffeye muhabbet beslemelidir. Ayni zamanda seyhini, {istadini, valideyn
ve hizmetinde bulundugu kimseleri de sevmelidir.** Miirid ibadetleri uygulama konusunda
stinnetleri ihmal etmemelidir. Tesbihat ve tahmidler parmaklarla sayilarak yapilirsa daha

fazla sevap kazanilir. Ciinkii bu takrir-i siinnettir.®®

2.2.2. Zikir

Zikir <3 kokiinden tiiretilmis Arapga bir kelime olup “anma, unutulan seyleri hatirlama,
san, seref, dile getirme, agiklama” gibi anlamlarda kullanilmaktadir. Tasavvufi bir terim
olarak manevi huzuru kazanmak i¢in Allah’1n adin1 anarak onu siirekli hatirda tutmak, sev-

gi ve korku ile karigmis olan ilahi duygulari manevi olgunluga eristirmektir.*®

Gergek zikir; onu icra ederken Allah’tan baska her seyi zihin ve kalpten ¢ikarmak-
tir.®’ Bir ayette mealen “...Unuttugunda rabbini zikret. . 708 buyurulmaktadir. Bu ayetten de
anlasilacagi iizere Allah’tan bagka her sey unutuldugu anlarda ancak zikir yapilabilir. Zikir
esnasinda zihin ve kalp her tiirlii diinyevi alakalardan kurtarilarak orada sadece Allah aski-
nin kalmasi saglanir. Askla yapilan zikir hakiki olur.*® Sesli yapilan zikir orada bulunup

dinleyen kisiyi etkiler ve onun ruhunu incelterek kalbinde manevi bir sarhosluk hali bira-

63  Aym yer.

64 Miistakimzade, age, s. 415.

65 Miistakimzade, age, s. 417.

66 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 783-784; Asim Efendi, Kamiis Tercemesi, . 2, S. 346-347.

67 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf : Taarrruf, ¢ev.: Siileyman Uludag, Dergah Yay., Istanbul 1992, s.
154.

68 Kehf, 18/24.
69 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf: Taarrruf, s. 154.
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kir.” Ciinkii o Allah’a ulastiran yolda giiclii bir etken veya vazifedir. Kullar ancak yapip-

etmelerini zikir boyutuna tagiyarak Allah’a ulasirlar. Yani vuslatin sarti zikirdir."

Zikir lisani ve kalbi olmak iizere iki kisma ayrilmistir. Kisi devamli olarak diliyle
yaptig1 zikir vasitasiyla kalp zikrine erigir. Bedene hakim olan ise kalp zikridir. Kisi kalp ve
diliyle zikrettikge manevi yonden de makami yﬁkselir.72 Mananin az oldugu yerde zikir
cok, zikrin ¢ok oldugu yerde ise mana az olur. Zikrin esas1 ya gaybet halinde ya da huzur

halinde gergeklesir.”

Allah’1 anmak veya diger bir deyisle zikretmek her miiminin goérevi ve kullugunun
gostergesidir. Kisi tarikata miintesip olsun veya olmasin yaraticisini hatirlayip her an
O’nunla beraber ve O’nun huzurunda olmanin hazzin1 hissedebilir. Zikir tarikatlarin usu-
linden olup saliki Allah’a yaklastirir. Salik Allah’1 biitlin benliginden diinyevi alakasini
kurtararak anar ve kullugunun farkina varir. Miirid Allah’1 yiicelten farkli kelime ve ctimle-
lerin tekrariyla ikrar ve tasdikini defalarca kalbine ve ruhuna kabul ettirir. Zikir yapildikca
kalp manevi askla dolar ve kisi kendini unutur. Mana aleminin i¢inde bedeninden soyutla-
nan miirid ruhuyla ibadet ederken bu halin verdigi mutluluk, zevk ve manevi sarhosluktan
cezbeye gelir. Cesitli mertebelerden ge¢ip manevi yiikselisin makamlarini elde eder. Boy-
lece zikir vasitasiyla kalp kisa siirede Allah’a baglanir. Bu anlamda saliki kusatan siirGir ve

zevk-i tecelliden dogan hal ve vecd cezbe olarak tanimlanir.™

Miistakimzade zikre bakislarina gore insanlari iki kisimda degerlendirir: Bunlardan
biri miinkir digeri ise zakirdir. Miinkir olan zikir ehlinin biitiin fiillerini ve hallerini inkar

eder.” Konuyla ilgili olarak asagidaki beyit biitiin sdylenenleri dzetler mahiyettedir:

70 Eba Nasr Serrac Tasi, el-Liima ' Islam T asavvufu, ¢ev.: H. Kamil Yilmaz, Altinoluk Yay., [stanbul
1996, s. 286.

71 Kuseyri, er-Risdle, s. 221.

72 Ayni yer.

73 Hucviri, Kesfu’I-Mahcib: Hakikat Bilgisi, s. 259.
74 Miistakimzade, Makiildt-1 Devriyye, vr. 220D.

75 Miistakimzade, age, vr. 223a.
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SaliR isen gir saray-1 Ralbine bir miirsidin

Miinkir inkdra varsin hdne berdiis eylesin.”

Miistakimzade’ nin miirsidi Mehmed Emin Tokadi ayni1 baglamda manzum olarak

soyle demistir:”’

Utan Hak dan yeter bilmezlik itdin
Uyup nefse bilip bilmezlik itdin.

Nigiin miinkir oldsin her tariky

Ko ta'ni yakma biz Ralb-i harik

Seb u riiz onlann zikyi Hudd'dir

Demd-dem onlann fikri Hudd dir

Miistakimzade zikredenleri de salik olan ve olmayan seklinde iki grupta degerlen-
dirmektedir. Zikreden salik degilse zikir ehlini inkar etmemek ve onlara muhabbet etmekle
el e e el “kisi sevdigi ile beraberdir”’® Hadis-i serifinin sirrina uygun bir davranis
olur. Zakir eger salik ise onu iki kisimda degerlendirmek miimkiindiir: Biri vasil digeri
gayr-1 vasildir. Vasilin zevk ve suhlidu kendine yeterli olup nasihata ve tavsiyeye ihtiyaci
yoktur. Diger insanlar onun dudsini isteyebilirler. Vasilin niteligini su ayetle agiklamak
miimkiindiir: “...Ve O, salihlerin velisidir (onlara yardim eder).”’® Buradaki salihlerden
kasit vasillardir. Fakat salik gayr-1 vasilsa miirsidlerin kitaplarini miitalaa etmekten ve s6z-
lerini diistinmekten sakinmalidir. Ciinkii bunun ona faydasi olmadig1 gibi zarar1 vardir. Bu
kimseye gereken ve faydali olan sey Hz. Peygamber’in getirmis oldugu seri hiikiimleri tas-
dik ederek onun siinnet-i seniyyesine uymaktir. Salik bu hiikiimleri kendine hal ve kal edi-

nir. Yani s6zi ve ameliyle onlar1 yerine getirir. Mesela gayr-1 vasil olan salik ba’s-hasr,

76 Aynt yer.

77 Tokadi, Styanet, Millet Ktp. Ali Emiri-Seriyye, no: 832, vr. 53a; Simsek, Tokadi, s. 158.
78  Ebl David, es-Siinen, Edeb, 113; Miislim, Sahih-i Miislim, Birr, 50.

79 Araf, 7/196.
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sevap-giinah, cennet-cehennem gibi Kur’an ve Siinnetle haber verilen emirlerin ger¢ekligi-

ni stiphe etmeden kabul eder.® S6z konusu ser’1 hiikiimler dinin kesin emirleri olup onlar

biitiin peygamberler tarafindan teblig edilen vahiyle sabittir.**

Miistakimzade siilik ehlini dort kisma ayirmaktadir:®

1.

Acik olan delilleri ve sifatlarin eserlerini gérendir. O goriinen sifatlar1 zattan
uzak addeder. Ciinkii kulun Allah’a saygist irfaninin olgunlugu kadardir. Eger
kisi yaraticisinin yiiceligini tanirsa O ’nun emrine uyma konusunda gevseklik

gostermez ve nehiylerine de meyletmez.

Zati sifatlar ile zahir, sifatlar1 zat ile kdim ve vech-i gayr ile vech-i ayn1 bir

gorendir. Onlar arif olan alimlerdir.

Ehadiyyet-i suhudda maneviyata dalmis olanlardir. Onlar cem’ makamina

ulagsmis olup magfiret edilmisglerdir.

Zat ile sifat suhudunu i’tidal izere cem’ etmislerdir. Bunlar da cemu’l-cem’e
ulagmiglardir. Onlar hal-i vahdette ¢okluk tecriibesini ortadan kaldirmazlar.
Bu makam Muhammedi olup Ahmedi varislerin merkezidir.** Ayrica onlar

kamil ve milkemmeldirler. Kamil miirgidlere biitiin makamlarda edeb gere-

kir.8*

Miistakimzade’ye gore zikir hafi (sessiz) ve cehri (sesli) olmak tizere iki sekilde icra

edilir.*® O Naksbendi olmasina ragmen sadece sessiz zikirden degil ayn1 zamanda sesli zi-

kirden de bahsetmistir.

80  Miistakimzade, Makiildt-1 Devriyye, vr. 222b.

81 Miistakimzade, age, vr. 224b.

82  Miistakimzade, age, vr. 232b-233a.

83 Muhammedi ve Ahmedi makamlar goriisii imam-1 Rabbaniye ait bir goriistiir. O nebi ve veli ayrimi
yaparak nebilik makaminin velilikten daha iistiin oldugunu savunmustur.

84 Miistakimzade, Makiildt-1 Devriyye, vr. 232b-233a.

85 Miistakimzade, Tuhfetii’l Meram, vr. 303a; Nusret-i miibtedi, S. 423.
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Selefin siiltiklarinda ortaya ¢ikan ve yazili olan 6l¢iisiiz ve asir1 hallerini izale etmek
igin icra edilen tevhid, zikr-i kiyam, zikr-i kutd, zikr-i cuntibiye diye isimlendirilen zikirler
de vardir. Hatta bunlarin i¢ine deveran da dahil edilmistir. Miistakimzade bu zikirlerin asil
dayanaklarinin Eba Talip Mekki’nin (6. 386/996) Kiitu’[-Kuliib, Siihreverdi’nin (0.
632/1234) Avarifii'| Madrif, Abdulkerim Kuseyri’nin er-Risdle, Kelabazi’nin et-Taarruf ve
Imam Gazali’nin (8. 505/1111) [hydu Uliimiddin adl eserlerinde detayl agiklamalarla yer
aldigim belirtmektedir.®® Onun vermis oldugu bu bilgilerden de anlasilacag: iizere zikir
konusunu anlatirken temel tasavvuf eserlerinden arastirarak faydalandigini ve ona gore
aciklamalar yaptigini gérmekteyiz. Bu durum Miistakimzade nin tasavvufi konulari enine
boyuna arastirdig1 ve ondan sonra eserlerinde agikladigini sdylememize imkan tanimakta-

dir.

Zikir gesitleri ve onu icra etme sirasindaki adab kadar zikir meclislerinde bulunma-
daki edep de son derece 6nemlidir. Sesli zikir meclislerine gidip sonra da buradakilerle ya
da icra edilen zikirle ilgili herhangi bir olumsuz diisiinceye kapilip elestirmektense kendi

evinde Allah Teala’nin emretmis oldugu ibadetlerle mesgtl olmak daha iyidir.®’

Hafi zikir ise sessiz bir sekilde icra edilmektedir. Bu zikir sirasinda miiridler dili
damaga yapistirarak kalpleriyle siik(it halinde zikrederler. Naksbendiyye tarikatina mensup
olanlar hafi zikir yaparlar. Zikrin bu ¢esidine baktigimizda kendi i¢inde kisimlara ayrildigi-
n1 gdrmekteyiz: Bunlardan biri kelime-i tevhid (14 ilahe illallah) zikridir. Ikincisi Mevlana
Celaleddin Rami’den gelen ism-i celal (Allah) zikridir. Naksbendiyye’ye intisab eden kisi-
ye evvela zikr-i lisani talim ve telkin edilir. Bunun en faziletli olan1 “1a ilahe illallah™tir.
Zikr-i lisaniyi 6grenen miirid miirsidinin rehberliginde manevi seyrine devam eder ve mer-
haleler kat eder. Miirid zikr-i lisaniden sonra kalp zikrine geger. Kalb zikrinde cisméani ha-

reket yoktur. Zamanla miirid letaif zikrini de icra etmeye baslar. Naksbendiyye’ye dahil

86 Miistakimzade, Makilat-1 Devriyye, vr. 217a.
87 Miistakimzade, Tuhfetii’l Meram, vr. 303a.
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olan zikir erbabinin siiliklarinin son agamas1 Letaif-i Hamse adiyla tertip edilmistir. Letaif-

1 Hamsede kalp, ruh, sir, hafi ve ahfa denilen beg nokta vardir.%®

Naksbendiyye tarikatina girmek isteyen kisiye 6nce zikr-i lisani’nin telkin edilmesi-
nin nedeni kelime-i tevhid’in tarikata yeni intisab eden miirid igin <l ¥1 55124 ¥ “Allah’tan
baska ibadet edilecek yoktur” demek olmasindan dolayidir. Zikirden sonra biitiin ibadetten
hasil olan sevaplarin Hz. Peygamber’e hediye edilmesi ise genelde tarikatin 6zelde ise zik-

rin adablarindandir.®®

Her bir zikirde Hz. Peygamber’e salat ve selam getirmek zikrin adablarindan bir di-
geri olup miirid lizerine vaciptir. Aynt zamanda ism-i celalden sonra celle santihii, celle
celaliihii, siibhanehi ve teala gibi tazim sozleri de sdylenmelidir. Ashab-1 kiramin isimlerini
anarken “radiyallahu anh”, mesayih-1 4zam1 anarken de “kaddesellahu sirrahu” denilmeli-
dir. Selef-i salihin, iistadlar veya ecdattan biri anildiginda ise “rahmetullahi aleyh” denilme-

lidir.*® Saymis oldugumuz bu sayg ifadeleri tarikatin diger adablarindandr.

Her ibadetin amaci1 Allah’in rizasin1 kazanmak ve O’na vuslat elde etmek oldugu
gibi zikrin amaci da Allah’in rizasini elde etmektir, Allah’1 hatirlama yollarindan olan zikir,
hem Allah’1 hatirlatan hem de ona yakinlastiran yoniiyle vuslatin sebeblerinden birisidir.
Miistakimzade Tuhfet’iil Meram adh risalesinde zikri Allah’a ulagmaya vesile olan

ibadetlerden birisi olarak degerlendirmistir. Ona gore Allah’a ulasmada dért yol vardir:*!

1.  Zikr-i Rabbani’dir. Onunla salih amele vasil olunup semeresi nirdur. Tarikat-
larin kendi mesreblerine uygun zikirleri vardir. Bazi agilardan bu zikirler bir-
birinden farklilik arzederler: Seyh Ibrahim Zahid (6. 705/1305) Esma-1 Seb’a,
Imam Siihreverdi Esma-1 Siiryaniyye (Seriyyaniyye)®, Bahaeddin Naksbend
(6. 791/1389) Kelime-i Tevhid ile ve Mevlana Celaleddin Rimi Atvar-1 Seb’a

ile zikreden mutasavviflardir.

88 Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 423.
89  Aym yer.
90 Miistakimzade, age, s. 431.

91 Miistakimzade, Tuhfetii’l Meram, vr. 304b.
92 Siiryaniyye zikri Siihreverdilikte virdin adidir.
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2. Yeryiiziinde ve gokyliziinde olanlar1 ifade ettikleri manalar veya hikmetlerine
gore diisinmektir. Bu essiz manzara ilahi sanattir. clilew Mo s cals L b,
Ll olde Las ... ““Ya Rabbi! Sen biitlin bunlari bosuna yaratmadin, seni tesbih
ederim” diye dua edip sabira ulasilabilir. Bunun semeresi Kur’an’da tesvik

edilen ve Hz. Peygamber tarafindan oviilen ilimdir.
3. Salik’in haline siikretmesini saglayan fakrdir. Semeresi nimetlerin artmasidir.

4.  Allah sevgisidir. Bu sevgi masivaya yliz ¢evirmeyi gerektirir. Semeresi s6z
konusu sevginin keyfiyeti hakkinda bir bilgiye sahip olmaksizin bu makama

ulagmaktir. Bu durum da hal ile agiklanir.

a. Mertebelerine Gore Zikrin Cesitleri

Miistakimzade zikri mertebelerine gore ayirarak ili¢ ana baslik altinda incelemistir. Bunlar;
zikr-i lisani, zikr-i cevarih ve zikr-i kalbidir. Ilk asamada yani zikr-i lisAnide tahmid, tesbih

ve tehlil ile zikir yapilir. Zikr-i cevarihte 4za ve cevarih nehiylerden uzaklasarak ibadetle

9 emri zikr-i

5994

mesgul olur. Buna gére Kur’an-1 Kerim’de meélen “Allah’1 zikretmeye kosun
cevarihe delil olarak gosterilir. Bir bagka ayette “beni anin ben de sizi anayim.””" ibaresi
toplu olarak zikretmeye isaret eder. Ugiinciisii yaratilmislarim sirlarin diisiinmektir. Miirid
zikr-i kalbide manevi alemin derinliklerine yolculuk yapar. Zikr-i kalbide yaratilmislarin
her bir zerresi miiride cilali ve parlak bir ayna gibi olur. Goriinen ve goriinmeyen alem yan
yana yani birbirinin hizasinda goriiniir. G6z ve akil ile ona baktiginda kalp goziiyle parla-
yan 1s1klar1 miisahede eder. Bu makam bir umman gibi olup sonu ve kiyis1 yoktur. Iste bu
dereceye ulasan miirid miisahede ve miikasefe ehli olur. O derecede ilahi nurlar tecelli eder.
Sonugta miirid miikasafatin bilgisini tecriibe eden sahsiyetlerden olur. Zikir ehlinin gelebi-

lecegi son nokta burasidir. Bidayet ehlinin mertebesi levayih (tasarilar), levami’(nurlar,

simsek pariltis1)® ve tavali’(kismet, kalbe dolan tevhid nurlarr)® dir. Levayih (berk-i hatif)

93 Cuma, 62/9.
94 Bakara, 2/152.

95 Serrac Tasi, el-Liima’: Islam Tasavvufu, s. 329.
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yani simsek gibidir. Allah bu sirlara vakif olan zikir ehline ruhlar1 ve kalplerinin rizkini
devamli olarak verir. Sonra levami’ ger¢eklesir. Fakat levami’nin yok olmasi levayih kadar
hizli degildir. Tavalinin ise devamlilik arzeden bir hakimiyeti vardir. Bu haliyle tavali toh-
metten ve siipheden uzak olup soner ve kaybolur. Tavalinin kaybolma zamani bir anda ger-
(,‘eklesir.97 Zikr-i kalbi ise riihidir. Bu zikir de kendi iginde iice ayrilarak incelenebilir: Tlki
insan zat ve sifatlarin isaretlerini diisiiniir. Ikinci emir ve nehyi, va’d ve va’id’den anlasilan
miikellefiyetlerin delillerini diislinlir daha sonra hikmet ve sirlara kendisi vakif olarak bun-
lar tefekkiir eder ve siiliika devam eder. Sonucunda kisi miinkirati yani biitiin kotiiliikleri

terk eder ve ibadetlerine titizlikle devam eder. Bu mertebe insan i¢in daha kolaydir.

Seyir ve siilikiinii tamamlayan miirid muhadara, miikasefe ve miisahede hallerini
tecriibe eder. Muhadara delillerle kalb huzurunun ortaya ¢ikmasidir. Daha sonra miikasefe
ortaya ¢ikar ve seyr-i fillah makamidir. Miikasefede delil iizerinde diisiinmeye ve yol ara-
maya gerek yoktur. Muhadara ile miikagefe halinin farki budur. Miirid ilk hal olan
muhadarada delilden medlile geciste serbesttir. Fakat miikasefe halinde Allah’a delilden
intikalinde serbest degildir. Miirid miikdsefe makaminda kainatta Allah’in varligini ve bir-
ligini gosteren delilleri seyreder. Miisahede miikasefeden sonra gerceklesir. Araya setr ve
inkita hali girmeden tecelli nurlar1 salikin kalbine araliksiz dolar. Bu durum pes pese ¢akan
simgeklere benzetilebilir. Karanlik bir gecede simsegin devamli ve durmaksizin gakmasiyla
gece sanki giindiiz gibi aydinlanir. Simsegin 1s1klar1 geceyi nasil aydinlatiyorsa kalp vertih
tecelli nurlarinin siirekli gelmesiyle gilindiiz gibi aydinlanir. Muhadara alem-i misal’de bir
sey gormeye benzer. Miikasefe uyku ve uyaniklik halinde gérmek gibidir. Miisahede uya-
nik halde gérmek gibidir. Bu hal sahibi miirid fiillerin nurlarin1 miitalaa, sifatlarin sirlarini

tefekkiir ve isimlerin eserlerini miisahede eder. Onun i¢in miiride biitiin masiva ortiiliir.”

Zakirin yukarida anlatilan makamlara ulagirken yaptigi zikrin bazi 6zellikleri vardir.
Ciinkii vuslat ancak bu nitelikteki zikirle kisa siirede gergeklesebilir. Yani bir zikir ne kadar

fasilasiz ve devamli olursa tesiri, bereketi ve feyzi 0 kadar fazla olup Seytanin miiride zara-

96 Serrac Tasi, el-Liima ”: Islam Tasavvufu, s. 338.
97 Miistakimzade, Tuhfetii’l Meram, vr.230b-231a.
98 Miistakimzade, age, vr. 232b.
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r1 da o derece azalir. Bu yaklagim miiridin goniil verdigi tarikatta ilerlemesine ve hedefine

kisa zamanda ulagmasina katki saglamis olur.”

Zikr-i lisani icra edilirken salik eger isterse sesini uzatarak “Allah”, “hG”, “la ilahe
illallah” der. Gerekirse “hay” isterse “hi” veya “hay ve hi” der. Zikrin sonucunda manevi
kazanimlarla dolu sirlar ortaya ¢ikar. Bununla beraber salikin dikkat etmesi gereken ve ayni
zamanda biitiin mutasavviflarin tizerinde hemfikir olduklar1 konu zikir esnasinda edebe

riayet edilmesidir.'

Zikr-i lisanide edebe ridyet etmek gerektigi gibi zikr-i kalbinin de 4dab1 vardir zikr-i
kalbinin gizli olarak icra edilmesi onun adabindandir. Konu hakkinda Kuseyri’nin deger-
lendirmeleri sdyledir: Zakir zikr-i lisanide oldugu zaman yaptig1 bu zikir miiridin dilinden
gonliine geger. Onun kalbi zikretmeye basladigi zaman bazi haller ve aydinlanma ortaya
cikar. Bu haller ve sirlar zikrin disinda ulasilamayacak kadar 6zeldir. Mesela miirid kalbin-
den birtakim Rabbani isimler ve Rabbani zikirler dinlemekle beraber hayal dahi olsa bunlar
zikrin disinda nail olamayacagi1 ve daha dncesinde hi¢ kimsenin tecriibe etmedigi kisiye

6zel harikuladeliklerdir.**

Mevlana Celaleddin Rimi de (6. 672/1273) Kuseyri’nin kalb zikri ile ilgili yukari-
daki degerlendirmelerini bir anlamda destekleyerek salikin kurallarina uyup hevesle yapa-
cag zikrin sonucunda birgok sirra nail olabilecegini belirtmektedir. Fakat miiridin“bana
evvelin ve ahirin bilgisi agild1” diyerek sozii gegen sirlar1 agiklamasi si-i edebdir ve
maneviolarak cezaya dlicar olur. Cezay1 hél olarak anlayip ilm-i hal ile fehm-i halin arasini
fark etmek ve akilda tutmak sikint1 verir. Miirid onun hayaliyle kalirsa ve gaflet halini ka-

bul etmezse cezalandirilir. 1%

99 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 64a.
100 Miistakimzade, age, vr. 64b.

101  Aym yer.

102 Miistakimzade, age, vr. 65a.
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Zikir uygulama sekline gore tlige ayrilir: Birincisi kalp zikri, ikincisi letaif zikri,

ticlinciisti nefy ve isbat zikridir. Bu zikir ¢esitlerinin uygulamasinda tarikat erbabinin kendi-

lerine has 4déab1 vardir.'® Bunlar s6yle siralamak miimkiindiir:

1.

Zikr-i mutlak: Biitiin yaratilmiglarin yapmis oldugu zikirdir. Her zaman yapi-

labilen zikir ¢esididir.

Iki darb ile kayitlanmistir. Zikre yeni baslayan stifinin biitiin diinyevi islerden
ve zevklerden yiiz ¢evirerek once diliyle zikre baglamasidir. “La ilahe illallah”

A%

kelimesindeki “la” y1 uzatarak elle kalbin {istiine vurmak suretiyle zikre bas-
lanir. Miirid basini sag omzuna ¢evirip egerek “la ilahe” (nefy) ardindan sol
tarafa gdgsiin altindaki kalp iizerine dogru kuvvetlice vurarak “llallah” (isbat)
der ve tevhid zikrine boylece devam eder nefy u isbat zikri bu sekilde gercek-

lestirilir.

Kalbe iki vurustur. Sagdan sola yani kalbe dogru “Ia ilahe” diyerek zikret-
mektir. Miirid masivadan kurtulup kalbiyle “illallah” hitkmiinii tasdik eder.

Bu zikir sekli Halvetilere mahsustur.**

Ug vurusla kayithidir. Miirid sag elini kalbin iizerine vurarak “13” kelimesiyle

zikre devam eder.

Dort vurustur. Kalb biitlin masivadan ve her tiirlii kotiiliikten temizlenir.
Miirid seytanin ve sehvetin zararlarindan emin olur. Bu manada esfel-i safi-

linden ahsen-i takvim mertebesine yiikselen miirid kamil manada bir kul olur.

Bu asamada iistada rabita yapilir. Miirid “la 1lahe” kelimesini soyledikten son-
ra “illallah” kelimesini on ti¢ defa tekrar eder ve her birinde kalbe darbeder.
Boylece miirid yaptig1 zikirle az zamanda zuhratlara mazhar olur. Ona
Hakk’n ezeli ve ebedi bekasinin tecellileri goriiniir. Bu zikir Kiibreviyye’nin

zikridir.

103  Miistakimzade, Seri’atii’t-tarika, vr. 61b.

104  Miistakimzade, age, vr. 62a.
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7. Miirid “Illallah” kelimesini kalbine darb ederek ve nefesini haps ederek biitiin
bedenine kabul ettirir. Nefesini haps ederek miirid biitiin hiicreleriyle ve biitiin

benligiyle Allah’1 zikreder.

8.  Miirid “Illallah” kelimesiyle zikre devam ederken amelinin kabul olmast igin

Allah’a dua eder.

9.  Miirid “Illallah” kelimesiyle zikre devam eder ve her kelimede kalbine darb

eder. Habs-i nefesle yani nefesini tutarak Allah’1 zikreder.

10. Miirid bu dort darbi boyle tamamladiktan sonra nefesinin kuvvet derecesine
gore yaptigi hareketleri tekrar eder. Zikretmeyi tamamlarken tek sayida bira-
kir. Buna Naksbendilikte vukuf-i adedi denir. Her nefesini salmadan 6nce
“Allah’1m makstidum sensin matlibum da riza-i ilahindir.” der. Bundan mak-
sat, nefes alma arasinda gelmesi muhtemel olan tefrika ve vesveseyi def et-
mektir. Buna Naksbendilikte vukuf-i ka/bi denir. Biitiin ibadetlerde oldugu gi-
bi zikirlerde de ama¢ ma’bid ve makstddur. Allah’in rizasin1 kazanmak ve

onun sirlarina vakif olmaktir,*%

Zikir hakkinda bilinmesi gereken diger bir konu zikir yapilirken - 6zellikle toplu
zikir - miridanin oturma sekilleriyle ilgili usul ve adabdir. S6z konusu usil ve adabin uygu-
lanma sekli ise zakirlerin zikrin yapildigi mekanda -ii¢ kisi de olsa- birlikte halka yaparak
ve bitisik sekilde oturarak zikir yapmalaridir. Bu oturma seklinin amaci zikirde ortaya ¢ika-
cak olan feyzden hep beraber istifade edilebilmesidir. Zikirde uygulanan oturma bi¢imi Hz.
Peygamber’in emriyle miiminlerin namazlarda saf olup ayni seviyede hizalanma uygulama-
sinin tatbik edilmesi anlamna gelir.'® Ayni zamanda Islam’da ibadetler yapilirken cemaat
olmanin 6nemini de gosterir. Bu durum tarikatlarin ibadet ve sosyal hayata yonelik uygu-
lamalarinda Kur’an ve Siinnet’e dayandirma gayretlerinin bir yansimasi olarak da deger-

lendirilebilir.

105 Miistakimzade, Seri atii’t-tarika, vr. 61b- 63a.

106 Miistakimzade, age, vr. 64a.
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Bunlardan bagka Naksbendiyye’de olmayan sema’ hakkinda da genis agiklamalar
yapmustir. Bu sebeple Miistakimzade’nin bir Naksbendi-Miiceddidi seyhi olarak sema’a

onem vermesi dikkate deger bir husus oldugu kanaatindeyim.

Sema’ (§ Lew) “s-m-a” kokiinden tiiremis dinleme ve isitme anlamlarma gelen Arap-
ca bir kelimedir.’®’ Ayrica sema’ Hakktan gelen ve insanlar1 ona ¢agiran ilahi ¢agridir.'*
Stfiler rahatlamak i¢in sema’y1 tercih ederler. Ciinkii sema ruhu dinlendirir ve kalbi siik(ina
kavusturur. Sema kalple yani askla yapilirsa nice sirlari ortaya ¢ikarir. Bunlarla birlikte
sema edenler sonsuz feyze ulasip cosarlar. Sema ve miizik zayif olanlarin ruhlarini harekete
gecirerek onlar1 costurur. Fakat manevi dereceleri ve istidatlar1 yiiksek olanlara sema tesir

etmez. Ciinkii zaten onlar cezbe ve sekrin (ilahi sarhoslugun) dorugundadirlar.'®®

Sema’ Allah’tan gelen bir variddir. Bu varid bedeni her tiirlii ciddiyetsizlik ve nefse
ait zevklerden armdirir. [1ahi mananim gelmesiyle miiridin benligi yanar ve kor olur. Sema

esnasinda kimi insanlar mutedil dl¢iiniin disina ¢ikarlar.**

“Isitip kulak vermek” semanin diger bir tanimidir. Dinlenilmelerinde sakinca bu-
lunmayan miizik ve iman ehline ait olan semaya su ayetler dayanak olarak gosterilir: ““ So-
zli dinleyip en giizeline tabi olanlar1 miijdele! Onlar Allah’in dogru yola ilettigi kimselerdir.

Yine onlar akil ve basiret sahipleridir.”***

Diger bir ayet: “Restle indirileni isittikleri zaman
sen onlar1 Hakk’a marifetlerinden dolay1 gozlerinden yaslar akittiklarini giﬁrl'jrsiin.”112 Bu
ayetlerden anlasilacagi iizere semay1 icra eden kisi hidayete erer ve hakikate yonelir.
Sema’nin hararetinden kisinin gozlerinden yaslar bosalir. Ciinkii sema hiiziinlendirir, yakar

ve gbzyas1 doktiiriir. Ayrica bazen kalbe tesir ederek bu etkinin biitiin viicudu sarmasi ile

107  Asim Efendi, Kdmiis Tercemesi, S. 293.

108 Kasani, Istilahdtu 's-siifiyye, S. 126.

109 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf: Taarrruf, s. 221.
110  Hucvird, Kesfu I-mahcub: Hakikat Bilgisi, S. 561.

111 Zimer, 39/18.

112 Maide, 5/83.
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kiside iirperme ve titreme baslar.’*® Bu durum su ayetle agiklanir: “Allah’tan korkularindan

dolay derileri 1'irperir.”114

Miistakimzade sema’ konusunu Hz. Peygamberin uygulamalarindan ve sézlerinden

verdigi su 6rnekle zenginlestirmistir:

Hz. Peygamber bir sohbetinde yaninda Hz. Ali, Cafer b. Ebi Talib ve Zeyd b.
Harise’ nin bulundugu bir ortamda buyurdular ki: “Ey Ali! quse ¢ 01 95le Llie e <al “Sen
bana Musa’nin kardesi Har(n gibisin.” Sonra; Ey Cé’fer! _alsy als el “Sen benim
yaratilisima ve mizacima benziyorsun.” Sonra Ey Zeyd! b¥se9 Lis sl “Sen bizdensin ve
bizim dostumuzsun.” Dedikten sonra bu s6zlerin sevincinden {i¢ sahabi ayaga kalkarak Hz.
Peygamber’in huzurunda bazi hareketlerde bulunmuslar ve bundan dolayr da Hz. Muham-
med tarafindan yasaklanmamiglardir. Miistakimzade’ye gore bu durum Devriyye-i Gayr-1
Mevzunenin (belli bir 6l¢ii ve miktari olmayan deveranin) takriri siinnet oldugunu goste-

rir 11°

Miistakimzade Sema’dan bagka bir diger konu olan deveran hakkinda da bilgi vere-
rek sunlari sOylemistir: Deveran terim anlami olarak; sesli zikir yaparken donmeyi ve hare-
ket etmeyi ifade eder.''® Ayakta kol kola veya el ele tutusarak sag ayagini biraz ileri, sol
ayagini biraz geri atmak ve sagdan sola diizenli bir ritimle devamli ilerleyerek donmek su-
retiyle yapilan zikre deveran zikri ad1 verilmektedir. Boyle zikredenlere ise devrani denir.

~ A g A . [ cqe 1. 117
Deveran Kddirilere ait olan zikir ¢esididir.

b. Nefy ve isbat zikri

Nefy “yok” ve isbat“var etme” anlamlar1 tasiyan Arapga kelimelerdir. Naksbendilig’e ait

olan bu terim tarikatin 6nderlerine goére ikinci zikir sekli olup gizli- sessiz (hafi) zikrin Nefy

113 Siihreverdi, Avarifii’| Medrif, s. 223-224.

114  Zimer, 39/23.
115 Miistakimzade, Makiildt-1 Devriyye, vr. 217a.

116  Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 222.
117  Mistakimzade, Makiildt-1 Devriyye, vr. 226b-227a.

31



ve isbat ile icra edilmesidir. Bu zikirle miirsit tarafindan miiride telkin edilen “Ia ildhe” ile

nefy “illallah” ile isbat gerceklestirilmis olur.*®

Nefy kiilli iradeyi isbat ederek ciiz’1 irade ve ihtiyar1 yok etmek anlamina gelir. Ya-
ni Allah’1n irade ve ihtiyarimi isbat ederek kulun iradesini ve ihtiyarmi nefyetmektir. Asik
kendi iradesini yok ederek muhabbet besledigi masukunun iradesine tabi olur. Ask ve mu-

habbetin tanimi béyledir.**®

Letaif zikrinde basarili olan miiride nefy ve isbat zikri telkin edilir. Nefy ve isbat
zikri “la ilahe illallah” ile yapilir. Yine bu zikrin zamani miiridin istidadina ve manevi sey-
rindeki durumuna gore miirsid tarafindan belirlenir. Eger salik bu zikri hakki ile icraya cali-

sip nefyedilecek olani nefyeder ve isbat edilecek olani isbat ederse neticesi muhtesem olur.

Sagdan sola dogru hareketle kalbin iizerine yonelerek zikir yapmak ustildendir. Se-
yir ve siilik esnasinda tarikatin usuliine ridyet etmek de adaptandir. Kelime-i tevhidi zikre-
dip sagdan alip sola kalbin iistiine vurmak ve kalbin iistiine vura vura o 6lii kalbi canlan-
dirmak gerekir. Bu durum uyuyan insani1 uyandirmak gibidir. Boyle yaparak miirid manevi

hallerinde ilerleme kaydeder.

C. Letaif

Letaif “latife” kelimesinin ¢ogulu olup “ince, yumusak sey ve saka” anlamlarinda kullani-
lan Arapca bir kelimedir. Tasavvuf terminolojisinde kelimelerle anlatilamayan ancak tadina

vararak ve yasayarak farkinda olunabilecek bir bilgi degeri tagir. 2

Zikr-i hafi gesitlerinden olan ve belirli hareketleri de beraberinde getiren letif zikri
sirasinda miirid bedeninin belirli yerlerine -bu kalb ve ¢evresidir- darblar yapar. Bu nokta-
lar kalp, ruh, sir, hafi ve ahfadir. Letaif miiridin zikir sirasinda kalbinin ¢evresine yaptigi

nokta vuruslarin bulundugu bolgelerdir. Bu bolgeler ve yerleri soyledir: Kalp sol gégsiin

118  Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 200.
119  Hucvird, Kesfu I-mahcub: Hakikat Bilgisi, s. 530.
120  Osman Tiirer, “Latife”, DIA, c. 27, s. 110.
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dort veya iki parmak altinda, ruh sag gégsiin dort veya iki parmak altinda, sir sol gégsiin iki
parmak iizerinde, hafa sag gogsiin iki parmak tizerinde, ahfa girtlak gukurunun iki parmak

altindadir. Letaif zikrinde cismi hareket yoktur.121

Letaif zikri sirasinda miirsit ihsan ve iltifatli olurken miirid elinden geldigi kadar
seyhine tevecciih eder. Miirsid miiridin kalbinin yerini gdstererek onun sol gogsiin dort
parmak alt1 oldugunu 6gretir. Seyh eliyle miiride kalbinin yerini gosterirken “bismillah” der

ve yapacag zikri miiride telkin eder.'®

Letaif konusundan sonra diger bir baslik da virdlerdir. Virdler miiridleri olgunluga
ulastiran dua ve zikirlerdir ve onlarin talibi olduklari yolda 6nemli kilometre taglaridir. Bir
anlamda virdler miiridi maneviyat hamuruyla yoguran miirsidin telkini ve tesbihatidir. Ay-

rica miiridler i¢in giinliik ev 6devleridir.

d. Giinliik Evrad

Vird; su pay1, ordu, gece ibadete ayrilan zaman dilimi, ¢ok sayida kus, Kur’an’in her bir
clizii, her giin diizenli olarak okunmas1 gorev edinilen dua ya da zikir gibi anlamlarina ge-
len ve ¢ogulu evrad olan Arapga bir kelimedir. Virdler genel karakteri ve miktarlari tarikat-
larin kurucu sahsiyetleri ya da onlardan sonra gelen dncii pirler tarafindan belirlenmistir.

Miiridler tarafindan belli vakit ve belli sayilarda tek basina ya da toplu olarak icra edilen

zikirlerdir.*?®

Giinliik vird miiridin farz ve stinnet ibadetleri disinda miirsidin miiride telkin ettigi
tesbihattir. Evradin sayis1 miirgid tarafindan belirlenir. Bunun i¢in miiride yapilmasi telkin
ve tesvik edilen virdler miiridin kendi insiyatifiyle eksiltilip cogaltilamaz. Giinliik virdleri
ilim tahsil eden 6grencilerin giinliilk yapmalar1 gereken 6devlere benzetebiliriz. Giinliik

Odevler 6grencinin biitiin glin 6grendigi dersi tekrar etmesi ve pekistirmesi agisindan 6nem-

121  Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 423.
122  Miistakimzade, Seri atii’t-tarika, vr. 68b.

123 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 77-78.
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lidir. Miiridin de manevi terbiyesinde ve seyrinde menzilleri asip amaca ulasabilmesi i¢in
miirsidinin kendisine telkin ettigi virdleri, adab1 ve uygulamalar1 harfiyen yerine getirmesi

gerekir.

Miistakimzade’ye gore virde istigfarla baslanir ve bunu da bir defa sdylemek yeter-
lidir. Istigfarin ardindan Hz. Peygamber’e salat ve selam getirilir. Salat ve selamin birkag
defa soylenmesi gerekir. Akabinde yiiz defa Fatiha stiresi okunur. Bunlarin disinda salat-1
miinciye okumak, ravza-i mutahharayi tahayyiil etmek, Hz. Peygamberin ayak izini ziyaret
etmek ve hilye-i serifeyi manevi sifa niyetiyle okumak evladir.** Miiridin salavata baslar-
ken “tahiyyat” duasini okuduktan sonra istedigi diger bir duay1 okumasi hayirli ve bereket-
lidir. Eger miirid “Delailii’l-Hayrat’1” (Seyh Muhammed b. Siileyman el-Cez0li’nin (0.
870/1465) tarafindan derlenen salavat risalesidir ve delillerin hayirlar1 anlamina gelir)125

okumaya devam ederse dualari haftanin giinlerine taksim etmelidir. Bu anlamda Cuma dua-

sii1 cuma gilinii okumalhidir. Miirid asagidaki dudyi ise her giin bin defa tekrar eder:

o0 Mo ate Flan | e Mmiudlg ljelally ol lgll (o ] ‘q.L: 4 3lai L due desma B¥ga9 Luw e 'Q.ij Jeo f“*rm

“Ey Allahim! Efendimiz, seyyidimiz ve dostumuz olan Hz. Muhammed’e salat ve selam
eyle. Allah’in Hz. Muhammedle bildirdigi vacipler, caiz olan hiikiimler, helaller, biitiin

ve ayrintili olarak bugiinden kiyamete kadar diinya i¢in yaratilmistir.”
Asagidaki istigfar1 da miirid yirmi bes defa okur:

dal oy 4l Cgily pauall sl @yl a3l g Y1 I Y o)l yaial

“Kendisinden bagka ilah olamayan rahman, rahim, hayy ve kayyim olan Allah’tan af

dilerim. O’na tevbe ederim. Ya Rabbi! Beni bagisla.”

124  Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 417.
125  Siileyman Uludag, DIA, “Delailii’l-Hayrat”, 1994, c. 9, s. 113-114.
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Miirid abdestli olarak yatip on defa “hi” demelidir. Bir defaAyetii’l Kiirsii, ii¢ defa

Ihlas siiresi ve birer defa da “Mu’avezeteyn” (Felak-Nas) shirelerini okuduktan sonra bir
defa Fatiha stiresini okumalidir. Kelime-i sehadetten sonra salat ve selam getirmelidir. .«=J!
sl 4ty Lslel Lo aay Ll (o U1 <0 (Bizi 6ldiirdiikten sonra dirilten uyuduktan sonra uyan-
diran Allah’a hamd olsun doniis O’nadlr)126 duasini okuduktan sonra yiiz defa besmele, yiiz
defada cull g=Jl ULl <01 %1 1Y (Apagik gergegin sahibi Allah’tan baska ilah yoktur) de-
melidir. Yirmi bes defa liaslly cningal) ja2!l @ i (Allahim miimin erkek ve miimin kadinla-
11 bagisla) okunur. Islerin kolaylasmasi ve dualarin kabul olmast i¢in miirid giinde yiiz ya
da bes yiiz defa “hG” kelimesini zikretmelidir. Sabah ve aksam yiizer kere soaassy 4ilzis
“Hamd ile Allah’1 tesbih ederim”, yiiz kere hamdele, yiiz kere tekbir, on defa salat ve se-
lam, on defa da “hG”sdyler. Dokuz defa cyllat oo oS G clilew ol Y1 1Y “Senden baska
hak mabud yoktur. Seni tenzih ederim. Siiphesizki ben zalimlerdenim™*?’ ve bes defa [FTDES
JiSoll eais <l “Allah bize yeter, O ne giizel vekildir.?’<lil JI gyl (29815 “Ve isimi Al-

129 okunur <biL Wses Ys Js> ¥ il sLile “Allah’in diledigi sey olur,

lah’a havale ediyorum
giic ve kuvvet yalniz yiice ve biiyiik olan Allah’in yardimiyla elde edilir” virdleri ise keli-
meleri sayisinca okunur. Giin boyunca <l Jgs, laexe <01 ¥1 41 ¥ “Allah’tan bagka ilah yok-
tur Hz. Muhammed O’nun kulu ve elgisidir” denir. On bir defa _as <01 “Allah benimle bir-

likte”, 5,51 «iil “Allah beni gériiyor”, s,cLa <l “Allah beni hissediyor” denilir.**®

Miirid bu duénin ardindan bir Fatiha stiresini okuyarak sevabini intisab ettigi miirsi-
di yasiyorsa onun 6mriiniin uzun olmasina, eger ahirete intikal etmigse ruhaniyetine (ruha-
niyeti hayati gibidir), intisab ettigi silsilenin ricalinin ruhlarina, zamanin idarecisine, anne-
babanin esenligine veya ruhlarina, merhum {immetin ruhlarina, biitiin tarikat silsilesinde
bulunan evliyanin ge¢mislerinin ruhlarina, hocalarinin ruhlarina, te’liflerinden ve vakfindan

yararlanilan kisilerin ruhlarina, sevdiklerinin ve arkadaslarinin miiskillerinin ¢6ziilmesi

126  Buhari, 11/96.

127  Enbiya, 21/87.

128  Ali imran, 3/173.

129  Mii’min, 40/44.

130 Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 418.

35



icin, kendisine 0miir boyu faydalanacagi bir iyilikte bulunana ya da onun ruhuna ithaf

eder.’® Fatiha stiresi her ne niyete okunursa kabul olur.

Bunlardan bagka bir isin kolay olmas1 i¢in js5e | cllss, Mww “Aziz olan Allahim faz-
linla muamele et!” ya da bir zorlugun hafiflemesi i¢in j.5c L Jsany Mws “Aziz olan Allahim

I”

affinla muamele et!” her biri bes bin bes yiiz elli bes ya da yetmis defa okunmalidir.*®

Bir vird-i serifi miimkiin oldugunca en az bir defa bastan sona okumak bereket geti-
rir. Kur’an’da ad1 gecen peygamberlerin ve ashabin isimlerini okumak, onlarin yazili oldu-

gu kagitlar1 evde bulundurmakta dabazi liituflar vardir.”**

Diger bir vird Esma-1 Hiisna’dir. Miistakimzade’ye gore bir kisi Esma-1 Hiisna’nin
manasini idrak ederek okusa ve bir kere olsun o isimleri saysa, cennete girmis diye yemin
etse yalan sdylemis olmaz. Her giiniin mali, bedeni ve dini belalar1 vardir. Bunlardan sada-
ka, evrad ve zikirle kurtulmak miimkiindir. Giizel bir s6z dahi sadakadir. Giinliikk evradin
miiridin manevi hayati agisindan sagladigi kazanimlar oldukg¢a ¢oktur. S6z konusu bu ka-
zanimlar bir¢ok acgidan ele alinabilir. Mesela virdler sayesinde miiridin maneviyatinin sii-
rekli yiikseldigi, mertebeler astig1 ve seyrinde 6nemli mesafe katetmesine vesile oldugu

muhakkaktir,**®

Miirsid evradi miiridin i¢inde bulundugu manevi seyrin makamina gore tavsiye
eder. Yani miirsid miiridin yapabilecegi kadar virdle onu vazifelendirir. Miiridin durumuna
gore say1 belirler; mesela hafiz olan miiride say1y1 az, diger miiridlere ise say1y1 cogaltmak
suretiyle ““1a ilahe illallah” lafzina sabah aksam vird olarak devam etmesini emreder. Ya da

miirid kelime-i tevhidi devamli hale getirerek vird olarak ifa eder.*

131  Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 419.
132 Miistakimzade, age, s. 420.
133 Miistakimzade, age, s. 419.
134 Miistakimzade, age, s. 421.
135 Miistakimzade, age, s. 419.

136  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 70a.
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e. Hatm-1 Hacegan

Naksibendilik’te miiridlerin toplu olarak (cemaat halinde) gerceklestirdikleri zikirdir. Bu
zikrin icrasi da miiridlerin zikri yaptiran kisinin sag ve sol yanina yere diz ¢okiip dairesel

bir sekilde oturmalariyla gerceklestirilir.*’

Naksbendiyye tarikatini digerlerinden ayiran en 6nemli 6zellik “gizli zikir” ilkesidir.
Zikir yaparken Allah’in ad1 kalpten ya da kisik sesle anilir. Toplu olarak gerc¢eklestirilen
zikir hatm-i hacegan olup tarikata miintesip olmayanlarin bu zikre katilmasi hos karsilan-
mamaktadir. Giinlimiize dek Naksibendi gruplarinin 6nemli bir kisminda bu prensibe riayet

edilmistir.

Hatm-1 Hacegana Naksbendiyye’nin bilhassa Halidiyye kolunun mensublari tarafin-
dan 6nem verilmistir. Hatm-1 Hacegan toplu ve tek basina yapilabilir. Sayet toplu olarak
yapiliyorsa miirsid ya da onun izin verdigi bir kisi tarafindan icra edilmesi gerekir. Hatm-1
Hacegan’a baslamadan 6nce zikir yapilan yerin kapilar1 kapanir, miiridler abdestli olarak
sessiz bir ortamda diz ¢okiip halka olarak otururlar. Naksbendiyyeye mensub olmayanlar ve
cocuklar halkaya dahil edilmezler. Cok sayida siire ve salavatin okunmasi uzun zaman ala-
cagindan bunlar zikre katilanlara taksim edilir. Miirsid ya da ondan izinli olan miirid oku-
nacak evradi sirasi geldigi zaman yiiksek sesle ordakilere duyurur, miiridler de bunlar1 al-
cak sesle okurlar. Zikre baglarken okunan Fatiha siiresini hatmeyi yaptiran da dahil olmak
tizere sagdan yedi kisi sonda okunan Fatiha strelerini de hatmeyi yaptiran hari¢ soldaki
yedi kisi okur. Naksbendiyye’nin ilkelerinden biri olan “vukiif-1 adediye riayet edilerek
stirelerin sayis1 tamamlanir. Ayrica zikir esnasinda Naksbendiyye’nin “rabita” ve “vukiif-i
kalbr” ilkesine uyularak gozler kapatilir. Boyle yapilarak biiyiik miirsidlerin ruhaniyetleri-
nin orada olduklar1 diisiiniiliir. Zikrin sonunda bir miirid asr-1 serif okuyarak dua eder, hasil
olan sevab1 6nce Hz. Muhammed’in,sonra da sahabelerin, biitiin peygamberlerin ve evliya-

nin Ozellikle de tarikatin silsilesinde yer alan pirlerin ruhlarina baglslar.l38

137  Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 332-333.
138  Resat Ongoren, “Hatm-1 Hacegan” , DI4, c. 16, s. 476.
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Zikir Kur’an-1 Kerim ve hadis-i seriflerde oviilerek tesvik edilen amellerdendir.
Kur’an-1 Kerim’de sabah-aksam dua, ibadet ve zikredenlerle beraber bulunmaya su ayet-i
kerimeyle tesvik vardir: “Sabah aksam Rabblerine, O’nun rizasini dileyerek dua (ibadet ve
zikir) edenlerle birlikte candan sebat et. Diinya hayatinin siisiinii isteyerek gozlerini onlar-
dan ¢evirme. Kalbini bizi zikirden (anmaktan) gafil kildigimiz, k6tii arzularina uymus ve isi
giicli asirilik olan kimseye boyun egme.”139 Bu ayet-i kerime indigi zaman Resdliillahin
ayette sOzii gegen abid ve zakir kimseleri arastirmak i¢in mescide gittigi rivayet edilmistir.
Mescitte onlar1 zikrederken bulmustu. Bunlar elbiseleri eski, fakir ve garip miisliimanlardi.
Onlar1 goriince hemen yanlaria oturmus ve “Ummetim iginde benim kendileriyle birlikte

olman emrettigi kimseleri yaratan Allah’a hamdolsun” demisti.'*°

Her Naksbendi miintesibinin Hatm-1 Hacegan’1 6grenmesi sart degildir. Ancak bir
salikin Hatm-1 Hacegan yapmasi veya yaptirmasi (yonetmesi) i¢in izinli olmasi gerekir.
Hatm-1 Hacegan’a katilmak i¢in Naksbendilig’e miintesip olmak yeterlidir. Ayrica bir izin

gerekmez. '

Miistakimzade nin zikir konusunu detayli olarak ve farkli bagliklarla anlatmasi ta-
savvufta yapilan ibadetlerin en 6nde geleni olmasindan kaynaklanir. Zira zikir biitiin tari-
katlarda 6nem verilen ve ihmal edilmeyen virdlerden baslicasidir. Zikir miiridi manevi ola-

rak olgunluga ulastiran ve bagl oldugu yolda kazanimlar elde etmeye vesile olur.

2.2.3. Rabita

Rébita L, kokiinden tiiretilen Arapga bir kelime olup “iki seyi birbirine baglayan bag, ip,
alaka, vuslat, ilgi, sevgi ve miinasebet” anlamlarina gelir.*** Kendilerini diinyadan cekip

ukbaya adamis zahit, rahip ve filozoflara da “rabit” denilir.

139  Kehf, 18/28.
140  Taberani, Camiu’[-Beyan, 153.
141 Miistakimzade, Seri’atii’t-tarika, vr. 68b.

142 Asim Efendi, Kdamiis Tercemesi, c. 2, s. 474; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 214.
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Tasavvufi bir 1stilah olarak rabita miiridin hayalinde miirsidinin siret ve suretini dii-
stinerek ona bagliligini artirmasini ifade etmek i¢in kullanilir. Miirid rabita ederken aslinda
Hakk’a yonelmistir. Hakk’a yonelen kisi, miirsidine lisan-1 hal ile onun her emrini hak bilip
koruyacagini, biitiin kuvveti ve istiyakiyla da nefsinin ona bagliligin ifade eder.**® Rabita
miiridin miirsidinin ruhaniyatindan istimdad istemesi, onun seklini tahayyul etmesidir.
Miirid rabita yapmakla miirsidinin maneviyatindan feyz alarak devamli surette kendisini
kontrol altinda tutar. Miirside rabita etmek her zaman olabilecegi gibi zikre baslarken de
olabilir. Miirid rabita yaparak miirsidini zihninde canlandirir ve onunla kars1 karsiyaymis
gibi bir ruh hali i¢gine girer. Boylece miirsidinin emirlerini inkitaya ugratmaz, geciktirmez
ve o emirlerde gevseklik gostermez. Rabita sirasinda sessizlik ve hareketsizlik oldugu igin
zihnin tek noktaya odaklanmasi, dis diinyanin hedeften saptirici baglarindan kalbin kurta-
rilmasi kolaylagir. Bundan dolay1 miirid rabita sirasinda ve sonrasinda diger tasavvufi ya-
pip-etmelerden ve ibadetlerden farkli olarak essiz zuhiratlara nail olabilir. Hatta zikir sira-
sinda dahi erisemedigi makamlara rabita vasitasiyla kisa bir zamanda yiikselebilir.
Rébitanin en 6nemli amaci miiridin miirsidine olan muhabbetidir. Miiridin miirsidinin hare-
ketlerini ayniyla taklit edebilmesi ve onun manevi héllerini kendi ruhunda hissedebilmesi
icin miirsidini goniilden sevmesi gerekir. Clinkii ancak ¢ok sevilen kisi taklit edilir ve ona
benzemek istenir.*** Siihreverdi ise bu konuda : “Sevgi ve iilfet, seyh ile miirid arasinda bir
vasitadir (koprii ve rabitadir). Bu sevginin giicii nisbetinde (seyhten miiride) manevi hal
sirayet eder. Clinkii sevgi karsilikli tanismanin alametidir. Kaynasma miiridi seyhin haline
ya da bazi hallerine ¢eker (seyhinin davraniglarini taklit eder, onunla aynilesir)” demistir.145
Rabita sadece kendi basina uygulanan bir usul olmayip zikir sirasinda da yapilabilir. Zikir

esnasinda rabita yapmak Kiibreviyye tarikatina ait bir uygulamadlr.146

143  Miistakimzade, Seri’atii’t-tarika, vr. 68b.
144  Necdet Tosun, Bahdeddin Naksbend, Insan Yay., Istanbul 2002, s. 317.

145 Siihreverdi, Avdrifi’l-ma’drif, ev.: H. Kamil Yilmaz- Irfan Giindiiz, Erkam Yay., Istanbul 1989;s.
411.

146  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 62a.
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2.2.4. Murakabe ve Teveccith

Murakabe gozetlemek, korumak ve kontrol etmek anlamlarina gelen Arapga bir kelime-
dir.**’ Terim anlami kulun kendisinin her halinden Yarataninin haberdar oldugunu bilmesi-
dir.**® Murakabenin ash, murakib olan Yiice Rabbi tefekkiir ederek sadece O’nunla istigal
etmektir. Bir bagka anlamda murakabe Allah’in bazi seyleri bildirmesiyle kulun bilme hali-

dir. Bu bilgi her tiirlii hayrin ash olup nefy ve ispattan daha iistiindiir.**°

Tevecciih bir seye yonelmek anlamna gelen Arapca bir kelimedir.*® Tasavvuf kav-
rami1 olarak miirsid ile miiridin karsilikli bir sekilde birbirlerine sagladiklar1 motivasyon
anlamina gelir. Tevecciihle miiridin ruhani olarak istidad1 ve himmeti artar. Ayrica tevec-
clih seyhin maneviyatinit miiridinin kalbine yoneltmesi ve ona kanalize etmesine de isaret

. v e q- e e . . vy - ~ . 151
eder. Tevecciihle miiridin manevi yonii giiclenir. Bu yonteme “tevecciih-i kalbi” denir.

Miirsit miiridine kars1 hiisn-i zan ve iltifat sahibidir. Miirid de ona kars1 tevecciih
eder ve her daim ona yonelir."*? Miirid’in girdigi yolda ilerleyebilmesi igin miirsidiyle ara-
sinda muhabbet baginin giiclii olmas1 gerekir. Bu durum okuldaki 6gretmen ve 6grenci ilis-
kisi gibidir. Eger 6grenci 6gretmenine itibar etmez onun uyari ve tavsiyelerine kulak ver-
mezse ilmi eksikleri fazlalagir ve basarili olamaz. Ayni zamanda 6gretmeninin onunla ilgi-
lenmesi ve 6gretimdeki gelisimini de takip etmesi gerekir. Taraflar karsilikli olarak birbir-
leriyle ilgilenmeli ve aralarinda bir muhabbet zuhtir etmelidir. Onlar arasindaki bu manevi
bag hem 6grenci ve 68retmenin ¢aba harcadiklar1 yolda ilerlemelerini hem de karsilikli
olarak birgok konunun iistesinden gelebilme mutlulugunu yasamalarini saglar. Ogretmen
Ogrencisini izlerken ayn1 zamanda onun basarili olmasi i¢in segmis oldugu yontemin séz

konusu 6grenciye katkisin1 gorme sansini bulur. Miirsid de miiridine uygulamis oldugu

147  Asim Efendi, Kdmiis Terciimesi, c. 1, s. 273.
148 Kuseyri, er-Risdle, s. 189.

149  Simsek, Osmanli’da Miiceddidilik, s. 267.
150 Asim Efendi, Kdmiis Terciimesi, €.3, S. 75.

151  Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 717.

152 Miistakimzade, Seri’atii’t tarika, vr. 68b.
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yontemin muhtemel olumlu veya olumsuz sonuglarini gorerek onun yetismesi igin farkl

usuller gelistirebilir.

Miirsid ile miirid arasinda olusacak olan ilgi ve muhabbet tasavvuf yolunda en
ehemmiyetli terbiye usuliinden biridir. S6z konusu sahislar arasindaki bu yakinlasma miirid
i¢in de bir ilerleme olacaktir. ikisi arasinda iilfet ve muhabbetin tezahiirii sayilabilecek olan
bu durum tasavvufi anlamda taraflarin miiteveccih olmasini dogurur. Yani bir bagka deyisle
halk arasinda yaygin olan ve aslinda bir hakikati ifade eden “marifet iltifata tabidir” sozii
gerceklesmis olur. Miirid miirsidini ne kadar takip eder ve ona ne derece samimi bir sekilde
bagli olursa miirsidinden gelecek olan iltifat ve alaka o derece artar. Burada dikkati ceken

husus miiridin miirsidine yonelme 6l¢iistiniin 6nemidir.

2.3. intisab

Biat tasavvufta miirid adayinin miirside ve onun verecegi emirlere tam olarak bagli kalaca-
gina dair verdigi soz anlamina gelir. Ahid, intisab, telkin-i zikr, indbe, el almak ve ikrar
vermek anlamlarinda da kullanilir.**® Arapga bir kelimedir. Istilahta ise bir seyhten el al-

mak ve ona bagli kalacagina dair s6z vermektir.">

Kur’an- 1 Kerim’de biatla ilgili soyle
buyurulmaktadir: “Seninle biatlasanlar gercekte Allah ile biatlasmus olur.”*>> Nakledilen bu
ayetten de anlasilacagi iizere Hz. Peygamber’e s6z verenlerin aslinda Allah’a s6z verdikleri
ve boylece O’nunla ahitlestikleri haber verilir. Dolayisiyla Hz. Peygamber’in manevi varisi
olan miirsit ile ahitlesen miridler Hz. Peygamberle daha ilerisini diistiniirsek Allah ile ahit-

lesmis olur. Bu durum miiridin sorumlulugunu artirmaktadir.**®

Kisi herhangi bir tarikata intisaba yoneldikten sonra iyi bir aragtirma yaparak hangi
tarikata ve miirside intisab edecegine karar vermelidir. Yani kisinin hem ehl-i siinnete bagl

hem de kendi mizacina uygun olan miirsidi aragtirip bulmasi gerekir. Miistakimzade de

153 M. Akif Aydin, “Biat”, DIA4, c. 3, s. 153-154.
154  Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 152.
155  Fetih, 48/10.

156 Miistakimzade, Seri atii’t-tarika, vr. 69b.

41



kamil miirsidin her devirde de arastirilarak ulasilmasi ve sonrasinda intisaba karar verilmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Bu sebepten dogru olanin arastirilip bulunmasi her devirde
onemli olmus ve intisab edilen tarikatin ehl-i siinnete bagliliginin derecesi agisindan bu

durum zorunlu hale gelmistir.

Intisab edilecek kiside bulunmasi gereken 6zellikler oldugu gibi intisab edecek olan
kisinin de yapmasi gereken bazi davranislar vardir. Kisi miintesip olarak girdigi yolun adab
ve usallerini uygulayarak seyir ve siilikka baslar. Bu adab ve usullerin basinda tevbe gelir.
Miirid zahiren ve manen tevbe ettikten sonra masivadan yliz ¢evirip “Allah’in ahlakiyla

ahlaklanin”*’

emriyle hareket etmeye devam eder. Manevi agidan kendisini yetistirmek
isteyen salik intisap ettigi miirsid-i kamile tipk1 gassalin 6niindeki meyyit gibi tam bir tes-
limiyetle baglanir. Miirid miirsidinde zahiri olarak seriata muhalif gibi goriinen bir durum
ortaya ¢ikarsa ona bagliligini kesmeyerek itaatine devam eder. Ancak gegen zaman iginde
durumu “Allah’a kars1 bir giinah s6z konusu olunca mahliika itaat gerekmez.”**® kaidesine
gore degerlendirir. Bu dogrultuda salik hikmetini bilmedigi veya tam olarak ne anlama gel-
digini kavrayamadigi hususlarda acele hareket etmemelidir. Miirid sabirli olup s6z konusu
durum hakkinda miirsidinin tavrini gézlemeli ya da yapacagi agiklamay1 beklemelidir. Eger
miirid ilk etapta hemen boyle yapmayip aksine tutum takinirsa manevi seyrinde mesafe
alamaz duruma gelebilir."*® Ancak miiridin miirsidine tam teslimiyeti onun seyir ve
stilikuna ait hususlari kapsar. Dolayisiyla miirid tasavvufi terbiyesinde miirsidinin emirle-

rini dogru olarak kabul eder ve ona uyar. Miirid seyhine tam bir sadakatla baglanirken

miirsid de yapacagi vazifeler hakkinda ona gerekli bilgiler verip telkin ederek yonlendirir.

Miirsit miiridinin yerine getirmesi gereken biitiin arzu ve maksatlari ona haber vere-
rek onun yapacagi virdi, zikirlerin sayisi ve bunlari gergeklestirecegi zaman telkin eder. Bu
durum miiridin seyir ve siilik yolunda ilerleyerek netice alabilmesi i¢in gereklidir. Ciinkii
miirsit miiride vuslata ulagsmak i¢in rehberlik eder ve onun hentiz 6zelliklerini bilmedigi bu

kutlu yolunu aydinlatir. Miirsidin rehberligi sayesinde girdigi bu yolda daha kolay daha

157  Miistakimzade, Seri atii’t-tarika, vr. 67b; Kenzu’l Ummal, no: 55.
158 Bubhari, Sahih, 9.

159  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 68a.
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¢abuk sonug alir. Bu durum miirid ile miirsid arasindaki muhabbeti ve bagliligi canli tutar.
Onlarin arasinda gergeklesen bu iilfet miiridin -Allah’1n da yardimiyla- seyhe bagliligini ve
giivenini giiclendirip teslimiyetini artirir. Miirsidine hiirmet ve emrine itaat bir bakima mii-
ride gereklidir. Ciinkii seyhinin emrettigi durum ne olursa olsun miirid onu faydali olarak
bilir ve kabul eder. Boylece aklina gelebilecek soru isaretlerinin sayisi azalir ve miirsidine
teslimiyeti artar. Eger miirid miirsidinin verdigi gorevi yerine getirme konusunda herhangi
bir engelle karsilasacak olursa kendisi vakit ge¢cirmeden bu durumun tamamini miirsidine
anlatir ve onun telkinine gore hareket eder. Miirsidi ile miirid arasindaki sohbet miiridin
kafasindaki sorularin cevap bulmasina ve onun her tiirlii siipheden uzak kalmasina yardimet
olur. Boylece miiridin kendi kendine yapacagi yanlis yorumlarin da 6ntine gegilmis olur.
Miirside teslimiyetin dnemine isaret etmesi bakimimdan MiistakimzAde tarafindan Imam-1
Azam Ebu Hanife ile (. 700-767) ilgili su haber anlatilir: imam-1 Azami devrin sultani bir
vakit fetvadan men etmistir. Evinde bir gece oglu Hammad (Imam-1 Azamin oglu) babasi
imam-1 Azam’a bir soru sormus ve 0 da bu sorunun cevabini geciktirmistir. Oglu sorusunda
1srar edince: “Halife bizi yasakladi” demistir. Hammad tekrar 1srar edince: “Ttaat, itikad ve
inkiyadin gerekliligi zahir ve batin agisindan esittir. Cenab-1 Hakk'in namina yeryiiziinde
tasarrufta bulunan insanin (insan-1 kdmil) s6zii hak olup bu s6ze inanmak da haktir.” demis-
tir. Imam-1 Azam’m séziinden de anlasilacag: gibi intisab kalp ile olmalidir. Kendisine gii-

venilip inanilan miirside de itaat ve teslimiyet sarttir. 160

Buraya kadar intisab, itaat ve teslimiyetten bahsettik. Bir isin niteligi kadar o isin
gerekli olup olmadigi da her konuda tartigilan husustur. Buna gore acaba tarikata girip bir
miirside intisdb etmek gerekli midir? Miistakimzade bu soruyu hocast Mehmet Emin
Tokad1’ye sormustur. Tokadi bir miirside intisdbin dnemine ve gerekliligine vurgu yaparak
Imam Sarani’nin (6. 1565/973) Levdkih’inda yer alan su ciimleyi 6rnek vererek goriisiinii
desteklemistir: “Biitiin Ehl-i Stinnetin nazarinda Ciineyd-i Bagdadi’nin tariki kabul gormiis-
tiir. Onun yolu dogruya ulasma yoniinden sahihtir. Bu yolu dini vazifelerden biri olarak
kabul etmek her ehl-i siinnet mensubuna gereklidir.” Bu konuda Ciineyd-i Bagdadi soyle

der: “Bizim bu ilm-i batinimiz1 tasdik etmek, onun derdini ger¢ekligine inanmak ve onu

160 Aym yer.
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tahkik etmek ayn-1 velayettir. Sufilerin 6nde gelenleri itikat ve hiisn-i zan sahibi miiminler
olarak goriilmeli ve onlarin hayir dualari istenmelidir. Ciinkii onlar duélar1 kabul olanlar-
dandir.”**" Miistakimzade tarikata intisabin gerekliligini hem imam $a’rani’nin hem de

Ciineyd-i Bagdadi’nin s6zlerini 6rnek gostermis ve sadelestirerek bu sekilde agiklamistir.

Tasavvufi terbiye almak iizere Naksbendi yoluna girmek isteyen bir kisi isabetli ka-
rar verebilmek icin dncelikle istihdre yapar. Istihare yaparken bu yolun biiyiik sahsiyetle-
rinden istimdad (yardim isteme) eder. Eger olumlu bir sonug alirsa devaminda nefsini arin-
dirmak i¢in Kitap ve Siinnete bagli, manevi agidan kemal derecesine ulasmis olan ehil bir
miirside intisap eder. Miistakimzade’ye gore bir tarikata intisab etmenin dncesi 6nemli ol-
dugu gibi sonrasi da 6nemlidir. Cilinkii intisab kamil bir miirside miirid olmak i¢in ona mu-
habbet ve teslimiyetle goniilden baglanarak onun her daim takipgisi olacagina s6z vermek

ve karar almaktir. Bu Naksbendi olmanin usuliindendir.®?

Miistakimzade intisab sekillerinin ¢esitli tarikatlarda farklilik arzettigini belirtmek-
tedir. O bu uygulamalarin birkaginin nasil yapildigini sdyle aciklamaktadir: Ibadetlere bas-
lamadan once nasil abdest alip maddi ve manevi kirlerden armiliyorsa tarikatta yol almaya
baslamadan evvel de tevbe ederek manevi anlamda temizlenmek usul ve adabdandir. Miirid
zahiri olarak abdestle manevi olarak da tevbe ile temizlenerek basladig1 yola miirsidine s6z
vererek yani intisab ederek devam eder. Intisdba baslarken miiridinusulen yapmasi gereken
sekilsel hareketler vardir. Bu hareketler miiridin (erkek) elini seyhine vermesi ve seyhin de
iki eliyle miiridin ellerini kusatmasidir. Allah’a yonelmis olan miirid miirsidine lisan-1 hal
ile onun her emrini hak bilip koruyacagina, biitiin kuvveti ve istiyakiyla nefsinin ona bagh
olacagina dair s6z verir. Miirid sag elini sol tarafa dogru agik vaziyetteyken miirsid de elini
onun elinin iistiine koyarak ona nasuh tevbesiyle tevbe ettirir. Intisab esnasinda miirsid mii-
ride kalbinin yerini gosterirken sol gdgsiin dort parmak alt1 oldugunu anlatir. Miirsid bu
esnada “Bismillah” diyerek yapacagi zikri de miiride telkin etmis olur. Naksbendiyye tari-

katinda miirsid miiride tevbe ve istigfar: tamamladiktan sonra siiltiku talim ettirir. Miiridin

161 Miistakimzade, Tuhfetii’l meram, vr. 309a.
162  Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 410.
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hatm-1 hacegani 6grenmesi sart degildir. Ancak hatm-1 hacegani izin verilen kisiler yaptirir

ve tarikata miintesip olan herkes bu zikre katilabilir.*®®

Miirsid miiridin intisabindan sonra kelime-i tayyibeyi ona telkin eder ve miirid zik-
retmeye baslar. Miirsid miiridini dinler ve eger ona dua etmek isterse bunu gerceklestirir.
Daha sonra tarikatin kendine has bir kiyafeti varsa miirsid onlardan miiridin i¢inde bulun-
dugu hale gore uygun olani giydirir. Ya miiride arakiyye denilen boyu mevlevi sikkesinden
kisa olan baslik, fes veya tac giydirilir. Miiride ilk etapta hirka giydirilmez. Clinkd hirka
miirid hangi riitbede ise ona uygun bir kiyafet olarak giydirilir. Bu durum miiridin evvelki
halinden sonraki hale gectigini belirtir. Sonra miirid miirsidinin emriyle zikir meclisinde
bulunan ayni tarikata mensup kardesleriyle musafaha yapip selamlasir. Miirsid miiride ha-
ramlardan ve mekruhlardan uzaklagmasini, giicii nisbetinde oruglu olmasini ve nafile iba-
detlere devam etmesini tavsiye eder. Miiridi verdigi s6zden ¢ikmamasi konusunda uyarir ve

ona ahde vefa gostermesini 6giitler."*

Yukaridaki agiklamalara baktigimiz zaman bunlarin hepsinin miiride agir bir sorum-
luluk bilincini beraberinde getirdigini sdyleyebiliriz. Ciinkii tarikat siireklilik veistikrar is-

teyen mesakkatli ve uzun bir yoldur. Yolun zor olmasi ise sabirli olmay1 gerektirir.

Tarikatlarda intisabin (biat) tek bir usulle degil gesitli yollarla da icra edildigini s6y-
lemistik. Bu durum tarikatlarin tekdiize olmadigini ve aralarinda kii¢iik de olsa bazi farkli-
liklar bulundugunu gosterir. S6z konusu farkliliklar arasinda 6ne ¢ikan uygulamalardan
Naksbendilig’e ait olanin1 yukarida anlatmistik. Buna ilave olarak bir hususu daha belirt-
mek gerekir ki o da intisabdan sonra selamlagma adabinin belli kurala gore uygulanmasidir.
Yani taliplerin miirsidin eli {izerine ellerini koyma siras1 sdyledir: Once seyyidler sonra
ulema ve yasi biiyiik olanlar ellerini miirsidin eli iizerine koyarlar. Bu uygulamalardan son-

ra miirid miirsidiyle su ayeti okur:'®

163  Miistakimzade, Seri’atii’t-tarika, vr. 68b.
164 Miistakimzade, age, vr. 69a.
165 Miistakimzade, age, vr. 70b.
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Lotz 151 48

“Sana biat edenler ancak Allah’a biat etmis olurlar. Allah’1n eli onlarin ellerinin {izerin-
dedir. Verdigi s6zden donen kendi aleyhine donmiis olur. Allah’a verdigi s6zii yerine

getirene, Allah biiyiik bir miikafat verecektir.”*%°

Boylece intisab (biat) edenlerin ahitleri gergeklesmis olur. Sonra miirsidin okumus
oldugu ayeti intisab edecek olan kisi okur. Intisab edecek kisi birden fazlaysa her biri bu

ayeti miirsidle birlikte kelime kelime okuduktan sonra su dua okunur;:*®’

Medag L yag Lesds eadidl ity 208 2aSbg Lalal 010l L wlaoy dele dll Lo cazmany Lips 2L log Ly il sy

AUl eg Ligas aaally lness Aclblloglels thes o Lo J Llssl canlally s1yaallg

“Rabb olarak Allah’a din olarak Islam’a, Peygamber olarak Hz. Muhammed’e raz1 ol-
dum rehber olarak Kur’an’a, kible olarak Kéabeye, Seyh efendiye seyh, miirebbi ve delil,
fukara ve tabilere kardesler olarak razi oldum. Takatimiz yettigi kadar bizi taatte birlestir

ve masiyetten ayir.”

Talipler biata yani yapmis olduklar1 ahde vefa gostererek hem kendilerine hem de

seyhleri nezdinde leh ve aleyhindeki seylerde Allah’a s6z vermis olurlar.”'®®

Seyh deva-
mindai4tl Gl asuall zllga ¥ Y gilll <)l yaz1.l “Kendisinden baska ilah bulunmayan
ebedi hayatla daima diri olan her seyin varlig1 kendisine bagh olup kainati yoneten Al-
lah’tan beni bagislamasini diler ve giinahlarima tevbe ederim.” Istigfarini okuyarak taliple-
re talim eder ve onlar da hem sozlii ve hem fiili olarak bu tevbenin manasi {izerine manevi
hayatlarina devam edeceklerine dair sz verirler. Talipler 6grenmis olduklari bu istigfari tig
defa okurlar. Daha sonra seyh ii¢ kere yiiksek sesle il %1 411 ¥ der ve miiridler de ona uya-

rak okurlar. Miirsid miiridlerden ti¢ defa zikr-i serifi (Lailahe illallah) tekrar ettikten sonra

166  Fetih, 48/10.
167 Miistakimzade, Seri’atii’t-tarika, vr. 70b.

168 Miistakimzade, age, vr. 69b.
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dua ederek der Ki:dw (39 e i> o I “Allah’mm verilen bu sozii al ve bunu ondan kabul
et.” Akabinde miirsid s6z veren miirid i¢in su duay1 okur: JS by ey lagle IS d4le zu3lg
cedlalll claleg clildgl o clilisl e dumid ps“Allahim! Onlara peygamberlerin, evliya ve
salih kullarmin hiirmetine biitiin hayir kapilarini ag.” Bu duadan sonra seyh orada bulunan-

lara selam verip gider. Intisab boylece tamamlanmis olur.*®

Miirsid kendisine intisab eden miiride dini ve diinyevi hayatinda faydalanacag gii-
zel amelleri zaman zaman telkin eder ve hatirlatir. Eger miirid uygulamakta zorlanip kendi-
sine agir gelen bir emirle kars1 karsiya kalirsa bu durumu miirsidine haber vermelidir. Ciin-
kii miirgid miiridin seyir ve siiloktaki durumuna gore yapacag vazifeleri ona telkin eder.
Ornegin seyh “lailahe illallah” lafzim1 miiride telkin ederken eger 0 hafiz ise az sayida yok
degilse ¢ok sayida olmak {izere sabah aksam vird olarak verir ve buna devam etmesini em-

reder.t’®

Miirsid kendisine intisab eden miiridin yapacagi virdleri ve vazifeleri onun gelisen
durumuna gore ayarlamasi gerekir. Bazen azaltarak bazen de gogaltarak telkinde bulunabi-
lir. Aksi takdirde miiride agir gelen virdler onu hem vazifesinden hem de i¢inde bulundugu
yoldan uzaklastirabilir. Miirid miirsidinin telkinlerini yerine getirme hususunda titiz davra-
nip dersini her isin 6niinde tutmalidir. Eger miirid vazifelerine dikkat etmezse siiltikiinde
basarili olamaz ve seyrinde mesafe katedemez. Miirid miirsidinin belirledigi zahiri ve
manevi siirlardan bir adim 6nde gider ya da geride kalirsa durumunu iistadina arzeder.
Miirsidinden habersiz olarak kendince ilerleyen veya yavaslayan miirid yanlis yollara gire-
bilir hatta bu yolda kaybolabilir. Miiridin miirsidinin rehberligiyle ¢iktigi yolda onun telkin
ve yardimlarini1 géz ardi etmeden uygulamasi hedeflenen amacin ger¢eklesmesine de hiz-

met etmis olur.

Miistakimzade intisabla ayn1 anlami alan farkli bir kelimeyi ifade etmek i¢in bazi
eserlerinde “indbe” kavramimi kullanmistir. Inabe tevbe ederek giinahtan dénmeyi ifade

eden Arapga bir kelimedir. Terim olarak ise inabe manevi terbiye ve egitim almak isteyen

169 Miistakimzade, Seri’atii ’t-tarika, vr. 69b-70a.

170 Miistakimzade, age, vr. 70a.
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kisinin bir miirside baglanarak tevbe edip onun egitimine girmesidir. Bu kavram Tiirk¢ede

“el almak” anlamma gelir.*"*

Kur’an-1Kerim’de “Size azap gelmeden 6nce Rabbinize yonelin ve ona teslim olun.
Sonra yardim olunmazsimz.”*"? buyurulmaktadir. Daha énce inabenin liigatte giinahlardan
riicti etmek anlamina geldigini belirtmistik. Buna gore indbet Allah’a yonelip tevbe etmek-
tir. Ancak tevbe, Allah'a isyan ve muhalefet ettikten sonra pisman olarak ona yonelmek ve
ondan af dilemek anlamina gelirken, inabe bir kulun Allah'a hi¢bir isyani sz konusu olma-
dan normal haliyle ona yonelmesi anlamina gelir. Miistakimzade’ye gore inabe, tarikata
intisab usulii, Hz. Peygamber’in siinnetinden istinbat ile olusturulmustur. O bu goriisiine
istinaden Seddad b. Evs’den rivayetle Hz. Peygamber’in sahabilerden intisab (beyat) aldi-

gin1 ve onlara:
- I¢inizde Ehl-i kitaptan yani bize yabanci olan biri var midir?
- Bizler yoktur, dedikten sonra bize kapiy1 kapatmamizi emir buyurarak;
- Ellerinizi kaldirp “lailahe illallah diye zikredin.” buyurdu.

Biz de emre itaat edip bir saat kadar ellerimizi kaldirarak bu sekilde zikrettik.!"®

Daha sonra Hz. Peygamber ellerini indirerek su duay: okudu:
sladl Calses ¥ clily izl Lple (doue 99 L (s3pely Al ol (qiiag bl o Ul

* Allahim! Muhakkakki sen beni bu kelime ile gonderdin. Ve bana onu emrettin ba-

na onunla cenneti vaat ettin. Muhakkakki sen amelleri bosa ¢ikarmazsin.”

Bu duadan sonra Hz. Peygamber sahabilere; “miijdeler olsun size ki giinahlari ba-

gislayan Allah Tealasizin giinahlarimizi bagisladr” Dedi.'™

Mutasavviflar bu rivayet hakkinda bazi degerlendirmelerde bulunmuslardir. Onlara

gore zikre baglamadan 6nce o mecliste yabanci olanlar1 arastirmak ve mekanin kapisinm

171  Cebecioglu, Tasavuf Terimleri, s. 133-134.
172  Zimer, 39/54.
173 Ahmed b. Hanbel, Miisned, c. 4, s.124.

174  Miistakimzade, Seri’atii’t-tarika, vr. 71a-71b.
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kapatmakla emredilen durum 6zel bir anlam ifade eder. Ciinkii Hz. Peygamber’in uygula-
masinda goze ¢arpan ayrint1 zikir yapilan yerde yabanci birinin ve inkar eden kiginin bu-
lunmasinin sakincali oldugudur. Bu sakincali durumu bertaraf etmek i¢in zikir yapilan yer-
de evvela boyle kisilerin olup olmadiklarinin kontrol edilmesi gerekir. Yabanci kisilerin
oldugu tesbit edilirse onlarin yaninda zikir yapilmayip ¢ikmalarindan sonra kapiy1 kapata-
rak korunmak gerekir. Ciinkii zikre yabanci olan kisi oradakilerle goniil birligi saglayamaz.

Kalplerin birlikteligini bozar ve géniillerin tevhidini énler.'”

2.4. Miirid ve Miirsid

Miirid Arapga s 5, (ra-ve-de) kokiinden tiiremis bir kelime olup ‘isteyen’ anlamina gelmek-
tedir.*”® Terim olarak miirid seyir ve siilikunu gerceklestirme sirasinda bir miirsitten yar-

dim alarak ona baglanan ve bu yolun hakikatlerine ulagsmak i¢in ¢alisan kisiye denir.}"’

Miirsid dogru yolu gosteren, uyaran, irsad eden anlamina gelen Arapca bir kelime-
dir.}"® Terim olarak ehil bir miirside manevi terbiye alarak seyir ve siilik makamlarinin
biitiiniinii tecriibe etmis ve kemale ererek miirsidi tarafindan irsad ve hilafet yetkisi verilmis
kisidir.'"® Bagka bir tanimla miirsid silike hak yolda rehberlik yapan kisi, veli, er, eren, pir

anlamlarina da gelir.180

Miirid kisinin kendi istegiyle seyir ve siillik yoluna dahil olmasi iradesini bu yolda
kendisine rehber olan miirsidine teslim etmesi, onda fena halini gergeklestirmesi anlamina

da gelir. Ayrica talip “miirid” Allah’a tevecciih eden kimselerle beraber olup onlarin hiisn-i

175 Miistakimzade, Seri’atii’t-tarika, vr. 71b.

176  Asim Efendi, Kamus Tercemesi, C. 1, s. 547.

177  Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 526.

178  Asim Efendi, Kamiis Tercemesi, c. 1, s. 1028; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 191.

179  el- Kasani, Istilahdtu’s-Siifiyye, S. 45.
180 Mehmet Ozdemir, “Miirsid”, DIA, c. 32, s. 129.
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zanlarini kazanan ve heniiz tasavvuf yolunun basinda olan makam ve hallere nail olamamis
kisidir.*®

Seyir ve siillik esnasinda miirid, kendisinin manevi terbiyesini iistlenmis olan miir-
sidine itaat etmeli ve onun telkinlerine teslim olmali, ona giiven duymali onun kendisine
salik verdigi telkin, emir ve tavsiyelere kars1 gelmekten kaginmalidir. Ayrica miiridin miir-
sidine kars1 gelmesi ondan ayrilmasi manasina gelir ve miiridin bu hélde o tarikatta kalmasi

veya ilerlemesi miimkiin olamaz. Ciinkii muhalefet ayrilik anlammagelir.'®?

Hucviri “Ya miirid Hakk murad kul olur ya da miirid kul murad Hakk olur” diyerek
Allah’mn dileyen yani irade eden, kul ise murad olmasiyla birlikte onun bu mevcudiyeti

Allah’in muradinda sabit olur. Bu tanimlama muhabbetle iliskilendirilmistir.'®

Miistakimzade’ye gore miirid maneviyat yolunda miirsidine teslim olup kendini ye-
tistirmek tizere talebelige baslayan kisidir. Talip olmaya karar vermis olan miirid abdest ya
da gusiil abdesti alarak seyhin istedigi bir vakitte onun huzuruna ¢ikar ve 6niinde diz ¢oker.
Miirsid olan zat bu egitim sirasinda sikinti (kabz) ve ferahlik hallerine (bast), vakit ve im-

kéna (temkin) riayet eder.'®

Tasavvufta talebe olarak ilerleyen miirid miirsidiyle arasindaki bag: siirekli canli
tutmalidir. Miirid ile miirsid arasindaki bu yakinlik seyir ve siilikun amacina ulagsmasi ba-
kimindan &nemlidir. Ogrenci ve 6gretmen arasindaki bu bag onlarin arasinda bir hak ve
hukuk mefthumunu da ortaya ¢ikaracagindan oncelikle miirid kendisini yetistiren miirsidi
tizerinde hakki oldugu fikrini tagimamalidir. O hem i¢inden hem de zahiren tekrar tekrar
miirsidine hakkini helal etmelidir. Ciinkii miirid irsad hakkindan daha biiytik bir hakkin
olmadig1 bilincine sahip olmalidir. Zira hidayetten yani dogru yolu géstermekten baska

zahirl ve manevi, diinyevi ve uhrevi kiymetli daha biiytik bir is yoktur.185

181  Serrac Tasi, el-Liima :Islam Tasavvufu, s. 334.
182  Kuseyri, er-Risdle, s. 334.

183  Hucvird, Kesfu’'l Mahcub: Hakikat Bilgisi, s. 205.
184  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 68a.

185 Aym yer.
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Miirid tasavvufla Allah’a ulasma konusunda miirsidiyle beraber hareket edendir.
“Allah’a yaklagmaya vesile arayin.”**® Ayetiyle miislimanlar Allah’1 aramakla emredilmis-
tir. O’na ulagsma konusunda miirid kamil miirsidi bulma konusunda zahiri ve manevi arayis-
ta olmalidir. Kur’an ve siinnete bagli kamil miirsidi zahiri arayisin yollar ¢esitlidir. Bunlar:
Kamil bir miirsidi aramak i¢in farkli sehirlere seyahat etmek, kendi sehrindeki bir miirsidin
halini yani Kur’an ve siinnete uygun bir yasantisinin olup olmadigini arastirma,baska bel-
delerde bulunan miirsidlerin ahvalini iyi halli salih kimselerden sormak gibi. Ayni zamanda
salik miirsid-i kdmili bulundugu zamandan yani ona ¢agdas olan diger miirsidlerden de

5,188

sorar.'®” Fakat bu sorma ve arastirma | |guuzs ¥y “Tecessiis etmeyin”, ayetindeki emre

mubhalif degildir. Ciinkii burada arastirmamaktan kastedilen yasak kusurlarin arastirilmasi-
dir. Bizim konumuzda dikkat ¢ekilen husus ise ger¢ek miirsid-i kdmilin Kur’an ve siinnete
uygunlugunun arastirilmasidir. Bu aragtirmanin amaci kdmil miikemmili aramaktan ibaret-

tir.1°

Tasavvufun en 6nemli unsurlarindan biri olan Miirsid-i kamil ise seyir ve siilikta
miiridlerinin zahiri hareketlerini seriat, batini hallerini de marifet ile degerlendirmelidir.
Miirsid taliplerin tarikata devam etmelerini, huzir ve suh(id ile istekli hale gelmelerini sag-
layan rehberdir. Boyle bir miirsit nirani ve immet i¢indeki peygamberler gibi salikine zikri
telkin eder ve seriatin on hilkmiine ridyet etmesini tavsiye eder. Ayn1 zamanda miiridini

seriatin hiikiimleriyle ahlaklanmaya sevkeder.®

Ciinkii biiytik veliler seriat1 seven ve onu
uygulayanlarin ancak tarikata girmis olabilecegini belirtmektedirler. Yoksa kotii ahlak ve

fiilleri olanlar ehl-i tarik degillerdir.""*

Miirsidin miiride kars1 tutumu miiridin ona kars1 duydugu saygi kadar énemlidir.
Oncelikle miirsid miiridine kars1 higbir zaman duayi eksik etmemelidir. Miirid talip oldugu

tarikat egitimi konusunda isyan ve muhalefet etse dahi onun bu yola devamliliginin sag-

186  Maide, 5/35.

187 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 66a.
188  Huctrat, 49/12.

189  Miistakimzade, Seri’atii’t-tarika, vr. 65b.
190 Miistakimzade, age, vr. 54b.

191 Miistakimzade, Seri atii’t-tarika, vr. 61b.
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lanmasi ve 1slahi i¢in miirsidin miiride dua etmesi gerekir. Boylece kemalden mitkemmelli-
ge geeis ve hakikate erme gerceklesir. Miirsid tarafindan hakikat seviyesine ulasan miiride
icazet verilir. Eger miirsid icazet vermezse o zaman miirid bunun bir hikmeti oldugunu dii-
stinmeli miirsidinin sohbetine devam ederek hizmetinde bulunmali ve onun rizasina boyun

egmelidir.'*

2.5. Seyir ve Siiliikiin Mertebeleri

Seyir “manevi yiiriiyiis, ilmi ilerleme” demektir. Siilik ise “yola girmek, yolda yliriimek,
bir seyin i¢ine niifuz etmek, intikal etmek ve katilmak” anlamlarina gelir. Tasavvufta insani
Hakka ulastiran tavir, amel, ibadet, fiil, hareket ve davranis sekilleri manasinda kullanilmis-
tir. Siilik kelimesi tarikatlar doneminden sonra genellikle ayn1 anlama gelen seyr kelime-

siyle birlikte kullanilmigtir.'%

Siilik tic asamada degerlendirilir: Cezbe Oncesi, cezbe sonrasi ve cezbesizliktir.
Cezbe ehli olup salik olmayan sahislar vardir: Bunlardan biri ehl-i ikrar (tasdik eden,
Hakk’1 itiraf eden) digeri de ehl-i inkardir (reddeden, kabul etmeyen). Ikrar eden de iki tiir-
ludiir: Biri meczib, sadece cezbeyi sevendir, siirekli cezbeli olandir. Cezbeli miikellef ol-
madig1 icin faydasiz ve zararsizdir ve ondan sakinmak gerekir. Cezbedar sadece muhib
(cezbeyi seven) ise ve muhabbet erbabina sadakatliysa “kisi sevdigiyle beraberdir’” hadis-i

serifinin muhatabr olur.*®* Miistakimzade’ye gore seyir ve siiliikun yedi mertebesi vardir:

Seyr-i ilallah Allah’a yolculuk asamasidir. Bu mertebede salik zikir ve virdini Al-
lah’a ulagsmak i¢in sevkle icra eder. Ciinkii bu esnada nefs-i emmare baskin olacagi icin
salik aciz durumdadir. Fakat zikre devam ederse nefisten kendini muhafaza edebilecegi
clizi akil ortaya ¢ikar ve dilinde niir (zikir) belirir. Miirid ¢ok¢a zikretmekle kalben ulagsma-

y1 arzuladigi amacina nail olur.'%

192 Miistakimzade, Seri atii’t-tarika, vr. 66b.
193  Siileyman Uludag, “Siilak”, DI4, c. 38, s. 127-128.

194  Miistakimzade, Seri’atii’t-tarika, vr. 60b.
195 Miistakimzade, age, vr. 59a.
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Seyrullah makaminda mahza zikir vardir. Salik bu mertebede muhabbet ehlidir.
(Mahabbetullah) Bu makamda akl-1 ciiz’1 kemale erer. Salik ilme’l yakine ulasir ve her an1
Allah ile birlikte oldugu i¢in riyAdan uzaklagmis olur. Bu makam ehlinin bazist keramet
sahibi, diger bazis1 da divane ve harab bir duruma gelir. S6z konusu makamda zikr-i hafi
gecerlidir. Boylece salik kainatta Allah'in varlik ve birligini gosteren delilleri aynen seyre-

der. Biitiin bunlarin neticesinde sonsuz sirlara erismeye nail olur.™®

Seyr-i ale’llah makamini salik kendisi talep eder ve bazilarinda askin galebesiyle
akl-1 ciizi yok olur. Tam bu halde salik bu diinyadan kendini soyutlar. Allahin isim ve sifat-
lariyla gerceklik kazanir, beseri nitelikleri yok olur. Yani salik “hakikat” sifatiyla bezenir.
Her surette Allah’1in zat1 ve sifatiyla ilgili biitiin tecelliler a¢iga ¢ikar ve biitiin ilahi sirlar

artar.*®’

Seyr-i maallah Allah ile yolculuk anlamina gelir. Bu seyirde salik teklik makam1
olan “ahadiyyete” ulasir. Salik bu dereceye kendisi talip olur gece giindiiz zikre devam
eder. Salik esyanin hallerinden ve ilahi eménattan haberdar olarak™® “Biz emaneti teklif

ettik ve insan onu yiiklendi”*

ayetinin muhatabi olur. “Allah’1 bilmek™ aglama ve hust
(Allah’a duyulan saygi,korku) olarak bilinmektedir. “Kendilerine ilim verilenler, onlar ag-
layarak yliziistii yere kapanirlar. Bu da onlarin derin saygisini artirir.”?%° Aglamanin sebebi
olmayan ilmi faydali ilim olarak degerlendirmemek gerekir. Aglama aligkanlik haline gel-
digi icin hileye yonelinmemelidir. Miistakimzade Hz. Ali’nin “aglayip gbzyas: dokerek

derinden ah demek masivadan kurtulmaya sebeptir” dedigini nakletmektedir.?®*
Seyr-i fillah Allah’ta yolculuk asamasidir. Bu makaminin sahibi manevi sarhosluk

ve bayginlik icinde mezhep ve mesrebini unutur. Bu mertebede dostlar ve diger insanlar

kaybolur. Miiessirden esere intikal ve sani’den mesnu’a deliller zuhur eder. Miirid fena

196 Aym yer.

197 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 59a.
198 Aym yer.

199  Ahzab, 33/72.

200 1sra, 17/107.

201 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 59b.
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haline ulagip “gordiim ve isittim”der. Hakikat aleminde manen veya misalen (mirat-i

suhiid) seyretme hali zuhur eder. Iste bu hal nefsin raziyye mertebesidir. 2%

Seyr-i anillah Allah’tan yolculuktur. Yani Allah’a yiikselen salikin doniis yolculu-
gunu ifade eder. Salik ‘bir’likten yani ‘vahdetten’ ‘cokluga’ yani ‘kesrete’ donmiis olur.
Seyr-i anillah “hayret” (bir seyin etrafinda donmek) mertebesidir. Susmak (samt) ve ko-
nugmamak (siik(it) miiridin bu makamdaki diger halleridir. Bu asamadaki salik avam daire-
sinden hentliz kurtulmus oldugu icin sdyle dua eder: “Allah’im hayretimi artir.” Nebiler bu
dereceye nail olmuslardir. Irsad edilmeleri kaydiyla saliklerin bu makama erismelerine izin

__ 203
verilmis olup merziyye derecesine yiikselirler.

Seyr-i billah miikkemmel nokta ve nihai asamadir. Burada iki cihanda istenilen Hak
Teala olur. Ciinkii esma bu makamda kaybolur ve mii’'minin kalbi Allah’1n ars1 olur. Bu

sebeple ote diinyanin bazi hallerinin érnekleri bu diinyada goriiliir.”®*

Biitiin bu halleri tecriibe eden kisi insan-1 kamil olur. Tiim esyay1 cdmi’ ve vahdetin
nurlarinin gizemi kalbini aydinlatir. Talib ve matlib, asik ve masuk arasinda fark kalmaz.

Biitiin bu anlatilanlar1 su beyitler 6zetler mahiyettedir:

Ask sen dsik da sen mdsuk da sen
Iste “Allak Adem isiireti iizere yarattr” surr aik,

Herkes siiphesiz, bildigini Allah’a soyleyen
Siiret-i Hak 'da neden yaratildy Adem.”®

2.6. Keliméat-1 Kudsiyye

202  Miistakimzade, age, vr. 60a.

203  Miistakimzade, Seri atii ’'t-tarika, vr. 60a.
204  Aym yer.

205 Miistakimzade, age, vr. 60b.
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Kelimat-1 Kudsiyye Naksbendiyye’nin seyir ve siillikta uyguladigi on bir esastan ibaret
olup ayni1 zamanda tarikatin temel karakteristigini de yansitmaktadir. Bu on bir kelimenin
sekizinin Abdulhalik Guediivani (6. 575/1180) ve son ii¢iinlin Bahdeddin Naksbend (6.
791/1389) tarafindan gelistirildigi kaydedilmektedir. Abdulhalik Gucdiivani’nin miirsidi
Yusuf Hemedani’nin (6. 535/1140) miiridlerine yapmis oldugu telkinlerde: “Her nefesi
bilingle alip verin (hiis der dem), ayaginiza (Oniiniize) bakin (nazar ber kadem), vatanda
sefer edin (sefer der vatan) ve halk icinde Hak ile olun (halvet der enciimen)” dedigi rivayet
edilmistir. Buna gore sekiz kaideden ilk dordiiniin Gucdiivani’den 6nce de sufilerce bilin-
mekte oldugu soylenebilir. Sekiz esastan bu ilk dort esas miiridin uyma konusunda dikkat
etmesi gereken hususlardir. Diger dort kaide ise giinliik evrad ve zikir sirasinda uymast

206

gerekli olan kelimelerdir.“™ Simdi sirastyla bu kelimeleri Miistakimzade nin goriigleri dog-

rultusunda agiklayalim.

2.6.1. Hiis der-dem

Nefes alip verirken gaflete dalmadan her an manevi olarak teyakkuzda olmaktir. Alinan her
bir nefesin farkinda olmaktir. Her nefeste Allah’1 hatirlamaktir. “Her nefeste Allah adi de
miidam” (devamli olarak Allah’in ad1 dilden diistiriilmemelidir) mefhumu da hatirlanmali-
dir. Devamli tefekkiir ve tezekkiir halinde olan miirid kalbini arindirir. Miiridin biitiin aza-
lar1 kalbiyle hareket ederek onun zikrine istirak ederler. Boyle bir hale erisen miirid her
tiirlii diinya islerinden ve dikkatini dagitan olaylardan uzaklasir. Dikkatini azmettigi yola

vererek harigtekilerle ilgilenmez.”” His der-dem goniil daginikligini 6nler.

2.6.2. Nazar ber-kadem

Nazar ber-kadem “goziin ayaga bakmasi, bakisi kendi adimlarina yoneltmek™ anlamina

gelir. Bu mertebe miiridin stilik ettigi yolda sadece ona odaklanmak hep ileriye bakip kal-

206  Tosun, Bahdeddin Naksbend, s. 335.

207  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 55a.
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bini amacindan ayirmadan i¢ lemiyle kalbini birlestirmektir.?%®

Bu yolda bulunan kiginin
s0zl edilen duruma uygun hareket ederek manevi istek ve istiyakinin kirilmamasi gerekir.
Nazar ber-kadem kalbi toparlayarak hedeflenen amaca erismede kolaylik saglar. Ciinkii
g0ziin gordiigii her seyin kalple baglantist oldugu igin salik saga sola bakmadan seyir ve
stilikiinde tasavvufta ilerlemelidir. Nazar ber-kadem goniil ile i¢ dlemin baglantisini kolay-

lagtirarak giiglendirir.”®

2.6.3. Sefer der-vatan

Sefer der-vatan “diinyada sefer halinde olmak™ anlamina gelir. Salik tasavvufta ilerlerken
insan tabiatinin her tiirlii ¢irkin ve kotii huylarindan kurtulmaya azmeder ve insani vasiflar-
dan nurani 6zelliklere gegmeye calisir. insanlarin icinde bulunsa da aslinda o mana alemin-

de sevdikleriyle beraberdir.?*

Karakteri kotii olan bir kimse nereye seyr u sefer ederse etsin ¢irkin 6zellikleri de
beraberinde gotiiriir. Bu durumdan sefer der-vatan ile kurtulmak miimkiindiir. Sefer der-
vatan yolunda ilerleyen kisi i¢ alemine dogru yalnizliga yolculuk yapar. Salikin zihni dagi-

nik da olsa bu onun kalbini etkilemez.

2.6.4. Halvet der-enciimen

Halvet der-enciimen Naksbendiyye tarikatinin on iki esasindan biridir. Halvet halk iginde

Hakk ile beraber olup her an halvet halinde olmaktir.?*

Halk i¢inde yalniz olmak demek
miiridin kendini toplumdan soyutlamadan onlarin i¢inde bulunmasi bununla beraber
manevi olarak da sadece Allah ile birlikte olmas1 demektir. Bir ayette: “Onlar ne ticaret ne

de alis verigin kendilerini Allah’1 anmaktan, namaz kilmaktan ve zekat vermekten alikoya-

208  Aym yer.
209 Miistakimzade, age, vr. 60b.

210 Miistakimzade, age, vr. 55a.
211  Aym yer.
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madig1 insanlardir”.?*? Bir hadis-i kutside ise “Kulum bana nafilelerle yaklasmaya devam
eder, sonunda onu severim. Onu sevince de isitmesi, gérmesi, dili ve eli olurum. Benimle

isitir, benimle goriir...”?"

ifadeleri yer almaktadir. Bu hitapta halvet der-enclimen
kaidesinden soz edildigi belirtilmektedir. Halk i¢inde Hak ile beraber olmak daha tasavvuf
egitiminin basinda olan miiridler i¢in degil ileri sathada bir egitime sahip olan miiridler i¢in
gecerlidir. Bu makama ulasan miirid toplum iginde yer alarak diinya hayatiyla ilgili islerini
aksatmazken diger yandan i¢ alemiyle goniilden Allah’a bagli oldugunu ¢evresine belli

etmeden siiltkunu siirdiiriir.?**

Naksbendiyye’nin esasinin bu makam oldugunu ifade edebiliriz. Ayrica buraya ka-
dar anlatilan makamlar giinliik hayatta her bir miiridin uygulamasi gerken kaidelerdir. Bun-

dan sonra anlatilacak olan makamlarin daha cok zikirle ilgili oldugunu sdyleyebiliriz.

2.6.5. Yad-kerd

Yad kerd “yad etmek, hatira getirmek™ anlamina gelir ve bu makamda miiridin kalbi de-
vamli zikreder halde bulunur. Dil ile kalb zikrederken birlesir ve miirsidin verdigi zikir kalp
ve dille siirekli tekrar edilir. Miirid bu mertebeye ulasmadan 6nce dil ile zikreder. Daha
sonra miirid kalb zikrine geger ve dil ile kalbi birlikte zikreder. Bu da s6zler ile nefesin
uyum ve ahengini gosterir zikirdeki estetik iste budur. Estetik sadece miiridlerin kiyafetle-

rinde olmayp aldiklari manevi terbiyeye ve icra ettikleri virdlere kadar sirayet etmistir.”*®

2.6.6. Baz-gest

Baz-gest “geri donmek, bir seyi yeniden aramaya ¢ikmak” anlamina gelir. Talep edilenin

ve amaglananin sadece Allah’in rizasi olmasidir. Tekrarlanan zikirle Allah’a doniis ve ka-

212  Nur, 24/37.
213 Buhari, Rikak, 38.
214  Tosun, Bahdeddin Naksbend, s. 336-337.

215 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, Vr. 55a.
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vusma istenmelidir. Siilukten 6nce veya o anda islenen giinahlara pismanlik duyarak Al-
lah’a kavusmak talep edilmelidir. Yapilan zikirle Allah’1in rizasi talep edilmeli ve O’na olan

vuslat aski 6n planda tutulmalidir.*®

Miirid dilini damagina degdirerek zikrederken her yiiz defasinda ¢ gogsmio il !
welbs Uls, “Allah’im! Maksudum sensin, istedigim de sensin”diyerek zikretmelidir. Boy-
lece kisi goniil rahatligina ve i¢ huzura kavusur. Eger miibtedi bunlar1 kendinde bulamazsa
dahi zikri terk etmemeli ve aceleci davranmamalidir. Ciinkii zikrin verdigi bu huzur ve ra-
hatlik yavas yavas ortaya ¢ikar. Miirid her hal esnasinda ve sonrasinda maksadi elde etmek
icin mutlaka sabirlt olmalidir. Bu durum Naksbendi siilikiinde “bazgest” olarak tanimlan-

217
mistir.

2.6.7. Nigah-dast

Nigah-dast “ilgi ve tevecciihii kontrol altinda tutmak” demektir. Bu makam seytanin ve
nefsin istekleri ile vesveselerinden kendini korumak, kalbi her tiirlii zararli diistincelerden
kurtarmak, diinyevi istekleri akildan ¢ikarmaktir. Salikin ulagtig1 bu asamada masivadan
uzaklagmak esastir. Nefsin istek ve arzularini kontrol altinda tutarak kalbi ve ruhu her tiirlii

manevi zarardan korumaktir, >

2.6.8. Yad-dast

Yad-dast “zikir halini korumak” anlamina gelir. Daima Allah’in huzurundaymis gibi hare-
ket ederek masivadan yiiz ¢evirmek ve Allah’1 anmaktan bir an bile geri durmamaktir. Cib-

ril hadisinde gegtigi lizere “Allah’1 goriiyormuscasina ibadet etmek”™ gerekir. Ciinkii biz

216  Aym yer.
217 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 56b.

218 Miistakimzade, age, vr. 55a.
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O’nu gormiiyorsak da O bizi goriiyor. Bu halet-i ruhiyyye i¢inde olan miirid her an huzur-i

ilahide oldugu bilinciyle zikrine devam eder.?*®

Yad-dast halindeki zikrin 6zelliklerinden biri de Allah sevgisiyle Suhud- 1 Hakk’a
ulagmaktir. Yani mevcut olan zaman ve zeminden manevi olarak kaybolup Allah’in huzu-
rundaymis gibi davranmaktir. Yad-dast kelimesi nigah-dastin konusmadan derinlige yani
manevi diisiincelere kendini vermek hali diye de tanimlanabilir. Yani Allah’1 goriiyormus

gibi ibadet etmektir.??°

2.6.9. Vukiif-1 Zamani

Vukif-1 zamani “zamana vakif olmak” demek olup her an kendinin farkinda olarak ve ken-
dini kontrol ederek zamani tasarruflu kullanmaktir. Miiridin zamani ¢ok iyi degerlendirmesi

gerekir. Vuklf-1 zamanide salik her anin héline vakiftir.?#

Zaman miirid i¢in en 6nemli olgulardan birisidir. Kuseyri’ye gére zaman yani vakit
salikin iginde bulundugu durumdur.?? Salik vakti iyi degerlendirerek onu nimet olarak bi-
lip takva ile amel eder. Allah’1in emirlerini tam ve miikemmel bir sekilde yapmaya ¢aligsma-

lidir. Béylece sélik ibnii’l-vakt (vaktin oglu) olur.??

Salik zamani gaflet i¢inde mi yoksa ibadetle mi ge¢irdiginin farkinda olup eger gaf-

lette ise bu durumdan kendini hemen kurtarmalidir. O her an zikirle mesgul olmalidir. Zikir

219  Aym yer.

220 Miistakimzade, age, vr. 57a.

221  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 55a-56.
222  Kuseyri, er-Risale, s. 55.

223  Tbnii’l-vakt: Lugatte, vaktin oglu veya ¢ocugu anlamina gelir. Terim olarak miiridin i¢inde bulundugu
vakitte ya da halde yapmasi gereken isle mesgul olmas1 demektir. Stifi ne gegmise takilip kalir ne de
gelecegin nasilligryla ilgilenir. Sadece hangi halin i¢indeyse onu en iyi sekilde degerlendirmeye ¢ali-
sir. Kuseyri, er-Risdle, s. 55; el-Kasani, Istilahdtu ’s-siifiyye, s. 112-113; Cebecioglu, Tasavvuf Terim-
leri, s. 302.
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zamani olarak salik seher vaktini (imsak vaktinden sonra sabah namazi vaktine kadar olan

zamandir) se¢melidir. Ciinkii bu zaman dilimi diger biitiin vakitlerden daha faziletlidir.??*

2.6.10. Vukiif-1 adedi

Vukaf-1 adedi “sayiya ridyet etmek, say1y1 gozetmek’ anlamina gelir. ZiKir sayisina dikkat
ederek zikir uygulanmalidir. Virdin adedi ve manasi salik tarafindan tefekkiir edilmelidir.
Saytya riayet etmek kisiyi disipline eder. Virdin sayisi miirsit tarafindan belirlenir. Miiridin
yapabilecegi miktarda olan vird miirsid tarafindan belirlenmis sayisina dikkat edilerek ya-
pilmalidir.** Vukaf-1 adedide salikin asil maksadi zikretmek olmalidir.??° Salik zikrederken
tam bir kalp huzuru i¢inde olmalidir. Boyle olursa zikrin sonucu da o derecede hemen fay-
da getirir. Zikirle ortaya ¢ikacak olan manevi hallere vasil olmaktan kasit Allah’a yakin-

lasmaktlr.227

Vukuf-1 adedi lediin ilminin gergeklesmesi igin gereken mertebedir.?? Lediin ilmi
akli deliller, icmali sehadet ve nakli delillerden ayridir. Allah’in kendine yakin olan yani
kurb ehline 6grettigi ve anlayis verdigi ilimdir. Biitiin olan ilmi detayli hale gevirir ve delil-
leri kesfe doniistiiriir. Kur’an-1 Kerim’de: “Biz ona lediin ilmini 6grettik”?* ayeti lediin ilmi

ile yakin{ ilim arasindaki farka isaret eder.?®

2.6.11. Vukif-1 kalbi

Vukuf-1 kalbi “kalbin hallerini bilmek’ demek olup Allah’1 dilemek ve diisiinceyi her tiirli

masivadan kurtarmaktir. Manevi olarak Allah’a baglanmaktir. Bu ¢esit hal yad-dastin ki-

224  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 57b.
225 Miistakimzade, age, vr. 55a.

226  Miistakimzade, age, vr. 57b.

227 Miistakimzade, age, vr. 58a.

228  Aym yer.

229 Kehf, 18/65.

230 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 58a.
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simlarindandir. Bu mertebeye suhtid ve vusil-i vuhiid da denilir. Boyle bir hale ulasan,
miiridin zikirle mesgul olmasi gaflete diismemesidir. Naksbendiyye’ nin 6nder simalari olan
zatlar zikirde habs-i nefes (nefesini tutarak kalple zikretmek) ve virdin sayisina riayetin
gerekli oldugunu ifade etmektedirler. Ciinkii zikrin asil amaci ve belki 6zii budur. Bir bagka
mertebe agisindan bakildigi zaman zikrin 6zeti vukuf-i kalbidir.?* Kalp daima Allah’1 zik-
retmekle mesgul olup salikin bu yilizden kendini kontrol altinda tutmasi gerekir. Bu sirada

miiridin kalbinin gaflete diismemesi saglanir.?*

Her vaktin bir hali vardir. Stifinin i¢inde bulundugu anin zuhGritina goére hareket
etmesi gerektiginden o i¢inde bulundugu halin talibidir. Zikirle birlikte miirid ¢ogu sirlara
ve makamlara mazhar olmakla kalmaz ulastig1 makamlarda Allah’in sonsuzlugunun isaret-

lerini seyreder. Yani seyr-i ilallaha ulagir.”*

Miiridler seriat iizere zikre devam ederek kalb huzuru ve goniil rahatligiyla yedi
makami (yukarida agiklanmistir) gegerek siiltikiinii tamamlar. Yine Naksbendi silsilesi (sil-
sile-i celile-i hacegan) ehli bu makamlarda sabittirler. Bunlar riyazatin zorlugunu yasamaz-

lar, zahmet ve miicahedeye muhtag olmazlar.?*

2.7. Sohbet

Sohbet iilfet ederek birinin dostlugunu kazanmak anlamina gelen Arapga bir kelimedir.
Terim olarak ise miiridin miirsidi ile goriisiip onun ruhani kabiliyetlerinin kendisine akset-

mesi i¢in calismasidir.>*

Sohbet bir salikin kendisinden manen yiiksek derecede olan bir miirsidin sohbetine

katilmasi (terbiyesine girmesi) ve ona itiraz etmeden ondan miisahede ettigi her tiirlii mesru

231  Aym yer.

232  Miistakimzade, Seri atii ’'t-tarika, vr. 55a.
233  Miistakimzade, age, vr. 58b.

234  Miistakimzade, age, vr. 61a.

235  Asim Efendi, Kamiis Terciimesi, c. 1, s. 179.
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ve giizel fiilleri alarak bu hallere teslim olmasidir.”*® Ayni zamanda sohbet miiridin karak-
terinin olusmasinda tesirlidir. >’ Bu sebeple tasavvuf ehli sohbete ayr1 bir nem verirler ve
miiridlerini sohbete yonlendirirler. Miiridan arasinda sohbet etmek neredeyse yapilmasi

gerekli bir ameliye olmustur.”®

Miirid i¢in 6nemli olan sohbetin hakki oldugunu 6grenmesidir. Bununla birlikte mii-
ridin sohbetin adabini bilmesi ve ona ridyet etmesi gerekir. Ciinkii miirid i¢in yalnizlik fe-
laket anlamina gelir. Bir hadis-i serifte: “Seytan yalniz olanla beraber bulunur” diye haber
verilmistir. Ayet-i kerimede ise; “Aralarinda konusan hi¢bir ti¢ kisi yoktur ki, dordiinciileri
Hakk Teala olmasin.”?*® buyurulmaktadir. Bu delillere gore miiridin sohbetten mahrum ve

uzak kalmasi onun igin bir afettir.?%?

Sithreverdi’ye (6. 632/1234) gore ehil kisilerle yapilan sohbet dertini (kapali olan)
gozenekleri agar. Yapilan sohbetle kisi olaylarin gergekligini anlar ve zorluklar1 agsma ko-
nusunda kendisine yardimc1 olur. Sohbet sayesinde 6grenilen ilim ile miiridin meselelere

vakif olma yetenegi artar ve manevi hayati gii(;lenir.241

Miistakimzade silsile ile sohbet arasinda bag kurarak onun 6nemine dikkat cekmis-
tir. Ona gore tarikatta miiridin ti¢ nisbet silsilesi vardir: 1. Hirka (saglam senetle sabittir) 2.
Sohbet (sahabe-i Kiram’in Hz. Peygamber’in sohbetini dinlemesi buna 6rnektir.) 3. Telkin
ve tevbedir. “Allah’a ulasmaya vesile arayin. O’na yonelin” ayet-i kerimesi buna igaret et-

242

mektedir.”** Hicret sirasinda Hz. Peygamberve Hz. Ebu Bekr magaradayken Hz. Peygam-

236  Kuseyri, er-Risdle, s. 294.

237  Hucvirl, Kesfu'l-mahciib: Hakikat Bilgisi, S. 485.
238  Hucviri, age, s. 483.

239  Miicadele, 58/7.

240  Hucvirl, Kesfu l-mahciib: Hakikat Bilgisi, s. 484.
241  Sihreverdi, Avarifii’l Mearif, s. 531.

242  Maide, 5/35; Zimer, 39/54.
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ber ona: “Korkma! Allah bizimle beraberdir’ buyurmustur.*® Onlarin arasinda gecen bu

sohbet ayet-i kerimeyle tescillidir.?**

Alimler bulundugu mecliste ilmi olarak sohbet ederken cedel yapmamalidir. Ciinkii
her topluluk cedelin inceligini bilemez. Eger kendisine bir soru sorulur ve miinakasa veya
tartisma ortaya ¢ikarsa soru sorana istedigi gibi inanmasi sdylenmelidir. Bu durum tarikat

ehlinin sabirli, mutedil, hilm sahibi ve tahammllii olmasindan kaynaklanlr.245

Tarikat terbiyesi alan miirid manevi seyrinde ilerlemek ve yiiksek derecelere ulas-
mak istiyorsa mutlaka miirsidinin sohbetinde bulunmalidir. Zira sohbette bulunmak stinnet-
tir. Sahabiler her giin Mescid-i Nebevi’de namaz kildiktan sonra oradan hemen ayrilmazlar

ve Hz. Peygamber’in sohbetini dinlerlerdi.

2.8. Hizmet

Miirid hizmetini ger¢eklestirirken samimi olmali ve biitiin kuvvetiyle her tiirlii sartlari kul-
lanarak onu yerine getirmelidir. Dervislere hizmet etmek demek sadece onlarin isteklerini
yerine getirmekten ibaret degildir. Muhataplar1 herhangi bir talepte bulunmadan da miirid

yapmasi gereken seyleri ifa etmelidir. Dervisler arasinda talepler kalpten kalbe akar.?*®

Hizmetle ilgili diger bir konu da sabirdir. Miirid manevi kardesleri olan dervislere
hizmette bulunurken karsilasilan biitiin eziyet ve kiilfetlere sabretmelidir. O ruhunu dervis-
lerin yoluna feda edecek, adayacak kadar 6zverilidir. Kendisinin higbir kusuru olmadigini
bildigi halde hizmette bulundugu kisiler ona eziyet etseler dahi o buna karsilik hem hizme-

247

tinin Kalitesini hem de miktarini azaltmaz.”™" Miirid biitiin halk1 hizmet edilecek topluluk

243 Tevbe, 9/40.

244  Miistakimzade, Makiildt-1 Devriyye, vr. 216D.
245  Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 431.

246  Kuseyri, er-Risale, s. 363.

247  Kuseyri, age, s. 364.
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olarak gordiigii ve kendisini de onlara hizmet¢i olarak kabul ettigi zaman icra ettigi hizmet-

te basaril olabilir.2*®

Hizmet miiminin iyi niyetinin yansimasidir. imann ve teslimiyetin dl¢iisiidiir, Al-
lah’1n ahlakinin kulun tizerinde yansimasidir. Kul Allah’1n yarattiklarina karsi merhametli,
faydali ve yakin olur. Hz. Peygamberin buyurdugu gibi gercek miisliiman insanlarin
kendisinden bir zarar gérmedigi, herkesin ondan razi ve emin oldugu kimsedir. Biitiin
tasavvufi emir, ibadet, hayir ve hizmetler edep 6grenmek icindir. Her is edeple giizellesir.
Tasavvufl egitimin sonu halktan uzaklasmak ve onlardan kagmak degil tam aksine onlara
hizmet etmek ve onlarin arasinda bulunmaktir. Manevi terbiyenin hedefi de insani
merhametli bir kisilige biiriindiirmektir. Miiridin Allah rizas1 i¢in yaptig1 biitiin amel,ibadet
ve hayirlar hizmetin i¢ine girer. Bundan dolay1 hizmetteki edeplerin farkinda olup bunlari
muhafaza etmek gerekir. Hizmetin temeli ve asil ruhu ihlastir. Dolayisiyla ihlasla yapilan
hi¢bir ig kiiglimsenemez. Mesela Allah rizas1 i¢in bir mescidi temizlemek dahi hizmettir.
Miirid biitlin hizmetlerini yerine getirirken ihlasla yapmalidir. Boyle bir suura sahip olan
miirid Allah’in kullarina hizmet etmekten dolayr memnun ve mesrur olmalidir. Ciinkii
yaratilmislara hizmet Yaratana duyulan derin saygi, muhabbet ve ihlastan ileri gelir.
Hizmetin kime degil, kim i¢in yapildigi 6nemlidir. Hizmet hususunda Yunus Emre’yi
hatirlamak gerekir. O, miirsidinin tekkesinde bulundugu ilk zamanlarda oraya odun tasirdi.
Ancak bulundugu ortama ve ortamdakilere atfettigi degerden dolay1 tekkeye egri odun

getirmezdi.

2.9. Halvet

Halvet “bos, los, tenha ve sessiz bir yerde yalniz kalmak, ¢esitli seylerden temizlenmeye
azmetmek, bir kimse ile bag baga kalmaya ¢alismak”anlamina geli r.*9 Terim olarak halvet

herhangi birinin hatta melegin dahi olmadig1 bir yerde sirrin Allah ile konusmasidir.?° Ay-

248  Hucvirl, Kesfu l-mahciib: Hakikat Bilgisi, s. 135.
249  Asim Efendi, Kdmiis Tercemesi, c. 4, s. 945-946.

250 el- Kasani, Istilahdtu’s-siifiyye, s. 31.
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n1 zamanda halvet safvet ehlinin 6zelliklerinden biri olup miiridin bu hali {ins (cana yakin

olamak) makaminda tecriibe etmesi gerekir.>*

Halvet uzlet, erbain ve gile gibi isimlerle de anilir. Genelde kirk giin stireli uygulanir
bu sebeple Arapga kirk anlamindaki “erbai”, Fars¢a yine kirk anlaminda kullanilan “¢ihil”
kelimeleri halvet ve uzlet i¢in kullanilmistir. Yalnizlik anlaminda uzlet Siihreverdiyye,
Cistiyye ve Kadiriyye gibi baz tarikatlarin usulleri i¢indedir.?®* Ancak halvet bir terbiye

metodu olarak Naksbendi-Miiceddidi silsilede de uygulanmustir.

Yalnizligi ifade eden halvet toplumdan ve insanlardan ayrilarak gézlerden uzak bir
yere ¢ekilmektir. Bununla birlikte Avarif’te, halvet ve erbain kavraminin degerlendirmesi

birlikte yapllml§tlr.253

Halveti kirk giinliik bir zaman dilimi olarak degerlendirenler de vardir. Onlar bu

goriislerine delil olarak su ayetleri 6rnek gosterirler:

“Misa ile otuz gece (bana ibadet etmesi i¢in) sdzlestik ve buna on gece daha kattik. Bdylece Rabbinin

tayin ettigi vakit kirk geceye tamamlandi.”?*

“Ve bir vakit Miisa’ya kirk gecelik bir siire ayirmigtik. Ama siz Masa nin ayrilmasindan az sonra buzagiy1

ilah edinip zalim olmustunuz.”ZS5

Yukaridaki ayetlerde de gegtigi lizere Hz. Musa Allah ile yaptig1 akde itaat ede-
rek kavminden uzaklagsmak kaydiyla kirk gece riyazatta kalarak sdzkonusu siireyi iba-
detle gecirmistir. Bu ayetler mutasavviflarin halvet metodunu uygulamalarinda delil

gosterdikleri en agik dayanaklardir.

251  Kuseyri, er-Risdle, s. 101.

252  Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 322.
253  Siihreverdi, Avarifii’l Mearif, s. 266.
254 Araf, 7/142.

255  Bakara, 2/51.
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Mutasavviflar belli zaman dilimlerinde insanlarin arasindan ayrilmak suretiyle nef-
sinin arzularin1 hapsederek bu zorlugun ardindan Allah ile birlikte olmalarindan kaynakla-

nan mutlulugun ve kalp hoslugunun zevkini yagar.?*®

Halvet yalnizlik hali oldugu i¢in salikte bu esnada bazi fetihler meydana gelebilir.
Fakat bunlarin kimi zaman ger¢eklesemeyecegi bilinmelidir. Ciinkii halvetin kendine 6zel
sartlar1 vardir. Usuliine uygun bir sekilde gergeklestirilmek istendiginde halvetin sozkonusu
sartlarina mutlaka uyulmalidir. Bunlara uyulmadiginda meydana gelen bazi gelismeler bir

fitneye neden olabilir.*’

Hz. Misa Allah’a verdigi sozii yerine getirerek halktan uzaklasmak suretiyle kirk
geceyi ibadet ve taat ile gecirmisti. Hz. Miisa’nin Allah’ emri dogrultusunda gergeklestir-
digi bu uygulamasi kendilerini olgunlastirmak amaciyla nefislerini kontrol edebilmek i¢in
mutasavviflar tarafindan 6rnek alinmustir.”>® Dolayisiyla sufilerin bu uygulamasi nassa da-

yandirilmistir.

Miistakimzade’nin hocast Mehmed Emin Tokad1’ye “Naksbendiyye tarikinda halvet
var midir?”” sorusunu sormasi iizerine ondan aldig1 cevap soyledir: “Halvet tasavvufi bir
uygulama olarak siinnet-i kadimedir. Baz1 tarikatlarda siilik halvete dayandirilmistir.
Naksbendiyye’de ise siilik zikrin viicutta biraktig izler ve tesirlerdir. Fakat siiliik esnasin-
da gergeklestirilen halvet {i¢, on ve kirk giin seklinde farkli zamanlamalar halinde uygu-
lanmustir.”?® Bu uygulama sekli gelisi giizel olmayip belli bir usule gore de tatbik edilmis-

tir.

Halvetin uygulanma sekline dair elde edilen verilere gore Miistakimzade bu hususta
donemine gore degerlendirmeler yapmaktadir. Ona gore salik giinliik yiyecegi giday tedri-
ci olarak azaltmalidir. Eger salik zayifbir bedene (safravi) sahipse -her seyden azaltmak

gibi bir durumdan dolayi- suyu noksan etmemelidir. Balgami mizagta biri ise yemek yeme-

256  Siihreverdi, Avarifii’l Mearif, s. 528.

257  Siihreverdi, age, s. 270-271.

258  Siihreverdi, age, s. 264.

259  Mistakimzade, Tuhfetii’l meram, vr. 309a.
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lidir. Suyu, keylustan (bagirsaktan gelen, i¢inde yag damlaciklari bulunan ak kan) sonra ya
da keymustan®® sonra vermeli ve acele edilmemelidir. Eger demevi mizacli ise; yemek ve
su agamali olarak kesilmelidir. Esmer mizagli ise asla yemek ve su kesilmez. Halvethane-
nin karanlik olmas1 halvette olana tesiri agisindan daha iyidir. Ciinkii nefsin dizginlenmesi

ve Kontrol altina alinmasi saglanmalldlr.261

Tasavvufta killet-i menam (az uyumak), killet-i kelam (az konusmak) ve killet-i
taam (az yemek), hem ser’an hem de aklen 6viilmistiir. Tarikatta yol almak isteyen talip bu
hususlara riayet ederek halvet halini biitiin bedeni ve nefsiyle tatbik eder. Yukarida anlatil-

dig1 gibi halvette nefse hos gelen ve miibah olan bazi aliskanliklar tedricen azaltilmalidir.?%?

Halvette gecirilen zaman siradan ag kalinan giinler olmay1p kendine has usulii olan
bir uygulamadir. Her tiirlii aglik ve susuzlugu tattiran bu yalnizlik hali miiride sabr1 6gretir.
Allah’1 tefekkiir ile daha ¢ok anan miirid her gegen giin bedenen giigsiizliik yasar. Buna
karsin ruhu ve kalbi masivaya karsi giiclenir. Giinliik hayatinda yedigi yiyecekleri ve ige-
cekleri azaltmaya devam eder. Boylece diinya nimetlerinin eksikligine kars1 direnci artar.
Ayrica halvet ve erbainde uygulanan usule baktigimizda gelisigiizel bir agligin olmadigi
goriiliir. Halvet esnasinda miiridin biinyesine gore uygulanan bir yemek programi var olup
siradan ag¢ kalma veya yemegi azaltma durumu s6z konusu degildir. Bu durum tasavvufi
terbiyede tercih edilen egitim metodlarinin hayatin bazi ger¢eklerine ters diismedigini veya

diinyadan tamamen kopuk olmadigin1 agik bir sekilde gostermektedir.

Halvet halk i¢inde Hakk ile beraber olmaktir.?®® Halvette sadece los bir odada yalniz
kalip yiyecek ve iceceklerden uzaklasmak yontemine bagli kalinmay1p kalabaliklar arasin-
dayken gonliin Allah ile birlikte olmasi suretiyle de halvet gerceklestirilebilir.
Naksbendilig’in esaslarini ortaya koyan halvet der-enciimen buna isaret etmektedir. Salik

bu makamda kalabaliklar i¢inde oldugu halde gonliinde Allah’1 tefekkiir eder her an

260 Keymus: Yiyecek ve icecek maddelerin midede hazm olunup erimesinden hasil olan bir sividir ve

kana karigir.
261 Miistakimzade, Tuhfetii’l meram, vr. 309a.
262 Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 417.

263  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, Vr. 55a.
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O’nunla beraber olur. Naksbendilik’te halvet tek basina kalarak uygulandig: gibi genellikle
bir kenara ¢ekilmek seklinde degil insanlar arasinda kalarak hizmete devam etmek seklinde

degerlendirilmistir.”®*

Halvet der-enciimen hali her ne kadar halk iginde Hakk ile beraber olmaksa da
miirid muhatap oldugu kisileri iyi segmelidir. Ahmakla iilfet etmek akla zarar getirir. Akilli
ile birlikte olmaksa akli kuvvetlendirir. Halkin zaman1 bosa gecirttiren bagimliliklarina
iltifat edilmemelidir. Ciinkii yanlis dost kisiyi dogrudan, hakikat yolundan uzaklastirir.
Dogru ile yanlis1 ayirt edemez hale getirir. Miirid dahil oldugu yolun yolculariyla sohbet
etmeli ve onlarla arkadaglik yapmalidir. Boylece 0 yanlis yollara sapmamis olur.?®®
Kur’an’da; “Oyle adamlar vardir ki, ticaretleri ve aligverisleri onlar1 Allah Tealay1 anmak-

9266

tan alikoymaz.””™ Buyurulmaktadir. Zikredilen bu ayette insanlarin sosyal hayatlarini siir-

diirlirken goniillerinde Allah’1 hatirlamalarina isaret edilmektedir.

Salik halvette miimkiin oldugunca abdestli bir vaziyette olmalidir. Eger imkanlar
abdestli olmay1 miimkiin kilmazsa teyemmiim eder. Abdest suyunun temiz olmasina dikkat
edilmelidir. Halvet esnasinda miirid kazaya kalan namazlarini kilmali, miintesibi oldugu

tarikatin hayir ve bereketine inanmalidir.?®’

Aslinda miirid yukarida isaret edildigi gibi gonliiyle her zaman halveti tecriibe ettigi
i¢cin devaml1 abdestli olmaya dikkat etmelidir. Ciinkii abdestin salike saglayacagi manevi
kazanglar1 goktur. Abdestle kiigiik giinahlar dokiiliir. Abdest almak siddetli gadabi gide-

rir. 268

Halvet halinde olan miirid abdest alarak hem zahiri hem de manevi kirlerden arindi-
g1 gibi ruhunuda bu arinmaya dahil ederek faydasiz seylerden uzaklasmalidir. Biitiin

stfilerin tarikat anlayislarinin 6zii masivadan yiiz gevirmek ve onlardan kurtulmak olmus-

264  Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 428.
265 Miistakimzade, age, s. 417.

266  Nir, 24/37.

267 Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 413.
268 Miistakimzade, age, s. 415.
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tur. Boylece onlar devamli manevi coskunluk halinde olmakla vasiflandirilmislardir. Onlar
diinyanin hi¢bir kazancina iltifat etmezler. Sadece elde edebilecekleri manevi kazanimlara
kendilerini hazirlamakla mesguldiirler. Yani ne diinyevi bir ticaret ne dealigveris salikleri
Allah’1 zikretmekten ahkoymamalldlr.269

Salikler halvetleri sayesinde nefislerini seriata muhalif olan batildan uzak durmaya

210 ayeti ile amel ederler.

aligtirirlar. Onlar “Temiz seylerden yiyin ve iyi ameller isleyin
Miirid her zaman ve sartta helallerden yemeyi ve helal olan1 harcamay1 amaglar. Bu hal
icindeki miirid cezbe Oncesi tarikatta bir yolcu gibi siiliik eder ve salik olur. Goriildiigii gibi
byle bir yaklasimla salikin tecriibe ettigi her hali bir cesit halvettir.””* Goriisleri tezimizin
ana temasini olusturan Miistakimzade uzlete veya halvete ¢ekilen bir salikin mutlaka Al-
lah’la irtibatin1 kuvvetli tutmasi ve ona gore bir seyir takip etmesi gerektigini ortaya koy-

maktadir.

2.10. Riyazat

Riyazat “terbiye etme, 1slah etme, idman ve egitim” manalarina gelen Arapga bir kelimedir.
Terim olarak nefsin istek ve arzularini kontrol altinda tutmak i¢in nefsi ag, susuz ve sevdigi

seylerden mahrum birakmak kaydiyla onu egitme isidir.?"

Nefsi terbiye etmede en etkili yontem onun arzu ve isteklerini sinirlandirmak, hatta
bazen reddetmek ve yerine getirmemektir. Boylece nefis kontolsiiz olmaktan kurtarilarak
dizginlenir ve temaytilii olan azgmlig1 kirilir. Bu metodu uygulayarak halvet veya farkl
tasavvufi siirecler esnasinda nefsi ag, susuz ve uykusuz birakmak suretiyle gerceklestiri-

lir 2"

269  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, Vr. 55a.
270  Mii’mintn, 23/51.

271  Miistakimzade, Seri atii ’'t-tarika, vr. 61a.
272 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 219-220.
273  Kuseyri, er-Risdle, s. 87.
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Tasavvuf ehlinin miicdhede ve riyazatlart mevcuttur ve bunun iizerinde ittifak var-
dir. Fakat miicahede ve riyazat halindeyken bu hali gormek ve buna deger atfetmek tehlike-
lidir. Ciinkii boyle bir durum kisinin kibre veya riyaya kapilmasina ve “ben” duygusuyla
hareket etmesine sebep olabilir. Bir kisinin kotii huylarini iyi huylara tebdil etmesi belli bir

egitimi gerektirir. S6z konusu bu egitim metodlarindan biri de riyétzﬁttlr.274

Riyazat nefsi terbiye etmek suretiyle disiplin ve kontrol altina almaktir. Nefis terbi-
yesinden murad edilen islam’1n emir ve yasaklarina ruhi boyutlarryla riayet etmektir. Yani
ser’1 sinirlart muhafaza ederek onlarin derinliklerini de kesfetmektir. Nefis terbiyesi bir
yoniiyle kalb temizligi ve ruh olgunlugudur. Miirid nefis tezkiyesi i¢in miirsidinin kendisi-
ne yonelttigi tavsiye ve emirlerini uygulayarak tarikatta belli olgunluga ulasip makamini
yiikseltir. Bu makamlara ulasma sirasinda bir¢ok haller de kendisine verilir. Mana aleminde

seyre dalar ve seyr-i anillah makamina ulasir.

Salikin tecriibe ettigi siireglerden biri olan seyr-i anillah “hayret” mertebesidir.
Susmak ve konusmamak (samt) miiridin bu makamdaki diger halleridir. Bu makamda salik
avam dairesinden heniiz kurtulmus olup s6yle dua eder: “Allah’im! Hayretimi artir.” Nebi-
ler seyr-i anillah derecesine nail olmuslardir. Ayrica saliklerin irsad edilmeleri kaydiyla bu
makama ulagmalarina izin verilmistir. Onlar bu makamin sonunda raziyye derecesine yiik-

selirler.?’

Eger salik biitiin bunlardan sonra gaflete diiserse bu geri doniis demek olur. Ilerleme
degil gerilemedir, cikis degil inistir. Iste miirsid-i kAmil ve adaletli olan Allah’in yardimi

béyle zamanda gerekir.”"®

2.11. Seriate Uyma ve Azimetle Amel

274  Hucvirl, Kesfu'l-mahciib: Hakikat Bilgisi, s. 319.
275  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 60a.

276  Miistakimzade, age, vr. 65b.
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Seriat “diiz yol, agik yol” manalarina gelen ¢, kokiinden tiiremis tasavvufun dort ana di-

reginden birisi olanArapca bir kelimedir.?”” Miistakimzade seriat: on madde halinde agik-

lamistir:?’

8

1. Taharet: Biitlin bedenitemizler ve tarikatla i¢ diinya masivadan arindirilir.
2. Uzlet: Kalp huzuru ile zikirle mesgul olarak halvette kalmaktir.

3. Susmak: “Hayir konus ya da sus.”

4. Orug: Zahiri ve manevi olarak niyettir.

5. Dil ve goniil.

6. Tevekkiil:*"® “Her sey Allah’tandir” fikrini kabul etmek ve buna teslim olmak-

tir.
7. Sikiir: Her halde Allah’1in nimetlerine siikretmektir.
8. Havf ve Reca: Korku ve iimittir. Ikiside gergekte esittir.
9. Cok uyumamaktir.
10. Az yemektir.

Naksbendi miirsidleri islAm’1n emir, nehiy ve diger biitiin buyruklarini1 kapsayan

ahkamina biitiiniiyle tam bir sekilde itaat edip ruhsatlarla degil azimetle ameli tercih etmis-

lerdir. Abdiilhalik Guediivani rityasinda Bahaeddin Naksbend’e: “Daima ayagi seriat ve

istikamet seccadesine koymak azimet ve siinnet ile amel etmek, ruhsat ve bid’attan uzak

durmak gerekir” diye tavsiye edince Naksbend azimetle amel etmek i¢in sesli zikir yap-

mamis Gucdiivani gibi sessiz zikre y(inelrnistir.28

0

277
278
279
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Asim Efendi, Kamus Terciimesi, €. 3, s. 302.
Miistakimzade, Seri’atii 't-tarika, vr. 54b.

Tevekkiil: Vekil birakmak ve birisine giivenme anlamlarina gelir. Terim manasi ise bir konuda her
tiirlii cabayi harcayip elinden geleni yaptiktan sonra onun sonucunu Allah’in takdirine birakmak de-

mektir. Asim Efendi, Kdamiis Terciimesi, c. 3, s. 377; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 717.

Tosun, Bahdeddin Naksbend, s. 340.
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Miirid azimet sahibi olup Allah’in emir ve nehiylerinde titiz davranmalidir. Farz
olan bes vakit namazi siinnetleriyle beraber gevseklik gostermeden ve miimkiin oldugu
kadar cemaatle ve sevkle eda etmelidir. Boylece miirid sahib-i tertip olur. Ayni zamanda
miirid nafilelere de sevkle devam etmelidir.?®* Miimkiin oldugunca bes vakit namazla
birlikteYasin, Fetih, Nebe, Vakia ve Miilk sirelerini okumalidir. Bu sireleri okumanin
hikmeti ise hem diinyada hem de ahirettte hayir ve berekete ulasmaya sebeptir. Yine miirid
namazdan sonra tesbihat ve tahmidlere devam eder. Allah’a hamd ve O’nu tesbih etmek
miiridin nafile olarak yapacagi ibadetlerdendir.”® Miirid yaptig1 nafile ibadetlerde Kur’an
okumaya da azami zaman ayirmalidir. Kur’an okumak manevi ve kalbi her derde devadir.
Nitekim ayet-i kerimede “Biz Kur’an’dan, mii’'minler i¢in sifa ve rahmet olacak seyler indi-

5 283

riyoruz... Buyrulmaktadir. Hz. Peygamber’in bu konudaki hadis-i serifi s6yledir: “Ses-

99284

lerinizi Kur’an’la giizellestiriniz.”?** Kur’an okurken hust ile okunmalidir.?®®

Kendilerini Ehl-i Siinnet olarak tanimlayan mutasavviflar her zaman islami gizgide
hareket etmeye gayret etmis ve talebelerine de bu ilkeyi 6giitlemislerdir. Seriat, tarikat,
hakikat ve ma’rifet (veya bazi miielliflerin tercihi olan marifet-hakikat) siralamasi da bu
durumu agikga ortaya koymaktadir. Miirid miintesibi oldugu yolla ilgili vazifelerini yerine
getirirken farzlar1 aksatmaz ve azimet yolunu tercih eder. Tarikat asamasinda ibadetlerde
adaba uymaya, ihlasli olmaya ve nafileleri gogaltmaya gayret eder. Seriate gore ibadetlerin
belli bir diizeni ve adab1 vardir. Ciinkii ibadetler bir dinin bilgi boyutunun uygulamaya ge-
¢irilmis sekilleridir. Ibadetin uygulanmasinin énemli oldugu kadar onun samimiyetle yani

ihlasla ifa edilmesi manevi yoniiniin 6n plana ¢ikarilmasi demektir.

Ibadet . kokiinden tiiretilmis Arapga bir kelime olup boyun egmek, kulluk yap-

mak ve itaat etmek anlamlarmda kullanilir.?% Miistakimzade’ye gore ibadet ti¢ kisimdir:

281 Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 413.
282  Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 417.
283  1sra, 17/82.

284  Buhari, Tevhid, 52.

285 Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 421.

286  Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, s. 127.
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Birincisi, sézlii olarak dil ile yapilandr. Ikincisi fiili olarak viiciid ile gergeklestirilendir.
Uciinciisii kalbi olandir. Bu anlamda kalbin hissesi fikir, lisanin hissesi zikir, viictidun vazi-
fesi ve nasibi ise ibadettir.®” Miistakimzade insan bedeninin ve ruhunun islevlerini bu se-
kilde tanimlamak suretiyle onu anlamlandirmis, miiridin kalp ve fizik agisindan yerine ge-

tirmesi gereken vazifeleri de yukaridaki siralama ile sekillendirmistir.

Stiphesiz ibadetlerin sekilleri kadar manevi boyutlari da énemlidir. Bu sebeple
Miistakimzade ibadetlerin ihlas ile yerine getirilmesi gerektigini belirtir. Yani gergek bir

ibadet riyadan arindirilmis olarak yapilmalidir.

Ihlas ise riyadan vazge¢mek, ibadette samimi olmak ve onu tek bir amag igin yap-
mak anlamlarina gelen Arapca bir kelimedir. Tasavvufi bir terim olarak ihlas, ibadetlerde
Allah’tan baska mutlak sahip tanimamak, O’ndan baskasindan hi¢birsey ummamak ve kal-
bi siiphelerden temizleyerek sadece Allah’a yonelmektir.?®® Tarikatlardaki silsilelerde ser
halka olarak kabul edilen Ciineyd Bagdadi’ye (6. 297/910) gore ihlas hangi konuda olursa
olsun Allah’in rizasina uygun olmalidir.?®® Ebu Abbas b. Até (5. 319/931), salih amelin ne
oldugu sorusuna karsilik verdigi cevapta; yapilan ibadetlerin her tiirlii gosteris, karsilik bek-
leme ve ucubdan uzak olmasini ifade etmistir.**° Eba Nasr Serrac et-Tasi’ye (6. 378/988)
gore ihlas; kisinin bilgisi ve ameliyle Allah’1n rizasin1 kazanmaya ¢alismasidir.*" Kuseyri
de ihlas1 yapilan ibadette amacin sadece Allah rizasinin gozetilmesi ve O’na yaklagsmanin
amaglanmasi seklinde agiklamistir. Bunun disinda herhangi bir sey amaglanmamalidir. Fiil-
lerle insanlara riya yapmak, onlarin 6vgiisiinii ve sevgisini arzu etmek gibi hedeflerden
uzak olunmalidir. Dolayisiyla bir fiili yaparken sadece kisilerin bakisini ve degerlendirme-

sini dikkate almaktan kagzlmlmahdlr.292

287  Mistakimzade, Tuhfetii’l meram, vr. 301a.

288  Kasani, Istildahdtu’s-Sifiyye, s. 141; Asim Efendi, Kamiis Terciimesi, . 3, s. 94.
289 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf: Taarrruf, s. 149.

290 Aym yer.

291  Serrac Tasi, el-Liima’: Islam Tasavvufu, s. 10.

292  Kuseyri, er-Risdle, s. 207.
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Miistakimzade’ye gore ibadetlerde ihlas vacip olup ve her amelde riya haramdir.
Riyanin haram olmas1 nass ile sabittir. Salik vecd, tevaciid ve tekelliif gibi hareket ve
semada iyi niyet sahibi olmalidir. Sevkin galebesinden ortaya ¢ikan ve kendi de hadis olan
kisilerin sema’ ve hareketleri menduptur. Cilinkii Allah katinda biitiin haller kalp huzuru
icindir. Diinya ve onun mesguliyetlerinden uzaklasmaya sebep olan her bir fiil hayirhdir.
Bu fiiller ilahi nurlarin kalbe girmesinin eseridir. Nir kalbe girdigi zaman kalp agilir.
Sahabiler, Hz. Peygamber’e bu halin belirtisi var midir diye sorduklarinda o “diinyadan
uzaklasip ebedi aleme donmektir” seklinde cevap vermistir. Clineyd-i Bagdadi’ye sema’nin
halinden sorduklarinda: Allah katinda cemiyet (birlik) ve huzura neden olan her bir halin
mendup oldugunu séylemistir. Bazi fiiller vardir ki, iyi niyet ile hayra tebdil olur. Biitiin
zikirlerin esas1 da masivadan uzaklasmaktir. Yani Allah’a yonelmeye vesile olmasidir. Ha-
yirli bir ige vesile olan fiilin kendisi de hayirdir. Gerek zikirler gerekse diger ibadet ve
taatlar riya ve sum’a (gizli riyakarlik) ile kalpleri fethetme ve Allah teala’dan ihlas1 nede-
niyle erigsmesi gerceklesecek olan hayr sevabina, insanlardan zuhur eden menfaatleri tercih
niyetiyle iglerse, onlar da bu niyetin haramligini, yanlighgini agik¢a sdylerse fasiktir. Tekfir
edilmez ama herhangi bir yolla men edilmesi vacib olur. Fakat s6zii gecen duruma“helal ve
caizdir” diyenler ise haram oldugu nassla sabit olan riyay1 helal saymakla acik¢a inkara

diismiis olurlar.”

Eger stfilerden bir kismi cehaletleri nedeniyle ihlas ve riyay: ayirt edemezse ve on-
larin reisleri yani hocalar1 dahi cahil ise biitiin bu kimseler hayvan gibi ve belki de daha
asag1 bir duruma diiserler, onlar sifiyyeden sayilmazlar. Goriintisleri sifi gibi de olsa, soh-
betleri semm-i katil (61diiriicti zehir) ve itikatlar1 tamamen cehalettir. Kur’an-1 Kerim’de
“Kendini bilmez cahillerden olmaktan Allah’a 51g1n1r1m”294 buyrulmaktadir. Miistakimzade
konuyla ilgili bir de Hz. Peygamber’in su duasini 6rnek vermistir. “Allah’im! Senden ha-
yirli olan isleri yapmayi, aklin ve dinin ¢irkin gordiigii seyleri terk etmeyi ve fakirlerin sev-

gisini istiyorurn.”295

293  Miistakimzade, Makiildt-1 Devriyye, vr. 228D.
294  Bakara, 2/67.
295 Mistakimzade, Makiildat-1 Devriyye, vr. 229a.
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Naksbendiyye tarikatmim amaci tevhide?®® ulasmaktir. Yani Hz. Peygamber ve saha-

297

benin yoludur.”" Miistakimzade’ye gore tevhid ii¢ yonliidiir: ilki telkin-i zikr, ikincisi

ilbas-1 hirka ve iigiinciisii sohbettir.?%®

Miistakimzade’ye goére muvahhid’in 6zellikleri sOyle siralanabilir: Muvahhit (Al-
lah’1n birligine inanan) dort seye muhtagctir: Biri tasdik; eger musaddik degilse miinafiktir.
Ikincisi ta’zim; muazzim degil ise miibtedidir. Ugiincii halvette kalmak; eger bundan lezzet

almaz ise murabidir. Dérdiinciisii ise hiirmettir eger hiirmet gostermezse fasiktir.”°

Tevhid Islam’1n esasidir. Allah’tan baska bir seye ilahlik ve mutlak anlamda varlik
atfetmek veya boyle bir diisiinceye sahip olmak bir ¢esit sirktir. Miistakimzade’nin eserinde

yer verdigi agsagidaki beyit tevhidi anlatmak bakimindan giizel bir 6rnektir:

Kim etse iki mihraba niyazi

Kabul olmaya bir dinde namaz1.>®

Tarikatta mevcidiyyet (var olma) vasfini iki seyde delillendirmek tarikati inkardir.
Ciinkii akilve seriat agisinda bi-zatihi (varligi kendinden) ve li-zatihi olan baska bir ger¢ek
varlik yoktur. Ancak“Allah” vardir. O her bir sifat ve fiilinde samettir. Yani higbir seye
ihtiyag duymaz. “O, evveldir (ilktir) ve ahirdir (sondur), zahirdir (alametleri tiim varliklarda

»301 K 4inat O’nun ya-

gorlinendir) ve batindir (gizli olandir). Ve o, herseyi en iyi bilendir.
ratma sifatiyla diizenlenmis olup tek tek mahliik olmakla vasiflandirilmiglardir. Mahltkat

onun terbiyesine muhtagtir. Onlarin hayatlar1 “Hayy” ismiyle Allah’in terbiyesindedir.

296 Tevhid, Arapga “ve-ha-de” kokiinden tiireyen bir kelimedir. Bir sayma ve birleme anlamlarina gelir.
Terim olarak Allah’tan bagka “rabb” olmadigina sahitlik edilmesi ve Allah’in varliginin birlenmesi an-

lamuna gelir. el-Kasani, Istilahdtu’s-siifiyye, s. 219; Asim Efendi, Kamiis Terciimesi, c. 2, s. 48.
297  Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 411.
298 Miistakimzade, age, s. 413.
299  Miistakimzade, Seri atii't-tarika, vr. 57a.
300 Miistakimzade, age, vr. 67a.
301 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 67a; Hadid, 57/3.
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Mabhlikatin duymasi “Semi”, gérmesi “Basar” ve riziklandirilmas: da Allah’in “Rezzak”

isminin tezahiiriidiir. Dogru yolu bulmalari Allah’in “HAd{” isminin neticesidir.**

“Ve sana yakin (6liim) gelinceye kadar Rabbine ibadet et!”**® Yakin ortaya ¢ikinca
kiilfet kalkar. Ibadetler aligkanlik haline gelir daimi olur. Yoksa kiilfet ve zorluk kendili-

ginden ortadan kalkmaz.**

2.12. Keramet

Keramet seref, izzet ve comertlik anlamlarina gelen Arapga bir kelimedir. Terim olarak
Allah’1n veli kullarinin elinde ortaya ¢ikan ve mucize ¢esidinden olan suyun iizerinde yii-
rimek, mekan ve zamanda hizli hareket etmek gibi olagantistii hadiselere denir. Keramete
benzeyen bir durum daha vardir ki, buna istidrac denir. Istidrac inkar etmis olan ve nefsinin
esiri olmus kisilerden zuhur eden olagantistii olaylardir. Bu durum Allah’in azab etmesi ig¢in
kulun istidracina bir siireligine de olsa izin vermesi seklinde ag:1klan1r.305 Bazi sufilere gore

kerdamet Allah’in veli kulunun diiriistliigiinii ve ihlasim gdsteren bir alamettir. >

Hayvanlarla konusmak, suyun iistiinde yiirlimek, kisa zamanda ¢ok yol katetmek
gibi siradan bir insanin yapamayacagi ve ancak veli olan kullarin elinde Allah’1n izniyle
ger¢eklesen kerametlerin vuku bulacagi konusunda stfilerin goriis birligi bulunmaktadir.
Konu hakkinda ayet ve hadisler ise sdyledir: Kitab’in bilgisine vakif olan Asaf’in Hz. Sii-
leyman’a: “Géz agip kapayimcaya kadar ben taht1 sana getirecegim.”*’ Hz. Zekeriyya’nin
Hz. Meryem’e hitaben: “Bu yemisler sana nereden geliyor?” sorusuna karsilik olarak Hz.

Meryem’in: “Allah’in nezdinden® demesi konuya verilebilecek en belirgin ayet-i kerime

302 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, Vr. 67a.

303  Hicr, 15/99.

304 Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 68b.

305 Asim Efendi, Kamiis Terciimesi, C. 3, S. 548.

306  Hucvirl, Kesfu l-mahciib: Hakikat Bilgisi, s. 335.
307  Neml, 27/40.

308  Ali imran, 3/28.
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ornekleridir. Basgka bir 6rnekte ise bir gece Hz. Peygamber’in yaninda olan ve bir siire Son-
ra evlerine gitmek iizere ondan ayrilan iki sahabenin ellerindeki asalarinin yolu aydinlatma-

s1 ve buna benzer rivayetler kerametin hadislerdeki dayanaklaridir.**

Veliler kendilerine ihsan edilen keramet tiirii olaganiistii hadiselere giivenip onlari
diistinerek kendilerine pay ¢ikarmazlar. Béylece ortaya ¢ikan kerametler gogu zaman onla-
rin yakinini gliclendirip basiretlerini artirir. Onlar bu kerdmetleri imanlarinin saglamligin

ve gercekligini gosteren bir delil olarak nitelendirirler.3'

Seyhten keramet istemek peygamberden mucize istemek gibi olup salikin bu tarz
beklentileri hos karsilanmaz. Istenmesi gereken asil keramet miirsidin tarikatin hallerini
salike 6gretmesi ve onu bu hallerle terbiye etmesidir.*"* Ciinkii eger miirid keramet beklen-
tisinde olur ve zihnini onunla mesgul ederse gayreti azalir. Tarikat ehlinin her edebi siinne-
te dayanmalidir. Bir hadis-i serifte “Halkinin i¢indeki seyh, immetinin i¢indeki peygamber
gibidir” denilerek bir peygamberden mucize talep etmek ne kadar edebe mugayir ise seyh-

ten de keramet istemek o derece yanhstlr.312

Miistakimzade’ye gore Allah’in veli kullari ahirete intikal ettikten sonra da kendile-
rinden istimdad eden kisilere Allah’in izni ile tasarrufta bulunabilirler.**® Yani onlarin
ruhaniyetleri 6ldiikten sonra yok olmaz. Miirid rabita yaparak miirsidinin ruhaniyatiyla bag-

lant1 kurabilir. Bunu da keramet olarak degerlendirmek miimkiindiir.

309 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf: Taarrruf, s. 106-107.
310 Kuseyri, er-Risale, s. 355.

311 Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 428.

312  Miistakimzade, Seri atii 't-tarika, vr. 67a.

313 Miistakimzade, Nusret-i miibtedi, s. 431.
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SONUC

Miistakimzade Siileyman Sadeddin Efendi hem tarikatlar ve 6zellikle hem kendi déneminin
hem de kendinden 6nceki mutasavviflarin tasavvuf anlayisini kaleme alip degerlendiren bir
zattir. Onun tasavvuf anlayisi genellikle irtibatinin da oldugu Naksbendi- miiceddidilik ek-
senindedir.

Eserlerinde goze ¢arpan en belirgin 6zellik Naksbendilig’in zikir, rabita, riyazat,
intisab (b1’at) gibi uygulamalarin ayrintili olarak agiklanmis olmasidir. Bu anlamda gerek
tekkede gerekse sosyal hayatta ridyet edilmesi gereken birtakim tasavvufi ilkeler mevcuttur.
Ayrica o seyir ve siilik esnasinda uyulmasi gereken adab konusuna eserlerinde yer vermis-
tir. Ozellikle miirid-miirsid iliskisindeki adab, tekke ici ve disinda mutasavviflarin dikkat
etmesi gereken usullere dikkat ¢ekmistir.

Miistakimzade ahlak kurallarini bir sGfinin uymasi gereken kurallar biitiiniin 6tesin-
de her bir miisliimanin sahip olmasi gereken vasiflar olarak gormiis ve degerlendirmelerini
buna gore yapmistir. Ciinkii tasavvufta sosyal hayatin mamur edilebilmesi igin bireysel
terbiyenin kazanilmis olmasi gerekir. O, stifide bulunmasi gerekli olan ahlaki 6zellikleri
siralarken aslinda kamil bir miiminin sahsiyetini anlatmigtir.

Miistakimzade’nin yasadig1 ¢aga gore akici bir tislip kullandigini1 gérmekteyiz. Bu
durum konularin anlagilmasi ve eseri okuyanin zihninde karsilik bulmasi agisindan 6nemli-
dir. Anlattiklarin1 zaman zaman orneklerle agiklamasi da bizim kendisinin miitalalar1 hak-
kinda serbest yorum alani i¢inde hareket etmemizi kolaylastirmistir.

Miistakimzade nin ilmi ve edebi yonii incelendiginde onun tasavvuf disinda eserler
verdigi, bu tirlinlerde de titiz bir galisma yiiriitiip ele almis oldugu konulara ilmi vukafiyeti
takdire sayandir.

Miistakimzade nin anlayisinda kitap ve siinnet eksenli bir tasavvuf adabinin hakim
oldugunu soyleyebiliriz. Ona gore Allah’a gergek bir kul ve Hz. Peygamber’e layik bir
timmet ve miirside iyi bir talebe olmanin yolu helal ve haramlara dikkat etmekten geger.

Miistakimzade eserlerinde agirlikli olarak bagli oldugu tarikatin usul ve adabindan

bahsetmekle birlikte farkli tarikatlarin uygulamalarindan 6rnekler vermeyi de unutmamustir.
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Miistakimzade boyle yapmakla hem Naksbendileri hem de diger tarikatlarin miintesiplerini
kendi yollar1 konusunda bilgilendirmistir. Onun metodunu bir toplum hizmeti olarak deger-
lendirmek de miimkiindiir. Miistakimzade yazdig eserlerde kendinden dnceki mutasavvif-
larin isledikleri konular1 daha detayli ele alarak giiniimiiz tarikat taliplerine yol gostermistir.

Miistakimzade’nin konumuz olan eserlerinde deginmis oldugu edeb kurallar1; miir-
side sevgi, tembel olmama, s6z ve davraniglarda 6l¢iilii olma, diinya sevgisini kalpten ¢1-
karma, ibadete diiskiinliik ve zamani iyi kullanma gibi daha pek ¢ok konular 6zelde stifinin
genelde ise biitiin Miisliimanlarin duyarli olmalar1 gereken hassasiyetler olarak yer alir.
Ayrica diinya sevgisini kalpten ¢ikarmanin tamamen diinyaya sirt gevirme olmadigi, pey-
gamber zamanindaki mesru eglencelere vurgu yaparak hayatin beyne’l havf ver reca muka-
bilinde olmasi gerektigi de islemis oldugu konular arasindadir.

Miistakimzade nin eserlerinde yer alan davranis ve hayat tarzi gercek diinyada uy-
gulanmasi gereken tavsiyelerdir. Aslinda bunlar, samimi bir miislimani resmeden &rnekle-
melerdir. Bununla beraber konularin arasina serpistirilen sahabi 6rneklemeleri anlatilanlarin
uygulanabilirligine ispat i¢in yeterli goriilebilir.

Derinlemesine incelendiginde seriat ve tarikat uyumunun islenen konularda ne dere-
ce agik, anlasilir ve hayata gegirilebilir oldugu da goriilecektir. Buradan hareketle iman-
ibadet-ahlak tiggeninin Kur’an’da emir ve tavsiye edilen hiikiimlerle tasavvuf ve tekke ha-
yatinin sadece mekana sikigtirilmis yasam bigimi olmayip, Hz. Peygamberin davranis bigi-
mi olan sosyal hayatin i¢inde erdemli durusunun bir ifadesi seklinde saymak eserlerin de-
gerlendirilmesinde en dogru tespit olacaktir.

Hz. Peygamber’den sonra onun yolunda ilerlemek ve onun onurlu durusunu taklit
ve tatbik etmek her miisliiman iizerine bir vazifedir. Tasavvufun iginde olan biri iginse bu
vazife iki katina ¢ikar. Bu manada bulundugu yerin hakkini vermek, 0 yerin anlamina goére
hareket etmek ve ruhuna halel getirmemek en anlamli amagtir.

Sonug olarak; Miistakimzade, tasavvuf ve tarikatlara dair bir¢ok konuyu usul ve
adab yontinden degerlendirmistir. Boylece, hem donemine 151k tutmus hem de kendinden
sonraki zaman dilimine tasavvuf gelenegini dgretileriyle aktarmigtir. Osmanlinin son do-
nemine ait olan bu eserler ¢aglar Gtesini bilgilendirme konusunda da basarisi tartisilmaya-

cak kadar ac¢ik ve nettir.
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