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OZET

OCAKBASI, Siikrii. Tiirkiye Stiper Ligi 2013-2014 / 2014-2015 Sezonlarinda
Atilan Gollerin Baz1 Degiskenlere Gore Analizi ( Yiiksek Lisans), Corum, 2018.

Bu c¢alismanin amaci, Tirkiye Stper Liginde 2013-2014 ve 2014-2015
sezonlarinda oynanan maglarda gol ile sonuglanan hiicumlar1 belirlemek, gol
olusumunu etkileyen faktorleri ¢esitli parametrelere gore incelemek ve Tiirkiye Siiper
Liginin hiicum organizasyonlar1 acisindan genel goriiniimiinii ortaya koymaktir. Iki
sezonda oynanmis toplam 612 magta atilan 1675 gole Turkcell Siiper Liginin yayinci
kurulusu olan Lig TV’nin resmi olarak yayimladigi mag 6zetlerinden ulagilmistir. Elde
edilen goriintiilerin analizi profesyonel mag analiz programlarindan biri olan E-analizde
yapilmustir.

Calisma da elde edilen verilerin istatiksel analizi i¢in SPSS 19.0 paket programi
kullanilmistir. Bu c¢alisma da degiskenlerin normal dagilim gosterip gostermedigi
Kolmogrov-Smirnov ve ¢arpiklik basiklik degerlerine bakilarak karar verilmistir.
Arastirmadaki veriler normal dagilim sergilemediklerinden dolayr degiskenler arasinda
anlamli farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla parametrik olmayan Ki-kare testi
kullanilmigtir. Sezonlar arasinda golleri atanlarin yerli ve yabanci futbolcu olma
durumuna gore anlamli bir farklilik yoktur (p>,05). Her iki sezonda da en fazla gol sag
ayakla atildigr bulunmustur (p<,05). Gol olusum sekillerinden pas hatasi, kontra atak,
baski yaparak ve kaleciden seken top parametrelerinin kendi iclerinde istatiksel olarak
anlaml bir farklilik varken, (p<,05) rakipten seken top, organize atakta ise herhangi bir
farkliliga rastlanilmamistir (p>,05). Hiicum yonlerine gore merkezden yapilan ataklarda
orta parametresinde, sag kanattan sut ile kose atis1 ve sol kanattan ise dripling
verilerinde anlamlilik goézlenmistir (p<,05). 13/14 sezonunda en ¢ok gol 61-75dk
(n:160), 14/15 sezonunda 76-90 dk. (n:189) arasindayken en az gol 13/14’de 16-30dk
(n:97), 14/15°de ise 0-15dk.(n:93) araliginda olmustur. 13/14 ile 14/15 sezonu 76-90
dakika araliginda atilan goller arasinda anlamli bir iliski vardir (p<,05). 13/14
sezonunda i¢ sahada %47,39 (n:145) oranindaki galibiyetle biten mag sayis1 bir sonraki
sezonda %43,14’¢ (n:132) diismiistiir (p>,05).

Sonug olarak, birbirini takip eden 2 sezon arasinda Tiirk futbolunun taktiksel

yaklasimi degismemistir, fakat 14/15 sezonunda hizli hiicumun daha cok tercih edildigi



goriilmistiir. Buna ilaveten tim sezon boyunca miisabakalarin her aninda oyuncular
fizik, kondisyon ve konsantrasyon diizeylerini en iist seviyede tutmalari i¢in antrenman

sezonunun iyi planlanmasi gerektigi sdylenebilinir.

Anahtar Sozciikler: Ma¢ Analizi, Gol, Hiicum taktigi, Performans



ABSTRACT

Analysis on some variable of goals scored in Turkish Super League in
2013/2014, 2014/2015 Ocakbasi, Siikrii. Corum, 2018. (Master’s Degree)

Aim of this study, designate the attacks ended up with goals in the matches
played in 2013/2014 2014/2015 Turkish Super League, survey the factors to creations
of the goals with variable parameters and getting and overwiev about the attacking
organizations in Turkish Super League. In this two seasons, played 617 matches 1675
goals were scored and these displays have been reached from Turkish Super League
official broadcasting company Lig Tv’s highlights. Reached displays analysis have been
made on, one of the Professional programmes by E-Analiz.

SPSS 19.0 patch programme was used to get the statistical result from this study.
It was decided by normally scattered, ki-kare that is not a prametric test was used to see
whether a meaningful difference among variables. There is no correlation in froigner
and native footblallers scored in these seasons (p>.05). In both these seasons goals were
scored with right foot mostly (p<.05). In the creation of goals following many incidents
play roles such as passing mistakes, counter attack (p<.05), press and bounced back
from goal keper. This parameters have meaningful difference amongst themselves. But
there is no difference between bounced back from rivals and organized attacks (p>.05).
According to attacking positions, center attacking positions parameter, shooting in right
wing, cornering and left wing dribblings datas showed meaningful results (p<.05).
13/14 seasons the most goals were taken in 61-75mins (n:160), 14/15 seasons76-90
mins. (n:189) between these mins. but the least goal in 13/14 16-30mins (n:97), in 14/15
0-15mins.(n:93) In 13/14 and 14/15 season there was a correlation goals taken in 76-
90mins(p<.05) IN 13/14 season hosting team winning rate 47.39 (n:145) decreased in
next season to 43.14 (n:132) (p>.05).

As a result, Turkish football tactical approach hadn’t been changed in following
these two seasons but in 14/15 it is observed that fast attacking was more prefered. In
addition to that training season must be planned carefully to keep footballers physical,

conditional and concentration levels high during the season.

Key Words: Match analysis, goal scored, attacking tactics, performans.
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1.GIRIS

Her spor bransinin (toplu ya da topsuz) kendisine ait kurallari, yapisi ve
Ozellikleri vardir. Bu da spor branglarimin degisik kitleleri etkilemesine sebep
olmaktadir. “Sporcu herhangi bir sporu yaparken rakiple, dogayla, kendisiyle, zeminle,
zamanla, takim arkadaslariyla, seyirciyle, hakemle, oyun araglariyla (top, giille, ¢ekig,
cirit v.s), oyun alanindaki sabit oyun araclariyla (kale, pota, ag v.s) ve kullandig1 aragla
( raket, bisiklet, otomobil, kano, at, 1staka, kilig, sirik, kiirek v.s) miicadele halindedir.
Bir spor dali bu miicadele boyutlarindan ne kadarmni igeriyorsa, o kadar zengin bir spor
denilebilir” (Toker ve Helvacioglu, 2000: 14-30).

“Futbol, diinyada oynanmasi en kolay oyunlardan birisi ve sportif branglar
arasinda en c¢ok sevilen, ilgi ¢eken ve genis kitlelere ulasmayi basaran bir daldir.
Stiphesiz futbol seyrinin zevkli olmasi, kazanma hirsiyla biitiinlesmesi, seving ve {iziintii
gibi duygular1 bir arada yasatmasi, bu spor dalinin sevilmesinin ve genis kitleleri
etkilemesinin kaynagimi olusturmaktadir (Moore,1997: 10).

Son 20 yilda, tlkemizde, futbolun popiilerligi biiylik gelisme gdstermistir.
Futbol tarihimizde Galatasaray’in UEFA ile UEFA siiper kupasini kazanmasi ve A Milli
Tiirk Futbol takimimizin, sampiyonalarda basaris1 yiikselen grafigimizi ortaya
koymaktadir (Ozbar, 2002: 68).

Futbol oyununda temel amag, heyecant en siradan olan oyunlarda bile
kazanmaktir (Soyler, 2013:4). Kazanmanin yolu ise ¢esitli taktikler uygulayarak gol
atmaktir (Zileli, 2007:1). Spor kamuoyunda en ¢ok tartisilan konu, takimin oynadigi
futboldan ziyade atamadigi veya attigi goller olmaktadir. Bu bilgiler 1s18inda, futbol
oyununda seyircileri heyecanlandiran, harekete gegiren, sikintilarini unutturan, gegici de
olsa bir zevk veren duruma "gol" denilmektedir (Cicek, 2000: 26). Goliin olusu
sirasinda ¢esitli organizasyonlar olmakta ve bu organizasyonlar sirasinda olusan
hareketleri c¢esitli parametrelerle adlandirarak gol olusum sekline ulasiimaktadir.
Futbolda kazanan ve kaybedenin belirleyicisi olan golii saglayan vuruslar belki de
futbol oyununda basarinin saglanmasinda en 6nemli etkenlerden biridir (Zileli, 2007:4).

Teknolojik imkanlar antrendrlere sunulmadan 6nce futbol oyununun siireklilik
arz etmesi ve hizli yapida olmasi, takim ve bireysel performansin analizinin yapilmasini
engellemistir (Pollard, Reep,. 1998: 309-315). Teknik sorumlularin genel olarak
stibjektif performans belirleme metodunu kullanmalar1 (Ali, 1988: 302-308) ve bunun



yaninda strese bagli olarak algilama ve bilgiyi depolama kapasitelerindeki diisiis ve
degerlendirmede yapilan yanlisliklar, gozleme dayali analiz yOntemini yetersiz
kilmaktadir (Apaydin, 1998: 19). Hatta iist diizeyde teknik direktorler arasinda, hafiza
kapasitesi lizerine yapilmis arastirmalarda, deneyimli teknik direktorlerin bile zaman
zaman oyunun kilit faktérlerini gbzden kagirdiklari goriilmiistiir (Franks ve Goodman.
1986: 58-64).

Bilim ve teknoloji alaninda meydana gelen gelismelerden dogal olarak etkilenen
futbolda bilgisayarli mag¢ analiz programlar teknik direktorlerin oyuncularimi ve
rakibini degerlendirebilmesi acisindan ¢ok Onemli bir hale gelmistir. Hem taktik
calismalarda hem de degerlendirme asamasinda hatalarin en aza indirilmesinde,
futbolcu ve takimlarin performansinin takibi icin mag¢ analizleri yapmak biiyiikk 6nem
tagimaktadir (Zivalioglu ve Ark.1998:5).

Futbolun diinyada popiilaritesinin artmasina neden olan bireysel oyuncularin
yani sira gorsel zenginligi saglayan gollerin olusumu veya dnlenmesi asamasinda mag
analiz programlarinin katkis1 goz ardi edilmeyecek bir gergektir. Bu yiizden golle
sonuclanan hiicumlar ile gol pozisyonuna neden olan organizasyonlarin yapist
belirlenmeli ve gol sayisini artiracak uygun antrenmanlar gelistirilmelidir. Bu ¢caligmalar
sayesinde basarida kendiliginden gelecektir.

Eldeki bilgilere dayanarak bu ¢alismanin amaci, Tiirkiye Stper Liginde 2013-
2014 (13/14) ve 2014-2015 (14/15) sezonlarinda oynanan maglarda gol ile sonuglanan
hiicumlarin belirlenmesi ve gol olusumunu etkileyen etmenlerin ¢esitli parametrelerle
inceleyerek belirlenmesidir. Elde edilen veriler sayesinde Tiirkiye Siiper Liginin hiicum

organizasyonlar1 agisindan genel goriiniimiinii ortaya koymaktir.



2. GENEL BILGILER

2.1. MAC ANALIZININ TANIMI

Futbolda birbirini etkileyen degiskenlerin sayisinin ¢ok fazla olmasindan dolayi,
oyunun analiz edilebilmesi i¢in belli bir sistematigin gelistirilmesi gereklidir (Eniseler,
N.1995: 24-26). Basarili teknik direktorlerin oyunla alakali bilgileri 6grenmek igin
inanilmaz bir istegi vardir. Nicel mag analizi, teknik direktorler i¢in ¢ok dnemlidir. Mag
analizi bir takimin veya kisinin performansiyla alakali bilgiler saglar (Zileli, 2007:1).

Yerli ve yabanci arastirmacilar tarafindan bir¢ok mag¢ analiz tanimlar
yapilmistir.

Carling ve ark. gore; miisabaka siiresince bir oyuncunun aktiviteleri lizerine
odaklanmis ya da topun etrafindaki oyuncularin eylemlerinin ya da hareketlerinin
incelenmesi ve nesnel olarak kaydedilmesi olarak tanimlamaktadir (Carling, Reilly, &
Williams, Eds. 2009: 20).

Bireysel veya takimlarin performanslarinin, teknik-taktik davranislar ile hareket
profillerinin sayisal verileri goriintiilerle iligskilendirilerek degerlendirilmesidir (EKinci,
1995: 19-21).

Soyler’ e gore, Sistematik ma¢ analizi; miisabaka i¢inde gerceklesen ve
sonucuna etki eden faktorleri belirlemesi i¢in futbolda toplu veya topsuz hareketlerin
futbola 06zgii bir bicimde, ekonomik ve teknolojik gelismelerden yararlanilarak
yapilmasi i¢in uygulanan teknik ve taktiksel metottur (Soyler, 2013: 12).

Mag analizi, karsilagsma boyunca gerceklesen olaylarin tarafsiz bir sekilde kayit
edilmesi ve incelenmesi olarak tanimlanir. Analiz, karsilasma sirasinda sadece bir
oyuncuya odaklanabilir ya da topun cevresindeki oyuncularin eylemlerinin timini
icerebilir. Mag¢ analizi, tek basina bir futbolcunun ya da takimdaki her oyuncunun
bireysel oyuncu profilleri ile takim planina uyum ve oyuncularin birbirleri arasindaki
uyumu gibi konular hakkinda bilgilere ulagilmasini saglayabilir. Takimlarin hiicum ve
savunma sirasindaki davraniglart ya tek ya da her iki takim birlikte analiz edilerek
aralarinda bag kurulabilir. Ortaya ¢ikan analiz sonucu takimlarin oyun seklinin bir
tasviri olabilir (Carling, Williams, Reilly, 2005:2).

Bir futbol miisabakasinda kendi takimimizin ya da rakip takimin performansini

etkileyen tiim faktorlerin, somut Olgiit basliklar1 altinda gelismis teknolojik araglar



yardimiyla ortaya konularak verilerin toplanmasi, elde edilen verilerin objektif
degerlendirme teknikleriyle (istatistik) islenmesi, uzman goriiglerinin (stibjektif)
ortalamasindan ¢ikan bilgilerle yorumlamalar yaparak, her iki kaynaktan gelen bilgilerle
verilerin birlikte islenmesi degerlendirilmesi ve sonuglandirilmasidir (Bostanci, 2016:
24).

Diger bir tanimda ise, miisabakada gerceklesen hareketler ile ilgili bilgileri
toplayarak, bu bilgileri amaglari dogrultusunda degerlendiren ve bu degerlendirmeler
sonucunda bireysel veya takim performansini artirict diizenlemeler gergeklestirebilmek
icin kullanilabilen 6nemli bir arag olarak ifade edilmistir (Isik ve Gencer, 2007:101-
108).

2.2. MAC ANALIZININ GECMISI

Sporda mag analizinin gec¢misi yiizyillarca dncesine dayanmaktadir. ilk kez
Romalilar hareketleri kaydetmek icin gosterimin ilkel yontemini kullanmislardir.
Misirlilar ise dans figiirlerini okumak igin hiyeroglifleri kullanmislardir. Bu gelisimler
ile baglayan analiz yontemi; 1948 yilinda Rudolf LABAN’in danscilardan ve dans
hocalarindan esinlenerek gelistirdigi gézlemleme teknigiyle gliniimiize kadar gelmistir.
Bu teknigin ad1 kinetogrophy Laban ya da labanotation adi verilmistir. Bu sistemde su
terimler belirtilmistir; hareket, anatomik degisiklik, gorsel tasarim, iliski, agirlik
merkezi, denge ve ritim modelleridir (Bakir, 2007:2).

Rudolf LABAN ’in gelistirdigi gézlemleme metodunun gelisimi ile bir baska
adim daha atilmistir. Benesh tarafindan olusturulan ‘Choreology’ve bu metot da insanin
bes temel noktasi diistiniilerek bigimlendirilmistir. Bu noktalar dikkate alinarak analiz
yapilmistir. Bu noktalar, basin istii, dirsek istii, el bilegi, diz ve ayaktir. Choreology
dans planlama ve dogru notasyon i¢in gelistirilmistir. Dans notasyonu gergekte genel
hareket analiz sisteminin gelisimi igin baslama noktast oldugu kabul edilmistir
(Miiniroglu ve Delicioglu, 2008: 11-12).

Miisabaka analizi, spor miisabakasi esnasindaki verilerin objektif olarak
kaydedilmesi ve hareketlerin ne olduklarini belirlemek i¢in dogru istatiksel sonuglar

elde edilmesine olanak saglamasi i¢in gelistirilmistir (Miiniroglu ve Delicioglu, 2008:
11-12).



2.3. FUTBOLDA BIiLGiSAYARLI MAC ANALIZ SISTEMINIiN DOGUSU VE
KULLANIMI

Sportif hareketlerin 6l¢timleri dogru, gegerli ve objektif olmasi sistematik analiz
araciligi ile miimkiindiir (Franks, Johanson, Sinclair, 1988: 22-32). Bu nedenden dolay1
sistematik bir yaklasimla, ilk olarak analiz edilecek verilerin kategorize edilmesi gerekir
(Patrick ve McKenna, 1988: 267-273).

Futbol 6nceden kestirilmesi zor bir oyun olmasi oyunda analiz edilecek bilgilere
karar vermede giigliik olmasina neden olur. Oncelikle; hangi parametreler, ne amagla ve
hangi yontemlerle analiz edilecegine karar verilmesi gerekir (Winkler, Freibichler,
1991: 25-31). Bu asama ile birlikte analiz sonrasi ortaya ¢ikan bilgiler toplanmali,
yiizdeler halinde rakamlara dokiilmeli ve belli Olgiitlerle performansin sonuglari
karsilastirilmalidir (Winkler, 1988:363-367).

Sporda bu problemi fark eden ugak Miihendisi Zvi Friedman ve bilgisayar
uzman Jonathan Kotas adli Amerikali bilim adamlari, uzay calismalar1 ile hava
savaslarinda ucaklara taktik veren “Second Look” adinda programdan esinlenerek
futbol oyununun teknik ve taktiksel analizini yapan bir program gelistirmislerdir
(Boutheir, Barthed, David, And Grehaigne, 1996: 135-144; Bakir, 2007: 17; Miiniroglu
ve Delicioglu 2008:13).

Friedman ve Kotas, Amerika ile Kolombiya arasindaki futbol macinda ilk
denemelerini gergeklestirirken devrenin bitiminde rakip takimin analiz verilerini teknik
direktor Milutinovig’e ulagtirmis ve neticesinde sag kanattan yapilan hiicum
organizasyonlar1 ile Amerika (A.B.D.) 2-0 kazanmistir (Withers, Maricic, Wasilewski,
Kelly.1982:159-176; Miiniroglu ve Delicioglu 2008: 13).

Brezilya futbol takimi teknik direktorii Parreira, Romario’nun maglarda pas
alamadigini sdylemesi iizerine ayni bilim adamlari futbolcunun analizini bu program ile
yapmuglardir (Church ve Hughes, .1987:13-17; Miiniroglu ve Delicioglu 2008:13).
Literatiir incelendiginde futbolda mag analiziyle ilgili bir¢ok ¢alismaya rastlanmaktadir.
Basit olarak ilk calisma 1953 — 1968 yillar1 arasinda Ingiltere’de oynanmis 3213 magta
atilan 9175 goliin analizinin yapildig1 olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu arastirmanin
sonuglarina gore gollerin %85'1 5 ya da daha az pas yaparak meydana gelmektedir
(Hughes, 1990: 250).



1968-80 yillar1 arasinda yapilan arastirmalar da ise; daha ¢ok bireysel olarak
teknik ve taktik etmenler, topun oyunda kaldigi siirenin belirlenmesi, gol ve tag
atiglarinin analizleri seklinde yapilmistir.

Bilgisayar yardimiyla ma¢ analizinin ilk olarak yapilmasi 1978 yilindaki
bilimsel calismalarda goriilmektedir. Bu arastirmalarda, miisabaka bir video kasete
alindiktan sonra, topa sahip olan oyuncular {izerine yapilan analizde; zaman, yer ve
hareket parametreleri {izerinde durulmustur (Arasli, 2010:21; Kuhn ve Maier, . 1978:
17-29,101-128).

Bilgisayar destekli analiz sistemi ile var olan sitemler arasindaki en 6nemli fark,
veri toplamak i¢in kullanilan bu yontemlerin digerlerine oranla daha hizli, dogru ve

objektif olmasidir (Dufour, 1993:160-166).

2.4. MAC ANALIZININ AVANTAJLARI

Topla yapilan sporlarda oyuncular miisabaka siiresince, bransin dogasina ait
temel teknikleri zekalarim da kullanarak toplu veya topsuz uygularlar. Bu
uygulamalarin tanimlanmasi ve siniflanmasinda mag¢ analiz programlar1 yardimci
olmaktadir. Ciinkii karsilasma esnasinda meydana gelen teknik-taktik davraniglar ile
magcin sonucuna etki eden nedenler arasindaki iliskiyi miisabaka analizi ile agiklamak
daha kolay olacaktir. Literatiirde mac¢ analizinin avantajlar1 asagida yazilan bagliklar
altinda toplanmustir (Arasli, 2010:14; Zileli, 2007:13; Bakir, 2007:5; Soyler, 2013:18;
Kartal ve Dogan, 2000:10; Winkler, 1993: 363-367).

a.) Temel bilgilerin olusumu, diizenlenmesi ve egitimi

Mag analizi teknik istatistikler agisindan sahanin c¢esitli bolgelerinde (hiicum,
savunma, orta saha gibi.) futbolcularin bireysel olarak veya takim olarak
degerlendirilmesine olanak saglar. Genellikle miisabaka sirasinda taraftar, sporcu hatta
antrendr bile oyunun oldugu bdlgeye odaklanirken sahanin diger bolgelerinde yapilan
hareketleri goremez. Bir biitiin halinde elde edilen verilerin analizi ile sporcularin teknik
ve fiziksel bilgileri depolanip, antrendrlerin 6zel antrenman programlarini olusturmasina
yardimci olabilmektedir. Boylece sporcularin donemsel ve tiim sezon performanslarinin

takip edilebilme ve degerlendirilebilmesi agisindan kolaylik saglamaktadir.



b.) Onemli (anahtar) oyunculari tespit etme

Takim sporlarinda yildiz olarak goriilen oyuncularin performanslarini olumlu
yonde etkileyen diger oyuncular genellikle golgede kalmakta hatta ¢ogu zaman en ¢ok
unutulan oyuncular, iistiin bir performans sergileyerek basarida etkin rol almaktadir.

Bu durumun en temel sebebi, miisabaka sirasinda futbolcularin
performanslarinin yeteri kadar degerlendirilememesidir. Boylece subjektif goriislerle bir
— iki maghk yildiz futbolcularin dogmasina ve birbirleriyle kiyaslanmalar1 da goriis
ayriliklarinin olusmasina neden olmaktadir. Ornegin; Brezilyali gazeteciler, 1970 Diinya
Kupas1 finallerinde oynayan Gerson ile 1990 Diinya Kupasi’nda oynayan Dunga’y1
karsilagtirip, Dunga’nin performansini 6nemsememislerdir.

¢.) Mac¢ analizinin en acik islevi olarak antrenore bir bakis acis1 saglamasi

Futbol miisabakasi esnasinda meydana gelen teknik hareketlerin
degerlendirilmesi, basar1 ve basarisizlik oranin tespit edilmesine fayda saglamaktadir.
Futbol oyununda teknik istatistiklerin verimini zamana ve mekana bagli olarak analiz
edilebilir. FElde edilen sonuglar antrendre gelecek miisabakalar da takimi hakkinda
teknik ve taktiksel agidan yeni fikirler olusmasinda yardime1 olur.

d.) Takimin ve oyuncularin performanslarinin géozlemlenmesi

Miisabaka analizinde 6nemli olan sporcular ve takim hakkinda ortaya ¢ikan
verileri objektif olarak degerlendirebilmektir. Bu sayede, sporcularin gelisimine ve
takim oyunundaki verimliligin artmasina katki saglanir. Ayrica sporcularin performans
durumlarina gore bir sonraki sezonun yapilandirilmasina da yardimeci olur.

e.) Feedback hazirhig, eksiklikleri gidermek ve antrenmam diizenlemek

Sporcunun miisabaka boyunca gerceklestirmis oldugu hareketlerin olumlu ve
olumsuz olarak siniflandirilmasi, sporcuya bir geri doniit verilmesini saglar. Bdylece
antrendr bireysel ve takim olarak yapilan teknik ve taktiksel hatalar1 belirlemis olur.
Elde edilen analiz sonuglarini degerlendiren antrendr, bireysel ve takim hatalarini en aza
indirmek i¢in sezon i¢i haftalik antrenmanlarina 6zel programlar ilave etmelidir.

f.) Rakip takimlar hakkinda bilgi sahibi olunmasi

Analiz sayesinde rakip takimin, savunma ve hiicumda etkili/etkisiz yonlerinin
belirlenmesi, taktiksel dizilisi, kilit oyuncularinin belirlenmesi ve pas trafiklerinin nasil
olustugunun ortaya koyulmasi gibi bir¢ok bilgi elde edilir. Bu bilgileri iy1 degerlendiren

antrendr oyuncularint maglara daha iyi hazirlayabilecektir.



g.) Modern bilgisayar teknolojisiyle cok fazla sayida oyundan elde edilen
bilgilerin toplanmasi, depolanmip hafizaya alinmasi ve incelenmesi

Modern teknolojik gelismelerden etkilenen spor endiistrisi, Subjektif yapilan
analiz yontemlerinden uzaklasilmasina, kesin ve objektif sonuglar veren bilgisayarl
ma¢ analiz yontemine geg¢ilmesini saglamistir. Bu yontemle elde edilen veriler giin
gectikee giivenirlilik ve gecerliligini arttirmaktadir.

Ciinkii giiniimiizde mac¢ analiz sistemi, bir database ya da baska bir deyisle
toplanan verilerin depolanmasi aracit olarak da kullanilmaktadir. Depolanan veriler
Futbol yapisinda mevcut bulunan 6zellikli datalarin ortaya ¢ikarilmasi ve anlagilmasina
bunun neticesinde de takimlar ile takimlarda yer alan oyuncular1 daha iyi tanimamiza
fayda saglar.

h.) Kriter olusturan modellerin gelisimi

Mag analiziyle elde edilen verilerin bir anlam kazanabilmesi i¢in karsilagtirma
ve degerlendirme yapilmasi gerekmektedir. Gerekli siire¢ islemediginde geribildirim
yetersiz kalabilmekte bir sonraki miisabakada sporculardan istenilen verim
alinamamaktadir. Bu yiizden depolanan veriler mevkisel (sag bek, sol agik, forvet vb.)
ve bolgesel (savunma, orta saha, hiicum v.b) konum g6z Oniinde tutularak
normlandirma yapilmasi gerekmektedir. Kisaca bir oyuncu miisabaka esnasinda ortaya
koymasi gereken ortalama degerlerini bilmeli ve antrendrler geri bildirim yaparken

beklenen performansa gore sporcusunu degerlendirmesi gerekmektedir.

2.5. MAC ANALIZININ DEZAVANTAJLARI

Mag sirasinda meydana gelecek hareketlerin tarafsiz bir sekilde gozlemlenmesi ve
hafizada tutulmasi oldukga zor bir durumdur. Cogu gozlemci ve antrendr bu sorunlarin
¢oziilmesi i¢in kendilerine uygun analiz yontemleri gelistirmistir. Mac analizinin
dezavantajlar1 farkli bilim adamlar1 tarafindan asagida yazilan basliklar altinda
toplanmigtir (Hughes,1990: 251; Arasli, 2010: 15; Zileli, 2007: 14; Bakir, 2007:6;
Soyler, 2013: 19).

a.) Kagit ve kalemle gozlem ucuz fakat sistem olarak karmasiktir

Kagit ve kalemle gozlemleme yontemiyle yapilan analiz zaman olarak fazla

stirmekte detayli olarak bilgi vermemektedir. Sistem olarak ise fazlaca karmasik



olmasindan dolay1 dikkat daginikligina sebep olabilmekte bu da yanlis verilerin elde
edilmesine yol acabilmektedir.
b.) Kodlamay1 6grenmek ve yapabilmek uzun zaman alabilir
Mag esnasinda meydana gelen her bir hareket sisteme girilirken bir koda sahip
olmasi gerekir. Her bir kod bir teknigin olumlu ya da olumsuz yapildigini ifade eder.
Cok hizli oynanan bir mag esnasinda kodlar1 igsaretlemek ve ayn1 zamanda akilda tutmak
zor olacaktir.
c.) Veri girisi zor ve yorucu olabilmektedir
Elde edilen verilerin degerlendirilmesi i¢in sisteme girilmesi gerekir. Fakat bu
verilerin karmasik olmasi analiz sonuglarini da olumsuz etkileyecektir. Bu durum
antrendrler i¢in zor ve yorucudur.
d.) insanin “dikkati” sadece bazi secilmis hareketlerin iizerine yogunlasabilir
Ornegin kanatlari izlerken, merkezi kaybedebiliriz veya tam terside olabilir. Ayrica
topla oynanan oyunlarda genellikle top izlendigi i¢in topsuz alanda gergeklesen
tekniksel ve taktiksel olarak 6nemli sayilabilecek hareketler gozden kagabilir. Izleme
siresi uzadikga dikkat dagmikligindan dolayr kaliteyi olumsuz  ydnde
etkileyebilmektedir.
e.) Ses kayit cihaz ile yapilan analiz etkisiz olabilir
Belli kelimelerle ses kayit cihazi da kullanilabilir; ancak ses kaydi olay aninda
olmasina ragmen sonra yapilan analizler i¢in zaman kaybettirici olabilir ve yeterli etkiyi

gosteremeyebilir.

2.6. MAC ANALIZi YAPILIRKEN DiKKAT EDILMESI GEREKEN
NOKTALAR

2.6.1. Gozlemleme

Miisabaka goriintiileri takimlarin hedefleri dogrultusunda TV, kamera, Video ve
maclar1 canli olarak izleme esnasinda kullanilmak iizere dnceden hazir hale getirilmis
inceleme ve degerlendirme kagidi iizerinden gézlemleme teknigi uygulanir. (Miiniroglu

ve Delicioglu 2008:32).



2.6.2. Oyunun Degerlendirilmesi
Onceden olusturulmus parametreler ve degerlere bagl olarak miisabaka incelenmeli,
miisabakada olan pozisyonlar bilgisayar destekli olarak listelenmesi, yayinlanmasidir

(Miiniroglu ve Delicioglu 2008: 32).

2.6.3. Sonug¢larin Sunulmasi
Miisabakada meydana gelen pozisyonlarin istatiksel/grafiksel betimlenmesi
miisabakada yer alan oyuncunun hareketleri (Taktik hatalar) sistematik olarak
anlasilmali, niteliksel ve niceliksel agidan sunulmasidir. Sunum yapilmasi {i¢ agsamada
gerceklesir; (Bakir, 2007: 10-11; Miiniroglu ve Delicioglu 2008: 33).
a. Gozlemleme ve Degerlendirme
b. Antrenore sunma ve tartisma

c. Oyunculara sunma

2.6.4. Sonug¢larin Yorumlanmasi

Mag esnasinda gerceklesen pozisyonlarin olumlu veya olumsuz pozisyonlarinin
dikkatlice incelenmesi, pozisyonlarda ki hatalarin ve eksikliklerin ortaya cikarilarak
yorumlanmasidir (Balsom, ark. 1992:65; William ve ark.,2005:25).

Basarili teknik direktoriin, teknik ve taktik performansin dogru degerlendirilmesi
gerekir. Bu degerlendirme teknik direktore, takiminin gelecekte yapacagi antrenmanlara
ve miisabakalara nasil hazirlanmasi gerektigi konusunda yardimci olmaktadir. Bu
durumda takimin basariya ulagmasi icin gereken en ideal performansa ulagsmasinda
yardimci olur. Teknik direktoriin gézlemleme teknigiyle yapmis oldugu hata orani bazi
hallerde % 70 gibi bir orana kadar ¢ikmaktadir. Yapilan degerlendirme ki yanlsliklar,
degerlendirme sonrasinda alinacak tedbirlerin basarisiz olmasina sebep olacaktir.
Teknik direktorler performansi degerlendirmede basarili olmasi miisabaka ya da
antrenmanin analizi sirasinda bilgi girisi oyuncunun uyguladigi hareket ve hareketi
uyguladigr yeri belirlemeyi icermektedir. Diger bir sekli ile analizi yapan kisi Kim,
Nerede, Ne zaman, Ne ve Nasil gibi sorulari cevaplandirmalidir (Dufour,1991: 25;

Miiniroglu ve Delicioglu 2008: 33; Bakir, 2007: 10-11).
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2.7. MAC ANALIZINDE KULLANILAN YONTEMLER

Miisabaka analiz yOntemleri en basitten en kapsamli olanma kadar
siiflandirilabilir. Teknik direktoriin dnce ne istedigine karar vermesi, daha sonra
kullanmas1 gereken sistem c¢esitlerini tanimlamasi gerekmektedir (Yamanaka ve ark.,
2005: 26).

Geri bildirimin etkileri spor camias1t {lizerinde ve sporcunun gelisim
kaydetmesinde onemli bir faktordiir. Bu yiizden, performans: etkileyen faktorler ile

iliskisi spor bilimcilerinin her zaman ilgisini gekmektedir (Ozkara ark.,1998:4-5).

2.7.1. Sesli Gozlem ile Mag¢ Analizi

Sesli gdzlem, teknolojinin analiz ¢aligmalarina ilk girisidir. Maier (1984), sesle
bant ilizerine yapilan kayitlardan elde edilen bilgiler dogrultusunda, ma¢ esnasinda
gelisen her tiirlii aksiyonu antrendre aktarabilecegini belirtmektedir. Bu yontem de
futbolu bilen bir kisi kenarda mikrofon aracilifi ile takimin hiicum ve savunma
davraniglarint ses kayit cihazina kayit eder. Elde edilen kayit antrenére verilir, sesle
aktarilan bilgiler araciligi ile antrenmanlarin planlanmasi ve yeni stratejilerin

belirlenmesi yapilir (Maier, 1984: 23; Miiniroglu ve Delicioglu 2008: 24).

2.7.2. Kagit Kalem Metodu ile Ma¢ Analizi
Kagit kalem metodu hizli ve ekonomiktir. Kalem ve kagitla analiz, gozlemciler ve

antrenoOrler vasitasiyla oyuncularin istatistiksel bilgilerini kaydetmek i¢in kullanilir
(Hughes, 1993:151-159). lyi diizenlenmis bir sistem teknik direktore dogru ve giivenilir
bilgiler sunulmasini saglar (Carling ve Reilly, 2005: 17). Genellikle bu yontem oyunun
anahtar 6zelliklerinin takibini igeren sablon olusturulmasina ve miisabaka esnasindaki
hareketlerin bu sablona islenmesi esasina dayanir.

Sistematik analizlerin ¢ogunda, analiz ara¢ ve gereglerini kompiitiiriize
etmelerine ragmen, kagit ve kalem metodu ile veriler nce dikey ve yatay hatlardan
olusmus c¢izelgeye kodlanir, islemin ilerlemesi i¢in daha sonra bilgisayara kaydedilir

(Nara, 2003:12-14; Franks, ark., 1988:23-32).
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Hughes, (1998) elle analizin amaglarini bes baslikta tanimladi:

a. Hareket analizi,
b. Antrenér ve oyuncular igin egitimsel kullanim,
c. Taktik degerlendirme,

d. Bir veri tabani / modelin gelisimi,

e. Teknik degerlendirme (Hughes ve Probert, 2006: 21; Zileli, 2007: 15).

2.7.3. Bilgisayar Metodu ile Ma¢ Analizi
Kagit ve kalem metoduna alternatif olarak iiretilen video ile mag¢ analizi son

zamanlarda bilgisayar yazilimlar1 sayesinde gelistirilmis ve teknik direktére mag
istatistiklerini elde etmede objektif bilgiler saglamistir (Murtoiugh, ve Williams,
2000:20; Patrick, ve McKeen, 1988: 267-273). Bilgisayarli ma¢ analiz programlari
macta olan c¢ok sayidaki veriyi toplar, depolar ve analiz eder. Antrenorler gergek
verilere ulagmasina ve islerinin kolaylastirilmasina yardimci olur (Patridge, ark.
1993:221-231).

Kullanilan teknolojilere gore futbolda bilgisayar kontrollii video ile performans

analizi 3 farkl grupta toplanmaktadir.

a. Video ile izleme Teknigi (Video Tracking)
b. Sensor Teknolojisi (Sensor Technology)
c. Video Kurgu (Video Editing) (Arasl, 2010: 17).

2.7.3.1. Video ile Izleme Teknigi (Video Tracking)
Bu yontem ile mag¢ hakkinda bilgi elde etmek icin stadyum cevresine otomatik

operatorlerle uyum igerisinde yerlestirilmis ¢ok sayida kamera bulunmaktadir.
Bilgisayar algilama teknolojisi sayesinde oyuncularin ve topun hareketlerini yakalamak
icin kullanilir. Oyuncular1 daireler igerisinde sunulmus bir sekilde canlandirarak,
bireysel ya da takim hareketleri hakkinda bilgi verir (Dufour, 1993:168; Arasl, 2010:
17). Ayn1 anda sahada bulunan oyuncular yaptiklar1 hareketleri goriintiileyen bu sistem
sayesinde Ol¢limler yapmaktadir. Elde edilen veriler sayesinde bireysel veya takim
performanslarinin karsilagtirilmasit dogru ve hizli bir sekilde yapilmaktadir. Program
pahali olmasina ve her mag icin ayri sekilde uygulanmasina ragmen dogru ve giivenilir

verilere hizl1 sekilde ulasilmasi yiiziinden yaygin olarak kullanilmaktadir. Giinlimiizde
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diinyaca {inlii kuliipler bu programlara énem verip kullanmaktadir (Arash, 2010: 17;

Luhtanen, 1988:356-360; Luhtanen, 1990: 27).

2.7.3.2. Sensor Teknolojisi (Sensor Technology)
Oyun sirasinda, sporcularin hareketlerine iliskin bilgi elde edebilmek igin

sensoOrler kullanmaktadirlar. Sporcularin hareketleri hakkinda yer, hiz, toplam mesafe,
oyuncular arasindaki mesafe, ivmelenme ve yogunluk, saha icindeki durumlart vb.
istatistiksel olarak bir¢ok veri saglamakta, boylece teknik direktorlerin performans
degerlendirmesine yardimci olmaktadir. Televizyonlarda, internette ve diger medya
kuruluslarinda oynanan maglarla ilgili i¢erik bu sistemle saglanmaktir (Setterwall, 2003;
Aras,2010: 17-18).

2.7.3.3. Video Kurgu (Video Editing)
Video goriintii olarak kaydedilmis olan miisabakanin antrendr tarafindan

kurgulanmasi ve analiz edilmesidir. Elde edilen bilgiler bir veri tabaninda saklanir ve
analiz edilmek istenen her kriter kodlanir. Bu kodlama analizcinin isini kolaylastirir ve
analizin etkili olmasini saglar. Video kurgu araclari ucuz ve daha kolay tasinabilir
sistemlerdir. Bu yiizden profesyonel takimlarin ¢ogu bu programlar1 kullanmaktadir.

Bu analiz sisteminde bilgisayar algilama teknolojisi kullanilmadigr igin
bilgisayar kontrollii video sistemleri gibi kesin bir analiz yapilamaz. Video kurgu
yazilimlar1 mag analizi yapan kisiye sadece gordiigii bilgiyi verir. Antrendriin yarara
olabilecek bilgiler elde edilebilir ve bu bilgileri degerlendirmek antrenérden antrendre
degisir. Verileri degerlendirecek teknik direktor gerekli bilgi birikimine sahip degilse ve
yeterli zaman1 yoksa elde edilen veriler olumlu degerlendirilemez (Setterwall, 2003;

Arasli, 2010:17-18).

2.8. ANALiZ SONUCLARININ DEGERLENDIiRILME DONEMLEMESI

Sporda analiz sistemleri kullaniminin yayginlasmas: ile birlikte teknik adamlar
amaglarina uygun rakip ve kendi takim oyuncularinin fiziksel ve tekniksel durumunu

inceleyebilmesi i¢in analiz sonuglar1 6 baslik altinda degerlendirilir.
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2.8.1. Ma¢ Oncesi Analizi

Miisabaka yapilacak takimla ilgili o sezona ait tim gorsel dokiimanlarin
istatistiklerine bakarak, rakibin pozitif ve negatif yonlerinin belirlenmesi ve neler
yapabileceginin 6n goriilmesini saglanma dénemidir (Dufour, 1991: 27; Miiniroglu ve

Delicioglu 2008: 16; Zileli, 2007: 16).

2.8.2. Aninda Degerlendirilme

Gelisen teknolojiyle beraber ma¢ oynandigi sirada bilgisayarli mag¢ analiz
programlar1  anlik istenilen bilgiyi sunabilmektedir. ~Antrendr gerektiginde
analizcisinden takimi veya rakibi hakkindaki eksi ve art1 yonlerini aninda isteyebilir,
bdylece maca taktiksel miidahale edebilir. Performansi diisen oyuncuyu tespit ederek
degisiklige gidebilir (Carling ve Reilly, 2005; Zileli, 2007: 17; Miiniroglu ve Delicioglu
2008: 16).

2.8.3. Devre Arasinda Degerlendirilme
Miisabakanin Tiimiinlin Degerlendirilmesi: Detayli Ma¢ analizlerinin hepsi

miisabakanin bitimiyle beraber yapilmaya baslanmaktadir. Birka¢ giin icinde
tamamlanan mag¢ analizi sayesinde macta yapilan hareketler detayli degerlendirilir ve
karsilastirilir. Magta yapilan hatalarin = goriiliip  diizeltilmesi i¢in  antrenman
programlarinin tekrar gozden gecirilmesi saglanir, oyuncuya geri bildirim verilerek
eksik yonlerinin giderilmesi icin 6zel antrenman yaptirilmasina olanak saglar

(Zileli,2007:16.17; Miiniroglu ve Delicioglu 2008: 17; Dufour,1991: 27).

2.8.4. Turnuvalarin Degerlendirilmesi
Sezon Oncesi yapilan kamp caligmalari ile hazirlik miisabakalarin da gosterilen

performansa gore takimin ve bireysel oyuncunun eksik kalan yonlerini analiz verileriyle
belirlenerek sezona iyi baslayabilmek ve sezon icerisinde basarili olabilmek adina takim

ve bireysel ¢aligmalar yapmasini saglar.

2.8.5. Miisabaka Sezonlarinin Degerlendirilmesi

Sezon sonunda takim ve bireysel olarak elde edilen analiz verileri sayesinde
sezon igerisinde nerelerde eksik kaldiklarini, hangi oyuncularin takima fayda

saglayamadigint gorebilmesine yardimci olmaktadir. Veriler sayesinde yeni sezonun
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planlamasina hemen baslama imkani vermekte, takima faydali olabilecek oyuncularin

transfer edilmesini saglamaktadir.

2.9. FUTBOLDA MAC ANALIZINDE KULLANILAN PROGRAMLAR
2.9.1. E-Analiz Futbol Analiz Program

Basarili bir antrendr olabilmek i¢in mag¢ analizine ihtiyag¢ vardir. Elde edilen
bilgiler antrendr icin ¢ok degerlidir. Bu sebepten dolay1 teknolojinin gelistirilmis olmasi
son derece Onemlidir. Video analiz ile bireysel ve takim sporlarinda, oyun veya
oyuncunun performansi ile oyun istatistikleri, 6zellestirilerek ayri ayri veriler elde
edilmesine olanak saglamaktadir. En Onemlisi de elde edilen her tirlii veriye ait
goriintliye ulagilabilmesidir.

"E-analiz" Tiirkiye'de spor alaninda gelistirilen ilk analiz programidir. Takim
genelinden oyuncu diizeyine kadar pek ¢ok ¢esit rapor iiretebilen "E-analiz" programi
ile takiminizin oynadig1 tiim maglart birlestirerek sezonluk analiz yapabilir ve tek bir

oyuncunun tiim sezon i¢indeki herhangi bir hareketini video klip haline getirebilirsiniz.
(http://www.futbolturk.net/futbol/eanaliz.html).

2.9.2. Sportstec Futbol Analiz Program
Diinya da sportif teknolojilerin gelistirilmesine katki saglayan en Onemli

markalardan biridir. Manchester United, FIFA, Miami Heat (NBA), Avustralya Spor
Enstitiisii ve Japonya Spor Bilimi Universitesi gibi tamnmis kuruluslar Sportstec
sistemlerini kullanmaktadir. Diinya {izerinde 2,500’lin iizerinde 0zel veya devlet
sektorline ait kurum ve kurulus, Genglik ve Spor Genel Miidiirliikleri, Federasyonlar,
Futbol, Basketbol, Voleybol Ligleri ve Takimlari, iiniversiteler ve hastaneler Sportstec
irlinlerini benimsemis ve kullanmaktadirlar.

Sportstec — Apple Platformunda Bilgisayarh Scouting ve Ma¢ Analiz
Programlar

a. Mag Esnasinda Canli Oyuncu ve Takim Analizi -

b. Video Prezantasyon

c. Devre Arasinda Goriintiilii Ma¢ Analizi
d. Soyunma Odasinda Sunum

Mag Oncesi ve Sonras1 Rakip Analizi

@

f. Istenen Goriintilye Aninda Ulasim
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g. Hakem Scouting Analizi
h. Goriintiilii Hakem Istatistikleri
i. Futbolcu Scouting Analizi

Goriintiili Data Bankas1 Olusumu

x =

Antrenman Analizi

|. Antrenman Drill incelemeleri

. Biyomekanik Analiz
Goriintii Uzerinde Cizim

Altyap1 Scouting

T o =5 3

Alt Yapidan Ust Yapiya Gegis Sistemi ( https://www.hudl.com/elite ).

2.9.3. Sportscode- Gamebreaker Futbol Analiz Programm

SportsCode Gamebreaker® giiglii dijital teknolojisi ile analiz performansinizi en
ist seviyelere ¢ikarmaktadir. Kaydedin, oynatin, yeniden oynatin, diizenleyin ve sonra
da size kazandiracak olan istatiksel verileri elde etmek i¢in kullanilir. Dijital video
analizi, diinyanin her yerindeki antrenérler ile takimlarin tercih ederek maglarda ve
antrenmanlarda kullandig1 analiz programi haline geldi.

Bu teknoloji sayesinde performansinizi gercek zamanli olarak bir bilgisayara
kaydedebilirsiniz, sonra ise sadece bir diigmeye basarak ona erisebilirsiniz, onu yeniden
oynatabilir, diizenleyebilir ve arsivleyebilirsiniz. Artik video kaset, video oynatici ve
zaman alic1 kaset sarma gibi zaman kaybettirici islerle ugrasmak zorunda kalmamis
olursunuz.

Dijital video analizi, SportsCode Gamebreaker’in temelidir. Her tiirlii spor dali
ve profesyonel performans analiz araci: Basketbol, futbol, Amerikan futbolu, lacrosse,
atletizm, yiizme, dalis, softball, beyzbol, slalom, kano, binicilik, su polosu, ¢im hokeyi,

masa tenisi, voleybol ve kriket gibi bircok spor bransinda kullanilmaktadir
(http://www.sportscode.co.kr/support/down/SportstecGamebreaker(%EC%98%81%EB%AC%B8) Manual.pdf).

2.9.4. Prozone Futbol Analiz Programi
Prozone birbirinden bagimsiz olarak biitiin oyuncular tek tek en ince detayina

kadar inceleyen veri sistemidir. Prozone mag analiz programi futbol maglarinin analizi

i¢in iiretilmis bir Ingiliz sirketidir. Prozone’ un mag analizi dért kisimdan olusmaktadir;
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a. Animasyon,
b. Oyun Analizi,
c. Fitness

d. Istatistik.

Animasyon, halkalar ile temsil edilen oyunculardan olusan animasyonlar biitiin
olarak takimin ve tek tek oyuncularin hareketlerinin incelenmesine fayda saglamaktadir.
Dort kismin her bdoliimiinde oyunla alakali ¢ok sayida sayisal ve gorsel veri
sunulmaktadir. Her bir sporcunun kostugu mesafe, yapmis oldugu paslar ve ¢alisma
yogunlugu sistemin sundugu istatistiklerden sadece bir kagidir.

Stadyumlara teknolojimiz sayesinde dogru olarak yerlestirilmis 360 derecelik
kamera sistemleri mevcuttur. Oyun hakkinda veriler elde etmek igin sistem stadyumun
4 kosesine yerlestirilen en az 8 kamera ile birlikte maniiel operatorler kullanir.
Oyuncularin ve topun hareketlerini yakalamak i¢in bilgisayar gorlintii teknolojisi
kullanilir ancak oyun sirasinda gergeklesen serbest vurus, kose atis1 ve pas gibi tiim

olaylar1 kayit altina almak ve ayrica otomatik izlemeye yardimei olmak i¢in mantiel

islemlere de ihtiyag vardir (https://www.stats.com/tag/prozone/).

2.9.5. MUNA Futbol Analiz Program

MUNA futbol analiz programi, oynanmakta olan futbol maginin bilgisayar
ekraninda goriintiilenmesini saglamaktadir. Oyun sirasinda analizi yapilan takim
oyuncularinin, sahanin neresinde, hangi hareketi, ne sekilde ve nasil yaptiklarini
gostermektedir. Bunun disinda elde edilen istatistiksel bilgilerinin hafizaya

kaydedilmesi ve dokiiman olarak elde edilmesi de saglanmaktadir (Arasli, 2010: 22).

2.9.6. SIMI Scout Futbol Analiz Program
SIMI Scout (Oyun taktik ve Davranis) yazilimlart hem bir¢ok spor bransinda,

hem de diger sektorlerde kullanilmaktadir. Bilimsellige daha yakin olabilmek igin
gelistirilmis analiz programidir. SIMI Scout futbol analiz programi, bilgisayar ya da
diziistli lizerinde daha oOnce gergeklestirilmis olan farkli sportif aktiviteleri

birlestirmektedir (Arasli, 2010: 22).

2.9.7. Liverpool Polytechnic Analiz Program
Liverpool John Moores Universitesi Notasyonel Merkezi tarafindan gelistirilmis

olan bir bilgisayar analiz programidir. Bu programda sekil olarak futbol sahasi ve
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grafiksel bir yapiyla zaman, yer, takim, oyuncu, hareket anahtarlar1 biitiiniiyle bilgisayar
ekraninda yer almaktadir. Bu program Windows 3.1 programi altinda arastirmakta ve
asagidaki boliimlerden olugmaktadir.

a. Soccer Notation Analyse (Futbolcularla ilgili veri girisi)

b. Soccer Frequency Analyse (Futbol hareket siklig1 analizi)

c. Soccer Individual Analyse (Futbol bireysel analizi)

d. Soccer Passing Analyse (Futbol pas analizi)

e. Soccer Tracing Analyse (Futbol hareketin analizi)

f.  Soccer Merged Analyse (Futbol karsilastirma analizi) (Ozkara, 1995: 51).

2.9.8. Match Study ve Math Ball
Match Study ve Math Ball, futbol miisabakalarin detayli olarak istatistiksel

raporlarin1 sunan bir sitedir. Math Ball, bir futbol miisabakasinda gerceklesen pas, top
siirme, orta, sut, top kesme, rakibe miidahale, top uzaklastirma, kurtaris, top kontrolii ve
diger benzeri hareketleri, ilgili oyuncu, saha ve zaman parametreleriyle birlikte

istatistiksel veriler c¢ikaran ve elde edilen verileri kaydeden yazilim tiiriidiir

(http://www.matchstudy.com).

2.9.9. Castrol ve Futbol
Castrol analiz, teknolojiyi futbola uyarlayarak, adina Castrol Endeks denilen

modern teknoloji kullanilarak bir oyuncu degerlendirme programi ile UEFA EURO
2008 ™’de basarili bir sponsorluk gergeklestirilmistir. Arsenal teknik direktorii ve
Global Castrol Elgisi Arséne Wenger’in de katkisiyla, Castrol Endeks gelismis havacilik
ve savunma sanayide kullanilan fiize izleme teknolojisini futbola adapte etti. Castrol
Endeks oyuncularin sahadaki performanslarini tarafsizca analiz ediyor ve siraliyor. Bu
siralama sistemi tiim diinyadaki futbol severler tarafindan kullanilabilecek sekilde
tasarlanmis tamamen performansa dayali bir sistemdir.

Castrol, Haziran 2008’de futbol ile olan bagimi FIFA Diinya Kupasi’nin resmi
sponsoru olarak saglamlastirdi ve diinya ¢apina tasidi. Castrol, tarihindeki en biiyiik
sponsorluk anlagsmasini yaparak, kiiresel el¢ilerinin de yardimiyla dinamik bir futbol
kampanyasiyla futbol severlere “kazanan performansin” ne oldugunu gosterecek

(Arasli, 2010: 25-26).
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2.9.10. Sportvas Futbol Video Program
Sportvas Futbol video programi bilgisayar sayesinde teknik direktorlere, scout

yapan kisilere cabuk ve kolay sekilde video analizi yapmasini saglar. Video kamerasi,
DVD veya canli televizyon yaymlarindan elde edilen mag¢ goriintiilerini kullanarak
video analizi yapar.

Ayrintili gekilde miisabaka da gerceklesen pozisyonlarin oyuncularinizla veya
takim arkadaslarinizla analiz edilecek pozisyonlarin bir fare tiklamasiyla kendiniz
belirleyebilirsiniz. Kendi takiminizi, rakibinizi veya oyuncularinizi tek tek analiz
edebilirsiniz. Miisabaka 6ncesi takiminiza rakip takimlarin istatiksel verilerini igceren bir
cd vererek miisabakaya hazirlanma imkan1 saglamaktadir

(http://www.sportvas.com/index.phpoption=com.content&task=view&id=16&ltemid=29).

2.9.11. Fstats Analiz
FSTATS, spor miisabakalarinin ve takimda ki oyuncularin performanslarini

sayisal kriterler de degerlendirecek bir veri sistemi kurmak i¢in 2003 yilinin baglarinda
calismalarina bagladi. Escort Business Solutions platformunda bir yil devam eden
calismalar sonucunda 2004 yilinda FSTATS Tirkiye Siiper Ligi futbol
karsilagmalarinin ayrintil istatistiklerini ¢ikartmaya basladi. Gelistirilen veri toplama ve
sunma yontemleri ile kurumsal miisterilere, medya kuruluslarina, futbol takimlarina,
futbolculara, menajerlere ve futbolseverlere yeni nesil sayisal igerikler sunmaktadir.
FSTATS, spor miisabakalari esnasinda bir sporcunun veya takimin saha icerisindeki her
hareketini sayisal veriye cevirmektedir. Oyuncularin hareketlerinin yaninda oyun
stratejilerini ve saha bilgilerini de analiz edebilme sans1 veren bu yazilimla oyuncularin
pas, atak ve pozisyon bilgileri goriintii ve sema olarak verilebilmektedir (Arasli, 2010:
27).

2.9.12. E-Asistan Program
Teknik direktorler icin antrenman ve miisabaka planlarimi hazirlamada c¢ok

biiyiik kolayliklar sunan ve antrenmanlarini teknolojik ortamda gorsel animasyonlarla
canlandirmalarini1 saglayan muhtesem bir elektronik ajandadir. Antrenman planlarinizda
yarataca@1 gorsel giliclin yami sira, e-asistan ile bir antrenman planinda olmasi gereken
"amaclar, hedefler, baslangi¢, esas, bitis devrelerinde yapilacaklar, malzemeler,
caligmaya katilanlar ve hakkinda kisa notlar..." gibi her tirli bilgi kaydedebilir,

sorgulanabilir,
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E-asistan i¢inde antrenman planlari, detayli oyuncu kartlari, fikstiir takibi, pirim
sistemi, istatistikler, miisabaka bilgileri gibi teknik direktoriin tutmak isteyebilecegi tim
ayrintilar1 iginde bulunduran miikemmel bir yardimcidir. E-asistan'in hiyerarsik meniisi
sayesinde antrendrliik hayatinizi kayit altina alabilirsiniz. Geleneksel yontemle teknik
adamlar takima yaptirdiklari antrenmanlar1 kagit ortaminda arsivlemeye c¢aligirlar. Bu
arsiv zamanla geri doniisli gli¢ ve karmagsik bir hal almaya baslar. E-asistan ile hangi
sezonda hangi takimin ¢alistirildigi, hangi hafta hangi antrenmanin uygulandigi ¢ok acik
bir sekilde takip edilebilir. E-asistan kullanan bir¢ok teknik adam zamanla elektronik
ortamda olusan arsivlerinden yararlanarak kendi mesleki kitaplarin1 basabilmektedirler.

E-asistan teknik adamlarin diisiincelerini oyuncularina en iyi aktarma aracidir.
E-asistan ile yansitim esliginde antrenman Oncesi oyunculari ile ¢ok kisa bir toplanti
yaparak uygulayacaklar1 antrenmani gorsel olarak anlatirlar. E-asistan sayesinde iletigim
ve anlama diizeyi en iist noktaya tasinir. Teknik adamlar bu sayede diistindiikleri taktik
planlar1 oyuncularina ¢ok kolay ve net sekilde aktarirlar. Sahada antrenmani anlatmak
icin yasanan duraklamalarin sporcu iizerindeki olumsuz etkileri bu sayede onlenmis
olur. Yabanci oyunculari olan teknik adamlarda e-asistan sayesinde oyunculari ile kendi
arasindaki terciime sorunlarini en aza indirmeyi basarmiglardir. E-asistanin gelismis
animasyon yetenekleri sayesinde duragan planlar disinda hareketli antrenman planlari

da tasarlayabilirsiniz (Arasli, 2010: 27).

2.10. SCOUTING (Yetenekli Oyuncu Kesfi)

Scouting ; "iz siirmek, kesfetmek, takip etmek kelime anlamlari olup sportif
anlamda yeteneklileri arastirmak, kesfetmek, takip etmek, takip ettirmek ve
degerlendirmek siirecidir. Bu kavram gilinlimiiz futbolunda Avrupa’da ¢ok bilindik bir
hal almisken, Tiirkiye’de bu konuda somut bir adim atilmadigindan ¢ok fazla bilgi
sahibi degiliz. Futbol terminolojisine “Futbolcu Izleme” ve “Futbolcu Kesfi” gibi
anlamlar ile giren bu kavram, Scout kelimesinden yani “kesif yapmak™ ve “izci” gibi
sozciiklerden geliyor. Diinyada biitiin biiyiik kuliipleri Scouting ekiplerini uzun yillardir
biinyesinde barindirtyor. Bu ekip normal sezon oynanirken diinyanin dort bir yaninda
futbol liglerini ve organizasyonlarini izliyor. Bir futbol takiminin Scouting ekibi yilda
izledigi yiizlerce karsilasmada binlerce futbolcuyu takip etme firsat1 buluyor (Bertuzzi,

1999:9). Scouting ekibi, koordinatorlerinin yapmis oldugu parametrelerle futbolcular
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hakkinda raporlar hazirliyor. Mevkilerinin = 6zelliklerinden, kuliipleri ile olan
sOzlesmelerine kadar birgok bilgiden olusan bu veritabani transfer donemlerinde
yapilacak adimlarda degerlendiriliyor. Ozellikle Ajax’in basini ¢ektigi birgok diinyaca
tinlii kuliip yillardir bu yontemle transfer ettigi oyuncular1 futbola kazandiriyorlar. Bu
yontemi Ajax’dan sonra en ¢ok kullanan kuliiplerin basinda Barcelona, Lyon ve Porto
gibi kuliipler geliyor. Olgiilemeyen hig bir ¢aligma gelistirilemez (Bertuzzi, 1999: 10).
Genel anlamiyla arama / tarama demektir. Ben takipgilik diyorum. Scout ise
takip¢i anlamina gelmektedir. Bir futbol takipgisi (scout), futbolcular hakkinda bilgi
toplamak i¢in ya kendi ya da kuliipler adina maglara gider. Aslinda iki tiir takipgilik
vardir. Oyuncu takipgiligi ve taktik takipgiligi. Futbolun kiiresellesmesiyle scouting
statii ve onem olarak biiyiidii. Geng yetenekleri arastirmak bir yariga dondi. Mesela
Chelsea kuliibiiniin eski bas takipc¢isi Gwyn Williams’in kuliipte calisirken 77.000
oyuncuyu igeren bir veri tabani kullandig1 bilinmektedir. Gelecek vaat eden oyunculari
belirlemek isteyen takipgiler ise 16-18 ve daha alt yaglar1 i¢eren turnuvalara gider. Yani
takipgiler, yetenekli sporcularla profesyonel sbzlesme imzalama disiincesiyle
futbolcular1 degerlendirir (Bertuzzi, 1999: 11).
Scout’larin bir oyuncuda aradiklart 4 temel 6zellik vardir.
1.Teknik: Bir oyuncuda aranilan ilk sey, ilk topa dokunusu ve yakin kontroliidiir. Buna
“topa olan egilim” denir. Baz1 genglerde topa ikinci dokunus ¢alim olur. Iyi oyuncular,
kafalarini1 kaldirir, topu alir ve kurnazlig1 varsa bu milkkemmel bir seydir ama bu durum
onlar1 nasil kullandigina baghdir.
2.Tempo: Teknikten sonra diger en énemli sey tempodur. Defans oyunculari, forvetler
ve hatta kalecilerin tempoya ihtiyact vardir. Geng oyuncular, bugiinlerde atlet gibi
olmak zorundadir. Ozellikle rakibini yenecek ve o anda oyunu degistirebilecek ani
tempo degisimi ve hiz patlamalarina bakilir. Bazi gen¢ oyuncular, biiylidiikce
tempolarin1 kaybeder ama bu yaniltici olabilir. Ciinkii ilerleyen yaslarda fizik ve kuvvet
daha az 6nemlidir. Hemen bir sonraki pasi yapmaya bakar. Bu doga bir yetenektir. Bir
oyuncunun, birkag
3.Davrams: Bakilan bir diger 6zellik ise bir oyuncunun topun olmadig1 zamanlarda ne
yaptigidir. Kafasi yukarida olan, topu almak icin bos alana hareketlenen, takim
arkadasina secenekler verecek kosular yapan, rakiplerini pozisyondan ¢ikartan ve pasi

attig1 zaman topu tekrar almak igin hareketlenen oyuncular aranir. Iyi oyuncular asla
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oldugu yerde durmaz ve her zaman oyuna dahil olmaya c¢alisirlar. Hareketin en iist
seviyesinde “farkindalik” vardir. Bazi oyuncular kendiliginden nereye topu atacagini,
takim arkadaglarinin nerede oldugu veya olmasi gerektigini bilir. Her zaman topu
ayaginda tutmadan ilk pasini atan oyuncular aranir. Bu farkindaliktir. Ayrica kalenin ve
kalecinin nerede oldugunu bulmak i¢in oraya bakmak zorunda olmayan forvetler de
takipcilerin gozdesidir.

4.Mizac¢: Teknik, tempo, davranistan (hareket) sonra kalan kisim mizagtir. Ciinkii bir
takipgi yiizlerce mag seyreder ve teknik, tempo ve hareket olarak iyi olan bir geng goriir.
Fakat sik1 ¢alisma sadece bir baslangigtir. Genci kuliibe denemek i¢in getirdiginizde ve
onu diger benzer standartlarda genclerle oynatincaya kadar elinizde ne oldugunu tam
olarak bilemezsiniz. Aslinda takipgilik (scouting) matematik degildir. Bir oyuncunun
yeteri kadar iy1 oldugunu asla bilemezsiniz. Sansl iseniz dyledir. Saatlerce dondurucu

sogukta beklemenize deger. Bu da gurur duyacaginiz bir basari olur.

(http://www.ntvspor.net/yazar/huseyin-ozkok/scouting-in-sifreleri--1-57a483bac873cc4958a34f4e).

2.10.1. Scouting Analizin Gorevleri
a. Yeteneklileri arastirir.

o

Yeteneklileri kesfeder.
Yeteneklileri takip eder.

o o

Yeteneklileri takip ettirir ve yeteneklileri degerlendirir.
Altyap1 scouting analizi yapar.
Takim ve oyuncu scouting analizi yapar.

Rakip takim ve rakip oyuncu scouting analizi yapar.

> Q@ = o

Devre arasinda goriintiilii miisabaka analizi yapar.

Antrenman analizi yapar.

J. Hakem scouting analizi yapar (http://www.ntvspor.net/yazar/huseyinozkok/scouting-in-
sifreleri-3 57a483b8c873cc4958a34142).

2.10.2. Scouting Analiz Tiirleri

o

Oyuncu scouting analizi

o

Rakip takim scouting analizi
Takim scouting analizi

d. Rakip oyuncu scouting analizi
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e. Hakem scouting analizi

2.10.2.1. Oyuncu Scouting Analizi
a. Oyuncunun Gii¢lii Yanlarini

b. Oyuncunun Zayif Yanlarini

€. Oyuncunun Firsatlarin1 ve Oyuncunun Tehditlerini

Scout Analiz tiim yas kategorilerindeki takimlarin adeta rontgen filmini ceker;
SWOT analizini yapar: tartismaya mahal vermeyecek sekilde gercek veriler ve
analizlerle  belirler.  Boylelikle  oyuncunun iyilestirmeye acik  alanlarini
belirleyebildiginiz gibi oyuncunun giicline goére daha tutarli ve saglikli hedefler
belirleyebilmenizi saglar. Oyuncuyla ilgili stratejik planlamanizi yapmaniza yardimci

olur ve hedeflerinize yonelik siirekli iyilestirme amagli siirekli destek saglar.

(http://www.ntvspor.net/yazar/huseyin-ozkok/scouting-in-sifreleri-3--57a483b8c873cc4958a3442).

2.10.2.2. Takim Scouting Analizi
a. Takiminiz1 Giiglii Yanlarini

b. Takiminizin Zayif Yanlarini

c. Takimimizin Firsatlarin1 ve Takiminizin Tehditlerini

Tartismaya yol agmayacak sekilde gercek veriler ve analizlerle belirler! Boylelikle
takimlarin iyilestirmeye acgik alanlarinin belirlendigi gibi takimlarin giiciine goére daha
tutarli ve saglikli hedefler belirleyebilmesini saglamaktadir. Takimlarla ilgili stratejik
planlar yapilmasina yardimci olur ve hedeflerinize yonelik stirekli iyilestirme amagh
siirekli destek saglamaktadir. Bunlar1 yaparken miisabaka ve antrenman analizleri en

bliylik ¢alisma alanini olusturmaktadir (http://www.ntvspor.net/yazar/huseyin-ozkok/scouting-in-
sifreleri-%E2%80%93-2-57a483b9c873cc4958a34f48).

2.10.2.3. Rakip Takim Scouting Analizi
Rekabet ve yarigma i¢inde olmak sporun dogasinda var olan bir seydir. Bir amag

icin rakiple miicadele edebilmek adina kendi takimmiz kadar rakip takimi da iyi
tanimaniz gerekmektedir. Bu sayede rakip takimlara kars1 avantaj saglamis oluruz.

a. Rakip takimlar analiz eder

b. Rakip takimlarin giiglii yanlarini

c. Rakip takimlarin zayif yanlarini

d. Rakip takimlarin Firsatlarin1 ve Tehditlerini ortaya ¢ikararak size dnemli bilgi

akis1 ve avantaj saglar.
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Rakip takimin magclari kamera ile ¢ekilmektedir. Cekilen video {izerinden uzman
scout ekibi ve analiz programlariyla degerlendirilir. Miisabakanin olacagi hafta basinda
scouting analiz raporunu yaparak teknik direktore verir. Bu sayede hafta sonu
oynayacaginiz rakibiniz hakkinda strateji gelistirebilir ve saglam ve en glincel verilere

dayanarak miisabaka hazirlig yapabilmenize olanak saglar
(http://www.ntvspor.net/yazar/huseyin-ozkok/scouting-in-sifreleri-%E2%80%93-2--
57a483b9c873cc4958a34148).

2.10.2.4. Rakip Oyuncu Scouting Analizi
Spor miisabakalarinin i¢inde yarigmak ve rekabet icinde olmak vardir. Bir amag

icinde rakiple miicadele edebilmek ve galip gelebilmek adina kendiniz kadar rakibinizi
de iyi tanimaniz gerekir. Bu sayede rakibinize kars1 galip gelebilmek adina ¢ok dnemli
bir adim atmis olursunuz.
a. Rakip oyuncuyu analiz eder
b. Rakip oyuncunun gii¢lii yanlarimi
Rakip oyuncunun zayif yanlarini
d. Rakip oyuncunun Firsatlarin1 ve Tehditlerini ortaya ¢ikararak size rakip oyuncu

hakkinda 6nemli bilgi akisi ve avantaj saglar (http://www.ntvspor.net/yazar/huseyin-

ozkok/scouting-in-sifreleri-%E2%80%93-2--57a483b9c873cc4958a34f48).

2.11. FUTBOLDA GOLUN ONEMI

Her spor dalinda oldugu gibi futbol oyununda da temel amag¢ kazanmaktir.
Kazanmanin getirdigi heyecan1 saglayan sey ise “gol” diir. Takimlar tiim
organizasyonlarint gol atabilmek iizerine kurmalar1 goliin onemini artirmaktadir. Bu
nedenle gol iizerine ¢esitli arastirmalar yapilmistir (Dogan ve ark.2003:2).

Dufour (1991), hiicumlarin, %90’nin kaleye sut atamadan sana erdigini,
hiicumlarin %10’nun ise sutla sonuglanirken, bu sutlarin da %1’ nin gol oldugunu
belirtmistir. Bagka bir sonu¢ ise, ma¢ oynanirken oyuncularin topla yaptiklari tim
hareketlerin %2,4> {inlin kaleye sut olarak ulastigi sonucuna varmistir. Piechniczk

(1983), iist diizeyde basari elde eden takimlarin oynadiklar1 miisabakalarda, sutla biten
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hiicumlarinin mag basina ortalama 16-30 hiicum oldugunu ve yapilan bu hiicumlarin da
ortalama 7-8 sutta 1 gol olarak sonuglandigini rapor etmistir. Yapilan baska ¢aligmalar
ise kaleye atilan sutlarin fazla olmasimin olumlu sekilde sonu¢ vermedigini, maglarda
cok sut ceken takimlarin ancak %56’sinin maglar1 kazanabildigini ifade etmislerdir
(Dufour, 1991; Paulis ve ark. 2007).

Yapilan bu arastirmalar sonucunda goriilmektedir ki miisabaka sirasinda gol
atabilmek i¢in, oyunculara oldukg¢a firsat gelmektedir. Bu firsatlar ne kadar fazla olursa
takimlarin gol atabilme firsatin1 yiikseltmekte buda mag¢1 kazanma ihtimalini
artirmaktadir. Sistemli ma¢ analiz programlarim1 kullanarak atilan gollerin nasil
oldugunu 6grenebiliriz. Analiz sayesinde goliin olus sekli hakkinda elde edilen veriler
1s18inda, antrenmanlarda gole yonelik hiicum caligmalar1 yaparak daha c¢ok gol
pozisyonuna girme ve bunlari gole ¢evirebilme imkani bulunabilir. Ayrica rakip
takimlarinda nasil gol attiklarmin ya da yediklerinin analiz verileri sonuglarina gore
kendi takimin1 uygun antrenmanlar yaptirarak miisabakaya hazirlayabilir (Miiniroglu ve

Delicioglu, 2008).

3. MATERYAL VE METOT

Bu boliimde, arastirmanin modeli, evren ve orneklemi, veri toplama araci,

verilerin kaydedilmesi, verilerin istatiksel analizi kisimlar1 yer almaktadir.

3. 1. ARASTIRMANIN MODELI

Tiirkcell Stiper Lig’ inde 13/14 — 14/15 sezonlarinda oynanan maglarda atilan
gollerin Onceden hazirlanmis olan teknik parametreler 1g1ginda sezonlar arasinda
anlaml farkliliklar olup olmadigi arastirilmistir. Bu ¢alisma, betimsel arastirma
yontemine gore yapilmistir.

Arastirmanin problemleri;
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10.

11.

12.

Sezonlar arasinda atilan gollerin yerli/yabanci futbolculara gore karsilastirilmasi
Gollerin atilis sekillerine gore sezonlar arasi karsilastirilmasi (sag ayak, sol
ayak, kafa) (kendi kalesine, penalti, serbest vurus, kaleci hatasi)

Sezonlar arasinda gol olusum sekillerinin karsilastirilmasi (pas hatasi, kontra
atak, baski yaparak, rakipten seken top, organize atak, kaleciden seken top)
Merkezden golle sonuglanan hiicumlarin baslangi¢ sekillerinin karsilagtiriimasi
(serbest vurus, orta, sut, dripling)

Sag kanattan golle sonu¢lanan hiicumlarin baslangi¢ sekillerinin karsilastiriimasi
(serbest vurus, havadan orta, yerden orta sut, dripling, kdse atisi)

Sol kanattan golle sonu¢lanan hiicumlarin baslangi¢ sekillerinin karsilastiriimasi
(serbest vurus, havadan orta, yerden orta sut, dripling, kdse atis1)

Gol ile biten hiicumlarin baslangi¢ yonlerine gore karsilastirilmas: (sagdan,
soldan, merkezden)

Ceza alani disindan atilan gollerin yoniiniin karsilastirilmasi (sagdan, soldan, ortadan)
Ceza alami i¢inden atilan gollerin yoniiniin karsilastirilmasi (kale alani igi
sagdan, soldan, ortadan; kale alan1 dis1 sagdan, soldan, ortadan )

Sezonlarda gol atilan dakikalarin karsilastirilmas: ( 0-15, 16-30, 31-45, 45+, 46-
60, 61-75, 76-90, 90+ )

Ic sahada oynanan maglarin sonuglarma gore karsilastirilmas: (galibiyet,
maglubiyet, beraberlik)

Di1s sahada oynanan maglarin sonuglara gore karsilastirilmas: (galibiyet,

maglubiyet, beraberlik)
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Sekil 1: Gol olus noktalari ve hiicumlarin baslangi¢ yonleri

3.2. EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmanin evrenini, Tiirkiye Futbol Federasyonu Tiirkcell Siiper Ligi 13/14 —
14/15 sezonlarinda yer alan takimlar1 olusturmaktadir. Orneklemi ise, 13/14 sezonunda
oynanan toplam 306 mag ve atilan 802 gol ile 14/15 sezonunda oynanan 306 mag ve
atilan 873 gol olmakla birlikte 612 ma¢ ve 1675 goliin analizi yapilmigtir.
Calismamizin smirligi ise, yaymeci kurulus olan Lig TV’nin internet sitesinde
yaymlanan Siiper Lig kisa mag oOzetleri goriintiisiiniin saglamis oldugu imkanlar
dahilinde izlenerek sadece gol pozisyonlar: analiz edilmistir. Izlenen 6zetlerde olan
goller sadece arastirmada belirlenen parametrelerle sinirlandirilmistir.

Asagidaki 6zel durumlar olusan maglar, degerlendirilmeye alinmamustir.

1. 2013/2014 sezonunda 36 mag, 2014/2015 sezonunda 20 ma¢ olmak {izere
toplamda 56 macta gol olmamustir.

2.2013/2014 sezonunun 5. haftasinda oynanan Besiktas - Galatasaray = magi1
2-1 bitmesine karsin 3-0 Galatasaray galibiyetiyle hiikmen sayilmistir.
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3. 2013/2014 sezonunda 24.hafta oynanan Trabzonspor - Fenerbah¢e magi 1-0
bitmesine karsin 3-0 Fenerbahge galibiyetiyle hilkkmen sayilmigtir. Buda 2 gol farkina

sebep olmaktadir.

3.3. VERI TOPLAMA ARACI

Turkcell Siiper Liginin yayinci kurulusu olan Lig TV’ nin resmi sitesinden mag
Ozetleri Dbilgisayar ortamina indirilmis, her bir 0Ozet profesyonel mac analiz
programlarindan Hitit Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi laboratuvarinda bulunan
lisansli E-analiz (2015) (e-spor) ile incelenmistir. Daha 6nceden belirlenmis problemler
E-Analiz programinda kodlama yontemi ile analiz edilmistir.

3.3.1. Kullanilan Terimlerin Tanimlari

Kaleci Hatasi: Kalecinin topu elinden sektirmesi, ayaginin altindan, ellerinin arasindan
topu kagirmasi durumunda gol olmasi.

Pas Hatasi: Defanstan hiicuma ¢ikarken ya da atak esnasinda oyuncunun pasini rakip
takim oyuncusuna atmasi ile baglayan hiicumun golle sonuglanmasi.

Rakipten Seken Top: Hiicum esnasinda kaleye atilan sutta topun rakipten sekerek
hiicum oyuncusunun 6niine diismesi ile baglayan hiicumun golle sonuglanmasi.

Kendi Kalesine: Takim oyuncularinin kontrolsiiz sekilde topa miidahale ederek topun
kendi kalesine girmesi ile olan gol.

Kontra Atak: Baski sonucunda kazanilan topla hizli sekilde hiicumun baglamasi ve
golle sonuclanmasi.

Organize Atak: Hiicum yapan takimin, bilingli ve kontrollii sekilde topu rakibin birinci
bolgesine tasimasi ile olusan gol.

Kaleciden Seken Top: Hiicum eden takimin kaleye attigi sutun kaleciden sekerek
tekrar oyun sahasina donmesi.

Dripling: Hiicum eden takim oyuncusunun top siirerek mesafe kat etmesi ile baslayan
hiicumun golle sonuglanmasi.

Yerden Orta: Hiicum eden takimin oyuncularinin sag veya sol kanatlardan topu ceza
sahas1 i¢ine topun yere temasi kesilmeden yaptig1 orta sekli.

Havadan Orta: Hiicum eden takimin oyuncularinin sag veya sol kanatlardan topu ceza
sahasi icine topun yere temast olmadan yaptigi orta sekli.

Baski Yaparak: Savunma yapan takimin topu kazanmak i¢in hiicum eden takima rakip
sahada bask1 yapmasi.
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3.4. VERILERIN ANALIZI

Bu arastirmada elde edilen veriler 6nce Microsoft 2010 Ofis Excel’e aktarilip
tasnif iglemleri yapilmis ve sonrasinda istatistiksel analizleri i¢gin SPSS 19.00 paket
programi kullanilmistir. Bu arastirmada degiskenlerin normal dagilim gosterip
gostermedigi once Kolmogrov-Smirnov testi ve sonrasinda carpiklik ve basiklik
degerlerine bakilarak karar verilmistir. Degiskenlerin basiklik degerleri -1 ile +1
araliginin disinda olmasi ve Kolmogrov-Smirnov Testindeki p degerleri 0.05’ten kiicilik
oldugu icin normal dagilim gostermedigine karar verilmis ve degiskenler arasinda
anlamli farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla parametrik olmayan Ki-kare testi

kullanilarak analiz edilmistir.
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4 BULGULAR
Bu boliimde arastirma verilerinin analizleri neticesinde ortaya ¢ikan sonuglar
tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 1: Sezonlar arasinda atilan gollerin yerli/yabanct futbolculara gore
karsilastirilmasi

2013-2014 2014-2015

f % f % X p X p
Yerli 350 43,64 396 4536 2,836 ,092
Yabanci 452 56,36 477 5464 0,673 ,412 0,501 ,479
Toplam 802 100 873 100

*1p<,05

Farkli iki sezonda atilan gollerin yerli yabanci futbolculardan oldugunu gosteren
Tablo 2 incelendiginde 13/14 sezonunda 350 (%43,64), 14/15 de ise 396 (%45,36) golii
yerli futbolcular tarafindan atildigi goriilmiistir (p=0,092). Yabanci futbolcularin
sirasiyla;  (452-%56,36, 477-%54,64) gol atmistir (p=0,412). Sezonlar arasinda ise
istatistiksel olarak anlamlilik tespit edilemedi (p=0,479).

Tablo 2: Gollerin atilis sekillerine gore sezonlar arasi karsilagtirilmasi

2013-2014 2014-2015 X2 D X2 P

f % f %

Sag ayak 410 51,00 494 5659 7,805 005
Solayak 237 2960 211 2417 1624 203

*
Kafa 155 1040 168 1924 0444 505 046 030
Toplam 802 100 873 100
Kendi kalesine 11 9,57 14 11,86 0,360 ,549
Penalt1 67 5826 69 5847 0029 864
Serbestvurus 25 2174 29 2458 0296 586 2,648 449
Kaleci hatasi 12 10,43 6 5,08 2,000 ,157
Toplam 115 100 118 100
“p<,05

Iki farkli sezonda atilan gollerin atilis sekillerine bakildiginda sag ayakla
atilanlarin (410-%51, 494-9%56,59) digerlerine gore daha ¢ok kullanildigi gézlenmistir
(p=0,005). Farkliligin olugsmasinda 14/15 sezonunda sag ayakla atilan gollerdeki artigin
neden oldugu goriilmektedir. Sol ayakla atilan gollerde ise 2014-2015 sezonunda
(211%24,17) gol sayisinin diger sezona (237,%20,60) gore diistigii bulunmustur
(p=0,203). Kafayla atilan gollerde ise sirasiyla; (155-19,40, 168-19,24) gol atilmistir
(p=0,505). Sezonlar arasinda tiim degiskenlerde istatiksel olarak anlamli farklilik tespit
edilmistir (p=0,030). Olusan bu farklilik sezonlar arasi sag ayak ve kafa ile atilan
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gollerde artis ve sol ayakla olanlarin sayisinda azalma meydana gelmesinden
kaynaklandig: ile agiklanabilir.

iki sezonda atilan gollerin bigimleri incelendiginde sirasiyla, kendi kalesine (11-
%9,57), 14-%11,86), Penaltidan; (67-%58,26, 69-%58,47), Serbest vurustan (25-
%21,74), 29-%24,58), Kaleci hatasindan (12 -%10,43, 6-%5,08) olmak iizere toplam
115 ve 118’er gol atilmistir. Her iki sezona baktigimizda penaltidan atilan gollerin diger
parametrelere gore daha ¢ok oldugu goriilmektedir. Sezonlar arasindaki tiim

degiskenlerde istatiksel olarak anlamli farklilik tespit edilememistir. (p=0,449).

Tablo 3: Sezonlar arasinda gol olusum sekillerinin karsilastirilmasi

?013 20(2;:1 13014 201050 X2 D X2 D

Pas hatasi 49 8,73 81 12,14 7,87 ,005*
Kontra atak 97 17,29 147 22,04 10,24 ,001*
Baski yaparak 51 9,09 78 11,69 651 ,017*
RST 72 12,83 79 11,84 0,32 569 20,933. 001
Organize atak 251 4474 221 33,13 1,07 167
KST 41 7,31 61 9,15 3,22  ,048*

Toplam 561 100 667 100
“ip<,05 RST: Rakipten seken top KST: Kaleciden seken top

Golle sonuglanan hiicumlarin  baslangiglarinin  analizlerine gore, 14/15
sezonunda organize atak hari¢ tiim degiskenlerde artis oldugu belirlenmistir (p=0,001).
Pas hatasi, Kontra ataktan, Baski yaparak ve kaleciden seken toptan atilan goller

arasinda anlaml farklilik tespit edilmistir (p=0,05).

Tablo 4:Merkezden golle sonuglanan hiicumlarin baslangig sekillerinin karsilagtirilmasi

2013-2014 2014-2015
X2 p X2 p
f % f %
Serbest vurus 11 7,01 17 9,19 1,286 ,257
Orta 14 8,92 34 18,38 8,333 ,004*
Sut 39 24,84 34 18,38 342 558 7,976 ,047*
Dripling 93 59,24 100 54,05 254 614
Toplam 157 100 185 100

1p<,05
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Merkezden  golle  sonuglanan  hiicumlarin  baglangic  sekillerinin
karsilagtirildiginda sadece orta ile (14-%8,92, 34-%18,38) atilan gollerde anlamlilik
gorilmistir (p=0,004). Her iki sezonda da Dripling ile baslayan ataklarin daha ¢ok
tercih edildigi belirlenmistir. Sezonlar arasindaki tiim degiskenler incelendiginde

istatiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmistir (p=0,047).

Tablo 5:Sag kanattan golle sonuglanan hiicumlarin  baslangig  sekillerinin
karsilastirilmast

2013-2014 2014-2015

2 2
f % f % X P X P

Serbest vurus 26 9,67 21 6,58 532,466
Yerden orta 82 30,48 81 25,39 ,006 ,938
Havadan orta 76 28,75 91 28,53 1,347 246
Sut 8 2,97 18 5,64 3,846 ,050* 7,587 ,180
Dripling 46 17,10 57 17,87 1,175 278
Kose atisi 31 11,52 51 15,99 4,878 ,027*
Toplam 269 100 319 100

"1p<,05

Sag kanattan yapilan hiicumlart 13/14 ile 14/15 sezonu arasindaki
karsilastirilmasina  gore  kose atist (%11,52-15,99) ve sut  (%2,97-5,64)
parametrelerindeki artig istatistiksel olarak anlamlilik gostermistir (p=0,050). Bununla
birlikte dripling (n:46 — 57) ve havadan orta (n:76 — 91) ile bulunan gol sayisinda
yiikselme ve serbest vuruslarda ki diisiis (n:26 — 21) dikkat ¢ekmektedir. Her iki
sezonun tiim degiskenleri karsilastirildiginda istatiksel olarak anlamli farklilik tespit

edilmemistir. (P=0,180)

Tablo 6: Sol kanattan golle sonuglanan hiicumlarin baslangic sekillerinin
karsilastirilmasi

f2013 2001/:)1 f2014 201050 N 0 X2 0
Serbest vurus 9 4,09 18 6,92 3,000 ,083
Yerden orta 65 29,55 66 2538 0,008 ,930
Havadanorta 64 29,09 61 23,46 0,072 ,788
Sut 8 3,64 13 5 1,190 275 6,476 ,263

Dripling 46 20,91 71 2731 5342 021"
Kose atis 28 12,73 31 11,92 0,153 ,696
Toplam 220 100 260 100

*1p<,05
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Sol kanattan baglayan hiicumlarin analizine gore sag kanat organizasyonlarina
gore cok degiskenlik gdstermemektedir. Fakat 6zellikle serbest vurus ile meydana gelen
gollerin sayisinin (n:9-18) 6nemli derecede arttigr gézlenmistir. Sol kanat baslangich
hiicumlara arasinda sadece driplingle atilan goller de (46-%20,91, 71-%27,31) anlaml
farklilik tespit edilmistir (p=0,021). Sezonlar arasindaki tiim degiskenlere bakildiginda
istatiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmemistir (P=0,263).

Tablo 7: Gol ile biten hiicumlarin baslangi¢ yonlerine gore karsilastirilmasi

2013-2014 2014-2015

f % f % X P X p
Sagdan 269 41,64 319 41,75 4,252 ,039*
Soldan 220 34,06 260 34,03 3333 ,068 002 999
Merkezden 157 24,30 185 2421 2,292 ,130
Toplam 646 100 764 100

"1p<,05

Farkli iki sezonda atilan toplam 1410 goliin hangi yonden gergeklestirildigi
incelendiginde sag kanattan sirasiyla; (269 - %41,64, 319 - %41,75), Sol kanattan (220-
%34,06, 260 - %34,03) ve merkezden (157 - %24,30, 185 - %24,21) gol atildig1 tespit
edilmistir. Sadece sag kanat hiicumlarinda anlamlilik bulunmustur (p=0,039). Gol ile
biten hiicumlarin yonlerinin sezonlar arasinda karsilastirildiginda anlamli farklilik
goriilmemistir (p=0,999).

13 /14 SEZONU i 14 / 15 SEZONU ATAK YONU
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Sekil 2: 13/ 14 — 14/ 15 Sezonlar1 gol olan ataklarin baslangic yonleri
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Tablo 8: Ceza alan1 digindan atilan gollerin yoniiniin karsilastirilmasi

2013-2014

2014-2015

2 2
f % f w X P X F
Sag 12 10,28 28 2154 7,410 ,006*
Sol 20 16,82 31 23,85 3,449 063 0,332 009
Merkez 79 72,90 71 54,62 427 514
Toplam 111 100 130 100
1 p<,05

13/14 sezonunda ceza alami1 dis1 sagdan atilan goller %10,28’lik bir orana

sahipken takip eden sezonda ise %21,54’¢ yiikselmistir (p=0,001). Her iki sezonda da
en fazla goliin merkezden (n: 79 - 71) atildig1 goriilmektedir (Tablo 9). 13/14 - 14/15

sezonlarinda ceza alam1 disindan atilan gollere bakildiginda istatiksel olarak anlamli

farklilik bulunmustur (p=0,009).

A A

L/ 20 122 27 O
[ %2,91 %17,9 %378
85 351 84
%12,37 % 51,09 11,54
20 79 12
%16,82 % 72,90 %10,28
ATAK YONU

Sekil 3: 13/ 14 Sezonu ceza alam i¢i ve dis1 atilan goller
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Tablo 9: Ceza alani i¢inden atilan gollerin yOniiniin karsilastirilmasi

2013-2014 2014-2015 X2 X2 P

f % f % P

Kale A.igisol 20 291 20 269 ,000 1,000

Kale A.icisag 27 3,78 18 242 1455 228

Kale A.iciorta 124 17,90 175 23,55 9,074 ,003*

Kale A. disisol 85 12,37 85 11,44 ,006 939 9,502 0,91
Kale A. disisag 84 11,94 93 1252 458  ,499

Kale A. dis orta 351 51,09 352 47,38 ,035 ,851

Toplam 691 100 743 100

1p<,05 Kale A. :Kale Alan

Ceza alani i¢inde kale alani i¢i ortadan atilan goller 13/14 (n:124) ile 14/15
(n:175) sezonlar1 arasinda ki karsilastiritlmasina gore anlamlilik gostermistir (p=0,003).
Sezonlarda en ¢ok gol kale alani dig1 ortadan (n:351-352) atildigi hesaplanmigtir, diger
degiskenlerdeki gol sayilarnda pek farklihk saptanmamustir. 1ki  sezon

karsilastirildiginda ise anlamli farklilik tespit edilememistir (P=0,091).

A A

L/ 20 175 T 7
| %2,69_ %23,55 %242
85 352 93
%11,44 %47,38 %12,52
#%23,85 %54,62 %21,54
ATAK YONU

Sekil 4 : 14 /15 Sezonu Ceza Alam i¢i ve dis1 atilan goller
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Tablo 10: Sezonlarda gol atilan dakikalarin karsilastirilmasi

2013-2014 2014-201
fo 3 o% fo 0 ;0 2 ) X2 )
0-15 108 1340 93 1065 1,119 290
16-30 97 1203 119 1363 2241 134
31-45 114 1427 118 1352 039 844
45+ 20 248 15 172 714 38 o0 oo
46-60 140 1749 151 17,30 342 558
61-75 160 1985 145 1661 738 390
76-90 132 1638 189 2165 10,121 ,001*
90+ 33 409 43 493 1316 251
Toplam 804 100 873 100

1 p<,05

Gol dakikalarma bakildiginda 14/15 sezonunda 76-90 araliginda meydana gelen
gollerin (189-%21,65) bir onceki sezona (132-%16,38) gore onemli derecede artis
gosterdigi gortilmistiir (p<0,001). En fazla goliin 13/14 sezonunda 61-75 dk. (n:160),
2014-2015 sezonunda ise 76-90 dk. (n:189) arasinda, en az goliin ise sirasiyla 16-30 dk.
(n:97) ve 0-15dk’da. (n:93) oldugu tespit edilmistir. Uzatma dakikalarina gore yapilan
analizde ilk yarinin sonunda verilen ilave siire de atilan goller (n:20-15) ikinci yariya
(n:33-43) gore daha azdir. 13/14 ve 14/15 sezonlarindaki atilan gollerin olusum
zamanlarina gore gol sayilari karsilastirildiginda istatiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur (p<0,052).

Tablo 11: i¢ sahada oynanan maglarin sonuglara gore karsilastiriimasi

2013-2014 2014-2015 X2 D X2 D

f % f %

Maglubiyet 80 26,14 89 29,08 479 489

Beraberlik 81 2647 8 27,78 09 756
Galibiyet 145 4739 132 4314 610 435
Toplam 306 100 306 100

1,186  ,553

“1p<,05

Bir sezonda i¢ sahada oynanan 306 magin skorlarma gore yapilan inceleme de
%26,14°1i maglubiyet, %26,47’s1 beraberlikle ve %47,39’u da galibiyetle sonu¢landigi
belirlenmistir. 14/15 sezonunda ise maglubiyet ve beraberlik yiizdelerinde artis
gbzlenirken galibiyette diisiis s6z konusudur. iki sezondaki degiskenlere bakildiginda

istatiksel olarak anlamli farklilik tespit edilememistir (p=0,553).
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Tablo 12: Dis sahada oynanan maglarin sonuglara gore karsilastirilmasi

2013-2014 2014-2015 ) )
- % . o X P X P
Maglubiyet 145 47,39 132 4314 610 435
Beraberlik 81 26,47 85 2178 096 756 g0 5o

Galibiyet 80 26,14 89 29,08 479 ,489
Toplam 306 100 306 100

p<,05

Dis sahada oynanan maglarin sonuglari Tablo 12°de sunulmustur.
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5. TARTISMA

Futbolda galibiyet ve maglubiyeti belirleyen temel etken doksan dakikanin
sonunda bir takimin atti1 gol ve ya gollerle sayisal olarak {istiinliik kurmasina baglidir.
Fakat bu duruma hem saha iginde hem de saha disinda etki edecek birgcok degisken
bulunmaktadir. Bu degiskenlerin iyi analiz edilmesi, sporculara, antrenorlere ve kuliip
yoneticilerine sezon planlamasi i¢in yardimer olacaktir. Arastirmanin bu boliimiinde
ortaya ¢ikan bulgular yerli ve yabanci literatiir ile karsilastirilarak tartisilmistir.

13/14 ile 14/15 sezonlar1 arasinda yerli/yabanci oyuncularin attig1 gol sayilari ve
sezonlar arasindaki istatistiksel degerlendirilmesinde anlamli bir farklilik yoktur
(p>0,05). Ancak her iki sezonda yabanci futbolcularin yerlilere gore fazla gol atarak
takimlarin basarilarina daha ¢ok katki saglamistir (Tablo 2). Yerli oyuncularin gol atma
performanslarinin yabancilara gore daha diisiik olmas1 bu sezonlarda uygulanan yabanci
kurali kisitlamasi yerli oyuncu iicretlerinde Onemli artisa neden olmus, sporcular
lizerlerinde baski yaratmis ve performanslarini olumsuz yonde etkiledigini
diisiinmekteyiz. Ayni zamanda Tiirk futbolunda 3. Bélge oyuncusu yetistirilmesindeki
sorunlar, kuliiplerin daha ¢ok bu bdlge igin kariyerli ve kaliteli yabanci futbolculari
transfer etmesi ile agiklanabilir.

Literatiir incelendiginde farkli arastirmacilar tarafindan yapilan caligmalarda
Tiirkiye Stiper Ligi 12/13 ve 14/15 sezonunda oynanan maclarda 15 ve daha fazla gol
atan 6 futbolcunun 5 tanesinin yabanci oldugu sonucuna varmiglardir (Karaatl ve ark.,
2014:45; Acun ve Eren, 2015:20). Goriildiigi tizere yapmis oldugumuz arastirmada elde
ettigimiz sonuglar ile paralellik gostermektedir.

Sezonlar arasindaki gol atilis sekillerinden 14/15 de sag ayakla atilan gollerin
(494) 13/14 sezonuna (410) gore daha fazla oldugu gortildii (P<0,05). Genel anlamda
13/14 de (802) atilan gol sayist 14/15 (873) sezonunda artmistir. Ayrica 14/15 sezonu
genel gol sayisinin artmasina ragmen 14/15 sezonunda sol ayakla atilanlarin (211)
13/14’e (238) gore azalmis olmasi gol olan pozisyonlarin atak yoniiniin de sag kanattan
fazla olmasiyla iligkilendirilebilir. Fakat bu sezonlar arasinda kafa, penalti, serbest vurus
kendi kalesine ve kaleci hatas1 nedeniyle olan gol sayilarinda fazla bir degisiklige
rastlanmamaistir (p>0,05) (Tablo 3).

Futbolda goliin atilis sekli ile ilgili birgok calisma mevcuttur. Memisoglu
(2009), Turkcell Siiper Lig'de 08/09 sezonunda atilan 787 golii arastirmistir. Gollerin
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423’1 sag, 195’1 sol ayakla, 157’si kafa vurusuyla ve 8 tanesi diger sekillerde olmustur.
Ayrica serbest vurustan 61, Penaltidan 53 ve kendi kalesine 20 gol oldugu tespit
edilmistir. Penalt1 ve kendi kalesine atilan gol sayilar1 c¢alismamizla paralellik
gostermektedir. Fakat serbest vurustan atilan gol sayilarinda ¢alismamiza gore farklilik
vardir. 08/09 sezonunda serbest atis yapan futbolcularin 13/14 ve 14/15 sezonundakilere
gore teknik becerilerinin daha yiiksek olmasi ile ifade edilebilir.

Dogan ve ark. (2003), 01/02 futbol sezonunda Tiirkiye 1. Siiper Liginde 306
magta atilan golleri incelemistir. Calismada ayakla (n:759), kafa vurusuyla (n:149) ve
diger (n:2) olmak tiizere toplamda 910 gol atildig1 hesaplanmistir. Yine ayn1 ¢aligmada
penalt1 ile 55, serbest vurusla 39 ve kendi kalesine 16 gol meydan gelmistir.

Durlik ve Bieniek (2014), ingiltere Premier Ligi 08/09 sezonunda oynanan
magclardaki 942 goliin verilerini incelemeye almis ve bunlarin 749°u ayak, 167’si kafa
vurusu ve 26’s1 dokunusla atildigini saptamistir.

Sonmeyenmakas (2008), UEFA Sampiyonlar Ligi 04/05, 05/06 ve 06/07
sezonlarina ait toplam 375 magtaki toplam 925 golii degerlendirmistir (sirastyla: 331,
285, 309). Sonuclara gore, ayakla 749 (278, 224, 247), kafa vurusuyla 176 (53, 61, 62)
gol atilmigtir. Aragtirmanin diger parametrelerinde ise sirasiyla sezonlara gore serbest
vurustan 29, 45, 28 ve penaltidan 19, 16, 13 gol oldugu tespit edilmistir.

Tokul (2017), 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda atilan 108 goliin analizini
yapmistir. Arastirmasinda, Sag ayak (47 - %43,52), sol ayak (36 -%33,33) ve kafa
vurusu ile (22 - %20,37) olusan gollerin dagilimini saptamistir. Kendi kalesine atilan 3
(%2,78) gol analiz dis1 tutulmustur.

Imamoglu ve ark. (2007), 2006 Diinya Futbol Kupasindaki toplam 147’ gol
incelemistir. Buna goére ayakla 112, kafa vurusuyla 31 gol ve aym1 zamanda kendi
kalesine 4 gol atildigini bildirmistir. Diger taraftan Kizilet (2006) ise 2002 Diinya
Kupasinda toplam 161 goliin oldugunu ayrica bunlarin 14’t Penalti, 9’u serbest vurus
ve 3 goliin de kendi kalesine atilmasiyla meydana geldigini bildirmistir. Isik ve ark.
(2000), 2000 Avrupa Futbol sampiyonasinda atilan gollerden en fazla goliin ayakla(68)
atildigini tespit etmislerdir.

Giintekin ve ark. (1998), 1998 Fransa Diinya kupasi maglarinda atilan gollerin
analizini sag ayakla (%57,04), sol ayakla (%21,47) kafa vurusuyla ve diger (%21,49)

vurus teknikleriyle oldugunu sunmustur.
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Yukaridaki caligmalarda da goriildiigii lizere farkli organizasyonlarda yapilan
analizlerde oyun esnasinda meydan gelen gollerin atilis sekillerinin dagilimlari arasinda
cok bir fark olmadigi goriilmektedir. Farkli tarihlerde yapilmis olan arastirmalar
futbolcularin yiiksek oranda dominant ayaklarinin saglak olduklarini gostermektedir.
Gelisen futbol ile birlikte gol bolgesindeki oyuncularin iki ayagini da ayni sekilde
kullanabilmesi tercih edilmede énemli bir 6zellik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her ne
kadar yapilan diger arastirmalarin sonuglar1 ¢alisma bulgularimizla benzerlik gosterse
de oyuncularin gol atma becerisinde kullandiklar1 teknigin topun gelis yoniine ve
acisina gore degisebilecegi de dikkate alinmalidir.

Sezonlarda gol olusum sekillerinden pas hatasi, kontra atak ve baski yaparak
atilan gollerde anlamlilik varken (P<0,05), rakipten seken top, organize atak
parametrelerine ise anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05). 13/14 sezonuna gore 14/15
sezonunda miicadele eden takimlarin ikinci ve ii¢lincii bolgede baski yaparak rakiplerini
pas hatasi yapmaya zorlamalari ve bu durum sonuncunda kazandiklar1 topu organize
hiicum yapmak yerine kontra atak anlayisini benimseyerek sonuglandirmalart etkili
olmustur. Benimsenen bu taktiksel anlayis organize atakla atilan gollerin sayisinda
azalmay1 saglamistir. Kaleciden seken topla olusan gollerde 14/15 sezonunda artig
oldugu goriilmistiir (p<0,05). Ciinkii 14/15 sezonunda hiicum oyuncularinin oyunu
daha iyi takip ettikleri, savunma oyuncularinin ise ayni sekilde davranmadiklariyla
aciklanabilir(Tablo 4).

Memisoglu (2009), Turkcell Siiper Lig'de 08/09 sezonunda 787 goliin 197’si top
kazanarak, 209’u donen-seken top ve 492’si olgun hiicum ile elde edildigini bildirmistir.

Sonmeyenmakas (2008), UEFA Sampiyonlar Liginde 3 sezonda atilan 925
goliin hizli hiicum ile 04/05 sezonunda 72, 05/06 da 52 ve 06/07 de ise 67 gol oldugunu
ayrica kars1 atak ile sirasiyla 45, 43, 40 gol atildig1 sonucuna varilmistir.

Piecniczk (1983), 1982 Diinya kupasinda olan gollerden %?28’1 organize
ataktan, %27’si hizli hiicumdan, Imamoglu ve ark. (2007) 2006 Diinya Kupasinda
kontra atak ile 21, organize atakla da 126 gol oldugunu saptamislardir.

Tokul (2017), 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda duran toplardan %38,89,
organize ataktan %31,48, hizli hiicumdan %23,15 ve direkt oyundan %3,70 oraniyla
gollerin gerceklestigini ifade etmistir. Bagka arastirmalarda ise Euro 2012 de organize

atakla %53,9, hizl1 %17,1 ve duran toptan %28,95 (Leite 2013), 2006 Diinya kupasinda
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organize ataktan %47,1, hizli hiicumdan %?20,3, duran toptan %32,6 oraninda gol
olduklarini belirtmektedirler (Armatas ve Yiannakos, 2010).

Futbol takimlar1 gole wulagsmak i¢in bircok taktiksel varyasyonlar
gelistirmektedir. Basarinin  elde edilebilmesi i¢in hiicumlarin {iglincii bolgede
sonuglandirilmasi ile miimkiindiir. Bdylece gole ulasmak daha kolay olacaktir. Futbol
oyununda gol atabilmede en giivenilir sitemlerden bir tanesi organize ataklardir.
Takimlarin rakiplerinin taktik ve teknik Ozelliklerine gore maglarda degisik
organizasyonlar tizerinde c¢aligmalar yapmaktadir. Goriildiigli lizere arastirma
bulgularimizin diger ¢aligmalarla benzerlik gostermesi oyunun dogasi geregi, takimlarin
daha ¢ok topa sahip olmayi istemesi ve dolayisiyla organize ataklarin sayisinin da ayni
yonde paralel olarak artis1 ile agiklanabilir.

Bu arastirma da 612 miisabakada atilan gollerin hiicum ydnleri merkez — sag —
sol olmak iizere analiz edildi. Sezonlar arasindaki merkezden yapilan ataklarda orta, sag
kanattan sut ve kose atisinda ve soldan ise dripling parametrelerinde istatiksel olarak
anlamli farklilik vardir (P<0,05) (Tablo5). Ancak 2 sezonun tiim verilerinin
karsilastirilmasinda sadece merkez yapilan ataklar arasinda anlamlilik goriilmiistiir
(p<0,05). Merkezden baslayarak orta ile gol olan hiicumlarin sayisi 13/14 (n:14)
sezonuna gore 14/15 (n:34) de en cok artig gosteren parametre olarak karsimiza
cikmaktadir. Merkezden sutla atilan gollerde bir dnceki sezona 39’dan 34’e diistiigi
goriilmektedir. Sag kanattan gergeklestirilen ataklarda gol olan pozisyonlarin baslangi¢
sekillerinin degerlendirilmesinde sezonlar arasinda sut (8 - 18) ve kose atis1 (31 - 51)
degiskenlerinde 6nemli artis oldugu, serbest vurusta (26 - 21) ise azda olsa diisiis
yasandig1 tespit edilmistir (Tablo 6). Soldan hiicumlarda 13/14 sezonunda 46 olan
driplingle gol sayist 14/15 de 71°e yiikselmistir (Tablo 7). Yaptigimiz literatiir
taramasinda caligma bulgularimizla ilgili bagka bir arastirmayla karsilasilmamistir. Bu
acidan elde ki bulgular literatiire yeni bilgi saglamasi a¢isindan 6nemlidir.

Sezonlar arasindaki gol olan pozisyonlarmin baslangic  ydnlerinin
degerlendirilmesinde 14/15 sezonunda bir Oncekine gore hiicum sayilarinda artig
gozlenirken (P>0,05), sag tarafin daha c¢ok hiicum yonii olarak tercih edildigi
belirlenmistir (P<0,05). Bu durum sag kanattan yapilan hiicum organizasyonlari ile sag

ayakla atilan gollerdeki (Tablo 8) artis ile agiklanabilir.
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Memisoglu (2009), Turkcell Siiper Lig'de 08/09 sezonunda merkezden 216,
sagdan 279, soldan 291 hiicumun gergeklestirildigini, baska bir calismada ise,
merkezden 41, sagdan 31, soldan 48 gol atildig1 sonucuna varilmistir (imamoglu ve ark.
2007). Calismamizin aksine en ¢ok gol ataginin sol kanattan oldugu bulunmustur.
Arastirilan sezonlarda sol kanatta oynayan futbolcularin 13/14 ve 14/15 sezonundakilere
gore hiicum becerilerinin daha iyi olmasindan, taktiksel anlayistan ve savunma
oyuncularinin performansimin hiicum oyuncularina gore daha diisiik olmasiyla
aciklanabilir.

Tokul (2017), 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda atilan 108 goliin
%21,30’nun merkezden, %25,93’nilin sol kanattan ve %?20,37’sinin de sag kanattan,
oldugunu tespit etmistir. Oyun alani siniflamasi disinda kalan alanlar1 da %32,4’ni
kapsamaktadir.

Sonmeyenmakas (2008), UEFA Sampiyonlar Liginin 3 sezonda 925 goliin
sirastyla  merkezden (188,148,148), kanatlardan (47,31,45) atildigt sonuncuna
ulagmistir. Calismamizla tam tersi yonde iliski vardir. Turkcell siiper liginde en fazla
gol kanatlardan olurken, UEFA Sampiyonlar Liginde merkezden ataklarla oldugu
goriilmektedir. 2002 Diinya Kupasindaki 161 goliin 62’si merkezden, 24’ii sagdan ve
27’si soldan meydana gelmistir (Kizilet,2006).

13/14 sezonunda atilan 802 goliin 111’1 ceza alaninin dis1, 691°1 ise Ceza alani
icinden oldugu tespit edilmistir. Ceza alan1 disindan en ¢ok gol merkezden (n:79) en az
ise sag taraftan (n:12), ceza alani i¢i gol en fazla kale alani dis1 orta (n:351) en az kale
alan1 i¢i soldan (n:21) olustugu goriilmistiir. 14/15°de ise 873 goliin 130’u ceza alani
dis1, 743’1 ceza alani i¢inden atilmistir (Tablo 9). Ceza alan1 disindan en ¢ok gol (71)
merkezden, en az (28) sagdan, ceza alani ici gol en fazla (352) kale alan1 dis1 ortadan en
az (18) kale alan1 i¢i sagdan olustugu ayrica sezonlar arasinda gol yonlerine gore ceza
alan1 dis1 sag (p<0,006) ve kale alani i¢i orta verilerinde anlamlilik tespit edilmistir
(p<0,003) (Tablo 10). Sezonlar arasinda ceza alami dis1 gol ydnlerine gore anlamli
farklilik oldugu tespit edilmigsken (p<0,009), ceza alani iginde saptanamamigtir
(p<0,091).

Turkcell Siiper Lig'de 08/09 sezonunda olan gollerin 115’1 ceza alan1 disindan
olmustur. Atilan bu gollerin ceza alani dis1 ortadan 79, ceza alani dis1 soldan 25, ceza

alan1 sagdan 11 gol olmusken, ceza alani i¢inden atilan 666 goliin kale alani iginden
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165, kale alan1 digindan 501 gol olmustur (Memisoglu, 2009). Baska bir arastirmada ise
Tiirkiye 1. Siiper Ligi 01/02 sezonu atilan 910 goliin 121 tanesinin ceza alani disindan,
ceza alan1 iginden 718 oldugu sonucuna ulasilmistir (Dogan ve ark. 2003). Ingiltere
Premier ligi 08/09 sezonunu yaptigi ¢alismasinda ise gollerin % 85’1 ceza alani iginden
%14,9u disindan atildig1 bulunmustur (Durlik ve Bieniek, 2014).

Sonmeyenmakas (2008), UEFA Sampiyonlar Ligi 3 sezonunu ele aldig
caligmasinda sirasiyla; ceza alani disindan 78, 64,71 gol, ceza alami i¢inden sirasiyla
253, 221, 238 gol oldugu goriilmektedir. Elde edilen verilerin oran1 ¢alismamizda elde
edilen verilerde ki oranla daha yiiksek yiizdeli ¢ikmistir. Sampiyonlar Liginde
neredeyse her 2 magta 1 ceza alani digindan gol olurken, Turkcell Siiper Liginde
neredeyse 3 magta 1 gol olmaktadir.

Diinya kupast ve Avrupa sampiyonlarini analiz eden gesitli arastirmacilarin
sonuglari incelendiginde, 2006 Diinya Kupasinda 147 goliin 25’1 ceza alan1 dis1 118’1 igi
(Imamoglu ve ark. (2007), 2002 Diinya Kupasinda 161 goliin 21’i disindan, 140’1
icinden (Kizilet 2006) ve EURO 2012’ deki gollerin % 90’1 ceza alani i¢inden
gerceklestigi ayrica bunlart %42,1’inin de ortadan meydana geldigini belirtmislerdir
(Mitrotasios ve Artamas 2014). Son yapilan calisma da ise, 2016 Avrupa Futbol
Sampiyonasinda %17,59’u ceza alan1 disindan, %72,22’si ise iginden gol oldugunu
sonuncuna varilmistir (Tokul, 2017).

13/14 sezonunda en ¢ok gol 61-75dk, 14/15 sezonunda 76-90 dk. arasindayken
en az gol 13/14’de 16-30dk, 14/15°de ise 0-15dk. aralifinda olmustur. En az atilan
gollere bakilirken uzatma dakikalar1 dikkate alinmamustir. Iki sezon arasinda gol atilan
dakikalar 76-90 dakika parametresine yonelik istatiksel olarak anlamli farklilik vardir
(P<0.05) (Tablo 11). Sezonlar arasinda ki gol farkinin olusmasinda ki en énemli etken
76-90 dakikalarinda gergeklesen gol farkindan kaynaklanmaktadir. Uzatma dakikalarina
baktigimizda ise 45+ (n:20-15), 90+(n:33-43) gol atildig1 gdzlenmistir. Ozellikle 14/15
sezonunda miisabakalarin son dilimlerinde gol sayisinin artmasi takimlarin kondisyonel
ozelliklerinin yetersizligi, motivasyon seviyesinin diismesi ve bu nedenle savunma
oyuncularinda hata yapma oranin artmasi ayrica hizli hiicumla gol bulma sayisinin bu
sezonda artis gostermesi ile agiklanabilir.

Literatiirde bulgularimiz1 destekleyen ¢alismalar mevcuttur (Dogan ve ark.2003;

Goral ve Saygin 2012; Durlik ve Bieniek,2014; Mitrotasios ve Artamas 2014). Diger
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yandan bagka aragtirmacilar her ne kadar en ¢ok gol olma dakikalar: ile ilgili benzer
sonuglar sunmus olsalar da en az gol olmada degiskenlik goriilmektedir. Buna gore
Tokul (2017), 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda en az gol 16-30dk., en ¢ok ise 76-
90+, Leite (2013) 1930 — 2010 yillar1 arasindaki Diinya kupalar1 maglarinda 76-90dk en
¢ok ve 31-45dk en az, Imamoglu ve ark. (2007) ise 2006 Diinya Kupasinda en az 61-
75dk. en ¢ok ise 76-90dk., arasinda oldugu tespit edilmistir.

I¢c ve dis sahadaki oynanan maglarda sonuglarina gore (galibiyet, maglubiyet,
beraberlik) sezonlar arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).
Ozellikle i¢ sahada %47,39 (145) oranindaki galibiyetle biten mag sayis1 bir sonraki
sezonda %43,14’e (132) diismiis olmas1 dnemli bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Tablo 12). Bu durumu 14/15 sezonunda organize olarak yapilan ataklarla meydana
gelen gol sayisinda azalmanin olmasi ve dis sahada oynayan takimlarinin kontra atakla
hizl1 hiicumlarini gol yapma basarisindaki artis ile agiklanabilir. Benzer arastirmalarin
sonuglar1 incelendiginde bulgularimiz1 destekleyen ¢alismalar ve farklilik gosterenlerde
bulunmaktadir.

Imamoglu ve arkadaslar1 (2015), 2012-2013 Tiirkiye Spor Toto Siiper Liginde
612 magcta 221 galibiyet, 221 maglubiyet, 170 beraberlikle bittigini hesaplamislardir.
2005 - 2015 yillar1 arasindaki 10 sezonda 3062 miisabakada ev sahibi takimlar 1319
galibiyet (%43,07) 886 maglubiyet (%28,94) ve 857 macin (%27,99) beraberlikle
sonuc¢landigini belirtmistir (Goral ve ark., 2017). 2004-2010 arast Avrupa Futbol Ligleri
lizerine yapilan ¢aligmada, ev sahibi olmanin avantaji kadin takimlarinda %54,18 ve
erkeklerde ise 9%59,98 olarak bulunmustur (Pollard ve Gomez, 2014). Sampiyonlar
Liginin ikinci ayak magclarint analiz eden arastirmacilar, ev sahibi olmanin %354,44
avantaj sagladigini, UEFA Kupasinda ise bu durumu %53.95 olarak hesaplamislardir
(Page ve Page, 2007). Penas ve arkadasi (2011) Ispanya Liginde, galibiyeti ile biten
maglarin %61,95°1 ev sahibi takimlarin {istiinliigii ile sona erdigini bildirmistir. Avrupa
liglerindeki takimlarin kendi sahasindaki miisabakanin galibiyetle bitmesini etkileyecek
seyirci, zemin, iklim ve yliksek motivasyon gibi faktorleri avantaja ¢evirmeyi Tirk

oyunculara gore daha iyi becerdiklerini sdyleyebiliriz.
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6. SONUC ve ONERILER

Bu caligmada Tiirkeell Siiper Liginde atilan gollerin teknik parametrelere gore
degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular literatiir ile karsilastirilmis ve yorumlanmustir.
13/14 ve 14/15 sezonlarinda yabancilarin yerli oyunculara oranla gole katkisinin daha
fazla oldugu goriilmiistiir. Bu durum karsisinda kuliipler basarili olabilmek i¢in kaliteli
forvet oyuncusu olarak yabanci futbolculara yonelmesine neden olmaktadir. Kaliteli
oyuncularin gelmesi 14/15 sezonunda daha fazla gol atilmasinda etkili olmustur.

Sezonlarda atilan gollere baktigimizda hiicum oyuncularinin gol vurusu aninda
en ¢ok sag ayaklarimi tercih ettikleri tespit edilmistir. En ¢ok sag ayak kullaniminda
hiicum aksiyonlariin baslangicinda en ¢ok sag kanat kullanilmasinin da etkili oldugu
g0z ardi edilmemelidir. Penalti ve serbest vurustan atilan gollerde ki fazlalikta duran
toplardan atilan gollerin 6nemini ortaya koymaktadir.

Iki sezonda da takimlarimz en fazla gole organize atakla ulastiklar:
belirlenmistir. Takimlarin topa sahip olma yoniindeki taktiksel anlayislari hiicumlarin
daha olgun bir sekilde baslamasina ve dolaysiyla golle sonuglanmasina neden olmustur.
Bu nedenle 13/14 ve 14/15 sezonlarinda antrendrlerin taktik antrenmanlarda bu
ozellikleri gelistirmeye yonelik calismalar yaptiklar1 soylenebilir. Fakat 14/15
sezonunda baski yaparak, pas hatasi1 ve kontra atak sonucunda atilan gollerdeki 6nemli
artis bu sezonda bazi takimlarin taktiksel anlamda degisiklige gittigini gdstermistir.
Organize atak sonucu olusan gol sayisinda azalma olmasit da bu durumu
desteklemektedir.

Her iki sezonda da merkezden %25 oraninda gol olmustur. Merkezden yapilan
bu hiicumlarda en fazla dripling yapilarak gol atildigi ayrica 14/15 sezonunda
merkezden duran toplar: orta seklinde organizasyon yaparak gol atmay1 daha ¢ok tercih
ettikleri sonucuna varilmigtir. Gollerin %75’1 kanat organizasyonlartyla meydana
geldigi, en fazla sag kanattan hiicum yaptiklar1 saptanmistir. Kanattan yapilan
hiicumlarda ise oyuncularin genellikle dripling sonucunda yerden ve havadan orta
yapmay1 tercih ettikleri goriilmiistiir.

Iki sezondaki toplam 1675 goliin 1434’{i ceza alani icinden ve 241’i de disindan
atilmistir. Ceza alani i¢inden atilan 1434 goliin 298’1 kale alan1 i¢i merkezden, 703 golii

ise kale alan1 dis1 yine merkezden yapildig1 bulunmustur.
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13/14 sezonunda ceza alan1 disindan atilan 111 gol 14/15 de 130’a yiikselmistir.
Bu durumu kaleye isabetli sut atma beceresi list seviyede olan yetenekli yabanci ve
Ozellikle alt yap1 egitimini Avrupa da tamamlamis yerli oyuncularin ligimize transfer
olmas1 ile sayilarinin artmasi ayrica takim savunmasinda merkez bdlgede oynayan
futbolcularin bu boélgenin savunmasindaki yetersizligini de gostermektedir. Genel gol
sayisinda ki artis bunu destekler niteliktedir.

Atilan golleri zaman dilimlerine goére degerlendirecek olursak 13/14 sezonunda
en ¢ok gol 61-75dk., 14/15°de ise 71-90dk. arasinda olmustur. Takimlarin kondisyon ve
motivasyon olarak kendilerini gelistirmeleri maglarin son dakikalarina kadar kazanmak
icin miicadele ettiklerini, antrenmanlarini bu dogrultuda yaptiklari sonucuna varilabilir.
Uzatma dakikalarinda atilan gollerde ki fazlalik ve bir onceki sezona oranla artis
gostermesi yukaridaki bulguyu da desteklemektedir.

Her iki sezonda takimlar i¢ sahada oynadiklar1 maglar1 galibiyetle bitirdikleri
14/15 sezonunda ise galibiyet oraninda azalma oldugu goriilmiistiir. Kontratak sonucu
olusan gollerin sayisindaki artis, 14/15° te oynayan takimlarin deplasman maclarinda
daha cok defansif oynamalari, kazandiklar1 toplarla hizli hiicum yapma taktigini
kullanarak gol atmaya calismalarina 6nem verdiklerini gostermektedir. Dis sahada

alinan galibiyet sayis1 da ayn1 oranda artmistir.

6.1. ONERILER

1. Kuliiplerimizin gole ulasmadaki sorunu ¢ézmek i¢in yiiksek maliyetli, kaliteli
yabanci oyunculara yonelmesi, maddi anlamda biiylik sorunlar yasanmasina
hatta UEFA tarafindan ekonomik kisitlamalarin getirilmesine neden olmaktadir.
Coziim noktasinda geng¢ oyuncularin yetistirilmesine 6nem verilmeli, elit diizeye
gelene kadar egitim kalitesinin UEFA  standartlarina gére yeniden
yapilandirilabilir.

2. Altyapilarda mevkisel antrenman sistemine gecilinebilir. Ozellikle gol
bolgesinde kariyerleri yliksek olan eski futbolcularin sadece bu bolgede oynayan
altyap1 oyuncularina haftada en az 1 kez olmak kaydiyla 6zel antrenman vermesi
saglanabilir.

3. Antrendrler oyuncularini sadece dominant ayaklariyla degil, nondominantiyla da

gol vurusu c¢alismalart yaptirilabilir. Kanat ataklarinin ¢ok olmasindan dolayi
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gelen ortalara tek vurusla gol yapabilme antrenmanlarina yogunluk vermelidir.
Boylece futbola 6zgii ¢ok yonlii gelisim saglanabilir. Onceki sezonlarda oldugu
gibi takimlarin savunma bolgesinde oynayan oyuncular1 hata yapmaya
zorlamada 6zel antrenmanlar yaptirilabilir.

Genellikle deplasman miisabakalarinda taktiksel olarak kullanilan Kontra atak
sistemi  futbolcularda miisabakanin nerede oldugu fark etmeksizin
uygulayabilecekleri bir refleks haline getirilmesi i¢in ¢alistirilabilir.

Tirkiye Stiper Liginde goliin en fazla kanat ataklarindan oldugu goriilmiis olsa
da Uluslararasi basarinin saglanmasi i¢in merkezden hiicum taktikleri
gelistirilebilir.

Futbolda en ¢ok gol ceza alani icinden meydana gelir. Bu nedenle antrenérler
oyuncularint bu bdlgede topla bulustuklarinda gesitli zorluklara ragmen gol
atabilme yeteneklerini artirmaya yonelik c¢alismalara devam edilmelidir. Son
zamanlarda kapanan savunmalar1 agmada ve mag¢ kazanmada ceza alani digindan
atilan gollerin O6nemi artmistir. Uzaktan sut antrenmanlar1 yaptirilarak
oyuncularin bu 6zellikleri gelistirilebilir.

. Miisabakalar da en fazla goliin 75-90dk. arasinda atildigi goriilmistiir. Bu
durumun farkinda olan antrendrler oyuncularinin kondisyon ve motivasyonlarini
en ust seviyede tutmak igin, fiziksel antrenmanlarin yaninda profesyonel
kisilerden psikolojik destek saglayict yardim almalarini saglanabilir.

Profesyonel mac¢ analiz programlar ile elde edilen verilerle teknik adamlar,
oyuncusunun, takimimin ve rakip takimlarin teknik, taktiksel ve fiziksel olarak
ne seviyede oldugunu bilir. Takimini1 maga hazirlamada bu bilgileri kullanirsa i¢
sahada bunu avantaja gevirirken, dis sahada ev sahibi avantajini ortadan
kaldirabilir.

Teknik adamlar ekiplerinde Mag¢ analizi uzmanlarma yer vermelidir. Ayni
zamanda mag analizi alaninda yapilan bilimsel ¢aligsmalar1 ve giincel gelismeleri

yakindan takip etmelerini 6nerebiliriz.
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