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ÖNSÖZ 

Bir sporcunun başarıya ulaşması için antrenman faktörlerini sıralı biçimde 
takip etmesi gerekmekte olduğu belirtilmektedir. Bunlar; sırasıyla fiziksel hazırlık, 
teknik hazırlık, taktik hazırlık, tekniksel ve taktiksel hataları düzeltmek ve teorik 
hazırlık dönemleri olduğu belirtilmektedir. 

Güreşte fiziksel uygunluk düzeyi başarı ile paraleldir. İstenilen başarının 
sağlanabilmesi için performans ve uygunluk durumu göz önünde bulundurulmalıdır. 
Sporcunun aerobik ve anaerobik düzeyde enerjiyi kullanma kapasitesi, kas kuvveti, 
dayanıklılığı, sinir kas fonksiyonu, kişinin motivasyonu ve taktiklerin oluşturduğu 
psikolojik faktörler sporda devamlılığın oluşabilmesi için sporcuya kazandırılması 
gerektiği belirtilmektedir. 

Bu çalışma da Dünya güreşinde üst basamaklarda kendine yer bulmuş olan 
Rusya, Azerbaycan, Gürcistan, Türkiye, Amerika ve İran ülkelerinin sporcuların 
sporda devamlılıklarını ve başarı düzeyleri incelenmiştir. ‘’Farklı ülkelerdeki elit 
güreşçilerin sportif başarıda devamlılıklarının incelenmesi’’ konulu bu çalışma 
olimpik düzeyde gerçekleştirilen serbest ve grekoromen stil güreşçilerin yıldızlar, 
gençler ve büyükler düzeyinde kıta, dünya ve olimpiyat şampiyonalarında başarı elde 
etmiş olan sporcuların sporda devamlılıkları, araştırmaya konu olan altı ülkenin 
şampiyona, stil, kategori karşılaştırmaları, devamlılığı olan sporcuların kilogram 
takipleri, ülkelerin nüfusuna göre güreşte başarıları, Yine bu ülkelerin kıta, dünya  ve 
olimpiyat şampiyonalarında başarı karşılaştırılması yapılmıştır. 

Bu çalışmam da yanımda olan ve desteğini hiç esirgemeyen, hem 
motivasyonel hem de bilgi ve birikimi ile büyük katkıda bulunan Sayın Doç. Dr. 
Erkan DEMİRKAN’ a çok teşekkür ediyorum. 

Verilerin toplanması hususunda yardımcı olan Ankara Üniversitesi Spor 
Bilimleri Fakültesi öğrencileri Hüseyin YAMAN ve Ali Müslüm HİM’ e geleceğin 
bilim insanı olma yolunda başarılar diliyor ve katkılarından dolayı çok teşekkür 
ediyorum. 

Yüksek lisans dönemi boyunca beni sonuna kadar destekleyen ve çalışmamda 
başarılı olabilmem için elinden gelen bütün fedakarlıkları yapan sevgili hayat 
arkadaşım Nurhayat GARGİ’ ye sonsuz teşekkürlerimi sunuyorum. 
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FARKLI ÜLKELERDEKİ ELİT GÜREŞÇİLERİN SPORTİF BAŞARIDA 
DEVAMLILIKLARININ İNCELENMESİ 

 
ÖZET 

 

GARGİ, Ramazan. Farklı Ülkelerdeki Elit Güreşçilerin Sportif Başarıda 
Devamlılıklarının İncelenmesi, Yüksek Lisans Tezi, Çorum, 2018. 

Bu çalışma da Farklı ülkelerdeki elit güreşçilerin sportif başarıda 
devamlılıklarının incelenmesi amaçlanmıştır. Bu araştırma da Altı Ülke; Türkiye, 
Rusya, Azerbaycan, Gürcistan, Amerika ve İran 2000 ile 2017 yılları arasın da 
yıldızlar, gençler ve büyükler kategorilerinde SR – GR stillerinde Kıta (Avrupa, 
Asya, Amerika), Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında elde edilen başarılar ve bu 
başarıların devamlılıkları incelenmiştir. Toplam 364 şampiyona, 11456 madalya ve 
2173 sporcu araştırmamıza konu olmuştur. Araştırmamızın evreni Dünya Güreş 
Birliği’ne United World Wrestling’e (UWW)  üye olan ülkelerin tamamı olan 186 
ülkedir. Araştırmanın örneklemi ise UWW’ ye üye ülkeler içerisinde yer alan 
Türkiye, Rusya, Azerbaycan, Gürcistan, Amerika ve İran’dır. UWW Database’ den 
veri çekilerek ve veriler frekans ve yüzde değerleri verilerek çözümlenmiştir. 

Araştırma sonuçlarına göre; Ülkelerin bu zaman zarfında toplam %100 
(f=2173) sporcusundan, %73,2’si (f=1591) sporda devamlılık sağlayamazken, 
%26,8’i (f=582) sporda devamlılık sağlayabilmişlerdir. Ülkelerin devamlılığı olan ve 
devamlılığı olmayan sporcularına baktığımızda; Türkiye’nin toplam %100 (f=291) 
sporcusunun %72,9’u (f=212) devamsız ve %27,1’i (f=79) devamlı sporcudur. 
Rusya’nın toplamda %100 (f=556) sporcusunun %75,9’u (f=422) devamsız ve 
%24,1’i (f=134) devamlı sporcudur. Azerbaycan’ın toplam %100 (f=237)  
sporcusunun %73’ü (f=173) devamsız ve %27’si (f=64) devamlı sporcudur. 
Gürcistan’ın toplam %100 (f=233) sporcusunun %67,4’ü (f=157) devamsız ve 
%32,6 (f=76) devamlı sporcudur. ABD’nin toplam %100 (f=346) sporcusunun 
%73,1’i (f=253) devamsız ve %26,9’u (f=93) devamlı sporcudur. İran’ın toplam 
%100 (f=510) sporcusunun %73,3’ü (f=374) devamsız ve %26,7’si (f=136) devamlı 
sporculardan oluştuğu görülmektedir. Devamlılığı olan bir güreşçinin, güreş kariyeri 
boyunca +5 ile +15 arasında kilogram almasının başarısında olumlu etkisinin olduğu 
görülmüştür. Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında toplam %100 (F=2514) 
madalya dağıtılmış, altı ülke bu madalyaların %55,8’ini (f=1403), diğer ülkeler ise 
%44,2’sini (f=1111) aldığı görülmüştür. Çalışmada ele alınan ülkelerin erkek nüfusu 
ve toplam madalya sayısı kıyaslandığında madalya başına düşen kişi sayısı Gürcistan 
3 520, Azerbaycan 8 938, İran 41 563, Rusya 62 968, Türkiye 66 407 ve Amerika 
256 526 kişi olduğu tespit edilmiştir. Kıta, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında 18 
yıllık süreçte tüm şampiyona, kategori ve stiller dahilin de 1.Rusya 1058 madalya, 
2.İran 980 madalya, 3.Amerika 631 madalya, 4.Türkiye 603 madalya, 5.Azerbaycan 
559 madalya ve 6.Gürcistan 539 madalya almıştır. Stillere bakıldığında; Rusya, 
Azerbaycan, Gürcistan, ABD ve İran’ın serbest stilde (SR), grekoromen stile (GR) 
göre daha başarılı olduğu görülürken, Türkiye’nin ise grekoromen stilde (GR) daha 
başarılı olduğu tespit edilmiştir. Şampiyonalara bakıldığında; Kıta Şampiyonalarında 
en başarılı ülke İran, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında ise en başarılı ülkenin 
Rusya olduğu görülmektedir. Kategorilere bakıldığında; yıldızlar, gençler ve 
büyükler kategorilerinde en başarılı ülkenin Rusya olduğu tespit edilmiştir.   

Anahtar Kavramlar: Güreş, Serbest Stil, Grekoromen Stil, Güreşte 
Devamlılık, Madalya Sayısı. 
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THE INVESTIGATION CONTINUITY OF ELITE WRESTLERS IN 
DIFFERENT COUNTRIES IN SPORTIVE SUCCESS 

  
SUMMARY 

 
GARGİ, Ramazan. Examination of The Continuity of Elite Wrestlers In Sport 

Performance in Different Countries, Master's Thesis, Corum, 2018. 
This study aimed to examine the continuity of elite wrestlers in sport 

performance in different countries. In this research, six countries; Turkey, Russia, 
Azerbaijan, Georgia, USA and Iran between 2000 and 2017, the success achieved in 
FS – GR styles (continental Europe, Asia, Pan America), World and Olympic 
Championships and their continuity in the categories of cadet, junior and senior  
were examined. A total of 364 championships, 11456 medals and 2173 wrestlers 
have been the subject of our research. The sample of the study is Turkey, Russia, 
Azerbaijan, Georgia, USA and Iran, which are among the member countries of 
UWW. The data is analyzed by withdrawing data from UW database and by giving 
frequency and percentage values. 

According to the results of the research, a total of %100 (f=2173) athletes of 
six countries during this time, %73,2 (f=1591) could not provide continuity, %26,8 
(f=582) were able to provide continuity in wrestling. Looking at the continuity of 
athletes in countries; Iran has total %100 (f=510) athletes %26,7 (f=136) continuous, 
73,3 (f=374) discontinuous, Russia has total %100 (f=556) athletes %24,1 (f=134) 
continuous, %75,9 (f=422) discontinuous, USA  has total %100 (f=346) athletes 
%26,9 (f=93) continuous, %73,1 (f=253) discontinuous, Turkey has total %100 
(f=291) athletes %27,1 (f=79) continuous, %72,9 (f=212) discontinuous, Georgia has 
total %100 (f=233) athletes %32,6 (f=76) continuous, %67,4 (f=157) discontinuous, 
Azerbaijan has total %100 (f=237) athletes %27 (f=64) continuous, %73 (f=173) 
discontinuous. It was observed that a continuing wrestler had a positive impact on 
the success of gaining between +5 and +15 kilograms during his wrestling career. In 
the world and Olympic championships, a total of %100 (f=2514) medals were 
distributed, six countries received %55,8 (f=1403), while the other countries received 
%44,2 (f=1111). In the study, it was found that the number of men and the total 
number of medals per medal was compared to the number of persons per medal in 
the countries studied, Georgia 3 520, Azerbaijan 8 938, Iran 41 563, Russia 62 968, 
Turkey 66 407 and America 256 526. In the 18-year period of the continent, the 
world and the Olympic championships, the entire championship, including the 
category and styles. 1stRussia 1058 Medal, 2ndIran 980 medals, 3rdAmerica 631 
medal, 4thTurkey 603 medals, 5thAzerbaijan 559 medals and 6thGeorgia received 539 
medals. Looking at Styles; Russia, Azerbaijan, Georgia, USA and Iran are more 
successful in the free-style (FS) than the greco-romen style (GR), while Turkey is 
more successful in the greco-romen style (GR). When we look at the championships, 
it is seen that Russia is the most successful country in the continental championships, 
Iran is the most successful country in the world and Olympics. When we look at the 
categories, it was found that Russia was the most successful country in the categories 
of cadet, junior and senior.   

Key Concepts: Wrestling, Free Style, Greco-romen Style, Continuity in 
Wrestling success, Number of Medals.



1 
 

1. GİRİŞ  

Spor olimpik düzeyde ülkelerin güçlerini gösterme fırsatı bulduğu bir rant 

haline gelmiştir. Kıta şampiyonaları, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında ülkeler 

arasında kıyasıya bir mücadele görülmektedir. Olimpiyat Oyunlarında genel madalya 

sayılarına baktığımızda gelişmiş ülkelerin üst basamaklarda kendine yer bulma 

çabası sadece ben sporda çok güçlüyüm manasından daha çok şey ifade etmektedir. 

Türkiye’de popüler gördükleri spor branşı tercihlerinde; %71.1 ile futbol ilk sırayı 

alırken, %10.0 basketbol, %6.0 voleybol ve %5.4 ile güreşin bu sıralamayı takip 

ettiği gözükmektedir (Türkmen, İmamoğlu ve Ziyagil, 2006). 

Ülkemiz sporda sürekli gelişmekte ve branş sayısını her geçen gün 

arttırmaktadır. Spor Genel Müdürlüğü SGM (2017) verilerine göre; 2000 yılı 

uluslararası spor faaliyetlerinde kazanılan madalya sayımız 1111 iken 2017 yılında 

bu sayı 6458’ e ulaşmıştır. Yarışmakta olduğumuz branş sayımız 58 olduğu 

görülmektedir. Ülkemizdeki popüler olan bireysel branşlara baktığımızda 2000 ve 

2017 yıllarını baz aldığımızda uluslararası spor faaliyetlerinde güreşte 173’ ten 434 

madalyaya, judoda 131’ den 203 madalyaya, tekvandoda 124’ ten 669 madalyaya, 

atletizmde 108’ den 447 madalyaya, karatede 99’ dan 636 madalyaya, halterde 60’ 

tan 128 madalyaya, boksta 47’ den 114 madalya sayısına ulaşılmıştır (SGM, 2017). 

Türkiye 2007 yılında faal lisanslı 6.824 güreşçiye sahipken, 2017 yılına 

gelindiğinde bu rakam 29.406 sayısına çıkmıştır. Türkiye’nin 1936 ve 2016 yılları 

arası Olimpiyat Oyunlarında elde ettiği madalya sayıları incelendiğinde, güreşte 

toplam 63 madalya, halterde 10 madalya, boksta 5 madalya, tekvandoda 4 madalya, 

atletizmde 3 madalya ve judoda 2 madalya kazandığı görülmektedir (SGM, 2017). 

Ülkemizde güreş sporunda başarılı sporcuların sporda devamlılığı tartışıla 

gelen bir durumdur.  Araştırmamızda bu durumu 2000 ve 2017 yılları arası, 18 yıllık 

süreyi ele alarak değerlendirmiştir. 
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1.1. Çalışmanın Amacı ve Önemi 

Farklı ülke güreşçilerinin kategoriler arası geçişlerde başarı ve sporda 

devamlılık düzeylerini incelemek, erken başarının uzun vadeli sürdürülebilmesi, 

sporda devamlılığı olan güreşçilerin siklet geçişlerini incelemek, sportif başarının 

kesintiye uğradığı dönemleri incelemek, uzun vadeli sporcu geliştirmede zirve 

başarıya hangi dönemde ulaşıldığını incelemektir. 

Yapılacak olan bu çalışma ile birlikte farklı ülke güreşçilerinin sportif başarısı 

ve devamlılığını, uzun vadeli sporcu geliştirme ve güreş sporun da üst sıralarda yer 

alan ülkelerin başarı grafiklerini ortaya çıkarmak.  

1.2. Problem ve Alt Problemler 

Problem 

Farklı ülkelerdeki elit güreşçilerin sportif başarıda devamlılıklarının 

incelenmesidir. 

Alt Problemler 

 Farklı ülkelerin sporcu devamlılıkları arasında fark var mıdır? 

 Farklı ülkelerde yıldızlar kategorisinde derece yapan sporcunun, gençler 

kategorisinde derecesi var mıdır? 

 Farklı ülkelerde yıldızlar kategorisinde derece yapan sporcunun, büyükler 

kategorisinde derecesi var mıdır? 

 Farklı ülkelerde yıldızlar kategorisinde derece yapan sporcunun, gençler 

ve büyükler kategorisinde derecesi var mıdır? 

 Farklı ülkelerde gençler kategorisinde derece yapan sporcunun, büyükler 

kategorisinde derecesi var mıdır? 

 Farklı ülkelerde büyükler kategorisinde derece yapan sporcunun, büyükler 

kategorisinde başka derecesi var mıdır? 

 Devamlılığı olan sporcuların ilk derecesi ve son derecesi arası 

kilogramlarında fark var mıdır? 

 Altı ülkenin madalya sayısı ile diğer UWW ye üye ülkeler arasında fark 

var mıdır?  

 Ülkelerin erkek nüfuslarına oranla madalya sayıları arasında fark var 

mıdır? 
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 Ülkelerin kupa (birincilik, ikincilik, üçüncülük) ve madalya (altın, gümüş, 

bronz) sayıları arasında fark var mıdır? 

1.3. Sınırlılıklar 

 UWW Database giren veriler kullanılmıştır. 

 2000 ve 2017 yılları arası yapılan şampiyonalarla sınırlıdır. 

 Türkiye, Rusya, Azerbaycan, Gürcistan, Amerika Birleşik Devletleri ve 

İran ülkeleri ile sınırlıdır. 

 Yıldızlar, gençler ve büyükler kategorileri ile sınırlıdır. 

 Serbest ve grekoromen stil ile sınırlıdır. 

 Erkek güreşi ile sınırlıdır. 

 İlk üç dereceye giren sporcular ile sınırlıdır. 

 Kıta, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonaları ile sınırlıdır. 

1.4. Sayıltılar 

United World Wrestling (UWW)  Database’ den çekilen verilerin doğru 

olduğunu var sayıyoruz. 
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2. GENEL BİLGİLER 

2.1. Türkiye’de Güreş 

Lisanımızda geçmişte kullanılan ve var olan güreş; kür ve eş in birleşmesiyle 

bir araya geldiği belirtilmektedir. Kür; güçlü, kuvvetli, yürekli anlamlarını ifade 

ettiği belirtilmektedir. Eş ise rekabet, mücadele, dayanışma anlamlarını taşıdığı temel 

kaynaklarda görülmektedir (Türkmen ve Demirhan, 2014). 

Güreşin tarihi milattan önce 2. yüzyıla kadar dayanmaktadır. Güreşin 

Anadolu topraklarına gelmesi uygulanır durumda olmasının temel kaynağı Orta 

Asya’dan Türkler’ in bu coğrafyaya olan göçü olarak görülmektedir. Güreş 

türlerinden olan yağlı, karakucak, aba, ve şalvar güreşi Anadolu’da yapılmasından 

anlaşılmaktadır (Akkurt, 2008). 

Türkiye’de yapılan yağlı güreşler tarihi kaynaklara bakıldığında ilk olarak 

Yununlılar’da görülmektedir. Önce Selçuklular daha sonra Osmanlı Bizanslılarla 

temas halinde olması, kendimize özgü bir geleneksel yağlı güreşi ortaya çıkartmıştır 

(Yıldız, 2002). Başka bir araştırmacı günümüzde yapılan yağlı güreşlerin Yunan 

güreşlerine benzemediğini ifade etmiştir (Şahin, 2006). Buna karşı yağlı güreşin tek 

yapıldığı ülke Türkiye’dir (Yıldız, 2002). Yağlı güreş ülkemizde batı bölgelerimiz ve 

karadeniz bölgemizin hemen her yöresinde sıkça yapılan geleneksel bir güreş 

türüdür. Yağlı güreş Çimen ya da daha uzun otlar üzerinde yapılır. Giysi olarak 

kıspet adı verilen manda derisinden yapılan kıyafet giyilir. Pehlivanların üst bölgesi 

çıplaktır. Bitkisel yağlar vücudun her yerini kaplayacak şekilde sürülür (Yıldız, 

2002). Rakibini sırt üstü yere yatıran, belirli bir süre havada tartan ve göbeğin güneşi 

ya da gökyüzünü görmesiyle yenişi olan geleneksel bir güreş biçimidir (Yıldız, 

2002). 

Karakucak güreşi Orta Asya’dan günümüze kadar taşınan milli ve öz Türk 

güreşidir (Gürsoy, 1996, s. 17). Karakucak güreşinde yetişen pehlivanları modern 

güreş çeşitlerine kazandırabilmek için geleneksel özünde köprü kurma kuralı yok 
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iken bu amaçla köprü kurma kuralı getirilmiştir (Koç, 1991). Karakucak güreşinde 

yetişen birçok sporcumuz olimpik bazda yapılan serbest ve grekoromen stil 

güreşlerinde Avrupa, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonlukları yaşamıştır. Karakucağın 

Olimpik bazda ki güreşlere alt yapı özelliği taşıdığının en büyük örneği Avrupa, 

Dünya ve Olimpiyat Şampiyonu olan Yaşar Doğu’nun karakucakta yetişmiş 

olmasıdır  (Kültür Bakanlığı, 2001). 

Aba güreşi Hatay ve Gaziantep yörelerinde yapılan geleneksel güreş 

biçimidir. Gaziantep’te aba güreşine aşırtmalı aba güreşi adı verilmiştir. Bu güreş 

adını pehlivanların üst bölgelerine giydiği aba giysisinden almaktadır. Aba; yakası 

olmayan, boyun bölgesinin son kısmından başlayarak bel hizasına kadar 

uzunluğunda, yarım kollu keçe türü kumaşı andırmaktadır. Aba kalın deri ve keçeden 

dikilmektedir. Abalar köyün ortak malı sayılmaktadır. Pehlivanlar abayı giydikten 

sonra beline kuşak bağlamaktadırlar (Güven, 1999, s. 45,58). 

Şalvar güreşi kurallarına göre yeniş, karakucak ve yağlı güreşte olan göbeğin 

güneşi ya da gökyüzünü görmesi şeklinde olur. Önceleri geniş şalvarlar giyilerek, 

pehlivanların üzeri çıplak bir şekilde geleneksel güreş çeşidi olarak yapılırdı, 

şalvarların bacak boyu kıspet veya pırpıt uzunluğunda olurdu. Günümüzde ise uzun 

şalvarların yerini bacak boyu kısa olan şalvarlar almaktadır (Gürsoy, 1996, s. 17). 

Kahramanmaraş bölgesinde keçi kılından sağlam bir biçimde, diz üstü bir şort 

uzunluğunda giysi ile yapılan geleneksel güreş türüdür. Şalvar güreşinde genelde 

teknikler ayakta yapılırken yerde üstteki pehlivanın bir oyun hamlesi yapma hakkı 

vardır (Türkmen, 2011). 

2.2. Olimpik Düzeyde Güreş 

Güreş dünya da insanlığın ilk spor aktivitelerinden biri olarak kabul 

görmüştür. İnsanlığın ilk yıllarından itibaren insanoğlu hayatta kalabilme ve 

yaşamını sürdürebilmek için kendi fiziksel özelliklerini tüm canlılara karşı 

kullanarak güreş sporunu ortaya çıkarmıştır (Açak, 2001, s. 8,12). 

Güreş; iki güreşçinin standart bir minder üzerinde ek bir materyale ihtiyaç 

duymadan, kuralları çerçevesinde rakiplerine karşı en iyi performansı sergileyip 

galip gelme çabası olarak belirtilmektedir  (Cicioğlu, Kürkçü ve Eroğlu, 2007). 
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Eski adı FILA (Federation Internationale des Luttes Associes) Uluslararası 

Amatör Güreş Federasyonu yeni adı UWW (United World Wrestling) olan Dünya 

Güreş Birliği, güreş sporu açısından tüm ülkeler tarafından kabul görerek 1912 

yılında İsveç - Stokholm' de kurulmuştur. Olimpik bazda yapılan serbest ve 

grekoromen stil güreşleri UWW tarafından planlanan güreş kurallarına göre 

gerçekleştirilir. Ülkemizde güreş kurumu olarak en üst basamakta yer alan TGF 

(Türkiye Güreş Federasyonu) 1922 yılında Türkiye İdman Cemiyetleri İttifakı adıyla 

kurulmuştur. Eski adıyla FILA yeni adıyla UWW’ ye 1923 yılında üye olmuştur 

(TGF Kuralları, 2017). 

Olimpik düzeyde iki güreş stili vardır. Bunlar serbest ve grekoromen 

stillerdir. Serbest stil vücudun tüm bölümlerinin kullanılarak tehlikeli ve faullü 

hareketler dışında gerçekleştirilmesiyle yapılır. Bu güreş tarzında el, ayak gibi 

uzuvlar kullanılarak rakibi yere devirmek ya da atış yapmak amaçlanmıştır ( Bıyıklı, 

1993, s. 16,18). Grekoromen stilde ise sadece belden yukarısı kullanılarak 

uygulanırken ayakların her hangi bir şekilde kullanılması kural ihlalidir. Greko-

romen stil sadece erkekler de yapılmaktadır (Avcuoğulları, 1993, s. 13). 

Uluslararası güreş kategorileri; minikler 14-15 yaş, yıldızlar 16-17 yaş, 

gençler 18-20 yaş (17 yaş sağlık raporu ile güreşebilir), büyükler 20 yaş ve üzeri (19 

yaş isteğe bağlı sağlık raporu gerekmeden güreşebilir (TGF Kuralları, 2017). 

Geçmişten günümüze dünyanın en ağır ve en uzun boylu güreşçileri; 135 kg 

ve 214 cm Adam SANDURSKİ (POL) 1977 ve 1986 arasında serbest stilde 2 dünya 

ikinciliği ve 1 dünya üçüncülüğü bulunmaktadır. 1980 olimpiyatlarında 3. olmuştur. 

196 kg ağırlığında olan Chris Taylor (ABD) Taylor bronz madalya kazandı 1972 

Olimpiyat serbest stil yarışmasında (Curby, 2017) 

Güreş branşının ilk kategorisi olan miniklerde il, bölge ve ülke şampiyonaları 

yapılmaktadır. Uluslararası özel turnuvaların haricinde Kıta, Dünya ve Olimpiyat 

Şampiyonaları yapılmamaktadır. Minikler kategorisi stil olarak; serbest stil erkekler, 

serbest stil bayanlar ve grekoromen stil erkekler olarak yarıştırılmaktadır. Olimpiyat 

Oyunları veya Dünya Şampiyonasında madalya kazanan sporcuların güreş 

eğitimlerine 10.51 ± 2.98 yaşlarında başladığı, İlk madalyalarını 15.09 ± 4.28 

yaşlarında, en iyi derecelerini de 25.55 ± 3.10 yaşlarında kazandıkları görülmektedir 

(Karnincic, Baic ve Sprem, 2017). 
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Yıldızlar kategorisi uluslararası arenada güreşçilerin kendini gösterme 

çabasının ilk aşamasıdır. Daha doğru bir ifade ile profesyonel güreşçiliğin temelinin 

atıldığı ilk adımdır. Yıldızlar kategorisi il, bölge, ülke, Kıta ve Dünya şampiyonaları 

şeklinde yapılmaktadır. Bunların yanı sıra Balkan Şampiyonası, Karadeniz Oyunları, 

özel turnuvalar şeklinde de zaman zaman yapılmaktadır. Yıldızlar kategorisi stil 

olarak; serbest stil erkekler, serbest stil bayanlar ve grekoromen stil erkekler olarak 

yarıştırılmaktadır (TGF Kuralları, 2017). 

Gençler kategorisi, yıldızlar ve U23 kategorisi arasında yer alan dönemdir. 

Gençler kategorisi il, bölge, ülke, kıta ve dünya şampiyonaları şeklinde 

yapılmaktadır. Bunların yanı sıra özel turnuvalar şeklinde de zaman zaman 

yapılmaktadır. Gençler kategorisi stil olarak; serbest stil erkekler, serbest stil 

bayanlar ve grekoromen stil erkekler olarak yarıştırılmaktadır (TGF Kuralları, 2017). 

U23 kategorisi gençler ve büyükler kategorileri arasında yer alan dönemdir. 

Bu dönem güreşçilerin büyüklere çıkmadan önceki son virajıdır. U23 kategorisi il, 

bölge, ülke, kıta ve dünya şampiyonaları şeklinde yapılmaktadır. Bunların yanı sıra 

özel turnuvalar şeklinde de zaman zaman yapılmaktadır. U23 kategorisi stil olarak; 

serbest stil erkekler, serbest stil bayanlar ve grekoromen stil erkekler olarak 

yarıştırılmaktadır (TGF Kuralları, 2017). 

Büyükler kategorisi U23 ve veteranlar kategorileri arasında yer alan 

dönemdir. Güreşçiler minikler, yıldızlar, gençler ve U23 kategorilerinde hazırlanarak 

kendilerini büyüklerde göstermek amacıyla çalışırlar. Büyükler kategorisi il, bölge, 

ülke, kıta, dünya ve olimpiyat şampiyonaları şeklinde yapılmaktadır. Bunların yanı 

sıra özel turnuvalar şeklinde de zaman zaman yapılmaktadır. Büyükler kategorisi stil 

olarak; serbest stil erkekler, serbest stil bayanlar ve grekoromen stil erkekler olarak 

yarıştırılmaktadır. Gençler kategorisinde yarışan sporcu, gençlerde son yılında 

güreşirken aynı zamanda büyükler kategorisinde de yarışabilir. U23 kategorisinde 

yarışan sporcu aynı zamanda 19 yaşında doktor raporu ile büyükler kategorisinde de 

yarışabilir (TGF Kuralları, 2017). 

Veteranlar kategorisi büyüklerden sonraki dönemdir. Profesyonel olarak 

güreşmeyi bırakan sporcular 35 yaşını doldurdukları takdirde bu kategoride 

güreşebilirler. Ülke ve dünya şampiyonası şeklinde ulusal ve uluslararası arenada 
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yarışmaları yapılmaktadır. Serbest stil erkekler ve grekoromen stil erkekler olarak 

stillere ayrılmıştır (TGF Kuralları, 2017). 

Güreş kuralları sürekli değiştirilmiştir. 2012 Londra ve 2016 Rio olimpiyat 

oyunlarındaki teknik karşılaştırmalarına baktığımızda; GR, SR, LF stillerinde 

savunma stratejilerinin ağır bastığını, seyir seviyesinin düşük olduğunu, teknik 

yapma seviyesinin düşük olduğunu ve ilk normal gerçekçi puan alma saldırısının 3. 

dakikadan sonra başladığı görülmektedir. Bu sonuçlarla antrenörlere karşı bir 

meydan okuma söz konusudur (Tünnemann, 2017).   

Müsabakalar iki günlük müsabaka formatında yapılacak ve tartı her iki günde 

müsabaka sabahı olacak. Her sıkletin müsabakasından önceki gün organizatörün 

belirlediği saatte kura çekilecek. (Her güreşçi kendi kurasını çekecek. Kuraya 

gelmeyen güreşçinin yerine başkası kura çekemez Türkiye’deki müsabakalarda bu 

şekilde uygulanacak). Kurada olmayan güreşçi ertesi gün tartıya katılamayacaktır. 

Kuraya gelip tartıya gelmeyen veya kilosunu ayarlayamayan güreşçi hükmen yenik 

sayılıp ve klasmanda yer alamayacaktır. Yapacağı müsabakadaki rakibi hükmen 

galip sayılır. İkinci gün tartısında 2 kg tolerans uygulanacaktır. İkinci gün tartısında 

kilosunu ayarlayamayan güreşçide hükmen yenik sayılır ve klasmana giremez. 

Finalistlerden birisi tartılamazsa diskalifiye olur ve rakibi 1. olur. Diskalifiye olan 

güreşçinin grubundan gelen 3. sıradaki güreşçi 2. , 5. sıradaki güreşçi de 3. Olur 

(TGF Kuralları, 2017). 

2.3. Çalışmaya Konu Olan Ülkeler 

Çalışmaya konu olan altı ülkenin nüfus özellikleri, Ülkelerin geçmişten 

günümüze Kıta  (Avrupa, Asya, Afrika ve Pan Amerika) Şampiyonları, Dünya 

Şampiyonları ve Olimpiyat Şampiyonları bu bölümde yer almıştır. Kıta 

Şampiyonalarında Türkiye, Rusya, Azerbaycan ve Gürcistan Avrupa Kıtasında 

yarışırken, Amerika Birleşik Devletleri Amerika Kıtasında, İran ise Asya Kıtasında 

şampiyonalarına katılmıştır. Kıta Şampiyonlarında farklı kıtalardaki şampiyonalarda 

yarışan bu ülkeler için Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında böyle bir farklılık söz 

konusu değildir. 
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2.3.1. Türkiye 

Türkiye’nin Nüfus (2017) verilerine göre; 79 814 871 milyon. Kadın nüfus: 

39 771 221 milyon (%49.83 ). Erkek nüfus: 40 043 650 milyon (% 50.17 ). 

Ülkemiz Avrupa Şampiyonasında ilk madalyasını 1938 yılında Estonya 

Tallin’de grekoromen stil +87 kg da Mehmet Çoban ile bronz madalya kazanmıştır. 

Ülkemiz Avrupa Şampiyonasında ilk altın madalyasını 1946 Stockholm İsveç’te 

serbest stilde 62 kg da Gazanfer Bilge, 67 kg de Celal Atik, 73 kg de Yaşar Doğu’yla 

almıştır. Serbest stilde ayrıca 57 kg da Nasuh Akar ve 79 kg da Mahmut Çeterez 

gümüş madalya almışlardır. Bu turnuvada yine serbest stilde 87 kg da Muharrem 

Candaş ve +87 kg da Mehmet Çoban bronz madalya kazanmışlardır (UWW 

Database, 2017). 

Türkiye tüm zamanlarda Avrupa Şampiyonalarında; bayanlar serbest stil (LF) 

de 2, erkekler serbest stil (SR) de 46, erkekler grekoromen stil (GR) de 34 olmak 

üzere toplam 82 Avrupa şampiyonluğu elde etmiştir. Hamza Yerlikaya 8 Avrupa 

Şampiyonluğu ile rekoru halen elinde tutmaktadır. Şeref Eroğlu’nun 6 Avrupa 

Şampiyonluğu bulunmaktadır. Aktif güreş hayatı devam eden en yakın iki 

takipçisinden biri Rıza Kayaalp’in 6, Taha Akgül’ün ise 4 Avrupa Şampiyonluğu 

bulunmaktadır. 2015 yılında Avrupa Şampiyonası yapılmamış ve yerine o yıl 1.si 

Azerbaycan’da düzenlenen Avrupa Oyunları yapılmıştır. Avrupa Oyunları 

Araştırmamıza dahil edilmemiştir (UWW Database, 2017). 

Ülkemiz Dünya Şampiyonasında ilk madalyalarını 1950 Stockholm İsveç’te 

grekoromen stil 87 kg de Muharrem Candaş altın, 52 kg de Ali Yücel, 57 kg Halil 

Kaya, 73 kg de Celal Atik, 79 kg de Ali Özdemir ile gümüş madalya, 67 kg de 

Tevfik Yücel ve +87 kg de Adil Candemir ile bronz madalya kazanmıştır. Olimpiyat 

oyunları haricinde her yıl düzenli olarak yapılmaktadır (UWW Database, 2017). 

Türkiye tüm zamanlarda; bayanlar serbest stil (LF) de 1, erkekler serbest stil 

(SR) de 29, erkekler grekoromen stil (GR) de 22 olmak üzere toplam 52 Dünya 

Şampiyonluğu elde etmiştir. Hüseyin Akbaş 4 Dünya Şampiyonluğu ile rekoru halen 

elinde tutmaktadır. Hamza Yerlikaya’nın 3, Mustafa Dağıstanlı’nın 3 ve Selçuk 

Çebi’nin 3 Dünya Şampiyonluğu bulunmaktadır. Aktif güreş hayatı devam eden en 

yakın iki takipçisinden biri Rıza Kayaalp’in 3, Taha Akgül’ün ise 2 Dünya 

Şampiyonluğu bulunmaktadır (UWW Database, 2017). 
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Türkiye Olimpiyat oyunlarına ilk defa 1924 yılında Paris’e katılmıştır. Kıt 

kaynaklarına rağmen büyük bir özveri ile bütçe ayırarak; futbol, güreş, atletizm, 

eskirim ve bisiklet dallarında 40 sporcusunu Paris’e göndermiştir. 1924 Paris 4 

Mayıs 1924’te başlayıp 27 Temmuz 1924’ kadar sürmüştür. 44 ülkeden 3089 

sporcunun katıldığı oyunlara Amerikalılar damga vurmuştur. Türk Milli Takımı 

kayda değer bir başarı gösterememiştir (Özdemir, 2013). 

Olimpiyatlarda ilk altın madalyamızı 1936 Berlin Oyunlarında güreş 

grekoromen stil 61 kg da Yaşar Erkan almıştır. Aynı Olimpiyatta güreş serbest stil 79 

kg de Mersinli Ahmet Kireçci ilk bronz madalyamızı almıştır. Dört yılda bir düzenli 

olarak yapılmaktadır (UWW Database, 2017). 

Türkiye tüm zamanlarda; erkekler serbest stil (SR) de 18, erkekler 

grekoromen stil (GR) de 11 olmak üzere toplam 29 Olimpiyat şampiyonluğu elde 

etmiştir. Hamza Yerlikaya, Mustafa Dağıstanlı ve Mithat Bayrak 2 Olimpiyat 

Şampiyonluğu ile rekoru halen elinde tutmaktadırlar. Aktif güreş hayatı devam eden 

en yakın takipçisi Taha Akgül’ün ise 1 Olimpiyat Şampiyonluğu bulunmaktadır 

(UWW Database, 2017). 

Çizelge 2.1: Türkiye Büyükler Güreş Avrupa Şampiyonları. 

TÜRKİYE BÜYÜKLER GÜREŞ AVRUPA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Novi Sad Rıza KAYAALP GR 130 

2 2017 Novi Sad Soner DEMİRTAŞ SR 74 

3 2017 Novi Sad Rıza YILDIRIM SR 97 

4 2017 Novi Sad Taha AKGÜL SR 125 

5 2017 Novi Sad Yasemin ADAR LF 75 

6 2016 Riga Rıza KAYAALP GR 130 

7 2016 Riga Soner DEMİRTAŞ SR 74 

8 2016 Riga Yasemin ADAR LF 75 

9 2014 Vantaa Taha AKGÜL SR 125 

10 2014 Vantaa Rıza KAYAALP GR 130 

11 2013 Tbilisi Taha AKGÜL SR 120 

12 2013 Tbilisi Rıza KAYAALP GR 120 

13 2012 Belgrade Rıza KAYAALP GR 120 

14 2012 Belgrade Taha AKGÜL SR 120 

15 2011 Dortmund Fatih ÇAKIROĞLU SR 120 

16 2010 Baku Nazmi AVLUCA GR 84 
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17 2010 Baku Rıza KAYAALP GR 120 

18 2008 Tampere Nazmi AVLUCA GR 84 

19 2008 Tampere Ramazan ŞAHİN SR 66 

20 2006 Moscow Hamza YERLİKAYA GR 96 

21 2006 Moscow İsmail GÜZEL GR 120 

22 2005 Varna Hamza YERLİKAYA GR 96 

23 2004 Ankara Tevfik ODABAŞI SR 60 

24 2004 Ankara Gökhan YAVAŞER SR 84 

25 2004 Ankara Aydın POLATCI SR 120 

26 2004 Haparanda Bayram ÖZDEMİR GR 55 

27 2004 Haparanda Nazmi AVLUCA GR 84 

28 2003 Belgrade Şeref EROĞLU GR 66 

29 2002 Baku Arif KAMA SR 60 

30 2002 Seinaejoki Şeref EROĞLU GR 66 

31 2002 Seinaejoki Hamza YERLİKAYA GR 84 

32 2001 İstanbul Şeref EROĞLU GR 63 

33 2001 İstanbul Hamza YERLİKAYA GR 85 

34 2001 Budapest Ahmet GÜLHAN SR 69 

35 1999 Sofia Hamza YERLİKAYA GR 85 

36 1999 Minsk Harun DOĞAN SR 58 

37 1998 Bratislava Yüksel ŞANLI SR 69 

38 1998 Bratislava Aydın POLATCI SR 120 

39 1998 Minsk Şeref EROĞLU GR 63 

40 1998 Minsk Hamza YERLİKAYA GR 85 

41 1997 Kouvola Hamza YERLİKAYA GR 85 

42 1997 Kouvola Hakkı BAŞAR GR 97 

43 1996 Budapest Şeref EROĞLU GR 57 

44 1996 Budapest Nazmi AVLUCA GR 74 

45 1996 Budapest Hamza YERLİKAYA GR 82 

46 1996 Budapest Mahmut DEMİR SR 130 

47 1995 Fribourg Mahmut DEMİR SR 130 

48 1994 Athens Şeref EROĞLU GR 57 

49 1994 Athens Erol KOYUNCU GR 74 

50 1994 Roma Muharrem DEMİREĞEN SR 62 

51 1993 İstanbul Ahmet OREL SR 52 

52 1993 İstanbul Remzi MUSAOĞLU SR 57 

53 1993 İstanbul Mahmut DEMİR SR 130 

54 1992 Kaposvar Sebahattin ÖZTÜRK SR 82 

55 1991 Stuttgart Metin KAPLAN SR 62 
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56 1991 Stuttgart Ali KAYALI SR 100 

57 1990 Poznan Fevzi ŞEKER SR 68 

58 1989 Ankara Ahmet AK SR 57 

59 1983 Budapest Reşit KARABACAK SR 82 

60 1972 Katowice Sefer BAYGIN SR 48 

61 1970 Berlin Ahmet AYIK SR 100 

62 1969 Modena Metin ALAKOÇ GR 62 

63 1969 Modena Ömer TOPUZ GR +100 

64 1968 Vaesteras Sırrı ACAR GR 78 

65 1967 İstanbul Mehmet ESENCELİ SR 52 

66 1967 İstanbul Hasan SEVİNÇ SR 57 

67 1967 İstanbul Nihat KABANLI SR 63 

68 1967 İstanbul Ahmet AYIK SR +97 

69 1967 Minsk Sırrı ACAR GR 78 

70 1966 Essen Tevfik KIŞ GR 87 

71 1966 Karlsruhe Mehmet ESENCELİ SR 52 

72 1966 Karlsruhe Hasan GÜNGÖR SR 87 

73 1949 İstanbul Ali YÜCEL SR 52 

74 1949 İstanbul Nasuh AKAR SR 57 

75 1949 İstanbul Servet MERİÇ SR 67 

76 1949 İstanbul Celal ATİK SR 73 

77 1949 İstanbul Yaşar DOĞU SR 79 

78 1949 İstanbul Adil CANDEMİR SR 87 

79 1947 Prague Yaşar DOĞU GR 73 

80 1946 Stockholm Gazanfer BİLGE SR 62 

81 1946 Stockholm Celal ATİK SR 67 

82 1946 Stockholm Yaşar DOĞU SR 73 

Çizelge 2.2: Türkiye Büyükler Güreş Dünya Şampiyonları. 

TÜRKİYE BÜYÜKLER GÜREŞ DÜNYA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Paris Rıza KAYAALP GR 130 

2 2017 Paris Metehan BAŞAR GR 85 

3 2017 Paris Yasemin ADAR LF 75 

4 2015 Las Vegas Taha AKGÜL SR 125 

5 2015 Las Vegas Selçuk ÇEBİ GR 80 

6 2015 Las Vegas Rıza KAYAALP GR 130 

7 2014 Tashkent Taha AKGÜL SR 125 

8 2011 İstanbul Rıza KAYAALP GR 120 
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9 2010 Moscow Selçuk ÇEBİ GR 74 

10 2009 Herning Selçuk ÇEBİ GR 74 

11 2009 Herning Nazmi AVLUCA GR 84 

12 2007 Baku Ramazan ŞAHİN SR 66 

13 2005 Budapest Hamza YERLİKAYA GR 96 

14 2005 Budapest Aydın POLATCI SR 120 

15 2002 Moscow Mehmet ÖZAL GR 96 

16 1999 Ankara Harun DOĞAN SR 58 

17 1999 Athens Nazmi AVLUCA GR 76 

18 1997 Wroclaw Ercan YILDIZ GR 54 

19 1997 Wroclaw Şeref EROĞLU GR 63 

20 1997 Krasnojarsk Zekeriya GÜÇLÜ SR 130 

21 1995 Prague Hamza YERLİKAYA GR 82 

22 1995 Prague Hakkı BAŞAR GR 90 

23 1994 İstanbul Turan CEYLAN SR 74 

24 1994 İstanbul Mahmut DEMİR SR 130 

25 1993 Stockholm Hamza YERLİKAYA GR 82 

26 1993 Toronto Sebahattin ÖZTÜRK SR 82 

27 1970 Edmonton Ali Rıza ALAN SR 52 

28 1967 New Delhi Ahmet AYIK SR 97 

29 1966 Toledo Mahmut ATALAY SR 78 

30 1965 Manchester Ahmet AYIK SR 97 

31 1963 Helsingborg Tevfik KIŞ GR 87 

32 1963 Sofia Cemal YANILMAZ SR 52 

33 1962 Toledo Kazım AYVAZ GR 70 

34 1962 Toledo Tevfik KIŞ GR 87 

35 1962 Toledo Hüseyin AKBAŞ SR 57 

36 1959 Tehran Hüseyin AKBAŞ SR 57 

37 1959 Tehran Mustafa DAĞISTANLI SR 62 

38 1958 Budapest Rıza DOĞAN GR 67 

39 1958 Budapest Kazım AYVAZ GR 73 

40 1957 İstanbul Mehmet KARTAL SR 52 

41 1957 İstanbul Hüseyin AKBAŞ SR 57 

42 1957 İstanbul Mustafa DAĞISTANLI SR 62 

43 1957 İstanbul Hamit KAPLAN SR +87 

44 1954 Tokyo Hüseyin AKBAŞ SR 52 

45 1954 Tokyo Mustafa DAĞISTANLI SR 57 

46 1951 Helsinki Ali YÜCEL SR 52 

47 1951 Helsinki Nasuh AKAR SR 57 
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48 1951 Helsinki Nurettin ZAFER SR 62 

49 1951 Helsinki Celal ATİK SR 73 

50 1951 Helsinki Haydar ZAFER SR 79 

51 1951 Helsinki Yaşar DOĞU SR 87 

52 1950 Stockholm Muharrem CANDAŞ GR 87 

Çizelge 2.3: Türkiye Büyükler Güreş Olimpiyat Şampiyonları. 

TÜRKİYE BÜYÜKLER GÜREŞ OLİMPİYAT ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2016 London Taha AKGÜL SR 125 

2 2008 Pekin Ramazan ŞAHİN SR 66 

3 2000 Sydney Hamza YERLİKAYA GR 85 

4 1996 Atlanta Hamza YERLİKAYA GR 82 

5 1996 Atlanta Mahmut DEMİR SR 130 

6 1992 Barcelona Mehmet Akif PİRİM GR 62 

7 1968 Mexico City Mahmut ATALAY SR 78 

8 1968 Mexico City Ahmet AYIK SR 97 

9 1964 Tokyo Kazım AYVAZ GR 70 

10 1964 Tokyo İsmail OGAN SR 78 

11 1960 Roma Müzahir SİLLE GR 62 

12 1960 Roma Mithat BAYRAK GR 73 

13 1960 Roma Tevfik KIŞ GR 87 

14 1960 Roma Ahmet BİLEK SR 52 

15 1960 Roma Mustafa DAĞISTANLI SR 62 

16 1960 Roma Hasan GÜNGÖR SR 79 

17 1960 Roma İsmet ATLI SR 87 

18 1956 Melbourne Mustafa DAĞISTANLI SR 57 

19 1956 Melbourne Hamit KAPLAN SR +87 

20 1956 Melbourne Mithat BAYRAK GR 73 

21 1952 Helsinki Hasan GEMİCİ SR 52 

22 1952 Helsinki Bayram ŞİT SR 62 

23 1948 London Nasuh AKAR SR 57 

24 1948 London Gazanfer BİLGE SR 62 

25 1948 London Celal ATİK SR 67 

26 1948 London Yaşar  DOĞU SR 73 

27 1948 London Mehmet OKTAV GR 62 

28 1948 London Mersinli Ahmet Kireçci GR +87 

29 1936 Berlin Yaşar ERKAN GR 61 
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2.3.2. Rusya 

 Nüfus (2017) verilerine göre; 143 375 006 milyon, kadın nüfus: 76 754 315 

milyon (% 53.5), erkek nüfus: 66 620 691 milyon (% 46.5 ). 

Rusya 1992 ve 2017 yılları arasında toplam 196 Avrupa Şampiyonluğu elde 

etmiştir. Bu şampiyonlukların 51 tanesi bayanlar serbest stil (LF), 84 tanesi erkekler 

serbest stil (SR) ve 61 tanesini de erkekler grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. 

Rusya 1992 ve 2017 yılları arasında toplam 86 Dünya Şampiyonluğu elde etmiştir. 

Bu şampiyonlukların 5 tanesi bayanlar serbest stil (LF), 48 tanesi erkekler serbest stil 

(SR) ve 33 tanesini de erkekler grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. Rusya 1992 ve 

2017 yılları arasında toplam 33 Olimpiyat Şampiyonluğu elde etmiştir. Bu 

şampiyonlukların 1 tanesi bayanlar serbest stil (LF), 18 tanesi erkekler serbest stil 

(SR) ve 14 tanesini de erkekler grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. Rusya 1992 yılı 

öncesinde Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birliği (SSCB) adı altında şampiyonalara 

katılmıştır. 1992 yılı öncesinde çalışmamıza konu olan ülkelerden Rusya, 

Azerbaycan ve Gürcistan Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birliği (SSCB) adı altında 

şampiyonalara katıldığı için ülkeler arasındaki başarıyı gösterebilmek adına 1992 yılı 

ve sonrasında alınan madalyaların daha objektif bir seçim olacağı varsayılmaktadır 

(UWW Database, 2017). 

Çizelge 2.4: Rusya Büyükler Güreş Avrupa Şampiyonları. 

RUSYA BÜYÜKLER GÜREŞ AVRUPA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Novi Sad Surkov, ARTEM GR 66 

2 2017 Novi Sad Bekbulatov, ILYAS SR 65 

3 2017 Novi Sad Kurugliev, DAUREN SR 86 

4 2017 Novi Sad Ovcharova, LYUBOV LF 60 

5 2017 Novi Sad Bratchikova, ANASTASİA LF 69 

6 2016 Riga Semenov, MİNGİYAN GR 59 

7 2016 Riga Albiev, ISLAMBEK GR 66 

8 2016 Riga Melnikov, NİKİTA GR 98 

9 2016 Riga Rashidov, GADSHİMURAD SR 57 

10 2016 Riga Kudiiamagomedov, SHAMİL SR 86 

11 2016 Riga Boltukaev, ANZOR SR 97 

12 2016 Riga Ologonova, IRİNA LF 55 

13 2014 Vantaa Kurak, ADAM GR 66 
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14 2014 Vantaa Chekhirkin, ALEKSANDER GR 75 

15 2014 Vantaa Kurbanaliev, MAGOMED SR 65 

16 2014 Vantaa Geduev, ANİUAR SR 74 

17 2014 Vantaa Sadulaev, ABDULRASHİD SR 86 

18 2014 Vantaa Gadisov, ABDUSALAM SR 97 

19 2014 Vantaa Gurova, MARİA LF 53 

20 2014 Vantaa Koblova-Zholobova, VALERİA LF 58 

21 2014 Vantaa Vorobieva, NATALYA LF 69 

22 2013 Tbilisi Vlasov, ROMAN GR 74 

23 2013 Tbilisi Mishin, ALEXEJ GR 84 

24 2013 Tbilisi Erdogan, CENGİZHAN SR 60 

25 2013 Tbilisi Geduev, ANİUAR SR 74 

26 2013 Tbilisi Chepsarakova, VALERİA LF 48 

27 2013 Tbilisi Vorobieva, NATALYA LF 72 

28 2012 Belgrade Vlasov, ROMAN GR 74 

29 2012 Belgrade Otarsultanov, Dyamal SULTANOVİCH SR 55 

30 2012 Belgrade Gogaev, ALAN SR 66 

31 2012 Belgrade Tsargush, DENİS SR 74 

32 2012 Belgrade Gadisov, ABDUSALAM SR 96 

33 2011 Dortmund Vachadze, AMBAKO GR 66 

34 2011 Dortmund Baroev, KHASSAN GR 120 

35 2011 Dortmund Otarsultanov, Dyamal SULTANOVİCH SR 55 

36 2011 Dortmund Erdogan, CENGİZHAN SR 60 

37 2011 Dortmund Tsargush, DENİS SR 74 

38 2011 Dortmund Urishev, ANZOR SR 84 

39 2010 Bakü Vachadze, AMBAKO GR 66 

40 2010 Bakü Khushtov, ASLANBEK GR 96 

41 2010 Bakü Erdogan, CENGİZHAN SR 60 

42 2010 Bakü Tsargush, DENİS SR 74 

43 2010 Bakü Urishev, ANZOR SR 84 

44 2010 Bakü Makhov, BİLYAL SR 120 

45 2010 Bakü Oorzak, LORİSSA LF 48 

46 2010 Bakü Volossova, Lyubov MİCHAİLOVNA LF 63 

47 2009 Vilnius Albiev, ISLAMBEK GR 60 

48 2009 Vilnius Vachadze, AMBAKO GR 66 

49 2009 Vilnius Mishin, ALEXEJ GR 84 

50 2009 Vilnius Khushtov, ASLANBEK GR 96 

51 2009 Vilnius Erdogan, CENGİZHAN SR 60 

52 2009 Vilnius Tsargush, DENİS SR 74 
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53 2009 Vilnius Urishev, ANZOR SR 84 

54 2009 Vilnius Makhov, BİLYAL SR 120 

55 2009 Vilnius Krasnova, EKATERİNA LF 51 

56 2008 Tampere Khushtov, ASLANBEK GR 96 

57 2008 Tampere Otarsultanov, Dyamal SULTANOVİCH SR 55 

58 2008 Tampere Murtazaliev, MAKHACH SR 74 

59 2008 Tampere Ketoev, GEORGİ SR 84 

60 2008 Tampere Trusova, ANNA LF 51 

61 2008 Tampere Golts, NATALYA LF 55 

62 2008 Tampere Kartachova, ALENA LF 63 

63 2007 Sofya Mishin, ALEXEJ GR 84 

64 2007 Sofya Baroev, KHASSAN GR 120 

65 2007 Sofya Kudukhov, Besik SERADİNOVİCH SR 55 

66 2007 Sofya Murtazaliev, MAKHACH SR 74 

67 2007 Sofya Ketoev, GEORGİ SR 84 

68 2007 Sofya Muradov, SHİRVANİ SR 96 

69 2007 Sofya Kuramagomedov, KURAMAGOMED SR 120 

70 2007 Sofya Oorzak, LORİSSA LF 48 

71 2007 Sofya Rakhmanova, ZAMİRA LF 51 

72 2007 Sofya Golts, NATALYA LF 55 

73 2007 Sofya Polovneva, ANNA LF 67 

74 2006 Moskova Samurgashev, VARTERES GR 74 

75 2006 Moskova Batirov, MAVLET SR 60 

76 2006 Moskova Murtazaliev, MAKHACH SR 66 

77 2006 Moskova Saitiev, BOUVAİSA SR 74 

78 2006 Moskova Saitiev, ADAM SR 84 

79 2006 Moskova Gatsalov, KHADSHİMOURAD SR 96 

80 2006 Moskova Kuramagomedov, KURAMAGOMED SR 120 

81 2006 Moskova Kaskarakova, LİLİA LF 48 

82 2006 Moskova Golts, NATALYA LF 55 

83 2006 Moskova Volossova, Lyubov MİCHAİLOVNA LF 59 

84 2006 Moskova Kartachova, ALENA LF 63 

85 2006 Moskova Perepelkina, ELENA LF 67 

86 2005 Varna Korablev, VİKTOR GR 55 

87 2005 Varna Mishin, ALEXEJ GR 84 

88 2005 Varna Kuramagomedov, KURAMAGOMED SR 120 

89 2005 Varna Oorzak, LORİSSA LF 48 

90 2005 Varna Golts, NATALYA LF 55 

91 2004 Haparanda Ivanchenko, MİKHAİL GR 74 
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92 2004 Haparanda Patrikeev, YOURİ GR 120 

93 2004 Haparanda Kartachova, ALENA LF 63 

94 2004 Haparanda Manyurova, GOUZEL LF 72 

95 2004 Ankara Murtazaliev, MAKHACH SR 66 

96 2004 Ankara Kokaev, ROUSLAN SR 74 

97 2004 Ankara Gatsalov, KHADSHİMOURAD SR 96 

98 2003 Belgrade Gloushkov, ALEXEİ GR 74 

99 2003 Belgrade Mishin, ALEXEJ GR 84 

100 2003 Riga Farniev, IRBEK SR 66 

101 2003 Riga Gatsalov, KHADSHİMOURAD SR 96 

102 2003 Riga Musulbes, DAVİD SR 120 

103 2003 Riga Karamchakova, NATALYA LF 51 

104 2003 Riga Golts, NATALYA LF 55 

105 2002 Seinaejoki Bikkinin, RENAT GR 55 

106 2002 Seinaejoki Kogouoashvili, GEORGİ GR 96 

107 2002 Seinaejoki Patrikeev, YOURİ GR 120 

108 2002 Seinaejoki Karamtshakova, Inga ALEKSEEVNA LF 48 

109 2002 Seinaejoki Smirnova, OLGA LF 51 

110 2002 Seinaejoki Martinenko, SVETLANA LF 72 

111 2002 Bakü Botaev, ZAUR SR 66 

112 2002 Bakü Sazhidov, SAZHİD SR 84 

113 2002 Bakü Kuramagomedov, KURAMAGOMED SR 96 

114 2002 Bakü Musulbes, DAVİD SR 120 

115 2001 İstanbul Mishin, ALEXEJ GR 76 

116 2001 İstanbul Bezruchkin, ALEXANDER GR 97 

117 2001 Budapeste Saitiev, BOUVAİSA SR 76 

118 2001 Budapeste Sazhidov, SAZHİD SR 85 

119 2001 Budapeste Musulbes, DAVİD SR 130 

120 2001 Budapeste Karamtshakova, Inga ALEKSEEVNA LF 46 

121 2001 Budapeste Gavrilova, NATALYA LF 68 

122 2000 Moskova Samurgashev, VARTERES GR 63 

123 2000 Moskova Gloushkov, ALEXEİ GR 69 

124 2000 Moskova Kareline, ALEXANDRE GR 130 

125 2000 Budapeste Ramazanov, MOURAD SR 58 

126 2000 Budapeste Umakhanov, MOURAT SR 63 

127 2000 Budapeste Saitiev, BOUVAİSA SR 76 

128 2000 Budapeste Saitiev, ADAM SR 85 

129 2000 Budapeste Murtazaliev, SAGİD SR 97 

130 2000 Budapeste Karamtshakova, LİDİA LF 46 
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131 2000 Budapeste Smirnova, OLGA LF 51 

132 1999 Sofya Danelyan, SAMUEL GR 54 

133 1999 Sofya Gloushkov, ALEXEİ GR 69 

134 1999 Sofya Kareline, ALEXANDRE GR 130 

135 1999 Goetzis Karamtshakova, Inga ALEKSEEVNA LF 46 

136 1999 Minsk Saitiev, ADAM SR 76 

137 1999 Minsk Kuramagomedov, KURAMAGOMED SR 97 

138 1999 Minsk Shumilin, ANDREJ SR 130 

139 1998 Minsk Ambartsoumov, BORİS GR 54 

140 1998 Minsk Tretyakov, ALEXANDER GR 69 

141 1998 Minsk Kardanov, MOURAT GR 76 

142 1998 Minsk Kareline, ALEXANDRE GR 130 

143 1998 Bratislava Saitiev, BOUVAİSA SR 85 

144 1998 Bratislava Karamtshakova, Inga ALEKSEEVNA LF 46 

145 1998 Bratislava Egochina, ELENA LF 51 

146 1997 Kouvola Monov, NİKOLAİ GR 63 

147 1997 Kouvola Tretyakov, ALEXANDER GR 69 

148 1997 Warsaw Azizov, MAGOMED SR 63 

149 1997 Warsaw Saitiev, BOUVAİSA SR 76 

150 1997 Warsaw Magomedov, KHADSHİMURAD SR 85 

151 1997 Warsaw Musulbes, DAVİD SR 125 

152 1997 Warsaw Egochina, ELENA LF 51 

153 1996 Budapeste Guliev, ZAFAR GR 48 

154 1996 Budapeste Martinov, SERGEY GR 62 

155 1996 Budapeste Kogouoashvili, GEORGİ GR 90 

156 1996 Budapeste Kareline, ALEXANDRE GR 130 

157 1996 Budapeste Azizov, MAGOMED SR 62 

158 1996 Budapeste Bogiev, VADİM SR 68 

159 1996 Budapeste Saitiev, BOUVAİSA SR 74 

160 1996 Oslo Kolatirina, SVETLANA LF 44 

161 1996 Oslo Egochina, ELENA LF 50 

162 1995 Besancon Tsvir, SERGEY GR 82 

163 1995 Besancon Kogouoashvili, GEORGİ GR 90 

164 1995 Besancon Kareline, ALEXANDRE GR 130 

165 1995 Fribourg Orudiev, VUGAR SR 48 

166 1995 Fribourg Azizov, MAGOMED SR 62 

167 1995 Fribourg Bogiev, VADİM SR 68 

168 1995 Fribourg Chadarzev, MAKHARBEK SR 90 

169 1995 Fribourg Musulbes, DAVİD SR 100 
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170 1994 Atina Guliev, ZAFAR GR 48 

171 1994 Atina Kareline, ALEXANDRE GR 130 

172 1994 Roma Bogiev, VADİM SR 68 

173 1994 Roma Gadshichanov, NASİR SR 74 

174 1994 Roma Kelekhsaev, ROUSTAM SR 82 

175 1994 Roma Fraev, SOSLAN SR 90 

176 1993 İstanbul Guliev, ZAFAR GR 48 

177 1993 İstanbul Martinov, SERGEY GR 62 

178 1993 İstanbul Dugushiev, ISLAM GR 68 

179 1993 İstanbul Tshagiev, BESLAN GR 74 

180 1993 İstanbul Kareline, ALEXANDRE GR 130 

181 1993 İstanbul Azizov, MAGOMED SR 62 

182 1993 İstanbul Kelekhsaev, ROUSTAM SR 82 

183 1993 İvanovo Karamtshakova, TATYANA LF 44 

184 1993 İvanovo Alibekova, TETEİ LF 47 

185 1993 İvanovo Islamova, LİLİA LF 50 

186 1993 İvanovo Egochina, ELENA LF 53 

187 1993 İvanovo Vinogradova, NATALYA LF 57 

188 1993 İvanovo Kazavatova, ZEYNAB LF 61 

189 1993 İvanovo Kurbanova, ELMİRA LF 65 

190 1993 İvanovo Lasarenko, NATALJA LF 70 

191 1993 İvanovo Ossipenko, EUGENİA LF 75 

192 1992 Copenhag Martinov, SERGEY GR 62 

193 1992 Copenhag Iskandaryan, MNAZAKAN GR 74 

194 1992 Copenhag Kareline, ALEXANDRE GR 130 

195 1992 Kaposvar Umakhanov, BAGAVDİN SR 57 

196 1992 Kaposvar Chabelov, LERİ SR 100 

Çizelge 2.5: Rusya Büyükler Güreş Dünya Şampiyonları. 

RUSYA BÜYÜKLER GÜREŞ DÜNYA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2016 Budapeste Abacharaev, RAMAZAN GR 80 

2 2016 Budapeste Kurbanaliev, MAGOMED SR 70 

3 2015 Las Vegas Vlasov, ROMAN GR 75 

4 2015 Las Vegas Gazimagomedov,MAGOMEDRASL SR 70 

5 2015 Las Vegas Sadulaev, ABDULRASHİD SR 86 

6 2015 Las Vegas Vorobieva, NATALYA LF 69 

7 2014 Taşkent Labazanov, Chingiz GR 71 

8 2014 Taşkent Ramonov, SOSLAN SR 65 
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9 2014 Taşkent Tsabolov, KHETİK SR 70 

10 2014 Taşkent Tsargush, DENİS SR 74 

11 2014 Taşkent Sadulaev, ABDULRASHİD SR 86 

12 2014 Taşkent Gadisov, ABDUSALAM SR 97 

13 2013 Budapeste Melnikov, NİKİTA GR 96 

14 2013 Budapeste Goigereev, BEKHAN SR 60 

15 2013 Budapeste Gatsalov, KHADSHİMOURAD SR 120 

16 2011 İstanbul Vlasov, ROMAN GR 74 

17 2011 İstanbul Lebedev, VİKTOR SR 55 

18 2011 İstanbul Kudukhov, Besik SERADİNOVİCH SR 60 

19 2011 İstanbul Rakhmanova, ZAMİRA LF 51 

20 2010 Moskova Vachadze, AMBAKO GR 66 

21 2010 Moskova Lebedev, VİKTOR SR 55 

22 2010 Moskova Kudukhov, Besik SERADİNOVİCH SR 60 

23 2010 Moskova Tsargush, DENİS SR 74 

24 2010 Moskova Makhov, BİLYAL SR 120 

25 2009 Herning Albiev, ISLAMBEK GR 60 

26 2009 Herning Kudukhov, Besik SERADİNOVİCH SR 60 

27 2009 Herning Tsargush, DENİS SR 74 

28 2009 Herning Gatsalov, KHADSHİMOURAD SR 96 

29 2009 Herning Makhov, BİLYAL SR 120 

30 2007 Bakü Mishin, ALEXEJ GR 84 

31 2007 Bakü Kudukhov, Besik SERADİNOVİCH SR 55 

32 2007 Bakü Batirov, MAVLET SR 60 

33 2007 Bakü Murtazaliev, MAKHACH SR 74 

34 2007 Bakü Ketoev, GEORGİ SR 84 

35 2007 Bakü Gatsalov, KHADSHİMOURAD SR 96 

36 2007 Bakü Makhov, BİLYAL SR 120 

37 2006 Guangzhou Baroev, KHASSAN GR 120 

38 2006 Guangzhou Sazhidov, SAZHİD SR 84 

39 2006 Guangzhou Gatsalov, KHADSHİMOURAD SR 96 

40 2005 Budapeste Samurgashev, VARTERES GR 74 

41 2005 Budapeste Dudaev, ALAN SR 60 

42 2005 Budapeste Murtazaliev, MAKHACH SR 66 

43 2005 Budapeste Saitiev, BOUVAİSA SR 74 

44 2005 Budapeste Gatsalov, KHADSHİMOURAD SR 96 

45 2003 Creteil Gloushkov, ALEXEİ GR 74 

46 2003 Creteil Baroev, KHASSAN GR 120 

47 2003 New York Farniev, IRBEK SR 66 
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48 2003 New York Saitiev, BOUVAİSA SR 74 

49 2003 New York Sazhidov, SAZHİD SR 84 

50 2002 Moskova Mamedaliev, GAİDAR GR 55 

51 2002 Moskova Samurgashev, VARTERES GR 74 

52 2002 Tahran Saitiev, ADAM SR 84 

53 2002 Tahran Musulbes, DAVİD SR 120 

54 2002 Chalkida Kartachova, ALENA LF 59 

55 2001 Patras Bezruchkin, ALEXANDER GR 97 

56 2001 Sofya Saitiev, BOUVAİSA SR 76 

57 2001 Sofya Magomedov, KHADSHİMURAD SR 85 

58 2001 Sofya Gogshelidze, GEORGİ SR 97 

59 2001 Sofya Musulbes, DAVİD SR 130 

60 1999 Atina Kogouoashvili, GEORGİ GR 97 

61 1999 Atina Kareline, ALEXANDRE GR 130 

62 1999 Ankara Saitiev, ADAM SR 66 

63 1999 Ankara Murtazaliev, SAGİD SR 97 

64 1998 Gaevle Tretyakov, ALEXANDER GR 69 

65 1998 Gaevle Menshikov, ALEXANDER GR 85 

66 1998 Gaevle Kogouoashvili, GEORGİ GR 97 

67 1998 Gaevle Kareline, ALEXANDRE GR 130 

68 1998 Tahran Saitiev, BOUVAİSA SR 76 

69 1996 Sofya Smirnova, OLGA LF 50 

70 1995 Prague Danelyan, SAMUEL GR 52 

71 1995 Prague Martinov, SERGEY GR 62 

72 1995 Prague Kareline, ALEXANDRE GR 130 

73 1995 Atlanta Orudiev, VUGAR SR 48 

74 1995 Atlanta Saitiev, BOUVAİSA SR 74 

75 1995 Moskova Ganachueva, SANEİT LF 50 

76 1994 Tampere Martinov, SERGEY GR 62 

77 1994 Tampere Dugushiev, ISLAM GR 68 

78 1994 Tampere Iskandaryan, MNAZAKAN GR 74 

79 1994 Tampere Kogouoashvili, GEORGİ GR 90 

80 1994 Tampere Kareline, ALEXANDRE GR 130 

81 1994 İstanbul Azizov, MAGOMED SR 62 

82 1993 Stockholm Martinov, SERGEY GR 62 

83 1993 Stockholm Dugushiev, ISLAM GR 68 

84 1993 Stockholm Kogouoashvili, GEORGİ GR 90 

85 1993 Stockholm Kareline, ALEXANDRE GR 130 

86 1993 Toronto Chabelov, LERİ SR 100 
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Çizelge 2.6: Rusya Büyükler Güreş Olimpiyat Şampiyonları. 

RUSYA BÜYÜKLER GÜREŞ OLİMPİYAT ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2016 Rio Vlasov, ROMAN GR 75 

2 2016 Rio Chakvetadze, DAVİT GR 85 

3 2016 Rio Ramonov, SOSLAN SR 65 

4 2016 Rio Sadulaev, ABDULRASHİD SR 96 

5 2012 London Vlasov, ROMAN GR 74 

6 2012 London Khugaev, ALAN GR 84 

7 2012 London Otarsultanov, Dyamal SULTANOVİCH SR 55 

8 2012 London Vorobieva, NATALYA LF 72 

9 2008 Pekin Mankiev, NAZİR GR 55 

10 2008 Pekin Albiev, ISLAMBEK GR 60 

11 2008 Pekin Khushtov, ASLANBEK GR 96 

12 2008 Pekin Batirov, MAVLET SR 60 

13 2008 Pekin Saitiev, BOUVAİSA SR 74 

14 2008 Pekin Muradov, SHİRVANİ SR 96 

15 2008 Pekin Akhmedov, BAKHTİAR SR 120 

16 2004 Atina Mishin, ALEXEJ GR 84 

17 2004 Atina Baroev, KHASSAN GR 120 

18 2004 Atina Batirov, MAVLET SR 55 

19 2004 Atina Saitiev, BOUVAİSA SR 74 

20 2004 Atina Gatsalov, KHADSHİMOURAD SR 96 

21 2000 Sidney Samurgashev, VARTERES GR 63 

22 2000 Sidney Kardanov, MOURAT GR 76 

23 2000 Sidney Umakhanov, MOURAT SR 63 

24 2000 Sidney Saitiev, ADAM SR 85 

25 2000 Sidney Murtazaliev, SAGİD SR 97 

26 2000 Sidney Musulbes, DAVİD SR 130 

27 1996 Atlanta Kareline, ALEXANDRE GR 130 

28 1996 Atlanta Bogiev, VADİM SR 68 

29 1996 Atlanta Saitiev, BOUVAİSA SR 74 

30 1996 Atlanta Magomedov, KHADSHİMURAD SR 82 

31 1992 Barcelona Iskandaryan, MNAZAKAN GR 74 

32 1992 Barcelona Kareline, ALEXANDRE GR 130 

33 1992 Barcelona Chabelov, LERİ SR 100 
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2.3.3. Azerbaycan 

Nüfus (2017) verilerine göre; 9 973 697 milyon, kadın nüfus: 5 006 948 

milyon (% 50.2), erkek nüfus: 4 996 749 milyon (% 49.8). 

Azerbaycan 1992 ve 2017 yılları arasında toplam 38 Avrupa Şampiyonluğu 

elde etmiştir. Bu şampiyonlukların 11 tanesi bayanlar serbest stil (LF), 19 tanesi 

erkekler serbest stil (SR) ve 8 tanesini de erkekler grekoromen stil (GR) de 

kazanmıştır. Azerbaycan 1992 ve 2017 yılları arasında toplam 13 Dünya 

Şampiyonluğu elde etmiştir. Bu şampiyonlukların 2 tanesi bayanlar serbest stil (LF), 

6 tanesi erkekler serbest stil (SR) ve 5 tanesini de erkekler grekoromen stil (GR) de 

kazanmıştır. Azerbaycan 1992 ve 2017 yılları arasında toplam 4 Olimpiyat 

Şampiyonluğu elde etmiştir. Bu şampiyonlukların 3 tanesi erkekler serbest stil (SR) 

ve 1 tanesini de erkekler grekoromen stil (GR) de kazanmıştır (UWW Database, 

2017).   

Çizelge 2.7: Azerbaycan Büyükler Güreş Avrupa Şampiyonları. 

AZERBAYCAN BÜYÜKLER GÜREŞ AVRUPA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Novi Sad Maria STADNİK LF 48 

2 2017 Novi Sad Giorgi EDİSERASHVİLİ SR 57 

3 2016 Riga Maria STADNİK LF 48 

4 2016 Riga Natalia Sinişin JABRAYİL LF 58 

5 2014 Vantaa Maria STADNİK LF 48 

6 2014 Vantaa Haji ALİYEV SR 61 

7 2014 Vantaa Ruslan DİBİRHAJİEV SR 70 

8 2012 Belgrad Elçin ALİYEV GR 55 

9 2012 Belgrad Toğrul ASGAROV SR 60 

10 2011 Dortmund Mariya STADNİK LF 48 

11 2011 Dortmund Yuliya RATKEVİÇ LF 59 

12 2011 Dortmund Nadya SEMENTSOVA LF 67 

13 2011 Dortmund Cebrayıl HESENOV SR 66 

14 2011 Dortmund Rafiq HÜSEYNOV GR 74 

15 2011 Dortmund Xetaq QAZYUMOV SR 96 

16 2010 Bakü Mahmud MEHEMMEDOV SR 55 

17 2010 Bakü Elçin ALİYEV GR 55 

18 2010 Bakü Hasan ALİYEV GR 60 

19 2010 Bakü Sona EHMEDLİ LF 59 
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20 2010 Bakü Nadejda SEMENTSOVA LF 67 

21 2010 Bakü Cebrayıl HESENOV SR 66 

22 2010 Bakü Xetaq QAZYUMOV SR 96 

23 2009 Vilnius Mariya STADNİK LF 48 

24 2009 Vilnius Zəlimxan HUSEYNOV SR 60 

25 2009 Vilnius C. ÇAMSULVARAYEV SR 74 

26 2009 Vilnius Xetaq QAZYUMOV SR 96 

27 2009 Vilnius Ali İSAYEV SR 120 

28 2008 Tampere Maria STADNİK LF 48 

29 2008 Tampere Rovshan BAYRAMOV GR 55 

30 2007 Sofya Rovshan BAYRAMOV GR 55 

31 2005 Varna Vitali RAHİMOV GR 60 

32 2003 Riga Namiq ABDULLAYEV SR 55 

33 2002 Bakü Nazim ALİJANOV SR 55 

34 1996 Budapeste Muhammed İBRAHİMOV SR 82 

35 1995 Fribourg Namık ABDULLAYEV SR 52 

36 1995 Fribourg Muhammed İBRAHİMOV SR 82 

37 1994 Roma Namiq ABDULLAYEV SR 52 

38 1993 İstanbul Natig EYVAZOV GR 52 

Çizelge 2.8: Azerbaycan Büyükler Güreş Dünya Şampiyonları. 

AZERBAYCAN BÜYÜKLER GÜREŞ DÜNYA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Paris Haji ALİYEV SR 61 

2 2015 Las Vegas Haji ALİYEV SR 61 

3 2015 Las Vegas Rasul CHUNAYEV GR 71 

4 2014 Taşkent Haji ALİYEV SR 61 

5 2011 İstanbul Rovshan BAYRAMOV GR 55 

6 2011 İstanbul Şerif SHARİFOV SR 84 

7 2010 Moskova Hasan ALİYEV GR 60 

8 2010 Moskova Xetaq QAZYUMOV SR 96 

9 2009 Herninq Maria STADNİK LF 48 

10 2009 Herninq Yuliya RATKEVİCH LF 59 

11 2009 Herninq Farid MANSUROV GR 66 

12 2007 Bakü Farid MANSUROV GR 66 

13 2003 New York Arif ABDULLAYEV SR 66 
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Çizelge 2.9: Azerbaycan Büyükler Güreş Olimpiyat Şampiyonları. 

AZERBAYCAN BÜYÜKLER GÜREŞ OLİMPİYAT ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2012 Londra Togrul ASGAROV  SR 60 

2 2012 Londra Şerif ŞERİFOV  SR 84 

3 2004 Atina Farid MANSUROV GR 66 

4 2000 Sidney Namiq ABDULLAYEV SR 54 

 

2.3.4. Gürcistan 

Nüfus (2017) verilerine göre; 3 972 532 milyon, kadın nüfus: 2 074 886 

milyon (% 52.2), erkek nüfus: 1 897 646 milyon (% 47.8). 

Gürcistan 1992 ve 2017 yılları arasında toplam 25 Avrupa Şampiyonluğu 

elde etmiştir. Bu şampiyonlukların 17 tanesi erkekler serbest stil (SR) ve 8 tanesini 

de erkekler grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. 

Gürcistan 1992 ve 2017 yılları arasında toplam 10 Dünya Şampiyonluğu elde 

etmiştir. Bu şampiyonlukların 6 tanesi erkekler serbest stil (SR) ve 4 tanesini de 

erkekler grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. 

Gürcistan 1992 ve 2017 yılları arasında toplam 3 Olimpiyat Şampiyonluğu 

elde etmiştir. Bu şampiyonlukların 2 tanesi erkekler serbest stil (SR) ve 1 tanesini de 

erkekler grekoromen stil (GR) de kazanmıştır (UWW Database, 2017). 

Çizelge 2.10: Gürcistan Büyükler Güreş Avrupa Şampiyonları. 

GÜRCİSTAN BÜYÜKLER GÜREŞ AVRUPA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Novi Sad Datunashvili, ZURABİ GR 80 

2 2017 Novi Sad Khinchegashvili, VLADİMİR SR 61 

3 2016 Riga Datunashvili, ZURABİ GR 75 

4 2016 Riga Khinchegashvili, VLADİMİR SR 61 

5 2016 Riga Petriashvili, GENO SR 125 

6 2014 Vantaa Khinchegashvili, VLADİMİR SR 57 

7 2013 Tbilisi Edisherashvili, GİORGİ SR 55 

8 2013 Tbilisi Marsagishvili, DATO SR 84 

9 2012 Belgrade Marsagishvili, DATO SR 84 

10 2011 Dortmund Lashkhi, REVAZ GR 60 
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11 2008 Tampere Gogshelidze, GEORGİ SR 96 

12 2007 Sofya Kvirkvelia, MANUCHAR GR 74 

13 2007 Sofya Nozadze, RAMAZ GR 96 

14 2005 Varna Kurtanidze, Luka ELDARİ SR 96 

15 2003 Belgrade Nozadze, RAMAZ GR 96 

16 2003 Riga Mindorashvili, REVAZ SR 84 

17 2002 Seinaejoki Khasaia, BADRİ GR 74 

18 2001 İstanbul Dokturishvili, ALEXANDER GR 69 

19 2001 Budapeste Kurtanidze, Luka ELDARİ SR 97 

20 2000 Budapeste Bentinidis, EMZARİOS SR 69 

21 1998 Bratislava Pogosyan, DAVİD SR 58 

22 1998 Bratislava Kurtanidze, Luka ELDARİ SR 97 

23 1997 Warsaw Pogosyan, DAVİD SR 58 

24 1997 Warsaw Kurtanidze, Luka ELDARİ SR 97 

25 1996 Budapeste Kurtanidze, Luka ELDARİ SR 90 

Çizelge 2.11: Gürcistan Büyükler Güreş Dünya Şampiyonları. 

GÜRCİSTAN BÜYÜKLER GÜREŞ DÜNYA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Paris Iakobishvili, ZURABİ SR 65 

2 2017 Paris Petriashvili, GENO SR 125 

3 2015 Las Vegas Khinchegashvili, VLADİMİR SR 57 

4 2007 Bakü Bedinadze, DAVİD GR 60 

5 2007 Bakü Nozadze, RAMAZ GR 96 

6 2005 Budapeste Mindorashvili, REVAZ SR 84 

7 2003 Creteil Kvirkvelia, MANUCHAR GR 66 

8 2003 New York Kurtanidze, Luka ELDARİ SR 96 

9 2002 Tahran Kurtanidze, Luka ELDARİ SR 96 

10 2001 Patras Vakhtangadze, MUHRAN GR 85 

Çizelge 2.12: Gürcistan Büyükler Güreş Olimpiyat Şampiyonları. 

GÜRCİSTAN BÜYÜKLER GÜREŞ OLİMPİYAT ŞAMPİYONLARI 

NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2016 Rio Khinchegashvili, VLADİMİR SR 57 

2 2008 Pekin Kvirkvelia, MANUCHAR GR 74 

3 2008 Pekin Mindorashvili, REVAZ SR 84 
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2.3.5. Amerika Birleşik Devletleri 

Nüfus (2017) verilerine göre; 326 474 013 milyon, kadın nüfus: 164 605 980 

milyon (% 50.4), erkek nüfus: 161 868 033 milyon (% 49.6). 

Amerika Birleşik Devletleri, Pan Amerika Şampiyonalarında toplam 213 Pan 

Amerika Şampiyonluğu elde etmiştir. Bu şampiyonlukların 48 tanesi bayanlar 

serbest stil (LF), 113 tanesi erkekler serbest stil (SR) ve 52 tanesini de erkekler 

grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. İlk Pan Amerika Şampiyonluğunu 1984 yılında 

Mexico City’ de grekoromen stilde 130 kg de Ghaffari, MATT ve 57 kg de Franck, 

GLEN ile kazanmıştır (UWW Database, 2017). 

Amerika Birleşik Devletleri tüm zamanlarda Dünya Şampiyonalarında 

toplam 57 Dünya Şampiyonluğu elde etmiştir. Bu şampiyonlukların 12 tanesi 

bayanlar serbest stil (LF), 40 tanesi erkekler serbest stil (SR) ve 5 tanesini de 

erkekler grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. Amerika ilk Dünya Şampiyonluğunu 

1969 yılında serbest stilde 52 kg de Rick SANDERS ve 82 kg de Fred FOZZARD ile 

kazanmıştır (UWW Database, 2017). 

Amerika Birleşik Devletleri tüm zamanlarda toplam 54 Olimpiyat 

Şampiyonluğu elde etmiştir. Bu şampiyonlukların 1 tanesi bayanlar serbest stil (LF), 

50 tanesi erkekler serbest stil (SR) ve 3 tanesini de erkekler grekoromen stil (GR) de 

kazanmıştır.  Amerika Olimpiyat Oyunlarında güreşte ilk altın madalyasını 1904 St. 

Louis’ de serbest stilde 7 sporcusunu Şampiyon yaparak kazanmıştır (UWW 

Database, 2017). 

Çizelge 2.13: Amerika Büyükler Güreş Pan Amerika Şampiyonları. 

AMERİKA BÜYÜKLER GÜREŞ PAN AMERİKA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Freitas Smith, PATRİCK GR 71 

2 2017 Freitas Haight, CHENEY GR 80 

3 2017 Freitas Provisor, Benjamin ERROL GR 85 

4 2017 Freitas Graff, TYLER SR 57 

5 2017 Freitas Green, James MALCOLM SR 70 

6 2017 Freitas Ruschell, KYLE SR 74 

7 2017 Freitas Snyder, Kyle FREDERİCK SR 97 

8 2017 Freitas Bradley, Dominique DESHON SR 125 

9 2017 Freitas Anthony, VİCTORİA LF 48 
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10 2017 Freitas Leathers, BECKA LF 55 

11 2017 Freitas Ragan, Allison MACKENZİE LF 60 

12 2016 Frisco Smith, PATRİCK GR 71 

13 2016 Frisco Speiller, GEORDAN GR 75 

14 2016 Frisco Haight, CHENEY GR 80 

15 2016 Frisco Scott, COLEMAN SR 61 

16 2016 Frisco Molinaro, Frank ANİELLO SR 70 

17 2016 Frisco Burroughs, Jordan ERNEST SR 74 

18 2016 Frisco Bradley, Dominique DESHON SR 125 

19 2016 Frisco Chun, CLARİSSA LF 48 

20 2016 Frisco Campbell, KELSEY LF 58 

21 2016 Frisco Pirozhkova, ELENA LF 69 

22 2015 Santiago Smith, PAT GR 71 

23 2015 Santiago Rau, Josef PATRİCK GR 80 

24 2015 Santiago Smith, ROBERT GR 130 

25 2015 Santiago Hochstrasser, ANDREW SR 61 

26 2015 Santiago Chamberlain, JASON SR 65 

27 2015 Santiago Schlatter, DUSTİN SR 70 

28 2015 Santiago Caldwell, TYLER SR 74 

29 2015 Santiago Kilgore, DUSTİN SR 97 

30 2015 Santiago Rey, ZACHERY SR 125 

31 2015 Santiago Hildebrandt, SARAH LF 55 

32 2015 Santiago Page, JENNİFER LF 60 

33 2014 Mexico City Bisek, ANDREW GR 75 

34 2014 Mexico City Anderson, JONATHAN GR 80 

35 2014 Mexico City Sanders, ZACHARY SR 57 

36 2014 Mexico City Hochstrasser, ANDREW SR 61 

37 2014 Mexico City Stieber, HUNTER SR 70 

38 2014 Mexico City Burroughs, Jordan ERNEST SR 74 

39 2014 Mexico City Rey, ZACHERY SR 125 

40 2014 Mexico City Anthony, VİCTORİA LF 48 

41 2013 Panama City Nowry, Max EMİLİANO GR 55 

42 2013 Panama City McKnight, MARK SR 55 

43 2013 Panama City Keddy, PHİL SR 84 

44 2013 Panama City Rey, ZACHERY SR 120 

45 2013 Panama City Hildebrandt, SARAH LF 55 

46 2012 Colorado Bisek, ANDREW GR 74 

47 2012 Colorado Betts, CHARLES GR 84 

48 2012 Colorado Hazewinkel, SAMUEL SR 55 
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49 2012 Colorado Simpson, PHİLLİP SR 66 

50 2012 Colorado Paulson, TRENT SR 74 

51 2012 Colorado Jordan, RAYMOND SR 84 

52 2012 Colorado Kilgore, DUSTİN SR 96 

53 2012 Colorado Dlagnev, TERVEL SR 120 

54 2012 Colorado Maroulis, HELEN LF 55 

55 2012 Colorado Lee, STEPHANİE LF 72 

56 2011 Rionegro Ruiz, JUSTİN GR 96 

57 2011 Rionegro Marable, NİCHOLAS SR 74 

58 2011 Rionegro Mocco, STEPHEN SR 120 

59 2011 Rionegro Campbell, KELSEY LF 55 

60 2011 Rionegro Davis, KRİSTİE LF 63 

61 2010 Monterrey Ruiz, JUSTİN GR 96 

62 2010 Monterrey Dlagnev, TERVEL SR 120 

63 2010 Monterrey Chun, CLARİSSA LF 48 

64 2010 Monterrey Rix-Bettermann, DEANNA LF 59 

65 2010 Monterrey Pirozhkova, ELENA LF 63 

66 2010 Monterrey Bernard, Ali SUE LF 72 

67 2009 Maracaibo Sieracki, AARON GR 84 

68 2009 Maracaibo Mocco, STEPHEN SR 120 

69 2009 Maracaibo Chun, CLARİSSA LF 48 

70 2009 Maracaibo Lampe, ALYSSA LF 51 

71 2009 Maracaibo Pirozhkova, ELENA LF 63 

72 2008 Colorado Ruiz, JUSTİN GR 96 

73 2008 Colorado Cejudo, HENRY SR 55 

74 2008 Colorado Williams, JOE E. SR 84 

75 2008 Colorado Rowlands, Thomas DAVİD SR 120 

76 2008 Colorado Chun, CLARİSSA LF 48 

77 2008 Colorado Miranda, PATRİCİA LF 51 

78 2008 Colorado Padilla, TATİANA LF 59 

79 2008 Colorado Pirozhkova, ELENA LF 67 

80 2008 Colorado Lee, STEPHANİE LF 72 

81 2007 San Salvador Vering, BRADLEY GR 84 

82 2007 San Salvador Ruiz, JUSTİN GR 96 

83 2007 San Salvador Cejudo, HENRY SR 55 

84 2007 San Salvador Bunch, SHAWN SR 60 

85 2007 San Salvador Lawal, MUHAMMED SR 96 

86 2007 San Salvador Berube, ALAİNA LF 63 

87 2006 Rio Warren, JOSEPH GR 60 
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88 2006 Rio Cejudo, HENRY SR 55 

89 2006 Rio Schwab, DOUG SR 66 

90 2006 Rio Fekete, NİK SR 96 

91 2006 Rio Mocco, STEPHEN SR 120 

92 2006 Rio Surber, Jaclyn CHEREE LF 63 

93 2006 Rio Miller, RANDİ LF 67 

94 2006 Rio Lee, STEPHANİE LF 72 

95 2005 Guatemala Askren, BEN SR 84 

96 2005 Guatemala Konrad, Cole MARSHALL SR 120 

97 2004 Guatemala Simmons, NİCHOLAS SR 55 

98 2004 Guatemala Fulp-Allen, SARA LF 48 

99 2004 Guatemala Berube, ALAİNA LF 59 

100 2004 Guatemala Lee, STEPHANİE LF 72 

101 2003 Guatemala Gruenwald, JAMES GR 60 

102 2003 Guatemala Bracken, KEVİN GR 66 

103 2003 Guatemala Byers, DREMİEL D. GR 120 

104 2003 Guatemala Wilson, JESUS SR 60 

105 2003 Guatemala Fulhard, LEE SR 84 

106 2003 Guatemala Morrison, DEAN SR 96 

107 2003 Guatemala Keck, BRİAN SR 120 

108 2003 Guatemala Montgomery, TOCCARA LF 72 

109 2002 Maracaibo Sieracki, KEİTH GR 74 

110 2002 Maracaibo Tucker, BYRON SR 74 

111 2002 Maracaibo Cormier, DANİEL SR 96 

112 2002 Maracaibo Thompson, TOLLY SR 120 

113 2002 Maracaibo Miranda, PATRİCİA LF 51 

114 2002 Maracaibo Murata, STEPHANİE LF 55 

115 2002 Maracaibo Montgomery, TOCCARA LF 67 

116 2001 Domingo Cooper, MARCEL GR 69 

117 2001 Domingo Murata, STEPHANİE LF 51 

118 2001 Domingo Wilson, TİNA LF 56 

119 2001 Domingo Davis, KRİSTİE LF 68 

120 2001 Domingo Smith, IRİS LF 75 

121 2000 Cali Hall, DENNİS GR 58 

122 2000 Cali Lindland, Matt JAMES GR 76 

123 2000 Cali Henderson, DANİEL GR 85 

124 2000 Cali Gardner, RULON GR 130 

125 2000 Cali Kolat, CARY J. SR 63 

126 2000 Cali McCoy, KERRY SR 130 
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127 2000 Cali Sherwood Dayle, MALİSSA LF 56 

128 2000 Cali Macari-Montierth, MELANİE LF 68 

129 2000 Cali Smith, IRİS LF 75 

130 1998 Winnipeg Gruenwald, JAMES GR 58 

131 1998 Winnipeg Gardner, RULON GR 130 

132 1998 Winnipeg Marianetti, STEPHEN E. SR 76 

133 1998 Winnipeg Thompson, TOLLY SR 130 

134 1998 Winnipeg Williams, SHANNON LF 51 

135 1997 San Juan Tobin, RYAN SR 97 

136 1997 San Juan Murata, STEPHANİE LF 56 

137 1997 San Juan Lamb-Wolfe, LAUREN LF 62 

138 1997 San Juan Davis, KRİSTİE LF 75 

139 1994 Mexico City Frank, GLEN GR 57 

140 1994 Mexico City Ghaffari, MATT GR 130 

141 1994 Mexico City Akin, Eric JOHN SR 57 

142 1994 Mexico City Hughes, JOHN SR 68 

143 1994 Mexico City Lindland, Matt JAMES SR 74 

144 1994 Mexico City Foster, ANDY SR 90 

145 1994 Mexico City Gardner, RULON SR 130 

146 1993 - Pasteur, ERNEST JR. GR 90 

147 1993 - Vidlat, DAN SR 48 

148 1993 - Charles, SHAWN SR 62 

149 1993 - Fried, ALAN SR 68 

150 1993 - Gutches, LESLİE SR 82 

151 1993 - McCoy, KERRY SR 100 

152 1993 - Greenlee, JUSTİN SR 130 

153 1992 - Black, MARK GR 82 

154 1992 - Ghaffari, MATT GR 130 

155 1992 - Knight, STEVE SR 62 

156 1992 - Saunders, TOWNSEND SR 68 

157 1992 - Alger, ROYCE SR 82 

158 1992 - Coleman, MARK SR 100 

159 1992 - Ghaffari, MATT SR 130 

160 1991 - Fuller, MARK GR 48 

161 1991 - Seras, ANDREW GR 68 

162 1991 - Couture, RANDY GR 90 

163 1991 - Ghaffari, MATT GR 130 

164 1991 - Penrith, BRAD SR 57 

165 1991 - Smith, JOHN SR 62 
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166 1991 - Saunders, TOWNSEND SR 68 

167 1991 - Monday, Kenneth DALE SR 74 

168 1991 - Jackson, KEVİN A. SR 82 

169 1991 - Coleman, MARK SR 100 

170 1991 - Baumgartner, BRUCE SR 130 

171 1990 Colorado Seras, ANDREW GR 68 

172 1990 Colorado Ghaffari, MATT GR 130 

173 1990 Colorado Geise, ED SR 52 

174 1990 Colorado Goodman, GLENN SR 62 

175 1990 Colorado Lewis, RANDY SR 68 

176 1990 Colorado Elinsky, GREG SR 74 

177 1990 Colorado Jackson, KEVİN A. SR 82 

178 1990 Colorado Coleman, MARK SR 90 

179 1990 Colorado Trost, KİRK SR 100 

180 1990 Colorado Ghaffari, MATT SR 130 

181 1989 Colarado Foy, MİKE GR 90 

182 1989 Colarado Ghaffari, MATT GR 130 

183 1989 Colarado Nicholson, LARRY SR 48 

184 1989 Colarado Penrith, BRAD SR 57 

185 1989 Colarado Randall, GREG SR 62 

186 1989 Colarado Koll, ROB SR 74 

187 1989 Colarado Alger, ROYCE SR 82 

188 1989 Colarado Scherr, JAMES SR 90 

189 1989 Colarado Scherr, WİLLİAM SR 100 

190 1989 Colarado Baumgartner, BRUCE SR 130 

191 1988 - Baumgartner, BRUCE SR 130 

192 1987 - Butler, DAVİD GR 74 

193 1987 - Catalfo, CHRİS GR 82 

194 1987 - Koslowski, DUANE GR 130 

195 1987 - Smith, JOHN SR 62 

196 1987 - Metzger, ANDRE SR 68 

197 1987 - Schultz, DAVİD SR 74 

198 1987 - Schultz, MARK SR 82 

199 1987 - Scherr, WİLLİAM SR 100 

200 1987 - Baumgartner, BRUCE SR 130 

201 1986 Colarado Catalfo, CHRİS GR 82 

202 1986 Colarado Johnson, JAMES GR 100 

203 1986 Colarado Ogan, PHİLİP SR 48 

204 1986 Colarado Cuvo, JACK SR 52 
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205 1986 Colarado Chertow, KEN SR 57 

206 1986 Colarado Giura, JOHN SR 68 

207 1986 Colarado Carr, NATE SR 74 

208 1986 Colarado Lundberg, JON SR 82 

209 1986 Colarado Goldman, DUANE SR 90 

210 1986 Colarado Severn, DAN SR 100 

211 1986 Colarado Johnson, MORRİS SR 130 

212 1984 Mexico City Franck, GLEN GR 57 

213 1984 Mexico City Ghaffari, MATT GR 130 

Çizelge 2.14: Amerika Büyükler Güreş Dünya Şampiyonları. 

AMERİKA BÜYÜKLER GÜREŞ DÜNYA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Paris Jordan BURROUGHS SR 74 

2 2017 Paris Kyle SNYDER SR 97 

3 2017 Paris Helen MAROULİS LF 58 

4 2015 Las Vegas Jordan BURROUGHS SR 74 

5 2015 Las Vegas Kyle SNYDER SR 97 

6 2015 Las Vegas Helen MAROULİS LF 55 

7 2015 Las Vegas Adeline GRAY LF 75 

8 2014 Taşkent Adeline GRAY LF 75 

9 2013 Budapeste Jordan BURROUGHS SR 74 

10 2011 İstanbul Jordan BURROUGHS SR 74 

11 2006 Guangzhou Bill ZADİCK SR 66 

12 2006 Guangzhou Joe WARREN GR 60 

13 2005 Budapeste Iris SMİTH LF 72 

14 2003 New York Kristie DAVİS LF 67 

15 2002 Moskova Dremiel BYERS GR 120 

16 2001 Patras Rulon GARDNER GR 130 

17 2000 Sofya Kristie DAVİS LF 68 

18 1999 Boden Patricia SAUNDERS LF 46 

19 1999 Boden Sandra BACHER LF 68 

20 1999 Ankara Stephen NEAL SR 130 

21 1998 Poznan Patricia SAUNDERS LF 46 

22 1998 Tahran Sammie HENSON SR 54 

23 1997 Krasnoyarsk Les GUTCHES SR 85 

24 1996 Sofya Patricia SAUNDERS LF 47 

25 1995 Prague Dennis HALL GR 57 

26 1995 Altanta Terry BRANDS SR 57 
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27 1995 Altanta Kevin JACKSON SR 82 

28 1995 Altanta Kurt ANGLE SR 100 

29 1995 Altanta Bruce BAUMGARTNER SR 130 

30 1993 Toronto Terry BRANDS SR 57 

31 1993 Toronto Tom BRANDS SR 62 

32 1993 Toronto Melvin DOUGLAS SR 90 

33 1993 Toronto Bruce BAUMGARTNER SR 130 

34 1992 Villeurbanne Patricia SAUNDERS LF 50 

35 1991 Varna Zeke JONES SR 52 

36 1991 Varna John SMİTH SR 62 

37 1991 Varna Kevin JACKSON SR 82 

38 1990 Tokyo John SMİTH SR 62 

39 1989 Martigny John SMİTH SR 62 

40 1989 Martigny Kenny MONDAY SR 74 

41 1987 Clr-Ferrand John SMİTH SR 62 

42 1987 Clr-Ferrand Mark SCHULTZ SR 82 

43 1986 Budapeste Bruce BAUMGARTNER SR 130 

44 1985 Kolbotn Mike HOUCK GR 90 

45 1985 Budapeste Mark SCHULTZ SR 82 

46 1985 Budapeste Bill SCHERR SR 90 

47 1983 Kiev Dave SCHULTZ SR 74 

48 1982 Edmonton Leroy KEMP SR 74 

49 1981 Skopje Chris CAMPBELL SR 82 

50 1979 San Diego Leroy KEMP SR 74 

51 1978 Mexico Leroy KEMP SR 74 

52 1977 Lausanne Stan DZİEDZİC SR 74 

53 1973 Tahran Lloyd KEASER SR 68 

54 1971 Sofya Dan GABLE SR 68 

55 1970 Edmonton Wayne WELLS SR 74 

56 1969 Mardel Plata Rick SANDERS SR 52 

57 1969 Mardel Plata Fred FOZZARD SR 82 
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Çizelge 2.15: Amerika Büyükler Güreş Olimpiyat Şampiyonları. 

AMERİKA BÜYÜKLER GÜREŞ OLİMPİYAT ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2016 Rio Kyle SNYDER SR 97 

2 2016 Rio Helen MAROULİS LF 53 

3 2012 Londra Jordan BURROUGHS SR 74 

4 2012 Londra Jake VARNER SR 96 

5 2008 Pekin Henry CEJUDO SR 55 

6 2004 Atina Cael SANDERSON SR 84 

7 2000 Sidney Brandon SLAY SR 76 

8 2000 Sidney Rulon GARDNER GR 130 

9 1996 Atlanta Kendall CROSS SR 57 

10 1996 Atlanta Tom BRANDS SR 62 

11 1996 Atlanta Kurt ANGLE SR 100 

12 1992 Barselona John SMİTH SR 62 

13 1992 Barselona Kevin JACKSON SR 82 

14 1992 Barselona Bruce BAUMGARTNER SR 130 

15 1988 Seul John SMİTH SR 62 

16 1988 Seul Kenny MONDAY SR 74 

17 1984 Los Angeles Bobby WEAVER SR 48 

18 1984 Los Angeles Randy LEWİS SR 62 

19 1984 Los Angeles Dave SCHULTZ SR 74 

20 1984 Los Angeles Mark SCHULTZ SR 82 

21 1984 Los Angeles Ed BANACH SR 90 

22 1984 Los Angeles Lou BANACH SR 100 

23 1984 Los Angeles Bruce BAUMGARTNER SR +100 

24 1984 Los Angeles Steve FRASER GR 90 

25 1984 Los Angeles Jeff BLATNİCK GR +100 

26 1976 Montreal John PETERSON SR 82 

27 1972 Münih Dan GABLE SR 68 

28 1972 Münih Wayne WELLS SR 74 

29 1972 Münih Ben PETERSON SR 90 

30 1960 Roma Terry MCCANN SR 57 

31 1960 Roma Shelby WİLSON SR 67 

32 1960 Roma Doug BLUBAUGH SR 73 

33 1952 Helsinki William SMİTH SR 73 

34 1948 Londra Glen BRAND SR 79 

35 1948 Londra Henry WİTTENBURG SR 87 

36 1936 Berlin Frank LEWİS SR 72 
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37 1932 Los Angeles Robert PEARCE SR 56 

38 1932 Los Angeles Jack Van BEBBER SR 72 

39 1932 Los Angeles Peter MEHRİNGER SR 87 

40 1928 Amsterdam Alllie MORRİSON SR 61 

41 1924 Paris Robin REED SR 61 

42 1924 Paris Russell VİS SR 66 

43 1924 Paris John SPELLMAN SR 87 

44 1924 Paris Harry STEELE SR +87 

45 1920 Antwerp Charles ACKERLY SR 60 

46 1908 Londra George MEHNERT SR 54 

47 1908 Londra George DOLE SR 60 

48 1904 St. Louis Robert CURRY SR 47 

49 1904 St. Louis George MEHNERT SR 52 

50 1904 St. Louis Isidor NİFLOT SR 56 

51 1904 St. Louis Ben BRADSHAW SR 61 

52 1904 St. Louis Otto ROEHM SR 65 

53 1904 St. Louis Charles ERİKSON SR 71 

54 1904 St. Louis Bernhulf HANSEN SR +71 

 

2.3.6. İran 

Nüfus (2017) verilerine göre; 80 945 718 milyon, kadın nüfus: 40 213 954 

milyon (% 49.7 ), erkek nüfus: 40 731 764 milyon (% 50.3 ). 

İran, Asya Şampiyonalarında toplam 187 Asya Şampiyonluğu elde etmiştir. 

Bu şampiyonlukların 125 tanesi erkekler serbest stil (SR) ve 62 tanesini de erkekler 

grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. İlk Asya Şampiyonluğunu 1979 yılında 

Jutandaru’ şehrinde serbest stil 130 kg de Sarat, S. ile kazanmıştır (UWW Database, 

2017). 

İran tüm zamanlarda Dünya Şampiyonalarında toplam 55 Dünya 

Şampiyonluğu elde etmiştir. Bu şampiyonlukların 44 tanesi erkekler serbest stil (SR) 

ve 11 tanesini de erkekler grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. İran ilk Dünya 

Şampiyonluğunu 1954 yılında Tokyo’da serbest stil 79 kg de Zandi ABBAS ve 67 

kg de Tovfighe DJAHANBAKTE ile kazanmıştır (UWW Database, 2017). 

İran tüm zamanlarda toplam 7 Olimpiyat Şampiyonluğu elde etmiştir. Bu 

şampiyonlukların 4 tanesi erkekler serbest stil (SR) ve 3 tanesini de erkekler 
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grekoromen stil (GR) de kazanmıştır. İran Olimpiyat Oyunlarında güreşte ilk altın 

madalyasını 1968 Mexico City’ de serbest stil 70 kg de Ardabili Movahed 

ABDULLAH ile kazanmıştır (UWW Database, 2017). 

Çizelge 2.16: İran Büyükler Güreş Asya Şampiyonları. 

İRAN BÜYÜKLER GÜREŞ ASYA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2018 Bishkek Nouri, HOSSEİN GR 87 

2 2018 Bishkek Salehizadeh, SEYEDMOSTAFA GR 97 

3 2018 Bishkek Mehdizadeh, BEHNAM GR 130 

4 2018 Bishkek Akbarizarinkolaei, ESSADOLLAH SR 79 

5 2018 Bishkek Yazdani Charati, HASSAN SR 86 

6 2018 Bishkek Ebrahimzivlaei,MAHAMASJAVAD SR 92 

7 2017 New Delhi Taherisartang, RAMİN GR 80 

8 2017 New Delhi Nouri, HOSSEİN GR 85 

9 2017 New Delhi Salehizadeh, SEYEDMOSTAFA GR 98 

10 2017 New Delhi Mehdizadeh, BEHNAM GR 130 

11 2017 New Delhi Ehsanpoor, BEHNAM SR 61 

12 2017 New Delhi Karimimachiani, ALİREZA SR 86 

13 2017 New Delhi Mohebbi, YADOLLAH SR 125 

14 2016 Bangkok Byabangard, AFSHİN GR 71 

15 2016 Bangkok Taherisartang, RAMİN GR 80 

16 2016 Bangkok Aliyari Feyzabadi, MAHDİ GR 98 

17 2016 Bangkok Ghasemi Monjazi, AMİR GR 130 

18 2016 Bangkok Nasiri, MEYSAM SR 65 

19 2016 Bangkok Hosseinkhani, MOUSTAFA SR 74 

20 2016 Bangkok Lashgari, EHSAN SR 86 

21 2016 Bangkok Yazdani, REZA SR 97 

22 2016 Bangkok Hadi Basmanj,ParvizKHODAVİRDİ SR 125 

23 2015 Doha Taherisartang, RAMİN GR 71 

24 2015 Doha Ghaderian, YOUSEF GR 80 

25 2015 Doha Aliyari Feyzabadi, MAHDİ GR 98 

26 2015 Doha Esmailpourjouybari, MASOUD SR 65 

27 2015 Doha Yarahmadi, PEYMAN SR 74 

28 2015 Doha Karimimachiani, ALİREZA SR 86 

29 2015 Doha Mohammadian, MohammadHOSSEİ  SR 97 

30 2014 Almaty Mehdizadeh, BEHNAM GR 130 

31 2014 Almaty Esmailpourjouybari, MASOUD SR 61 
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32 2014 Almaty Mohammadi, Sayed AHMAD SR 65 

33 2014 Almaty Hosseinkhani, MOUSTAFA SR 70 

34 2014 Almaty Afzali Paemami, REZA SR 74 

35 2014 Almaty Mostafa Joukar, MEİSAM SR 86 

36 2014 Almaty Ghasemi, KOMEİL SR 125 

37 2013 New Delhi Hadi Basmanj,ParvizKHODAVİRDİ SR 120 

38 2012 Gumi Alizadeh Pournia, HADİ GR 74 

39 2012 Gumi Akhlaghi, Habibollah JOMEH GR 84 

40 2012 Gumi Gilnayrang, DAVOUD GR 96 

41 2012 Gumi Rahimi Sabzali, HASSAN SR 54 

42 2012 Gumi Taghavi Kermani, MEHDİ SR 66 

43 2012 Gumi Goudarzi, SADEGH SR 74 

44 2012 Gumi Lashgari, EHSAN SR 84 

45 2012 Gumi Hadi Basmanj,ParvizKHODAVİRDİ SR 120 

46 2011 Tashkent Mohammadi, Ali ESMAEİL GR 66 

47 2011 Tashkent Ghasemi, MOHSEN GR 74 

48 2011 Tashkent Akhbari, Davood ALİASHRAF GR 84 

49 2011 Tashkent Babajanzadeh, Bashir ASGARİ GR 120 

50 2011 Tashkent Amini, EHSAN SR 84 

51 2010 New Delhi Ghorbani Goldasteh, HOSSEİN GR 96 

52 2010 New Delhi Ghorbani Goldasteh, MOHAMMAD GR 120 

53 2010 New Delhi Esmailpourjouybari, MASOUD SR 60 

54 2010 New Delhi Lashgari, EHSAN SR 84 

55 2010 New Delhi Yazdani, REZA SR 96 

56 2009 Pattaya Alizadeh Kalehkeshi, FARSHAD GR 74 

57 2009 Pattaya Nematpour, Taleb NARİMAN GR 84 

58 2009 Pattaya Aliakbari, AMİR GR 96 

59 2009 Pattaya Hashemzadeh, MASOUD GR 120 

60 2009 Pattaya Taghavi Kermani, MEHDİ SR 66 

61 2009 Pattaya Goudarzi, SADEGH SR 74 

62 2009 Pattaya Lashgari, EHSAN SR 84 

63 2009 Pattaya Abrahimi, SAEED SR 96 

64 2009 Pattaya Masoumi Valadi, FARDİN SR 120 

65 2008 Jeju Island Soryan, HAMİD GR 55 

66 2008 Jeju Island Rezaei, GHASEM GR 96 

67 2008 Jeju Island Hashemzadeh, MASOUD GR 120 

68 2008 Jeju Island Masoumi Valadi, FARDİN SR 120 

69 2007 Bishkek Soryan, HAMİD GR 55 

70 2007 Bishkek Tahmasebi, Saman AHMED GR 84 
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71 2007 Bishkek Ghasem, REZAEİ GR 96 

72 2007 Bishkek Tahmasi, HASSAN SR 66 

73 2007 Bishkek Mansouri, MEHDİ SR 84 

74 2007 Bishkek Masoumi Valadi, FARDİN SR 120 

75 2006 Alma Ata Abedinzadeh, Chadorchi DAVOD GR 74 

76 2006 Alma Ata Rezai, MOHAMMED SR 55 

77 2006 Alma Ata Habibi, HADİ SR 74 

78 2005 Wuhan Ashkani Agboloag, ALİ GR 60 

79 2005 Wuhan Kalki, S. M. P. SR 60 

80 2005 Wuhan Abrahimi, SAEED SR 84 

81 2005 Wuhan Sefi, HAMİD SR 96 

82 2004 Tehran Sadeqnejad, M. SR 74 

83 2004 Tehran Ghanbaripisar, FERİDON SR 84 

84 2004 Tehran Masoumi Valadi, FARDİN SR 120 

85 2003 New Dehli Zaidvand, PARVİZ GR 66 

86 2003 New Dehli Asslani, MOHAMMAD SR 55 

87 2003 New Dehli Mohammadi Pahnekalaei, SEYED  SR 60 

88 2003 New Dehli Tahmasebi, HASSAN SR 66 

89 2003 New Dehli Dorostkar, PEJMAN SR 84 

90 2003 New Dehli Heydari, ALİREZA SR 96 

91 2003 New Dehli Rezae, EBRAHİM SR 120 

92 2001 Ulaanbaatar Ashkani Agboloag, ALİ GR 58 

93 2001 Ulaanbaatar Nassiri, MEHDİ GR 63 

94 2001 Ulaanbaatar Zaidvand, PARVİZ GR 69 

95 2001 Ulaanbaatar Gharibi, ALİREZA GR 130 

96 2001 Ulaanbaatar Tayebi-Kermani, BEHNAM SR 58 

97 2001 Ulaanbaatar Tavakolian, AMİR SR 69 

98 2001 Ulaanbaatar Hajizadeh Jouibari, MEHDİ SR 76 

99 2001 Ulaanbaatar Dorostkar, PEJMAN SR 85 

100 2001 Ulaanbaatar Heydari, ALİREZA SR 97 

101 2000 Seoul Ashkani Agboloag, ALİ GR 58 

102 1999 Tashkent Dodangeh, ALİ AKBAR SR 63 

103 1999 Tashkent Heydari, ALİREZA SR 97 

104 1999 Tashkent Rezaie, ALİREZA SR 130 

105 1997 - Hajd Kenari, ABBAS SR 63 

106 1997 - Ghanbari, DAVOUD SR 69 

107 1997 - Heydari, ALİREZA SR 85 

108 1997 - Karegar, Abdul REZA SR 97 

109 1997 - Mehraban, EBRAHİM SR 125 
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110 1996 Xiaoshan Khadem Azghadi, RASUL SR 90 

111 1996 Xiaoshan Jadidi, ABBAS SR 100 

112 1996 Xiaoshan Mehraban, EBRAHİM SR 130 

113 1995 Manila Tavakolian, AMİR SR 68 

114 1995 Manila Momeni, ISSA SR 74 

115 1995 Manila Khadem Azghadi, RASUL SR 90 

116 1995 Manila Abedian, MANSOUR SR 130 

117 1993 Hiroshima Pazaj, AHAD GR 62 

118 1993 Hiroshima Yari Kalani, BEHROUZ SR 74 

119 1993 Hiroshima Khadem Azghadi, Amir REZA SR 82 

120 1993 Hiroshima Khadem Azghadi, RASUL SR 90 

121 1993 Hiroshima Jadidi, ABBAS SR 100 

122 1993 Hiroshima Bani Nosrat, AYUB SR 130 

123 1992 Tehran Pazaj, AHAD GR 62 

124 1992 Tehran Chamangoli, ABDOLLAH GR 68 

125 1992 Tehran Javan-Saleh, AHMAD GR 74 

126 1992 Tehran Babak, HASSAN GR 90 

127 1992 Tehran Khadem Azghadi, Amir REZA SR 74 

128 1992 Tehran Khadem Azghadi, RASUL SR 82 

129 1992 Tehran Gholami, KAZEM SR 100 

130 1992 Tehran Lorestani, Ali REZA SR 130 

131 1991 Tehran Simkhah, Ali REZA GR 48 

132 1991 Tehran Yosefi Afshari, HASSAN GR 62 

133 1991 Tehran Chamangoli, ABDOLLAH GR 68 

134 1991 Tehran Lorestani, Ali REZA GR 130 

135 1991 New Dehli Zeinal Nia, NASSER SR 48 

136 1991 New Dehli Torkan, MAJİD SR 52 

137 1991 New Dehli Akbarnejad, TAGHİ SR 62 

138 1991 New Dehli Akbar Nejad, ALİ SR 68 

139 1991 New Dehli Khadem Azghadi, RASUL SR 82 

140 1991 New Dehli Topchi, Mohammad REZA SR 100 

141 1991 New Dehli Soleimani Karbalayee, Ali REZA SR 130 

142 1989 Ibaraki Oarai IBARAKİ GR 130 

143 1989 Ibaraki Torkan, MAJİD SR 52 

144 1989 Ibaraki Yari Kalani, BEHROUZ SR 74 

145 1989 Ibaraki Mohebbi, Mohammad HASSAN SR 90 

146 1989 Ibaraki Topchi, Mohammad REZA SR 100 

147 1989 Ibaraki Soleimani Karbalayee, Ali REZA SR 130 

148 1988 Islamabad Akbar Nejad, ALİ SR 68 
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149 1988 Islamabad Yari Kalani, BEHROUZ SR 74 

150 1988 Islamabad Zarrini, Allah MURAD SR 82 

151 1988 Islamabad Tupchi, Mohamed REZA SR 90 

152 1988 Islamabad Mohebbi, MEHDİ SR 100 

153 1988 Islamabad Lorestani, Ali REZA SR 130 

154 1987 Bombay Pazaj, AHAD GR 52 

155 1987 Bombay Naderi, Seyed-MOHAMMAD GR 100 

156 1987 Bombay Vagozari, AYATOLLAH SR 74 

157 1987 Bombay Mohebbi, Mohammad HASSAN SR 82 

158 1987 Bombay Mohebbi, Mohammad HASSAN SR 90 

159 1987 Bombay Karbalaee, Ali REZA SR 130 

160 1983 Tehran Papi-Nia, MORTEZA GR 48 

161 1983 Tehran Khani, ALİ GR 52 

162 1983 Tehran Touranian, HOSSEİN GR 62 

163 1983 Tehran Bana, MOHAMMAD GR 68 

164 1983 Tehran Tabatabee, Seyed MUSSA GR 74 

165 1983 Tehran Behnampur, FEREİDUN GR 82 

166 1983 Tehran Babak, HASSAN GR 90 

167 1983 Tehran Ayyub, DAVOUD GR 100 

168 1983 Tehran Torkan, MAJİD SR 48 

169 1983 Tehran Najafi Jouybari, YAGHOOB SR 52 

170 1983 Tehran Mohammedian, ASKARİ SR 57 

171 1983 Tehran Pishrau, KHOSROW SR 68 

172 1983 Tehran Vagozari, AYATOLLAH SR 74 

173 1983 Tehran Mohebbi, Mohammad HOSSEİN SR 82 

174 1983 Tehran Mohebbi, Mohammad HASSAN SR 90 

175 1983 Tehran Soleimani Karbalayee, Ali REZA SR 130 

176 1981 Lahore Najafi Jouybari, YAGHOOB SR 48 

177 1981 Lahore Humar, PASOOL SR 57 

178 1981 Lahore Rezai, AHMAD SR 62 

179 1981 Lahore Hamidi, HASSAN SR 68 

180 1981 Lahore Hussain, MOHAMMAD SR 74 

181 1981 Lahore Mohebbi, Mohammad HASSAN SR 90 

182 1981 Lahore Kollaghi, HASHEM SR 100 

183 1981 Lahore Kollaghi, HASHEM SR 100 

184 1979 Jutandaru Mohebbi, Mohammad HASSAN SR 74 

185 1979 Jutandaru Mehdioun, S. JABBAR SR 82 

186 1979 Jutandaru Mohebbi, Mohammad HASSAN SR 90 

187 1979 Jutandaru Sarat, S. SR 130 
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Çizelge 2.17: İran Büyükler Güreş Dünya Şampiyonları. 

İRAN BÜYÜKLER GÜREŞ DÜNYA ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2017 Paris Yazdani Charati, HASSAN SR 86 

2 2014 Tashkent Soryan, HAMİD GR 59 

3 2013 Budapest Nematpour, Taleb NARİMAN GR 84 

4 2013 Budapest Rahimi Sabzali, HASSAN SR 55 

5 2013 Budapest Yazdani, REZA SR 96 

6 2011 Istanbul Noroozi, OMİD GR 60 

7 2011 Istanbul Abdvali, Saeid MOURAD GR 66 

8 2011 Istanbul Taghavi Kermani, MEHDİ SR 66 

9 2011 Istanbul Yazdani, REZA SR 96 

10 2010 Moscow  Soryan, HAMİD GR 55 

11 2010 Moscow Aliakbari, AMİR GR 96 

12 2009 Herning Soryan, HAMİD GR 55 

13 2009 Herning Taghavi Kermani, MEHDİ SR 66 

14 2007 Baku Soryan, HAMİD GR 55 

15 2006 Guangzhou Soryan, HAMİD GR 55 

16 2006 Guangzhou Mohammadi Pahnekalaei, SEYED  SR 60 

17 2005 Budapest Soryan, HAMİD GR 55 

18 2002 Tehran Hajizadeh Jouibari, MEHDİ SR 74 

19 2001 Patras Rangraz, HASSAN GR 54 

20 1998 Teheran Dabir, Ali REZA SR 58 

21 1998 Teheran Heydari, ALİREZA SR 85 

22 1998 Teheran Jadidi, ABBAS SR 97 

23 1997 Krasnojarsk Talaee, MOHAMMAD SR 58 

24 1997 Krasnojarsk Hajd Kenari, ABBAS SR 63 

25 1995 Atlanta Khadem Azghadi, RASUL SR 90 

26 1994 Istanbul Khadem Azghadi, RASUL SR 90 

27 1993 Toronto Fallah, AKBAR SR 60 

28 1991 Varna Khadem Azghadi, Amir REZA SR 74 

29 1990 Tokyo Torkan, MAJİD SR 52 

30 1973 Tehran Javadi, IBRAHİM SR 52 

31 1973 Tehran Farahvashi, MOHSEN SR 57 

32 1973 Tehran Barzegar, MANSOOR SR 74 

33 1971 Sofia Javadi, Ibrahim SR 48 

34 1971 Sofia Ghorbani, MOHAMMAD SR 52 

35 1970 Edmonton Javadi, IBRAHİM SR 48 

36 1970 Edmonton Seyed-Abassi, SHAMSEDDİN SR 62 
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37 1970 Edmonton Ardabili Movahed, ABDULLAH SR 68 

38 1969 Mar del Plata Arlouzadeh, FEEROOZ SR 52 

39 1967 New Dehli Ardabili Movahed, ABDULLAH SR 70 

40 1966 Toledo Ardabili Movahed, ABDULLAH SR 70 

41 1965 Manchester Saifpor, Mohamad EBRAHİM SR 63 

42 1965 Manchester Ardabili Movahed, ABDULLAH SR 70 

43 1965 Manchester Mehdizadeh, MANSOOR SR 87 

44 1962 Toledo Habibi, Emam GOUDARZİ SR 78 

45 1962 Toledo Mehdizadeh, MANSOOR SR 87 

46 1961 Yokohama Saifpor, Mohamad EBRAHİM SR 57 

47 1961 Yokohama Sanatkaran, Mohammad ALİ SR 67 

48 1961 Yokohama Habibi, Emam GOUDARZİ SR 73 

49 1961 Yokohama Mehdizadeh, MANSOOR SR 79 

50 1961 Yokohama Takhti, GHOLAMREZA SR 87 

51 1959 Tehran Habibi, Emam GOUDARZİ SR 73 

52 1959 Tehran Takhti, GHOLAMREZA SR 87 

53 1957 Istanbul Sorouri, NABİ SR 79 

54 1954 Tokyo Tovfighe, DJAHANBAKTE SR 67 

55 1954 Tokyo Zandi, ABBAS SR 79 

Çizelge 2.18: İran Büyükler Güreş Olimpiyat Şampiyonları. 

İRAN BÜYÜKLER GÜREŞ OLİMPİYAT ŞAMPİYONLARI 
NO YIL YER AD SOYAD STİL KG 

1 2016 Rio de Janeiro Yazdani Charati, HASSAN SR 74 

2 2012 London Soryan, HAMİD GR 55 

3 2012 London Noroozi, OMİD GR 60 

4 2012 London Rezaei, GHASEM GR 96 

5 2000 Sydney Dabir, Ali REZA SR 58 

6 1996 Atlanta Khadem Azghadi, RASUL SR 90 

7 1968 Mexico City Ardabili Movahed, ABDULLAH SR 70 
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3. MATERYAL VE YÖNTEM 

Bu bölümde, çalışmamızda kullanılan yöntem ayrıntılı olarak açıklanmıştır. 

Bu çalışmada yer alan ülkelerin sporcu başarı devamlılığında 2000 ve 2017 

yılları arasında yıldızlar, gençler, büyükler kategorileri ve Kıta (Asya, Amerika, 

Avrupa), Dünya, Olimpiyat Şampiyonaları esas alınarak araştırılmıştır. Bu araştırma 

kapsamında toplam 364 şampiyona 2173 sporcu ve 11456 tane madalya ele 

alınmıştır. Bu veriler aşağıda detaylı olarak açıklanmıştır.  

Asya Şampiyonaları: Yıldızlar SR (17), GR (17) toplam 34 Şampiyona ve 

1280 madalya incelenmiştir. Gençler SR (16), GR (16) toplam 32 Şampiyona ve 960 

madalya incelenmiştir. Büyükler Yıldızlar SR (17), GR (17) toplam 34 Şampiyona 

ve 948 madalya incelenmiştir.  

Pan Amerika Şampiyonaları: Yıldızlar SR (9), GR (9) toplam 18 Şampiyona 

ve 720 madalya incelenmiştir. Gençler SR (13), GR (13) toplam 26 Şampiyona ve 

806 madalya incelenmiştir. Büyükler Yıldızlar SR (18), GR (18) toplam 36 

Şampiyona ve 982 madalya incelenmiştir. 

Avrupa Şampiyonaları: Yıldızlar SR (18), GR (18) toplam 36 Şampiyona ve 

1340 madalya incelenmiştir. Gençler SR (16), GR (16) toplam 32 Şampiyona ve 988 

madalya incelenmiştir. Büyükler SR (17), GR (17) toplam 34 Şampiyona ve 918 

madalya incelenmiştir.  

Dünya Şampiyonaları: Yıldızlar SR (7), GR (7) toplam 14 Şampiyona ve 560 

madalya incelenmiştir. Gençler SR (16), GR (16) toplam 32 Şampiyona ve 988 

madalya incelenmiştir. Büyükler SR (13), GR (13) toplam 26 Şampiyona ve 716 

madalya incelenmiştir. Olimpiyat seneleri düzenlenmemiştir. 

Olimpiyat Oyunları: Büyükler SR (5), GR (5) toplam 10 Şampiyona ve 250 

madalya incelenmiştir. Dünya Şampiyonaları senelerinde düzenlenmemiştir. 
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3.1. Araştırma Modeli 

Yapılan bu çalışma retrospektif bir araştırma olup Dünya Güreş Birliğinin 

veritabanında (Database) yer alan 18 yıllık veriler incelenmiştir. Dünya güreşinde üst 

basamaklarda kendine yer bulmuş olan Türkiye, Rusya, Azerbaycan, Gürcistan, 

Amerika Birleşik Devletleri ve İran ülkelerinin sporcuların sporda devamlılıklarını 

ve başarı düzeylerini araştırmaktır. Yapılan bu çalışmanın verileri (UWW) 2000 – 

2017 yılları arasında Database verileri kullanılarak elde edilmiştir. 

3.2. Evren ve Örneklem 

 Araştırmamızın evreni UWW ye üye olan 186 ülkenin tamamıdır. 

Araştırmamızın örneklemini UWW ye üye ülkelerden 2000 ve 2017 yılları arasında 

Kıta, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında yıldızlar, gençler ve büyükler 

kategorilerinde SR ve GR stillerde en çok sayıda kupa alan (takım sıralamalarına)  

ilk altı ülke oluşturmaktadır. Bu ülkelerin kupa sayıları sırasıyla Rusya 170, İran 135, 

Amerika Birleşik Devletleri 87, Türkiye 70, Gürcistan 56 ve Azerbaycan 38 kupadır. 

3.3. Verilerin Toplanması 

UWW Database’ den elde edilen 2000 – 2017 yılları arası Türkiye, Rusya, 

Azerbaycan, Gürcistan, Amerika Birleşik Devletleri ve İran ülkelerinin yıldızlar, 

gençler ve büyükler kategorilerinde serbest ve grekoromen stil olmak üzere Kıta, 

Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında başarı göstermiş olan sporcuların sporda 

devamlılıklarını inceleyerek UWW Database’ den veri çekilerek elde edilmiştir. Elde 

edilen bu veriler herkese açık olup kolayca elde edilmektedir.  

3.4. Verilerin Çözümlenmesi 

Elde edilen veriler 2000 yılından itibaren yıldızlar kategorisinden başlayarak 

2017 yılına kadar arada geçen şampiyonalara katılmış sporcuların devam ve 

devamsızlıkları, devamlı sporcuların kilo takipleri ve diğer ülke sporcularına kıyasla 

başarıları frekans ve yüzde olarak değerlendirilerek verilmiştir.  
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4. BULGULAR 

Çalışmamızda elde edilen bulgular bu bölümde sunulmuştur. Bulguların 

sunulmasında çizelge ve  şekil gibi anlatım araçlarından yararlanılmıştır. 

Bulgular bölümünde; 

Çizelge 4.1. Ülkelerin 2000 ve 2017 yılları arası yıldız, genç ve büyükler 

kategorileri Kıta, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında devamlılığı olan ve 

devamlılığı olmayan sporcuları hakkında detaylı bilgi verilmiştir. 

Çizelge 4.2. 2000 ve 2017 yılları arasında 582 tane devamlılığı olan altı ülke 

sporcusunun olimpik düzeyde aldıkları ilk derecesi ve son derecesi arasındaki 

kilogram farkları hakkında bilgi içermektedir. 

Çizelge 4.3. Altı ülkenin hepsinin katıldığı turnuvalarda (farklı kıtalarda yer 

aldıkları için Kıta Şampiyonaları dahil edilmemiştir). Bu süreçteki Dünya 

Şampiyonaları ve Olimpiyat Oyunlarında çalışmamıza konu olan ülkeler ile 

UWW’ye üye olan diğer ülkelerin başarı kıyaslaması yapılmıştır. 

Çizelge 4.4. Ülkelerin toplam aldıkları madalya sayıları ile erkek nüfusu 

karşılaştırılmış ve madalya başına düşen kişi sayıları verilmiştir. 

Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3, 4.5.4. Ülkelerin kupa ve madalya durumu 

hakkında detaylı araştırma yapılmıştır. Çalışmamıza konu olan ülkeleri stil bazında 

(SR-GR), kategori bazında (yıldızlar, gençler ve büyükler), şampiyona bazında (Kıta, 

Dünya, Olimpiyat), olmak üzere incelenmiştir. 

Bu bölümdeki bulgular problem ve alt problemlere göre sıralı bir şekilde 

verilmiştir.
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4.1. Başarıda Devamlı ve Devamsız Sporcu Sayıları 

Çizelge 4.1: Başarıda Devamlı ve Devamsız Sporcu Sayıları 

 

DEVAMSIZ SPORCULAR DEVAMLI SPORCULAR 

Sadece 
Yıldızlar 

Sadece 
Gençler 

Sadece 
Büyüklerde Bir 

Defa Derece 
Toplam 

Yıldızlar 
ve 

Gençler 

Yıldızlar 
ve 

Büyükler 

Yıldızlar 
Gençler 

Büyükler 

Gençler ve 
Büyükler 

Sadece Büyüklerde 
Birden Çok Derece 

Toplam 

TUR 
f 148 55 9 212 37 5 6 16 15 79 

% 16,9 10,5 4,8 13,3 17 23,8 7,7 15,4 9,3 13,6 

RUS f 232 159 31 422 42 7 26 27 32 134 
% 26,4 30,2 16,6 26,6 19,2 33,3 33,3 26 19,9 23 

AZE f 113 51 9 173 39 1 10 6 8 64 
% 12,9 9,7 4,8 10,9 17,9 4,8 12,8 5,8 5 11 

GÜR f 90 56 11 157 36 6 14 8 12 76 
% 10,2 10,7 5,6 9,9 16,5 28,6 17,9 7,7 7,4 13,1 

USA 
f 78 86 89 253 12 1 0 20 60 93 

% 8,9 16,4 47,6 15,9 5,5 4,8 0 19,2 37,2 16 

İRİ 
f 217 119 38 374 52 1 22 27 34 136 

% 24,8 22,7 20,3 23,6 23,9 4,8 28,2 26 21,1 23,3 

TOPLAM 
f 878 526 187 1591 218 21 78 104 161 582 

% 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

TUR: Türkiye, RUS: Rusya, AZE: Azerbaycan, GÜR: Gürcistan, ABD: Amerika Birleşik Devletleri, IRI: İran, F: Frekans, %: Yüzde 

Çizelge 4.1’ göre:  
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Başarıda devamsız sporcuların dağılımında; sadece yıldızlar kategorisinde 

madalya alan daha sonra başarı gösteremeyen 878 (%100)  sporculardan Türkiye’de 

148 (%16,9)  sporcu, Rusya’da 232 (%26,4) sporcu, Azerbaycan’da 113 (%12,9) 

sporcu, Gürcistan’da 90 (%10,2) sporcu, ABD’de 78 (%8,9) sporcu ve İran’da 217 

(%24,8) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Sadece gençler kategorisinde madalya alan daha önce ve sonra başarı 

gösteremeyen 526 (%100)  sporculardan Türkiye’de 55 (%10,5)  sporcu, Rusya’da 

159 (%30,2) sporcu, Azerbaycan’da 51 (%9,7) sporcu, Gürcistan’da 56 (%10,7) 

sporcu, ABD’de 86 (%16,4) sporcu ve İran’da 119 (%22,7) sporcu bulunmaktadır 

(Çizelge 4.1.). 

Sadece büyükler kategorisinde bir defa madalya alan daha önce ve sonra 

başarı gösteremeyen 187 (%100)  sporculardan Türkiye’de 9 (%4,8)  sporcu, 

Rusya’da 31 (%16,6) sporcu, Azerbaycan’da 9 (%4,8) sporcu, Gürcistan’da 11 

(%5,6) sporcu, ABD’de 89 (%47,6) sporcu ve İran’da 38 (%20,3) sporcu 

bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Devamsız sporcuların toplamlarında 1591 (%100)  sporculardan Türkiye’de 

212 (%13,3)  sporcu, Rusya’da 422 (%26,6) sporcu, Azerbaycan’da 173 (%10,9) 

sporcu, Gürcistan’da 157 (%9,9) sporcu, ABD’de 253 (%15,9) sporcu ve İran’da 374 

(%23,6) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Başarıda devamlı sporcuların dağılımında; yıldızlar ve gençler kategorilerinde 

madalya alarak başarı gösteren 218 (%100)  sporculardan Türkiye’de 37 (%17)  

sporcu, Rusya’da 42 (%19,2) sporcu, Azerbaycan’da 39 (%17,9) sporcu, 

Gürcistan’da 36 (%16,5) sporcu, ABD’de 12 (%5,5) sporcu ve İran’da 52 (%23,9) 

sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Yıldızlar ve büyükler kategorilerinde madalya alarak başarı gösteren 21 

(%100)  sporculardan Türkiye’de 5 (%23,8)  sporcu, Rusya’da 7 (%33,3) sporcu, 

Azerbaycan’da 1 (%4,8) sporcu, Gürcistan’da 6 (%28,6) sporcu, ABD’de 1 (%4,8) 

sporcu ve İran’da 1 (%4,8) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Yıldızlar, gençler ve büyükler kategorilerinde madalya alarak başarı gösteren 

78 (%100)  sporculardan Türkiye’de 6 (%7,7)  sporcu, Rusya’da 26 (%33,3) sporcu, 

Azerbaycan’da 10 (%12,8) sporcu, Gürcistan’da 14 (%17,9) sporcu, ABD’de 0 

sporcu ve İran’da 22 (%28,2) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 



50 
 

Gençler ve büyükler kategorilerinde madalya alarak başarı gösteren 104 

(%100)  sporculardan Türkiye’de 16 (%15,4)  sporcu, Rusya’da 27 (%26) sporcu, 

Azerbaycan’da 6 (%5,8) sporcu, Gürcistan’da 8 (%7,7) sporcu, ABD’de 20 (%19,2) 

sporcu ve İran’da 27 (%26) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Sadece büyükler kategorisinde birden çok madalya alarak başarı gösteren 161 

(%100)  sporculardan Türkiye’de 15 (%9,3)  sporcu, Rusya’da 32 (%19,9) sporcu, 

Azerbaycan’da 8 (%5) sporcu, Gürcistan’da 12 (%7,4) sporcu, ABD’de 60 (%37,2) 

sporcu ve İran’da 34 (%21,1) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Devamlı sporcuların toplamlarında 582 (%100)  sporculardan Türkiye’de 79 

(%13,6)  sporcu, Rusya’da 134 (%23) sporcu, Azerbaycan’da 64 (%11) sporcu, 

Gürcistan’da 76 (%13,1) sporcu, ABD’de 93 (%16) sporcu ve İran’da 136 (%23,3) 

sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

 

Şekil 4.1: Başarıda Devamlı ve Devamsız Sporcu Sayıları 
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4.2. Başarıda Devamlı Sporcuların Kilogram Takipleri 

Çizelge 4.2: Başarıda Devamlı Sporcuların Kilogram Takipleri 

ÜLKE TUR RUS AZE GÜR USA İRİ TOPLAM 

KG f % f % f % f % f % f % f % 

10-0 - - 1 12,5 1 12,5 1 12,5 3 37,5 2 25 8 100 

5-0 4 10 11 27,5 2 5 10 25 5 12,5 8 20 40 100 

0+5 29 12,7 49 21,4 21 9,2 21 9,2 63 27,5 46 20,1 229 100 

0+10 12 9,6 30 24 19 15,2 18 14,4 13 10,4 33 26,4 125 100 

0+15 15 17,7 22 25,9 11 12,9 9 10,6 4 4,7 24 28,2 85 100 

0+20 12 30 7 17,5 5 12,5 6 15 2 5 8 20 40 100 

0+25 3 11,1 5 18,5 3 11,1 10 37,1 1 3,7 5 18,5 27 100 

0+30 3 17,7 3 17,7 2 11,8 - - 1 5,9 8 47,1 17 100 

0+35 1 16,7 3 50 - - 1 16,7 - - 1 16,7 6 100 

0+40 - - 2 66,7 - - - - 1 33,3 - - 3 100 

0+45 - - 1 50 - - - - - - 1 50 2 100 

TOPLAM 79 100 134 100 64 100 76 100 93 100 136 100 582 100 

TUR: Türkiye, RUS: Rusya, AZE: Azerbaycan, GÜR: Gürcistan, ABD: Amerika Birleşik 

Devletleri, IRI: İran, KG: Kilogram, F: Frekans, %: Yüzde. 

Çizelge 4.2. İle İlgili Açıklamalar: 

1. (0) Sıfır, sporcunun ilk derecesini aldığı kilosunu simgelemektedir.  
2. 10-0 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 10 kg kaybetmiştir. 
3. 5-0 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 5 kg kaybetmiştir. 
4. 0+5 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 5 kg almıştır. 
5. 0+10 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 10 kg almıştır. 
6. 0+15 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 15 kg almıştır. 
7. 0+20 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 20 kg almıştır. 
8. 0+25 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 25 kg almıştır. 
9. 0+30 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 30 kg almıştır. 
10. 0+35 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 35 kg almıştır. 
11. 0+40 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 40 kg almıştır. 
12. 0+45 Sporcu ilk derecesi ve son derecesi arasında 45 kg almıştır, 

Ülkelerin devamlılığı olan 582 sporcusunun kilogram takipleri bulunurken, 

sporcuların olimpik düzeyde aldığı ilk başarısı ve son başarısı arasındaki kilogram 

farklarına bakılmıştır. 

İlk başarısı ve son başarısı arasında (10-0) 10 kg kaybeden toplam 8 (%100) 

sporcudan Türkiye’de 0 sporcu, Rusya’da 1 (%12,5) sporcu, Azerbaycan’da 1 

(%12,5) sporcu, Gürcistan’da 1 (%12,5) sporcu, ABD’de 3 (%37,5) sporcu ve 

İran’da 2 (%25) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 
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İlk başarısı ve son başarısı arasında (5-0) 5 kg kaybeden toplam 40 (%100) 

sporcudan Türkiye’de 4 (%10) sporcu, Rusya’da 11 (%27,5) sporcu, Azerbaycan’da 

2 (%5) sporcu, Gürcistan’da 10 (%25) sporcu, ABD’de 5 (%12,5) sporcu ve İran’da 

8 (%20) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +5 kg alan toplam 229 (%100) sporcudan 

Türkiye’de 29 (%12,7) sporcu, Rusya’da 49 (%21,4) sporcu, Azerbaycan’da 21 

(%9,2) sporcu, Gürcistan’da 21 (%9,2) sporcu, ABD’de 63 (%27,5) sporcu ve 

İran’da 46 (%20,1) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +10 kg alan toplam 125 (%100) 

sporcudan Türkiye’de 12 (%9,6) sporcu, Rusya’da 30 (%24) sporcu, Azerbaycan’da 

19 (%15,2) sporcu, Gürcistan’da 18 (%14,4) sporcu, ABD’de 13 (%10,4) sporcu ve 

İran’da 33 (%26,4) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +15 kg alan toplam 85 (%100) sporcudan 

Türkiye’de 15 (%17,7) sporcu, Rusya’da 22 (%25,9) sporcu, Azerbaycan’da 11 

(%12,9) sporcu, Gürcistan’da 9 (%10,6) sporcu, ABD’de 4 (%4,7) sporcu ve İran’da 

24 (%28,2) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +20 kg alan toplam 40 (%100) sporcudan 

Türkiye’de 12 (%30) sporcu, Rusya’da 7 (%17,5) sporcu, Azerbaycan’da 5 (%12,5) 

sporcu, Gürcistan’da 6 (%15) sporcu, ABD’de 2 (%5) sporcu ve İran’da 8 (%20) 

sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +25 kg alan toplam 27 (%100) sporcudan 

Türkiye’de 3 (%11,1) sporcu, Rusya’da 5 (%18,5) sporcu, Azerbaycan’da 3 (%11,1) 

sporcu, Gürcistan’da 10 (%37,1) sporcu, ABD’de 1 (%3,7) sporcu ve İran’da 5 

(%18,5) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +30 kg alan toplam 17 (%100) sporcudan 

Türkiye’de 3 (%17,7) sporcu, Rusya’da 3 (%17,7) sporcu, Azerbaycan’da 2 (%11,8) 

sporcu, Gürcistan’da 0 sporcu, ABD’de 1 (%5,9) sporcu ve İran’da 8 (%47,1) sporcu 

bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +35 kg alan toplam 6 (%100) sporcudan 

Türkiye’de 1 (%16,7) sporcu, Rusya’da 3 (%50) sporcu, Azerbaycan’da 0 sporcu, 

Gürcistan’da 1 (%16,7) sporcu, ABD’de 0 sporcu ve İran’da 1 (%16,7) sporcu 

bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 
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İlk başarısı ve son başarısı arasında +40 kg alan toplam 3 (%100) sporcudan 

Türkiye’de 0 sporcu, Rusya’da 2 (%66,7) sporcu, Azerbaycan’da 0 sporcu, 

Gürcistan’da 0 sporcu, ABD’de 1 (%33,3) sporcu ve İran’da 0 sporcu bulunmaktadır 

(Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +45 kg alan toplam 2 (%100) sporcudan 

Türkiye’de 0 sporcu, Rusya’da 1 (%50) sporcu, Azerbaycan’da 0 sporcu, 

Gürcistan’da 0 sporcu, ABD’de 0 sporcu ve İran’da 1 (%50) sporcu bulunmaktadır 

(Çizelge 4.2.). 

 

Şekil 4.2: Başarıda Devamlı Sporcuların Kilogram Takipleri 
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4.3. Altı Ülkenin UWW’ ye Üye Ülkelere Göre Başarı Durumu 

Çizelge 4.3: Altı Ülkenin UWW’ ye Üye Ülkelere Göre Başarı Durumu 

 

Şampiyonalar 

Dağıtılan 

Toplam 

Madalya Sayısı 

6 Ülkenin 

Toplam Aldığı 

Madalya Sayısı  

Diğer 

Ülkelerin 

Aldığı 

Madalya 

Sayısı 

6 Ülkenin 

Başarı 

(%)Yüzdesi 

Diğer 

Ülkelerin 

Başarı 

(%)Yüzdesi 

Yıldızlar SR 

Dünya 

Şampiyonası 

280 183 97 % 65,4 % 34,6 

Yıldızlar GR 

Dünya 

Şampiyonası 

280 150 130 % 53,6 % 46,4 

Gençler SR 

Dünya 

Şampiyonası 

494 337 157 % 68,2 % 31,8 

Gençler GR 

Dünya 

Şampiyonası 

494 252 242 % 51, % 49 

Büyükler SR 

Dünya 

Şampiyonası 

358 204 154 % 57 % 43, 

Büyükler GR 

Dünya 

Şampiyonası 

358 155 203 % 43,3 % 56,7 

Büyükler SR 

Olimpiyat 

Oyunları 

125 73 52 % 58,4 % 41,6 

Büyükler GR 

Olimpiyat 

Oyunları 

125 49 76 % 39,2 % 60,8 

TOPLAM 2514 1403 1111 % 55,8 % 44,2 

SR: Serbest Stil, GR: Grekoromen Stil. 

Çizelge 4.3’ e baktığımızda; 6 ülkenin hepsinin katıldığı turnuvalarda (farklı 

kıtalarda yer aldıkları için Kıta Şampiyonaları dahil edilmemiştir). 
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Yıldızlar SR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam 280 (%100) 

madalya var iken, 6 ülke bu madalyaların 183 (%65,4) tanesini, diğer ülkeler ise 97 

(%34,6) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Yıldızlar GR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam 280 (%100) 

madalya var iken, 6 ülke bu madalyaların 150 (%53,6) tanesini, diğer ülkeler ise 130 

(%46,4) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Gençler SR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam 494 (%100) 

madalya var iken, 6 ülke bu madalyaların 337 (%68,2) tanesini, diğer ülkeler ise 157 

(%31,8) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Gençler GR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam 494 (%100) 

madalya var iken, 6 ülke bu madalyaların 252 (%51) tanesini, diğer ülkeler ise 242 

(%49) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Büyükler SR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam 358 (%100) 

madalya var iken 6 ülke bu madalyaların 204 (%57) tanesini, diğer ülkeler ise 154 

(%43) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Büyükler GR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam 358 (%100) 

madalya var iken 6 ülke bu madalyaların 155 (%43,3) tanesini, diğer ülkeler ise 203 

(%56,7) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Büyükler SR stil Olimpiyat Oyunlarında dağıtılan toplam 125 (%100) 

madalya var iken 6 ülke bu madalyaların 73 (%58,4) tanesini, diğer ülkeler ise 52 

(%41,6) tanesini aldığı görülmektedir(Çizelge 4.3.). 

Büyükler GR stil Olimpiyat Oyunlarında dağıtılan toplam 125 (%100) 

madalya var iken 6 ülke bu madalyaların 49 (%39,2) tanesini, diğer ülkeler ise 76 

(%60,8) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Yıldızlar SR ve GR stil, Gençler SR ve GR stil, Büyükler SR ve GR stil 

Dünya Şampiyonaları ve Büyükler SR ve GR stil Olimpiyat Oyunlarında toplam 

dağıtılan madalya sayısı 2514 (%100) iken, bu turnuvalarda 6 ülke ise 1403 (%55,8) 

tanesinin sahibi olduğu görülmektedir. Geriye kalan 1111 (%44,2) madalya ise 

şampiyonalara katılan diğer Dünya ülkeleri tarafından alındığı görülmektedir 

(Çizelge 4.3.). 
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Şekil 4.3: Altı Ülkenin UWW’ ye Üye Ülkelere Göre Başarı Durumu 

4.4. Erkek Nüfusuna Göre Başarı Durumu 

Çizelge 4.4: Erkek Nüfusuna Göre Başarı Durumu 

 TUR RUS AZE GÜR USA IRI 

Erkek 

Nüfus 
40 043 650 66 620 691 4 996 749 1 897 646 161 868 033 40 731 764 

Alınan 

Toplam 

Madalya 

Sayısı 

603 1058 559 539 631 980 

Bir  

Madalya 

Başına 

Düşen 

Kişi 

Sayısı 

66 407 62 968 8 938 3 520 256 526 41 563 

TUR: Türkiye, RUS: Rusya, AZE: Azerbaycan, GÜR: Gürcistan, ABD: Amerika Birleşik 

Devletleri, IRI: İran. 

Çizelge 4.4’ e göre; 

Büyükler GR
Olimpiyat
Oyunları

Büyükler SR
Olimpiyat
Oyunları

Büyükler GR
Dünya

Şampiyonası

Büyükler SR
Dünya

Şampiyonası

Gençler GR
Dünya

Şampiyonası

Gençler SR
Dünya

Şampiyonası

Yıldızlar GR
Dünya

Şampiyonası

Yıldızlar SR
Dünya

Şampiyonası

6 Ülkenin Aldığı Toplam
Madalya Sayısı

Diğer Ülkelerin Aldığı Toplam
Madalya Sayısı
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Türkiye’nin erkek nüfusu 40 milyonun üzerinde ve 2000 - 2017 yılları 

arasında yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat 

Şampiyonlarında SR ve GR stilde bu süreçte toplam 603 madalya alarak, madalya 

başına 66.407 kişi düşmektedir (Çizelge 4.4.). 

Rusya’nın erkek nüfusu 66 milyonun üzerinde ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 

SR ve GR stilde bu süreçte toplam 1058 madalya alarak, madalya başına 62 968 kişi 

düşmektedir (Çizelge 4.4.). 

Azerbaycan’ın erkek nüfusu yaklaşık 5 milyon ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 

SR ve GR stilde bu süreçte toplam 559 madalya alarak, madalya başına 8 938 kişi 

düşmektedir(Çizelge 4.4.). 

Gürcistan’ın erkek nüfusu yaklaşık 1,9 milyon ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 

SR ve GR stilde bu süreçte toplam 539 madalya alarak, madalya başına 3 520 kişi 

düşmektedir (Çizelge 4.4.). 

ABD’nin erkek nüfusu 161 milyonun üzerinde ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 

SR ve GR stilde bu süreçte toplam 631 madalya alarak, madalya başına 265 526 kişi 

düşmektedir (Çizelge 4.4.). 

İran’ın erkek nüfusu 40 milyonun üzerinde ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 

SR ve GR stilde bu süreçte toplam 980 madalya alarak, madalya başına 41 563 kişi 

düşmektedir (Çizelge 4.4.). 
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4.5. Altı Ülkenin Kupa ve Madalya Durumu 

Çizelge 4.5.1: Yıldızlar Kategorisi Kupa ve Madalya Sayıları 

 TUR RUS AZE GÜR USA İRİ 

M K M K M K M K M K M K 

Kıta 

SR 

Altın 18 - 100 14 22 2 14 2 39 7 64 10 

Gümüş 39 5 23 2 28 6 28 4 16 - 43 5 

Bronz 51 4 25 1 46 2 37 1 7 - 38 1 

Toplam 108 9 148 17 96 10 79 7 62 7 145 16 

Kıta 

GR 

Altın 25 2 63 12 27 2 20 - 39 7 64 12 

Gümüş 24 5 24 3 12 6 23 3 14 - 48 1 

Bronz 40 2 43 3 35 1 34 5 14 - 38 1 

Toplam 89 9 130 18 74 9 77 8 67 7 150 14 

Dünya 

SR 

Altın 1 - 23 4 8 - 3 - 16 3 7 - 

Gümüş 4 - 18 2 12 3 3 - 2 1 10 1 

Bronz 7 - 14 - 15 1 9 - 8 - 23 3 

Toplam 12 - 55 6 35 4 15 - 26 4 40 4 

Dünya 

GR 

Altın 3 - 11 1 11 2 7 - 1 - 12 3 

Gümüş 7 1 11 2 10 - 8 2 - - 6 1 

Bronz 13 - 18 3 11 2 10 - 2 - 9 1 

Toplam 23 1 40 6 32 4 25 2 3 - 27 5 

TUR: Türkiye, RUS: Rusya, AZE: Azerbaycan, GÜR: Gürcistan, ABD: Amerika Birleşik 

Devletleri, IRI: İran, M: Madalya, K: Kupa, SR: Serbest Stil, GR: Grekoromen Stil. 

Çizelge 4.5.1’ e göre; 

Yıldızlar SR stil Kıta Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. Rusya toplamda 17 kupa ve 148 madalya  

2. İran toplamda 16 kupa ve 145 madalya 

3. Türkiye toplamda 9 kupa ve 108 madalya 

4. Azerbaycan toplamda 10 kupa ve 96 madalya 

5. Gürcistan toplamda 7 kupa ve 79 madalya 

6. ABD toplamda 7 kupa ve 62 madalya (Çizelge 4.5.1.). 

Yıldızlar GR stil Kıta Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. İran toplamda 14 kupa ve 150 madalya 
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2. Rusya toplamda 18 kupa ve 130 madalya 

3. Türkiye toplamda 9 kupa ve 89 madalya 

4. Azerbaycan toplamda 9 kupa ve 74 madalya 

5. Gürcistan toplamda 8 kupa ve 77 madalya 

6. ABD toplamda 7 kupa ve 67 madalya (Çizelge 4.5.1.). 

Yıldızlar SR stil Dünya Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. Rusya toplamda 6 kupa ve 55 madalya 

2. İran toplamda 4 kupa ve 40 madalya 

3. Azerbaycan toplamda 4 kupa ve 35 madalya 

4. ABD 4 kupa ve 26 madalya 

5. Gürcistan kupası yok toplamda 15 madalya 

6. Türkiye kupası yok ve toplamda 12 madalya (Çizelge 4.5.1.). 

Yıldızlar GR stil Dünya Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. Rusya toplamda 6 kupa ve 40 madalya 

2. Azerbaycan toplamda 4 kupa ve 32 madalya 

3. İran toplamda 5 kupa ve 27 madalya 

4. Gürcistan toplamda 2 kupa ve 25 madalya 

5. Türkiye 1 kupa ve 23 madalya 

6. ABD kupası yok toplamda 3 madalya (Çizelge 4.5.1.). 
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Çizelge 4.5.2: Gençler Kategorisi Kupa ve Madalya Sayıları 

 TUR RUS AZE GÜR USA İRİ 

M K M K M K M K M K M K 

Kıta 

SR 

Altın 18 1 61 13 15 - 17 2 38 7 65 12 

Gümüş 24 3 20 3 15 3 17 4 18 4 20 4 

Bronz 23 7 22 - 32 4 30 1 13 1 25 - 

Toplam 65 11 103 16 62 7 64 7 69 12 110 16 

Kıta 

GR 

Altın 17 1 31 7 21 4 21 4 26 4 60 11 

Gümüş 11 6 24 4 10 3 12 2 24 5 26 5 

Bronz 26 1 31 2 16 2 31 2 19 1 22 - 

Toplam 54 8 86 13 47 9 64 8 69 10 108 16 

Dünya 

SR 

Altın 7 - 54 13 9 1 7 - 9 - 24 2 

Gümüş 14 1 16 2 12 - 14 3 11 1 25 8 

Bronz 23 3 27 1 21 2 21 - 19 1 24 3 

Toplam 44 4 97 16 42 3 42 3 39 2 73 13 

Dünya 

GR 

Altın 19 3 26 4 19 2 15 3 1 - 15 3 

Gümüş 11 1 16 5 7 3 8 2 2 - 14 3 

Bronz 20 1 25 4 16 - 13 - 9 1 16 1 

Toplam 50 5 67 13 42 5 36 5 12 1 45 7 

TUR: Türkiye, RUS: Rusya, AZE: Azerbaycan, GÜR: Gürcistan, ABD: Amerika Birleşik 

Devletleri, IRI: İran, M: Madalya, K: Kupa, SR: Serbest Stil, GR: Grekoromen Stil. 

Çizelge 4.5.2’ ye göre; 

Gençler SR stil Kıta Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. İran toplamda 16 kupa ve 110 madalya 

2. Rusya toplamda 16 kupa ve 103 madalya 

3. ABD toplamda 12 kupa ve 69 madalya 

4. Türkiye toplamda 11 kupa ve 65 madalya 

5. Gürcistan toplamda 7 kupa ve 64 madalya 

6. Azerbaycan toplamda 7 kupa ve 62 madalya (Çizelge 4.5.2.). 

Gençler GR stil Kıta Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. İran toplamda 16 kupa ve 108 madalya 

2. Rusya toplamda 13 kupa ve 86 madalya 
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3. ABD toplamda 10 kupa ve 69 madalya 

4. Azerbaycan toplamda 9 kupa ve 47 madalya  

5. Gürcistan toplamda 8 kupa ve 64 madalya 

6. Türkiye toplamda 8 kupa ve 54 madalya (Çizelge 4.5.2.). 

Gençler SR stil Dünya Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. Rusya toplamda 16 kupa ve 97 madalya 

2. İran toplamda 13 kupa ve 73 madalya 

3. Türkiye toplamda 4 kupa ve 44 madalya 

4. Azerbaycan toplamda 3 kupa ve 42 madalya (birincilik kupası fazla) 

5. Gürcistan toplamda 3 kupa ve 42 madalya 

6. ABD toplamda 2 kupa ve 39 madalya (Çizelge 4.5.2.). 

Gençler GR stil Dünya Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. Rusya toplamda 13 kupa ve 67 madalya 

2. İran toplamda 7 kupa ve 45 madalya 

3. Türkiye toplamda 5 kupa ve 50 madalya 

4. Azerbaycan toplamda 5 kupa ve 42 madalya 

5. Gürcistan toplamda 5 kupa ve 36 madalya 

6. ABD toplamda 1 kupa ve 12 madalya (Çizelge 4.5.2.). 
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Çizelge 4.5.3: Büyükler Kategorisi Kupa ve Madalya Sayıları 

 TUR RUS AZE GÜR USA İRİ 

M K M K M K M K M K M K 

Kıta 

SR 

Altın 14 1 58 14 15 1 12 - 55 8 56 13 

Gümüş 12 1 17 2 13 4 15 5 35 10 22 1 

Bronz 23 2 23 1 17 - 24 2 27 - 27 1 

Toplam 49 4 98 17 45 5 51 7 117 18 105 15 

Kıta 

GR 

Altın 18 1 35 14 7 - 8 - 30 1 39 9 

Gümüş 10 6 16 2 4 1 8 1 42 15 23 2 

Bronz 20 4 24 1 14 - 13 2 36 1 29 2 

Toplam 48 11 75 17 25 1 29 3 108 17 91 13 

Dünya 

SR 

Altın 5 - 40 11 6 - 6 - 7 1 8 1 

Gümüş 5 2 11 1 8 1 5 2 7 1 17 4 

Bronz 7 - 18 - 11 4 14 1 13 1 16 - 

Toplam 17 2 69 12 25 5 25 3 27 3 41 5 

Dünya 

GR 

Altın 10 3 14 5 5 - 4 1 3 - 11 2 

Gümüş 5 1 12 4 5 - 4 1 5 2 3 1 

Bronz 16 - 22 - 8 2 7 - 6 - 15 5 

Toplam 31 4 48 9 18 2 15 2 14 2 29 8 

Olimp 

SR 

Altın 2  14  3  2  6  2  

Gümüş 1  2  2  3  3  4  

Bronz 3  7  5  5  4  5  

Toplam 6  23  10  10  13  11  

Olimp 

GR 

Altın 1  11  1  1  1  3  

Gümüş 2  3  2  2  1  -  

Bronz 4  5  3  4  3  2  

Toplam 7  19  6  7  5  5  

TUR: Türkiye, RUS: Rusya, AZE: Azerbaycan, GÜR: Gürcistan, ABD: Amerika Birleşik 

Devletleri, IRI: İran, M: Madalya, K: Kupa, SR: Serbest Stil, GR: Grekoromen Stil. 

Çizelge 4.5.3’ e göre; 

Büyükler SR stil Kıta Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. ABD toplamda 18 kupa ve 117 madalya 

2. Rusya toplamda 17 kupa ve 98 madalya 

3. İran toplamda 15 kupa ve 105 madalya 

4. Gürcistan toplamda 7 kupa ve 51 madalya 
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5. Azerbaycan toplamda 5 kupa ve 45 madalya  

6. Türkiye toplamda 4 kupa ve 49 madalya (Çizelge 4.5.3.). 

Büyükler GR stil Kıta Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. ABD toplamda 17 kupa ve 108 madalya 

2. Rusya toplamda 17 kupa ve 75 madalya 

3. İran toplamda 13 kupa ve 91 madalya 

4. Türkiye toplamda 11 kupa ve 48 madalya 

5. Gürcistan toplamda 3 kupa ve 29 madalya 

6. Azerbaycan toplamda 1 kupa ve 25 madalya (Çizelge 4.5.3.). 

Büyükler Avrupa Şampiyonası 2015 yılında organize edilmemiştir. Avrupa 

Şampiyonasının yerine ilk defa 2015 yılında birincisi Azerbaycan’da yapılan Avrupa 

Oyunları organize edilmiştir. 

Büyükler SR stil Dünya Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. Rusya toplamda 12 kupa ve 69 madalya 

2. İran toplamda 5 kupa ve 41 madalya 

3. Azerbaycan toplamda 5 kupa ve 25 madalya 

4. ABD toplamda 3 kupa ve 27 madalya 

5. Gürcistan toplamda 3 kupa ve 25 madalya 

6. Türkiye toplamda 2 kupa ve 17 madalya (Çizelge 4.5.3.). 

Büyükler GR stil Dünya Şampiyonalarına bakıldığında; 

1. Rusya toplamda 9 kupa ve 48 madalya 

2. İran toplamda 8 kupa ve 29 madalya 

3. Türkiye toplamda 4 kupa ve 31 madalya 

4. Azerbaycan toplamda 2 kupa ve 18 madalya 

5. Gürcistan toplamda 2 kupa ve 15 madalya 

6. ABD toplamda 2 kupa ve 14 madalya (Çizelge 4.5.3.). 
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Büyükler Dünya Şampiyonası 2000, 2004, 2008, 2012 ve 2016 yıllarında 

Olimpiyat seneleri olduğu için organize edilmemiştir.  

Büyükler SR stil Olimpiyat Oyunlarına bakıldığında; 

1. Rusya toplamda 23 madalya 

2. ABD toplamda 13 madalya 

3. İran toplamda 11 madalya 

4. Azerbaycan toplamda 10 madalya (altın madalyası fazla) 

5. Gürcistan toplamda 10 madalya 

6. Türkiye toplamda 6 madalya  (Çizelge 4.5.3.). 

Büyükler GR stil Olimpiyat Oyunlarına bakıldığında; 

1. Rusya toplamda 19 madalya 

2. Türkiye ve Gürcistan toplamda 7 madalya (madalyalar aynı) 

3. Azerbaycan toplamda 6 madalya 

4. İran toplamda 5 madalya (altın madalyası fazla) 

5. ABD toplamda 5 madalya (Çizelge 4.5.3.). 

Büyükler Olimpiyat Oyunlarında takım sıralaması tüm branşlar dahilinde 

yapılmaktadır.  

Çizelge 4.5.4: Yıldızlar, Gençler ve Büyükler Kupa ve Madalya Durumu 

 TUR RUS AZE GÜR USA İRİ 

M K M K M K M K M K M K 

Altın 158 12 541 119 169 15 137 12 271 38 430 79 

Gümüş 169 33 213 34 140 3 150 30 180 42 261 36 

Bronz 276 25 304 17 250 20 252 14 180 7 289 20 

Toplam 603 70 1058 170 559 38 539 56 631 87 980 135 

TUR: Türkiye, RUS: Rusya, AZE: Azerbaycan, GÜR: Gürcistan, ABD: Amerika Birleşik 

Devletleri, IRI: İran, M: Madalya, K: Kupa. 

Çizelge 4.5.4’ e bakıldığında; 
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Genel Kupa Sıralaması: 

1. Rusya 170 kupa  

2. İran 135 kupa  

3. ABD 87 kupa  

4. Türkiye 70 kupa 

5. Gürcistan 56 kupa  

6. Azerbaycan 38 kupa (Çizelge 4.5.4.). 

Genel Madalya Sıralaması: 

1. Rusya 1058 madalya 

2. İran 980 madalya 

3. ABD 631 madalya 

4. Türkiye 603 madalya 

5. Azerbaycan 559 madalya 

6. Gürcistan 539 madalya (Çizelge 4.5.4.). 
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5. TARTIŞMA  

Günümüzde farklı kategorilerde başarı elde etmiş sporcuların elde edilen 

başarılarını devamlılık noktasında üst kategorilere taşıyıp taşımadığı sürekli bir 

tartışma konusu haline gelmiştir. Özellikle ülkemizde birçok spor branşında alt 

kategorilerde başarı elde etmiş sporcuların neden üst kategorilerde aynı başarıyı elde 

edemedikleri veya üst kategorilerde yer alıp almadıkları sürekli tartışılagelen bir 

konu olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu bağlamda yapılan bu çalışma güreş branşında 

Uluslararası Güreş Birliği’nin düzenlemiş olduğu resmi Kıta ve Dünya 

şampiyonalarının yıldız, genç ve büyükler kategorisinde yer alan ülkelerin başarı 

sıralamaları dikkate alınarak ilk altı ülke sporcularının sporda devamlılıkları 

araştırılmaya çalışılmıştır. Aynı zamanda Uluslararası Olimpiyat Komitesi tarafından 

tertiplenen her dört yılda bir gerçekleştirilen olimpiyatlarda büyükler kategorisinde 

yer alan güreşçilerin yıldızlar veya daha üst kategoriden zirveye kendini taşıyıp 

taşıyamadığı sorgulamaya çalışılmıştır. Ancak, Yapılan literatür çalışmaları 

incelendiğinde yapılan bu çalışmaın konusu itibariyle ilk defa yapıldığı tarafımızca 

ortaya çıkmıştır. Dolayısyla bu çalışma bulguları ile doğrudan kıyaslanabilecek 

herhangi bir akademik çalışma bulunmadığı, sadece yok denecek kadar az 

sayılabilecek birkaç çalışma sonucu ile sporda devam devamsızlık bölümü 

değerlendirilmiştir. Bu çalışmada yer alan ülkelerin sporcu devamlılığında 2000 ve 

2017 yılları arasında yıldızlar, gençler, büyükler kategorileri ve Kıta, Dünya, 

Olimpiyat Şampiyonaları esas alınarak araştırmamız da toplam 364 şampiyona 

incelenmiştir. Buna ilaveten 11456 tane madalyanın yapılan bu çalışmada ele alınan 

ülkelere dağılım analizi yapılmıştır. Yapılan bu çalışmada ele alınan 364 

şampiyonada dağıtılan toplam 11456 madalyanın 4370 tanesini bu ülkelerden 

şampiyonalara katılan 2173 sporcunun kazandığı görülmektedir (UWW Database, 

2017). Şampiyonalara katılan %100 (f=2173) sporcunun % 73,2 (f=1591) sporda 

devamlılık sağlayamazken, %26,8 (f=582) sporda devamlılık gösterdiği ortaya 

çıkmıştır (Çizelge 4.1.)  
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Yapılan bu çalışmada yer alan ülkelerin toplam %100 (f=2173) sporcunun 

sporda devam devamsızlık durumları incelenmiştir. Bu sporcuların % 73,2 (f=1591) 

sporda devamlılık sağlayamazken, %26,8 (f=582) sporda devamlılık gösterdiği 

görülmektedir (Çizelge 4.1.). Çalışmamızda devamsız sporcuların, devamlı 

sporculara göre daha fazla olduğu görülmüştür. Sporda devam ve devamsızlık 

konusunda doğrudan tartışabileceğimiz benzer bir çalışma olmadığından, Literatür 

taraması sonucunda dolaylı yoldan tartışabileceğimiz çalışmaların olduğunu 

görmekteyiz. Sporda devamsızlık ya da sporu bırakma nedeni olarak; 

Huang (2002) yaş, takıma seçilememe, sakatlık, özgür seçim gibi nedenlerin 

sporu bırakmada etkili olduğunu bildirmektedir.  

Başka bir çalışmada Yıldırım (2007) akademik başarısızlığın sporu bırakma 

nedeni olarak görüldüğü ileri sürülmektedir. Ayrıca spor ve akademik başarısızlık 

arasında pozitif yönde ilişki söz olduğu bildirilmektedir. 

Sporun yüksek performans sporuna dönüşmesi sporcuların ağır bedensel ve 

ruhsal zorlanmalar ile karsı karsıya kalmasına yol açmıştır. Bundan çok daha önemli 

olarak hem spora başlama yaşı çok erken çocukluk dönemine inmiş, hem de 

çocukların antrenman ve performans zorlamaları artmıştır. Bugün 13-14 yaşlarında 

dünya şampiyonalarına sık sık rastlanmaktadır. Yani günümüzde çocuklar spora çok 

erken yaşlarda başlamakta ve çok erken yüksek performans göstermeye 

zorlanmaktadırlar (Başer, 1996, s. 29,30).  

Sporda başarının sürekli hale gelmesini engelleyen durumlar arasında kötü 

alışkanlıklar, en başta sigara ve alkol gelmektedir. Genç nüfusun sigara ve alkol 

bağımlılığında sosyal statü, gelir düzeyi, eğitim düzeyi, yaş ve cinsiyet önemli rol 

oynamaktadır (Dawson, 2000).  

Sporda, fiziksel kapasitedeki mükemmellik, sportif performansı üst seviyelere 

çıkarmada tek başına yeterli görülmemektedir. Sporcunun bir de psikolojik kapasitesi 

vardır ve en az fiziksel yönü kadar önemsenmelidir. Duygusal yönden değişimler 

yaşayan sporcuların, fiziksel olarak hazır olmalarına rağmen beklenen başarıyı 

yakalayamamaları bu sebeple açıklanmaktadır (Tavacıoğlu, 1999). 

Devamsız sporcuların dağılımında; sadece yıldızlar kategorisinde madalya 

alan daha sonra başarı gösteremeyen  %100 (f=878) sporculardan Türkiye’de %16,9 

(f=148) sporcu, Rusya’da %26,4 (f=232) sporcu, Azerbaycan’da %12,9 (f=113) 
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sporcu, Gürcistan’da %10,2 (f=90) sporcu, ABD’de %8,9 (f=78) sporcu ve İran’da 

%24,8 (f=217) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Sadece gençler kategorisinde madalya alan daha önce ve sonra başarı 

gösteremeyen %100 (f=526)  sporculardan Türkiye’de %10,5 (f=55) sporcu, 

Rusya’da %30,2 (f=159) sporcu, Azerbaycan’da %9,7 (f=51) sporcu, Gürcistan’da  

%10,7 (f=56) sporcu, ABD’de %16,4 (f=86) sporcu ve İran’da %22,7 (f=119) sporcu 

bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Sadece büyükler kategorisinde bir defa madalya alan daha önce ve sonra 

başarı gösteremeyen %100 (f=187) sporculardan Türkiye’de %4,8 (f=9) sporcu, 

Rusya’da %16,6 (f=31) sporcu, Azerbaycan’da %4,8 (f=9) sporcu, Gürcistan’da 

%5,6 (f=11) sporcu, ABD’de %47,6 (f=89) sporcu ve İran’da %20,3 (f=38) sporcu 

bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Devamsız sporcuların toplamlarında %100 (f=1591) sporcudan Türkiye’de 

%13,3 (f=212) sporcu, Rusya’da %26,6 (f=422) sporcu, Azerbaycan’da %10,9 

(f=173) sporcu, Gürcistan’da %9,9 (f=157) sporcu, ABD’de %15,9 (f=253) sporcu 

ve İran’da %23,6 (f=374) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Devamlı sporcuların dağılımında; yıldızlar ve gençler kategorilerinde 

madalya alarak başarı gösteren %100 (f=218) sporculardan Türkiye’de %17 (f=37) 

sporcu, Rusya’da %19,2 (f=42) sporcu, Azerbaycan’da %17,9 (f=39) sporcu, 

Gürcistan’da %16,5 (f=36) sporcu, ABD’de %5,5 (f=12) sporcu ve İran’da %23,9 

(f=52) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Yıldızlar ve büyükler kategorilerinde madalya alarak başarı gösteren %100 

(f=21) sporculardan Türkiye’de %23,8 (f=5) sporcu, Rusya’da %33,3 (f=7) sporcu, 

Azerbaycan’da %4,8 (f=1) sporcu, Gürcistan’da %28,6 (f=6) sporcu, ABD’de %4,8 

(f=1)  sporcu ve İran’da %4,8 (f=1) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Yıldızlar, gençler ve büyükler kategorilerinde madalya alarak başarı gösteren 

%100 (f=78) sporculardan Türkiye’de %7,7 (f=6) sporcu, Rusya’da %33,3 (f=26) 

sporcu, Azerbaycan’da %12,8 (f=10) sporcu, Gürcistan’da %17,9 (f=14) sporcu, 

ABD’de 0 sporcu ve İran’da %28,2 (f=22) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Gençler ve büyükler kategorilerinde madalya alarak başarı gösteren %100 

(f=104) sporculardan Türkiye’de %15,4 (f=16) sporcu, Rusya’da %26 (f=27) sporcu, 
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Azerbaycan’da %5,8 (f=6) sporcu, Gürcistan’da %7,7 (f=8) sporcu, ABD’de %19,2 

(f=20) sporcu ve İran’da %26 (f=27) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Sadece büyükler kategorisinde birden çok madalya alarak başarı gösteren 

%100 (f=161) sporculardan Türkiye’de %9,3 (f=15) sporcu, Rusya’da %19,9 (f=32) 

sporcu, Azerbaycan’da %5 (f=8) sporcu, Gürcistan’da %7,4 (f=12) sporcu, ABD’de 

%37,2 (f=60) sporcu ve İran’da %21,1 (f=34) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Devamlı sporcuların toplamlarında %100 (f=582) sporculardan Türkiye’de 

%13,6 (f=79) sporcu, Rusya’da %23 (f=134) sporcu, Azerbaycan’da %11 (f=64) 

sporcu, Gürcistan’da %13,1 (f=76) sporcu, ABD’de %16 (f=93) sporcu ve İran’da 

%23,3 (f=136) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.1.). 

Ayrıca, ABD’nin, 93 devamlılığı olan sporcusunun 60 tanesi sadece büyükler 

kategorisinde birden fazla derece yapan sporculardan oluştuğu görülmektedir 

(Çizelge 4.1.). Buna ilaveten, bu 60 sporcunun geçmişte gençler ve yıldızlar 

kategorisinde hiç derecesinin bulunmadığı ortaya çıkmıştır (Çizelge 4.1.). 

ABD, yıldızlar Pan Amerika Şampiyonalarında 48 sporcuyu SR ve GR de 

aynı yıl  (aynı sporcuları) güreştirdiği ve iki stilde de sporcuların tamamının 

(başarılı) olduğu tespit edilmiştir. Bu 48 sporcudan yalnızca 6 sporcu devamlılık 

gösterirken (yıldızlardan gençlere taşımıştır), 42 sporcu başka derece yapamadığı 

saptanmıştır (UWW Database, 2017). 

ABD, gençlerde Pan Amerika Şampiyonalarında 62 sporcuyu SR ve GR de 

aynı yıl  (aynı sporcuları) güreştirdiği ve iki stilde de sporcuların tamamının 

(başarılı) olduğu ortaya çıkmıştır. Bu 62 sporcudan yalnızca 5 sporcu devamlılık 

gösterirken (gençlerden büyüklere taşımıştır), 57 sporcu başka derece yapamadığı 

saptanmıştır (UWW Database, 2017). 

Ülkelerin devamlılığı olan 582 sporcusunun kilogram takipleri bulunurken, 

sporcuların olimpik düzeyde aldığı ilk başarısı ve son başarısı arasındaki kilogram 

farklarına bakıldığında profesyonel güreş kariyerinde ilk derecesi ve son derecesi 

arasında -5 ve -10 kilo kaybeden %8,3 (f=48) sporcu bulunmaktadır. Şahin (2011) 

sporcularda hızlı kilo kaybının telafi edilemeyen kuvvet kayıplarına yol açması 

nedeniyle tavsiye edilemeyeceği bildirmektedir. Ancak, sıklet sporcularında kiloyu 

ayarlamak amacıyla zorunlu kalınırsa hızlı kilo kaybından ziyade uzun vadede 

düzenli egzersizle ve diyetle kilo vermek tercih edilmelidir.  
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Şahin (2000) kısa sürede kilo düşen deneklerin motorik özelliklerinde anlamlı 

değişiklikler olduğunu, bu durumun deneklerin performanslarını olumsuz yönde 

etkilediği sonucunu ortaya çıkarmıştır. 

İlk başarısı ve son başarısı arasında (10-0) 10 kg kaybeden toplam %100 

(f=8) sporcudan Türkiye’de 0 sporcu, Rusya’da %12,5 (f=1) sporcu, Azerbaycan’da 

%12,5 (f=1) sporcu, Gürcistan’da %12,5 (f=1) sporcu, ABD’de %37,5 (f=3) sporcu 

ve İran’da %25 (f=2) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında (5-0) 5 kg kaybeden toplam %100 (f=40) 

sporcudan Türkiye’de %10 (f=4) sporcu, Rusya’da %27,5 (f=11) sporcu, 

Azerbaycan’da %5 (f=2) sporcu, Gürcistan’da %25 (f=10) sporcu, ABD’de %12,5 

(f=5) sporcu ve İran’da %20 (f=8) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +5 kg alan toplam %100 (f=229) 

sporcudan Türkiye’de %12,7 (f=29) sporcu, Rusya’da %21,4 (f=49) sporcu, 

Azerbaycan’da %9,2 (f=21) sporcu, Gürcistan’da %9,2 (f=21) sporcu, ABD’de 

%27,5 (f=63) sporcu ve İran’da %20,1 (f=46) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +10 kg alan toplam %100 (f=125) 

sporcudan Türkiye’de %9,6 (f=12) sporcu, Rusya’da %24 (f=30) sporcu, 

Azerbaycan’da %15,2 (f=19) sporcu, Gürcistan’da %14,4 (f=18) sporcu, ABD’de 

%10,4 (f=13) sporcu ve İran’da %26,4 (f=33) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +15 kg alan toplam %100 (f=85) 

sporcudan Türkiye’de %17,7 (f=15) sporcu, Rusya’da %25,9 (f=22) sporcu, 

Azerbaycan’da %12,9 (f=11) sporcu, Gürcistan’da %10,6 (f=9) sporcu, ABD’de 

%4,7 (f=4) sporcu ve İran’da %28,2 (f=24) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +20 kg alan toplam %100 (f=40) 

sporcudan Türkiye’de %30 (f=12) sporcu, Rusya’da %17,5 (f=7) sporcu, 

Azerbaycan’da %12,5 (f=5) sporcu, Gürcistan’da %15 (f=6) sporcu, ABD’de %5 

(f=2) sporcu ve İran’da %20 (f=8) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +25 kg alan toplam %100 (f=27) 

sporcudan Türkiye’de %11,1 (f=3) sporcu, Rusya’da %18,5 (f=5) sporcu, 

Azerbaycan’da %11,1 (f=3) sporcu, Gürcistan’da  %37,1 (f=10) sporcu, ABD’de 

%3,7 (f=1) sporcu ve İran’da %18,5 (f=5) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 
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İlk başarısı ve son başarısı arasında +30 kg alan toplam %100 (17) sporcudan 

Türkiye’de %17,7 (f=3) sporcu, Rusya’da %17,7 (f=3) sporcu, Azerbaycan’da %11,8 

(f=2) sporcu, Gürcistan’da 0 sporcu, ABD’de %5,9 (f=1) sporcu ve İran’da %47,1 

(f=8) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +35 kg alan toplam %100 (f=6) 

sporcudan Türkiye’de %16,7 (f=1) sporcu, Rusya’da %50 (f=3) sporcu, 

Azerbaycan’da 0 sporcu, Gürcistan’da %16,7 (f=1) sporcu, ABD’de 0 sporcu ve 

İran’da %16,7 (f=1) sporcu bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +40 kg alan toplam %100 (f=3) 

sporcudan Türkiye’de 0 sporcu, Rusya’da %66,7 (f=2) sporcu, Azerbaycan’da 0 

sporcu, Gürcistan’da 0 sporcu, ABD’de %33,3 (f=1) sporcu ve İran’da 0 sporcu 

bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

İlk başarısı ve son başarısı arasında +45 kg alan toplam  %100 (f=2) 

sporcudan Türkiye’de 0 sporcu, Rusya’da %50 (f=1) sporcu, Azerbaycan’da 0 

sporcu, Gürcistan’da 0 sporcu, ABD’de 0 sporcu ve İran’da %50 (f=1) sporcu 

bulunmaktadır (Çizelge 4.2.). 

2000 ve 2017 yılları arasında devamlılığı olan 582 sporcunun güreş hayatında 

ki olimpik düzeyde ilk derecesi ve son derecesi arasında ki kg farklarına 

baktığımızda; -10 kg kaybeden sporcu sayısı %1,4 (f=8), -5 kg kaybeden sporcu 

sayısı %6,9 (f=40) dur. +5 kilogram alan sporcu sayısı %39,4 (229), Yine +10 kg 

alan sporcu sayısı %21,5 (f=125), +15 kg alan sporcu sayısı ise %14,6 (f=85) dır. 

+20 kg alan sporcu sayısı %6,9 (f=40), +25 alan sporcu sayısı %4,6 (f=27), +30 kg 

alan sporcu sayısı %2,9 (f=17) dur. +35 kg alan sporcu sayısı %1 (f=6), +40 kg alan 

sporcu sayısı %0,5 (f=3), +45 kg alan sporcu sayısı %0,3 (f=2) dür (Çizelge 4.2.). 

Alt ülkenin UWW’ ye üye diğer ülkelere göre başarı durumu;2000 ile 2017 

yılları arası altı ülkenin hepsinin katıldığı şampiyonalarda; (farklı kıtalarda yer 

aldıkları için Kıta Şampiyonaları dahil edilmemiştir).  

Yıldızlar SR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam %100 (f=280) 

madalya var iken, 6 ülke bu madalyaların %65,4 (f=183) tanesini, diğer ülkeler ise 

%34,6 (f=97) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 
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Yıldızlar GR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam %100 (f=280) 

madalya var iken, 6 ülke bu madalyaların %53,6 (f=150) tanesini, diğer ülkeler ise 

%46,4 (f=130) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Gençler SR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam %100 (f=494) 

madalya var iken, 6 ülke bu madalyaların %68,2 (f=337) tanesini, diğer ülkeler ise 

%31,8 (f=157) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Gençler GR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam %100 (f=494) 

madalya var iken, 6 ülke bu madalyaların %51 (f=252) tanesini, diğer ülkeler ise 

%49 (f=242) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Büyükler SR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam %100 (f=358) 

madalya var iken 6 ülke bu madalyaların %57 (f=204) tanesini, diğer ülkeler ise %43 

(f=154) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Büyükler GR stil Dünya Şampiyonasında dağıtılan toplam %100 (f=358) 

madalya var iken 6 ülke bu madalyaların %43,3 (f=155) tanesini, diğer ülkeler ise 

%56,7 (f=203) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Büyükler SR stil Olimpiyat Oyunlarında dağıtılan toplam %100 (125) 

madalya var iken 6 ülke bu madalyaların %58,4 (f=73) tanesini, diğer ülkeler ise 

%41,6 (f=52) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Büyükler GR stil Olimpiyat Oyunlarında dağıtılan toplam %100 (125) 

madalya var iken 6 ülke bu madalyaların %39,2 (f=49) tanesini, diğer ülkeler ise 

%60,8 (f=76) tanesini aldığı görülmektedir (Çizelge 4.3.). 

Altı ülkenin erkek nüfusuna göre başarı durumu; Türkiye’nin erkek nüfusu 40 

milyonun üzerinde ve 2000 - 2017 yılları arasında yıldızlar, gençler, büyükler 

kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında SR ve GR stilde bu süreçte 

toplam 603 madalya alarak, madalya başına 66 407 kişi düşmektedir (Çizelge 4.4.).  

Rusya’nın erkek nüfusu 66 milyonun üzerinde ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 

SR ve GR stilde bu süreçte toplam 1058 madalya alarak, madalya başına 62.968 kişi 

düşmektedir (Çizelge 4.4.). 

Azerbaycan’ın erkek nüfusu yaklaşık 5 milyon ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 
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SR ve GR stilde bu süreçte toplam 559 madalya alarak, madalya başına 8 938 kişi 

düşmektedir (Çizelge 4.4.). 

Gürcistan’ın erkek nüfusu yaklaşık 1,9 milyon ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 

SR ve GR stilde bu süreçte toplam 539 madalya alarak, madalya başına 3 520 kişi 

düşmektedir (Çizelge 4.4.). 

ABD’nin erkek nüfusu 161 milyonun üzerinde ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 

SR ve GR stilde bu süreçte toplam 631 madalya alarak, madalya başına 265 526 kişi 

düşmektedir (Çizelge 4.4.). 

İran’ın erkek nüfusu 40 milyonun üzerinde ve 2000 - 2017 yılları arasında 

yıldızlar, gençler, büyükler kategorilerinde Kıta, Dünya, Olimpiyat Şampiyonlarında 

SR ve GR stilde bu süreçte toplam 980 madalya alarak, madalya başına 41 563 kişi 

düşmektedir (Çizelge 4.4.). 

Ülkelerin SR ve GR stil karşılaştırması; tüm kategori ve şampiyonalar 

incelendiğinde Rusya toplamda %100 (f=1058) madalyanın %56 (f=593) tanesini SR 

stilde, %44 (f=465) tanesini de GR stilde kazanmıştır. İran toplamda %100 (f=980) 

madalyanın %53,6 (f=525) tanesini SR stilde, %46,4 (f=455) tanesini de GR stilde 

kazanmıştır. ABD toplamda %100 (f=631) madalyanın %55,9 (f=353) tanesini SR 

stilde, %44,1 (f=278) tanesini de GR stilde kazanmıştır. Azerbaycan toplamda %100 

(f=559) madalyanın %56,4 (f=315) tanesini SR stilde, %43,6 (f=244) tanesini de GR 

stilde kazanmıştır. Gürcistan toplamda %100 (f=539) madalyanın %53,1 (f=286) 

tanesini SR stilde, %46,9 (f=253) tanesini de GR stilde kazanmıştır. Dolayısıyla 

Rusya, İran, ABD, Azerbaycan ve Gürcistan’ın SR stilde, GR stile göre daha fazla 

sayıda madalya kadandıkları görülmektedir. Bu durumun aksine, Türkiye toplamda 

%100 (f=603) madalyanın %49,9 (f=301) tanesini SR stilde, %50,1 (f=302) tanesini 

de GR stilde kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.4.). 

Ülkelerin Kıta, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonaları Karşılaştırması; Dünya ve 

Olimpiyat Şampiyonalarında bu ülkelerin tamamı birlikte yarışmaktadır. Bu durum 

herhangi bir ülke için avantaj ve dezavantaj oluşturmamaktadır. Fakat Kıta 

Şampiyonalarında ABD ve İran’ın diğer dört ülkeye göre oldukça avantajlı durumları 

vardır. Bunlar; ABD, Amerika Kıtasındaki Pan Amerika Şampiyonalarında, İran ise 
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kendi kıtası olan Asya Şampiyonalarında yarışmaktadır. Bu ülkeler içerisinde Pan 

Amerika Şampiyonalarında yarışan tek ülke ABD’dir. Asya Şampiyonasında yarışan 

tek ülkede ise İran’dır. Dolayısı ile Pan Amerika Şampiyonalarından gelen 

madalyalar ABD’ye, Asya Şampiyonasından gelen madalyalar İran’a genel madalya 

sıralamasında büyük avantaj sağlamaktadır. Diğer dört ülke Rusya, Türkiye, 

Azerbaycan ve Gürcistan Avrupa Kıtasında yapılan Avrupa Şampiyonasında 

yarışmaktadır.  

Tüm kategorilere bakıldığında Rusya toplamda %100 (f=1058) madalyanın 

349 tanesini SR stil Avrupa Şampiyonalarında, 291 tanesini de GR stil Avrupa 

Şampiyonalarında kazanırken, SR ve GR stil olmak üzere toplam Avrupa 

Şampiyonalarından %60,5 (f=640) madalya kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1, 

4.5.2, 4.5.3.). Rusya SR stil Dünya Şampiyonalarından 221 madalya, GR stil Dünya 

Şampiyonalarından 155 madalya kazanırken, toplamda SR ve GR stil Dünya 

Şampiyonalarından %35,5 (f=376) madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). 

Rusya SR stil Olimpiyat Oyunlarından 23 madalya, GR stil Olimpiyat Oyunlarından 

19 madalya kazanırken, toplamda SR ve GR stil Olimpiyat Oyunlarında %4 (f=42) 

madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.3.). 

İran, toplamda %100 (f=980) madalyanın 360 tanesini SR stil Asya 

Şampiyonalarında, 349 tanesini de GR stil Asya Şampiyonalarında kazanırken, SR 

ve GR stil olmak üzere toplam Asya Şampiyonalarından %72,4 (f=709) madalya 

kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). İran SR stil Dünya 

Şampiyonalarından 154 madalya, GR stil Dünya Şampiyonalarından 101 madalya 

kazanırken, toplamda SR ve GR stil Dünya Şampiyonalarından %26 (f=255) 

madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). İran SR stil Olimpiyat 

Oyunlarından 11 madalya, GR stil Olimpiyat Oyunlarından 5 madalya kazanırken, 

toplamda SR ve GR stil Olimpiyat Oyunlarında %1,6 (f=16) madalya kazanmıştır 

(Çizelge 4.5.3.). 

ABD, toplamda %100 (f=631) madalyanın 248 tanesini SR stil Pan Amerika 

Şampiyonalarında, 244 tanesini de GR stil Pan Amerika Şampiyonalarında 

kazanırken, SR ve GR stil olmak üzere toplam Pan Amerika Şampiyonalarından %78 

(f=492) madalya kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). ABD SR stil 

Dünya Şampiyonalarından 92 madalya, GR stil Dünya Şampiyonalarından 29 

madalya kazanırken, toplamda SR ve GR stil Dünya Şampiyonalarından %19,2 
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(f=121) madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). ABD SR stil Olimpiyat 

Oyunlarından 13 madalya, GR stil Olimpiyat Oyunlarından 5 madalya kazanırken, 

toplamda SR ve GR stil Olimpiyat Oyunlarında %2,9 (f=18) madalya kazanmıştır 

(Çizelge 4.5.3.). 

Türkiye, toplamda %100 (f=603) madalyanın 222 tanesini SR stil Avrupa 

Şampiyonalarında, 191 tanesini de GR stil Avrupa Şampiyonalarında kazanırken, SR 

ve GR stil olmak üzere toplam Avrupa Şampiyonalarından %68,5 (f=413) madalya 

kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). Türkiye SR stil Dünya 

Şampiyonalarından 73 madalya, GR stil Dünya Şampiyonalarından 104 madalya 

kazanırken, toplamda SR ve GR stil Dünya Şampiyonalarından %29,4 (f=177) 

madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). Türkiye SR stil Olimpiyat 

Oyunlarından 6 madalya, GR stil Olimpiyat Oyunlarından 7 madalya kazanırken, 

toplamda SR ve GR stil Olimpiyat Oyunlarında %2,2 (f=13) madalya kazanmıştır 

(Çizelge 4.5.3.). 

Azerbaycan, toplamda %100 (f=559) madalyanın 203 tanesini SR stil Avrupa 

Şampiyonalarında, 146 tanesini de GR stil Avrupa Şampiyonalarında kazanırken, SR 

ve GR stil olmak üzere toplam Avrupa Şampiyonalarından %62,4 (f=349) madalya 

kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). Azerbaycan SR stil Dünya 

Şampiyonalarından 102 madalya, GR stil Dünya Şampiyonalarından 92 madalya 

kazanırken, toplamda SR ve GR stil Dünya Şampiyonalarından %34,7 (f=194) 

madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). Azerbaycan SR stil Olimpiyat 

Oyunlarından 10 madalya, GR stil Olimpiyat Oyunlarından 6 madalya kazanırken, 

toplamda SR ve GR stil Olimpiyat Oyunlarında %2,9 (f=16) madalya kazanmıştır 

(Çizelge 4.5.3.). 

Gürcistan, toplamda %100 (f=539) madalyanın 194 tanesini SR stil Avrupa 

Şampiyonalarında, 170 tanesini de GR stil Avrupa Şampiyonalarında kazanırken, SR 

ve GR stil olmak üzere toplam Avrupa Şampiyonalarından %67,5 (f=364) madalya 

kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). Gürcistan SR stil Dünya 

Şampiyonalarından 82 madalya, GR stil Dünya Şampiyonalarından 76 madalya 

kazanırken, toplamda SR ve GR stil Dünya Şampiyonalarından %29,3 (f=158) 

madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.1, 4.5.2, 4.5.3.). Gürcistan SR stil Olimpiyat 

Oyunlarından 10 madalya, GR stil Olimpiyat Oyunlarından 7 madalya kazanırken, 
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toplamda SR ve GR stil Olimpiyat Oyunlarında %3,2 (f=17) madalya kazanmıştır 

(Çizelge 4.5.3.).  

Ülkelerin Yıldızlar, Gençler ve Büyükler Kategorisindeki Karşılaştırması; 

tüm şampiyonalar incelendiğinde Rusya toplamda %100 (f=1058) madalyanın 203 

tanesini yıldızlar SR stilde, 170 tanesini de yıldızlar GR stilde kazanırken, yıldızlar 

SR ve GR stilde toplam %35,3 (f=373) tane madalya kazandığı görülmektedir 

(Çizelge 4.5.1.). Rusya gençler SR stilde 200 madalya, gençler GR stilde 153 

madalya kazanırken toplamda gençler SR ve GR stilde %33,4 (f=353) madalya 

kazanmıştır (Çizelge 4.5.2.). Rusya büyükler SR stilde 190 madalya, büyükler GR 

stilde 142 madalya kazanırken toplamda büyükler SR ve GR stilde %31,4 (f=332) 

madalya kazandığı tespit edilmiştir (Çizelge 4.5.3.). 

İran, toplamda %100 (f=980) madalyanın 185 tanesini yıldızlar SR stilde, 177 

tanesini de yıldızlar GR stilde kazanırken, yıldızlar SR ve GR stilde toplam % 36,9 

(f=362) tane madalya kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1.). İran gençler SR 

stilde 183 madalya, gençler GR stilde 153 madalya kazanırken toplamda gençler SR 

ve GR stilde %34,3 (f=336) madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.2.). İran büyükler SR 

stilde 157 madalya, büyükler GR stilde 125 madalya kazanırken toplamda büyükler 

SR ve GR stilde %28,8 (f=282) madalya kazandığı tespit edilmiştir (Çizelge 4.5.3.). 

ABD, toplamda %100 (f=631) madalyanın 88 tanesini yıldızlar SR stilde, 70 

tanesini de yıldızlar GR stilde kazanırken, yıldızlar SR ve GR stilde toplam %25 

(f=158) tane madalya kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1.). ABD gençler SR 

stilde 108 madalya, gençler GR stilde 81 madalya kazanırken toplamda gençler SR 

ve GR stilde %30 (f=189) madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.2.). ABD büyükler SR 

stilde 157 madalya, büyükler GR stilde 127 madalya kazanırken toplamda büyükler 

SR ve GR stilde %45 (f=284) madalya kazandığı tespit edilmiştir (Çizelge 4.5.3.). 

Türkiye, toplamda %100 (f=603) madalyanın 120 tanesini yıldızlar SR stilde, 

112 tanesini de yıldızlar GR stilde kazanırken, yıldızlar SR ve GR stilde toplam 

%38,5 (f=232) tane madalya kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1.). Türkiye 

gençler SR stilde 109 madalya, gençler GR stilde 104 madalya kazanırken toplamda 

gençler SR ve GR stilde %35,3 (f=213) madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.2.). 

Türkiye büyükler SR stilde 72 madalya, büyükler GR stilde 86 madalya kazanırken 
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toplamda büyükler SR ve GR stilde %26,2 (f=158) madalya kazandığı tespit 

edilmiştir (Çizelge 4.5.3.). 

Azerbaycan, toplamda %100 (f=559) madalyanın 131 tanesini yıldızlar SR 

stilde, 106 tanesini de yıldızlar GR stilde kazanırken, yıldızlar SR ve GR stilde 

toplam %42,4 (f=237) tane madalya kazandığı görülmektedir (Çizelge 4.5.1.). 

Azerbaycan gençler SR stilde 104 madalya, gençler GR stilde 89 madalya 

kazanırken toplamda gençler SR ve GR stilde %34,5 (f=193) madalya kazanmıştır 

(Çizelge 4.5.2.). Azerbaycan büyükler SR stilde 80 madalya, büyükler GR stilde 49 

madalya kazanırken toplamda büyükler SR ve GR stilde %23,1 (f=129) madalya 

kazandığı tespit edilmiştir (Çizelge 4.5.1.). 

Gürcistan, toplamda %100 (f=539) madalyanın 94 tanesini yıldızlar SR stilde, 

102 tanesini de yıldızlar GR stilde kazanırken, yıldızlar SR ve GR stilde toplam 

%36,4 (f=196) tane madalya kazandığı görülmektedir(Çizelge 4.5.1.).  Gürcistan 

gençler SR stilde 106 madalya, gençler GR stilde 100 madalya kazanırken toplamda 

gençler SR ve GR stilde %38,2 (f=206) madalya kazanmıştır (Çizelge 4.5.2.). 

Gürcistan büyükler SR stilde 86 madalya, büyükler GR stilde 51 madalya kazanırken 

toplamda büyükler SR ve GR stilde %25,4 (f=137) madalya kazandığı tespit 

edilmiştir (Çizelge 4.5.3.). 
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6. SONUÇ VE ÖNERİLER 

Tartışma kapsamında ulaşılan sonuçlar bu bölümde özetlenmiş, giriş 

bölümünde hedeflenen amaca ulaşılmıştır. Sonuçlara yönelik öneriler de bu bölümde 

yer almaktadır. 

Ülkelerin bu zaman zarfında toplam %100 (f=2173) sporcusundan, %73,2 

(f=1591) sporda devamlılık sağlayamazken, %26,8 (f=582) sporda devamlılık 

sağlayabilmişlerdir. Ülkelerin devamlılığı olan ve devamlılığı olmayan sporcularına 

baktığımızda; Türkiye’nin toplam %100 (f=291) sporcusunun %72,9 (f=212) 

devamsız ve %27,1 (f=79) devamlı sporcuya sahiptir. Rusya’nın toplamda %100 

(f=556) sporcusunun %75,9 (f=422) devamsız ve %24,1 (f=134) devamlı sporcuya 

sahiptir. Azerbaycan’ın toplam %100 (f=237)  sporcusunun %73 (f=173) devamsız 

ve %27 (f=64) devamlı sporcuya sahiptir. Gürcistan’ın toplam %100 (f=233) 

sporcusunun %67,4 (f=157) devamsız ve %32,6 (f=76) devamlı sporcuya sahiptir. 

ABD’nin toplam %100 (f=346) sporcusunun %73,1 (f=253) devamsız ve %26,9 

(f=93) devamlı sporcuya sahiptir. İran’ın toplam %100 (f=510) sporcusunun %73,3 

(f=374) devamsız ve %26,7 (f=136) devamlı sporcuya sahip oldukları görülmektedir. 

Ülkelerin hepsinde devamsız sporcuların, devamlı sporculardan daha fazla olduğu 

görülmektedir. 

Erken başarının uzun vadeli sürdürülebilmesi için, sporcu devamlılığı 

konusunda; bir sporcunun yıldızlar kategorisinde başarı göstermesi, daha sonra 

gençler kategorisinde bu başarıyı sürdürüp, büyükler kategorisine gelindiğinde 

başarılarının devamlı olmasını amaçlamaktır. Altı ülkeye baktığımızda yıldızlar, 

gençler ve büyüklerde (bütün kategorilerde) başarı gösteren sporcu sayılarında 

farklılıklar görülmektedir. Yıldızlar, gençler ve büyükler kategorilerinde madalya 

alarak başarı gösteren %100 (f=78) sporculardan Türkiye’de %7,7 (f=6) sporcu, 

Rusya’da %33,3 (f=26) sporcu, Azerbaycan’da %12,8 (f=10) sporcu, Gürcistan’da 

%17,9 (f=14) sporcu, ABD’de 0 sporcu ve İran’da %28,2 (f=22) sporcu 

bulunmaktadır. Erken başarının uzun vadeli sürdürülmesi konusunda en başarılı 
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ülkenin Rusya olduğu görülürken, bu alanda en başarısız ülkeninde ABD olduğu 

görülmektedir. 

Sportif başarının kesintiye uğradığı dönemlerde yıldızlar kategorisinde 

madalya alan, gençler kategorisinde başarı gösteremeyen ve büyükler kategorilerinde 

tekrar madalya alarak başarı gösteren %100 (f=21) sporculardan Türkiye’de %23,8 

(f=5) sporcu, Rusya’da %33,3 (f=7) sporcu, Azerbaycan’da %4,8 (f=1) sporcu, 

Gürcistan’da %28,6 (f=6) sporcu, ABD’de %4,8 (f=1)  sporcu ve İran’da %4,8 (f=1) 

sporcu bulunmaktadır. Başarının aktif kesintiye uğraması veya sporcuların gençler 

kategorisinde duraksamasında en fazla sporcunun Rusya’da olduğu görülmektedir. 

Uzun vadeli sporcu geliştirmede zirve başarıyı yakalamada, sporcuların 

yıldızlar ve gençler kategorisinde başarı gösteremeyip kendini büyükler kategorisine 

taşıması ve büyüklerde birden çok madalya alarak hem zirve başarı hemde bu 

başarının devamlı olduğuna bakıldığında, sadece büyükler kategorisinde birden çok 

madalya alarak başarı gösteren %100 (f=161) sporculardan Türkiye’de %9,3 (f=15) 

sporcu, Rusya’da %19,9 (f=32) sporcu, Azerbaycan’da %5 (f=8) sporcu, 

Gürcistan’da %7,4 (f=12) sporcu, ABD’de %37,2 (f=60) sporcu ve İran’da %21,1 

(f=34) sporcu bulunmaktadır. Uzun vadeli sporcu geliştirmede zirve başarıyı 

yakalama hususunda ABD %37,2 (f=60) sporcusuyla ilk sırada yer alırken, 

Azerbaycan %5 (f=8) sporcusuyla son sırada yer aldığı görülmektedir. ABD’nin, 93 

devamlılığı olan sporcusunun 60 tanesi sadece büyükler kategorisinde birden fazla 

derece yapan sporculardan oluştuğu görülmektedir. Buna ilaveten, bu 60 sporcunun 

geçmişte gençler ve yıldızlar kategorisinde hiç derecesinin bulunmadığı ortaya 

çıkmıştır. 

ABD, yıldızlar Pan Amerika Şampiyonalarında 48 sporcuyu SR ve GR de 

aynı yıl  (aynı sporcuları) güreştirdiği ve iki stilde de sporcuların tamamının 

(başarılı) olduğu tespit edilmiştir. Bu 48 sporcudan yalnızca 6 sporcu devamlılık 

gösterirken (yıldızlardan gençlere taşımıştır), 42 sporcu başka derece yapamadığı 

saptanmıştır. ABD, gençlerde Pan Amerika Şampiyonalarında 62 sporcuyu SR ve 

GR de aynı yıl  (aynı sporcuları) güreştirdiği ve iki stilde de sporcuların tamamının 

(başarılı) olduğu ortaya çıkmıştır. Bu 62 sporcudan yalnızca 5 sporcu devamlılık 

gösterirken (gençlerden büyüklere taşımıştır), 57 sporcu başka derece yapamadığı 

saptanmıştır. Yıldızlar ve gençler kategorisinde bir sporcunun hem SR stil hem de 
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GR stilde müsabakalarda yarıştırılması sporcunun devamlılığı açısından olumsuz 

yönde etkilediği düşünülmektedir. 

Ülkelerin devamlılığı olan 582 sporcusunun olimpik düzeyde aldığı ilk 

başarısı ve son başarısı arasındaki kilogram farklarına bakıldığında; -5 ve -10 kilo 

kaybeden %8,3 (f=48) sporcu bulunmaktadır. +5 ile +15 kg aralığın da %75,4 

(f=439) sporcu bulunmaktadır. +20 ile +30 kg aralığın da %14,4 (f=84) sporcu 

bulunmaktadır. +35 ve +45 aralığında %1,9 (f=11) sporcu bulunmaktadır. 

Devamlılığı olan bir güreşçinin, güreş kariyeri boyunca +5 ile +15 arasında kg 

almasının başarısında olumlu etkisinin olduğu düşünülmektedir. 

Yıldızlar SR ve GR stil, gençler SR ve GR stil, büyükler SR ve GR stil 

Dünya Şampiyonaları ve büyükler SR ve GR stil Olimpiyat Oyunlarında toplam 

dağıtılan madalya sayısı %100 (f=2514) iken, bu turnuvalarda 6 ülke %55,8 (f=1403) 

tanesinin sahibi olduğu görülmektedir. Geriye kalan %44,2 (f=1111) madalya ise 

şampiyonalara katılan diğer dünya ülkeleri tarafından alındığı görülmektedir. 

Çalışmamıza konu edindiğimiz ülkeler, diğer ülkeleri yıldızlar SR ve GR stil Dünya 

Şampiyonalarında, gençler SR ve GR stil Dünya Şampiyonalarında, büyükler SR stil 

Dünya Şampiyonalarında ve büyükler SR stil Olimpiyat Oyunlarında madalya 

kazanımında önüne geçtiği görülmektedir. Diğer ülkeler ise çalışmamıza konu 

edindiğimiz ülkeleri büyükler GR stil Dünya Şampiyonalarında ve büyükler GR stil 

Olimpiyat Oyunlarında madalya kazanımında önüne geçtiği görülmektedir. 

Çalışmada ele alınan ülkelerin erkek nüfusu ve toplam madalya sayısı 

kıyaslandığında madalya başına düşen kişi sayısı 1. Gürcistan 3 520 kişi, 2. 

Azerbaycan 8 938 kişi, 3. İran 41 563 kişi, 4. Rusya 62 968 kişi, 5. Türkiye 66 407 

kişi ve 6. Amerika 256 526 kişi olduğu tespit edilmiştir. 

Stillere göre başarı karşılaştırmasında; serbest stilde 1. Rusya, 2. İran, 3. 

ABD, 4. Azerbaycan, 5. Türkiye ve 6. Gürcistan’dır. Grekoromen stilde 1. Rusya, 2. 

İran, 3. Türkiye, 4. ABD, 5. Gürcistan ve 6. Azerbaycan’dır. Serbest ve grekoromen 

stilde de en başarılı ülkenin Rusya olduğu görülmektedir. Ülkelerin kendi içerisinde 

SR ve GR madalya sonuçlarına göre Rusya, Azerbaycan, Gürcistan, ABD ve İran’ın 

serbest stilde (SR), grekoromen stile (GR) göre daha başarılı olduğu görülürken, 

Türkiye’nin ise grekoromen stilde (GR) daha başarılı olduğu tespit edilmiştir.    
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Şampiyonalara göre başarı karşılaştırmasında; Kıta Şampiyonalarında 1. İran, 

2. Rusya, 3. ABD, 4. Türkiye, 5. Gürcistan ve 6. Azerbaycan’dır. Dünya 

Şampiyonalarında 1. Rusya, 2. İran, 3. Azerbaycan, 4. Türkiye, 5. Gürcistan ve 6. 

ABD’dir. Olimpiyat Oyunlarında 1. Rusya, 2. ABD, 3. Gürcistan, 4. İran (altın 

madalyası fazla), 5. Azerbaycan ve 6. Türkiye’dir. Kıta Şampiyonalarında en başarılı 

ülke İran, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında ise en başarılı ülkenin Rusya 

olduğu görülmektedir. 

Kategorilere göre başarı karşılaştırmasında; yıldızlar kategorisinde 1. Rusya, 

2. İran, 3. Azerbaycan, 4. Türkiye, 5. Gürcistan ve 6. ABD’dir. Gençler kategorisinde 

1. Rusya, 2. İran, 3. Türkiye, 4. Gürcistan, 5. Azerbaycan ve 6. ABD’dir. Büyükler 

kategorisinde 1. Rusya, 2. ABD, 3. İran, 4. Türkiye, 5. Gürcistan ve 6. 

Azerbaycan’dır. Yıldızlar, gençler ve büyükler kategorilerinde en başarılı ülkenin 

Rusya olduğu tespit edilmiştir. 

Kıta, Dünya ve Olimpiyat Şampiyonalarında 18 yıllık süreçte tüm şampiyona, 

kategori ve stillere bakıldığında; 1. Rusya 1058 madalya, 2. İran 980 madalya, 3. 

Amerika 631 madalya, 4. Türkiye 603 madalya, 5. Azerbaycan 559 madalya ve 6. 

Gürcistan 539 madalya kazandığı tespit edilmiştir.  

En fazla devamlılığı olan sporcuya sahip ülke 136 devamlı sporcu ile İran’dır. 

Bunun yanı sıra devamsız sporcu sayısı 374 ile ikinci sıradadır. Devamlılığı olan 

sporcu sayısında İran’ın ilk sırada olması, toplamda 18 yıllık sürede 980 madalya ile 

ikinci sırada olması başarı durumuyla paraleldir. Yine 374 devamsız sporcuya sahip 

olması İran’da başarılı sporcu popülasyonunun yüksek olduğunu düşündürmektedir. 

En fazla devamsız sporcuya sahip olan Rusya’da 422 devamsız sporcusunun olması 

güreşte başarısız olduğu anlamını taşımadığı, toplam 1058 madalya ile ilk sırada yer 

almasıyla kanıtlanmıştır. Bu durum alt yapıda yer alan sporcu sayısının fazla 

olabileceğinden kaynaklandığı düşünülmektedir. Rusya’da 422 devamsız sporcunun 

açıklaması ise, Rusya’da başarılı güreşçi popülasyonunun yüksek olması ile ifade 

edilebilir. 

Ayrıca Yapılan bu çalışma sonucunda 1591 sporcunun başarıda devamsız 

olduğu ortaya çıkmış olup bu sayının başarıda devamlı sporcu sayısına göre yüksek 

oranda çıkmasının temel sebeplerinden bir tanesinin sporculara çok sık aralıklarla 

kilo düşürülmesinden kaynaklandığı düşünülmektedir. Bununla birlikte başarıda 
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devamlı olan sporcuların +5 ile +15 kg aralığında yoğunlukla bulunmasının bu 

düşünceyi destekler nitelikte olduğu düşünülmektedir. 

Öneriler  

 Bayan güreşçiler üzeride de benzer bir çalışma yapılabilir. 

 Araştırmamız yıldızlar, gençler ve büyükler kategorilerini kapsamaktadır. 

U23 kategorisi güreş branşında 2015 yılında Avrupa şampiyonası, 2017 

yılında Dünya şampiyonası yapılmaya başlanmıştır. Dolayısıyla verilerin 

birikmesi ile birlikte U23 kategorisinin de olduğu farklı bir araştırma 

yapılabileceği düşünülmektedir. 

 Sporda devam devamsızlık nedenleri ve alt yapı sorunlarına ilişkin ölçek 

geliştirilebilir.  

 Sporda küçük yaşlarda üst düzey başarıya ulaşmış sporculara ulaşılarak sporu 

bırakma nedenleri sorgulanıp, önlemler alınabilir. 

 Başarıda devamlılığı olan ülkelerin modelleri incelenerek ülkemiz şartlarına 

uyarlanabilir. 

 Ülkemizde güreş alt yapısına yönelik spora katılım arttırılarak güçlü bir 

rekabet ortamının oluşması sağlanabilir. 

 Yerel imkanlar güçlendirilerek kulüp sayısının arttırılması ve sporcu göçünün 

önüne geçilmesi sağlanabilir. 

 Alt kategorilerde elde edilen başarının zirve başarı olmadığı sporculara 

antrenörler ve yöneticiler tarafından önemi vurgulanabilir. 
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