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OZET

Kas, S. Metal sektoriinde soguk sekillendirme prosesinde 3T risk analizi
metodu uygulamalari. Gediz Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii is Saghg: ve
Giivenligi Programi Yiiksek Lisans Tezi, izmir, 2015.

Bu calismada 3T risk degerlendirmesi yontemi kullanilarak, sac ve metal kalip
tasarimi, sac ve metal kalip imalati, metal sac isleme ve pres ile soguk sekillendirme
faaliyetleri olan orta oOlcekli bir fabrikada is saghgi ve guvenligi tehlikelerini
belilemek amaciyla yapilan degerlendirmenin sonuglari ve faaliyet plani
sunulmustur. Ayrica Fine-Kinney risk degerlendirme yontemi ile tespit edilen
tehlikeler tekrar analiz edilmis ve frekansin riskin derecelendirmesini hesaplamada
ortaya cikaracagi farkliliklar degerlendirilmistir.

Oncelikle risk degerlendirmenin mevzuatimizdaki yeri ve ©nemi irdelenmis, Is
Kanunundan baslayarak risk degerlendirmesi anlaminda isverenin yukumlalUkleri
aciklanmigtir. Ardinda risk degerlendirmesinin yer aldigi tim mevzuat basliklari
listelenmis, ilgili ydnetmeliklerle konunun éneminin altini kalin olarak gizilmistir.

Risk degerlendirme yaparken genel olarak izlenmesi gereken adimlar aciklanmis,
kullanila bilinecek belli basgh risk degerlendirme ydntemleri listelenmis ve 3T risk
degerlendirme metodolojisi detayli bir sekilde aktariimistir.

3T risk degerlendirme metodunun tim modiilleri tek tek ele alinarak agiklanmis ve
her bir modalin ayri ayri glvenlik modil endeksi hesaplanmistir. Daha sonra tim
isletmenin genel givenlik endeksi hesaplanmigtir. Ardindan Fine-Kinney risk
degerlendirme metodolojisi ile tehlike ve riskler tekrar dederlendirilerek, frekansin
riskin dneminin algilanmasinda ve faaliyet planindaki sirasinin belirlenmesindeki
rolu irdelenmigtir.

Bu degerlendirme sonucu tespit edilen tehlikelere yonelik iyilestirme faaliyetleri, bu
faaliyetlerin yuritim sorumlulari ve risk puanina gore belirlenmis terminlendirme ile
bir faaliyet plani hazirlanmistir. Yapilan risk degerlendirmesinde uygun bulunmayan
ve risk degerlendirme matrisine goére risk puani 4 ve 5 olan, dnemli ve vahim
durumdaki riskler icin kabul edilemez diuzeyde olduklari tespit edilmistir. Bu risklerin
belirlenen oncelikli riskler olarak derhal iyilestirici onlemler alinmasi gerekliligi ve
risklerin kabul edilebilir seviyelere indirgenmesi gerekliligi ortaya konmustur.

Ayrica risk degerlendirmesinde bir ekip olusturulmasi ve c¢alisanlarin da bu ekibin
faaliyetleri sirasinda aktif katiliminin saglanmasi ile birlikte, calisanlarin risk

degerlendirmenin temel kurallarini dgrenmelerinin dnemi vurgulanmigtir.



SUMMARY

Kas, S. 3T risk assessment method and applications at cold forming in metal
industry. Gediz University Institute of Sicence and Technology, Master Thesis
in Occupational Health and Safety, izmir, 2015.

Various administrative steps are available in occupational health and safety
management. The greatest responsibility for the management of occupational health
and safety management is to determine the policies and goals. Risk assessment is
located in the most important point in these steps. Because while the right corrective
and preventive measures are taken against certain risks that may occur in the
workplace at the point of danger, it is critical to verify the risks correctly. Risk
assessment done with a team, ensuring the involvement of employees, employees
will tend to increase the awareness of safety and will be encouraged to contribute.
Risk is intertwined with constant and easily understandable by people who work in
these environments can be applied by anyone, it will increase awareness and
responsibility by performing the risk assessment targeted.

In this thesis, a medium sized metal mold designing, metal mold manufacturing,
sheet metal processing and cold forming factory studied and an action plan to
determine the occupational health and safety hazards presented. Fine-Kinney risk
assessment methodology was again detected by analyzing hazards and frequency
differences that arise in the calculation of the risk ratings are assessed.

In this study, first of all the importance of risk assessment in our legislation is
discussed. Starting from the business law, the employer’s liability in risk assessment
is explained. After that, the headlines in our legislation where the risk assessment is
important is listed and the importance of the issue with the relevant regulations have
been highlighted.

Next step is by considering the concept of risk and risk assessment, the steps that
must be followed when analyzing overall.are described.As a general rule, these 5

steps are described as;

Step 1. Identification of Hazard

Step 2. Analysis of Risk

Step 3. Deciding to control measures
Step 4. Completion of control measures

Step 5. Monitoring and repetition

Xi



These steps are explained individually.

Again in general risk assessment methods are divided into two main groups.

1. Qualitative methods
2. Quantitative methods

The basic formula of quantitative methods is given as shown below.

Risk = Probability x Intensity

The main risk assessment methods most commonly used in our country are listed

as;

e Preliminary hazard analysis (PHA)

e Job safety analysis (JSA)

e Whatif..?

e The primary risk analysis using the checklist (PRA Using
checklists)

e Risk assessment decision matrix (L matrix, X matrix)

¢ Hazard and operability study (HAZOP)

o Fault tree analysis (FTA)

¢ Failure mode and effects analysis (FMEA)

e Event tree analysis (ETA)

¢ Fine - Kinney method

¢ Hazard analysis and critical control points (HACCP)

e 3T risk assessment

The 3T risk assesment methodology has been transferred in a detailed way.

Fundamental properties of the method listed as;
1. Modular structure
- 5 basic module (almost all compulsory)

- 10 special module (available when necessary)

2. A4 principle

- Each module in the form of an A4

Xii



3. Each module 5 to 10 easy questions
- The existence of basic hazard

- True / false answers

4. Pages with additional information received

- Hazards and control requirements

5. The new practical risk matrix for the evaluation of hazards
- Potential intensity

- Current control level (instead of the possibility of)

All modules of 3T risk assessment methods are described one by one.
Basic modules;

A. Hazards that can cause accidents

B. Physical hazards in the workplace

C. Chemical and biological hazards in the workplace

D. The stress factors of musculoskeletal system

E. Structures that psychosocial stressors at work

Special modules;

F. Domestic shipping and handling

G. Driving in general traffic

H. Machinery and hand tools

I. Fire safety

J. Environmental issues

K. Workplace safety and behavior culture
L. Commercial buildings and add-ons

M. Installation and maintenance work

N. Occupational health services

O. Special nature of the assessed work

Risk assessment matrix at this point are evaluated. Intensity scale of the matrix is as
follows:
1. Light severe
« slight injury or iliness, inability to work up to 3 days
2. Moderate to severe

* long-term injury or illness; As simple injuries or fractures
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« inability to work up to 30 days

3. Extremely severe

» permanent injury / iliness or death

« finger cut, second / third degree burns, skull fractures, cancer, asthma
Control scale is as follows:
1. Measures and controls are adequate, has no problem to appear. More
specifically:

a) machines, instruments and structures are consistent with laws and
standards,

b) The work is designed to be healthy and safe, and has been organized,

¢) Employees trained and really correct (safe) use working practices.
2. The amount of improvement is needed, problems have emerged.
3. There is a need for serious improvement, problems are frequently appears.
An analysis performed for the company are examined in terms of business and
safety module index is still calculated separately for each module. Then it calculated
overall safety index for all operations.
The action plan fort he evaluation of the hazards identified for improvement
activities, responsible people for these activities determined according to the risk
score is prepared and approval has been submitted to the employer. Based on the
risk assesment matrix, the significant and unacceptable risk for serious cases were
scored as 4 or 5. These are primarily identified risks and necessary to take
immediate remedial measures. Then Fine-Kinney risk assessment methodology with
the re-evaluation of hazards and risks, the perception of the importance of risk in
order to determine the frequency and role of the action plan was discussed.
In addition, to establish a team of risk assessment and the active participation of the
employees to this team, employees learn the basic rules of risk assessment has
been made. Another benefit of this study, the employees increased the health and

safety awareness, self-control mechanism works has been made.
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1. GIRIS

1.1 Tezin Amaci

is saghgi ve guvenligi yonetiminde en biyik sorumluluk politika ve hedefleri
belilemektir. Risk degerlendirmesi de bu anlamda en O6nemli noktada
bulunmaktadir. Zira isyerinde var olan tehlikelere karsi duzeltici ve dnleyici tedbirler
alinirken, dogru 6nlemlerin alinmasi noktasinda risklerin dogru belirlenmis olmasi
kritik 6Gnemdedir.

Risk degerlendirmesi yapmak mevzuatimiz agisindan zorunludur. isletmelere ve
Ulkeye saglayacagi faydalarin yani sira igletmelerde var olan tehlikelerin énceden
degerlendirilmesi, gelecege yonelik yol gosterici olacaktir. Ozellikle is kazalar ve
meslek hastaliklarinin dnlenmesinde cok 6nemli olclde iyilestirme saglayacagdi
stiphesizdir. is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin énlenmesi ile isletmenin
tazminat 6deme yukl ortadan kalkacak, calisanlarin isyerine given ve sadakat
duygusu artacaktir. Ayni zamanda igletmenin prestiji artacagindan, pazar payi
yiikselecek ve ekonomik olarak gliglenecektir. Ulke genelinde de is kazasi ve
meslek hastaliklari igin harcanan giderler, Glke kalkinmasinda kullanilacak, Ulkemiz
uluslararasi platformlarda sayginlik ve itibar kazanacaktir.

Risk degerlendirmenin bu denli énemli oldudu bir noktada, bu degerlendirme ve
analizleri yaparken kullanilan yéntemlerin dodru segimler olmasi, dederlendirmenin
gercekligi yansitabilmesi agisindan kilit 6nemdedir.

Bu tezin amaci da Calisma ve sosyal Guvenlik Bakanligi tarafindan valide edilen 3T
risk degerlendirme yontemi ile piyasada ¢ok kullanilan yontemlerden biri olan Fine-
Kinney risk degerlendirme yonteminin ayni tehlikeleri derecelendirme acgisindan

nasil farkhliklar ortaya koyacagini incelemektir.

2. GENEL BILGILER

2.1 Mer’i Mevzuatta Risk Degerlendirme

GUnUmuzde proaktif yaklagimin benimsendigi is saglidi ve guvenligi konularinda, is

kazalari ve meslek hastaliklarinin 6nlenmesinde isyerindeki risk faktorlerinin tespiti

¢ok onemlidir.

4857 sayili is Kanunu’nun [1] ylrirlige girmesi ile beraber, yasa koyucu is saghg

ve guvenligi konularinda onleyici yaklagimi benimsemis ve bu kanuna bagl olarak

cikartilan yonetmeliklerle de risk degerlendirmesi hakkinda duzenlemelere yer

vermistir.

89/391/EEC sayili Cerceve Direktifi [23] ve is saghgi ve glvenligi alaninda kabul

ettigimiz ILO 155 [16] ile ILO 161 [21] sayih sOzlesmelerinin uyumlastiriimasiyla,
1



6331 sayil is Saghgi ve Givenligi Kanunu’nda [2] risk degerlendirmesi icin ayri bir
yasal bir dizenleme s6z konusu olmustur.

Soyle ki ilgili kanunun 2. Bolimunde igverenin genel yukimluligu;

“MADDE 4 — (1) isveren, calisanlarin igle ilgili saghk ve giivenligini saglamakla

yukdamli olup bu gercevede;

a) Mesleki risklerin 6nlenmesi, egitim ve bilgi verilmesi déhil her tirlt tedbirin

allnmasi, organizasyonun yapilmasi, gerekli arag ve gerecglerin saglanmasi,

saglik ve glivenlik tedbirlerinin degisen sartlara uygun hale getirilmesi ve mevcut

durumun iyilestirilmesi icin ¢alismalar yapar.

b) isyerinde alinan is sagligi ve giivenligi tedbirlerine uyulup uyulmadigini izler,

denetler ve uygunsuzluklarin giderilmesini saglar.

c) Risk degerlendirmesi yapar veya yaptirir.

¢) Calisana gbrev verirken, calisanin saglhk ve givenlik ybniinden ise

uygunlugunu géz éntine alir.

d) Yeterli bilgi ve talimat verilenler disindaki ¢alisanlarin hayati ve 6zel tehlike

bulunan yerlere girmemesi icin gerekli tedbirleri alir.” seklinde yer almaktadir. C

bendinde gorildigu tUzere kanunun yarurlige girmesi ile beraber isverenler artik

risk degerlendirmesi yapmak veya yaptirmakla yakimld tutulmustur.

is Saghgi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi [22] ile de CSGB

isyerlerinde is sagligi ve guvenligi yoninden yapilacak risk degerlendirmesinin

usul ve esaslarini dizenlemistir.

Bunlardan baska asagida verilen mevzuat da risk degerlendirmesine yonelik

yukUmlulkler icermektedir.

- Asbestle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Ydénetmelik
[3],Md 6

- Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yénetmelik [4],
Md 6

- Buyuk Endustriyel Kazalarin Onlenmesi ve Etkilerinin Azaltiimasi Hakkinda
Yénetmelik [5], Md 8

- Caliganlarin Gurtiltu ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yoénetmelik [7],
Md 7

- Cahsanlarin Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda
Yoénetmelik [8], Md 6

- Calsanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik [9],
Md 7



Ekranli Araglarla Caligmalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik [10], Md 5

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Guvenlik Sartlari Yénetmeligi [11],
Md 5

is Givenligi Uzmanlarinin Gérev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda
Yonetmelik [12], Md 5 ve Md 9,

is Hijyeni Olciim, Test ve Analizi Yapan Laboratuvarlar Hakkinda Yénetmelik
[13], Md 5

is Saghgi ve Guvenligi Hizmetleri Yonetmeligi [14], Md 13

is Saghgi ve Guvenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik [15], Md 7

isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gérev, Yetki, Sorumluluk ve
Egitimleri Hakkinda Yénetmelik [24], Md 9

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik [25], Md 8

isyerlerinde isin Durdurulmasina Dair Yénetmelik [26], Md 1, Md 7, Md 9, Md
10

Kanserojen veya Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Givenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmelik [27], Md 5, Md 7, Md 8, Md 11, Md 14, Md
16

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik [28], Md 6, Md 7, Md 9, Md 12,

Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde Kullanimasi Hakkinda
Yénetmelik [29], Md 7

Makine Emniyeti Yonetmeligi (2006/42/AT) [32], Ek1

Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi [34], Md 5

Tozla Mucadele Yénetmeligi [35], Md 6, Md 8, Md 10, Md 15

Buyiuk Endistriyel Kazalarla ilgili Hazirlanacak Givenlik Raporu Tebligi [6],
Md 9

Kisisel Koruyucu Donanimlarin ithalat Denetimi Tebligi (Urlin Givenligi ve
Denetimi: 2015/11) [30] Md 4, Md 6, Md 8

Yap! Malzemeleri Yoénetmeligi (305/2011/AB) Kapsaminda Avrupa Teknik
Degerlendirme Kuruluslarinin Gérevlendiriimesine ve Denetlenmesine Dair
Teblig (Teblig No: MHG/2014-12) [36], Md 7

Yap! Malzemelerinin ithalat Denetimi Tebligi (Uriin Guvenligi ve Denetimi:
2015/14) [37], Md 4, Md 5, Md 8



2.2 Risk Ve Risk Degerlendirme Kavrami

Risk kavramini incelemede ilk dnce tehlike kavrami ile risk ve tehlike arasindaki
farki net olarak ortaya koymak gereklidir.

is Saghigr ve Guvenligi Risk Degerlendirmesi Yoénetmeligi [22] tehlike ve risk
kavramlarini su sekilde tanimlamistir:

Tehlike: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek, calisani veya isyerini
etkileyebilecek zarar veya hasar verme potansiyelini,

Risk: Tehlikeden kaynaklanacak kayip, yaralanma ya da bagka zararli sonug
meydana gelme ihtimalini ifade eder.

Daha genis anlamda tehlike, kéti sonucglara yol acabilecek durumlardir. Kétu
sonuglar yaralanma, can kaybi, ya da maddi zarar olarak tespit edilebilir. Olumsuz
etki potansiyeli olan her sey tehlike olarak goérilebilir. Tehlikeler insana, mala ya da
prosese etki edebilir. Kazalara, hastaliklara, prestij kaybina, Urin kaybina, makine
hasarina vb neden olabilir.

Risk ise olagan c¢alisma sirasinda mevcut tehlikeye bagll zararin gergeklesme
durumudur.

Ornek olarak kumsalda bulunan kirik bir sise tehlikedir. Yalin ayak kumsalda
gezmek ise risktir. Kirik gisenin ayagi kesme durumu, riskin gergeklesmesidir. Bu
noktada risk analizi ya da risk degerlendirmesi kavramina bakmak gerekir.

is Saghigi ve Guvenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligi [22] risk degerlendirmesi
kavramini su sekilde tanimlamistir:

Risk Degerlendirmesi: isyerinde var olan ya da digaridan gelebilecek tehlikelerin
belirlenmesi, bu tehlikelerin riske dénlismesine yol acan faktoérler ile tehlikelerden
kaynaklanan risklerin analiz edilerek derecelendiriimesi ve kontrol tedbirlerinin
kararlastirimasi amaciyla yapilmasi gerekli ¢alismalari, ifade eder. Bu galigmalar
yapilirken c¢ok nadir olusabilecek durumlardaki tehlikeler dahi dikkate alinir ve
riskleri hesaplanmalidir.

Risk degerlendirmesi; tum igyerleri icin tasarim veya kurulus asamasindan
baslamak Uzere tehlikeleri tanimlama, riskleri belirleme ve analiz etme, risk kontrol
tedbirlerinin kararlastiriimasi, dokimantasyon, yapilan calismalarin gincellenmesi
ve gerektiginde yenileme asamalari izlenerek gerceklestirilir. Calisanlarin risk
degerlendirmesi ¢alismasi yaplilirken ihtiya¢ duyulan her agsamada surece katilarak
goruslerinin alinmasi saglanir. Prosesler her ne kadar birbirine benzer olsa da her
isyerinin tehlikeleri ve bu tehlikelerin yol agabilecegi riskler kendine 6zgtdir. Bu
nedenle c¢alisanlarin risk degerlendirme slrecine katihmlarinin  saglanmasi,
degerlendirmenin gergcek ve amaca hizmet etme noktasinda kilit Snemdedir.

Risk degerlendirmesi yapiimasinin birgok amaci vardir. Bunlar,
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¢ Risk odaklarini bulmak,

e Bunlar degerlendirmek,

e Onlemleri belirlemek,

e Onlemlerin sirasini belirlemek,

¢ Yaplilabilecek tasarrufu belirlemek,

o Dogabilecek masraflar belirlemek,

e Gulvenlikten 6din vermeden igletme igin en ekonomik yontemi belirlemek,

e Onlemlerin gergeklesmesini saglamak,

e Amaca ulaslilip ulasiimadigini saptamak,

e Bir riski dnlerken baska bir riske yol agmamak
Olarak siralanabilir.[33]

2.2.1 Risk degerlendirme adimlari

Risk degerlendirmesi 5 adimda gergeklestirilebilir.

1. Adim
Adim
Adim
Adim
Adim

o M 0N

Tehlikelerin tanimlanmasi
Risklerin analiz edilmesi

Kontrol tedbirlerine karar verilmesi
Kontrol tedbirlerinin tamamlanmasi

izleme ve tekrarlama [17]

Tehlikelerin tanimlanmasi

Tehlike tanimlanmasi risk degerlendirmesinin en 6nemli adimidir. Bu adimda

objektif olarak zarar verme potansiyeli olan tim tehlikeler belirlenmelidir. Bunu

yaparken is akisina uygun olarak calisanlara, isletmeye ya da Urlnlere zarar

verebilme ihtimali olan tehlikeler tespit edilir. Ne kadar kiglk ya da nadir olursa

olsun, tim tehlikeler listelenir. Bu tehlikeler listelenirken &zellikle o bdlgede

calisanlarin katliminin saglanmasi 6nemlidir. isletmenin is kazasi ve meslek

hastaliklari kayitlari da bu adimda dikkate alinmalidir.

Cizelge 2.1: Tehlike / risk 6rnekleri.

Tehlike Risk

Preste ayak pedali ile calisma El — parmak kopmasi

Matkapta eldivenle ¢alisma El yaralanmasi

Uzatma kablolari Takilip dusme, elektrik carpmasi,
kacak akim




Risklerin analiz edilmesi
Tehlikelerin tespit edilmesi ve yol agabilecegdi risklerin belirlenmesinden sonra risk
derecelendirilmelidir. Bu derecelendirme nitel ya da nicel yontemlerle yapilabilir.
Nicel yontemlerde riski hesaplarken sayisal ydntemlere basvurulur. Nitel
yontemlerde ihtimal ve sonuclara matematiksel degerler verilerek, risk analiz edilir.
Kontrol tedbirlerine karar verilmesi
Risklerin derecelendiriimesi neticesinde kabul edilemez skorlarin, kabul edilebilir risk
seviyesine indirgenmesi icin gerekli kontrol tedbirleri tanimlanir. Kontrol tedbirlerinde
hiyerarsik bir dizen mevcuttur. Sirasiyla,
a. Eliminasyon, (Tehlikeleri tamamen ortadan kaldirmak, riskleri kaynaginda
yok etmek)
b. Ikame (Tehlikeli olani, daha az tehlikeli olanla degistirmek)
c. Muihendislik uygulamalari ile 6nlemleri uygulamak (Otomasyon, tecrit,
havalandirma vb.)
d. Yonetimsel onlemler almak (Calisma surelerini diizenlemek, egitim, planl
bakim onarim vb.)
e. Kisisel koruyucu donanimlar
Kontrol tedbirlerinin tamamlanmasi
Karar verilen kontrol tedbirinin uygulanmasi ve tamamlanmasi saglanir. Kontrol
tedbirlerinin tamamlanmasinda c¢alisma ydntemlerinin gelistiriimesi, calisanlarla
paylagimlar, egitimler ve denetimler 6nemli rol oynamaktadir. Uygulamada duzeltici /
Onleyici faaliyetlerle takibi saglanarak, istenilen terminlerde kontrol tedbirlerinin
tamamlanmasiyla, mevcut durum igin tekrar bir risk derecelendirmesi yapiimalidir.
Halen kabul edilebilir risk seviyesinin Uzerinde bir durum s6z konusu ise
iyilestirmelere durum, kabul edilebilir risk seviyesine indirgenene kadar devam
edilmelidir.
izleme ve tekrarlama
Kontrol tedbirlerinin tamamlanmasi neticesinde sistemin tekrar gbézden gecirilmesi
ve surekli olarak izlenmesi gereklidir. Glncel mevzuatimiza gére yapilan bir risk
degerlendirmesi tehlike sinifina goére ¢ok tehlikeli, tehlikeli ve az tehlikeli isyerlerinde
sirasiyla en geg iki, dort ve alti yilda bir yenilenmelidir. Ayrica;
e Isyerinin taginmasi veya binalarda degisiklik yapilmasi
e lIsyerinde uygulanan teknoloji, kullanilan madde ve ekipmanlarda degisikler
meydana gelmesi,
e Uretim ydnteminde degisiklikler olmasi,

e s kazasi, meslek hastali§i ya da ramak kala olay meydana gelmesi,



e Calisma ortamina ait sinir degerlere iligkin bir mevzuat degisikligi olmasi,

e Calisma ortami dlcimi ve saglik gézetim sonuglarina gbre gerekli gorilmesi,

e lsyeri digindan kaynaklanan ve isyerini etkileyebilecek yeni bir tehlikenin
ortaya ¢ikmasi,

Durumlarinda kismen ya da tamamen yenilenmelidir.

2.2.2 Risk degerlendirme metodolojileri
Risk degerlendirme yontemleri temelde iki ana grupta toplanir. Bunlar kalitatif yani
nitel ydntemler ile kantitatif yani nicel ydontemlerdir.
Kalitatif yontemlerde risk degerlendirme ekibinde bulunan Kkigilerin tecribe ve
sezgileri ile riskler ve oncelikleri tahmin edilmektedir. Bu yéntemlerde rakamdan
ziyade yuksek, ¢ok yuksek gibi tanimlayici ifadeler kullanilir. Bu yontem sibjektiftir.
Bu nedenle kritik sistemlerde tek bagina yeterli olmamaktadir. Kantitatif risk
analizinde ise ihtimal ve etkiye nimerik degerler verilir ve matematiksel islemler ile
risk degeri bulunur.
Kantitatif yontemlerde riski hesaplarken matematiksel teoremler kullanilarak risk
degeri bulunur.

Risk = Olasilik x Siddet

formulasyonu kantitatif analizlerin temel formaladur. Olasilik ve siddet degerlerine
sayisal de@erler verilir ve risk skoru hesaplanarak riskler analiz edilir.

Olasilik: ihtimal, bir olayin gerceklesme orani.

Siddet: Zarar, riskin gergeklesme durumunda meydana gelecek istenmeyen durum.
Mevzuatimizda dnerilen bir risk degerlendirme ydntemi yoktur. isletme prosesine ya
da organizasyonuna en uygun yéntemi segmelidir. Ulkemizde tercih edilen belli basli

risk degerlendirme yontemleri sunlardir:

¢ Risk degerlendirme karar matrisleri (L matris, X matris)

e Ceklist kullanilarak birincil risk analizi (PRA Using checklists)
e Tehlike ve isletilebilme ¢alismasi (HAZOP)

e Hata agaci analizi (FTA)

e Hata modu ve etki analizi (FMEA)

e Olay agaci analizi (ETA)

¢ Fine - Kinney metodu

e Tehlike analizi ve kritik kontrol noktalari (HACCP)

e 3T Risk analizi



3. 3T RiSK DEGERLENDIRME YONTEMI

3T risk degerlendirme yontemi Finlandiya’da Dog¢. Dr. Heikki Laitinen, 3T Results
Ltd. [38] tarafindan gelistirilmistir. Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanh@i Is Saglig
ve Givenliginin Gelistirilmesi Projesi (ISGIP) tarafindan terciime edilmis ve
Turkiye’'de kullaniimak tizere uyarlanmistir. Ozellikle imalat ve proses endistrileri de
dahil cesitli sektorlere uygulanmak Uzere tasarlanmig, kiglk ve orta Olgekl

isletmelerde de kullanilabilen genel ve kapsamli yontemlerden olusmaktadir.

3T risk degerlendirmesinin temel 6zellikleri su sekilde siralanir:
1. Modiler yapi
- 5 temel modil ( hemen hepsi zorunlu)
- 10 6zel moduil ( gerekli hallerde kullanilabilir)
2. A4 prensip
- Her modul bir A4 formunda
3. Her modiulde 5 ila 10 kolay soru
- Temel tehlikelerin varhgi
- Dogru / yanhg cevaplar
4. EKk bilgilerin yer aldigi sayfalar
- Tehlikeler ve kontrol gereklilikleri
5. Tehlikelerin dederlendiriimesinde yeni pratik risk matrisi
- Potansiyel siddet

- Mevcut kontrol dlizeyi ( olasiligin yerine)

Temel modilller;
A. Kazalara yol agabilecek tehlikeler

B. Calisma ortamindaki fiziksel tehlikeler

O

Calisma ortamindaki kimyasal ve biyolojik tehlikeler

©

Yapllan isin kas ve iskelet sistemine yaptigi baski faktorleri

m

Yaplilan isteki psikososyal stres faktorleri

Ozel modiiller;

F. Ig nakliye ve tasima

G. Genel trafikte arag kullanma
H. Makineler ve el aletleri

I.  Yangin giivenligi

J. Cevresel konular



isyerinde glvenlik ve davranig kultir
isyeri bina ve eklentileri
Kurulum ve bakim g¢aligmalari

is sagligi hizmetleri

czzr =&

Degerlendirilen isin 6zel nitelikleri

Ozel modiillerde toplam 71 adet kontrol listesi bulunmaktadir. Ancak bu kontrol
listelerinde olmayip, isletmenin kendi 6zelliklerini iceren bir baska kontrol listesi
olusturulmak istenirse, bunu da Modil O olarak olusturma imkani mevcuttur. Bu
durumda soru bicimlerinin 6zelliklerine dikkat ederek, benzer sekilde moddl

kurulumu yapilmaldir.

3.1 3T Risk Matrisi
Cizelge 1 de 3T risk degerlendirmesinde kullanilan risk matrisi gosterilmistir. Bu

matris standart 3 puanli 6lgekten olusmaktadir.

Cizelge 3.1: 3T risk degerlendirme matrisi.

Potansiyel Siddet
Kontrol Onlem Diizeyi 1 1 2
Hafif Ciddi Cok Ciddi

- 2: Kuguk risk;

Sorun yok, kontrol . 1: Hafif risk; durum
1 ) . ) 1: Onemsiz risk . i sorunlar kontrol
onlemleri yeterli g6zlemlenir.
altina alinir.

2: Klguk risk; 3: Orta derece risk;

) Arada sorun gikiyor, durum goézlemi Uygun 6nlemler
lyilestirme gerekli devam eder, kolay planlanir ve
onlemler uygulanir. uygulanir.
3: Orta derece risk; .
. . 5: Vahim risk;
Sirekli sorun gikiyor, Uygun onlemler 5
3 Hemen 6nlem
ciddi iyilestirme gerekli planlanir ve
alinmalidir.
uygulanir.

Siddet dlcegi asagidaki gibidir:

1. Hafif siddetli
* En fazla 3 gun is gérmezlik
2. Orta siddetli

* En fazla 30 gun is goérmezlik



3. Son derece siddetli

+ Kalicl yaralanma/hastalik veya 6lum

Kontrol dlgegi asagidaki gibidir:

1. Mevcut durumdaki dnlemler yeterlidir, hicbir tehlike tespit edilmemisgtir.

2. Seyrek de olsa bir kisim sorunlar ortaya ¢ikmig, bazi tehlikeler tespit edilmistir.

lyilestirme yapmak gereklidir.

3. Siklikla sorunlar olusmaktadir. Acilen kalici ¢bziimlere ihtiyac vardir.
Yapilan analizde her modiilde tespit edilen tehlikelere yukarida belirtilen bu kurallar
uyarinca bir puantaj yapilmalidir. Formlarda bulunan puanlama sttunlarina bu risk
puanlari yaziimahdir. Bulunan bu risk puani matriste yer alan aciliyet ve 6nem
derecesi ile dizeltici ve dnleyici faaliyet planlanmalidir.
Risk analizleri yonetmelikte de net bir sekilde belirtildigi Gzere bir ekip isidir. Ekip
gerek tespit edilen tehlikelerin risk puanlamasini yaparken gerekse bu tehlikeler igin
iyilestirme 6nerilerine karar verirken birlikte hareket etmelidir.
Son olarak, tim puantajin oldugu isyeri glvenlik modul endeksi olusturulmali,
igyerinin genel durumu ortaya konmalidir. Bu durum, 6zellikle yonetim tarafindan
incelenebilir duzeltici ve Onleyici faaliyetleri ve iyilestirme Onerilerini de icermelidir.
Sireg, risklerin “kabul edilebilir risk seviyesine” indirgenmesine kadar surekli tekrar

etmelidir.

Cizelge 3.2: Cesitli moduiller igin yaralanma ve hastalik drnekleri.

) Potansiyel siddet 6rnekleri
MODUL Hafif Orta Yiiksek
isglinii kaybi < 3 giin; is giinii kaybi: 3 — 30 giin Is glinii kaybi > 30 giin;
GENEL gecici rahatsizliklar arasinda; gegici rahatsizliklar kalici rahatsizliklar
ERGONOMI Anlik agrilar Surekli agrlar Kalior kas-iskelet sistem
rahatsizliklar
Zorlama ve burkulma,
KAZA Kligllk kesikler ve Catlaklar, yizeysel yaniklar Kiriklar, derin yaniklar
TEHLIKELERI ezikler, kugik
yaniklar
KIMYASAL Tahrigler, kiiglik Kimyasal yaniklar, cilt
VE FIZIKSEL yaniklar, g6z yaralari ya da alerjik Zehirlenme, norolojik hasar
TEHLIKELER iltihaplar durumlar
PSIKO- Goztmid, gegicl Stresli i ortam, bitkinlik Stirekli baski, mobbing
SOSYAL problemler
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3.2 3T Risk Degerlendirme Modiilleri
Risk degerlendirme modilleri ve ek aciklamalar ¢izelgeler halinde asagida

verilmektedir.

3.2.1 A Modiilii: Kazalara yol agabilecek tehlikeler
Al. Zeminler, yollar ve merdivenler
Yollar, zeminler, caligma platformlari
Yollar, zeminler ve galisma platformlari kaygan malzemeden yapiimamistir, ¢ok
kaba veya engebeli degildir ve tehlikeli agiima veya catlak yoktur. Islaninca kaygan
hale gelmez. Yayalar icin yapilan yollar ve gegis alanlari en az 80 cm. genislige
sahiptir. Degisik trafik yollari, makineler ve depolama alanlari acik bir sekilde
isaretlenmis ve/veya bantlarla, boya ile ve/veya parmakliklarla ayriimistir. Yaya
yollari tasit yollarindan ayrilmistir. Aracglarin geri gitmesi asgariye indirilmistir.
Kavsaklarda goérunurlik iyidir. Seviye degisimi olan veya tdkezleme riski tasiyan
bolgeler acikca isaretlendirilmistir. [20]
Yiiksekten diigsme
Dusme tehlikesi olan bdlgeler tirabzanlar, korkuluklar ve etek perdeleri ile
korunmustur (daimi binalarda: tirabzan 1,1 m, tirabzanin Ust ve ara demiri
arasindaki uzaklik en fazla 0,5 m). [20]
Merdivenler ve rampalar
Merdivenler saglam ve hasarsizdir. Bir merdiven seyrinde tirmanma acisi ve adim
buyukligu sabit olmalidir. Tirabzanlar ve korkuluklar merdivenin uzunlugu boyunca
devam etmektedir. Basamak ve rampalarin kenarlarinda kaymayi engelleyici
malzeme kullaniimig, kenarlar da ayirt edilebilir durumdadir(zit renklerin kullanimi
ile). Rampa dikligi guvenli kullanilacak sekilde ayarlanmigtir (6rn. Sadece yaya
trafigi icin: azami 10 derece (yaklasik 1:6), tasit trafigi icin: azami 7 derece; (yaklasik
1:8), yuklerin el ile taginmasi igin: azami 3 derece (yaklasik 1:19)). Merdivenlerde
yurdrken igiklarin sénmesi ihtimali dikkate alinmistir. (6rn. Yansitici bantlar) [20]
Gegici platformlar, merdivenler
Dik merdivenler sadece erisim amagh ve gegici erisim yolu olarak kullanilabilir. (6rn.
Kaldirma iglerinde kullanilan kancalari serbest birakmak igin) Basamak merdivenler
sadece hafif igler icin normal oda ylksekliginde kullanilabilir. Uygun yapi iskeleleri
ve sipa iskeleler bunun digindaki durumlarda kullaniimalidir. Merdiven kullanirken,
merdivenin kaymayacak ve dismeyecek sekilde durdugundan emin olunmalidir.
[20]
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A2. Diizen, temizlik ve kaymayi onleyici tertibat

Zeminler ve yollar

Duzen ve temizlik tagitlarin ve insanlarin seyri, mal veya ekipmanin taginmasi ve
temizlik agisindan iyi durumdadir. Elektrik trafosuna, yangin séndurici ve ilk yardim
malzemelerine, vb. erisim yolari agiktir. Yol kapatiimamis ise veya calisma alani
uygun bir bicimde isaretlenip ve ikaz tabelalari koyulmamis ise, yollar Uzerinde
herhangi bir calisma alani olmamalidir (gecici olsa bile). Maddeler ve malzemeler
icin ayrilmis yerler vardir ve malzemeler buralarda tutulur. Zemin Uzerinde ¢ép,
arag-gerecg, su, yag veya sendeleme veya kaymaya yol agacak diger maddeler
bulunmamaktadir. Zemin Uzerinde ya da dayali bicimde duran bos palet vb. yoktur.
O esnada yapilan iste kullanilan makul miktarda arag- gere¢ yerde bulunabilir. Daimi
bir calisma alaninda zemin Gizerinde hortum veya elektrik kablosu bulunmaz. [20]
Masalar ve raflar

Masalar ve tezgahlar duzenli olmali, Uzerlerinde gerekli arag-gere¢ ve malzeme
disinda bir sey bulunmamali ve temiz tutulmalidir. Raflar ve askilar (6rn. arag-gerecg
ve hortumlar igin) sabit, zemine ve/veya duvara uygun bir sekilde monte edilmis ve
bunlarin tagsima kapasiteleri asilmamistir. Raflar ihtiyag duyuldugunda arka panele
ve gcarpma ve delinmeye karsi koruyuculara sahiptir. Raflarda sadece buralara ait ve
ihtiya¢c duyulan aletler vardir ve raflarda istiflenen arag-geregler belirgin bir sekilde
raflardan tasmis durumda dedildir. Raf ve askilardaki arag-geregler iyi dizenlenmis
olmali ve diusme riski yoktur. YUkler birbirleri Uzerinde yaslanmayacak sekilde
dizenlenmigtir. [20]

Atik kutulan

Atik kutulari, iclerine konacak atiklara gore tasarlanmalidir. (6rn. sorunlu atiklar).
Atik kutusuna ne koyulabilecegi acik bir sekilde belirtiimistir. Atik kutusu haddinden
fazla doldurulmamalidir. (6rn. kapak hala kapatilabiliyor olmaldir) Atiklar sirketin
geri dontsum politikasi temel alinarak ayrilmalidir (6rn. eger metal malzemeler igin
bir atik kutusu var ise, metal atiklar karisik atik kutusuna atilmamalidir) [20]

Dis alanlarin kayganlagmasini 6nleme

Kar, buz temizleme ve kumlama en zor hava sartlarinda bile uygulanmaya devam
etmektedir. [20]

A3. ig nakliye ve transferler

isyerinin trafik plani giinceldir. Park etme, ylikleme ve bosaltma alanlari, trafigin
yaya yollari ile kesismeyecegi veya ¢akismayacagi sekilde belirlenmigstir. Farkli trafik
yollari birbirinden ayrilmigtir. (6rn. gerekli durumlarda bariyer, yol cizgileri ve
rampalar ile) Yollar, tasitlarin guvenli gecisine izin verecek genigliktedir. Yollarda

veya kavsaklarda goérinen engeller bulunmaz (6rn. Depolarin raflari, paletler,
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duvarlar, calilar, kar kutleleri vb). Gerekli yerlerde yapay aydinlatma konmustur; 11k
suruculerin veya yayalarin gézlerini almaz. [20]

Tasitlar, forklift araglari, konveyoérler, vingler ve kaldirma cihazlari kullanim amacina
uygun, gdvenli bir durumda ve yapilacak ise uygun donanima sahiptir. Bunlar
dizenli olarak kontrol edilir ve bakimdan gecer; arizalar hemen tamir edilir.
Operatorler uygun egitimleri almis ve denetim gérmekte, ayrica glvenli ¢galisma ve
arac kullanma kurallarina uymaktadirlar. [20]

A4. Genel trafikte ara¢ kullanma

Tasitlar iyi durumda ve uygun glvenlik ekipmani ile donatiimistir. Arabalarda, (6rn.
hava yastigi) ESC, ilk yardim c¢antasi, kuru toz yangin sénduricu, yikleme alanini
kabinden ayiran duvar/ag ve yiik tespit ettirici ekipman ile donatiimistir. iki tekerlekli
tasit kullanirken kask takmak zorunlu olup kis zamani, ihtiya¢ halinde civili lastik
takmak gerekmektedir. Mesai saatlerinde alkolli ara¢ kullaniimaz. Koétu hava
sartlarinda, gece veya yorgun iken arag¢ kullanmaktan kacginilmalidir. Surtctlerin
calisma saatleri ile ilgili her turlt yonetmelige uyulur. [20]

A5. Makineler ve el aletleri

El aletleri ve makineler kullanima elverigli ve uygun durumdadir. Guvenlik cihazlari
yerli yerinde ve elektrik kablolari hasarsizdir. Makineler temiz ve gulvenli
durumdadir. (Yeni) makineler Ureticisinin, makinenin glvenlik taleplerini
karsllayacak durumda oldugunu garanti altina aldigi CE isaretini tagsimalidir. Elektrik
kablolari ve lambalar hasarsiz ve yasal yukumlalikler ile uyumludur. Uygun is
guvenligi donanimi saglanmis ve bunlarin bakimi yapilmistir. Kontrol cihazlari ¢aligir
durumda ve Uzerlerinde anlagilir kelime ve isaretler mevcuttur. Elektrik kaynaginin
yalitimi igin bakim esnasinda veya tehlikeli bolimlere erisim gerekmesi halinde
salter indirilir. Makineler guvenli bir sekilde konuslandiriimis ve bakim ve kullanim
noktalarina erisimi de guvenlidir. Gerekli durumlarda genel havalandirma veya lokal
havalandirma sistemleri kurulur. [20]

A6. Yiuksekte caligma

Yuksekte yapilan gegici isler guvenli bir sekilde planlanmali ve uygulanmahdir. Dik
merdivenler devamli calisma alanlari olarak kullaniimamaldir — bunlar sadece
erisim veya gecici kullanim igindir. Basamakli merdivenler sadece normal oda
yuksekligi olan 2,5-3m’de, tek el ile hafif isler yapilirken ve yan destege ihtiyac
olmadigi durumlarda kullanilir. Daha agir isler icin yapi iskeleleri, iskeleler veya
yukseltilebilen seyyar calisma platformlari kullaniimahdir. YUkseltilebilen seyyar
¢alisma platformunu kullanan kisinin uygun egitim ve isverenden yazili ¢alisma izni

almis olmasi gerekir. [20]

13



A7. Yangin ve patlamalara karsi giivenlik 6nlemleri

Bina tasarim ve kullanim plani yapilirken yangin yuku de dikkate alinir. Yangin
kapilari kapalidir ve yanici malzemenin depolanmasi uygun bir sekilde kontrol edilir.
Yanici malzeme iceren alanlarda sigara icmek veya agik ates yakmak yasaktir.
Sicak igler, ilgili talimatlara uygun yapilir. Elektrikli cihazlar ve elektrik kablolar
dizenlidir. Yangin sondurme techizatinin boyutlari, ilgili yangin riskine gore
belirlenmigtir; personel bunlarin nasil kullanildiini bilir. Acil ¢ikislar agik bir sekilde
isaretlenmistir ve onleri serbesttir. Calisma alanindaki yangin alarmlari calisir
durumdadir. Otomatik yangin séndirme sistemleri gerekli olan alanlara konmustur.
Yanici ve patlayici maddelerin, Ozellikle de basingli kazanlarin bakim ve
kontrollerinin uygun bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Bu maddeler, kazayla
garpma vs. gibi durumlarin énine gececek sekilde guvenli ve Kilitli yerlerde
depolanirlar ve bu maddelerin idaresi kalifiye personel tarafindan yarutular. [20]

A8. ilkyardim ve acil durumlara hazirlik

ilk yardim malzemeleri, isyerindeki tehlikeler, isletmenin odlcedi ve ilk yardim
becerilerine sahip personel sayisi dikkate alinarak temin edilir. ilk yardimin kaza
mahalline gelmesi birka¢ dakikadan fazla surmemelidir. Yangin veya diger acil
durum senaryolarinda yapilacaklar planlanir, ilgili talimat verilir ve tatbikatlar

dizenlenir. [20]
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Cizelge 3.3: A modulu.

A. Kazalara Yol Agabilecek Tehlikeler

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

A1. ZEMIN, YOLLAR VE MERDIVENLER Zemin hasar gérmemis ve dayaniklidir.
Yollar yeterli boyutlarda ve gerektigi takdirde isaretlerle belirtiimistir. Dismelere karsi
koruyucular kuralina uygundur. Merdivenler ve rampalar korkuluklarla ve

kaydirmazlarla donatiimigtir.

A2. DUZEN, TEMIZLIK VE KAYMAYI ONLEYICI TERTIBAT Zemin, yollar, tezgahlar,
mahfazalar, raflar ve askilar dizenli ve temizdir. Atik konteynerleri hasar gérmemis,
dizgiin ve uygun sekilde isaretlenmistir. Daha fazla atik saklanabilir ve higbir zararh
materyal ya da unsur icermemektedir. Kaymay! 6nleyici tertibat kétu havalarda da

islev gérmektedir.

A3. IC NAKLIYE VE TRANSFERLER Trafik plani giincel durumdadir. Nakliye yollari,
yiukleme ve bosaltma platformlari yeterince genis ve guvenlidir. Nakliye ekipmani
dizgundur ve uygun bir sekilde depolanmistir. Personel guvenli gcalisma yontemlerine
uygun galismaktadir.

A4. GENEL TRAFIKTE ARAC KULLANMA Araclar ve giivenlik ekipmanlari uygun ve
dizenlidir — Guvenli ve dikkatli ara¢ kullanmaya 6zen gosteriimektedir. Uzun silre
ara¢ kullanmaktan, yogun programlardan ve gece ya da koéti havalarda arag

kullanmaktan kaginiimaktadir.

A5. MAKINELER VE EL ALETLERI Makineler ve el aletleri uygun ve giivenlidir,
uygun guvenlik cihazlarina sahiplerdir. Kontrol cihazlarn ¢alisir durumdadir ve agik bir
sekilde isaretlenmigtir. Kullanim ve bakim alanlarina yonelik erigsim yollari glvenlidir.

Guvenli galisma yontemlerine riayet edilmektedir.

A6. YUKSEKTE CALISMA Yiiksekte yapilan galismalar planlanmistir ve giivenli bir
sekilde yurutilmektedir. Platformlar ve yukseltilebilen ¢alisma platformlari uygun bir
sekilde kullaniimaktadir. Gerekliyse diUsmeye karsi koruyucu donanimlar

giyilmektedir.

A7. YANGIN VE PATLAMALARA KARSI GUVENLIK ONLEMLERI Depo alanlari
dizenlidir ve fazladan yanici madde yoktur. Elektrik kablolari ve cihazlari diizgiinddir.
Yangin alarmlari ve ilk asamada kullanilacak séndirme ekipmani uygun durumdadir.
Acil durum g¢ikiglar uygun ve acik bir sekilde isaretlenmistir. Yanici ve patlayici
maddelerin, Ozellikle basingli kazanlarin bakimi ve kontroli dizgiin bir sekilde
yaplimaktadir. Bu maddeler, kazayla ¢arpma vs. gibi durumlarin énine gecgecek
sekilde guvenli yerlerde depolanirlar ve bu maddelerin idaresi kalifiye personel

tarafindan yuratalar.

A8. ILK YARDIM VE ACIL DURUMLARA HAZIRLIK ilk yardim ekipmani ve ilk yardim

becerilerine sahip ¢alisan sayisi yeterlidir, tahliye plani glincel durumdadir.

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri Risk Puanlari 0-5
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3.2.2 B Modiili: Galigma ortamindaki fiziksel tehlikeler

B1. Gurilti

Guraltd seviyesi 85dB’i gegmez. Burada temel kural: eger normal konugsma sesleri
1m mesafeden duyulabiliyor ise 85dB siniri asilmamis demektir. Darbeli gurdilta,
ornegin metal parcasinin metal atik kutusuna atilmasi sirasinda veya c¢ekicle dévme
isleminde olusur. 80dB seviyesinde guriltd olmasi durumunda dahi c¢alisanlara
koruyucu kulaklik verilmelidir. Koruyucular takildiginda duyulan gurtlti 87dB sinirini
gecemez. 85dB gurllti seviyesini gegen bir ortamda calisiliyor ise, bir gurultiyl
azaltma plani hazirlanmalidir. Ofis veya kontrol odasi ortamindaki gurulti seviyesi,
konsantrasyon saglamaya ve telefonla konusmaya muisaade edecek denli disik
olmalidir. Ornek olarak bir kontrol odasindaki griltl seviyesi 60dB, ofisteki seviye
ise 45dB’dir. Buna goére gerekli faaliyetler uygulanir ve guiriltiyl azaltma plani
hazirlanir. GurGltila alanlar, uyari levhalari ile belirlenir; ¢alisanlar koruyucu kulaklik
kullanir ve bunlarin kullanimi denetlenir. Yonetmelikler uyarinca, isitme testleri
yapilir. [20]

B2. Aydinlatma

Hassas igler, normal calismalardan daha fazla aydinlatma gerektirir. Iyi aydinlatma
ihtiyaci yas ilerledikge artar. Aydinlatma tasarlanirken giin 1191, renkler ve zithklar
(isik ve gélge) dikkate alinmaldir. lyi aydinlatma; yollar, merdivenler ve kapi
boslugu gibi bazi alanlarda ¢ok dnemlidir. [20]

B3. Sicaklik kosullan

Oturarak yapilan islerde uygun sicaklik 21-25°C, orta dereceli agir igler igin 19-23°C
derece ve agir igler igcin 17-21°C’dir. Daha soguk kosullarda galisanlar uygun is
kiyafetleri giymelidir. YUkleme peronu kaplilari, genis pencereler, havalandirma vb.
cereyana sebep olmamalidir. Isil iglem firinlari ve diger sicak (veya soguk) yluzeyler
mumkiinse izole edilmelidir. [20]

B4. Titresim

Taglama makineleri ve elektrikli testereler gibi el aletleri ellere asiri titresim verebilir.
Titresim zaman igerisinde 6rnegin beyaz parmak hastalijina veya bastirma gucinde
zayifhiga yol agabilir. Hareketli bir makine kabininde ¢aligirken tim vucut titresimi ile
karsilasilir. Bu durum &rnegin bel agrilarina sebep olabilir. Makine alirken fazla
titresim Uretmeyen makineler tercih edilmelidir. Makinelerin duzenli servise
goénderilmesi de bu konuda yardimci olabilir. Eger titresim 0,5m/s? Ustlne ¢ikarsa,
titresim maruziyeti disurtlmelidir. Eger titresim 2,5m/s? lzerine ¢ikarsa, bir titresim

plani yapilmasi gerekir. [20]

16



B5. Isima

Optik radyasyon; UV veya IR radyasyon, gorundr 1sik ve lazer radyasyonu olarak
ikiye ayrilabilir. Gunes, pek cok kaynak yontemi ve 6zel UV lambalart UV iginlari
yaymaktadir. UV iginlarina uzun stre maruz kalindiginda cilt hasari, géz agrilari
veya cilt kanseri ortaya cikabilir. Asiri kizildtesi (1s1) radyasyon, zaman igerisinde
kristal lenste opasiteye yol acabilir (cam ustalarinin katarakti da denir). Eger lazer
Isinlari géze gelirse ¢ok hizli bir sekilde géz hasarina yol acabilir. Radar sistemleri,
elektromanyetik isiticilar, telsizler, mobil cihazlar ve farklh mikrodalga cihazlar
elektromanyetik  (mikrodalga) radyasyon  vyayarlar. Evlerde kullanilan
mikrodalgalardan sizabilen radyasyon miktari itibariyle zararsiz kabul edilir. YUiksek
elektromanyetik radyasyon ise cilt yaniklari ve géz hasarina yol acabilir. iyonize
radyasyon Ornegin X-radyasyon, gamma radyasyon ve radondaki alfa ve beta
radyasyondur. iyonlastirici radyasyona kontrolsiiz maruziyet ciddi yaralanma, 8lim
ve genetik hasara yol acgabilir. [20]

B6. Soguk ve sicak nesneler

Soguk ve sicak maddeler yanma riskine yol agmaz vb. [20]
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Cizelge 3.4: B modulu.

B. Galisma Ortamindaki Fiziksel Tehlikeler

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

B1. GURULTU Yapilan is isitme acgisindan giivenlidir. Devamlilik arz
eden ya da darbeli gurGltlu yoktur.

B2. AYDINLATMA Genel isiklandirma yeterlidir, esit derecede
dagiimaktadir ve g6z kamastirmamaktadir. Gerektiginde spot lambalar

kullanilir. Lambalar ydnetmelikle uyum halinde, zarar gdérmemis ve
temizdir.

B3. SICAKLIK KOSULLARI (SICAKLIK, HAVA DEGISiMi, NEM) Sicaklik
yapilan ise uygundur. Hava akimi ¢ok guglu degildir.

B4. TITRESIM Yapilan is elleri ya da viicudu titresime maruz
birakmamaktadir.

B5. ISIMA Ortamda zararli iyonlastirici radyasyon (Gama, X-igini vs.) ya

da diger sinlar (UV, lazer, kizilétesi, elektromanyetik vs.)
bulunmamaktadir.

B6. SOGUK VE SICAK NESNELER Soguk ve sicak nesneler viicutta

yanik riskinin ortaya gikmasina vs neden olmamaktadir.

.. . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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C Modiilii: Calisma ortamindaki kimyasal ve biyolojik tehlikeler

C1. Hava kirliligi

Havada zararh kirletici madde yogunlugu yoktur (6rn. toz, kif, gaz, duman, vb.).
Tehlikeli malzemelerin daha az tehlikeli malzemelerle ikame edilmesi géz énine
alinmis ve uygulanmistir. Havalandirma sistemlerinin bakimi yapilip dizenli olarak
temizlenir. Havay: kirleten prosesler lokal havalandirma sistemleri ile donatilir.
Gerektiginde iscilere solunum cihazlari giymeleri tavsiye edilir ve bunlari dogru
sekilde giymeleri saglanir. Belirsiz durumlarda maruziyet dlgtimlerle belirlenmelidir.
Malzeme guvenligi bilgi formlari kullanilarak tehlikeler ve uygun koruyucu dnlemlerle
ilgili hususlara agiklik getirilir. Kanserojen maddeler ve kimyasallarla ilgili 6zel
yonetmelikler dikkate alinir. Maruziyet, gerektiginde is sagli§i hizmet saglayicisi
tarafindan izlenir. [20]

C2. Deri veya agizdan maruziyet

Tehlikeli kimyasallar kullaniliyorsa, bunlarin tehlikesizleriyle ikame edilmesi
disunilir ve uygulanir. is; uyari isaretleri ile desteklenen ve daha énce (izerinde
mutabik kalinmis prosediirlere uyularak givenli bir sekilde yapilir. ihtiyag
duyuldugunda, uygun eldiven, is kiyafeti, is ayakkabisi, koruyucu go6zlik ve
koruyucu maskeler kullanilir. Kullanilan kimyasallarin agza girdiginde problemlere
neden olmamasi agisindan kisisel hijyen (yemekten ve sigara icmeden énce ellerin
yilkanmasi gibi) dnemlidir. Malzeme guvenligi bilgi formlarn kullanilarak kimyasal
uygun koruyucu donanima ve tehlikelere agiklik getirilir. Kanserojen maddelerle ve
kimyasallarla ilgili 6zel dizenlemeler dikkate alinir. Maruziyet gerektiginde is saghgi
hizmet saglayicisi tarafindan gézlemlenir. [20]

C3. Kimyasal paket ve kutulari, tesisat ve kimyasallarin depolanmasi

Paketler hasarsiz ve depolama uygun olmalidir. Paketlerin en azindan marka, uyari
isareti ve guvenlik talimatlari Turk¢e olmalidir.

Boru hatlar, akis yonunu ve icindeki malzemeyi gosterir gekilde acikga
isaretlenmelidir. Kazayla yanhs baglantilar yapilmasindan, 6&rnegin farkl
boyutlardaki vana kullanimi ile sakinilmalidir. Depolamada ve tasima ve kullanimda
kimyasallarin uygunlugu géz éniine alinmalidir. ihtiyag duyulursa, kimyasallarin
depolanmasi igin ayri kimyasal dolaplari ve depolama tesisleri vardir. [20]

C4. Malzeme giivenligi bilgi formlar

isyerinde kullanilan bitin kimyasallar igin malzeme giivenligi bilgi formlari mevcut
olmalidir. Bunlar saticidan temin edilir, Grin kullaniimadan énce okunur, gereken
onlemler alinir ve isgilerin de kullanimi igin hazir bulundurulur. Malzemenin kimyasal
icerigine ait bilgi, guvenli kullanimi, depolanmasi, imhasi, taginmasi ve azami

maruziyet siniri degerleri malzeme guvenligi bilgi formlarindan égrenilebilir. [20]
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C5. Bulasici hastalik tehlikesi

isyerindeki ekipmanlardan enfeksiyona maruz kalinan, isyerinde hastalik tasiyicisi
olabilecek mugterilerle, diger caliganlarla veya hayvanlarla veya enfeksiyon
bulasmis ekipmanlarla temas edilen meslekler i¢in ciddi enfeksiyon tehlikesi olabilir.
Bu gibi durumlarda 6nemli olan uygun kontrol sistemlerinin igyerinde olmasi ve
kendinizi kontrol sistemlerinin 6ngoérdugu gibi enfeksiyonlardan korumaktir. Bu tur

hastaliklar Lejyoner Hastaligi, Sarbon, AIDS, hepatit ve bazi tropik hastaliklar vb.dir.
[20]

Cizelge 3.5: C modulu.

C. Calisma Ortamindaki Kimyasal ve Biyolojik Tehlikeler

Uygulanmaz
Uygun Degil

Uygun

C1. HAVA KIRLILIGI Hava solunan alanda zararl olabilecek hava kirliligi
yoktur (6rnegin toz, toprak, gaz, duman vs.) Gerekli tim is hijyeni
raporlari hazirlanmistir.

C2. DERI YA DA AGIZDAN MARUZIYET Yapilan isin igerdigi gérevler,

yutuldugu ya da deriyle temas ettigi takdirde saghga zararli olan

kimyasallarla galismayi kapsamamaktadir.

C3. KIMYASAL PAKET VE KUTULARIN, TESISAT VE KIMYASALLARIN
DEPOLANMASI Kimyasal kutulari ya da paketleri, konteynerler, tesisat

ve depolar uygun durumdadir ve uygun bir sekilde isaretlenmigtir.

C4. MALZEME GUVENLIK BILGI FORMLARI Calisanlar igin giincel

malzeme guvenlik bilgi formlar mevcuttur.

C5. BULASICI HASTALIK TEHLIKESI Yapilan isin biyik bir bulagici
hastalik riskiyle iligkisi yoktur.

. . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.3 D Modiili: Yapilan igin kas ve iskelet sistemine yaptigi baskilar

D1. Goriintii terminalleri ergonomisi

Ekran

Ekranin st kbdsesi géz hizasindan 10-15cm Uste olmalidir, Gézden ekrana bakis
acisi karsilastiriidiginda ekran dikeydir. Ekranin arkasina gugli 1sik kaynagi
yerlestiriimemelidir (6rn. pencere) ve ekranda yansima olmamalidir (6rn. lambanin
yansimasi). Dogrudan ekrana yansimayan isik gorinti terminali isi icin temel olarak
iyi 1siklandirma saglar. Monitériin ekrani sabittir (titreme ve parlayip sénme olmaz)
ve yazi karakterleri yeterince blylk olmalidir. Genelde 50-80cm iyi bir uzakliktir.
Goruntl terminali isi g6z yorulmasi ve bas agrisina neden olmaz. [20]

Klavye ve fare

Klavye kullanildiginda bilek diz olmali, kol ile desteklenmelidir. Fare ve klavye
ihtiyaciniza gore yer degistirebilir. Fare net ve kolay bir sekilde hareket eder, ele
oturur ve kullanimi igin yeterli alan vardir. [20]

Rehberlik ve gorsel test

Calisanlar ekipmanlarini ve aletlerini nasil ayarlamalari gerektigi konusunda bilgiye
sahiptir. Gorls gerekirse kontrol edilir ve normal goézlikler yeterli degilse ¢alisanlara
Ozel is gozlukleri verilir. [20]

D2. Oturarak calisilan ¢alisma alanlarinin tasarimi

Ofis sandalyesi

Oturarak yapilan islerde sandalye destek elemanidir ve ylkseklik ve arkaligi kolayca
ayarlanmalidir. Kollari yukarda tutmaktan kaginmak igin kolluk gereklidir. Geriye
yaslanildiginda topuklar yerde veya ayak dayama yerindeyse oturma pozisyonu
iyidir. Kollar kol dayama yerinde ve omuzlar rahattir. Ust kollar viicudun yaninda ve
on kollar ve bilek dizdir. Sadece bir tane dogru pozisyon yoktur, birgok pozisyon
alinabilir, bunlar degisimli olarak denenebilir. Calisana cihaz ve ekipmanlari
ayarlamasi 6gretilir. [20]

Calisma masasi ve kagitlarin depolanmasi

Calisma masasi veya tezgéh uygun yulksekliktedir. Sandalyenin ayarlari yeterli
olmadiginda veya hem ayakta hem oturarak is yapiliyor veya birden fazla isgi
(vardiyali ¢alisma) ayni masayi kullanabiliyorsa masanin ayarlanalabilir olmasi
onemlidir. Masanin altinda kisinin pozisyon degistirebilmesi igin yeterli bosluk olmasi
gerekir, gerektiginde ayak dayama yeri olmalidir. Calisma alani belirlenirken yapilan
isin dogas! dikkate alinmalidir. Ornegin misteri hizmetleri servisinde veya insanlarla
iletisimin yogun oldugu iglerde boyun ve vicudun dondurilmesinden kaginmak
gerekir. Kagit ve diger malzemeler igcin masada yeterli yer olmalidir. Yeterince dolap

ve raf olmalidir. [20]
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D3. Ayakta durarak yapilan ¢aligmalarda is ortaminin tasarimi

Calisma masasi veya tezgahin yuksekligi ayakta durarak yapilan iglerin 6zelligine
baghdir: ince islerde dirsek hizasinda bir ¢calisma masasi ideal iken, daha hafif
islerde masanin kalga hizasinda, daha agir islerde ise daha algak bir seviyede
olmasi iyidir. Ayakta durarak yapilan islerde, ¢aliganlarin zaman zaman oturmasi,
dayanmasi ve hareket etmesi tavsiye edilir. Ayni zamanda nasil bir zeminde
olunduguna ve ayakkabi tercihine dikkat edilmesi gereklidir. [20]

DA4. Elle kaldirma ve tagima

Elle kaldirma ve malzeme tasima

5kg’inin altidaki bir yiki tasimak genellikle guvenlidir. 5-25kg arasindaki bir yuki

kaldirmak genelde kosullar iyiyse glvenli sayilir. lyi kaldirma kosullari sunlardir:

e Yk iki elle kavranabilir olmall

e Tasinan yukun agirlik merkezinin vicuda yakin olmali

e Yik kollarin altinda dizlerin Uzerinde bir hizada taginmali

e Vicudun sallanma hareketlerine gerek olmamali

e Yk kaldirma isi giinde bir saatten az sirmeli veya en ¢ok bes dakikada bir ylk
kaldirilmasi gerekmeli

Konuyla ilgili tavsiyelere goére, 25kg ustliinde bir yiki yardimci bir ara¢ kullanmadan

kaldirmak ve tasimak guvenli degildir. (Yardimci araglar: 6rnedin, el arabalari,

vingler, merdaneli masalar, krikolar)

Bir yUku el arabasi ile itmek ve ¢ekmek kaldirip tagsimaktan kolaydir. Bu gibi yukleri

itmek veya cekmek icin harcanan caba 25kg bir yiki kaldirmak icin sarf edilen

cabayl ge¢cmez. Yolun egimi ve bozuklugu ve cihazin yapisi ve sekli vicut

Uzerindeki baskiyi etkiler. Arabalar ve el arabalari agir malzemeleri tasimak icin

kullanilan iyi ekipmanlardir. Eger Ust raflara konulacak malzeme varsa bunu guvenli

bir sekilde yapmak gerekir; drnegin saglam bir portatif merdiven kullaniimahdir.

Bir insani kaldirmak ve tagimak (6rn: hasta)

Yuk kaldirma ve tasima konusunda gegerli yik limit ve prensipleri bir insani kaldirip

tasimak s6z konusu oldugunda da gecerlidir. Hastanin saghgi ve hastaya konan

teshis hastanin nasil tasinacagini etkiler. Yetiskin bir hastayr tek basina, bir

kaldirma cihazi yardimi olmadan kaldirmak guvenli degildir. Sedyeler, tekerlekli

sandalyeler, merdiven ¢ikaricilar, hasta transfer bezleri, kaldirma bandi bu cihazlara

verilebilecek érneklerdendir. Ayarlanabilir ve rayli yataklar da bir hastayi kaldirmada

yardimci olabilir. [20]
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Egitim ve rehberlik

Cihaz kullanimi, yik kaldirma teknikleri ve ¢alisma pozisyonlari gibi glvenli ¢alisma
yontemleri ¢caliganlara 6gretilmelidir. [20]

D5. El ve kol ile tekrarlayan isler

Her 30 saniye veya daha sik araliklarla kollar ile yapilan benzer is hareketleri,
kaslarda olugan baski sonucu hasara neden olabilir; 6rnegin, kimdulatif travma
etkileri. Eger hareket blylk gug, dogal olmayan bir viicut pozisyonu veya dénme
hareketi gerektiriyorsa hasar riski artar. Soduk, cereyan, titresim bu riski artirir.
Klavye ve fare ile calismak tekrarlayan is olarak gortlmese de, bu isler sirt ve boyun
kadar el ve kollarda da ciddi kasiimalara neden olur. [20]

D6. Arag — gere¢ ergonomisi

lyi bir el aleti, kullanmasi kolay ve kullanirken bilegin dogal pozisyonunda kalmasini
saglayan alettir. Tutma yeri uygun sicakliktadir ve titresim yaymaz. Aletin kullanimi,
uzanma, fazla gug¢ kullanma, zor pozisyonlarda durmak veya biledin ve parmaklarin
donus hareketi yapmasini gerektirmez. Arag-gerecin kullanimi dayanaklarla
kolaylastiriimistir(érnegin el dayama yeri, ayak dayama yeri). Arag-gereci tutmak
kaslara asir statik ylUk bindirme, gerekirse aletin agirligi bir dengeleyici ile
hafiflestirilir. [20]

D7. Kas — iskelet sistemi tizerindeki diger baski faktorleri

Eger is fiziksel olarak degigkenlik iceriyorsa ergonomik olarak da iyidir, érnegin,
oturarak yapilan islerde gun icerisinde hareket edilmesi gibi. Ayni sekilde, ayakta
durarak yapilan iglerde de, vicuda en azindan bir nebze destek olmak i¢cin zaman
zaman oturabilmeniz gerekir. Bir sire agir is yaptiktan sonra vucudun dinlenmesi

icin bir firsat olmasi gerekir. Yapilan is kaslara asiri statik ylk bindirmemelidir. [20]
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Cizelge 3.6: D modulu.

D. Yapilan isin Kas-iskelet Sistemine Yaptigi Baski Faktérleri

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

D1. EKRANLI ARACLARLA CALISMA Monitor yeteri kadar yuksektedir,
rahatsiz edici yansimalar yoktur. Klavye ve fare desteklenmis el/bilekle

dogal pozisyonda kullanilabilmektedir.

D2. OTURARAK CALISILAN CALISMA ORTAMININ TASARIMI Calisma
ortaminda yeterli bos alan vardir. Sandalye dayaniklidir, sirt ve eller
desteklenmektedir ve sandalye bacaklara baski yapmamaktadir.
Sandalyenin ve masanin yuksekligi ayarlanabilmektedir. Ayaklar igin
yeterli bosluk vardir ve ayaklar zemine ya da ayak koymak igin konmus

platforma ulasmaktadir.

D3. AYAKTA DURARAK YAPILAN CALISMALARDA iS ORTAMININ
TASARIMI isyerinde yeterli calisma alani vardir. Tezgah hassas islerde
dirsek seviyesinde, hafif islerde kalga seviyesinde ve agir islerde daha
asagl seviyededir. Zemin kaymayi onleyici ve gerekirse de esnektir.

Yapilan is oturarak ya da viicuda destek saglanarak yapilabilir.

D4. ELLE KALDIRMA VE TASIMA Kaldirma araglari olmadan yapilacak

higbir agir ya da zorlu kaldirma isi yoktur.

D5. EL VE KOL ILE TEKRARLAYAN iSLER Yapilan is siklikla tekrar
eden hareketler icermemektedir.

D6. ARAGC-GEREC ERGONOMISI Araglar elle tutmasi kolay araglardir
ve caligirken el dogal pozisyonundadir.

D7. KAS-ISKELET SISTEMI UZERINDEKI DIGER BASKI FAKTORLERI
Yapilan is fiziksel olarak cesitli hareketler iceriyorsa, drnegin oturarak
yapilan bir iste calisan kisinin gun icerisinde hareket etmesi de
gerekiyorsa veya tam tersi durumdaki kisi giin iginde oturuyorsa iyi kabul
edilir.

R . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.4 E Modiilii: Yapilan isteki psiko-sosyal stres faktorleri

El. is stresi (isin icerigi ve miktari)

is, ruhsal veya bedensel sagliga zararli yetersiz veya asiri yiiklenmeye neden
olmaz. Asiri yiklenmeye sahsen etki edemeyeceginiz devamli zaman baskisi neden
olabilir. Verilen isi iyi bir sekilde tamamlamayi zorlastiran ve galismayi engelleyen,
zihni dagitan nedenler ve engeller de asirn yuklenmeye neden olabilir. Asiri
sorumluluk verilmesi ve ¢ok zorlayici (kisinin becerilerine oranla) gérevler de asiri
yiklenmeye neden olabilir. is ylkiniin ¢cok énemsiz veya cok kolay gorevlerden
ibaret olmasi da yetersiz yiklenmeye neden olabilir. [20]

E2. Siddet

Siddet riski tasiyan bir iste, bu tir riskli durumlarin énlenmesi dikkate alinmahdir
(6rn, yalniz calismadan sakinmak, kacis yollarini planlamak, yardim ¢agrisi olanagi
yaratmak). Isyerinin tehlikeli durumlarda harekete gegcmek ve riskli durumlardan
sakinmak icin prosedurleri olmalidir. [20]

E3. Taciz (uygunsuz muamele)

Amir velveya calisanlar arasinda veya bu gruplar icinde asagilayici muamele
(cinsiyet, Irk veya kigilik temelinde isim takma, cinsel taciz veya ayrimcilik) s6z
konusu olmaz. Uzmanlik ve performans; sorumlulugun dagitiimasi, kariyer ilerleyigi
ve Ucretlendirmede anahtar etkenlerdir. [20]

E4. Gorev ve sorumluluklarin netligi

Amaclar Kkisisel seviyede ve birimler seviyesinde tanimlanmalidir. Amagilar,
¢alisanlarin kendi faaliyetleriyle ulasabilecegi sekilde kararlastiriimis olmalidir.
Kisisel hedefler net bir sekilde isyeri hedefleriyle baglantilidir. [20]

E5. Egitim ve rehberlik

Bireyler arasindaki farkhliklar g6z 6nine alinarak, galigsanlarin ihtiyaglarina uygun
egitim gereksinimleri karsilanmalidir. Calisanlarin sahip olduklari tim potansiyelleri
en Ust duzeyde gelistirmelerine yardimci olunmalidir. [20]

E6. iletigim

Calisanlar islerini veya kendilerini ilgilendiren degisiklikler konusunda bilgilendirilirler.
Calisanlara ayni zamanda hazirliklarda yer alma veya degisiklik planlari hakkindaki
fikirlerini ifade etme sansi verilir. Calisanlar amirleri vasitasiyla veya bagka yollarla
basarilari hakkinda duzenli geri bildirimler alir. Haftalik ve aylik birim toplantilarinin
yani sira sahsen geri bildirim de verilir. [20]

E7. Amirlerin destegi

Amirlerle iletisim halinde olmak kolaydir ve onlar problemli durumlarda talimat ve
destek verirler. Amirlerin kararlar tutarli ve adildir. Sizden ydnetim kararlarina kargi

gelmenizi istemez ve bunun igin baski yapmazlar. [20]
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Cizelge 3.7: E modulu.

E. Yapilan isteki psiko-sosyal stres faktorleri

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

E1. IS STRESI (ISIN ICERIGI VE MIKTARI) Yapilacak gérevier normal
calisma saatleri icerisinde tamamlanabilmektedir ve her zaman

performans seviyesinin en Ust sinirinda ¢alismaya ihtiyag yoktur.

E2. SIDDET Calisma sirasinda siddet ya da siddete yénelik tehdit sdz
konusu degildir.

E3. TACiZ (UYGUNSUZ MUAMELE) isyerinde insanlara yénelik yersiz

muamele, taciz ya da ayrimcilik yapilmamaktadir.

E4. GOREV VE SORUMLULUKLARIN NETLIGI Yapilacak isin amaglari

ve isletmeyle olan baglantisi net bir sekilde agiklanmistir.

E5. EGITIM VE REHBERLIK Calisanlara genel eylemler ve talimatlar
hakkinda bilgi verilir. Caliganlara verilen rehberlik hizmeti yeterli
dizeydedir.

E6. ILETISIM Calisanlara bilgi verilmektedir ve isle ilgili konularda isgilere

kulak verilmektedir. Yaptiklar ise yonelik yeterli geribildirim almaktadirlar.

E7. AMIRLERIN DESTEGI Amirler ihtiyag duyuldugunda gerekli destegi
verir, adil ve tutarh bir sekilde hareket ederler.

R . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.5 F Modiilii: i¢ nakliyat ve tagima

F1. Nakil edilecek tirinler

Uriinlerin nakli guvenlidir, Grtnler, érnegin bir vince sabitlenip kaldirilir. Sekilleri,
agirhiklari, agirhk merkezlerinin yeri, sicakliklari veya diger 6zellikleri tehlikeye neden
olmaz. Yikler nakil esnasinda hareket etmeyecek ya da dismeyecek sekilde
yerlestirilir. [20]

F2. Araglar

Nakil ve kaldirma icin kullanilacak araglar ise uygun secilmistir, glivenli durumda ve
dogru aletlerle donatiimistir. Makinelerin bakimi dizenli yapilir ve arizalar hemen
giderilir. Agir, hareketli is makinelerinin geri vites sinyali ve/veya diger guvenlik
ekipmanlari ve 6rnegin forkliftlerde bir glivenlik kafesi veya kabini olmalidir. Kontrol
ve kumanda cihazlari ve bunlarin isaretleri anlasilir ve temizdir. [20]

Kaldirma makineleri dizgun bir sekilde kontrol edilir; 500kg'in Uzerinde olan
kaldirma makinelerinin yilda bir kez periyodik muayenesi olur. [20]

F3. Kaldirma ekipmanlari

Kaldirma ekipmanlari yilda bir kere kontrol edilir. Muayene gecerliligi ve maksimum
yuk ekipman Uzerinde ac¢ik¢a isaretlenir. EKipmanlar olmalari gereken yerde (6rn. tel
halatlar sarili, zincirler asiimis) duzgun bir sekilde muhafaza edilir. EKipmanlar her
kaldirma isinden énce kontrol edilir. Kontrol edilmemis veya koéti durumda olan
ekipmanlar derhal kullanimdan kaldirilir. Her ise uygun ekipman mevcuttur. [20]

F4. Tagsima sistemleri (konveyorler), otomatik depolama ve digerleri
Konveyorler ve benzeri ekipmanlar da glivenlik standartlarina uygun olup boyutlari
klguk degildir. Konveyodrlerin sikigtirma veya kesme riski yaratan hareketli uglari ve
aksami gibi kazaya neden olabilecek kisimlari korunmalidir. Konveydrlerin yaninda
/Ustiinde /altinda yer alan yol ve gegitler guvenlidir. Bakim ve ayarlar givenli bir
sekilde yapilir: drneg@in, bakimi yapilirken bir makine kazayla ¢alismaz. Kontrol ve
kumanda cihazlari ve bunlarin isaretleri anlasilir ve temizdir. Calistirma bir tehlikeye
sebep olmaz ve acil durdurma digmesi uygun konumlandirilmigtir. [20]

F5. Yukselen seyyar ¢alisma platformlari (MEWP)

MEWP'ler makash kaldiricilar ve sepetli kaldiricilardir. Sadece iyi durumda ve insan
tasima amacl ekipmanlar kullanilir. Her yil kontrol edilir. Bir kontrol kaydi ve bir
kullanma kilavuzu platform ile birlikte gelir. Kaldiriciyi kullanacak kisiler 18 yasinda
veya daha blyuk olmalidir. Yeterli kolonlama yapilmasi ve olasi trafikten ayriimasi
dugundlmelidir. Sepet temizdir ve calisirken gerektiginde parasut tipi guvenlik

kemeri takilmalhidir. [20]
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F6. Nakliye yollar

Yollar, benzer araglar ve yukler dikkate alinarak tasarlanir. Farkli trafik yollari
cizgilerle ayrilir. Yolun genisligi duruma gore tek ve c¢ift yonlu trafik icin yeterlidir.
Sdricunin gorus acisini etkileyecek engeller (paletler, duvarlar, ¢alilar, vb.) yoktur.
Isiklandirma yeterlidir ve parlama veya kamagmaya neden olmaz. Yol kenarindaki
nesneler yola dismeyecek sekilde durmaktadir. [20]

F7. Nakliye ve caligma yontemlerinin organize edilmesi

Yuklerin nakliyesi zamanlanirken, eder muimkiinse sakin zamanlar ve vyollar
kullanilir. Kullanicilar ekipmanlarini tanir ve kullanimi igin egitim almiglardir ve
riskten kacinirlar. Teknik bilginin gincelligi saglanir. Araclarin kapasitesi ve boyutu

yapilacak ise uygundur.[20]
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Cizelge 3.8: F modul.

F. ic Nakliye ve Tagima

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

F1. NAKLEDILECEK URUNLER Pargalarin ya da nesnelerin kaldiriimasi,

yuklenmesi ve bosaltilmasi glivenlidir.

F2. ARACLAR Isletme ici tasimada kullanilan araglar, érnegin forkliftler,

cereskal, ving gibi kaldirma araglari, vs. uygun durumdadir.

F3. KALDIRMA EKIPMANLARI Kaldirma amagh olarak yalnizca hasar

goérmemis ve teftisi yapilan araclar kullaniimaktadir.

F4. TASIMA SISTEMLERI(KONVEYORLER), OTOMATIK DEPOLAMA
VE DIGERLERI Tasima sistemleri ve diger otomatik depolama cihazlari
uygun bir sekilde korunmaktadir. Kontrol cihazlar Uzerindeki kontrol

isaretleri ve uyarilar anlasilabilmektedir.

F5. INSAN TASIYAN ASANSORLER Kisilerin kaldirilmasi igin uygun

ekipman kullaniimaktadir. Zemin saglamdir.

F6. NAKLIYE YOLLARI isletme igi tasima ve transferler igin kullanilan
yollar gavenlidir.

F7. NAKLIYE VE CALISMA YONTEMLERININ ORGANIZE EDILMESI
isletmenin giincel bir trafik plani vardir. Glvenlige dikkat edilmektedir,

personel mesleki agidan yetkindir ve guvenli galisma yéntemlerine riayet
etmektedir.

N . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.6 G Modiilii: Genel trafikte ara¢ kullanma

Gl. Arag¢

Arac guvenlik ekipmanlari arasinda hava yastiklari, emniyet kemeri kesici, ilk yardim
¢antasi, kuru toz yangin séndurlcu, surlcu kabinini yik alanindan ayiran bir duvar
veya ag ve yuk baglantilarini igerir. Sicak ortamlarda klima bulunur. Ayni zamanda
¢alisanlarin kendi araclar iste kullanildiginda bu hususlar dikkate alinmalidir. [20]
G2. Arag servis ve bakimi

Aragtan sorumlu biri olur ve ara¢ dizenli servis goérir. Bir ariza olursa, tamir edilir.
Aracin aynalari camlari ve isiklari temiz tutulur ve lastiklerin havasi (yedek lastik de
dahil) diizenli olarak kontrol edilir. [20]

G3. Surucu egitimi ve siirusg tarzi

Sirdcunin ehliyetinin gecerliligi ve ehliyet tipi bilinir. Sdricller araci ve ek
cihazlari/6zelliklerini kullanabilecekleri sekilde egitim almiglardir (6rnedin, otomatik
sanziman, kontrol cihazlari, aynalar yardimiyla geri gitme). Siricullerin yetenekleri
egitimle gelistirilir (6rnegin, glivenli sliris, havayi dikkate alma, ilk yangin séndirme,
trafik kurallari, kaza durumlarini ydnetmek). Sirls oOncesi sdrucilerin durumu
degerlendirilir (6r, yorgunluk, hastayken surmek, ila¢ kullanmak). Gerekirse aracin
yolculuga ¢ikmasi engellenir. [20]

G4. Siiris programlari

Bir motorlu ara¢ surlcusundn is gund azami 11 saat ( 9 saati sirls) sirmelidir.
Durmadan 4,5 saat ara¢ kullanilir. Ara¢ basina gegmeden dnceki 24 saat icerisinde
en az 10 saat araliksiz bir sure dinlenmeye ayrilmalidir. Bu tavsiyeler yola gikan her
suriicii igin iyi uygulamalardir. is giininden sonra uzun yola gikmak iyi degildir. Uzun
yol sdrUsleri iyi havalarda ve gundizleri planlanmahdir. Sirds igin zamanlama
ayarlanirken molalar ve hava kosullari géz 6nunde bulundurulur. Acelecilikten ve
zaman baskisindan kacinilmahdir. Uzun surlslerde bagka bir slrlicu daha
bulunmali veya tren/araba tren gibi ulasim degisikligi yapiimalidir. [20]

G5. Yukleme ve bosaltim yerleri

Yukleme iyi bir pozisyonda gerekirse uygun bir makine yardimiyla, ergonomik olarak
yapilabilir. Disme riski veya takilip dismeye neden olan seviye degisikligi(6r, kapi
basamaklari) olmamalidir. Sadece operasyonda gorevli olanlar ortamda bulunur.
isletme digindaki yikleme yerleri degerlendirilir ve misterilere arizalarin giderilmesi
tavsiye edilir. Sirket kendi galisanlarina igsletme digindaki yukleme yerinde nasil
hareket etmeleri gerektigini tavsiye eder. [20]

ic ve dig alanlarda alani diizenli ve bakimli tutmak icin rehberlik ve sorumluluk
organize edilir. Her aletin ve malzemenin yeri vardir, kullanildiktan sonra yerine

konulur. Gereksiz ve/veya eski malzemeler duzenli olarak ortadan kaldirilir veya
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imha edilir. Tamir ve bakima ihtiya¢ duyulan alanlar belirli bir sure iginde ele alinir.

Yapilan galismalar denetlenir. [20]

Cizelge 3.9: G modulu.

G. Genel trafikte ara¢ kullanma

Uygulanmaz
Uygun Degil

Uygun

G1. ARAC Arag ve aracin guvenlik ekipmani uygun durumdadir.

G2. ARACLARIN SERVIS VE BAKIMI Ara¢ devaml giivenli durumda
tutulmaktadir.

G3. SURUCU EGITIMI VE SURUS TARZI Soférler ihtiyag duyulan
mesleki becerilere sahiplerdir ve bunun sirdirilmesi saglanmaktadir.

Guvenli ve dikkatli strts aligkanliklarina 6zen gosterilmektedir.

G4. SURUSUN TARIHI, SURESI VE PROGRAMI Profesyonel siiriiciiler
surls ve dinlenme surelerine riayet etmektedirler. Cok uzun sirelerden,

yogun programlardan ve gece/kéti havada arag kullanmaktan
kaginiimaktadir.

G5. YUKLEME VE BOSALTIM YERLERI Hem sirkete hem de miisteriye

ait yikleme ve bosaltim noktalari guivenlidir.

. . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.7 H Modilii: Makineler ve el aletleri

H1. El aletleri ve ekipmanlar

El aletleri ve ekipmanlar s6z konusu goérev igin planlanmigtir ve hasarsizdir.
Koruyucu cihazlar yerlerindedir ve elektrik kablolari hasarsizdir. [20]

H2. Makinelerin konumu

Makinenin yeri glvenlidir. Gavenlik alani/makinelerin trafige uzakhgi yeterlidir. [20]
H3. Duzen ve temizlik

Makinelerin ¢evresindeki alan tertipli ve temizdir. Aletler ve malzemeler kendi 6zel
yerlerinde ve glvendedir. [20]

H4. Makinelerden yayilan unsurlar

Makineler zararh gurdltli, koku, 1si, hava Kkirliligi veya 1simaya neden olmaz.
Gerektiginde makineler lokal havalandirma sistemi ile donatiimistir. [20]

H5. Makinelerin durumu

Sasi ve baglama elemanlari saglamdir. Yag sizintisi ve gegici Ustinkord tamir
edilmis kisim yoktur (6rnegin, bant, kablo). Elektrik telleri ve isiklar hasarsiz ve
yonetmeliklere uygundur. Frenler uygun sekilde ¢galismaktadir. [20]

H6. Makine koruyuculari

Hareketli, sicak pargalar ile diger tehlikeli pargalar talimatlara gdére korunur.
Koruyucu cihazlar hasarsiz, galisir durumda ve vyerli yerindedir. ihtiyag
duyuldugunda, tehlike boélgesi emniyet anahtari donanimli kafes veya koruyucularla
kapatilir. [20]

H7. Kontrol cihazlan

Kontrol cihazlari, baslatma, durdurma ve ayarlama cihazlaridir. Etiketleri temiz ve
batin calisanlarin anlayabilecedi yazi karakterleri ve semboller igerir. Tehlikeli
alanlarda goérunarlak, bir kamera veya guvenli konumda bulunan bagka bir kiginin
yardimi ile saglanir. Makine ve cihazlarin kazara caligtiriimasi yapisal olarak 6nlenir
(6rnegin, ayak pedah kapadi veya baslatma dugmesi kelepgesi). Makine
servisteyken elektrik akimini kapatan ve izole eden bir anahtar bulunur. [20]

H8. Kazara galistirmanin engellenmesi

Gerekliyse elektrik akimini kesmek igin makinenin Kilitlenebilir anahtari vardir
(emniyet/servis baglantilar) veya kazara calistirmayi Onleyici baska bazi guvenilir
yollar vardir. [20]

H9. isaretler

Makinenin, makine/cihaz adinin, her tirli gerekli glvenlik ve kontrol isaretleri ile
azami caligstirma o6zelliklerinin yazil oldugu bir levhasi vardir. Yeni makinelerin CE
isareti olmalidir. Bir makineye CE isareti ilistirmekle, Uretici, ilgili batin sorumluluklar

kendisine ait olmak Uzere, CE isaretlemesini elde etmek igin gerekli bitlin yasal
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gerekliliklere uydugunu beyan eder ve bdylelikle Avrupa Ekonomik Alani igerisinde
arindn satilmasi igin gecerliligini saglar. [20]

H10. is tezgahlari ve makinelere erisim yollar

Blylk makinelerin arasindaki ve c¢evresindeki alanin genigligi en az 60cm,
gerektiginde daha da genis tutulmalidir (6rnegin, malzemelerin nakli igin
gerektiginde). Makine calisirken tehlikeli alan icine giriimesine veya kestirmeden bu
bblgeden gecilmesine engel olunur. Calisma alanlari sabit olmali, yiksekten diisme
korkuluklarla énlenmelidir (korkuluk 1,1m yiksekliginde ve/veya orta korkuluk azami
0,5m etek tahtasi mevcut). Farkli seviyelerdeki ¢alisma alanlari arasina merdiven ve
korkuluklar konur. is tezgahlarina herhangi gereksiz malzeme yerlestirimez. [20]
H11. Malzemeler ve pargalarla ¢calismak

iste kullanilan malzeme ve arag-gerecin kullanimi giivenlidir. Malzeme veya arag-
gereg ¢ok sicak veya soguk olmamali, kenarlari keskin olmamali ve kullanimi kolay
olmalidir. Tap ve paket seklinde verilen kimyasallar igin alinacak tedbirler ambalaj
Uzerinde yer alir. Guvenli kullanim duyurulari mevcuttur. [20]

H12. Ergonomi

Makineyi kullanmak kollarda tekrarlayan baski olusmasini gerektirmez. Calisma
pozisyonu saglik riskine neden olmaz. Makineyi kullanmak ve malzemeleri hareket
ettirmek agir kaldirmayi gerektirmez. [20]

H13. Calisanlara yonelik rehberler ve ¢alisma yontemleri

Gereken kullanici ve bakim kilavuzlari mevcuttur. Calisanlara makine ve
ekipmanlarin dogru ve glvenli bir sekilde kullaniimasi &gretilir. Makineler sadece
amaglarina yoénelik kullaniir. Dogru metotlar kullanilir ve denetlenir. Ornegin
gereken butln koruyucu donanimlar kullanilir ve yok sayiimaz. [20]

H14. Denetim ve bakim

Makinelerin dizenli bakim ve muayeneleri uygun sekilde yuratalar. [20]
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Cizelge 3.10: H moddlu.

H. Makineler ve El Aletleri

Uygulanmaz

Uygun

Uygun

Degil

H1. EL ALETLERI VE EKIPMANLAR El aletleri ve ekipmanlar

uygundur ve guvenli bir durumdadir.

H2. MAKINELERIN KONUMU Makinenin konumu giivenlidir. Trafik

yoluna olan mesafe/givenlik alani yeterlidir.

H3. DUZEN VE TEMIZLIK Makinelerin etrafindaki alan diizenli ve
temizdir. Alet ve malzemelerin kendilerine ayrilmig glvenli yerleri

vardir.

H4. MAKINELERDEN YAYILAN UNSURLAR Makine zararl griilt,
koku, sicaklk, hava Kkirliligi ya da radyasyona vs neden olmaz.

Gerekliyse makinenin lokal aspiratorl vardir.

H5. MAKINELERIN DURUMU Makine ya da cihaz uygun ve
dayaniklidir. Elektrikli kaldirma aletleri ve spot isiklar yonetmeliklere
uygundur. Gegici egreti tamiratlar yapilmamistir. Bozuk bir makinenin

kullanimi uygun bir sekilde dnlenmektedir.

H6. MAKINE KORUYUCULARI Hareket halinde olan, sicak ya da
diger tehlikeli kisimlar yonetmeliklere uygun sekilde korunmaktadir.
Koruyucular hasar gérmemis, calisir durumda ve olmalari gereken

yerlerdedirler.

H7. KONTROL CIHAZLARI Kontrol ve acil durdurma cihazlar calisir
durumdadir ve lGzerlerinde anlami agik isaretler bulunmaktadir. Kontrol
noktalarindan makinenin tehlike alanlarini gorebilirsiniz. Acil durum
cihazina tehlike alanlarindan ulagsmak mimkindir ve gerektiginde

makine acil durumda durdurma sistemine baghdir.

H8. KAZARA CALISTIRMANIN ENGELLENMESI Gerektiginde elektrik
akimini bloke etmek icin makine uUzerinde Kkilitlenebilir bir kapama
digmesi (emniyet baglantisi/bakim baglantisi) bulunmaktadir ya da
makinenin yanliglikla baglatiimasini engelleyecek guvenilir bir bagka
yol vardir.

H9. ISARETLER Makinede makineyi tanimlayan, gerekli giivenlik ve
kontrol isaretleri ve maksimum performans 6zelliklerini belirten bir

levha bulunmaktadir. Yeni makinelerde CE isareti bulunmalidir.

H10. HER MAKINE iCIN TRAFIK YOLLARI VE CALISMA ALANLARI
Caligilan ve bakim yapmak icin kullanilan alanlara giden yollar tezgah

da dahil olmak Uzere glivenli ve yeterince genistir.

H11. MALZEME VE PARGCALARLA CALISMAK Calisma sirasinda
kullanilan malzeme ve aletlerle ¢alismak gilivenlidir. Kimyasallarin ve
tesisatin bulundugu paketlerde uyarilar vardir, malzeme givenlik bilgi

formlari mevcuttur.
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H12. ERGONOMI Makinenin kullanimi kolda tekrar eden bir gerginlige
neden olmamaktadir. Calisma pozisyonu bir saghk riski
olusturmamaktadir. Makinenin kullanimi ve malzemenin tagsinmasi agir

kaldirmayi gerektirmemektedir.

H13. CALISANLARA YONELIK REHBERLER VE CALISMA
YONTEMLERI Tim makinelerin  kullanma kilavuzu vardir ve
makinelerin dodru ve glvenli kullanilmasi konusunda herkes
egitilmigtir. Makineleri kullanan kisiler dogru calisma ydntemlerine

riayet eder ve uygun koruyuculari ve kiyafetleri giyerler.

H14. DENETIM VE BAKIM Makinenin denetimi ve bakimi uygun bir

sekilde organize edilmigtir.

Sorunlar ve mevcut kontrol dnlemleri Risk Puanlari 0-5
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3.2.8 | Modiilii: Yangin ve patlamalara karsi giivenlik dnlemleri

I1. Yangin yiukii

Yangin guvenligi ve yangin yuku (yanici madde miktari) bina projelerinde dikkate
alinir (6rnegin sprinkler sistemleri, yangin bolumleri ve yangin barajlar). Yanici
sivilar ve gazlar, ambalaj malzemeleri, bos paletler ile yanici atiklar gibi
malzemelerin depolanmasinda 6zel tedbirler alinir. Eger uygun yangin barajlari
yoksa, disaridaki atik kutulari ve platform depolari binalardan en az 10 m uzakta
olmalidir. Yangin kapilari, kapi takozlari ile agik tutulmamali, yangin gikiglari da Kkilitli
tutulmamali ve yakinlarinda engel nesneler bulunmamalidir. Soba ve havalandirma
borulari diizenli temizlenir ve bu borularin igine disaridan higbir sey giremez. [20]

[2. Tutugma ve sicakta ¢alisma riski

Bu konuda hareket noktasi daha buyuk bir yangin c¢ikarabilecek bir yangini, isiyi
veya Kivilcimi dnlemektir. Patlayici veya yluksek derecede yanici maddelerin oldugu
alanlarda sigara icilmesi, acik ates yakilmasi ve kivilcim (statik elektrik vb.) olusumu
engellenir. Bu yasaklar denetlenmeli ve yabancilarin bu alanlara girmesine izin
veriimemelidir. Kolay yanici maddeler uygun sekilde depolanir. Isil igslemler, isitici ve
kaynak kullanilarak yapilan, yangin riski (6rnegin, kivilcim c¢ikarma riski) tasiyan
batan igleri ifade eder. Bu isler, gecerli 1sil islem ehliyeti olan Kigilerce yapilabilir.
Koruma o6nlemlerinin alinmasi, yangina ilk midahale prosedurlerinin hazirlanmasi
ve yangin izleme kontrol panellerinin bulundurulmasi saglanmalidir. [20]

I3. Elektrikli cihazlarin durumu

Elektrikli cihazlar, elektrik merkezleri ve teller dizgin ve dogru buyuklikte olmalidir.
Hicbir gegici "ayarlama" veya bantla onarma yapilamaz. Isiklar, kosullara uygun
olmalidir. Ornegin ofise uygun olan igiklar fabrikaya uygun olmayabilir. Elektrik
baglantilari sadece profesyonel bir kisi veya onun g6zetiminde yapilir. Toz emme ve
havalandirma dikkate alinir. Boya yapilan odalar gibi, yanici gazlarla temas
olabilecek yerlerde alev sizdirmaz elektrikli cihazlar kullaniimalidir. [20]

I4. Yanici ve patlayici materyaller

Yanici ve patlayici malzemeler, 6zellikle basingli kaplar, uygun sekilde kontrol
edilmeli ve bakimlar saglanmalidir. Yanici malzemeler kesinlikle 1siya ve atese
maruz birakilmamalidir, sigara i¢imine izin veriimemelidir. Boyama yapilan odalar
veya depo alanlar gibi yerlerde yanici gaz sizintisi olma ihtimali varsa, dikkat ve
dnem en Ust seviyede gosteriimelidir. Ornegin, AB de uygulanmasi zorunlu olan
ATEX standartlari uygulanmaya konulmalidir. Basingli kaplar, kaza ile ¢arpma gibi
tehlikelerden korunakl, gtivenli ve kilitlenebilir yerlerde depolanmalidir. Standartlara
gbre uygun etiket ve renkleri tasimaldirlar. Hasarli kaplar kesinlikle

kullaniimamalidir. Silindirik oksijen ve karbon tuplerinin koruma bagliklari Gzerinde
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bulunmalidir. Karbon ve oksijen tipleri beraber depolanmamalidir. Kaynak ve
oksijenle kesim islerinde iki adet alev geri tepme tutucusu, tlp ¢ikisina ve salomaya
yerlestiriimelidir. Basingli  kaplar hareketli kaynak ve kesim arabalarina
baglanmalidir. [20]

I5. Yangin sondiiriiciiler

Yangina ilk mudahale igin kullanilan ekipmanin yeri iyi isaretlenmis ve ekipmana
erisim kolay hale getirilmistir. Temel olarak, her 300m? 'lik alan i¢in 6kg'lik bir yangin
sondurucu gerekir. Genel olarak yangin sonduriciye olan mesafenin 30m'den fazla
olmamasi tavsiye edilir. Kegelerin saglam kalmasi i¢in olasi yangin musluklari
dizenli olarak 6rnegin, yilkama amaciyla kullanilir, insanlar bu ekipmanlari nasil
kullanacaklarini bilirler ve ekipmanlar diizenli olarak test edilir. Yangin riski buytrse
veya ornegin yanici sivilar kullanildiginda, séndurtct yogunlugu arttirilmali ve/veya
s6z konusu malzemeye gore dogru sondiricli segcilmelidir, CO, veya kopuk gibi.
Mutfak veya mola alanlarinda uygun boyutta bir yangin battaniyesi (6érnegin, 120x
150cm) bulunmalhdir. [20]

16. Glivenlik ¢ikiglari

Anahtarlar olmadan her yerden acil cikislari kullanmak mumkidn olmalidir. Acil
cikiglar gegici olarak bile olsa asla kilittenmemeli ve kapatilmamalidir. Acil cikis
yonlendirme isaretleri karanlikta ve elektrik kesintisinde de her yerden gorinir
olmalidir. Acil ¢ikislarin yerini ne kadar ugragsaniz da fazla iyi isaretleyemezsiniz.
[20]

17. ilkyardim ve tahliye uyarisi

isyerinde, isyerinin blyikligine ve risklerine gore ilk yardim becerisi olan ¢alisan
sayisinin ve ilk yardim ekipmaninin yeterli olmasi gerekir. Bir kaza aninda ilk yardim
birkag dakikada ulagmalidir. Yangin durumunda ve diger olaganustu durumlarda
alinacak tedbirler 6nceden planlanir ve alinacak diger tedbirler uygulamayla
gelistirilir. [20]

I8. Yangin alarmi ve yanginla miicadele sistemi

Dumana tepki veren pilli yangin sensodrleri kuguk isyerleri icin yeterlidir. Yangin
sensorleri gerektiginde 1s1 ve karbon monoksite tepki vermelidir. Sensdrler dizenli
olarak, o6rnegin ayda bir, pilli olanlar yilda en az iki kere test edilir. Pilli yangin
sensorlerinin dmri 5-10 yildir. Otomatik yangin séndirme ekipmanlarinin (6rnegin,
sprinkler (fiskiye) sistemleri, motorlu séndlirme sistemleri) dizenli olarak bakimi
yapilir. Séndirme sistemleri yangin yuku temeline gore planlanir (dizenli gézden
gegirilir ve guncellenir) ve sizinti olmaz. Acil durum salteri ve duman azaltma

sistemleri ¢alisir durumdadir. [20]
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Cizelge 3.11: | modula.

I. Yangin ve patlamalara karsi giivenlik 6nlemleri

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

I1. YANGIN YUKU Yangin vyikii yapi ve vyapilacak calismalar
planlanirken géz 6nlinde bulundurulur. Yangin kapilari kapalidir ve

fazladan malzeme yiginlari bulunmamaktadir.

I2. TUTUSMA VE SICAKTA CALISMA RIiSKi Kolayca tutusma riski
bulunan alanlarda sigara igilmez ve acgik ates bulunmaz. Sicak isler
yonetmeliklere uygun sekilde yapilir.

I13. ELEKTRIKLI CIHAZLARIN DURUMU Elektrikli cihazlar ve kablolar

dizenlidir.

4. YANICI VE PATLAYICI MATERYALLER Yanici gaz ve sivilarin
depolanmasi, kullanimi ve bu materyallerle ilgili ekipmanlar givenlik

gereklilik ve standartlarini karsilamaktadir.

I5. YANGIN SONDURUCULER ilk agsamada kullanilan yangin séndiiriicii
ekipman, yangin riskini karsilayabilecek dizeydedir ve personel bu
ekipmani nasil kullanacagini bilmektedir.

I6. GUVENLIK CIKISLARI Giivenlik gikiglari iyi isaretlenmis ve bunlara
kolayca erisilebilir.

I7. ILK YARDIM VE TAHLIYE UYARI Yeterli miktarda ilk yardim
ekipmani ve ilk yardim becerilerine sahip galisan vardir ve tahliye plani
glnceldir

I8. YANGIN ALARMI VE YANGINLA MUCADELE SISTEMI Calisilan
odalarda ¢alisan yangin alarmlari bulunmaktadir. Uygun yerlerde

otomatik yangin séndirme sistemi vardir.

N . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.9 J Modiilii: Cevresel konular

J1. Enerji kullanimi

Makineler ve cihazlar kullanildiktan sonra kapatilir (ofis cihazlari ile bilgisayar ekrani
olmak Uzere bilgi islem ekipmanlari, tuvalet isiklari icin de gecerlidir). Musluklar
gereksiz yere acik birakilmaz ve tesis gok sicak veya ¢ok soguk degildir. Sogutma
makinelerinin radyatdr 1zgaralari dizenli olarak temizlenir. Mumkinse, enerji
tasarruflu 1siklar ve ekipmanlar kullanilir. Yeni makine, tasit ve cihazlar alinirken
enerji tiketimi g6z 6nune alinir. Boylelikle, sadece enerji tiketimi azaltiimakla
kalmayip bakim ihtiyaci ve yangin riski de azaltilabilir. [20]

J2. Tehlikeli ve 6zel atiklar

Ozel atiklarin tasinmasi 6zenle planlanir (cabuk alev alan veya tepkiyen atiklar
olabilir). Atik kutulari disaridan gelen hi¢ kimsenin erisemeyecegi sekilde yerlestirilir.
Kutularin yerleri planlanirken guvenli nakliye ve acil midahale hususlari géz 6ntne
alinir. Alan icerisinde gulvenlik ile ilgili gerekli diizenlemeler yapilir ( 6rnegin, ayri
havalandirma, gaz dedektorleri, su tutma havuzu, uygun drenaj, toprak koruma).
Atik tastyan kisi uygun koruyucu ekipman ve cihazlari kullanmalidir (mobil gaz ve
oksijen seviyesi dedektoérleri, solunum maskesi, géz koruyucular, koruyucu elbise
vb.). [20]

J3. Gaz ve kimyasallarin gevreye yayilmasi

Kimyasal alanlarda uygun c¢okeltme havuzu, yag ayirma havzasi ve kapatma
seritleri ve gereken gaz dedektérleri bulunur. Zararli gazlar toplanir, filtrelenir ve
tehlikeli alanlardan disari yoneltilir. Yeterli toprak alani bir izolasyon tabakasi ile
korunur. YUkleme yerleri de korunur. Zararl kimyasal sivilar, yerel su idaresinin izni
olmadan genel kanalizasyon sistemine birakilmamalidir (her defasinda izin alinir).
Havadan agir gazlari depolarken bu gazlarin tesislere ve asagidaki kanalizasyon
sebekesine sizmamasi igin gereken yapilir. [20]

J4. Gevreye zararh guriilti

Sessiz makineler alarak, titresim azaltici damperler kullanarak veya makineyi kabin
icine alarak, makinelerin gurulti emisyonu ve gurultali prosesler mumkin
oldugunca kontrol altinda tutulur. Ses bariyerleri ve duvarlar guraltinin yakin
cevreye dagilimasini engeller. Kapi ve pencerelerin kapatilmasi da yardimci olur.
[20]

J5. Cevre dostu galisma sekli

Calisanlar ekolojik calisma ydntemleri konusunda egitilirler ve dogru ydntemler
uygulanir. Enerji veya su bosa harcanmaz, zararli kimyasal vb. maddelerin dogal
cevreye sizmasl engellenir. Atiklar geri dénastlrilir ve geri dénlsim denetlenir.

[20]
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Cizelge 3.12: J modulu.

J. Cevresel konular

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

J1. ENERJI KULLANIMI Kullanilan enerji israf edilmemektedir.

J2. TEHLIKELI VE OZEL ATIKLAR Ozel atiklar saglik ve gevre agisindan

uygun bir sekilde ele alinmaktadir.

J3. KIMYASAL VE GAZLARIN CEVREYE YAYILMASI Kimyasallarin ve

dumanlarin gevreye yayllmasi engellenmektedir (6rnegin kanalizasyon,
su sistemi, toprak ya da hava)

J4. CEVREYE ZARARLI GURULTU igyerindeki giriiltii ¢evreye zararli
degildir.

J5. CEVRE DOSTU CALISMA SEKLi Calisanlara dogru ve gevre
agisindan guvenli galisma ydntemlerine riayet etme konusunda rehberlik
edilmekte ve calisanlar bu konuda denetlenmektedir.

R . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri

40




3.2.10 K Modiilii: isyerinde giivenlik ve davranis kiiltiirii

K1. Temizlik ve diizenin surduriilmesi

isyerinin temiz ve dlzenli tutulmasi dizgin organize edilir. Gerekli tim aletler,
malzemeler, kagitlar icin ayrilmis yerler vardir ve bu malzemeler orada saklanir.
intiyag duyulmayan malzemeler ortadan kaldirihr. Uygun yerlerde farkli atik tirleri
icin uygun atik kutulari bulunur ve atiklarin imha islemleri dizenlenmigtir. Calisma
alanlari ve makineler kullanildiktan sonra temizlenir, arag-gere¢ vb. malzemeler
kendilerine ayrilmis depolama alanlarina yerlestirilir. [20]

K2. Caliganlarin egitimi

Yeni ise giren calisanlara, gorevlerini degistiren personele ve yeni arag-gere¢ ve
calisma yodntemleri uygulanmaya baslandiginda calisanlara egitim ve rehberlik
verilir. EQitim, gereken becerileri kazandirmasinin disinda, tehlikeler ile koruyucu ve
Onleyici tedbirleri de vurgular. Calisanlara, haklar, sorumluluklar, isler ve riskler
hakkinda egitim vermek icin bir ydntem ve/veya organizasyon olusturulur. Tecribeli
galisanlara verilen egitimler de dahil olmak Uzere tamamlanmis egitimler kayit altina
alinir ve egitimlerde edinilen beceriler korunur. Calisanlar igin, en azindan gecerli
toplu is s6zlesmeleri, is glvenligi kanunu, is akdi kanunu, is sagligi kanunu ve olasi
Ozel mevzuat ile ilgili kurslar mevcuttur. 10 ve 10’dan fazla isgi ¢alistiran isyerinde
calisanlar kendi aralarindan bir iISG temsilcisi segmek durumundadirlar. [20]

K3. Risk degerlendirmesi

Risk degerlendirmesi bir defalik bir calisma dedgildir. Duzenli ve sistematik bir
sekilde, kosullar degistiginde veya kazalar oldugunda tekrar gbézden gegirilerek
yapilir. [20]

K4. Calisma talimatlan

Rehberler duzenli olarak guncellenir ve herkes rehberleri nerede bulacagini bilir.
Rehber belgelerin icinde, yangin durumunda nasil hareket edilmesi gerektigi,
guvenli kullanim bdltenleri, galisma talimatlari, vb. yer alir. [20]

K5. Tehlikeli igler ve ¢alisma izni

Ozel tehlikeli igleri yiriiten galisanlar yodun egitimden gegmis ve yazili ¢alisma
talimatlari almig olmalidir. Bu tir isler arasinda 6rnegin iskele kurmak, ylksekte
calismak, mobil yikseltilebilen calisma platformlari kullanmak, forklift kullanmak ve
tehlikeli makine ve kimyasallari kullanmak vb. yer alir. Ornegin elektrik isleri, mobil
ving kullanmak, patlayici kullanmak gibi isleri yuratmek igin 6zel ehliyet gerekir.
Duruma goére, dar ve kapali alanda ¢alismak, isil islemler gibi tehlikeli islerde de

yapilan ise 6zel calisma izni gerekebilir. [20]
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K6. Calisma ortaminin ve ¢alisma seklinin izlenmesi

is ortami ve galiganlar sistematik olarak, érnedin Elmeri yontemi ile, gézlemlenir.
Yanlhs eylemler dizeltilir, bozulan makineler mimkin oldugunca ¢abuk tamir edilir,
g0z ardi edilmez. Karsilikh geri bildirim verilir. Caligsanlara yapici geri bildirim verilir
ve c¢alisanlarin geri bildirimleri Gzerine harekete gegilir. [20]

K7. Calisanlarin durumunun gézlenmesi

Calisanlarin  zihinsel durumu 0Ornegin gelisim tartismalari ve/veya anketlerle
(6rnegin, is ortami ile ilgili anketler) takip edilebilir. Sonuclar psiko-sosyal calisma
ortamini gelistirmek icin kullanihir. [20]

K8. Ortak ig sahasi

Ortak is sahasi ayni is sahasini kullanan birkag isverenin oldugu, fakat bir kisinin
sorumlu isveren olarak ortak hizmetleri saglamak ve surdirmekle yukumli oldugu
isyeridir. Oncelikli sorumluluga sahip isveren, digerler taraflarin is sahasinin
tehlikeleriyle ilgili gereken bilgiyi ve talimatlari almasini saglar. Bu sorumlular, is
sahasindaki temizlik ve diizenin, genel guvenligin, trafigin hareketli oldugu yerlerde
trafik ve gevre guvenligi ve bakiminin, yanginla micadele, tahliye ve ilk yardim
kararlarinin, farkli igverenlerin mutabakatinin (6zellikle yillik hizmetler, vb.
konularda) ve is sahasinin ve kosullarin genel planlamasinin sorumlulugunu
Ustlenirler. Diger sirketler ortak kurallara uymak ve diger taraflari da
ilgilendirebilecek islerinin yarattigi risk faktorleri ve muhtemel etkileri konusunda bu

taraflari da bilgilendirmek zorundadirlar. [20]
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Cizelge 3.13: K modulu.

K. igyerinde giivenlik ve davranig kiiltiirii

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

K1. TEMIZLIK VE DUZENIN SURDURULMESI igyerinde temizlik, diizen

ve bakim i¢in talimatlar, prosedurler ve yeterli kaynak mevcuttur.

K2. CALISANLARIN EGITIMI Calisanlari yapilacak isin gerektirdigi

gorevlere alistirmak igin sistematik bir ydéntem bulunmaktadir.

K3. RISK DEGERLENDIRMESI isyerinde risk degerlendirmesi diizenli ve

sistematiktir, bu degerlendirmelere dayal adim atilmasi saglanir.

K4. CALISMA TALIMATLARI Calisma, giivenlik ve is talimatlari giinceldir

ve herkesin erigsimine agiktir.

K5. TEHLIKELI ISLER VE CALISMA iZNi Ozel tehlikeli igler yiriten
galisanlara ¢ok iyi bir egitim ve yazilh c¢alisma talimatlarinin verilmesi
gerekmektedir. Bazi isler igin ehliyet gerekirken, bazi tehlikeli isler igin ise

calisma izni gerekebilmektedir.

K6. CALISMA ORTAMININ VE CALISMA SEKLININ [ZLENMESI
Calisma kosullarinin ne durumda oldudu ve calisma ydntemlerinin

izlenmesi gerekir.

K7. CALISANLARIN DURUMUNUN GOZLEMLENMESI Galigan kesimin

durumu dizenli bir sekilde gézlemlenmektedir.

K8. ORTAK iS SAHASI Ana yetkilinin kim oldudu bilinmektedir. Herkes

gOrevini bilir ve buna uygun sekilde caligir.

. . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.11 L Modiilii: Bina ve igyeri tesisleri
L1. Tesislerin giivenlik sinifi ve beklenen giivenlik 6nlemleri
Tesis yonetimi, tesisleri ve alanlari guvenlik ihtiyaglarina gore boélumler halinde
siniflandirmakla sorumludur. Bir yaklasima goére birimlere gére bir siniflandirma
yapilir:
0 Seviyesi: Herkesin erigsimine acgik alanlar ve genel tesisler (musteri hizmetleri
alani, resepsiyon, konuk alanlari, vb.). Bu alanlar genelde calisma saatleri
disinda kapalidir.
1. Seviye: Gegis izni gerektiren alanlar. Bunlar Uretim alanlari, ofisler, kontrol
odalari, fabrikalar, tehlikeli malzemelerin bulundugu ve kullanildigi alanlardir.
2. Seviye: Duruma 0zel glvenlik dizenlemeleri yapilmis alanlar (6rnegin
bilgisayar odalari, elektrik istasyonlari, laboratuvarlar, arastirma alanlar ve
arsivler). [20]
L2. Bina guvenligi
Gereken guvenlik seviyesi mimkin oldugu kadar yapisal ¢oziimlerle saglanir.
Temel guvenlik seviyesini yapisal ¢ézUmlerle yakalamak ve diger prosedurlerin
neden oldugu giderlerden tasarruf etmek mumkindur. Yapisal guvenligi ilgilendiren
konular; binalarin yangindan teknik imkanlar ile korunmasi, hirsizliga karsi dnlemler,
anahtarlar, kilitleme, citler, kapilar, 1siklar ve arazi alt bdlimleridir. Asgari seviye:
tesisler siniflandirihr, anahtarlarin  sorumlulugu belirlenir, kapilarin kapatilip
kilitlendiginden emin olunur, siniflandiriimisg ayiricilar ve koruyucu prosedirler
uygulanir. [20]
L3. Tesislerin teknik gozetimi ve korunmasi
Gereken yerlerde teknik gozetim ve korumayla tesis guvenligi saglanir. Teknik
goOzetim, elektrik erisim kontroll, kamerayla izleme, yangin ve sizinti dedektorleri ve
trafigin kontrolU/izlenmesi ile yapilir. Kamerayla izleme hususunda, her turli 6zel
yonetmelik dikkate alinmalidir. Hedeflenen seviye soyledir:
1. Seviye: Giris ve muhtemel ¢ikislarin sisteme kaydedilecedi donanima sahip
gegcis iznine tabi tesislerdir. Digaridan gelen yukleniciler, gegici isci ve konuklar
da sisteme kaydedilir.
2. Seviye: Ozel givenlik gerektiren alanlar igin ayri talimatlar yazilir. Uygunluk
denetlenir. Gerekirse tesisin guvenligi korumalarla tamamlanir. Koruma otomatik
alarmlarla da yapilabilir. [20]
L4. Ziyaretgiler ve sirket elemani olmayan diger ¢alisanlar
Ziyaretcilerin glvenli hareket etmeleri planlanir. Asgari planlamaya gore;
Daimi olarak ziyaretleri planlamakla gorevli bir kigi ziyaretcilere refakat eder. Ziyaret

programi ve Kkullanilacak yollar ziyaretgiler igin givenlidir. Ziyaretgi bilgilerinin
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kaydedildigi, kolayca gorulen bir resepsiyon olmalidir. Ev sahibi kisi veya temsilcisi,
ziyaretgileri resepsiyondan alir ve ziyaret sonrasi tekrar resepsiyona birakir.
Ziyaretginin her zaman bir ziyaret karti ve ihtiya¢ duyulan her trld kigisel koruyucu
ekipmani olmalidir. ilgili birimin giivenlik sorumlusuna haber verilmelidir. Fotograf
cekimi ile ilgili dizenlemeler ziyaret baslamadan aciga kavusturulmalidir. [20]

L5. Kimyasal tesislerin ve depolarin giivenligi

Tehlikeli kimyasallarin kullanimi ve depolanmasi ile kaza durumunda neler
yapilmasi gerektigi hususunda yazili talimatlar mevcuttur. Patlayici ortam kontroli
ve dnlemleri ATEX gerekliliklerine uygun olarak hayata gegirilir. [20]

L6. Ozel tesislerin giivenligi

isletmede ylritilen faaliyetler agisindan kritik ve/veya hassas veri islemcileri ile
islevlerinin bulundugu alanlarin gulvenligi, 6zel guivenlik sinifina dahil alanlarda
uygulanan guvenlik seviyesine esittir. [20]

L7. Elektrik agisindan guvenlik

Ana dagitim panosunun yeri, isaretleri, anahtarlarin kullanimi ve sorumlu Kigileri
bilinir. [20]
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Cizelge 3.14: L modul.

L. Bina ve igyeri tesisleri

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

L1. TESISIN GUVENLIK SINIFI VE ALINMASI BEKLENEN GUVENLIK
ONLEMLERI Bina ve tesisler giivenlik ihtiyaclari temelinde béliimlere
ayrilmistir. Her bolimdn digerlerinden farkl erisim kontrol sistemi

bulunmaktadir.

L2. BINA GUVENLIGI Bina giivenligiyle ilgili konular sunlardir: binalarin

yanginla ilgili teknik korumasi, vs.

L3. TESISLERIN TEKNIK GOZETiIMi VE KORUNMASI Teknik gozetim:
drnegin elektrik erisim kontroll, kamera goézetimi, yangin ve sizinti

detektorleri, hirsiz alarm sistemi ve trafigin izlenmesi/kontrol edilmesi

L4. ZIYARETCILER VE SIRKET ELEMANI OLMAYAN DIGER
CALISANLAR Ziyaretgilerin gtvenli bir sekilde hareket etmesi planlanir.

L5. KIMYASAL TESISLERIN VE DEPOLARIN GUVENLIGI Tehlikeli
kimyasallarla nasil calgsilacadi ve kaza durumunda nasil hareket
edilecegine dair yazih talimatlar bulunmaktadir. Patlama riski olan
tesislerde ATEX incelemesi yapiimistir.

L6.OZEL TESISLERIN GUVENLIGI Yapilan is agisindan énemli ve/veya
hassas veri iglemcileri ve islevleri, guvenlik siniflari 6zel alanlar igin

olmasi gereken sinifa esit seviyede olan alanlarda bulunmaktadir.

L7.ELEKTRIK AGCISINDAN GUVENLIK Ana dagitim panosunun yeri,

isaretler, giris sekilleri ve sorumlu kigilerin kim oldugu bilinmektedir.

. . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.12 M Modiilii: Elektrikle ilgili glivenlik 6nlemleri

ML1. Diger kisilere danigma / digerlerini bilgilendirme

Calisanlar bilgilendiriimeli ve isle ilgili konularda calisanlara kulak verilmelidir.
Yaptiklari ise yonelik yeterli geri bildirim almalidirlar. Uzmanlik alanina gére bakim
ve kurulum galismalarinda, personelin fikirlerine bagvurulmalidir. [20]

M2. Nakliye ve insan taslyan asansor giivenligi

insan ve nakliye asansérii ayrilmali ve ilgili kullanma talimatlari bulunmaldir. [20]
M3. Gerekli 6zel izinler

isle ilgili 6zel durum ve nitelikler varsa bunlar tanimlanmali ve yazilmalidir. [20]

M4. Calisma alaninin izole edilmesi

Bakim ve montaj esnasinda, ¢alisma alani ilgili mevzuata gére ayrilmal ve izole
edilmelidir. Calisma boyunca faaliyeti yurutenlerin diginda igeri izinsiz girilmemelidir.
[20]

M5. Isil iglemlerde izlenecek prosediirler

Gerekli 1sil igslemler igin akis semalari ve prosedurler olusturulmalidir. [20]

M®6. Elektrikle ilgili glivenlik 6nlemleri

Makine ve bulundugu alanlarda elektrik igleri ile ilgili tedbirler alinmali, topraklamalar
yapilmali, kablolar dogenirken makineler arasi yasal Olgulere uyulmali ve gerekli
izolasyonlar saglanmalidir. Elektrik / sigorta kutulari kilittenmeli, yetkisiz kigilerin
erigsimleri dnlenmelidir. TUm prizlere topraklama yapilmalidir. Kagak akim rdlesi ana
elektrik hattina baglanmalidir. Kagak akim rélelerinin kontrol ve bakimlari dizenli
olarak yapilmalidir. Tim sigortalar korunakli yerde olmalidir. Kablolara ekleme
yapilarak uzatimamaldir. Agik wuglu, hasarli, yipranmis elektrik kablosu
bulunmamalidir. Elektrikle ilgili baglantilar surekli kontrol edilmelidir. Acil durumda
elektrik enerjisi kolayca kesilebilmelidir. Uretim kaynakli toz ve Kkirlilik elektrik
panolari ve tesisat lUzerine birikmemelidir. Ayni uzatma kablosu ile birden fazla
makine ve ekipman calistiimamalidir. Yanici gazlarin bulundugu ortamlarda yer
alan elektrik panolari ve cihazlarina uygun sekilde yalitim yapilmahdir. Elektrik
kontrol panosunun 6nunde ulagimi engelleyecek bir sey bulunmamalidir. Kontrol
panosunun onundeki alanin zeminine uygun yaltim yapilmaldir. Elektrikli
ekipmanlar islak ortam, su ve kimyasal igerikli tGrlnler ile temas ettiriimemelidir. [20]
M7. Yanhshkla baglatmadan kaginma

Makine ve ekipmanlarin operatori disinda veya yanlighkla c¢alistirimamasi igin
gerekli teknik uygunluk saglanmali ve algisal uyarilar ile isaretgiler kullaniimalidir.
[20]
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M8. Kisinin diigmesinin énlenmesi

Calisma yapilirken, gerekli guvenlik onlemleri yerde ve ylksekte caligma igin
saglanmig ve ilgili kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi saglanmaktadir. [20]

M9. makineyle yapilan kaldirma iglerinin giivenligi

Yapilan kaldirma c¢alismalarinda makine ve ekipmanlarin yasal gereklilikleri
saglayacak sekilde koruyuculari, uyarici ve ikaz donanimlari saglanarak ise
baslanmalidir. [20]

M10. Elle agir kaldirma, koéti ¢calisma pozisyonlari

Agir yukler el yordamiyla kaldirilmamali itilerek tasinmali ve gerek ayakta gerekse
oturarak yapilan c¢alismalarda c¢alisma alani ve pozisyonu ergonomik c¢alisma
kosullarina gore dizayn edilmelidir. [20]

M11. Kigisel koruyucularin kullanimi

isin niteligine gére personel, gerekli koruyucu donanimi kullanmali ve amirleri
tarafindan denetlenmelidir, konu ile ilgili egitimler tamamlanmalidir. [20]

M12. Caligilan yerde temizlik ve duzenin siirdiirilmesi

Zemin, yollar ve c¢alisilan alan dizenli ve temiz olmalidir. Atik konteynerleri hasar
gbérmemeli, dlizgin ve uygun sekilde isaretlenmelidir. Kaymayi onleyici tertibat kota
havalarda da islev gérmelidir. [20]

M13. Yanici ve tehlikeli malzemeyle ¢alisma

Yanici ve tehlikeli maddeler tanimlanmali ve tehlikeleri belirlenerek yazilmaldir.
Malzeme guvenlik bilgi formlari personelin ulasabilecegi sekilde saklanmalidir. Acil

durumlarda kullanilacak ekipmanlar hazir bulundurulmalidir. [19]
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Cizelge 3.15: M moddilad.

M. Kurulum ve bakim ¢aligsmasi

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

M1. DIGER KiSILERE DANISMA/DIGERLERINI BILGILENDIRME

M2. NAKLIYE VE INSAN TASIYAN ASANSOR GUVENLIGI

M3. GEREKLI OZEL NITELIKLER

M4. CALISMA ALANININ iZOLE EDILMESI

M5. ISIL ISLEMLERDE iZLENECEK PROSEDURLER

M6. ELEKTRIKLE iLGILI GUVENLIK ONLEMLERI

M7. YANLISLIKLA BASLATMADAN KACINMA

M8. KiSININ DUSMESININ ONLENMESI

M9. MAKINEYLE YAPILAN KALDIRMA iSLEMLERININ GUVENLIGI

M10. ELLE AGIR KALDIRMA, KOTU CALISMA POZISYONLARI

M11. KISISEL KORUYUCULARIN KULLANIMI

M12. GALISILAN YERDE TEMIZLIK VE DUZENIN SURDURULMESI

M13. YANICI VE TEHLIKELI MALZEMEYLE GALISMA

. . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.13 N Modiilii: is saghgi hizmetleri

N1. is saghig hizmetlerinin mevcudiyeti

isletme ydnetimi, ¢alisanlari igin yetkin bir is saglhigi hizmeti sunucusu uzman ile
birlikte, isyerinin Ol¢cedine ve yurutilen faaliyetlere uygun is saghgi hizmetleri
sunmaktadir. [20]

N2. is saghg gbzetimi

ise alim muayenesi, periyodik muayeneler ile maruziyet sonrasi muayeneler gibi
gerekli tibbi muayeneler ¢alisanlarin saghigini korumak amaciyla yapilir. [20]

N3. Calisma ortami anketi ve risk degerlendirmesi

Saglik calisanlari gcalisma ortamini incelemis ve isyerine 6zgl saglik risklerini
bilmektedirler. isyeri risk degerlendirmesi yapilirken ve ¢alisma ortaminda degisiklik
yapilmasi planlanirken bu kisilerin bilgilerine basvurulur. [20]

N4. ilkyardim ve tibbi acil durum hazirig

Gerekli ilkyardim planlari yapilirken ve acil durumlara hazirlik ve midahale

dizenlemeleri yapilirken is sagligi profesyonellerinin bilgilerine basvurulur. [19]
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Cizelge 3.16: N modulu.

N. is Saghg: Hizmetleri

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

N1. IS SAGLIGI HIZMETLERININ MEVCUDIYETI Isletme yénetimi,
galisanlar i¢in yetkin bir is sagligi hizmeti sunucusu uzman ile birlikte,
isyerinin dlcedine ve yurutulen faaliyetlere uygun is sagligi hizmetleri
sunmaktadir.

N2. IS SAGLIGI GOZETIMI ise alim muayenesi, periyodik muayeneler
ile maruziyet sonrasi muayeneler gibi gerekli tibbi muayeneler isgilerin

saghgini korumak amaciyla yapilir

N3. CALISMA ORTAMI ANKETI VE RiISK DEGERLENDIRMESI Saglk
galisanlari ¢alisma ortamini incelemis ve isyerine 6zgl saglk risklerini
bilmektedirler. isyeri risk degerlendirmesi vyapilirken ve calisma
ortaminda degisiklik yapilmasi planlanirken bu Kkisilerin bilgilerine
basvurulur.

N4. ILK YARDIM VE TIBBI ACIL DURUM HAZIRLIGI Gerekli ik yardim
planlari yapilirken ve acil durumlara hazirlik ve midahale dizenlemeleri

planlanirken is saghgi profesyonellerinin bilgilerine bagvurulur.

. . Risk Puanlari 0-5
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri
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3.2.14 O Modiilii: Degerlendirilen is / konunun 6zel nitelikleri

Cizelge 3.17: O modulu.

O. Degerlendirilen is/lkonunun 6zel nitelikleri

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

Sorunlar ve mevcut kontrol dnlemleri

Risk Puanlari 0-5
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3.3 Puanlama Talimatlari
Risk Degerlendirmesi Matrisine (cizelge 3.18) gore her bir tehlike veya sorun igin 0
ila 5 arasi risk puanlari belirlenmigtir. Risk puani potansiyel siddet ile kontrol

onlemlerinin dizeyinin bir bilegkesidir. [20]

Cizelge 3.18: Risk degerlendirme matrisi.

Yaralanma ve Hastaliklarin Potansiyel Siddeti
Mevcut Kontrol

Onlemlerinin Diizeyi Hafif Ciddi Gok Ciddi

Kontrol 6nlemleri
1 yeterli, sorun 1 1 2

cilkmamis

lyilestirmeye ihtiyac

2 | var, ara sira sorunlar 2
clkmis
Kayda deger
3 | iyilestirme gerekli, sik 3

sik sorunlar ¢ikiyor

Oncelikle her bir moddil tek tek ele alinarak isyerinde ekip olarak inceleme yapilir ve

her bir maddenin uygulanamaz / uygun ya da uygun olmadigi belirlenir. [20]
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Cizelge 3.19: Ornek modill.

A. Kazalara Yol Agabilecek Tehlikeler

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

A1. ZEMIN, YOLLAR VE MERDIVENLER Zemin hasar gérmemis ve dayaniklidir.
Yollar yeterli boyutlarda ve gerektidi takdirde isaretlerle belirtiimistir. Dusmelere
kargi koruyucular kuralina uygundur. Merdivenler ve rampalar korkuluklarla ve

kaydirmazlarla donatiimigtir.

A2. DUZEN, TEMIZLIK VE KAYMAYI ONLEYICi TERTIBAT Zemin, yollar,
tezgahlar, mahfazalar, raflar ve askilar dizenli ve temizdir. Atik konteynerleri
hasar gérmemis, dizgun ve uygun sekilde isaretlenmistir. Daha fazla atik
saklanabilir ve higbir zararli materyal ya da unsur icermemektedir. Kaymayi

Onleyici tertibat kotl havalarda da islev gérmektedir.

A3. IC NAKLIYE VE TRANSFERLER Trafik plani giincel durumdadir. Nakliye
yollari, yiikleme ve bosaltma platformlari yeterince genis ve glvenlidir. Nakliye
ekipmani duzgindir ve uygun bir sekilde depolanmistir. Personel guvenli

¢alisma yontemlerine uygun ¢aligsmaktadir.

A4. GENEL TRAFIKTE ARAC KULLANMA Araclar ve giivenlik ekipmanlari
uygun ve duzenlidir — Glvenli ve dikkatli ara¢ kullanmaya 6zen gdsteriimektedir.
Uzun sire ara¢ kullanmaktan, yodun programlardan ve gece ya da kétu
havalarda arag¢ kullanmaktan kaginiimaktadir.

A5. MAKINELER VE EL ALETLERI Makineler ve el aletleri uygun ve giivenlidir,
uygun guvenlik cihazlarina sahiplerdir. Kontrol cihazlari ¢alisir durumdadir ve
acik bir sekilde isaretlenmistir. Kullanim ve bakim alanlarina yonelik erigim yollari

gulvenlidir. Guvenli caligsma yontemlerine riayet edilmektedir.

A6. YUKSEKTE CALISMA Yiiksekte yapilan calismalar planlanmistir ve giivenli
bir sekilde yurutilmektedir. Platformlar ve yikseltilebilen calisma platformlar
uygun bir sekilde kullaniimaktadir. Gerekliyse dismeye karsi koruyucu

donanimlar giyilmektedir.

A7. YANGIN VE PATLAMALARA KARSI GUVENLIK ONLEMLERI Depo alanlari
dizenlidir ve fazladan yanici madde yoktur. Elektrik kablolari ve cihazlari
dizglndur. Yangin alarmlari ve ilk asamada kullanilacak séndirme ekipmani
uygun durumdadir. Acil durum cikiglari uygun ve agik bir sekilde isaretlenmistir.
Yanici ve patlayici maddelerin, 6zellikle basingli kazanlarin bakimi ve kontroll
dizgln bir sekilde yapilmaktadir. Bu maddeler, kazayla carpma vs. gibi
durumlarin 6nline gececek sekilde guvenli yerlerde depolanirlar ve bu maddelerin

idaresi kalifiye personel tarafindan yarGtalir.

A8. ILK YARDIM VE ACIL DURUMLARA HAZIRLIK ilk yardim ekipmani ve ilk
yardim becerilerine sahip c¢alisan sayisi yeterlidir, tahliye plani glncel

durumdadir.
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Daha sonra uygun olmayan maddelerin agiklamalari yapilir ve risk degerlendirme

matrisi kullanilarak risk puani (gizelge 3.20) belirlenir.

Cizelge 3.20 Risk Puani.

Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri Puanlari
0-5
Al: Zeminde hasarli bélgeler vardir. Yol isaretleri belirlenmemistir. 3
A2: Atik konteyneri darbelenmistir. 2
AS5: Elektrikli el aletleri koruyucusuz kullaniimaktadir. S
A8: Yeterli sayida sertifikall ilkyardimci yoktur. 4

lyilestirmeye yénelik énlem énerileri ( gerekliyse)

Cizelge 3.21 iyilestirme 6nerileri.

A1: Zemindeki hasarli bolgelere beton dokilecek. Yer gizgileri tanimlanacak.

A2: Atik konteynerinin kirik tekerlekleri degistirilecek.

A5: El aletlerinde galismalarda is guvenligi egitimi verilecek. Aletlerin koruyucusu olmadan
calistirlmamasi konusunda bilgilendirme ilan ve afigleri asilacak. Koruyucusuz calistidi tespit
edilen Kigilere uyari verilecek.

A8: Saglik Bakanhidr onayli bir ilkyardim merkezinden sertifikali ilkyardimci egitimi

aldirilacak.

Uglincli adimda modiiliin glivenlik endeksi hesaplanacaktir.

Bunun igin kullanilacak formul su sekildedir:

Modiil Giivenlik Endeksi: %100 — (moddiliin toplam risk puani / moddiliin azami risk
puani)* %100 [20]

Modiilin toplam risk puanini hesaplarken her bir risk puanindan ka¢ adet varsa

bunlarin garpimlarinin toplami olarak hesaplanacaktir. Soyle ki yukaridaki 6rnek igin

bakacak olursak;
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Cizelge 3.22: Ornek modiil endeksi.

Max.
. Sorun Sayisi | ¥ Alt Uygun | Risk Toplam | Modiil
Temel ve Ozel . Uygulanmaz . . .
» modul . modul | Puani | modiil guvenlik
Modiiller modiil sayisi .
sayisl sayisl puani endeksi
1(2(3|4|5 5
Kazalara Yol
A | Agabilecek o[1(1(1(1]8 1 3 35 14 60,00%
Tehlikeler

Bulunacaktir.
Tdm moddllerin tek tek incelemesi bitirildikten sonra endeks 6zeti asagidaki gibi

olusturulacaktir.

Cizelge 3.23: Ornek endeks.

Max.

Temel ve | Sorun Sayisi > Al Uygun |Risk | Toplam | Modil
" .| Uygulanmaz . . R
Ozel modul . modul | Puani | moddl | glvenlik

. modul sayisi ;
Modiiller sayisl sayisl puani endeksi

112 (3 |4 |5 5

A 0O |1 (1 |1 |1 |8 1 3 20 14 30,00%
B 1|0 |0 [0 |1 |6 2 2 10 6 40,00%
C 0 [0 |1 |2 |0 |5 0 2 15 11 26,67%
D 2 |0 [0 |0 |0 |7 2 3 10 2 80,00%
E 3 /0 |0 |O |0 |7 1 3 15 3 80,00%
F 0 |2 (2 |0 |0 |7 1 2 20 10 50,00%
G 1|0 |0 (1 |0 |5 0 3 10 5 50,00%
H 4 |0 |1 |1 |0 |14 1 7 30 11 63,33%
I 0O |0 (O |O |1 |8 2 5 5 5 0,00%
J 0 [0 |0 |1 |0 |5 0 4 5 4 20,00%
K 110 |0 |1 |0 |8 2 4 10 5 50,00%
L 0 [3 |0 |0 |0 |7 1 3 15 6 60,00%
M 1)1 (0 |1 |1 |13 1 8 20 12 40,00%
N 0O [0 |0 |0 |1 |4 0 3 5 5 0,00%
0] 0 [0 |0 |0 |0 |O 0 0 0 0
Toplam |13|7 |5 (8 |5 |104 14 52 190 99 47,89%
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Riskler degerlendirildikten ve iyilestirme onlemleri Gzerine karar verildikten sonra
bunlar ydnetimin onayina sunulur. Onay asamasindan sonra sorumlularin ve

terminlerinde bulundugu bir faaliyet plani hazirlanir.
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4. METAL SEKTORUNDE SOGUK SEKILLENDIRME YAPAN BiR iSLETME
iCIN 3T RiISK DEGERLENDIRME UYGULAMASI

isyerinin Adi: XYZ Makine Kalip imalat San. Tic. Ltd. Sti.
Tarih: 01.04.2015
Gegerlilik suresi: 4 yil
(Mevzuatta belirtilen durumlarda glincellenmesi gerekir)
Degerlendirme Ekibi: Serap KAS ( A Sinifi is Guvenligi Uzmani)
A.C. (Isveren)
K.O. (isyeri Hekimi)
S.D. (Calisan temsilcisi)
Y.K. ( Destek personeli)

TEMEL MODULLER

A. Kazalara yol agabilecek tehlikeler

B. Calisma ortamindaki fiziksel tehlikeler

C. Caligma ortamindaki kimyasal ve biyolojik tehlikeler

D. Yapilan isin kas ve iskelet sistemine yaptigi baski faktorleri

E. Yapilan isteki psiko-sosyal stres faktorleri

Gerekli

OZEL MODULLER Gerekli Degil
F. ic nakliye ve tasima X

G. Genel trafikte arac kullanma X

H. Makineler ve el aletleri X

[. Yangin guvenligi X

J. Cevresel konular X

K. isyerinde guivenlik ve davranis kiltlr( X

L. Mulk ve isyeri tesisleri X

M. Kurulum ve bakim galismasi X

N. Is sagligi hizmetleri X

O. Degerlendirilen is/konunun &zel nitelikleri X
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A. Kazalara Yol Agabilecek Tehlikeler

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

A1. ZEMIN, YOLLAR VE MERDIVENLER Zemin hasar goérmemis ve
dayaniklidir. Yollar yeterli boyutlarda ve gerektigi takdirde isaretlerle belirtiimigtir.
Dusmelere karsi koruyucular kuralina uygundur. Merdivenler ve rampalar

korkuluklarla ve kaydirmazlarla donatiimistir.

x

A2. DUZEN, TEMIZLIK VE KAYMAYI ONLEYICi TERTIBAT Zemin, yollar,
tezgahlar, mahfazalar, raflar ve askilar diizenli ve temizdir. Atik konteynerleri
hasar gérmemis, dizgin ve uygun sekilde isaretlenmistir. Daha fazla atik
saklanabilir ve hicbir zararli materyal ya da unsur igcermemektedir. Kaymayi
Onleyici tertibat kétu havalarda da islev gérmektedir.

A3. IC NAKLIYE VE TRANSFERLER Trafik plani giincel durumdadir. Nakliye
yollari, yikleme ve bosaltma platformlari yeterince genis ve givenlidir. Nakliye
ekipmani dizgundur ve uygun bir sekilde depolanmistir. Personel guvenli
galigsma yontemlerine uygun galismaktadir.

A4. GENEL TRAFIKTE ARAC KULLANMA Araclar ve giivenlik ekipmanlari
uygun ve diizenlidir — Guvenli ve dikkatli ara¢ kullanmaya 6zen gdsterilmektedir.
Uzun sure ara¢ kullanmaktan, yodun programlardan ve gece ya da koétu

havalarda arac kullanmaktan kacginilmaktadir.

A5. MAKINELER VE EL ALETLERI Makineler ve el aletleri uygun ve givenlidir,
uygun guvenlik cihazlarina sahiplerdir. Kontrol cihazlari ¢aligir durumdadir ve
acik bir sekilde isaretlenmistir. Kullanim ve bakim alanlarina yonelik erisim

yollari gtivenlidir. Guvenli galisma yontemlerine riayet edilmektedir.

A6. YUKSEKTE CALISMA Yiiksekte yapilan galismalar planlanmistir ve giivenli
bir sekilde yuritilmektedir. Platformlar ve yikseltilebilen ¢alisma platformlari
uygun bir sekilde kullaniimaktadir. Gerekliyse dismeye karsi koruyucu

donanimlar giyilmektedir.

A7. YANGIN VE PATLAMALARA KARSI GUVENLIK ONLEMLERI Depo
alanlar dizenlidir ve fazladan yanici madde yoktur. Elektrik kablolari ve
cihazlari dizgindir. Yangin alarmlar ve ilk agsamada kullanilacak séndirme
ekipmani uygun durumdadir. Acil durum cikiglari uygun ve acik bir sekilde
isaretlenmistir. Yanici ve patlayici maddelerin, Ozellikle basingli kazanlarin
bakimi ve kontroli dizgin bir sekilde yapilmaktadir. Bu maddeler, kazayla
¢arpma vs. gibi durumlarin éniine gegecek sekilde glvenli yerlerde depolanirlar
ve bu maddelerin idaresi kalifiye personel tarafindan yaratalar.

A8. ILK YARDIM VE ACIL DURUMLARA HAZIRLIK ilk yardim ekipmani ve ilk
yardim becerilerine sahip g¢alisan sayisi yeterlidir, tahliye plani guincel

durumdadir.
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Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol énlemleri Puanlari
0-5
A1: Zeminde hasarl bolgeler vardir. Yol gizgileri yer yer aginmistir. 2
A2: Zeminde yag atiklari mevcuttur. Kaymay énleyici dnlemler alinmamaktadir. 4
A5: Spirallerde koruyucusuz galisma yapilmaktadir. S
Modiil Endeksi
Max.
Sorun Sayisi 2 Alt| Uygulanmaz | Uygun | Risk | Toplam | Modull
Modiil modul | modul modul | pyan; | modul | glvenlik
sayisl| | sayisi sayisi puani | endeksi
12 |3 5
A 1 8 0 5 40 11 72,50%
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N =
B. Galisma Ortamindaki Fiziksel Tehlikeler % _ g
5| 3|3
= = =)
B1. GURULTU Yapilan is isitme agisindan guivenlidir. Devamlilik arz eden X
ya da darbeli gurultt yoktur.
B2. AYDINLATMA Genel siklandirma yeterlidir, esit derecede
dagilmaktadir ve g6z kamastirmamaktadir. Gerektiginde spot lambalar X
kullanilir. Lambalar ydnetmelikle uyum halinde, zarar gérmemis ve
temizdir.
B3. SICAKLIK KOSULLARI (SICAKLIK, HAVA DEGISIMIi, NEM) Sicaklik X
yapilan ise uygundur. Hava akimi ¢ok guglt degildir.
B4. TITRESIM Yapilan is elleri ya da vicudu titresime maruz X
birakmamaktadir.
B5. ISIMA Ortamda zararli iyonlastirici radyasyon (Gama, X-isini vs.) ya
da diger sinlar (UV, lazer, kizilétesi, elektromanyetik vs.)| X
bulunmamaktadir.
B6. SOGUK VE SICAK NESNELER Soguk ve sicak nesneler viicutta X
yanik riskinin ortaya ¢gikmasina vs neden olmamaktadir.
Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri Puanlari
0-5
B1: Ortam dlgumleri sonucunda 85dB Uzerinde gurultd oldugu tespit edilmistir. S
B2: Ortam olgimleri sonucunda A koridorunda gin 1s1d1 aydinlatmasi 4
yetersizdir.
B3: Ortam yazin sicak, kisin soguk olmaktadir. 3
Modul Endeksi
Max.
Sorun Sayisi 2 Alt| Uygulanmaz | Uygun | Rijsk | Toplam | Modul
Modiil modul | modl modul | pyan; |modul | glvenlik
112 Iz a4 s saylisi | sayisl sayIsl c puani | endeksi
B 1 |1 |1 |6 2 1 20 12 40,00%
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N =
© O)
C. Calisma Ortamindaki Kimyasal ve Biyolojik Tehlikeler % A
S |55
(o)) (o)) ()]
> > >
) ) -]
C1. HAVA KIRLILIGI Hava solunan alanda zararli olabilecek hava kirliligi
yoktur (6rnegin toz, toprak, gaz, duman vs.) Gerekli tim is hijyeni raporlar X
hazirlanmistir.
C2. DERI YA DA AGIZDAN MARUZIYET Yapilan isin icerdigi gorevler,
yutuldugu ya da deriyle temas ettigi takdirde sagliga zararli olan| X
kimyasallarla galismayi kapsamamaktadir.
C3. KIMYASAL PAKET VE KUTULARIN, TESISAT VE KIMYASALLARIN
DEPOLANMASI Kimyasal kutulari ya da paketleri, konteynerler, tesisat ve X
depolar uygun durumdadir ve uygun bir sekilde isaretlenmistir.
C4. MALZEME GUVENLIK BILGI FORMLARI Calisanlar igin giincel «
malzeme gulvenlik bilgi formlari mevcuttur.
C5. BULASICI HASTALIK TEHLIKESI Yapilan igin buyik bir bulasici X
hastalik riskiyle iligkisi yoktur.
Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol énlemleri Puanlari
0-5
C1: Polisaj yapilan alanda cebri emis sistemi yoktur. 3
Modiil Endeksi
Max.
Sorun Sayls| > Alt UygulanmaZ Uygun Risk T0p|am Modul
Modul modul | modul modul | pyan; | modul | gtvenlik
saylisi | sayisl sayIsl puani | endeksi
112 |3 |4 |5 5
C 1 5 2 2 15 3 80,00%
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D. Yapilan isin Kas-iskelet Sistemine Yaptigi Baski Faktérleri

Uygulanmaz

Uygun
Uygun Degil

D1. EKRANLI ARACLARLA CALISMA Monitor yeteri kadar yiksektedir, rahatsiz
edici yansimalar yoktur. Klavye ve fare desteklenmis el/bilekle dogal pozisyonda

kullanilabilmektedir.

D2. OTURARAK CALISILAN CALISMA ORTAMININ TASARIMI Calisma
ortaminda vyeterli bos alan vardir. Sandalye dayanikhidir, sirt ve eller
desteklenmektedir ve sandalye bacaklara baski yapmamaktadir. Sandalyenin ve
masanin yuksekligi ayarlanabilmektedir. Ayaklar icin yeterli bosluk vardir ve

ayaklar zemine ya da ayak koymak i¢in konmus platforma ulasmaktadir.

D3. AYAKTA DURARAK YAPILAN CALISMALARDA iS ORTAMININ TASARIMI
isyerinde yeterli calisma alani vardir. Tezgah hassas islerde dirsek seviyesinde,
hafif islerde kalga seviyesinde ve agir islerde daha asagi seviyededir. Zemin
kaymay 6nleyici ve gerekirse de esnektir. Yapilan is oturarak ya da vicuda destek

saglanarak yapilabilir.

D4. ELLE KALDIRMA VE TASIMA Kaldirma araglari olmadan yapilacak higbir agir
ya da zorlu kaldirma isi yoktur.

D5. EL VE KOL ILE TEKRARLAYAN ISLER Yapilan is siklikla tekrar eden
hareketler icermemektedir.

D6. ARAC-GEREC ERGONOMISI Araglar elle tutmasi kolay araglardir ve

calisirken el dogal pozisyonundadir.

D7. KAS-ISKELET SISTEMiI UZERINDEKI DIGER BASKI FAKTORLERI Yapilan
is fiziksel olarak cgesitli hareketler igeriyorsa, 6rnegin oturarak yapilan bir iste
¢alisan Kkisinin gun icerisinde hareket etmesi de gerekiyorsa veya tam tersi

durumdaki kisi guin icinde oturuyorsa iyi kabul edilir.

Sorunlar ve mevcut kontrol dnlemleri

Risk
Puanlarn
0-5

D2: Uretim alaninda mevcut tabureler uygun degildir.

3

Modiil Endeksi

Max.

Modul modl

sayisi

Sorun Sayisi 2 Alt|Uygulanmaz

modul

sayisl

Uygun
modul

sayisl

Risk

Puani

Toplam
modul

puani

Modul
guvenlik

endeksi

35

91,43%
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N =
E. Yapilan isteki psiko-sosyal stres faktorleri % _ g

> > >

S
E1. IS STRESI (ISIN ICERIGI VE MIKTARI) Yapilacak goérevler normal
galisma saatleri icerisinde tamamlanabilmektedir ve her zaman X
performans seviyesinin en Ust sinirinda ¢alismaya ihtiyag yoktur.
E2. SIDDET Calisma sirasinda siddet ya da siddete yénelik tehdit sdz X
konusu degildir.
E3. TACIZ (UYGUNSUZ MUAMELE) Isyerinde insanlara yonelik yersiz X
muamele, taciz ya da ayrimcilik yapilmamaktadir.
E4. GOREV VE SORUMLULUKLARIN NETLIGI Yapilacak isin amaglari X
ve isletmeyle olan baglantisi net bir sekilde agiklanmigtir.
E5. EGITIM VE REHBERLIK Calisanlara genel eylemler ve talimatlar
hakkinda bilgi verilir. Calisanlara verilen rehberlik hizmeti yeterli X
dizeydedir.
E6. ILETISIM Calisanlara bilgi verimektedir ve isle ilgili konularda isgilere «
kulak verilmektedir. Yaptiklar ise yonelik yeterli geribildirim almaktadirlar.
E7. AMIRLERIN DESTEGI Amirler ihtiya¢c duyuldugunda gerekli destegi «
verir, adil ve tutarl bir sekilde hareket ederler.

Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri Puanlari
0-5
E1: Uretim hedef ve planlari adet lizerinedir. 3
Modul Endeksi
Max.
Sorun Sayisi 2 Alt| Uygulanmaz | Uygun | Risk | Toplam | Modull
Modiil modul | modul modul | pyan; | modul | givenlik
TEE saylisi | sayisl sayIsl c puani | endeksi

E 1 7 0 6 35 3 91,43%
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2 5
F. ic Nakliye ve Tagima % _ é
> | | o
= = =)
F1. NAKLEDILECEK URUNLER Pargalarin ya da nesnelerin kaldiriimasi, X
yuklenmesi ve bosaltilmasi glvenlidir.
F2. ARACLAR isletme ici tagimada kullanilan araglar, drnegin forkliftler, X
cereskal, ving gibi kaldirma araglari, vs. uygun durumdadir.
F3. KALDIRMA EKIPMANLARI Kaldirma amagh olarak yalnizca hasar X
goérmemis ve teftisi yapilan araglar kullaniimaktadir.
F4. TASIMA SISTEMLERiI(KONVEYORLER), OTOMATIK DEPOLAMA
VE DIGERLERI Tasima sistemleri ve diger otomatik depolama cihazlari «
uygun bir sekilde korunmaktadir. Kontrol cihazlari Uzerindeki kontrol
isaretleri ve uyarilar anlasilabilmektedir.
F5. INSAN TASIYAN ASANSORLER Kisilerin kaldirilmasi igin uygun X
ekipman kullaniimaktadir. Zemin saglamdir.
F6. NAKLIYE YOLLARI igletme igi tasima ve transferler icin kullanilan X
yollar guivenlidir.
F7. NAKLIYE VE CALISMA YONTEMLERININ ORGANIZE EDILMESI
isletmenin giincel bir trafik plani vardir. Giivenlige dikkat edilmektedir, X
personel mesleki agidan yetkindir ve glvenli galisma yontemlerine riayet
etmektedir.
Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol énlemleri Puanlari
0-5
F6: Yol gizgileri agsinmistir. 2
Modiil Endeksi
Max.

Sorun Sayisi 2 Alt| Uygulanmaz | Uygun | Risk | Toplam | Modull
Modiil modul | modul modul | pyan; |modul | gavenlik

Pz g b [s sayisl | sayisi sayisi . puani |endeksi
F 1 7 2 4 25 2 92,00%
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N =
© O)
G. Genel trafikte ara¢ kullanma g 8
o c c
> > =]
(o)) (o)) ()]
> > >
) ) -]
G1. ARAC Arag ve aracin guvenlik ekipmani uygun durumdadir. X
G2. ARACLARIN SERVIS VE BAKIMI Ara¢ devamli giivenli durumda X
tutulmaktadir.
G3. SURUCU EGITIMI VE SURUS TARZI Soforler ihtiyag duyulan
mesleki becerilere sahiplerdir ve bunun sirduriimesi saglanmaktadir. X
Guvenli ve dikkatli strts aligkanliklarina 6zen gosterilmektedir.
G4. SURUSUN TARIHI, SURESI VE PROGRAMI Profesyonel siiriiciiler
surls ve dinlenme surelerine riayet etmektedirler. Cok uzun strelerden, X
yogun programlardan ve gece/kéti havada ara¢ kullanmaktan
kaginiimaktadir.
G5. YUKLEME VE BOSALTIM YERLERI Hem sirkete hem de miisteriye X
ait yikleme ve bosgaltim noktalari guvenlidir.
Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol énlemleri Puanlari
0-5
G5: Hammadde depo bosaltma noktasindan galisan gegisi olmaktadir. 2
Modiil Endeksi
Max.
Sorun Sayisi 2 Alt| Uygulanmaz | Uygun | Risk | Toplam | Modull
Modiil modul | modul modul | pyan; |modul | givenlik
sayisl | sayisi sayisi puani | endeksi
112 (3 |4 |5 5
G 1 5 0 4 25 2 92,00%

66




H. Makineler ve El Aletleri

Uygulan

maz

Uygun

Degil

H1. EL ALETLERI VE EKIPMANLAR El aletleri ve ekipmanlar

uygundur ve guvenli bir durumdadir.

> |Uygun

H2. MAKINELERIN KONUMU Makinenin konumu guvenlidir. Trafik

yoluna olan mesafe/giivenlik alani yeterlidir.

H3. DUZEN VE TEMIZLIK Makinelerin etrafindaki alan diizenli ve
temizdir. Alet ve malzemelerin kendilerine ayrilmig guvenli yerleri

vardir.

H4. MAKINELERDEN YAYILAN UNSURLAR Makine zararli
glrultd, koku, sicaklik, hava kirliligi ya da radyasyona vs neden

olmaz. Gerekliyse makinenin lokal aspiratéri vardir.

H5. MAKINELERIN DURUMU Makine ya da cihaz uygun ve
dayanikhdir. Elektrikli kaldirma aletleri ve spot isiklar ydnetmeliklere
uygundur. Gegici egreti tamiratlar yapilmamistir. Bozuk bir

makinenin kullanimi uygun bir sekilde énlenmektedir.

H6. MAKINE KORUYUCULARI Hareket halinde olan, sicak ya da
diger tehlikeli kisimlar yonetmeliklere uygun sekilde korunmaktadir.
Koruyucular hasar gérmemis, ¢alisir durumda ve olmalari gereken

yerlerdedirler.

H7. KONTROL CIHAZLARI Kontrol ve acil durdurma cihazlari
calisir durumdadir ve (zerlerinde anlami aclk isaretler
bulunmaktadir. Kontrol noktalarindan makinenin tehlike alanlarini
gorebilirsiniz. Acil durum cihazina tehlike alanlarindan ulagsmak
mUmkindir ve gerektiinde makine acil durumda durdurma

sistemine baghdir.

H8. KAZARA CALISTIRMANIN ENGELLENMESI Gerektiginde
elektrik akimini bloke etmek igin makine Uzerinde kilitlenebilir bir
kapama  digmesi (emniyet baglantisi/bakim  baglantisi)
bulunmaktadir ya da makinenin yanliglkla baglatiimasini

engelleyecek glvenilir bir baska yol vardir.

H9. ISARETLER Makinede makineyi tanimlayan, gerekli giivenlik
ve kontrol isaretleri ve maksimum performans 6zelliklerini belirten

bir levha bulunmaktadir. Yeni makinelerde CE isareti bulunmalidir.

H10. HER MAKINE ICIN TRAFIK YOLLARI VE GCALISMA
ALANLARI Caligilan ve bakim yapmak igin kullanilan alanlara giden

yollar tezgah da dahil olmak Gzere glvenli ve yeterince genistir.
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H11. MALZEME VE PARCALARLA CALISMAK Calisma sirasinda
kullanilan malzeme ve aletlerle ¢alismak guvenlidir. Kimyasallarin X
ve tesisatin bulundugu paketlerde uyarilar vardir, malzeme glvenlik
bilgi formlari mevcuttur.
H12. ERGONOMI Makinenin kullanimi kolda tekrar eden bir
gerginlige neden olmamaktadir. Calisma pozisyonu bir saglik riski X
olusturmamaktadir. Makinenin kullanimi ve malzemenin tasinmasi
agir kaldirmayi gerektirmemektedir.
H13. CALISANLARA YONELIK REHBERLER VE CALISMA
YONTEMLERI Tim makinelerin kullanma kilavuzu vardir ve
makinelerin dogru ve guvenli kullaniimasi konusunda herkes X
egitilmistir. Makineleri kullanan Kigiler dogru g¢alisma ydntemlerine
riayet eder ve uygun koruyuculari ve kiyafetleri giyerler.
H14. DENETIM VE BAKIM Makinenin denetimi ve bakimi uygun bir X
sekilde organize edilmistir.
Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol énlemleri Puanlari
0-5
H1: Guvenlik ekipmanlari kullanilamaz duruma getirilmis el aletleri mevcuttur. 4
H3: Makinelerin etrafi dizenli degildir. 3
H4: Pres makineleri baski esnasinda gurulti uretmektedir. Polisaj alaninda 4
aspirasyon yoktur.
H11: Calisilan hammadde sac ince ve keskindir. 3
Modiil Endeksi
Max.
Sorun Sayisi 2 Alt| Uygulanmaz | Uygun | Risk | Toplam | Modull
Modul modul | modul modul | pyan; | modul | gtvenlik
sayisl | sayisi sayisi puani |endeksi
112 (3 |4 |5 5
H 2 |2 14 0 10 70 14 80,00%
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N =
© >
l. Yangin ve patlamalara kargi giivenlik 6nlemleri g §
| c c
> > >
()] ()] ()]
> P >
_ o) o) )
I1. YANGIN YUKU Yangin yuku yapi ve yapilacak galismalar planlanirken goz
oninde bulundurulur. Yangin kapilari kapaldir ve fazladan malzeme yiginlari X
bulunmamaktadir.
2. TUTUSMA VE SICAKTA CALISMA RISKI Kolayca tutusma riski bulunan
alanlarda sigara igilmez ve acik ates bulunmaz. Sicak isler ydnetmeliklere uygun X
sekilde yapilir.
I3. ELEKTRIKLI CIHAZLARIN DURUMU Elektrikli cihazlar ve kablolar diizenlidir. X
14. YANICI VE PATLAYICI MATERYALLER Yanici gaz ve sivilarin depolanmasi,
kullanimi ve bu materyallerle ilgili ekipmanlar glivenlik gereklilik ve standartlarini | X
kargilamaktadir.
I5. YANGIN SONDURUCULER ilk asamada kullanilan yangin séndiiriicii ekipman,
yangin riskini karsilayabilecek diizeydedir ve personel bu ekipmani nasil X
kullanacagini bilmektedir.
I6. GUVENLIK CIKISLARI Giivenlik gikiglar iyi isaretlenmis ve bunlara kolayca X
erisilebilir.
I7. ILK YARDIM VE TAHLIYE UYARI Yeterli miktarda ilk yardim ekipmani ve ilk X
yardim becerilerine sahip ¢alisan vardir ve tahliye plani glinceldir
I8. YANGIN ALARMI VE YANGINLA MUCADELE SISTEMI Calisilan odalarda
calisan yangin alarmlari bulunmaktadir. Uygun yerlerde otomatik yangin séndirme X
sistemi vardir.
Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol énlemleri Puanlari
0-5
18: Yangin alarm sistemi bulunmamaktadir. 5
Modiil Endeksi
Max.
Sorun Say|S| 2 Al UygUIanmaZ Uygun Risk TOplam Modul
Modul modul | modul modul | pyan; |modul | glvenlik
sayisi | sayisi sayisi puani | endeksi
112 (3 |4 |5 5
I 1 |8 1 5 35 5 85,71%

69




3 ®

J. Gevresel konular g a
o c c
> > =]
(o)) (o)) ()]
> > >
) ) -]

J1. ENERJI KULLANIMI Kullanilan enerji israf edilmemektedir. X

J2. TEHLIKELI VE OZEL ATIKLAR Ozel atiklar saglik ve gevre agisindan «

uygun bir sekilde ele alinmaktadir.

J3. KIMYASAL VE GAZLARIN CEVREYE YAYILMASI Kimyasallarin ve

dumanlarin gevreye yayillmasi engellenmektedir (6rnegin kanalizasyon, su | X

sistemi, toprak ya da hava)

J4. CEVREYE ZARARLI GURULTU igyerindeki guriilti cevreye zararli X

degildir.

J5. CEVRE DOSTU CALISMA SEKLi Caliganlara dogru ve cevre

agisindan guvenli galisma yontemlerine riayet etme konusunda rehberlik X

edilmekte ve calisanlar bu konuda denetlenmektedir.

Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri Puanlari
0-5
J4: isyerinde 85dB lizerinde giiriilti mevcuttur. 4
Modiil Endeksi
Max.
Sorun Sayisi 2 Alt| Uygulanmaz | Uygun | Risk | Toplam | Modull
Modiil modul | modul modul | pyan; |modul | givenlik
saylisi | sayisl sayIsl puani | endeksi
112 |3 |4 |5 5
J 1 5 1 3 20 4 80,00%
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K. igyerinde giivenlik ve davranig kiiltirii % _ g

> > >

SN
K1. TEMIZLIK VE DUZENIN SURDURULMESI Igyerinde temizlik, diizen X
ve bakim i¢in talimatlar, prosedurler ve yeterli kaynak mevcuttur.
K2. CALISANLARIN EGITIMI Calsanlari yapilacak isin gerektirdigi «
gOrevlere alistirmak igin sistematik bir ydntem bulunmaktadir.
K3. RISK DEGERLENDIRMESI Isyerinde risk degerlendirmesi diizenli ve «
sistematiktir, bu degerlendirmelere dayali adim atilmasi saglanir.
K4. CALISMA TALIMATLARI Caligma, glvenlik ve ig talimatlar gtinceldir X
ve herkesin erigsimine agiktir.
K5. TEHLIKELI ISLER VE CALISMA iZNi Ozel tehlikeli isler yiriten
galisanlara ¢ok iyi bir egitim ve yazih calisma talimatlarinin verilmesi X
gerekmektedir. Bazi isler igin ehliyet gerekirken, bazi tehlikeli igler igin ise
¢alisma izni gerekebilmektedir.
K6. CALISMA ORTAMININ VE CALISMA SEKLININ iZLENMESI Calisma
kosullarinin ne durumda oldugu ve c¢alisma yontemlerinin izlenmesi X
gerekir.
K7. CALISANLARIN DURUMUNUN GOZLEMLENMESI Calisan kesimin X
durumu dizenli bir sekilde gdzlemlenmektedir.
K8. ORTAK IS SAHASI Ana yetkilinin kim oldugu bilinmektedir. Herkes X
gOrevini bilir ve buna uygun sekilde caligir.

Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol énlemleri Puanlari
0-5
K1: 5S galismasi yoktur. 2
Modiil Endeksi
Max.
Sorun Sayisi 2 Alt|Uygulanmaz | Uygun | Risk | Toplam | Modul
Modul modul | modl modul | pyan, | modul | givenlik
1o I3 la sayisi | sayisi sayisi c puani | endeksi

K 1 8 1 6 35 2 94,29%
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L. Bina ve igyeri tesisleri

Uygulanmaz

Uygun

Uygun Degil

L1. TESISIN GUVENLIK SINIFI VE ALINMASI BEKLENEN GUVENLIK
ONLEMLERI Bina ve tesisler givenlik ihtiyaglari temelinde bélimlere
ayrilmistir. Her boélimin digerlerinden farkh erisim kontrol sistemi

bulunmaktadir.

x

L2. BINA GUVENLIGI Bina giivenligiyle ilgili konular sunlardir: binalarin

yanginla ilgili teknik korumasi, vs.

L3. TESISLERIN TEKNIK GOZETIiMi VE KORUNMASI Teknik gézetim:
ornegin elektrik erisim kontroll, kamera gdézetimi, yangin ve sizinti

detektorleri, hirsiz alarm sistemi ve trafigin izlenmesi/kontrol edilmesi

L4. ZIYARETCILER VE SIRKET ELEMANI OLMAYAN DIGER
CALISANLAR Ziyaretcilerin glivenli bir sekilde hareket etmesi planlanir.

L5. KIMYASAL TESISLERIN VE DEPOLARIN GUVENLIGI Tehlikeli
kimyasallarla nasil calisilacagi ve kaza durumunda nasil hareket
edilecegine dair yazili talimatlar bulunmaktadir. Patlama riski olan

tesislerde ATEX (Patlayici Ortamlar Direktifi) incelemesi yapiimistir.

L6.OZEL TESISLERIN GUVENLIGI Yapilan is agisindan onemli
ve/veya hassas veri islemcileri ve islevleri, giivenlik siniflari 6zel alanlar

icin olmasi gereken sinifa esit seviyede olan alanlarda bulunmaktadir.

L7.ELEKTRIK ACISINDAN GUVENLIK Ana dagitim panosunun yeri,

isaretler, giris sekilleri ve sorumlu kigilerin kim oldugu bilinmektedir.

Modiil Endeksi

Max.

Sorun Sayis| 2 Alt| Uygulanmaz | Uygun | Risk
Modul modul | modil modil | pyan

sayis| | sayisl sayisl

Toplam
modul

puani

Modiil
guvenlik

endeksi

100,00%
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M. Kurulum ve bakim galigsmasi % 8
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M1. DIGER KIiSILERE DANISMA/DIGERLERINI BILGILENDIRME X

M2. NAKLIYE VE INSAN TASIYAN ASANSOR GUVENLIGI X

M3. GEREKLI OZEL NITELIKLER

M4. CALISMA ALANININ iZOLE EDILMESI X

M5. ISIL ISLEMLERDE iZLENECEK PROSEDURLER X

M6. ELEKTRIKLE ILGILI GUVENLIK ONLEMLERI X

M7. YANLISLIKLA BASLATMADAN KACINMA X

M8. KiSININ DUSMESININ ONLENMESI X

M9. MAKINEYLE YAPILAN KALDIRMA iSLEMLERININ GUVENLIGI X

M10. ELLE AGIR KALDIRMA, KOTU CALISMA POZISYONLARI X

M11. KISISEL KORUYUCULARIN KULLANIMI X

M12. CALISILAN YERDE TEMIZLIiK VE DUZENIN SURDURULMESI X

M13. YANICI VE TEHLIKELI MALZEMEYLE CALISMA X

Risk
Sorunlar ve mevcut kontrol dnlemleri Puanlari
0-5

M12: Calisma alanlarinda c¢alisanlar temizlige ve tertip dizene dikkat >

etmemektedir.

Modiil Endeksi

Max.
Sorun Sayls| Z Alt UygulanmaZ Uygun R|Sk T0p|am MOdUI
Modul modul | modul modul | pyan; | modul | gtvenlik
saylisi | sayisl sayIsl puani | endeksi
12 |3 5
M 1 13 2 10 55 2 96,36%
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N. is Saghgi Hizmetleri £ a
o c c
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0 = = T T 0 0 T 0 D D D

N1. IS SAGLIGI HIZMETLERININ MEVCUDIYETI Isletme yonetimi,

¢alisanlari igin yetkin bir is sagligi hizmeti sunucusu uzman ile birlikte, X

isyerinin olgegine ve yuratulen faaliyetlere uygun is sagligi hizmetleri

sunmaktadir.

N2. IS SAGLIGI GOZETIMi ise alim muayenesi, periyodik muayeneler ile

maruziyet sonrasi muayeneler gibi gerekli tibbi muayeneler isgilerin X

saghgini korumak amaciyla yapilr

N3. CALISMA ORTAMI ANKETI VE RISK DEGERLENDIRMESI Saglk

galisanlari galisma ortamini incelemis ve isyerine 6zgu saglk risklerini X

bilmektedirler. isyeri risk degerlendirmesi yapilirken ve ¢alisma ortaminda

degisiklik yapilmasi planlanirken bu kisilerin bilgilerine bagvurulur.

N4. ILK YARDIM VE TIBBiI ACIL DURUM HAZIRLIGI Gerekli ilk yardim

planlari yapilirken ve acil durumlara hazirlik ve midahale dizenlemeleri X

planlanirken is saghgi profesyonellerinin bilgilerine bagvurulur.

Modil Endeksi

Max.
Sorun Sayis| 2 Alt|Uygulanmaz | Uygun | Risk | Toplam | Modul
Modul modul | modul modul | pyan; | modul | glvenlik
sayisi | sayisi sayisi puani |endeksi
12 (3 |4 |5 5
N 4 0 4 20 0 100,00%
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ISYERI GUVENLIK MODUL ENDEKSI

Max.

Sorun Sayisi 2 Alt | Uygulanmaz | Uygun | Rjsk | Toplam| Modul

Modiil modul modull modul | pyan; | modul | givenlik
alalals sayisl sayIsl sayIsi c puani | endeksi

A 1 1)1 8 0 5 40 11 72,50%
B 1111 6 2 1 20 12 40,00%
C 1 5 2 2 15 3 80,00%
D 1 7 6 35 3 91,43%
E 1 7 0 6 35 3 91,43%

F 1 7 2 4 25 2 92,00%
G 1 5 0 4 25 2 92,00%
H 212 14 0 10 70 14 80,00%

I 1 8 1 5 35 5 85,71%

J 1 5 1 3 20 4 80,00%

K 1 8 1 6 35 2 94,29%

L 7 1 6 30 0 100,00%
M 1 13 2 10 55 2 96,36%
N 4 0 4 20 0 100,00%
Toplam| O |5 |6 | 5| 3| 104 12 72 460 63 86,30%
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FAALIYET PLANI

RISK . ..
MADDE FAALIYET TANIMI SORUMLU SURE
PUANI
Zemindeki  hasarli  bdlgelere  beton S
Al 2 L g |3ay
dokulerek yama yapilmalidir. c E €
2 8 2
8 O &
Tezgahlardaki yag kacaklari  acilen £
giderilmelidir. Yag kacaginin oldugu §
(@)

yerlere muhakkak talas ddkulerek kayma
A2 4 2 hafta
engellenmelidir. Kontamine olmus talaslar
atik planina uygun sekilde bertaraf

edilmelidir.

Bakim
Sorumlusu

Elektrikli el aletlerinde is guvenligi egitimi

T D

cC H—
verilmelidir. Calisanlarin bilgilendiriimesi 2 &

= >
gereklidir. Calisma bdlgelerine 8 8
koruyucusuz ¢alisma yapmanin tehlikeli ;

A5 5 ) _ ) g = Hemen
ve yasak oldugunu belirten gorseller € -
asiimahdir. Halen koruyucusuz sekilde g 2

n —

¢alisma yapan calisanlar hakkinda idari = E S

. E= > E
islem yapilmalidir. 2 5

slern yap 585
Teknik o6nlemlerden sonra dahi kalan 2
glrultinin  85dB  Uzerinde  olmasi :
nedeniyle calisanlarin kulak koruyucusu é
kullanmasi  zorunludur. Bu nedenle g
calisanlara egitim verilmeli, c¢alisma a
T . ©
noktalarina gurultinin zararlarina dair 5

Bl S poster ve afisler asilarak bilgilendirme § Hemen
yapilmali, uyart ve ikaz levhalar —
asiimalidir.  Tdm boélim sorumlularinin 2 =

=}
surekli olarak caliganlarin is gbrme g g
c N
esnasinda kulak koruyucularini dizgin 8 2
o))
sekilde takiyor olmalarini kontrol etmeleri = ?)
gereklidir. ° 3
D O

. . : €

A koridorunda suni ledli aydinlatma %

B2 4 yapilarak, gun 1511 seviyesine getiriimesi @ § 2 hafta

x —_—
saglanmalidir. E g
o 5
TN
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Cati malzemesinin izolasyonlu panel ¢ati

E
olarak degistiriimesi gereklidir. Bu sireg g
icerisinde kis doéneminde c¢alisanlara
B3 soguktan koruyucu ek giysiler verilmeli, - 1ay
lokal i1sitma yapilmalidir. Yaz déneminde 2
vantilatér ~ tarzinda  hava  akimini S E
degistirecek ekipman destegi verilmelidir. % U%)
Polisaj alanina cebri emis sistemi =
kurulmaldir.  Akrobat sistem tercih S
C1 . o c 3 |lay
edilmeli, g¢alisanlarin solunum bédlgesinin & € g
. o q-) ‘.q-; P
altindan emis saglanmalidir. E‘ -
Sirtlikh ve ylksekligi ayarlanabilir tabureler T 32
D2 o . E 3 1ay
temin edilmesi gereklidir. ® €
c S
T O
n_n
Zaman etludlu yapilarak ortalama baski
adetleri cikartilmali  ve bu adetlerin >
El - _ 3 1ay
Uzerinde uretim yapilmasi £ g
planlanmamalidir. ® 5
D »
Yol cizgileri belirliligini yitirdigi igin yollar
>
F6 glvenli degildir. Yol g¢izgilerinin tekrar c 5 3ay
cizilmesi gereklidir. E 5 %
o £ (@)
m O un
Calisanlarin  mola saatlerinde  depo =
G5 kapisindan cikis yapmalari e é’ 3ay
engellenmelidir. T 3
D »
Spiral taslamalarin bazilarinin E
koruyuculari  ¢ikartilmistir.  Elektrikli el § _
= c
aletlerinde is guvenligi egitimi verilmelidir. 8 g
Calisanlarin  bilgilendiriimesi  gereklidir. - 5
Calisma bodlgelerine koruyucusuz calisma %’
H1 o . 2O 2 hafta
yapmanin tehlikeli ve yasak oldugunu =
g O
beliten  gorseller asiimalidir.  Halen 2 o
o ~
koruyucusuz sekilde c¢alisma yapan n 2
calisanlar hakkinda idari islem £ g
apilmalidir. o 5
yap S 8
3
H3 58 calismalari yapiimalidir. é’ 1ay
(&)
=2 2
T O
¥ 0
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H4

Teknik o6nlemlerden sonra dahi kalan
glrultinin  85dB  Uzerinde  olmasi
nedeniyle caligsanlarin kulak koruyucusu
kullanmasi  zorunludur. Bu nedenle
calisanlara egitim verilmeli, c¢alisma
noktalarina garultinin zararlarina dair
poster ve afisler asilarak bilgilendirme
yapilmali, uyart ve ikaz levhalar
astimahdir. Tim bdélim sorumlularinin
surekli olarak c¢alisanlarin is gbérme
esnasinda kulak koruyucularini dizgin
sekilde takiyor olmalarini kontrol etmeleri
gereklidir. Polisaj alanina cebri emis
sistemi kurulmalidir. Akrobat sistem tercih
edilmeli, g¢alisanlarin solunum bdlgesinin

altindan emis saglanmalidir.

Uretim Sorumlusu / Personel Sorumlusu / Is Giivenligi

2 hafta

H11

Calisanlarin kesilme ve delinme direnci en
az 4 ya da 5 olan mekanik dayanimli

eldiven kullanmalari gereklidir.

Satinalma

1 ay

Mevcut ortam  gUrlltisinden  ayirt
edilebilecek tizlikte ve frekansta yangin

alarm sistemi konumlandirilmahdir.

Sorumlusu  [Sorumlusu [Uzmani

Hemen

J4

Teknik onlemlerden sonra dahi kalan
glrultinin  85dB  Uzerinde  olmasi
nedeniyle calisanlarin kulak koruyucusu
kullanmasi  zorunludur. Bu nedenle
calisanlara egitim verilmeli, c¢alisma
noktalarina gurdltindn  zararlarina  dair
poster ve afisler asilarak bilgilendirme
yapilmali, uyart ve ikaz levhalar
astimahdir. Tum bdélium sorumlularinin
surekli olarak c¢alisanlarin i gbérme
esnasinda kulak koruyucularini duizgin
sekilde takiyor olmalarini kontrol etmeleri

gereklidir.

Uretim Sorumlusu / Personel Sorumlusu / s [Satinalma

2 hafta

K1/ M12

58S galismasi koordine edilmelidir.

Kalite

Sorumlusu  |Glvenligi Uzmani

3ay
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5. SONUG VE ONERILER

Risk degerlendirmesi yeni duzenlemelerle birlikte tum tehlike siniflarinda yer alan
isletmelerde analiz edilmek Uzere Tiurk mevzuatinda bir zorunluluk olarak yerini
almistir. CSGB tarafindan yayinlanan is saghdi ve guvenligi risk degerlendirmesi
yonetmeligi, degerlendirmeyi yapacak ekibin kimlerden olusacagini, risk
degerlendirmesinin asamalarini ve dokimantasyonunun ne sekilde yapiimasi
gerektigi ile yenilenme sart ve periyotlarini belitmesine ragmen, spesifik bir metot
Onermemektedir.

Metal sektorinde Ulkemizde siklikla kullanilan metotlarin basinda Fine-Kinney
metodu gelmektedir. Fine-Kinney metodu, riskleri derecelendirme noktasinda 3
skala ile riski hesaplayarak oncelikleri belirleyen bir analiz yontemidir. Fine-Kinney
metodu, tehlikelerin frekansini da g6z 6nine aldigi igin reel sonuglara ¢ok yakin
veriler elde edilmektedir. . Fine-Kinney risk degerlendirmesi metodu, Olasilik(O),

Siddet($) ve Frekans(F) skalalarindan meydana gelmis olup, risk derecesi(R);
R = Olasilik(O) x Siddet(S) x Frekans(F)
olarak hesaplanir.

Cizelge 5.1: Siddet dederi tablosu.

i:’?::i Siddet ( insan ve/veya gevre (izerinde yaratacagdi tahmini zarar)

100 Birden fazla 6lumli kaza / Cevresel felaket

40 Oldiriicl kaza / Ciddi cevresel zarar

15 Kalici hasar / Yaralanma, is kaybi / Cevresel engel olusturma / Yakin ¢evreden
sikayet

; Onemli hasar / Yaralanma, dis ilkyardim ihtiyaci / Arazi sinirlari diginda gevresel
zarar

3 Kiaglk hasar / Yaralanma, dahili ilkyardim / Arazi icinde sinirli gevresel zarar

1 Ucuz atlatma / Cevresel zarar yok
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Cizelge 5.2: Frekans degeri tablosu.

Frekans
Degeri Frekans ( Tehlikeye zaman igerisinde maruz kalma tekrari)
10 Hemen hemen surekli ( Bir saatte birkag defa)
6 Sik ( Glinde bir veya birkag defa)
3 Arasira ( Haftada bir veya birkag defa)
2 Sik degil ( Ayda bir veya birkag defa)
1 Seyrek ( Yilda birkag defa)
0,5 Cok seyrek ( Yilda bir veya daha seyrek)
Cizelge 5.3: Olasilik degeri tablosu.
Olasilik Degeri Olasilik ( Zararin Gergeklesme Olasiligi)
10 Beklenir, kesin
6 Yiksek, oldukgca mimkiin
3 Olasi
1 Mimkin fakat disik
0,5 Beklenmez fakat miumkin
0,2 Beklenmez

Cizelge 5.4: Fine — Kinney metodu risk degerlendirme sonucu.

Risk Degeri | Risk Degerlendirme Sonucu

400<R Tolerans gosterilemez risk ( hemen gerekli dnlemler alinmali veya isin
<
durudurulmasi, tesisin kapatiimasi distnutlmelidir.

200<R<400 | Esasl risk ( kisa donemde iyilestiriimelidir. "birkag ay igerisinde" )

70<R<200 | Onemli risk ( uzun dénemde iyilestirilmelidir. "yil igerisinde")

20<R<70 Olasi risk ( gdzetim altinda uygulanmalidir)

R<20 Onemsiz risk ( énem déncelikli degildir)
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Yapilan bu galismada isletme 3T risk dederlendirme yontemi ile analiz edildikten
sonra Fine-Kinney analiz yontemi kullanilarak tespit edilen tehlikeler igin tekrar risk

puani hesaplanmistir.

Cizelge 5.5: Fine-Kinney metodu risk puani hesaplamasi.

Risk
Olasilik | Siddet | Frekans
Puani
Zeminde hasarli bolgeler vardir. Yol gizgileri yer
6 15 10 900
yer asinmigtir.
Zeminde yag atiklari mevcuttur. Kaymayi 6nleyici
yag ymay Y 6 15 6 540
Onlemler alinmamaktadir.
Spirallerde koruyucusuz galisma yapilmaktadir. 10 15 6 900
Ortam olgtiimleri sonucunda 85dB Uizerinde gurdilti
10 15 10 1500
oldugu tespit edilmistir.
Ortam oOlgimleri sonucunda A koridorunda gin
6 15 6 540
IS1g1 aydinlatmasi yetersizdir.
Ortam yazin sicak, kisin soguk olmaktadir. 6 7 6 252
Polisaj yapilan alanda cebri emis sistemi yoktur. 6 15 6 540
Uretim alaninda mevcut tabureler uygun degildir. 3 7 10 210
Uretim hedef ve planlari adet lizerinedir. 10 15 10 1500
Yol gizgileri aginmistir. 6 15 10 900
Hammadde depo bosaltma noktasindan galisan
3 7 6 126
gegisi olmaktadir.
Glvenlik  ekipmanlari  kullanilamaz  duruma
6 15 6 540
getirilmis el aletleri mevcuttur.
Makinelerin etrafi dizenli degildir. 3 7 6 126
Pres makineleri baski esnasinda glrultd
10 15 10 1500
Uretmektedir. Polisaj alaninda aspirasyon yoktur.
Calisilan hammadde sac ince ve keskindir. 6 7 10 420
Yangin alarm sistemi bulunmamaktadir. 150
isyerinde 85dB Uizerinde gurllti mevcuttur. 10 15 10 1500
58S calismasi yoktur. 10 7 6 420
alisma alanlarinda calisanlar temizlige ve terti
C__ s sals 9 P 10 7 6 420
dizene dikkat etmemektedir.

3T risk degerlendirmesinde tespit edilen tehlikelerin frekanslar dikkate
alinmamaktadir. Bu da siddet ve olasiligi ayni olup, frekansi farkli tehlikelerin fark

edilebilirligini zayiflatmaktadir. Fine-Kinney metodu bu farki ortaya koymaktadir.
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Buna karsilik 3T risk analizi moduler bir yapiya sahiptir. Her modul, olasi bir¢ok
farkh riski g6z 6nlne getirecek bir kontrol listesi iceren A-4 kagidi boyutunda bir
formdan olugmaktadir. Bu sekli ile formlar ¢eklist mantiginda herhangi bir tehlikenin
g0zden kacma ihtimalini minimize etmektedir. 3T analizinin bir diger avantaji da
kullaniminin ve anlasilabilmesinin kolay olmasi nedeniyle, risk degerlendirme
ekibinin bir gunlik bir egitim sonunda analizi yapabilir ve yorumlayabilir durumda
olmasi saglanabilmektedir. Fakat 3T risk analizinde riskleri yorumlarken dikkatli
olmak gereklidir. Zira modilde 2 puanlik 2 tane uygunsuzluk ile 1 tane 4 puanlik
uygunsuzluk ayni sonucu verebilir. Halbuki yaratacagdi hasara bakildiginda 4 puanlik
risk cok daha vahim sonugclar ortaya koyma potansiyelindedir.

3T risk degerlendirmesinde isletme icin tespit edilen tehlikelerin Fine — Kinney

metodundaki karsilastirmali tablosuna bakilacak olursa;

Cizelge 5.6: 3T RD ile Fine-Kinney puan ve termin karsilastirma tablosu.

3T Fine-Kinney
Risk i Risk .
Termin Termin
Puani Puani
Zeminde hasarli bélgeler vardir. Yol gizgileri yer yer
2 3ay 900 Hemen
asinmistir.
Zeminde yag atiklari mevcuttur. Kaymayi onleyici
4 2 hafta 540 Hemen
Onlemler alinmamaktadir.
Spirallerde koruyucusuz ¢alisma yapiimaktadir. 5 Hemen 900 Hemen
Ortam o6lgumleri sonucunda 85dB Uzerinde gurdlti
5 Hemen 1500 Hemen
oldugu tespit edilmigtir.
Ortam 6lgimleri sonucunda A koridorunda gun 15131
4 2 hafta 540 Hemen
aydinlatmasi yetersizdir.
Ortam yazin sicak, kigin soguk olmaktadir. 3 1 ay 252 6 ay
Polisaj yapilan alanda cebri emis sistemi yoktur. 3 1ay 540 Hemen
Uretim alaninda mevcut tabureler uygun degildir. 3 1ay 210 6 ay
Uretim hedef ve planlari adet lizerinedir. 3 1 ay 1500 Hemen
Yol gizgileri aginmigtir. 2 3ay 900 Hemen
Hammadde depo bosaltma noktasindan cgalisan
o 2 3 ay 126 8 ay
gecisi olmaktadir.
Guvenlik  ekipmanlari  kullanilamaz  duruma
o ) 4 2 hafta 540 Hemen
getirilmis el aletleri mevcuttur.
Makinelerin etrafi diizenli degildir. 3 1 ay 126 8 ay
Pres makineleri baski esnasinda  gurultd
. . o ) 4 2hafta 1500 Hemen
uretmektedir. Polisaj alaninda aspirasyon yoktur.
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Calisilan hammadde sac ince ve keskindir. 3 1ay 420 Hemen

Yangin alarm sistemi bulunmamaktadir. 5 Hemen | 150 8 ay

isyerinde 85dB lizerinde glrtilti mevcuttur. 4 2 hafta 1500 Hemen

58S cgalismasi yoktur. 2 3ay 420 Hemen
alisma alanlarinda caliganlar temizlige ve terti

cgi:i]z:ne dikkat etmem:ktesdir. i i 2 . 420 Hemen

Karsilastirmadan da gorilecedi lzere frekansin devreye girmesi ile terminlendirme
bazi tehlikeler igin degisebilmektedir.

Sonug olarak, bir igletmede risk analizi yapilacagr zaman isletmenin ihtiyaglari iyi
gbzlenmeli, tehlikelere sistematik yaklasabilen, Kigilerin deneyimlerinden
yararlanabilmek amaciyla takim ¢alismasina uygun hangi risk degerlendirme
yonteminin kullaniimasi gerektigine karar verilmelidir. Her sektérde, her tehlike
sinifinda ayni risk metodolojisini kullanmak, dogru sonuglar vermeyebilir.

Bu calisma ile birlikte 3T risk degerlendirme ydnteminin metal sektérinde faaliyet
gosteren, tehlikeli siniftaki kiguk ve orta Olgekli isletmeler icin tehlikelerin analiz
edilmesinde dogru yonlendirmeler yaptigini ve efektif bir dederlendirme metodu
oldugunu kabul edebiliriz.

Ancak tespit edilen tehlikeler i¢in diger risk dederlendirme yontemlerinde yapilacak
bir karsilastirma puanlamasi ile dogrulama yaparak, oncelik sirasinin belirlenmesi
¢ok daha guvenilir risk dederlendirme sonuglarini elde etmemize imkan

saglayacakitir.
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Ek A

Resmi Gazete Tarihi: 29.12.2012
Resmi Gazete Sayisi: 28512

iS SAGLIGI VE GUVENLIGI RiSK DEGERLENDIRMESiI YONETMELIGIi
BIRINCIi BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Yénetmeligin amaci, isyerlerinde is saghgr ve guvenligi
yonuinden yapilacak risk degerlendirmesinin usul ve esaslarini dizenlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Yénetmelik, 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayili is Sagligi ve
Guvenligi Kanunu kapsamindaki igyerlerini kapsar.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Yénetmelik, is Sagligi ve Giivenligi Kanununun 10 uncu ve
30 uncu maddelerine dayanilarak hazirlanmigtir.

Tanimlar

MADDE 4 — (1) Bu Yonetmelikte gecen;

a) Bakanlik: Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligini,

b) Kabul edilebilir risk seviyesi: Yasal yukumliliklere ve isyerinin 6nleme
politikasina uygun, kayip veya yaralanma olusturmayacak risk seviyesini,

c¢) Kanun: 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanununu,

¢) Onleme: isyerinde vyiritilen islerin bitiin safhalarinda is saghg ve
guvenligi ile ilgili riskleri ortadan kaldirmak veya azaltmak icin planlanan ve alinan
tedbirlerin timunda,

d) Ramak kala olay: isyerinde meydana gelen; calisan, isyeri ya da is
ekipmanini zarara ugratma potansiyeli oldugu halde zarara ugratmayan olayi,

e) Risk: Tehlikeden kaynaklanacak kayip, yaralanma ya da baska zararli
sonug¢ meydana gelme ihtimalini,

f) Risk degerlendirmesi: Isyerinde var olan ya da digsaridan gelebilecek
tehlikelerin belirlenmesi, bu tehlikelerin riske dénismesine yol acan faktorler ile
tehlikelerden kaynaklanan risklerin analiz edilerek derecelendiriimesi ve kontrol
tedbirlerinin kararlastiriimasi amaciyla yapilmasi gerekli ¢calismalari,

g) Tehlike: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek, galisani veya
igyerini etkileyebilecek zarar veya hasar verme potansiyelini,

ifade eder.
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IKINCi BOLUM
isveren Yiikiimliiliigii ve Risk Degerlendirmesi Ekibi

isveren yukimliliigi

MADDE 5 - (1) lisveren; calisma ortaminin ve calisanlarin saglik ve
guvenligini saglama, surdurme ve gelistrme amaci ile is sagligi ve guvenligi
yonunden risk degerlendirmesi yapar veya yaptirir.

(2) Risk degerlendirmesinin gerceklestiriimis olmasi; isverenin, isyerinde is
saghgi ve guvenliginin saglanmasi yukimltligund ortadan kaldirmaz.

(3) Isveren, risk degerlendirmesi calismalarinda géreviendirilen kisi veya
kisilere risk degerlendirmesi ile ilgili ihtiyac duyduklari her tlrlU bilgi ve belgeyi temin
eder.

Risk degerlendirmesi ekibi

MADDE 6 - (1) Risk degerlendirmesi, igverenin olusturdugu bir ekip
tarafindan gerceklestirilir. Risk degerlendirmesi ekibi asagidakilerden olusur.

a) isveren veya isveren vekili.

b) Isyerinde saglik ve glvenlik hizmetini yiriten is giivenligi uzmanlari ile
igyeri hekimleri.

c) isyerindeki calisan temsilcileri.

¢) isyerindeki destek elemanlari.

d) isyerindeki bitiin birimleri temsil edecek sekilde belirlenen ve isyerinde
yurGtllen ¢alismalar, mevcut veya muhtemel tehlike kaynaklari ile riskler konusunda
bilgi sahibi ¢alisanlar.

(2) isveren, ihtiyag duyuldugunda bu ekibe destek olmak lizere isyeri disindaki
kisi ve kuruluslardan hizmet alabilir.

(3) Risk degerlendirmesi galismalarinin koordinasyonu igveren veya igveren
tarafindan ekip iginden goérevlendirilen bir kisi tarafindan da saglanabilir.

(4) isveren, risk degerlendirmesi calismalarinda géreviendirilen kisi veya
kisilerin gorevlerini yerine getirmeleri amaciyla arag, gere¢, mekan ve zaman gibi
gerekli butun ihtiyacglarini karsilar, gorevlerini yarutmeleri sebebiyle hak ve yetkilerini
kisitlayamaz.

(5) Risk degerlendirmesi c¢alismalarinda godrevilendirilen kisi veya Kkisiler
isveren tarafindan saglanan bilgi ve belgeleri korur ve gizli tutar.

UCUNCU BOLUM
Risk Degerlendirmesi Agamalari

Risk degerlendirmesi
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MADDE 7 — (1) Risk degerlendirmesi; tim isyerleri icin tasarim veya kurulus
asamasindan baslamak Uzere tehlikeleri tanimlama, riskleri belirleme ve analiz
etme, risk kontrol tedbirlerinin kararlastinimasi, dokimantasyon, yapilan
calismalarin  guncellenmesi ve gerektiginde yenileme asamalari izlenerek
gerceklestirilir.

(2) Calisanlarin risk degerlendirmesi ¢alismasi yapilirken ihtiya¢ duyulan her
asamada surece katilarak géruslerinin alinmasi saglanir.

Tehlikelerin tanimlanmasi

MADDE 8 - (1) Tehlikeler tanimlanirken ¢alisma ortami, ¢alisanlar ve igyerine
iliskin ilgisine gore asgari olarak asagida belirtilen bilgiler toplanir.

a) Isyeri bina ve eklentileri.

b) isyerinde yiritilen faaliyetler ile is ve islemler.

c) Uretim siireg ve teknikleri.

¢) is ekipmanlari.

d) Kullanilan maddeler.

e) Artik ve atiklarla ilgili islemler.

f) Organizasyon ve hiyerarsik yapi, gorev, yetki ve sorumluluklar.

g) Calisanlarin tecriibe ve duslnceleri.

§) ise baslamadan énce ilgili mevzuat geregi alinacak galisma izin belgeleri.

h) Calisanlarin egitim, yas, cinsiyet ve benzeri 6zellikleri ile saghk gozetimi
kayitlari.

1) Geng, yash, engelli, gebe veya emziren calisanlar gibi 6zel politika
gerektiren gruplar ile kadin ¢alisanlarin durumu.

i) isyerinin teftis sonuglar!.

j) Meslek hastaligi kayitlari.

k) is kazas! kayitlari.

l) isyerinde meydana gelen ancak yaralanma veya dliime neden olmadigi
halde igyeri ya da is ekipmaninin zarara ugramasina yol acan olaylara iliskin
kayitlar.

m) Ramak kala olay kayitlari.

n) Malzeme guvenlik bilgi formlari.

o) Ortam ve kigisel maruziyet dizeyi 6lgim sonuglari.

0) Varsa daha 6nce yapilmis risk degerlendirmesi galismalari.

p) Acil durum planlari.

r) Saghk ve guvenlik plani ve patlamadan korunma dokimani gibi belirli

isyerlerinde hazirlanmasi gereken dokimanlar.
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(2) Tehlikelere iligkin bilgiler toplanirken ayni Uretim, ydntem ve teknikleri ile
Uretim yapan benzer igyerlerinde meydana gelen is kazalari ve ortaya ¢ikan meslek
hastaliklari da de@erlendirilebilir.

(3) Toplanan bilgiler 1s1ginda; is saghgi ve guvenligi ile ilgili mevzuatta yer alan
hikimler de dikkate alinarak, calisma ortaminda bulunan fiziksel, kimyasal,
biyolojik, psikososyal, ergonomik ve benzeri tehlike kaynaklarindan olusan veya
bunlarin etkilesimi sonucu ortaya cikabilecek tehlikeler belirlenir ve kayda alinir. Bu
belirleme yapilirken asagidaki hususlar, bu hususlardan etkilenecekler ve ne sekilde
etkilenebilecekleri gbz éninde bulundurulur.

a) isletmenin yeri nedeniyle ortaya gikabilecek tehlikeler.

b) Secilen alanda, isyeri bina ve eklentilerinin plana uygun yerlestiriimemesi
veya planda olmayan ilavelerin yapilmasindan kaynaklanabilecek tehlikeler.

c) Isyeri bina ve eklentilerinin yapi ve yapim tarzi ile secilen yapi
malzemelerinden kaynaklanabilecek tehlikeler.

¢) Bakim ve onarim isleri de dahil isyerinde yurutilecek her turli faaliyet
esnasinda calisma usulleri, vardiya dizeni, ekip ¢alismasi, organizasyon, nezaret
sistemi, hiyerarsik dizen, ziyaretgi veya igyeri ¢alisani olmayan diger kisiler gibi
faktorlerden kaynaklanabilecek tehlikeler.

d) Isin ylritima, dretim teknikleri, kullanilan maddeler, makine ve ekipman,
arag ve geregler ile bunlarin galisanlarin fiziksel 6zelliklerine uygun tasarlanmamasi
veya kullanilmamasindan kaynaklanabilecek tehlikeler.

e) Kuvvetli akim, aydinlatma, paratoner, topraklama gibi elektrik tesisatinin
bilesenleri ile i1sitma, havalandirma, atmosferik ve cevresel sartlardan korunma,
drenaj, aritma, yangin dnleme ve mucadele ekipmani ile benzeri yardimci tesisat ve
donanimlardan kaynaklanabilecek tehlikeler.

f) isyerinde yanma, parlama veya patlama ihtimali olan maddelerin islenmesi,
kullaniimasi, tasinmasi, depolanmasi ya da imha edilmesinden kaynaklanabilecek
tehlikeler.

g) Calisma ortamina iliskin hijyen kosullari ile c¢alisanlarin kigisel hijyen
aliskanliklarindan kaynaklanabilecek tehlikeler.

g) Cahsanin, igyeri igerisindeki ulagsim yollarinin  kullanimindan
kaynaklanabilecek tehlikeler.

h) Cahlsanlarin is saglhidr ve guvenligi ile ilgili yeterli egitim almamasi,
bilgilendirilmemesi, c¢alisanlara uygun talimat veriimemesi veya c¢alisma izni
prosedurli  gereken  durumlarda bu izin  olmaksizin  c¢alisiimasindan

kaynaklanabilecek tehlikeler.
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(4) Calisma ortaminda bulunan fiziksel, kimyasal, biyolojik, psikososyal,
ergonomik ve benzeri tehlike kaynaklarinin neden oldugu tehlikeler ile ilgili isyerinde
daha dnce kontrol, dlcim, inceleme ve arastirma calismasi yapimamis ise risk
degerlendirmesi calismalarinda kullaniimak Uzere; bu tehlikelerin, nitelik ve
niceliklerini ve calisanlarin bunlara maruziyet seviyelerini belirlemek amaciyla
gerekli batln kontrol, 6lgim, inceleme ve arastirmalar yapilir.

Risklerin belirlenmesi ve analizi

MADDE 9 - (1) Tespit edilmis olan tehlikelerin her biri ayri ayri dikkate
alinarak bu tehlikelerden kaynaklanabilecek risklerin hangi siklikta olusabilecegi ile
bu risklerden kimlerin, nelerin, ne sekilde ve hangi siddette zarar goérebilecegi
belirlenir. Bu belirleme yapilirken mevcut kontrol tedbirlerinin etkisi de géz éninde
bulundurulur.

(2) Toplanan bilgi ve veriler 1siginda belirlenen riskler; isletmenin faaliyetine
iliskin ozellikleri, isyerindeki tehlike veya risklerin nitelikleri ve isyerinin kisitlari gibi
faktorler ya da ulusal veya uluslararasi standartlar esas alinarak secilen
yontemlerden biri veya birkagi bir arada kullanilarak analiz edilir.

(3) Isyerinde birbirinden farkli islerin yiritildigi bélimlerin bulunmasi halinde
birinci ve ikinci fikralardaki hususlar her bir bélim igin tekrarlanir.

(4) Analizin ayri ayri bélumler icin yapilmasi halinde bolumlerin etkilesimleri de
dikkate alinarak bir batin olarak ele alinip sonuglandirilir.

(5) Analiz edilen riskler, kontrol tedbirlerine karar verilmek Uzere etkilerinin
blaylkligine ve o6nemlerine gbére en ylksek risk seviyesine sahip olandan
baslanarak siralanir ve yazili hale getirilir.

Risk kontrol adimlari

MADDE 10 - (1) Risklerin kontrolinde su adimlar uygulanir.

a) Planlama: Analiz edilerek etkilerinin blyUkligune ve 6nemine gore sirali
hale getirilen risklerin kontroll amaciyla bir planlama yapilir.

b) Risk kontrol tedbirlerinin kararlastirilmasi: Riskin tamamen bertaraf
edilmesi, bu mumkun degil ise riskin kabul edilebilir seviyeye indiriimesi igin
asagidaki adimlar uygulanir.

1) Tehlike veya tehlike kaynaklarinin ortadan kaldiriimasi.

2) Tehlikelinin, tehlikeli olmayanla veya daha az tehlikeli olanla degistiriimesi.

3) Riskler ile kaynaginda micadele edilmesi.

¢) Risk kontrol tedbirlerinin uygulanmasi: Kararlastirilan tedbirlerin is ve islem
basamaklari, islemi yapacak kisi ya da igyeri bolimu, sorumlu kisi ya da igyeri
bolumu, baglama ve bitis tarihi ile benzeri bilgileri iceren planlar hazirlanir. Bu

planlar isverence uygulamaya konulur.
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¢) Uygulamalarin izlenmesi: Hazirlanan planlarin uygulama adimlari dizenli
olarak izlenir, denetlenir ve aksayan yonler tespit edilerek gerekli duzeltici ve
Onleyici islemler tamamlanir.

(2) Risk kontrol adimlari uygulanirken toplu korunma onlemlerine, kisisel
korunma 6nlemlerine gore 6ncelik verilmesi ve uygulanacak énlemlerin yeni risklere
neden olmamasi saglanir.

(3) Belirlenen risk igin kontrol tedbirlerinin hayata geciriimesinden sonra
yeniden risk seviyesi tespiti yapilir. Yeni seviye, kabul edilebilir risk seviyesinin
Uzerinde ise bu maddedeki adimlar tekrarlanir.

Dokiimantasyon

MADDE 11 - (1) Risk degerlendirmesi asgari agagidaki hususlari kapsayacak
sekilde dokimante edilir.

a) Isyerinin unvani, adresi ve isverenin ad..

b) Gercgeklestiren kisilerin isim ve unvanlari ile bunlardan is givenligi uzmani
ve isyeri hekimi olanlarin Bakanlikga verilmis belge bilgileri.

c) Gergeklestirildigi tarih ve gecerlilik tarihi.

¢) Risk degerlendirmesi isyerindeki farkli bélimler icin ayri ayri yapilmissa her
birinin adi.

d) Belirlenen tehlike kaynaklari ile tehlikeler.

e) Tespit edilen riskler.

f) Risk analizinde kullanilan yontem veya yontemler.

g) Tespit edilen risklerin 6nem ve éncelik sirasini da iceren analiz sonuglari.

g) Dduzeltici ve onleyici kontrol tedbirleri, gerceklestiriime tarihleri ve
sonrasinda tespit edilen risk seviyesi.

(2) Risk degerlendirmesi dokUmaninin sayfalari numaralandirilarak;
gergeklestiren kisiler tarafindan her sayfasi paraflanip, son sayfasi imzalanir ve
isyerinde saklanir.

(3) Risk degerlendirmesi dokimani elektronik ve benzeri ortamlarda hazirlanip
arsivlenebilir.

Risk degerlendirmesinin yenilenmesi

MADDE 12 — (1) Yapilmis olan risk degerlendirmesi; tehlike sinifina gére gok
tehlikeli, tehlikeli ve az tehlikeli igyerlerinde sirasiyla en geg¢ iki, dort ve alti yilda bir
yenilenir.

(2) Asagida belirtilen durumlarda ortaya c¢ikabilecek yeni risklerin, isyerinin
tamamini veya bir bolimunu etkiliyor olmasi géz o6ninde bulundurularak risk
degerlendirmesi tamamen veya kismen yenilenir.

a) isyerinin taginmasi veya binalarda degisiklik yapiimasi.
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b) isyerinde uygulanan teknoloji, kullanilan madde ve ekipmanlarda
degisiklikler meydana gelmesi.

c) Uretim yénteminde degisiklikler olmasi.

¢) Is kazasi, meslek hastaligi veya ramak kala olay meydana gelmesi.

d) Calisma ortamina ait sinir degerlere iligkin bir mevzuat degisikligi olmasi.

e) Calisma ortami o6lgimu ve saghk gdzetim sonuglarina gére gerekili
gorilmesi.

f) Isyeri disindan kaynaklanan ve isyerini etkileyebilecek yeni bir tehlikenin
ortaya ¢ikmasi.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikuimler

Blyiik kaza onleme politika belgesi veya glivenlik raporu hazirlanmasi
gereken igyerlerinde risk degerlendirmesi

MADDE 13 - (1) Kanunun 29 uncu maddesi geregince blylk kaza 6nleme
politika belgesi veya guvenlik raporu hazirlanan igsyerlerinde; bu belge ve raporlarda
degerlendirilmis riskler, bu Ydénetmelige goére yapilacak risk degerlendirmesinde
dikkate alinarak kullanilir.

Birden fazla igveren olmasi durumunda risk degerlendirmesi ¢aligsmalari

MADDE 14 - (1) Ayni calisma alanini birden fazla isverenin paylasmasi
durumunda, ydrittlen isler igin diger isverenlerin yaruttiga isler de gbéz éninde
bulundurularak ayri ayri risk degerlendirmesi gerceklestirilir. isverenler, risk
degerlendirmesi c¢alismalarini, koordinasyon iginde yUratdr, birbirlerini ve calisan
temsilcilerini tespit edilen riskler konusunda bilgilendirir.

(2) Birden fazla isyerinin bulundugu is merkezleri, is hanlari, sanayi bolgeleri
veya siteleri gibi yerlerde, isyerlerinde ayr1 ayri gergeklestirilen risk degerlendirmesi
calismalarinin  koordinasyonu yoénetim tarafindan  yuratdlir. Yonetim; bu
koordinasyonun yuratimunde, isyerlerinde is saghgi ve guvenligi yonunden diger
isyerlerini etkileyecek tehlikeler hususunda gerekli tedbirleri almalari icin ilgili
isverenleri uyarir. Bu uyarilara uymayan isverenleri Bakanliga bildirir.

Asil igveren ve alt isveren iligkisinin bulundugu isyerlerinde risk
degerlendirmesi

MADDE 15 - (1) Bir igyerinde bir veya daha fazla alt isveren bulunmasi
halinde:

a) Her alt isveren yaruttukleri islerle ilgili olarak, bu Ydnetmelik hikimleri
uyarinca gerekli risk degerlendirmesi galismalarini yapar veya yaptirir.

b) Alt isverenlerin risk degerlendirmesi ¢alismalari konusunda asil igverenin

sorumluluk alanlari ile ilgili ihtiya¢ duyduklari bilgi ve belgeler asil isverence saglanir.
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c) Asil igveren, alt igverenlerce yuritilen risk degerlendirmesi galismalarini
denetler ve bu konudaki ¢calismalari koordine eder.

(2) Alt igverenler hazirladiklari risk degerlendirmesinin bir nushasini asil
isverene verir. Asil igsveren; bu risk degerlendirmesi ¢alismalarini kendi ¢alismasiyla
butunlestirerek, risk kontrol tedbirlerinin uygulanip uygulanmadigini izler, denetler ve
uygunsuzluklarin giderilmesini saglar.

Calisanlarin bilgilendirilmesi

MADDE 16 - (1) lgyerinde calisanlar, calisan temsilcileri ve bagka
isyerlerinden calismak Uzere gelen calisanlar ve bunlarin igverenleri; isyerinde
karsilasilabilecek saglik ve guvenlik riskleri ile dizeltici ve 6nleyici tedbirler hakkinda
bilgilendirilir.

Risk degerlendirmesi rehberleri

MADDE 17 - (1) igverenlere, risk degerlendirmesi ile ilgili yikimlilikleri
bakimindan yardimci olmak veya yol gostermek amaciyla risk degerlendirmesi
rehberleri hazirlanabilir. Rehberler isyerinde calisan sayisi ve isyerinin bulundugu
tehlike sinifi goéz énune alinarak; sektor, meslek veya yapilan iglere 6zgu olabilir.

(2) Kamu kurum ve kuruluslari, kamu kurumu niteligindeki meslek kuruluslari,
isci-isveren ve memur sendikalari ile kamu yararina c¢alisan sivil toplum kuruluglari
faaliyet gosterdikleri sektdrde rehber calismalarinda bulunabilir. Bakanlikga, bu
Yonetmelik hikimlerine uygunlugu yonunden degerlendirilerek onaylanan taslaklar,
Bakanlik tarafindan sektér, meslek veya yapilan iglere 6zgu risk degerlendirmesi
uygulama rehberleri olarak yayimlanir.

Gegis hitkmii

GEGiCi MADDE 1 - (1) 6 nci madde uyarinca olusturulacak risk
degerlendirmesi ekibinde, mezkldr maddenin birinci fikrasinin (b) bendinde
sayllanlarin bulundurulma zorunlulugu Kanunun 38 inci maddesinde belirtilen
surelere uygun olarak aranir.

Yururlik

MADDE 18 — (1) Bu Yoénetmelik 30/12/2012 tarihinde yudrurlige girer.

Yurutme

MADDE 19 - (1) Bu Yonetmelik hukumlerini Calisma ve Sosyal Guvenlik

Bakani yuratar.
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OZGEGMig i &
Ad Soyad: Serap Kas
Dogum Yeri ve Tarihi: izmir, 12.11.1974

E- posta: serap.kas@sedefosgb.com.tr

Lisans: Manisa Celal Bayar Universitesi Miihendislik Fakiiltesi
Makine Muhendisligi Bélimua (2000)

Mesleki Deneyim ve Odiiller: A Sinifi is Givenligi Uzmani

2000 yihindan itibaren calismakta oldugu sac ve metal kalip tasarimi, kalip imalati ve
soguk sekillendirme yapan fabrikalarda kalite glivence direktorligundn yani sira is
guvenliginden sorumlu muhendis, daha sonra da is glivenligi uzmani olarak hizmet
vermistir. 2013 yilinda kendi OSGB sirketini kurmustur. Bugiin Manisa ve izmir
bolgelerinde yerlesik 150 yi geckin firmaya, isinin beraberinde getirdigi sorumluluk
bilinciyle her zaman mukemmeli hedefleyen ekibi ile, ylksek performans, hiz ve
esneklige sahip bir sekilde ¢calismalarini surdirmektedir.

Ayrica, akademik gelisimine 6gretim gorevlisi sifati da ekleyerek, Manisa Celal
Bayar Universitesi'nde sdzlesmeli olarak hem sektordeki 15 yillik birikimini meslege
yeni baslayan arkadaslariyla paylasmayi, hem de bireysel gelisimini hizlandirmayi
hedeflemektedir.

Yayin Listesi

Gonulll topluma hizmet projesi kapsaminda isbasi konusmalari gevirileri yapmistir.

http://erimsever.com/isg IsbasiKonusmalari.htm

Temel Makine Guvenligi

Galvanizli Metallerde Kaynak
Sonradan Pigmanliklar

Neden Risk Aliyorsun?

Neden Yazih Bir Guvenlik Programi?
Ne Kadar Gurdltd

Adimlariniza Dikkat Edin! Kaymayin ve Dusmeyin
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Genel Guvenlik- Tutum ve Davranis

El Aletlerinde Guvenlik

Acil Durumlara Kargi Hazirlikli Olun

Tertip Diizen Isinizin Onemli Bir Parcasidir
Forklift Guvenligi- Guvenli Bicimde Personel Kaldirma
Genel Glvenlik- Senin Kararin

Ofis Guvenligi

Yikama Tanklarinin Pargalari- Glvenlik Kontrol Listesi
Genel Glvenlik- Sik Kaza Yapanlar
Merdivenler ve Kaldirimlar

Genel Glvenlik- TEBA Iki

lyi Bir Hijyen Sizi Saglikh Tutar

Tasinabilir Yangin Sonduricuilerin Kullanimi
Genel Guvenlik- Temel Guvenlik Kurallari
Neden Glvenlik Toplantilari Yapariz?

Acil Durum- yangin Sénduricu Nerede?
Kaza Maliyetleri

Cep Telefonlari

insaatlarda Kisisel Koruyucu Donanimlar
Dusmeler

Forklift Guvenligi

Temizlik

ingaat ve Cocuk Yan Yana Olmaz

Lazerler icin Risk Kontrolii

Merdiven Kusurlari

Merdiven Guvenligi

Lazer Guvenligi

Ofis Guvenligi

Yuksekteki Yukler

Kisisel Koruyucular

Kazalari Onlemek igin Neler Yapabilirsiniz?

Gocuklari Koruyun
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Yine sosyal sorumluluk projesi kapsaminda olusturulan Soma Calisma Grubu Uyesi
olarak agagidaki kitaplarin gcevirisinde gorev almistir. Kitaplar halihazirda Enerji ve

Tabii Kaynaklar Bakanligi tarafindan editoryal denetlenme ve basim asamasindadir.

e Komdurun Kendiliginden Yanma Risklerinin Yonetim Rehberi (MDG 1006-
Spontaneous Combustion Management Guideline,
http://www.resourcesandenergy.nsw.gov.au/__data/assets/pdf_file/0007/419
515/MDG-1006.pdf ),

e Kdmirin Kendiliginden Yanma Risklerinin Yonetim Rehberi igin Teknik
Referans (MDG 1006-Technical Reference for Spontaneous Combustion
Management Guideline,
http://www.resourcesandenergy.nsw.gov.au/__data/assets/pdf_file/0006/419
514/MDG-1006-TR.pdf)

e Yeralti Acil Kacgis Sistemleri ve Ferdi Kurtarma Saglanmasi icin Rehber
(MDG 1020 Guidelines for underground emergency escape systems and the
provision of self rescuers,
http://www.resourcesandenergy.nsw.gov.au/ __data/assets/pdf file/0005/419
522/MDG-1020.pdf )

e Yeraltt Kémiir Madenlerinden Geri Cekilme Kosullarinin Belirlenmesi igin
Rehber MDG 1022 Guidelines for determining withdrawal conditions from
underground coal mines,
http://www.resourcesandenergy.nsw.gov.au/ _data/assets/pdf file/0005/419
522/MDG-1020.pdf)

e Hayati Tehlike Oldugu Zamanlarda Basingli Hava Solunum Aparati (BHSA)

Kullanilarak Maden igi Miidahale Yapilmasi igin Rehber (Guidelines for in-
seam response using CABA for events when life is at risk,
http://www.resourcesandenergy.nsw.qov.au/ _data/assets/pdf file/0005/419
522/MDG-1020.pdf)

e Maden Endistrisi is Sagligi ve Giivenligi Risk Yonetimi Rehberi (MDG
1010 -Minerals Industry Safety and Health Risk Management Guideline
http://www.resourcesandenergy.nsw.gov.au/ _data/assets/pdf file/0010/419
518/MDG-1010-Guideline-for-Minerals-Industry-Safety-and-Health-Risk-
Management-Updated-Jan-2011.pdf)
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