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Egitimde giidiilenme kavrami ¢ok ©nemli bir yere sahiptir.  Ogrenme,
ogrencilerin 0grenmeye karsi giidiillenmeleri ile gerceklesmektedir. Bu arastirmada
ogrencilerin kimya derslerindeki giidiilenme diizeyi ve giidiilenme tiirlerinin
belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Ogrencilerin giidiilenmelerini ve giidiilenme tiirlerini belirlemek icin Pintrich,
Smith, Garcia ve McKeachie’nin (1991) gelistirdikleri “Motivated Strategies for
Learning Questionnaire” (MSLQ) anketinden yaralanilarak gelistirilen giidiilenme anketi
kullanilmigtir.  Bu anket, Balikesir il merkezinde bulunan ortadgretim kurumlarina
2004-2005 6gretim yil1 siiresince devam eden 718 6grenciye uygulanmistir.

Bu calisma ile Ogrencilerin kimya derslerinde sahip olduklar1 giidiilenme
diizeyleri ve giidiilenme tiirleri “Icsel Giidillenme” ve “Dissal Giidiilenme” olarak
belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin giidiilenmeleri ve giidiilenme tiirleri ile kimya tutumu
ve akademik basar1 arasindaki iliski aragtirllmistir. Cinsiyetin giidiilenme {izerine etkisi
erkek ve kizlarin giidiilenme puanlar karsilastirilarak incelenmistir.

Arastirmadan elde dilen verilerin degerlendirilmesi sonucunda, Ogrencilerin
kimya derslerindeki giidiillenme puanlarmin normal dagilim gosterdigi bulunmustur.
Ogrencilerin kimya dersindeki giidiilenmeleri ile akademik basar1 ve tutum arasinda bir
iliski bulunamamustir. ~ Akademik basar1 diizeyi farkli Ogrencilerin giidiilenmeleri
arasinda anlamli bir fark belirlenmistir. Kiz O6grencilerin ic¢sel giidiillenmenin erkek
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu, fakat digsal giidiillenmelerinin ayni oldugu
bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Giidiillenme / Icsel Giidillenme / Dissal Giidillenme / Kimya
Egitimi



ABSTRACT

INVESTIGATION OF SECONDARY EDUCATION STUDENTS’
MOTIVATION TYPES (INTRINSIC AND EXTRINSIC) AND LEVELS
TOWARD CHEMISTRY COURSES BASED ON SOME VARIABLES

Hilal ERTEM
Balikesir University, Institute of Science
Department of Secondary Science and Mathematics Education
Chemistry Education

Master of Science Thesis
Adpyvisor: Asst. Prof. Dr. Erol ASKER

Balikesir, April -2006

The concept of motivation has very important purview in education. Learning
occurs with students’ motivation to learn. This study carried out to determine the
motivation and motivation types of high school chemistry students.

The Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ), which had been
developed by Pintrich, Smith, Garcia and McKeachie (1991), was used for
determination of students’ motivation and motivation types. This questionnaire was
applied to the students (N=718) of high school during 2004-2005 school year in
Balikesir.

Students’ motivation levels and motivation types (intrinsic and extrinsic) in
chemistry lessons were determined with this study. Moreover, the correlations between
motivation and motivation types with academic achievement and attitude toward
chemistry were investigated. The effect of gender on motivation was investigated
through comparing boys’ motivation scores with girls’.

Research findings suggest that, students’ motivation scores in chemistry lessons
showed a normal distribution. There weren’t any correlations found between motivation
and motivation types with academic achievement and attitude toward chemistry. There
is a meaningful difference between students’ motivation levels with different academic
achievement levels. Also, girls’ intrinsic motivation was determined to be more than that
of boys’.

Key Words: Motivation / Intrinsic Motivation / Extrinsic Motivation /
Chemistry Education
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BOLUM I
GIRiS
1.1. Kavramsal Bilgiler

1.1.1. Giidiillenme (Motivasyon)

Egitim en genel anlamda, “bireyin davranislarinda kendi yasantist yoluyla ve
kasith olarak istendik degisme, meydana getirme siireci” olarak tanimlanir. Bu
siirecte etkili olan kavramlardan biri de giidilenmedir. Ogrenme-6gretme

etkinliklerinin ger¢eklesmesinde giidiilenme temel bir 6gedir.

Bir Fransiz atasozii der ki: “Bir ati suya gotiirebilirsiniz ama ona zorla su
iciremezsiniz.” Bireylerin temel egitim almasi zorunludur, her birey okula gitmek
zorundadir. Ogrenciler zorla okula gonderilebilmektedir fakat zorla
egitilememektedir.  Etkili ve kalict 6grenmenin gerceklesmesi icin yapilmasi

gerekenlerden biri de 6grencileri 0grenmeye giidiilemektir.

Giidiilenme kelimesi motivasyon kelimesi ile dilimizde esanlamli olarak
kullanilmaktadir. Motivasyon kelimesi Latince “movere”, yani ‘“hareket ettirme,
hareketlendirme” kelimesinden gelmektedir. Giidillenme kavrami birden fazla
anlamada kullanilmaktadir. Tam ve kesin bir tamimlama yapilamamakla birlikte;
“giidiilenme insan davraniglarinin ortaya ¢ikmasina sebep olan ve davranislara yon
veren icsel durum” seklinde basit bir tanimlama yapilabilir.  Psikolog ve

egitimcilerin ¢ogu asagidaki durumlart acgiklamak igin giidiillenme kelimesini

kullanir.
1. Davranis1 uyandirmak,
2. Davranis i¢in amag ve talimat vermek,
3. Davranisin devamliligini saglamak,
4. Bir davranis1 segmesi ya da tercih etmesi i¢in yol gostermek [1].



Giidiilenme, 6grenmede temel bir 6gedir. McClelland [2] giidiilenmeyi, bir
eylemin, harekete gecirilinceye kadar tesvik edilmesi ya da bir uyaric ile baslatilarak
eyleme yon verilmesi olarak tanimlamistir. Giidiilenme durumu fiziksel (acikma,
susama, seks ve dinlenme ) ya da psikolojik (istek, ilgi ya da tutum) olabilir. Insan

daima bazi ihtiyaclarinin yonlendirmesi altindadir.

Egitimde giidiillenme, 6grenmenin gerceklesmesi i¢cin 6grenci giidiilenmesinin
nasil saglanacagi ile ilgilenir. Eger Ogrenmenin gerceklesmesi icin Ogrenci
giidiilenmesinin gelistirilmesi ile ilgileniliyorsa; Ogrenme aktiviteleri ve oOgretim
yontemleri gibi temel konularda bilgi sahibi olunmasi gerekir. O nedenle etkili
Ogretmenler, Ogrencilerinin amaglar, inaniglar ve tutumlar gelistirmesine yardim
ederler. Eger giidillenme sadece basar kriteriyle ol¢iiliirse, diger egitim hedef ve
degerleri goz ardi edilmis olur. Giidiilenme Onemlidir ¢iinkii basariya katkida

bulunur; ayn1 zamanda bir sonug olarak giidiilenme tek basina da 6nemlidir.

Psikologlar giidiilenmeyi ¢ok detayli olarak arastirmislar ve farkli psikologlar
giidiilenme i¢in farkli agiklamalar getirmislerdir.  Sigmund Freud tarafindan
gelistirilen psiko analitik yaklasimda davranislar, dogal bir direktifin kuvvetli ve
bilingsiz zorlamalari tarafindan meydana gelmektedir. Davranig¢r psikologlar ise
ogrenmeyi icsel siireclerden cok cevresel faktorlerin kontrol ettigini soyler [3].
Insancil yaklasima gore bireyleri giidiilemenin temelinde bireyin ihtiyaglar1 vardir ve

insancil yaklasim bu ihtiyaglar1 birey birey ele alir, yani 6znel bir yaklagimdir.

20. yiizyilin baslarina kadar tanimlanamamig bir kavram olan giidiilenme
giinimiizde ozellikle 6grenme konusunda dikkati ¢eken bir kavram olarak yerini
almistir. Giidiilenme iki kavram altinda tammlanmaya calisilnustir: a-) irade ve b-)

Icgiidii [4].

irade (Will\Volition):

Wilhelm Wundt 1879’da Almanya ‘da ilk psikoloji laboratuarini kuran ve
irade konusunda c¢alisan bir psikologdur. Wundt’a gore irade, insan davraniglarini

etkileyen bagimsiz bir faktordiir. Duygu, algi, dikkat ve akli iliskilerin diizenlenmesi



siireclerine eslik eder. Duygu ve diisiincelerimizin harekete doniistiiriilmesine

yardime1 olur. Wundtun fikirleri cok geneldir ve gecerliligi zordur [4].

William James adli psikolog da iradeli davranmiglar iizerine c¢aligmistir.
James’e gore irade zihinsel bir durumdur. Irade, niyetin harekete doniistiiriilmesi
stirecinde etkilidir.  Bu siirecte, hareketin mantikli bir gostergesi, hareketin

giidiilenmesi icin yeterlidir [5].

Asch, irade konusunda deneysel calismalara Onciiliikk eden bir psikologdur.
Asch [6] iradeyi amaglara ulasmak i¢in tasarlanmis, hareketlerin yiiriirliige konmasi
ile ilgili bir siire¢ olarak tanimlar. Asch (1958) hedeflerin harekete

doniistiiriilmesinde etkili olan egilimlerin belirlenmesi siire¢lerinden bahsetmistir.

Wundt, James ve Asch giidiilenmede etkili oldugunu diisiindiikleri irade
duygusundan bahsetmisglerdir. Bununla birlikte, irade duygusunun belirsiz ve sayisal
olarak test edilmesi ¢ok zor oldugu icin irade teorilerinde bireylerin hedeflerini nasil

planladiklarin1 gérmezlikten gelmislerdir [4].

Icgiidii:

Icgiidii iizerine yapilan calismalarda, giidiilenme teorileri 6nemli bir yere
sahiptir. Icgiidiiler, uyaranlar sonucunda olusur ve bu uyaranlara kars1 6grenilmemis
davraniglar ile cevap verilir. Bu davraniglar, kisinin kendini koruma amaciyla

yonetilen davranislar olarak ifade edilmistir [7].

McDougall [8], biitiin davranislarin i¢giidiisel oldugu hipotezini ortaya
koymustur. Icgiidii yaradilistan kaynaklanan bir 6ge degildir. Icgiidii iic 6geden
olusur:

1. Biligsel (icgiidiiniin memnuniyeti icin gerekli yollarin farkinda olma),
2. Etkili (icgiidii tarafindan uyandirilan duygular),

3. Karsilama (i¢giidiiniin gerektirdigi hedeflere ulagsabilmek i¢in cabalama).



1.1.2 Temel Giidiillenme Teorileri

1.1.2.1. Psiko Analitik Yaklasima Gore Giidillenme Teorileri

Freud psikoloji tarihinde en etkili psikologlardan biri olarak goriilmektedir.
Freud, giidilenmede en 6nemli kaynagin Id olduguna inanmustir. Id, icgiidiisel
isteklerin merkezi olarak tanimlanir [7]. Freud, fiziksel enerjinin Id’de goriilen
fiziksel enerji ve fiziksel ihtiyaclardan elde edildigine inanir. Ayrica kisiligin diger

iki 6gesi Ego ve Siiperego, Id ‘den gelisir.

Freud giidiilenme teorisinde bilingli ve bilingsiz davraniglara dikkat ¢eker ve
bunlar arasindaki farkliliklar iizerinde durur. Biling, hayaller ya da diisiinceler gibi,
dikkatin acil olarak yogunlasmasini saglayan faktorlerin hepsidir. Bilingsizlik ise
farkinda olunmayan faktorlerin hepsidir. Freud bilin¢siz diisiincelerin etkisinin derin
olduguna ve hareketleri etkiledigine inanmaktadir. Ornegin; savunma mekanizmalar
egoyu korumak i¢in gosterilen davramiglarin en onemli giidiileyicileridir. Ayrica
Freud kisisel gelisimin ve giidiilenmenin bir kisinin yasamindaki seksiiel agamalarin

sonucu olarak ortaya ciktigina inanir ve ii¢ temel alan1 vurgular.

Carl Jung, Freud’un yakin takipgilerinden biridir. Bununla birlikte, Freud’un
seks iizerindeki caligmalarina karsilik psiko analizin bir kolu olan Analitik
Psikolojiyi gelistirmistir. Marx & Tombaugh [7], Jung‘in ¢ok iyimser bir hayat
goriisline sahip oldugunu diisiinmektedirler ve yalniz sahip oldugumuz diirtiiler degil,
ayn1 zamanda gelecekteki hedeflerimizin de bizi giidiiledigine inanmaktadirlar. Bir
birey gec¢misten Ogrenebilir, fakat gelecekte yapmak istedigi seyler icin hedef ve
amaclara sahip olmalidir. Jung, gec¢misin gelecek iizerinde ¢ok biiyiik etkisi
oldugunu ve her kisinin ge¢misinden biyolojik ve psikolojik bir mirasla diinyaya

geldigini diistinmektedirler.

Alfred Adler psikoloji teorisinde kisisel psikolojiden bahsetmektedir. Adler,
insanlarin asagilik komplekslerinin iistesinden gelmek ve istiin olmak icin
cabaladigina inanmaktadir. Giidiilenme ise buradan alinan giicten elde edilmektedir.

Asagilik kompleksinden kurtulmak ve {istiin olmak hedefini yerine getirmek icin



ugragmak, insanlarin yasam stili haline gelir ve her insan bir tek kisisel hayat stiline

sahiptir [7].

Karen Horney’in giidiillenme ile ilgili teorisi, spesifik ihtiyaglarin
giderilmesine iliskin endisenin gelismesine dayanmaktadir. Bu ihtiyaclar ii¢
kategoride yer almaktadir. Bu ihtiyaclar karsisinda gosterilen genel Ornek

davranislar sunlardir:

1. Insanlara kars1 olma hareketi (Giic ihtiyac1)
2. Insanlara dogru olma hareketi (Sevgi ihtiyaci)

3. Insanlardan uzak olma hareketi (Izolasyon ihtiyac1)

Saglikli insanlar, ihtiyaglarin1 karsilayacak en iyi yaklasgimi kullanirlar.
Norotik (sinir hastasi) insanlarin ise giidiilenmeleri icin yalniz bir yaklagim iizerinde

odaklastiklar diistiniilmektedir.

1.1.2.2. Davramsc¢1 Yaklasima Gore Giidiilenme Teorileri

Davranis¢1 yaklasimi benimseyen psikologlar kosullanma teorilerini ortaya
koymus ve bu yiizyilin baslarinda Amerika’da kosullanma teorileri en onde gelen
psikoloji arastirmalart olmustur. Thorndike, Pavlov ve Skinner gibi davranisci
psikologlar, davranislarin uyaranlara karst verilen mekanik cevaplar oldugu goriisiinii
benimsemislerdir. Bu teoriler giidiilenme ¢alismalarini da ilgilendirmektedir. Ciinkii
davranig seviyelerine etki eden giidiilenme, cevaplanma olasilig1 ve oranina etki
etmektedir. Kosullanma teorilerine gore, baz1 kompleks davraniglar azaltilabilir ve

davranigin biitiin yollari; uygulamasi ile birlikte bir kural setiyle verilebilir.

1.1.2.2.1. Baglanti Teorisi: Thorndike (1913) davranislarin 6grenilmesi ile

ilgili goriisiinde Ogrenmenin uyaranlarin algilanmasi, sinirsel tepkilerin acikca
davranisa doniistiiriilmesi arasinda bir iligkinin olusmas1 gerektigi iizerinde durur.
Organizmalar bir problemle karsi karsiya kaldiklarinda iistesinden gelebilmek, bir

hedefe ulasabilmek icin girisimlerde bulunurlar.  Ogrenme c¢esitli cevaplarin



denenmesi siirecinde meydana gelir; basarili cevaplar tespit edilir, basarisizlardan

vazgecilir. Etki kanununda davranisin sonuglar vurgulanir.

Etki kanunun temel prensibi: Eger tepkinin sonucu tatmin edici, haz verici ise

uyarict ve tepki arasindaki bagin giicii artar; tepki rahatsiz edici bir duruma

yol agarsa uyarici-tepki arasindaki bagin giicii zayiflar [9].

Thorndike 6grenme kuraminda etki kanununa ek olarak, hazirbulunusluk
kanununu ‘Insanin Orijinal Dogas1’ adli kitabinda ii¢ boliim halinde aciklamistir. Bu

aciklamalar su sekilde 6zetlenebilir:

1. Bir kisi, etkinlik gostermeye hazir ise, etkinligi yapmasi da mutluluk
Verir.

2. Bir kisi, etkinligi gostermeye hazir fakat etkinligi yapmasina izin
verilmezse, bu durum bireyde kizginlik yaratir.

3. Bir kisi, etkinligi yapmaya hazir degil ve etkinligi yapmaya

zorlanirsa, kizginlik olusur.

Ogrencileri giidiilerken dikkat edilmesi gereken en nemli nokta, dgrencilerin

caligmaya hazir olmasi ve sonucunda tatmin olmasidir [4].

1.1.2.2.2. Klasik Kosullanma: Pavlov’un (1927) klasik kosullanma teorisi

ogrenme alaninda ¢ok Onemli bir yere sahiptir ve giidiilenme i¢in uygulanabilir.
Klasik kosullanmada kosulsuz bir uyaricinin kosulsuz bir tepkiye yol agmasi gerekir.
Kosulsuz uyaric1 daha sonra notr bir uyarici ile eslestirilir ve bu uyarici en sonunda
kosullu uyaran olur. Pavlov yapmis oldugu deneyinde, a¢ bir kopege et
gosterdiginde kopek salya akitmistir. Kosullanmada kosulsuz uyaric1 gosterilmeden
once notr bir uyaricinin verilmesi gerekir (metronom sesi). En sonunda metronom
sesini duyan kopek salya akitarak cevap verecektir. Metronom kosullu uyarici haline

gelmistir ve kosullu tepkiye neden olmustur [10].

Aym sekilde duygusal tepkiler notr uyaranlarin kosulsuz uyaranlar ile

ciftlestirilmesiyle kosullandirilabilir. Ornegin; dgrenciler 6gretmen, simf, okul gibi



kavramlart hi¢ hoslanmadigr olaylar (simnavda basarisizlik) ile eslestirerek bu
kavramlara kars1 endise ve korku reaksiyonu gelistirebilir.  Pavlov’un klasik
kosullanma teorisi giidiilenme ve egitim c¢alismalarinda onemli bir faktordiir. Ciinkii
klasik kosullanma ile bazi duygusal tepkilerin kosullanmasi saglanabilir. Bu
duygusal tepkiler giidillenmenin saglanmasinda kullanilabilir. Pavlov’un teorisi,
giidiilenmenin pasif bir goriis oldugunu belirtir ve bilissel siirecleri gbz ardi eder [4].
Oysaki son zamanlarda yapilan calismalar 6grenmede zihinsel aktivitelerinde etkili
oldugunu ve bilissel siireclerin 6grenme ve giidiilenmeyi kontrol altinda tutmak igin

cabaladigini gosterir.

1.1.2.2.3. Edimsel(Operant) Kosullanma: B. F. Skinner’in edimsel

kosullanma teorisi egitimde giidiilenme icin dikkate alinmasi gereken etkili bir
teoridir [11]. Edimsel kosullanmada tepki ©Onemlidir. Edimsel kosullanmada
davranis kendiliginden ortaya c¢ikar ve sonuglari birey tarafindan kontrol edilir.
Uyaranlar ya da olaylar, uyaric1 gosterildiginde yapilacak tepkinin olasilifini ya da

oranini etkiler.

Pekistirme tepkinin meydana gelme olasiligint artirir. Olumlu pekistirme bir
tepkiye bagli olumlu bir pekistirencin kullamlmasimi gerektirir. Ornegin; sinifta
tiretici ¢alismalar yapan Ogrenciler Ogretmen tarafindan Oviilebilir.  Boylece
ogrenciler iiretici ¢alismalar yapmak i¢in daha uygun hale gelecek ve 6gretmenin

Ovmesi Ogrenci lizerinde olumlu bir pekistirmeye neden olacaktir.

Olumsuz pekistirme bir uyarici ortadan kaldirildiginda, tepkinin meydana
gelme olasiligi ya da oranini arttiran bir uyaricidir. Olumsuz pekistirme, tepkiye

bagli memnun edici olmayan bir durumun ortadan kaldirilmasini gerektirir.

Ceza, tepki olasiligin1 ya da oranini azaltir. Ceza olumlu bir pekistirencin
ortamdan kaldirilmas1 ya da olumsuz bir pekistirencin ortama konmasidir. Ornegin;
kitap okumayan Ogrencilere teneffiiste kitap okutarak (olumlu pekistirencin-teneffiis
ortadan kaldirilmasi) ya da bir yerine iki kitap okutarak (olumsuz pekistirencin-kitap
okuma ortama konmasi) Ogrencileri cezalandirabilir. Ceza uygulandigi siirece,

yapilmasi istenmeyen davranig baski altina alinmakta, ancak aligkanliklar1 yok



etmemektedir. Cogu zaman cezalandirilan insanlarin, ceza ortadan kalktiktan sonra

ayni davranisi tekrar gosterdikleri goriilmiistiir.

Edimsel kosullanma giidiilenmenin sinirlandirilmig bir tanimini gosterir.
Ogrenciler pekistirme tarifelerine uygun olarak kuralli giidiilenmis davranislar
sergiler. Edimsel kosullanmada ihtiyaclar, diirtiiler ve duygular gibi ig¢sel siiregler

giidiilenmis davranis1 aciklamak i¢in gerekli degildir.

Buna ragmen giidiilenme ve Ogrenme iliskilendirilir, fakat aym anlama
gelmez [12]. Aymi zamanda pekistirme ve ceza dgrencileri giidiiler, bunlarin etkileri
otomatik degildir, ogrenci inanclarina baghdir. Ogrenciler pekistirileceklerine
inandiklar1 etkinliklerle mesgul olur ya da cezalandirilacaklarina inandiklari

etkinliklerden kaginirlar [13].

1.1.2.3. Hiimanist (Insancil) Yaklasima Gore Giidiillenme Teorisi:

Hiimanist teori, insanlarin kapasitelerini ve potansiyellerini vurgular.
Bireylerin secimlere sahip olduklari ve yasamlarini kontrol altina almak igin
cabaladiklar1 diistiniiliir. Bu goriis igsel giidiilenme calismalarinda Onemli bir

varsayimdir.

Hiimanist teoriciler arasinda ortak varsayimlar vardir [14]. Birinci varsayim,
insanlarla ilgili yapilan caligmalarda biitiinsel (holistic) olunmalidir.  Yani
hiimanistler, kisisel 0znelligin farkinda olunmasi1 gerektigini ve farkli uyaranlara

bireysel tepkilerin verildigini vurgularlar.

Hiimanist bakis acismma gore ikinci varsayim; birey segimlerinin,
yaraticiligiin ve kendini gerceklestirme calismalarinin onemli olmasidir [14].
Yapilan c¢alismalarda giidiilenmenin kisiden kisiye degismesi, kisinin psikolojik
fonksiyonlar1, yaraticilik ve maksimum kapasite ve potansiyele verilen Onem,

kendini gosterir.



Hiimanist teoricilerin iigiincii varsayimi ¢alismadaki konunun, metodolojiden
daha fazla Oneme sahip olmasidir. Hiimanistler 6nemsiz bir probleme iliskin
karmasik metodolojilere sahip olan, psikolojik arastirmalarla ilgilenirler. Karmasik
bir metodoloji ile 6nemsiz bir problem {iizerinde c¢alismayi, az tanimlanmis bir

metodoloji ile 6nemli bir problem iizerinde ¢alismaya tercih ederler.

En iyi bilinen hiimanistciler Maslow ve Rogers’tir. Maslow (1954) bireyin
potansiyelini tam olarak gelistirmesinde (kendini gerceklestirmesinde) giidiilenmenin

gerekliligini vurgular.

1.1.2.3.1. Rogers’1n teorisi

Rogers bu siirecin kisinin 6ziinden kaynaklandifima inanir ve “Ogrenmede
Ozgiirliik” adl1 kitabinda egitim icin kullanilabilecek teorilerinden bahseder. Rogers
insanlarin 6grenme icin dogal bir potansiyele sahip olduguna, diinyalar1 hakkinda

merakli olduklarina ve 68renme icin hevesli olduklarina inanmaktadir [15].

Ogrencileri giidiilemis olmak zorunlulugu beni ¢ok sinirlendiriyor. Gengler
Oziinde zaten yiiksek derecede giidillenmis durumdadirlar. Cevresindeki
bircok element onun i¢in meydan okumalar olusturur.  Meraklidir,
arastirmaya, kesfetmeye, bilmeye ve problemleri ¢ozmeye heveslidirler.
Giintimiiz egitim sisteminin en kotii yan1 zamanin 6nemli bir boliimiinii
okulda geciren c¢ocuklarin igsel giidiilenmelerinin bastirilmig olmasidir.
Bizim gorevimiz giidiilenmeyi saglamak ic¢in gengleri gerceklerle
yiizlestirmek, onlara bunlarin iistesinden gelmesini saglamak igin firsatlar

vermektir [15].

Maksimum potansiyel ve meydan okuma ig¢in ugrasan insanlara yardim
etmek, cok onemlidir ve Rogers’in teorisinde psikoterapik uygulamalar goriiliir ve
biiylime esnasindaki cabalamayir vurgular. Fakat bu siire¢ belirsiz bir sekilde
tamimlanir. Cogu arastirma 0Ozel hedeflerin, bireyi genel hedeflerden daha iyi

giidiiledigini gostermektedir [16].



1.1.2.3.2. Maslow’un Ihtiyaclar Teorisi

Abraham Maslow, giidiillenme icin ihtiyaclar teorisini gelistiren Hiimanist
(Insancil) bir psikologdur. Insanin gelisimi ve giidilenmenin temelinde yatan en
onemli prensibin ihtiyacin karsilanmasi olduguna inanir. Maslow en diisiikten en
yiiksege dogru ihtiyaclar: bir hiyerarsi sekline belirlemistir [17]. Wlodkowski [18],
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinin ¢ok dinamik olduguna ve 6grenci giidiilenmesini
ana hatlar1 ile en iyi agiklayan Oneri olduguna inanir. Maslow’un ihtiyaclar

hiyerarsisi (en diisiikten en yiiksege dogru) :

1. Fiziksel ihtiyaglar

2. Giivenlik ihtiyaci

3. Sevgi ihtiyaci

4. Sayg ihtiyaci

5. Kendini gerceklestirme ihtiyaci

Maslow’a gore 0grenmenin gerceklesmesi icin dgrenme ya da giidiilenmeden
once fiziksel ihtiyaclarin karsilanmasi gerekir. Bu temel ihtiyacglar genellikle yemek,
su, hava, dinlenme, hareket, seks ve duyusal tatmindir. 1htiyaglar1n karsilanmasi ya

da duyusal tatmin 6grenci giidiilenmesinde ¢cok 6nemlidir.

Giivenlik ihtiyaci, kisinin temel giivenlik ihtiyacindan bahseder. Bu
ihtiyaglar, korku ve endiseden kurtulmak ve istikrarin saglanmasi ile yerine getirilir.
Ogrenciler adil bir disiplinin oldugu, kendilerini giivende hissettikleri, korku
duymadiklar1 tutarli ve diizenli bir cevrede bulunmay: tercih ederler. Ogrenciler
korku hissettiklerinde ya da cezadan kaginmay1 arzuladiklarinda 6grenme i¢in ¢ok az
giidiilenirler. Ogrenciler akademik konularin islenilmesiyle korkutulabilirler, fakat

bu baski1 ya da negatif giidiillenme olarak kabul edilir.

Ait olma ve sevgi ihtiyact sevecen iligkiler icin insamin Oziinde olan bir
arzudan, bir gruba ait olma, saygi duyulma isteginden meydana gelir. Ogrenciler
kendilerine saygi duyulmasina, simifin bir parcasi olmaya, Ogretmenleri ve

arkadaslan ile yakinlik kurmaya ihtiyac duyar. Ogretmenler, sinifta kendini geri
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cekip sinifa ait degilmis gibi davranan dgrencilerin farkina varmali ve gosterdikleri
verimsiz davraniglara dikkat etmelidir. Duygusal ortam, 6grenme siirecinde ¢ok
temel bir giidiillenme faktoriidiir; ozellikle ilkokul yillarinda oldugu kadar sonraki
okul yillarinda da cok 6nemlidir. Ogrenciler kimliklerinin devami duygusuna ve

cevresindeki insanlar ile yakinlik kurma ihtiyacindadirlar.

Maslow saygi ihtiyacimi ikiye ayirmustir. Birincisi kendine saygi duymayi
vurgular ve giiclii, yetenekli, bagimsiz ve basarili olmak i¢in i¢ten gelen bir arzudur.
Bu ihtiyaclar kisisel standartlara ve degerlere baghdir. Ikincisi ise diger insanlardan
goriilen saygidir. Bu ihtiyaclardan bazilari; prestij (sayginlik), statii sahibi olma,
dikkat cekme ve baskalar1 tarafindan taninma ihtiyacidir. Bu ihtiyaglar baskalarina
bagimli olmaya yol agabilir. Wlodkowski [18]’e gore birinci tip saygi ihtiyacini

karsilayarak 6grencileri giidiilemek en 1yisidir.

Kendini gerceklestirme ihtiyaci, kendini tanimak i¢in arzu duyulmasi olarak
tanimlanir.  Bu ylizden insan kendi potansiyeline ulasmak ve yeteneklerinin ne
oldugunu 6grenmek icin icsel bir ¢aba gosterir. Ogrenciler kendi potansiyellerine
ulagsmak i¢in giidiilenmeye ihtiya¢ duyarlar. Kendini gerceklestirme, gelisen bir
ihtiyagtir ve Ogrenciler bu ihtiyacin gelisimini devam ettirmeleri icin

cesaretlendirilmelidir.

Kendini
Gergeklestirme
Ihtiyaci

Sekil 1: Maslow’un ihtiyaglar piramidi.

Daniel Defoe’nin iinlii romaninda Robinson Crusoe adaya ilk diistiigiinde

parcalanan gemiden sahile vurmus birka¢ yiyecek paketini topladiktan sonra baska
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esyalar1 kullanarak aciktan ve yagmurdan korunabilmek icin kapali bir yer yapar.
Once yiyecekleri daha sonra da giivenli bir yeri diisiiniir. “Cast Away” filminde de
Tom Hanks kendine adadaki meyve ve sebzelerden yiyecek sagladiktan ve giivenli
bir yer yaptiktan sonra bir topa yiiz ¢izer ve ona “Wilson” ismini verir. Boylece
kendini yalmz kalmaktan kurtaracak bir arkadas yaratmistir. Robinson Crusoe da
Cuma ile iliskilerinde 6gretmenlik roliinii iistlenerek sayginlik ihtiyacini gidermistir.
Robinson Crusoe ve Tom Hanks aymi sekilde bu ihtiyaglarin1 giderdikten sonra
distiikleri aday1 kesfe cikarlar ve biitiin aday1 tanirlar. En son asamada da
kendilerini kurtaracak bir ara¢ yapip bu adadan kacip kurtulmaya, kendilerini

gerceklestirmeye caligirlar.

1.1.2.3.4. Sosyal Bilissel Teori:

Son giinlerdeki giidiilenme ve dgrenme teorileri, 6grencilerin aktif arastirici
ve bilginin yontemcisi olmasi gerektigine iliskindir [13,19]. Giidiilenmeye iliskin
genel bilissel bir goriisten kaynaklanan bu goriis, davranis¢i giidiilenme modellerine

karsilik gelistirilmistir.

Bilissel giidiilenme teorileri, bireylerin hedeflerine nasil karar verdigini, buna
gore hangi yontemleri segmesi gerektigine ve bu siirecte etkili olan igsel enerji,
merak ve etkinliklerine odaklanir. Bir etkinlikteki amag seviyesinin yapilandirilmast,
karar verme siirecinde etkilidir. Amag seviyesi, bireyin Onceki yasantilar1 ve
onceden karsilastigi benzer konulara bagli olarak kendi hedef ve standartlarim
olusturmas1 olarak tanimlanir.  Atkinson’un basari-giidiilenme modeli bireyin
beklentileri, ihtiyaclar1 ve degerlerinin birlestirilmesiyle yapilandirilir [20].
Giidiilenmenin ilk biligsel modellerinde, bireyin inan¢ ve goriislerinin Onemi
vurgulanmistir. Bu yiizden giidilenme arastirmalar1 bireyin Oznelligi ve

psikolojisine odaklanmustir.

Ozyeterlilik: Giidiilenmenin sosyal biligsel modellerinden en bilinen modeli
Bandura’nin modelidir. Bandura [21, 22], genel bir sosyal biligsel model onermistir.
Insan davranislarinin, bireyin farkli ilgi alanlarina gore belirlenmesi iizerinde bir¢ok

calisma yapilmistir. [23, 24, 25].
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Ozyeterlilik, bireyin belli bir performansi gostermek igin gerekli etkinlikleri
organize edip basarili olarak yapma kapasitesine iliskin kendi yargis1 olarak

tanimlanir [13].

Bandura’nin 6zyeterlilik yapisinin onemli bir katkisi, teorinin ¢ok spesifik
olmasit ve bir isin iistesinden gelebilmek icin gerekli bilissel beceriler ya da
davraniglar1 iceren zamanda olaylar1 algilama yetenegini agciklamasidir. Mone, Baker
& Jeffries [23] Ozyeterliligin 6zsaygidan daha gecerli oldugunu savunurlar. Ayrica,

kisisel hedef ve performanstan daha cok etkilendigini diisiiniirler.

Ozyeterlilik yargilar1 dort temel kaynaktan elde edilen bilgilerden

etkilenmektedir. Bu kaynaklar sunlardir:

1. Bireyin dogrudan kendi yaptigi basarili ya da basarisiz etkinlikler
sonucunda elde ettigi bilgiler,

2. Dolayh yasantilar; bireyin kendine benzer bagka kisilerin basarili ya
da basarisiz etkinlikleri, bireyin ayni etkinlikleri kendisinin de basarip
basaramayacagina iliskin yargisini giiclendirir.

3. Sozel ikna; bireyin basarabilecegine ya da basaramayacagina iliskin

tesvikler, ogiitler degisik oOlciilerde ozyeterlilik yargisini etkiler.

Psikolojik durum; bireyin belli gérevi basarma ya da basarisiz olma beklentisi

ozyeterlilik algisim etkiler [26].

1.1.2.3.5. Denetim Odag (Locus of Control)

Davranislan etkileyen sonuglar (basarili, basarisiz olma) hakkindaki genel bir
inan¢ olan denetim odagi Rotter tarafindan sosyal Ogrenme teorisinde, ortaya
konmustur [27]. Digsal denetim odagi ile insanlar, hareketlerinin sonuglar tizerinde
cok az etkisi olduguna inanir. Icsel denetim odaginda ise sonuglarin kendi

hareketlerine bagl olduguna ve sonuglar1 kontrol altinda tuttuklarina inanilir.
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Birey davranislarinin sans, kader gibi etkenlere bagl olarak gerceklestigini ve
cevresindeki zorlamalarin kendisini etkiledigini diisiinebilir.  Bireyler bu yolla
olaylar1 fark ediyorsa digsal kontrol inanglarina sahiptir. Birey olaylarin kendi
davranis ya da kendisinden kaynaklandigini fark ediyorsa i¢sel kontrol inanclarina

sahiptir.

Denetim odaginin 6grenmeye, giidillenmeye ve davraniglara etki ettigi
diisiiniiliir. ~ Ogrenciler basarili olup olmayacagim kontrol altinda tuttuklarina
inandiklarinda sonuglar tizerinde daha az etkili olduklarimi diisiinen 6grencilere gore
daha fazla giidiilenmis olurlar, daha ¢ok ¢aba sarf ederler ve zor konular1 6grenmeye

daha istekli olurlar [4].

Arastirmalar okuldaki akademik basar1 giidillenme ve denetim odagi
arasindaki iligskiyi desteklemektedir. Phares [28] i¢sel denetim odag: ile bireylerin
cevreleri iizerinde {iistiinliik (hdkimiyet) kazanmak icin daha ¢ok ¢aba sarf ettigini
bulmustur. Denetim odaginin yapilandirilmasi ile ilgili arastirmalar 1960 ve 1970’1
yillarda cok biiyliikk bir 6nem kazanmistir. Martel, McKelvie ve Standing [29]
tiniversite ~ Ogrencileri  lizerinde  yapmis  olduklart  calismada  kisisel
sorumlulugun(denetim odagi) ders notlarina etki eden bir faktdor oldugu sonucuna

varmuslardir.

Rotter’in denetim odagi yapilarim izleyen Trice [30], akademik sonuglar
tizerindeki kisisel kontrol inanclarinin 6lgiilmesini saglayan bir akademik denetim
odag1 olgegi gelistirmistir.  Final sinav sonuglarimi kullanarak Trice bagari
giidiilenmesi ve denetim odaginin Olgiilmesi ile onemli bir iliskiyi belirlemistir.
Martin ve Dixon [31] {niversiteye baslayan birinci simif Ogrencilerinin sahip
olduklar1 kontrol bi¢imlerinin bilinmesi {iniversiteye alistirma ¢aligmalarinda 6nemli
kazanglar sagladigim1 ortaya koymustur. Bununla birlikte denetim odaginin
yapilandirilmasi {izerine yapilmis bir¢ok calisma vardir. Genel olarak, yapilan
caligmalar giidiillenme ve egitim iizerine etkili olan denetim odag kavramlarim
etkileyen kontrol inang¢larinin roliinii tanimlamis ve ayrintili bir sekilde analizini
gostermistir [32, 33, 34]. Weiner [35] sayisal analizini gosterdigi denetim odagi

yapilarini teorik ve pratik olarak ayirmaya ihtiyag duymustur. Sistematik olarak iki
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acidan birlestirilmis sekilde denetim odagi yapilart ilk olarak igsellik-digsallik ve

olaylarin kontrollii-kontrolsiiz olmasina gore ayrilmistir.

1.1.3.Giidiilenme Cesitleri

Deci ve Ryan tarafindan gelistirilen teoriye gore giidiilenme ii¢ cesitten

olusmaktadir ve kendini gerceklestirme siirecinde ortaya cikmaktadir [36, 37].

Bunlar:
1. Igsel giidiilenme
2. Dissal giidiilenme
3. Giidiilenmeme (Amotivasyon)
Giidiilenmeme Digsal giidiilenme Icsel giidiilenme

Dissal Ice yansitilan Belirlenmis Biitiinlesmis

Diizenleme Diizenleme Diizenleme Diizenleme

- - - - Kendi Gelecegini Belirleme Siireci + + + +

- - - - Self —Determination Continuum  + + + +

Sekil 2: Deci ve Ryan (1985, 1991) tarafindan gelistirilen kendi gelecegini belirleme
slirecinin gosterimi.

1.1.3.1. icsel Giidiilenme

Icsel giidiilenme etkinlikleri gériinmeyen bir 6diiliin varliginda kendiliginden
kabul edilen etkinliklerdir.  Etkinliklerin sonucu birey i¢in anlam tasir [38]. O
nedenle etkinlikler, genellikle kisilerin tecriibe kazanmasi olan ig¢sel sonuclar
meydana getirir. Icsel giidiilenmede, davranisin yapilmasi, davramsin performansa

doniistiiriilmesi i¢in 6nemli bir sebebin olmasi dikkate alinir [18].
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Sloane ve Jackson (1974) gore, akademik davranislarda i¢sel zorlamalar
vardir. Ornegin, bir 6grenci kitab1 iyi okudugunda, onu ¢ok ilgi ¢ekici buluyordur.

Okumadan kaynaklanan eglence ya da memnuniyet okuyan i¢in i¢sel bir zorlamadir.

Insanlar bir konu iistiinde calismaya giidiilenmisse, onu eglenceli buluyor
demektir. Konuya katilma, konuyla ¢alisma basli basina birey i¢in ddiildiir ve digsal

odiillere acik olarak bagli degildir [4].

Icsel giidiilenme insanin 6ziinde olan bir ihtiyactir; yetenek ve kendini
gerceklestirme ihtiyaci gibi bebeklikten baslar [39]. Deci [40] icsel giidiilenme,
kendini gerceklestirmek i¢in bireyin cevre ile olan iliski kurma ihtiyact olarak
tanimlar. Icsel giidiilenme, kendini gerceklestirme ihtiyacinin karsilanmasi icin
bireye arastirma yapmast ve meydan okumasi i¢in yol gosterir.  Kendini
gerceklestirmis bireyler gercegi oldugu gibi algilarlar ve c¢evre ile olan
etkilesimlerine ve nasil davranacaklarina kendileri karar veririler. Eger kolaylikla bir
isin istesinden geliyorlarsa daha zorunu arastirirlar, eger kendi yeteneklerinin

istiinde oldugu i¢in ¢ok zorsa daha fazla ¢caba sarf etmekten vazgecebilirler [4].

Arastirma sonuclari, i¢sel giidiilenmenin yetenek ve igsel kontrol ile pozitif
bir iliskiye sahip oldugu hipotezini destekler niteliktedir [41,42]. Ogrenme
problemleri olan Ogrenciler sik sik basarisiz olurlar ve bir isi basarmak icin

yeteneksiz olduklarina inanirlar. Boyle bireylerin igsel giidiilenmesi diisiiktiir.

1.1.3.2. Dissal Giidiilenme

Icsel giidiilenme ile karsilastirildiginda, digsal giidillenme hareket
hedeflerinin 6tesinde hareketin kendine 6zgii bir davranis cesididir. Bu davraniglar
bireyin kendi hatir1 i¢in degil, bir hareketin sonucunun anlamu ile ilgili davraniglardir
[38]. Orijinalinde, dissal giidiillenmede kendi gelecegini belirlemenin olmadigi
davraniglar gosterildiginden ve bu yiizden digsal ihtimaller tarafindan ortaya

kondugundan sz edilmistir.
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Bununla birlikte Deci ve Ryan [36, 37] kendi gelecegini belirleme teorisinin
ayrintilarina girerek digsal giidiillenmede cesitli tiirlerin var oldugunu belirlemisler,
kendi gelecegini belirleme siirecinde bu cesitleri diizenlemislerdir. Yaptiklari
caligmalar sonucunda dort cesit digsal giidiilenme tiiriiniin var oldugunu ortaya
koymuslardir. Bu giidiilenme c¢esitlerinin bireyin kendisinin belirledigini ve kendi

diizenlemeleri ile performans gosterdiklerini agiklamiglardir.

Kendi gelecegini belirleme seviyesinin en diisiikten en yiiksek oldugu digsal

giidiilenme cesitleri sunlardir:

1. Digsal Diizenleme(External Regulation)

2. Ice Yansitilan Diizenleme (Introjected Regulation)

3. Belirlenmis Diizenleme (Identified Regulation)

4. Biitiinlesmis Diizenleme (Integrated Regulation)
1.1.3.2.1. Dissal Diizenleme (External Regulation)

Dissal diizenlemenin literatiirde digsal giidiilenme ile aym1 anlamda oldugu
kabul edilir. Bir hareket dig kaynakli bir 6diil ya da sinirlamalarla ayarlanir.
Ornegin; bir 6grenci ailesinden bir 6diil kazanmak ya da cezadan kagmak icin okula

gider.

1.1.3.2.2. ice Yansitilan Diizenleme (Introjected Regulation)

Ice yansitilan diizenleme ile Ogrenciler hareketlerini ayarlayan dissal
anlamlan icsellestirmeye baslarlar. Buna gore Ogrenciler okula gitmek isterler,
ciinkii evde kaldiklarinda kendilerini suglu hissederler. Daigsal olasiliklar (okula
gitmek i¢in zorlama) icsellestirilmis olur.

1.1.3.2.3. Belirlenmis Diizenleme (Identified Regulation)

Hareketler 6grenci tarafindan degerli olarak goriildiigiinde ve secildiginde

Deci ve Ryan [37] bu dissal giidillenme cesidini belirlenmis ayarlama olarak
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tamimlanuslardir. Bu tip giidiilenme ihtiya¢ karsisinda ortaya ¢ikar. Ornegin lisede
ogrenciler matematik dersini ogrenmekten hoslanmadiklar1 halde bu dersi alirlar.

Ciinkii gelecekleri i¢in ¢ok 6nemli oldugunu diisiiniirler.

1.1.3.2.4. Biitiinlesmis Diizenleme (Integrated Regulation)

Bireyin hareketlerini kendisinin en ¢ok belirledigi dissal giidiilenme formu,
biitiinlesmis diizenlemedir. Deci ve Ryan’a gore, birey hareketlerini kisisel olarak
degerli hissettiginde ve serbest hareket ettiginde meydana gelir. Biitiinlesmis
diizenleme, belirlenmis diizenlemeden farklhidir. Bireyler hareketlerinde daha ¢ok
s0z sahibidir.  Hareketler birbiriyle serbest ve dikkatli secilerek baglandigi igin
giivenilirdir. Ornegin bir 6grenci kariyer hedeflerinin 15181 altinda tavsiye edilen bir
fen programini izlemeye karar verir, 6zenle calisir ve biitiin akademik gereklerini

yerine getirmeye calisir.

Deci ve Ryan tarafindan tanimlanan digsal giidiilenme formiiliiniin
degerlendirilmesi i¢in cok miktarda arastirma yiiriitilmiistir. Sonuglar formiiliin
temel terimlerini desteklemistir. Cesitli giidiilenme Olcekleri iizerinde ki dogrulama
faktor analizi sonuclari egitimde ii¢ cesit digsal giidiilenme tipinin varoldugunu

gostermistir [43,44].

Insanlar bir 6diil kazanmak icin bir konu iizerinde calisiyorlarsa dissal
giidiilenmis demektir. Insan odiillere ulasmak icin bilgi performansmi kullanirken
yaptiklarindan kendini yetkili hisseder, ddiile yaklastik¢a elde ettigi bilgiler kendine
haz verir ve kendini gerceklestirme tecriibesi yasar. Basindan sonuna kadar
stirdiiriilen ilgi odiille yer degistirir ve insanlar i¢sel nedenlerden dolayr 6grenmek

icin bir arzu gelistirir [4].

Arastirmalar, odil kullaniminin  yiiksek i¢sel giidillenmede zararl
olabilecegini gostermektedir.  Lepper, Greene ve Nisbett [45] odiiliin ig¢sel
giidilenmeye olan zararli etkilerini yaptiklari calismalarla kamitlamiglardir.
Cocuklarla yapilan bir calismada, kendi istekleri ile (i¢sel giidiilenme) bos

zamanlarinda resim yapan c¢ocuklara bir 6diil i¢in resim yapmalar istendiginde
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ilgilerini kaybettikleri goriilmuistiir. Beceri kazanmaya baglanan 6diiller (becerideki
istiinliige gore puanlama) yeteneklerini gelistirme ve 6zyeterliligini artirma hakkinda

ogrencilere bilgi verir [46, 47].

1.1.3.3. Giidiilenmeme (Amotivasyon)

Deci ve Ryan igsel ve digsal giidillenme disinda insan davraniglarini,
biitiiniiyle anlagilmasini saglamak i¢in iiclincii bir giidiilenme tipini agiklamak
zorunda kalmiglardir [36, 37]. Giidillenmeme adini1 verdikleri bu kavrama gore
bireyler hareketleri ile sonuglarin meydana getirdikleri arasinda bir baglanti
kuramazlarsa giidilenme meydana gelmez. Ogrenciler bu durumda ne icsel ne de
digsal giidiilenmis olurlar. Buna gore boyle ogrenciler nic¢in okula gittiklerini
bilmezler. Giidiilenmeyen bireyler yetersizlik hissi ve kontrolsiizliik beklentisine
sahiptir. Vallerand’a gore giidiillenmemis Ogrenciler hareketlerine kendi
kontrollerinin disindaki giiclerin neden oldugunu diisliniirler ve genellikle

hareketlerini durdururlar [49].

1.1.4. Giidiillenmeyi Etkileyen Faktorler:

1.1.4.1. Konunun Degeri:

Cogu insana giidiilenmenin anlami soruldugunda alinan cevaplarin kisisel ilgi
alanlarim  kapsadigi  goriilmiistiir. Kisisel ilgileri arastiran arastirmacilar
giidiilenmeyi bireyin yaradilisindan kaynaklanan karakteristik ya da kisisel ozellikler
olarak kavramlastirmistir [49]. Kisisel ilgilerin spor, fen, miizik, bilgisayar gibi bazi
konu ya da aktivitelerle ilgili oldugu varsayilmistir. Kariyer se¢iminde kariyer ile

iliskili farkli etkinliklerdeki bireysel ilgilerin belirlenmesine odaklanilir [4].
Buna karsilik durumsal ilgiler aragtirmacilar tarafindan cevresel durumlara

kars1 ilgiler olarak tanimlanmaktadir. Durumsal ilgi (6rnegin: yolculuk yapmalk,

stirpriz hediyeler) cok 0zel icerige baglanabilir ya da kisisel ilgileri gelistirebilir [S0].
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Psikolojik bir durum olan ilgiye birbirini etkileyen iliskili bir bakis agis1
etkilidir. Boylece bireyin kisisel ilgilerine psikolojik bir durumun olugmas: icin

cevresel faktorler etki eder [49].

Ilgi bireyin hem bir etkinlik icin yiiksek bir degere sahip olmasi (onu yapmay1
secmesi, Oonemli oldugunu diisiinmesi) hem de etkinlik hakkinda bilgiye sahip
oldugunda meydana geldigi seklinde kavramlastirilir [51,52].  Schiefele [53]
tiniversite Ogrencilerinin  kisisel ilgilerinin derin biligsel siire¢ becerilerini
kullanmasiyla (arastirma icin ¢abalama, kritik diistinme ve kendi rapor etme) pozitif

iliskili oldugunu gostermistir.

1.1.4.2. Basan ihtiyaci

Son yillarda psikologlar “basar1 icin ihtiya¢” olarak tanimladiklari,
giidiilenmenin bu alt basamagina oldukca ilgi gostermislerdir. ~ McClelland
bireylerin, ailelerin, biiyiik kiiltiirel gruplarin ve olaganiistii ticari basarilara onem
veren topluluklarin karakterini arastirmistir [54]. Elde ettigi sonuglardan birisi,
toplumlar1 basariya gotiirenin aklin bagimsizligin1 tamimlayan bir felsefe ya da din
oldugudur. Bireyler zorlamanin az oldugu kosullar altinda ¢alismay1 ve ortalama
zorluktaki konular1 tercih ederler.  Bazi bireyler cok calismaktan, meydan
okumaktan, enerjik ve degisik aktivitelerden hoslanirlar. Bu nedenle bu bireyler
icsel denetim odagi ve igsel giidillenmeye sahip olan bireylere Ornek olarak

gosterilebilir.

DeCharms [55] asagida basar1 i¢in giidiilenmeyi saglayan dort temel kriter
vermistir:

1. Baskalar ile yarisma (Bir seyi bagkalarindan daha iyi yapma)

2. Kendi standartlar1 ile yarisma (Bir seyi daha 6nce yaptigindan daha iyi
yapma )

3. Benzersiz olarak yapma (Bu zamana kadar kimsenin yapmadig: bir
sey yapma)

4. Uzun zaman iliskisi (Bir seyi uzun zaman alacak fakat kisisel basar1

ile sonug¢lanacak sekilde yapma)
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1.1.4.3. Smav Kaygisi

Sinav kaygisinin genel bir tanimi bir sinav ya da degerlendirme durumunda,
psikolojik ve davranigsal etkilere sahip olan hosa gitmeyen bir his ya da duygudur
[56]. Smav kaygisi teoricileri smmav endisesinin bilissel ve duygusal bir 6geden

olustuguna inanir [57].

Biligsel ya da kaygi 6gesi, testten kalma kaygisi, taninan siirede bitirememe
kaygisi, zayif not aldiginda olusacak utandirict durum kaygisi, endiselerin sebep

oldugu diisiinceler olarak tanimlanir.

Duygusal 6gesi, bireylerin bir testi alirken hosa gitmeyen duygularin
uyanmasi olarak tanimlanir. Sinav kaygisi olan insanlar i¢in bu endise bir konuda
performans gostermek i¢in gerekli yeteneklerini engeller. Yapilan arastirmalarda
sinav kaygisi ve akademik basar1 arasindaki iliski gosterilmistir. Sinav kaygis1 daha

zayif bir performans yaratir. Ayn1 zamanda 6zsaygi ile negatif iliskilidir [58].

1.1.4.4. Giidiilenme ve Kisilik

Giidiilenme ve kisilik arasinda kesin bir baglanti vardir. Marx [7]’e gore
giidiilenmenin kisiligin temelinde yer almasinin {i¢ nedeni vardir. Birincisi,
davraniglarin meydana gelmesi genellikle bireyin kisisel karakteri ve giidiilenmesinin
ortak bir iiriiniidiir. ikincisi, giidiilenmenin belirlenmesinde kisiligin normal gelisimi
cok Onemlidir. Diizensiz kisilik ve karakterlerin davramisinda farkli giidiilenme
stilleri belirlenir.  Uciinciisii, bireye ¢esitli araliklarla uygulanan psikoloji test

sonuclarinin giidiilenme seviyesinden etkilendigidir.

1.1.4.5. Yasa gore Giidiilenme

Marx ve Tombaugh yasa gore giidiilenme cesitlerini agiklamiglardir [7]. Okul
oncesi c¢ocuklarin dogal meraki, onlarin erken giidiilenmesinde temel faktordiir.

Anaokulu ve ilkokul 6grencilerinin dogal meraki hala cok onemli bir giidiilenme

faktoriidiir.  Bununla birlikte, bu cag boyunca cocuklar cevrenin {iizerlerindeki
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hakimiyetinin farkina varmaya bagslarlar ve yeteneklerini sadece kendi istekleri
dogrultusunda kullanamayacaklarin1 anlarlar. Fakat baska yollarla diger ihtiyaclarini
ve giidiilenmelerini karsilarlar. Bu yas cocuklar “basar1” ile giidiilenebilir; 6vgii ve
suclamalar en yakin basar1 ya da basarisizlik ile iliskilendirilir. ~ Yarisma ya da

“basar1 giidiilenmesi” ve bagkalarinin onay1 dnem tasir.

Ortaokul ve lise Ogrencilerinde, temel giidiilenme faktorii; kisiler arasi
iliskilerden etkilenen sosyal 6zendiriciliktir. Universite 6grencileri 6grenme icin ¢ok
giiclii bir giidiilenmeye sahiptir. Kendileri icin en iyi olan isterler ve boylece iyi bir

gelecege sahip olabilirler.

1.1.4.6. Giidiilenmede Ogretmenin Rolii

Ogrenci giidiilenmesinde dgretmenler ¢ok onemli roller oynarlar. Bununla
birlikte, 6gretmenlerin Ogrencilere yapmis oldugu egitim ¢ogu 6grencinin ev ve

cevresinin yapmis oldugu etki ile aksatilmaktadir.

Arastirmalar, 6gretmenin sinif yonetimi ile ilgili sahip oldugu becerilerin,
ogrencilerin giidiilenmesini, basarisin1 ve davranislarini etkileyen temel faktorlerden
biri oldugunu ortaya koymustur [59]. Son giinlerde yapilan c¢aligmalar,
ogretmenlerin ve okullarin cogu ¢ocugun yasaminda dramatik farkliliklar yarattigini

gostermektedir.

Etkili 6gretmenler, 6grencilerin giidiilenmelerini saglamak i¢in planlar yapar.
Grossinckle & Thiel [60] giidiilenmeyi arttiran etkili bir 6gretmenin sahip olmasi

gereken ozelliklerin yer aldig1 asagidaki listeyi hazirlamiglardir.

Isbirlik¢i ve demokratik bir tutuma sahip olma
Iyiliksever ve nazik kisilikli olma

Sabirli olma

Merakli olma

Samimi ve hos goriiniislii olma

ST e

Adaletli ve tarafsiz olma
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7. Mizah duygusuna sahip olma

8. Tutarli hareketlerde bulunma

9. Ogrencilerin problemleri ile ilgilenme
10. Esnek olma

11. Onay ve ovgiiyli kullanma

12. Konularin 6gretiminde uygun 6gretim yontemlerini kullanma

Ogrencilerin giidiilenmesi, 6gretmenden hoslanildiginda, 6gretmenin adil,
sicak ve ozenli bir kisi oldugu hissedildiginde artar. Bazen 6grenciler 6gretmenin
kisiligini benimser ve Ogretmenin hareketlerini ve stilini tekrar ederler. Bununla
birlikte, eger bir 6grenci bir 0gretmenini sevmiyorsa ona karsi diismanlik ve korku

hisseder; bu da 6grencinin 6grenme giidiilenmesini azaltir.

Ogretmen ogrenci ile baz1 degerleri paylasirken iyi bir iligki belirlemelidir.
Ogretmen buna Ogrencileriyle zaman gecirerek ve kisisel dikkat harcayarak
baslayabilir. Ogretmenin bu tavr1 6grencinin kendisini 6zel hissetmesine yardim
eder. Mizah ve komik anlar paylasilabilir. Ogretmen ve 6grenci birlikte eglenebilir.
Ogrenci 6grenmenin eglenceli bir etkinlik oldugunu goérdiigiinde ogrenme igin
giidiilenmesi de artar.  Ogretmenler hislerini, degerlerini ve bazi gercekler
hakkindaki kendi gerceklerini Ogrencileri ile paylasabilir.  Bu 06grencilerin
kendilerini bir birey olarak hissetmelerini saglar. Boylece 6gretmenler bir konuyu

ogretmenin disinda dgrencilere kisilik gelisiminde yardimer olabilirler.

Ogretmenler empatik bir tutumla ogrencilerini dinlemelidirler. Bu acidan
dinleme; onlar1 anlamay1, problemlerinin farkina varmayi ve kendini onlarin yerine
koyarak olaylara onlarin agisindan bakmayr saglar. Bunu yapmanin bir yolu,
Ogrencinin duygusal ton ya da anlamin1 kaybetmeden 6grencinin ifade etmek istedigi
seyin ana fikrini kendi kelimeleri ile tekrar ciimle haline getirmesidir. Ogrenciler
duyduklar1 ve anladiklar ile ilgili kendi gerceklerini séylemeye ihtiya¢ duyarlar. Bu
onlarin giidiilenmesini pozitif yonde etkileyecektir. Dinleme becerisi ¢ok onemlidir,
etkili kullamildiginda 6grencilerin kendilerini 6nemli, kabul gormiis ve saygin
hissetmelerine, ayn1 zamanda kendi davranislarinin sorumluluklarini alabilmelerine

izin veren bir iliski yaratir [61].
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Ogretmenler 6grencilerine sicak ve onlar1 onayladigini gosteren davraniglar
gostermelidir.  Drew ve Olds, 6gretmenlerin 6grencilere sorumluluk vererek ve
onlara  giivenerek, onaylandiklarin1  gosterebileceklerine  inamirlar  [62].
Ogretmenlerin 6grencilerin sahip oldugu kisisel bir ilgiyi ele almasi 6grencilerin
giidiilenmesini acik bir sekilde arttirir. Bugiiniin cocuklar1 demokratik bir atmosferin
hakim oldugu okullarda 6grenim gérmektedir ve sorumlu, yararli, kendi kararlarini
alabilen bireyler olarak davranmalar1 beklenmektedir [63]. Asagida Ogrencilere

onaylandigini1 gostermek icin yapilabilecek davranislarin bir listesi vardir.

Bazi durumlarda 6grenciye yararl bir insan oldugunu sdylemek
Var oldugunu hissettirmek

Yardimci olmak

Destekleyici olmak

Ogrenciden kapasitesine uygun yardim istemek

Anladigin1 gosterme

Hoslanma ya da ilgi gosterme

Ogrencileri ciddiye alma

A S R R A e

Ogrencilere karsi kendini agikga ifade etme

—
=)

. Ogrencilerle paylasimda bulunma

p—
p—

. Ogrencileri cesaretlendirme

[S—
[\

. Ogrenciye aciklamalar ve ifadeleri icin firsat verme

[S—
98]

. Ogrencilerin ifadelerinde 6zgiir olmasina izin verme

Wlodkowski [18]’e gore cana yakinlik (warmth), onaylama ve kabul olmanin
gosterilmesinde oldugu gibi sozlii degildir. Cana yakinlik, samimiyet ve &zenin
pozitif bir ifadesidir. Sicaklik gercektir ve uydurma olmasi ¢ok zordur. Eger
Ogretmenin sicakligi ve samimiyeti gercek degilse Ogrenciler genellikle bunun

farkina varirlar. Sicakligi gosteren bazi ipuclart sunlardir:
1. Ses tonu: Yumusak, hos ve anlamli,

2. Yiiz ifadesi: Giiler yiizli, ilgili ve uygun ciddiyette,
3. Durus: Rahat, agik, bireye dogru yonelme,
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Goz temasi: Ogrencilerin goziiniin igine bakma,
Dokunma: Nazik, kucaklayici ve destekleyici,

El, kol, bas hareketi: Hos karsilayan el, kol ya da bas hareketi ile ¢agirma,

N ke

Uzaklik: Ogrenciye uygun uzaklik ve yakinlikta bulunma.

Ogretmen ve dgrenci arasindaki iliskinin daha iyi olmasini desteklemek igin
kullanilabilecek bagka bir stratejide daha iyi tutum ve iligki yapilandirmak i¢in sinif
ya da kisisel toplantilar1 kullanmaktir. Bu toplantilarin amaci, cezalandiric1 ve
suclayict olmayan bir ortamda pozitif smmf iligkileri icin birey ya da grup
sorumluluklarinin ele alindig1 problem ¢6zme yaklasiminin kullanildig: toplantilardir
[18]. Bu strateji, cesitli goriisler hakkinda bilgi edinilmesinde Ogretmene yarar

saglar. Ayni zamanda; tutumlarin degistirilmesine de olanak saglar.

Wlodkowski [18], Ogrencilerde Ogrenme ile ilgili pozitif davranislarin
siirdiiriilmesi icin baz1 onerilerde bulunmustur. Ogretmenler pozitif objeler etrafinda
kosullar yaratmalidir. Ogretmenler olabildigince pozitif 6zne ve durumlar kullanarak,
ogrencilere ilk deneyimlerini yasatmalidir. Ik etki onemlidir ve devam eder.
Ogretmenler 6gretimin istekli hale gelmesinde 6grencilere model olmalidir. Eger
ogretmen bir konudan sikilmis ve bikmis halde goriiniiyorsa, 6grencileri de bundan

etkilenecektir.

Ogrenmeye hevesli 6grenciler diger oOgrencilerle iliskide bulundugunda
olumlu bir ortamin dogmasina sebep olur. Heves bulasicidir ve bazen 1iyi ciftlerin
birbirine model olmasina yardim eder. Bazi 6grenciler negatif tutumlara sahiptir ve
bu tutumlarin etkisi ile yanlhs yaparlar. Bu tutumlarin olumlu hale doniistiiriilmesi

gerekir.

1.1.4.6.1. Ogrencileri Cesaretlendirme

Pozitif giidiillenmenin saglanmasinda Ogrenciler cesaretlendirilmeye ihtiyag
duyarlar.  Ogrencilerin kendilerinin igindeki sakli giiciin farkina varmalarini

saglamak icin cesaretlendirilmeleri gerekir [64]. Ogretmenin 6grencide bir giivenin

olusmasini saglamali ve giiven duyulan bir kisilige sahip olmasi i¢in ¢ocuga olanak
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saglamalidir. Bu c¢ocuklarin kendilerine karsi saygisinin artmasina neden olurken,
ogretmenin ¢ocuklarin giivenin kazanmasin1 da saglayacaktir.  Ogretmenler
ogrencilerin yapmis olduklarina “Aferin” diyerek onay vermeli ve gayretlerinin

farkina varmalidir.

Iyi bir ogretmen, ¢ocugun gelisimini arttirmak ve kolaylastirmak icin
gruplardan yararlanabilir. Ogrenci kendini bir gruba ait olarak hissettiginde grupla
biitiinlesir. Ogretmen 6grencilerin becerilerinin gelismesini ve basarili olmalarini
saglamak i¢in psikolojik olarak onlar1 desteklemelidir. Egitime enerji vermek ve
anlaml1 6grenmenin gerceklesmesini saglamak icin de dgrencilerin ilgi alanlarindan

yararlanilmalidir [65].

Ogrencilerin cesaretlendirildigi zamanlarda, basarisizligin vurgulanmamasi
gerekir. Ogretmenler, 6grencilerin basarisiz olmayr kabul etmelerine yardimci
olmalidir. Bir ¢ocuk basarisiz oldugunda soka ugranmamali, baska bir 6grenciye
gecilmemelidir.  Basarisizligin vurgulanmamasi c¢ok Onemlidir, ayn1 zamanda
basarinin da c¢ok fazla vurgulanmamasi gerekir.  Basar1 {lizerine cok fazla
vurgulamanin  olmasi, basarisizlik  durumunda  karsilasilacak  olanaklarin
vurgulanmasini saglar. Yanlishklar oldugunda sakin, heyecandan uzak ve acik
davranilmalidir. Wlodkowski [18], bir 6gretmenin sozlii ya da so6zsiiz mesajinin,
Ogrenciye bir isi nasil daha iyi yapacagina iliskin bilgiyi ya da kesin dogru cevabi
icermemesi gerektigini savunur. Ogretmen Ogrencinin dogruya ulasmasim

saglayacak yol gostericidir.

Insanlara basarisizliklar karsisinda utanmasi Ogretilir.  Oysaki caresizlik
yaratmadan yanlislarin kabul edilmesi ¢ok onemlidir. Martin [66], bunu yapmak
icin bazi ana hatlar vermistir. Ogrencilerin yanhslar1 beklenmeli ve bunlarin
diizeltilmesi icin plan yapilmalidir. Ogretmenler ve ebeveynler, yanlislarin hayatin
bir parcast oldugunu cocuklarinin kabul etmelerini saglamalidirlar.  Onlarin

yanliglar karsisinda kirilan cesaretlerini onarmalidirlar.

Ogretmenler yanhislardan 6grenme etkinliklerinde yararlanarak dogrularin

gelismesini saglamalidirlar, yanlislara karst korkung bir seymis gibi davranilmasi
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gercekci olmayan beklentileri cesaretlendirir ve asir1 baskinin olusmasina yol acar.
Ogrencilerin yanlslar1 gormesi saglanmalidir; ¢iinkii yanlislarini bilirlerse onlari
diizeltebilirler. Eger bazi1 yanliglar 6nemli degilse, bunlarin gormezlikten gelinmesi

daha uygundur. Hig¢ kimse baskalarinin yanliglari i¢in sorumluluk hissetmemelidir.

Yarismalar ¢ok eglendirici ve Ogrenme icin tesvik edici olabilir. Fakat
kaybedenlerin basarisizlik hissine kapilmasina, kazananlarinda kendini iistiin
hissetmelerine yol a¢cmamalidir [66]. Dreikurs & Cassel [63], tesvik edici
yarigsmalarin genellikle 6grencileri cesaretlendirmedigini soyler. Kazanma umudu,
ekstra giic ve caba harcanmasim saglar. Fakat kazanmak arzusunun sebep oldugu
stres, isbirligi ve yardimlasmadan daha fazladir. Ogrenmede giidiilenmeyi arttirmak

icin daha az rekabete dayali yarigsmalar tercih edilmelidir.

Ogrencilere 6vgiide bulunmak onlar1 cesaretlendirebilir, fakat aym1 zamanda
basarisizlik korkusu ve endisesine de yol agabilir. Ogrenciler 6vgii kazanmak icin
cikarc1 ve hileli davraniglar gosterebilir [66]. Dreikurs & Cassel [63], Ovgiiniin
cesaretlendirmek ile aym olmadigmi soyler. Ovgii baz1 ogrenciler iizerinde
cesaretlendirici bir etkiye sahip olabilir, fakat bu bazen cesaretsizlik, korku ve
endise de yaratabilir. Sonuglar1 karsisinda 6zel bir ovgii alan Ogrenciler, tam
basariya ulastigin1 ve artik bundan baska yapabileceginin olmadigini diisiinerek

yasamdaki beklentilerini devam ettirmeyebilir.

1.1.4.6.2 Ogrenciyi Tesvik Etme

Tesvik etme, 6grencilerin 0grenme davraniglarinin devam etmesini saglar.
Ogrenciler 6grenmeye cesitli etkinlikler ile baslarlar. Baslangicta dgrenmeye ve
etkinliklere ihtiya¢ duyarlar. Ihtiyaglarinin bir boliimiinii karsiladiktan sonra devam
etmek istemezler. Eger ogrenme tesvik edici degilse ogrenciler tesvik edici baska
seylere ilgi duyacaklardir. Dreikurs & Cassel [63] 6gretmenlerin 6grencileri tesvik
etmesini, onlara yol gostermesini fakat onlar1 zorlamamasmi onerir. Ogrenciler
kendi adimlar1 ile hareket etmelidir. Eger dgrenciler alisilmadik, ¢ok yeni ya da zor
bir sey 0grenecekler ise kafalar1 karisabilir ya da korkuya kapilabilir. Kendini tekrar

eden, basit ya da cok yeni olmayan bir sey Ogreniyorlarsa; bunu geri ¢evirebilirler,
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clinkii 6grenmeyi sikici bulabilirler. Ogrenciler genellikle bir sey tarafindan tesvik

ya da giidiilendiklerinde 6grenmeyi anlamli bulabilir.

1.1.4.7. Ogrencilerin Benlik Kavramm

Eger oOgrencilerin benlik kavramlart pozitif degilse; Ogrenme igin
giidiilenmenin saglanmasi ¢ok zordur.  Ogrenciler kendi imajlar1 ile tutarh
davraniglar gostermeye calisirlar. Ogrenciler 6grenmeye karsi pozitif bir tutuma
sahipseler, 6grenmeyi motive eden pozitif bir tutum gelistirirler. Eger 6grenmekle
ilgili negatif bir imaja sahipseler, basarisizligi merkeze alan bir kisilik gelistirir ve

her ise basarisiz olacagim diye baslarlar.

Yas olarak kiiciik cocuklar ilk defa bir simifa girdikleri zaman cevresindeki
pozitif ve negatif hislerle karsi karsiya gelirler. Cocuklar cok uyaniktir ve
cevresindeki biitiin igaretlerin farkindadirlar. Negatif tutumlarin olugmasi i¢in bir¢ok
risk vardir. Ogrenci cevresindeki uyaranlardan hangilerini kabul edeceginden emin

degildir.

McAllister [67], 68retmenlerin viicut dili ve ogrencilerle etkilesim stillerinin
onlarin 6grencilerden beklentilerini ortaya koydugunu soylemektedir. Her ne kadar
ogrenci kendi zihinsel yetenegi ile benlik kavramlarini olustursa da, 6gretmen de bu
kavramlarin yapilandirilmasinda 6grencilere yol gosterebilir.  McAllister [67]
Ogretmen ve Ogrenci arasindaki pozitif etkilesimin gerceklesmesi icin 0gretmenlere

asagidaki davraniglar1 gostermesini tavsiye eder.

1. Kabul etme: Her 6grenciyi nerede olursa olsun kabul et. Beklenti
miimkiindiir, olanaksizlik degil.

2. Ara: Her 6grencinin en iyi yaptigi bir beceri bul ve bu becerisini
kullanabilmesi ona firsatlar ver.

3. Bekle: Yavas 6grencilerin cevaplarini diizenlemesi i¢in onlara zaman

ver ve sabirli davran.
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Hareket: Hareket et. En az favori ogrencilerine daha yakin durmak
icin ¢aba harca.
Katilim: Sinif tartismalarina ve sinifin sorumluluklarini siniftaki her

Ogrenciye paylastir.

1.1.4.8. Giidiilenme ve Ogretim Stratejileri

Giidiilenmenin cesitli 68retim stratejileri ile arttirlldigi ortaya konmustur.

Giidiilenme teorileri ve modellerinden yararlanarak kullanilabilecek 0Ogretim

stratejileri bulunmaktadir. Bir¢ok arastirmaci giidiillenme teorileri {izerinde durmus

ve bu teorilere uygun stratejiler gelistirmiglerdir.

Keller [68], Beklenti-Deger teorisini goz Oniine alarak ogrencilerin ilgilerini

arttirmak i¢in bazi stratejiler 6nermistir:

Gosteri durumlarinda ani degisiklikler kullanma. Problem ¢6ziimiiniin
gosterilmesinde ani bir degisikligin olmasi dikkat uyandirir.
Anekdotlar ve kisisel goriisler katmak i¢in baska yollar kullanma.
Ogrencilerin dgrenilen konuyla ilgili bildikleri ya da inandiklar1 seyler
hakkinda daha cok sey ogrenmeleri icin firsatlar verme, ayrica
bilmedikleri konularin ne az ne de ¢cok olmasina izin verme.

llging benzerlikler ve benzer ilginglikler kullanmak icin analojiler

kullanma.

. Arastirma ve soru iiretme siirecinde 6grencilere yol gosterme.

Keller [68] aym1 zamanda egitimde i¢csel memnuniyeti saglamak icin

kullanilabilecek birkag strateji Onermistir:

1.

Beklenmeyen odiiller kullanimi. Ders zili ¢almadan beklenmedik bir
zamanda sinifin gitmesine izin verme buna 6rnek olarak verilebilir.

Tehdit, faaliyetleri gizlice izleme ya da digsal performans
degerlendirmeleri yerine cesitli 6vgii ve formal olmayan doniitler

kullanma.

29



3. Performans miktarin1 siirdiirmek icin cevabin hemen ardindan
giidiilenmeyi saglayacak doniit kullanma.
4. Performansin kalitesini gelistirmek icin, genellikle bir daha ki

pratikten hemen 6nce kullanigh olacak dogru bir doniitiin saglanmasi.

Bazi giidiilenme teorileri, bireyin ihtiyaglarini gidermek i¢in giidiilendiklerini
one siirmiistiir. Buna gore bir egitim programi tasarlanirken 6grenenin ihtiyaclar1 goz
Oniine alinmalidir. Bohlin, Milheim, ve Vienhnicki [69] tarafindan tanimlanmus,
konunun ilgisi lizerine pozitif etkiye sahip olmay1 saglayacak bazi 6gretim stratejileri

sunlardir:

1. Ogrenenin beklenti ve hedefleri belirlenmesi ve egitimde bu hedefleri
karsilama.

2. Ogrenenin kisisel yarar1 ve ogrenmesi icin uygulamali projeler
belirleme.

3. Tehditsiz egitim yapma ve egitimde esnek olunmasina izin verme.

4. Ogrenilen seyin kullanishiligin1 vurgulama, merak uyandirma.

5. Smfta basarinin saglanmasi igin gerekli olan seyleri acik bir sekilde
anlatma.

6. Ogrenenin giivenini yapilandirma.

7. Zamaninda ve dogru doniit ve diizeltmeler saglama.

1.1.4.9. Giidiilenmede Ailenin Rolii

Aile cocuklarin yagaminda cok onemli bir yere sahiptir. Okula karsi aile
tutumlar1 O6grencilerin hislerini ve davranislarimi etkiler. Ailelerin ¢ocuklarinin
giidiilenmesi i¢in kullandiklar1 yontemler ¢ocugun ileriki yasantisinda gelistirecegi
giidiilenme modellerini etkileyebilir. Jones & Jones [59] etkili 6gretmenlerin, ailenin
Ogrencinin yasaminda cok onemli bir rol oynadigini kabul ettigine ve onlarla iyi bir
iletisim icin metotlar bulduguna isaret eder. Cocuklarin okul ile ilgili tutumlar
aileler tarafindan etkilenir. Aileler cocuklarinin okul durumlar1 hakkinda iyi seyler

hissettiklerinde, cocuklar okulu zorlanmadan kabul etmektedir. Cogu zaman okul
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personeli, Ogrenciler icin bir davranis degistirme programinin gelistirilmesinde

ailelerden elde ettikleri bilgilere ihtiya¢ duyarlar.

1.1.5. Giidiilenmenin Olciilmesi ve Degerlendirilmesi

Arastirmacilar tarafindan giidiilenmenin degerlendirilmesi i¢in bircok yontem
kullanilmistir. Bu yontemler dogrudan gozlem, baskalar1 tarafindan degerlendirilme

ve kendini rapor etmeyi igerir.

Dogrudan gozlemde bir konun secimi, gayret sarf etme ve 1srar gibi
davraniglara odaklanilir. Dogrudan gozlem yaklasimi bazi dezavantajlara sahiptir.
Gozlem acikca yapildig icin davraniglar yiizeysel olabilir ve giidiileyici davranis

stirecini etkiler ve bilissel siirecler goz ard1 edilebilir [4].

Diger oranlayicilar (baskalar1 tarafindan degerlendirilme, 6gretmenler, aileler,
arastirmacilar vs.) daha objektiftir. Dezavantaji ise baskalarinin ¢ikarimlarina ne
oranda giivenilecegidir. ~ Konunun biligsel seviyesi, Ogrenmedeki ilgisi gibi

konularda, karar vermenin ¢ok zor olmasidir [4].

Kendini rapor etme, bireyin hakkindaki konularda hiikiim verme ve karar
vermeyi gerektirir. Kendini rapor etme yodnteminde onlarin inan¢ ve hareketleri
hakkinda sorularin soruldugu ve cevaplarin gosterildigi anketler kullanilir.
Anketlerin 06zel bir tipi tahmin etme Olgiitleridir.  Tahmin etme Olgiitleri,

giidiilenmeyi etkileyen kisisel karakterlerin tahmin edilmesine baglidir.

En 1yl bilinen basar1 icin giidiilenmeyi tahmin etme Olcegi Thematic
Appperception Test (TAT) dir. TAT, Murray [70] tarafindan kisisel siireg
caligmalar1 i¢in gelistirilmistir ve McClelland ve c¢alisma arkadaglar1 basari
giidiilenmesinin degerlendirilmesinde bu anketi kullanmislardir [54]. TAT bireylerin
diisiince, davranmig, gozlem kapasitesi ve duygularmmin farkli anlama gelen test
materyalleri ile cevaplarinin degerlendirilmesidir. TAT sosyal ve kisisel durumlarin

gosterildigi 31 resim kart1 icerir. Kisiye her resim hakkinda cevap vermesi istenir.
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Cevaplar 1-7 arasinda, (1) kesinlikle bana uymuyor ile (7) kesinlikle bana uyuyor
seklinde siralanir. 31 resim kartindan 10 tanesi cinsiyete gore degisir, diger 21 tanesi

sorulurken cinsiyet ve yas gozetilmez.

Sosyal 0grenme teorisinde Olcek kullanimi Rotter‘in I-E Locus of Control
Scale (Denetim Odag1 Olcegi) [26] ile Bandura’nin [71, 72] 6zyeterlilik yapisinin
beklenti teorisine gore olciildiigii 6lcek cesitleri kullanilir. Ozyeterlilik yapisinin
0zel uygulamalari, 6zyeterlilik caligmalarinin gecerlilik caligmalarini igerir. Bunlar
yazma performansinin tahmini [73] ve kolej Ogrencilerinin teknoloji ve fen
alanindaki basar1 ve devamu icin Ozyeterlilik beklentisi ile ilgili ¢calismalardir [22].
Robert Lent ve digerleri[22], akademik basarinin tahmininde Ozyeterlilik ve
iliskisinin Onemini bulmustur. Giidiillenme {izerine egitim arastirmalart i¢in en
onemli Olgeklerden biriside Wood ve Locke [25] ‘un gelistirdigi Akademik
Ozyeterlilik Olgegi (Academic Self-Efficacy ASE) dir. ASE 6lcegi hem akademik

ozyeterlilik hem de sonug 6zyeterliliginin gecerliligi i¢in kullanilir.

Ogrenme icin Giidillenme Stratejileri Anketi (Motivated Srategies for
Learning Questionnaire (MSLQ) anketi sosyal bilissel teorinin beklenti yapisina gore
gelistirilmis kapsamli ve giivenilir bir olcektir [74]. MSLQ anketi Michigan
Universitesi ve Ulusal Ogretme ve Ogrenmeyi Destekleyecek Gelismeleri Arastirma
Merkezi tarafindan olusturulmus bir arastirma grubu tarafindan tasarlanmis ve
gelistirilmigtir.  MSLQ anketi Midwest’deki dort yillik halk {iniversitesi, liberal

sanatlar fakiiltesi ve bir halk yiiksek okulunun igbirlikli ¢aligsmas: ile yiiriitiilmiistiir.

Bu ii¢c kurumun 6grencilerinde MSLQ anketinin pilot calislar1 yapilmis ve
veri toplanmas! ii¢ asamada gerceklestirilmistir. Ik asamadaki veriler; 1986’da 326
Ogrenciden, ikinci asamadakiler 1987°de 687 ogrenciden, ligiincii asamadakiler de
1988’de 758 oOgrenciden elde edilmistir. Her asamadan sonra veriler analiz
edilmistir. MSLQ anketini olusturan maddelerin faktor analizi, i¢ gecerlilik
hesaplamalarin1 igeren psikometrik ve genel istatistiksel hesaplamalar yapilmis ve
MSLQ’nun son hali olusturulmustur. Faktor analizi sonucunda MSLQ anketinin her
maddesinin bir gilidiilenme faktoriinii belirledigi bulunmustur. Bu giidiillenme

faktorleri:
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I¢sel giidiilenme

Dissal giidiilenme

Konu degeri

Ogrenme hakkindaki kontrol inanglari

Ogrenme ve performans icin dzyeterlilik

A e

Siav kaygisi

Yapilan analiz  sonuglart  MSLQ anketinin  kolej  Ogrencilerinin
giidiilenmelerinin belirlenmesinde kullanilabilir, giivenilebilir ve gecerli bir anket

oldugunu gostermistir.

1.2.Literatiir

Bu bolimde egitim alaninda giidillenme kavrami {izerine yapilan
calismalardan bahsedilecek olup, ©Ogrenci giidiilenmesini etkileyen degiskenler

izerinde yapilan calismalardan elde edilen sonuglara yer verilecektir.

Thibert ve Karsenti [75] yapmis olduklar1 ¢alismada okul basarisinda etkili
olan giidiilenme tiplerini arastirmislardir. Yiiksek okul Ogrencilerinin katildigi bu
calismada Akademik Giidiillenme Olgegi kullanilmistir. Bu 6lcek kendi gelecegini
belirleme teorisine gore egitimdeki giidiilenmenin Olciilmesini saglayan bir 6lgektir.
Bu calismanin sonucunda akademik giidiilenmenin not ortalamasi, GPA (Grade Point

Average), ile ilgili oldugu bulunmustur.

Thibert ve Karsenti [76] 0grenci giidiillenmenin de cinsiyetten kaynaklanan
farkliliklarin olasiliklarini arastirmislardir. ilkokul, lise ve yiiksek okul 6grencileri bu
calismaya katilmuslardir. Iki temel akademik etkinlik “okula gitme” ve “Odev
yapma” hakkinda o6grencilerin giidiilenme stillerini belirlemek icin Akademik
Giidiilenme Olcegi kullanmslardir. Erkek ve kizlar icin giidiilenmenin ayn1 durumlar
karsinda meydana gelmedigini bulmuslardir. Sonuglar, biitiin okul asamalarinda

cinsiyet ile ilgili farkliliklarin var oldugunu desteklemistir.
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Howey [77], iiniversiteye baslayan Ogrenciler icin akademik basar ile
giidiilenme arasindaki iliskiyi arastirmistir. Ogrencilerin sahip oldugu giidiilenme,
Ogrenme icin Giidiilenme Stratejileri Anketi (MSLQ) ile belirlenmistir. Bu anket alt1
giidiilenme faktoriiniin belirlendigi yedi dereceli bir likert olcegidir. MSLQ anketi,
giidiilenmede etkili olan i¢sel giidiilenme, digsal giidiillenme, konu degeri, 6§renme
hakkindaki kontrol inanclari, 6z yeterlilik ve sinav kaygis1 faktorlerini belirlenmistir.
Arasgtirma sonucunda akademik basar1 diizeyi ile giidiillenme arasinda anlamli bir
iliski bulunamamistir. Bununla birlikte, alt1 giidiilenme faktoriiniin dordiinde
akademik basaris1 yiliksek Ogrenciler ile diisiik olanlar arasinda onemli farkliliklar

belirlenmistir.

Biiylikoztiirk [78] ve digerleri, Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie’nin
(1991) gelistirdikleri Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ)
anketini Tiirkgce’ ye uyarlayip iiniversite 6grencilerine uygulamiglardir. Bu analiz

sonuglarindan yararlanarak anketin gecerlilik ve giivenilirligi belirlenmistir.

Corder [79]un ortaokul Ogrencilerinde giidiilenme kazanimini saglayan
boyutlari, giidiilenme seviyelerine gore heterojen gruplara karsilik homojen gruplar
karsilagtirilmistir.  Bu ¢alismanin sonucunda homojen ve heterojen gruplar
karsilagtinlldiginda giidiilenme artisim1 saglayan boyutlar arasinda énemli bir fark
bulunamamistir. Bununla birlikte; akademik basar1 ve giidiilenme gelisiminin
saglayan boyutlarin igbirlikli 6grenme aktivitesinin bir fonksiyonu oldugu

bulunmustur.

Garcia [80] yapmis oldugu calismasinda fen derslerindeki basarinin etnik
grup ve cinsiyet farkliliklar1 ve psikolojik faktorlerini incelemistir.  Universite
ogrencileri ile yapilan bu calismada fen derslerindeki basarinin cinsiyet ve etnik grup
farkliliklarindan ¢ok akademik hazirlik, gilidiillenme ve Ogrenme stratejilerini

kullanmaya bagli oldugu bulunmustur.

Bahar [81], biyoloji 0grencilerinin giidillenme tarzlarim1 ve cinsiyet

farkliliklarin1 belirlemeye yonelik bir calisma yapmustir. Ogrencilerin giidiilenme
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tarzlari, basari, meraklilik, bilinclilik ve sosyallik boyutunda inceleyen bir anket
formuyla belirlenmistir. Sonu¢ olarak merakli ve sosyal &grencilerin sayisinin,
basaran ve bilincli 6grencilerden daha fazla oldugu belirlenmistir. Ayrica erkek
ogrencilerin kiz ogrencilerden daha fazla basaran tipinde, fakat kiz Ogrencilerde

erkeklere nazaran daha fazla bilingli tipinde oldugu bulunmustur.

Cakmak ve Ercan [82], aday Ogretmenlerin matematik Ogretimi ve
Ogreniminde giidillenmenin rolii konusunda goriisleri {izerine bir c¢alisma
yapmisglardir. Nicel arastirma teknigi olan anket ve nitel arastirma teknigi olan
goriisme kullanilmis ve adaylardan (ilkogretim matematik 6gretmenligi son smif

ogrencileri) konuya yonelik goriisleri alinmustir.

Litteral [82] yapmus oldugu calismasinda 11. simf Ogrencilerinin egitim,
giidilenme ve yazma becerilerini gelistirerek kavramlara olan héakimiyetinin
arttirilmasini amaglamistir.  Kimya 6grencilerinin laboratuar gibi grup ile 68renme
durumlarinda c¢ok 1iyi performanslar sergiledikleri halde sinavlarda ¢ok zayif
performanslar  sergiledikleri  problemi {izerinde  durmustur. Literatiir
arastirmalarindan elde ettigi bilgilere dayanarak, cesitli metot ve 6grenci merkezli
yapilan egitimin daha etkili oldugu kanisina varmistir. Bunun sonucunda, c¢o6ziim
stratejileri olarak: a-) klasik 6grenme metotlarin1 ayarlanmasiyla egitimi gelistirme,
b-) igbirlikli 6grenme ve teknoloji kullanimui ile giidiilenmeyi arttirma, c-) anket,
soru, Ozet, grafik ve testler kullanarak yazma becerisini arttirma. Secilen ¢dziim
stratejileri ile 6grencilerin igerik bilgilerinin arttig1 ve konu ile ilgili kavramlar1 daha
iyi anladiklart goriilmiistiir. Coktan secmeli sorulardaki ve yazili sinav

sonuglarindaki basar1 artmistir.

Mazlo ve digerleri [83], Genel Kimya laboratuarinda, ogrencileri motive
edecek yontemler iizerinde ¢alismislardir. Bu calismaya katilan 6grenciler dort esit
gruba ayrilmistir. Birinci gruba laboratuara baglamadan once her hafta deneyle ilgili
kavramlar, esitlikler, hesaplamalarin soruldugu bir kisa sinav(quiz) uygulanmustir.
Ikinci grup 6grencileri laboratuarin ilk giinii eslere ayrilmis ve sdmestr boyunca 6zel
bir haftada deney oOncesi deneyle ilgili bir 6zet sunmuslardir. Bu sunumlar

notlandirilmamustir. Ugiincii grup 6grencileri her hafta iki kisi deney ile ilgili sunum

35



yapacak sekilde belirlenmistir. Her 6grenci somestr boyunca, ii¢ kez sunum
yapacaktir ve yine bu sunumlar notlandirilmayacaktir. Dordiincii grup ise standart
laboratuar Ozetlerini takip etmislerdir. Bu calisma sonucunda laboratuar igin
Ogrencileri motive etme metotlarindan; quiz calismasinin uygulandig grupta 6n test
ve son test skorlar1 arasinda, ¢cok Oonemli farklilik ve pozitif degisiklikler oldugu

goriilmiistiir.

1.3. Problem Durumu

Literatiirde egitim alaninda giidiilenme ile ilgili caligmalar sinirhi sayidadir.
Giidiilenme kavrami egitim alaninda ¢cok onemli bir kavram olmakla birlikte bu
kadar az ¢alisma yapilmasinin nedeni psikoloji alanina daha uygun olmasi ve 6lgme
degerlendirme isleminde gecerli ve giivenilir kaynaklar elde edilememesi olabilir.
Her birey farkli karakteristik oOzellikler tasidigi icin aym etkilere farkli tepkiler
gosterebilmekte, ayni uyaricilardan farkli etkilenebilmektedir. Bu yiizden

giidiilenme de her birey i¢in farkli 6zellikler tasiyabilir.

Genellikle giidiilenme kavrami basar1 degiskeni ile birlikte degerlendirilmeye
calisitlmistir. Literatiirde bu konuyla ilgili bazi bilim adamlart su calismalar
yapmiglardir: Thibert ve Karsenti [75] okul basarisinda etkili olan giidiillenme
tiplerini belirleye calismistir. Howey [77], iiniversiteye baslayan 6grenciler icin

akademik basari ile giidiilenme arasindaki iligkiyi aragtirmistir.

Ayrica cinsiyet degiskeninin giidiilenmeye olan etkisi de bazi arastirmalara
konu olmustur. Thibert ve Karsenti [76] cinsiyet farkliliklarimin giidiilenmeye
etkisini, Garcia [80] fen derslerindeki basarinin cinsiyet farkliliklarina bagh

oldugunu bulmustur.

Literatiirde fen bilimleri derslerinden biri olan ve soyut kavramlar tasidigi
icin  Ogrenme giicligii cekildigi diisiiniilen kimya derslerindeki basariya
giidiilenmenin etkisinin arastirildigi bir ¢alismaya rastlanamamustir. Basariya etki

eden diger faktorlerden kimya derslerine yonelik tutum ile giidiilenme arasindaki
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iliski de incelenerek arastirma genisletilmistir. Cinsiyet farkliliklarinin giidiilenmeye

olan etkisi de bu ¢alismamada belirlenmeye caligilmistir.

1.4. Arastirmanin Problemi

Bu calisma kapsaminda “Ortadgretim Ogrencilerinin kimya derslerindeki
giidiilenmislik diizeyleri ve etkili olan giidiilenme tiirleri ile kimya tutumu, akademik
basar1, okul tiirii, sinif seviyesi ve cinsiyet degiskenleri agisindan nasil bir iligki

ve/veya fark vardir?” sorusuna yanit aranmistir.

1.5. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin ana problemine cevap bulabilmeye yardimci olmasi igin

asagidaki alt problemler tespit edilerek yanitlari arastirilmistir:

1. Ogrencilerin kimya dersindeki icsel giidiilenmeleri ile dissal

giidiilenmeleri arasinda anlamli bir fark var midir?

2. Ogrencilerin kimya dersine olan tutumlari ile giidiilenmeleri arasinda

anlaml bir iliski var midir?

3. Ogrencilerin kimya dersine olan tutumlari ile giidiilenme tiirleri

arasinda (i¢sel veya digsal) anlamli bir iligki var midir?

4. Ogrencilerin sahip olduklar1 giidiilenme ile kimya dersindeki

akademik basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir iligki var midir?

5. Ogrencilerin kimya dersindeki giidiilenmeleri ile akademik basarilar1

diizeyleri arasinda anlaml bir fark var midir?
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6. Farkli okul tiirlerinde 6grenim goren dgrencilerin kimya derslerindeki

giidiilenmeleri arasinda anlamli bir fark var midir?

7. Ogrencilerin giidiilenmislik diizeyleri arasinda devam ettikleri simf

seviyesine gore anlamli bir fark var midir?

8. Ogrencilerin cinsiyetleri ile kimya derslerindeki giidiilenmeleri

arasinda anlamli bir fark var midir?

9. Ogrencilerin cinsiyetleri ile giidiilenme tiirleri arasinda anlamli bir

fark var midir?

1.6. Arastirmanin Onemi

Giiniimiiz egitim sisteminde 0grenci merkezli egitimin gerceklestirilmesi i¢in
caba harcanmaktadir.  Ogrenci merkezli egitimin gergeklestirilmesi, Ogrenci
giidiilenmislik diizeyinin arttirilarak 6grenmeye istekli hale getirilmesi ile miimkiin
olacaktir. Bu yiizden egitimde giidiilenmeyi artirict1 6nlemlerin alinmasi igin
giidiilenme tiir ve bicimlerinin farkina varmak oOn sarttir. Kimya derslerinde
Ortadgretim Ogrencilerinin giidiilenme bigimlerini belirlemek amaciyla yapilan bu

calisma 6nem tasimaktadir.

Bu arastirma ile Ortadgretim Ogrencilerinin Kimya derslerine yonelik
giidiilenme tiir ve diizeylerinin bazi degiskenlere gore incelenmesi, Kimya
derslerinde Ogrenci giidiilenmesinin saglanmasi konusunda Ogretmen, 6grenci ve
ailelere 151k tutacag diisiiniilmiistiir. Ogrencilerin kimya dersine karsi olumlu tutum
gelistirmesinde hangi giidiilenme tiiriiniin kullanilmasinin daha etkili olacagi

konusunda ogretmenlere yol gdstermesi bakimindan ¢alisma 6nem tagimaktadir.
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Kimya dersinde etkili olan giidiilenme tiirlerinin belirlenmesi 6grenme ve
ogretme stratejilerinin kullaniminda da ogretmenlere biiyiik kolayliklar saglamasi

bakimindan ¢alisma yol gosterici bir kaynak olma 6zelligi tasimaktadir.

1.7. Sayiltilar

Bu arastirmada;
1. Arastirmada secilen 6rneklemin arastirmanin evrenini temsil ettigi,
2. Ogrencilerin kimya dersinde yapilan yazili yoklamalardan alinan not
ortalamalarinin 6grencilerin akademik basar1 diizeylerini yansittigi,
3. Arastirmaya katilan 6grencilerin uygulanan Olgme araglarina ictenlikle

cevap verdikleri varsayilmistir.

1.8. Smirhliklar

Bu arastirma Balikesir ilinde bulunan Ortadgretim kurumlarina devam eden

ogrenciler ile sinirhidir.
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BOLUM II

YONTEM

2.1. Arastirma Modeli:

Aragtirmada iliskisel tarama modeli kullanilarak, ©Ogrencilerin giidiilenme
diizeyleri ve tiirleri ile kimya tutumu ve akademik basarilar1 arasindaki iliski
aragtirilmustir. Iliskisel ¢oziimleme icin korelasyon tiirii iliski belirlenmistir. Ayrica,
giidiilenme bagimsiz degiskeninin, akademik basari diizeyi, okul tiirii ve simif diizeyi
bagimhi degiskenleri iizerine etkisi nedensel kiyaslama modeliyle incelenmistir.
Nedensel kiyaslama modeli ile neden-sonuc iliskileri incelenmistir. Degiskenlerden
akademik basar diizeyi, okul tiirii ve sinif diizeyi neden, giidiillenmislik diizeyi ise

sonuctur.

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Balikesir il merkezindeki Ortadgretim kurumlarina
2004-2005 Egitim-Ogretim yili siiresince devam etmekte olan ogrenciler

olusturmaktadir.

Arastirmanin  Orneklemini Balikesir ilinde bulunan farkli tiirdeki
Ortadgretim kurumlarina devam etmekte olan Ogrencilerden yansiz olarak secilen
718 oOgrenci olusturmaktadir. Bu Orneklem katmanli yansiz drnekleme metodu
kullanilarak belirlenmistir. Balikesir il merkezinde bulunan Ortadgretim kurumlarina
devam eden 13647 6grencinin %S5 ini olusturmaktadir. Her okul tiiriine devam eden
ogrenci sayist siniflarina gore belirlenmis ve uygulama bu sayilar goz oniine alinarak

her okul tiirii ve siifi seviyesinde uygun sayida 6grenciye uygulanmugstir.
Balikesir ilinde bulunan Ortaégretim kurumlarina devam eden 6grenciler ile

yapilan bu calismaya katilan Ogrencilerin cinsiyetlere gore dagilimi ve yiizdeleri

Tablo 3.1° de verilmistir.
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Tablo 3.1. Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyet dagilimlari

Frekans % Yiizde
KI1Z 279 38,9
ERKEK 439 61,1
TOPLAM 718 100,0

Bu calismaya 279 kiz, 439 erkek olmak iizere toplam 718 6grenci katilmistir.
Calismaya katilan kiz Ogrenciler calismaya katilan Ogrencilerin % 38,9’ unu

olustururken, % 61,1’ ini de erkek dgrenciler olusturmaktadir.

Calismaya katilan Ogrencilerin yaslar1 ile ilgili bilgiler Tablo 3.2 de

gosterilmistir.

Tablo 3.2. Calismaya katilan 6grencilerin yaslar ile ilgili bilgiler

Yas _
degerleri N " X 58
14 5 0,7
15 117 16,3
16 263 36,6
17 239 33,3
18 84 11,7
19 9 1,3
20 1 0,1
Toplam 718 100,0 16,4 0,97

Calismaya katilan Ogrencilerin yaslart 14 ile 20 arasinda degismektedir.

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu 16 ya da 17 yasindadir. Yas ortalamasi 16,43’ tiir.

Bu calismaya katilan Ogrencilerin devam ettikleri ortadgretim okul tiirleri

Tablo 3.3’ de verilmistir.
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Tablo 3.3. Ortadgretim kurumlarina devam eden 6grenci sayilari

Okul tiirii Sinaf tiirii n N )
Lise 1 13
Fen Lisesi Lise 2 18 43 6
Lise 3 12
Lise 1 75
Anadolu
o Lise 2 53 128 17,8
Lisesi
Lise 3 0
Lise 1 83
Meslek
o Lise 2 42 174 24,2
Lisesi
Lise 3 49
Lise 1 165
Genel Lise Lise 2 119 373 51,9
Lise 3 89
TOPLAM 718 718 100

Bu calismaya katilan 6grencilerin 43 tanesi Fen Lisesi, 128 tanesi Anadolu
Lisesi, 174 tanesi Meslek Lisesi, 373 tanesi Genel Lise okul tiirlerine devam
etmektedirler. Ogrencilerin % 51,92’ u Genel Lise, % 24,2 si Meslek Lisesi, %17,8
‘1 Anadolu Lisesi ve % 6 1 Fen Lisesinde okumaktadir. Calisma 2004- 2005 yil
bahar doneminin Nisan aymnda yapilmistir.  Anadolu lisesinde okuyan 3.sinif
ogrencileri OSS ye hazirlanmak amaciyla okula devam etmediklerinden calisma

Anadolu Lisesi 3. sinif 6grencilerine uygulanamamastir.

2.3.Veri toplama araclari

Yapilan literatiir aragtirmalari sonucunda 6grenci giidiilenmesini belirlemek
icin en giivenilir ve gecgerli Ol¢egin sosyal bilissel teorinin beklenti yapisina gore
gelistirilmis Ogrenme icin Giidiilenme Stratejileri Anketi (MSLQ) oldugu kanisina
vartlmigtir. MSLQ anketi A.B.D.’de 6grencilerin giidiilenmelerini alti boyutta ortaya
koyabilen bir ankettir. Bu boyutlar i¢sel giidiilenme, dissal giidiilenme, konu degeri,
ogrenme hakkindaki kontrol inanclari, 6grenme ve performans i¢in ozyeterlilik ve

sinav kaygisidir.
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Yapilan pilot uygulama calismasinda MSLQ anketi dogrudan Tiirkce’ye
cevrilip 120 ortadgretim kurumu 6grencisine uygulanmistir. Uygulama sonuglarinin
gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi yapildiginda, bu anketin Tiirk kiiltiirii ve egitim
sistemini  yansitmadigi icin Ogrencilerin  giidiilenmelerini  belirlemek igin

kullanilamayacag1 sonucuna varilmistir.

Giidiilenme anketinin belirlenen son halinin kapsam gecerliligini saglamak
icin uzman kisilere kontrol ettirilmis ve arastirmanin amacina uygun oldugu tespit

edilmistir.

Orijinal MSLQ anketi goz Oniine alinarak 70 maddeli bir giidiilenme anketi
taslagi hazirlanmistir. Bu anket 159 ortadgretim kurumu 6grencisine uygulanmis ve
giidiilenme anketi taslaginin faktor analizi sonucunda, iki giidiilenme faktoriiniin
belirlenebilecegi bulunmustur. Ayrica 70 maddeli bu anketin madde analizi yapilarak
giidiilenme anketi 30 maddeye indirgenmistir. Boylece anketin yap1 gecerliligi

saglanmistir.

Yapilan faktor analizi sonucunda, belirlenen 30 madde igsel ve digsal
giidiilenme olmak {iizere iki faktor altinda toplanmistir. Ankette icsel ve dissal

giidiilenmenin belirlenmesini saglayan maddeler sunlardir:

igsel giidiilenme: Madde 1, Madde 2, Madde 3, Madde 4, Madde 6, Madde 10,
Madde 11, Madde 12, Madde 14, Madde 15, Madde 16, Maddel7, Madde 20, Madde
21, Madde 23, Madde 24, Madde 26, Madde 27, Madde 29.

Dissal Giidiillenme: Madde 5, Madde 7, Madde 8, Madde 9, Madde 13, Madde 18,
Madde 19, Madde 22, Madde 25, Madde 28, Madde 30.

Ayrica, ogrencilerin kimya dersi tutumlarint 6l¢gmek icin hazirlanan 70

maddeli kimya tutum Olgegi taslagi 130 Ogrenciye uygulanarak madde analizi

yapilmis ve 25 maddeli bir tutum 6lgegi gelistirilmistir.
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Uygulanan giidiilenme anketinin Cronbach a giivenilirlik katsayist 0,82
olarak hesaplanmistir. Kimya tutum 6lceginin Cronbach a giivenilirlik katsayisi ise

0,96 olarak hesaplanmustir.

2.4.Verilerin toplanmasi

Tiirk egitim ve Ogretim sistemine uygun olarak gelistirilen 30 maddeli 5
Olcekli Likert tiirii glidiilenme anketi 718 0grenciye uygulanmistir. Bu anketten elde
edilen veriler Ogrencilerin sahip oldugu giidiilenme diizeyleri ile giidiillenme

tiirlerinin belirlenmesinde kullanilmistir.

Kimya dersi ile ilgili 6grenci tutumlart ile giidiilenmeleri arasindaki iliskiyi
belirlemek amaci ile 6grencilere giidiilenme anketi ile birlikte, gelistirilen 30 maddeli

Likert kimya tutum 6lcegi uygulanmistir.

Bu olcekler Ek-1 ve Ek-2’de verilmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler SPSS paket programi kullanilarak
analiz edilmistir.  Veri analizinde betimsel istatistiklerin yaninda Pearson r
korelasyon katsayisi, bagimsiz gruplar t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

teknikleri kullanilmustir.

Bu calismada Ogrencilerin giidiillenme diizeylerini belirlemek amaciyla
ogrencilere giidiillenme o©l¢cegi uygulanmistir. Bu 0lcek sonucunda elde edilen
puanlar standartlastirilarak T-puanlart bulunmustur.  Giidiillenme diizeyleri bu
puanlar dikkate alinarak, T puani<40 ise diisiik, T puan1 50+10 ise orta ve T
puani>60 ise yiiksek giidillenme diizeyi olarak belirlenmistir.  Ogrencilerin

giidiilenme diizeyleri ile ilgili bilgiler Tablo 3.4’ de gosterilmistir.
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Tablo 3.4. Ogrencilerin giidiilenme diizeyleri

Giidiilenme diizeyi N %
Diisiik 90 12,5
Orta 513 71,5
Yiiksek 115 16
TOPLAM 718 100

Calismaya katilan Ortadgretim 6grencilerinin giidiilenme puanlarinin normal
dagilim gosterdigi belirlenmistir.  Diisiik ve yiiksek giidiilenme diizeyine sahip
ogrencilerin toplam giidiillenme diizeyleri bagimsiz gruplar icin yapilan t- testi ile

analiz edilmistir. Bu analizin sonuclar tablo 3.5’de gosterilmistir.

Tablo 3.5. Diisiik ve yiiksek giidillenme diizeyine sahip Ogrencilerin toplam

giidiilenme diizeylerine gore yapilan bagimsiz gruplar t- testi
Cudilenme | X ss sd t P
tizeyi
.T().Plam 202 -41.33 p<0,001
Giidiilenme Yiiksek 114 117,66 5,89

Yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonucunda diisiik ve yiiksek giidiilenme
diizeyine sahip olan 6grencilerin toplam giidiillenme puani ortalamalar1 arasindaki
farkin anlamli oldugu bulunmustur. Bu sonu¢ uygulanan anketin giivenilirligini

Cronbach a giivenilirlik katsayisi ile birlikte onaylayici niteliktedir.

Ogrencilerin akademik basar1 diizeylerini belirlemek icin basar1 puanlarindan
T standart puanlar1 hesaplanmistir. Ogrencilerin Kimya dersinden aldiklar1 notlar 1-
5 arasinda degismektedir. Bu puanlardan yaralanarak énce z-puanlari daha sonrada
standart t- puanlar1 hesaplanmistir. Basar1 diizeyleri T puani<40 ise diisiik, T puam

50410 ise orta ve T puan1>60 ise yiiksek olarak belirlenmistir
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BOLUM 3
BULGULAR

Ortadgretim 6grencilerinin sahip olduklart giidiilenme ve giidiilenme tiiriiniin
belirlenmeye c¢alisildig1r bu calismada; O6grencilerin kimya dersine olan tutumu ve
akademik basarilar1 arasindaki iliski incelenmistir.  Yapilan anket sonuglarinin

analizinden elde edilen bulgular bu boliimde verilecektir.

3.1. Ogrencilerin Kimya Derslerindeki I¢sel Giidiilenmeleri ile

Dissal Giidiillenmelerinin Karsilastirilmasi

Ogrencilere uygulanan giidiilenme 6lceginde iki faktor belirlenmistir. Bu
faktorler i¢sel giidillenme ve digsal giidiillenmedir. Arastirmadaki birinci alt problem
olan Kimya dersindeki i¢sel ile dissal giidiilenme arasinda anlamli bir farkin bulunup
bulunmadigina belirlemek icin; i¢sel ve digsal giidiilenmeyi belirleyen maddelere
verilen cevaplardan elde edilen puanlar standartlastirilarak T-puanlart belirlenmistir.
T-puanlardan yararlanilarak eslestirilmis gruplar t-testi yapilmis ve Ogrencilerin
kimya dersindeki i¢sel ve digsal giidiilenmeleri karsilagtirilmigtir. T-testi sonuclari

Tablo 3.6 da gosterilmistir.

Tablo 3.6. Calismaya katilan dgrencilerin kimya derslerindeki icsel ve digsal
giidiilenmelerinin karsilastirilmasi.

?slestlrﬂmls Ornekler N X SS Sd t p
ornekler
| Ig.s.eln 717 50,01 10,00
fgsel/Digsal | Gudulenme 716 | 0,03 | 097550,05
Gudilenme | pygqq 717 50,00 10,10

Giidiillenme

Tablo 3.6 da 6grencilerin igsel giidiilenme ve dissal giidiilenmeleri acisindan,
i¢csel giidiilenmelerinin ortalama 50,01 puan, digsal giidiilenmelerinin ortalama 50,00
puan diizeyinde oldugu goriilmektedir. Eslestirilmis gruplar i¢in uygulanan “t” testi
sonuglarina gore gruplar arasinda ortalama puanlar agisindan .05 manidarhik

diizeyinde anlaml1 bir fark belirlenmemistir [t(716)=0.03, p>.05]. Hem i¢sel, hem de
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digsal giidillenmeye sahip Ogrencilerin ortalama puanlarinin 49.26-50.74 puan

araliginda degistigi ortaya cikmustir.

3.2. Ogrencilerin Kimya Derslerine Yonelik Tutumlari fle

Sahip Olduklan Giidiilenme Arasindaki iliski

Bu calismanin ikinci alt problemini olusturan, 6grencilerin kimya dersleri ile
ilgili tutumlar ile giidiilenmislikleri arasindaki iliskinin var olup olmadigim
belirlemek icin, tutum 6lceginden alinan sonuglar ile giidiilenme 6lgegi elde edilen
sonuclar Pearson r korelasyon katsayisi ile analiz edilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo

3.7° de gosterilmistir.

Tablo 3.7. Kimya tutum puanlarn ile giidilenme puanlar1 arasindaki Pearson r
korelasyonu (N = 717)

KTO MOP

1. Kimya Tutum -- -,04%*
Olgegi Puant
(KTO)
2. Giidiilenme -,04%*
Olgegi Puan
(GOP)
X 68,41 97,95

SS 6.67 13,47
* p<0.01

Tablo 3.7 de verilen analiz sonuglarina gore kimya tutumu ve giidiilenme
arasindaki iliski katsayisi (Pearson r Korelasyon katsayisi) —0,04 olarak bulunmustur.
Elde edilen Pearson r korelasyon katsayisindan giidiilenme ile kimya tutumu arasinda

anlaml bir iliskinin olmadig1 ortaya ¢ikmistir.
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3.3. Ogrencilerin Kimya Derslerine Yonelik Tutumlar ile

Giidiilenme Tiirleri Arasindaki Iliski

Bu calismanin iiciincii alt problemi olan 6grencilerin kimya derslerine olan
tutumlari ile giidiilenme tiirleri arasindaki bir iligkinin var olup olmadigi, Pearson r
korelasyon katsayis1 teknigi ile incelenmistir. Analiz sonucglar1 Tablo 3.8 ve Tablo

3.9 da gosterilmistir.

Tablo 3.8. Kimya tutum puanlar ile i¢sel giidillenme puanlar1 arasindaki Pearson r
korelasyonu (N = 717)

KTO iMP
1. Igimya Tutum - -, 15%
Olgegi Puam
(KTO)
2. Igsel Giidiillenme -, 15% --
Puan1 (IGP)
X 68,41 64,96
SS 6,67 9,87
*p <0.01

Tablo 3.8 de verilen analiz sonuglarina gore kimya tutumu ve igsel
giidiilenme arasindaki iligki katsayis1 (Pearson r Korelasyon katsayisi) —0,15 olarak
bulunmustur. Pearson r korelasyon katsayisi sifira yaklastigi icin kimya tutumu ile
i¢sel motivasyon arasindaki iliskinin zayif oldugu, negatif bir deger aldig: i¢in de

iliskinin ters oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3.9. Kimya tutum puanlar ile digsal giidiilenme puanlar1 arasindaki Pearson r
korelasyonu (N =717)

KTO DMP
1. Kimya Tutum -- - 14
Olgegi Puani (KTO)
2. Digsal Giidiilenme -, 14% -
Puani1 (DGP)
X 68,41 32,99
SS 6,67 6,08
* p<0.01
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Tablo 3.9 da verilen analiz sonuclarina gore kimya tutumu ve digsal
giidiilenme arasindaki iligki katsayis1 (Pearson r Korelasyon katsayist) —0,14 olarak
bulunmustur. Pearson r korelasyon katsayisi sifira yaklastig icin digsal giidiilenme
ile kimya tutumu arasindaki iliskinin zayif oldugunu negatif bir deger aldig1 i¢in de

biri artarken digerinin azaldigini yorumu yapilabilir.

3.4. Ogrencilerin Giidiilenmeleri ile Kimya Derslerindeki

Akademik Basar1 Puanlar1 Arasindaki iliski

Bu arastirmanin dordiincii alt problemi o6grencilerin giidiilenmeleri ile
akademik basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir iliskinin var olup olmadigidir. Bunu
belirlemek amaciyla dgrencilerin giidillenme anketinden almis olduklart puanlar ile
kimya 6gretmenlerinin yapmis olduklari yazili sinav sonuclari baz alinarak belirlenen
akademik basar1 diizeyleri arasindaki iligki incelenmistir. Analiz sonuglar1 Tablo

3.10’da verilmistir.

Tablo 3.10. Akademik basar1 ile Giidillenme puanlar1 arasindaki Pearson r
korelasyonu (N = 717)

Akademik Giidiillenme

Basan Puam
1. Akademik Basari -- ,20%
2. Giidiilenme ,20%
Puam
i 3,49 97,95
SS 1,29 13,47
* p<0.01

Tablo 3.10 da verilen analiz sonuglarina gore akademik basari ile giidiilenme
arasindaki iliski katsayisi1 (Pearson r korelasyon katsayisi) 0,20 olarak bulunmustur.
Pearson r korelasyon katsayis1 belirlenen manidarlik diizeyinde giidiilenme ile kimya

tutumu arasindaki pozitif yonlii bir iliskinin oldugunu gostermektedir.
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3.5. Ogrencilerin Akademik Basar1 Diizeylerini ile
Giidiilenmelerinin Karsilastirilmasi
Calismanin  besinci alt problemi Ogrencilerin  kimya dersindeki

giidiilenmislikleri ile akademik basar1 arasinda anlamli bir farkin var olup
Akademik basar1 diizeyi yiiksek, orta ve diisiik Ogrencilerin

tek-yonli ANOVA analizi

olmadigidir.
giidiilenmeleri arasindaki farki belirlemek amaci ile

yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3.11 de gosterilmistir.

Tablo 3.11. Ogrencilerin giidiilenmeleri ile akademik basar1 diizeyleri arasindaki
farklarin manidarlik (F) testi sonuglari

Varyansin Kareler Serbestlik Kareler Anlamlhilik
Grup F Degeri
Kaynagi Toplam1 Derecesi Ortalamasi Diizeyi
B Gruplar
g 4571,44 2 2285,72 13,05 ,00<0.05
‘%’" Arasi
2 §
g 5 Grup-igi 123338,82 704 175,20
E
< Toplam 127910,27 706
p=0,05

Tablo 3.11 de akademik basar1 diizeyleri farkli 6grencilerin giidiilenmeleri
arasinda anlamli bir farkin oldugu goriilmektedir [F (2,704) = 13.05; p < .05].
Akademik basar1 diizeyleri farkli 6grencilerin, giidiillenme puanlar1 arasindaki farki

belirlemek i¢in Scheffé testi uygulanmistir. Sonuclar Tablo 3.12’de verilmistir.

Tablo 3.12. Akademik basar1 diizeylerine gore giidillenme puanlarinin
karsilastirildigr Scheffé testi sonuglart
Bagiml degisken: Giidiilenme puani
Ortalama Anlamlilik
(I) Basar1 Diizeyi | (J) Basar1 Diizeyi Std. Hata
Farki (I-) Diizeyi
Diisiik Orta _4.28(%) 1,25 003
Yiiksek -7,65(%) 1,50 ,000
Orta Diisiik 4,28(*%) 1,26 ,003
Yiiksek -3,38(%) 1,25 ,027
Yiiksek Diisiik 7,65(*) 1,50 ,000
Orta 3,38(%) 1,25 ,027

* Anlamlhlik fark: 0,05 anlamlhilik diizeyindedir.
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Scheffé testi sonucunda, akademik basar1 diizeyi farkli Ogrencilerin
giidiilenme puanlar arasindaki fark belirlenmeye calisilmistir. Diisiik, orta ve
yiiksek akademik basar1 diizeyine sahip olan 6grencilerin giidiilenmeleri arasinda

anlamli bir farkin var oldugu belirlenmistir.

3.6. Okul Tiirii 1fle Ogrencilerin Giidiilenmelerinin

Karsilastirilmasi

Arastirmanin altinci alt problemi olan farkli okul tiirlerinde 6grenim goren
ogrencilerin giidiilenmeleri arasinda anlamli bir farkin var olup olmadigr bu boliimde
incelenmistir. Ortadgretim kurumlarindan Fen lisesi, Anadolu lisesi, Meslek lisesi ve
Genel liseye devam eden Ogrencilerin giidiilenmeleri arasinda anlamh bir fark olup
olmadig: tek yonlii ANOVA analizi ile belirlenmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3.13

de verilmistir.

Tablo 3.13. Ogrencilerin giidiilenmeleri ile okul tiirleri arasindaki farklarin
manidarlik (F) testi sonuglari

Varyansin  Kareler Kareler
Grup sd F P
Kaynagi Toplam1 Ortalamasi
Gruplar
4473,03 3 1491,01 8,47 ,000 < 0.05
- Arasi
=
g Grup-igi 125460,96 713 175,96
Toplam 129933,99 716

Tablo 3.13 de okul tiirii farkl1 6grencilerin giidiilenmeleri arasindaki arasinda
anlamli bir farkin oldugu goriilmektedir [F (3,713) = 8,47; p < .05]. Okul tiirii farkh
Ogrencilerin giidiilenme puanlari arasindaki farki belirlemek icin Scheffé testi

uygulanmustir. Bu testin sonuglar1 Tablo 3.14°te verilmistir.
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Tablo 3.14. Okul tiirlerinin giidiillenme puanlarina gore karsilastirildigir Scheffé testi

sonu¢lari
Bagimli Degisken: Giidiilenme puani

() Okulu () Okulu Ortalama farki Std. Hata Anlamlilik
d-1 Diizeyi

Fen Lisesi Anadolu Lisesi -4,72 2,34 ,255
Meslek Lisesi ,56 2,26 ,996
Genel Lise -5,07 2,14 ,132
Anadolu Lisesi Fen Lisesi 4,72 2,34 ,255
Meslek Lisesi 5,28(%) 1,55 ,009
Genel Lise -,35 1,36 ,995
Meslek Lisesi Fen Lisesi -,56 2,26 ,996
Anadolu Lisesi -5,28(%) 1,55 ,009
Genel Lise -5,63(%) 1,22 ,000
Genel Lise Fen Lisesi 5,07 2,14 ,132
Anadolu Lisesi ,35 1,36 ,995
Meslek Lisesi 5,63(%*) 1,22 ,000

* Ortalamalar arasi farklar 0,05 anlamlilik diizeyindedir.

Tablo 3.14 de verilen Scheffé testi sonuglarina gore Fen lisesi 68rencilerinin
giidiilenme anketinden elde ettigi puanlar ile Anadolu Lisesi, Meslek Lisesi ve Genel
Lise ogrencilerinin giidiillenme puanlar1 arasinda anlamli bir farkin olmadig
bulunmustur. Ayrica Anadolu Lisesi 6grencilerinin giidiilenme puanlart ile Genel
Lise Ogrencilerinin giidiilenmeleri arasinda anlamli bir fark bulunmazken, Meslek
Lisesi ile Anadolu Lisesi Ogrencilerinin giidiillenme puanlar1 arasinda anlamli bir
farkin oldugu belirlenmistir. Son olarak Meslek Lisesi 0grencilerinin giidiilenme

puanlart ile Genel Lise 6grencilerin puanlar arasinda anlamli bir fark vardir.

Scheffé testi sonuglarina baktigimizda Anadolu Lisesi 6grencilerinin
giidilenme puanlart ortalamalarinin, Meslek Lisesi Ogrencilerinin giidiilenme
puanlar1 ortalamalarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayni zamanda Genel
Lise ogrencilerinin giidiilenme puanlari ortalamasi, meslek lisesi 6grencilerinin
giidiilenme puanlar1 ortalamalarindan daha yiiksektir. Bunun sonucunda Anadolu
Lisesi ve Genel Lise 6grencilerinin giidiillenme puanlar1 meslek lisesi 6grencilerinin

giidiilenme puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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3.7. Ogrencilerin Giidiilenmislik Diizeyleri ile Devam Ettikleri

Sinif Seviyesinin Karsilastirilmasi

Arastirmanin yedinci alt problemi olan Ogrencilerin devam ettikleri simf
seviyelerine gore giidiilenmislik diizeyleri arasinda anlamli bir farkin var olup
olamadigin1 belirlemek amaci ile tek yonli ANOVA analizi yapilmistir. Bu
analizden elde edilen sonugla Tablo 3.15 de gosterilmistir.

Tablo 3.15. Ogrencilerin giidiilenmeleri ile simf seviyeleri arasindaki farklarin
manidarlik (F) testi sonuglar

Varyansin ~ Kareler Kareler
Grup sd F P
Kaynagi Toplam1 Ortalamasi
Gruplar
o 415,30 2 207,65 1,14 ,32>0.05
] Arasi
>
3
L; Grup-igi 129518,7 714 181,40
=
X
Toplam 129934.,0 716

Tablo 3.15 de smf seviyeleri farkli ogrencilerin giidiilenmeleri arasindaki
arasinda anlamli bir farkin olmadig goriilmektedir [F(2,714)=1.14; p<.05]. Lise 1,
Lise 2 ve Lise 3 sinif seviyelerine devam eden 6grencilerin giidiilenmislik diizeyleri

arasinda anlamli bir farkin olmadigi ortaya ¢ikmustir.

3.8. Ogrenci Giidillenme Puanlarmmn Cinsiyete Gore

Karsilastirilmasi

Arastirmanin  sekizinci alt problemini Ogrencilerin cinsiyetleri ile kimya
derslerindeki giidiilenmeleri arasinda anlamli bir farkin var olup olmadiginin
belirlenmesi olusturmaktadir. Bu yiizden 6grenci giidiillenmesine cinsiyetin etkisi,
bagimsiz gruplar icin t-testi ile belirlenmistir. Bu analizden elde edilen sonuclar

Tablo 3.16 da gosterilmistir.
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Tablo 3.16. Calismaya katilan Ogrencilerin cinsiyetlerine gore giidiillenme
puanlarinin  karsilagtinlmas: (Bagimsiz Orneklem icin t-testinden elde edilen
sonuglar)

Degisken Grup N X SS Sd t p
Giidiilenme Kiz 279 99,74 11,87

715 2,86 0,07>0,05
puant Erkek 438 96,81 14,29

Tablo 3.16 da dgrencilerin kiz ve erkek 6grencilerin giidiilenmeleri agisindan,
kiz Ogrencilerin giidiillenmelerinin ortalama 99,74 puan, erkek Ogrencilerin
giidiilenmelerinin ortalama 96,81 puan diizeyinde oldugu belirlenmistir. Bagimsiz
gruplar i¢in uygulanan “t” testi sonuglarina gore gruplar arasinda ortalama puanlar
acisindan .05 manidarlik diizeyinde anlamli bir fark belirlenmemistir [t (715) = 0.07,

p > .05].

Bagimsiz orneklem icin t-testi sonucunda cinsiyetin giidiilenme puanlarina
etki etmedigi bulunmustur. Fakat bulunan p degeri belirlenmis 0,05 anlamlilik
seviyesine ¢ok yakindir. Analize katilan erkek 6grencilerin sayist kiz 6grencilerin
sayisindan oldukca fazladir. Ogrenci sayis1 arasindaki bu farkin analiz sonuglarina

etki ettigi diisiiniilebilir.

Kiz ve erkeklerin giidiilenme anketinden almis olduklart giidiilenme puanlarin
analizi sonucunda Ogrencilerin ortalamalari, Standart hata ve Standart hata
ortalamalar1 belirlenmistir. Kiz Ogrencilerin giidillenme puani ortalamasi erkek
Ogrencilerin giidillenme puani ortalamasindan yiiksek bulunmustur. Bu sonuclar goz
Ontine alindiginda kiz ogrencilerin giidiilenmelerinin ¢ok az da olsa erkek

ogrencilerden daha yiiksek oldugu soylenebilir.

3.9. Giidiilenme Tiiriiniin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi olan cinsiyet ile giidiilenme tiirleri
arasinda anlamli bir farkin var olup olamadi bu béliimde arastirilmistir. Ogrencilerin

sahip oldugu giidiillenme tiirlerinden igsel ve digsal giidiillenmeleri cinsiyet
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degiskenine gore bagimsiz gruplar i¢in t-testi ile analiz edilmistir. Bu analizden elde
edilen sonuclar Tablo 3.17 de verilmistir.

Tablo 3.17. Icsel ve dissal giidillenmenin cinsiyete gore karsilastirilmasi (t-testi
sonuglari)

Degisken Grup N X SS Sd t P
fcsel Kiz 279 66,67 8,90

. 715 3,74 | 0,04<0,05
Gudtlenme | gy 438 63,67 | 10,30
Dissal Kiz 279 33,07 6,01

o 715 028 | 0,74>0,05
Gudilenme | prex 438 3294 | 6,13

Tablo 3.17 de oOgrencilerin kiz ve erkek Ogrencilerin giidiilenme tiirleri
acisindan, kiz Ogrencilerin icsel giidiilenmelerinin ortalama 66,67 puan, erkek
ogrencilerin igsel giidiilenmelerinin ortalama 63,67 puan diizeyinde oldugu
goriilmektedir. Bagimsiz gruplar i¢in uygulanan “t” testi sonuglarina gore kiz ve
erkek oOgrencilerin igsel giidiillenmeleri arasinda ortalama puanlar agisindan .05
manidarlik diizeyinde anlamli bir fark belirlenmistir [t (715) = 0.04, p < .05]. Kiz
ogrencilerin i¢sel giidillenme puanlart ortalamalari, erkek 6grencilerin icsel
giidiilenme puanlar1 ortalamalarindan daha yiiksektir. Bu sonuca bakarak kiz

ogrencilerin i¢sel giidiilenmelerinin daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Tablo 3.17 de Ogrencilerin kiz ve erkek Ogrencilerin digsal giidiilenmeleri
acisindan, kiz ogrencilerin digsal giidiilenmelerinin ortalama 33,07 puan, erkek
ogrencilerin giidiilenmelerinin ortalama 32,94 puan diizeyinde yeterli olarak
goriilmektedir. Bagimsiz gruplar i¢in uygulanan “t” testi sonuglarina gore gruplar
arasinda ortalama puanlar acisindan .05 manidarlik diizeyinde anlamli bir farkin
olmadig1 ortaya ¢ikmustir [t (715) = 0.74, p > .05]. Kiz ve erkek 6grencilerin digsal
giidiilenmeleri arasinda anlamli bir fark yoktur. Kiz ve erkek Ogrencilerin dissal

giidiilenme puanlari birbirine ¢ok yakin oldugu belirlenmistir.
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BOLUM IV
SONUC VE TARTISMA

Giinlimiiz  egitim sisteminde giidillenme kavrami, olduk¢ca fazla
kullanilmaktadir. Bununda en onemli sebebi 6grenci merkezli egitimi sisteminin
benimsenmesi ile birlikte Ogrencilerin 6grenmedeki roliiniin  artmasindan
kaynaklanmaktadir. Ogrencilerin 6grenmeye istekli hale getirilmesi onlarin grenme

ile ilgili giidiilenmenin arttirilmasi ile miimkiindiir.

Ogrenci giidiilenmesini arttiran ve azaltan nedenlerin bilinmesi 6grenmedeki
kalitenin de artmasini saglayacaktir. Ogrenci giidillenmesini etkileyen bircok faktor
bulunmaktadir. Bu faktorler, her 6grencinin farkli karakterlere sahip olmasindan

dolayi farkli etkilere sahip olarak giidiilenmelerinde de farkliliklar yaratmaktadir.

Yapilan bu calismada Ogrencilerin kimya dersine ile ilgili var olan
giidiilenmeleri ve giidiilenme tiirleri belirlenmeye calisilmistir. Bu arastirmadan elde

edilen sonuclar sunlardir:

1. Ogrencilerin kimya dersi ile ilgili giidillenmeleri genel olarak orta
diizeydedir. Giidiilenmislik diizeylerinin fazla yiliksek ¢ikmamasinin sebebi
olarak kimya dersinde 6gretilen cogu kavramin soyut olmasi dolayisiyla
giinliik yasam ile iliskilendirilememesi verilebilir.

2. Ogrencilerin kimya dersindeki icsel giidiilenmeleri ile digsal giidiilenmeleri
arasinda anlamli bir farkin olmadigr bulunmugstur. Kimya dersinde igsel
giidiilenmeleri ve digsal giidillenmeleri birbirine yakindir sonucuna
ulasilabilir.

3. Ogrencilerin kimya dersine yonelik tutumlar1 ile giidiillenmeleri arasinda
anlaml1 bir iliski bulunamamistir. Tutum ve giidiilenme bir birinden farkl iki
kavram oldugundan ve dolayisiyla degiskenlerinin de farkli olusundan dolay1
aralarinda anlaml1 bir iliskinin olmadig1 s6ylenebilir. Bireyin yasadigi sosyal

cevre, aile, ihtiyaclar, bireyin kendisi ile ilgili goriisleri gibi giidiilenmeyi
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etkileyen bir¢cok etken vardir. Bu yiizden giidilenme kavrami tutum
kavramindan ayr1 tutulabilir.

. Ogrencilerin kimya dersine olan tutumlari ile icsel giidiilenmeleri arasinda bir
iliski bulunamanustir. Icsel giidiilenmenin insanin 6ziinde olan bir ihtiyag
oldugu diisiiniilmektedir. Bu yiizden her birey icin farkli giidiileyiciler
bulunurken farkli Ogrencilerin kimya dersine olan tutumlarn ayni
olabilmektedir.

. Ogrencilerin kimya dersine olan tutumlar ile dissal giidiilenmeleri arasinda
anlaml bir iligski bulunamamistir. Bireyi giidiileyici digsal etkenler her birey
icin farkli anlamlar tasiyabilir. Bu yiizden digsal giidiilenme ile tutum
arasinda bir iliskinin bulunamadig1 soylenebilir.

. Akademik basar1 diizeyleri farkl1 6grencilerin giidiilenmeleri arasinda anlamli
bir fark bulunmustur. Ayrica yapilan analizler ile akademik basar1 diizeyi
yiksek olan Ogrencilerin giidiilenmelerinin de yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bu ylizden basarili Ogrencilerin  6grenmeye daha ¢ok
giidiilendikleri veya giidiilenmiglik diizeyi yiliksek olan 6grencilerin daha
basarili olduklart sdylenebilir. Literatiirde de akademik basarinin
giidiilenmeye olan olumlu etkisi iizerine c¢alismalar yapilmistir [75,77].
Sonuglar bu arastirmadan elde edilen bulgulart destekler niteliktedir.

. Okul tiirti farkli olan 6grencilerin giidiilenmeleri arasinda anlamli bir fark
bulunmustur. Meslek lisesi 6grencilerinin giidillenme puanlar1 diger okul
tiirtine devam eden 6grencilere gore daha azdir. Meslek lisesi 6grencilerinin
ileride kimya dersini meslekleri ile iliskilendirememeleri nedeni ile
giidiilenmislik diizeylerinin diisiik oldugu soylenebilir.

. Ogrencilerin cinsiyete gore giidiilenmislik diizeyleri arasinda belirlenen
manidarlik diizeyinde (p = 0.05) anlamli bir fark yoktur. Ancak, ortaya ¢ikan

fark 0.10 manidarlik diizeyinde kiz 6grencilerin giidiilenmislik puanlari

ortalamasinin ( X =99,74) erkek oOgrencilerinkine gore (X =96,81) anlamlh
diizeyde yiiksek oldugunu gostermektedir. Literatiirden elde edilen bilgilere
gore de, yapilan ¢alismalar kiz 6grencilerin giidiilenmislik diizeylerinin erkek
ogrencilerinkinden biraz daha yiiksek oldugunu gostermektedir [76,81].

Ogrencilerin icsel giidiilenmeleri ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark

bulunmugstur. Kiz 6grencilerin igsel giidiilenme puanlar1 ortalamalar erkek
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ogrencilerin ortalamalarindan daha yiiksektir. Bu sonuca bakarak kiz
ogrencilerin icsel giidiilenmelerinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Bunun
en onemli nedeninin kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha duygusal ve
ice doniik olmasi verilebilir. Kizlarin dogasit geregi icsel giidiilenmeleri
digsal giidiilenmelerine gore daha yiiksektir. Literatiirde de kizlarin ig¢sel
giidiilenmelerinin erkeklere oranla daha yiiksek oldugu bulunmustur [76,81].
10. Kiz ve erkek ogrencilerin digsal giidiilenmeleri arasinda anlamli bir fark
bulunamamustir. Calisma Ortadgretim 6grencileri arasinda yapildigi icin yas
ortalamalar1 da birbirine cok yakindir. Aym yasta bulunan bireylerin

giidiilenmelerinin dissal faktdrlerden ayn1 oranda etkilenebilir.

Yapilan bu arastirma ile egitimde onemli bir kavram olan giidiilenmenin
kimya derslerindeki 6nemi vurgulanmaya calisilmis; basari ile iliskisi irdelenmigtir.
Kimya derslerinde etkin olan giidiilenme ve giidiilenme tiirleri arastirilmistir. Bundan

sonra yapilacak ¢alismalar icin asagidaki oneriler getirilebilir:

e Derslerde 6gretmen tarafindan kullanilan Ogretim teknikleri ile
giidiilenme arasindaki iliski,

e Ogretmenlerin 6grencileri motive etmede kullandigi yontem ve
tekniklerin belirlenmesi,

e Ogrencilerin giidiilenmelerini arttirmak icin kendilerinin gelistirmis
oldugu teknikler,

e Ogrencilerin giidiilenmelerini arttirmak icin kullandiklar1 6grenme

stillerinin belirlenmesi.
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EK A.
KiMYA DERSi TUTUM ANKETI

Sevgili 6grenciler,

“Kimya” dersiyle ilgili duygu ve dustncelerinizi belirlemek amaciyla hazirlanan bu élgme aracindaki her
bir ifadenin, dogru ya da yanlis yaniti bulunmamaktadir. Her ifadeye verilebilecek yanit, kisiden kisiye
degisebilmektedir. Bu bir _sinav_degildir. Bunun igin, vereceginiz yanitlar sadece sizin kendi goérisiniz
olmalidir. Her bir ifadeyle ilgili gérisiinizi belirtirken, ifadeyi dikkatli bir sekilde okuyunuz. Sonra ifadede
belirtilen diigtincenin, sizin disince veya duygulariniza ne derece uygun olduguna karar veriniz.

Katkilariniz igin simdiden tesekkir ederim.

Hilal Ertem
Balikesir Universitesi
Fen Bilimleri Enstitlisi

I-KiSISEL BILGILER

Yo TR T ) T - Yasiniz:.....cccoecnveeecnnnns

OKUI/ SINIf: e e . | Cinsiyet: Kiz () Erkek ()

Kimya dersi not ortalamaniz:

LISE 1 L] Pekiyi (5) Ll iyi (4) [ Orta (3) [ Geger (2) [] Basarisiz (1)

LISE 2 L] Pekiyi (5) L lyi (4) [ ] Orta (3) L] Geger (2) L] Basarisiz (1)

LISE 3 L] Pekiyi (5) L yi (4) []Orta (3) [] Geger (2) [] Basarisiz (1)

- 5

CUMLELER g5 2
§2 E

1. Kimya, ¢cok sevdigim dersler arasindadir.

2. Kimya dersinde anlatilan konular beni sikar.

3. Kimya dersi derslerin en guzelidir.

4. Kimya dersinden hi¢ hoglanmam.

5. Programda, Kimya ders saatleri azaltilirsa mutlu olurum.

6. MuUmkin olsa, Kimya dersi yerine baska bir ders alirim.

7. Kimya dersi 6devlerini sikilmadan, zevkle yaparim.

8. Kimya dersine mecbur oldugum icin calisirim.

9. Kimya dersinde kendimi rahat hissederim.

10. Diger derslere gbre Kimya dersine, daha buyik bir zevkle calisirnm.

11. Kimya dersine, sadece sinif gegcmek icin ¢alisirim.

12. Kimya dersinde yer alan konularin yasantimda énemli olduguna

inaniyorum.

13. Kimya dersinin konulari hi¢ ilgimi cekmez.

14. Kimya dersine mecbur oldugum igin girerim.

15. Kimya dersinin ¢alismalariyla ugrasmak beni eglendirir.

16. Kimya dersine sadece notumu yikseltmek i¢in ¢calisirim.

17. Kimya dersinin okul disinda da bana yararh olacagi kanisindayim.

18. Kimya dersi ¢alismalari beni yorar.

19. Dersler arasinda en ¢ok Kimyadan hoslanirim.

20. Kimyasal olaylara iliskin problemleri g6zmekten hoslanirim.

21. Kimya rahatlikla 6grenebilecegim bir bilim dahdir.

22. Kimya dersini anlamakta zorluk ¢ekiyorum.

23. Kimyanin hayatima katacagi bir sey yoktur.

24. Kimya derslerinde kendimi baski altinda hissederim.

O|0]O|0|0|0|0|0|0]0|0|0|0] O |O]O]O|0]0O|O|O|0|O]O|O| Katiyorum
O|0O]O[0|0]|O|0|0|0]0|0|0|0] O |O|O]0|0|0|0|0]|0O]|0O|0O]O] Kararsizim
O|0]O[0|0|O|O|0|0]0|0|0|0f O |O|O]0|0|0]0|0]|0O]|O[0O]O] Katimyorum

O|0O]O[0|0|0|0|0|0]0|0|0|0| O |O]O]0|0]|0|0|0|0|010|0

25. Kimya ile ilgili kavramlar anlamakta giglik ¢ekiyorum.
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EK B.

GUDULENME ANKETI

Sevgili 6grenciler,
“Kimya” dersindeki motivasyonunuzu belirlemek amaciyla hazirlanan bu 6lgme aracindaki her bir
ifadenin, dogru ya da yanlis yaniti bulunmamaktadir. Her ifadeye verilebilecek yanit, kisiden kisiye
degisebilmektedir. Bu_bir sinav_degildir. Bunun igin, vereceginiz yanitlar sadece sizin kendi goérisinuz
olmahdir. Her bir ifadeyle ilgili gérlsinizi belirtirken, ifadeyi dikkatli bir sekilde okuyunuz. Sonra ifadede
belirtilen diigtincenin, sizin digstnce veya duygulariniza ne derece uygun olduguna karar veriniz.

Katkilariniz igin simdiden tesekkir ederim.

CUMLELER

Tamamen
Katilyorum

Katilmiyorum

Hic

Kimya konulari bende merak uyandirir.

Siniftaki diger égrencilerin gogundan daha iyi notlar almayi isterim.

Kimya konularindan hoglanirim.

Kimsenin bilemedigi sorulara cevap vermek beni mutlu eder.

S el A

Kimya dersinde iyi olmay isterim; ¢linkl yeteneklerimi aileme,
arkadaglarima ve 6gretmenlerime géstermek benim icin énemlidir.

O

Kimya dersine kargl kendimi yetenekli hissediyorum.

Bu derse sadece OSS sinavinda basarili olabilmek icin galisiyorum.

Ailemi mutlu etmek icin bu derste basarili olmak isterim.

Ogretmenin sordugu sorulari herkesten énce ben cevaplamak isterim.

. Kimya konularinda arkadasglarima yardim etmek hosuma gider.

. Kimya dersinde basarili olacagima inaniyorum.

. Kimya dersinde ¢ok iyi bir not alacagimi distntyorum.

. Arkadaslarima laboratuar ¢calismalarinda liderlik etmek hosuma gider.

o|—| —|—|o|o|o|—

. Kimya dersinde hazirladigim édevler ve sinavlarda ¢ok iyi bir is

¢ikardigima eminim.

15.

Kimya dersi konularini 6grenmeye deger buluyorum.

16.

Bu derste en iyi 6devi ben hazirlamak isterim.

17.

Kimya dersinin igerigi (konulari) ¢ok ilgimi ¢ceker.

18.

Ogretmenimin dikkatini gekebilmek igin sinifta siirekli soru sorarim.

19.

Arkadaglarimin taktirini kazanmak icin Kimya dersine ¢ok calisirim.

20.

MUmkin olsaydi Kimya dersi yerine baska bir ders alirdim.

21.

Kimya dersinin konularini bir cok ydnden faydali buluyorum.

22.

Ogretmenimin géziine girmek igin kimya dersine cok caligirm.

23.

Kimya ders kitabindaki en zor konulari bile okudugumda kolaylkla
anlayabiliyorum.

24.

Kimya dersinin zorluk derecesini, 6gretmeni ve kendi yeteneklerimi g6z

Onine aldigimizda, bu derste basarili olacagimi distntyorum.

25.

Kimya konularini arkadaslarimla birlikte ¢alistigimda daha iyi anliyorum.

26.

Kimya dersinde 6gretmen tarafindan gésterilen bircok karmasik konuyu

kolaylikla anlayabiliyorum.

27.

Kimya dersini sadece “ge¢gmem gereken bir ders” olarak gériyorum.

28.

Kimya bilgisi gerektiren bir alanda meslek sahibi olmak istedigim igin bu

derse iyi ¢caligiyorum.

29.

Kimyada basarisiz olmay asla kabul edemem.

30.

Sinifta populer olmak i¢in bu derste basarili olmak isterim.

O|O| O O] O |O] O | O |O]O]O]0|0|0]0|0] O |O]0|0|0|0|0|0|0O| O |O]O[O|O| Katiyorum

O|O] O O O |O] O | O |O]O]O|0|0]0|0|0] O |O|0]0]0|0|0|010| O |O]O|O|O| Kararsizim

O|O] O O O |O] O | O |O]O]O|0|0|0]010] O |O]O|0|0|0|0|0|0| O |O]OO|O] Katilmiyorum

O|O] O |O O |O] O | O |O]O|O|0|0|0]0|0] O |O]O|0|0|0|0|0|0| O |O|010|0O
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