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OZET

ILKOGRETIM PROGRAMLARININ ILKYARDIM VE TEMEL SAGLIK EGITiMI
ACISINDAN INCELENMESI
(SIVAS iLI ORNEKLEMI)

Serap KOSE
EQitimde Program Gelistirme Bilim Dall

Yiksek Lisans Tezi

Bu arastirma ilk yardim ve temel saglik egitiminin, dégretmen goruslerine gore
egitimin ilk kademesinde (1-5) etkili ve verimli bir sekilde verilip verilmedigini
saptamak amaci ile yapiimistir.

Arastirma, Sivas ili merkez ilkogretim okullarinda goérevli 405 sinif 6gretmeni
ile gerceklestirilmistir. Veriler, 2011-2012 egitim-6gretim yilinda arastirmaci tarafindan
hazirlanan ilkogretimde “Temel Saglik ve ilkyardim Anketi” kullanilarak toplanmistir.

Arastirma sonuglarina gore; Anketteki “hizmet ici egitimi” sorusunu cevaplayan
ogretmenlerden sadece 166 (%41)’sinin hizmet ici egitim aldi§i tespit edilmis. 235
(9%59)’inin ise temel saglik ve ilkyardim konusunda herhangi bir hizmet ici egitim
almadiklari tespit edilmistir.

Hizmet ici egitim alan 6gretmenler programin icerik boyutuna yonelik olumlu
yaklasmislar bu da istatistiksel olarak 6nemli gikmistir.

Ankete katilan 6gretmenlerin temel saglik ve ilkyardim konusunda kazanimlarla,
icerikle, 6lgme- degerlendirme ile ilgili olumlu gorus bildirdikleri tespit edilmistir.

Ancak egitim ortamlari ile ilgili olumsuz gorusler bildirdikleri tespit edilmistir.

Okul ve kurumlar ile yapilan etkinliklerin 6grenci zerinde olumlu bir etkisinin
oldugu tespit edilmistir. Ogretmen-veli-okul idaresi is birliginin de ilk yardim ve temel
saglik konularinda egitime olumlu katkisi oldugu tespit edilmistir.

EQitim fakiltesi, eQitim enstitisi ve o6gretmen okullarindan mezun olan
ogretmenler temel saglik ve ilkyardim konularinda aldiklari egitimlere daha olumlu

yaklasmislar bu da istatistiksel olarak anlamli ¢ikmistir (p<0.05).



Ogretmenler saglik davranisi gelistirirken en cok ailenin etken oldugunu
belirtmislerdir. Sonrasinda ise dersler- tniteler, etkinlikler gelmektedir. Dordlinci sirada
ise sosyo ekonomik diizeyin etken oldugunu disunmektedirler.

Ayrica Ogretmenlerin ilkdgretim 1-5 siniflarda temel saghk ve ilkyardim
egitiminin daha etkili ve verimli olmasi konusundaki 6nerileri; uzman egitimcilerin
olmasi, uygulamali egitim, 6zel egitim alanlari, okul alt yapisi, gorsel materyallerin

kullaniimasi, mufredatin zenginlestirilmesi ve ailelerin egitimi seklinde tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: ilkogretim Programi, Saglik Egitimi, ilkyardim Egitimi



ABSTRACT

SUMMARY PRIMARY PROGRAMMES IN FIRST AID AND BASIC HEALTH
EDUCATION IN TERMS OF THE EXAMINATION OF THE
(PROVINCE OF SIVAS IN THE SAMPLE)

Serap KOSE
The Curriculum Development Department Of Sciences
Master’s Thesis

This research first aid and basic health education, teachers ' views of
education than in the first stage (1-5) is an effective and efficient way, whether with the

aim to determine made.

Research, Sivas province in the central primary schools officer 405 class
teacher was carried out. The data for the 2011-2012 academic year by the researcher
prepared in Primary education “Basic Health care and First Aid Survey using the”
collected.

The results of the research, according to the Survey of “in-service” training "
the question of the respondent teachers only 166 (41%) were had in-service training
have been identified. 235 (%59)of the basic health care and first aid in any in-service

training have taken have been identified.

In-service training of the teachers of the program content, the size of the
positive yaklasmislar this is also statistically significant has emerged.

The survey of the participating teachers in basic health care and first aid on
the achievements, the content, the assessment related to the positive opinion of the
reporting have been identified. According to the data of the survey, the participating

teachers in general, the acquisition and related to the content of the positive view of



Vi

reporting, but for educational environments related to the negative opinions which have

been identified.

Schools and institutions with the activities of the student on the positive
effects have been identified. The teacher, the parent, the school administration, the
business union of first aid and basic medical training in the positive contribution that

have been identified.

The faculty of education, institute of education and the teacher schools,
graduated from the teachers, basic health care and first aid issues received training in a

more positive yaklasmislar this is also statistically significant deployments (p<0.05).

The teachers of the health behaviour in developing most of the family is
reported to have. After the courses - units, activities. In the fourth place, while the

socio-economic level factor to believe that.

Also teachers of the primary grades 1-5 basic health care and first aid
training more effective and fruitful in the recommendations; expert trainers to be
applied education, special education, school infrastructure, visual materials to use, the
curricula in prospecting and families, and the education of the form have been
identified.

Key Words: Primary Education Programs, Health Education, First Aid Training



vii

ICINDEKILER

ETIK SOZLESME ...ttt i
O ZE T e i
ABSTRACT e V
ICINDEKILER ..ottt n st an e an s e Vil
TABLOLAR LISTESH 1ottt Xiii
SEKILLER LISTESI oottt en st XVi
KISALTIMALAR ...coouiiiiitisiessissss st XVii
=@ L6 1, T 1
GHRIS ottt ettt 1
1.1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI ...vovuiviiiciicieisseiesseie s 4

L1 L AMACT i 4

L1 2.0NBMIE 1ovviiveiicte ettt bbbt bbbt 4
1.2. MATERYAL VE YONTEM ..iutiiiiitiiiiiiieeiti sttt S)

1.2.1. Evren ve Ornekleme iliskin Demografik OzelliKIer:.............covcevvvveierrvnnnns 5
1.3. ARASTIRMANIN PROBLEM CUMLESI w..vviviviiieteiesisieiee st 5

1.3.1. AL PrODIEMIEE: ..o 5
LLA.SAYILTILAR Lottt bbbt bt e e n e 6
L5 SINIRLILIKLAR ...ttt b e b nne e 6
BOLUM T oottt sttt 7
KURAMSAL CERGCEVE ... 7
2.1. EGITIMDE PROGRAM GELISTIRME .....cciittitieiiiieee e ettt e e e ettee e e s eitee e e s seatneeessnteeaessnnnneeeens 7
2.2, ILKOGRETIM PROGRAM I.......coouiiiiieeieiescteeeesesie sttt es et 8

2.2.1 Hedef - KaZANIM ..o 9

2.2.2. 1CEIK- KAPSAM.....cvvveieieeceeeeee ettt n st 10



viii

2.2.3. EQItIM DUIUMIAIT ... 10
2.2.4. DeQgerlendirme- SINAMA .......ccccviiiiiieieere et 12
2.3. OGRENME OGRETME SURECINDE OGRETMENIN ROLU .....coovvvcviiiiiiiceciee e 13
2.4. OGRENME OGRETME SURECINDE OKUL VE AILE ISBIRLIGI c..vvvevvvevceereieceeveeiesenee 14
2.5. ILKOGRETIM PROGRAMINDA SAGLIK KULTURU ....vovevvveceeiesieeeieseseeeeeee e sesee e, 15

2.6. ILKOGRETIM PROGRAMININ TEMEL SAGLIK VE ILKYARDIM EGiTiMi ACISINDAN

LTI = N 1= OO 16
2.6.1. Turkce Dersi Kazanimlarinin TS ve iY Kazanimlari iliskisi ...................... 16
2.6.2. Matematik Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlari iligkisi ................. 17
2.6.3. Hayat Bilgisi Dersi Kazanimlarinin TS ve I Kazanimlari iliskisi ............. 17
2.6.4. Fen ve Teknoloji Dersi Kazanimlarinin TS ve iY Kazanimlari iliskisi ....... 19
2.6.5. Sosyal Bilgiler Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlari iliskisi........... 21
2.6.6. ingilizce Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlari iliskisi..................... 21

2.6.7. Din Kiltiri ve Ahlak Bilgisi Dersi Kazanimlarinin TS ve iY Kazanimlari

T TR 22
2.6.8. Gorsel Sanatlar Dersi Kazanimlarinin Ara Disiplin Kazanimlari iliskisi..... 22
2.6.9. Miizik Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlari iligkisi ...........c............ 24
2.6.10. Beden Egitimi Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlar iliskisi ......... 25

2.6.11. Trafik ve ilkyardim Dersi Kazanimlarinin TS ve iY Kazanimlari iliskisi. 26

2.7. TS ve iY lle ilgili Bulunan Belirli Giin ve Haftalar...................ccc.c........ 27
2.8. Konuyla ilgili Yapilan Calismalar.............coceeeviveiinieeiieiieeeeeennnn29

=@ I 11, 2R 34
D0\ I =1 Y T 34
3.1, ARASTIRMA IMODELI.....vuiviiiiieiiseiesississsese st sssess st ssssese s sesss s snnes 34
3.2. EVREN VE ORNEKLEM ...ttt et e e e et e et e e ee e e e 34

3.3. VERI TOPLAMA ARACGLARI ....uvtiieeiitiiee e e ettt e e e etie e e e e ettee e e e staee e e s enbaeeeessntaneesannneeaesannens 35



3.3. 1. ilkégretimde “Temel Saglik ve i1k Yardim” AnKeti .........cccooovvrvererennnn. 35
3.4. VERILERIN TOPLANMASL. .....utitiitiiitieit sttt 36
3.5. DEMOGRAFIK BILGILER ....cuvuviiiiiniiiieiee sttt 37
3.6. VERILERIN ANALIZE c..eeiiiiiie e 38
3.7. Anketin Guvenilirlik Analizi.........c.oooiiii ....38
3.8 SAYILTILAR .. 1ttt ettt bbbttt b e bt bt n e 38
BOLUM 4 ..ottt sttt bbbt 39
BULGULAR VE YORUM ...t 39

4.1. Programin Kazanim Boyutu ile ilgili Elde Edilen Bulgular ve Yorumlar ...... 39

4.1.1. Ogretmen Goruslerine Gore Programdaki Kazanimlar......................... 40

4.1.2. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yo6nelik Goruslerinin
Cinsiyete Gore Puan Dagilimlarinin Incelenmesi.............ccoevvevivvnineieinnnnnn 41
4.1.3. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yoénelik Gortslerinin Kidem
Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin Dagimi..........c.ooveiieviieine i 42
4.1.4. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik Goruslerinin Mezun
Olduklari Okullara Goére Puan Ortalamalarinin Dagihimi.................cooeeeene . 43

4.1.5. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutu Yonelik Gorlslerinin Aldiklari

Hizmet ici Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi...................c.oeeee 44
4.2.  Programin icerik Boyutu ile ilgili Elde Edilen Bulgular........................... 45
4.2.1. Ogretmen Goriislerine Gore Programdaki I1GeriK..............covvvveernivennnn.. 45

4.2.2. Ogretmenlerin Programin icerik Boyutuna Y énelik Goruslerinin

Cinsiyete Gore Puan Dagilimlarinin incelenmesi............ccooeoveevieeeneennn. . A7
4.2.3. Ogretmenlerin Programin icerik Boyutuna Ydnelik Gorislerinin Kidem
Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi...........ccoooeie i, 48
4.2.4. Ogretmenlerin Programin icerik Boyutuna Ydnelik Gorislerinin Mezun
Olduklari Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi.............c.cooovvennnn.n. 49
4.2.5. Ogretmenlerin Programin igerik Boyutu Ydnelik Gorislerinin Aldiklari

Hizmet ici Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi............................50

4.3.  Programin Egitim Ortamlari Boyutu ile ilgili Elde Edilen Bulgular.......... 51



4.3.1. Ogretmen Gorislerine Gore Egitim Ortamlart...................ccoeevenen.... 51
4.3.2. Ogretmenlerin Egitim Ortamlarina Yonelik Gorlslerinin Cinsiyete Gore
Puan Dagilimlarinin InCelenmesi.............vveiiiiieiieieeieeiieeecee e eee .53
4.3.3. Ogretmenlerin Egitim Ortamlarina Yo6nelik Goruslerinin Kidem Yillarina
Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi..........oeviiinie i e e 54
4.3.4. Ogretmenlerin Egitim Ortamlarina Yonelik Gortslerinin Mezun Olduklari
Okullara Gore Puan Ortalamalarinin Dagihmi.........cccoovie i iiiii e e 55
4.3.5. Ogretmenlerin Egitim Ortamlarina Yo6nelik Goruslerinin Aldiklari Hizmet

ici Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi.............ccooeeevveeeiieiineeennn, 56
4.4.  Programin Olgme- Degerlendirme Boyutu ile ilgili Elde Edilen Bulgular 57

4.4.1. Ogretmen Gorislerine Gore Olgme ve Degerlendirme................ceveee... 58
4.4.2. Ogretmenlerin Programin Olgme ve Degerlendirme Boyutuna Yonelik
Gorislerinin Cinsiyete Gore Puan Dagihimlarinin incelenmesi....................... 58
4.4.3. Ogretmenlerin Programin Olgme ve Degerlendirme Boyutuna Yénelik
Goruslerinin Kidem Yillarina Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi................. 59
4.4.4. Ogretmenlerin Programin Olgme ve Degerlendirme Boyutuna Yonelik
Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi....61
4.4.5. Ogretmenlerin Programin Olgme ve Degerlendirme Boyutu Yo6nelik
Gorislerinin Aldiklari Hizmet ici Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi.62

4.5.0gretmenlerin Kendi Egitimleri Hakkindaki Gortslerine Yonelik Elde Edilen
=0 ] o U] - T PSS 63

4.5.1. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki Goriisleri

........................................................................................................ 63
4.5.2. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki
Goruslerinin Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi......................... 64
4.5.3. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki
Goruslerinin Kidem Yillarina Goére Puan Ortalamalarinin Dagilimi
...65

4.5.4. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki
Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi
...66



Xi

4.5.5. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki
Goruslerinin Aldiklari Hizmet ici Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

.07

4.6. Ogretmenlerin Ogretmen- Veli- Okul idaresi isbirligi Hakkindaki Goriislerine
Yonelik Elde Edilen Bulgular

4.6.1. Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen-Veli-Okul idaresi is Birligi
Hakkindaki GOrlsleri.........oooovii i i i i e e neiiaeaen ... 08
4.6.2. Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen-Veli-Okul idaresi is Birligi
Hakkindaki Goéruslerinin Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi........... 69
4.6.3. Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen-Veli-Okul idaresi is Birligi
Hakkindaki Goruslerinin Kidem Yillarina Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi .70
4.6.4. Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen-Veli-Okul idaresi is Birligi
Hakkindaki Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gore Puan Ortalamalarinin
19 o T 1 10 2 71
4.6.5. Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen-Veli-Okul idaresi is Birligi

Hakkindaki Gorislerinin Aldiklari Hizmet ici Egitime Gore Puan Ortalamalarinin
19 o T 1 10 2 72

4.7. Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Oncelikli Edindikleri Kaynaklar

Hakkindaki Goruslerine Yonelik Elde Edilen Bulgular ... 73
4.7.1. Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Oncelikli Edindikleri Kaynaklarin
Frekans ve Yuzde Dagilimlar..........ccoooevieiie i e e 73

4.7.2. Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Edindikleri Kaynaklarin Tekrarlanma

SayISINa GOre DagilimI. .. ..o e e 74
4.8. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken En Cok Etken
Kaynaklar Hakkindaki Goruslerine Yonelik Elde Edilen Bulgular........................ 76

4.8.1. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken En Cok Etken
Oldugunu Dusundukleri Kaynaklarin Frekans ve Yizde Dagilimlari.................... 76

4.8.2. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken Etken Oldugunu

Dustndukleri Faktorlerin Tekrarlanma Sayisina Gore Dagilimlari ................. 78



Xii

4.9. Ogretmen Onerilerinden Elde Edilen BUlgular ..............ccocoeeveveveecueveevenennne, 79

4.9.1. Ankete Katilan Ogretmenlerin ilkogretim 1-5 Siniflarda Temel Saghk ve

Ilkyardim Egitiminin Daha Etkili ve Verimli Olmasi Konusundaki Onerileri............ 79
BOLUM B ..ottt bbbttt 82
SONUG VE ONERILER......c.cciiiiiietesee ettt 82
I Yo N o] I = SRRSO PRSP 82
5.2, ONERILER ..vutvvisiteiisesetssesessese st eses st ss ettt ss et s sttt 84
5.2.1. Arastirmacilara YOnelik Oneriler.............ooevvieiiiiiii e e e 86
KAYNAKLAR Lt e e e s st e e e s s nsb e e e e s nbbeeeeeans 87
EILER e 92

Ek 1: Sivas Milli Egitim Mudirliigu Arastirma izinleri Degerlendirme Kriterleri

Ek 2: Arastirma izni ve Anket

OZGECMIS ..ottt st 98



Tablo 3-1

Tablo 4-1

Tablo 4-2

Tablo 4-3

Tablo 4-4

Tablo 4-5

Tablo 4-6

Tablo 4-7

Tablo 4-8

Tablo 4-9

Tablo 4-10

Tablo 4-11
Tablo 4-12

TABLOLAR LISTESI

Arastirma Grubunun Tanitici Ozellikleri.......................
Ogretmen Gorislerine Gore Programin Kazanimlari.........
Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yénelik
Goruslerinin Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi
Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik

Goruglerinin Kidem Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin

DA ML e

Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yoénelik

Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gére Puan

Ortalamalarinin Dagimi........ccooviiiviiie i e

Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yo6nelik

Goruslerinin Aldiklart Hizmet ici Egitime Gore Puan

Ortalamalarinin Dagilimi.........ccoooiiiii e

Ogretmen Gorislerine Gore Programdaki igerik..............
Ogretmenlerin Programin igerik Boyutuna Yénelik
Goruslerinin Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi
Ogretmenlerin Programin icerik Boyutuna Yonelik

Goruslerinin Kidem Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin

DA M. e

Ogretmenlerin Programin igerik Boyutuna Yénelik

Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gére Puan

Ortalamalarinin Dagilimi........c.ccooeiiiiiiii e,

Ogretmenlerin Programin igerik Boyutuna Y6nelik
Gorislerinin Aldiklart Hizmet ici Egitime Gore Puan

Ortalamalarinin Dagilimi.........ccoooivii e

Ogretmen Goruslerine Gore Egitim Ortamlart.....................

Ogretmenlerin Programin Egitim Ortamlar Yonelik

Goruslerinin Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi...

Xiil

37

40

41

42

43

44

45

47

48

49

50

52

53



Tablo 4-13

Tablo 4-14

Tablo 4-15

Tablo 4-16
Tablo 4-17

Ogretmenlerin Programin Egitim Ortamlarina Yo6nelik
Goruglerinin Kidem Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin
DagIIMI. .
Ogretmenlerin Programin Egitim Ortamlari Y6nelik
Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gére Puan
Ortalamalarinin Dagimi.........cooiiiiviiie i e,
Ogretmenlerin Programin Egitim Ortamlari Y6nelik
Goruslerinin Aldiklart Hizmet ici Egitime Gore Puan
Ortalamalarinin Dagimi........ccooviiiviiie i e,
Ogretmen Gorislerine Gore Olgme ve Degerlendirme............
Ogretmenlerin Programin Olgme ve Degerlendirme Yo6nelik

Goruslerinin Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi...

Xiv

54

56

56

58

59

Tablo 4-18

Ogretmenlerin Programin Olgme ve Degerlendirme Boyutuna
Yonelik Goruslerinin Kidem Yillarina Gore Puan

Ortalamalarinin Dagilimi.........ccooviiiii e

59

Tablo 4-19

Ogretmenlerin Programin Olgme ve Degerlendirme Boyutuna
Yonelik Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gore Puan

Ortalamalarinin Dagimi.........oooiiiie e e e

61

Tablo 4-20

Ogretmenlerin Programi Olgme ve Degerlendirme Boyutuna
Yonelik Goriislerinin Aldiklari Hizmet ici Egitime Goére Puan

Ortalamalarinin Dagimi.........ooviiiii i e

62

Tablo 4-21

Tablo 4-22

Tablo 4-23

Tablo 4-24

Tablo 4-25

Tablo 4-26

Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilk Yardim Egitimleri
Hakkindaki GOrlsleri ..........coovvi i e,
Ogretmenlerin TS ve 1Y Egitimlerinin Cinsiyetlere Gére Puan
Ortalamalart Dagilimi........ocoooii i e
Ogretmenlerin TS ve 1Y Egitimlerinin Kidem Y1l Puan
Ortalamalart Dagilimi........ccoooiiiiiii e e
Ogretmenlerin TS ve 1Y Egitimlerinin Mezun Olduklari
Okullara Gore Puan Ortalamalari Dagilimi........................
Ogretmenlerin TS ve 1Y Egitimlerinin Hizmet ici Egitime
Gore Puan Ortalamalart Dagihmi..........c.coovviiiiiiiiieniienn,

Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen- Veli- Okul

63

64

65

66

67



Tablo 4-27

Tablo 4-28

Tablo 4-29

Tablo 4-30

Tablo 4-31

Tablo 4-32

Tablo 4-33

Tablo 4-34

Tablo 4-35

Idaresi Is Birligi Hakkindaki Gortisleri.....................cco.o...
Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen- Veli- Okul
Idaresi Is Birligi Hakkindaki Gértislerinin Cinsiyetlere Gore
Puan Ortalamalarinin Daghimi............coooeiiiiiiiiiiee e
Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen- Veli- Okul
Idaresi Is Birligi Hakkindaki Gortslerinin Kidem Yillarina
Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi..........cocoooviieiieannnn,
Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen- Veli- Okul
Idaresi Is Birligi Hakkindaki Gortislerinin Mezun Olduklari
Okullara Gore Puan Ortalamalarinin Dagihmi.....................
Ogretmenlerin TS ve 1Y Konularinda Ogretmen- Veli- Okul
Idaresi Is Birligi Hakkindaki Gortislerinin Hizmet ici Egitime
Gore Puan Ortalamalarinin Dagihimi..........c.c.oooeviieiiivinnnen,
Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Oncelikli Edindikleri
Kaynaklarin Frekans ve Ylzde Dagilimlart ........................
Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Edindikleri Kaynaklarin
Tekrarlanma Sayilarina Gore Dagilimi............cooveiieininn.
Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken En
Cok Etken Oldugunu Dusundukleri Kaynaklarin Frekans ve
Ylzde Dagilimlart........coooiii e
Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken
Etken Oldugunu Dusundiikleri FaktorlerinTekrarlanma
Sayisina Gore Dagilimi........ccoovii i
Ankete Katilan Ogretmenlerin ilkégretim 1-5 Siniflarda Temel
Saglik Egitimi ve ilk Yardim Egitiminin Daha Etkili ve

Verimli Olmasi Konusundaki Onerileri........coooveeeeieeeunninn,

XV

68

69

70

71

72

73

74

76

78

79



Sekil 2-1

Sekil 4-1.

Sekil 4-2

Sekil 4-3

Sekil 4-4

Sekil 4-5

SEKILLER LISTESI

Fen ve Teknoloji Dersi Ogretim Programinda Unite Kazanimlari ile
Fen- Teknoloji-Toplum- Cevre iliskileri, Bilimsel Siire¢ Becerileri ve
Fen'e iliskin Tutum ve Degerler Ogrenme Alanlarina Ait Kazanimlar
Birbirine OriImUSIUr. ..o

Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Edindikleri Kaynaklarara Gore
DA M. L
Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Edindikleri Kaynaklarin
Tekrarlanma Sayilarina Gore Grafik Dagihimi.............................
Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglk Davranisi Gelistirirken En Cok
Etken Oldugunu Dusiindukleri Kaynaklara Gore Dagilimi...............
Ogretmenlerin  Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken Etken
Oldugunu Ddasundikleri Kaynaklara Tekrarlanma Sayisina Gore
DaG M. e
Ankete Katilan Ogretmenlerin ilkégretim 1-5 Siniflarda Temel
Saghk Egitimi ve ilkyardim Egitiminin Daha Etkili ve Verimli

Olmasi Konusundaki Onerilerinin Grafik Dagilimi.............ccccceo......

XVi

20

74

75

7

78

80



XVii

KISALTMALAR

ASGOP: Avrupa'da Saghg Gelistiren Okullar Agi Projesi
TS: Temel saglik

IY: ilkyardim

MEM: Milli Egitim Mudarlagu

WHO: Diinya Saglik Orgiiti



BOLUM 1

GIRIS

EQitim programi ile gelecegimizi emanet edecegimiz cocuklarimizin nasil
yetistirilmesi  gerekliligini belirleriz. Bu sayede egitim programi cocuklarimizin
gelisimini ve uygulamalara yonelik beceri elde etmesini amacglamaktadir. Bdylece
yetiskin olduklarinda istendik davranislari gelistirmis olurlar. Egitim programlarinin
6nemi bu anlamda tlkenin gelecegini yonlendirmekte ve belirlemektedir.

Egitim programlarinin temel saglik (TS) egitimi ve ilkyardim (i) egitimini
desteklemesi gelecegimizi garanti altina almasi anlamina gelir.

insanoglunun saghkli olmasi ve saghgini devam ettirebilmesi mutlu olmasinin
oncelikli kosullarindandir. Herkes mutlu olmak ister, ancak kendisi veya bir yakini
hastayken bunu gerceklestiremez.

Saghgin kaybedilmesi ciddi anlamda is gucinu de etkilemektedir. Kisinin
kendisi veya ailesinden birisinin sagligini kaybetmesi is performansini ve Kisinin
yapabileceklerini, potansiyelini, ekonomik giicinu etkilemektedir. Bltun bunlar ¢cevreyi
de etkiler. Bu gole atilan bir tasa benzetilebilir, dalgalar butiun goli etkisi altina alir.

ilkogretim; bireylerin aileden cikip ilk defa toplumsallastigi yerlerdir. Burada
verilen egitim; ogrencileri, bu 6grencilerin ailelerini ve diger cevreyi de etkileme
glicune sahiptir.

Etkili bir temel saghk egitimi ve ilk yardim egitiminin ilkdgretim birinci
kademede verilmesi: kisinin tim hayati boyunca uygulayabilecegi var olan saghgini
devam ettirme veya daha iyisine ulasma bilinci, daha iyi standartlardaki bir yasama
gotirmesi; kazalar aninda yapilacak bilingli bir hareketin ise bir dmir boyunca sakat
kalmayi 6nleyeceqi, hayat kurtaracagi veya en az hasarla atlatilacagi anlamina gelir.

Bu da hem o birey acisindan hem de Ulke icin mutluluk ve refah getirecektir.
Batin bunlardan dolayr egitimde saglik ve ilkyardim 6nemli bir yer tutmalidir.
Ilkogretim Programinda TS ve 1Y egitimi agisindan program boyutlarinin yeterli olmasi

ve gerekli duzenleme ve guncellemelerinin yapilmasi gerekmektedir.



Milli Egitim Temel Kanunu Madde 2.2. ve 2.3‘te Turk Milli Egitiminin genel
amaclt, Tark Milletinin batun fertlerini, “Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu
bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hir ve
bilimsel disunme guciine, genis bir diinya gorusiine sahip, insan haklarina saygili,
Kisilik ve tesebblse deger veren, topluma karsl sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve
verimli Kisiler olarak yetistirmek.”” “ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli
bilgi, beceri, davranislar ve birlikte is gorme aliskanhgl kazandirmak suretiyle hayata
hazirlamak ve onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida
bulunacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak;

Boylece bir yandan Tirk vatandaslarinin ve Turk toplumunun refah ve
mutlulugunu artirmak; 6te yandan milli birlik ve batunluk icinde iktisadi, sosyal ve
kalturel kalkinmayi desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Turk Milletini ¢agdas
uygarhgin yapici, yaratici, segkin bir ortagi yapmaktir.” seklinde tanimlamistir.

Basaran’a gore her insan saglikli yasamak ister. Saglikli yasamanin anlami,
insanin kendini ve gevresini temiz tutarak, dengeli beslenerek, saglik kurallarina uyarak,
kazalardan ve hastaliklardan korunarak, 6zenli ve ussal davranarak yasamasi demektir.
Ayrica, baskalarinin sagligini zarara sokmama, tehlikeye atmama da saglikli yasamanin
bir geregidir (Basaran,1994: 20).

Saghkl yasama, saghkl bir kisilik gelistirmenin temelidir. insanin yasamasi ve
basarmasi icin gereken tim eylemleri, saglikli olmasina dayanir. Saghkli bir toplum
saglikh Gyelerden olusur. Sagliksizlik, insanin kendi amaclarini gerceklestirmesini
engelledigi kadar, toplumun bir (yesi olarak toplum icindeki islevlerini yerine

getirmesini de engeller (Basaran,1994: 21).

Okul saghgr konusunda Milli Egitim Bakanhdi’nin blyuk o6nem verdigi
gorilmektedir. Ayrica Halk Saghgi Bilim Dali icerisinde Okul Saghigr Sempozyumlari
duzenlenmektedir. Bunlardan ilki olan Birinci Ulusal Okul Sagligi sempozyumu sonug
bildirgesine gore; Ulkemiz nifusunun yaklasik beste birinin okul saghgi kapsamina
giren 6grenci, 6gretmen ve okulda calisan diger personelden olustugu bundan dolayi da
okul saghginin, tlke nifusumuzun beste birinden fazlasini dogrudan, tamamini ise

dolayl olarak etkiledigi belirtilmistir.



Ayrica blyume ve gelismenin ¢ok hizli oldugu bu dénemde, cocuklar ve
ergenlerimiz, sayllamayacak kadar ¢ok bedensel ve psiko sosyal riskle karsi karsiya
oldugunu ve ancak temel saglik davranislarinin kazandiriimasinda aileden sonra en
onemli kurum olan okulun, saghikli bir toplumun insa edilmesi icin 6nemli bir firsat
sundugu belirtilmistir. Bununla birlikte dlnyanin bir¢ok Ulkesinde okul saghgi
hizmetlerinin uzun yillardir, gelisme ve kalkinmanin lokomotifi olarak kullanildigina
deginilmistir.

Okul saghginin; saghkgilar, egitimciler ve yoneticiler boyutu olan ¢ok disiplinli
bir alan olduguna deginilmistir. Okul sagligi konusunda yapilacak ¢alismalarda Milli
EQitim Bakanli§i ve Saglik Bakanliginin yani sira, akademisyenler, yerel yoneticiler,
psikolojik danismanlik ve rehberlik uzmanlari, birinci basamak saglik calisanlari,
ogretmen, ogrenci ve okul aile birligi goérevlilerinin de oldugu genis tabanli bir
ishirliginin 6nemi vurgulanmistir. Burada ilkdgretim programinin da bu konuda etkin
bir sekilde kullanilmasi giincel ve etkin bir sekilde surece dahil edilmesi okullarin en
onemli islevleri arasinda olmasi gerekmektedir. Cinki ogrenciler okuldan ¢iktiktan
sonra da mezun olduktan sonra da kullanacaklari saglik ve ilk yardim davranislarini
gelistirmis olmasi gerekir. Bu da Oncelikle aldiklari egitim programi ile
gerceklestirilebilir.

ilkogretimde wverilen etkili bir egitim bireylerin tim yasamlarini etkiler. Bu
yiizden ilkogretim programi ders icerikleri de TS ve IY acisindan giincellenmeli ve
gereken 6nem verilmelidir.

Ogrenci saghginda birinci sorumluluk aileye ait ise de aile disinda 6grencinin
saglhigindaki anahtar kisi 6gretmendir. Yeterli stire 6grenci ile bir arada bulundugundan
ogretmen, dogru saglik aliskanliklarinin etkili bir sekilde meydana gelisini saglayabilir.
Ogrencinin bugiinkii gorunusini ve davramisini, dunki ve bir ay onceki ile
karsilastirabilir.  Ya da onu, aynl yastaki 25-30 &grenciyle Kkarsilastirip,
degerlendirebilir. Boylesine bir imkan ne ¢ocugun ana - babasinda ne de saglik 6rgutd
gorevlilerinde vardir. Ayrica, 6gretim déneminde 6gretmenin aileden daha etkin oldugu
gozlenir (MEB, 1987: 7).

Bilgi cagini yasayan diinyamizda birey ve toplumun gelecegi, bilgiye ulasma,

bilgiyi kullanma ve Uretme becerilerine bagli bulunmaktadir. Bu becerilerin kazaniimasi



ve hayat boyu surdurilmesi ¢cagdas bir egitimi gerektirmektedir. Bu siregte uygulanan
egitim yaklasimlari ve programlari blyuk 6nem tasimaktadir. (Kiroglu. 2011: 3)

Bu tanimlar cercevesinde egitim programinda temel saglik ve ilk yardim egitimi
desteklenmelidir. Gelecegin blylklerinin egitiminde saghk ve ilkyardim bilgilerini
davranis haline getirebilecekleri egitim ortamlarinda olmalidir. Ayrica okullarin
toplumun biiyiik bir kesimini kapsadi§i ve etkiledigi diisiiniiliince TS ve iY konularinda

uzman ve ilgili kurum isbirligine de ihtiya¢ oldugu gozler éniine serilmektedir.

1.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

1.1.1. Amaci:

Arastirmanin amaci ilkégretimin birinci kademesinde uygulanan ilkdgretim
programindaki ilk yardim ve temel saglik egitiminin etkili ve verimli bir sekilde verilip

verilmedigini, 6gretmen gorusleri ile degerlendirmektir.

1.1.2.0nemi:

Okullarin temel amaci ¢ocuklarin egitim ve 6gretim ihtiyaclarini sistemli sekilde
karsilayip onlari topluma saglikli, donanimli bireyler olarak kazandirmaktir. Ancak
cocuklarin basarisinda oncelikli konu, saghkli olmalari, saglik durumlarini devam
ettirebilmeleri ve saglik konusunda bilgilendirilmeleridir; ¢cunki saghkl bireyler mutlu,
basarili ve donanimli olabilirler. Bu arastirmanin dnemi fertlerin Tirk Milli Egitiminin
genel amacinda da belirtildigi gibi tam bir saghk durumu igerisinde olmasidir. Bunu
takip eden slrecte is gorme kabiliyetleri ve bununla birlikte kendi mutlulugu ile toplum
mutlulugunu artirmaktir. Tabi ki bu sure¢ sonunda iktisadi, sosyal ve kultirel

kalkinmanin saglanmasi arastirmanin énemini artirmaktadir



1.2. Materyal ve Yontem

1.2.1. Evren ve Ornekleme iliskin Demografik Ozellikler:

Arastirmanin evrenini Sivas ili merkez ilkégretim okullarinda 2011-2012
ogretim yilinda goérev yapan vyaklasik 2700 sinif 6gretmeni olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemini ise Sivas il merkezinde gorevli 405 sinif 6gretmeni ile
sinirhidir.

Veriler arastirmaci tarafindan hazirlanan anket uygulanarak toplanmistir. Veriler
sinif 6gretmenlerinin 6lgme araclarina verdikleri cevaplarla sinirhidir. Milli Egitim
Madurlagla istatistik subesinden 24.11.2011 tarihinde Sivas merkez ilkdgretim
okullarinda goérev yapan sinif ogretmeni sayisi 2661 olarak belirtilmistir. Sivas
merkezindeki ilkogretim sayisi ise 84 olarak belirtildi.

Bu calismada p:0,59, a: 0,05, d:0,05 N: 2700 olarak alindiginda 347 bireyin
(sinif 6gretmeninin) calismaya katilmasina karar verilmis 405 6gretmene ulasilarak

calisma tamamlanmustir.

1.3. Arastirmanin Problem Ctimlesi

Ogretmen gorislerine gore; ilkogretim programlarindaki ilk yardim ve temel

saglik egitimi acisindan yeterlidir?

1.3.1. Alt Problemler:

1. Ilkyardim ve temel saglik bilgisi kazanimlarinin ilkogretimdeki (1-5)
siniflara gore dagilimi nasildir?

2. Ogretmenler, programindaki ilkyardim ve temel saglik bilgisi ile ilgili
kazanimlari yeterli bulmakta midir?

3. Ilkyardim ve temel saghk ile ilgili icerik, egitim durumlari, élgme-
degerlendirme 6gretmenlerce yeterli bulunmakta midir?

4.0gretmen gorislerine gore 6gretmenlerin ilkyardim ve temel saghk egitimleri

yeterli midir?



5.0gretmen-veli-okul idaresi isbirligi temel saghk ve ilkyardim konularinda
yeterli midir?

6. Ogretmen gorislerinin; cinsiyete, mesleki kideme, mezun olunan okula ve
hizmet ici egitim alip almamalarina gére puan ortalamalarinda anlamli fark var midir?

7. Ogretim programi uygulamasinda yasanan sorunlar ve bunlara yonelik ¢éziim

onerileri nelerdir?

1.4.Sayiltilar

Arastirma icin secilen 6rneklemin evreni temsil ettigi varsayiimaktadir.

Ogretmenlerin anket sorularini igtenlikle cevapladiklari varsayilmistir.

1.5.Sinirhiliklar

Arastirma 2011-2012 ogretim yih Sivas ili merkez ilkdgretim okullarinda
calisan tarama yontemiyle secilen 405 sinif 6gretmeni ile sinirhdir. Arastirma verileri
ogretmenlerin ankete verdileri cevaplarla sinirhdir.

2012-2013 ogretim yilinda ise 4+4+4 seklinde 6gretim degisikligine gidilmistir.
Ancak bu calisma bu tarihten 6nce hazirlandigi icin burada ki ilkdgretim 1. kademe

olarak yine 1-5 ’inci siniflar alinmistir.



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE

2.1. Egitimde Program Gelistirme

Program gelistirme; egitim programlarinin planlanmasi, uygulanmasi,
degerlendirilmesi ve degerlendirme sonucu elde edilen veriler dogrultusunda

yeniden diizenlenmesini kapsamaktadir (Erden. 1998).

Okula baslamadan 6nce ¢ocuklari gevresi aileleriyle ve ailelerin sosyal imkanlari
ile sinirlanmistir. Okul, cocuklara yeni firsatlar sunarak daha genis bir dinyada
olmalarina imkan veren ilk yerdir. Cocuklar okulla birlikte yeni insanlar, yeni

davranislar ve yeni deneyimler edinmeye baslarlar.

Bilgi cagini yasayan dinyamizda, ¢cogu tlkenin temel amaci dislinen, anlayan,
sorgulayan, sorun ¢Ozen ve bilgi Ureten bireyler yetistirmektir. Bu siregte egitim
programlarinin  énemli bir yeri bulunmaktadir. Egitim programlarinin bilimsel
gelismelere ve gunimiz eQitim yaklasimlarina dayali olarak gelistirilmeleri
gerekmektedir (Kiroglu. 2011: 1).

Bilginin  hizla artmasi, iletisim olanaklarinin  ¢ogalmasi, teknolojinin
yayginlasmasi egitimden beklenen beklentileri degistirmistir. 21.yy. yetismis insan
kaynagini uluslararasi pazarlarda en buyuk rekabet unsuru olarak gormektedir.
Uretimde 6n plana ¢ikan insan kaynaklarindan ne gibi yeterlilikler beklenmektedir ve
bu yeterlilikler nasil kazandirilabilir sorularina birgok Ulkede cevap aranmaktadir
(Dogan; 1997:1)

Ulke ekonomisine katki saglayacak, uluslararasi is giicii piyasasinda aranilan
niteliklere sahip bireyler yetistirebilmek igin uygulanacak yaklasimlar, bugline kadar
uygulananlardan farkhhk gostermelidir. Bu farkhliklar egitim programlarinin

tasariminda ve 6gretim planlanmasinda da uygulanmahdir.



Genel cizgilerle egitim, bireyin icinde yasadigi toplumda davranis bicimleri
edindigi strecler toplamidir. Bu tanim zaman ve mekan yoniinden genis ve karmasik bir
kapsami yansitmaktadir. Egitim, insanoglu icin 6rglin ya da yaygin anlamda, yasam
boyu sirdiigu ve her deneyimin insanda, soyle ya da boyle, tepki yarattigi icin
kapsamhdir (Varis. 1996:13).

2.2. IIkogretim Programi

Gunumuzdeki gelismeler egitimin her alanini  etkilemekte ve egitim
yaklasimlarinda koklu  degisikliklere neden olmaktadir. Geleneksel egitim
yaklasimlarinin yetersiz kaldigi bilgi ve teknoloji ¢aginda, yapilandirici yaklasim, ¢oklu
zekd, ogrenci merkezli egitim, beyin temelli 6grenme gibi yeni yaklasimlar 6n plana
ctkmaktadir (Kiroglu. 2011:3).

Yasam boyu 06grenen, edindigi bilgi ve beceriyi yasama geciren bireylerin
yetistirilmesinde 6grenme 0Ogretme strateji, yontem ve teknikleri de buyuk 6nem
tasimaktadir. Glnimizde 6grenme 6gretme sireciyle ilgili olarak yeni yaklasim ve
modeller ortaya ¢cikmistir. Mevcut bilgilerin hizla eskimesi nedeniyle dgrencilere bilgi
aktarma yaklasiminin 6nemi azalmistir. Ogrenme Ogretme sirecinde 6grencilerin
bilgilerini strekli olarak glncelleyebilme becerilerinin gelistirilebilmesi daha 6nemli
hale gelmistir. Cagin gerektirdigi donanimlara uygun kazanimlar belirlenmis olsa bile
bu kazanimlari tamamen geleneksel yontemlerle gerceklestirmek mumkin degildir.
Bunu da &grencilerin aktif oldugu yontem ve tekniklerle gerceklestirmek
gerekmektedir. Ogrenme sireclerinde, ogrencilerin distinmelerini, arastirmalarini,
sorun ¢ozmelerini ve edindikleri bilgi ve beceriyi yeniden yapilandirip yasama
gecirmelerini destekleyen strateji, yontem ve teknikler ise kosulmahdir (MEB. 2010d).

ilkogretim Programinda, 6grenme-6gretme siirecinde yararlanilabilecek etkinlik
orneklerine yer verilmistir. Olgme-degerlendirme icin cesitli 6nerilerde bulunulmustur.
Programda onerilen bu etkinliklerin aynen kullanilmasi gerekmemektedir. Ogretmen
programin felsefesine uygun olmak kosuluyla, yeni etkinlikler gelistirebilmektedirler.

ilkogretim programlari ilk yayinlandidi tarihten giiniimiize kadar zamana uygun

olarak sirekli degismekte, guncellenmektedir.



2004 — 2005 ogretim yilinda 9 ilde, 120 okulda pilot uygulamasi yapilan
Ilkogretim Programlari 20052006 6gretim yilindan itibaren tim ilkogretim
okullarinda uygulamaya konuldu. 2012-2013 6gretim yilinda bu program 4+4+4
olarak degistirildi.

ilkogretimin programini dért boyutu asagida siralanmistir.

2.2.1 Hedef - Kazanim

Egitim programinin birinci 6gesi hedeflerdir. Hedefler, yetistirdigimiz insanda
bulunmasini uygun goérdugimiz, egitim yoluyla kazandirilabilir nitelikteki istendik
Ozellikleri belirten ifadelerdir (Ertlrk 1976. Aktaran Erden 1998).

Hedeflerin degerlendirilmesinde arastiriimasi gereken belli basli sorular;

1. Hedefler, toplumun beklenti ve ihtiyaclarina uygun mu?
2 Hedefler 6grenci ihtiyaclarina uygun mu?

3 Hedefler konu alani 6zelliklerine uygun mu?

4. Hedefler birbiri ile tutarh m1?

5 Hedef ifadeleri yeterince acitk mi?

6. Hedefler gerceklestirilebilir nitelikte mi? (Erden. 1998).

Kazanimlar, 6grenme sureci icerisinde planlanmis ve dizenlenmis yasantilar
sayesinde, 6grencilerin kazanmasi kararlastirilan bilgi, beceri, deger ve tutumlardir. Bu
sebeple 6grencilerin 6grenme alanlarindaki gelismeleri, kazanimlarin edinilmesine

baghidir.

Kazanimlar, cocuklarin dogrudan gozlenebilir davranislarinin yani sira, bilgi,
beceri, tutum ve degderleri de iceren ifadelerdir. Kazanimlar belirlenirken konu
bitunligiunden cok, beceriler esas alinir. Programda yer alan kazanimlarin, égrenciler
tarafindan gerceklestirilecek etkinlikler araciligiyla elde edilmesi s6z konusudur. Bu
nedenle de 6grenme-0gretme etkinlikleri, bu programin en kritik 6gesidir (Kiroglu.
2011: 418).

Ogrencilerin 6grenme-6gretme siirecinin her asamasina aktif olarak katilimi

saglanmalidir. Bu slrecte ogretmenler, ogrenciler arasindaki bireysel farkliliklari
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dikkate almalidir. Ogrenme-6gretme ortamlari diizenlenirken G6grencilerin farkli
ogrenme stillerine ve zek& alanlarina sahip olabilecekleri akilda tutulmalidir(Kiroglu.
2011: 451).

Her kazanim daha dnceki kazanimlara 6n bilgi olusturacak sekilde ve ¢ocugun
yasamindaki olay ve olgularin olusma sirasi g6z 6niinde bulundurularak siralandigindan
kazanimlarin sirasi-belirli glin ve haftalarla ilgili kazanimlar hari¢ degistirilemez. Ancak
birbirini takip eden kazanimlar arasinda uygun birlestirmeler yapilabilir (Kiroglu. 2011:
451).

2.2.2. Icerik- Kapsam

Erden icerik kismini kapsam olarak almis ve kapsamin degerlendirilmesinde

arastirilmasi gereken belli basl sorulari su sekilde belirlemistir.

1. Kapsamin hedeflerle tutarli olmasi gerekmektedir.
2. Kapsamda yer alan bilgiler 6nemli, dayanikli ve gecerli olmalidir.
3. Kapsam ogrenciler icin anlamli olmalidir. Ogrenci cevresine,

ihtiyaclarina uygun olmalidir.
4, Kapsamda yer alan bilgilerin sunulus sirasi 6grenme ilkelerine
uygun olmalidir. Ogrenme ilkelerine gore basitten zora, kolaydan karmasiga dogru

gitmelidir. Ogrenci bu sekilde bilgileri anlamlandirmalidir (Erden. 1998).

2.2.3. Egitim Durumlari

Ogretim faaliyetleri sirasinda 6grencinin basarisini etkileyen pek cok degisken
vardir. Bunlardan baslicalari;
1. Ogretmenin 6gretmen olarak yapmis oldugu sinif ici ve sinif disi
davranislari,
2. Ogrencilerin 6gretim programi dogrultusunda Ggretmenleri ile
birlikte veya tek olarak gerceklestirdikleri etkinlikler,
3. Ogrencilerin  6grenme yetenekleri ve daha 6Onceden sahip

olduklari bilgiler,
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4, Ogretim programinda kullanilan yontem ve teknikler (Erden.
1998).
Erden, egitim durumlarinin degerlendirilmesi sirasinda asagidaki sorulara yanit

aranmasi gerektigini belirtmistir.

1. Kapsamin 6gretilmesinde guglikler nelerdir, kapsam kendi icinde
tutarh midir?

2. Kullanilan yontem 6grenci 6zelliklerine uygun mudur?

3. Ogretim programi ve ginlik ders planlari ile uygulama birbiri ile

ortustyor mu?

4, Ogretmen davranislari 6gretim ilkelerine uygunluk gosteriyor
mu?

5. Ogrencilerin derse yonelik duyussal 6zellikleri olumlu yonde mi?

6. Ogrenciler kendilerinin yapmasi gereken 6grenme faaliyetleri

olmasi gerektigi gibi yapabiliyor mu?
7. Ogrencilerden istenen 6grenme faaliyetleri egitim ortamlari
uygun mu? (Erden. 1998: 33).

Etkinlikler konusunda ilkégretim Programi incelendiginde etkinliklerin birer
oneri ve Ornek niteligi tasidigi gorulmektedir. Ogretmen, bu etkinlikleri aynen
kullanabilir, ekleme veya ¢ikarmalar yapabilecegi belirtilmistir. Ayrica bunun disinda
baska etkinlikler de yapilabilecegi ancak bu etkinlikler hazirlanirken hangi kazanimlara
yonelik olduguna ve icerigine dikkat edilmesi gerektigi belirtilmektedir.

Etkinlikler hazirlanirken cevresel dzelliklerle 6grencilerin ilgi ve ihtiyaclari g6z
onunde bulundurulmahidir. Etkinlikler, 6grenci merkezli ve 0grenme sirecinde
ogrencinin etkin bir rol Ustlenmesini saglayacak sekilde duzenlenmelidir. Kisisel
ozelliklere ve becerilere yonelik etkinlikler kullanilmahlidir. Ogrenciler 6grenme
slirecine etkin olarak katilmasinin saglanmasi gerekmektedir.

Ogretim etkinliginin uygulanmasi sirasinda 6grenme-6gretme stratejileri-yontem

ve teknik seciminde asagidaki ilkeler g6z éniinde bulundurulmalidir:
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2.2.4. Degerlendirme- Sinama

Egitim programlarinin sinama durumlari 6gesindeki hata blyik 6lcude
aracglarindan, bu araclarin uygulanmasi sirasindaki aksakliklardan ve oélgitin uygun
olmayisindan kaynaklanir. Olgme araglari degerlendirilirken su sorulara yanit
aranmalidir.

1. Gegerli 6lgme sonuclari elde edilebilir mi?
2. Guvenilir 6lcme sonuglari elde edilebilinir mi?
3. Olciit uygun mu? (Erden. 1998: 36).

Egitim, 6grencide istenilen davranis degisikliklerini meydana getirme sirecidir.
Egitimde bu amaca ulasmak icin planh bir bicimde hareket edilir. Bu nedenle, egitimin
cesitli evrelerinde 6lcme ve degerlendirmeler yapilarak cesitli kararlar alinir (MEB.
2010e).

Egitim programlarinin ve okullardaki 6grenme-6gretme etkinliklerinin etkili
olup olmadigini ya da ne diizeyde basarili oldugunu gosteren en dnemli gostergelerden
birisi 6lgcme ve degerlendirme sonuglaridir. Gunimizde pek cok okul ya da egitim
kurumu, nitelikli egitim hizmeti verdiklerini veya Kkaliteli bir okul olduklarini géstermek
amaciyla yerel ya da ulusal diizeydeki 6lgme-degerlendirme sonuclarini kullanmaktadir.
Burada elbette 6nemli olan husus, 6grencilerin sadece belli bir siire ve test yontemi ile
sinirli olan cesitli sinavlarda gosterdikleri performanslar degil, onlarin ayni zamanda
o6grenme-6gretme slreclerinde ilgi, yetenek ve gereksinimleri dogrultusunda farkl
alanlarda ve durumlarda ortaya koyduklari performanslar ve trinlerdir. Bu bakimdan,
6lgme ve degerlendirme 6gesi egitim programlarinin en dikkatli ve sistematik bicimde
gelistirilmesi gereken bilesenlerinden birini olusturmaktadir (Ozdemir. 2010).

Olcme ve degerlendirme uygulamalarinin amaci sadece 6grencilere not vermek
veya bir dersten gecip gecmeme durumunu saptamak degil, égrencilerin bireysel
farkhihklarini dikkate alarak yeteneklerini ortaya cikarmak, onlari ilgi, ihtiya¢c ve
yeteneklerine goére uygun bicimde yonlendirmek, o6grencilerin sire¢ boyunca
karsilastiklari guclukleri ve yetersizlikleri belirlemek ve bunlari dizeltmeye calismak,
verilen 6gretim hizmetinin niteligini ortaya koymak vb. olmalidir (Ozdemir. 2010).

Degerlendirme teknikleri 6grencinin tim becerilerinin  degerlendirilmesini

saglamahdir. Ayni sekilde, bazi degerlendirme teknikleri de belli konular icin daha
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uygundur. Ornegin, bir 6grencinin “arkadaslarinin oyunlarina katilirken, onlarla oyun
kurarken ve oynarken uygun davranislarda bulunup bulunmadigr genellikle gdzlemlerle
saptanabilir. Ogrencilerin "her canlinin bir yuvaya ihtiyacinin oldugunu kavramasi ve
canhilarin  yuvalarini  birbirinden ayirt etmesi” ise performans Odevi ile
degerlendirilebilir. Ancak bilgiyi edinme, kullanma, yorumlama gibi st dlzey
becerileri 6lgmede acik uclu sorular daha etkili olabilir. Bu nedenle, degerlendirme

6grenme sirecinin gerekliliklerine uygun araclarla yapiimahdir (Kiroglu. 2011: 459).

Dersler i¢in hazirlanmis olan program kilavuz kitaplarinda derse yonelik
etkinliklere ve deg@erlendirme Grneklerine yer verilmistir. Ogretmenler bunlari ya da
bunlardan esinlenerek temalardaki kazanimlara uygun degerlendirme araglarini

gelistirerek kullanabilirler.

Olgme ve degerlendirme islemlerinin ne sikhikta yapilmasi gerektigi ya da
birbirini izleyen iki 6lcme ve degerlendirme islemi arasinda ne kadar slre olmasi
gerektigi konusunda oOgretmenlere esneklik taninmistir. Ancak programda yer alan

hicbir kazanim 6lgme ve degerlendirme disinda birakilmamahdir (Kiroglu. 2011: 459).

2.3. Ogrenme Ogretme Siirecinde Ogretmenin Rolii

Bu programda &gretmenlerin  temel roll, 6grenme-6gretme ortamini
duzenlemek, etkinlikler konusunda 6grencilere rehberlik yapmaktir.
Sinif ici etkinlikler uygulanirken 6gretmenlerden beklenenler acik olarak

belirtilmistir.

Sinif Ogretmeninin roli;
ilkogretim programina gore ogretimi planlar.
Ogrencilerin saghk ve givenlik icerisinde olmalarini saglar bunun
devaminda 6grencilerinde saglik ve givenlik davranislari gelistirir.
Ogrencilerinin bireysel o6zelliklerini g6z 6éninde bulundurarak sinif
etkinliklerini planlar. Uygulamalarinda égrencilerin bireysel ézelliklerine
g6z 6niinde bulundurur.
Ogrencilerin grup calismalari yapmasi icin ortam hazirlar. Ogrencilerin

ishirligi icinde 6grenmelerini gerceklestirir.



14

Meslektaslari ile isbirligi icerisinde olarak 6gretim kalitesini artirmaya
calisir.
Ogrencilerin calismalarinda yol gésterir. Sorunu 6grencilerin ¢ozmesini
saglar.
Ailenin okul ile isbirligini saglar.
Ogrencilerin kisisel nitelikler ve beceriler kazanmasi igin rehberlik eder.
Ogrencilerin kisisel, sosyal ve kiltiirel egitimlerinin gerceklesmesi igin
cesitli calismalar yapar.
Kendi 6grenme sorumlulugunu almistir. Kisisel nitelik ve becerilerini
gelistirir. Ogrenmen, 6grencilerine icin model olur.
Ogrencilerin 6grenme sirecini 6lcer ve degerlendirir ve 6grencilerine
donitler verir (Kiroglu. 2011:457)
Ogretmene onerilerde; Ogrencilerin basarisi icin 6gretmenlerin ilgili, sabirli ve
tesvik edici olmasi son derece 6nemlidir. Bununla birlikte, sartlari ne olursa olsun,
kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu almayi 6grenme, butlin 6grenciler igin egitimin

onemli bir parcasidir. (Kiroglu. 2011: 538).

2.4. Ogrenme Ogretme Siirecinde Okul ve Aile isbirligi

Ulkemizde aile ile okul arasindaki isbirliginin saglanmasi geregini vurgulayan
onemli calismalardan birisi 2-10 Aralik 1946 tarihleri arasinda toplanarak ¢alismalarini
strddren I11. Milli Egitim Sdrasi’dir. SOra dokimanlari incelendiginde 6. Gundem
maddesinde, aile ve okul arasinda isbirliginin saglanmasi icin gereken tedbirlerin
alinmasi konusuna deginildigi gértlmustur. Bu konu, surada bir komisyon olusturularak
ele alinmistir. Komisyon, Okul Aile Birligi ana tuzik taslagini inceleyerek siraya
sunmus, ayrica Okul-Aile Birligi’nce okul yasamina egemen olan egitim ve 6gretim
ilkelerinin ailelere tanitilmasi, temizlik, saglik ve devam sorunlariyla, distince, duygu,
ahlak ve beden egitimi konulari Uzerinde durulmasi ve birliklerin c¢alismalarini
kolaylastirici énlemlerin alinmasi konularinda oOnerilerde bulunmustur. Bu taslak ve
Oneriler stra genel kurulunca incelenerek, benimsenmistir (IIl1. Milli Egitim Sdrasl.
1946 aktaran Sah Taban. 2010:7).
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Aile, okulun gorev ve islevlerini yerine getirirken isbirligi icinde olunmasi
gereken kurumlarin basinda gelmektedir. Ailede alinan egitim ile okulda verilen egitim
birbirini tamamlar nitelikte olmalidir. Okulun amaclarini gerceklestirebilmesi, okul ve
ailenin amaclarinin ortak olmasi ile olur. Bu iki kurumun ortak amaclar edinmis olmasi
gerekir. Okul ve ailenin isbirligi yapmasi gerekmektedir (Sah Taban. 2010:5).

Ailelerin, cocuklarinin egitiminde daha fazla s6z sahibi olmasi ve sorumluluk
ustlenmesi, egitim konusunda yeterli ve saglikli bilgilenmeleri ile mimkdindir. Egitim
ve iletisim teknolojileri alaninda yasanan hizli degisim, gecmis ve bugln arasinda
anlayis farkhliklarinin olusmasini ve dolayisiyla surekli yeni bilgilerle yenilenmeyi
beraberinde getirmektedir. Ogretme-6grenme siireglerinde benimsenen yeni yontemlerin
ve eQitim kurumlarinda ogrenciler icin gecerli olan yeni kosullarin aileler tarafindan
bilinmesi, ailelerin ¢ocuklariyla okul disinda destekleyici bir iletisim kurabilmesinin de
yolunu acabilir. Boylece, aileler c¢ocuklarinin egitiminde dogrudan sorumluluk
ustlenebilir ve egitim eksikliklerini giderebilirler (Arslanargun. 2007: 123 aktaran Sah
Taban. 2010:10).

ilkogretim programinin hazirlanmasinda gézlenen hedef; yasam becerilerine ve
istendik kisisel niteliklere sahip bireylerin yetistirilmesidir. Verilen bilgilerin ise
yasamda kullanabilecekleri bilgileri olmasina dikkat edilmektedir. Ancak bunlarin
cocuga kazandiriimasi icin anne ve babalara buyik sorumluluk dustigu goz ardi
edilemez oldugu da belirtilmistir. Anne-babanin ¢ocugun okuldaki 6égrenmelerini takip
etmesi gerekliligi ve bu ilginin 6grencinin okul basarisindaki katkisini ne kadar artirdigi
ilkdgretim programi icerisinde tekrarlanmistir. Hazirlanan programda velilerin tutum ve

ilgilerinin ne kadar 6nemli oldugu belirtilerek velilere tavsiyelerde bulunulmustur.

2.5. IIkogretim Programinda Saghk Kiltiirii

Cocuk ve genclerde saghgi koruma ve gelistirme bilinci olusturabilme ve
saghikli yasamay! bir kiltir sekline donisturebilmek gerekmektedir. Bu amagla politika

ve projelerin gelistirilmesi saghk kalttranin olusturulmasi icin gereklidir.

Saghk alaninda ulusal dizeyde yapilacak kapsamli projeler ve gelistirilecek
politikalarin temel gerekcelerinin ve o&nceliklerinin Devlet Planlama Teskilatinin

hazirladigi bes yillik kalkinma planlarinda da yer almasi bu gorisu desteklemektedir.
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Tum bireylerin yasam Kalitesinin yukseltilmesi, saghiginin korunmasi ve

gelistirilmesinin guclu bir toplumsal deger olarak benimsenmesi gerekmektedir.

Saglik kulttruniin ¢ocuk ve genclere kazandiriimasinin nasil ve ne sekilde
olacagi da énemlidir. Saghk kalturt ilkégretim programinda sadece ara disiplin olarak
ele alinmakta ayri bir ders olarak miifredatta yer bulamamaktadir. 1Y egitimi ise ara

disiplinler arasinda da olmayip saglik kulttrd ara disiplini icerisinde gecmektedir.

Ayrica bu alandaki kazanimlarin bilissel diizeyde kalmamasi, duyussal ve psiko-

motor kazanimlar diizeyine de ¢ikarilmasi 6nem tasimaktadir.

Saghgin korunmasi ve devam ettirilmesi bireye, tlkemize, dinyamiza getirecegi
katkilar agisindan oldukca 6nemlidir. Dinya saglik érgatlerinin de 6nemini kabul ettigi

bu konuya ilkégretim programlarinda da gereken 6nem verilmelidir.

2.6. IIkogretim Programinin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimi Agisindan

Incelenmesi

ilkogretim programinda derslerin ve konularin bir sarmal igerisinde verilmesinin
amagclandigi gorulmektedir. Ornedin Hayat Bilgisi ders konulari, Tirkce okuma
parcalari ile desteklenmis, belirli gin ve haftalarla ilgili konular resim ve mizik
derslerinde ele alinmis. Beden egitimi derslerinde ilgili konular anlatiimistir.

Konular Tirkce, Matematik, Hayat Bilgisi, Fen ve Teknoloji, Sosyal Bilgiler,
ingilizce, Din Kiiltirii ve Ahlak Bilgisi, Gorsel Sanatlar, Miizik, Beden Egitimi, Trafik

ve ilkyardim dersleri icerisinde de yer almistir.

2.6.1. Turkee Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlari iliskisi

Turkce dersi 1-5 siniflar 6gretim programinin kazanimlari ile eslesen ara disiplin
alan kazanimlari incelendiginde saghk kulttru ara disiplini ile eslestirilen bir kazanim
bulunmamaktadir. Ancak diger ara kazanimlar incelendiginde:

5. sinifta afetten korunma ve glvenli yasam kazanimi ile eslestirilen “deprem

sirasinda karsilasabilecek tehlikeleri arastirir.”
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2. sinif rehberlik ve psikolojik danisma kazanimlari ile eslestirilen *“gunlik
yasam becerilerini gelistirir(temizlik, beslenme, adres — telefon bilme, yardim isteme
vb.)”

5. sinif yine ayni ara disiplinle eslestirilen “alkol ve ila¢ kullanimini 6zendiren
medya mesajlarini fark eder.”

4. sinif spor kilturd ve olimpik egitim kazanimlari ile eslestirilen “spor yapan ve
yapmayan insanlarin sagliklari arasindaki farklari aciklar.”

5.sinif spor kilturd ve olimpik egitim kazanimlari ile eslestirilen “besinlerin

icerikleri ile ilgili tablolar hazirlar.” seklinde kazanimlar belirlenmistir (MEB.2011b).

2.6.2. Matematik Dersi Kazanimlarinin TS ve iY Kazanimlari iliskisi

Matematik dersi 1-5. siniflar 6gretim programinin kazanimlari ile eslesen ara
disiplinlerin alan kazanimlari tablosu incelendiginde;

2. sinif saglik kiltru ara kazanimi ile eslestirilen “Duzenli uykunun blyiume ve
gelisme Uzerindeki etkilerini belirtir.”

5. sinif “ Besin 6gelerinin biylime ve saglikla iliskisini kurar.” seklinde
kazanimlar yer almaktadir.

Diger ara kazanimlar incelendiginde,

4. sinif insan haklari ve vatandashk kazanimlari ile iliskilendirilen “Aldig
urtinlin son kullanma tarihine dikkat etmenin bir tiiketici hakki oldugunu fark eder.”

5. sinif spor kiltirt ve olimpik egitim kazanimlari ile eslestirilen “Spor araciligi
ile bedeninde esneklik, hiz, dayaniklihk ve kuvveti gelistirir.” kazanimlari yer
almaktadir (MEB.2011c).

2.6.3. Hayat Bilgisi Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlari iliskisi

ilkogretim programinda Hayat bilgisi dersi kazanimlarimin ara disiplin
kazanimlari ile eslestirilmesi tablosu incelendiginde

1. sinif saghk kultird kazanimlari ile eslestirilen “Bedeninin bakim ve
korunmasini yapar. Bedensel 6zelliklerdeki bireysel farkliliklarini fark eder. Blyume ve

saglikh olmak icin beslenmenin 6nemini aciklar. Saglikli yasam icin asi olmanin



18

gerekliligini acgiklar. Duyu organlarinin islevlerini  belirtir. Saghkli  cevreyi
olusturabilmede 6z sorumluluk gelistirir. Glnlik yasam aliskanhklarinin saghkli
olmadaki 6onemini belirtir. Olumsuz duygulari ile bas etme becerisini gelistirir. Duyu
organlarinin islevlerini belirtir.”’

2. sinif saghk kaltirt kazanimlari ile eslestirilen “Gerektiginde baskalarina
yardim eder. Dizenli beslenme aliskanligi edinir. Dengeli beslenmeye 6zen gosterir.
Bireysel farkliliklara saygi duyar. Beden boélimlerinin islevlerini bilir. Saglikli olmanin
bireyin 6z sorumlulugu ile iliskisini kurar. Gerektiginde yardim ister. Duyu organlarinin
islevlerini belirtir. Blyime ve saglikli olma igin beslenmenin 6nemini agiklar. Dizenli
beslenme aliskanligi edinir. Dengeli beslenmeye 6zen gosterir. Olumsuz duygulari ile
bas etme becerisini gelistirir. Bireylerdeki farkli biyume hizlarini gézlemler.

3. sinif saghk kaltirt kazanimlari ile eslestirilen “Dizenli beslenme aliskanhgi
edinir. Dengeli beslenmeye 0zen gosterir. Baskalarinin duygularina duyarl olur”

Hayat Bilgisi dersi programina iliskin beceriler: Elestirel disiinme, yaratici
duslinme, arastirma, iletisim, problem c¢dzme, bilgi teknolojilerini kullanma,
girisimcilik, Turkceyi dogru, etkili ve giizel kullanma, karar verme, kaynaklari etkili
kullanma, givenlik ve korunmay! saglama, ¢zyonetim, bilimin temel kavramlarini

tanima, temalarla ilgili temel kavramlari tanima olarak siralanmistir.

Hayat Bilgisi dersi programina iliskin ara disiplinler: Afetten korunma ve
guvenli yasam, girisimcilik, insan haklari ve vatandaslik, kariyer bilinci gelistirme, 6zel
egitim, rehberlik ve psikolojik danisma, saghk kaltird, spor kiltiri ve olimpik egitim

olarak siralanmistir.

Hayat Bilgisi dersi programina iliskin kisisel nitelikler: Ozsaygi, 6zglven,
toplumsallik, sabir, hosgorl, sevgi, saygl, baris, yardimseverlik, dogruluk, durdstlik,
adalet, yenilige aciklik, vatanseverlik, kiltirel degerleri koruma ve gelistirme olarak
siralanmistir (Kiroglu. 2011).

Ogrencilere kazandirilacak beceriler arasinda olan TS ve 1Y ile alakali bulunan
beceriler su sekilde siralanabilir: bilincli tuketici olma, yiyecek ve iceceklere 6zen
gosterme, acikta satilan yiyeceklerden uzak durma, gazli icecekler yerine mimkin
oldugu kadar sit, ayran ve dogal meyve sularini tercih etme, cok fazla abur-cubur
tiketmeme, beslenme ¢antasina evde hazirlanmis dogal gidalar ve taze meyve koyma,
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yasadigl cevre ile bir butin oldugunu fark etme, insanla cevre arasindaki karsilikli
etkilesimi gorme, cevreye zarar vermenin kendine zarar vermek oldugunu kavrama,
guvenlige yonelik olumlu tutumlara sahip olma, acil durumlarda ¢ikis kapilarini ve
Ozellikle yangin cikis yerlerini bilme, guvenlik prosedurlerini ve ilkelerini bilme, acil
durumlarda siginma alanlarini bilme, 1Y bilgilerini bilme, temiz ve giivenli bir calisma
cevresi olusturma, givenlik kurallarini ve saglikli olma ilkelerini agiklama, saghigi ve
gavenligi icin kisisel sorumlulugunu agiklama, dogal afetlerin verebilecegi zararlari fark
etme, dogal afetlere hazirlikli olma, dogal afetlerden korunmak icin yetiskinler esliginde
uygulama yapma, tlkemizde ve farkli lilkelerde meydana gelen dogal afetlerin farkinda
olma, dogal afetlerin yaratabilecegi maddi ve manevi etkileri bilme, kavsaklarda sag-sol
ayrimi yapma, yolda donilecek noktalari 6grenme, tek basina yiriyls yapabilme, bazi
davranislarin trafikte tehlike anlamina geldigini kavrama, trafikte gérme ve gorulme
kavramlarini tanima, kostugu zaman baskalari tarafindan gortlmesinin zorlastigini,
bunun da trafikte bir risk olusturdugunu kavrama, trafik isaret ve levhalarini tanima,
kullanma, trafikteki cesitli sesler arasindaki farkliliklari ayirt etme, hava kosullarinin,
gece ve gunduzin trafikteki etkilerini fark etme, aracta emniyet kemeri kullanma, uyku,
asl olma, dengeli ve dizenli beslenme, kisisel bakim, spor, temizlik, ilk yardim, acil
durumlarda basvurulacak Kisileri/yerleri bilme, temel ihtiyaglari tanima (beslenme,
uyku, barinma), 6grenme sirecini anlama ve nasil 6grenmeyi tercih ettigine yonelik bir
model olusturma, vicudunu tanima, duygularini tanima, diger bireylerle benzerlik ve
farkliliklarini bilme, diger bireylerden gugli ve zayif yanlarini bilme, kendi degerlerini
tanima, fiziksel degisimini fark etme ve izleme, duygusal degisimini fark etme ve
izleme olarak siralanabilir (MEB.2010a).

2.6.4. Fen ve Teknoloji Dersi Kazanimlarinin TS ve IY Kazanimlari iliskisi

Fen ve teknoloji okuryazarligi, genel bir tanim olarak; bireylerin
arastirma-sorgulama, elestirel distinme, problem c¢ozme ve karar verme becerileri
gelistirmeleri, yasam boyu 6grenen bireyler olmalari, cevreleri ve dunya hakkindaki
merak duygusunu sirdirmeleri icin gerekli olan fenle ilgili beceri, tutum, deger, anlayis
ve bilgilerin bir bilesimidir (Kiroglu. 2011:529).
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Fen ve teknoloji okuryazarhgi icin 7 boyut distintlmistur. Bunlar: Fen bilimleri
ve teknolojinin dogasi, Anahtar fen kavramlari, Bilimsel Siure¢ Becerileri, Fen-
Teknoloji-Toplum-Cevre iliskileri, Bilimsel ve teknik psiko-motor beceriler, Bilimin

0zUn0 olusturan degerler, Fen'e iliskin tutum ve deQerler.

Ayrica Fen ve Teknoloji dersinde yedi ayri 6grenme alani 6ngorulmastir.
Bunlar ise su sekilde siralanmistir: Tutumlar Degerler, Bilimsel Sire¢ Becerileri,
Canhlar ve Hayat, Madde ve Degisimi, Fiziksel Olaylar, Dinya ve Evren, Fen-
Teknoloji-Toplum- Cevre iliskileri.

| BILIMSEL SUREC secenriLent

g Y -
- ?s
il ’ inr‘-rmum OI-TOPLUM-CEVRE W
T DEGERLER

FIZIKSEL OLAYLAR 5 | I

CANLILAR VE HAYAT

| DUNYA VE EVREN 1‘ '.1
1 -

Sekil 2- 1. Fen ve Teknoloji Dersi Ogretim Programinda (inite kazanimlari ile Fen-
Teknoloji-Toplum- Cevre lliskileri, Bilimsel Strec Becerileri ve Fen'e iliskin tutum ve
degerler 6grenme alanlarina ait kazanimlar birbirine éralmistir (Kiroglu. 2011: 536).

ilkogretim Programin 4. sinif Fen ve Teknoloji dersi ogretim programi
kazanimlari ile eslesen ara disiplin alan kazanimlari incelendiginde;

Saglik kulttru kazanimlari ile eslestirilen’” Saglikli yasam icin dizenli hareket
ve spor yapmanin yararlarini agiklar. Solunum sistemi organlarini belirtir. Dolasim
sistemi organlarini belirtir. Saglikh cevreyi olusturabilmede 6z sorumluluk gelistirir.””

5. sinif Fen ve Teknoloji dersi 6gretim programi kazanimlari ile eslesen ara
disiplin alan kazanimlar incelendiginde; “Blytme ve saglikli olmak icin beslenmenin
o6nemini aciklar. Temel besin gruplarini belirtir. Besin 6gelerinin blyime ve saglikla
iliskisini kurar. Dengeli beslenmeye 06zen gosterir. Yiyeceklerin seciminde ve
korunmasinda dikkat edilmesi gerekenleri arastirir. Sebze ve meyvelerin yikanarak
yenmesine 0zen gosterir. Besin alis verisinde dikkat edilmesi gerekenleri listeler.
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Yiyeceklerin se¢iminde ve korunmasinda dikkat edilmesi gerekenleri arastirir. Besin
ahis verisinde dikkat edilmesi gerekenleri listeler. Sindirim sistemi organlarini belirtir.
AQiz ve dis saghgr 6nemini kavrar. Agiz ve dis saghgina énem gosterir. Sindirim
sistemi organlarini belirtir. Yiyeceklerin seciminde ve korunmasinda dikkat edilmesi
gerekenleri arastirir. Besin alis verisinde dikkat edilmesi gerekenleri listeler.
Yiyeceklerin se¢ciminde ve korunmasinda dikkat edilmesi gerekenleri arastirir. Saghkli

cevreyi olusturabilmede 6z sorumluluk gelistirir” yer almaktadir (MEB.2010b).

2.6.5. Sosyal Bilgiler Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlari iliskisi

ilkogretim Programinda Sosyal bilimler dersi égretim programi kazanimlari ile
eslesen ara disiplin alan kazanimlari tablosu incelendiginde;

4. sinifta saglik kaltard alan kazanimlari ile “Bireysel farkliliklara saygi duyar.
Baskalarinin duygularina duyarli olur. Saglik alaninda ¢alisan kurum ve Kisileri tanir.
Saglik kurumlarinin genel islevini agiklar ” eslestirilmistir.

5. sinifta saghk kolturd alan kazanimlar ile eglestirilen bir kazanim
bulunmamaktadir (MEB.2010c).

2.6.6. Ingilizce Dersi Kazanimlarinin TS ve IY Kazanimlari iliskisi

ilkogretim Programinda 4. ve 5. siniflarda verilen ingilizce dersinde kullanilan
okuma pargalari, materyaller icin 6rnekler verilmis ve kaynak kitaplar belli kriterler
icerisinde serbest birakilmiglardir. Bu durumda okuma pargalari, anlatimlar, kelimeler
yasa ve konulara gore secilebilir. Ogretmen 6grencileri icin uygun 6grenme parcalari

secebilir.

Programda etkin dil kullanma becerilerini sosyal becerilerle yakinlastiriimasi
istenmektedir (Kiroglu. 2011).
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2.6.7. Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Kazanimlarinin TS ve iY
Kazanimlari iliskisi

ilkogretim Programinda 4. ve 5. siniflarda verilen Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
dersinin 6grenme alanlari arasinda Kisisel niteliklerin kazaniimasina imkan saglamasi,
diger disiplinlerle butlinlesebilmesi yer almaktadir. Din Kilturii Ahlak Bilgisi dersi
saglk kulttru ara disiplini ile de iliskilendirilmistir.

Din Kultard Ahlak Bilgisi dersi kazanimlari ile iliskilendirilen ara disiplinler
tablosu incelendiginde;

4. sinifta Saglik Kaltart ara disiplini ile iliskilendirilen “Bedenin bakim ve
korunmasini yapar. Saglikhi c¢evreyi olusturabilmede 6z sorumluluk gelistirir” yer
almaktadir.

5. sinifta Saghk Kaltara ara disiplini ile iliskilendirilen bir kazanim

bulunamamustir.

Ogrencilere kazandirilacak temel beceriler arasinda sosyal katilim becerisi ve
kavramlar degerler arasinda ise iyilik, temizlik, doga sevgisi, ¢cevreye duyarlilik, saghkli

olmaya 6nem verme, yardimseverlik bulunmaktadir (MEB.2010d).

2.6.8. Gorsel Sanatlar Dersi Kazanimlarinin Ara Disiplin Kazanimlari
liskisi

Program’da, gorsel sanatlar dersi kazanimlariyla ara disiplin kazanimlari
iliskilendirilmis. Bunlarin arasinda saghk kaltarG alt disiplini de yer almaktadir. Ara
disiplin kazanimlarinin yapilacak uygulamalarla ders icerisinde verilebilmesine imkén
saglanmistir.

Gorsel sanatlar dersinin genel amagclarindan bireysel ve toplumsal amaclar
arasinda is birligi yapma, paylasma, sorumluluk alma, kendine saygi duydugu kadar
baskalarina da saygi duyma bilinci ve duyarlihgi kazandirmak, égrencinin ruh saghigini
koruma, i¢ dunyasini anlatma ve bedenine saygl duyma bilinci gelistirmesini saglamak

yer almaktadir. Bunlarda TS ile ilgili konular olarak ele alinabilir.
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Ancak burada da fark edilen saghk kulttrd alt disiplini ile iliskilendirilen dersler
IY konusunda yetersiz kalmaktadir.

Gorsel sanatlar dersinde saglik temizlik ve glvenlik énlemleri bashgi altinda
6grenme-6gretme surecinde uygulama yaparken, dgrencilerin etkinliklere katilimlarinda
kullanacaklari arag- gereclerin seciminde, ortamin 6grenci saghgina ve guvenligine
uygunlugunda 6gretmenlerin 6zenli ve dikkatli olmalari gerekliligi belirtilmistir.

Gorsel sanatlar dersi 6grenme-6gretme surecinde, uyulmasi gereken saglik ve
guvenlik dnlemleri su sekilde siralanmistir:

* Sinif veya atblye ortaminin, ders Oncesinde ve esnasinda iyi bir bigcimde
havalandirilmasi gereklidir.

o Sinif veya atdlye ortaminin, aydinhk, tozsuz ve rutubetsiz olmasina 6zen
gosterilmelidir.

o Sinif veya atélye ortaminin temizliginin, her uygulama sonrasi yapiimasi
gerekmektedir.

o Sinif veya atélye ortaminda, mutlaka ilk yardim dolabi ve ¢Op kutusu
olmalidir.

o Sinif veya atdlye ortaminda, &grencilerin arag-gereclerini koyabilecegi,
malzeme dolabi veya deposu olmalidir.

 Sinif veya atolye ortaminda, ara¢ ve gereclerin kullanimi hakkinda agiklayici
panolar ve levhalar bulunmalidir.

» Arac-gereclerin  kullanimi hakkinda &grenciler, uygulama Oncesi
bilgilendirilmelidir.

* Uygulama oOncesi, sira veya masalarin (zerinde musamba oOrtuler
kullandiriimalidir.

» Uygulamalarda, maket bicagi gibi kesici ve delici aletleri ilkdgretim birinci
kademedeki 6grencilerin kullanmasina engel olunmalidir. Kesme islemi igin, ucu sivri
olmayan kagit makasi kullaniimahdir. Daha st siniflarda ise maket bicaginin
kullanimini gerektiren durumlarda, 6gretmen gozetimi ve rehberligi yaptimalidir. Sira
veya masa Uzerine duralit yerlestirerek maket bicaginin siralara zarar vermesi
engellenmelidir.

« Ogrenciler, uygulama sonrasi, el ve tirnak temizligini bol su ve sabun ile

yapmalidir.
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* Artik malzemenin kullaniimasi gereken uygulamalarda, artik malzemeler temiz
ve sagliga zarar vermeyecek 6zellikte olmalidir.

» Uygulama icin kullanilacak olan yapistirici malzemeler kokusuz olmahdir.
Mum tipi kati yapistiricilar, plastik tutkal, 6gretmen ya da veli tarafindan hazirlanacak
olan kola kullaniimalidir. Asetonlu ve kokulu yapistiricilarin zararlari 6grencilere
anlatiimali, gerekli uyarilar yapiimalidir.

 Sentetik boya, vernik, terebentin gibi ucucu ve keskin kokulu malzemeler,
ilkdgretim birinci kademede kesinlikle kullaniimamalidir.

« IIkogretim okullarinda sentetik, seliilozik tiner ve benzin tiirii eriyikler hicbir
sekilde kullaniimamalidir.

« Ogretmen, cekig gibi arag-gereclerin kullaniminda rehberlik yapmalidir.

o Sinif veya at6lye icerisindeki prizlerin kullanimi, 6gretmen tarafindan
yaptimalidir.

 Ogretmen, sinif veya atolye disi etkinliklerde, cevre ve ortam sartlarinin
gerektirdigi saghk ve glvenlik 6nlemleri konusunda o6grencileri bilgilendirmelidir
(MEB. 2010e).

Gorsel sanatlarda kazanimlarin ara disiplinlerle iliskilendirilme tablosu
incelendiginde Saglik Kultirii ara disiplini ile iliskilendirilmis bir kazanim

bulunmamaktadir.

2.6.9. Miizik Dersi Kazanimlarinin TS ve IY Kazanimlart iliskisi

Miizik Dersi Ogretim Programi hazirlanirken, géz 6niinde tutulan temel hususlar
arasinda Turk Milli Egitimi’nin genel amaclari, kalkinma planlariyla bireylere
kazandirilmak istenen davranislar da yer almaktadir. Ancak alt disiplinlerle
iliskilendirmede saglik kalturu alt disiplini yer almamaktadir. Her ne kadar programda
bu iliskilendirme belirtilmediyse de muzik dersi, 6gretmenin 0grenme Ogretme
sirecinde program yaklasimina uygun olarak kullanacagi farkl etkinliklerle bu konuda
iliskilendirilebilecegi dustnulmektedir.

Ornegin; 2. sinif A.1. ses ve nefes calismalari yapar, ve A.2. viicudunu ritim
caghsi gibi kullanir. Kazanimlarinda “vicut perkisyonu” (zerinde durulmasi gerektigi

belirtilmistir. Ayni sekilde Hayat Bilgisi Dersi, “Okul Heyecanim” Temasli; Vicudun
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bolumlerini taniyarak, kendisinin ve arkadasinin viicudunun, degerli oldugunu kabul
edecegi belirtilerek iliskilendirilmistir (MEB.2010f). Ancak burada saghk kultlri alt
disiplini ile iliskilendirilmemistir.

Ayni sekilde belirli glin ve haftalarla ilgili calismalara bu anlamda yer

verilmemistir.

2.6.10. Beden Egitimi Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlari iliskisi

Beden Egitimi Programi, 6grencilerin yasamlarinda kullanabilecekleri temel,
0zellesmis spora 6zgu hareket becerileri ile fiziksel etkinliklere 6zgu bilgileri, duygusal
ve toplumsal 6zellikleri kazanmalari ve sagligi gelistirici fiziksel etkinliklere yasam
boyu etkin katihm saglamalari amaciyla hazirlanmistir (Kiroglu. 2011).

Ogrenci;
Cesitli  fiziksel etkinliklere katilabilmek icin hareket orlntileri ve
devinissel becerilerde yeterlilik gosterir.
kural, strateji ve taktikleri anladigini gosterir.
Saghg guclendirici dizeyde fiziksel etkinlige katilimi basarir ve korur.

Programda ulasiimasi gereken temel beceriler arasinda kendini tanima ve kisisel
gelisimini izleme, guvenlik ve korunma saglama yer almaktadir. Bu durum beden
egitimi dersinde de TS ve 1Y konularinin gectigini gostermektedir.

Beden egitimi dersi programinin kazanimlariyla Fen ve Teknoloji, Turkge,
Hayat Bilgisi, Matematik, Sosyal Bilgiler derslerinin kazanimlari arasinda bag
kurularak derslerin birbirlerini desteklemesi amaclanmistir. Beden egitimi dersi
kazanimlari ile ara disiplinler olan; 6zel egitim, spor kilturi ve olimpik egitim,
girisimcilik, kariyer, psikolojik danisma ve rehberlik, insan haklari ve vatandaslik,
saglik kaltard, kariyer bilinci gelistirme alanlarinin kazanimlari arasinda iliskiler
belirlenmistir. iliskilendirme yapilirken diger derslerin 6grenme alanlari genel olarak
belirtilmistir. Ogretmenler beden egitimi dersi kazanimlariyla iliskili gordikleri alanlari
ve kazanimlari kendileri de belirleyip ders isleme strecine katabilirler.

Beden egitimi dersi iki ana boyutta yapilandiriimistir. Bunlar; Hareket bilgi ve

becerileri ile etkin katihm ve saglikli yasamdir.
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Beden Egitimi dersi 6gretim programi 1. sinif saghk ve ilk yardim kazanimlari
ile eslesen ara disiplin alan kazanimlar gizelgesi incelendiginde;

Saghk Kultirt Kazanimlar
1. Sinif:

Beden boltmlerinin islevlerini bilir

Dengeli beslenmeye 6zen gosterir.
2. Sinif:

Beden bolimlerinin islevlerini bilir

Dengeli beslenmeye 6zen gosterir

Bedenin bakim ve korunmasini yapar

Saglikli olmanin bireyin 6z sorumlulugu ile iliskisini kurar

3. Sinif:

Gerektiginde baskalarina yardim eder.

Bedenin bakim ve korunmasini yapar.

4. Sinif:

Bedensel 6zelliklerdeki bireysel farkliliklari fark eder.

Saglikh olmanin bireyin 6z sorumlulugu ile iliskisini kurar.

Dizenli beslenme aligkanligi edinir.

Temel besin gruplarini belirtir.

Dengeli beslenmeye 6zen gosterir.

5. Sinif:

Bedensel 6zelliklerdeki bireysel farkliliklari fark eder.

Blyume ve saglikli olma igin beslenmenin 6nemini agiklar.

Dengeli beslenmeye 6zen gosterir seklinde siralanmistir (MEB. 20109).
Beden egitimi dersinde saghk kiltirh alt disiplini icerisinde yer almasa da ilk

yardimla ilgili derslere de yer verilmistir.

2.6.11. Trafik ve ilkyardim Dersi Kazanimlarinin TS ve 1Y Kazanimlari

liskisi

ilkogretim Programinda Trafik ve ilkyardim dersi kazanimlari ile TS ve 1Y

kazanimlari iliskisi agisindan incelendiginde;
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4. Sinif:

Kaza aninda kimlerden ve nasil yardim istemesi gerektigini belirtir.

Yolculuk sirasinda olusabilecek trafik kazalarinda yapilan yanhs ilk yardim
uygulamalarinin sebep olacagi tehlikelerin farkina varir.

Araclarda bulunan ilk yardim gantasindaki malzemeleri tanir.

Bisiklet, kaykay, paten, kizak gibi araglardan dusilmesi halinde, olusan
yaralanmalarla ilgili basit mudahaleleri yapar.

5. Sinif:

Yaya iken karsilasabilecegi kazalarda, kimlerden ve nasil yardim isteyecegini
belirtir.

Yolculuk sirasindaki yaralanmalarda yapilan yanhs ilk yardim uygulamalarinin
sebep olacagi tehlikelerin farkina varir.

Bisiklet, kaykay, paten, kizak gibi araclardan dustlmesi halinde, olusan
yaralanmalarla ilgili basit mudahaleleri yapar (Kiroglu. 2011).

2. 7. TS ve 1Y ile ilgili Bulunan Belirli Gun ve Haftalar
Turkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanhgr Talim Terbiye Kurulu Baskanhgi
web sitesi baglantilar kismindan ulasilan belirli giin ve haftalar icerisinden saghkla ilgili
olarak belirlenen giin ve haftalar:
Veremle Savas Egitimi Haftasi
Dunya Ctuzzam Gunu
Sivil Savunma Gunu
Deprem Haftasi
Yesilay Haftasi
Tuketiciyi Koruma Haftasi
Tip Bayrami
Yaslilar Haftasi
Kanserle Savas Haftasl
Diinya Saglik Gunu
Saglik ve Sosyal Glvenlik Haftasi
Saglik Haftasi
Ebeler Haftasl



Trafik ve ik Yardim Haftasi

Karayolu Guvenligi ve Trafik Haftasi

Is Glivenligi Haftasi

Engelliler Haftasi

Hemsireler Haftasi

Diinya Eczacilik Gini

Dunya Cevre GUnu

Cevre Koruma Haftasi

Uluslararast Uyusturucu Kullanimi ve Kagakgiligi ile Miicadele Giinii
Yangindan Korunma Haftas (itfaiyecilik Haftasi)
Kizilay Haftasi

Losemili Cocuklar Haftasi

Organ Bagisi ve Nakli Haftasi

Afet Egitimi Hazirlik Glna

AQiz ve Dis Sagligi Haftasi

Dunya AIDS Gunu

Diinya Oziirliiler Gini

28
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2.8. Konuyla ilgili Yapilan Calismalar

Konuyla ilgili Tiirkiye’de yapilan calismalar incelendiginde Ilkogretim
Programinin TS ve 1Y konularinda inceleyen ve yine bu konularda ilkogretim
programini 6gretmen gorusleri ile inceleyen bir calismaya rastlanmamistir.

Ancak konu ile dogrudan olmasa da dolayl ilgilendiren calismalar kronolojik
bicimde verilmistir.

Sahin (2011) tarafindan yapilan calismada Beden Egitimi Ogretmenlerinin ve
Sinif Ogretmenlerinin ilk yardim konusundaki bilgi diizeylerinin karsilastiriimasi amaci
tasidigi gorulmektedir.

Arastirmacinin  Karaman ilinde uyguladigi ankette 6gretmenlerin okullarda
zaman zaman ilk yardim gerektiren durumlarla karsilastiklari belirtilmistir.

Arastirma sonucunda ankete katilan 6gretmenlerin calistiklari okullarin biyik
bir kisminda saglik calisani olmadiginin ortaya ciktigi tespit edilmistir. Ayrica Karaman
ilinde okullarda calisan personelin ilk yardim bilgilerinin yeterli olmadigi calisma
sonucunda belirtilmistir.

Yine calisma sonucunda arastirmaya katilan 6égretmenlerin yeterince ilk yardim
bilgisine sahip olmadiklari, ilk yardim bilgisine sahip olsalar bile yeterince deneyime
sahip olmadiklarinin bulundugu belirtilmistir. ilkogretimde herhangi bir kazada ilk
midahaleyi yapacak sinif 6gretmenlerinin ilk yardim konusunda daha donanimli ve
tecribeli hale getirilmeleri icin MEB’ nin tum imkéanlari seferber etmesi gerektigi
calisma sonucunda belirtilmistir.

ilkogretim yillarinda verilen egitimin gelecekte de unutulmayip cocukta yer
edinmesi nedeniyle duzenli ve programlh bir ilk yardim dersinin bu ddénemlerde
verilmesi gerektigi belirtilmistir. Ayrica okul-aile isbirligi ile ilk yardim ekipleri
olusturulmasi 6nerilmis. Ailelerin  6gretmenlerin ve idarecilerinde katilmalarinin
saglanmasi gerekliligi tekrar edilmistir.

Ayrica tum 6gretmenlerin 6zelliklede beden egitimi ve sinif 6gretmenlerinin ilk
yardim bilgileri belli donemler araliginda yenilenmeleri icin seminer veya bilgilendirme
toplantilari diizenlenmesi gerekliligi 6nerilmistir.

Bununla birlikte ilk yardimla ilgili tim halki bilinglendirmek ve farkindaligini
artirmak icin bazi yayin kuruluslariyla ortak calisiimasi gerekliligi ve ortak programlar

yapilmasi ve halkin bilinglendirilmesi dnerilmistir (Sahin. 2011).
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ilgili calismalardan Aktas (2011) yapmis oldugu arastirmadan elde edilen
bulgulara gore, ilkdgretim 1-3. sinif Hayat Bilgisi ders programinda okutulan “Okul
Heyecanim, Benim Essiz Yuvam, Din, Bugin ve Yarin” temalari kapsaminda besin ve
beslenme ile ilgili kavram, beceri, kazanim ve etkinlik 6rneklerine yer verildigi
sonucuna varilmistir. ilkogretimin ilk yillarinda 6gretim programi kapsaminda besin ve
beslenme ile ilgili konulara yer verilmis olmasi beslenme egitiminin ve beslenme
okuryazarliginin erken yaslarda temellerinin olusturulmasi agisindan énemli bir adim
oldugu belirtilmistir. Ogrencilerde besin ve beslenme konusundaki bilgi, tutum ve
davraniglarinin gelistirilmesinin  6nemine, gerekliligine ve yodntemlerine odaklanan
hizmet ici egitim etkinliklerinin dizenlenmesinin sinif 6gretmenlerini i¢in 6nemi
belirtilmistir. Hizmet ic¢i egitimlerde, mevcut programlarda bulunan kazanim ve
etkinlikler dikkate alinarak, teorik bilgilerin atélye calismalari ile desteklenmesi ve
uygulamali alistirmalarin yapilmasi ¢alisma sonucunda 6nermistir. Programda yer alan
besin ve beslenme ile ilgili kazanim ve etkinlikler besin teknolojisindeki ve beslenme
bilimindeki gelismelere paralel olarak giincellenmesi gerekliligi belirtilmistir. Bu
konudaki calismalarin, 6gretmen, 6grenci, veli ve alan uzmanlarinin gorislerinden
yararlanilarak, égrencilerin saglikli beslenme ve besin secimine yonelik bilgi, tutum,
davranis ve Dbecerilerini gelistirmelerine olanak saglayacak sekilde gbzden
gecirilmesinin okul ¢agi déneminde, program temelli beslenme egitimi ¢alismalarinin
verimliligine katki saglayabilecegi de ayrica belirtilmistir (Aktas.2011).

Ekinci ve arkadaslarinin (2011) Mugla ilinde yaptigi calisma sonuglarina goére
Kanalizasyon sebekesi gibi alt yapisi bulunmayan Mugla ilinde aile iginde ve okullarda
hijyen egitiminin strekli olarak tekrarlanmasi ve bu yoénde girisimlerde bulunulmasi
Ozellikle oral-fekal yolla bulasan parazit infeksiyonlarinin prevelansini azaltmak ve
infeksiyonlardan korunmak icin son derece 6nemli oldugu belirtilmistir. Temel saglik
ve temizlik ahskanliklarinin kazaniimasinda ¢ok onemli bir dénem olan ilkdgretim
doneminde bu kazanimlari saglayacak etkili ve yeterli dizeyde bir saglik egitimi
verilmesi konusunda uzmanlara 6nemli gérevler distigu ve daha kapsamli arastirmalara
ihtiyac duyuldugu belirtilmistir (Ekinci. 2011).

Bulbul (2009) tarafindan yapilan ¢alismada okullarda son yillarda baslatilan ve
Saglik Bakanhidiyla birlikte yuaratilen “beyaz bayrak” uygulamasina deginilmis ve

arastiritimistir. Calisma sonucunda bu uygulamanin okulun daha ¢ok fiziki imkanlarini
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on plana cikaran bir uygulama oldugu tespit edilmistir. Bu durumun ise dgrencileri,
ogretmenleri ve okul idaresinin edilgen halde birakan bir uygulama oldugu
belirtilmistir.

Yine bu calismada egitim kurumlarinin bir hastane olmadigi ve 6lcutlerin egitim
kurumuna uygun belirlenmesi gerekliligi vurgulanmistir. Her okulun kendi olanaklari
cercevesinde, okul icerisinde ve disarisinda 6grencilerin katilimi ile gerceklestirilen
saglik kampanyalari ve projelerinin sayisi, 6grencilerle diizenlenecek saglik soylesileri
gibi calismalarinda Saglik Bakanliginin hazirlamis oldugu “Beyaz Bayrak™ uygulamasi
olcutleri igerisinde yer almasi gerektigi belirtilmistir. (Bulbal,2009)

Cil (2007) pansiyonlu ilkégretim okullarinda ilk yardim egitim programinin
gelistirilmesi  Uzerine bir calisma yapmistir. Yapmis oldugu calismada verileri
ogrencilerin ilk yardim konularinda bilgi ve davranislarini belirlemek amaciyla
hazirlanmis anket araci ile toplamistir. Arastirmaci ayni zamanda On-test yapmis sonra
hazirladigi ilk yardimla ilgili dersi anlatmistir. Arastirmaci bu dersi powerpoint ve
animasyonlarla hazirlamistir. iki hafta sonra ise son test uygulamistir.

Calisma sonunda 6grencilerin egitim dncesi bilgi puanlari ile egitim sonrasi bilgi
puanlari istatistiksel olarak anlamli bulmustur (p=0.00) (Cil. 2007).

Oztiirk ve Bikmaz (2007)" in “ilk6gretim Programlarinda Saglik Bilinci: Saghiga
Biitiinciil Yaklasim Cercevesinde Bir icerik Analizi” adli calismalarinda eski ve yeni
ilkdgretim programinda (1-8.sinif) saglikla ilgili konularin analizi yapilmistir.

Arastirmanin Birlesmis Milletler Niifus Fonu destedi ile MEB ve insan Kaynagi
Gelistirme Vakfi’nin ortaklasa yurattugi “Ergenlerin Saghk Bilincini Gelistirilmesi
Projesi”nin bir geregi olarak yapilan ¢calismanin devami niteliginde oldugu 6z kisminda
belirtilmektedir. Arastirmadaki analizler belirlenen saglik konularina eski ve yeni
ilkogretim programinda Kkarsilik gelen hedef ve kazanimlar saptanarak yapildigi
belirtilmektedir. Arastirmada Hayat Bilgisi, Fen ve Teknoloji, Sosyal Bilgiler, Tirkce
ve Matematik derslerinin hedef ve kazanimlari analize dahil edilmistir.

Calisma sonucunda eski ve yeni ilkdgretim programinda yogunlukla Hayat
Bilgisi ile Fen ve Teknoloji 6gretim programinda yer aldigi tespit edildigi belirtilmistir.
Saghga butuncil yaklasim cercevesinde belirlenen 230 konunun eski ilkdgretim
programinda 131 ve yeni ilkdgretim programinda ise 179’unun bulundugu tespit

etmislerdir. iki egitim programinda yer almayan konulari ise su sekilde siralamislardir:
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Cinsellik, cinsel kimlik gelisimi, cinsel siddet ve istismar. Yeni ilkogretim programina
eklenen konular ise; ergenlerde degisim, asi, sigara ve zararlari, karar verme becerisi,
cinsiyet ayrimcihgi, anne ve bebek dlimlerinin nedenleri seklinde siralanmistir (Oztiirk
ve Bikmaz.2007).

G. Tirag (1999) ilkdgretim 1. kademe egitim programindaki saglik egitiminin
yeterliligi ve gerceklestirilme dizeyi (zerine bir calisma yapmistir. Bu calisma
sonucunda ¢alismaya katilan 6gretmenlerin saglik egitiminin yeterli olmadigi gorisiinde
olduklari belirlenmistir. Ogrenci basarisina ise sosyo-ekonomik diizeyin etkiledigini
belirtmistir (Z.G.Tiras 1999).

B. Cakir'in (1997)"de yaptigi calismada ilkokul égretmenlerine saglik konusun
da verilen hizmet ici egitimin 6grencilerin saghk bilgisi Uzerine etkilerini arastirmak
icin kontrol gruplu bir ¢calisma yapilmistir. Mudahale grubundaki 6gretmenlere bulasici
hastaliklar, Kisisel temizlik, saglikli beslenme, sigara ve sagligimiz, kazalardan korunma
ve ilk yardim konularinda yirmi saatlik bir hizmet ici egitim verilmistir.

Arastirmaci  ¢alisma sonucunda okul programina goére hazirlanan ders
kitaplarindaki bilgilerin dgrenciler tarafindan daha fazla 6grenildigini saptamistir. Bu
nedenle ders kitaplarinin édnemini vurgulamis ve kitaplarda dogru, pratik yarari olan
bilgileri icermesi gerekliligini belirtmistir. Ayrica anne- baba egitiminin 6nemi bir kez
daha karsimiza bu ¢alisma ile gikmistir. Arastirmaci esit imkanlarla egitim devamhihgini
saglayacak tedbirlerin alinmasini onermistir. ilkokul 6gretmenlerinin fakilte mezunu
olmalari ve 6zenle hazirlanan, denenmis bir programa goére egitilmeleri 6nerilmistir.
Cunki ¢alisma sonucunda kontrol grubunda, sinif 6gretmeni 6gretmen okulundan sonra
fakilte bitirmis ve yurt disi deneyimi olan siniftaki 6grenciler arasinda son testteki bilgi
duzeyi yeterli olanlarin oraninin (%100) digerlerinden daha yuksek bulunmasi ilkokul
ogretmenlerinin mezuniyet Oncesi egitiminin 6grencilerin daha bilgili yetismesinde
onemli bir unsur oldugunu dustindtrmastir (B. Cakir.1997).

Teke (1994) insanlarda saglik bilincinin gelisiminde egitimin rolii (izerine
yapmis oldugu calismasinda insan saghginin korunmasinda egitimin 6nemini
vurgulamistir. Verilerini toplamak i¢in amacina uygun olarak hazirladigr anket formunu
kullanmistir. Elde ettigi bulgulara gore egitim dizeyi ve yas saglik bilgisini etkilemistir.
Ancak cinsiyetin saglik bilgisi tzerine etkisi bulunmamistir (Teke. 1994)
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Giizey (1991) “ilkokul Ogrencilerine Yapilan Uygulamali Beslenme Egitiminin
Cocuklarin ve Bilgi Aktarimi ile Annelerinin Beslenme, Saglik Konusundaki Bilgi-
Tutum ve Davranislarina Etkisi Uzerine Bir Arastirma” adli calismasinda ilkokul
ogrencilerine yapilan uygulamali beslenme egitiminin cocuklarin ve bilgi aktarimi ile
annelerinin beslenme, saglik konusundaki bilgi-tutum ve davranislarina etkisini
belirlemeye amaglamistir.

Calismasini Ankara ili Yenimahalle ilcesine bagli t¢ kdy okulundaki 7-11 yas
arasindaki 136 ogrenci ile gerceklestirmistir. Kontrol grubu ve uygulamali egitim
gruplari tizerinden verilerini toplamistir.

Calisma sonucunda okulda yapilan etkin besin destedi ve beslenme egitiminin,
ogrencilerin beslenme bilgilerinin gelistirilmesinde ©6nemli 6lc¢lide etkili oldugu
belirlenmistir (P<0.05). Ayrica gidilenen ve yonlendirilen 6grencilerin  okulda
edindikleri beslenme bilgilerini annelerine aktarmada basarili olduklari da belirlenmistir
(P<0.05) (Glizey.1991).
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BOLUM 3

YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Arastirma betimleyici tipte bir calismadir. 2011-2012 yili egitim 06gretim
doneminde Sivas il merkezinde gbrev yapan ilkogretim okullarindaki sinif
ogretmenlerinin goriislerine gore 6gretmen egitimleri ve ilkogretim programi TS ve 1Y
acisindan tanimlanmaya calisiimistir.

Calisma tarama yontemi ile gerceklestirilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

24.11.2011 tarihinde Sivas il Milli Egitim Mudarligu istatistik Subesi’nden
Sivas merkez ilkdgretim okullarinin sayisi ve bu okullarda gérev yapan 6gretmenlerin
sayist alinmistir. Arastirmanin yapildigi 2011-2012 egitim ddneminde Sivas il
merkezindeki 84 ilkogretim okulunda 2661 6gretmen goérev yapmaktadir.

Arastirmada “Basit Rastgele Ornekleme Ydéntemi” kullaniimistir (Stimbdaloglu.
1990:219). Sivas’taki 84 ilkdgretim okulu 1’den 84’e kadar numaralandirilmis, rastgele
saylilar tablosundan yararlanilarak drnege ¢ikan okullar belirlenmistir.

Ornek secimine Rastgele Sayilar tablosunun 1. ve 2. siitunundan baslanmustir.
Ornege 20 ilkogretim okulu ¢ikmis olup buradaki 6gretmen sayisi 642°dir. Ankete
cevap alinamayacag disutncesi ile 6rnek blyuklugi fazla tutulmustur.

Arastirmada optimum 6rneklem buyukligid N= Nz2.pq / Nd2+z.pq formulu ile
hesaplanmistir.

N= Ana kitle sayisi

p= Tesadufl olarak secilen bir drnekte belirli bir 6zellige sahip olanlarin orani

q=1-p

d= duyarhlik duzeyi

z= Tahmini giiven araligidir (islamoglu. 2011:178).

Bu calismada;
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N= 2700

p=0.59

q=0.41

d=0.05

z=1.96 olarak kabul edilmistir.

Boylece yaklasik 2700 sinif 6gretmeninden 347 bireyin(6gretmenin) calismaya

katilmasina karar verilmis 405 6gretmene ulasilarak calisma tamamlanmistir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Veriler, arastirmanin amaci dogrultusunda arastirmaci tarafindan hazirlanmis

"iIkogretimde Temel Saglik ve ilk Yardim Anketi" ile toplanmustir (Ek: 2).

3.3. 1. ilkogretimde “Temel Saglik ve ilk Yardim” Anketi

Toplam 54 sorudan olusan "ilkdgretimde Temel Saglik ve ilk Yardi Anketi" bes
bolimden olusmaktadir.

Birinci bolum 6gretmenlerin genel bilgilerinin toplandigi kisimdir.

ikinci bolim ilkogretim programini TS ve 1Y agisindan 6gretmen goriislerine
gore degerlendirmek icin hazirlanmstir. ikinci bolim dort alt baslik altinda toplanabilir.
Bunlar kazanim, icerik, egitim durumlari, 6lcme ve degerlendirmedir.

Uciincii bolim ogretmenlerin TS ve 1Y konusunda almis olduklari egitimi
degerlendirmek igin hazirlanmistir.

Dordinci bolim o6gretmen- veli- okul idaresi is birligini degerlendirmek igin
hazirlanan bolumdur.

iki siralama sorusu ile TS ve 1Y icin kullanilan bilgi kaynaklari ve saglik
davranisi gelistirirken neyin en cok etken oldugu bulunmaya calisiimistir.

Son soru ise agik uglu bir sorudur ve bu soru ile 6gretmenlerin arastirma konusu
ile ilgili kendi dustnceleri ve ¢6zim yollari alinmaya calisiimistir.

Anket 5’li likert seklinde hazirlanmistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi

ilgili arastirmalar yapilarak konunun genel hatlari belirlenmistir. Yapmak
istedigimiz calismanin amaci dogrultusunda hazirlanan veri toplama araci son olarak
Sivas Milli Egitim Muadarliga arastirma izinleri degerlendirme kriterlerine ( Ek-1)’de
uygun hale getirildikten sonra anketin Sivas ili merkez ilkdgretim okullarinda
uygulanabilmesi icin Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiine yazili
olarak basvurulmustur. Gaziosmanpasa Universitesi Rektorlugi’nden Sivas Valiligi il
Milli Egitim Mudurligune gonderilen yazi ve ekteki anket arastirma ve degerlendirme
komisyonu tarafindan incelenerek anketin uygulanmasinda bir sakinca gérulmemesi
Uzerine yazi ile alinan arastirma izni ile anket uygulanmaya baslanmistir (Ek-2).

Anketin uygulanmasina 2011-2012 6gretim yilinin bahar déneminde arastirma
izni alindiktan sonra baslaniimistir. Dort hafta icerisinde de tamamlanmistir. Anketin
uygulanmasinda sinif égretmenleri ile ders aralarinda konusulmus ve anket hakkinda
bilgi verilmistir. Uygun olan 6gretmenler anketi hemen doldurup vermisler digerleri ise
bir hafta icerisinde anketi cevaplamislardir. Bazi 6gretmenler arastirmaya katilmak

istememislerdir.
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Arastirmaya 6rnede c¢ikan 20 ilkdgretim okulundaki 405 6gretmen katilmistir.

Arastirma grubunun tanitici 6zellikleri Tablo 3-1’de verilmistir.
Tablo 3-1. Arastirma Grubunu Tanitici Ozellikler (n: 405)

Ozellikler N %
Cinsiyet
Erkek 270 66.7
Kadin 135 33.3
Yas
<35 79 14.6
36-50 259 63.9
51+ 87 21.5
GOorev suresi
0-10 44 10.9
11-25 258 63.7
26+ 103 25.4
Mezun oldugu okul
Egitim Fak. 215 53.9
Fen- Ed. 44 11.0
Egitim Enst. 75 18.8
Ogretmen Okulu 5 1.3
Diger 60 15.0
Hizmet ici E@itim
Almis 166 41.4
Almamis 235 58.6

Buna gore arastirma grubunun %66.7” si (270 Kisi) erkek, %63.9’u ( 259 Kisi )
36-50 yaslari arasinda, %63.7°si ( 258 kisi) 11-25 yillik 6gretmen, %53.9°u (215 kisi)
Egitim Fakultesini bitirmis ve %41.4°0 (166 Kisi) hizmet ici egitim almistir.
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3.6. Verilerin Analizi

Anketlerin uygulanmasi sonucunda elde edilen bilgilerin degerlendirilmesinde
SPSS 18.0 programi kullanilmistir. Verilerin bilgisayar ortamina aktariimasi ve
degerlendirilme asamalarinda uzman bilgilerine basvurulmustur.

Anketten elde edilen dgretmenler hakkindaki genel bilgiler frekans ve yuzde
degerleri, varyans ve t-testi deQerleri istatistiksel olarak tablolar ve sekiller tzerinde
gosterilmistir.

Anketlerden elde edilen nicel bulgular 6gretmenlerin anketteki her bir madde
icin goruslerini yansitan frekans, ylzde degerleri, t-testi ve varyans analizlerinden elde
edilen verilen amaca uygun istatistiksel olarak tablolastiriimistir.

3.7. Anketin Gulvenilirlik Analizi

Guvenilirlik analizinde kullanilan modellerden olan alfa (o) modeli yontemi sorularin

homojen bir yapi gésteren bir butlinl ifade edip etmedigini arastirir.

Alfa katsayisina bagli olarak 6lgegin glvenilirligi asagidaki gibi yorumlanir.

0.00 < a <0.40 ise sorular arasinda guvenilirlik yoktur.

0.40 <0 < 0.60 ise guvenilirligi dusuktir,

0.60 < a < 0.80 ise oldukga guvenilirdir,

0.80 < a < 1.00 ise yiiksek derecede giivenilir bir élcektir (islamoglu. H.A.2011:

139).

Buna gore hazirlanan anket sorularinin guvenilirlik derecesi Cronbach’s Alpha
0.904 olarak bulunmustur. Bu da anket sorularinin yuksek derecede guvenilir

oldugunu gostermektedir.

3.8. Sayiltilar

Ankete katilan 6gretmenlerin sorulari ictenlikle cevapladiklari varsayilmistir.

Arastirma icin secilen dérneklemin evreni temsil ettigi varsaylimaktadir.
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BOLUM 4

BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde 6gretmen gorislerine gore programin; kazanim, igerik, egitim
ortamlari ve programin 6lgme - degerlendirme boyutuna yonelik elde edilen bulgulara
ve yorumlara yer verilmistir. Ogretmen gérusleri ilk once sorular agisindan genel olarak
degerlendirilmis sonrasinda ise ankete katilan 6gretmenlerin cinsiyetlerine, kidem
yillarina, mezun olduklari okullara ve hizmet i¢i egitim alip almamalarina gore puan
ortalama dagilimlari degerlendirilmistir.

Ayrica calismada 6gretmen gorusleri ile;

Ogretmenlerin kendi TS ve 1Y egitimleri,

Ogretmen -veli- okul idaresi,

TS ve 1Y bilgilerini dncelikli edindikleri kaynaklar

Ogretmenlerin  6grencilerde saglik davranisi gelistirirken en ¢ok etken

kaynaklar hakkindaki bulgu ve yorumlar yer almaktadir.

En son olarak ogretmen Onerilerinden elde edilen bulgu ve yorumlara yer

verilmistir.

4.1. Programin Kazanim Boyutu ile ilgili Elde Edilen Bulgular ve

Yorumlar

ilkogretim programina yonelik 6gretmen gorisleri, kazanim boyutu agisindan;
once sorularin genel degerlendirilmesi sonrasinda ise ankete katilan 6gretmenlerin
cinsiyetlerine, kidem vyillarina, mezun olduklari okula ve hizmet ici egitim alip
almamalarina goére puan ortalama dagihimlart  degerlendirilmistir.  Bulgular

yorumlanmistir.
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4.1.1. Ogretmen Goruslerine Gore Programdaki Kazanimlar

Ogretmen goruslerine gore programdaki kazamimlarla ilgili anket sorularina
alinan cevaplarin yiizde olarak bulgularina ve yorumlarina Tablo 4.-1’de yer verilmistir.
Tablo 4-1. Ogretmen Goruslerine Gore Programdaki Kazanimlar (N: 405)

. IS S

Uygulamadaki llkégretim (1-5 = % % S 3 23

sinif) Programlarinda Yer Alan | £ S S % S = S

Temel Saglk ve llkyardim Bilgisi | & = = = £ 3 E

Konusundaki Ogretmen N g X g X g

Gorusleri

N| % | N | %  N|%| N |%| N |%

L.Programdaki kazanimlar 5413|182 |45 50|12 109 |27 |10 3
yeterlidir.

2.Programdaki kazanimlar 471121234158 54 131 62 | 15| 8 | 2

gerceklestirilebilir.
3.Kazanimlarin siniflara gore 33| 8 |128|32 86 21 |144|36 14| 3
dagilimi uygun degildir.

4.Kazanimlar ulasilabilir. 4110|226 |56 |56|14| 69 |17 |13 | 3
5.Kazanimlar sinif seviyesine 451111239159 1511131 65 |16 5 | 1
uygundur.

6.Kazanimlar 6grenme
hiyerarsisine uygundur.
7.Kazanimlar agik olarak ifade
edilmistir.

35|19 (2215584 21|61 (14| 4 |1

44 111|226 |56 65|16 | 63 (16| 7 | 1

Kazanimlarla sinif seviyesine uygundur sorusuna 6gretmenler %70 oraninda
katihm  gostermislerdir.  Ogretmenlerin  %70’i ise programdaki kazanimlar
gerceklestirilebilir bulmuslardir.

Programdaki temel saglik ve ilkyardim konularindaki kazanimlarin ankete
katilan 6gretmenlerin cogunlugu tarafindan olumlu olarak kabul edildigi tespit
edilmistir.

Tablo 4-1’den programdaki kazanimlarin yeterli oldugu sonucuna ulasilabilir.
Tablo 4-1’de goruldugu gibi 6gretmenler programdaki kazanimlari yeterli bulmuslardir.
Ilkogretim programi incelendiginde TS ve 1Y ile ilgili kazanim ifadelerinin bircok ders
icerisinde yer aldigi ve bu kazanimlarin dersler icerisinde sarmal bir sekilde
verilmesinin amaglandigi da gortlmektedir.

Aktas (2011) yapmis oldugu arastirmada ilkogretim 1-3 Hayat Bilgisi ders

programinda besin ve beslenme ile ilgili kavram, beceri, kazanim ve etkinlik
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orneklerine yer verildigi sonucuna varmistir. Bu da saglikli yasam ve temel saglik icin
gerekli kazanimlarin ilkégretim programinda yer aldigini gostermektedir.

Programdaki TS ve 1Y kazanimlari Karsilastirildiginda iY ile ilgili kazanim
ifadelerinin daha az oldugu gorulmektedir. TS dersler arasinda sarmal sekilde verilirken

IY konularina yeterli Gnem verilmemistir.

4.1.2. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik Goruslerinin
Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Programin kazanim boyutuna yonelik 6gretmen gorUslerinin cinsiyetleri gore
puan dagilimlarinin incelenmistir.
Tablo 4-2. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik Gorislerinin

Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Soru Toplam Kadin Erkek P dedieri*
X +S X +S X +S d

1. Prqg_ramdakl kazanimlar 34411 34+1 1 34+1 1 0.82
yeterlidir
2. Programdaki kazanimlar 36+1.0 | 36+1.0 | 36+L0 0.88
gerceklestirilebilir.
3. t(azanlmlarln 5|[|_|flgra gore 3.0+1.1 2 9+1 1 31411 0.30
dagilimi uygun degildir.
4. Kazanimlar ulasilabilir. 3.5+1.0 3.6£1.0 3.5£1.0 0.16
5. Kazanimlar sinif seviyesine 36+1.0 37409 36+10 0.14
uygundur.
6. Kazanimlar ogrenme 3.540.9 3.6£0.9 3.5+0.9 0.15
hiyerarsisine uygundur.
7. Kazanimlar acik olarak ifade | 36,14 | 36410 | 36+1.0 0.50
edilmistir.

*t-testi sonucu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin programin kazanim boyutuna yonelik
gorusleri cinsiyetlerine gore degerlendirilmistir. Kadinlarin ve erkeklerin puanlari
degisik sorulara gore eksik ya da fazla ¢cikmasina ragmen arada istatistiki fark yoktur.

Ogretmenler Tablo 4-2’de gorildugu gibi programdaki kazanimlara 2.9 ile 3.7
arasinda puan dagilimi vermislerdir. Buradan da 6gretmenlerin programdaki kazanimlar

hakkinda olumlu gorus bildirdikleri séylenebilir.
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4.1.3. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik Goriislerinin
Kidem Yillarina Goére Puan Ortalamalarinin Dagilimi
Ogretmenlerin  programin  kazanim boyutuna yonelik goruslerinin - kidem

yillarina gére puan ortalamalarinin dagilimi incelenmistir.

Tablo 4-.3. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik Gorislerinin Kidem

Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Calisma Yili
Soru 1-10 11-25 26+ P degeri*
X+S | XS X +S
L Programdaki kazammlar | 5,99 | 34411 | 35:11 | 083
yeterlidir
2. Programdaki kazanimlar | 58,14 | 36410 | 37:10 | 048
gerceklestirilebilir.
3 Kazanmlarinsinflara | 35,90 | 39419 | 29411 | 035
gore dagihmi uygun degildir.
4. Kazanimlar ulasilabilir. 3.5+1.1 3.5£1.0 3.6+0.9 0.90
5. Kazanimlar sinif 3.7+1.0 | 3.7:09 | 3510 0.98
seviyesine uygundur.
6. Kazanimlar ogrenme 3.6£09 | 36:09 | 3.5+0.9 0.83
hiyerarsisine uygundur.
7. Kazanimlaracikolarak | 56,14 | 36109 | 36+10 0.91
ifade edilmistir.

* varyans analizi sonucu

Arastirmaya katilan dgretmenlerin programin kazanim boyutuna goére gorusleri
kidem yillarina gore degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik sorulara gore
eksik ya da fazla gtkmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.

Programin kazanim boyutuna goére 6gretmenlerin 2.9 ile 3.7 arasinda puan

verdikleri gorilmektedir.
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4.1.4. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik Goruslerinin
Mezun Olduklari Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Ogretmenlerin  programin kazanim boyutuna yénelik goruslerinin - mezun
olduklari okullara gore puan ortalamalarinin dagilimini degerlendirilmistir.
Tablo 4-4. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik Gorislerinin Mezun
Olduklari Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagihmi

EQitim Kokenli Diger
Soru Okullar Okullar de“F:eri*
X +S X +S J
1. Programdaki kazanimlar yeterlidir 3.4+1.1 3.3+1.1 0.42
2. Programdakl_Kazanlmlar 3.6+1.0 3.6+0.9 0.96
gerceklestirilebilir.
3. Kazanlvrr_na.rln siniflara gore dagilimi 3.0+1.1 39410 0.21
uygun degildir.
4. Kazanimlar ulasilabilir. 3.5+1.0 3.5+1.0 0.57
5. Kazanimlar sinif seviyesine uygundur. 3.6+1.0 3.7+0.9 0.59
6. Kazanimlar 6grenme hiyerarsisine 3.6+0.9 35408 0.67
uygundur.
7. Kazanimlar acik olarak ifade edilmistir. 3.6+1.0 3.6+1.0 0.83

*t-testi sonucu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin programin kazanim boyutlarina gére gorusleri
mezun olduklari okullara goére degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik
sorulara gore eksik ya da fazla ¢ikmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.

Mezun olduklari okullara gére 6gretmenler programin kazanim boyutuna egitim
kokenli 6gretmenler 3.0 ile 3.6 araliinda puanlama yaparken, diger okullardan mezun
ogretmenler 3.2 ile 3.7 arasinda puan vermislerdir. Her iki gruptaki ogretmenler

programin kazanim boyutuna yonelik olumlu géris bildirmislerdir.
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4.1.5. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik Goruslerinin
Aldiklar Hizmet-i¢i Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Ogretmenlerin programin kazanim boyutuna yonelik goruslerinin aldiklari
hizmet ici egitime gore puan ortalamalarinin dagilimini degerlendirilmistir.
Tablo 4-5. Ogretmenlerin Programin Kazanim Boyutuna Yonelik Goruslerinin
Aldiklar Hizmet-ici Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagihmi

Evet Hayir N
Soru X £ X 15 P degeri

1. Pr(_)g_ramdakl kazanimlar 36211 33+1.1 0.01
yeterlidir
2. Programdaki kazanimlar 3.740.9 3.5£1.0 0.01
gerceklestirilebilir.
3. [(azanlmlarln S|[1_|flz?1ra gore 31+1.1 3.041.0 071
dagilimi uygun degildir.
4. Kazanimlar ulasilabilir. 3.7£0.9 3.4+1.0 0.01
5. Kazanimlar sinif seviyesine 3.7+1.0 3.6+10 0.37
uygundur.
ﬁ: Kazanimlar ogrenme 3.6£0.9 3.5+0.9 0.28

Iyerarsisine uygundur.
7. _Kaz_ar_nmlar aclk olarak ifade 3.7+0.9 35+10 0.36
edilmistir.

*t-testi sonucu

Ogretmenlerin Programin kazanim boyutuna yonelik gorusleri Tablo 4-.5 ‘de
verilmistir. Hizmet-ici eQitim alan 6gretmenler program kazanimlarini daha ytksek
oranda yeterli oldugunu (1. soru) séylemis olup bu da istatistiksel olarak anlamli
ctkmistir - (p=0.01). Ayni sekilde 2. sorudaki “programdaki kazanimlar
gergeklestirilebilir’” sorusunun puani hizmet ici egitim alanlarda daha yiiksek olup bu
da istatistiksel olarak oOnemli c¢ikmistir (p=0.01). Yine hizmet ici egitim alan
ogretmenlerin puani 4. soru olan “kazanimlar ulasilabilir” icin de daha ylksek olup ve
bu da istatistiksel olarak dnemli ¢ikmistir (p=0.01).

Buna gore hizmet ici egitim alan 6gretmenler program kazanimlarini ¢ok daha

gerceklestirilebilir bulmaktadirlar.
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4.2. Programin icerik Boyutu ile ilgili Elde Edilen Bulgular

ilkogretim programina yonelik 6gretmen gorisleri, icerik boyutu agisindan;
once sorularin degerlendirilme yuzdeleri verilmistir. Ankete katilan 6gretmenlerin
cinsiyetlerine, kidem yillarina, mezun olduklari okula ve hizmet ici egitim alip
almamalarina gore puan ortalama dagilimlari  degerlendirilmistir.  Bulgular

yorumlanmistir.

4.2.1. Ogretmen Goruslerine Gore Programdaki icerik

Tablo 4-6. de icerikle ilgili hazirlanan anket sorularina alinan cevaplar
verilmistir.

Tablo 4-6. Oretmen Goriislerine Gore Programdaki icerik (N:405)

Uygulamadaki ilkégretim (1-5

£

S £ S

sinif ) Programlarinda Yer g 3 2 % g =

. =2 8 |z | =2 |28

Alan Temel Saglik ve 11k e = = < £ = =

I IS B 5 3 = € =

Yardim Bilgisi Konusundaki ¥ | X X g 88

Ogretmen Gorugleri NI % N 1% I NT%| N % NI%
8.Programdaki kazanimlarla

41110221 /557920 | 56 |[14| 8 | 1

icerik birbiriyle tutarhdir.

9.Program icerik olarak
o 31| 8182|4580 |20|102|25|10 | 2
yeterlidir.
10.Programdaki igerik giinceldir. |32 | 8 1199 (49 80({20| 8 |21| 9 | 2
11.1cerikteki bilgiler

kullanilabilir(gecerlidir).
12.icerik kazanimlarla tutarlidir. |28 | 7 [ 229 |57 85|21 | 57 |14 | 6 | 1

13.1gerik 6grenciler igin

32| 8 23859771949 |12 9 | 2

28| 7 |220|54|65|16| 82 |20|10| 3
anlamhdir.

14.icerik 6grenme ilkelerine
o 20| 5 (176 |44 |73 |18 116|229 20| 4
uygun degildir.

15.Dersler birbirleri ile
33| 8 | 2135267 |17 | 79 |20|13| 3
iliskilendirilmistir.
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Ogretmenler 14. soruya % 49 katilirken % 34 katilmamislardir. Diger sorulara %
65 ile % 53 arasinda degisen oranlarda icerik ile ilgili olumlu goras bildirmislerdir.

Burada ankete katilan 6gretmenlerin icerikle ilgili ¢ogunlukla olumlu goris
bildirdikleri tespit edilmistir.

Oztiirk ve Bikmaz (2007) calismalarinda eski ve yeni ilkogretim programinda
saglikla ilgili konulari analiz etmislerdir. Hedef ve kazanimlara goére eski programda
belirledikleri konularin 131’inin ve yeni programda ise 179’unun bulundugunu tespit
etmislerdir.

Ekinci ve arkadaslari (2011) okullarda hijyen egitiminin strekli olarak
tekrarlanmasi ve bu yoénde girisimlerde bulunmanin son derece 6nemli oldugu
belirtilmistir. Temel saglik ve temizlik aliskanliklarinin kazandiriimasi icin ¢cok énemli
bir donem olan ilkégretim déneminin iyi de@erlendirilmesi gerekliligi belirtilmistir.
Ilkogretim doneminde bu kazanimlari saflayacak etkili ve yeterli diizeyde bir saghk
egitimi verilmesi konusunda daha kapsamli ¢calismalarin gerekliligi belirtilmistir.

Ogretmen gortsleri genellikle programin kazanim ve icerik boyutuna yonelik
olumlu olarak belirlense de yapilan bilimsel arastirmalar hala bu konuda eksikliklerin
oldugunu ortaya koymaktadir.
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4.2.2. Ogretmenlerin Programin icerik Boyutuna Yonelik Gorislerinin
Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Ogretmenlerin programin icerik boyutuna yonelik gorislerinin cinsiyete gore
puan ortalamalarinin dagihmini tespit edebilmek icin t-testi yapiimistir.
Tablo 4-7. Ogretmenlerin Programin igerik Boyutuna Yonelik Gorslerinin Cinsiyete
Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Toplam
Soru Or_talama ;a:j_lg ;rlielg P degeri*
X +S = =
8. Programdaki kazanimlarla 36£1.0 | 36+1.0 | 3.621.0 1.00
icerik birbiriyle tutarhdir.
9. Program icerik olarak 3.3+1.0 3.3+1.0 3.3+1.0 0.55
yeterlidir.
10. Programdaki icerik 34510 | 36209 | 3.3%L.0 0.00
gunceldir.
11.icerikteki bilgiler
llanilabilir(gegerli) 3.6+0.9 3.6+0.9 3.5+0.9 0.29
12. Igerik kazanimlarta 3508 | 36209 | 3.5:0.9 0.54
tutquldlr.
13.Igerik ogrenciler igin 3.4+1.0 | 3410 | 3.5+10 0.51
anla_mlldlr.
14. Icerik 6grenme ilkelerine 31410 | 31+11 | 3.2+10 0.61
uygun degildir.
15. Dersler birbirleri ile 3.4+10 | 36210 | 3.4+10 0.02
iliskilendirilmistir.

*t-testi sonucu

Ogretmenlerin Programin icerik boyutuna yonelik gorusleri Tablo 4.-7 ‘de
verilmistir. Kadinlar erkeklere gore daha yiksek oranda program iceriginin gincel
oldugunu (10.soru) séylemis olup bu da istatistiksel olarak anlamli ¢ikmistir (p=0.00).
Ayni sekilde “’Dersler birbiri ile iliskilendirilmistir’> sorusunun puani kadinlarda daha
yuksek olup bu da istatistiksel olarak 6nemli gikmistir (p=0.02).

10. soru icin kadinlar 3.6, erkekler ise 3.3 puan vermislerdir. 15. soruya ise
kadinlar 3.4 puan verirken erkekler 3.6 puan vermislerdir. Bu puanlama sonucu arada
istatistiki anlamda fark ¢ikmistir. Bu sorulara verilen puanlara gore kadinlar igerigi daha
giincel bulurken erkek ogretmenler derslerin birbirleri iliskisini daha olumlu olarak
kabul etmislerdir.

Diger sorularda cinsiyetler arasinda fark yoktur.
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4.2.3. Ogretmenlerin Programin igerik Boyutuna Yonelik Gorislerinin
Kidem Yillarina Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Ogretmenlerin programin icerik boyutuna yonelik gorislerinin kidem yillarina
gore bir fark yaratip yaratmadigi tespit edilmistir. Burada 6gretmenlerin kidem yillari 1-
10, 11-25 ve 26 + olarak kabul edilmistir.
Tablo 4-8. Ogretmenlerin Programin igerik Boyutuna Yonelik Gorislerinin Kidem

Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Calisma Yili
Soru 1-10 11-25 26+ P degeri*
X *S X *S X +S
8. Programdaki kazanimlarla | 56,69 | 35109 | 36410 0.95
icerik birbiriyle tutarlidir.
9. Program icerik olarak 31411 | 3.3+1.0 | 3.4+1.0 0.63
yeterlidir.
10. Programdaki igerik 33+1.0 | 3.4%1.0 | 3.5+0.9 0.79
gtinceldir,
11.Icerikteki bilgiler 3.4+09 | 3609 | 3.6:09 0.40
kullanilabilir(gecerlidir).
12. Icerik kazanimlarla 3.5+0.7 3.5+0.9 35409 0.99
tutquldlr.
13.Igerik 6grenciler igin 33408 3.4+0.9 35+1.0 0.90
anla_mlldlr.
14. I(;erlkv(_)gr.enme ilkelerine 3.0+1.1 39410 3141.0 0.66
uygun degildir.
15. Dersler birbirleri ile 33+1.0 | 3509 | 3.4+11 0.58
iliskilendirilmistir.

* varyans analizi sonucu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin programin icerik boyutuna gére gorusleri
kidem yillarina gore degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik sorulara gore
eksik ya da fazla gtkmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.

Analizler sonucunda Tablo 4-8’den de anlasilacagl gibi 6gretmenlerin kidem
yillarina goére programin icerik boyutuna verdikleri puanlar 3.1 ve 3.6 arasinda
degismektedir. Ogretmenler kidem yillarina gére programin icerik boyutuna olumlu

olarak yaklasmislardir.
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4.2.4.0§retmenlerin  Programin icerik Boyutuna Yonelik Goruslerinin

Mezun Olduklari Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Ogretmenlerin programin icerik boyutuna yonelik gorislerinin mezun olduklari

okullara gore puan ortalamalarinin dagiliminin analizi igin t-testi kullaniimistir.

Tablo 4-9. Ogretmenlerin Programin icerik Boyutuna Ydénelik Goriislerinin Mezun

Olduklari Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagihmi

EQitim Kokenli Diger
Soru Okullar Okullar de“F:eri*
X +S X +S J
8: Pro_gramdakl kazanimlarla icerik 3.6+0.9 35409 050
birbiriyle tutarhdir.
9. Program icerik olarak yeterlidir. 3.3+1.0 3.2+1.0 0.40
10. Programdaki icerik glnceldir. 3.4+1.0 3.4+1.0 0.75
11.icerikteki bilgiler
kullanilabilir(gecerlidir). 3.6+0.9 36:09 | 08l
12. icerik kazanimlarla tutarlidir. 3.5+0.9 3.6+0.8 0.36
13.icerik 6grenciler icin anlamlidir. 3.4+1.0 3.4+1.0 0.82
14;_I(;e_r|k ogrenme ilkelerine uygun 3.1+1.0 31+1.1 0.96
degildir.
15. Dersler birbirleri ile iligkilendirilmistir. 3.4+1.0 3.6+0.9 0.08

*t-testi sonucu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin programin icerik boyutlarina gére gorusleri

mezun olduklari okullara goére degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik

sorulara gore eksik ya da fazla gcikmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.

Tablo 4-9°da goruldigi gibi 6gretmenlerin mezun olduklari okullara gore

programin icerik boyutuna yonelik gorislerinin puan dagihmi 3.1 ile 3.6 arasinda

degisiklik gostermektedir. Ogretmenler mezun olduklari okullara gére programin igerik

boyutuna olumlu olarak yaklasmislardir.
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4.2.5. Ogretmenlerin Programin icerik Boyutuna Yonelik Goruslerinin
Aldiklar Hizmet-igi Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Ogretmenlerin programin icerik boyutuna yonelik gortslerinin aldiklari hizmet-
ici egitime gore puan ortalamalarinin dagiliminin  bulunabilmesi icin t-testi
kullantimistir.
Tablo 4-10. Ogretmenlerin Programin igerik Boyutuna Yonelik Gortslerinin Aldiklari

Hizmet-i¢i Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Evet Hayir N

Soru X £ X 15 P degeri
8. Programdaki kazanimlarla
icerik birbiriyle tutarlidir. 38108 3:4£1.0 0.00
Q. Pro_gr_am icerik olarak 35+1.0 3.1+1.0 0.00
yeterlidir.
10 Prog_ramdakl icerik 3.5+0.9 3.3+1.0 0.01
gunceldir.
11.icerikteki bilgiler
kullanilabilir(gegerlidir). 37208 | 3509 0.00
12. icerik kazanimlarla tutarlidir. 3.7+0.8 3.4+0.9 0.00
13.Icerik 6grenciler icin 3.6+0.9 3.3+1.0 0.00
anlamhdir.
14. I(;erlkv(_)gr.enme ilkelerine 31410 39410 0.60
uygun degildir.
15. Dersler birbirleri ile 3.640.9 3.3+1.0 0.00
iliskilendirilmistir.

*t-testi sonucu

Ogretmenlerin Programin igerik boyutuna yonelik gorisleri Tablo 4-10 ‘da
verilmistir. Hizmet ici egitim alan 0Ogretmenler yuksek oranda programdaki
kazanimlarin igerik ile tutarh oldugunu (8.soru) séylemis olup bu da istatistiksel olarak
anlamli ¢ikmistir (p=0.00). Ayni sekilde “Program igerik olarak yeterlidir” sorusunun
puani hizmet ici egitim alan 6gretmenlerde daha ylksek olup bu da istatistiksel olarak
onemli cikmistir (p=0.00). Hizmet ici egitim alan 6gretmenler programdaki icerigi
glincel oldugunu (10. soru) séylemis olup bu da istatistiksel olarak anlamli gikmistir (p=
0.01). Yine hizmet ici egitim alan 6gretmenler yiksek oranda icerikteki bilgileri gecerli
oldugunu (11. soru) sdylemis olup bu da istatistiki olarak anlamli ¢itkmistir (p= 0.00).
“icerik kazanimlarla tutarhdir’> sorusunun puani hizmet ici egitim alan 6gretmenlerde
daha yiiksek olup bu da istatistiksel olarak 6nemli ¢ikmustir (p=0.00). “icerik 6§renciler

icin anlamlidir’” sorusunun puani yine hizmet i¢i egitim alan 6gretmenlerde daha
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yuksek olup bu da istatistiksel olarak 6nemli ¢ikmistir (p=0.00). Ayni sekilde “Dersler
birbirleri ile iliskilendirilmistir” sorusunun puani hizmet ici egitim alan 6gretmenlerde
daha yuksek olup bu da istatistiksel olarak 6nemli ¢ikmistir (p=0.00).

Buna gore hizmet ici egitim alan dgretmenler icerik ile ilgili cok daha ylksek
puanlar vermislerdir. Bu da hizmet ici egitimin ilkégretim programinin gerceklestirilme
dizeyini arttirdigini distindirmektedir. Hizmet ici egitim alan 6gretmenler programi
daha ¢ok anlamlandirmislardir.

B. Cakir (1997) hizmet ici egitimin saglik bilgisi Gzerine etkilerini arastirmis ve
okul programina gore hazirlanan ders kitaplarindaki bilgilerin 6grenciler tarafinda daha
fazla 6grenildigini saptamistir. Bu nedenle ders kitaplarindaki dogru ve pratik yarari
olan bilgilerin icermesi gerekliligi belirtilmistir. Bu calismada 6gretmen egitimlerinin
ogrencilerin daha bilgili yetismesinde 6nemli bir unsur oldugunu belirlemistir. Bu
calisma yukaridaki hizmet ici egitim alan &gretmenlerin puanlarini destekler
niteliktedir.

4.3.Programin Egitim Ortamlari Boyutu ile ilgili Elde Edilen Bulgular

Ilkogretim programina yonelik ogretmen gorisleri, egitim ortamlari boyutu
acisindan; once sorularin degerlendirilme yuzdeleri olarak verilmistir. Ankete katilan
ogretmenlerin cinsiyetlerine, kidem yillarina, mezun olduklari okula ve hizmet igi
egitim alip almamalarina gore puan ortalama dagilimlar degerlendirilmistir. Bulgular

yorumlanmistir.

4.3.1. Ogretmen Goruslerine Gore Egitim Ortamlari

Ogretmen gorislerine gore egitim ortamlarinin yiizde dagilimlari bu alt baghk

altinda incelenmistir.
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Tablo 4-11. Ogretmen Gorislerine Gore Egitim Ortamlari (N: 405)

Uygulamadaki ilkégretim (1-5
sinif ) Programlarinda Yer
Alan Temel Saglik ve ilk
Yardim Bilgisi Konusundaki
Ogretmen Gorusleri

Tamamen
Katililyorum
Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum
Kesinlikle
Katilmiyorum

16.0gretmenin rolii net olarak
belirtilmistir.

17.0gretim etkinlikleri yeterli
bicimde planlanmistir.
18.0kulun alt yapisi 6gretim
programinin ydrdttilmesi igin 2115|124 31|87 |22|136 |34 |37 | 8
uygundur.

19.Kullantlan égretim yontemleri
yetersizdir.

20.0gretim surecinde kullanilan
arag-gerecler yeterlidir.

21.Basili materyal yeterlidir. 1213|134 |33|77|19|153 (38|29 | 7

28 | 7 (191 |47 74|18 100 | 25|12 3

26| 6 | 166 | 41 82|20 |112|28 |19 | 5

16 | 4 | 144 13687 |22|139 34|19 4

22|15 117|129 |86|21|150 |37 |30 8

22.Uygulama yapilacak egitim
ortamlari mevcuttur.
23.0gretim durumlarinda
ogretmen kilavuz kitaplarina 3719 (18546 |73 |18| 94 |23 |16 | 4
bagl kalinmaktadir.

24 Etkinlikler igin zaman
yeterlidir.

25.Siniflar ders islenisi igin
kalabaliktir.

18| 4 | 110 | 27 |74 |18 | 159 | 39 | 44 | 12

18| 4 |130|32|70|17 |15 |38 31| 9

26| 6 (1201304311143 |35|73|18

Tablo 4-11’.de 6gretmenin rolu net olarak belirtilmistir diyen 219 (%54)
ogretmen cogunlugu olusturmaktadir. Ogretim etkinliklerinin yeterli bigimde
planlandigini dustinen 192 ( %47) 6gretmen olumlu ¢ogunlugu olusturmustur. Ayrica
ogretim durumlarinda 6gretmen kilavuz kitaplarina bagh kalindigini belirten 222 (%55)
6gretmenin yine bu konuda olumlu goérus bildirdikleri tespit edilmistir.

Ancak okulun alt yapisinin 6gretim programinin ydritilmesi icin uygun
olmadigini dusiinen 173 (%43) 6gretmen vardir. Ogretim siirecinde kullanilan arag-
gerecleri yetersiz bulan 6gretmen sayisi ise 180 (% 44) dir. Basili materyali yetersiz

bulan 6gretmen sayisi ise 182 (%45) dir. Uygulama yapilacak egitim ortamlarini
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yetersiz bulan égretmen sayisi 203 (%50) dir. Etkinlikler icin zaman sikintisi ¢eken
ogretmenler ise 186 (%46) ile biylk cogunlugu olusturmaktadirlar. Siniflari ders
islenisi icin kalabalik bulan 6gretmen sayisi 216 (%53) ile yine biyuk cogunlugu
olusturmaktadir.

Verilere gore ankete katilan égretmenler genel olarak kazanim ve icerikle ilgili
olumlu goérus bildirdikleri ancak egitim ortamlari ile ilgili olumsuz gorus bildirdikleri
tespit edilmistir.

Ogretmenlerin ilkogretim programinda belirtilen etkinlikler icin yeterli zaman
bulamadiklarini ifade ettikleri tespit edilmistir. Bu ilkégretim programinin yeterliligini
dustren bir faktor olabilir.

Bulbul (2009) calismasinda “beyaz bayrak” uygulamasina deginmistir. Saglik
ortamlarinin okullarda sadece fiziki anlamda olusturulmasinin ¢ok yetersiz oldugu
belirtilmistir. Okullardaki saghk uygulamalarin icerigine 6gretmen ve ogrencilerin
katiliminin saglanmasi gerekliligi vurgulanmustir.

Bu calisma ve yukaridaki tablodaki puanlara gore egitim ortamlarinin kazanim
ve icerige uygun olarak yeniden gdzden gecirilmesi ve okullarin fiziki ortamlardan ¢ok
ogrenci ve ogretmenlerin oldugu ortamlar olduguna dikkat edilmesi gerekmektedir.
Okullarin &grencilerin ihtiyaclarina, 6grenme o6nceliklerine yonelik 6gretmenlere

yardimci olacak sekilde islevsellik kazandirilmasi gerekmektedir.

4.3.2. Ogretmenlerin Egitim Ortamlarina Yonelik Gorislerinin Cinsiyete
Gore Puan Ortalamalarinin Dagihmi

Ogretmenlerin egitim ortamlarina yonelik gorislerinin, cinsiyete gore puan
ortalamalarinin dagilimi incelenmistir.
Tablo 4-12. Ogretmenlerin Egitim Ortamlarina Yonelik Goruslerinin Cinsiyete Gore

Puan Ortalamalarinin Dagihmi

Toplam
Kadin Erkek
Soru Ortalama X +5 X +S P degeri*
] XS - -
16._O_gref[m_en|n rold net olarak 3.3+1.0 3.3+1.0 3.3+1.0 0.67
belirtilmistir.
1_7._Ogret|m etkinlikleri yeterli 39411 3.3+1.0 31+1.1 0.95
bicimde planlanmistir.
18. Okulun alt yapisi ogretim | 5 o ) 4 20411 | 2111 0.97
programinin yuratilmesi icin
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Toplam
Kadin Erkek
Soru Ortalama X4 X +s P degeri*
XS - -
uygundur.
19. Kullanilan 6gretim 30+1.0 | 3010 | 3.0+L0 0.97
yontemleri yetersizdir.
20. Ogretim stirecinde
kullanilan arag-gerecler 2.9+1.1 2.9+1.1 29+1.1 0.87
yeterlidir.
21.Basili materyal yeterlidir. 2.9+1.0 2.9+1.1 2.8+1.0 0.39
22. Uygulama yapilacak 28+11 | 28+10 | 27411 0.87
egitim ortamlari mevcuttur.
23.0gretim durumlarinda
ogretmen kilavuz kitaplarina 3.3t1.1 3.3t1.1 3.4+1.0 0.40
bagl kalinmaktadir.
24. Etkinlikler igin zaman 20+11 | 29+11 | 29+11 0.1
yeterlidir.
25. Siniflar ders islenisi igin 27+12 | 26412 | 28+13 0.19
kalabaliktir.

*t-testi sonucu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim ortamlarina yonelik gorUsleri

cinsiyetlerine gore degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik sorulara gore

eksik ya da fazla gtkmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.

4.3.3. Ogretmenlerin Programin Egitim Ortalarina Yonelik Gorislerinin

Kidem Yillarina Goére Puan Ortalamalarinin Dagihmi

Ogretmenlerin programin egitim ortalarina yonelik gortslerinin kidem yillarina

gore puan ortalamalarinin dagilimi incelenmistir.

Tablo 4-13. Ogretmenlerin Programin Egitim Ortalarina Yonelik Goruslerinin Kidem

Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Calisma Yili
Soru 1-10 11-25 26+ P degeri*
X +S X +S X +S
16. Ogretmenin rold net 32409 | 33+10 | 3.4+1.0 0.86
olaqu belirtilmistir.
17. Ogretim etkinlikleri 28+11 | 32410 | 33+1.1 0.15
yeterli bicimde
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Soru Cahisma Y1l P degeri*

planlanmistir.

18. Okulun alt yapisi 6gretim

programinin yaratilmesi icin | 3.0£1.0 2.8+1.1 3.0+1.2 0.56
uygundur.

19. Kullanilan ogretim 30£10 | 31+10 | 29+L1 | 1.00
yontemleri yetersizdir.

20. Ogretim siirecinde

kullanilan arag-gerecler 2.9+1.1 2.8+1.1 3.0+1.1 0.83
yeterlidir.

21.Basili materyal yeterlidir. | 2.9£1.0 2.8+£1.0 3.0£1.1 0.78
22. Uygulama yapilacak 27410 | 27+11 | 29+12 | 096

egitim ortamlari mevcuttur.

23.0gretim durumlarinda
ogretmen kilavuz kitaplarina | 3.4+1.0 3.3+1.1 3.3x1.0 0.96
bagl kalinmaktadir.

24. Etkinlikler igin zaman

. 2.8+1.0 2.8+1.1 3.0£1.1 0.90
yeterlidir.
25. Siniflar ders islenisi icin
kalabaliktir. 2.8+1.1 2.61£1.2 2.9+1.3 0.71

* varyans analizi sonucu

Arastirmaya katilan égretmenlerin egitim ortamlarina yonelik gorusleri kidem
yillarina gore degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik sorulara gore eksik ya
da fazla ¢ikmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.

Tablo 4-13’den anlasilacagi gibi kidem vyillarina gore 6gretmenlerin egitim
ortamlarina yonelik goruslerinin puan ortalamalari 1-10 yillik 6gretmenlerde en dusik
2.7 en yuksek 3.4’tur. 11-25 yilhk 6gretmenlerde 2.6 ile 3.3 arasindadir. 26+ kidem
yili olan &gretmenlerde 2.9 ile 3.4 puan araligindadir. Buna gore 6gretmenler kidem

yillarima goére egitim ortamlari icin daha ¢cok olumsuz goérus bildirmislerdir.

4.3.4. Ogretmenlerin Programin Egitim Ortalarina Yonelik Goruslerinin
Mezun Olduklari Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi
Ogretmenlerin programin egitim ortalarina yonelik gérslerinin mezun olduklari

okullara gore puan ortalamalarinin dagilimi incelenmis bunun icin t-testi yapilmistir.
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Tablo 4-14. Ogretmenlerin Programin Egitim Ortalarina Yonelik Gorislerinin Mezun

Olduklar1 Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagihmi

Egitim Kokenli Diger
Soru Okullar Okullar de“F:eri*
X +S X +S J
16. Ogretmenin rolii net olarak belirtilmistir. 3.3t1.0 3.3+1.0 0.82
17. Ogretim etkinlikleri yeterli bicimde 39411 3.9+1.0 0.95
planlanmistir.
18 "OII.<qun_a'It'yap|5| Ogretim programinin 2 9+1 1 29+1 1 0.79
yuratilmesi i¢in uygundur.
19. Kullanilan 6gretim yontemleri yetersizdir. 3.0£1.0 2.9+1.0 0.16
20. Ogretim su_re:cmde kullanilan arag- 2 8+1.1 3.0+1.0 0.21
gerecler yeterlidir.
21.Basili materyal yeterlidir. 2.8+1.1 2.9+1.0 0.44
22. Uygulama yapilacak egitim ortamlari 2 7+1.1 2 9+1.1 0.61
mevcuttur.
2{3.0gret|m duvrumlarlnda ogretmen kilavuz 34+10 39411 0.24
kitaplarina bagl kalinmaktadir.
24. Etkinlikler icin zaman yeterlidir. 2.9+1.1 2.9+1.1 0.89
25. Siniflar ders islenisi icin kalabaliktir. 2.7+1.3 2.5+1.2 0.12

*t-testi sonucu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim ortalarina yonelik gorisleri mezun
olduklari okullara gore degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik sorulara gore
eksik ya da fazla ¢cikmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.

Tablo 4.-14’te gorilecegi gibi mezun olduklari okullara gore 6gretmenlerin
egitim ortamlarina yonelik gorlslerinin puan ortalamalari en disiuk 2.7 en yiksek

3.3’tur. Buna gore 6gretmenler daha ¢ok olumsuz gorus bildirmislerdir.

4.3.5. Ogretmenlerin Programin Egitim Ortalarina Yénelik Gorislerinin
Aldiklar Hizmet-igi Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-15. Ogretmenlerin Programin Egitim Ortalarina Yonelik Gorislerinin Aldiklari

Hizmet-i¢i Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Evet Hayir

Soru X +S X +S

P degeri*
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Evet Hayir -

Soru X+ X 45 P degeri
16._O_gre_tm'en|n rolu net olarak 34410 32410 0.03
bellr_fulmlstlr.
1_7._Ogret|m etkinlikleri yeterli 34410 3.0+1.1 0.00
bicimde planlanmistir.
18. Okulun alt yapisi 6gretim
programinin ydratilmesi igin 3.0+1.1 2.8+1.1 0.18
uygundur.
19. Kullanilan 6gretim 3.0+1.0 3.0+1.0 0.49
yont_(_emlerl yetersizdir.
20. Ogretim surecm_dg kullanilan 2 9+1.1 2 8+1.1 0.2
arag-gerecler yeterlidir.
21.Basili materyal yeterlidir. 2.9+1.1 2.8+1.0 0.65
22. Uygulama yapilacak egitim 2 9+1.1 2 6211 0.02
ortamlari mevcuttur.
23.0gretim durumlarinda
ogretmen kilavuz kitaplarina 3.3x1.0 3.4+1.1 0.33
bagl kalinmaktadir.
24. Et'kl'nllkler icin zaman 29+1.1 28+1.1 0.24
yeterlidir.
25. Siniflar ders islenisi icin 2 6+1.3 27419 0.41
kalabaliktir.

*t-testi sonucu

Ogretmenlerin programin egitim ortamlarina yonelik gorisleri Tablo 4-15‘de
verilmistir. Hizmet ici egitim alan 6gretmenler hizmet igi egitim almayan 6gretmenlere
gore daha yuksek oranda 6gretmen roliniin net olarak belirtildigini (16.soru) séylemis
olup bu da istatistiksel olarak anlamli ¢ikmistir (p=0.03). Ayni sekilde ** Ogretim
etkinlikleri yeterli bicimde planlanmistir’” sorusunun puani hizmet ici egitim alan
ogretmenlerde daha ylksek olup bu da istatistiksel olarak 6nemli ¢ikmistir (p=0.00).
Yine hizmet ici egitim alan 6gretmenler uygulama yapilacak egitim ortamlarinin
mevcut oldugunu (22. soru) sdylemis olup bu da istatistiksel olarak anlamli ¢ikmistir
(p=0.02).

4.4 Programin Olgme- Degerlendirme Boyutu ile ilgili EIde Edilen Bulgular

ilkogretim programina yonelik ogretmen goriisleri, programin  6lgme

degerlendirme boyutu agisindan; ©nce sorularin degerlendirilme yzdeleri olarak
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verilmistir. Ankete katilan o6gretmenlerin cinsiyetlerine, kidem vyillarina, mezun
olduklari okula ve hizmet ici egitim alip almamalarina gére puan ortalama dagilimlari

degerlendirilmistir. Bulgular yorumlanmistir.

4.4.1. Ogretmen Gorislerine Gore Olgme ve Degerlendirme (N: 405)
Ogretmen gorislerine gére 6lgme ve dederlendirme yiizdelerine asagidaki
tabloda gosterilmistir.
Tablo 4-16. Ogretmen Gorislerine Gore Olgme ve Degerlendirme (N: 405)

c c S S
S c S > @ S
Uygulamadaki Ilkdgretim (1-5sinif) | 2 = = N S ]
Programlarinda Yer Alan Temel g = = e = g =
Saglik ve 11k Yardim Bilgisi S B = 5 = N
Konusundaki Ogretmen Gorusleri X X Nz VZ
N| % | N |%| N |[%| N |%|N|%
26.0lcme ve degerlendirme yeterlidir. 17|14 1160 1 40| 93 | 23113 30|22 3
27.0lgme ve d(.eg_erle_nd'lrme yontemleri 18141167 141] 94 | 231103124 | 231 8
acik olarak belirtilmistir.
28.0l¢me araglari uygun degildir. 14| 4 | 12631 | 95 |24 146 |36 (24| 5
ﬁfjg‘,).!f,i"e aracindaki olctit uygun 16| 4 | 130 |32|103 |25 | 138 | 34| 18] 5

30.0l¢me icin ayrilan zaman yeterlidir. | 14 | 4 | 142 | 35| 92 | 23| 1373420 4

31 Olcme araclari programin 13| 3 | 11228 | 111 | 27 | 158 | 39| 11| 3
kazanimlarina gore hazirlanmamistir.

32.0lIgme bilgi diizeyindedir. 20| 6 (200 49| 88 |21 88 |21 9 |3

33.0lgme kavrama diizeyindedir. 20| 5154 /3811027110 |27 |11 | 3

Tablo 4-16 da 6gretmenlerin 6lgcme ve degerlendirme ile ilgili anket sorularina
verdikleri cevaplarin sayr ve yizdeleri belirlenmistir. Buradan alinan cevaplardan
ankete katilan 6gretmenlerin 6lgme ve degerlendirme ile ilgili genel olarak olumlu
gorus bildirdikleri tespit edilmistir.

4.4.2. Ogretmenlerin Programin Olgme-Degerlendirme Boyutuna Yonelik
Goruslerinin Cinsiyete Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Ogretmenlerin programin 6lgme-degerlendirme boyutuna yonelik gorislerinin

cinsiyete gore puan ortalamalarinin dagilimi incelenmis bunun iginde t-testi yapilmistir.
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Tablo 4-17. Ogretmenlerin Programin  Olgme-Degerlendirme Boyutuna Yonelik
Goruslerinin Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Toplam
Soru Or_talama ;aflg ;rlie; P degeri*
X*S - -
26. Olgme ve degerlendirme 31410 | 30£10 | 3.2+10 0.07
yeterlidir.
27. Olgme ve degerlendirme
yontemleri acik olarak 3.1+1.0 3.1+£1.0 3.1+£1.0 0.83
belirtilmistir.
28. Olgme araclan uygun 20410 | 29410 | 2.9+1.0 0.72
degl_l_dlr.
29. Olgme aracinaaki olcit 30+1.0 | 30410 | 3.0+10 0.91
uygun degildir.
30. Olgme iinaynilanzaman | 54 6 | 30410 | 3.0+1.0 0.86
yeterlidir.
31. Olgme araglari programin
kazanimlarina gore 3.0£1.0 3.0£0.9 3.0£1.0 0.73
hazirlanmamistir.
32. Olgme bilgi diizeyindedir. 3.3x0.9 3.3x1.0 3.4+0.9 0.24
33. Olgme kavrama 32410 | 3.1#10 | 32+10 0.41
duzeyindedir.

*t-testinden alinmistir.

Arastirmaya katilan égretmenlerin programin 6lgme- degerlendirme boyutuna
yonelik gorusleri cinsiyetlerine gore degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik
sorulara gore eksik ya da fazla ¢cikmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.

4.4.3. Ogretmenlerin Programin Olgme-Degerlendirme Boyutuna Yoénelik

Goruslerinin Kidem Yillarina Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-18. Ogretmenlerin Programin Olgme-Degerlendirme Boyutuna Ydénelik

Goruslerinin Kidem Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Calisma Yili
Soru 1-10 11-25 26+ P degeri*
X+S | X%S X +S
26. Oleme ve degerlendirme | 50,09 | 31410 | 33+10 | 027
yete_r_lldlr.
27 Olgme.ve degerlendirme 3.0+1.1 31410 39409 067
yontemleri agik olarak




Calisma Yili
Soru 1-10 11-25 26+ P degeri*
X +S X +S X +S
belirtilmistir.
28 Oleme araclariuygun | 56,10 | 30410 | 30+1.0 | 009
degl_l_dlr.
29. Oleme aracindaki OleUt | 30,19 | 30410 | 3011 | 047
uygun degildir.
30. Olgme icin ayrilan 28409 | 30£10 | 3.0£1.1 0.25
zaman Yyeterlidir.
31. Olgme araglari
programin kazanimlarina 2.8+0.8 2.9+1.0 3.0+£1.0 0.77
gére hazirlanmamistir.
32. Olgme bilgi 33:09 | 3309 | 33:10 | 088
dizeyindedir.
33. Olgme kavrama 28410 | 31#10 | 3.3:09 | 0.09
duzeyindedir.

* varyans analizi sonucu
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Arastirmaya katilan dgretmenlerin programin 6lgme-degerlendirme boyutuna

gore gorisleri kidem yillarina gére degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik

sorulara gore eksik ya da fazla ¢ikmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.
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4.4.4. Ogretmenlerin Programin Olgme-Degerlendirme Boyutuna Yonelik

Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagihimi

Tablo 4-19. Ogretmenlerin Programin Olgme-Degerlendirme Boyutuna Yoénelik

Goruslerinin Mezun Olduklart Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi

EQitim Kokenli Diger
Soru Okullar Okullar de”F;ri*
X +S X +S g

26. Olgme ve degerlendirme yeterlidir. 3.1+1.0 3.1+1.0 0.79
217. Olgme_ ve de_:g(_erlendlrme yontemleri acik 31+1.0 31+1.0 0.67
olarak belirtilmistir.

28. Olgme araglari uygun degildir. 2.9+1.0 3.0£1.0 0.15
29. Olgme aracindaki 6lgiit uygun degildir. 3.0+1.0 2.8+1.0 0.12
30. Olgme icin ayrilan zaman yeterlidir. 3.0£1.0 3.0£1.0 0.74
31 Olgme araclari programin kazanimlarina 3.0+0.9 3.0+1.0 0.28
gore hazirlanmamistir.

32. Olgme bilgi diizeyindedir. 3.3+0.9 3.320.9 0.89
33. Olgme kavrama diizeyindedir. 3.2+£1.0 3.1+£1.0 0.67

*t-testi sonucu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin programin ¢lgme- degerlendirme boyutuna
yonelik gorusleri mezun olduklart okullara goére degerlendirilmistir. Her iki cinsin
puanlari degisik sorulara gore eksik ya da fazla ¢cikmasina ragmen arada istatistiki bir
fark yoktur.
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4.4.5. Ogretmenlerin Programin Olgme-Degderlendirme Boyutuna Yonelik
Goruslerinin Aldiklari Hizmet-i¢i Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-20. Ogretmenlerin  Programin Olgme-Degerlendirme Boyutuna Ydénelik

Goruslerinin Aldiklart Hizmet-igi Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Evet Hayir —

Soru X £ X 45 P degeri
26. Olgme ve degerlendirme 3.2+1.0 3.0+1.0 0.07
yeterlidir.
27. Olgme ve degerlendirme
yontemleri acik olarak 3.2+1.0 3.1+1.0 0.15
belirtilmistir.
28. Olgme aralar uygun 3.0+1.0 3.0+1.0 0.43
degildir.
29. Olgmg_ar§0|ndak| olcut 3.0+1.0 3.0+1.0 0.47
uygun degildir.
30. Ol_gr_ne icin ayrilan zaman 29+1.0 3.0+1.0 0.43
yeterlidir.
31. Olgme araglari programin
kazanimlarina gore 2.9+1.0 2.9+0.9 0.98
hazirlanmamistir.
32. Olgme bilgi diizeyindedir. 3.3£1.0 3.4+0.9 0.33
33. Olgme kavrama 32410 | 3110 0.47
dizeyindedir.

*t-testi sonucu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6lgme de@erlendirme boyutuna yonelik
gorusleri hizmet ici egitim almalarina gore degerlendirilmistir. Her iki grubun puanlari
degisik sorulara gore eksik ya da fazla c¢ikmasina ragmen arada istatistiki bir fark

yoktur.
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4.5. Ogretmenlerin Kendi Egitimleri Hakkindaki Goruslerine Yonelik Elde

Edilen Bulgular

4.5.1. Ogretmenlerin Temel Sagdlik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki

Gorusleri

Temel saglik ve ilkyardim konusunda ogretmenlerin almis olduklari egitim icin

gorusleri verilmistir. Ogretmenlerin lisans egitiminde, hizmet ici egitimde yeterli temel

saglik ve ilkyardim egitimi almadiklari tespit edilmistir.

Tablo 4-21. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki Goriisleri

(N :405)
. Sz = % S = ﬁ_
Temel Saglik ve ilk Yardim <% o > = =)
Konusunda (")Vgretvm(_enlerin Almis g S S g § S >L_->" A
Oldugu Egitimler N2 I
N % N |% [N |% | N |%|N |%
1.UI__|_sar.15eg_ltlmlnde.yeterlltemel saglik 3017 1931231801201106 |26 96 | 24
egitimi verilmektedir.
2;_L_|sa.nsegltlmlndgyeterll ilkyardim 2007189122177 1191100125 109 | 27
egitimi verilmektedir.
3.Ogretmenlere hizmet ici egitimde | ,q | 7 | 97 | 54| 62 | 15 | 107 | 26 | 110 | 28
ye_t_erll ilk yardim egitimi verilmektedir.
4.0gretmenlere hizmet ici egitimde | »q | 7 | 95 | 54| 67 | 17 | 106 | 26 | 108 | 26
yeterli temel saglik egitimi verilmektedir.
5.Temel saglik ve ilkyardim konusunda
konferans, seminer gibi etkinlikler 29 | 7 | 84|21 | 74|18 109 |27 |109 |27
yeterince yapilmaktadir.
6.L_|sansegl_tlmlndeyeterll kuramsal bilgi 2316195241811 201121 130! 85 | 20
verilmektedir.
7.Lisans egitiminde yeterli uygulama 2616 1850211791201 92 1231123 30
yaptimaktadir.

Tablo 4-21’de ki sonuclara gore okullardaki 6gretmenlerin standart bir egitim

almadiklari okulun, bdlgenin veya kisilerin 6zel cabalari sonucu bazi egitimler almis

olduklari dustnulebilir. Ancak yine de o6gretmenlerin aldiklari egitimleri yetersiz

bulduklar tespit edilmistir. Sonuclar lisans egitimi sirasinda da standart bir egitim

verilmedigini gosteriyor olabilir. “Lisans egitiminde yeterli uygulama yapiimaktadir.”’
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anket sorusuna alinan cevaplara gore Universitelerdeki egitimin veya okullardaki farkl
egitim almis olan sinif 6gretmenlerinin (Egitim Fak., Fen-Edebiyat Fakultesi...vs.)
lisans egitimi sirasinda alinan saglik alanindaki uygulamalarin farkliliklari olabilir.
Ogretmenler lisans egitimlerinde ilk yardim ile ilgili daha az egitim verildigini
distinmektedirler. Sahin (2011) calismasinda bu konuya deginmis ve sinif 6gretmenleri
ile beden egitimi 6gretmenlerinin ilk yardim bilgisine sahip olsalar bile yeterinde

deneyime sahip olmadiklarini belirlemistir.

4.5.2. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki

Goruslerinin Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-22. Ogretmenlerin Temel Saghk ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki

Goruslerinin Cinsiyete Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Toplam
Kadin Erkek )
Soru Ortalama X+ K +s P degeri*
XS B B

1. Lisans egitiminde yeterli
temel saglik egitimi 2.6%£1.3 2.6+1.2 2.7+£1.3 0.63
verilmektedir.

2. Lisans egitiminde yeterli ilk

yardim egitimi verilmektedir. 2.6+1.3 2.5+1.3 2.6+1.3 0.38

3. Ogretmenlere hizmet ici
egitimde yeterli ilk yardim 2.6+£1.3 2.5+1.2 2.6+£1.4 0.16
egitimi verilmektedir.

4.0gretmenlere hizmet ici
egitimde yeterli temel saglhk 2.6£1.3 2.4+1.2 2.7£1.3 0.12
egitimi verilmektedir.

5. Temel saglhik ve ilk yardim
konusunda konferans, seminer

gibi etkinlikler yeterince 2.5+1.3 2.4+1.3 2.6+1.3 0.17
yapiimaktadir.

6. Lisans egitiminde yeterli 26412 | 26£12 | 26£1.2 0.66
kuramsal bilgi verilmektedir.

7. Lisans egitiminde yeterli 25413 | 25+13 | 25+13 0.62

uygulama yapiimaktadir.

*t-testi sonucu
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Arastirmaya katilan 6gretmenlerin TS ve 1Y egitimleri hakkindaki gorusleri
cinsiyetlerine gore degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik sorulara gore
eksik ya da fazla ¢ikmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.

4.5.3. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki

Goruslerinin Kidem Yillarina Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-23. Ogretmenlerin Temel Saghk ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki

Goruslerinin Kidem Yillarina Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Calisma Yili
Soru 1-10 11-25 26+ P degeri*
X X
S S +S

1. Lisans egitiminde yeterli
temel saglik egitimi 2.6x1.4 2.6+1.3 2.9+1.2 0.96
verilmektedir.

2. Lisans egitiminde yeterli
ilk yardim egitimi 2.5+1.4 2.5+1.3 2.8+1.2 0.98
verilmektedir.

3. Ogretmenlere hizmet ici
egitimde yeterli ilk yardim 2.6+1.3 2.5+1.3 2.8+1.4 0.75
egitimi verilmektedir.

4.0gretmenlere hizmet ici
egitimde yeterli temel saghk | 2.6+1.2 2.5%1.3 2.8t1.4 0.86
egitimi verilmektedir.

5. Temel saghk ve ilk
yardim konusunda
konferans, seminer gibi 2.7£1.3 2.4+1.3 2.8+1.3 0.53
etkinlikler yeterince
yaptimaktadir.

6. Lisans egitiminde yeterli
kuramsal bilgi 2.5+1.2 2.6x£1.2 2.8+1.2 0.95
verilmektedir.

7. Lisans egitiminde yeterli
uygulama yapilmaktadir.

2.5+1.3 2.4+1.3 2.7+¥1.2 0.83

* varyans analizi sonucu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin TS ve 1Y egitimleri hakkindaki gorusleri
kidem yillarina gore degerlendirilmistir. Her iki cinsin puanlari degisik sorulara gore
eksik ya da fazla gtkmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur.
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4.5.4. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki
Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gére Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-24. Ogretmenlerin Temel Saghk ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki

Goruslerinin Mezun Olduklari Okullara Gore Puan Ortalamalarinin Dagihmi

Egitim -
Kokenli O[f('t?ﬁ;r P
Soru Okullar — degeri*
— +
XS XES

1. Lisans egitiminde yeterli temel saglik egitimi

verilmektedir. 2.8+1.2 2.3+1.3 0.00

2. Lisans egitiminde yeterli ilk yardim egitimi

verilmektedir. 2.7+¥1.3 2.3+1.3 0.00

3. Ogretmenlere hizmet ici egitimde yeterli ilk

yardim egitimi verilmektedir. 2.6+1.3 2.4+1.3 0.05

4.0gretmenlere hizmet ici egitimde yeterli temel

saglik egitimi verilmektedir. 2.7%1.3 2.3¢1.3 0.01

5. Temel saglik ve ilk yardim konusunda
konferans, seminer gibi etkinlikler yeterince 2.6x1.3 2.3x1.3 0.02
yapiimaktadir.

6. Lisans egitiminde yeterli kuramsal bilgi

verilmektedir. 2.7£1.2 2.51.3 0.22

7. Lisans egitiminde yeterli uygulama

yapiimaktadir 2.6+1.3 22413 | 0.2

*t-testinden alinmistir.

Ogretmenlerin TS ve 1Y egitimleri hakkindaki goriisleri Tablo 4.-24’te
verilmistir. Egitim kokenli okullardan mezun olan égretmenler lisans egitiminde yeterli
temel saglik egitimi verildigini (1. soru) sdylemis olup bu da istatistiksel olarak anlamli
ctkmistir (p=0.00). ikinci soru olan “’Lisans egitiminde vyeterli ilkyardim egitimi
verilmektedir *” sorusunun puani da egitim kokenli okullarda daha yuksek olup bu da
istatistiksel olarak dnemli ¢ikmistir (p=0.00).

Ayni sekilde ¢ Ogretmenlere hizmet-ici egitimde yeterli saglik egitimi verilmektedir.”’
sorusunun puani egitim kokenli okullarda daha yiiksek olup bu da istatistiksel olarak
onemli ¢cikmistir (p=0.01).

Yine egitim kokenli okullardan mezun olan 6gretmenler TS ve 1Y konusunda
konferans, seminer gibi etkinlikler yeterince yapildigini (5. soru) séylemisler bu da
istatistiksel olarak anlamli ¢itkmistir (p=0.02)
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7. soru olan “’Lisans egitiminde yeterli uygulama yapiimaktadir’> sorusunun puani
egitim kokenli okullarda daha yiiksek olup bu da istatistiki olarak dnemli
citkmistir(p=0.02)

4.5.5. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilk Yardim Egitimleri Hakkindaki

Goruslerinin Aldiklari Hizmet-i¢i Egitime Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-25. Ogretmenlerin Temel Saghk ve ilkyardim Egitimleri Hakkindaki
Goruslerinin Aldiklart Hizmet-i¢i Egitime Gdre Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Evet Hayir —
Soru X £ X 15 P degeri
1. VLlsanvs_e_glt_lmln_de yeterl_l temel 2 8+1.2 2 6+1.3 0.08
saglik egitimi verilmektedir.
2. Lisans egitiminde yeterli ilk 27419 2 5+13 0.41

yardim egitimi verilmektedir.

3. Ogretmenlere hizmet ici
egitimde yeterli ilk yardim 2.8+1.2 2.4+1.3 0.01
egitimi verilmektedir.

4.0gretmenlere hizmet igi
egitimde yeterli temel saglhk 2.9+1.2 2.4+1.3 0.00
egitimi verilmektedir.

5. Temel saglik ve ilk yardim
konusunda konferans, seminer

gibi etkinlikler yeterince 2.7+13 24x1.3 0.03
yaptimaktadir.

6. Lisans egltl_mane yeterll_ 27412 2 6412 0.5
kuramsal bilgi verilmektedir.

7. Lisans egitiminde yeterli 9 5+13 9 5+13 0.67

uygulama yapilmaktadir.

*t-testi sonucu

Ogretmenlerin TS ve 1Y egitimleri hakkindaki gorisleri Tablo 4-25’de
verilmistir. Aldiklari hizmet ici egitim alan 6gretmenler hizmet ic¢i egitim almayan
ogretmenlere gore daha ylksek oranda ilkyardim egitiminin hizmet ici egitimde yeterli
verildigini (3.soru) sdylemis olup bu da istatistiksel olarak anlamli ¢ikmistir (p=0.01).
Ayni sekilde “Ogretmenlere hizmet ici egitimde yeterli temel saghk egitimi
verilmektedir’” sorusunun puani hizmet ici egitim alan 6gretmenlerde daha ytksek olup
bu da istatistiksel olarak onemli cikmistir (p=0.00). Yine hizmet ici egitim alan
ogretmenler TS ve 1Y konusunda konferans, seminer gibi etkinlikler yeterince
yapildigini (5. soru) s6ylemis olup bu da istatistiksel olarak anlamli ¢ikmistir (p=0.03).
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4.6. Ogretmenlerin Ogretmen-Veli-Okul idaresi ishirligi Hakkindaki
Goruslerine Yonelik Elde Edilen Bulgular

Ogretmenlerin “6gretmen-veli-okul idaresi isbirligi” hakkinda gorusleri, ilgili
sorulara verilen cevaplarin genel degerlendirilmesi seklinde yapilmistir. Sonrasinda ise
ankete katilan dgretmenlerin cinsiyetlerine, kidem yillarina, mezun olduklari okula ve
hizmet ici egitim alip almamalarina gore “0gretmen-veli-okul idaresi isbirligi” icin

hazirlanan sorulara verdiklerin cevaplarin puan ortalama dagilimlari degerlendirilmistir.

4.6.1. Ogretmenlerin TS ve IY Konularinda Ogretmen-Veli-Okul idaresi
Is Birligi Hakkindaki Gorusleri

Ogretmen gorislerine gore 6gretmen-veli-okul idaresi is birligi ile ilgili sorularin
ylUzde degerleri Tablo 4.6.1°de verilmistir.
Tablo 4-26. Ogretmenlerin TS ve IY Konularinda Ogretmen-Veli- Okul idaresi Is
Birligi Hakkindaki Gorusleri (N:405)

s & S £ 5 @5

Temel Saglik Ve ilk Yardim ES S > S % S
Konularinda Og(etmen:\_/eli-Okul % c—;ﬁ c—;ﬁ g % 2 %
Idaresi Is Birligi N & X g X g

N % | N |%| N |%| N |[%|N|%

1.0gretmen-veli-okul idaresi is
birliginin temel saglk ve ilkyardim | 53
konularinda egitime katkisi oluyor.

[EY
w

150 |37 | 74 |18 | 100 | 25 | 28

[{e]

2.Temel saglik ve ilkyardim
konusunda velilerle is birligimiz 16| 4 | 13333 | 77 |19|146 |36 |33 | 8
yeterlidir.

3.Temel saglik ve ilkyardim

konularinda veli duyarlihgi 16| 4 | 94 |23 | 90 | 22| 158 |39 |47 |12
yeterlidir.

4.Temel saglik ve ilkyardim

konularinda okul idaresinin 21| 5 (144 136|110 |27 106 |26 |24 | 6

calismalari yeterlidir.

5.0kul ve kurumlar ile yapilan
etkinliklerin 6grenci tzerindeki 6115|185 46| 92 | 23| 52 |13 |15 3
etkisi olumsuzdur.

Tablo 4-26’da 6gretmenlerin TS ve Y konularinda 6gretmen-veli-okul idaresi is
birligi hakkindaki gortslerine yer verilmistir. Ogretmenlerin temel saghik ve ilkyardim
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konularinda velilerle isbirliklerini ve bu konulardaki veli duyarlihgini yetersiz
bulduklari tespit edilmistir. Bu konudaki “okul idaresinin calismalarini’’ 165 (41)
ogretmen yeterli bulurken, 130 (32) 6gretmen yetersiz bulmustur. Okul ve kurumlar ile
yapilan etkinliklerin 6grenci Uzerinde olumlu bir etkisinin oldugu tespit edilmistir.
Ogretmen-veli-okul idaresi is birliginin de ilkyardim ve temel saglik konularinda
egitime olumlu katkisi oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4.6.1.”deki durum okullarin bulundugu boélgeye gore velilerin ilgisine ya
da 6gretmenlerin sahsi cabalarina bagh olabilir. Bu durum okullardaki veli-6gretmen-
okul idaresi is birliginin de standart olmadigini géstermektedir. Ancak 6gretmenlerin
blyuk cogunlugunun velilerle is birligini ve veli duyarliligini yetersiz bulduklari tespit

edilmistir.

4.6.2. Ogretmenlerin Temel Saghk Ve ilk Yardim Konularinda Ogretmen-
Veli-Okul idaresi Is Birligi Hakkindaki Gorislerinin Cinsiyete Gore Puan
Ortalamalarinin Dagilimi

Ogretmen cinsiyetlerine gore “ogretmen-veli-okul idaresi is birligi” ile ilgili
bulgulara t-testi yapilarak ulasiimistir. Bu sorulara verilen puanlar Tablo 4-27’ de
verilmistir.

Tablo 4-27. Ogretmenlerin Temel Saghk Ve ilkyardim Konularinda Ogretmen-Veli-

Okul idaresi is Birligi Hakkindaki Gorislerinin Cinsiyete Gére Puan Ortalamalarinin

Dagilimini
Toplam
Kadin Erkek .
Soru Ortalama X +5 s P degeri*
X +S - -
1. Ogretmen-veli-okul idaresi
is birliginin temel saglk ve 39412 32411 33112 056

ilkyardim konularinda egitime
katkisi oluyor.

2.Temel saglik ve ilkyardim
konusunda velilerle is 29+1.1 29+1.1 29+1.1 0.67
birligimiz yeterlidir.

3.Temel saglik ve ilkyardim

konularinda veli duyarlihgi 2.7+1.1 2.6+1.0 2.7+1.1 0.48
yeterlidir.

4.Temel saglik ve ilkyardim

konularinda okul idaresinin 3.1+1.0 3.1+11 3.1+1.0 0.97

calismalari yeterlidir.
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Toplam
Kadin Erkek )
Soru Ortalama X+ X +S P degeri*
X +S B B

5.0kul ve kurumlar ile yapilan 357

etkinliklerin 6grenci 3.6x£1.0 3.5+£1.0 ' 0.67
N oo 1.03

uzerindeki etkisi olumsuzdur.

*t-testi sonucu

Arastirmaya Katilan 6gretmenlerin TS Ve 1Y konularinda 6gretmen-veli-okul

idaresi is birligi hakkindaki gorisleri cinsiyetlerine gore degerlendirilmistir. Her iki

cinsin puanlari degisik sorulara gore eksik ya da fazla ¢ikmasina ragmen arada istatistiki

bir fark yoktur.

4.6.3. Ogretmenlerin Temel Saghk Ve ilk Yardim Konularinda Ogretmen-

Veli-Okul idaresi is Birligi Hakkindaki Goéruslerinin Kidem Yillarina Gére Puan

Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-28. Ogretmenlerin Temel Saglik Ve ilk Yardim Konularinda Ogretmen-Veli-

Okul idaresi Is Birligi Hakkindaki Gorislerinin Kidem Yillarina Goére Puan

Ortalamalarinin Dagilimi

Calisma Yil

Soru

11-25
X +S

26+
X +S

P degeri*

1.0gretmen-veli-okul
idaresi is birliginin temel
saglik ve ilkyardim
konularinda egitime katkisi
oluyor.

3.2+1.2

3.4+1.2

0.26

2.Temel saglik ve ilkyardim
konusunda velilerle is
birligimiz yeterlidir.

2.9+1.0

2.8+1.1

3.1+1.1

0.77

3.Temel saglik ve ilkyardim
konularinda veli duyarliligi
yeterlidir.

2.7+¥1.1

2.6+1.1

29+1.1

0.80

4.Temel saglik ve ilkyardim
konularinda okul idaresinin
calismalari yeterlidir.

3.1+0.9

3.1+1.0

3.1+1.0

0.99

5.0kul ve kurumlar ile
yapilan etkinliklerin 6grenci
Uzerindeki etkisi

olumsuzdur.

3.3+1.0

3.6+1.0

3.5+1.1

0.16

* varyans analizi sonucu




71

Arastirmaya Kkatilan ogretmenlerin TS ve 1Y konularinda 6gretmen-veli-okul
idaresi is birligi hakkindaki gorusleri kidem yillarina goére degerlendirilmistir. Her iki
cinsin puanlari degisik sorulara gore eksik ya da fazla cikmasina ragmen arada istatistiki

bir fark yoktur.

4.6.4. Ogretmenlerin Temel Saglik ve ilkyardim Konularinda Ogretmen-
Veli-Okul idaresi is Birligi Hakkindaki Gorislerinin Mezun Olduklari Okullara

Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-29. Ogretmenlerin Temel Saghk ve ilkyardim Konularinda Ogretmen-Veli-
Okul idaresi Is Birligi Hakkindaki Goriislerinin Mezun Olduklari Okullara Gére Puan

Ortalamalarinin Dagihmi

Egitim .
Kokenli oill?l?;r P
Soru Okullar X +5 degeri*
X +S B
1.0gretmen-veli-okul idaresi is birliginin temel
saglik ve ilk yardim konularinda egitime katkisi 3.3t1.1 3.2£1.2 0.38
oluyor.
_2.T(_ern_§! sqgllk ve !Ikyardlm konusunda velilerle 2 9+1 1 2 8+11 0.96
is birligimiz yeterlidir.
3.Teme|§agllk ve |_Ikyard|m konularinda veli 2741 1 25+1 1 0.14
duyarlihgi yeterlidir.
fl.Tern_e[ saglik ve |Ikyard|m. k_onularlnda okul 31410 3.0+1.1 0.21
idaresinin calismalari yeterlidir.
?.kauI'v"e quumlgr |Ie_ yapllan etkinliklerin 35+1.0 36+1.1 0.54
ogrenci Uzerindeki etkisi olumsuzdur.

*t-testi sonucu

Arastirmaya katilan ogretmenlerin TS ve 1Y konularinda 6gretmen-veli-okul
idaresi is birligi hakkindaki gorusleri mezun olduklari okullara goére degerlendirilmistir.
Her iki cinsin puanlari degisik sorulara gore eksik ya da fazla ¢ikmasina ragmen arada
istatistiki bir fark yoktur.
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4.6.5. Ogretmenlerin Temel Saglik Ve ilkyardim Konularinda Ogretmen-
Veli-Okul idaresi is Birligi Hakkindaki Goruslerinin Aldiklari Hizmet-ici Egitime

Gore Puan Ortalamalarinin Dagilimi

Tablo 4-30. Ogretmenlerin Temel Saghk Ve ilkyardim Konularinda Ogretmen-Veli-
Okul idaresi is Birligi Hakkindaki Gorislerinin Aldiklari Hizmet-ici Egitime Gore Puan

Ortalamalarinin Dagilimi

Evet Hayir

S _
oru X +S X +S

P degeri*

1.0gretmen-veli-okul idaresi is
birliginin temel saghk ve
ilkyardim konularinda egitime
katkisi oluyor.

3.3+1.1 3.3+1.2 0.95

2.Temel saglik ve ilkyardim
konusunda velilerle is birligimiz 2.8+1. 29+1.1 0.19
yeterlidir.

3.Temel saglik ve ilkyardim
konularinda veli duyarlihgi 2.7+1.1 2.7£1.7 0.88
yeterlidir.

4.Temel saglik ve ilkyardim
konularinda okul idaresinin 3.1+1.0 3.1+1.0 0.88
calismalari yeterlidir.

5.0kul ve kurumlar ile yapilan
etkinliklerin 6grenci Uzerindeki 3.6x£1.0 3.5£1.0 0.67
etkisi olumsuzdur.

*t-testi sonucu

Arastirmaya katilan ogretmenlerin TS ve 1Y konularinda 6gretmen-veli-okul
idaresi is birligi hakkindaki goérisleri  hizmet ici egitim almalarina gore
degerlendirilmistir. Her iki grubun puanlari degisik sorulara gore eksik ya da fazla
¢ikmasina ragmen arada istatistiki bir fark yoktur
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4.7. Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Oncelikli Edindikleri Kaynaklar
Hakkindaki Goruslerine Yonelik Elde Edilen Bulgular

4.7.1. Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Oncelikli Edindikleri Kaynaklarin

Frekans ve Yuzde Dagilimlari

Ogretmenlerin TS ve 1Y bilgilerini dncelikli edindikleri kaynaklar hakkindaki
goruslerine yonelik hazirlanan anket sorusundan elde edilen bulgular asagidaki sekilde

tablolastiriimistir.

Tablo 4-31. Ogretmenlerin TS ve IY Bilgilerini Oncelikli Edindikleri Kaynaklarin
Frekans ve Yuzde Dagilimlari (N: 375)

Bilgi Kaynag! N %
Universitede 99 26.4
Lisede 69 18.4
Cevreden 63 16.8
Hekimden 27 7.2
Tv, Gazete vs 42 11.2
Hizmet i¢i Egitimden 40 10.6
Internetten 23 6.13
Diger (Askerlik, Surtict Kursu [ 12 32
VS)

Toplam 375 100

Saglik ve ilkyardimla ilgili bilgileri hangi kaynaktan edindiniz sorusuna %24 ile
universiteden, %17 liseden, %15 ¢evreden, % 10.4 Tv-gazete, %9.9 hizmet ici
egitimden %6.7 hekimden, %5.7 internetten %3 ise diger kaynaklardan en fazla bilgiyi
edindikleri tespit edilmistir.

Tablo 4-31’de o6gretmenlerin temel saglik ve ilk yardimla ilgili bilgilerinin
cogunlukla universiteden ve lisedeki bilgilerinden oldugu gorilmektedir. Hizmet igi

egitimin ise altinci sirada yer aldigi tespit edilmistir. Bunun nedeni anketi cevaplayan
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ogretmenlerin sadece 166 (%41) ‘si TS ve iY konusunda hizmet ici egitim olanagi

bulabildikleri igin olabilir.

60 3%

11% 21%

11%

7% 18%

17%

Bilgi Kaynag!

@ Universitede

H Lisede

O Cewreden

O Hekimden

B Tv, Gazete vs

O Hizmet ici Egitimden
| internetten

O Diger (Askerlik, Striict Kursu vs)

Sekil 4- 1. Ogretmenlerin TS ve iY Bilgilerini Edindikleri Kaynaklarara Goére Dagilimi

4.7.2. Ogretmenlerin TS ve 1Y Bilgilerini Edindikleri Kaynaklarin

Tekrarlanma Sayilarina Gore Dagilimi

Tablo 4-32. Ogretmenlerin TS ve IY Bilgilerini Edindikleri Kaynaklarin Tekrarlanma

Sayilarina Gore Dagilimi (N: 405)*

Saglik ve ilkyardimla ilgili bilgilerinizi N %
hangi kaynaklardan edindiniz?

internetten 170 42
Tv, gazete vs.’den 152 38
Universiteden 145 35
Cevreden 138 34
Hizmet ici Egitimden 134 33
Liseden 133 33
Hekimden 102 25
Diger (Askerlik, Sdruct kursu... olarak - 6
belirtilmis)

* Ogretmenler birden fazla sik isaretlemislerdir.
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Bilgi Kaynaklarinin Tekrarlanma Sayisi
180 170
160 +— 152 145 ~
138 134
140 +— 133
120 T 162
.
60 T
40 +— 2
2 44— |_
8 T T T T T T T |
[ (0] - c
2 = £
c < =
5 g i 3
£ € T T
D

Sekil 4- 2. Ogretmenlerin TS ve IY Bilgilerini Edindikleri Kaynaklarin Tekrarlanma

Sayilarina Gore Grafik Dagilimi

En oOncelikli kaynak ve kaynaklarin tekrarlanmasi arasindaki farkin
ogretmenlerin yerlesik bilgilerini Universite ve lisede aldiklarini ancak 6gretmenlik
yillarinda ihtiya¢c duyduklari bilgileri ise internet ve Tv - gazete gibi gorsel ve basili

yayindan elde ettiklerinden kaynaklandigi distnalebilir.
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4.8. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglk Davranisi Gelistirirken En Cok Etken
Kaynaklar Hakkindaki Goruslerine Yonelik Elde Edilen Bulgular

4.8.1. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken En Cok Etken
Oldugunu Dustundukleri Kaynaklarin Frekans ve Ytzde Dagilimlari

Tablo 4-33. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken En Cok Etken
Oldugunu Dusundukleri Kaynaklarin Frekans ve Yizde Dagilimlari

Etken Kaynak N %
Ailesi 239 59.0
Arkadaslar 19 4.7
Dersler- Uniteler 43 10.6
Etkinlikler 39 9.6
Gecmis Yasantisl 6 1.5
Hazir Bulunusluk Duzeyi 5 1.2
Sosyoekonomik diizey 18 4.4
Diger (Tv, internet, Ogretmen

Tutumu) ° Lo
Toplam 375 92.6

Ogrencilerde saglik davranisini gelistirirken en ¢ok neyin etken oldugunu
dustinlyorsunuz sorusuna ise %59 ile aile % 10.6 ders ve uniteler %9.6 etkinlikler %
4.7 arkadaslari %4.4 sosyoekonomik diizey %1.5 Gec¢mis yasantilar % 1.5 diger ve
%1.2 hazir bulunusluk duzeylerinin etken oldugunu belirtmislerdir.
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Ogrencide Saglik Davranisini Etkileyen Faktérler

Diger (Tv, internet,
Ogretmen Tutumu)w
2%

Sosyoekonomik diizey
5%

Hazir Bulunusluk

Duzeyi ..
1% O Allesi
Gecmis Yasantisi W Arkadaslari

2%

Etkinlikler
10%

O Dersler- Uniteler

O Etkinlikler

Dersler- Uniteler
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Sekil 4- 3. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken En Cok Etken
Oldugunu Dusundukleri Kaynaklara Gore Dagilimi
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4.8.2. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglik Davranisi Gelistirirken Etken

Oldugunu Dusundukleri Faktorlerin Tekrarlanma Sayisina Gore Dagilimi

Tablo 4-34. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saghk Davranisi Gelistirirken Etken

Oldugunu Dusundukleri Faktorlerin Tekrarlanma Sayisina Gore Dagilimi (N: 405)*

Ogrencilerde saglik davranisi gelistirirken

...olarak belirtilmis)

en ¢ok neyin etken oldugunu N %
dislnlyorsunuz?

Ailesi 274 68
Dersler, Uniteler 151 37
Etkinlikler 149 36
Sosyoekonomik diizey 125 31
Arkadasl 109 27
Gecmis Yasantisl 86 21
Hazir bulunusluk duzeyi 82 20
Diger (Tv,internet, Ogretmen tutumu . )

* Ogretmenler birden fazla sik isaretlemislerdir.

300

250 A
200 A
150 -
100 -

50 1

Ogrencilerde Saglik Davranisini Etkileyen Faktorlerin Tekrarlanma
Sayisi

274
— 153 149
- [ 1 [ 1 7

. I S I s
E % 3 = % =
i < 3°

Sekil 4- 4. Ogretmenlerin Ogrencilerde Saglhk Davranisi Gelistirirken Etken Oldugunu

Dusundukleri Kaynaklarin Tekrarlanma Sayisina Gore Dagilimi
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4.9. Ogretmen Onerilerinden Elde Edilen Bulgular

4.9.1. Ankete Katilan Ogretmenlerin ilkogretim 1-5 Siniflarda Temel Saglik
Egitimi Ve ilkyardim Egitiminin Daha Etkili Ve Verimli Olmasi Konusundaki
Onerileri

Tablo 4-35. Ankete Katilan Ogretmenlerin ilkégretim 1-5 Siniflarda Temel Saglik
Egitimi ve ilkyardim Egitiminin Daha Etkili ve Verimli Olmasi Konusundaki Onerileri
(N: 196)*

Cevap Gruplari N %
Uzman Egitimcilerin Olmasi 82 42
Uygulamali Egitim 78 40
Ozel Egitim Alanlari, Okul Alt Yapisi,
Gorsel Materyaller vs. o 33
Mdfredatin Zenginlestirilmesi 61 31
Ailelerin Egitimi 48 24
Hizmet ici Egitim 41 21
Ana Sinifindan itibaren 5 3
Lisans Egitimi 5 3
Film TV Programlari 4 2

* Ogretmenler birden fazla ¢ozim onermistir.

Tablo 4.9.1°de “ilkogretim 1-5 siniflarda temel saglik egitimi ve ilkyardim
egitiminin daha etkili ve verimli olmasi konusunda onerileriniz nelerdir? (Programa,
ogretmenlerin almis oldugu lisans ve hizmet ici egitime, okul yénetimine, okul - aile
birligi ve diger kurumlarin rollerine iliskin goruslerinizi lutfen kendi cumlelerinizle
yaziniz.) ** Sorusuna alinan cevaplara gore yapilan gruplandirma ve tekrarlanma sayisi
gosterilmistir. Tabloya en fazla tekrar edilenler dahil edilmistir. (6gretmenlerin

sadece196°sI bu soruyu cevaplamistir.)
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TS ve IY Egitiminin Daha Verimli ve Etkili Olmasi Konusundaki
Oneriler
90 82 78
80 +—1 71 —
70 T = 6%
28 1] 48 A4
el ——*
30
20 T
10 1 > : 4
o T T T T T T T T
£ 2= = 3 S
=3 g esB® = Es F
£ 2 2x88 v £ =
S EE >0 O = c g £ 5
DE0 b= -9 £ n 2 o
2 TE28 o = a
N —= Q +« [5) C
0 % © ®© = <
2>z <

Sekil 4- 5. Ankete Katilan Ogretmenlerin ilkogretim 1-5 siniflarda temel saglik egitimi
ve ilkyardim egitiminin daha etkili ve verimli olmasi konusundaki onerilerinin grafik

dagihimi

Acik uclu soruya verilen cevap 6rnekleri (6rnek ifadeler):

148 anket numarali 6gretmen “Saglik egitiminin okullarda ders olarak verilmesi
bu dersin saglik personeli tarafindan uygulamali olarak verilmesi istenilen sonuclarin
ulasiimasini saglar.” demistir.

157 anket numarali 6gretmen “Saglik egitimi yaparak yasayarak yontemi
cercevesinde Anasinifindan baslayarak verilmeli. Bu konuda aile ¢ok Onemlidir.
Temizlik aliskanligi beslenme aliskanhgi kiguk yastan baslanmalidir.

ilk yardim daha ehil uzman kisilerin kontroliinde verilmeli. Bu egitim film, tv
programi gibi kanallarla desteklenmelidir.”

169 anket numaral 6gretmen “Okul kapasitesinin zerinde kullaniimasi sonucu
istenmeyen durumlar ortaya c¢ikmaktadir. Cok kath binalardaki okullarin her gin
vukuatla karsilasmasi normal olarak goriilmeye baslandi.”

194 anket numarali 6gretmen “her seyi 6gretmen yapar firsat bulursa saglik
egitimini de yapar... Biz mufredati zor yetistiriyoruz. Bence aileler egitilmeli.”

282 anket numarali 6gretmen “1’den 5 siniflara kadar serbest etkinlik
saatlerinden bir saatini seviyeye uygun Saglik Egitimi altinda yararlanilabilir.””Her

seyin yapilmasinda saglik 6n plandadir’> unutulmamalidir.”
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286 anket numarali 6gretmen “ilkyardim bilgileri zaman zaman okulda tatbiki
bilgiler verilmeli. Bu konuda saglik¢ilardan mutlaka yararlaniimahdir. Aileler dzellikle
anneler egitimden gecirilmeli. Beden egitimi 6gretmenlerinin iyi bir ilk yardim bilgisine
sahip olmalar ve bunu ¢ocuklara géstermeli.”

357 anket numarali 6gretmen *’ Bu konuda okul donanimlari artirilmali, okulda
yapilanlar veli tarafindan evde desteklenmeli, okulda 6gretmen temizlik aliskanligina el
yikama vb dikkat ederken velilerin bu konuda duyarsizliklari olumsuzluk
olusturmaktadir. Oncelikle kirsaldaki aileler egitime alinmalidir.

Ayrica deprem tatbikatinda bahcedeki 6grenci sinifa kosup sira altina girmemeli
mantikh anlatimlar yapiimalidir.””

398 anket numarali 6gretmen “Milli Egitim Bakanhginin ve Saglik Bakanliginin
ortak olarak ydrutecekleri bir projeyle ilimizde basinda uzman Kkisilerin bulundugu
Ilkogretim Temel Saghk Evleri acilabilir. Buralar her tiirlii techizatla donatilip haftalik
randevu sistemi ile calisarak 6grencilerimiz buraya getirilip uzman kisiler esliginde

gerekli egitimleri uygulamali olarak verebiliriz.” seklinde cevaplamistir.
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BOLUM 5

SONUC VE ONERILER

Bu bolimde calismanin 06zetine, literatlre katkilarina, calismanin eksik
yanlarina, daha sonraki calismalar icin 6nerilere yer verilmistir.

Bu arastirma Turk Milli Egitiminin genel amaci dogrultusunda Turk Milletinin
tim fertlerinin saglikh, mutlu, iktisadi, sosyal ve kilturel yonden ¢agdas uygarligin bir
ortagi olmasi, tim bunlara ulasabilmek icinde gereken birinci kosulun saglikli fertlerin
olmasi gerekliligi Uzerine ortaya cikan bir calismadir. Saghkli fertler toplum igin bir
kazang olurken sagliksiz fertler toplum ve tlke i¢in bir kayip olusturmaktadir. Bu ayni
zamanda fertlerin ve toplumun mutlulugunu da etkilemektedir.

ilkogretim okullarinda yer olan calisanlar, égretmenler ve o6grenciler ilke
nfusunun genis bir bolumuni kapsamaktadir. Bu alan 6grencilerin aile ve akrabalarini
da etkiledikleri distnalirse oldukga genis bir alana yayilmaktadir. Bu okullarda yetisen
ogrenciler ise gelecegin ebeveynleri ve ¢calisanlari olacaktir.

Bu baglamda yetisecek olan fertlerin saglikli, sagliklarini korumaya yonelik
bilincli, ilkyardim uygulamalarinda en azindan yanlis bir miidahale yapmamalari 6nem
arz etmektedir. ilkogretim programlarinin ve okul ortamlarinin buna gére diizenlenmis
olmasi  gerekmektedir.  Gelecegin  biyUklerini,  bilim insanlarini  yetistiren
ogretmenlerimizin ise egitimlerine gerekli 06zenin gosterilmesi gerekmektedir.
Okullarda gorevli personelin 6grencilere 6rnek teskil etmesi bu personellerin seciminde
dikkat edilmesi gerekliligi gortulmektedir. Okul ortaminda edinilen temel saglik ve
ilkyardim uygulama ve bilgilerinin aile tarafindan desteklenmesi, olumlu gelismeler

saglayacaktir.

5.1. Sonuclar

1. Hizmet ici egitimi sorusuna cevap veren 6gretmenlerden sadece
166 (%41.4)’ sinin hizmet ici egitim aldig tespit edilmis. 235 (%58.6)’inin ise
TS ve 1Y konusunda herhangi bir hizmet ici egitim almadiklari tespit edilmistir.
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2. Ankete katilan 6gretmenlerin TS ve 1Y konusunda kazanimlarla
ilgili cogunlukla olumlu gorus bildirdikleri tespit edilmistir.

3. Ankete katilan ogretmenlerin icerikle ilgili ¢cogunlukla olumlu
gorus bildirdikleri tespit edilmistir.

4, Okulun alt yapisinin 6gretim programinin yiritilmesi igin uygun
olmadigini diistinen 173 (%42.7) 6gretmen oldugu tespit edilmistir.

5. Ogretim surecinde kullanilan arag- gerecleri yetersiz bulan
ogretmen sayisi 180 (% 44.4) ; Basili materyali yetersiz bulan 6gretmen sayisi
182 (%45) oldugu tespit edilmistir.

6. Uygulama yapilacak egitim ortamlarini yetersiz bulan 6gretmen
sayisi 203tir.. Bu da ankete katilan 6gretmenlerin  %50.2’sine denk
gelmektedir.

7. Etkinlikler i¢in zaman sikintisi ¢ceken dgretmen sayisi ise 186
(%46) oldugu tespit edilmistir Siniflari ders islenisi icin kalabalik bulan
ogretmen sayisinin 216 (%53.3) oldugu tespit edilmistir.

8. Verilere gore ankete katilan 6gretmenlerin genel olarak kazanim
ve icerikle ilgili olumlu goris bildirdikleri ancak egitim ortamlar ile ilgili
olumsuz gorusler bildirdikleri tespit edilmistir.

9. Ankete Kkatilan ve 6lgme degerlendirme sorularina cevap veren
ogretmenlerin 6lcme ve degerlendirme ile ilgili genel olarak olumlu goérus
bildirdikleri tespit edilmistir.

10.  Ogretmenlerin lisans egitiminde ve hizmet ici egitimde yeterli
temel saglik ve ilk yardim egitimi almadiklari tespit edilmistir.

11.  Ogretmenlerin TS ve iY konularinda velilerle isbirliklerini ve bu
konulardaki veli duyarliligini yetersiz bulduklari tespit edilmistir. Bu konudaki
okul idaresinin calismalarini 165 (40.8) 6gretmen yeterli bulurken, 130 (32.1)
ogretmen yetersiz bulmustur.

12.  Okul ve kurumlar ile yapilan etkinliklerin 6grenci Uzerinde
olumlu bir etkisinin oldugu tespit edilmistir. Ogretmen —veli- okul idaresi is
birliginin de ilk yardim ve temel saglik konularinda egitime olumlu Katkisi
oldugu tespit edilmistir.



84

13.  Ogretmenlerin saglik ve ilk yardim bilgilerini en ¢ok tniversite ve
lise’de edindikleri tespit edilmistir. Ancak bu bilgilerin yeterli gelmedigi de
tespit edilmistir.

14.  Ogretmenler saghk davranisi gelistirirken en cok ailenin etken
oldugunu belirttigi tespit edilmistir. Sonrasinda ise dersler- Uniteler, etkinlikler
gelmektedir. Dordunct sirada ise sosyoekonomik diizeyin etken oldugu
dustnilmektedir.

15.  Ogretmenlerin ilkdgretim 1-5 siniflarda temel saghk ve ilk
yardim egitiminin daha etkili ve verimli olmasi konusundaki énerileri Uzman
Egitimcilerin Olmasi, Uygulamali Egitim, Ozel Egitim Alanlari, Okul Alt
Yapisi, Gorsel Materyallerin kullanilmasi, mufredatin zenginlestirilmesi ve

ailelerin egitimi seklinde tespit edilmistir.

5.2. Oneriler

1. TS ve iY konularinin uygulama alanlarinin oldugu ézel birimlerde,
uzman saglik cahisanlari ile ortaklasa verilmesi gerekmektedir.

2. Egitim ortamlarinin uygun hale getirilmesi gerekmektedir.

3. Beden egitimi 6gretmenleri ilk yardim konusunda daha yeterlikli
olmahdir.

4. TS ve IY konulari dersler igerisinde sarmal sekilde daha etkin bir sekilde
verilmelidir. Ozellikle iY konularindaki eksiklikler mifredat yeniden gozden
gecirilerek tamamlanmali ve uygulama alanlari olusturulmalidir.

5. 4. ve 5. siniflarda verilen ingilizce dersinde kullanilan okuma parcalari,
materyaller TS ve 1Y ile ilgili konulardan da secilmelidir.

6. Ogretmen adaylari ve uygulamadaki mevcut 6gretmenlerin kendi
o6grenmelerini devam ettirmeleri saglanmahdir.

7. Her okulun bir rehberlik 6gretmeni oldugu gibi bir saglik ¢alisani da
olmahdir.

8. Okul gahisanlar TS konusunda 6rnek teskil ettiklerinden egitimlerden
gecirilmelidir.

9. Ailelerin saglik bilgi dizeyleri yukseltilmelidir.
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10. Sosya-ekonomik dizey yikseltilmelidir.

11. Basili ve gorsel yayinla TS ve 1Y konularinda 6rnek teskil edilmelidir.

12. Kamu spotlarinin olusturulmasi, dogru bilinen yanhslarin diizeltilmesi,
dogru bilgilendirmelerin yapiimasi gerekmektedir.

13. Ogretmenlerinde kendi bilgi sorumluluklarini almalari saglanmasi ve
bunun icin uygun ortamlarin hazirlanmasi gerekmektedir.

14. Ogretmen yetistiren okullarin TS ve iY konularinda uygulanabilir
ortamlarda egitim yapma olanaklarinin artirilmasi gerekmektedir.

15. Okul mimarisi uygun hale getirilmelidir. Gorsellik olmali ancak
islevsellik 6n planda tutulmalidir.

16. Kittphaneler ve egitim yayinlarinin ¢cogaltilmasi gerekmektedir.

17. Halk egitimine de destek verilmelidir.

18. Surekli egitim desteklenmelidir.
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5.2.1. Arastirmacilara Yénelik Oneriler

1. Bu arastirma 2011-2012 egitim dgretim yilinda yaptimistir. (8
yillik kesintisiz egitim yapilirken) 2012—-2013 egitim 6gretim yilinda 4+4+4
sistemine gecilmistir. Bu acgidan bu arastirmanin benzerleri bu yeni sistem
Uzerinde yapilabilir.

2. Bu arastirmanin benzerleri farkl illerde ve farkli 6gretmenlerin
gorusleri alinarak yeniden yapilabilir.

3. Yine bu arastirmanin benzerleri 6zel okullara, ilge- kdy okullarina
uygulanarak fark var mi diye bakilabilir.

4, Ortaokul diizeyinde arastirma yapilabilir.

5. Bu arastirmanin bir boyutu olan 6gretmen yetistiren okullarin
icerik ve programlari bu anlamda incelenerek son sinif 6gretmenlerinin temel
saglik ve ilkyardim bilgi diizeyleri ve aldiklari egitim programlari TS ve IY
acisindan arastirilabilir.

6. Bu arastirmada 6gretmen gordsleri alinmistir. Farkh calismalarda
ogrenci ve veli gorlslerine gore bir arastirma yapilabilir.

7. Bu calismada sinif 6gretmenlerinin gorusleri alinmistir benzer
calismalar icin beden egitimi ve rehberlik gibi sube 6gretmenlerinin gortsleri de

alinabilir.
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EK-1 Sivas Milli Egitim Miidurligii Arastirma izinleri Degerlendirme Kriterleri

SIVAS MiLLi EGiTiMm MUDURLUGD ARASTIRMA iZiNLERI DEGERLEDIRME KRIiTERLERI

ARASTIRMACININ ADI SOYADI

ARASTIRMANIN HANGI KURUM ADINA YAPILDIG

ARASTIRMANIN KONUSU
DEGERLENDIRME TARHI
SIRA ; ; ; i UYGUN
NO DEGERLENDIRME KRITERI UYGUN DEGIL
Aragtimma oner ve veri toplama araglarinda; Anayasa ve Milli Egitim Tems! kanunu
lle milli ve manevi dederlere aykin, kigilik haklarini ihlal ecici, cinsiyet, din
1 ve itk aynmin: kdrikleyici, belli politik yaklagimlan destekleyici Insan
Haklar Evrensel Bayannamesi'nce sug kabul ediler hususlan igeren, kisilik v= aile
mahremiyetini ifsa edici sorular, ifadeler, resimler ve simgsler var mu? (Md. 5/a)
2 Veri toplama araglan igerik ve kapsam yﬁnﬁnden. Tark Milll Eitimi'nin genel
| amaglarina uygun mu? (Md. §/b) o
3 Arzstirma alanini kapsayan i, ilge, okul ve kurum isimleriyle driexlem sayilar
editim kademelerine gare belirtilmis mi? (Md. 5/c)
Arzstirma anket sorular) veya uygulamea gibi ver
4 | toplama araglan igeriginde, katilimeilann kigilik haklarnna uymada sakinca veyva
konu digi gagngim clusturacak ifade ve enlatimlar varm 7 (Md. 8fg)
5 Veri loplama araglannda kisi, kurum ve kuruluslara yinalik re<lam veya tamnm
gio ifadeler yer almig mi? (Md. §/d)
g | Yapilacak arastirmanin veri toplamz araglari izin onayi bagvurusu,
Jygulama tarihinden en az dért hafta énce yapilmis mi? (Md. 5le)
7 | Veritoplama araci birinci ve ikinci dénem bitmeden en az Ug hafta énce
| uygulanabilzcak mi? (Md. 6/f)
8 Yapilacak arastirma konusu, tibbi konu igeriyarsa aragtirmacinin hagh
bulundufu tniversite etik kurulundan zrastirma onay yzzisi var mi? (Md. 5/g)
9 | Aragtirmanin danigman onayi var mi? (Md. 5/h)
Arastirmanin amaci ve onemi, problam ve alt problemler, sayitilar, sinirhil klar,
10 | tamimlar, aragirmanin yontemi, evrer ve dmeklemi, veri toplama zraglar) belirtiimis
mi? (Md. 5/h)
11 | Aragtirmanin kaynake¢asi var mi? (Md. 5/h)
12 | Arastirmanin siirecini izaren galisma takvimi var mi? (Md. 5/h)
13 Aragtirmada baska kis ya da kurumlann gelistirdikleri veri araglan kullarlacaksa,
bu kigi veya kurumlardan alinmis izin belgesi var mi? (Md. 5fi)
14 Aragtirmanin tamamlanmasindan sonra iki hafta igerisinde bir drredini iki nisha
halince CD oriaminda teslim ediecedine dair taahhiitname (Ek-1) var mi7 (Md. 5/o}
15 Aragtirmanin uygulanmasi sirasinda dojabilecek fiziki zararler n arastirmaci
tarafindan kers lanacagini belitti- taahhtname (Ek-2) var mi? (Md. 13/c)
16 | Veri toplama araci bir ders saati icerisinde uygulanabilir mi? (Md. 13/d)
17 Aragtirma sirasinda ses, gérintl kayd: giki y&ntemlzr uygulanacaksa |
18 Aragtirmaci iletigim igin yazigma adreslerini, e-mail ve telefon numaralanin vermis
mi? (Md.13/g)
KOMiISYON
Cetin OZDEMIR Alper EYINC Oktay TASDELEN
Komisyon Baskam Uye Oye



EK-2: Arastirma izni ve Anket

T.C.
SIVAS VALILIGI
11 Milli Egitim Madiirltigi

Sayi @ B.08.4 MEM.0.58.20.02-605.01-

Konu  : Arastima [zni. ; el
(Yiik Lis.Ogrc. Serap KOSE) 16632012 . 7029

- - VALILIK MAKAMINA - -

flgi  a)Milli Cgitim Bakanhgma Bagl Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma ve
Arastirma Destegine Yénelik {zin ve Uygulama Yonergesi.
b)Gaziosmanpasa Universitesi Rektouliigintn 07/03/2012 Tarihli ve
B.30.2.G011.0.70.00.00-044-785-1261 Sayih Yazis1.
c)Valilik Makanumn 26/08/2011 Tarihli ve B.08.4.MLEM.0.58.20.02-605-206%0
Sayili Onay.

Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Egitimde Program Geligtirme Bilim Dal Viiksck Lisans Ogrencisi Serap KOSE, “Ilkdgretim
Programlariin Ik Yardm ve Temel Seglk Egitimi A¢isinden Incelenmesi™ konulu tez
galigmas: kapsamunda, ilimiz merkez ilgede bulunan ilkégretim okullarinda gérev yapan idareci
ve dgretmenlere yonelik anket uygulamas: yapmak istemektedir.

[lgi (b) yaz1 ekindeki anket formu, Valilik Makammn Ilgi (c) Onay ile olugturulan
Aragtirma Degerlendirme Komisyonu tarafindan incelenmi; olup anketin, ilimiz merkez ilgece
bulunan ilkégretim okullannda gérev yapan idareci ve dgretmenlere uygulanmasinda bir sakinca
gériilmemektedir

Makamlanmzea da uygun goriildiigii takdirde olurlariniza arz ederim. —
Cetin OZDEMIR

Miidtir a.
Miidiir Yardimcisa

: TASDIK OLUN
Via 1. 403 12042

Milli Egitim Miidiiri

BT Muhsin Yazeiogiu Bulvan No:23 58020 SIVAS SesTi g
& p Telefon 10346 228 48 (0 / 163

SIS e L Belgegeger : 0346 227 06 29 i = R
Internet + httpe/fzivas meb. g tr =S
‘q"» j E-Posta : argedd@meb.gov.bn ; istalislik58 @meb. gov.tr

Agmtl Bilgi I¢in : AEYING / AR-GE / ASKE / Ofireren

oy




94

[ikdgretimde" Temel Saghk ve {lk Yardim" Anketi
Degerli Ogretmenler,

Bu anketin hazirlanig amact, ilk yardim ve temel saghk egitiminin, egitimin ilk
kademesinde (1-5) etkili ve verimli bir sekilde verilip verilmedigini saptamaktir. Yamtlarimiz
bilimsel amagla kullamilacaktir. Sorulari cevaplandirirken 6grencilerin tiimiinii goz Gniinde
bulundurmamz gerekmektedir.

Aragtinmada sizlerden kimlik bilgileriniz istenmemektedir. Vereceginiz cevaplar
ilkogretimde saglik egitimi seviyesinin yiikselmesi ve dgrencilerin saglik konusunda
bilinglenmesi agisindan énemlidir. Aynca anket sonunda elde edilen bilgiler program
hazirlayicilarina ve uygulayicilarina yol géstermesi bakimindan da énemli olacaktir. Bu
nedenle anket sorularim dikkatlice okuyarak ve igtenlikle cevaplandlrmamz dnemle rica
olunur. Katihmimzdan dolay: tesekkiir ederim.

*Serap KOSE

* Gaziosmanpasa Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Egitim Bilimleri Ana Bilim Dal,
Egitimde Program Geligtirme Bilim Dalt Yiiksek Lisans Ogrencisi

Segeneklerden sizin igin en uygun olamm (X) isareti ile gdsteriniz.

Ogretmenler Haklanda Genel Bilgi

1) Cinsiyetiniz: Kadin( ) Erkek( )
2) Yasimz :

3) Meslekteki Kidem Yilmz :

4) Brangmizi belirtiniz :

5) Hangi okuldan mezunsunuz? . &
Egitim Fakiiltesi o Fen-Edebiyat Fakiiltesi o Egitim Enstitistio
Ogretmen Okulu o Egitim Enstitiisii 0 Diger o

6) - Hizmet ici efitimde saglik egitimi aldmzn1? Sayisim belirtiniz.

Uygulamadaki [lkogretim (1-5) Programlarinda Yer Alan Temel
Saghk ve I1k Yardmm Bilgisi Konusundaki O?,rctmen Gﬁruslen

Tamamen Katiliyorum
Katihivorum '
Katilmivorum
Kesinlikle Katilmivorum

Kararsizim

1. Programdaki kazammlar yeterlidir.

2. Programdaki kazarumlar gerceklestirilebilir. |

3. Kazammlann smiflara gore dagilimi uygun degildin

4. Kazammlar ulasilabilir.

TASDIK LuNUR
Lb... Jzoﬂ__
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Tamamen katilyyorum

Katiliyornm

Kararsizim

Katilmiyorum

| Kesinlikle Katilmiyorum

5. Kazamimlar simf seviyesine uy gundur;

6. Kazanmimlar d@renme hiyerarsisine uygundur '

7. Kazanimlar agik olarak ifade edilmigtir.

8. Programdaki kazammlarla igerik birbiriyle tutarhdir,

9. Program u;enk olarak yeterlidir.

10. Programdaki -iccril( giinceldir.

11 Tgerikteki bilgiler kullandabilir(gegerlidir).

12. Igerik kazammlarla tutarlidir.

13 Igerik 6grenciler i¢in anlamlidar.

14. Icerik dgrenme ilkelerine uygun degildir.

| 15. Dersler birbirleri ile iligkilendirilmigtir.

16. Oretmenin rolil net olarak belirtilmistir.

17. Ogretim etkinlikleri yeterli bigimde planlanmustir.

18. Okulun alt yapist 8gretim prog;_ratﬁmm yiiriitiilmesi igin uygundur.

19. Kullanilan ogretim yontemleri yetersizdir.

20. Ogrefim stirecinde kullanilan arag-geregler yeterlidir.

21 Bastl materyal yeterlidir.

123 ﬁfg-ﬁulmna yapilacak egiﬁm_ortanﬂ_an meveuttur,

23.0gretim durumlarmda ogretmen kilavuz kitaplarma bagh kalmmaktadir.

24. Ftkinlikler i¢in zaman yeterlidir.

25. Simflar ders iglenisi igin kalabaliktir.

[26. Olgme ve ciegcrleﬁdihrnigij}etcﬂidir.

27. Olgme ve degerlendirme yontemleri agik olarak belirtilmistir.
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28. Olgme araglar uygun degildir.
29. Oleme aracindaki 6lgiit uygun degildir.
30. Olgme igin aynlan zaman yeterlidir.
| 31. Olgme aias;lan programin kazanmlarma gore hazirlanmamgtir.
32. Olgme bilgi diizeyindedir.
33. Olgme kavrama diizeyindedir.
5 |32
. L . N S| .- = 5
Temel Saghk ve Ik Yardim Konusunda Ogretmenlerin Almig Oldugu | >| & 8 = =
Egitimler &l 3 g g 2
= ™ & B
E < @
o M =

1. Lisans egitiminde ycterli temel saglik egitimini verilmektedir.

2. Lisans egitiminde yeterli ilk yardim egitimini verilmektedir.

3. Ogretmenlere hizmet i¢i egitimde yeterli ilk yardim egitimi
verilmektedir.

4 Ogretmenlere hizmet igi egltimde yeterli temel saglik egitimi
verilmektedir.

S Tonl Sl Fo i yarim Enisis s, seminer gibi
etkinlikler yeterince yapilmaktadir. '

| 6. Lisans egitiminde yeterli kuramsal bilgi verilmektedir.

7. Lisans egrtumnde yeterh uygulama yapr]maktadu'

TASDIK er.uuun
! J,ﬂ.‘.’i 120 (2_
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Temel Saghk Ve ilk Yardim Konularinda Ogretmen-Veli-Okul Idaresi
15 Birligi ;

Tamamen katiliyorum

Katiliyorum
| Kararsizim

Katilmivorum

Kesinlikle Katilmiyorum

1. Ogretmen-veli-okul idaresi ig birliginin temel saglik ve ilk yardim
konulaninda egitime katkis: oluyor.

2. Temel saglik ve ilk yardim konusunda velilerle ig birligimiz yeterlidir.

3. Temel saghk ve ilk yardim kﬁnulanhda veli duyarhli: yeterlidir.

4. Temel saglik ve ilk yardim konularnmda okul idaresinin ¢alismalar
yeterlidir.

5. Okul ve kurumlar ile yapilan etkinliklerin 63renci izerindeki ctkisi
olumsuzdur.

1. Saglk ve ilk yardimla ilgili bilgilerinizi hangi kaynaklardan edindiniz? ( 1= en fazla bilgi

edinilen .... § en az bilgi edinilen kaynak olarak siralayiniz.)

Universitede o Lisede o0 Cevreden O
Hekimden o Tv, gazete vs. O Hizmet ici Egitimde o
Internetten o Diger (belirtiniz)

2. Ogrencilerde saghk davrams: geligtirirken en ¢ok neyin etken oldugunu

ditsiiniiyorsunuz?(1= en yiiksek etken .... 7 en diigiik etken olarak siralayinz)

Adlesi o Arkadasglart o
Gegmis yagantis1 O Hazir bulunugluk diizeyi o

Diger (belirtiniz)

Dersler, iiniteler o Etkinlikler o

3. [lkogretim 1-5 siiflarda temel saglik egitimi ve ilk yardim egitiminin daha etkili ve
* verimli olmasi konusunda onerileriniz nelerdir? (Programa, Sgretmenlerin almis oldugu lisans
ve hizmet i¢i egfitime, okul y&netimine, okul - aile birligi ve diger kurumlarm rollerine iligkin

goriiglerinizi litfen kendi climlelerinizle yaziniz.) -

Sosyoekonomik diizey O

'-,‘E" 1? \\m : ]
L R ._‘._-;.- g
; IR ]
B, B ?
s e
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