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ONSOZ

Ogrencilerin smifina olan aidiyet duygularmm tesis etmek Ogretmenlerin ve okul
yoneticilerinin en dnemli gérevlerinden biridir. Sinif i¢i aidiyet duygusu yiiksek 6grencilerin,
okulu terk etme, siddet igerikli davraniglar gosterme, okul esyasina, arkadaslarina ve
Ogretmenlerine zarar verici davraniglarda bulunma olasiliklari azalmaktadir. Bu agidan
ogrencilerin sinifa olan aidiyetlerini saglayacak anlamli, zorlayicit ve tatmin edici zihinsel
caligmalar sunulmalidir. Bu nedenle arastirma, ilkokul 4. siif 6grencilerinin smif ici aidiyet
duygularini etkileyen faktorleri incelemek amaciyla gergeklestirilmistir.

Aragtirmanin biitiin asamalarinda her tiirlii yardimini eksik etmeyen ¢ok degerli tez
damismanlarim Prof. Dr. Sedat YAZICI ve Yrd. Dog. Dr. Sevim GUVEN’e ve arkadasim
Osman KOCAK’ a saygi ve minnet dolu tesekkiirlerimi sunarim. Uygulamalarim sirasinda
bana yardimci uygulama yaptigim tim okullarin degerli miidiirlerine, 6gretmenlerine ve

ogrencilerime tesekkiir ederim.

Tez calismam sirasinda kendilerini siirekli yanimda hissettigim, maddi ve manevi
destek veren sevgili annem Saliha GULDEN ve sevgili babam Halis GULDEN’ e tesekkiir

ederim.

Burak GULDEN



il
OZET

Bu calismanin amaci ilkokul 4. Sinif 6grencilerinin siniftaki duygularinin ve sinif igi
aidiyet duygusunun ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesidir. Arastirmanin 6rneklemini
243’s1 kiz, 257 si erkek toplam 500 ilkokul 4. smif 6grencisi olusturmaktadir. Calismada
ilkokul 4.smif 6grencilerin sinif i¢i aidiyet duygularini ¢esitli degiskenler agisindan incelemek
amactyla, Olumlu-Olumsuz Duygu &lgegi, Benim Sinifim Envanteri, Aidiyet Duygusu Olgegi
ve Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Olgegi kullanilmistir. Elde edilen verilerin analizlerinde
frekans, yiizde, parametrik olan Bagimsiz grup( t -Testi) , Tek Yonli Varyans (ANOVA)
testi, Regresyon ve Korelasyon analizine yer verilmistir. Anket, aragtirmaci tarafindan

katilimcilara ulastirilmis olup anketlerin doniisiimii arastirmaci tarafindan saglanmistir.

Arastirma sonucunda Ilkokul 4. Simf &grencilerinin aidiyet duygularm etkileyen bir
ok faktdr oldugu tespit edilmistir. Ogrencinin sinifta besledigi olumlu ve olumsuz duygunun,
siift benimsemenin, 6grencinin akademik 6z yeterliliginin, sinif mevcudunun, sinavlarda

yasanilan kayginin 6grencilerin aidiyet duygularini etkiledigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Olumlu-Olumsuz Duygu, Simf i¢i Aidiyet Duygusu, Baglilik, Akademik

Oz Yeterlilik



ABSTRACT

Primary aim of this study is to identify the factors of 4. Grade students’ sense of
belonging in the classroom that affect the study. Primary aim of this study is to identify
fourth students in the class in terms of a variety of variables to examine feelings and a sense
of belonging in the classroom that affect the study. The research sample is composed of 243
girls, 257 boys who are forth student of a total of 500 primary school seniors. In the study in
order to determine the factors that affect their sense of belonging of 4th year primary school
students in the classroom, Positive-Negative Affect Scale, My Class Inventory, Sense of
Belonging Scale and the Academic Self-Efficacy Scales were used. In the analysis of given
data, frequency, percent, Parametric Independent group (T-test) and one of Variance
(ANOVA), Regression Analysis and Pearson Correlation test are given. The questionnaire
has been sent to participants by the researcher and returning questionnaire is provided by the

researcher.

As a conclusion , lots of factors have been found affecting the sense of belonging of
4 Grades. It is founded that Positive and negative emotions fostered by the student in the
classroom, enjoying class-atmosphere , the student's academic self-sufficiency, class size,

exam anxiety affect students ' sense of belonging.

Keywords: Positive and Negative Affect, Classroom Sense of Belonging, Commitment,

Academic Self-Sufficiency



ICINDEKILER

ETIK SOZLESME .. .. i, i
ON SO Z. .o i
OZE T e, 111
ABSTRACT .. e e v
ICINDEKILER. . ..ot e, v
TABLO LISTESI ...ttt X
KISALTMALAR VE SIMGELER LISTESI.......ouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e xi
LGRS . 1
L.1.Problem DUrtmu. .......oe e e 1
1.2 Arastirmanin KONUSU. ........ooitiiii e e e e 5
1.3  AraStIrmManin ATNIACT. .. ..ottt ittt ettt et e e ettt e ettt ettt et e et eeei e, 5
1.4, Arastirmanin ONEIM. .........oue i e 7
1.5.Arastirmanin SinurlilKIart. ... 7
1.7. Aragtirmanin Varsayimlart ............ooiiiiiiii e 8
L7 TanImIar. ... 8
2. KURAMSAL CERCEVE. ... o 9



Vi

2.2, ATdIYEt DUYGUSU. ..ottt e et et e e e 11
2.3. Aidiyet Duygusu ile Kavramlar.. ..o 13
2.4. Smif ici Aidiyet Duygusunu Etkileyen Etmenler..................ccooooveieiiiieiieaiin.... 15
2.4.1. Siif Ortaminin Smif i¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi..............oooooiiiiiiiinnn, 16
2.4.2. Ogrencinin Akademik Oz Yeterliliginin Sinif i¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi...........18
2.4.3. Ogretmen-Ogrenci iliskisinin Sinif i¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi...................... 20
2.4.4. Ogrencilerinin Akranlartyla Olan iliskisinin Smnif igi Aidiyet Duygusuna Etkisi.....24
2.4.5. Ogrenci-Aile Iletisiminin Smif igi Aidiyet Duygusuna EtKisi............................ 28
2.4.6. Sosyal Etkinliklerinin Sinif i¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi......................o.oeae. 33
2.4.7. Smiftaki Iletisimin Sinif igi Aidiyet Duygusuna BtKisi...................coceoveiinnnin 36
2.4.8. Siiftaki Demokratik Ortamin Sinif i¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi...................... 37
2.4.9. Disiplin Ortaminin Smif i¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi...................ocooiiinn, 39
2.4.10. Okul Ikliminin Simif i¢i Aidiyet Duygusuna Btkisi..................ccoooveiiieiin..., 40
B YONTEM. ...t 44
4.1. Arastirmanin MoGeli. ... ..o 44
4.2. Arastirmanin Evreni ve OrnekIemi............oooviiiiiiiii i, 44
4.3. Verilerin TOPIaNMaST. ...t 46
4.4 Verilerin ANGLIZI. .. ..o 48
4. BULGULAR ...t e 49



vii

4.1.1.1lkokul 4. Smif Ogrencilerinin Olumlu Duygularmn Cinsiyete Gore Anlamli Farklilasma

Gostermekte midir? 1.1. Alt Problemine iliskin Bulgular.............cccceceevviieiennn...50

4.1.2. ilkokul 4. Siif Ogrencilerinin Olumlu Duygularin Smavlarda Yasanilan Kaygilara

Gore Anlamli Farklilasma Gostermekte midir? 1.2 Alt Problemine iliskin Bulgular....51

4.1.3. ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Olumlu Duygularin Sinif Mevcuduna Gére Anlamli

Farklilasma Gostermekte midir? 1.3.Alt Problemine iliskin Bulgular......................... 52

4.2.1 Ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Olumsuz Duygularin Cinsiyete Gére Anlamli

Farklilagsma Gostermekte midir? 2.1. Alt Problemine Iliskin Bulgular..................... 53

4.2.2. 1lkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Olumsuz Duygularmn Sinavlarda Yasanilan Kaygilara

Gore Anlamli Farklilasma Gostermekte midir? 2.2. Alt Problemine Iligkin Bulgular.54

4.2.3. ilkokul 4. Siif Ogrencilerinin Olumsuz Duygularin Smif Mevcuduna Gére Anlaml

Farklilasma Gostermekte midir? 2.3. Alt Problemine Iliskin Bulgular................... 55

4.3.1. Tlkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Benim Sinifim Algisinin Cinsiyete Gére Anlamli

Farklilasma Gostermekte midir? 3.1. Alt Problemine Iligkin Bulgular................... 56

4.3.2. lkokul 4. Siif Ogrencilerinin Benim Sinifim Algisinin Sinavlarda Yasanilan Kaygilara

Gore Anlamli Farklilasma Gostermekte midir? 3.2. Alt Problemine Iliskin Bulgular.57

4.3.3. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Benim Sinifim Algisinimn Sinif Mevcuduna Gére Anlaml

Farklilasma Gostermekte midir? 3.3. Alt Problemine iliskin Bulgular.................... 58

4.4.1. Tlkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Aidiyet Duygusunun Cinsiyete Gére Anlamli

Farklilagsma Gostermekte midir? 4.1. Alt Problemine Iliskin Bulgular.....................59

4.4.2 Tlkokul 4. Stmf Ogrencilerinin Aidiyet Duygusunun Sinavlarda Yasanilan Kaygilara

Gore Anlamli Farklilasma Gostermekte midir? 4.2. Alt Problemine Iliskin Bulgular...59



viii

4.4.3. Tlkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Aidiyet Duygusunun Okul Mevcuduna Gére Anlaml

Farklilasma Gostermekte midir? 4.3. Alt Problemine Iliskin Bulgular..................... 60

4.5.1 Ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algisinin Cinsiyete Gére

Anlaml1 Farklilasma Gostermekte midir? 5.1. Alt Problemine Iliskin Bulgular...........61

4.5.2. Ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algisinin Sinavlarda
Yasanilan Kaygilara Gore Anlamli Farklilasma Gostermekte midir? 5.2. Alt Problemine

TSKin BUIGUIAT. .......ie e 61

4.5.3 Ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algisinin Sinif

Mevcuduna Gére Anlamli Farklilasma Gostermekte midir? 5.3. Alt Problemine iliskin

Bulgular. . ... 62

4.6.1. Olumlu- Olumsuz Duygu Olgegi, Benim Sinifim Algis1, Aidiyet Duygusu Olgegi ve

Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algis1 Arasinda Anlaml Bir iliski Var Midir? 6.1. Alt

Problemine Tliskin Bul@UIAr.................coouiiuniiiiiiie e, 63

4.7.1. Olumlu Duygular, Benim Smifim Algisi, Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algis1 Simif

I¢i Aidiyet Duygusunu Anlamli Bir Sekilde Yordamakta Midir? 7.1. Alt Probleme

Tliskin BUIQUIAT. ... 64
D TA R T IS M A e e e e 66
6. SONUC VE ONERILER ... ..ot 70
0.1, S OMUG . ...t 70
0. 2.0METILET. ...\, 75



B L B R e e 85
EK-1. Uygulama Veri Toplama Araci...........ooviuiininriiiii e, 87
EK-2. Arastirma IZ0.......oooiei e 90

B3, OZOOIMIS. .. vt 91



TABLO LISTESI
3.1.0grencilerin Demografik Bilgiler Gore Dagilim..............c.ooviiuiiiiiiiiiiiiiiieieen 43

4.1.1lkokul 4. Siif Ogrencilerinin Olumlu Duygularin Cinsiyete Gére Anlaml1 Farklilasma

4.2. Tikokul 4. Smif Ogrencilerinin Olumlu Duygularm Sinavlarda Yasanilan Kaygi

Durumuna Gére Anlamli Farklilasma Durumu................ooooiiiiiiiiii 55

4.3. Tlkokul 4. Smif Ogrencilerinin Olumlu Duygularm Sinif Mevcuduna Gére Anlamli

Farklilasma Durumu. ....... ..o e 57

4.4 1lkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Olumsuz Duygularm Sinif Cinsiyete Gére Anlamli

Farkl1lagma DUurtmiU. .......o.oiii i e e e e e 58

4.5. llkokul 4. Simif Ogrencilerinin Olumsuz Duygularin Sinavlarda Yasanilan Kaygi

Durumuna Gore Anlamli Farklilasma Durumu.................ocoiiiiiiiiii e 59

4.6. llkokul 4. Simif Ogrencilerinin Olumsuz Duygularin Smif Mevcuduna Gére Anlamli

Farklilasma Durumu. ... e 60

4.7. llkokul 4. Simif Ogrencilerinin Benim Sinifim Algisinin Cinsiyete Gore Anlamli

Farklilasma Durtumu. ....... ..o e 61

4.8. ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Benim Smifim Algisinin Sinavlarda Yasanilan Kaygi

Durumuna Gore Anlamli Farklilasma Durumu.................ocooiiii i 62

4.9 1lkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Sinif Mevcuduna Gére Anlamli Farklilagma



Xi

4.10.1kokul 4. Sinif Ogrencilerinin Aidiyet Duygusunun Cinsiyete Gére Anlamli Farklilagma

4.11. Tlkokul 4. Smmf Ogrencilerinin Aidiyet Duygusunun Yasanilan Kaygi Durumuna Gére

Anlamli Farklilasma DurumuU. ....... ... e 64

4.12.1lkokul 4. Smif Ogrencilerinin Aidiyet Duygusunun Sinif Mevcuduna Gére Anlamli

Farklilagsma DUurtmu. .........ooiiiii e e 65

4.13. Tlkokul 4. Smif Ogrencilerinin Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algisinin Cinsiyete Gére

Anlamli Farklilasma Durumu. ........ ... e 65

4.14. Tlkokul 4. Smif Ogrencilerinin Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algisinin Sinavlarda

Yasanilan Kaygi Durumuna Goére Anlamh Farklilagma Durumu......................... 66

4.15.11kokul 4. Sinif Ogrencilerinin Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algisinin Smif

Mevcuduna Gore Anlamli Farklilasma Durumu........................ 67

4.16. Olumlu- Olumsuz Duygu Olgegi, Benim Smifim Algisi, Aidiyet Duygusu Olgegi ve

Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algis1 Arasinda Anlaml Bir Iliski Durumu.......... 68

4.17. Olumlu- Olumsuz Duygular, Smmif i¢i Aidiyet Duygusunu Anlaml Bir Sekilde Yordamakta

1\ 5T 8 o USROS 69

4.18. Benim Smifim Algisi, Sinif I¢i Aidiyet Duygusunu Anlamli Bir Sekilde Yordamakta

4.19. Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algis1, Sinif I¢i Aidiyet Duygusunu Anlaml Bir Sekilde

Yordamakta MIAIT?......oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeet e e e e et



ADO :

Akt :

ASOYO :

BSE

SBO

%

KISALTMALAR VE SIMGELER LISTESI
Aidiyet Duygusu Olgegi
Aktaran

Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Olcegi.

: Benim Sinifim Envanteri
: Sinifa Baglilik Olgegi
. Frekans

: Yizde

xii



L.BOLUM

1.GIRIS

Ilkokul 4. Smf o6grencilerinin siniftaki duygularinin ve sinif igi aidiyet
duygusunun c¢esitli degiskenler acisindan incelemek amaciyla yapilan arastirmanin bu
boliimiinde; problem durumuna, arastirmanin amacina, arastirmanin Onemine,

siirliliklara ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Cocuklar zamanlarinin biiyiik bir boliimiinii sinifta arkadaslari ve 6gretmenleriyle
gecmektedir. Bu nedenle sinif cocuklari hayatinda onemli bir yer teskil etmektedir. “Sinifta
degerli oldugunu hisseden ¢ocuk 6grenmeye karsi psikolojik bir yatirim yapar” (Sisman,
1994, s. 33). Boylece simifta arkadaslari ve Ogretmenleri arasinda bulunmaktan gurur
duyar. Sinifin 68rencinin gurur duyabilecegi yer olabilmesi i¢in dgrencinin siifta kendini
ait hissedebilmesi gerekir. “Ogrencinin sinifina ait hissedebilmesi iginde dgretmeni ve
siniftaki akranlariyla yasadigi olumlu iligki, siniftaki ortamdan zevk almasi, smif ici ve
stif dist etkinliklere aktif katilimi, siniftaki demokratik ortam ve okul yonetimin
uygulamalan etkilidir” (Gezer, 2005, s. 46).

Ogrencinin smnifta kendini ait hissedebilmesi duyussal, davranigsal ve bilissel
gelisimine olumlu katkis1 vardir. “Ogrencinin mutlu oldugu kendini ait hissedebildigi
sinifta; destekleyici bir 6grenme ve Ogretme cevresinin diizenledigi, Ogretmen ve

ogrencilerin gereksinimi karsilandigi, yarisma lizerinde yogunlasildigi, karsilikli dostluk,



sevgi ve giiven ortaminin olusturuldugu, basari i¢in gereken her seyin yapildigi tespit
edilmistir” (Sisman, 1994, s. 33).

Smif i¢i aidiyet duygusunun yiiksek olabilmesi i¢in Ogrencinin simifta degerli
oldugunu hissetmesi gerekir. Arkadaslar tarafindan degerli olduklar1 hisseden ¢ocuklar,
kendilerine olan giivenleri gelisir. Ciiceloglu'na (1999) gbére bu giiven duygusu
Ogrencilerin sinifa olumlu bir iletisim kurmasini saglar. Arkadaslariyla iyi bir iletisim
kuramayan Ogrenci siif icinde yalniz ve huzursuz olur. Bdyle bir durum Ogrencinin
siiftan sogumasina neden olur. “Simifa uyum saglamakta giicliik ¢eken Ogrencilerin
belirlenmesi, Ogrencilerin sinifa olan aidiyetlerini arttirmanin ilk kosulunu olusturur”
(Kuzgun, 1997, s. 43). Smufta kabul gérmeyen ¢ocuklar, ayrica sosyal 6zgiiven olusturma
firsatim1 kacirabilirler. Bu tiir 6grenciler i¢in siif sikildiklart bir yer haline gelebilir ve
sonu¢ olarak dersten kacabilir ve okulu birakabilirler. Ogrenciler kendilerine saygi
duyduklarmi hissettikleri, esitligin ve kurallarin acikligini gordiikleri, planlamada ve
kurallarin uygulanmasinda s6z sahibi olduklarini gordiikleri okullarda 6grenciler siniflarina

baglidir ve daha mutludurlar.

“Ogrencinin sinifa olan aidiyetini arttiran en dnemli unsur 6gretmendir” (Y1lmaz,
2007, s. 4). Ogretmenler dzellikle sosyal degerin ve kiiltiiriin 6grencilere aktarilmasi ve
ogrencilerin kisisel ve sosyal gelisimlerinin arttirilmast konusunda 6nemli bir role
sahiptirler. “Problemleri konusunda dgrenciye yardim etmeye goniillii, planlanmis 6vgii
ve ddiil dagitan, 6grenciden beklentiler ile beraber 6grencinin giivenini artiran 6gretmenler
ogrencinin performansini dolayisiyla sinifa olan aidiyetini arttirmaktadir” (Leonard, 2002,
s. 29). Ogretmenlerin 6grenci bagarisini yiikseltmesi, grencinin aidiyetini saglayacak
calismalar tasarlamalarryla miimkiindiir. Ogretmenler, zorluklarla karsilastiklarinda bile

karaliliklarini stirdiirebilecek tiirden calismalar icat ederek, 6grencileri yiiksek diizeyde



motive edebilir. Ogretmenler anlaml1 ve meydan okuyucu ¢alismalarla dgrencilerine
memnuniyet ve basar1 hazzi yasatabilir, boylece 6grencileri bilingli, hayat boyu 6grenen
bireylere doniistiirebilir ve sinifa olan aidiyet duygusunu destekleyebilirler. Arastaman’a

(2006, s. 6) gore;
Ogrenci ve 6gretmen iliskileri agisindan, eger 6gretmenler :

e Ogrettigi konuyu ve dgrencilerini severse ,

e Kararlar alirken 6grencileri de katarsa,

e Onlarlailgilenirse,

e Onlari dinler ve onlara bagirmazsa,

e Adil bir iletisim kurar ve destekleyici olursa,

e Ogrencileri bir birey olarak goriir ve onlarla bireysel konusursa,
e Onlarla sevinglerini paylasip birlikte eglenirse,

e Aciklamalari net ve anlagilir bir sekilde yaparsa,

e Yardim taleplerine cevap verirse,

e Onlardan vazgecip pes etmezse, 6grencinin sinifa olan aidiyetine katkida bulunmus

olur.

Ogrencinin simifta yasayacagi olumlu veya olumsuz duygular dgrencinin smifa
olan aidiyeti arasinda iliski vardir. Ogrenci smiftaki dgretmenin dersteki yonetiminden,
arkadaglariyla iliskisinden, siniftaki akademik ve sosyal ortamdan, okul yonetimi
uygulamalarindan, smiftaki disiplin ortamindan etkilenir. Olumlu yonden etkilenirse
siifini daha ¢ok benimser. Bunun sonucunda etkinliklere katilma siklig1 artar, okuldaki

sosyal etkinliklere daha ¢ok katilir, gelecekle ilgili hedeflerini acgikca belirler.

Ogrencinin smifa olan baghligi aidiyet duygusunu etkilemektedir. Sinifin

akademik, sosyal, fiziksel Ozellikleri 6grencilerin sinifa olan bagliligi iizerinde bir¢ok



etkisi vardir. Ozellikle 6grenme sartlarmin kalitesi, 6grencinin sahip oldugu kaynaklarm
igindeki insan iliskileri, 6gretmenlerin smif i¢indeki ¢alismalarinda 6grenciye giivenli ve
diizenli bir ortam saglayan smif disiplini, 6grencinin 6grenme ve motivasyonu iizerinde
olumlu bir etkiye sahiptir. Titinci’ ye (2007, s. 29) gore, sinifa ait hissetmeyen
Ogrencilerde;

Sinifa giiriiltiili bir bigimde girmek, diger dgrencilerin iizerine yiirimek ve onlar
iteklemek, baskalarina bagirmak, otururken siraya vurmak, komik olmaya
calismak, sinifta s6z almadan konusmak, sinifta izinsiz dolasmak, baskalarinin
dikkatini dagitmak, sirayr dizlerle kaldirmak, sarki sOylemeye ya da
mirildanmaya baslamak, dikkat dagitici sozlii ya da fiziksel giiriiltii yaratmak,
diger Ogrencilerin ¢alismasina miidahale etmek, derslere ge¢ kalmak gibi
davraniglar goriilebilir.

Ogrencinin smifa aidiyet hissetmesi ile akademik 6z yeterlilik arasinda iliski
vardir (Arastaman, 2006, s. 43). Willms’e (2000) gore 6grenci sinifta ne kadar
akademik basar1 hissi tadarsa smifa o kadar cok ait hisseder. Ogrencinin derslerinde
basarili oldugu, kendini sinifta mutlu hissettigi bir sinif ortaminda 6grencinin kendi
problemlerini ¢ozdiigii, kendi ilgi ve yeteneklerinden farkinda oldugu, sorumluluk
sahibi oldugu goriilmiistiir. “Ogrencinin akademik 6z yeterliliginin yetersiz oldugu
durumlarda 6grencilerde sinifa ve akranlarina zarar verme, sinifi terk etme, 6dev
yapmama, yalan sdyleme gibi kotii aligkanliklar edinmesine neden oldugu

goriilmiistiir” (Ozdemir, 2010, s. 45).

Aidiyet duygusu ile ilgili literatiir incelendiginde 6grencilerin biligsel, duyussal
ve duygusal gelisimini arttiran, onlarin sinifa benimsemelerini saglayan etkenler
arttikga 6grencilerin sinifa olan aidiyetlerinin daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.
Yapilan aidiyet duygusu ile ilgili arastirmalarda tespit edilen ve liteeratiirii olusturan;
sinif ortaminin smif i¢i aidiyet duygusuna etkisi, akademik 6zyeterliligin sinif i¢i

aidiyet duygusuna etkisi, 6gretmen-06grenci iliskisinin sinif i¢i aidiyet duygusuna etkisi,



Ogrenci- akran iletisiminin sinif i¢i aidiyet duygusuna etkisi, 6grenci- aile iletigiminin
siif i¢i aidiyet duygusuna etkisi, sosyal etkinliklerin sinif i¢i aidiyet duygusuna etkisi,
siniftaki iletisimin sinif i¢i aidiyet duygusuna etkisi, demokratik ortamin sinif igi
aidiyet duygusuna etkisi, disiplin ortaminin sinif i¢i aidiyet duygusuna etkisi ve okul
ikliminin siif i¢i aidiyet duygusuna etkisi gibi faktorlerin sinif i¢i aidiyet duygusunu
etkiledigi goriilmiistiir. Aidiyet duygusu ile ilgili literatiir ¢alismalarin yogun olarak
ilkokul diizeyinde gerceklestigi gozlemlenmistir. Calismalarin genellikle 6grencilerin
sinifa olan aidiyetleri ile sinifa katilim arasinda iliski, 6grencilerin 6gretmenleri ve
akranlar1 arasindaki iliskinin aidiyet duygusuna etkisi, 6grencilerin sinifa olan
aidiyetini arttirma seklinde oldugu tespit edilmistir. Ancak ilkokul diizeyinde yapilan
arastirmalarin yeterli olmadig goriilmiistiir. Alanda gozlenen eksikligi katki

saglayacagi agisindan bu calismanin gerceklestirilmesi ihtiyact duyulmustur.

1.2.Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci ilkokul 4. Smif 6grencilerinin siniftaki duygularinin ve
smif i¢i aidiyet duygusunun gesitli degiskenler acisindan incelenmesidir. Bu amag

dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap aranmigstir:

Ilkokul 4. smif dgrencilerinin simif ici olumlu duygu puanlari cinsiyete, sinavlarda

yasanilan kaygi diizeyine ve sinif mevcuduna gore anlamli diizeyde farklilagmakta

midir?

[lkokul 4. sif dgrencilerinin sinif i¢i olumsuz duygu diizeyleri Slciimiine ait

puanlar ile cinsiyet, sinavlarda yasanilan kaygi diizeyleri ve sinifin mevcuduna

anlaml diizeyde farklilagmakta midir?



Ilkokul 4. sinif dgrencilerinin benim sinifim dlgiimiine ait puanlar ile cinsiyet,
sinavlarda yasanilan kaygi diizeyleri ve smifin mevcuduna anlamli diizeyde
farklilasmakta midir?

Ilkokul 4. smif égrencilerinin aidiyet duygusu dl¢iimiine ait puanlar ile cinsiyet,
sinavlarda yasanilan kaygi diizeyi ve smif mevcuduna anlamli diizeyde
farklilasmakta midir?

Ilkokul 4. simf &grencileri ile akademik sosyal 6z yeterlilik algis1 dlgiimiine ait
puanlar1 ile cinsiyet, sinavlarda yasanilan kaygi diizeyleri ve siifin mevcuduna
anlamli diizeyde farklilagsmakta midir?

Sinif i¢i olumlu- olumsuz duygular, sinif i¢i aidiyet duygulari, benim smifim ve
akademik sosyal 6z yeterlilik arasinda anlamli bir iliski var midir?

Olumlu- olumsuz duygular, benim siifim algisi, akademik sosyal 6z yeterlilik sinif

i¢i aidiyet duygusunu anlamli bir sekilde yordamakta midir?

1.3.Arastirmanin Onemi

Ogrencilerin smifa aidiyetlerini artiracak anlamli, zorlayici ve tatmin edici zihinsel

caligmalar sunmak, egitimcilerin en Onemli gorevlerinden biridir. Bu gorevler ve

etkinlikler 6grencilerin sadece verilen konuya yogunlasacaklar1 sekilde degil ayn1 zamanda

zorluklarla karsilagtiklarinda bile kararlilikla devam edecekleri sekilde diizenlendigi zaman

ogrencilerin sinifa hem davranigsal hem de psikolojik acidan aidiyetlerini arttirmalarini

saglamalarina katkida bulunmaktadir.

Ders, 6dev ve etkinliklerin icerikleriyle derin etkilesimler kuran, sinifinda mutlu

olan ve kendisini siifin bir pargasi gibi hisseden 6grencilerin istenmeyen olumsuz

davraniglar gostermesi ve okulu terk etmesi ihtimali de azalmaktadir. Bu agidan, egitim

yoneticilerinin ve politika belirleyicilerinin 6niindeki en 6nemli sorunlardan birisi



Ogrencilerin smif i¢i aidiyet dlizeylerini arttiracak ortam olusturmaktir. Bu nedenle
ogrencilerin smif i¢i aidiyet dlizeylerini artirmak, gerek 6grencinin gerekse de

toplumun gelecegi agisindan 6nemli olmaktadir.

Bu arastirma 6grencilerin sinifa olan aidiyetlerini arttirmasina katkida
bulunacagi igin egitim igin acisindan dnemlidir. Ogretmenlerin dgrencileri daha iyi
anlamasina, derslerde 6grencilerin aidiyetini arttiracak yontem ve teknikler
kullanmasina, 6grencileri motive edecek sekilde dersi planlamasina; egitim
yoneticilerinin 6grencilerin okuldan zevk alindig1 uygulamalar yapmasina, egitim
politikacilarin da 6grencilerin aidiyeti arttiracak uygulamalar planlamalari agisindan

Onemlidir.

1.4. Arastirmanin Sinirhliklar::

e Arastirma 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Sivas Merkez ve Zara ilcelerinde
10 ilkokulda 4. smifta 6grenim gormekte olan ile 6grenciler ile sinirlidir.

e Arastirma veri toplam araglar anket ile sinirlidir.

e ilkokul dgrencilerinin sinif ici duygularini ve sinifa aidiyet duygularmi etkileyen
faktorlerin incelendigi bur arastirmada, diger 6geler (6gretmen, yonetici ve veli
gortsleri.....) ile ilgilenilmemesi bir sinirlidir.

e Arastirma ulasilabilinen kaynaklar ile sinirhdir.

e Bu arastirmadan edilen bulgular arastirmanin yiiriitildigii ilkokul dgrencileriyle
sinirlidir.

1.5. Aragtirmanin Varsayimlari

e Ogrencinin sinifta yasadig1 olumlu veya olumsuz duygular 6grencinin smifa

olan aidiyetini etkiler.



e Ogrencinin akademik 6z yeterliligi 6grencinin smifa olan aidiyetini etkiler.
e Ogretmeniyle ve akranlariyla olan iliskisi 6grencinin sinifa olan aidiyetini

etkiler.

1.6. Tammmlar

Duygu: Belirli imge, hadise veya sahislarin i¢ diinyasinda olusturdugu gézlemlerdir
(Hangerlioglu, 2002, s. 69).

Aidiyet duygusu: Insanin kendisini belli bir kiiltiire ve cografyaya ait hissetmesinin
insan varlig: tizerindeki yapici etkisidir (Giir, 2007, s. 23).

Sinif i¢i aidiyet duygusu: Akademik ve akademik olmayan okul faaliyetlerine karsi
ogrencide olusan psikolojik bir bilesendir (Willms, 2000, s. 66).

Akademik Oz yeterlilik: Bir gorevin yerine getirebilmesi icin olusturulan standartlara

uygun davranislarda bulunma ve planlan amaglara ulasma derecesidir (Ilgar, 2000, s. 105).



ILBOLUM

2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. DUYGU

Giliniimiizde daha c¢ok psikoloji literatiiriinde kullanilan duygu kavrami
aciklanmasi1 giic bir olgu olarak ortaya c¢ikmaktadir. Duygularin agiklama girisimi
Platon ve Aristoteles’e kadar dayanmaktadir. “Yiizyili askin psikolog ve felsefeciler
duygu kavraminin kesin bir tanimi iizerinde tartigmaktadirlar” (Ceyhan, 1999, s. 24).
Latincede movere kokiinden gelen duygu kelimesi beynin limbik sisteminde olusan
norokimyasal tepkilerdir (Ceyhan, 1999, s. 25). Diger bir deyisle duygu; “belirli imge,
hadise veya sahislarin i¢ diinyasinda olusturdugu gozlemlerdir’(Hangerlioglu, 2002, s.
69). Ayn1 zamanda duygu: Diislince, davranislar ve kisiler arasindaki iligkiler dizinidir.
Duyguyu: “Kisinin i¢ diinyasinda birey, imge, hadise ve olgularin ortaya ¢ikardigi etki,

tepki ve gozlemler olarak agiklanabilir” (Giiz, 2002, s. 111).

Kurumsal temelleri incelendiginde kimi aragtirmalara gore insanlar tiim
duygulara potansiyel olarak sahiptir. Oatley ve Johnson (1987) bireyin duygularinin
farkinda olmasi kullanilan dil ile iligkili oldugu, i¢inde bulundugu ortamlarda kullanilan
sozclklerin duygular1 ifade etmede Onemli bir degisken oldugu belirtmektedir.
Duygularla giidiiler ve gereksinimler arasinda sikica bir bag bulunmaktadir” (Giiz,
2002, s. 112). Gereksinimlerin giderilmesi farkli duygularin olusmasina neden olur.
Duygular kisilerin fikir ve davraniglarin1 da etkiler. Ayn1 zamanda duygular bireye
enerji vermekte ve bireyin kendi ihtiyaclarin1 giderecek uygun davraniglar sunabilmesi
amaciyla degerlendirici ve yonlendirici bir formiil géstermektedir. “Bu duygular bireye

ihtiyaclarin1 gidermek i¢in harekete gecirme ve ortami degistirme imkani taniyorsa
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pozitif duygular olusur. Eger enerji ihtiyaclarinin giderilmesinde etkisi olmayan ya da
zararl etkisi olan faktorlere yonlendirirse negatif duygu olusur” (Tugrul, 1999, ss: 13-

14).

Ciiceloglu’na (1998) gore olumlu ve olumsuz duygularn sekiz grupta
kiimelendirmistir. Bunlarin baslicalari: 6fke, lizlintii, zevk, sevgi, saskinlik, igrenme,

utang ve korkudur.
2.2. AIDIYET DUYGUSU

Aidiyet duygusu kavrami bircok yazar tarafindan degisik sekilde
tanimlanmistir.  Aidiyet duygusu kavrami giidiilenme, merak, 6zdesleme, baglilik
kavramlariyla yakindan iligkilidir. Ama bu kavramlar aidiyet kavramini tam olarak
karsilayamamaktadir. Tiirk Dil Kurumu’na gore aidiyet duygusu iliskinlik ve ilgililik
anlamina gelmektedir. Giir’e (2007) gore ise aidiyet duygusu, insanin kendisini belli bir

kiiltiire ve cografyaya ait hissetmesinin insan varlig: tizerindeki yapici etkisidir.

Egitim ve 6gretimden ¢ok kullanilan kavramlardan bir tanesi de aidiyet duygusu
kavramidir. Finn (1993) aidiyet duygusunu kendini okulun bir pargast oldugunu
hissedecek bir duyguya sahip olmasi ve okulun 6grencinin hayatinda 6nemli bir yer
tutmasi seklinde tanimlamistir. Willms (2000) ise aidiyet duygusunu akademik ve
akademik olmayan okul faaliyetlerine karsi 6grencide olusan psikolojik bir bilesen
olarak tanimlamistir. Bu psikolojik bilesenin 6grencinin akraniyla ve okuldaki diger

personellerle yasadig1 duygu yogunluguyla olustugunu agiklamistir.

“Friedmann ise aidiyet duygusunu, odev iizerinde harcanan zaman, smifta ders
anlatimina verilen dikkat, soru sormak, cevap vermek ve derse hazirlik yapmak gibi

akademik calismaya yonelik ayr1 davranislar biitiiniidiir” (Bruyn, 2005, s.16). Sinclair
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(2001) ise aidiyet duygusunu; Ogrencinin sinifa olan aidiyetini  okulla ilgili
etkinliklere katilim, yiiksek notlar alma, 6dev yapmak i¢in harcanan zaman ve 6devleri

tamamlayabilme olarak agiklamistir.

Sillins ve Mullford (2002) o&grencilerin simifa olan aidiyet duygusunu,
etkinliklere katilma, okul c¢alisanlar i¢in fazladan zaman harcama, sinifta ve okulda
alinan kararlara katilma, kendi 6grenme amaclarini belirleme, kendi fikirlerini sinifta
sOylerken bireyde olusan olumlu duygu olarak tanimlamstir. Friedricks, Blumenfeld ve
Paris(2004) o6grencilerin sinifa olan aidiyet duygusunu davranigsal, duyussal ve bilissel
olarak ii¢ kisima ayirmistir. “Duyugsal boyut 6grencinin dgretmenleri ve akranlariyla
olan hisleridir” (Arastaman, 2006, s. 5). Bu hisler 6grencinin 6gretmen ve arkadaslarina
kars1 pozitif tepki olusturuyorsa, simifina bagliligini, dersine karsi istekliligini
arttirtyorsa aidiyet yiiksek oldugunu gosterir. “Duyussal boyut &grencinin okulda
aktivitelerini yaparken hissedilen pozitif duygulari: cosku gosterme, olumlu diisiince,
merakli olma ve ilgi olma Ozelliklerini i¢ermektedir” (Fredricks, 2004, s. 63).
“Duyussal boyut 6grencinin sinif i¢cindeki sikkinligina, derse kars ilgi diizeyine, mutlu

ve kaygili olma gibi hissi tepkilerine isaret etmektedir” (Arastaman, 2006, s. 11).

Aidiyet duygusundaki davranigsal boyut ile katilim kavrami birbiriyle iliskilidir.
Ogrencinin ders ve ders dis1 etkinliklere katilimini ifade etmektedir. Davramigsal boyut
gdzlenebilir dgrenci davranislarini igerir. Ogrencinin ¢aba sarf edip etmedigine,
ogrenirken yardim isteyip istemedigine ve anlamak i¢in 1srarct olup olmadigina
bakilarak 6grencinin sinifa olan aidiyet duygusu belirlenebilir. Biligsel boyutunu ise
Ogrencinin derslerdeki akademik basarisi, derslerdeki aktivitelere katilim siklig1 igerir.
Ogrencinin okula psikolojik yatirimimi, karisik ve zor konulara karsi gerekli enerjiyi

harcamada istekligini ve 6zenli olmasini vurgulamaktadir.
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“Aidiyet duygusunun biligsel boyutu 6grenicinin fazladan enerji harcamasina ve
zorluklar karsisinda yilmamasi iizerine odaklanmaktadir” (Newman, 1999, s. 21).
“Aidiyet duygusunun biligsel boyutunun gostergelerinden birisi de Ogrencinin
ogrenmede kendi strateji ve yoOntemini belirlemesidir” (Arastaman, 2006, s. 11).
Ogrenci kendi strateji ve yontemini belirlemesi dgrencinin siniftaki basarisini olumlu

yonde etkilediginden 6grencinin sinifa olan aidiyetini artmasini saglar.
2.2.1. Aidiyet Duygusu ile ilgili Kavramlar

Aidiyet duygusu ile ilgili bir ¢ok kavramlarin iliskili oldugu goriilmektedir. Bu

kavramlarin basinda yabancilasma, 6zdeslesme, baglilik ve adanmislik gelmektedir.

Yabancilasma: Baghlik kavraminin karsiti olarak kullanilan yabancilasma veya
ait olmama kavrami ayni zamanda Ogrencilerin ‘6grenilmis ¢aresizlik ozelligini
anlamada da yardimci olmaktadir. “Ogrenilmis ¢aresizlik siirekli basarisizlik deneyimi
yagsayan Ogrencinin arttk higbir seyin durumu degistirmeyecegine inanmaya
baslamasidir. Ogrenci bu basarisizhgini  kisisel yetersizligine atfetmektedir ve
cabalarinin, ge¢miste oldugu gibi gelecekte de ise yaramayacagini diistinmektedir”
(Finn, 1995, s. 32). Tiim girisimler bosunadir. Bu durum karsisinda 6grenci artik pes
edecektir. Azalan akademik performansina diisiik 6zsaygi, zorluktan kaginma ve ¢aba

eksikligi eslik edecektir.

Ozdeslesme: Finn’e (1993) gore ozdeslesmeyi ogrencinin acik bir sekilde
okulun bir pargasi oldugunu hissedecek i¢sellesmis bir aidiyet duygusuna sahip olmasi
ve okulun, 6grencinin hayatinda Onemli bir yer tutmasi seklinde tanimlamustir.
Osterman’ a (2000) gore O6grencinin okulla 6zdeslesmesi ne kadar yiiksek olursa

baglilik diizeyi de o kadar yiiksek olur. Ozdeslesme saglayan dgrencilerin okula katilim
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veya davranigsal baghlik diizeyleri de yiiksek bulunmustur. Finn (1989) okulun ilk
yillardan itibaren katilim diizeyi diisiik ve 6zdeslesme duygusu gelismeyen Ogrencilerin
okula gelmeme, dersi asma, okulu birakma, sinif i¢cinde zarar verici davraniglarda
bulunma gibi istenmeyen, uzun vadeli davranislar yoniinden risk altinda olduklar

sonucuna varmistir.

Adanmushik: Aidiyet duygusu ile ilgili ¢alismalarda sik¢a basvurulan diger bir
kavram ise adanmigliktir. Finn (1998) Ogrencinin adanmishginin iki boyutunu
belirlemistir: ‘Okulu ciddiye almak’ olarak adlandirilan 6grenmeye adanma ve ‘ders
dig1 sosyal etkinliklere katilim’ olarak adlandirilan bulunulan yere adanmadir.
Adanmislik kavrami hem davranissal hem de biligsel boyutlar1 yansitmaktadir. Ornegin
Ogrencilerin okula adanmislhigini 6lcen maddeler, sinifta fazladan ¢alisip g¢aligmadigi
veya 0devini tamamlayana kadar ¢alismaya devam edip etmedigi ile ilgili sorulardir.
Diger olgiimlerdeki maddeler ise dgrencinin gelecekle ilgili arzu ve isteklerinden ve

neden okulda basarili olmay1 istemekle ilgili sorularindan olugmaktadir.

Aidiyet duygusunu en iyi bigimde dikkat ve adanmislik arasindaki etkilesim
yoluyla anlagilir. Dikkat ve adanmiglik diizeyi yiiksek 6grencinin baghlik diizeyi de
yiiksektir. “Sadece dikkat diizeyi yiiksek, adanmishg diisiik 6grenci ise yalnizca uyum

gosteren 6grencidir” (Schlechty, 2005, s. 8).

Smif organizasyonunun Ogrenci davraniglari iizerindeki etkisini tam olarak
anlayabilmek i¢in, 6grenme etkinliklerindeki bagliligi, sosyal yapidaki bagliliktan ayirt
etmek gerekmektedir. Akademik baglilik tanimi ile kastedilen, 6grencinin 6grenme
siireci ile dogrudan ilgili davranislaridir. Ornegin; goreve ayirdigi zaman, dikkatlilik,

ogrenme etkinliklerine katilim, sarf edilen ¢aba ve girisimde bulunabilmedir. Sosyal
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baglilik ise, sosyal ve antisosyal davraniglardan olusur ve 6grencinin 6gretmenle veya
arkadaslariyla olan etkilesimini tanimlar. Sosyal davramislar, kurallara uymayzi,
O0gretmenlerle olumlu bir etkilesimi, arkadaslariyla isbirligi yapmay1 ve sinifa katkida
bulunmay1 igerir. “Antisosyal davranislar ise Ogretmenlerle veya &grencilerle
etkilesimde bulunmamayi, diger 6grencilere zarar verici davraniglarda bulunmay1 veya
O0gretmenin uyar1 ve kontroliinii gerekli kilan durumlar1 igermektedir. Her iki baglilik
yapist da akademik performans ile giiclii ve uyumlu bir iligki arz etmektedir” (Finn,

1995, s. 32).

Baghlik: Aidiyet duygusu ile iliskili kavramlardan bir tanesi de baglilik
kavramidir. Baghlik: katilim, dahil olmak, bir seyin pargasi olmak, ugrasmak gibi
anlamlara gelmektedir (Arastaman, 2006, s. 34). Egitim ag¢isindan diisiindiigtimiizde ise
baglilik; sinif olumlu bir geyler hissetme, ortamina ait olma duygusu ve okul personeli

ve diger 6grencilerle olumlu iliski olarak da aciklayabiliriz.

2.3. Smif I¢i Aidiyet Duygusunu Etkileyen Etmenler

Smif i¢i aidiyet duygusunu etkileyen faktorlerin oldugu tespit edilmistir. Bunlar;
smif ortaminin sinif i¢i aidiyet duygusuna etkisi, akademik Ozyeterliligin sinif igi
aidiyet duygusuna etkisi, 6gretmen-ogrenci iligkisinin sinif i¢i aidiyet duygusuna etkisi,
Ogrenci- akran iletisiminin sinif ici aidiyet duygusuna etkisi, 6grenci- aile iletisiminin
smif i¢i aidiyet duygusuna etkisi, sosyal etkinliklerin sinif i¢i aidiyet duygusuna etkisi,
smiftaki iletisimin siif ici aidiyet duygusuna etkisi, demokratik ortamin sinif ici
aidiyet duygusuna etkisi, disiplin ortamimin simif i¢i aidiyet duygusuna etkisi ve okul

ikliminin simif i¢i aidiyet duygusuna etkisidir.
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2.3.1. Simf Ortammmin Sif I¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi

Cocuklar zamanlarinin biiyiikk bir boliimiinti gecirdikleri sinifta 6gretmen ve
arkadaslar1 i¢in degerli olduklarim1 hissetmeleri ¢ocuklarin kendilerine giiven
duymalarini saglar. “Kendine giiven duyan 6grenci 6grenmeye karsi psikolojik bir
yatirim yapar. Dolayisiyla  6grenci sadece iyi not almakla gurur duymazlar,
Ogretilenleri anladiklar1 ve yasamlarinin bir pargasi yapip ig¢sellestirdikleri i¢in de gurur
duyarlar” (Sisman, 1994, s. 33). Newman’a (1992) gore sinifta bulunmaktan zevk alan,
gurur duyan 6grenci; 6gretmenden onay almak veya bir yere kabul edilmek i¢in degil,
yeterlilik kazanmak i¢in ve bir alanda uzmanlasabilmek icin istek duyan ve bunun i¢in

motive olmus 6grencidir.

Ozdemir ve Sezgin’e (2010) gore cocuklar icinde bulunduklari toplumda bilmek
ve bilinmek ister. Arkadaglar1 tarafindan degerli olduklar1 hisseden ¢ocuklar,
kendilerine olan giivenleri gelisir. Ciiceloglu’na (1999) gore bu giiven duygusu
Ogrencilerin sinifa olumlu bir iletisim kurmasini saglar. Arkadaslariyla iyi bir iletisim
kuramayan 6grenci sinif i¢cinde yalmiz ve huzursuz olur. Béyle bir durum 6grencinin
siniftan sogumasina neden olur. ”Sinifa uyum saglamakta giicliilk ¢eken 6grencilerin
belirlenmesi, 6grencilerin siifa olan aidiyetlerini arttirmanin ilk kosulunu olusturur.”
(Kuzgun, 1997, s. 43). Smufta kabul gormeyen c¢ocuklar, ayrica sosyal Ozgiiven
olusturma firsatin1 kacirabilirler. Onlar i¢in simif sikildiklart bir yer haline gelebilir ve
sonug olarak dersten kagabilir ve okulu birakabilirler. Ogrenciler kendilerine saygi
duyduklarimi hissettikleri, esitligin ve kurallarin agikligini goérdiikleri, planlamada ve

kurallarin uygulanmasinda s6z sahibi olduklarimi gordiikleri okullarda ogrenciler
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siniflarma baglhidir ve daha mutludurlar. Bdylece insanlar kendilerini daha mutlu

gordiikleri siniflarda basari i¢in daha motive olurlar.

Finn ve Rock (1997) 6grencinin sinifa olan aidiyetini dort davranis boyutuyla
incelemistir. Birinci boyutta 6grenci sinifa gelmeyi kabullenir, sinifta hazirlik yapar ve
derse katilir. Ikinci boyutta dgrenci derse katilimer ve derslere fazladan zaman ayirr.
Uciincii boyutta dgrenci ders disi etkinliklere katilir. Dérdiincii boyutta ise ders dist
etkinliklerin yaninda okul yonetimine katilir. “Ogrencinin smifta ihtiyac
kargilanmadig1r zaman 6grencinin motivasyon ve performansi azalir, egitimsel gelisimi
yavaglar ve sinifa karsi yabancilasir” (Osterman, 2000, s. 36). Voke (2002) yaptigi
arastirmada simifa aidiyet duygusunun yiiksek 6grencilerin siniftaki deneyimlerinden
doyum sagladiklar1 bu durumun 6grencilerin devamsizlik oraninda ve hatta zarar verici
davraniglarda diisiise sebep oldugu goriilmiistiir. Ayrica Stipek (1996), aidiyet duygusu
yiiksek Ogrencinin verilen goreve sevkle sarildiklarin1 ve zorluklar karsisinda hemen
yilmayip ¢6zmek ig¢in 1srarli olduklarint belirtmistir. Blum (2005), sif i¢i aidiyet
duygusu yiiksek olan 6grencilerin daha iyi dikkat gosteren, konuya ve derse daha iyi
odaklanan, gereginden daha fazla motive olan, yliksek notlar ve test sonuglar1 alan
ogrenciler olarak tanimlamaktadir. “Ayn1 zamanda sinif i¢i aidiyet duygusu yliksek
Ogrencilerin sorun ¢ézme yetenekleri iist diizeydedir, elestirel ve yaratici diisiinceye
yogunlasmislardir, egitim ve Ogretim etkinliklerinde 1s birligi ve dayanisma
aligkanligina sahiptir, baski altinda olmadan 6zgiivenlerini saglamiglardir” (Bastepe,
2002, s.59). Arastaman’a (2006) gore sinifina karsi aidiyeti yiiksek olan 6grencilerde:
yiiksek akademik basari, ders dis1 sosyal etkinliklere katilim, okula devam, okuldaki

¢oklu sosyal gruplarla olan iligkiler gibi olumlu davranislar sergilerler.
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Osterman (2000) tarafindan gergeklestirilen arastirmada sinifa olan aidiyet
duygusu yiiksek 6grencilerin O0gretmenleri akranlariyla daha olumlu iligkiler iginde
oldugunu saptamistir. Sinifin akademik ve sosyal iklimi de 6grencinin aidiyet duygusu
iizerinde etkisi vardir. Ozellikle 6grenme sartlarinin kalitesi, dgrencinin sahip oldugu
kaynaklarin zenginligi, Ogrencilerin yardimlasmasin1 ve birbirine giiven duymasini
miimkiin kilan smif i¢indeki insan iligkileri, 6gretmenlerin sinif i¢indeki ¢calismalarinda
Ogrenciye giivenli ve diizenli bir ortam saglayan sinif disiplini 6gretmenin hem birey
hem de grup diizeyinde Ogrenme ¢alismalar1 ile baglantili olarak Ogrenme ve

motivasyonu lizerinde olumlu bir etkiye sahiptir.

Gezer’ e (2006) gore okulun egitim politikasinin yetersiz olmasi 6grencinin
akademik davranmig gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu durumun sonucunda
ogrencide giigsiizliik, anlamsizlik, sosyal soyutlama, kuralsizlik, kendine yabancilasma
gibi duygular ortaya ¢ikmaktadir. Willms (2000) arastirmasinda 6grencinin sinif igi
davraniglarini etkileyen risk faktorlerini soyle siralamistir: yoksulluk, 6grencinin kotii
huyu, 0Ogrencinin zayif sosyal baglar1 ve 6grencini biligsel yetersizlikleridir. Biligsel
yetersizliklerinden de matematik kaygisini 6n plana c¢ikarmistir. Matematik kaygisi
yiiksek olan bir 6grenci simifa karsi bir aidiyetsizlik hisseder. Smif ortaminda
O0grencinin sinifina karsi aidiyetini olumsuz etkileyen etmenler ne kadar az olursa

Ogrenci smiftan o kadar ¢ok benimser ve zevk alir.

2.3.2. Ogrencinin Akademik Oz Yeterliligin Siif I¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi
Ogrencini sinifa olan aidiyet duygusunu etkileyen unsurlardan biri de

ogrencinin akademik 6z yeterliligidir. “Akademik 6z yeterlilik bir gorevin yerine

getirebilmesi i¢in olusturulan standartlara uygun davraniglarda bulunma ve planlan

amaglara ulagsma derecesi olarak tammmlamistir” (flgar, 2000, s. 105). “Carter ise
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akademik 6z yeterliligi 6gretmenlere takdir edilen notlar, test puanlar1 ya da her ikisi ile

belirlenen beceriler ve kazanilan bilgiler olarak tanimlamistir” (Gezer, 2005, s. 38).

Finn’in (1989) 6zdesimci—katilimc1 modeline gore okulun ilk yillarindaki sinifa
ait olmamanin, 6grencinin sonraki yillardaki davranigsal ve akademik basarisi tizerinde
etkisi vardir. Bu modele gore katilim eksikligi (davranigsal baglilik eksikligi) okul
basarisizligina neden olmaktadir ki bu durum zamanla duygusal geri ¢ekilmeye ve
sinifla 6zdeslesme eksikligine neden olmaktadir. “Ozdeslesme eksikligi ise sinifla ilgili
etkinliklere katilmama ile ilgilidir ve bu da disik akademik Dbasariyla

sonu¢lanmaktadir” (Fredricks, 2004, s. 71).

Willms’e (2000) gore Ogrencilerin akademik performans olarak istenilen
seviyeye gelebilmesi i¢in sinifin kendisi i¢in bir ihtiya¢ oldugunu hissetmesi gerekir.
Ogrencilere smiftaki yasamla hayatmin zenginlestigi ve kendini gerceklestirmeyi
sagladigi bilincinde olmalar1 saglanmalaridir. Ogrencilerde istek uyandirabilmek igin
odiillendirme ve model alma yontemleri oldukga etkilidir. Materyal odiiller, etkinlik
odiilleri, o6zel ayricaliklar, not ve takdir edilme odiilleri, toplumsal odiiller ve
ogretmenin Ozel ilgisi ve etkilesimi, birlikte yaptiracagi etkinlikler; ayrica problem
¢ozme ve diisiinme becerisinin gelismesi konusunda 6gretmenin model alinmasi,

ogrencilerin akademik 6z yeterliligin artmasinda etkilidir.

Smiflarin 6grencilerin akademik performansini arttirict uygun calisma yerleri
haline getirebilmek i¢in birgok metot vardir.“Bu metodlar arasinda 6grenenler arasinda
iletisimi arttirmak, oOgrencilerin ilgileri dogrultusunda faaliyet seg¢melerine firsat

vermek, giivenli bir ¢alisma yeri saglamak, okula kolaylikla ulagmasini saglamak, risk
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ve stresi azaltmak, giiven ve saygiya dayali ortam olusturmak, bireyin ve Orgiitiin
amaglar1 dogrultusunda uyum gelistirmek sayilabilir” (Durmaz, 2008, s. 23).
2.3.3. Ogretmen- Ogrenci iliskisinin Siif i¢i Aidiyet Duygusuna EtKisi

Ogrencinin smifa olan aidiyetini arttiran en &nemli unsur Ogretmendir.
Ogretmenler o&zellikle sosyal degerin ve Kkiiltiiriin dgrencilere aktarilmas1 ve
ogrencilerin kisisel ve sosyal gelisimlerinin arttirilmasi konusunda 6nemli bir role
sahiptirler. “Problemleri konusunda 6grenciye yardim etmeye goniillii, planlanmis 6vgii
ve 0diil dagitan, Ogrenciden beklentiler ile beraber Ogrencinin gilivenini artiran
Ogretmenler 6grencinin performansini dolayistyla sinifa olan aidiyetini arttirmaktadir”

(Leonard, 2002, s. 29).

Ogrencilerin dgretmenleri ile olan iliskisi onlarin aidiyet duygularina dnemli
olciide etkilemektedir. Ogrencileriyle besleyici ve empatik iligkiler kuran dgretmenler,
onlarda ait olma duygusunun gelismesine de katkida bulunmaktadirlar. “Ogrenciler
acisindan 6gretmenleriyle aralarindaki olumlu iligskinin temel dayanagi; dirtstliik ve
yardim severlik olarak belirlenirken; olumsuz iligkinin temel kaynagi ise; 6gretmenlerin
ogrencilerine yeterince adil davranmamalar1 ve onlarin herhangi bir konuda yardima
ihtiyaglart oldugunda G6gretmenlerin bu yardim cagrisina cevap verememesi olarak
tanimlanmist1.” (Nichols, 2008, s. 55). Ayrica, 6grenciler arasinda karsilikli saygidan
s0z eden ve Ogrencilerden bunu yapmalarini isteyen 6gretmenler, aitlik duygusunun

gelistirilmesine daha ¢ok katki saglamaktadirlar.

Ogrenci ve dgretmenler arasindaki iliskinin, dgrencilerin ait olma duygularimni
tesvik etmede onemli bir rol oynadig1 goz oniine alindiginda, dgretmenler biitiin bir
okul yil1 siiresince dgrencilerle pozitif iligkilerin gelisimi i¢in yollar bulmaya devam

etmelidirler. “Ciinkii yapilan arastirmalar, 6gretmen-6grenci iliskilerindeki niteligin
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okulun baslangicinda daha yiiksek oldugunu ancak daha sonra 6gretim yili igerisinde

giderek diisiis gosterdigini ortaya koymaktadir” (Alaca, 2011, s. 5).

Ogretmenlerin dgrenci basarisim yiikseltmesi, dgrencinin aidiyetini saglayacak
caligmalar tasarlamalarryla miimkiindiir. Ogretmenler, zorluklarla karsilastiklarinda bile
karaliliklarin siirdiirebilecek tiirden ¢aligmalar icat ederek, 6grencileri yiliksek diizeyde
motive edebilir. Ogretmenler anlamli ve meydan okuyucu c¢alismalarla, dgrencilerine
memnuniyet ve basari hazzi yasatabilir, bdylece O6grencileri bilingli, hayat boyu

Ogrenen bireylere doniistiirebilir.

Arastaman’ a (2006, s.19) gore Ogrenci ve dgretmen iliskileri acisindan, eger

Ogretmenler :

Ogrettigi konuyu ve oOgrencilerini severse, Kararlar alirken Ogrencileri de
katarsa,onlarla ilgilenirse, onlar1 dinler ve onlara bagirmazsa, adil bir iletisim kurar ve
destekleyici olursa, Ogrencileri bir birey olarak goriir ve onlarla bireysel
konusursa,onlarla sevinglerini paylasip birlikte eglenirse, agiklamalar1 net ve anlasilir
bir sekilde yaparsa, yardim taleplerine cevap verirse, Onlardan vazgegip pes etmezse,
Ogrencinin sinifa olan aidiyetine katkida bulunmus olurlar.

Ogretmenin sinifin normlar1 ve isleyisi ile olan acik iletisimi, 6grencinin derse
daha ¢ok dikkat vermesine, 6devlere daha ¢ok zaman ayirmasina ve daha az zarar
verici davranislar gostermelerine neden olur. Ogretmenin, sinifta kendisinden sosyal
davraniglar ve caligmalar yoniinden ne bekledigini bilen dgrencilerin bu beklentileri

karsilamadiginda 6grenci sadece davranigsal olarak sinifa ait hissedebilir.

Etkileyici oOgretmenler destekleyici, is birligine dayali bir smif iklimi
olustururlar. “Ogrencileri dinler, anlar, giiven ve saygiya dayanan bir iliski kurar.
Olumlu tutum sergiler. Istekli, enerjik ve sefkatlidirler; ses tonlarinda, yiiz ifadelerinde,
jest ve mimiklerinde, kelime se¢imlerin de tehdit edici bir tarz bulunmamaktadir, iyi bir

iletisimcidirler; agik, somut bir dil ve Ogrenilen seviyelerine uygun kelimeler
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kullanirlar, goz iletisimi kurarlar ve destekleyici tepkilerde bulunurlar.” (Tatar, 2004, s.

34).

Ogrenciler zamanlarimin biiyiik bir boliimiinii okulda &gretmenleri ve
arkadaglariyla birlikte gegirmektedir. Dolayisiyla 6gretmen-0grenci iliskisinin diger
iligki tiirlerine gore Ogrencinin sinifina olan aidiyeti iizerinde daha biiyiik bir etki
yaptig1 bilinen bir gergektir. Clinkii 6gretmenler ¢ocuklarin gelisiminde biiyiik bir role
sahiptir. “Gliglii bir 6gretmene sahip olmak c¢ocuklarin kendilerine gilivenlerini ve
O0grenme becerisini yok edebilir” (Dindar, 2008, s. 13). Bunun ig¢in Ogretmenler
Ogrencinin sinifa olan aidiyetini arttirabilmek i¢in iyi bir sinif yonetimi sergilemelidir.
Sinif yonetimi de olumlu 6grenci-6gretmen iliskisi ve sinif ortaminin destekleyicisi
kosullarin varligina baghdir. Daha ¢ok istenen sinif ortami olusturmak, bireyin
ogrenmelerini temel alan psikolojik gereksinimlerini karsilayan, c¢evreleyen sinif

ortaminin varligina baghdir.

Ogrencinin bagar1 beklentisi smifa olan aidiyet duygusunu arttirir. Bir grencinin
simifta basarili olabilecegine dair inanci Ogrenci basarisiyla ilgili en Onemli
motivasyonel faktdrlerdendir. Kendi ¢abasina dayali basartyr uman ve bunu elde eden
ogrenci, siif ¢aligsmalaria daha ¢ok zaman ayirir ve enerji harcar ve daha ¢ok katilim
saglar, daha zor 6devleri secer ve okul calismalariyla ilgili daha olumlu hisler duyar.
Aidiyet duygusu ile ilgili arastirmalar, Ogrencilerin Ggrenirken aktif olmalari ve
Ogrenme siirecini kontrol etme ve konular1 se¢gme hakki verilmesi durumunda, yani
program bireysellestirildiginde, 0zgiin oldugunda ve Ogrencinin ilgileriyle
iliskilendirildiginde aidiyet duygusunun yiiksek olacagini ortaya koysa da, sinif
uygulamalari ile ilgili ¢aligmalar, istisnalar harig, 6grenciyi pasiflestiren ezbere dayali

rutin uygulamalar oldugunu gostermektedir.
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Ogrencilerin ihtiyaglarina karsilik veren etkinlikler sunuldugunda ogrenciler
derse yogunlasirlar, isler zorlastiginda bile kararlilikla devam edebilirler ve basarma ve
mutluluk duygusu yasarlar. Yogunlasan ve azmeden O&grenciler Ogrenirler.
“Ogrencilerin 6grendiklerinin degerli olup olmadig ise dgretmenin ve okulun katilimei

calisma yaratma yetenegine baglidir” (Schlechty, 2001, s. 111).

Ogretmenin dgrencilere verdigi 6dev de dgrencinin sinif i¢i aidiyet duygusunu
etkiler. Fredricks’ e (2004) gore odevler eger yiizeysel olarak verilirse O6grenci igin
cazip gelmediginden 6grencinin sikilmasina ve siniftan sogumasina neden olur. Bunun
icin Ogretilen sey bireysel basart ve toplumun ve kiiltiiriin stirekliligi i¢in O6nemli
degilse oOgretilmemelidir. Buna ragmen, eger Ogretilecek sey Ogretmeye degerse,
ogrenciler konularla ilgilenmiyor olsalar da dgretmenler, konular1 6grencilerin ilgisini

cekecek sekilde tasarlamak durumundadirlar.

Newmann’in (1991) teorisine gore siiflarda 6gretilen konular eger; gercege
yakinsa, 6grenci bu konulari degerlendirip uygulamaya koyup benimseyebiliyorsa,
isbirlik¢iligi sagliyorsa, beceri kazandiriyorsa, Ogrencide nese kaynagi oluyorsa

ogrencinin aidiyet duygusu artirilabilir.

Ogretmenler 6grencilerin sinif igi aidiyetini arttirmak etkili 6gretim stratejisi
kullanmalidir. Bunlardan en nemlisi 6grencileri siirekli olarak izlemelidir. Ogretmen
dersi islerken siirekli olarak sinifi gozlemeli ve dgrencilerin tiimiinii gorebilecegi bir
yerde durmalidir. Ayni zaman da 6gretmen Ogrencileri smifta motive etmelidir.
Ogrencilerin motive olabilmeleri i¢in onlara aktif olma firsat1 verilmelidir. Ayrica
O0gretmen merkezli 6gretim yontemi terk edilmeli ve s6z hakki miimkiin oldugunca

ogrenciye verilmelidir. Ogretmen siif kurallarin1 6grencilerle birlikte tespit etmesi de
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etkili yontemlerden biridir. Ogretmen, ogrencilerle tamstigi ilk derste onlardan
beklentilerini dile getirmeli ve bu konuda agiklamalar yapmali, kurallar koymalidir.

Ayrica 6gretmen neden bu tiir kurallara ihtiya¢ duydugunu da iyice aciklamalidir.

2.3.4. Ogrencilerin Akranlariyla Olan iliskisinin Simf I¢i Aidiyet Duygusuna

Etkisi

“Aidiyet duygusu, sosyal bir varlik olan insanin gelisim siirecinde Onemli
degerlerden biridir ve aileye, takima, millete ait olma kisinin toplumda tistlendigi roliin
belirlenmesinde belirli bir statii kazanmasinda énemli bir olgu olarak goriilmektedir.”
(Sahan, 2007, s. 80). Bir o6grenci i¢in okulu sevmesi kendini ait hissetmesindeki
etkenlerden biri de 6grencinin kendi akramiyla olan iliskisidir. Ogrenme siirecinde
onemli bir islevi olan akran etkilesimi, dgrenci icin dnemli bir bilgi kaynagidir. Ogrenci
kendi akran grubunda, yetiskin yasaminda 6gretilmesinden kacginilan konularin burada
rahatca tartisilmasi ve konusulmasi olanagi bulur. “Evde cesitli s6z ve hareketleri
elestirilen ve direnisle karsilasan birey, bu ortamda kendini rahat hisseder ve hosga
vakit gecirir” (Durmaz, 2008, s. 28). Akran etkilesim bir baska islevi de, 68rencinin
toplumsal ufuklarini, goriis acisint genisletmesi ve farkli deneyimler edinmesini
saglamasidir. “Bunun yani sira akran gruplarinda birey, aileden bagimsiz hareket etme,
liderlik ve otoriteyi tanima, farkli siniflara ait davramis kaliplarimi 6grenme, is birligi

gibi yasantilar kazanir” (Bursalioglu, 2005, s. 56).

Simif i¢i aidiyet duygusu ile baglantili olarak, akran iligkileri boyutu bazi
ogrenciler i¢in okulda biiyiik bir olumsuzluk, stres ve tatminsizlik kaynagidir. Olumlu
akran iligkileri ise arkadaslik hiinerlerini 6grenmek, kendilerini tanimak ve bir yetiskin

olarak hayata uzun donemli uyum i¢in gereklidir. “Uygun akran iligkileri



24

gelistiremeyen Ogrenciler, cocuk suglarma karigmaya, sagliksiz, mutsuz yetiskin
yasantis1 siirmeye, duygusal problemler yasamaya ve intihara kalkismaya daha

meyillidirler” (Leonard, 2002, s. 55).

“Akranlar tarafindan kabul géren ¢ocuklar siif ve okul ortamlarindan daha ¢ok
zevk almaya egimli bulmuslardir” (Osterman, 2000, s. 45). “Green tarafindan yapilan
aragtirmalarda da akranlar1 tarafindan kabul goéren Ogrencilerin sinifa olan aidiyet
diizeylerinin de yiiksek oldugu bulunmustur” (Osterman, 2000, s. 52). Ogrencinin
smiftaki yeri, arkadaslar tarafindan algilanis bi¢im ve benimseme derecesi onun sinif
aidiyeti bakimindan 6gretmeni ilgilendiren hususlardir. Bazi 6grenciler grup icinde
huzursuz ya da yalniz olabilirler. Boyle bir durumun 6grencinin siiftan sogumasina
neden olabilir. “Gruba uyum saglamakta gii¢lik ¢eken Ogrencilerin belirlenmesi,
onlarin kisilik gelisimine yardimei olmanin ilk agamasini olusturur” (Kuzgun, 2000, s.
55). Tatmin edici arkadashklar kuramayan Ogrenciler olumsuz duygulara maruz

kalabilir. Onlar i¢in sinif sikici bir ortam goziikiir.

Sinifta 6grenciler arasinda demokratik bir ortamin olusturulmasi, istenmeyen
davraniglara karsi elestirel bir tutumun yapilandirilmasina da katkida bulunur. Boylece
ogrenciler arkadaslarinin bakis agilarindan kendi davraniglarini  degerlendirme
olanagina sahip olurlar. Smifta demokratik ortamin olusturulmasi, sinif kurallarinin
anlamli, amach ve tutarli olmasina baghdir. “Sinif kurallariin 6grencilerle anlagiimasi
ve paylasilmasi, belirsizligin ortadan kalkmasina ve dogal istendik davranislarin

artmasina neden olur ” (Aydin, 2003, s. 45).

Yurtal’a (2004) gore ilkogretim 6grencilere daha cok akademik bakimdan

yeterliliklerine 6nem vermektedir. Ancak G6grencilerin birbiriyle olan sosyal uyumu,
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etkili iletim becerilerini gelistirici etkinlik ve hizmet goz ardi edilmektedir. Bu durum
siniflarin 6nemli gorevlerden biri olan sosyal yonden gelismesini saglama roliinden
oldukca uzaklastig1r goriilmektedir. Oysaki ilkdgretime devam eden bir 6grencinin
gelisimsel olarak bir donemde yasitlariyla iyi bir iletisim kurmanin yolunu 6grenmesi
gerekir. “Bir cocugun c¢evresini kesfetmesi, aragtirmasi, akilda tutmasi ve gercek diinya
ile bas etmesi diger c¢ocuklarin varligmma baghdir” (Bilgig, 2009, s. 29). Diger
ogrencilerle iletisim kurmak kendine deger vermeyi ve mutlu olmay1 6gretirler. Ayrica
Ogrencinin simnifa aitlik hissedebilmesi i¢in, akran gruplariyla etkilesime girmesi bir
zorunluluktur. “Clinkii 6grenci grup icindeki etkilesimleri ile birey yarismayi, igbirlilik
yapmay1, sorumluluk almayi, ¢alismay1 ve haklar1 kazanmay1 6grenir” (Basaran, 1994,
S. 78). Ayrica Samdal (2006, s. 144) tarafindan yapilan arastirmalarda 6grencinin
smiftaki arkadaslariyla olan olumlu iliski kurmasinin = 6grenciye kazandirdiklari

sunlardir :

1. Ogrenciye ait olma duygusu saglamast.

2. Ogrencinin duygusal biitiinliigiinii ve kararliligin1 saglamasi: Akranlar 6grenci igin
ortak ilgi ve anlamlarmm varhigin1 fark edip yasamayi, topluluk duygusuna ortak
tepkilerin gelistirilmesine olanak tanir

3. Ogrenciye iletisim firsat: saglamasi.
4. Ogrenciye yardim ve destek saglamast.

5. Bireye degerli oldugu duygusunun verilmesi. Bireye degerli oldugu duygusunun
verilmesi de arkadaslarin sagladigi ve psikolojik saglik i¢in gerekli ve 6nemli bir
islevdir.

6. Ogrenciye bagkalarma yardim etme firsatim1 saglanmasi. Ogrencinin kendini ise
yarar ve degerli hissetmesi i¢in arkadas gereklidir. Insanin kendini degerlendirmesi ve
benlik saygisinin olusmasinda arkadas onemli bir rol oynar. Ogrenci, birilerinin
kendine giivendigini, dayandigini, arkadaglar sayesinde hissedebilir. Bu arada
bagkalarina yardim etme firsatina sahip olur. Baskalarina karsi sorumluluk duygusu
gelisir ve biitiin bunlar bireyin kendini iyi bir sekilde algilamasini saglar.

7. Ogrencinim kisiliginin desteklenmesini saglar. Arkadashk iliskileri sayesinde
diisiinceler, tutumlar, inanglar, kuskular, sorunlar, umutlar, beklentiler tartisilir.
Ogrencinin nemli ve giivenilir oldugu anlayigini kazanmasinda arkadaslar dnemli bir
yere sahiptir. Arkadaslarla yapilan tartismalar bile yikici olmaktan ¢ok, kisiligi
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destekleme yoniindedir. Kisiligi destekleyen arkadas tipinin, kisiyle benzer 6zellikler
tastyan arkadaslar oldugu belirtilmektedir.

Ogrencinin smif i¢i aidiyet duygusunu etkileyen konulardan biri de zorbaliktir.
Zorbalik Ogrencilerin fiziksel ve ruh sagligi iizerine ¢ok ciddi sonuglar dogurur.
“Smaifta kendini yabanci hisseden 6grenciler okul ortami diginda okula karst olumsuz
tutumlarin1 paylasabilecekleri arkadas bulabilirler. Bdylece ogrenciler daha erken
yaslarda sigara, alkol, uyusturucu gibi kotii aliskanliklart kullanmaya baglarlar”

(Samdal, 2006, s. 144).

“Yiiksek arkadas destegi ogrencinin sinifa olan aidiyetini arttiracagindan, okul
disindaki ortamlara karisip zararh alisgkanliklar edinmesi 6nler” (Samdal, 2000, s. 101).
Akran grubu psikososyal gelisimleri acisindan 6nem arz etmektedir. “Ergenler 6zellikle
aitlik duygusu, duygusal destek ve davranigsal normlar1 kazandiran bir isleve sahip
olmas1 acisindan akran gruplarmi tercih etmektedir” (Kizmaz, 2000, s. 56). Clinkii
destekleyici ve ilgi gosterici bir arkadas grubunun oldugu siiflarda 6grenciler siniftan
daha cok tatmin olmakta ve sinifa karst olumlu akademik tutumlar ve degerler

gelistirebilmektedir.

Connell ve Klem’e (2004) gore destekleyici ve ilgi gosteren bir arkadas
grubunun oldugu okullarda 6grenciler, okuldan daha ¢ok tatmin olmaktadir. Tam
tersine ortaokul yillarinda akran grubu tarafindan diglanan 6grenciler, gerek davranigsal
gerekse de duyussal baghiliklari, devamsizlik ve uygunsuz davranislar edinme
yoniinden risk altindadirlar. Okul kurallarina uymayan veya okulu sevmeyen 6grenci,

arkadas grubunu destekleyici bulmayacaktir.
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2.3.5. Ogrenci Aile iligkisinin Simif i¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi

“Aile cocugun fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarimi karsilayan, ¢ocugun kisiligi
organize ederek onu bir bireyden bir kisi haline doniistiiren ve onu kiiltiirleyen 6nemli
aractir” (Nas, 1995, s. 1). Bu nedenle mutlu, sevecen, ¢atisma ve bunalimdan uzak,
yapict bireylerin yetismesi, saglikli ve dengeli ailelerde kurulan basarili iliskilerle
mimkiindiir. Aile igi iligkilerin zayifladigy, aile fertlerinin birbirlerine karsi olan ilgi ve
sefkatlerin azaldigi, bireylerin aile i¢i sorumluluklar1 yerine getirmekten kacindigi
ortamlarda cocuklarin sinif i¢i aidiyet duygulart da azalmig olacaktir. Ailenin
parcalanmis aile olmasi da g¢ocuklarda goriilen sinifa baglanma sorununun 6nemli bir
etkenidir. “Simifina baglanma sorunu nedeniyle saldirganlik gosteren 6grencinin aile
ozellikleri sunlardir: babanin olmamasi, anne ya da babadan birinin bosanma sebebiyle
goriilememesi, depresyon yasayan anne, ¢ocukla iyi gecinemeyen anne ve baba,
evlilikte huzursuzluklar, ailede fert sayisinin fazla olmasi, yanlis anne baba tutumlari ve

sosyo ekonomik diizeyin diisiik olmasidir” ( Keskin, 2009, s. 29).

Aileler, ¢ocuklarinin okul basarisina katkida bulunabilmek ve daha nitelikli bir
egitim-6gretim ortaminda hayata hazirlanmalarin1 saglayabilmek i¢in 6ncelikle kendi
cocuklarini iyi tanimak durumundadir. “Cocugunu iyi tanimayan, ¢ocugunun olumlu ve
olumsuz davraniglart hakkinda bilgi sahibi olmayan, bulundugu yas grubundaki
cocuklarin ilgi ve egilimlerinden habersiz anne-babalarin, okul-aile iliskilerini
gelistirme ve ¢ocugunu hayata hazirlama noktasinda yeterli  destekte
bulunabileceginden s6z etmek miimkiin degildir” (Aslanargun, 2007, s. 120). Ayrica
ailenin gosterecegi bakim, sefkat ve koruma ¢ocugun basarisinin yiikselmesinde onemli

bir faktordiir. “Koruyucu aile yaninda kalan ¢ocuklarin eger uygun sefkat saglandigi
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takdirde basarilarmin yiikseldigi, bu durumunda O6grencinin sinifa olan aidiyetini

arttidig1 goriilmistiir” (Celenk, 2003, ss. 32-33).

Ailenin sosyoekonomik yapisi, babanin isi ve meslegi de dgrencinin sinifina
olan aidiyetini etkilemekte ve Ogrencilerin basarisina Onemli Olclide katkida
bulunmaktadir. Genel olarak ¢ocugun anne ve babasinin meslegi, ¢gocugun gelismesi
tizerinde etkilidir. Yapilan incelemelerde ailenin egitim seviyesi diisik ve meslegi
vasifsiz, el emegine dayanan ve az kazang getiren bir faaliyet oldugu takdirde; hem
cocugun kiiltiirel bakimdan aile ¢evresinden faydalanma imkaninin azaldigi, hem de
okul masraflarinin aile tarafindan karsilanmasinin gii¢ hale geldigi ortaya ¢ikmistir. Bu
sebeple, ¢cocugun smif i¢inde gelisimi ekonomik geliri yiiksek ailenin 6grencisine gore
olumsuz olmaktadir. Osterman’ (2003) gore sosyoekenomik ve egitim diizeyi yliksek
ailelerin ¢ocuklarinin sinifa aidiyet diizeylerinin yiiksek olurken, ilkokul mezunu

ailelerinin ¢ocuklarinda ise aidiyet diizeyi diistiktiir.

Ogrencinin sinifa ait hissetmesinde annenin rolii ok biiyiiktiir. Anne ile olumlu
baglanma gelistirememis c¢ocuklar cevresine karsi giivensiz, asir1 siiphecidirler ve
baskalarina diismanca yaklasirlar. Bu yiizden ¢ocugun aidiyet duygusunun olusmasinda
yasamin ilk gilinlerinden itibaren annenin ¢ocuga yaklasimi 6dnemlidir. Annenin bebegin
ithtiyaclarimi karsilamasi bebegin cevresiyle ilgili olumlu alg: gelistirmesine neden olur.
“Bebegin ilk yillarinda ona bakan kisi ile giivenli baglanma olugmamasi1 sonucu
ilerleyen yaglarda olumlu akran iligkileri gelistirememesine, 6z giliven eksikligine,
digerlerine kars1 saldirganca davranislar gostermesine, yogun oOfke, anksiyete
yasamasina, kendini ifade etmede yetersiz olmasina ve depresyona egilimli olmasina

neden olur” (Arslan, 2007, s. 36).
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Aile 6grenci iliskisi 6grencilerin siif aidiyetine etki eden en 6nemli unsurlardan
biridir. Ogrencilerin siif basaris1 sadece siifta 6gretmen-6grenci etkilesimi sonucunda
ger¢eklesmemektedir. “Ebeveynler de cocuklarina okuldaki etkinlikleri tamamlayict
nitelikte ¢ok O6nemli katkilar sunarlar” (Aslanargun, 2007, s. 119). Her bir 6grenci
smifta ya da bulundugu herhangi bir mekanda ailesinin bir temsilcisi durumundadir.
Dolayisiyla ailesinin anlayisini, gorgiisiinii, kiiltliriinii ve terbiyesini yansitacaktir.
Cocuk iizerinde ailenin etkisi gozlemlenebilecek kadar fazladir. Ana-baba ve
Ogretmenlerin 0grencilerden genel beklentisi, onlarin, ‘cok calisip basarili olmalart’
yoniindedir. Beklenti boyle olunca, basarisizligin nedeni, yeterince ¢alismamak olarak
goriilmekte ve dgrenciden siirekli daha ¢ok c¢alismasi istenmektedir. Oysa 6nemli olan,
bilingsizce ¢ok c¢alismak degil, yontemine uygun etkili ¢aligmaktir. Veliler yliksek
beklentilerle c¢ocuklar1 zor duruma sokmamali ve c¢ocuklarinin uygun hedefler
belirleyebilmesi i¢in 6gretmenlerle isbirligi iginde olmalidir. Veli okulla isbirligi igine
girerse ¢ocuguna nasil davranmasi gerektigini daha iyi kestirebilir. “Bu isbirliginin en
Oonemli yararlarindan birisinin, 6grenci basarisint ve psikolojisini olumlu yonde
etkileme oldugu sdylenebilir. Bundan dolayr anne-baba ¢ocugun ¢ok c¢alismasini
isteyip, basarisizlik durumunda baski yapmamalidir. Bunun yerine basarisizligin

sebeplerini arastirip cocuga basarili olmasini saglayacak yollart gostermelidir

Cocuklar kendi diinyalarin1 anlamlandirirken, etkin olarak yogunlasirlar.
Cocuklar zor ve karisik bir problemle karsilastiklarinda, 6grenme konusunda 1srarli
olurlar. Ancak 6grenmeye igsel olarak motive olmus olarak baslasalar da, ilerleyen
yillarda aidiyet diizeyleri diiser. Bu degisime neden olan etkenleri Voke (2002) sdyle
siralamaktadir: Oncelikle cocugun ev ortami, bu anlayis: gelistirmesinde etkili olur. Bu

ortam c¢ocugun merakini ve aragtirma istegini desteklerse ve diinyaya bakis acisini



30

genisletecek kaynaklar saglarsa, cocugun 6grenmesi i¢in dogal motivasyonu saglanmis
olur. Tam tersine ¢cocugun ev ortami ¢ocugun dogal merakini kostekler ve yeterlilik
duygusunu ve 0z degerligini yadirgarsa, zaman i¢inde ¢ocugun sinifina olan aidiyet

duygusu diizeyi diiser.

Her ne kadar okulun asil isi olan Ogretim, smifta 6gretmenin kilavuzlugu,
yonlendirmesi ve denetiminde, Ogrenci-Ogretmen etkilesimiyle gergeklesse —de,
cocugun sinifta gecirdigi zaman, ailesi ve ¢evresiyle geg¢irdigi zamana gore daha kisa
oldugundan, okul ogrenmelerinin aile ¢evresinde de desteklenmesi gereklidir.
“Ogrencilerin aidiyetini arttirmak hem ailelerin hem de okulun ortak sorunudur.
Gergekten de 6grencinin okuldaki gelisimi, ailenin egitime verdigi 6nemle kosutluk
gosterir. Bu baglamda aile-okul isgbirliginin iki avantajindan s6z edilebilir: Birincisi,
ailenin okula ve dgrenciye gosterdigi ilgi giidii saglar. Ikincisi ise okulun yapisini,
degerlerini ve standartlarin1 taniyan aileler, ¢ocuklarin1 daha iyi yonlendirebilirler” (

Firat, 2007, s. 45).

Sigsman‘a (2002) gore 6grencinin sinifa aidiyetini arttirabilmek i¢in 6gretmenler;
aileleri, 6grenci ihtiyaclarini, 6gretim malzemelerini ve beklentiler konusunda sinifin
bir pargas1 haline getirebilmelidir. Bunun i¢in 6gretmen g¢ocugun genel goriiniimiinii
sekillendiren aile ile birlikte caligsmast gerekir. Sinif veli iliskisinin gelismesi, velinin
siifa olan giiveni arttir. Velinin katilimin1 ve destegini alan siniflar hedeflerini daha
iyl gerceklestirir. Veli smifi anlayabilecegi silirece smifa yardimci olur, katkida
bulunur. Sinif aile isbirligi her diizeydeki dgrencilerin sinif basarisinin arttirilmasinda

onemli rol oynar.
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Finn ve Voekl ‘a (1993) gore ilgili velilerin cocuklar1 smifta daha az
devamsizlik yaparlar ve daha az ge¢ kalirlar. Bu g¢ocuklarin 6devlerini tamamlama,
sinifta daha dikkatli olma olasiliklar1 daha yiiksektir ve devamsizliktan dolay1

ailelerinin sinifa ¢cagrilma olasilig1 daha diistiktir.

Dindar’ a (2008) gore anne-baba ve Ogretmenler, ¢ocuklara daha elverigli bir
O0grenme ortami olusturabilmek icin ortak bir ¢caba gostermelidirler. ” Cocugun evde
olusan ilk 6grenme deneyimleri, siniftaki 6grenme girisimlerine destek saglayarak,
Ogretmenin smif igindeki uygulamalarindaki basari sans1 yiiksektir” (Celenk, 2003, s.
28). Bu yiizden 6gretmenin gocugun aile ortamlarini iyi degerlendirebilmeleri ve onun
daha iyi egitimine olanak hazirlamak amaciyla aile sorunlariyla iletisim kurmalart
onemlidir. Ogrencinin siiftaki gelisimi ailenin verdigi 6nem ile iliskilidir. Aile-sif
isbirliginin iki avantaji vardir: Birincisi ailenin okula ve 6grenciye gosterdigi ilgi,
motivasyonu saglar. Ikincisi ise smnifin yapisini, degerlerini ve standartlarini taniyan

aileler cocuklarini daha iyi yonlendirebilirler.

Okullar, belli bir toplumsal bir ¢evre iginde yer alir ve bu gevre ile siirekli
iletisim halindedir. “Akademik yonden yiiksek basariya sahip okullarin, basar1 diizeyi
diisiik okullardan daha fazla c¢evresel-ailesel destek ve katilima sahip olduklari
goriilmektedir” (Ayik, 2007, s. 83). Ayik (2007) tarafindan yapilan arastirmanin
bulgularina gore, ailelerin ilgili oldugu zaman 6grencinin genel akademik yonden
gerekse disiplin yoniinden daha basarili olduklari saptanmistir. Ayrica okul aile
isbirligine destek vererek dgrencinin kisisel ihtiyaglarinin belirlenmesinde en kisa yol
aile ile birlikte ¢alismak oldugu vurgulanmistir. Ciinkii ailenin katilimi 6grencinin
smifta ve evde tutarli olmasini saglar. Etkili siniflarda aileler 6grencinin aidiyetini

arttirmada en 6nemli etkendir” (Cubuk¢u ve Girmen, 2006, s. 127). “Aile katilimi
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bireyin sosyal ve duygusal gelisiminde aktif rol oynar. Arastirmalara gore aile

katiliminin yiiksek oldugu okullarda, 6grencinin basarisinin arttigr tespit edilmistir”

(Sisman, 2002, s. 109).

Acarbay‘a (2011) gore anne-baba ve 6gretmenler arasinda kurulacak diizenli
iletisimin 6nemi biiyiiktiir. Velilerle okuldaki etkinliklere konusunda mektuplasma,
okul kurallar1, velinin gereksinim duydugu yardimer bilgiler konusunda hazirlanmis
brosiirler, kurulacak bu iletisimin geleneksel araglaridir. Ogrencilerle ilgili kisisel
raporlar, 6gretmen aile telefonlagmalari, veli-6gretmen toplantilari ayrica ¢ocugun aile
cevresi konusunda ogretmenlerin bilgilenecegi ev ziyaretleri, ¢ocuklarin smif ici
etkinliklerini gérme firsat1 elde edebilecekleri anne babaya agik sinif i¢i etkinlikleri

diizenleme giinleri, sinif aile iletisiminde uzun yillardir uygulanan iletisim yollaridir.

2.3.6. Sosyal Etkinliklerinin Simif I¢i Aidiyet Duygusuna EtKisi

Ogrencilerin sinifa olan aidiyetin belirtilerinden de birisi de sosyal etkinliklere
katilm istegidir. “Bunun i¢in sosyal etkinliklerin 6grencinin  beklenti ve
gereksinimlerine cevap verecek sekilde diizenlemesi ve Ogrencilerin smif icinde ve
disinda etkinliklere katilmalarinin tesvik edilmesi gerekir” (Sari, 2007, s. 81). Clinki
ogrencilerin kisilik gelismelerinde sosyallesme diizeylerinin ilk ve en Onemli

adimlarimin atildig1 yer olmasi bu faaliyetlerin 6nemini arttirmaktadar.

Finn’e (1989) gore okuldaki ders dis1 sosyal etkinliklere katilan 6grenci, okul
toplumuna kars1 aidiyet duygusu gelistirir ve okul 6grencinin hayatinin vazgecilmez bir
parcast olur. Bu ait olma hissi 6zelliklere olumlu tamamlana ve diger egitimsel sonuglar
acisindan risk grubundaysa onun kendini degerli hissetmesini, yilmaz bir 6grenci

olmasini saglar.
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Okulda diizenlenen sosyal etkinlikler egitsel agidan bir¢ok 6nemli sonucu vardir.
Ornegin sosyal etkinliklere katilmak okula ve derse karsi ilgisini arttirmakta, akran
iletisimini ve igbirligini giiclendirmekte ve okulu birakma oranini azaltmaktadir. Sinifta
diizenlenecek sosyal etkinlikler 6grencilere bir takim degerlerin kazandirilmasinda

Oonemli bir arag islevi gorebilir.

Halloway’e (2002) gore sosyal etkinliklere katilmanin 6grenciyi okula, arkadas
gruplaria ve okulun degerler sistemine de derinden baglandigina isaret etmekte ve bu
etkinliklerin okuldaki yetiskinler agisindan da tasidigi Onemi vurgulayarak, okul
toplumunun tiim {yeleri arasindaki iliskilerin gili¢lendirilmesini sagladiklarini
belirtilmektedir. Okuldaki diizenlenecek sosyal etkinlikler, okulda yasanan disiplin
problemleriyle miicadelede de 6nemli bir ara¢ olarak ile kosulabilir. Sar1’ ya (2007)
gore sosyal etkinliklere katilan 6grencilerin sug islemeye ve okulu terk etmeye daha az
egimli oldugunu belirtmektedir. Ders dis1 sosyal etkinliklere katilmak oOgrencilere
liderlik, kisisel gelisim ve topluma karst adamishik duygusunu gelistirme firsatini
sunmaktadir. Bu etkinliklere katilmak &grencilere sinifta 6grendiklerini  gergek
yasamda uygulama sansi verir ve takim caligmasi, rekabet, isbirligi, bireysel, grup
sorumlulugu gibi degerleri 6grenmesini saglar. Dolayisiyla ders dis1 sosyal etkinliklere
katilmak 6grencileri sinifa 1sindirdigindan dgrencilerin sinifa olan aidiyetini de arttirir.
“Aynm zamanda ders dis1 etkinliklere katilim 6grencilerin zaman y6netimi, disiplin ve
motivasyon gibi belirli tutumlar edinmesini veya Ogrencinin bireysel ozelliklerini
etkileyecek sosyal oOdiiller almasini saglar” (Sisman, 1994, s. 38). Voekl (1997)
tarafindan gerceklestirilen ¢alismada katilim diizeyi ile basar1 arasinda bir iligski oldugu

tespit edilmistir. Ozellikle okulu birakmakta olan risk altindaki akademik olarak zayif
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olan 6grenciler i¢in Ogrencinin okulla 6zdeslemesinde ders disi sosyal etkinliklere

katilimin 6nemli bir etken olabilecegini Oone stirmiistiir.

Sart” ya (2007, s. 45) gore ders disi etkinliklerin islevlerini asagidaki gibi

siralamak mimkindiir:

1. Sosyal, ahlaki, zihinsel, bedensel ve psikolojik yonlerden 6grenciyi bir biitiin
olarak gelistirmek,

2. Oprencilerin ilgi duyduklar1 alanlarda yeteneklerinin gelismesine yardimeci
olmak,

3. Ogrencilerin, 6zellikle toplumsal, kiiltiirel degerlerle ilgili bilgi, beceri ve
aliskanliklar kazanarak iyi bir vatandag olmalarina yardimci olmak,

4. Ogrencilerin bos zamanlarim verimli gecirmeleri icin, onlarda degerli eglence
ilgileri uyandirmak,

5. Cocuga yasami oldugu gibi yasatma olanagi saglamak,
6. Ogrenciyi yaparak-yasayarak demokratik yasama alistirmak,

7. Ogrencilerin kendi etkinliklerini ve dzgiirliiklerini kullanarak yaratic1 diisiinme
aligkanliklarimi gelistirmek,

8. Ogrencilerin meslek se¢melerine ve segtikleri meslekle ilgili deneyim
kazanmalarma yardime1 olmak,

9. Ogrencilerin liderlik ve yoneticilik yeteneklerini gelistirmek,
10. Ogrencilerde etkili ve verimli bir okul kiiltiirii olusturmak,

11. Isbirligi, yarisma, sorumluluk alma, c¢alisma, basarma, hosgériilii olma,
sevilme, sevme gibi evrensel degerleri kazanmasina yardimei1 olmak,

12. Akademik olarak (derste) kazanilan davranislarin pekistirilmesini saglamak
veya eksiklerini tamamlamaktir.

Ayrica okul programlarini zenginlestirmek, ¢evreyi tanimak, diger insanlara ve
fikirlere deger vermek, okulun rutinlesmis havasini degistirmek gibi ilave birgok
gorevden de soz edilebilir. Kisaca 6zetlemek gerekirse bu tiir etkinliklerin, bireyin bir
biitiin olarak gelisimine katkida bulunma, ilgi duyulan alanda yeteneklerin gelisimine
yardimec1 olma, toplumsal ve kiiltiirel aligkanliklarin kazanilmasi, bos zamanlarin

verimli olarak kullanilmasi, demokrasi bilincinin kazanilmasi, meslek se¢imine katkisi,
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okul kiiltiiriiniin kazanilmasi, liderlik ve yoneticilik becerilerinin gelistirilmesi gibi

ogrencinin sinif i¢i aidiyet duygusunu etkileyen islevleri bulunmaktadir.
2.3.7. Simftaki iletisimin Simif I¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi

Ogrencilerin sinif i¢i aidiyet duygusunun gelismesinde smiftaki iletisimin pay1
cok buytktir. Siif egitsel ve duygusal amaglarin gergekletirildigi yapilandirilmis bir
egitim ortamidir. Bu egitsel amaclarin gergeklesmeleri ise sinif icinde, 6gretmen ve
Ogrenciler arasinda kurulan iletisimin niteligine baglidir. Bu bakimdan egitimde
iletisim, hedeflenen davranis degisikligini olusturmak icin gereksinilen iligki ag1 olarak
tanimlanabilir. Bu tanima gore de iletisimde en 6nemli unsur amaglarin paylagilmasidir.
Bu sebeple ilk olarak amaglarin agik ve anlasilir bir bi¢imde tanimlanmalari

gerekmektedir.

Ogretmen amaclar1 belirlerken, dgrencilerin hazir bulunusluk diizeyleri, ilgi,
beklenti ve yeterliliklerinin yeterince bilincinde olmalidir. Buna ek olarak mevcut
egitim olanaklar1 da amaclarin saptanmasinda 6nemli bir etkendir. Sinif i¢inde ortaya
¢ikan aidiyetsizlik sorunlari ortamda bulunan 6grenci-6gretmen-anne baba, sosyal
cevre egitim programi ve egitimi gibi pek ¢ok etkenden kaynaklanmaktadir. Ote
yandan disiplin sorunlarinin ortaya ¢ikmasinda onemli bir etken de taraflar arasinda
etkin bir iletisim ortaminin kurulamamasidir. “Oysaki iletisim insan etkinliginin bir
parcasidir ve smif icinde de yerini almalidir” (Ada ve Cetin, 2002, s. 45). Iletisim ¢ok
boyutlu ve karmagik bir konudur. Smif i¢i iletisim 6gretmen 6grenci, 6grenci ile
Ogrenci, 6grenciden 6gretmene ve ¢evreden de hepsine doniik bir siireci kapsamaktadir.

Bu 6gelerden yalnizca birine yonelik ve tek yonlii olarak siirdiiriilen bir iletisim sikict
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ve yararsiz olmak durumundadir. Bu bakimdan 6gretmen, iletisimin dogasi, niteligi ve

dogurgular1 hususunda bilgi sahibi olmalidir.

Dil iletisimin en O6nemli 6gesi olup dgretmen kullandigr dil ile 6grencilerin
davramglarini kontrol altinda tutmalidir. “Ogretmen, yargilayict olmayan, esnek ve
betimleyici bir dil kullanabilmelidir. Iletisimde dil kadar 6neme sahip bir banka &ge ise
ses tonu ve beden dilidir. Buna goére 6gretmen acik ve anlasilir bir iislupla konusmali ve
konunun gidisine uygun vurgulamalarda bulunmalidir” (Alaca, 2011, s. 79). Bunun
i¢in iletisimi tamamlayici 6zelligi olan gesitli jestlerden (glilimseme, basla onaylama,

yiirliylis bigimi) yararlanabilir.

“Smifta gergeklesen etkinliklerin hepsi belli bir iletisim modeli i¢inde olusur.
[letisimin hem gdzlenen hem de gozlenmeyen sonuglari bulunmaktadir. Ornek olarak
etkili 6grenme nasil olumlu bir iletisim sisteminin {iriinii ise zaman zaman ortaya ¢ikan
istenmeyen davraniglarda bir iletisim patolojisinin {iriiniidiir” (Aydin, 2004: s.65). Bu
yiizden 6gretmen smif i¢inde aidiyetsizligi dnleyebilmesi i¢in iyi bir smif i¢i iletisim

uzmani olmalidir.
2.3.8. Siiftaki Demokratik Ortamun Simif I¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi

Smif i¢i aidiyet duygusunu etkileyen etmenlerden birisi de siniftaki demokratik
ortamin varligidir. Bu nedenle siniftaki en biiyiik otorite olan 6gretmenin sinif i¢indeki
uygulamalarr ¢ok onemlidir. Ogretmenin sinifta sahip oldugu giic ile ilgili dzellikler
onu baz1 durumlarda giiciinii paylasmaya ve demokratik bir ortam olusturmaya gotiirtir.
Buna gore sinif kendini yonetir. Ancak demokrasi azinligin ¢ogunlugu ydnetmesi

degildir. Bu durumda herhangi bir demokratik ortam olusamaz. Demokraside azinlikta
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kalanlarin da goriisleri dinlenir ve tartisma-uzlagsma-anlagsma-inandirma yontemleri

kullanilir. Bu bakimdan demokrasi sinifta da bu sekilde islemelidir.

Ogrenciler siifta kurallarin disina ¢ikilmamasi kosulu ile kendilerini yonetme
firsati bulmalidir. “Ogretmen, 6grencileri etkilemek icin onlara informal akran giic
yapisint kullanmahidir” (Basar, 1999, s. 54). Bu ise yetki ve sorumluluklarin
Ogrencilerle paylasilmasi ile gergeklesir. Sinif iginde belli bir demokratik giic dengesi
olustugunda bu sinif olaylarina bir kisinin egemen olmasini engeller. Bu tip durumlarda
smif i¢in etkinliklerden ve kendilerinin ve baskalarinin davraniglarindan sorumlu olan

ogrenciler daha dikkatli davranacaktir.

Ogrencilerin evde, okulda ve siifta demokratik bir ortamda yasamalar1 ¢ok
onemlidir. Demokratik bir ortamda 6gretmen ne otoriterdir ne de serbest birakmaci.
“Ogrenciler smif kurallarmin belirlenmesinde sdéz hakkina sahip olmahdir” (Basar,
1999, s. 55). Boyle bir durumda sinif igi aidiyet duygusunu olumlu yonde etkiler.
Demokratik bir ortamda bulunmak c¢ocuklarin 6zsaygilarimi artirmaktadir. Ayrica
cocuklarin demokratik ortamlarda bulunmalar1 onlarin zeka diizeyleri {izerinde de
olumlu etkilerde bulunmaktadir. Demokratik bir ortam ¢ocuga 6zgiirliikk saglamaktadir.
“Cocuklarin  duygusal gelisimini desteklemekte ve meraklarint kamgilamaktadir.
Demokratik ailelerin cocuklar1 sabirli, merakli, planli, hayal giigleri ve yaratma
yetenekleri yliksek 6grenciler olmaktadir” (Doker, 2006, S. 43). Buna gore ¢ocuga hem
evde hem de smif icinde demokratik bir ortamin saglanmasi 6énemlidir. Demokratik bir
ortam ¢ocuklarin daha saglikli ve daha disiplinli bireyler olarak yetigsmelerini
saglamaktadir. “Buna gore iliskilerde gii¢c kullanilmasi toplum iginde akil ve ruh saglig

sorunlarinin ortaya c¢ikmasina sebep olmaktadir” (Déker, 2006, s. 45). Ote taraftan
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demokratik bir ortamda yetisen ve egitim goéren ¢ocuklar gizil gii¢lerine dayali tiim

yeteneklerini ortaya ¢ikartabilmektedir.

2.3.9. Smmftaki Disiplin Ortaminin Simif i¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi

Sinif i¢inde 6grencinin aidiyet duygusunu artirarak pozitif bir disiplin anlayisi
yerlestirmek icin Oncelikle 6gretmen ve dgrencinin birbirlerine karsilikli olarak saygi
duymalar1 gerekmektedir. Ogretmenler ilk olarak ogrencilerini dikkate almay:
ogrenmelidir. Ogretmenler 6grencilerin kim oldugunu &grenmeli, onlarin hatalarmi
ogrenmek i¢in birer firsat olarak gormeli ve Ogrencilerin derse anlamli katilimlar
yapma becerilerine sahip olduklarina inanmalidir. “Smif ig¢inde uygulanabilecek bir
disiplin planimin genel olarak ii¢ temel 6gesi bulunmaktadir. Bu oOgeler kurallar,
destekleyici geri besleme ve diizeltici eylemdir. Ogrenciler sinif icinde bulunduklart
tiim zaman boyunca sinif kurallarina uymalidir” (Déker, 2006, s. 34). Ogretmen
ogrencilerin siif icindeki tutumlarma gore destekleyici geri beslemelerde
bulunmalidir. Ayrica 6grenciler sinif i¢inde kurallara uymadiklart zaman 6gretmenin
diizeltici eylemlerde bulunmasi1 gerekmektedir. Sinif kurallarima 6rnek olarak
ogretmenin direktiflerine uymak, ellerini, ayaklarimi1 ve objeleri fazlaca oynatmamak,

bagirmamak ya da bir bagkasini ismi ile cagirmamak verilebilir.

Disiplin problemleri sinif i¢inde Ogretimin kesintiye ugramasina ve zaman
kaybina sebep olan faktorlerin basinda gelmektedir. Ogretmen istenmeyen
davramiglarda bulunan 6grencilerini uyarmak amaci ile dersi durdurabilir. Ogretmen
istenmeyen davraniglarla hangi yollarla miicadele ederse etsin dersi kesmek ve zaman
harcamak zorundadir. Bu bakimdan da hem &gretmenin hem de 6grencilerin dikkatleri

dagilir. Bu tip istenmeyen davranis durumlarinda 0gretmenin uyarilart daha ziyade
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viicut dilini kullanmalidir. Bu bakimdan 6gretmen 6grencileri kesinlikle ders ortasinda
daha fazla disiplinli olmaya davet etmemelidir. Aksi halde Ogrencilerin smifa olan

aidiyetsizligi azalir.

2.3.10. Okul ikliminin Simif i¢i Aidiyet Duygusuna Etkisi

Okul ikliminin Ogretmenler, 6grenciler, yoneticiler, c¢aliganlar ve toplum
tizerinde etkisi vardir. Ayn1 zamanda bu bahsettigimiz gruplar okulun iklimi iizerinde
biiyiilk rol oynarlar. Etkili okul iklimine sahip kurumlarda; 6grenciler akademik
basarilar1 tizerinde kontrolleri olduklarini, okulun onlarin egitimiyle ilgilendiklerini
bilirler ve hissederler. Ogretmenlerinin onlarin akademik basarilariyla ilgilendiklerini
bilirler. Basarisiz okullarda ise Ogrenci basarisizlik hissine kapilir. Okul Oyle bir
davranig sergiler ki, 6grenciler 6gretmenlerinin onlarin basarilariyla ilgilenmediklerini
ve basarmaya ¢alisinca da diger 6grencilerin onlarla dalga gegeceklerini diisiintirler. Bu
durumda okulda yalmzlik hisseden 6grenciler yavas yavas egitim-0gretimlerini aksatip
bir siire sonra da okulu birakma egilimi gosterebilirler. Bu nedenle, okulun bir gérevi
de 6grencilere aidiyet duygusunu kazandirip okula bagliliklarini saglamaktir. “Ait olma
hissi veya baglilik, biitiin 6grenciler icin onemlidir; fakat yetiskinlige gec¢is donemi

olan ergenlikte daha da kritik 6nem tagimaktadir ”(Alaca, 2011, s.25).

Bu nedenle okullarda, 6zellikle genel olarak otoriteye kars1 gelmenin belirgin
oldugu ergenlik donemindeki 6grenciler i¢in okula aidiyet duygusunu destekleyecek
sosyal olanaklarin gelistirilmesi yararl olabilir. Finn’in (1989) belirttigi gibi 6grenciler
kendilerini okulun 6nemli bir parcasi olarak gordiiklerinde okulu terk etme olasiliklari
azalmaktadir.” Okula baglilik ile ilgili yapilan arastirmalarda okula aidiyet duygusu ile

cesitli egitim ¢iktilar1 arasinda birbirini yakindan etkileyen karsilikli bir iligki oldugunu
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vurgulamaktadir. Ote yandan okula aidiyet duygusunun 6grencilerin gelecek planlar

tizerinde de 6nemli etkileri oldugu ortaya konulmustur” (Alaca, 2011, s. 25).

Sinif i¢i aidiyet duygusunun yiiksek olmasinda sinif haricinde okuldaki olumlu bir
ikliminde 6nemi biiyiiktiir. Olumlu bir okul ikliminde akademik gelisime ve 6grenmeye
onem verilir; O6grenciler ve Ogretmenler arasinda olumlu iligkiler vardir; okul
toplumunun tiim iiyeleri birbirine saygi duyar; adil ve tutarli bir disiplin politikasi
izlenir; aile destegi ve katilimi1 onemsenir. Bu nedenle, 6grencilerin okula baglilik
gostermesi, okul iklimi ve okuldan memnuniyet ile iligkilidir. Okul iklimi, 6grencilerin
O0grenme, glivenlik duygusu ve risk alma gibi 6zelliklerini olumlu ya da olumsuz olarak
etkiler. Ogrenciler, olumsuz, hos olmayan ya da arzulanmayan bir iklimin oldugu veya
kendilerini dislanmis hissettikleri bir okula gitmek istemezler. “Olumsuz bir okul iklimi
Ogrencilerin akademik basarisini diisiirtir ve siddet davraniglarini ya da bu davranislara

yonelme riskini artirir” (Blum, 2005, s. 66).

Iyi bir okul iklimi, smmf igindeki olumlu atmosferi korumaya yardimci
oldugundan, egitimciler ve okul yoneticileri i¢cin 6nemli bir amagtir. Okul ortami
okulun isleyisini etkiler ve 6grenci ve personel lizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.
Olumlu bir okul ortaminda &grenciler giivenli, degerli ve mutlu hissederler. Olumlu bir
okul ortami olusturmak, okul i¢inde olumlu iligkiler kurma ve akademik basar1 yaratma

icin firsatlar yaratmaya yardimeci olabilir.

Willms® a (2000) gore 6grencilerin aidiyet duygusunu gelistirebilmek i¢in okul
ikliminde olmasi1 gerekenler sunlardir: 6grenci basarilarini tanima, veli ve toplumun
okula katiliminmi arttirma, 6grenciler i¢in karakter egitimi ve miifredat dis1 uygulama,

biitiin 6grencilere saygi gosteren 6gretmenler ve yoneticilere sahip olma, okulda bir
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toplum bilinci olusturma, okulda giivenligi saglama, siddeti ve kabadayiligi 6nleme,
sorunlart ¢ozme ve Ogrenciler arasinda uzlasmayi saglamaya yonelik programlar

baslatma.

Ogrencinin sinif i¢i aidiyetin etkileyen etkenlerden biri de okul ydnetim politikasidur.
Blum’a (2004) gore oOgrencilerin 6gretmenlerle, yoneticilerle ve diger Ogrencilerle
iligkileri vakum icinde gelismez. Okullar 6grencilere akademik, duygusal ve
davranigsal yonlerden giivenli bir ¢evre yaratmakla sorumludurlar. Bu c¢evreyi
yaratmanin birinci unsuru okul iklimidir. Bu 6zellikte bir okul iklimi akademik bir
basariya, 6gretmenler ve 0grenciler arasinda olumlu iligkiler kurmaya, okul {iyelerinin
timiine saygi duymaya, adil ve uyumlu disiplin politikalarina, giivenlik konularina

O6nem vermeye ve toplum katilimina vurgu yapar.

Okullarin bizzat kendileri de o6grencilerin aidiyet duygusunu azalmasindan
sorumludur. Bir¢ok okuldaki Ogrenme ortami, Ogrencinin O6grenme ortamindan
farklidir. Ogrencinin okuldaki 6grendigi seyler iizerinde hi¢ ya da ¢ok az kontrol hakki
vardir. “Ogrenci hig ilgisini cekmeyen veya kendine deger vermedigi konular1 veya
dersleri almaya zorlanmakta ve dogal olarak ogrencinin okula olan aidiyeti
diismektedir” (Voekl, 2002, s. 29). Ogrencilerin aidiyet duygularm etkileyen okullarin

Ozelliklerini Voekl (2002) yapisal ¢evre diizenleyici ¢evre olarak ikiye ayirmastir.

Yapisal ¢evre okulun biyiikliigi, okul niifusunun etnik yapisini olusturur. Bu
konuda Lindsay (1982) kiigiik siniflarda 6grencilerin az devamsizlik yaptiklarini ve
ders dis1 sosyal etkinliklere daha ¢ok katildiklarini bulmustur. Diizenleyici ¢evre ise
okulun sahip oldugu disiplin sisteminin 6grenciler tarafindan kabul edilme derecesidir.

“Diizen ve disiplin verimli okul kiiltiiriinlin en 6nemli 6zellikleri arasindadir. Okuldaki
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uygulamalar, yiiksek risk altindaki 6grencilerin ihtiya¢larini karsilamaktan uzak olursa,
akademik ve davranigsal zorluklar yasayan Ogrencilerin yabancilagmasina neden

olabilir” (Finn ve Voekl, 2003, s. 254).

“Bagarili bir okul kiiltirtinlin dort 6zelligi vardir: iletisim, okul personeli
arasindaki isbirligi, organizasyon ve yonetisim ve 0grenciler. Bu boyutlarin ilk {i¢ii, son
boyut olan 6grenci ilizerinde biiylik bir etkiye sahiptir” (Cayirdag, 2006, s. 37). Ciinki
okulda meydana gelen her seyin merkezinde Ogrenciler vardir. Bu yiizden, okul
yonetimi  ve Ogretmenler, Ogrencilere karst olumlu davramiglar gostermek
durumundadirlar. Egitimle ilgili alinan biitin 6nemli kararlarda ve egitimsel
planlamada G&grencilerin  0grenme ihtiyaglarin1 dikkate almak zorundadir. Bu
ihtiyaglarin  biri de okulun fiziksel o6zelliklerinin 6grenci ihtiyaglarma gore

diizenlenmesidir.

Ogrencinin amaglanan davramslarin olusmasinda 6grenme ortamlarmin rolii
biiyiiktiir. Ogrenmeyi gergeklestiren dogal ¢evrenin, 6grenmeyi olusturacak veya
kolaylastirabilecek sekilde planlanmasi, zengin ara¢ gere¢ kaynaklarla donatilmasi
gerekir. “Ideal bir egitim ortaminin belirleyici unsurlar1 arasinda dgretmenler yer alsa
da fiziksel ¢evre ve olanaklarmin ne kadar Ogrenci aidiyet duygusunu arttirdig
arastirmalarda ortaya cikmistir” (Kildan, 2007, s. 58). Bu yiizden ideal bir okul

ortaminin fiziksel 6zellikleri asagidaki sekilde 6zetlenebilir:

e lyi bir egitim ortami giivenlik oncelikli kriter olmalidir. Smif ortanu ,cocuklarn yast,
ortamdaki cocuk sayisi, 6gretim programlarinin beklenti dikkate alinarak tasarlanmali
ayrica ¢ocuklarin uyum igerisinde iligkiler kurabilecekleri ortam olmalidir.

e Okullarin mimari yapisi, iklimi, yerylizii sekilleri vb. kriterler dikkate alinarak

tasarlanmalidir.
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e Okullar tasarlanirken hem cagdas hem Kkiiltiirel unsurlar okulda kendini okulda
gostermelidir.

e Okullarin ve smiflarin ses yalitimma 6nem verilmeli ve bu konuda gerekli onlemler
almmalidir.

e Smiftaki 6grenci sayisi ideal 6lgiitlerde olmali, 6grenci sayisi arttikca ve her 6grenciye
fiziksel ortam miktar1 diistiikce egitim ortami ve kisiler arasi iligkilerin olumsuz yonde

etkilenebilecegi dikkate alinmalidir.

e Smif ortaminda yeterince materyal ve arag gere¢ olmalidir. Yetersiz arag-gereg
Ogrenciler arasinda ciddi anlagmazliklara neden olabilecegi dikkate alinmalidir.“Egitim
ortami1 degistirebilir ve doniistiirebilir sekilde diizenlenmeli ve g¢esitli model ve

yontemlerine uygun sekilde tasarlanabilmelidir” (Cayirdag, 2006, S.25)

“Okul ortaminda spor ve konferans salonlari, kiitiiphaneler, kantinler olmalidir.
Siiflar yeterince aydinlatilmali, soguk havalarda 1sinmaya, sicak havalarda
serinlenmeye uygun olmalidir” (Karasolak, 2009, s. 13). Okul binalarinin soguk, sicak
ve ¢ok genis, los ve rutubetli olusu 6gretimin niteligini, okul iklimi bunun sonucunda

da 6grenci okuluna olan aidiyetini olumsuz etkiler.

Basar‘a (2003) gore okuldaki saglik kosullarinin iyi olmamasi da 6grencinin
sinifa olan aidiyet duygusunu etkiler. Ciinkii saglik kosullarinin iyi olmamasi 6grenciyi
okuldan uzaklagtirmakta ve bdylece Ogrencilere saglik konusunda 6rnek davranislar

kazandirmalar da zorlasmaktadir.

Siniflarimizin kalabalik olmasi aidiyet duygusunu etkileyen 6nemli sorunlardan
biridir. Bu durum hem 6gretmen hem de 6grenci i¢in bir¢ok olumsuz etkiler meydana
getirmektedir. Ogrenme siirecinde verimin diismesinin yaninda égrencilerin psikolojik,

saglik ve sosyal sorunlarin yasanmasina neden olmaktadir. Bir¢ok arastirma sonucuna
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gore smif mevcudunun 20’nin altinda olmasi1 gerekirken iilkemizde 60-70 kisilik
siniflarda ders yapilmakta, kimi zaman Ogrenciler ayakta ders dinlemek zorunda
kalmaktadir. “Ogrenmeye ayrilmasi gereken siirenin biiyiik bir kism1 yoklamaya, smnif
disiplinini saglamaya ayrilirken, kalabaliktan olusan giiriiltii 6grencilerin sagligin
olumsuz yonde etkilemektedir” (Cinar, 2004, ss. 1-2). Biiyiik siniflarda etkili ve verimli
iletisim diizeyi oldukca diisiik olmakta, giiriiltii ve ugultuyu durdurmak isteyen
Ogretmen ¢Oziim olarak sesini yiikseltmek ya da siddete basvurmak zorunda
kalabiliyor. Bu durumda verimsiz bir smif ortami olusmakta ve sonucunda 6grenci

siniftan uzaklasmaktadir.

Okul bahgesi okulun 6grenci sayisiyla orantili olmalidir. Cok biiyiik okul
binalarin kii¢iilk okul binalarina yapilmasi ¢ok rastlanan bir olgudur. Bu durumda
ogrencilerin ders dis1 etkinlikleri aksamaktadir. Spor,dinlenme, halk oyunlari, vb
etkinlikler yapilmaktadir. Yada kiiciik bahcelerde yapilan beden egitimi bayram
hazirliklarinin giiriiltiisii ders yapan siniflari olumsuz etkileyerek verimi diisiirmektedir.
“Bahgelerin  agac¢landirilmasi, ¢igeklendirilmesi, ortam yerlerinin diizenlemesi
ogrencilerin okula sahip olma egilimlerini arttirarak aidiyet duygusunu etkileyecektir”

(Karasolak, 2009, s. 13).

Fiziksel ortamin O6grenciye aidiyet duygusu iizerinde 6nemli bir etkiye sahip
oldugu goz Onilinde bulundurularak, basarinin arttirllmasi ve sistemin verimli
kilinmasinda, egitim yapilan ve donanimlart goz ardi edilmemelidir. ”Okul yapilar
egitim ve Ogretime destek olanlarin, egitim hedeflerine ulasma ve davranislari
kazandirmay1 hizmet edecek bir sekilde diizenlenmesi, olumlu bir 6gretim ortami
olusturulmasi biiylik 6nem tasir” (Basar, 2003, s.9). Okulun fiziksel ortami1 6grencilerin

kendilerine rahat ve dost gevrede hissedebilecegi bigimde diizenlenmelidir. Okulda
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mutlaka cesitli konularda deney ve gozlemlerin yapilabilecegi laboratuar bulunmalidir.
Okuldaki ve smiftaki arag¢ ve geregler, kitaplik, miize, atolye, spor ve miizik salonlar

gibi egitim ve 6gretim yerleri etkili bir 6gretimin gerceklestirilmesine yardim eder.
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HLBOLUM

3.YONTEM

Bu boliimde arastirmanin; modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araglar1 ve

verilerin ¢oziimlenmesine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sinif ici aidiyet duygularma etkili olan faktérleri
cesitli degiskenler acisindan tespit etmeyi amaglayan bu arastirma tarama modeli
calismasidir. “Tarama modeli, ge¢gmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir” (Karasar, 2007, s. 76).
Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi
tanimlanmaya calisilir. Onlari, herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abast
gdsterilmez. Bilinmek istenen zaten ordadir. Onemli olan onu gézlemleyip uygun bir

bi¢imde belirlemektir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin ¢alisma evreni Sivas Ili Merkez ve Zara Ilcesi’nde bulunan
ilkokullarda 6grenim gormekte olan 6grencilerden olusturmaktadir. Uygun 6rnekleme
yoluyla 10 ilkokuldan 257 si Erkek, 243 i kiz olmak {izere toplam 500, 4. simf

ogrenciye ulasilmistir.
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Arastirmaya katilan katilimcilara iliskin demografik verilere (¢alismanin
yapildig1 okullar, cinsiyet, sinavlardaki kaygi diizeyi, sinif mevcudu seklinde siralanan

ozelliklerine iliskin veriler) asagida yer verilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin okullara, cinsiyete, sinavlarda yasanilan kaygi
ve okul mevcuduna goére dagilimina iliskin frekans ve yiizdeleri Tablo 4.1 de

gosterilmistir.

Tablo 3.1.

Osrencilerin Demografik Bilgilere gore Frekans ve Yiizdesi

Degiskenler Kategoriler F %
A ilkokulu 74 14,8
B ilkokulu 67 13,4
C ilkokulu 66 13,2
C ilkokulu 56 11,2
D ilkokulu 54 10,8
OKULLAR E ilkokulu 43 8,6
F ilkokulu 41 8,2
G ilkokulu 36 7,2
H ilkokulu 34 6,8
I ilkokulu 29 5,8
CINSIYET Kiz 243 48,6
Erkek 257 51,4
SINAVLARDA Cok 126 25,2
YASANILAN Orta Derecede 271 54,2
KAYGI Hig 103 20,6
20’nin Altinda 121 24,2
SINIF MEVCUDU 21-30 130 26,0
31-40 157 314
41-50 112 22,4

Tablo 3.1 de arastirmaya katilan okullar ve 6grenci sayilar1 gosterilmistir. Tablo
3.1 incelendiginde ankete; A ilkokul’nda 74 (%14,8) Ogrenci, B ilkokulu’nda 67
(%13,4) ogrenci, C ilkokulu’'nda 66 (%]13,2) 6grenci, C ilkokulu’nda 56 (%]11,2)
ogrenci, D ilkokulu’nda 54 (%10,8) 6grenci, , E ilkokulu’nda 43 (%8,6) 6grenci, F
ilkokulu’nda 41 (%8,2) 6grenci, G ilkokulu’nda 36 (%7,2) 6grenci, H ilkokulu’nda 34

(%6,8) dgrenci, | Tlkokulu’nda 29 (% 5,8) 6grenci katilmistir. Toplamda 500 6grenci
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katildig1 gézlemlenmektedir. Ogrencilerin %49,2’inin kiz, %50,8’inin erkek oldugu
belirlenmistir. Tablo incelendiginde arastirmanin 254’ {i erkek 246’ s1 kiz toplam 500
ogrencinin katildigi goriilmektedir. Ogrencilerin %54,2’sinin sinavlarda orta derecede
kaygili, %25,2’sinin de c¢ok kaygilandigi ve geriye kalan %20,6’sunin da hig
kaygilanmadig1 belirlenmistir. Sonu¢ olarak 6grencilerin ¢cogunlugu sinavlarda orta
derece Kaygilandigi gozlenmektedir. Ogrencilerinin =~ % 31,4’{iniin 31-40 kisilik
smiflarda egitim gordiigl, %26’smmin 21-30 kisilik smiflarda egitim gordiigi,
%22,4’tinlin 20’nin altinda simflara egitim gordugi, %22,4’lnilin ise 41-50 kisilik
smiflarda egitim gordiigii belirlenmistir. Ogrencilerin gogunlugu 31-40 kisilik siniflarda

egitim almaktadir.

3.3.Verilerin Toplanma Siireci

Arastirmada veriler aragtirmaci tarafindan 10 farkli ilkokulda 2 ay siirede
toplanmistir. Arastirmada kullanilan o6lcekler iki boliimden olusmaktadir. Birinci
boliimde; olumlu-olumsuz duygu 6lgegi, benim sinifim 6lgegi, aidiyet duygusu 6lgegi
ve akademik 6z yeterlilik dlgegidir. Ikinci béliimde ise demografik verilere yonelik
sorulara yer verilmistir. Bunlar: cinsiyet, smavlarda yasanan kaygi diizeyi ve simif

mevcududur. Birinci boliimde faydalanilan 6lcekler asagida yer almistir.

Olumlu-Olumsuz Duygu Olcegi: Arastirmada Watson ve arkadaslari (1988)
tarafindan gelistirilip Gengoz (2000) tarafindan Tiirkceye uyarlamis olan “Negatif-
Pozitif Duygu Olgegi” kullanilmistir. Orneklem grubundaki o6grencilerin okulda
yasadiklar1 duygulara iliskin maddeleri “1:Cok Sik”, “2:Bazen” ve “3: Hi¢” olmak
tizere 1’den 3’e puanlamalarina yonelik olarak hazirlanmis ti¢lii likert 6lgekte 20 duygu
icermektedir. Olgekteki 10 madde olumsuz 10 madde olumlu duygu belirtmektedir.

Olumlu duygular: ilgili, heyecanli, gii¢lii, coskulu, gururlu, uyanik, moralli/istekli,
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karali, dikkatli ve canli olarak tanimlanirken; olumsuz duygular: sikintili, izgiin, suclu,
tirkmiis, dlismanca, sinirli, utanmis, kaygili, tedirgin ve korkmus olarak tanimlanmastir.
Gengdz (2000) bu aragtirmada Cronbach Alpha degerini olumlu duygular i¢im .40,
olumsuz duygular i¢in .64 bulmustur. Arastirmanin verilerinde giivenirlik analizi
yapilmistir. Arastirmada giivenirlik i¢in hesaplanan olumlu duygular i¢in Cronbach
Alpha degeri: .64’diir, olumsuz duygular i¢in ise Cronbach Alpha degeri: .61 olarak

hesaplanmustir.

Benim Smifim Olgegi: Ogrenme Ortami Envanteri'nin basitlestirilmis formu olan
Benim Sinifim Envanteri (Fisher ve Fraser, 1981), ilkogretim birinci kademedeki
ogrenciler icin gelistirilmis olmakla birlikte lise diizeyine kadar kullanilabilecegi ortaya
konulmustur. Bu envanter orijinini aldig1 Ogrenme Ortami1 Envanterinden dort onemli
farklilik gostermektedir. Bu farklardan birincisi, ¢ocuklart ¢ok yormamak amaciyla ilk
dlgegin 15 alt boyutundan sadece 5'inin bu envanterde yer almasidir. Ikinci fark ise
maddelerin, okunabilirli§ini ve anlagilabilirligini arttirmak amaciyla basitlestirilmis
olmasidir. Diger bir 6nemli fark ise orijinali 4'lii bir derecelendirmeye sahip olan
Olcegin bu formunda evet/hayir seklinde ikili bir derecelendirme kullanilmasidir. Son
onemli fark ise Ogrencilerin ayr1 cevap kagitlar1 yerine, yanitlarini envanter lizerinde
isaretleyebilmeleridir. Benim Smifim Olgegi'nin son sekli 38 maddeden olusmaktadir.
2305 ogrenci lizerinde yapilan uygulamalarda, uyum, uyusmazlik, zorluk, doyum ve
rekabet alt boyutlarina iliskin i¢ tutarlik katsayilar1 .62 - .78 arasinda bulunmustur. Bu
tezde Olgekteki 10 maddeden faydalanilmistir. Bu maddelerden 1,2,3,4,5,7,10. soru
maddeleri olumlu olup, 6,8,9. maddeler ise olumsuzdur. Bu ¢alismada i¢ tutarlilik

katsayist . 51 olarak bulunmustur.
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Smifa Aidiyet Olcegi: Christopher Walker tarafindan yapilmis bir 6lgektir.Olgegin
Turk kiiltiiriine uyarlama, gecerlik ve glivenirlik ¢alismalar1 Can (2008) tarafindan
yapilmistir. Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 .90 dir. Olgek 12 maddeden olusup 1,
2,3, 7,8, 11 ve 12. maddeler olumlu,4, 5, 6, 9, 10. maddeler olumsuzdur. Bu 6l¢ek’
Katiliyorum, Orta Derecede Katiliyorum, Katilmiyorum’ seklinde ticlii likert tipi bir
derecelendirme Olgegidir. On maddeden olusan Olgegin  tamamindan tezde

faydalanilmistir. Bu ¢alismada i¢ tutarlilik katsayisi .18 olarak bulunmustur.

Akademik Oz Yeterlilik Olgegi: Akademik 6z yeterlilik Slcegi Steve Owen (1988)
tarafindan gelistirilmistir. Olcek, dgrencilerin not alma, sorular1 cevaplama, yazma ve
sinifa devam konularinda kendilerine olan giivenlerinin miktarini dlgmektedir. Olgekte
33 madde bulunmaktadir. Olgek besli derecelendirmeli likert tipi bir dlgektir. Olgegin
orjinal formu, 8 hafta arayla psikoloji ve egitim bdliimii 6grencilerine uygulanmustir. ki
uygulamanin i¢ tutarhik diizeyleri .90 ve . 92°dir. Olgegin uyarlanmas1 Kemer (2006),
tarafindan gergeklestirilmistir. Bu 0Olgek alti boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlar:
akademik 6z yeterlilik, iyi bir 6grencinin 6zellikleri, sosyal 6z yeterlilik, kavrayis,
akademik yardim yeterliligi ve sayisal 6z yeterliliktir. Bu tezde bes maddeden olusan
akademik sosyal 6z yeterlilik boyutundan faydalanilmistir. Bu ¢alismada i¢ tutarlilik

katsayis1 .63 olarak bulunmustur.

4.4. Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan verilerin degerlendirilmesi ve analizinde SPSS 20.0
istatistik paket programi kullanilmistir. Anketteki tiim sorulara ve 6l¢ekteki dnermelere
verilen cevaplara ait frekans ve yiizde dagilimlar1 hesaplanmis, bu dagilimlar tablo ve
grafiklerle gosterilmistir. Ayrica ortalama, standart sapma, mod, medyan, minimum ve

maksimum degerler gibi tamimlayici istatistiklerden de yararlanilmistir. Ayrica
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parametrik olan Bagimsiz Grup t- Testi, Tek Yonli Varyans (ANOVA) testine ve
degiskenler arasi iligkileri 6l¢gmek i¢in Korelasyon analizine ve Regresyon analizine yer

verilmigtir.
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V. BOLUM

4. BULGULAR

Bu boliimde anketteki sorulara verilen cevaplarin frekans ve ylizde dagilimlari
tablo ve grafiklerle gosterilmis ve yorumlanmistir. Bu cevaplarin analiz edilmesi
sonucunda elde edilen bulgularin yorumlanmasi ile arastirmamizin sonuglarina yer

verilmistir.

4.1. ilkokul 4. Simf Ogrencilerinin Simf ici Olumlu Duygu Diizeyleri Ol¢iimiine
Ait Puanlar ile Cinsiyet, Sinavlarda Yasanilan Kayg Diizeyi ve Simif Mevcuduna

Gore Anlamh Diizeyde Farkhlasmakta Midir? 4.1. Alt Probleme Iliskin Bulgular

Ilkokul 4. smif 6grencilerini smif ici olumlu duygu diizeyleri ile cinsiyete gore
anlamli farklihlik durumuna iliskin olarak Tablo 4.1°de bulgulara yer verilmistir.
Ogrencilerin smf i¢i olumlu duygu durumlarinin cinsiyete goére anlamli bir farklilasma
olup olmadigi sorusuna cevap arandigr bu alt problemde verilerin ¢oziimlenmesinde

Bagimsiz Grup t- Testi istatistik yontemi kullanilmustir.

Tablo 4.1

Olumlu Duygularin Cinsiyete Gore Farklilasma Durumu

N Std. Sapma t P
olumly Kiz 243 15.66 3.05
Duvaular 1.23 22
Y Erkek 257 1533 3.22

Birtakim olumlu duygularin (ilgili, gii¢lii, coskulu, gururlu, uyanik, hevesli,

kararli, dikkatli, aktif, heyecanli) ogrencilerin cinsiyetlerine gore farklilagma
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gostermemektedir (p=0,22>0,05). Tablo 4.2°de 6grencilerin olumlu duygu 6l¢eginden
aldiklar1 puanlarin cinsiyet degiskenine gore dagilimlart incelendiginde, erkek
Ogrencilerin olumlu duygu puanlarinin aritmetik ortalamasinin ( =15,66) oldugu, kiz
ogrencilerin olumlu duygu puanlarinin aritmetik ortalamasinin ( =15,32) oldugu
goriilmektedir. Hem erkek, hem de kiz 6grencilerin olumlu duygu puanlarinin birbirine

cok yakin oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.2

Swmif I¢i Olumlu Duygu Diizeylerinin Sinavlarda Yasamlan Kaygi Diizeylerine Gére
Farklilasma Durumu

Kaygi Derecesi N Std. Sapma  F p
Cok 126 15,63 3,10
Biraz 271 15,42 3,02

.18 .83
Hig 103 15,51 3,49
Toplam 500 15,49 3,14

Tablo 4.2 incelendiginde ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sinif i¢i olumlu duygu
duygularin (ilgili, giiclii, coskulu, gururlu, uyanik, hevesli, kararli, dikkatli, aktif,
heyecanli)siavlarda yasanilan kaygi duyma durumuna gore anlamli bir farklilagsma

gostermemektedir (F(126 271,103=0,18, p=0,83>0,05).

[lkokul 4. simif 6grencilerini sinif ici olumlu duygu diizeyleri ile kayg: diizeylerine
gore anlamli farklilagma durumuna iligkin bulgulara Tablo 4.2°de yer verilmistir. Tablo
4.2’te ilkokul 4. sinif 6grencilerini sinif i¢i olumlu duygu diizeyleri kayg diizeylerine gore
anlamli farklilik durumu goésterilmistir. Ogrencilerin smif i¢i olumlu duygu durumlarinin

sinavlarda yasanilan kaygi diizeylerine goére anlamli bir farklilagma olup olmadig:
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sorusuna cevap arandigi bu alt problemde verilerin ¢oziimlenmesinde Tek yonlii varyans

(ANOVA) Testi istatistik yontemi kullanilmistir.

Tablo 4.3

Sumif I¢i Olumlu Duygu Diizeylerinin Sinavlarda Yasamilan Kaygi Diizeylerine Gore
Farklilasma Durumu

Kaygi Derecesi N Std. Sapma F p
Cok 126 16,02 3,04
Biraz 271 15,87 3,03

14 .09
Hig 103 16,05 3,09
Toplam 500 15,99 3,07

Tablo 4.3 incelendiginde ilkokul 4. siif 6grencilerinin sinif i¢i olumlu duygu
duygularin (ilgili, giiclii, coskulu, gururlu, uyanik, hevesli, kararli, dikkatli, aktif,
heyecanli)siavlarda yasanilan kaygi duyma durumuna gore anlamli bir farklilasma
gostermemektedir (F(1262=0,14, p=0,09>0,05). Baska bir deyisle, ilkokul 4. smf
ogrencilerin olumlu duygularinin simnavlarda yasanilan kaygi diizeylerine bagl olarak

anlamli bir sekilde degismemektedir.

[lkokul 4. sinif égrencilerinin smif i¢i olumlu duygu diizeylerinin smif mevcudu
diizeyine gore anlamli farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 4.4’ de belirtilmistir.
Ogrencilerin smif ici olumlu duygu durumlarinmn simf mevcuduna gore anlamli bir
farklilasma olup olmadigi sorusuna cevap arandigi bu alt problemde verilerin

¢oziimlenmesinde Tek yonlii varyans (ANOVA) Testi istatistik yontemi kullanilmstir.
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Swmif I¢i Olumlu Duygu Diizeylerinin Sinif Meveuduna Gore Farklililagma Durumu

Sinif Mevcudu N Std. Sapma F P
20’nin Altinda 101 15,50 3,32

21-30 130 16,30 3,18

31-40 157 15,26 2,70 4,75 .03
41-50 112 14,87 3,33

Toplam 500 24,50 3,14

Tablo 4.4. incelendiginde ilkokul 4. Sinif 6grencilerinin sinif i¢i olumlu duygu

diizeylerinin sinif mevcuduna gore anlamli bir farklilasma gostermektedir( F101,3y=4,75;

p=0,03<0,05).

Tablo 5.5.

Osrencilerin Sinif Mevcuduna gore Olumlu Duygu Olceginden Aldiklar: Puanlarinin

Karsilastirtimasi
Varyans Analizi Kareler Serbestlik Kareler
F P
Degerleri Toplami1 Derecesi Ortalama
Gruplar Aras 137,535 45,8 4,75 ,03
Grup h;i 4787,63 496 9,6
4924,49 499

Toplam Kareler

Analiz sonuglarina gore 6grencilerin olumlu duygu 6l¢eginden aldiklar1 puanlar,

smif mevcuduna gore anlamh bir farklilik gostermektedir (F(3, 496y=4,75, p<0,05. Post

Hoc testine gore anlamli farklilagsmanin 21-30 arasindaki sinif mevcudu ile 31-40 ve 41-

50 arasindaki sinif mevcudu arasinda oldugu bulunmustur.
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5.2. ilkokul 4. Simif Ogrencilerinin Sinif ici Olumsuz Duygu Diizeyleri Ol¢iimiine Ait
Puanlan ile Cinsiyet, Sinavlarda Yasamlan Kaygi Diizeyi ve Simif Mevcuduna Gore

Anlamh Farkhlasma Var Midir? 5.2. Alt Probleme iliskin Bulgular

Ilkokul 4. siif dgrencilerini siif i¢i olumsuz duygu diizeyleri ile cinsiyete gore
anlamli farklilagma durumuna iligkin olarak Tablo 4.6 ’da bulgulara yer verilmistir.
Ogrencilerin simif igi olumlu duygu durumlarmin cinsiyete gére anlamli bir farklilasma
olup olmadigi sorusuna cevap arandigr bu alt problemde verilerin ¢6ziimlenmesinde

Bagimsiz Grup T Testi istatistik yontemi kullanilmistir.

Tablo 4.6

Olumsuz Duygularin Cinsiyete Gére Farklilasma Durumu

N Std. Sapma T P
Erkek 257 15,41 3,89
Duygular -1,44 A5
Kiz 243 15,88 3,25

Olumsuz duygularin cinsiyete gore farklilasma durumuna iliskin tablo 4.6
incelendiginde anlamli farklilasma gozlemlenmemistir. Birtakim olumsuz duygularin
(sikintih, lizgiin, utanmis, kaygili, tedirgin, sugluluk, trkeklik, diismanca, sinirlilik,

korkaklik) 6grencilerin cinsiyetlerine gore farklilasma gostermemektedir (p=0,15>0,05)

Ilkokul 4. sif o6grencilerini smif igi olumsuz duygu diizeyleri ile kaygi
diizeylerine gore anlamli farklilasma durumuna iliskin bulgulara Tablo 4.7° de yer
verilmistir. Ogrencilerin smif i¢i olumsuz duygu durumlarmin kaygi diizeylerine gore
anlamli bir farklilasma olup olmadig1 sorusuna cevap arandigi bu alt problemde verilerin

¢oziimlenmesinde Tek varyans (ANOVA) Testi istatistik yontemi kullanilmigtir.
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Tablo 4.7

Swnif I¢i Olumsuz Duygu Diizeylerinin Simavlarda Yasanilan Kaygi Diizeylerine Gére
Farklilasma Durumu

Kaygi Derecesi N Std. Sapma  F p
Cok 126 16,18 4,29
Biraz 271 15,60 3,12

2,67 .07
Hig 103 15,08 3,80
Toplam 500 15,64 3,33

Tablo 4.7 incelendiginde ilkokul 4. Siif &grencilerinin sinif i¢i olumsuz
duygularin (sikintili, lizgiin, utanmis, kaygili, tedirgin, su¢luluk, trkeklik, diismanca,
sinirlilik, korkaklik)sinavlarda yasanilan kaygi duyma durumuna goére anlamli bir

farklilasma gostermemektedir (F(126.271,103=2,67, p=0,07>0,05).

Ilkokul 4. siif 6grencilerinin sinif olumsuz duygu diizeylerinin simif mevcudu
diizeyine gore anlamli farklilasma durumuna iligkin bulgular Tablo 4.8 de yer
verilmistir. Ogrencilerin smif i¢i olumsuz duygu durumlarinin simif mevcuduna gore
anlamli bir farklilasma olup olmadigi sorusuna cevap arandigi bu alt problemde
verilerin ¢oztimlenmesinde Tek yonlii varyans (ANOVA) Testi istatistik yontemi

kullanilmastir.
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Tablo 4.8

Sinif I¢i Olumsuz Duygu Diizeylerinin Sinif Mevcuduna Gore Farklilasma Durumu

Sinif Mevcudu N Std. Sapma F P
20’nin Altinda 101 15,88 3,45
21-30 130 15,40 3,08
31-40 157 15,70 3,07 .34 .79
41-50 112 15,61 4,81
Toplam 500 15,64 3,60

p=0,79<0,05

Tablo 4.8 incelendiginde ilkokul 4. smif 6grencilerinin sinif i¢i olumlu duygu
diizeylerinin sinif mevcuduna gore anlamli bir farklilasma gostermemektedir.

F(101,3=4,75; p=0,79<0,05.

4.3. Tlkokul 4. Smf Ogrencilerinin Benim Simmifim Olciimiine Ait Puanlan ile
Cinsiyet, Sinavlarda Yasamilan Kayg1 Diizeyi ve Simif Mevcuduna Goére Anlamh

Farklilasma Var Midir? 4.3. Alt Probleme iliskin Bulgular

[lkokul 4. sinif 6grencilerinin benim sinifim algisinin cinsiyete gore anlamli
farklilik durumuna iliskin olarak Tablo 4.9 da bulgulara yer verilmistir. Ogrencilerin
benim smifim algisinin cinsiyete goére anlamli bir farklilik olup olmadigi sorusuna
cevap arandig1 bu alt problemde verilerin ¢dziimlenmesinde Bagimsiz Grup T Testi

istatistik yontemi kullanilmastir.
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Tablo 4.9

Benim Sinifim Algisimin Cinsiyete Gore Farklilasma Durumu

N Std. Sapma t P
Benim Sinifim Kiz 243 16,32 2,75
e .94
Algisi Erkek 257 16,34 2,78

Ilkokul 4.s1nif dgrencilerinin benim smifim algisinin cinsiyete gore farklilasma

durumuna iliskin Tablo 4.9 incelendiginde anlamli farklilasma goézlemlenmemistir

(p=0,94>0,05).

flkokul 4. sinif &grencilerinin benim smifim algisinin sinavda yasanilan kaygi
diizeylerine gore anlamli farklilagma durumuna iliskin bulgulara Tablo 4.10 ’de yer
verilmistir. Ogrencilerin benim sinifim algisinin sinavlarda yasanilan kaygi diizeylerine
gore anlamli bir farklilasma olup olmadigi sorusuna cevap arandigi bu alt problemde
verilerin ¢6ziimlenmesinde Tek yonli varyans (ANOVA)  Testi istatistik yontemi

kullanilmastir.

Tablo 4.10

Benim Swnifim Algisimin Sinavlarda Yaganmilan Kaygi Diizeylerine Gore Farklilasma
Durumu

Kayg1 Derecesi N Std. Sapma  F p
Cok 125 16,01 2,83
Biraz 270 16,63 2,85

. 3,37 .04
Hig 105 15.96 2,35
Toplam 500 2,76

16,63
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Tablo 4.10 incelendiginde ilkokul 4. Sinif 6grencilerinin benim simifim algisinin
smavlarda yasanilan kaygi duyma durumuna gére anlamli bir farklilasma gostermektedir
(F(125.270,105=3,37 p=0,035<0,05). Baska bir deyisle, ilkokul 4. sinif dgrencilerin benim
sinifim algisinin smavlarda yasanilan kaygi diizeylerine bagli olarak anlamli bir sekilde

degismektedir.
Tablo 4.11

Ogrencilerin Simavlarda Yasamlan Kaygiya gore Benim Sumifim Olgeginden Aldiklar

Puanlarmmin Karsilastirilmasi

Varyans Analizi Kareler Serbestlik Kareler

F P
Degerleri Toplam1 Derecesi Ortalama
Gruplar Arast 51,25 2 25,62 3,37 .04
Grup ici 3762,51 496 7,58

Toplam Kareler 3783,51 498

Analiz sonuglarina gore dgrencilerin benim sinifim algist 6lgeginden aldiklari
puanlar, smavlarda yasanilan kaygiya gére anlamli bir farklilik gostermektedir (F,
1265=3,378, 0,035<0,05). Post Hoc testine gore farklilasma Ogrencilerin sinavlarda

yasadig1 az kaygi ve ¢ok kaygi arasindadir.

Ilkokul 4. simf dgrencilerinin benim smifim algismin smif mevcuduna gore
anlamli farklilik durumuna iliskin bulgulara Tablo 4.11°de yer verilmistir. Ogrencilerin
benim smifim algisinin sinif mevcuduna goére anlamli bir farklilasma olup olmadig:
sorusuna cevap arandigi bu alt problemde verilerin ¢oziimlenmesinde Tek yonlii

varyans (ANOVA) Testi istatistik yontemi kullanilmistir.
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Benim Sinifim Algisimin Sinif Mevcuduna Gére Farklililasma Durumu

Sinif Mevcudu N Std. Sapma F p
20’nin Altinda 100 16,42 2,99

21-30 130 15,75 2,45

31-40 156 16,88 2,70 4,22 .01
41-50 114 16,17 2,86

Toplam 500 16,33 2,76

Tablo 4.11 incelendiginde ilkokul 4. Sinif 6grencilerinin benim sinifim algisinin

smif mevcuduna gore anlamli bir farklilasma gostermektedir. F101,130,156,114)=4,22;

p=0,01<0,05).

Tablo 4.12.

Ogrencilerin Sinif Mevcuduna gére Beni Sinifim Olgeginden Aldiklart Puanlarinin

Karsilastiriimast
Varyans Analizi Kareler Serbestlik Kareler
F P
Degerleri Toplami Derecesi Ortalama
Gruplar Aras 95,26 3 31,754 4,22 01
Grup fci 3718,50 495 7512
38713,76 498

Toplam Kareler

Analiz sonuglarina gore 6grencilerin benim sinifim dlgeginden aldiklari puanlar,

sinif mevcuduna gore anlamli bir farklilik gostermektedir (F, 495=4,22; 0,01<0,05).
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Post Hoc testine gore anlamli farklilasma 21-30 mevcutlu siiflarla 31-40 mevcutlu

siniflar arasindadir.

4.4, Tlkokul 4. Smf Ogrencilerinin Aidiyet Duygusu Diizeyleri Olgiimiine Ait
Puanlan ile Cinsiyet, Sinavlarda Yasanmilan Kaygi Diizeyi ve Simif Mevcuduna

Gore Anlamh Farkhlasma Var Midir? 4.4. Alt Probleme iliskin Bulgular

flkokul 4. smif 6grencilerini aidiyet duygusu algisinin cinsiyete gdre anlamli
farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 4.13.°de yer verilmistir. Ogrencilerin
aidiyet duygusu 6lgeginin cinsiyete gore anlamli bir farklilasma olup olmadigi sorusuna
cevap arandig1 bu alt problemde verilerin ¢dziimlenmesinde Bagimsiz Grup T Testi

istatistik yontemi kullanilmustir.

Tablo 4.13
Aidiyet Duygusu Algisinin Cinsiyete Gére Farklilik Durumu iliski

N Std. Sapma t p
Kiz 243 23,12 3,16

Aidiyet Diizeyi .81 41
Erkek 257 22,90 3,83

[lkokul 4.simf dgrencilerinin aidiyet duygusu algisinin cinsiyete gore farklilagma
durumuna iligkin tablo 4.13 incelendiginde anlamli farklilasma gdzlemlenmemistir
(p=0,41>0,05).Tablo 4.13’de ogrencilerin aidiyet duygusu O&lgeginden  aldiklar
puanlarin cinsiyet degiskenine gore dagilimlari incelendiginde, kiz dgrencilerin aidiyet
duygusu puanlarmin aritmetik ortalamasinin ( =23,12) oldugu, erkek &grencilerin
benim sinifim puanlariin aritmetik ortalamasinin ( =22,90) oldugu goriilmektedir.
Hem erkek, hem de kiz dgrencilerin aidiyet duygusu puanlarinin birbirine ¢ok yakin

oldugu goriilmektedir.
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Ilkokul 4. smif dgrencilerinin aidiyet duygusu algis1 ile kaygi diizeylerine gore

anlaml farklilik durumuna iliskin bulgulara Tablo 4.14°da yer verilmistir. Ogrencilerin

aidiyet duygusu algisinin smavlarda yasanilan kaygi diizeylerine gore anlamli bir

farklilasma olup olmadigi sorusuna cevap arandigi bu alt problemde verilerin

¢oziimlenmesinde Tek yonlii varyans (ANOVA) Testi istatistik yontemi kullanilmustir.

Tablo 4.14

Aidiyet Duygusu Algisimin Sinavlarda Yasanilan Kaygi Diizeylerine Gore Farklilik

Durumu
Kaygi Derecesi N Std. Sapma p
Cok 126 23,00 3,79
Biraz 270 23,05 2,77
‘ A1 .98
Hig 104 93.01 2,50
Toplam 500 2302 3,00

Tablo 4.14 incelendiginde ilkokul 4. Sinif 6grencilerinin benim smifim algisinin

smif mevcuduna gore anlamli bir farklilasma gostermemektedir. F(126270,104=0,11,

p=0,98<0,05).

[lkokul 4. simf grencilerinin aidiyet duygusu algisinin siif mevcuduna gore

anlamli farklilagma durumuna iliskin bulgulara Tablo 4.15.’de yer verilmistir.
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Tablo 4.15

Aidiyet Duygusu Algisinin Sinif Mevcuduna Gore Farklilasma Durumu

Sinif Mevcudu N Std. Sapma F p
20’nin Altinda 101 22,77 3,58

21-30 130 22,89 2,71

31-40 157 23,18 2,84 .55 .64
41-50 112 23,16 3,81

Toplam 500 23,02 3,00

Tablo 4.15 incelendiginde ilkokul 4. Sinif dgrencilerinin aidiyet duygusu algisinin
smif mevcuduna gore anlamlhi  bir farklilasma gostermemektedir(F(101,3)=0,55;

p=0,64<0,05).

4.5. Tlkokul 4. Smif Ogrencilerinin Akademik Oz Yeterlilik Duygusu Diizeyleri
Olciimiine Ait Puanlar ile Cinsiyet, Siavlarda Yasamlan Kayg Diizeyi ve Simf
Mevcuduna Gére Anlamh Farkllasma Var Midir? 4.5. Alt Probleme iliskin

Bulgular

Ilkokul 4. sinif 6grencilerinin akademik sosyal 6z yeterlilik algismin cinsiyete
gore anlamli farklillk durumuna iliskin bulgulara Tablo 4.16 ’de bulgulara yer
verilmistir. Ogrencilerin akademik sosyal 6z yeterliligin cinsiyete gdre anlamli bir
farklilik olup olmadigi sorusuna cevap arandi@i bu alt problemde verilerin

¢coziimlenmesinde Bagimsiz Grup t- Testi istatistik yontemi kullanilmistir
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Tablo 4.16
Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algisimn Cinsiyete Gore Farklilik Durumu [liskin
Dagilimi
N Std. Sapma t p
Oz Yeterlilik Kiz 246 13,49 2,75
-1,91 .06
Algist Erkek 254 13,01 2,77

Ilkokul 4.simnif dgrencilerinin akademik sosyal 6z yeterlilik algisinin cinsiyete
gore farklilasma durumuna iliskin tablo 4.16 incelendiginde anlamli farklilagma

gozlemlenmemistir (p=0,06>0,05).

Ilkokul 4. simif dgrencilerinin akademik sosyal 6z yeterlilik algisi ile sinavlarda
yasanilan kaygi diizeylerine gore anlamli farklilasma durumuna iligkin bulgulara Tablo
4.17 °de yer verilmistir. Ogrencilerin akademik sosyal 6z yeterlilik algisinin sinavlarda
yasanilan kaygi diizeylerine gére anlamli bir farklilagsma olup olmadig1 sorusuna cevap
arandig1 bu alt problemde verilerin ¢éziimlenmesinde Tek varyans (ANOVA) Testi

istatistik yontemi kullanilmustir.
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Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algisimin Sinavlarda Yasanilan Kaygi Diizeylerine Gore

Farklilasma Durumu

Kaygi Derecesi N Std. Sapma F p
Cok 126 12,87 2,81
Biraz 270 13.25 2,66

. 2,58 .07
Hig 104 13.70 2,96
Toplam 500 13.25 2,77

Tablo 4.17 incelendiginde ilkokul 4. smif Ogrencilerinin akademik sosyal 6z

yeterlilik algisinin sinif mevcuduna gore anlamli bir farklilasma gostermemektedir

F(126.2=2,55, p=0,07>0,05).

Ilkokul 4. smf 6grencilerinin akademik sosyal 6z yeterlilik algisinmn smmif

mevcuduna gore anlamli farklilasma durumuna iligkin bulgulara Tablo 4.18de yer

verilmistir. Tablo 4.18’de ilkokul 4. sinif 6grencilerinin akademik sosyal 6z yeterlilik

algisinin simif mevcuduna gore anlaml farklilasma durumu gésterilmistir. Ogrencilerin

akademik sosyal 0z yeterlilik algisinin sinif mevcuduna gore anlamli bir farklilasma

olup olmadig1 sorusuna cevap arandigi bu alt problemde verilerin ¢oziimlenmesinde

Tek yonlii varyans (ANOVA) Testi istatistik yontemi kullanilmistir.
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Tablo 4.18

Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Algisimn Simif Meveuduna Gére Farklilasma Durumu

Sinif Mevcudu N Std. Sapma F P
20’nin Altinda 101 13,01 2,90

21-30 130 13,06 2,88

31-40 157 13,39 2,47 81 48
41-50 112 13,47 2,93

Toplam 500 13,25 2,77

Tablo 4.18 incelendiginde ilkokul 4. Sinif Ggrencilerinin akademik sosyal 6z
yeterlilik algisinin sinif mevcuduna goére anlamli bir farklilasma gostermemekktedir

(F(101V3):O,818, p:0,484 >0,05)

4.6. Tlkokul 4. Smf Ogrencilerinin Olumlu- Olumsuz Duygulari, Simf Ici Aidiyet
Duygulari, Benim Smifim ve Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Arasinda Anlamh Bir
fliski Var Midir? 4.6. Alt Probleme iliskin Bulgular

Sinif i¢i olumlu- olumsuz duygulari, sinif igi aidiyet duygulari, benim simifim boyutu
ve akademik sosyal 6z yeterlilik boyutu arasinda anlamli bir iligkiye bulgulara Tablo 4.19’
da yer verilmistir. Bu alt problemin verilerinin ¢6ziimlenmesinde Pearson Correlation

istatistik yontemi kullanilmistir.
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Tablo 4.19

Olumlu Duygular, Olumsuz Duygular Swnif Ici Aidiyet Duygusu, Benim Simifim Algisi ve

Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Boyutu Arasindaki Anlamli Iliski Durumu

Degisken 1 2 3 4 5)
1.0lumlu 1

2.0lumsuz 477 1
3.Benim Smifim .25 177 1

4.Aidiyet 117 -.04 28" 1

5.0z Yeterlilik  -207  -16 -197 -.09 1

N=500, "p<.05, **p<.01

Tablo 4.19 incelendiginde; Olumlu duygular ile olumsuz duygular arasinda zayif,
pozitif yonde anlamli iligki vardir (r= .17). Olumlu duygular ile benim sinifim boyutu
arasinda zayif, pozitif yonde anlamli iliski vardir (r=.25). Olumlu duygular ile aidiyet
duygular arasinda zayif, pozitif yonde anlamli bir iliski vardir (r=.11). Olumlu duygular ile

akademik sosyal 0z yeterlilik arasinda zayif, negatif yonde, anlaml bir iligki vardir (r= -

20).

Olumsuz duygular ile benim smifim boyutu arasinda zayif, pozitif yonde
anlaml iligki vardir (r=.17). Olumsuz duygular ile aidiyet duygular arasinda anlaml
iliski bulunamamistir. Olumsuz duygular ile akademik sosyal 6z yeterlilik arasinda

zayif, negatif yonde, anlamli bir iligki vardir (r= -.16).

Benim smifim boyutu ile aidiyet duygusu arasinda zayif, pozitif yonli anlamh

bir iligki vardir (r=.28). Benim siifim boyutu ile akademik sosyal 6z yeterlilik arasinda
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zayif, negatif yonlii, anlamli bir iliski vardir (r= -.19). Aidiyet duygusu ile akademik

sosyal 0z yeterlilik arasinda zayif, negatif yonlii, anlaml1 bir iliski vardir (r= -.09).

4.7. Olumlu Duygular, Benim Smifim Algis1 ve Akademik Sosyal Oz Yeterlilik
Smif ici Aidiyet Duygusunu Anlamh Bir Sekilde Yordamakta Midir? 4.7. Alt

Probleme iliskin Bulgular

Bu alt problemde olumlu- olumsuz duygular, benim simifim algis1 ve akademik
sosyal 0z yeterlilik smif i¢i aidiyet duygusunu anlamli bir sekilde yordamasina iliskin
bulgulara tablo 4.20° de yer verilmistir. Bu alt problemde regresyon analizi ve Tek Yonli

Varyans ANOVA testi istatistik yontemi kullanilmustir.
Tablo 4.20.

Olumlu Duygular, Benim Sinifim Algist ve Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Sinif I¢i Aidiyet

Duygusunu Anlaml Sekilde Yordama Durumu

Yordayici B Std. Sapma B t P
Degiskenler

Standart 18.32 1.25 14.61 .00
Olumlu Duygu .04 .04 .04 .90 .36
Benim Smifim .29 .05 .26 5.78 .00
Oz Yeterlilik -.04 .05 -.04 -.83 45

R=.28; R°=.08; F=14.387; p<.001

Bagimsiz degisken durumundaki olumlu duygular, benim sinifim ve akademik
sosyal 0z yeterliligin bagimli degisken durumundaki smif i¢i aidiyet duygusu

varyansint %8 oraninda acikladigi anlasilmaktadir. Tek yonli Varyans ANOVA
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tablosunun anlamlilik siitunundaki deger ise benim smifim ve sinif i¢i aidiyet duygulari
degiskenler arasindaki iliskinin p<0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugunu
gostermektedir. Olumlu duygular ve akademik sosyal 6z yeterliligin smif i¢i aidiyet
duygusu arasindaki iliski ise istatistiksel olarak anlamli degildir. Bu bulgulardan
hareketle benim simifim simif i¢i aidiyet duygusuna anlamli katkida bulunurken olumlu

duygular ve akademik sosyal 6z yeterlilik ise anlaml1 bir katkida bulunmamaktadir.
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VI. BOLUM

TARTISMA

Bu arastirma ilkokul 4. Smif 6grencilerinin siniftaki duygularinin ve sinif igi
aidiyet duygusunun gesitli degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bu
amag dogrultusunda Olumlu- Olumsuz Duygular, Benim Sinifim, Aidiyet Duygusu ve
Akademik Sosyal Oz Yeterlilik Olgegi; cinsiyet, sinavlarda yasanilan kaygi ve sinif
mevcudu arasinda anlaml farklilasma olup olmadigir aranmis, 6lgekler arasinda iligki

durumu belirlenip; 6l¢eklerin ne kadar aidiyet duygusunu yordadigi bulunmustur.

Olumlu-olumsuz duygu, benim smifim, aidiyet duygusu ve akademik sosyal 6z
yeterlilik Olgeginin cinsiyete gore anlamli farklilasma bulunamamistir. Buna karsin
Eith’in  (2005) arastirmasinda ilkokul diizeyindeki sonuglarima bakildiginda,
ogrencilerin sinifta yasadigi olumlu duygularda kiz 6grencilerin erkek dgrencilere gore
daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Blum da (2004) yaptig1 benzer arastirmada kiz
ogrencilerin olumlu duygularinin, erkek o6grencilere gore daha yiiksek oldugunu ve
Ogrencilerin yas1 bliylidiikce olumlu duygularinin azaldigin1 ortaya koymustur. Kiz
ogrenciler sinifta arkadaslariyla, 6gretmenleriyle erkeklere gore daha ¢ok duygusal bag
kurduklar1 i¢in smiflarima kars1 erkeklere gore daha c¢ok olumlu duygu
beslemektedirler. Ocak’ n (2004) yaptigi arastirmada ise erkek Ogrencilerin kiz
Ogrencilere gore olumsuz duygu puanlarinin daha yiliksek oldugunu bulmustur. Erkek
ogrenciler ilkokul donemlerinde sinifin sosyal, akademik ve fiziksel ortamin yetersiz
olmasi durumunda simifina karsi daha ¢cok olumsuz duygu beslemektedir. Bunun i¢in

okulun sosyal, akademik, fiziki ortami cok Onemlidir. Nichols (2008) yaptigi
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arastirmada ilkokulda kiz ogrencilerin akademiksel 0z yeterlilik olarak erkek
Ogrencilere gore daha yiliksek oldugunu tespit etmistir. Kiz 6grenciler derslere, sosyal
etkinliklere katilmada isteklilik, verilen gorevi zamaninda bitirme, sinavlarda daha
yiiksek not almak icin calisma, simif ortamina daha hizli uyum saglama konusunda
erkeklere gore daha iyidirler. Bu durumda kiz 6grencilere gore smifi daha g¢ok
sevmekte ve benimsemektedir. Arastaman (2006) yaptig1 arastirmada kiz 6grencilerin
davranigsal olarak erkek Ogrencilere gore daha c¢ok aidiyet duygusuna kapildiklarini
tespit etmistir. Biligsel olarak ise erkek Ogrencilerin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasmistir. Bu durum erkek ogrencilerin not olarak kiz 6grencilerden daha basarili
oldugu; fakat davranisa dokiip sinifi benimseme konusunda kiz 6grencilerinden daha

geridedir.

Aragtirmada ele alinan demografik degiskenlerden bir tanesi de Sinavlarda
yasanilan kaygi durumudur. Olumlu-olumsuz duygu, benim sinifim, aidiyet duygusu ve
akademik sosyal 0z yeterlilik 6l¢eklerinden sadece benim sinifim 6lgegi ile sinavlarda
yasanilan kaygi arasinda anlamli iligki bulunmustur. Anlamli iliskide sinavda yasanilan
az ve ¢ok kaygi arasindadir. Eksioglu (2009 ) ve Sar1 (2012) arastirmalarinda
ogrencilerin besledigi olumlu veya olumsuz duygu simavlarda yasanilan kaygi
durumunu etkiledigi sonucuna ulasmistir. Ogrenciler okulu ne kadar ¢ok severse,
siniftaki aktivitelere ne kadar ¢ok katilirsa sinavlarda yasayacagi kaygi durumu da o
kadar diisiik olacaktir. Bunun i¢in Ogretmenlere biiyilk gorevler diismektedir.
Ogretmenler dgrencilerin ihtiyaglarina karsilik veren etkinlikler sundugunda dgrenciler
derse yogunlasirlar, dersler yogunlastiklart i¢in de motivasyonlar1 artmaktadir. Bunun
sonucunda smavlarda daha az kaygi yasarlar, dah az kaygi yasadiklarinda sinav

sonucunda basarma ve mutluluk duygusu yasarlar. Bond (2007) arastirmasinda
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akademik 0z yeterlilik ile sinavlarda yasanilan kaygi durumu arasinda anlamli bir iligki
bulmustur. Ogrenci ne kadar duyussal, bilissel ve sosyal olarak ne kadar kendini yeterli
olursa smavlarda o kadar rahat olur ve kaygi yasamaz. Eksioglu’ na (2009)’ a gore
O0grencinin kendine giivenmesi akademik 6z yeterlilik ilk kosuldur. Cocuklarda bu
duyguyu gelistirecek ortamlar sunulmalidir ki ¢ocuk sinavlarda kaygi yasamasin.
Sinavlarda yasanilan kaygi ne kadar yiliksek oldugunda 6grenciler smifina karsi
olumsuz duygular beslemekte, kendini akademik olarak yetersiz gérmekte, benim
smifim algis1 olusmamakta sonu¢ olarak da  smifina olan aidiyetini olumsuz

etkilemektedir.

Arastirmada ele alinan degiskenlerden bir tanesi de sinif mevcududur. Olumlu
duygular, benim sinifim algisiyla sinif mevcudu arasinda anlamli iligkiler bulunurken;
olumsuz duygular, aidiyet duygusu ve akademik sosyal 6z yeterlilik arasinda anlamli
iliski bulunmamistir. Anlamli iligki 21-30 aras1 sinif mevcudu ile 31-40 arasi sinif
mevcudu arasinda bulunulmustur. Arastirmadaki sonuglarin aksine Goodenow (1993)
arastirmasinda aidiyet duygusu ile sinif mevcudu arasinda anlamli iligki bulmustur.
Sarlak da (2008) arastirmasinda akademik sosyal 6z yeterlilik ile simif mevcudu
arasinda anlamli bir iliski bulmustur. Simftaki 6grenci sayisi ideal Olgiitlerde olmalidir:
Ogrenci sayisi arttikca ve her Ogrenciye diisen fiziksel ortam miktar1 diigmektedir. Aym
zamanda Ogrencinin derslerdeki etkinliklere katilma sikligin1 diislirmekte, G&gretmenin
Ogrenciyle daha iyi, daha yakindan ilgilenmesini engellemekte, Ogrencinin akademik 6z
yeterliligini diislirmekte sonuc¢ olarak bu etmenler O6grencinin simifa olan aidiyetini
distirmektedir. Sinif mevcudunun fazlaligi, 6grencilerin 6grenme, giivenlik duygusu ve
risk alma gibi ozelliklerini olumsuz yonde etkilemektedir. Ogrenciler, olumsuz, hos

olmayan ya da arzulanmayan bir iklimin oldugu veya kendilerini diglanmis hissettikleri
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bir sinifa gitmek istemezler. Bunun sonucunda ogrencilerin akademik basarisini

diisiiriir ve siddet davranislarini ya da bu davranislara yonelme riskini artirir.

Olgekler aras iliski incelendiginde Olumlu- olumsuz duygular sadece akademik
0z yeterlilik haricinde biitiin Olgekler arasinda diisiik seviyede pozitif iligki vardir.
Aidiyet duygusu ise olumsuz duygularlarla iliski bulunamamistir. Aidiyet duygusu
akademik 0z yeterlilik haricinde biitiin 6l¢ekler arasinda diisiik seviyede pozitif iligki
vardir. Benim siifim algisi ise sadece akademik 6z yeterlilik haricinde biitiin 6lgekler
arasinda diisiik seviyede pozitif iliski vardir. Arastirmada diisiik seviyede ¢ikmasina
ragmen akademik 6z yeterliligin, olumlu duygunun, olumsuz duygunun, benim sinifim
algisinin aidiyet duygusu arasindaki iligki yiiksek ve pozitif yonde iliski vardir. Cilinkii
Ogrenci ne kadar smifina olumlu duygu tasirsa sinifina o kadar ait hisseder. Sinifta
yasadigr Ogretmenden, arkadastan ve dersten yasadigi bir istenmeyen bir durum
O0grencinin olumsuz duygu yasamasina sebep olur. Bu durumda aidiyet duygusunu
olumsuz etkiler. Bu arastirmadaki sonucun aksine Arastaman (2006) arastirmasinda
benim smifim ile aidiyet arasinda iligkiyi incelemis ve yiiksek pozitif yonde iligki
bulmustur. Ciinkii benim sinifim ve aidiyet aynm1 sonuca gotiirebilecek kavramlardir.
Ogrenci ne kadar ¢ok benim smifim algis1 olusursa aidiyet duygusu da o kadar yiiksek
olmaktadir. Akademik 6z yeterlilikle aidiyet duygusu arasinda orta derece de pozitif
iliski vardir. Alaca (2011) arastirmasinda bu sonuca ulasmistir. Ciinkii 6grencinin
akademik 0z yeterliliginin yeterli olmasi aidiyetinin yiiksek olmasina tek basina yeterli
degildir. Ogrencinin akademik sosyal &z yeterliligin yaninda duygusal, sosyal ve
fiziksel yeterliliginin de tam olmas1 gerekmektedir. Bu etmenlerin tam olmasi1 aidiyet
duygusunu yiiksek yonde etkiler. Olgeklerin aidiyet duygusunu ne kadar yordadig

incelendiginde en yiiksek oranda yordamanin benim sinifim algisinda oldugu tespit
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edilmistir. Arastaman (2006) arastirmasinda benim smifim algisi ile aidiyet duygusu
sorularinin ayni 6zellikleri 6l¢tiigiinii belirtmistir. Akademik 6z yeterlilik, olumlu ve
olumsuz duygularin ise smif i¢i aidiyet duygusunu anlamli bir sekilde

yordamamaktadir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu bdliimde, arastirmada elde edilen bulgularin yorumlanmasi ile ulasilan

sonuglara ve bu sonuglara dayanarak yapilan 6nerilere yer verilmistir.

5.1. SONUCLAR

Aragtirmanin 1.1. alt probleminde ilkokul 4. sinif 6grencilerinin olumlu duygu
durumlarinin 6grencinin cinsiyetine gére anlamli farklilasma durumunu ortaya koymak
amaglanmistir. Olumlu duygularin cinsiyet gore farklilasma durumunun belirlenmesi
icin yapilan analizler sonucunda, olumlu duygularin(ilgili, gii¢lii, coskulu, gururlu,
uyanik, hevesli, kararli, dikkatli, aktif, heyecanli) 6grencilerin cinsiyetlerine gore

farklilasma gostermedigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin 1.2. alt probleminde Ilkokul 4. smif 6grencilerinin olumlu duygu
durumlari, smnavlardaki kaygi diizeyine gore anlamli farklilasma durumunu ortaya
koymak amaclamistir. Olumlu duygularin sinavlardaki kaygi durumuna gore
farklilasma durumunun belirlenmesi i¢in yapilan analizler sonucunda, olumlu
duygularin (ilgili, giiclii, coskulu, gururlu, uyanik, hevesli, kararh, dikkatli, aktif,
heyecanli) Ogrencilerin smavlarda yagsanilan kaygi durumuna gore farklilasma

gostermedigi sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmanin 1.3. alt probleminde ilkokul 4. sinif 6grencilerinin olumlu duygu
durumlary, sinif mevcuduna gore anlamli farklilagma durumunu ortaya koymak

amaglamigtir. Olumlu duygularin sinif mevcuduna gore farklilasma durumunun
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belirlenmesi i¢in yapilan analizler sonucunda, olumlu duygularin (ilgili, gii¢lii, coskulu,
gururlu, uyanik, hevesli, kararli, dikkatli, aktif, heyecanli) simif mevcuduna gore
farklilasma gosterdigi belirlenmistir. Sinif mevcudunun sayis1 azaldik¢a 6grencilerin

daha ¢ok olumlu duyguya sahip olduklart sonucuna ulagilmistir.

Arastirmanin 2.1. alt probleminde ilkokul 4. simif 6grencilerinin olumsuz duygu
durumlarinin 6grencinin cinsiyetine gére anlamli farklilasma durumunu ortaya koymak
amaglanmistir. Olumsuz duygularin cinsiyet gore farklilagma durumunun belirlenmesi
icin yapilan analizler sonucunda, olumsuz duygularin(sikintili, lizgiin, utanmis, kaygil,
tedirgin, sugluluk, tirkeklik, diismanca, sinirlilik, korkaklik) 6grencilerin cinsiyetlerine

gore farklilasma gostermedigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin 2.2. alt probleminde ilkokul 4. simif 6grencilerinin olumsuz duygu
durumlari, smavlardaki kaygi diizeyine gére anlamli farklilagma durumunu ortaya
koymak amaglamigtir. Olumlu duygularin smavlardaki kaygi durumuna gore
farklilagma durumunun belirlenmesi i¢in yapilan analizler sonucunda, olumsuz
duygularin(sikintili, tizgiin, utanmis, kaygili, tedirgin, sugluluk, iirkeklik, diismanca,
sinirlilik, korkaklik) 6grencilerin sinavlarda yaganilan kaygi durumuna gore farklilagsma

gostermedigi sonucuna ulagilmistir.

Aragtirmanin 2.3. alt probleminde ilkokul 4. simif 6grencilerinin olumsuz duygu
durumlary, sinmif mevcuduna gore anlamli farklilagma durumunu ortaya koymak
amaclamistir. Olumsuz duygularin sinif mevcuduna gore farklilasma durumunun
belirlenmesi i¢in yapilan analizler sonucunda, olumsuz duygularin(sikintili, tizgiin,
utanmis, kaygili, tedirgin, sucluluk, trkeklik, diismanca, sinirlilik, korkaklik) smif

mevcuduna gore farklilasma gostermedigi belirlenmistir.
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Arastirmanin 3.1. alt probleminde Ilkokul 4. smif dgrencilerinin benim sinifim
algisinin 6grencinin cinsiyetine gore anlamli farklilasma durumunu ortaya koymak
amaclanmistir. Benim smifim algisinin  cinsiyet gore farklilasma durumunun
belirlenmesi ig¢in yapilan analizler sonucunda, benim siifim algisinin 6grencilerin

cinsiyetlerine gore farklilagsma gostermedigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin 3.2. alt probleminde Ilkokul 4. simf 6grencilerinin benim sinifim
algisinin, smavlardaki kaygi diizeyine gore anlamli farklilasma durumunu ortaya
koymak amacglamistir. Benim sinifim algisinin smavlardaki kaygi durumuna gore
farklilasma durumunun belirlenmesi igin yapilan analizler sonucunda, 6grencilerin
smavlarda yasanilan kaygi durumuna gore farklilasma gosterdigi belirlenmistir.
Ogrenciler kendilerini ne kadar smifta mutlu olursa kadar az smavlarda kaygi

yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin 3.3. alt probleminde ilkokul 4. sinif égrencilerinin benim smifim
algisinin, smif mevcuduna gore anlamli farklilasma durumunu ortaya koymak
amaglamigtir. Benim smifim algisinin sinif mevcuduna gore farklilagma durumunun
belirlenmesi i¢in yapilan analizler sonucunda, benim sinifim algisinin sinif mevcuduna
gore farklilasma gosterdigi belirlenmistir.  Simif mevcudunun sayis1 azaldikca

Ogrencilerin daha ¢ok kendilerini sinifa ait olarak hissettikleri sonucuna ulagilmistir.

Arastirmanin 4.1. alt probleminde Ilkokul 4. simf &grencilerinin aidiyet
duygusunun &grencinin cinsiyetine gore anlamli farklilasma durumunu ortaya koymak
amaglanmistir. Aidiyet duygusunun cinsiyet gore farklilasma durumunun belirlenmesi
icin yapilan analizler sonucunda, aidiyet duygusunun 6grencilerin cinsiyetlerine gore

farklilasma gostermedigi sonucuna ulasilmistir.
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Arastirmanin 4.2. alt probleminde Ilkokul 4. sinif 8grencilerinin aidiyet duygusu
algisinin, smavlardaki kaygi diizeyine gore anlamli farklilasma durumunu ortaya
koymak amaclamistir. Aidiyet duygusu algisinin sinavlardaki kaygi durumuna gore
farklilasma durumunun belirlenmesi i¢in yapilan analizler sonucunda, 6grencilerin

siavlarda yasanilan kaygi durumuna gore farklilasma gostermedigi belirlenmistir.

Arastirmanin 4.3. alt probleminde ilkokul 4. sinif grencilerinin aidiyet duygusu
algisinin, sinif mevcuduna gore anlaml farklilasma durumunu ortaya koymak
amaglamigtir. Aidiyet duygusu algisinin simif mevcuduna gore farklilasma durumunun
belirlenmesi icin yapilan analizler sonucunda, aidiyet duygusu algisinin sif

mevcuduna gore farklilasma gostermedigi belirlenmistir.

Arastirmanin 5.1. alt probleminde ilkokul 4. siif &grencilerinin akademik
sosyal 0z yeterlilik algisinin 6grencinin cinsiyetine gore anlamli farklilasma durumunu
ortaya koymak amaglanmistir. Akademik sosyal 6z yeterlilik algisinin cinsiyet gore
farklilagma durumunun belirlenmesi i¢in yapilan analizler sonucunda, akademik sosyal
0z yeterlilik algisinin Ogrencilerin cinsiyetlerine gore farklilasma gostermedigi

belirlenmistir.

Aragtirmanin 5.2, alt probleminde Ilkokul 4. simf &grencilerinin akademik
sosyal 0z yeterlilik algisinin, sinavlardaki kaygi diizeyine gore anlamli farklilasma
durumunu ortaya koymak amaclamistir. Akademik sosyal 6z yeterlilik algisinin
sinavlardaki kaygi durumuna gore farklilagma durumunun belirlenmesi i¢in yapilan
analizler sonucunda, 6grencilerin smavlarda yasanilan kaygi durumuna gore

farklilagsma gostermedigi belirlenmistir.
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Arastirmanin 5.3 alt probleminde Ilkokul 4. siif 6grencilerinin akademik
sosyal 0z yeterlilik algisinin, sinif mevcuduna gore anlamli farklilasma durumunu
ortaya koymak amaglamistir. Akademik sosyal 6z yeterlilik algisinin sinif mevcuduna
gore farklilasma durumunun belirlenmesi igin yapilan analizler sonucunda, akademik

sosyal 0z yeterlilik algisinin sinif mevcuduna gore farklilasma gosterdigi belirlenmistir.

Arastirmanin 6.1. alt probleminde; olumlu duygular ile benim sinifim boyutu
arasinda zayif, pozitif yonde; olumlu duygular ile aidiyet duygular arasinda zayif,
pozitif yonde; olumlu duygular ile akademik sosyal 6z yeterlilik arasinda zayif, negatif
yonde anlamli bir iligki sonucuna ulasilmistir. Olumsuz duygular ile benim sinifim
boyutu arasinda zayif, pozitif yonde; olumsuz duygular ile akademik sosyal 6z
yeterlilik arasinda zayif, negatif yonde, anlamli bir iliski vardir. Olumsuz duygular ile

aidiyet duygular arasinda anlamli iligki bulunamamustir.

Benim sinifim boyutu ile aidiyet duygusu arasinda zayif, pozitif yonlii; benim
sinifim boyutu ile akademik sosyal 6z yeterlilik arasinda zayif, negatif yonlii; aidiyet
duygusu ile akademik sosyal 6z yeterlilik arasinda zayif, negatif yonlii, anlamli bir iligki

vardir.

Arastirmanmn 7.1 alt probleminde bagimsiz degisken durumundaki olumlu
duygular, benim smifim ve akademik sosyal 6z yeterliligin bagiml degisken
durumundaki smif i¢i aidiyet duygusu varyansini %8 oraninda acikladigi
anlasilmaktadir. Tek yonlii Varyans ANOVA tablosunun anlamlilik stitunundaki deger
ise benim smifim ve sinif i¢i aidiyet duygular1 degiskenler arasindaki iliskinin p<0,01
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugunu gostermektedir. Olumlu duygular ve

akademik sosyal 6z yeterliligin sinif i¢i aidiyet duygusu arasindaki iligki ise istatistiksel
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olarak anlamli degildir. Bu bulgulardan hareketle benim smnifim smif i¢i aidiyet
duygusuna anlamli katkida bulunurken olumlu duygular ve akademik sosyal 6z

yeterlilik ise anlaml1 bir katkida bulunmamaktadir sonucuna ulagilmistir.
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6.2. ONERILER

Bu boéliimde elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak ilkokul 4. Sinif 6grencilerin

simif i¢i aidiyet duygularinmi arttiran bazi Oneriler getirilmistir. Bu Oneriler 6gretmen,

okul yoneticisi ve politikacilar bagligi altinda asagida siralanmustir.

6.2.1. Simif Ogretmeninin Yapmasi Gerekenler:

Ogretmenler 6grencilerin sinif i¢i aidiyet duygularmi arttirabilmesi 6grencileri
stirekli izlemelidir.

Sinifta kararlar alirken 6grencileri de katmalidir, 6grencilerle adil bir iletisim
kurmalidir.

Ogrencileri bir birey olarak gérmeli onlarla ilgilenmelidir, onlarla sevinglerini
paylasip birlikte eglenmelidir, sinif kurallarini birlikte olusturmalidir, 6grenci
velileriyle saglikl bir iletisim kurmalidir.

Ogrencilerin sinifta olumlu duygularmi arttiracak, basarma hissini arttiracak
etkinlikler planlamalidir.

Ogrencilerle birebir ilgilenmeli degerli oldugu hissini 6grenciye gostermelidir.

Derslerde 6grencilerin sinav kaygisini azaltacak

6.2.2. Okul Yoneticilerinin Yapmasi Gerekenler:

Ogrencileri aidiyetlerini arttiracak okul yonetim kararlarina dahil etmelidir,
Ogrencilerin aidiyetini arttiracak sosyal faaliyetler planlanmalidir,

Ogrencilerin okuldan zevk alacaklar1 etkili ve verimli okul kiiltiirii
olusturmalidir,

Okulda 6gretmenin motivasyonunu arttiracak bir yonetim sergilemelidir.
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e Smif ortami, ¢cocuklarin yasi, ortamdaki ¢ocuk sayisi, 6gretim programlarinin

beklenti dikkate alinarak tasarlamalidir.
6.2.3. Egitim Politikacilarimin Yapmasi Gerekenler:

e Smif mevcutlar azaltmalidir.

e Ogretmenleri 6grencilerin aidiyet duygusunu arttiracak hizmet ici egitime tabi
tutmalidir.

e Ogrencilerin 6grenme motivasyonunu arttiracak arag ve geregler, kitaplik, miize,

atolye, spor ve miizik salonlar1 gibi materyaller okulda eksik olmamalidir.
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Ek-1: Veri Toplama Araci

Sevgili 6grenciler,

Asagidaki maddelerde sinifta bulundugunuz siire iginde yasadiginiz duygu ve
hislerinizle ilgili gesitli sozciikler yer almaktadir. Vereceginiz cevaplar dogru
veya yanlis olarak degerlendirilmeyecektir. Sadece kendi hissettiginiz duygu
sorulmaktadir. Liitfen kendi durumunuzu diislinerek cevabimizi (X) isareti
koyarak veriniz. Her bir sdzciik i¢in sadece bir kutucugu isaretleyiniz

Genel olarak, okulda bulundugunuz siire icinde kendinizi nasil
hissediyorsunuz?

Duygular

Cok sik

Bazen

Hic¢

ilgili

Sikintil1

Heyecanli

Mutsuz

Giigli

Su¢lu

Urkmiis

Diismanca

Hevesli

Gururlu

Asabi

Uyanik

Utanmig

[lhamli/Yaratici

Sinirli

Kararh

Dikkatli

Tedirgin

Aktif
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Korkmus
=-8-
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(v (v
1 Sinifimdaki tiim 6grenciler birbirlerinden hoglanirlar.
2 Sinifimdaki 6grenciler her zaman birbirleriyle kavga ediyor.
3 Sinifimdaki herkes benim arkadasimdir.
4 Bu siniftaki baz1 6grenciler mutlu degildir.
5 Sinifimdaki ¢ogu 6grenci yardim almadan ddevini yapabilir.
6 Sinifimda bazilar1 arkadagim degildir.
7 Sinifimizdaki bir¢cok 6grenci kavga etmekten hoslanir.
8 Sadece zeki 6grenciler 6devlerini yapabilirler.
Ogrencilerin bazilar1 sinifi sevmiyor.
9
Sinifimdaki 6grencilerin ¢ogu ddevlerini nasil yapacaklarin bilirler.
10
Baz1 6grenciler her zaman ddevlerini digerlerinden daha iyi yapmaya calisir.
11
12 | Bu smif eglencelidir.
Kendimi sinifimin bir pargasi gibi hissediyorum.
1
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Sinifimda olmaktan mutluyum.

Sinifimda kendimi giivende hissediyorum.

Bu simiftaki varligimin énemli oldugunu hissediyorum.

Kendimi bu sinifa ait hissediyorum.

Bu sinifta kendimi dnemliymisim gibi hissetmiyorum.

Bu sinifta kendimi basarili gibi hissediyorum.

Bazen kendimi bu sinifa ait degilmisim gibi hissediyorum.

Keske bagka bir sinifta olsaydim

Bu siifta olmaktan gurur duyuyorum.

10

Il. Asagidaki sorularda simifimizla ilgili bazt maddeler yer almaktadir. Liitfen kendi
sinifiniz1 diistinerek her bir madde igin ¢arp1(X) isareti koyarak cevabini veriniz.

I1l. Asagidaki maddelerde cesitli konularda Kendinize ne ol¢iide giivendiginiz
sorulmaktadir. Her bir maddenin yaninda verilen se¢eneklerden size uygun olanin
carp1 (X) isareti koyarak belirtiniz

Cok Az Giivenirim
Orta Derecede
Giivenirim
Cok Fazla
Giivenirim

Derste yapilan tartigmalara katilma.

Kalabalik ve biiyiik bir sinifta bir soruyu yanitlama.

Ogrenci temsilcisi olmak igin ¢aligmak.

Ders dis1 etkinliklere (spor etkinlikleri, kuliipler) katilma.

Ogretmeninizi daha yakindan tanimak i¢in onunla 6zel olarak
konusma.
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6 | Smufta, Ogretmeninizin ileri siirdiigi diisiinceyi sorgulayacak
fikirler ileri stirme.

IV. Asagidaki sorularda durumunuza uygun diisen secenegi carpi (X) isareti koyarak
belirtiniz.
1. Cinsiyetiniz: () Kiz () Erkek

2. Okulda arkadaslarmnizla iletisiminiz nasil?
() Cok iyi () Iyi () Biraz iyi () Hig iyi degil
3. Sinavlarda ne kadar kaygi yasarsiniz?
() Cok () Orta derecede () Hig
4. Okulu ne kadar seviyorsunuz?
() Cok () Orta derecede () Hig
5. Ogretmeninizi ne kadar seviyorsunuz?
() Cok () Orta derecede () Hig
6. Smifiniz1 ne kadar seviyorsunuz?
() Cok () Orta derecede () Hig

7. Sinif ortamindaki fiziksel kosullardan (1sinma, oturma diizeni, sinif mevcudu vs. ) ne

kadar memnunsunuz?

() Cok () Orta derecede () Hig

8. Smifinizin mevcudu ne kadardir?
() 20’nin altinda ()21-30 ()31-40 () 41-50

() 51 ve tizeri




10. Gegen seneki not ortalamaniz nedir?

() Zayif () Orta () lyi

() Pekiyi
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Ek-2: Arastirma Izin Yazis1

TG
SIVAS VALILIGI
[l Milli Egitim Miidiirligi

Say1 : B.08.4.MEM.0.58.20.02-605.01-
Konu : Arastirma Izni.

(Yiik.Lis.Ogr. Burak GULDEN) 29112012 3214 a3
VALILIK MAKAMINA

Ilgi  :a)Yiiksek Lisans Ogrencisi Burak GULDEN’in 26/11/2012 Tarihli Dilekgcsi.
b)Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mudiirliigtintin
07/03/2012 Tarihli B.08.0.YET.00.20.00.0-3616 Sayil1 2012/13 No’lu Genelgesi.
c)Valilik Makaminin 13/09/2012 Tarihli ve B.08.4.MEM.0.58.20.02-605-22682

Sayili Onay1.

Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi [lkogretim Anabilim Dali Yiiksck Lisans
Ogrencisi Burak GULDEN, “Suuf Igi Aidiyet Duygusu” konulu arastirma galigmast
kapsaminda, ilimiz Merkez Ilge ve Zara llgesinde bulunan ckli listede isimleri belirtilen
ilksgretim okullar1 4. sinif 6grencilerine yonelik anket uygulamasi yapmak istemcktedir.

flgi (a) dilekge ekindeki anket formu, Valilik Makammnin flgi (c) Onayi ile olusturulan
Aragtirma Degerlendirme Komisyonu tarafindan incelenmis olup anketin, Ilimiz Merkez ilge ve
Zara Ilgesinde bulunan ekli listede isimleri belirtilen ilkogretim okullar 4. sif Ggrencilerine
uygulanmasinda bir sakinca goriilmemektedir

Makamlarinizea da uygun goriildiigii takdirde olurlariniza arz ederim.

Cetin OZDEMIR
Miidiir a.
Miidiir Yardimeist

OLUR
291112012

GiTiM g

o Muhsin Yazicioglu Bulvart No:23 58020 SIVAS ey,
& & s, Telefon 10346228 4800 / 165 SR

o

o %

2 Belgegecer : 0346 227 06 39 3 %
internet : http://sivas.meb.gov.tr ¥, ([ AR||sE ;;

!C‘“ ‘,\!j E-Posta : arge58@meb.gov.tr ; istatistik38@meb.gov.tr eii fg}

Aymuli Bilgi igin : O.TASDELEN / AR-GE / ASKE / Ogretmen
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EK-3: Ozgecmis

KiSISEL BILGILER

Adi1Soyadi : BURAK GULDEN
Dogum Yeri : SIVAS/MERKEZ

Dogum Tarihi : 10.05.1986

EGITIM VE AKADEMIK BILGILER
flkokul : Ziya Gokalp ilkokulu
Ortaokul  : Fevzipasa Orta Okulu
Lise : Sivas Kongre Lisesi

Lisans : Cumhuriyet Universitesi Egitim Fakiiltesi (2003-2007)

Yabanci Dil : Ingilizce

MESLEKI BILGILER
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28/08/2007 - 26/06/2011: Zara Yapak Vakfi Ozkoyler Ilkogretim Okulu’nda Sinif

Ogretmeni.

26.06.2011- ...............: Zara Sehit Tegmen Hac1 Bayram Elmas Yatili1 Bolge

Okulu’nda Sinif Ogretmeni



