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ONSOZ

Okullardaki miizik egitimi siirecinde, miizik dersi programm kapsaminda
dgrenme etkinliklerinin kullammu, dgrencilerin bu derse yonelik edinmeleri gereken
kazammlarin  gerceklestirilmesi agismndan en Onemli unsurlardan biri olarak
goriilmektedir. Clinkii 6grencilerin bu etkinler yolu ile ¢esitli 6grenme alanlarina
yonelik (dinleme, séyleme ¢alma vb.) zihin ve beden aktivitelerini bir arada kullanma
firsat1 yakalayaca@ diigtiniilmektedir. Harekete dayali 6grenme, ritim, oyun, hareket ve
dans iliskisinin i¢ ice oldugu ve cesitli aktiviteleri iceren bir Ogrenme alamudir. Bu
ogrenme alani cergevesinde yer alan harckete dayali 6grenme etkinlikleri, 6grencilere
miizik dersine diisiinsel aktivite ve hareket birlikteligi ile birlikte aktif olarak katilma ve

dolayisiyla miizik dersinden zevk alma olanaklarini sunar.

Bu diisiincelerden yola ¢ikilarak gergeklestirilen bu aragtirmada, ortaokul miizik
derslerinde miizik &gretmenlerinin kullandiklar1 harekete dayali 6grenme etkinliklerinin
belirlenmesi ve bu yolla bir etkinlik havuzu olusturulmasi amaglanmstir. Bu kapsamda,
miizik ogretmenlerinin derslerinde kullandiklari harekete dayal1 etkinlikler arastirmact
tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriigme formu aracilifs ile tespit edilmis ve

belirlenen etkinliklere yonelik icerik analizi yapilmgtir.
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OZET

ORTAOKUL MUZIK DERSLERINDE MUZIK OGRETMENLERININ
KULLANDIKLARI HAREKETE DAYALI OGRENME ETKINLIKLERI
(TOKAT iLI ORNEGI)

Agil, Murat
Yiiksek Lisans, Smmf Ogretmenligi Bilim Dali
Tez Damsmani: Dog. Dr. Hamit YOKUS
Nisan, 2015, 87 sayfa

Insanm en 6nemli calgis1 sesi ve bedenidir. Bir &gretmen i¢in derslerinde
bedenini nasil kullanacagim bilmesi hitap ettigi dgrencilerle iletisim kurmas: ac¢isindan
onemlidir. Sanat egitiminin bir kolunu olusturan miizik egitimi a¢isindan ele aliinda
ise bedensel hareketlerin ise kosulmasi miizik ve hareket birlikteliginin saglanmasina

olanak vermesi bakimmdan da 6nemli bir etken olarak goriilmektedir.

Bu arastrmanin amaci, ortaokul miizik derslerinde miizik Ogretmenleri
tarafindan kullanilan harekete dayali ogrenme etkinliklerinin belirlenerek ortaya
konulmast ve bu yolla ortaokul miizik derslerine yonelik kullanilabilecek bir harekete
dayali ogrenme etkinlikleri havuzu olugturmaktir. Arastirmanin evrenini Tokat Il
merkezi siurlari i¢inde gorev yapmakta olan ortaokul miizik SFretmenleri
olusturmaktadir. Evrenden rastgele segilen 20 miizik Ogretmeni ise arastirmamn
orneklemini olusturmaktadir. Arastirmada, ortaokul miizik dersi programu ve miizik
derslerinde kullamilan yontemlere ait bulgular dokiiman incelemesi yolu ile elde
edilmistir. Arastirma kapsaminda veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
hazirlanan yan yapilandirilmis goriisme formu kullamlmugtir. Arastirma sonucunda
Tokat Ili Merkez Ilgesi ortaokullannda gorev yapan mizik Ogretmenlerinin
cogunlugunun harekete dayali dgrenme etkinliklerini miizik derslerinde ve ortaokul
miizik egitimi Ogrenme alanlar1 g¢ercevesinde ¢ok az kullandiklari ya da hi¢

kullanmadiklari tespit edilmistir.
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Anahtar Kelimeler: Miizik egitimi, Ortaokul miizik dersi, Miizik 6gretmeni, Harekete

dayal1 6grenme etkinlikleri.
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ABSTRACT

DETERMINATION OF MOVEMENT BASED LEARNING ACTIVITIES USED BY
MUSIC TEACHERS IN SECONDARY SCHOOL MUSIC LESSONS
(TOKAT PROVINCE CASE)

AGIL, Murat

(Graduate, Teacher Science

Thesis Advisor: Dog¢. Dr. Hamit YOKUS

April, 2015, 87 page

The most important instrument of human being is their voice and body. For a
teacher, knowing how to use his/her body in the courses/classes is very fundamental for
communicating with their students.When we think about this issue in terms of music
education -which is a part of art education- putting the physical movements into motion
is also a consideration as it makes it possible to provide a synergy of music and

movement.

The aim of this research is to identify the action-based learning activities used by
the music teachers in classes of secondary schools therefore to develop an action-based
activity pool which can be used in secondary music classes. The scope of the research is
constituted by the secondary school music teachers who work in the centre of Tokat. 20
secondary music teachers who are chosen randomly are the sample of this research. In
the research, the findings about secondary music lesson curriculum and the methods
used in music classes were obtained by the way of document review. As part of the
research, half-structured interview form that had been prepared by the researcher was
used as a tool of data collection. As a result of the research, it was identified that most
of the secondary music teachers work in the central of Tokat don’t use or rarely use the
action/movement- based learning activities in music classes or in accordance with the

learning areas of secondary music education.



Keywords: Music, Music Education, Music Lessons, Music Teacher, Action-Based

Activities.
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BOLUM I
GIRiS

Bu béliimde aragtrmammn problemi, amaci, énemi, sayiltilari, smirhiliklar ve

tamimlarina yer verilmistir.

Problem Durumu

Miizik, miizik eZitimi ve 6gretimi; beseri, bilimsel, gelisimsel, yaratici, estetik
ve sanatsal kaygilarin giidiildiigii bir sistemler biitiinii olarak degerlendirilebilir. Miizik
egitimi, en Ozli tammiyla miizik 6gretimi bilimi ve sanatidir. Bu anlamda miizik
egitimi, gegerli Ogrenmeleri saglayan Ogretim yoluyla gerceklestirilebilic. Miizik
egitiminin ne oldugu ya da ne anlam ifade ettiginin kavranmasi kadar, miizik egitiminin
amacinm ne olduunun da farkina varilmasi; ashinda miizik egitimi siirecinin, diger bir
deyisle miiziksel davramg olugturma, gelistirme ya da degistirme siirecinin nasil

planlanmasi gerektigini de ortaya koyabilir (Yokus ve Yokus, 2010: 16).

Miizik egitimi, yaratici bireylerin yetistirilmesinde sanat egitiminin en uygun
alanlarindan birini olusturmaktadir. Ancak, 6gretmen merkezli, blok fliit ve sarki
ogretimiyle siirli miizik derslerinin &grencilerin potansiyellerinin ortaya cikarmada
yetersiz kaldigi, miiziksel donamim agisindan nitelikli bireyler yetistirme konusunda da
istenilen sonuca g(’jtﬁremeyecégi sOylenebilir. Yaratic1 bireylerin yetistirilmesinde
onemli yer tutan miizik derslerinin, giiniimiizde etkililigi deneylerle kanitlanmis cagdas

miizik egitimi yaklagimlari ile sunulmasi gerekmektedir (Bilen, 1999).

Miizik egitiminde yasam boyu &grenen, ¢agdas ve yaratici bireylerin
yetistirilememesinin bir diger nedeni dgretim yontemleridir. Cagin gerektirdigi hedefler
belirlense bile bu hedefleri geleneksel yontemlerle gerceklestirmek olanaksizdir.
Geleneksel  yontemler &grenciye “kendi dgrenme  siirecinin - sorumlulugunu
taglyamayacagt” mesajim vermektedir. Bu durum Ogrencinin zgiivenini, giidiisiinii ve
yaraticthiim yok etmektedir (Agikgoz, 2003: 33). Cagdas miizik egitimi yaklagimlar,

Ogrencinin aktit oldugu, yaparak ve yasayarak Ogrendifi; yaratici potansiyeli ortaya



¢ikaran etkinlikler ve oyunlardan olusan bir égrenme siireci olarak ifade edilebilir. Bu
egitim yaklagimlar: ile birlikte, 6grencinin kimi nedenlerden dolay: icinde sakladif
yaratict yeteneklerini kesfetmesine, yarattikca kendisine giiven kazanmasina ve
boylelikle dig diinya ile de daha saglikli ve dengeli iletisim kurabilmesine olanak

saglanacagi soylenebilir.

Amag olarak miizik egitimi, ¢ocuklarin sesler yoluyla algilama yeteneklerini
geligtirmek, algiladiklar1 sesleri ¢oziimlemelerini saglamak ve bunu yasayislarina
katarak coOziimledikleri miizigi hareket, jest, mimik, s6z ve ses ile anlatmalarm
saglamak olarak diisiiniilebilir. Dolayisiyla ¢ocuklarin miizik dersine aktif olarak
katilimlarmm saglanmasinda devinimsel gelisimlerinin de goz 6niine alinarak, harekete
dayali etkinliklerin uygulanmasina yonelik c¢aligmalar yapilmasi  gerektigi

diisiiniilmektedir.

Bu anlamda devinimsel gelisim oncelikle bireyin zihinsel, duygusal ve
toplumsal geligimiyle ilgilidir. Canli olmamn en belirgin 6zelligi olan hareket, temelde
canli organizmada sinir-kas igbirligine baglidir. Hareket viicudun bir biitiin olarak ya da
bir boliimiiniin zamanla ilintili bigimde en, boy ve derinlik gibi ii¢ boyutlu mekén icinde
yer degistirmesidir. Cocuk hareketlerinde siireklilik vardir. Cocuklar hi¢ dinlenmeden
kassal ve sinirsel gerilim ve gevsemelerle hareket ederler. Yetiskinlerin ¢cok kolaylikla
yaptiklar1 bir hareketi ¢ocuklar tiim beden ve govdeyi kullanarak yapmaktadir.
Viicuttaki organlarin esgiidiim i¢inde ¢alismasi, tepkime hizi, giic-kuvvet, denge ve
esneklik gibi yonlerden cocugun gelisiminde hareket ve oyun egitimi derslerinin biiyiik
katkilar saglayacag: agiktir. Cocugun sadece devimsel gelisimi igin degil zihinsel
duygusal ve toplumsal gelisimi gibi yonlerden de hareket-oyun deerli bir egitim

aracidir (Kog, 1994: 34).

Egitim siireci icerisinde harekete dayali etkinliklerin ¢ocuklarm gelisimi
lizerindeki etkileri asag1 basliklar altinda incelebilir:

a. Fiziksel gelisime olan etkileri,

b. Psiko-motor gelisime olan etkileri,

c. Sosyal gelisime olan etkileri,‘

d. Zihin ve dil gelisimine olan etkileri.



a. Fiziksel Gelisime Olan Etkileri: Hareketli oyunlar sirasinda gocugun cesitli
kaslan kasilma ve uzamalarla galigma halindedir. Kalp atigi, kan dolagim hizi ve
solunumu normalin {istine ¢ikar. Bunun sonucunda siklagan ve derinlesen solunum
sayesinde kana havadan bolca oksijen gecer. Ayrica kan dolagimmnm normalden hizl
olmasi dokulara daha ¢ok besin tasmmasma yardimer olur. Bir siire sonra kaslar o
hareketi ezberler ve harekette giigliik cekilmez. Kaslarimizm bu fonksiyonuna “kas
hafizas” ya da *“aligkanlik hareketi” denir. Miizik, cocugun bedensel ve psiko-motor
gelisimini olumlu yonde etkilemektedir. Cocuk, toplu ya da kendi basina sarki
soylerken, her zamankinden degisik bicimde soluk alir. Bu soluk alip vermeler, sarkinin
climlelerine gore diizenli bi¢imde olur. Boylece, ¢ocugun akcigerleri gelisir ve ¢ocuk

soluk alip vermeyi denetleme becerisi kazanir (Sun ve Seyrek, 1993).

Bunlarin yam sira, miizik esliginde uygulanan dramatizasyon, yaratic1 dans gibi
¢alismalara cocuklar tiim bedenleriyle katilirlar; bu oyunlastirma ve canlandirma
caligmalari gocugun beden gelisimini olumlu y6nde etkiler (MEB, 2000: 8). Tek basma
sarki soylemekten gekinen ¢ocuk, grup iginde sark1 soylemek soz konusu oldugunda, bu
gekingenligini yener ve grup icinde rahatlayarak dikkati {izerine ¢ekmeden sarki
Ogrenmeye, 6grendifini sdylemeye calisir. Aym davranis, diger miizik etkinliklerinde
de goriliir. Sarki sdyleme, ¢algi ¢calma, miizikli bir oyun oynama yoluyla ¢ocuk, baska
cocuklarla birlikte olur, iliski kurar, iletisim saglar (Yiiksel, 1996: 36).

Miizik etkinlikleri ile sorunlarindan uzaklasan cocuk, kendi varligin hisseder
kendini bir birey olarak degerli bulur ve grup icinde kendinin de ne kadar Gnemli
oldugunu fark ederek olumlu benlik algis1 gelistirir (Tasdemir, 1999: 139). Cocuklar
miizik etkinlikleri aracilipy ile baskalarmin haklarma, diisiince ve duygularina saygi
duymay1 6grenirler, liderlik dzellikleri kazamrlar. Ayrica miizik yoluyla kiiltiirel miras:

tanimalar olanakli olmaktadir (Mertoglu, 1993: 253).

b. Psiko-Motor Gelisime Olan Etkileri: Yiiriime, kosma cocuklar icin kolay
hareketlerdir. Ancak geri geri yiiriime vb. gibi hareketlere her cocuk cesaret edemez.
Oyun yoluyla cocugun bu tip hareketlere kumanda eden iradesinin gliclendirilmesi ile
psiko-motor gelisime katkida bulunuluf. Miizik etkinliklerinde Orff c¢algilarinin
kullanimi okuloncesi ¢ocuklarin motor gelisimini desteklemekte, cocugun isitsel

algilama ve becerisini etkileyerek ritim duygusunu gelistirmektedir (Ari, 2001).
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. Sosyal Gelisime Olan Etkileri: Tiim cocuklarda oyunlar, ¢ocugun sosyal
gelisiminde etkili olabilecek davramslann  gelistirir. Miizik etkinlikleri, cocugun
duygusal ve sosyal gelisim alaninda da olumlu izler birakan, cocuklarin gelisimini
olumlu etkileyen etkin bir egitim aracidir (Artan, 2003: 275). Okuloncesi donemde
miizik ¢alismalarin ¢ocuklarmn iginde bulunmaktan mutlu olduklar1 etkinlik tiirtidiir.
Miizigin cocuklarin duygularimi diizene sokan etkisi ve temel olarak ¢ocugun mutlu
oldugu bir ortamda bulunmas: duygusal gelisimi bakimindan katkilar icermektedir
(Bager, 2005). Eskioglu (2003: 121)’na gore, miizikal etkinlikler ¢ocuklarin disiplin,
uyum, rahatlama yetenegi, ozgiiven, sorumluluk, kigisel diisiince gibi kisilik
ozelliklerinin  gelisiminde etkili olmakta ve ¢ocugun yasamdan aldign  zevki

arttirmaktadir,

d. Zihin ve Dil Gelisimine Olan Etkileri: Cocugun zihin ve dil gelisimini olumlu
yonde etkileyen diisiince giiciinii arttiran oyunlar cocugun bellek gelistirmesinde miizik
destegiyle akilda kalicilig: saglamaktadir. “Bilissel” terimi bilgiyi, algilamay, bellegi
akul yiirlitmeyi, sorun ¢ozmeyi, kavramay1 ve diisiinmeyi icine alir (Gander ve Gardiner
1998: 153). Ayrica, miizik etkinlikleri, temel matematik becerilerini desteklemek icin
cocuklara farkli firsatlar sagldmaktadm Miizik etkinlikleri yoluyla cocuklarn
matematik dilini kullanmalar1 desteklenerek matematiksel diisiinmeleri ve matematik

kavramlarim kazanmalar1 saglanabilmektedir (S121rtmag, 2005: 81).

Okuldncesi donemde gocuk, sézel ifadelerini ritimle birlestirmekte, tekerlemeler
ve ritmik sayismalarla miizikal gelisimini desteklemekte, sdzciikleri telaffuz etmedeki
becerisini arttirmakta; boylece, dil gelisimine miizikal etkinlikler yoluyla en iyi bigimde
ortam sunmaktadir (Arslan, 1999: 142). Miizik etkinlikleri yoluyla ¢ocuklarin konusma
bozukluklar1 ve yoresel agiz farkliliklan giderilebilmekte ve sozciik dagarcig
geligtirilerek dogru ve giizel konusma becerisi kazandirilabilmektedir (Yildiz, 2002: 7).
Ozetle, okulincesinde gerceklestirilen miizik etkinlikleri ile dil gelisimi, bir baska

deyisle, dilin kurallarina uygun olarak kullanimi desteklenmektedir (Poyraz, 1998: 28).

Miizik 6gretmenleri mesleki egitimlerinde; oyun dans ve miizik, 6zel 6gretim
yontemleri ve okul deneyimi gibi mesleki alana yonelik cesitli dersler alirlar (MOLP,
2006). Miizik &gretmenlerinin bu derslerde, meslegin uygulanmasina yonelik sanal veya

gercek ortamlar ile kisa siirelerde de olsa deneyim kazanma ve yakalama firsati elde
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ettikleri diistiniilmektedir. Ayrica almig olduklart bu dersler sayesinde miizik
Ogretmenlerinin gelecek kusaklara kiiltiir, bilgi ve birikimlerini diizenli bir sekilde
aktarabilecekleri sdylenebilir. Diger taraftan, miizik 6gretmenlerinin derslerinde
kullanabilecekleri gesitli 6gretim yontemlerini igeren harckete dayali etkinliklerin,
¢ocuklarin fiziksel, psiko-motor, sosyal, zihinsel ve dilsel gelisimine katk saglayacagi;
buna ek olarak, miizik ile bedensel hareketleri birlestirerek, miizigin karakterine ve
ritmine uygun belli bir diizen icerisinde hareket etme ve bu yolla kalic1 izli $grenme

firsat1 saglayacag diisiintilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, ortaokul miizik derslerinde miizik Ogretmenlerinin
kullandiklar1 harekete dayali $grenme etkinliklerinin belirlenmesi ve bu baglamda

ortaokul miizik derslerinde kullanilabilir bir etkinlik havazu olusturmaktir.

Aragtirmanmn amaci dogrultusunda aragtirmamin problem ciimlesini; “Tokat ili
merkez ortaokullarinda gérev yapan miizik ogretmenlerinin derslerinde kullandiklar

harekete dayalt 6grenme etkinlikleri nelerdir?” sorusu olusturmaktadir.

Aragtirmanm problem ciimlesi dogrultusunda belirlenen alt problemler ise

asagidaki gibidir:

Alt Problemler
Miizik 6gretmenlerinin miizik derslerinde;

I) Dinleme, séyleme ve ¢alma 63renme alanlarina yonelik kullandiklar harekete
dayal1 6grenme etkinlikleri nelerdir?

a. Miizikte hiz ve giirliik kazanimina iliskin kullandiklar1 harekete dayali
etkinlikleri ne diizeydedir ve nelerdir?

b. Farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirme kazanimma  iliskin
kullandiklar1 harckete dayali 6grenme etkinlikleri ne diizeydedir ve
nelerdir?

2) Miiziksel alg: ve bilgilenme 6grenme alanina yonelik kullandiklar1 harekete

dayal etkinlikler nelerdir? ‘



a. Temel miizik ve yazi ogelerinin kullamlmasi kazammina iligkin
kullandiklar1 harekete dayali 6grenme etkinlikleri ne diizeydedir ve
nelerdir?

b. Seslerin uzunluk ve kisalik kazammina iliskin kullandiklar1 harekete
dayali 6grenme etkinlikleri ne diizeydedir ve nelerdir?

3) Miiziksel yaraticilik 6grenme alamna yonelik kullandiklar1 harekete dayali
ogrenme etkinlikleri nelerdir?

a. Miiziklerdeki farkli boliimleri dansa doniistiiriir kazamimma iliskin
kullandiklar1 harekete dayali Ogrenme etkinlikleri ne diizeydedir ve
nelerdir?

b. Miiziklerde aym1 ve farkli boliimleri ritim calgilariyla ayurt eder
kazamimina iligkin kullandiklar1 harekete dayali 6grenme etkinlikleri ne
diizeydedir ve nelerdir?

c. Farkli ritmik yapidaki miizikleri harekete doniistiiriir kazanimina iliskin
kullandiklar1 harekete dayali 6grenme etkinlikleri ne diizeydedir ve
nelerdir?

d. Bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazmaktan hoslanir kazanimina
iliskin harekete dayali 6grenme etkinlikleri ne diizeydedir ve nelerdir?

4) Miizik dgretmenlerinin Ortackul miizik derslerinde harekete dayali 6grenme

etkinliklerinin kullaniimasina iligkin goriisleri nelerdir?

Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, ortaokul miizik derslerinde miizik dgretmenlerinin kullandiklar
harekete dayali 6grenme etkinliklerinin belirlenmesi yoluyla: Miizik 6gretmenlerinin
derslerinde kullandiklar1 harekete dayali 6grenme etkinliklerinin ortaya konulmasi ve bu
etkinliklerin ortaya konulmasi yoluyla harekete dayali 6grenmeye yonelik bir etkinlik

havuzu olusturulmasi agisindan énem tagimaktadir.



Sayiltilar

Aragtirma su sayiltilara dayanmaktadar:

1. Segilen aragtirma yontemi, aragtirmanin amacina, Konusuna ve problem
¢oziimiine uygundur.
2. Aragtirmaya katilan miizik Ogretmenleri sorulara dogru ve samimi olarak

cevap vermistir,

Smirhhklar

Aragtirma Tokat ili merkez ortaokullarinda gérev yapan 20 miizik 6gretmeni ile

sinirlandirilmastir.

Tammlar

Harekete Dayali Ogrenme: Ritim, oyun, hareket ve dans iliskisinin ic ice oldugu

cesitli aktiviteleri iceren bir 6grenme alani.

Kisaltmalar

IMDOP: [lkogretim Miizik Dersi Ogretim Program.
MEB: Milli Egitim Bakanlig.
YOK: Yiiksek Ogretim Kurulu.



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

Egitim

Egitimin tarih icerisinde birgok tanim yapilmustir. Idealistler egitimi Tanr1’ya
ulastirma siireci i¢in yapilan etkinlikler, realistler insani toplumun basat degerlerine
gore yetistirme streci, Marxsistler celiskiyi en aza indirip iiretimde bulundurma siireci,
Pragmatistler ise, yasantilar yoluyla kiside istendik davramg degisikligi olusturma
stireci, varolugcular ise insanmi sinir durumuna getirme siireci olarak degerlendirmislerdir
(Sénmez, 1994: 2). Karsh (2004)’ya gore ise egitim bireyin dogustan getirdigi gizil
gliclerini ortaya cikarma ve bunlan yetenege domiistiirme siirecidir. Cagumizda her
insanin ¢ok 0zel ve yalnizca kendine 6zgii, bagka hicbir insanda olmayan bir yoniiniin
oldugu varsayilmakta, dolayisiyla insan degerinin buradan geldigi ve bu nedenle
egitilmesi gerektigi one striilmektedir. Bu anlamda egitim; okulun (genel anlamda
toplumun) neyi gerceklestirecegine iliskin bir sorgulama siireci  olarak

degerlendirilebilir.

Miizik Egitimi

Miizik egitimi en 0zlii tanimiyla miizik 6gretimi bilimi ve sanatidir. Bu anlamda
miizik egitimi, gecerli 6grenmeleri saglayan ogretim yoluyla gergeklestirilebilir. Miizik
egitiminin ne oldugu ya da ne anlam ifade ettiginin kavranmasi kadar, miizik egitiminin
amacinin ne oldugunun da farkina varilmasi, aslinda miizik egitimi siirecinin; diger bir
deyisle miiziksel davranis olusturma, gelistirme ya da degistirme siirecinin nasil
planlanmas1 gerektigini de ortaya koyabilir (Yokus ve Yokus, 2010: 16). Diger taraftan,
miizik efitimi sanat eZitiminin en 6nemli dallarindan biridir. Bireye istendik olarak
miiziksel davranislar kazandirma veya miiziksel davranislarinda degisiklikler olusturma
stireci de miizik egitimi cergevesinde yer almaktadir (Ertiirk, 1974: 12). Bu siirecte daha
cok egitim goren bireyin kendi miiziksel yagantisi temel alinir, bu temelden yola ¢ikarak

belirli amaglar dogrultusunda planli ve yontemli bir yol izlenir ve bu yolla belirli



hedeflere erigilir. Miizik egitimi yoluyla birey ile cevresi, ozellikle miiziksel cevresi
arasindaki iletigim ve etkilesimin daha saglikli, daha diizenli, daha etkili ve daha verimli
olmasi beklenir (Ugan, 1994: 16 ).

Miizik eitimi ¢ok kapsamli ve genis bir egitim siirecidir. Miizik egitimi genel,
6zengen (amator) ve mesleki (profesyonel) olmak iizere {i¢ ana béliimden olusur (Ucan,
1997: 31). Genel miizik egitiminin, toplumda ortak kiiltiir olusturmasi, bu kiiltiir ve
gelenegin yani halk kiiltiiriiniin gelecek nesle aktarilmasi bakimindan 6nemli oldugu
sOylenebilir. Genel miizik egitimi, genel egitim icinde degerlendirildiginden genel
efitimi alan her bireyin genel miizik egitimini almsg oldugu varsayilir. Genel miizik
egitiminin bagariya ulagilmasinda 6grencilerin miizik dersine karsi olan ilgileri cok
¢nemlidir. Eger 6grencilerin miizik dersine karg: tutumlari olumlu olur ve ihtiyaclarina
cevap verebilecek bir egitim-6gretim olanag: sunulursa, genel miizik egitiminde istenen

basar1 saglanacaktir (Nacake, 2006).

Ozengen (amator) miizik egitimi, kisinin ilgi ve istegine bagli olarak miizigin
herhangi bir alanini daha iyi tammasina firsat veren egitimdir (Ugan, 1994). Ozel
dershaneler, cesitli dermnek ve vakiflar, amatér egitim veren kurum ve kuruluglardandir.
Tiirkiye’de genel miizik egitimi okullarda her diizeyde ve herkese uygulanir. Mesleki
miizik egitimi ise miizigi meslek olarak segen kimselere yonelik uygulanan egitimdir.
Amatdrlere yonelik miizik egitimi, miizigin belli bir dalinda kendisini gelistirmek
isteyen kisilere etkin bir miizikal katilim ve doyum saglayan ileri miiziksel davramslar
kazandirmayr amaglar. Bu egitim zorunlu degildir, tam tersine, bireylerin kendi istegi
ilgisi ve yatkinligindan yola ¢ikilarak onlara firsat ve olanak saglamay: 6ngoriir.
Geliskin tilkelerde amator miizik egitimine katilan insanlarin genis kitleler olusturdugu

goriiliir, bu nedenle onlar toplumun “miizikal gévdesi” kabul edilir (Say, 2002: 361).

Mesleki (profesyonel) miizik egitimi cesitli miiziksel alanlar1 kapsayan
ogretmenlik ve miizikle ilgili gerekli davramiglarin kazandirildigi, becerilerin
gelistirildii ve bununla birlikte sanatsal goriiy ve diistinceler 15131nda, geleneksel
olgular1 geligtirerek yeni kusaklara yaymak amaci tasiyan, ayrica miizigin 6gretimi ile

ilgili bircok calismalarin yapildig: ve kazanildig: bir egitim siireci olarak diisiiniilebilir.



Mesleki miizik egitiminde, miizigi bizzat yaparak yasamanm 6tesinde onu bilgili
bilingli, diizenli- planli- yontemli, kuralli ve yeterli olarak yaratan seslendiren
yorumlayan, kuramlayan, arastiran, uygulayan ve 6greten sanatgi, bilimci, egitimci ve
teknolog yetistirmeye yonelik bir strateji uygulanir. Bu uygulamalarda, bireyin ilgisi,
istegi, yatkmligi, yetenegi dogrultusunda ve 6lgiisiinde geligip etkin katilim ve doyum
saglamas: degil; onun 6tesinde dalimn, isin ya da meslegin gerektirdigi bicim, kapsam ve
diizeyde ugragmanca (profesyonelce) hazirlanmasi, bigimlenmesi, uzmanlagmasi
gelismesi ve yetkinlesmesi esastir (Ugan, 2005: 33). Bu esaslarin yerine getirilebilmesi
icin belirli diizeyde miiziksel yetenege ihtiya¢ duyulabilmektedir. Miiziksel yetenek
diizeyinin belirlenmesi diinyada mesleki miizik egitimi veren biitiin kurumlarda gesitli
miiziksel yetenek Olciim testiyle gerceklestirilmektedir. Bu testler, bireylerin miiziksel
igitme, miiziksel yazma, miiziksel okuma, miiziksel sdyleme ve miiziksel calma
davranislarina ne diizeyde sahip olduklarini saptamak amaciyla yapilmaktadir (Coskun

ve Tufan, 2012).

Ulkemizde mesleki miizik egitimi, {iniversitelerin egitim fakiilteleri giizel
sanatlar egitimi boliimleri miizik egitimi anabilim dallarinda, giizel sanatlar fakiilteleri
miizik béliimlerinde ve konservatuvarlarda verilmektedir. Anaokullar, ilkgretim ve
orta Ogretimdeki miizik dersleri, sadece yetenekli 6grencilerin siirdiirebilecegi bir ders
olmayip, konusmayi OZrenebilen her cocuk bu dersler kapsaminda miizigi de
ogrenebilir. Elbette her ¢ocugun miizige olan ilgisi ve yetenedi aym degildir. Cocuklarm
kendilerine 6zgii zekd ve kisilik 6zellikleri vardir. Cocugun bireysel 6zelliklerinin yani
sira gevresel faktorler, onun davrams gelisimini etkiler (Yavuzer, 2002). Cocuga miizik
egitimi verilmeye caligilirken O&zellikle ilkokul ve ortaokul simifinda kullanilan
yontemler biiyiik 6nem kazanmaktadir. Bunlardan biri olan ritim egitimi, cocukta zaten
var olan ritim duygusunu ortaya ¢ikarmak, gelistirmek ve miizigi 6grenme siirecini,

daha hizl1 ve zevkli hale getirmek acisindan 6nemlidir (Sun ve Seyrek, 1993).

Cocuklar miizik egitimi alwken, baska alanlarda da kendilerini gelistirirler.
Sosyal, psiko-motor, duyussal, dil ve zihinsel gelisimleri hizlanir. Bunlardan biri olan
psiko-motor gelisimi, 6zellikle miizigin ilk adimlari verilirken kullanilan ritim egitimi
ile yakindan ilgilidir. Ritim egitimi, mtiiik egitiminin baslangi¢ asamasinda, ton i¢inde
kalarak sarki sGyleme ve isitme egitimi gibi miizigin diger boyutlarmdan daha éncelikli

bir yere sahiptir. Cocuk ilk yaglardan baslayarak el ve ayaklariyla tartimsal devinimler
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yapar. Ezgileri tekrarlayamaz fakat miizige uyarak tempo tutmaya, dans etmeye calisir

(Sun ve Seyrek, 1993).
Miizik Ogretimi

Ogretimin  gegmisten giiniimiize; kalic1 izli davranis degistirme siireci,
ogrenmeyi saflama etkinlikleri, okullarda vapilmig planh 6gretme faaliyetleri gibi
bircok tanimi yapilmistir. Ogretimin, 6grenmeden beklenen etkileri ifade ettigi
diisiiniilebilir. Karsh (2004)’ya gore 6gretim, bireyin (egitim siirecinde olusturulan)
yeteneklerini kendi kapasitesi oraninda gelistirme siirecidir. Egitim siireci, cok
boyutludur, siireklidir yasam boyu devam eder, yasanularla kazanilir. Zaman ve yer
acisindan smirsizdir ve her seyden 6nemli olarak da kiiltiirii olusturur. Ogretme siireci
ise dgrenme etkililiklerini yonlendirme ya da kilavuzlama isidir. Burada sézii edilen
Ogrenme kavrami, yasanti {rlini ve kalier izli davrams degisikligi olarak

tanimlanmaktadir (Demirel, 1994).

Miizik 6gretimi, bireye kendi yagantis: yoluyla miiziksel davramiglar kazandirma
stireci olarak tanimlanabilir. Ml‘iiik Ogretimi ile bireyin miiziksel yasami daha etkili ve
verimli olabilir. Bireyin bilingli, yapic1 ve iiretici davraniglar kazanmasinda, miiziksel
cevresi ile olan etkilesimi de dnemli bir etken olarak degerlendirilebilir. Ugan (1994)’a
gore, miizik 6gretimi daha ¢ok geleneksel yontemlere gére bigimleniyorsa geleneksel
miizik 6gretimi, daha cok modern anlayis ve yaklagimlara gore bicimleniyorsa modern
miizik Ogretimi denir. Bireyin ozgiivenli, yaratict olarak gelistirilmesi gerektigi
disliniilmektedir. Bunun i¢in miizikten bilgiye gidilmeli, yaparak yasayarak
ogrenilmeli, Ogrencinin aktif katihmim saglayacak miizik Ogretim yontemleri
kullamlmalidir. Bu baglamda, miizik 6gretiminde aktif 6grenme yaklagim ve yontemleri
ile bireyin yarancihmi, kendine giivenini arttirmaya yonelik, beden dilini
kullanabilmesi dogaclama ve dansa yer verilecek etkili Ogrenme ortamlarmm

yaratilmasi gerektigi sdylenebilir.

Miizik Ogretim Yontemleri

Giiniimiizde yaygin olarak kullanilan miizik Ogretimi yontemleri asagidaki

gibidir:
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1. Dalcroze yontemi
2. Orff yontemi
3. Kodaly yontemi

Dalcroze yontemi: Dalcroze dgrenme yontemini gelistiren Isvigreli besteci
Emile-Jacques Dalcroze (1865- 1950)’dur. Dalcroze gore, zihin ve beden arasindaki
uyum dogaglama ve beden hareketleri ile gosterilir. Bu yontemde hareket esastir.
Cocuklar duyduklari miizigi kendilerine gore ifade etme firsati elde etmiy olurlar.
Dalcroze’da repertuar dogaclama miizik {izerine kuruludur. Piyanoda dogaglama
yapilarak calismalar gerceklestirilir (Cevik, 2007). Bu yontemin en onemli &zelligi;
cocuklarm hareket edebilme yeteneklerini kendi kendilerine ortaya cikarabilmelerini
saglamaktir. Dalcroze’a gore cocugun miiziksel yaraticilifi, ritim duygusu ritmik

jimnastikle gelistirilebilir.

Bu yontem her yastaki ¢ocuga uygun olan yontem 6zelliginde olup, miizikal
ritmin kisinin bedeninde dogal ritimlerde oldugunu savunur. Ozellikle sanat alanlarinda
beden dilinin kullanimi daha da anlam kazanmaktadir. Ciinkii miizik ve hareket
birbirinden ayrilmamas: gereken. bir biitiin olarak degerlendirilebilir. Cagdas miizik
egitimcisi Dalcroze’a gore miizik, ses ve hareketten ibarettir ve sesin kendisi de bir
hareket seklidir. Bedenimiz de kemikler, organlar ve kaslardan ibarettir, kaslar da
hareket igindir (Dalcroze, 1907; akt. Bachmann, 1991, s. 13). Mothersol, (akt.

Bachmann, 1991, 5.17)’ a gore de “miizik sadece kulakla degil tiim bedenle duyulur”

Tiim miizik Ogretim yontemleri igcinde Dalcroze yaklasiminin belki de
tanimlamasi en zor 6gretim yontemi oldugu sdylenebilir. Bunun nedeni, yontemin belli
kitaplarda, sarkilarda ya da diger miizik &gretim araclarinda dogrudan yer almamasi,
bunun da otesinde birebir Ogretmenle iliskili olmasindan kaynaklanir. Genelde
Ogretmenler ilgileri, becerileri ve Ogretim teknikleri a¢ismdan birbirlerine gore
farkliliklar gosterirken, Dalcroze yaklagimmi benimsemis olanlar arasmndaki ozel
alanlar, ilkeler ve stratejiler ortak bir diisiince yapisini ortaya koyar (Dale, 1998).
Dalcroze' un miizikle hareket tarzi, “dans” olarak adlandirilmistir. Bu hata, piyano
miizigi ile hareket eden gen¢ dansc¢ilarin goriintiilerinden tiiretilmig bir Onyargidir
(www.muzikegitimcileri.net). Dalcroze yaklasiminin ii¢ yonii vardir: “Eurhythmics”

(miizikle hareket), kulak egitimi (solfej ve ritmik solfej) ve dogaclama. Bu ii¢ dalda
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bagariyr getiren temel 6zellikler Campbell tarafindan “yaraticilik, dinleyebilme yetenegi

ve miizikal etkiye aninda tepki verebilmek” olarak ag¢iklanmistir (Toksoy, 2005).

Orff yontemi: Alman besteci Carl Orff (1895-1982) tarafindan gelistirilen bu
yontemde ¢ocugun ritim duygusunun ve yaraticihigmn gelistirilmesi amaclanir. Ezgili-
ezgisiz vurmall c¢algilar olan Orff calgilan dort-bes yas ¢ocufunun calabilecegi bir
¢alma kolayligna sahiptir. Bu nedenle okul 6ncesinde Orff calgilar en ¢ok tercih edilen
ve kullanilan calgilardir. Orff yontemiyle yapilan egitimde grubun c¢ok kalabalik
olmamasi kontrol acisindan gereklidir. Genellikle sekiz-on iki 6grenciyle smurli tutulan
calismalar okulda &gretmenin gozetiminde siirdiiriiliir. Cocugun ayrica calismasi

gerekmemektedir (Tufan, 1995: 36).

Orff’un cocuk miizik egitimine yaklasiminin kendisinin miizik-tiyatro stili
kompozisyon yazimindan kaynaklandign soylenebilir. Ik calismalarma bir dans
okulunda, yenilik¢i, dans¢1 miizisyenlerle baglayan Orff’a gore, “konugma, hareket ve
danstan kaynaklanan ilkel miizik, egitiminin temelini olusturmaktadu™. Orff’a gore
miizik tim duyulara hitap etmelidir. Yaparak, yasayarak 6grenen ¢ocugun aktif olan bu
Ogrenme sayesinde cesitli coziimlerini kendisi {iretebilecegi gibi boylece kendine olan

ozgiivenini de gelistirebilecegi Orff tarafindan belirtilmistir (www.pekinel.com).

Jungmair (2003)’a gore Orff yontemi; insanin, hareketten miizige, dansa, dile
once goriintii diline, diis giicline varan sanatsal giiclinlin a¢iga ¢ikarilmasina, ayrica
insanin teknik ve sanatsal yetkinliinin sistematik yapisiyla, aym sekilde akli ve
ruhuyla, “kafa, yiirek ve el” birligiyle, 6zgiirce hareket edebilmesini saglayan etkin bir

Ogretim yontemidir.

Orff yonteminde bireylerin kendi miizik kiiltiiriinden yola ¢ikarak, konular1 ders
materyali olarak ele almasi, sosyal davramis bicimi boyutu, bunlarm, herkesin
anlayacad1 sekilde ve eger o kiiltiirde yeri varsa, sarki sdylemek, ses olusturmak, el
cirpmak, dans etmek biciminde disa vuran edimlerle ifade edilmek {izere, benzetme
yoluyla detaylariyla uyarlanmasi énemlidir. Her ¢ocuk miizik yapabilir veya yaratabilir

egitimciler bunun i¢in ¢ocuklara firsat vermelidir (Goodkin, 2006: 7).
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Schulwerk yaklasiminda amag, yarancilik dolu bir miizik dersi igin
Ogretmenlerin elinin altindaki materyallerin iginden, c¢ocuklarin beceri diizeylerine
uygun olanlar1 secip cesitlendirip sunum olusturulacak miizik parcasi ve dans haline

getirebilecekleri bir ¢algi kutusu bulundurmaktir (Kugler, 2010: 6).

Nykrin (1994), Orff’un miizik, devinim ve dili bir biitiin olarak ele alan egitim
anlayisimin “Elementer Miizik ve Hareket Egitimi” olarak nitelendirildigini belirtir.
Yine, ilgili literatiir de daha genel bir bakisgla “Elementer Miizik Egitimi” kavrammin da
tercih edildigi goriilmektedir. Orff’un efitim tasarimimin yaygin olarak salt miizik ve
hareket sézciiklerini icerecek sekilde formiile edilmesine ragmen dil/konusma 6gesini
de kapsadig1 vurgulanmaktadir. Bundan dolayi, yazar tarafindan daha kapsayici olmasi
amaciyla “Elementer Miizik”, “Hareket ve Konusma Egitimi” kavrami da 6nerilmekte

ve ilgili yazilarinda kullamilmaktadir (Ugan, 2003: 3).

Kodaly yontemi: Kodaly’a gore "Bir dili konugup yazip anlayabilen her insan
miizigin dilini de ayni oranda 6grenmeye yeterlidir". Kodaly, miizik eZitiminin anne
karninda basladigmi 3-7 yaslarin egitim icin c¢ok Onemli oldugunu, bu yaglarda
ogretilmeyen becerilerin daha sonra kazamlamayacagmm, sarki stylemenin gocuk igin
konusma kadar dogal bir eylem oldugunu ve tiim bunlarin Kodaly yonteminin temelini

olusturdugunu ifade etmektedir. Amaclarinin ise;

i.  Her cocukta var olan miizik kapasitesini en {ist diizeye cikarmak,
il. Miizigin dilini 6gretmek,
ii.  Cocuklar kendi dil ve kiiltiirlerinin tiriinleri ile tamigtirmak,
iv. Cocuklar1 diinyanm en biiyiikk sanat eserleriyle tanmistirarak bu miizikleri
dinlerken c¢o6ziimlerken, miizik iizerine dayanan bir bilgiden kaynaklanan giiven ile

miizigi ve yasami sevmelerini saglamak oldugunu belirtmektedir.

Cocuk fiziksel, sosyal, duygusal beyinsel ve estetik yoOnlerden gelistikce
miizikteki gelisimi onu daha karmasik kavramlann ve yetileri kazanacak diizeye

getirmektedir (Yildirim, 1995).

Ayrica Kodaly, ozellikle kiiciik cocuklarin egitimleriyle ilgilenmis olup
egitimin, miimkiin olan en erken yasta baslamasi gerektifine inanmustir. Kodaly

gelistirdigi yontem ile ¢ocugun dogal gelisimine odaklanan bir yaklasim sergilemis
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¢ocuktaki bilinen olgulardan yola ¢ikarak, okul éncesi déneminden baslayan siirece
odaklanmig ve devaminda da miizikal acidan ‘“‘okuryazar” yetigkinlere ulagmayi
hedeflemistir. Miizikal agidan “okur-yazar” olmus bir birey, cevresindeki sesleri duyar
ayrt eder, diisiiniir, sembolleri okur ve yeni sesler iiretir. Bu baglamda, Kodaly, “miizik
herkes i¢indir” felsefesini takip ederek, herkesin miizikal acidan “okuma-yazma” bilen

bir birey olmas1 gerektigini savunmustur (Ozeke, 2007).

Diger taraftan Kodaly anadilin cocuklar i¢cin ¢ok ¢nemli olduguna inanarak
ozellikle kendi kiiltiiriiniin halk miizikleriyle ilgilenmistir. Kodaly yaklasimi, ashinda
miizikaliteyi gelistirmek ve ¢ocuklarin nasil daha iyi 0grenebilecegine a¢iklik getirmek
i¢in diisiiniilmiis sistematik bir dizi fikirdir. Bu sistem icinde, Kodaly, sarki séylemenin
hem kulagi hem de zekdyr gelistirdigini sdylemis, bu yolla “kulaklariyla goriip
gozleriyle duyabilen okur-yazar ¢ocuklar yaratabilecegine inanmistir” (Boshkoff, 1991).
Cocuklarm bir dili Ogrenirken konusmalar1 siirekli olarak duyarak dinleyerek
geligtirdikleri diisiincesinden yola cikarak sesleri de aymi sekilde model kisilerin sark:
soylemelerini dinleyerek gelistirebileceklerini vurgulayan Kodaly, cocuklarin kendi
dogal calgilar1 olan seslerin_i de kullanarak ¢ok daha iyi bir O6grenme

gerceklestirebileceklerini diistinmiistiir (Howard, 1996).

Dalcroze, Orff, Kodaly yontemleri incelendiginde her {ic yontemin de ortak
ozellikleri; bireysel olmayip toplu egitim icin kullanilmasi, tiim viicudun kullanilarak
harekete Onem verilmesi, uygulamalarmn ¢ok kiiclik yaslarda baslatilmasi, 6grencinin

sarki, oyun ve dansla eglenerek derste aktif olmasi olarak siralanabilir.

Miizik Egitim Program

Daha once de belirtildigi gibi, miizik egitimi temelde bir miiziksel davranis
kazandirma veya bir miiziksel davrams olusturma siirecidir. Bu siirecte daha ¢ok egitim
goren bireyin-cocugun &grencinin kendi miiziksel yasantisi temel alinir. Bu temelden
yola ¢ikilarak belirli amaclar dogrultusunda planhi ve yontemli bir yol izlenir ve bu yolla
belirli hedeflere erigilir. Miizik egitimi yoluyla birey ile c¢evresi dzellikle miiziksel
cevresi arasmdaki iletisim ve etkilesimin daha saghkli, daha diizenli, daha etkili ve

verimli olmasi beklenir (Ucan, 1994: 55).
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Ogretim programi ise, egitim programi iginde yer alan ve 6grenme Ogretme
siiregleri ile ilgili tiim etkinlikleri kapsar (Varis, 1998: 19). Ogretim programi okullarin
amaglarina bagli, bireylerin ihtiyaglarnin giderilmesi ve kabiliyetlerinin gelistirilmesi

maksadiyla diizenlenmis bir takim bilgi ve faaliyet listesidir (Kocagmar, 1966: 42).

Ucan (1997: 61)’a gore, miizik egitimi programu Ogrencilerde miizikle ilgili
beklenen 6grenmeleri gergeklestirmeye yonelik tiim diizenleme ve etkinlikleri igine alir.
Bu bakimdan ¢ok yonlii, ¢ok boyutlu ve ¢ok kapsamlidir. Miizik egitimi programimda
kapsanan baslica alt basamaklar sunlardir:

* Miizik 6gretim programi

* Miizik ders programi

* Bireysel ve toplu dinleti vb. etkinlik programlari

 Miizikle ilgili ders dis1 caligma, kurs ve egitsel kol programlari

* Miizikle ilgili danisma ve kilavuzlama programlari

» Miizikle ilgili ydntem ve isleyis programlar: ( harekete dayali egitim)

» Miizikle ilgili destekleyici hizmetler programi

» Miizikle ilgili yonetmelik ve yonergeler

Miizik egitimi programinin odagmmi miizik 6gretim programi olusturur. Diger
unsurlar daha ¢ok miizik dgretim programinin tamamlayicilart durumundadir. Giiniimiiz
miizik egitiminde egitim programi, dgretim programi, ders programi terimleri zaman
zaman aym anlamda kullanilmaktadir. Icerdigi ana 6geler bakimindan temelde pek
farkli olmayan bu ii¢ program kavrami uygulamada genel ve soyuttan-6zel ve somuta

dogru i¢ ice bir goriinlim ve agilim gosterir (Varig, 1996: 14).

Egitim sisteminde ortaya c¢ikan problemlerin ¢oziimii, bir tilkede izlenen Milli
Egitim Politikasina, okuldaki &grencinin davranisina doniistiirmesi s6z konusu olan

egitim programlarimn gelistirilmesine bagh bulunmaktadir (Varis, 1978: 4).

Miizik Ogretim Progranmu

Miizik 6gretimi, 6grenciyi kendisi i¢in hazulanmis olan ¢evrenin Ogeleriyle

etkileserck davramisinda. miizikle ilgili istendik degismeyi gergeklestirmeye yonelik
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ogrenme yasantist olusturma siirecidir (Ugan, 1997: 69). Okulda &gretme, hedeflerle
davramislarin dgrencilere kazandirilmas i¢in 6grenme yasantisi olugturma siireci olarak
tammlanabilir. Bu siire¢ bir yandan 6grenmeyi gerceklestirmek i¢in Ogretmen tarafindan
yapilan planli ve kontrollii kilavuzlama etkinliklerini, diger yandan Ogrencinin bu
amagla yapacag cesitli etkinlikleri kapsar. Goriilityor ki 6gretim temelde 6grencilerin
onlar i¢in hazirlanmig cevrenin ogeleri ile etkileserek davramglarinda istenilen

degismeleri gerceklestirme cabasi oldugu sdylenebilir.

Miizik 6gretim programm belli bir &gretim basama@indaki cesitli smif ve
derslerde okutulacak miizik dgretim programi; amaclarini, dersin siniflara gore haftada
kag saat okutulacagini ve Ogretim metotlarmi tekniklerini gosteren kilavuzudur (Biytik
karagbz, 1997: 2). Genellikle ilkokul, ortaokul ve lise programlar1 dgretim programi
karsihifi olarak anlagilabilir. Giinlimiizde ogretim yaklasimlar daha cok bu tamim
kapsaminda Ogretmen merkezli yaklagimlarindan, Ogrenci merkezli  Ggretim
yaklasimlarma yonelmekte, biitiin ¢aligmalar bu dogrultuda gergeklestirilmeye
calistimaktadir (Ozgiil, 1998: 69).

Miizik dersi gretim programi, 1968, 1984 ve 1994 yili miizik dersi 6gretim
program icerik ve yaklagimlan da goz oniinde bulundurularak hazirlanms ve MEB
ilkdgretim Genel Miidiirliigiince teskil edilen Miizik Ozel Thtisas Komisyonu tarafindan
gelistirilmigtir. Programin temel felsefesine ogrenci merkezli bir anlayisi igeren
yapilandirmaci yaklagim ve c¢oklu zekd kuramu kaynaklik etmigtir (Ilkdgretim Miizik
Dersi Ogretim Programu ve Kilavuzu [IMDOP], 2006).

Miizik 6gretim programimn genel amaclar su sekilde olusturulmusgtur:

- Miizik yoluyla estetik yoniinii gelistirmek.

- Duygu, diisiince ve deneyimlerini miizik yoluyla ifade etmelerine imkén saglamak.
- Yaraticilik ve yeteneklerini miizik iiretme yoluyla gelistirmek.

- Yerel, bolgesel, ulusal, uluslararas: miizik kiltiirlerini tanimak.

- Kisilik ve 6zgtiven gelisimlerine katki saglamak.

- Miizik araciliiyla zihinsel becerilerinin gelisimini saglamak.

- Miizik yoluyla bireysel ve toplumsal iligkilerini gelistirmek.
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- Bireysel ve toplu olarak, nitelikli degisik tiirlerde sarki dinleme, soyleme ve galma
etkinliklerine katilimlarini saglamak.

- Miiziksel alg1 ve bilgilerini gelistirmek.

- Tiirkgeyi dogru ve etkili kullanmalarini saglamak.

-Istiklal Marsi basta olmak iizere milll marglarimizi  Sziine uygun olarak
seslendirmelerini saglamak.,

- Miizik yoluyla sevgi, paylasim ve sorumluluk duygularim gelistirmek.

- Milli birligimizi, biitlinliglimiizi pekistiren ve diinya ile biitiinlesmemizi kolaylastiran
miizik kiiltiirii ve birikimine sahip olmalarini saglamak.

- Atatiirk’tin Tiirk miiziginin gelismesine iliskin goriislerini kavramak ve Atatiirk ilke ve
inkiléplarma goniilden bagli, kiiltiirlii bireyler olarak yetismelerini saglamak (IMDOP,
2006).

Miizik dersi 6gretim program dort 6grenme alani iizerinde gergevelendirilmistir.
Bu 6grenme alanlart:
1. Dinleme-S&yleme-Calma Ogrenme Alani.
2. Miiziksel Alg1 ve Bilgilenme Ogrenme Alan.
3. Miiziksel Yaraticilik Ogrenme Alant.
4. Miizik Kiiltiirii Ogrenme Alanidir.

Ogrencinin elde etmesi gereken kazamimlar, bu dort &grenme alanma gore
ayrilarak bigcimlendirilmistir. Sinif diizeyine gore olusturulan miizik dersi kazanimlar

alt problemlerde ayrica yer almaktadir.,

Bu programla ulasilmas: beklenen temel beceriler; Tiirk¢ceyi dogru, giizel ve
etkili kullanma, elestirel diisinme, yaratici diislinme, iletisim kurma, problem c¢ozme,
arastirma, bilgi teknolojilerini kullanma, girisimcilik, miiziksel algilama ve bilgilenme,
kisisel ve sosyal degerlere onem verme, miizik okuryazarligi edinebilme, estetik

duyarhga sahip olma.
Degerler; paylasim, hosgorii, sorumluluk olarak belirlenmistir (IMDOP, 2006).
Temel egitimde yani ilkokul ve ortaokullarda miizik egitimi bu cerceveye oturtularak

stirdiiriilmektedir.

18



ilk6gretimde (flkokul ve Ortackul) Miizik Egitimi ve Ogretimi

[lk6gretimde miizik egitimi, Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde ve miizik dersi
Ogretim programi dogrultusunda yapilmaktadir. 4+4+4 egitim sistemi ile ilk dort yil
olan ilkokulda miizik dersini simf 6gretmenleri yapmaktadir. Ikinci dort yildan itibaren
ise miizik dersleri, miizik 6gretmenleri tarafindan yiiriitiilmektedir. Miizik dersi, temel
egitimde zorunlu olmak {izere ilkokulda ve ortackulda haftada bir (1) saat olarak
diizenlenmistir. Bunun yanimnda ilkokul ve ortackul kademelerinde zorunlu miizik dersi
disinda secmeli olarak yiiriitiilen sanat ve miizik dersleri mevcuttur. Eski adi ile
ilkogretim okullarinda, yeni adlandirma ile ilkokul ve ortaokullarda miizik dersi
ilkogretim miizik dersi 6fretim programi ekseninde yapilmaktadir (Ilkégretim

Kurumlar1 Yénetmeligi [IKY] , 2015).

Ortadgretim Miizik Dersi ve Ogretimi

Miizik dersi, bireyin soyleme ve calma yoluyla miizik yapma siirecine
girmesine ve dinleme yoluyla miizigi anlamlandirip tasvir edebilmesine yardimci
olan, dogaclama ve besteler yapma yoluyla yaraticiligm gelistiren, miiziksel alg1 ve
bilgilenme yoluyla diisiinen, iireten, kendine giivenen ve miiziksel acidan okuma
yazma becerilerine sahip, ulusal ve uluslararasi miizik kiltiiriinii benimsemis
bireyler yetistirmeyi hedefleyen bir ortadgretim dersidir (MOP, 2009 ). Ortadgretim
miizik dersi 2009 miizik dgretim programm kapsaminda 4 yil siiresince haftada 1 saat

olarak miizik 6gretmenleri tarafindan yapilmaktadir.

Ortatégretim Miizik Dersi Ogretim Programinin Genel Amaglan

Bu program ile dgrencilerin;

1. lIstiklal Marsi’'mizla beraber milli birlik ve biitiinliigiimiizii pekistiren diger
marslarimizi da dogru ve etkili seslendirmenin dnemini benimsemeleri.

2. Tiirk¢eyi dogru ve etkili kullanmalart.

3.Atatlirk’lin - miizik goriisleri dogrultusunda yapilan c¢aligmalarla ulasilan

agsamalar: takip etmeleri.
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4. Tyiye ve giizele ybnelerek iyi aliskanliklar edinmeleri.

5. Anlama, anlatma ve yaratma giiciinii gelistirmeleri.

6. Entelektiiel merakim gelistirmeleri.

7. Miizige yonelik olumlu tutum sergileyerek 6z giivenini ve yaraticiligim gelistirmeleri.
8. Aragtirma yapma, bilgi iliretme ve bilgiyi kullanma giiclinii geligtirmeleri

9. Ilgi ve yetenegi doZrultusunda miizik etkinliklerine yonelmeleri (sarki soyleme,
calgi calma, yaratici caligmalar, arastirma).

10. Miiziksel bilgi, gorgil, ilgi, istek ve yetenegini gelistirmeleri.

11. Miizik terminolojisini ve dilini dogru kullanmalar.

12. Miiziksel algi ve bilgilenme ile miiziksel temel okuma ve yazma becerisine
sahip olmalar.

13. Miizigin diger sanat dallariyla iligkisini kurarak estetik duygularini gelistirmeleri.
14. Bilingli bir miizik dileyicisi olmalar.

15. Miiizik dagarcigi olusturmalari.

16. Ulkemiz miizik tiirleri ile birlikte evrensel bir miizik kiiltiirine sahip olmalari

amaclanmaktadir.

Ortadgretim Miizik Dersi Ogretim Programi, oncelikle her 6grencinin miizigi
bir ders olarak degil, bir yasam bi¢imi haline doniistirmesi hedeflenerek
hazirlanmigtir. Ayrica, Ggrencilere miizigi sevdirmek, yaparak yasayarak 6grenme
yoluyla miizikten haz almalarmi saglamak ve estetik bir bakig acisi olusturmak
amaciyla 6grenciyi merkez alarak hazirlanmis bir programdir (MOP, 2009). Program
1986 ve 1998 yih ortadgretim miizik dersi programlarmda yer alan igerikler de gz
Ontine almarak yeni 6grenim alanlan, kazammlar, etkinlikler, 6l¢me ve degerlendirme
teknikleriyle 6zgiin bir program olarak gelistirilmistir. Bu program MEB Ortadgretim
genel miidirligiince teskil edilen miizik 6zel ihtisas komisyonu tarafindan
hazirlanmis olup, program gelistirme asamasmda oncelikle &grencilerin gelisim

slireclerinin, g6z oniline almmasi gerektigi siklikla ifade edilmektedir.

Tiim bu ihtiyaglar dogrultusunda, diinyada yasanan gelismelere paralel olarak
ogretim programlarinda yeni yaklagimlar dikkat cekmektedir. Bu nedenle program;
bilginin tagidif1 degeri ve bireyin var olan deneyimlerini dikkate alan, bireyin etkin
kahmm ve dogru karar vermesini saglayan, sorun c¢ozmesini destekleyerek
gelistirici  bir yaklasim dogrultusunda yapilandirmayi 6nemseyen bir siireg
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izlemektedir. Bu yaklasimla 6grenci merkezli dolayisiyla etkinlik merkezli miizik
egitimi ile bilgi ve beceriyi dengeleyen 6grencinin kendi yasantilarim ve bireysel
farkliliklarimi dikkate alarak cevreyle etkilesimine saglayan yeni bir anlayis yasama
gecirilmeye ¢ahigilmaktadir (Miizik Thtisas Komisyonu [MIK], 2009).

Ulkemizde diizenli miizik egitimi ilkogretim doneminde baslamaktadir. Bu
kademede gorev yapan veya yapacak G3retmenlerin miizik egitiminin erken yaglarda
baglamas1 gerektigine dikkat cekmesi gerektigi diisliniilmektedir. Erken yaslarda
kazanilan miizik davramslari kalicidir. Miizik dersi ile 6grenci bircok davranisi birlikte
kazanr. Boylelikle ikinci kademedeki 6grenme ortamma saglam bir altyap:
olusturmas1 beklenir. Bu nedenle, Ortadgretim Miizik Dersi Ogretim Programi’nin
temel yaklasiminda, Tlkégretim  Miizik Programmm — devami  olarak, “yaparak
ogrenme”  ya da “Ofrencinin  aktif katilmmm saglanmasi” yoluyla yapilan bir

egitim-Ogretim anlayis1 benimsenmektedir (MIK, 2009).

Miizik Dersi Ogrenme Alanlarn ve Kazanimlar:

Giiniimiiz ortaokul miizik 6gretimi program ¢ergevesinde yer alan Ortaokul

miizik dersi 6grenme alanlar1 ve kazammlar1 asagidaki gibidir:
Ortaokul miizik dersi 5. simif 6grenme alan ve kazanimlar

A Grubu Kazanimlar

Ogrenme Alan1: Dinleme — Calma — S6yleme

A.1 Istiklal Margi’n1 anlamina uygun sdylemeye 6zen gosterir.

A.2 Ogrendigi notalardan olusan ezgileri dogru calar.

A.3 Farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirir.

A.4 Belirli giin ve haftalarla ilgili miizik etkinliklerine katilir.

A.5 Miizik ¢alismalarin sergiler.

A.6 Seslendirdigi miiziklerde giirliikk ve hiz degisikliklerini uygular.



B Grubu Kazammlar

Ogrenme Alant: Miiziksel Algi Ve Bilgilenme

B.1 Temel miizik yazi ve dgelerini kullanir,

B.2 Ogrendigi seslerin uzunluk ve kisalik 6zelliklerini ayut eder.
B.3 Miizikteki ses yiiksekliklerini grafikle gosterir.

B.4 Miiziklerde farkli béliimleri ritim ¢algilariyla ayirt eder.

B.5 Ogrendigi seslerin incelik ve kalinlik 6zelliklerini ayirt eder.
B.6 Miiziklerde temel hiz ve giirlilk basamaklarim ayurt eder.

B.7 Sesin olusumunu aciklar.

C Grubu Kazanmimlar

Ogrenme Alani: Miiziksel Yaraticilik

C.1 Dinledigi miiziklerle ilgili duygu ve diisiincelerini ifade eder.
(.2 Kendi olugturdugu ezgileri seslendirir.

C.3 Miiziklerdeki farkli boliimleri dansa doniistiiriir.

C.4 Miiziklere kendi olusturdugu ritim kalibiyla eslik eder.

C.5 Farkl1 ritmik yapidaki miiziklere uygun hareket eder.

D Grubu Kazanunlar

Ogrenme Alani: Miizik Kiiltiiri

D.1 Bireysel miizik arsivi olugturmaya istekli olur.

D.2 Miizikle ilgili arastirma ve caligmalarinda bilisim teknolojilerinden yararlanir.
D.3 Farkli tiirlerdeki miizikleri dinleyerek miizik begeni ve kiiltiiriinii gelistirir.
D.4 Atatiirk’iin sanata verdigi 6nemi anlar.

D.5 Atatiirk’iin sevdigi tiirkii ve sarkilar tanur.

D.6 Atatiirk’iin sanata verdigi onemi anlatan kaynaklara istekle bagvurur (5. Simf
Miizik Calisma Kitabi [MEB], 2015).

Ortaokul Miizik Dersi 6. Stmf Ogrenme Alam ve Kazamimlari
A Grubu Kazanimlar

Ogrenme Alani: Dinleme —~ Calma - Soyleme

A.1 Istiklal Marg1’n1 anlamina uygun sdyler.

A.2 Toplum hayatinda 6riemli yer tutan marslarimizi dogru soyler.
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A.3 Ogrendigi notalan seslendirir.

A 4 Basit cok sesli sarkilar sdyler.

A.5 Farkli ritmik yapidaki miizikleri seslendirir.

A.6 Seslendirdigi miiziklerde hiz ve giirlikk basamaklarimi uygular.
A.7 Atatiirk’le ilgili marslari, sarkilari anlamlarma uygun seslendirir.
A.8 Miizik ¢aligmalarini sergiler.

A.9 Yurdumuzdaki miizik tiirlerinden seckin érekler seslendirir.

B Grubu Kazamimlar

Ogrenme Alani: Miiziksel Algi ve Bilgilenme

B.1 Temel miizik yazi ve dgelerini kullanir.

B.2 Miiziklerde aym ve farkli béliimleri ritim galgilariyla ayut eder.
B.3 Ergenlik donemi ses degisim ozelliklerini fark eder.

B.4 Insan sesinin olusumunu aciklar.

C Gurubu Kazanimlar

Ogrenme Alant: Miiziksel Yaraticilik

C.1 Dinledigi degisik tiirdeki miiziklerle ilgili duygu ve diistincelerini farkl1 anlatim
yollariyla ifade eder.

C.2 Farkli ritmik yapidaki miizikleri harekete doniistiirtr.

C.3 Ezgilere kendi olusturdugu ritim kahbu ile eslik eder.

C.4 Miiziklerde aym ve farkli boliimleri dansa doniistiirtir.

C.5 Kendi olusturdugu ezgileri seslendirir.

D Grubu Kazanimlar

Ogrenme Alani: Miizik Kiiltiirii

D.1 Yurdumuzdaki baslica miizik tiirlerini ayirt eder.

D.2 Atatiirk’iin miizikle ilgili temel diistincelerini kavrar.

D.3 Atatiirk’iin Tiirk miizigine iliskin diisiincelerinin kavrar.

D.4 Atatiirk’{in miizikle ilgili goriislerini anlamak icin gesitli kaynaklardan yararlanir.
D.5 Miiziklerle ilgili arastirmalarinda biligim teknolojilerinden yararlamr (6. Stuf

Miizik Calisma Kitab1 [MEB], 2015).
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Ortaokul Miizik Dersi 7. Stmf Ogrenme Alam ve Kazammlar

A Grubu Kazanmmlar

Ogrenme Alant: Dinleme — Calma - Séyleme

A.1 Istiklal Marsini anlamina uygun séyler.

A.2 Toplum hayatinda nemli yer tutan marglarimizi dogru soyler.
A.3 Diizeyine uygun coksesli eserleri seslendirir.

A4 Miizikte hiz ve giirliik basamaklarini uygular.

A.5 Miizik caligmalarin sergiler.

A.6 Atatiirk’ii konu alan miizik eserlerini dinlemekten hoslanir.
A.7 Yurdumuzdaki miizik tiirlerinden eserler seslendirir.

A.8 Ses ve calg1 gruplari olusturmaya istekli olur.

B Grubu Kazanimlar

Ogrenme Alani: Miiziksel Alg1 Ve Bilgilenme
B.1 Temel miizik yaz1 ve 6gelerini kullanir.
B.2 Miizikte dizileri tanir.

B.3 Insan sesi ve ses topluluklarim ayurt eder.

B.4 Calgi ve calg1 topluluklarini ayit eder.

C Gurubu Kazanimlar

Ogrenme Alani: Miiziksel Yaraticilik

C.1 Kendi olusturdugu ezgileri seslendirir.

C.2 Miiziklere kendi olusturdugu ritim kalib1 ile eslik eder.

C.3 Dinledigi degisik tiirdeki miiziklerle ilgili duygu ve diisiincelerini ifade eder.
C.4 Halk tiirkiilerinin yasanmig Oykiilerini canlandirir.

C.5 Farkl1 ve tekrarlanan motiflerden olusan ritim kaliplar1 olugturur.

D Grubu Kazamimlar

Ogrenme Alani: Miizik Kiiltiirii

D.1 Halk tiirkiilerinin yasanmus 6ykiilerini arastirir.

D.2 Uluslararasi miizik tiirlerini tanir.

D.3 Dinledigi uluslararas1 miizikleri tiirlerine gore ayirt eder.

D.4 Miiziklerle ilgili arastirmalarinda bilisim teknolojilerinden yararlanir.

D.5 Atatiirk’iin giizel sandtlar icinde Tiirk miiziginin gelistirilmesine verdigi énemi
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aciklar.

D.6 Atatiirk’{in Tiirk miiziZinin gelismesine iliskin goriislerini 6grenmeye istekli olur

(7. Simf Miizik Calisma Kitabi [MEB], 2015).
Ortaokul Miizik Dersi 8. Smif Ogrenme Alami ve Kazammlar

A Grubu Kazanimlar

Ogrenme Alam: Dinleme — Calma - Séyleme

A.1 Istiklal Mars1’n1 anlamina uygun dogru soyler.

A.2 Toplum hayatimizda énemli yer tutan marslarimizi dogru sdyler.

A.3 Tiirk toplum ve topluluklarmin miizik kiiltiirflerinden uygun &mekleri dinlemekten
hoslanir.

A.4 Coksesli drnekler seslendirir.

A.5 Miizik caligmalarini sergiler.

A.6 Yurdumuzdaki miizik tiirlerinden eserler seslendirir.

A.7 Ses ve galg1 gruplan olusturur.

A.8 Uluslararas: miizik tiirlerinden eserleri dinlemekten ve ¢calmaktan hoglanr.

B Grubu Kazanimlar
Ogrenme Alani: Miiziksel Algi ve bilgilenme
B.1 Temel miizik yaz1 ve 6gelerini kullanir.

B.2 Miizikte dizileri tanir.

C Gurubu Kazanimlar

Ogrenme Alam: Miiziksel Yaraticilik

C.1 Bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazmaktan hoglanr.

C.2 Halk tiirkiilerinin yasanmus oykiilerini canlandirir.

C.3 Farkli ve tekrarlanan béliimlerden olugan ritim kaliplan olusturur.

C.4 Kendi olusturdugu ezgileri seslendirir.

D Grubu Kazammlar

Ogrenme Alant: Miizik Kiiltiiri
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D.1 Geleneksel Tiirk miiziklerine iliskin tiirleri ayurt eder.

D.2 Dinledigi degisik tiirdeki miiziklerle ilgili duygu ve diisiincelerini agiklar.

D.3 Halk tiirkiilerinin yasanmis 6ykiilerini arastirir.

D.4 Dinledigi degisik tiirdeki miiziklerden arsiv olusturur.

D.5 Atatiirk’iin yeni miizik kurumlarimizin agilmasinda ve miizik sanatgilarinin
yetistirilmesindeki nderligini 6rneklerle aciklar.

D.6 Miizigin diger sanatlarla iligkisini kavrar.

D.7 Atatiirk’iin belirledigi miizik ilkeleri dogrultusunda yapilan ¢alismalan ve saglanan
gelismeleri anlatir.

D.8 Atatiirk’iin giizel sanatlar icinde miizige verdigi yeri ve Oonemi kavrar. (8. Smif

Miizik Caligma Kitab1 [MEB], 2015).

Harekete Dayah Miizik Egitimi

Harekete dayali 6§renme; ritim, oyun, hareket ve dans iligkisinin i¢ i¢e oldugu
cesitli aktiviteleri iceren bir 6grenme alami olarak tamimlanabilir. Miizik 6gretmenligi
lisans programi cercevesinde harckete dayali Ogrenme ve bu tiir etkinliklerin
uygulanmasina yénelik yer verilen derslerden biri oyun, dans ve miizik dersidir. 1998
miizik Ogretmenligi lisans programinda, “Oyun, Dans ve Miizik” dersi igerigi “Tiirk
halk danslarinmn ritmik devinimleri ile miizikli ¢ocuk oyunlan, diger diinya
iilkelerindeki dans ©Orneklerinin incelenmesi arastirilmasi ve gelistirilmesi” seklinde
ifadelendirilmigtir (Miizik Lisans Programi [YOK], 1998). Diger taraftan 2006 Miizik
Ogretmenligi Lisans Programi ders iceriginde ise, dansm yam sira ritim, oyun, hareket
ve dans iliskisini kurarak miiziksel oyunlar yaratma miizikli ¢cocuk oyunlari, Tiirk halk
danslan, farkli araclarla ritim ¢alismalari, miizik eslikli oyun ve danslar konularn

programda ele alinmistir (Miizik Lisans Program [YOK], 2006).

Yukarida aciklandig: gibi, program kapsaminda miizik 6gretmeni adaylari bu
ders ile miizik egitiminde harekete dayali 0grenmeye yonelik cesitli etkinliklerde

bulunma firsatim yakalayabilmektedir (Bkz. EK- 1).

Her cocugun icinde, isittigi bir miizige fiziksel olarak cevap vermek icin bir
uyarici vardir. Fakat bu uyaricinin biiyiitiilmesi, egitilmesi, gelistirilmesi ve organize
edilmesi gerekmektedir (G.U. Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi 2003). Bu ritmik anlayis,

cocugun bedeninde oldugu kadar zihninde de 6nemli bir egitimsel etkiye sahiptir.
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Ritmik cevabin en basit ¢esitlerinden biri el ¢irpmadir. Cocuk, biiyiik hareketlerle,
kolun tamammnin katihmiyla el ¢arpma islemini yapmali, biiyiik hareketlerle ritim
vurma tesvik edilmelidir. Ciinkii biiyiik hareketler ile kasmn katilimi ve kassal 6grenme
daha kolaydir. Kasin katilimi, ritmin hafizaya daha iyi yerlesmesine neden olur. Burada
Onemli olan el ¢irparken c¢ikarilan ses degil, kaslarin hareket etmesidir (Gehrkens,
1944). Hareketler 6zgiir ve genis olursa ritim duygusunun gelismesi kolaylasir. Miizigin
iki 6nemli unsuru ritim ve melodidir. Fakat harcket ifade eden ritim sozciligiidiir.
Cocuklarin baglangicta duyduklarn bir miizige karsi fiziksel tepkileri basit ritmik
hareketlerle olsa da zamanla hareketler daha iyi organize edilmis ritmik hareketlere
doniisecek, duygu ve diistincelerini hareketlerle ifade edebilecek hale geleceklerdir.
Calinan miizige (canh performans ya da kayit) uyumlu bicimde hareketlerle eslik etme,
sarkili oyunlar, Orff calgilan (ritimsel ve ezgisel), ritim kaliplariyla zenginlestirilmig
hikayeler, siirler, miizik esliginde dans edilen halk oyunlar1 hareketleri ile ¢cocuk; denge,
rahathk, esneklik ve hiz kazanacak, bunun yam sira cocuklar ritmik-bedensel
hareketlerde kendilerini ifade etme firsatin bulmus olacaklardir, Ilgili literatiir
incelendiginde  harekete  dayali O6grenme  yada  etkinlikler kapsaminda
degerlendirilebilecek Dalcroze yontemi, aktif 6grenme, yaratici drama ve Orff yontemi
ile ilgili cesitli calismalarm oldugu goriilmektedir. Egitim alani olarak miizik egitiminde

gerceklestirilen arastirmalar incelendiginde;

Durdal (2005) ilkdgretim 6. Simiflarda miizik dersinde psiko-motor davranisa
yonelik hedeflerin erisilebilirligi adli calismasinda Ogrencilerin miizik dersindeki
performanslarimi gdzlemlemis, degerlendirme sonucunda sonucun da katihmeilarm 6n
test-son test puanlan arasmda manidar bir fark bulunamamistir. Ayrica arastirmanin
sonucunda, miizik dersinde uygulanan psiko-motor davramiga yonelik hedeflerin

erisebilir olmadig1 saptanmustir.

Diger bir ¢alismada Andiricr (2006) ilkdgretim okullarindaki miizik derslerinde
kullanilan yontemler ve bu yontemlerin kullanilma siklig ile ilgili 6@retmen (n=265)
goriiglerini belirlemeyi amaglamistir. Arastirmada, ilkogretim miizik dersi programi ve
miizik derslerinde kullamilan yontemlere ait bulgular dokiiman incelemesi yolu ile elde
edilmistir. Elde edilen sonuglara gore, 6gretim ydntemlerinin bilinme ve kullanim
siklig1 diizeylerine ait Ggretmen goriislerinin; cinsiyet, okul tiirii, smf mevcutlan,

derslik degiskenleri arasinda anlamli bir fark bulunamamigstir. Kidem ve mezuniyet
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durumu degiskenlerine gore ise anlamli fark oldugu belirlenmistir. Diger taraftan
ilkogretim miizik Ogretmenlerinin yontemleri bilme ve kullamm siklif1 diizeylerinin
yetersiz oldugu belirlenmigtir. Aragtirmadan elde edilen sonuglara gére miizik 6gretim
yontemlerinin, Ogretmenler tarafindan bilinme diizeyini artturmak ve etkili
kullanmalarim1 saglamak icin, yontemler hakkinda hizmet i¢i efitim verilmesi ve
yontemlerin kullamlmasina iligkin bilgilendirici kaynaklarin égretmenlerin kullanimimna

sunulmasi gerektigi Gnerilmistir.

Bir bagka arastirmada Ozcan (2007) Orff 6gretisinin ve yaratict dramanmn
uygulandig: ve uygulanmadig ilkogretim okullarinda, 6grencilerin miizik dersine olan
tutumlarm  karsilagtirmigtir.  Arastrmayr [kdgretim  birinci kademe, {igiincii ve
dordiincii ve besinci sinifta 6grenim goren 6grenciler (n=322) iizerinde uygulanmigtir.
Arastirmanin sonucunda ise; Orff ve yaratict drama Sgretiminin, 6grencilerin miizik
dersine iliskin tutumlarinda, anlamli yonde farklilik sagladigi saptanmigtir. Ayrica
uygulanan 6gretilerin, 8grencilerin 6grenim gordiikleri okullarin yeterlilikleri ve 6grenci

cinsiyetleri bakimindan da anlamli bir farklilik olusturdugu belirtilmigtir.

Bagka bir calismada C)zfnenta@ ve Bilen (2005) Dalcroze Eurhytmics
Ogretiminin; dgrencilerin temel miizik bilgileri, miiziksel isitme, sarki séyleme, miizige
bedeni ile uyum gosterme becerileri, miizik yetenegine yonelik Gzgiiven ve miizik
dersine yonelik tutumlarmm gelisimleri lizerindeki etkilerini saptamay1 amaclamistir.
On test-son test kontrol gruplu deneme modelindeki bu arastirma 2004-2005 6gretim
yili giiz doneminde ilkdgretim okulunda ogrenim goren dordiincii smf Ogrencileri
(n=62) tizerinde gerceklestirilmistir. Aragtirmada veri toplama araci olarak; miizik
bilgisi ve miiziksel isitme testi, gdzlem formu, miizige bedensel uyum 6lgedi, miiziksel
yetenegine 1iliskin kendine giliven olcegi ve miizik dersine iliskin tutum &lcegi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, Dalcroze Eurhytmics Ogretiminin incelenen tiim
bagimli degiskenler iizerinde geleneksel miizik dgretimine gore anlamli diizeyde (p<01)

daha etkili oldugu saptanmustir.

Turan (2009) ise oyun, hareket, dans ve ritim yoluyla miizik egitiminin 7-11 yas
grubu ogrencilerin sosyal gelismeleri iizerindeki etkisini incelemistir. Arastirmanin
orneklemini 2008-2009 egitim Ogretim yilmda c¢ocuk yuvasinda Ogrenim goren

Ogrenciler arasmndan rastgéle secilen 6grenciler olusturmustur (n=40). Bu arastirma;
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oyun, hareket, dans, ritim ve sarki gretimi temelli miizik egitimi verilen 7-11 yas grubu
cocuk yuvasi &grencilerinin grup oyunlarma uyum saglama, grupta kendini kontrol
etme, Ozgiiven duygusu gelistirme, smasim bekleme ve uygun iletisim becerileri
kullanma konularindaki sosyal geligsimlerini incelemeyi amaglayan deneysel bir
arastirmadir. Aragtirmada model olarak On test-son test kontrol gruplu model
kullanilmistir. Elde edilen verilerin degerlendirilmesi ve yapilan goriismeler sonucunda
uygulanan ii¢ aylik egitimin dgrencileri sosyal gelisimleri bakimindan olumlu yonde
etkiledigi saptanmistir. Arastirma siiresince elde edilen verilere dayanarak ritim
hareket, oyun, dans ve sarki Ogretimi temelli miizik efitimi alan &grencilerde grup
oyunlarina uyum saglama, grupta kendini kontrol etme, dzgiiven duygusu gelistirme
sirasim bekleme, uygun iletisim becerilerinde bulunma, sonuglar1 kabul etme gibi sosyal
alanlarda ilerleme kat ettikleri, uygulanan sosyal beceri degerlendirme &lgegi ile;
disiplin sahibi olma, yalan sdylememe gibi olumlu yondeki davramslarin pekistirildigi,

belirtilmistir.

Diger bir c¢alismada Giirgen (2009) farklh miizik egitimi yOntemlerinin,
ogrencilerin miiziksel becerileri lizerindeki etkilerini ortaya koymay: amaglamustir.
Aragtirma daha o6nce miizik egitimi gormemis 3. Siuf 6grencileri (n=64) ilizerinde
yapilmistir. Uc grup iizerinde gerceklesen arastirmada birinei grupta Orff —Schulwerk,
ikinei grupta Kodaly yontemi, ficlincli grupta ise geleneksel miizik egitimi
uygulanmustir. Arastirmada 6n test - son test kontrol gruplu deney deseni tercih
edilmistir. Aragtirmanmin verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen vokal dogaglama
gozlem Olgegi ve miiziksel igitme testi ile toplanmugstir. Arastirma sonucunda miizik
egitimi yontemlerinden Orff ve Kodaly 6gretiminin miiziksel isitime becerisinin

gelismesinde geleneksel miizik Ggretimine gore daha etkili oldugu saptanmistir.

Diger taraftan, Diindar (2003) arastirmasinda alti yag grubu anaokulu
ogrencilerine (n=23) farkl ritim kaliplarmin algilanmasina iliskin deneysel bir ¢alisma
uygulamistir. Ritim 6gesinin kullanimina iliskin olarak gozleme ve deneye dayah
uygulamali bir caligma tasarlamustir. Calisma sonucunda farkli ritim kaliplarmin
algilanmasinda, ritim etkinliklerine aktif olarak katilan Ogrencilerin katilmayan diger

dgrencilere gore daha basarili oldugu kamsma varilmistir.
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Baska bir ¢caligmada Kili¢ (2008) miizik dgretmeni adaylarimin miizik 6gretim
yontem bilgilerinin aragtirlmas: adli ¢alismasinda, miizik Ggretmeni adaylarinm
(n=282), lisans eZitimleri boyunca 6grenmis olduklari miizik 6gretim ydntemlerine
iligkin yontem bilgilerini belirlenmeye ¢alisiimistir. Caligma yapildigi ortama gore saha
nitelifindedir. Aragtirmanin yiiriitiilmesinde genel tarama modeli kullanilmigtir. Elde
edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilarak gerekli istatistiksel c¢oziimlemeler
yapilmustir. Ortaya ¢ikan sonuglar tablolastirilarak yorumlanmis ve ¢alisma neticesinde;
miizik oOgretim yontemleri, miizik O6gretmeni adaylari tarafindan yeterince
geligtirilemedi8i ve yontemlerin nasil kullanilacagina dair bir bilgi birikimine sahip

olmadiklar saptanmustir.

Yaltur (2006) ise 6. smif miizik dersinde aktif 63renme yonteminin 6grenci
bagarisina etki adhh ¢alismasinda; ilkogretim ikinci kademe 6. siniflarda aktif 6grenme
yontemleri ile yapilan miizik egitiminin, gelencksel 6gretim yontemleriyle yapilan
miizik egitimine gore 6grencide daha bagarili ve kalici sonuglar ¢ikarip ¢ikarmadigim
belirlemeyi amaglamistir. Bu amac dogrultusunda, arastirmada deneysel yontem
kullamilmustir. Aragtirma sonunda elde edilen bulgular dogrultusunda, aktif 6grenme
yontemleri ile yapilan miizik dersler'min miizik bilgilerinin &grenilmesi, calgt ve
materyallerin  kullanilmasi, ritmik ve ezgisel calismalar, oyun etkinlikleri ve
yaraticiligin gelistirilmesi acisindan, geleneksel Ggretim yontemleri ile yapilan miizik
derslerine gore daha etkili oldugu ortaya ¢ikmigtir. Buna gore; ilkdgretim okullarindaki
miizik derslerinin daha etkili ve verimli gerceklestirilebilmesi igin, derslerde aktif

Ogrenme yontemlerinin uygulanmasi dogrultusunda dnerilerde bulunulmustur.

Miizik egitimi ile ilgili diger bir calismada ise Kilic (2011), miizik 6gretim
yontemlerinin yaratici dramayla birlikte kullanilmas: adli calismasinda; basta yaratica
drama yontemi, devinmeli-ritimlemeli-dogaclamali miizik Ggretim yontemi (Orff
Yontemi) ve devinmeli-ritimlemeli miizik 63retim yontemi (Dalcroze Yontemi) agirlikl
olarak kullamilmak iizere, benzetme yontemi, oyunlama-oyunlastirma yontemi gosterme
yaptirma yontemi gibi birgok yontemin bir arada kullamildig: bir ders plani &rnegini
sunmayl amaclamistir. Arasgtirmada goriisme gozlem teknikleri kullamilmustir. Veri
toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen bir ders plam degerlendirme
formu kullamlmstir. Sonug olarak, yaratict drama ile dgrencilerin aktif katilimlarinin

saglandig1 ve ders konularinin daha anlasilabilir hale geldigi saptanmigtir.
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Sonug olarak, genel anlamda degerlendirildiginde, miizik dersinde kullamlan
harekete dayal etkinlikler kapsaminda gerceklestirilen arastirmalar cercevesinde, farkl
Ogretim  yontemlerinin - kullamlmasinin, 6grencilerin  derse aktif katilimlarmm
saglanmas:1 ve ders kazamimlarii anlamalan konusunda onemli etkisinin oldugu
soylenebilir. Dolayisiyla bu yondeki egitim yaklagmmlarinin eitim ve Ogretimin
kalitesini olumlu sekilde etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. [lgili literatiir
incelendiginde, miizik 6gretmenlerinin miizik derslerinde kullandiklar1 harekete dayali

ogrenme etkinliklerine y6nelik bir calismaya rastlanmamstir.
Bu arastirma ile miizik 6gretmenlerinin ders kapsaminda kullandiklar harekete

dayali etkinliklerin ortaya konulmasi ve bu yolla ortackul miizik dersi kazanimlarina

yonelik bir etkinlik havuzu olusturulmas: umulmaktadir.
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BOLUM I11

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada miizik 6gretmenlerinin ortaokul miizik derslerinde kullandiklar:
harekete dayali Ogrenme etkinliklerini belirlemeye yonelik nitel aragtirma yodntemi
cercevesinde icerik analizi yontemi kullanilmistir, Nitel aragtirmalar gozlem, goriisme
ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda gercek¢i ve biitiinciil bir bicimde ortaya konmasma yonelik
nitel bir siirecin izlendigi arastirmalardir (Yildimm ve Simsek, 2011). Igerik analizi
yontemi ise Ozellikle gozlem ve goriismelerden elde edilen verilerin analizinde

kullanilir (Biiyiikéztiirk, 2009).

Evren ve Orneklem

Arastirmanmn  evrenini Tokat ilindeki ortaokullarda gorev yapan miizik
ogretmenleri; Orneklemini ise Tokat merkez ilgesindeki ortaokullarda goérev yapan

miizik ogretmenleri olusturmaktadir (N=20).

Tablo 1. Miizik Ogretmenlerinin Yas Araliklart Acisindan Sayisal Dagilimi

Yas aralig: f %
19-25 2 10
26-30 4 20
31-35 7 35
36-40 5 25
41-45 yag ve iistil 2 10

Toplam 20 100



Tablo 1 de goriildiigii gibi Tokat ili Merkez ortaokullarinda gorev yapan 6gretmenlerin
% 107u 19-25, % 20°si 26-30, % 35’1 31- 35, % 25’1 36-40 yas aralifinda % 10’u ise 41-
45 yas araligda ya da tistiindedir.

Tablo 2. Miizik Ogretmenlerinin Cinsiyetleri Agisindan Sayisal Dagulimi

Cinsiyet f %o

Kadm 10 50

Erkek 10 50
Toplam 20 100

Tablo 2’de, Tokat ili Merkez ortaokullarinda gérev yapan miizik 6gretmenlerin
cinsiyet acisindan % 50 kadin, % 50 erkek olmak iizere esit olarak dafilim gosterdigi

goriilmektedir.

Tablo 3. Miizik Ogretmenlerinin Mesleki Deneyim A¢isindan Sayisal Dagilim

Mesleki deneyim o f %
Az deneyimli (0-5 y1l) 8 40
Deneyimli (5-15 yil) 8 40
Cok deneyimli (15 yil ve iizeri <+ 20

Toplam 20 100

Tablo 3°de goriildiigii gibi Tokat ili Merkez ortaokullarinda gérev yapan miizik
ogretmenlerinin mesleki deneyim agisindan sayisal dagilimi % 40 az deneyimli, % 40

deneyimli, % 20 si ise cok deneyimli olarak belirlenmistir.

Veri Toplama Araclari

Bu arastirmada veri toplama aract olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan yari
yapilandirilmis gériisme formu (Bkz. Ek- 2) kullamlmistir. Yan yapilandirilmig
goriigmeler, hem sabit segenekli cevaplamayr hem de ilgili alanda derinlemesine
gidebilmeyi birlestirir (Biiyiikoztiitk ve dig. 2009). Arastirmada, goriisme formu

hazirlama siirecinde 6ncelikle; ortaokul miizik ders planinda yer alan 6grenme alanlari;
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dinleme, sdyleme ve ¢alma, miiziksel algi ve bilgilenme ve miiziksel yaraticilik alanlari
incelenmistir. Ardindan miizik &gretmenligi lisans programlarinda yer alan harekete
dayali 6grenme etkinliklerini belirlemeye yonelik giiniimiiz miizik 63retmenligi lisans
programu kapsaminda oyun, dans ve miizik dersi iceriklerinde ritim, oyun, hareket ve

dans iliskisi kapsaminda yer verilen harekete dayali 6grenme etkinlikleri aragtirilmigtir.

Daha sonra miizik Ogretmelerinin kullandiklar1 harekete dayali O6grenme
etkinliklerini belirmeye iligkin bu alanlarin her birine yonelik sorular hazirlanmigtir.
Goriisme formunda yer alan sorular; dinleme, sOyleme ve calma, miiziksel alg1 ve
bilgilenme ve miiziksel yaraticilik 6grenme alanlarn olmak iizere toplamda iic boyutta
ele alinmustir. Her bir boyuta iliskin programda yer alan kazamimlar cercevesinde
arastirmaci tarafindan hazirlanan sorular uzman kanisina sunulmustur. Gelen elestiriler
ve Oneriler dogrultusunda goriigme formuna son sekli verilmigtir. Goriisme formunun

gecerligi i¢in uzman kams: yeterli goriilmiistiir.

Veri Toplama Siireci

Aragtirmada verilerin toplanmas1 amaciyla Tokat il milli egitim miidiirliilinden
gerekli izinler alinarak (Bkz. Ek-3) I1 Milli Egitim Miidiirliigii biinyesinde 2013-2014
egitim O0gretim yil1 merkez ortaokullarda gérev yapan 20 miizik Ogretmeni ile goriisme
yapilmustir, veriler arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan yar1 yapilandirilmig goriisme
formu kullanilarak elde edilmistir. Goriisme formu i¢in 30 dakikalik bir gériisme siiresi
belirlenmistir. Miizik Ogretmenlerine uygulamanin basmda goriigme formuna
verecekleri cevaplarin arastirma sonuclart ve amact agisindan ne derece Onemli
olduguna yonelik bir yonerge hazirlanmugtir. Ayrica gorlisme siirecine baslamadan
miizik Ogretmenlerine arastirmaci tarafindan harekete dayali miizik etkinlikleri
kapsaminda ornekler verilerek konuya iliskin ongorii saglanmasi amaciyla aciklamalar
yapilmigtir. Uygulamadan elde edilen verilerin istatiksel islemleri bilgisayar ortaminda

gerceklestirilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesine iliskin; kayit ve not altina

alinan veriler icerik analiZi yontemi ¢ercevesinde belirli kavramlar ve temalar bir araya
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getirilerek kodlanmyg, tablolara déniigtiiriilmiis ve yorumlanmistir. Igerik analizi, nitel
veri analiz tiirleri arasinda en stk kullanilan yontemlerden biridir. Igerik analizi agirhkly
olarak yazili ve gorsel verilerin analiz edilmesinde kullanilan bir yontemdir. Bu
yontemde tiimden gelimei bir yol takip edilmektedir. Icerik analizinde aragtirmaci
oncelikli olarak arastirma konusu ile ilgili kategoriler gelistirmektedir. Aragtirmac: daha
sonra, incelemis oldugu veri setinde, bu kategoriler icerisine giren kelime, ciimle ya da
resimleri saymaktadir. Kategori gelistirme agamasinda arastirmaci dikkatli olmali ve
ayn1 metin {izerinden benzer bir aragtirma ylirlitmeyi planlayan bagka arastirmacilarin
da aym sonuclara ulasabilecekleri tiirden uygun kategoriler gelistirmelidir (Silverman,

2001).
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BOLUM IV
BULGULAR

Bu arastirmada ortaokul miizik 6gretmenlerinin, miizik dersinde kullandiklan
harekete dayali miizik etkinliklerinin incelenmesi amaglanmmsgtir. Bu amag
dogrultusunda elde edilen bulgular, arastirmanmn problem ve alt problemlerine dayali

olarak bu boliimde tablolar dahilinde ortaya konmustur.

Miizik Ogretmenlerinin Miizik Derslerinde Dinleme, Séyleme ve Calma Ogrenme

Alanlarina Yénelik Kullandiklar1 Harekete Dayal Ogrenme Etkinlikleri

Miizik 6gretmenlerinin miizik derslerinde dinleme, sdyleme ve ¢alma Ggrenme'
alanlara yonelik kullandiklart harekete dayali &grenme etkinlikleri, miizikte hiz ve
giirliik ve farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirme kazamimlar olmak iizere iki alt

baslik altinda ele alinmigtir.

Miizik Ogretmenlerinin Miizikte Hiz ve Giirlik Kazammna iliskin
Kullandiklar1 Harekete Dayali Ogrenme Etkinlikleri. Miizik &gretmenlerinin
dinleme, sdyleme ve calma grenme alani kapsaminda hiz ve giirliik kazamimina iligkin

kullandiklar1 harekete dayali 6grenme etkinlikleri Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Miizik Ogretmenlerinin Miizikte Hiz ve Giirliik Kazanimina Iligkin Yaptiklar:
Etkinlikler (N=20)

Ogrenme Harekete dayah 6grenme etkinligi Ogretmen
alani
Calma Orff aletleriyle ritim tutturuyorum. 01
Soyleme Her 6grenciye bir nota ismi vererek sdylenen seslerin - 02

inceligine veya kalinliina gore hareket etmelerini
saglayarak etkinlik yaptiriyorum.
Calma El ¢irpma, ayak vurma vb. hareketleri kullanarak hiz 04, 07

ve giirliik basamaklarinin uygulamasini yaptiriyorum.



Ogrenme Harekete dayali 6grenme etkinligi Ogretmen

alam

Calma Alkisla ritim tekrar1 yaptiriyorum. 09, 010

Dinleme, Harekete dayal1 6renme etkinlikleri yaptrmiyorum. 03, 05, Oe,

soyleme, 08, 011, 012,

calma 013, 014,
015, 016,
017, 018,
019, 020

Tablo 4’te miizik dgretmenlerinin dinleme, séyleme ve calma §frenme alam
kapsaminda miizikte hz ve giirliik kazammina iligkin “Orff aletleriyle ritim tutturma®,
seslerin incelik ve kalinliklarina gore hareket ettirme, el ¢irpma, ayak vurma vb. ¢alma
ve dinleme alammna yonelik bazi etkinliklerin yapildigi, soyleme alanmna iliskin ise
etkinliklerin  yapilmadigi goriilmektedir. Diger taraftan, Ogretmenlerin biiyiik
cogunlugunun (n=14) dinleme, sdyleme ve galma 63renme alani kapsaminda miizikte
hz ve giirlik kazanimma yonelik harekete dayali 6grenme etkinligi yaptirmadif
goriilmektedir. Sonug olarak, miizik 6gretmenlerinin miizikte iz ve giirliik kazamnuna
iliskin harekete dayali 6grenme etkinliklerine iliskin kapsamli bir repertuvarmin

olmadig1 saptanmustir.

Miizik Ggretmenlerinin farkh ritmik yapidaki ezgileri seslendirme kazanimima
iliskin kullandiklar1 harekete dayal ogrenme etkinlikleri. Miizik 6gretmenlerinin
dinleme, séyleme ve galma dgrenme alani kapsaminda farkli ritmik yapidaki ezgileri
seslendirme kazanimina iliskin kullandiklari harekete dayali 6grenme etkinlikleri Tablo

5’de sunulmustur.

Tablo 5. Miizik Ogretmenlerinin Farkly Ritmik Yapidaki Ezgileri Seslendirme
Kazamnuna lliskin Kullandiklar Harekete Dayal Ogrenme Etkinlikler

Ogrenme Harekete dayali 6grenme etkinligi Ogretmen

alani

Soyleme  Farkli ritmik yapidaki ezgilerin seslendirilmesinde el ~ 03, 04, 05, 07,
cirpma, ayak vurma gibi harekete dayali etkinlikler 014
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Ogrenme Harekete dayali 6grenme etkinligi Ogretmen

yaptiriyorum.

Harekete dayali 6grenme etkinligi yaptirmiyorum. 01, 02, 06, 08,
09, 010, O11,
012, 013, 015,
016, 017, 018,
019,020

Tablo 5’te miizik 6gretmenlerinin dinleme, sdyleme ve ¢alma 6grenme alam
kapsaminda farkl ritmik yapidaki ezgileri seslendirme kazamimina iliskin 6grenme ve
soyleme alanlarina yonelik el cirpma, ayak vurma vb. bazi etkinliklerin yapildif:
goriilmektedir. Diger taraftan, 6gretmenlerin bliylik ¢ogunlugunun (n=15) dinleme,
sdyleme ve calma dgrenme alani kapsaminda farkl ritmik yapidaki ezgileri seslendirme
kazamimima yonelik harekete dayali 6grenme etkinligi yaptirmadigi goriilmektedir.
Sonug¢ olarak, miizik 6gretmenlerinin farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirme
kazammina iliskin harekete dayali Ogrenme etkinliklerine iliskin kapsamli bir

repertuvarinin olmadigi saptanmigtir.

Miizik Ogretmenlerinin Miizik Derslerinde Miiziksel Alg1 ve Bilgilenme Ogrenme

Alanina Yénelik Kullandiklar: Harekete Dayah Ogrenme Etkinlikleri

Miizik 6gretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel alg1 ve bilgilenme 6grenme
alanlarma yonelik kullandiklar harekete dayali 6grenme etkinlikleri, temel miizik ve
yaza OZeleri kazamimi, seslerin uzunluk ve kisalik kazanmm baghg altinda ele

alimmgtir.

Miizik 63retmenlerinin temel miizik ve yazi1 6gelerinin kullamlmasi kazanimina
iliskin kullandiklari etkinlikler. Miizik Ogretmenlerinin miizik derslerinde, temel
miizik ve yazi dgelerinin kullanimasi kazanimima iligkin kullandiklar1 harekete dayal

ogrenme etkinlikleri Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6. Miizik Ogretmenlerinin Temel Miizik ve Yazi Ogelerinin Kullamimast

Kazanmina Iliskin Kullandiklar: Etkinlikler

Ogrenme alan Harekete dayali 6grenme etkinligi Ogretmen
Miiziksel algi  Dizek kavramin dgretirken dgrencilerin 01, 05, 010
ellerini(parmaklarint) dizek gibi kullanmalarm
istiyorum.
Miiziksel algt  Sus degerlerinin 6gretimi kazanimini, 6grencilere 014
adm etkinlii kullanarak anlatiyorum. (yarim
adim sekizlik sus, tam adim dortliik sus) vb.
Miiziksel algi  Ritim 6gretiminde Cesitli parcalarda 6grencilerin 04
el cirpma ve ayak vurma etkinliklerini
kullanmalarim saglayarak dans (vals) d6gretimi
yaptiryorum.
Bilgilenme Tartimlara normal hayattan drmekler vererek 09
anlatiyorum. Hizl terimi igin tavsan 6rnegi yavas
terimi i¢in ise kaplumbaga vb.
Harckete dayal etkinlik yaptirmtyorum. 02, 03. 06, 07,
08, 011, 012,
013, 015, O16,
017, 018, 019,
020

Tablo 6’da miizik ogretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel algi ve

bilgilenme 6grenme alani kapsaminda, temel miizik ve yazi dgeleri kazanimina iliskin,

miiziksel algi ve bilgilenme 6grenme alanlarma yonelik, harekete dayal el cirpma,

ayak vurma, adim atma, dans, vb. bazi etkinlikleri kullandiklar1 goriilmektedir. Diger

taraftan, Ogretmenlerin biiyilk cogunlugunun (n=14) miiziksel algt ve bilgilenme

§grenme alani kapsaminda temel miizik ve yazi dgeleri kazammina yonelik harekete

dayali Ggrenme etkinligi yaptirmadiklan gdriilmektedir. Sonug olarak, miizik

dgretmenlerinin farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirme kazanimina iligkin harekete

dayal1 6grenme etkinliklerine iligkin kapsamli bir repertuvarinin olmadig belirlenmistir.
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Miizik ogretmenlerinin seslerin uzunluk ve kisabk kazanimina iliskin kullandiklar:
etkinlikler. Miizik Ogretmenlerinin miizik derslerinde, seslerin uzunluk ve kisalik
kazanimina iligkin kullandiklari harekete dayali Ogrenme etkinlikleri Tablo 7°de

sunulmustur.

Tablo 7. Miizik Ogretmenlerinin Seslerin Uzunluk ve Kisalik Kazanvmina Iliskin

Kullandiklar: Harekete Dayali Etkinlikler

Ogrenme alam Harekete dayal: etkinlikler Ogretmen
Miiziksel alg1 Sarkimin ritmik yapisina gore el ¢irpma ve ayak 07
vurma etkinligi yaptiriyorum.
Miiziksel alg Hikayelestirme kullanarak anlattyorum. 05
Miiziksel alg1 Harekete dayal1 etkinlikler yaptirmiyorum. 01, 02, 03, 04,
06, 08, 09,

010, 011, 012,
013, 014, 015,
016,017,018,
019, 620

Tablo 7’de miizik Ogretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel alg1 ve
bilgilenme 6grenme alani kapsaminda, seslerin uzunluk ve kisalik kazanimina iliskin
miiziksel algi ve bilgilenme 6grenme alanlarina yonelik, harekete dayal: el.glrpma ayak
vurma, hikiyelestirme vb. bazi etkinlikleri kullandiklar1 goriilmektedir. Diger taraftan
ogretmenlerin biiyiik cogunlugunun (n=18) miiziksel alg1 ve bilgilenme 6grenme alani
kapsaminda seslerin uzunluk ve kisalik kazamimma yonelik harekete dayalh 6grenme
etkinligi yaptirmadiklan goriilmektedir. Sonug¢ olarak, miizik 6gretmenlerinin seslerin
uzunluk ve kisalik kazanimma iliskin harekete dayali 6grenme etkinliklerine iliskin

kapsamli bir repertuvarinin olmadif1 saptanmigtir.
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Miizik Ogretmenlerinin Miizik Derslerinde Miiziksel Yaraticilik Ogrenme Alanina

Yonelik Kullandiklar1 Harekete Dayali Ogrenme Etkinlikleri

Miizik 6gretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel yaraticilik grenme alanina
yonelik kullandiklar: harekete dayah 6grenme etkinlikleri, miiziklerdeki farkli boliimleri
dansa doniistiiriir, miiziklerde ayn1 ve farkli boliimleri ritim calgilariyla ayirt eder, farkli
ritmik yapidaki miizikleri harekete doniistiiriir ve bildigi miiziklere basit ritim eslikleri

yazmaktan hoglanir baglig1 ad1 altinda ele almmuagtir.

Miizik 6gretmenlerinin miiziklerdeki farkh béliimleri dansa déniistiiriir
kazammmna iliskin kullandiklar etkinlikler. Miizik ogretmenlerinin  miizik
derslerinde, miiziklerdeki farkli boliimleri dansa dondstiiriir kazammina iligkin

kullandiklar1 harekete dayali 6grenme etkinlikleri Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Miizik Ogretmenlerinin Miizik Derslerinde, Miiziklerdeki Farkli Boliimleri

Dansa Déniistiiriir Kazanmuna lliskin Kullandiklar: Harekete Dayali Etkinlikler

Ogrenme Harekete dayali etkinlikler Ogretmen
alani
Miiziksel Basit ritim calgilar1 yaptirarak kendi ritim 07
yaraticilik calgilarmi olugturmalarim istiyorum. Olugan

ritimleri El ¢irpma ve ayak vurma etkinligi
yaptirarak bunu harekete doniistiirmelerini
sagliyorum.
Miiziksel Harekete dayal1 etkinlik yaptirmiyorum. 01, 02, 03, 04,
yaraticilik 05, 06, 08, 09,
010, 011, 012,
013, 014, 015,
016, 017, 018,
019, 020

Tablo 8'de miizik Ogretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel yaraticilik
ogrenme alam kapsaminda, miiziklerdeki farkli boliimleri dansa doniistiiriir kazanimina
iliskin, miiziksel yaraticilik 8grenme alanlarmna yonelik, harekete dayali el ¢irpma, ayak

yurma, vb. bazi etkinlikleri kullandiklar1 goriilmektedir. Diger taraftan, 6gretmenlerin
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biiyiikk ¢ogunlugunun (n=19) miiziksel yaraticiik &frenme alam  kapsaminda
miiziklerdeki farkli boliimleri dansa doniistiiriir kazammimna ydnelik harekete dayal
ogrenme etkinligi yaptirmadiklan goriilmektedir. Sonug olarak, miizik 6gretmenlerinin
miiziklerdeki farkli boliimleri dansa doniigtiiriir kazammna iliskin harckete dayal

ogrenme etkinliklerine iliskin kapsaml bir repertuvarinin olmadi@ saptanmistir.

Miizik 6gretmenlerinin miiziklerde aymi ve farkh béliimleri ritim calgilariyla
ayirt eder kazamimina iliskin kullandiklar etkinlikler. Miizik 6gretmenlerinin miizik
derslerinde, miiziklerde aym ve farkl boliimleri ritim calgilariyla ayurt eder kazanimina

iliskin kullandiklar1 harekete dayal 6grenme etkinlikleri Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Miizik Ogretmenlerinin Miizik Derslerinde, Miiziklerde Aym ve Farkh
Boliimleri Ritim Calgilariyla Ayt Eder Kazammina Hliskin Kullandiklart Harekete
Dayali Etkinlikler

Ogrenme alani Harekete dayali etkinlikler Ogretmen
Miiziksel Harekete dayalt viicut hareketleri olan el gupma O3, 013, 017,
yaraticilik ve ayak vurma etkinlikleri yaptiriyorum. 014

Miiziksel Sarkiya ritim kalib1 yazmalarim istiyorum. 07

yaraticilik sonrasinda ise bu kaliplarin el ¢irpma ve ayak

vurma seklinde uygulamasini yaptirryorum.

Tablo 9’da miizik ©fretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel yaraticilik
6grenme alani kapsaminda, miiziklerde ayni ve farklt boliimleri ritim ¢algilariyla ayurt
eder kazamimina iliskin, miiziksel yaraticilik Ggrenme alanlarmna yonelik, harekete
dayali el ¢irpma, ayak vurma, vb. bazi etkinlikleri kullandiklar1 gériilmektedir. Ote
yandan, dgretmenlerin biiyiik cogunlugunun (n=15) miiziksel yaraticilik 6grenme alani
kapsaminda miiziklerde aym ve farkli boliimleri ritim ¢algilariyla ayirt eder kazanimina
yonelik harekete dayali 6grenme etkinligi yaptirmadiklan goriilmektedir. Sonug olarak
miizik Ogretmenlerinin miiziklerdeki miiziklerde ayni ve farklh boliimleri ritim
calgilariyla ayirt eder kazanimina iligkin harekete dayali 6grenme etkinliklerine iligkin

kapsamli bir repertuvarinin olmadig1 saptanmiglir.
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Miizik ogretmenlerinin farkh ritmik yapidaki miizikleri harekete
doniistiiriir kazammina iliskin kullandiklar: etkinlikler. Miizik ogretmenlerinin
miizik derslerinde, farkli ritmik yapidaki miizikleri harekete donistiiriir kazanimina

iliskin kullandiklar harckete dayali 6grenme etkinlikleri Tablo 10’de sunulmugtur.

Tablo 10. Miizik Ogretmenlerinin Miizik Derslerinde, Farkly Ritmik Yapidaki Miizikleri

Harekete Déniigtiiriir Kazanmmna liskin Kullandiklar: Harekete Dayali Etkinlikler

Ogrenme alani Harekete dayali etkinlikler Ogretmen

Miiziksel yaraticihk ~ Harekete dayali el girpma ve ayak 03, 04, 06, 07, 08,

yurma hareketleri yaptirryorum. 017, 620,013
Miiziksel yaraticihk ~ Harekete dayal etkinlik 01, 062, 05, 09, 010,
yaptirmiyorum. 011, 012, 014, 015,
016, 018

Tablo 10°da miizik fretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel yaraticilik
dgrenme alam kapsamunda, farkl ritmik yapidaki miizikleri harekete doniistiiriir iligkin,
miiziksel yaraticihk 6grenme alanlarma yonelik, harekete dayali el ¢irpma, ayak vurma
vb. bazi etkinlikleri kullandiklari goriilmektedir. Diger taraftan, Ogretmenlerin
cogunlugunun (n=11) miiziksel yaraticilik Ogrenme alani kapsamimda farkli ritmik
yapidaki miizikleri harekete doniistiiriir kazammina yonelik harekete dayali 6grenme
etkinligi  yaptirmadiklart  goriilmiistiir. ~ Sonug olarak, miizik Ogretmenlerinin
miiziklerdeki farkli ritmik yapidaki miizikleri harekete doniistiiriir kazanimina iligkin
harekete dayali 6grenme etkinliklerine iligkin kapsamli bir repertuvarmm olmadig1

belirlenmistir.

Miizik 6gretmenlerinin bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazmaktan
hoslanir kazammuna iliskin kullandiklan etkinlikler. Miizik ogretmenlerinin miizik
derslerinde, bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazmaktan hoslanir kazanmimna iligkin

kullandiklart harekete dayal1 6grenme etkinlikleri Tablo. 11’de sunulmustur.
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Tablo 11. Miizik Ogretmenlerinin Miizik Derslerinde, Bildigi Miiziklere Basit Ritim
Eslikleri Yazmaktan Hoslamr Kazammna [iskin Kullandiklari Harekete Dayal
Etkinlikler

Ogrenme alani Harekete dayali etkinlikler Ogretmen

Miiziksel yaraticihk Harekete dayal el ¢irpma, dize vurma 03, 06,018
hareketleri yaptirtyorum.

Miiziksel yaraticilik Harekete dayal etkinlik yaptirmiyorum. 01, 02, 04,
05, 07, 08,
09, 010, O11,
012, 013, 014,
015, 016, 017,
019, 020

Tablo 11’de miizik 6gretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel yaraticilik
dgrenme alam kapsaminda, bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazmaktan hosglanir
miiziksel yaraticilik 6grenme alanlarina yonelik, harekete dayali el ¢irpma, dize vurma
vb. bazi etkinlikleri kullandiklar1 goriilmektedir. Diger taraftan, &gretmenlerin biiyiik
copunlugunun (n=17) miiziksel yaraticilik 6grenme alani kapsaminda bildigi miiziklere
basit ritim eslikleri yazmaktan hoglanir kazanimima yonelik harekete dayal Ggrenme
etkinligi yaptirmadiklar1 gériilmektedir. Sonug olarak, miizik OZretmenlerinin
miiziklerdeki bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazmaktan hoglanir kazammina
iligkin harckete dayali ogrenme etkinliklerine iliskin kapsamli bir repertuvarmn

olmadig) saptanmistir.

Miizik 6gretmenlerin Ortaokul Miizik derslerinde Harekete Dayah Ogrenme
Etkinliklerinin kullamlmasina iliskin Goriigleri

Miizik &gretmenlerinin harekete dayali 6grenme etkinliklerine iligkin goriisleri
harekete dayali 6grenme etkinliklerinin Snemi ve 6grenme etkinliklere iligkin goriisleri

olmak iizere iki baslikta incelenmistir.
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Tablo 12. Miizik Ogretmenlerin Harekete Dayall Ogrenme Etkinliklerinin Onemine

Hliskin Gortisleri
Ogretmen goriisleri Ogretmen
Harekete dayali egitim 6grencilerin yagayarak 6grenmelerinde onemli 01
etki saglamaktadir.
Konuyu anlama ve pekistirme anlaminda faydali oldugunu 02

diistiniiyorum.

Evet cok dnemli ama bunlar: yapabilmek i¢in okul sartlar uygun olmali. O3
Harekete dayali 6grenme etkinlikleri 8grencilere ekiple ¢alisma, 06
isbirlik¢i caligma aligkanhigi kazandirir. Derse etkin katilinu saglar, dersi
eglenceli hale getirir, grencilerin psiko-motor gelisimlerine onemli

katki saglar ve kalici 6grenmeler in olugmasint saglar.

Ogrenme alaninda akilda kalicilik ve konuyu hissederek yapma 07
konusunda etkili oldugunu diisiiniiyorum.

Ogrencilerin yasayarak 6grenmesini sagliyor diyebilirim. 08
Hareketlerle pekistireg saglayabilecegimizi diigiiniiyorum. 010
Ritimsel algilama yoniinden ¢ok dnemli oldufunu disiintyorum. 013
Ogrencilerin konuyu 8grenmesine daha ¢ok yardimc oluyor. 015
Ogrencinin ritmi algilamasinda ve gergek anlamda dgrenmesine katk: 017
sagliyor.

Ogrencilerin eglenerek aktif katilimlarinm olusmasinda onemli katki 020
SUNUYOr.

Tablo 12°de goriildiigli gibi, miizik Ogretmenleri harekete dayali Ggrenme
etkinliklerinin miizik dersinde kullaniminmn &grenciye pek c¢ok yonden Kkatki
saglayacagim ifade etmektedir. Elde edilen sonuglara dayanarak, miizik 6gretmenlerinin
miizik dersinde harekete dayali etkinlik kullaniminin, 6grencilerin yasayarak 0grenme
ve derse aktif katihmlarmn saglanmasi anlaminda Onemli oldugu gdriigiinde

birlestikleri soylenebilir.
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Miizik Ogretmenlerinin Ogrenme Alanlarma Iliskin Kullandiklar1 Harekete
Dayal Ogrenme Etkinliklere iliskin Goriigleri

Tablo 13. Miizik Ogretmenlerinin Ogrenme Alanlarina Iliskin Kullandikiar: Harekete
Dayali Ogrenme Etkinliklere lliskin Goriigleri

Goriisler Ogretmen

Ogrenme etkinlik yapabilmesi i¢in uygun simf ortamlarmm olusmasi
gerekiyor ama maalesef cogu okulda miizik smifi bile yok dolayisiyla 011
yapacagimuz etkinlikler cok sinirh.

Miifredatta yer alan her 6grenme alanina, her kazanima yonelik harekete

dayali etkinlikler gerceklestirilemiyor. Bunun sebepleri olarak; ders

saatinin ¢ok kisa olmasi, bu etkinlikleri uygulayacak ortamin olmamasi,

fiziki ortamin yetersizligi, milli egitim tarafindan miizik dersine iligkin o6
harekete dayali egitim kaynaklarmm oOgretmenlere saglanmamasi
soylenebilir. Ayrica yapilan bu aragtirmanin da kitaplagtirilmasi

dilegiyle.

Tablo 13’te goriildiigii gibi, miizik 6gretmenleri ders kapsaminda miifredatta yer
alan her o6grenme alanma iliskin harekete dayali Ogrenme etkinliklerine yer
veremediklerini ifade etmektedir. Bunun nedeni olarak, miizik 6Zretmenlerinin

uygulama yapacak sinif ortaminin olmamasi goriisiinde birlestikleri sdylenebilir.
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BOLUM YV
TARTISMA

Ortaokul miizik derslerinde miizik &gretmenlerinin kullandiklar1 harekete dayali
dgrenme etkinliklerinin belirlenerek ortaokul miizik derslerine yonelik kullanilabilecek
harekete dayali Ogrenme etkinlikleri havuzu olusturmak amactyla gergeklestirilen
arastirmanin problemi gergevesinde alt problemlerine yonelik sonuglar dogrultusunda

cesitli aragtirmalardan edinilen benzer ya da farkl sonuglar asagida tartisilmugtir.

Tokat ili merkez ortaokullarmda gérev yapan miizik Sgretmenlerinin miizik
gretimi programinda yer alan kazanmim ve 6grenme alanlarma iliskin miizik dersinde
kullandiklart harekete dayali etkinliklere yonelik elde edilen bu aragtirmanin
sonuclarmna gore; miizik 6gretmenlerinin harekete dayali etkinlikleri genel olarak
yeterince kullanmadiklar1 sdylenebilir. [lgili literatiir incelendiginde, miizik egitiminde
harekete dayali etkinliklerin kullanilmasina iliskin gergeklestirilen bazi caligmalardan

elde edilen sonuglar ile bu aragtirmadan elde edilen sonuglarin Srtiistigi goriilmektedir.

Ornegin; Andiricr (2006)nin  ilkogretim okullarmdaki miizik derslerinde
kullanilan yontemler ve bu yontemlerin kullanilma sikligr ile ilgili 6gretmen goriislerini
belirlemeyi amagladig1 arastirmasmin sonucuna gore; ilkogretim miizik ogretmenlerinin

yontemleri bilme ve kullanim siklig1 diizeylerinin yetersiz oldugu belirlenmisgtir.

Diger bir ¢alismada; Kilig (2008), miizik 6gretmeni adaylanmm miizik 6gretim
yontem bilgilerinin arastirilmasina yonelik ¢alismasinda; miizik Ogretmeni adaylarimin,
lisans epitimleri boyunca &grenmis olduklart miizik Ogretim yontemlerine iligskin
yontem bilgileri belirlenmeyi amaclamis sonug olarak; miizik ogretim yontemlerinin
miizik 6gretmeni adaylari tarafindan yeterince kavramlamadigi, gelistirilemedigi ve
yontemlerin nasil kullanilacagma dair bir bilgi birikimine sahip olmadiklari
saptanmustir. Kilig’in  arastirmasmdan  elde ettifi sonucun bu aragtirmamn alt
problemleri kapsaminda elde edilen sonuglarla paralellik gosterdigi sOylenebilir. Sonug

olarak bu arastirmada, miizik 6gretmenlerinin mizik derslerinde, miizik Ogretim



programi kapsaminda yer alan Ggrenme alanlar1 ve kazamimlarmna yonelik harekete

dayal1 5grenme etkinliklerinden yeteri kadar yararlanmadiklar ortaya konmustur.

Arastirmanmn  birinci alt problemi; ortaokul miizik Sgretmenlerinin dinleme
soyleme ve calma 6grenme alanlarma yonelik kullandiklari harekete dayah 6grenme
etkinliklerinin  belirlenmesidir. Bu kapsamda, miizik ogretmenleri ile “yapilan
gériismeler sonucunda elde edilen sonuglara gore; ortaokul miizik Ogretmenlerinin
dinleme, sdyleme ve calma dgrenme alanma yonelik harekete dayal el ¢irpma ve ayak
vurma gibi ofrenme etkinliklerini ¢ok az diizeyde veya hi¢ kullanmadiklar:
saptannustir. Alan yazin incelendiginde, ortaokul miizik ogretmenlerinin kullandiklari
harekete dayali etkinlikleri inceleyen bazi arastirma sonuglarinm bu aragtirmadan elde
edilen sonuglara paralellik gosterdigi goriilmektedir. Ornegin; Umuzdas ve Levent
(2012)’in miizik 6gretmenlerinin ilkdgretim miizik dersi igleyigine yonelik goriigleri
baglikli calismalarindan elde ettikleri sonuglar kapsamunda, miizik &gretmenleri
tarafindan ogrencilerin aktif olarak katilabilecekleri etkinliklerin ders sirasinda tam
olarak uygulanamadig1 ve genel olarak 6gretmenin yeterli donanima sahip olmadig

belirlenmistir.

Bu arastirmadan ve ilgili alan yazin cercevesinde egitimin gesitli alanlarinda
gerceklestirilen arastirmalardan elde edilen arastirma sonuglarina dayanarak ortaokul
miizik gretmenlerinin dinleme, sdyleme ve ¢alma 6frenme alamna yonelik olarak
harekete dayali etkinlikler konusunda yeterli donamma sahip olmadiklar ve yeterli

diizeyde uygulama yaptirmadiklar: séylenebilir.

Aragtirmanin ikinci alt problemine iliskin elde edilen sonugclara gore, miiziksel
alg1 ve bilgilenme égrenme alanma yonelik “farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirme”
kazanimina iliskin miizik &gretmenlerinin bazilarmin el ¢irpma ve ayak vurma gibi
harekete dayali etkinliklerden yararlandiklari, bilyiik ¢ogunlufun ise bu kazamma
iliskin harekete dayali etkinlikleri hi¢ kullanmadiklari belirlenmistir. [lgili literatiir
incelendiginde; Bulut (2014)un “Ortaokul 5. Smf Miizik Dersi Ogretmen Kilavuz
Kitabimin Incelenmesi” ile ilgili caligmasinda miiziksel algi ve bilgilenme 6grenme
alanina yonelik “farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirme” kazammuna iliskin, konu
adi-6grenme alami iligkisinin diigiik bir diizeyde oldugu, konu adinn ilgili 6grenme

alanlarim tam olarak cagnistirmadig ve bu 6grenme alanlar ile tam olarak Ortiismedigi

48



belirlenmistir. Belirtilen kazanimlara ulagilmas: istenen konu admn “farkh ritimler,
farkli ezgiler” seklinde genel olarak verildigi ve kazanimlarin devinigsel alana yonelik
oldugu, ancak ilgili konu adinmn buna yonelik olmadigi ve ortiismedigi saptanmuistir.
Farkli ritmik yapidaki ezgilere uygun hareket eder kazanimina yonelik kilavuz kitapta
ise her hangi bir etkinlik bulunmadig: saptanmistir. Dolayisiyla miiziksel algi ve
bilgilenme o6grenme alanma yonelik farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirme
kazanimimna iliskin MEB miizik dersi kilavuz kitabinda verilen uygulamalarin yetersiz

ve kazanimi karsilamadig diisiiniilmektedir.

Arastirmamn {igiincii alt problemine iliskin elde edilen sonuglara gore, miiziksel
alg1 ve bilgilenme &frenme alanmna yonelik “temel miizik ve yazi Ogelerinin
kullanilmasi” kazanimma iligkin ortaokul miizik ¢gretmenlerinin bazilarmmn el ¢irpma
ve ayak vurma gibi bazi harekete dayali 6grenme etkinliklerinden yararlandiklari, biiyiik
cofunlugunun ise bu ogrenme alanma ydnelik olarak harekete dayali Ogrenme
etkinliklerini hi¢c kullanmadiklar: saptanmistir. Arastirmadan elde edilen bu sonug ile
ilgili literatiir de gerceklestirilmis bazi calismalardan elde edilen sonuglar
ortiismektedir. Ornegin; Ozgiil (2009) Tiirkiye’de ilkogretim miizik dersi Ogretim
programimin  ¢oziimlenmesine  yonelik gerceklestirdigi  caligmasinda, — miizik
Hgretmenlerinin §grenme alanlarma iliskin klasik dgretim yontemlerini kullandiklariny,
yeni miizik dersi programinda yer alan yaratici ve harekete dayali etkinliklerle ilgili

uygulama yaptirmadiklarimi belirlemistir.

Aragtirmanin dérdiincii alt problemine yonelik miziksel algi ve bilgilenme
dgrenme alanma yonelik “seslerin uzunluk kisalik” kazammina iliskin ortaokul miizik
ogretmenlerinin ¢ok az sayida harekete dayali 6grenme etkinliklerinden yararlandiklari,
biiyiik cogunlugunun ise bu 6grenme alanma yonelik olarak harekete dayali 6grenme
etkinliklerini hic kullanmadiklar1 saptanmugtiz. Buna kargin, ilgili literatiir
incelendipinde miizik &gretmenlerinin bu &grenme alanmna iligkin yararlanabilecegi
kaynaklarm oldugu goriilmektedir. Ornegin; Erol (2012)'un, “Cocuklar i¢in Miizik ve
Hareket Egitimi” adl1 kitabinda da miiziksel alg1 ve bilgilenme 6grenme alanina iliskin

6rnek uygulamalara yer verildigi goriilmektedir.

Arastirmanin besinci alt problemi; ortackul miizik Ogretmenlerinin miiziksel

yaraticilik 6grenme alanina yonelik “miiziklerdeki farkli boltimleri dansa doniigtiirir”
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kazanimma iligkin kullandiklar1 harekete dayali 6grenme etkinliklerinin belirlenmesi
yoniindedir. Aragtirmanm sonucuna gore, ortaokul miizik Ogretmenlerinin miizik
dersinde 6grencilere doniik miiziksel yaraticihk 6grenme alan1 ve kazamimina iliskin el
cirpma ve ayak vurma gibi bazi harekete dayalt etkinlikleri az sayida veya yeterince
kullanmadiklar1 saptanmistir. Buna kargin literatiirde yapilan caligmalar incelendiginde
Ozevin ve Bilen (2011) yaratici dans kapsamindaki caligmalarinda 6rnek olarak
sunduklar1 harekete dayali dans etkinlikleri —uygulamalarmnm, dgrencilerde
“miiziklerdeki farkli boliimleri dansa doniistiiriir” kazammina iliskin olumlu yonde
etkilerinin oldugunu saptamuslardir. Ozevin ve Bilen’in arastirma sonucuna dayanarak
dansa doniistirme kazanimnmn  gergeklestirilmesinde  harekete dayali Ogretim
etkinliklerinin olumlu etkisi goz oniine alindifinda miizik Ggretmenlerinin bu alana
yonelik daha fazla sayida harekete dayali 6grenme etkinliklerine yer vermeleri gerektigi

sOylenebilir.

Aragtirmanin altinct alt problemi kapsaminda, ortaokul miizik 6gretmenlerinin
miiziksel yaraticilik 6grenme alanina yonelik “ayni ve farkl béliimleri ritim ¢algilariyla
ayirt eder” kazanimina iliskin cok az sayida harekete dayali el ¢irpma ve ayak vurma
gibi baz1 6grenme etkinliklerinden yararlandiklari, biiyiik gogunlugunun ise bu 6grenme
alanmna yonelik olarak harekete dayali dgrenme etkinliklerini hi¢ kullanmadiklan
saptanmustir. Bu kapsamda gergeklestirilen arastirmalar cergevesinde; Akyol (2006),
cocuklarm yaraticiliklarimin gelisiminde ve farkli boliimleri ayit etme kazanimina
iliskin Orff ogretisine dayali miizik &gretim yonteminin olumlu etkisi oldugunu
belirlemistir. Akyol’un aragtwmasinda elde edilen sonuca da dayanarak miiziksel
yaraticiligin ¢ocuklarm miizik 6Zretimine olumlu etkisi gdz oniine alindiginda, miizik
opretmenlerinin bu alana yonelik cesitli ve daha fazla sayida harekete dayali 6grenme

etkinliklerine yer vermeleri gerektigi soylenebilir.

Aragtirmanmn yedinci alt problemine iligkin elde edilen sonuglara gore, miiziksel
yaraticilhik Ogrenme alamma yonelik “farkl1 ritmik yapidaki miizikleri harekete
doniigtiiriir” kazanimima yonelik ortaokul miizik 6gretmenlerinin bir kisminin harekete
dayali el ¢irpma ve ayak vurma gibi bazi 0grenme etkinliklerinden yararlandiklari,
digerlerinin ise bu 6grenme alam ve kazanima yonelik olarak harekete dayali 6grenme
etkinliklerini hi¢ kullanmadiklar1 saptanmistir. Aragtirmadan elde edilen bu sonug ile

ilgili literatiir gerceklestirilmis aragturmalar kapsaminda; Tuncer ve Dogrusdz (2013),
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“36-72 Aylik Cocuklar ile Dalcroze Yaklasimi: Oyun Ornekleri 1 adh ¢alismalarinda,
farkl ritmik yapidaki oyun 6rneklerini, 8grencilere harekete dayali 6gretim yontemini
kullanarak uygulatrus ve aragtirma sonucunda ritim &3esinin harekete dayali gesitli
etkinlikler kullamldiginda ogrencilerce olumlu yonde pekistirildigini belirlemistir.
Tuncer ve Dogrusdz’iin ¢alismasinda elde edilen sonuca dayanarak ritim &gesinin
kavratilmasinda harekete dayali 6grenme etkinliklerini kullanilmasmin olumlu etkisi
gz oniine almdiginda miizik gretmenlerinin ritim 6gesi alanina yonelik daha fazla

harekete dayal1 68renme etkinlikleri kullanmalan gerektigi s0ylenebilir.

Arastirmanin sekizinci alt problemine iliskin ortaokul miizik Ogretmenlerinin
miiziksel yaraticilik dgrenme alanina yonelik “Bildigi miiziklere basit ritim eglikleri
yazmaktan hoslanir” kazanimma iliskin ortaokul miizik ogretmenlerinin ¢ok az sayida
harekete dayali el cirpma ve ayak vurma gibi bazi Ogrenme etkinliklerinden
yararlandiklar, biiylik cogunlugunun ise bu 6grenme alanina yonelik olarak harekete
dayali ogrenme etkinliklerini hi¢ kullanmadiklan belirlenmistir. Ilgili literatiir
incelendiginde Kurt (2013), dans yazilari beden ve ses yazisinda dgrencilerin miiziklere
ritimle eslik etmelerini saglamada agirlikli olarak dogaglama ydnteminin Sneminden
bahsetmis ve doga¢lamanin bgrenéilerde yaraticiligin gelismesine olumlu yonde katkida
bulunacagmi belirtmistir. Ilgili literatiile de ifade edildigi gibi yaraticihigm
gelistirilmesinde Onemli yeri olan harekete dayah Ogrenme etkinliklerinin miizik
dgretmenleri tarafindan daha fazla uygulanmasi ve cesitlendirilmesi gerektigi

sOylenebilir.

Harekete dayali ogrenme etkinliklerinin  ortaokul miizik derslerinde
kullanilmasina iliskin 6gretmen goriislerinden elde edilen sonuglara gore ise; miizik
dgretmenlerinin harekete dayal etkinlik kullanimunin 6grencilerin yasayarak ogrenme
ve Ogrencilerin derse aktif katilmlarmm saglanmasi anlaminda onemli oldugu
goriisiinde birlestikleri soylenebilir. Selimhocaoglu (2004), harekete dayali etkinliklerin
dgrencinin gelisimi agisindan dnemini soyle ifade etmistir: “Ogrenci viicut hareketleri
esnasinda viicut parcalarim yani gdzlerini, basim, yiiziinii, ellerini, kollarmi vb.
kullanarak nasil iletisim kuracagmi kesfeder. Ayn1 zamanda kelimeler olmadan, miizik,
jest, viicut hareketleriyle nasil konusacagim da kesfeder. Cocuk, ifade edici viicut

hareketlerini kullanarak kendisini ifade edebilecegi zaman sozel olarak iletisim kurmaya
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hazir demektir.” Bu agidan diisiiniildiigiinde de miizik 6gretmenlerinin harekete dayali

ogrenme etkinliklerine daha fazla yer vermeleri gerektigi soylenebilir.

Bununla birlikte, miizik 8gretmenlerinin 6grenme alanlarina iligkin kullandiklar
harekete dayalt 6grenme etkinliklere iligkin goriislerine gore uygulama yapacak sumf
ortammmn olmamasma dikkat cekmelerinin yam swra Ogrencilerin aktif olarak
katilabilecekleri cesitli harekete dayali grenme etkinlerinin gergeklesmesi i¢in ¢aligma
ortammimn gerekli donamima sahip ve yeterli diizeyde olmast gereklilifi goriigiinde
birlestikleri soylenebilir. [lgili literatiir incelendiginde ( Miizik Cahistayr [MEB], 2015)
ogrencilerin cagdas miizik egitiminde aktif gelisimlerinin saglanmasi ve yeni miizik
gretim programuyla birlikte ofrencilerin miizik derslerinde yaparak ve yagayarak
sgrenme etkinliklerinin uygulanmasmm 6grenci tizerindeki olumlu etkileri belirtilerek
miizik siniflarmn gerekliligini belirtilmistir. Yapilan caligtaym onemi diigtiniildigiinde
grencilerin dzgiirce hareket edebilecekleri etkinlik uygulama alanlarinin olusturulmasi

gerekliligi sdylenebilir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bu bélimde arastrmanin bulgularma iliskin ortaya ¢ikan sonuglar ve bu

sonuglara dayal olarak onerilere yer verilmistir

Sonuclar

Bu baslik altinda arastrmanin problem ciimlesi dogrultusunda elde edilen

sonuglara aragtirmanin alt problemlerine paralel olarak asagida yer verilmistir.

1. Birinci Alt Probleme iliskin Sonuglar

Miizik égretmenlerinin dinleme, soyleme ve calma dgrenme alam kapsaminda miizikte

iz ve giirliik kazanumina iligkin kullandiklar: harekete dayali etkinlikler nelerdir?

Arastirma sonuglarmna gore “Orff aletleriyle ritim tutturma”, seslerin incelik ve
kalinliklarina gore hareket ettirme, el ¢irpma, ayak vurma vb. ¢alma ve dinleme alanina
yonelik bazi etkinliklerin yapildigi, soyleme alanina iliskin ise etkinliklerin yapilmadigt
goriilmektedir. Diger taraftan, dgretmenlerin biiyiik ¢ogunlufunun (n=14) dinleme
sdyleme ve calma dgrenme alani kapsaminda miizikte hiz ve giirliik kazanimina yonelik
harekete dayali 6grenme etkinligi yaptirmadign goriilmektedir. Sonug ‘olarak, miizik
dgretmenlerinin miizikte hiz ve giirliik kazanmmina iliskin harekete dayali 6grenme

etkinliklerine iligkin kapsamlt bir repertuvarinin olmadig saptanmustir.

2. ikinci Alt Probleme iliskin Sonuclar

Miizik égretmenlerinin dinleme, soyleme ve ¢alma Ggrenme alam kapsaminda farkls

ritmik yapidaki ezgileri seslendirme kazanmina iliskin kullandiklart harekete dayali

etkinlikler nelerdir?

Oprenme ve soyleme alanlarina yonelik el ¢irpma, ayak vurma vb. bazi

etkinliklerin uygulandig diger yoniiyle ise, 6gretmenlerin bilyiik ¢ogunlugunun (n=15)



dinleme, soyleme ve calma 6grenme alam kapsaminda farkl ritmik yapidaki ezgileri
seslendirme kazanimma yonelik harekete dayali Ogrenme etkinligi yaptirmadig
goriilmektedir. Sonug olarak, miizik Sgretmenlerinin farkli ritmik yapidaki ezgileri
seslendirme kazanimima iliskin harekete dayali 6grenme etkinliklerine iligkin kapsamli

bir repertuvarmm olmadigi saptanmistir.

3. Uciincii Alt Probleme iliskin Sonuglar

Miizik 6gretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel algt ve bilgilenme dgrenme alan
kapsaminda, temel miizik ve yazi 0geleri kazamimna iliskin, kullandiklarnt harekete

dayali etkinlikler nelerdir?

Miiziksel algi ve bilgilenme 6grenme alanlarma yonelik, harekete dayali el
¢irpma, ayak vurma, adim atma, dans, vb. bazi etkinlikleri kullandiklar1 goriilmektedir.
Diger tarafiyla ise, dfretmenlerin biiyikk ¢ogunlugunun (n=14) miiziksel alg1 ve
bilgilenme 6grenme alani kapsaminda temel miizik ve yazi dgeleri kazammina yonelik
harekete dayali 6grenme etkinligi yaptirmadiklar1 goriilmektedir. Sonug olarak, miizik
dgretmenlerinin farkli ritmik yapldaki ezgileri seslendirme kazanimina iligkin harekete

dayah 6grenme etkinliklerine iligkin kapsamli bir repertuvarinin olmadig1 saptanmuigtir.

4. Dérdiincii Alt Probleme Iliskin Sonuclar

Miizik égretmenlerinin miizik derslerinde, miiziksel algi ve bilgilenme dgrenme alani
kapsaminda, seslerin uzunluk ve kisalik kazanimina iliskin, kullandiklar harekete

dayal etkinlikler nelerdir?

Miiziksel algi ve bilgilenme &grenme alanlarina yonelik, harekete dayali el
cirpma, ayak vurma, hikdyelestirme vb. bazi etkinlikleri kullandiklar1 goriilmektedir.
Diger taraftan ise, Ogretmenlerin bilylk cogunlugunun (n=18) miiziksel alg1 ve
bilgilenme 6grenme alam kapsaminda seslerin uzunluk ve kisalik kazanimma yonelik
harekete dayali 6grenme etkinligi yaptirmadiklart goriilmektedir. Sonug olarak, miizik
gretmenlerinin seslerin uzunluk ve kisalik kazanimina iliskin harekete dayali 6grenme

etkinliklerine iliskin kapsaml bir repertuvarimn olmadig: belirlenmistir.
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5. Besinci Alt Probleme Mliskin Sonuclar

Miizik dgretmenlerinin derslerinde, miiziksel yaraticiik dgrenme alam kapsaminda,,
miiziklerdeki farkly boliimleri dansa doniistiiriir kazamimina iliskin, kullandiklar:

harekete dayali etkinlikler nelerdir?

Miiziksel varaticilik dgrenme alanina yonelik, harekete dayali el cirpma, ayak
vurma, vb. bazi etkinlikleri kullandiklari, Difer agidan ise, dgretmenlerin biiyiik
cogunlugunun (n=19) miiziksel yaraticilik Ogrenme alani kapsaminda miiziklerdeki
farkl1 boliimleri dansa doniistiiriir kazammina yonelik harekete dayali 6grenme etkinligi
yaptirmadiklar1 goriilmektedir. Sonug olarak, miizik ogretmenlerinin miiziklerdeki farklt
boliimleri dansa doniistiiriir kazanimina iligkin harekete dayali ogrenme etkinliklerine

iliskin kapsamli bir repertuvarinin olmadig1 belirlenmistir.

6. Alna Alt Probleme iliskin Sonuclar

Miizik égretmenlerinin derslerinde, miiziksel yaraticilik ogrenme alam kapsaminda,
miiziklerde aym ve farkli boliimleri ritim ¢algilaryyla ayrt eder kazanimina iligkin,

kullandiklar harekete dayali etkinlikler nelerdir?

Miiziksel yaraticillik dgrenme alanlarma yonelik, harekete dayali el ¢upma,
ayak vurma, vb. bazi etkinlikleri uyguladiklan gorillmiig, diger taraftan
degerlendirildiginde ise, ©fretmenlerin biiyikk ¢ogunlugunun (n=15) miiziksel
yaraticilik ogrenme alam kapsammda miiziklerde aym ve farkln boliimleri ritim
calgilariyla aywt eder kazammina yonelik harekete dayali ogrenme etkinligi
yaptirmadiklar1 saptanmustir. Sonug olarak, miizik dgretmenlerinin miiziklerde aym ve
farkl: boliimleri ritim calgilartyla ayirt eder kazanimina iliskin harekete dayali 6grenme

etkinliklerini yeterli diizeyde kullanmadiklar1 belirlenmistir.

7. Yedinci Alt Probleme iliskin Sonuglar

Miizik dgretmenlerinin derslerinde, miiziksel yaraticilik o0grenme alam kapsanunda,
farkly ritmik yapidaki miizikleri harekete doniistiiriir iliskin, kazammina iliskin,

kullandiklart harekete dayal etkinlikler nelerdir?
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Miiziksel yaraticilik 6grenme alanlara yonelik, harekete dayali el ¢irpma, ayak
vurma, vb. bazi etkinlikleri kullandiklar1 gériilmektedir. Diger taraftan, dgretmenlerin
cogunlugunun (n=11) miiziksel yaraticihk &Frenme alam kapsaminda farkli ritmik
yapidaki miizikleri harekete doniigtiiriir kazanimima yonelik harekete dayali 6grenme
etkinligi yaptirmadiklar1 goriilmektedir. Sonug olarak, miizik ogretmenlerinin
miiziklerdeki farkl: ritmik yapidaki miizikleri harekete doniistiiriir kazammina iligkin
harekete dayali 6grenme etkinliklerine deginen kapsamli bir repertuvarinin olmadigx

belirlenmistir.

8. Sekizinci Alt Probleme iliskin Sonuclar

Miizik égretmenlerinin derslerinde, miiziksel yaraticilik dgrenme alant kapsanunda,
bildigi miiziklere basit ritim eglikleri yazmaktan hoglanir, kazanimina  iliskin,

kullandiklar: harekete dayali etkinlikler nelerdir?

Miiziksel yaraticilik grenme alanlarina yonelik, harekete dayali el ¢irpma, dize
yurma, vb. baz1 etkinlikleri smirhda olsa kullandiklar: goriilmektedir. Bununla birlikte
Ogretmenlerin  blyiik gogunlugﬁnun (n=17) miiziksel yaraticilik Ogrenme alani
kapsaminda bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazmaktan hoslanir kazammina
yonelik harekete dayali dgrenme etkinligi yaptirmadiklar goriilmektedir. Sonug olarak
miizik 6gretmenlerinin bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazmaktan hoslanir
kazanimma iliskin harekete dayali &grenme etkinliklerine dayali kapsamh bir bilgi

birikime sahip olmadig1 ve yeteri kadar uygulama yaptirmadig soylenebilir.

Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asafida yer alan Onerilerde
bulunulmustur:

1. Miizik 6gretmenleri, miizik dersi 6gretim programinda yer verilen ogrenme
alanlariyla paralel harekete dayall 6grenme etkinliklerine derslerinde daha fazla yer
verebilir.

2. Literatiirde bu konuya iliskin yer verilen galismalar, ortaokullarda gorev

alan miizik 6gretmenlerine MEB tarafindan hazirlanacak olan gesitli kurs ve seminerler
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ile anlatilabilir. Ayrica harekete dayal etkinlik uygulamalart bir kitap ve CD halinde
dgretmenlere verilebilir.

3 Okullardaki simif ortamlari harekete dayalt miizik etkinlikleri yapmaya
yonelik iyilegtirilebilir ya da yeni ¢aligma alanlart yaratilabilir.

4. Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda verilen “Oyun Dans ve Miizik” ders
iceriginin, harekete dayali etkinliklere daha fazla yer verilecek bigimde yapilandiriimasi

onerilebilir.

Ayrica, aragtirmadan elde edilen sonuglar neticesinde arastirmaci tarafmdan
olusturulan ve Omeklendirilen ortackul miizik dersi kazanimlarma iligkin
uygulanabilecek harekete dayali Ogrenme etkinlikleri asagida belirtilen bagliklar
cercevesinde onerilmigtir:

a. Dinleme, soyleme ve calma Ogrenme alanma yonelik, iz ve girlik
kazanmmimn harekete dayali etkinliklerle 6grencilere kazandirilmas1 amacma yonelik
harekete yonelik gesitli 6grenme etkinlikleri (Bkz. Ek- 4).

b. Dinleme, sdyleme ve galma Ogrenme alamna yonelik, farkli ritmik yapidaki
ezgileri seslendirme kazamiminm, harekete dayali etkinliklerle —Ogrencilere
kazandirilmas1 amacima yonelik gesitli harekete dayali ogrenme etkinlikleri (Bkz. Ek-
4).

¢. Miiziksel algilanma ve bilgilenme ogrenme alanma yonelik temel miizik ve
yazi Ogeleri kazamminin harekete dayali etkinlikler kullanilarak 6grencilere
kazandirilmas: amacina yonelik cesitli harekete dayali 6grenme etkinlikleri (Bkz. Ek-
4).

d. Miiziksel yaraticilik 6grenme alanina yonelik, miiziklerdeki farkli boliimleri
dansa doniistiiriir kazammnm, harekete dayali etkinlikler kullanarak dgrencilere
kazandirilmas: amacia yonelik cesitli harekete dayali grenme etkinlikleri (Bkz. Ek-
4).

e. Miiziksel yaraticilik Ggrenme alanma yonelik, miiziklerde ayni ve farkh
bolimleri ritim calgilanyla ayurt eder kazamnunin, harekete dayali etkinlikler
kullanarak ogrencilere kazandirilmasl amacina yonelik gesitli harekete dayali 6grenme

etkinlikleri (Bkz. Ek- 4).

5) Bundan sonraki yiirditillecek olan aragtirmalarm bu  aragtirmadaki

yontemin diginda  farkh yontemlerle ve daha genig bir 6rneklem zerinde
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gerceklestirilmesi, farkli bulgularm elde edilmesine yardimct olabilir ve arastirmadan

elde edilen sonuglarin daha genellenebilir olmasina katkl saglayabilir.
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Ek-1

Universitelerin Miizik Ogretmenligi Programlarinda Oyun, Dans ve Miizik

Dersine Yonelik Gergeklestirilen Etkinliklerin Ders igerikleri

i. Ritim, oyun, hareket ve dans iligkisini kurarak miiziksel oyunlar yaratma,
ii. Miizikli cocuk oyunlar,
iii. Tiirk Halk Danslari,
iv. Farkli araglarla ritim ¢aligmalari,

v. Miizik eslikli oyun ve danslar.

i. Ritim, Oyun, Hareket ve Dans Tliskisini Kurarak Miiziksel Oyunlar Yaratmaya

Yonelik icerikler
Universiteler Ritim, oyun, hareket ve dans iligkisini kurarak
miiziksel oyunlar yaratma

Abant Izzet Baysal Miizigin visual bilesimi olarak hareket, , nesnelerle egitsel
oyunlar, ritim oyunlar1.

Burdur Miizikte devinim ve 6nemi. Kendi yazacagi bir senaryoyu,
ritim-dans-ses 6gelerini kullanarak anlatma

Cumburiyet

Gaziosmanpasa Miizikte ritim oOgesi ve Onemi. Bilinen bir olgu ya da
kavrami veya kendi yazacadi bir senaryoyu, ritim-dans-ses
dgelerini kullanarak anlatma.

Harran

Karadeniz Teknik

Mugla Sitk1 Kogman | Basit ritmik yapidaki ezgileri harekete donistirme lizerine
uygulamalar. Viicudumuzun boliimleri konulu ¢ocuk
sarkilartyla oyun-dans iligkisi kurarak grup calismas: ile
sunumlandirma. Cevremizdeki canhlar  konulu cocuk
sarkilariyla oyun-dans iligkisi kurarak grup caligmas: ile
‘sunumlandirma
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ii. Miizikli Cocuk Oyunlarina Yonelik Icerikler

Universiteler Miizikli Cocuk Oyunlari

Abant Izzet Baysal

Burdur Drama tekniklerinin anlatilmasi, viicudu tanima, drama
yontemlerini kullanarak verilen bir konuyu anlatabilme

Cumbhuriyet

Gaziosmanpasa Drama tekniklerinin anlatilmasi. Viicudunu tamma. Drama
yontemlerini kullanarak verilen bir konuyu anlatabilme. Basit
ritim kaliplarini kullanarak drama yontemi ile verilen bir
konuyu canlandirma.

Harran

Marmara

Karadeniz Teknik

Mugla Sitki

Kocman

iii. Tiirk Halk Danslarina Yonelik icerikler

Universiteler Tiirk halk danslar

Abant Izzet Baysal Halk oyunlar

Cumhuriyet
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(Gaziosmanpasa

Harran

Trakya oyunlari hora- kargtlamalar notalari, ege oyunlari
zeybek ve notalari, ig ege (teke) oyunlari ve notalari, Akdeniz
bolgesi kastk oyunlari ve notalart, dogu yoresi barlar ve
notalar1, giiney dogu, dogu ve i¢ Anadolu yoresi halaylar ve

notalari

Karadeniz Teknik

Unitelere gore gocuk oyunlari, Trakya oyunlarn hora-
kargilamalar notalari, ege oyunlari zeybek ve notalar, i¢ ege
(teke) oyunlar1 ve notalari, Akdeniz bolgesi kasik oyunlar1 ve
notalari, dogu yoresi barlar ve notalari, giiney dogu, dogu ve
ic Anadolu yoresi halaylar ve notalar1, Karadeniz oyunlari

horonlar ve notalari,

Marmara

Tiirk Halk oyunlari

Mehmet Akif Ersoy

Mugla Sitki Kogman

iv. Farkh Araclarla Ritim Cahymalarina Yonelik Tcerikler

Universiteler

Farkli araclarla ritim ¢ahsmalar:

Abant Izzet Baysal

Beden calgilanyla egitsel oyunlar.

Cumbhuriyet

Gaziosmanpasa

Harran

Karadeniz Teknik

Marmara

Mehmet Akif Ersoy
.
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Mugla Sitk1 Ko¢man

Orff calgilarmn ritim caligmalarnda uygulamas1 ve atik
materyallerden Orff calgist yaratma. Viicudu ritim ¢algis1 gibi

kullanabilme (beden perkiisyonu) konulu uygulamalar yapma.

v. Miizik Eslikli Oyun ve Danslara Yonelik Icerikler

Universiteler

Miizik eslikli oyun ve danslar

Abant Izzet Baysal

Hareket, dans, oyun gibi temel kavramlarin tanimlanmasi;
aralarmdaki iligkilerin ve "miizik" ile iligkilerinin belirlenmesi
cocugun oyun geligimi, geleneksel ¢ocuk oyunlari, insan
viicudunun ifade bigimi olarak hareket; zaman ve mekan
iligkisi; mitizikli cocuk oyunlari. Dansin temel 6geleri, miizige
gore hareket; harekete gore miizik. Tirk ve diinya

danslarmdan 6rnekler, dogaglama dans ve kurgulanmasi

Burdur

Miizik ve dans iceren oyunlar.

Cumhuriyet

Dansin tanimi ve tarihgesi. Dans tiirleri ve kategorileri, dans
tiileri ve kategorileri. Dans, ritim ve hareket bilesenleri.
Adim teknikleri. Latin danslarmda viicut kullanimi. Sosyal
danslarda viicut kullanimu. Esli ve essiz dans figiirleri. Dansta
alan kullammi. Dansta mekén kullanimi. Dans koreografisi
olugturma. Dans koreografisi olusturma. Dans koreografisi

olusturma.

Gaziosmanpaga

Miizikte devinim ve onemi, Verilen bir konuyu miizik

esliginde hareketle anlatma, Miizik ve dans igeren oyunlar

Harran

Oyun nedir? Cocuk oyunlar1 tekerlemeler, bilmeceler ve

atasdzleri, ritmik jimnastik ve miizik, Rontlar, klasik danslar
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vals sarabande vs, iinitelere gbre gocuk oyunlari

Karadeniz Teknik

Oyun nedir? Cocuk oyunlar tekerlemeleri ve miizik Ritmik
jimnastik, rontlar, {initelere gore ¢ocuk oyunlan iinitelere gore

cocuk oyunlar:

Marmara

Oyun ve oyun terimi, dgrencilere dgretilecek oyunlarin neler
oldugu ve anlamlarimn agiklanmasi, 6grencilere uygulamali
oyun ve drama agamalari, ront ve rontlar hakkinda genel bilgi,
ogrencilerin segtikleri oyunlar1 suuf ortaminda uygulamalari,
rontlarda kullamlan hareket ve sekiller. Parmak oyunlari vals

ve salsa danslarinm gosterilip 6gretilmesi

Mugla Sitk1 Kogman

Oyunun insan iizerine olan etkileri ve bir dgretim yontemi
olarak oyun kavrammin incelenmesi. Egitsel oyunlar ve
yaratict drama konu anlatimlar1. Ritim, oyun, hareket ve dans
iliskisini kurarak miiziksel oyunlar yaratma. Miizikli ¢ocuk
oyunlarmin yaratum siirecinde Tiirtk Halk Danslarindan
faydalanilarak miizikli oyunlar yaratma. Basit ritmik yapidaki
ezgileri harekete doniistiirme lizerine uygulama. Mevsimler
konulu ¢ocuk sarkilariyla oyun-dans iliskisi kurarak grup

caligmasi ile sunumlandirma.
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EK-2

T
TOKAT VALILIGI
11 vl Egitim Mudiirtitgi

Say1 : 27001677/774.01/1016008
Konu: Anket fzni Verilmesi

VALILIK. MAKAMINA

20/05/2013

ligi  :Gaziosmanpasa Universitesi Rektorligo niin 03/05/2013 tarih ve 1709-2573 sayilt

VazZisi.
GOP Unive
Opretmenligs YUk

Ptkinliklerinin  Bé

S8z konusu
miizik 6gretmenler

rsitesi  Egitim  Bilimleri Enstitist  [ktgretim  Anabilim Dah Simf
sek Lisans Programu &grepcisi Murat AGIL Tokat I merkezindeki
ortaokntarda “Ortaokul Mitzik Ogretmenterinin Kullandiklar: Harekete Dayah Ogrenme
Jirlenmesi  (Tokat 1} Omedi)” konusunda hazilamig oldugu anketi
uygulamak istemektedir.
bifimsel amagl cahsmanin Tokat merkez ortackullarda gbrev yapan
ine uygulanmas: Midirltiglmizee de uygun goriilmekiedir,

Makaminized da uygun goriildiigh takdirde olurlanmiza arz ederim,

EKLER:
I-Degerlendirme T
2-GOP Unv.yazist:
3-Anket (3 sayfa)

OLUR
20/05/2013

Mehmet Stphi KUSBECT

Vali a.
Vali Yardimerst

utanady (1 sayfa)

Levent YAZICI
I Mt Egiim Mudori

P betue, 5070 sayih Blekironik Imza Kanwnunun 3 inel maddest geredinee giivenll elekironik imza e imzalanmgie
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T.C.
TOKAT VALILIGI
Tl Milfi Egitim Midiirligi

Sayr 27001677‘:":774,0 /1072809 23/03/2013
Konn: Arastirma fzni

GAZL OSMAN PASA UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

flgh :03/05/2013 tarih ve 1709-2573 sayilt yazingz.

i1gi yazmiz ekinde gonderilen Universitenizin Egitim Bilimleri Enstitiisi  [licogretim
Anabilim Deb S Opretmenligi Yitksek Lisans ogrencisi Murat AGIL’a arastrma jzni
Mudirligiimiiz [aceleme Komisyonn. tarafindan incelemnis, s6z konusu arastirmanin
vapiimasinda herhangi bir sakinca olmadigina dair Valilik Onay: ckie gonderilristir.

Rilgilerinizi, wygulamanm okullanmizdaki durem hakkinda bilgi sahibi olinak ve veri
tabam olusturmak agisindan tez sonueunun midicligimiize bildirilmesini rica ederim.

Mehmet Suphi KUSBECI
Vali a,
Vali Yardimesst

EK  : Valilik Onayi (1 Sayfa)

o belzge, 3070 sash Elektronik friza Kanununim 5 juch maddesi pereginee glivenli slektronik imza ile imzalanmgir

SO Balvan 60100 TokatMerkez Avrmtih bilgh igin: Adnan YOCE
Elektrantk A% www meh.govir Tel: (0365) 214 1017-134
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T.C
(JAZJOS’VI ANPASA UNIVERSITES] REKTORE GO

Sayi ;_3349@)9627;044- e /36348 03/05/2013

Konu : Anket Im

TOKAT VALILIGINE
(11 Milli Egitim Mudirlagii)

Universitcrniz Bgitim Bilimleri Enstitiist ko gretim Anabilim Dal Smf Ozretmentigi
Bilim Dall yilksek lisans Ogrencisi Murat AGIL’mm Yrd. Dog. Dr. Hamit YORUS
damgmanhgmda hazirlasug oldugu “Ortackul Mitzik Derslerinde Miizik Ogretmenlerinin
Kullandiklan Harekete Dayali Ogrenme Etkinliklerinin® Belirlenmesi (Tokat N Oenepiy”
konulu tez calismasiy Miidirliigtniize bagh Toket Merkezdeki Ortackullarda gorev yapan
Mitzik Ofretmenlérine yapmak istemektedir

Adi gegen Gpretim fiyesinin tez ¢alismasini yapabilmesi igin izin verilmesi hususunda
seregini arz ederim.

.
Prof. Dr. Kenan KARA
Rektdr V.
1
EKLER:
1- Anket Formn (? Sayfa)
Adres « Tasheifthik ?imnpusu GD250-TOKAT Elekironik A www,
Ayrintih Bilgi gin Irtibat: e-posta: gensekEgop

Tel&Faky: 0 356 25216 16/ 1057-1062 /252 16 25
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T.C.
TOKAT VALILIGI
1 Milli Egitim Miidiirlag

Sav :2700']6’?7?"??74.()]4’1026240 20/05/2013
Konu: Aragtirma lznt

.................. MUDURLUGUNE

itgi : a)Guziosmanpaga Universitesi Rekedeltifitintin 03/05/2013 tarih ve 1709-2573 sayth
VAZISL
b} 20/05/2013 tarih ve 1016008 Sayili Valilik Onayi,

GOP- Tlniversitesi  Fgitim  Bilimleri  Enstittisii Ikégretim  Anabilim Dal Simf
Opretmenligi Yiksek Lisans Sgrencisi Murat AGIL 0 ilimiz merkezindeki Ortaokullarda
Mitzik Gdretmenlerine *Ortackul Muzik Derslerinde Mitzik Ogretmenlerinin Kullandiklan
Harekete Davali Qprenme Etkinliklerinin Belirlenmesi {Tokat il Ormest)” konulu anket
uvgulama izni fle tlgili Valilik Onay ckte gdnderilmigtir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim,

Murat AGAR
Miidiir a.
Sube Middrd

FKLER : ;
a} Valilik Onayi { 1 Sayta)
b) Anket (3 Sayfa)

DAGITIM ¢ |
Thim Ortackul Iv{ﬁdﬁr}ﬁkieriae

Bu belge. 5670 sayils Elektronik ivmea Kannnunen § inei maddesi gerefinee glvenli slektronik imza He imalannigir

GOP Bulvarr 60100 Tokat/Merker Ayrmtih bilgl tin: Adnan YUCE
Elektronik AR www meb.gov.ir Tel: (0363 204 1017-144

73



T
TOKAT VALILIGI
il Millj Egitim Mudirtiga

Tokat Merkez Ortaokullarda “Ortackul Miizik Derslerinde Miizik O@retmenlerinin
Kullandikkar Harekete Davah Ogrenme Etkinliklerinin Belirlenmesi (Tokat i Ornegi)”
Lkonuln tez calismass kapsamindaki dlcek uygulamas: ARASTIRMA KONUSU

DECERLENDIRILMEST TUTANAGI:

ILGE: a) Egitim Arastirma ve Geligtirme Dairesi Bagkanligamn 22/03/2007 tarih ve 40971471
sayth yazist.
B) 19;‘035‘2{?07 tarih ve 320/4896 sayill Valilik Makam OnayL

GOP Universitest Egitim Bilimleri Enstittisti kogretim Anabilim Dals Sinf Ogretmenligi
Rifim Dah yiksek iisans Sgrencisi Murat ACGIL i Yrd, Dog. Dr, Hamit YOKUS damgmanlinda
hezarlamus oldugu “Oriaokul Mizik Derslerinde Miizik Ogretmenlerinin Kullandiklar Harekete
Dayah Oprenme: Etkinliklerinin Belirlenmesi (Tokat il Omegiy” konusunda hazilamy oldufu
bilimsel amagh galismasim  vypulanmasinda bir sakenca olmadign kunaatine vartinus olup. is bu
tutanak komisyonumuz tarafindan imza altna alnmustir. ~72./05/2013

(/”\\
S \
e ma::.}r&aa...::j P B '_ k:xmé‘“
- Niyazi CEVIK | Ali TURKUT
- I Milki Egitim 11 Milli Egitim
Miidiir Yrd. Sube Mildiirii
AN T
C Nl
Ay Cihan OZTURK
¢ Bilim ve Sanat Yavoz Selim Qzel Egitim

Merkezi Miidiir Yrd. i.0./0.0. ve Mesieki
‘ Egit. Mrik.Midiird
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Ek-3

GORUSME FORMU

Arastirma Sorusu

Ortaokul Miizik Derslerinde Miizik Ogretmenlerinin Kullandiklar1 Harekete Dayali
Ogrenme Etkinlikleri nelerdir?

Gorligen:

Gorligiilen:

GIRIS

Merhaba benim adim Murat AGIL. TOBB Ortackulunda miizik 8gretmeni olarak gérev
yapiyorum. Ortaokul miizik dersinde, miizik dgretmenlerinin kullandiklar harekete
dayali 6grenme etkinlikleri iizerine bir aragtirma yapiyorum ve sizinle kullandigimz
etkinlikler iizerine konusmak istiyorum. Bu gériismede amacim miizik dgretmenlerinin
kullandiklar1 harekete dayali &grenme etkinliklerinin belirlenmesine y&neliktir. Bu
arastirmada ortaya cikacak sonuclarm, yapilacak harekete dayalh Ogrenme
etkinliklerinin niteliginin arttirilmasina katkida bulunacagim {imit ediyorum. Bu nedenle
sizin kullandiginiz harekete dayali 6grenme etkinliklerinizi 6grenmek istiyorum.

- Bana goriisme siirecinde soyleyeceklerinizin tiimii gizlidir. Bu bilgileri aragtirmacinin
disinda herhangi bir kimsenin gormesi miimkiin degildir. Ayrica, aragtirma sonuglarini
yazarken, goriistiigiim bireylerin isimlerini kesinlikle rapora yansitmayacagim.

- Baglamadan 6nce, bu soylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir diisiince ya da
sormak istediginiz bir soru var mi?

-Goriismeyi izin verirseniz kaydetmek istiyorum. Bunun sizce bir sakincas: var mi1?

-Bu goriismenin yaklagik 30 dakika siirecegini tahmin ediyorum. Izin verirseniz sorulara
baslamak istiyorum.
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BIRINCi BOLUM
Bu béliimde yer alan sorularin amaci, ankete katilanlarm kigisel Ozelliklerine ait
bilgilerini elde etmektir.

A. Cinsiyeti

Bay Bayan

B. Yasi
19-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55
56+

C. Egitim Durumu
a. Lisans Yiiksek Lisans Doktora

D. Meslekteki gorev siiresi

0-5 5-10 10-15 15-20 20+

GORUSME SORULARI

1. Miizik derslerinde dinleme, soyleme ve calma Ggrenme alanlarma yonelik
kullandigimiz harekete dayal: etkinlikler nelerdir?
a. Miizikte hiz ve giirliik kazanimina iliskin yaptigmiz etkinlikler nelerdir.
b. Farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirme kazamimima iliskin
kullandigimz etkinlikler nelerdir.
2. Miiziksel algi ve bilgilenme &grenme alanna yonelik kullandigimz harekete
dayali etkinlikler nelerdir?
a. Temel mizik ve yazi ogelerinin kullanmilmas: kazanimina iligkin
kullandigimiz etkinlikler nelerdir.
b. Seslerin uzunluk ve kisalik kazanimma iliskin kullandigmmz etkinlikler
nelerdir.

3. Miiziksel yaraticilik 6grenme alanmna yonelik kullandiginiz harekete dayali
etkinlikler nelerdir?
a. Miiziklerdeki farkly boliimleri dansa doniistirir kazanmuna iligkin
kullandigimz etkinlikler nelerdir.
b. Miiziklerde aym ve farkli bolimleri ritim galgilaryla ayirt eder kazammina
iligskin kullandiginiz etkinlikler nelerdir.
c. Farkli ritmik yapidaki miizikleri harekete doniistiirir kazanimina iligkin
kullandiginiz etkinlikler nelerdir.
d. Bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazmaktan hoslanir kazanimna iligkin
kullandiginiz etkinlikler nelerdir.
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4. Sizce harekete dayali 6grenme etkinliklerinin onemi nedir?

5. Ogrenme alanlarma iligkin kullandigmiz harekete dayali Ogrenme

etkinliklerini nasil degerlendiriyorsunuz
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Ek-4

HAREKETE DAYALI OZGUN OGRENME ETKINLIKLERI ONERILERI

Ornek etkinlik 1
Etkinligin ad: Hiz ve Gilirlik
Ekinligin diizeyi 5,6,7,8
Etkinligin amaci: Dinleme, sdyleme ve calma &grenme alanma yonelik, hiz ve

giirliik kazamminm, harekete dayal etkinliklerle 6grencilere

kazandinlmasi

Etkinlik icin gerekli

materyaller:

Kavramlar icin oyun kartlari, projeksiyon, ses sistemi

Ogrenme alani:

Dinleme, séyleme ve ¢alma

Etkinligin siiresi:

40 dk. Etkinlik 15 dk.

Etkinligin icerigi:

Etkinlik 1: Simifta dgrencilere hiz ve giirliik terimlerinin
kelime anlamlari sozlii bir sekilde ifade edilir. Dogada var
olan canli cansiz varliklarin ozellikleri bakimindan hatirlatma
yapilir. Ogrenciler iz kavramim bu ornekler vasitasiyla
hareketlerle canlandirirlar. Omegin; Tren, vapur, riizgar,
araba, kaplumbaga tavsan, puma vb. Trenin yavas hizda
baslayip kuvvetli hiza ulagmasi, vapurun gir korna sesi,

kaplumbaganin yavas ilerleyigi, pumanin hizli kosmasi vb.

Etkinlik 2: Iki ogrenci tahtaya kaldirilarak birine giirliik
digerine ise hiz kavramlarmi belirten kartlar asilir, kart
sahiplerinin + (ileri adim giirliik terimini) ve — (geri adim hiz
terimini) yonlerine gore hareket etmeleri istenir. Smfa
soylettirilen veya caldirilan  bir ezginin, kullanilan bu
hareketlerle hiz ve giirlik kazanimuna iliskin uygulamasi
yapilir. Birbirinden farkli anlami olan hiz ve giirliik
terimlerinin ©grenciler tarafindan dogru algilanabilmesi ve
aktif oOgrenmenin gerceklesebilmesi icin bu uygulama

yapilabilir.
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Etkinlik 3: Oncelikle serbest alan igerisinde, toplu bir sekilde
bgrencilere yiiriitiilerek soyletilen bir ezgiyi, yine dgrenciler
tarafindan tartimlara uygun adimlan kullanarak uygulainalan
saglanir. Farkli zamanlarda ezgi igerisinde kullamlmast
diisiiniilen hiz ve giirliik terimlerini ara ara degistirerek
ogrencilerin iz ve glirlik kazammlarmi  anlamalar

konusunda hareketle 6grenmeleri saglanabilir.

Etkinlik 4: Giirliik terimlerini ifade edebilecek sekilde suufta
ki dgrenciler diizenlenir. Ornegin: 5 dgrenciye belirli bir ritim
kalibinda parmak siklattirma hareketini kullandirarak hafif
kuvveti, 15 ogrenciye dize vurdurma hareketini kullandirarak
orta kuvveti, 30 o6grenciye ise el cuptirma hareketini
kullanarak kuvvetli giirliikk kazanimini 6grenmelerine yonelik
uygulama yaptirilabilir. Miizikte hiz ve giirliik kazanimina
iliskin ogrencilere buna benzer harekete dayal1 etkinlikler

kullanarak dgrencilerin dgrenmeleri saglanabilir.

Etkinligin ada:

Farkh ritmik yapidaki ezgileri seslendirme

Ekinligin diizeyi

5,6,7;8

Etkinligin amaci:

Dinleme, sdyleme ve ¢alma dgrenme alanina yonelik, Farkli
ritmik yapidaki ezgileri seslendirme kazaniminin, harekete

dayali etkinliklerle 6grencilere kazandirilmasi

Etkinlik icin gerekli

materyaller:

Kavramlar icin org, pinpon topu, projeksiyon, ses sistemi

Ogrenme alani:

Dinleme, styleme ve ¢alma

Eikinligin siiresi:

40 dk. Etkinlik 15 dk.
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Etkinligin icerigi:

Etkinlik 1: 3 zamanli bir ciimlenin algilanmasinda
oprenciler daire seklinde oturtularak org calan Ggretmeni
dinlerler. Ofretmen birinci zamam kuvvetli ¢almaya &zen
gosterir.

Ritmin dogru algilanmasi amaciyla 6grencilerden el cirparak

tempoya gore eslik etmeleri istenir.

Etkinlik 2: Ogretmen bir tenis topu alir ve ¢aldig1 melodinin
ritminde topu yere vurur. Birinci zamanda top yerde, ikinci
zamanda top tutulmali, G¢incli zamanda ise top elde
bekletilmelidir. Opretmen, 6grencilerden 1. 2. 3 diye ritmi
tekrar etmelerini isteyerek Ogrenmenin gerceklesmesi
saglanabilir, caligma farkh melodi ve harekete dayal

etkinliklerle tekrar edilebilir.

Etkinlik 3: Bilesik zamanl bir halk tiirkiisii olan ¢ay elinden
Steye. parcasi soyletilirken, sol ayak 1, 2 ritim kalibinda 1
adim ileriye atilacak sekilde sag ayak ise I, 2, 3 ritim
kalibmnda sol ayagm yanma gelecek sekilde uygulama
yapilir. Tkinci dlgiide ise kollar dirsek kismindan itibaren
ayn1 yonde sola ve saga cevrilerek tekrar edilir. Kullanilan
harekete dayali etkinlik parganin tamaminda ileri ve geri

adimlar seklinde uygulanir.

Etkinlik 4: 3 zamanl soyletilen bir ezgide 1. zamanda sol el
masaya vurulur 2. Zamanda sag el masaya vurulur 3.
Zamanda ise parmak saklatilarak 3 zamanh bir ezginin ritim

ogretimi yapilir.
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Etkinligin adx: Temel miizik ve yaz1 6geleri
Ekinligin diizeyi 5,6,7,8
Etkinligin amaci: Miiziksel algilanma ve bilgilenme dgrenme alanma yonelik

temel miizik ve yaz1 ogeleri kazanimmimn harekete dayali

etkinlikler kullanilarak dgrencilere kazandirilmasi

Etkinlik icin gerekli

materyaller:

Kavramlar icin org, tahta, projeksiyon, ses sistemni

Ogrenme alani:

Miiziksel algilanma ve bilgilenme

Etkinligin siiresi:

40 dk. Etkinlik 15 dk.

Etkinligin icerigi:

Etkinlik 1: Temel miizik ve yazi dgeleri kazanimina iliskin
nota yerleri ve isimleri (FA, SOL, LA) tahtaya yazilarak
saga ve sola ziplama yoluyla dnce Ggretmen sonrasinda ise
ogrenciler  tarafindan hareket  etkinligi  bigiminde

uygulanabilir.

Etkinlik 2: Bir Ogrencinin Oniine ve arkasina, kartona
yazilmig nota kartlan astlir. Hangi notamin &gretimi
gerceklestirilmek isteniyorsa, dgrencinin ¢niinde bulunan
kartona o notanin dizek iizerinde yeri ¢izilip gosterilir,
ogrencinin arkasma ise notann ad1 yazilir. Ilk sradaki
dgrenci on tarafta dizekte yazili olan notammn adini soyler,

dogru olup olmadig ise arkadaki kisi tarafindan onaylanir.

Etkinlik 3: Smif icerisine dizek cizilip dgrenciler her bir
¢izgi ve bosluga yerlestirilip adlarin1 sdylemeleri istenilir.
Ogrencilerin sdylenen nota isimlerine gore yer degistirmeleri
istenerek, calisma sonucunda dizekte olan notalarin
ogrenciler tarafindan temel miizik ve yazl ogeleri
kazammuna iliskin harekete dayali etkinliklerle ogrenmeleri

saglanmis olur.

Etkinlik 4: Okul merdiveni kullanilarak, merdivenJ
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basamaklarimin her birine bir say1 verilir. Ogrencilere nota
adlant verilerek sdylenilen nota isimleri ve sayisma gore
yerlerine gegmeleri istenilir. Harekete dayali Ogrenme
etkinlikleri tekrar edilerek &grencilerin temel miizik ve yazi

ogeleri kazanimina iliskin 6grenmeleri saglanabilir.

Etkinligin ad:

Seslerin uzunluk ve kisaliklar

Ekinligin diizeyi

3,6,7,8

Etkinligin amaci:

Miiziksel algilanma ve bilgilenme &grenme alanina yonelik
“seslerin uzunluk ve kisaliklar1” kazaniminin harekete dayah

etkinlikler kullanilarak 6grencilere kazandirilmasi

Etkinlik icin gerekli

materyaller:

Kavramlar i¢in org, tahta, projeksiyon, ses sistemi

Ogrenme alani:

Miiziksel algilanma ve bilgilenme

Etkinligin siiresi:

40dk. Etkinlik 15 dk.
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Etkinligin icerigi:

Etkinlik 1: Ogrencilere, dogal cevreden Grnekler vermeleri
istenilir. Omegin; kisa ses igin saat sesi, uzun ses igin

telefon sesi vb.

Etkinlik 2: Tahtaya iic 6grenci ¢ikartilir. Ogretmen caldig
diidiikle kesik kesik sesler ¢ikardiginda dgrencilerin tavsan
gibi ziplamasi istenir. Uzun uzun ses cikardiginda da tiss

diyerek yilan gibi uzun sesler ¢ikarmalart istenir.

Etkinligin ad: Miiziklerde farkli boliimleri dansa doniistiirme
Ekinligin diizeyi 5,6,7,8
Etkinligin amaci: Miiziksel yaraticilik dgrenme alamina yonelik, miiziklerdeki

farkl: béliimleri dansa doniistiiriir kazanimmm, harekete

dayal etkinlikler kullanarak 6grencilere kazandirilmasi

Etkinlik icin gerekli

materyaller:

Kavramlar icin org, tahta, projeksiyon, ses sistemi

Ogrenme alani:

Miiziksel algilanma ve bilgilenme

Etkinligin siiresi:

40dk. Etkinlik 15 dk.

83




Etkinligin icerigi:

Etkinlik 1: Haydi tutalim ele ele (oyun) par¢asimin dgretimi
yapihr. Hizh bolim olan haydi tutahm ele ele derken
ogrenciler 4 erli gruplar halinde daire olustururlar. Ik
vurusun basinda Ogrenci sag elini yamma uzatir ve olcil
icindeki ikinci vurusta diger 6grenci eli tutar. Aymi hareket 3
blcii bitinceye kadar devam eder dordiincii dlciide ise hep
birlikte ziplamir. Hizla dénelim ele ele hop hop derken ise
ogrenciler sag ayakla bagalar ve her vurusa bir adim gelecek
sekilde donerler. Ezginin yavas kisminda ise (gel esinle)
once sag ayakla 4 adim “Van” tartimtyla (bir vurus) iceriye
dogru hareket edilir. “Gel ¢abuk gabuk kos gel” kisminda ise
“Izmir” tartimlarmnun ilk vuruslariyla 4 adim geriye gelinir.

Etkinlik 2: “Dagi Duman Olammn™ adh 2/4°lik olciilil
Tiirkiide 6grenciler arka arkaya gelecek sekilde siralamirlar
ezgi ile birlikte dnce sol ayak bir adim 6ne sonra sag ayak
yanma gelecek sekilde sayilir. 1. (sol), 2. (sag), 3. (sol) 4. de
sag ayak ile sol ayagin birlestigi anda sol tarafta eller ¢irpma
hareketi yapar. Aym hareket sag ayakla baslayarak tekrar
eder. Istenildigi takdirde el ¢irpma hareketi parmak saklatma

ve dize vurma seklinde de uygulanabilir.

Etkinlik 3: 8. Suuf 6grenci caligma kitabinda yer alan “Hos
Bilezik” adli 6/8’lik Tiirkii 6grenciler halka olusturarak
birbirlerinin ellerinden tutarlar. Oncelikle her 6l¢ii basina
denk gelecek sekilde dnce saga sonra ise sola dogru viicutsal
esneme hareketi yaparlar. Bu hareketi 4 dl¢ii boyunca tekrar
ederler. Sonrasin da her iiglemenin bagma gelecek sekilde
once sol ayak bir adim geri atilir. Sonra sag ayak yanma
getirilir. Sonra sag ayak atilir ve sol ayak yanma cekilir. Son
olarak ise 6lcii basinda sag ayak yere vurulup havaya
kaldirilir. Olgii igerisindeki son iigliintin baginda el ¢irpma

ile birlikte sol ayak éne dogru yere vurulur.
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Etkinligin adi:

Miiziklerde ayni ve farkl: boliimleri ritim calgilariyla ayirt eder

Ekinligin diizeyi

5,6,7,8

Etkinligin amaca:

Miiziksel yaraticilik 6grenme alanina yonelik, miiziklerde aym
ve farkli béliimleri ritim calgilaniyla ayirt eder kazaniminin,
harekete ~ dayal1  etkinlikler — kullanarak  &grencilere

kazandirilmasi

Etkinlik icin gerekli

materyaller:

Kavramlar i¢in org, tahta, projeksiyon, ses sistemi

Ogrenme alani:

Miiziksel algilanma ve bilgilenme

Etkinligin siiresi:

40 dk. etkinlik 15 dk.

Etkinligin icerigi:

Etkinlik 1: Ogrencilere doga olaylarmi anlatan bir sarka
Ogretimini, gok giiriiltlisiiyle alakali sézlerinin gectigi kisimlar:
davulla, yagmurun yagmasiyla olugacak sesi gazete kigidim

burusturarak, riizgin ise seykirlar kullanarak anlatabilirsiniz.
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Ek-5: SIRT YAZISI

Murat AGIL

NiSAN, 2015

ORTAOKUL MUZiK DERSLERINDE MUZIK
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ETKINLIiKLERI
(TOKAT iLi ORNEGI)
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EK 6: OZGECMIS

Ad1 Soyadi Murat AGIL
Kisisel Bilgiler Uyrugu: T.C.

Dogum Tarihi ve Yeri: 09.03.1983 / Ankara
Iletigim Bilgileri Tel: 0 541 341 00 31

E-posta: murat_agil @hotmail.com

Ogrenim Bilgileri

Lise: 1996-2000 Ankara Mamak Lisesi

Lisans: 2003-2007 Gaziosmanpasa Universitesi Egitim
Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi
Yiiksek Lisans: Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Bilimleri

Tkogretim Sumf Ogretmenligi Yiiksek Lisans Programi

Is Deneyimi
2008: Milli Egitim Bakanhign Diyarbakir 11 Milli Egitim
Miidiirliigii Vali Cemil Serhadli Ortaokulu Miizik Ogretmeni
2009: Milli Egitim Bakanlig1 Tokat Yesilyurt IMKB YIBO Miizik
Ogrt.

2015-halen: Milli Egitim Bakanhg: Tokat i1 Milli Egitim Miidiirliigii TOBB Ortaokulu

Miizik Ogretmeni
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