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ONSOZz

21. yiizyilda toplumlarin genel amact, bilgi igeriginden daha ¢ok nasil 6grenmeleri
gerektigini bilmeleri gerektirmektedir. Ogrenme, dgrencilerin diisinmeleri hakkinda
diisiinmelerini ya da iist biligsel olmalarin1 gerektiren bir siirectir. Ust bilissel bir kimse,
neyi bildigini, bilgiye ulasmak icin ne yapmasi gerektigini ve Ust bilissel bilgi ve

stratejilerin farkinda oldugu i¢in nasil 6grenmesi gerektigini bilmektedir.

Biligsel siireclerini diizenleyen, izleyen ve degerlendiren etkili stratejiler
kullanabilen iist bilissel dgrenciler basarilidirlar (Schraw, 1998). Ogrenci basarisinda, Ust
bilisin rollinin bircok arastirmayla dogrulanmasina ragmen, 6gretmenlerin st biligsel
farkindaliklar1 ve onlarin diisiinme, konusma ve yazma ile iliskin becerilerini kesfetmek
amactyla ¢ok smirli sayida arastirma yiiriitiilmiistiir (Zohar, 1999). Ogretmenlerin iist

bilissel anlayislarinin ele alinmasi ve arastirilmasi gereken bir konudur.

Ogretmenlerin iist bilissel seviyeleri ile 6grencilerin iist biligsel seviyelerini
artiracak strateji ve etkinlikleri uygulayabilme becerileri diger bir ifadeyle iist biligsel
pedagojik yeterliliklere sahip olmalar1 arasindaki iliskinin arastiritlmasi gerekmektedir.
Ulkemizde &gretmenlerin iist bilissel pedagojik anlayislarmin arastirilabilmesi ve elde
edilen verilere gore 6gretmenlerin iist biligsel pedagojik yeterliliklerinin ve dgretmen
yetistirme programlariin st biligsel 6gretmen yetistirmede ne kadar etkili oldugunun
arastirtlmasi1 gerekmektedir. Wilson ve Bai (2010) tarafindan gelistirilen orijinal ismi
“Teachers’ Metacognition Scale” olan “Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik Anlayislart

Olgeginin” Tiirkceye uyarlanmasi arastirmanin temel amacidir.

Usak 11 Milli Egitim’e bagli ilkokul, ortaokul ve ortadgretim kurumlarinda gorev
yapan 220 6gretmenle yiiriitiilen bu arastirma alt1 boliimden olusmaktadir. Birinci bé1im,
arastirmanin problem durumu, amaci, 6nemi, sayiltilart ve sinirliliklarindan; ikinci bolim
arastirmanin igerik kismindan; iiclincli boliim yontem kismindan (model, katilimeilar,
veri toplama sureci ve verilerin analizi); dérdincii boliim analiz sonug¢larindan; besinci

bolim bulgulardan ve son bélim ise tartisma kismindan olusmaktadir.
Gokhan ORHAN

Mart, 2015
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OZET

OGRETMENLERIN UST BILISSEL PEDAGOJIK ANLAYISLARI OLCEGININ
TURKCEYE UYARLANMASI: GECERLIK VE GUVENIRLIK CALISMASI

Orhan, Gokhan
Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Programi ve Ogretim Anabilim Dali
Tez Danigmani: Dog. Dr. Zehra Nur Ersozli
Mart 2015, XII + 90 sayfa

Ust biligsel stratejiler ve bilgiler dgrencilerin kendi diisiinmelerinin farkinda
olmalarim, st diizey disiinebilmelerini, kendi 06grenmelerini planlamalarini,
izlemelerini, degerlendirme yapabilme ve gozden gecirebilmelerini, bildiklerini yeni
durumlarda uygulayarak transfer edebilmelerini saglamaktadir. Ogrencilerin bu hususta
gerekli becerileri kazanabilmeleri i¢in sinif ortamlarinin st biligsel becerileri artiracak
sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. Ogretmenlerin iist bilissel farkindaliklilari, {ist
bilissel pedagojik yeterlilikleri ve becerileri 6grencilerin st bilis gelisimleri i¢in 6nem
arz etmektedir. Bu sebeple, 6gretmenlerin iist bilissel pedagojik anlayislarini 6l¢iilmesine

imkan taniyacak bir 6lgme aracinin olmasi gereklidir.

Bu ¢alismada 6gretmenlerin iist biligsel pedagojik anlayislarini 6lgmek amaciyla
Wilson ve Bai (2010) tarafindan gelistirilen orijinal ismi “Teachers’ Metacognition
Scale” olan “Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik Anlayislar1 Olgeginin  Tiirkgeye

uyarlanarak gegerlik ve givenirlik ¢alismasinin yapilmasi amaglanmaistir.

Bu calisma, 2014-2015 Egitim ve Ogretim yilinda, Usak 11 Milli Egitim’e bagl
ilkokul, ortaokul ve ortadgretim kurumlarinda gorev yapan ve bu ¢alismada goniillii

olarak yer alan 220 6gretmenin katilimiyla gergeklesmistir.

Dil esdegerliligi saglandiktan sonra 6lgek hedef gruba uygulanmistir. Elde edilen
veriler giivenirligi ve yap1 gecerliligini 6lgmek amaciyla SPSS 22,0 ve Amos 21
programlar1 kullanilarak analiz edilmistir. Yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda,
model uyum indeksleri incelendiginde, ¥2 / SD oran1 1.81 ve GFI (yilik Uyum indeksi),
RMSEA (Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii) 0.061, CFI (Karsilastirmali Uyum

Vi



Indeksi) 0.90, AGFI (Diizenlenmis Uyum lyiligi indeksi) 0.85, IFI (Artirmali Uyum
Indeksi) 0.90 degerlerinin kabul edilebilir smirlarda oldugu ortaya ¢ikmistir. Olgegin
giivenirligi icin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi incelenmistir. Glvenirlik analizi
sonucunda Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 0.655 olarak bulunmustur. Elde edilen

istatiksel sonuglara gore Ol¢egin gecerli ve guvenilir bir 6lgme aract oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Olgek Adaptasyonu, Ust bilis, Ogretmenler, Ogretim, Ogrenme, Ust
Bilissel Pedagojik Anlayis, Pedagojik Anlays.
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ABSTRACT

Metacognitive strategies and knowledge of metacognition skills lead students to
make aware of their own cognitive process and think high order and plan, monitor their
own learning process and evaluate the learning outcomes and allow students to apply their
acquisition into new situations they face. To help students acquire skills metacognition
requires, the classroom environments need to be designed on the purpose of making
metacognitive skills of students’ progress. The metacognitive awareness, pedagogical
understandings and knowledge of teachers play crucial role in improving students’
metacognitive knowledge. In consequence, it is essential to have a scale that provide to

measure teachers’ metacognitive pedagogical understandings.

The purpose for the study was to adopt the scale named originally “Teachers’
Metacognition Scale (TMS)” and created by Wilson and Bai in 2010 to assess teachers’
metacognitive pedagogical understandings into Turkish and examine its reliability and
validity. The study carried out in 2014-2015 Education Period covered 220 voluntary
participants teaching in different disciplines in the schools under Usak Provincial

Directorate of National Education.

After the linguistic equivalence had been ensured, the collected data were coded
and entered into SPSS 22.0 and AMOS 21.0 programs to test the confirmatory factor
analysis and reliability analysis. It revealed that *“ x%/sd” ratio 1.81, GFI ( Goodness of
of fit index) 0.89, RMSEA ( Root mean square error of approximation) 0.061, CFI (
Comparative fit index) 0.90, AGFI (Adjusted Goodness of Fit Index) 0.85, IFI
(Incremental fit index) 0.90. The model fit statistics found in analysis indicated that the
scale had an acceptable fit. The internal consistency of adapted scale was Cronbach’s
Alpha value of 0.655. It was detected that the scale was reliable and valid in accordance

with the results of analysis.

Key Words: Scale adaptation, metacognition metacognitive thinking, teachers,
instruction, learning, Metacognitive pedagogical understandings, pedagogical

understandings.

viii



ICINDEKILER

LISANSUSTU TEZ CALISMASI ETIK SOZLESMESI.........c.coiiiiiiiiiiiiiiice e, I
JURTONAY SAYFAST ..ottt I
ONSOZ ..o e e s v
TESEKKURLER. ......uiiittiiiiet it \%
OZET it e, VI
A B S T R A T e e s VIII
ICINDEKILER. ...ttt e, IX
TABLOLARLISTESIL .....coiiiiiiiiiiiiiiiii e Xl
SEKILLER LISTEST .o XI
K S A L T M A L A R o e e e e e e Xl
BOLUM | oottt it e e e e e e e e e 1
GRS o e 1
Problem DUIUMU. .. ..o e e e e 1
ATaStIrMANIN ATNACT. ..ttt et ittt e et e et e et e e e 3
Arastirmantn ONEMi.........oouiiee e, 3
SAYIIIAT. L\ttt e 4
StarlilIKIar. . .o 4
TanIMIAT. . ... 5
BOLUM L6... it e e e e e e et e et e aae e ae e, 6
KAVRAMSAL CERCEVE. ... e 6
LT 231 T e 1 o TP 6
Ust Bilis Ve OFIeNME. .. ... oouuiiie e, 19
Ust Bilis Ve OFIetmenliK............ccccevevereeeereesseeeeissesissessessesesesesesses s sese s sesse e, 30
Ust Bilis ve Pedagojik ANIAYIS...........uvveeeuuniiiiiiieiieee it eeeee it eee e eee eee e, 33

Tiirkiye ve Avrupa Ulkelerindeki Ogretmen Yetistirme

Sistemlerine Genel Bir BaKiS...........ooooiiiiiiiiiiiiiiiicce e 43
BOLUM L.t e et e e et e e e et e e e et e e 50
YONTEM. .. oot e e e e e e e, 50

Aragtirmanin Modeli ... ... e 50



KaAtIMCIIAL .« oottt e e e e e e e e e e 50

OI0ME ATACIAIT ...t e, 51
Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Olgedi (TMS).......uvivvvineeiiiiiiiiieeaennnnn, 51
DIl ESAEZETIIIIGI. ...c.vvevveeiieiieeie ettt sttt ettt sttt sbe b sbesae e nne e 57
Veri TOPIama SUFECH ... ...t e e et e e e e ee e 59
Verilerin COZUMIEBNMEST ... ... e e e e e 59
BOLUM IV .o e e e e e e 60
10 0 60
BOLUM V. e e e e e e e 66
N 2 1 7 66
BOLUM VLo e e e e e e 73
SONUCLAR VE ONERILER....... ..ottt e e e, 73
SONUGIAT <. e e e e 73
(@] 1T Y PP 74
[ N 76
B L E R o e e e e e 82
EK-1:Teachers’ Metacognition SCale.............coeriiiiiiiiiiice e 82
EK-2: Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Anlayislart Olgegi.......................... 84
EK-3: Olgegin Kullanim Izni..............ccoooiiiiiiiiiii e, 87
EK-4: Arastirma Uygulama [zni.................coooiiiiii e, 88
EK-5: Geri Ceviri Yazar GOTUST. ......ooverieiitiiie et e eaaaas 89
EK-6: Yazarin OZgegmiSi..........c.ouiiuniii e 90



TABLOLAR LISTESI

Tablo 1. Olgekte Yer Alan Maddelerin Faktorlere Gore Dagilimi ...........c.ooovvevvevveene.. 51
Tablo 2. Birinci Diizey Dogrulayici Faktor Analizi Uyum lyiligi indeksi Sonuglarr.....62
Tablo 3. Maddelerin Regresyon DeGerleri.........cvviirivereiiieiiesiesieseesisseeseesie e seeseens 63

Tablo 4. ikinci Diizey Dogrulayici Faktor Analizi Uyum Iyiligi Indeksi Sonuglart.......65

Tablo 5. Birinci Diizey Dogrulayici Faktér Modeli Analizi Uyum Indeksleri............... 67
Tablo 6. ikinci Diizey Dogrulayici Faktdr Modeli Analizi Uyum Indeksleri.................. 68
SEKILLER LISTESI
Sekil 1.Ust bilissel Bilgi ve Ust Bilissel Yasantinin Alt bilesenleri.......................... 10
Sekil 2. Etkili 6grenmeyi Etkileyen Faktorler................oooooiiiiii 14
Sekil 3. Schraw'in Diizenleyici LiStesi.......c.uvuuiriiriieiieiiiie e e 16
Sekil 4.0kullarda Diisiinceyle Ilgili Genel Sorularin Gériintimii........................... 22
Sekil 5. Strateji Degerlendirme Matrisi........oooviviiiiiiii i e e 28

Sekil 6: Alan Bilgisi, Genel Kultiir ve Ogretmenlik Meslek Bilgisi Dersleri

(LT T 021 11 F: Y RSP UR 47
Sekil 7: Ust Bilisin Kuramsal Yapt MOdeli..........coeveveveveveieieieeeeieeeeeeeeee e, 56
Sekil 8: Birinci Diizey Dogrulayic1 Faktor Analizi Baglantt Diyagram...........ccccccevenen. 61
Sekil 9: ikinci Diizey Dogrulayici Faktor Analizi Baglant: Diyagram...............c............. 64

Xi



Kisaltmalar Listesi

DFA: Dogrulayici Faktor Analizi

SD: Serbestlik Derecesi

X?: Ki-Kare

RMSEA: Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii
CFI: Karsilastirmali Uyum Indeksi

GFI: lyilik Uyum Indeksi

AGFI: Diizenlenmis Uyum lyiligi indeksi

IF1: Artirmali Uyum indeksi

YOK: Yiiksek Ogretim Kurumu

KPSS: Kamu Personeli Se¢gme Sinavi

TMS: Teachers’ Metacognition Scale

Xii



BOLUM 1
GIRIS
Bu boliminde arastirmanin problemi, alt problemleri, amaci, 6nemi, sayiltilart

(varsayimlar), siirliliklari, tanimlar1 ve kisaltmalariyla ilgili bilgi verilecektir.
Problem Durumu

Cagimizin bilimsel anlamda hizli bir sekilde degismesi bir¢cok alanit dogrudan
etkiledigi gibi egitim ve ogretim alanini da etkilemektedir. Bilgi kavramina, 6grenci ve
O0gretmen rollerine, sinif ortamindaki 6gretimsel stratejilerin kullanimina yeni bir bakis
acis1 kazandirmakla beraber, egitim fakiiltelerinin 6gretmen yetistirme modellerinin de

tekrardan degisim ve gelismeler 15181nda ele alinmasina imkan saglamistir.

Egitim uygulamalar1 6grencilere sorgulayan, diisiinme siire¢lerinin farkinda olan
ve giunlik yasaminda karsilastigi problemlere akilci ¢oziimler iretebilen bir rol
bicmektedir (Ersozli ve Kazu, 2011). Bilginin pasif bir sekilde alicis1 olmaktan ziyade
diisiinen, bilgiye sahip oldugu becerilerle ulagabilen bireyler olmasi hedeflenmektedir.
Ogrencilerin bilgiye ulasmasi ve aktif olmasi i¢in nasil diisinmesi gerektigini, diisiinme
hakkinda diisiinebilmesi gerekmektedir. Ogrenme, &grencilerin diisiinme hakkinda
diisiindiikleri {ist biligsel olabildikleri aktif bir strectir. Ust bilis 6grenenlerin kendi
bilissel siirecleri hakkindaki bilgisi ve bilis, stirecin neticeleri ve bunlarla ilgili olan her
seydir (Flavell, 1979). Ust bilissel olan bir kimse kendi bilissel siireclerini diizenleyebilir,

neyi bilip bilmedigini ve nasil 6grenebileceginin cevabini kendince verebilmektedir.

Ust bilis, basarili ve etkin égrenmeler igin gereklidir ¢iinkii {ist bilis dgrencilerin
zihinsel becerilerini daha iyi yonetmelerini saglamaktadir (Schraw, 1998). Bu hususta,
ogrencilerin okul ortaminda iist biligsel becerilere sahip olabilmesinde en 6nemli rol
ogretmenlere diismektedir. Ogretmenlerin pedagojik bilgilerinin, smif ortaminda
ogrencilerin iist biligsel becerileri asilayacak stratejileri uygulayabilmesine olanak
saglayacak sekilde olmasi gerekmektedir. Pedagojik anlayis, genel anlamda bir 6gretim
amacini gerceklestirmek icin belirli bir ortamda uygulanabilecek 6gretim stratejilerinden

tekniklerinden s6z etmektedir ( Wilson ve Bai, 2010).



Ogretmenler ve egitim uzmanlarinin, dgrencilerin yasam boyu basarili olmalar
ve karsilastiklar1 problemleri daha iyi c¢ozebilmeleri igin {ist biligssel ortamlar
olusturmalar1 gerekmektedir (Blakey ve Spance, 1990). Ust bilis, basarili bir egitim i¢in
gereklidir ¢iinkii bireylere zihinsel siireclerini daha 1yl yonetmeyi saglamakla beraber
neyi bilip bilmediklerini de 6gretmektedir. 80 lerin en biyiik egitim kesfi ve egitilmis
zihinler yetistirmenin en biiyiik gostergesi olan iist bilis egitimi 6gretim programlarina

dahil edilmesi gerekmektedir.

Hartman (2002), 6gretmenlerin st bilis ile ilgili;6grencilerin iist biligsel bilgi ve
becerilerini gelistirmek ve 0gretim,miifredat ve degerlendirmede iist bilisi uygulamaktir

diyerek iki temel gorevlerinin oldugunu ifade etmektedir.

Ust bilis ile ilgili arastirmacilarin ilgisi teorikten daha c¢ok siif ortaminda
uygulanmasina yonelik degismistir. Arastirmalarda, iist bilisin 6grenmeyi kolaylastirip
kolaylastiramayacagi sorusuna cevap aranmaktadir. Bu sorunun cevabina birgok
arastirmaci, iist bilisin bir¢ok konu alaninda basariyr artirdiglr ve etkin bir 6grenme

sagladigini yapilan arastirmalarda vurgulamaktadirlar (Hacker ve Grawsser, 1998).

Ust bilisin 6grenci basarisim1 artirdigi yukarida ifade edilen arastirmalarla
vurgulanirken, 6grencilerin basarisina en biiyiik faktor smif ortaminda dgretmenlerin
uyguladig strateji ve tekniklerdir. Ogretmenlerin dgretim ve 6grenme igin neyin gerekli
olup olmadigini bilmesi 6gretim uygulamalarini etkilemektedir (Zohar, 1996).Bu etken
Ogrencilerin 6grenmelerini etkilemektedir. Bu ylizden, 6gretmenlerin 6grencilerin {ist
bilissel olmalarinda nasil bir yol izleyeceklerini bilmek ve 6gretmenlerin iist biligsel
pedagojik anlayiglar1 ile st bilis bilgileri arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmak

Ogretmenlerin mesleki gelisimleri agisindan 6nemlidir.

Ogrencilerin iist bilissel seviyeleri ve iist bilisin dgrenci basarisina etkileri ile ilgili
yapilan aragtirmalarin aksine, Ogretmenlerin {ist biligsel pedagojik bilgileri ve

uygulamalari ile sinirli sayida arastirma yapilmaktadir (Zohar, 1999).

Bilindigi kadariyla, iilkemizde 6gretmenlerin iist bilissel seviyelerinden daha
ziyade smif ortaminda st biligsel stratejileri ne diizeyde uyguladiklarini, pedagojik
bilgileri ve iist biligsel mesleki yeterliliklerini konu alan bir arastirmaya rastlanmamaistir.

Ogretmenlerin iist bilissel pedagojik anlayislarini arastirmak, &gretmen yeterliligine



deginmek ve 6gretmen yetistirme modellerine dayanak olusturmasi amaciyla Wilson ve
Bai (2010) tarafindan gelistirilen “Ogretmenlerin Ust bilis Olcegi* adli dlgegin Tiirk
diline uyarlanmasi ve alanyazina kazandirilarak daha sonraki arastirmalara Yol

gostermesi beklenmektedir.
Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin genel amaci Wilson ve Bai (2010) tarafindan gelistirilen orijinal
adi “Teachers Metacognition Scale” olan “Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik
Anlayislar1 Olgeginin” Tirkceye uyarlanmasidir. Bu amagla bu arastirmada asagidaki

sorularin cevabi aranmustir:

~ 33

1. “Ogretmenlerin Ust bilis Pedagojik Anlayislart Olgegi” Tiirkcede gegerli ve

guvenilir bir 6lgek midir?

Arastirmanin Onemi

Ogretmenler bir iilkenin egitim amacini gergeklestiren ve egitim sisteminin
dinamiginin olusturan en dénemli unsurlarin basinda gelmektedir. Ogrenci basarisinda
hedeflenen amaca ulagsmak i¢in belirlenen yontemlerin uygulanmasinda ve &gretim

programlarina islenmesinde 6gretmenlere ¢ok biiyiik roller diismektedir.

Ogrencilerin egitim ve dgretimde basarili olmalarinda dgretmenlerin etkisi cok
blyuktir ve bu gergek de yadsinamaz. Mesleki anlamda iyi egitim almig 6gretmenler
ogrencileri i¢in olumlu 6grenme ortamlari saglayabilirler (Seferoglu, 2004).Bu nedenle,
basarili bir egitim en 6nemli unsuru 6gretmenlerdir. Ogretmenlik mesleginin telafisi

yoktur.

Ogretmen olabilmenin niteliklerinden bir tanesi de pedagojik bilgidir. Pedagojik
bilgi 6gretmenin ne bildigi, hangi konuyu nasil 6gretecegi bilgisi, 6grenci davraniglarini
tanima, kendisinde var olan giicleri tanima, sinif ortaminda olumlu bir atmosfer olusturma
strateji ve teknikleri basarili ve amaca uygun olarak kullanma, degisen teknoloji ve

egitimsel yenilikleri takip etme ve sinifta uygulamasidir.

Glinlimiizde egitimin amac1 Ogrencileri hayata hazirlamak, karsilasilan

problemlere akilc1 ¢ozlimler bulabilmelerini saglamak, yaratict ve yansitici



diistinebilmelerini tesvik etmek ve zihinsel streglerini kontrol edebilmelerini saglamaktir.
Bir anlamda st biligsel olabilmelerini saglamaktir. Bu belirtilen amaglari
gerceklestirmekte dgretmenlere biiyiik vazifeler diistiigii bir gercektir. Ogretmenlerin iist
biligle ilgili bilgileri, farkindaliklari, sinif ortaminda {ist bilisi gelistirecek faaliyet ve
etkinlikleri bilme ve kullanabilme dereceleri bu siiregte dnemlidir. Ogretmenlerin,
ogrencilerin st biligsel disiinebilmelerini saglayabilecek pedagojik bilgilere sahip

olabilmeleri gerekmektedir.
Sayiltilar
Bu arastirmada:

1. Arastirmada yer alan Ogretmenlerin goniillii olarak katildiklari,

maddeleri samimiyetle ve ictenlikle yanitladiklar1 varsayilmistir.
Simirhliklar
Arastirma asagidaki sinirliliklar ¢cer¢evesinde gergeklesmistir.

1. Arastirma 2014-2015 egitim 6gretim yilinda gergeklesmistir.
2. Arastirma Usak il merkezinde gorev yapmakta olan 0gretmenlerle
sinirlanmustir.

3. Aragtirma kullanilan istatistiki analizlerle sinirlandirilmigtir.



Tanimlar

Ust Bilis: Bir kimsenin kendi 6grenme siireci hakkindaki bilgisi ve bu siirecin farkinda
olmast kontrol edebilmesidir. Kisi tarafindan bilgi ediniminde, egitim amaglarinin
gerceklestirilmesinde kullanilan {ist bilis, 6gretimi ve 6grenmeyi zenginlestiren list seviye

(high order) zihinsel bir stirectir (Benton, 2014).

Pedagoji: Ingilizce “Pedagogy” kelimesinden Tirkge’ ye yerlesmis "Egitim bilimi ve
ogretmenlik meslek bilgisi" anlamina gelmektedir (Turk Dil Kurumu [TDK]).

Oz Diizenleme: Bireyin kendi davranislarini kontrol edebilme yetenegi; dgrenmesi ve
motivasyonu i¢in gerekli gérdiigii diisiinceleri ve duygulari ortaya ¢ikarmasi ve buna gore
kendisini yonlendirmesidir. Oz-diizenleme becerisi kisinin kendi &grenme siireci

uzerinde hakimiyet kurabilmesidir (Aydin ve Yel, 2013).

Planlama: Belirli 6grenme etkinligini gergeklestirmek igin uygun olan stratejinin

secilmesi islemidir (Ersozll, 2008).

Izleme: Belirlenen bir hedef icin belirlenen strateji ve uygulamalar1 ve bu siirecin
gozlenmesidir. izleme secilen stratejinin gozden gegirilmesi, 6grenme siirecinin kontrol
edilmesi ve izlenmesi amaca uygun olup olmadiginin degerlendirilmesi ve uygun degilse

yeni stratejilerin secilmesini kapsamaktadir (Gelen, 2004).

Degerlendirme: Ogrenme sonucunun ne diizeyde yeterli oldugunu, kullanilan strateji,
izlenilen yol, planlama igerigi bakimindan geri doniitlerin oldugu bir siirectir. Bireyin
O0grenmesinin diizenleyici siireglerini ve sonuglarini degerlendirmesidir (Schraw ve

Moshman, 1995).



BOLUM II
KAVRAMSAL CERCEVE
Ust Bilis

Cagdas bilissel psikolojide oldukga yaygin olarak kullanilmaya baglanan {ist bilis
kavrami bireyin kendi bilgisi ve biligsel siireglerinin kontroliine isaret etmektedir.
Cok farkli tanimlarla ifade edilen {ist bilis kavrami ilk kez Flavell tarafindan 1970° lerin

ilk donemlerinde “Meta-memory “ tabiriyle ortaya atilmis ve “Bilissel siiregler
hakkindaki bilgi ve bilis” olarak tanimlamistir. Ust bilis izerine deneysel ve teorik olarak
bir¢ok arastirma yapilmistir ve son 40 yildir biligsel ¢alismalarin en 6nemli alanlarindan
birisi olmustur. Biligsel psikolojide oldukga revagta olan {ist bilis kavrami, kiginin kendi
bilissel siireglerinin farkinda olmasi, bilissel siirecleri kontrol edebilmesi, neyi bilip neyi

bilmedigini anlamasi, diislinceyi yapilandirmasi anlamina gelmektedir (Braten, 1991).

Brown (1977), gelisen bilissel psikolojide ¢ok sik kullanilmaya baglanan “Meta-*
(iist) kavramina vurgu yaparak meta-knowledge (Ust bilgi), meta-attention (Ust dikkat),
meta-comprehension (list kavrama) kavramlariin artik sik¢a kullanildigini ifade ederek
{ist bilis kavramini ele almistir. Ogrenme kavraminin alt etmenleri olarak sayabilecegimiz
ve st bilisle iligskilendirilen meta-knowledge (st bilgi), meta-science (ust bilim), meta-
cognition (ist bilis), meta-memory (Ust bellek), meta-learning (iist 6grenme) kavramlari

ile tist bilisin igerigi hakkinda bilgi vermektedir (Novak ve Gowin, 1984, s. 7-9).

Cesitli epistemolojik siireclere isaret eden st bilis kavrami esasen bilis hakkinda
bilis; iist diizey diistinme; diisiinme hakkinda diisiinme ve bilgi hakkindaki bilgiden s6z
etmektedir (Zohar, 1996). Bilis, algilama, anlama, hatirlamay1 ve benzer durumlari
kapsadigindan, st bilis de bireyin kendini algilamasi, anlamasi ve hatirlamasi
diizeyindeki biligsel siirecleri igermektedir. Egitim psikolojisinde son zamanlarda en ¢ok
tartisilan “Ust bilis” kavraminin kapsamli ve soyut dogas1 birgok arastirmaciya zorlayici
gibi gelmektedir. Ust bilis kavramnin en zorlayic ve karmasik yonii alanyazinda iist bilis

ile ilgili uzlasilan ortak bir taniminin olmayisidir.

Cocuklarin kendi ve bagkalarinin fikirlerini kesfetmeye baslamasiyla olusan tist
bilis kavram1 bireyin kendi biligsel siiregleri hakkindaki bilgisi ve bu slireci yonetmesi

anlamina  gelirken; bireyin siirecin farkinda olmasimi, sureci diisiinmesini,



yonlendirmesini, gdzlemlemesini, kontrol edebilmesini, grenme ve diisiinme siireclerini,

kendi biligsel siirecin kontrolii ve sonucundaki degismeleri temel almaktadir.

Flavell, “Ust bilisin, iletisimde, dinlemede, okudugunu kavramada, yazmada, dil
ediniminde dikkat, hafiza, problem ¢6zme, sosyal zekada, g¢esitli 6z denetim ve 0z
ogrenme tiirlerinde énemli katkilarinin oldugunu; iist bilis hakkindaki fikirlerin, sosyal
O0grenme, biligsel tutum, kisisel gelisim ve egitim alanlarindaki benzer fikirlerle
iliskilendirildigini gdsteren net belirtilerinin de oldugunu” ifade etmektedir. Ust bilissel

terimlerin ¢ogunu Flavell ’in bu taniminin ¢atis1 altinda toplamak miimkiindiir (Veenman,

Wolters ve Afflerbach, 2006).
Alanyazindaki iist bilis tamimlarindan bazilar: sunlardir:

Ust bilis, bireyin diisiinmesini kontrol etmek i¢in kullanilan diizenleyici beceriler

ve bilgiden olusmaktadir (Schraw, 1998).

Louca’ ya (2003) gore iist bilis, esasen diisiinmeyi diisiinme, bilgi hakkinda bilgi,

davraniglarin yansimasi ve bireyin kendi algilamasi, anlamasi, hatirlamasidir.

Bir bagka tanimda ise iist bilis 6grencilerin edinebilecegi en 6nemli becerilerden
biri ve diisiinme hakkinda diisiinebilmeleri olarak ifade edilmistir (Dunn,Saville,Baker ve
Marek, 2013).

Benton’a (2014) gore, kisi tarafindan bilgi ediniminde, egitim amaglarinin
gergeklestirilmesinde kullanilan st bilig, 6gretimi ve 6grenmeyi zenginlestiren iist seviye

(high order) zihinsel bir stregtir.

Ust bilisi -meta beceri- diisiinmeyi diizenleyen, kontrol eden; diger bilesenleri
yonlendiren, yOneten ve bu sebeple de problem ¢6zme siirecinin en 6nemli 6gesidir

(Mayer, 1998).

Ozbay ve Bahar (2012, s. 159), “Ust bilis, kisinin kendini taniyarak 6grenme
biciminin ne oldugunu fark edip buna gore egitim ve Ogretim faaliyetlerini

diizenlemesidir” diye tanimlamaktadir.

Ust bilis, sorgulama ve diisiinmeye dikkat ¢ceken egitim reformlarimin énemli bir

boyutudur (Zohar, 2006).



Paris ve Winograd (1990, s. 17-18), iist bilisi “Ogrencilerin grenme siirecindeki
anlamasi, becerileri, duygusal durumlarindan olusan bilissel "Oz denetim” (self-
appraisal) ve eylem halindeki {ist bilise; baska deyisle problem ¢6zme siirecini
yapilandiran zihinsel siireglere deginen “Oz yonetim (self-management)” olarak

tanimlamiglardir.

Alanyazindaki iist bilis tanimlarinda ortak nokta iist bilisin, diistinmeyi diisiinme,
diistinme siireglerinin farkindalig ile bireyin bir konu alanina yonelik neyi bildigi ve
bilmedigidir. Ust bilis, 6grenmedeki bilissel siireclerin etkin kontroliinii igeren {ist diizey
diisiinmedir. Ust bilisin temel alanin1 olusturan bilissel deneyimlere duyussal
deneyimlerde eklenerek iist bilis kavraminin igerigi genisletilmistir. Flavell (1979), iist
bilisi anlatirken hem bilissel hem de duyussal deneyimleri kullanmistir. Ust bilis, alanyaz1
incelendiginde, belirli bir 6grenme etkinliginin nasil ele alinacagi planlama, gozlemleme,
kavrama ve bir etkinligi tamamlamadaki sure¢ ve degerlendirme anlamina da

gelmektedir.

Egitim amaclarmin gerceklestirilmesinde kullanilan st bilis 6grenmeyi
zenginlestiren iist seviye zihinsel bir strectir. Ust bilis kavrami egitim ve akademik
alanlarin birgok boliimiinde; iletisimde, dinlemede, okudugunu kavramada, yazmada, dil
ediniminde dikkat, hafiza, problem ¢6zme ve sosyal zekada, 6z denetim ve 6z 6grenme

turlerinde 6nemli roller Ustlenmektedir.

Gunumuz toplumlari, gelisen teknoloji ve bilgi ¢agimin gerekleri ve pedagojik
kuramlarca sekillenen egitim politikalarinin temel dayanagi, kendi ve bagkalarinin
fikirlerini kesfedebilen, yaratici diisiinebilen, 6grenme siirecinin farkinda olan, ne
ogrendigini ve neden 6grendigini sorgulayabilen bireyler yetistirebilmektir. Cakiroglu
(2007), egitim sistemlerinin 6grenme siireclerinin farkinda olan, ¢ok boyutlu diistinebilen,
ogrenme siirecini yonlendirebilen ve kontrol edebilen bireyler yetistirmeyi hedef almalar

gerektigini vurgulamaktadir.

Ust bilis kavrami, cagdas egitim sistemlerinin gereksinim duydugu 6grenen
kimliginin sekillendirilmesinde bireye nasil diisiinmesi gerektigini 6gretmek, 6grenme
slirecini izleme, kontrol etme ve diizenleme, yaratici ve elestirel diisiinmek gibi Ust duzey
diisinme becerilerini iceren onemli bir kavramdir. Brown (1984), iist bilisi bilginin

onemli bir boyutu ve kisinin kendi biligsel silireglerini anlamasi ve yonlendirmesi olarak



tanimlamig ve st bilis kavramimi Ozellikle problem ¢6zme durumlariyla

iligskilendirmistir.

Ust bilis kavrami son 40 yildir bilissel psikoloji dagarciginda ok sik
kullanilmasina ve bir¢ok arastirma yapilmasina ragmen, iist bilisin aslinda ne olduguyla
ilgili olan tartigmalar da c¢ok fazladir. Yapilan tanimlardaki ortak noktalar: st bilis,
bireyin kendi diistinme siire¢lerinin farkinda olmasi, 6grenme stirecini izlemesi, kontrol

etmesi ve degerlendirmesidir.
Ust Bilis Gelisimi

Ust bilis yavas gelismektedir. Kiigiik yaslardaki ¢ocuklar hangi calismada nasil
bir biligsel islemin oldugunu kestiremezler. Neyi diisiindiiklerinin bilincinde degillerdir.
Flavell’e (1985) gore, 5 ile 7 yaslarin takribinde {ist hafiza ve st biligsel bilgi gelisme

gosterir ve Omiir boyu da bu sekilde devam eder.

Cakiroglu (2007, s. 23) gore ist bilisin gelisimi hakkinda “Bir¢ok ¢aligma 7
yasindaki c¢ocuklarin kendi bilisleri hakkinda dogru bi¢imde diisiinebildiklerini ve
Ozellikle de bunu bildikleri bir alanda yapmalari istendiginde daha basarili olduklarini
gostermektedir. Ust bilisin gelisimi cocuklarda zekanin yasla ilerlemesiyle birlikte
kendileri, stratejiler ve gorevler hakkinda daha fazla bilgilenmeleri yoluyla gerceklesir”

demistir.

Ancak bazi1 arastirmalarda iist bilisin baslangic yas1 degisiklik gostermektedir. Ust
bilis 8 ile 10 yaslar1 arasinda ortaya cikmaktadir (Veenman ve digerleri, 2006). Ust
biligsel bilgi ve beceriler okuloncesinde ve okul yillarinda zaten gelismektedir ama resmi
egitim agik bir {ist biligsel planlama ve uygulama talep ederse daha ¢ok yonlii bir gelisme
saglanir. Ust bilisin ilk gelisim donemleri biling disidir ve biling dis1 durum strateji, bilgi

edinmeyle birlikte bilingli dizenleme ve 6z-izlemeyle bilingli hale gelir (Kumar, 1998).

Okul 6ncesi ¢ocuklar realisttir. Diisiinceler gergekligin kopyasidir. Okul 6ncesi
ogrenciler dis diinyay1 oldugu gibi algilarlar. Olaylarin ne hatali bir yorumu ne de ¢eliskili
bir diisiincesi vardir ¢iinkii onlar dis diinyayr oldugu gibi algilamaktadirlar (Kuhn ve
Dean, 2010).
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Ust bilisin gelisimi, yasa ve zekdnin gelisimine paralel olarak okul yillarindaki
strateji, etkinlik, nasil 6grenmeleri ve diisinmeleri gerektigi konusundaki elde ettikleri

bilgiler ile kullanilan yontemlere gére olusmaktadir.
Ust Bilisin Boyutlar

Ust bilis kavraminda yapilan siniflandirmalara benzer bir sekilde iist bilisi

olusturan temel boyutlar da farkli siniflandirilmistir. Bu siniflandirmalar su sekildedir;

Flavell (1979, s. 906-911), iist bilisi “Ust bilissel Bilgi” (metacognitive

knowledge) ve "Ust bilissel Yasant1” (metacognitive experience) olarak iki temel

bilesenin oldugunu belirtmektedir. Ust bilisin alt bilesenleri sekil 1°de su sekilde

Ust Bilis

gosterilmektedir.

Ust Ust
Bilissel Biligsel
Bilgi Yasanti
| ] ] | ] ]
Iﬁﬁg};}% Strateji Gorev 4 .
yonelik bilgisi degiskenle Degiskenleri Planlama Degerlendirme Izleme
ri bilgisi Bilgisi

Sekil 1. Ust Bilissel Yasantinin Alt Bilesenleri

Kaynak: Flavell, J. (1979). Metacognition and Cognitive Monitoring New Area of
Cognitive—Developmental Inquiry. American Psychologist, 906-911.

Ogrenme siireglerimizle ilgili olan iist biligsel bilgi dogru ve ya yanlis olsa da
kisinin kendi kendine ydnelik olan bilgisi degismeye kars: direnglidir. Ust biligsel bilgi,
iist diizey diisiinme siirecleri sonucunda elde edilen ve biligsel siireglerin kontrol
edilmesinde kullanilan bilgiyle ilgilidir. Flavell, tist biligsel bilgiyi “Kisi (person) bilgisi”,
“Gorev (task variables) degiskenleri bilgisi” ve “Strateji (strategy variables) degiskenleri
bilgisi” olarak ayirmistir. Kisi bilgisi bir kimsenin nasil 6grendigine yonelik olan ve
bireyin kendi bilissel siireclerine yonelik bilgisidir. GOrev bilgisi, kisinin bir etkinlik i¢in
ihtiya¢ duydugu durumlara yonelik bilgisi; strateji bilgisi ise sartlara uygun stratejileri

nerede nasil kullanacagini ait bilgisidir (Ersozlii ve Kazu, 2007). Ust bilissel yasanti;
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bireyin {ist bilissel yollarla edindigi bilgileri nasil kullanacag ile ilgilidir. Ust biligsel
yasanti, planlama (planning), izleme (monitoring) ve degerlendirme (evaluating) olmak
tizere U¢ kategoride ele alinmistir. Bu 6geler: Planlama, belirli 6grenme etkinligini
gergeklestirmek icin uygun olan stratejinin segilmesi islemidir. Izleme, siirecin
g0zlenmesi; Degerlendirme ise 6grenme sonucunun ne diizeyde oldugunu, kullanilan
strateji, izlenilen yol, planlama icerigi bakimindan geri doniitlerin oldugu bir siirectir
yasantt planlama (stratejilerin belirlenmesi), diizenleme (yapilan etkinligi izleme),
degerlendirme (neyi anlayip anlamadigini ele almasi) olarak ii¢ alt kategoriye ayrilir

(Schraw, 1998).

Flavell’ in {ist bilis modelinin boyutlar1 12.simif 6grencisinin hiz treni ile ilgi kisa

bir hikayesiyle 6rneklendirmistir (Hacker, 1998, s. 5-7).

“Bu kisa hikdyede iist biligsel bilginin kullanilmasi en az {i¢ boliimle ifade
edilmektedir. Ilki, raylarm altindaki dikdortgen bigimindeki alanm da ekleyerek hiz
treninin altindaki tahmini alani bulmak igin bir dikdértgenin alaninin nasil
hesaplanacag ile ilgili {ist biligsel bilgiyi olusturmasiyla baslar. Disneyland’ daki
gecmis hatiralarmi fark ettiginde iist biligsel bilgiyi kullamiyor diye biliriz;
Disneyland ’deki hiz treninin iist yapisiyla ile ilgili bir bilgisi vardir ve 6gretmenin

hiz treni benzetimini zenginlestirmek i¢in bunu nasil kullanacagy ile ilgili st biligsel

bilgiye sahiptir. Uclinci b6lim hikayenin en sonunda meydana gelir. Ogrencinin

dersi anlayip anlamadigin1 degerlendir ve smav igin yeterince bilgiye sahip
olmadigini fark eder. Onun neyi bilmedikleri {ist bilissel bilgisini olusturmaktadir”.

Ust bilissel yasantiyla ilgili bu 6rnek incelendiginde; toplam alani elde etmek icin
dikdortgenin alanini nasil hesaplanacagini anladiginda bilgi eksikliginin oldugunu fark
etmesi iist biligsel bir yasantidir. Kendi kisisel deneyimlerini kullanmas: iist biligsel bir
deneyimdir. Sonuncu olarak sinav sonucunun kotii olacagimi ve bilgi eksikliginin

oldugunu fark ettiginde st bilissel yasant: ise onda karin agris1 birakmasidir.

Bu 0Ornek vaka, Ust bilissel yasantilarin biligsel siireglerde ne denli 6nemli
oldugunu ve bilgilerin nasil iliskilendirildigini gdstermektedir. Ust bilissel yasantilar bir
baglamda tamamiyla bilingli olabilecegi gibi tam bilingli de olmayabilir, ayrica

kelimelerle ifade edilebilir, uzun ve ya kisa, basit ve karmasik da olabilmektedir.

Jacobs ve Paris (1987, s. 258-259), st bilisi iki temel hususta ele almiglardir:
(a)bireyin bilisini degerlendirmesi (b) bireyin bilisini diizenlemesidir. Degerlendirme,
bireyin belirli bir alanda yahut go6rev ile ilgili bildiklerinin duragan bir

degerlendirmesidir. Degerlendirme bireyin becerisini, bilgisini ya da kullanilacak



12

stratejileri géz Oniine almasini, gorevin degerlendirmesini de igerebilmektedir. Bireyin
kendi bilissel siirecini degerlendirmesi ii¢ alt kategoride (2) bildirimsel bilgi (declarative
knowledge) (b) islemsel bilgi (procedural knowledge) (c) kosullu bilgi ( conditional

knowledge) olarak ayrilmaktadir.

Bildirimsel bilgi, bireyin kendisi hakkindaki bilgisini ayrica performansini hangi
etmenlerin etkiledigiyle ilgili bilgileri de icermektedir. Ust bellek ile ilgili yapilan
arastirmalar yetiskinlerin bellek odakli bilissel siire¢lerde ¢ocuklara nazaran daha bilgili
oldugunu kanitlamistir (Baker, 1989). Ornegin, basarili 6grenciler 6n 6grenmeleri ve
hafizalariyla alakali daha fazla bilgiye sahiptirler. Bagka bir deyisle, 6grencilerin On
ogrenmeleri ve konuya asinaligi yeni dgrenmeleri kolaylastirmasidir. Islemsel bilgi,
diisinme siirecinin farkindaligindir (Schraw ve Moshman, 1998). Islemsel bilgi, bir
Ogrencinin bir konuya nasil géz atacagin, igerigi nasil kullanacagini, okudugu metni nasil
ozetleyecegini ve bu metnin ana fikrini nasil bulacagini bilmesidir. Islemsel bilginin
bliyiik bir kismi bulugsal yontemler (sezgisel) ve strateji olarak temsil edilmektedir.
Kosullu bilgi, yontemsel ve bildirimsel bilgiyi ne zaman ve neden kullanacagina yonelik
bilgisidir (Reynolds, 1992). Baska bir ifadeyle, stratejilerin nigin 6nemli oldugu,
stratejilerin ne zaman ve hangi sartlarda daha etkili olacagina yonelik bilgisidir. Kosullu
bilgi ogrencilerin titizlikle kaynaklar1 ayirt etmelerine ve stratejileri daha etkin

kullanmalarina yardimci olmaktadir.

Alanyazinda, st bilis ile ilgili yapilan en yaygin ayirim tist bilissel bilgiyi tist
bilissel becerilerden farkli olarak gdrmektir (Veenman, 2005). Ust bilissel bilgi birey,
gorev ve strateji baglamindaki etkilesimi temel alan bildirimsel bilgi iken iist biligsel bilgi

bireyin problem ¢6zme ve 6grenme aktivitelerini diizenlemedeki bilgisidir.
Ust Bilissel Stratejiler

Ust bilissel stratejiler, dgrencilerin etkinliklerde kendilerine soru sormalari ve bu
sorulara ne dlizeyde cevap verebildiklerini gdzlemleyebilme gibi belirli bir amaci
gerceklestirmesidir. Coban ve Ersozli’ ye (2012) gore, Ust biligsel stratejiler, bilissel
hedeflere ulagsmada {ist biligsel bilgiyi diizenleme, kontrol etme; bu bilgiyi esnek bir

sekilde ve uygun ortamlarda kullanilmasina imkéan tantyan yasantilardir.
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Ust bilissel strateji kullanimima yénelik yapilan bazi arastirmalarda iist bilisin,
bircok bilissel 6grenme icin gerekli bir etmen oldugu vurgulanmaktadir. Ogrenme
kavrami igerisinde yer alan planlama, strateji kullanimi, izleme ve degerlendirme
basamaklari, 6grenme siirecini olumlu etkilemektedir bir anlamda 6grencinin iist bilissel

olmasi nasil 6grenecegini bilmesi anlamina gelmektedir.

Nasil 6grenecegini bilen 6grenciler kendi 6grenme sureclerini 6z diizenleme
becerileriyle tist biligsel sirecleri yonlendirebilmektedirler. Miizik 6gretimi, okudugunu
kavrama, matematik egitimi, dil egitimi ve kelime Ogretimi gibi alanlarda yapilan
aragtirmalar st biligsel stratejilerin kullanimmin 6grenci 6grenmelerini ve basariy1
artirdigina isaret etmektedir (Li ve Munby, 1996; Karpicke, Butler ve Roediger, 2009;
Toit ve Kotze, 2009; Gooden ve digerleri, 2007; Joseph, 2006).

Ogretimi ve 6grenmeyi daha etkin ve basarili kilmak igin dgrenme siirecinde
farkli stratejilerin kullanilmasi gerekmektedir. Camahalan (2006), st bilissel stratejilerin
Ogrencilere ogretildiginde ve 6z diizenleme firsat1 tanindiginda 6grencilerin akademik
basarilarinin artifint yaptigi calismasinda ulagsmistir. Giinliik hayatin i¢inde karsilasilan
sorunlara ¢ozimler bulmak ve ¢ok yonlii diisiinmeyi gelistirmek, 6grencilerin 6grenme
siirecinde farkindaliklarini artirmak i¢in iist biligsel stratejilerin bilinmesi ve uygulanmasi

gerekmektedir.

Ogrenciler sik sik bir etkinligi ya da gorevi yaparken ne yaptigini, neden
yaptigin1 merak etmeden yapmaktadirlar. Kendi 6grenme stratejileri hakkinda nadiren
kendi kendilerine soru sorarlar ve kendi performanslarini degerlendirirler (Costa,
1984).0Ogrencinin neden nasil dgrenecegini bilmemesi akademik bagar1y1 olumsuz yénde
etkilemektedir. Bu sebeple, Ust bilissel stratejiler bilissel siireci izlemek, kontrol etmek

ve biligsel bir amac1 saglamak amaciyla tasarlanmaktadir.

Sekil 2°de, 6grenme siirecinde stratejilerin kullanilmasi 6grenmelerin daha etkili
ve Ogrenme sonuclarinin da istenilen diizeyde olmasit igin gerekli etmenler

belirtilmektedir.
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Ust Bilis

YN\

Farkindalik -- Kontrol

Ogrenme Kavranu

\ B111$Sel Stratej iler

Ogrenme Sonucu

!

Akademik Performans

Sekil 2. Etkili Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler

Kaynak: Mccrindle, A.R ve Christensen C.A. (1995). The impact of learning journals on
metacognitive and cognitive process and learning performance. Lenrnmg and
Instruction, s. 168.

Ust biligsel farkindaligi olan bir 6grenci kendi grenme siirecini yonetir ve planlar,
ogrenci siiregelen bilissel etkinlikleri izlemektedir. Ogrenci problem durumunu
belirlemek ve alternatif ¢ozlimler arastirmak igin stratejiler secer; bilgi taramasini, zaman
ve enerji kosullarina uydurmaya calisir ardindan diisiincesini izler, kontrol eder ve
muhakeme eder, sonunda degerlendirme yaparak sonuglarin yeterliligine karar verir
(Blakey ve Spence, 1990). Bu stratejiler daha etkili 6grenme ve yiiksek akademik basari

icin 6grencileri tesvik etmektedir.

Ogrencilerin basarili olmas1 ve etkili dgrenmeleri sadece kalitsal zekd meselesi
degildir. Ogrencilerin yas1, bilissel deneyimleri ve {ist bilissel strateji bilgileri
icsellestirmeleri de etkili 6grenme igin gereklidir. Fisher (1995), baz1 c¢ocuklar etkili

O0grenme stratejilerinde daha yetenekli oldugunu ve 6grenme stratejilerini zamana ve
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belirlenen etkinligin 6zline gére uygun bir bi¢imde kullanirlarken, daha zeki ve gerekli
bilgileri edinmis olan dgrencilerin ise stratejilere yaklagimlarinda basarisiz olabildiklerini
ifade etmektedir. Egitimcilerin 6grencilerin 6grenme yasantilarinda bilgilerini planlama,

izleme ve degerlendirme stratejilerini kazandirmalar1 gerekmektedir.

Alanyaz1 incelendiginde, st biligssel stratejilerin  farkliliklar gosterdigi
gortilmektedir. Belirtilen ¢ok sayidaki stratejiye ragmen, iist biligsel stratejiler genel
olarak ii¢ kategoride ele alinmaktadir: planlama (planning), izleme (monitoring) ve
degerlendirme (evaluation) (Jacobs and Paris, 1987; Schraw, 1998; Blakey ve Spence,
1990; Schraw ve Moschman, 1995). Planlama, uygun stratejilerin se¢imini ve 6grenme
ciktisim etkileyecek kaynaklarin ayirt edilebilmesidir. Bir metni okumadan once akil
yiiriitme, stratejileri belirleme ve goreve baslamadan 6nce zaman ayirmayi ve ya dikkat
surecini icermektedir. /zleme, hedefe ulasilmada gecirilen siirecin gézden gecirmesi,
Ogrencinin kendi oOgrenmesi ve gorev performansina yonelik farkindaligidir.
Degerlendirme, bireyin Ogrenmesindeki diizenleyici siirecler, anlamanin ol¢iildiigii;
planlama ve izleme siireclerinin ve segilen stratejilerin etkinligi hususunda geri bildirimin

alindig1 degerlendirme siirecidir.

Dirkes (1985) ise iist biligsel stratejileri (a) yeni bilgiyi 6n Ogrenmelerle
bagdastirmak, (b) diisiinme stratejileri se¢mek, (c) diisiinme siirecini, planlama, izleme
ve degerlendirme” olarak tige ayirmistir (Dirkes, 1985; akt. Blakey ve Spence, 1990, s.
1-5) Ust biligsel stratejiler, dgrenme hakkindaki bilgiyi, kontrol ve diizenlemeyi
kapsamaktadir. Ust bilissel stratejiler 6z degerlendirme ve dgrenme etkinlikleri icin
bilingli tercihleri icermektedir. Ogrenciler problem ¢dzme gibi gorevlerde ne bildigini
hangi bilgilere ihtiya¢ duydugunu bilerek biligsel siireglerini izleyerek en etkili stratejileri
secmektedir.

Ust bilis, bilissel siirecin kontrol edilmesi i¢in kullanilan bilgi ve diizenleyici
becerilerden olusmaktadir. Biligsel siirecin kontrol edilmesi igin Shraw (1998),
ogrencilerin performanslarim1  degerlendirmelerini ve performanslarini artirmalar
amaciyla “diizenleyici liste” (regulatory checklist) alanyazina kazandirmistir. Bu liste Ust
bilisin {i¢ temel 6gesi olan planlama, izleme ve degerlendirme siireglerini Sekil 3’ te su

sekilde sorgulamaktadir.
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Planlama

1. Gorevin tird nedir?

2. Hedefim ne?

3. Ne tiir bilgi ve stratejilere ihtiyacim var?
4

Ne kadar zaman ve kaynaga ihtiyacim var?

1. Ne yapiyor oldugumla ilgili net bir bilgim var m1?
2. Gorev anlamli mi?

3. Hedeflerime ulagiyor muyum?

4

Degisiklik yapmaya ihtiyacim var mi1?

Degerlendirme

Hedeflerime ulasgtim mi?
Neler ige yarad1?

Neler ise yaramadi1?

> 0 p e

Diger sefere farkli seyler yapacak miyim?

Sekil 3. Schraw’in (1998) Diizenleyici Listesi

Kaynak: Schraw, G. (1998). Promoting general metacognitive awareness.
Instructional Science ,26, s. 121.

Schraw (1998), bu dizenleyici listede, 6grenenlerin problem ¢6zmede ve iist
diizey diisinmede “planlama, izleme ve degerlendirme” sonucunda daha stratejik,
sistematik olmalarma yardimer oldugunu vurgulanmustir. Ogrenciler kendi bilissel
streclerinin  kontrol edebildiklerinde; goérevi, ne tir strateji ve bilgiye ihtiyag
duyduklarini; stlireci denetim altina alabildiklerinde ve gerektiginde diizenlemeler
yapabildiklerinde 6grenme artacaktir. Ogrencilerin uygun stratejileri secmeleri st
bilissel yasantiy1 zenginlestirerek akademik basarryr artirmaktadir. Ogrencilerin iist
biligsel farkindaliklarinin artirilmasi igin st biligsel Stratejilerin 6gretim metotlarina,

O0gretmen yetistirme programlarina dahil edilmesi gerekmektedir.
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Birgok arastirmaci 6grencilerin iist biligsel farkindaliklarini artiracak {ist biligsel
stratejileri (a) planlama stratejisi (b) sorular tretmek (c) bilingli tercih yapmak (d) ¢oklu
kriterlerle degerlendirme (e) 6vgii alma (f) ben yapamam s6ziinii yasaklama (g) 6grenci
dontitlerini yansitma (h) davranislari nitelendirmek (i) 6grencilerin terim bilgisini agiga
kavusturmak (j) benzetim (k) modelleme (1) giinliik tutma olarak ifade etmektedir

(Costa,1984, s. 57-61; Blakey ve Spence,1990, s. 1-5; Koutselini, 1995, s. 48-56).

Planlama stratejisi, Ogretmenlerin 6grenme etkinliginden ©nce stratejileri
aciklamasi ve izlenmesi gereken yollar1 ve adimlar1 agiklamasidir (Costa, 1984). Bagka
bir ifadeyle 6gretmen siire¢ icerisinde Ogrencinin gelisimini diisiinme siirecini kendi
davranigiyla ilgili algilamalarin1 paylasmasini istemelidir. Siire¢ sonunda 6grencilerden
kurallar1 ne kadar igsellestirdigini, stratejilerin ne kadar faydali oldugunu
degerlendirmesini istemesi gereklidir (Blakey ve Spence, 1990, s. 3). Ogrenciler
ogrenmelerini planlarken ve diizenlerken sorumluluk Ustlenmektedirler. Bu sorumluluk,
Ogrencilerin st biligsel gelisimlerine yardimci olabilecegi gibi kendi bilissel girisimlerini
duzenlemelerine ve izlemelerine de olanak taniyacaktir. Sorular tretmek stratejisi, konu
iceriginin ne olduguna bakilmaksizin 6grencilerin okuma sirasinda ve sonrasinda sorular
sormasidir (Costa, 1984, s. 59). Bu sorular o6grencilerin bir metni kavramasini
kolaylastiracak ve 6grencilerin sik sik duraklayarak bir hikdyenin ana fikri, kahramanlari
ve ya olaylarini anlayip anlamadigini, konuyu kavrayip kavramadigini, daha 6nceden
ogrendikleriyle iliskilendirip iligkilendiremedigini, bundan sonraki metnin nasil olacagi
ile ilgili sorular sormalarimi saglamaktadir. Bilingli tercih yapma ise dgretmenlerin
ogrencilerin karar ve tercihlerinin sonuglarin1 kesfetmelerini saglayarak {ist bilisi
gelistirdikleri stratejidir (Toit ve Kotze, 2009). Boylelikle 6grenciler davraniglarinin ve
kararlarinin sonuglarin1 fark ederek diizeltme yoluna girebilirler. Coklu kriterlerle
degerlendirme stratejisi, 0gretmenlerin Ust bilisi, 6grencilerin 6grenmelerini iki veya
daha fazla olan degerlendirme kriterlerine gore yansitmalarini ve kategorize etmelerini
saglayarak iist bilisin gelistirilmesidir (Costa, 1984, s. 60). Ovgi alma stratejisi,
Ogretmenlerin geri bildirimlerle 6grencilerin neleri iyi yaptiklarini bilmelerine olanak
saglamasidir. Zorluklar: ifade etme stratejisi ise ogrencilere smif ortaminda “Ben
bilmiyorum... “;”Yapamam...”; “...yapmak i¢in ¢ok yavasim” gibi mazeretlerin
istenilmeyen davranislar oldugunu sodylenmesidir (Costa, 1984, s. 60). Bu strateji
ogrenme yasantisinda 6grencilerin bildigi ve bilmedikleri bilgiler arasindaki sinir1 fark

etmelerini saglamaktadir. Ogrencilerin doniitlerini geri yansitma veya yorumlama,
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Ogrencilerin tekrar ifade etmelerini, ¢evirmelerini, kiyaslamalarini ve birbirlerinin
fikirlerini yorumlamalar1 saglamaktir (Louca, 2003, s. 20).Ogrenciler bu strateji bilgisi
ile hem kendi hem de basgkalarinin fikirlerini dinleme firsat1 yakalayarak kendi ve diger
bireylerin {ist bilissel bilgileri arasinda kiyaslama yapabilmektedir. Bu strateji ile
Ogrenciler zamanla diisiincelerini nasil organize edeceklerini, ifade edeceklerini
ogrenmektedirler. Ogrencilerin davramslarim nitelendirme stratejisi, Ogretmenlerin
ogrencilerin bilissel siireclerini ve fikirlerini nitelendirmesidir (Costa, 1984, s. 61).
Ogrencilerin ifade etmeye calistiklar1 diisiincelerini daha aciklayici hale getirerek
davranis ve siireglerinin ne oldugunu fark etmeleri saglanmasidir. Ogrencilerin terim
bilgisini a¢iga kavusturmak stratejisinin temel amaci 6grencilerin bazen diisiindiiklerini
tam anlamiyla adlandiramaya bilmektedirler. Bazen de anlamsiz i¢i bos terimler
kullanmaktadirlar.  “Adil degil”, ”O ¢ok katr”, “lyi degil gibi” ifadeler
kullanabilmektedirler. Ogretmenlerin bu ifadeleri daha agik hale getirmesi gerekir. “Cok
sert olan ne? " ,“Daha adil olan ne?” gibi sorularla bu degerleri agikliga kavusturmalidir
(Costa, 1984, s. 59 ). Bu strateji ozellikle problem ¢dzme etkinliklerinde 6grencilerin
diistincelerini agik¢a sdylemelerine zemin hazirlamaktadir. Benzetim ve Rol Oynama st
bilisi gelistiren bir stratejidir ¢iinkii Ogrenciler O6gretmenin rol oynamasini kabul
ettiklerinde  bilingli olarak  O6gretmenin  katkilarmi1  ve  ozelliklerini  devam
ettirebilmektedirler. Gunlik Tutma ise Ogrencilerin giinlik yazmasi diisiincelerin ve
olaylarin sentezlemesine ve bunlarin sembolik hale getirilmesine olanak saglamaktadir
(Blakey ve Spence, 1990, s. 3). Ogrencilerin yazdiklar1 onceki deneyimlerine goz
atamalarina, diisiincelerindeki degisiklikleri fark etmelerine, stratejik diisiinmesine ve
karar verme stratejilerini planlamalarina olanak saglamaktadir. Ogretmenin planlama,
izleme ve degerlendirme siirecini ve ne tlir stratejiler izledigini agik¢a anlatmasi

modelleme stratejisini baslatmaktadir (Tanner, 2012, s. 117).

Ust bilissel stratejiler icin &nerilenler igerisinde belki de en énemlisi 8gretmenin
model olmasidir. Bunun sebebi Ogrencilerin yakinlarin1 gézlemleyerek onlari 6rnek
alarak daha iyi 6grenmesidir. Ust bilisi sinif ortaminda agikga sergileyen bir dgretmenin
ogrencileri de iist biligsel olacaktir. Ogretmenin simif ortaminda bu iist biligsel stratejileri
uygulayabilmesi i¢in siif ortaminin stratejilerin dogasina uygun olarak tasarlanilmasi,
ogrencilerin kendilerini rahat hissettikleri, diisiincelerini rahatga ifade edebildikleri
ortamlarin 6gretmenlerce olusturulmasi ve strateji kullaniminda Ogrencilerin cesaret

verilmesi gerekmektedir.
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Ust bilissel stratejileri ile dgrenenlerin daha etkili dgrenmelerini saglamak, (st
bilisin taniminda da ifade edildigi gibi kendi diisiinme siire¢lerinin farkinda olmalarini,
neyi bilip bilmediklerini, planlama, 6grenme siireglerini izleme ve degerlendirmeyle
akademik basarimin artirilmasini, 6grenenlerin daha aktif olmasi ve {ist biligsel merkezli

egitim ortamlarinin olusturulmasi saglanmaktadir.
Ust bilis ve Ogrenme

Cocuklar dogustan o6grenme yetisiyle dogmaktadirlar. Cevresindeki sesleri
tanimaya cevreyl kesfetmeye baslarlar. Cevre, O6grenmeyi zenginlestiren bir rol
ustlenmekte ve ¢ocuga farkli uyaricilar sunarak onda bazi olgularin olusmasini
saglamaktadir. Beyin biyolojik olarak gelisirken ¢evreyle etkilesim sonucunda diistinme
gelisimini devam ettirmektedir. Cocuklar zamanla kendi 6grenmeleri ile kendi bilgi

yapilarini olusturmakta, biligsel gelisim ile 6grenme paralellik gostermektedir.

Bransford, Brown ve Roodney (2004) ilk zamanlardaki bilissel gelisimin
ogrenmeyle olan iliskisini cocuklarin aktif olarak kendi diinyalarmi algiladiklar1 ve
oncelikle dil ve sayilar1 6grenmeye basladiklarini, bilgi eksikligi olmasina ragmen
anladiklar1 bilgiyi sorgulama yeteneklerinin var oldugunu, problem ¢6zemeye merakli
olduklarini, cok erken yasta kendi 6grenmeleri hakkinda kendi bilgilerini olusturduklarini
ve cocuklarin o&grenmelerinde, meraklarini artirmakta yetiskin destegine ihtiyag
duyduklarmi ifade etmislerdir. Bu sebeple ¢ocuklarin bilgiyi olusturmalarinda,
dikkatlerini ¢cekmekte, 6grenme girisimlerini desteklemede, bilginin zorluk derecesini

diizenlemede ¢ocuklar1 yonlendirerek merak ve dikkatleri artirilmalidir.

Hizla gelisen diinyada, egitimde 6grencilerin bilissel diisiincelerini gelistirmek
fikri her zaman var olmus ve sonucu olarak; 6grenme tarzlar1 da bunun paralelinde son
yillarda degismistir. Bilgiyi pasif olarak alan 6grenenler artik bilgiyi kendileri aktif olarak
olusturmaktadirlar. Ogrenenlere, 6grenme siirecinde daha 6nceden olmadig: kadar
igebakis fikri asilanmaktadir. Ogrenmedeki en dnemli sey, grenme hakkindaki bilgi ve

hislerimiz bazen de bu siirecin kontroliidiir; baska bir deyisle {ist bilistir.

Gilinlimiizdeki bir¢ok yaklagim 6grencilerin {ist bilig gibi diisiinme becerilerini
gelistirmeyi amaglamaktadir. 21.yy da iist biligsel stratejiler 6grencilerin problem ¢6zme,

diistinme planlama ve degerlendirmeleri igin gereklidir. Gough (1991), 6grencilerin
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yaratici diisginme ve hayata hazirlanmalar1 i¢in diisiinme becerilerinin gelistirilmesi
gerektigine “Glinlimiizlin bilgi ¢aginda ¢ok 6nemli olan diisiinme becerileri egitimli
insanlarin hizla degisen diinya ile basa ¢ikmalarinda miihim olarak goriilmektedir”
sozleriyle gonderme yapmustir. Bu ifade ile egitimcilerin, siradan bir bilginin yeni bilgiyi

anlamlandirma ve 6grenme becerisi kadar 6nemli olmadigina isaret etmistir.

Ogrencilerin diisiinmelerini gelistirmek icin yapilan ¢alismalar 1960’11 yillara
kadar dayanmaktadir. Vygotsky (1962), yansitici kontroliin ve yeterliligin akademik
yasantida gerekli etmenler oldugunu ilk defa fark edenlerin baginda gelmektedir. Ilk zihin
testini tasralayan Alfred Binet ¢cocuklarin zihinsel performanslarinin gelistirilebilecegine
inanmistir.Binet,dikkat hafiza, algilama,yaraticilik, analiz,degerlendirme, irade gibi
zihinsel becerilerin giiglendirilebilecegine yonelik “zihinsel esneklik”  calisma
programini tasarlamistir (Georghiades, 2004). Bu ¢alisma programi sadece 6grenciler igin
degil dgretmenler icinde gecerlidir. Ust bilisin boyutlarinda s6zii edilen ve iist bilis

stratejilerinde de yer alan ““planlama”, ”’izleme” ve “degerlendirme” stratejileri tist bilisi

ogrenme stirecinde daha blylk énem arz etmektedir.

Ogretmenler, egitim uzmanlari, 6grencilerin yasam boyu basarili olmalar1 ve
karsilastiklar1 problemleri daha iyi ¢ozebilmeleri i¢in iyi diisiinen kimseler yetistirmek
i¢in iist bilissel ortamlar olusturmalar1 gerekmektedir (Blakey ve Spence, 1990). Ust bilis
basarili bir egitim i¢in gereklidir ¢linkii bireylere zihinsel sireclerini daha iyi yonetmeyi
saglamakla beraber neyi bilip bilmediklerini de 6gretmektedir. Son yillarda alanyazina
kazandirilan egitilmis zihinler yetistirmenin en biiyiik destekgisi olan {ist bilis egitimi

Ogretim programlarina dahil edilmektedir.

Hartman (2002), 6gretmenlerin st bilis ile ilgili;6grencilerin tist bilissel bilgi ve
becerilerini gelistirmek ve 6gretim,miifredat ve degerlendirmede iist bilsi uygulamaktir
diyerek iki temel gorevlerinin oldugunu ifade etmektedir. Gelismis bir st bilis becerisine
sahip bir kimse onemli veya gereksiz olanlar1 ayirabilecegi bilgiler sayesinde dikkati
ogrenme siirecinde yogunlastirabilmektedir. Ayrica kisa bellege bilgiyi nasil gonderecegi
uzun bellekte nasil saklayacagini ve ihtiya¢ duydugunda nasil geri getireceginin
bilmektedir. Degerlendirme de neleri degistirecegini bir daha ki sefere neleri yapip
yapmayacagina karar vererek daha basarili olabilmektedir. Cocugun tist biligsel beceri
gelisimi Ust-6grenme olarak adlandirilmaktadir. Ust-6gretim stratejileri dgrencilerin iist

bilissel becerilerini gelistirmelerine yardimci olur. Fisher (1998), Ingiltere’de iist bilis ve
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Ogrenme lizerine yapilan c¢alismalarda, c¢ocuklarin okullarda {ist biliglerinin

gelistirilmesiyle diisiinme ve 6grenmede basarinin arttigini belirtmektedir.

Ust bilis sadece diisiinmek degil ayrica bireyin kendi 6grenmesi hakkinda
diisiinmesidir. Son yillarda ortaya ¢ikan diisiinme becerilerini gelistirme yaklasimlarinin
tic temel amacini1 Georghiades (2004), konuya 6zgii diisiinme becerisini 6gretme, 6gretim
programi lizerinden diistinmeyi 6gretme ve genel diisiinme becerilerini 6gretme olarak
dile getirmistir.Bu diisiinme tiirlerinin 6gretim programlarma dahil edilmelidir.
Boylelikle 6grenciler ilkokuldan baglayarak daha iist seviyelerde yansitma, elestirel
diisiinme, yaratict diislinme ve akil yiiriitme gibi iist diizey biligsel siireclerde ve
deneyimlerde ilerleyebilmektedirler ve 6gretmenler “Diisiiniin...” diyerek onlardan farkli
yollarin1 diistinmelerini talep etmektedirler. Okul egitiminde cocuklara diisiinmeyi
ogretme konusunda bir¢ok soru ve tartisma mevcuttur. Sekil 4’te, Mc Gregor (2007)
okullarda diisiinmeyle ilgili ortaya ¢ikan genel sorularin neler oldugunu su sekilde sema

tize etmistir.

Sekil 4°’te okullarda ortaya ¢ikan diisiinme odakli sorularin temel amaci okullarda
ogrencilere diisiinme stratejilerinin  kazandirilmasidir. Diisiinme kabiliyeti, nasil
diisiinecegini bilme ve stratejileri uygun zaman ve gorevlerde kullanma 6grencilerin okul
basarisini artirmakta ve onlar1 hayatta karsilasacaklari sorunlar1 ¢ézebilmeleri i¢in uzman
hale getirebilmektedir. Diisiinme tarzlar1 becerilerden daha onemlidir ve diisiinme
tarzlarinin bir kimsenin diisiinme stili olarak tanimlanmaktadir. Ust bilissel bilgi, strateji
ve gorev bilgisi smif ortaminda 6grencilerin nasil miicadele edeceklerini ve basarili

olacaklarinin 6grenecegi ve nasil performans sergileyecegiyle iliskilidir.
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Okul, yasam ve diistinme
Diistinmeyi dgretebilir nasil iliskilendirilebilir.
miyiz?

Ne kadar siklikla
uygulanmalidir?
Onemli diisiinme
becerileri nedir?
Biligsel diisiinmeyi
nasil gelistirebiliriz?
Diisiinme

En iyi program
hangisidir?

/

Pedagoji, diisiinme nasil
iligkilendirilebilir?

Egitimciler diistinmeyle

ne demek istiyorlar? Biitlin cocuklar yapabilir

mi?

Sekil 4. Okullarda Diisiinceyle ilgili Genel Sorularin Goriiniimii

Kaynak: Mc Gregor, D. (2007). Developing thinking developing learning: A guide to
thinking skills in education. Berkshire: Open University Press, s. 8.

Ogrenme, diisiinme ve problem ¢dzme stratejilerini bilen grenciler {ist bilis
bilesilenlerini daha siklikla kullanacaktir. Eger strateji bilgisi yoksa bunlari
kullanamayacaktir. Bilgiyi bellege nasil kaydedecegi ile ilgili strateji bilgisine sahipse,
uzun siireli bellekten bilgiyi geri ¢cagirip kullanmasi daha muhtemeldir. Farkli 6grenme
stratejilerini bilen ogrencileri ders ¢alisilirken bu stratejileri daha etkin olarak

kullanabilmektedirler.
Ust Bilisin Ogrenmeye Etkisi

Ust bilisin, edinime, kavramaya, 6grenme etkinligine, elestirel diisiinmeye ve
problem ¢6zmeye onemli etkileri vardir. Bunun sebebi, {ist bilisin diisiinme ve 6grenme

stirecinde 0z diizenlemeyi ve kontrolii saglamasidir.
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Ust bilis basarili ve etkin 6grenmeler icin gereklidir ciinkii bireylerin zihinsel
becerilerini daha iyi ydnetmelerini saglamaktadir (Schraw, 1998).Ogrenen kendi bilgisini
“Neyi bildigini, neyi bilmedigini” gozden gecirerek bildiklerini 6grenme siirecine aktarir;
Ogrenen kendi bilissel siireclerinin farkindadir ve bu duruma gore strateji gelistirerek
ogrenmeyi daha aktif hale getirmektedir. Biligsel farkindalik becerilerine sahip olan bir
bireyin 6grenme siirecindeki roliinii Gelen (2004, s.17) su sekilde belirtmistir:

“Oncelikle 6grenecegi konuya motive olur, dikkatini yogunlastirir, tutum gelistirir.
Bu bilissel farkindaligin kisinin kendisi hakkinda bilgisi ve kendi diisiincesini
kontrol edebilmesini saglar. Daha sonra ne bildigini ve ne bilmesi gerektigini
degerlendirir. Nerede oldugunu goriir. Sonra ne yapacagini planlar. Planim
degerlendirir, diizeltir ve tekrar dener. Sonra ne kadar G6grendiginin, nasil
ogrendiginin, hangi diisiinme yollarini izlediginin farkina varir, bunu gelistirir ve
bu becerileri bir yagam tarzi haline getirir.”
Ust bilis ile arastirmacilar, teorikten daha ¢ok sinif ortaminda uygulanmasina
odaklanmuislardir. Arastirmalarda, ust bilisin Ogrenmeyi kolaylastirip

kolaylastiramayacagi sorusuna cevap aranmigtir.

Arastirmalar farkli alanlarda uygulanan iist biligsel egitimin 6rnegin, Matemetik
alaninda Kramarski (2004), Kramaraski ve Mevarech, (2003); Fen alaninda Michalsky,
Zion ve Mevarech ( 2007) o6grenme siirecini olumlu etkiledigini sdylemektedirler
(Kramaraski ve Michalsky, 2009, s. 466). Ayrica, Vrugt ve Oort (2008) etkili bir
o0grenmede iki temel etmenin iist bilis ve strateji oldugunu iist bilis ve strateji kullaniminin

siav sonuglarini olumlu yonde etkiledigini ortaya koymuslardir.

Ust bilis zihinsel becerinin ayrilmaz bir parcasidir ve i¢ igedir.
Ogrencilerin derslerde dogru stratejileri secerek iist bilissel becerilerini gelistirmesi ile
ogrenme siirecinde karsilastiklart etkinliklerde kullanabilmesi ve akademik anlamda
basarili olmalar1 arasinda siki bir iliski oldugu goriilmektedir. Ogrenciler planlama,
strateji se¢gme, izleme ve degerlendirme, neyi bilip bilmedigini fark ederek sonucunda
daha kalic1 bir 6grenme saglamis olurlar. Flavell (1979, s. 910) Ust bilisin 6grenmeye olan

etkisini ve st bilis ile ilgili olan basari etkinligini su sozleriyle yansitmaktadir.

“Okul i¢inde ve ya disinda bilissel izleme yapan 6grencilerin daha az
seviye de yapan Ogrencilerinden daha iyi 6grenemeyeceklerine
inanmak zordur. Sistemli bir egitimle ¢ocuklarin iist biligsel bilgi ve
becerilerinin nitelik ve niceligini artirmanin arzu edilebilecegi gibi
uygulanabilir oldugunu disiiniiyorum”.
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Okul ortaminda 6grenme siirecini planlayan zaman ve sartlara uygun olarak st
bilissel stratejileri segebilen ve bu siireci izleyip, izlem asamasinda dogru ve yanlis
diizeltip degerlendirme yapabilen 6grenciler karar verebilme, basarisizlik sonucunda bir
diger sefere neleri yapip yapmayacagina karar vererek motivasyonunu artirmasi ve her

seyden Ote bagimsiz 6grenmeyi saglayarak daha kalic1 6grenme saglayabilmektedirler.

Alanyazi arastirildiginda st bilisin  0grenmeye etkileri iizerine yapilan
calismalarda iist bilisin 6grenmeyi artirdig1 goriilmiistiir. Ilgili arastirmalardan bazilar1 su
sekildedir: Paris ve Winograd (1990), okulda 6grencilerin okurken, yazarken ve problem
cozerken kendi diisinmelerinin farkinda olmalariyla 6grenmelerini ilerleteceklerini 6ne
siirmiistiir. Ust bilisin 6grenme ve dgrenme sonuglarma etkileri, 6grenci ve dgretmen
rolleri iizerine yapilan arastirmalar, st biligsel stratejilerin planlama, izleme ve
degerlendirme siireglerini olumlu yonde etkiledigi ve 6grenme siirecini zenginlestirdigini
ortaya koymustur. Ornegin; Brown (1984) ,iist bilissel stratejilerin 6grencilerin problem
¢ozmelerini gelistirdigini vurgulamistir. Bas (2011) yaptigi ¢alismasinda iki gruba
ayirdig1 6grencilerden deney grubuna stratejilerini 6greterek ders islemis ve bu 6grenci
toplulugundaki 6grenme sonucu stratejilerin 6gretilmedigi gruba gore daha basarili
oldugunu bulmustur. Akillilar (2003) ise ikinci yabanci dil olarak Ingilizcenin ardindan
Almanca Ogreniminde Ogrencilerin st biligsel seviyelerinin ¢ok Onemli bir etken
oldugunu belirtmistir. Tirk¢e Ogretiminde okudugunu anlamaya yonelik yaptigi
calismada Gelen (2004), iist biligsel stratejilerin kullanildigi deney grubunda islenilen

Tiirkge dersinin dgrencilerin st biligsel diizeylerini artirdigini sdylemistir.
Ogretimde Ust Bilisin Kullamlmasi

Giliniimiiz egitim anlayis1 6grencilerin neyi nasil 6grendigi, kullandigr stratejileri,
bu stratejileri kapsayan programlar, 6gretim programina ve 6grenim siirecine daha ¢ok
onem vermektedir. Ogrencilerden geleneksel diisiinme aksine karsilasilan problemlere
akilcr ¢oziimler bulabilmeleri, yaratici ve elestirel diisiinebilmeleri, zihinsel sireclerini
kontrol edebilmeleri istenilmektedir (Ersozli, 2008). Ogrencilerden bu iist diizey
diisiinme becerileri bekleniyor ise bilissel becerileri gelistirmelidir. Ogrencilerin ist bilis
becerilerini gelistirmek icin de iist bilissel stratejilerinin 6gretim metotlarina ve 6gretmen

yetistirme programlarina dahil edilmesi gerekmektedir.
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Ust bilisin 6nem kazandigi 1960’lardan bu yana yapilan arastirmalarda
aragtirmacilar genellikle iist bilisin teorik boyutlarina 6nem vermelerine ragmen, bugiin
bir¢ok arastirmacinin ilgisi teorikten daha ¢ok {ist biligin sinif ortaminda uygulanmasina
dogru kaymustir. Ogretmenlere, Ogretimde farkli seviyelerdeki oOgrenciler igin
kullanabilecekleri 6grencilerin list bilis becerilerini artiracak stratejiler dnerilmektedir.
Ust bilis teorilerinin yaratici bir sinif ortam1 olusturma da 6gretmenler icin cok nemli bir

firsattir.

Ogretmenler, ogrencilerin problem ¢ozme stratejilerini, diisiinme siirecinin
gereklerini ve nasil diisiinmeleri gerektigini kazandirarak st bilis becerilerini
kazandirabilirler. Ogretmenler her seviyede ve farkli alanlarda cesitli stratejileri
kullanarak (st bilisi gelistirebilmektedirler. Ust diizey diisiinme 6gretimi igin tasarlanan
programlar gozden gecirildiginde, st bilisin bu tir programlarda 6nemli bir rol
iistlendigini goriilmektedir. Ornegin; problem ¢ézmede, iist bilisin kontrolii baglaminda
birgok 6rnek yer almaktadir. Flavell (1976), ¢ocuklarin problem ¢dzme becerilerini
gelistirmek igin ¢ocuklara Ogretilmesi gerekenler hususunda bir takim ana esaslar

onermistir (Flavell, 1976; akt. Zohar, 1999, s. 415).

“Gorevi dikkatlice incele. Burada bir problem var mu? Onceki ¢dziimleri,
sonuclarin1 ve sagladigi bilgileri, kullanilan igsel siiregleri aklinda tut... Etkin
sekilde hatirlamay1 hatirla, gozlemle, bilgini yenile ve bu bilgiyi problem
durumuyla iligkilendir.”

Ust bilis, teoriksel degil uygulamayla bir anlamda 6gretimle gelismektedir. Ust
bilisin dgrencilerin pasif alic1 oldugu siif ortamlarinda gelismesi miimkiin degildir. Ust
bilissel fikir ve hissiyatlar1 ortaya cikarilmasi igin Ogrencilerin biligsel girisimlerde
bulunmasi saglanmalidir. Ogretmenler, 6grencilerin iist bilissel fikir ve hissi yatlarla
ilgilenmelerini, bunlarin anlamlarin1 kavramalarin1 saglamak tist biligssel deneyimleri

nasil ortaya ¢ikaracaklarini ve bunlara uygun sartlarda nasil tepki vereceklerini 6gretmek

i¢in ¢aba harcamalidirlar (Louca, 2003).

Basaril1 ve etkin bir {ist bilis egitimi i¢in gerekli ii¢ temel prensip vardir (a) Ust
bilis 6gretimini saglamak i¢in baglami igerik konusuyla birlestirmek, (b) 6grencilerin
daha fazla ¢aba sarf etmeleri i¢in iist bilis etkinliklerinin faydalar1 hakkinda onlari
bilgilendirmek, (c) iist bilisin diizgiin ve kalic1 olmasi i¢in uzun siireli calisma (Veenman
ve digerleri, 2006). Ogrencilerin iist bilis hakkinda bilgilendirilmesi, etkinliklerde yer

almasi ve bu ¢aligmalarin 6gretim programlarda yer almasi egitim dgretimde iist bilisin
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kaliciligin1 artiracaktir. Ayrica st bilis ile ilgili 6grenci ve Ogretmen arasindaki
diyaloglar-6gretmenin dgrencinin diigiinmesini saglamasi, bilgilendirmesi, geri doniit
vermesi ve etkilesimi- 6grencilere diisiinme siireci ve 6grenmeleriyle ilgili bir dil yetisini

de kazandiracaktir.

Etkin st bilis dgretimi i¢in ders etkinliklerinin 6grencilerin ve 6gretmenlerin
O0grenme icerigiyle ilgili konugmalarina ve tartigmalarina imkan saglayacak sekilde
tasarlanmasi gerekmektedir. Egitim ve 6gretimde tist bilisin gelistirilmesi ile ilgili birgok
arastirma yapilmistir. Arastirmalardan elde edilen sonuglar ve Oneriler incelendiginde
stratejilerin smif ortaminda etkin kullanilmasi goze carpmaktadir. Arastirmacilarin

gortsleri su sekildedir:

Paris ve Winograd (1990, s. 15-44), sinif igerisinde {ist bilisi artiracak dort
yaklasim O6nermistir. Bunlar: (a) dogrudan agiklama, (b) 6grencilere hedeflere ulasmada
yardimct olma, (d) bilissel kogluk ve (e) isbirlik¢ci 6grenme dir. Dogrudan agiklama
ogretmenin 6grencilerin okudugunu anlama stratejilerini daha etkili kullanabilmeleri igin
onlara ne yapmalar1 gerektikleri hususunda daha agiklayici bilgiler vermelidirler.
Ogrencilere hedeflere ulasmada yardimc: olma, Ofretmen ve ogrenci arasindaki
etkilesim, 0gretmenin 6grenciye hedeflere ulasmada gerekli destegi saglamasidir. Bu
yardim egitiminin temel alti unsuru vardir Bunlar; takviye (6grencinin ilgilerini
belirleme),serbestligi en aza indirmek (6grencinin bir metnin ne istedigini anlayacagi
seviyeye gore gorevi belirlemesi), yoneltmeyi slrdirme (6grencilerin kararliligini
strdirme),onemli noktalari belirleme (6gretmenin, dgrencinin yaptigi ile arzu edilen
sonucu kiyaslayacagi kriterleri belirlemesi), hayal kirikligini azaltmak ve gosterim
(6gretmenin istenilen goérevi tamamlayarak goéstermesi). Biligsel kog¢luk: Ogrencilerin
strateji ve teknikleri daha etkin kullanmalari igin tesvik edilmesidir. Isbirlikci 6grenme:
Ogrenmenin grup icerinde gerceklesmesi, Ogretmen ve ogrenci, Ogrenci-6grenci
arasindaki  etkilesimdir. Isbirlikgi Ogrenme motivasyonu artirirken  endiseyi
azaltmaktadir.  Ogrencilerin  birbirlerinin  diisiincelerini  gdzden  gecirmesi,

degerlendirmesi ve diizeltmesi biligsel siirecin gelismesine katki saglamaktadir.

Ust bilisin dgrenci basarismi artirdign birgok arastirmaci tarafindan belirlenmistir.
Bu basarinin saglanmasinda, {ist bilis stratejilerin etkin bir bi¢cimde kullanilmasi,
ogretmen yeterliligi, 6gretim programlarinin bu etkinliklerle donatilmasi1 ve Ust diizey

diistinmenin 6neminin kavratilmasi gerekmektedir.
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Cocuklarin  6grenme ile 1ilgili olan yargilar, diislinceleri ve tercihleri
incelendiginde sosyal etkilesim ve motivasyonun nedenli 6nemli oldugu goriilmektedir.
Ust bilisin egitimde etkin ve faydali olabilmesi i¢in dgrencilerin oncelikle iis diizey

diisiinme etkinlikleri i¢in istek ve becerilerinin olabildigince artirilmasi gerekmektedir.

Ogrencilerin genel farkindaliklarin1 artirmakta Ogretmenlere onemli roller
diismektedir. Siif ortaminda iist bilissel farkindalig1 artirma siirecinde 6grencilerin st
bilisin ne oldugunu bilmeleri gerekmektedir. Bu sebepten 6gretmenlerin 6grencilerde iist
biligsel bilgi ve deneyimleri artirmasi gerekmektedir. Farkindaligin artirilmast igin
oncelikle dgretmenlerin model olmalar1 gerekmektedir. Ogretmenler 6grencileri i¢in her
alanda oldugu gibi bilissel ve iist bilissel becerileri kullanmada da model olmalari
gerekmektedir (Hartman ve Sternberg, 1993).0gretmen ne kadar iyi model olursa,
dgrencilerin {ist biligsel becerileri de o denli gelisme gosterecektir. Ogretmenlerin model
olmasinin yaninda Ogrencilerde isbirlikgi Ogrenme stratejisinde birbirlerine model
olabilirler. Demirel ve Yurdakul (2011, s. 72), 6grencilerin iist bilissel seviyelerini
artirirken “Strateji Ogretimi” ve “Ust bilis i¢in destekleyici sosyal ortam hazirlama”
olarak iki temel etmen oldugunu; sosyal ortam hazirlamanin yapilandirmaciligin sosyal
yoniiyle Ortiistiigiinii  dile getirmislerdir. Yapilandirmacilik, 6grenenlerin bilgiyi
kendilerinin  olusturdugu kendilerinde var olan semalarla Ogrenmeye ivme
kazandirdiklar1 yaklasimdir (Ozcan ve Erdem, 2002). Bir anlamda, 6gretmenler model
olma ile sinif ortaminda iist bilis destekleyici ortam hazirlamalar biitiinlesmektedir. Bu
cercevede Ogretmen Ogrencilerin sorgulayict olmalarina model olmali ve onlar
desteklemelidir. Model olma siirecinde dgretmenler bir gérevi nasil yaptiklarini nasil
diisiindiiklerini agiklamali ve sinif i¢i tartigsmalara zaman taniyarak {ist bilisin gelisiminde

Ogrencileri cesaretlendirmelidirler.

Schraw (1998, s. 120), iist biligsel bilginin gelistirilmesi gerektigini vurgulayarak
biligsel bilginin ¢ temel Kkategorisi bildirimsel bilgi, islemsel bilgi, kosullu bilgi’ nin
gelistirilmesi ve stratejilerin uygun kullanilarak biligsel bilginin gelistirilmesi amactyla
“Strateji Degerlendirme Matrisi” nin kullanilmasini 6nermektedir. Schraw, bu matrisi ile
ilk sutunda bildirimsel bilgiyi, ikinci situnda islemsel bilgiyi, G¢lnci ve dordunci

siitunda ise kosullu bilgiyi artirmay1 amaglamaktadir (Sekil 5).

Ogrencilerin 6grenme etkinliginde neyi bilip bilmedigini belirlemesi, 6n

ogrenmelerini transfer edebilmesi, uygun stratejileri belirlemesi ve bu sureci
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. Ne zaman
Strateji Nasil Kullanacag Nigin Kullanacag
Kullanacag
Baslig1, vurgulanmis Kavramsal genel
Goz kelimeleri, 6n Metni okumadan bakisi saglamak,
Gezdirmek izleme ve dzetleri once dikkat cekmeye
arastir yardimei1 olmak
o Bilmediginiz bir
Dur, oku ve bilgi o
Yavaslamak par¢ay1 okumadan Dikkati artirmak
hakkinda diisiin )
Once
Karmasgik bilgiyi o
Durakla ve dnceden ] Yeni bilgilerin
. o o ogrenilen ve ya daha _ _
Onceki bilgileri  neleri bildigini j ogretilmesi ve
yuksek anlamaya
etkinlestirmek  diisiin ve ne o hatirlamasini
N intiyag
bilmedigini sorgula saglamak
duyuldugunda
Ana fikirleri . o
o Cok fazla gercek Zihinsel yuki
Zihinsel iliskilendir. Bunu o o L
iliskisel bilgileri azaltmak, Ust dlzey
Tamamlama  sonug olusturmak o
o oldugu zaman anlamay1 gelistirme
icin kullan
Ana fikirleri
Ana fikirleri belirle belirlemeye
o Cok fazla gergek
. ve iligkilendir, o o yardime1 olmak
Diyagram iligkisel bilgiler

destekleyici fikirleri

listele ve iligkilendir

oldugu zaman

bunlar1 kategorize
etmek, bilissel yiikii

azaltmak

Sekil 5. Strateji Degerlendirme Matrisi

Kaynak: Schraw, G. (1998). Promoting general metacognitive awareness. Instructional
Science, 26, s. 120.

degerlendirerek diger Ogrenmeler igin st biligsel deneyimlerini gelistirmesi

gerekmektedir.

Ogretmenlerin etkinlikler icin genel bilgileri ve strateji bilgileri vardir; ama bazen
bu bilgi ve stratejileri yeterince siif ortaminda kullanamamaktadirlar. Ogretmenlerin

siif ortamini tartismalara olanak saglayacak sekilde tasarlamasi, geri doniitler vermesi,



29

ogrencileri diisiincelerini paylasabilecegi etkinlikler hazirlamasi1 gerekmektedir. Lin
(2001), smif ortaminin iist biligsel becerileri gelistirecek sekilde diizenlenmesinin iist

biligsel becerileri artiracagini sdylemistir.

Ogretmenlerin {ist bilisi gelistirmek icin sinif ve konulardan bagimsiz olarak gesitli
stratejiler kullanmalar1 gerekmektedir. Strateji kullanimiyla ilgili yapilan arastirmalarda),
Ogrencilerin st bilislerinin gelistirilmesi i¢in 6grencilerin diisiincelerini ifade etmelerine
tesvik etmek gerektigini, sonugtan daha ¢ok diisiinme yolunu ve iist biligsel stratejisini
sorarak diisiinme yoluna 6nem vermek gerektigini, bir konunun detaylandirilmasi
sirasinda, sonrasinda ve dncesinde soru sorarak ogrencilerin tesvik edilmesi gerektigini,
konular arasinda baglamlar kurulmasinmi ve degerlendirme kriterlerinin 6grencilere
bildirilmesiyle 0Ogrencilerin {ist bilissel seviyelerinin gelistirilebilecegine isaret

edilmektedir (Koutselini, 1995; Leat ve Lin, 2003).

Bu stratejilerin sinif ortaminda etkin bir sekilde kullanilmasi i¢in 6gretmenlerin
Ogrencilerine yeterli zaman tanimalar1 gerekmektedir. Hem 6grenci hem de 6gretmenlerin

bu stratejilerdeki kararlilig1 daha kalici bir iist biligsel 6grenim i¢in gereklidir.

Tanner (2012) “Biyoloji 6greniminde yeni yaklasimlar-Ogrenci iist bilisini
artirma” adli arastirmasinda {ist bilis egitimi i¢in Ogrencilerin Oncelikle nasil
diistindiiklerini bilmeleri gerektigini vurgulayarak ogrencilerin biyoloji dersinde
O0grenmelerini planlama, izleme ve degerlendirmede, 6dev hazirlamada kendisine sormasi
gereken sorular oldugunu belirtmistir. Bu sorularin iist bilisin genel bir goriiniimii
oldugunu ve bu sorularin etkinliklerde olmasi gerektigini vurgulamistir. Bu sorularin
ders, sinav ve 6dev hazirlama ilgili olan boliimlerinde 6grencilerin neden, nasil, ne kadar
ve ne bildigi ve ya bilmedigi ile ilgili sorular sormalarmin st bilis seviyelerini

artiracagini belirtmektedir.

Ogrenciler 6grenme siirecinde cesitli stratejiler ve iist biligsel bilgi ve becerileri
kullanmalar1 gerekmektedir. Ogrenciler genellikle bir etkinligi ya da bir konuyu neden
ogrendiginin bilincinde degildirler. Ogrendigi konunun 6nemini, onu nerede nasil
kullanacagint  bilmeden O6grenme  siirecine  katilmaktadirlar.  Diisiincelerini
yapilandirirken, nasil diisiindiigiinii ya da bir problem ¢6zme senaryosunu nasil
¢Ozdiigiinli ifade edememektedir. Etkili bir iist bilis 6gretimi icin 6grencilerin diisiinme

hakkinda diisiinmeleri saglanmalidir.
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Fisher (1998), Ogrenme stratejilerini iic kategoriye ayirmaktadir: ogretici,
dogrudan kesfetme ve iist bilisi 6gretmedir. Ogretici 6gretme bilgi dogrudan dgretmen
tarafindan aktarilirken, 6grenci pasif ve 6grenme siirecindeki biitiin olgular1 kendi
aciklamaktadir. Dogrudan kesfetme de ise 6grencinin bilgiye ulagsmasi temel amagctir;
Ogrenci 6n 0grenmelerini yeni 6grenme durumlarina transfer eder ve stratejiler kullanir
ve ancak bu dgretim tarzi dgrencinin {ist bilissel seviyesiyle dogrudan alakalidir. Ust
Ogretimin amaci1 ise Ogrencilerin disilincelerini, 0grenmedeki amaglar1 ve kendini

degerlendirebilmesine araci olmaktir.

Ogrencilerin bilmediklerini ifade etmeleri i¢in rahat bir ortamin saglanmasi
gerekmektedir. Ogrenciler rahat olduklar, diisiincelerini rahat¢a dile getirdikleri
ortamlarda iist biligsel aktivitelere daha etkin bir sekilde katilacaktirlar. Egitim ortaminda
tist bilissel strateji ve etkinliklere yer verilmesiyle, 6gretim programlarinda iist bilissel
etkinliklere yer vererek ve 6gretmenlerin pedagojik bilgileri artirilarak 6grencilerin iist

biligsel seviyeleri gelistirilebilir.
Ust Bilis ve Ogretmenlik

Ust bilisin dgrenci basarisindaki roliiyle ilgili yapilan arastirmalarin aksine
Ogretmenlerin st biligsel farkindaliklari, diistinmeyle ilgili becerileri ve diisiinmeleriyle
ilgili yazma ve konusmalarini anlamak amaciyla ¢ok az arastirma yapilmistir (Zohar,
1999).Bu nedenle, o6gretmenlerin {ist bilis Ogretimiyle ilgili pedagojik bilgilerini
arastirmak onemlidir. Pedagojik bilgiye ek olarak, {ist bilis 6gretiminde karsilastiklar
sorunlar, sahip olduklar1 iist bilig bilgileriyle pedagojik bilgileri arasindaki fark ve sinif
ortaminda 6grencilerin list biligsel diisiinmelerini gelistirmek icin yaptig etkinlikler ve

strateji bilgileri de aragtirmalarda genis yer almaktadir.

Ogretmenlerin iist bilissel pedagojik bilgilerinin yeterliligi ve sinif ortaminda
etkin olarak Ogrenim siirecinin bir parcasi haline getirip getirememeleri noktasinda
ulasilacak bilgiler bir anlamda O6gretmen yetistirme programlarini da dogrudan
etkileyecektir. Arastirmalardan elde edilecek sonuglar 6gretmen egitimi ve personel

gelistirme programlarini olugturma niteligimizi artiracaktir.

Ogrencilerin iist bilissel diisiinme becerilerini gelistirmek isteniyor ise dncelikli

sart 0gretmenlerin {ist biligsel pedagojik anlayislarinin seviyesinin yiiksek olmasidir.
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Ojanen (1996), dgretmenlerin etkili bir 6gretim yonetebilmelerinin ana esasinin
ogretmenlik pedagojik bilgilerini uygulamaya yansitabilmelerinin oldugunu dile
getirmistir. Pedagojik bilgi, 6gretmenlerin 6grencilerin 6nceden belirlenen bir hedefi
kazanmalarma yardimei olacak etkili dgretimle iliskili bilgileridir. Ogretmenlerin iist
biligsel pedagojik anlayislar1 “Ust bilisin ne oldugu”, “Ogretmenlerin iist bilisi dnemli
goriip gdérmemeleri”, “Ogrencilerin iist bilis seviyelerini gelistirecek stratejileri nasil
Ogrenecekleri” ve “Smif ortaminda {ist bilisin 6gretiminin nasil uygulanacagi” ile ilgili

hususlar1 icermektedir (Wilson ve Bai, 2010).

Ogretmenlerin {ist bilis anlayislar1 6grencilerin iist biligsel olmalarmni saglayan
ogretim stratejileri ile ilgili oldugu cok agiktir. Ust bilissel diisiinmeyi artirmak igin
Ogretim stratejilerinin igeren list bilissel pedagojik bilgisine 6gretmenlerin sahip olmalari

gerekmektedir.

Bu iist biligsel stratejileri uygularken 6gretmenlerin 6grencilerin iist biligsel
aktiviteleri uygulayabilecekleri ve dislnmelerini  yansitabilecekleri  ortamin
olusturulmasi gerekmektedir (Leat ve Lin, 2007). Bu ortamlar, {ist biligsel aktivitelerin
uygulanabilmesi 6grencilerin farkindalik seviyelerinin yiiksek oldugu zaman sikintisinin
olmadig1 6grenci dikkat ve motivasyon seviyelerinin yiiksek gelmektedir. Bu sekilde
olusturulan bir sinif ortaminda da 6§retmenlerin 6grencilerine yeterince zaman vermesi
gerekmektedir. Ust bilis 6gretiminde dgretmen 6grencilerine sesli diisiinmeleri, diisiinme
stratejilerini uygulamalari, tartismalart igin yeterli zamani tanimas1 gerekmektedir. Ust
biligsel bir 6gretmenin, kavramsal bilgi ve iist biligsel bilgiye profesyonel gelisime ve 6z

degerlendirmeyi igeren kisisel pedagojik bilgiye sahip olmasi1 gerekmektedir.

Ust bilissel dgretmenin sinif ortamindaki rollyle ilgili olarak Jayapraba ( 2013)
Ogretmenleri iist bilis dgretiminde &ncelikle iist bilisin nasil dgretilecegi ve smif
ortaminda nasil uygulayacag bilgisine sahip olunmasi gerektigini st biligsel aktiviteler
icin uygun ortamin hazirlanilmasini, dgrencilere rehberlik edilmesini ve geri donit
verilmesini, 6grencileri iist bilisin 6nemi hakkinda bilinglendirilmesini, i1srarc1 ve motive
edici olunmasini, etkinlikleri uygulamada 6grencilere yeterli zamani saglamali ve sabirl

olunmasi gerektigini soylemektedir.

Ogretmenlerin, 6grencilerin iist bilissel etkinliklerde dgrencilerin tedirginligini

artiran zaman engeli faktoriinde 6grencilere esnek davranmasi, 6grencilerin diislincelerini
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yiiksek sesle soyleyebilmelerini ve 6grenme yasantisinda siireci planlama izleme ve
degerlendirmesine imkan taniyarak ogrencilerin 6z diizenleme yapmalarini saglamalari

da gerekmektedir.

Ust bilissel dgretmenlerin simif ortaminda yapmalar1 gerekenler icin Paris ve
Winograd (1990) segilecek etkinliklerin hem ogretmenin hem de Ogrencilerin
tartismalarina firsat taniyacak sekilde olmasi, karsilikli bilgi alis verisini saglama, 6gretim
programinda biligsel kogluk, igbirlik¢i 6grenme, biligsel rehberlik, karsilikli konusma,
modelleme ve tesvik gibi yenilik¢i 6zellikler dahil edilmesi, hangi stratejileri, ne zaman,
nasil ve hangi durumlarda kullanacaklar1 bilincini kazandirma gibi temel hususlar

belirtmistir.

Ust biligsel 6gretmen, bir konuyu ogretmeden once Ogrencilerinin o konu
hakkinda ne diisiindiiklerini bilmesi gerekmektedir. On degerlendirme yaparak
Ogrencilerde “Ben bu konuyla ilgili ne biliyorum?” sorusunu sormalarini saglamasi
gerekmektedir. Ogretmen dgrencilerin grenme dncesinde yeni fikirlere nasil yaklasacag
ve nasil diisiinecegi bilincini asilayarak sinif ortaminda etkinligi artirabilmektedir. Ancak
simif icinde st biligsel etkinlikleri artirmanin oniinde kat1 ve siki sikiya takip edilmesi
gereken Ogretim programlar1 6gretmenlerin eklektik olmasini engelleyen bir engel teskil
etmektedir. Veenman ve digerleri (2006), iist bilis etkinlikleri i¢in 6gretmenlere gerekli
fiziksel yap1 ve 0gretim materyallerinin sunulmasini ve 6gretmenlerin desteklenmesinin

gerekliliginden s6z etmektedir.

Williams (2006) ,6gretmenlerin sinif ortaminda etkin bir st biligsel 6gretim
uygulamalari i¢in, ii¢ temel pedagojik bilgiye sahip olmalar1 gerektigini vurgulamistir.
Bu pedagojik bilgiler (a) 6gretmenin 6grencinin {ist diizey diisiinebilmesini saglayacak
etkinlikler tasarlayarak smif ortamina getirmesi (b) Ogrencileri kendilerini rahat
hissedecekleri, fikir aligverisinde bulunabilecekleri, kaygi ve tedirginlik seviyesinin en
asgari diizeyde oldugu 6grenme ortami olusturmasidir. Ogrencilerin rahat hissetmesi,
kaygi ve tedirginlik seviyesinin diisiik olmas1 gerekliligi {ist bilisin sadece biligsel bilgi
ile degil motivasyon ve duyussal bilgiler ile baglantili oldugunu gozler Oniine

sermektedir.
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Ogretmen dgrencilerin grenme dncesinde yeni fikirlere nasil yaklasacag: ve nasil
diisiinecegi bilincini asilayarak sinif ortaminda etkinligi artirabilmektedir (Tanner, 2012).
Ust bilis dgretimi siirecinde dgretmen tarafindan 6grenme odakli bir degerlendirmenin

yapilmas1 gerekmektedir.

Bagarili 6gretmen, basarili O6grenci demektir. Basarili 6gretmenler igin
ogretmenlik egitiminde aday O6gretmenlere iist bilis 6gretimi ile ilgili yeterli egitimin
saglanmasi gerekmektedir. Pintrich (2002), tiniversiteye gelen dgrencilerin birgogunun
cok diisiik diizeyde iist biligsel bilgiye ve farkli strateji bilgisine sahip olmasinin sasirtict
oldugundan bahsetmektedir. Basarili 6grenciler i¢in 6gretmenlerin st biligsel pedagojik
anlayislarinin gelistirilmesi ve farkindaliklarinin artirilmasi gerektigi aciktir. Ogrenci
O0grenmelerini ve performanslarini gelistirmek ic¢in kullanilacak strateji bilgilerine, hangi
konuyu nasil ne sekilde ne zaman daha etkili verecegini, gerekli istek ve arzuyu nasil

olusturabilecegi becerisine sahip olmasi gerekmektedir.
Ust Bilis ve Pedagojik Anlayis
Pedagoji Nedir?

Fransizca kokenli (Pédagogie) ve Ingilizcesi “Pedagogy” olan pedagoji kelimesini
Turk Dil  Kurumu (TDK)  "Egitim  bilimi” olarak  tanimlamaktadir
(http//:www.tdk.gov.tr.). Pedagoji bilgisi 6gretmenleri mesleki anlamda sahip olmalari

gereken mesleki bilgi ve yeterlilikleri anlamina gelmektedir.

Jerome Bruner ‘e ( 1999) gore pedagoji, egitimcileri neyi kime ne zaman ve nasil
Ogreteceklerine rehberlik eden farli egitim Ogretim normlarim1 ve stratejilerini
Ogretmenlere sunan bir bili olarak gérmektedir (Bruner, 2009; akt. Serdyukov, 2015, s.
61). Pedagoji kavrami en genel anlamiyla bireyin neyi bildigi, hangi konuyu nasil
Ogretecegi, Ogrenci davraniglarini tanima, kendisinde var olan gili¢leri tanima, sinif
ortaminda olumlu bir atmosfer olusturma strateji ve teknikleri basarili ve amaca uygun
olarak kullanma, degisen teknoloji ve egitimsel yenilikleri takip etme ve sinifta

uygulamalaridir.

Feldman (2002), 6gretmenlerin pedagoji alaninda kendilerini yenilemelerinin ve
yetistirmelerinin mesleki anlamda 6gretmenleri degistirdigine ve basarilarini olumlu

etkiledigini vurgulamistir. Ogretmenlerin mesleki nitelik ve yeterliliklerini gelistirmeleri
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yeni 6grenme yaklagimlarinin sinif ortaminda basariyla uygulanmasi ve olumlu sonuglar
elde edilmesinde 6nemli faktorlerin basinda gelmektedir. Pedagojinin en 6nemli hedefi
felsefi amaglar1 gergeklestirmektir; pedagoji 6gretmen merkezlidir ¢linkii her sey
O0gretmenin elindedir bunun sonucu olarak pedagoji 6gretmenin teorileri uygulamasini

kolaylastirir ve basariy1 artirir (Ozkaya, 2013).
Ogretmenlik Mesleginin Pedagojik Nitelikleri

Egitimle ilgili olan biitiin faaliyetler belirlenen bir amaca ulagsmak ve belirli
faaliyetleri gerceklestirmek ig¢indir. Egitim sistemlerinin dayandigi felsefeler, insan
yetistirme modeli ve egitimin sosyal boyutu egitimin genel ¢ergevelerini belirlemektedir.
Egitim sistemleri, o iilkenin gerek duydugu nitelikli insan1 yetistirmek icin egitim
etkinliklerinin ve programlarinin bu amaca gore belirlemektedirler. Egitimin etkin ve
yeterli bir sekilde uygulanmasi i¢in birgok kaynak kullanilmakta; yeniliklere gore
programlar degistirilmektedir. Iste bu noktada egitim felsefesinin ve etkinliklerin en
biiyiik uygulayicis1 ve tartisilmaz bir rol iistlenen unsur dgretmenlerdir. Ogretmen
kimdir? Gorevi ve sorumluluklari nedir? Ogretmen olmanin nitelikleri nedir? Ogretmen
olabilmenin temel sartlar1 nedir? Bu sorular 6gretmenlik meslegini sorgulama da sikca

karsilasilan temel sorulardandir.

Ogretmenlik mesleginin icerik analizine baktigimizda su unsurlar goze
carpmaktadir: O0gretmen hosgoriilii, degisime agik, toplumun aynasi, arastirmaci ve
sorgulayan ozellikleri olan bir kimsedir. Ogretmen dgrenme aracidir, sinav yapan ve
disiplini saglayan vekildir. Ogretmen giivenilir kisidir, yedek velidir, 6grenci danismant,
meslektag ve toplumsal katilimcidir (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005). Egitim kaliteli
olmasi, olumlu davranislar gelistiren 68rencilerin yetismesi, egitim programlarinin etkin

bir bicimde uygulanmasi mesleginde basarili ve yeterli 6gretmenler sayesinde olmaktadir.

Mesleki anlamda iyi egitim almis 6gretmenler 6grencileri i¢in olumlu 6grenme
ortamlar1 saglayabilir (Seferoglu, 2004). Bu nedenle, basaril1 bir egitim en 6nemli unsuru
ogretmenlerdir. Ogretmenlik mesleginin telafisi yoktur (Ozbek, Kahyaoglu ve Ozgen,
2007). Ogretmenlik mesleginin bu denli dnemli olmasi mesleki anlamda yeterli olmay1

gerektirmektedir.
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Ogretmen egitimi ve yeterliligi ile ilgili yapilan calismalarda, dgretmenlerde
ogrenme ve pedagojik ilerleme, 6gretmenlerin 6grenme sekilleri, nelere ihtiyag duydugu
ne hissettigi glinimuzde énemle tizerinde durulan konular arasindadir (Ciltas ve Akill,
2011). Yapilan galismalara bakildiginda iyi 6grencileri yetistiren iyi Ogretmenlerin
kendilerini mesleki ve ¢ok fakli boyutlarda farkli bilgi ve becerilerde yetistirmeleri

gerektigi vurgulanmaktadir.

Ogretmenlerde bulunmas1 gereken pedagojik nitelikleri ve yeterliliklerini
Ogretmen Yeterlikleri (2004) adl1 kilavuzda su sekilde belirtilmistir (a) Kisisel ve mesleki
degerler-mesleki gelisim, (b) 6grenciyi tanima, (d) 6gretme ve Ogrenme siireci, (e)
O0grenmeyi, gelisimi izleme ve degerlendirme (f) okul, aile ve toplum iligkisi (g) program

ve icerik bilgisi (otmg.meb.gov.tr /Yet Genel).

Ogretmenin kigisel ve mesleki degerlerinin temel unsuru dgrencilere deger verme,
anlama ve sayg1 gosterme, 0grencilerin 6grenebilecegine ve basaracagina inanma, ulusal
ve evrensel degerlere nem verme, 6z degerlendirme yapma, Kisisel gelisimi saglama ve
mesleki gelismeleri izleme ve katki saglamadir. Ogretmenlerde bulunmasi gereken
ihtiyaglarimi ve Ogrenciye rehberlik etmeyi icermektedir. Dersi planlama, materyal
hazirlama, 6grenme ortamini diizenleme Jdgretme ve ogrenme siirecinde bulunmasi
gereken niteliklerdendir. Olgme ve degerlendirme ydntem ve tekniklerine hakim olmast,
veri analizlerini yorumlama bilgisi ve degerlendirme yapmasi ogrenmeyi gelisimi izleme
ve degerlendirme niteligidir. Ogretmen sosyal bir varlik oldugu i¢in gevreyi tanima, ¢evre
olanaklarindan faydalanma ve okul aile isbirligini saglamasi da 6gretmenlerde olmasi
gereken okul, aile ve toplum iliskisi niteligidir. Alanina hakim olmasi Tiirk Milli Egitimin
amag ve ilkelerini bilmesi, alanin1 uygulama becerisi program ve icerik bilgisinin 6zin(

olusturmaktadir.

Ogretmenlik meslegi sadece kendi alanma hakim olmay1 gerektirmez. Degisen
diinyay1 tanima ve takip etmeyi, farkli boyutlarda bilgiye sahip olmay1 da gerektirir.
Ogretmen sadece programi sinif ortaminda uygulayan degildir; gretmen hem metotlar,
teknikler gelistiren, uygulayan ve degerlendirendir. Alanyazi incelendiginde etkin bir
ogretmende olmasi gereken oOzellikleri; (a) kisisel 6zellikleri, (b) mesleki 6zellikleri adi
altinda iki ana baslikta ele alinmaktadir. Ogretmenin kisisel 6zellikleri ise kendi arasinda

yedi alt kategoriye, mesleki 6zellikleri de alan bilgisi, 6gretmenlik bilgisi, genel kiiltiir
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olarak (¢ kategoriye ayrilmaktadir; 6gretmenin Kisisel ézelikleri su sekildedir: (Celikten
ve digerleri 2005, s. 207-237).

Ogrencilere karsi acik goriislii ve objektif olma: Ogretmenler hosgoriilii ve esnek
olmaldirlar. Ogrenci davramglarini  degerlendirme tarafsiz  olarak o6lgiim  ve

degerlendirme yapmalidirlar.

Ogrenci beklentilerini bilme: Ogretmen Ogretim programindan uzaklagmadan
ogrenci istek ve arzularini da goz oniine almali ve 6grencilerin motivasyon ve dikkatini

artirmak i¢in beklentileri karsilamalidirlar.

Bilimsel yontemleri bilme: Etkili bir 6gretmen smif ortaminda karsilastig

sorunlara bilimsel dayanagi olan akici ¢oziimler bulmalidir.

Bireysel farkliliklar: goz oniine alma: Ogretmen, dgrencilerin hepsinin ayr1 bir
birey oldugunu ve bireysel farkliliklar1 goz oniine alarak 6grencileri degerlendirmesi

gerektigini bilmektedir.

Kendini yenileyebilme: Etkili 6gretmenden beklenilen degisen bilgi teknolojileri be

bilimsel caligmalar takip etmek ve kendini siirekli yenileyebilmesidir.

Egitim teknolojilerini takip etme: Egitim sistemlerini etkileyen bir¢ok unsur vardir.
Teknoloji, bilimsel gercekler ve ekonomi gibi unsurlar bilgiye ulasma kaynaklarini
kolaylastirmaktadir. Etkili 6gretmen bilgiye ulasmada ve sunmada gelisen teknolojiye

ayak uydurarak ogretim siirecini kolaylastirmalidir.

Arastirmact olma ve bagari odakli olma: Etkili Ogretmen Ogrencilerin
basarabilecegi diisiincesinde olup 6grencileri cesaretlendirmeli ve tesvik etmelidir. Sinif
ortaminda bilgiye ulasmada rehber konumunda olan 6gretmen bilimsel gerceklikleri géz
ardi1 etmeyerek Ogrencilerin 68renme yasantilarin1 zenginlestirmek igin arastirmaci

olmalidir.

Etkili 6gretmenlerin kisilik Ozelikleri 6gretmenin kendini gelistirmesini, sinif
ortaminda adil ve sistematik bir diizen olusturmasini 6n gérmektedir. Cagimizin
gerektirdigi yenilikleri ve egitim teknolojilerini izleyen ve sinif kiiltlirline empoze

edebilen etkili Ogretmenler egitimin kalitesini artiracaktir. Etkili bir Ogretmen,
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ogrenmelerin Ust diizey gergeklesmesi i¢in 6grencilerinin 6zelliklerine uygun 6grenme
yasantilar1 sunmaktadir. Ogrencilerin gelisim &zelliklerini ve bu &zelliklerin dgretme-
o0grenme siireglerinde dikkate alinmasi gerektiginin bilincindedir. Etkili bir 6gretmen

sistematik planlidir.

Celikten ve digerleri (2005, s. 207-237). Etkili 6gretmenin mesleki bilgisini alan
bilgisi, 6gretmenlik bilgisi ve genel kultlr olarak Uc¢ kategoride ele almiglardir. Bunlar su
sekildedir:

Alan Bilgisi: Egitim fakiiltelerinin 6gretmen yetistirme lisans programlarinda
ogretmenlik meslegini secen adayimn belirli bir alanda uzmanlik bilgisine sahip olmasi

hedeflenmektedir. Ogretmenin mesleki basaris1 alanina hakim olmasina baglidir.

Ogretmenlik Meslegi Bilgisi: Ogretmenin kendi alaninda uzman olmasi
ogretmenlik icin yeterli degildir. Ogretmenin, uzman oldugu alanda bilgi ve becerilerini
ogrenciye nasil aktaracagini bilmesi gerekmektedir. Ogretmenin bir alanda uzmanlik
bilgisine sahip olmasinin yani sira, ayn1 zamanda 6gretmenlik meslegi ile ilgili bilgilere

sahip olmasi ve becerilerini kazanmis olmasi gerekmektedir.

Genel Kiltiir: Ogretmen sahip oldugu meslek bilgisi ve alan bilgisinin yaninda;
ogrencilerin kiiltiirlesmesini ve sosyallesmesini saglamak icin genel kultlr bilgisine sahip
olmalidir. Ogretmenin 6grencilerin sosyallesmesini saglamasi i¢in gevre sartlarini ve sosyo-

kiiltiirel 6zellikleri 1yi tanimas1 gerekmektedir.

Alan bilgisi, 6gretmenlik bilgisi ve genel kiiltiir bilgisine sahip olan etkili bir
Ogretmen, Ogrenmenin nasil gerceklestigi, Ogrencilerin bilgi ve becerileri nasil
ulagacaklarini, hangi yaklagim, yontem ve tekniklerin kullanilmasi gerektigini bilmektedir.
Nitelikli bir 6gretmen, 6grencilerin etkin bir sekilde 6grenme siirecine katilmalarini ve
kendi 6grenmelerinde sorumluluk almalarini saglar. Bunun gerceklesmesi i¢in de bireysel
ve grup ¢alismalari diizenler ve bunun bir geregi olarak 6grencilerin birbirleriyle etkilesim
icinde olmalarini saglar. Hangi yontemin daha basarili olacagini tekniklerin tistiin ve zayif
yonlerini bilerek 6gretimin kalitesini artirmaktadir. Ogretmenin stratejisi bilgisinin yaninda
ogretmenlerin kisisel nitelikleri, toplum igerisindeki yeri ve iletisimi, sinif yonetimi bilgisi,

ogrenci yaklasimlari basarili bir 6gretmende olmasi gereken 6zelliklerdir.
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Etkili 6gretmende bulunmasi gereken yedi mesleki niteligi Cruickshank, Bainer
ve Metcalf (1995, s. 315-328) su sekilde belirtmektedirler:

Ogrencinin dikkatini cekme: Ogretmen derse gecmeden 6nce Ogrencilerinin
dikkatini derse c¢ekebilmelidir.Eski 6grendiklerini yeni &grenmelerine transfer

edebilmesini saglamalidir.

Cesitlilik:Egtim uzmanlar1 6gretimdeki ¢esitliligin 6grenci motivasyonunu ve
O0grenem  istegini  artirdigim1 ve  Ogretimin  kalitesinin  artidigin1  dile
getirmektedirler.Ogretmenl ¢ok yonliidiir; ses tonu, beden dili ve egitim tejnolojilerini
kullanmasiyla sinif igerisinde dgretimin kalitesini arttirmaktadir.Ogretmen ders igerigine

gore farkli yontemler kullanarak derslerini islemelidir.

Ogretim zamamm etkili bicimde kullanmak: Nitelikli 6gretmenler 6grencilerin

O0grenmeleri i¢in zamani verimli sekilde kullanmaya 6zen gostermektedirler.

Sorular sormak: Etkili 6gretmenler derse 6grencilerin katilmasi i¢in 6grencilerin
katilimin1 saglayacak bigimde islerler. Soru sorma 6grencilerin ilgili konuyu ne diizeyde

anladiklarin1 gézler 6niine sermektedir.

Acik bir ogretim gergeklestirmek: Etkili bir 6gretmen egitim siiresince agik bir

dille anlasilir anlasilir bir tislup kullanmasidir.

Ogrenci gelisimini izlemek. Egitim bir siirectir.Etkili 6gretmenler bu sirecte
ogrencilerinin hem akademik hem de duygusal gelisimlerini de izlemektedirler.Ogrenci
gelisimini ve bireysel farkliliklar1 g6z Oniine alarak Ogretim yasantisini ona gore

dizenlemelidir.

Geribildirimde bulunmak ve pekistire¢ vermek: Etkili 6gretmenler 6grencilerine
sergiledikleri performanslarina yonelik geri doniitler verirler, 6grenci performanslarini
dgerlendirerek 6grencilere verdikleri cevaplarla onlar1 cesaretlendirmektedirler. lyi bir
O0gretmen Ogrencinin, beklenen davranislari ne diizeyde kazandigini, olusabilecek
sorunlarda ne gibi onlemler alinabilecegini bilmektedir. Degerlendirmenin 6gretim

slirecinin ayrilmaz bir pargasidir.

Bir 6gretmen, uzmanlik alani ne olursa olsun meslege atandiginda bedensel,

runsal ve zihinsel ozellikleri bakimindan bireysel farkliliklari olan &grencilerle



39

karsilagabilmektedir. Etkili bir 6gretmen zihinsel 6zellikleri yasitlar1 gibi olmayan 6zel
egitime gereksinim duyan ogrencilere egitim firsatlart sunmalidir. Iyi nitelikli bir
O0gretmenin gorev sinir1 sadece okul kiiltiiriiyle sinirli degildir. Okullarin sosyal bir kurum
oldugunu bilen 6gretmenler okul ve toplum arasindaki iligkilerin kurulmasinda énemli

roller oynamalidir.

Ogretmenlerin basarilarin1 etkileyen etmenler ile Ogretmenlerin pedagojik
yeterlilikleri ve nitelikleri yukarida belirtilenler gibidir. Ogretmenlerin pedagojik alan
bilgisine dgretim stratejisi pedagojisine oncelikle hakim olmalar1 gerekmektedir. Sinif
ortaminda yenilige kapilar1 agmak, farkli strateji ve teknikler uygulayarak Ogrenci
gelisimine katkida bulunmak i¢in pedagojik niteliklerin &gretmenlerde olmasi
gerekmektedir. Etkin bir 6gretmende olmasi gereken en onemli 6zellik ise 6gretimi

kolaylastirmasi ve 6grencilerin farkli stratejileri kullanabilmelerini saglayabilmedir.

Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Anlayislari

Ogretmenlerin  iist bilis bilgileriyle ilgili olarak yapilan calismalarda
Ogretmenlerin ¢ogunun st bilis kavraminin ne oldugu ile ilgili yeterince bilgi
veremedikleri goriilmektedir ( Zohar, 1999). Ogretmenlerin ¢ok az bir kismu iist bilisi

bilissel farkindalik” ve bir kimsenin diisiinesine izlemesi olarak tanimlamistir.

Ogretmenlerin egitim ve 6gretim igin ne yapilmasi noktasindaki diisiinceleri {ist
biligsel pedagojik anlayislar1 simif igerisinde uygulamalari etkilemektedir (Borko ve
Putnam, 1996). Bir anlamda, iist biligsel olmalar1 i¢in 6grencilere nasil rehberlik edilecegi
yoniindeki 6gretmen anlayisi ile dgretmenlerin iist biligsel pedagojik anlayist ve iist
biligsel bilgisi arasinda iligki 6gretmenin mesleki gelisimi hakkinda bilgi vermektedir.
Ogretmenlerin iist bilissel pedagojik anlayislari iist bilisin ii¢ bilgi tiiriine olan bildirimsel
bilgi (declarative knowledge), islemsel bilgi (procedural knowledge), kosullu bilgi
(conditional knowledge) dayanmaktadir (Schraw, 1998).0Ogretmenlerin iist bilissel

pedagojik anlayislari i¢in bu ii¢ bilgi tlirline hakim olmalar gerekmektedir.

Ogrencilerin bilissel gelisimini saglamak egitimin en 6nemli hedefleri arasinda
goriilmektedir. Ogrencilerin iist biligsel becerileri gretim programlarma aktarilmasi
gerekmektedir. Ust bilisin egitim ortaminda performansi artirdig: ve etkin bir grenim

sagladig1, 6grencilerin 6grenmelerini kolaylastirarak basariy1 artirdig bir¢ok arastirmaci
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tarafindan dile getirilmistir Ust bilis alaninda yapilan arastirmalarin birgogu {ist bilis
kavrami tizerinde yogunlasirken, bu ilgi son zamanlarda egitim 6gretim uygulamalarina
yogunlagsmis durumdadir (Louca, 2003). Ornegin, Borkowski ve Muthukishna (1992), iist
biligsel teorilerin hem yaratict hem de esnek strateji egitimi iizerinde yogunlasan 6gretim
yasantilarini olusturmada 6gretmenlere yardimci bir roliiniin oldugunu soylerken; Paris
ve Winograd (1990) ise d6grencilerin okurken, yazarken ve problem cozerken kendi
diistinmelerinin  ve  O08renmelerinin  bilincinde olarak O6grenme yasantilarini
zenginlestirebildigini, etkili problem c¢dzme tekniklerini ve diisiinmenin biligsel ve
gudisel karakteristik yapisini tartigarak st biligsel farkindaliklarini artirabildiklerini
soylemistir. Ogrenme yasantilarinda dgrencilerin ist bilissel seviyeleri ile 6grencilerin
diisiinmeleri hakkinda diisiinmeleri gelistirilerek ve 6grencilerin stratejileri kullanmalari
tesvik edilmeli ve 6grenme siireclerini planlama, izleme ve degerlendirme yaparak ve ya
bir problem ¢6zme etkinliginde soruna nasil yaklasacagini bilerek diisiinme boyutlarinin

farkindalig1 gelistirilmelidir.

Smif ortaminda iist biligsel etkinliklerin verimli olarak uygulanabilmesi i¢in
ogretmenlerin iist biligsel becerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Kendi 6gretim
iceriginin gii¢lii ve zayif yonlerini bilen 6gretmenler 6grencilerinin 6grenme seviyelerini
anlayabilmekte ve dersi buna gére planlayabilmektedir. Ogretmenler kendi 6grenmelerini
izlemeli ve bu noktada bilingli olmalidirlar. Bu sekilde, sinif ortaminda 6grenme siireci
gelisir ve 6grenme stratejilerinin yeterliligi ve 6grencilerle olan iletisim bag: gii¢c kazanir

(Ya-Hui, 2012).

Ogretmenlerin gérevlerinin basindayken sorumluluklarimi yiiklenmeleri ve
uygulanabilir ani kararlar almalari gerekmektedir. Ogretmenlerin dersi nasil
isleyecekleri, dersin akisiyla ilgili verecekleri kararlar 6nceden belirlenen kati1 miifredat
veya yoOneticilerce belirlenmekte ve 6gretmen yaraticiligi agiga ¢ikmamaktadir. Pasif bir
uygulayici olan o6gretmen simif ortaminda 6grencilerin yaraticiliini ve ¢ok yonli
diistinmesine tesvik edememektedir. Bu sebeple Ogretmenlerin {ist bilislerinin
gelistirilmesi icin miifredat programlarinin iist biligsel etkinler igin elverisli olmasi
gerekmektedir. Ust bilissel pedagojik anlayis Ogrencinin iist bilissel olmasi igin
O0gretmenlerin bilmeleri gereken 6gretim anlayisi ve teknikleridir(Wilson ve Bai, 2010).
Etin bir Ust bilis 6gretimi icin gerekli olan 6gretmenlerin iist bilissel pedagojik anlayislart

Ogrencilerin Ust biligsel bilgi ve becerileri, secilen gorev ve etkinligin niteligine gore
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uygun strateji segebilme becerisini destekleyerek sinif ortaminda {ist bilissel farkindaligi

artirabilmelidir.

Koutselini (1991, s. 52) 6gretmenlerin 6grencilerin diisiinme yollar1 hususunda
bilinglenmesi saglamak amaciyla dgretmenlerin bilmeleri gereken strateji bilgilerini

sunmaktadir. Bu stratejiler:

. Ogrencileri “Sesli diisiinme” hususunda cesaretlendirmek.

. Diisiinme ve problem ¢6zme yollarina odaklanmasini saglamak

. Sadece sonucu degil 6grenme siirecini de sorgulamak.

. On 6grenmeleriyle 6grenilen bilgileri iliskilendirmek.

. Bir konuyu detaylandirmanin Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda

ogrencilerin soru sormalarini saglamak.

. Ogrencilerin benzerlikleri, farkliliklar1 ve iliskilendirmeleri anlamasini
saglanmak.
. Ogrencileri degerlendirme siirecinden haber etmek.

Ogretmenler dgrencilerde iist bilissel gelisimi artirmak icin, smif ortaminda
ogrencilerin st bilissel tecriibeleri artirmalar1 gerekmektedir. Bu tecriibeler iist bilissel
bilginin daha kalic1 ve etkili olmasini saglayacaktir. Ogretmenlerin iist bilisin 6gretiminde
yiiklendikleri kritik rolden o&tiirii 6gretmenlere iist biligsel bilginin nasil 6gretileceginin
Ogretilmesi gerekmektedir. Hizmet ici egitimlerde 6gretmenlerin iist bilissel pedagojik
anlayislarinin gelistirilmesi igin egitimlerin verilmesi gerekmektedir. Jayapraba’ ya
(2013) gore Ogretmenlerin kilavuz kitaplarinda {ist biligsel etkinliklere yer verilmeli
ogretmenlere agiklayici bilgiler vermelidir. Ornegin, iist biligsel stratejilerin kitaplarda

yer almasi1 ve hazirlanan kitaplarin 6gretmenlerin kullanimina sunulmalidir

Her iilkenin Egitim Bakanliklarinin, egitim ve ogretimi gelistirmek igin
ogretmenlere yonelik yogun hizmet i¢i programlar sunmalar1 gerekmektedir. Hizmet ici
egitim programlarinda, basarili bir akademik basari ile iist biligsel stratejilerin arasindaki
iliskinin 6gretmenlere asilanmasiyla 6gretmenlerin st bilissel farkindaliklar1 artirilabilir.
Toit ve Kotze’ ye (2009) gore biitiin branglarda basarili egitim ve 6grenmeyi saglayacak
ist biligsel strateji kullanimi ve Ogretimi Ogretmen yetistirme programlarina dahil

edilmesi gereklidir.
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Iyi nitelikli &gretmenlerde olmasi gereken &zelliklerden bir tanesi meslek
bilgisidir. Meslek bilgi O0gretmenin uzman oldugu alana ait bilgi ve becerilerini
ogrencilere nasil aktaracagim yonelik bilgisidir. Ogretmenlerin pedagojik niteliklerinde
yer alan bu 06zellik iist bilisin smif ortaminda gelistirilmesi i¢in 0gretmenlere birgcok
aragtirmaci tarafindan stratejiler sunulmustur. Sinif ortaminda 6gretmenlerin pedagojik
anlayiglarin1 zenginlestirecek stratejiler su sekilde agiklamaktadirlar (Costa, 1987, s. 57-
61; Blakey ve Spence, 1990, s. 1-5; Koutselini, 1995, s. 48-56) : Bir¢ok arastirmact
Ogrencilerin iist bilissel farkindaliklarini artiracak {ist biligsel stratejileri (a) planlama
stratejisi (b) sorular tiretmek (c) bilingli tercih yapmak (d) ¢oklu kriterlerle degerlendirme
(e) ovgii alma (f) ben yapamam soziinii yasaklama (g) 6grenci doniitlerini yansitma (h)
davraniglar1 nitelendirmek (i) 6grencilerin terim bilgisini agiga kavusturmak (j) benzetim
(k) modelleme (1) gunlik tutma (m) isbirlik¢i 6grenme ifade etmektedir (Costa, 1984, s.
57-61; Blakey ve Spence, 1990, s. 1-5; Koutselini, 1995, s. 48-56).

Ust bilissel Ogretmen dgrencilerin kendi 6grenme siireglerini planlama (planning)
ve duzenleme (monitoring) faaliyetlerini desteklemelidir. Cocuklar belirtilen zaman
icerisinde 6grenme etkinligi i¢in plan yapmasini, materyalleri dizenlemeyi ve yontemleri
secmeleri ogrenmelidir. Ust bilissel 6gretmen dgrencilere yapilan etkinlikler ile ilgili
cikarimsal sorular yonetmelidir. Sorular 6grencinin planlama ve diizenleme siireclerini
gbzden gecirmesine ve tartismasina olanak taniyacaktir. Ogretmenler dgrencilerin kendi
diisiinmelerini  coklu kriterlere goére degerlendirmesini saglamalhidir. Ogretmen
ogrencileri yargilamak yerine hangi bilgiye, hangi materyale ihtiyaclar1 oldugunu, hangi
becerilerin noksan oldugunu sormasi gerekmektedir. Ust bilissel 6gretmen dgrencilerine
hem kendi hem de baskalarinin fikirlerini dinleme imkéani taniyarak kendi ve diger
bireylerin iist biligsel bilgileri arasinda kiyaslama yapabilmesini tesvik etmelidir.
Planlama, problem ¢dzme esnasinda dgretmen yiiksek sesle diistinmelidir boylelikle
Ogrenciler 6gretmenin diisiinme siirecini birebir takip etmis olurlar (Toit ve Kotze, 2009,
s. 61).0grenciler iist bilissel etkinlikler ile zamanla diisiincelerini nasil organize

edeceklerini, ifade edeceklerini 6grenmektedirler.

Ogretmenin iist bilissel olmas1 6grencilerin iist bilissel olmalari igin ne gerektigini
bilmesidir. Ogretmenlerde bu iist bilissel pedagojik anlayisin gelistirilmesi i¢in 6gretmen
yetistirme programlarinin yeniden ele alinarak diisiinmeyi 6gretme temelleri lizerinde

tekrardan yapilandirilmasi, strateji egitiminin verilmesi, 6gretmenlik gorevine baslayip
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da siirdiirenler i¢inde hizmet ici egitimler verilerek dgretmenlerin iist biligsel pedagojik

anlayislar1 gelistirilmelidir.
Turkiye ve Avrupa Ulkelerindeki Ogretmen Yetistirme Sistemlerine
Genel Bakis
Turkiye’de Ogretmen Yetistirme Sistemi

Egitim sisteminin niteligini belirleyen ve bu sistemin en 6énemli 6gesini olusturan
husus 6gretmenlerdir. Toplumsal kalkinmada ve ilerlemede, kiiltiiriin kusaktan kusaga
aktarilmasinda, istenilen nitelikte bireylerin yetistirilmesinde, toplumsal farkindalikta
dgretmenler ¢ok biiyiik roller iistlenmektedirler. Ogretmenlik meslegi, 1739 sayili Milli
Egitim Temel Kanunu’nun 43. Maddesinde su sekilde ifade edilmektedir: “Devletin
egitim, Ogretim ve bununla ilgili yonetim gorevlerini iizerine alan 6zel bir ihtisas
meslegidir. Ogretmenler bu gérevlerini Tiirk Milli Egitiminin amagclarma ve temel
ilkelerine uygun olarak ifa etmekle yikumludurler.” Bu sozle, 6gretmenlik mesleginin,
gelisimi ve degisimi temel alan 6zel uzmanlik gerektiren bir meslek dali oldugu

anlagilmaktadir.

Kaliteli bir egitim sisteminin ortaya c¢ikabilmesi i¢in nitelikli ve mesleki
yeterlilige sahip donanimli 6gretmenlerin yetistirilmesi gerekmektedir (Aydin ve Baskan,
2006). Kaliteli ve nitelikli 6gretmenlerin yetistirilerek egitim diinyasina kazandirilmasi
icin bilimsel ve teknolojik gelismeler ve bilgiye ulasmadaki gelismeler takip edilmeli;
ayrica, 0gretmen yetistirme uygulamalar1 ¢agin ihtiyaglarini karsilayacak sekilde stirekli

g6zden gecirilmesi gerekmektedir.

Ogretmenlik meslegi 6zel bir mesleki yeterliligi gerektirdigi icin Ogretmen
yetistirme modelleri ¢ok biiyiik onem arz etmektedir.1982 yilinda toplanan XI. Milli
Egitim Sdrasi, iyi 6gretmen “lyi 6gretmen iyi yetistirme programlarinda yetisir” fikri
tizerinde mutabik kalmistir. Nitelikli 6gretmen yetistirme amaciyla, 6gretmen yetistiren
kurumlar siirekli gelisim ve degisim siireci igerisinde olmuslardir. Cagin gereklerine ayak
uydurmak, yurtdigindaki Ogretmen yetistirme yaklasimlarini yakalamak ve ogretim
programlarindaki yapilan degisikliklere gore Ogretmen yetistirme politikasi zamanla

degisim yasamistir.
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Tiirkiye’de ogretmen yetistirme sistemi Osmanli Ddéneminden baglayarak
Cumbhuriyet donemi ve giliniimiize kadar ¢agin gereklerine gore degisiklikler ge¢irmistir.
Ogretmen yetistirme calismalar1, 1848 yilinda 6grenim siiresi ii¢ y1l olan ve riistiyelere
O0gretmen yetistirmek amaciyla “Dariilmuallim” adiyla 6gretmen okullarinin agilmasiyla
baslamistir.”Dartilmuallim” 6gretmen okullarinin  yerini 1924 yilinda “Muallim
Mektebi”, 1925’te Ogretmen okullar1 almistir. Cumhuriyet donemine gelindiginde ise
1973 yilina kadar 6gretmen yetistirilmesine imkan saglayan “Koy Enstitiileri” agilmigtir
(Ustiiner, 2004). 1974 yilinda iki yillik egitim veren “Egitim Yiiksek Okullar1 « ile 1982
yilinda “Egitim Enstitiileri” agilmistir. “Egitim Yiiksek Okullar1” ilkokul 6gretmenleri
yetistirirken, “Egitim Enstitiileri ”ise ortadgretim dgretmenlerine egitim vermistir.1982
yilinda her iki kurumda egitim fakiilteleri ¢atis1 altma girmistir. ki yillik egitim veren

yuksekokullarin siiresi 1990 yilindan sonra dort yila ¢ikartilmistir (Baskan, 2001).

1982 yilina kadar 6gretmen yetistirme gorevi Milli Egitim Bakanlig tarafindan
yiriitilmekteydi.1982 yilinda bu goérev {iiniversitelere verilmistir.1998-199 egitim
Ogretim yilinda O08retmen yetistirme programlar1 sekiz yillik zorunlu egitime gore
tekrardan diizenlenerek uygulamaya konulmustur (Yiiksek Ogretim Kurumu [YOK],
2007).

Sekiz yillik zorunlu egitimin ardindan gecen siirecte tiniversiteler, Milli Egitim
Bakanlig1 arasinda fikir aligverisi yapilarak egitim fakiiltelerinin yeterlilikleri ele alinmis

ve bir diizenleme yapilmasina karar verilmistir.

2003 yil1 itibariyle “Avrupa Yiiksekogretim Alan1” normlarini yakalamak ve belli
bir standartta olabilmek adina egitim fakiiltelerinde baz1 degisikliklerin yapilmasina karar
verildi. 21 Temmuz 2006 tarihli YOK genel kurulunda “Egitim Fakiiltelerini Gelistirme
Komisyonu tarafindan egitim fakiiltelerinin eksiklerinin giderilmesi yoniinde yapilan
caligmalar kabul edilerek, ilk ve ortadgretime Ogretmen yetistiren boliimlerde
degisiklikler yapilmistir. YOK’(in (2007), 2006-2007 akademik yilindan itibaren
uygulanan Ogretmen yetistirme programinda yaptigi bazi degisiklikler su sekildedir

(http://www.yok.gov.tr/documents/10279/49665/aciklama_programlar) :

e Programlar % 50 alan bilgisi ve becerileri, % 30 6gretmenlik meslek bilgisi,%

20 genel kiiltlir derslerinden olusmaktadir.
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e Yeni programlardaki ihtiyaglarin kalkmasi sebebiyle yan dal uygulamasi
kaldirilmistir (Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenligi harig).

e Ogretmen yetistirme programlarinda ¢akili ders uygulamasi esnetilerek; bir
programdaki toplam kredinin yaklasik % 25’ine varan oranlarda fakiiltelere
dersleri belirleme yetkisi verilmistir.

e Ogretmen adaylarina; okul deneyimi ve dgretmenlik uygulamasi sirasinda
kdylerde, birlestirilmis siniflarda uygulama yapabilme firsat1 verilmistir.

e Yeni programlarda en 6nemli 6zelliklerden biri de genel kiltir derslerinin
artirllmasidir. Bu amagla Bilim Tarihi, Bilimsel Arastirma Y ontemleri, Felsefeye
Giris, Etkili Iletisim, Tiirk Egitim Tarihi gibi dersler konulmustur.

e Rehberlik ve psikolojik damigma ders programi, Milli Egitim Bakanligi
programlari tarafindan, alana yonelik sivil toplum kuruluslarinin onerileri ve
konuyla ilgili akademisyen goriisleri alinarak hazirlanmistir.

e Kendine sdyleneni yapan Ogretmen yerine, problem ¢dzen ve Ogrenmeyi
Ogreten Ogretmenleri yetistirmeyi hedeflemektedir.

e Toplum hizmeti uygulamalar1 dersi programa eklenmistir.

Uygulamaya konulan yeni 6gretmen yetistirme programuyla, iiniversite diizeyinde
yetistirilen 6gretmen adayina aydin bir kiside bulunmasi1 gereken entelektiiel dananim
kazandirilmaya amaglanmistir. Bilimsel arastirma yapabilen, bilisim teknolojilerine
hakim, ¢ok yonlii ve ¢cagdas bir 6gretmen yetistirilmesi hedeflenmistir. Program genel
itibariyle esnek bir Ozellik tasimaktadir. Bu esneklik, kendisini ders segiminde
gostermektedir. Egitim fakiilteleri, genel kiiltiir derslerini kendileri belirleyebilecek ve
degistirebileceklerdir. Bununla beraber, yan alan uygulamasina son verilmesiyle
ogretmenlerin kendi alanlarinda uzmanlasmasinin 6nii acilarak, dgretmenlerin kendi
alanlarinda yogun bir egitim almas1 hedeflenmistir.

Yapilan yenilikler sonucunda, 6gretmenlerde olmasi hedeflenen nitelikler elbette

ki yetistirilecek 6grencilere de yansiyacaktir.

Egitim Fakiiltesi Ogretmen Yetistirme Lisans Programlar

Ulkemizde Ogretmen yetistirmenin ilk temelleri 1848 yilinda atilmustir
(Kiiciikahmet, 2007).Bu yapilan ilk calisma aslinda 6gretmenligin bir meslek olarak

kabuliiniin bir gostergesidir. Bu siirecten gilinlimiize kadar Ogretmen yetigtirme
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programlarinda bir¢cok degisiklik yapilmis ve ¢agin gereksinimlerine gére programlarin

igerigi tekrardan gozden gecirilerek uygulamaya konulmustur.

Ogretmen yetistirme programlarmin  temel amacit ¢agdas Ogretmenler
yetistirmektir. Ulkemizde uygulanmakta olan egitim programlarim1 YOK (2007) gore
sekillenen ve degisiklige ugrayan programlar da uygulanmakta olan lisan programlari su

sekildedir (http://www.yok.gov.tr/ egitim fakiiltesi) :

e Okul Oncesi Ogretmenligi Programi

e Simf Ogretmenligi Lisans Programi

e Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi Lisans Programi

e Fen Bilgisi Ogretmenligi Lisans Programi

e Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Lisans Programi

e Tiirkce Ogretmenligi Lisans Programi

e Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi Lisans Programi
e Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Ogretmenligi Lisans Programi
e Ingilizce Ogretmenligi Lisans Programi

e Fransizca Ogretmenligi Lisans Programi

e Almanca Ogretmenligi Lisans Programi

e Resim-is Ogretmenligi Lisans Programi

e Miizik Ogretmenligi Lisans Programi

e Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Lisans Programi

e Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenligi Lisans Programi

Bu programlarda o6gretmen adaylarinda ii¢ alanda dersler verilir. Bunlar
“Ogretmenlik meslek bilgisi”, “Alan bilgisi” ve “Genel kiiltiir” diir. Ogretmenlik meslegi
bilgisi, “Ogretmen adayma kim, nigin, nerede, nasil Ogretmelidir?” sorusunu
icermektedir. Alan bilgisi, 6grenim gorilecek alan hususundaki bilgilerdir. Genel kultdr
ise 6gretmen adaylarinda genel olgular1 olusturmak igin okutulan derslerdir. Programlar
% 50 alan bilgisi ve becerileri, % 30 6gretmenlik meslek bilgisi,% 20 genel kiiltiir
derslerinden olusmaktadir. Bu oran Ogretmenlik lisans programlarina gore degisiklik

gOstermektedir.
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Ogretmenlik lisans programlarinda, egitim bilimine giris, psikolojiye giris, egitim
psikolojisi, 0gretim ilke ve yontemleri, 6gretim teknolojileri ve materyal tasarimi, sinif
yonetimi, 6lgme ve degerlendirme, rehberlik, 6gretmenlik uygulamasi, okul deneyimi,
gibi 6gretmenlik meslegi dersleri okutulmaktadir. Genel kiiltiir dersleri ise Bilim Tarihi,
Bilimsel Arastirma Yontemleri, Felsefeye Giris, Etkili iletisim, Tiirk Egitim Tarihi gibi
derslerdir. Alan dersleri ise lisans programlarina gore degisiklik gostermektedir. Lisans
programlarinda okutulan 6gretmenlik meslegi dersleri, genel kiiltiir ve alan bilgisi

derslerinin kredi oranlar1 programlara gore degisiklik gostermektedir.

Sekil 6 incelendiginde, alan bilgisi dersi kredi oraninin Ingilizce Ogretmenligi
lisans programinda oldugu, meslek bilgisinin Zihinsel engelliler ve Gérme engelliler
alaninda oldugu ve genel kiiltiir dersi kredi oraninin biitiin lisans programlarinda asagi
yukart ayni oldugu ancak Miizik ve Resim-Is alaninda diger lisans programlarina gore

biraz yogun oldugu goriilmektedir.

Okul Oncesi

B Alan Egitimi
3 Meslek Bilgisi
@ Genel KiHir

Simif Ofretmenligi

|Ikisgretim Matem atik

Fen Bilgisi

Bilgisayar
Rehberlik
Resim-lg
Mzik

Din KOllrd
Beden Egitimi
Ingilizce
Almanca
Fransizca
Japonca
Arapga
Gorme Eng
Igitme Eng
Zihinsel Eng

Uston Zekallar

n L] 100 150 200

Sekil 6. Alan Bilgisi, Genel Kiiltiir Ve Ogretmenlik Meslek Bilgisi Dersleri
Kredi Oranlan
Kaynak: http://www.yok.gov.tr/documents/10279/49665/aciklama_programlar
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Ogretmen adaylar1 bir donemi gozlem, diger donemi uygulamali olmak kaydiyla
okullarda uygulamali egitim alirlar. Ogretmenlik bilgisi alaninda, alan derslerinde ve
genel kiiltiir derslerinde basarili olan 6gretmen adaylar1 6gretmenlik yapmaya hak
kazanirlar. Devlet biinyesinde c¢alisabilmesi i¢in 6gretmen adaylarinin Kamu Personeli

Se¢me Sinavi’nda basarili olmalar1 gerekmektedir.

Avrupa Ulkelerinde Ogretmen Yetistirme Sistemi

Nitelikli Ogretmen yetistirme bircok {ilkenin genel sorunlarindan biridir.
Ogretmenlik meslegi hak ettigi giic ve niteliksel 6zelliklere ulasmazsa, o iilkedeki egitim
sisteminin bagariya ulasmasi imkansizdir. Barber ve Moursherd (2007) ,egitim kalitesi ve
Ogretmen niteliginin etkilesim i¢inde olup birbirlerini etkilediklerini; kaliteli egitimin

nitelikli 6gretmene bagh oldugunu dile getirmistir.

Ulkelerin dgretmen yetistirme sistemlerini siirekli gelistirmesi ve ¢agmn
gereklerine cevap verecek sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Nitelikli Ogretmen
yetistirme ve etkin bir sistem olusturma c¢abasindaki tilkeler kendi disindaki iilkelerin

sistemlerini degerlendirerek kendi sistemlerinde degisiklikler yapmalidirlar.

Turkiye’nin Avrupa Birligi iilkelerinin 6gretmen yetistirme programlarini géz
niinde bulundurmasi ve mevut uygulamalar takip etmesi gerekmektedir (Aykag, Kabaran
ve Bilgin, 2014).Boylelikle iilkemizde O6gretmen yetistirme sistemi daha etkin

olabilecektir.

Avrupa Ulkelerinin 6gretmen yetistirme sistemleri kiyaslandiginda, 6gretmen
yetistirme programlarinda farkliliklar oldugu gbéze ¢arpmaktadir. Almanya ve Fransa
Ogretmen yetistirme programlarinda uzmanlik alan bilgisine daha ¢ok 6nem vermektedir.
Finlandiya o6gretmenlerin pedagojik bilgilerini &n plana koymaktadir. Ingiltere

O0gretmenin mesleki bilgisine daha ¢ok agirlik vermektedir.

Tiirkiye’de dgretmen yetistirmede sorumlu olan kurum YOK tiir. Almanya’da
ogretmen yetistirmede Universiteler, Yiiksek Ogretmen Okullari, Egitim Enstitileri,

Miizik ve Sanat Egitimi Okullaridir. Finlandiya’ da Universitelerin Egitim Fakiilteleridir.
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Fransa’da Universiteler, Universitelere bagli Ogretmen Yetistirme Enstitiileri, Egitim
Yiiksek Okullari, Yiiksek Ogretmen Okullar1 ve Ozel Ogretmen Yetistirme Merkezleri.
Ingiltere’de yetki Universiteler, Kolejler ve Egitim Yiiksek Okullarinin elindedir (Aykag,
Kabaran ve Bilgin, 2014, s. 285).

Ogretmen yetistiren kurumlara girisler icin Tiirkiye’de 6grencilerin YGS ve LYS
de basarili olup belirli bir puan almalar1 sart kosulmaktadir. Almanya’da olgunluk
sinavina, Finlandiya’da {liniversite giris sinavinda basarili olmanin yaninda yetenek testi,
bireysel miilakat gibi sinavlarda da basarili olmak gerekmektedir. Fransa’da ortadgretimi
basartyla bitiren bir kimse Bakalorya diplomas1 almay1 hak eder ve bu diplomayla gitmek
istedigi  08retmenlik boliimiine sozlii  degerlendirme sonucglarina gore kayit
yaptirabilmektedir. Ogretmen olabilmek i¢in adaylar Almanya’da 4 yi1l okumakta iken
Finlandiya’ da dort yillik egitim ardindan yiiksek lisans yapma sart1 aranmaktadir. Fransa’
da bes yillik bir 6grenim Ingiltere’ de ise 3-4 yil arasinda siiren bir dgrenim siiresi vardir.
Ogretmen adaylar1 Almanya’da iki yil, Finlandiya’ da 6grenim yil1 boyunca, Fransa iki
yil, Ingiltere 1-2 yil arasinda degisen staj uygulamalar1 vardir. Ogretmen atamalar
Almanya ve Fransa’da Tiitkiye’ de oldugu gibi merkezi atama ile yapilirken
Finlandiya’da ise niteliksel bir degerlendirmeye gore 6gretmenler atanmaktadir.

Ulkelerin ¢agin gereksinimlerini ve ihtiyac duyduklar1 insan giiciine gore
sekillendirdikleri egitim sistemlerinin ortak amaci egitim kalitesini ve nitelikli insan
sayisint artirmaktir. Egitim sistemlerinin en 6nemli unsuru olan Ogretmenler egitim
sistemlerinin iglevsellik kazanmas1 ve amaca hizmet etmesinde énemli bir role sahiptirler.
Basaril1 6gretmen basarili 6grenci fikri ve birgok iilkenin 6gretmen yetistirme sistemlerini

siirekli yenilemesini ve degisikliklerle dinamik bir yapiya sahip olmasini saglamaktadir.
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BOLUM 11

YONTEM
Arastirmamn Modeli

Bu calismada, nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmustir.
Tarama modeli gegmiste ya da halen var olan bir durumu oldugu gibi betimleyen,
aragtirtlan durumlarin detayli bir sekilde ele alinmasidir (Usun, 2012). Arastirmanin

verileri tarama modeline uygun olarak toplanip analiz edilmistir.
Katilhmcilar

Bu ¢alismada, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Usak ilinde ilkokul, ortaokul,
ortadgretim kademelerinde farkli alanlarda gorev yapmakta olan 6gretmenler yer almistir.
Bu calismada, gesitlilik saglamak adina her kademeden farkli alanlarda gérev yapmakta

olan 6gretmenler goniilliik esasina gore belirlenmistir.

Farkli kademelerde ve alanlarda gorevli Ogretmenlere ulagilarak calisma
konusuna daha derinlemesine bakisi saglamasi hedeflenmistir. Bununla birlikte,
Ogretmenlerin iist bilissel pedagojik anlayislarindaki farkliligin ¢aligmaya olumlu
yansimasi adina farkli yas gruplarina ders anlatan, farkli lisans programlarindan ve
fakiiltelerden mezun olan ve 6gretmenlik hizmet siiresi degisen 6gretmenlere ulasilmaya
calistlmigtir. Bu calismada g6z Oniine alinan en onemli husus ise katilimecilarin bu

calismada goniillii olarak katilmalarini saglamaktir.

Katilimcilar, Usak merkezde yer alan alt1 ortaokul, ii¢ ilkokul ve dort ortadgretim
kurumunda gorev yapan ve bu calismaya katilmayi kabul eden 220 6gretmendir.
Katilimeilarin, 116°si (%52.7) erkek ve 104’0 (% 47.3) bayan oOgretmenlerden
olusmaktadir. Ogretmenlerin, 85’i (%38.62) 0-10 yil, 95’i (%43.2) 10-20 yil, 401
(%18.2) 20 yil ve tizeri kideme sahiptir. Bu arastirmaya katilan 6gretmenlerin, 158’1 (%
71.8) Egitim Fakiiltesi, 21’1 (%9.5) Fen — Edebiyat, 41°i (% 18.6) diger boliimlerden
mezun olmustur. Katilimcilarin % 23.2°si ilkokulda, % 60.5°i ortaokulda, %16.42’ (

lisede gorev yapmaktadir.

Bu arastirmada, hedeflenen katilimci sayist 300 olarak belirlenmistir. Usak

merkezde yer alan alt1 ortaokul, {i¢ ilkokul ve dort ortadgretimde goniillii olarak yer almak
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isteyen katilimcilara dagitilan olgeklerden 274 o6lgek geri toplanmistir. Bunlardan 18
Ol¢ekte maddelere birden fazla isaretleme yapilmasindan,22 olgekte fakiilte bilgisi,6
Olcekte kademe bilgisi ve 8 Olcekte kidem bilgisi isaretlenmedigi i¢in kabul edilmemistir.
Kabul edilmeyen 0Olceklerin kisa siirede dikkatsizce dolduruldugu; 6lgegin iki sayfadan
olugsmasi, Ogretmenlerin Olgegin arka yiiziini doldurmayi unutmalari ve maddeler
arasinda gecisler de bazi maddelerin eksik isaretlemeleri sebebiyle doldurulan bazi
Olgekler analiz ¢alismalarma dahil edilmemistir. Toplanan 274 6lgekten yapilan
kontroller sonunda 220°si arastirmanin analiz islemleri i¢in kullanilmasina karar
verilmistir. Wilson ve Bai’ in (2010) orijinal ¢alismasinda 105 katilimcinin yer almasi

sebebiyle 220 katilime1 sayisinin yeterli oldugu diigiiniilmiistiir.
Olgme Aragclan

Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Anlayislar1 Olcegi (Teachers’ Metacognition

Scale)

“Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Anlayislar1 Olgegi”, Wilson ve Bai (2010)
tarafindan gelistirilmis ve orijinal ismi “Teachers’ Metacognition Scale” (TMS)“dir.
Ogretmenlerin iist bilissel pedagojik anlayislar1 6lgegi katilimeilarin iist bilissel pedagojik
anlayislar ve bilgileriyle ilgili kisisel algilarin1 degerlendirmek amaciyla Wilson ve Bai

tarafindan 2010 yilinda olusturulmustur.

Wilson ve Bai (2010) tarafindan alanyazi ve ilgili arastirmalarin incelenmesiyle:
Leat ve Lin’in (2007) Ogretmenlerin iist bilis ve transferi nasil tesvik edeceklerinin
analizi, etkin st bilissel egitimi (Clark, 2005), Zohar’in (1999) 6gretmenlerin ders
siirecinde iist diizey diisiinmeyi kullanmalariyla ilgili aragtirmasi ve Steward ve Block’un
(2005), okumada 6grencilere yol gosterici 6gretim tekniklerinin anlatilmasiyla 6l¢egin ilk
hali olusturulmustur. Olgek ayrica, dgretmenlerin diisiinme dgretiminde dgrencileri igin
uygun gordiikleri 6gretim tekniklerine de vurgu yapmaktadir. Etkinlikler {izerinde yapilan
bu vurgu Ogretmenlerin {ist biligsel pedagojik anlayislarini olusturma da temel
dayanaklardan birini olusturabilmektedir. Olgekte bulunan sorular katilimcilardan
ogrencilerin kompozisyon yazmada, proje hazirlama siirecini planlama ve 0grenme
siirecindeki eylemeleri izah edebiliyorlar ise {iist biligsel diislinme seviyelerini

derecelendirmeleri istenmistir.
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Wilson ve Bai (2010) tarafindan tasarlanan o6l¢egin orijinal versiyonu 20
maddeden olugsmakta ve sirasiyla “Kesinlikle katilmiyorum”, “Katilmiyorum”,
“Katiliyorum” ve “Kesinlikle katiliyorum” seklinde 4’li likert tipinde hazirlanmis ve

derecelendirilmistir.

Tablo 1. Olgekte Yer Alan Maddelerin Faktorlere Gére Dagilim

Faktorler Madde Dagilimi

Pedagojik Bilgi (pedagogical knowledge) madde 1, madde 2, madde 3, madde 4,
madde 5

Kosullu Bilgi (conditional knowledge) madde 6, madde 7, madde 8, madde 9

Bildirimsel Bilgi (declarative knowledge) madde 10, madde 11, madde 12, madde
13

Islemsel Bilgi (procedural knowledge) Madde 14, madde 15, madde 16, madde
17, madde 18, madde 19, madde 20

Tablo 1 incelendiginde, Olgegin orijinal versiyonunun 20 maddeden ve 4
faktorden olustugu goriilmektedir. Olgek, Ust bilissel pedagojik bilginin bildirimsel bilgi
(declarative knowledge), kosullu bilgi (conditional knowledge), procedural knowledge (
islemsel bilgi) tiirlerinden etkinlendigi ve birbirleriyle etkilesim i¢cinde olduklari teorisine
dayandirilarak hazirlanmistir. Madde 1-5 birinci faktori (pedagojik bilgiyi), madde 6- 9
ikinci faktorli (kosullu bilgi),madde 10-13 tglnci faktord (bildirimsel bilgiyi), madde
14-20 dordunct faktoru (islemsel bilgiyi) olusturmaktadir. Pedagojik Bilgi (pedagogical
knowledge): Ust biligsel pedagojik anlayis bilgisi katilimcilarin (&gretmenlerin)
bildirimsel ve islemsel bilgiyi dahil ederek ne 6gretecegi yoniindeki bilgisidir. Kosullu
Bilgi (Conditional knowledge): Belirli stratejilerin hangi kosullar altinda uygulanacagina
yonelik bilgidir. Bildirimsel Bilgi (Declarative Knowledge): Katilimcilarin st biligsel
stratejiler bilgisini yansitan ve ya 6grencileri bu stratejiler hususunda bilinglendirmeye
yonelik bilgisidir. Islemsel Bilgi: Katilimcilarin  dgrencilerin  belirli  stratejileri
uygulamalar1 saglamak amaciyla verilen gorevlere yonelik bilgisidir (Jacobs ve Paris,
1987, s. 258-259; Schraw ve Moshman, 1998, s. 352-353).

Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Anlayislar1 Olgeginde katilimcilardan

Ogrencilere st biligsel etkinlikler i¢cin zaman tanima ve Ogrencilerin st bilissel



53

streclerini bilmeyi ve derecelendirmeyi sorgulayan pedagojik bilgi (pedagogical
knowledge) faktori (madde 1,madde 2, madde 3,madde 4) ile ilgili maddeler su
sekildedir:

e Ogrencileriniz projelerini gelistirmeden 6nce zamanlarinin ¢ogunu sunumlarini
planlamaya ayirtyorlarsa iist biligsel diisiinmelerini derecelendiriniz.

e Bir 6gretmen dgrencileri i¢in modeldir. Ogrencilerin iist bilissel diisiinmelerine
rehberlik  etmedeki yarartyla ilgili olarak modelleme senaryosunu
derecelendiriniz. Kapaginda esnek bir kalem resmi olan bir kitap var. Kalemler
okulda kullanildig1 i¢in bu kitap, ana temanin okulla ilgili olacag1 yoniinde beni
diisiinmeye sevk eder.

e Ogrencilerin iist bilissel siireclerini degerlendiriyorsunuz. Ogrenciler, bir
lunaparktaki bir hiz trenini kurmak igin gerekli olan alt1 basit makinenin her
birinin kullanimin1 neden ve nasil planladiklarini ifade edebiliyorlarsa {ist
biligsel diisiinme seviyelerini derecelendiriniz.

e Ogrencilerin iist bilissel siireglerini degerlendiriyorsunuz. Bir Venn Semasini
(kiimenin butin elemanlarint kapali bir egri igcinde yazma) tamamlamadaki
akil  yliriitmenin  farkindaysalar st biligsel diisinme seviyelerini

derecelendiriniz.

Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik Anlayislari Olgeginde ogrencilerin ne
yapmalar1 gerektigini sdylemek ve iist bilissel siire¢lerden onlar1 bilinglendirmek ilgili
olan bildirimsel bilgi (declarative knowledge) faktéri (madde 10, madde 11, madde 12,
madde 13) ile ilgili maddeler su sekildedir:

=  Ogrencilere iist biligsel diisiinme stratejilerini dgretirken dgretmen ¢ikarimsal
sorular1 cevaplamada kullanilan zihinsel siiregleri agiklamalidir.

= Ogprencilere iist biligsel diisiinme stratejilerini kullanmay1 6gretirken, 6gretmen
Ogrencilerin strateji farkindaliklarin1 ve bu stratejiyi belirli etkinliklerle
iliskilendirerek, etkisini anlamalarini gelistirmelidir.

= Ogprencilere {ist bilissel diisiinme stratejilerini  dgretirken, &gretmen
Ogrencilerin igerigi 6grenmelerine yardimci olan diisiinme siireclerini gozden

gecirmek ic¢in dersten sonra onlardan bilgi almalidir.
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Ogrencilere {ist bilissel diisiinme stratejilerini  dgretirken, &gretmen
Ogrencilerin igerigi 6grenmelerine yardimci olan diisiinme siireclerini gézden

gecirmek icin dersten sonra onlardan bilgi almalidir.

Ogretmenlerin Ust biligsel Pedagojik Anlayislar1 Olgeginin diger faktdrii olan Ust

biligsel stratejilerin 6nemini ve katilimcilarin stratejileri uygulayip uygulamadiklari

hususunda goriislerini aldig1 islemsel bilgi ( procedural knowledge) (madde 14, madde
15, madde 16, madde 17, madde 18, madde 19, madde 20) ile ilgili maddeler de su

sekildedir:

Ogrencilere iist bilissel diisiinme stratejilerini 6gretirken 6gretmen, problem
¢ozme etkinliklerini nasil ¢dzdiiklerini anlatmalar1 i¢in Ogrencilerine siire
tanimalidir

Ogrencilere iist bilissel diisiinme stratejilerini kullanmay1r &gretirken,
O0gretmen 6grencilere diislincelerini paylagsmalari i¢in izin vermelidir.
Ogrencilere iist bilissel diisiinme stratejilerini kullanmay1 &gretirken,
O0gretmen problemlerin nasil ¢oziildigi ile ilgili tartigmalara olanak
saglamalidir.

Ogrencilere iist bilissel diisiinme stratejilerini kullanmay1 &gretirken,
Ogretmen kendi diisiinme islemlerini model olarak gdstermelidir.
Ogrencilere {ist bilissel diisiinme stratejilerini  Ogretirken, dgretmen
ogrencilerin igerikle ilgili soru sormalarina izin vermelidir.

Ogrencilere iist bilissel diisinme stratejilerini kullanmalarim dgretirken,
O0gretmen 6grenciler i¢in problem ¢dzme etkinlikleri sunmalidir.

Ogrencilere {ist bilissel diisiinme stratejilerini kullanmay1 6gretirken,
Ogretmenin Ogrencilerden ¢éziime nasil ulastiklarini agiklamalarini istemesi

gerekir.

Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik anlayislar1 dlgegindeki kosullu bilgi bilissel

Ogretim stratejilerini hangi sartlarda ve durumlarda nasil ve neden kullanacaklarini

gostermelerini sorgulayan kosullu bilgi (conditional knowledge) faktort ile ilgili
maddeler (madde 6, madde 7, madde 8, madde 9) su sekildedir:
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= QOgrencilerden bir hikdyedeki olaylar1 kim, ne, nerede, ne zaman ve nicin
icerecek sekilde agiklayan bir kompozisyonu tamamlamalar: istenirse, {ist
biligsel diistinme diizeylerini degerlendiriniz.

=  Ogrencilere iist bilissel diisiinme stratejilerini kullanmalarin1 dgretirken,
problem ¢ézme etkinlikleri 6grencilerin etkinlikler hakkinda konustuklari
zamandan daha onemlidir.

» Ogrencilere iist bilissel diisiinme stratejilerini  dgretirken, Ogretmen
zamaninin ¢ogunu Ogrencilere calisma kagidini nasil dolduracaklarinm
aciklamakla gecirmelidir

= Ogprencilere iist biligsel diisiinme stratejilerini kullanmay: &gretirken
O0gretmen ¢ikarimsal sorular sormalidir ve 6grenci cevaplariin dogrulugunu

kontrol etmelidir.

Wilson ve Bai (2010), 6l¢egin orijinal halinde, 6gretmenlerin kosullu bilgilerinin
islemsel bilgiyi, bildirimsel bilgiyi ve pedagojik bilgiyi etkiledigini; islemsel bilgilerinin
bildirimsel bilgiyi etkiledigini hatta pedagojik bilgilerini degistirdigini; bildirimsel
bilgilerinin direkt olarak kosullu bilgi ve pedagojik bilgiyi etkiledigini ifade etmektedir.
Bu bilgi diizeyleri arasindaki baglami Wilson ve Bai (2010) sekil 7°de su sekilde sema

tize etmislerdir.
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Sekil 7. Ust Bilisin Kuramsal Yap1 Modeli

Kaynak: Wilson, N. ve Bai H. (2010). The relationships and impact of teachers’
metacognitive knowledge and pedagogical understandings of
metacognition.MetacognitionLearning, 5, s. 279.

Wilson ve Bai’ in  (2010) orijinal dlgeginde katilimer grubu farkli alanlarda
yuksek lisans yapmakta olan 105 6gretmen olusturmaktadir. Yapilan analiz sonuglarinda
Wilson ve Bai’ in (2010) tasarladiklari orijinal 6l¢egin giivenirlik katsayis1 0.75 olarak
bulunmustur. Olgegin orijinal versiyonuna Wilson ve Bai (2010) tarafindan 6lgegin
orijinal haline dogrulayici faktdr analizi i¢in Amos programi uygulanmistir. ilk olarak,
Ust bilisin kuramsal model 6l¢ege uyarlanmistir. Bu modelin uyum indeksleri orta diizey
cikmistir. X%/sd orami 1.19, Karsilastirilmali uyum indeksi (CFI) 0.93, Normlastirilmis
uyum indeksi (NFI) 0. 71, Artirmali uyum indeksi (IFI) 0.94, AIC ( akaike bilgi kriteri)
334.63, Yaklasik hatalarin uyum indeksi (RMSEA) < 0.04 ve ilk modelde kosullu bilgi
ve bildirimsel bilgi arasinda gizil degiskenler bulunmus ve degiskenler arasindaki iliskiye
bakilmustir. ikinci asamada, ikinci modelin degerleri cok iyi diizeyde gikmistir 2/sd orani
1.10, CFI 0.97, NFI 0.90, IFI 0.97, AIC 323.35, PCFI 0.78, RMSEA 0.03 olarak

bulunmustur.
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Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Anlayislar1 Ol¢eginin Tiirkceye Uyarlanmasi
Dil Esdegerliligi

Giliniimiiz ¢aginin, bilgi ve kiiltiirel etkilesim cag1 olmasi sebebiyle farkli
kiiltiirlerde uygulanan dlgekler farkl kiiltiirlerde de uygulanmaya baslanmistir. Olgegin
hedef kiiltiirde uygulanmasi i¢in o kiiltiiriin 6zelliklerine uygun olmasi gerekmektedir
(Deniz, 2007). Olgegin, hedef dile ¢evrilmesi, kiiltiirel etmenlerin ve kisilerin psikolojik
ozellikleri goz Oniine alinmasiyla yiiriitiilen calisma 6lgek uyarlama caligmasi olarak

adlandirilir.

Olgek uyarlama calismalarinda kiiltiirler arasi etmenler, kiiltiirel farkliliklar, o
kiiltiirtin bireylerinin ayn1 duruma farkli tepkiler vermesi, dilsel etmenler gibi siirecler

uyarlama ¢alismalarinda g6z Oniine alinmasi gereken temel faktorlerdir.

Wilson ve Bai  (2010) tarafindan  olusturulan  orijinal  ismi
“Teachers’Metacognition Scale (TMS) ” olan &lgegin Turkceye uyarlanmasinda, 6lgek
uyarlanmasiyla ile ilgili alanyazi taranarak 6lgek uyarlamada goz 6ntine alinmasi gereken
etmenler belirlenmistir. Bu ¢alismanin sonucu olarak uyarlama ¢alismalarinda yapilmasi
gerekenler ve gecerliligin artirilmasi ile ilgili yaptigi calisma goz Oniine alinarak

uyarlama ¢aligmasina su sekilde yon verilmistir:

= Hambleton ve Patsula’a (1999) gore, uyarlama caligmalarinda yapilmasi gereken
ilk adim Olgegin yazarindan izin almaktir. Calismanin etik olmasi igin e-mail
yoluyla yazara uyarlama g¢alismasiyla ilgili bilgi verilerek gerekli izin alinmigtir
(Ek 1).

= Ust bilis dlceginin Tiirkgeye cevirisinde, her iki dili akic1 konusabilen, konu
alanina hakim uzmanlarin se¢ilmesine dikkat edilmistir. Egitim Programlar1 ve
Ogretim Bilim Dalinda yiiksek lisan yapan Ingilizce’ ye hakim olan bir okutman
ve Egitim Programlar1 ve Ogretim Bilim Dali’nda gorev yapan Ingilizce
Ogretmenligi mezunu bir arastirma gorevlisi ve Milli Egitim Bakanlhigi’nda gorev
yapan Ingilizce Ogretmeni tarafindan dlgegin ayri ayri Turkceye cevirileri
yapilmuistir.

* Yapilan ¢evirilerin ortak noktalar1 belirlenerek, olgegin goriintis gegerliligi

saglamak amaciyla Egitim Programlar1 ve Ogretim ve Olgme ve Degerlendirme
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Anabilim Dallarindaki akademisyenlerden uzman goriigii alinmig ve ardindan
Olgegin Tiirkge geviri ¢alismasinda yer alan uzmanlar tarafindan 6lgegin tekrardan
Ingilizce ’ye geri gevirisi (back translation) yapilmustir.

Ceviri hususunda ayrica bir dilden digerine yapilan g¢evirinin tekrardan ilk dile
cevrilerek yazarin uyusma ve farkindaliklar hususunda fikri alinmalidir
(Hambleton ve Patsula, 1999). Bu slre¢ geri ¢eviri olarak adlandirilmaktadir. Bu
amagla, ¢evirisi yapilan dlgegin tekrardan Ingilizce ‘ye gevirisi yapilmis ve
yazarin 6l¢egin orijinal halinde ifade ettikleri ile Tlrkce metindeki ifadelerin ortak
noktalariin ve ya farkliliklarinin olup olmadigi sorularak geri ceviri (back
translation) yapilmistir.

Olgegin Tiirkce ‘ye uyarlanmasinda baz1 maddelerde genel temay1 bozmayacak
sekilde ekleme ve ¢ikarmalar yapilmstir.

Olgegin yazarlarmdan Nancy Wilson’m yapmis oldugu incelemeleri sonucu,
Olgegin kendi ¢aligmalarindaki ifadelerle ortiistiigiinii ifade etmistir (Ek 4).
Orijinal 6lcekte madde 2 ‘de, Laurie H. Anderson tarafindan yazilan “Twisted”
adli eserin 6n kapagindaki esnek kalemlerin Ogretmenlere okulu c¢agristirip
cagristirmadi sorgulanmistir. Her katilimcinin bu maddedeki “Twisted” adl1 eseri
bilemeyecegi goz Oniine alinarak 6lgegin Tiirkgeye cevirisinde “Kapaginda esnek
bir kalem resmi olan bir kitap var” seklinde degistirilmistir.

Madde 4°te, Venn semasinin farkli alanlarda gérev yapan 6gretmenlerce farkli bir
kavram olarak algilanmasinin 6niine gegebilmek i¢in, Venn semasinin agiklamast
parantez igerisinde yazilarak madde igerisine dahil edilmistir.

Madde 6’da,”Sherman’in March on Atlanta” adli eserindeki ana tema Uzerinden
“Kim, nerede, nasil, ne zaman ve neden” sorularina cevap verecek sekilde bir
kompozisyonu tamamlamalar1 istenmistir. Ogretmenlerin bu eseri okumus olup
olmadiklar1 noktasindaki kaygilardan 6tiirli bu maddede degisiklik yapilmistir. Bu
maddeden kitabin ismi ¢ikartilarak “Ogrencilerden bir hikdyedeki olaylar1 kim,
ne, nerede, ne zaman ve nigin icerecek sekilde agiklayan bir kompozisyonu
tamamlamalar1 istenirse, iist biligsel diistinme diizeylerini degerlendiriniz”

seklinde degistirilmistir.
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Veri Toplama Sureci

Ogretmenlerin {ist bilissel pedagojik anlayislar1 6lcegi, 2014-2015 Egitim
Ogretim yilmin giiz dSneminde Usak il merkezindeki cesitli kademedeki okullarda 3.986
ogretmen gorev yapmaktadir. Bu ¢alisma, 3.986 6gretmenden 220’ sine uygulanmustir.

Olgeklerin uygulanabilmesi icin Usak Valiligi ve Usak Milli Egitim
Miidiirligiinden gerekli izinler alinmistir (ek 3). Buna ek olarak, okullarda gorev
yapmakta olan 6gretmen sayilar talep edilerek uygulama yapilacak okullar belirlenmistir.
Calisma, ilkokul, ortaokul ve ortadgretim kademelerinde gorev yapmakta olan her

alandan gonulli olan 6gretmene uygulanmaistir.

Baz1 okullarda oOlgek formlar1 arastirmaci tarafindan uygulanmis, bir kisim
okullarda 6lgek formalar1 okul idaresine birakilarak 6gretmenlere uygulanmasi ve daha

sonrasinda arastirmaciya ulastirilmasi istenmistir.

Olgek formlarinin doldurulmas: tek oturumda ortalama 10-15 dakika siirmiistiir.
Olgeklerin tamami arastirmaci tarafindan toplandiktan sonra, 6lgekler tek tek incelenmis

bilgi eksigi olan 6l¢ekler arastirma disinda birakilmistir.
Verilerin Cozuimlenmesi

Olgegin orijinal versiyonunda yer alan 20 madde ve dort alt faktorlii faktoryel
(yap1) gegerliligi dogrulayici faktdr analizi (confirmatory factor analysis) (DFA) ile
stnanmistir. Yapi gecerliligini incelemek igin Amos 21 programi kullanilmistir. Olgegin
giivenirligi i¢in ¢aligmada elde edilen veriler SPSS 22.0 programina girilmistir. Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayisi ile 6l¢egin giivenirligine bakilmistir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Bu boliimde arastirma problemlerine yonelik istatistiksel analizlerin bulgularina

yer verilmistir.

Olgegin dil esdegerliligi saglandiktan sonra dlgek Usak il merkezinde gorev
yapmakta olan 220 dgretmene uygulanmstir. Olgegin gegerlilik analizi i¢in Amos 21

programinda dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmistir.

Dogrulayict faktor analizi kuramsal bir temelden destek alarak pek ¢ok
degiskenden olusturulan faktorlerin gergek verilerle ne derece uyum gosterdigini
degerlendirmeye yonelik bir analizdir (Blyukoztirk, Akgin, Ozkahveci ve Demirel,
2004, s. 216). Dogrulayici faktor analizi (DFA) 6lgme modellerinin gelistirilmesinde sik
kullanilan bir analiz yontemidir. Dogrulayici faktér analizinde modelin uyumunu
gosteren uyum indeksleri vardir. Ki-Kare Uyum Testi (Chi-Square Goodness), lyilik
Uyum Indeksi (Goodness of Fit Index, GFI), Diizeltilmis Iyilik Uyum Indeksi (Adjusted
Goodness of Fit Index , AGFI), Karsilastirmali Uyum indeksi (Comparative Fit Index,
CFI), Normlagtirilmis Uyum indeksi (Normed Fit Index, NFI),Ortalama Hatalarin
Karekoki (Root Mean Square Residuals, RMR veya RMS) ve Yaklasik Hatalarin
Ortalama Karekokl (Root Mean Square Error of Approximation, RMSEA) siklikla
kullanilan uyum indeksleridir (Stimer, 2000, s. 49-74).

Ogretmenlerin Ust biligsel Pedagojik Anlayislar1 Olgegindeki 20 madde ve dort
alt faktorlii yap1 dogrulayici faktor analizi (DFA) ile incelenmistir. Dogrulayict faktor
analizinde il olarak birinci diizey dogrulayici1 faktor analizi islemleri yapilmistir (Sekil
11). Yapuilan birinci diizey dogrulayici faktdr analizi sonucunda uyum indeksleri: x%/ sd
orant 1.86, Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA) 0.063, Karsilastirmali
Uyum Indeksi (CFI) 0.88, Iyilik Uyum Indeksi (GFI) 0.87, Diizenlenmis Uyum lyiligi
Indeksi (AGFI) 0.84, Artirmali Uyum Indeksi (IFI) 0.88 olarak bulunmustur (Tablo 2).
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Sekil 8. Birinci Diizey Dogrulayic1 Faktor Analizi Baglanti Diyagrami

* Pedagogical knowledge (Pedagojik Bilgi), Conditional knowledge (Kosullu Bilgi),Declarative

knowledge( Bildirimsel Bilgi), Procedural knowledge (Islemsel Bilgi)
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Tablo 2. Birinci Diizey Dogrulayic1 Faktor Analizi Uyum Tyiligi Indeksi Sonuglari

Uyum lyiligi indeksleri Degerler
Serbestlik Derecesi (sd) 164
Ki-Kare (x?) 305.108
x?/sd 1.86
Yaklagik Hatalari Ortalama Karekokii (RMSEA) 0.063
Karsilastirmali Uyum Indeksi (CFI) 0.88
Iyilik Uyum Indeksi (GFI) 0.87
Duizenlenmis Uyum lyiligi indeksi (AGFI) 0.84
Artirmali Uyum Indeksi (IFT) 0.88

Uyum iyiligi indeksleri olgiilen faktorlerin verilerle uyum gésterdigini, x?/sd
orani ve RMSEA degerleri modelin kabul edilebilir uyum igerisinde oldugunu
gostermektedir. Meydan ve Sen’e (2011) gore, modelin istenen uyumu sagladigi goriilse
de degiskenlerin yordama giiciiniin anlamli olup olmadigi incelenmesi gerektigini
sOylemektedir. Model incelendiginde, Kosullu Bilgi faktoriindeki madde 8’in kosullu
bilgiyi yordamadaki regresyon katsayis1 (.900) .01 duizeyinde oldugu goriilmiis modelden

¢ikarilmasina karar verilmistir. (Tablo 3)
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Tablo 3. Maddelerin Regresyon Degerleri

Estimate S.E. CR. P Label
M20 <--- ib 1,000

MI19 < ib  1.048 118 8.894 xxx
M18 < ib  1.645 651 2526 012
M17 < ib  .853 123 6.920 ***
M16 < ib .910 108 8402 ***
M15 < ib  .956 107 8.895 *x*
M5 <-— pb  1.000

M4 <-— pb  1.063 181 5.878 ***
M3 < pb  1.022 187 5458 xxx
M2 <- pb 738 151 4.903 ***
M1 <- pb 970 183 5208 xx*
M14 <-- bb  1.000

M13 < bb 1.145 142 8,038 *x*
M12 < bb 1.191 144 8260 ***
M1l < bb 1,242 140 8874 *xx
MI10 <-- bb 1,066 134 7,966 ***
M9 <-— kb 1,000

M8 <-- kb .072 569 .126  .900
M7 <- kb 1.457 558 2,609 .009
M6 <- kb .743 110 6,766 ***
k% n< 01

** b (Islemsel Bilgi-procedural knowledge), Pb (pedagojik Bilgi-pedagogical
knowledge), Kb (Kosullu Bilgi-conditional knowledge), Bb (Bildirimsel Bilgi-declarative
knowledge).

Birinci duzeyin uyum indekslerinden sonra incelenmesi gereken konu maddeler
arasinda gozlenen yiiksek hata korelasyonlaridir. Bu sonuglar kontrol edildiginde madde
3-4, madde 15-16, madde 15-17 ve madde 17-19 “un hatalar1 arasinda korelasyon oldugu
gOriilmiis x?/sd oraninin belirli bir diizeyde diizeltmek amaciyla dort hata varyans: modele
eklenmistir. (Sekil 9)
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Gozlenen ve gizil degiskenler arasindaki kovaryansa bakarak arastirmact modele
iliskin modifikasyonlar1 gorebilmektedir (Stmer, 2000). Bu durum, Oolcekte bazi
maddelerin birbirleriyle iliskili oldugunu goéstermistir. Modelin uyumunu sézl edilen

hata varyanslar1 kontrol ederek incelemek amaciyla dort hata varyans1 modele eklenerek

dogrulayici faktor analizi tekrar edilmistir.
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Sekil 9. Tkinci Diizey Dogrulayic1 Faktor Analizi Baglanti Diyagram

* Pedagogical knowledge (Pedagojik Bilgi), Conditional knowledge (Kosullu Bilgi),Declarative
knowledge( Bildirimsel Bilgi), Procedural knowledge (Islemsel Bilgi)

Modifikasyon iglemi ardindan ikinci diizey olarak adlandirilan modelin analizi
tekrardan yapilmistir. Yapilan dogrulayici faktér analizi sonucunda uyum iyiligi

indeksleri su sekildedir: x?/sd oram1 1.81, Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii
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(RMSEA) 0.061, Karsilastirmali Uyum Indeksi (CFI) 0.90, Iyilik Uyum indeksi (GFI)
0.89, Diizenlenmis Uyum lyiligi Indeksi (AGFI) 0.85, Artirmali Uyum Indeksi (IFT) 0.90.

Tablo 4. Ikinci Diizey Dogrulayici Faktor Analizi Uyum lyiligi indeksi Sonuclan

Uyum lyiligi indeksleri Degerler
Serbestlik Derecesi (sd) 142
Ki-Kare (x?) 257,116
x?/sd 1.81
Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA) 0.061
Karsilastirmali Uyum Indeksi (CFI) 0.90
Iyilik Uyum Indeksi (GFI) 0.89
Diizenlenmis Uyum lyiligi Indeksi (AGFI) 0.85
Artirmali Uyum Indeksi (IFT) 0.90

Birinci ve ikinci diizey arasindaki uyum degerlerine bakildiginda x?/ sd (ki-kare)
uyum degeri, aym gizil degiskenler altinda oldugu goriilen maddeler arasindaki ytiksek
hata korelasyonlarinin modele eklenmesiyle diizeldigi goriilmektedir. Bununla birlikte,
Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA), Karsilastirmali Uyum Indeksi (CFI),
Iyilik Uyum Indeksi (GFI), Diizenlenmis Uyum lyiligi Indeksi (AGFI), Artirmali Uyum
Indeksi (IFI) degerlerinin belirli oranlarda yiikseldigi goriilmektedir.

Olgegin giivenirlik katsayis1 icin madde 8 ¢ikartilmadan yapilan analiz
calismasinda genel giivenirlik katsayis1 0.589 olarak bulunmustur. Madde 8’in 6lgekten
cikartildiginda giivenirlik katsayisinin artacaginin sayisal veriler ile desteklenmesi
sonucunda madde 8 Olgekten ¢ikartilmasina karar verilmis ve tekrarlanan glvenirlik
analizinde ise 6l¢egin genel guvenirlik katsayis1 0.655 olarak bulunmustur. Faktorlerin
guvenirlik katsayilari: pedagojik bilgi faktérinin 0.646, kosullu bilgi faktoriniin 0.125,

bildirimsel bilgi faktériniin 0.769 ve islemsel bilgi faktérinin 0.386 olarak bulunmustur.
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BOLUM V
TARTISMA

Bu arastirma, oOgretmenlerin iist biligsel pedagojik anlayislarini incelemek
amaciyla Wilson ve Bai (2010) tarafindan gelistirilen orijinal adi “Teachers’
Metacognition Scale” olan “Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik Anlayislar1 Olgeginin”
Turkceye uyarlanmasimi amaglamaktadir. Ust bilissel pedagojik anlayis, dgrencilerin iist
biligsel olmalarin1 tesvik eden stratejilerin Ogrencilere nasil ogretilecegi fikrini
kapsamaktadir (Schraw, 1998). Ogretmenlerin zengin iist bilis anlayislar, kendi
O0grenmesini izleyen, 6grenmeyi diizenleyen stratejileri kullanan iist biligsel bir kimsenin

tasavvurunu igermektedir.

Birgok arastirmaci st biligsel stratejilerin siif ortaminda kullanilmasinin
Ogrencilere tist biligsel etkinliklerde zaman ve tartismalara olanak tanimmasinin,
Ogrencilerin st biligsel olmalar i¢in cesaretlendirilmesinin 6grenci basarisini artirdigini
vurgulamaktadir (Gelen, 2004; Akillilar, 2003; Bas, 2011; Zohar, 1996; Schraw, 1998;
Clark, 2005). Ogrenci basarisinda, iist bilisin roliiniin birgok arastirmayla dogrulanmasina
ragmen, 0gretmenlerin {ist biligsel farkindaliklar1 ve onlarin diisiinme, konugma ve yazma
ile iligkin becerilerini kesfetmek amaciyla ¢ok sinirli sayida arastirma yliriitiilmiistiir
(Zohar, 1999). Ogretmenlerin iist bilissel pedagojik anlayis fikrini ve {ist bilissel bilgiyi
olusturan bildirimsel bilgi (declarative knowledge), procedural knowledge (islemsel

bilgi), conditional knowledge (kosullu bilgi) ile iliskisinin arastirilmas1 gerekmektedir.

Ogretmenlerin Ust Biligsel Pedagojik Anlayislar1 Olgegi’ nin Tlrkgeye ceviri
asamasinda dzenli bir ¢alisma yiiriitiilmiistir. Ust bilis dlceginin Tiirkceye cevirisinde,
her iki dili akict konusabilen, konu alanina hakim ii¢ uzman se¢ilmis ve dlgegin ayri ayri
Tiirkceye cevirileri yapilmistir. Yapilan gevirilerin ortak noktalart belirlenerek, 6lgegin
goriiniis gecerliligi saglamak amaciyla uzman goriisii alinmis ve ardindan 6lgegin Tiirkce
ceviri ¢alismasinda yer alan uzmanlar tarafindan dlgegin tekrardan Ingilizce *ye geri
cevirisi (back translation) yapilmistir. Olgegin yazarlarindan Nancy Wilson’ dan goriis
alinmistir. Arastirmaya, Usak Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl okullarda farkli alanlarda
ve kademelerde gorev yapan 220 6gretmen gonulli olarak katilmistir. Bu ¢alismada,
cesitliligi saglamak amaciyla ilkokul, ortaokul ve ortadgretimde farkli alanlarda gorev

yapan dgretmenlerin katilimi istenmistir. Olcegin giivenirlik analizi icin Cronbach Alpha,
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boyutlarin faktorler ile yeterince temsil edilip edilmedigini anlamak i¢in de dogrulayici

faktor analizi (DFA) yapilmistir.

Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik Anlayislar1 Olgegindeki 20 madde ve dort
alt faktorlii yapr dogrulayici faktor analizi (DFA) ile incelenmistir. Dogrulayici faktor
analizinde il olarak birinci diizey dogrulayici faktdr analizi islemleri yapilmistir. Birinci
diizey dogrulayici faktor analizi uyum indeksleri: x?/ sd oran1 1.86, Yaklasik Hatalarin
Ortalama Karekokii (RMSEA) 0.063, Karsilastirmali Uyum indeksi (CFI) 0.88, lyilik
Uyum Indeksi (GFI) 0.87, Diizenlenmis Uyum lyiligi indeksi (AGFI) 0.84, Artirmali
Uyum Indeksi (IFT) 0.88” dir. Madde 8’in kosullu bilgiyi yordamadaki regresyon

katsayisi (.900) .01 diizeyinde oldugu i¢in modelden ¢ikarilmasina karar verilmistir.

Tablo 5. Birinci Diizey Dogrulayic1 Faktor Modeli Analizi Uyum Indeksleri

Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik

Uyum . Kabul Edilebilir .
. Iyi Uyum Anlayislar Olgegi 1.Dlzey DFA
Istatistigi Uyum .
Uyum Indeksleri
x?/sd <0.95 <45 1.86
IFI >0.95 0.94-0.90 0.88
CFl >0.97 >0.95 0.88
GFI >0.90 0.89-0.85 0.87
AGFI >0.90 0.89-0.85 0.84
RMSEA <0.05 0.06-0.08 0.063

Kaynak: Meydan, S. ve Sesen, H. (2011). Yapisal esitlik modellemesi. Ankara:
Detay Yayincilik

Tablo 5 incelendiginde, Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA), x?/ sd
(ki-kare) orani, IFI (Artirmali uyum indeksi), ve Diizenlenmis Uyum lyiligi indeksi

(AGFI) degerlerinin kabul edilebilir degerler arasinda oldugu goriilmiistiir.

Birinci dizeyin uyum indekslerinden sonra modelin modifikasyonu hakkinda
bilgi veren modifikasyon indekslerinin incelenmesi sonucunda madde 3-4, madde 15-16,
madde 15-17 ve madde 17-19 ‘un hatalar1 arasinda korelasyon oldugu goriilmiis x2/sd
oraninin belirli bir diizeyde diizeltmek amaciyla dort hata varyansi modele eklenerek

dogrulayici faktor analizi (DFA) tekrarlanmustir.
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Tablo 6. ikinci Diizey Dogrulayic1 Faktor Modeli Analizi Uyum Indeksleri

Ogretmenlerin Ust Bilissel

Uyum . Kabul Edilebilir Pedagojik Anlayislar1 Olgegi
Istatistigi Iy Uyum Uyum 2. Diizey DFA Uyum
Indeksleri
x?/sd <0.95 <4-5 1.81
IFI >0.95 0.94-0.90 0.90
CFlI >0.97 >0.95 0.90
GFI >0.90 0.89-0.85 0.89
AGFI >0.90 0.89-0.85 0.85
RMSEA <0.05 0.06-0.08 0.061

Kaynak: Meydan, S. ve Sesen, H. (2011). Yapisal esitlik modellemesi. Ankara:
DetayYaymcilik

Yapilan ikinci diizey faktor analizi sonucunda uyum indeksleri: Ki-kare degeri x?
305.168, sd (serbestlik derecesi) 164, p = .000 anlamlidir. x?/sd (1.86) degerinin anlamli
olduguna isaret etmektedir. Stimer (2000), x?/sd oraninin 5” ten kiigiik ve ya esit olmasini

modelin uyumunu gosterdigini belirtmektedir.

Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA) degeri 0.061 olarak
bulunmustur. RMSEA degeri 0.05 ‘e esit ya da kii¢iik olmas1 yiliksek uyuma isaret
ederken 0.08 ‘e kadar olan degerlerde kabul edilebilmektedir (Browne ve Cudeck, 1993).
RMSEA degerinin 0.061 degerinde olmasi model ile veri arasinda kabul edilebilir bir
uyumun oldugunu gostermektedir. Karsilastirmali uyum indeksi ( CFI) 1° e yaklastikca
iyi bir uyumun oldugunu gostermektedir (Arbuckle, 2011). 0.95 ‘in tstiindeki deger ¢ok
iyi uyumu, 0.90 ile 0.95 arasindaki degerler kabul edilebilir uyumu isaret etmektedir.
Dogrulayici faktor analizi sonucunda, Karsilastirmali Uyum indeksi (CFI) degeri 0.90
bulunmustur. CFI degeri model ile veri arasinda kabul edilebilir bir uyum oldugunu

gOstermektedir.

Iyilik uyum indeksi degeri (GFI) 0.89 olarak bulunmustur. GFI degeri 0.85 ‘in
tistlindeki degerler iyi uyum oldugunu gostermektedir (Anderson ve Gerbing, 1984).
Dogrulayici faktor analizi sonucu, Uyum iyiligi indeksi (GFI) model ve veri arasindaki
uyum igin kabul edilebilir degerdedir. Diizenlenmis Uyum lyiligi Indeksi (AGFI) 0.85
bulunmustur. AGFI degerinin 0.95 Uzerinde olmasi iyi uyumu 0.90 ile 0.95 arasi orta
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diizey uyumu gostermesine ragmen AGFI degerinin 0.80’in tizerinde oldugu durumlar da
uyum igin kabul edilebilmektedir (Marsh, Balla ve McDonald, 1988). Artirmali Uyum
Indeksi (IFI) 0 ile 1 arasinda degerler alir ve 1’ e yaklastik¢a iyi uyum oldugunu
gostermektedir. Calismada elde edilen 0.90 IFI degeri ¢ok iyi olmasa da, uyumun

oldugunu gostermektedir (Tablo 6).

Bilimsel psikolojide bir kurama dayandirilarak kurgulanan kuramsal yapidaki
gozlenebilen degiskenler maddelerle ifade edilip faktorlerle temsil edilmektedir. Olgegin
kurgulanan kuramsal yapist ile faktor analizi sonuglar1 sonrasindaki pratik yap1 birbiriyle
uyumlu ise bu yap1 gegerliliginin oldugunu gostermektedir (Ergin, 1995, s. 128).
Ogretmenlerin {ist bilissel pedagojik anlayislar1 dlgegi iist bilissel stratejilerin hangi
etkinliklerde kullanilacagina iliskin Ogretmenlerin iist bilissel kosullu bilgisinin
(conditional knowledge), belirli {ist biligsel stratejilerin uygulanmasini gerektiren
etkinlikleri hazirlama bilgisi olan gretmenlerin iist bilissel islemsel bilgisini etkiledigini
(procedural knowledge) ve dolayisiyla her iki bilgi tiirtiniin de 6gretmenlerin st bilissel
stratejilerin tanimlarina yonelik olan iist biligsel bildirimsel bilgi (declarative knowledge)

tiirtinii etkileyecegini varsaymaktadir.

(Hartman, 2002) Kisinin kendi biligsel siiregleri hakkinda farkindaligi olarak
adlandirilan st biligsel bilgi en az ti¢ farkl Gist bilissel farkindalik tiiriinii bildirimsel bilgi
(declarative knowledge), islemsel bilgi (procedural knowledge), kosullu bilgi
(conditional knowledge) icermektedir. ikinci diizey dogrulayici faktér analizi sonucunda,
olcekte tanimlanan faktorlerin Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik Anlayislar1 gizil
degiskenini anlaml bir bigimde agiklayip a¢iklamadigi incelendiginde, Ogretmenlerin iist
bilissel pedagojik bilgilerinin bélumleri olan, islemsel bilgi (procedural knowledge),
kosullu bilgi (conditional knowledge) ve bildirimsel bilgi (declarative knowledge)
arasinda bir iligki oldugu gostermektedir. Elde edilen uyum indeksleri sonucunda
ogretmenlerin tist bilissel pedagojik bilgilerinin kosullu bilginin (conditional knowledge),
bildirimsel bilgi (declarative knowledge), islemsel bilgi arasindaki (procedural
knowledge) arasindaki bagdasma oldugu ve faktdrlerin kuramsal yapiyla uyumlu oldugu

gOrulmiistiir.

Ikinci diizey dogrulayici faktdr analizi sonucunda ulasilan uyum indeksleri
dleegin yapr gecerliliginin oldugunu gostermistir. Ust bilisin karmasikligini yansitan

kosullu bilgi (conditional knowledge), bildirimsel bilgi (declarative knowledge), islemsel
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bilgi (procedural knowledge) 6gretmenlerin (st bilissel pedagojik anlayislarina sahip
olmalar1 i¢in bir dayanak olusturmustur. Ogretmenlerin iist bilissel strateji bilgisi ve {ist
bilissel etkinlikleri sinifta daha etkili olarak kullanabilmesine imkan tanimaktadir.
Ogretmenlerin pedagojik bilgisi, problem ¢dzme dgreniminde dgrencilerine bildirimsel
bilgi (declarative knowledge) ve islemsel bilgiyi biitiinlestirmelerini  (procedural
knowledge) 6gretmesine iliskin anlayigini igermektedir (Wilson ve Bai, 2010). Bu 6lgegin
sonuglart katilimcilarin st bilissel pedagojik anlayislarini arasinda 6nemli bir iligki

oldugu ortaya koymustur.

Ogretmenlerin {ist biligsel pedagojik anlayislar1 6gretmenlerin 6grencilerin iist
bilissel seviyelerini artirmak igin st biligsel stratejilerini ne zaman, nasil ve hangi
amagclar icin kullanacagina yonelik bilgisidir. Etkili 6gretim igin 6gretmenlerin iist bilissel
strateji bilgisinin Ust diizey olmasi beklenmektedir. Flavell (1976) ¢ocuklarin hatirlama
strecleri Gizerine yaptigi ¢alismasinda 6grencilerin akademik basarisizliklarinin nedenini
hatirlama stratejilerini (mnmonic) genellestirememelerine ve kalicilagtiramamalarina
dayandirmaktadir. Flavell in bu diisiincesine gore, stratejilerin sinif ortaminda etkili
olarak uygulanmasiin 6gretmenlerin yeterli diizeyde iist biligssel pedagojik bilgi ve
strateji bilgisine sahip olmalarina baglamaktadir. Diger taraftan, iist biligsel pedagojik
anlayisa sahip bircok Ogretmen kendilerine zorlatilan iist biligsel beceri Ogretimini
kapsamayan kat1 6gretim programlarinmi takip etme mecburiyetinde hissetmesi iist bilis

Ogretimi i¢in 6gretmenin yeterli zaman bulamamasina neden olmaktadir.

Basaril1 ve etkin bir iist bilis egitimi i¢in {ist biligsel bilginin kalicilastirilmasi i¢in
uzun streli caligmaya gerek duyuldugunu soylemektedir.(Veenman ve digerleri,
2006).Ayrica, birgok dgretmen egitimlere alinarak iist biligsel pedagojik anlayiglarinin
gelistirilmesi gerekmektedir. Ogretmenlerin kilavuz kitaplarinda iist bilissel etkinliklere

yer verilmeli ve 6gretmenlere agiklayici bilgiler sunulmalidir.

Olgegin faktorlerinin birbirleriyle ve dort faktdriin kendi biinyelerindeki sorularin
birbirleriyle tutarli olup olmadigina sinamak i¢in Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi
hesaplanmigtir. Madde 8’in oOl¢ekten cikartildiginda giivenirlik katsayisinin artacagi
sayisal veriler ile desteklenmesinin sonucunda madde 8 olgekten ¢ikarilmasina karar
verilmis ve tekrarlanan glvenirlik analizinde ise genel glvenirlik 0.655 olarak
bulunmusgtur. Faktorlerin giivenirlik katsayilar1 ise: pedagojik bilgi (pedagogical
knowledge) icin 0.646, kosullu bilgi (conditional knowledge) icin 0.125, bildirimsel bilgi
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(declarative knowledge) icin 0.769 ve islemsel bilgi (procedural knowledge)igin 0.386
olarak bulunmustur. Alanyazinda giivenirlik aralig1 0.00 < o < 0.40 dlgek giivenilir degildir;
0.40 < a < 0.60 olcek diisiik giivenilirliktedir; 0.60 < a < 0.80 dlgek oldukga guvenilirdir;
0.80 < a < 1.00 giivenilir olarak yorumlanmaktadir (Ozdamar, 2002; Prokop, Tuncer ve
Chuda, 2007).

Bu degerlendirme araligina gore Olcegin gilivenilir oldugu anlagilmaktadir.
Faktorlere baktigimizda Pedagojik bilgi 0.646 oldukca guvenilir, kosullu bilgi 0.125
giivenilir olmadigi, bildirimsel bilgi boyutunun 0.769 oldukga giivenilir oldugu ve

islemsel bilgi boyutunun 0.386 giivenilir oldugu goriilmektedir.

Bademci (2011), katilimcilarin 6zelliklerinin 6l¢iim gilivenirliligini etkiledigini
ayni test veya Ol¢lim aracinin 100 farkli katilimciya uygulansa 100 farkli giivenirlik
katsayis1 ortaya cikabilecegini, katilimcilarin homojen ve ya heterojen olmasinin
giivenirlik katsayisini azaltip diisiirebilecegini belirtmektedir. Homojen ve heterojen bir
gruba uygulanan 6lgegin giivenirlik diizeyi farkli ¢ikabilmektedir; baska bir ifadeyle bir
O0lcme aracinin Ol¢iim giivenirliligini  katilimcilara gore degismektedir. Ayrica
ogretmenlerin kisisel 6zellikleri, ruh halleri, tedirginlik ve kaygi diizeyleri de giivenirlik

duzeyini etkilemektedir.

Olgegin orijinal versiyonunda, givenirlik katsayis1 0.75 olarak bulunmustur ve
katilmcilar Fen Bilimleri, Sosyal Bilimleri Okuma Ogretimi, Egitim Y&netimi ve
Matematik Egitimlerinde Yiiksek Lisans yapan 105 ilkokul ve ortaokul §gretmenleridir.
Calisma grubu igerisinde ¢ok farkli bir dagilim olmadigi yorumlanabilir; uyarlama
calismasinda ilkokul, ortaokul ve ortadgretimde gorev yapan hemen hemen biitiin alandan
ogretmene ulasilmis ve katilimcilar heterojen bir dagilim gostermistir. Kosullu bilgi
(conditional knowledge) faktoriniin glvenirlik katsayisini diisiik ¢ikmasinin nedeni
ogretmenlerin bu faktorin maddelerini tam anlamadiklar diisiincesidir. Uzman goriisii
alinarak, Kosullu bilgi (conditional knowledge) faktoriiniin 6lgegin dayandigi kuramsal
yapisim ve Tiirk diline uyarlamasi yapilan 6lgegin orijinal Ingilizce versiyonu ile
sagladig1 esdegerliligi bozmamak adina olgekten ¢ikartilmamasina karar verilmistir.
Ergin ” e (1995) gore uyarlama g¢aligmalarinda orijinal 6lgekler belirli bir kavramsal
yaklasimi yansitmaktadir; Slgeklerin bu yapisim bozmak bilimsel degildir; eger bu
yapinin bozulmasi birbirinden ayni amaca hizmet eden iki farkli 6l¢egin ¢ikmasina ve

esdegerliligin kaybolmasina sebebiyet vermektedir.
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Wilson ve Bai (2010) tarafindan olusturulan orijinal 6l¢ekte yapilan analiz
calismalar1 sonucunda kosullu bilgi (conditional knowledge) faktoriiniin glvenirlik
katsayis1 uyarlamasi yapilan olgege gore daha yiiksektir. Bunun nedeni maddelerin

yeterince anlagilmamis olabilme ihtimalidir.

Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik Anlayislar1 Olgegi Tiirk dilinde gegerli ve

giivenilir oldugu goriilmiistiir. Olgek son haliyle 4 faktor ve 19 maddeden olusmaktadir.

Olgegin bu haliyle 6gretmenlerin {ist bilissel gretimdeki bilgi ve becerilerinin,
mesleki bilgilerinin arastirllmasinda ve yorumlanmasinda; {ist diizey diisiinme
Ogretiminde egitim fakiiltelerinin 6gretmen yetistirme yaklagimlarinin arastirilmasinda,
O0gretmen adaylarinin iist biligsel 6gretime ne kadar hazir olduklarini arasgtirmak igin

kullanilabilir. Ogrenci basarisinda iist bilisin ne denli 5Snemli oldugu bilinmektedir.

Olgekte yer alan cinsiyet, meslekteki kidem, kademe ve en 6nemlisi de mezun
olunan fakiilteler ile ilgili (Egitim, Fen-Edebiyat ve digerleri) ¢esitli analizler yapilarak
Ogretmenlerin st bilissel pedagojik bilgi seviyeleri ile iliskilendirilerek ¢esitli analizler

yapilabilir.
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BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde arastirma sonuglarindan s6z edilecektir. Gelecek

arastirmalar i¢in ve uygulamaya yonelik 6nerilerde bulunulacaktir.
Sonuglar

Bu arastirmada Wilson ve Bai (2010) tarafindan gelistirilen orijinal adi “Teachers’
Metacognition Scale” olan ve Tirkceye “Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik
Anlayiglar1” olarak c¢evrilen 6lgegin Tiirkgeye uyarlanmasi amaglanmistir. Bu sebeple,

0lcegin Tiirkgeye uyarlanmis olan formlarina gegerlik ve giivenirlik analizleri yapilmistir.

Olgegin orijinal hali, 20 maddeden ve 4 faktorden olusmaktadir. Gerekli analiz
caligmalar1 yapildiktan sonra regresyon katsayist 01’e yakin olan madde 8 Olcekten
cikartilmis ve Olgegin Tirkceye uyarlanmis hali 19 madde ve 4 faktér olarak

sekillendirilmistir.

Olgegin giivenirlik diizeyini saptamak igin Cronbach Alfa degeri hesaplanmustir.
Giivenirligi olumsuz yonde etkileyen madde 8 dlgekten cikarilmistir. Olgegin orijinal hali
ile uyarlama ¢alismasi yapilan 6lgek arasinda ¢ok biiylik olmasa da uyarlanmis 6l¢egin
asag1 yonde giivenirlik katsayisina sahip oldugu ancak bu katsaymin kabul edilebilir
kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bu farkin nedeni olarak da katilimcilarin
heterojen olmasi ya da okullarda iist biligsel stratejik ¢alismalarin 6gretmenlerce ¢ok fazla
yurutilmemesi olarak da yorumlanabilir. Elde dilen guvenirlilik katsayist sonucunda

6l¢egin i¢ tutarlilik glivenirliligine sahip oldugu goriilmiistiir.

Olgegin yapisal gecerliligi i¢in DFA uygulanmistir. Olgegin uyarlama
caligmasinda ilk yapilan DFA sonucunda madde 8’in kosullu bilgiyi yordamadaki
regresyon katsayisinin yiiksek diizeyde oldugu goriildiigi i¢in ¢ikarilmis ve bazi
maddelerin hatalar1 arasinda korelasyon oldugu fark edilerek ikinci kez DFA
uygulanmustir x?/sd degeri model ile veri arasinda c¢ok iyi bir uyum oldugunu
gostermektedir. RMSEA degeri kabul edilebilir sinirlar igerisinde oldugu goriilmektedir.
RMSEA degerinin 6rnekleme karsi hassas olmasi sebebiyle RMSEA en iist diizeyde
verilen oranlarda ¢ikmamaistir. CFI degeri kabul edilebilir uyum oldugunu, GFI degerinin



74

cok iyi diizeyde uyum gosterdigi ve IFI degerinin kabul edilebilir sinirlarda oldugu
goriilmektedir. Bu elde edilen degerler Olgegin yapisal gegerlilige sahip oldugunu

gostermektedir.

Bu arastirmada elde edilen gecerlilik ve giivenirlilik sonuglar1 “Ogretmenlerin Ust
bilissel Pedagojik Anlayislari” 6l¢eginin gegerli ve giivenilir oldugunu gostermektedir.
Bu 6l¢ek okul ortaminda her kademede ve farkli alanlarda gorev yapan 6gretmenlerin tist

biligsel strateji ve yontem yeterliliklerini yordama da kullanilabilecek bir dlgektir.
Oneriler

Yapilan ¢alismanin sonucunda elde edilen bulgularin sonucunda oneriler hem

uygulamaya hem de arastirmaya yonelik olarak iki baslik altinda belirlenmistir:

Aragtirmaya Yénelik Oneriler

» Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Anlayislar1 Olgeginde, dgretmenlerin smif
ortaminda ne yaptiklar1 degil sadece iist biligsel diisiinme 6gretimi tekniklerini
derecelendirmeleri istenmistir. Sonuglar, 6gretmenlerin st biligsel diisiinme
ogretimine dogru bilgilere sahip olduklarini agiklayabilse de sinif ortaminda ne
yaptiklarin1  aciklayamamaktadir. Ogretmenlerin simf ortaminda iist bilissel
stratejileri uygulamalarina yonelik deneysel ¢calismalar yiiriitiilmelidir.

» Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Anlayislar: iist bilissel stratejilerin nasil
Ogretilecegi ve Ogrencilerin bu stratejileri nasil kullanacagi diisiincesini
icermektedir. Olgekte Ogretmenlerin  grencilerin {ist bilissel olmalarini
saglayacak stratejileri nasil 6gretecekleri bilgisi disinda 6lgege acik uglu sorular
eklenmeli ve dgretmenlerin Ust bilis kavrami hakkinda algilariin da irdelenmesi
amaciyla hem nitel hem de nicel aragtirma yapilmalidir.

= Ust bilisi gelistirmeye ydnelik ise kosulan stratejilerden hangilerinin daha etkin
olduguna yo6nelik bir ¢alisma yapilmalidir.

= Olgek bu haliyle kabul edilebilir olmasna ragmen uzman goriisleri alinarak
Ogretmenlerin uzmanlik alanlarina gore Olcegin tekrardan gelistirilebilecegi
diistiniilmektedir.

» Kosullu bilgi (conditional knowledge) Olgegin genel yapisinin bozulmamasi

amaciyla ¢ikarilmamasina karar verilmistir. Ancak bu bilgi boyutunun, dlgegin
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kullanilacag1 arastirmalar Oncesi uzman goriigii alinarak cevirisi ve Kkiiltiirel
adaptasyonu tekrarda yapilabilecegi diistiniilmektedir.

= Ogretmenlerin Ust bilissel Pedagojik Anlayislart Olgeginin kuramsal yapisini
Bildirimsel bilgi (declarative knowledge), islemsel bilgi (procedural knowledge)
kosullu bilgi ( conditional knowledge) tiirleri iizerinde ayr1 ayr1 6lgme araglarinin
tasarlanabilecegi diisiiniilmektedir.

= Olgekte yer alan cinsiyet, meslekteki kidem, kademe ve en dnemlisi de mezun
olunan fakiilteler ile ilgili degiskenler (zerine arastirmalar yapilarak
ogretmenlerin iist biligsel pedagojik bilgi seviyeleri ile iligkilendirilerek c¢esitli

analizler yapilmalidir.
Uygulamaya Yénelik Oneriler

»  Ogretmenlerin Ust bilissel pedagojik bilgilerini olusturan bildirimsel bilgi,
kosullu bilgi, islemsel bilgi tiirleri iist bilissel 6gretim icin 6gretmen adaylarini
yetistirme sistemlerinde agirlik verilmesi gerekildigi diisiiniilmektedir.

=  Ogretim programi, kitaplarda ve yillik planlarda iist bilissel etkinliklere yer
verilerek Ogretmenlerin planli ve hazirlikli olarak bu etkinlikleri verimli
yiiriitmeleri saglanmalidir.

=  Ogretmenlerin iist bilissel pedagojik anlayislarinin gelistirilmesi amaciyla bu
hususta hizmet i¢i egitim kurslar1 ve seminerler agilmalidir.

= Ust bilisin dgrenci basarisim artirdigi yoniinde yapilan arastirmalarla bu 6lgek
desteklenmeli ve Ogretmen yetistirme modelinde tst bilis kavrami 6n plana
tasinmalidir. Egitim fakiiltelerinde 6gretmen adaylari i¢in {ist bilissel becerileri

gelistirme egitimi verilmelidir.
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Ek 1.Teachers’ Metacognition Scale (TMS)
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ITEMS

Strongly

Agree

Agree

Disagree

Strongly

Disaaree

Item 1 You are evaluating students’ metacognitive
processing. Rate the level of metacognitive thinking if they
spent most of their time planning the logistics of their final
presentations before fully developing their models.

Item 2 A teacher is modeling for students. Rate the modeling
script regarding its helpfulness in guiding students’
metacognitive thinking. “Watch me think out loud while I try
to predict what this story is going to be about. The title is
Twisted, by Laurie H. Anderson. There is a picture of one of
those flexible pretzel pencils on the cover. The pencil makes
me think that this book will take place mostly in a school
because pencils are used in schools.”

Item 3 You are evaluating students’ metacognitive
processing. Rate the level of metacognitive thinking if they
are able to describe how and why they plan to use each of the
six simple machines to create a roller coaster.

Item 4 You are evaluating students’ metacognitive
processing. Rate the level of metacognitive thinking if they
are aware of the reasoning involved in completing a Venn
Diagram.

Item 5 When teaching students to use metacognitive thinking
strategies, the teacher should recognize that strategies are
general and thus do not worry about the task for which we
implement the strategies.

Item 6 You are evaluating students’ metacognitive
processing. Rate the level of metacognitive thinking if they
are asked to complete an essay that describes the events of
Sherman’s March on Atlanta including who, what, where,
when and why.

Item 7 When teaching students to use metacognitive thinking
strategies the problem-solving activities are more important
than time for students to talk about the activities.

Item 8 When teaching students to use metacognitive thinking
strategies the teacher should spend most of her time telling
students how to fill out the strategy worksheet.

Item 9 When teaching students to use metacognitive thinking
strategies, the teacher should ask inferential questions and
check the accuracy of student answers.
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Item 10 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should explain the mental
processes used to answer inferential questions.

Item 11 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should increase their
awareness of the strategy and understanding of its power by
relating it to specific task objectives.

Item 12 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should debrief them after a
lesson to review the thinking processes that helped students
learn the content.

Item 13 You are evaluating students’ metacognitive
processing. Rate the level of metacognitive thinking if they
were able to describe their actions as being able to explain
what was learned.

Item 14 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should provide time for
students to talk about how they solved problem-solving
activities.

Item 15 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should allow students to share
their thinking.

Item 16 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should facilitate discussions
on how problems are solved.

Item 17 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should model her thinking
processes.

Item 18 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should allow students to
generate questions regarding content.

Item 19 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should provide problem-
solving activities for students.

Item 20 When teaching students to use metacognitive
thinking strategies, the teacher should ask students to explain
how they came up with their answers.




84

Ek 2. Ogretmenlerin Ust Bilissel Pedagojik Anlayislar1 Olcegi

Saygideger Ogretmenim,
Bu 6lgek ile 6gretmenlerin 6grenme-0gretme ortamlarindaki st bilissel pedagojik anlayislar:
arastirilacaktir. Olgekte yer alan sorulari eksiksiz ve samimi olarak cevaplamaniz, arastirmanin
amacina ulasmasi bakimindan énemlidir. [sminizi yazmaniza gerek yoktur. Gosterdiginiz ilgi ve
anlayis icin tesekkiir ederiz.
Kisisel Bilgiler:
1. Cinsiyetiniz
01 () Erkek 02 () Kadin
2. Meslekteki Kideminiz:
01() 0-10 y1l
02(') 10-20 y1l
03 () 20 ve Uzeri
3. Mezun Oldugunuz Fakiilte ve Boliim
01( ) Egitim Fakiiltesi 02 () Fen Edebiyat Fakiiltesi 03( ) Digerleri

4.Gorev Yaptigimz Kademe:

01( ) ilkokul 02 () Ortaokul 03 () Ortadgretim

UST BILIS NEDIiR?

Ust bilis, kisinin kendi diisiinme siireclerinin farkinda olmas1 ve bu srecleri kontrol
edebilmesi ve bireyin kendi zihinsel faaliyetleri (izerinde tahmin etme, plan yapma,
izleme ve degerlendirme gibi yeteneklerini kapsamaktadir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/D%C3%BC%C5%9F%C3%BCnme
http://tr.wikipedia.org/wiki/S%C3%BCre%C3%A7
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MADDELER

Kesinlikle

Katillyorum

Katillyorum

@)

Katilmiyorum

0]

Kesinlikle Katilmiyorum

@

1-Ogrencileriniz projelerini gelistirmeden 6nce
zamanlarinin ¢gogunu sunumlarini planlamaya
ayriyorlarsa iist bilissel diisiinmelerini
derecelendiriniz.

2 Bir 6gretmen 6grencileri i¢in modeldir.
Ogrencilerin iist bilissel diisiinmelerine
rehberlik etmedeki yararyla ilgili olarak
modelleme senaryosunu derecelendiriniz.
Kapaginda esnek bir kalem resmi olan bir kitap
var. Kalemler okulda kullanildig1 i¢in bu kitap,
ana temanin okulla ilgili olacag1 yoniinde beni
diisiinmeye sevk eder.

3-Ogrencilerin iist bilissel siire¢lerini
degerlendiriyorsunuz. Ogrenciler, bir
lunaparktaki bir hiz trenini kurmak i¢in gerekli
olan alt1 basit makinenin her birinin
kullanimini neden ve nasil planladiklarini ifade
edebiliyorlarsa iist biligsel diistinme
seviyelerini derecelendiriniz.

4-Ogrencilerin iist bilissel stireclerini
degerlendiriyorsunuz. Bir Venn Semasini
(ktimenin butln elemanlarin kapali bir egri
icinde yazma) tamamlamadaki akil yliriitmenin
farkindaysalar iist bilissel diisiinme
seviyelerini derecelendiriniz.

5-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini kullanmay1 6gretirken 6gretmen,
stratejilerin genel oldugunun farkinda olmali
ve boylelikle stratejileri uyguladig etkinlik
i¢cin endise duymamalidir.

6- Ogrencilerden bir hikayedeki olaylar1 kim,
ne, nerede, ne zaman ve nigin igerecek sekilde
aciklayan bir kompozisyonu tamamlamalar
istenirse, st biligsel diisiinme diizeylerini
degerlendiriniz.

7-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini kullanmalarini 6gretirken,
problem ¢dzme etkinlikleri 6grencilerin
etkinlikler hakkinda konustuklar1 zamandan
daha onemlidir.
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8-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini 6gretirken, 6gretmen zamaninin
¢ogunu Ogrencilere ¢alisma kagidini nasil
dolduracaklarini agiklamakla gegirmelidir.

9-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini kullanmay1 6gretirken 6gretmen
¢ikarimsal sorular sormalidir ve 6grenci
cevaplarinin dogrulugunu kontrol etmelidir.

10-Ogrencilere iist biligsel diisiinme
stratejilerini 6gretirken 6gretmen ¢ikarimsal
sorular1 cevaplamada kullanilan zihinsel
siiregleri agiklamalidir.

11-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini kullanmayi 6gretirken, 6gretmen
ogrencilerin strateji farkindaliklarini ve bu
stratejiyi belirli etkinliklerle iliskilendirerek,
etkisini anlamalarini gelistirmelidir.

12-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini 6gretirken, 6gretmen dgrencilerin
streclerini gdzden gecirmek icin dersten sonra
onlardan bilgi almalidir.

13- Ogrencilerin iist biligsel diisiinme
siireglerini degerlendirirken, 6grenciler
ogrendiklerini agiklamalarindaki eylemleri
izah edebilirler ise, {ist bilissel diisiinme
seviyelerini degerlendiriniz.

14-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini 6gretirken dgretmen, problem
¢ozme etkinliklerini nasil ¢ozdiiklerini
anlatmalari i¢in 6grencilerine siire tanimalidir.

15-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini kullanmay1 6gretirken, 6gretmen
ogrencilere diisiincelerini paylagmalari igin
izin vermelidir.

16-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini kullanmay1 6gretirken, 6gretmen
problemlerin nasil ¢oziildugii ile ilgili
tartismalara olanak saglamalidir.

17-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini kullanmay1 6gretirken, 6gretmen
kendi diisiinme islemlerini model olarak
gostermelidir.

18-Ogrencilere iist biligsel diisiinme
stratejilerini 6gretirken, 6gretmen 6grencilerin
igerikle ilgili soru sormalarina izin vermelidir.

19-Ogrencilere iist bilissel diisiinme
stratejilerini kullanmalarini 6gretirken,
O0gretmen 6grenciler igin problem ¢ézme
etkinlikleri sunmalidir.

20-Ogrencilere iist bilissel diisinme
stratejilerini kullanmay1 6gretirken,
O0gretmenin 6grencilerden ¢6ziime nasil
ulastiklarini agiklamalarini istemesi gerekir.
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EK 3. Ol¢ek Kullanim izni

Gokhan orhan

May 24th 2014 at 22:48

[ am Gokhan ORHAN. I am writing from Tokat Gaziosmanpasa University, Turkey. | get
a master’s degree in Educational Science Department Curriculum and Instruction of
Gaziosmanpasa University. This year I am 1n the stage of thesis study. And so | have
researched a lot of topics and issues so far and your study took my attention and I focused
on your study. I read your study “The relationships and impact of teacher’s metacognitive
knowledge and pedagogical understandings of metacognition.” | want to study a thesis
based on your study above in Turkey. For my thesis, Could you allow me to apply your
instrument (your survey) in my thesis? Could you send me your survey the
Teachers’Metacognition Scale (TMS) with 20 Likert-Scale Questions? | want to translate
your scale mto Turkish and research teachers’ metacognitive knowledge in Turkey.
Please consider my e-mail and send me your e-mail address please

Nance Wilson

May 24th 2014 at 23:48

You may use the survey. The version published in the article is the one used in the
study. Please let me know what you learn. My email address is
nance.wilson@cortland.edu


https://independent.academia.edu/g%C3%B6khanorhan
https://lourdes.academia.edu/NanceWilson
mailto:nance.wilson@cortland.edu
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EK 4. Arastirma Uygulama izni

T.C.

““YN i
J‘Y" ."‘}t USAK VALILIGI

\ 1l Milli Egitim Midiirligi

Sayi :29425508/42/5394077
Konu:MEM'e bagh Kurumlarda
Aragtirma Izni

17/11/2014

GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
TOKAT

flgi: a) Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirlitgiiniin 07.03.2012 tarih ve
B.08.0.YET.00.20.00.0/3616 sayili yazis1. (2012/13 sayili Genelge)
b) Gaziosmanpaga Universitesinin 16/10/2014 tarih ve 33490967-44-2873-4841 sayih

yazilar.

) f1gi (b) yaz ile mildirligimize bagli kurumlarda aragtirma yapmak istenmektedir.

Ilimiz merkezinde yapilacak anket ve aragtirma uygulamas ile ilgili anket formlan yazimz
ekinde gdnderilmis olup, ilgi(a) genelge geregince degerlendirmesi  yapilarak®
Ogretmenlerin_ Egitim - Ogretim Ortamindaki Ust Bilissel Pedagojik Anlayisinin Ele
Alinmast Ve Olgegin Tiirkge'ye Uyarlanmasi »Anket galismas1 goniilliiliik esasina dayal,
okul idaresinin uygun gordiigii zaman araliklarinda uygulanmas1 ve aragtirma sonucunda
proje raporunun dijital ortamda mudiirligimiize teslim edilmesi,aragtirma sonucunun
Bakanligimizdan izin alinmadan kamuoyuyla paylasiimamasi kogulu ile uygun gorilmigtir.

Geregini arz ederim.

Biilent SAHIN
11 Milli Egitim Miidiirii

ADI-SOYADI | UNVANI Aragtirma Konusu Miiracaat Tarih
ve Sayisi
Yiiksek *QOgretmenlerin Egitim - Ofretim
Gokhan ORHAN |  Lisans Ortarmindaki Ust Biligsel Pedagojik 24/10/2014
Oprencisi | Anlayisiun Ele Alinmast Ve Olgegin 4795888
Tiirkee'ye Uyarlanmast. ™

Syyes Blekdronty
Imzei &l D ot

Sl 420 g

i1 Milli Egitim Midirligi / USAK Ayrmth bilgiigin: O.DERCI/$ef
Kurtulug Mh. Enstitii Sk No:11 Tel: (0276) 2233990
¢-posta: istatistik64d@meb.gov.tr Faks: (0276) 2233989

Bu evrak gaventi clektronik imza ile imzalanmistir. hutp://eyruksorgu.meb.gov.tr adresing 1 2369-c1a8-3250-9b65-b788 kodu ile teyit edilebilir.
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EK 5. Geri Ceviri Yazar Goriisii
Gokhan orhan
11/16/2014
Documents

To: nance.wilson@cortland.edu
Hello,

I'm Gokhan ORHAN, graduate student at Gaziosmanpasa University in Turkey. As you
know | wrote you before to get a permission to make adaptation of your scale into Turkish
in May 2014. You allowed me to use your scale "Teachers’Metacognition Scale (TMS)
with 20 Likert-Scale Questions” | translated your scale into Turkish and adapted it into
Turkish in terms of cultural and linguistic reasons. My supervisor and | made some
changes in some items especially the item 1, the item 2 and the item 6 because of cultural
reasons. We prepared a back translation and I'm sending it to you. We just want to make
sure if your items' content are similar to our translation ones. Could you compare your
items in your scale with the items that we changed in our translation? | wonder whether
the statements | convey are similar to the ones you state in the scale or not? Also,
differences? We are open to any idea that you may have on this. Thank you for your time
in advance.

Sincerely,

Gokhan

Re: on back translation and adaptation of your scale
Nance Wilson 11/19/2014

To: gokhan orhan

Gokhan,

The survey looks very good. The statements convey the same ideas as the original
scale. You have done a great job.

Nance,

Nance S. Wilson, Ph.D.

Associate Professor Literacy Department SUNY Cortland
P. O. Box 2000 Cornish Hall - Room 1303

Cortland NY 13045

O: 607-753-43


https://dub114.mail.live.com/ol/

EK 6. Yazarin Ozgecmisi

Adi Soyadi:
Kisisel Bilgiler:

Tletisim Bilgileri:

Ogrenim

Bilgileri

Is Deneyimi:

Gokhan ORHAN

Uyrugu: T. C.

Dogum Tarihi ve Yeri: 07.04.1984 Adana

Tel: 0506 273 24 62

e-posta: gokhan_elt_@hotmail.com

Lise: Mersin Atatiirk (Yabanci Dil Agirlikli) Lisesi
Lisans: Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim
Fakultesi ingilizce Ogretmenligi Boliimii

Yiiksek Lisans: Gaziosmanpasa Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii Egitim Programlar1 ve Ogretim Yiiksek
Lisans Programi

2007-2015: Milli Egitim Bakanlig1

Sivas Abdulvahabi gazi ilk Ogretim Okulu, Sivas Anadolu
Saglik Meslek Lisesi, Usak Fatih Ortaokulu
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