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OZET

Bu calismada Elif Safak’in romanlar1 okunarak bu romanlardaki mistik 6geler
bir araya getirilmis ve bu 6geler kendi icerisinde bir biitliin olusturacak sekilde
simiflandirilmistir.  Calisma  {ic  boliimde tamamlanmistir. Birinci  boliimde
“mistisizm” kavramina genel bir bakis ve farkli kiiltiirlerdeki yansimalari ele alinmus,
ikinci boliimde Islam kaynakli mistik dgeler, tasavvufu da kapsayacak sekilde, belirli
basliklar altinda simiflandirilmustir. Uglincii boliimde ise Hiristiyanlik, Yahudilik ve

Hint kiiltiirlerine ait mistik 6gelerle ilgili calisma yapilmistir.

Calismanin sonunda Elif Safak’in romanlarinda tespit edilen biitiin mistik

Ogeler biitiin yonleriyle ortaya konulmaya calisilmistir.

Anahtar sozciikler: Elif Safak, roman, mistisizm
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ABSTRACT

In this study, by reading Elif Safak’s novels,the mystical items of these
novels were gathered together and these items classified to form a whole in itself.
The study was completed in three parts.In the first part, an overview of the concept
of "mysticism" and reflections of different cultures are discussed.In the second
part,the mystical elements of Islam by covering Sufism concept too are classified
under specific headings. In the third part, mystical elements of Christianity, Judaism

and Indian cultures were studied.

At the end of the study,all the mystical elements identified in the novels of

Elif Safak has been introduce in all aspects.

Key Words: Elif Safak, novel, mysticism
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ONSOZ

Edebiyat, hayatin, tecriibelerin hayal siizgecinden gegirilerek okuyucuya haz verecek
sekilde yeniden sekillendirilmesidir. Yasarken karsilastigimiz her sey edebiyatta da karsimiza
cikabilir. Bu durum edebiyatin alaninin sinirlarini genisletmis ve insani ilgilendiren her seyi,
edebiyata konu etmistir. Edebi metinlerin kurmaca olmasi ise edebi tiirleri 6gretici olmaktan
cikarip yaraticinin insana verdigi hayal giiclinli sonuna kadar kullanabilme icazeti vermistir.
Bireyi, toplumu ve insanlig1 ilgilendiren her sey edebiyata konu olacagi gibi edebiyata
malzeme de olmustur. Bir edebi eser, anlam bakimindan zengindir yani mecaz ve yan
anlamlarla ytkliidiir dolayisiyla yazarinin tahmin etmedigi yorumlara da varilabileceginden

okunan edebi eserde asil olan okuyucu ve eserdir.

Bu ¢aligmaya konu olan son donem romancilarinin en taninan isimlerinden Elif Safak
Strasbourg’da dogmus, cocuklugunu ve gengligini -romanlarim1 da c¢okga etkileyen
mekanlarda- Ankara, Madrid, Amman, Koln, Istanbul, Boston, Michigan ve Arizona’da
gecirmistir. Lisans egitimini ODTU Uluslararas: iliskiler bdliimiinde tamamladiktan sonra
yiiksek lisansin1 ve doktorasini da ayni iiniversitede Kadin Caligsmalar1 boliimiinde ve Siyaset
Bilimi alaninda tamamlamstir. Ozellikle 2006 yilinda yazmis oldugu Baba ve Pi¢ romani
donemin siyasi kosullarindan dolay:1 tartismalara yol agmis ve DGM’de yargilanmustir.
Mahkeme tarafindan sugsuz bulunan Elif Safak’in yazdigi “Ask” romani tartigmalara yol
actig1 gibi oldukga ilgi de gormiistiir. Kurgusal basarisi tislubuna da yansimis olan romancinin
romanlarinda bir¢ok kiiltiirel 6geye rastlamak da miimkiindiir. Bu tezi hazirlamaktaki
amacimiz Elif Safak’in romanlarindaki mistik 6geleri siniflandirmak ve bu 6gelerin kurgudaki
yerini belirleyebilmektir. Bu ¢alismay1, Mistisizm kavramina genel bir bakis, Islam tasavvufu
ve mistik Ogeler, Hint, Yahudi ve Bati mistisizmi olmak {izere ii¢ boliimde ele aldik.
Mistisizmin ana malzeme olmasi ilk boliimii sadece mistisizmin dinlerdeki ve kiiltiirlerdeki
yansimalarini ele almamizda temel anlayis oldu. Bu ¢alismayi siirdiiriirken kullanilan mistik
ogelerin kiiltiirel arka planlarmi, kullanildiklar1 toplumlarda ifade ettikleri anlamlari,

kahramana ve kurguya katkilarint géz 6niinde bulundurduk.



Bu calismada bana destek olan aileme, ¢alismami, yonlendirmeleri ve tavsiyeleriyle
yiirlitmeme yardimci olan hocam Prof. Dr. Muhammed Fatih Andi’ya, anlayisindan dolay1

hocam Prof. ilhan Ozkececi’ye tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Gazal BALTA
Istanbul, Haziran 2011



GIRIiS

Mistisizm, siradan yol, yontem veya zihinsel faaliyetlerle erisilemeyecek
olgu, olay ve duygulardir. Tiirkceye “gizemcilik” olarak c¢evrilmis, Grekcede
“gizleri kapamak” anlamimdaki “myein” kokiinden tiiretilmistir.' Tiirkgedeki
karsiligindan da anlasilacag gibi sir olan, anlagilamayan demektir. Elif Safak’in Agk

romaninda sufiligi segen Aziz Zahara da:

“Iste kontrol edemedigimiz kisma Sufiler “besinci unsur” adini1 verirler. Ates,
toprak, riizgar ve suyun yani sira diinyayr sekillendiren besinci unsur: bosluk.
Aciklanamaz, denetlenemez, dolayisiyla gerilla taktigi uygulanamaz boyut. Biz
insanlar bu unsuru tam olarak kavrayamasak da varliginin farkindayiz.”(s.187)
diyerek aslinda bir nevi mistisizmin tanimini, yapilan tanimlara paralel dogrultuda
vermistir. Tarih boyunca insanlar bir dine inanma ihtiyac1 hissetmislerdir iste
inanilan bu dinlerin hepsinin manevi bir boyutu vardir. Bu manevi boyut bu dinin
mistik yoniidiir. Bir¢ok diisiiniir tarafindan varligi kabul edilen mistisizm Bernard

Russel gibi baz1 diisiiniirler tarafindan elestiriye maruz kalmistir.

Mistisizmde asil olan tanriyla vasitasiz olarak iletisime gegmektir. Mutlu
olabilmek i¢in kisi kendi gercek varligini kesfetmeye ve onunla birlesmeye c¢alisir.
Bunu yaparken de énemli olan “ask™ yolunu se¢mek, 1stiraplara aldirmadan o yolda
ilerleyebilmektir. Ask yolunda ilerleyen kisi kendi varligin1 asarak en yiice mutlak
varliga ulasabilir. Bu varlik hem kisinin kendisi hem de evrenin sahibi olan
Tanrr’dir. Kisi Tanri’ya ulasabilmek i¢in biitiin diinyevi istek, arzu ve heveslerinden
styrilmaya calisir bu arzu ve isteklerden siyrilmak kisiyi diinyadan uzaklastirir,
maddi diinyadan uzaklasan kisi ise manevi bir diinyaya yaklagmis olur. Bu manevi
boyut kisinin Tanri’siyla birlestigi yerdir. Farkli sekiller ve adlarla da olsa biitiin
dinlerde Tanri’yla birlesmeden s6z etmek miimkiindiir. Tanri’yla birlesen kisi ise
ruhunu huzura kavusturmustur. Buna tasavvufta fena, Hinduizm ya da Budizm’de
“nirvana” denmesine karsilik temelde cok onemli farklar1 vardir. Fenadan sonra

gelen mertebe yani “ beka” yeniden dogusu tanimlarken, “nirvana”dan sonra

! Annemarie Schimmel, islam’mn Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul, 1999s. 22



herhangi bir mertebe gelmemekte ve dolayisiyla “hi¢”ligi ifade etmektedir. Ask
romaninda “Varliktan higlige gidiyorum.” Diyerek Sems’in ifade ettigi hiclik, bahsi
gecen higliktir. Buna karsin biitiin kiiltiirlerde mistiklerin yasadigi tecriibeler hemen
hemen ayni sonuglar1 dogurmaktadir. Vecd halinde bir mistik hangi dinden olursa
olsun baz1 psikolojik, fizyolojik haller yagamaktadir. Cogunda bir titreme, kasilma

gibi gelen vecd hali bazilarinda herhangi fiziksel bir belirti gdstermemektedir.

Tasavvuf, birebir mistisizm olmamasina karsilik, genel kaniya gore Islam
mistisizmi olarak kabul edilmistir. Tasavvuf ve mistisizmin farkinin kaynaklara
dayandigim1 sdylemek yanlis olmaz. Mistisizm, aklin, alabildigi her seyi
tanimladiktan sonra tanimlayamadigi olay ve olgulara verdigi isimdir. Yani
mistisizmin kaynagi akildir, aklin alamadig1 yerde devreye girer. Oysa tasavvufun
kaynag1 hicbir sliphe ya da diisiince gerektirmeyen vahiydir. Mistisizme gore vahiy,
basl basina mistik bir olay, peygamberler de tarihteki en dnemli mistiklerdir ancak
Islam’a gdre vahiy kaynakli olan dinin aklmn alamadig1 yerde devreye girmesi sz
konusu degildir. Akil en basta bile devrede ama her seyi bastan kabullenmis sekilde,
ispata gerek duymadan inanir ve Islam buna “iman” der. Tasavvuf iizerine degerli
¢alismalar yapmus olan Mahir iz’, Eb’ul Ala Afifi* gibi 6nemli yazarlar bunu bir
mesele olarak bile gdrmemislerdir. Konuya Erol Giingor’, Yasar Nuri Oztiirk® gibi
moderniteden biraz daha fazla etkilenmis yazarlar daha farkli bakar, tasavvufun
mistisizmden farkli oldugu diisiincesini vurgulanus ancak Islam mistisizmi
tamlamasini kullanmaktan ¢ekinmemislerdir. Bunlarin yaninda Islam tasavvufunu ve
Bati mistisizmini net ¢izgilerle aywran Necip Fazil Kisakiirek, 'Seyyid Kutup®,
Seyyid Hiiseyin Nasr’ gibi yazarlar da vardir. Biz bu calismamizda tasavvufun

mistisizmden temelde ayrildigini kabul ederek, tasavvufi yasantilarla mistik

2 Annemarie Schimmel, islam’m Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul, 1999, 339
3 Mahir Iz: Tasavvuf, Kitabevi Yayinlari, istanbul, 1990

*Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: Islam’da Manevi Devrim, Risale Yaynlari, Istanbul, 1996
> Erol, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, istanbul, 1998

% Yasar Nuri, Islam Tasavvufunun Ruhu ve Tarikatlar, Yeni Boyut Yayinlari, istanbul, 1992

7 Necip Fazil Kisakiirek, Bat1 Tefekkiirii ve islam Tasavvufu, Biiyikk Dogu Yayinlari, istanbul, 2010
8 Seyyid Kutub, Islam Diisiincesi II- Esaslar-, Isaret Yayinlar1, Istanbul, 1988
? Erol Giingor, islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, istanbul, 1998



yasantilarin ve yansimalarin benzerliginin oldugu diisiincesiyle tasavvufi 6geleri de

islemeyi uygun gordiik.

Tezimizin ilk bdliimiinii biitiin dinlerdeki mistisizm anlayisina ve dzellikle de
Elif Safak romanlarinda fazlasiyla kullanilan tasavvuf anlayisina deginmeye o
konularda bilgi vermeye ayirdik. Bu dinlerdeki mistisizm anlayislarinin yasantilarda
cok da farkli olmadigina ancak beslendikleri kaynaklar arasinda fark olduguna tanik
olduk. Biitiin dinlerdeki genel mistisizm anlayislari, dinlerdeki mistisizm anlayislari,
temsilcileri ve kaynaklari hakkinda kisaca bilgiler verdik. Ancak bu calismay1
yaparken Elif Safak romanlarinda halk arasindaki inaniglarla mistisizmin
kaynastiginin farkina vardik. Bir¢cok dinde biiyiiciilerin ve din adamlarinin ayni
climlelerde gectigine hatta birgok biiylicliniin din adami kimligiyle bu isleri yiiz
yillardir yaptigina, insanlarin hayatlarina etki edecek bazi uygulamalarin mistik din
adamlar1 tarafindan yapildigina, bir noktadan sonra bunlari i¢ ice gecmis ve ayrilmasi
miimkiin olmayan kavramlar olduguna kanaat getirdik. Bdylece ikinci ve iicilincii
boliimlerde kullanacagimiz malzemeleri toplumlarin bu konudaki yasantilarini da
g6z Onilinde bulundurarak simiflandirdik. Sadece i¢ huzuru saglayici mistik deneyim
ve diislinceleri degil toplum tarafindan mistik kabul edilen kavram ve olgular1 ve
romanda mistik anlamlar yiiklenen kavramlar1 romanlardaki islenis sirasina gore

calistik.

Elif Safak’in reel hayati anlatan romanlarinin yani sira, sembol yiiklii, mistik
deneyim ve Ogelerle oriili romanlar1 da mevcuttur. Bu mistik 6geler bir¢ok
romaninda romanin kurgu iskeletini olusturan nitelikler tasimaktadir. Oyle ki bazi
romanlarindan mistik olayr ya da mistik kavrami c¢ikardiginiz zaman roman
cirilgiplak kalmaktadir. Elif Safak’in biitiin romanlarinda kullanilan mistik 6gelerle
beraber 6zellikle ilk romani Pinhan ve son romani Ask arasindaki konu ve isleyis
benzerligi gbzden kagmamustir. Her iki romanda da iglenen konu giiniimiiziin modern
anlayislarinda tasavvuf ya da sufilik denince akla ilk gelen “ Mevleviliktir. Pinhan,
hikayesini arayan Mevlevi bir dervisi merkeze alan olaylar1 islerken, Ask, bizzat
Mevleviligin ruhani lideri Mevlana Celaleddin-1i Rumi ve Sems-i Tebrizi arasindaki,

ilahi ya da beseri olan aski degil askin kendisini anlatir. Her iki roman da tasavvufi



Ogelerle yukliidiir. Bu romanlarda kasimiza ¢ikan tasavvufi kavramlari, tasavvuf
diisiiniirlerini, tasavvufi kaynaklar1 hem kitabi bilgiler vererek hem de karsilastigimiz
Ogeleri yorumlayarak ¢oziimlemeye calistik. Ancak bu romanlarda karsimiza ¢ikan
tasavvuf anlayisiyla Islam’daki tasavvuf anlayisinin bir olmadigini sdylemek isteriz.
Tasavvufta amag¢ kendi nefsinden gecerek nefsine ragmen, nefsini dizginleyerek
Allah’a ulagmaktir, tasavvuf ise bu yolda yasanan tecriibelerin biitiiniine verilen
isimdir. Ancak Elif Safak romanlarinda tasavvufun 6ziinii olusturan bu biitiinlesme
goriilmez. Sems, Pinhan, Seyh Sedef Efendi, Diirri Baba gibi tasavvufi kahramanlar
bahsi gecen bu biitiinlesmeden ziyade kendi i¢sel deneyimleri iizerinde yogunlagirlar.
Ask romaninda Sems’in modern halini sembolize etmesi i¢in secilen kahraman Aziz
Zahara’nin, sufilii segtikten sonraki hali diinyayr dolasan ve giinlimiizde sik¢a
karsilastigimiz modern Budistleri hatirlatmaktadir. Bu anlayis Ask romaninda su

sekilde ifade edilir:

“Bugiin de tipki modernite Oncesinde oldugu gibi,
maneviyata ilgide patlama yasamiyor. Tim diinya giderek
daha fazla sayida insan, hizli ve mesgul yasamlarinda
ruhaniyete yer agmaya ¢alistyor. Ne var ki ruhaniyet yeni bir
“hobi” degil. Hayatimizda ve kisiligimizde temel
degisiklikler yapmadan vakif olabilecegimiz bir sey degil.”(
s. 188)

Yine ayni1 romanda Aziz Zahara biitlin 6mriinii meditasyon ve ibadetle gecirdigini
sOyler, bir bagka yerde tevekkiiliin ne kadar 6nemli ve gerekli oldugundan bahseder.
Yani Aziz Zahara biitiin dinlerin ya da inang¢larin uygulama bi¢imlerini onaylamakta
ve hayatin1 ona gore idame ettirmektedir. Ella Aziz’i anlatirken onu su ciimlelerle

ifade eder:

“Aziz Iskogyaliydi. 1970’lerin ortalarinda kat1 bir ateistken
Miisliiman olmustu... O giinden bugiine her {ilkeden, her din
ve kiiltirden mistiklerle hemhal olup ekmek paylasmisti.
Kendini bildi bileli pasifistti, siddete karsiydi. Su anda
diinyada yasanan c¢atisma ve savaslarin bir “din sorunu”
degil, “dil sorunu” olduguna inaniyordu.”( s. 204)



Kisacas1 Elif Safak romanlarindaki tasavvuf doktrini modern zamanlarda
yoga, meditasyon gibi eylemlerle elde edilmeye calisilan bir i¢ yasantiya daha
yakindir. Buna Simyaci romaninda karsilasilan kisisel menkibe yani igsel deneyimi
ornek vererek daha somut kilabiliriz. Ancak sunu da belirtmek isteriz ki roman
Ogretici bir tiir degildir dolayisiyla hi¢ kimse tasavvufu 6grenmek i¢in Elif Safak’in
Ask romanin1 okumaz, okuyamaz, roman kurmaca gergeklikle islenmis bir edebi
tiirdiir. Bu sebeple amacimiz Elif Safak’in mistisizmi igleme seklini elestirmek degil,

isleme seklini incelemektir.

Elif Safak romanlarinin ¢ogunda mutlaka karsimiza ¢ikan ve halk arasinda
mistik 6ge olarak tanimlanan bizim de bu baglamda 6zel baslik agtigimiz uygulama,
inanis ve durumlar1 da isledik. Bu kavramlarin basinda cin, biiyl, fal gibi
insanoglunun bes duyu organinin varligini ispatladigi diinyanin disindaki bir boyutta
gerceklesen, neredeyse biitiin toplumlarda mistik liderlerle biitiinlestirilen ve Elif
Safak romanlarinin da temelini olusturan kavramlar1 da incelemenin uygun olacagini
diisiindiik. Bu tiir kavramlarin birgogunu romandan ¢ikardiginiz zaman roman eksik
kalmakla kalmaz, yarimlasir. Romanlardaki gizemlerin ¢oziimii bir mektupta, bir
notta, bir kitapta ya da bir anlaticida degil illa ki bir cinde gizlidir. Ornegin internet
caginda yasanan olaylarin anlatildigi Baba ve Pi¢ romaninda mevcut iki sir vardir ve
roman sonunda okuyucu bu sirlar1 Banu Teyze’nin Agulu Bey isimli cininden
Ogrenir. Ya da modern zamanlarda yabancili§i ve yabacilagmayi anlatan romani
Araf’ta, Boston’daki bir doktora 6grencisinin bir cin tarafindan lanetlendigini ve bu
akademisyenin bu bilgiye ya da inanca itibar ettigini goriiriiz. Ancak elbette
akademisyenin buna itibar etmesi i¢in uyarlanan kurgu okuyucuyu da buna
inandiracak kadar giicliidiir. Ya da Ask romaninda Sems’in fal bakmasi, baktig el
fallarinin hi¢ sagsmamasi, Sehrin Aynalari’ndaki mistik karakter Seyh Sedef
Efendi’nin kahve fali bakmasi, Baba ve Pi¢’te Banu Teyze’nin her tiirlii fala bakmasi
ve bundan para kazanmasi kurguda kullanilan mistik 6gelerin ¢oklugunun ve

Oneminin bir kanitidir.

Elif Safak romanlarinda karsimiza ¢ikan ve roman kahramanlarinin mistik

anlamlar yiiklemesi hasebiyle islemeyi uygun buldugumuz cogu batil olan bir¢ok



kavrami smiflandirdik ve isledik. Bu konuda ¢ok tereddiit etmemize ragmen karari
roman kahramanlarinin vermesinin uygun olacagi kanaatine vardik. Ciinkii bir edebi
metinde asil olan yazarin vermek istedikleri degil metnin kendisidir. Romanlarin
biitiinsel yapist igerisinde verilen bu inaniglarin roman kahramanlari tarafindan
algilanis bigimine gore ¢alismamiza dahil ettik ya da dahil olmayacagi kanaatine
vardik. Ornegin Mahrem romaninda her ismi ayr1 bir hikdyeye sahip olan Keramet
Mumi Keske Memis Efendi’nin isimlerinden biri olan Memis’in rilyada goriilmesi
onu mistik kavram olarak islememize vesile oldu. Ya da Bit Palas romaninin itikadi
gliclii kahramanlarindan biri olan Meryem’in hayatina sekil veren ve kesinlikle
mistik anlamlar yiikledigi batil inanglar1 diger romanlarda karsimiza c¢ikan batil

inanglarla birlestirerek islemeye ¢alistik.

Ugiincii ve son béliimde ise diger kiiltiirlerdeki mistik 63elere yer vermeyi
amacladik. Birgok toplumda ortak olan bazi degerler gibi burada da ortak olan bir¢cok
kavram ¢ikti karsimiza. Biz bu kavramlar1 var olduklar1 toplumlarda ifade ettikleri
anlamlara ve roman kurgusunun yiikledigi anlamlara gore degerlendirdik. Sadece
yazilan degil hissettirilen duygu ve diisiinceleri de onemsedik. Bu boliimde de
Ogeleri ayirirken kahramanlarin akhiyla diislindiik ve karsimiza ¢ikan kavramlari bu
sekilde smiflandirdik ancak siniflandirdiktan sonra yapmis oldugumuz arastirmalar

dogrultusunda onlar1 yorumlamaya calistik.



BIRINCI BOLUM

1. MISTIiSiZM VE KULTURLERDEKI MISTiSiZzM

ANLAYISLARI

1.1. MISTISiZM KAVRAMI VE ANLAYISLARINA GENEL BiR

BAKIS

Sozciik Grekge’den gizli torenlerle iligkili bir deyimden gelmektedir.
Grekgede “sir” demek olan “misterion” sdzciigiinden tiiretilmistir. Bu sozciik bazi
kaynaklarda,"dilsiz olmak, konugmamak, dudaklar1 ve goézleri yummak" gibi

anlamlara gelir.

Mistisizm, aslinda hem beseri hem ilahi dinlerin ruhani yonidiir.
Gordiigiimiiz diinyanin disinda goriinmeyen bir diinyayr gosterme cabasi olarak
bilinir. Insanlar gordiikleri her seyi akillariyla anlamlandirdiktan, kabullendikten
sonra goremedikleri ama hissettikleri seyler lizerinde yogunlasmislardir. Varlig
hissedilen bu duygu, kavram ve olaylara da “sir” anlamimna gelen “mistik” adini
vermisglerdir. Ancak daha sonra bu daha ¢ok “yiiksek varliga” yani Tanri’ya ulasma
cabasi olarak bilinmeye baslamistir. Her dinin bir maddi boyutu yani kurallari,
ibadetleri ve i¢ huzuru saglayici doneleri vardir. Bu dinlere mensup insanlar daha
mutlu olabilmek i¢in dinin manevi biyutunu yasamaya calisirlar. Bazilar1 bunu
olduke¢a igtenlikle ve askinlikla yasarken bazilar1 o agkinliga ulasmak igin ¢aligir.
Inanglarin1 manevi ydnden yiiceltmek isteyen bu yolculara da * mistik” denir. Her

dinin mistikleri yasantilarini li¢ grupta simgelestirirler:



“Allah’1 ebediyen arayis, hac ya da mirag tiiriinden goksel ya
da yersel yolculuklarla ilgili pek ¢ok alegoride oldugu gibi
“salik”in yiiriimek zorunda oldugu “tarikat” ile simgelesir."
“Mistisizm, “mutlak aski” dir. Clinkii gercek mistisizmi kuru
zithd kavramindan ayiran gii¢ asktir.”"!

Mistisizm kavramimin genel anlamma bakacak olursak, bir edebiyatgidan
baslayabilirizz Alman sair Goethe:” Mistisizm, kalbin skolastigi, duygularin

diyalektigidir.” der.

Ya da Mistisizmin uzmanlarindan Evelyn Underhill, i¢in mistisizm, “ Hak ile

birlesme sanatidir.”"?

Mistisizmi elestiren biri olarak Betrnard Russel’e gore mistisizm, “Evrenle
ilgili inanglar iizerindeki belli bir duygu derinligi ve yogunlugundan baska bir sey

degildir.”"

Mistisizm, goriinen diinyanin arkasindaki diger diinyadir ve diger diinyayi
gormek ancak icsel bir tecriibbeyle miimkiin olur:“insanin gériinen nesnelerin

ardindaki gergeklik, sonsuzluk ve birlige ulagsma yoniindeki ruhi tecriibesi ve bu

tecriibeyi ifade eden doktrindir.”"*

Diger mistisizm tanimlar1 ise su sekilde siralanabilir:

“Mistisizm, insan ruhu ile varligin temeli arasinda
birlesme imkanina inanmaktir. Mahrem ve dosdogru bir
birlesme ki normal bilgi ve varliktan ayr1 ve {istiin bir bilgi ve
varlik tarz tesis eder.”"”

“Mistisizm Pathos ve Parthemos’tur, ( act veren sey),
icgiidiiniin dumanli tutkusudur, duygunun bedeni esrime

% Annemarie Schimmel, Islam’mn Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul, 1999

"' Annemarie Schimmel, a.g.e

"2 flhan Kutluer, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, istanbul, 2005, ¢.30, s. 30, s.
188

BBernard Russel, Mistiklik ve Mantik, Devlet Matbaast, Istanbul, 19357

' {lhan Kutluer, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, istanbul 2005, ¢.30, s. 188
15Peyami Safa, Nasyonalizm, Sosyalizm, Mistisizm, Bogazi¢i Yaynlari, istanbul, 2003 169



hallerine, hatta cehennemi zevklere kadar gdtiiren her tiirlii
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heyecanidir.”

Erol Giingdr’e gdre mistik: “ ilahi seyler hakkinda kendisine birtakim batini

bilgiler verilmis olup bunlar hususunda kimseye bir sey sdylememesi gereken

kisidir.” '’

Halk arasinda bilinen ruhguluk, biiyii, hipnotizma gibi kavram ve durumlarla
birlikte anilan mistisizm bazilar1 tarafindan bir hastalik olarak degerlendirilirken
bazilar1 da “dini dogmalara ve somut kavramlara ve anlamlara” itimat etmemek
olarak niteler.'® Mistisizm, biitiin beseri ve ilahi dinlerde karsiligin1 bulan bir doktrin
oldugu icin tek bir tanimla ifade etmek zordur. Her dinde ve her kiiltiirde farkli
bicimde ifade edilmesine karsilik, yasantilarda karsimiza ¢ikan benzerlikler dikkat
cekicidir. Biitlin mistiklerde ya da mistisizmde gaye insanin varlik sebebi, kendi
varhigini kesfetmek ve onu yaratanla biitiinlesmek, ruhun huzura, kurtulusa ermesini
saglamaktir. Mistisizm her dinde ve anlayista insani, akli meleklerinden, diinyevi
zevklerden kurtarmaya calisir. Mistisizmde amag¢ Tanri’yr ispatlamak ya da dini
yaymak degildir. Yani, mistik, Tanr1’y1 ispatlamaz, onu hisseder, onu duyumsar.
Mistigin ulasmaya calistig1 bu noktay1 ne felsefe ne akil agiklayabilir. Bu yola giren
herkese ancak kendisi yardim edebilir. Istedigi gergek icin ne kadar cok calisirsa
icinde var olan 151k o derece parlar ve aydinlik olur. Sufilerin deyimiyle “gdniil
aynasini parlattikga” 151k aydinlik olur. Isik aydinlik olunca da kisinin istedigi

gercege ulasma olasilig artar.

Her seyi igine alan, kainatin biitiinii ve sonsuzlugu varligin esasidir. Insanm
akliyla ulasamadigi yiice bir dereceye sezgi yoluyla dogrudan ulagmasidir. Ulasilan
sey, Antik Yunan’da “evrensel ruh” ilk akil”, “mutlak akil” gibi sozciiklerle
tanimlanmistir ancak dini mistiklere gore bu “ Tanr1”dir. Mistisizme gore insan ruhu

kendi ig¢inde Tanri’yla birlesebilir. Dosdogru yani bes duyu organimizin bize

' Henri Soruoya, Mistisizm ( ¢ev: Nihal Onal), Varlik Yaynlari, istanbul, 1967
"Erol Glingor, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, Istanbul, 1998, 15
' flhan Kutluer, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, istanbul, 2005, ¢.30, s. 188
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tattirdigr tiim diinya nimetlerinden siyrilarak bu duyular haricindeki duyular

yardimiyla Tanr1’yla birlesmektir mistisizm.

Mistisizmin kaynaklarda ortak olarak ifade edilen oOzelliklerini asagidaki gibi

siralayabiliriz:

1. Mistisizm, ifade edilemez. Henri Serouya bunu asik olmaya benzetir. Nasil ki
aski anlamak i¢in asik olmak gerekir, mistigi anlamak i¢in de mistik olmak
gerekir.

2. Mistisizm, mistik tecriibeyi gecirene kendisini zorla kabul ettirir. Bunun
sebebi, mistik tecriibenin i¢ten ve vasitasiz, yliregin merkezinden geliyor gibi
olmasidir ki bu da tecriibeyi yasayan kisiyi etkisi altina alir.

3. Mistik tecriibenin bir diger 6zelligi de gecici olmasidir. Cogu mistik bu
diisiinceye kars1 ¢ikmistir ancak bu goriiste olanlar da vardir.

4. Mistik pasiftir. Yani, vecd haline giren bir kisi kendinden gecer ve bir
pasiflikle kars1 karsiya kalir. Bu, evlenen bir agigin kendisini agigina teslim

etmesine benzer.

Mistik deneyimlerde en ¢ok bahsi gecen eylem ya da hal vecddir. Vecd,
kisinin kendinden gecerek bir haz ve heyecan devresine, ruh haline girmesine
denir. Hangi dinde olursa olsun, hangi sekli olursa olsun her mistik bir “vecd”
yani “extase” hali yasar. Bu hal nasil yasanir? Bu hal karanlik midir, aydinlik
midir? Bu hal tarif edilebilir mi? Bir bilgi olarak sunulabilir mi? Bu sorulara
biitiin mistiklerin ortak cevabi: “hayirdir.” Yasanan bu vecd hali kisiye 6zeldir.
Bunu yasayan insanlar, bunu nasil yasadiklarina dair herhangi bir bilgi

paylagsmamiglardir. Ancak bu hali yasarken hissettiklerini anlatmiglardir.

Vecd veya “extase” bedensel bir hal degildir ancak bu ruh halinin yansimalari
bedende de goriilebilir. Cesitli kasilmalar, gerginlikler bu ruh halinin
gostergeleridir. Biitiin mistikler “vecd” haline girdikleri zaman bedensel haller
gostermezler. Bazilar1 sadece ruhsal olarak yasarken bazilari da bedensel olarak

yasayabilir. Ornegin; 17. Yiizyilda yasamis olan Marie De Valence bu hali
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(13

anlatirken, “ Viicudumda kasilma, higbir gayri tabii yiliz ifadesi goriilmez

demistir.

Kisi vecde geldigi zaman ruh iki sekilde tepki verir: Birincisi, Ruh

yasadiklarin1 hatirlamaz, kendinden habersizdir. Buna mistisizmde “ mistik
tecrit” denir. Bu hale biirlinen mistik, karanlik, gz alic1 151k, bulut, sessizlik gibi

tabirler kullanir.

Ikincisi, ruh baska bir yere vardigini diisiiniir. Kendinden bu diinyadan baska
bir yere gittigini sanir. Her iki ruh hali i¢in de bahsedilen durum duyusal

organlarla yaganamayacak nitelikte ve giictedir.

Mistisizm ¢esitli zamanlarda ¢esitli sekillerde gruplandirilmaya calisilmistir.

Bu ¢esitlerin ilki Frederik Croossfield tarafindan ifade edilmistir. *°

a- Ask ve ittihat mistisizmi
b- Bilgi ve idrak mistisizmi,

Yasanan mistik tecriibenin hangi ceside girdigini anlayabilmek i¢in hangi

duygunun ya da hangi diislincenin agir bastigina bakmak gerekir.

Kaynaklarda verilen diger mistisizm c¢esitleri:

a- Tabiat mistisizmi: Aslinda “panteizm” de denilebilir. Tabiat
mistisizminde aslolan “mutlak bir’’dir. Tanr1 her seydir, her sey Tanr1’dir.
Kainatta Tanr1 olmayan higbir sey yoktur. Tanri tabiatta mevcuttur.
Hinduizm’de bu Tanr1 anlayisindan bahsetmek miimkiindjir.

b- Ruh mistisizmi: Burada anlamsal bir Tanri’nin varligindan bahsetmek
zordur. Ruh kendisini, kendisinden olmayan ve kendi olmayan her seyden
soyutlar, burada insanin gayesi sadece kendisi olmaktir. Ruh mistisizmine

genellikle Budist ve Hindu rahiplerinde rastlanir.

19 Peyami Safa, Nasyonalizm, Sosyalizm, Mistisizm, Bogazici Yayinlari, Istanbul, 2003, s.177
%% flhan Kutluer, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Istanbul, 2005, ¢.30, s. 188
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c- Tanr1 mistisizmi: Bu mistisizmde ise ruh her ne olursa olsun kendisini
yaratan Tanriya donmek ister, bunun i¢in savas verir ve sonunda Tanr1’ya

dontstr.

Goriildiigii gibi mistisizm ¢esitlere ayrilsa da aslinda bir biitiin oldugu asikardir,
clinkii aslinda bu bahsi gecen ¢esitler ayn1 zamanda mistisizmin Ozelliklerini de

gosterir.

Mistisizm, insan i¢indeki 6ze ulagsmak i¢in kullanilan bir kavram olmasinin
yaninda halk i¢inde anlamlandirilamayan bazi durumlar i¢in de kullanilir. Bunlar,
biiyli, cin, seytan, nazar, rilya gibi dinde yeri olan ancak zamanla insanlar arasinda
farkli algilanan kavramlar oldugu gibi, fal, batil inan¢ gibi insanlarin itibar ettigi
ancak dinde yeri olmayan kavram, inan¢ ya da uygulamalar da olabilir. Mistisizmin
kelime anlamindan yola ¢ikarak, bu gibi kavramlarin da “mistik 6geler” olarak

alinmasi gerektigi diisiincesindeyiz.

1.2. BATIDA MISTiSizM

1.2.1. Antik Cagda Mistisizm

Eski Yunan’da mistisizm kaynagi dindir ancak bunu daha sonra Yunan
filozoflar1 gelistirmistir. Eski Yunan’da insanlar Olimpia Tanr1’larina tapmislardir.
Bunun sebebi o Tanri’lara insanlarda olmayan o6zellikler yiiklemis olmalaridir.
Oliimsiizliik ve insaniistii giiclere sahip olmak gibi... Bu inang sistemi daha sonra
Olimpios Tanr1’s1 olmayan bir Tanr1’y1 kesfetmelerine ve ona tapmalarina sebep
olacaktir. Bu Tanr1, kuzeydeki Trakyalilarin Bereket Tanr1’s1 Diyozinos’tur. Bahsi
gecen bereket kendisini daha ¢ok {iziim ve sarapta gostermis daha sonra bu {iziim ve
sarap ilahi sarhogluga sebep olmustur. Tanr1 Diyozinos ( Bakiis) etrafinda mistik bir
din geligmistir. Bakiis dininin en énemli kisisi insan m1 Tanr1 m1 oldugu bilinmeyen
baz1 kaynaklarda da insanliktan Tanri’liga gecis yaptigina inanilan Orfeus’tur.
Orefus dinine mensup olanlar Bakiis dinine mensup olanlardan farkli olarak ruha

yepyeni bir anlam yliklemislerdir. Bu diisiinceye gore “ruh” bedene hapsolmus ilahi
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bir varliktir. Ruhun yasadigi gercekten bir hapis hayatidir. Ruh bedende oldugu
slirece eziyet ¢cekecektir. Bu bedenden sonra hayvan ya da bitki bedenine hapsolmasi
da sz konusudur ki bu daha da biiyiik bir cezaya isaret etmektedir.

Orfus dininin amacit insan1 asil kaynagina yani ilahi varliga gotiirmek, bedenin
esaretinden kurtarmaktir. Her insanda bir 6liimsiizliik vardir dolayisiyla her insan
oliimsiizlesebilecektir. Bu dliimsiizliik ancak “arinmak”la miimkiin olabilirdi. {lahi
kaynaga ulasmak i¢in oncelikle diinyevi hayattan kurtulup* ziihd” hayat1 yasayarak
ruhu temizlemek gerekmektedir.

Mistik diisiince bir bilgi metodu olarak Yunan felsefesine Pitagoras vasitasiyla
girmigstir. Pitagoras Orfik dininin baslica reformcusu olarak bilinir. Eski Yunan’daki
mistik gelismeleri ve din anlayisini efsane ve uydurma *' olarak niteleyen Necip
Fazil Kisakiirek’e gore de eski Yunan’da biiyiilk miicerrede dogru bir atilim varsa o
da Pitagoras tarafindan yapilmistir.”? Pitagoras’mn her seyi sayiya bdlmesi dogrudur
ancak bu sayilar1 birde toplamamasi dogruyu bulmasina engel olmustur.

Getirdigi en biiyiik yenilik “ ruhun amacina ulagsmasinda ona yardimci
olabilecek en iyi yolun felsefe” oldugunu sdylemesidir.

Pitagoras’in getirdigi diger bir yenilik ise felsefeyle baglantili olarak heyecanin
yerine tefekkiirii ve teemmdiilii koymus olmasidir.” Izdirap ¢eken bir Tanri’nin
tutkulu bir sekilde teemmiilii yerine, akli ve degismez hakikatin tefekkiir edilmesi”
gelmistir.”’

Pitagoras’a gore ruh sinirsizdir, dolayisiyla diinya da sonsuzdur. Bu sonsuzluk
duyu organlariyla degil ancak zihinle kavranabilecektir. Pitagoras’in bu yaklagimi
duyularimizla algiladigimiz diinya disinda da bir diinyanin varligin1 ve bu diinyanin
algilanabilirligini gostermistir. Yani, aslinda Eflatun’un ideler alemi fikrinin
tohumlar1 Pitagoras’la atilmis, reel olan bir diinyadan bahsedilmistir.

Mistisizmin giiniimiizdeki sinirlarin1 almasinda en biiyiik payr olan eski
Yunan filozofu Eflatun, “varlikta birlik mi ¢okluk mu” sorusuna cevap aramistir.

Varligin “hareket” oldugunu, sdyleyen Heraklitos ve felsefenin “birlik” prensibine

2 Necip Fazil Kisakiirek, Bati Tefekkiirii ve islam Tasavvufu, Biiyiik Dogu Yayinlari, istanbul, s.17
?2 Necip Fazil Kisakiirek, a.g.e.s.21
BErol Giingér, islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, Istanbul, 1998, 5.29
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bagli oldugunu sdyleyen Parmenides’ten farkli bir sey sOylememistir aslinda Eflatun.
Ancak onlarin  bu disiincelerini  sistemlestirmis, ikisini ayr1 alemlerde
degerlendirmistir: duyular alemi ve ideler alemi. Duyular alemi, duyularimizla
algiladigimiz seylerden olusuyordu ancak bu seylerin ortak bir noktasi vardi ki onu
duyularimizla algilamamiz miimkiin degildi. iste burada zihin harekete geciyor ve bu
fenomenler ideler A4lemine ait fenomenler oluyordu.  Duyularimizla
algilayamadigimiz biitiin “ideler”i bir arada tutan bir “6z” vardi. Iste bu 6z Tanr1’yd1
Eflatun’a gore.

Insan da yukarida bahsettigimiz iki Alem gibidir, ikiden olusur: ruh ve beden.
Beden fanidir, ruh ise dliimsiiz. Kéinatin 6ziinli yani Tanr1’y1 bulmak isteyen kisi
ruhunu diinyevi kaygilardan temizler, 6liimsiizliige kavusur.

Mistisizmin en onemli kaynaklarindan biri de Yeni- Efaltunculuk olarak da
bilinen Iskenderiye mektebidir. Bu felsefe akiminda iki 6nemli filozoftan
bahsedebiliriz: Filon ve Plotinus

Filon, Yahudi bir filozoftur, Hiristiyan olduguyla ilgili rivayetler olsa da
bunlar ispatlanamamig ve bir¢ok kaynak Yahudi oldugunu ifade etmistir. Din egitimi
almis bir Kitab-1 Mukaddes miifessiridir. Ancak bu tefsiri hazirlarken, felsefenin
etkisinde kalmis ve Tevrat’taki ayetleri sembolik olarak ac¢iklamistir. Filon da
cagdaslar1 gibi Eflatun’dan etkilenmis, goriislerinde ruh- beden ikiligini esas almistir.
Ona gore “ Tanr1 her seydir.” Tanr1 milkemmeldir, yarattig1 her sey de miikkemmeldir.
Ebedi bir 1siktir. Ifadesi miimkiin degildir. Insanin gayesi huzura ve kurtulusa
ermektir. Bunun i¢in de duyular alemini asan hakiki aleme ulasmak gerektigini
diisiiniir. Bu hakiki aleme ulagsmak ise ancak “ziihd” hayati ile miimkiindiir. Tanr1’y1
taniyarak “ vecd” seviyesine ulasilabilir. Vecd halindeki bir kimse Tanr1 ile doludur,
iste o zaman hakikati bulmus olur.

Pilotinus ise, M.S. 3. yy’da yasamis Misirh bir filozoftur. Ortaya koymus
oldugu felsefenin mistik Ozellikleri vardir. Ruhun geldigi yer, gidecegi yer
felsefesinin konusudur. Burada iki cesit ruhtan bahsedilir. insana bahsedilen “ruh” ve
Tanr1’y1 kasteden "Mutlak Ruh”. Kainattaki tiim varliklar1 Tanri’dan maddeye dogru
derecelendiren bir diisiince hakimdi Pitagorasgilarda. Insanin bedeni maddeye ruhu

ise Tanri’ya yakindir. Bedene hapsolan ruhu kurtarmak i¢in manevi bir hayat
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yasanmalidir. Iste var olan bu ikiligi ortadan kaldirmak icin Pilotinus bir sudfr
nazariyesinden bahsetmistir. Daha sonra tasavvuftaki vahdet-i viicut kavraminin
dogusuna kaynak olacak “sud(r” teorisine gore: Her sey “Bir’den meydana
gelmigstir. Bu meydana gelis hiyerarsik bir sekilde olur. Bir olan varlik 15181 kendi
kaynagindan yaymaktadir. Buradaki “bir” mutlak, degismeyen, yaratilmamus,
degismeyecek olan, “Bir’liktir. Birden ilk sudlr eden yani tasan akil (nous)’tur.
Akildan diinyanin ruhu, diinya ruhundan da bireysel ruhlar ve son olarak da fiziksel

diinya tagsmistir.

1.2.2. Hiristiyan Mistisizmi

Hiristiyanlik Ortadogu kokenli, tek tanrili, Ibrahimi bir dindir. Hz. Isa'nin
isminden dolay1 Isevilik, memleketinden dolay1 Nasranilik de denir.

Eflatun’dan gelen ve Yahudi filozof Filon’da ve Plotinus’da dogu felsefesiyle
birlesen Antik Yunan felsefesinin Hiristiyan inancglariyla birlesmesi sonucu
Hiristiyan mistisizmi dogmustur. Bagka bir deyisle Yeni Eflatunculugun Hiristiyan
fikirlerle kaynagmasi sonucu “ mistik bir Hiristiyanlik “ortaya ¢ikmustir.

Hiristiyan mistisizminin dogmasinda en etkili kisilerden biri Filon’dan sonra
Plotinus’dan 6nce yasamis olan Iskenderiyeli St. Clement’tir. St. Clement mistik bir
din gelistirmistir. St. Clement’in lizerinden durdugu en Onemli kavramlar
“Marifetullah” ve *“ ziihd” kavramlaridir. Ona goére Tanri’y1 bilmek her seyden
onemlidir. O sebeple iyi bir Hiristiyan, Marifetullah’t kurtulusuna bile tercih
etmelidir.

Plotinus’un ¢agdasi olan St. Clement’den hemen sonra yasamis bulunan ayni
zamanda kaynaklarda Clement’in okulunda c¢alisti1 ifade edilen Origen, Hiristiyan
mistisizmi i¢in diger onemli isimdir. Origenes, Yunan diinyasinin Dogusunda
yetismistir. Hiristiyanligin ilk dénemi i¢in ¢ok Onemli ve karakteristik bir
diistinlirdiir. Ammonios Sakkas'in 6grencisi olan Origenes'in en Onemli 6zelligi,
Hiristiyanlik ile Yeni Eflatunculuk arasinda sallanmasidir. Nitekim bu "kararsizlig1"
kendisini kilise ile anlagsmazlia diisiirmiis ve sonunda Hiristiyan cemaatinden

kovulmasina neden olmustur.
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Daha once de degindigimiz gibi Yeni-Eflatunculuk olarak bilinen akim
Hiristiyanlik iizerinde ¢ok daha etkili olmustur. Yeni Eflatunculuk ile Hiristiyanlik
arasinda farklar ve anlagmazliklar vardir: baslica farklardan biri “Allah” anlayisidir
denebilir. Hiristiyanlik, Allah anlayisini kendisinden onceki ilahi din olan
Yahudilikten almistir, yani Allah, evreni yoktan yaratmis olan bir yaraticidir. Oysa
Yeni Eflatunculuk denilen diisiince evreni Allah'in bir goriintiisii olarak ifade eder.

Origenes de Allah anlayisinda daha c¢ok Yeni Eflatunculuga yakindir.

Hiristiyanlik ile Yeni Eflatunculuk arasindaki bir diger goriis farki Allah ve
insan konusudur. Hiristiyanliga gére insan Allah'in yarattig1 bir varliktir ve bundan
dolay1 Allah ile insan arasinda yaratan ve yaratilan iligkisi gegerlidir. Bu nedenle
ikisinin arasinda asilamaz bir ugurum bulunur. Oysa Yeni Eflatunculuk i¢in insan,
Allah'in bir goriniisiidiir dolayisiyla insan cezbe durumunda yeniden Allah ile

birlesme imkanina sahip olur, ancak bu cezbenin kutsal anlamda olmasi sarttir.

Hiristiyan mistisizminde, bedenen herhangi bir ¢caligsma ya da ¢aba s6z konusu
degildir. Her tiirlii hazirlik tamamen ruhla ilgilidir, manevidir. Hiristiyan mistiklere
gbre i¢imizde tamamen Allah’a ayrilmig bir alan bulunmalidir. Ornegin Saint
Jacan’in Incil’ine bakacak olursak mistik drneklerle dolu oldugunu gérebiliriz.
Boylece biliyoruz ki, biz O’nday1z. O da bizdedir, ¢iinkii bize ruhundan vermistir.”
“Eger bir adam beni severse, emirlerimi dinleyecektir ve ben ona gidecegim ve onun
icine oturacagim.” Burada “i¢ine oturmak * s6z grubu elbette ruhi bir tecriibenin
ifadesidir. Saint Jeana’a gore Hiristiyanlar Allah’la temasa gegebilirler.

Allah miikemmel giizelliktedir. Insan safiyet ve “Apatheia” yoluyla ona
benzeyebilir. Istisnasiz biitiin insanlarin kalplerine yerlesmis bdyle bir ilahi tecelli
vardir ki, her insan aydinlanma yoluyla ona varabilir, fakat bu tecelli vakitlerini derin
diisiinceye hasredenlere aittir.”**

Bu mistikler haricinde Hiristiyan mistisizminin dnemli sacayagi olan diger iki

isim de Saint Augustine ve Dionysius Areopagite’dir.

** Peyami, Nasyonalizm, Sosyalizm, Mistisizm, Bogazi¢i Yaymlari, istanbul, 2003, 5.227
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Kaynaklarda Origenes’e bazi noktalarda karst ¢iktigi sdylenen, Saint
Augustine Hiristiyan mistisizmine 0zgiin bir bakis agis1 kazandiran en Onemli
mistiklerden biridir. Mistik tecrilbbede hem felsefi goriislerini hem de mistisizmi
kullanan bir mistik olmay1 basarmistir. “ Bana gelmeni ni¢in isteyeyim ki, sen bende
olmasaydin, ben yoktum. Yahut ben sende olmasaydim gene olmayacaktim. Sana
nereden gelebilirdim mademki ben sendeyim. Bana nereden gelebilirdin, zira gogiin
ve topragin disinda nereye gidebilirdim ki sen oraya gelebilesin? Ey Rabbim! ( gogii
ve yeri dolduruyorum) diyen sen degil misin? Allah yaratici ve ilk sebep olarak her
goriinen seyin varligim1 kendisinden aldig1 goriinmez varliktir. Bir tektir, yiicedir,
ebedidir, tarifi imkansizdir, kendi kendisini yalniz o anlar.”® Augustin’e gére insan
ruhunun olgunluga erismesi yedi derecede olusur. Bu asamalar sdyle ifade edilir. Ug
asag1 derece viicudu, zekayr ve duygulart ifade eder. Yani ilkin bu ii¢ asamadan
gecmek gerekir. Sadece viicut degil zeka ve duygular da Allah’in istedigi olgunluga
erismeli, onun istedigi seyleri diisiiniip, istedigi seyleri hissetmelidir. Dordiincii
asama “ fazilet”tir. Bu asamada olan ruh, zenginligi, kibri, hirs1 terk etmelidir.
Besinci asama, Hiristiyanlikta “Apatheia” denilen benligin diinyevi olan biitiin his,
hirs, heves, arzulardan kurtularak hissettigi duygu, bir anlamda “huzur” dur. Bu
asamada ruh kendisini ilahi aska teslim eder ve altinci dereceye yiikselir. Bes ve
altinc1 asamalar” Via Illuminativa” ya tekabiil eder. Yedinci ve en yiiksek derecede
ise ruh, koskiinii, yerini ya da Allah’in evini bulur. Buldugu yerde hakikati izleme
zevkine varir.*

Yukarida bahsi gecen tarihi seyir ve azizler disinda Hiristiyan mistisizmini
derinden etkileyen baska azizler de vardir. Peki, nedir aziz? “ Gozii pek bigimde
kendini onun Oniine tasiyacak derecede, kendisiyle miicadele ederek arzularimi ilahi
iradeye boyun egdirmeyi basarmig bir kimsedir.”*’ Bu tanimdan sonra Azizlerden
kisaca bahsedecek olursak bunlarin basinda Azize Therese’yr zikredebiliriz. 1515
yilinda Eski Kastilya’da diinyaya gelen Azize Theresa 1592°de 6lmiis, 1622 yilinda

da azizler arasma katilmistir. Yazmis oldugu “ Icimizdeki Sato” isimli eserde mistik

Page,s. 228
®age
%7 Henri, Mistisizm ( gev: Nihal Onal), Varlik Yayimnlari, istanbul, 1967,s.79
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deneyimlerini, Tanri’ya c¢ikisindaki dereceleri, konaklamalar1 ve duraklamalari
anlatir.”®

Bir diger 6nemli aziz ise, yukarida az da olsa bahsi gecen Aziz Jean de la
Croix’tir. 1542°de Avila yakinlarinda dogmus 1591°de de olmiis, 1726’da azizler
arasina alinmistir. Aziz Jean de la Croix mistik tefekkiirii ileri gotiirmekle beraber
yeryiiziinden de asla kopmanustir.*’

Aziz Francois de Sales ise 1547 yilinda Sales Satosunda diinyaya gelmistir.
1622°de o6lmiis ve 1665°de azizler arasina katilmistir. Aziz Sales de iginde sonsuz
giicii kesfetmeye calisir. Icindeki sonsuz giicii askta bulur. Insan1 ancak ask
kurtarabilir ona gore.*®

Hz. isa’mn ilk havarileri dini bilgilerini Israil’den almuslardir. “Isa her yerde
ve her seydedir.” Isa Hiristiyanlar i¢in basli basina mistik bir kaynak ve mistik bir
tecriibedir.

Hiristiyan mistisizmi de diger dinlerdeki gibi dayanagimi kutsal kitabinda
arar, bu konuyu Incil’den yapilacak birkag mistik alintryla kapatmak uygun olacaktir.
Tanr1’ya inanciniz olsun. Gergekte size soylilyorum, her kim su daga: “ Oradan ¢ekil
ve kendini denize at” derse bunda basar1 saglayacaktir.” Iste inang sahibi olacaklarin
yaratabilecekleri mucizeler: benim adima seytanlar1 kovacaklardir, yeni diller
konusacaklardir, yilanlarla oynayabileceklerdir ve oldiiriicli bir i¢ki icecek olurlarsa
bu, onlara hicbir kdtiilik yapmayacaktir; ellerini hastalarin {izerine koyarak onlari

iyilestireceklerdir.

1.3. YAHUDILIK VE MISTISizM

Yahudilik ya da Musevilik, ilk olarak Ibranilerin Kutsal Kitab1 yani Tanah ile
gelen, ardindan da Talmud'da ve diger kutsal metinlerde daha da kapsamli bir sekilde

incelenip yorumlanan inang ve uygulamalar biitiiniine verilen addir. Ilk tek tanrili din

*a.g.es107
Ya.g.es.110
0ages.112
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ya da dinlerden biri olarak kabul edilmekte ve halen giiniimiizde uygulanan en eski
dini gelenekler arasinda yer almaktadir.

Kaynaklarda Yahudilik ve mistisizm bir arada pek ge¢memistir, yani
Yahudilikte mistisizmin varligindan s6z etmek zordur. Hatta Peyami Safa’ya gore ilk
Yahudiler Allah’a sadece daha ¢ok mal miilk versinler, kadinlar1 daha ¢ok ¢ocuk
dogursun, Tanri onlara daha ¢ok toprak versin diye dua etmislerdir.’' Fakat buna
ragmen Israil’de de mistik sayilabilecek bazi yonelimler oldugu ifade edilebilir.
Bunlar, doguda ortak sayilabilecek bazi yonelim ve geleneklerdir. Maimonide (
Mose ben Maymon, Arap¢a adi ile Ebu Imren Musa Ibn Maymun ibn Abdullah
1135°te Kordova’da dogup 1204’te Kahire’de 6len Musevi Hekim, filozof ve din
adami ) “Yolunu Sasirmiglarin Kilavuzu” isimli eserinde bunlara deginmistir. Elbette

bu toreler zaman i¢inde ¢okga degisiklige ugramistir.

Yahudi mistisizmine baktigimiz zaman iki 6nemli baglik ilgimizi c¢eker:
peygamberlik ve dua.** Biitiin dogu dinlerinde ve semavi dinlerde 6nemli bir yer
tutan peygamberlik Yahudilikte de Onemlidir. Peygamberlik, Yahudilik
diisiincesinde Tanri’nin organi sayilmistir. Bu Peygamberin Tanri’yla vahiy yoluyla
iletisim kurmasindan kaynaklanmaktadir. Yahudi kaynaklarinin ¢ogu peygamber ve
kahini karsilagtinr. Bu karsilastirma sonucu kahinin maddi bir is yaptigim
peygamberin ise tamamen manevi bir is yaptigini ileri siirerler. Peygamber ¢ Ibrahim
( Abraham), Ishak ( Isaac), ve Yakup ( Jacob)’un tek ve essiz Tanrr’sina ulasma
ideali giider Peygamberlik mistik bir zenginlik ve heyecandir. Ornegin Musa’nin

Allah’la karsilagmasi su katilmamis mistik bir olaydir.

Bir diger 6nemli baslik ise duadir. Dua da basli basina mistik bir olay olarak
ifade edilir. **Dua da bir ¢esit vahiy gibidir ¢iinkii Tanr1 tarafindan sdyletildigine

inanilir.

*! Peyami Safa, Nasyonalizm, Sosyalizm, Mistisizm, Bogazi¢i Yayimlari, Istanbul, 2003
32 Maurice Blondel, Mistisizm, Dergah Yayinlari, Istanbul, 2008

33 Henri Seruoya, Mistisizm ( ¢ev: Nihal Onal), Varlik Yayinlari, Istanbul, 1967.s. 79
**Henri Seruoya, Mistisizm ( ¢ev: Nihal Onal), Varlik Yayinlari, Istanbul, 1967,s. 81
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Yahudilikte mistisizmin 1ki temel Ogesinden bahsettikten sonra modern
donemlerdeki mistik hareketlerden bahsetmek uygun olacaktir.
Oncelikle bahsedilmesi gereken mezhep, “Essenyenler” olarak bilinen &zellikle
Filistin’in kdylerinde yasama alani bulan mezheptir.( M.O. 160-143) Mezhebin
yasama sekli inziva ve dua ilizerinedir. Bu mezhebin miiritleri bir arada yasamus,
saflig1 sembolize eden beyaz kiyafetler giyerek ve ayni sofradan yemek yemislerdir.
Miitevazi bir hayat yasamay1 amag edinmislerdir. Bu mezhebin amaci Kutsal Ruh’a
varabilmektir ve bu amag i¢in tefekkiire dalarak peygamber 6zlemi ¢ekmislerdir.
Kaynaklara gore onlarin bu halleri ve yasadiklar1 hayatin saflig1 onlara gelecekten

haber verme yetisi kazandirmis ve ¢esitli kehanet gostermislerdir.

Bahsedilmesi gereken diger bir mezhep ise Hasidizm’dir. Baal Chem Tob (
ivi ad sahibi) olarak da tanman “Israil Bin Elieger” tarafindan kurulmustur. Israil
Bin Elieger Bescht adi ile de taninir. Bescht duay1 yiiksek sesle ve viicudunun biitiin
azalarin1 diizensiz sekilde hareket ettirerek okumus ve bu sekilde “Yaradana daha
kolay ulagilabilecegini ifade etmistir. Bu mezhebin ¢ikis amaci Yahudi yagamini
icine hapsoldugu akademik durumdan kurtarip ruhaniyete ve neseye yaklastirmaktir.
Miiritleri bir¢ok takipgi ¢ekerek Avrupa'nin her yerinde sayisiz Hasidik tarikatlar
kurmuslardir. Hasidik Yahudilik zaman i¢inde Avrupa'daki bircok Yahudi’'nin yasam
bicimi haline gelmistir. Giiniimiizde de ¢aligmalar1 devam eden bu tarikatin merkezi

[srail’dedir.

Yahudi mistisizmini etkileyen ve hatta bircok kaynakta Museviligin mistik
boyutu olarak bilinen Kabala da Yahudi mistisizminin olusmasinda ve gelismesinde
onemli rol oynamistir. Kabalizm, kaynag1 bilinmeyen, bir inangtir. Kabala, Ibranice
gelenek gorenek anlamina gelir. Kabbala ¢ok daha eski bir bilginin Museviler
tarafindan yorumlanmis bi¢imidir. Bu kaynaga goére Allah’1 tanimanin yolu kendini
bilmekten gecer. Bu inancin Israil mistisizmi {izerindeki etkisi ¢ok biiyiiktiir.
Yahudilerin harfcilik ve sayicilikla karigik tasavvufi varlik bilgisi 6gretisidir. Daha
genis bir ifadeyle Kabala, Kutsal Kitap metinleri ile sozlii gelenekler {izerine yapilan

her tiir yorumlarin ve uygulamalarin genel adidir.
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Kabala’nin baslangici 1. yiizyilla kadar uzanir. Tam olarak Yahudi
mistisizminin ortaya ¢iktig1 tarih olan XIII. yiizyildan baslayarak 6zel bir 6greti
biciminde gelismistir. Kaynaklarin bazis1 Kabala'nin kdkenlerini Talmud dénemine
dayandirir. Kabala'nmin 6greti ve uygulamalar1 ancak bir kilavuzun denetimi ve
onderliginde miimkiindiir. Kabala temelde her zaman so6zlii gelene§e dayanmustir.
Kabalanin kitaplarini siralayacak olursak, Sefer Yetzira ( Yaratilis Kitab1), Ma’ase
Merkaba ( Araba Tarihi), Sephiroth( Sayilar) ve en énemli kitab1 Sefer ha Zohar(
Thitsam Kitabi)’dur.

Kabala'nin genel anlayisina gore evren bir biitliindiir ve bir diizene gore
hareket eder. Kainattaki her sey Tanri’nin bir pargasidir dolayisiyla aslinda evren

kiictik bir Tanr1’dir.

1.4. HINT MiSTiSizMi

VIII. yiizyi1lda Miisliimanlar Hindistan’1 fethe baglamislar ve orada oturan
halka eski adi Sindhu olan Indus nehrinin adin1 vermisler ve Sind-hu demislerdir.
Yine de Hindu sozciigiiniin Islam fetihlerinden ¢ok 6nceye dayandigim da ifade eden
kaynaklar da vardir. Hindus sekliyle kelime Darius (M.O. V.yiizy1l) anitlarinda
goriiliir.®> Aym zamanda “Arya Dharma” anlamma gelen “Soylu Yol” ve “Ebedi-
ezeli din” anlamina gelen “Sanatana Dharma” ve “Vaidika-Dharma” sekilleriyle de
bilinmektedir. Arya Dharma aslinda dinin daha ¢ok milletler tarafindan kabul
edildigini anlamak igin bir kimlik niteligi tasir. Buna gore Arya Dharma Ariler
dinidir. Fakat zamanla bu din Hinduizm’den etkilenerek baska milletlere de hitap
eden bir din olmustur. Giiniimiizde de bircok mensubu bulunan Hinduizm,
Brahmanizm, Budizm ve Jainizm gibi yerel inanglarin da etkisinden s6z etmek
miimkiindiir. Dinler tarihi sahnesine Islamiyet’ten daha once ¢ikmis olsa da

Islamiyet’in de etkileri inkar edilemez derecede fazladir.

3% Kiirsat Demirci, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, Istanbul, 1998, ¢.18,s. 112
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Hinduizm’in tarihinden bahsedecek olursak, kaynaklarin bu konuda c¢ok da
ittifakta olmadiklarina sahit oluruz. Kaynaklarin ¢ogunda verilen sekliyle ele alacak

olursak: Hinduizm’in tarihi gelisim siireci dort ana baglikta toplanabilir:

Brahmanizm( Vedizm) Dénemi: M.O. II. Binin ortalarinda Hindistan’a gelen
Ari kokenli din adamlarinin ve onlarin olusturdugu Kutsal Veda kiilliyatinin
etrafinda olusan bir inang sistemidir.*® Bu dénemdeki inancin daha sonra tek Tanriya
doniistiigii  Upanisad’larda tek Tanr’yr ifade eden Isavara sdzciigiinden
anlagilmaktadir. “Isavara” Ismi Siva-Visnu- Brahma {icliisiinden olusan tek Tanr1’y1
kapsar. Hinduizm’in tek Tanr1’liga gegisini bu donemde goérmek miimkiindiir. Vedik
Doénemin en Onemli kaynaklari ve kutsal metinleri Vedalar, Upanisadlar ve

Brahmanalar’dir.

Sentez Donemi: (M.O III- M.S.L) : M.O III. yiizyila dogru Brahmanizm
kirsal kesimlere girmistir. Brahmanizm’in kirsal kesimlere kadar girmesi,
Brahmanizm’in diger yerli dinlerle daha ¢abuk kaynasmasina sebep olmustur. Bu
dénemdeki etkilesim Budizm, Janizm ve Brahmanizm’in sentezidir. Inziva sistemi,
hayvanlara yiiklenen inancglar, yoga gibi bazi ibadet sekilleri bu donemde
Hinduizm’e girmistir. Modern Hinduizm’in fikhinin kaynagini teskil eden Manu

Dharma da bu donmede olusturulmus bir eserdir.

Modern Hinduizm’in Dogusu(I-XVI. Yiizyil): I. Yiizyildan itibaren Hinduizm
bugiinkii seklini ve diislince sistemini almaya baglamistir. Bu donemdeki en biiyiik
yeniliklerden birisi, Upanisad’larda ortaya c¢ikan ve insanin reenkarnasyondan,
1stiraptan yalniz basina degil, toplu bir bicimde kurtulabilecegi inancidir. Bu sekilde
Hinduizm genis halklara hitap eden bir inan¢ sistemi haline gelmeye baslamistir.
Dindeki bu sosyallesme ibadet sisteminin §ziinii olusturan samnyasa ( inziva) yerine
yoga ( sosyal aktivzm)in 6nem kazanmasia onciilik etmistir.”” Bu dénemin diger
onemli bir 6zelligi ise felsefe okullarinin ortaya ¢ikmasidir. Bu okullar 1. Yiizyildan

itibaren ortaya ¢ikmaya baslamislardir. Bu felsefe okullar1 arasinda Ortodoks Hindu

36 Kiirgat Demirci, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, istanbul, 1998, c.18,s. 112
37 Kiirsat Demirci, a.g.m.
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gelenegine en yakin olanlari: Mimamsa ve Vedanta okullaridir. Sankara isimli
filozofun temsil ettigi “Vedanta Okulu”, kainattaki tek varlik Tanri’dir der. Onun
disinda goriilen her sey onun bir yansimasidir. Kurtulusa ancak bilgi ile ulasilir. Bu
goriise verilen isim ise Advaita’dir. Kurtulusa ancak eylem ile ulasilir diyen diger
okullarin da basinda Yoga Okulu gelir. Bu donemde Hinduzim’e bugiinkii seklini
vermekteki etkisi biiylik olan bir diger kaynak da mistik 6zellikleri olan Bakti
Hareketi’dir. Bu hareketin esaslarina gore Kast sistemi reddedilmis ve biitiin
insanlarin esit oldugu fikri kabul edilmistir. Hinduizm’i derinden etkileyen bir¢ok
mezhep de bu hareketten etkilenmistir ve bu mezheplerin basinda da Vaisnavist

mezhebi gelmistir.

Modern Hindu Diistincesi ( XVIII. Yiizyildan giiniimiize) Modernizm ve Bat1
etkisiyle beraber Hinduizm ¢ok hizli bir degisime ugramistir.19. yiizyilda Hindistan
ve Avrupa’nin karsi karsiya gelmesiyle, Hindistan’da cesitli dini ve sosyal reform
hareketleri ortaya c¢ikmistir. Hinduizm’deki Kast sistemi ve dullarin yakilarak
Oldiiriilmesi gelenegi sorgulanmaya baslanmigtir. Bu gelismeyle birlikte Hindular
daha oOnce hi¢ lizerinde diisiinmedikleri birlik, biitiinliik kavramlarini hayatlarina

sokmuslardir.

1828 yilinda Ram Mohan Roy tarafindan Kalkutta’da ilk modern Hindu
mezhebi olan “Brahma Samaj” tek tanrili bir yaklasim gelistirmis, sekille

gosterilemez, mutlak ve tek bir Tanr1 oldugunu belirtmistir.

1875 yilinda Dayanand Sarasvati tarafindan Mumbai’de kurulan Arya Samaj,
cok Tanriligr ve Kast sistemini reddetmis ve vahiy kaynagi olarak sadece Veda’yi
kabul etmistir. Her iki kurulus da resimlere tapinmaktan kaginmis, sosyal reformlar

icin ¢aba sarf etmistir.

Bir bagka reformcu ise Ramakrisna Paramahamsa’dir. Ona gore diinyadaki
tim dinler aymi seyleri soyler. Dinlerdeki g¢esitlilik, dinlerin farkliligi sadece
goriintistedir. Ramakrisna’nin baglattigi bu hareket, 6grencisi Narendranath Datta

(Vivekananda) tarafindan gelistirilmistir. Mamatha Gandi Onderligindeki barisgil
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direnisle Hindistan’daki bagimsizlik hareketleri Hint geleneklerine dnemli katkilar

saglamigtir.

Hinduizm’in tarihinden sonra, Hinduizm hangi kaynaklardan beslendigine
bakmak gerekmektedir. Kaynaklar Hinduizm’in kutsal kitaplarini iki grupta toplar:

Sruti ( Vahiy) ve Smrti( gelenek).

Sruti isimli metinlerin, Tanrn tarafindan se¢ilen ve kendisine Risi denilen
rahiplere vahiy yoluyla verildigine inanilir. Burada Risi bir ¢esit peygamberdir
aslinda. Semavi dinlerdeki peygamberlikten farkli olarak “secilen” degil “kazanilan”
bir peygamberlik s6z konusudur. Risi denilen rahipler “vahiy” almayr hak
etmiglerdir. Sruti kategorisinde yer alan metinlerden biri dort Vedalar’dir:
Hinduizm’in ilk Tanri’lar1 burada goriliir. Burada ¢ok Tanricilik hakimdir ancak
Hindu ilahiyat¢ilar bunun sadece sembolik oldugunu sdylemislerdir. Diger 6nemli
bir metin ise Vedalar’a aciklama olarak yazilan Brahmanalar’dir. Bu metinlerde
Hinduizm’in kurbanla ilgili ilk inan¢larmi gérmek miimkiindiir. Sruti kategorisinde
ele alinacak diger metinleri ise Upanisad’lar olusturur. Diger kaynaklara gore daha
mistik 6zellikler gosteren Upanisadlar, Vedalar’in serhi olarak goriilmiis ancak farkl

oldugu Upanisadlar’daki tek Tanricilik inanci goriiliince anlagiimistir.

Smriti ise Sanskritgede "hatirlanan/korunmaya deger sey" anlamina gelip
koleksiyonunda su metinleri barindirir:  Altt  kisimdan olusan Vedangalar,
Vedalardaki uygulamalardan bahseder. Dharma Sutra ve Dharma Sastra, kurallar1 ve
kanunlar1 igerir. Puranalar, Masallar veya yazmalar olarak da nitelendirilebilir.
Hinduizm’in pek c¢ok mitolojik 68esi burada bulunur. Destanlar; Mahabarata ve
Ramayana destanlarin1 ve diger destanlar1 iceren metinlerdir. Yerli halkin cinsel

kiltini konu alan metinler ise Tantralar’dir.

Hinduizm’in inang esaslarii Tanri ve Kurtulus Doktrini olusturur.*® Daha énce

de degindigimiz gibi en eski Hindu kaynaklari olan Vedalar’da ¢ok Tanrili bir

38 Kiirsat Demirci, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Istanbul, 1998, c.18,s. 112
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anlayis hakim olsa da Upanisadlar’da tek Tanr1 inancina gegildigi goriiliir.
Bahsedilen bu Tanr1 Brahma’dir. Hinduizm’deki bu tek Tanr1 inanci diger tek Tanrili
dinlerin inancindan biraz farklidir. Ciinkii bu Tanr1 her seyi yoktan var eden, yaratici
bir Tanr1 degil, tam tersine “yaratilan”, “var edilen” bir Tanr1’dir. Hinduizm’deki bu
panteist yaklagima gore Tanri’nin varligi biitiin kdinatin varligimin ontolojik bir
sonucudur. Karma denilen bu inanca gore Brahma’nin varliklarin ge¢mis ya da
gelecekleriyle herhangi bir ilgisi yoktur. Varliklar, kendi kaderlerini kendileri
olusturur. Kurtulusa ermek onlarin elindedir. Kisi iyi bir hayat yasarsa dliimden
sonra da iyi bir hayat yasamak i¢in tekrar diinyaya gelir. Ko6tii bir hayat yasamay1
secen kisi icinse diinyadaki yeni hayati daha kotii olacaktir. Her seyi belirleyen bu

kozmik yasa Brahma’nin miidahalesi olmadan kendiliginden islemektedir.

Hinduizm’in ana disiincesini olusturan en Onemli Ogelerden biri de
“kurtulus”tur. Hinduizm’e goére hayat “maya”dir. Maya ise bir illiizyon,
aldatmacadan bagka bir sey degildir. Varliklarin amaglar1 mayanin tuzaklarindan
kurtulmaya caligmaktir. Kurtulus kavrami bu noktada 6nem kazanir. “Moksa” veya
“mukti” olarak adlandirilan, kurtulus varligi Nirvana’ya ulastirmaya ¢aligir.
Kurtulusa ulasan yani Nirvana’ya ulasan kisi Brahma ile birlesir ve onun bir pargasi

haline gelir.

Nirvana’ya ulagsmasi i¢in kisinin Oniinde hicbir engel yoktur zaten
Hinduizm’de “seytan” kavrami bulunmamaktadir. Dolayisiyla ibadetlerini yapan,

ahlakli olan, i¢indeki iyiligi besleyen kisi kurtulusa erer.

Hinduizm’de ataerkil bir yap1 s6z konusudur. Ibadetler de hayatin diger
boliimlerindeki gibi erkekler onciiliiglinde yapilir. Siit iirtinleriyle keci, inek, gibi
hayvanlarin kurban olarak sunulmasiyla yapilan ibadetler IX.-X. Yiizyillara kadar ot
veya taslarin iizerinde yapilmistir. Ancak Budizm’e karsi orgiitlenme bagladiktan
sonra ibadetler, “Mandir” denilen Hindu tapinaklarinda gerceklesmeye
baslamiglardir. Hindular ibadetlerini genellikle aile igerisinde yaparlar, dindar bir
Hindu’nun yapmak zorunda oldugu kirk ibadet vardir. Hindu ibadetleri igerisinde en

yaygin olani ise tlirleri de bulunan “yoga”dir.
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Yoga, bir ¢esit 6zdeslik kurmaktir. Aralarinda benzerlik bulunan iki sey
secilir ve bunlardan biri iizerinde yogunlasarak ona hiikmedilir. Ne kadar ¢ok seyle
Ozdeslesirse “kurtulusa” o kadar ¢ok yaklasir. Bunun son merhalesi ise * her seyle bir

99 ¢¢

olan seyi bulmaktir.” * tek olan bulunursa kisi “kurtulus”a erer.”’

1.5. ISLAMIYET VE MIiSTiSiZM:

Mistisizm, daha onceki basliklarda da bahsi gectigi gibi bir i¢c yasantidir.
Gaye hakikati bulmak, insan ruhu ile “varligin esasi” arasinda bir birlegsme

saglamaktir. Mistisizm, “belli bir i¢ tecriibe ve belli bir bakis tarzina felsefede verilen

addir.” ¥

Insanoglu var oldugu giinden bu yana varligin &ziiyle iliski kurmak, varligin
Oziine ulagsmak icin ¢aba sarf etmis ve bu noktada yaratilisin bagladig1 giinden bu
yana mistik anlayis, insana yardimci olmaya calismustir. Insan varhgini siirdiirdiikce
de bu boyle devam edecektir. Ciinkii insanoglu, yasadigi, gordiigii, duydugu tiim
yasantilarin diginda soyut bir diinyanin varligin1 sezmekte ve ona ulagsmak igin tiim
bilgi ve yeteneklerini kullanmaktadir. Insanlarm kesfetmek istedikleri bu alan
“sirlarla” doludur. Sirlarla dolu olan bu disipline Latincede “gizli olmak, dudaklari

kapamak” anlamina gelen “mistisizm” denmesi rastlant1 degildir.

Mistisizm, daha genel bir kavram olup ve her dinde farkli olarak ortaya
¢ikmig, dinlerin manevi yonlerini anlatmistir. Mistikler, yasadiklar1 din, kiiltlir ve
medeniyet ortaminda sekillenirler. Bu nedenle kavram olarak bu semsiyenin altinda

incelenseler de birbirinden farklar1 vardir.

Her dinde, her disiplinde o dinin ve disiplinin manevi boyutunu besleyen,

insanin ruh diinyasina sekil veren, goriinen diinyayr asan, insanin daha mutlu

3% Erol Giingor, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, istanbul, 1998
40
a.g.e,s.5
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olmasina yardime1 olmaya calisan mistik bir boyutu vardir. “Ben cinleri ve insanlari
yalmzca bana ibadet etsinler diye yarattim.” Diyen Allah’1 tanimak icin de Islam’da
manevi bir boyuttan sz edilir. Ancak bu manevi boyutu diger anlayislardaki mistik
boyutla karigtirmamak gerektigi goriisiiniin yaninda, bu mistik boyutu ifade etmek
i¢in Islam Mistisizmi kavram kullanilir. Kaynaklarda Islam mistisizmi olarak gegen
Tasavvuf aslinda tam olarak bir mistisizm degildir. Yasar Nuri Oztiirk, Tasavvuf
igin:

“ O, aklm tiirlinti olan felsefenin mistik bir gdriiniimii degil,

vahye oturan Islam dininin insan ruhundaki mistik egilim ve

ihtiyaclara cevap veren donelerin, kurumsal bir toplamidir.”

Demistir."!
Burada ilgimizi ¢eken en 6nemli nokta, felsefede aklin, Islam’da ise vahyin kaynak
olarak kabul edilmesidir. Vahiy basli basina bir mistik deneyim olarak algilanabilir.
Ancak mistisizmin temeli felsefe, felsefenin de temeli akildir. Oysa Islam’m ana
kaynag1 vahiydir. Akilla algilanamaz ya da algilanmas: gerekmez. Bu Islam’1 diger
mistik Ogretilerden ayiran belki de en onemli farktir. Misirh disiiniir, Prof. Dr.
Seyyid Kutub, felsefenin tiim disilinceler, calismalar ve ekoller sonunda ulastigi
“vacibiilviicud”, ilk sebep” veya “ilk akil” olarak adlandirdig1 hicbir seyin, Islam’in
biitiin resullerinin Allah’tan gelen vahiy ile bildirmis olduklari, islam’in teblig ettigi
Hak olan “ Allah” olmadigin1 ifade etmistir.** Islam akidesinde yer alan tek,
degismez gercekleri takip ederken, bu gerceklere felsefi temeller bulmaya ¢aligmak,
ucsuz bucaksiz, yemyesil bahcgeleri birakip; karanlik, dipsiz kuyu ve ¢ikmaz
sokaklarla dolu ortagag labirentlerine dalmaya benzer. Bu labirentlerin bizi gercege
ulastirmas1 bir yana ancak yolumuzu kaybetmemize sebep olur.*® Birgok mistik
inanig, Tanri’nmin varligin1 ve sebebini agiklamaya caligir, degisik sekillerde
aciklamalar olsa da ¢ogu birbirine benzeyen bu agiklamalarin icerisinde en farkl

olam Islam’mn Allah’a yiikledigi anlamdir. islam’da “Allah” kainat1 yaratan, ona

41Ya§;ar Nuri, Islam Tasavvufunun Ruhu ve Tarikatlar,Yeni Boyut Yayinlari, Istanbul, 1992.s. 15
“Seyyid Kutub, islam Diisiincesi II- Esaslar-, isaret Yaymnlari, istanbul, 1988, s.II/ 59
3 Seyyid, Islam Diisiincesi II- Esaslar-, isaret Yaymlari, istanbul, 1988
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sekil verendir. Higbir zaman, “evrenin kanunu, iskeleti veya iradesi” degildir. O,

“Her seyi yaratan, sonra da dogru yolu gosterendir.”

Islam’da tam anlamiyla bir mistisizm olmamakla beraber, insanin ig
yasantisiyla, manevi boyutuyla ilgili bir kavram oldugu i¢in mistisizm iizerine
calisan bircok insan Islam mistisizm kavramini kullanmistir. Bunlarin basinda
Peyami Safa, Erol Giingér, Ebu’l Ala Afifi, Henr1 Seruoya, Mericue Blondel gibi
diisiintirler gelir. Ancak bunu higbir sekilde kabul etmeyen diisiiniirler de vardir.
Ozellikle yirmi dért yaginda Islam’1 segen Alman diisiiniir René Guénon (Abdiilvahit
Yahya) islam’1 bilmeyen batililarin bu iki kavranmu karigtirdigim ileri siirmiis ve
Islam mistisizmi kavram yerine tasavvufu kullanmay1 tercih etmistir. Biz burada
Yasar Nuri Oztiirk’iin deyisiyle  Bir ifade zorunlulugunu kabul etmekle birlikte,
tasavvufun biitlin varhigiyla bir mistisizm olarak adlandirilamayacagini sdylemek

44
zorundayi1z.”

Mistisizm akilla algilanamayan diisiince ve kavramlar karsisinda harekete gecen bir
terim olmasi1 hasebiyle bir doktrin olarak mistisizm degil de olay ya da kavram olarak

Islam’da mistik olanla ilgilenecegiz.

Islam’1 anlayabilmek igin elbette ilk olarak Kur’an-1 Kerim’e bagvurmak
gerekir. Kur’an-1 Kerim’de hem zahir batin manalar barindiran bir islup soz
konusudur. Zahir manay1 kulagiyla dinleyen herkes anlayabilir. Ancak batin manay1
anlamak i¢in Kur’an’in deyimiyle “kalp sahibi” olmak lazimdir. Insanm i¢ diinyasimi

besleyecek icine diizen getirecek, ruhunu besleyecek bir¢ok ayet mevcuttur.

“Onlar ayakta dururken, otururken, yanlar iizerine yatarken
(her wvakit) Allah’t anarlar, goklerin ve yerin yaratilist
hakkinda derin derin diisiiniirler (ve soyle derler): Rabbimiz
sen bizi bosuna yaratmadin. Seni tespih ederiz, bizi
cehennem azabindan koru.( Al-i Imran/191)

44Ya§‘.ar Nuri Oztiirk, Islam Tasavvufunun Ruhu ve Tarikatlar,Yeni Boyut Yayinlari, Istanbul, 199,s.
15
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Ayette goriildiigii gibi Allah kullarini yaratti§i kdinat hakkinda diistinmeye yani
tefekkiir etmeye cagirir ve diisiinen insan, Allah’in biiytlikliigiinii kabul edip, tek

siginaginin O olduguna kanaat getirir. Bir diger ayet :

”De ki: O Allah birdir. Allah sameddir. Kendisi
dogurmamistir ve dogrulmamustir. Higbir sey O'nun dengi
olmamustir" (fhlas 112/1-4).

Bu ayette Allah’in en biiyiik vasiflar1 anlatilmaktadir. Bahsi gegen Allah ile
mistisizmde bahsedilen “Tanr1” arasinda daglar kadar fark vardir ancak sonugta insan
aklinin alamayacagi bir “Varhk” séz konusudur. Islam dininin gereklerinin
mistisizmin gerekleriyle paralel oldugu noktalar elbette vardir. Ornegin; islam dini
de diinyevi zevk ve ihtiraslardan kurtularak gercek huzura ve mutlak varliga
ulasilabilecegini ifade eder. Mistisizm de bu konuda islam’la ayni dogrultudadir.
Buna gére Islam dininin peygamberi Hz. Muhammed’in hayatinin ilk devresinde
yani Islam peygamberi olmadan 6nceki déneminde mistik bir hayat siirdiigii ifade
edilebilir. Hz. Muhammed peygamberlik emrini almadan evvel giin boyu Hira
magarasinda tefekkiir etmekteydi. Bu tefekkiir halleri onun yaraticisiyla bas basa
kaldig1 halleriydi. Hira magarasinda ilk vahiy gelene kadarki halleriyle ilgili ayrintili
bilgi olmamakla beraber bu hallerin “mistik” deneyimler oldugunu sdylemek

miimkiindiir. Islam peygamberinin amcasinin oglu Hz. Ali de sdyle anlatir:

“Peygamber Efendimiz ile birlikte Mekke’de idim. Beraberce
Mekke’nin bazi yerlerine gittik. Daglarin ve agaclarin arasin-
dan geciyorduk. Rasilullah -sallallahu aleyhi ve sellem-’in
karsilastig1 biitiin daglar ve agaclar: «es-Selamii aleyke ya
Rastlallah!» diyordu.”

Bu hadiste bahsedilen olay oldukca mistik bir olay olarak ifade edilebilir. Kur’an-1
Kerim’de veya hadislerde bu tarz mistik olay ve diislincelere rastlamak miimkiindiir.
Ancak dedigimiz gibi kaynaklar1 birbirinden farkli olan bu iki diisiince sisteminde

benzer olay ve goriislere sahit olmak kacinilmazdir.
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1.5.1. Dini Uygulamalar, ibadetler ve Mistisizm

Kur’an-1 Kerim’de insan yasamini1 kolaylastiran, hukuksal ayetlere nazaran,
insanm i¢ diinyasini diizenlemeye yonelik ayet cok daha fazladir. Ozellikle Mekki
ayetlerin, daha fazla mistik 6zellik tasidigin1 gosteren kaynaklar ¢oktur. Bu ayetler
mistik yasantiyr diizenler. Hukuksal ve fikhi alanda ¢ok fazla ayet olmamasi
yasalarin zamana gore planlanma &zelligi gdsterebilmesindendir. Islam hukukgulart
bunu:” Zamanin degismesiyle ahkdmin degismesi esastir.” ifadesiyle ortaya
koymuslardir. *  Kur’an-1 Kerim 6nce ferdin igsel egitimi iizerinde durur: “Allah
bir toplulugu; o topluluk fertlerinin i¢ diinyalarinda olup bitenleri degistirmedikge,

degistirmez.”( Ra’d, 11)

Bu ayetten de anlasilacagi iizere toplumun degismesi, 6zliniin degismesine yani

fertlerin degismesine, fertlerin degismesi de i¢ diinyalarinin degismesine baghdir.

Alem, sirlar ve inceliklerle doludur. Kur’an-1 Kerim aslinda ayetleriyle bu
sirlar1 Miislimanlara gostermektedir. Ayetler, hem toplum yasamii hem de i¢
yasantiy1 diizenleyecek niteliktedir. Ancak i¢ diinyamizi diizenleyen ayetler, bazen
goren gozlerle algilanmayabilir. Bu durum, duyu organlarini asan bir kudrettir ve
buna Kur’an-1 Kerim’de “Liibb” veya “ basiret” dendigi gibi bu adlandirmalar da

degisebilir.

“Iste Rabbiniz olan Allah! Her seyin yaraticis1 O’dur. O’na
ibadet edin! O her seye vekildir. Ancak O’nu kafa gdzleriniz
idrak edemez. O ise biitiin kafa gozlerini tam bir sekilde idrak
eder. O ¢ok liituf sahibidir. O’nun her seyden geregince
haberi vardir. Allah’in idrak hususunda size Rabbinizden
goniil gozleri ( basair) gelmistir. Artik kim bu gozlere bakar
goriirse kendi lehine, kim de korliik ederse kendi aleyhinde
olur.” ( En’am, 102- 104)

** Yasar Nuri, islam Tasavvufunun Ruhu ve Tarikatlar, Yeni Boyut Yaynlari, Istanbul, 1992
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Kur’an, insandan amel ister. Bu amel elbette sadece toplumda ismi ibadet
olan davranislar degildir. Ornegin; Kur’an-1 Kerim’de bir¢ok ayette iyilik emredilir
ve kotiiliikten nehyedilir. Kotiilik yapmamak yetmez, ayn1 zamanda iyilikte de yaris

halinde olmak durumundadir insan.

Islamiyet’in ilk yillarindan bu yana degismeyen kurallardan biri de
ibadetlerdir. Bu ibadetlerin nasil oldugu, ne oldugu konusunda ilk kaynak Kur’an-1
Kerim ikinci kaynak ise Islam peygamberinin hayati ve sozleri yani “hadis™tir.
Kur’an-1 Kerim’in ¢ok farkli anlamlar1 olmakla beraber, 6zellikle — daha once de
degindigimiz gibi- tasavvuf’un ve “ziihd”iin ortaya cikisini etkileyen en Onemli
sebep olan “zahir” ve “batin” manalardan s6z etmek konunun anlagilmasi agisindan

¢ok onemlidir.

Allah, kelamin en giizelini, ahenkli ve biikliim biikliim,
kivrim kivrim ¢ift manalar indirmistir ki rablerinde derin
saygl goOstermekte olanlarin  ondan derileri iirperir.
(Ziimer,23)

Bu ayette de bahsi gectigi gibi her zahir mananin bir de batini manasi vardir. Bunu
Ragib el- Isfahani su sekilde anlatir:” Pislik iki kisimdir: Duyu organlariyla idrak
edilebilen zahir kisim, basiret ( goniil) goziiyle idrak edilen batin kisim. Allah
kendisine ortak kosanlar1 “pislik” olarak tanimlarken bu ikinci manay: kastediyor.
Iste bizim konumuzla ilgili olan ibadet, dinin “zahir” kismiyla ilgilidir. Yani goriinen
kismiyla. Namaz kilmak, orug, tutmak, nafile ibadetler insan1 Allah’a yaklastiran
zahiri ibadetlerdir. Ibadet, imanin olgunluga erismesine yardimci olur. Insanin
yaratilis sebebi de Allah’a ibadet etmektir. Tasavvuf’ta gaye Allah’1 tanimak, O’na
ibadet ederek O’na yakin olmaktir. Bu yakinlik ise ancak ibadetlerle elde edilebilir.
Ibadetlerin sekliyle ilgili bilgiler ise hadislerde yer alir. Peygamberin yasantis1 biitiin
Miisliimanlara 6rnek teskil etmistir. Peygamber Miisliimanlar1 her an ibadet ve zikre
cagirmistir. Clinkii ibadet etmek Allah’in huzuruna ¢ikmak demektir. Bu ibadetlerin
icinde en ¢ok tavsiye edileni gece ibadetleridir: “Ey Ortiiniip, biiriinen! Birazi harig¢
geceleri kalk, namaz kil. Bu vakti azaltip ¢ogaltabilirsin. Kur’an’1 da tane tane oku.”(

Miiddessir, 1)
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Diinyadan uzaklagsarak, diinyay1 arzulamay1 kotii saymak, Allah’a tevekkiil
etme, batinla birlikte zahiri de O6nemsemek, iddiali olmamak, amellerini yerine
getirmek ama her zaman eksik oldugunu diisiinmek insanin amaci olmalidir.
Tasavvuftan ¢ok 6nce Islam dininde adi gegen “ziihd” Allah’mn rizasim kazanmak
i¢cin tercih edilen bir yasam tarzidir. “Ziihd, diinyaya onun sesine, arzu, istek ve
tatlarina; nefse ve onun tamahlaria karsi 6zel bir tavirdir, insanin ruhi ve bedeni,
riyazat ve miicahedelerle nefsini dizginlemesidir.”*

Kur’an’da diinyadan uzaklagma yani “ziihd” hayat1 tavsiye edilir ancak bu
diinyay1 tamamiyla birakmak, hi¢ ara vermeden orug tutmak —ki Islam peygamberi
bunu yasaklamistir- biitiin geceyi namazla gecirmek ya da karsi cinsten uzak durmak,
tim hayatin1 bekar olarak gecirmek yani “ruhbanlik” demek degildir. Ruhbanlik
Hiristiyanlikta olan bir kavramdir ve Islam dininde olmayan bir uygulama bi¢imidir.
Daha sonra tekkelere ornek teskil edecek olan ruhbanhik Kur’an’da su sekilde

zikredilir:

“Uydurduklar1 ruhbanliga gelince, onu biz yazmadik. Fakat
kendileri Allah rizasin1 kazanmak i¢in yaptilar. Ama buna da
geregi gibi uymadilar. Biz de onlardan iman edenlere
miikafatlarint verdik. Iglerinden cogu da yoldan ¢ikmis
kisilerdir.” ( Hadid suresi, 27)

Hadid suresinde gegen bu ayete gore ruhbalik apacik haramdir ancak Kur’an’in diger
biitiin ayetleri gibi bu ayeti de yorumlayarak aslinda Islam’da ruhbanliga yer
oldugunu savunan Ciineyd gibi bazi mutasavviflar da mevcuttur.”’ Oysa islam
tarihinde Osman b. Maz’(in’un haniminin, esini Islam peygamberine ¢ok ibadet ettigi
seklinde sikdyet ettigine ve Islam peygamberinin de Osman b. Maz’un’u uyardigina

(13

sahit oluyoruz. Islam peygamberinin cevabi sudur: *... Siiphesiz goziiniin senin
tizerinde hakki vardir, siiphesiz bedeninin senin iizerinde hakki vardir, siiphesiz

haniminin da senin uzerinde hakki vardir.”

*Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: Islam’da Manevi Devrim, Risale Yaynlari, istanbul, 1996,s.76
Y7 Ebu’l Ala Afifi, a.g.e.s.80
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Yukarida gerekliligi iizerinde durulan ibadetlerden bahsedildi. Islam
diisiiniirleri ve sufilerin ¢cogu bu kanaattedir ancak duaya ve ibadete gerek olmadigini
savunan bazi diisiiniirler de mevcuttur. Islam tarihinde Kufe ekolii olarak bilinen bir
ekol bu goriistedir. Bu ekolde “ruhaniler” ismiyle anilan bir grup ortaya ¢ikmustir.
Hibban el- Hariri bu gruba dahil olmus kisilerdendir. Bu kisiler her seyi mubah
gormeye ( ibahilik) baslamislar ve bu baslangic Kufe ekoliine bambaska bir boyut
kazandirmistir. Bunlar seriatin zahirine yani dis organlarla icra edilen kismina 6nem
vermezler sadece ruhi hayata yonelirler. Tabi ibahilige de ulasmak icin ¢aba

lazimdir. ibadet yolunda son noktaya varan kisi artik ibadet etmek zorunda degildir.*®

Tasavvufta dort unsurdan bahsedilir: seriat, tarikat, hakikat, marifet. Seriat ilk
unsurdur. Yani digerlerinin varlik sebebidir. Kur’an-1 Kerim’e, hadislere, ehl-i siinnet
imamlarinin ictihatlarina dayanan kurallar biitiiniidiir. Bu kurallar bir Miisliiman’in

nasil yasamasi gerektigini anlatir.

“Takva sahibi Miisliimanlar, fikihcilarla keldmcilarin islam anlayislarinda
dini heyecanlarimi doyuracak bir sey bulamayinca bu heyecani tatmin etmek igin
tasavvufa sigindilar Fakihlerin anlayis1 kendilerini tatmin etmiyordu, c¢iinkii onlar
ortaya Oyle bir seriat portresi koyuyorlardi ki bu portrede takvanin, isminden ve
resminden bagka hicbir sey yoktu. Ayrica dini anlama hususunda belirledikleri
Olctlilere ve harfi yorumlama tarzlarina aykir1 hareket eden herkese agikca cephe

aliyorlardi.* Iste bu diisiinceler tasavvufun dogusuna sebep olmustur.

1.5.2. Tasavvuf ve Mistisizm

Insan ikiden yaratilmistir: balgik ve ruh. Insamin amaci balgiktan ziyade
Allah’mn kendi ruhundan {ifledigi ruhu beslemek ve insan-1 kdmil olmaktir. Bunun
i¢in de igsel bir yasantiya ihtiyac vardir. Tasavvuf, Islamiyet’e ¢ok sonradan girmis
insanin manevi boyutuyla ilgilenen igsel bir doktrindir. Tasavvuf, Islam

maneviyatinin kendini gosterdigi sayfadir. Kelamcilarin yaptig1 akli agiklamalar ve

48
a.g.e
YEbu’l Ala Afifi, Tasavvuf: Islam’da Manevi Devrim, Risale Yayinlari, Istanbul, 1996,s. 86
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fikihgilarin yaptig1 lafzi agiklamalardan daha fazlasidir. Hem kalbi hem akh
doyurmaya calisan bir sistemdir. Insanlar1 sistemli bir sekilde Allah’a ulastirmaya ve
O’nda kaybedip tekrar kendisini buldurmayi amag¢ edinmis bir sistemdir. insan
kendisinin varlik sebebini bilmek i¢in ¢ok yollara bagvurmustur. Kendisini bulmak
icin duyu organlarindan daha fazlasma ihtiyac1 vardir insanin. Iste tasavvuf o
cevherin insanin i¢inde oldugunu insana bildiren bir sistemdir. Daha Once de
degindigimiz gibi Kur’an’da tipki insan gibi ¢ift yapilidir yani iki anlami vardir:
zahir, batin. Zahir mana herkesin anladig, bildigi, gordiigii ve uygulamaya calistig1
manadir. Ancak batin mana gizlidir, belli bir ¢alisma, istek ve kalp gerektirir. Iste
tasavvuf burada devreye girer. Insana batinin kapilarini agmak ve O’nu Allah’a

ulastirmaktir amaci.

Arapca bir sozciik olan tasavvuf kelimesinin hangi kokten geldigi tam olarak
bilinmemektedir. Bununla ilgili pek ¢ok goriisten bahsetmek miimkiindiir. Mahir iz
yedi ihtimalden bahseder ve en kayda deger olani diger kaynaklarda da iizerinde
durulan: Yiin, kaba kumas anlaminda sof kokiinden, gelmis olmasidir. Islam

peygamberinin “sof” giydigi rivayet edilmistir.

“ Peygamber (s.a.v) efendimiz bir kulun davetine icabet eder,
esege biner ve sof elbise giyerdi. Sof elbise giymek, diinya
siisiinden uzaklagmak, manevi yasami hayata tercih etmek
demektir. Sahip olduklar1 diger oOzelliklerden ziyade
giydikleri bir dis giysiyle anilmalar1 peygamberlerin de yiinlii
giymeleri ile ilgilidir.”’

Diger gortislere kisaca goz atmak gerekirse:

- Ashab-1 Suffe gibi yasama anlaminda suffe kokiinden tiiremis olabilir.
“Saff-1 Evvel” kokiinden gelmis olabilir.

- Beni’- Suffe’ye nispet edilmis olabilir.

°Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: islam’da Manevi Devrim, Risale Yaynlari, istanbul, 1996,s. 37
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- Yunancada “hikmet” anlamina gelen Sofos, sophia sOzciiglinden gelmis

olabilir’!

Yukarida da degindigimiz gibi sozciigiin menge’i ile ilgili biitiin goriisler icerisinde

herkesge kabul edilen agiklamasini yapmis oldugumuz “sof” yani “yiin kumas’tir.

Tiim alimler tarafindan kabul géren bir goriis vardir ki o da “tasavvuf’ ya da
“sufi” sozciiklerinin Islam’a sonradan girmis olmalaridir. Bu zaman hicri ikinci asrin
ortalarina dogru tekabiil eder. Prof. L. Massignon’a gore Sufinin 6zel bir lakap olarak
verilisi, hicri ikinci asrin ikinci yarisina rastlar. Bu isim ilk olarak kendine has bir
ziihd anlayisi bulunan el-Kimya yazar1 Kafeli Cabir b. Hayyan ile yine bir Kafeli
olan Ebu Hasim’e verilmistir. Kelimenin ¢ogulu olan sufiyye ise, hicri 199’larda

ortaya ¢ikmistir...”

Islam peygamberi zamaninda yasayip, O’nun cevresinde oturup O’ndan feyz alan
biitiin insanlara “sahabe”, Islam peygamberinin vefatindan sonra O’ndan gérdiikleri
davranislar1 ve isittikleri sOzleri insanlara ulastiran kisilere de “ tabiin” denmistir.
Sahabe ve tabiin sayesinde peygamberin diisiinceleri Miisliimanlara ulagtirilmisgtir.
Hz. Muhammed’in vefatindan sonra kurulan Islam devleti bir fetih devleti olma
Ozelligine sahiptir. Dort halife donemi olarak bilinen dénemde bu diisiince “cihad”
diisiincesiyle yapilirken, Emeviler doneminde bu diisiince diinyevi bir hirsa
biirlinmiistiir. Diinya hayatina meyletme, diinya hayatina fazlasiyla dalma had
sathaya ulagsmis, herkes beseri ve gecici zevkler pesinde kosmaya baglamstir.
Boylece Islam aleminde birgok firka olusmus ve her firka bir digerini kétiileyerek
dogru yolun kendisi oldugunu savunmustur. Boylelikle Islam dininin ana prensibi
olan “vahdet” bozulmaya baslamistir Bu diislincenin sonucunda bazi ziihdi hareketler
bas gostermistir. Iste bu dénemde sadece ibadete yonelen, kendi nefislerini terbiye
etmek i¢in birtakim hiicre ve zaviyeler meydana getiren bir kesim olugmustur. Bu
kesime “sufiler” denmistir. Bu insanlar Allah’a ulasmanin yolunun sadece ziihd ve
takvadan gectigini ileri siirmiislerdir. Zamanla bu disilinceler gelismis ve

Miislimanlarin manevi hayatlarin1 yonlendiren adina “sufizm” denilen bir sistem

*'"Mahir iz, Tasavvuf, Kitabevi Yayinlari, istanbul, 1990, 38
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olusmustur. Sufizm bazi kaynaklara gore yerini tasavvufa birakmistir. Tasavvuf,
Allah’a ulagmanin, onunla biitiinlesmenin, manevi huzurun, ibadetlerin yollarini
insanlara anlatan bir doktrin olma &zelligi gostermistir. Yani “sufi” ve “mutasavvif
birbirinden farkli iki kavramdir. Sufizm insanin kendisini kesfetme yoludur. Dini
kurallara bagli, dogmalarla birlikte ¢alisan bir olgu degildir. “Ben kimim? Nerden
geliyorum? ve nereye gidecegim?” sorularini soran kisilerin sufi metotlar1 yoluyla

cevap bulabilmeleri miimkiindiir.

Sufizmin bilhassa ¢ok 6nemli iki boyutu vardir: 1.Dikey boyut: I¢ yasami
kesfetme, insanin aslini, 6ziinii bulmasi, 2.Yatay boyut: insanlara hizmet etmek ve
diinyevi iligkileri uyum, giizellik ve sevgi boyutunda ayarlamak( bu boyuta diinya

goriisii boyutu diyebiliriz)™

Kimilerine goére de, mutasavvif yolunun hedefine ulastigi zaman sufi olur.
Sufizm ile Sufi Tarikatlar1 arasindaki ayrim bugiin ¢ogunlukla bilinmemektedir.
Sufizm bir yasam tarzidir, hayata farkli bir bakistir. Tarikatlar ise Sufizmden
kaynaklanan, sistemlesmis kurumlardir. Okyanusla bir testi su benzetmesi de
Sufizmle Tarikatlar arasindaki iliskiyi gayet giizel anlatmaktadir: “Okyanustan su

alip testiye doldursaniz testideki su ne kadar okyanus 6zelligini korur ki?"*>>
Tasavvufun degisik kisilerce tanimlarina bakacak olursak:

Tasavvuf, Hakk’in hognutlugunu kazanmak ve ebedi saadete ermek i¢in nefisleri
temizleme, ahlaki tasfiye, i¢ ve dis1 tenvir, sliret ve sireti tezkiye hallerinden

bahseden bir ilimdir.”>*

“ Varligin1 kaybetme”, kulun benligini kaybederek Allah’la yahut Allah’ta var

olmasidir. Yani musahhas zatindan ve bu zatin vasif izlerinden gecip/ fend bulup

2 Annemarie Schimmel, Islam’m Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999
>3 Annemarie Schimmel, a.g.e.
> Mahir iz: Tasavvuf, Kitabevi Yaymnlari, istanbul, 1990,5.30
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Allah’ta baki olmasidir. Ya da bagka bir deyisle, Allah’in ¢ekim alaninda

55
bulunmasidir.”

“Gonlii masivadan alip, Hakk’a ¢evirmektir.”( Gazalf)
“Kisinin zahiren ve batinen ser’i edeplerle birlikte olmasidir. Bu da ilahi ahlaktir.”
Ibn-i Arabi

“Seriatin li¢ yoni vardir: ilim, amel, ihlas. Tasavvuf, {iglincii maddenin

gerceklesmesine yardim eden bir yasama ve diisiinme tarzidir.”  Imam Rabbani

“Tasavvuf, O’nun ruh emanetdir! Tasavvuf onun batimidir! Tasavvuf O’nun 6ziidiir!

O, kainatin varlik sebebi, Allah’in sevgilisi ve insan ehraminin son noktasidir!”

Farkli kisilerden aldigimiz ama hemen hemen hepsi aynmi seyleri sdyleyen
tamimlardan da anlasildign gibi tasavvuf bir i¢ yasantidir. islam inancinda Allah'a
ulasmanin yollarindan biridir. Insanm akil yoluyla erisemedigi ilahi hakikatlere ve
gayb alemine sezgiyle ulasma yoludur. Tasavvuf, diinyanin siisiinden yiiz ¢evirmek,
insanlarin meyl edegeldigi gecici lezzetlerden korunmak, halk ile beraber, Hakk’a

yonelmektir.”’

Peki, Tasavvuf bir i¢ yasantiysa ve mistisizm de i¢ yasantilarla ilgiliyse tasavvuf
mistisizm midir? Ya da Islam mistisizmi denilebilir mi? Bu konuda arastirma
yapmis, bu konuyla ilgili kitap yazmis bir¢cok yazar arasinda net bir goriis birligi ya
da ayrilig1 yoktur. Ebu’l Ala Afifi, Mahir iz gib baz1 yazarlar i¢in bdyle bir sorun bile
s0z konusu degilken, yakin donemde yasamis Seyyid Kutub, Necip Fazil Kisakiirek
gibi yazaralar igin Islam Tasavvufu ile mistisizm net bir sekilde ayrilir,Yasar Nuri
Oztiirk, Erol Giingér gibi yazarlar bu ayirmi kabul etmis fakat tasavvuf yerine Islam

(13

mistisizmini kullanmaktan g¢ekinmemislerdir. Islam Mistisizmi olarak bilinen

> Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: islam’da Manevi Devrim, Risale Yayinlari, istanbul, 1996,s.43

*® Necip Fazil Kisakiirek, Bati Tefekkiirii ve Islam Tasavvufu, Biiyiik Dogu Yaynlari, istanbul
2010,s. 99
57 Mabhir: Tasavvuf, Kitabevi Yayinlari, Istanbul, 1990
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tasavvuf” elbette mistisizmin tam karsihi§i degildir. Ciinkii daha once de
degindigimiz gibi Islam “vahiy” kaynakli, mistisizm ise “akil” kaynaklidir. Yani
Islam dini vahiylerle Allah’1 bulmay1, O’nu tefekkiir etmeyi, O’nu sevmeyi, O’na
ibadet etmeyi emreder. Tasavvuf ve mistisizm arasindaki farklar kisaca su sekilde

Ozetlenebilir.

- Tasavvuftaki olgunlasma metotlar kisilerin karakter yapilarina gore farklilik
gosterdigi halde, mistisizm bu farklilik ve zenginlige sahip degildir.

- Mistik sadece “vecd” ehli oldugu halde, stfi hem vecd ehli, hem de ilim
talibidir.

- Tasavvufta kisi zikir ve seyh ile birlikte bulunur. Mistisizmde bdyle bir
durum s6z konusu degildir.

- Mistisizm, rihun cesede hakimiyetini saglamayir amaglar. Tasavvufta ise
amag rihun temizlenip Hakk’a erdirilmesidir.

- Tasavvuf seriat kurallarmin iizerine bina edilmis olup Islam dininin bir
yiiziidiir. Tasavvuf Islam'dan bagimsiz diisiiniilemez.

- Tasavvufta peygamber yoluyla Allah'a ulagsmak vardir. Mistisizm'de
peygamber veya bir miirsid-i kadmil yoktur Tasavvufun ahlak kurallar
tamamen Islam peygamberinin siinnet denen sozlii ve fiili hareketlerine

dayanir. Tasavvuf 6zel anlamiyla siinneti harfiyyen yerine getirmektir. °®

Bahsedilen bu farklara ragmen Tasavvufu, mistisizmden ayirmak zordur. Tasavvuf

cogu kaynakta Islam Mistisizmi olarak karsiligini bulur.

Islam tasavvufunun mense’iyle ilgili bazi goriisler mevcuttur. Tasavvufun
Islam’da olmayan farkli kaynaklar aracilifiyla Islam’a girdigini iddia eden bazi
goriisler oldugu gibi tasavvufun sadece Kur’an ve hadis kaynakli oldugunu iddia
eden Miisliiman diisiiniirler de mevcuttur. Ancak tasavvufun Islam’da olmayan farkli
kaynaklardan beslendigini iddia eden diisiiniirler bu tezleri i¢in yeterince delil
bulamamislar oryantalistlerin tezlerini savunmaktan ileri gidememislerdir. Bu tezlere

karsi Islam menge’ tezini Seyyid Hiiseyin Nasr gibi siddetle savunan diisiiniirler de

*® Erisim: //http.www.vikipedia.com
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cikmistir’’ Tasavvufun mense’iyle ilk olarak oryantalistler ilgilenmistir. “Nicholson
Hint tesiri ve Yeni- Efaltunculuk iizerinde durur. Blochet, Dozy, Von Kremer Hint-
Iran tesirine baglar. Brown Sami bir dine karsi Ari reaksiyon olarak izah eder. A.
Palacios Hiristiyanhiga agirhik verir. Bunlar arasinda Islami mense’lere en ¢ok yer
veren L. Massignon’dur.”® “Islam tizerinde tetkikler yapan ilk arastiricilar ya Suriye
ruhbaniyetinden ya Yeni- Eflatunculuk’tan, ya Iran Zerdiistliigiinden ya da
Hinduizm’den ¢ikmis oldugunu sodylemislerdir. Nicholson bu digsaridan alinma
tezinin kabule sayan olmadigim gostermistir. Tasavvuf Islam cemaatinde zuhur eden,
buhranlar i¢inde bunalan insanlarin, kendilerini Kur’an ve hadise son derece
vakfedip bunlar lizerinde diistinmelerinden dogmus bir yoldur... Burada kabul géren
en yaygin goriis; yan yana ya da i¢ ige yasayan, kiiltiir alis verisinde bulunan,
birbirleriyle iliskisi olan biitiin din ve kiiltlirlerin birbirlerinden uygulama ya da fikir
almis olabilecekleridir. Dolayisiyla Islam tasavvufu da baska Kkiiltiirlerden
etkilenmekle beraber o kiiltiirlerin izlerini Islam’la asimile etmis, kendi icinde

eritmeyi bagarmistir.

- Iran Tesiri, Bu kaynagn iizerinde duranlar, Araplarin manevi duyus ve
diisiiniise ya da felsefi tefekkiir kabiliyetine sahip olmadiklarini, Arilerin ise bu
sayilan dzelliklere sahip oldugunu dolayisiyla islam Iran’da yayilmaya basladiginda
tasavvuf Araplara onlardan intikal ettigini savunmuslardir. Ayn1 zamanda Bayezid-i
Bistami gibi hicri ikinci asirda yasamus biiyiik sufilerin Iranli olduklarini ileri
stirmiislerdir. Oysa biiyiik sufilerin bir¢ogu ya Haris el- Muhasibi gibi Arap’tir ya da
Hasan-1 Basri gibi Islam peygamberinin hanimlarinimn evlerinde yetismislerdir.

- Hint tesirini ilk savunan kisi Tiirk alimlerinden olan Ebu Reyhan Muhammed
b. Ahmet el- Birni’dir. Bu konuyu Tahkiku ma li’l- Hind adli eserinde ayrintili
olarak incelemistir. Bu eserinde Birini, Islam Tasavvufuyla Hint mistisizmi
arasindaki benzerliklerden bahseder. Bu benzerliklere diger kaynaklarda da

rastlamak miimkiindiir. Hint mistisizminin 6zellikle ( Patanjali Okulu) Bayezid-i

Bistami, Hallac-1 Mansur ve Mahmud Sibesteri’yi etkiledigi iddia edilmistir. Ancak

% Erol, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, Istanbul, 1998
60a g.es,4
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kaynaklar adi gegen bu okulun bu sufilerden ¢ok sonra meydana ¢iktigini
ispatlamistir. Hint mistisizmi ve tasavvuf arasinda bazi kiyaslanmalar yapilmistir,
Ornegin; “nirvana” ile tasavvuftaki “fena” kavramlarinin ayni sey oldugu iddia
edilmistir. Ancak bu konu iizerinde ¢aligmig akademisyenlere ve ilahiyatcilara
baktifimiz zaman bu iki kavramin birbirinden farkli kavramlar oldugunu
gorebiliyoruz. Hint mistisizmindeki “Nirvana” kisinin yok olusunu anlatir yani
“hi¢”liktir. Hint mistisizminde “nirvana” amactir, ona ulasan kurtulusa erer. Oysa
“fena” bir amag¢ degil, vasita ya da metottur. Sufi “fena” olmakla igini bitirmez
baslangi¢c noktasina doner ve tasavvuftaki “beka” kavrami burada devreye girer.
Islam tasavvufunun Hint mistisizminden etkilendigini ileri siirenler Budha ve ilk
sufilerden olan Ibrahim Bin Ethem’in hikdyesinin benzerliginden yola cikarlar.

Unutulmamalidir ki Horasan Islam’dan énce Budizm’in yeserdigi bolgedir.

Yine L. Massignon Islam tasavvufunun o&zellikle “zikir” konusunda Hint

mistisizminden etkilenmis olabilecegini de sdylemistir.

Islam tasavvufunu etkiledigi iddia edilen ve en ¢ok bahsedilen diger goriis ise
Yeni-Eflatunculuktur. “Gerek Islam felsefesini gerekse Islam tasavvufunun tiim
yonlerini etkilemis olan bu 6nemli akimin kaynaginin Miisliimanlar tarafindan
bilinmiyor olusu, Miislimanlarin bizzat kendi kaynagindan &grenmediklerini
gdsteren bir ipucudur.” ®'Islam tasavvufunun bu akimdan dogrudan etkilenmemis
ozellikle Aristo’dan yapilan bazi terciimeler Islam tasavvufunu etkilemistir. Suddr,
vahdet-i viicut gibi konularda Yunan tesirlerini gérmemiz de buna Ornek teskil

edebilir.

Ibrani- Hiristiyan etkisine gelince, Hiristiyan itikadi ve Islam itikadi taban
tabana zittir. Hiristiyanliktaki teslis inanc1 Islam’in vahdet ruhuyla celisen bir itikat
seklidir. Bu saydigimiz tesirleri Islam tasavvufu kaynagi kabul etmek yanlis olmakla
beraber, Islam Tasavvufunun bu kaynaklardan etkilendigini, bazi hususlarda
beslendigini de sdylemek yanlis olmaz. Bu kaynaklara ek olarak Ebu’l Ala Afifi

“kelam” ilmini de sayar. Ancak Islam tasavvufunun ana kaynagi daha once de

*' Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: Islam’da Manevi Devrim, Risale Yaymnlari, Istanbul, 1996,5.90
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zikredildigi gibi Kur’an ve hadistir. Kaynak tek olmasina ragmen neden
Miisliimanlar arasinda ya da akil-ruh arasinda tartigmalar olmustur. Ciinkii Kur’an-1
Kerim’deki ¢ok anlamlilik 6zelligi O’nu okuyan herkesin bagka bir yorum
yapmasina sebep olmus bu da farkli ve yeni goriisler dogurmustur. Ornegin Ibn-i
Arabi “Fusuliill Hikem” adli eserinde “vahdet-i viicut” gorilislinii her boliimde
Kur’an’dan ayetlerle agiklamaya calismistir. “Biz ona sah damarindan daha yakiniz”(
Kaf, 16) ayetindeki yakinlig1 “kulun zat1 ve hakikati oldugu” goriisiine varmistir. Bu
ornekten de anlasildigi gibi En’el Hak diyen Hallac-1 Mansur da goriislerine Kur’an-1

Kerim’den destek bulmustur.

Tasavvufta baz1 6nemli kavramlar vardir. Bu kavramlarin basinda ise yukarida da

deginildigi gibi seriat gelir.

Seriat: Dinin zahir yani insanlara emredilen, uygulama ve ibadet kismidir.

Miisliimanlarin hepsi seriatin kurallarindan sorumludur.

Tarikat: “Yol” demek olup, tasavvufun somut halidir. Seyhin sdyledigi rabita,
zikir, murakabe gibi sorumluluklarin yerine getirilmesi gerekir. Bir insan tasavvufu
yasamak i¢in bir tarikata mensup olmalidir. Sufiye gore tarikat 0z, seriat kabuktur.

Amag 6ze inmektir. Seriat bu yolda sadece gerekli bir vasitadir.

Hakikat: Her yerde ve her seyde Allah’in giiciinii gorebilmektir. Allah’in

tecellilerini yarattig1 her seyde gormek ve normal karsilamaktir.

Marifet: Allah Teald’yr tanimaktir. Marifet Hakk’in kula bahsettigi bir
sofradir. Hakikate erdikten sonra kisiye verilen “batin” bilgilerdir yani “ilm-i
lediinni”’dir. Fakra wulasan kisilerin goniilleri marifetle dolar. Marifet, batin

hazinesidir. Bu hazine agk ile cle gec;er.(’2

Bahsi gecen derecelerden her biri digerini olusturur. Seriata uygun ibadet

etmeyen, farz ve siinnetleri yerine getirmeyen tarikat ehli olamaz, tarikat erkanina

%2 Mahir Iz, Tasavvuf, Kitabevi Yayinlari, istanbul, 1990,s.10
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riayet etmeyen hakikate ulasamaz, Allah’in kudretini anlayamayan ise asla Allah’
tanimaz yani marifet kapisindan iceri giremez. Bu kapilar1 gecgebilmek icin bir

miirsid-i kdmile ihtiyag vardir.

Miirsid-i Kamil (Kamil; rehber, olgun rehber) olarak kabul edilen seyh, daha
once ayni yoldan ge¢mis, Allah'tan gelen ilhamlara agik kimsedir. Seyh, miiridin
(murad eden, isteyen) diisiince hayatini1 kontrol altinda tutar. Onun zayif noktalarini
bilir ve ona gore bir egitim tertip eder. Seyhin kalp gozii agik oldugundan miiridin i¢

hayatini1 kendisinden daha iyi bildigine inanilir.

Seyh, diinyadan elini etegini ¢ekmis, tasavvufun biitlin merhalelerini ge¢mis
yalniz Allah'a dayanan kimsedir. Diinyevi herhangi bir ¢ikar1 ve beklentisi olmayan
kisidir. Kisi seyhe intisab ettikten sonra Allah’in varligina dogru hareket eder. Bu

hareket Hakki bulma yoluna baslangictir, bu yola da “seyr-i stiluk” denir.

Ancak tasavvuf yolunda olmak, ig¢sel tecriibeler yasamak i¢in bir seyhe
intisab edilmesi ya da bir tarikata baglanilmasi gerektigi hususunda degisik goriisler
vardir. Tarikat erbabinda “seyhi olmayanin seyhi, seytandir.” Ancak bazi diigiiniirler

icin bu sart degildir. Ciinkii miirsid-1 kamil olarak peygamberi yeterli bulmaktadirlar.

Islam tasavvufunun tarihi gelismeleri ve doniim noktalarna kisaca deginecek

olursak;

Ik sufiler daha &nce de zikrettigimiz gibi ziihd ve takvayla amliyorlardi.
Buna en giizel 6rnek de Hz. Muhammed’ti. O biitiin Islam diinyasinin hiikiimdar
olmasina ragmen mala tamah etmemis, fakir bir hayat yasamistir. Kaynaklar Ebu Zer
el-Gifari, Huzeyfetii’l Yeman ve Imran ibn-i Hasan Huzai’yi ilk zahidler olarak

gostermektedir.”

Hicretin ilk 1ii¢ yliz senesinde tasavvufun karakteri ziihdi olarak
nitelendirilebilir. Bu donem sufilerinin dilinyevi, siyasi, sosyal hayattan

uzaklagmislardir ancak bu diisiinceye uygun olarak hareket etmeyen mutasavviflar da

® Erol Giingr, islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, Istanbul, 1998,s.54
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vardir. Ornegin, ilk bilyiik mutasavviflardan olan Hasan-1 Basri, Miisliimanlarin
siyasi liderlerine kars1 gelmenin yaninda bu liderlere nasihatler verilmesi gerektigini
de sOylemistir. Tasavvuf ilmi etrafinda gelisen Batini inanglara bakildigi zaman
Hasan-1 Basri’nin sufilerden ziyade ulema ziimresine ait oldugunu sdylemek yanlis
degildir.** 9. yiizyildan itibaren fikih agirlikli olan zithd hareketi “mistik” 6zellikler
gostermeye baslamistir. Bu donemin ilk biiyiik sufisi Sufili§i doktrin haline getiren
Haris el- Muhasibi’dir. Onu 6nceki sufilerden ayiran en 6nemli farki ise “ilahi agk”
kavrammi tasavvufa kazandirmis olmasidir.  Ibadetin temeli Vera’dir; Vera’nin
temeli takva; takvanin temeli nefis muhasebesi; nefis muhasebesininki ise havf ve
recadir. Havf ile reca neticede Vaad ve Vaidi bilmeye dayanir; Vaad ve Vaidi
anlamak, amellerin uhrevi karsili1 hatirlamaga; hatirlamak ise diisiiniip ibret almaga
dayanir.”® Muhasibi’nin sozlerinden de goriildigii gibi insanoglu diisiinmekle
Allah’a varacaktir. Tasavvufun bu doneminde fikih ve tasavvuf arasinda herhangi bir
catisma olmadigi Muhasibi’nin ¢agdasi olan Ahmed b. Hanbel’in yazmis oldugu

zlihd kitabindan anliyoruz.

Muhasibi’nin  “ilahi ask™ kavramini1 tasavvufa kazandiran en Onemli
mutasavvif olduguna deginmistik. Bu yiliz yilda tasavvuf i¢in doniim noktasi
sayilabilecek diger dnemli isimler ise Zunnun-1 Misri, Bayezid-i Bistami ve Cilineydi
Bagdadi’dir. Islam tasavvufunda Yunan mistisizminin ya da panteizmin ilk izlerine
bu mutasavviflar doneminde rastlanir. Bayezid-i Bistami’nin miiezzin “Allahii
ekber” dedikge, “ ben daha biiyiigiim” dedigi rivayet edilir. Yine ayni sekilde
Ciineyd-i Bagdadi’ye gore tasavvuf: “ Allah’in seni senliginden Oldiirmesi ve
kendisinde yasatmasidir.” Bu sekilde sarf edilen bu sozler Clineyd ve Zunnun-1 Misri
gibi mutasavviflarin zindiklikla su¢lanmasina yol agmis tasavvufun Miisliimanlar
nazarinda sapik bir mezhep goriintiisii kazanmasina sebep olmustur. Bu dénemde
tasavvuf artik ziihd sathasini agsmis, mistik bir sekil almaya baglamigtir. Mistisizmin
temelini teskil eden “bir’den gelip “bir’e donmek bu donemde dillendirilmeye

baslanmistir.

64
a.g.e.s. 56
8Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: islam’da Manevi Devrim, Risale Yaynlari, istanbul, 1996,5.107
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Bahsi gecen yasantilardan sonra sufiler, kendilerini ve diisiincelerini ulema
sinifina anlatmak ve kabul ettirmek i¢in ¢ok ¢aba sarf etmislerdir. Tirmizi, Tiisteri ve
Harraz bu sahsiyetlerin 6nde gelenleridir. Sufileri ve onlarin goriislerini anlatan
kitaplarin yazilmasi buna en giizel 6rnektir. Bu konudaki en 6nemli kitaplar: Ebu
Nasr Serrac’in Kitabii’l Lumma’ fi’t- Tasavvuf’u ile Kuseyri’nin Risalesi’dir. Bu
kitaplarda genel olarak peygamberin hakiki takipgilerinin sufiler oldugundan,

tasavvufun yanlis anlasildigindan bahseder.

Islam tasavvufunun siinnet ve Kur’an’dan ayrilmamasi igin en biiyiik ¢abayi
sarfedenlerden biri de Imam-1 Gazali’dir. “Hatta bu hususta oynadigi rol bakimindan
islam Peygamberi’nden sonraki en onemli doniim noktasi, oldugu sdylenir.”
Sufilikle gecirdigi diisiince buhranindan sonra tanisan Gazali’yi, tasavvufu anlatmaya
calisan diger Siinni sahsiyetlerden ayiran en 6nemli fark: Siinniligin, tasavvuf ya da
seriat, tarikat gibi ayrimlara girmemis olmasidir. Ona gore sufi hem ilmi hem ameli

zaruri gdrmelidir. Bu diisiincenin kabul gordiigiine en giizel 6rnek imam-1 Gazali’den

sonra alim-sufiler ya da sufi- alimlerin ortaya ¢ikisidir.

I[slam tasavvufunu en ¢ok etkileyen bir diger hareket “ihvan-1 Sefa”
hareketidir. Yeni- Eflatuncu diisiinceyi Islam diinyasina sokmaktaki en biiyiik rolii bu
hareket oynamustir. Bu hareket gizli bir cemiyettir ve Ismaili doktrin {izerine
kurulmustur. Onlarin en 6nemli goriisleri peygamber ve velilere ytkledikleri
anlamlardir. Onlara gdre peygamberler zahiri yani seriati, Hz. Ali ve diger imamlar
da batin1 yani hakikati temsil ederler. Hakikat, seraitten iistiinse veli de nebiden

ustindir.

Filozof olup ayn1 zamanda tasavvufu bir sistem haline getirmeye ¢alisan ilk
kisi Sithreverdi’dir. 1191 yilinda Eyyubi hiikiimdarinin emriyle sihirbazlik sugundan
dolay1 oldiiriilen Suhreverdi, Plotinus’un sudur teorisini 6rnek alarak “vahdet-i

viicut” kavramini gelistirmistir. Suhreverdi, Yunan felsefesiyle Zerdiist dinini

®Erol Glingor, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, Istanbul, 1998,s.66
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birbirine karistirip mistik bir teozofi kurmustur. Felsefe ile sihir birbirine karigmistir

R . . 6
bu diisiince sisteminde®”’

Iste Muhyiddin-i Ibn-i Arabi felsefeyle dinin karistign bu dénmede ortaya
ctkmistir. Ona gore “Vahdet-i Viicud” tan kasit birlesmek degildir, varlik 6zde birdir
ancak cokluk olarak tezahiir eder. Allah mutlak varliktir ve her seyi O yaratmustir.
Higbir sey veya hi¢ kimse yokken de O vardi dolayisiyla yarattigi her sey ezelde
O’nun zat1 ile birdir. Her sey onun bir pargasidir ancak birlesmek zorunda degildir.
Buna gore Huliil( Allah’1n insan seklinde tecellisi) varliktaki birlik degildir. Allah’in
tecellisi degisik kemal derecelerinde goriiliir. Cansiz maddelerde ¢ok asagi derecede

tecelli s6z konusuyken Insan-1 Kamil en yiiksek derecede tecellidir.

Ibn-i Arabi o zamana kadar olan biitiin felsefi ve tasavvufi olusumlardan
Ozellikle panteizm ve Yeni- Eflatunculuktan etkilenmis, kendisinden sonraki
mutasavviflart etkilenmis, Islam tasavvufu i¢in déniim noktalarindan biri olmustur.
Ibn-i Arabi’yle beraber tasavvuf metafizik bir sistem haline gelmistir. Bu Erol

Giingor’e gore dinden ayr1, hakikatler pesinde kosan bir sistemdir.

1.5.3. Miisliiman Kiiltiirlerde Mistisizm

Islam’1 kabul etmis biitiin milletlerde Islam’in temelini olusturan Kur’an ve
stinnetin etkileri ve smirlart mevcuttur. Siinni toplumlar fikhi, itikadi ve kelami
yapist giiclii zahiri boyutlara sahiptir. Teorik acidan Siilik tasavvufa ya da mistik
deneyimlere daha yatkindir, zira icinde bazi giiclii batini aidiyetleri ve ogretileri
icerir. Ancak bu ayrima ragmen Kkiiltiirel birlesme ve etkilesimlerden dolay1
karsilasilan mistik deneyimler ve inamslar benzerlikler gosterir. Zaten Islam

mistisizminin asil dogus ve gelisme yeri Iran olmustur.

Ozellikle Emevilerin son zamanlar1 ve Abbasilerin ilk dénemlerine rastlayan

zamanlarda Islam devletinin baskenti Sam’dan Bagdat’a tasinmistir. Bu donemde

57 Erol Giingor, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, Istanbul, 1998
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eski Iran inanc1 Zerdiistliigiin etkili oldugu bir donemdir. Yine aymi donemde
Firdevsi’nin Sehname’sindeki karakterler ve imgeler 6rnek alinarak Arap hikayesine
yeni imgeler kazandirilmistir. iran mitolojisi ve mistisizmi koklii ve gii¢lii olmasi
sebebiyle Islam o©ncesi doneme ait Arap geleneklerini bastirmis ve Islam
mistisizminin olusmasinda biiyiik rol oynamistir. Ancak ibn-i Arabi, Hallac-1 Mansur

gibi Islam mistisizmine yon veren isimler Araptir.

Miisliimanlar Hindistan’a diizenlenen seferler sirasinda da ¢ilekes Budistlerle
karsilagmiglar ve astronomide ve matematikte etkili olduklar1 gibi dinsel alanda da
etkili olmuslardir. Hindistan’da {in yapmis ve Miisliiman toplumlar etkilemis diger
bir yon ise biiyiiciiliiktiir. Oyle ki Hallac-1 Mansur’un Hindistan’a biiyii 6grenmeye
gittigini sOyleyenler dahi vardir. Hindistan’daki velayetnamelerde Hindistanh
yogilerle sufiler arasindaki biiyiiciililk yarigmalarindan bahsedilir. Hintli velilerin

cilekes Budacilardan ziihd noktasinda da etkilendigi sdylenmektedir.

Sufi menkibelerinde sik¢a rastlanan Irak ve Liibnan daglarinda yasayan
Hiristiyan cilekeslerden ve miinzevilerden bahsedilir. Bu menkibelerde sufi, bir
cilekesle veya bilge bir kesisle karsilasir. Sufi ya mistik bir deneyim yasayarak
hakikati 6grenir ya da ona imrendi8i i¢in gokten o cilekesin Hz. Muhammed’e
inanmadig i¢in kurtulusa eremeyecegini sdyleyen bir ses isitir. Bu tarz menkibelerde

biitiin Miisliiman toplumlarda rastlanir.

Iran, Arabistan, Hindistan, Pakistan veya herhangi bir Miisliiman iilke
olmasin ki “6zel koruma altinda olan kisi” ye yani veliye rastlanmasin. Bu velilerin
bircogu gaybr bilir, dualar kabul edilir, hastalar iyilestirme yetenegine sahiptirler.
Ayni anda birden fazla yerde goriilebilirler. Ornegin Mevlana Celaleddin-i Rumi

ayn1 anda on yedi yerde goriilmiis ve her yerde de bir siir yazmigstir.

Velilerin gosterdigi kerametler her yerde hemen hemen aynidir. Karagi
yakinlarindaki Mango Pir’de oOfkeli bir veli ¢icegi bir timsaha doniistlirmistir.
Benzer drnekler Tiirk, Arap ya da Iranli sufilerde de goriiliir. Rabiatiil Adeviye’ nin -

hi¢ et yemeyerek- vahsi hayvanlar da dahil hepsine s6z ge¢irdigi velayetnamelerde
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sikca bahsedilen kerametlerdendir. Kuzey Afrikali bazi1 veliler icin de aym

kerametlerden bahsetmek miimkiindiir.%®

Ozellikle bazi mistik inaniglarda Miisliiman kiiltiirlerdeki yasantilar ve bu
inanglar birbiriyle benzerlik gosterir. Iranli sufi Ruzhiban Bakli’nin gelistirmis

oldugu bir kuramda:

“ Kalpleri Adem’inki gibi olan ii¢ yiizler, kalpleri Musa ninki
gibi olan Kirklar, Ibrahim’inki gibi olan yediler, Cebrail’inki
gibi olan Besler, Mikail’inki gibi olan Ucgler ve kalbi
Israfil’inkine es olan kutuptan olusan hiyerarsik bir yapidan
bahseder. Bu evliya topluluguna, canli olarak goge alinan
dort peygamber: Idris, Hizir, isa ve ilyas’1 da ekler. Boylece
velilerin manevi aleminin sayis1 kozmik rakam 360’a ulagir.””

Bu sayilarin hepsine Miisliiman Kkiiltiirlerde 6zel anlamlar atfedilmistir.
Yakindogu’da, Tiirkiye'nin Trakya bolgesindeki Kirklareli sehri gibi yer adlari’
vardir. Marakes’in Yediler tarafindan korundugu iddia edilir. Kur’an-1 Kerim’de
gecen Yedi Uyurlar’in da bu tiir mistik yiiklemelerle ilgili oldugunu sdylemek pek de

yanlis olmaz.

68 Annemarie, Schimmel, Islam’m Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999
% a.ges216
a. g.e
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IKINCi BOLUM

2. ELIiF SAFAK’IN ROMANLARINDA iSLAM TASAVVUFU

VE MISTiK OGELER

2.1. Elif Safak’in romanlarinda Tasavvuf

2.1.1. Elif Safak Romanlarinda Tasavvufa Bakis Acisi

Tasavvuf ve tasavvufi kavramlar Elif Safak romanlarindaki ana
malzemelerdendir. Biitlin romanlarinin temel konusu olmasa da hemen hemen her
romanda tasavvufi bir kavram ya da sufi karakterli bir kahramana rastlamak

miimkiindiir. Ozellikle Pinhan ve Ask romanlarinda islenen konu birebir tasavvuftur.

Pinhan, bir Mevlevi dervisinin kendi hikayesini arama siirecini ve bu siirecte
karsilagtigr giigliikleri, siirprizleri ve hikayeleri konu edinir. Pinhan, bir dervis
olmasma ragmen tasavvufi fikirlerine rastlanmaz roman boyunca. Ancak tekke,
sema’, menkibe, keramet gibi kavramlara ve miirsitlere rastlanir. Pinhan romaninda
tasavvuf, dini uygulamalar degil de sadece ruhi bir egitim siireci olarak goriiliir. Bu
ruhi egitim s6z konusu kahramanlarin ibadetlerine aksetmez. Biraz da modern diinya
insaninin 6zlemini ¢ektigi mistik bir rahatlama gibidir. Pinhan, meyhaneye gidip, az
da olsa sarap igen ya da meyhanede gordiigii bir oglana vurulduktan sonra onunla
ayn1 yatagi paylasan bir dervistir. Roman boyunca dervislere namaz kilarken ya da
ibadet ederken rastlamak zordur. Birka¢ yerde sema’ yapan Mevlevi dervisleri

betimlenir ya da semahaneler...

Tasavvuf tarihi boyunca birgok tarikat ve ekol yasamisg, ¢ok farkl kiiltiirlerde

farkli insanlar etkileri altina almislardir. Pinhan romaninda bunu hem Diirr-1 Baba
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tekkesinde hem de Horoz Baba tekkesinde ya da Pinhan’in kendi olusum hikayesini

ararken kaldig1 Hirpani Baba tekkesinde gérmek miimkiindiir.

Tasavvuf anlayisinin en yogun sekilde islendigi bir diger roman ise Asgk’tir.
Ask romani kurgu olarak da tasavvuf temelli olmas1 bakimindan énemlidir. Kurguda
tasavvuf kullanildigr gibi tasavvufi kaynak, kavram, tanim ve sahsiyetlere

rastlanmasi da ayr1 bir 6nem kazandirir romana.

Ask romani on {igiincii ylizyillda Anadolu’da Sems ve Rumi arasindaki goniil
askin1 konu edinir. Bu askin etrafinda sekillenen olaylar ve bu olaylar1 2008 yilina

uzatan bir yazarin bir bagka aski anlatilir.

13. yiizyi1lda Anadolu, Mogol istilasin1 yasamis ve bu istiladan kagan bir¢cok
ilim erbab1 ya da mutasavvif gé¢ etmis bazilari da Anadolu’ya siginmis ve bu gocler
tasavvufun Anadolu’da yayilmasina vesile olmustur. Mogol istilasinin etkileri Agk
romaninda da hissedilir: “Hiristiyanlar Hiristiyanlarla, Hiristiyanlar Miisliimanlarla,

Miisliimanlar da Miisliimanlarla ¢atismaktaydi. (s. 37 )

Anadolu’da durum bdyleyken Sems’in diinyaya ve agka bakis1 bambagskadir.
Cok kati1 bir Anadolu’dur bahsedilen. Bu donem Anadolu’sunda ilim erbabibib
tasavvufa ve sufilere bakisi hi¢ de i¢ agici degildir. Sems ve Mevlana bir¢ok zorlukla

karsilasacaklardir.

Sems’in tasavvuf anlayisiyla ilgili fikirleri kayda degerdir. Ciinkii Ask
romanindaki tasavvuf anlayisi1 ve tasavvufa bakis Sems’in bakis agisiyla
anlatilmaktadir. Ask romaninda sik¢a kullanilan kavramlar, aslinda tasavvufun ayri
bir ilim olarak dogmasina sebep olan zahir- batin kavramlaridir: “Sems gozlerinde

sihirli bir pariltiyla s6zlerine devam etti.

“Simdi salt seriata bakanlar ve Otesini goremeyenler, zahiri
manay1 bilir. Sufi taifesi ise batini manay1 bilir. Evliya, yani
veliler, batininin batinisini bilir. Dordiincii seviyeyi ise ancak
Allah’1n sevgili dostlar1 ve peygamberler bilebilir.” (s. 75)
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Ask romaninda tasavvuf i¢in 6nemli olan diger kavram ise vahdet-i viicut
anlayisidir. Bu Ibn-i Arabi’nin bahsettigi vahdet-i viicut olmasa da bahsi gecen
varligin birligi, aslinda her seyin tek oldugu diislincesidir: “Zira ‘onlar’ diye ayr1 bir
varlik yok, tipki ‘ben’ diye ayr1 bir sey olmadigi gibi. Aklindan sunu ¢ikarma:
Kainatta ne varsa birbirine bagl. Insan, hayvan, nebat, cemad... Yiizlerce, binlerce

farkli ve ayr1 mahlik degiliz. Hepimiz Tek’iz.” (s.176)

Romanda on fi¢iincii yiizyillda Anadolu’daki sufilige yoneltilen elestiriler de
islenmistir. Sufilerin nefis miicadelesini biiylik cihat olarak gormeleri, Kur’an-1
Kerim’de zahir anlamin yaninda batin anlamin aranmasi, ibadetlerden ziyade aska
onem verilmesi, en sik elestirilen fikirlerdir: “Neymis, bir savas sonrasi Hz.
Muhammed halka doniip, “ artik kii¢iik cihadi bitirdik, bundan sonra biiylik cihada

geciyoruz,” demis. Bunu elestiren ilim erbab:

“Buradan hareketle mutasavviflar diyor ki, artitk yegane
diisman nefsimizdir, kimseyle kavga etmeyelim! Sufilere
sorsan miibarek Kur’an-1 Kerim esrarengiz sembollerle,
isaretlerle, rumuzla dolu. Ayetleri harf harf ebced hesabina
dokiip gizemli manalar ariyorlar. Her kelimenin bir zahiri
manast varmig bir batini. Bu sebepten ince ince katman
katman bakiyorlar her ayete. Gafiller! Arayacak ne var?
Allah buyrugunu saklamamis ki! Agik¢a siraliyor. (s.193)
seklinde konusur.

Ancak bu elestiriler karsisinda sufilerin sadece ilme ehemmiyet veren, ibadetlerini
asksiz olarak eda eden, her seyi dista arayan insanlar ve diisiinceler de sufiler

tarafindan elestirilmistir:

“Oyle insanlar vardir ki, her Ramazan sektirmeden orug tutar,
her bayramda giinahlarinin kefareti i¢in kinali koyun keser,
hacca umreye gider, giinde bes vakit aln1 secdeye deger ama
ylreginde ne sevgiye yer vardir ne de merhamete. Bre adam, o
zaman ne demeye ugrasir durursun ki? Asksiz inang¢ olur mu?
Sevmeden ve sevilmeden, habire bir seylere sdylenip
homurdanarak iman etmek miimkiin mii? Ask yoksa ““ ibadet”
bir kuru kelimeden, yan yana gelmis alt1 harften ibaret. Dis1
kabuk, i¢i oyuk... Kimileri de O’nu Mekke’de, Medine’de arar!
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Ya da mahalle camisinde! Allah bir mekana sigar mi? Ne
gaflet! O tek bir yerdedir ancak: Asiklarm goniillerinde. O
ylizden s0yle dememis mi: “Ne yer ne gok kucaklayabilir beni.
Ancak ve ancak inanan kullarimin yiiregine sigabilirim.” Bos
yere abdest almakla ugrasma, eger kalbini temizlemeyi
bilmiyorsan evvela. Benim Rabbim tiiccar degil ki, senin
gibilerle ticaret yapsin! Benim Rabbim bakkal degil ki,
defterinin bir kosesinde sevap hanesi, toplayip ¢ikarsin!
...Benim Rabbim her zaman diridir. Ismi Hay ne demeye
miieyyideler, yasaklar, zanlar, hesaplar i¢inde kalayim? Seven
ve sevilen bir Hak benimki. Ismi Vedud. Nasil baska insanlar
hakkinda dedikodu yapabilirim ki, Allah’in her an her seyi
duyduguna inantyorsam sayet? ismi Rakib. (s. 228-229)

Ask kitabindaki tasavvuf anlayisi ici askla dolu bir anlayistir. Asksiz ibadetin de

inancin da, diislincenin de anlami yoktur. Ancak asik olan kisi tasavvufun gayesi

olan diinyay1 ve hayat1 bagka bir gézle goriip diinyevi zevklerden arinabilir:

“Korkma! Askta yok olunca zahiri tarifler, zihinlerdeki
kategoriler buhar olur, ucar. O noktadan itibaren “ Ben” diye bir
sey kalmaz. Tiim benligin olur koca sifir. Orada ne seriat kalir
ne tarikat, ne marifet. Sadece ve sadece hakikat... (s.231)

Tasavvufun on iiclincii yiizyildaki yansimalarmin yaninda 2008 yilinda
sufiligi se¢mis olan Aziz Zahara isimli bir kahramanin bakis acisiyla da 21.
Yiizyildaki tasavvuf anlayisindan bahsedilmistir. Aziz Zahara ve Sems, ayri
yiizyillarda yasamis ama ayni ruhu tastyan iki sufi kahraman olarak verilmistir. Her
ikisinde de askin bir insan aski hakimdir bunun disinda ¢ok fazla ortak nokta olmasa

da fiziksel benzerlikler de kullanilarak okuyucuya bu hissettirilmistir:

“Tasavvufla tanistigimda Tanri’nin huzurunda kendime s6z
verdim. Dogru yoldan ayrilmamak icin elimden geleni yapacagima,
egoma boyun egmeyecegime ve bundan Gtesini O’na birakacagima
yemin ettim. Benim sinirlarimin 6tesinde seyler oldugu gergegini
kabullendim. Kisacas1 O’na inandim. Inang ask gibidir. Ispat istemez.
Mantiksal bir agiklama beklemez. Ya vardir ya da yok.”(s.187)

Bugiin de tipki modernite dncesinde oldugu gibi, maneviyata ilgide
patlama yasaniyor. Tiim diinya giderek daha fazla sayida insan, hizli ve
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mesgul yasamlarinda ruhaniyete yer a¢cmaya calistyor. Ne var ki
ruhaniyet yeni bir “hobi” degil. Hayatimizda ve kisiligimizde temel
degisiklikler yapmadan vakif olabilecegimiz bir sey degil. (s.188)
Aziz Zahara’nin goziinden 21. Yizyil tasavvufuna bakis, bir rahatlama, ruhsal bir
arinma ya da kendini kesfedis, kisinin kendisiyle ve dolayisiyla tiim diinyayla barisik
yasamast seklindedir: Cilinkii Aziz Zahara’y1 ilerleyen boliimlerde meditasyon

yaparken ya da dilek agacina dilek asarken gérmek miimkiindiir:

“lk bakista burada da bir nevi komiin hayat1 yasaniyordu. Tiim
dervigler beraberce yiyor, i¢iyor, aym1 anda dua ediyor, zikir ¢ekiyor,
uyuyordu. Ama asil beklenen herkesin yalmz kalip, kendi igine
yonelmesiydi. Sufilige merak salan kisi evvela kalabalik i¢inde yalniz
kalmay1 6grenmeliydi. Sonra da kendi igindeki: *“ Diinyada bir ben
varim!”

Sonra: “ Bende bir diinya var!”

Ve en nihayetinde: ““ Ne diinya var, ne ben varim!” (s. 289)

2.1.2. Elif Safak’in Romanlarinda Tasavvuf Ekolleri ve Uygulamalar

2.1.2.1. Sema’

Sema’ Arapga bir sozciiktiir, Mevlevi ayinlerinde tarikat mensuplarinin cezbe
haliyle ayakta donmesi, Allah’t zikretmesidir.
'Mevlevilerin yaptiklari bu zikre Mevlevi ayini denir. Bu ayinde dervisler
tasavvuftaki devran anlayisina uygun birbi¢imde ? donerler. Mevlana’mn 6liimiinden
sonra tarikat haline getirilen Mevleviligin ayini olan sema’ da Mevleviligin kurucusu
Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin oglu Sultan Veled’in 6liimiinden sonra 15. yiizyilda

‘ayrintilandirilmistir. Sema’ Bu ayin sadece zikir olmakla kalmamis Mevlana’nin

! Osmanlica- Tiirk¢e Ansiklopedik Ligat, Hazirlayan, Ferit Develliogli, Aydin Kitabevi Yayinlari,
Ankara, 1997
2 Nuri Ozcan, Islam Ansikopedisi, Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara 2004, c.29.s. 466

3 Nuri Ozcan, a.g.m



53

sdziinii ve miizigini de Osmanl imparatorlugunun dért bir yanina yaymistir. *Sema’
ayini genellikle Cuma namazindan sonra ya da topluca vakit namazi kilindiktan
sonra yapilir, namazdan sonra biitiin dervisler yerlerine oturur sonrasinda sema’
baslar. Sema’ i¢in 6zel dervis kiyafetleri vardir. Tennure dedikleri elbise, bellerinde “
eliflam” dedikleri kusak, “giildeste” denilen ceket ve baslarina sikke, en {iste de ayin
baslayinca cikardiklar1 siyah bir hirka giyerler. Bu sekilde hazirlandiktan sonra
ciplak ayakla semahanenin etrafina dizilip, mutriple beraber beklerler. Mutrip:
Neyzen, kudiim-zen, naat okuyan ve ayinhandan meydana gelir. Seyh, semahaneye
girip selam verince dervislerden biri de yliksek sesle selaminmi alir, naat okunur,
okunacak ayinin bestesinin taksimi yapilir, kudiimler yavas yavas vurulmaya, neyler
iiflenmeye baslar ve sema’ baglamus olur. >

Sema’ belirli kurallara gore diizenlenmistir. Dervigler sag ayakla donmeye
baslar. Dervisglerin donme hiz1 giderek yiikselir birisi kendinden fazlaca gegecek
olursa ayinin diizeninden sorumlu dervis tarafindan hirkasi c¢ekilmek suretiyle

uyartlir.

Mevlevi ayini ile ilgili alimler arasinda tartismalar olmustur. Bu tartismalarin
temel sebebi ise rakstir. Bazi alimler sert bir sekilde haram oldugunu sdylemislerdir.
Sacaklizade’ye gore devran dini oyun ve oyuncak haline getirmektir.® Ancak
bazilar1 da giizel sesle sarki ya da siir okundugu zaman Hz. Muhammed’in
menetmediginin birgok hadisle ispatlandigim ifade etmislerdir. Ibn-i Ciireyc’e gore
miibahtir Imam Safii ise haram olmadigini ancak avam icin mekruh oldugunu ifade

eder. Aziz Mahmut Hiidayi Sema’in sadik asiklarda goriinen bir sir oldugunu soyler.
;

Sema ayninin Osmanh kiiltiirlinde yerini almasindan sonra musiki ve ilahi raks
acisindan gelisme kaydedilmistir. Sema’da icra edilen musiki bircok bestekéra ilham

kaynagi olmustur. Osmanl kiiltiiriinden de beslenerek gilinlimiize kadar ulagmustir.

* Annemarie Schimmel, islam’in Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999
> Mahir iz, Tasavvuf, Kitabevi Yaynlari, istanbul, 1990
® Siileyman Uludag, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, istanbul, 1994, c. 9, s. 95

7 Mahir iz: Tasavvuf, Kitabevi Yaymlari, istanbul, 1990
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Su anda diinyanin dort bir yaninda Seb-i Aruz térenleri kutlanmakta ve sema’ ayinini
izlemek i¢in Konya’ya akin akin insan gelmektedir. Ancak bu merak ve ilgi biraz da
modern diinyanin kesmekesinden sikilan modern insanin sigindigi ruhsal bosalim,
rahatlamadir. Mevleviligi diger tarikat ve tasavvuf anlayislarindan ayiran bir anlayis
hakimdir. Bu anlayis bizi Hinduizm ya da Budizm gibi insan sevgisini ve ruhsal
doyumu her seyin lizerinde tutan inamslara gotiiriir. Oysa Mevlevilik de diger
Tasavvuf ekolleri gibi bir tarikattir ve ibadetleri de dahil her acidan Islam dinini 6n

planda tutar.

Elif Safak’in ilk romani Pinhan Mevlevi bir dervisin hikdyesini aramasini
konu ediyor. Yasamakta oldugu Diirri Baba tekkesi yapilan ayine bakilirsa bir
Mevlevi tekkesidir. Sadece Pinhan’da degil diger romanlarinda da sema’ ayinine
rastlayabiliyoruz. Ozellikle Ask romani sema’in nasil olustugu hakkinda da bize
fikirler verir. Bazi yerlerde ayin olarak karsimiza ¢ikan sema’ bazi yerlerde de farkli
kiiltiirleri bulusturan bir etkinlik ve felsefi diisiince olarak ¢ikar karsimiza. 11k olarak
Pinhan romaninda goriilen sema’ tam bir ayin niteligindedir. Pinhan, kendisini
tekkeye ait hissetmemis ve izledigi sema’ ona sadece izlerken zevk vermek disinda
bir etkide bulunmamistir: “Def i ud i kudiim i ney ile istigal eden veya giiniinii
ibadetle gegiren ya da aralarinda miinazara eden veyahut i¢li nefesler kosan dervisleri

hayran hayran seyretmis...”(s.26)

Yine Pinhan’da rastladigimiz bir sema’ ayini var, devam eden bir ayin: kudiim, ney,

halka halinde siralanmig dervigler, sema’1 idare eden Mevlevi seyhi yani Diirri Baba:

” Kudiim neredeyse orta yerinden catlayacak; Oylesine gergin.
Ney neredeyse hiingiir hiingiir aglayacak; Oylesine i¢li. Halka
neredeyse tarumar olacak; Oylesine kendinden ge¢cmis. Ve hep
bir agizdan, tek yiirek tek nefes olup haykirdilar. “ Allah’im
Allah’im!” “ Allah’im Allah’im!”O vakit halka ic¢re halka
icindeki tek nokta kollarin1 havaya kaldirarak kendi etrafinda
donmeye basladi.” (s. 62)

Bir diger tekke de Hezarpare Horoz Baba tekkesidir. Okutulan Mesnevi’den
ve icra edilen ayinden Mevlevi tekkesi oldugu anlasilmaktadir. Ancak genellikle

namazdan sonra icra edilen sema’ ayini burada sohbetten sonra icra edilmektedir:
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“Cit ¢cikarmadan, goézleriyle goniilleriyle sohbet ederek Mesnevi’nin kivrimlarinda

kayip giderlerdi... Sohbeti takiben sema icra edilirdi.” (s.122)

Bit Palas’ta bir Yahudi olan Ethel, ask hayati hareketli, devamli sevgili
degistiren bir kadindir. Ancak bu siirekli degisiklik bir mevlevi’ye gonliinii kaptirana
kadardir. Hayatinda ve ruh diinyasinda birgok degisiklige sebep olacak kisi olur bu

Mevlevi:

“Istanbul’un en meshur Mevlevihane’sinin meftunlarinin,

“kadin ve erkek semazenlerin bir arada sema yapmasi caiz

midir, degil midir?” tartigmasiyla ikiye boliindiigii glinlerde o

her iki gruba birden tavir alarak kabuguna cekilmis; o andan

itibaren de giinlerinin yarisin1 uykuya siginmaya, geri kalan

yarisint  da gordiigli riiyalarm  tesirinden kurtulmaya

ayirmist1.(s162)
Ethel’in Mevlevi sevgilisi oldukca sakin, ge¢misle ya da gelecekle isi olmayan,
bugiinlinii yasayan, kendi halinde, insanlar1 seven, hosgoriilli, tartismalarla isi
olmayan adeta sinirleri alinmig bir kahramandir. Onun hayatina fazla tanik

olunamiyor ancak Ethel’in {izerinde biraktig1 izlerden son derece baris¢1 ve eylemsiz

bir inanca sahip oldugu satirlarin alt anlamlarindan ¢ikartilabiliyor.

Ask romaninda diger romanlardan farkli olarak, sema’in nasil meydana
geldigine tanik olunmaktadir. Ilk olarak Sems’in icra ettigi sema’y1 izleyen Mevlana
Celaleddin-i Rumi bu vecd hali i¢in gozyaslarini tutamaz. Sems, 0nce bir ¢cember
cizer, burada da ¢ember tasavvufun devran anlayisinin semboliidiir. Cizilen dairede

Sems Allah’in isimlerini okuyarak vecdle donmeye baglar:

“Once ag1r agir, rikkat ve dikkatle, sonra kendisinden gecerek
hizlanan bir ezgiye eslik edercesine, insaniistii bir kudretle
dondii dondi. Bu fevkalade dansi izlerken, goézyaslarima
hakim olamadim. Biraktim bu vecd anmin tilsimi hem
ruhumu hem bedenimi sarmalasin. (s. 256)

Heniiz ismi zikredilmeyen bu ayini Ask romaninin iki kahraman1 Sems ve Mevlana
icra etmek i¢in diislincelerini Kerra’ya agarlar. Ancak donemin anlayis1 gbz ontinde

bulundurulursa buna karsi gelecek olanlarin ¢oklugu ve tavirlari Kerra’y1
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endiselendirir. Miizik ve dans esliginde Allah’in zikredildigi bir ayin daha once
karsilagilmayan bir durumdur: “ Ruhani, manevi bir raks diizenleyecegiz. Daha
evvel hi¢ gérmedigin tiirden bir ayin bu. Miizik ve dans ve dua olacak. Hep beraber

askla Rabb’i zikredecegiz. (s.328)

Mevlevilik Bati’da ¢ok ilgi gérmiis ve Mevlevi ayinine “donen dervisler” adim
vermislerdir. Allah’1t donerek zikretmek ¢ok karsilasilan bir durum degildir. “Doénen
dervisler” isimlendirmesine Ask romaninda rastlanir: “Dénen dervislerin raksini icra
edecegiz. Ad1 semadir. Ilahi aski arzulayan herkes davetlimizdir...” (5.328) Bu
anlayisin Ask romanmn 13. Yiizyilda kullanilmis olmasi, romandaki tasavvuf

anlayisinin oryantalist bakis agisindan etkilendigini de istaplar niteliktedir.

Nihayet sema’ ilk kez halka yapilir ve tanitilir. Bu dansin amaci Hak’tan
alinan askin halka teslim edilmesidir. Giinlimiizdeki semazenlerin durusu da burada
belirlenir. Beklendigi kadar olumsuz bir tepkiyle karsilanmaz: “Dostlar bu
gordiigiiniiz ayninin ismi semadir. Bir elleri gogii isaret ederken, oteki elleri yere

donecek ki, Hak’tan aldigimiz her agk zerresini halka teslim edelim.” (s.331)

Sekli daha Once belirlenmis olan sema’ artik bazi gecelerde halka agik bir sekilde
yapilmaktadir. Bu boliimde derviglerin kiyafetlerinin de ifade edildigi goriiliir. Ancak
Mevlevilige gore namazdan sonra icra edilmesi uygun bulunan sema’ burada,
namazdan sonra degil abdest ve duadan sonra icra edilir: “ Aksam sema’a ¢ikacak

alt1 dervis de bize katildi. Beraberce abdest alip, dua ettik.(s.338)

Sema’ yaparken giyilen kiyafetlere de deginir Aska romani, bu kiyafetler bazi
kavram ve duygulari sembolize etmektedir: “Sonra tennurelerimize biirlinlip, elifi
kusaklarimiz kusandik. Bal rengi sikke mezar tasimizdi, uzun beyaz tennure

nefsimize bictigimiz kefen, hirka ise 6lmeden evvel 6lenin mezari.”(s. 338)

Ask romaninda sema’in tarihi gelisimi {lizerinde de durur. Mevlana, Sems
oldiikten sonra bu dansa son halini verir ve bu ayini kadinlarin da yapmasini
ister:Ben de onun ruhuna hiirmeten sadece erkekler i¢in degil, kadinlar i¢in de sema

ayinleri diizenliyorum ve Sufi bacilara bu adeti devam ettirmelerini salik veriyorum.
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(s. 405) Bit Palas romaninda, Ethel’in Mevlevi sevgilisinin kiismesine sebep olan

soruna aslinda burada ¢6ziim {iretilmistir.

Giiniimiizde de Istanbul Beyoglu ilgesi smirlarinda bulunan Galata
Mevlevihanesinde kadin semazenler de sema’ icra etmektedirler. Hme kadin hem
erkek semazenlerin varligi Allah karsisinda herkesin esit oldugu anlayigsinin hakim

olmasindandir.

2.1.2.2. Sufilik

Sufi, “mutasavvif”’ demektir. Sufizm, tasavvufun Bati dillerinde c¢evrilmis
halidir ve tanimi ¢esitli mutasavviflarca farkl sekillerde yapilmistir. Bu tanimlardan
biri insanin akil yoluyla erisemedigi ilahi hakikatleri ve gayb alemine ait hakikatleri
sezgiyle arama yoludur. Hedef, insan-1 kamil olmaktir. Bir baska deyisle, Sufizm,
Islam inamsina gore, kisiligi kotii huylardan temizleyip, ruhu pak edip, olgun olma
yoludur. Bunu algilamak icin, akla, gbze ya da herhangi bir duyu organina ihtiyag
yoktur ancak Annemarie Schimmel’in deyimiyle “goniil bilgeligi” ya da marifetle
bazi yonleri hakkinda fikir verilebilir. Amag¢ diinyevi biitiin arzu ve isteklerden
kurtularak Allah’in rizasin1 ve sevgisini kazanmak icin agkla ibadet etmektir. Beser
tavir ve disiincelerinin iizerinde birtakim ruhi realiteler bulunur. Ruhi alemle
baglant1 kuran ve ilhama mazhar olan bir tabaka da sufiyye tabakasidir. Bu sadece
Islam dini igin degil igerisinde mistik 6zellik bulunan biitiin diisiinceler icin

gecerlidir.

Mistik  kisilerin  yasadiklar1 mistik  tecriibelerin  herkes tarafindan
goriilememesi  bazilar1  tarafindan bu  tecriibelerin  haliisinasyon olarak
adlandirilmasina sebep olmustur. Bu kaniya bazi kaynaklarda da rastlamak
miimkiindiir:  “Mistikler aslinda, haliisinasyon dedigimiz bagka, patolojik

fenomenlerin esiri olmakla beraber, gergek hastalardan ayrilirlar.” ®

®Henri Seruoya, Mistisizm ( ¢ev: Nihal Onal), Varlik Yaymlari, istanbul, 1967, 5.60
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Elif Safak romanlarinda sufilikteki askin mistik halleri haliisinasyona
benzetilmesi mevcuttur. Bu tarzda bir yaklasima Araf romaninda da raslamak
miimkiindiir. Araf romaninda Abed, Omer Boston’da aym evde kalan iilkeleri,
kisilikleri, inanma sekilleri birbirinden farkl1 iki doktora 6grencisidir. Abed, Omer’e
gore biraz daha dindar ve dinini yasamaya calisan Miisliiman bir genctir. Omer
Tiirkiye’de 1yi bir egitim aldiktan sonra bursla Boston’a gelen kendine bile
yabancilasmis bir genctir. Omer’in Miisliiman oldugu halde sufilerin yasadig
deneyimleri haliisinasyona benzetir: “Sarimantardan olmali!” ,diye atildi Omer.
herhalde haliisinasyon gordiiren LSD ya da meskalin gibi bir sey ¢ekmislerdir. (s.
152)«

Ancak Omer’in bu yakistirmas1 Abed’i sinirlendirir. Esrar alan insanlarla
sufileri ayn1 kefeye koymasina igerler: “LSD’nin ne oldugunu biliyorum mankafa!

Muhterem Sufileri senin kiytirik esrarkeslerinle nasil karistirirsin...”(s.152)

Omer yasanilan deneyimlerde sufilerle “Lizerjik asit dietilamidi” yani LSD
diye bilinen bu uysturucuyu kullanan insnalarla sufilerin yasadiklarinin aymn
oldugunu ifade eder: “Iyi de semptomlar ayni, haliisinasyon gérdiiren madde alanlar
nesneleri olaganiistii parlak, giizel ve farkli boyutta goriirler. Alginin kapilar

acilir.”’(s.152)

Oysa Abed’e gore sufi ehli bu diizeye ulasmak i¢in yillarca ugrasmislardir.
Diinyevi arzulardan kurtulmak icin, gece giindiiz ibadet edip, her seyden
vazge¢mislerdir: “O dervisler bilge adamlardi, diinyevi arzularini bastirmak ve Batini

bilgilere ulasmak i¢in seneler verdiler.” (s.152)

Bir sufide olmasi gereken baz1 6zellikler vardir. Insan her agidan Allah’in en
giizel eseridir. Onu en giizel sekilde yaratmistir ve ona kendi ruhundan tiflemistir. Bu
sebeple insan Allah’m 6zelliklerini de yansitan bir aynadir. * Sufilige Ask romaninda
da rastlanir. Sems’e gore sufi, karincaya dahi kiymayan, her zaman haklinin yaninda
olan ama asla siddete bagvurmayan 6zelliklere sahiptir: Ask romaninda Sems kendi

sahsinda sufiyi tanitirken sunlar1 sdyler: “Velakin siddet yoktur adabimizda. Elimden

° Annemarie Schimmel, Islam’in Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999, 202
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gelip gelecegi, hanci ile yolcu arasina cansiz bir perde gibi ¢ekmek olur su fani

bedenimi. (s. 52)

Ask romanindaki olaylar 13. yiizyilda ve Anadolu’da gecer. Bu donemde de
diger donemlerde oldugu gibi toplumda bir medrese- tekke uyusmazligi hakimdir.
[Imiye smuifi ile tarikat mensuplari arasinda tartismalar ¢ikmustir. Bu tartismalarin
temel sebebi tahammiilsiizliiktiir. En 6nemli ihtilaf sebeplerinden biri her tarikatin
kendine has bir ayin anlayisinin olusudur. Bu ayin sekilleri bazi ilim erbabinca
tamamyla reddedilmistir. '’Romanda da bu uyusmazliga sikga rastlamir. Hem Pinhan
romaninda Diirri Baba tekkesinin zindiklikla suclanarak kapatilmasi hem de Ask
romaninda Kkarsilagilan tartigmalar ilim erbabi ve sufi taifesi arasindaki
anlagsmazliklarin romanlarda islendigine ispattir. Ask romaninda Sems’in Mevlana’y1
beklemek icin gittigi Baba Zaman’in tekkesi de ilim erbabinca denetlenir. Baba

Zaman bu ugrayisin hayra alamet olmadiginin farkindadir:

“Bagkadi1 avenesiyle fakirhanemize ugramiglardi. Zannimca
bu ani ziyaret sirf nezaket icabi degildi. Tasavvuf ehlini
sevmedigi herkesin malumu olan kadi, bolgedeki tiim sufiler
gibi bizleri de yakindan denetlemek istiyordu. (s. 70)

Sufilerin tenkit edilmesindeki en 6nemli sebeplerden biri zahir manay1 degil
de batin manay1 onemsemeleridir. Dolayisiyla kendi zamanlarinda anlasilamamis
zindiklikla suclanmis sehit edilenler bile olmustur. Ancak sehit edildikten sonraki
zamanlarda anlasilabilmis “ask sehidi” olarak kabul gérmiislerdir. Hallac-1 Mansur
bahsi gegen sehitlerden biridir.'' Bayezid-i Bistami de bu ilahi ask sarabmi icen ve
sarfettigi sozlerden dolay1 zindiklikla suclanan sufilerden biridir. Ask romaninda da
Bayezid-1 Bistami bir sufi olarak tanitilir. Sems-i Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i
Rumi’nin karsilasmasinda tarihe de gegen bir diyaolgtur ayni zamanda. '* Sems-

Tebrizi’nin sordugu soru Bayezid-i Bistami ile peygamber efendimizin kiyaslanmasi

' Mahir Iz, Tasavvuf, Kitabevi Yaynlari, istanbul, 1990

" Annemarie Schimmel, islam’in Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yaymevi, istanbul, 1999

12 Selguk Eraydim, Tasavvuf ve tarikatler, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaynlari,
Istanbul 1994, s. 348
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ve hangisinin daha ileride oldugunu anlamak icindir. Ask romaninda Sems,

Mevlana’y1 bir kiyaslama yapmaya mecbur kilmistir.

Sufilik modern diinyada Mevlevilikle eslestirilmis bir diisiince tarzi olmustur.
Ask romani iki ayr1 zamandaki hayatlari biitiinlestiren bir kurguyla yazilmigtir. Bir
tarafta 13. ylizy1l Anadolu’su islenirken diger tarafta 2008’in modern diinyas: ve bu
diinyanin modern insanlarinin ¢ikmazlart konu edinilir. Aziz Zahara modern
diinyanin verdigi hirsla diinyanin en 1yi fotografcisi olma yolundadir. Bunun i¢in de
Mekke ve Medine’ye giren ilk Hiristiyan olmaya calisir. Bu amac¢ ugruna girdigi
Baba Samed adinda bir seyhin dnderliginde varliginm siirdiiren bir tekkede yasadigi
igsel yolculugunu ve bu igsel yolculugu sirasinda sufiligin ne oldugunu anlatir:
“Sufilige merak salan kisi evvela kalabalik i¢inde yalniz kalmayi 6grenmeliydi.
(s.389) Aziz Zahara daha sonra sufiligin biitiin adimlarin1 asacak ve nihayet: “ Ne

diinya var, ne ben varim!” (s. 289) diyecektir.

Sufilik, insanlarin kinamalarina aldirmadan sadece Allah’1 diisiinmek ve onun
disinda her seye yiiz ¢evirebilmektir. Sems-i Tebrizi, Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin
hocasi, miirsdidir. Onun nefsini yenip gercek bir sufi olabilmesi i¢in fazla ibadete
degil sadece agka ihtiyaci oldugunu sdyler: “ Biz Sufiler, nafile ibadet ya da riyazet
yoluyla degil, seklen, cebren yahut gdstermelik olsun diye degil; sadece agk ve cezbe

ile baglaniriz Allah’a.” (s. 305)

Sufilik diisiincesinin Ask romaninda en ¢ok islenen en Onemli 6zelligi ise
maddi ¢ilelere askla katlanmaktir. Tasavvuf ehli istiraptan zevk alir. Sufi diisiinceye
gore, insan-1 kdmil olmanimn yolu istiraptan gecer. Bu 1stiraplarda aski bulmak
tasavvufun temel Ozelligidir: “Sems diyormus ki: “ Ulema taifesi miirekkep

lekelerinde yasar, Sufi taifesi ise agkin ayak izlerinde!” (s. 312)

Modern doénemde yasayan insanlar vakiflar dernekler kurarak sufiligi ve
sufilik ruhunu biraz da hiimanizm diisiincesiyle yaymaya c¢alismislardir. Romanda

Aziz Zahara’nin da kurdugu sufizm vakfindan, sufiligi sectikten sonra hayatinda

13 Yasar Nuri Oztiirk, islam Tasavvufunun Ruhu ve Tarikatlar, Yeni Boyut Yayinlari, istanbul, 1992
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oncelik verdigi eylemlerden bahsedilir. Amsterdam’da bir sufi vakfi kurmus,
Misir’da miizisyenlerle ders vermis, Ispanya’da bir gurp Yahudi ve Miisliimanla
albiim c¢ikarmistir. Aziz Zahara sufilikle hayatina yepyeni bir boyut kazandirmistir:
“Sufilikte 6lmeden evvel 6lmeyi 6grendim. Makamlardan adim adim gectim. Bu

yolu anlayabildigimce yasamaya ¢alistim. (s.388-389)

2.1.2.3. Tarikatlar

Kur’an-1 Kerim’de gecen “Tarik” kelimesi, karanligi delercesine etrafi
aydimlatan, sabahyildizi anlamma gelir ki bu da kilaviz demektir. '*Seriat, anayol
yani ( tarik-i amm) tarikat ise ondan ¢ikan yoldur. Seriat Allah’in yasalarinin
biitiiniidiir yani ana caddedir Miisliimanlarin takip ettigi diger yollar ise ana caddeye
baglanan tali yollardir, ana cadde olmadan diger yollarin olmast miimkiin degildir.
Seriat ana yol oldugu i¢in o yolu yiirimek daha kolaydir ancak ara yollardan
ylriimek her zaman daha mesakkatlidir. Bu sebeple tarikat yolunu takip etmek zorlu
bir c¢iledir. Allah’in sevgisini kazanmak kendini ve diinyay1 tanimak, Allah’in
varligina ve birligine yiirekten inanmak i¢in secilen mertebe mertebe yiikselme
hiyerarsisi olan kuralli bir yoldur. Allah’a giden bir yol ve bu yola agilan {i¢ kap1
vardir: seriat, tarikat ve hakikat. Bazen hakikatin yerini marifet de alabilir. “Bir
hadiste sOyle der: seriat “akvalimdir ( soOzler), tarikat amellerimdir, hakikat ise
hallerimdir. '°Bu ii¢ hal de birbirine baglidir ve biri olmadan digeri olmaz ¢iinkii s6z
olmadan uygulama, uygulama olmadan da ruhsal durumlardan bahsetmek zordur.
Tarikat bu yoldaki yapip etmeler yani amellerdir. Ancak i¢i bos amellerin de
tasavvufi anlayisa gore anlami yoktur. Amellerin i¢inin doldurulabilmesi igin
tasavvuf yoluna yani tarikata ihtiya¢ vardir. Kisi tarikata girdikten sonra degisik

haller yasar ve bu haller onu farkli makamlara tasir. Hal, Allah’in kuluna bahsettigi

' Selguk Eraydim, Tasavvuf ve Tarikatler, Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari,
Istanbul 1994, s. 311

1> Annemarie Schimmel, Islam’mn Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul, 1999

' Annemarie Schimmel,a.g.e.,a.y
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heyecan ve histir. Makam ise belli bir ¢abadan sonra kisinin ulastigi mertebedir. Bu

mertebeler salikin ibadet ve ziihdiine gore degisir.

Tasavvuf tarihi boyunca tasavvuf sahnesine cesitli tarikatlar girmis, dini
hayat1 etkiledikleri gibi sosyal ve siyasi hayati da etkilemisler toplumlarin bugiinkii
sekillerini almalarinda 6nemli rol oynamislardir. Bazi alimlere gore tarikat insan
hayatinda olmas1 gereken en elzem olusumlardan biriyken bazilarina gore de elzem
degildir. Bu tartigmalar tarikatlarin olusum doénemlerinden bugiine kadar slirmiis ve
hala devam etmektedir. Bazilarima gore tasavvuf sadece bir diisiince sekliyken
bazilarina gore basli basina bir yasam tarzidir. Sehir hayatinin bunaltici, depresif,
giiriiltiilii hayatindan sikilan son zaman modern insanlar1 ise tasavvufu Hint
kiiltliriiniin {irtinii olan meditasyon, yoga gibi eylemlerin alternatifi olarak gérmekte
ve Islam dininden tamamen soyutlamaktadirlar.  Genelde tasavvufun &zelde
tarikatlarin Islam’dan soyutlanmas1 miimkiin degildir. Ciinkii tasavvufun ana kaynagi

Kur’an ve hadistir.

Tarikatlar, dini, sosyal ve siyasi hayati etkiledikleri ve yonlendirdikleri gibi
edebiyat diinyasina da malzeme olmuslar, ilahi ask anlayis1 6zellikle divan
edebiyatinin istiin diizeye ¢ikmasinda onemli rol oynamistir. Tarikat ekolleri ister
isim, ister uygulama, ister diisiince olsun bir¢ok edebiyat eserine konu olmay1
basarmustir. Ozellikle yakin dénem romanlarinda sikga islenen konular arasina
girmistir. Ahmet Umit, Elif safak, Orhan Pamuk gibi yazarlar tasavvufu ya da o
diisiincenin getirdigi kavram ve anlayislari malzeme olarak kullanmislardir. Elif
Safak’in romanlarinda da tarikat isimlerine ve bazen de uygulamalarina rastlamak

miimkiindiir.
2.1.2.3.1. Mevlevilik
Mevlana Celaleddin-1 Rumi’ye nisbet edilen tarikattir. Bu tarikatin silsilesinin

piri Mevlana Celaleddin-i Rumi’dir. Vefatindan sonra oglu Sultan Veled tarafindan

kurulmustur.
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Elif Safak’in romanlarinda Mevlevilik ismi 6zel olarak ge¢mese de bazi
mursidlerin ve derviglerin sema’ yapmalar1 veya Mesnevi okumalar1 bu tekkelerin
Mevlevi tekkeleri oldugu fikrini uyandirmaktadir. Pinhan romanindaki Diirri Baba
tekkesinde yapilan sema’ ayini: “O vakit halka i¢re halka i¢indeki tek nokta kollarimni
havaya kaldirarak kendi etrafinda donmeye basladi.”(s.62) Yine ayni romanda Horoz
Baba tekkesinin miirsidi Seyh Mehmet Miihiir Efendi’nin Mesnevi okumasi:” Seyh
Mehmed Miihiir Efendi tevhidhanede bir saat kadar Mesnevi okuturdu. (s. 122) bu

kahramanlarin Mevlevi oldugunu gostermektedir.

Sehrin Aynalari romaninda da Mevleviligin izlerine rastlanir. Isak Pereira’nin
Seyh Siileyman Sedef Efendi’yi ziyarete gittiginde gezmek istedigi yer bir
semahanedir: “Tam karsilarina denk diisen biiyiik yap1 semahane idi.”’(s.242) Bit
Palas romaninda da gen¢ bir mevleviye rastlanir. Ethel’in yeni sevgilisi mevlevidir:

“Ama i¢lerinde biri vardi ki onu hepsinden ayr1 ve ala tutardi. Neyzendi.”(s. 162)

Mevlana Celaleddin-i Rumi ve ve Mevlevilik i¢in ayrica 6nem teskil eden
romani Ask’ta henliz Mevelvilik tarikatt kurulmadigi i¢in bahsetmek pek dogru
olmaz. Ancak Mevleviligin piri sayillan Mevlana Celaleddin-i Rumi ve onun goniil

hocasi, Sems Tebrizi’yle ilgili pek ¢cok unsura rastlanir.

Son on yilda Mevlevilige duyulan bu ilginin 6nceki yillara oranla arttigi

diisiiniiliirse romanlarda islenme oraninin da neden arttig1 anlagilabilmektedir.

2.1.2.3.2.Melamilik

Melamilik Ibn-i Arabi’nin “ peygamberlikten sonra en yiice makam™'’ diye
tanitt1g1 bir diigiince sistemidir ki ¢ok kimse tarafindan bilindigi gibi bir tarikat ekolii
degildir. Melamiler, seriat, tarikat, hakikat ve marifet ilimlerinin hepsini i¢ine alan

anlayisa sahiptirler. Tasavvuf tarihi boyunca yozlasmis dini ekollere ve din

7 Yasar Nuri, Oztiirk Islam Tasavvufunun Ruhu ve Tarikatlar,Yeni Boyut Yayinlari, Istanbul 1992,s.
48
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alimlerine kars1 miicadele etmislerdir. Melamilere gore sekil aldaticidir, 6nemli olan
ictir. Burada da yine karsimiza c¢ikan olgu hayatin goriinen ve goériinmeyen kismi
yani: zahir ve batindir. Dinin zahir kism1 yani emir ve yasaklar1 eksiksiz olarak
yerine getirilmeli ama bu ibadetlerin i¢i de bos olmamalidir. insan-1 kAmil olmanin
yolu Allah’t hakkiyla bilmekten gecer. Pinhan romaninda, Pinhan tekkenin
mezarhigint gezerken bagsiz bir mezar tagina rastlar, Osmanli doneminde
Melamilerin baglar1 kesilerek o6ldiirtildiigii bilinmektedir. Bunu Pinhan’da su

<

climleler de géormek miimkiin: “...baglar1 vurularak oldiirtildiikleri i¢in mezarlarina
bas konmayan Melamileri gayet iyi biliyordu. Hem bassiz hem ayaksiz, bi ser i

pa.”(s. 56)

2.1.2.3.3.Kalenderilik

Pinhan romaninda bahsi gecen bir diger tasavvuf ekoliiniin ismi ise,
Kalenderiliktir. Kalenderiler sadece mahrem yerlerini orterek gezen abdallardir.
Aleviligin alt kollarindan biridir ancak Anadolu’daki Alevilik, Bektasilik etrafinda
toplanmistir. Bunlar, mala, miilke, sana, sohrete 6nem vermezler. Pinhan, hikayesini
yasamak {lizere tekkeden ayrilinca Hirpani Baba tekkesine gitmistir ki bu tekkede
Kalenderi dervisleri kalmaktadir. Kalenderiler, Pinhan romaninda Hirpani Baba
Tekkesi i¢in” Buradaki dervisler fakr ve tecerriit esasi geregi nefislerinin
hakimiyetine bir son verebilmek i¢in dilenmeyi erkdndan kabul ediyorlardi.” Der.
Pinhan da dostluk kurdugu bir Kalenderi bir dervisten keskiil alarak dilenir, tipki
Kalenderi dervisler gibi:

“ Elindeki keskiilii de burada tanisip, ahbaplik kurdugu bir
Kalenderi dervisinden almisti. Hirpani Baba tekkesinde,
ithtiyaglar1 karsilamak iizere kirk bir Kalenderi dervisi sira ile
dilenmekte idi. Pinhan, Hirpani Baba tekkesindeki dervislerin
arasina karisip, onlar gibi yalin ayak, bas acik, elinde keskiil,
belinde zillerle dolasmaya basladiginda  sehirlilerin
ikibagliliklarina yakindan tanik olmustu. (s.141)
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Bit Palas romaninda karsimiza c¢ikan tarikat kavrami ise gliniimiiz
toplumunda sik¢a goriilen tarikattan cok cemaate yakin olan bir tarikat anlayisidir,
Mavi Metres manevi boslukta oldugu siire zarfinda ii¢ ayrn tarikata girip ¢ikmustir.
Mavi Metres, ailesinden ailevi sorunlarindan dolayr her zaman dedesine siginan,
yalniz, icine kapanik bir ¢ocuktur. Ailesinin sorunlarindan sikilan Mavi Metres,
ailesine haber vermeden evden ayrilir. Ancak her zaman dedesini 6zlemektedir bu
sebeple de dedesini hatirlatacak bir yer aramaya koyulur. Bu yerlerden tii¢li de birer
tarikattir. Iki yi1l boyunca bu tarikatlarin sohbetlerine katilir. Ancak aradigi bu
degildir: “Sohbetlerde duydugu kelimelerle ¢ocuklugunda dedesinden duydugu
kelimeler arasindaki yakinlikta avuntu aradi. Ama olmadi.” (s. 154) Bu tarikatlarda

da istedigi huzuru bulamayan Mavi Metres, sonunda zengin bir tliccarin mertsi olur.

2.1.2.3.4.Hashasilik

Ask romaninda bahsi gecen bir diger grup da Hasahasilerdir. Hashasilik
tarikat ekolil degildir ancak romanin sufi kahramanina hashasi yakistirmasi yapildigi
icin burada anilmasi uygun bulunmaktadir. Hasan Sabbah Alamut Kalesini aldiktan
sonra kurulmus Ismaili tarikatin bir kolu olan radikal dinci, suikast¢1 bir gruptur.
Genellikle Haglilara karsi suikastlar yapmuiglardir. Cinayetlerini sinsi ve planl ve
sogukkanli bir sekilde islemisler ve Hasan Sabbah’a korii koriine baglanmiglardir.
Baz1 rivayetlere gore cinayet islemeden ©nce hashas alarak sakinlesmeye ve

6ldiirmek i¢in hazirlanmaya ¢alismislardir.

Ask romaninda Sems’e yapilan yakistirma Hashasi olmasiyla ilgilidir. Sems,
birden bire ortaya ¢ikmasindan, olagandist yetenekler sergilemesinden ve hi¢ kimse
tarafindan taninmamasindan dolay1 Hashasi kumandani olmakla su¢clanmistir. Onlara
gore sems, Hasan Sabbah’in ii¢ sadik kumandanindan biridir. Bu {i¢ kumandan
Alamud Klaesinden gizlice ¢ikarak, gittikleri her yere bela gotiirmek icin ant

igmislerdir: Bunlardan biri Konya’ya gelmis. Bence o Sems iste. (5.250)
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2.2. Elif Safak Romanlarinda Tasavvuf Mensuplari

2.2.1. Elif Safak Romanlarinda Tasavvuf Biiyiikleri

2.2.1.1. Mevlana Celaleddin-i Rumi

1207 yilinda bugiin Afganistan smirlar igerisinde olan Belh kentinde
diinyaya gelmis, donemin {inlii alimi olan Bahaeddin Veled’in ogludur. O dénemde
Anadolu’ya Rum denmesi Celaleddin’e Rumi isminin de verilmesine vesile
olmustur. Bahaeddin Veled donemin Harzemsah hiikiimdar1 ile aralarindaki
cekismelerden dolayi, ailesini de alarak Belh’ten gbc¢ etmistir. Nisabur’a geldigi
zaman onlar1 tasavvufun biiylik isimlerinden biri olan Feriddiindiin-i Attar
karsilamistir. Kaynaklar, Feriddiidiin-i Attar’in bu karsilasma sirasinda Bahaeddin
Veled’e Mevlana Celaleddin’le ilgili énemli seyler soyledigini yazar. '® Hatta
Esrarname isimli kitabinit Mevlana Celaleddin’e hediye ettigi de sdylenir. Aile yillar
sonra Konya’ya yerlesmis ve Alaeddin Keykubat ve Konya halki tarafindan ¢ok

Oonemsenmis ve saygtyla kargilanmistir.

Bahaeedin Veled’in 6liimiinden sonra ona duyulan saygi oglu Celaleddin’e
yonelmistir. Celaleddin, babasinin miiritlerinin de 1srar1 {izerine babasiin yerine
gecmistir. Bundan sonra Seyh Seyyid Burhaneddin’e intisab ederek uzun bir siire
ondan hem ilim hem tasavvuf dersleri almustir."® Zorlu bir seyr-i siiliik egitiminden
gectikten sonra Seyyit Burhaneddin Konya’dan ayrilmak istedigini sdylemis ancak
Mevland Celaleddin buna razi gelmemistir. Nihayet Seyyid Burhaneddin, onu

bulmak i¢in Konya’ya gelecek bir goniil ehlinden bahsedince Mevlana Celaleddin,

** Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, Marmara Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari,
Istanbul 1994, s. 344 . ]
' Annemarie Schimmel, Islam’mn Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul 1999,s. 327
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gitmesine izin vermistir. Bir miiddet seyhinin bahsettigi kisiyi beklemis ama bu arada
vaazlarin1 ve derslerini devam ettirmistir. 1244 yilinda Sems-i Tebrizi Konya’ya
gelmis ve nihayet karsilasmislardir. Kaynaklar bu karsilagsmanin gerceklestigi yeri

Merec-el Bahreyn (iki denizin bulustugu nokta) olarak adlandirmuslardir. *°

Sems-i Tebrizi, Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin hayatini1 da, diistincelerini de
cok derinden etkilemistir. Oyle ki Mevlana Celaleddin-i Rumi, Sems-i Tebrizi’yle
tanigtiktan sonra verdigi vaazlari, dersleri vermemeye, ailesiyle ilgilenmemeye
baslamistir. Sems-i Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i Rumi arasindaki bu iliski halka
cok fazla malzeme olmus, cesitli dedikodular yayilmistir. Mevlana Celaleddin-i
Rumi’nin miiritleri Sems-i Tebrizi’yi 6ldiirmek istemigler ancak Sems-i Tebrizi dnce
kendiliginden gitmistir. Babasinin ¢ok iiziildiiglinii goéren Sultan Veled babasinin
lizlilmesine dayanamayip Sam’a giderek Sems-i Tebrizi’yi getirmistir. Bu ¢6ziim
olmamig, Sems-i Tebrizi bir daha ortadan kaybolmustur. Kimi kaynaklar
oldiiriildiglint sdylemis, kimi kaynaklarda Konya’yi terk ettigini ileri stirmiiglerdir.
Annemaire Schimmel, Mevlana Celaleddin-i Rumi oglu Aldeddin ve arkadaslar
tarafindan Oldiiriiliip kuyuya atildigini, babasi uykudayken kuyudan cikartip
sandukasim algiyla sivayp gomdiiginii yazmustir. *'Ancak bu ayrilik Mevlana
Celaleddin-i Rumi’yi ¢ok iizmiis, uzun bir siire derslerine ve vaazlarina
donememistir. Bu silire zarfinda ise onu yakan agk, onun sair olmasina vesile
olmustur. Mevlana, Sems’i ¢ok 6zlemis ama sonunda” onu kendi i¢inde ay gibi

22 Bu acidan sonra Selahaddin Zerkubi ile manevi bir aska

parlarken bulmustur.
gonil vermistir. Mesnevi’yi yazmasini isteyen miiridi Hiisameddin Celebi ve
Selahaddin Zerkubi ona gore Sems’te gordiigii giizelligin yansimalaridir. Mevlana
Celaleddin-i Rumi’yi seven insanlarin, Selahaddin Zerkubi’yi g¢ekemedikleri ve

muhabbetlerinin insanlar tarafindan hos karsilanmadigi kaynaklarda ge(;er.23

*% www.vikipedia.org

I Ayrmtil bilgi igin bkz. Annemarie Schimmel, islam’in Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yayinevi,
Istanbul, 1999

22 Annemarie Schimmel, a.g.e. s.331

3 Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaymlari,
Istanbul 1994, 5.350
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Diinyaca {inlii bir mutasavvif varsa o da Mevlana Celaleddin-i Rumi’dir.
Mevlevilerin ayin sekli olan sema’ Bati’dan gelen seyyahlarin ilgisini ¢ekmis ve
cevirmek icin Mevlana’mn siirlerini tercih etmislerdir. **Mevlana’nin giicti, agkindan
ileri gelmektedir. Bu ask onun yazdigi siirlerin birgok dile ¢evrilmesine vesile olmus,

biitiin diinya tarafindan goniil adami olarak anilmasini saglamstir.

Mevlana Celaleddin-i Rumi, 17 Aralik 1273’te 6lmiis ve 6ldiigli gece Seb-i
Aruz yani diisiin gecesi, Rabbine kavustugu gece olarak kabul edilmistir.
Gilinlimiizde her yil 17 Aralik’ta Konya sehri diinyanin ¢esitli yerlerinden misafir

agirlar. Bu gece, ney ve kudiim esliginde sema’ yapilir.

Mevlana oldiikten sonra oglu Sultan Veled, Mevlevilik tarikatin1 kurmus,

babasinin izinden gitmistir.

Elif Safak romanlarinda 6zellikle Ask romaninda hem kahraman olarak hem
de tasavvuf biiytigli olarak adi sik¢a gecen Mevlana Celaleddin-i Rumi aska olan
hasreti ve tutkusuyla islendigi gibi tasavvuf yolundaki seyri siiliikk egitimden
gecisiyle de islenmistir. Bit Palas romaninda Ethel, Mevlevi sevgilisiyle birlikteyken
Mevlana Celaleddin-i Rumi ve Mesnevi’yle ilgili birgok sey 6grenmistir:

“Yillar evvel, Mesnevi mevsimindeyken anlatmistt Ethel,
Mevlana’nin viicuduna hesap verisini. Boyle mutasavvifane

bir bicimde olmasa bile, herhalde su son iki ay i¢inde ben de
az nankorliik etmemisimdir kendi kalibima. (s.133)

Elif Safak’in Ask romani, Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin ilim ehli, koca bir
alimken nasil ask adami oldugunu anlatir. Bu yolda onun yol gostericisi ise Sems-i
Tebrizi’dir. Kargilagmalarindan sonra romana gore Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin
kiitiiphanesinde, ama kaynaklara gore Selahaddin Zerkubi’nin evinde tam alt1 ay hig
kimseyle konusmadan orada sohbet etmislerdir.”> Bu alti ay Mevlana Celaleddin-i

Rumi’nin hayatinda, his diinyasinda degisiklie sebep olmustur.  Mevlana

* Annemarie Schimmel, a.g.e
%> Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari,
Istanbul 1994, 5.349
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Celaleddin-i Rumi Ask kitabinda ask kavramiyla biitiinlesmistir adeta. Ask
romanmin modern kahramani Ella, bu konuda Mevland Celaleddin-i Rumi’yi

kendisine 6rnek alir: “Ciinkii ask, hayatin asil 6zii, esas gayesidir.” (s.31)

Ask romaninda, Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin biitiin hayat1 6zellikle de hayatini
ve felsefesini kokten degistiren kisiyle yani Sems-i Tebrizi’yle tanigsmasi da anlatilir:

“1244 senesinde Rumi, Tebrizli Sems ile tanist1.” (s.38)

Bu karsilasma onlar1 sadece bulusturmamis ayni zamanda tek kisi haline de
getirmistir. Mevlana Celaleddin-i Rumi, Sems-i Tebrizi’yle aralarindaki iliskiden
dolay1 elestirilere cevap verirken Sems’in kendine ayna oldugunu ifade etmistir.
Ayna tutuldugu vakit kisi kendisinin yansimasini goriir. Yani Mevlana Celaleddin-i
Rumi’ye gore Sems ve Mevlana tek kisidir: “Her Peygamberin verdigi 6giit aynidir:

Sana ayna olacak insan1 bul! iste o ayna benim igin Sems’tir.” (s.240)

Sems-i Tebrizi, Mevlana Celaleddin-1i Rumi’yi bir nefis egitimden ge¢irmek
ve onun gelismesini saglamak, onun sair olmasma vesile olmak icin gelmistir.
Mevlana Celaleddin-i Rumi ise bunun farkindadir ve ona kayitsiz sartsiz teslim olur.
Tipki bir mahk(im gibi ancak bunu safi askla yapmustir. Oyle ki Sems-i Tebrizi
meyhaneye gitmesini istediginde bile tereddiit etmeden meyhaneye gitmis ve sarap
alabilmistir. Mevlana Celaleddin-i Rumi, Konya halki tarafindan taninan, sevilen ve
giiven duyulan bir alimdir. Meyhaneye gitmesi herkesi ozellikle de romanin
giinahkar ama temiz kalpli kisilerini sembolize eden Sarhos Siileyman’i sasirtir:
“Ama meyhane kapisindan iceri Efendi Mevlana’in girdigini gérmek, benim su

sarhos kafamin bile iiretemeyecegi tiirden bir acaip hayaldi. (s.297)

Mevlana Celaleddin-i Rumi, Sems-i Tebrizi’nin onu meyhaneye
gondermesinin bir sebebi olduguna inanmaktadir. Sems-i Tebrizi, onu, itibarin
diistinmeden diigkiin insanlarin yanina gondermek i¢in bu sekilde davranmasini
istemis, Mevlana Celaleddin-i Rumi de bunu anlayis ve giivenle kargilamistir. Sarhos
Stileyman, Mevlana Celaleddin-i Rumi’yi meyhanede goriince ona meyhaneye neden

geldigini sorar: ““ Sorma, asiklarin imtihanindan geg¢iyorum galiba” diye cevap verir.
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“Tebrizli Sems sanimi ve itibarimi yerle yeksan etmek i¢in beni buraya yolladi.”
Sarhos Siileyman buna anlam veremez, Sanini kaybetmenin iyi bir sey olmadigini

ifade eder, ancak Mevlana Celaleddin-i Rumi, buna su sekilde yanit verir:

“ Eh, nereden baktigina bagli. Allah sevgisinin disindaki her seyi bir kalemde silip
atmamiz ve kendimizi ayr1 ve mithim bir varlik zannetme hastaligindan kurtulmamiz

gerekir...”(s.299)

Sems-i Tebrizi’nin verdigi bu egitim siirecinden gegen Mevlana Celaleddin-i
Rumi, Sems-i Tebrizi’nin gidisiyle ona duydugu ask birlesince Sems’in istedigi gibi
sair olur. Giiniimiizde de siirleri Bat1 dillerine gevrilen en 6nemli sairlerden biridir.
Sems-i Tebrizi’'nin gidisiyle sair olusu, Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin ailesine de
yansir. Esi Kerra, Mevlana’daki bu degisim farkina varir. Siir gibi konustugundan

bahseder. Olu Sultan Veled’e: Sems’in yoklugunda galiba sair oluyor.”(s. 351) der.

2.2.1.2.Sems-i Tebrizi

Sems’le ilgili ¢ok fazla bilgi bulunmamakta ancak gezgin bir dervis oldugu
soylenmektedir. Bazi kaynaklarda Melikdad Ali’nin oglu olarak geger. *° Farkli
kaynaklarda farkli kisilere intisp ettigiyle ilgili bilgiler vardir.”” Islam’in Mistik

Boyutlar1 adli eserde Sems’le ilgili bir menkibe yer alir:

“Sems, Evhadiiddin Kirmani’yle karsilasmistir: Sems’e “Ay1 su
dolu bir legende gordiim.” Deyince, Sems de onu” ensende
¢iban m1 var da kaldirp basimi goktekine bakmazsin?” diye
azarlamustir. **

Buradan da anlagilacagi gibi Sems sivri dilli, sert sozleriyle insanlari sagirtan”

kalenderi bir dervistir. (s.38) «

26 Selguk Eraydim, Tasavvuf ve Tarikatlar, Marmara Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaymnlari,
Istanbul 1994, s. 348
%’ Selguk Eraydmn, a.y.

28 Annemarie Schimmel, islam’in Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul, 1999, 5.330
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Ailesiyle ilgili net bilgilere rastlanmaz. Gezgin bir seyhe bagl oldugunu sdyleyen
kaynaklar olsa da net bir bilgi bulunmamaktadir. Ancak bu nereden geldigi ya da kim
oldugu belli olmayan bu dervis Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin hayatini derinden
etkileyecek yegane insan olmustur. Zamaninda birgoklar1 tarafindan anlagilamamis
ve herkes tarafindan yargilanmistir. Ozellikle Mevlana Celaleddin-i Rumi ile olan
miinasebetleri ve muhabbetleri o zamandan bugiine dek bir¢ok sdylentiye sebep

olmustur.

Elif Safak’in romanlarinda Ask disinda Mahrem romaninda da adi geger
Sems-i Tebrizi’nin. Mahrem romanimin Nazar Sozligii'nde Sems’in Mevlana

Celaleddin-i Rumi’yle karsilagmasini su sekilde anlatilir:

“Sems: Pembe Firusan hanindan ¢iktiginda Mevlana karsisina dikilip demis ki Sems

ona:”Ey diinyanin sarrafi gor beni!” (s.209)

Ask romaninda Sems, dilinin kemigi olmayan Kalenderi bir dervis olarak
tanimlanir. Sivri dilli olusu kaynaklarla da sabittir. ? Sems-i Tebrizi bu sert ve
gezgin mizacini sadece Mevlana Celaleddin-i Rumi ile bulusmak igin bir tekkede
kalmakla terbiye eder. Baba Zaman’in tekkesine gidip Mevlana Celaleddin-i Rumi
ile ilgili bir haber bekler. Bu haber, Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin eski miirsidi

Seyyid Burhaneddin’den gelir:

“Baylesi bir kimse zaviyenizde mevcut mudur bilmem ama eger
Oyleyse kendisini bekleyen yazgiya dair malumati ona bildirip
bildirmemek size kalmis. Sayet bu coskun irmaklar1 birbirine
kavusturup Ilahi ask ummanmna tek nehirde akitmaya, iki Hak
dostunu tanistirmaya bir nebze olsun, faydamiz olursa, ne mutlu
ikimize.

Seyh Seyyid Burhaneddin (s. 99)
Sems Konya halki tarafindan hi¢ sevilmemis ve zaten Oliimii onlarin elinden

olumustur. Serkes, seytan, dinsiz gibi yakistirmalarin yaninda biiyiicii olup Mevlana

Celaleddin-i Rumi’ye biiyii yaptigi, Hashasi iiyesi oldugu gibi yorumlar da

2 Annemarie Schimmel, Islam’m Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul, 1999
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yapilmistir. Riiya yorumlamak, fal bakmak, gaybi bilmek gibi siradan olmayan
insanlara has yetenekleri insanlarin bu tarz yakistirmalar yapmasina sebep olmustur:
“Dinle Imanla alakasi olmayan bir kafir! Isi saygisizliga, kiifre vardiran bir

serkes. Basibozuk bir dervis.”(s. 43)

Insanlara gére Sems’in babas1 Alamud Kalesi’nin son imamiymis, babasindan kara
bliyli yapmay1 6grenip, Mevlana’y1 o sekilde kendine baglamistir:” Her seher vakti
ona kirpi dikeni, yilan derisi, yarasa iskembesinden yaptigim bir c¢orba

iciriyormusum.” (s.279)

Sems- i1 Tebrizi, uzun bir siire Mevlana Celaleddin-i Rumi’yi beklemistir.
Sems-i Tebrizi’’nin Mevlana Celaleddin-i Rumi’ye gitmesi de vahiyle gerceklesen
bir eylem gibi olmustur. Bir melek araciligiyla haber gelmistir. Koruyucu melegi ona
Baba Zaman’in tekkesine gitmesini sOyler, Sems-i Tebrizi, ruh esini bulmak ig¢in
yollara diistiigiinii su sekilde ifade eder: “Ne bir miirsit ne de miirit bulmak
pesindeyim. Aradigim insan ruhumun aynasi. Canimin dendi. Gamdasim! Ruhdagim!

(.63)

Romanda Sems’in hayat gayesiyle ilgili bolimlere de rastlanir. Ona gore
amag¢ sadece Allah’1 ve aski aramaktir. Sems-1 Tebrizi, her zaman ezilmislerin
yaninda yer almis, otoritenin karsisinda durmustur. Ona gore sufi fildisi kulelerde,
alimler ya da sultanlarla degil “ aforoz edilmislerle, kalbi incinmislerle, kenara

itilmiglerle yarenlik “(s. 64) yapar.

Sems- Tebrizi, asiklik makamindan masukluk makamina ¢ikmustir.*® Mevlana
Celaleddin-i Rumi’yi gormeden onun sair olmasina vesile olacagini bilmektedir.
Bunun igin de sabirszlanmaktadir. Alemin “kiin” ayetiyle yani tek kelimeyle
yaratilmasi, kelimeleri varosumuzun 06zii olarak nitelendirmesine sebep olur :*
Mademki bu diinya “kiin” deyince oldu, yani bir kelimedir varolusumuzun 6zii, ben

de harflerden kelimeleri, kelimelerden hakikati ¢ikaracak olan dil cambazi bir kisiye

yardima geldim.”(s. 110)

30 Annemarie Schimmel, Islam’mn Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yayinlari, istanbul 1999, s. 329
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Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin yetismesi i¢in ona kavusmak i¢in kendisini feda
etmeye hazirdir. Bu 6yle bir asktir ki onu gérmeden 6liime razi olmustur. Kendisini
bir ipek bdcegine benzetir: “Rumi ipektir, ilmik ilmik oriilecektir. Vakit tamam

olunca ipegin bekasi i¢in ipek boceginin dlmesi gerekir.”(s.112)

Kaynaklarin bazilarinda Sems-i Tebrizi’'nin kaldigi hanin kapisinda
karsilasmiglardir. *' Ama bazi kaynaklar da Ask romanindaki gibi Mevlana
Celaleddin-i Rumi at iistiindeyken karsilagsmiglardir. Ask romaninda ikinci ihtimal
kullanilmigtir. Bu zorlu bekleyisten sonra Sems-i Tebrizi, Mevlana Celaleddin-i
Rumi’nin vaazindan sonra, Oniline ¢ikar. Mevland Celaleddin-i Rumi’nin ati
huysuzlanir ve kisnemeye baglar, Arka ayaklarinin iizerine kalkar ancak o sirada
Sems-i Tebrizi ata yaklasarak, kulagina bir seyler fisildar, at sakinlesir. Insanlar
arasinda biiyii yaptigiyla ilgili bir ugultu yiikselir. “ Biiyiicii bu adam. Ata biiyii
yapt1!” (s. 199)

Ancak insanlar1 sasritan sadece at1 sakinlestirmesi degil, Mevlana Celaleddin-
i Rumi’ye Bayezi-di Bistami ile ilgili sordugu sorudur. Sorulan soru mutaassip
Konya halki i¢in anlasilmasi ve kabul edilmesi zor bir sorudur: “Su ikisinden hangisi

daha ileridedir sence: “Hz. Muhammed mi Sufi Beyazid-i Bestami mi?”(s.200)

Bu soru karsisinda saskina ugrayan, Konya halki karsisinda saygiyla
egildikleri, biiyilk insan Mevlana’'nin nasil bir cevap verecegini merakla
beklemislerdir. Mevlana Celaleddin-i Rumi de en az Konya halki kadar saskin,
karsisina ¢ikan bu siyah giyimli, delici bakigshh dervise igten i¢e hayranlik
duymaktadir. Belki de yillardir riiyasinda ona parmaklarim1i samdan yaparak
okumasin1 saglayan esrarengiz dervis budur. Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin Sems
Tebrizi’'ye bu soru karsisinda c¢ikismasindan sonra Sems-i Tebrizi tasavvuf

. . 32
kitaplarina konu olacak cevabi verir’:

31 Selcuk Eraydin, Selguk, Tasavvuf ve Tarikatlar, Marmara Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Vakfi
Yaynlari, istanbul 1994

32 Selcuk Eraydin, Selguk, Tasavvuf ve Tarikatlar, Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Vakfi
Yaynlari, istanbul 1994, s. 348
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“ Allah agk1 derya deniz gibidir: kendi mesrebince her insan
ondan su alir. Fakat kimin ne kadar su alacagi kabinin
bliyiikliigiine baghdir. Kimin kab1 figidir, kimin kova; kimin
kirbadir, kiminin matara.”(s.200)

Yani peygamber efendimiz doymak bilmez bir askla gark olmusken Bayezid-i

Bistami daha kolay dolan bir ask kabina sahiptir.

Bu cevap karsisinda rahatlayan Sems-i Tebrizi, aradigi kisinin Mevlana
Celaleddin-i Rumi olduguna kanaat getirir. Bundan sonra artik vuslat zamanidir.
Sems- Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i Rumi giinlerce konusup hasret
gidermislerdir. Aralarindaki bu muhabbet basta Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin
ailesi olmak iizere herkes tarafinda Ozellikle Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin
Ogrencileri ve sevenleri tarafindan kiskanilmistir. Mevlana Celaleddin-i Rumi
tamamen degismis bambagka bir insan olmustur. Sems-i Tebrizi ise yillardir
riyasinda gordiigli dil cambazina kavusmus olmanin verdigi mutlulukla onu
islemekte, sairlik kazandirmaya, insanlara, hayata bakis agisin1 degistirmeye,

calismaktadir.

Ancak bu c¢ok da uzun siirmeyecek ve Sems’-i Tebrizi’nin Konya’y1 terk
etmesi gerekecektir. Sems-i Tebrizi, Konya’y1 terk edince Mevlana Celaleddin-i
Rumi i¢ine kapanik ve mutsuz olmaya baslar. Mevlana’nin bu mutsuzlugu oglu
Sultan Veled’i harekete gecirir ve Sam’a giderek onu getirir. Ancak bir siire sonra
Sems- Tebrizi, Alaeddin ve arkadaslari tarafindan tutulan bir kiralik katil tarafindan
oldiirtilerek kuyuya atilir. Bu kiralik katil yillar boyunca o gecenin kabusuyla yasar.
Sadece Olmesi degil ayn1 zamanda kuyuya atildigi halde kuyudan herhangi bir ses

isitmemesi de buna sebep olmustur:

“Hala duymadim etinin suya diistiigiinde ¢ikardigi sesi. Cit bile ¢ikmadi kuyudan.
Sanki suya diisecegine, arsa ylikseldi dervisin bedeni.” (s.44)



75

Boylece Sems ve Mevlana sirli bir sekilde ayrilirlar. Sems’in kuyuya atilarak
oldiigiine dair kaynaklarda da bilgi bulunmakta ancak kesin olarak nerde oldugu

bilinmemektedir.*

Elif safak’in Ask romani, Sems’in kirk kurali iizerine kuruludur. Roman boyunca

bahsedilen kirk kural Sems’in tasavvuf anlayisini anlamak agisindan da 6nemlidir:

Birinci kural: Yaradani hangi kelimelerle tanimladigimiz,
kendimizi nasil gordiigiimiize ayna tutar. Sayet Tanr1 dendi
mi Oncelikle korkulacak, utanilacak bir varlik geliyorsa
aklina, demek ki sende korku ve utang i¢indesin ¢ogunlukla.
Yok, eger Tanr1 dendi mi evvela agk, merhamet ve sefkat
anliyorsan, sende de bu vasiflardan bolca mevcut demektir. (
s. 51)

Ikinci Kural: Hak Yol' unda ilerlemek yiirek isidir, akil isi
degil. Kilavuzun daima yiiregin olsun, omzun iistiindeki
kafan degil. Nefsini bilenlerden ol silenlerden degil! (s.64)

Uciincii Kural: Kuran dért seviyede okunabilir. flk seviye
zahiri manadir. Sonraki batini mana. Ugiincii batmninin
batinisidir. Dordiincli seviye o kadar derindir ki kelimeler
kifayetsiz kalir tarif etmeye. (S.75)

Dordiincii Kural: Kainattaki her zerrede Allah' in sifatlarim
bulabilirsin, ¢linkii O camide, mescidde, kilisede, havrada
degil, her yerdedir. Allah' 1 goriip yasayan olmadig1 gibi, O'
nu goriip 6len de yoktur. Kim O' nu bulursa sonsuza dek O'
nda kalir.(s. 86)

Besinci Kural: Aklin kimyasi ile agkin kimyasi baskadir.
Akil temkinlidir. Korka korka atar adimlarini."Aman sakin
kendini" diye tembihler. Halbuki ask Oyle mi? Onun tek
dedigi:"Birak kendini, koy gitsin!"Akil kolay kolay yikilmaz.
Ask ise kendini yipratir, harap diiser. Halbuki hazineler ve
defineler yikintilar arasinda olur. Ne varsa harap bir kalpte
var! (s. 95)

% Annemarie Schimmel, Islam’in Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul, 1999



Altinai  Kural: Su diinyadaki c¢atisma, Onyargi ve
husumetlerin ¢ogu dilden kaynaklanir. Sen sen ol, kelimelere
fazla takilma. Ask diyarinda dil zaten hiikmiinii yitirir. Ask
dilsiz olur.(s.96)

Yedinci Kural: Su hayatta tek basina inzivada kalarak,
sadece kendi sesinin yankisint duyarak, Hakikat'i
kesfedemezsin. Kendini ancak bir baska insanin aynasinda
tam olarak gorebilirsin. (s. 101)

Sekizinci Kural: Basina ne gelirse gelsin karamsarlhiga
kapilma. Biitiin kapilar kapansa bile, O sana kimsenin
bilmedigi gizli bir patika agar. Sen su anda géremesen de, dar
gecitler ardinda nice cennet bahgeleri var. Siikret! Istedigini
elde  edince  siikretmek  kolaydir. Sufi,  dilegi
gergeklesmediginde de siikredebilendir. (s. 103)

Dokuzuncu Kural: Sabretmek dylece durup beklemek degil,
ileri goriisli olmak demektir. Sabir nedir? Dikene bakip giilii,
geceye bakip giindiizii tahayyiil edebilmektir. Allah asiklari
sabr1  gililbeseker gibi tathh tath emer, hazmeder.
Ve bilirler ki, gokteki aym hilalden dolunaya varmasi ig¢in
zaman gerekir.(s. 104)

Onuncu Kural: Ne yone gidersen git, -dogu, bati, kuzey ya
da giiney- c¢iktigin her yolculugu i¢ine dogru bir seyahat
olarak diistin! Kendi i¢ine yolculuk eden kisi, sonunda arzi
dolasir. (s. 117)

On Birinci Kural: Ebe bilir ki sanci ¢ekilmeden dogum
olmaz, ana rahminden bebege yol agilmaz. Senden yepyeni
taptaze bir "sen" zuhur edebilmesi i¢in zorluklara, sancilara
hazir olman gerekir. (s. 117)

On Ikinci Kural: Ask bir seferdir. Bu sefere ¢ikan her yolcu,
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istese de istemese de tepeden tirnaga degisir. Bu yollara dalip
da degismeyen yoktur.(s.118)

On Ugiincii Kural: Su diinyada semadaki yildizlardan daha
fazla sayida sahte haci hoca seyh sih var. Hakiki miirsit seni
kendi icine bakmaya ve nefsini asip kendindeki giizellikleri
bir bir kesfetmeye yoOnlendirir. Tutup da ona hayran olmaya
degil.(s.119)

On Dérdiincii Kural: Hakk' in karsina ¢ikardigi degisimlere
direnmek yerine teslim ol. Birak hayat sana ragmen degil,
seninle beraber aksin."Dilizenim bozulur, hayatimin alt1
iistiine gelir" diye endise etme. Nereden biliyorsun hayatin
altinin {istiinden daha iyi olmayacagimi?(s. 134)

On Besinci Kural: Allah icte ve dista her an hepimizi
tamama erdirmekle megsguldiir. Tek tek her birimiz
tamamlanmis bir sanat eseriyiz. Yasadigimiz her hadise,
atlattigimiz  her badire eksiklerimizi gidermemiz igin
tasarlanmigtir. Rab noksanlarimizla ayri ayri ugrasir ¢linkii
beseriyet denen eser, kusursuzlugu hedefler.(s.135)

On Altina Kural: Kusursuzdur ya Allah, O'nu sevmek
kolaydir. Zor olan hatasiyla sevabiyla fani insanlari
sevmektir. Unutma ki kisi bir seyi ancak sevdigi oOlgiide
bilebilir. Demek ki hakikaten kucaklamadan Otekini,
Yaradan'dan otiirii yaratilan1 sevmeden, ne layikiyla bilebilir,
ne de layikiyla sevebilirsin. (s. 144)

On Yedinci Kural: Esas kirlilik dista degil icte, kisvede
degil kalpte olur. Onun digindaki her leke ne kadar koti
gorilinlirse goriinsiin, yikandi mi1 temizlenir, suyla arinir.
Yikamakla ¢ikmayan tek pislik kalplerde yag baglamis haset
ve art niyettir.(s. 146)

On Sekizinci Kural: Tim kainat olanca katmanlari ve
karmasasiyla insanin i¢inde gizlenmistir. Seytan, digimizda
bizi ayartmay1 bekleyen korkung¢ bir mahlik degil, bizzat
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icimizde bir sestir. Seytan1 kendinde ara; disinda baskalarinda
degil. Ve unutma ki nefsini bilen Rabbini bilir. Bagkalariyla
degil, sadece kendiyle ugrasan insan, sonunda miikafat olarak
Yaradan't tanir.(s. 148)

On Dokuzuncu Kural: Bagkalarindan saygi, ilgi ya da sevgi
bekliyorsan, oOnce sirastyla kendine borglusun bunlari.
Kendini sevmeyen birinin sevilmesi miimkiin degildir. Sen
kendini sevdigin halde diinya sana diken yolladi mi, sevin.
Yakinda giil yollayacak demektir. (s. 176)

Yirminci Kural: Yolun ucunun nereye varacagini diisiinmek
beyhude bir ¢abadan ibarettir. Sen sadece atacagin ilk adimi
diistinmekle ytikiimliisiin. Gerisi zaten kendiliginden gelir. (s.
177)

Yirmi Birinci Kural: Hepimiz farkli  sifatlarla
sifatlandirildik. Sayet Allah herkesin tipatip ayni olmasini
isteseydi, hi¢ siiphesiz 0Oyle yapardi. Farkliliklara saygi
gostermemek kendi dogrularmi bagkalarina dayatmaya
kalkmak, Hakk' in mukaddes nizamina saygisizlik etmektir.
(s. 181)

Yirmi ikinci Kural: Hakiki Allah asig1 bir meyhaneye girdi
mi orasi ona namazgah olur. Ama bekri ayn1 namazgaha girdi
mi orasi ona meyhane olur. Su hayatta ne yaparsak yapalim,
niyetimizdir farki yaratan, suret ile yaftalar degil. (s.183)

Yirmi Uciincii Kural: Yasadigimiz hayat elimize
tutusturulmus rengarenk ve emanet bir oyuncaktan ibaret.
Kimisi oyuncagi o kadar ciddiye alir ki, aglar perisan olur
onun i¢in. Kimisi eline alir almaz sdyle bir kurcalar oyuncagi,
kirar ve atar. Ya asir1 kiymet verir, ya kiymet bilmeyiz.
Asiriliktan uzak dur. Sufi ne ifrattadir ne de tefrittte. Sufi
daima orta yerde...(s. 196)
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Yirmi Dordiincii Kural: Mademki insan esref-i mahlikattir,
yani varliklarin en sereflisi, attigit her adimda Allah'in
yeryliziindeki halifesi oldugunu hatirlayarak, buna yakisir
soylulukta hareket etmelidir. Insan yoksul diisse, iftiraya
ugrasa, hapse girse, hatta esir olsa bile gene basi dik, gozii
pek, gonlii emin bir halife gibi davranmaktan
vazgecmemelidir. (s. 229)

Yirmi Besinci Kural: Cenneti ve cehennemi illa ki gelecekte
arama. Ikisi de su an burada mevcut. Ne zaman birini
cikarsiz, hesapsiz ve pazarliksiz sevmeyi basarsak,
cennetteyiz aslinda. Ne vakit birileriyle kavgaya tutussak,
nefrete, hasede ve kine bulagsak, tepetaklak cehenneme
diisiiveririz. (s. 230)

Yirmi Altinc1 Kural: Kainat yekviicut, tek varliktir. Her sey
ve herkes goriinmez iplerle birbirine baglidir. Sakin kimsenin
ahimi alma, bir bagkasinin hele hele senden zayif olanin
canini yakma. Unutma ki diinyanin oteki ucunda tek bir
insanin kederi, tiim insanlig1 mutsuz edebilir. Ve bir kisinin
saadeti, herkesin yiiziinii glldiirebilir. (s.254

Yirmi Yedinci Kural: Su diinya bir dag gibidir. Ona nasil
seslenirsen o da sana sesleri dyle aksettirir. Agzindan hayirh
bir laf ¢ikarsa, hayirli laf yankilanir. Ser ¢ikarsa, sana gerisin
geri ser yankilanir. Oyleyse kim ki senin hakkinda kétii
konusur, sen o insan hakkinda kirk giin kirk gece sadece
giizel sozler et. Kirk giiniin sonunda goreceksin her sey
degismis olacak. Senin gonliin degisirse diinya degisir.(s.

Yirmi Sekizinci Kural: Gegmis, zihinlerimizi kaplayan bir
sis bulutundan ibaret. Gelecek ise basli bagina bir hayal
perdesi. Ne gelecegimizi bilebilir, ne ge¢misimizi
degistirebiliriz. Sufi daima su anin hakikatini yasar.(s.)

Yirmi Dokuzuncu Kural: Kader hayatmizin 6nceden
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cizilmis olmasi demek degildir. Bu sebepten "ne yapalim
kaderimiz boyle" deyip boyun biikmek cehalet gostergesidir.
Kader yolun tamamini degil, sadece yol ayrimlarini verir.
Glizergdh bellidir ama tiim doneme¢ ve sapaklar yolcuya
aittir. Oyleyse ne hayatia hakimsin, ne de hayat karsisinda
caresizsin.(s.275)

Otuzuncu Kural: Hakiki sufi oyle biridir ki baskalar
tarafindan kinansa, ayiplansa, dedikodusu yapilsa hatta
iftiraya ugrasa bile, o agzin1 acip da kimse hakkinda tek kotii
laf etmez. Sufi kusur gérmez. Kusur orter. (s. 280)

Otuz Birinci Kural: Hakk'a yakinlagabilmek i¢in kadife gibi
bir kalbe sahip olmali. Her insan su veya bu sekilde
yumusamay1 6grenir. Kimi bir kaza gegirir, kimi 6liimciil bir
hastalik, kimi ayrilik acis1 ¢eker, kimi maddi kayip...Hepimiz
kalpteki  katiliklar1  ¢ozmeye firsat veren badireler
atlatiriz.Ama kimimiz bundaki hikmeti anlar ve yumusar,
kimimiz ise ne yazik ki daha da sertleserek ¢ikar. (s. 302)

Otuz ikinci Kural:Aranizdaki biitiin perdeleri tek tek kaldir
ki, Tanri'ya saf bir agkla baglanabilesin.Kurallarin olsun ama
kurallarim1  bagkalarin1 dislamak yahut yargilamak ig¢in
kullanma.Bilhassa putlardan uzak dur dost.Ve sakin kendi
dogrularin1 putlastirmal!inancin biiyiik olsun ama inancinla
biiytikliik taslama!(s.305)

Otuz Ugiincii Kural: Bu diinyada herkes bir sey olmaya
calisirken, sen HIC ol. Menzilin yokluk olsun. Insanin
comlekten farki olmamali. Nasil ki ¢dmlegi tutan disindaki
bicim degil, icindeki bosluk ise, insan1 ayakta tutanda benlik
zann1 degil hi¢lik bilincidir. (' s. 328)

Otuz Dérdiincii Kural: Hakk'a teslimiyet ne zayiflik ne
edilgenlik demektir. Tam tersine, bdylesi bir teslimiyet son
derece giiclii olmay1 gerektirir. Teslim olan insan g¢alkantili
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ve girdapl sularda debelenmeyi birakir, emin bir beldede
yasar. (s. 357)

Otuz Besinci Kural: Su hayatta ancak tezatlarla
ilerleyebiliriz. Miimin i¢indeki miinkirle tanigmali, Tanriya
inanmayan kisi ise icindeki inananla. Insan-1 kamil
mertebesine varana kadar gidim sidim ilerler kisi. Ve ancak
tezatlar1 kucaklayabildigi dl¢iide olgunlasir. (s. 374)

Otuz Altinc1 Kural: Hileden, desiseden endise etme. Eger
birileri sana tuzak kuruyor zarar vermek istiyorsa, Tanr1 da
onlara tuzak kuruyordur. Cukur kazanlar o ¢ukura kendileri
diiser. Bu sistem karsiliklar esasina gore isler. Ne bir katre
hayir karsiliksiz kalir, ne bir katre ser. O'nun bilgisi disinda
yaprak bile kipirdamaz, Sen sadece buna inan! (s. 394)

Otuz Yedinci Kural: Tann kili kirk yararak titizlilikle
calisan bir saat ustasidir. O kadar dakiktir ki, sayesinde her
sey zamaninda olur. Ne bir saniye erken, ne bir saniye gec.
Her insan icin biz asik olma zamani vardir, bir de 6lmek
zamani.(s. 397)

Otuz Sekizinci Kural:"Yasadigim hayati degistirmeye,
kendimi doniistiirmeye hazir miyim?" diye sormak i¢in hi¢
bir zaman ge¢ degil. Ka¢ yasinda olursak olalim, bagimizdan
ne gecmis olursa olsun, tamamen yenilenmek miimkiin. Tek
bir giin bile dncekinin tipatip tekrariysa, yazik. Her an her
nefeste yenilenmeli. Yepyeni bir yasama dogmak icin
O0lmeden once 6lmeli. (s. 400)

Otuz Dokuzuncu Kural: Noktalar siirekli degisse de biitiin
aynmidir. Bu diinyadan giden her hirsiz i¢in bir hirsiz daha
dogar. Olen her diiriist insanin yerini bir diiriist insan alir.
Hem biitliin hi¢ bir zaman bozulmaz, her sey yerli yerinde
kalir merkezinde... Hem de bir giinden bir giine hi¢ bir sey
ayn1 olmaz. Olen her sufi igin bir sufi daha dogar. (s. 407)
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Kirkiner Kural: Asksiz gegen bir dmiir beyhude yasanmastir.
Acaba ilahi ask pesinde mi kosmaliyim mecazi mi, yoksa
diinyevi, semavi ya da cismani mi diye sorma! Ayrimlar
ayrimlar1 dogurur. ASK'm ise hi¢ bir sifata ve tamlamaya
ihtiyact yoktur. Bagli basina bir diinyadir agk. Ya tam
ortasindasindir merkezinde, ya da disindasindir hasretinde.
Otuz Birinci Kural: Hakk'a yakinlagabilmek icin kadife gibi
bir kalbe sahip olmali. Her insan su veya bu sekilde
yumusamay1 dgrenir. Kimi bir kaza gegirir, kimi 6liimciil bir
hastalik, kimi ayrilik acis1 ¢eker, kimi maddi kayip... Hepimiz
kalpteki katiliklar1 ¢dzmeye firsat veren badireler atlatiriz.
Ama kimimiz bundaki hikmeti anlar ve yumusar, kimimiz ise
ne yazik ki daha da sertleserek cikar.(s. 415)

2.2.1.3. Bayezid-i Bistami

9. yiizyilda tasavvufun en 6nemli mutasavviflarindan olan Bayezid-i Bistami,
tasavvufa pantezim anlayisinin dahil olmasinda en etkili olan sahsiyetlerden biridir.**
Bayezid-i Bistami, askin sodylemleriyle doneminde zindiklikla suglanmus,
memleketinden siiriilmiistiir. Iran felsefesini gercek anlamda temsil eden bir sufidir,
dolayistyla Stinni sinirlart agmustir. Miiezzin Allah @i Ekber dediginde “ ben daha
biytigiim” diye bagirdigi rivayet edilir. *° Bayezid-i Bistami dedesi Mecusi iken
Islam dinini kabul etmis, vecd ve hal agisindan nefsini terbiyede diger kardeslerini de
gecmistir. Bunu nasil yaptig1 soruldugunda ise “ A¢ karin, ¢iplak bedenle” cevabini
vermistir.”®  Ziihtte sinir tanimayan Bayezid-i Bistami’nin, Allah’a olan aski her seyi
gecer. Gecesini ve giindiizlinii ibadet ve riyazetle gecirmis ve belki de ulastigi
mertebe ona suglanmasina sebep olan cilimleleri kurdurmustur. Ziihd ve takvadaki

siiri soruldugunda, onda siir olmadigim ifade eder.”’

3 Erol Glingor, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yayinlari, Istanbul, 1998,s.60
3 Erol Giingor, a.y. 60

36 Mahir iz: Tasavvuf, Kitabevi Yaymlari, istanbul, 1990

37 Mahir iz: Tasavvuf, Kitabevi Yaymlari, istanbul, 1990, s.107
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Elif Safak’in biitiin romanlarin igerisinde sadece Ask romaninda Sems-
Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin karsilagmasi sirasinda adi gegen Bayezid-

1 Bistami, hayat gayesi olan ask ve taskinlikla, su¢landig1 agk anlayisiyla anilir:

“ Bir diislin: Peygamber Hz. sdyle buyurmamis miydi? Yarabbi,
seni tebcil ederim. Seni layikiyla bilemedim. Halbuki Bayezid-i
Bistami, “ ben kendimi tebcil ederim, benim sanim yiicedir.
Zira hirkamda Allah var.” dedi. (s. 200)

Bu iki Allah dostunun karsilasmasinda Bayezit-i Bistami’nin adinin gectigi

kaynaklarla da sabittir.*®

2.2.1.4. Feridiiddin-i Attar

Feridiiddin-i Attar Nisabur’da 1120 yilinda dogmustur. Nerede 6ldiigii kesin
olmamakla birilikte 1220’lerde orada dlmiis olacagi muhtemeldir.*® Hekim ve eczaci
olmasindan dolay1 ona “Attar” denmis, Allah’a olan aski diger sufilerin aski gibi
yanlis anlasildigr icin ask sehidi olmustur. Ancak Mogol istilasi sirasinda Slmiis
olabilecegi de ihtimaller arasindadir. Senai’den sonra Mevlana Celaleddin-i
Rumi’nin siirine en ¢ok etki eden mutasavvifin yazdigi siirler 6zellikle Mantiku’t-
Tayr tasavvuf edebiyatinin en Onemli alegorik eserlerinden biri olmustur.
Feridiiddin-1 Attar ve Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin, Mevlana Celaleddin-i Rumi
hentiz kiigiik bir ¢ocukken ailesiyle birlikte Belh’ten go¢ ettigi sirada tanistigina dair
bir menkibe vardir. Menkibeye gore bu sirada Feridiiddin-1 Attar, eseri Esrarname’yi
Mevlana Celaleddin-1 Rumi’ye armagan etmistir. Elif Safak’in Mevlana Celaleddin-i
Rumi’yi konu alan romani Ask‘a da konu olan bu karsilasmanin, bazi kaynaklarca
sadece menkibe oldugu ileri siiriiliir. ** Ask romaninda bu karsilasma su sekilde

anlatilir:

“Rumi geng¢ bir adamken o koca Sufi, o essiz eczaci, o0 meshur
Attar ile tamstiginda, Feridiiddin-i Attar hazretleri soyle

¥ www.vikipedia.org
39 Annemarie Schimmel, Islam’m Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999
4 Schimmel, a.g.e
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demisti: Cok gecmeyecek, bu oglan alemin yiiregi yaniklarinin
yiireklerine atesler salacak. (s.98)

Birgok Eseri olan Feridiiddin-i Attar’in ozellikle Tezkireti’l Evliya adl
eserinde Hallac-1  Mansur’u  anlatifi  bolim  &nemlidir.  Uslubu  diger
mutasavviflarinkinden farkli olan Feridiiddin-i Attar daha ¢ok hikdye teknigini

kullanir.

2.2.1.5. Muhyiddin- ibn-i Arabi

Ibn-i Arabi olarak da bilinen Muhyiddin Ibn-i Arabi, Islam tasavvufunun en
onemli isimlerinden biridir. Tasavvufun en temel konularindan biri olan vahdet-i
viicut anlayisini sistematik bir sekilde isleyen mutasavviftir. O giine kadarki bir¢cok
felsefe ekoliinden de etkilenmis ancak vahdet-i viicuda orijinal bir bakis agisi
kazandirabilmistir. Etkilendigi felsefi doktrinleri ve kendi diigiincelerini agiklarken

kullandig1 agir dil kendi eserlerine serh yazmasina sebebiyet vermistir.

Ibn-i Arabi ilahi ask konusundaki gériislerini de vahdet-i viicudun bir pargasi
olarak yansitmistir. Ona gére mevcut her sey bir 6ziin parcasidir. Bu sadece
goriinenle algilanamaz, disiincesiyle Ozellikle zahir ve batin kavramlari {izerinde
durmustur. Goriinen kisim ne kadar ¢ok olursa olsun diger yiizii vahdettir ona gore.*!
Goriinen kisitm Allah’in disariya yansimast yani tecellisidir. Hepsi Allah’in bir
Ozelligini gosterir. Allah insanlar1 yaratmistir ¢linkii kendi giizelligini onlarin
kesfetmesini istemistir, bunun i¢in de kendi zat1 insanlarda tecelli etmistir ki insanlar
onu gorebilsinler. Tasavvuf ekollerince kabul edilen kudsi hadise gore, Allah bir
hazinedir ve bilinmeyi istedigi i¢in alemi yaratmistir. Ancak Allah, yarattiklarinin
kendisine donecegi giinii de beklemektedir. Yaratilanin da bu 6zlemle yanmasi

bundandir. Ibn-i Arabi de yine ilahi ask konusunda yanlis anlasilmis sufilerdendir.

“ Ask benim dinim, nereye gidersem giderim

*1 Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: Islam’da Manevi Devrim, Risale Yayinlari, Istanbul, 1996
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Dinim, imanim sadece agktir benim.”*

Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin Sam’1 ziyaret ettigi sirada ibn-i Arabi’yle
tanismis olabilecegi kaynaklarda gegmektedir. Elif Safak’in romanlarindan Ask’ta da
Ibn-i Arabi’den Seyh Seyyid Burhaneddin bir zamanlar &grencisi olan Mevlana

Celaleddin-i Rumi’yi Baba Zaman’a anlatirken bahseder:

“ Muteber feylesof, muharrir ve mutasavvif Ibn-i Arabi
hazretleri ise bir giin geng Rumi’yi babasinin pesi sira yliriir
goriince s0yle buyurmustu: “ Fesuphanallah! Bir okyanus, bir
goliin ardindan gidiyor.” (s. 98)

2.2.1.6. Seyyid Burhaneddin Muhakkik

Seyyid Burhaneddin, Afganistan’da diinyaya gelmis ve Mevlana Celaleddin-i
Rumi’nin babasi Bahatiddin Veled’e intisap ettikten sonra onunla kirk giin riyazete
girmistir. Bu riyazetten sonra sirlara vakif oldugu sdylenir. Seyyid Burhaneddin,
biitliin Omriinii ilim ve riyazete adamis, bir¢ok ilim tahsil etmistir. Ancak kaynaklarda
hayatiyla ilgili -menkibeler disinda- ¢ok fazla bilgiye rastlanmaz. Bilinen kendi
miirsidinin ogluna uzun bir siire hocalik yaptigidir. Mevlana Celaleddin-i Rumi
babasinin vefatindan sonra Seyyid Burhaneddin’den ders almis ve ondan tasavvufun
inceliklerini ogrenmistir.”® Seyyid Burhaneddin, Mevlana Celaleddin-i Rumi’ye
egitim verdikten sonra Konya’dan ayrilmak istemis ancak bazi kaynaklara gore
Mevlana Celaleddin-i Rumi onun gitmesine izin vermemistir. Bdyle olunca da
Seyyid Burhaneddin Sems-i Tebrizi’ye ithafen onun beklediginin baskasi oldugunu

ifade etmis ancak o sekilde Konya’dan ayrilabilmistir.

Elif Safak’in Ask romaninda ise Seyyid Burhaneddin, Sems-i Tebrizi ve
Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin bulusmasina vesile olan kisidir. Baba Zaman’a
yazdigr mektupla Sems’i Konya’ya gondermesini istemistir. Seyyid Burhaneddin

Konya’dan ayrilmadan evvel Mevland Celaleddin-i Rumi ona bir riiyasindan

2 Ebu’l Ala Afifi, a.g.e . )
# Annemarie Schimmel, Islam’mn Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999
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bahseder. Bu riiyaya gore Mevlana Celaleddin-i Rumi, uzak bir sehirde ve Arap
harfeleriyle dolu bir yerde ipekbdcekleri varmis. Sonra kendisini evinin bahgesinde
bulunan kuyunun basinda aglarken gormiis. Seyyid Burhaneddin, Baba Zaman’a bir
mektup yazar. Bu mektupta Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin arkasindan agladigi

kisinin Baba Zaman’in tekkesinde olup olmadigin1 sorar:

“Boylesi bir kimse zaviyenizde mevcut mudur bilmem ama eger 0yleyse kendisini

bekleyen yazgiya dair malumati ona bildirip bildirmemek size kalmis.”(s.99)

Bu mektuptan sonra uzun bir siire bekleyen Baba Zaman nihayet Sems-i
Tebrizi’ye durumu anlatir ve Konya’ya gitmek isteyip istemedigini sorar. Bdylece
Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin hocasi- ki kendisini daha sonra 6grencimin 6grencisi

oldum, diyerek tanimlar- bu iki Allah dostunun bulugmasina vesile olur.

2.2.1.7.Selahaddin Zerkubi

Sems- Tebrizi’nin 6liimiinden sonra Mevlana Celaleddin-i Rumi’ye goniil
yoldas1 olan Selahhaddin Zerkubi, Seyyid Burhaneddin’in manevi halefi ve algak
g6niillii bir kuyumcudur.** Mevlana Celaleddin-i Rumi, Sems-i Tebrizi’nin ortadan
kaybolmasindan sonra onda gordiigii ilahi tecelliyi 6nce Selahaddin Zerkubi’de daha

sonra da 6grencisi Hiisameddin Celebi’de gérmiistiir.

Elif Safak’in roman1 Ask’ta Selahaddin Zerkubi’yi kurguya dahil olarak
gérmek roman boyunca miimkiin degildir. Ancak vefatindan sonra simdiye degin
karsilagilan en ilging cenaze tdreninin yapildigi Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin

sOzlerinden 6greniliyor:

“Ayni sene Selahaddin Zerkubi 6ldi. Derviglerimle beraber
cenazesinde muazzam bayram ettik; sokaklar1 kudiimlerle,

* Annemarie Schimmel, Islam’m Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999
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tamburlar, neylerle inlettik. Zira bir veli aglayarak degil,
giilerek ugurlanir.”(s. 406)

Bu cenaze toreni seklini baslatan Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin cenazesinde de bu
sekilde kutlamalar yapilmistir. Ayni tarzda bir téren de Ask romaninda Aziz Zahara
icin, hem de Konya’da yapilir. Gorenleri hayrete diisiiren bu cenaze torenine yapilan
benzetme romanin iki donem arasinda gidip gelen zamanin birbirine baglar: “

Konya Konya olali boyle acayip cenaze gérmedi” dedi ve ekledi:” Tabii asirlar evvel

Efendi Mevlana’nin diigiin gecesi sayilmazsa.”(s. 413)

2.2.1.8. Sultan Veled

Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin biiylik ogludur. Babasinin 6liimiinden sonra
bir tekke insa ederek, tekkeye postnisin olmus ve Mevlevilik tarikatin1 kurmustur.
Sema ayinleri, Mesnevi okumalar1 diizenleyerek belki de Mevlana Celaleddin-i
Rumi’nin bugiine degin bu kadar canli yasamasina vesile olmustur. Sultan Veled,
ozellikle Sems-i Tebrizi hayatlarina dahil olduktan sonra neredeyse biitiin Konya
halki babasina cephe alip Sems-i Tebrizi’ye kin giiderken destek olmustur. Mevlana
Celaleddin-i Rumi kadar olmasa da Sems-i Tebrizi’ye giivenip anlamaya ¢alismis ve
babasini kaybetmemek i¢in elinden geleni yapmistir. Kardesi Alaeddin’in tam tersi,
oldukga sabirli, ahlakli, imanhdir. Sems- Tebrizi geldikten sonra onun da digerleri
gibi diizeni bozulmustur ancak Ask romaninda adindan sik¢a s6z edilen Sultan Veled
hayirli bir evlat profilindedir. Babasmin yaptigi higbir seyi elestirmemekte ve
babasinin hatir1 i¢in Sems’i anlamaya calismaktadir. Sems-i Tebrizi, Konya’y1 terk
ettigi sirada istemedigi halde sirf babasi istedigi icin gidip Sam’dan getirmeye
gittiginde Sems-i Tebrizi’den su sozleri isitir: “Sen, diiriist, yiiregi yufka, ahlaki
giizel bir adamsin ve ¢ok iyi bir evlatsin, giin gelecek babana layik bir yoldas

olacaksin.” (s.358)

Sems gelmek istemez ama Sultan Veled Sems’in Konya’ya déonmesi i¢in 1srar eder: “
Onun ihtiyaci olan tek yoldas sensin Sems. Benimle Konya’ya gel babam seni ¢ok

0zliiyor.”(s.358)
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Sems gitmek istemese de Mevlana’ya olan 6zlemi onu gitmek zorunda
birakir. Doniisii su sekilde tasvir edilir: “ Kucaklastilar, birbirlerine secde ettiler, dyle

ki kim &siktir, kim masuk anlagilamadi.”*

2.2.1.9. Hiisameddin Celebi

Hiisamettin Celebi, Selahattin Zerkubi’nin Oliimiinden sonra, Mevlana
Celaleddin-i Rumi’ye goniil yoldaslig1 yapan miirididir. Hiisameddin Celebi ayni
zamanda Mesnevi’'nin yazilmasina da vesile olmus ve yazma islemini de
gerceklestirmistir. Hiisameddin Celebi mali miilkii, serveti olan varlik biridir ancak
Mevlana Celaleddin-i Rumi’ye intisap ettikten sonra biitiin malm1 o yolda
harcamigtir. Mevlana Celaleddin-i Rumi’yle goniil yoldasliklart Mevlana Celaleddin-
i Rumi’nin Oliimiine kadar siirmiistiir. Mevland Celaleddin-i Rumi’ye gore
Selahaddin Zerkubi de Hiisameddin Celebi de Sems-i Tebrizi’de gordiigi gilizelligin
yansimalaridir. “Ona Tebriz giinesinin baska bir tecellisi “glinesin nuru” olarak

telakki eder.*®

Ask romaninin kurgusunda Hiisameddin Celebi ¢ok 6nemli bir yere sahip
olmamakla beraber onu Sems’in medreseyi yani Seyh Yasin’i ziyareti sirasinda
medrese 0grencisi olarak gérmek miimkiindiir. Talebe Hiisam olarak isimlendirilen
bu kahraman Sems’e hayranlik duyarak o sirada sufi mizaghi oldugunu Ogrenir.

Sems’in su sozleri ise onun ruhunu oksar:

“ Arkadasiniz Hiissam’da sufi yiiregi var. Belki bunu kendi bile bilmiyor heniiz ama

bu terkibin mayasi rind mayasi.” (s.320)

* Annemarie, Schimmel islam’in Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yaymevi, istanbul, 1999, s.330
6 Annemarie, Islam’m Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yaymevi, istanbul, 1999, s.332
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2.2.2. Elif Safak Romanlarinda Tasavvufa Mensup Kahramanlar

2.2.2.1. Dervis

Dervis, Farscadan gelen bir sozcliktiir. Kelime anlami iizerinde ¢ok uzlagsma
olmasa da igerik olarak: bir tarikata bir miirside bagl, sufiyane bir yasam seklini
benimsemis, muhta¢ fakir kisi anlamindadir. Tasavvufi anlam bakimindan ise
Allah’a muhtag oldugunun farkinda olan, Allah fakiri olarak kullanilir. Islam dininin
kural ve gayelerini yerine getiren, Allah’a baglanan, bagli oldugu seyhin tasavvuf
anlayisia riayet eden ehl-i haldir. Tasavvuf erbabina gore en biiyiik dervis Hz.

Muhammed’dir.

Abdiilkadir Geylani’nin dervislikle ilgili su soziiyle dervisligin ne oldugu daha net
anlasilir:"Dervislik haldir, s6z degildir, soz ile ele gegmez." Abdulkadir Geylani

"Dervislik olsaydi tac ile hirka / Biz dahi alirdik otuza kirka" Yunus Emre

Dervisin hayat tarzi, giyimi, hayata bakisi, diinya maliyla ilgili goriisleri hepsi
tasavvuf ehli olmayan insanlarinkinden farklidir. Dervisler cesitli tarikatlara bagh
olduklart i¢in ¢esitli hayat tarzlarim1 benimsemislerdir. Elif Safak’in eserlerinde
goriilen dervis kavrami daha ¢ok gezgin dervistir. Evi, yeri yurdu olmayan, diinyayla
tek bag1 gonliindeki sevgi olan, diinya malina tamah etmeyen, diinya hirsindan uzak
olan kisidir. Cogu zaman dervisleri dilenirken gériiriiz. Dilenmenin Islam dininde
yeri olmadigi halde dervislere neden dilenme vasfi yiiklendigi ise anlatici tarafindan
islenir. Yerlesik bir hayati olan dervislerse evi barki olmaktan ziyade tekkede diger
derviglerle yasamay1 segen hal ehli dervislerdir. Ancak bu dervislerde tasavvuf
ehlinde goriilen mistik hallerden ziyade diinya hayatina tamah etmeyen insani

gormek daha kolaydir.

Pinhan romaninda, Pinhan, alti arkadasiyla gizlice Diirri Baba Tekkesinin
bahgesine girer. Biitiin arkadaglar1 kacarken Pinhan yakayi ele verir. Pinhan heniiz

tekkeye gelis sebebini kavrayacak yastan ve olgunluktan uzaktir ve burada hayatini
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derinden etkileyecek olan Diirri Baba’yla karsilasacaktir. Bu karsilasma ve Pinhan’in

gbziinden Diirri Baba su sekilde anlatilir:

“Sapan1 alan dervis bir miiddet sonra, yaninda yash bir
adamla ¢ikageldi. Cocuk adamin suratinda, kendine reva
goriilecek cezanin nisanelerini aramaktaydi. Oysa bu suratta
ne 6fkeli ne gaddar; ne muhakkir, ne de cabir bir ifade vardi.
Adeta sabah gezintisine ¢ikmis veyahut namaza durmus gibi
sakin ve telagsizdi.(s.17)”

Diirri Baba dervisligin biitiin 6zelliklerini tasimaktadir. Ofkesiz, sakin, sabirls,

algakgontlli. ..

Diirri Baba Tekkesindeki derviglerin bambaska hayatlart ve bambaska
hikayeleri vardir ama hepsinin ortak noktasi: giiler yiizli, tath dilli, hosgoriilii ve
hicbir hirst olmayan kisiler olmalaridir. Cok farkli dervigler barmir bu tekkede. Kul
Hiiseyin, Budala Tosun, Dertli Hagopik, Dulhani Hasa gibi ¢esitli din ve mesrepten
insan da vardir bu tekkede. Ancak bu dervislerin ortak 6zelligi “dudaklarindan
tebessiim eksik olmayan, agizlarindan bal damlayan, kimsenin kusurunu gérmeyen “(

s.20) kisiler olmalaridir.

Her cesit dervisin varligi Diirri Baba Tekkesinin en biiyiik 6zelligidir. Afyon
tiryakisi, Ermeni, ¢ocuk, her tiirlii dervisi bir arada barindirir: “ Dulhani Hasan ise
adi Ustiinde tam bir tiryaki idi. Kahveye, tiitiine, afyona, badeye, gecenin matemine,

dost cemaline miipetaydi.”(s.21)

Kisilikleriyle dervisligin ozelliklerini tasiyan bu kahramanlarin, ibadetlerine

hemen hemen hi¢ tanik olunmaz. Ancak sema’ ederken hepsi bir arada zikir ¢ekerler.

Pinhan romaninda karsimiza ¢ikan bir diger dervis ise Horoz Baba Tekkesine
adm1 veren Horoz Baba’dir. Romanda Horoz Baba’dan bir Horosani dervis olarak
bahsedilir: “Bu tekkeye adini1 veren Horoz Baba, Horosani bir dervis olup asirlar

evvel, Istanbul’un fethine katilmist1. (s.130)

Dervigler acziyetlerini idrak edebilmek ve diinya ge¢iminin derdine

dismemek icin ellerinde fakir ¢anagi anlamina gelen ve genellikle dilencilerle
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derviglerin ellerinde bulunan “keskiil”’le dilenirler. Pinhan da hikayesini aramak
tizere Diirri Baba tekkesinden ayrilip da Hirpani Baba tekkesine varmis ve orada
dervislerden birinden aldig1 keskiille dilenmeye g¢ikmistir. Ancak canagina atilan
altina tenezziil etmemistir. Buna karsilik Misirli Ibrahim Efendi’nin “umdugunun
aksine, dervis minnetle bakip tesekkiir etmek sdyle dursun, basini kaldirmadi bile.(s.

140)

Elif Safak’in romanlarindaki dervislerin en biiylik 6zelliklerinden biri de
yerlesik hayata ge¢cmekten kaginmalaridir, eger ki gezgin degil de yerlesik olarak
yastyorlarsa genellikle bir tekkede hayatlarini1 idame ettirirler. Bunun sebebi yerlesik
hayatin insanin diinyevi heveslerini beslemesidir. Yerlesik hayat kazanmayzi,
kazanmak hirsi, hirs da diinya hayatina olan bagin giiclenmesini beraberinde getirir.
Dolayisiyla Pinhan, “bir yerde bir geceden fazla kalmiyor, ayni yastiga iki kez bas
koymuyordu”( s.141) Hikayesini arayan Pinhan’in “uzun miiddet kaldig1 tek yer
Uskiidar’daki Hirpani Baba tekkesi” olmustur. (s.141) Burada Kalenderilik tariktanin

gereklerini yerine getirmek i¢in bir keskiil alip dilenmistir.

Kalenderi dervisleri, kaynaklarda mahrem yerleri disinda yaz kis ciplak
dolasan, sirtlarinda koyun ya da ke¢i postu tasidiklari ifade edilen dervislerdir ki
Kalenderilik tarikatina mensupturlar. Diinya malina 6nem vermeyen kendilerini
toplumdan tecrit etmis farkli bir sufi ekolii olarak {in yapmislardir. Pinhan’da
kalenderi derviglerin dilenme sebepleri su sekilde ifade edilir: “Buradaki dervisler
fakr ve tecerriit esasi geregi nefislerinin hakimiyetine bir son verebilmek icin

dilenmeyi erkadndan kabul ediyorlardi. (S. 141)

Pinhan’in Karanfil Yorgaki’yle karsilagtiktan sonra onu unutamamasindan ve
onunla goériismek istemesinden, romandaki dervislerin Islam dininin gerektirdigi
haram ve helal ya da yasak ve serbest kavramlarinin ¢ok da ciddiye almadiklarini
goriiyoruz. Ciinkii romanin ilerleyen boliimlerinde Pinhan ve Karanfil Yorgaki’nin
birlikte uyuduklarina da sahit olacagiz. Pinhan unutmadig1 Karanfil Yorgaki ile bir
araya gelmek i¢in Ciice Cafer’le konusur. Haber Karanfil Yorgaki’ye ulasinca da

Karanfil Yorgaki ¢cok mutlu olur: “Demek diin aksam gordiigii, goriip de gozlerinden
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gozlerini alamadig1 dervis, kendisiyle bir araya gelmek istiyordu.( s. 163) Karanfil
Yorgaki bu teklifi hemen kabul eder. Pinhan’la Ciice Cafer’in evinde bulusurlar.
Ancak bu heyecanli bekleyis suskunlukla devam eder. Pinhan iiziim tanelerini ezerek
Karanfil Yorgaki’ye sunmak iizere sarap hazirlamaktadir. Ancak ¢ok sikildigini
goren Karanfil Yorgaki ... Pinhan’in iiziim tanelerini ezisine mani olmak hem de bu
sikintil1 bekleyisi tamamina erdirmek i¢in, elini onun elinin iistiine” (s. 163) koyar. O

gece Karanfil Yorgaki kendi hikayesini Pinhan’a anlatir.

Dervis kavraminin karsimiza ¢iktigi bir diger roman ise Mahrem’dir. Ancak
burada dervis bir rilyada ¢ikar karsimiza. Alt1 kiz ¢ocugundan sonra diinyaya gelen
Keramet Mumi Keske Memis Efendi’nin ismi annesinin riiyasina giren bir dervisten
kalmisti: ““Ahdetmisti oglunun ismi Memis olacakti, tipki riiyasinda gordigi

dervisinki gibi. (s.38)

Baba ve Pi¢ romaninda da dervis kavramina rastlanir. Burada dervislige
6zenen Banu Teyze dervisler gibi cileye kapanmay1 kafasina koyar. Banu Teyze’yi
kararindan caydirmak igin ¢aba sarf eden Kazanci ailesinin kadinlari, onu dervislerle
kiyaslayarak etkilemeye g¢alisirlar. Boylece modern zamanlar1 anlatan Baba ve Pig
romaninda da dervis kavramma nasil bakildigin1 gérmemiz miimkiin: “Ustelik
dervigler ya kece ya saman ilizerinde yatarmis, senin gibi kus tliyli ortopedik
yataklarda degil.” (s.77) Dervislerin nasil bir hayat yasadiklarini biliyordu Banu
Teyze hatta dervislerin evcil hayvan beslemediklerini de bildigi ancak yalnmzlhigi

kaldirmay1 da goze alamadig i¢in asagidaki agiklamalar1 yapma geregi duymustur:

“Nedamet mevsiminin yalnizliginda kedinin kendisine can
yoldas1 olacagini diisiinmiistii herhalde, yoksa tabii dervislerin
evcil hayvan besledigine tanik degildi. (s. 78)

Siyah Siit’te Elif Safak, karar veremedigi zaman ya da diisiincelere daldigi
zaman i¢ sesleriyle konusur. Elif Safak’in “igimdeki sesler korosu” dedigi ic
seslerinden birisi Can Dervis Hanim’dir ve Can Dervis Hanim illa ki Dogu kapisinda
durur. Bu tercihin sebebinin dervigligin Dogu kiiltiiriine ait bir unsur olarak
goriilmesi oldugu diisiincesindeyiz. Can Dervis Hanim anlatictya gore bir derviste

bulunmas: gereken biitiin 6zellikleri tasimaktadir. Uzerinde yesil bir elbise, elinde
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tespih, zikir ¢ceken haliyle betimleniyor “ Sermis postunu yiiregime. Dilinde kelam,

elinde kehribar tespihi ¢ekiyor tane tane... (s.73)”

Elif Safak, cok sikintili zamanlar yasamaktadir. Annelik ve yazarlik arasinda
gidip gelen bir cendereye girmistir. Bu konuda i¢indeki diger seslerden yardim ister
ancak Can Dervis Hanim’in verdigi tavsiyeler tasavvuf ehli bir dervise yakisir
bicimdedir:“Evvela siikinet.” diyor Can Dervis Hanim. “ Ardindan metanet... Bir

dirhem dirayet salik veririm.”(s. 74)

Dervis kavramma ve dervislerin hayat tarzina c¢ok¢a rastladigimiz
romanlarindan biri de Ask’tir. Bu romandaki en gozde dervis “Seyyah bir
Kalenderiye dervisi”(s. 38) olan, Sems’tir. Sems’in “ dilinin kemigi yoktur”( s.38)
oldukca sert mizacli olan bir dervistir. Ask haliyle konustuklar1 ve sdyledikleri yanlis
anlasilan Sems, o dénem insanlari tarafindan “dinle Imanla alakas1 olmayan bir kafir!
Isi saygisizliga, kiifre vardiran bir serkes. Basibozuk bir dervis.”(s.43) olarak

nitelendirilmesine sebep olur.

Gezgin bir dervis olan Sems, Mevlana’ya dogru yola ¢iktiginda konaklamak
icin bir hana girer ve hanci ile arasinda bir diyalog geger. Bu diyalogda hanci
dervislerle ilgili goriislerini sOyler. Ona gore dervisler ibadet etmekten kafay1 yiyen
serap goren kisilerdir. Onlar akillarin1 kagirmakla suglar. Sems bu diisiince
karsisinda sadece giiler, “hakki vardi. Zaten Allah’ta kendini kaybetmekle aklini
kaybetmek arasinda incecik bir ¢izgi vardir demezler mi? (s. 49) der. Hanciyla Sems
arasindaki konusma nihayet gezginlige gelir. Diinyanin her yerinde ayni durum
varken neden gezdigini, farkli olarak ne aradigini soran hanciya Sems’in cevabi su
olur: “ Ama ben farkli bir sey aramiyorum ki. Hakk’1 artyorum sadece” dedim.

Benim seferim, Rabb’i bulma seferidir.”(s. 50)

Yine Ask romaninda Sems kii¢iikliiglinde farkli bir ¢ocuktur. Kiigiikliiglinden
beri 6teki alemlere ziyaretlerde bulunur. Onunla konusan bir koruyucu melegi vardir.
Ancak ailesi bu konuda ona inanmaz bu sebeple de ailseinden ayrilarak gezgin olma
yolunu seger. Bir yastiga iki kez bas koymaz, a¢ kaldiginda riiya tabir ederek sadece

yiyecegi kadar para kazanir ve Allah’1 arar:
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“Dogu’dan Bati’ya, Kuzey’den Giiney’e yedi iklim gezer,
dagda bayirda Hakk’r ararim Hak i¢in... Kendimi O’nda yok
ettigimden beri, Olmeden evvel oleli, baslangigsiz ve
sonsuzum... Agzi var dili yok dervislerden degilim. Ben bizzat
diledigi istikamete efil efil esen karayelim. (s. 62)

Sems’in din ismi se¢gmedigini, ancak amacinin hak oldugunu ama bu Hakk’in
nerde ve nasil oldugunun bir 6nemi olmadigini, her tiirden din adamiyla o dinin
gereklerince ibadet etmesinden anliyoruz: “Derviglerle, seyhlerle zikir c¢ektim.

Dolunayin altinda samanlarla dans ettim...”(s. 63)

Ask romani boyunca bahsi gegen kirk kural Sems’in lizerinde ¢okca tefekkiir
ederek idrak etmis oldugu kurallardir ve hayatini bu kurallarina goére yasamaktadir.
Bu kurallara “Gonlii genis ve Ruhu Gezgin Sufi Mesreplilerin Kirk Kurali”dir.(s.63)

Sems’ gore “bu kurallar tabiat kanunlar1 kadar evrensel, onlar kadar temeldir.” (s. 63)

Sems donemin ya da toplumun hos gordiigii, tasvip ettigi, 6rnek aldigi
kisilerle degil: itilmis, hor goriilen, toplumda giinahkar damgasi yemis insanlarla
ilgilenmistir. Bunu roman boyunca el uzattg1 insanlarda gormek miimkiindiir. C6l
Giili'ne, Sarhos Siileyman’a bakisi diger insanlarin bakisindan farklidir. Her zaman
ezilen hor goriilen kisilerin yaninda olmustur. Romanda Sems’in giyimiyle ilgili
ayrintilt bilgi de verilmistir. Uzun saglar ilgi ¢ekicidir. “Bol ve uzunca bir harmani,
yiin bir urba, manda derisi ¢izmeler giymisti. Boynunda birka¢ muska asiliydi.” (s.
72) Sems de Pinhan gibi “elinde tahta ¢anak™ tasimaktadir. Bu asi durusuyla

Kalenderiler ya da diinyevi payeleri elinin tersiyle iten Melamiler gibi cemiyetin

geleneksel yargilarina kulaklarini tikamis olmaliyda. (s. 72)

Ask romaninda dervis olmak i¢cin Baba Zaman’in tekkesine birakilan ve

13

romanda adindan “ Comez” diye bahsedilen bir dervis adayi vardir. Kisi dervis
olmadan o6nce bir dizi sorumluluk ve sinamadan geger. Bu aday da tiim sinamalara
tabi tutulur, mizac1 aslinda dervis olmaya miisait degildir, ancak ailesi dervis
olmasim istedigi i¢in tekkededir. Bu dervis adayina gore dervis olmak kolay asil
¢comez olup tekkenin ayak islerini yapmak zordur: “Herkes dervisligin
zahmetlerinden dem vurur ama nedense kimse biz zavalli saliklerin ¢ektiklerinden

bahsetmez.”(s. 112) Comez, tekkenin kurallarindan ¢ok sikayet etmektedir. Uzun
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zamandir tekkede olmasina ragmen manevi agidan higbir gelisme goriilmemistir. Bu
sebeple de Baba Zaman Comez’in tekkeye uygun bir kisi olmadigini1 sdylemistir.
Ayakkabilart uglar1 disar1 gelecek sekilde kapinin Oniine konulmus ve bu sekilde
tekkeden kovulmustur. Baba Zaman Comez’e su satirlarla anlatir dervis

olamayacagini:

“Nicedir seni smamaktaydik. Ger¢i meyve agacgtan sonra
viicuda gelir ama hakikatte evvel odur. Kisinin nasil dervis
olacagi ¢comezliginden belli olur. Bu yollar sana gore degil,
evladim. Her sene tekkeye gelen yedi gengten ancak biri
tarikatta kalabilirmis. Kanaatimce mayan dervis olmaya miisait
degil.”(s. 116)

Ask romaninda ve daha 6nce Pinhan romaninda dervislikle ilgili islenen bir
diger 6zellik de yiizdeki biitiin killardan arinmaktir. Sems, Mevlana’ya gidecegini
0grendigi zaman yiiziindeki biitiin killarin1 kesmistir. Hatta Pinhan’da yasanan mistik
deneyimden sonra viicudundan hi¢ kil ¢ikmaz. Neden kilsizligin tercih edildigi ise
Sems’in su sozleriyle ifade edilir:” Zerrece kil olmayinca ne yasim, ne adim, ne

cinsiyetim kalmisti. Ne ge¢mis ne gelecek, yalnizca su ana miihiirliiydiim sonsuza

dek.(s.117)

Mevlana’yla bulugsmak i¢in can atan Sems, bir hana girer. Bu hana girisi
aslinda gezginliginin de miadidir. Uzun yillardir ilk kez bir yere demir atmayi
diisiinmiistiir. Hancinin ona gosterdigi odalardan bir dervise en yakisanini yani
icerisinde en az diinya mal1 olanini secer “bir hasir dosek, kiiflenmeye yiiz tutmus bir
battaniye, fitili dipte bir kandil, yastik niyetine giineste kurutulmus tugla ve bir de

glizel manzarasi vardi. “(s.143)

2.2.2.2. Miirsid

Miirsid, Arapga bir sozciiktiir ve kelime anlami“irsad eden”dir. Medresede

miiderris ne ise, dergahta da seyh odur. Ancak miiderris nakli akla tatbik eder, akla
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hitap eder, metni agiklar, ilminin derecesine gore tahlile girisir ve vazifesi bununla

biter. Seyh ise miirsiddir; ruh ile mesgul olur, miirebbidir. 4

Kisi her zaman ona dogru yolu gosterecek birine ihtiya¢ duyar. Bu genelde
din ya da dinin isaret ettigi Tanri, peygamberdir. Ama 6zelde yol gostericiler, dogru
yonlendirecek insanlar degisir. Bazen anne- baba, bazen dost, bazen arkadas... Yol
gosterici kisinin akli melekelerinin daha gelismis olmasi gerekir. Ancak miirsit
sadece akli degil kalbi melekeleri de gelismis kisidir. Kendisine intisap eden kisinin
biitiin ruhani gelisiminden haberdardir. Miiridini herkesten daha iyi tanir. Ruhunun
neye ihtiyact oldugunu, hangi konuda zayif oldugunu, nefsini nasil
dizginleyebilecegini bilir. Ona gore miiridine yol gosterir, rehberlik eder. Miirsidin
Olgiileri ise Kur’an-1 Kerim ve silinnettir. Miirsid olan kisi Kur’an ve siinnet
dogrultusunda yetigmis, olgunlasmis, pismis kisidir. Miirsid, tasavvuf anlayisindaki
olgun insan yani insan-1 kamildir. Insan-1 kdmil, Alim olmali, seriat ilmine sahip
olmali, kalp gozii agik olmali, kendini diinyevi biitiin arzu ve isteklerden arindirmis

olmal1 ve biitiin bunlarla beraber goriildiigiinde Allah’1 animsatmalidir.

Pinhan romaninin miirsid olan karakteri Diirri Baba’dir. Diirri Baba sakin,
agirbasgl bir tasavvuf ehlidir. En biiyiik 6zelligi de belki tekkesine gelen her tiirden
insana kucak agmasidir. Diirri Baba tekkesindeki biitiin dervisler olgunlagmalarini
saglayan hikayeleri yasadiktan sonra Diirri Baba’yla karsilasmislardir. Yaptigi sema’
ayininden Mevlevi oldugu anlasilan Diirri Baba, tekkesine gelen dervislerin ruhsal
durumlarindan haberdardir. Pinhan’in tekkeye hikayesiz gelisini Pinhan’in ducar
oldugu dertten haberi oldugu i¢in kabul eder ve zamani geldigi zaman hikayesini
yasamast ic¢in tekkeden ayrilmasina g6z yumar. Diirri Baba’nin romandaki
betimlemesi, bir miirsid icin siikiinetin ne denli 6nemli oldugunu vurgular
niteliktedir: “Bu suratta ne 6fkeli ne gaddar; ne muhakkir, ne de cabir bir ifade vardi.
Adeta sabah gezintisine ¢ikmig veyahut namaza durmus gibi sakin ve telagsizdi.” (s.

17)

" Mahir iz: Tasavvuf, Kitabevi Yaylari, Istanbul 1990,162
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Pinhan romaninda karsimiza ¢ikan bir bagka miirsit de Seyh Mehmet Miihiir
Efendi’dir. Yedi yildir Horoz Baba tekkesinin seyhligini yapan Seyh Mehmet Miihiir
Efendi, kendisine emanet edilmis bir kitabin pesine takilan sufi diismanlari tarafindan
tehdit altinda oldugunu seyhligin de verdigi manevi giigle sezer. Tekkenin
geleceginin tehlikede oldugunun farkindadir: ” Hezarpare Horoz Baba tekkesi bir
felaketin esigindeydi. Seyh Mehmed Miihiir Efendi olacaklar1 sezebiliyor ama

hadiselerin oniine gegemiyordu. (s. 121)

Hezarpare Horoz Baba tekkesinin yedi senedir postnisini olan Seyh Mehmed
Miihiir Efendi de yine tipki Diirri Baba gibi Mevlevi’dir. Seyh Mehmed Miihiir
Efendi insani ve Islami kurallar gergevesinde iyi, giizel, ahlakli ve faziletli olmay1,
her seye ve herkese hoggoriilii olmay1 salik veren bir miirsiddir. Sohbeti, tath dili,
tasavvufi bilgisi onu herkes tarafindan taninan ve sevilen biri haline getirmistir.
Muhabbet her seyin basidir ona gore “ biilbiile giilzar, tutiye seker, sarrafa gevher ne
ise dervise de muhabbet odur.” (s. 122) Biitiin miiridlerine “goéniil” aynasina
bakmalarini tavsiye eder “ayineye sen nasil bakarsan, ayine de sana Oyle bakar,”

derdi.(s.122)

Goniil goziiyle gormek, Allah’in sevdigi kullarina bahsettigi nimetlerden
biridir, “Seyh Mehmed Miihiir Efendi, goniil gozii ile bakar, gonle bir defa girenin
bir daha asla ¢ikmayacagina inanirdi...(s.123) Ayn1 zamanda musikiye de meraklidir
“bilhassa tanbura pek diiskiindii. Tanbur ¢calmaktaki mahareti dinleyenlerde hayranlik
uyandirmaktaydi. (s. 123) Seyh Mehmed Miihiir Efendi, ayn1 zamanda beste de
yapar. Ancak besteleri olmadiysa bunu hamlikla ifade eder. Hamlik, tasavvufta
ozellikle de Mevlevilikte 6nemli kavramlardan biridir. Ham, olgunlasmamis meyve
icin kullanilir. Pinhan romaninda miirsid i¢in uygun goriilen bir diger 6zellik ise
hamligindan bahsedecek kadar algakgoniillii olabilmektir. ” Yaptig1 bestelerin, heniiz
pismedigini, ham meyve ile dostlarinin karinlarini agritmayi arzu etmedigini

sOyleyerek bu konuyu kapatirdi. “(s. 124)

Seyh olan bir bagka kahraman ise Sehrin Aynalari’ndaki Seyh Siileyman
Sedef Efendi’dir. Diger miirsitlerden daha farkli, biraz daha sosyal hayattan kopmus,
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tek hayati Haham Yakup ve kitaplar1 olan bir seyh vardir burada karsimizda. Seyh
Siileyman Efendi ¢ok iyi bir riiya tabircisidir. Islam kiiltiirinde Hz. Yusuf’a
verildigine inanilan bu yeti Sehrin Aynalari’nda Seyh Siileyman Efendi’ye layik
goriilmiistiir. Elif Safak romanlarinda gelecegi, ge¢misi ya da gaybi1 6grenmek i¢in ya
rilya tabirine ya fala ya da cine ihtiya¢ duyulur: “Hahamin gozleri parladi. Seyhin

rliya tabirleri yapmay1 seneler evvel biraktigini ve simdi yeminini kendisi bozdugunu

biliyordu. “(s. 187)

Diger romanlarinda seyh ya da miirsit kavramlarina rastlanmasa da Ask
kitabinda Mevlana ile Sems’in bulusmasina vesile olan Baba Zaman kahraman
olarak ¢ikar karsimiza: Baba Zaman kalp gozii agik miirsitlerden biridir. Sems’in
Mevlana ile bulugsmay1 ne kadar istedigini bildigi halde onun bu konuda pismesini ve
sabretmesini sinamis ve nihayet onu tekkeden vuslata gonderme vakti geldiginde de
Sems’e ona yol gdstermesi icin ii¢ sey vermistir:

“ Baba Zaman belli belirsiz bir tebessiimle beni yanina
cagirdiktan sonra, kadife bir kutu tutusturdu elime. Kutuda ii¢

nesne vardi: Bir giimiis kakmali ayna, islemeli bir ipek mendil
ve minnacik billur bir sise.”(s.118)

Sems’e verdigi bu {i¢ nesne tasavvuf anlayisi geregince semboliktirler: Ayna i¢
giizelligini, ipek mendil kalp temziliginin 6nemini, sisedeki merhem ise Batini

yaralarin dermanini semdolize eder.

Ask romaninda karsimiza g¢ikan bir baska seyh ise medresede miiderrislik
yapan Seyh Yasin’dir. Seyh Yasin, donemin tekke- medrese atigsmasini ve
catismasini en giizel sembolize eden kahramanlardan biridir. Sufilerle savasmay1
hayat gayesi haline getirmis, hirsh, kotii niyetli biridir. Ancak romanda ilgimizi
ceken diger nokta ise sufilige karst diisman tavirlar iginde olan Seyh Yasin tarikatin
bir gerekliligi olan “seyh” kavramini” kabul etmesidir: “Seyhi olmayanin seyhi

seytandir. Rehberligi reddedenin sonu 1yi olmaz.” (s. 321)

Ask romanindaki en onemli miirsid elbette ki Sems-i Tebrizi’dir. Mevlana

Celaleddin-i Rumi’yi manevi agidan yetistirmek i¢in gelmis ve onu olimii goze
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alacak kadar 6nemsemistir. Ancak romanda bir miirsid- miirid iliskisinden ¢ok goniil

dostu iligkisi agir basmaktadir.

2.3. Elif Safak’in Romanlarinda Tasavvufi Kaynaklar

2.3.1. Mesnevi

Mesnevi, her beyti kendi arasinda uyakli divan edebiyatinin bir iiriiniidiir.
Ayn1 zamanda Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin yazmis oldugu alt1 ciltten olusan dev,
Farsca eseridir. Mesnevi alt1 ciltlik dev bir eserdir. Diger tasavvuf kitaplariyla
kiyaslandiginda edebi degeri ¢ok daha fazla olan bir siir kitabidir. “mantiksal savin
yerine siirsel imgelemi koyan” **kendi kendini yazmis olan bir eserdir. Hiisameddin
Celebi’nin istegi lizerine yazilmistir. Her tasavvuf bliyligliniin kitaplariin varligi
Hiisameddin Celebi’de bu istegi dogurmus ve konuyu Mevlana Celaleddin-i Rumi’ye
acmistir. Mevlana Celaleddin-i Rumi ise daha once yazmis oldugu ilk on sekiz beyti
Hiisameddin Celebi’ye vermis bdylece Mevlana, gezerken, otururken, sema’
yaparken Mesnevi’yi sdylemis, Hiisameddin Celebi de yazmistir. Mevlana
Celaleddin-i Rumi, Mesnevi’yi sOylerken herhangi bir calisma ya da diisiinmeye
gerek duymadan sdylemeye baslamistir. Saatlerce hi¢ durmadan soyledigi ve
Hiisameddin Celebi’nin de yazdig1 sdylenir. Mesnevi ilhamla yazilmis bir eser olma

ozelligi gosterir.*’

Elif Safak romanlarinda tasavvuf kaynagi olarak en ¢ok
Mesnevi’yi kullanilir. Tekkede okutulan, insanlar1 derinden etkileyerek Islam’1 ve
sufiligi se¢mesine vesile olan Mesnevi’dir. Ozellikle Ask romaninda Mesnevi’nin

nasil olusmaya basladig1 da anlatilir.

Pinhan romaninda Horoz Baba Tekkesinin postnisini olan Seyh Mehmed

Miihiir Efendi ve miiritleri “Cit ¢ikarmadan, gozleriyle goniilleriyle sohbet ederek

* Annemarie Schimmel, Islam’in Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yaymevi, istanbul 1999.s. 333
* Ayrintili bilgi igin bkz. a.e.e



100

Mesnevi’nin kivrimlarinda kayip giderlerdi... “(s.122) seklinde betimlenir. Mesnevi,

bu romanin kutsal kitab1 gibidir.

Ask romanimin kahramani Aziz Zahara Sems’le biitiinlestirilirken, yazdigi
Ask Seriat1 isimli roman da bazi konulardan Mesnevi’yle biitlinlestirilmeye calisir.
Mesnevi’'nin ilk bdliimiintin “ bisnev”’le yani “b” harfiyle basladig1 anlatilir. “Yani
“Dinle!” tesadiif mii dersin ismi “ Suskun” olan bir sairin en kiymetli yapitina
Dinle!” diye baglamasi.(s. 35) Bu yiizden de “Ask Seriat1” isimli kitabin da her
boliimii “b” ile baglar. Ayn1 zamanda Ask romaninin her boliimii de “b” ile baslatilir.
Mesnevi, bircok modern kisi gibi Aziz Zahara’nin Islam’1 ve dolayisiyla sufiligi
se¢mesinde en etkili etkendir: “O uzun yaz boyunca okudugum onca eser igerisinde

beni en ¢ok etkileyense “Mesnevi” oldu. (s.290)

Mevlana, Sems gittikten sonra sadece Mesnevi'nin dizelerini sdylemek icin
konusur. Kerra Mevlana’nin, Sems’in yoklugunda sair oldugunun farkindadir.
“Biliyor musun baban adeta siir konusuyor. Biitiin giin susuyor. Sonra konusmaya

basladiginda agzindan dizeler dokiiliiyor. (s. 351)

“Miisliiman gizemciler arasinda ilhama dayanan bir sair varsa o da
kesinlikle Celaleddin’dir.” *’Romandaki kahraman Rumi de Annemaria Schimmel’in
dedigi ilhamla yazmistir. Bazilar1 bunu vahiye benzetir. Cilinkii Mesnevi “kendi

kendini yazmaya basladi.” Diye anlatir roman kahramani

“IIk musramn gelisini unutmam kabil degil. Bir safak vaktiydi.
Giin 15181 karanlig1 yararken kelimeler agzimda dokiiliiverdi.
Istemsiz Adeta bana ragmen. Ne sdyliiyorum, neden
sOyliiyorum bilemeden siir soludum o sabah. Ve o andan
itibaren dizeler belli araliklarla gelmeye devam etti.”(s.405)

3% Annemarie Schimmel, Islam’in Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999, s.333
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2.3.2. Fiisusu’l Hikem

Pinhan romaninda bir bagka tasavvufi kaynaktan da bahsedilir. Ancak sadece
isim olarak gecer. Buna ragmen tasavvufta otorite olan bir kitap olmasi da gdzden
kagmamalidir. Ibn-i Arabi, tasavvuf tarihinin siiphesiz en énemli mutasavviflarindan
biridir. ibn-i Arabi vahdet-i viicut felsefesini bir disiplin haline getiren mutasavviftir.
Onun felsefesine gore kainattaki her sey tek varliktan gelir ve ona doner, bu dairesel
hareket sonsuza kadar devam eder. *'Fusus’iil Hikem( Hikmetlerin Yiiziik Taslar1),
Muhyiddin Arabi’nin en 6nemli iki eserinden biridir. Fiisus’ul Hikem, Muhammed
Parsa tarafindan ruha, Arabi’nin diger biiylik eseri olan Fiituhat-1 Mekkiye ise kalbe
benzetilmigtir. Yazara gore Futuhat, Allah tarafindan yazdirilmisken, Fusus
peygamber tarafindan ilham edilmistir. >*Eser yirmi yedi bdlimden olusur, her biri
Kur’an’da adi gegen bir peygamberin hikmetlerini anlatir. Kur'an-1 Kerim'de adi
gecen 27 peygamber, hikmetin ¢esitli yOnlerinin tecessiimii olarak ele alinir ve
incelenir. Seyh Mehmet Miihiir Efendi’nin icazeti Fiisus’u eksiksiz okununca

Miirsidi tarafindan verilir:

“Burada Seyh-i Ekber Muhyiddin-i Arabi hazretlerinin
Fiisus’unu noksansiz, kusursuz okuyarak, zamanin alimlerinin
ve seyhlerinin hazir bulunduklar1 bir sirada semahanede
merasimle icazet almisti. Seyh Abdiilfettah Efendi, ona o kitab1
ve makamini teslim etti. Iste o giinden sonra her sey hizla
degisti.” s. 129

2.3.3. Esrarnime

Feridiiddin-1 Attar tarafindan yazilmis olan bu eser tasavvufu konu alan yirmi
alti bolimden olusur. Attar’m ilk tasavvufi mesnevisidir. >Attar’m bu eserini

Mevlana Celaleddin-i Rumi ailesiyle Konya’ya go¢ ederken karsilagtiklari sirada

*'Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: Islam’da Manevi Devrim, Risale Yaynlari, Istanbul, 1996,5.222

> Ayrintili bilgi igin bkz., Annemarie Schimmel, islam’m Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yayinevi,
Istanbul, 1999

> M. Nazif Sahinoglu, islam Ansiklopedisi, Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari, Istanbul 1991, c. 27.s. 97
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Celaleddin-i Rumi’ye verdigi soylenir. Elif Safak’in romanlarindan Ask’ta sadece
ismi gecen bu eser Celaleddin-i Rumi’nin en kiymet verdigi kitaplarindan biridir.
Sems’in keramet gosterdigi bir bolimde ismi anilan Esrarname suya atilan

kitaplardandir:

“Sems, gozlerimin Oniindeki kitap yiginindan bir kitap ¢ekti,
sOyle bir kanistirdi ve pat diye suya atti... Kitap su yiiziine
c¢ikar ¢ikmaz bir bagkasina uzandi. Bu kez sirada Feridiiddin-i
Attar’in Esrarname’si vardi. (s.254)

2.3.4. Kamusu’l Alam

Suya atilan bir diger kitap ise Celaleddin-i Rumi’nin babasi Bahaeddin
Veled’e ait Kamusul A’lam’dir. Bu kitaba bir¢ok kaynakta rastlanmamasina karsilik,
Ask romaninda zikredilmesi ve bazi web sitelerinde adina rastlanmasi burada

islememize sebep oldu:

“Dehsete diismiistiim. Kocamin en sevdigi kitaplan tek tek
mahvediyordu! Sirada Rumi’nin babasindan kalma Kamusul
A’lam 1 vardi. (s.254)

2.4. Elif Safak’in Romanlarinda Tasavvufi Mekanlar

2.4.1. Tekke

Hz. Muhammed doneminde, mescidin namaz kilinan kismindan biraz uzakta,
suffa denilen bir bolim mevcuttur. Buras1 peygamberin 6nderliginde ruhi tecriibe
icin olusturulmus bir mekandi. **islam dininin Ogretilebilmesi i¢in medreseler
kurulurken, ruhani egitim amaciyla da tekkeler kurulmustur. Tekke, Arapga, bir
sOzclktiir, tarikat ehli olanlarin barindiklari, ibadetlerini ve ayinlerini icra ettikleri

yer, dergah gibi yapilardir. Osmanli devleti doneminde tekke anlaminda dergah,

**Yasar Nuri Oztiirk, Islam Tasavvufunun Ruhu ve Tarikatlar, Yeni Boyut Yayinlari, Istanbul,1992,s.
67
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asitane gibi sozciikler de kullanilmistir. Tekkeler degisik sekillerde imar edilebilir.
Bazilar1 tek mekanken bazilar1 kiilliye seklinde biiylik mekanlardan olusabilir.
Tekkelerde, genellikle seyhin ailesiyle oturdugu ayri bir yapi, dervislerin siirekli ya
da gegici olarak barindiklar1 bir yer, asevi, ¢camasirhane, hamam gibi mekanlar ve
tarikata baglh kisilerin toplanip ayin, sohbet ya da zikirlerini diizenledikleri ayr1 bir
mekan bulunur. Tekkelerin i¢cinde veya bahgesinde tekke biiyiiklerinin ve tekke

tiyelerinin gomiildiigii tiirbeler ve kiigiik mezarliklar mevcuttur.

Tekkeler ilk insa edildikleri zaman, amaclarina hizmet etmislerdir ancak
zamanla farkli amaclar1 olan farkli mezhepler ve tarikatlar tasavvuf sahasinda boy
gbstermeye baslamis dolayisiyla tekkelerin asli bozulmaya baslamustir. *>Tekkelerin
amacindan sapmasinin en 6nemli sebepleri, cehalet ve babadan ogla gegen bir miras
niteligi kazanmis olmalaridir. Tiirkiye’de 1925 yilinda ¢ikartilan bir yasayla, tekke
ve zaviyeler kapatilmig, tarikat caligmalari yasaklanmistir. Giiniimiizde varligini

stirdiiren tekkeler vardir ancak birgogu turistik amagli kullanilir.

Elif Safak’in iki 6nemli romaninda tekke kavrami sik¢a kullanilir. Bazen bir
menkibeye konu olur, bazen mistik bir yer 6zelligi gosterir, bazen hayatin i¢inden bir
mekandir. Pinhan romaninda Diirri Baba Tekkesi disaridan bakilan gozle biraz
irkiitiici biraz da esrarengizdir. Esrarengiz olmasinin sebebi disariya kapali
olmasidir aslinda. Bu kapalilikla beraber, tekkeden yiikselen tuhaf sesler de
esrarengiz olmasinda etkilidir. Daha romanin basinda tekkeyle ilgili bu sirli goriisiin
verilmesi tekkeye mistik anlam yiiklenmesinden ileri gelir. Bu anlatici tarafindan su

sekilde ifade edilir:

“ Tekkeden ya da icinde yasayanlardan korktuklari,
cekindikleri i¢in degil; ne de igeride neler dondiigiinii merak
etmediklerinden. Fazla yaklagsmamalari sadece ve sadece
oradan etrafa yayiliveren ve her daim, yani gece giindiiz, yaz
kis demeden yiikselen tuhaf seslerin iizerlerinde biraktigi
tesiri, yiireklerinde dogurdugu yankiy1 pek
sevmemelerinden.” (s.15)

>> Mahir iz, Tasavvuf, Kitabevi Yaynlari, istanbul, 1990, 5.28
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Romanda ad1 gecen bir kitap vardir: Min Evveli’l Ve’l Ezel. Bu kitap tekke
erbabi i¢in ne kadar kiymetliyse ilim erbabi i¢in de o denli tehlikelidir. Bu kitap
Horoz Baba’ya ondan Seyh Mehmet Miihiir Efendi’ye ondan da Diirri Baba’ya
emanet edilmis, sir gibi saklanmistir. Ancak kadi bu konuda iyi ¢alismis ve kitabin
izini bir casus yardimiyla bulmustur. Diirri Baba Tekkesinde oldugu 6grenismis
ancak kitap da sandik da bulunamamaistir. Pinhan hikayesini yagsamak tizere tekkeden
ayrilirken yasadigi tecriibbe sirasinda tekke icin Onemi olan bu sandiga sahit

olmustur.:

“Kilidin anahtari, vakt-i zamaninda, tekkenin yakinlarinda

giiriil giiriil akan suyun ellerine teslim edilmis, selametle

yoluna gonderilmisti. O giin bugiindiir oymal1 ceviz sandik

suskun, kiilge gibi agir ve tas kadar hareketsizdi... (s. 13)
Pinhan, tekkeden ¢ikmak isterken daha once tekkede goérmedigi gizli yerler, gizli
kapilar goriir. Bu gizlerin aslinda Pinhan’in kendi viicut sehri olmasi yiiksek
thtimaldir. Pinhan’in karsilastigi bu kapilar kilitlidir. Ancak™ gizli gegitler, kilitli
kapilar yahut karanlik dehlizler tekke adabina aykiriydi.”(s.13) diye diisiiniir Pinhan.
Kapinin iki kanatli olmasi, kanatlarin birbirlerine zit olmasi yani birinin siisli, birinin
sade olmasi Pinhan’in ikibasliligin1 sembolize etmektedir. Tek kapida mevcut olan

iki kanat, tek bedende mevcut olan iki cinsiyete ve iki kisilige isaret etmektedir:

“Iceri girdigi kapidan baska, bir kap1 daha vardi, onun tam
karsisinda. Piring tokmakli bu kapi, beyitler ve minyatiirler
tastyordu iki kanadinda. Oteki kap1 ne kadar sade, saz benizli ve
miitevazi ise bu kapt da o kadar debdebeli, al yanakli ve
muhakkir idi. (s. 50)
Tekkede karsilastig1 bu gizli kapilar1 diigiiniirken, ileride kadinligin erkeklige tercih
edilecegi, erkekliginin 6lecegi ama kadinliginin yasayacagi bilir gibi Pinhan su

misralar1 soyler:
“Yiiz yiize durmus iki kap1
Biri igeri, 6teki digart.

Birinin muhatabi yer tistii
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Otekininse yer alt1.”(s.51)

Bir tekke sadece kendi tarikatinin ehlini agirlarken Diirri Baba tekkesi hikayesini
yasamis olan herkese kucak agmaktadir. H”er telden, her fitrattan insan bir arada

yasar” (s.59)

Pinhan romaninda adi gecen ve kurguda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan bir
diger tekke ise Horoz Baba Tekkesi’dir. Tekkeler iistlendikleri misyon geregi evsiz
barksizlara yardim eli uzatip onlara yuva olmus, muhabbetle onlarin goniillerine

hitap etmigler” dilsizlere bir ¢ift tatli laf sunmus”lardir. (s. 121)

Horoz Baba tekkesi eskiden beri bir¢ok tartigmaya sebep olan musikinin de
icra edildigi bir tekke 6zelligi gosterir. Uzaklardan bir¢ok hediye alirlar ancak “Bu

hediyeler arasinda musiki aletlerinin coklugu hemen dikkat ¢ekerdi. (s. 123)

Baz1 tekkelerin bahgelerinde o tekkenin ulularina ait tiirbelerin bulundugu
mezarliklar da vardir. Diirri Baba tekkesi de Horoz Baba tekkesi de bahgesinde
mezar bulunan tekkelerdir. Ozellikle Horoz Baba tekkesi bahgesinde bir evliyanmn

tiirbesini barindirir. Bu sebeple de ziyaret¢i akinina ugrar.

Tekkeler ¢esitli boliimlerden olusurlar, tekkelerde mevcut olan mekanlar
Pinhan romaninda su sekilde siralanir: “Hareme, selamliga, tevhidhaneye, meydan
odasina, dervis hiicrelerine, mutfaga kilere, kahve ocagina ve seyh odasina, en son

olarak da musiki odasina girip ¢ikt1.” (s.136)

Pinhan romaninda adi gecen her iki tekke de donemin tasavvufa ve sufilige
baksindan nasibini alir ve her fani sey gibi yok olur. Seyh Mehmed Miihiir Efendi
Horoz Baba tekkesinin yaklasan sonunu hisseder ve kiziyla konusur, kizina
“tekkelerin de tipki insanlar gibi yaslanip Olebileceklerini ve tipki insanlar gibi
yaslanip Olebilecegini” (s.137) sOyler. Seyh Mehmed Miihiir Efendi, sezgilerinde
hakli ¢ikar,” korkuyla gdzlerini act1. Tekkede yangin ¢ikmusti.(s. 38) Misirli Ibrahim
Efendi’nin tekkede ¢ikardigi yangin sonucu Horoz Baba tekkesi kiil olup gider.

Pinhan, Nida Hamaminda yikanip, kadina doniistiikten sonra Diirri Baba

tekkesine yeniden gider. Ancak tekkeyi yerinde bulamaz. Bundan Diirri Baba
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tekkesinin de yok edildigi kanaatine varmak miimkiindiir. Denizli Kadisina

gonderilen emirden tekkenin neden kapatildig: anlasilir:

“Denizli kadisina hiikmiim ki,

Denizli kazasinda Diirri Baba tekkesinde toplanmis olan Hikayeciler
taifesi duyduk ki, sapkinlik ve dalalet ve memleketi dinden saptirmak
iizere olup, Istanbul’dan kagirilan zindik kitab1 saklamakta, ser-i
seriften sapmakta kiifr i ilhad i¢inde olmakta saz ve soz ile fisk u fiicur
edip, namaz kilmazlarmis. Hakikatin ac¢iga c¢ikmasi igiin, tebdil-i
kiyafet edip Diirri Baba tekkesine varip Hikayeciler taifesine isnad
edilen sapkinlik, miilhidlik ve dalaletin asli var midir, nicedir goresin.
Zmdik kitab1 bulasin. Sapkinliklar1 sabit olanlar1 hapsedup, tekkenin
faaliyetlerini tez zamanda durdurasin. (5.226)

Bu emirle kapatilan Diirri Baba tekkesinden geriye sadece tekke mezarligi kalir.

Ask romaninda ise karsimiza iki tekke ¢ikar. Bunlardan biri Sems’in
koruyucu meleginden aldigi emirle gidip Mevlana’yr beklemeye koyuldugu Baba
Zaman’in postnisini oldugu tekkedir. Bu tekke tam bir egitim yeridir. Tekke
ahalisinin davranislar1 ve gorevleri seyh tarafindan belirlenmektedir. Buradaki hayat,
diizenli, siki1 kurallarla igleyen bir hayattir ancak Sems gezgin bir sufi oldugu i¢in
“Tekke hayatinin kati kurallarindan sikildigi giin gibi asikardi.”’(s.94) Tekke
kurallarindan “Herkesle beraber aymi saatte yatip kalkmaktan, diizenli saatlerde

yemek yemekten, bagkalarinin nizamina uymaktan” (s. 94) sikilmaktadir.

Ask romaninin adi gecen diger tekkesi ise romanin modern kahramani Aziz
Zahara’nin Mekke ve Medine’ye girmek i¢in beklemeye koyuldugu Baba Samed’in
tekkesidir. . Bu Aziz Zahara’nin” Hayatimda ilk defa bir zaviye gordiim.” Dedigi
tekkedir. Tekkenin ici bize Sems’in handa kaldigi ilk odasini hatirlatir.

“Odam bembeyazdi; ufacik, basit ve basik. En temel ihtiyaglar
karsiliyordu, o kadar: Bir dosek, bir gaz lambasi, bir kehribar
tespih, pervazda bir saksi ¢i¢egi, duvarda Hz. Fatma’nin elini
gosteren bir kabartma ve ¢ekmecesinde Rumi’nin siirleri olan
ceviz agacindan bir masa vardi.” (s. 287)
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Buradaki yasant1 da Baba Zaman’in tekkesinden ¢ok farkli degildir. Tam bir komin
hayat1 yasanmaktadir. Her sey kuralli ve sistemli bir sekilde yapilmaktadir. Once
sikilsa da Aziz Zahara daha sonra burayir benimseyecek ve hayatindaki en biiyiik

degisiklige burada adim atacaktir.

2.4.2. Evliya Tiirbeleri

Evliya Arapca bir sozciiktiir ve veli kelimesinin ¢oguludur. Kelime genellikle
“Allah’1n dostlar1” anlaminda kullanilir. “Goziiniizii agin, Allah’1n velileri i¢in higbir
korku yoktur, Tasaya da diigmez onlar ( Yunus Suresi/62)” Goriildiigii gibi Kur’an-1
Kerim’de de ad1 gecen Allah’in velileri hayatlarini ibadet etmekle gecirirler. Gelecek
icin endige etmezler bu konuda da her konuda oldugu gibi Allah’a tam anlamiyla
giivenirler.”® Veli kavrami seyh ya da miirsitle karistirilmamalidir, seyhlik, miiritlik
ya da miirsitlik tasavvufta bir gorevin adidir. Ancak veli, biitiin bu derecelerin ya da
gorevlerin tizerinde hepsini agsmis Allah’in dostu olabilmis kisidir. Evliyalarin bir
baska ozelligi ise herhangi bir yerde ¢akili yasamamalaridir. Yerlesik hayata gecmeyi
diinyaya baglanma olarak goriirler, diinyaya baglanmak ise aslinda Allah’a giiven
duymamak, diinyevi hayatin1 saglama almak olarak algilanir. Allah’a olan
teslimiyetlerini gosterebilmek icin sik sik yer degistirirler. Veli kendisini yasadigi
toplumdan saklar, gizler. Ama biitiin veliler, mekani neresi olursa olsun birbirlerini
tanirlar. “... daglarda yapilan, bazen bir miiridin de katilmasina izin verilen gizli veli

toplantilar hakkinda pek gok menkibe anlatilir. >’

Tiirbe ise genellikle Allah’a ve Islam’a hizmet etmis, toplumda sayg1 duyulan
insanlarin mezarma verilen isimdir. Hayatta olduklar1 zaman ¢ok saygi duyulan ve
elinden sifa goriilen, duasi yagmur yagdiran, kafirlere kars1 zafer kazanilmasina

vesile olan veliler 6ldiikten sonra da bu saygmliklarini kaybetmemislerdir.®

%6 Annemarie Schimmel, Islam’m Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul, 1999,s.214
°7 Annemarie Schimmel, a.g.e 217

% Annemarie Schimmel, a.g.e. 215
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Elif Safak’in romanlarinda mekan olarak tiirbelerin de bahsi gecer. Ancak
tiirbeler daha ¢ok medet umulan, dilek dilenen yerler olarak ifade edilir. Hemen her

romanda tiirbeye rastlanir.

Pinhan romaninda ilk tlirbe mistik anlamlar yliklenmese de hirsizlik icin
girilen tlirbedir. Sefih Ali, Pinhan romaninin hirsiz olan kahramanidir. Gegimini
hirsizlikla saglar. Hatta 6yle ki tlirbeyi bile soyar. Tiirbe igerisindeki degerli esyalarla
anilir, ona gore tiirbe “ ii¢ kollu glimiis samdanlar, piring fiske samdanlar ve hatta

evliya soyle biiyliklerden biriyse sandukanin iizerinde kiymetli bir ortii demekti ” (s.

83)

Bir diger tiirbe ise Hezarpare Horoz Baba tiirbesidir. Menkibeye gore ortadan
kaybolan ve bir horoz tiiyiinden baska hi¢bir sey birakmayan Horoz Baba’ya tiirbe
yapilir “Onu sevenler, tekkenin bah¢esinde bir mezar yaptirip, kan kirmizisi horoz
tilylinii mezar tagina koymuslar. (s.132) Bu tiirbe ¢ok uzak diyarlardan ¢ok fazla

misafir getirir.

Bir diger tiirbe ise Sehrin Aynalari’nda ¢ikar karsimiza. Zisan Kadin, itikadi
saglam bir kadindir. Andersillo’yla bir evde yasar. Evin tam karsisinda bir tiirbe
vardir. Ancak Zisan Kadin’in bu tiirbeyle ilgili bazi inanglar1 vardir Bu evliyanin
“Yagmurlu gecelerde ayaklanip sokaklarda dolastigini, bazen de sirf muziplik olsun

diye evlerin kapisini ¢aldigina” (s.6) inanir.

Bit Palas romaninda da tiirbe kavramiyla karsilasmak miimkiindiir.
Evliyalara ait oldugu diisiiniilen iki mezar haricinde bir de Bosluk Dede tiirbesinden
bahsedilir. Bu tiirbe de yine medet umulan bir evliya tiirbesi olarak iglenir romanda.
Bosluk Dede tiirbesi ¢ocugu olmayan kadinlarin en ugrak yerlerindendir. Kadinlar
Bosluk Dede tiirbesine giderler “sonra da mezarinin basinda bir gece boyunca hi¢

uyumadan tek baglarina otururlarsa, safak sokerken dualar1 kabul olur.” (s.123)

Tiirbe kavramina Araf romaninda da rastlanir. Araf romaninda Gail, tiirbeye
mistik bir anlam yiiklemektedir. Boston’a oglunu ziyarete gelen Zehra, Gail’in ilgi

odagidir. Dogu’ya ait mistik inanclar1 merak etmektedir. Zehra’ya 6zel anlami olan
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kavramlar1 sorarken tlirbelerin zaten 6zel olduklarini ifade eder.” Camilerle, evliya

tiirbelerinin vardi tabi, kuyularin da. “(s.188)

Yine Araf romaninda Omer’le evlenen Gail, Omer’in ailesiyle tanismak igin
Istanbul’a gelir. Rastladig1 tiirbe “binalar arasinda tesadiifen varligmi korumus ¢ogu
tiirbe gibi bu da bir evliyaya aitti.” (s.333) Gail, tiirbelerin ¢oklugunun “ ve hepsinin

belli konularda uzmanlastiginin(s.333) farkindadir.

2.4.3. Semahane

Mevlevi dervislerin sema’larini icra ettikleri ve ibadetlerini yaptiklar yerdir.

“Mevlevi tarikatinda bir nev’i miract temsil eden sema
ayininin ( resmi adiyla ‘mukabele-i serif) icra edildigi 6zel
boliim, Mevlevihane kiilliyesinin merkezi bir yerinde bulunan
semahane idi. Cogu Mevlevihanelerde ayr1 bir cati altinda
insa edilen ve tekkenin kurucusu ile postinisin dedelerin
defnedildigi tiirbe ya icinde ya yaninda bulunan semahane
Mevlevihanenin en kutsal mekaniydi.>

Semahaneler ¢esitli bolimlerden olusabildikleri gibi sadece sema’ yapilan
yere de semahane dendigi olur. Elif Safak romanlarinda genellikle tekkenin bir
boliimii olarak gecen “semahane” Sehrin Aynalar1 romaninda Isak’m gezmek
istemesiyle ayrintili bir gsekilde anlatilir. Bu semahane, igerisinde tiirbe de barindiran
bir semahanedir. Semahanenin, diger yerlere gére daha serin olmasi isak’in dikkatini
ilk celbeden sey olmustur. Semahanenin girisi kibleye bakmaktadir, Semahanenin

ayrintilar1 romanda su sekilde anlatilir:

“Ortadaki cilali, ¢ivisiz tahtalarla doseli ¢emberin etrafindaki
daracik yoldan ilerlemeye bagladilar. Bu dar yol kilimlerle
dosenmisti. Kilimlerin alacali bulacali renkleri ve desenleri
semahanenin tamamina hakim olan toprak rengine ve yuvarlak

> Barihiida Tanrikorur, Mevlevi Tekkesinin Kalbi: Semahane, www.turkiyat.selcuk.edu.tr
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hatlara tamamen teslim olmus gibiydi. Dervis bu kilimlerde,
disaridan  gelen ama  kendilerini igerden  sayanlarin
oturduklarini, oturup da semayi izlediklerini anlatti. Kapinin
tam karsisinda bir mihrap vardi. Isak mihrabr incelemek icin
basini kaldirdiginda semahanenin iist tarafinda baska bir kisim
oldugunu gordii. ... Dervis bu kisma mutrip isminin verildigini
ve burada ney, kudiim, gibi calgilarn calanlarin, ayin
okuyanlarin oturdugunu anlatti. ... Tirbe neredeyse boyuna
gelen parmakliklarla semahaneden ayrilmisti. Sandukalarin
basinda destarli sikkeler, iistlerinde ¢uhadan ortiiler, Onlerinde
samdanlar ve cephelerinde tezhipli levhalar ve rahleler vardi.
Parmakliklarin arasindan kafasini uzatip baktiginda arkadan
buraya agilan bir baska kapimnin daha oldugunu anladi. Dervig
burada dergahin biiyiik seyhlerinin gomiili oldugunu soyledi ve
sustu. Isak o zaman semahaneye dolan serin yelin bu taraftan
geldigini fark etti. Gergi ne arkadaki kapi agikti ne de pencere
vardi ama belli ki yel oradan esiyordu.” (s.242)

2.4.4. Mezar

Mezar, ziyaret yeri anlaminda da kullanilir ancak en bilinen anlami 6liiniin
g6miildiigii yerdir. (kabir, sin, makber, gomiit) ““Tek Tanrili dinlerde dliiler ahiret
hayatin1 beklesinler diye kabre yani mezara gomiiliir. Fakat bazi inanislarda 6liiniin

bedeni yakilir; mezarlarin topluca bulundugu alana mezarlik denir.

Mezar, eskiyi, gegmisi, baska hayatlari, yasanmigliklar1 hatirlatmasi agisindan
onemlidir. Ya da diinya hayatinin gelip gecici oldugunu en iyi sekilde ifade eden
miistesna mekanlardir. Elif Safak’in romanlarinda mezar kavrami elbette
kullanilmistir ancak her romaninda mistik anlamlar yiiklenmemistir. Ozellikle Pinhan

romaninda mezarligin mistik bir yasantiya tanik olmasi ve mezarin kendisine

% Osmanlica- Tiirk¢e Ansiklopedik Ligat, Hazirlayan, Ferit Develliogli, Aydin Kitabevi Yayinlari,
Ankara, 1997
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yiiklenen mistik anlam 6nemlidir. Pinhan, tekkeyi terk ederken, mezarliga rastlar. i1k

defa gordiigii bu ” mezarliktan haberdar olamayisina mana veremiyordu.” (s.56)

Hikayesini yasamak {izere Diirri Baba Tekkesinden ayrilan Pinhan bahgede
gordiigii mezarliga sasirir, mezarliktan ilerlerken gordiigii bir kadin mezar1 onu daha
cok sagkinliga ugratir. “D0rt bir yaninda mor menekselerin boy verdigi bu mezarin
ir1, mavi damarl, siitbeyaz mermer tasinda, kiictliciik bir oyuk vardi.”(s. 57) Bu oyuk
ilerde tekkeden ayrilirken Diirri Baba’dan aldigi incinin yeridir.” Oyugun etrafinda

kalin ve kizil bir sa¢ 6rgiisii genisce bir halka ¢iziyordu.” (s.57)

Romanin sonlarinda Nida Hamami’nda ikibaslilig1 sona eren ve kizil sagh bir
kadina doniisen Pinhan, Diirri Baba Tekkesine donmek i¢in yollara diiser ancak daha
fazla dayanamaz ve oliir. Onu cesedini onu aramak i¢in gelen as1g1 Karanfil Yorgaki
“kizil sach kadinin cansiz bedenini derenin yaninda” (s.230) bulur. Karanfil Yorgaki
cesedi “incitmekten korkarcasina dikkatle kucaklayip harabeye dénen tekkenin arka
bahgesindeki mezarliga kadar tasir”(s.230) Topragi elleriyle kazar ve kizil sach
kadina doniisen Pinhan’t mezara gomer. “ Bir de mezar tasi yapti. Pinhan’a
veremedigi ve simdi glinesin altinda piril piril parlayan inci tanesini mezar tagindaki

oyuga yerlestirdi.”(s.230)

Pinhan’in, hikayesini yasamak icin yola diigmeden once gordiigii kadin
mezar1 kendisine aittir ve Oldiikten sonra Karanfil Yorgaki tarafindan kazilmistir.
Burada siradan insanlarin algilayamayacagi ancak hal ehli insanlarin tasavvur ederek

inanabilecegi mistik bir durum mevcuttur.

Mezar kavraminin islendigi bir diger Elif Safak romani ise Bit Palas’tir.
Burada mezar ve mezarlik kavrami daha geleneksel anlamda kullanilmistir. Bu
romanda “biiyiik olan Miisliimanlara, kiigiik olan Ortodoks Ermenilere ait” olan iki
mezarlik vardir. Bu iki mezarlig1 birbirinden ayirmak i¢in duvarin iizerine “paslh
civiler, cam parcalar1 ve getirebilecekleri ugursuzluktan ¢ekinmeden kirik aynalar

yerlestirilmisti dikine.” (s. 19)
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2.5. Elif Safak’in Romanlarinda Tasavvufi Kavramlar

2.5.1. Allah

Kelimenin herhangi bir kdkten tiiremis olmayip s6zliik manasi tasimadigi ve
gercek mabudun 6zel adini teskil ettigi yahut sozliikte bir anlami olsa bile gergek
mabuda ad olunca bu anlami kaybettigi genellikle benimsenmektedir. Bununla
birlikte onun ¢esitli koklerden tiremis olabilecegini soyleyenler de vardir.®
Insanoglu yaratildig1 giinden bu yana gordiigii, duydugu, hissettigi her seyi, herkesi
anlamlandirmaya ¢alismustir. Ozellikle yaratilisina ve kiinata bu diizeni veren varliga
kars1 biliylik bir merak beslemistir. Merak, Ogrenmeyi tetikleyen en Onemli
kavramdir. Insandaki bu merak, cografyasina, kiiltiiriine gore degisse de hepsi insan
aynm1 noktaya gotlriir: Bu muhtesem kainat kendiliginden olmus olamaz. Bunu
yaratan, buna diizen veren, bizi yaratan, bize ruh veren bir varlik olmali. Bu varlik
bazen “ilk akil” bazen *“ mutlak akil” bazen “Tanr1” bazen de *“ Allah” olur. Bu
kavram ¢ogu zaman mistik dzellikler tasir. “Elif Safak’in romanlarinda Allah, Tanr
kavramlar1 tam olarak mistik 6ge degildir. Ancak Mistisizmin temel gayesini temsil
eden “ Allah” kavramini islemenin uygun olacagini diisiindiik. Tanr1 kavrami Elif
Safak’in romanlarinda bazen merakla goriilmek istenen, bazen ceza veren, bazen
imtihana tabi tutan ama her zaman sorgulanan bir kavramdir. Aslinda bu tiim
toplumlarda da bu sekilde ¢ikar karsimiza. Ornegin Miisliiman toplumlarda insan
Allah’1n cemalini gorebilmek icin ibadet eder ya da her insan kendi sinavini yasamak

icin gelir diinyaya.

Mahrem romaninda anlatict Nazar Sozliigli maddelerinden biri olan Babil
Kulesi’ni tanimlarken bu kulenin yapilis amacini da zikreder. Babil Kulesi Tanr1’y1

merak eden insanlar tarafindan yapilmistir amaclar1 Tanr1’y1 gérebilmektir:

“Ingaat tez zamanda yiikselmis, biitiin isciler uyumla, sevkle
calismaktaymis ama tam da gogiin yedinci katinin sinirlari
zorlanirken, Tanr1 her is¢iye ayri bir dil vermis. Artik kimse

*! Mustafa Uzun, Islam Ansiklopedisi, Diyanet Vakfi Yaymlari, Istanbul 1989, ¢.2, s. 471
®2 Ayrntili bilgi i¢in bkz. a.e.m
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kimseyi anlayamadig1 i¢in insaat durmus. Zira Tanr1 goriilmek
istemiyormus.” (s.92)

Burada insanoglunun var oldugu giinden bu yana Tanr1’y1 ve ona dair her seyi
merak ettigini ancak Tanr1’y1 gérmenin ¢ok da miimkiin olmadig1 ifade edilmeye

calisilmigtir.
Romanin devam eden boliimlerinde Antik Yunan Tanr1’larin1 gérmek miimkiindiir.

“Janus: Eski Roma tanrilarindan Janus, biri arkaya biri one
bakan iki ayr1 ylize sahipti. Bu sayede hem gec¢cmisi
gorebiliyordu hem de gelecegi.”(s.152)

“Kalipso: Ismi Yunanca “saklamak” anlamina gelen “kalyptein”
fiilinden tiiremis tanrica.” (s.152)

“Kyklop: kykloplar tek gozlii devlerdi. Odysseus ve adamlari
bir kyklopun magarasia girdiler. Kiip kiip peynir, fi¢1 fi¢1 su,
tulum tulum sit, lop lop et, salkim salkim {iziim
buldular.”(s.163)

“Lamia: Lamia kafasi insan, bacaklar1 egsek olan bir canavara
doniismeden once, glizelligi dillere destan bir kadinmis. Zeus
onunla pek ¢ok kez sevigsmis. O da her seferinde Zeus’tan
hamile kalmis. Ne var ki kiskang¢ Hera, Lamia’nin her yeni
dogan bebegini Oldiirmiis. Lamia c¢ocuklar1 yasayan biitiin
kadinlardan  nefret ediyormus. Geceleri bu nefretle
kivrandigindan uyuyamiyormus. O zaman da gidip baskalarinin
cocuklarmi kagirtyor ve onlart yiyormus. Nihayet Lamia’ya
aclyan Zeus geceleri onun gozlerini ¢ikarip yataginin yanina
koymakta bulmus g¢areyi. Lamia ancak o zaman
uyuyabiliyormus.” (s.165)

Antik Yunan’daki Tanri’lar mistik olmaktan ¢ok mitolojik olma 6zelligi gosterirler

ancak unutulmamalidir ki Mistisizmin bugiinkii seklini almasinda da Antik Yunan’in

pay1 inkar edilemez derecede fazladir.

Mahrem romanmin baskahramani sisman ve iri bir kadindir. Ismine kitap
boyunca rastlanmaz ancak bir ciiceyle iligkisinin olmasi romanin en ilging

yonlerinden biridir. Mahrem romani1 gérmek ve goriilmek iizerine yazili, roman
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boyunca seyirlik insanlara rastliyoruz. Ciice ve sisman kadin bunlardan sadece iki
tanesi. Kadinin kii¢likliigiindeki Tanr1 kavrami da her seyi goren bir Tanri’dir.
Kiigiikliigiinde komiirliikte yasadig1 ve ruh diinyasini derinden etkileyen olayin Tanr1
tarafindan goriiliip goriilmedigini diistiniir. “Keske bulutlarin {izerine ¢ikmanin bir
yolunu bulup, Tanri’ya komiirliikkte olanlar1 goriip gérmedigini sorabilseydi.(s.194)
Burada Miisliman toplumlardaki Tanr1 anlayisim goriilebiliyor. Miisliiman
toplumlarda ya da diger kiiltiirlerde Tanr1 yukarilarda gogiin yedinci katinda olarak
tasavvur edilir. Kiz da, bulutlarin iizerine ¢ikip orada Tanri’ya ulagsmak ve ona

sormak istiyor.

Elif Safak romanlarinda Tanri, bazen icten ice konusulan, dert yanilan ya da
belki hesap sorulan bir kavramdir. Diger romanlarindan farkli olarak daha reel bir
diinyay1 isledigi Bit Palas’ta Rusya’dan kagip Istanbul’a yerlesmek zorunda kalan
Agripina Fyodorovna Antipova’nin Tanri’yla bir i¢ hesaplagmaya girer. Ona gore
Tanr1 bunca insan dururken kendisini se¢mistir. Biitiin felaketler i¢in Tanri’ya her
zaman giivenmistir, hi¢ kimsenin “asla biitiinliyle kavrayamayacagi bir ibret ve lanet
hikdyesinin bagkahramani olduguna yiirekten” inanmstir. (s.45) Istanbul’a
geldiklerinde kocasi is bulamayica kendisi is bulmus ve calismaya baglamistir. Bir
bebek bekleyen Agripina, “bunca zaman boyunca yanildigini, Tanri’nin basindan
beri onu degil de karnindaki bebegi kolladigini” diisiinmiis ““ ve bu yiizden de ¢ocuk

dogar dogmaz onu kaderiyle bas basa birakacagini vehmediyordu.”(s.45)

Agripina Antipova Tanr1’ya mistik bir anlam yiiklemis ve kendisinin 6zellikle
secildigine, smava Ozellikle tabi tutulduguna inanmistir. Kendisine yiik olarak
gordiigii bir ¢ocuga sahip olmustur ancak bebegini ilgisizligi dldiirmiistiir. Ilgisizligi
icin ve yilik gordiigii i¢in de kendisini hi¢ affedememis vicdan azabiyla yasamustir.

Bu sorun onu akil hastanesine kadar gotiirecektir:

” Tek istedigi Tanri’’y1r gormekti. Bebegini sevmedigi,
sevmeyi bilmedigi i¢in elinden alan, onu se¢ip sinayan,
simayip ortada birakan Tanri’nin rengini, rengiyle beraber
niyetini dosdogru gorene kadar, zaten bir yanilsamalar ve
yansimalar kiiresi olan diinyanin renklerini goriip gormemek
umurunda bile degildi.(s. 49)”
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Tanr1 kavrammin karsimiza c¢iktigi bir diger roman da Araf’tir. Araf
romaninin kahramani Piyu Hiristiyan’dir ve oldukg¢a kaderci bir kahramandir. Onun
goziinden bakilan kaderci Hiristiyanlarin Tanri algilayisi, Islam’daki tefekkiire
yakindir:* Dahas1 ben insan olarak zaman zaman yasamak zorunda kaldigimiz biitiin
o 1stirabin bir sebebi olduguna samimiyetle inaniyorum. Sebepsiz sikinti

yoktur.”(s.150)

Gail, Araf romaninin modern zamanlarin bunalimlh kisiligini temsil eden,
mutlulugu ve huzuru degisik sekillerde ve yerlerde arayan bir kadin kahramandir.
Gail’in Tanr1 anlayis1 bazen cinsellik iizerine kuruludur. Tanrt’ya atfedilen 6zellikler
disi ya da erkek olmasiyla degil her ikisini birlikte tagimasiyla ilgili “ Tedirgin Ruh
Cikolatalar1 Diikkani1’nda degisik temsillerde yaptigi ¢ikolatalarin bazilarin1 da Tanr1

ya da Tanrica seklinde yapmistir.

Gail’in Tanr1 anlayis1 romanin ilerleyen sayfalarinda giiclenen, her seye sahip
olabilen, her seyi gorebilen mistik bir 6zellik gosterir. Bu Tanr1, tasavvufun “devran”
anlayisim hatirlatir. Gail, Tanri’ya inandigim ifade eder. Inandigi Tanrr’nin ise

“merkezi her yerde, ¢eperi hi¢bir yerde olan bir cember teskil ettigine inanir, (s. 292)

Baba ve Pi¢’te Zeliha Teyze “Allah” kavramini en ¢ok sorgulayan aslinda
inanan ama inandigmi kendine bile itiraf edemeyen kadin kahramandir. Zeliha
Teyze’nin Allah’1 algilayis bicimi: “Yaradan yaratilanlara benzerdi ama yaratilanlar

yaratana benzeyemezdi... Yoksa tam tersi miydi?” (s. 26)

Zeliha Teyze’nin bu diislincesinde tasavvufi bir bakis acist s6z konusudur
ciinkii Islam dinine gore insan balgiktan yaratilmistir ve Allah ona kendi ruhundan
iifleyerek ona bir pargasini vermistir. Bu da yaratilanla yaratan arasinda bir

benzerlige sebep olur.

Miisliiman toplumlarda 6zellikle Anadolu’da bir baska Allah anlayis1 ise
Allah’a “Allahbaba” olarak seslenilmesi Allah’tan o sekilde bahsedilmesidir. Oysa
Allah’a babalik vasfinin yiiklenmesi Hiristiyanlikta teslis inancinda mevcuttur Baba

ve Pi¢ romaninda, Zeliha Teyze’ye gore “Sadece Baba var, biiylik B’yle.”(s.155)
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Allah’1n biitiin insanlara “yukaridan g6z kulak oldugunu” (s.155) diisiiniir. Babanin
ise gereksiz oldugu goriistindedir. Ciinkii kendi babasi Levent Kazanci ve abisinin
tecaviizii sonrasinda dogurdugu kizinin babast onun hayatinda sadece zorluk

cikarmistir. Zeliha “Hepimiz O’nun ¢ocuklari”yiz. (s. 155)

Yine Baba ve Pi¢’te Zeliha Teyze’nin yasadigi haksizliktan dolayr Allah’1
yargilamasina sahit oluyoruz. Abisi tarafindan tecaviize ugrayan Zeliha Teyze, o
tecaviizden sonra ¢ocugu da dogurmak zorunda kalir. Biitiin bu olanlardan sonra
kendisini yalmiz hisseder. Bu da kiigiikken kendisine kan kardes olarak sectigi
Allah’a isyan etmesine ve kaderi sorgulamasina sebep olur: “Neden bunca
haksizligin yasanmasina izin veriyor? Neden seyirci kaliyor yeryiiziinde yasanan

bunca aciya ve mademki seyirci ne hakla yargiliyor sonunda?” (s. 228)

Allah kavrami Siyah Siit, romaninda da ¢ikar karsimiza. Siyah Siit, Elif
Safak’in otobiyografik romani olma ozelligi gosteren eseridir. Dolayisiyla Siyah
Siit’te daha cok Elif Safak’in yetistirildigi ortamin zihniyetini goriiyoruz. Onun
romanlarindaki Allah anlayisinin temelinin neye dayandigini gérebilmek agisindan

Onemli olan satirlar sunlardir:

“Ben kiiciik bir kizken, belki bes, belki alt1 yasinda, Izmir’de
babaannemin yaninda kalmistim bir ara. Anneannemden farkl
olarak o bana, Allah’in kapanmayan bir yiice Semavi Goz
oldugunu ve ne yaparsam beni mutlaka gorecegini, ne dersem
diyeyim laflarimi muhakkak isitecegini, isledigim her gilinahi
bir bir kaydedecegini anlatmisti. Sakin aklindan ¢ikarma. Bil ki
Allah kaslarin1 ¢atmis izliyor seni yukaridan... Allah’in
kaglarin1 c¢atarak kullarina bakmasi fikri 0yle biiyiik bir isyan
baslatmistt ki i¢imde, seneler seneler sonra bdylesine
inanmaktansa hi¢ inanmamay1r yegleyecektim. Toptan
birakacaktim dini sorgulamayi. Ta ki Can Dervis Hanim
hayatima gelene kadar. Gelip de Yaradan’in “korku” degil safi
ve smirsiz “agk” oldugunu bana ve yliregime anlatana
kadar...(s.262)

Allah’1n korku ile degil “ask™ ile sevilmesi gerektigini ifade eden bu satirlar 6zellikle

“Ask” romaninin temelini teskil edecek fikirlere gebedir.



117

Bir diger Allah anlayisi ise Ask romaninda goriilir. Sems-i Tebrizi ve
Mevleviligin kurucusu Mevlana Celaleddin-i Rumi arasindaki iliskiyi anlatan Agk
kitabinda “Allah” kavrami diger kavram ve ogeler gibi tasavvufi bir anlam
kazanmistir Bu romana gore Allah, disarida ya da yukarilarda bir yerlerde degil
bilakis insanin i¢indedir Konya’daki bir vaazi esnasinda Mevlana Celaleddin-i Rum1
sOyle der: Allah yedi kat g6giin basinda bir tahtta oturmuyor. Tek tek her birimize
yakin ve dost. (s.141)

O donem insanlarinin da Allah anlayisini romanda gérmek miimkiindiir.
Diiskiinlere ve itilmiglere yardim eli uzatan, onlari kazanmaya calisan Sems
Konya’daki genelevin gevresinde dolasir. iginde bir 151k oldugunu diisiindiigii Col
Giilii orada kalmaktadir ancak bunu goren Hiinsa Patron, onun gitmesini ister. Yoksa
Allah onlar1 yakip kiil edecektir. “Bir din adamini yoldan ¢ikarttik diye bizi lanetler.
Ocagimiz1 basimiza yikar...”(s.146) diye korkusunu Sems’e agar. Sems bu korku ve
Allah anlayis1 karsisinda sasirir. Clinkii ona gore “Allah gokten bakan, ofkeli,
ceberrut bir baba” degildir.( s.146) Hiinsa patrona: “Sanir misin ki her hatamizda
basimiza tas ve kurbaga yagdirir? Boyle hak anlayisi olur mu?”(s.146) diyerek
Allah’n ceza veren, 6fkeli, yukaridan yarattiklarini izleyen bir yaratici degil, insanin

icinde, insana sah damarindan daha yakin bir {lah oldugunu anlatir.

Sems-i Tebrizi de diger sufiler gibi ibadet ettiginde sevap, etmediginde glinah
kazanmak fikrini de benimsemez, Allah’in tiim bunlardan miinezzeh oldugunu
savunur. Zaten tasavvufta da ibadet, Cennet ya da sevap i¢in degil, Allah aski igin
yapilir:” Benim Rabbim tiiccar degil ki, Benim Rabbim bakkal degil ki, defterinin bir
kosesinde sevap hanesi, toplayip cikarsin! (s.229) Allah’t 6ven ve tesbih eden

ctimlelerle Allah anlayisini ifade eder.

“... Benim Rabbim her zaman diridir. Ismi Hay ne demeye
miieyyideler, yasaklar, zanlar, hesaplar i¢inde kalayim? Seven
ve sevilen bir Hak benimki. Ismi Vedud. Nasil baska insanlar
hakkinda dedikodu yapabilirim ki, Allah’in her an her seyi
duyduguna inanmiyorsam sayet? Ismi Rakib. Dizlerim kopup
dermanim kalmayincaya, nefesim kesilip kalbim atmayincaya
kadar O’nu hamd etmek icin sarki sdyleyip dans edecegim.
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Cember olup donecegim. Mademki ruhundan {ifledi bana, ben
de her nefeste O’nu yad edecegim...(s. 229)

Vahdet-i viicut anlayigina gore yaratilmislarin hepsi yaratanin aynasidir yani
tecellisidir. Insanin tiim 6zelliklerinde Allah’1 gérmek miimkiindiir. Kendi ruhundan
iifledigi insan onun oOzelliklerini tasir. Sems bunun bilincinde olan bir sufidir:
“Kendini c¢aresiz hissetme. Hakk’in sifatlar1 arasinda ne acizlik var ne

bedbinlik...”(5.267)

2.5.2. Cember

Tasavvufta, seriat bir cembere benzetilir ve bu ¢ember sayisiz noktalardan
meydana gelmistir. Bu sayisiz noktalardan ¢emberin merkezine sayisiz yarigaplar
cizilebilir. Iste bu noktalarm her biri Miisliimanlar1 temsil eder. Diinyada insan sayis1
kadar Allah’a ulasilan yol olduguna inanilir. Allah’a giden yolu bulmak i¢in seriat
dairesindeki noktalardan birinde olmak gerekir. Bununla yetinmeyen, merkezdeki
noktaya ulagsmak isteyen insanlar muhakkak bir tarikat yolu se¢melidirler. Burada
bahsi gegen tasavvufun ¢embere yiikledigi anlamdir. Cember ayni zamanda bir
biitiinii temsil eder. Biitiin varlik o biitiiniin bir parcgasidir. SELif Safak, kendi adini
tagiyan bir sitede, romanlarinin hepsinin bir biitiiniin parcalar1 oldugunu ifade etmis

ve ¢embere iligkin goriislerini su sekilde sunmustur:

“Tasavvufun bana 6grettigi cok seyden biridir bu da. Hayat1 bir
cember gibi gérmeyi yegliyorum. Her parcanin, her parcayla
baglantili oldugu devasa bir cember.**
Cember, tasavvuftaki “devran” da sembolize eder. Mutasavviflar ve
ozellikler Mevleviler, done done Allah’1 zikrederler. Bu doniiglerin onlar1 Allah’a

yaklastirdigina inanirlar. Bunun ilahi nizama uygun oldugunu, feleklerin dondiigiinii,

% Yasar Nuri Oztiirk, islam Tasavvufunun Ruhu ve Tarikatlar,Yeni Boyut Yaymlari, istanbul, 1992
%4 Erisim http://www.elifsafak.us
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Kabe’nin etrafinda donerek tavaf edildigini, kainatin bir doniisten ibaret oldugunu

savunurlar.®

Romanlarinda bu tanimlara uygun climleler bulmak miimkiin. Gerek
Mevlevilikteki sema, gerek hayatin olusturdugu ¢ember, gerek cemberin merkezini
teskil eden nokta, gerekse de smirsizligi tayin eden halkalarla ¢ember kavramini
kullanmistir. Elif Safak’in romanlarinda, ¢ember kimi yerde zaman, kimi yerde

Tanr1, kimi yerde ise biitiin olarak kullanilmustir.

Pinhan romaninda, Pinhan, kendi hikayesini yasayabilmek icin tekkeden
ayrilirken bazi mistik olaylarla karsilagir. Sadece kendisinin bildigi sirrin1 temsil
eden bir nokta etrafinda bu sirrin1 saklamak i¢in ¢ember i¢re ¢emberler ¢izer, burada
¢ember kavrami “saklamak” sirra sinir ¢izmek icin kullanilir: “Cevresinde bir halka
cizerek etrafim Ordii. Yetmedi; bir halka daha, sonra bir halka daha”(s.36) bu
halkalar onun sirrin1 saklamasi icin insa ettigi “kale icinde kale, duvar i¢inde duvar,
sirlar igre sirlar” demektir. (s.36) Sirrin1 bir noktaya benzetir: “Uzaktan bakan

goremezdi ortadaki noktay1.” (s. 36)

Pinhan’in tekkeden ayrilma boliimii Diirri Baba’nin 6nderliginde gerceklesen

299

bir “sema’’yla devam eder. Sema’ bir ¢cemberdir: “Tekmil tekke ahalisi mezarlikta

toplanmis, bir halka ¢izmislerdi viicutlartyla.”(s.61)

Halkanin olusum ve gelisim asamasini anlattigt bu boliimde halkanin tek
noktayla, noktanin da aslinda elmayla simgelestigini goriiyoruz. Elmanin
secilmesinde ise Adem ile Havva’min Cennet’ten kovulmalarina yol acan yasak
meyve olduguna duyulan inancin etkili oldugu goriisiindeyiz. Cilinkii biitiin, tek olan
elmanin 1sirilarak parcalanmaya baslamasiyla insan Cennetten, yeryiiziine atilmistir,
ilk glinah islenmis, ayriliklar bas gostermis ve halka dagilmaya baslamistir. Bu
alimtida ayn1 zamanda tasavvufun diinyaya ve insana bakisini, bir dervisin nasil

olmas1 gerektigini gérmek miimkiindiir:

% Siileyman Uludag, islam Ansiklopedisi, Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari, istanbul 1994, c. 9. s. 249
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Halka, bir nokta idi baslangigta/ ne kiiciiktii ne biiyiik/ ne
yerdeydi ne arsta/ ¢iinkii sadece o vardy/ nokta dediginse
isirilmamus, dislenmemis bir elma/ elma diri, elma sulu ve kan
kirmiziydi/ ne zaman ki dis gecirildi elmaya/ ne zaman ki o
kirmizi cevher oldu iki pare/ ben, sen davasi ¢ikti ortaya ayri
diistiik gayn diistiik/ vakit yitirmeden donelim dersen silaya/ bir
iken ¢ok olduk/ ¢ok iken bir olalim dersen hatirla/ hafiza elmay1
hikaye eder kuytularda/ kuytularda isimiz ne/ varalim dersen
meydana/ varip da konusturalim dili olmayan kitabi/ bil ki
dervislik dedigin ne hirkadadir ne tagta/ inci sedef 14l i gevher
beri dursun/ nasilsa karisacak ten tiiraba/ yeter ki sen seni bil
sen seni/ ne de olsa derya ummandir baliga/ kendinde gor on
sekiz bin alemi/ fehmeylemekse maksadin bu sirri/ badehi
duralim dara/ vuslatin yolu nedir bir de biz bilelim dersen/
liizum yoktur yola yordama/ ne kadar ¢ok ylirek varsa garpan/
ne kadar ¢cok goniil gézii varsa dost cemaline miiptela/ o kadar
¢ok yol yordam var demektir/ var kendin hesapla/ kimileri
hesap kimileri feryat ederken/ doner durur halka/ halka dedigin
tepeden tirnaga asktir/ orada yer yoktur gazaba/ ben dénerim o
doner halka doner/ 6yle bir halkadir ki bu kimsecikleri birakmaz
disinda/ haber salin bortli bocege, kurda kusa/ yedi iklim kose
bucaga/ ve burnumuzun dibinde gizlenen Kaf dagina/ kardesiz
climle mahlika/ madem ki dlem adem, adem de alem igindedir/
yetmis iki millete bakariz aynmi nazarla/ ballar balini bulmak
i¢cin/ kol kola girip bir 6ne bir arkaya/ kovanimiz1 yagma etmek
i¢in/ “hGi” ¢ekmek i¢in her nefes alista/ la- mekaniz, bi-mekaniz/
kah orada kah burada/ el, ayak, bas; suret ile kas degil/ adem
manaya derler/ mana ki noktada saklidir/ nokta ki kadrince
kadirdir/ ve dahi dort kitabin elifbasidir/ dervislik davasi giidene
/ riza lokmasini zoraki sindirene bir ¢ift lafimiz vardir/ Hizlanir
nokta/ doner nokta/ bir feryat kopar bagrindan/ kiil oluruz yana
yana/ ben sen gider/ can canan gider/ asik masuk biter/ nokta
halkaya devreder/ dyleyse ne baslangic ne son/ sadece bir orta
nokta.../ adim1 ne koyarsan koy/ ister elma/ ister nokta/ ister
hafiza/ ister halka...(s.61)
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Pinhan bir halka etrafinda ve bir seyhin 6nderliginde zikir yapan dervisleri izler, bu
zikir, ney, kudiim, def gibi miizik aletleriyle tam bir sema’dir. Sema’1 yoneten seyh

Diirri Baba’dir. :

Cember kavramini yine Pinhan romaninda, Nevres’le Ak Karinca Erda’nin
karsilamasinda da bir ¢ember motifi goriiriiz. Nevres, ¢izdigi ¢emberle karincalari
istedigi smirlarin igerisinde tutmaya calisir. Yalniz tek bir karinca disarida kalir:
Erda. Erda diger karincalardan ak olmasiyla da farkli bir karincadir, zaten onun
baska gorevleri vardir, biri tarafindan gonderilmis, mevcut diizeni bozmak amaciyla
goriinmistiir Nevres’e. Sular1 karincalarin giizergahlarina dokerek biitiin karincalari
bir araya toplar, doktiigli sular “Camurdan bir ¢ember c¢ikarir ortaya.”(s.71)
Cemberin disinda kalan bir karinca vardir “topraktaki oyuktan en son ¢ikan ak

karinca.” (s.71)”

Halka, bazen bir kétiiliige engel olmak i¢in goriiniir romanda. Nevres, kotii
cin Kepoz’u serbest birakmak istedigi zaman Sebgir Kamer’den aldig1 halka mistik
bir sezgiyle devreye girer Sebgir Kamer bu halkay1 Nevres’e, onu engellesin ve ona
dogru yolu gostersin diye vermistir. Nevres Kepoz’u serbest birakacakken: “bir an
tereddiit eder gibi” olur. Bunun sebebi “Sebgir Kamer’in verdigi giimiis halka”dir.
“Ne vakit almist1 onu yanina, hatirlayamadi. Halkadan yayilan bir kuvvet vardi ve bu
kuvvet onu geri c¢ekiyor; yolundan ediyordu.”(s.198) ancak Nevres, “gilinahi

kurcalamayi, yasagi delmeyi, kotiiyii desmeyi severdi. “(s. 198)

Sehrin  Aynalari’nin  mistik kahramani  Yasli’'nin  Isabel’e  anlattigi
hikayelerden birinde insan viicudunun daima doénen bir c¢ember oldugu ifade
edilmistir. Cirkinligi dillere destan bir bilim adamidir Rinozzi, ¢alismalar1 sonunda
insanin i¢indeki her seyin ¢emberi olusturan parcalar oldugu gibi insanlarin da
birbirini tamamlayan ¢emberin pargalari oldugunu goriir. Buna gore biitiin kainat bir

cember, i¢cindeki her sey onu olusturan parcalardan ibarettir:

“... Rinozzi, nihayet kesfini tamamlayabilmisti. Insan viicudu
miitemadiyen doénen bir c¢emberdi. Zira dikkatlice
bakildiginda, damarlarda dolasan kan, miitevazi bir ¢ember
cizmekteydi. Cemberde bir son ya da bir baslangi¢c tayin
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etmek ise miimkiin degildi. Kan c¢emberin yarisinda
peyderpey kirleniyor, 6teki yarisinda ise kademe kademe
temizlenerek ariniyordu. Hal bdyle olunca da pislik ve
temizlik, cirkinlik ve gilizellik ayn1 ¢emberi tamamliyordu.”
(s.127)

Adalet bir ¢embere benzer ve adil olmak isteyen o ¢cemberin orta noktasinda
durur bdylece herkese esit mesafede olabilir. Yasli, Isabel’e ¢emberi anlatirken
Fatimi Halifesinin de kurmak istedigi sehri g¢embere benzetmek istedigine
deginir:“Iste! Demis, etrafindakilere, iste benim sehrim bdyle olmali. Sehir dedigin

bir ¢gember olmali. Gayet iyi biliyormus ki ¢emberin ortasinda durdugunda herkese

esit mesafede olacakmis. (s.128)

Elif Safak’in romanlarinda insanlarin her biri bir ¢emberin yarisidir ve bu
¢cemberler birlestiginde gember tamamlanir. Biitiin insanlarin olusturdugu ¢ember ise
varligi sembolize eder: “Isak, Ziilfe’yi kucakladiginda, bambaska hikayelerden

damitilmis iki ayr1 yarim birbirine kavustugunda, cember tamamlandz... (s 270)”

Cemberin nerede basladigi nerede noktalandigi bilinmez. Bu da ¢emberin 6ncesizlik
ve sonrasizlik 6zelliginden kaynaklanir. Aslinda bir nevi Tanr1’ya benzetilir ¢ember.
Adil, dncesiz ve sonrasiz. Cok fazla mistik kavram ve kurguya yer verilmeyen roman
Bit Palas’ta ¢gember net bir sekilde tanimlanir bu tanima gore ¢ember basini sonu
olmayan, yatay ya da dikeylik 6zelligi bulunmayan bir biitiindiir: “Ne yatay vardir

cemberde ne dikey. Ne bir son ne de bir baglangig...(s.. 10)

Yukarida yapilan agiklamayla baglantili diisiinen ise Araf romanindaki Gail’dir.
Cember Tanri’yla tanimlanir ya da Tanr1 gembere benzetilir: “Tanri’nin merkezi her

yerde, ceperi hicbir yerde olan bir cember teskil ettigine inantyorum,”(s 292)

Her seyin tam olarak yasanmasi hayattaki ¢emberlerin tamamlanmasina
baglidir. Cember bazi yerlerde zaman demektir. Siyah Siit romaninda Elif Safak,
dogum sonrasi girdigi depresyondan ¢iktig1 zamani ¢gemberle izah eder, her seyin bir
zaman c¢emberi olduguna inandigimi ifade eden satirlar sunlardir: “Ancak zamamn
gelince, yani ben “ tamam” olunca ¢iktim o kuyudan... Postpartum depresyonun da

bir zaman ¢emberi var.” (s.292)
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Ask” kitabinin 6nsoziinde romanin kahramani Ella’nin asik olmasi anlatilir.
Ella, diizenli bir hayat1 olan, kendi halinde, biitiin hayatin1 esine ve cocuklarina
adamis bir kadindir. Ella’nin hayati Aziz Zahara’nin “Ask Seriat1” isimli kitabiyla
degisir. Bu kitap Ella i¢in gole atilan ve ¢cemberlerin varligina sebep olan tag gorevini
gorur:
“Tasin suya degdigi yerde evvela bir halka peyda olur; halka
tomurcuklanir, ol tomurcuk ¢iceklenir, acar da acar,
katmerlenir... Cemberler ¢emberleri dogurur, td ki en son
cember de kiyiya vurup yok oluncaya dek. “(s.11)
Cemberin sonu yokluk yani “fena”dir. Buradan da anlasilacagi gibi c¢ember

tasavvufun fena kavramini ifade edecek sekilde de kullanilmustir.

Ask kitabinda Sems’in Allah’la ve O’nu zikretmekle —ki bu zikir ¢ember

seklinde olmast bakimindan 6nemlidir- ilgili diisiincelerine rastliyoruz:

“Dizlerim kopup dermanim kalmayincaya, nefesim kesilip
kalbim atmayincaya kadar O’nu hamd etmek i¢in sarki
sOyleyip dans edecegim. Cember olup donecegim. Mademki
ruhundan iifledi bana, ben de her nefeste O’nu yad
edecegim...”(s. 229)
Cember c¢ogu yerde oldugu gibi bu romanda da tamamlanmasi gereken

zamani temsil eder: “Ama eninde sonunda ¢ember doner, devir tamamlanir, ayna

sirlanir. Her kisin bir bahari, her baharin bir sonu vardir.” (s.340)

2.5.3. Zahir- Batin Kavramlarn

Insanoglu yaratildign giinden bu yana goremedigi ama hissettigi her seye
anlam yiiklemeye ve her seyi tanimlamaya calismustir. Iki alemin varhgindan
bahsetmek miimkiindiir: Goriinen ve goriinmeyen alemler. Bu diisiince mistisizm
kavraminin dogmasina ve gelismesine temel sagladigi gibi tasavvuf ilminin
dogusuna da vesile olmustur. Insanoglu, Allah’a yaklasmak ve i¢c huzurunu

saglayabilmek icin ibadet etmek zorundadir. ibadetler insanlar1 Allah’a yaklastirir.



124

Tasavvuf; cok ibadet etmek, cok oru¢ tutmakla degil, ihlasla, nefs comertligiyle
2966

Ogrenilir.

Ancak bu sadece dinin goriinen kismidir. Namaz kilan bir insan, namaz
surelerini okuyup tadil-i erkdna uyduktan sonra namazda isi bitmez. Ayn1 zamanda
namazin insan1 kotiiliiklerden temizleyen bir tarafi da vardir. Tipki namazin digindaki
farzlar1 gibi 6nemli olan bu husus namazin goriinmeyen tarafidir. Zahir ve batin, akil
ve kalp ile agiklanabilir. Akil zahiri, kalp ise batim1 algilar. Nasil ki akilsiz ibadet
olmuyorsa kalpsiz ibadet de olmaz. Tasavvufun temel kaynagi olan Kur’an-1
Kerim’de bir¢gok mana iceren ayetler mevcuttur. Bu ayetlerin genellikle ¢cok anlaml
oldugu goriilmektedir. Bu sebepledir ki Kur’an-1 Kerim’le ilgili ¢ok fazla yorum
gelistirilmistir. “ Zaman her seyi eskittigi halde Kur’an’it adeta tazelemekte,
genclestirmektedir. Clinkii Kur’an her yeni giine, daha yeni niianslar kazandirarak ve

kazanarak girmektedir. “’

Zahir ve batin manalar siir yorumlarken mecaz anlaml sozciikler kullanilip
kullanilmadigina dikkat etmek gibidir. Oyle ki her siir farkli okuyucular tarafindan
farkli algilanir. Bu siirin anlam bakimindan zengin oldugunu gosterir. Zahir ve batin
manalar sadece tasavvuf anlayisi igin gegerli degildir. Insanin konu oldugu her yerde
bir s6z vardir bir de kalp. Sarf edilen climle ne olursa olsun bize hissettirdigi
onemlidir. I¢i kirli olan bir ¢anagin disginin yikanmasi ¢anaga fayda saglamaz.

Onemli olan batin manadir.

Elif safak romanlarinda sik¢a rastlanan bu kavram yukarida bahsedildigi

sekliyle gecer. Yani i¢ ve dis anlam: goriinen ve hissedilen.

Pinhan romaninda, miirsid olan Diirri Baba, Pinhan’la konusurken zahir-
batin manalari, kelebek ve tirtil benzetmesinden yola ¢ikarak anlatir. Kisi sadece
goriinen diinyayla “yetinirse eger sadece tirtili bilir’(s. 25) Gorilinenin 6tesini gérmek
icin “aradan Ortliyli kaldirip da goniil gozii ile bakarsa, kelebegi bulur karginda™(s.

25) Tirtill ¢irkindir ve goéren goz onu ¢ekmez ama kelebek gilizeldir onu ancak

% Annemarie "Schimn.lel, Islam’n Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul, 1999.s. 33
57 Yasar Nuri Oztiirk, [slam Tasavvufunun Ruhu ve Tarikatlar, Yeni Boyut Yayinlari, Istanbul,
1992,5.34
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gononiil gozii gorebilir. Iste o zaman:  goniil gdziinle goriirsen eger, kelebege degil

tirtila sevdalanirsin.(s. 25)

Rengérenk kanatlar1 olan giizelligin ve narinligin en giizel sembolii kelebek
aslinda cirkin bir tirtildir. Sabir onu kelebege doniistiiren felsefedir. Tirtili goren
kelebegi de goriir ama sadece kelebege odaklanan somut olana odaklandigi igin

sadece kelebegi gortir.

Mahrem romaninda Nazar So6zIligi’niin bir maddesi de zahirdir. Anlatici su
sekilde tanimlar: “Zahir: Tanri’nin doksan dokuz isminden biri olan Zahir “gdzden

saklanmayan” demektir.”( s.73)

Elif safak romanlarinda baz1 konularla ilgili bazen dogrudan bilgi verilir. Araf
romaninda Abed, Omer ve Gail’in sohbetlerinden biri sufilikle ilgilidir ve sufiligi
konusurken i¢ ve dis anlamdan bahsederler, Abed sadece zahir manayla okumayzi,
benzetmelerle arkadaslarina anlatmaya calisir, Abed’e gore sozleri diiz anlamlariyla
almak “Sadece Kiril alfabesi bildigin halde Cince metin okumaya benzer.” (s.152)

“Her mesajda iki anlam gizlidir” der, biri, i¢ digeri dig anlam:

“Sufiler daima i¢ anlamin konusurlardi. O sdzleri
sOylediklerinde bambagka bir ruh hali i¢indeydiler. Tanri’ya
duyduklar1 sevgiyle cosmus, derin diisiincelere dalmis,
kendilerinden ge¢mis, transa girmislerdi. (s.152)

Tasavvuf ilminin dogusu Kur’an-1 Kerim’de aranan batin manalarin etkisiyle
gergeklesmistir. Bu da tasavvuf ehlinin batin manayla daha ¢ok ilgilenmesine sebep
olmustur. Tasavvuf ehlinin dinin batin manasiyla ilgilenmesi ilim ehlini her zaman
rahatsiz etmis bu konuda hep miinakasalar yasanmistir. Ask romaninda Baba
Zaman’in tekkesine gelen bagkadi da bu diisiinceden uzak degildir: “Susmay1 tercih
ettim. Baskadinin, Islam’a Batimi tesirle yaklasan mutasavviflara bas belas1 goziiyle

baktig1 sir degildi. (s. 71)

Zahir ve batin mana ile ilgili en temek bilgi ise Ask romaninda Sems’ten
gelir. Sems Kur’an-1 Kerim’in yedi boyuttan okunabilecegini sdyler, ona gore bu

yedi ise dortte boyutta toplanir. Bunu da kirk kuralindan biri olarak sunar:
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“Uciincii Kural: Kuran dért seviyede okunabilir. Ilk seviye
zahiri manadir. Sonraki batini mana. Uciincii batininin
batinisidir. Dordiincii seviye o kadar derindir ki kelimeler
kifayetsiz kalir tarif etmeye. “('75)
Sems’e gore sadece seriata yani kurallara bakanlar, zahirle yetinenler sadece zahiri,

Sufiler batini manayi, veliler batininin batinisini, son seviyeyi ise sadece Allah

dostlar1 ve peygamberler bilir.

Seyh Seyyid Burhaneddin, Mevlana ve Sems’in bulusmasina vesile olacak
mektubu yazdiginda Mevlana’nin tasavvuf ehli oldugu diislincesini pekistirmek ve
bu konuda yetenekli oldugunu vurgulamak i¢in zahir manadan ¢ok batin manaya

(3

ehemmiyet verdigini ifade etmistir: “...Gel gelelim Rumi ¢ok az alimde olan bir
hiinere sahiptir. Dinin dis kabugunu aralayip, 6ziindeki evrensel ve ebedi cevheri

¢ekip c¢ikarma becerisi.” (s. 97)

Sems, diigkiinlerle ilgilenip, onlar1 6nemsemistir. Genelevin kapisinda dervis
goren hiinsa patron sasirmistir: “Gormiiyor musun ayol burasi kerhane? ... Burasi
sehrin en beter en pis yeridir. Gelme buralara!” der. Ama Sems’in cevabi su olur:
“Esas kirlilik dista degil icte, kisvede degil kalpte olur.”(s. 146) Ona gore goriinen
leke ya da kir yikaninca geger, bazi lekeler vardir ki yikanmaz, temzilenmez. Bu da :

“kalplerde yag baglamis haset ve art niyettir.” (s.146)

Yine Ask romaninda zahir- batin kavrami Sems’in bakis agisiyla cikar
karsimiza. Gece gece sarhos dolastig1 i¢cin mutaassip insanlar tarafindan dayak yiyen
Sarhos Siileyman, Sems ile karsilagir. Yiizii kanlar i¢inde olan Siileyman’in yiiziinii
silerken ” yaralisin. Hem batinen, hem zahiren. Icte ve dista.” Der. Ve cebinden Baba
Zaman’in ona verdigi billur siseyi cikarir. Sarhos Siileyman’la karsilagmasi
sonrasinda Sems Sarhos Siileyman’a yardim eder: “Bu merhemi yaralarina
siir.”’dedi.”Bagdat’ta miibarek bir zatin hediyesidir, demek sana nasipmis. Icteki

yaran, distakinden derin.” (s.181)

Asak romanindaki en hararetli tartigmalardan biri Kur’an-1 Kerim’de aranan

manalar, semboller, ona yiiklenen anlamlarla ilgilidir. Devrin ulemasi bu konuda
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sufilerle hi¢ anlasamaz: Sufilere sorsan miibarek Kur’an-1 Kerim esrarengiz
sembollerle, isaretlerle, rumuzla dolu. Ayetleri harf harf ebced hesabina dokiip
gizemli manalar artyorlar. “(s.193) Kelimelerde batin manalar aranmasina da siddetle
kars1 ¢ikmislardir. Onlara gore: Allah buyrugunu saklamamis ki! Agikca siraliyor.
(s.193)

Yine Sems, Kimya ile konusurken, onun Nisa suresiyle ilgili endiselerine
cevap verir. Nisa suresini goniil goziiyle yani batin manayla algilanmas1 gerektigini
benzetmelerle anlatir.  Kur’an-1 Kerim bir nehre benzetilir. Bu nehir, dort
katmanlidir. Kiyiya yakin yiizmek zahir manay1 ifade eder. Ona gore insanlarin ¢ogu

burada takilip kalir:

“U¢ akint1 daha var. Ikincisi ilkinden derindir ama yine de
yakindir yiizeye. Insan, suuru genisledikce kitabi daha cok
vakif olur... Ugiincii akinti, batini katmandir. Nisa suresini
goniil goziiyle okursan, goreceksin ki ayet kadinlarla erkekler
hakkinda degil; Kadinlik ve Erkeklik hakkinda. Tasavvufta
fena ve beka, kadinlik ve erkeklik hallerine tekabiil eder. Ve
her birimiz, buna senle ben de dahiliz, i¢imizde tasiriz
kadinlik ve erkeklik hallerini, farkli farkli nispetlerde.
Kur’an-1 Kerim’in“Kuran ¢agil ¢agil bir nehirdir,” dedi.
Uzaktan bakana tek bir akint1 gibi goriiniir, i¢inde yiizene ise
dort ayr1 irmak...” (5.246)

2.5.4.Ask

Ask ister yaratictya ister insana duyulsun ilahi veya beseri tiim dinlerde
Oonemi vurgulanan bir duygudur. Tasavvufta iki tiir agk vardir: ilahi agk ve beseri agk.
Ancak beseri askin da sahih olani ilahi aska doniisiir. Fuzuli Leyla ile Mecnun

mesnevisinde, Kays’mn Mecnun olma hikayesini ilahi askla noktalar. °®Elif Safak’ta

68 Ayrintih bilgi igin bkz. Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: Islam’da Manevi Devrim, Risale Yayinlari,
Istanbul, 1996
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ise agk, ilahi ya da beseri olarak ayrilmaz. Ask basl basina bir duygudur ve neye ya
da kime duyulursa duyulsun, kisiye kendini kaybettirir. Bazen sevgiliye, bazen
hemcinsine, bazen yaraticiya duyulur, hepsindeki ortak nokta ise asiklarin ikiyken bir
olmasidir. Kiiciik yasta Diirri Baba Tekkesine agagtan elma asirmak igin gelip orada
kalan Pinhan, kendi hikayesini yasamak icin, tekkeden ayrildiginda kaderi onu Akrep
Arif nam-1 diger Naks-1 Nigar mahallesine gotiiriir. Diirri Baba’nin ona verdigi inciyi
kaybedip onu bulmaya calisirken Ciice Cafer’le karsilasir. Ciice Cafer Pinhan’1
meyhaneye gotiirliir ve Pinhan orada bir ates oglanina asik olur. Gittikleri meyhanede
“Bir ates oglanm teker teker sofra samdanlarin1 yakmaya bagladi. Ufak tefek, sarisin,
ince yiizlii bir oglandi.” (s.157) Bu ates oglanin, “ nohudi, dokiimlii gémliginin
kollar1 dirseklerine kadar sivanmisti” (s. 157). Bu ates oglan1 Pinhan’in asik olacagi

kisidir. “Pinhan o ates oglanini goriir gormez, gozlerini ondan ayiramadi.(s.157)

Yukaridan da anlagildig: iizere asik oldugu kisi erkektir. Bu agk bir¢ok kisi
tarafindan elestirilmis ve bir dervise escinsel yakistirmasi yapildigi i¢in Elif Safak’la
ilgili pek ¢ok sey yazilip cizilmistir. Ancak Pinhan yaratilistan hiinsadir ve

ikibaglilig1 Nida Hamami’nda son buldugunda kizil sacli bir kadina doniisecektir.

Romanin kahramani Pinhan’a goére insanin kendini tanimasi i¢in asik olmasi

gerekir. Kisi ancak asik olunca kendini tanir:

“Her kim ki ask i¢in, askla yasar
Aski arar, aska yanar
Isbu viicut sehrinin kapisini aralar.” (5.220)

Modern zamanlarin ¢ikmazlarindan, gurbet yasamindaki yabancilagsmadan ve
nerede olursa olsun yasadigi yeri benimseyemeyen kahramanlarin romani olan
Araf’taki ask, Omer ve Gail arasinda yasanan beseri bir asktir. Ancak Gail daha 6nce
bir kiz arkadasina asik olmus bir kahramandir. Onun ask anlayis1 farklilik gosterir.
Ancak burada da agki tanimlarken, asik olmanin sartt kendini sevdiginde
kaybetmektir. Tasavvuftaki fenafillah anlayisini hatirlatan sézleri sunlardir: Ask ise

su sozlerle tanimlanir:
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“... Belki ask da sevgiliyi kazanmay1 degil, kendini onda
kaybetmeyi gerektirir. Kendini kaybettiginde ve ego kuleni
yiktiginda karsiliginda sevilmigsin, sevilmemissin ne fark
eder. Karsiliginda bir sey almayr beklemeden vermeye
basladiginda biitin evren Ginseng olacak! Ginseng!
Ginseng!(s.263)
Burada bahsi gegen Ginseng, kan basincini diizenleyip kalbi gii¢clendiren bir bitkidir.
Bu bitki 6zellikle eski Cin metinlerinde zihni gili¢lendirici, irfan ve bilgeligi artiric

bir gifali bitki olarak tanimlanmakta ve diizenli kullanildig1 takdirde Omrii

uzatabildigi ifade edilmektedir.

Ask kavramina yine Araf romaninda rastlanir. Omer’le Gail’in arasindaki ask
anlatic1 tarafindan tanimlanir. Bu tanima gore asik ciftler, kendilerinden gecerek
semanin yedinci katina ¢ikarlar. Ciinkii bu ask “vecdle sismis bir balondur.” Onlari
gbogiin yedinci katina ¢ikaracak bir balon. Cikacaklari bu yedinci kat semboliktir.
Yeryliziindeki biitiin dert ve kederden siyrilmak demektir. Bu dert ve kederden
styrilan asik ciftler, “ikiyken bir olmay1” basarirlar. Birken de sifir olmay1 yani

birbirlerinde yok olmayz...

“Dokunakli bir biiytileri vardir asiklarin ve timiyle
kendileriyle doludurlar, daha dogrusu kendisiyle ¢iinkii asik
ciftler, iki bagimsiz benlik olarak bulustuklar1 halde, son
tahlilde “iki” degil (bir art1 bir) “sifir” olurlar (bir eksi bir).
Iste tam da boyle bir teklige filizlenivermisti Gail’le Omer.”
(s.273)

Ask kavrammin karsimiza c¢iktigr diger bir roman ise Siyah Siit’tiir. Bu
romanda, roman kahramanlarinin aska bakisindan ziyade Elif Safak’in aska bakisini
gorebiliriz. Esi, Eylip Can’la tanistiktan sonraki ruh halini, agkin ona olan etkilerini
anlatirken, ask1 hayatinda bir milad olarak alir. Iki devredir hayat1 “asktan dnce ve
asktan sonra” (s. 181) Ona gore agk “Takvimlerin kendini sifirladigi, saatlerin
yeniden ayarlandigi an... Oncesi ve sonras1 olmayan. Uzaklar1 yakin, olmazlari olur
eden bir efsun”dur. Askla ilgili sdyledigi her sézii hatirlatan bir duygudur. insanlar1
etkileyen, kendinden geciren bir duygudur. “Ask bir kimyasal bilesim. Formiiliinde

esrar var.” (s.181)
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Esrar i¢en kisi nasil kendinde olmuyorsa asik olan kisi de kendinde degildir zaten
aski mistik boyuta tasiyan belki de anlasilamaz, tanimlanamaz olmas1 yasattigi bu

duygulardandir.

Ask roman1 Sems-i Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i Rumi arasindaki aski ve
bu askin sahsinda ask kavramini isler. Romanin Boston’da yasayan kadin kahramani
Ella, Mevlevilikle tanmisip hayatin1 kokten degistirmesine vesile olacak olan,
Zahara’nin Ask Seriati isimli romanmin 6nsoziinii okurken askin ne oldugunu

anlatan satirlardan Siyah Siit’teki ask anlayisini gorebiliriz:

“Clinkii ask, hayatin asil 6zii, esas gayesidir. Mevlana’nin

bizlere hatirlattig1 tizere, glin gelir, herkesi, ondan kose bucak

kacanlar bile, hatta “romantik” kelimesini bir sug¢lama gibi

kullananlar1 dahi kiskivrak yakalar agk.” (s.31)
Sems-i Tebrizi, romanda aski sembolize eden en O6nemli kisidir. Askin onun i¢in
hayatin her alaninda, hayattaki her seyden ¢ok daha degerli oldugunu anlatir biitiin
roman. Ruh esini bulmak i¢in Konya’ya gelince adeti oldugu lizere sehrin velilerine
selam verip onlardan destur ister fakat Konya velileri ona izin vermekten ziyade onu
bekleyen muamelenin ¢ok da i¢ acic1 olmadigi soylerler. Bu durumda Sems-i tebrizi
bir daha destur ister veliler destur verir ancak “bilesin ki bu sehirde tastamam iki zit
sey var senin i¢in. Ortas1 yoktur. Ya safi ask, ya som nefretle karsilasacaksin”
diyerek uyarida bulunurlar. Sems’in buna cevabi : “Hal bdyleyse dert edecek bir sey
yok. Mademki safi ask var kafidir.” (s.133) Sonunda 6liimde olsa onu bekleyen aski

gorebilmek i¢in her seyi goze alir.

Askin en 6nemli 6zelligi sadece glizeli sevmek degil, herkesi sevebilmektir.
Tasavvuftaki ask anlayisi da bunu ifade eder. Sems’e goére “yalniz hosluklari,
kolayliklar1 toplayip, zorluklar1 birakirsak buna “ask™ denemez. (s. 197) Ciinkii en
kolay1 giizeli sevmektir. Ama 6nemli olan “iyiyi de kotiiyii de sevebilmek; ayrim
yapmadan.”('s. 197) Insanoglu sadece hosuna giden seylere siikreder ancak sems

(13

bunu Belh’in kopekleri”ne benzetir. “Kemik verirsen seviniyor, siikranla

kuyruklarini salliyorlar.” (s.197)
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Her seyin basi olan ibadetin de basidir. Ibadet duygudan yoksun ici bos
davraniglar yigim1 degildir. Asksiz ibadetin de ibadet olmaktan uzak oldugu fikri
tasavvuf diisiincesinde kabul edilen bir diisiincedir. Her y1l Ramazan’da orug tutmak,
her kurban bayraminda kurban kesmek, bes vakit namaz kilmak, gibi her ibadeti
yerine getirir “ama ylireginde ne sevgiye yer vardir ne de merhamete.” (s. 228) bu
ibadetlerin hepsi bosunadir Sems-i Tebrizi’ye gore. “Asksiz inan¢ olur mu? habire
seylere sdylenip homurdanarak iman etmek miimkiin mi? Ask yoksa “ ibadet” bir

kuru kelimeden, yan yana gelmis alt1 harften ibaret. Dis1 kabuk, i¢i oyuk...” (s. 228)

Ask romanindaki agk anlayis1 bir hayat felsefesidir, yasam tarzidir. Seven kisi
sevdigiyle daima beraberdir. O her zaman kalptedir. Bazilar1 Allah’1 “Mekke’de,
Medine’de arar! Ya da mahalle camisinde! Allah bir mekana sigar mi1? Ne gaflet! O
tek bir yerdedir ancak: Asiklarm goniillerinde.” (s. 228) Ask anlayisinda mekansizlik
sozkonusudur. Bu sebeple romnada su sozler sarfedilir:  “Ne yer ne gok

kucaklayabilir beni. Ancak ve ancak inanan kullarimin yiiregine sigabilirim.” (s.

228)

Ask teslim olmaktir, yargilamamaktir ve en 6énemlisi teslim olduktan sonra
Hak olduguna giivenmektir. Sems-i Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i Rumi arasinda
iste boyle bir agktan bahsedilir roman boyunca. Mevlana Celaleddin-i Rumi, daha
Once agzina sarap almamis bir din adami olmasina karsin, Sems-i Tebrizi’ye olan
aski ve inanci1 onun ikram ettigi sarabi sorgulamadan igirecek derecededir: “Bugiin
bana ikram ettigin kadehi bu suurla i¢iyorum ve tiim kalbimle inaniyorum ki ask

sarhoglugunda ayiklik var.”(s.304)

Romanda tekke ve medrese uyusmazlhifindan da bahsedilir, 6zellikle
medreseyi sembolize eden Seyh Yasin ve Sufili§i sembolize eden Sems-i Tebrizi
arasinda ilging diyaloglar geger. Tekkeyi medreseden ayiran 6nemli fark Seyh
Yasin’in zihninde su sekilde ifadesini bulur : “Ulema taifesi miirekkep lekelerinde

yasar, Sufi taifesi ise askin ayak izlerinde!”(s.312)
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2.5.5. Vahdet ve Fena Kavramlari

Islam'daki “tevhid” anlayisi, tasavvufun "vahdet ve birlik" anlayisin1 hayatin
her sathasina yaymasina yardimei olmustur. Allah’in “Bir” ve ezeli olmasi, gerek
Kur’an-1 Kerim’le gerekse hadislerle Miisliimanlarca kabul edilmistir. Kainattaki her
seyin bire isaret etmesi ise vahdet-i viicud anlayisiyla destek bulmustur. Islam dini
vahdet kavrami iizerine bina edilmistir. Kainattaki her sey bir biitiiniin parcasidir
yani kainat aslinda tektir. Gerekli nefis terbiyesinden sonra sufi karsisinda sadece
Allah’1 goriir. Baktig1 ve gordiigli tim alemi tek bir varlik olarak goriir. Tevhid
mutasavviflarin “fena” ismini verdikleri bir haldir. ® Fena, benligin ve Allah disinda
kalan her seyin kayboldugu bir durumdur. Oyle ki kaygi ve sikitilarn bile teke
indirilmesiyle ilgili hadisler mevcuttur. Elif Safak romanlarinda sozciik olarak ne
“fena” ne de * vahdet” sozciiklerini kullanilir bu sozciiklerin yerine “birlik” tercih
edilir. Bu kavram romanlarda, bazen tasavvufi bazen beseri ask, bazen de mistik

anlamlar yiiklenerek kullanilmustir.

Tek olmaya, bir olmaya vurgu Pinhan romaninda Pinhan’in tekkeden ayrilma

boliimiinde siir tadinda yapilir:

“ Elma diri, elma sulu ve kan kirmiziydi/ ne zaman ki dis

gecirildi elmaya/ ne zaman ki o kirmizi cevher oldu iki pare/

ben, sen davasi ¢ikti ortaya ayr diistiik gayr diistiik/ vakit

yitirmeden donelim dersen silaya/ bir iken ¢ok olduk/ ¢ok

iken bir olalim dersen hatirla.” (s.61)
Elmanin birken ¢ok olmaya sebep olmasi hemen hemen biitiin semavi kiiltiirlerde
bilinen bir olay1 hatirlatir. Adem ile Havva'nin yedigi yasak meyve. Yasak meyvenin
yenmesinden sonra her biri diinyanim bir yerine gonderilen yani ayr1 diisen Adem ve
Havva’nin sahsinda biitiin insanlik aslinda yaraticisindan ayr1 diismiis ve birlesmek
icin kutlu giinii beklemektedir. Bu ayrilik sadece insanlikta degil insanlarin i

diinyalarinda da mevcuttur. Buna en giizel 6rnek Pinhan’in ikibasliligidir. Pinhan,

yaratilistan hiinsadir, anlatict bunu “bir” ya da tek olmanin 6nemini vurgulamak

% Ebu’l Ala Afif, Tasavvuf: islam’da Manevi Devrim, Risale Yaymlari, Istanbul, 1996, s.198
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istercesine “ikibasilik” olarak tanimlar ve bu ikibasililigin baska bir ikibaslilikla sona
erdirilebilecegine inanir. Pinhan Akrep Arif, nam-1 diger Naks-1 Nigar mahallesinin
kapisindan giris yapinca karsisinda alt1 tane kadin bulur, bu kadinlar Pinhan’a, bir

olmanin 6nemini anlatan su climleleri kurarlar:

“Eger ki senin ikibasliligin bu hamamda tamamina ererse,
mahallenin dort hilt1 yatisir, kavga durulur. Emanete hiyanet
etmek dengeleri bozmussa eger, biz yaratilistan hiinsa birinin
dengesini bu hamamda bularak hiyanetimizi temizleriz. ....
Hasil-1 kelam biz tek iken ¢ok olduk, sen ¢ok iken tek olursan
salaha kavusuruz.” (s.216)
Pinhan romani belki de bu diisiince tizerine kurulu, ikinci ismi alarak ilk isme
thanet ettiklerini diisiinen mabhalleli, bu lanetin ancak Naks-1 Nigar tarafindan
yaptirilan ve mistik anlamlar1 olan Nida Hamami’nda sona erecegine inanir. Pinhan,

ikibagliliginin bu hamamda sona ermesine razi olur ve nihayet yikandiktan sonra

kizil sacl bir kadina doniisiir yani “tek” olur.

Birlige vurgu yapan diger bir hikaye ise Sehrin Aynalar1 romaninda Seyh
Sedef Efendi’nin kizi Ziilfe’nin hikayesi. Ziilfe kiigiik yasta annesi tarafindan bir
kazaya ugratilmis ve yiizii kizgin yagda yanmustir, yiiziiniin bir tarafi ¢ok cirkin,
kalin derili ve kirmiziyken diger bir yaris1 oldukg¢a giizel, beyaz ve piiriizsiizdiir. Bu
olaydan sonra giines 1s18indan ve insanlardan kacan Ziilfe bu olay1 su ciimlelerle
hatirlar: “Yiiziini hatirhiyordu; birken iki olan yiiziinii. Ve kuvvetle hissediyordu

birken iki olabilenin, iki iken sifir olabileceginin.”(s. 232)

Burada birlikten kesrete varmanin acisint goriiyoruz. Tek iken cok olmak
Zilfe’ye act vermis ve “sifir” olmayi, “yok” olmayi yani “fena”y1 istemistir.
Ziilfe’nin hikayesi burada bitmez tabi, Miguel Pereira diger adiyla Isak Pereira’nin
Ziilfe’yle karsilamasit ve biri bedeni digeri ruhu yarali bu iki insanin “fena”
olmalariyla son bulur hikaye: “Isak, Ziilfe’yi kucakladiginda, bambaska hikayelerden
damitilmig iki ayr1 yarim birbirine kavustugunda, ¢cember tamamlandi... Hig¢ sliphe

etmemisti bir iken iki olanin, iki iken sifir olabileceginden.”(s. 270)
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Mahrem romanindaki kadin kahraman c¢ok sisman olmasi sebebiyle tek
olmasina ragmen iki kisilik iicret 6demekte ancak yine de insanlarin bakislarindan
kurtulamayarak ve su ciimleleri sarf edecektir:“iki-kisilik-iicret-6deyen-bir-buguk

iken yolculugum, iki-kisilik-ticret-6deyen-sifir olacak yoklugum.” (s.32)

Bu romanda da gortildiigi gibi kahraman sifir olmak, yok olmak yani “fena”
olmak ister. Bire 6nem verdigini Mahrem’deki su ciimleden de anlayabiliriz: “Zaten

o, rakamlardan “Bir”1 fevkalade bulurdu.(s.46)

Ayn1 romanda Samur-kiz’in hikdyesi ¢ok dikkat c¢ekicidir. Samanim
kaybeden kabile yeni bir Saman aramaktadir ve ayn1 anda yeni Saman olacak ¢ocuk
disi bir samurla karsilasir. Samanla birlikte olan samurdan yar1 samur yar1 kadin bir
kiz ¢ocuk dogar, gormek ve goriilmek iizerine yazilmig olan bu romanda seyirlik

olanlardan biri de Samur-kiz’dir:

“Ve o ters ¢evrilmis sepetin i¢inde, ruhunun dengi olan ruha
nihayet kavusacagi an geldiginde yani samurun ruhunu i¢ine
¢ekip kendi ruhunu onun igine iifleyecegi an geldiginde yani
kabilenin yeni samani olmak igin gereken kesrete
tomurcuklanarak, samurla 6nce iki iken bir, sonra bir iken iki
olacagi an geldiginde sirf disaridan bir el sepeti agip davetsiz
bir ¢ift goz goriilmemesi gerekeni gordii diye ve gozlerden
cikan 151k o en mahrem ami yirtip parcaladigi icin, her sey
yarim kalmist1.” (s.63)

Biri insan digeri samur, iki ayr1 varlik ve tekte birlesen bir yaratik: samur-kiz.

Bit Palas romaninda Zelis Atesmizacogullar1 da aynayla hesaplasmasi
sirasinda  “bir” olmaktan ve bir olmanin Oneminden bahseder: “ Her insan
yeryiiziindeki aynasini arar.” Demisti kimi alimler. “Onunla bir olmak, onda kendini

bulmak i¢in.” (5.248)

Bir olmay1 gerektiren diger bir durum da asktir. Asiklar tektir, zamanla “sifir”
yani fena olmak {izere. Araf’ta Omer ve Gail’in aski da fenaya varan asklardandur.
Ancak bu asklar yaratict da degil biribirlerinde fenaya ulasir. Burada bahsedilen

beseri bir agkin da insan iizerinde ne denli etkili oldugudur: “asik ¢iftler, iki bagimsiz
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benlik olarak bulustuklar1 halde, son tahlilde “iki” degil (bir art1 bir), “sifir” olurlar
(bir eksi bir). (s.273) Anlatici, beseri askta bile sifir olmay1 yani yoklugu s6z konusu

eder.

Bir olmay1 tasavvufi anlamda Agk romaninda gorebiliriz, birazdan
alintilayacagimiz bdliimde varligin aslinda tek oldugunu ifade eden ve tasavvufun en
onemli kavramlarindan biri olan ve tasavvuf i¢in devrim niteligi tasiyan vahdet-i
viicut anlayis1 hakimdir. Vahdet-i viicut anlayisi1 Muhyiddin Ibn-i Arabi’yle bir
disiplin seklini almis en 6nemli anlayistir. Kokeni panteizme dayanmasina ragmen
Ibn-i Arabi’nin ¢alismalari sonucu panteizmden farkli oldugu ispatlanan bir tasavvuf

disiplinidir. ibn-i Arabi’ye gore Hak ve halk, tek hakikatin iki ismi, iki yoniidiir’’:

“Zira ‘onlar’ diye ayr bir varlik yok, tipki ‘ben’ diye ayri
bir sey olmadig1 gibi. Aklindan sunu ¢ikarma: Kainatta ne
varsa birbirine bagli. Insan, hayvan, nebat, cemad...
Yiizlerce, binlerce farkli ve ayr1 mahlik degiliz. Hepimiz
Tek’iz.”(s.176)

Bu sozler, yasadigi donemde zindiklik ve sapkinlikla suglanan ve nasil 61diigi
bilinmeyen, Mevlana Celaleddin-i Rumi’yi gercekten ¢ok derinden etkileyen Sems-i
Tebrizi karakterinden okuyoruz. Tim kainatin bir oldugunu ifade eden Sems-i
Tebrizi romanin bagka bir yerinde insanlarin mutsuz olmalarinin ve sikayet

etmelerinin sebebini de birden ¢ok olmaya baglar:“Baskalar1 tarafindan hor goriilen

ve ezilen bu insanlar yaygin bir dertten muzdaripti: Ayri Bir Benlik Zann1” (s.195)

Roman boyunca kainatin birligi anlayisini savunmaya devam eder Sems-i
Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin Sems-i Tebrizi’den hoslanmayan ve hirsh
olan oglu Alaeddin’e Mevlana’yla bir olduklarini ifade eder: “Babanla ben tekiz.

Beni kirarsan onu da kirarsin, anlamiyor musun Alaeddin?”’(s. 337)

Birligi, tekligi ya da vahdet-i viicudu ifade eden tek kisi Sems-i Tebrizi
degildir, semahaneye ¢ikmadan evvel Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin da su dizeleri

sOyledigini goriiyoruz:

" Ebu’l Ala Afifi, Tasavvuf: Islam’da Manevi Devrim, Risale Yaynlari, istanbul, 1996,5.211
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Beri gel, daha beri, daha beri

Bu hir giir, bu savas nereye kadar,
Sen bensin, ben senim iste...

Ne diye bu direnme?

Topumuz bir tek inciyiz,

Basimiz da tek, aklimiz da tek...”(s.338)

2.5.6. Sarap

Sarap, Arapca bir sozclik olup,’surb” kokiinden gelir ve igilecek sey
manasindadir. Bade, hamr ya da mey de diger isimleridir. "'Ham maddesi iiziim olan

Islam dininde yasaklannmus alkollii bir ickidir.

Ey Muhammed! Sana sarap ve kumardan soruyorlar. De ki:
Bu ikisinde de biiyiikk bir giinah, bir de insanlar i¢in bazi
menfaatler vardir. Fakat giinahlari, menfaatlerinden daha
biiyliktiir. Yine sana neyi infak edeceklerini soruyorlar. De
ki: Ihtiyagtan fazlasini infak edin. iste bdylece Allah, size
ayetlerini acikliyor. Umulur ki siz diisiiniirsiiniiz. ( Bakara
Suresi/ 219)

Ancak sarap farkli alanlarda degisik anlamlara gelecek sekillerde kullanilir.
Edebiyat alaninda kirmizi olmasi hasebiyle sevgilinin dudagina benzetilir. Divan
edebiyat1 sairleri sarhos olmak i¢in saraba degil sevgilinin giizelligine ihtiyag
duyarlar. Tasavvuf edebiyatinda ilahi aska goniil vermis sufiler Ilahi ask sarabim
ictiklerini ve bu sarabi agk meclisinde saki olan Allah’in sundugunu ifade eden

beyitler yazarlar. “Ask, miifrid muhabbet manasindadir. "

Yahudilikte de haram olan sarap Hiristiyanlikta kutsaldir. Isa’min kanimi
temsil ettigine inanilir. Incil’deki su ayetler de bunu gésterir gibidir: “Onlar yemek

yerken, Isa ekmek alds, siikran duas1 yapip parcalads, tabilerine verdi ve dedi ki: Alin

"t Osmanlica- Tiirkge Ansiklopedik Lagat, Hazirlayan, Ferit Develliogli, Aydin Kitabevi Yayinlari,
Ankara, 1997
™ Mahir iz, Tasavvuf, Kitabevi Yayimnlart, Istanbul, 1990, s.169
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yiyin, bu benim bedenimdir. Ve bir kase sarap alip siikretti ve onlara vererek dedi ki,
bundan i¢iniz, ¢iinkii bu benim kanim, giinahlarin bagislanmasi i¢in bir¢oklar
ugrunda dokiilen ahdin kanidir. Fakat ben size derim: Babamin melek{itunda sizinle
taze olarak onu igcecegim, o gine kadar ben asmanin bu irlinlinden artik

igmeyecegim.”

Elif Safak romanlarinda sarap sikc¢a kullanilan bir kavramdir. Bazi yerlerde
sarhosluk veren bir i¢ecekken, bazi1 yerlerde Hiristiyanligin bir mucizesi olarak
kullanilmigtir. Pinhan romaninda bir Mevlevi dervisi olan Pinhan, gittigi meyhanede
sarap i¢cmistir ancak onu sarhos eden ictigi sarap degil asktir: “Arada bir sarabi
dudaklarma gotiiriip, o buruk tatla dudaklarini 1slatmakla yetinmesine ragmen, testi

testi sarab1 devirmis gibi doniiyordu basi.” (s.159)

Sarabin hammaddesi {izim Hiristiyanlikta kutsal sayilmustir. °Pinhan
romaninda Karanfil Yorgaki’yle Ciice Cafer’in evinde bulusan Pinhan, ¢ok sikilir.
Bu sikintisint gidermek i¢in Karanfil Yorgaki “konusmaktan tamamiyla vazgecip
bakir kaptaki siyah tiziimleri ezdi”( s.165) bu iiziimlerden saf sarap yapip “Akan
suyu bir kadehe doldurduktan sonra Pinhan’a sundu.” Bu iiziim suyu bir mucize
gosterir. Pinhan kendisine sunulan kadehteki suyu sol elinin bes parmagina
damlatinca o {liziim sularin1 emer ve bu sirada Karanfil Yorgaki’nin hikayesi
kendisini anlatmaya baslar: “Karanfil Yorgaki’nin anlatmasina da liizum kalmamaist.

Hikaye kendi basina, kendini dondiire dondiire geldi.” (s.165)

Sarap kavrami igerisinde Hiristiyanlik 6geleri barindiran bir roman olan Bit
Palas’ta da karsimiza ¢ikar. Buradaki sarap da kutsaldir. Istanbul’un fethi sirasinda
kaynaklarda adina rastlamadigimiz Bilge Leon ismindeki bir c¢esmeden sarap
akmaktadir. Tiirkler akan sarabin kaynagini bulmak ve yok etmek i¢in, ¢esmeyi
harap ederler. Ancak bu ¢gesmenin arkasinda sadece bir salkim iiziim bulunur. “Hem
de sadece ii¢ {liziim tanesi ezilmis i¢inden. Meger tek {iziim tanesiyle tam yiiz yil
boyunca sarap akitirmis ¢cesme... (s.182) Romanda Tiirklerle Hiristiyanlarin sarapla

ilgili goriisleri lizerinde durulur. “Viski bagka. Sarap i¢iyorlar mi, ondan haber ver.

3 Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992
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f¢miyorlar! Zavegorod’u "‘alir almaz ilk is gidip Bilge Leon’un ¢esmesini harap

etmezlerdi yoksa. (s. 182)

Gilinah isledigini ya da koti bir davranis sergiledigini ya da yanls
diisiincelere daldigimmi fark eden her insan glinah1 ve davranisini sorgular. Sarhos
Siileyman, Ask romaninin glinah isleyen, giinahin sebebini sorgulayan ama kalbi
temiz kahramanidir: “Su sarap niye giinahtir anlamam.”diye mirildandim.”Madem
fenadir Cennette niye serbest? Madem Cennette serbesttir burada niye yasak?”

(s.166)

Sarhos Siileyman merakini1 gidermek i¢in, mutaassip Miisliimanlar tarafindan icki
ictigi icin doviildiikten sonra, Sems’in kendisini tagimasi sirasinda sorularini sorar:
“Hep merak ettigim bir sey var.”dedim.”Sufilerin methettigi mey hakiki midir yoksa

mecazi mi?” (s.183)

Ask kitab1 Sems’in kirk kurali iizerine kurulu bir romandir. Sarhos

Siileyman’1n, sarapla ilgili sorusuna yirmi ikinci kurali hatirlatarak cevap verir:

Hakiki Allah asig1 bir meyhaneye girdi mi orast ona
namazgah olur. Ama bekri ayn1 namazgaha girdimi orasi ona
meyhane olur. Su hayatta ne yaparsak yapalim, niyetimizdir
farki  yaratan, suret ile  yaftalar = degil.(s.183)

Sarap, Ask romaninda Sems-i Tebrizi tarafindan miiridi olan Mevlana
Celaleddin-i Rumi i¢in imtihan vesilesi olarak kullanilir. Sems-i Tebrizi, Mevlana
Celaleddin-i Rumi’nin askini ve teslimiyetini 6lgmek i¢in onun itibarin1 zedeleyecek
bir sey yapmasini ister. Bu da meyhaneye gidip iki sise sarap almasidir. Susadigini
sOyleyen Sems’e, Mevland mutfaktan su isteyip istemedigini sorar, Sems: * Yok,
istemem. Bana gereken sey mutfakta degil ki. Meyhanede! i¢imden sarhos olmak
geliyor bu aksam.”(s. 292) Der. Bunun {izerine Mevlana, endiselenir. Sems bu durum
icin: “Kafast karigmis gibiydi.”(s.292) demistir. Sems, testisini mutfakta

dolduracagina meyhanede doldurmasini ister. Bunun {izerine Mevlana, sasirarak:*

7 Zavegorod, Ruslarin Istanbul’a verdigi isimdir.
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Nasil yani? Sana sarap mi alayim?” diye cevap verir. Bunun iizerine Sems, sadece
ona degil kendisine de sarap almasini ister. Ancak, meyhaneye gidince hemen geri
gelmesini istemez. Oralarda oyalanarak, insanlarla sohbet etmesini salik verir.

Mevlana, sarabin giinah oldugunu ifade eder:

“ Bu yasa kadar ne meyhaneye gittim, ne agzima bir damla
sarap koydum. Icki igmek dogru degil zannimca. Ama sana
itimadim tam. Zira inanityorum ki sen benden bos yere bdyle
bir sey istemezsin...” (s.293)
Meyhaneye giden Mevlana Celaleddin-i Rumi, orada igki i¢cen insanlarla hemhal olur

ve sarabin zararlarini ve sarabin masum bir i¢cecek olmadigini ¢iinkii insanlarin en

zay1f ve diiskiin yonlerini ortaya ¢ikardigini soyler. ilgili diisiincelerini agiklar

“Kanaatimce ickiden uzak durmali. Bununla beraber,
unutmamali, yaptiklarimizdan meyi de meyhaneciyi de
sorumlu tutamayiz... En nihayetinde igen iger, igcmeyen
icmez. Kimsenin kimseyi zorlamaya hakki yoktur. Ciinkii
dinde zorlama yoktur.” (s.300)

Meyhaneden saraplari alip gelen Mevlana, Sems’in ne yapacagini merak
etmektedir. Sems, aldig1 sarap siselerinin her ikisini de topraga doker. Ancak Sems:”
Sisenin dibinde ancak birka¢ yudum sarap kalmisti bunu da kadehe bosalttim.
Yarisini igtim, kalan yartyr Rumi’ye uzattim.” (s. 304) der. Mevlanad bu durum
karsisinda sasirsa da Sems’e olan giiveni bu saskinligina galip gelir ve dinin
sartlarina uymanin 6nemli oldugunu ancak kurallarin 6zden, pargalarin da biitiinden
daha az degerli oldugunu ifade eder. “Bugiin bana ikram ettigin kadehi bu suurla
iciyorum ve tiim kalbimle inamiyorum ki ask sarhoslugunda ayiklik var.”’(s. 304)
diyerek sarap kadehini agzina gotiiriir bu sirada Sems: “Sen i¢me,” der. ““ Bu kadar
yeter. Gorecegimi gordiim ben.”  Arttk bu imtiham1 devam ettirmeye gerek

yoktu.”(s.304)
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2.5.7.Cile

Cile sozciigli “kirk” anlamina gelen bir Fars¢a sozctiktiir. Kuran-1 Kerim’de
Hz. Musa’nin Sina Dagi’ndan Tevrat’1 almak i¢in kirk giin bekledigi geger: “Bir
vakit Musa'ya kirk gecelik vade verdik. Sonra siz, o yokken tuttunuz da buzagiya

kapildiniz, boylece zulmediyordunuz iste.” ( Bakara/ 51)

Tefekkiire yogunlasmak, Allah’1 hakkiyla tesbih edebilmek igin “gile”ye
ihtiyac¢ vardir. Cileye giren dervis, nefsini diinyevi arzu ve isteklerden kurtarmaya,
gonliinii ve ahlakini gilizellestirmeye ¢abalar, ¢ile kirk giin siirer. Sakik el Behli’ye
gore kirk giin boyunca a¢ kalmak, kalbi karanliktan aydinhiga cevirir. "Buna gore
kisi nefsini kirk giin boyunca a¢ birakir. Bdylece ¢ile doneminde kisi az yer, az uyur
ve az konusur ve bu kirk giin kirk gece sadece ibadet eder. Tekkeye baglanan her kisi
bu uygulamadan gecer. Cile gegirilen yere de “cilehane” adi verilir. Bazi dinlerde bu
uygulama orug olarak da bilinir. Cile ayni zamanda riyazet dénemidir. "°Riyazet
kisiyi manevi acidan giiglendirdigi i¢in biitiin mistik anlayislarda temel esastir.

Ornegin Hiristiyanlarda Paskalya’dan 6nce kirk giin siiren bir perhiz vardir.

Cile, dert sikint1 anlaminda da kullanilir. Tasavvuf yolunu secen kisi bu zorlu
yolu se¢mis demektir. Dert ve sikintilara sabreden kigiler yaraticiya daha cok
yaklagirlar, manevi doygunluklar1 daha {ist seviyelerde olur, miicahade makamindan

miisahade makamina ¢ikarlar.

Elif Safak’in romanlarinda da “gile” tasavvuftaki anlamiyla kullanilir ve
roman kahramanlar1 bunu nefislerini terbiye etmek icin, tefekkiire dalmak ve Allah’1
zikretmek icin yaparlar. “Baba ve Pi¢” ve “Ask™ romanlarinda ¢ile kavramina
rastlanir.

Baba ve Pi¢ romaninda Banu Teyze, nefsini terbiye etmek ve kendini Allah’a
adamak i¢in odasina kapanir. Bu cile tasavvuf erbabinin ¢ilesine pek benzemese de

kirk giin kirk gece odasindan digart ¢ikmamistir. Cileye kapanma karari aile

> Annemarie Schimmel, Islam’m Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999
’® Riyazet i¢in bkz. Mahir iz: Tasavvuf, Kitabevi Yaymlari, Istanbul, 1990
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liyelerince tartismaya acgildiktan sonra Banu Teyze ¢ileye baglamistir: “Banu Teyze
odasina gitmis, kapisim1 carpmis ve mutfakla banyoya yaptigi kisa ziyaretler

haricinde o kapiy1 kirk giin boyunca agmamigti.” (s.78)

Cilenin sartlarindan biri de az yemektir ¢iinkil nefis aglikla terbiye edilebilir.
Bu terbiye Elif Safak’in romanlarinda ekmek yemek, su ya da kegi siitii igmek olarak
gecer. Banu Teyze de midesine ¢ok diiskiin oldugu halde ekmek ve sudan bagka
hi¢bir sey yememis ve igmemistir: “Ama esas sok, daima muazzam istahli olan Banu

Teyze’nin ekmekle sudan baska bir sey yemez hale gelmesiydi.” (s. 79)

Zaten kotii cini Agulu Bey’i de bu ¢ilenin sonunda bir tilsimla kendine esir
etmistir: “Agulu Bey’in Kazanci hanesinde ikamet etmesinin tek sebebi Banu
Teyze’nin onu kirk giinliik perhizinin son sabahinda kendine baglamis olmasiydi.”

(s.195)

“Cile” kavraminin gectigi bir diger roman ise Ask’tir. Ask romaninda Baba
Zaman tekkesinde adindan “Comez” diye bahsedilen bir kahraman, dervis olma
yolunda egitim almaktadir. Aldig1 bu egitim onun nefis terbiyesi i¢in gereklidir. Bu
gereklerden en Onemlisi ise “cile”dir: “Bu zaviyedeki ilk kirk giiniimii ufacik, basik
ve karanlik bir hiicrede gecirdim.”(s.114) Bu hiicre onun i¢in ¢ok sikintilidir. “Ne
yayilabilir ne dogrulabilirsin. Ne sagina ne soluna donebilirsin. Siirekli diz tistii hazir
vaziyette oturmak durumundasin.”(s. 114) Cileye giren dervis once aglikla imtihan
edilir. Diinyevi biitiin nimetlerden arinmasinin temel terbiyesi agliktan gecer: “Siki
sik1 tembihlediler: Olur da karanliktan korkarsan, agliktan miden kazinirsa, hemen

tavandaki ¢cani ¢al, manevi destek ara! “(s.114)

Sems-i Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin de Mevlana Celaleddin-i
Rumi’nin kiitliphanesinde ¢ileye girdiklerini goriiyoruz. Kaynaklarda Selahattin
Zekubi’nin evi olarak verilen yer Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin kiitiiphanesidir
romanda. Cile kirk giin siirer. Bu kirk giinliik siire zarfinda, , Sems’in “ gonlii genis,
ruhu gezgin sufi mesreplilerin kirk kurali” tizerine konusulur. Bunlarin her birini bir
giine gelecek sekilde tefekkiir etmislerdir. Sems-i Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i

Rumi de yemek konusunda oldukga ihtiyatli davranirlar: “Her gilin bir dncekinden
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leziz yemekler hazirlamasina ragmen, babam ve Sems bir dilim bugday ekmegi ve

bir bardak keci siitli disinda ne varsa reddediyorlardi.”(s.206)

2.5.8. Meyhane

Meyhane, Farsga bir sozciiktiir ve igki igilen yer anlaminda kullanilir.
Tasavvufta ise kulun Allah’la bulustugu, ilahi agk sarabini icerek kendinden gectigi
yerdir. Nasil ki meyhanede igki igen kisi sarhos olur ve kendinden geger ayn1 sekilde

Allah’a asik olan kisi askindan sarhos olur. “Pir-i miirsidin Hankahidir.” 7’

Elif Safak’in romanlarinda kullanilan meyhane motifi ¢ok fazla tasavvufi
anlam icermemektedir. Belki de bu yiizden dervislik sifati1 olan Pinhan’in meyhaneye

ilk gidiginde biraz tereddiit eder:

“Pinhan, kapida bir miiddet tereddiit etti. Cikip gitse belli ki
kimsenin ruhu duymazdi. Lakin daha evvel hi¢ gérmedigi bu
mekani merak da etmekteydi. Sonunda kararini verip, iriyar1
meyhanecinin devasa adimlarini takip etti. Bir yandan da
dikkatle etrafina bakinmaktaydilar.”(s.156)

Meyhaneye giren Pinhan’in karsilastigit sahne bize Divan Edebiyati
siirlerindeki meyhane ortamini hatirlatir. Pinhan’in ilgisini ¢eken aslinda “ask’tir.
Ancak bu agkin hiinsa biri tarafindan bir erkege duyulmasi askin ilahi olup
olmamasiin degil sadece askin var olmasinin dnemsendigini gosterir. Tim bu
olaylarin gerceklestigi yer “meyhane”dir. Pinhan’1 kendinden geciren igtigi sarap

degil, goriince vuruldugu giizeldir:

Ciice Cafer’le Pinhan’in gittigi meyhane, tasavvufi anlam i¢cermeyen diinyevi
bir meyhanedir ki bu meyhane sofra samdanlarin1 yakan atesoglanlariyla tinltidiir:
“Istanbul’un en gézde meyhanelerinden biri ise, bu sdhrette, ayva tiiylii oglanlarin

mehpare ¢ehrelerinin pay1 biiyiikti. “(s.160)

7 Mahir Iz, Tasavvuf, Kitabevi Yayinlari, Istanbul, 1990, 5.170
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Ask romaninda ise Sems’in meyhaneye gitme sebebi ile Mevlana’nin gitme
sebebi farklidir. Sems, diiskiinlere yardim etmek, onlar1 kazanmak ve kendilerini
tanimalarin1 yardim etmek i¢in meyhaneye giderken, Mevlana, Sems tarafindan
itibarinin zedelenmesi yani nefsinin kirilmasi i¢in meyhaneye gonderilir. Tasavvufta
bu sekilde nefis tezkiyesinin 6rnekleri goriiliir. Ornegin, Mevlana Halid ( 6lm. 1826)
miirsidine intisap i¢in basvurdugunda devrinin niifuzlu ve imkanlar1 genis bir ilim
adamiydi. Miirsidi ondaki ilim ve simariklik putunu kirmak i¢in ilk gérev olarak
tekkenin heldlarin1 temizleme isini vermistir. Sems-i Tebrizi de Mevlana Celaleddin-
1 Rumi’nin Allah’la arasindaki nefis perdesini kaldirmasi i¢in meyhaneye

gondermistir:

“Ama meyhane kapisindan iceri Efendi Mevlana’in girdigini
gdrmek, benim su sarhos kafamin bile iiretemeyecegi tlirden
bir acaip hayaldi. “(s.297)

2.5.9. Nefs- Benlik

Nefs, Arapga kokenli bir sozciik olup kisinin kendisi, insan bedeni, arzu,
heva ve kotii isteklerin tamamina verilen isimdir. Nefs ger¢ekten var olan ve bazilari
tarafindan bedenin disinda da goriilebildiginden bahsedilen insan1 diinyaya baglayan
her seydir. Onun gorevi diinyevi olani1 arzulamak ve elde etmek icin her yola
bagvurmaktir. Bu sekilde Allah’tan uzaklasan insan nefsinin esiri olur. “ Kimi
mutasavviflar da nefislerinin sar1 bir kopek ya da fare suretinde ¢ikip gittigini
gbrmiislerdir.””®

Tasavvuf yolunu se¢mis bir kisi varligi kesin olan bu nefsi ¢esitli yol ve
yontemlerle dizginlemeye ve onu istedigi kivama getirmeye calisir. Ancak bu ¢ok da
kolay olmaz ¢iinkii nefs, diinyevi olan her seyden olduk¢a hoslanir. Bazi
mutasavviflar nefsi bir kadina, bazilar1 domuza, bazilar1 katira bazilar1 siyah bir

kopege benzetmistir. Kisi nasil ki bu hayvanlarn evcillestirebiliyorsa nefsini de

78 Annemarie Schimmel, Islam’mn Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul, 1999,5.129
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egitebilir ve onu dizginleyebilir. Bu yolda izlenen ilk yontem orug ve uykusuzluktur.
Sufi adabinin ii¢ unsuru nefs terbiyesi i¢in 6nemlidir. Bunlar: *“ killet-i taam, killet-i
menam, killet-i kelam yani az yemek, az uyumak ve az konusmak” tir.” Ancak
bunlar1 eksiksiz yapan salik bile nefse karsi oldukca uyanik olmalidir. Cilinkii nefs
yapilan bu terbiyeden de hoslanabilir yani bundan da beslenebilir:* Nefsin sag elinde

tesbih ile Mushaf vardir, yenindeyse hanger ve kili¢ gizlidir.”™

Bu sebeple bu yolu secen mutasavvif nefsin ne istedigini ve ne istemedigini ¢ok iyi

bilmeli, nefsini ¢ok 1yi tanimalidir.

Elif Safak romanlarinda “nefs” benlik olarak ¢ikar karsimiza ve bircok

romaninda goriilen bir kavram olma 6zelligi gosterir.

Baba ve Pi¢ romanmin Banu Teyzesi, Kazanci ailesini en biiyiik kizidir.
Diger aile iiyelerinden farkli olarak dini biitiin biridir. Ibadet konusunda da evde
otorite konumundadir. Ancak yaptig1 ibadetlerin yetersiz oldugu ve nefsinin onu
yonettigi diisiincesiyle nefsini tamamen 6ldiirmek i¢in“Maddi ve diinyevi her seyden
elini etegini ¢ekerek, kendini tiimiiyle Yaradan’in hizmetine adamaya” karar verir. (s.
77) Bu sebeple daha ¢ok ibadet ederek “ve eskiden dervislerin yaptigi gibi biitiin
diinyevi kibirleri terk etmeye hazir oldugunu ilan edecek kadar ileri gitmisti.” (s.77 )
Banu Teyze’nin nefis terbiyesi dervislerinkinden biraz farkliydi ama “Ne yapabilirdi
ki, ortopedik Ozel yatakta yatmasa sirt agrisindan duramazdi. Fakr-1 mutlak
mertebesine ortopedik yatagindan vazge¢meden varacakti.”(s. 78) Banu Teyze’nin
amact ne kadar aciz oldugunun farkina varmak yani fakr-1 mutlak mertebesine
yukselmektir. Ancak bunu onaylamayan diger Kazanci ailesi iiyeleri Banu Teyze’ye
“ Hem dervis dedigin evvela nefsini 6ldiiriir. Bir de sana bak, safi nefs!”(s.78) derler.

Ancak Banu Teyze yine de yilmaz ve ...“ Ahdim olsun ki nefsimle miicadele

7 Annemarie Schimmel, a.g.e, s.130
80 Annemarie Schimmel,a.g.e, s.131
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edecegim ve onu yenecegim.” (s.78) diye cevap verir. Evdekilerin karsi ¢ikmasina
aldirmadan bu kararina sadik kalan Banu Teyze kirk giinliik bir ¢ileye baslar. Kirk
giin boyunca ekmek ve sudan bagka hicbir sey yemez ve biitiin vaktini ibadetle

gecirir.

Elif Safak’in otobiyografik romani Siyah Siit’te Elif Safak yazdigi
romanlarin 6znesi olarak kendini gordiigiinii ifade eder yani nefsi olduk¢a simariktir
burada ona yol gosteren i¢ seslerinden birisi olan Can Dervig Hanim, Elif Safak’in
ruhani, i¢sel yoOniinii yonlendiren bir igsestir. Bu konuda da ona su sekilde yol
gosterir. Higbir sey Allah’in izni olmadan gergeklesmez ona gore. Yazdig1 yazacagi

romanlarin da Allah tarafindan yazdirildigini anlatir:

“Demem o ki, Allah istemezse yaprak bile kipirdamaz bu
alemde. Hal bdyleyken nasil hala “6zne benim” diye iddia
edebiliyorsun? O istemeseydi yazma kabiliyetin olabilir
miydi hi¢? O istemese nasil viicuda gelir o romanlar,
hikayeler, yazilar?”(s.75)

“Benlik” ya da “ben” kavramu en ¢ok tasavvufta ¢ikar karsimiza. Oldiiriilmesi
yani terbiye edilmesi, yola gelmesi amaglanan, Allah’la kulu arasina giren, diinyay1
ve kendisini herkesten ve her seyden ¢ok seven bir benlik s6z konusudur. Bu benligi
yenmek ve Allah’a ulasmak gayedir. Bu gaye ugruna nefis manevi terbiye almak
zorundadir. Ask romanmnin Cémez’i bu konuda oldukca dertlidir ¢iinkii tasavvuf
egitiminde kisilerin nefsini egitmek i¢in onlara agir gelen isler yaptirilir. Bu agirlik
maddi degil manevi bir agirliktir. Tekkeye gelen varlikli insanlara ilk olarak

tuvaletleri temizleme gorevi verilmesi buna 6rnektir:

” Gaddar adam! Onun zoruyla her giin it gibi ¢alistyorum. Bu
iskencenin adina nasil “manevi terbiye” diyorlar, bir
anlayabilsem! Yagl tabaklar1 yikamanin, yerleri ovmanin
neresinde maneviyat olabilir ki? (s.83)
Comez, nefis terbiyesi i¢in her tekke erbabinin gegtigi yollardan geger. Cileye girer,

Comez. Cile en zorlu tasavvuf siavidir. Nefsini 6ldiirmek i¢in yapilmasi sarttir. Kirk

giinliik bir perhiz, hem beden hem ruh igin.
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“Bu zaviyedeki ilk kirk glinlimii ufacik, basik ve karanlik bir
hiicrede ge¢irdim. Ne yayilabilir ne dogrulabilirsin. Ne sagina
ne soluna donebilirsin. Siirekli diz iistli hazir vaziyette
oturmak durumundasin.” (s.114)

Comez’in bu basik hiicreye alinmasindaki amag¢ onu nefsinden kurtarmaktir. Bu
neftsen kurtulmak i¢in yedi mertebeden gecilmesi gerekir Ask romaninin kahramani

Mevlana Celaleddin-i Rumi bu mertebeleri su sekilde siralar:

“Tlk merhalenin adi Nefs-i Emmare, yoz, ham ve daima
baskalarin1 suglayan nefs merhalesi. Ne yazik ki pek cok
insan Oomri boyu bu merhalede takilip kalir... Ol kisi ne
zaman ki nefsinin arizalarii, takintilarini, hatalarini, ayirt
eder ve diizenlemeye niyetlenir, iste o zaman igsel bir
yolculuga ¢ikar. Bundan bdyle gozleri disariya degil kendi
icine cevrilir. Iste bu safthada nefs, Nefs-i Levvame olur.
Uciincii mertebede kisi biraz daha piser. Nefs-i Miilhimeye
erisir. Ilham alan oldugundan kisi diinyada gordiigii her
seyden ve herkesten esinlenir. Nasibiyse ilim sehrine adimini
atar. Zaman zaman kabz yani sikilma ve daralma zaman
zaman da bast yani genisleme ve ferahlama getirdiginden
gonle hos gelecek kadar giizeldir bu makam... Buradan Gteye
gecmeyi basaran kisi Ilim Sehri’ni kat eder ve Nefs-i
Mutmaine safhasina ulagir. Artik nefsi eskisi gibi degildir
tamamen degismistir. Bu sebepten ona Tatmin Olmus Nefs
denir. Go6zii doymus, gonlii degismistir... Buradan G&tesi
tevhid sehridir. Son {i¢ mertebeye kemal mertebeleri denir...
Ve onlar, Allah kendilerini hangi hale sokarsa soksun, mesut,
munis ve miitesekkirdir. Son ii¢ safhadan ilkinde Nefs-i
Raziyeye erdiklerinden diinyevi meselelere aldirmaz,
aldanmazlar.

Sonraki makam, Nefs-i Marziye’dir. Bu sathadan Allah
razi nasil goriindiigiine dair malumatimiz sinirhidir.” (s.211-
212) oldugu icin ona Raz1 Olunmus Nefs denir. Yedinci ve
sonuncu makamda kisi Nefs-i Kamileye ulasir. Burada ayr
bir benlik zanni toz duman olur. Ama bu makam bilen, bilse
de hakkinda konusan olmadigindan oradan bakinca alemin

“Korkma! Askta yok olunca zahiri tarifler,
zihinlerdeki kategoriler buhar olur, ugar. O noktadan itibaren
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“ Ben” diye bir sey kalmaz. Tiim benligin olur koca sifir.
Orada ne seriat kalir ne tarikat, ne marifet. Sadece ve sadece
hakikat...” (s.231)
Ask romaninda nefsin islendigi tek kahraman Mevlana degil, moden
zamanlarin sufilerine sembolize eden kahraman, Aziz Zahara da nefs kavramini
konusanlardandir. Sufileri kullanmak i¢in aralarina sizan Aziz Zahara, tekkede dyle

(13

giinler gegirmistir ki “ sadece bir ara¢ olan seyin giin gelip “amag” olacagini” (s.
284) tahmin edememistir. Aziz Zahara, “onlarla tanistiktan sonra “ben” diye bir sey

kalma” mustir. (s. 284)

Sufilik yoluna ilk adimi bu sekilde attigini anlatan Aziz Zahara, yolun sonundan
benliginden kurtulmus gergek huzura kavusmustur.

Yine Ask romaninda benlik ve tasavvuf iliskisi en giizel su satirlarla anlasilir:
Sufilige merak salan kisi evvela kalabalik i¢inde yalniz kalmay1 6grenmeliydi. Sonra
da kendi i¢indeki:

“ Diinyada bir ben varim!”
Sonra: “ Bende bir diinya var!”
Ve en nihayetinde: “ Ne diinya var, ne ben varim!” (5.289)

Tasavvufta ¢ikilan yolun sonunda kendini birakmak ve Allah’a sarilmak esastir. Bu

da benligini kaybetmekten yani fenadan gecer.

2.5.10. Ayna

Asli Farsga “dyine” olan ayna, karsisindaki sekli ve renkleri gosteren madeni
levha veya arkasi sirli diiz cam olan esyadir. Ayna, mecazi olarak, bir nesneyi veya
bir hali aksettiren ve goz Oniinde canlandiran sey, kavram ve hal manasinda da

kullanilmustir.

Eski inaniga gore, insanlarin reflekslerini gdsteren aynalarin gii¢leri vardir.

Bu inanisa gore eger odada biri dlecek olursa biitlin aynalarin tizeri ortiilmelidir aksi
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takdirde ruh aynaya hapsolur, 6liimden sonra da oradan kurtulamaz. Bu inanisa gore
cinler ve dogaiistii yaratiklar aynalardan goriinmez. Ayrica aynalar tilsimlidir ve
seytani giiclere karsi koruyucu nitelikler gosterir. Japon kiiltiirlinde de 6zel anlam
tagityan aynalar Giines Tanrisini ifade eder. O sebeple Japonya’da aynalar, inci ve
kiliglarla stislenmistir. Aynayr Bakire Meryem’le de iliskilendirirler Meryem,
Allah’in ve Isa’min goriintiisiidiir. Ayrica, Jakob Bohme igin biitiin varliklar,
Tanri’'min bir gostergesidir, yani yansimasidir. Islam Mistigi Rumi’ye gore aynalar
kalbin semboliidiir. Bu sebeple her zaman temiz olmalar1 gerekir. Birgok kiiltiirde de

aynalarin kararmasi ya da kirilmast ugursuzluk hatta 6liim getirir.*’

Tasavvuf ta ise ayna, bazi kavram ve unsurlarin sembolii olmustur. Vahdet-i
viicd, esyanin ve insanin mahiyeti, yaratilis ve tecelli gibi kavramlar izah edilirken
ayna sembolii kullanilmistir. “Mistisizmin 6ziinii ifade etmeye en uygun simge
aynadir. Ayna manevi tefekkiiriin en dolaysiz simgesidir; ¢iinkii 6znenin ve nesnenin
birligini temsil eder.”

Tasavvufta ayna “tecelli-gah”tir. Yani, sevgilinin goriindiigii, kendini
gosterdigi yerdir. Tiim alem, alemdeki esyanin, yaratilmisin her biri, insan, insan-1
kamil, miimin, insanin gonlii, kalbi Allah Teala’nin mazharidir; goriindiigii yerdir;
yani aynasidir. Nasil ki insan nasil goriindiiglinli gérmek i¢in aynaya bakar, Allah da
bliytikliiglinii gérmek i¢in yarattiklarina bakar. Yarattiklar1 onun aynasidir.

Elif Safak da romanlarinda ayna kavramimi kullanmistir. Ancak bu
kullanimlarin tasavvufi oldugunu sdylemek zordur. Daha ¢ok kahramanlarin ruh
hallerinin yansimasi olarak goriiliir. Pinhan romaninda olaganiistii yetenekleri olan
kiiciik, topal kiz Nevres’in i¢i kotiiliikle doludur. Bu kétiiliikk ondaki insani duygulari
da yok etmistir. Nasil ki Nevres hislerini kaybettiyse ya da hi¢bir sey hissetmiyorsa
“Eline kiigiik yuvarlak aynay:1 alip dikkatle kendine bakti. Aynaya dokundugunda
nasil parmaklarini hissetmiyorsa... Yiiziine dokundugunda da hissetmiyordu.”(s.104)

Bu tamamen Nevres’in ruh haliyle ilgilidir. Diger insanlardan bir¢ok yonden farkli

® Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992, 5.222
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olan Nevres’in bu farkini illa ki aynayla ifade edilmesi, anlaticinin aynaya yiikledigi

anlamla ilgilidir.

Ayna kavramninin kullanigdigi bir diger roman da Sehrin Aynalari’dir. Bu
romanda ayna bir benzetme araci olarak kullanilir. Tiim yaratilmiglarin rol aldigi

kocaman bir tiyatro sahnesine benzetilir diinya.

“Her tiyatro sahnesi biiyiik bir aynaydi, izleyicilere tutulmus
ve her ayna biiylik bir tiyatro sahnesiydi, hayatin gébegine
kurulmus.”(s.173)
Tasavvufta ayna aslinda zitliklar1 ifade eder. Varlik ve yokluk, birlik ve kesret
birbirinin aynasidir. Bu zitlarin birbirini dogurdugu felsefine gotiiriir bizi. Araf’ta
aynanin zitliklarin sembolii oldugu ifade edilir: “Biitiin aynalarda oldugu gibi burada

da sag solda, sol sagdadir. Yani cennet aslinda cehennemdir.” (s.221)

Ayna kavramnin kullanildig1 diger bir roman ise Ask’tir. Burada birbirine
ayna olan iki kisiden bahsedilir. Biri Mevlana Celaleddin-i Rumi digeri ise Semsi-i
Tebrizi’dir. Yani Mevlana i¢in ayna, onu akseden, onu yansitan Sems’tir: “Her
Peygamberin verdigi 6giit aynidir: Sana ayna olacak insan1 bul! Iste o ayna benim

icin Sems’tir.(s.240)”

2.5.11. Dort Kapi

Tasavvufta dort kapt mevcuttur. (Ancak bazi kaynaklarda bu bazen {i¢ kap1
01ur82) Bunlar: Seriat, tarikat, hakikat ve marifettir. Tasavvuf bu dordiiniin toplamidir
ve biri olmayinca digeri de bir tamamlama arz etmez. Seriat: Islam diniyle ilgili
kurallar biitiiniidiir. Tarikat: Bir miirsid gozetiminde zikir, rabita gibi ibadetleri

yerine getirmektir. Hakikat: Her yerde ve her seyde ilahi kudreti gorebilmektir.

8 Annemarie Schimmel, Islam’m Mistik Boyutlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 1999.5.115
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Marifet: Hakikate erdikten sonra verilen ilimdir. Bu ilim gizliyi bilmek i¢in verilir.

Yani [Im-i Lediinnidir. **

Elif Safak’in romanlarinda tasvavfutaki bu dort kapiya sadece Ask romaninda

rastlanir. Bunu da Sems-i Tebrizi’nin ifadelerinden okuruz:

“Seriat kandil gibidir,” dedi Sems-i Tebrizi. “Nuruyla
aydinlatir. Ama unutmamali ki kandil karanlikta Oniini
gormeye yarar. Seriattan sonra tarikat gelir. Tarikattan sonra
marifet. Marifetten sonra hakikat! Sayet ana istikamet unutulur
ve insan seriat1 ara¢ degil amag sayarsa, o kandilin ne faydasi
kalir?” (s.75)

Dort kapryla ilgili goriislerini ifade eden tek kahrman Sems degildir. Ayni
zamanda sufilerin bakis agilarina siddetle karsi ¢ikan ilim ehli de dort kapiyla ilgili

goriislerini sOyler. Onlara gore bu dort kap: “sade suya tirit bahane”dir:

“Bir de c¢ekinmeden diyorlar ki, “Ddrdiincii kapiya varam
birinci kapinin kurallar1 baglamaz. Hakikat ehli, seriatin
kaidelerine uymak zorunda degildir.” Hoppala! Yiice mertebeye
ulastiklarini zannediyorlar dyle mi? Sade suya tirit bahane! Icki
icmek, raks etmek, musiki aleti ¢almak, siir yazmak, resim
yapmak... Onlara gore dini vecibelerden daha énemli. Siirekli
vazedip duruyorlar, “madem Islam’da riitbe yok, herkesin
Allah’1 kendine goére bulmaya hakki var,” diyorlar. (s.193)

Yine Ask romaninda dort kapinin insanin ruhsal gelisimini ya da nefis terbiyesini

hangi asamalardan gecirdige de ifade edilir. Bu iafdelerin aynisina Annemarie

Schimmel’de de rastlamak miimkiindiir.** Buna gore:

“ Seriat der ki seninki senin, benimki benim. ““ Tarikat der ki:
“seninki senin, benimki de senin.” Marifet der ki: “Ne benimki
var ne de seninki.” Hakikat der ki: “Ne sen varsin ne de
ben.”(s.230)

% Mahir iz, Tasavvuf, Kitabevi Yaynlari, Istanbul, 1990
8 Annemarie Schimmel, Islam’mn Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yaynevi, Istanbul, 1999,s.116
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2. 6. ELIF SAFAK’IN ROMANLARINDA MUSLUMAN

TOPLUMLARA AIiT MISTIiK OGELER

2.6.1. Elif Safak’in Romanlarinda Islami Kaynakh Mistik Ogeler

2.6.1.1. Cin

Sozliikte “ortmek, Ortiinmek, gizli kalmak” anlamindaki “cenn” koékiinden
tiireyen bir isim olup tekili olan cin “ortiilii ve gizli sey” manasina gelir. Duyularla
idrak edilemeyen, insanlar gibi suur ve iradeye sahip olan, ilahi emirlere uymakla

miikellef olan varlik tiiriidiir.®

Biitiin dinlerde varligina inanilan “cin”in Eski
Yunancadaki karsiligi “daimon” dur ve putperestlerin tapindiklar1 tanrilara da bu
isim verilmistir. Kitab-1 Mukaddes ise seytanin yonetimi altina girdikleri inanciyla
“giinah islemis melekler” olarak adlandirmistir. Hiristiyanliga gore Seytan isyan
ettikten sonra bazi melekler, Tanri’nin onlara gokyiiziinde verdigi gorevleri birakarak
yeryliziine inmislerdir. Bu olay Nuh Tufan1 6ncesine denk gelir. Tanr1’ya isyan eden
bu melekler, bu davranislariyla seytanin yaninda yer almis oldular. Tanri’nin
emirlerine uymayan melekler, yeryiiziinde erkek seklinde dolagmaya bagladilar
boylece kadinlarla beraber oldular. Nuh Tufani gerceklestigi zaman bu melekler
algaltilmis sekilde goge dondiiler iste bunlar ““ cin” taifesini olusturuyordu. Bunlar
arttk somut olarak goriinmeseler de hala c¢esitli sekillerde insanlara yaklasirlar.

Hiristiyanliga gore cinler insanin i¢ine girebilir dolayisiyla modern dénem sinema

filmlerinde de sik¢a goriildiigi lizere “cin ¢ikarma” iglemi mevcuttur.

% Ahmet Saim Kilavuz, islam Ansiklopedisi, Diyanet Vakfi Yayinlari, istanbul, 1993, ¢.5, 5.8
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Islam dinine gelince, bu dinde de “cin” kavram net ayetlerle mevcuttur.
Kur’an’a gore cinler atesten yaratilmislardir. “Cinleri de daha 6énce dumansiz atesten

yaratmistik.” ( Hicr/ 27)

Cinler de tipki insanlar gibi, dogar, yasar ve Oliirler. Erkek ve disilikleri de
mevcut oldugu i¢in evlenip ¢ocuk sahibi olurlar. Allah’in insanlara indirdigi kitaptaki
her seyden onlar da sorumludur. Insanlara génderilmis olan Hz. Muhammed aym
zamanda onlarin da peygamberidir. Insanlar gibi yasadiklarinin hesaplarmi verirler,

sonunda cennet ya da cehenneme giderler:

“Andolsun biz, cinler ve insanlardan, kalpleri olup da
bunlarla anlamayan, gozleri olup da bunlarla gormeyen,
kulaklar1 olup da bunlarla isitmeyen bir¢oklarin1 cehennem
icin var ettik. Iste bunlar hayvanlar gibi, hatta daha da
asagidadirlar. Iste bunlar gafillerin ta kendileridir. ( A’raf/
179)

Hatta Kur’an-1 Kerim’in bir ayetine gore seytan da cinlerden biriydi:

Hani biz meleklere, “Adem icin saygi ile egilin” demistik de
Iblis’ten baska hepsi saygi ile egilmislerdi. Iblis ise
cinlerdendi de Rabbinin emri digina ¢ikti. Simdi siz, beni
birakip da Iblis’i ve neslini, kendinize dostlar nu
ediniyorsunuz? Halbuki onlar sizin i¢in birer diismandirlar.
Bu, zalimler i¢in ne kotii bir bedeldir! ( Keht/50)

Biitiin bu benzerliklerin yaninda insanlardan ayrilan yonleri olduguna da
inanilir: Uzun Omiirlii olduklarmma dolayisiyla, fal, biiyii gibi olaganiistii yetenek
gerektiren durumlarda onlarin  hafizalarindan yararlanildigina inanilir. Bazi
kaynaklar, cinlerin yemek kokulariyla veya kemik vb. yemek artiklariyla yahut
hayvan diskisiyla beslendigini naklederse de tercih edilen goriise gore kendilerine
0zgii bir tarzda beslenirler. Yine kaynaklara gore cinler insan kili§ina ya da herhangi

bir canli kiligina girebilir. Diinyanin farkli yerlerinde 06zellikle harabelerde,
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copliiklerde, mezarliklarda ve denizlerde yasadiklarina inanilir.*® istedikleri zaman
goriilebilir olduklarina ve istedikleri sekillere girebildiklerine, ¢ok hizli hareket
edebildiklerine inanilir. Gelecekle ilgili verdikleri bilgilere itibar edilmemelidir
¢iinkii Islam inancina gore gayb1 ancak Allah bilir, dolayisiyla gelecekle ya da gaybla
ilgili bilgi sahibi olmalar1 imkansizdir. .

Halk arasinda ecinni, pir, iyi saatte olsunlar gibi sdzctiklerle anilmaktadirlar.
Islerini geceleri yaptiklarina inamlir, esik, hamam, mezarlik gibi yerlerde
toplandiklaria inanilir. Bunlarla ilgili birgok hurafe de tiiremistir. Muzip olduklari
icin igleri bozup yaptiklarina, kizdiranlar1 c¢arptiklarina, inanilir. Bu tiir olaylarin

tedavisi i¢in cinci hocalara gidilir ve “cin ¢ikarma” islemine benzer torenler yapilir.

Cok eski inanisa gore de cinler, deniz diplerinde yasar, insanlara asik olabilir,
onlarla evlenebilir, asik olduklar1 kisiyi elde edemezlerse o kisinin 6liimiine sebep

olabilirler. ¥’

Elif Safak’in biitiin romanlarinda “cin” kavramina rastlamak miimkiindiir.
Romanlarmin kurgusunda ¢ok dnemli bir yere sahip olan bu kavram ¢esitli sekillerde
kullanilmastyla beraber benzer 6zellikler gosterir. Bazen iyi bir cin, bazen muzur,
bazen de kotii bir cinle karsilagilmast miimkiindiir. Cesitli yetenekleri vardir bu
cinlerin. Gegmisi ¢ok iyi bilmeleri fal bakan kahramanlar igin bir nimettir. Istedikleri
kisinin kiliginda dolasmalar1 oldukca {rkiitiici ve bazen herkes tarafindan
goriilebilmeleri olaganiistiidiir. Bir muska ya da bir ¢uvaldizla emir altina alinmalari
halk arasindaki yaygin inaniglardan beslenildigine isaret etmektedir. Kahramanlarin
hemen hemen hepsi carpilmaktan korkar, cinlere karsi en savunmasiz olanlariysa
dogum yapmis logusa kadinlardir ki, onlarin zayif anlarin1 kollamakta {iistlerine

yoktur.

% Ahmet Saim Kilavuz, a.g.m.

% Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992,s. 375
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IIk olarak Pinhan romanindaki kahramanlarin cinlere bakisim, onlarla ilgili
inaniglarina rastlanmaktadir. Topal kiz Nevres, kiyametin habercisi Ak Karinca

Erda’y1 goriince sunlari ifade eder:

“Ak karinca ¢ikma karsima

Sakin yaklasma ebemkusagina
Cinlerin ayagina basarsin sonra
Carpik ¢urpuk olursun sonra”(s.70)

Cinler tarafindan c¢arpilmaya olan inan¢ ve korkuyu bu dizelerde gérmek

mumkindiir.

Pinhan romaninda Akrep Arif Mahallesinin basinda yedi vardir. Bu kadinlar,
oncelikle “Her yeni dogan perizad bebegin basind {i¢ giin ndbet tutar, hem bebeklere
hem de logusalara dadanan cinleri savarlardi.” (s. 88) bu cinleri savmak i¢in ii¢ giin
ic gece uyumazlar, devaml tetikte bekleyerek “ciger soken kan emen, zulmii keyif
edinen Pirelik’e, Pirebok’a, Alkarisi’na meydan okurlardi. “(s.88) Onlar1 cinlere
karst miidafa ederler. Dolayistyla dogum yapan kadinlar ya da dogan her bebek,
varligini ve sagligin1 bu kadinlara bor¢ludur bu sebeple de “onlara saygida asla kusur

etmezlerdi.”(s.88)

Alintidan da anlasilacagi gibi Pinhan romaninda dikkat ¢ceken ve diger bir¢ok
romaninda da rastlayacagimiz en tanidik cin “alkarisi”dir. Toplum tarafindan da
bilinir bu cin. Dogum yapan kadina ve yeni dogmus bebege zarar vermek igin

ugrasan cindir.

Akrep Arif Mahallesinin yedi kadmindan biri olan Ismihan Kadin’in sahip
oldugu, emri altma aldig1 cinleri vardir. Bunlardan biri oldukca kétiidiir. Ismi
“Kepoz” olan bu cin, ismihan Kadin’dan nefret etmektedir ancak, bilegine taktigi
cuvaldiz onu esir etmistir. Nevres, gaybtan gelen sesle yani Olmiis olan Naks-1
Nigar’la konustuktan sonra mahalle i¢in yapabilecegi en biiylik kotiliigiin ne
oldugunu anlayamaz ancak: “gé6zleri onun sol bilegine takilir takilmaz, ne yapmasi
gerektigini, Naks-1 Nigar’in neyi kastettigini bir ¢irpida anlayiverdi...”(s.197)

Nevres bu kotiiligli aklina koymustur: “Basini geriye atip, giiliimsedi. Gozlerindeki
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ecig biiciis siyah golgeler, seving nidalar1 ile ayaklandilar.”(s. 197)) Bu ruh haliyle
her defasinda bir kiliga giren” Kepoz”u hemen tanir. Kepoz bu sefer dervis kiligina
girmistir. Nevres yiiregindeki biitiin kotiiliikkle Kepoz’a dogru yiirtir. Kepoz ise “
donuk gozlerle topal kiz ¢ocugunu seyrediyordu; adeta kendini tamamiyla ona teslim

etmisti. “(s.197)

Ancak Nevres, onceki giin yedi kadindan biri olan Sebgir Kamer’den dis
kiras1 almistir. Bu dis kiras1 Nevres’e engel olsun diye verilmistir adeta ¢iinkii i¢inde
kotiiliikten baska higbir sey olmayan bu kiigiik kiz Kepoz’u birakip birakmamak
konusunda bir an tereddiit eder. Zorlu bir i¢ miicadeleye girer. Dis kiras1 bir halkadir.
“Halkadan yayilan bir kuvvet vardi ve bu kuvvet onu geri g¢ekiyor; yolundan
ediyordu. Giimiis halkanin “ sakin ha!” der gibi bir hali vardi. “( s. 198) Ancak
Nevres yasaklar1 ve kotiiliigii seven bir ¢ocuktur. Yapacag: katiiliikten vazgegmemek
icin “kendi kendine biitiin bunlar1 daha evvel, ¢ok daha evvel tecriibe ettigini
fisildadi. “(s. 198) Biitiin bunlar1 daha 6nce baska baska hayatlarda ve riiyalarda
yasamisti. Daha Once yasadigina gore bir daha yasamaya karar verir. Bunlarinda

riiyadan farksiz olduguna kanaat getirir. Bu kotiiliigli yapmaya karar verir:

“Nevres, kararliligin1 gosterebilmek i¢in, Sebgir Kamer’in
verdigi dis kirasinm1 uzaga firlatti. Ona ihtiyaci yoktu. Ve
sonra 6ne dogru atilarak, bir hamlede, hala sagkinlikla ona
bakmakta olan Kepoz’'un sol bilegindeki ¢uvaldizi
cikardi.”(s.198)
Nevres, kiiclik yasta annesini kaybetmis daha sonra babasinin sarhosluklarina
ve dayaklarina maruz kalmis, i¢indeki tek duygu “nefret” olan, mistik yetenekleri

olan bir kiz ¢ocugu. Tiim bu 6zellikler g6z oniine alinirsa Kepoz’u serbest birakmasi

sasirtict degildir.

Ismihan Kadin’1 ve emri altina aldig1 cinlerini herkes tanir. Bu cinlerinden
dolay1 ona hem saygi duyarlar hem de ondan korkarlar. Ciinkii “Ismihan Kadin’in
beddualarmin tuttugu, onu gazaba getirenlerin ¢arpik curpuk kalip, bir daha da
olmadiklar1 tecriibe ile sabitti.” (s. 207)
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Ismihan Kadin’in, Kepoz’dan baska iki cini daha vardir. Kisnis ve Karakura.
Nevres, Kepoz’u serbest birakir ancak Ismihan Kadin’in bundan haberi yoktur.
“Kisnis” ve “Karakura” Ismihan Kadin’in omuzlarina ¢okerek beklemeye koyulurlar.
Ismihan Kadin, Kepoz’un olmadigim diisiindiik¢e sikilmaktadir: “Kepoz’un yoklugu
bu sikintiy1 daha da artirmaktaydi. Vaktinin azaldigini bildigi i¢in hizla diisiinmeye
devam etti.” (5.209) Mabhallenin basina gelecek felaketin bu olup olamayacagini
diistiniir. Mahalleyi bu felaketten nasil kurtarabilecegini diigiiniir. “Belki de 6fkeyi
ofke ile dindirmek demek, mahallenin pargalanmigligini parcalanmislikla dindirmek

demekti.”(s. 209)

Tiim bu diisiinceler i¢inde Ismihan Kadin, Kepoz’un yoklugunun hayra alamet

olmadigini anlar. Karakura ve Kisnis’i de serbest birakmaya karar verir:

“Ismihan Kadin Kisnis ve Karakura’ya doniip dyle aci, dyle
derin bir manayla bakti1 ki, iki cini de ne demek istedigini
anlayip korkuyla geri sigradilar. Ama inatgiydi Ismihan Kadin.
Onun dillere destan inadmi en iyi cinleri bilirdi. iki cin itiraz
etmeden, senelerdir omuzlarindan ayrilmadiklar1 bu yagh
kadinla vedalastilar. Sonra el ele tutusup bad-1 sahbazi da
yanlarina katarak pencereden ¢ikip gittiler.”(s. 210)

Iki cinini gdnderdikten sonra Ismihan Kadin Kepoz’u beklemeye koyulur.

(13

Ismihan Kadn: “... Biitiin hazirliklar1 tamamladiktan sonra, ¢ivit mavisi gozlerini
odanin kapisina dikip, kollarim1 iki yana acarak Kepoz’u beklemeye koyuldu.”
(s.210) Cok gecmeden Kepoz gelir, cinlerin istedikleri kiliga girebilme yetenekleri,
Kepoz’a Ismihan Kadin kiligina girmesine miisaade etmistir: “Iki Ismihan kadim bir
miiddet birbirlerine baktilar. Tek farklar1 goz renkleriydi. Hangisinin hakiki Ismihan
Kadin oldugunu bir tek ¢ivit mavisi ele veriyordu.”(s. 210) Ismihan Kadin Kepoz’un

onun lizerine gelmesine engel olmaya calismaz:

“Senelerin tutsakliginin hesabini sorup, intikam sarabini bir
dikiste i¢gmek igin sabirsizlanan Kepoz, iclerine karinca
oliileri, yildiz tozlar1 ve kan pihtilart dolusmus tirnaklarimi
cikartip, ylriidii. Attigr her adimda ahsap ev zangirdadi.
Ismihan Kadin hi¢ kipirdamadi. “(s. 210)
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Cin kavramimin karsimiza c¢ikti§i bir diger roman ise Sehrin Aynalari’dir.
Yine bu romanda mistik bir karakter olan Yasli’nin iki cine sahip oldugu goriiliir. Bu
iki cin Pinhan’daki Kepoz’dan farkli olarak, koétiiliik degil muziplik yaparlar.
Yasli’nin yaptirdigi dogum esnasinda bu iki cinin muziplik yaptigina ve daha sonra
Yasl tarafindan bir cezaya carptirildiklarina sahit olunur. Bu cinlerin dikkat c¢ekici
olan ozellikleri ise isimleri: Eceg ve Giindiiz yani aslinda gece ve giindiiz. Bu iki
cinin de Pinhan’daki diger cinler gibi yine ¢uvaldizla boyunduruk altinda tutulmasi
ise halk arasindaki yaygin inanctan kaynaklanmaktadir. Yasli’nin yaptirdigr dogum
esnasinda orada bulunan kadinlar, kirk kez tekrarlamalar1 gereken duayr okumaya
aligmaktadirlar. Eceg ve Giindiliz, dogum sirasinda: “Onlar inatla ve sabirla kirka
varmaya calisirken, Yash alcak sesle, tek bir dua okudu.”(s. 39) Bu dua melekleri
yardima c¢agirmak icindir ama “biri geceye oOteki gilindiize Oykiinen iki cinini

selamlamay1 da unutmadi.” ('s. 39) Bu iki cinden:

“Birinin ismi Gece 1idi; ama o kendisine Eceg diye
seslenilmesinden hoslanirdi. Ekseriya, bir c¢aputu belden
asagisina simsiki dolayarak aslin1 saklamaya ¢alisir; omzuna
ipek bir sal atip gozlerine siirme ¢ekerek, kat kat etekler giyip
saglarini cigeklerle siisleyerek kadin kiliginda
dolagirdi.”’(s.39)

Diger cinin ad1 ise aslinda “Ziidniig”diir. Ama kendisinin Giindiiz diye tanitir.
Viicudu mavi ve beyaz renklerden olusmaktadir. Ust tarafi mavi, alt tarafi ise
beyazdir. Bu cinde muziplik yapmaktan hoslanir. Ko6tii niyetli degildir dolayisiyla
kimseye zarar vermez: “muziplik olsun diye, yoluna ¢ikan insanlarin sirtlarina okkali
bir saplak indirir, ayakkabilarini ters giydirir ya da saclarin1 ¢ekip kagardi.”(s.39)
Ismihan Kadin gibi Yashi da cinlerini guvaldizla esir etmektedir. Ama Yasli’nin
cinlerinin ¢uvaldizi boyunlarindadir. Bu cinlerin serbest kalmasi ise karsidakinin
cuvaldizinin ¢ikmasia baglidir. Dolayisiyla birbirlerini serbest birakabilirlerdi
ancak: “birbirlerine zerre kadar itimatlar1 olmadigi i¢in bdyle bir ihtimal s6z konusu

degildi.”(s. 39)

Yasli'nin yaptirdigt dogum sirasinda bu iki cinin muziplikleri goriiliir.

Sekizinci ¢ocugunu dogurmaktadir, bu kadinin dogumu esnasinda “muziplikleri tutan
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Eceg ve Gilindliz, onun saglarini, az Otede kaval calan gen¢ kizin saglarina
baglamislardi.”(s. 40) Bu muziplik her ikisinin de Yasli’dan ceza almasina sebep
olur. Bu ceza ilk bakista zor gériinmese de Eceg ve Giindiiz bu cezay1 ¢cekerken ¢ok

zorlanmislardir.

“... Nasil bir cezaya carptirildiklarin1 gérmeye c¢alismiglardi
Yaslt’nin sirlarini ele vermeyen, camgdbegi gozlerinde. ...
Birka¢ giindiir, olabilecek en koétii, en agir cezalar diisiiniip
durduklar1 i¢in, Yasl’'min verdigi cezayr pek hafif
bulmuslardi. Hi¢ nazlanmadan, ormanin ortasindaki asirlik
agacin kovuguna girip, kendilerine uzatilan aynalari ellerine
almiglardi. ... Topu topu li¢ giin iic gece dislerini sikip.
Bakan1 degil de berikini gdsteren aynalarda birbirlerinin
stretini gormeye katlanacaklardi. O daracik kovukta yiiz
ylize oturacaklari i¢in, aynadan goézlerini kacirdiklar1 her an
gene birbirlerini gérmek zorunda kalacaklardi. (s. 41)”
Mahrem romaninda Nazar SozIliigii'niin diger maddeleri gibi cin de gormek
ve goriilmekle iliskilendirilmistir, cinlerin insandan 6nce yaratildigina dair bilgi de

verilmistir:

” Cin: Kur’an-1 Kerim’e gore cin Hz. Adem’den bin y1l 6nce
yaratilmigtir. Karabalgiktan yaratilan insan goze goriinen
varliktir, Dumansiz atesten yaratilan cinse, géze goriilmeyen.
Cin taifesi boliik boliik, cesit cesittir. I¢lerinden bazilar
cinnet sebebidir.(s. 96)”

Cin kavrami Bit Palas romaninda da karsimiza ¢ikar. Bu romanda cin
kavramin1 kurguda etken bir 6zne olarak degil de sadece masal tadinda anlatilan bir
nesne olarak gorliyoruz. Bonbon Palas’in 5 numarali dairesinde oturan Haci Haci,
gelini tarafindan siddetle yasaklansa da torunlarina mistik masal ve Oykiiler
anlatmakta 1srarhidir, bu anlatimlarindan birinde karsimiza Elif Safak’in
romanlarinda sik¢a rastladigimiz bir 6ge ¢ikar: Cin. Bu anlatida cinlerin
ozelliklerine, tiirlerine, onlardan korunma yollarina, isimlerine, yasamlarina,
diiglinlerine rasthiyoruz. Burada net bilgilerle beraber batil inanglarin da varligim
gozlemlenebilir. Hact Haci’nin bahsettigi ilk cin: “Cinlerin padisahi vardir. Admna

Beelzebub derler.”(s.262) Kaynaklarda “Beelzebul” olarak da gegen bu cin, Hz. isa
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dénemi Yahudilerinin kabul ettigi bir cindir ve cinlerin prensi olarak bilinir.*® Hac1
Haci torunlarma cinlerin de insanlar gibi gesitlilik gosterdigini “lyisi de var kotiisii
de. Cin dedigin insan gibi, miimini de var, kafiri de”(s.262) diyerek anlatir. Cinlerle

ilgili biitiin 6zelliklerden bahseder Hac1 Haci.

“Ug tiir cin var: bir kismi yilan yahut bocek bigiminde. Obiir
tiirli riizgdr yahut su bi¢iminde. Ugiincii tiir ise insan
biciminde. En tehlikelisi de bunlar. Anlayamazsin hakikaten
cin mi yoksa insan mi? Bunlar geceleri diigiin yaparlar
davullu zurnali, sabaha kadar yer icer oynarlar. Geceleri
cinlerin diigiiniine denk gelirseniz, hemen bagin1 ¢evirin.
Sakin bakmayin. Tuvalete falan kalkinca bismillah demeden
adim atmayin. Egiklere dikkat etmek lazim. En ¢ok esiklerde
dururlar. Cinden uzak durmanin yolu bismillahsiz is
yapmamak. Bismillahsiz yaptimiz mi, muhakkak gelir
karisirlar bir yerinden.(s. 262)

Hac1 Haci, Elif Safak romanlarina en ¢ok konu olan Alkarisi’ndan da bahseder. Bu
cin logusa kadinlara ve onlarin bebeklerine zarar vermek i¢in ugragir. Haci Haci’ya
gore “ En kotiisii Al Karis1”dir. Ciinkii “yeni dogum yapmis kadina dadandi mu,
maazallah birakmaz yakasini.” (s. 263) Ondan kurtulmak ise olduk¢a zordur. Tam
kurtuldu derken “Gece bir de bakmisgsin tekrar gelmis. Kundaktaki bebegi futbol topu
gibi yuvarlayip havalara firlatir.”( s. 263)

Hac1 Haci, bir tiirden daha bahsettigi diger cin tiirii ise Kara Koncolos’tur.
Tirk tarihinde “karaneme”ler veya “yek”ler olarak bilinen tiirii hatirlatir. Tanr
Erlik’in karanlik diinyasina mensupturlar. Yek, Uygurcada “seytan” demektir. Haci
Haci torunlarint bu konuda uyarir. Bu uyar1 dikkate alan en biiyiik torun 7,5

yasindaki digarida gordiigii yash bir kadin1 Kara Koncolos zannaeder.

“ Bir de Kara Koncolos’a dikkat edeceksiniz. En zalimi o.
Yaslt kadin kiligina girip sokaklarda dolasir. Kése baslarini
tutar. Koseden gegmek isteyenlere sorular sorar: “ Nereden
geliyorsun boyle? Nereye gidiyorsun?” der. Kara Koncolos’u

% M. Siireyya Sahin, islam Ansiklopedisi, Diyanet Vakfi Yaymlari, istanbul, 1993, c.5, 5.8
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gorlince muhakkak icinde “kara” sozcligli gegen bir cevap
vermek lazim gelir...”(s. 263)
Araf romaninda ise yine cin kavramina rastliyoruz. Hem aktif 6zne olarak
hem de konugmalar arasinda gegen giincel bilgi olarak. Araf romaninda cinlerle ilgili
verilen bilgiler diger romanlarda verilen bilgilerle ortiisiir. Oncelikle “ dumansiz

(13

atesten yaratilanlar, adli adinca “ cin” bilinenler”(s.194) olarak ifade edilirler.
Cinlerin atesten yaratildigina dair ayetler de mevcuttur. Romanda biitiin kiiltiirlerde
merak edilen bir konuya daha deginir. insan- cin iliskisi nasildir? Ya da var midir?
Tiim inanislarda cinler, insanlarla iletisime gegebilir yani aralarinda bir iligki vardir.
Anlatict bunu insanlar arast diplomasiye benzetir “Diplomasinin temel kurallari
insan-cin iligkileri i¢in de gegerlidir aslinda” (s. 194) Diplomasinin olusabilmesi i¢in
“Otekinin varligimin ayr1 bir mevcudiyet olarak taninmasi iki taraf arasindaki

iligkilerin gelismesi agisindan elzemdir.” (s. 194)

Cinlerin de insanlar gibi iyi ya da koétii olabileceklerinden bahseder. Kur’an-1
Kerim’den ornekler vererek agiklar bunu: “Bazilar1 adildir,” der, Kur’an, bazilar1
“bagka tiirlii.”Kemlik de buradan ¢ikar zaten. Isin “adil” kismindan degil ama ille de
“bagka tiirli” kismindan da degil.”’(s. 194) Elif Safak romanlarinin ¢ogunda her iki
tiirden de bahseder. Hem baska tiirlii olandan hem de adil olan kismindan. Ancak bu
baska tiirlii olan cinler ya da iyi ile kotii arasinda bir se¢im yapmasi gereken cinler
icin “Seytan bile cinler kadar sinir bozucu degildir. Malum kotiidiir seytan, tutarlidir
kotiiliigiinde” diye ifade edilir. Ciinkii seytan her zaman kétiidiir. Insan ondan iyi bir
sey beklemez her zaman en koétiisiine hazirdir ona karsi oysa cin hem iyi olabilir hem
kotii. Nasil davranacagini kestiremez insan. Cinlerin 6zellikleri belirsiz olmalaridir.
Hatta “Disi cinlerin erkek cinlerden daha kaprisli, dolayisiyla daha degisken oldugu
sOylenir.(s. 194)”

Araf romaninda karsimiza ¢ikan cin “baska tiirlii olan” kisimdandir. Bu cin,
romanlarin hemen hemen hepsinde adi gecen Alkarisi’dir yani logusalara dadanan
cindir. Abed’in annesi Zehra, Boston’a oglunu ziyarete gelir. Oglunun eskiden
gordiigii kabuslar1 tekrar gormeye basladigini goriince ¢ok endiselenir. Bu

kabuslarda bir kadin vardir. Kadin genctir. Zehra’nin anlattigina gore bu bir cindir.
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(1113

Zehra evdekilere ““cok genc ve yeni evliyken bir cinle nasil karsilastiginmi ve bu

karsilagmanin nasil hala karsilarina ¢ikmaya devam ettigini” (s. 195) anlatir.

Olay konustuklar1 zamandan “Yirmi bes kiisur y1l dnceymis, subat ortasi...”ymis.
Zehra Abed’e hamiledir. Ancak cinlerin hamile ve logusa kadinlara dadandiklarinin
farkinda degildir. Bu subat giinii evde otururken birden kapi calmis ancak
“yabancilara kars1 hep dikkatli oldugu halde nedense hi¢ tereddiit etmeden gidip
kapiyr agmis.”’(s. 196) Kapiyr aginca karsisinda ¢ok gilizel siyah gozleri olan bir
kadin gormiis “Elindeki canak dilenci oldugunu gosterse de hi¢ Gyle
durmuyormus.”(s. 196) Kadin iyi giinler diledikten sonra konusmaya baslamis “ Cok
acim ve ¢ok susuzum. Ug¢ uzun giin, ii¢ uzun gecedir agzima bir lokma
girmedi.”Zehra kendisinden isteneni ¢ok iyi duymakla beraber mihlanip kalmis
oldugu yerde...” ¢ok giizel bir burnu olan dilenci kadinin sivri bir ¢enesi varmis ama
“burun ve sivri ¢enenin arasinda ne agiz varmis ne de agza benzer bir sey.” (s. 196)
Agz1 olmayan bu kadmin agiz kisminda “sadece koyu kizil bir bosluk- her seyi
yutmaya hazir haris bir oyuk.” (s. 194) varmis. Agz1 olmayan kadin konusmaya
devam etmis, yiyecek bir seyler istemis. Dogacak ¢ocugun da erkek olacagini ve ona
istedigi yiyecegi verirse erkek ¢ocugunun hayir duasini alacagini sdylemis. Ancak
Zehra oldukea iirkmiis bu durumda kadin™ igeri girmeye caligir gibi esige hamle
etmis. Iste tam o anda geng, toy bir kiz olan Zehra panikleyerek refleksle kapiyi
tutmus, sertce kadinin yiiziine carpmis...” (s. 196) Bu olaydan sonra Zehra olayi
hemen unutmaya c¢alismis ama ne var ki: “Abed gobeginde, irkiltici bicimde agza

benzeyen koyu kizil bir lekeyle dogmus.” (s.196)

Olay1 bu sekilde anlatan Zehra, itikadi ve batil inanglart gili¢lii olan bir
kahramandir. Abed ise akademik kariyer yapiyor olmasina ragmen mistik gii¢lerin
varligina ve giicline inanan bir kahramandir. Abed * “...Cin bizi lanetlemis, 6zellikle
beni. Dogacak erkek evladi. Zehra benim tehlikede oldugumu diisiiniiyor.” (s. 196)
diye agiklama yapar arkadaslarina. Bu lanet Abed’in riiyalarina giren kabus kadindir.

“ Haa! Su kabuslarindaki kadin o mu?”(s. 196)
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Araf romaninda da yine cinlerle ilgili bir¢ok bilgiye rastlanir. Zehra’ya gore
cin, Abed’e gonliinden gecen zarar1 verememistir. Bunun “ge¢miste verdikleri
sadakalardan ve kestikleri kurbanlardan kaynaklandigina” inanir. Yapilan bu iyilikler
“cinin giiclinii gozle goriiliir dlgiide azaltmis, yaslanmasini engellemistir.”’(s. 197)
Ciinkii Zehra’ya gore yash cinler, geng cinlerden ¢ok daha giigliidiir. Ustelik disi
cinler de erkek cinlerden daha giicliidiir yani:” en beteri yash disi bir cindi.”(s. 197)
verilen sadakalar ve kesilen kurbanlar Zehra’nin kapisina gelen cini gittikge
genglestirmis “Sadakalarla kurbanlar onu dissiz birakmisti.” (s. 197) Ancak Abed,
tiniversite bursunu kazandigi giin, Zehra bir ko¢ adamistir. Bunu erteleyip durunca da
cin, yaslanmis ve gliclenmistir. Dolayisiyla tekrar Abed’i rahatsiz etmeye baglamigtir
“her gecen giim Abed’in gecelerini ve kabuslarini daha ¢ok ele gecirmeye

baslamisti.(s. 197)”

Cinin bir kavram ve kahraman olarak karsimiza ¢iktig1 diger roman da Baba
ve Pi¢’tir. Bu romanin falc1 teyzesi Banu Teyze nin kirk giinliik cileden sonra bir
muskayla kendine bagladig1 biri iyi biri kotii iki cini vardir. Bu cinler: Agulu Bey ve
Sekerserbet Hanim’dir. Arada muziplikler yaparlar. Sabah namazina uyandig1 halde
yatagindan ¢ikamayan Banu Teyze, cinlerine kalmasina neden izin vermediklerini
sorar: “Neyiniz var ¢ocuklar neden kipirdamama izin vermiyorsunuz?” diye sordu
Banu Teyze hiisran dolu bir sesle.”(s.194) Bu iki cinden biri iyi biri kétiidiir. “ bana
sorma ona sor. Hinzirlig1 yapan o,” dedi Sekerserbet Hanim sag omzundan...”(s.
194) Isminden de anlasilacagi gibi Sekerserbet Hamim iyi, Agulu Bey kotii

cinlerdendir. Romanda, Sekerserbet Hanim, tasvir edilir:

«...adil ve hosdil taifeden. Iyilik sagan, aydinlik bir yiizii,
basinin etrafinda mor, pembe ve eflatun tonlarinda bir hale
vardi. Ince, zarif bir boyun, boynunun bitip teknik olarak
govdenin baslamasi gereken yerdeyse sadece duman
vardi.”’(s.194)

Sekerserbet Hanim iyi bir cin oldugu icin, Banu Teyze ona ¢ok giivenmektedir.
Agulu Bey’in tam tersidir. Agulu Bey ise isminden de anlasilacag lizere “zehirli”dir
adeta.
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Agulu Bey c¢ok yasliyd bir cin i¢in bile ¢ok yasli. Bu sayede
gorlindiigiinden ¢ok daha giicliiydii. Zira herkesin gayet iyi
bildigi lizere, cinler yaslandikga giiclenir. (s. 194)
Burada da Araf’ta oldugu gibi yasl cinlerin giiciine vurgu yapilmistir. Elif
Safak, cinleri 6zne olarak kullandigi biitlin romanlarinda onlara bir de fiziksel
goriiniim kazandirmistir. Bu fiziksel goriiniim az ¢ok degisse de genellikle eksik bir
uzuvdan soz edilir. Zehra’nin cininde agiz yokken Banu Teyze’nin cinlerinde ayak

yoktur.

Baba ve Pi¢’in kotii cini Agulu Bey, Banu Teyze’nin girmis oldugu cileden
sonra bir muskayla kendisine bir cindir. Dolayisiyla Banu Teyze onun efendisidir ve
Banu Teyze ne sOylerse soylesin yapmak zorundadir. Romanda bir cini kendine

baglamanin kolay olmadigindan da bahsedilir:

“Oncelikle ismini dogru tahmin etmen gerekiyordu; 6liimciil
bir oyundu bu ¢iinkii sen onun ismini kesfetmeden o senin
ismini kesfederse o efendi sen kole olurdun. ... insanlik Tarihi
boyunca sadece Hz. Siileyman cin ordularini yenmeyi
basarmisti ama o bile biiyiilii bir demir yiiziikten yardim
almist1. ... Her hadiseyi 1c1gina cicigina kadar kaydeden titiz
bir katip gibidir cinlerin bellekleri; giiniin  birinde
kaydettiklerini bir bir ortaya cikartirlar. ... Dolayisiyla biitiin
bu yillar boyu Banu Teyze Ihtiyatla maddi kazang talep
etmekten kacinmisti. Agulu Bey’den tek bir sey istemisti:
Bilgi. (s. 195)

Banu Teyze gecmise dair bilmedigi ve dgrenmek istedigi her seyi Agulu
Bey’e sormaktadir ancak bazen bilginin insan yiik getirdigini de yegeni Asya’nin
babasimnin erkek kardesi Mustafa oldugunu 6grendiginde anlamistir. Ondan sonra
Banu Teyze, Agulu Bey’den higbir sey istememistir ancak Istanbul’a gelen Ermeni
kiz Armanus’un ailesine olanlar1 6grenmek istemesi onun bu konuda tekrar Agulu
Bey’den yardim istemesine sebep olmustur. Bu sebeple de sabah namazi vaktinde
yataktan ¢ikmakta zorlanmaktadir. Ciinkii aciz oldugunu diislindiikgce Agulu Bey

(13

ondan gili¢ alarak omzuna ¢oreklenmektedir. ... Gegen sefer pisman oldugu halde

Agulu Bey’e sahsi bir soru sormak istiyordu gene...”(s. 196 )
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Amerika’dan gelen Ermeni kiz Armanus, Tiirklerin ailesine yaptiklarini anlatmistir.
Yerlerinden yurtlarindan edilerek zorla gog ettirildiklerini, go¢ ederken bircok
Ermeni’nin 6ldiiglini ya da oOldiiriildigiinii, onlara ¢ok zullimler yapildigini
sOylemistir. Kazanci ailesi bu iddia karsisinda iziilmiis ancak bir sey bilmediklerini
ama varsa boyle bir seyin kabul edilemez oldugunu ifade etmislerdir. Bunun
dogrusunu O6grenmek isteyen Banu Teyze Agulu Bey’den baskasinin kendisine
yardim edemecegini bilir*hikdyeyi bilse bilse onun bilecegine siiphesi yoktu. Zira
Agulu Bey cin taifesinin gulyabani kiimesine mensuptu. En tehlikeli En nakes tiir.
Ama is gecmisin acilarini desmeye gelince siiphesiz en dogru adresti gulyabaniler”.

(s. 198)

Baba ve Pi¢ romaninda da cinlere ait 6zelliklerden diger romanlarda
karsimiza ¢ikan bir 6zellik daha vardir: kilik degistirme... Agulu Bey de diger cinler
gibi kilik degistirir hatta Pinhan’da Ismihan Kadin’in kiligma giren Kepoz gibi

(13

Agulu Bey de Banu teyze’nin kiligina girer: “... Bazen kilik degistirdikleri de olur.
Gerekirse bitki, esya, tas ya da hayvan kiligina girebilirler; ozellikle les yiyici

akbabalarin kiligima...”(s. 199)

Baba ve Pi¢ romanmi okuyucunun merakini ¢eken iki sir etrafinda gelisen
olaylar biitiiniidiir. Bu iki sirdan biri Asya Kazanci’nin babasinin kimligi digeri ise
Armanus’un ailesiyle ilgili iddialarin dogruluk payidir. Her iki sirrin da mektup,
giinliik ya da bagka bir seyle degil de Agulu Bey’le yani cinle ¢6ziilmesi bu romanda
cinin kurgudaki Onemini gosterir. Elif Safak romanlarinda cinler en etkin
kahramanlardir. Banu Teyze Agulu Bey’den Armanus’un ailesiyle ilgili bilgiyi
almaya karar verince hem Ermeni go¢ii hem de Armanus’un Kazanci ailesinin kuzeni
oldugu ortaya cikar. Banu Teyze bunu Armanus’a sOylemez ama ona ninesinden

kalan bir hatira verir.

Kazanci ailesinin tek erkek evladi olan Mustafa Armanus’un iivey
babasidir. Yillar sonra Amerika’dan iivey kizi Armanus’u almak i¢in gelir. Ancak

kizkardesine tecaviiz ettigini 6grenen Banu Teyze, kardesi Mustafa’nin ¢ok sevdigi



165

asureye kattigir zehirle kardesinin kendisini 6ldiirmesine sebep olur, burada Agulu

Bey’le Banu Teyze’nin diyalogu dikkat c¢ekicidir:

“Sen ne yaptin efendim,” diye cirladi Agulu Bey. “Diinyanin
gidisatina miidahale ettin. ... “Ona asureyi ben verdim ama
yiyip yememek kendi bilecegi seydi. Ne yaptiginmi biliyordu
benim kardesim! Azrail’in onu kirk birinden evvel
bulacagini, Cin-i Magin’e dahi kagsa bu sefer de orada
enseleyecegini biliyordu. Ecel gelip almadan, o att1 ilk adima.
Boylesinin daha ye§ olacagina karar verdi. Mazinin kiilfetiyle
yasamaktan daha haysiyetli degil mi bdylesi? Tercih
kendisinindi.”( s.373)

Cin kavrami Elif Safak’in otobiyografik romani olan Siyah Siit’te de ¢ikar karsimiza.
Siyah Siit, Elif Safak’in hamilelik ve logusalik donemini anlatti$1 romanidir. Burada
da cine rastlamak miimkiin, tabi ki logusaya dadanan cine: “Bir esik. Araftan bir
kesit belki de. Her esik gibi bunun da cinleri var. Logusaya dadanan cinler...(s. 12)”

Romanin verecegimiz kesitinde halk arasindaki inaniglar mevcuttur:

“Eski zamanlarin piring baslikli karyolalarina yatirirlarmis
logusay1. Basina da nazar boncuklu, ¢érekotu torbalari asili,
¢ingirakli bir ip baglanirmis boydan boya. Yaninda annesi,
ablasi, teyzesi, dadisi, kayinvalidesi... En az yasca biiyiik iki
kadin olurmus muhakkak. Logusaya dadanan kotii cinler
odaya geldiklerinde etrafta bir tur atar, ardindan gidip ipe
astlirlarmig. O zaman baslarmis ¢ingirak calmaya. Sagilirmig
corekotlart ortalia. Bir nevi kirmizi alarm! (s.13)

Cinlerin dadandigin1 anlayan yagh kadmnlar da aninda
ayaklanir, ipin bosta kalan ucuna asilirlarmis. Cinler ¢ekermis
bir yana yash kadinlar ¢ekermis beri yana. Cinlerin ¢ektigi
tarafta karabasanlar, evhamlar, zanlar... Yashh kadinlarin
cektigi tarafta ise goniil ferahligi, saadet ve bereket... Logusa
iki arada kalirmis, iradesiz kukla gibi savrulurmus bir miiddet
iki ug¢ arasinda. Tastamam kirk giin siirermis bu miicadele.
.... Boyle boyle pes edermis cinler. Birakir gidermis ipi,
baska baska avlarin pesine diismek iizere. Iste o vakit logusa
cikarmis araftan. (s. 14)
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Peki ya logusanin yatagina bagli ipi ¢eken cinler kazanirsa
miicadeleyi? ... Siitli ¢liriirmiis. (s. 15)
Elif Safak kendi logusalik doneminde karsilastigi cini biraz daha modernize
ederek okuyucuya sunmustur. Ancak buradaki cin semboliktir. Logusa olan kadinin
yasadigi ruhsal bunalim yani postnatal depresyonu, logusa cininin sahsinda

13

kisilestirilmistir, adina da Lord Poton denmistir:

Derken belli belirsiz bir ses isitiyorum. Yumusacik, ¢gocuksu
ama Urkiitlici aym1 zamanda. Korku filmi jenerigi gibi.
Cingirak sesi bu. Dogrulup baktigimda yatagin ucundaki ipe
bagh ¢ingrragin nazli nazh caldigim gériiyorum.ipin ucunda
tuhaf bir sey dikiliyor. Dumandan yapma bir figiir bu. iki
metre boyunda. Arkadan atkuyrugu yapmis uzun, siyah
saclarini. Bir tutamin1 beyaza boyamis, tarz yapmis...(s.
265)”

“Anneannemin bahsettigi Alkaris1 sen misin yoksa?”

“ Alkarist mu? Hayir, canim, daha neler” diyor. “ O
eskidendi. Alkarisinin modast ¢oktan gecti. Yaslandi,
emekliye ayrildi. En son duydugumda Sirret Cinler i¢in tahsis
edilen bir huzurevinden sepetlenmisti...(s. 265)

Bendeniz, Lord Poton. Seninle tanistigima ne kadar memnun
oldum bilemezsin...(s.268)
Depresyondan c¢iktigin1 anlatan boliimlerde Lord Poton’la vedalasir ve dostca

ayrililar.

Cin kavrami1 Ask romaninda ¢ok olmasa bir yerde ¢ikar karsimiza. Kebikec,
Siiryanicede haserat1 yok etmekle gérevli bir melek ya da kitap kurtlar1 seyhinin ad1
oldugu ve lizerine yazilan kitaba dokunulmadig rivayet edilir. Ya da kitap kurtlarini
etkileyen bir sdz ya da dua olarak gecer. *’ Ask romaninda 6zne olarak cin bulunmasa

da kavram olarak bulunur:

“Bu yorenin inamisina goére kitaplara dadanip sayfalarini
kemirmekten zevk alan haylaz bir cin varmus. Ismi Kebikeg!

% Tuba Cavdar, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul, 2002, ¢.25, s. 162
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Iste bu cini defetmek icin her kitabin basina muhakkak bir
uyar1 yazmak gerekirmis. Ya Kebike¢! Bu kitaptan uzak dur!
Sana gore degil bu sayfalar! Ben de her bir kitabi sildik¢e bu
yaziya bakip giiliimsiiyorum.(s.214)”

2.6.1.2. Riiya

Riiya diger adiyla diis, uyku halinin en dogal 6zelliklerinden biridir. “So6zliikte
“gormek” anlamindaki rii’yet kokiinden tlireyen rii’ya kelimesi uyku sirasinda
zihinde beliren goriintiilerin biitiniinii ifade eder. “*’Riiya insanla birlikte var
olmustur. Rilya insan i¢in yeme i¢me gibi elzemdir. i1k insanlar riiya ile gergegi ayirt
etmek i¢in uzun siire disiinmiislerdir. Riiyalarin insanlari gercek hayat kadar
etkiledigini diistinmiisler ve din adamlarinin en Snemli gorevi riilya yorumlamak
olmustur. Riiyalarin biyolojik, psikolojik igerigi, isleyisi ve maksatlar1 tiimiiyle
anlagilamamigtir. Rilya, “duyusuz algi” olarak da tanimlanabilir. Herhangi bir
duyunun algilamas1 s6z konusu degildir ancak algilanan bir kavramdir. Cesitli
inaniglara ve tahminlere de neden olan riiyalar, her zaman igin ilging ve yoruma agik
bir konu olmuslardir. Riiya, ii¢ degisik agidan tanimlanabilir: Fizyolojik, psikolojik
ve manevi. Fizyolojik olarak insanin uyku halindeyken yasadigi ndrolojik durumla
iligkilidir, psikolojik agidan bilingaltinin yansimalaridir, manevi agidan ise insan
ruhunun olgunluga ermesi i¢in bir yardim ya da gelecekle ilgili bilgi ya da uyari
niteliginde 6nem kazanir. Bagka alemden mesajlar getirir riiya, bircok inanista

istihareye yatilmasi diger alemlerden gelecek mesaja olan ihtiyactandir.

Bilimsel c¢alismalara gore kiiltiirel sembollerin anlamlar1 6grenilebilir.
Psikologlar, efsanelerdeki, peri masallarindaki, dinlerdeki, sanattaki farkli
sembollerin insanlarin bilingaltina yerleserek riiyalarda ortaya c¢ikmasina sebep
oldugu goriisiindedir. En Onemli eski belgelerden biri Hiristiyanligin ikinci
ylzyilindan sonra riiya yorumunu ortaya koymustur. Modern riiya psikolojisi

riyalarin goz kuvvetine gore ortaya ciktigim1 soyler. Riiya sembolleri farkh

% flyas Celebi, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 2008, c.35, s. 306
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arastirmacilar tarafindan ortaya ¢ikmistir. Mesela Freudian psikanalizi giinliik hayat
ve rilya aleminin baglantili oldugunu sdylemistir.  Eski musir rahipleri riiya
yorumlamak i¢in ¢esitli teknikler gelistirmiglerdir. Riiyalarin gelecekteki olaylari
yansittig1 savunmuslardir. Eski Cinliler de riiyalar ¢esitli sekillerde yorumlamiglardir
onlara gore ise riiyalar tersine ¢ikmaktadir. Mesela riiyada 6len birinin gergekte dmrii
uzar. Incil’de riiyalara cok ciddi bir sekilde yaklagilmistir. Riiyalarmn
gergeklesebilecegi ihtimali lizerinde durulmus ve riiyalardaki semboller kullanilarak

gercek hayata yon vermistir. *'

Islam kiiltiiriinde riiya ile dzdeslesmis bir peygamber de vardir. Hz. Yusuf’a
rliiyalar1 tabir etme yetenegi verilmistir ki bu sayede zindandan kurtulup Misir’a aziz
olabilmistir. Tevrat’ta da Yusuf peygamberin riiya tabiri yetenegine deginilmistir.
incil’de de riiya ile ilgili bilgiler mevcuttur. **Dolayisiyla her dinde riiyaya 6nem
verildigi gibi Islam dininde de 6nem verilir. Islam dini ve Elif Safak romanlari i¢in
onem teskil eden bir ekol olma 6zelligi gosteren tasavvufta da riiya ¢ok dnemli bir
kavramdir. Kisi, hi¢ tanimadigi mirsidini riiyasinda gorebilir. Miirsit, riiyada
miiridini uyarabilir. Ya da miirsit gelecekle ilgili endiselerini riiyada giderebilir.
Riiya gergek bir kaynaktir onlara gore. Hatta uyanikken bile riiya goriilebilecegini

sOyleyen mutasavviflar olmustur.

Pinhan romani “riiya kavrami1” bakimindan olduk¢a zengindir. Gerek istihare
olsun gerek miirsitlerin gordiigii keramet iceren riiya olsun, gerekse de bir alamet,
isaret olsun. Ilk riiya Pinhan’imn riiyasidir ki bu riiyadan sonra hikdyesini yasamak
tizere tekkeden ayrilir. Riiyasi aslinda tekkeden ayrilirken sirrinin agiga ¢ikacagini
sOylemektedir ancak Pinhan heniiz bunu anlayabilecek olgunlukta degildir. Her riiya
herkes tarafindan anlasilamaz diisiincesiyle riiyasin1 hayra yormaktan bagka bir sey

yapamamigtir:

“Pinhan pek huzursuzdu, tuhaf bir riiya gérmiistii. Nereden
bilsin ki bu riiya, dogdugu glinden bu yana tasidigi sirrin artik

*"Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Pu_blication, 199_2, s. 104 )
%2 flyas Celebi, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 2008, c.35, s. 306
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saklandig1 yerde duramadigina isaret ediyordu. Riiyasinda
Pinhan, iizerine ayak basilmamasi lazim gelen bir esikte
Oylece durmaktaydi. Esik, ugsuz bucaksiz bir denizin
tizerindeki ufacik kara pargasiydi. Orada duramayacagini,
esige basmanin ¢iglik oldugunu gayet iyi bilmekte, lakin suda
batmaktan, bogulmaktan korktugu icin
kipirdayamamaktaydi.” (s.32)

Riiyasinda miirsidini gérmekte ancak sadece miirsidini degil tekkede onunla
beraber kalan diger dervislerden Dulhani Hasan’it gormektedir. Bunca zaman
herkesten gizledigi sirrinin tekkenin bahgesinde sema’ yapan dervisler ve Diirri Baba

tarafindan goriilecegi diisiiniiliirse Pinhan’1n riiyas: ¢cok daha anlamli olacaktir.

“Pinhan Diirri Baba’ya dogru bir adim attiginda, sirtina ani
bir saplak yedi. Dengesini kaybetti, diiseyazdi. Doniip
baktiginda Dulhani Hasan’1n, elindeki kahve fincanini denize
daldirdigin1 o mavilikten bol kopiiklii kahveler ¢ikardigimni
dehsetle gordii. Dulhani’nin bulundugu yerde deniz maviden
kahverengine doniismiis; tuzlar seker, dalga kopiikleri ise
kahve kopiigii oluvermisti. O vakit Pinhan karar degistirdi.
Boylesi bir kerametin karsisinda egilip, Dulhani’nin
bulundugu tarafa yonelmek istedi. Lakin bu sefer de Diirri
Baba’nin eli onu saglarindan kavradi, hizla kendine dogru
cekti. Dontip baktiginda, Diirri Baba’nin esigin 6te yanindaki
denize elini daldirarak, denizin dibinden rengarenk kuslar
cikardigini; kuslarin  gokyiiziine dogru kanat cirparak
uzaklastiklarini gordii.

Pinhan hangisine yonelirse, 6teki ona mani oluyordu. O da
caresiz arada kaliyor, beyhtide debeleniyordu.

Esik tistiinde durmak olmazdi.

Esik tistiinde durmak yakisik almazdi.

Pinhan nagar kalmisti.
Haykirmaya, yardim istemeye basladi. O, ¢ighk c¢iglhiga
bagirirken, Dulhani Hasan ile Diirri Baba, evvelki cazip
hallerinden tamamiyla styrilarak bayagilasmis,
kiistahlasmuslardi. ikisinin de suratina yilisik bir tebessiim
oturmustu. Isi daha da aztarak, Pinhan’m giysilerini
cekistirmeye hatta yirtmaya koyulmuslardi. Yirtilan pargalari
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esigin iki yaninda uzanan kahverengi deniz ile mavi deniz
oracikta yutuyor, mideye indiriyorlardi. Sonunda Pinhan tam
orta yerde cirilgiplak kaldi. Hava sogudu, kar yagmaya
basladi. Pinhan telagla bir kartopu yapip Oniinii onunla
kapladi. Ama ne fayda; birazdan giines ¢ikacak, soguktan
morarmig sirrint ele verecekti. Utang evvela boynunu, daha
sonra dudaklarini ve en nihayetinde biitiin viicudunu yaladi.
Oysa Dulhani Hasan ile Diirri Baba giinesin ¢ikmasini
beklemeye dahi lizum gormediler. Ortada ¢ekistirip yirtarak
kendi denizlerine kurban edecek giysi parcast kalmadigini
idrak ettiklerinde, ayni anda, Pinhan’in ikibashligina
yapistilar. ikisi birden, olanca giileriyle asildilar. Obek 6bek
kumlar, tung tokmaklar orta yere yigilirken, dere Pinhan’a,
gordiiklerini aktardi. Ona tirtili hatirlatti. Tipki o tirtil gibi
ikibagliliginin da vakit tamam oldugunda giizellikte yekta bir
kelebege doniisecegini, utanip sikilmasinin manasiz oldugunu
anlatt1.” (s.33-34)
Pinhan romanindaki bir diger riiya da Seyh Mehmet Miihiir Efendi’nin

gordiigii rityadir. Bu riiyalar ve bu riiyalar1 gorenler toplum tarafindan dnemsenir.
Seyhlerin riiyalar ¢ikabilen riiyalardandir. Pinhan romaninda da es zamanl olarak
¢ikan bir riiyaya sahit oluyoruz. Seyh Mehmet Miihiir Efendi riiyasinda, Horoz Baba
tekkesinde Misirli  Ibrahim Efendi tarafindan yangin cikarildigini = goriir,

uyandiginda ise tekkede yangin ¢ikmaistir:

“Hezarpare Horoz Baba bir ates topu gibi done done direkteki
adamin {istiine diistiigiinde, o da yanmaya basladi. Iste o
zaman hala yukarida kanat ¢irpan seyh adamin yliziini gordii.
Misirlt Ibrahim Efendi’ydi bu. Yaniyordu.

Seyh Mehmet Miihiir Efendi, korkuyla gozlerini agti.
Tekkede yangin ¢ikmisti.” (s. 138)

Cok eski kiiltiirlerde riiya tabiri ¢ok 6nemli bir yer tutmaktadir. Hatta riiya
tabiriyle ilgili ilk yazili metinlerin M.O. 5000°li yillarda Asurlular tarafindan
yazildign bilinir. Islam kiiltiiriinde riiya tabiri ya da yorumu ¢ok yaygmn olarak
goriliir. Riiya tabiri i¢in belirli semboller vardir, icerisinde bu tarz bilgi barindiran
kitaplara “tabirname” denir. Oncelikle riiya goren Kisi, rilyasinin seytani mi, rahmani

mi oldugunu ayirt etmelidir. Daha sonra rilya tabirciye anlatilir ve tabircinin ilmi
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cercevesinde riilya yorumlanir. Riiya yorumu yapabilmek bazi alimlerce Allah vergisi
olmakla beraber genel olarak, sembol ve tesbihlere calisilarak, sifreler ¢oziilerek,
ritya ile ilgili ilme sahip olunarak da riiya tabircisi olunabilir. islam kiiltiiriinde
sliphesiz en iyi rilya yorumcusu Hz. Yusuf’tur. Hz. Yusuf, goriilen riiyalar
yanilmaksizin yorumlayarak, koleyken Misir’a hiikiimdar olmustur. Elif Safak
romanlarinda rilya gibi riiya tabirlerine de rastlamak miimkiindiir. Ustelik bu
tabirciler de Hz. Yusuf gibi yanilma payi olmayan tabircilerdir. Bu tabircilerin
cogunun ortak 6zelligi vardir: riiya gormemek. Sebgir Kamer Elif Safak romanlarinin
riya gormeyen ilk kahramanidir: “ Ev sahibesi de her bir riiyay1 dikkatle, ¢it
¢ikarmadan dinliyordu. Riiyalar1 tabir ederken lafa “ Su goriilen riiyaya Allahu ‘alem

bi’ssevap” diyerek basliyordu.”(s. 190)

Sebgir Kamer’in riiya tabirini harita okumaya benzetir. Bu benzetmelerle yani

13

tesbihlerle dolu bir haritadir. Bu haritay1 iyi bilen riiyay1 iyi yorumlar:

Sebgir Kamer dedi ki: her riiya bir haritadir aslinda.
Mecazistan sehrinin haritasi. Ver her ritlyanin pek ¢ok kapisi
vardir. Hal boyle iken, herhangi bir kapidan igeri girilir, lakin
herhangi bir kapidan disar1 ¢ikilmaz. Iste riiyay: tabir eden,
rilyay1 gorenin hangi kapidan mecazistan sehrine girdigini
bilmeli ki, hangi kapidan ¢iktigini da bilebilsin. (s. 191)

Pinhan’1t mahallenin kapisinda bekleyen alt1 kadindan riiyayla ilgili olani
yani Sebgir Kamer, Pinhan’t Nida Hamami’nda yikanmak ig¢in ikna etmeye
calisirken onun istihare riiyasinda ¢iktigin1 ve riiyanin hak oldugunu sdylemistir.

Riiyanin dinde yerinin varligini ispat etmek icinse, goriilen ilk riiyay1 anlatmigtir:

“Allah u Teala sual etmis Adem’e: “ bu yarattiklarima bakti,
onlarin iginde bir benzerini gordiin mii?” diye. Adem
aleyhisselam, “ hayir, Rabbim” demis. “ Beni ululadin, beni
emsalsiz kildin. Lakin bana benzer bir es yarat... “ Allah u
Teala onun bu arzusunu kabul etmis ve sonra Adem babamizi
uyutmus. Adem babamiz uykusunda Havva anamizi gormiis.
Acgmis gozlerini karsisinda onu gormiis. Iste bu ilk riiyadir.
(s. 215)
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Riiya kavramimin karsimiza ¢iktigi diger bir roman ise Sehrin Aynalari’dir. Bu
romanda goriilen riiyalarin gorevi de gelecekte olacak felaketleri haber vermektir.
Bazi riiyalar uyari niteliginde olur. Bu tiir riiyalara “tahrir” yani bilgilendirme
riiyalar1 denir. *Sehrin Aynalari romaninda da yaklasan felaketi riiyasinda goren bir
kahraman vardir: “Diin gece Ester, yepyeni bir riiya gordii. Yakm...” (s. 122) Bu

riiya Mesih’i ve onunla birlikte kiyameti haber vermektedir.

Riiyalar bazen insan hayatin1 ¢ok yakindan ilgilendirir. Hayatimizin tamamini
etkileyecek kararlar1 bazi riiyalar sonunda alabiliriz. Anadolu’da sik¢a goriilen bir
davranis vardir ki hamile kadin ¢ocugunu riiyasinda gordiigli aksakalli dedenin
istedigi isimle ¢agirmay1 kabul eder. Ya da bizzat riiyasinda gordiigi kiginin ismiyle
cagirir. Bir insanin hayatinin sonuna kadar tasiyacagi bu denli 6nemli bir kavramin
rilyayla yonlendirilmesi riiyaya verilen ehemmiyeti gosterir. Rilya, gece goriilen
diisten ibaret degildir. Hayatin tam ortasinda, insan hayatini etkileyen 6nemli bir
kavramdir. Mahrem romaninda her hamilelikten sonra erkek beklerken alti kiz
cocuga sahip olan Memis’in annesi sonunda bir erkek ¢ocuk dogurur bu ¢ocugun

erkek olmasi bile rityasinda gordiigii dervisin sayesinde olmustur ona gore:

“Bu ugurda nice adaklar adayip besili kurbanlarin kanini
topraga akitan, ka¢ diizine kocakaridan medet umup
denemdik biliyli birakmayan anacigi, pes pese alti kiz
dogurup, bir o kadar da diisiik yaptiktan sonra, nihayet bir
gece riiyasinda gordiigli sagsiz sakalsiz dervisten 6grendigi
iizere... Gebe kalmistt Memis’e... Ahdetmisti oglunun ismi
Memis olacakti, tipki riiyasinda gordiigli dervisinki gibi.
(s.38)

Bit Palas’in atmaya kiyamayan ve dolayisiyla evini ¢op eve ¢eviren Madam
Tezye’sinin bir erkek kardesi vardir. Erkek kardesini sadece disarida géren Madam
Teyze, evinin ¢0p ev oldugu ayyuka cikinca gilinlerce evden disar1 ¢ikmamis ve
icerde Olmiistiir. Bunu daha oOnce riiyasinda goriip erkek kardesiyle son bir kez

telefondan goriismiistiir. Madam Teyze’nin riiyasi 6lecegini haber verir niteliktedir:

% lyas Celebi, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 2008, ¢.35, s. 306
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“Ablam aradi bu sabah. Diin gece fena bir riiya gormiis.
Cocukmusuz, siit siseleri varmis ellerimizde. Yalniz bu siit bir
tuhafmis; akacagi yerde, bdyle 1op 16p dokiiliiyormus. Serce
parmagim kadar, beyaz beyaz fareler ¢ikmis icinden. Annem
elimizden tutup uzaklastirmis ikimizi de. Ama ablam geri
donmiis. Pis oldugunu bile bile, gene de i¢mis siitten. Annem
durumu fark edince, ¢ok kizmis. “Niye yaptin? Cok biiyiik
glinah isledin!” diye bagirmis. Ama ablam aglamaya
baslayinca, kiyamamis. Kucagina almis, teselli etmis.
“Uziilme,” demis. “Uziilme, Tanr1 seni bagislar elbet. “ Ben de
agliyormusum. (s. 319)

Kabus da bir gesit riiyadir. “Hulm” sozciigii bunu karsilar. Islam
peygamberinin kotil riiya ile ilgili soyledigi bir s6z mevcuttur: “Rilya Allah’tan hulm
ise seytandandir. *"Araf romaninin gurbet¢i doktora Ogrencilerinden olan Abed,
annesi ona hamileyken kapiya gelen cine istedigini vermedigi i¢in cin tarafindan
lanetlemis ve ondan sonra her gece kdbus olarak uykusunda onu rahatsiz etmistir:
”Persembeyi cumaya baglana gece Abed {ligiincii kattaki yeni odasinda kan ter i¢inde

uyandi. Tam bir yil boyunca ortalarda goriinmedikten sonra geri donmiistii:

kabuslarinin kadini...(s. 178)

Abed, annesi ona hamileyken disi bir cin tarafindan lanetlenmistir. Verilen
sadaka ve kesilen kurbanlar sayesinde cin ona bir sey yapamamistir ancak son
zamanlarda tekrar rahatsiz etmeye baslamistir: Riiyalarindaki kiz tipk eskisi gibi her
gece her gece goriinmeye baslamisti. Son bir haftay1 onunla bogusarak gecirmisti.

Uykusuz, gergin tetikte. (s. 188)

Uyurken insanoglunun karsilagtigi bir diger durum da halk arasinda
karabasan olarak bilinen bir ¢esit kabustur. Karabasan, Uyku felcidir. Derin uyku ve
uyku uyusuklugunun anormal bir seklidir. Insanlar, riiya goriirken géz ve solunum
kaslar1 disinda tamamen fizyolojik bir fel¢ durumundadirlar. Hicbir kaslar ¢calismaz.
Genellikle uykuya dalarken veya uyanirken bu uykulu hali ile birtakim sesler

duydugunu veya sekiller gordiigiinii zanneder. Bu durum, baska sebeplerle de ortaya

* Tlyas Celebi, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 2008, ¢.35, s. 306
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cikabilir. Ses duyma ve sekil géormeler, ayn1 anda olabilir. Bu insanin iizerinde bir
agirlik yapar, buna karabasan denir. Araf romaninda bir yasant1 olarak degil de bir

bilgilendirme olarak karabasan ¢ikar karsimiza:

“Oradaki poster de Ilham Perilerinin Yildiz1. Disi ruhlar hep
dokuzlu gruplar olusturmus. Klasik Yunanlilarin ilham
perileri, Iskandinav Tanrilarin1 yaratan dokuz ay bakiresi.”...
Ortagag batil inanglarinda bunlara “basan” denirmis,
ormanlarda yasar uyuyan adamlarin {izerine abanip
nefeslerini bogar, konusma giiclerini ellerinden alirlarmas.
Kara-basan lafi da oradan geliyor.” (s. 288)

Riiya tabiri Kur’an-1 Kerim’de de yer verilen bir olgudur.
Yusuf Suresi 21. Ayette Allah’in Yusuf peygambere riiya
tabir etmeyi Ogrettigine sahit oluyoruz. Misir’da onu satin
alan adam, karisina dedi ki: "Ona deger ver ve giizel bak!
Umulur ki bize faydasi olur. Veya onu evlat ediniriz." Iste
boylece (Misir’da adaletle hiikmetmesi) ve kendisine
(riiyadaki) olaylarin yorumunu 6gretmemiz i¢in Yusuf’u o
yere yerlestirdik. Allah, emrini yerine getirmeye kadirdir.
Fakat insanlarin ¢ogu (bunu) bilmezler.

Ask romaninin kahramani1 Sems de riiya tabir etme yetenegine sahiptir. Ancak
Pinhan romaninin Sebgir Kamer’i gibi Sems de riiya gérmemektedir. Hana gelen
Sems’in parasit yoktur. Hanci parast olup olmadigini sorar, Sems de, olmadigini
“Ama dilersen yemek ve kalacak yer karsiliginda bir riiyan1 tabir edebilirim.” (s.50)

Der. Buna karsilik hanci da “ Az evvel hig riiya gérmem diyordun hani?”diye cevap

verir. Sems: “Dogrudur. Hig riiya gérmeyen riiya tabircisiyim ben.” (s. 50)

Sems kiigiik yastan itibaren Oteki aleme gidip gelmekte, iyilik melegiyle
goriismekte ancak ¢evresindeki biiylikleri ve ailesi ona inanmamaktadir.
Gordiiklerinin gercek degil riiya oldugunu sdylemislerdir. “En nihayetinde anladim
ki insanoglu fevkalade bir hal isitti mi ona “hayal ya da riiya” der geger.” (s. 85)
Sems de gordiiklerinin gergek oldugunu anlayabilmek i¢in Allah’tan riiya yetisini
almasini istemis, bu duasi kabul gormistiir: “Bdylece ne vakit bir alametle
karsilagsam ya da oteki alemi kesfe ¢iksam, bunun bir riiya olmadigint kesinkes

bilecektim.”(s. 85) Sems’in riiya gérme yetisi gitmistir: “Allah riiya melekesini ald1
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almasina ama bu noksani telafi etmek icin baskalarmin riiyalarim1 tabir etmeme

miisaade etti.” (s. 85)

Kur’an-1 Kerim’de Hz. Muhammed’in gérdiigii bir riiyanin gerceklestiginden
bahseder. *Ask romaninda da gergeklesen riiyalara sahit oluyoruz. Seyh Seyyid
Burhaneddin’in Baba Zaman’a yazdig1 mektupta bahsedilen riiya Agk kitabinin en
basinda bahsedilen olaydir. Hem Mevlana Celaleddin-i Rumi hem Sems-i Tebrizi bu
olay1 riiyalarinda gormektedirler. Bu riiyada Mevlana Celaleddin-1 Rumi’nin sair
olacagi, Sems-i Tebrizi’nin kuyuya atilmak suretiyle ortadan kaldirilacag:

goriilmektedir:

“...Ben Konya’dan ayrilmadan evvel Rumi bana bir riiyadan
bahsetti. Uzak bir diyarda ar1 kovani gibi bir sehirde birini
artyormus. Arapca kelimeler yaziliymis etrafta. Insanin
nefesini kesen bir glinbatimiymis. Dut agaglarindan ketum
kozalarda vakitlerinin gelmesini bekleyen ipekbodcekleri
varmis. Sonra kendisini evinin avlusunda, kuyunun basinda
bir elinde fenerle beklerken gormiis. Birinin ardindan
agliyormus.” (s. 99)

Tasavvufta riiya, tasavvufun Onemli bir konusu ve bilgi kaynagidir.
Peygamberlerin gordiigii rityalar vahiy, takva sahibi miiminlerin goérdigii riiyalar ise

ilhamdir. Mevlana kirk gece {ist iiste riiyasinda kuyuya atilan ve arkasindan agladigi

dervisi yani Sems’i gérmektedir:

“Dabhasi, tist liste hep ayni1 riiyay1r gérmemin bir sebebi olmali
diye diistiniyorum. Mademki kirk gecedir bu riiyay1
gormekteyim, elbette acgilacak hikmeti, gordiiklerimin neye
alamet oldugunu Ogrenecegim, ya simdi ya da yakinda.”
(s.129)

Riiyalar tasavvufta mutlaka bir anlam ifade eder. Sems’in Mevlana’y1 yetistirmek

icin kendinden vazge¢mesi Mevlana’nin riiyasina su sekilde yansir:

% Bkz. Fetih Suresi/ 27
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“Bu sefer riiyamda, yerleri acem halilartyla kapli son derece
asina gelen bir odada, rahlenin baginda bir kitap okuyordum.
Tam karsimda bir dervis oturuyordu. Uzun, inceydi beden;
yuzii kalim bir pegeyle kapliydi. Elinde bes mumlu bir
samdan vardi. Ben rahat okuyayim diye 1s1k tutmaktaydi. Bir
miiddet sonra basimi kaldirip dervise baktim. Okudugum
sayfada bir tamlamaya takilmistim: Hazine-i Gayb. Tam bu
kelime hakkinda bir yorumda bulunacaktim ki, hayret ve
dehset icinde bir sey fark ettim: benim samdan sandigim sey
meger dervisin sag eliymis. Bes mum yerine bes parmagini
uzatirmig. Alev alev yanmaktaymis parmaklari. Meger dervis
kendini yaka yaka bana 151k tutarmas. (s. 129-130)

2.6.1.3. Biiyii ve Biiyiiciiliik

(13

Eski Tirk dilinde “biigi”, “bligli” sekilnde yazilmakta ve  sihirbaz, din
adam1” anlamina gelmektedir. Daha sonra “akilli” anlamim1 kazanmis olan kelime
“bilge” ile anlamdas olmus gdzikmektedir.”® Biiyii, insanlarin dogaiistii veya mistik
yontemlerle mevcut diinyay1, olaylari, insanlar1 etkileyebildigini One siiren

uygulamalar ve bunlarin ¢evresinde olusturulan kiiltiirel sistemdir.

Biiyii, bilim tarafindan kabul edilmemekle beraber, Hiristiyanlik ve Islam'in
basini ¢ektigi onemli bazi dinler, biiyiiniin ger¢ekligini kabul ederek, uygulanmasini
kesin bir dille yasaklamiglardir. Kutsallikla iligkisi yoktur. Ahlaki amag¢ tasimamasi

ve sadece menfaat icermesi biiyiiniin 6zelliklerindendir.””’

Biiyli ile ugrasan kisilere biiyiicii denir, toplumda biiyli yapan kisiler
genellikle Ilahi destek aldigim ileri siiren din adamlaridir. Farkli bilyii gesitleri
mevcut olmakla birlikte toplumda en yaygin olarak bilinen biiyii kara biiyiidiir yani
kotiiliik i¢in yapilan biiyii. Bir diger biiyii tiirli ise ak biiylidiir, iyilik amagli yapilir.
Biiyli degisik sekillerde yapilir, biiyli yapilmasi istenen kisinin saciyla, byt
yapilmak istenen kisinin kuklastyla biiyii yapilabilir.

% Hikmet Tanyu, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul, 1992, ¢.6, s. 501
7 Hikmet Tanyu, a.e.m
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Islam dininde de yasaklanmis olup bazi Alimler tarafindan iyi biiyii
yapilabilecegine dair fetvalar verilmistir. Ancak Kur’an’da biiyiiyle ilgili bircok ayet
mevcuttur. Ozellikle Elif Safak’in da romanlarina konu olan Harut ve Marut’la ilgili

ayetler dikkat cekicidir:

“Ve onlar, Siileyman'in miilkii (niibiivveti) hakkinda
seytanlarin anlattiklarina uydular. Siileyman inkar etmedi;
ancak seytanlar inkar etti. Onlar, insanlara sihri ve Babil'deki
iki melege Harut'a ve Marut'a indirileni 6gretiyorlardi. Oysa
o ikisi: "Biz, yalmizca bir fitneyiz, sakin inkdr etme"
demedik¢ge hi¢ kimseye (bir sey) Ogretmezlerdi. Fakat
onlardan erkekle karisinin arasini acan seyi dgreniyorlardi.
Oysa onunla Allah'in izni olmadik¢a hi¢ kimseye zarar
veremezlerdi. Buna ragmen kendilerine zarar verecek ve
yarar saglamayacak seyi Ogreniyorlardi. Ant olsun onlar,
bunu satin alanin, ahiretten hi¢ bir pay1r olmadigini bildiler;
kendi nefislerini karsiliginda sattiklart sey ne kotii; bir
bilselerdi. (Bakara/102)

Allah s6yle diyecek: "Ey Meryemoglu Isa, sana ve annene
olan nimetimi hatirla. Ben seni Ruhu'l-Kudiis ile destekledim,
besikte iken de, yetiskin iken de insanlarla konusuyordun.
Sana kitabi, hikmeti, Tevrath ve Incili &grettim. iznimle
camurdan kus biciminde (bir seyi) olusturuyordun da (yine)
iznimle ona iifiirdiigiinde bir kus oluveriyordu. Dogustan kor
olani, alacaliy1 iznimle iyilestiriyordun, (yine) benim iznimle
oliilleri  (hayata) ¢ikartyordun. Israilogullarma apagik
belgelerle geldiginde onlardan inkéra sapanlar, "Siiphesiz bu
apagik bir sihirdir" demislerdi (de) Israilogullarini senden
geri puskiirtmiistiim." (Maide/ 110)

Musa:"Size hak geldiginde (bdyle) mi sdylersiniz? Bu bir
bliyii midiir? Oysa biiyiiciiler, kurtulusa ermezler" dedi.
Yunus Suresi/ 77)

Dediler ki: "Bunlar her halde iki sihirbazdir, sizi sihirleriyle
yurdunuzdan siiriip-¢ikarmak ve 6rnek olarak tutturdugunuz
yolunuzu (dininizi) yok etmek istemektedirler." (Taha/ 63)
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Iste boyle; onlardan oncekiler de bir elgi gelmeyiversin,
mutlaka: "Biiyiicii ve cinlenmis" demislerdir. (Zariyat / 52)

Biiyii ile ilgili biitiin ayetleri burada yazmasak da bu ayetleri destekleyen daha
bircok ayet mevcuttur. Bu ayetlerden de anlasildigi iizere biiyii vardir ancak
yapilmas1 uygun degildir. Hatta Islam peygamberine de biiyii yapilmis ve bu biiyiiye
kars1 Felak ve Nas sureleri inmistir. Miisliiman toplumlarda bu iki sureyi okuyarak

bliytiden korunabilecegi ne inanilir.
Bir diger inanis olan Samanizm’de ise biiyii, dinle 6zdeslesmis gibi normal sayilir.

Biiyii, Elif Safak’in romanlarinda sik¢a goriilen mistik bir kavramdir. Ozellikle
Hiristiyan 6gelerle dolu olan Sehrin Aynalari’nda La Barbuda lakapli bir biiyiiciiden
bahseder. La Barbuda “Sakall1 disi” demektir, bu kadin ask biiyiisii yapar. Cirkinligi
su sekilde tasvir edilir:“Cenesinden sarkan uzun, siyah kil yigintyla, cehennem
tasvirlerinden firlamis o yar1 kegi, yar1 insan mahliklar1 andiriyordu.(s.60) Beatriz
Blasques, Miguel Pereira’ya ask biiyiisii yapmak icin La Barbuda’ya gider romanda

Beatriz’in goziinden biiyiiciiniin mekani su sekilde tasvir edilir:

Raflara sira sira dizilmis, kiigiik cam siseler, terkibi mechul
macunlar, tavandan sarkitilmig kuru ot demetleri, ne isi
yaradigim1 bir tiirlii kestiremedigi cam topaglar, sayfalar
sararmis kitaplar, kargacik burgacik yazilmis receteler, vakti
zamaninda pek cok hayvana heybet kazandirdigi anlasilan
uzun tiiyli kuyruklar ve muhtemelen ayni hayvanlarin
dislerinden yapilmis kolyeler buldu karsisinda. Burnunu
kapatmak istedi ama ¢ok ge¢ kalmisti. Odada hiikiim siiren
onlarca kokunun bir araya gelerek neseyle, inatla, otkeyle
olusturduklar1 rayihaya bulanmisti bir kez; hem de tepeden
tirnaga... Bu acemi miisterinin korkusu giilimsetti
odadakileri, giilsuyu gece stimbiilii, katirtirnagi, portakal 6zii,
yasemin, karanfil ve kina dolu fagfur kaseler; misk taneleri,
acibadem c¢ekirdekleri, baldiran kokleri, menekse kokleri,
odun komiirleri, muskat cevizleri, saklayan rengarenk siseler;
iclerine dagkegisi siitii, domuz yagi, cam ignesi yagi, ceviz
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yagi, ordek yumurtasi aki, doldurulmus giimiis canaklar ve

zehirli otlar, giiliimsemekle yetinmeyip kahkahay1 bastilar...
Sehrin Aynalar1 romaninda biiyiiniin nasil yapildigi da anlatilir. Bu biiyiiniin yapilis
tarzi Banu Teyze’nin Agulu Bey’den bilgi almak i¢in yaptiklarmi hatirlatir.
Oncelikle ipek bir esarbin altindaki bulanik suyla dolu bir kise ¢ikarir. Bu suda neler
olup bittigini gorecektir. Suya bakarak bir seyler mirildanir ama etraftakiler ne dedigi
konusunda fikir sahibi degildir. “sonra, hi¢ su sigratmadan kasenin i¢ine nohut atti.
Her bir nohut tanesi icin, sol omzuna bir kere tiikiiriip, sa§ omzuna iki kere iifledi.
“(s. 63) Bu islemleri yaptiktan sonra Miguel’le ilgili bilgler verir: “ Saglari... giir ve

kivircik, simsiyah saglari var.”(s. 63)

Beatriz, heyecanla onayladi: “ evet, evet oyle!” (s. 63)

Miguel’in kim oldugunu onaylattiktan sonra biiyliyii nasil uygulayacagi konusunda
da Beatriz’e direktifler verir. Once iki tane uzun sise verir: “Siselerden biri acik sar1,
oteki ise koyu sar1 bir siv1 ile doluydu. Ag¢ik sar1 olani kendi ayak izlerini, koyu sari

olani ise Miguel’inkilere dokmesini tembihledi. (s.65)”

Biiyliyli uyguladig1 giiniin gecesinde Miguel sebebini bilmeden kendisini
Beatriz’in evinde bulur. Ancak bu siirekli bir ask degil bir gecelik teselli arayisindan

baska bir sey degildir.

Miguel’in riiyasin1 ve aslinda igsel bir yolculugunu isleyen boliimde, Miguel,
insanlara biiyli yapmay1 6gretmek i¢in gorevlendirilmis iki melek olan Harut ve
Marut’la karsilagir. Harut ve Marut, saclarindan bosluga asilmislardir. Bunun sebebi
ise insanlara kara biiyiiyli 6gretmis olmalaridir. Harut ve Marut baz1 kaynaklara gore
yeryiiziine inmis iki melektir. Insanlara kar1 koca arasimi acacak ve onlara zarar
verecek bliyllyli 0gretmemeleri ic¢in uyarilarak gonderilmislerdir. Ancak “Harut ve
Marut” Zuhal isimli bir kadina asik olmuslardir. Daha sonra da tiim bildiklerini
bildikleri tekmil sirlar1 Zuhal isminde bir Havvakizina anlatip kurallar ¢ignedikleri
icin kiyamete kadar buraya hapsedilmislerdi.(s. 104) Bu iki melegin biiyi
yapabildigini 6grenen Miguel: ““Anlayamiyorum. Madem biiyii yapabiliyorsunuz,

nicin buradan kurtulmay1 denemiyorsunuz?” (s. 104)der.
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“ Olmaz!” diye bagirdi Harut, o zaman diinyanin
¢ivisi ¢ikar.”

“ Olmaz!” diye haykirdi Marut, o zaman diinyanin
civisi ¢ikar.”

Riiyasinin devaminda taht-1 revanlar {izerinde tagindigini goriir Miguel. Ancak kral
dilenci olmustur:

“Simdi anliyorum.” Diye mirildandi Miguel. “ Dilenciler
taht-1 revanlara kuruluyor, krallar zligiirt taifesinin sofrasini
stisliiyor. Ve ben adam yerine konuyorum. Bu tersine diinya
olmali!”

Geri doniip Harut ile Marut’u bu durumdan haberdar etmeye
karar verdi. Tersine donen bir diinya ¢ivisi coktan ¢ikmuisg bir
diinya olduguna gore, Harut ile Marut da esaretlerine son
verebilirlerdi. Var giiciiyle asild1 kapaga. Fakat kapak sanki
hi¢ agilmamus, asirlarca kilitli kalmis gibi direndi. Bu esnada,
dehlize geri donmeye calistigin1 fark eden kalabaliktan
homurtular yiikseldi. (s.105)

Biiyti kavramimin karsimiza c¢iktigi bir diger roman ise Bit Palas’tir. Bit
Palas’ta kuafor Cemal ve Celal kardeslerin ge¢misle olan igsel diyaloglarinda
annelerinin biiyli yaptirmak istedigi de anlatilir. Yurt disina giden kocasinin 6limii
icin biiyli yapmak isteyen kadin hocaya gider. Bu boliim toplumda ¢ok karsilagin bir
olaydir. Kuafor Cemal annesiyle biiyli yaptirmak i¢in hocaya giderler. Ancak bu
hoca kotiiliik i¢in biiyli yapmadigini sdyler. Ancak ikizlerin annesine acir ve ona
yardim etmeyi kabul eder. Kocasini ve yeni evlendigi karisini dldiirecegini soyler :

“De bakalim bu mudur istedigin? Dedi. Anacigim durdu sdyle. Agladi sizladi,

sonunda dayanamadi,” evet budur” dedi.” (s. 313)

Sonra hoca, biiyiiniin nasil yapilmasi gerektigini uzun uzun anlatir. Okunmus su ve

musir puskiilityle yapilacak olan biiyiiniin tarifi soyledir:

“... Masir piiskiilii verdi, okunmus su doldurdu siseye, bi de
bir kagida artik kim bilir neler yazdi.” Misir piiskiillerini iki
tutam yap, sikica bagla. Kagidin i¢ine koyup, sigara gibi
uzunlamasina sar. “Sonra da hepsini yak” dedi. Iste o vakit
bir ses duyacaksin. Atesin iginden bir ses ¢ikacak. O sesi
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duyunca anla ki dogru yapiyorsun. Hi¢ durma atesi sakin

elleme. Kendi bildigi gibi yansin. Ates tamamen soniince,

kiillerini okunmus suyun i¢ine at, sonra suyu kirmizi bir giil

dibine bosalt. Gerisi kendiliginden gelir.” (s.313)
Celal, biitin bu anlatilanlar1 anlamistir biiyiiyli uygulamak icin harekete geger.
Ancak cocuk her seyi tam yaparken babasinin ve kardesinin dlmesinden ¢ok korkar

hemen atesi sOndiirlir. Biiyliyli tam olarak uygulamadigini duyan annesi Celal’e

kizmak yerine ¢ok sevinir.

Biiyiiyii modern donemleri anlatan roman, Baba ve Pi¢’te de goriiyoruz.
Kitabin kahini, falcis1 ve Kazancilar’in en biiyiik kizi Banu Teyze’nin ciniyle

yasadig1 lirkiitiicli olay sonucunda biiyiiyle ilgili diisiinceleri sunlardir: “

Sonra her zamanki gibi omuzlarindan sarkarak, her hareketini
dikkatle izleyen iki cinine bakti.... Banu Teyze cininden hig
bu kadar korkmamisti. Keza kendisinden de yapmaya
muktedir oldugu biiyiilerden de daha evvel hi¢ bu kadar
tirkmemisti.(s. 307)

Yine ayni romanda aslinda biiyliniin haram olduguna olan inan¢ c¢ikar
karsimiza, evin en biiyligii olan Cicianne, kursun dokme isleminde Banu Teyze’ye
degil de Zeliha Teyze’ye el vermek istemesi evde ufak ¢apli bir tartismaya yol agar.
Zeliha Teyze, kursun dokme islemi icin uygun kisinini kendisi degil Banu Teyze
oldugunu soyler. Ciinkii biiyiiyle, cinle, falla ugrasan kisi odur. Ancak Cicianne

bunun biiyiiyle alakasi olmadigi sdyler ve: “Kur’an-1 Kerim’de biiyii yasaklanmig

zaten,” dedi Cicianne. “s. 310)

Biiyii, Ask romaninda da ¢ikar karsimiza. Ask romaninda Sems’in olaganiistii
yeteneklerinden dolay1 biiyiicii oldugu soylenir. Cesitli sekillerde biiyii yaptig1 ve
biiyii sayesinde Mevlana Celaleddin-i Rumi’yi kendisine bagladig: iddia edilir. Hatta

biiyii konusunda Harut ve Marut’tan ders aldig1 bile sdylenmistir:

Kur’an-1 Kerim’in sakinmamizi tembihledigi Babil’in iki
meshur melegi Harut ile Marut egitmisti Tebrizli Sems’i. Ya
da baska hiineri vardi da duvarlarin 6tesini gorebiliyordu. Her
haliikarda korkutuyordu beni. (s. 87)
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Sems’in Hasghasilerin gizli kumandani oldugu ve babasinin Alamud’un son
imami oldugu Sems’e kara bliyli yapmay1 6grettigi de iddia edilir. Sems’in ettigi
beddua hemen oracikta tutarmis. Mevlana Celaleddin-i Rumi’yi de bu sekilde
kendine baglamistir:” Her seher vakti ona kirpi dikeni, yilan derisi, yarasa
iskembesinden yaptigim bir ¢orba i¢iriyormusum. O da bu sayede bir dedigimi iki

etmiyormus. (s. 279)

2.6.1.4. isim ve isimlendirme Kiiltiirii

Arapga bir sozciikk olan isim, canli ve cansiz biitiin varliklart karsilayan
sozclikler olarak tanimlanir. Her esyanin ismi oldugu gibi her insanin da ismi vardir
ve herkesin ismini yansittigina dair inamslar mevcuttur. “Allah Adem’e biitiin
varliklarin isimlerini Ogretti. Sonra onlar1 meleklere gostererek: “Eger dogru

sOyleyenler iseniz, haydi bana bunlarin isimlerini bildirin” dedi.( Bakara Suresi/ 31)

Ayn1 zamanda biiyiik yaratic1 da isimsiz degildir, insanlarin bildigi doksan
dokuz ve bilmedigi sayisiz ismi vardir. Bu isimler O’nun sifatlarini, yiiceligini

yansitir tasavvufa gore.

Elif Safak’in romanlarinda isim kavramina ¢ok fazla anlam yiiklenmistir.
Adeta her ismin bir hikayesi vardir. Her kahramanin aldig1 isim dylesine alinmig bir
isim olmaktan uzaktir. Bu isim alma bazen riiyayla, bazen lanetle olur bazen Tanrica
ismidir kahramana verilen isim. Alinan isimler mistik hikayelerinden dolay1
konumuzla oldukga ilgilidir. Pinhan romaninda Pinhan aslinda kahramanin ezanla
kulagina okunan isim degildir Diirri Baba Tekkesi’ne geldigi zaman ikibashlig gizli

oldugu icin gizli, sakli anlaminda “Pinhan” ismini almstir:

“Ismi, yani diinyaya gozlerini agisimin iigiincii giinii, dedesi
tarafindan ezan-1 serifin okundugu sag kulagina tam ¢ kez
iiflenen eski ismi, simdi ¢ok uzaklarda kalmis; ¢oktan sirra
kadem basmusti.(s. 14)
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Bir diger isim hikayesi iki ismin birlikte kullanilmasidir ki bu iki ismin
kavgast mahalle sakinlerinin uykularini kagirip onlara lanet edip baslarina karincalar
yagdiracak kadar onemlidir. Akrep Arif Mahallesi sakinleri, mahalleye biiylik bir
hamam yaptiran Naks-1 Nigar’a vefa borglarin1 6demek i¢in mahallenin adin1 Naks-1
Nigar olarak degistirmislerdir. Ancak Akrep Arif'in ruhu mahalleliyi rahat
birakmayinca, bu iki isim arasinda gidip gelen mahalleli bu laneti kaldirmak i¢in

cesitli yontemlere bagvurmustur:

“Higbiri fayda etmedi, mahallenin ad1 Naks-1 Nigar olal beri,
her sey ters gidiyordu. Akrep Arif mahalleliler bu isin i¢inde
bir is oldugunu kestirmekte mahallelerinin adin1 Naks-1 Nigar
yapmalarinin vebalini ddediklerini sezmekte; lakin duruma
miidahale edememekteydiler. Senelerdir kulak hirsizlig
yapan yedi kocakar1 dahi melekleri isitmekte gli¢liik cekmeye
baslamustr... Iki ismi birden tasimanin yollarm ariyorlardi.
... Isimlerin hem biiyiili hem de biiyiicii olduklarmi bile
bile... Akrep Arif’in hayaleti gece vakti evlerin damlarinda
dolasiyor, ayak sesleri yataklarinda kivranan mahalle
sakinlerinin  yiireklerinde giim giim yankilaniyordu.
Merhumun hayattayken elinden diisiirmedigi, kehribar tespihi
ilmik olup bogazlarina gectiginde, tekmil mahalle ahalisinin
elleri ayaklarina dolasiyordu. O vakit yediden yetmise hepsi,
sipir sipir  ecel terleri dokiiyordu. Neyi ya da kimi
beklediklerini bilmeden, bilemeden bir alamet bekliyorlardi.
(s.98)”

Goriildiigii gibi mahalledeki isim degisikligi mahallede huzur birakmamis, biitiin

mabhalleliyi careler aramaya itmistir.

Bir diger isim hikayesi ise Hezarpare Horoz Baba’nin hikayesidir. Bu farkl

ismi nasil aldigina dair bilinen menkibe su sekildedir:

“Ondan geriye kan kirmizis1 bir horoz tiiylinden baska bir sey
kalmamis. Tekkeyi terk ettigine gore oliimiine gittigi, cesedi
bulunamadigmma gore Olisiiniin  bin pareye ayrildigi
diisiiniildiiglinden isminin basina Hezarpare eklenmis. (s 131)
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Isim kavraminin karsimiza c¢iktig1 diger bir romanda Sehrin Aynalarr’dir.
Anadolu’da isimle ilgili bilinen diger bir inanis, dogdugu andan itibaren muvaffak
olamayan, hastaliktan kurtulamayan kisiye isminin iyi gelmedigi ancak ismi
degisirse muvaffak olabilecegi inancidir ki bu da diger batil inanglardan biridir.
Sehrin Aynalari romaninda bunu Haham Yakup’un bir hastay1 ziyarete gider. Bu
hasta iyice fenalasmis ve 6liim désegine diismiistiir:“Haham Yakup, meltin hastaligin
eski ismin pesinden gidip, yeni ismin yakasindan diigsmesi i¢in bu hastaya baska bir
isim verecekti. “(s. 199) Bu sekilde hasta isim degisikligiyle hastaliktan
kurtulacaktir. Ancak olur da “eger hastalik bu yeni isme de musallat olursa, yapacak
pek bir sey kalmayacakti. Bu sebepten, verecegi ismi dikkatlice segmesi gerekiyordu.

“('s. 199) lyice diisiindiikten sonra ¢ocuga “ Hayyim” ismini vermeye karar verir:

“Zira Hayyim hayat demekti. Isim dediginse usul usul
yogururdu insani, kendine bend ederdi. Her isim bir baslangi¢
demekti; her baslangig, ayri bir yol hikdyeler haritasinda.
Baska tercihi olmadigr i¢in degil, oldugu halde yasamakti
yakisan insana. (s. 119)

Haham Yakup’un isimle ilgili diisiinceleri de oldukca 6nem teskil eder.
Bir diger isim de Mahrem romaninda ¢ikar karsimiza. Romandaki Keramet
Mumi Keske Memis Efendi’nin ismidir. Ona verilen her ismin digerinden farkli bir

hikayesi vardir. Asil ismi annesinin riiyasina giren dervisin ismi olan Memis tir.

“Yiizii tam anlamiyla gelismemis olan Memis’in yiizi mum

gibi oldugu i¢in Mumi ismini... “elbet vardir bu iste de bir

keramet!”B0Oylece Memis bebegin ismine bir de Keramet

eklenmis oldu.” (s 38)
Araf romaninda da aisimle ilgili disilinceler yer alir. Bu diislincelerden aslinda
isimlere ¢ok fazla anlam yiiklendigini ¢ikarmak miimkiindiir. Buna gore asik omlar
bir sekil isim sahiplenmedir. Ask bitince de sahiplenilen isimler iade edilir. Ismin
insanin sahip oldugu en 6nemli ve gizli bilgi oldugunu ifade eder. Birinin ismini
Ogrendiginiz zaman “varolusunun yarisin1 ele” ge¢irmis olursunuz. Bu sebeple de

cocuklar “Bir yabanci1 isimlerini sordugunda sdylemeyi redderler.” (s. 29)
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Araf’ta, Sehrin Aynalari’nda Yahudi inanci olarak karsilasilan isim degistirme
hakkinda da bilgi verilir. “Oliim ddseginde yatanlarin isimlerini degistirirlerdi, ikinci
bir hayat sans1 verebilmek i¢in onlara.”(s. 29) Yeni bir isim yeni bir hayat demektir.
Miisliiman toplumlardaki isimlendirmeye de deginir: “Miisliimanlarin tam da dogum
sonrasinda isimlendirme gelenekleri bu yiizden. Yeni dogan bebegin heniiz
acilmamis kulaklarina adinmi fisildarlardi, ruhuna iyice islensin diye ismi ii¢ kere

tekrar ederek.”
Sadece insan degil mekan isimleri de dnemlidir:

“Giiniimiizde bile “Constantinople” yerine Istanbul demeyi
reddeden Ortodoks Hiristiyanlarin 1srar1 bu yiizden. .. Isimler
bdyledir iste, bir insana dair ilk ve en kolay 6grenilen ama en
zor sahip olunabilen.” (s.29)
Yine Araf romaninda Gail’in hi¢ bitmeyen bir isim savasi vardir. Asil ismi
Zarpandit olan Gail, roman boyunca farkli isimler kullanmistir: “ Zarpandit antik bir
1sim, her gece ay dogarken tapinilan hamile bir Asur-Babil tanrigasi. Giimiis 1s1ltis1

anlamina geliyor.”(s. 33)

“Bunu yani durmadan isim degistirmeyi aslinda bir nevi isimsizlik, herhangi bir
yere ya da herhangi bir seye ait olmadan yasamak demektir isimsizlik. Kimsenin
sana hitap edememesidir. Kimsenin seni tanimamasi tanimlayamamasidir. Gail,
modern diinyanin depresif kisiliklerini yansitir. Modern zamanin en biiyilk agmazi

olan memnuyetsizlik, depresfilik ve aidiyetsizlik su satirlarla ifade edilir:

“Hi¢ kimse oldugu icin herhangi biri olabilirdi. Isimsizlik
cilas1 altinda neredeyse goriinmezlesecek kadar seffaf bir
maddeden olusan bu aidiyetsiz bosluk ne harikaydi. Hemen
herkesin kisisel tarihlerinin en kiigiikk ayrintilarina kadar
tanindig1 bu bogucu tanisikliklar diinyasinda o tam ve som
bir yabanci olmustu. (s. 86)”

Isim kavraminin karsimiza ¢iktig1 bir diger roman da Ask’tir. Ask romaninda

ise Allah’in isimleri yani Esma-i Hiisna 6nemli bir yer tutar. “En glizel isimler
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Allah’indir; O’na onlarla dua edin. O’nun isimlerinde ters bir tutum izleyenleri

birakin. Yapip ettiklerinin cezasini ¢ekeceklerdir. (A’raf Suresi/180)

Allah’m her isminin O’nu yiicelten bir anlami vardir. Romanda Sems’in

dilinden bu isimleri 6grenebiliyoruz.

“Bana yol gostersin diye geceler boyunca tespih ¢ekip,
Esmayihiisna’nin doksan dokuzunu zikrettim. Her defasinda
Allah’in isimlerinden bir tanesi ©6ne c¢ikti: El-Kayyum-
uykusu ile uyuklamasi olmayan, varliklar1 yoneten ve
yonlendiren, ezeli ve ebedi kaim olan... (s.100)

Sems, Konya’ya gelince clizamli olan Dilenci Hasan’la karsilasir. Ona ismini
sorar ancak Dilenci Hasan, isminin 6nemi olmadigini hatta isminin olmadigini ifade
eder. Sems de Insanin isimsiz yasayamayacaginither insanin mutlaka bir isminin
oldugunu Allah’1n ise sayisiz ismi oldugunu anlatir. “ Diigiin hele, Allah’1n bunca adi

varsa O’nun ruhundan iifledigi bir insan nasil adsiz yasar.”(s.160)

Yine Allah’in doksan dokuz isminden bazilarin1 Agsk romaninda gorebiliyoruz:

“... Benim Rabbim her zaman diridir. Ismi Hay ne demeye
miieyyideler, yasaklar, zanlar, hesaplar ic¢inde kalayim?
Seven ve sevilen bir Hak benimki. Ismi Vedud. Nasil baska
insanlar hakkinda dedikodu yapabilirim ki, Allah’in her an
her seyi duyduguna inaniyorsam sayet? Ismi Rakib. (s. 229)

2.6.1.5. Nazar

Nazar, Arapga bir sozciiktliir ve bakma, goz atma ya da diisiinme anlaminda
kullanilir. Ancak Tiirk¢ede kullandigimiz sekliyle “nazar” yani bakislarla bir kisiyi,
hayvani ya da cansiz bir varlig1r olumsuz etkilemek, Arapgada isabetii’l Ayn olarak
gecer. *Yani bakisin hedefe isabet etmesi. Nazardan korunma yollart batil olsa da

nazarin hem bilim hem de din tarafindan kabul edildigi bir gercektir. Kur’an-1

%8 Osmanlica- Tiirk¢e Ansiklopedik Ligat, Hazirlayan, Ferit Develliogli, Aydin Kitabevi Yayinlari,
Ankara, 1997
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Kerim’de su sekilde yer alir: “Ve inkar edenler, zikri (Kur'an'1) isittikleri zaman
gercekten seni, neredeyse gozleri ile devirirler. Ve: “Muhakkak ki o, gercekten

mecnundur (delidir).” derler. (Kalem/51)

Gozleriyle devirmek, bakislariyla zarar vermek, Oliimiine sebep olmaktir.
Nazarin Oliime dahi sebep olabildigi ¢ok kisi tarafindan tecrilbbe edilmis
olaylardandir. Aynm1  sekilde nazar, hadislere de konu  olmustur:

"Gozdegmesi hak ve gercektir." Nazarin bilimsel olarak ispati da yapilmistir.
Gozdeki fotoreseptdr denilen 15181 algilayabilen duyu hiicresinin kasilmasi sonucu
aciga c¢ikan negatif ve pozitif goz akim dalga 1s1nimina nazar denir. Nazarin bilimsel
hayatta karsilasilabilecek bir kavram oldugu radyoloji ilmiyle bagdastirilarak
laboratuarlarda ispatlanmistir. Nazar'in gergeklesebilmesi i¢in nazar eden kisinin,
nazar edilecek kisiye negatif 1s1nin bilingsiz olarak gonderilmesi sarttir. Aksi takdirde
nazarin gerceklesmesi ¢ok zordur. Yani nazarin bilingli bir sekilde olugsmasi ¢cok az

kiside rastlanan nadir olaylardan biridir.”

Nazar, halk arasinda kem yani kotii goz olarak da bilinir. Insanlar bu olumsuz
durumdan kurtulmak ya da etkilenmemek i¢in ¢esitli eylemlerde bulunurlar. Bunlarin
bircogu batil inan¢ olmakla beraber Islam’a gore kisi nazardan ancak dua ile
korunabilir. Islam alimlerinin, fakihlerin hadis iizerine tavsiye ettikleri bazi sureler
vardir. Bunlardan bazilari, Fatiha, Ayet’el Kiirsi, Felak ve Nas’tir. Bu sureler

okundugu takdirde nazara ugrama tehlikesi en aza indirgenebilir.

En 6nemli duyu organi olarak bilinen gz sembol olarak 15181 ve zekay1 ifade
eder. Ayn1 zamanda ruhsal durumu gosterir. Ustiin giicleri olan kotii yaratiklar
gbzlerini dikerek kargisindaki insani tasa bile cevirebilirler. Ve biitiin bunlar
gozlerdeki 151k enerjisiyle meydana gelir. Yunan mitolojisinde Medusa, Persues
tarafindan bir ayna yardimiyla oldiiriilmiistiir. Bu olay Celtic efsanesine gore Kral
Balor doneminde “kotii goz” ile gerceklesmistir. Kotlii gozlerle sayisiz tilsim
olusturulabilir. Ve bunun sembolik 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Birgok medeniyette giines

her seyi goren goz olarak ifade edilir. Ayrica Misirin geng giines tanrist Horus da goz

**Gokhan Hani. Her Yoniiyle Nazar Tahlili, Ar1 Sanat Yaymevi, istanbul, 2004
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ile sembolize edilir ve bakislar1 bir atmacaya benzetilir. Gozlerinin bu sekilde
olmasinin giiglii bir tilsim olduguna inanilir. Hiristiyan heykellerinde gozler giines
isinlartyla kaplidir. Benzer olarak meleklerin biiyiik kisminin kanatlarinda genis bir

A . v o . 1
zeka ifadesi olarak g6z bulunduguna inanilir.'”

Ayrica gozler bilimi ifade eder. lyi goren gozlerin gokteki yildizlari ifade
ettigine ve her yerde parlayacaklarina inanilir. Gozlerdeki beyaz gokyiiziindeki
saflig1, parlaklik miikkemmelligi ve goz bebekleri de yildizlar ifade eder. Gozyaslar
gbkyltiziinden akan suyu ifade eder ve onlar zarar gordiigiinde gokyiiziinden siddetli

atesler cikar.

Elif Safak’in romanlarinda da nazara yer verilmistir. Bu nazar bazi yerlerde
halk tarafindan bilinen, kullanilan nazar ciimleleri olup sadece kiiltiirel bir anlam
tagiyorsa da: “Yoksa sittin senenin meshur ve emsalsiz mahallesini kem gozlerin

nazar1 m1 kakalamist1?” (s. 86) baz1 yerlerde mistik gii¢ olarak kullanilir.

Pinhan’daki kotii karakter Nevres’te nazar tam anlamiyla olaganiistii bir gii¢
olarak gosterilir. Nevres, yaratilis olarak diger insanlardan daha istiindiir. Gaipten
sesler duyan Nevres, gozleriyle insanlara zarar verme yetisine sahiptir. Ustelik
yukarida bahsi gecen “ ¢ok az kimse bilerek nazar edebilir” climlesinde belirtilen
istisna kisiler grubuna katilmay1 basararak. Bilerek ve isteyerek, hedef belirleyerek
nazar etme yetisi vardir. Olmiis annesinin ardindan konusan Pakize’yi kendisine
hedef almistir. Cok konulan Pakize’ nin viicudunda kendisine sag kulagini hedef alir.
Sag kulagindaki kiipeye dikkatli bir sekilde bakar: “Kiipe 6nce yavas yavasg sonra
hizla sallanmaya bagladi.(s. 106) Pakize kapinin deliginden gozetlendiginin farkinda
olmadan Nevres’in annesini ¢ekistirmeye devam eder. Nevres hala biiylik bir
dikkatle Pakize’nin kulagini isabet almistir: “Sonunda oldu! Sag kulaktaki altin
yaprakli kiipe birdenbire korkung bir hizla kendini asagiya atti. Diiserken Pakize’nin
kulak memesini boydan boya yirtti. (s.106)

1% Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992, s. 122
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Pinhan romaninda nazarin kovucusu olarak {in yapan Bedrenk Asiye’nin
sahsinda nazardan korunma yollarina da deginilmistir. Bu bazen gergek bir korunma
yontemi olurken bazen de batil inangla olur. Her iki yontemden de bahsedilmesi

toplumun bu husustaki yapisini da ele vermektedir:

“Bedrenk Asiye’nin kem goze bilmedigi deva yoktu. Yeni
diikkan agan, azicik paralanan, oglan doguran ya da kizina
hayirli bir kismet bulan oldu mu hemen Bedrenk Asiye
cagrilirdi. O da gittigi yerlerde hem el iistiinde tutulmanin
tadin1 ¢ikarir hem de kah nazar dualar1 okuyarak, kah kursun
dokerek, kah ateste tuz ¢evirerek envai gesit yolla nazar1 uzak
tutardi. (s. 116)
Nazar, biitiin toplumlarda karsilig1 olan bir kavramdir. Her kiiltiirde nazar,
olumsuz bakistir ve nazardan korunmak igin ¢esitli yOntemlere basvurulur.
Hiristiyanlikta nazardan korunmak i¢in hag¢ takmak gibi. Sehrin Aynalari’ndaki Zisan

Kadin da nazara cani goniilden inananlardan, Miguel Perreira’nin nazara ve Zisan

Kadin’in nazar anlayisina bakisi sdyledir:

Zisan Kadin’in dedigine goére beni nazar kakalamis Mal de
ojo’nun ( nazar) ne oldugunu bilirim ama gene de bu kadinin
aklini nazarla bu kadar bozmus olmasi garibime gidiyor. Evin
her tarafi iizerlikler, nazarliklar, muskalarla dolu. (s. 196)
Mahrem romaninda nazar farkli bir sekilde ¢ikar karsimiza bir sozliik olarak:
Nazar Sozliigii. Icindeki biitiin maddeleri gérmek ve goriilmekle, teshir olmakla,
seyirle iligkilendirir anlatici. Nazar yani gérmek, bakmak burada hayatin tam
merkezindedir. Romanin kahramani sisman kadin ve ciice sevgilisi Be-Ce de
seyirliktir. Diger biitiin kahramanlarin da seyirle, nazarla ilgisi vardir. Bu romanda
nazar, olumsuz bir bakis degil, olaylar1 yonlendiren, kurgunun en temel tasidir. Seyir
olmasa, Keramet Mumi Keske Memis Efendi, tekrar tekrar doniip bakmayi
gerektirecek kadar tuhaf goriiniislii olmasa c¢adir kurmayacak, ¢adir kurmasa onca
seyirlik insan1 bir araya getirmeyecektir. Ya da sisman kadin o denli sisman olmasa

bir ciiceyle birlikte olmayacak ve dolayisiyla Mahrem roman1 var olmayacaktir:
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“Iste Nazar Sozliigii madde bunu gosterecek. Maddeler ilk
bakista birbirinden kopuk gibi goriinecek, ama aslinda, hepsi
gormek ve goriilmekle baglantili oldugu i¢in, her bir madde
alttan alta bir digeriyle baglantili olacak. (s. 869)

Bit Palas romaninin, batil inanglara itibar eden, kendini her seyiyle kocasina
ve ¢cocuguna adamig olan Meryem de nazara halk icin 6zellikle de kadinlar i¢in genel
gecer bir bakis agisiyla bakar. Nazardan korunmak ig¢in sergiledigi davranislar bu
konularda ne kadar kat1 diisiincelere sahip oldugunun ispatidir. Batil inang ve hak
inang¢ arasinda sikisip kalmis bir kadin olan Meryem, inanglarina ve evine oldukca
bagli, ev i¢inde olduk¢a dominant ve giiclii goriiniir ama batil inanglara itimat edecek

kadar da zayif ve cahildir:

“Bu ylizden saldirmin dort ayr1 yonden, kirk ayr1 koldan
gelebilecegini diisiinerek evin her tarafim karsi tedbirlerle
donatmisti. Duvarlara nazar boncuklari, nazar dualari, at
nallar1, tlizerlikler asar; yastik altlarina, kapi arkalarina ve
bilhassa Muhammet’in ceplerine okunmus c¢orek otlari,
zemzem sulari, tuz topaklar1 serper; ortalifa kurumus
kaplumbaga kabuklari, yenge¢c bacaklari, atkestaneleri
birakir; hem kendi iizerine, hem evin mubhtelif yerlerinde
bademe, hurmaya, cinsi cins kagida bakir levhaya, hayvan
derisine yazilmig muskalar bulundururdu.(s. 193)

2.6.1.6. Seytan

Sozliikte ‘“uzlasmak, haktan ve hayirdan ayrilmak, muhalefet etmek”
anlamindaki “satn” veya Ofkesinden yanip tutusmak manasindaki “seyt” kokiinden
tiiredigi ileri siirlilen “seytan” kelimesi “ hayirdan ve rahmetten uzaklagsmis yaratik;
yanip helake maruz kalmis varlik demektir. Kelimenin Ibranicedeki karsilig1 olan
“satan” digmanlik etmek, karsi gelmek suglamak anlaminda kullanilmustir.
1“Allah’in cennetinden kovulan ve yalanlarin babasi olarak bilinen biiyiik bir

diismandir. Seytanin 6zelligi yeraltindaki “Etruscan” cininden gelir. Akbabalarinkine

"“Ylyas Celebi, , islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul 2009, c. 38, s. 99
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benzeyen bir burnu, sivri kulaklari, kanatlari, sivri disleri vardir ve 6liimiin sembolii
olan bir c¢eki¢ tasir. Biitlin bu fiziksel ozellikler keg¢iyi amimsatir: Boynuzlar,
bacaklar, tirnaklar.... '®Cahiliye doneminde de yaratilmislarm en ¢irkini olarak
bilinir. Kiiltiirlere gore tanimi farklilik gosterse de hepsinin ortak noktasi seytanin

kotii olduguna duyulan inangtir.

Kur’an-1 Kerim’de bircok yerde gegen seytan sozciigii 6zellikle Adem
peygamber yaratildigi zaman Allah’a karsi gelmesiyle anilir. Bu isyan sonucu
lanetlenen seytan cennetten kovulmus ve kiyamete kadar insanlari dogru yoldan

saptirmaya s6z vermistir.”

Ve meleklere Adem’e secde edin" dedik. Iblis hari¢ (hepsi)
secde ettiler. O ise, diretti ve kibirlendi, (bdylece) kafirlerden
oldu.(Bakarasuresi/36)

Fakat Seytan, oradan ikisinin ayagini kaydirdi ve bdylece
onlar1 i¢inde bulunduklart durumdan c¢ikardi. Biz de:
"Kiminiz kiminize diigman olarak inin, sizin i¢in yeryiiziinde
belli bir vakte kadar bir yerlesim ve meta vardir" dedik.
(2/36)

Incil’de ve Tevrat’ta da yalanci, yoldan cikarici, diizenbaz, Tanr’’nmin ve

insanlarin ezeli diismani, ahlak bozucu olarak nitelendirilir.

Elif Safak romanlarinda o6zellikle seytanin isimlendirmelerinde Bati
kiiltiirtinden beslenilmistir. Sehrin Aynalar1 romaninda yedi temel gilinahtan ve lanet
edilmis yedi hayvandan bahsedilir. Ayn1 zamanda yedi biiylik seytan da mevcuttur.

1%By yedi giinah, yedi hayvan kadinlarla ugrasmaktadir:

“Bunlardan ilki hasetti (yilan)... Ikincisi 6fke idi (horoz)...
Ugiincii giinah, sehvetti. Sehvet gozii doymayan bir kegiydi. ..
Gilinahlarin dordiinciisii tamahkarlikt1 ( karakurbagasi)... Bir

192 Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992, s. 94

1% Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992, s.94
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sonraki giinah tembellikti ( katir) ... Altinci giinah gururdu
(tavuskusu) ... Yedinci ve son giinah ise oburluktu.( domuz)

Sehrin Aynalari’nda adi gecen seytanlarin gelisi gilizel se¢ilmedigini tipki
secilen hayvanlar gibi her birinin bir giinahi tetiklemek i¢in ugrastigini isimlerin
anlamlarma bakarak anlayabiliyoruz. Bu seytanlar da kadinlarin akillarini ¢elmek
icin ugragirlar. Ik olarak Ibranicede seytan olarak bilinen “satan” vardir. “Onun
hemen ardindan Lucifer”(s. 146) gelir. Lucifer de Hiristiyan inancina gore Tanr1
insan1 yaratinca karsi ¢ikip kendi seytanini yaratan ve cehenneme hapsolan melektir.
Bir digeri de Beelzebub’tur. Daha 6nce de cin Bit Palas romaninda cin olarak
karsimiza ¢ikan Beelzebub” seytanlarin prensidir.” Sirada Barabbas vardir: Barabbas
ise Yahudiler’in Isa’y1 feda ederek serbest biraktiklari Haydut’un ismidir. Barabbas
bilhassa kadilara dadanmay1 severdi. “Iddiali olan bir baska seytan da tamahkarlarin
piri olan Asmodaeus idi” (s. 146) Asmodaeus ise en biiyiik seytanlardan biridir.
“Gerek erkekte gerek kadinda asir1 gurur zarar vericiydi zira Leviathan bdylesi
durumlar1 firsat belleyip hemen ortaya ¢ikiverirdi.”( s. 1469 Leviathan ise
kaynaklarda Tevrat ve Incil'de kotiiliigii temsil eden bir su canavarinm adi olarak

geemektedir.

“Belial( yalan, sugluluk gibi suglar isleyen seytan) ise

cingenelerin, kahinlerin ve cadilarin piriydi. Kumarbazlarin

ve inkarcilarin piri ise Auristel idi. ... Son olarak kii¢iik

hazlarla beslenen Renfas gelirdi. (s.146)
Ask romanindaki seytan kavrami biraz daha sahsidir. Yani nefisle ilgilidir. Bir
hadiste, “seytan ademogullarinin damarlarinda dolasir.” Denmistir. Boylece seytan
nefisle esit sayilir. '*Seyh Yasin ogrencilerini seytana karsi uyanik olmalari
konusunda uyarmaktadir: “ Aman ¢ocuklar, Seytana karsi uyanik olun! Iblis sizi her

an ayartabilir!” (s. 313)

Sems, Seyh Yasin’le konugmak icin medreseye geldiginde, seytan kavrami

tizerine konugurlar. Bu konusma sadece iki sahsin degil ayn1 zamanda iki ayr1 diinya

104 Annemarie Schimmel, islam’in Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul, 1999
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goriisiiniin de fikirlerini yansitir aslinda. Seyh Yasin medreseyi, Sems ise sufiligi

temsil eder:

“Orda burda benim aleyhimde konusuyor, Seytanin
hizmetkar1 oldugumu sdyliiyorsun. Bari rica etsek de
sOylesen, nedir seytan?”’ diye sordu Sems.

Elbette soylerim dedi Seyh Yasin: “ Ibrahimi dinlerin

sonuncusu ve ne miikemmeli olan dinimiz der ki Adem ile

Havva Cennet’ten Seytan yiiziinden kovuldu. Atalan

stiriilmiis insanlar olarak biz de daima tetikte olmaliyiz...

Seytanin hi¢ beklenmedik suretlere biirlindiigii de olmustur.

Mesela gezgin bir dervis kiliginda da ¢ikabilir karsimiza.” (s.

317)
Sems, seytanin hakikati gostermek i¢in arag¢ oldugunu ancak bu zamanda amag
haline geldigini ifade eder: “Ya Seytan ve cehennem bize bir hakikati gdstermek i¢in

anlatilmigsa, fakat biz daha sonra o hakikati unutup basmakalip ezberlerle

yetinmigsek.” (s. 318)

2.6.1.7. istihare

Istihare, sozliikte hayirli olan1 istemek manasina gelip Arapga bir sozciiktiir,
hayir sdzciigiiyle aym kokten tiiremistir. Insanoglu var oldugu giinden bir yana
yapmak {izere oldugu bir seyin iyi mi kotii mii olacagini 6nceden bilmek i¢in gesitli
yontemlere basvurmustur. Cahiliye doneminde ok atarak bir ise evet ya da hayir
derlerdi. Ancak Kur’an-1 Kerim bunu net bir dille yasaklamustir. '“Ciinkii gaybi
ancak Allah bilir. Gergeklesmemis bir isin hayirli olup olmadigi da oOnceden
anlagilamaz, gerceklesmeyen bilinmeyendir yani gaybdir. Kur’an-1 Kerim’de hayirh
sozcligli gegmekle birlikte “istihare” sozciigii hic gegmemistir. Ancak Kur’an-1
Kerim’de hayirla ilgili ayetleri delil gosteren alimler, istiharenin siinnet veya
miistehap oldugunu sdylemislerdir. Istiharenin miistehap ya da siinnet oldugu ise

Cabir b. Abdullah’tan rivayet edilen su hadise dayandirilir:

195 Bkz. Maide Suresi, 90
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"Resulullah, bize, Kur'an'dan -bir siire 6grettigi gibi her iste
istiharede bulunmamizi 6gretirdi. Derdi ki: "Biriniz bir isi
yapmaya arzu duydugu zaman, farzlar disinda iki rekat
namaz kilsin, sonra su duay1 okusun: "Allahim, senden hayir
taleb ediyorum, zira sen bilirsin. Senden hayr1 yapmaya
kudret taleb ediyorum, zira sen vermeye kadirsin, Rabbim
ylce fazlim da talep ediyorum. Sen her seye kadirsin, ben
acizim. Sen bilirsin, ben cahilim. Sen gayiblar1 bilirsin.
Allahim, eger biliyorsan ki bu isi bana dinim, bayatim ve
sonum i¢in -veya hal-i hazirda ve ileride demisti- hayirlidir,
bunu bana takdir et ve yapmamu kolay kil. Sonra da onu
hakkimda miibarek kil. Eger bu isin, bana dinim, hayatim ve
akibetim i¢in -veya hal-i hazirda ve ileride dedi- zararhidir;
onu benden ¢evir, beni de ondan g¢evir. Hayir ne ise bana onu
takdir et, sonra da bana onu sevdir!" '“Boylece istihare
namazi kilan kisi bu namazdan sonra riiyasinda yapmak iizere
oldugu isin hayirh olup olmadigim goriir.'”’

Istihare bir fal degil, bir ritya ¢esididir. Ancak Elif Safak’m, Pinhan romaninda
istihareden fal olarak bahsedilmistir. Kevser Nine mahallenin bagina gelen felaketi
duyunca care bulmak i¢in istihareye yatar ve rilyasinda Pinhan’1 goriir: Kevser nine
dostlar1 gelene kadar istihareye yatmaya karar verdi. Hal ¢aresine dair emareleri diis
fal1 ayan edecekti. (s.109) Bunun iizerine Kevser Nine Istihare duasini da ederek
uyur. Mahallenin basindaki felaketin ¢aresi neyse onu gorecegine inanarak uyur. Bu
diis falinda Kevser Nine’nin gorecegi rilya Pinhan’1 ve Diirri Baba tekkesini isaret

etmektedir. Diirri Baba Tekkesi bir derenin kenarindadir.

“Dere. Kevser nine kar beyazi kayigini bir kayaya baglayip,
dere boyunca yliriimeye koyuluyor. Baginda alli pullu bir
yemeni, ayaklarinda ise yiirlimesini bir hayli giiclestiren
sedef kakmali takunyalar var. Zar zor yliriirken, bir taraftan
topladig1 yabani otlari, bir taraftan da suya atiyor. Suya diisen
otlar renk renk dumanlar ¢ikartarak erirken her yabani otla
rengi biraz daha degisen dere ne oldugunu ele vermeyen, bir
karaltry1 siiriikliiyor. Kevser nine adeta biiylilenmisgesine

1% Salim Ogiit, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 2001, c.13, s. 333
% Mehmet Keskin, Biiyiik Safii Ilmihali, Cagr1 Yaynlari, istanbul, 2009, s. 136
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gozlerini ayiramadigr bu karaltiy: rehber ediniyor kendine; o

ne tarafa giderse oraya gitmekte karar kiliyor. Fakat karalti

birdenbire derenin i¢ine gomiiliip gézden kayboluyor. Kevser

nine de, hi¢ diisiinmeden onun pesinden dereye atliyor.

Buram buram reyhan ¢icegi kokan sular hizla kopiirerek, bir

girdabin i¢ine ¢ekiyorlar onu. Bu bas dondiiriicii yolun

sonunda kendini, metruk ama vaktiyle ne denli giizel

oldugunu saklayamayan bir meyve bahgesinde buluyor.Elma

agaci. Elmalan kipkirmizi, sulu, davetkar, kokleri yukarida,

dallar1 asagida. Kevser nine tam uzanip bir elma

koparacakken yerde yatan sapani fark ediyor.”(s.110-111)
Elma bahgesi ve elma romanin en basinda Pinhan’in ugruna tekkenin bahgesine
atladig1 elma agacdir. Istahiare riiyasinda goriilen sapan ise, Pinhan’in tekkeye ilk

geldigi giin, dervige kaptirdig1 sapandir.

Mahallenin felaha ermesi i¢in riiyada ¢ikan kisiyi beklerken, Kevser Nine’nin

diis fallarinin hi¢ sagsmadig1 da ifade edilir:

“Acaba gelecek miydi bekledikleri kisi? Ger¢i Kevser Nine
onu istihare falinda gormiistii ve onun istihare fallar1 hig
sasmazdi ama gene de son anda bir aksilik ¢ikmasindan
korkuyorlardi.” (s.213)

2.6.1.8. Muska

Sozliikte yazili sey manasina gelen Arapga “niisha” kelimesinin Tirkgelesmis
halidir. Cogunlukla insanlar tarafindan tasinan, bazen belli mekanlara yerlestirilerek
kotii giiclerin etkisinden koruma sagladigi kabul edilen eskiden beri her inanista
yerini almus kiilt nesnelerden biridir. '®Muska, kaynaklarda “Rukye ve temime”
olarak da geger. Rukye daha ¢ok tilsim, dua anlamindayken, temime nazar ya da
nazarlik olarak kullanilir. Insanoglu var oldugu giinden bu yana gii¢ yetiremedigi
olay, kisi ya da durumlar i¢in farkli yontemler denemistir. Bu yontemlerden biri de

bir ¢esit biiyii olan “tilsim”dir. Insanlar1 metafizik yollarla ele gecirmek, onlarin

108

Kiirsat Demirci, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul, 2006, c.31, s. 265
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hayatlarina yon vermek yani kadere miidahale etmek icin “muska” yapmak biitiin
kiiltiirlerde mevcuttur. Igerisinde yazi, harf ya da simge bulunan, iizerinde tasiyan
kisiye istedigi etkiyi saglayacagi inanci olan bir g¢esit kagittir. Degisik katlama

cesitleri vardir.

Islam’da kisi tedavi olmak igin iizerinde muska tasiyabilir ancak iizerinde
tasidig1 muska ayet ya da dua icerikli olmalidir. Aksi olursa Allah’tan baskasindan ya
da bagka bir seyden medet umuldugu i¢in kisi en biiyiik giinahlardan biri olan sirke

diiser.

Elif Safak’in romanlarinda muska yer yer karsimiza ¢ikar. Cok 6zel anlamlar
yiiklenmemekle beraber yazildigi kiiltiir hakkinda bilgi vermesi agisindan onem
teskil eder.  Elif Safak romanlarinda muska, bazen koruyucu olarak, bazen sug
unsuru olarak, bazen biiyii olarak, bazen de dua olarak ¢ikar karsimiza. Kisinin adina
hazirlanan muskay1 kisi yanindan ayirmamalidir. Tipki bir pargasi gibi, yemek
yerken, uyurken, konusurken, yiiriirken her daim yaninda, i¢cinde tagimalidir. Tipki

Mahrem romanindaki sisman kadinin sismanlig1 gibi:

” Kundagima ilistirilecekken etime dikilmis bir muska
gibiydi sismanligim. Sanki ondan kurtulmaya calistikca
carpilmis ve bu ylizden daha beter sigmanlamistim. (s.141)

Sehrin Aynalari’nda engizisyon tarafindan aranan Amet Zambarel de cadilar
gibi biiyiiyle su¢lanmaktadir. Bu romanda muska bir sug¢ aleti olarak islenmis bir
O0gedir. Amet Zambarel, biitiin ahaliyi muskalariyla iyilestirmekte ve onlara
istedikleri konuda muska yapmaktadir. Ancak muska da bir biiyli ¢esidi olarak
algilanmistir: “bu muskalardan birini tasiyan bir kdy sakini, yirtilan gomlegini
Saragossa’da bir terziye diktirmek icin biraktiginda, bizzat muskay1 kesfeden terzi

tarafindan, Engizisyon’a ihbar edilecekti. (s. 85)

Zehra, Abed’, Fas’tan Boston’a doktora egitimi géonderdiginde onu korumasi
icin yanindan ayirmamasini siki siki tembihledigi nesnelerden biri de muskadir,
muska Abed’i tiim kem gozlerden koruyan bir kalkandir tipki zulasinda bulunan bir

baska metin, Kur’an-1 Kerim gibi: "Nazara kars1 Zehra’nin verdigi ve her gittigi yere
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gotiirmesini sdyledigi deri bir muska ve c¢engelli igneler de dahil odadaki tiim sivri

seyler...(s. 175)

Muskanin bazen tilsim anlaminda kullanildigindan bahsettik yukarida.
Tilsim olarak kullanan bir kisi de Baba ve Pi¢ romaninin falci karakteri Banu
Teyze’dir. Agulu Bey’i emri altina almak ve onun hafizasindaki bilgilerden
faydalanmak i¢in boynunda bir muska tasir. Agulu Bey ise caresizligini su
ctimlelerle ifade eder: “Her soziinliz benim i¢in bir emirdir; o muskay1 boynunuzda

tagidiginiz miiddetce bu bdyle olacak. (s. 199)

Ask romaninda Sems, betimlenirken boynundaki muskalardan bahsedilmis
ama muskalarin taginma sebebinden roman boyunca bahsedilmemistir. Sems’in bir
dervis oldugu diisiiniiliirse muskalarin dua ya da ayet icerikli olma ihtimalleri

yuksektir: “Boynunda birka¢ muska asiliydi. Elinde tahta ¢anak tasiyordu™ (s. 72)

2.6.1.9. Gaybdan Gelen Sesler

Akil ve duyular yoluyla hakkinda bilgi edinilemeyen varlik alani. Arapca'da
"gizli kalmak, gizlenmek, goriinmemek, uzaklasmak, gézden kaybolmak" anlaminda
masdar ve "gizlenen, hazirda olmayan bulunmayan sey" manasinda isim veya sifat

olarak kullanilir.'®

Gayb, bilinmeyen, anlasilmayan bes duyu organiyla
algilanamayan olay ve olgulara verilen isimdir. Kur’an-1 Kerim’de birgok surede
gecen gayb, Islam inamisina gore ancak Allah tarafindan bilinir. Ancak gaybinda
cesitleri vardir. Bir cesit gayb1 Allah disinda hi¢ kimse bilemezken, bir ¢esit gaybi
Allah’m yetenek bahsettigi kisiler ya da belli bir ilim tahsil etmis kisiler bilebilir.
Yildizlara bakarak hava durumuyla ilgili bilgi vermek bu tiir gaybdir. Kur’an-1
Kerim’de ¢esitli ayetlerde gayb geger. De ki: ...Eger gaybi bilseydim (daha) ¢ok
hayir elde ederdim ve bana kotiiliikk de dokunmazdi...”(7/188)

Burada kastedilen gayb, kiyametin zamanidir. Kur’an-1 Kerim’e gore gaybi ancak

Allah bilir. “De ki: Goklerde ve yerde Allah’tan baska kimse gayb1 bilmez.. .”(27/65)

% {lyas Celebi Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 1996, c.13, s. 409
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“De ki: Gayb(1 bilmek) Allah’a mahsustur...” (10/20)

“Gaybin anahtarlart O’nun yanindadir. Onlari. O’ndan  bagkasi
bilmez...”(6/59)

“Onlar: ... Bizim bilgimiz yok, derler, gayb’leri bilen yalniz sensin,
sen.”(5/109)

Insanlik tarihi boyunca farkli din, medeniyet ve felsefi kanaatlere sahip bu-
lunan milletlerin biiyiikk ¢ogunlugunun gayb telakkileri birbirinden farkli olmakla
birlikte gayba iman konusunda genellikle olumlu bir tavir ortaya konmustur.
Maisirhilar, insanlarin 6ldiikten sonra ruh ve beden olarak tekrar diriltileceklerine
inantyor, bu sebeple de oliilerini mumyaliyor, onlar i¢in ehramlar insa ediyor, ruhun
cesedini kolayca taniyabilmesi icin bedenin hacmine ve sekline uygun modeller
uyguluyorlardi. Diinyada faziletli bir omiir siirenlerin ebedi hayata ulasacagina,
kotiilerin ise mezarlarinda a¢ ve susuz olarak yilan ve ¢iyanlara terk edilecegine
inaniyorlardi. Siimerlerin inancina gore giines, ay, su ve yer tanrilarindan her birinin
arkasinda bazi ruhi giicler vardi. Bu gii¢ler, her Stimerliye koruyucu bir melek ve ona
musallat olan kétii ruhlar gérevlendirirdi.'"

Gayb alemi gérmedigi, duymadigi, algilayamadigi ama varligindan haberdar
oldugu her seyi merak ettigi gibi insanoglunun merak ettigi durumlardan biridir.
Gayp alemini anlamlandirmak, onunla ilgili bilgi edinmek i¢in ¢esitli yontemler
denemislerdir. Cin ¢agirmak, yildizlara bakmak, riiyaya ¢ok fazla anlam ytiklemek,
fal bakmak gibi yontemlerin hepsi bilemedigini bilmek i¢in insanoglunun iirettigi

yontemlerdir.

Elif Safak romanlarinda gayb aleminden cesitli yollardan bilgi alinmstir.
Bunlar, cin, riiya, fal ya da gaybdan sesler olarak siniflandirilabilir. Kahramanlar
gayb alemiyle iletisim kurmak i¢in bu yollardan birini kullanirlar. Goriintiisti
olmayan ses, insanoglu igin biraz iirkiitiiciidiir. Ozellikle Pinhan romaninda gayptan
gelen ses romanin kurgusunu derinden etkileyen Naks-1 Nigar’in sesidir. Bu ses

sadece Nevres tarafindan duyulur.  Nevres’in secilmesi Nevres’e yiiklenen

"% lyas Celebi Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 1996, c.13, s. 409
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misyondan kaynaklanir. Insan bedeninde bir golge gibidir adeta ¢iinkii ellerine
dokununca ellerini hissetmeyecek kadar ruhsuzdur. Yiiriiyen ve nefes alan bir nefret
gibidir. Annesinin dliimiiyle baglayan sevgisiz donemi onun nefretle biitiinlesmesine
sebep olmustur. Ayaginin topalligi, annesinin ve babasinin 6liimii, insanlarin ona
acimasi onu bu hale getirmistir. Naks-1 Nigar, mahalleden intikam almak, planladig:
musibeti hayata gec¢irmek icin Nevres’e ihtiyac duyar. Mahalleye bu kotiiliigi
yapabilecek sogukkanliliga sahip olan tek yalmiz kahraman Nevres’tir ¢iinki.
Nevres’in sesle birlesmesi sirasinda: Ses tipki bir bocek gibi ayakuglarindan yukariya
tirmanmaya basladi o zaman. Nevres lrkek gozlerini iri iri acti.(s. 214) Sesten
cekinmeye baslayan Nevres’e ses “Bana sirtint donme Nevres. Kimim kimsem yok

benim; tipki senin gibi.” Der. Nevres ise ¢ok kisik bir sesle cevap verir.

“ Ne istersin benden? Kimin nesisin?” Ses:

“Sana yardim etmek isterim Nevres. Dostun olmak
isterim.”
Nevres yardim sozciigiinii duyunca “alayli alayl giildii” insanlarin kendisine yardim
etmesine acimasin katlanamamaktadir. Ondan yardim istemedigini sdyler ama ses
israrla o insanlara benzemedigi anlatmaya calisir. “Hem sen onlara igin igin
kizmaktasin, ofkelenmektesin bilirim. Her kim ki sana acimaya kalkar, sen onu
ellerinle bogmak istersin bilirim. (s.214) Acinmaktan ne kadar nefret ettigini
bildigini sdyler. “Uzun zamandir seni izler dururum. Bakiglarindaki kudreti, 6fkenle
cikardigin yanginlari, yerinden ettigin kiipeleri... Hepsini bilirim. Seni okurum.”(s.
214) bunun iizerine Nevres onu taniyorsa onu istemedigini de bilmesi gerektigini

sOyler. Ses:

“ Bu kadar cabuk hiddetlenme. Ofke sicaktir Nevres,
iiflemeden yenmez. Ben istedim ki sana yardim edeyim.
Tekmil siyah karincalar1 beyaza boyamana yardim edeyim.
Ben istedim ki yeryiiziindeki biitiin karincalar akkarincaya
benzesin.”

Nevres Ak Karinca lafin1 duyunca dikkati sese yogunlasir. Cilinkii Ak Karinca’y1

sadece kendisinin gordiiglinii diisiinmektedir. Sese sorar:
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“ Sen de gordiin mii onu? Gordiin mii akkarincay1?

Sorusuna ses cevap verir:
“ Gormem mi; onu ben gonderdim. Ona siki siki
tembihledim, kendini herkese gdsterme diye; kem gozlerden
sakin. Seni ilk goren pek miistesna bir insan olsun dedim.

Demek o da senden karar kild1.”
Nevres bunlar1 duyunca hem sasirmis hem de Ak Karinca kendisini sectigi i¢in ¢ok

sevinmis derin bir haz almistir. Derken ses:

“ Artik gitmeliyim Nevres. Gonliine danig, kararii ver. Bil
ki ikimiz bir olduk mu, siyah karincalarin ¢anina ot tikariz.
Sen hele bir diisiin. Beni ¢agirmak istediginde adimi seslen
yeter.”

“ Peki, nedir adin? De bana!”
“ Naks-1 Nigar!” (s. 214)

Elif Safak romanlarindaki bir baska ses ise Sehrin Aynalari’nda ¢ikar
karsimiza. Koyu Hiristiyan bir ailenin ¢ocugu olan Alonso babasi tarafindan
asagilanan ve bir tiirlii takdir edilmeyen bir ¢ocuktur. Zayif ve yardima muhtagtir.
Ancak icten ice babasina hirslanmakta hatta nefret etmektedir. Elif Safak
romanlarinda sesler zayif olan ¢ocuklar1 segmistir onlar1 hem istediklerini yaptirmak
hem de onlara kendilerini gii¢lii hissettirmek ister gibidirler: “Ufacik bir ¢ocuktu
sesle tanistiginda.” Alonso tarafindan duyalan Nevres’e duyulan sesten farklidir
clinkii bu ses Alonso’nun kus sesi gibi ¢ikan cirtlak sesinin yerine gegmek icin
gelmistir. Ancak sadece vaaz verirken... Ses, Alonso’nun biiyiik bir rahip olmasina

yardim edecek ve onun vasitasiyla ulagsmak istedigi kadar insana ulasacaktir:

“Ne var ki, ¢cok gecmeden yamildigimi anladi. Ses evde,
kilisede, sokakta ve firinda tabaklardan, kapilardan,
duvarlardan ve agaglardan ¢ikt1 geldi. Miitemadiyen konustu
konustu. Giderek Alonso daha az korkmaya basladi ondan.
Nihayet bir aksam o mechul ses dedi ki: “ Babanin gozdesi
sen olmalisin. Sen gitmelisin iiniversiteye.”Iste o zaman ses
1sindi. Ses, Alonso’yla konusarak onu egitmeye calismistir.
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Ama bir siire sonra onunla bir biitiin olup vaazlariyla
insanlar1 etkilemeye baslamislar, bu sekilde linlenmislerdir.
Ancak ses sadece vaaz verirken icine girmektedir: Alonso
vakit geldi, sen ve ben kavusmaliyiz artik. Alonso bu sefer
var giicliyle 1kinarak bagirmaya c¢abaladi. Kulaklarina kadar
kizarmig, terden siriksiklam olmustu. Cigerlerinde nefes
kalmayincaya kadar zorladi. Garip bir seyler oluyordu
viicudunda. Ayaklarinin yerden kesildigini, gége dogru
yilikseldigini, damarlarinda akan kanin hizla ¢ekildigini
zannetti bir ara. Agzindan ¢ikan ses hem bikip uzanmadan
diisiincelerini pargaliyor, hem de oraya buraya dagilan
parcalar1 topluyordu. “(s. 19)

2.6.1.10. Beddua

Farsca bir sozciik olan Beddua, kotii dua anlaminda insanlarin basina felaket
ya da kotii seyler gelmesi istendigine Allah’a sunulan dilektir. Karsidaki ne kadar
haksiz ve kotii olursa olsun ona kars1 sabretmek tasavvufun, kendi ehline yakistirdigi
davranistir. Ancak bedduay1 hak eden ve diinya durdukca degismeyecek insanlar i¢in
Kur’an-1 Kerim’de beddua bulunur. Ornegin Tebbet Suresi’nde Ebu Leheb icin
yapilan beddua: “Ebu Leheb'in iki eli kurusun. Kendisi de kurudu gitti. Ona ne mal
ne kazanci yaramadi. O da, gerdaninda biikiilmiis bir ip oldugu halde odun hammali

olarak karisi ile birlikte alevli bir atese atilacaklar.”

Elif Safak’in romanlarinda bedduanin da mistik anlam tagidig1 yerler vardir.
Farkinda olmadan annesinin dualarina ve beddualarina maruz kalan Pinhan,

yiireginin ferahlamasina ve daralmasina bir anlam verememektedir:

“Sofradan eksilen bogazin, karnini tekkede doyurdugunu
bilmek, haytaliga bir son verip gilinbegiin, senebesene
olgunlastigini, duruldugunu goérmek, kimselerin bilmedigi
derdinin dermanini belki de orada buluverecegini diisiinmek
kadin1 hosnut ediyordu. Hayir, duasini eksik etmiyor, oglunu
sevdigi kullar arasina sokmasi i¢in rabbine her kusluk vakti
dua ediyor; ardindan giiniin hayhuyu demini siiriip, aglik ve



202

fukaralik kaptya dayandiginda dualarinin topunu birden geri
aliyor; oglunun anasini bir basina, dort yetimle birakip gitmis
olmasina igerliyor, kopiirdiikge kopiiriiyordu. O vakit kadin,
kusluk vakti hayir dualarini, aksam yemegi Oncesi
beddualarina ¢eviriyor, dur durak bilmeksizin sdyleniyordu.

“ Ters nallanmis ata donesin! Uyuz olmus ite donesin! Kansiz
bite donesin! Kilisede puta donesin! Akibetin kavm-i Lut’a
benzesin! Seriat kilicina gelesin!...

...Cocuk ise olan bitenden bihaber, yiireginin neden her
kusluk vakti ferahlayip, aksamlar1 daraldigini anlayamadan
Diirri Baba tekkesinde yasamaktaydi. Caliskandi: Verilen her
151 eksiksiz tamamliyor, tistelik bundan keyif aliyordu.”(s. 19)
Beddua, mistik 6zellikler gdstermesi acisindan Pinhan romaninda, Ismihan

Kadin’m bir 6zelligi olarak ¢ikar karsimiza. Ismihan Kadin beddualar1 tutan bir

kahramandir:

(13

. Ismihan Kadin’in beddualarmin tuttugu, onu gazaba
getirenlerin c¢arpik curpuk kalip, bir daha da olmadiklari
tecriibe ile sabitti. (s. 207)

2.6.2. Elif Safak’in Romanlarinda islami Kaynakh Hikayeler

2.6.2.1. Kerametler

Keramet, Tasavvufa gore, Allah'in sevgili ve veli kullarina, verdigi
olaganiistii glictiir. Peygamberlerin gosterdigi olaganiistii giiglere “mucize”,
evliyalarin gosterdigi olaganiistii giiclere ise “keramet” denir. Ancak biitiin bu

olaganiistiiliikkler her sey gibi ancak Allah’in izniyle olur. Tasavvuf tarikatinda da
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halk arasinda da cesitli kerametler gosteren veliler bulunmaktadir. Bu kerametler

cesitli sekillerde olur, baz1 drneklerini sayacak olursak su sekilde siralayabiliriz'"!

- Kisi veya toplulugu tehlikeli bir durumdan kurtarma.
- Hayvanlarla konugma.

- Cansiz varliklar1 buyruguna alabilme.

- Baska bir varliga doniisme.

- Birkag yerde birden bulunabilme.

- Uzaktaki olaylar1 gorebilme.

- Ote diinyadan goriintii verebilme.

- Oliilerle haberlesme.

- Oliimden sonra viicudunu koruyabilme.

- Kendi 6liimiinii bilme...

- Cocugu olmayan yasl ciftlere ¢cocuk verebilme.

- Yiyeceklerle ilgili de birgok keramet vardir. Ornegin erkek geyik siit

Verir.

Ancak keramet gostermenin caizligiyle ilgili de bir¢ok tartisma ¢ikmustir.
Ciineyd Bagdadi’ye gore onlar kerametlere ilgi gostermeyi, havasin kalplerini orten
lic oOrtiiden biri olarak goriirler, diger ikisi taatte asir1 titizlik ve cennetle

odiillendirilme beklentisidir.'"?

1 Annemarie Schimmel, islam’in Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yaymevi, istanbul, 1999

"2 Annemarie Schimmel, islam’in Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yaynevi, stanbul, 1999,127
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Keramet, yukarida da bahsedildigi gibi Allah’in veli kullarina bahsettigi
mucizelerdir. Elif Safak romanlarinda keramet olarak gdosterilebilecek olaylar birkag
farkli sekilde goriiliir. Diger aleme ziyaretlerde bulunma, hi¢ rilya gérmeme, hic
uyumama, riiya tabirlerinde ¢ok basarili olma, ya da viicuttan kil ¢ikmamasi gibi
bircok olagantistii olaya rastlanir. Bu olaylarin muhataplar1 dervis oldugu i¢in onlar1

keramet olarak almak gerektigi goriisiindeyiz.

Pinhan romaninda bir¢cok dervisten bahsettik. Bu dervislerden Budala
Tosun’la Pinhan’in konusmasi sirasinda Budala Tosun’un 6teki diinyaya gidip
geldigini soyler: “ Elbet ya. Amma bu demde degil, baska baska demlerde gidip

gelmisligim var o diyarlara.” (s.20)

Pinhan hikdyesini yasamak ic¢in tekkeden ayrildigi vakit karsilastigi tekke
kapist ona yol vermez, burada veli kerametlerini gorebiliyoruz, cansiz varliklarla
konusmak ve viicudundan bir daha asla kil ¢ikmamasi: “De bana kapu hakki ne
dilersin?”* diye sordu. “Killarin1 ver,”dedi.” Artik viicudundan hig kil ¢ikmayacakti.”

(s.54)

Yine Pinhan romanindaki tekkelerden biri olan Horoz Baba Tekkesi ve
tekkeye adimi veren dervisin Istanbul’un fethi sirasinda kanatlara sahip oldugunu ve

toplulugu tehlikeden kurtardigini, onlara yardim ettigini goriiyoruz:

“Asirlar evvel, Istanbul’un fethine katilmisti. Rivayete gore,
muhasara devam ederken, horoz gibi kanatlarin1 agip
diismanin iizerine dalarak cesaretleri kirilan askerleri
pesinden siiriiklemisti. (s. 130)

Kerametlerin bir diger cesidi de basit de olsa riiyalarin gerceklesmesidir.

Seyh Mehmet Miihiir Efendi riiyasinda tekkenin yandigimi gériir ve uyandiginda
gercekten tekkede yangin ¢iktigina sahit olur:

“Seyh Mehmet Miihiir Efendi o gece riiyasinda Hezarpare
Horoz Baba tekkesini gordii. Birlikte Istanbul’un {izerinden
uctular. Evleri, sokaklari, mahalleleri, geride birakip da
denize vardiklarinda, asagida kocaman bir gemi gordiiler.
Hezarpare Horoz Baba bir ates topu gibi done done direkteki
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adamin {istiine diistiigiinde, o da yanmaya basladi. Iste o
zaman hala yukarida kanat ¢irpan seyh adamin yiiziini gordii.
Misirl Ibrahim Efendi’ydi bu. Yantyordu.

Seyh Mehmet Miihiir Efendi, korkuyla gozlerini agt.
Tekkede yangin ¢ikmisti. (s. 138)

Velilerin sik¢a gosterdigi bir keramet de hastalar iyilestirmektir. Pinhan’da
geng bir kadinin dervisten bu beklentisi ilgi ¢ekicidir ancak romanda Pinhan ya da
diger dervisler Allah dostu, veli niteliginde degildir. Ciinkii Allah dostu velilerin
ibadetlerle, tefekkiirle, cileyle nefislerini 6ldiirmeleri ve Allah’a yaklagsmalar1 gerekir
ancak bu romandaki derviglerin dervisligi daha ¢ok hayat felsefesi ve bohem bir

anlay1s olarak benimsediklerini gozlemliyoruz:

“Ne denli gen¢ oldugu gozlerinden okunan bir kadin

ayaklarina kapanmistt Pinhan’in. Higkiriklar arasinda kiigiik

kizinin ne denli hasta oldugunu ve eger onu iyi ederse sadece

caresiz bir ananin hayir dualarini degil, biitiin malin1 miilkiinii

de alabilecegini de sdylemisti... Geng¢ kadin o tliy gibi hafif

viicudu kaldirip, bir kilim gibi Pinhan’1n ayaklarina sermis ve

keramet beklemisti. (s. 141)
Pinhan’in meyhanede Karanfil Yorgaki’yle karsilamasi sirasinda, aralarinda hemen
filizleniveren askin da tesiriyle olaganiistii bir olay yasadiklarina sahit oluyoruz. Ates
oglani olan Karanfil Yorgaki, sofralarin samdanlarini yakarken, yanlislikla sol elinin

serce parmagini da yakar: “Pinhan sag eliyle sol elini tutup, kendi serce parmagina

bakt1 gayri ihtiyari. Su toplamisti parmagi; ayni anda, ayn1 yerden. (s. 159)”

Bir diger keramet de yine Pinhan romaninda ¢ikar karsimiza. Hikayesini
anlatmak istemeyn Karanfil Yorgaki’nin hikdyesi kendisini anlatmaya baglar.

Pinhan, sarap kadehindeki {iziim suyunu bes parmagini hepsine ayr1 ayr1 damlatir.

“Evvela basparmagindaki iiziim suyunu emdi. Uziim suyu
dilini damagin1 ge¢ip de asagilara dogru siiziiliirken, artik
Karanfil Yorgaki’nin anlatmasina da lizum kalmamisti.
Hikaye kendi basina, kendini dondiire dondiire geldi. (s. 165)
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Nida Hamami’nda Pinhan’in ikibashiliginin sona ermesi i¢in yapilan yikama
toreni sonrast Pinhan’in uzun sac¢li bir kadina doniismesinin de keramet
sayilabilecegi diislincesindeyiz. Yaratilistan hiinsa olan Pinhan, Nida Hamami’nda
yikandiktan sonra, uzun sagli bir kadina doniisiir: “ O tufan dinip de zehirli sular
cekildiginde, toz duman dindiginde, geride, yikintilarin arasinda baygin yatan uzun

sacgh bir kadin kaldu. (s. 224

Pinhan, kizil saclh bir kadina dondiikten sonra Diirri Baba tekkesini geri donmek ister
ancak geldiginde tekkenin yerinde yeller esmektedir. Dere kenarinda can veren
Pinhan, onu aramaya gelen Karanfil Yorgaki tarafindan bulunur. Karanfil Yorgaki,
Pinhan’a mezar kazarak onu gomer. Bu “Bu garip kus bir ara o kadar algaktan
ucmaya basladi ki, Karanfil Yorgaki onun gozlerini gorebildi; mavi bulutlu gozlerini
ve gozlerde biriken yaslari. “(s. 230) Bu gozler tekkenin bir zamanlarki miirsidi

Diirri Baba’ya aittir.

Ask, Elif Safak’in son romani, bu romaninda Elif Safak tasavvufu islemistir.
Dolayisiyla veli kerametlerini en fazla burada gorliyoruz. Romanda Sems
Mevlana’nin kiiciik oglu ve arkadaslar tarafindan oldiiriilmek istenir. Ancak bu
dervisi Oldiirmek hi¢ de kolay olmaz, oldiiriiliip kuyuya atilan Sems’in kuyuya
diistiigiine dair bir ses igitilmemistir: “Bu dervisi 6ldiirmenin bu kadar zor olacagini,
oldiikten sonra bile hanger gibi bakislarini sinemde tasiyacagimi nereden

bilecektim?(s. 44)

Sems’i 6ldiirmek i¢in kiralanan katil, Sems’i kuyuya atar ancak kuyudan ses gelmez.

Bu tirkiitiicii olay burada bitmez. Aradan bes y1l gedmesine ragmen

“Hala duymadim etinin suya diistiigiinde c¢ikardig: sesi. Cit
bile ¢ikmadi kuyudan. Sanki suya diisecegine, arsa yiikseldi
dervisin bedeni. O 6ldii 6leli kabussuz bir gecem ge¢medi. (s.
44)
Nasil ve ne zaman oOlecegini bilmek de veli kerametleri arasinda sikca
goriiliir. Sems-i Tebrizi i¢in de bu boyledir. Nasil 6lecegini oteki aleme gidis

gelislerinde goriir, ayrica Mevlana’yla karsilasacagini da bilmektedir:
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“Kulagimin dibinde ¢inlayan davudi sesi duymazdan geldim,
sirf bir par¢a daha kalabilmek icin Oteki alemde. Nasil
6ldiiglimii merak ediyordum. Ayrica gdzleri safi hiizlin olan
su adami bir daha goérmek istiyordum. Kimdi acaba? Benimle
ne alakasi vardi, bir giiz gecesi ne demeye g¢arnagar beni
arardi? Ama oteki adlemin kapisindan gegmeye firsat kalmadi,
birisi kolumu yakaladi, tutup dyle bir hiddetle sarst1 ki beni,
dislerim dokiilecek sandim. Boylece zorla bu diinyaya
¢ekilmis oldum. (s. 48)

Ask romaninda Sems hi¢ riiya gormeyen bir dervistir sadece oOteki aleme
gidip gelir. Handa uyurken ¢iglik atar ve hanci tarafindan uyandirilir. Hanci kabus
goriip gormedigini sorar, Sems de: “ Hayir, Oyle bir sey olmadi. Ne uyuyakaldim ne
de kabus gordiim, ben zaten hi¢ riiya gérmem.” Diye cevap verir. Hanct da neden

ciglik ¢igliga oldugunu sorar. Sems: “ Ciinkii 6teki aleme uzandim da geldim. Ben

boyle ara sira 6te aleme kesfe ¢ikarim. Rilya bagka kesif baska.” (s. 49)

Hanciyla diyalogu hancinin ge¢misiyle ilgili her seyi bilmesiyle hancinin
ilgisini ¢eker. Veliler fal bakmaz ancak Sems, hancinin el falina bakarak geg¢misini
eksiksiz soyler. Bu da Sems’in romandaki kerametlerinden biridir. Hancinin esini
kaybettigini soyler: “Sevdigin bir kisiyi kaybetmissin,” der. Daha sonra bunu
diizelterek: ..” Bir degil, iki kisi kaybetmissin,” diye dizelttim. “ Karin ilk
cocugunuza hamileymis o zamanlar.” ... Elemle ¢atallanan bir sesle sordu: “Nerden

bilirsin bunca seyi? Biiylicii miisiin sen?” (s.54)

Hatta sadece ge¢misi bilmekle kalmaz, 6lmiis olan ailesinin teki alemde ne halde
oldugunu hanciya anlatir. Hancnin vicdan azabi g¢ektigini ama bunun gereksiz
oldugunu ifade eder: “Isin asli, hem esin hem oglun fevkalade bir haldeler. Birer 151k

zerresi gibi hafif ve hiir ebediyeti gezmekteler.” (s. 54)

Sems c¢ocuklugunda da diger cocuklardan farklidir. Cocuklugundan beri,

oteki alemlere ziyaretlerde bulunup Allah’la konusur. Allah da sems’e cevap verir:

“Gilin olur bir fisilt1 kadar hafifler, arsin yedinci katina
stiziiliirim. Sonra agirlasarak arzin en derin gukurlarina iner;
meselerin, kestane agaglarinin, kayalarin altina gomiilii



208

kayalarin sirlandig1 topraga sizarim... Zamanla 6grendim ki,
vecd hallerinden bagkalarma pek bahsetmemeli. insanoglu
nedense anlayamadigini kétiilemeye meyilli. (s. 60)

Oteki aleme ziyaretlerinin yam sira ¢ocuklugunda onu koruyan bir melegin
varligindan bahseder, Allah’in veli kullarin1 korumak icin gonderdigi meleklerden
biri: “Takriben on yasindaydim. O zamanlar koruyucu melegimi hemen her giin
gormeye baglamistim. (s. 61) Cocuklugunda duydugu ses, yoldasini ararken de ¢ikar

karsisina:

“ Tebrizli Sems, miijde! Dualarin kabul olundu! Hazirlan,
Bagdat’a gideceksin” dedi bir ses. Tanidim onu.
Cocuklugumun koruyucu melegiydi.

“ Bagdat’ta ne bekler ki beni,” diye sordum.

“ Ruhuna es biri i¢in dua ettin ya, sana bir yoldas verilecek.
Bagdat’a gittiginde seni dogru istikamete yonlendirecek
kisiyi bulacaksin. Onun yaninda soluklanip tekrar yola
koyulacagin an1 bekleyeceksin. Sabredeceksin.”(s. 64)

Sems’in bir diger kerameti de gaybi bilmesidir. Kapinin ardinda onlari
dinleyenleri bilir: “Sanki bir sekilde orada oldugumu, onlar1 gozetledigimi bilmisti.”
(s. 85) Sems’in hig riiya gérmeyen bir dervis oldugundan daha 6nce bahsettik. Ancak

bu melekesinin elinden alinmasi Sems’in istegi iizerine olmustur:

“En nihayetinde anladim ki insanoglu fevkalade bir hal isitti
mi ona “hayal ya da riiya” der geger.”... “ en sonunda
Allah’tan bir daha riiya gérmemeyi talep ettim. Boylece ne
vakit bir alametle karsilagsam ya da oteki alemi kesfe ¢iksam,
bunun bir riiya olmadigini kesinkes bilecektim. Allah razi
geldi. Riiya melekesini benden ¢ekip aldi. Allah riiya
melekesini aldi almasina ama bu noksani telafi etmek icin
baskalarinin riiyalarini tabir etmeme miisaade etti.” (s. 85)

(13

Yine tasavvufun &nemli sufilerinden olan Feridiiddin-i Attar ve Ibn-i
Arabi’nin Mevlana Celaleddin-i Rumi ile ilgili olarak keramet gdstermis ve onun

gelecegini gormiislerdir:
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“Rumi gen¢ bir adamken o koca Sufi, o essiz aczaci, o
meshur atar ile tamistiginda, Feridiiddin-i Attar hazretleri
sOyle demisti: Cok gecmeyecek, bu oglan alemin yiiregi
yaniklarimin yiireklerine atesler salacak. “ Muteber feylesof,
muharrir ve mutasavvif Ibn-i Arabi hazretleri ise bir giin geng
Rum1’yi babasinin pesi sira yiiriir gériince soyle buyurmustu:
“ Fesuphanallah! Bir okyanus, bir goliin ardindan gidiyor.”
(s. 98)
Mevlana Sems’i daha dnce hi¢ gdrmedi halde riiyasinda goriir. Mevlana’nin
okumasi i¢in parmaklarini samdan yapmis bir dervistir. ““. Tam karsimda bir dervis
oturuyordu. Uzun, inceydi bedeni; yiizii kalin bir peceyle kapliydi. Elinde bes mumlu

bir samdan vardi. Ben rahat okuyayim diye 151k tutmaktaydi. (s.129)

Sems’in bir diger kerameti de Olmiis velilerle konusabilmesidir, bu tarz
kerametlere menakipnamelerde rastlamak miimkiindiir. Sems gittigi sehirlerde sehrin
kapilarinda durup, orada sehirde yasamis hangi irktan ya da mezhepten olursa olsun,
yasayan ya da 6lmiis olan biitlin velileri selamlar ve onlardan destur ister. Konya’ya
gelince de aymi davranmis1 tekrarlar ancak Konya velilerinden ses ¢ikmaz bunun
lizerine Sems ayni soruyu tekrar sorar: Bu kez daha yiiksek sesle. Ama yine bir
suskunluk oldu... Kelimelerimi alip dort yana tagisin diye riizgara teslim ettim: “Ey
Konya’nin velileri, neden destur vermezsiniz bu yolcuya?”’(s.133) birazdan soruya
cevap gelir ama her zaman duydugu cevaplardan degildir: “Ey dervis destur veririz
amma bilesin ki bu sehirde tastamam iki zit sey var senin icin. Ortas1 yoktur. Ya safi

ask, ya son nefretle karsilasacaksin.”(s.133)

Sems, insanlarin i¢ini okuyabilen, geleceklerini gorebilen, niyetlerini sezebilen bir
dervistir. Genelevin kapisinda karsilastigit Col Giil’i i¢in Hiinsa patrona sunlari

sOyler:

“Bu kizcagiz temiz kalpli birine benzer. Giin gelecek manevi
bir yolculuga ¢ikacak. Bu batag: temelli terk edecek. O giin
gelince sakin ona engel olmaya kalkmayasin.” (s.147)
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Rabiyay1 Adeviyye’nin hayvanlarla konustugunu vahsi hayvanlar1 evcillestirdigini

biliyoruz'"

Ayni1 kerameti Ask romaninda da gérmek miimkiindiir, Sems vaaz ¢ikisi
Mevlana’nin karsinsina ¢ikar. Mevlana atinin iistiindedir. Ancak at, huysuzlanir ve
kisnemeye baglar, Mevlana at1 sakinlestirmek i¢in ugragir ama: “ne miimkiin. Arka
ayaklarinin lizerine kalkti. Az kalsin beni yere atacakti.”(s.199) Atin huysuzlandigini

gbren Sems, gozlerini ata odaklar ve hayvanin kulagina bir seyler fisildar.

“Aninda at duruldu, sakinlesti; burun deliklerini genis genis

acarak solumaya bagladi. Etrafimizi saran kalabalik

gozlerinin Oniinde cereyan eden hadiseyi nefesini tutarak

izlemisti.” (s. 199)
Sems’in bir baska kerameti de gizli kapilar ardinda olan bitenden haberdar olmasidir.
Insanlarin kisiliklerini ve niyetlerini sezer. Bu kerametini Aldeddin’in kapimin
ardinda onlar1 dinlemesiyle de gosterir. Alaeddin, babasi ve Sems’in kirk giindiir
icerde yalmz neler yaptiklarini ve neler konustuklarin1i merak etmektedir. Kirkinci

(13

giin kapiya dayar kulagini ancak Sems’ten su sozleri isitir: ““... Biiylik oglun ayak
izinden yiirlir ancak kiiciik oglun bambaska bir mecraya akmakta. Haset, siiphe,
tenkit etmek yliregini karartmis.”(s. 208) Alaeddin bunlari duyunca iyice sinirlenir ve
icinden Sems’in arkasindan nasil olur da bu sekilde konustugunu diisiiniir. Kendisini
tanimayan, kendini bilmez bir dervisin bu sekilde konugmasina icerlerken:

“ Ama ben daha aklimdan bu soruyu gecirir gegirmez,

(13

iceride Sems bana cevap verircesine soze devam etti:
Kiigiik oglun onu tanimagimi sanir, oysa tanirim” dedi. Zira o
kirk giindiir kulagim1 kapiya yapistirip, deliklerden bizi
gozetlerken, ben de onu seyrediyordum.” (s.208)
Ask romaninda, keramet gosteren, olaganiistii yeteneklere sahip olan bir baska kisi
de Mevlana’nin manevi kiz1 Kimya’dir. Kimya’nin da keramet gosterdigine, Allah
tarafindan olaganiistii yetenek bahsedildigine sahit oluyoruz. Kimya, Ooliilerle

konusabilen, onlarin hallerine sahit olabilen bir kahramandir:

'3 Annemarie Schimmel, Islam’in Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yayinevi, istanbul, 1999
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“Ufacik, tek goz bir evde yasardik. Kiz kardesimle ben
odanin bir ucunda aymi ddsekte yatardik. Yanimizda oli
kardeslerimizin hayaletleri uyurdu. Hepsi de pes pese basit
hastaliklardan can vermis bes bebe. Evde bir ben goriirdiim
hayaletleri...”(s. 216)

Kimya, , Mevlana’nin 6lmiis esi Gevher Hatun’la da konusur hem de ¢ok
yakin bir dost olarak. Ilerleyen zamanlarda Sems’e asik olan ve daha sonra da
evlenen Kimya’nin tek sirdasi Gevher Hatun olacaktir: “ Merhaba, kiigiik kiz, yoksa
beni gorebiliyor musun?” diye sorar Gevher Hatun. Kimya ise: Ben bagimi sallayinca

kadin sevingle giiliimsedi. “ Iste bu harika! Senden baska kimse géremiyor beni.” (s.

218)

Sems’in gosterdigi bir baska keramet ise suya attig1 kitaplar1 yine kupkuru
cikarmasidir: “Sems, gozlerimin oniindeki kitap yiginindan bir kitap cekti, sdyle bir
karistirdi ve pat diye suya atti. “(254) Kerra telaslanir ama Sems....Ciippesinin
yenini sivadi, kollarmi suya daldirdi ve basladi tek tek sadirvandaki kitaplari
cikarmaya. Hayretten kii¢iikdilimi yuttum, zira sudan g¢ektigi her kitap
kupkuruydu.”(s 254)

Col Giili’'nilin yasadig1 anlik 6liim, oliip tekrar dirilmesi de Ask romanindaki
bir baska keramettir. Allah, 6limden korktugu i¢in genelevden c¢ikamayan Col
Giilii’ne bir anlik da olsa 6liimii tattirmis ve hi¢ de korkulacak bir durum olmadigin
gostermistir. Baybars’in yumruklari, tekmeleri arasinda neredeyse can cekisen Col
Guli yasadigi ufak tecrilbbe sonunda genelevden cikarak kurtulmustur. Yedigi
dayaklarin ortasinda kalan Col Giilii bu tecriibesini su sekilde anlatir: “ Tam o anda,
oracikta, tuhaf bir sey oldu. Anlatmasi zor ama sanki ruhum bedenimden
ayrildi....basladim semada yiizmeye, Ister kuzeye ister giineye...” (s. 272) Biitiin bu
yasadiklarindan sonra, Oliimden korkmanin gereksiz olduguna kanaat getirir.
Simdiye kadar bu ¢ukurdan ¢ikmayisinin tek sebebi 6liimdiir: “senelerdir viicudumu
satarak emirlerinde c¢alismistim. Simdiyse Hak bana ruhumun ucurtma gibi

stiziilebilecegini gostererek korkmamay1 6gretiyordu...”(s. 272
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Ask romanindaki bir diger keramet de Sems’in Mevlana’nin yillar sonraki

halini goérmesidir yani Sems aslinda gelecegi de goriir:

“Mevlana’nin bundan seneler sonraki halini gérdiim. Daha
yash, daha zayif, daha hiiziinlii ama daha bir heybetli ve
vakur oturacakti gene ayni noktada, aymi bal sarist 1518in
altinda. Koyu yesil bir ciippe olacakti omuzlarinda; alicenap
bir nazarla bakacakti etrafina ama kalbinde dinmeyen bir siz1
olacakti daima. Benim yoklugumu bir yara izi gibi
tastyacakti. (s. 292)

Sems’i 6ldiirmek i¢in gelen gencler Sems’in disarida yagmura ragmen elinde
hi¢ sénmeyen bir mumla goriince sasirirlar. “Bu kuvvetli riizgarda, bu saganak

yagmurda nasil oluyor da elindeki mum sonmeden kalabiliyordu? Sirtimdan asagi

tirperdim. (5.396)

Mevlana’nin biiylik eseri Mesnevi’yi yazmaya baslamasi da olagan yollarla

degil olaganiistii yollarla gergeklesir, tipki vahiy gibi:

“Dort sene Once Mesnevi’yi yazmaya basladim. Daha
dogrusu Mesnevi kendi kendini yazmaya basladi. i1k misramn
gelisini unutmam kabil degil. Bir safak vaktiydi. Giin 15181
karanhig1 yararken kelimeler agzimda dokiiliiverdi. Istemsiz
adeta bana ragmen. Ne soylliiyorum, neden sdyliiyorum
bilemeden siir soludum o sabah. Ve o andan itibaren dizeler
belli araliklarla gelmeye devam etti. (s. 405)

2.6.2.2 Peygamber Kissalari

Peygamber, insanlara dogru yolu gostersin, onlar1 en olgun seviyeye
ulastirsin, Allah’in varligmi ve birligini yaysin, gonderdigi kitaplardaki emir ve
yasaklar1 insanliga yaysin diye, tiim insanlar icerisinden 6zenle secilmis insanlardir.
Aslt; Peyam-ber’dir. Fars¢a bir sozciiktiir ve kelime anlami ““ haber getiren” kisidir.

4

Arapgadaki karsiligi, resul ya da nebidir.''*  Allah’tan haber getiren elgidir.

14 Osmanlica- Tiirkge Ansiklopedik Liigat, Hazirlayan, Ferit Develliogh, Aydin Kitabevi Yaynlari,
Ankara, 1997
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Peygamberler, insanlara Allah’in so6zlerini ilettikleri zaman c¢esitli hakaret ve
zuliimlere ugramislardir. Bu hakaret ve zuliimler, onlar1 yildirmamis, bilakis onlara
giic kazandirmistir. Her peygamber doneminin gii¢leriyle savasmis ondan gelen eza
ve cefaya katlanmigtir. Bu gii¢ler bazen donemin liderleri, bazen peygamberlerin
kendi aileleri, bazen kavimlerdir. Hz. Musa, Firavun’la, Hz. Ibrahim Nemrut’la, Hz.
Muhammed Ebu Cehil’le, Hz. Nuh karistyla, Hz. Yusuf kardesleriyle, Hz. Lut
kavmiyle savasmis ve onlar tarafindan zulme ugramuslardir.'” Biitin bu
miicadelelere Kur’an-1 Kerim’de rastlanir. Kur’an-1 Kerim, Miisliimanlarin hayatina
yon veren, onlarin hayatini sekillendiren bir kitap niteligindedir. Ancak insanlar saf
bilgiden gercek yasantilardan etkilendikleri kadar etkilenmezler. Dolayisiyla Kur’an-
1 Kerim igerisinde peygamberlerin yasantilarin1 da barindirir. Bu yasantilar daha ¢ok
kissa yani hikdye seklindedir. Her peygamber davranis ve kisisel Ozellikleriyle
insanlara 0rnek olur. Hz. Siileyman adaletiyle, Hz. Yunus imtihaniyla, Hz. Eyiip
sabriyla, Hz. Muhammed bir¢ok yoniiyle insanlara O6rnek olmuslardir. Sadece
Kur’an-1 Kerim’de degil diger kutsal kitaplarda yani Tevrat ve Incil’de de peygamber
kissalarina rastlamak miimkiindiir. Bu kissalarin birgogu da birbirini destekler

niteliktedir.

Elif safak’in romanlarinda peygamber kissalari bazen benzetme, bazen bir
bilgi, bazen bir gelenegin kaynagi, bazen 6rnek bir hayat ama ne anlamda olursa
olsun, kurguda anlatima deger ve zenginlik katan hikayecikler olarak yerini almistir.
Bircok peygamber kissasinin varlifina karsin bazi peygamberlerde yogunlagma
gorlilmiistiir. Bu yogunlagmalar romanlarin igerigiyle birebir baglantilidir.
Romanlarda en ¢ok adi gecen peygamberler: Hz. Nuh, Hz. Lut, Hz. Siileyman, Hz.
Adem, Hz. Yusuf ve Hz. Yunus’tur. Ismi gegen biitiin peygamberlerin sembolize
ettigi bir kavram vardir ve bu peygamberler o kavramlarla anilmistir. Hz. Nuh: ikinci
hayatmn, Hz. Lut: ihanetin, Hz. Siileyman: giiciin, Hz. Adem: ilk hayatin, Hz. Yusuf:
iktidarin, Hz. Yunus: teslimiyetin semboliidiir. Kissalar1 anlatilan bu peygamberlerin,

romandaki hayatlar1 6rnek alinsin diye degil, musibetlerle savasmay1 6gretsin diye

"5 fsmail Liitfii Cakan, Kur’an-1 Kerim’e Gére, Peygamberler ve Tevhid Miicadelesi, Ensar Nesriyat,
Istanbul, 2004
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anlatilmistir. Ornegin Hz. Nuh’un kildig1 namaz degil, atlattig1 tufan ve diinyaya
getirdigi yenilikler konu edilir. Yani kissalar bireye degil topluma hitap eder
genellikle.

Peygamber kissalar1 bazi yerlerde tam olarak anlatilmasa da peygamberler,
sembollesmis ozellikleriyle beraber kullanilir. Pinhan romaninda, tekkede bitmek
bilmeyen karakistan dolay1 bas gdsteren kitlik 6zellikle Dulhani Hasan’1in canina tak
etmistir. Dulhani Hasan, karakisa meydan okurken Siileyman’t ve Siileyman’in

miihriinii kullanir:” Miihiir kimdeyse Siileyman’in o oldugunu. (Syf. 29)

Siileyman, Ibranicede Slomo veya Selomo, Almanca ve Ingilizcede: Solomon
olarak kullanilir. Yahudi inanci i¢in olduk¢a 6nemli olan Siileyman peygamberin
Musevilerin kutsal kitabindaki Ezgiler Ezgisi, Vaiz ve Ozdeyisler kitaplarmi
yazdigina inanilir. Siileyman peygamber Kral Davut'un oglu ve Israil Kralligi'nin
iclincii krali olarak tarihe ge¢cmis, Kudiis kentindeki biiyiik tapinagi insa etmistir.
Hiristiyan inancinda da yasa koyucu ve kral olarak saygi goriir. Giiciin, ihtisamin
semboliidiir zira cinlere ve riizgara hilkkmetmis, kusdilini 6grenmis ve insan aklinin
alamayacag1 bir saray insa ettirerek Sebe melikesi Balkis’in Miisliiman olmasina
vesile olmustur. Bugiin Yahudiligin sembolii sekline gelen Siileyman’in miihrii

edebiyatta kullanilir ve iizerinde ismi azam olduguna inanilir.

Pinhan romaninda rastlanan bir diger peygamber kissasi da Adem
peygamberin kissasidir. Her kutsal kitapta adi gecen Adem peygamber burada
yalnizliktan sikilan bir insan olarak ¢ikar okuyucunun karsisina. Hz. Adem ilk
insandir, o yaratildiginda bagka hi¢ kimse yoktu dolayisiyla Allah’tan kendisine es

yaratmasini istemektedir:

“Allah u Teala sual etmis Adem’e: “ bu yarattiklarima baktin,
onlarm iginde bir benzerini gordiin mii?” diye. Adem
aleyhisselam, “ hayir, Rabbim” demis. “ Beni ululadin, beni
emsalsiz kildin. Lakin bana benzer bir es yarat... “ Allah u
Teala onun bu arzusunu kabul etmis ve sonra Adem babamizi
uyutmus. Adem babamiz uykusunda Havva anamizi gormiis.
Ac¢mis gozlerini karsisinda onu goérmiis. (s. 215)
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Yalnizlik ve ihanetle sinanan ve bu sekilde sembollesen bir diger peygamber
de Yusuf peygamberdir. Babalarinin Hz.Yusuf’a duydugu sevgiyi kiskanan
kardesleri Hz.Yusuf’u kuyuya atmiglardir. Kardesleri tarafindan kuyuya atilan Hz.
Yusuf ise onlar icin ancak iyilik ve giizellikle dua etmis ugradig1 ihanetin gecici
olduguna o dipsiz kuyuda bile inanmistir. Hz. Yusuf’un kissasina da her kutsal kitapta
rastlanir. Sehrin Aynalari’nda Yusuf peygamber bir riiyada ¢ikar karsimiza. Bu riiya
siradan bir riiya degil, i¢sel bir tecriibe ve muhasebedir aslinda. Gordiigli sadece

Yusuf peygamber degildir:

(13

. Oteki kuyulara bakmak gibi bir niyeti yoktu ama
yakinlarda birinin i¢li i¢li agladigin1 duyunca dayanamadi.
Merakina yenik distip, sesin geldigi kuyuya bakti. Kuyuda
Yusuf peygamber dizlerinin iistiine ¢okmiis, kendisine bdyle
bir zulmii reva goren kardeslerinin bagislanmasi i¢in dua
ediyordu. (s.105)

Elif safak romanlarinda sikc¢a rastladigimiz bir diger peygamber ise tim
diinya icin bahsedilen ikinci hayatin vesilesi olarak kabul goren Nuh peygamberdir.
Hatta baz1 kaynaklar ii¢ temel irkin ( Hami, Sami ve Yasef) Nuh’un ii¢ oglun da
tiredigini bildirir. Tabi ki Nuh peygamberin kavminin ve onunla beraber biitiin
diinyanin bir tufanla kars1 karsiya gelmesi de 6nemli olan diger olaylardandir. Biitiin
semavi dinlerin yaninda mitolojik olan kaynaklarda da adina rastlanan bir
peygamberdir.  Sehrin Aynalari’nda Antonio Perreira yazdigi felsefe kitabinda
insanligin diisiince tarihi i¢in temel teskil eden iki s6zciigii: mana ile akli isler. Mana
disi akil ise erkektir ve onlarin birlikteliginden dogan bebek ise felsefedir. Felsefenin
tarthini anlatmaya baslarken bu benzetmeyi kullanmasi felsefenin bir anlamda
insanlara bahsedilen ikinci hayat i¢in 6nemli oldugu vurgusudur. Felsefe, en ¢ok

diisiinme {izerine konusmasi bakiminda her bilimin dogusu i¢in dnemli niteliktedir:

“Tufandan sonra Nuh, Cifter cifter gemiden inen insanlara,
hayvanlara, bitkilere bakti. Yorgun ama umutlu
goriiniiyorlardi. Herkes ve her sey asagiya indiginde, onlari
selamete ¢ikaran gemiyi son kez dolagsmak istedi. Kendi
elleriyle diktigi ve kirk yilda biiyiittiigli ¢inar agacindan
yaptigi ii¢c katlh geminin giivertesinde dalgin dalgin
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dolasirken, kosede tir tir titreyerek birbirlerine sarilmis bir
disi ile bir erkek gordii. Otekilere katilip gemiden inmeye,
bilmedikleri topraklarda hayata yeniden baglamaya cesaret
edemedikleri asikardi. Yaklastiginda bunlarin mana ile akil
olduklarin1 anladi. Onlar1 gemiye ne zaman aldigimi
hatirlamiyordu. Dikkatlice baktiginda, Mananin kat kat
kabaran eteklerinin altinda kipirdayan bir bebek oldugunu
fark etti. Henliz dogmamis bebegi kucagina aldr ve admni
felsefe” koydu. Bdylece Felsefe gee¢misin felaketleriyle
gelecegin vaatleri arasinda her ikisine de degmeden yiizen bir
gemide diinyaya gelen ilk ve son bebek oldu. (s. 20)

Lut peygamber, ahlaksizligiyla {in yapmis ve sapkinliklar1 yiliziinden helak
olmus bir milleti uyarmak icin génderilmis, Ibrahim peygamberin yegeni olarak
bilinir. Diger biitlin peygamberler gibi semavi kitaplarda adi1 ve kissasi geger.
Mahrem romaninda Lut peygamberden bahsedilir ancak Lut peygamberin karisinin

kurtulusa erenlerden degil de helak olanlardan olmasi kullanilir.

Dedi ki: "Onun i¢inde Lut da vardir." Dediler ki: "Onun
icinde kimin oldugunu Biz daha iyi biliriz. Kendi karisi
disinda, onu ve ailesini muhakkak kurtaracagiz. O (karisi)
arkada kalacak olanlardandir." (Ankebut Suresi, 32)

Lut’un karisi, gelen melekleri sehrin sapik erkeklerine haber verdigi icin
miinafik olarak anilmistir. Bu ylizden, melekler Lut peyambere ailesini de alip
arkasinda bakmadan uzaklagmasi gerektigini sdylemislerdir ancak karis1 bakmis tas
kesilerek helak olanlardan olmustur. Bugiin bile Urdiin yakinlarinda bulunan Lut
GOl gevresinde kadina benzeyen bir tag heykel vardir onun Lut’un karis1 olduguna
inanilir. Nazar So6zliigii’'nde veda kavrami agiklanirken, Lut’un karisinin veda ettigi

sehre bakis1 iglenir:

Veda:”Ni¢in doniip baktin Tanri’nin  gazabin1 ¢eken
sehre?”diye karisina 6fkeyle bagirdi Lut.”Neden baktin neyi
geride biraktigina, sdylesene insan terk ettigi seye neden
doniip bakar son bir defa?”Ama karisinin taglagsmis dudaklari
cevap veremedi bu zor sorulara. (s.222)
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Stileyman peygamberden ve onun kissasindan bahseden bir bagka Elif Safak
romani da Bit Palas’tir. Zeren Atesmizag¢oglu, oglunun burnunun doért defa
kirildiktan sonra uzaktan akrabast olan Zekeriya’nin burnuna benzemesini
hazmedemez. Zekeriya, siilalede herekse birbirinden laf tagiyan, dedikoduyu seven

bir adamdir, lakabi da laf tasidigi i¢in “Hiidhiid”tiir:

“ Zeren Atesmizagoglu, siilale liigatinin temel bir hata
yaptig1, Hiidhiid denilen kusun, Siileyman peygamberden
Belkis’a haber iletmek disinda kimseden kimseye laf
tagimadig1 gergegiyle ilgilenmedi. (s. 102)

Nuh Tufani, tiim insanlik i¢in énemlidir. Ozellikle diinyaya ikinci bir hayat
bu tufanla bahsedildigi i¢in Nuh peygambere ikinci Adem bile denir. Baba ve Pig
romaninin Banu Teyzesi Nuh Tufani’na ¢ok anlam yiikler aslinda bu ¢ogu kaynakta
da bdyledir. Miisliiman toplumlar i¢in 6nemli olan Asure Giini’nii de tufanla
anlamlandirir. Elde kalan ilgili ilgisiz biitlin yiyeceklerin birlikte pisirilmesiyle elde

edilen tatli: asure:

“ Bir varmig bir yokmus, uzak bir diyarda, dar zamanda,
insanlarin  sapkinliklar1 diz boyuymus. Bu rezalet ve
melameti yeterince seyreden Allahii Tedlda kullarinin
kendilerine ¢ekidiizen vermesin saglamak ve nedamet
getirmelerine firsat vermek icin belagat ve feraset sahibi Hz.
Nuh’u gondermis. Ama Nuh peygamber ne vakit dogrulari
vazetmek icin agsa agzini, sozleri kiifiirle boliinmiis. Ona
demediklerini birakmamuislar: deli, catlak, kacik... Gene de
cok ugragmis Nuh peygamber karisiyla ahaliyi iyi etmek i¢in
elinden geleni yapmig. Tam 800 yil didinmis... Giiniin
birinde Tanr1 ona Cebrail’i gondermis. “Bir gemi yap ve her
tiirli canlidan bir ¢ift al giiverteye” diye fisildamig melek.*
...Hz. Davut da oradaynmis, Hz. Musa, Hz. Isa, Hz.
Stileyman, Hz. Muhammet de, Allah’in selami hepsinin
tizerine olsun. Gemiye erzak doldurup beklemeye
baslamislar... Banu Teyze’ye gore insanlik tarthindeki tekmil
miihim olaylar agure giinli vuku bulmustu. Allah i Teala Hz.
Adem’in tvbesini o giin kabul etmisti. Hz. Yunus onu yutan
yunus tarafindan o giin azad edilmisti. Hz. Mevlana Sems’le
bu kutlu giinde karsilasmis, Hz. Isa Tanr1 katma aymi giin
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alinmis, keza Hz. Musa’ya on emir asure giinii indirilmisti.
(s.316)
Ask romaninda Tebriz’den ve ailesinden ayrilisin1 anlatan Sems, Mahrem

romanindaki vedada oldugu gibi Lut’un karis1 benzetmesini kullanmastir:

“ Cok gegmedi evden ayrildim. Bir daha geri donmedim. Hz.
Lut’un karis1 tuzdan bir heykel kesilmisti durup terk ettigi
sehre bakinca. Bense bir kez olsun donlip bakmadim
Tebriz’e. (s.62)
Ask romaninda karsimiza ¢ikan Nuh Tufaniyla ilgili bir diger inang da Konya’nin

tufandan sonra su yiiziine ¢ikan ilk sehir olmasidir. Ancak bu konuda g¢esitli

rivayetler mevcuttur:

“Keykubad  dirayetli  bir  hiikiimdardu. Hayalini
gerceklestirmek icin Konya’y1r se¢ti — Nuh’un Tufani’ndan
sonra su yiiziine ¢ikan ilk sehri. (s.97)

2.6.2.3. Menkibeler

Arapca bir sozciik olan “menkabe” halk dilinde menkibe olarak bilinir. “Cogu
taninmis veya tarihe ge¢mis kimselerin ahvaline ait fikralar, hikayelerdir. ''*islam’a
hizmet etmis kisilerin basindan gegen genellikle de bu velilerin kerametlerini anlatan
hikayelerdir. Menkibelerin bulundugu eserlere “Menakipname” denir. Menkabenin

cogulu “menakib’tir.

Elif Safak’in eserlerinde oOzellikle Pinhan ve Ask romaninda daha fazla
menkibeye rastlamak miimkiindiir. Diger romanlarinda ¢ok fazla goriilmez zira
Pinhan ve Ask konu bakimindan 6rtlisen iki romanidir. Birinin ilk digerinin de son

romani olmast Elif Safak’in romanciliga basladigi donemlerde de tasavvufla

16 Osmanlica- Tiirk¢e Ansiklopedik Liigat, Hazirlayan, Ferit Develliogli, Aydin Kitabevi Yayinlari,

Ankara, 1997
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ilgilendigini gosterir. Bu menkibeler degisik konulardadir. Ozellikle kahramanlik
konularmdaki menkibeleri dikkat cekicidir. Ilk kahramanlik menkibesine Pinhan’da
rasthiyoruz. Hezarpare Horoz Baba’nin Istanbul kusatmasi sirasinda gosterdigi

kahramanlik:

“Horoz Baba, Horosani bir dervis olup asirlar evvel,
Istanbul’un fethine katilmisti. Rivayete gdre, muhasara
devam ederken, horoz gibi kanatlarin1 agip diismanin {izerine
dalarak cesaretleri kirilan askerleri pesinden siiriiklemisti.

Ne var ki, bir sabah alacasinda, ¢mar agacinin golgesinde
kurulan tekkenin kapisi ¢calindiginda, artik olan bitenden uzak
duramayacagmi anlamis. Gelen Celebi Seyh’in, hadise
esnasinda Manisa’da bulundugu i¢in kurtulabilen sag kolu
Dervis Fasih imis. Kan ter i¢inde o kitab1 getirmis Horoz
Baba’ya; ona gozii gibi bakmasimi istemis. Horoz Baba,
perigan haldeki bu dervisi kapisindan geri ¢evirmeyi aklindan
dahi ge¢irmemis. Miilhide yardim edenin kendisinin de
miilhid addedildigini bile bile ona verdigi szl tutup, sular
durulana degin kitab1 saklamus.

Ondan geriye kan kirmizisi bir horoz tiiyiinden baska bir
sey kalmamis. Tekkeyi terk ettigine gore Oliimiine gittigi,
cesedi bulunamadigina gore Oliislinlin bin pareye ayrildig
diisiiniildiiglinden isminin basina Hezarpare eklenmis.(s.130)

Bir diger menkibe de Bit Palas’ta gecen ve yine kahramanlik konusunu

isleyen menkibedir. Bu menkibe Haci Hac1 tarafindan torunlarina anlatilir:

“ Bu ulu evliya, evliya olmadan 6nce bir dervis imis. Fatih
Sultan Mehmet hazretleri Istanbul sehrini kusattiginda o da
hemen kosup yardima gelmis... Bir tiirli teslim alamamiglar
Bizans keferesini. Iste o zaman bu dervis padisahin huzuruna
¢ikmig. Demis ki: ““ sultanim, bana miisaade edin su surlarda
kocaman bir gedik acayim, sonra askerlerimiz o bosluktan
igeri girip, tavuk budu koparir gibi kiriversin keferenin
boynunu! Padisah bakmis: babayani, hirpani bir dervis. Ne
gelir ki boylesinin elinden? Inanmamis ona huzurundan
kovmus. Aradan haftalar gegmis, bir tirlii alamiyorlar
Istanbul’u.... Iste o zaman padisah bu dervisi hatirlams,



yanma c¢agirtmis. Demis: “Iste sana miisaade, git bakalim.”
.... Gitmis oteki dervislerle helallesmis. Ondan sonra da
surlarin etrafinda sdyle bir yiirlimiis, nereyi seceyim diye
diisiinmiis. Sonunda bir yerde karar kilmig Orada surlar daha
kalinmig istelik daha ¢ok asker varmig. Ciinkii Bizans
kralinin sarayr hemen duvarin arkasindaymis. Dervis demis
ki: “ Haydi simdi beni firlatin o yandaki surlarin {izerine.”
Sasirmiglar tabi ama gene de dedigini yapmislar. Topun igine
koyup firlatmislar dervisi... Olmemis. Senin benim gibi degil
ki o bos yere evliya olmamis. “ ... O hizla gitmis surlarin
iistiine, yapisivermis: diismemis yani. Ellerini, ayaklarimni
iyice a¢mig, boyle oOrlimcek gibi tutunuvermis o kalin
duvarlara. Surlarin {istii kum gibi Bizans askeri kayniyormus.
Dervisi goriince zehirli oklar atmiglar, bir tanesi bile isabet
etmemis. Atesli oklar atmiglar bu sefer, oklar nereye diisse
orada yangin ¢ikmig. Otalart tutusturmuslar, agaclar
yakmislar, kiyamet gibi cayir cayir yanmis ortalik ama bir
seycik olmamis dervise. Saginin teli bile tutusmamis.
Semender gibi durmus alevlerin icinde... Aksama kadar
dualar etmis. Aksam giines batarken, namazini da kilmus...
Sonra namaz bitince demis ki:

“Allah’1m al su canimi1 beni bosluga ¢evir.”

Allah duasimi kabul etmis. Hemen bir simsek cakmis
gokyiiziinde... Tam isabet etmis iistiine. Kiil olmus dervis o
zaman onun durdugu yerde boyle kocaman bir oyuk olugmus
duvarda. ... Hemen o bosluktan igeri dalmislar, kafirlerin
kumandanini kiligtan gegirip, sehri almislar. (s. 121)

“ Giyabinda cenaze namazi kilmislar, sonra da bos tabutu
omuzlarina almislar. ... Yiriimeye baglamiglar ama bir tiirlii
karar verememisler nereye gdmeceklerine. ... Istanbul’un
yedi tepesinin altisin1 inip ¢ikmuslar. Yedinci tepeye
geldiklerinde bir de bakmuslar ki ileride bos bir mezar var. ...
Tabut o yone segirtmis hemen, tam mezarin iistiine gelince,
alcalmis algalmis, bir kars ylikseklikte asili kalmis. O zaman
mezarin i¢inden bir ugultu yiikselmis. O zaman tabutu bu bos
mezarin i¢ine indirivermisler. Uzerine bir de tiirbe yapmuslar.
Bosluk Dede kalmis evliyanin ismi... Simdi ¢ocugu olmayan
kadinlar gider Bosluk Dede’ye.”('s.122)

220
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Ask romani hem kahramanlar1 agisindan hem konusu agisindan hem de
kullandig1 kavramlar agisindan tasavvufi 6zellikler tasimaktadir. Pinhan romaniyla
kiyaslandiginda biraz daha olgun bir tasavvuf anlayisindan bahsetmek miimkiindiir.
Bu anlamda Ask romaninda bir¢ok menkibeye rastlamak miimkiin, bu menkibelerin
birinden bahsetmek yeterli olacaktir. En bilindik menkibelerden biri olan Musa ile
Hizir’in hikdyesini, Mevlana’nin ve ileride Mevlevilik’in de kurucusu olacak olan

Sultan Veled’in babasi ve Sems arasindaki miinasebeti 6rneklendirirken goriiyoruz:

Menkibeye gore Hz. Musa, Allah’a kendisine bir dost gondermesi icin dua
etmis. Allah da Musa’nin dualarina cevap vermis ve ona arkadas olarak Hizir’1
gondermis. Hz. Musa, Hizir’in seyahatlerine eslik etmek istediginde Hizir soyle
cevap vermis: Sen seyahatlerimde bana katilmak istedigini sOyliiyorsun ama bunu
tek sartla kabul ederim. Yaptiklarimi sorgulamayacaksin, soru sormadan benimle
gelebilir bana giivenebilir misin? Musa da: “Elbette, birak senle geleyim. S6z higbir
sey sormayacagim.” diye cevap vermis. Yollara revan olunca Musa, Hizir’in
yaptiklarina akil sir erdirememis. Kotii kalpli insanlarin duvarini onariyor, temiz bir
ailenin ¢ocugunu 6ldiiriiyor, iyi bir adamin gemisini batirtyor. Musa dayanamamais ve
yol boyunca Hizir’in yaptigi her seyi sorgulamis. Hizir bu olan bitenden sonra biitiin
yaptiklarin1 hikmetleriyle tek tek anlatmis. Hz. Musa o zaman anlamis ki her serrin
altinda bir hayir var, Hizir’la yoldaslik ederken manevi gozii acilmis ve hayata o

sekilde bakmaya baglamis.(s.258)

Romanda anlatilan menkibeler konuyla iliskilendirilir. Diger romanlarinda biraz
daha hikaye olsun diye anlatilan menkibeler bu romanda ibret alinsin diye anlatilan
hikayeler olma 6zelligi tasirlar. Bu menkibeyle Mevlana’nin Sems’e olan itimadini

anlamak okuyucu i¢in ¢ok daha kolay olmustur.

2.6.2.4. Habil ile Kabil

Habil ile Kabil, biitliin semavi dinlerde mevcut olan iki kardesin hikayesidir.

Hem Musevi kaynaklarda hem Hiristiyan kaynaklarinda hem de Islam kaynaklarinda
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ilk kanin sebebi olan Adem ve Havva’nin iki ogludur. Hem Kur’an-1 Kerim’de hem
de hadislerde bu iki kardesin isimlerine yer verilmemistir ancak onlarin kissasindan

bahseden ayetler bulunur:

'Ben, hem benim ve hem de senin giinahinla doniip
atesliklerden olasin, isterim. Bu, haksizlarin cezasidir.' Bunun
tizerine bencilligi kendisini kardesini 6ldiirmeye gotiirdii de
kardesini oldiirdii. Boylece kaybedenlerden oldu. Allah,
kardesinin cesedini nasil rtecegini ona gdostermek lizere, yeri
eseleyen bir karga gonderdi. O 'Bana yaziklar olsun!
Kardesimin ayibim1 6rtmek i¢in bu kargadan da mi aciz
oldum?' dedi de, boylece yaptigina pismanlik duyanlardan
oldu." (Maide Suresi/32)

Kabil Adem’in biiyiikk ogludur ve cift¢idir, Habil ise kiigik ogludur ve
hayvancilikla ugrasir. Kurban adayan bu iki kardesten Kabil, bugday adadigi i¢in
kurban1 kabul edilmez ancak Habil’in adag1 olan kog¢ Allah tarafindan kabul edilince
Kabil kardesini kiskanarak, oldiiriir. Boylece yeryiiziinde ilk kan dokiilmiis olur. Bu
hikdyenin degisen bircok versiyonu vardir ancak Islam’da kaynak kabul edilen
Kur’an-1 Kerim ve hadiste daha fazlasina hatta bu kadaria bile rastlanmaz. Halk
arasinda anlatilan bu hikdyelerin Musevi ve Hiristiyan kaynakli oldugu
bilinmektedir. Elif Safak’in romanlarinda ise kurguya ait mistik bir 6ge olarak
gecmekten cok mistik bir bilgi olarak Musevi asilli Abraham Pereira’nin yazdigi

felsefe kitabinda gecer:

“Ruhun Oliimsiizligiinii gormek istemeyenlerin basinda
sliphesiz ki kardes katili Kabil gelir. Kardesi Habil’i
oldiirmeden &nce onunla uzun uzun bu konuyu tartistr. Igten
ice Habil’in soOylediklerinin ne kadar dogru oldugunu
hissediyor ama ona hak vermeyi kendine yediremiyordu. ikna
olmaktan korktugu icin kulaklarmi tikadi. Hi¢ tereddiit
etmeden kardesini Oldiirdii. Ve sonra eline bulasan kani
toprakla yikamaya c¢alisti. Fakat toprak onu reddetti. Yiirtidii
yeni topraklar buldu ama her seferinde reddedildi. Nereye
giderse gitsin topragin onu kabul etmeyecegini anladiginda,
taglardan bir mekan yaratmaya karar verdi. Bdylelikle
yeryliziindeki ilk sehir onun eseri olacak, onun ellerinde sekil
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alacakti. ... Nihayet bir giin u¢suz bucaksiz ¢oliin ortasinda
parildayan simsiyah kocaman bir tas buldu. Ilk sehri oracikta
o tasla inga etti. Sonra alnindan akan terleri silip, gururla
giiliimsedi. Eserine “s-h-r ““ ismini verdi. (s. 207)
Kabil ile Habil’i konu edinmesinin sebebi karisiyla iligkiye giren kardesine
duydugu nefrettir. Ciinkii kardesi Miguel’i yani Isak Pereira’y1 Kabil’e benzetiyordu.

Kendisine ihanet ederek, kardeskani doktiigiine inanityordu. Kardesi Miguel’e

mektup yazmisti Antonio :

“Susuyordu Antonio’nun mektubu. Suskunlugunu tek ciimle
bozuyordu. “ Mektubundan kan damliyor kiiciik kardesim,;
Kabil’in parmaklarina bulasan kan!” (s.225)

2.6.3. Elif Safak Romanlarinda Hurafeler

2.6.3.1. inamslar

2.6.3.1.1. Batil inanclar

Batil inan¢ ya da bos inang, mantiksal bir temele dayanmayan inang ve
davraniglara verilen isimdir. Sozliikte "bunamak" anlamina gelen “haref” kokiinden
tiiremis bir isim olan hurafe kelimesi "akla ve gercege aykir1 diisen aldatict s6z"
demektir. Masal, efsane ve genel olarak gercek dist oldugu kabul edildigi halde hosa
giden nakil ve rivayetlere de hurafe denilmistir. ''’Bazen, nedeni bilinmeyen sozler
sOylenir ya da davranislarda bulunulur. Nazardan korunmak i¢in nazar boncuklar
takmak, merdiven altindan ge¢memek, gece tirnak kesmemek bunlara 6rnek

verilebilir.

"7 Ali Murat Yel, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul, 1998, c.18, s. 381
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Batil inanclarin kékeninin, eski paganist inanglara dayandig séylenir. ''*Bu
caglardan kalma batil inan¢ dedigimiz aliskanliklar devam etmistir ancak bu batil

inanc¢larin anlamli olmasini saglayan inanglar unutulmustur

Islam Ansiklopedisi’nin Mistisizm maddesinde mistisizmin  tanimi
yapilirken halk arasindaki batil inanglarla da karistirildig: ifade edilir. Bu anlamda
mistisizmi Elif Safak’in romanlarinda gérmek miimkiindiir. Aslinda dinde ya da
mistisizmde yeri olan cin, biiyli gibi kavramlar Elif Safak’ta batil inangla
biitiinlesmis, birbirinin ayrilmaz parcalar1 olmuslardir, tipki toplumda oldugu gibi.
Romanlarinda c¢okg¢a rastlanan temel malzemelerden biridir batil inanglar. Bu
malzemeyi segmesinde, Elif Safak’in genelde anneannesiyle yasamasinin ve yetistigi

ortamin ¢ok fazla etkili oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

[lk batil inang Pinhan romaninda ¢ikar kar¢imiza. Carpilmak, Pinhan
romaninda, kiyametin ve Oliimiin habercisi olan, Ak Karinca Erda’yla karsilagsan

Nevres su dortliikleri séyler:

“Ak karinca ¢ikma karsima
Sakin yaklasma ebemkusagina
Cinlerin ayagina basarsin sonra
Carpik curpuk olursun sonra
Ak karinca, ¢ikma karsina
Bogulursun yagmur yaginca
Namazini kimseler kilmaz

Aglar sizlanirsin mezarinda (s.70)

Yukaridaki dortliiklerde gecen, ebemkusaginda cinlerin ayagina basmak veya namazi
kilinmadig1 i¢cin mezarda aglayip sizlamak dinde olmayan ama dine mal edilmis bos
inanglardir. Bu tiir inanglar, insanlarin yasamlarini etkiler ve yonlendirir. Pinhan
romaninin bir diger kahramani1 Sefih Ali, hirsizlikla gecimini saglayan bir insandir
ancak saygi duydugu ya da korktugu varliklar i¢inde en énemlisi evliya tiirbeleridir.
Bu korku onun c¢alma ve sahip olma hirsina engel olamaz ve ¢ikan bir yangin

esnasinda tiirbeyi soyar:

18 Ali Murat Yel, a.g.m
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“Tirbe demek {i¢ kollu glimiis samdanlar, piring fiske
samdanlar ve hatta evliya sOyle biiyliklerden biriyse
sandukanin iizerinde kiymetli bir 6rtii demekti ki, Sefih Alil
pek severdi boyle hazineleri. Hi¢ kuskusuz, itikatsiz degildi.
Carpilmaktan, 0miir boyu, c¢arpik curpuk dolanmaktan 6di
kopardi kopmasina da korkusuna riigvet sunardi, isin ucu
ball1 olunca.(s.83)

Sefih Ali’nin korktugu tiirbe tarafindan ¢arpilmak yani cezalandirilmaktir.

Isminden dolay1 lanetlendigine inanilan Pinhan romanmmnin iki isimli
mahallesi, basina gelen musibetleri def etmek i¢in bin bir yol dener, bu yollar su

sekilde anlatilir:

“Higbiri fayda etmedi, mahallenin ad1 Naks-1 Nigar olal beri,
her sey ters gidiyordu. Ayin son cumasi diikkanlara asilan ve
kimsenin gormemesi igin ters ¢evrilen Karia suresi; karinca
yuvalarindan alinarak dort kdseye serpilen topraklar; bir dis
sarimsak, ¢orek otu, pavurya disi, .catalli merdan, kurt disi,
Hint karincas1 boynuzu ve mavi boncuktan meydana gelen
nazarlik kiimeleri; dokiillen kursunlar, okunan dualar, kar
etmemekte ve mahallenin beti, bereketi, giinbegiin
azalmaktaydi. Akrep Arif mahalleliler bu isin i¢inde bir is
oldugunu kestirmekte mahallelerinin adin1 Naks-1 Nigar
yapmalarinin vebalini 6dediklerini sezmekte; lakin duruma
miidahale edememekteydiler. Senelerdir kulak hirsizlig
yapan yedi kocakar1 dahi melekleri isitmekte giicliik cekmeye
baslamist1.(s.98)

Gortldiigii gibi dini, mistik ve batil motifler i¢ ice ge¢mis sekildedir. Dua
etmek dini bir motifken, bir dis sarimsak, ¢orek otu v.b batil inan¢ motifidir. Ya da

melekleri isitebilmek mistik bir motifken, nazarliklar, kursun dokme islemleri batil

inan¢ motifleridir.

Yine Pinhan romaninda geceleri riiya gérmeyen ancak gilindiizleri yasadigi
olaganiistii tecriibeleri riiya olarak kabul edip, yine riiyalarindan birinde sdylendigi
gibi riiyalarini suya anlatan Nevres’in riiyas1 soyle der: “ Kotii bir riiya m1 gordiin,
karabasanlar m1 ¢oktii listiine, git suya anlat. Su alip gotiiriir kederini tasani. Uzaklara

tasir. Su vefakardir. (s. 177)
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Eskilere gore riiya suya anlatildigi zaman kotii seyler su gibi akip gidermis o
ylizden de kétii riiyalar kisilere degil suya anlatilirmis. Bunun dini bir gereklilik
olmadig1 asikardir. Dolayistyla bu da belki birgok batil inang gibi insanlarin anlatma
ihtiyacin1 gidermesi i¢in sdylenegelmis psikolojik bir gerekliliktir. Cilinkii riiya
anlatildig1 vakit tabir edilir ve inanisa gore nasil tabir edilirse o sekilde vuku bulur,
olumsuz yorumlanilmasindan korkulan riiyalar suya anlatilir bdylelikle hem
anlatilmis olur hem de yoruma mahal verilmemis olur. Suyun akici olmasi, aydinligi

simgelemesi de suyun secilmesinin sebeplerinden olabilir.

Bazi1 kavram ve nesnelere yiiklenen anlamlar bazen kutsal bazen de olumsuz
olur. Baykuslarin ugursuz sayilirken, gokkusaginin goriilmesi ugur sayilmaktadir. Bu
tiir inanglar temelsizdir, Elif Safak romanlarinda da 6zellikle ceviz agaci ve incir
agaciyla ilgili ugursuz sdylemlere rastlamak miimkiindiir. “Incil’e gore ceviz kabugu
tarihi olaylari iizerine sembollerle gizemli bir sekilde barmdirir. ''*Pinhan romanimda

da buna benzer bir inanig mevcuttur. Ceviz agaci gordiiklerini resmeder:

“...Zinhar bir ceviz agacinin altinda, yaninda yahut yoresinde
cima yapilmamaliydi; zira cevizler her ne goriirlerse onu
resmederlerdi kabuklarina. Maalesef, ceviz kismi sir
saklamay1 bilmedigi gibi, bir de gordiiklerini bire bin katarak
dort yana naklederdi. Ustiine iistliik bir de ceviz agaclarinda
yasayan cinler vardi ki, yakinlarinda cima etmeye kalkanlar1
aninda carparlardi. Kazara cevizlerin altinda cimaya tesebbiis
edenler, eger hala c¢arpilmamislarsa, kusurlarini anlar
anlamaz, hi¢ vakit kaybetmeden bes yaprak toplamaliydilar.
Sonra her bir yapragin iistiine B-E-D-U-H harflerini kaziyip,
bes yapragi agacin iizerine asmaliydilar. Ve bu melun
hadiseyi takip eden kirk bir giin boyunca her sabah, daha
horozlar 6tmeden oraya gidip, her giin bir harfin yerini
degistirmeliydiler. Harfler degistikce bazi giinler yiirekleri
daraltacakti ki buna elem-i dembedem denirdi. Bazi giinler de
kus gibi ferahlayacaklardi; ama buna da aldanmamakta fayda

1% Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File

Publication, 1992, s. 372
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vardi. Her ne olursa olsun, riza gosterip harflerin yerini
degistirmeye devam edilmeliydi. Aksi taktirde ceviz agacinin
lanetinden kurtulus yoktu.”(s.187)

Batil inancglar giiglii olan insanlar bu inanmiglardan giic alir. Sehrin
Aynalar’nda Miguel’in ve Isabel’in giinahindan dogan Andres’in Zisan Kadin’la
ilgili goriislerinde batil inanglarin ona giiven verdigi goriilmektedir: “Onun batil
itikatlarinda, i¢cimi kaplayan bosluga haddini hatirlatan, korkularimi yatigtiran bir

seyler var.(s.6)

Elif Safak romanlarinin genellikle hepsinde manevi yonii giiclii bir kahraman
bulunur. Bu kahraman diger zayif ve gii¢siiz kahramanlarin hayatlarina yon vermek
ve onlara yasami kolaylastirmak icin vardir. Bu kahramanlar ¢cogu zaman kadindir ve
az ya da c¢ok batil inanglar1 ama gii¢lii itikatlar1 olan kadinlardir. Sehrin

Aynalari’ndaki Zisan Kadin da bunlardan biridir:

“En biiylik korkusu ise evin karsisindaki evliya tiirbesi.
Yagmurlu gecelerde evliyanin ayaklanip sokaklarda
dolastigini, bazen de sirf muziplik olsun diye evlerin kapisini
caldigina inaniyor. Eger bdyle gecelerde birisi ¢ikip da
tiirbeyi gozetlemeye kalkarsa evliyanin bundan ¢ok rahatsiz
olacagini, rahatsiz oldugunda da pili pirtiy1 toplayip bir baska
diyara goc edecegini giderken de hayir dualarini beraberinde
gotiirecegini  sOylilyor ve eger yagmurlu bir gecenin
sabahinda, daha giin agarmadan kalkarsan kalkip da
gozlerimde biriken ¢apaklar yikayip tertemiz bir nazarla
disar1 bakarsam evliyanin kadri bilinmemis bir kolyenin
boncuklar1  gibi  camurlara sagilmis ayak izlerini
gorebilecegimi fisildiyor kulagima. O ve onun gibi pek ¢ok
Miisliiman kadin tiirbenin etrafina dar1 dokiip dua ediyorlar.
Zisan kadin falima bakmak istiyor israrla. Bilmediklerimi
bilmesini istemedigimden, miinasip bahanelerle
gecistiriyorum her defasinda. (s.7)

Yahudi kaninin siyaha calmasiyla ilgili bir batil inan¢ mevcuttur. Sehrin
Aynalari’nin acimasiz rahibi Alonso’nun bu kadar merhametsiz olmasinda babasinin

etkisi inkar edilemez derecede fazladir. Oglunu yeterince Hiristiyan bulmadigini

sOylemis ve bununla beraber kaninin da yeterince siyah olmadigini ifade etmistir:
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“Alonso! Kanina bak, dikkatlice bak kanina. Hiristiyan kani,
bozulmamis, kirlenmemis, saf Hiristiyan kanmi kirmizidir
Alonso kipkirmizidir. Oysa Yahudi kani siyaha calar Alonso.
Koyudur. Simdi kendi kanma bak. Sence yeterince kirmizi
mi1? (s. 22)

Elena Rodiguez batil inanglar1 gii¢lii olan Hiristiyan bir kadin kahramandir.
Sadece batil inanglar1 degil ayn1 zamanda itikatlar1 da giigliidiir. Elena bir gece yarisi
evinde gordiigli canavardan sonra karni sisince seytandan hamile kaldigin

diistinmiistiir:

” ... Aksama dogru karninin yerinde agzina kadar dolu bir
fig1 tasiyordu. Ust iiste kustu. Giines battiginda, tasidig
agirhiktan otiiri tek bir adim bile atamiyordu. Kocasina
seslendi. Ona seytanin bebegini tasidigini soyledi. Adam
kadimin anlattiklarin1 bagindan sonuna kadar biiyiik bir
ciddiyetle dinledi. Zaten aklindan zoru olduguna inandigi
karisinin saglarini oksadiktan sonra ayaklarini siiriiye siirliye
mutfaga gitti. Casa Santa’nin esiginden adimini attifinda
gozyaslar1 i¢inde haykirdi. “ Yardim edin! Seytanin bebegini
tagtyorum.” (s. 221)

Mahrem romaninin Nazar Sozliigi’nde baykus ugursuz bir kus olarak

tanimlanmuistir:

“Baykus: Kanarya beslermis amcalar, teyzeler. Kumrulari
sever, kartallar1 over, giivercinleri ugurur, kargalar1 kovar,
papaganlart  konustururlarmis. Oysa ¢ocuk baykuslar
severmis.” Ugursuz kus o. Ismini anma, damma ¢agirma,
dermis teyzeler, amcalar.” (s. 93)
Dinde olmadig1 halde dine mal edilmis halk arasinda nazara ve biiyiiye karsi

tedbir almak ve giiclenmek icin yapilan eylemlerden biri de kursun dokmektir.

Mahrem romaninin Nazar SozIligii’nde kursun dokme islemi de maddelestirilmistir:

“Kursun dokme: eritilmis kursunu soguk suya dokiilmesiyle
peydahlanan sekillerden mana ¢ikarilmasi. Kisinin basina,

gbbegine, ayaklarina ya da odanin sag kosesi veya kapi
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esigine dokiilen kursun eger goz bicimi alirsa nazar var

demektir. (s.162)

Islam dininde 6ldiikten sonra yasamak diisiincesi vardir ancak bu diisiince
baz1 yerlerde hayati etkileyecek derecede abartilip, bazi sahsiyetlerin manevi

3

giiclerinden endise edilmistir. Bu genellikle halk arasinda ve “ evliyaya” duyulan
sayg ile biitiinlesmis bir batil inang olarak toplumda yerini bulur. Ornegin kisi bir
evliya tiirbesinden ¢ikarken, arkasi tiirbeye doniik ¢ikarsa evliya tarafindan
carpilabilir. Ya da evliyanin hosuna gitmeyen bir davranis sergilerse evliya ona omiir
boyu siirecek bir ceza verir. Bit Palas romaninda batil inang sik¢a goriilen bir
davranis ve inanis seklidir. Ozellikle romanin ilk béliimiinde okuyucunun karsisina
cikan mezar kazma eylemi is¢iler tarafindan tartisilan bir mevzudur. Tiirbe oldugu
anlasilan iki mezarin kazilmasi, is¢iler arasinda korkuya neden olur. Hatta isciler

fiziksel agrilarla uyar1 aldiklarina inanirlar ancak mezarlarin kazildiktan sonra bos

¢ikmasi bu inancin biraz da bos olmasina yapilan bir génderme niteligindedir:

“Buldozeri kullanan is¢i, sira bu iki tas sandukay1 ortadan
kaldirmaya geldiginde dehsetengiz bir kasik agrisiyla isi
erken birakti. Ertesi giin kasik agrisi dinmisti dinmesine de,
buldozerin basina ge¢meyi reddetti. Ugiincii giin iscinin
yerine agzinda disi, dizinde derman1 kalmamis ama ¢enesinin
kuvvetinden hicbir sey kaybetmemis dedesi damladi araziye
ve Evliya mezarlari1 yagmalamaya kalkanlarin baslarina
neler geldigine dair tiiyler trpertici hikayeleri nakletti 6niine
cikan herkese.” (s. 25)

Evliya tiirbeleri toplumun 0zellikle kadmlarn en Onemli ugrak
yerlerindendir. Veli, Allah’in sevgili kuludur ve tasavvufta velilerin toplumu
koruyan insanlar olduklarina inanilir. Ancak bu inanislar bazen Allah’a duyulmasi
gereken gilivenin veliye yoOnlenmesine sebep olmaktadir. Cahiliye doneminde
miisriklere putlara neden taptiklar1 soruldugunda onlar:” Bizi Allah’a yaklastirsinlar
diye tapiyoruz.” Diye cevap vermiglerdir. Halkin veliye bigtigi rol de bundan ¢ok
farkl1 degildir ancak velinin tiirbesini gidip Fatiha bagislamak elbette Islam’da izin

verilen bir davranigtir. Halkin veliye gitmesi sebebi, ondan ¢ocuk, evlilik, mal, miilk

istemektir. Bu da Islam’a sonradan dahil edilmis hurafelerden biridir:
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“Rahmi bos olan gelinler, Bosluk Dede’nin tiirbesine gider,
dualarinm1 eder, sonra da mezarinin basinda bir gece boyunca
hic uyumadan tek baglarina otururlarsa, safak sokerken
dualar1 kabul olur. Senesine varmadan nurtopu gibi bir evlat
dogururlar.” (s.123)

Bit Palas romaninda Meryem, batil inanclar1 ¢ok giiclii itikatla batil inanci
karigtiran bir yapist olan bir kahramandir. Biitiin Elif Safak romanlarindan batil
inanglara ragbet eden kadin kahramanlar vardir ancak Meryem biitiin kahramanlar
igerisinde bu konuda en cahil olma 6zelligi gosterir. Toplumda goriilen biitiin batil

inanglara itimat eder, Meryem:

“Yapilmamas1 gereken seylerin lami cimi, 6zrii kabahati
yoktu. Gece vakti nasil tirnak kesilmemeli ise, riiya da tabir
edilmemeliydi mesela. Insan giin 1s131nda bile uykularmmn
esrarina akil sir erdiremez, degil alamet, burnunun ucundan
gayrisini géremezken, geceleri biisbiitiin korlesirdi. Meryem
glindiiz goziiyle kestigi tirnaklari asla ortalikta birakmaz,
kimsenin eline ge¢meyeceklerinden emin olmak ig¢in
muhakkak tuvalete atar, tlizerlerine de defalarca sifonu
cekerdi. Sik sik sa¢ fir¢asini kontrol eder, fir¢ada kalan killar1
dikkatlice toplayip, bir kagida sardiktan sonra banyoda
yakardi. Kazara sa¢ tellerinden birinin kendi evinin disinda
bir yerlere distiglinii gorecek olsa, hemen alir koynuna
atardi. Sa¢ ve tirnak hususunda bilhassa hassasti. Ciinkii
insan viicudunda bir tek bu ikisinin ait olduklar1 viicut can
verdiginde dahi, kendi baslarina yagsamaya devam ettiklerine
inanirdi. Kimsenin elinden bigak almamak, makasin agzim
acik birakmamak, mezarlik yakinindan gegerken hayatta olan
birinin ismini dilinin ucuna getirmemek, Kuranin bulundugu
odada, icinde hayvan isimleri gecen konusmalar yapmamak,
gece vakti tuvalete kalkinca, sarki tiirkii mirildanmamak ve
aslinda miimkiin mertebe agzin1 agmamak, oriimecekleri kendi
haline birakmak.... Bu listenin i¢inde, 6zel bir 6neme sahipti
dogumlar. Kadinlari, gebelikte ve logusalikta korumaya
almali, bebegin esini de muhakkak topraga gdmmeliydi.
Meryem, Muhammet’i diinyaya getirdigi hastanede ¢alisan o
gozliiklii, soguk nevale geng doktorunu buna bir tiirlii ikna
edemese de dalgaci bir hastabakicinin sayesinde esini
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hassasti Oliimler de. Eceliyle cebellesen birini ziyarete
gittiginde Azrailin kafasin1 karistirabilmek i¢in yliksek sesle
pes pese, baska baska isimlerle hitap ederdi hastaya. Gene de
Azraili kandiramaz da hasta vefat ederse, Oliniin tim
kiyafetlerinin onu hi¢ tanimayan bir eskiciye verilmesinde
diretir; gelen eskici olur da merhum hakkinda bir ¢ift sey
soylemeye kalkarsa, onu taniyor olabilecegini hilkmederek,
kiyafetleri zavallinin elinden alir baska bir eskiciye verirdi.
Bu yiizden Meryem, ne zaman bir bagkasinin iizerinde bir sey
dikse agzina tahta bir kasik, o da olmadi bir bez pargasi alirdi.
Kazara ayna kirsa gider hemen yeni bir ayna satin alir; ¢ivi
¢iviyi soker misali kirilanin belasini soksiin alsin diye tutup
onu da kirardi. Ama zaten insanin kendi suretini sik sik
gormesinin hayirli bir sey olmadigina inandigindan ve evdeki
tek aynay1 da arkasi doniik tuttugundan bu sirli kapilarla pek
fazla temas etmezdi. Sirsiz kapilara gelince hayli 6zen
gosterirdi onlardan gecerken. Mezarliklardan korkmadig:
kadar korkardi esiklerden. Bir kapidan gecerken esigine degil
basmak, degmek bile istemezdi. Bacaklarimi kocaman agip
atabildigi en genis adimi atarak ve muhakkak, sag ayagini
One alarak girerdi iceri. Zaten sag tarafin1 sol tarafina
bulagtirmamak konusunda son derece titizdi. Sofraya
oturdugunda ekmeginden bir parga kopartir, sag yanina
birakirdi. Bu lokma sofralarinda gozii kalanlarin goziinii
doyurmak icindi. En pis isleri sol eline yaptirir, yolda
ylirlirken birisi arkasindan seslense sag tarafindan doniip
bakar, ¢amagirlarin1 eski yazi yazar gibi sagdan sola dogru
asar ve uyandiginda muhakkak sag tarafindan kalkardi...” Bu
ylizden saldirmin dort ayr1 yonden, kirk ayr1 koldan
gelebilecegini diigiinerek evin her tarafin1 karsi tedbirlerle
donatmisti. Duvarlara nazar boncuklari, nazar dualari, at
nallar1, tlizerlikler asar; yastik altlarina, kapi arkalarina ve
bilhassa Muhammet’in ceplerine okunmus c¢orek otlari,
zemzem sulari, tuz topaklar1 serper; ortalia kurumus
kaplumbaga kabuklari, yenge¢ bacaklari, atkestaneleri
birakir; hem kendi iizerine, hem evin mubhtelif yerlerinde
bademe, hurmaya, cinsi cins kagida bakir levhaya, hayvan
derisine yazilmig muskalar bulundururdu. (s. 191-192-193

231
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Bit Palas romaninda evliya tiirbelerine yiliklenen batil anlamlara sik¢a rastlamak

mumkundir:

“Neyse, gider misin gitmez misin, derken, biz bdyle gece
gece bastik gaza, dogru Telli Baba’ya. Kadin indi. Cantasin
acti, bir seyler aradi. Karanlikta kayboldu. Biz adamla
bekliyoruz takside. Aradan sdyle bir on dakika filan gecti,
kadin geldi aglaya aglaya, herife dedi ki “eg kafani!” Herif
egdi kafayi, kadin var giiciiyle asilip bir tutam sag
koparmasin mi, aklinca bir tane kil ¢ekecek... Neyse kadin
sact alip kayboldu gene, bir de caput maput buldu bir
yerlerden, gitti agaca bagladi adamin sagini, okudu iifledi,
oturdu, kalkt1, biz boyle bekliyoruz...”(s. 272)
Evliya tiirbelerine duyulan inang, mahallenin bir tirlii ¢oziilemeyen ¢op
sorununda da kullanilir. Akademisyen olan kahraman, toplumun bu konudaki

inanciin farkina varmistir: “ Bu duvarin altinda yatir var, ¢op dokmeyin!”(s.273)

Yazisini asarak insanlarin bu tiir inanglarini kullanmaya ¢alisir.

Toplumdaki inamisa gére her evliya bir derde devadir: “Oyle evliya diyip isin
icinden ¢ikmakla olmaz. Her evliyanin birilerine faydasi dokunur. Kimi gemilerdeki
denizcilerin evliyasidir da, kimi karadaki askerleri korur kollar. Kimine gebe
kalamayan kadinlar gider de kimi de ciizamlilar1 iyi eder. Herkes kendi derdine
derman olacak evliyaya gitmeli. Evde kalmis bir kiz, yanlighkla yatalaklarin

evliyasina giderse, fazladan hoplayip zipladigiyla kalir herhalde.” (s. 289)

Batil inanglardan bazilar1 da hayvanlar iizerine yogunlasir. Kara kedi ugur
getirir ya da baykus ugursuzdur. Buna benzer batil inanglar1 arttirmak miimkiindjir.
Miisliiman toplumlarda oriimcege ya da Sanliurfa Balikli G61’deki baliklara atfedilen
bir kutsallik goriiliir. Araf romaninin Zehra’s1 da bu inanca sahip olan biridir:
Evdeki oOriimcekleri oldiirmemesini rica et ondan! Oriimceklerin peygamberin

hayatini kurtardigini anlat.”(s. 191)

Nazarin etkisinin sadece kisiye degil esyaya da zarar verdigi diislincesi de
toplumda karsilik bulur. Cam kirilmasi kotii bakisin etkisidir ve kirilan cam nazar1 da

beraberinde gotiiriir:
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“ Ah, gitti bir kem goz daha, “ derdi Cicianne ne zaman bir
cay bardagi catlayip kirilsa. Ne zaman bir bardak kirilsa ya da
ayna catlasa Cicianne rahatlayarak i¢ gecirirdi. (s. 17)

Nazardan korunmak i¢in toplumda farkli yontemlere basvurulur. Baba ve Pi¢

romaninin Ciciannesi bu konuda diger kahramanlardan daha uzamandir:

“Ara sira onu nazardan korumak i¢in Asya’nin ceplerine
okunmus bugday taneleri koyardi gizlice. Kem gozlerle
savasmak kadar iyi ve sik yaptig1 bir bagka sey de giilmekti.
(s. 138)

Kursun dokme islemi nazardan ve biiyliden korunmak icin uygulanan bir
islemdir. Ancak herkes kursun dokemez bunun igin, izinli ya da ocakli olmak
gerekir, Baba ve Pi¢ romaninda kursun dokme islemi i¢in Allah’a inanci olmayan
Zeliha Teyze’nin secilmesi ilgingtir. Hem de biiyii, fal gibi gizemli konularda uzman

olan Banu Teyze dururken:

“ Keske Cicianne sihhatli olsaydi, simdi sana kursun
dokerdi,” dedi Banu Teyze. Her tiirli uhrevi ve semavi
konuda evdeki otorite olmasina ragmen Banu Teyze kursun
dokemezdi. Tuhaftir, yaklastk on sene evvel Cicianne,
Alzheimer hastaliginin heniiz ilk safhalarindayken, ailede
kursun dokme isini devredecegi kadin1 se¢me zamani
geldigine karar vermisti. Ne var ki herkesin hakli olarak
bekledigi lizere Banu Teyze’yi segmek yerine, halefi olarak
ezeli zindik Zeliha Teyze’yi tayin etmist... “Kabiliyetin var,
mizacin miisait. Sirr1 6gren kafi.” (s.309)

Toplumda logusa kadinlari, onlara musallat olan cinlerden korumak ig¢in
koruma metotlar1 liretilmistir. Bu yontemler 6zellikle Elif Safak’in dogum sonrasinda

yazdig1 otobiyografik romani Siyah Siit’te anilmustir:

“ Eski zamanlarin piring baslikli karyolalarina yatirirlarmis
logusayi. Basina da nazar boncuklu, ¢orekotu torbalart asili,
cingirakli bir ip baglanirmis boydan boya. Yaninda annesi,
ablasi, teyzesi, dadisi, kayinvalidesi... En az yas¢a biiytik iki
kadin olurmus muhakkak. Logusaya dadanan kotii cinler
odaya geldiklerinde etrafta bir tur atar, ardindan gidip ipe
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astlirlarmis. O zaman baslarmis ¢ingirak calmaya. Sagilirmis
corekotlart ortalia. Bir nevi kirmizi alarm! Cinlerin
dadandigimni anlayan yash kadinlar da aninda ayaklanir, ipin
bosta kalan ucuna asilirlarmis. Cinler ¢gekermis bir yana yaglh
kadinlar ¢ekermis beri yana. Cinlerin ¢ektigi tarafta
karabasanlar, evhamlar, zanlar... Yash kadinlarin c¢ektigi
tarafta ise goniil ferahligi, saadet ve bereket... Logusa iki
arada kalirmis, iradesiz kukla gibi savrulurmus bir miiddet iki
uc arasinda. Tastamam kirk giin slirermis bu miicadele. ...
Boyle boyle pes edermis cinler. Birakir gidermis ipi, baska
baska avlarin pesine diismek iizere. Iste o vakit logusa
cikarmis araftan. (s. 14)

2.6.3.1.2. Evliya Tiirbelerinden Medet Umulmasi

Evliya tilirbeleri her daim ziyaretgisi olan yerlerdir. Bu ziyaretlerin sebebi
sadece Fatiha okumak i¢in oldugu gibi onlardan medet ummak onlara isteklerini
Allah’a iletsinler diye Allah’la aralarinda araci olmayi1 teklif etmek i¢in de
olmaktadir. Bu inancin sebebi evliyalarin her zaman diri olduklari, aslinda
dlmedikleriyle de ilgilidir. Ancak sebebi her ne olursa olsun islam dininde Allah’tan
baska hi¢ kimseye dua edilmemelidir. Ciinkii Allah’tan istenecek duanin bir

baskasindan istenmesi en biiyiik giinahlardan biri olan sirke sebep olabilir.

Halk arasinda o6zellikle kadinlar, velinin kerametine ve giicline olan
inancindan dolay1 tlirbeleri ziyaret edip ona ev almak, evlenmek, ¢cocuk sahibi olmak
gibi dileklerini sunar, o veliden bu dilegini Allah’a ulagtirmasini ister, boylece Allah

o velisini kirmayacak ve “onun yiizii suyu hiirmetine” dilegi gerceklesecektir.

Toplumda bu sekilde hurafelere alet olmus birgok tiirbe bulunmaktadir. Bu
tiirbelerin her birine ayr1 bir derde deva olsun diye gidilir. Ozellikle Tiirkiye’de ¢ok
sayida tlirbe ve tiirbenin bir hastalig1 ya da sikintiy1 giderdigine inanilir. Oysa sifa da
sikint1 giderme de ancak Allah’in elindedir. Halkin tiirbelere bakist da onemlidir,

dindar olsun ya da olmasin neredeyse her kesimden insan bu tlirbelerin metafizik



235

gliciine inanir ve her tiir insanin bu tiirbelere saygisi ve bu tiirbelerden korkusu

vardir.

Islam’da olmadig1 halde Islam’a mal edilmis bircok inan¢ mevcuttur ve bu
inanclardan biri de evliya tiirbelerine yapilan yanlis ziyaretlerdir. Halk arasinda bu
sekilde bilinen bu evliya tiirbeleri Elif Safak’in romanlarinda da bu sekilde
islenmistir. Pinhan romaninda tlirbeye hirsizlik i¢in girmek isteyen Sefih Ali’nin
igsel muhasebesi, ya da evliyaya duydugu saygi onun hirsizlik yapmasina engel

olmayacaktir:

“Tirbe demek {i¢ kollu glimilis samdanlar, piring fiske
samdanlar ve hatta evliya soOyle biiyliklerden biriyse
sandukanin iizerinde kiymetli bir 6rtii demekti ki, Sefih Alil
pek severdi boyle hazineleri. Hi¢ kuskusuz, itikatsiz degildi.
Carpilmaktan, émiir boyu, carpik ¢urpuk dolanmaktan 6di
kopardi kopmasina da korkusuna riisvet sunardi, isin ucu
ball1 olunca. ( s.83)”

Inanisa gore veliler 6ldiikten sonra da yasayan Allah’in sevgili kullaridir, bu

sebeple velilere siradan oOliiler gibi yaklagsmak ve siradan oOliiler gibi degerlendirmek

yanlistir. Onlara yapilan her yanlis onlarin halki terk etmelerine sebep olabilir:

“O vakit kavga sona erdi. Zira herkes gormiistii ki evliya
yangin ve kavga yerinden uzaklagmaktaydi. O ulu kisi pilin
pirtisini toplamis, alevlerden, arbedelerden uzak ve sakin bir
kose bulmak {izere karanliga dalmaktaydi. Dul kadin,
gerdanlik yiiziinden ¢ikardigi patirtidan dolayr af temenni
eder gibi aglamakli bir ifadeyle karaltinin ardindan Fatiha
okudu.(s. 83)
Bu béliimde anlaticida biraz muziplik seziyoruz aslinda ¢iinkii burada pilim
pirtint toplayip giden, tlirbeyi soymak i¢in tiirbeye giren Sefih Ali’den baskasi

degildir. Ancak halk velinin rahatsiz olunca gideceginden emin oldugu icin bu

goriintliniin arkasinda baska hi¢bir sey aramamustir.

Pinhan romaninda adi gegen bir diger tiirbe ise Hezarpare Horoz Baba’dir.

Oldiikten sonra bedeni bulunamayan Horoz Baba icin yapilacak tek sey ona adini
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verdigi tekkenin bahg¢esinde bir tiirbe yaptirmaktir. Boylece onu sevenler, onu ziyaret

edebilir, dileklerini ona sunabilir:

“Tekkenin bahgesinde bir mezar yaptirip, kan kirmizisi horoz
tilylinii mezar tagina koymuslar. Ve her sene kis geldiginde
tipki kar taneleri gibi bin pareye ayrildigina, oradan oraya
savrulup estigine ve her bahar, parcalarini yeniden bir araya
getirip dimdik ayaga kalktigina inanmiglar. Tekkeyi ziyarete
gelenlerin yanlarinda devamli bugday getirmelerinin sebebi
de bu imis; ¢linkli onlara gore tipki bugday taneleri gibi
topraga karisip boy vermek {izere. Cocugu olmayan kadinlar,
sifa bulamayan hastalar, kara sevdanin pengesinde
kivrananlar, meczuplar, kimi kimsesi olmayanlar, bugday
sacip, horoz tliyline el siirmek icin buraya gelmeyi adet
edinmisler.(s. 132)”

Sehrin Aynalari’inin mistik karakterlerinden biri olan Zisan Kadin’in da
tiirbelerle ilgili batil inan¢lart olduguna sahit oluyoruz. Tipki Pinhan romanindaki
gibi ona gore de veliler rahatsiz olduklarinda ortami terk ederler o yiizden de herkes
evliyaya karst ¢ok dikkatli olmali ve hi¢ kimse onu kiistirmemelidir. Burada
evliyanin kiisme sebebi ise daha farklidir, gozetlenmek... Yagmurlu gecelerde ¢ikip
dolasan evliya bagkalari tarafindan izlendigini anlarsa iste o zaman orayr terk

edecektir:

“ En biiyiikk korkusu ise evin karsisindaki evliya tiirbesi.
Yagmurlu gecelerde evliyanin ayaklanip  sokaklarda
dolastigini, bazen de sirf muziplik olsun diye evlerin kapisini
caldigima inaniyor. Eger boyle gecelerde birisi ¢ikip da
tiirbeyi gozetlemeye kalkarsa evliyanin bundan ¢ok rahatsiz
olacagini, rahatsiz oldugunda da pili pirtiyr tiplayip bir baska
diyara goc edecegini giderken de hayir dualarini beraberinde
gotiirecegini  sOylilyor ve eger yagmurlu bir gecenin
sabahinda, daha giin agarmadan kalkarsan kalkip da
gozlerimde biriken ¢apaklar1 yikayip tertemiz bir nazarla
disar1 bakarsam evliyanin kadri bilinmemis bir kolyenin
boncuklar1  gibi  camurlara sagilmis ayak izlerini
gorebilecegimi fisildiyor kulagima.(s.6)
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Evliya tiirbeleri etrafinda anlam kazanmis baska batil inanglar da var tabi.
Bunun en giizel orneklerinden biri yine Zisan kadin tarafindan sergilenen bir
davranista mevcuttur: “O ve onun gibi pek ¢cok Miisliiman kadin tiirbenin etrafina

dar1 dokiip dua ediyorlar. (s.7)

Hastalar1 sifa bulsun diye tiirbelere gidip dua eden, adaklarda bulunan pek
cok insan vardir. Bu adaklardan ve dualardan sonra hasta iyilesirse bunu kesinlikle
veliye bor¢ludur. Sehrin Aynalari’ndaki Zisan Kadin bu inanca sahip olanlardan
biridir. Andresillo hastalanmistir ve Zisan Kadin evliyadan onu iyilestirmesini

istemistir. Bu istegi sunarken elbette dar1 serpmistir:

“Zisan Kadin evin karsisindaki evliya tlirbesine benim ig¢in
lic avu¢ dar1 serpmis. Benim ismimi okuyup iifleyerek,
evliyanin sandukasimin etrafinda iic kez donerek sagmis
darilar. lyilesmemi evliyaya borglu oldugumu sdyliiyor.
Biraz daha toparlandigimda muhakkak evliyaya tesekkiir
ziyaretinde bulunmam gerektigini anlatiyor sabirla.(s. 196)”

Bir mezarlik tizerine kurulmus bir apartmani ve orada yasayan insanlari konu
alan Bit Palas, mezarliklarla birlikte evliya tiirbelerini de sik¢a islemistir. Ancak bu
romandaki bakis agis1 diger romanlarinda oldugu gibi korii koriine bir bagdan daha
ziyade batil inan¢ oldugu vurgulanan ve elestirilen bir bakis acisidir. Bir mezarligin
tasfiyesini konu alan bir bolimde, mezarliklarin igerisinde beklenmedik iki mezar
gortirler, tipatip ayni olan iki mezardir bunlar. Ancak mezardan farkl taraflar1 da
vardir ve o sebebpe tiirbe oldugu diisiiniiliir. Biitiin mezarlar kazilir, herkes kendi

Olusuniin kemiklerini alir ancak:

“Biitlin bu islemler sona erdiginde, koca arazi yiizlerce
kostebegin saldirisina ugramisgasina delik desikti. Ne var ki
sira ortaligin tamamen diimdiiz edilmesine geldiginde,
etraflar1 ok gibi sivri, ¢ig yaprak yesili parmakliklarla
cevrilmis, kaidelerinden bas sahidelerine kadar yiikseklikleri
yaklagik 146 cm, sarik neredeyse tekerlek biiytikliigiinde,
tizerleri c¢intemaniler ve {ii¢ kollu cark-1 felek olusturan
bitkisel motiflerle bezenmis, sarabi damarli ak mermerden
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yapma iki tag sandukanin aynen durmakta oldugu ortaya

cikt1. “(s.24)
Bu birbirinin tipatip aynis1 olan iki mezarda: “Birbirlerine tipatip benzeyen bu
mezarlarin her ikisi de Miisliiman mezarlarin hudutlari i¢inde olmakla birlikte, biri
giiney yamacinda digeri ise Ortodoks Ermeni mezarligini ayiran duvarim dibine denk

diisecek sekilde kuzeydeydi. “(s. 24)
Bu kii¢iik ayrint1 haricinde her seyiyle aynidir mezarlar:

Bu ayrint1 disinda, her seyleriyle ayniydilar. Ikisinin de ayak
taglarinin dis ylizeylerinde bir vazodan ¢ikan siimbiil ve lale
motifleri yer aliyordu. Ikisinin de basinda tipatip ayn1 sarik,
oturmaliklariin ¢evresinde ayni dilimli sivri  kemer,
kitabelerinde ayni celi siiliis “ Allah bes, bakiy heves”
serlevhasi vardi. Ve tuhaf bir bi¢cimde, her ikisinin de yanina,
belli ki ayn1 zamanda aym kisiler tarafindan pash bir tabela
cakilmisti. “Burada Ebu Hafs-i Haddad ordusunda
carpisarak Islam fiitihhati icin biiyiik kahramanliklar yapan,
lakin Istanbul’'un alindigini goéremeden Hakkin rahmetine
kavusan  Kalktigéceyledi Dede  yatmaktadir. Ruhuna
Fatiha. ”(Syft. 24)

Bu mezarlar1 agmak is¢ilerigin tartisma sebebi olur, ¢iinkli herkes az ya da

¢ok velilerden ve onlarin beddualarindan korkmaktadir. Bir¢ok tartismadan sonra

acilan mezarlarin her ikisinin de bos oldugunun goriiliir.

Bit Palas romaninda ismi gecgen bir diger tiirbe ise Bosluk Dede tiirbesidir.
Hac1 Haci’nin torunlarina anlattigi bir bagska menkibenin kahramanidir Bosluk Dede.
Bedeni bulunamayan bir velinin bos tabutunun yerlestirildigi bir tiirbedir. Tiirbenin
icinde herhangi bir beden bulunmadigin1 bile bile insanlar Bosluk Dede’ye gelir, dua
edip dilek dilerler. Ozellikle de ¢cocugu olmayan kadmlar dilek diler. Ciinkii onlarin

rahmi de Bosluk Dede’nin tabutu gibi bostur:

“Rahmi bos olan gelinler, Bosluk Dede’nin tiirbesine gider,
dualarin1 eder, sonra da meazrinin basinda bir gece boyunca
hic uyumadan tek baglarina otururlarsa, safak sokerken
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dualar1 kabul olur. Senesine varmadan nur topu gibi bir evlat
dogururlar.” (s. 123)
Romanin {iniversitede Ogretim gorevlisi olan arastirmaci karakteri ise
Aysin’dir. Aysin romanda “Ben” olarak tanitilan erkek kahramanin eski karisidir.

Aysin’in yaptig1 arastirmalardan biri yine evliya tiirbelerine dayanir:

“Yillar sonra, Ingiliz bir meslektasiyla birlikte, popiiler
Islam’in giindelik hayati nasil ydnlendirdigini arastirmak
lizere Istanbul’da ii¢ bolgede saha calismasi yaptigi giinlerde,
ayni semtte, ayni evliyaya ait birden fazla mezar
gordiiklerinden ve kimsenin bunu yadirgamadigindan
bahsetmisti Aysin. (s. 228)

Ayni veliye ait birden fazla tlirbe bulunmasi Anadolu kiiltiiriinde sikca
rastlanan bir olaydir. Ornegin ilk sufilerden olan ve Hz. Muhammed’in arkadas1 Ebu

Zer El Gifari’nin Anadolu’nun gesitli sehirlerinde tiirbesi bulundugu gibi Sam’da da

bir tirbesi bulunmaktadir.

Bit Palas’ta tiirbelere dair inanglar biraz da mizahi bir dille anlatilir. Bir gece
vakti roman kahramani1 “Ben* ve “Ethel” bindikleri takside taksiciden Istanbul’un en
tinlii tiirbesi olan Telli Baba’yla ilgili igerisinde ¢ok tanidik motifler tasiyan su

hikayeyi dinlerler:

“Neyse, gider misin gitmez misin, derken, biz bdyle gece
gece bastik gaza, dogru Telli Baba’ya. Kadin indi. Cantasin
acti, bir seyler aradi. Karanlikta kayboldu. Biz adamla
bekliyoruz takside. Aradan sOyle bir on dakika filan gecti,
kadin geldi aglaya aglaya, herife dedi ki “eg kafani!” Herif
egdi kafayr, kadin var giliciiyle asilip bir tutam sag
koparmasin mi, aklinca bir tane kil ¢ekecek... Neyse kadin
sag1 alip kayboldu gene, bir de caput maput buldu bir
yerlerden, gitti agaca bagladi adamin sagini, okudu iifledsi,
oturdu, kalkti, biz bdyle bekliyoruz...”(s 272)

Bu hikayeden sonra “Ben” Bon Bon Palas’in bir tiirlii oniine gegilemeyen ¢op
sorununa da bir ¢dziim diisiiniir. Oyle bir ¢6ziim ki insanlar apartmanin oniine bir

daha asla ¢op dokemesinler. Bu ¢6ziim elbette bir tiirbeden gecer. Eline aldig1 bir
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kutu boyayla apartmanin duvara sunlar1 yazar: “ Bu duvarin altinda yatir var, ¢op

dokmeyin!”(s. 273)

Velilerle ilgili olarak halk arasindaki bir diger inang da her velinin ayr1 bir
derde derman oldugu inancidir. Bazilar1 korkuya iyi gelir, bazilari evlilik i¢in sarttir,
bazilar1 da hastaliga... '*"Halk evliyaya hekimmis gibi davranir. Tipki bast agriyanin

norologa, dizi agriyanin ortopediye gitmesi gibi:

“Oyle evliya diyip isin iginden c¢ikmakla olmaz. Her
evliyanin birilerine faydast dokunur. Kimi gemilerdeki
denizcilerin evliyasidir da, kimi karadaki askerleri korur
kollar. Kimine gebe kalamayan kadinlar gider de kimi de
clizamlilart iyi eder. Herkes kendi derdine derman olacak
evliyaya gitmeli. Evde kalmis bir kiz, yanlislikla yatalaklarin
evliyasina giderse, fazladan hoplayip zipladigiyla kalir
herhalde.”(s.289)

Araf romaninda Dogu kiiltlirline merak salan Gail’in Zehra’ya sordugu sorulardan
biri de elbette evliya tiirbeleriyle ilgilidir: “Annene sorsana Abed, mekanlarin da

kendine ait bir barakasi var m1? Camilerle, evliya tiirbelerinin vardi tabi, kuyularin

da.(s. 188)

Tirbelere kutsallik atfedildigini bilen Gail’in romanin ilerleyen boliimlerinde
Istanbul sokaklarinda dolasirken gordiigii tiirbeler ona ¢ok da farkli gelmeyecektir.
Her tiirbeye ayr1 bir dertten muzdarip olanlarin gittigiyse bu romanda da islenen

konulardan biridir;

“Binalar arasinda tesadiifen varligini korumus ¢ogu tiirbe gibi
bu da bir evliyaya aitti. Gail artik biitiin sehrin zamani
belirsiz sayisiz tiirbeyle dolu oldugunu ve hepsinin belli
konuda uzmanlagtigini kesfetmisti. Kimi evliyalar koca
bulmaya, kimisi bulunanm1 kaybetmemeye yariyordu. Bazi
tirbeleri hasta ve diiskiinler ziyaret ediyordu, bazilarim da
goniil yarasi g¢ekenler. Bebek sahibi olamayan kadinlarin

120 Annemarie Schimmel, islam’in Mistik Boyutlar1, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul, 1999
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ziyaret ettigi tlirbeler vardi. Evliyalar arasindaki fark ne
olursa olsun ziyaretcileri hemen her daim kadindu. (s. 333)

2.6.3.1.3. Lanet ve Musibet

Lanet, Arapca bir sdzciik olup, Ferit Devellioglu'nun Osmanlica- Tiirkce
sozliginde su sekilde yer alir:  Allah’in magfiretinden( yargilanmasindan)

mahrumluk; beddua, ileng. Bir diger anlami ise: fena, kotii, ugursuz (yer, kimse) '*'

Elif Safak’in romanlarinda kurguda ¢ok 6nemli bir yeri olan lanet kavrami
genellikle bir musibetle birleserek ¢ikar karsimiza. Musibet: Felaket, ansizin gelen
beld.'* Sozliikte ansizin bastiran yagmur anlamindaki “savb” kokiinden tiireyen ve
bir seyin hedefine ulasmasi, birinin payina diismesi manasma gelen isabet
mastarindan isim olmustur.'” Lanete ugramus bir mahalle ya da lanete ugramus bir

kent, kasaba, kisi ardindan bir musibetle karsilasir.

Pinhan romaninda Akrep Arif ve Naks-1 Nigar’in lanetine ugrayan mahalle,
kurtulusun adresi olarak yedi kadini goriir. Kiyametin habercisi akkarinca Erda
Nevres’e ve Cevizi¢i Tahir’e goriindiikten sonra telaglanan Kevser Nine diger alt1
arkadasgim da c¢a@mr: Iste bugiin, mahallelerine musallat olan karabelay

konusacaklardi. (s.112)

Akrep Arif ve Naks-1 Nigar’in laneti ardi arkasi gelmeyen musibetleri de
pesinden siiriiklemistir. Bu musibetler Elif Safak romanlarinda genellikle dogumla
ilgili olur. Bebek, masumiyetin semboliidiir, safligin, iyiligin ancak kotii olan bir

kavmin basina gelecekler masum bir bebegin basina geleceklerden ¢ok daha etkili

"2 Osmanlica- Tiirk¢e Ansiklopedik Liigat, Hazirlayan, Ferit Develliogh, Aydin Kitabevi Yaynlari,
Ankara, 1997

'22 Osmanlica- Tiirk¢e Ansiklopedik Liigat, Hazirlayan, Ferit Develliogh, Aydin Kitabevi Yaynlari,
Ankara, 1997

123 Mustafa Cagirict, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul, 2006, ¢.31, s. 3255



242

olabilir. Tuhaf dogan bebeklerin musibeti simgelemesi belki de lanetlenmis halk i¢in

en iyi uyaricidir:

“Lakin ~ Macuncu  Makbule’ye  hususi  bir  alaka
gostermekteydiler; zira mahallede, ebeleri dahi hayretlere
gark eden, gayet tuhaf dogumlar olmaya baslamisti. Ramazan
baslarinda mahallenin giiney kapisina agilan sokakta bir
kadin alti parmakli bir kiz dogurmus; ertesi sabah da bir
baskasi, kaslar1 neredeyse burnuna degecek kadar uzun ve
gilir bir oglan diinyaya getirmisti. Ebeveynleri adet yerini
bulsun diye, bu oglanin gdébek bagini cami duvarmna
soktuklarinda, mahallenin basibos kopekleri gdbek bagini
oradan ¢ikartip eve geri getirmislerdi...(s.185)

Pinhan romaninda kiyametin habercisi Erda’nin harekete gegmesi Nevres’in
kotii cin Kepoz’u serbest birakmasiyla baslamistir. Lanetlenen Akrep Arif
Mabhallesi’ne Ak Karinca Erda’yr hatirlatircasina karinca yagmustir. Karincanin
beyaz olmasi karincalarla zitlik olusturmasi bakimindan énemlidir. Karincanin hem
beyaz olmasi hem de kiyametin habercisi olmasi ise zitlig1 simgeler. Zitlarin birbirini
dogurdugu anlayis tasavvufla beraber felsefenin de 6ziinii teskil eder. Halk arasinda
goriilen ve gokten yagan tek canli elbette karinca degildir, inaniga gore gokten

kurbaga da yagar. Kurbagalarin bir hortum tarafindan bir yoreden baska bir yoreye

tasindig1 diisiiniirsek bu anlayis da batil inangtan bagka bir sey degildir:

“ O bayram sabahi, her sene oldugu gibi ortalik civil civil
iken, birdenbire hava karardi. Gokten karinca yagmaya
basladi; sokaklar, pervazlar, cumbalar, bahgeler, avlular,
cesmeler, esikler, siyaha kesti; simsiyah oldu. Ardindan giiclii
bir riizgar cikti. Insanlar nereye kagisacaklarini sasirmus,
oradan oraya yalpalamaktaydilar. Karincalar agizlarina,
kulaklarina, burunlarina, doluyordu.” (s.202)

Sehrin Aynalari’nda da Alonso Perez’in vaazda soylediklerine gore Madrid,
insanlarin isledikleri giinahtan dolay1 lanete ugramistir. Bu diisiince bize incil’de
isimleri zikredilen lanetli sehirler Sodom ve Gomore’yi yani Lut kavminin akibetini
hatirlatir. Burada da yine musibet ya da uyar1 olarak normal olmayan dogumlarin

varlig1 goriiliir:
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“Bugiinkii vaazda ses, son zamanlarda ortaya cikan garip
dogumlardan bahsetmisti. Evvela, Bottorito koylinde
diinyaya gelen iki kafali, iki kuyruklu, iki ayakli bir danay1
anlatmigt1. Cahil koyliiler, dananin isledikleri glinahin delaleti
oldugunu anlamadiklar1 i¢in, bu gidisle kdyde daha pek cok
garip dogum olacakti. Sonra ses, Rioseco’da diinyaya gelen,
her tarafi killarla kapli canavar bebekten bahsetmisti. Dogar
dogmaz yiiriimeye baslayan bu bebek, kulak yerine iki kii¢iik
pembe boynuza sahipti. Ayaklari, kazlarinki gibi perdeliydi
ve ellerinin {izerinde yirtict kuslarin pencelerini tasiyordu.
Koyliiler seytanin yaratigt oldugu siiphe gotiirmeyen bu
bebegi, hi¢ vakit gecirmeden cellada teslim etmislerdi. Cellat
onu pargalara ayirmis ve her bir parcay1 ayr1 atese atmisti. Ne
var ki, yakilan biitiin atesler aninda sonmiis, iist liste yigilan
odunlar, ciralar, otlar kar etmemisti. Nihayet yolu kdyden
gecen bir rahip, gilines tepedeyken kilise ¢caninin golgesinin
distiigi yerde derince bir ¢ukur kazdirmayi akil etmis;
cukurun dort kosesine dort tane hag yerlestirilmis ve ancak
orada atesi yakip, iblis bebekten kurtulmak miimkiin
olabilmisti. (s. 21)

Iste tiim bu olanlardan sonra Alonso’nun iginden konusan sese gore, Madrid’in sonu

kutsal kitaplarda adi gegen Sodom ve Gomore’nin sonu gibi olacaktir. Ciinkii:

“Sodom ve Gomore’nin laneti peslerini birakmayacak!” (s. 24)

Sehrin Aynalari’nda halkin lanete ve musibete olan inanci da dikkat ¢ekicidir.
Tuhaf dogumlarla uyarilan bir halk yine masum bir ¢ocuk sayesinde musibete
ugramaktan kurtulmaktadir. Elena Rodriguez, Andresillo’yu annesinden almis ve
6len oglunun yerine sevmis ve siki bir sevgi bagiyla baglanmistir. Ancak bu bag
biraz takinti seviyesine ulagmistir. Andresillo’ya ylikledigi anlam, diger biitiin

insanlarin hayatini kurtaracak bir masumiyettir:

“Evet, Tanr1 Andersillo’dan dolayr tas yagdirmiyordu
Madrid’in {izerine. Eger bu glinah batagi sehir korkung bir
depremle, tas iistiinde tas, omuz {istiinde bas kalmayincaya
kadar yerle bir edilmiyorsa, eger seytana canla basla hizmet
eden bu sefil giinahkarlar ordusu cehennem alevlerini
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boylamiyorsa, eger herkes ve her sey tuz kesilmiyorsa, hep
bu ¢ocugun yiizii suyu hiirmetineydi. (s. 79)

Lanet kavraminin gegtigi bir diger roman ise Araf’tir. Buradaki alnet bir
toplulugu ya da bir ziimreyi ilgilendirmekten farkli tamamen kisiseldir. Annesi
Abed’in bir cinin lanetine ugradigini sdylemistir. Abed’in ugradig lanet, bir cesit
bedduadir. Istedigini alamayan cin dogacak erkek cocuga beddua etmis ve Abed’in
rilyalarini kabusa ¢evirmeyi kendine is edinmistir. Bu kabuslar verilen sadakalar ve
kesilen kurbanlarla biraz kesilse de genellikle her gece ayni kabuslar1 gormektedir
Abed: “... Cin bizi lanetlemis, 6zellikle beni. Dogacak erkek evladi. Zehra benim

tehlikede oldugumu diisiiniiyor. “(s. 196)

Baba ve Pi¢’te her ne kadar adi lanet olmasa da Kazanci ailesinin kadinlari
erkelerinin kirk yasindan fazla yasamamalarini igten ice lanete baglamiglardir. Hatta
Oyle ki biricik ogullari Mustafa’y1 bu kotii yazgidan kurtarmak i¢in Amerika’ya
gondermeye kadar varmuslardir. Bu sekilde lanete bir mekan sinir1 gizmislerdir. Oyle
de olmustur, kirk yasin1 dolduran Mustafa Istanbul’a Armanus’u almaya gelir ancak
burada isledigi giinahla yiizleserek daha fazla yagamanin uygun olmadigina karar
verir ve Olimii seger: “Arizona, Mustafa’y1r kusakbekusak Kazanci siilalesindeki
biitiin erkekleri vuran koétii kaderden kurtaracakti. Bu niyetle yollanmist: ta buralara,

bu kadar uzaga. (s. 55)

2.6.3.1.4. Kehanet

Kehanet ya da kahinlik, gerceklesecek olaylar1 dnceden bilmeye ¢alismaktir.
Bu sezgi, ilham ya da bazi isaretlerin yorumuyla olur.'** Kehanetle ilgili calismalar

(13

hemen hemen her uygarlikta gorilir. Grekge “mantis”, Latince vates”

kelimelerinin Arapga karslhgldlr.125 Eski Yunan’da, kehanet, istihare, riiyalarin

**Hikmet Tanyu, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 2201, ¢.24, s. 170

% Hikmet Tanyu, ag.m
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yorumu, bedensiz varliklardan bilgi alma ya da transa dayali sozler seklinde

goriiliirdii. Ya da bunlarin hepsinden farkli olarak fallarla kehanet aranabilirdi.

Eski Roma kahinlerine gore ise bir insana veya bir topluma ilahi bir mesaj
verilmek istendiginde bu mesaj herhangi bir insana da herhangi bir zamanda
sdyletilebilirdi. Onemli olan bu sdzleri anlayabilmek, iyi yorumlayabilmek yani isin

hikmetini anlayabilmekti.

Islam kiiltiiriinde ise kahinlik, tasavvuf terbiyesiyle yetismis insanlarda
genellikle evliya, miirsid ya da ermis gibi sahislarda goriiliirdii. Bunu genellikle riiya

ile yaparlardi.
Kehanetin farkli yollar1 vardir. Bunlardan bazilari su sekilde siralanabilir:

- Istihare yoluyla, mesaj almabilir, istihare sadece Islam dinine has bir
yontem degil, biitiin inang ve kiiltiirlerde goriilen bir yontemdir.

- Astrolojik verilerin degerlendirilmesi sonucu ortaya kehanet ¢ikabilir.

- Haberci riiya yoluyla alinan mesajlar ve o mesajlarin yorumlanmasiyla
kehanet goriilebilir.

- Fallar, kehanetin habercisi olabilir.

- Sezgi yoluyla alinan mesajlar kehaneti haber verebilir.

Elif Safak romanlarinda goriilen kehanetler farklilik gosterir ancak en fazla
bir alamet, bir belirti bir haberci seklinde gosterir kendini. Bu kehanetler ¢ogu zaman
ozellikle ilk romanlarinda kurgunun temel tasi olma niteligindedir. Ancak yakin

zamanda yayinlanmis romanlarinda kehanete rastlamak giictiir.

Pinhan’da lanete ugrayan Akrep Arif Mahallesi’nin ruhani koruyucusu
Kevser Nine, Akrep Arif’in ve Naks-1 Nigar’in lanetleri arasinda sikisip kaldiklarinin
ve bunun mutlaka bir bedelinin olacagimin farkindadir. Ciinkii mahallede tuhaf
dogumlar, tuhaf olaylar yasanmaktadir. Boylelikle Kevser Nine belki de hisleriyle bir

alamet beklemektedir:“Kevser nine 1srarla bir nisan bir alamet bekliyordu.
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Bekliyordu beklemesine de Erda hi¢ hesapta yoktu. Ak Karinca Erda, 6liimiin ve
kiyametin habercisiydi.(s.109)

Beklenen kehanet, Ak bir karinca’nin gelmesiyle gerceklesir, Ak Karinca
yani Erda, mahalleye lanet eden Naks-1 Nigar’in gdénderdigi bir habercidir. Ve

romanin kotii karakteri Nevres’e goriinmesi i¢in gorevlendirilmis bir isarettir.

Bir diger kehanet ise Sehrin Aynalari’nda goriiliir. Burada kehanetin goriilme
sekli riiyadir. Kiiclik bir kizin riiyalarina giren Mesih s6z konusudur: “Eger Ester’in
kehaneti dogru cikarsa, o, ¢cok yakinda cikip gelecekti. Geldiginde hayat yeniden
baslayacak, biitiin diinya sil bastan sekillenecekti. (s.129)

Ester’in gordiigli riilyanin etkisiyle hastalanmasi ve giderek fenalasmasi ise
ailesi i¢in ¢ok da tuhaf ya da ac1 degildir. Ciinkii Ester yeni bir diinyanin habercisidir

ve bunun da bir bedeli olmalidir:

“Haham Yakup, Ester’in alev alev yanan alnindan elini
cekerken endisesini saklayamiyordu. Hastaydi kiiciik kiz.
Giderek fenalasiyordu. Annesi ve babasi, kizlarmin yepyeni
bir alemin habercisi olduguna inandiklarindan, hastaligi da
O6denmesi gereken bir bedel gibi goriiyorlardi. (s. 249)

Yine, Elif Safak’1in ikinci romani olan Sehrin Aynalari’nda Miguel yani Isak
Pereira daha onceki boliimlerde sirf muziplik olsun diye Isa’ya benzetmis ancak bu

boliimde gercekten kendisini Mesih sanmis, Ester’in kehanetinin kendisi oldugunu

ileri stirmiistiir:

“Heey, nereye boyle? Durun biraz. Durun da beni dinleyin.
Gormiiyor musunuz, beklediginiz benim. Ester’in riiyalarina
giren benim.”

Insanlar &bek Obek etrafinda toplandilar. Haberler
kulaktan kulaga yayildi. Haham Yakup yalimlarin sicakligini
hissettiginde yasindan beklenmeyecek bir ¢eviklikle atildi,
iskeleye kostu. Nefes nefese kalmisti. Ok hiziyla Isak’1 ¢ekip
asagi indirdi.

“ Isak, oglum,” diye fisildad.



247

(13

Sen de biliyordun. Sen de farkindaydin degil mi?
Beklediklerinin benden bagkasi olmadigini biliyordun. Beni
gorilir gormez anladin ve bu sirr1 kendine sakladin. Fakat bu
hakikat geldi beni yakalad1.”

“ Isak yapma bunu sen Mesih filan degilsin. Sen sadece
mutsuz bir adamsin.” (s.261)

2.6.3.2. Mekanlar

2.6.3.2.1. Mistik Mekéanlar

Mekan, biitiin kurmaca metinlerin temel 6gelerinden biridir. Secilen mekan
romana ya da hikayeye 6zel bir anlam kazandirir. Mekanin yali olmasi, zengin bir
hayati, mekanin varos olmasi fakir bir hayati, anlatir. Mekanlar kahramanlarin da
olaylarin da sinirmi belirler. Kahraman mekandan bagimsiz diisiiniillemez. Mekan,
kahramanlarin kisiliklerini olusturan, psikolojilerini konusturan unsurdur. Peyami
Safa’nin Dokuzuncu Hariciye Kogusu’nda mekanin hastane olarak se¢ilmesi tesadiif
degildir. Bazi kavram ve kazanimlar1 sembolize eden mekanlar da vardir. Yakup
Kadri Karaosmanoglu'nun Kiralik Konak’1 ya da Orhan Pamuk’in Cevdet Bey ve
Ogullari’ndaki ev, kusaklar1 sembolize ederken, Paul Auester’in Newyork

Uclemesi’ndeki karanlik oda kahramanin psikolojini sembolize eder.

Mekan, kurgusal metinler i¢in bu kadar onemliyken Elif Safak’in Pinhan
romaninit okuduktan sonra, mekanlarin gelisi giizel secilmedigini anlayabiliyoruz.
Istanbul’daki ¢6p sorununu islerken bir apartmanin ya da ¢dpe donen bir apartman
dairesinin se¢ilmesi hem yalmizlig1 hem kalabalig1 temsil etmesi agisindan dnemlidir.
Gurbeti ve yabacilagsmay: anlatan romam Araf’ta, Universite dgrencisi akinima
ugrayan Boston’un sec¢ilmesi Elif Safak’in romanlarinda mekan konusunun

ehemmiyetini anlamak agisindan yardimei olacaktir.
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Elif Safak’in romanlarindaki biitiin mekanlardan bahsetmek elbette zor
olacaktir. Ancak konumuzla en fazla iliskili olan romani Pinhan’da Nida

Hamami’ndan bahsedilmesi gerekir ¢iinkii Nida Hamami mistik bir mekandir.

Nida Hamami, hem Pinhan romani i¢in hem de diger biitiin romanlar i¢in en
onemli mistik mekandir. Mahallenin delikanlilarindan birine asik olan Naks-1 Nigar,
O0lmeden Once mahalleye dillere destan bir hamam yaptirilmasini vasiyet eder.
Nitekim Oyle de olur. Naks-1 Nigar 6liir ve Nida Hamami tam da dedigi gibi dillere

destan bir sekilde hizmet vermeye baslar. Siradan bir hamam degildir bu:

“... Hamamin giizelligine giizellik katan, bir bagka husus da
her kismi birbirinden ayiran kapinin bir oncekinden biraz
daha yiiksek¢e tasarlanmis olmasidir. Boylelikle hamamin
icinde yiirliyenler her adimda baslarin1 biraz daha kaldirip,
omuzlarin1 biraz daha diklestirerek, en nihayetinde ta gobek
tasina kadar varmis olurlardi. Hamamdan c¢ikarken de
gectikleri her kapida baslarimi  biraz daha egmeleri,
omuzlarint biraz daha egmeleri, omuzlarin1 biraz daha
diisiirmelerini icap ederdi. Oyle ki ¢ikis kapisma varan,
kendini iki biikliim sokaga atardi. Iste kapilarin bu sekilde
tasarlanmig olmasmin mahalle sakinleri derin manalar
vermiglerdi. Onlarin indinde hamamda yikananlar sade
kirlerinden arinmakla kalmiyor; bir de girerken yiikselmek ve
cikarken algalmak suretiyle, biiyiikliigiin ve kibrin ne denli
gecici oldugunu yakindan gérme firsati buluyorlardi. (s.94)

Tasavvufun ya da mistik anlayislarin amaci insan ruhunu olgunluga

erdirmektir. Bunu da nefislerini terbiye ederek yaparlar. Nida Hamami da tipki bu

Ogretiler gibi insanin ruhunu olgunluga erdirmeyi amaglamis bir mekandir.

Hamamin boliim sayisi i¢in dordiin secilmesi de yine bize hem kainat igin
onemli olan anasir1 erbaayr hem de tarikat i¢in onemli olan dort kapiyr hatirlatir:
“Nida hamaminin kuskusuz en satafathi kismi olan sicaklik ise dort eyvanli, dort

halvet hiicreliydi. (s. 95)”

Hamamin romanda “ana rahmine” benzetilir ve biraz da zorbadir, “Kapisina

gelenleri sessizce igine ¢eker ve ancak cani istediginde saliverirdi.(s.96) Hamam
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denilince akla gelen temizlik Nida Hamami i¢in manevi temizligi de getirir

beraberinde. Insanlar sikintilarin1 da atarlar bu hamamda:

“Bu mermer kurnali her daim sicak sulu, gorenlerin yiiregini
ferahlatan, buram buram 1tri sahi kokan ve sade kirden degil
kederden de arindiran hamam, mahallenin veletlerini
bitlerinden, pirelerinden evsiz barksizlarin kis ayazinda
donma derdinden, evinde rahat duramayan fettan kadinlarimi
da can sikintisindan kurtartyordu ya.” (s. 97)

Nida Hamami’nin romandaki diger 6nemli rolii ise yaratiligtan hiinsa olan
Pinhan’in burada yikanarak, cinsiyetini birlemesi yani bir kadina doniismesidir.
Pinhan’in orada yikanmak zorunda olusu bizlere lanete kilisede son verilmesini

gerektiren sinema filmlerinin sahnelerini hatirlatmaktadir.

Bir diger mistik mekan Sehrin Aynalari’nda ¢ikar karsimiza, buradaki Casa
Santa, Hiristiyan giinahkarlarin toplandig1 ve cezalandirildigi bir yer olma o6zelligi
gosterir. Casa Santa da, insanlar1 dogru yola ulastirmay1 hedefleyen, koridorlarinda

korkunun ayak seslerinin duyuldugu ve bir o kadar da esrarengiz bir binadir:

”Zira her kutsal sey gibi, o da karsitina, 6tekine muhtact.
Velhasil, kut-sal-ev, ancak uzaktakilerin ve disaridakilerin
gorlip de adlandirabildikleri; yeterince yakinda ve igerde
olanlarinsa, seklini semalini kestiremedikleri, nasil tarif
edeceklerini bir tiirlii bilemedikleri, hatta varligindan bile
stiphe duyduklari, asirlik, devasa, abidevi bir binaydi. Gece
vakti yataklarindan ¢ikartilip, yaka paca kut-sal-eve
getirilenler, bir daha asla eskisi gibi olmazlardi. Olmazlardi
clinkii “ eski” diye bir sey kalmazdi. Kalmazdi ¢ilinkii Casa
Santa’da zaman bagka tiirlii islerdi, geriye dogru. (s.136)
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2.6.3.3. Uygulamalar

2.6.3.3.1. Fal

Fal, Arapc¢ada, ugur ve ugurlu seyleri gosteren simge anlamina gelir.'*® Bazi
aletleri kullanarak bazi yontemlerle, i¢inde bulunulan zamanla veya gelecekle ilgili
kimsenin bilemeyecegi bilgileri verme isidir. Bu isi yapan kisiye de falci denir. Fal
eskiden beri var olan bir olgudur ve dogus sebebi muhakkak ki insanoglunun
“merak” duygusudur. Olmadig1 yerlerde neler oldugunu merak ettigi gibi gelecekte
de neler olacagini merak eder insanoglu bu merakini giderebilmek i¢in ¢esitli yollar
denemistir. Bu yollardan en onemlisi ve her toplumda her kiiltiirde karsilig1 olan
“fal”dir. '*’Fala bakan kisinin genellikle dini bir sahsiyete sahip olmasinin yaninda
hicbir din, fali destekleyen emir ya da tavsiyelerde bulunmamistir. Bilakis biitiin

semavi dinlerde fal, haram kilinmistir. Kuran-1 Kerim’de:

“ Ey iman edenler! Icki, kumar, dikili taglar (putlar) ve fal

oklar1 seytan isi birer pisliktir. Bunlardan ka¢min ki,

kurtulusa eresiniz. ( Maide Suresi/90)”
Diyerek cahiliye doneminde 6nemsenen fal oklar1 uygulamasini haram saymaktadir.
Buna ragmen gelecekten haber almak, gaybi1 6grenmek icin insanlar fala ve falcilara
itibar etmektedir. Oysaki Kur’an-1 Kerim’de gaybi ancak Allah’in bildigine dair

ayetler de mevcuttur:

De ki: 'Goklerde ve yerde olan gaybi, Allah'tan baska bilen
yoktur" (Neml Suresi/65)

De ki: Size 'Allah'in hazineleri elimdedir demiyorum, gayb1
da bilmiyorum...." (En'am Suresi/50)

"Eger gaybi bilseydim, daha fazla hayir yapardim...." (A
'raf/188)

Ayetleri buna yeterli delildir.

126 jlyas Celebi, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 1995, ¢.12, s. 134
127 {lyas Celebi, a.g.m.
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Elif Safak, mistik kavram ve 6gelerle dolu olan romanlarinda elbette “fal”
kavramini da kullanmigtir. Romanlarda fal, hem gelecekten haber vermek hem de
gecmisle ilgili bilgi verme seklinde goriiliir. Cesitli sekillerine yer verilse de en fazla
Tiirk toplumunda da 6nemi olan kahve fali dncelikli fal seklidir. Kahve fali oldukca
eski bir fal yontemidir. Kahvenin telvesinde olusan sekiller ve fala bakanin
yorumuyla biitiinliik arz eder. Falc1 ne kadar ¢ok hissediyorsa yorumu da o denli
giiclii olur. Klasiklesmis sekillerle fal bakan sosyal fal bakicilar1 da vardir ancak
bunu meslek haline getirmis, mistik yetenegi olduguna inanilan insanlar da
mevcuttur. Pinhan romaninda kahve falina mistik yetenekleri olduguna inanilan ve
Akrep Arif Mahallesi’nin manevi koruyuculari yedi kadindan ikisi yani Hoyrat
Hacer ve Sidikli Safiye bakar. Her ikisi de kahve fali bakmaktadir ancak mizaglari
geregi biri iyimser digeri ise kotiimser bir bakis agisiyla goriir fincanin i¢indekilerini.
Belki burada iyilik kadar kotiiliigiin de varligin bir pargasi oldugu, her seyin ziddiyla

kaim oldugu goriisiine de vurgu yapilmak istenmistir:

“Her ikisi de ¢ok giizel kahve fali bakardi; elbette aym
fincandan tamamiyla farkli manalar ¢ikartarak. Sidikli Safiye
kahve telvelerinin i¢inden hep giizel seyleri ¢ekip cikarirken,
Hoyrat Hacer’in oltasina hep fena tesirli kelimeler takilirdi.

Sehrin Aynalari’nda da kahve falina rastliyoruz. Burada fal bakan kisinin
amaci da babasina soramadigi sorunun cevabi yani gaybi 6grenebilmektir. Babasi
Seyh Sedef Efendi her giin kitapliga girmekte lakin hep iizgiin bir sekilde
ayrilmaktadir, bunun sebebini babasina sormaktansa kahve fincaninda cevap aramay1

yeglemektedir:

“Yer yer denilen sisin i¢inde, babasinin, {izerine tavus kusu
resmedilmis kahve fincaniyla géz goze geldi. Fincani kapatip
havada iic ¢ember ¢izdi. Kahvenin sogumasini beklerken
sakin ve sabirliydi. Fal bakacakti. O higbir zaman soramadigi
sorunun cevabini telvenin nisanelerinde arayacakti. (s.214)

Mahrem romam “fal” kavramini da Nazar So6zligi’niin bir maddesi olarak
aciklamaktadir: “Fal: Her fal ¢esidi gelecegi gormek ister. Sadece géormek yetmez,

bir de gorebildigine inandirmak gerekir. (s. 99)
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Baba ve Pi¢ romaninin falcis1 diger biitiin mistik tecriibelerin kahramani olan
Kazancilar’in en biiyiik kiz1 Banu Teyze’dir. Falciligi meslek haline getirmis, sadece
kahve fali bakmakla kalmamis ve zamanla bunu olduk¢a gelistirmistir. Cok farkl fal
cesitlerine rastladigimiz bu boliimde Banu Teyze, Istanbul’da fal konusunda oldukca
in yapmistir ve bunu da kirk giinliik ibadetinden sonra kendisine tilsimla bagladigi

cinlerine bor¢ludur. :

“IlIk baslarda sadece kahve falina bakiyordu ama zamanla hig
de geleneksel olmayan teknikler uygulamaya baslamist.
Tarot kartlarinin yanit sira kuru fasulye taneleri, bozuk
paralar, tespih boncuklari, kapi zilleri, taklit inciler, ger¢ek
inciler, okyanus cakillar1 gibi akla hayale gelebilecek her
tiirlii seyi “okuma” becerisine sahipti artik. Herhangi bir seyi
kullanabilirdi, yeter ki paranormal alemden haber getirsin.
Bazi bazi1 Banu Teyze omuzlarina doniip konusmaya baslar,
adeta omuzlariyla hararetli bir sohbete girisirdi. Iddia ettigine
gore iki cin vardi omuzlarinda: iyi olan saginda, habis olan
solunda ikisinin de isimlerini bildigi halde asla yiiksek sesle
telaffuz etmezdi. Onun yerine birine Sekerserbet Hanim,
digerine de Agulu Bey derdi. (s. 80)”

Anlaticinin bize baska diyarlardan ya da ge¢misle ilgili bilgi verecegi zaman
fal ya da benzeri teknikler kullanmasi romandaki mistik havadan kaynaklanmaktadir.
Armanus’un Ermeni Ailesine olanlari1 bir mektuptan, bir kitaptan ya da bir giinliikkten
okumaktansa cinlerden ya da fallardan 6grenmeyi yeglemistir anlatici. Ya da biitiin
roman boyunca merak konusu olan Asya’nin babasinin kimligini yine Agulu
Bey’den 6grenmemiz aslinda mistik kahramanlarin romanin gidisinde ve kurgusunda

ne kadar 6nemli oldugunun kanitidir.

Islam kiiltiiriinde hig¢ yeri olmayan tarot fali da Banu Teyze nin fal sekillerinden

biridir :

“Masada bekleyen ii¢ Tarot kartindan birini ¢evirdi, bun
derken. Yiiksek Rahibe kart1 c¢ikti. Bilingdisihigin ve
farkindaligin simgesi- Hayal giicline ve sakli yeteneklere
dogru acilimin isaretiydi bu kart ama aym1 zamanda
bilinmeyene de gebeydi. Dudaklarim1 biiziip 6teki karti
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cevirdi: Kule. Biiyiikk degisimlerin, duygusal patlamalarin
simgesi. Banu teyze bir an dalip gitti. Sonra {¢iincii kartini
cevirdi. Durakladi. Yakinda bir misafir gelecek galiba,
okyanusun 6te yanindan hi¢ beklenmedik bir misafir. (s. 82)

Kahve falinin 6rneklerini Baba ve Pi¢ romaninda fazlasiyla gérmek miimkiin,

bu fallarda Banu Teyze nin hi¢ yanilmamasi da dikkat ¢ekicidir:

“Yirmi dakika kadar sonra, Armanus’un fincaninin dibi
sogudugunda fal acgildt ve Banu Teyze saat yoOniinde
ilerleyerek sekilleri okumaya bagladi.

“ Burada ¢ok evhamli bir kadin goriiyorum.”
“ Annemdir,” dedi Armanus i¢ini ¢ekerek.

“ Cok endiseli. Siirekli seni diisiliniiyor, seni ¢ok seviyor ama
ruhu gergin, kipir kipir daima. Kizil... Kizil kopriili sehir de
var burada. Su var, deniz, riizgar ve... sis. Perde perde sis
inmis segrin istiine. Orada bir aile goriiyorum, bir siirii kafa,
bak bak, bir siirii insan, bol bol sevgi, ihtimam ve
yiyecek...”(s. 202
Fal kavraminin karsimiza ¢iktig1 bir diger roman da Siyah Siit’tiir. Ancak
burada fal biraz daha sosyal hayattan bir kesit gibi ¢ikar karsimiza. Elif Safak o giin
Adalet Agaoglu’nun evine caa davet edilmistir. Annelik ve yazarlik arasinda gidip
gelen Elif Safak, Adalet Agaoglu’yla bu konuda uzun uzun konusur. Alsinda daha
cok da kendi igsesleriyel konusur. Ciinkii i¢indeki sesler korosu onu asla yalniz
birkamaz. Iste Elif Safak Adalet Agaoglu’nun evinden kafas1 karigsmis bir sekilde

ayrildiktan sonra bir ¢ingeneyle karsilasir. “Ne o glizelim, canin sikilmig senin. Uzat

elcegizini de okuyayim, anlatayim derdini.”’(Syf. 84)

Fal konusunda en ilgi ¢ekici roman kahramani Ask romanindaki Sems’tir.
Sems, insanlarin el falma bakan bir falcidir. Fal, islam dininde net ayetlerle haram
kilinmasina ragmen Sems’e bu oOzellik verilmistir. Cocuklugundan itibaren diger
diinyaya gidip geldigini ifade eden Sems, insanlarin yiizlerine bakarak bile
geemisleriyle ilgili her seyi bilir. Yani aslinda Sems keramet sahibi bir velidir ancak

hanciyla karsilasmasinda bunu “fal” olarak ifade etmesi ama kendisini falcilardan ve
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bliyiiciilerden ayiran climleyi sarf etmesi onun fal baktigi  gergegini

degistirmemektedir:

“ Daha iyisini yapayim istersen,” diye Onerdim: “Gel, el
falina bakayim.”(s.53)

Sag elini elime alip avucunu agtigimda bana karsi
koymadi. Falci, biiyiicli kismi insanlarin ellerinden gelecegi
okudugunu iddia eder. Ben ise sadece ge¢misi okurum.
Insanin  gectigi, gecip de bir tiirli birakamadig
yollari...(s.53)

“Sevdigin bir kisiyi kaybetmigsin,” dedim. Bu sefer hancinin
sol avucunu elime aldim.

...~ Bir degil, iki kisi kaybetmissin,” diye diizelttim. “ Karin
ilk cocugunuza hamileymis o zamanlar.”

... Elemle ¢atallanan bir sesle sordu: “Nerden bilirsin bunca
seyi? Biiylicii miisiin sen?”

Suali duymazdan geldim. “ Karin1 miinasip bir sekilde
topraga veremedin diye kendini suglar durursun. Hala
kabuslarinda onun c¢ukurdan siiriinerek ciktigini goriirsiin.
Ama zihnin sana oyunlar oynamakta. Isin asli, hem esin eh
oglun fevkalade bir haldeler. Birer 151k zerresi gibi hafif ve
hiir ebediyeti gezmekteler.”(s. 5)

2.6.3.4. Kavramlar

2.6.3.4.1.Agac

Tiim edebi eserlerde sembollere rastlamak miimkiindiir. Semboller fikirleri,
kavramlar1 ya da soyut seyleri gOstermeye yarayan isaretlerdir. Agac tiim
toplumlarda 6nemsenmis ve farkli duygularin ya da kavramlarin sembolii olmustur.

Agac, baslangicta Tanr1 veya Tanriga olarak tapmilan topragin bir pargasi ve



255

temsilcisidir. Agaclarin bir ruhu vardir ve yasam dongiisiiniin sembolidiirler.'*®
Agac ayn1 zamanda devamlilig1, soyu, asaleti de sembolize eder. Insanlarin soyunu
ifade ederken soyagaci demeleri rastlant1 degildir. Her kiiltiir, farkli tiirdeki agaglari
kutsamig, her agaca farkli anlamlar yiiklemistir. Eski Prusyalilar ¢am agacini,

Abhazya’da yasl agaclar1 kutsamiglardir.

Elif Safak romanlarinin da hemen hemen hepsinde az ya da ¢ok agaca
rastlanir. Tiim dinlerde bir 6nemi olan “aga¢” sembolii Elif Safak’ta Ozellikle

“ceviz”, “incir” ve dallar1 yerde kokleri yukarida olan hem Hint kiiltiiriinde hem

Islam kiiltiiriinde yer alan “ tuba agac1” olarak kullanilmustur.

Ceviz agacinin golgesi koyu, insanlar ve bitkiler i¢in zararhdir. Cevizin
kendisi ise bircok peri masalinda ve efsanede sirli bir zenginlik ifadesi olarak
kullanilmustir. Sert bir kabukla cevrilidir. Incil’e gore ceviz kabugu tarihi olaylari
tizerinde sembollerle gizemli bir sekilde resmeder. Sembolik Onemi sdyle
anlatilabilir ( Tasavvufta da buna benzer bir sembol vardir): Augustine cevizi igeren
tic onemli Ozellik {lizerinde durmustur. Birincisi cevizi kaplayan kabuktur. Bu
insanlardaki deriye benzetilir. Diger kabugu kemikleri ve ¢ekirdek de insandaki ruhu
ifade eder. Bu meyvedeki deri ayrica Hiristiyanlarda ac1 gekmeyi ifade eder. I¢indeki
tath ¢ekirdek ilahi vahyi ifade eder. Zor bir durumla karsilagildiginda getin ceviz
denmesi bu sebepledir. Ingiltere ve Avrupa’ da bereketin sembolii olarak bilinir.
Ayrica diigiin hediyesi olarak verilir bu da zenginligi ve ¢ok cocugu sembolize ettigi

icindir. Riiyada ceviz gérmek ise zor bir problemin ¢oziilecegine delalet eder.'”

Ceviz agaci tasavvuf edebiyati i¢in de “hakikati” sembolize etmekle 6nem
teskil eder. En distaki yesil kabugu, sert kabugu, icindeki zarlarla bir biitiin olusturan
ceviz agaci nefsin mertebelerini de sembolize eder. Ayrica ceviz fiziksel 6zellikleri

bakimindan da insan kafasina benzetilmis ve insanin da sembolii olarak

128 9zhan Oztiirk, Foklor ve Mitoloji Sozliigii, Phoneix Yaynlari, Istanbul, 2009,s. 42

2% 'Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File

Publication, 1992, s. 372
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kullanilmistir. Ceviz agaciyla ilgili sembollestirmeler ¢ogaltilabilir ancak anlatici bu
sembollestirmelerden daha ¢ok Hiristiyan inancinda sozii gectigi sekilde yani ceviz
kabugundaki sekillere mistik anlamlar yiikleyerek ceviz agacii gordiiklerini
resmeden bir sahit olarak gosterir. Elif Safak’in ilk romani olan Pinhan’da, Akrep
Arif Mahallesinin manevi huzuruyla ilgilenen yedi kocakaridan kadinlara salik
vermeyi en seven ve her derde deva macun yapma yetisine sahip olan Macuncu

Makbule soyle der:

........... Zinhar bir ceviz agacinin altinda, yaninda yahut
yoresinde cima yapilmamaliydi; zira cevizler her ne
goriirlerse onu resmederlerdi kabuklarima. Maalesef, ceviz
kismi sir saklamay1 bilmedigi gibi, bir de gordiiklerini bire
bin katarak dort yana naklederdi. Ustiine {istliik bir de ceviz
agaclarinda yasayan cinler vardi ki, yakinlarinda cima etmeye
kalkanlar1 aninda carparlardi. Kazara cevizlerin altinda
cimaya tesebbiis edenler, eger hala carpilmamislarsa,
kusurlarin1 anlar anlamaz, hi¢ vakit kaybetmeden bes yaprak
toplamaliydilar. Sonra her bir yapragin listiine B-E-D-U-H
harflerini kaziyip, bes yapragi agacin {izerine asmaliydilar.
Ve bu melun hadiseyi takip eden kirk bir giin boyunca her
sabah, daha horozlar 6tmeden oraya gidip, her giin bir harfin
yerini degistirmeliydiler. Harfler degistikce bazi giinler
yiirekleri daraltacakti ki buna elem-i dembedem denirdi. Bazi
glinler de kus gibi ferahlayacaklardi; ama buna da
aldanmamakta fayda vardi. Her ne olursa olsun, riza gosterip
harflerin yerini degistirmeye devam edilmeliydi. Aksi

takdirde ceviz agacinin lanetinden kurtulus yoktu. (s.187) «

Alintidan da anlasildig1 gibi ceviz agaci Elif Safak romanlarinda bir sahittir. I¢indeki

farkli mistik giicler barindiran, insanlara gii¢ yetiren bir agag.
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Elif Safak’ta ve dini kiiltiirlerin birgcogunda goriilen diger bir agag ise “incir”
agacidir. Incir herkesge bilindigi iizere Kur’an’da gecmis olmasi hasebiyle Islam
dininde 6zel bir yeri vardir. Ayrica diger kiiltiirler icin de aymi seyleri sdylemek
miimkiindiir. Zira Adem ve Havva figiirlerinde Adem ve Havva’nin mahrem

139 Yine Budizm’de “Buda” incir

yerlerini incir yapragiyla 6rtmeleri rastlant1 degildir
agacinin altinda seytana uymamis ve baska bir boyuta gecmistir. Incir agaci,

sapindan siit ¢cikmasi da dogurganlig1 ve dolayisiyla bereketi sembolize eder.

Incir sik sik cennetteki agag olarak tasvir edilir. Ortagagda “giinah” ve “incir”
birbiriyle bagdastirilmustir. Islam’da cennette iki sakli agagtan biri incir digeri zeytin
agacidir. Hiristiyanhkta incir sapkmligm ifadesidir, Incil’de ise incire yaklasmak
cennette sikintisiz bir hayat stirmeyi kaybetmekle iliskilendirilir. Budizm’de incir

aydmlanmay ifade eder."!

Anadolu’da Incir diken ailelerin ¢ocuklarinin dlecegine ve ocaklarinin
kuruyacagina inanilir. Yaban incirlerinin terk edilmis binalarda ve duvar diplerinde

kendiliginden yetismesi bu inanca sebep olmustur.'*

Incir, Elif Safak’in Sehrin Aynalar1 adli romaninda, karsimiza ilerde Yahudi
oldugunu anlayip ismini Abraham Pereira olarak degistirecek olan, Antonio

Pereira’nin diinyasindan, su sekilde seslenir:

“Severdi inciri. Kitaba benzerdi incir. Uzerindeki kabugu
dikkatlice soyup, kapagini araladiginda, yazarina bas kaldiran
harfler gibi kipir kipir, huzursuz, asi ¢ekirdek taneleri ¢ikardi
karsisina. Kitapt1 incir, hem kitap hem de yasakti. Yasak bir
kitapt1 incir ya da yasaklarin kitab1.(s 99)”

Antonio Pereira felsefe kiirsiisiine gelmek i¢in calisan bir akademisyendir,
dolayistyla inciri kitaba benzetmesi ¢ok da sasirtict degildir. Adem ile Havva’nin

Cennet’ten kovularak bu diinyaya imtihana gelmelerine sebep olan yasak meyvenin

**Hans Biderman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File

Publication, 1992, s.128
! Hans Biderman, a.g.e
132 Ozhan Oztiirk, Foklor ve Mitoloji S6zligii, Phoneix Yayinlari, istanbul, 2009,s. 42
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incir olduguyla ilgili gorisleri de dikkate alirsak neden yasak bir kitap olan

Talmud”a benzetildigini daha iyi kavrayabiliriz.

Ayni romanda Antonio Pereira’nin kiiclik erkek kardesi Miguel Pereira’nin,
riiya m1 gercek mi olduguna bir tiirlii karar veremedigi diissel bir yolculuga ¢iktigina
sahit oluyoruz. Bu yolculukta karsina c¢ikan agac¢ figliri Hint kiiltiiriinde de

varligindan bahsedilen ve Islam kiiltiiriinde de ismi “Tuba” olan cennet agacidur:

“Cok geemeden, dallar1 topragin altinda, kokleri yukarda bir
agac gordlii. Agacin koklerine asili duran altin sarisi
meyvelerden birini  kopardiginda, bunun bir parmak
biiytlikliigiinde bir ¢ocuk oldugunu fark edip dehsete kapildi.
Dalindan kopartilir kopartilmaz garip sesler c¢ikartmaya
baslayan ¢ocuk ise once saridan kirmiziya, sonra kirmizidan
mora ve en nihayetinde siyaha doniistii. Catir gutur sesler
¢ikartarak kurudu, 6ldii. Artik seffafti.(s.104)
Sehrin Aynalari’nin mistik karakterlerinden biri olan Seyh Sedef Efendi’nin
en kiymetli esyalarin1 sakladigi sandigin da dis1 ceviz agacindandir.” Zaten Sedef
Efendi de ara sira, kendi hayatin1 hatirlarken bir viicutta iki ayr1 dem gordiigiinii

ifade ediyordu.
Dis1 ceviz,
I¢i sedef bir sandik...(s. 214)

Seyh Sedef Efendi’nin hayatin1 iki ayr1 dem olarak gdérmesi, sedef ve cevizle

sembolize edilmis olabilir.

Elif Safak’in {islubunu ve kurgu yetenegini, hayal giiciinii en giizel sekilde
konusturdugu bir diger roman1 Mahrem’de biitiin maddelerini gérmek ve goriilmekle
yani “nazar”la iligkilendirdigi Nazar Sozliigii'nde de ceviz agacini sOyle tanimlar:
Ceviz Agact: Gordiigii her seyi cevizlerinin kabuklarina resmedermis ceviz

kabuklarina. Kimse bu agacin altinda sevigsmek istemezmis bu yiizden. (s. 96) «

Elif Safak’in biitin romanlarimi birbiriyle iliskilendirmek miimkiindiir.

Nitekim her romaninda bir diger romanindaki semboliin ya da 6genin ac¢iklamasini
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yapar. Tipk1 Bit Palas’ta Zelis Atesmizagoglu’nun eline aldig1 aynada kendisini ve
komsusu Sidar’in evine gelen kizi diislinlirken Cennet’teki Tuba agacini animsamasi
gibi:

“Ama nasil Cennete Tuba agaci, kokleri yukarida, dallari

topragin altinda ters donmiis ise kimi aynalar da alagagi eder

yansimalari.(s. 248)

Baba ve Pi¢ romaninin asi, aksi, meslek olarak da mizacina en ¢ok yakisan

meslegi yani dovmeciligi se¢mis olan Zeliha Teyze’sinin Ermeni sevgilisi Aram
Zeliha Teyze’den bir dovme istemektedir ancak Zeliha Teyze bu dovmeyi yapmak

istememektedir. Ciinkii istedigi dovme:

“Gorkemli bir incir agaci figilirli istiyorum. Ama diger
agaclarin aksine ters olmali, Benim incir agacimin kokleri
yukarida. Topraga degil havaya kok salmig. Yerinde degil
ama yersiz de degil.(s261)

Aram’1n bu istegine Zeliha Teyze kars1 ¢gikarak:

“Mesele incir agacinin hayra alamet olmamasi,” dedi Zeliha
Teyze. “Ugur getirmez, Aram’in koklerini havaya salmasina
itirazzm yok da bedenine incir agaci yaptirmasina itirazim
var. Kiraz agact olmay1 tercih etseydi mesela ya da mese,
¢inar, ne olursa... Hi¢ diisiinmez dovmeyi yapardim.(s. 262)

Zeliha Teyze’ye gore incir agaci “ugursuz”’dur. Bu sebeple de Aram’1n istedigi agaci

yapmay1 reddetmistir.

2.6.3.4.2. Kuyu

Kuyu ozellikle Hiristiyan toplumlar i¢in onem ifade eder. “Kuyularin
derinliklerinde gizli gli¢ler olduguna inanilir ve sonbahar aylarinda geleneksel olarak
kuyuya bakraglar indirilir. Islam’da ise tuglalardan yapilmis bir kuyu cenneti
sembolize eder. Hiristiyanlara gére Cennette dort nehirden olusan bir kuyu vardir.

Hiristiyanlikta hayatin elementi olan suyun 1siktan geldigine inanilir ve vaftiz ayini
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ile carmiha gerildikten sonra akan kanlarin temizlemesini ifade eder. Incil’de de Isa
ve Samiriyeli kadinla ilgili bir¢ok rivayet vardir. Eski inaniglara gore topraktan ¢ikan

su sifa, veren bir giice sahiptir.”'*’

Kuyu, dis diinyayla iliskinin kesilmesi olarak mistik anlamlar yiiklenen bir
kelimedir. Hz. Yusuf'un kardesleri tarafindan diinyayla baginin kesilmesi i¢in
kuyuya atilmasi, kuyunun Hz. Yusuf i¢in en iimitsiz anda bile timidi temsil etmesi de
onemlidir. Kuyu, bazen dipsizligi, bazen karamsarli§1 bazen de timidi simgeler. Hz.
Yusuf kuyuya atilmasa Misir’a aziz olamayacaktir, her karanligin ardindan mutlaka

151k gelir. Kuyu, diinyanin bir parcasidir ancak diinyadan soyutlanmig bir mekandir.

Elif Safak’in romanlarinda da karsimiza ¢ikan kuyu bazen yalnizligi, bazen
{imitsizligi bazen gizi simgeler. 11k olarak Sehrin Aynalari’nda karsimiza ¢ikan kuyu
kavrami Yasli ve Isabel arasindaki sirdir, Isabel’in kisiligi bir kuyuya benzer, derin

ama bos, var ama yok olan bir ruh, hayati pismanlik ve mutsuzlukla dolu bir kadin:

Derin bir nefes alip, kendini tuttu. Kuyu, sevecen kuyu, onu
bekliyordu. Kuyunun bakracinda sakladigi kutu, Duero
nehrinin hir¢in hatiralarindan siyrilmaya ¢aligsan kiigtik bir kiz
cocugunun en hafi sirlarini, anlatamadiklarimi  yazma
sevdasini tasiyordu. (s.30)

Isabel’in ruhunu en iyi anlatan ise Sehrin Aynalari’ndaki su satirlardir:

Cennetten bir parcay1 andiran avlu,

Ve onun ortasindaki susuz kuyu

Ve onun barkacindaki yaldizli kutu

Isabel Nunez Alvarez’in boliik porgiik ruhunu
Bir arada tutuyordu... ('s.30)

Sehrin Aynalari’nda kuyu metaforu peygamber kissasinin gerceklestigi

mekan olarak da c¢ikar karsimiza. Miguel, riiya seklinde bir i¢ tecriibe yasarken

133

Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992,s.377
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bircok kuyu goriir. Bu kuyulardan ilgisini ¢eken kardesleri tarafindan kuyuya atilan

Hz. Yusuf’un kuyusudur:

(13

. Oteki kuyulara bakmak gibi bir niyeti yoktu ama
yakinlarda birinin i¢li i¢li agladigin1 duyunca dayanamadi.
Merakina yenik distip, sesin geldigi kuyuya bakti. Kuyuda
Yusuf peygamber dizlerinin iistiine ¢okmiis, kendisine bdyle
bir zulmii reva goren kardeslerinin bagislanmasi i¢in dua
ediyordu. (s.105)

Mahrem romaninda “kuyu” kavrami “Nazar S6zIigi” nde degil de Keramet
Mumi Keske Memis Efendi’nin anlattifi hikdyenin kahramani olarak ¢ikar

karsimiza. Hikayeye gore: Ayin aydinlik yiizii glizellikte rakip tanimaz:

“ Kurdugu her dostlugun dibine tez vakitte dar1 ekermis.

Bir kuyuya egilip, bakir bakragtaki suda kendine bakmis bir
zamanlar.”Ne kadar giizelim,”’demis hayran hayran.”Oyleyse
nicin ¢irkin biri kadar bile mutlu olamiyorum?”Kuyu
homurdanmis, su bulanmis.”Ne kadar parlagim,”’demis dalgin
dalgm.”Oyleyse nigin ylregimdeki karanliktan
kurtulamiyorum?”’bakir bakra¢ catlamis, her catlaktan ayri
ayri su sizmis.
Aymn aydmlik yiizii o giin bugiindiir uzak dururmus
kuyulardan. Cevapsiz kalan sorulart hatirina distiikge,
yanindan hi¢ ayirmadigi giimiis pudraligini acip, uzun uzun
pudralanirmis. Her daim biricik olmak istermis, essiz ve
rakipsiz. Kendinden daha parlak bir disiye tahammiilii
yokmus; sayet bir giin boyle biri cikarsa karsisina, onu
ortadan kaldirmak i¢in yapamayacagi sey de. (s.34)

Ayin aydinlik yiiziinde kisilesen giizelligin bakragtaki yansimasinin yok olmasi,
kuyu suyunun bulanmasi kuyuya yiliklenen anlamla ilgilidir yani aslinda kuyu

gercgekleri ifade eden bir ayna niteligi tagimaktadir.
Araf romaninda Gail, kuyuya mistik bir anlam yiiklendigini su sozlerle ifade etmistir:

“Annene sorsana Abed, mekanlarin da kendine ait bir
barakas1 var mi1?

Camilerle, evliya tiirbelerinin vardi tabi, kuyularin da. (s.
188)
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Ask romaninda kuyu kavrami romanin baslarindan itibaren en 6nemli 6ge
olma 6zelligi gosterir. Onemli olmasi1 romanda sik¢a zikredilmesinden degil, romanin
ana kahramani Sems’in kuyuya atilmak suretiyle 6ldiiriilmeye calisilmasi ve roman

boyunca kuyunun Sems ve Rumi’nin riiyalarindaki mekan olmasidir:

Bu dervisi 6ldiirmenin bu kadar zor olacagini, 6ldiikten sonra
bile hancer gibi bakiglarin1 sinemde tasiyacagimi nereden
bilecektim?

Avluda Sems’i oldiirip kuyuya atali bes sene gecti. Hala
duymadim etinin suya diistiiglinde ¢ikardig1 sesi. Cit bile
citkmadi kuyudan. Sanki suya diisecegine, arsa yiikseldi
dervisin bedeni. O 6ldii 6leli kabussuz bir gecem ge¢cmedi.(s.
44)

Sems’in kuyuya atilmast bize Hz. Yusuf’un kissasin1 hatirlatir hatta Yusuf

kuyuya atilinca yagamaya devam etmis ancak Sems kuyuya atilmasina ragmen cesedi

yok olmus ruhu goge yiikselmistir.

2.6.3.4.3. Hikaye

Hikaye olmus ya da olmasi muhtemele olaylarin, kisi, yer, zaman ve olay
orgiisii ekseninde anlatildigi bir yazi tiirtidiir. Ancak hikaye, biraz da kisinin
yasamOykiisiidiir. Yani herkesin kendi hikayesi vardir, bu bir nevi kaderdir belki de.
Hikaye yazarlar1 ya bagkalarinin baslarindan gegen hikayeleri yazar ya da kendi
baslarindan gecen hikayeleri. Bu hikayeler Allah dostlarinin basindan gegerse
menkibe olur. Menkibeler tasavvuf anlayisinda 6nemli kaynaklar olmasi hasebiyle
bagka bir baslik altinda incelenmistir. Ancak insanlara 6rnek teskil etmesi agisindan
anlatilan hikayelerin yani sira, insanin kisiliginin olusmasinda etkili olan, kaderin
takdir ettigi ancak secimlerimizin sekillendirdigi hikayeler de vardir. Elif Safak’in
romanlarinda her iki sekilde de goriilen hikayenin ilki Pinhan romaninda c¢ikar
karsimiza. Pinhan, kendi hikayesini yasamak i¢in yollara diisen bir dervistir. Ehli

bulundugu Diirri Baba Tekke’sindeki her insanin bir hikayesi vardir ancak Pinhan bu
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konuda digerlerinden bir adim geridedir. I¢indeki huzursuzluktan ve mutsuzluktan,

yiireginin daralmasindan kurtulabilmesi i¢in hikayesini yasamasi sarttir:

“Etrafinda goérdiigiin, bunca senedir omuzdaslik ettigin her
bir nefes buraya boyle varmustir. Iste bir sen farklisin. Sen
buraya vardiginda mini mini bir ¢ocuktun. Yaninda hikayen
degil sapanin vardi. Hatirladin degil mi?”’('s. 47)
Pinhan igten ice dislandigim1 hissetmektedir ve bu dislanmanin sebebini
bilmemektedir. Oysa bu tekkedeki herkes kendi hikayesini yasamis ancak ondan
sonra bu tekkeye ehil olabilmiglerdir. Yasanan bu hikayelerin ¢cogu mistik 6zellikler

tastyan hikayelerdir, nitekim Pinhan’1n hikayesi de bu tanima uygun olacaktir:

“Burada yeni hikdye yazilmaz. Bizim nazarimizda her
hikaye kalu beladan kalma eski bir hikayedir. Gel gor ki
hikayesini yasamamis olanlar bunu bilmez, onlar yeni bir
hikaye arar durur kendilerine.

Dertli Hagopik’le dertlesen Pinhan, tekkedeki herkesten farkli oldugunu ve herkesten

farkli bir muameleye tutuldugunu anlamstir:

........... Peki ya Ruz-1 Muhabbet? O ylizden mi yerim yok

Dogrudur, dedi Hagopik basini sallayarak.”

“ Bilirim iizlimiin sarardi ama tatlanmadi; yapayalnizsin
amma su varlik alemine goézlerini acarken attigin ¢iglhk
yankisiz kalmadi; Diirri Baba’ya gonliin akti ama gonliinii
yagmalatmadin. Hikayeni yasamadan Pinhan, 6ziinii
bulamazsin. Hele ki 6ziinden utanip sikilirsan zannimca.” ( s.
48)

Bu konugma iizerine Pinhan hikayesini yasamak iizere tekkeden ayrilir ve

romanin kurgusunu olusturan hikdyesini yasadiktan sonra Diirri Baba tekkesine

doner. Doner ancak tekkeyi yerinde bulamaz.

Pinhan romaninda goriilen bu hikdye anlayisindan sonra, biraz masal biraz

menkibe biraz da hikadye tadinda diger olaylara da bakacak olursak Araf romanindaki
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Gail’in kiigtikliigline gitmemiz gerekecektir. Bu meselin 6nemi mistik kavramlar
tagimasi agisindan onemlidir. Yoksa bu hikdyenin romanda kurguya dahil olan mistik

bir olay olmadig: asikardir:

“Cocukken annesiyle birlikte oynadiklar1 bir oyundu bu.
Eskiden Cennette Tanr1 kendine bir alfabe ¢orbasi pisirmis ve
bunu devasa bir kdseye koyup mutfak penceresinin yaninda
sogumaya birakmisti. Ama sonra kuvvetli, kiistah bir riizgar
ya da hinzir, yoldan ¢ikmis bir melek ya da belki bizzat
seytan, kazara ya da kasten kaseyi yere diisiirmiis ve ¢orbanin
icindeki biitiin harfler kainata sacilmisti, bir daha asla
toplanmamak iizere. Harfler yerlerdeydi, fark edilip
bulunmay1 bekliyorlardi. Cennet kasesinde kalsalar
olusturabilecekleri kelimelere yerlestirilmek, eski manalarina
kovusabilmek istiyorlardi. (s.41)

Ayn1 mesel anlayis1 Baba ve Pi¢ romaninda kaderden ve oOzellikle ecelden
kacilamayacagini anlatan boliim icin de gecerlidir. Bu hikaye roman boyunca Banu

Teyze’nin dilinden anlatilir. Kaderden ve 6liimden kagis olmadigini anlatir:

“Banu Teyze bir mesel anlatmaya basladi. Yakinda dlecegini

bilen ve kaderden kagabilmek i¢in biitiin diinyay1 dolagsmaya
kalkan bir adamin hikdyesiydi bu. Kuzeye, giineye, doguya,
batiya, gidilebilecek her kdse bucaga gitmisti adam. En
nihayetinde, Kahire’de beklenmedik bir bigimde Azrail’le
karsilagmis. Azrail hayretle bakmis yiiziine. Ne tek kelime
etmis ne de pesinden gitmis. Adam pilin1 pirtisint topladigi
gibi oradan da kagmis, yeniden diismiis yollara. Cin-i
Magin’de sakli, kuytu bir kasabaya gelene kadar hic
durmadan yolculuk etmis. Susuz ve yorgun argin, karsisina
cikan ilk hana dalmis. Orada, oturtuldugu masanin hemen
yaninda sabirla onu bekliyormus Azrail, bu sefer yiiziinde
rahatlamis bir ifadeyle. “ Hos geldin, tam zamaninda geldin.”
Demis. “Dogrusu Kahire’de seninle karsilastigimizda ¢ok
sagirmistim ¢linkli kaderinde Cin-i Magin’de bulusmamiz
yaziliydi.”(s. 141)

Bu hikayeyi 6zellikle Kazancilarin oglu Mustafa ¢ok iyi hatirlamaktadir. Ciinkii

biitiin Kazanc1 erkekleri yaslari kirk olunca bir sekilde 6lmektedirler. Kirk biri bulan



265

Kazanc1 soyadli erkek yoktur. Bu sebeple de bu hikaye Kazanci ailesi i¢in 6nemlidir.
Mustafa icin de bdyle olacaktir. Kirk bir yasina gelmeden kendisini zehrileyerek

oldirecektir.

2.6.3.4.4.Yiyecek ve Icecek

Bu boliimde o6zellikle ekmekten bahsetmek dogru olacaktir. Ciinkii 6zel
anlam yiiklenen, ¢ilede tercih edilen yiyecek ekmektir. Tahil tarim1 ve pisirme bilgisi
olan tiim toplumlar i¢in, ekmek en 6nemli besin kaynagidir. Eski Misir'da, ekmegin
ve diger unlu mamullerin yaklasik 40 ¢esidi vardi ve Oliilere sonraki yasamlari igin
"ekmek ve bira" feda edilirdi. Dogu Akdeniz’de “ekmegi beraber kirmak™ ifadesine
gore ekmek kesilemez, kirilir. Bu ifade kisa siire sonra kutsal bir ifade olarak
benimsenmistir. Incil, somun ekmekleri ve balik avlamanin mucizesinden tekrar
tekrar bahseder. Ciinkii bir erkek, sadece ekmekle yasamaz. Sarapla beraber kutsal
ayininin "yasam ekmegi",onun ruhunu besler. Hag isaretiyle her yeni somun

ekmegini kutsamak popiiler bir gelenektir. '**

Ekmek biitiin dinlerde kutsal sayilmaktadir. Yahudilikte Challah ekmegi ya
da Hiristiyanhkta, ayinlerde ekmek ve sarap dagitilmasi (ekmegin Isa’nin bedenini
sarabin ise Isa’min kanmi temsil ettifine dair inamslar vardir) ekmege kutsallik
yiiklendigini gosterir. Islam’da Miisliimanlarin inanisina gore Cebrail, Adem’e unu

eleyerek ekmek yapmay1 6gretmistir.

Tasavvufta da nefis terbiyesi i¢in aglik onemlidir. Onlara gore “ Aclik
Allah’in  yemegidir, Allah diiriistlerin bedenlerini onunla diriltir”. ***Yalnizca
komiinyon ekmegiyle yasayan ilk Hiristiyan kesisler gibi Miisliiman veliler de
manevi hayata ulasmanin en iyi yolunun aglik oldugunu diisiiniiyorlardi. Diinyevi

besinden yoksun kalma, israk’in ( aydinlanmanin) &nkosuluydu. “ I¢i dolu olsa

134

Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992, s.48
3> Annemarie Schimmel, islam’m Mistik Boyutlari, Kabalci Yaymevi, istanbul, 1999131
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tebilir miydi ney?” diye tekrar tekrar sorar Rumi.” ®Bedenlerini her tirlii
yiyecekten uzak tutarak karanliktan aydinliga ¢ikmay1 amaglayan bu tasavvuf ehlinin

yegane yemegi ekmektir.

Iki hidrojen bir oksijen atomunun birlesmesinden meydana gelen su ise
insanoglunun yagamini devam ettirmesindeki en 6nemli nimettir. Hatta bu 6nem

cogu yerde “kutsal su”larin varligina sebep olmustur.

Ekmek ve suya atfedilen bu kutsallik Elif Safak’in romanlarinda da goriiliir.
Araf romaninda Dogu kiiltiiriinli merak eden Gail, Zehra’ya bu konuda sorular
yoneltir. Bu sorular yoneltirken ilgimizi ¢eken sey, ekmek ve suyun zaten kutsal
oldugunu sdyleyip diger yiyeceklerle ilgili bilgi almak istemesidir: “Annene sorsana
Abed, yiyeceklerin de kendine ait bir barakast var m1?”Ekmekle suyun vardi, tabii

incirin de.( s. 188)

Baba ve Pi¢’te ekmek ve su ¢ileye girecek olan Banu Teyze’ nin ana yemegi
olarak ¢ikar karsimiza. Nefislerini koreltmek, Allah’a hakkiyla ibadet etmek,
diinyevi her tiirlii nimetten uzak durmak icin tasavvuf ehli cileye girer. Cilede her tiir
diinyevi yasam yasak oldugu gibi her tiirlii yiyecek de yasaktir: “ Ama esas sok,
daima muazzam istahli olan Banu Teyze’nin ekmekle sudan bagka bir sey yemez

hale gelmesiydi. (s. 79)

“Ummetimin en kétiileri, gesit cesit yiyecekler yemek suretiyle viicutlarmi
semizletenleridir. Bunlarin ¢esit cesit yiyecekler yemekten ve ¢ok ¢esitli elbiseler
giymekten baska gayeleri yoktur. Konustuklarinda da avurtlarini yirtarcasina bagirip
cagirirlar ( Hadis) Bu ve bunun gibi bir¢ok hadise dayanarak tasavvuf ehli az yemeyi
uygun gormistiir. Ask kitabinda da kirk giin boyunca sadece ekmek ve kegi siitii ile
beslenen Sems ve Mevlana bu hadise uymuslardir: “Her giin bir 6ncekinden leziz
yemekler hazirlamasina ragmen, babam ve Sems bir dilim bugday ekmegi ve bir

bardak kegi siitii disinda ne varsa reddediyorlardi.”(s.206)

3¢ Annemarie Schimmel, a.g.e 132
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2.6.3.5.Sayilar

2.6.3.5.1. Dort Sayisi

Biitiin kiltiirler sayilarla ilgilenmis, sayilara hayatlarinda belirli roller
bi¢mislerdir. Bunu biraz abartmis olsalar da bu degismez bir gergektir. Neredeyse
biitiin kiiltlirlerde kutsal ya da 6zel sayilan sayilardan biri de dorttiir. Dort sayisi hem
anasir-1 erbaay1 ifade etmesi bakimindan hem de diger kiiltlirlerde 6zel anlamlari
olmas1 bakimindan énemlidir. “Hag isaretinin dort kosesi vardir, cennette dort irmak,
yeryiiziinde dort mevsim, pusuladaki dort yon, kilisede dort biiyiikk aziz vardir:
Augustine, Jerome, Ambrose ve Gregory, dort biiyiik peygamber vardir: Isa, Daniel,
Ezekiel ve Jeremiah... Dogu krallig1 dort efsanevi denizle kaplidir ve etrafinda dort
dag vardir... “"*’Bu ornekler ¢ogaltilabilir. Tasavvuftaki dort kap: da bunlara 6rnek

gosterilebilir.

Dort sayisinin en 6nemli Ozelliklerinden biri ise anasir-1 erbaayi ifade
etmesidir. Anasir, unsur kelimesinin ¢oguludur. Anasir- 1 Erbaa dort unsur demektir,
bu dért unsur sunlardir: toprak, hava, su ve atestir. Islam felsefesindeki anasir-1
erbaa, Antik Yunan diisiincesinden gelmektedir. **Bu anlayisin hikim olmasimin
sebebi ise inang sistemlerinde yoktan var etme diisiincesinin olmayisi dolayisiyla
mevcut olan her seyin maddesini bulmaya yonelistir. I1lk maddenin igerigi Antik
Yunan’da ¢okea tartisilmistir. Kimi su, kimi hava, kimi toprak, kimine gore atesken
Sicilyali Empelokdes’e gore de dordiiniin birlikte kainatin ana maddesi oldugu
gorilisinii savunmuglardir. Bu dort temel unsurdan; kuruluk, rutubet, sicaklik ve
soguklugun da ortaya ¢iktig1 sdylenmistir. Dort unsur diisiincesini tabiat bilimlerinde
hakim goriis haline getiren ise Aristo olmustur. Aristo alemi ay {istii ve ay alt1 olmak
lizere ikiye ayirmustir. Ay istii alemde kotiilik ve bozgunculuk hakim degildir

dolayistyla tek bir madde mevcuttur, ay altt dlemde ise bozgunculuk ve kotiiliik

7 Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992, 143
138 Bekir Karliga, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul, 1990, ¢.3, s. 149
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oldugu i¢in birden fazla madde ya da unsur bulunur. Bu unsurlar da genel kaniya

gore ates, hava, su ve topraktir.

Farabi unsurdan ziyade ustukustan bahseder. Ustukus, nesneleri meydana
getiren ve yine nesneleri kendine dondiiren seydir. Ustukuslar varligin en alt
mertebesinde, daha sonra madenler, bitkiler ve hayvanlar gelir en iistte de diisiinen
canli bulunur. Unsurlar teorisine giiniimiizdeki seklini veren ise filozof Ibn-i
Sina’dir. Ibn-i Arabi de unsurlar teorisini kabul etmis Allah’in bu dort unsuru dort
giinde yarattigini, en {ist mertebede atesin fakat insanin yaratilis topraginda
kullanilan suyun hepsinden iistiin mertebede oldugunu ifade etmistir."”*  Dért sayist
Elif Safak romanlarinda sikg¢a kullanilan sembolik sayilardan biridir. Anasir-1 Erbaa
olarak kullanildig1 gibi betimlemelerde, mekanlar i¢in verilen sayilarda, riizgar

yonlerini belirtirken de kullanilmistir.
Pinhan’da, tekkenin mezarlig1 betimlenirken dort sayist kullanilir:

“Her biri baska alem, her biri farkliyds. irili ufakl, hiisrevane
ya da alabildigine sade, destarli ya da dal sikkeli, mukarnesli,
dort, yedi, ya da on iki dilimli, kitabeli veyahut yazisiz,
tasvirli tasvirsiz, seyfi kiilahl1 kalenderi tacli, riimi tezyinatl,
serpuslu, hotozlu...(s. 56)

Akrep Arif nam-1 diger Naks-1 Nigar mahallesinde dort kapt mevcuttur. Bu
dort kapr dort ana yonii gosterir. Buralardan dort riizgar eser. Bu dort kapinin her

birini de bir harf beklemektedir, bu mahallenin dort kapis1 dort madenden olusmakta

ve dort ¢esit huy bulunmaktadir:

“Kuzey kapisinin kenarlari, yabani sarmasiklarla ¢evrilmis
miihriinde selvi boyuyla elif, giiney kapisini papatyalarla
bezenmis miihriinde, karninda noktastyla cim, bati1 kapisinin
stimbiil siislemeli miihriinde buruk giilimsemesiyle ze ve
dogu kapisinin menekse bigiminde kesilmis miihriinde agzini
bicak agmayan mim harfi intizar ederdi... Demir, kursun,

13 Bekir Karliga, a.g.m
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bakir ve giimiis... Serbazlik, giizellik, hiisnii adab ve
kifiirbazlik...(s.88)
Mahallenin en satafatli yapisi olan Nida Hamami da : “kuskusuz en satafath kismi

olan sicaklik ise dort eyvanli, dort halvet hiicreliydi.” (s. 95)

Ahlat-1 Erbaa, "bir sey ile karisan dort sivi, dort hilt, dort halt" demek olup
bedendeki saglik dengesini diizenleyen "kan, balgam, safra ve sevda"dan olusur. Her
bir hiltin insan viicudu i¢in ayr1 bir gérevi vardir. Bu hiltlar gérevlerini yapinca insan
saglikli olur ancak biri digerine Ustilinliik saglayacak olursa viicudun dengesi bozulur
ve hastalik bas gosterir. Kevser Nine bas gOsteren musibeti mahallenin basindan
atabilmek icin beslenmelerini dort hilta gore diizenlemeleri gerektigini salik

vermektedir:

“Kevser ninenin kapi kapi1 dolasarak verdigi tavsiyelere
harfiyen uyarak, agizlarina attiklar1 her bir lokmanin dort
hilta gore tertip edilmesine razi geliyorlardi. Bu minval {izere,
yaratilistan yahut sonradan sicak mizaclh olanlar eksi
serbetler i¢ip; koruk ve erik as1, sirke ile mercimek asi, bir de
kabak kalyesi yemeye gayret etmeliydiler... (s. 184)

Pinhan romaninin lanetli mahallesinde maden ismi tasiyan dort kapi
mevcuttur, bu dort kapidan dort ayr1 riizgar eser. Bu rlizgarlarin her biri farkli bir
gorev i¢in eser. Bu riizgarlar eserken mahalleliye dort ayr1 huy da tasirlar. Mahallede

mekanlardan, beslenmeye, esen riizgarlara dort sayisinin sirayet etmesi dorde

yiiklenen 6zel anlamlardan kaynaklanmaktadir:

“Akrep Arif mahallesinin dort kapist vardi. Bad-1 sahbaz (
yigit gosterisli adam),bad-1 berin( tan zamani esen yel), bad-1
pican( biiklim biikliim olan) ve bad-1 piirgli( miitemadiyen
sesler ¢ikaran, 1slik calan riizgar) dort ayr1 yonden yola ¢ikip
demir, kursun, bakir ve glimiis kapilardan igeri girerek;
serbazlik, giizellik, hiisn-i adap ve Kkiifiirbazlik getirirdi.
(s.212)

Akrep Arif mahallesinin iflah olmamasinin sebebini Kevser Nine Pinhan’dan

yardim isterken ona anlatir. Dort hilt viicudun dengesini saglayan dort unsurdur, ayni
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zamanda kainatin dengesini de dort unsur saglar. Bu unsurlardan biri digerine galip
gelirse ya kisi hastalanir ya da kainatin dengesi bozulur. Akrep Arif Mahallesi bu

dengesizligi yasamaktadir:

“Baglarin kavgasi dort hilta sirayet etti. Bilir misin o vakit ne
olur? Dort hilt kavgaya tutustugunda muhakkak biri galip
gelir. O vakit 6tekileri ezer gecer; keser, dograr. Kan ve barut
kokar dort bir yan.” (s.215)

Elif safak romanlarinda kainattaki ve insan viicudundaki dort unsurdan
ikisinin de varlig1 dértlenir. Ates ve su dért unsurdan ikisidir. insan viicudundaki ve

kainattaki dort atesten ve dort sudan bahseder:

“ Adem’de dahi dort od mevcuttur: mide odu, sehvet odu,
sogukluk odu ve muhabbet odu. Hem diinyada dort od vardir:
tas odu, aga¢c odu, yildirrm odu, tamu odu. ...Ve hem
diinyada dort tiirlii su var: Evvel safi, ikinci aci, tiglincii koyu,
dordiincii yer suyu. Amma tende dahi var: evvel agiz suyu,
tatl... ikinci gdz suyu, aci... Ugiincii kulak suyu, dérdiincii
burun suyu koyu... Hal boyle iken dort unsur var insanda.
Safra dedigin atestir, tabiati sicak ve kuru, Kan dedigin
havadir: tabiati sicak ve rutubetlidir. Balgam dedigin sudur:
tabiat1 soguk ve rutubetli. Sevda dediginse topraktir; tabiati
soguk ve kuru. Ola ki bu dordiinden biri oOtekilere galip
gelirse o vakit viicut hastalanir. “(s.216)

Kan: Dort unsurdan havayi ilgilendirir. Yeri karacigerdir.
Sicak ve rutubetlidir. Rengi bulanir, kokusu bozulursa
hastalikli sayilir. Yagh, tath ve kan yapici gidalar c¢ok
yenildiginde biinyede kan dengesi ylikselir ve siddetli bas
agrisi, tembellik, sersemlik kendini gosterir. Bu durumda eksi
meyve sular1 ve sirke gibi soguk ve kuru tabiath gidalar
miicerreptir.

Balgam: Dort unsurdan suyu ilgilendirir. Yeri akcigerdir.
Soguk ve rutubetlidir. Istahsizlik, hazimsizlik, unutkanlik,
sindirim yetmezligi, beniz sararmasi gibi hallerle kendini
gosterir. Bu durumda bal, zencefil, misir, karabiber gibi sicak
ve kuru tabiath gidalar miicerreptir.
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Safra: Dort unsurdan atesi ilgilendirir. Yeri safra kesesidir.
Sicak ve kurudur. Safra dengesi arttifinda gozlerde ve
biinyede sararmalar olur, damak kurur. Insanin icini
huzursuzluk kaplar. Bu durumda seker, arpa, salatalik, karpuz
gibi soguk ve rutubetli gidalar miicerreptir.

Sevda: Dort unsurdan topragi ilgilendirir. Yeri kalp ve
dalaktir. Kuru ve soguktur. Sevda bedensel bir rahatsizliktan
ziyade zihinsel ve ruhsal bir askinlik halidir. Mercimek, sigir
eti, patlican, misir, fasulye gibi kanin yanmasina yol acacak
gidalar sevday1 tetikler. Bedende durgunluk, uykusuzluk,
vesvese, melankoli, diisiince bozuklugu gibi sapmalar baglar.
Uziim, zerdali, nergis, seker kamisi, taze incir, kavun gibi
sicak ve rutubetli gidalar miicerreptir'*’

Dort sayisi sadece Miisliiman toplumlarda degil, biitiin kiiltlirlerde 6zel anlam
ifade eden bir sayidir. Sehrin Aynalari’nda her tarafi killarla dolu ve insanlar
tarafindan iblis bebek olarak nitelendirilen bir bebek dogmus ve o bebekten

kurtulmak i¢in dort sayisinin gizeminden yararlanilmaya caligilmistir:

“ Nihayet yolu koyden gecen bir rahip, giines tepedeyken
kilise ¢aninin golgesinin diistiigli yerde derince bir ¢ukur
kazdirmay1 akil etmis; ¢ukurun dort kdsesine dort tane hag
yerlestirilmis ve ancak orada atesi yakip, iblis bebekten
kurtulmak miimkiin olabilmisti. (s. 21)

Sehrin Aynalari’nda da anasir-1 erbaaya deginmistir anlatici:

“ Atomlar1 bu sekilde yaratan ve onlarin dort ana unsuru
viicuda getirmesini saglayan siiphesiz ki Tanr1’ydi. Atomlar
Tanr tarafindan yaratilmis olduklarina goére ne ezeli ne de
ebedi olabilirlerdi. Gene bu sebepten Otiirii, onlarin viicuda
getirdigi su, ates, toprak ve hava da ebedi veya ezeli
olamazlardi. Demek ki, hepsinin her seyin bir baslangici ve
bir de sonu vardi.

140 Bkz. Iskender Pala/ Zaman Gazetesi/ 13 Ocak 2008
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Elif Safak romanlarinda dort sayisina her zaman gizem yiiklenmez bazi
yerlerde som bir batil inan¢ kokusu vardir. Bit Palas romaninda Zekeriya
Atesmizagoglu, dort kez burnunu kirmis ve bundan sonra burnu babasinin dedesinin

dordiincii kardesinin burnuna benzemistir:

“Aslinda Zekeriya Atesmizacoglu (33) dordiincii kez burnunu
kirincaya kadar, Zeren Atesmizacoglu’nun ne kanaryalara ne
de bagka bir kus tiirtine en ufak bir meraki vardi. (s. 98) Zira
kocasinin dedesinin dordiincii erkek kardesinin, aynen
Zekeriya’ninki gibi burnu vardi. (s. 101)

Dort kavramimin karsimiza ¢iktigi dier bir roman ise Siyah Siit’tiir. Siyah Siit
romaninda Elif Safak kendi viicut sehrinden bahseder. Bahsettigi bu viicut sehrini de

illa ki dorde boler:

“Ileride c¢atal catal boliiniiveriyor yollar. Bire degil, ikiye
degil. Béliiniir dorde. i¢imde dort ana riizgar, dért ana unsur
var. Anasir1 Erbaa. Ates, hava, toprak ve bilhassa su... Bir de
dort ayr1 yon var. Kuzey, Gliney, Dogu, Bati...(s. 67)

Dort sayist Ask romaninda da goriiliir. Ask romaninda dort sayisi tasavvufi bakis
acistyla degerlendirilir. Kur’an-1 Kerim’in okunmasi ve anlasilmasi dort seviyede

gerceklesir:

“Peygamber  efendimiz ~ Kuran’mm  yedi  boyuttan
okunabilecegini buyurmustu. Biz bu yediyi dortte toplariz.
Ugiincii Kural: Kuran dért seviyede okunabilir. Ilk seviye
zahiri manadir. Sonraki batini mana. Uciincii  batininin
batinisidir. Dordiincii seviye o kadar derindir ki kelimeler
kifayetsiz kalir tarif etmeye.

Sems gozlerinde sihirli bir pariltiyla sozlerine devam etti.
“Simdi salt seriata bakanlar ve 6tesini goremeyenler, zahiri
manay1 bilir. Sufi taifesi ise batini manay bilir. Evliya, yani
veliler, batininin batinisini bilir. Dordiincii seviyeyi ise ancak
Allah’mn sevgili dostlar1 ve peygamberler bilebilir.” (s.75)

“Kuran ¢agil cagil bir nehirdi,” dedi. “ Uzaktan bakana tek
bir akinti gibi gorlinlir, i¢inde yiizene ise dort ayri
irmak...”(s.246)
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2.6.3.5.2. Yedi Sayisi

Insanoglu her dénemde bir seylere kutsallik yiiklemeye calismis bunu sayilara
da uygulamistir. Baz1 sayilar1 fazlasiyla dnemsemis, sembolik hale getirmis hatta
kutsamistir. Bu sayilara yliklenen kutsalligin derecesi kiiltiirden kiiltiire degisse de
ayni sayilar farkli kiiltiirlerde deger kazanmislardir. Bu sayilarin baglicalari, ii¢, dort,
yedi, on bir, on ii¢, kirk, kirk birdir. Yedi sayisimin kiiltiirler icin ifade ettigi
anlamlara bakildigi zaman bu sayinin ¢ok eski kiiltiirlerden bu yana 6nemsendigi

gortlir.

Ortadogu’da iicten sonraki en gizemli sayidir. Simer ve Akad’lardan kalan
kaynaklara bakilirsa yedi biiylik seytan vardir. Ayrica bir haftada yedi giin ve bazi
kiiltiirlerde onemsenen yedi gezegen, Hiristiyanlikta yedi kilise, Yahudilerde yedi
kollu samdan vardir. "*'Miisliiman kiiltiirlerde de yedi sayis1 6nemsenmistir. Hac
ibadetinde yedi savtin bir tavaf etmesi, Allah’in subuti sifatlarinin yedi olmasi,

semanin yedi kat olmasi, Fatiha suresinin yedi ayetten olugsmasi v.b.

Elif Safak romanlarinda diger sayilar gibi yedi sayisina da bazen, kutsal,
bazen, batil, bazen ilmi anlamlar yiiklenmistir. Bu sayilarin kullanilmas1 romanlarin
kurgusuna ve tiislubuna da etki etmistir. Sayisal sembollerin sik¢a kullanilmasi
romanlara mistik ve dini bir hava kazandirmistir. Bu sayilarin herhangi bir say1 degil
de biitiin kiiltiirlerde 6nemsenmis, birer anlam yiiklenmis sayilardan secilmesi ise

romanlara genis bir yelpaze kazandirmistir.

Yedi sayisi ilk olarak Pinhan romaninda, Pinhan tekkenin mezarliginda
gezerken c¢ikar karsimiza. Burada sadece mezar taslarinin  dilim sayisinda

kullanilmistir:
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Publication, 1992
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“Usul usul ilerleyerek mezar taglarina bakti. Her biri baska
alem, her biri farkhiyd:. Irili ufakli, hiisrevine ya da
alabildigine sade, destarli ya da dal sikkeli, mukarnesli, dort,
yedi, ya da on iki dilimli, kitabeli veyahut yazisiz, tasvirli
tasvirsiz, seyfi kiilahli kalenderi tagli, rimi tezyinatl,
serpuslu, hotozlu...( s. 56)
Pinhan romaninda yediye yiiklenen 6zel anlam en ¢ok mahallenin manevi
gelisimiyle ilgilenen kadinlarin sayisinin yedi olmasiyla hissedilir, bu kadinlarin her
biri baska yetilere sahiptir ama sahip olunan bu yetilerin hepsi olaganiistii yetiler yani

mistik yeteneklerdir: Senelerdir kulak hirsizli§1 yapan yedi kocakar1 dahi melekleri

isitmekte glicliik cekmeye baglamisti. (s.98 )

Akrep Arif mahallesinin farkli giiclere sahip yedi kadmi, Naks-1 Nigar’
amansiz hastaligindan kurtarmak icin kapattiklari evden yedi giin yedi gece
cikmazlar: “Akrep Arif mahallesinde yedi giin yedi gece boyle gecti. Bu siire

zarfinda kocakarilar asagiya hi¢ inmediler. (s. 150)

Pinhan romanimin diger mistik kahramani Nevres de yedi sayisiyla
iligskilendirilir. Gayptan ses duymus ve iizerinden yedi giin gegince ayni halle bir
daha karsilasmistir: “ Bu zit fikirler arasinda bocalarken, sesi duymasinin {izerinden

tam yedi giin gegti.” (s.196)

Hiristiyan kiiltiiriinde de O6nemli olduguna deginilen yedi sayist Sehrin
Aynalar’'nda da bu Hiristiyanlik 0gesi olarak ¢ikar karsimiza: Giinlerden

cumartesiydi, rakamlardan yedi.

Hiristiyan inaniglarina gore yedi temel giinah vardir, Sehrin Aynalar

romaninda bunlardan su sekilde bahsedilmistir:

“Yedi temel giinah, yedi melun hayvan, bilhassa kadinlari
pengesine alirdi. Bunlardan ilki haseddi(yilan). .. ikincisi 6fke
idi( horoz)... Ugiincii giinah, sehvetti. Sehvet gozii doymayan
bir kegiydi... Gilinahlarin dordiinciisii  tamahkarhiktt  (
karakurbagasi)... Bir sonraki gilinah tembellikti ( katir) ...
Altinc1 giinah gururdu ( tavuskusu) ... Yedinci ve son giinah
ise oburluktu.( domuz) (s.145)
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Elena Rodriguez, Sehrin Aynalar1 romaninda dinini yasamaya calisan ancak
oglunun Gliimiine sebep oldugu icin vicdan azabiyla hayaller kuran, komsusunun
oglunu kendi oglu zanneden biraz ruhsal sorunlar1 olan bir kadindir. Bir gece
oglunun hayaletiyle beraber evinin mutfaginda gordiigii canavar onu korkutur, bunun

ilahi bir mesaj olduguna gelen canavarin da seytan olduguna inandirir kendini:

“O gecenin lizerinden tam yedi ay, yedi giin gegti. Tam yedi
ay, yedi giin boyunca Elena Rodriguez hafizasinin diline ket
vurdu. Bir karabasan gordiigiinii diislinlip kendi kendini
avutmak yerine, hi¢ hatirlamamay1 yegledi. ... Ne var ki, tam
yedi ay, yedi giin sonra aniden karmi sisiverdi. Sabah
kalktiginda karni, kiigiik, yuvarlak bir su kesesi gibiydi...
Aksama dogru karninin yerinde agzina kadar dolu bir fic1
tastyordu. Ust {iste kustu. Giines battiginda, tasidig1 agirliktan
otlri tek bir adim bile atamiyordu. Kocasina seslendi. Ona
seytanin  bebegini tasidigin1  sdyledi. Adam kadinin
anlattiklarin1 basindan sonuna kadar biliylik bir ciddiyetle
dinledi. Zaten aklindan zoru olduguna inandig1 karisinin
saclarin1 oksadiktan sonra ayaklarini siiriiye siiriiye mutfaga
gitti. (s. 221)

Araf romaninda oglunun {izerindeki lanetin kalkmasi i¢in kurban kesen Zehra
Islami usullere gore dagitir kurban etini. Fikih kitaplarinda sdylendigi gibi yediye
ayirir:“Kendilerine etin ¢ok az kismini ayiran Zehra geri kalani yedi farkli haneye

dagitilmak iizere yedi tabaga boldii. (s. 202)

Hemen hemen biitliin toplumlarda gokyiiziiniin yedi kat olduguna inanilir.
Bazi toplumlarda Tanr1 bu yedi gogiin en tepesinde yarattiklarini izler. Bu inanis
batil inan¢ olsa da Baba ve Pi¢ romaninda Zeliha Teyze’nin i¢ konugmasi sirasinda

su sekilde anlatilir:

“Feza-y1 1tlak dedikleri o nihayetsiz gokyiizli anlatildig gibi
yedi kath yetmis sirli ise eger ve onun yedinci katinda bir
g0z, yukarilardan herkesi seyreden Semavi Ayn varsa,
kimlerin kapali kapilar ardinda neler ¢evirdigini, kimlerin ne
giinahlar isledigini bulabilmek i¢in uzun zamandir bu sehr-i
Istanbul’u izliyor olsa gerek. (s. 220)
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2.6.3.5.3. Kirk Sayis1

Kirk sayis1 da diger sayilar gibi kutsal ve mistik anlamlar yiiklenen
sayilardan olmustur. Ancak bu say1 diger sayilardan farkl1 olarak Islam dininde diger
kiiltiirlerden daha fazla Oonemsenmis daha fazla anlam yiiklenmistir. Miisliiman
toplumlarda icersinde kirk sozciligli gecen bircok deyim ve atasézii ya da isim

kullanilmaktadir. '#?

Bu, kirk sayisinin giinliik hayatinda igerisine girdigini gosterir.
Kirk ikindi yagmurlari, kirk giin kirk gece, bir fincan kahvenin kirk yil hatir1 olmasi,
kirk dereden su getirmek, kirk yamali Saman kisvesi, kirk yilin basi, kirk dervis bir
kilime sigar ama iki sultan bir iklime sigmaz, kirk kurda bir aslan ne yapsin, bazi
kitaplarin kirk bdliimden olusmasi ve en énemlisi de Islam’mn Mistik Boyutlari’nda

Annemarie Schimmel’in Kirklareli sehrine verilen ismin kirkla iliskilendirilmesidir.
143

Kirk rakami hem Iran’da hem de Yakindogu’da, benzer sekillerde kullanilir.
Ozellikle Pakistan’da bir kadin1 kendisine asik etmek isteyen kisinin onun adii 6zel
bir agacin yapraklarina yazmasinin yeterli olacagini, ¢ocugu olmayan kadinlarin
Ramazan’in son cumasinda cemaatten kirk kisinin Fatiha suresini bir kagida
yazdirmalari, Uzakdogu’da yapilan meditasyonlarda kirk giinliik tecriibenin 6nemli

olmas bunlara 6rnek gosterilebilir. '**

Ozellikle masallarda karsilasilan “kirkinct kap1” mutlu sonu ifade eder.
Kadinlarin dogum yaptiktan sonra kendilerine gelmeleri kirkini ¢ikarmak olarak
ifade edilir ya da tasavvuf ehlinin diinyadan soyutlanip yalniz baslarina bir hiicrede
gecirdikleri doneme “ ¢ile” yani kirk denmesi ve bunun kirk giin devam etmesi, kirk
sayisinin Ozellikle Ortadogu cografyasi i¢in diger sayilar i¢erisinde en ¢ok kutsandigi

goriilmektedir.

12 jskender Pala, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 2002, ¢.25, s. 467
43 Annemarie Schimmel, islam’in Mistik Boyutlari, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul, 1999, s.216
14 {skender Pala, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 2002, c.25, s. 467
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Elif Safak romanlarinda kirk sayisina yiiklenen anlam dort ya da yedi
sayilarina yiiklenen anlama benzer. Ancak kirk rakami biraz daha tasavvufi 6ge ya da

giinliik kullanim olarak kullanilmaktadir.

Sehrin Aynalari’'nda Yashi dogum yaptirirken, dogum esnasinda dogum kolay

olmasi i¢in kadinlarin duay1 kir kez tekrar etmesi gerekir:

“Bu an o kadar emsalsiz, o kadar hayretengizdi ki
heyecandan akillar1 karisan pek c¢ok kadin kirk kere
tekrarlayacaklar1 duay1 bir tiirlii tamamlayamadiklari i¢in sil
bastan okumak zorunda kaliyorlardi. Onlar inatla ve sabirla
kirka varmaya calisirken...(s.39)

Mahrem romaninin en dnemli kurgu 6gesi olan Nazar SozIigii’nii hazirlayan Be-Ce

onu kirk yamali Saman kisvesine benzetir:

“Yani aslinda hepsi ayni biitiiniin ayr1 bir parcasini
olusturacak. Boylece Nazar Sozligii kirk yamali tek iplikli
Saman kisvesi gibi olacak. (s. 86)

Nazar So6zIliigli’nlin Hiimay kusu maddesinde de kirk rakami kullanilir:

“Baz1 bazit Hiimay kirk arsin kadar yeryiiziine yaklasip
gblgesini bir insana distirlirmiis. Hiimayin golgesi kimin
lizerinde goriiliirse onun sirti  yere gelmezmis bu
cihanda.”(s.148)

Kirk sayis1 6zel anlamlar ifade etmesi agisindan 6nemlidir ancak bazen sadece batil

inang olarak da kullanilmaktadir. Tipki Bit Palas romaninin kahramani1 Meryem gibi:

“Bu ylizden saldiriin dort ayr1 yonden, kirk ayri1 koldan
gelebilecegini diisiinerek evin her tarafin1 karsi tedbirlerle
donatmusti. (s.193)

Baba ve Pi¢ romaninda Banu Teyze kirk giinliik bir inzivaya cekilir. Buradaki

kirk tasavvuftaki “cile” anlamindadir:

“Ne var ki bu konugmanin ardindan Banu teyze odasina
gitmis, kapisin1 ¢carpmis ve mutfakla banyoya yaptigr kisa
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ziyaretler haricinde o kapiy1 kirk giin boyunca agmamisti.”
(s. 78)

Kirk sayis1 Siyah Siit romaninda da ¢ikar karsimiza. Elif safak bu romanda
hamileliginde ve dogumunda karsilasti1 zorluklar1 ve psikolojik halleri anlatmistir.
Kirk rakami Miisliiman toplumlarda 6zellikle dogum yapmis kadinlar igin 6zel anlam
ifade eder. Logusa kadimnlar psikolojik bir depresyondan g¢ikmanin miicadelesini
verirler. Burada cinlerin, kadinlar1 bebeklerini rahatsiz ettigine inanilir. Ancak kirkini

cikarmak sadece bir deyimdir:

“Iste bu sebeptendir ki “ kirkin1 ¢ikarmak™ sadece bebekler
icin degil anneler i¢in de esasmis. Kirk sembolik bir sayi,
kimi kadinin kirkint ¢ikarmasi bir hafta, kiminin ii¢ ay,
kiminin ise neredeyse iki sene siirermis.” (s. 14)
Ask romaninin modern kahramanlarindan biri olan Ella da kirk yasina
basacagl zaman hayatin1 degistirecek olan kitapla ve dolayisiyla Aziz Zahara’yla

tanigir: “Kendini bildi bileli durgun bir gol gibiydi Ella Rubinstein’in hayati. Kirk

yasina basmak iizereydi.” (s. 11)

Sems-i Tebrizi’nin hayatin boyunca iizerinde tefekkiir ettigi ve nihayet
kirkincisinda bitirmeye karar kildigi Kirk Kurali vardir. Bu kirk kural Sems ve
Mevland’nin da cileye kapandiklari zaman iizerinde tefekkiir etkileri kurallardir.
Roman islenirken bu kirk kural da okuyucuya verilir. Tipki Mahrem romanindaki
Nazar SozIligi gibi kurgunun en 6nemli 6gesi durumundadir. Bu kirk kural aslinda

tasavvufun da kurallarin1 anlatmaktadir:

“Gonlii genis ve Ruhu Gezgin Sufi Mesreplilerin Kirk Kurals,
bu kurallar benim i¢in tabiat kanunlar1 kadar evrensel, onlar
kadar temeldir.” (s.63)
Ask roman1 boyunca dervislerin “¢gile”’ye kapandiklar1 goriiliir. Bu dervislerin
en dikkat ¢ekici olani ise mizaci dervislige hi¢ uymayan ve devaml sikayet eden
Comez’dir: “Bu zaviyedeki ilk kirk giiniimii ufacik, basik ve karanlik bir hiicrede

gecirdim. Ne yayilabilir ne dogrulabilirsin. (s.114)
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Aslhinda kirk sayisina yiiklenen anlam Agk romaninda Aziz Zahara’nin
Ella’ya yazdigi mektuplardan birinde goriiliir. Anlatict okuyucuyu bu tilsima
inandirmak icin adeta diger romanlarda kullanilan “kirk rakami” i¢in de ispatlarda

bulunmaya galigmigtir:

“Bence kirk sayis1 tilssmhidir. Bosuna degil, Nuh tufam kirk
giin siirdii. ..Islam tasavvufunda kirk sayis1 bir mertebe asmak
icin sarf edilen zamani, manevi uyanisi temsil eder. Bilincin
dort temel sathasi vardir. Her birinde on derece mevcuttur ki
toplamda kirk eder. Hz Isa ¢olde kirk giin kirk gece ¢ile ¢ekti.
Hz Muhammed peygamberlik cagrisim1 kirk yasinda isitti.
Buda thlamur agacinin altinda kirk giin tefekkiire daldi ve
tabi Sems’in kirk altin kuralint unutmamali. (s.151)

Miisliiman toplumlardaki inaniglara gore arinmak kirk giin siirer ya da kirk
kez yapmak gerekir arinma islemini. Hiinsa patrondan, Baybars’tan ve genelevden
kagmay1 bagaran Col Giilii de temizlenmek i¢in kirk kez yikanmasi gerektigine inanir
ve kirk kez yikandigini ifade eder: “Kagtigim gibi hamama gittim, tas tas sularla kirk

kez yikandim. (s.326) Ancak bu sekilde temizlendigine inanir.
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UCUNCU BOLUM

3. ELIiF SAFAK’IN ROMANLARINDA MUSLUMAN
OLMAYAN KULTURLERE AIT MiSTiK OGELER

3.1. HINDUIZM VE BUDIZME AIT MISTIK OGELER

Ozellikle Hindistan, Nepal ve Banglades'te yaygin olan, Hinduizm,
Hiristiyanlik ve Islam’dan sonra en biiyiik ii¢iincii din olma 6zelligine sahiptir. Bu
dine mensup kisilere “Hindu” denir. Kutsal metinleri ise Vedalar, Upanisadlar,
Brahmanalar’dir. Hinduizm biiyiik 6l¢tide Brahmanizm, Paganizm, Budizm gibi yerli
halkin inandigi dinlerin sentezinden olusmus dini bir sistemdir. Ancak dindar
Hindular bu dinin tamamen ilahi oldugu goriisiindedirler. Modern Hindular ise, dinin
sinirlarint belirlemenin zor oldugu gériisindedirler. ' Bu goriisler de Hinduizm’i
evrensel bir boyuta tagimistir. Modern donemlerde Hinduizm’in bu kadar popiiler
olmasimin sebebi de bu evrenselliktir. Evrenselligin bu denli etkin olmas1 ise 19.

ylizyildan sonra modernizmin de etkileriyle ger¢ceklesmistir.

Hinduizm panteist bir Tanr1 anlayisina sahiptir. Bu dine goére tabiat Tanri
tarafindan yaratilmamig bizzat tabiatin varligi Tanri’nin varligina sebep olmustur.
Yani yaratan degil, tabiatin varligindan dolay1 kendiliginden var olan bir Tanr1’dir.
Bu Tanr1 Brahma’dir. Biitiin varliga so6z gegiren degil, varlik karsisinda pasif bir
Tanr1’dir s6z konusu olan. Kisi kendi kaderini kendisi yaratir. Adina karma denilen
bu felsefe sebep- sonug iliskisine dayanir. Kisi kendisinden istenilen olumlu

davraniglar1 sergilemezse bir sonraki hayatinda daha koti bir varlik olarak

! Kiirsat Demirci, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, istanbul, 1998, c.18, s. 112
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yeryiiziinde ceza c¢eker. Hinduizm’de 6len kisinin ruhu yasadigi hayata bagli olarak
bedenden bedene dolasir. Ancak kurtulusa eren ruh “nirvana”ya ulasabilir. Bu da
ruhun huzura kavusmasi, Tanr1 Brahmana ile birlesmesi, ondan bir parga haline

gelmesidir.

Hinduizm’de dini kurallar kastlara gore degisiklik gdstermektedir. Insanlar
arasindaki bu sosyal smif farki ve Brahmanizm’in sekilciligi Budizm’in
dogmasina sebep olmustur. Budizm, Buda’nin kurdugu, soyut, metafizik
tartismalar1 bir yana birakarak duygular1 dizginleme, ahldken temizlenme,
insanlar1 esit gorme, insanlara ve diger canlilara sefkat duyma gibi ilkelere
dayanan dinin adidir. *Budizm’e bir felsefi akim, tarikat ya da mezhep olarak
bakanlar varsa da kutsal metinleri, inanglari, mabetleri bir din oldugunu destekler
niteliktedir. Budizm’e gore insan yapisi itibariyle olumsuz o6zelliklerle yani
istiraplarla yogrulmustur bu 1stiraplarin sebebi diinyevi arzu ve ihtiraslardir. Bu
1stirabt sonlandirmak igin bu duygulardan kurtulmak icap eder. Bundan kurtulmak
icin Nirvana’ya ulagmak gerekir bu da ancak Buda’nin sekiz dilimli yolu ile
miimkiindiir. Bunlar: Sila yani ahlak ( dogru s6z, dogru davranis, dogru gecim),
samdhi yani meditsayon ( dogru muhakeme, dogru murakabe), panna yani hikmet
( dogru anlayis, dogru diisiince,dogru niyet)’tir. Buda, kutsal metin olan
Vedalar’in otoritesini, kast sistemini, kurban sistemini, yoga vb. yollarla kisinin
kendine eziyet etmesini reddetmistir. Ancak karma, tenasiih( tekrar tekrar gelis)

gibi kavramlar1 kabul etmistir.

Buda, asil ismi Siddhartha Gotama’dir. Buda ona verilen bir lakaptir ve
anlami1 ““ aydinlanan, uyanan”dir. Ona sonradan verilen bu isim onun uyandigina
ve aydinlandigina duyulan inangtan gelir. Sakya kabilesinin yoneticisinin ogludur
yani prenstir. Yirmi yasinda bir kesisin ruh miicadelesine tanik olunca gergek
hayatin saray hayatindan farkli olduguna inanmig ve ailesini ve sarayi terk
etmistir. Alt1 y1l boyunca agir bir ziihd hayati yasamis ancak bu alt1 yilin sonunda

da sadece ziihdiin de insan hayatinda huzura kavusmay1 saglamadigina inanmastir.

? Kiirsat Demirci, a.g.m
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Bir mayis gecesinde Ganj nehrinin kiyisinda, “Bodhi” veya “Bo” agaci denilen bir
tiir incir agacinin altinda aydinlamaya erigmistir. Bahsi gegen bu yer kutsal ziyaret

makami sayilmustir.

Buda, oliirken ne bir kitap ne de yerine bir bagkasini tayin etmistir ona gore
herkes kendine 1s1k tutmalidir ancak onun kurdugu “Sangha” teskilati onun
Ogretilerini yagatmayi iistlenmistir. Buda’nin 6liimiinden sonra onun Ogretilerini

igeren ilk kutsal metin olan Pali metni yazilmistir.

Elif safak romanlarinda Budizm ya da Hinduizm’le ilgili ¢cok fazla 6ge
olmasa da romanlarimin genelinde, i¢ huzuru saglama, ic¢sel yolculuk, kisinin
kendisini tamimasi gibi Budizm felsefesinde yer alan diisiinceler yer alir. Ozellikle
modern donemleri anlatan romani Araf’ta Budizm’in izlerine rastlamak
miimkiindiir. Buda’nin ismi sadece bir kez bir diyalogda ge¢mesine karsin
romanin kahramanlarindan Gail’in meditasyon yaptiina transa gegtigine ya da
reikiyle ilgilendigine sahit oluyoruz. Romanda bu davramiglar ibadet olarak
karsimiza c¢ikmasa da Budizm’in de bazi diisiiniirler tarafindan din olarak
algilanmadig diisiincesinden yola ¢ikarak, bunlarin Budizm’e ait 6geler oldugunu

sOylemek miimkiindiir.

Araf romaninin kahramani1 Gail’le Abed’in tartismalar1 esnasinda Gail, Buda’nin

ismini onun Ogretileri hatirlatmak i¢in zikreder:

“Buda’nin ogretileri diinya capinda yabancilarin sorunlari
icin de gecerli olsa gerek. Zira burada da Buda’nin dedigi
gibi “en basiti basarmaktir en zor olan” (s.113)

Meditasyon, Tiirk¢eye derin diisiinme olarak ¢evrilmis kisinin 6z
varhigina ulasmasi, i¢ huzuru yakalamasi i¢in yaptig1 zihinsel diisiinme
faaliyetidir. Her dinde karsili§i olmasina karsin Budizm’le biitiinlesmistir. Araf
romaninda gecen trans ise meditasyonun bir seklidir. Gail transa gectigi sirada
Omer’le baglanti kurdugunu ve onun icin endiselendigini ifade eder. Bu

endiselerinde hakli ¢ikmasi ise meditasyonun sonug verdigi anlamina gelmektedir:
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(13

Bu aralar saghgin icin endise etmekten kendimi
alamiyorum c¢iinkii bu hafta iki kere dnce ¢arsamba gecesi,
sonra da biitlin gece translarim esnasinda seninle baglanti
kurdugumu hissettim. {lk énce seninle tepe sakramla baglant:
kurdum ve basinin agriyor olabilecegini diisiindiim. Bugiinde
gobek bagi sakrasinda bir ates kivileimi ve sizi hissettim,
midenle bir sorun olabilecegini diistindiim...(s.224)

Gail’in bu mesajindan sonra zaten alkolik olan Omer mide kanamasindan dolay:

hastaneye kaldirilir: Omer kahveyi i¢ti ve hemen ardindan kahve c¢ekirdegine

benzeyen kan pihtilar1 kusarak dizlerinin {izerine ¢oktii.(s. 226)

Reiki, ruhsal sifa teknigidir. Enerji aktarimi ile sifa vermeye dayali bir tedavi
teknigidir. Viicutta meydana gelen hastaliklar1 ve negatif enerjiyi viicuttan atabilmek
icin biling degisikligi yoluna gitmek ve bu yolla negatif enerji ve hastaliklar
viicuttan atmaktir. Gail Omer’in sagligina kavusmasi i¢in ona reiki yapmasim tavsiye
etmistir, bunu tavsiye ederken, vermis oldugu diger tavsiyelerde Budizm kaynakli

ogretilerin de varlig1 Budizm’in etkisini gostermektedir:

Gail hakliydi, Reiki diye bir sey hakikaten vardi ve onu
yapanlar daha dingin gorlintiyorlardi. Ama Siatsu, Samballa;
Feng Sui, Tebite tedavisi, Ying-Yang 8 enerji ve bes element
terapisi, Sen terapisi, beden merkezli Gestalt terapisi, aura
temizligi, sakra balansi, Nuji Ci Gonge, enerjik yeniden
baglanma terapisi, aroma terapi, hipnoterapi, 151k terapisi,
Gegmis hayatlara doniis terapisi, sezgisel, tinseli psikoterapi,
somato dogru nefes alip verme teknikleri, ..., Vedik miizik
terapisi ve yagmur damlalariyla bedensel sivilari dengeleme
taktikleri de wvardi. Zihinleriyle birlikte viicutlarin1 da
gezdirmekle  ilgilenenler  i¢in  Sibirya,  Hindistan,
Mogolistan’a turlar, daha az parast olanlar icinse ABD
capinda sayisiz yaz kampi vardi. (s. 229)

Reiki’nin ne olduguyla ilgili bilgiler de mevcuttur romanda, Gail’in tavsiye ettigi
web sitesinde bu dgretinin temel amacina yénelik sorularda mevcuttur. Insanlar,

kendilerini ve evreni tanimak i¢in Dogu’ya gitmektedir. Bu tarz igsel yolculuk

hikayelerine diger romanlarda da rastlanmaktadir:
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“Bir de liderler vardi. Biitin bu teknikleri kendini
tyilestirmeye kendini doniistiirmeye, kendini dogurmaya,
kendini gliglendirmeye yaradiklar1 iddia edildigi halde
insanin kendini baska birine, ruhani Ogretmene teslim
etmesiyle son bulmalari ironikti. Bunlar arasinda ii¢ soruya
cevap aramak i¢in Dogu’ya gitmesinden dolay1 brosiiriinde
goklere ¢ikarilan kirk yaslarinda Bir Bostonlu vardi; sorular
sunlardi: “ Ben kimim?”, “Evrendeki yerim ne?” ve “Bana ne
olacak?’Bu  sorularin cevabim1 bulmak i¢in  gitmis,
aradigindan fazlasini bularak geri donmiistii. (s.229)

Omer’in meditasyon ve reiki igin girdigi bu siteye herkes farkli amaglarla girmis

ama manevi sorunlarin manevi bir yolla hallolabilmesi i¢in girmistir:

“Gail’in onu igine ¢ektigi bu yeni topraklarda dolasirken,
ABD’de sistematik olarak ve kendi Ozgiir iradeleriyle,
mandalalar olusturmak, taslardan kutsal halkalar dikmek,
meleklerle iletisime ge¢mek, kayip akrabalarini aramak,
hipnoz altinda eski hayatlarini ziyaret etmek, ... Kutsal
kanallardan gelen mesajlar almak, biirolarin1 hayaletlerden
temizlemek, dolunayda dans etmek... (s. 230)

Omer’in reiki yapmak i¢in hazirliga baslarken reikiyi ortaya atan Japon Budist rahip,

Mikao Usui’yi de anmigtir:

“Omer bagdas kurup ellerini bileklerine ¢aprazlamus,
gozlerini kapamis, dylece bekliyordu. Reiki’nin muhtesem
enerjisinin kendine has zekasi, i¢giidiileri vardir ve nereye
gidecegini, ne yapacagini bilir. “ Ug yil eski sagaltim
tekniklerini arastirdiktan sonra ruhsal yolculugunun onu
gotiirdiigii Kutsal Kurama Yama Daginda orug tutan Mikao
Usui’nin basina gelen tam da buydu.” (s.240)

Ask romaninda da Budizm’in etkilerine rastlamak miimkiindiir. Sufiligi secen
Aziz Zahara bir sufiden ziyade diinyay1 dolasan Budist bir rahibi hatirlatmaktadir.
Dua etmek yerine kirik kalpler agacina dilek dilemesi buna 6rnektir. Ella’nin kiziyla
sorun yasadigini 6grendikten sonra Kirik Kalpler Agaci’na bir dilek diler. Ella’nin

kiziyla arasiin diizelmesini isteyen bir dilektir bu:
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“Akli hemen Aziz Zahara’nin yazdigi mesaja gitti. Demek
Guatemala’daki Kirik Kalpler Agaci ise yaramis, Aziz’in
dilegi gergeklesmisti.” (s. 107)
Meditasyon yani “ derin diisiinme” tasavvufta tefekkiire karsilik gelmektedir
ama kavramsal olarak Hint kiiltliriinii yansittigi i¢in sufiler tarafindan pek
kullanilmaz. Aziz Zahara meditasyon ve tefekkiirii bir arada kullanarak aslinda bu

konuda biraz daha evrensel Budizm’in etkilerini hissettirir;

“Momostenango’dan ayrilmadan evvel meditasyon yaptim,
tefekkiire daldim. Seni diisiindiim, Boston’daki yeni
arkadasim! Her insanin etrafinda farkli renklerden bir hale
olduguna inaniyorum. Gozlerimi kapayip senin renklerini
bulmaya ¢alistim. Cok ge¢meden ii¢ hare belirdi: Sicacik sari,
mahcup turuncu ve ketum metalik-mor. (s.123)

Aziz Zahara sufiligi segmesinde ona yardimci olan zaviyede yillarin1 gegirir. Burada

yaptiklarindan sadece ibadet olarak bahsetmez.

“Zaviyeden ayrilmadim. Yillar gecti. Orada pistim. Tim
zamanimi ibadet ve meditasyonla ge¢irdim. Orada Miisliiman
olup, Aziz Zekeriya Zahara ismini aldim. (s. 291)

3.2. YAHUDILIGE AIT MiSTIK OGELER

Yahudilik, Israilogullarindan Hz. Ibrahim’e indirilmis tek Tanril1, semavi bir
dindir. Onemli dini metinleri ise Tevrat, Tanah ve Kabala’dir. Yahudilerin kutsal

kitabinin tamamina “Tora” ad1 verilir. Tora Tiirk¢ceye Tevrat olarak gecmistir.

Yahudilerin kutsal kitabi1 olan Tevrat, Tanah'in ilk bes boliimiine verilen
isimdir. Yasa anlaminda kullanilir. Tanri’nin Musa’ya vahyettigi Islam’da da
sahihligi kabul edilen bir kitaptir. Tevrat bes boliimden olusur ve Ibranice
indirildigine inanilir. Musa’ya indirilen ve Yahudilerin dinsel hayatina yon veren on

emri de igerir.
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Tanah, Yahudilerin diger bir kaynak kitabidir. Yemnia surasinda kitabin
sinirlart belirlenmis, bugiinkii yazilar secilmistir. Hahamlarin sozlii olarak nesilden
nesile aktardiklar1 diger kaynak ise Talmud’dur. Bunlar bir dénem unutulmamak

i¢in yaziya gecirilmislerdir.

Kabala ise Yahudilik mistisizmine verilen isimdir. Yahudi mistik ve esoterik
gelenegine verilen addir. °Kabala biitin Musevi metinler iizerinde yapilan
yorumlardir. Kabala’ya ihtiyag duyulmasinin sebebi ¢ok fazla politiklesen
Yahudiligin manevi yoOniiniin ¢dkmesinden endise edilmesidir. Kabala bir kitap
degildir bir 6gretidir. Kabala’nin kdkeninin Talmud dénemine dayandigi kaynaklarda
belirtilmektedir. Kabala’min genel anlayisi Islam tasavvufundaki vahdet-i viicut
anlayisiyla kesigsmektedir. Kabala’ya gore evrendeki her sey Tanri’nin bir pargasi ve

bir yansimasidir.

Yahudilik uygulama bakimindan Islam diniyle bircok benzerlik gosterir. Ayni
zamanda Bati Hiristiyanhiginin da temelini teskil eder. Ancak Yahudilik diger
dinlerle kiyaslandiginda ¢ok daha kati oldugu sdylenebilir. Diger millet ve dinlerden
istiin olduklarin1 iddia ederek sonradan Yahudiligi se¢menin bile zor oldugunu
savunurlar. Ancak yine de Yahudi olmay1 gergekten isteyen bir kisi isterse Yahudi
olabilir. Bugiinkii Yahudi niifusunun biiyiikk bir kismi Israil’de diger kismi ise
Amerika Birlesik Devletlerinde yasamaktadir. Yahudilik bir din olmaktan ¢ok etnik
bir gruptur. Dolayisiyla sayilar1 azdir ancak biitiin bunlarda Amerika’da yasayan
Yahudilerin baska dinlere mensup insanlarla evlenmeleri ve az ¢ocuk yapmalari
dogan bu cocuklara da Yahudi olmalar1 konusunda baski yapmalar1 etkilidir. Yahudi

niifusundaki bu azalma Yahudi gettosunu endiselendirmistir.

Elif Safak romanlarinda Yahudi mistisizmine ait pek fazla unsur
bulunmamakla beraber unsurlar romanlarin kurgusunu ve kahramanlarini derinden
etkileyecek sekilde kullanilmamustir. Ancak Sehrin Aynalari romaninda Ispanya’da

engizisyon mahkemelerinden kacan Pereira ailesinin hepsi Yahudiligi se¢mistir. Bu

3 Erisim/http//www.vikipedia.org
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da romanda az da olsa Yahudi unsurlarin gegmesine olanak saglamustir. Istanbul’a
gelen Miguel Perreira, siinnet olup Isak Perreira adini almistir. Burada Haham
Yakup’un uygun buldugu bir yerde kalir. Ancak Isak Perreira’nmn oglu Andres’in de
yolu ayn1 yere diiser. Yani Istanbul’a... Haham Yakup Isak Perreira’y1 tantyan biri
olarak Anders’le yakindan ilgilenmekte ve onun Yahudiligi se¢mesi i¢in ¢aba sarf

etmektedir.

Haham, Yahudi dini teskilatinda Tevrat ve Talmud {lizerine gerekli egitimi
gordiikten sonra belirli bir Yahudi cemaatine ruhani 6nderlik yetkisini kazanmis kisi
icin kullanilan bir unvandir. Ibranice ve Ardmice'de "bilge, yetenekli kisi"
anlamlarina gelir. Ayrica Yahudi literatiiriinde genellikle kiiltiirlii ve egitici kisilerin
bir niteligi olarak yer almaktadir.

Sehrin Aynalari’nda Haham Yakup, son derece sakin, anlayish ve dindar bir
kisidir. Seyh Siileyman Sedefe Efendi’yle dostluklar1 ve sohbetleri Yahudilikle ilgili
bilgiler vermektedir: “Haham Yakup ziyaretime geldi birkag kez. “(s.5)

Sehrin Aynalari’nda Yahudilikle ilgili kullanilan bir bagka terim de gettodur.
Sadece Yahudilige has olan bir terim olmamasina ragmen Adolf Hitler’in
Yahudilerle ilgili uygulamalarindan dolay1 ¢cogu zaman Yahudilikle kullanildig: i¢in
anmak gerekmektedir. Getto herhangi bir kentte azinliklarin toplandig1 yere verilen
isimdir:

“Antonio Perreia siinnet olup, Abraham Pereira ismini
aldiktan sonra gecesini giindiiziine katip nicedir {istiine
titredigi kitabim1 tamamlamaya koyulmustu.......... Yahudi
gettosuna geldigi giinden beri bir yandan hekimlik yapmay1
stirdlirmiis bir taraftan da kitabiyla ugragmisti.” (s. 204)
Birg¢ok dini kaynakta oldugu gibi Museviligin kaynaklarina gére de Sarah
Hz. Ibrahim’in esidir ve kisirdir. Aymi sekilde Hz. Ibrahim’in oglu da Rebeka ile
evlidir ve onun da ¢cocugu olmamaktadir ancak Allah tipki Ibrahim’e verdigi gibi ona
da iki erkek evlat vermistir. Bu zit yaratiligh ikiz kardesin ¢atismalar1 yasadiklar
toplumu da ikiye aymrmugtir, Sehrin Aynalari’nda ise bu bolime Abraham

Perreira’nin yazdigi kitapta rastlanmaktadir:
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“Biri Tipki Sarah gibi Rebeka da kisirdi. Sonunda dualari
kabul oldu. Rebeka bir yerine iki oglana hamile kaldi. Edom
ve Yakup daha annelerinin rahmindeyken catigsmaya
basladilar. Ik catismay1r Edom kazandi ¢iinkii énce o dogdu.
Fakat sonunda babasinin hayir duasini alan ve galip gelen
Yakup oldu. (s.208)

Romanda haham Yakup ve Seyh Sedef’le yapilan konusmalarda dinin ve
Tanr1’nin neler ifade ettigine rastlamak miimkiindiir. Yahudilik i¢in 6nemli olan bazi
mistiklerin de adi gecer Nahmenides yani asil adiyla Musa ibn Nahman, Yahudi
mistisizmi i¢in 6nemli bir kisidir. Haham Yakup Isak’in sordugu soruya cevap

verirken Nahmedis’in adinmi ve fikrini zikreder:

“Hi¢ anlamiyorum,” dedi bikkin bir sesle. Sabahtan beri
elinden birakmadigi kitab1 bir kenara koydu ve derin bir
soluk ald.

“ Neyi anlamtyorsun?”’

(13

Tanr’’y1. Yani neden ¢ogul konustugunu. Demek
istedigim... Nigin Torah yaratilisi anlatirken ¢ogul
konusuyor. Iste bunu anlamiyorum.

“ Bu miithim bir soru” dedi Haham Yakup. “Pek c¢ok alim bu
konuda uzun wuzun dislinmis ve yazmis.” Mesela
Nahmanides’e gore Tanrt ¢ogul konusurken, tiim
yarattiklarin1 insanin yaratilisina katilmaya c¢agirtyor. Zira
insanin viicudu yeryiiziiniin tozundan yapilmistir, ruhu ise
gokyiiziinden. Iste bu ruh insana bilgelik ve miikemmellik
verir. Onu biitin  6teki mahliklardan farkli  kilar.
Nahmanides’in nezdinde, Tanr1 herkesi ve her seyi, boylesine
giizel olan insanin yaratilisina cagirmak i¢in ¢ogul konusur.”

... Belki Tanr1 ¢ogul konusuyor... Ciinkii o da yalmzhig
sevmiyor.”

Iste o zaman eski ismiyle Miguel, yeni ismiyle Isak Pereira,
Haham Yakup’un ne denli yalmiz oldugunun farkina
varabildi. (s.227)
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Romanda Yahudilik uygulamalariyla ilgili ayrintilar da vardir. Bu ayrintilarin
mistisizmle ilgisi olmamasina ragmen Yahudiligin uygulamalarindan bahseden
ayrintilar olmasi hasebiyle Onemsenmistir. Yahudilige gore kocast 6len kadin,

kocasinin erkek kardesiyle evlenmelidir:

“Hahamlar meseleyi enine boyuna tartisip, nihayet bir karara
varmiglardi. Bu karar1 iletme gorevini iistlenen Haham
Yakup, Isak’a gelenegi anlatirken kaygili goriiniiyordu.
Abraham Perreira’nin oliimiiyle dul kalan Isabel Nunez
Alvarez’in levir ( dul kadinin kocasinin erkek kardesi) ile
evlenmesi bekleniyordu. Levir bu evliligi istemedigi taktide,
dul kadin yapilacak Halitzah toreni ile serbest kalacakti.
(s.257)

Ester, riiyalarinda Mesih’i gormekte ve Haham Yakup’la Seyh Sedef Efendi
bu kisinin kim olduguyla ilgili diisiinceler iizerine yogunlasmislardir. Isak eski adiyla
Miguel Perreira biitiin dinlerde beklenen Mesih’in kendisi oldugu iddiasiyla ortalig

karistirir:

“Heey, nereye boyle? Durun biraz. Durun da beni dinleyin.
Gormiiyor musunuz, beklediginiz benim. Ester’in riiyalarina
giren benim.”

Insanlar dbek obek etrafinda toplandilar. Haberler kulaktan
kulaga yayildi. Haham Yakup yalimlarin sicakligini
hissettiginde yasindan beklenmeyecek bir ceviklikle atildi,
iskeleye kostu. Nefes nefese kalmisti. Ok hiziyla Isak’1 cekip
asagi indirdi.

“ Isak, oglum,” diye fisildad.

(13

Sen de biliyordun. Sen de farkindaydin degil mi?
Beklediklerinin benden bagkasi olmadigini biliyordun. Beni
gorilir gormez anladin ve bu sirr1 kendine sakladin. Fakat bu
hakikat geldi beni yakaladi.”

“ Isak yapma bun, sen Mesih filan degilsin. Sen sadece
mutsuz bir adamsin.” (s.261)
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Yahudiligin karsimiza ¢iktig1 bir diger roman da Bit Palas’tir. Bit Palas
romaninin Yahudi kahramani Ethel, Mevlevi bir gengle olan birlikteliginde Yahudi
mistisizmini anlatan bir doktrin niteligindeki Kabala’yla daha 6nce ilgilenmedigi i¢in
kendini suglar ¢iinkii yeni Mevlevi sevgilisi Islam mistisizmiyle ilgilenmektedir ve

bu konuda oldukga bilgilidir:

“Vaktiyle anneannesinin anlattiklarina burun kivirip, Yahudi
mistisizmiyle ilgilenmedigine simdi bin pismandi.
Kabala’ya duymaya basladig1 ilgi, bir ucunun illa ki sevgili
neyzeninin anlattiklarina ¢ikmasini bekledigi bir koprii
mahiyetindeydi.(s.163)

Isim ve isimlerle ilgili birgok inanis mevcuttur. Bu inanislardan biri,
ornegine Anadolu’da da rastlanan kisinin ismiyle uyugsmamasi ve bu ismi tasiyacagi
stirece iflah olamayacag diisiincesidir. Bu diisiince isim kavramina yiiklenen mistik
anlamdan ileri gelmektedir. Isim, ayr1 bir giicii olan insanlarmn hayatlarmi ve
sagliklarii etkileyecek bir kavramdir. Araf romaninda Yahudilerin isim degistirme

kiltirinden bahsedilir:

“Dinler tarihi, saygi gosterilecek isimler yoklamasi oldugu
kadar isimlerin sayginliginin da kanitidir. Yahudilerin tam da
6lime ramak kala hastaya isim vermek adetleri bu yiizden.
Oliim déseginde yatanlarin isimlerini degistirirlerdi, ikinci bir
hayat sans1 verebilmek i¢in onlara. “ (s. 28)

3.3. BATI MISTIiSiZMINE AiT OGELER

3.3.1. Hiristiyanhiga Ait Mistik Ogeler

Hiristiyanlik, Islam’dan 6nce Yahudilikten sonra Hz. Isa’ya indirilen tek
Tanrili bir dindir. Bundan dolay isevilik olarak da bilinir. Bu dine inanmuis insanlara
Hiristiyan denir. Diinyanin en yaygin inanilan {i¢ biiyiik dininden biridir. Temel
inancini, ilahi olan ve dolayisiyla degistirilemeyecek olan inang olusturur ki buna

“dogma” denir. Kiliseye gore bu dogmalara Hiristiyanligin en oOnemli iig
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kaynagindan ( Eski Ahit, Yeni Ahit ve Incil) biri olan Yeni Ahit’te rastlanir. Ancak
bu dogmalarin hicbir sosyal, kiiltiirel kaynaklardan etkilenmedigini sdylemek giictiir.
Ozellikle Grek- Roma ve Yahudi etkisi azimsanamayacak derecede fazladir. Bugiin
inanilan Hiristiyan inanglarimin temeli Kitab-1 Mukaddes Oncesi havari inanglarina,
bu inanglarin belirledigi kutsal yazilara ve konsil kararlarina dayanmaktadir. Daha
once kutsal kitap olarak Tevrat’t kullanan Hiristiyanlar daha sonra Hz. isa ile ilgili
sahit olunanlar yazilmis ve zamanla da Inciller kaleme alinmistir. En énemli incil

yazari Pavlus’tur.

Yahudi olan Hz. Meryem’den, Roma imparatorlugunun bir eyaleti olan
Yahudiye’de dogan Hz. isa babasiz dogdugu icin kutsallik atfedilmis ve hem
Allah’in oglu hem de Allah’in bizzat kendisi olarak kabul edilmistir. Hiristiyanligin
teslis inancindaki iigliiden Baba ve Ogul’u temsil eder. Marangozluk yapan Isa, ayni
zamanda mucizevi olarak sifa da dagitir. Babasiz dogmus olmasi ya da vahiy yoluyla
insanlar1 Allah’a davet etmesinin emredilmesi ona mistik yakistirmalar yapilmasina
ve bu anlamda lider kabul edilmesine sebep olmustur. Hiristiyan mistisizmi daha ¢ok
X. Yiizyildan sonra hiz ve anlam kazanmustir. * Bunda kilisenin manevi yasantiya
etkisinin az olmasi yaninda dis sebepler de etkili olmustur. Avrupa’daki feodal
toplumun yikilmas1 ve Islam ve Yahudilik mistisizminin etkilerinin artmasi 6nemli
iki dis sebeptir. Islam ve Yahudi kiiltiiriiniin Ispanya’ya acilmas1 sonucu Hiristiyan
mistisizmi etki alanma girmistir. > Hiristiyanliktaki mistik imajlar genellikle fsa’nin

etrafinda olusmustur.

Elif Safak romanlarindan o6zellikle Sehrin Aynalari’nda Hiristiyanligin
unsurlarina rastlamak miimkiindiir. Biitiin Hiristiyanlik 6gelerinin mistik oldugunu
sOylemek giigtiir. Bir dini literatiirii kabul etmis hemen hemen biitiin toplumlarda
rastlanan ortak mistik Ogelere rastlanir. Bunlarin Hiristiyan mistik 6ge olarak
alinmasi1 romanlarda bunlarin Hiristiyan toplumunda islenmesidir. Rahip, manastir,
kilise gibi unsurlar sadece Hiristiyanlik kiiltiiriinii yansitirken biiyii, gayptan gelen

yaratik, gayptan gelen ses, fal gibi unsurlar da biitiin dini toplumlarda rastlanan

*Ekrem Bektas, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlart, Istanbul, 1998, c.17, s. 344
°Ekrem Bektas, a.g.m
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mistik Ogelerdir. Bazen Hiristiyan bir toplumda islenen mistik 68e bazen sadece

bilgilendirme amagh kullanilmistir.

Gaybdan Gelen Ses

Sehrin Aynalari’'nda Alonso Perez de Herrera romanin Hiristiyan bir mistik
olan kahramanidir. Kiigiik yasta babasi tarafindan kiiciik goriilen Alonso bir ses isitir.
Bu sesi ondan bagka hi¢ kimse isitmedigi icin gayptan geldigi anlasilmaktadir. Bu
sesin Alonso gibi 6zgiiveni eksik, bir nevi kendini yarim hisseden, ayni zamanda
mutsuz bir ¢ocuk tarafindan duyulmasi belki de bir ¢esit ilahi yardim niteligi
tasimaktadir. Ancak ailesinden sevgi ve merhamet gérmeyen Alonso da bu konuda
ailesi kadar ketumdur. Mistik karakterlerde goriilen yumusak huyluluk ve esneklik

Alonso’da goriilmemektedir. Kilisenin kati kurallarina bagli, yalniz bir rahiptir:

“Ara sira durup diisiinceli diisiinceli kafasini salliyor sonra
gene eskisi gibi agir hareketlerle yemeye devam ediyordu.
Sesi dinliyordu. Su anda ondan baska hi¢ kimsenin isitmedigi
ses, tam karsisina denk diisen resimden geliyordu.” (s.12)

Alonso sesle ¢ocuklugunda tanismistir 6nce sadece gayptan duydugu ses bir zaman
sonra onunla biitiinlesmis ama yalnizca vaazlari esnasinda bu biitiinlesme

saglanmistir:

“Her vaazinda hep ayni sey basia geliyor, sesin biiyiisiine
kapilip gidiyordu. Isin asli, o sadece agzimi agip kapryor
kelimeler bir bagkasinda bir bagka yerde sokiin ediyordu. Eve
geldiginde o ses kafesinden kurtulmus bir kus gibi telaagla
ucup karsisindaki resmin igine giriyordu. Ses, bu sefer de
oradan konusmaya bagliyordu. Ses viicudunu terk ettiginde
Alonso Perez de Herrera evvela biitiin kan1 ¢ekilmis gibi
titreyip sararmaya basliyor ve ardindan sessizlige
gomiililyordu. Iste bu sebepten disarida sohreti biitiin iilkeyi
sarmis bir vaiz bir dil iistad1 evinde ise bir 6lii kadar suskun
ve kipirtisizdi.” (s.15)
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Betimlenen bu ruh hali, mistik kisilerin vecd halinden sonra yasadiklar1 ruh halini

hatirlatmaktadir.

Sesin Alonso’yu segmesinde babasinin ona karsi olan tutumunun etkili oldugu ses
ve Alonso arasinda gecen bir diyalogdan anlasilmaktadir. Alonso’nun babsina kars1

olan duygular1 da sese kars1 gliven duymasina sebep olmustur:

“Ne var ki, ¢cok gegcmeden yanildigini anladi. Ses evde,
kilisede, sokakta ve firinda tabaklardan, kapilardan,
duvarlardan ve agaglardan ¢ikt1 geldi. Miitemadiyen konustu
konustu. Giderek Alonso daha az korkmaya basladi ondan.
Nihayet bir aksam o mechul ses dedi ki: “ Babanin gézdesi
sen olmalisin. Sen gitmelisin iiniversiteye.”Iste 0 zaman sese
1sind1.” (s.18)

Alonso’nun sesle birlesmesi ise ciddi bir mistik deneyimdir. Mistik deneyimlerin

bazilarinda ruhsal bazilarinda fiziksel 6zellikler goriiliir Ancak Alonso’nun yasadigi

tam anlamiyla fiziksel bir deneyimdir ¢linkii etkileri viicudunda goriilmiistir:

“Alonso bu sefer var giiciiyle ikinarak bagirmaya cabaladi.
Kulaklarma kadar kizarmis, terden siriksiklam olmustu.
Cigerlerinde nefes kalmayincaya kadar zorladi. Garip bir
seyler oluyordu viicudunda. Ayaklarinin yerden kesildigini,
goge dogru yliikseldigini, damarlarinda akan kanin hizla
cekildigini zannetti bir ara. Agzindan ¢ikan ses hem bikip
uzanmadan disiincelerini pargaliyor, hem de oraya buraya
dagilan parcalari topluyordu.” (s. 19)

Lanet, Musibet, Felaket

Sehrin Aynalar1 romaninda Alonso ile birlesen seste hissedilen bir kotiilikk
hakimdir. Bu kétiiliik ¢ok sert ve kati bir Hiristiyan olmasindan ileri gelmektedir.
Meydana gelen anormal durumlarin miisebbibi olarak insanlar1 gérmektedir. Bunu
bir lanet olarak algilamakta ve engizisyonun yardimiyla bu tiir insanlar ispatlayip

toplamaya ¢aligmaktadir:
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“Bugiinkii vaazda ses, son zamanlarda ortaya cikan garip
dogumlardan bahsetmisti. Evvela, Bottorito koylinde
diinyaya gelen iki kafali, iki kuyruklu, iki ayakli bir danay1
anlatmigt1. Cahil koyliiler, dananin isledikleri glinahin delaleti
oldugunu anlamadiklar1 i¢in, bu gidisle kdyde daha pek cok
garip dogum olacakti. Sonra ses, Rioseco’da diinyaya gelen,
her tarafi killarla kapli canavar bebekten bahsetmisti. Dogar
dogmaz yiiriimeye baslayan bu bebek, kulak yerine iki kii¢iik
pembe boynuza sahipti. Ayaklari, kazlarinki gibi perdeliydi
ve ellerinin {izerinde yirtict kuslarin pencelerini tasiyordu.
Koyliiler seytanin yaratig1 yaratigi oldugu stiphe gotiirmeyen
bu bebegi, hi¢ vakit gecirmeden cellada teslim etmislerdi.
Cellat onu pargalara ayirmis ve her bir pargayr ayri atese
atmistt. Ne var ki, yakilan biitiin atesler aninda s6nmis, iist
iiste y1gilan odunlar, ¢iralar, otlar kar etmemisti. Nihayet yolu
koyden gecen bir rahip, gilines tepedeyken kilise caninin
gblgesinin diistiigli yerde derince bir ¢ukur kazdirmay1 akil
etmis; ¢ukurun dort kdsesine dort tane hag yerlestirilmis ve
ancak orada atesi yakip, iblis bebekten kurtulmak miimkiin
olabilmisti. (s. 21)

Sodom ve Gomore, isimleri Kur’an-1 Kerim’de ge¢memekte ancak Lut kavminin
helaki olarak bilinmektedir. Ahlaksizlikta sinir tanimayan bu kavim Allah tarafindan
gonderilen melekleri de kotii niyetlerine alet etmek istemislerdir ancak Allah’in
gazabiyla biitiin sehir -Lut’un karist da dahil- tag kesilmistir. Bu iki sehir laneti
sembolize eder. Sehrin Aynalari’ romaninda ses Madrit’in akibetini bu iki sehre

benzetmektedir: “Sodom ve Gomore’nin laneti peslerini birakmayacak!” (s.24)

Elena Rodriguez, koyu inang¢h bir Hiristiyan’dir. Ancak ¢ocugunun 6liimiine
sebep oldugu i¢in kendisi de c¢ocugunun ruhu da bir tirlii huzur bulamamakta
devamli ¢ocugunun hayaletini goérmektedir. Ona olan sevgisini Isabel’in oglu
Andersillo’ya yansitmakta ve oglunu onda bulmaktadir. Ona gére Madrid bir felaketi

coktan hak etmis ancak Andres sayesinde bu felaketle kargilagmamaistir:

” Evet, Tanr1 Andersillo’dan dolay1 tas yagdirmiyordu
Madrid’in {izerine. Eger bu gilinah batagi sehir korkung bir
depremle, tag iistiinde tag, omuz lstliinde bas kalmayincaya
kadar yerle bir edilmiyorsa, eger seytana canla bagla hizmet
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eden bu sefil giinahkarlar ordusu cehennem alevlerini
boylamiyorsa, eger herkes ve her sey tuz kesilmiyorsa, hep
bu ¢ocugun yiizii suyu hiirmetineydi. (s.79)
Sehrin Aynalari’'nda Miguel’in yasadigi mistik deneyim ise felaketi haber
vermek i¢in gaybdan gelen bir ruhla yasadigi diyalogdur. Bu ruh Miguel’e onun
adina yaklasan felaketi haber vermek icin gelmistir. Tiim dinlerde karsilasilan ve

itibar edilen mistik bir durumdur:

“... Miguel ona bakar bakmaz, onun 6teki alemden geldigini
anladi. Korkmadi. Daha 6nce de boyle ziyaretgileri olmustu.
(Cocuklugundan beri, yolunu sasiran ya da can sikintisindan
patlayan ruhlarla ahbaplik etmeye aligkindi... O esnada ruh
biraz daha yaklasip elini uzatti.

“ Bunu mu artyordun?”’
Harut ile Marut’un verdigi ince, uzun siseyi tutuyordu.

...” Miguel! Buraya seni ikaz etmeye geldim. Hala vakit
var.” Kisa bir an i¢in susup, giriiltiiyle yutkundu. “Felaket
kapinizda. Cok yaklasti. Nefesini duymuyor musun?”’

“ Felaket mi? Ne felaketi?” (s. 107)

Birlesmeden sonra ses vaazlarda kendi bildigi gibi konusmakta Alonso ise
sadece dudaklarini hareket ettirmektedir. Sesin istedigi insanlari, istedigi sekilde
etkilemektir. Ancak sesin kati kurallar1 bazen Alonso’nun onun dediklerini
yapmamasina sebep olmustur, bundan dolay1 Alonso’yu terk eden ses ancak yaklasan
bir felaketi haber vermek icin geri gelmistir. Herkes tarafindan haber verilen bu

felaket Engizisyonun kurulmasi ve suglu goriilen herkesin yakilarak yok edilmesidir:

“Duvarlar1 dini resimlerle dolu genis yemek odasindan
cikmiyor, ziyaretci kabul etmiyordu. Yalvaran gozlerle resme
bakiyor, sesin konusmasini bekliyordu. Kiismiistii ses,
kizmist1. Kendi miisaadesi olmaksizin Isabel Nunez Alvarez’i
serbest birakmasina igerlemisti... Fakat bu hadisenin
iizerinden ii¢ giin bile gegmeden geri gelmisti ses. Dedigine
gore, her seye ragmen donmesinin sebebi yaklasan tehlikeden
onu haberdar etmek istemesiydi. Soyledigine gore kan
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kokusu aliyordu; her ne olursa olsun akmamasi, akitilmamasi
gereken kanin kokusu...(s.189)

Biiyii

Sihirbaz, din adami anlamima gelen biiyili, Almanca ve Fransizca “magie”
ingilizce “magi, magic” kelimelerinin ash Yunanca “magos”tan gelmektedir. ° Biiyii,
bu alem digindaki giiclerle ya da kendisinde gizli giic olduguna inanilan kimselerin,
bazi nesne ve aracglar kullanarak elde etmek istedigi durumlar i¢in yaptig1 eylemdir.
Insanoglu var oldugu giinden bu yana biiyiiye ihtiya¢ duymustur. Toplumun
biiyliciileri genellikle din adamlarindan olusmustur. Biiyli ¢esitli sekillerde yapilir.
Iyilik igin yapilan biiyiiler de vardir bunlar genellikle dini metinlerle yapilir ancak
eslerin arasimni agmak, basireti baglamak, hasta etmek hatta 6ldiirmek amaciyla

yapilan kotiiliik biiyiileri de vardir.

Hiristiyanlikta da biiyii vardir ancak orda da Islam ve Yahudilikte oldugu
gibi yasaklanmistir. Eski ve Yeni Ahit’te yer alan biiyii ilk olarak bazilar1 tarafindan
hastalar1 iyilestirdigi icin Hz. Isa’ya yakistirilmistir. Hiristiyanligin ilk 6nemli
yazarlar1 biiyliyli putperest kavimlerin 6zelligi olarak gérmiiglerdir. 14. yiizyilda
cadilik ve biiyiiciiliikle ilgili papa fermanma gore bu ikisi de dinsizliktir. Ozellikle
cadilar Engizisyon mahkemelerinde cezalandirilmiglardir. Hiristiyan Kkiiltlirlerde

biiyliciiden ziyade bu isi goren kisiler cadilardir.

Sehrin Aynalari’nda bahsi gegen biiyiicii kadin da cadilikla su¢glanmig ve yakilarak

Oldiirtilmiis olan La Barbuda’dir:

“Kadin agk biiyiiciilerinin piri olarak nam salmist1 Madrid’te.

. Kadin lakab1 La Babuda ( Sakall1 disi) idi... Cenesinden
sarkan uzun, siyah kil yiginiyla, cehennem tasvirlerinden
firlamis o yar1 keci, yar1 insan mahliklart andiriyordu. (s. 60)

Romanda La Barbuda’nin biiyli yaptig1 mekan da tasvir edilmistir:

® Ekrem Bektas, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, istanbul, 1998, c.17, s. 344
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“Raflara sira sira dizilmis, kiiciik cam siseler, terkibi mec¢hul
macunlar, tavandan sarkitilmis kuru ot demetleri, ne isi
yaradigim1 bir tiirlii kestiremedigi cam topaglar, sayfalari
sararmig kitaplar, kargacik burgacik yazilmis receteler, vakti
zamaninda pek ¢ok hayvana heybet kazandirdigi anlasilan
uzun tlyli kuyruklar ve muhtemelen ayni hayvanlarin
dislerinden yapilmis kolyeler buldu karsisinda. Burnunu
kapatmak istedi ama ¢ok gec¢ kalmisti. Odada hiikiim stiren
onlarca kokunun bir araya gelerek neseyle, inatla, dtkeyle
olusturduklar1 rayihaya bulanmisti bir kez; hem de tepeden
tirnaga. Bu acemi miisterinin korkusu giiliimsetti odadakileri,
giilsuyu gece stimbiilii, katirtirnagi, portakal 6zii, yasemin,
karanfil ve kina dolu fagfur kaseler; misk taneleri, actbadem
cekirdekleri, baldiran kokleri, menekse kokleri, odun
komiirleri, muskat cevizleri, saklayan rengarenk siseler;
i¢lerine dagkecisi siitii, domuz yagi, cam ignesi yagi, ceviz
yagi, ordek yumurtasi aki, doldurulmus giimiis canaklar ve
zehirli otlar, glilimsemekle yetinmeyip kahkahayi bastilar. (s.
62)

Sehrin Aynalari, 16. Yiizyilda Ispanya’da gecen olaylar1 anlatmaktadir. Bu dénemde
Hiristiyanlik diinyasinda etkin olan engizisyon mahkemeleri cadilikla su¢lanan La

Barbuda’nin da pesine diismiis ve diger suglular gibi yakarak 6ldiirmiistiir:

“Simdiye degin tam bes kez cadilikla itham edilmis,
Engizisyon’un karsisinda hesap vermisti.

La Barbuda’nin biiyli tasviri Miisliiman toplumlardaki
biiyii tasvirlerini animsatir: “Demek Miguel... Gilizel! Boyle
bir isme biliyli yapmak hi¢ de zor olmayacak. Bakalim su
Miguel nasil biri!”

La Barbuda, 6niinde duran turuncu, ipek esarbi kaldirdi,
ortaya ici bulanik suyla dolu sapsari piringten bir kase ¢ikt1.
Once kirigik yiiziinii daha da kiristirarak ne anlama geldigi
anlasilmayan sozler sdyledi; sonra, hi¢ su si¢ratmadan
kasenin i¢ine nohut atti. Her bir nohut tanesi i¢in, sol omzuna
bir kere tiikiirlip, sa§ omzuna iki kere {ifledi. Nefesi les gibi
sarimsak kokuyordu.

“Saclari... Giir ve kivircik, simsiyah saglar1 var.”
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Beatriz heyecenla onayladi: “ evet, evet dyle!” (s. 63) La
Barbuda, Beatriz’e iki tane ince, uzun sise verdi. Siselerden
biri acik sari1, oteki ise koyu sar1 bir sivi ile doluydu. Acik sar1
olan1 kendi ayak izlerini, koyu sar1 olan1 ise Miguel’inkilere
dokmesini tembihledi. (s.65)

Kur’an-1 Kerim’de insanlara biiyli ve sihri ancak Allah’in izni vasitasiyla
biiyli 6gretmek i¢in yeryliziine indirilen, insan m1 melek mi oldugu konusunda ihtilaf
olunan iki kisidir. Ancak Kur’an-1 Kerim’deki iki melek anlamindaki “melekeyn”
sOzclgiiniin kullanilmasi bir¢oklarina gore bu ikisinin melek oldugu anlamini ihtiva
etmektedir. Hiristiyan ve Yahudi kaynaklarina gore insanlarin ¢ok giinah isledigi
konusunda insanlari elestiren bu iki melege Allah “ siz olsaydiniz siz de aynisini
yapardiniz.” Demesi lizerine imtihan i¢in en iyi iki melegi Babil’e gondermistir.
Yahudi, Hiristiyan ve Islam kaynaklarinda adi gecen bu iki melekle ilgili cok fazla
bilgi olmamakla beraber biitiin kaynaklar biiyii ve sihir ogrettikleri konusunda
hemfikirdir. Sehrin Aynalari romaninda da Miguel’in riiyasinda goriilmektedirler. Bu
konuyla ilgili efsaneye gore Harut ile Marut insanlara sihri kétiiliikte kullanmamalari
gerekgesi ve uyarisiyla 6gretmislerdir. Karsilarina Ziihre adinda ¢ok giizel bir kadin
cikmig ve ikisi de Ziihre’ye asik olmustur. Ziithre onlardan ism-i azami 6grenmek
istemis ancak bu konuda bilgi alamayinca Harut ve Marut’a igki igmeleri igin 1srar
etmistir. Allah’in onlar1 bu konuda uyarmasina ragmen igki ictikten sonra uzak
durduklar1 biitiin koétiiliikleri yapmislar ve ceza olarak kuyuya bas asagi asilmislardir.
Suya bir karis mesafede ve suya hasret bir sekilde kuyuda o sekilde kalmiglardir.

Miguel’in gordiigii rityada da bu efsaneye dair hatirlatmalar mevcutur:

“Karsisinda saclarindan asilarak bosluga sallandirilmas,
suratlarinda hasar1 ¢ocuklara mahsus bir ifadeyle Harut ile
Marut duruyordu. Insanlarin kara biiyii dediklerinin, daha
yere diismeden erimeye baslayan ilk kar kadar ak olduguna
inanan bu iki melek, bildikleri tekmil sirlar1 Zuhal isminde
bir Havvakizina anlatip kurallar1 ¢ignedikleri icin kiyamete
kadar buraya hapsedilmislerdi.

“Anlayamiyorum” diye seslendi Miguel. “ Madem biiyii
yapabiliyorsunuz, ni¢in buradan kurtulmay1 denemiyorsunuz?
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“ Olmaz!” diye bagirdi Harut, o zaman diinyanin ¢ivisi
cikar.”

“ Olmaz!” diye haykirdi Marut, o zaman diinyanin ¢ivisi
cikar.”

“ Ben de dyle dedim zaten,” diye ¢ikisti Harut. Tekrar kavga
etmeye basladilar. (s.104-105)
Cadi kavramina Mahrem romaninda rastlamak da miimkiindiir. Ortacagda
Rusya’dan baslayip, Pera’da son bulan bir hikdyede o déonemin Hiristiyan diinyasinin

toplumsal ve dini yapisini ifade etmek i¢in kullanilir:

Cadilar dolagiyordu ortalikta. Cadilar, dugiimlenmis
dillerinin altinda sakladiklar1 kiiflenmis zehri {iflityordu
serbetci otlarina. Sapir sapir dokiildiikce koyliiler, fersah
fersah Oteden duyuluyordu Oliimiin genzi yakan kokusu.
(s.50)
Engizisyonun cadilar1 yakmak suretiyle cezalandirmalari Mahrem romanina
da konu olmustur. Mahrem romaninda islenen cadi kavrami Sehrin Aynalari
romaninda oldugu gibi kurgunun 6nemli bir pargasi olmaktan ¢ok kiiltiirel bir bilgi

niteligi tasir: “Tez zamanda onlarca tanidik cadi yakalandi civarda. Dumani giinlerce

tiiten, isi bir tiirlli silinmeyen atesler yakildi meydanlarda. (s.50)

Engizisyon Katolik Kilisesine bagli bir mahkeme sistemidir. Siyasi ve dini
goriisleri acisindan ¢ok 6nemli kararlar almis olan {i¢ biiyiik engizisyon vardir. Bu
engizisyon mahkemelerinden biri Ispanya engizisyonudur. Mistik bir kavram degildir
ancak biiyli, fal gibi mistik arka plan1 olan yontemlere kars1 aldigi tavir bakimindan
ve Elif Safak romanlarinda donemin sosyal, siyasi ve dini yapisinin anlagilmasi
bakimindan onemlidir. Romanlarda engizisyonla ilgili en ¢ok vurgulanan nokta
mahkemece su¢lu bulunan insanlarin yakilarak 6ldiiriilmesidir. Bunu en ¢ok hak
edenler Alonso’ya gore sapkinlardir ki bunlar saptayabilmek icin gorevlendirilen
insanlar vardir. Bu suclulardan biri insanlara iyi olsunlar diye muska yazan Arap

asilli Amet Zambarel’dir:
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“Zamanla, Plasencia del Monte kdyiiniin tekmil ahalisi, Amet
Zambarel’in hazirladigi muskalar1 tagimaya baslamisti. Oysa
ileride, bu muskalardan birini tagiyan bir kdy sakini, yirtilan
gomlegini  Saragossa’da bir terziye diktirmek igin
biraktiginda, bizzat muskayr kesfeden terzi tarafindan,
Engizisyon’a ihbar edilecekti. (s. 85)

Sehrin Aynalar1 romaninda engizisyon tasvir edilir, mahkemenin basinda
romanin basinda adi sesle birlikte anilan rahip Alonso’dur ve bu cezalarin hepsini

sesin yonlendirmesiyle verir:

“Koca masadaki tek sandalye, mumlarin ve carmiha gerilmis
Isa’nin yakinina konmustu. Burada basinda siyah kukuleta,
iizerinde beyaz ciippesiyle Alonso Perez De Herrera
oturuyordu... Mahkimsa, ufaldik¢a ufaliyor, silindikce
siliniyor en nihayetinde, kendi varligindan siiphe etmeye
basliyordu. Orada Oylece dikilip durmasi kimsenin dikkatini
cekmedigine, golgesi duvara yansimadigina, kipirtisi
mumlarin alevini titremedigine gore belki de yasamiyordu;
belki de zaten yoktu. (s. 141)

Engizisyonun atesleri yakilirken de dini simgeler kullanilir. Suglular ¢armiha
gerilmis sekilde yakilirlar, bulunamayan suc¢lu Miguel’in ise maketi yakilmak

suretiyle cezalandirilirlar:

“Alevlerin arasina, licer adim arayla c¢akilmis haclara
baglanmis ii¢ insan bir de maket vardi. Ates kiimelerinin bir
tanesi Rodrigo Mendez Silva igin, ikinci ates kiimesi Benito
Garcia yaniyordu. Uciincii ates kiimesi kiimesi Beatriz
Blasques i¢in hazirlanmisti. Dordiincii ates kiimesinde bir
maket yakiliyordu, Miguel’in maketiydi bu. Bir tiirli
yakalanamadig1 ve sucu giyabinda kesinlestigi i¢in onun
yerine samandan yapilmis viicudu yakiliyordu.(s.180)

Mahrem romaninda da yine Rusya’dan gelen samur avcilariyla Samur-kiz’in nasil
y Y g y

dogdugunu anlatan hikayede engizisyondan bahseder anlatici:

“Aralarindaki hainleri ayiklayip Rus Kilisesinin i¢indeki
nifaka son vermek, koca Rusya’yi kirlerinden arindirip dinsel
torenlere ¢eki diizen vermek, cahil kdyliilerin uhrevi azabini
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kortikleyip putperest adetlerini tamamen ortadan kaldirmak
icin geldiler. (s.51)

Hz. lIsa’y1 annesiz olarak diinyaya getiren Hz. Meryem o&zellikle
Hiristiyanlikta en 6nemli kutsallardan biridir. islam’da da adi1 gecen Hz. Meryem’in
adma iliskin bir surenin varligi da s6z konusudur. Hz. Meryem Hiristiyanlikla
iligkilendirilen biitiin romanlarda kullanilmig bir 6gedir. Elif Safak romanlarinda
mistik bir kurgu ya da mistik bir anlam yiiklenmemis ancak Meryem’in bizzat
kendisinin mistik bir kisi olmasi onun da burada zikredilmesine olanak saglamistir.
Araf romaninda kisilik ve yabancilik bunalimi yasayan karakterlerden biri de
Allegre’dir. Hi¢ yemek yemedigi halde ¢ok iyi yemek yapan Allegre kendi i¢inde
celigkiler yasamakta ve igten ice Amerika’ya karst bir komplekse girmektedir.
Kendisini zayif hissettigi bir noktay1 bastirmak i¢in Hz. Meryem’den destek almak

ister adeta. Hz. Meryem’in esmer olmasi ona kendisini iyi hissettirir:

“Esmer kadilar ya hizmetci ya dadi. Iste bu sebepten, Bakire
Meryem Virgen de Guadalupe’nin beyaz, zengin bir adama
degil de yoksul kara derili bir yerliye goriinmiis oldugunu
bilmek miithis. Hem Meryem de benim kadar yoksul
goriinmiis o yoksula. Kimse bunu degistiremez. Kimse
Meryem Ana’y1 beyaza boyayamaz c¢iinkii o la Virgen
Morena, Esmer Meryem! (s.317)

Hz. Meryem’e deginen bir baska roman da Ask’tir. Bu romanda Islam’1
sonradan secen Kerra’nin Hz. Meryem’e olan 6zlemi dikkat ¢ekicidir. Rumi’yle evli
olan Kerra da diger Hiristiyan kadinlar gibi Hz. Meryem’e bir yakinlik duymakta ve

onu unutmakta zorlanmaktadir:

”Bana gelince, Isa’nin Allah’in oglu degil, kulu olduguna
inanmakta zorlanmadim. Kur’an’da Hz. Isa ne diyor?
Stiphesiz ben Allah’in kuluyum. Bana kitabt verdi ve beni
pevgamber yapti... Benim esas zorlandigim Meryem’i terk
etmek oldu. Bunu kimseye sOylemedim, Mevlana’ya bile.
Ama bazen Meryem’in o miisfik, kahverengi gozlerini
Ozliiyorum. Yiizii hep huzur verirdi bana. Anag, merhametli,
sevecen, kadife bakighh Meryem... (s. 227)
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Sems’e gore onemli olan Allah’a yonelmektir. Nasil yoneldiginin bir 6nemi

olmaz dolayisiyla Kerra’nin da Allah’a ulasmak i¢in Hz. Meryem’i kullanabilecegini

ifade eder:

“Demek istedigim o ki Meryem Ana’y1 6zlemene gerek yok.
Clinkii onu terk etmene gerek yok. Eger bir kadin peygamber
gelseydi, o hi¢ sliphesiz Meryem olurdu. Seni Allah’a
baglayan, O’na ¢agiran Meryem’se O’na bildigin yoldan
yonel. Miisliiman bir kadin da Meryem Ana’y1r hayirla,
duayla zikredebilir. (s. 365)

Hz. Meryem’in efsane ve mucize anlaminda da 6nemseyen Hiristiyan kiiltiiriinde bu

anlamda bir¢ok mistik efsane vardir. Bunlardan biri Mahrem romaninda gecer:

“Orada titrek 1s1kli mumlarla cevrelenmis Meryem ana
heykelciklerinin tam ortasinda yiiz seklinde bir kabartma
vardi. Bu yedigi glinahin tadina bakarak seytana hizmet
edenlerin ellerini 1sirip koparan Masum Suratti. Bir insanin
masum olup olmadiginin anlagilmasi i¢in elini kabartmanin
acik duran agzindan igeri sokmasi kafiydi. Eger masumsa
kabartma agzini acik tutmaya devam eder ve hicbir sey
olmazdi. Eger giinahkarsa masum Surat derhal agzini1 kapatir
ve i¢inde hapis kalan eli bir daha asla salmazdi. (s.119)

Ayni sekilde bu tarz inanislara Araf romaninda da rastlanir:

“Benim en sevdigim eski bir sehir efsanesi... Ucra bir kdy
kilisesinde kanli gozyaslar1 doken Meryem Ana efsanesi...
Aglayan Meryemler, GOz kirpan Meryemler, fisildayan
Meryemler... Bunlardan tonla var. (s. 267)

Hz. Isa Hiristiyanliktaki en onemli figiirdiir. Kur’ani-1 Kerim’de ise

peygamber olarak bilinir. Yahudi olan Hz. Meryem’den dogdugu Islam ve

Hiristiyanlik tarafindan kabul gériir ancak Hiristiyanlikta Hz. Isa’ya Tanrilik vasfi

yakistirlmistir. Bu da Islam dininin kabul etmedigi bir durumdur. Kur’an-1 Kerim’de

genellikle Mesih olarak gecer. Elif Safak romanlarinda 6zellikle Sehrin Aynalari’nda

sik¢a ad1 zikredilir. Miguel muzip bir kisilige sahip, rahat, nerde gece orda sabah bir
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gengtir. Arkadaglariyla eglenmek ve yemek yemek icin on bir kisi daha toplayarak
Mesih olarak bir hana girer ve yemek istedigini ifade eder. Hiristiyanlikta Isa’ya
iman eden on iki havariden bahsedildigi icin bu sayiy1 belirleyerek ihtiyaglarini
karsilarlar: “Gayet basit dedi Miguel, sen, ben ve on bir kisi, toplam on ii¢ yapariz.”

(s. 93)

Miguel, engizisyon tarafindan aranmaktadir. Bunun sebebi komsu kadin
Elena Rodriguez’in onu sikayet etmesidir. Sikayetinin sebebi ise oglunun yerine
koydugu Andres’i alabilmektir. Hiristiyanlar i¢in Tanr1 énemi olan Isa’ya, iskence

edildigi diisiincesi engizisyonu harekete gegirir:

“Cok korkung, bana dedi ki... Amcas1 ve arkadaglari... Ve

iste onlarin hepsi... Isa Efendimize iskence ederlermis... Isa

Efendimiz, gozyaslarina bogulurmus. Onlara ni¢in kendisine

iskence ettiklerini sorarmis. Fakat onlar Isa Efendimizi

kirbaglamaya devam ederlermis. Kan icinde kalirmis her

tarafi. Iste bu Pereria ailesi, Isa Efendimize bdyle

zulmedermis. (s.58)
Hiristiyanlikla iligili 68elere rastlanan diger birroman da Araf’tir. Araf romaninda
Hiristiyanlik Isa’nin &gretilerine gore sekillendigi ifade edilir. Araf romaninda
Allegre bu Ogretilerden birini dile getirir. Buna gore kisi sdyledigi sozlere dikkat
etmeli, giinaha girmemelidir: “Isa’nin dgrettigi gibi, giinah isleten agzimiza giren

seyler degil oradan ¢ikan seylerdir. Soyledigimiz seyler yani. Sozlerimiz.” (s. 290)

Ask romaninda ise Islam’1n Isa’ya bakis1 islenmistir. Islam’1 sonradan segen
Rumi’nin ikinci esi Kerra Isa’yla ilgili olarak sunlar ifade eder: “Isa’nin Allah’m
oglu degil, kulu olduguna inanmakta zorlanmadim. Kur’an’da Hz. Isa ne diyor?
Stiphesiz ben Allah’in kuluyum. Bana kitabi verdi ve beni peygamber yapti...” (s.
227)

Agac

Sehrin Aynalari’nda Alonso evde sesin kendine mekan olarak sectigi resme

bakmaktadir: “Resmin gergevesini siisleyen altin kabartmalar, uzaktan bakildiginda
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incir yapraklarina benziyordu. Korkung bir ayib1 6rtmek i¢in i¢ ice ge¢mis kol kola

girmis incir yapraklara.” (s.12)

Resimdeki, altin kabartmalarin1 “ayip orten incir’e benzetmesi Adem ve
Havva’nin cennette yasak meyveyi yiyince mahrem yerlerini incir yapraklariyla
orten temsili resimleri hatirlatmaktadir. Incire mistik bir anlam yiiklenmesi ise Elif

Safak romanlarinda goriilen bir durumdur.

Incir agaci 6zellikle bircok dinde mistik anlamlar yiiklenen bir agactir. '
Bereketi, gilinah1 sembolize eder. Sehrin Aynalari’'nda da bu mistik 6geye

bagvurulmustur:

“Incir agaglarinin kokusunu tastyan bir yeldi miizik. Esiyordu
efil efil. Miizigin yalimlar kilisenin dort bir yanim yaliyor,
mumlarini titretiyor, zeminini sarstyordu. Gece yarist Los
Inocentes( Masumlar) kilisesinde, Dominikanlar ilahi
sOyliiyordu. (s. 190)

Elif Safak romanlarinda rastlanan bir diger agag tiirli ise cennet agaci olarak
bilinen tuba agacidir. Bu agag¢ bir¢ok kiiltiirde mutluluk ya da hayat agaci olarak
bilinir. Dallar1 toprakta, kokleri ise gokyiiziindedir. Bu hayatin 1s18inin goklerden
alindigin1 sembolize eder. Sehrin Aynalari’nda Miguel’in riiyasinda karsimiza ¢ikan
bu agag, Ozellikle Yahudi mistisizmi i¢in Onemlidir. Miguel’in sonradan Yahudi

olmasi ise bu agidan onemlidir: “Cok ge¢meden, dallar1 topragin altinda, kokleri

yukarda bir aga¢ gordii. (s.104
Yedi
Sayilara hemen hemen her toplumda mistik anlamlar yiiklenmis ve bu sayilar

sembollestirilmistir. Bir haftada yedi giin, yedi Onemli gezegen, Siimer ve

Akadlar’dan kalan inanisa gore yedi biiylik seytan vardir. Biitiin bu inanislar yedi

’ Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992,s.302



305

sayisina da anlam yiiklenmesine sebep olmustur. Sehrin Aynalar1 romaninda da yedi
sayisina deginilmistir. Miisliiman toplumlarda da itibar edilen sayi kiiltiiriinde 6nemi
olan yedinin Hiristiyan kiiltiirlinde de Onemi vardir: Gilinlerden cumartesiydi,

rakamlardan yedi. (s.71)

Hiristiyan inanisindaki yedi biiylik giinah Sehrin Aynalari’nda su sekilde ifade

edilir:

“Yedi temel giinah, yedi melun hayvan, bilhassa kadinlari
pengesine alirdi. Bunlardan ilki haseddi(yilan)... ikincisi 6fke
idi( horoz)... Ugiincii giinah, sehvetti. Sehvet gdzii doymayan
bir keciydi... Giinahlarin dordiinciisiic tamahkarliktt  (
karakurbagasi)... Bir sonraki giinah tembellikti ( katir) ...
Altinct giinah gururdu ( tavuskusu) ... Yedinci ve son giinah
ise oburluktu.( domuz) (s.145

Elena Rodriguez bir gece evinin mutfaginda bir yaratikla karsilasir. O geceden sonra
oglunun hayaletiyle karsilasmaz. Bu olayin lizerinden gegen siire yedi ay ve yedi giin

olarak ifade edilir:

“O gecenin lizerinden tam yedi ay, yedi giin gegti. Tam yedi
ay, yedi giin boyunca Elena Rodriguez hafizasinin diline ket
vurdu. Bir karabasan gordiigiinii diislinlip kendi kendini
avutmak yerine, hi¢ hatirlamamay1 yegledi. ... Ne var ki, tam
yedi ay, yedi giin sonra aniden karmi sisiverdi. Sabah
kalktiginda karni, kiigiik, yuvarlak bir su kesesi gibiydi...
Aksama dogru karninin yerinde agzina kadar dolu bir fic1
tastyordu. Ust iiste kustu. Giines battiginda, tasidig1 agirliktan
otlri tek bir adim bile atamiyordu. Kocasina seslendi. Ona
seytanin  bebegini tasidigim  sOyledi. Adam kadinin
anlattiklarin1 basindan sonuna kadar biiylik bir ciddiyetle
dinledi. Zaten aklindan zoru olduguna inandigi karisinin
saclarin1 oksadiktan sonra ayaklarini siiriiye siiriiye mutfaga
gitti... ki hafta sonra karm1 tamamen diizlesmisti. i¢inden
¢ikan suyla tam yedi kova dolmustu. Ger¢i suyun rengi biraz
garipti; bulanik, nefti.(s.221)
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Dort

Anlam yiiklenen bir diger sayida dorttiir. Pusulada dort yon olmasi, riizgarin
dort yonden esmesi, kdinatin dort ana unsurdan olustuguna duyulan inanclar dérde de
mistik ve sembolik anlamlar yiiklenmesine sebep olmustur. Sehrin Aynalari’nda
lanetlenmis bir bebekten kurtulmak ancak igerisinde dort sayisi olan bir tilsimla

miimkiin olmustur tabi bunda hag isaretindeki dordiin de ehemmiyeti vardir:

“Nihayet yolu koyden gecen bir rahip, gilines tepedeyken
kilise caninin golgesinin diistiigli yerde derince bir ¢ukur
kazdirmay1 akil etmis; ¢ukurun dort kosesine dort tane hag
yerlestirilmis ve ancak orada atesi yakip, iblis bebekten
kurtulmak miimkiin olabilmisti.(s.21)

Ekmek

Ekmek, Hiristiyanlik kiiltiiriinde 6zel anlam atfedilen bir yiyecektir. Isa’nm
bedenini sembolize eder. ® Sehrin Aynalari’nda da bu kavram islenmistir. Mistik bir

0ge olarak kullanilmamis ancak inang agisindan bir 6nemi oldugu hissettirilmistir: “

Ekmek Isabel bir giin dnceden tamamlamisti hazirliklarmn,
noksansiz yerine getirmisti yerine getirilmesi gereken her
seyl. Zaten ekmegi pisirmeyi severdi. Tanr1 kadin olarak
diinyaya geldigi halde kadinlik gorevlerini aksatanlarin
dogum yaparken canmni alacagini sdyledigi icin degil.
Hamurun parmaklarinin arasinda sekillenip, yeni dogmus bir
bebegin kafasi kadar yumusak, ¢ocukken tanistigi ve simdi
hayal meyal hatirladig1 6lim melegi kadar ak ve riiyalarinda
durmaksizin donerek renklerin renksizlige sesleri sessizlige
ceviren o riizgargili kadar yuvarlak bir topaga
doniismesinden emsalsiz bir keyif aldig1 i¢in severdi ekmegi
pisirmeyi. (s.71)

® Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992, s.48
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Seytan

Seytan, biitin dinlerde yoldan ¢ikaran anlamindadir. Insanlari, Allah’in
gosterdigi dogru yoldan ayirmaya calisir. Bati kiiltiiriinde bir¢ok seytan mevcuttur.
Bunlarin en biiyiik ve ne zararli olani ise Satan’dir.” Elif Safak’in Sehrin Aynalari
romaninda biitiin seytanlar biiylik bir 6zenle secilmistir, her birinin insanlar1 yoldan

¢ikarmak i¢in gorevli olduklari bir duygu vardir:

“Kadilarm pesi sira dolasan bu yedi hayvanin yan sira, bir
de miitemadiyen yiireklerine dadanip, akillarin1 ¢elen
muhtelif seytanlar vardi... Seytanlar cetesinin elebasi
sliphesiz ki Satan idi. Onun hemen ardindan Lucifer,
Beelzebub ve Barabbas gelirdi. Barabbas bilhassa kadinlara
dadanmay1 severdi.

Iddiali olan bir baska seytan da tamahkarlarin piri olan
Asmodaeus idi. Gerek erkekte gerek kadinda asir1 gurur zarar
vericiydi zira Leviathan bdylesi durumlart firsat belleyip
hemen ortaya cikiverirdi. Belial ise ¢ingenelerin, kahinlerin
ve cadilarin piriydi. ... Kumarbazlarin ve inkarcilarin piri ise
Auristel idi. ... Son olarak kii¢iik hazlarla beslenen Renfas
gelirdi. ( s.145)

Hikaye

Miisliiman kiiltiirleri besleyen dini hikayeler oldugu gibi Hiristiyanlik ve
diger dinleri besleyen hikayeler de mevcuttur. Biitlin inanglarda mevcut olan bu tarz
hikayelerin gorevi insanlar1 dogru yola yonlendirmektir. Birgogu efsane niteligi

tasiyan bu hikayelerin gergekten yasandigina inanilir:

“Oysa o sadece bir giin evvel dinledigi vaaz1 diisiiniiyordu.
Alonso Perez de Herrera’nin o miithis sesiyle anlattigi
hikayeyi o hikdyedeki giinahkdr kadim1  aklindan
cikartamiyordu.”Kadin asil ve inanghi bir ailenin kiziymus.

? [lyas Celebi, islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, istanbul, 2009, c.38, s. 99
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Fakat seytan en zayif anini kollayip avuglarinin arasina almis
onu aklini ¢elmis yiiregini fethetmis kanina girmis. Ve o
tertemiz kadina giinahlarin en biiyliglinii igletmis. Kadincagiz
giinahin1 kimselere anlatamamis. Rahiplere giinah ¢ikartmaya
gittiginde dahi susmus konusamamis. Her gece giinahindan
arinmak i¢in aglaya aglaya dua etmis.Her gece vicdan
muhasebeleriyle ge¢irmis.Derken bir manastira gidip,sahip
oldugu tiim nimetlerden vazgecmis.O zengin,miireffeh
giinlerini tamamiyla geride birakmis.Kendini sadece Isa’ya
adamis.Omriiniin son giinlerinde bas rahibelige kadar
yiikselmis.Fakat ge¢miste isledigi o korkung giinah1 gene de
kimselere anlatmamis.Son nefesini verirken dahi,giinahini
kendine saklamis.Ne var ki ruhu huzursuzmus.Bir tiirlii
huzura kavusamayan ruhu geceleri manastirin koridorlarinda
dolasip nedamet getirirmis.” (s.52)

Gaybdan Gelen Kisi

Gayb, bilinmeyen alem demektir. Insanlar géremedikleri ama varliklarina
inandiklar1 alemi algilamaya calismiglardir. Gaybin varlig1 tiim dinler i¢in inanilan
bir durumdur. Gayptan gelen sesler gibi gayptan gelen kisi ya da yaratiklar da
mevcuttur. Elif Safak’in bir¢ok romanda cin olarak adi gecen varliklardan biri de
Sehrin Aynalari’nda ¢ikar karsimiza ancak bu cin olarak adlandirilmadigr gibi
herhangi bir isim de verilmemistir. Miguel’in karsisina ¢ikan bu varlik roman
boyunca birka¢ kez ¢ikar. Miguel’i uyardiktan sonra uzun siire goriinmemis ve
sonunda Miguel’in oglu Andres’e goriinmiistir. Once babasina sonra ogluna
goriinmesi romana sinmig olan mistik havanin dozunu arttirmigtir. Miguel’in hem
glinahkar hem de Maggid araciligiyla Allah tarafindan uyarilan bir kahraman olmasi

tezat icermesi bakimindan Elif Safak romaninin tipik 6zelliklerindendir:

“Miguel ona bakar bakmaz, onun 6teki alemden geldigini
anladi. Korkmadi. Daha 6nce de boyle ziyaretgileri olmustu.
Cocuklugundan beri, yolunu sasiran ya da can sikintisindan
patlayan ruhlarla ahbaplik etmeye aligkindi... O esnada ruh
biraz daha yaklasip elini uzatti.



309

“ Bunu mu artyordun?”’
Harut ile Marut’un verdigi ince, uzun siseyi tutuyordu.

...” Miguel! Buraya seni ikaz etmeye geldim. Hala vakit
var.” Kisa bir an i¢in susup, giiriiltiiyle yutkundu. “Felaket
kapinizda. Cok yaklasti. Nefesini duymuyor musun?”’

“ Felaket mi? Ne felaketi?”

“ Maggid,” dedi usulca. Sen benim nakledicimsin. Ismin
Maggid. (s.107-108)

ik Giinah

Hiristiyanligin temel inaniglarindan biri olan “ilk ya da asli giinah” biitiin
insanligin oratk giinahidir. Diinyaya gelen biitiin insanlar bu ginahin bagislanmasi
i¢in calisir. Bu ilk giinah Adem’in cennetten kovulacak o davranista bulunmasidir
yani yasak meyveyi yemesidir. Hiristiyan inancina gore her dogan bebek gilinahkar
dogar, vaftiz edilmelerinin sebebi de budur. Ustelik yeryiiziinde iyilik yapmak ve
Allah’in affina mazhar olmak i¢in ¢aligmalidir. Sehrin Aynalari romaninda Alonso

sesle ilk tanigtiginda bu soruyu sorar:

“Ni¢in Tanrt masum insanlarin 6lmesine izin veriyor? “ diye
sormustu. Ses daha da hir¢inlasmist1 bu soru iizerine.

“ Ah cahil ¢ocuk! Kiigiicliik aklinla sebep mi ariyorsun?
Oyleyse dinle. Sebebi gayet sarih. Onlar isledikleri
giinahlardan 6tiirii 6lmiiyorlar, ilk giinahtan 6tiirii 6liiyorlar.”
(s.24)

Manastir

Bazi dinlerde zahid din adamlarinin cemaat halinde yasadigi bina veya
binalar toplulugudur. Manastir kelimesi, "tek, yalmiz" manasina gelen Grekge
monostan tiiretilen ve miinzevi hayat tarzin1 benimseyenlerin (monachos) yasadigi
mekanlar1 ifade eden monasterionun Tirk¢edeki seklidir. Arapgada daha ¢ok
Hiristiyan manastirlarini, bazen da kesis hiicrelerini tanimlamak i¢in devr, deveran

(donmek, dolasmak; yonetmek) kokiinden tiiretilen deyr (iizerinde oturulan yer, ev)
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kelimesi kullanilmakta, kesisler ayni1 kokten gelen deyyar ve deyrani kelimeleriyle de
ifade edilmektedir."’

Manastir hayati Hiristiyanlik tarihi boyunca tavsiye edilmis, bir ziihd hayatidir.
Ancak bunun kaynagi Hint ve Budizm’e dayanir. Manastir, kisilerin kendilerini

diinyevi olandan uzaklastirmak i¢in kapattiklar1 yerdir.

Sehrin Aynalari’nda iki manastira rastlanir. Bunlardan biri Casa Santa’dir digeri ise

Isabel’in Engizisyon tarafinda cezasini gekmesi i¢in gétiiriildiigii Santa Clara’dir:
Binanin ismi Casa Santa idi; kut-sal-ev. (s. 135)

Zira her kutsal sey gibi, o da karsitina, 6tekine mubhtacti.
Velhasil, kut-sal-ev, ancak uzaktakilerin ve disaridakilerin
gorlip de adlandirabildikleri; yeterince yakinda ve igerde
olanlarinsa, seklini semalini kestiremedikleri, nasil tarif
edeceklerini bir tiirlii bilemedikleri, hatta varligindan bile
stiphe duyduklari, asirlik, devasa, abidevi bir binaydi.

Gece vakti yataklarindan ¢ikartilip, yaka paga kut-sal-eve
getirilenler, bir daha asla eskisi gibi olmazlardi. Olmazlardi
clinkii ““ eski” diye bir sey kalmazdi. Kalmazdi ¢iinkii Casa
Santa’da zaman bagka tiirlii islerdi, geriye dogru. (s. 136)

Isabel, Engizisyon’un verdigi ceza dogrultusunda Santa Clara manastirina getirilir.

Burada giinahlarinin karsiliginda Tanr1’ya ve manastura hizmet edecektir.

Santa Clara manastirindaki odasinda huzursuz bir
bekleyis icindeydi basrahibe. ...... Kadin isteksiz adimlarla
odaya girdiginde, gecenin sogugunun kokusunu tasidi
beraberinde. “ bes sene boyunca, burada bizlerle birlikte
olacaksin evladim.” Dedi basrahibe. “Tabii eger istersen
Omiir boyu da bizimle kalabilirsin. Dilegim, burada
bulunusunu bir mecburiyet olmaktan ¢ikartmak. Bunun i¢in
de birbirimize yardimci olmamiz gerekiyor. (s.183)

1% Salime Leyla Giirkan, islam Ansiklopedisi, Tiirk Diyanet Vakfi Yaymlari, Ankara 2003, c. 27,s.
558
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Aziz

Aziz Serafim Sarov’da 1778-1883 yillar1 arasinda yagamis, Rusya’nin en
onemli azizlerinden biridir.'" Sarov’da dogmasi ve yasamasi oraya bir kutsallik
kazandirmistir. Aziz Serafim Bit Palas romaninda zor zamanlarda siinilan bir aziz
olarak goriilmektedir. Rusya’daki ihtilalden kagarak Istanbul’a kocasiyla gelen

Agripina, ¢ok zor giinler yasamistir. Bu donemde s1gindig1 kisi Aziz Serafim’dir:

“Agripina Fyodorovna Antipova, ilk sagkinligini iizerinden
attiktan sonra, elini boynuna gotiiriip Aziz Serafim’in resmini
tasiyan glimiis kolye ucunu avucunun ic¢inde sikti. Ve ondan
aldigr kuvvetle, nicedir ge¢mekte oldugu eza dolu ilahi
sinavin yeni bir sureti olarak algiladig1 kadina giiliimsedi. “
Yaptigin sey dogru degil ama ben gene de seni hos gorebilir
hatta bagislayabilirim. Ciinkii dogrusu budur.”(s. 44)

Bluzunun i¢inde kalan giimiis kolye ucunu ¢ikarip,
avucunun i¢inde dalgin dalgin sikti Aziz Serafim’in
¢ehresini. (s. 115)

Sarap

Sarap, Hiristiyan kiiltiirii i¢in Hz. Isa’nin kanmi temsil etmesi bakimindan
onemlidir. Uziimiin de kutsal sayilmasinin sebebi sarabin  hammaddesi
olmasindandir.” Bit Palas romaninda saraba yiiklene kutsiyet bir mucizeyle ifade
edilir. Bir Tiirk’le evlenen Nadya, c¢ok dindar bir Hiristiyan olan halasiyla

mektuplasirken sarap konusuna deginir:

“Sarap igiyorlar mu, ondan haber ver. I¢miyorlar!
Zavegorod’u ( Istanbul’un eski isimlerinden biri) alir almaz
ilk is gidip Bilge Leon’un ¢esmesini harap etmezlerdi yoksa.
Tam ¢ yliz yildir siril siril sarap akitan cesme, Tiirklerin

" Erisim/ www.vikipedia.org

12 Hans Biederman, Dictionary Of Symbolism( ¢ev: James Hulbert), Newyork, Fast On File
Publication, 1992
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eline geger gecmez yerle bir oldu. Ne diye yiktilar canim
¢cesmeyi, su yerine sarap akitiyor diye. Baltalarla yiktilar
duvarini. Gafiller! Sandilar ki fi¢1 fig1 sarap dolu bir mahzen
var o duvarin arkasinda. Ama c¢ika ¢ika ne ¢ikti biliyor
musun? Bir salkim liziim. Hem de sadece ii¢ liziim tanesi
ezilmis iginden. Meger tek {iziim tanesiyle tam yiiz yil
boyunca sarap akitirmis ¢gesme... (s.182)

Riiya

Riiya hem fiziksel hem ruhsal hem de manevi anlamlar yiiklenen bir olgudur.
Fiziksel ve ruhsal anlamlar1 6nemli olmakla beraber mistisizm agisindan manevi
anlamlar1 onemlidir. Biitlin inanislarda mutlaka anlam yiiklenen manevi riiyayla
Sehrin Aynalari’nda da karsilasilmaktadir. Riiyalar ya haber verir ya da kisiye dogru
yola yonlendirir. Sehrin Aynalari’nda rahip olan Alonso her gece aym riiyay1

uyarilmak i¢in gérmektedir:

“Alonso Perez De Herrera, her gece ayni karabasanla
ugrastyordu. Once bir 151k topac1 déne done yaklasiyor, tozu
topraga katiyordu; sonra topac¢ sekilden sekile girerek en
nihayetinde, siyahlara biiriinmiis, ince uzun bir delikanliya
dontisiiyordu. ... (s. 189)

Ruh

Hiristiyanlikta ruh sou/ olarak kullanilir. Soul, dedikleri sey soyuttur, elle
tutulmaz, goriilmez ve oliimsiizdiir. Insan viicudunun somut olmayan yoniidiir.
Insanlara bes duyu organinin hissettirdikleri disindaki hisleri yasatan ruhtur. Ruhlar
Olimsiizdiir ve beden o6ldiikten sonra da yasamu siirdiirebilecegine inanilir. Eger
hayattayken iyilik yaptiysa cennete kotiilik yaptiysa da cehenneme gidecek olan
bende degil ruhtur. Bazi1 inanglara gore ruh huzursuz oldugu zaman iki diinya
arasinda aci ¢eker. Sehrin Aynalari’nda Elena’nin kii¢iik oglu Diego’nun ruhu bu

huzursuz ruhlardan biridir. Ancak Andres’in eve gelemsiyle ruhu huzura kavusur:

“Diego’nun yaptig1 ziyaretler, Andres’in bu eve gelmesiyle
birlikte kesilivermisti. O kiiciik cesedin, o huzursuz ruhun
artik eski seytani oyunlarini oynayamayacaginda emindi. Ait
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oldugu yere donmiistii Diego. Meleklerin arasindaki yerini
alabilmek i¢in gége ¢ekilmisti. (s.217)
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4. SONUC

Ik calismalari geviri olarak Tanzimat Déneminde baslayan bir edebi tiir olan
romanin ilk gilizel Orneklerine Servet-i Fiinun doneminde rastlanir. Bu tiir,
Cumhuriyet’ten sonra hizla gelismistir. Bati kaynakli bir tiir olmasma ragmen
giiniimiizde Tiirk roman1 birgok Batili romanla ayni diizeydedir. Hayati, hayalleri
anlattig1 i¢in tutulan bu tiirlin yakin donem Tiirk edebiyatinda en ¢ok ses getiren,
yakin donem postmodern yazarlarindan biri de Elif Safak’tir. Yetistigi kiiltiir,
yasadigl yerler romanlarinin ana malzemesidir. Bu bazen bir batil inang, bazen
tasavvuf, bazen ruhsal deneyim, bazen gelenek, bazen modernizm seklinde
romanlarinda goriilmektedir. Romanlarinda isledigi konular tartismalara sebep olsa

da, kurgudaki ve iisluptaki basarisi onu iyi romancilar arasina tagimaistir.

Elif Safak, bir roportajinda iki ¢esit roman yazarinin varligindan bahseder:
ilk roman yazar taifesi “efendi”dir. Kahramanlara ve kurguya s6z gegirir. Soylemek
istedigi her seyi romandaki kahramana soyletir. Belki okuyucu, kitabi okuyunca
sasirir ama yazar kitab1 yazarken sasirmaz. Ancak ikinci cesit roman yazari
“katip”tir. Kitabin kendisi, kendisini yazar. Yazar, yazarken sasirir. Kahramanlar ne
yapacaklarint ya da ne yapmayacaklarim1 kendileri sdyler. Yazar sadece onlari
kaleme alir. Elif Safak, her zaman ikinci tiir romancidan yana oldugunu ve dyle bir

romanci oldugunu ifade etmistir.

Siir gibi degildir roman, daha diizenli, daha bilgi igerikli, mantigin daha
devrede olmasini gerektiren bir tiirdiir. Ancak Elif Safak romanlarinda ilhamin
izlerinin agir bastigini sdylemek yanlis olmaz. Elif Safak sezgiyle roman yazan bir
romancidir. Zaten Elif Safak’t diger bircok romancidan ayiran belki de budur.
Romanlarinda sezginin yani ilhamin Onplanda olmasi. Ancak romanin her
asamasinda sadece sezginin devrede oldugunu sdylemek giictiir. Ciinkii romanlarinda

cok ciddi arastirma izleri de goriliir. Yaratti§i kahramanlari ve kurguyu yapmis
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oldugu arastirmalarla biitlinlestirerek, romanlarini biraz mistik biraz reel bir bakis

acistyla yazmaya calisir.

Bir sanatciy1, diger sanatgilardan ayiran en 6nemli fark iislubudur. Biitiin
sanat dallar i¢in gegerli olan bu goriis edebiyat icin de gecerlidir. Elif Safak, ne
anlattiginin yaninda nasil anlattiginin da 6nemi oldugunu diislinen yazarlardandir.
Dili kullanirken, eski, unutulmus sozciikleri ¢ekip cikarir. Onlara yeniden hayat
verir. Sozciiklerin de yeniden dirilebileceklerine inanir. “Bir Kabalac1 mistik ya da
Hurufi kadar diiskiiniim harflere.” *Ciimlesiyle tammlar sozciiklerle olan bagini. Bu
da onu bir¢ok modern donem yazarindan ayirir. Son doénemde yazmis oldugu
romanlarina kiyasla ilk romanlarinda kullandig1 dil, fark edilir derecede ayiricidir.
Araf ve daha sonra yazmis oldugu romanlarini ingilizce yazmis olmasi her ceviride
karsilasilan sorunlar1 burada da karsimiza ¢ikarmis ve lislubundaki tat bozulmustur.
Bu konuda oldukga elestiri alan Elif Safak, Ask romanim ingilizce yazdiktan sonra
yeniden, kendisi Tiirkgeye ¢evirmis ancak bu ceviri de diger cevirileri gibi
yapayliktan kurtulamamistir. Ceviride karsilasilan sorunlar elbette romancinin kurgu
yetenegine golge diislirmemistir ancak bir edebi eser i¢in iislup da en az kurgu kadar

Onemlidir.

Elif Safak romanlar i¢in ilgi ¢ekici diger bir 6zellikse Ask romanini digarida
tutarsak kahraman kadrosunun genellikle kadinlardan olusmasidir. Bunda babasiz
bliylimesinin ya da kadin agirlikli bir ortamda yetismesinin etkisi fazladir. Pinhan
romaninda, Pinhan hiinsa iken daha sonra bir kadina doniisir. Ya da Pinhan
romanmin gidisatin1 etkileyen en onemli kahramani Nevres, bir kiz ¢ocugudur,
Akrep Arif Mahallesini lanetleyen Naks-1 Nigar’dir. Ya da mahallenin manevi
koruyucular1 yedi kadindir. Sehrin Aynalari’nda Isabel ve Yasli ya da Elena
Rodriguez, Mahrem’de Sisman Kadin, Araf’ta Gail, Allegre, Debra, Zehra 6zellikle
Baba ve Pi¢ romaninda erkek kahramanlar ¢ok etkisizdir. Oyle ki Kazanci ailesinin
erkekleri kirk bir yasimna varmadan 6lmek gibi bir kaderle karst karsiyadir. Susan

Nine, Giilsiim Nine, Cicianne ya da Banu Teyze, Zeliha Teyze, Armanus, Asya...

 Erisim/ www.haberposta.com/ Serdar Korucu
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Elif Safak romanlarinda mistik 6ge olarak alinan biiyti, fal, cin gibi kavramlarin sik¢a
kullanilmast belki de kadin kahramanlarin c¢oklugundan ileri gelmektedir.
Romanlarinda sik¢a kullandigr bir climle bu konuda bizi destekler niteliktedir:
“Evliyalar arasindaki fark ne olursa olsun ziyaretcileri hemen her daim kadindi.
(Araf, s.333) Romanci, erkek kahramanlar1 kullanmamis degildir ancak erkek
kahramanlar daha zayif ve edilgen kahramanlardir. Pinhan romanindaki erkek
kahramanlar daha ¢ok mistik lider 6zelligi gdsteren, cinsiyet farkini gézetmeyen ve
bunun — belki de — farkinda olmayan erkekligi ve disiligi agmis, diinyevi hazlardan
styrilmis kahramanlardir. Sehrin Aynalari’ndaki erkek kahramanlar ise Elif Safak
romanlarinda karsimiza cikabilecek en gii¢lii erkek kahramanlardir diyebiliriz. Seyh
Sedef Efendi, Haham Yakup ve ozellikle Miguel, romanin gidisatin1 etkileyen
onemli kahramanlardir. Erkek kahramanlarin en fazla oldugu romani ise Ask’tir. Bu
romandaki ana kahraman Sems’tir. Sems ise cinsiyeti yani erkekligi ya da kadinligi
Onemseyen bir yapiya sahip degildir. Hatta Kimya ile olan bir konusmas1 sirasinda
her erkekte kadinlik her kadinda da erkeklik oldugunu bunun hi¢bir 6nemi
olmadigini soyler.(Ask, s.246)

Elif Safak’in romanlarinda her tiir malzeme kullanilmistir: sosyal, kiiltiirel,
dini, mistik... Hemen her romaninda mistik ya da tasavvufi 6gelere rastlamak
miimkiindiir. Ask romanin1 disarida tutarsak diger romanlarinin hepsinde kullanilan
mistik Ogeler genellikle halkin mistisizm anlayist ¢ercevesinde anlam ve Onem
kazanmis Ogelerdir. Bu ogeler igsel bir deneyimi ifade eden mistik bir tanimi
kapsadigi gibi, halkin anlam veremedigi olay ve olgular1 da kapsamaktadir. Birgok
toplumda mistik olarak tanimlanan cin, biiyli, nazar, fal bu Ogeler arasinda
gosterilebilir. Elif Safak romanlarinda kullanilan mistik 6gelere ve bu 6gelerin
kullanilis sekillerine bakildiginda romancinin Bati kiiltiiriinden ¢ok fazla etkilendigi
goriiliir. Kullandig1 Beelzebub, Leviethan gibi seytan isimlerine Islam kiiltiiriinde
rastlamak zordur. Ya da bazi1 kavramlara yiikledigi anlamlar- ceviz agacinin gordigi
her seyi kabuklarina resmetmesine duyulan inan¢ gibi- Bati mistisizmi ve
mitolojisinin etkilerini gosterir niteliktedir. Bat1 kiiltlirlinden beslenmesini yetistigi

ortama, yasadig yerlere baglamak yanlis olmaz.
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Kurgularinda ustaca kullandig1 mistik 6geler, ¢cesni olsun diye gelisigiizel bir
sekilde kullanilmamis romanlarin diiglimlerini ¢6ziime kavusturan unsurlar
niteliginde kullamilmislardir. Ornegin, Pinhan romam1 boyunca bahsi gecen, en
onemli mistik mekan olan Nida Hamami, roman kahramaninin hikayesini noktaladig1
yerdir. Romandan Nida Hamami’nin mistik 6zelliklerini ¢ikaracak olursak roman
yarim kalir. Sehrin Aynalari’nda Miguel’in mistik deneyimleri olmazsa roman basit
bir aldatma hikayesi olmaktan kurtulamaz. Araf romaninda giiglii inanglar1 olan
Zehra’nin mistik inanglar1 olmazsa Dogu kiiltiirliniin yasam sekline ulasilamaz. Ya
da Baba ve Pi¢ romanindan Banu Teyze’nin kotii cini Agulu Bey’i ¢ikarirsak
olaylarin noktalanmasi imkansiz olur. Romancinin, mistik kavramlari, kurgunun ana
malzemesi olarak kullanmasinin yaninda yardime1r malzeme olarak kullandigi yerler
de vardir. Mahrem romaninda Nazar So6zIliigii’niin maddeleri olarak kullanmasi ya da
Bit Palas romaninda toplumun inaniglarin1 ifade eden ciimleler kullanmasi buna

ornek gosterilebilir.

Elif Safak, romanlarinda Islam tasavvufunu da kullanmistir. Bunda akademik
kariyerindeki doktora galigmasinin etkili oldugu sdylenebilir. Ozellikle son yazdig
romant Ask’ta genelde tasavvufun 6zelde ise Mevleviligin biitiin izlerine rastlamak
mimkiindiir. Tasavvufun diger romanlarinda bir alt akintt oldugunu ama Ask’ta,
tasavvufu tam anlamiyla, yillardir diistindiigii sekilde isledigini ifade etmistir. Ancak
sOylemek isteriz ki Ask roman1 konu agisindan diger yedi romanindan farkli oldugu
gibi tislup acisindan da diger yedi romanindan ¢ok farklidir. Bir okuyucu olarak diger
romanlariyla kiyaslandiginda daha basit bir lislup ve daha basit bir kurgu teknigi
kullandigimi belirtmek isterim. Ask romaninin konusan kahramani belli, ne
sOyleyecegi belli, nasil davranacagi bellidir. Daha 6nceki romanlarinda karakterleri
agir basan kahramanlar mevcutken, Ask romaninda tip olan kahramanlar agir basar.
Koti bellidir, iyi bellidir. Baybars, Seyh Yasin, Aldeddin kotidiir. Kerra, Kimya, C6l
Giilii, Sarhos Siileyman oldukg¢a iyidir. Bu anlamda Elif Safak’in Siyah Siit

romanindaki endigelerinde hakli oldugu goriilmektedir.

Genelde Elif Safak’in romanlarinin hepsi, 6zelde ise Ask romaninda islenen

tasavvuf, bu alanda yapmis oldugu calismalara ragmen popiiler kiiltiiriin etkisinde
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sekillenen bir tasavvuf ya da “ sufizm” seklidir. Biitiin romanlarinda bir sair
titizliginde istifade ettigi sezgi ya da ilham bu romanda yerini yapayliga ve
igsellestirilememis manevi bir 6zentiye birakmistir. Romani yazarken cevresinde
tasavvuf alaninda yeterli oldugunu diisiindiigii bircok kisiden destek aldigini ifade
eden EIlif Safak, Ask romaninda tasavvufu oryantalistlerin bakis agisiyla
degerlendirmekten 6teye gidememis ve bu konuda 6zellikle, bir¢ok yazar tarafindan
elestirilmistir. Ask romaninda kurguyu giliglendiren Sems’in yillarca {izerinde
tefekkiir ettikten sonra diizenledigi askin kirk kuralina tepki gosteren Diicane

2

Ciindioglu “agkin kurallar1 olmaz ki kurali olsun.” Diyerek, en sert elestiren
yazarlardan olmustur. '* Tasavvuf konusundaki akademik eksik bilgiler bir yana
zoraki hislerle yazilmis bir tasavvuf romanmidir Ask. Elif Safak romanlarinda
tasavvuf, Islam dininin manevi boyutunu besleyen bir yol olmaktan ¢ok kisinin
diinyevi hayattaki i¢ huzurunu diizenlemekle yiikiimlii modern diinyanin bunalimli
insaninin  s1igindigr bir Dogu 0&gretisi olmustur. Ancak Elif Safak, tasavvufi
kavramlar1 romanlarinda ¢ok ustaca kullanarak, kahramanlarmin ruh diinyasini1 bu
kavramlarla somutlastirmistir. Ornegin tasavvuftaki “fend” kavramini iki insan

arasindaki iliskiyle somutlastirmis ve “ikiyken bir, birken sifir olmak™ gibi

ciimlelerle ifade etmistir.

Tasavvufu bir yasam ve diisiince sekli olarak kabul ettiklerini ifade eden
yazarlarin elestirdikleri — daha ¢ok islenmesi sebebiyle- tasavvufun bir ekolii olan
Mevleviligin, 6ziinden uzaklastirilarak ve popiiler kiiltiirin tliketimine sunulan igi
bos, kof bir 6greti haline gelmesidir. Son donemde Elif Safak disinda ya da Elif
Safak’la beraber popiilaritesi iyice artan Mevlana Celaleddin-i Rumi ve Sems-i
Tebrizi’nin manevi askinin maddi kaygilara donlismesi diistindiiriicii ve iizliciidiir.
Islam’dan, seriattan, ibadetten uzak bir “Mevlana- Sems” aski, Islam tasavvufundaki
ask anlayisiyla ortiismemektedir. Elif Safak romanlarinda askin ilahi agka doniigmesi
ya da zaten ilahi olmas1 s6z konusu degildir. Ciinkii Elif Safak romanlarinda iistiin
olan askin kendisidir. Kime asik olundugu 6nemli degildir. Bu bazen kendi cinsinden

biri olur, bazen karsi cins ama her zaman 6nemli olan “agk’tir.

" Yeni Safak Gazetesi, 31 Agustos 2009
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Elif Safak romanlarinda, sadece Miisliiman toplumlarda karsilasilan inanglara
rastlanmaz. Hiristiyan, Yahudi ya da Hint kiiltiirlerini barindiran 6geler de Elif Safak
romanlarint besleyen 6nemli unsurlardir. Bazen tek kiiltlire ait unsurlara rastlandigi
gibi bazen biitlin semavi dinlerde varlig: tartisitlmayan unsurlara da rastlanir. Harut
ve Marut ya da Habil ile Kabil kissalar1 ya da tiim toplumlarda goriilen mistik
olaylarin varlig1 -gaybdan ses gelmesi, seytan, biiyii -bunlara 6rnek gosterilebilir.
Farkli dinlere ait mistik unsurlar, kurguda olaylar1 yonlendirecek sekilde
kullanilmigtir. Sehrin Aynalari romaninda Miguel’in yasadig1 mistik deneyimlerin ya
da mistik inamiglart olan Haham Yakub’un romanin gidisatin1 etkilemesi farkl

dinlere ait mistik unsurlarin 6nemini vurgular niteliktedir.

Bu calismay1 siirdiiriirken, ilk kaynaklarim, Elif Safak’in, Pinhan( 1997),
Sehrin Aynalar: (1999), Mahrem (2000), Bit Palas (2002), Araf (2004), Baba ve Pi¢
(2006), Sivah Siit (2007) ve Ask( 2009) romanlari oldu. Bu romanlar disinda,
mistisizm ve tasavvuf lizerine yazilmis eserleri kaynak olarak aldim. Elif Safak’in
tasavvufa ve mistisizme bakisini degerlendirebilecegim ve 6ncesinde dijital ortamda
arsivlemis oldugum roportajlarindan ve gazete yazilarimi topladigt son ¢ikan
kitabindan yani“ Firarperest”ten faydalandim. Elif Safak’in roman tiiriine ve kendi

romanlarina bakisini bu sekilde degerlendirme firsatim oldu.
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