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ORTAOKUL 7. VE 8. SINIF OGRENCILERININ OGRENME STiLLERIi iLE
CALISMA ALISKANLIKLARI VE AKADEMIiK BASARILARI
ARASINDAKI ILISKiLERIN INCELENMESI
ESER ADATEPE

Arastirmamizda Ortaokul 7. ve 8. smf Ogrencilerinin 6grenme stilleri ile
caligma aliskanliklar1 ve akademik basarilar1 arasindaki iligkiler ve farkliliklar
incelenmistir.

Arastirmanin  &rneklemini, 2013-2014 o6gretim yili Istanbul ili Avcilar
ilgesinde 6grenim goren 7. ve 8. sinif 6grencileri arasindan rastlantisal olarak segilen,
7 okul ve toplam 912 &grenci olugturmaktadir.

Calismamizda 6grenciler hakkinda bilgi edinmek icin “Kisisel Bilgi Formu”
(Ek 1), bu ogrencilerin 6grenme stillerini belirlemek i¢in Askar ve Akkoyunlu
tarafindan (1993) Tiirkceye uyarlanan “Kolb Ogrenme Stili Olgegi” (Ek 2),
ogrencilerin ¢alisma aliskanliklarmin belirlenmesinde Feyzi ULUG tarafindan
gelistirilen (1981) “Calisma Aliskanhklart Olgegi” (Ek 3) kullanilmastir.
Arastirmada elde edilen veriler SPSS 21.0 paket programi ile analiz edilmistir.
Verilerin ¢éziimlenmesinde sayi, frekans ve yiizdelerden, sayisal karsilastirmalar igin

ki-kare (X?) testinden, aritmetik ortalama ve standart puan hesaplarindan, ikili kiime

XI



karsilagtirmalarinda, Levenne, Scheffe ve t testinden, ikiden ¢ok kiime
karsilagtirmalarinda ise tek yonlii varyans analizinden (ANOVA) yararlanilmistir.
Degiskenler arasinda anlamhi bir iligki ve fark bulunup bulunmadiginin
belirlenmesinde 0,05 anlamlilik diizeyi esas alinmistir. Elde edilen verilere goére

asagidaki sonuclara ulasiimistir.

e Arastirma bulgularina gore; ogrencilerin %31,4’nilin degistiren, % 25’nin
ayrigtiran, % 21,4’nlin 6ziimseyen, % 19,5’inin yerlestiren 6grenme stiline
sahip oldugu goriilmektedir.

e Ogrencilerin Akademik basar1 ortalamalarina gore 6grenme stilleri arasinda
anlaml iligkiler bulunmustur. Ayristiran 6grenme stiline sahip 6grencilerin
akademik basar1 ortalamalari, yerlestiren, 6ziimseyen ve degistiren 6grenme
stiline sahip 6grencilerin akademik basari ortalamalarindan yiiksek oldugu
tespit edilmistir.

e Ogrencilerin ¢alisma aliskanliklarina gére, 6grenme stilleri arasinda anlaml
iligkiler tespit edilmistir. Elde edilen bulgulara gore yerlestiren 6grenme
stiline sahip ogrencilerin  ¢alisma aligkanliklart puan ortalamalarinin,
degistiren, Ozlimseyen ve ayrigtiran Ogrenme stiline sahip Ogrencilerin
ortalamalarindan yiliksek oldugu gozlemlenmistir.

e Ogrencilerin 6grenme stilleri ile calisma aliskanliklar1 ve akademik basarilar:
arasinda anlamli iliski mevcut olup, oOgrencilerin akademik basari
ortalamasinin en yiiksek ayristiran, en diisiik degistiren 6grenme stillerine
sahip olduklari tespit edilmistir. Calisma aligkanliklari puan ortalamalarinin
en yiksek, yerlestiren 6grenme stillerine sahip Ogrencilerin olusturdugu
ortaya ¢ikmaistir.

e Ogrenme stilleri ile 6grencilerin cinsiyetleri ve bulunduklar1 smif diizeyleri
arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmazken, anne egitim diizeyi, kardes
sayilari, giinde calistiklar1 ders saati, basar1 algisi, basar1 durumlar1 arasinda

anlaml iligkilere rastlanilmistir.

e Ogrencilerin akademik basarilar1 ile bulunduklar1 simf diizeyleri arasinda
anlamli bir iliski bulunmazken, ana baba egitim durumu, kardes sayilari, aile

gelir diizeyi, anaokuluna gitme durumu, giinliik ¢alisilan ders saati, okul
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basar1 algisi, basari durumu ve cinsiyetleri arasinda anlamli iligkiler tespit

edilmistir.

e Opgrencilerin ¢alisma aliskanliklar1 ile bulunduklar1 smf diizeyleri,
cinsiyetleri, aile gelir diizeyi, ana baba g¢alisma durumu, ana baba egitim
durumu, giinliik ¢alisilan ders saati siiresi, basar1 algisi, basart durumu ve
akademik basarilar1 arasinda anlamli farklara rastlanilirken, anaokuluna gitme

durumu ile kardes sayilar1 arasinda anlamli bir farka rastlanilamamustir.

e Arastirma bulgularimiza gore calisma aliskanliklari ile akademik basari
arasinda diisiik diizeyde anlamli iliskilere rastlanilmis olup kiz 6grencilerin
calisma aliskanliklar1 puan ortalamalart (x=26.050), erkek Ogrencilerden
(x=23.340) yiiksek bulunmustur. Kiz &grencilerin  akademik basari
puanlarmin (Xx= 3,570), erkek ogrencilerin akademik basar1 puanlarindan

(x=3,240) yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Arastirma sonunda elde edilen bulgular, ilgili literatiir 1s18inda tartisilarak,
uygulayicilar ve gelecekte yapilacak ¢aligmalar konusunda arastirmacilara onerilerde

bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler

Ogrenme Stilleri, Calisma Aliskanliklar1 ve Akademik Basari.

Xl



University : Fatih University

Institute . Institute of Social Sciences

Department : Educational Sciences

Program : Guidance and Psychological Counseling
MA Program

Thesis Advisor : Assist. Prof. Dr. Hasan UGUR

The date of Thesis : June 2014

ABSTRACT

THE INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THE
LEARNING STYLES WITH STUDY HABITS AND THE ACADEMIC
ACHIEVEMENT OF THE 7" AND 8™ GRADE SECONDARY SCHOOL
STUDENTS

ESER ADATEPE

In this study, the relationship between 7" and 8™ grade students' learning

styles, study habits and academic achievements and differences were examined.

The samples of our research consisted of 7" and 8" grade students studying
in Istanbul in 2013-2014. Our study was applied to 912 students who were selected

from seven schools.

In this study, students learn about the "Personal Information Form"
(Appendix 1), the students' learning styles to determine the Askar and Akkyounlu by
(1993) adapted to Turkish "Kolb Learning Style Inventory” (Appendix 2 ), students'
study habits in determining Feyzi ULUG developed by (1981 ) "Study Habits
Inventory"” (Appendix 3) is used. The data obtained in this study were analyzed using
the SPSS 21.0 program. Annova, Levenne, Scheffe, (T) test and (X?) test was used
for analyze the results. The 0.05 significance level was used to determine whether a

significant relationship between variables, there was a difference.
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In this study, the following conclusions were reached.

According to research findings; students, which convergent 25'n%, 19.5% of
that accomodator, which assimilator to 21%, 31,4% are divergent to have
changed the learning style

According to the student's academic achievement were found significant
relationships between learning style. Parses the learning styles of students
with average academic achievement, That place, assimilate and modified
academic achievement of students with learning styles have been found to be
higher than average

In this research, it has been identified a significant relationship between
students' study habits and learning styles. According to the findings obtained
with learning styles that places the mean scores of students' work habits,
altering, absorb and decompose with the learning styles of the students were
observed to be higher than average.

Students' learning styles and study habits and significant relationship exists
between academic achievement and academic success, which parses the
highest average, the lowest they have changed the learning styles have been
identified. Work habits that place the highest average scores of students who
have learning styles has emerged that create.

In this research, It was not detected learning styles of students,a significant
relationship between gender and grade level, but it was observed a significant
relationship between maternal education level, number of siblings, course
work periods, perception of success and achievement

It was not detected a significant correlation between students' academic
achievement and grade levels, but it was identified significant relationship
between parental education level, family income level, number of siblings,
kindergarten status, daily course study periods, the perception of school
success, achievement and gender

In this study, students' study habits, grade level, gender, family income,
parental employment status, parental education level, daily course study
periods, perception of success, achievement status and academic achievement
significant differences were detected. Significant difference between sibling

and kindergarten was not detected.
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e According to our research findings, study habits and academic achievement
of low levels of meaningful relationships have been identified. In this
research, the average of female students (x= 26,050), is higher then the
average of male students (x=23,340). The academic achievement scores of
female students (X= 3.570) are greater than male students'(X=3.240).

At the end of the research, recommendations were made about this subject.

Key Words

Learning Styles, Study Habits and Academic Achievement.
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BOLUM 1: GIRIS

1.1. PROBLEM DURUMU

Diinyaya gelen hicbir insan, kendi parmak izleri gibi bir digerine benzemez,
tek ve essizdir. Diger insanlardan farkli distiniir, hisseder ve davranir. Kendi duygu
ve diisiincelerine gore bulundugu g¢evreyi algilar. Algilamalarina gore de yasama
anlam katar ya da yasam1 anlamsizlastirir. insan1 insan yapan ona birey olarak deger
katan, biitiin sosyal bilimler ve egitim bilimlerince bilinen en 6énemli ¢ikarim olan,
insanin tek ve biricik oldugu gercegi ve her bir bireyin ayni uyaricilara kendi duygu
ve diisiincelerine gore farkli farkli tepkiler verdigidir.

Bireysel farkliliklar denildiginde aklimiza ilk gelen genellikle fiziksel
ozelliklerimizden kaynaklanan farkliliklarimizdir. Oysaki bireyler yalnizca fiziksel
ozellikleri agisindan degil zihinsel (bilissel), psikolojik, toplumsal ve kiiltiirel
alanlarda da birbirlerinden farklilik gostermektedirler (Kuzgun ve Deryakulu, 2006;
s.2). Bireysel farkliliklar insanin tiim yasamini etkisine aldig1 gibi 6grenme ile 1lgili
stiregleri de etkiler. Herkes kendi ozelliklerine gore bir sekilde 6grenmektedir.
(Giiven, 2004; 5.20 ). Ogrenmek igin bircok yol vardir. Birey duydugu, diisiindiigii,
hissettigi miiddetce her seyi 6grenebilir ancak herkes ayni sekilde 6grenmez. Bireyin
gecmis yasantisi, gelecek algist 6grenme siirecini etkilemekte bunun dogal sonucu
olarak yeni bilgi, beceri ve tutumlar kazanmaktadir (Celik, 2004). Bu sebeple benzer
zeka diizeyine sahip Ogrencilerin ayni egitimi ayni sartlarda ve siirede almalarma
ragmen egitimin her dgrencide istenilen diizeyde gerceklesmemesi egitim siirecini
etkileyen farkli etkenlerin oldugunu ortaya koymustur. Biitiin bunlar her 6grencinin
istenilen hedefe ulasabilmesi i¢in Ogrenciye uygun kosullar sunulmasi gerektigi
fikrinin yaygin olarak kabul gérmesine neden olmustur (Mutlu ve Aydogdu, 2003:
17-18).

Insanlarin sosyal duygusal yasantilarinin yani sira 6grenme yasantilarinda da
farkliliklar gozlenmektedir. Bireylerin farkli sekillerde 6grendigi diisiincesi yeni

degildir. Wratcher (1997)’e gore 6grenme stili temelini Eski Yunan’dan almistir.



Baz1 kesiflere dikkat ettigimizde 2500 yil oncesinde bile farkli 6grenme stillerinin
varligindan s6z edildigini gorebiliriz (Akt: Kocak, 2007; s.152). Bhagavad Gita’da
anlatildigina gore eski Hindularda insanlar aktif-pasif ve duygusal-diisiinceli olarak
nitelendirilirlerdi ve buna bagli olarak dort yola (Yogas) ihtiyag duyarlardi (Bedford,
2004 Akt: Kogak, 2007).

1796 yilinda Greenwich gozlemevinde Astronom Maskelyn, asistani
Kinnerbrook’u saati yanlis kalibre ettigi ya da kendisinden beklenildigi sekilde
kalibre etmedigi igin isten ¢ikardi. Maskelyn, Kinnerbrook’u kendisini gelistirebilsin
diye birkac ay egitime gondermis olmasina ragmen Kinnerbrook iyiye gidecegine
kotiiye gitti ve isine son verildi. Bu durum iki sebepten dolay1 cok &nemliydi: Ilk
olarak Greenwichteki saat tiim diger gézlemevleri i¢in standardi temsil ediyordu ve
ikinci olarak da tiim galisanlarin o giinden sonra fark edildigi gibi bir kiginin
patronuyla siirekli olarak farkli diisiincede olmasi dogru degildi. Kendisi de bir
astronom olan Bessel 20 yil sonra, bu isgilerin isten ¢ikarilma nedenleri ile isten
cikarilmalarr hakkindaki yazilar1 okudu. Ozellikle iscilerin saatleri kalibre ederken
patronlar1 ile ayni sekilde davranip davranmadiklarini incelemeye basladi. Bessel
is¢ilerin saati aslinda patronlarindan farkli sekillerde kalibre ettiklerini, fakat bundan
kaynaklanan tutarsizlig1 diizeltmek i¢in kendilerine gore bir formiil gelistirdiklerini
buldu. Deneysel psikoloji tarih¢isi Edgware Boring’e gore bu; bireysel farkliliklar
objektif olarak c¢aligmaya baslamanin ve bu bilgiyi yasam kalitesini arttirmak i¢in
kullanmanin ilk denemesiydi (Grasha 1984, s.46, Akt: Kogak, 200; s.2).

Her birimiz, dis diinyamizdaki gergekleri kendi duygu ve diisiincelerimize
gore farkli algilayp cesitli teknik ve yontemlerle hafizamiza aliriz. Kimimiz
hissederek, kimimiz gozlemleyerek, kimimiz diisiinerek, Kimimiz ise eylem halinde
gercegin farkina variriz (McCarthy, 1987; Morris ve McCarthy, 1990). Carbo
(1980)’ya gore, her 6grencinin 6grenmek i¢in en 1yi bildigi yol, en iyi 6grendigi
yoldur. Ogrencinin ¢evresinde bulunan insanlar ile iliskileri, 6grenme ortaminda
davraniglarini etkileyen zihinsel, duygusal ve fizyolojik siirecler onun 6grenme stilini
belirler (Akt: Akdeniz, 2007). Bireylerin kendi 6grenme stillerine uygun alanlarda
egitim gormeleri ve bu alanlarda ¢aligmalar1 onlarin sosyal, duygusal ve psikolojik
duygu durumlarimi pozitif yonde gelistirirken ayrica calismaya yonelik verimini
artirmada etkili olacaktir. Ogrenme stiline uymayan ya da ¢ok az uyusan bir alanda
calisgan veya Ogrenim goren bireyde, basarma duygusuna karsi giivensizlik ve

mutsuzluk duygusu ile birlikte devaminda kaygi diizeyinde degisiklikler

2



goriilebilmektedir. Ogrenme stili, bireysel farkliik ve bu farklilign nedenleri
hakkinda elde edilen bilgi bireyin 6grenme siirecini kontrol altinda tutmasinda
etkilidir. Birey kendi 6grenme stilini bilerek, stiline uygun stratejiler gelistirerek,
calisma aligkanliklarini bu stratejilere uygun hale getirerek ve bunu 6grenme siireci
icerisinde harmanlayarak, siirekli degisen ve gelisen bilgiyi elde edebilir (Giiven,
2004).

Ogrenme ile ilgili literatiirler incelediginde; 6zellikle son 30 yilda egitim ve
Ogretim faaliyetlerinde bireysel ilgi ve yeteneklerin énemi vurgulanmistir. Egitim
etkinlikleri diizenlenirken, konu ile yakindan ilgili kavramlar kullanilmaya baslandig:
goriilmektedir. Bu kavramlardan biri de Ogrenme Stiline Dayali Egitim-Ogretim
kavramidir. Ogrenme Stiline Dayali Egitim-Ogretim, "Eger bireye kendi 6grenme
ozelligine uygun egitim Ogretim ortami hazirlanirsa, tiim bireyler 6grenmek istedigi
her seyi O0grenebilir" diisiincesinden kaynaklanmaktadir. Bu donemde 6grencilerin
neler yapabildiginden ¢ok, neler yapabilecegi, kendi gizli ve 6zel yeteneklerini nasil
ortaya koyabilecegi diisiincesi gelismeye baslamistir (Ekici, 2003; s.256).

Toplumlar artik, “kendini gelistiren” ve “yasam boyu 6grenme” becerilerine
sahip bireylere ihtiya¢ duymaktadir. Bu becerilerin yasamin ilk 6 yilinda kazanildigi
bilinen bir gercektir. Ozellikle ilkogretim 1. sinifa baslayan 6grenciler genellikle
kaba insaati bitmis binalara benzetilir. Binalar ne kadar saglam ise {izerine
ekleyecegimiz her dnemli ayrint1 giizel durur ve bina o ayrintiy1 tagir. Eger bina
saglam degilse iizerine ekleyecegimiz her motif binaya yiik olur. Kendini tanimayan,
kendi 6grenme Ozelliklerini bilmeyen bireyden, 6zgiliven ve basar1 beklemek fazla
tyimserlik olur. Okulda bekledigi basariyr gdsteren birey, kendine yonelik pozitif
tyimserlik gelistirir ve beraberinde 6zgiiveni de artar. Dolayistyla okulda kazanmis
oldugu disiplinle elde etmis oldugu basariy1, daha sonraki egitim hayatinin yani sira,
13 ve sosyal yasamina aktarir. Bu agidan bakildiginda okulda kazanilan disiplin,
gosterilen ¢aba ve sonucunda elde edilen akademik basari, 6nemli bir degiskendir.
Akademik basariy1 getiren sonuglarin basinda Ogrencinin kendisini tanimasi,
ogrenme Ozelliklerini bilmesi ve bu 0grenme Ozelliklerine gore kendine hedefler
belirlemesidir. Giinaydin’a gore (2011; s.2) ilkdgretim donemleri bireylerin hem
O0grenme tercihlerini tanimalari, hem de Ogrenme tercihlerine uygun c¢alisma
teknikleri ve aliskanliklar1 kazanmalar1 icin en elverisli zamandir. Hayat boyu
stirecek anlaml1 ve zevkli bir 6grenme yolculugunun temeli bu yillarda atilmaktadir.

Kendi 6grenme 6zelliklerinin farkinda olan birey, ders ¢alisma aliskanliklarini1 da bu
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dogrultuda sekillendirecek ve yanlis ders ¢alisma aligkanliklar1 yerine kendi 6grenme
ozelliklerine uygun calisma aliskanliklarini benimseyeceklerdir. Bu da akademik
basarilarini olumlu yonde etkileyecektir.

Egitim sistemlerinin temel amaci; O6grencilerden istenilen hedeflere
belirlenen siirelerde ulagilmasini saglamaktir. Ayn1 zekad diizeyine sahip bireylerin
ayni egitim 0gretim siireci sonunda farkli basar1 seviyelerine sahip olmalari, egitim
Ogretim silirecinde dikkate alinmasi gereken baska dnemli noktalar oldugu kanisini
olusturmustur. Ogrencinin basarisiz olmasmin baslica nedenleri arasinda sistemin
Ogrenciye uygun ortam saglayamamasi ve Ogrencinin 6grenme Ozelliklerine yani
O0grenme stillerine uygun 6grenme ortamlari olusturulamamasi sayilabilir (Mutlu ve
Aydogdu, 2003; s.17).

Ogrencinin ¢ok fazla ders ¢aligmasi onu her zaman basariya ulastirmayabilir.
Onemli olan 6grenen bireyin, neyi, nasil ve ne dlgiide dgrenecegini de bilmesidir.
Etkili ve verimli ders ¢alisma aligkanliklari, 6grencilerin 6grenim hayatlar1 boyunca
basarili olmasini saglayan, akademik basarilarini olumlu olarak etkileyen en énemli
unsurlardandir. Ancak birey, 6grenme stratejileri ve etkili ¢alisma yontemleri
konusunda yeterli bilgi sahibi olduktan ve bu yontemleri belirli bir siire uyguladiktan
sonra etkili ve verimli bir 6grenme aligkanlhigin1 kazanabilir. Yapilan arastirmalar
gostermektedir ki; diizenli ders ¢alisma aliskanligi kazanmis 6grencilerin akademik
basarilari, ders ¢alisma aligkanligi kazanamamis Ogrencilere gore daha yiiksektir.
Babadogan (2003)’a gore ders ¢alisma aligkanliklart konusu, arastirmacilar
tarafindan uzun yillar boyunca incelenen bir alan olmus, zamanla c¢alisma
aligkanliklar1 daha genis perspektif ig¢inde incelenmis ve oOgrencilerin 6grenme
yonelimlerini ortaya koymak iizere bireysel stil ve 6grenme bigimleri literatiire
girmeye baslamistir. Iginde bulundugumuz ¢ag &grencilerin  kendi bireysel
Ozeliklerinin 6grenme yonelimlerinin farkina varmalarina ortam hazirlayan, fakat
onlar1  bulunduklar1  sistemden uzaklastirmayacak bir strateji  anlayisi
benimsemektedir. Eger bireyin O6grenme stilleri konusunda saglam ve nitelikli
bilgilere sahip olursa, onun gelecekteki profilini saptayabilmek, giiniimiizde daha
miimkiin goriinmektedir.

Ogrenme sadece dgrenen birey tarafindan gerceklesen bir eylemdir. Ogretilen
konu ne kadar ilgin¢ olursa olsun veya ne kadar farkli yontemlerle anlatilirsa
anlatilsin, 6grenci konuyu kendisi i¢in anlamli hale getirmeye yonelik bir zihinsel

faaliyete  girip O68renme  siirecine  dahil  olmadigi  siirece  Ogrenme



gerceklesmemektedir. Ogrenciler arasindaki bireysel farkliliklar, dgretimin bireysel
farkliliklara gore diizenlenmesini gerekli kilmaktadir. Ogrenci merkezli egitim
anlayisinda, 6grencilerin 6grenme siirecine aktif katilmalar1t ve 6grenme stillerine
uygun olarak hazirlanan ders i¢i etkinliklerle bilgiyi kendi kendilerine
yapilandirmalar1 gerekmektedir. Bu cergevede oOgrenciler, 0grenme stratejilerine
ihtiyag duymaktadir (Ozer, 1993). Ogrencilerin basarilarn1 biiyiik dl¢iide kendi
dgrenme bicimlerinin farkinda olmalaria baglhidir. Ogrenciler, hem &rgiin egitimde
hem de sonraki yasamlarinda kendilerini gelistirebilmeleri i¢in teknolojik
gelismelere ayak uydurabilmeli ve nasil 6grenebildiginin bilincine varmalidir.
[Ikdgretimden itibaren drgiin egitimin her kademesinde grencilere sahip olduklari
ogrenme stilleri, bu stil dogrultusunda hangi kosullarda daha etkili 6grendikleri ve
smif ortaminda ve kendi kendilerine ders calisirken kullanabilecekleri 6grenme
stratejileri 6gretilmelidir. (Aslan, 2012).

Ogrenme siirecinde 6grenciler, hizli teknolojik gelismelerle bilgiye en kolay
yoldan ve en etkili sekilde ulasabilmelidirler. Bunun i¢in 0grenmeyi
Ogrenebilmelidirler. Bagka bir ifade ile etkili 6grenmenin ger¢eklesebilmesi igin,
birey kendisini iyi tamimali, diger Ogrencilerden farklilik gosteren Ogrenme
Ozelliklerini bilmeli ve bu o6zelliklere uygun ders g¢alisma teknik ve yontemleri
gelistirebilmelidir. Bu da ancak 6grencinin kendisine ait 6grenme stilini bilmesi ile
miimkiin olmaktadir. Bu bilgiler 1s181inda, 6grencilerin bireysel 6grenme 6zelliklerine
gore 6grenme stilleri, ders ¢alisma aligkanliklar1 ve akademik basarilari belirlenerek,
ogrenme stilleriyle, ¢alisma aligkanlilar1 ve akademik basari arasindaki iliski ve

farkliliklar incelenecektir.

1.2.  PROBLEM CUMLESI

Istanbul ili Avcilar ilgesinde o6grenim goren Ortaokul 7. ve 8. smf
ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile Calisma Aliskanliklar1 ve Akademik Basarilari

arasinda iliski var midir?

1.3.  ARASTIRMANIN AMACI

Aragtirmanin 7 ana amaci asagidaki sekilde siralanmaktadir.
e Ortaokul 7. ve 8. smif &grencilerinin 6grenme stillerinin belirlenerek

cesitli degiskenler agisindan incelenmesi.



1.4.

e Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin akademik basarilarinin belirlenerek
cesitli degiskenler agisindan incelenmesi.

e Ortaokul 7. ve 8. siif 6grencilerinin ¢alisma aliskanliklarinin belirlenerek
cesitli degiskenler agisindan incelenmesi.

e Ortaokul 7. ve 8. smf 6grencilerinin 6grenme stilleri ile ders ¢alisma
aligkanlig1 arasinda anlamli diizeyde iliski olup olmadiginin tespit
edilmesi.

e Ortaokul 7. ve 8. siif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile akademik basari
arasinda anlaml diizeyde iliski olup olmadiginin tespit edilmesi.

e Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin ¢alisma aliskanliklari ile akademik
basarilar1 arasinda anlamli diizeyde iliski olup olmadiginin tespit
edilmesi.

e Ortaokul 7. ve 8. smf Ogrencilerinin 6grenme stilleri ile caligma
aligkanliklar1 ve akademik basar1 arasindaki iliski olup olmadigini ¢esitli
degiskenler acisindan belirlenmesi.

Bu amaglar dogrultusunda asagida yer alan sorulara cevap aranmaktadir.
ALT PROBLEMLER

Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6grenme stilleri Kolb 6grenme stilleri
Olceginin alt boyutlarina gore nasil bir dagilim gostermektedir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile cinsiyeti arasinda
iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. sinif dgrencilerinin 6grenme stilleri ile anne baba c¢alisma
durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile bulunduklari sinif
diizeyleri arasinda iligki var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif ogrencilerinin 6grenme stilleri ile annenin egitim
durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif ogrencilerinin 6grenme stilleri ile babanin egitim
durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif Ogrencilerinin 6grenme stilleri ile kardes sayilari

arasinda iliski var midir?



Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile aile gelir durumlari
arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile ders ¢alistiklar: siire
arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile kedisine ait odasi
olma durumu arasinda iligki var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile anaokuluna gitme
durumu arasinda iligki var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif ogrencilerinin 6grenme stilleri ile okul basarisi
algilama durumu arasinda iligki var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile birinci donem basari

durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smf Ogrencilerinin akademik basarilart demografik
degiskenlere gore nasil bir dagilim gdstermektedir?

Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin akademik basarilari ile cinsiyeti arasinda
iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif ogrencilerinin akademik basarilart ile anne baba
caligma durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. simif Ggrencilerinin akademik basarilari ile bulunduklar
siif diizeyleri arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. simif 6grencilerinin akademik basarilart ile annenin egitim
durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. simif 6grencilerinin akademik basarilart ile babanin egitim
durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. simif 6grencilerinin akademik basarilar ile kardes sayilari
arasinda iligki var midir?

Ortaokul 7. ve 8. sif Ogrencilerinin akademik basarilar1 ile aile gelir
durumlar arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. simif 6grencilerinin akademik basarilari ile ders galistiklar
stire arasinda iligski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. siif 6grencilerinin akademik basarilari ile kedisine ait odasi

olma durumu arasinda iliski var midir?



Ortaokul 7. ve 8. smif Ogrencilerinin akademik basarilar1 ile anaokuluna
gitme durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin akademik basarilar1 ile okul basarisi
algilama durumu arasinda iligki var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin akademik basarilar1 ile birinci déonem

basar1 durumu arasinda iligki var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smf O6grencilerinin ¢alisma aliskanliklart demografik
degiskenlere gore nasil bir dagilim gostermektedir?

Ortaokul 7. ve 8. smif Ogrencilerinin ¢alisma aliskanliklari ile cinsiyetleri
arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin ¢aligma aligkanliklar1 ile anne baba
calisma durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif dgrencilerinin ¢alisma aliskanliklari ile sinif durumu
arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7 ve 8. smif Ogrencilerinin ¢aligma aligkanliklari ile anne egitim
diizeyi arasinda iligki var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin ¢alisma aliskanliklar1 ile baba egitim
diizeyi arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. simif 6grencilerinin ¢alisma aligkanliklari ile kardes sayilar
arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smf Ogrencilerinin ¢aligma aliskanliklar1 ile sosyo-
ekonomik diizeyi arasinda iligki var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin ¢alisma aligkanliklari ile ders galisma
stireleri arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. siif 6grencilerinin ¢alisma aligkanliklar1 ile kendisine ait
odas1 olma durumu arasinda iligski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin ¢alisma aliskanliklar: ile anaokuluna
gitme durumu arasinda iligski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin c¢alisma aligkanliklari ile basari algi
durumu arasinda iliski var midir?

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin galisma aliskanliklari ile basart durumu

arasinda iligki var midir?



4. Ortaokul 7. ve 8. siif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile akademik bagari
arasinda iliski var midir?

5.  Ortaokul 7. ve 8. siif 6grencilerinin ¢alisma aliskanliklar1 ile akademik
basar1 durumu arasinda iliski var midir?

6. Ortaokul 7. ve 8. smif Ggrencilerinin g¢alisma aligkanliklart ile Ogrenim
stilleri arasinda iligki var midir?

7. Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile ¢alisma aliskanliklari

ve akademik basar1 arasindaki iliski var midir?

15. ARASTIRMANIN ONEMI

Ogrenme stilleri bireyin imzasi gibidir (Babadogan, 2000). Bireysel
farkliliklar1 bireye ait 6grenme yonelimlerini, 6grenme ozelliklerini ve 6grenme
stillerini belirlemektedir. Bireyin 6grenme stillerini 6nceden belirlemekle 6grenme
ortamimda  Ogrencilerin  bireysel ihtiyaglarim1  karsilayacak  diizenlemeler
yapilabilmektedir (Otrar, 2006). Ozellikle 6grenci merkezli egitim sistemindeki
geleneksel sinif ortaminda, 6grenciler arasindaki bireysel farkliliklar, her 6grenci igin
kullanilmas: gereken farkli yontem, teknik ve stratejiler; Ogrencilerin biitiin bu
ozelliklerini kapsayan d6grenme stillerini goz ardi edilemez bir noktaya getirmistir.

Egitim-0gretim faaliyetlerinin yapildig: ortamlar 6grenciler i¢in biiylik 6nem
tasir. Bu ortamlar fiziksel/biyolojik/psikolojik 6zellikler, ilgiler, beklentiler, istekler,
basari, basarisizlik, yetenekler, zeka tiirleri, 6grenme stilleri gibi ¢ok zengin kisisel
ozellikleri barindirmaktadir. Bireysel farkliliklardan biri olan 6grenme stilleri bireyin
siif ¢evresine yonelik algilarini etkiledigi bireyin en 6nemli 6zelliklerinden biridir.
Ciinkii 6grencilerin tercih ettigi 6grenme stilinin bilinmesi, bu 6grencilerin nasil
Ogrenebilecegine, nasil bir 6grenme-0gretme siireci uygulanabilecegine, nerede,
kimlerle ve nasil bir ortamda daha kolay Ogrenebileceklerine yonelik sorularin
cevabini vermektedir. Ogrenme stilleri dikkate alnarak diizenlenmis bir smif
ortaminda, Ogrencilerin gercek olaylar1 daha iyl algiladigl, Ogrenme-0gretme
stirecinden etkili bir sekilde yararlandiklar1 belirlenmistir. ( EKici, Kurt, Aktas, 2013;
s.1)

Ogrenci odakli egitimde, 6grenciyi merkeze alan egitimin temelinde bireysel
ayriliklarm 6n plana ¢ikmasi yatmaktadir. Ogrenen merkezli 6grenme ortami, bireye
0zgli c¢aligma aligkanliklar1 ve buna uygun Ogretim tasarimi olusturmak icin

ogrencilerin bireysel farkliliklarinin belirlenmesi gerekmektedir. Her 6grenci farkl



O0grenme stiline sahiptir ve 6grenmeye yonelik bireysel performanslari 6grenme

stillerini biiyiik 6l¢iide etkilemektedir. Bunun sonucu olarak 6grenme stilleri, ¢alisma

aligkanliklarina yansimaktadir. Soyle ki; Ogrenci hangi tiir yontemle daha kolay

Ogrenirse, c¢alisma davranisi da O6grenme stiline gore ayarlanacak ve bu durum

ogrencinin akademik basarisint olumlu yonde etkileyecektir.

Ayrica yapilan arastirmanin asagida belirtilen alanlarda yarar saglamasi

beklenmektedir:

1.6.

1.7.

Ogrenme stilleri ile ders ¢alisma aliskanliklari ve akademik basar1
konularinda yapilan caligmalarda okullarin rehberlik servislerine kaynaklik
etmesi,

Milli Egitim Bakanligi’nin 6gretmenlere yonelik olarak diizenledigi hizmet
i¢i egitim ¢aligsmalarina katki saglamast,

Ogrenme stilleri ile ders ¢alisma aliskanliklar1 ve akademik basari hakkinda

yapilacak olan yeni arastirmalara kaynaklik etmesi agisindan 6nemlidir.

SAYILTILAR

Arastirmamizin varsayimlart asagida siralanmaktadir:

Kolb Ogrenme Stilleri Envanteri ve Calisma Aliskanliklar1 Belirleme Anketi,
arastirma Verilerini saglikli bir sekilde elde edebilecek 6lgme araglaridir.

Ilgili literatiirde elde edilen bulgularin arastirmaya yeterli bicimde kuramsal
dayanak olusturdugu varsayilmistir.

Arastirmanin  Orneklemini olusturan 6grencilerin Kisisel Bilgi Formunu,
Calisma Aliskanliklar1 Degerlendirme Envanterini ve Kolb Ogrenme Stilleri
Olgegini dogru olarak ve igtenlikle cevapladiklari varsayilmistir.

Orneklemin evreni temsil edebilecek biiyiikliikte ve yeterlilikte oldugu

varsayilmistir.

SINIRLILIKLAR
Yapilacak arastirmaya ait sinirliliklar agagida siralanmaktadir.

Arastirma, Istanbul ilinde Avcilar ilgesinde bulunan resmi ilkdgretim
okullarinda 6grenim goren 7. ve 8. simif 6grencileriyle sinirhidir.
Arastirma, zaman agisindan 2013-2014 o6gretim yilinda 6grenim goren

ogrencilerle sinirhdir.

10



e Arastirmaya konu olan 6grenme stilleri, kullanilan 6grenme stilleri 6lgeginin
alt boyutlariyla siirhdir.
e Arastirmadan elde edilen bulgular, orneklemi olusturan &grencilerin

uygulanan Olceklere ve formlara verdikleri cevaplarla sinirlidir.

1.8. TANIMLAR

Ogrenme Stili: Bireylerin, 6grenme g¢evresini psikolojik olarak nasil
algiladigini, ¢evresiyle nasil etkilesimde bulundugunu ve ¢evresine nasil tepki

verdigini agiklayan bireysel 6zellikler ve tercihler grubudur (Simsek, 2002).

Calsma Ahgskanhklari: Ogrencinin 68renme stratejileri ve etkili ders
calisma teknikleri 6grenilerek, bunlarin gerektigi zaman kullanilmasina iliskin tavir

ve yatkinliklardir (Ulug, 2012).

Akademik Basari: Bir egitim-6gretim yariyili sonunda, tiim derslerden

alinan notlarmn ortalamasidir.
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BOLUM 2: KURAMSAL TEMELLER VE iLGILI LITERATUR

Bu bolim “Ogrenme”, “Ogrenme Kuramlar1”, “Bireysel Farkliliklar”,

“Ogrenme Stilleri”, “Calisma Aliskanlilar1 ve Ders Calisma”, “Akademik Basar1” ve

“Ilgili Arastirmalar” alt basliklarindan olusmaktadir.

2.1. OGRENME

Dogdugu anda bilingli hi¢ bir davranis gosteremeyen insanoglu, ancak cevre
ile etkilesimleri sonucu ve dogustan sahip oldugu gizil gii¢lerin de yardimiyla
hayatini devam ettirebilmesi igin gerekli olan tiim bilgi, beceri, tutum ve deger
davramglar1 kazanir. Ogrenmenin temelini bu yasam deneyimleri olusturmaktadur.
Bireyin igsel siiregler ve gevresi ile yasadigi deneyimler sonucunda duygu, diisiince
ve davraniglarinda meydana gelen gerek olumlu gerekse olumsuz degismeler
ogrenme olarak ifade edebilmektedir (Fidan, Erden, 1998; s.18). Ozden (2011,
s.14)’e gore 6grenme; oldukga aktif ve dinamik bir siire¢ olup insann siirekli yeni
seyler 6grenmesidir. Bir konuyu 6grenen artik bir 6ncekinden farkli bireydir. Ciinkii
yeni 6grenmeler ile bireyin algilama giicii geliserek, 6nceden yapamadigi bir¢ok seyi
yapabilir hale gelir. Ozetle, “6grenme sonucu, birey icinde bulundugu evrene kendi
deneyimlerine gore yeni bir anlam yiikler ve evrende bulundugu yeri duygular
diistincelerine gore yeniden sekillendirir.”

Insanin kisilik 6zellikleri, genetik 6zelliklerin destegi ile birlikte, onemli
oranda iginde dogup biiyiidiigii ¢evrede belirlenir. Her toplum kendi kiiltiiriine ait
Ozellikleri bir sonraki kusaga aktarir. Toplum, bireyleri kendi kiiltiiriiniin istek ve
beklentilerine uyacak sekilde etkiler, yonlendirir ve degistirir (Fidan, Erden, 1998;
s.12). Bu etkilesim ile birey hem gevresinden etkilenir hem de gevresini etkiler.
Bireyin i¢cinde bulundugu bu etkilesim dogal olarak egitim siirecine taginir.

Egitim stirecini, birbirini takip eden ve her biri birikimli olarak ilerleyen
ogrenme ve dgretme olaylari olusturmaktadir. Ogrenmeyi meydana getiren her tiirlii
etki egitim siirecinin bir pargast olup, birbirini takip eden d6grenmelerin olusturdugu

stirece egitim denebilmesi i¢in bu 6grenmelerin belirli bir amag igin ya da amaglar
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dizisine ulagmak icin yapilmasi gerekir. Her bir 6grenme halkasi egitim olarak
nitelendirilemez. Egitim siirecini meydana getiren ii¢ temel 6ge bulunmaktadir. 1.
Amag. 2. Ogretme ve 6grenme etkinlikleri. 3. Degerlendirmedir. Egitim amagla
baslayip, 6grenme-6grenme etkinlikleri ile devam eden ve degerlendirme ile son
bulan bir siire¢ olup siirecin bu mantig1 biitiin kiiltiirler ig¢in bir ve degismezdir.
Hedeflerin icerdigi ayrintilar ve Ogrenme icin kullanilan 6gretme yoOntemleri
kiiltiirden kiiltiire degismekle birlikte bu durum hedeflenen siirecin dogasini
degistirmemektedir (Fidan, Erden, 1998; s.18). Egitimin devam ettigi siire¢ i¢inde
ogrenmeler yolu ile bireylerin yeni davraniglar kazanmasi beklenir ve kazanilan yeni
davraniglarin var olan tutum, beklenti, tavir ve davraniglarinda degisiklikler meydana
getirmesi hedeflenir (Gencel, 2006).

Ogrenme degisik bicimlerde tanimlanmakla birlikte, psikologlarin birgogu
O0grenmenin, bireyin cevresi ile girdigi etkilesim sonucu olustugu ve bireylerin
davraniglarinda degisiklik meydana getirdigi fikrinde birlesmektedirler. (Fidan,
Erden, 1998; s.20).

Egitimciler, toplumbilimcileri, arastirmacilar ve psikologlar 6grenmenin ne
oldugu ve nasil olustugu konusunda uzun yillardir tartigmaktadirlar. Stirekli degisen
ve gelisen diinyamizda 6grenme kavrami iginde degisik tanimlar ve varsayimlar
sunulmaktadir. Ogrenmenin tiim davranis bilimlerince kabul edilmis ortak bir tanimi
yoktur. Gagne (1985), Ogrenmeyi; yalnizca biiylime siireci ile agiklanmayan,
insaniin duygu, diisiince, davranis ve karakter 6zellikleri veya yeteneginde belli bir
zamanda siirekli meydana gelen degisim olarak tanimlarken (Akt: Senemoglu, 2013;
5.92), Bacanli (2011), tekrar ya da yasanti yoluyla bireyin davraniglarinda meydana
gelen, oldukga kalicr siirekli ve izli degisiklik olarak tanimlamistir.

Kolb (1984; s.27-28)’e gore, Ogrenme; bireyin ¢evreye uyum gdsterme
siireclerinden birisi olarak tanimlanir.

Bower ve Hildgar (1981)’a gore, 0grenme; bireyin dogustan getirdigi
davraniglari, egilimleri, olgunlasmayi iceren, yorgunluk, stres, ilag vb. etkilerle
organizmada meydana gelen gegici durumlari igermeyen, g¢evresel iletisim ve
etkilesimler yoluyla davranislarin olugsmasi ya da degistirilmesi siirecidir (AKkt:
Senemoglu, 2013).

Yesilyaprak (2002; s.31)’a gore Ogrenme tekrar ve yasantt sonucunda

bireylerin davraniglarinda gézlenebilen kalic1 degisikliklerdir.
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Rogers (1983; s.20)’e gore 6grenme dinamik bir siire¢ olup, birey yasadigi
miiddetce yeni ve farkli seyler 6grenir. Bu farklilasma insanin sadece duygu diisiince
ve davranis boyutunda degil kisiligine de etki eden bir farklilasma olabilir (Ozden,
2011; s.21).

Erden ve Altun (2006)’a gore, 6grenme karmasik bir siire¢ olup bireyin, genel
yetenegi, biligsel, sosyal, duygusal ve zihinsel yapilari ile gelisim 6zellikleri, icinde
bulundugu toplumsal ¢evre, yasadigi toplum gibi degiskenleri igermektedir.

Norobiyolojik yaklagima gore, 6§renme; dogumdan sonra hazir olan bilgiyi
saklayabilme kullanabilme, aktarabilme potansiyelinin, ¢evrenin etkileri ile kullanilir
duruma gelmesi olarak tanimlanabilir (Madi, 1996).

Kimble (1961; s.18) 6grenmeyi; pekistirme sonucu davranista ya da davranis
olabilecek eylemlerde, siirekli bir degisme meydana gelmesi durumu olarak tanimlar
(Akt: Senemoglu 2013, 5.94).

Bagaran (1989, s.132) davranis degisikligi sonucunda meydana gelen
O6grenmeyi somut ve soyut olarak iki sekilde tanimlamaktadir.

Somut 6grenme siireci sonunda elde edilen iiriine bakarlar. Somut tanimlar
Ogrenmeyi;

e Ogrenilenlerin yapilmasi

e Ogrenilenlerin bellekte saklanmast,

e Ogrencinin aliskanlik kazanmast,

e Ogrencinin dgrendiklerini anlamas1 oldugunu savunurlar.

Soyut tanimlar ise Ogrenme {irlinlerinden ¢ok Ogrenme siirecini ele
almaktadirlar. Bunlar;

e Etkilere kars1 yapilan tepkilerin sinirlere yerlesmesi
e Durumun i¢gori ile kavranmasina
e Giidiilerin doyurulmasi i¢in yapilan eylemler oldugunu savunurlar.

Giliniimiiz psikolog ve egitimcilere gore 6grenme godzlenebilir yasant1 tirlini
kalict izli davranig degisikligidir. Bu tanima gore 6grenmenin ii¢ temel 6zelligi
vardir.

e Ogrenme sonucunda davranista gdzlenebilir bir degisim olmasi
e Davranistaki degisimin yasant1 sonucunda meydana gelmesi

e Ogrenmenin kalic1 olmasi (Ulusoy, 2004; 5.232).
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Yukaridaki tanimlardan yola ¢ikarak ogrenmenin 6zellikleri; Davranistaki
degismenin gozlenebilir bir degisiklik olmasi, yasantilar sonucu meydana gelip,
nispeten siirekli olmasi, sadece biiylime sonucunda olusmamasi, hastalik, ila¢ alma
vb. etkenlerle gegici bir bigimde meydana gelmemesidir (Senemoglu, 2013).
Ogrenme, deneyimlere dayanan goreceli olarak siirekli davranis degisikligi olarak
tanimlanabilir (Ultanir, 1997; s.3). Ozetle 6grenmeyi bireyin kendisi ve gevresi ile
girmis oldugu etkilesimleri sonucunda meydana gelen, yasanti tiriinii olup kalici, izli
nispeten siirekli ve gézlenebilir davranis degisikligi olarak tanimlayabiliriz. Ancak
unutmamak gerekir ki davraniglarin hastalik, ilag vb. etkenlerle gegici bir bigimde
meydana gelmesi 6grenme degildir.

Ogrenme konusunu igine alan tiim tanimlamalar ortak 6zellikleri, kiside
gozlemlenen davranis degisikligidir. Bu degisimin nasil meydana geldigi hususunda
cesitli diislinceler 6grenmeyi agiklamaya ¢alisan kuramlar1 karsimiza ¢ikarmaktadir.
Ogrenme kuramlar1 davranisc, biligsel, duyussal ve nérofizyolojik olmak iizere

dorde ayrilmaktadir.

2.2. OGRENME KURAMLARI

Filozoflarin yiizyillarca 6grenme ile ilgili gelistirdikleri fikirler egitimcileri
daima etkilemistir. Farkli zamanlarda yapilan nitel ve nicel arastirmalarin sonucunda
ogrenme ve ogretme ilkeleri ortaya ¢ikmis ve bu ilkeler kendi dénemini temsilen
ogrenme kuramlar1 olarak isimlendirilmistir. Her ogrenme kurami &grenen
bireylerin, 6grenmeye yonelik yaklagimlarini ve 6grenmeye karsi tutumlarini farkls
tanimlamigtir (Bilgin ve Durmus, 2003; s.383).

Davramis¢i  Kuramlar: Yirminci yiizyilin baslarinda ortaya ¢ikan
Davraniscilik, 6grenmenin uyarici ile davranis arasinda bir bag kurularak gelistigini
ve pekistirecler araciligi ile davranig degistirmenin gergeklestigini kabul eden bir
yaklasimdir (Ozden, 2011; s.21). Davrams¢1 yaklasima gore 6grenme deneyimler
sonucu davranislarda meydana gelen kalict izli degismedir. Davranis¢ilar,
davraniglarda meydana gelen degismeler ve bu degisiklige neden olan uyaricilarla
ilgilenirler (Senemoglu, 2013; s. 101-179). Davramis¢t Ogrenme Kurami, insan ve
hayvanlarin gozlenebilen davranislar1 {izerine yogunlastiklari, zihinsel faktorleri
reddetmemekle birlikte Ogrenme siirecinde Onemli bir etken olmadiklarini
savunmustur. Bu kurama gore 6grenme, uyarici ile tepki arasinda bag kurma isi

olarak agiklanmaktadir. (Erden ve Akman, 2001; Fer, Altun, 2011; s.18). Ayrica
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bireyler karsilastiklar1 problemleri ge¢miste yasadiklari benzer durumlar1 géz oniine
alarak ¢ozme egiliminde olup, yeni ve farkli bir problemle Kkarsilastiklarinda
bireylerin deneme ve yanilma ile yeni ¢oziimler iiretecegi kabul edilir (Ozden, 2011;
s.21).

Davranis¢t yaklagim benimseyen ve calisan bilim adamlar1 arasinda Pavlov,
Watson, Guthrie, Thorndike, Skinner, N.Miller ve Hull yer almaktadir (Giiven,
2004; s.3).

Davranis¢1 yaklasima gore davranis degisimine neden olan ii¢ temel siireg
bulunmaktadir. Bunlar “klasik kosullanma”, “edimsel kosullanma” ve “g6zlem yolu”
ile dgrenmedir. Bu ii¢ siire¢ bireylerde meydana gelen davranis degisikligini,
davranig¢1 kuram cergevesinde farkli sekilde yorumlanmaktadirlar. Davraniscilara
gore pekistirilen davranis 6grenilir. Bir davranisi hosa giden bir uyarici takip ederse,
“olumlu pekistirme”, davranisin sonunda, ortamda bulunan olumsuz bir durum
ortadan kalkarsa “olumsuz pekistirme” meydana gelir. Ancak bir davranigin sonucu
olumsuz ise, bu durum ceza olarak nitelendirilir. Ceza olumsuz yan etkilerinde dolay1
egitimcilerin uygun gérmedikleri bir yontemdir (Erden ve Akman, 2001; s.154).

Davranisg1 yaklagima gore Onemli olan gdzlenebilen, basi ve sonu olan,
dolayist ile Olgililebilen davranislardir. Gozlenemeyen ve Olgiilemeyen hi¢ bir
davranig 6grenmenin konusu igerisine giremez. Birey pek ¢ok davranisi iletisim
icinde oldugu bireyleri gozleyerek, onlari taklit ederek 6grenir. Birey model aldig:
kisiyi taklit edebilmesi i¢in, dncelikle o bireyi sevmesi ve bireye ilgi gostermesi,
onun davraniglarma dikkat edebilmesi, hatirlamasi gerekir. Ayrica birey sonucu
olumlu olan davraniglari taklit eder ya da model alir (Erden, Akman 2001; 154).

Davranisgr yaklagimlarin 6grenme ilkeleri asagidaki gibi 6zetlenebilmektedir
(Fidan ve Erden, 1993; Akt: Ozden, 2011; s.23).

e Yaparak dgrenme esastir. Ogrenci 6grenme siirecinde aktif olup yaparak

ogrenmesi esastir. Ciinkii 6grenci ancak deneyimleri ile 6grenir.

e Ogrenmede pekistirme 6nemlidir.

e Becerilerin kazanilmasinda ve &grenilenin kaliciliginin saglanmasinda

tekrar Onemli yer tutar.

e Bireyin bir davranis1 6grenebilmesi icin o davranist yapmaya istekli

olmasi gerekmektedir. Bu sebeple 6grenmede giidiilenmenin ¢ok 6nemli

yeri vardir.
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Davranig¢t yaklasim daha ¢ok duyussal ve psiko motor davraniglarin
Ogrenilmesine aciklik getirmektedir. Ancak gilinlimiizde tiim O0grenmelerde bilissel
yapt ve silireglerin 6nemli rol oynadigr goriisii agir basmaktadir. Davranisgi
yaklasimin getirdigi ilkeler ise 6zellikle cocuk egitiminde ve Ogrencilerin Ozellikle
okulda toplumsal davranislar1 kazanmalarinda halen etkili bir bigimde

kullanilmaktadir (Fidan ve Erden, 1998).

Bilissel Kuramlar: Bilissel kuramcilar 6grenmeyi insanin diinyayr anlama
¢abasmin bir iriinii olup, 6grenmenin zihinde meydana gelen bazi olaylar sonucu
gerceklestigini savunmaktadirlar. Davranisgt psikologlar, gozlenemeyip dlclilemedigi
diistincesi ile bilimsel nitelik tasimadiklarina inandiklar1 hayal, diisiince, biling, algi
gibi kavramlarla ilgilenmeyi reddetmislerdir. (Bacanli, 2011). Biligseller ise, bu
siireclerin hafiza, dikkat, algi, problem ¢6zme ve kavram 6grenme gibi konular
seklinde incelenebilecegi diisiincesindedirler. Bilissel yaklasima gore Ogrenme,
dogrudan gozlenemeyen zihinsel bir siiregtir (Ozden 2011; s.23). Bireyin
davraniglarin1 ceza, pekistire¢ gibi dis uyaricilardan ¢ok, bireyin inanclari,
beklentileri, amaglar1 ve degerleri belirler (Fidan ve Erden, 1998; s.23). Biligsel
ogrenme kuramina gore, bireyler herhangi bir problem durumu ile karsilastiklarinda,
o probleme 6zgii siireglerle dinamik etkilesim igine girerek 6grenmektedir. Baska bir
ifade ile 6grenme, birbirlerini tamamlayan siire¢ ve deneyim birikimlerinin bir
tirliniidir (Aydin, 2003). Biligsel kuramcilara gore 6grenme algi, bellek, duyus,
yaraticilik ve hatirlama gibi igsel siireclerle meydana gelirken, davranis degisikligi
ise igsel siireglerin disa yansimasi olarak kabul edilir. (Akman, Erden, 2001; s.129-
130). Biitiinlik kuramlar1 olarak da tanimlanan biligsel yaklasim ogrencinin
Ogrenecegi konuyu biitiinii ile goriip, algilamasi ve kavramasidir. Biitiiniin parcalari
ise 6grenme gergeklestikten sonra ayr1 ayri algilanmaktadir (Basaran, 1989; 5.129).

Biligsel kuramcilara gore, 6grenme yukarida belirttigimiz gibi zihinsel bir
stire¢ olup bireyin aktif olarak katilimini gerektirmektedir. Bilisselciler 6grenmeyi
sadece gozlenebilen davraniglarla degil, gozlenemeyen bilissel olay, durum ve
stireglerle agiklamaya c¢alismaktadirlar. Davranigcilara gore davranis Ogrenilirken,
biligsel yaklasima gore bilgi 6grenilir ve 6grenilen bilgi davranista degisme meydana
getirir (Erden, Akman, 2001; s.157).

Ormrod, (1990; s.150-151)’a gore bilissel yaklasimin dayandigi temel ilkeler
su sekilde listelenebilir. (Akt: Bacanl 2011; 5.232).
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Bazi1 6grenme siiregleri insana 6zgii olabilir. Bu varsayima dayali olarak tiim
biligsel arastirmalar insanlar tizerinde yapilir.

Zihinsel olaylar arastirmanin odagidir.

Insan dgrenmesinin arastirilmas1 nesnel ve bilimsel olmalidur.

Bireyler 6grenme siirecine aktif bir sekilde katilirlar.

Ogrenme agikar davranis degisikliklerine yansimasi gerekmeyen zihinsel
baglantilarin olusmasini igerir.

Bilgi orgiitlenir.

Ogrenme daha once dgrenilen bilgiyle yeni bilgiyi iliskilendirme siirecidir.

Biligsel yaklagimcilarin dayandigi temel ilkeler; 6gretim ilkeleri sunlardir:

Yeni 6grenmeler oncekilerin iizerine eklenerek insa edilir.

Bireyler karsilastiklar1 her konuya anlam yiikleme egilimde olduklari icin
o6grenme bir anlam yilikleme ¢abasidir. Bundan dolayidir ki 6grenme siireci,
derinligine diisiinme ve Ogrenilecek konunun o6zinii kavrama imkani
saglanacak sekilde diizenlenmelidir.

Ogrenme ortami, dgrendigini uygulama sansi tanimalidir.

Ogretmen otorite figiirii olmamalidir. Ogrencilerin potansiyellerini sonuna
kadar kullanabilmeleri i¢in kilavuz roliinde olmalidir.

Ogrenme siireci, 6gretmen ve dgrencinin saglikli iletisimi ve etkilesimi ile
gerceklesir.

Ogrenilen bilgi agik, anlasilir ve Ogrencilerin algilamasini kolaylastirici
nitelikte olmalidir.

Ogrenci, yasantiya doniik olaylar ile dgrenme arasindaki iliskiyi kesfederse
ogrenme daha kalici olur.

Ogrenciye 6grenme sonunda geribildirim verilmesi, hem &grencilerin
Ogrenilene kars1 pozitif bir tutum gelistirmesine ve 6grendiklerini tam olarak
Oziimsemesine yardim eder.

Ogrencilerin 6grenme siirecinde bir amacinin olmasi, onun giidiilenmesine ve
basartya ulagsmasinda 6nemli rol oynar (Fidan ve Erden, 1998; s.192; Ozden,
2011; 5.26-27; Acik, 203; Erol, 2013).

Duyussal Kuramlar: Ogrenmenin varhigindan ¢ok sonuglariyla ilgilenen

duyussal kuramlar saglikli benlik ve ahlak (moral) gelisimini vurgular. Davranisci
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kuramlar 6grenmenin eylemsel, biligsel kuramlar zihinsel sonuglariyla ilgilenirken;
duyussal kuramlar 6grenmenin benlik ve ahlak gelisimi gibi duyussal sonuglariyla
ilgilenir (Ozden, 2011; s.28). Duyussal dgrenme kuramcilarma gore 6grenmenin
gerceklesmesi i¢in, duygu, diisiince ve davranisin birlikte degismesi gerekir.
Diistince yapis1 degismedik¢e, davranist degistirmenin bir Onemi yoktur.
Ogrenmenin son hedefi kisiligi degistirmek ise fiziksel, zihinsel, davranigsal ve
duyussal siireglere esit olarak agirlik verilmesi gerekmektedir.

Duyussal kuram i¢in daha ¢ok, egitim-0gretim faaliyetlerinde ortaya ¢ikan
sonuglarin nitelikleri 6nemlidir. Bu kuram daha ¢ok &grenmenin benlik ve ahlaki
gelisiminin  duyussal sonuglariyla ilgilenmektedir. Duyussal kuramin benlik
kavraminda akademik, sosyal, duygusal ve bedensel gelisim onemlidir. Bu kuramin
ogrenme ile ilgili toplam olarak altt 6nemli kavrami bulunmaktadir. Bu kavramlar,
benlik gelisimi, ahlak gelisimi, deneyim, kendine giiven, O6zsaygi ve zihinsel
sagliktir.

Ozkalp (2007)’a gore duyussal kuramlar; psikodinamik kuram, islevsel
fonksiyonel kuram ve sosyal 6grenme kurami olmak iizere ili¢ kisimda ele alinir.

(Akt: Demir, 2010; s.32).

Norofizyolojik Kuram: Beyin temelli yaklasimin esas amaci beyinde
ogrenme nasil gerceklesir sorusuna yanmit aramaktir. Ogrenmeyi en iist diizeye
getirmek beynin en iyi nasil calistigini anlamakla miimkiindiir (Usta, 2008).
Norofizyolojik kurami sistematik hale getiren Hebb, beyindeki devrelerin nasil
calistigi ve calisma sekli hakkinda bilgi sahibi olmadan Ogrenmenin dogasinin
anlasilamayacagin1 savunur. Beyin; motivasyonun, insani insan yapan zekanin ve
O0grenmenin merkezinde yer alir (Senemoglu, 2013). Kdkenini W. James ve J.
Dewey’in iglevselcilik akimindan alan norofizyolojik kuram temel olarak kisiligin
fonksiyonlari, zihnin ve davranisin isleyisi lizerinde durur. Kisiligi ve davranisi
cevreye uyum siireci olarak ele alan bu kuram 6grenme, problem ¢6zme motivasyon
gibi ¢evreye uyuma yardim eden konulari incelemistir (Yesilyaprak, 2002; s. 7).
Norofizyolojik kurama gore uygun Ogrenme ortamlarinin diizenlenerek, beynin
yapist ve islevi hakkinda tam olarak bilgi sahibi olunmasi ile 6grenme giicliiklerinin
ortadan kaldirilmast miimkiin olacaktir. Bu sebeple norofizyolojik yaklasimlarla
ilgilenen bilim adamlar1 6grenmenin biyokimyasina yogunlagmaktadirlar (Tepehan,

2004). Ornegin mutluluk denen ruh halinin altinda iklimin etkisi olabilir.
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Heb, 6grenme canli bir doku olan beyinde gergeklesiyor ise, dgrenmenin
oncesinde ve sonrasinda beynin yapisindan bir farklilik olmalidir diisiincesinden
hareketle 6grenme sonucunda beynin yapisindaki degisiklikleri arastirmistir (AKt:
Ozden, 2011; s5.47-488). Beyin temelli grenme yaklasimmin odak noktas1 bireysel
farkliliklar1 dikkate almasidir. Her bireyin farkli 6grenme kapasitelerinin oldugu,
farkli uyaricilart aktif hale getirerek bireylerde Ogrenmeyi degisik sekillerde
gergeklestigini savunmaktadirlar (Usta, 2008). Duman (2007)’a gore beyin, viicudun,
mantigin, bilginin, becerinin, tutumlarin, davranislarin, dilin, konugsmanin, problem
¢bzmenin, karar vermenin, acinin, Sevginin kisaca ruhun ve bilincin merkezidir. O
halde egitimin 6gretimin ve 6grenmenin ilk amaci beynimizi tanimak olmalidir. Eger
insan kendi beyninin yapi isleyis ve 6zelliklerini tanir ise kendi kendine daha kolay
yardim edebilir.

Sonu¢ olarak her bir 6grenme kurami farkli bir 6grenme tiiriinii en iyi
acikladigindan, hi¢ bir 6grenme kurami Ogrenme tiirleri ve Ogrenmeyi biitiin

sorunlart ile ¢cozmeye yeterli degildir.
2.2.1. Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler

Ogrenmenin ¢evreyle etkilesim sonucunda meydana gelen icsel bir siireg
oldugu dikkate alinirsa Ogrenmeyi olumlu ve olumsuz etkileyen pek c¢ok
faktorlerden soz edilebilmektedir. Bu faktorlerin bir kismi ¢evreden kaynaklanan ve
dis faktorler diye adlandirilan faktorlerdir. Bir kismi da bireyden kaynaklanan igsel
faktorlerdir.

Binbasioglu (1978)’na gore, d6grenmeyi etkileyen i¢ etmenler; 6grenmeye
kars1 motivasyon ve giidiilenme diizeyi, fiziksel olarak 6grenmek icin yeterli algisi,
dikkat siiresi, 6grenmeye hazir olus durumu, psikolojik durumu (iizgiin, mutlu,
kaygili, istekli, azimli vb.) ve fizyolojik durumu (aglik, susuzluk, hastalik, ila¢ ya da
degisik maddeler kullanma) olarak ifade edilebilir. Dig faktorler ise Ogrenenin
cevresindeki uyaricilar, 6grenilecek birimin kendisi, ses, 1s1 151k durumu ve iginde
bulunan zamandir (Akt: Fer, Cirik, 2007; 5.247).

Ogrenmeyi etkileyen i¢ ve dis faktdrleri egitim bilimciler gesitli basliklar
altinda yeniden smiflandirmiglardir. Egitimciler 6grenmeyi kolaylastiran ya da
zorlagtiran etmenleri bes farkli baglik altinda siniflandirmaktadir (Ulusoy, Glingér,

Akyol, 2004; s.143).
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Ogrenenden kaynaklanan faktorler
v’ Yas

Zeka

Fizyolojik durum

Dikkat

Gudiilenme

Genel uyarilmislik hali

Tiire 6zgii hazir olus

Kaygi

Onceki dgrenilenler

Bireysel ayriliklar

Ilgi ve yetenekleri

Bireyin 6grenme halindeki durumu

Ihtiyaglar

A N N N N N N N N Y N NN

Ogrenenin 6grenme sirasindaki kaygi diizeyi
v" Ogrenenin eski bildikleri
Ogrenme yontemiyle ilgili faktorler
v' Ogrenme icin uygun zamanin belirlenmesi
v" Ogrenilecek olanin yapist ile dgretim yénteminin uygunlugu
v Yontemin sundugu katilim diizeyi
v" Geri bildirimlerin nitelik ve diizeyi
Ogrenileceklerle ilgili faktorler
v' Ogretilen materyalden kaynaklanan faktorler
Kavramsal gruplandirma niteligi
Cagrisim potansiyeli
Ogrenilecek olanlarin algisal olarak ayirt edilebilirligi
Ogrenilen materyalin kisi i¢in ¢ekici olup olmadig
Uzun veya kisa olmasi

Materyalin netligi, aciklig, basitligi

SR N N N N N

Gereksinime uygun olmasi
v' Ders materyalinin anlatilis bi¢imi
Ogretenden kaynaklanan faktérler
v" Ogretenin ayrintiya kagmadan yalin, net ve 6z anlatmasi

v" Ogrenenin diizeyine uygun olmasi
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v" Ogretenin yansiz olmasi
v' Ogretenin konusuna hakim olmasi
Ogrenme ortamindan kaynaklanan faktorler
v" Sesli ortam
v' Havanin sicak veya soguk olmasi
v’ Kalabalik
v Isik
v' Ogretmenin hazirladig: psikolojik ortam

2.3. BIREYSEL FARKLILIKLAR

Bireyler pek c¢ok oOzellikleri bakimdan birbirlerinden farklilik gosterir. Bir
siifa ilk defa girdigimizde, okul formalari ile oturan ayni yas grubu dgrenciler, ilk
bakista birbirine benziyormus gibi goriinseler de onlari tanidik¢a her birinin fiziksel
ozelliklerini ve baskin 6zelliklerini ayirt etmeye baslariz. Erden, Altun (2006)’a gore
insan biyo kiiltiirel ve sosyal bir varliktir. insanlar biyolojik olarak dogarlar. Cevre
sartlar1, kiltiirel Ozelliklerle etkilesim iginde bulunarak sosyal ve toplumsal
ozelliklere sahip bireylere doniisiirler. Bu sebeple bireylerin degisimi, gelisimi ve
farklilasmasinda kalitsal 6zelliklerinin yani sira dogal ve sosyal ¢evrenin etkisi de
biiyiik rol oynar. Bu nedenle ayni ailede yasayan tek yumurta ikizleri bile birbirinden
farklr olabilir.

Cayct (2007)’ya gore bireysel farkliliklarinin 6n plana ¢ikmasindan dolayi,
baz1 6grenciler kolay ve hizli 6grenirken bazilar1 zor ve yavas 6grenir. Bu sebeple
klasik smnif ortamlarinda, tek bir yontem ve yaklasimla, bireysel 6zellikler dikkate

alinmadan verilen egitim dgrencilere yapilacak en biiyiik haksizliktir.

Bireylerin 6grenme siirecinde gostermis olduklar1 farkli tepkiler ve bu
tepkilerin sebepleri hep egitim bilimcilerin arastirma konularindan biri olmustur. ilk
kez 1960’larin sonunda Crobcah ve Snow (1969) isimli egitim bilimciler, 6gretimin
bireysellestirilmesi ile 6grencilerin doyumunu ve okul basarisini arttirdigini; ayrica
ogretim teknik ve yontemleri belirlemenin &grencilerin 6grenme stillerini ve
akademik basarilarini etkiledigini savunmuslardir. Giiniimiiz bilim adamlar1 6grenme
stirecini etkileyen cevre, stratejiler ve yontemler, beklenti ve tutum, motivasyon,

kisilik, yas, yetenek, hafiza ve algr gibi c¢esitli i¢ ve dig faktorler lizerinde
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aragtirmalar yapmaktadirlar. Ogrenme stilleri kavrami bu calismalar etrafinda

tizerinde ¢alisilan 6nemli konulardan biridir (Ergiir, 2010; s.173).

Bireylerin farkli sekillerde 6grendigine dair dort temel diisiince asagida

belirtilmistir (iflazoglu, Tiirkoglu, Karakus, 2006; s.33).

Ogrenmede i¢sel ve dissal siirecler mevcuttur. Bazi cocuklar disa déniiktiir,
cevresi ile asirt derecede ilgilenip, olup bitenlere karsi duyarhdirlar.
Cevresindeki degisiklikleri hemen fark ederler (arkadasinin sagini kesmesi,
aileden birinin yeni bir kiyafet giymesi vb.) bu ¢ocuklar disa doniik 6grenme
stiline sahiptir. Baz1 6grenciler ise ¢evresindeki olaylarla ilgilenmek yerine
kendi i¢ diinyalarina odaklanmay1 tercih ederler. Kendi i¢ diinyalarindaki
duygu, diislince ve hayaller dis ¢evreden daha baskindir. Bu 6grencilere ige
doniik 6grenme stiline sahiptir diyebiliriz. Ama bizler 6grenirken kimi zaman
disa doniik, kimi zaman i¢e doniik hareket etmekteyiz.

Cevremizde aldigimiz tiim bilgileri bedenimizdeki bes duyu organimizla
ediniriz (gérme/duyma/hissetme/koklama/ve tatma).

Biitiin duygu ve diisiincelerimizin temelinde hatirlama ve hayal etme vardir.
Bireyler diisiiniiyorsa (hatirlama ya da hayal etme) beyinlerinin hangi
boliimiini kullandiklarini, onlar1 gézlemleyerek bulabiliriz. Bunun i¢in goz

hareketlerini s6zel agiklamalarini ve beden hareketlerini izleyebiliriz.

Ogrencilerin 6grenmelerini farkli kilan pek cok etken vardir. Bunlar su

sekilde 6zetlenebilir (Erden ve Altun, 2006; 5.20-21).

Ogrenme ortaminda gretmenin dgrencilerine sundugu ya da ortamda cesitli
uyaricilar vardir. Ogrenci bu uyaricilar arasindan sectikleri ile ilgili bilgi
toplar. Ornegin; bir 6grenci 6gretmeni dinliyorsa 6gretmenin anlattiklarmi
bellegine islerken, arkadasmnin soylediklerini dinleyen bagka bir &grenci
arkadasmin verdigi bilgileri bellegine isler. Boylece ders siirecindeki
kazanimlari farkl olur.

Her 6grencinin kullanmayi tercih ettigi ya da oncelik verdigi duyu organ
farkl1 olabilir. Bir 6grenci isittiklerini anlamaya calisirken, digeri 6gretmenin
davraniglarina ya da oniinde acik bulunan kitaptaki yazi ve resimlere dikkat

edebilir.
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e Her 6grencinin ge¢mis yasantilari ve 6n bilgileri birbirinden farklidir. Bu
nedenle de her 6grenci, aldig1 uyarimlar farkli bigimde algilar.

e Her 6grencinin bellek kapasitesi ve bilgileri iliskilendirme siiresi birbirinden
faklidir. Bu nedenle bazi 6grenciler dgretmenin ilettigi mesajlarin tiimiini
bellegine isleyebilirken, bir kism1 bilgi kaybi yasar ve iliski kuramaz.

e Her ogrencinin bilgiyi uzun siireli bellege kodlama stratejisi birbiriden
farklidir. Bazilari gelen bilgiyi hemen anlamlandirmaya caligir, bazilari tekrar
ederek 6grenmeye calisir.

e Bazi Ogrenciler, 6grendikleri bilgileri kolay ve hizli bi¢cimde hatirlarken,
bazilar1 hatirlamada ve var olan bilgileri 6rgiitlemede zorluk ¢ekerler.

e Bazilart grup icinde o6grenmekten hoslanirken, bazilart bu durumdan

rahatsizlik duyabilirler.

Geleneksel egitim sistemi tiim 6grencilere ayni 6grenme ortami tanimaktadir.
Bu geleneksel metotlarda bireysel farkliliklar pek dikkate alinmaz. Tiim 6grencilere
uygulanan arag¢ ve geregler, anlatilan konu ve anlatim yontemleri agisindan ayni
olmasi sebebiyle Ogrencilerin  ¢ogunun Ogrenme c¢abalar1  basarisizlikla
sonug¢lanmaktadir (Kogak, 2007; s.7). Oysaki Jonasen ve Grabowki (1993), bireysel
farkliliklarin bilinmesi ile neden bazi 6grencilerin hi¢ zorlanmadan basarili olduklari,
bazilariin ise zorlandiklarin1 ve basarisizliga ugradiklarini anlamada egitimcilere
yol gosterecek onemli kaynaklardan biridir demektedirler. Etkili 6grenme siirecinin
gerceklesmesi; Ogrencilerin Oncelikle bireysel 6zelliklerini ve ihtiyaglarin1 dogru
bicimde nasil belirleyebileceklerine dair bilgili olmasi, daha sonra bu verilere
dayanarak ogretmenlerin kendi 6gretim uygulamalarinda gerekli diizenlemeleri nasil
yapabileceklerine iligskin gerekli bilgi beceri ve deneyime sahip olmalari ve bu
tecriibeleri dgrencilerine aktarmalari ile miimkiindiir. Ogrenme yasam boyu devam
eden bir slireg oldugu icin 68renenler mutlaka kendi 6grenme Ozelliklerini, nasil
ogrendiklerini ve nasil 6grenmeyi tercih ettiklerini kesfetmeleri gerekmektedir. Bu

noktada kargimiza ¢ikan kavram 6grenme stilleridir.
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2.4. OGRENME STILLERI
2.4.1. Stil Kavram

Stil bigim, tslup, tarz anlamina gelmektedir. Stil ya da tarz; bireyin se¢imini
ifade eder. Baskalar1 ile ortak olabilir, ancak bireye Ozgiidiir. Goreceli olarak
duragandir ve bireyin kisiliginin bir boyutudur (Erden, Altun, 2006). Babadogan
(2000) stili; kisilik diizeyinde, 6zelliklerle sinirl bilgi islem etkinligine karsilik gelen
ve temeli biyolojik olan bir kavram olarak tanimlamistir. R.Dunn (1989)’a gore stil
diger bir deyisle bi¢im; bireyin imzast gibidir. Bu nedenle genelde degismez bir
ozellik icerir (Akt: Babadogan, 2000).

Bireyin stili; 6grenirken insanlarla olan benzerliklerinin yani sira insanin
farkliligint ve kendine Ozgiinliigiinii de gosterir. Stil; yiirlirken, oynarken,
konusurken, otururken, yatarken, calisirken, yazarken, diisiiniirken, yasamin her
aninda ve her boyutunda bireyin davraniglarini etkiler. Diger bir anlatimla birey,
O0grenmeye hazirlama, 6grenme ve hatirlama siireclerinde diger insanlarla farklh
yollar kullanir
(Fer, Cirik, 2007).

Stil ¢aligmalar1, 1950°li yillarin sonlarinda baglamistir ve stil konusunda
giiniimiize kadar farkli kisiler tarafindan farkli kuramlar ve modeller gelistirilmistir.
En yaygin olarak kullanilan stil siniflamasina gore stilleri; biligsel merkezli, etkinlik
merkezli ve kisilik merkezli stiller olmak tizere 3 grupta toplanmaktadir (Fer, Cirik,
2007).

Stil kavrami giindelik yasamda genel olarak bireylerin diislince ve kararlar
davraniglarinda izledigi yol olarak tanimlanmaktadir. Stil bir yetenek olmayip kisisel
tercihtir. Bu nedenle de stiller iyi veya kotii olarak siniflandirilamaz ya da bir stil
diger stilden daha iyidir yargisinda bulunulamaz. Farkli stiller ayn1 zamanda

bireylerin de birbirlerinden farkli 6zelliklere sahip oldugunun gostergesidir.
2.4.2. Kavram Olarak Ogrenme Stilleri

Ortak yasam alanina sahip bireyler, ¢evresinde tanik oldugu olgu ve olaylar
kendi diisiince sistemine uygun yasantilar haline doniistiiriirken farkli yollar takip
ederler. Tim bireyler farkli duygu, diisiince ve davraniglara sahip olduklari igin
ogrenmelerini de farkli yontemler kullanarak gergeklestirmektedir. Bu farkliliklarin

hepsi, bireyin 6grenme stillerini ortaya koymaktadir (Felder, 1996; s.23).
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[lk bilissel bigim kavramini Allport (1937) kullanmistir. Daha sonraki yillarda
ogrenme stili ile ilgili deneysel c¢alismalar baslatilmistir. Ozellikle davranise
psikolojinin egemen oldugu 1960’11 yillarda, 6grenme stili kavrami kullanimi
yaygimlik kazanmaya baslamistir (Kuzgun, Deryakulu, 2006). Ogrenme stili ilk defa
1960 yilinda, Rita Dunn tarafindan giindeme gelmis olup bu tarihten itibaren
tizerinde siirekli ¢alisilan ve arastirilan bir terim olmustur. 1980’11 yillardan sonra da
O0grenme stili ile ilgili arastirmalar gerek say1 gerekse nitelik agisindan artmustir.
Ogrenme Stili kavrami, son yillarda gerek yurt ici ve gerekse yurt disi egitim
literatiirinde sik¢a kullanilan oldukga popiiler kavramlardan biri olmustur. EKici
(2003)’ye gore Ogrenme stilleri kavrammin bu kadar popiiler olmasinin pek ¢ok
nedeni vardir. Bu nedenleri soyle siralayabiliriz:

e Bireysel farkliliga dikkat cekmesi,

e Ogrenme farkliliklarim dile getirmesi,

e Ogrenme ile ilgili pek ¢ok ¢alismada 6grenme stili kavraminin vurgulanmast,
e Arastirmacinin 6grenme stilleri konusunda ¢alismaya agirlik vermesi,

e (ok boyutlu bir kavram olmasi,

e Pek ¢ok 6grenme stili modelinin bulunmasi,

e Kulaga hos gelen ve ilgi ¢ekici bir kavram olmasidir.

Ogrenme stili kavrami kaynagimi, &grenciler arasindaki bireysel farkliliklar
lizerine yapilan aragtirmalardan almaktadir. Bunun yani sira, arastirmacilarin beyinle
ilgili calismalar yapmalar1 6grenme stilleri konusuna yogunlagsmada etkili olmustur
(Denison, Kirk 1990; s.9-17, Hermann, 1998; Akt: Gencel, 2006). Yapilan arastirma
bulgularina dayali olarak beynin dort ¢eyrekten olusan bir yapiya sahip oldugu, buna
gbre birinci ¢eyregin; olgusal, analitik, elestirel diisiinmeyi, ikinci ¢eyregin; planli,
kontrollii, disiplinli diistinmeyi, tiglincii ¢geyregin; duygusal ve bireyler arasi iligkilere
onem veren diistinmeyi, dordiincii ¢eyregin ise gorsel, yaratici ve sezgisel diistinmeyi
temsil ettigi saptanmistir (Ozden, 2011; s.76-101). Ilgili sonuglara gore,
arastirmacilar diisinme ve Ogrenme aliskanliklarinin biiyiik kisminin dogustan
getirildigi goriisiinde birlesmektedirler. Ogrenme tercihleri ve beyin arasindaki iliski,
ogrenme stilleri calismalarin1 da etkilemistir. Kaplan ve Kies’e (1995)’e gore
ogrenme stili, 6grenme {iizerine yapilan arastirmalarda, bireyler arasindaki farklar
inceleme ¢aligmalar1 sonucunda ortaya ¢ikmis olup, bireylerin gozlenebilir ve ayirt

edilebilir davraniglar1 hakkinda bize ipuglari verir.

26



Bireylerin bilgiyi nasil 6grendigi konusunda 6nemli iki etmen bulunmaktadir.
Birincisi bilginin beynimizde nasil algilandigi digeri ise algilanan bilginin nasil
islendigidir. Her bireyin gergekleri algilayis yontemleri ve zihinde yerlestirme yollar
bireysel farkliliklar gésterir. Bazilar1 duyarak, bazilar1 diisiinerek, bazilar1 hissederek,
bazilar1 izleyerek bazilar1 da yaparak gergeklerin farkina varmaktadirlar. (McCarthy,
1987; 1990). Ogrenme stili dogustan gelen bir takim 6zellikleri igine alan, yasam
boyu degismeyen ancak bireyin yasamini degistiren bir kavramdir (Boydak, 2008;
s.1).

Bireyler biitin Ogrenme stillerine sahip olup zaman zaman hepsini
kullanabilmektedirler. Ogrenme stilleri ile cocugun beyninin bilgiyi nasil ve hangi
diizen iginde islediginden sdz edilmektedir. Ornegin bazi bireyler &nce gorsel
nesneleri goriirler, daha sonra isitirler ya da kelimeleri duyarak yasanti deneyimi
icine girerler, bazilari ise 6nce hisseder ya da duyarlar sonra zihninde canlandirirlar.
Ciinki her bireyin bilgiyi isleme ve aktarma bigimi birbirinden farklidir. Bu sebeple
tiim bireylere hitap eden tek bir 6grenme stilinden s6z edemeyiz (Iflazoglu,

Tiirkoglu, Karakus, 2006).

Geleneksel egitim 6gretim sistemlerinde, bir sinifta 6grenim goren her bir
ogrenci, gruba yonelik hazirlanmis tek bir programa ve 6gretmenin se¢mis oldugu
bir 6gretim yontemine bagimlidir. Oysa her 6grencinin, diger bireylerden farkli olan
ogrenme Ozellikleri ve 6grenme yonelimleri vardir. Bu bireysel farkliliklarin dikkate
alinmamasi ile tercih edilen program ve uygulanan ogretim sistemine yatkin
ogrencilerin daha etkili 6grenebilmesi, yatkin olmayan 6grencilerin ise, hedeflenen
ogrenmeyi gerceklestirememesi problemini ortaya g¢ikarmaktadir (Demir, 2010).
Egitim-0gretim siirecinde, 0gretimin 6grencilerin 6grenme stilleri dikkate alinarak
yapilmasi durumunda, her 6grencinin basarili olmasi ve belirlenen amaglara ulagsma

derecesi daha yiiksek olacaktir (Mutlu, Aydogdu, 2003; 5.18 ).

Giliven ve Kiirim (2006)’e gore Ogrencilerin 6grenme stillerine uygun
alanlarda egitim almalar1 onlarin 6grenmelerine yonelik verimini arttirmada etkilidir.
Kendi 6grenme stili ile bagdasmayan ya da ¢ok az uyusan bir alanda 6grenim goren
bireyin 6zgiiveninde, akademik basarisinda ve kaygi diizeylerinde degisiklikler
meydana gelir. Kendi 6grenme stilini bilen birey neden diger insanlardan farkl

ogrendigi konusunda bilgi sahibi olur. Bu durum bireyin 6grenme siirecini denetim
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altina almasini saglamakla birlikte, 6grenmeyi 6grenmede bireyin kendi 6grenme
sorumlulugunu istlenebildigi i¢cin de dnemlidir. Kendi 6grenme stilini bilen ve bu
stili 6grenme siirecine sokan birey bagkalarindan yardim almadan stirekli gelisen,

degisen ve artan bilgiye sahip olabilir.

Ogrenme stili, bireyin kendisini ¢evreleyen uyaricilara kars algilama, isleme,
diizenleme ve anlamlandirma boyutunda gosterdigi tutarli ve Karakteristik
yaklasimdir. Bu yoniiyle bireysel bir farklilik olarak ortaya ¢ikan 6grenme stili nitel
bir degisken olup bu degiskeni sayisallastirmamiz ve kolayca degistirmemiz
miimkiin degildir. Bununla birlikte 6grenme bi¢iminin tiirleri ve 6teki degiskenlerle
iligkileri lizerinde tam bir uzlasma yoktur. Ayrica hangi 6grenme stillinin daha
islevsel olduguna yonelik arastirma sonuglarinda celiskiler bulunmaktadir. Ancak
Ogrenme stillerinin genel olarak 6grenmeyi etkiledigi ve baz1 6grenme bicimlerinin

ogrenmeyi kolaylastirdigi aragtirmalarla bilinmektedir (Kuzgun, Deryakulu, 2006).

Ogrenme stillerimiz karakteristik 6zelligimiz olup, yasamimizin her aninda
ve her silirecinde duygu diisiince ve davranislarimizi etkiler. Yiiriirken, yatarken,
otururken, konusurken oynarken, yazarken, bizi etkiler bu 6zelligimizle bu eylemleri

yapariz (Boydak, 2008; s.3).

Ogrenme stilleri ile ilgili degisik modeller sunan arastirmacilar, 6grenme
stillerini farkl sekillerde tanimlamiglardir. En yalin hali ile 6grenme stili, “68renenin
ogrenme siirecindeki tercihlerin timii” diir (Erden, Altun, 2006; s.21).

Woolfok (1995)’a gore 6grenme stili bireyin belirli 6grenme ¢evresindeki
bireysel egilim ve tercihleridir. Ogrenmenin, nerede, ne zaman, kiminle, nasil ve
hangi tiir uyaricilarla gergeklestigini bireysel farkliliklar belirler (Akt: Bacanli,
2011).

Rita Dunn (1993) 6grenme stillerini, “Ogrenme stilleri her bir grencinin yeni
ve zor bilgiyi O08renmeye hazirlanirken, Ogrenirken ve hatirlarken farkli ve
kendilerine 6zgii yollar kullanmasidir” seklinde tanimlamistir (Akt: Boydak, 2008;
s.3).

Nunan (1998) 6grenme stilleri kavramina daha genis perspektiften bakarak
ogrenme stillerinin bireyin kisisel, sosyal yasanti tecriibeleri ile egitim

deneyimlerinin sonuglari olarak ifade eder (Akt: Ekici, 2003).
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Mcloughlin (1999; s.22), 6grenme stilini farkli bir yaklagimla; bilginin elde
edilmesinde digerlerinden farkli alisilmis bir yontemin uyumu olarak tanimlamigtir
(Akt: Giiven, 2004).

Grasha (1996) 6grenme stillerini, 6grencilerin bilgiyi edinme, akranlariyla
etkilesme ve 6grenme siirecine katilma yetenegini etkileyen kisisel nitelikler olarak
tanimlamaktadir (Akt: Simsek, 2006; Edt: Kuzgun, Deryakulu).

Keefe (1979) 6grenme stilini “bireyin 6grenme ¢evresini nasil algiladigini, bu
cevre ile nasil etkilesime girdigini ve bu c¢evreye nasil tepki gosterdigini belirleyen
gorece kararli biligsel, duyussal ve psikolojik etmenler biitiinii” olarak
tanimlamaktadir.

Gregorc (1984)’a gore 6grenme stili “bireyin nasil 6grendigini, 6grendigini
cevreye nasil uyarladigini gosteren ayirt edici davranislardan” olusmakta ve ayni
zamanda bireyin zihninin nasil ¢alistigi hakkinda ipuglar1 vermektedir.

Kolb (1984), 6grenme stilini, bilginin algilanmasi ve islenmesi siirecinde
bireylerin takip ettigi yol olarak tanimlamistir.

McCarthy 6grenme stilini; bireylerin bilgiyi algilama ve isleme yeteneklerini
kullanmadaki tercihi olarak tanimlar (Akt: ilhan, 2002).

Willing (1988) 6grenme stilinin 6grencilerin dogal, alisilmis ve tercih edilmis
ogrenme yollari olarak tanimlamaktadir (Akt: ilhan, 2002).

Sarasin (1999) ise 6grenme stilini, bireyin bilgiyi algilamasinda ve belli bir
yolla ya da yollar birlestirerek islemesinde gosterdigi tercih ya da egilim seklinde

tanimlamistir (Akt: Cesur, 2008).

Ogrenme stili, bireyin fiziksel ve duygusal ihtiyaglarini harekete gegiren,
cevresel, duyus ve diisliniis secimlerinin olusturdugu bir biitlindiir. Nasil ki her
bireyin kisilik 6zellikleri, tercihleri ve ihtiyaclar1 farkli ve kisiye ait ise, 6grenme
stiller1 de kisiye ait Ozellikleridir. Higbirinin birbirlerine karsi istiinligii yoktur

(Galloway, Labarca, 1990; Akt: Erden, Altun, 2006; s.2).

Ogrenme stilleri iizerine 1940’11 yillardan bu yana pek ¢ok arastirma yapilmis
ve pek ¢ok dgrenme stili modeli gelistirilmistir. Brandt'in 1990 tarihinde Guild ile
yaptig1 bir roportajda; Guild’e gore, egitimciler yaygin olarak ti¢ farkli 6grenme stili
yaklasimin1 kullanmaktadir. Bunlardan birincisi, kisisel farkinda olma goriistidiir.

Kisisel farkindalik aslinda tim Ogrenme stili ile ilgilenen kuramcilarin ortak
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vurguladigr bir gorlis olmakla birlikte, Gregorc gibi bazi egitimciler bu yaklagima
fazla Onem vermektedir. lkincisi, miifredatin tasarlanip Ogretim siireclerine
uygulanmasi goriisiidiir. Farkli bigimlerde 6grendikleri tespit edilen bireylerde, ¢ok
yonlii  Ogretim modelleri kullanilabilir. Kolb, McCarthy, Butler gibi baz
arastirmacilar bu yaklasimi benimsemektedirler. Ugiincii yaklasim da bireylerin
anahtar denebilecek 6grenme stili 6geleri teshis edilir ve miimkiin oldugu kadar bu
ogeler bireysel farkliliklar i¢in hazirlanacak 6gretim ve materyallerle eslestirilir. Bu
yaklasimi benimseyenler arasinda Rita Dunn, Kenneth Dunn, Marie Carbo

gosterilebilir (Brandt, 1990; s.10).

Yukaridaki bilgiler 1s1¢inda 6grenme Stilini en genel anlamiyla kisilerin
ogrenmeye yonelik egilimlerini ya da tercihlerini gosteren Ozellikleridir seklinde
ifade edebiliriz. Bu 0zellikler Ogrenenin g¢evresiyle nasil etkilesim iginde
bulundugunu ve gevresindeki Ogelere nasil tepki verdigini gosterir. Ogrenci, bu

ozellikleri belli bir tutarlilik ve siireklilik i¢inde yerine getirir.
2.4.3. Ogrenme Stili Siniflamalar1 ve Boyutlar

Boydak (2008; s.4) 6grenme stilleri isimli kitabinda, Walter B.Barbe Michael,
N.Milone, Jr.(1980) ve Barbara K. Given (1997)’in 6grenme stillerini gorsel, isitsel
ve dokunsal olmak fiizere ii¢ grupta siniflandirdigini, Catherine M.Petrini (1990)
Training’in ise 101 bashikli ¢aligmasinda gorsel, isitsel, kinestetik stillerden sz
ettigini belirtmektedir. Ayrica Angela Klavas (1994) Learning Style Program Boosts
Achivement and Test Scores adli ¢alismasinda isitsel olmayan 6grencilerin 40
dakikalik derste anlatilanlarin dortte tiglinii hatirlamadiklarini, kinestetik ve dokunsal

Ogrencilerin 6grenirken ellerini ve viicutlarini kullandiklarini ifade etmistir.

Gorsel Ogrenme Stili

Gorsel 6grenmeye sahip bireyler, karisiklik ve daginikliktan hi¢ hoslanmazlar
ve daginik masada c¢alismaktan rahatsiz olurlar. Ozel hayatlarinda genellikle titiz ve
diizenli kisiler olup gorsellige onem verirler. Ogrenme ortamlarimi kendilerine gore
diizenler, kalemtiras, defter kitabin1 hazirladiktan sonra c¢alismaya bagslarlar.
Cantalari, dolaplart her zaman diizenli olup yazmay1 sevmeseler bile defterlerini
diizenli ve itinal1 tutarlar. Bu 6zelliklerinden dolay1 ¢evreleri tarafindan ¢ok sevilir,
biiyiikleri ve 6gretmenleri tarafindan el {istiinde tutulabilirler. Diiz anlatim dedigimiz

klasik 6gretim yonteminden yeterince yararlanabilmeleri i¢in dersin mutlaka gorsel
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iriinler ile desteklenmesi gerekir. Renkli kalemler, Harita, poster, sema, grafik gibi
gorsel araglarla 0grendiklerini kolay hatirlarlar (Boydak, 2008; Giinaydmn, 2011,
Kayacik, 2013).

Isitsel Ogrenme Stili

Isitsel 6grenmeye sahip bireyler, kisilerle siirekli iletisim halinde, giizel ve
ahenkli konusan, sohbet etmeyi ve birlikte ¢alismayr seven, ses ve miizige karsi
duyarl olup kiigiik yaslardan itibaren kendi kendilerine konusmay1 seven kisilerdir.
Yabanci dil alaninda (konusma ve dinleme becerilerinde) basarihidirlar  (Boydak,
2008).

Isitsel dgrenciler konusmay1 ¢ok sevdikleri igin isittiklerini daha iyi anlama
ozelliklerine ragmen Ogretmenini ve cevrelerini yeterince dinleyemezler. Go6z ile
takip ederek okumadan hi¢ bir sey anlamayabilecekleri igin en azindan kendi sesini
duyabilecegi sekilde icinden okumalarma izin verilebilir. Isitsel dgrenciler bilgiyi
alma asamasinda dinlemeyi ve okumay1 tercih ederlerken, 6grenme siirecinde daha
cok konusurlar ve tartigirlar. Daha iyi anlayabilmeleri igin birileri onlara olay ve
kavramlari anlatmalar1 gerekmektedir. Konusma ve dinlemeyi grup ¢alismalarinda ve
ikili caligmalarda daha iyi Ogrenirler. Hatirlamak istediklerini, disaridan birisi
kendilerine anlatiyor ya da sOyliiyormus gibi isiterek hatirlarlar (Boydak, 2008;
Giinaydin, 2011; Erol, 2013; Kayacik, 2013).

Kinestetik/Dokunsal Ogrenme Stili

Dokunsal 6grenmeye sahip bireyler, olduk¢a hareketli olup yaparak,
yasayarak 6grenirler. Sinifta; tahtay silmek, pencereyi agmak, kapiy1 drtmek, tebesir
getirmek gibi 6gretmenin vermis oldugu gorevleri yapmaya isteklidirler. Uzun siire
oturmayr gerektiren durumlarda olduk¢a zorlanirlar. Klasik egitim Ogretim
yontemlerinde eger uygun sekilde yonlendirilmezse problem g¢ikarabilirler. Bu
nedenle okul ortaminda yaramaz ve tembel Ggrenci olarak taninabilir ya da zeki
olmadiklar1 ileri striilebilir. Dersin klasik ydntemlerle sunulmasi veya harita,
fotograf sema gibi araglar ne kadar renkli ve canli olursa olsun gorsel malzemelerle
ile zenginlestirilen Ogretim teknikleri Kkinestetik/dokunsal ogrenciye Ogrenme
siirecinde hedeflenen katki saglamaz. Ogrenebilmeleri igin mutlaka ellerini

kullanacaklari, yaparak-yasayarak, 6grenme faaliyetlerinin birebir i¢inde bulundugu
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ogrenme tekniklerinin uygulanmasi gerekir (Boydak,
Erol,2013; Kayacik,2013).

2008; Giinaydin, 2011;

Yukaridaki tanimlardan yola c¢ikarak en genel anlamiyla 6grenme stili,
bireylerin bilgiyi toplama, diizenleme, diisiinme ve yorumlama yollarindaki tercihleri
olarak aciklanabilir. Yapilan arastirmalar ( Ozbek, 2006; Hasirci, 2006) hangi
O6grenme ortaminda bulunulursa bulunsun 6grenme siirecinin dgrencilerin 6grenme
stilleri dikkate alinarak tasarlanmasi gerektigini, 6gretim ortamlarmin 6grencilerin

O0grenme stillerine uygun sekilde tasarlanmasi durumunda akademik basarinin

arttigini ortaya koymaktadir.

Tablo 2.1. Ogrenme Stiline Gére Okuma Stilleri Sunulmustur (Akt: Boydak,

5.71,72).

Og;:illlime Algilama Yolu En Iyi Eglenme/Ogrenme En Iyi Okumay1 Ogrenme
Gordiigiini hatirlar Bilgisayar grafiklerini Goérsel =~ Sessiz okuma
Metin ve gizimleri takip yapbozlari, haritalari, Resimli romanlar
Gorsel eder posterleri, grafikleri, semalari,  Yazili posterler
Insanlari, esyalari, resimleri  karikatiirleri, ilan panolarimi
gbzlem yoluyla tanir/kavrar  inceleyerek ve cizerek
Isittiklerini hatirlarlar Konusarak Seslendirme
Sozleri ifadeleri takip eder Miilakat yaparak Yiiksek sesle okuma
Isitsel Dinleyerek ve konusarak Panele katilarak Masal ve kitap kasetlerini dinleme
ogrenir Soru sorarak ve cevap vererek  Olay ve dykiiler hakkinda sohbet
Sozlii rapor vererek etme
Yasadiklarini hatirlar Yer oyunlari oynayarak Pandomim
Oynaya bildiklerini ve Esyalar1 yapip bozarak Oyunlarda rol alma
prova yapabildiklerini takip  Model insa ederek Kondisyon bisikleti ¢gevirirken
Kinestetik eder Deney kurarak dinleme
Fiziksel etkinlikler Rol oynayarak Talimat okuyarak inga etme ya da
igerisinde 6grenir Seklini alarak bir eylem gergeklestirme
Hoplayarak
Kosarak
Dokunduklarini hatirlar Karalayarak Yazma/izleme
Dokunduklarint ve Eskiz yaparak Oyun kurallarini okuyup oynama
yazdiklarmi takip eder Model insa ederek Talimat okuyup insa etme ya da bir
Dokunsal Dokunarak seklini ve yerini ~ Kabartma harita ve yazilari eylem gergeklestirme

degistirerek dgrenir

inceleyerek
Deney kurarak
iz siirerek

Yazarak
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Cornet (1983) 6grenme stillerini i¢ farkli boyut altinda toplamaktadir (Bilgin,
Durmus, 2003; Oztiirk, 2007; Giirsoy, 2008; Erol, 2013, Kayacik 2013).

Bilissel Boyut: Bilgiyi; zihinde alma, isleme, depolama ve kodlar1 ¢dzme

bi¢imi seklinde agiklanabilir.

Duyussal Boyut: Gudi, dikkat, denetim odagy, ilgiler, risk almaya isteklilik,
sebat, sorumluluk ve sosyal hayattan hoslanma gibi alanlarla ilgili kisilik 6zellikleri

ve heyecansal 6zellikler olarak agiklanabilir.

Fizyolojik Boyut: Duyusal alg1 (gorsel, isitsel, kinestetik, dokunma ve tat
alma ile ilgili), ¢cevresel nitelikler (giiriiltii diizeyi, 151k, 151 ve oda diizeni), ¢alisma
sirasinda yiyecek ihtiyaci ve giin i¢inde en elverisli 6grenmenin gergeklestigi zaman
dilimi ile ilgilidir.

Cury (1987) yaptig1 smiflandirmada, 6grenme stili boyutlarini sogan modeli
ornegi ile agiklamaya c¢alismistir. Bu model merkezden disa dogru dort boyut
seklindedir (Karakis, 2006; Giirsoy, 2008; Kayacik,2013).

Kisilik: Diger boyutlar icinde merkezi bir konuma sahip olan ve goreli olarak
istikrarli unsurlardan olusan, bilgiyi kazanmada ve biitiinlestirmede tercih edilen
yaklasimlar {izerinde temel kisilik 6zelliklerinin etkisinin degerlendirildigi boyut.

Bilgi Isleme: Bilgiyi 6ziimserken bireyin tercih ettigi zihinsel yaklagimlar
ortaya koyan boyut.

Sosyal Etkilesim: Ogrencilerin siif iginde nasil etkilesimde bulundugu
tizerinde odaklanan boyut.

Ogretimsel Tercih: Ogrencinin 6grenme igin tercih ettigi ¢evresel kosullar ile
ilgili olan boyut. Bu boyut da kendi iginde fiziksel boyut ve ¢evresel boyut olmak
tizere iki farkli boyuta ayrilmaktadir.

isiserf
Emotional .
. FIFfis sef
Cognitive
Social Sosyaf
Fifziksef

Enviromental Zevreses

Physical

Sekil 2.1. Curry Sogan Modeli (Curry, 1990: 50)
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Erden ve Altun (2006; s.22,23), dgrenme stillerinin boyutlarini bes farkli
baslik altinda siniflandirmislardir.

1. Bilgiyi Algillama ve Isleme Tercihine Gore Ogrenme Stilleri: Bireysel
tercihlerimiz duyu organlar1 araciligi ile bilgilerin algilanip ve bellege
kodlanmas1 ile ortaya ¢ikar. Bilgilerin biitiinsel ya da analitik olarak
algilanmas1 miimkiindiir. Biitlinseli algilayan bireyler, ortamdaki biitiin
uyaranlar arasindaki iliskiyi goriirlerken, analitik algilayanlar daha ¢ok
detaylarla ilgilenirken, mevcut olay ve durumlar1 sirali algilama
egilimindedirler. Bilgilerimiz derin ve yiizeysel 6grenme olmak iizere iki
temel yaklagimla bellegimize kodlanmaktadir. Derin 6grenenler, bilgileri 6n
bilgileriyle ve birbiriyle iliskilendirerek kodlarken, yiizeysel 6grenenler, basit
tekrar stratejisi kullanarak bilgiyi oldugu gibi kodlamayi tercih ederler.

2. Bilgiyi Alma Tercihine Gére Ogrenme Stilleri: Bireyler 6grenme siirecinde
bilgiye ulasmak i¢in, bes duyu organini kullanabilmektedirler. Okul
ortaminda Ogrencilerin genellikle gorsel, isitsel ve Kinestetik olarak bilgi
edinme tercihlerinde bulunduklar1 belirlenmistir. Bu smiflamaya gore
O0grenme siirecinde gorseller gorme, isitseller duyma organlarini daha rahat
kullanirlar. Kinestetikler ise dokunma duyulariyla ve hareket ederek 6grenme
egilimindedirler. Ogrenciler genellikle bu {i¢ tarzi birlikte kullanmakla
beraber, bu tarzlarin birinde digerine gore daha baskin olabilirler.

3. Dogustan Gelen Kisilik Ozelliklerine Gére Ogrenme Stilleri: Insanlarin
huylar1 onlar1 birbirlerinden ayiran en 6nemli 6zelliklerinden biridir. Genetik
olan bu ozellikler degisime kars1 direngli olup genellikle 6gretmenler,
ogrencilerin bu dzellikleri ile yiiz yiize gelirler. Ogretim ortamlarini etkileyen
temel kisilik oOzellikleri kimi arastirmacilar tarafindan bes grupta
toplanmaktadir. Bu kisiler performansa, iiretime, kesfetmeye, iliski kurmaya
ve diisiinmeye yatkin olarak ifade edilmektedir

4. Ogrencilerin Yeteneklerine Goére Ogrenme Stilleri: Her bireyin belli alanlara
iliskin dogustan getirmis oldugu yetenekleri bulunmaktadir. Cocugun bilgi
beceri ve yeteneklerinin ortaya konulmasma ve gelistirilmesine firsat
verildigi takdirde Ogrenme daha kolay gerceklesmektedir. Miizik,
matematiksel ve mantiksal akil yiirlitme, mekanik akil yiiriitme, sozciiklerle
ve dili kullanarak akil yiirlitme, uzaysal, beden koordinasyonu, ice doniik

etkilesim, digerleriyle etkilesim, hayvanlarla etkilesim, doga ile etkilesim,

34



mizah ve giinliilk hayat1 zenginlestirme olarak on iki tane yetenek alami
belirtilmistir (Erden ve Altun , 2006; s.22,23).

5. Ogrencilerin Tercih Ettikleri Calisma Ortamlarina Gére Ogrenme Stilleri:
Ogrencilerin 6grenme ve calisma siirecindeki fiziksel (ses, 151k, sicaklik,
odanin tasarimi), duygusal ve sosyal ortam tercih ve beklentileri bu boyut
icerisinde bulunmaktadir. Ogrenme stillerinin bu boyutu ayni zamanda

arastirmamizla en fazla ilgili olan boyuttur diyebiliriz.

2.4.3.1. Ogrenme Stili Modelleri

Ogrenme stillerinin  simiflandirilmas:  asamasinda, bireylerin ~ §grenme
stireglerine iliskin farkli ozellikleri dikkate alinarak farkli yaklasimlar ortaya
konulmustur. Ogrenme stillerinin temelini olusturan bu farkli yaklasimlarin her biri,
bir sonraki 6grenme stili yaklagiminin kaynagini olusturmustur.

Bu nedenle yapilan alan taramasina dayali olarak alandaki tiim c¢aligmalara
151k tutan ve alandaki tiim ¢alismalar, yararlanilan 6grenme stilleri yaklasimlari ve bu

yaklasimlara dayali modeller agiklanmistir (Giiven, 2004; s.24).

Kolb Ogrenme Stili Modeli

Kolb (1984; s.20) tarafindan gelistirilen “Yasantisal Ogrenme Modeli”
bireylerin yasantilarina dayali 6grenme kuramina dayanmaktadir. Kolb’e gore
bireyler kendi yasantilarindan, deneyimlerinden Ogrenirler ve bu Ogrenmenin
sonuglart giivenli bir sekilde degerlendirilebilir  (Akt: Peker, 2003; s.1-15). Bu
modele yasantisal denmesinin nedeni dgrenme siirecinde yasantinin dnemli bir yere
sahip oldugu diislincesinden kaynaklanmaktadir. Yasanti, bireyin g¢evresi ile olan
duygu diisiince ve davraniglarinin da katildigi 6znel ve nesnel etkilesimi olarak
tanimlanmaktadir. Bu kurama gore diislinceler siirekli sabit duran ya da degismeyen
unsurlar degildirler ve yasam deneyimleri yoluyla tekrar tekrar meydana
gelmektedir. Kolb kuramini olustururken Dewey, Lewin ve Piaget’in Ogrenme
kuramlarindan etkilenmis ve 68renme siirecinde yasanti, algi, bilis ve davraniglari
Oonemli bir 6ge olarak kabul etmistir (Erglir, 2010; s.174). Yasantisal dgrenme,
egitim, ig ve kisisel gelisim arasinda bag olan bir ¢atiy1 takip etmektedir. Yasantisal
Ogrenme, is taleplerini tanimlayan ve egitimsel amaglara uyan bir sistem sunar ve
yasantisal O0grenme metotlariyla smif ve gercek diinya arasinda gelistirilebilen

baglantilar1 vurgular (Peker, 2003; s.1-15).
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Kigisel Geligim

Egitim I

Sekil 2.2. Egitim, Is ve Kisisel Gelisim Baglar1 Olarak Yasantisal Ogrenme
(Kolb, 1984; s.4).

Deneyimsel 6grenme teorisi de denen yasantisal 6grenmeye gore bireyin
algilama, hissetme, yapma kapasitelerini bir biitiin olarak kullanmasi esasina dayanir
ve kendi icinde dort asamasi vardir. Birinci asamada somut tecriibeler, ikinci
asamanin gdzlem ve yansitma faaliyetlerine taban olusturur. Ugiincii asamada
gbzlem yaparak, kuramsal bir yapi i¢ine O6ziimlenir, bu kuramin yeni sonuglari
faaliyete doniistiiriilmek igin incelenir. Dordiincli asamada yeni sonuglar, yeni ortaya
konacak etkinliklere, denenceler olarak onciiliikk ederler. Bu siire¢ iginde bireyler,
formal egitim ve ergenlik Oncesi donemdeki kisisel yasamlarinda edindikleri
deneyimlerle, kendi 6grenme stillerini gelistirme egimli gosterirler (Ulgen, 1997;
s.42).

Yasantisal 6grenme kuramu, 20. ylizyilin belirgin aragtirmacilarindan ve insan
gelisim ve Ogrenmesi teorisinde deneyimi merkeze alan Pragmatizmin felsefik
bakisindan John Dewey, Gestalt psikolojisinin fenomonolojik bakisindan Kurt Lewin
ve rasyonalist bakistan Fransiz gelisim psikologu Jean Piaget’den etkilenmistir.
Piaget, zeka lizerine ve zekanin nasil gelistigini arastirmaya yonelik, biligsel gelisim
slireci lizerine c¢alismalar yapmustir. Piaget’nin kurami yasanti deneyimleri yolu ile
zekanin nasil sekillendigini tanimlar (Peker, 2003).

Yasantisal 6grenme teorisinde fikirler sabit kalan degismez unsurlar olmayip,
yasantt deneyimleri ile tekrar tekrar olusabilmektedir (Kolb, 1984; s.26-27).
Ogrenme eylemi bireyin gevreye en etkili uyum siireci olarak diisiiniilmektedir. Bu
sebeple sadece sinifta gergeklestirilen 6grenmeyi kapsamamakta siniftan atolyeye,
arastirma laboratuarindan yonetici odasina, hatta kisisel iliskilere kadar her tiirli

durumlarda 6grenmeden so6z edilmektedir. Ogrenme cocukluktan genclige,
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genclikten yetiskinlige, orta yastan yasliliga kadar hayatin tiim evrelerini igine aldig
icin yaraticilik, problem ¢dzme, karar verme gibi becerileri de kapsar (Kolb, 1984;
s.32). Bireyin farkli 6grenme bi¢imlerini bir arada kullanabilmesi, kisinin etrafindaki
olaylar1 gozlemlemesi, bunlari kuramlarla biitiinlestirmesi, hipotezler kurup, test
etmesi, yeni yasantilar se¢mesi ile mimkiindiir (Kolb, 1984; s.27-28). Yasanti
secimi, kiginin Ogrenme siirecinde hangi Ogrenme bicimini tercih ettigini

gostermektedir (Kolb, 1984; s.68).

Somut Yaganti
Hissetme
Yerlestiren Degistiren
{Hisseder ve Yapar) (Hisseder ve Izler)
2
Q
2D o
Aktif Yaganti fslem 2% sopu Yansitici Gozlem
— Nasi/ g 2 yapariz?  p— .
Yapma g5 Izleme
ﬁ"
Aynigtiran Oziimseyen
(Ddisdndr ve Yapar) (Déstindr ve Izler)

Soyut Kavramsallagtirma

Diisiinme

Sekil 2.3. Yasantisal Ogrenme Kurami’na Gore “Ogrenme Cemberi” (Giirsoy, 2008)

Kolb Ogrenme Stili Modelinde; bireylerin 6grenme stilleri bir dongii seklinde
devam eder. Bu dongii igerisinde 6grenme bigimleri yer almaktadir. Bunlar Somut
Yasant1 (SY), Yansitict Gozlem (YG), Soyut Kavramsallastirma (SK) ve Aktif
Yasantidir (AY). Yani bireyler 6n yargilar1 ve beklentileri olmaksizin kendilerini
yeni yasam deneyimlerine acik tutabilmeli (SY), pek ¢ok agidan kendi yasantilarini

gozlemleyip uygun sekillerde yansitabilmeli (YG), gozlemlediklerini mantiki
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cergevede saglam kuramlar icine yerlestirebilmeli (SK), problem ¢ozerken ya da
karar verme asamalarinda bu kuramlar1 kullanabilmelidir (AY). Kolb’a gore
ogrenme siirecinde iki temel boyuttan soz edilmektedir. Bunlardan birincisi; soyut
kavramsallagtirmadan somut yasantiya uzanir, ikincisi; aktif yasantidan yansitici
gozleme uzanir. Kolb oOgrenme stili modelinde somut yasanti ve soyut
kavramsallastirma, bireyin bilgiyi nasil duydugu ve algiladigi, bireye bilginin nasil
geldigi ile ilgilidir. Yansitic1 gézlem ve aktif yasant1 bireyin bilgiyi nasil isledigini
aciklar. Ogrencilerin her bir 6grenme stilini simgeleyen dgrenme yontemlerindeki
tercihleri birbirinden farklidir. Bunlar sirasiyla somut yasanti i¢in “hissederek”,
yansitict gozlem i¢in “izleyerek”, soyut kavramsallastirma i¢in “diisiinerek” ve aktif
yasanti i¢in “yaparak” 6grenmedir. Kolb 6grenme stili modeline gore bireyler bilgiyi
hissederek veya diisiinerek algilar, izleyerek veya yaparak islerler (Kolb,1984; s.12;
Karakis, 2006, Giirsoy, 2008; Acik, 2013). Ozetle Kolb, yasantisal 6grenme
kuramini, Somut Yasanti, Yansitict Gozlem, Soyut Kavramsallagtirma ve Aktif
Yasant1 yeteneklerini iceren dort asamali bir dongii olarak isimlendirmis ve bireyin
ogrenme stilleri tek bir yetenege gore belirlenmemekte, dort 6grenme yeteneginin

bileseni ayr1 ayr1 6grenme stilini belirledigini ifade etmektedir.

Kolb 6grenme bicimleri 6zellikleri: Yukarida belirttigimiz gibi Kolb’a gére

dort 6grenme bicimi vardir. Bunlar:

Somut yasanti (concrete experience) hissetme ve duyular: Somut yasanti
o0grenme biciminde; kisisel yasantilar, bireylerle karsilikli iletisim ve etkilesim,
kisilere ve hislere kars1 duyarlilik yoluyla gercgeklestirilen hissederek Ogrenme
onemlidir. Problemlerin ¢ozerken diizenli ve bilimsel bir yaklasim yerine tamamen
sezgilere dayali yaklasimi tercih etmektedirler. Baska insanlarla bir arada
bulunmaktan hoslanirlar. Baglica 0grenme faaliyetleri arasinda yeni yasam
deneyimleri, oyunlar, rol yapma, akran gruplar arasinda tartisma, geri bildirim alma
ve bireysel ¢alisma yer almaktadir (Kolb, 1985). Farkli goriis ve diisiincelere agik
olan bireyler, sezgilere dayali karar verme ve yapisal olmayan durumlarda basarili
olurlar. Ozel yasamlarinda deneyimleri ile dgrenirler. Insanlarla kurduklar iliskilerde
hislerine kars1 duyarhdir. Somut yasantt 6grenme bigiminde, kisisel yasantilar,
kisilerle iletisim ve etkilesim, kisi ve hislere kars1 duyarlilik yoluyla gerceklestirilen

hissederek 6grenme onemlidir. Baglica 6grenme etkinlikleri arasinda yeni yasantilar,
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oyunlar, rol yapma, akran gruplari arasinda tartigma, doniit alma ve bireysel ¢alisma
yer almaktadir (Kolb, 1985; s.68; Akt: Karakis; 2006 s.48; Giirsoy, 2008; Erol,
2013; Kayacik, 2013).

Yansitic1 gozlem (reflective observation): Gézlemleyerek 6grenmeyi tercih
ederler (Askar ve Akkoyunlu, 1993). Yansitict gozlem boyutunda diisiince ve
olaylar1 dikkatlice gozlemleyerek, degisik bakis agilariyla degerlendirme siireci
tizerinde odaklanmistir. Kolb, yansitict gozlem yolu ile 6grenen bireylerin olgu olay
ve durumlarin temelindeki ana diisiinceyi anlama ¢abasinda i¢inde olduklarini
belirtir. Bu asamada, konuyla ilgili fikirlerini ifade ederek, gerceklerin nasil
olustugunu sorgulama ve belli kararlara ulasma s6z konusudur (Kolb, 1999; s.5). Bu
O6grenme boyutunda karar vermeden once ilgili olay ya da olguyu dikkatlice izleme;
ilgili nesneye degisik agilardan bakma, anlamini arastirma yoluyla gergeklestirilen
izleyerek ve dinleyerek Ogrenme séz konusudur. Bireye gozlemci rolii vererek,
konuyu farkli agilardan inceleme olanagi veren ogrenme-0gretme etkinlikleri; diiz
anlatim yonteminin kullanildigi 6grenme faaliyetleri bu 6grenme boyutundaki
bireyler igin oOnerilir (Kolb, 1984; Ergiir, 1998; s.23; Karakis, 2006; s.48). Peirce
(2000)’e gore yansitict yontemlerle 6grenen bireyler karar vermeden 6nce mutlaka
cok dikkatli gozlem yaparak ve degisik bakis agilarina gore konuyu tekrar tekrar
incelerler. Bu bireyler ice doniik bir yapiya sahip olup, dgrenme siirecinde ders
notlar1 ile caligmayr tercih ederler. Bu 0grenme modelini segen bireyler igin

Ogretmen yoneten bir rehberdir (Akt: Aktas, 2007; s.50; Erol,2013; s.25).

Soyut kavramsallastirma (abstract conceptualization): Bu boyutta bireyler
bir konu iizerinde disiinerek ve ¢oziimlemeler yaparak ogrenirler (Askar,
Akkoyunlu, 1993). Soyut kavramsallastirma boyutunda soyut kavramlar, mantik ve
diigiinceler, duygulardan daha fazla 6neme sahiptir. Kolb bu 6grenme boyutundaki
kisiler problemlerin ¢oziimiinde bilimsel yaklasarak, sistematik planlama yapma
konusunda basarili olduklarin1 savunmustur. Bu Ogrenme bigiminin §grenme
boyutunda diislince ve olaylarin mantiksal analizini yaptiktan sonra harekete gegme
yoluyla gergeklestirilen diisiinerek oOgrenme tercih edilir. Kolb bu &grenme
boyutundaki bireylerin tek baslarina calisarak, kuramlar1 okuyarak 6grenmesinin ve
diisiincelerin  yapilandirilmis bir sekilde sunulmasinin etkin 6gretim i¢in gerekli

oldugu goriisiindedir (Kolb, 1984; s.69, Baker, Dixon, Kolb, 1985; s.3, Akt: Ergiir,
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1998; s.23-24). Soyut kavramsallastirma boyutunda bireyler planli, detaylara dnem
veren, Pratik, deney yapmaktan ve problem c¢ozmekten hoslanan kisilerdir.
Tlmevarim yontemi ile sonuca ulagabilen bu bireyler yaratici olmayip, onsezileri
kuvvetlidir. Insanlarla iliski kurmak yerine materyallerle ilgilenmeyi tercih ederler.
Bilgi kaynag ile kaynaklari 6nceden okumay1 tercih ederler. Kararlidirlar. Bu
o6grenme modelini segen Ogrenciler igin Ogretmen bilgiyi sunandir (Kolb, 1984;

Bahar, Bilgin, 2002; Erol, 2013).

AKktif yasanti (active experience): Bu o6grenme boyutunda bireyler
cevrelerini etkisi altina alip, bulunduklar1 durumlar ve sartlar1 degistirme 6zelligine
sahiptir. Aktif deneyimlerle 6grenen bireyler, uygulamalara ve pratige dayali olarak
O0grenmeyi tercih etmektedir. Kurama gore, bu boyutta dgrencilerin pratige dokerek
ogrenmelerine ve oOgrendiklerini uygulamalarina olanak saglanmalidir. Olaylari,
durumlari, bulundugu c¢evreyi gozlemlemek yerine etkinlige katilmak dnem kazanir.
Bu o6grenme yontemini tercih eden Ogrenciler Ogrendiklerini uygulamaktan,
ogrendiklerinin ise yarayip yaramadigini1 gérmekten hoslanmaktadirlar (Kolb, 1984).
Aktif yasanti 6grenme boyutundaki bireyler basladiklari bir isi tamamlamak ve
hedeflerine ulasabilmek i¢in risk alma konusunda duyarli ve basarili olmakta, ayrica
cevreleri tizerinde etkili olmaktan ve bunun sonuglarini gérmekten mutlu
olmaktadirlar. Aktif yasanti 6grenme boyutunda is bitiricilik yeteneginin 6n plana
ciktig, kisi ve olaylar1 davranislariyla etkileme yoluyla gerceklestirilen yaparak
o0grenme tercih edilir. Kolb bu 6grenme boyutundaki bireyler i¢in 6grenme-6gretme
ortamlar1 hazirlanirken daha ¢ok uygulamaya doniik kiiciik grup tartismalari, bireysel
ogrenme etkinlikleri ve projelerin yer aldigi egitim durumlarimin diizenlenmesi
gerektigini vurgulamigtir (Kolb, 1984; s.69, Baker, Dixon, Kolb, 1985; s.3, Ergiir,
1998; s.24, Karakis, 2006).

Bu dort 6grenme bi¢imini tanimlayan 6grenme yollart birbirinden farkhdir.
Somut deneyim ‘hissederek”, yansitici goézlem “izleyerek, dinleyerek”, soyut
kavramsallastirma “diisiinerek” ve aktif deneyim “yaparak” Ogrenmeyi temel
almaktadir (Ozden, 2011).

Kolb 6grenme stili modelinde dort 6grenme stili bulunmaktadir. Bu 6grenme
stilleri; degistiren, Oziimseyen, ayristiran ve yerlestiren 6grenme stilleridir (Kolb,

1984; Oral, 2003; s.421).
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Sekil 2.4. Kolb Ogrenme Alanlar Bilesimi (Kolb ve Kolb 2005; s.6)

Degistiren (divergent) o6grenme stili: Degistiren Ogrenme stiline sahip
bireylerde, somut yasanti ve yansitict gozlem Ogrenme yeteneklerini tercih
ederlerken, hissederek ve izleyerek Ogrenmektedirler. Bu bireylerin en O6nemli
ozellikleri, anlam ve degerlerin farkinda olmalar1 ve diisiinme yetenekleridir. Kendi
duygu, diistince ve beklentilerine gore diisiincelerine sekil verirler. Bu bireyler,
somut durumlar1 pek ¢ok acidan gézden gecirebilir ve iligkileri anlamli bir sekilde
organize edebilirler. Bu stilde eylemden ziyade, gozleyerek uyum saglama
vurgulanir. Ogrenme esnasinda son derece sabirlidir (Oral, 2003; 5.425). Degistiren
ogrenme stilini benimseyen bireyler iyi bir gézlemci olup, somut olay ve durumlara
pek ¢ok agidan bakma konusunda oldukg¢a basarihidirlar. Farkli fikirlerin ortaya
atildigi durumlara yogunlagsmaktan ve farkli bireylerle iletisim kurmaktan zevk
alirlar. Ogrenme siirecinde olduk¢a sabirli olup, nesnel ve dikkatli, grup
caligmalarindan ve kisisel geribildirim almaktan hoslanan bireylerdir. Ancak bu
bireyler konu iizerinde tartismaya ve uygulamaya doniik etkinlikleri tercih
etmemektedirler (Ergiir, 2010; s.175).

Oziimseyen (assimilator) 6grenme stili: Oziimseyen 6grenme stiline sahip
bireyler Ogrenme esnasinda soyut kavramsallagtirma ve yansitici gozlem
yeteneklerini kullanirlar. Bu bireylerin en onemli 6zelligi izleyerek ve kavramlar
yolu ile o6grenmesi ve kavramsal modeller olusturma yeteneklerinin olmasidir.

Oziimseyen Ogrenme stiline sahip bireyler, sosyal konular iizerine daha az
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odaklanirlar, soyut kavramlar ve fikirler ile daha ¢ok ilgilidirler. Burada kuramlarin
saglam, mantiksal ve kesin olmas1 daha énemlidir. Izleyerek ve diisiinerek grenme
s0z konusudur. Bir seyler Ogrenilirken soyut kavramlar ve diislinceler iizerine
yogunlasilir. (Ulgen, 1997; s.42). Pratikten daha cok mantiki cergeveye &nem
verirler. S6z konusu bireyler 6grenme siirecinde diiz anlatim yonteminin kullanildig1
derslerden hoslanmaktadir. Klasik sinavlardan hoslanirlar ve alisik olmadiklart farkli
tiir sinavlar verilmesinden hoslanmamaktadirlar (Ergiir, 2010; s.175).

Bu grupta yer alan bireyler gozlemlerini yansitarak, diisiinme noktasinda
soyutlama yogunlagir. Belirli kuramsal modellere odaklanirlar ve ayr1 ayri maddeleri
biitiinlestirmekten hoslanirlar. Kavramlarin anlamlart bu bireyde 6nemlidir. Meslek
tercihleri matematik, organizasyon, planlama alanlarinda basarili olmaktadir. G6zlem
yapma ve diisiinme boyutlarinda en iyi dgrenme gerceklesmesi beklenir (Ulgen,
1997, 5.42).

Ayrnistiran (converger) ogrenme stili: Ayristiran 6grenme stiline sahip
bireyler, temel olarak soyut kavramsallastirma ve aktif yasanti 6grenme becerilerini
kullanirlar. Bu bireylerin en 6nemli 6zellikleri kavramlar yoluyla diisiiniirler ve
yaparak Ogrenmeyi tercih ederler. Bu bireylerin diger onemli 6zellikleri problem
¢Oozme, karar verme, diiglincelerini pratige dokme, fikirlerin mantiksal analizini
yapma ve Sistematik planlama yapmalaridir (Kolb,1984; Karakis, 2006; Cayci, 2007,
Oztiirk, 2007). Bu o6grenme stiline sahip bireyler; bir probleme rahatlikla
odaklanabilirler. Sosyal ve bireyler arasi1 konulardan ziyade problem ¢dzme ve teknik
konularda basarilidirlar.

Ayirt edici bireyler genellikle somut tecriibeleri tercih edip, gozlemci olup
hayal giigleri yiiksektir. Biitiinii farkli agilardan ve birbiri ile iligki Oriintiisii iginde
gorme egilimindedirler. Ayrnstirict kelimesini kullanilmasinin nedeni, diisiince
iretmede basarilidirlar. Mesleki tercihlerinde insanlarla birlikte olmaktan
hoslandiklar1 i¢in hiimanizm ve sanatla ilgili alanlar ilgilerini ¢ceker. Somut tecriibe
ve gdzlem yapma boyutlari arasinda en iyi 6grenme gerceklesir (Ulgen, 1997; 5.42).

Ayristiran 6grenme stilini benimseyen bireyler tek bir dogru cevabin oldugu
ya da tek ¢6ziim yolunun bulundugu problemlerin ¢6ziimiinde, diisiince ve
varsayimlarinin hayata gecirilmesi, mantiksal analiz, problem ¢6zme ve karar verme
ile sistematik planlar yapabilmede olduk¢a basarilidir. Bu 6grenme stilini tercih
eden bireylerin benmerkezci yaklasimi daha ¢ok benimsedikleri igin, Ogrenme

stirecinde katildiklar1 etkinliklerde daha az aktif rol alarak diger bireylerin duygu,
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diisiince ve degerlerini anlamaya odaklanmalar1 gerekmektedir. Ogrenme siirecinde
grup caligmalart ve tartigma tiirli etkinlikler yerine simiilasyon, laboratuar deneyleri
ve pratik uygulama tiirii ¢alismalar1 tercih etmektedirler (Ergiir, 2010; s.175).
Yerlestiren (accomodator) 6grenme stili: Yerlestiren 6grenme stiline sahip
bireyler, somut yagant1 ve aktif yasant1 6grenme yeteneklerini kullanirlar. En 6nemli
ozellikleri, yeni yasam deneyimleri i¢inde bir seyler yapma, planlar yapma ve yeni
deneyimlerde yer almalaridir. Yaparak hissederek ogrenirler (Celenk, Karakis, 2007,
Hasirci, 2006; s.17-18; Arslan, Babadogan, 2005; s.39, Erol, 2013). Bu stile uygun
davraniglar gosteren bireylerde firsat arama, risk alma, eylemde bulunma vurgulanir.
Teorileri ya da planlar1 gergeklerle uyusmadigi durumlarda, yerlestiren 6grenme
stiline sahip kisiler biiyiik olasilikla bu plan veya teorilerini terk ederler. Bu bireyler
kendi duygu, disiince ve yeteneklerinden fazla, bilgiyi elde etmek i¢in diger
insanlara giivenirler. Sezgilerine dayanarak deneme yanilma yolu ile problem
¢ozmeye egilimlidirler. Bu bireylerle kolay iligkiler kurulabilir ancak kimi zaman
sabirsiz olabilmektedirler. Bu bireyler 6grenme sirasinda degisik kaynaklardan gelen
fikirlere agik degisimlere kolaylikla uyum saglayabilirler. (Kolb, 1984). Uyum
saglayict denilmesi yeni durumlara uyum saglanilmasindaki yatkinliklarindandir.
Teknik, ticaret, is ve pazarlama alanlar1 basarili olduklar1 alanlardir. Yaparak ve
hissederek 6grenme s6z konusudur Deneme yanilma yoluyla problem ¢bzerek en iyi

ogrenirler (Ulgen, 1997; 5.42).

Tablo 2.2. Kolb Yasantisal Ogrenme Modeli

Ogrenme Stili Ogrenme Bigimleri Ogrenme Yollari
Degistiren Yansitict gozlem ve somut yasanti Izleyerek ve hissederek
Oziimseyen Soyut kavramsallastirma ve yansitici gozlem  Diisiinerek ve izleyerek
Ayristiran Aktif yasant1 ve soyut kavramsallastirma Yaparak ve diisiinerek
Yerlestiren Somut yaganti ve aktif yaganti Hissederek ve yaparak

McCarthy Ogrenme Stili Modeli (4 MAT Sistemi)

McCarthy, bir lisede 6 yil boyunca siirdiirdiigii deneysel caligsmalar
sonucunda elde ettigi bulgulara dayanarak yapmis oldugu O6grenme stilleri
siniflandirmalar1 ile diger arastirmacilarin  bulgularn arasinda dikkat c¢ekici

benzerlikler oldugunu ortaya c¢ikarmistir (McCarthy, 1987; s.33). McCharty
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hazirladigi 6grenme stili modelinde Kolb 6grenme stili modelini gelistirmis ve
gelistirdigi yeni modele 4MAT adimi vermistir. Bu yeni modelde McCharty hem
O0grenme stillerinin sag sol beyin yarim kiireleri ile iliskisini ortaya koymus hem de
her bir 6grenme stiline sahip olan bireylerin 6grenmeleri esnasinda cevap aradiklari
ne, ni¢in, nasil ve ise sorulariin énemi tizerinde durmustur (Ekici, 2003, Ag¢ik, 2013,
s.18).

McCarthy Ogrenme Stili Modeli’nde, Kolb Ogrenme Stili Modeli’nde oldugu
gibi, 6grenme yetenekleri, somut yasanti, yansitici gozlem, soyut kavramsallagtirma
ve aktif yasant1 olarak dorde ayrilmistir. Bireylerin bilgiyi algilama sekilleri somut
yasanti ve soyut kavramsallastirma; bilgiyi isleme sekilleri ise yansitici gdzlem ve
aktif yagantidir (Mc Carthy, 1987; s.1-68, Karakis, 2006; s.68).

McCarthy’nin 6grenme stillerine gore 4 tip 6grenen birey vardir.

Birinci tip 6grenen/imgesel ogrenen: Bireyler, bilgiyi somut yasantilari
yolu ile algilayip yansitici gozlem yoluyla islemektedirler. imgesel &grenenler,
problemleriyle kisisel olarak ilgilenmek isterler. Problemlerindeki karmasikliga
¢ozlim bulmak igin sistemli ve bilimsel yontemleri tercih etmek yerine sezgilerine
dayanan bir yaklasim kullanirlar. Bilgilerin basitten karmasiga dogru verilmesini
tercih ederlerken “nigin” sorusuna cevap ararlar. Imgesel 6grenenler hayal giicii
saglam, isbirligine agik girisimci bireylerdir. Baskalarini dinlerler, deneyimlerine
giivenir ve sorumluluk alabilirler (Mc Carthy, 1987; s.1-68, Karakig, 2006; $.68;
Peker, Mirasyedioglu, Yalin, 2003; A¢ik, 2013 s.19; Erol 2013, s.40).

Ikinci tip 6grenen/analitik 6grenen: Bireyler, bilgiyi  soyut
kavramsallastirma yoluyla algilaylp, yansitict gozlem yoluyla islemektedirler.
Analitik 6grenenler, karsilastiklar: bilginin dogru olup olmadigini yasantilar, fikirler
yoluyla diisiinerek Ogrenirler. Sistematik diislinmeye 6nem verirler ve ayrintilara
dikkat ederler. Olaylarin 6ziinii kavramay1 ve bilgiyi kritik ederek kendi bilgileri ve
yeni bilgileri analiz ederler. Geleneksel anlatim yonteminin uygulandigi smif

ortamlarindan hoslanan analitik 6grenenler, ders kitaplarmin etkin olarak takip

.....

Agik, 2013; s.19; Erol 2013; s.41).

Uciincii  tip ogrenen/sagduyulu 6grenen: Bireyler, bilgiyi soyut

kavramsallastirma yoluyla algilayip, aktif yasantilar1 yoluyla islemektedirler.
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Sagduyulu 6grenen bireyler, kuram ile uygulamay: biitiinlestirmektedir. Teorik
bilgileri test ederek Ogrenirler. Faydaya ve sonuca ulasma onlar i¢in dnemlidir.
Problemlerini ¢6zmeyi severler ve problemlerini baskasinin ¢dzmesinden
hoslanmayip kendileri ¢6zmek isterler. Deney yaparlar ve yaptiklar1 deney iizerinde
fikir yiiriitiirler, fikirleri pratige dokerler. Ogrenirken “nasil” sorusuna cevap ararlar
(Peker, Mirasyedioglu, Yalin, 2003; s.8; Karakis, 2006; s.69; Agik, 2013; s.19; Erol
2013; s. 41).

Doérdiincii tip 6grenen/dinamik 6grenen: Bireyler, bilgiyi somut yasanti
yoluyla algilayip aktif yasant1 yoluyla islemektedirler. Ogrenirken “ise” sorusuna
cevap ararlar. Dinamik ogrenenler, izlemekten g¢ok aktif olarak, faaliyet iginde
bulunarak 6grenmeyi tercih etmektedirler. Yeni bilgiler konusunda heyecanli ve
degisikliklere cabuk uyum saglarlar. Degisikliklerden ve risk almaktan ¢ok
hoslanmakla birlikte bu tip 6grenme stiline sahip olan bireyler i¢in okul ortami son
derece can sikicidir (McCarthy, 1990; s.32; Peker, Mirasyedioglu, Yalin, 2003; s.03;
Mutlu, 2005; s.4; Karakis, 2006; s.68).

Gregorce Ogrenme Stili Modeli

Gregorc Ogrenme Stili Modeli, bilgiyi alma, isleme, depolama, kodlama ve
kodlar1 ¢ozme bigimleri {izerinde yogunlasan biligsel boyut i¢cinde kabul edilen bir
modeldir (Ekici, 2003; Cornet, 1983; s.72; Guild, Garger, 1998). Reed (2000),
insanlarin bilgiyi soyut ya da somut olarak algiladig1 ve algiladig bilgiyi dogrusal
veya daginik olarak diizenledigini belirtmektedir (Akt: Baydar, 2012; s.5). Gregorc
(1982), insan zihninin bilgiyi en etkili bigimde alma ve agiklama kanallarina sahip
oldugunu ileri siirmektedir. Model “kolaylastiric1 yetenek” kuramini temel alir. Bu
kurama gore kolaylastiric1 yetenek, algilama (bilgiyi yakalama) ve diizenleme
(yerlestirme/ sentezleme) olmak iizere iki tiirliidiir. Algilamanin somutlastirma ve
soyutlama, diizenlemenin ise sirali ve tesadiifi olmak iizere iki tipi vardir. Buradan
hareketle, Ogrenme olaymmin somut-soyut ve tesadiifi-sirali deneyimlerinin
bilesiminden olustugu ileri siiriilmektedir (Edt: Kuzgun, Deryakulu, 2006).

Gregorc (1982), bireyin zihninde dort kolaylastirma kanali bulundugunu ve
her bireyin bu kanallarin 6zelliklerini degisik seviyelerde ortaya ¢ikardigini ama

¢ogu bireyin bunlardan birine kars1 daha gii¢lii bir egilim gosterdigini savunmaktadir.
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Her birey aslinda bu bigimlerin her birinde 6grenme yeterligine sahiptir ve hi¢ kimse
tiimiiyle tek tip 6grenme stiline ait degildir.

Bu modelde olaylarin, varliklarin bulundugu ortamin kavranmasini saglayan
algilama yetenegi, kisinin 6grenmesinde ve Ogrenme stilinin meydana gelmesinde
cok Onemlidir Bireyler algilama yeteneklerine gére Somut ve Soyut algilayanlar
olmak tizere ikiye ayrilirlar. Algiladiklar1 verileri diizenleme yeteneklerine gore
Somut Ardisik, Soyut Ardisik, Somut Random ve Soyut Random &grenme stili
olmak tizere toplam dort 6grenme stiline ayrilmaktadir (Ekici, 2003; Gregorc, 1979).
Belirtilen dort 6grenme stiline sahip bireyler kisaca su 6zellikleri tagirlar (Akt: EKici,
2003; s.257-258; Gregorc, 1979; Butler, 1987; Gregorc, 1998).

Somut ardisik 6grenme stili: Bu 6grenme stiline sahip bireyler; yaparak
yasayarak Ogrenmeyi sevmekle birlikte, bilgilerin kendilerine adim adim olacak
sekilde ve basitten karmasiga dogru verilmesini isterler. Bu bireylerin bes duyu
organlart son derece gelismistir. Somut materyallere dokunmay1 ve ilgilenmeyi
sevdiklerinden yaparak yasayarak ogrenmelerine imkan veren o6gretim yontem-

teknikleri (laboratuar yontemi, proje yontemi vb) tercih etmektedirler.

Soyut ardisik 6grenme stili: Bu 6grenme stiline sahip bireyler; oncelikle
ogrenecekleri konu ile ilgili olarak zihinlerinde bos bir sablon, sekil, harita veya
resim olarak degerlendirilebilecek bir c¢erceve olustururlar. Daha sonra konu
hakkinda kendilerine diizenli olarak verilen bilgilerden uygun olanlar1 bir diizen
iginde alirlar ve =zihinlerinde olusturduklar1 harita-resim ¢ergevesinin igine
yerlestirerek konunun biitiinli  hakkinda bir sonuca ulagsmaya calisirlar. Bir
sekil/sembol yiizlerce kelimeden degerlidir. Fikirler ve kavramlar onlar i¢in
onemlidir. Kitap, otorite veya tecriibeli bir kisi araciligi ile bilgiye ulagsmayi tercih
ederler. Bilgileri bir otoriteden veya tecriibeli bir kisiden Ogrenmeyi tercih
etmektedirler. Egitim-6gretim faaliyetlerinde bu bireyler klasik 6gretim yontemleri

yontem-tekniklerini (anlatim yontemi, gosteri teknigi vb) tercih etmektedirler.

Somut random 6grenme stili: Problem ¢dzme konusunda iistiin ve o6zel
yeteneklere sahip olan bu bireyler ger¢ek hayatta karsilagilan problemlerle
ilgilenirler. Bu problemleri ¢ozmek igin gerekli ve yeni bilgilere ulasmaya ¢alisan

arastirmaci bir kisilikleri bulunmaktadir. Arastirmay1 sevmekle birlikte ve kargilarina
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cikan beklenmedik farkli ve yeni durumlar ilgilerini ¢eker. Problem ¢dzme siirecinde
onceden hazirlanan islem basamaklarini sevmezler. Bagimsiz olarak veya kiiciik
gruplar halinde sevmektedirler. Egitim-6gretim faaliyetlerinde bu bireyler yaparak
yasayarak 0grenme imkani saglayan 6gretim yontem-teknikleri (laboratuar yontemi,

gozlem gezisi teknigi vb) tercih etmektedirler (Ekici, 2003).

Soyut random 6grenme stili: Olaylar1 ve durumlar1 diizensiz karisik ve
gelisigiizel algilarlar. Bu 6grenme stiline sahip bireyler i¢in 6grenilecek bilgilerde bir
diizenin olmasina ihtiyag yoktur. Bu yilizden ¢oklu duyumsal deneyimlerin
bulundugu ortamlarda 6grenmeyi tercih etmektedirler. Duygu ve diisiincelerini
acgikca ifade etmekte basarilidirlar. Kuraldan hoslanmazlar ve elde etmis olduklari
verileri kendi tercihleri dogrultusunda organize ederler. Bu bireyler kendilerini
rahathikla ifade edebilecekleri, g¢evresindeki diger kisilerle fikir aligverisinde
bulunabilecekleri bir ortam olusturan tartisma yontemi, soru-cevap teknigi vb. tercih
etmektedirler (Ekici, 2003, s. 258).

Grasha-Reichmann Ogrenme Stili Modeli
Grasha, 6grenmenin ilkelerini ortaya koydugu ¢alismasinda bilginin nasil elde
edilip ve nasil daha kalic1 olacagina dair agsagidaki sonuglara ulasmistir (Akt: Bilgin
ve Durmus, 2003):
e Ogrenciler, en iyi eylem halinde iken, yapilanlar1 zihninde sekillendirerek ve
bagkalarini gozlemleyerek ogrenirler.
e Ogrenmeyi kolaylastiracak materyaller, sekiller, gostergeler, anekdotlar,
kavram haritalari, oyun kartlar1 ve analojiler kullanilmalidir.
e Zamanin etkili ve verimli kullanilmasi, 6grenmeyi etkilemektedir.
e Sosyal girigskenlik, bilginin kazanimini ve kalic1 olmasini kolaylastirir.
Grasha-Riechmann (1974) tarafindan gelistirilen bu modelde; 6grenmenin
akademik faaliyetler neticesinde gerceklestigi diislincesinden hareket edilir. Bu
modelde 6grenenler ¢esitli kategorilere ayrilirken Onerilen kategoriler, 6grencilerin
cesitli sinif diizenlemelerinde O6gretmenleri, arkadaslar1 ve degisik ortamlarda olasi
etkilesim bicimlerini temel almaktadir. Grasha-Riechmann 6grenen bireyleri her biri
iki uglu tli¢ eksene ayirir. Bu ii¢ eksen tlizerinde bireyler pasif ve isbirlikli, bagimsiz-
bagimli, katilimci-rekabetgi olarak tanimlanmistir (Simsek, 2006; s.109-110 Edt:
Kuzgun, Deryakulu).

47



Cekingen (Pasif): Ogrenciler egitsel siireclerde gekingen davranmakta ve
kaginmaci bir tutum sergilemektedir. Derslere devam etmeye ve dersin igerigini
O6grenmeye onem vermeyen Ogrenciler derslere ve egitsel aktivitelere kars1 genel bir
ilgisizlik gosterirler (Kayacik, 2013; Erol, 2013; Co6genli, 2011; Kogak, 2007
Kuzgun, Deryakulu, 2006).

Isbirlikli: Isbirlikli olarak tanimlanan 6grenme stiline sahip kisiler; Akranlar
ve Ogrenme ortaminda bulunan kisilerle ve Ogretmenleriyle isbirligi yaparak
Ogrenirler, bu 6grenciler derslere karsi ilgili olup isbirligi gerektiren ¢aligmalardan
(tartisma, miinazara, grup c¢alismasi vb.) zevk almaktadirlar. Bu 0Ogrenciler
Ogretmenlerinin beklentilerini karsilamaya yonelik faaliyet icerisindedirler (Kayacik,

2013; Erol, 2013; Cogenli, 2011; Kogak, 2007; Kuzgun, Deryakulu, 2006).

Katilmer: Katilimer 6grenciler, derslere, ders etkinliklerine ve tartismalara
son derece ilgilidir. Ogrenirken zevk alir ve calismalara aktif olarak katilir.
Ogretmenin beklentilerini bilir ve onun isteklerini karsilamaya ¢ahsir. (Kayacik,
2013; Erol, 2013; Giindogan, 2011; Kogak, 2007; Kuzgun, Deryakulu, 2006).

Rekabetci: Rekabetci Ogrenciler, gevresindeki akranlarindan daha basarili
olma ve bu basarilari igin ddiil alma beklentisi i¢indedirler. Ogrenme ortaminu siirekli
olarak kaybet-kazan eckseni lizerinde gormekte ve siirekli kazanmak igin ¢ok
caligmaktadir. Dolayistyla grup calismalarinda tek hedefi birinci olmaktir (Kayacik,
2013; Erol, 2013; Cogenli, 2011; Kogak, 2007; Kuzgun, Deryakulu, 2006).

Bagimsiz: Bagimsiz ogrenciler, tek rakibi kendileridir. Kendi 6grenme
hizlarina gére ilerlemeyi hedefledikleri igin bireysel ¢alismaktan hoslanirlar. Oteki
ogrencilerle yapilacak etkinliklerden kaginirlar. Bu 6grenme stiline sahip kisiler
merakli ve kendine giivenen kisilerdir ( Kayacik, 2013; Cogenli, 2011; Kogak, 2007;
Kuzgun, Deryakulu, 2006)

Bagimh: Bagiml 6grenciler, 6gretmeni bilgi kaynag: olarak goriirler, onun
talimatlar1 dogrultusunda ¢alismayi tercih ederler ve ancak 6gretmenin istedigi kadar
ogrenirler. Cogu zaman kendilerinin davranislarini yonlendirebilecek ve hangi
davranig1 yapmalar1 gerektigini acgikca sOyleyecek bir kilavuza ihtiya¢ duyarlar

(Kayacik, 2013; Kogak, 2007; Kuzgun, Deryakulu, 2006)
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Tablo 2.3. Grasha-Reichmann Ogrenme Stili

Kaynak: http://www.Fin.vcu.edu/Intensive/L earningStrategies (Akt: Kog, 2007).

OGRENME STILLERI

SINIF iCi ETKINLiK TERCIHLERI

Materyali siniftaki 6grencilerden daha iyi
hazirlayip sunmak i¢in 6grenir.

Diger 6grencilerle, 6diil almak ya da

Sinif i¢i projelerde liderdir.

Rekabetci o o Sinifta soru sorar.
Ogretmenin ilgisini gekmek i¢in yarigir. . ) o )
Ogretmen merkezli 6gretimi tercih etmez.
Sinif, kendisinin her zaman kazandigi,
kazanma-kaybetme ortamidir
Diisiinme ve becerileri paylasarak en fazla ve Ogrencinin hazirladig1 ve sundugu
en iyi 6grenir. materyaller.
isbirlikli Sinif sosyal etkilesim yeridir. Grup projeleri.
Ogretmen ve arkadaslariyla isbirligi icindedir, Smif disinda bagka 6grencilerle sinif
isbirliginden hoslanir. hakkinda konusur.
Smf i¢i etkinliklere kapalidir.
) ) Coskulu ve istekli 6gretmenlerden
Geleneksel 6gretim ortaminda, ders ve dersin
o o hoslanmaz.
icerigiyle ilgilenmeyen 6grenci tipidir. . o
. ) ) Ogretmen ve 6grencinin karsilikli
Pasif Smuftaki dgrencilerle ve gretmenle o .
etkilesiminden hi¢ hoglanmaz.
paylasimda bulunmaz. . ) . )
o o Iyi organize edilmis derslerden hig
Sinifta ne olup bittigine karsi ilgisizdir.
hoslanmaz.
Okuma ve 6devlerden hoslanmaz.
) o Materyalleri tartisma firsati.
Ders konularina ve 6grenmeye karsi isteklidir o o
] Objektif ve klasik tip sinavlardan hoslanir.
ve okula gitmekten hoslanir.
o Sinavda okunan ddevler.
Katilimer Sinifin diginda bilgi getirme sorumlulugunu
) o Tartisma yapilan dersler.
iistlenmeye isteklidir. o ] )
o Materyali iyi analiz ve sentez yapabilen
Edindigi bilgiyi istenildiginde smnifla paylasir. ) )
ogretmenleri tercih eder.
Entelektiiel meraki ¢ok azdir, sadece ne
istenirse onu 6grenir. .
. . L Ogretmen 6zet ve not gikarir.
Ogretmen ve diger dgrencileri bu i B ] o
) Odevler i¢in verilen tarihin agik olmasini
Bagimh yapilanmanin kaynagi ve destegi olarak goriir. it
. ister.
Ogretmeni her zaman yonlendirici ve . )
. . . Ogretmen merkezli siniflar.
rehberlik eden, kendisini de ne denirse onu
yapan olarak goriir.
Bagimsiz ¢alisma ve bireysel adimlarla
Kendisi igin diisiiniir. Ogretim.
Kendi basina ¢alismayi tercih eder, ancak Kendisinin diistinebilecegi firsati veren
Bagimsiz

sinifta digerlerini de dinler.

Kendi 6grenme yetenegine giivenir.

problem.
Ogrenci tasarimli projeler.

Ogrenci merkezli sinifi tercih eder.
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Dunn ve Dunn’in Ogrenme Stili Modeli

Dunn ve Dunn (1993)’a gore 6grenme stili, her bireyin yeni ve zor bilgiye ya
da beceriye odaklanirken, onu uygularken, 6ziimserken ve hatirlarken sectigi yol ve
yontemler olarak tanimlar ve 6grencilerin, 6grenme etkinligi sirasinda ¢evrelerindeki
uyaricilarla ilgili tercihleri en iyi 6grenme ortaminda gergeklestirirler. Bagka bir ifade
ile Dunn ve Dunn 6grenme stillerinin siniflamasinda, bireylerin biyolojik ve kisisel
ozellikleri ile g¢evresel oOzelliklerini ve bu oOzeliklerin gelisimini gbéz Oniinde
bulundurmaktadir (Riding, Rayner, 1998; s.66). Ogrencilerin daha iyi 6grenmeleri
icin 0grenme etkinligi asamasinda ¢evrelerindeki uyaricilarla ilgili se¢imleri vardir.
Baz1 6grenciler sessiz ortamda; bazilart miizik esliginde ¢alismay1 tercih ederler.
Bazilar 151kl1 ortamda ¢alismayi tercih ederken bazilar1 da 1s1ksiz ortamda calismay1
tercih ederler (Ulgen, 1997; 5.38). Eger 6grenme ortam dgrencinin bilissel, duyussal,
kisisel ozelliklerine gore diizenlenirse, 6grenme miktar1 ve kalitesinde artis olacaktir.
Dunn ve Dunn o6grenme stili modeli, Oncelikle ilkdgretim ve ortadgretimde
kullanilmak iizere tasarlanmis olmasma ragmen, gilinlimiizde her seviyede
kullanilmaktadir. Bu modelin uygulanma ilkeleri su sekildedir (Dunn, Dunn, 1995;
Akt: Celik, 2004; s.44).

e Bireylerin pek ¢cogu dgrenebilme yetenegine sahiptir.

e Farkli 6grenme stillerine gbre 6grenme cevreleri, 6grenme yaklagimlar1 ve
kaynaklar ayarlanabilir.

e Herkes kendine gore 6grenme giiglerine sahiptir, birbirinden farkli ¢ok farkli

Ogrenme giiclerine sahiptir

e Bireysel 6gretim teknikleri vardir ve sonuglar1 glivenilir olarak dlgiilebilir.

e Uygun ortamlar, kaynaklar ve yaklasimlar verilirse istatistiksel olarak
ogrenciler basar testlerinden ve tutum testlerinden yiiksek basari elde ederler.

e Cogu oOgretmen kendi Ggretimlerinin temel tasi olarak 6grenme stillerini
kullanmay1 dgrenebilirler.

e Opgrencilerin pek ¢ogu yeni ya da zor akademik materyallere konsantre
olduklarinda kendi 6grenme stillerinde 6grenebilirler.

Dunn ve Dunn’m Ogrenme Stilleri Modeli 5 ana faktér ve buna bagh 20
elementten meydana gelir. Bu elementler birbiri ile karsilikli iliski igerisindedir. Her
bireyde bu elementlerin 6zellikleri farkli baskinliktadir. Bazi faktorler egitim-6gretim

yasantisini dolayli yoldan etkilerken bazi faktorler dogrudan etkileyebilir (Jonnassen,
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Grobowski, 1993; 5.263-265; Riding, Rayner, 1998; s.67; Ulgen, 1997; s.36-38;
Karakis, s.64-65; EKici, 2003; Otrar, 2006; Askin, 2006; Caglayan, 2007; Kogak,
2007).
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Sekil 2.5. Dunn ve Dunn’in Ogrenme Stilleri Modeli

Cevresel uyaricilar, cevresel uyarilara 0grencinin tepkide bulunabilmesi
icin, uyarilarin duyu organlart tarafindan dogru olarak algilanmas1 gerekir.
Ogrencilere 6grenme siirecinde kendi tercihleri olan cevresel uyaricilar sunulursa,
ogrenme eylemi daha basarili olur (Otrar, 2006).

Ogrenmenin gergeklesmesi icin segilen ortam, ses, 1s1, 151k diizeni ve durumu
ile ilgili kosullar1 icermektedir:

Duyussal uyaricilar, 6grencilerin 6grenmeye karsi gelistirmis oldugu istek
ve motivasyon, sabir, 6grenme sorumlulugu ve dgrenmede planli ¢alisma igerisinde
olmalar1 seklinde siralanmistir. Motivasyon 6gesi; bir 6grenenin, 6grenme ortaminda
en verimli ogrenmeyi gercgeklestirebilmesi i¢in ihtiyag duydugu motivasyon

seviyesini isaret eder. Sabir 6gesi; bir 68renenin, 6grenme ortaminda kendisinden
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bekleneni yerinde ve zamaninda yapmak icin gosterdigi kararliligi isaret eder.
Sorumluluk 6gesi; bir 6grenenin, 6grenme ortaminda bagkasina ihtiyag duymadan
kendi basma sorumluluk almasini isaret eder. Yapi 6gesi; bir 68renenin, 6grenme
ortaminda yapilandirilmis gorev ve etkinlikleri tercih etme derecesini gosterir (Ekici,
2003; s. 62-63).

Ogrencilerin giidiilenmesi, 6grenme sorumlulugu, dgrenmede siireklilik ve
o0grenmede yapilanmiglik 6zeliklerini igermektedir.

Sosyal uyaricilar, 6grencilerin tercih etmis olduklari sosyal ortam 6geleri su
sekilde siralanmigtir. Bireysellik 6gesi; 6grencilerin, 6grenme ortaminda tek basina
caligabilmeyi tercih etme derecesini gosterir. Esler 6gesi; Ogrencinin grenme
esnasinda bir bagka 6grenci ile beraber calismayi tercih etme derecesini gosterir.
Akranlar 6gesi; 6grencinin, 6grenme sirasinda diger 6grencilerle birlikte 6grenmeyi
tercih etme derecesini gosterir. Takim 06gesi; Ogrenenin, Ogrenme ortaminda
calisirken kiigiik gruplar1 veya takimlari tercih etme derecesini gosterir. Yetiskinler
0gesi; 6grenenin, 6grenme ortaminda bir konunun uzmani, 6gretmen ya da otoriteyle
birlikte calismaya iligkin tercihinin derecesini gosterir. Cesitlilik 6gesi; dgrenenin,
O0grenme ortamina iligki belirli tercihlerinin olmamasii veya Ogrenilecek konuya
gore degisen tercihlerinin oldugunu isaret eder (Ekici, 2003; 5.62-63).

Fiziksel uyaricilar, 6grencilerin 6grenme igin duyusal tercihlerini, 6grenme
sirasinda yiyecege ve harekete ihtiya¢ duyup duymama ve dgrenme i¢in giiniin hangi
saatlerini tercih ettiklerini igerir:

Psikolojik uyaricilar, ¢oziimsellik-biitiinsellik, beynin sag-sol yari kiirelerini
kullanmay: tercih etme, hizli tepki verme-sakin davranma gibi o6zellikler gosterir
Ogrencilerin kimi biitiine dikkat ederken bazi &grenciler ise biitiinii olusturan
parcalara dikkat ederler. Kimi 6grenciler hizli diisliniip ¢abuk karar verirken, kimileri
tim olast secenekleri degerlendirdikten sonra gayet sakin bir sekilde davranis
gostermektedirler (Ulgen, 1997; Peker, 2003; Erol, 2013).

Modelde yer alan boyutlara gore 6grencilerin tercihleri belirlenerek, 6grenme
ve ders ¢alisma ortamlarinin bu tercihlere gore yeniden diizenlenmesi miimkiin

olabilir.

Myers-Briggs Psikolojik Tip Gostergeleri Modeli

Myers-Briggs Psikolojik Tip Gostergeleri Modeli, Isabel Myers ve Katherine

Cook Briggs tarafindan olusturulmustur. Myers ve Briggs’in kurami, Carl Jung’un
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psikolojik tipler kavramina dayanmaktadir. Jung olusturdugu tipleri 6grenme
stillerine uyarlamistir (Giiven, 2004; s.61). Myers ve Briggs, Jung’un kavramlarini
her bireyin kolaylikla anlayabilecegi ve kullanabilecegi bir dille ifade etmis olup bu
amacla Jung’un siniflamasinin egitim alaninda pratik kullanimini gergeklestirmek
icin Myers-Briggs Tip Belirleyicisini (MBTI) gelistirmislerdir (Veznedaroglu,
Ozgiir, 2005; s.6). Carl G. Jung’a gore kisilerde gdzlemlenen siradan tesadiifi
davraniglarin, bireylerin zihinsel kapasitelerini degisik sekillerde kullanmalari
nedeniyle meydana geldigi sonucuna ulagmistir. Jung’un 6grenme tipleri temel
alinarak hazirlanan Myers- Briggs Psikolojik Tip Gdostergeleri Modeli ikiserli karsit
iliski i¢eren toplam 8 alt basliktan olusmaktadir. Bunlar; disa doniik ya da ige doniik,
duyusal ya da sezgisel, diisiinen ya da hisseden, yargisal ya da algisaldir.

Icedoniikler ya da disadoniikler: Disa doniikler dis diinyaya yonelimli olup,
dis ¢evre ile ilgilidirler, ige doniiklerse, nesneler araciligi ile diistiniirler ve ige
doniiktiirler (Simsek, 2007; s.41; Kogak, 2007).

Disa Déniik/Ice Déniik kisilerin 6zellikleri (Kogak, 2007).

Disa Doniik Ice Doniik

Sosyal Sakl

Disa vurumcu Sessiz

Genis Derin

Tletisim Konsantrasyon
Diisiinceden once eylem Eylemden once diisiince

Duyusallar ya da sezgiseller: Duyusal ya da sezgisel 6grenme tercihleri
bireyin ¢evresindeki bilgiyi nasil almay1 segtiklerini ifade eder. Duyusallar Somut
ogrenme yasantilarin1 severler; kuramlar, matematiksel modeller gibi soyut
kavramlarin agirlikta oldugu 6gretimden pek hoslanmazlar, gercekleri ezberlemek
yerine kavramlari anlamaya dayali ogretimden hoslanirlar (Putintseva, 2006).
Duyusallar, siirecler ya da gergeklere odaklanmaktadir. Pratik olup ayrintilara
yonelirler bilgiyi sistematik ve adim adim &grenirler. Sezgiseller ise, yaraticidir.
Altinct hislerine glivenirler Anlamlara odaklanirlar ve kavramlara yonelirler.
(Simsek, 2007; s.69)

Duyusal/Sezgisel kisilerin 6zellikleri (Kogak, 2007).

Duyusal Sezgisel
Deneyim Yenilik
Simdi Gelecek
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Uygulanabilirlik flham

Gergcekei Idealist

Var olani1 kullanan Degisim yaratan

Diisiinseller ya da duygusallar: Bireylerin nasil karar verdikleri hakkinda
bilgi verir. Diisiinen bireyler bir karar asamasinda ya da degerlendirme yaparken
nesnel olma egilimleri gosterirken, hisseden bireyler ise 6znel ve Kisisel olma
egilimindedirler (Putintseva, 2006). Diisiinsel bireylerde mantik 6nemlidir. Karar
verme ve mantik lizerine odaklanmakla birlikte isle mesgul olmaktan hoslanirlar.
Duygusallar, insana saygi ve kisi lizerinde odaklanirlar. (Simsek, 2006; Kuzgun
Deryakulu, s.69)

Diistinsel/Duygusal kisilerin 6zellikleri (Kogak, 2007).

Diisiinsel Duygusal

Analiz eden Hislerine giivenen
Nesnel Oznel

Mantiksal Kisisel

Elestirici Takdir edici
Gozlemci Katilimci

Kanit temelli kararlar alan ~ Deger temelli kararlar alan

Uzag1 goren Simdiyi géren

Yargisallar ya da algisallar: Yargisallar eksik verilerde bile kanitlar
toplamaya calisirlar, giindemi izlerler ve belirlerler. Algisallar, veri toplamak icin
degisen kosullara uyum saglayabilirler. (Kogak, 2007). Yargisal bireyler iizerine
almig olduklar1 gérevi tamamlamaya yogunlasirlar, caligmalarini planlarlar.
Yargisallar gorevlerin hedeflerin iyi bir sekilde tanimlandigi, iyi yapilandirilmis
ogretimi tercih ederlerken, algisallar katt zaman sinirlamalarindan hoglanmazlar ve
gorev de esneklikten hoslanirlar (Putintseva, 2006).

Yargisal/Algisal kisilerin 6zellikleri (Kogak, 2007)

Yargisal Algisal
Kapali Acik

Kararlar Alan Kesifler yapan
Yapisalci Anlamsalci
Diizenleyici Sorusturan
Kati Esnek
Kontrolcii Akisa birakan
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25. CALISMA ALISKANLILARI VE DERS CALISMA

18. yy.da yasamis Fransiz Filozofu Helvetius “aldigimiz egitim ne ise o kadar
oluruz” diyerek insanlarin ge¢miste yasadiklarinin {irlinii oldugunu ifade etmektedir.
Herkes iyi bir egitimin onemini kabul eder. Kendileri iyi egitim almamis varlikli
insanlar bile kimi zaman egitimin énemli olmadigini ifade etseler de ¢ocuklarinin
egitimi i¢in biitiin imkanlarmi kullandiklarin1 gérmekteyiz. Romali Filozof Syrus’a
gore “sadece cahiller egitimi inkar eder” (Baltas, 1999; s.13). Halk arasinda zeki
insanlarin basarili olduklarina dair genel bir diisiince bulunmakla birlikte; bu diisiince
bir yere kadar dogru olsa da, zeka basar1 i¢in gerekli ama tek basina yeterli unsur
degildir. Aslinda basartya giden yol bireyin kendisinden kaynaklanmaktadir. Ciinkii
arastirmalarda gostermektedir ki basarili insanlar, basarilarinin sirrint “diizenli ve
sistemli calisma” ile aciklamaktadir. Bu sebeple yasadigimiz cagda basarili olmak
icin, bireye en uygun ders g¢aligma tekniklerinin bilinmesi ve etkili ¢alismanin
Ooneminin farkina varilmasi gerekmektedir (Aydiner, 2004).

Basarili 6grenciler bile ¢ogu zaman hatali ders calisma yontem teknik ve
aligkanliklarina sahip olduklarindan hedefledikleri basariyr yakalayamamaktadir.
Okul basarisizliklarinin ¢ogunda 6grencinin derse karsi ilgi alaka ve isteksizliginin
yani sira ders ¢alisma ve Ogrenme teknik, aligkanlik ve tutumlarinin da kusurlu
olmasinin pay: biiyiiktiir. Bazi1 anne babalar ¢ocuklarmin ders c¢aligmamasindan
sikayet ederken bazilar1 ise ¢ocuklarinin ¢ok ¢aligmasina ragmen okulda bekledikleri
basarty1 gosterememekten sikayetcidirler. Eger dgrenci ¢alistigi halde hedefledigi
basariy1 yakalayamiyorsa dogru bir ¢aligma yontemi olugturamamis olabilir. Derslere
hazirlanirken en 6nemli husus ¢ok ¢alismaktan degil etkili, verimli ve yeterli bir
sekilde ¢alismaktan geger. Bu verimi saglamak i¢in elbette bazi verimli ders ¢alisma
yontemlerine bagvurmak gerekir.

Verimli ¢aligma yontemlerini bilmek insan hayatinin sistemli olmasinin
geregidir. Martin (1953) basarisiz 6grencileri inceledigi ¢alismasinda basarisizliga
neden olan faktdrlerin baginda motivasyon eksikliginden sonra yeterli olmayan ders
calisma teknikleri veya yanlis calisma aligkanlilar1 gelmektedir. Okul basarisinda
etkili ders caligma ve dgrenme teknik ve yontemlerinin bilinmesi, bu ydntemlerin
Ogrenci tarafindan kullanilmasi ve calisma aliskanliklarinin kazanilmig olmasi etkili

bir role sahiptir (Tan, 1996).
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Pressey ve Robinson, o6grencilerin ¢alisma aliskanliklart konusunda,
asagidaki ilkelerin ¢cok 6nemli oldugunu belirtmislerdir (Akt: Dilek 1993).

e Verimli ¢alismak i¢in beden, ruh sagligi, uygun ortam vb. gibi bazi sartlarin
yerine gelmesi.

e Zamani iyi planlayabilmek.

e Daha iyi okumanin saglanabilmesi i¢in okuma kurallarina dikkat etmek.

e Dogru not tutmak ve notlar1 iyi bir sekilde muhafaza etmek.

e Yapilan caligmalar1 zaman zaman gozden gegirme ve degerlendirme. Kisaca
ara ara tekrar yapabilme.

e Yazili ve sozlii sinavlar ile raporlara sistemli olara hazirlanma.

Diizenli ders ¢alisma aliskanlhigi kazanan Ggrenci yetenek ve becerilerinin
farkinda olarak bu yetenek ve becerilerini en iyi sekilde kullanabilmektedir. Verimli
calisma yontemlerine uygun c¢alisma aliskanligi gelistiremeyen Ogrenci kendi
yetenek ve becerilerini hedefledigi dogrultuda kullanamamasina bu da onu
basarisizliga stiriiklemektedir. Bu durum &grencinin derslerinden sogumasina,
akademik basarisinin dolayisiyla 6zgilivenin diismesine neden oldugu gibi hem
ogrencinin hem de ailenin mutsuz olmasina yol agar (Atilgan, 1998; Zengin, 2001).

Verimli ders ¢alisma denilince, 6grencinin okulda basarili olmasinda 6nemli
rolli bulunan ders dinleme, ders calisma, 6dev hazirlama gibi ¢alismalarda ustalik,
davranis, tavir ve aliskanliklar1 kazanmasi kastedilmektedir. Bunlarin kazanilmasi
icin de belli bagli su asamalara dikkatlerin yogunlastirilmasi gerekir (Tan, 1992).

e Ders Caligmaya Hazirlanma

e Ogrenmek I¢in Okuma

e Ders Dinleme

e Not Tutma

e Siava Hazirlanma ve Girme

e (Odev Hazirlama ve Kiitiiphanelerden Yararlanma

Bu hususlar tek tek incelendiginde basarinin olusmasinda her birin katkisinin
oldugu goriilmektedir. Her 6grenci kendi ¢alisma aliskanliklarini ¢ogunlukla 6zel
hayatindaki yasadigi deneyimleri de katarak kendi degerler sistemi igerisinde kendi
basina gelistirmesine karsilik bunlarin egitim agisindan uygun, verimli aliskanliklar
oldugu soylenemez. Kimi 6grenciler kendilerine ait ve kendi 6zelliklerini yansitan

calisma aligkanliklarin1 kazanmada giiglilk ¢eker ya da bu aligkanliklarin neler

56



oldugunu bilmezler. Bu noktay1 goz ardi eden velilerin ve 6gretmenlerin ders ¢alisma
konusunda 6grencilerden beklentileri ise onlarin derslerine ¢ok caligsmalaridir. Oysa
gerekli olan ¢ok ¢alismak degil; verimli ¢alisma yontemini kullanabilmektir. Bazi
ogrenciler ise ¢ok calistiklar1 halde hedefledikleri basariy1 yakalayamadiklarindan
yakinmaktadirlar. Yapilan aragtirmalar gostermektedir ki; ¢aligmaktan elde edilen
verimin, ders ¢aligsmak i¢in harcanan silireninin uzunluguna bagli olmadigi, bununla
birlikte ders ¢alismak i¢in kullanilan zaman, ortam olanak ve materyallerin 6grenme
amacina yonelik en verimli sekilde kullanilmasi gerektigidir (Zengin, 2008).

Ogrencilerin sahip olduklar1 ders calisma aliskanliklart oldukga genis
kapsamli bir kavramdir. Bu kapsamin igine, Ogrencinin okul ve aile yasantisi ve
calisma aligkanlilar ile 6grenme Ozelikleri, 6grenme bicimi, 6zel hayati, arkadas
iligkileri, 6rnegin ders ¢alisma esnasindaki diistindiikleri ve hissettikleri, 6gretmene
ve derse karsi ilgi, beklenti ve tutumlar1 gibi gézlenebilen ya da gézlenemeyen biitiin
tepkileri girmektedir. Yapilan arastirmalarda Ogrencinin c¢alisma aligkanliklarini
etkileyen tutumlar ile Ogrencinin akademik basarisinda anlamli bir iliski
bulunmustur.

Ulug (2012; s.18,19,20)’a gore ogrencinin, derslerini belirli programlar
dahilinde 6grenme materyaline ve 6grenmek istedigi konuya odaklanarak, merak ve
ilgiyle, sistemli ve diizenli bir sekilde ¢alismasi, bununla birlikte 6niine sunulan
problemleri ¢6zmek igin galigmayr tam olarak bitirinceye kadar sebat etmesi ve
o0grenmede baskalarindan geri kalmamasi verimli ders ¢alisma tekniklerinin temel
ilkelerini olusturur. Ogrenci ne kadar zeki olursa olsun, aileden ne kadar destek
goriirse gorsiin, higbir fiziksel ve ruhsal sorunu da bulunmasa verimli ders ¢alisma
aligkanliklarim1  kazanamadigi siirece hedefledigi sonuclara ulasmast miimkiin
degildir. Zamani ve enerjisini etkili ve verimli sekilde kullanamadig i¢in basari
diizeyini arttiramaz ve daha iyi 6grenemez. Etkili ve verimli ¢alisma aligkanliklarina
sahip olmak; bu aligkanliklara uygun ¢alisma yontemleri bunlarin uygulanmasi kisa
vadede okul basarinizi arttirict bir etmen olup uzun vadede yasamda basarili bir kisi
olmanizi saglar. Okulda basari, hayatta basar1 demektir.

Dilek (1993; s.13) Cuff’un tniversite 6grencileri {izerinde yaptig1 “Calisma
yontemleri” konulu arastirmasinda, lizerinde en ¢ok durulan 10 ¢alisma kuralini
belirtmistir.

1. Ders konularin ¢alisilmasi i¢in belirli bir zaman ayirin.

2. Tek basina galismalisiniz.
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Anlatilanlardan sonra mutlaka not almalisiniz
Dikkatinizi dagitan durumlari ¢ok fazla dnemsemeyiniz

Dikkatlice okumaya gegmeden 6nce metni hizli bir sekilde gozden gegiriniz

o o > w

Genel kural ve ilkeleri 6rneklemek icin 6zel 6rneklem aramaya caligin. Bagka
bir ifade ile kural ve ilkeleri somut olarak 6rnekleyin.
7. Calismak icin en uygun ortami hazirlamalisiniz.
8. Calismaya baglamadan oOnce isi tiim boyutlar1 ile anlamaya ve kavramaya
calisin.
9. Bir konuya calismaya baslamadan Once mutlaka bir onceki konuyu
hatirlamak amaciyla gozden gecirmelisiniz.
10. Konuyu okuduktan sonra iginizden tekrar ederek anlatin (Akt. Atilgan,1998;

s.21).

Verimli ders ¢alisma aliskanliklarini gergeklesebilmesi igin bireyde verimli
etkili ders ¢alima aligkanlig1 gelisebilmesi i¢in, 6n sart motivasyon ve istektir. Daha
sonra ders calisirken amaclar ve dnceliklerin belirlemesi gerekir. Calisma esnasinda
amagclar belirlenmez ise motivasyon diiser. Amaglarimizdan sonra mutlaka ¢alismak
icin gilinliik haftalik ve aylik plan yapilmasi gerekmektir. Yapilan ders ¢alisma plani
sayesinde hem c¢alisilacak konular sistemik olarak diizenlenir hem de zamandan
tasarruf edilerek konular tekrar edilir. Ayrica verimli ¢alisabilmek i¢in uygun galisma
ortami olusturulmalidir. Calisma ortami, ne ¢ok sicak ne ¢ok soguk olmali, kisi
uykusuz yorgun hasta olmamali ve bireyin etrafinda dikkati dagitacak nesneler
bulunmamalidir. Biitiin bu hazirliklar ders c¢alismaya baslamanin 6n kosulunu

olusturur.

2.5.1. Ders Calismanin On Sartlar

Ders caligmaya baglamanin 6n sartlar1 ¢alismaya baslamak, amagclarin
belirlenmesi ve ¢alismayi stirdiirmektir.

Ders Calismaya Baslamak

Bireyin kendi 6grenme Ozelliklerine uygun olan ders ¢alisma yontemlerini
bilmesi ve bu yontemleri verimli ders ¢aligma eylemine doniistiirebilmesi 6nemlidir.
Etkili ve verimli ders g¢alisma aligkanligi gelistirmenin ilk adimi 6grenci de
bulunmasi gereken 6grenme istegi ve motivasyondur. Ogrenme isteginin olusmasi
icin kisa orta ve uzun vadeli hedeflerin ve amaglarin belirlenmis olmasi

gerekmektedir. Amag ve hedeflerin belirlenmemesi 6grenci de ¢alismaya karsi istek
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ve arzunun olusmamasina neden olur. Ders ¢aligmaya karsi ilgili ve istekli olmayan
ogrenciye hicbir 6gretmen, birey, dgretim yontemi ya da 6grenme materyali yardim
edemez. Bu noktada aileye, 6gretmene ve ¢evreye ¢ok is diismektedir. Cilinkii
Ogrenciyi onu motive edecek amaglar ve hedefler koyarak 6grencide derse karsi istek
uyandirmak o6nemlidir. Ders c¢alismasinin sebepleri, 6greneceklerinin kendisine
saglayacag faydalar 6grenci tarafindan bilinir ve bu konuda 6grenci desteklenirse
ders calisma i¢in giidiilenmesi kolaylasacaktir. Birey ders ¢alismanin kendisi igin,
kendi iyiligi i¢in yapmasi gereken bir eylem oldugunun farkina varip, basarisini
engelleyen veya arttiran 6zelliklerini bilmelidir. Ogretmenler ve aileler ise 6grenciyi
ders ¢alismaya baslamasi icin tesvik etmeli ve olumlu ders ¢aligma aliskanliklar
kazanmasi i¢in ona rehber olmalidirlar .

Ders c¢alismak icin oturan 6grencinin dikkatini dagitan unsurlar ya ¢evreden
ya da kisinin kendi zihinde yasadigi karisikliktan ileri gelir. Bu sebeple ¢alisma
ortaminin belirli niteliklere sahip olmasi 6grenmeyi kolaylagtirir. Ayrica ¢alisma
ortami ¢aligmaya uygun 6zelliklere gore diizenlenirse caligsmaya ayrilan zamandan da
daha etkili yararlanilir. Calismaya baglamak igin ¢alisma ortamina iliskin
diizenlemeler yapilmasi gerektigi 6nemli bir konudur. Ders basinda gegirmeyi
planlanan zamandan en iyi bi¢imde iyi bigimde yararlanmay1 saglamak i¢in ¢aligma
odasinin ve masanin organize edilmesi, ¢alismay1 kolaylastiracaktir (Baltag, 1999;
s.73).

Amac Belirlemek

Ogrenciler verimli ders ¢alisma teknik ve yontemlerine uygun calisma
alisgkanligr kazanabilmesi i¢cin mutlaka ders c¢alisma amacimi net bir sekilde
belirlemesi ve bu amaglara uygun planlar yapmasi gerekir. Amaglar 6grenme
durumlarma gore kisa, orta uzun vadeli olabilir. Ogrenciye ait net bir amacin olmasi
ders calisma eylemine baslamay1 kolaylastirmakla birlikte, dikkatin dagilmamasina,
daha az hayal kurmaya, planli ve programli calismaya ve amaglara uygun
motivasyonun artmasina yardim eder (Giinaydin, 2011; Baltas, 1999).

Her c¢alismanin mutlaka bir hedefi olmalidir. Bu hedefler bir problemin
¢Ozlimiini 68renmek, bir yazidaki ana diisiinceyi bulabilmek, 6nemli bir smavi
basarabilmek vs. olabilir. Amaglarmi iyi belirleyerek calismaya baslayan kisilerin
ilgisi yiiksek olur. Yakin amagclara ulasarak, smifini gegmek, akademik basarisini
yiikkseltmek, sinavi kazanmak biciminde Ozetlenen uzaktaki amaclarina da

ulagabilmektedirler (Gazioglu, 2009; s.24). Basarili insanlar, hedefledikleri amaglara

59



ulasmis bireylerdir. Ogrenci, amacina ulasmak ve sonucunda basarili olabilmek icin
verimli bir ders ¢aligsma teknik ve yontemlerini bilip uygulamasi gerektiginin farkina
varmalidir.

Amaglar belirli bir plan dahilinde belirlenmelidir. Plan yaparak hangi dersin
ya da konunun ne zaman yapilacagi siraya konarak kafa bulanikligi ortadan kaldirilir.
Plan bir anlamda “nasil”, “ne zaman” ve “nerede” c¢alisacagimiza karar vermek
demektir.

Ogrenciler, giinlilk veya haftalik olarak yapabilecekleri bu planlarda asagidaki

noktalara dikkat etmelidir (Gazioglu, 2009; s.24).

e Hangi derslere, o dersin hangi konularina, hangi giin ve hangi saatler arasinda
calisacaklarina, gegmis konularin tekrarina ne zaman yer vereceklerine karar
vermelidirler.

e Snav tarihleri mutlaka belirtilmelidir.

e Hazirlayacaklar1 6devlerin neler oldugunu ve zamanin belirlemelidirler.

e Planlarina aldiklar1 ancak c¢esitli nedenlerden dolay1 yapamadiklar
caligsmalarini ne zaman tamamlayacaklarini not almalidirlar.

e Dinlenme, miizik dinleme, televizyon izleme, spor yapma, sinema ve
tiyatroya gitme gibi ders dis1 etkinliklerine ne zaman yer vereceklerini
gostermelidirler.

Ders Calismaya Baslamak ve Ders Calismay1 Siirdiirmek

Etkili ders c¢aligmaya karar veren bir Ogrenci i¢in istek, azim ve
motivasyondan sonraki adim ¢alisma igin gerekli malzemeleri hazirlayarak ders
calismaya oturmaktir. Ders calisma esnasinda 6grencinin ¢alisacagi konu ile ilgili
bir hedefi olmalidir. Bir amacin olmasi derse kars1 odaklanmayi ve ders c¢aligma
eylemine baslamay1 kolaylastirir. Ders ¢alismaya baglamak ve siirdiirebilmek igin,
calismayla ilgili belirlenen amacin acgik, net ve kolay ulasilabilir olmas1 gerekir.
Amaglar ne kadar net ise basar1 o kadar kolay saglanir. Amaglarimiza uygun
calisabilmenin 6n kosulu da ¢alismaya baglamaktan gegmektedir.

Ogrencinin ders c¢alismaya baslamasina ve siirdiirmesine destek olacak
kosullar asagida siralanmuistir (Baltas, 1999; Gazioglu, 2009; Ulug, 2012).

Ders ¢alismaya baglamanin ilk kosulu c¢alisma ortaminin hazirlanmasidir.
Daima ¢alismak i¢in belirlenmis yerlerde ve belirli zamanlarda ¢aligsmak, giiriiltiiniin

olmadig1 yerlerde ¢alismak, calisirken masa kullanmak, masada ¢alismak i¢in gerekli
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ara¢ gere¢ bulundurmak, isleri siraya koymak, isleri bitirmede kendinizle yaris karari
almak dikkatin dagilmasimi onleyici yontemlerdir. Yatakta koltukta veya divanda
yatarak ¢alismak dikkatin dagilmasina neden olur.

Basarili olmayr hedefleyen Ogrenci hazirladigi plan c¢ercevesinde ve
belirledigi zaman diliminde ders ¢aligmaya baslamali ve bu davranisini aliskanlik
haline doniistiirmesi gerekmektedir. Aksi halde planladigt zaman diliminde
faaliyetlerini  gergeklestirmemesi ve ertelemeye girmesi hazirladigt  plam
aksatacagindan zaman kaybi1 yasamaya neden olur. Bununla birlikte uzun siire ders
calismak yorulmaya sonucunda da basarisizliga neden olur. Bir saat ¢alismadan
sonra araya 5-10 dakikalik dinlenme koymak hem dagilan dikkatin yeniden
toplanmasinda hem de yorgunlugun giderilerek azalan verim tekrar kazanilmasina
yardim eder. Bununla birlikte bu siire ders ¢alisan Ogrencinin algi diizeyine,
zekasina, motivasyonuna yasina, okul tiirii ve kademesine, zeka ve zeka kapasitesine
gore 0grenciden dgrenciye gore degisiklilik gdsterebilmektedir. Burada onemli olan
calisilan dersin belli araliklarda dinlenilerek c¢alisilmast ve dagilan dikkatin
toparlanabilmesidir (Gazioglu, 2009).

Verimli Ders Calisma Ahskanhklar: Etkileyen Faktorler

Calisma aligkanliklarini etkileyen faktorler ti¢ grupta toplayabiliriz.

e Fiziksel Faktorler

e Sosyal Faktorler

e Psikolojik Faktorler

Fiziksel Faktorler

Calisma aligkanlilarini etkileyen fiziksel faktorler, uyku, beslenme diizeni,
caligma ortami, gibi birey disindan kaynakli etmenlerdir. Verimli ¢alisma
aligkanlhigina etki eden fiziksel faktorler sOyledir (Topbas, 2009; Akt: Gilinaydin,
2011).

e Ogrencinin 6grenmeyi en etkili sekilde gerceklestirebilmesi igin 6ncelikle
saglig yerinde olmalidir. Saglik sorunu yasayan bireyin normal sartlarda ders
caligmas1 miimkiin degildir. Bu nedenle 6grenci oncelikle sagligina dikkat
etmelidir.

e Diizenli ve saglikli beslenme de verimli ¢alisma aligkanlilarini etkileyen
fiziksel faktorlerdendir. A¢ susuz bireyin derse konsantre olmasi miimkiin

degildir.

61



e Uyku diizeni 6grenmemizi ve ders ¢alismamizi etkileyen bir diger fiziksel
faktordiir. Calisilan konularin beyin tarafindan islenip kalic1 hale gelmesinde
uyku diizeni biiylik 6nem tagimaktadir. Uykusuzluk durumlarinda konulara
odaklanma zorlasir.

e (Calisma aligkanligimiz etkileyen bir diger fiziksel faktdr uygun g¢aligma
ortaminin olusturulmasidir. Calisma ortami, ¢alisma odasi, ¢alisma masasi,
calisma materyalleri, ¢alisilan ortam gibi unsurlar i¢ine alir. Calisma ortami
ogrencinin ¢alisma Ozelligine uygun olmazsa, ¢alismalarda istenilen verim
alinamaz.

Calisma aligkanliklarini etkileyen fiziksel faktorlerden en 6nemlilerinden biri
de ¢aligma ortamudir. Ogrencinin her seyden once ¢alisacak bir ortaminin olmasi
gerekir. Bu ortam c¢aligma odasi olabilecegi gibi 6grencinin ¢aligmasi igin ayrilan bir
kose de olabilir. Calisma ortamu sessiz, dikkati bozmayacak sadelikte, yeterli 1s1 ve
1518a sahip bir mekan olmalidir.

Sosyal Faktorler

Bireylerin giinliik yasantisinda iletisim ve etkilesim i¢inde oldugu sosyal
cevresi ¢alisma aligkanliklarini etkileyen sosyal faktorlerdendir. Bireyin iginde
bulundugu sosyal c¢evresini ailesi, 6gretmenleri ve arkadas grubu olusturmaktadir.
Bireylerin duygu diisiince ve davraniglarini 6nemli dlgiide etkileyen sosyal ¢evrenin,
verimli c¢alisma aligkanlilar1 ve davramiglar1 tizerindeki etkisi kaginilmazdir
(Glinaydin, 2011).

Aile, dgrencinin verimli ders ¢alismasinda ve dolayisiyla basarili olmasinda
en onemli sosyal etmenlerden birisidir. Ailenin iginde bulundugu ¢evre, aile yapisi,
ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ve egitim durumu, anne, baba ve kardeslerle iletigim
durumu 6grencinin  kisiliginin yan1 sira duygu diisiince ve davranislarimi da
etkilemektedir. Huzurlu bir aile ortaminin saglanmasi, ¢ocuklarin ders basarilarinin
yiikselmesinde 6nemli bir rol oynar. Aile ortamindaki yasanan gerginlikler ¢ocuklari
cok fazla etkilemektedir.

Arkadas ortammin yapisi da c¢ocugun ders c¢alisma alisgkanliklarinin
olusmasinda etki eden diger 6nemli sosyal faktordiir. Ogrencinin arkadas grubunda
bulunan arkadaglarinin hayata bakis agilari, ders ¢alisma konusundaki tutum ve
davraniglari, takindiklar1 tavir sekillenmesinde etkili olmaktadir. Arkadas grubunda
bulunan tiyeler 6grenciyi olumlu ya da olumsuz olarak etkileyecektir. Arkadaslarini

caligmaktan hoslanmayan, ders basaris1 diisilk derslere karsi ilgisiz bireylerden
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secerse onunda verimli ¢aligma aligkanlhi§i kazanmasi zorlagacaktir. Arkadaslarini
basarili bireylerden segerse calisma davranisina olan yaklagimi da olumlu yonde
gelisecektir.

Ogretmenin tutum ve davranslari, Ogrenciye yaklasimi, calisma
aligkanliklarina gosterdigi tavir ile Ogrencinin g¢alisma aligkanliklarini etkileyen
onemli faktorlerdendir. Ogretmeni seven Orenci Ogretmeninin sevgisini
kaybetmemek daha istekli ¢alisir derslere daha hazirlikli katilir.

Psikolojik Faktorler

Zorluklar karsisinda cesaretini, imidini kaybetmeyen, psikolojik olarak giiglii
olan bireyler, 6grenme siirecinde ders ¢alisirken karsisina ¢ikan engelleri daha ¢abuk
asar ve basariya daha ¢abuk ulasir.

Ogrenci ilk olarak kendisini ve sahip oldugu olumlu/olumsuz 6zelliklerini iyi
tanmimali, bu 6zelliklere ve kendi 6grenme bigimlerine uygun ¢alisma davranisini
belirlemelidir. Basariyla tamamlanan islerin ¢ogunda baskin 6zellikler belirleyici
olmaktadir. Bu durumda, 6grencinin ¢alismaya koyulmadan once, kendi 6grenme
ozelliklerini bilmesi 6nemli hale gelmektedir (Topbas, 2009; Akt: Giinaydin, 2011).
Ogrencinin 6grenme siirecinde tercih ettigi yol (6grenme stili), baskin olan zeka tiirii,
zaman yonetimi, konuyu Ogrenmek i¢in duydugu kararlilik ve isteklilik diizeyi

kisinin kendisi hakkinda bilmesi gereken 6grenme 6zelliklerindendir.

2.5.2. Ders Calisma Davranisim1 Olumlu Etkileyen Faktorler

Ogrencilerin ¢aligma aliskanliklarii ve tutumlarini etkileyen olumlu ve
olumsuz faktorlerin sayisi oldukga fazladir. Kiigiikahmet (2001)’e gore, dgrencilerin
calisma aliskanliklarimi ve tutumlarimi etkileyen baslica faktorler ile bu konuda
yapilan ¢alismalar asagidaki basliklar altinda gruplandirilmistir.

Ogrencilerin Ogrenmeye ve Ders Calismaya Yaklagimlari

Ogrencilerin calisma aliskanlik ve tutumlarini etkileyen diger énemli faktor
ders ¢alisma konusunda kendi hakkinda duygu, diisiince ve inanislarini, bireysel
bakis acilar1 ve yaklasgimlarini kapsamaktadir. Ogrencilerin ¢alismaya yaklasimlart
iki grupta toplanir. Derin yaklagim ve yiizeysel 6grenme yaklagimi.

Chan (2003)’a gore yiizeysel 6grenme yaklasimini benimseyen bireylere gore
Kisinin Ogrenme yetenegi sabittir ve degismezdir. Bu kisiler bilginin de tipki
O0grenme yetenegi gibi sabit, kuralli degismez oldugunu ve bilginin otorite kabul

edilen birileri tarafindan sunulmasi gerektigini savunurlar (Akt: Ozgiir, Tosun, 2012;
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s.114). Yiizeysel yaklagimla 6grenmek igin amacglara ¢ok az ihtiya¢ duyulur.
Yiizeysel yaklasimi kullanan bir &grenci, bir konuyu 6grenme esnasinda, o konuyla
ilgili her seyi ezberleme yontemi ile hatirlamaya galisirken, derin yaklasimda ise;
birey akademik konularda kendini ve yeteneklerini gelistirmeyi hedefler. Bu anlamda
derin yaklasim; okumay1 arastirmayi, eski bilgilerle yeni bilgileri iligkilendirmeyi ve
anlam olusturmaya yonelik diger 6grenme stratejilerini i¢ine alir (Ng ve Ng, 1997,
Akt: Fer, Colak, 2007; s.198). Yiizeysel yaklasimi benimseyen birey konuyu
ezberlemeye ¢alisirken, derin 6grenmeyi kullanan bir birey ise o konuyu 6ziimseyip
sahiplenir; Amag konuda ne anlatilmak istenenini veya ana fikrini bulmak 6nemlidir.
Yazarin ya da 6gretmenin kullandig1 kelimeleri birebir hatirlamak 6nemli degildir.
Derin 0grenme yaklasimimi kullanan bireylerin 6grendigi bilgiler ylizeysel
ogrenmeye gore daha kalicidir (Howe, 1992; 5.49, Akt: Fer, Colak 2007; 5.198).

Odevler

Oguzkan (1985)’a goére O6dev Ogretmenlerin okul disinda yapilmak {izere
Ogrencilere verdikleri gorev veya dgrencinin normal ders zamani disinda ailesinin
yardimin1 alarak veya kendi kendilerine yaptiklar1 serbest zamanda o6grenme
aktiviteleri olarak tanimlanmaktadir. Odev 6grenme etkinliklerinin anlam ve dnem
kazanmasinda, tekrar yolu ile bilgilerin kaliciliginda ve yeni yasanti deneyimlerinin
kazanilmasinda en etkili araglardandir (1ﬂazoglu,Tﬁrkoglu, Karakus, 2007; s.61).
Odevler, 6grencilerin dgrendiklerini tekrarlar yolu ile pekistirmenin gerekliliginin
yani sira 6devler o6grencilerin sahip oldugu c¢alisma aliskanliklarinin ne 6lgiide 1yi
oldugunun en 6nemli gostergesidir (Glinaydm, 2011).

Epstein (1988) ise ev Odevlerinin amaglarini yedi basamakta ifade eder.
Bunlardan birincisi eve verilen ¢alismalar uygulama amagh olup, &grencilerin
ogrenme hizini, ustaligini ve dgrenme becerisini artirmayr hedeflemektedir. Ikincisi
ev odevleri sayesinde 6grencilerin 6grenme gorevlerine katilimi saglanir. Bu yoniiyle
Odevler 6grencinin 6grenme siirecinde aktif bir rol {istlenmesine dolayisiyla daha
etkili 6grenmesine yol agmaktadir. Ugiinciisii ev ddevleri 6grencilerde sorumluluk
duygusu gelistirir, bununla birlikte ev 0Odevleri zamani yonetme gibi kisisel
gelisimlerini destekleyici nitelikte olmasidir. Dordiinciisii ev 6devleri anne, baba ve
cocuk ile okul yasantilar1 arasinda bir koprii gorevi gormesidir. Besincisi ev ddevleri
sayesinde oOgrenciler bir plan dahilinde 6devlerini tamamlamaktadir. Altincisi

ailelerin ev odevleri ve smif i¢i faaliyetler hakkinda bilgi edinmesidir. Yedincisi
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odevlerin 6grencilerin akademik, duygusal ve davranigsal ihtiyaglarini hatirlatmasidir
(Glindiiz, 2009; s.22).

Odev yaptirmadaki amag dgrencinin okulda dgrenmeye basladigi her hangi
bir konuyu okul disindaki zamanlarda Ogrenmeye devam etmesidir. Boylece
direncinin derste 6grenmeye calistigi konuyu okul disindaki zamanlarda daha genis
zaman araliklariyla diistinmesi onun konuyu daha ¢ok boyutlu 6grenmesine katki
saglayacaktir. Ogretmenler, dgrenciler ve velilere gore odevlerin temel amaci
Ogrenilen dersin tekrar1 gibi olmasidir. Oysaki bazi 6devler okul ile aile arasindaki
iletisimi kolaylastiran bir koprii olabilmektedir. Bazilarina gore de d6grenciler 6devler
sayesinde bagimsiz hareket edebilme yetenegi kazanarak, kendi kendine
problemlerle bas edebilecektir (Iflazoglu, Tiirkoglu, Karakus 2007; s.61).

Okulda Yapilan Calismalar

Ogrencilerin sadece evlerinde degil okul ortamlarinda da verimli ders ¢alisma
aligkanliklart kazanmis olmalar1 gerekmektedir. Dogru, etkili ve verimli ¢alisma
aliskanlig1r kazanmak isteyen 6grenci, Ogretmeni ve arkadaslari ile saglikli iligkiler
kurar, merak ettigi sorularin cevaplarini bulabilmek i¢in 6gretmen ve arkadaslarina
soru sormaktan ¢ekinmez, okul kiitiiphanesinden yararlanmayi, arastirma yapmay1
bilir. Ancak pek cok 6grenci kiitiiphaneden nasil yararlanacagini, nasil aragtirma
yapacagint bilmemektedir. Bu noktada 6gretmenler Ogrencilere rehber olmali,
onlarin ¢alisma aligkanliklar1 gelistirme g¢abalarin1 desteklemelidir. Okulda yapilan
calismalar, 6grenciye ders calismasi gerekirken nasil bir yol izlemesi gerektigi
konusunda da yol gésterici olacaktir (Glinaydin, 2011).

Ogretmen-Ogrenci iliskisi

Ogretmen konumundaki kisilerin 6grenciler iizerinde sadece ders c¢alisma
aligkanliklar1 kazanmalarinda degil, 6grencilerin kisiliklerinin sekillenmesinde de
biiyiik etkisi olmaktadir. Ogretmen kisiligi, davrams ve tutumlari ile dgrencileri
etkiler, onlara rol model olurlar. Kimi zaman 6gretmen davraniglart dgrencinin
motivasyonunu, derse karsi tutumlarini, okula karsi beklentilerini hatta gelecege
yonelik diisiincelerini gerek olumlu gerekse olumsuz olarak etkileyebilme giiciine
sahiptir.  Cesitli arastirmacilar yapmis oldugu c¢alismalarda Ogretmenin
davramglarmin dgrencileri iki farkli sekilde etkiledigini ileri siirmiistiir. Ilk olarak
sert, kuralci, 6grencilerini dinlemeyen, ya da pasif davranis sergileyen, tutarl
olmayan, sagliksiz 6grenci 6gretmen iliskisindeki &gretmen davranisi, dgrencide

endise ve uzaklasma istegi yaratir. Ikinci olarak dgrencilerini dinleyen, onlar1 karsilik
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beklemeden seven, saglikli ve tutarli 6grenci 6gretmen iligkisinin yasandigi 6grenme
ortaminda ise 6gretmen 0grencide sevgi, saygl ve yaklasma istegi uyandirir. Birinci
durumda 6grenci ders calismaktan sogur veya yalnizca gerektigi kadar ¢alisir. Ikinci
durumda ise tamamlamasi gereken ¢alismalarin 6devlerin disinda, kendi arzusuyla ek
calismalar da yapar. Sonu¢ olarak 6gretmenlerin 6grencilerine karst tutarli, saglikli
karsilikl1 6zgliven ve anlayisa dayali, olumlu davranis ve tutumlar i¢inde olmalari,
Ogrencileri ders calismaya ve basarili olmak i¢in etkili ders calisma aligkanliklar
edinmeye yoneltmektedir .

Ogrenci ders ¢alismaya hazir hale gelmek icin dncelikle zihinsel, fiziksel ve
psikolojik olarak hazir olmali, ortam ders c¢alismayr engelleyecek olumsuz
faktorlerden temizlenmeli ve ders galismayr kolaylagtiracak sekilde diizenlenmis

olmalidir. Bu unsurlar, asagida ele alinmaktadir

2.5.3. Ders Calisma Davranisim1 Olumsuz Etkileyen Faktorler

Ders ¢alismay1 olumsuz yonde etkileyen faktorler ¢ok cesitlidir. Bu faktorler
ders calisan kisinin kendisinden ve 6gretmen kaynaklanacagi gibi, ders calisilan
ortamdan da kaynaklanabilir. Ogrencinin dikkatinin dagilmasina neden olan, ders
caligmasini ve Ogrenmesini engelleyen durumlar genel olarak asagidaki gibi
siralanmaktadir (Ulug, 2012; s.55; Baltas, 1999).

e Ders dis1 konularla zihni mesgul etmek.

e (alisma ortaminda dikkati dagitacak unsurlarin bulunmasi.

e Ogrencinin ¢alisirken dikkati dagitic1 gereksiz ayrintilarla oyalanmasi.

e (alisma yerinde olumsuz uyaricilarin bulunmasi.

e Ogrenilecek olan bilgilerin sistemsiz, zor ve karisik olmasi ve dgrenenin
ilgisini cekmemesi.

e Ogrencide yetersizlik duygularinin bulunmasi.

e Planli olmayan, diizensiz ve amagsiz ¢alisma.

e Bedensel bir rahatsizligin olmasi.

Basarisiz Olma Endisesi Tasima, Kimi Ogrenciler ders calisirken ya da
sinava hazirlanirken istedigi basariyr yakalayamayacagina dair yogun endiseler
tagimaktadir. Bu durum onun saglikli diisiinmesini ve karar vermesini olumsuz
etkiler. Minimal diizeyde kaygi Ogrenciyi basarida motive ederken, yogun kaygi

yasayan Ogrencinin ders ¢alismaya giidiilenmesi zordur. Ozellikle ders ¢alisma
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zamanlarim1 son giine birakan Ogrencilerde bu tiir kaygilarin yogunlastig
gdzlemlenir. Ogrencinin tasidig1 kaygiyr en alt seviyeye indirebilmek igin bu tiir
olumsuz disiincelerin kendisine fayda saglamayacagini, verimli bir ders g¢alisma
siirecinin gergeklesmesine engel olacagim fark etmesi saglanmalidir. Ogrencinin
endiselerden kurtulmasi i¢in mutlaka ders ¢aligma siirecini planlamasi onun verimli
calismasinda etkili olacaktir. Ogrenci gerekirse Ogretmeninden, ailesinden,
okulundaki rehber 6gretmeninden bu konuda yardim istemelidir.

Zihnin Baska Seylerle Mesgul Olmasi: Hayal Kurmak, ¢alismaya baslayan
Ogrencinin ¢alismasini engelleyen ya da ders ¢alismasini erteleyen en sik karsilasilan
bir durumdur. Ders calisma esnasinda hayal kurmaktan kurtulmanin iki farkli yolu
vardir. Birincisi kurmak istenilen hayalin ders bittikten sonra O6diil olarak
verilmesidir. Bu caligma seans1 bittikten sonra 10 dakika bu hayali kuracagim
denilebilir. ikincisi ise ¢alismaya ara vermektir. Hayal kurma ile doyum saglandiktan
sonra derse tekrar doniiliir (Baltas, 1999; Ozcan, 2006). Ancak verilen ara sirasinda
televizyon, telefon gibi baska dikkat dagitici etkinliklere yonelmek ders galismaya
geri dontlistimiizii daha da zorlastiracaktir.

Ders Calisma Ortaminin Diizenlenmesi

Ogrencinin nasil ders calistigmi ve hangi kosullarda daha iyi 6grenecegini
bilmemesi 6grenmesini olumsuz yonde etkileyip basarisiz olmasina neden olabilir.
Ogrenme siirecinin gerceklestigi ders ¢alisma ortamlarinin dgrenme siirecini olumlu
ve olumsuz olarak etkiledigi giiniimiizde kabul edilen bir olgudur.

Calismak amaciyla masaya oturan bireyin dikkatinin dagilmasina neden olan
etmenler ya ¢evreden gelmektedir ya da kisinin kendi zihninden kaynaklanmaktadir
(Baltas, 1999; s.73). Tam anlami ile herkese uyan ortak bir ¢aligma ortami modeli
belirleme gii¢liigii de ders ¢alismay1 olumsuz etkilemektedir. Uygun ¢alisma ortami
asagidaki genel Ozelikleri tastyor olmadir (Baltas, 1999; Ulug, 2012; Yesilyaprak,
2002).

e Calisma odas1 1yl havalandirilmis, miimkiin oldugu kadar ne ¢ok fazla sicak
olmali ne de soguk olmamalidir. Caligma ortami sessiz olmalidir. Ders
calisirken disaridan gelen ses, miizik ve giiriiltiiler dikkati dagitabilir.

e (alisma masasi ve yiiksekligi kisinin boyuna goére ayarlanmalidir.

e Ders galisma ortaminda bulunan poster, afis ve resim gibi dikkat dagitict

unsurlar, 6grencinin daha kolay hayal diinyasina kaymasina neden olur.
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e Calisma kosesinin en az, yazi yazilacak kadar biiyiikliikte ki bir masadan ve
calismak icin el altinda bulunmasi gerekli esyalarin konuldugu ilave bir
tiniteden olugmasi gerekmektedir.

e (Calisma masasinin, sadece ders c¢alisma faaliyeti i¢in kullanilmasi
gerekmektedir. Ders ¢alisma amaci disinda yapilan, hayal kurmak, mektup
yazmak, yemek yemek, dinlenmek ve oturmak gibi her tiirli faaliyet, ait
olduklar1 yerde yapilmalidir.

¢ Yemek masasi ayrica ¢alisma masasi olarak kullaniliyor ise, en azindan masa
ortiilerini degistirerek veya iizerine lamba, c¢igcek gibi farkli ayrintilar
ekleyerek yeni amacina hazir hale getirmek yerinde olur.

e Belirli bir ¢alisma alani ile ¢alisma davranisi arasinda sartli refleks tiirtinden
iligki kurabilmek biiyiik onem tasir. BOylece ¢alisma masasina oturmak,
calismaya baslamak icin “uyaric1” rolii oynar ve ¢aligmay1 baslatir.

e Ders ¢aligma esnasinda dikkat kopmalarina neden olacak kesintileri 6nlemek
amaciyla ders c¢alismak igin gerekli her tiirli malzemenin c¢aligmaya
baslamadan once el altinda bulunmas1 gerekmektedir.

Ogrencilerin yanls calisma aliskanliklar1 kazanmalar: sadece ailenin
tutumundan kaynaklanan nedenlerden degil, ¢calisma ortamindaki farkli faktorlerden
ileri gelir. Aile igi iligskilerde sorun yasanmamasi ve ders ¢alismaya elverisli bir
calisma ortaminin olmas1 6grencinin ders caligmaya yonelik olumlu tutum ve

davranislar edinmesine destek olmaktadir.

2.5.4. Zaman Yonetimi

Etkili galigsmak ilk 6nce derse ayrilacak zamani iyi ayarlamak ile miimkiindiir.
Telman (1996; s.40)’a gore zamanin etkili kullanimi kavrami ile Ogrencinin
belirledigi hedefleri dogrultusunda ders ¢alisma amagli oturdugu masada vakit kaybi
olmadan, kararlagtirllan amaclara ulasmasi kastedilmektedir. Zamanin etkili
kullanim1 sirasinda yasanan Onemli problemler; ne calisilacagina karar verme,
gerekli malzemeyi bir araya getirme gibi ¢alisma Oncesi siirecinde yasanmaktadir.
Zaman yonetimi verimli ders ¢aligmanin en 6nemli unsurlarindandir. Verimli bir ders
caligma siireci gecirmek isteyen 6grenci zamanini nasil kullanacagini planlamali ve
zamanini en iyi sekilde yonetmeyi bilmelidir. Iyi bir 6grenme siireci aslinda, iyi bir

zaman yonetme stirecidir (Yesilyaprak, 2001).
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Zaman yonetimi konusunda siklikla karsilagilan sorun genellikle diizenli ders
calisma aligkanligi kazanamayan Ogrencilerin sinava hazirlanmayr son giine
birakmalaridir. Bilindigi tizere tekrar edilmeyen bilgi unutulur. Unutulan bilginin
uzun aradan sonra hatirlanmasi olduk¢a zordur. Bu nedenle 6grenciler, 6grendiklerini
giinii giliniine tekrar ederek pekistirmeli ve sinava hazirlanmay dar bir zaman dilimi
i¢ine sikistirmamalidir. Ders ¢alismay1 son ana birakan 6grenci, zamani planlama ve
yonetme becerisini kazanmadigini gosterir. Bununla birlikte 6grenci stres, kaygi ve
basarisiz olma endisesi tasidigindan etkili ve kalic1 bir 6grenme gergeklestirmesi
mimkiin degildir. Cocuklar igin en iyi ¢alisma saatlerinin sabahin erken saatleri
oldugu ifade edilirse de; aslinda 6grencilerin en verimli ders ¢alistiklar1 ve daha
kolay 6grendikleri saatler kisiden kisiye farklilik gostermektedir. Ciinkii cocuklarin
verimli ¢aligma saatleri kalitsal 6zelliklerine, yasam sartlar1 ve i¢inde bulunduklari
cevreye gore de degismektedir. Bu sebeple 6grencinin kendi calisma saatlerine
uygun zamani planlayarak yapilan ¢alisma programi 6grenciyi basartya gotiirecektir.

Zamani bosa harcamadan etkili ve verimli bir bigimde kullanmak i¢in giinliik
ve haftalik ¢aligma programi onceliklere uygun olarak hazirlanmalidir. Bir giinde ¢cok
sayida 6nemli etkinligin bulunmasi durumunda, hayat amaglarimiza en yakin ve en
uygun olan etkinliklere 6ncelik verilmelidir. Zamani etkili kullanmak i¢in gegmiste
zamanin nasil ve hangi durumlarda ziyan edildiginin farkinda olunmali, en iyi ve en
etkili caligma yonteminin ¢alismak, tekrarlamak ve dersi derste dinlemek oldugu
gercegi unutulmamalidir. Zaman tasarrufu i¢in bilgisayar ve televizyondan uzak
durulmalidir. Birey ders calisma siirecinde; ¢alismasi i¢in ayrilan zamandan calan

kisi ya da durumlara hayir diyebilmelidir (Baltas, 1999).

2.5.5. Ders Calisma Yontemleri

Ogrenciler her giin zamaninin belirli bir kismini ders calismaya veya
sinavlara hazirlanmaya ayirmaktadirlar. Ancak yapmis olduklar1 ¢alismalarin
beklentilerine cevap verebilmesi igin 6grencilerin uygun ders ¢alisma aliskanliklarini
kazanmis olmalar1 gerekmektedir (Giinaydin, 2011; s.86). Verimli ders calisma ve
O0grenme yontemleri gelistirememis Ogrenciler, bulunduklar1 smf diizeyleri
yiikseldik¢e kendilerini O0grenmeye karsi motive olma, O6grenme siireglerini
planlama, program gelistirme ve degerlendirme konularinda yetersiz kalmaktadirlar.
Bu durumun okul basarilarini ve buna baglh olarak okul sonrasi yasamlarini olumsuz

yonde etkiledigi goriilmektedir (Eren, 2011).
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Aralikh Calisma / Toplu Calisma

Ogrencilerin ders galisma siiresi ile ilgili tercihleri farklilik gdsterir. Bir yanda
giinde bir saat ders galisan, diger yanda haftada {i¢ giin ikiser saat gibi planlamalar
dahilinde diizenli araliklarla ders c¢alisan Ogrenciler vardir (Giinaydin, 2011).
Ogrenmeyi zamana yayarak kii¢iik parcalar halinde ve kisa calisma siireleri ile
gerceklestirmeye aralikli 6grenme denir. Bir konunun bir giinde 6grenilmesi yerine
parcalara bolerek Ogrenilmesi, hatirlamay1 kolaylastirarak 6grenmenin kaliciligini
saglayacaktir. Bununla birlikte bir 6grenmeyi uzun c¢alisma siiresi iginde ara
vermeden yapmaya toplu O0grenme adi verilir. Daha Onceden hi¢ calisiilmamis
konularin son giine birakilmasinin yani sira, tekrara ihtiya¢ olan konularin da son
giinlere birakilmas1 yanlistir. Ciinkii son giline birakilmis 6grenmelerde, kisa zamanda
cok fazla konu 6grenilmeye calisilir. Ancak zaman kisitlilig1 ve 6grenilecek konulari
yetistirememe korkusu 6grencinin smav kaygisi yasamasina neden olur. Sinav
kaygist yasayan Ogrenci de dikkat ve yogunlasma sorunlari da goriilmektedir. Hem
calisilan materyalin fazlaligi, hem zaman kisitliligi, hem de yogun kaygi sebebiyle
ogrenci hedefledigi basariy1 gosteremez. Basarili olmus adaylarin ortak yani, giinliik
tekrara Onem vermeleridir. Aralikli ¢aligmada amag nitelikli 0grenmeyi
gerceklestirmek, toplu calismada ise kisa siirede sinava hazirlanmaktir. Oysaki
Ogrenciler once aralikli galigmalar gerceklestirip sinavdan once de toplu tekrar
yaparsa, hem sinav stresini daha az hissedecek, hem de smavda daha basarili
olacaktir.

Yapilan 6grenmelerin ¢ogunda aralikli 6grenmenin toplu 6grenmeden daha
iyi sonuglar verdigi saptanmistir. Bu durumda ii¢c Onemli avantaj vardir: 1.
Ogrenmeyi yapan kisi, zaman iginde aralikli olarak ¢alistig1 i¢in daha az yorulur. 2.
Kisa calismada daha fazla giidiilenme vardir. Clinkii kisa amaglar vardir ve bunlara
kisa zamanda ulasilir. 3. Unutma daha az olur. Dogru yanitlar daha iyi anlasilir.
Toplu ¢alisan 6grenci sinavlarda yiiksek not alabilir. Genellikle bilgileri ezberleme
yolunu segctigi i¢in uzun vadede zihnindeki bilgiler kalici olmaz ve ¢abuk unutulur.
Bunun sonucunda kalic1 6grenme gergeklesemez. Bununla birlikte toplu ¢alismada
ogrenci kesintisiz ve ¢ok yogun calisacaktir. Bu durum o&grencinin bikkinlhiga
ugramasina sebep olabilir. Ayrica aralikli ¢alisma, 6grencinin diizenli bir ders

calisma aligkanligi kazanmasina da katki saglar (Bekler, 2013).

70



Biitiinciil / Bolerek (Par¢ali) Cahisma

Bu 0grenme yonteminde amag; 0grenilecek kisa ve anlam biitlinliigii olan
konularin bir biitiin halinde, uzun ve belli basliklarla sistemlestirilmis konularin ise,
parcalara boliinerek 6grenilmesidir. Yani 6grenilen malzemenin tiimiiniin bir biitiin
olarak 6grenilmesine biitiin 6grenme, malzemeyi boliimlere ayirarak her bolimi tek
tek 0grenmeye, parcalara bolerek 6grenme adi verilmektedir. Bu iki yonteminde
birbirlerinden iistiinliigii s6z konusu degildir. Ogrenilen malzemenin igerigine baglh
olarak kullanilan yontemlerden biri digerine gére daha iyi sonu¢ vermektedir.
Ornegin; bir tiyatro oyununda uzun bir rolii dgrenirken pargalara bolerek dgrenme
daha verimli bir 6grenme saglayabilir (Giinaydin, 2011). Her iki yontemin olumlu ve
olumsuz yonleri bulunmakla birlikte &zelikle yabanci dildeki kelimelerin
Ogrenilmesinde biitiinii parcalara bolerek Ogrenme daha etkili olmaktadir.
Ogrenilecek malzemelerin asir1 uzun oldugu durumlarda da parcalara bélerek
O0grenme daha etkili olmaktadir. Parcalara bolerek 6grenmenin diger yararlari,
ogrenenin giidiilenmesine yardim etmesi ve bir pargay1 iyice 6grendiginde, kendisini
basarili hissetmesini saglamasidir. Malzemenin biitiinii ¢ok uzun ve 6grenilmesi gii¢
ise, Ozellikle parcalayarak Ogrenme en etkili yontemdir. Diger taraftan bdlerek
O0grenme yonteminin iki 6nemli olumsuz 6zelligi bulunmaktadir. Bunlardan birincisi
ogrenilecek materyallerin bir araya getirilmesi igin ek tekrarlara ihtiya¢ duyulmasi
digeri ise, pargalari birbirine karistirma ve siralarin1 bozma tehlikesi bulunmasidir

(www.mutilcemiz.net/frm/index.php?page=Thread&threadlD=17267). Ogrenilecek

konular biitiin parca ilkesine bagli kalinarak O6grenilmeye calisildiginda
Ogrenilenlerin bellekteki kalicilig1 artmakta ve dolayistyla bunlarin animsanmasi da
kolaylagmaktadir. Parca parca bilgiler ardi ardina algilandiklarinda bunlar bellekte
orgiitlii bir biitlin olarak depolanirlar. Yalniz biitiiniin parcalar1 degil farkl biitlinlerde
bellekte birbirleri ile bagl olabilir.

Belirli baz1 kosullarda ise, biitiin halinde 6grenme, bolerek 6grenmeden ¢ok
daha etkili olabilmektedir. Bu sartlardan biri, 6grenilecek materyalin dinlenme
molas1 verecek uzunlukta olmamasi yani dinlenmeler arasinda ¢ok fazla caligsma
gerektirmeyecek kadar kisa olmas1 durumudur. Ikincisi, dgrenilecek malzemenin ¢ok
anlamli ve kolayca birbirine baglanabilir oldugu durumlardir. Ugiincii kosul ise,
ogrencinin kisisel ozelligidir. Sayet dgrenci ¢abuk Ogrenen biri ise biitiin halinde
ogrenme daha verimli olacaktir (www.mutilcemiz.net/frm/index.php?page=Thread
&threadlD=17267).
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Ozetle calisilacak konu uzun, karmasik veya zor degilse, konular biitiin
halinde c¢alisilmalidir. Diger taraftan, calisilacak konu uzun ve zor ise, konularin her
biri kendi i¢inde bir biitiin olusturacak sekilde parcalara ayrilmali ve tek tek ele
almmalidir. Ogrenci kendi 6grenme 6zelliklerini de dikkate alarak, calistig1 dersin ve
konunun 6zelliklerini g6z 6niinde bulundurup uygun ydntemi seger veya iki yontemi

ayni anda da kullanabilir (Giinaydin, 2011).

2.5.6. Not Tutma ve Notlar1 Gozden Gecirerek Calisma

W.Shakespare 1V. Henri adli eserinde, “Dinlememek ve not almamak
hastalig1 yiliziinden bagim dertte” der.

Not alma 6grenilecek ya da 6grenilmek istenen bir konu ile ilgili bilgilerin
Ozetlenerek, akilda kalanlarin ileride kullanilmak amaciyla belli bir yere yazilmasi
islemidir. Okuma ve dinleme gibi eylemsiz 6grenme yontemlerinden farkli olarak
daha emek isteyen, yorucu ve dikkat gerektiren bir yontemdir. Not alma, gerek
anliksal 6grenme ve gerekse konulari daha sonra hatirlamaya yardimei olmasi
acisindan, etkili 6grenme yontemleri iginde 6nemli bir isleve sahiptir (Ulug, 2012;
S.72).

Bir dersi izlerken veya ders ¢alisma esnasinda not tutmanin iki biiyiik yarari
bulunmaktadir. Birincisi 6grenmenin temel kosulu olan siirece aktif katilimi saglar.
Boylelikle uyanik kalmak, dikkati 6grenilen konuda yogunlastirmak miimkiindiir.
Ikincisi &grenmenin en biiyiik diismani unutmayr azaltir. Ciinkii 6grenilen
malzemenin yaklasik %60°1 bir saat igerisinde, % 80’1 bir giin iginde unutulur.
Unutma egrisini bizim lehimize ¢evirecek en dnemli girisim not tutmaktir (Baltas,
1999; s.42; Yesilyaprak, 2001; s.140). Not almada ki diger amag, 6grencinin konuyu
ogrendikten sonra onu Ozlimseyerek kendi climleleri ile en kolay anlayabilecegi
sekilde diizenleyerek daha sonra animsamasina yardim etmektir (Ulug, 2012; s.2).
Not tutmanin bagka faydalari da bulunmaktadir. Zaman ve enerjiden ekonomi
saglamaktadir. Tekrarlamak istedigimiz zaman metnin biitiiniinii okumak yerine not
alman anahtar kelimeleri okumak bize biitlinii hatirlatacagi i¢in kolaylik saglar.
Boylece siav kaygisini azaltir (Yesilyaprak, 2001; s.14).

Gazioglu (2009)’na gore not tutarken sunlara dikkat edilmelidir.

e Ogretmenin anlattign konunun ana fikri ve anlamlari kavraymcaya kadar
beklenilmelidir.
e Zamanin ¢ogu yazmakla degil fikirleri kavramaya ¢alismakla gecirilmelidir.
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e Konu; grafik, sekil, istatistik, vb. bilgilere dayali olarak anlatiliyorsa notlar
arasina bunlar da alinmalidir.
e Onemli fikir ve paragraflarin aynen yazilmasinda fayda vardir.
e Tutulan notlarin diizgiin ve okunakli olmasma 6nem verilmelidir. Once
miisveddeye yazma sonra temize ¢gekme yoluna gidilebilir.
Not tutmanin 6grenme siirecinde hatirlamaya ve kolay 6grenmeye olan
katkis1 disinda not alma aliskanligi kazanmis bir 6grenci, gordiigli, okudugu ya da
yetenegi kazanir. Bu yolla oOniine ¢ikan ¢ok karmasik diisiinceleri bile kolayca

anlama ve yorumlama yeterliligini elde eder (Ulug, 2012).

25.7. Tekrar

Ogrenilen bilgiler zamanla unutulabilir. Unutmayr iki yolla en aza
indirebiliriz. Bunlardan biri, 6grendigimiz bilgileri giinlik yasamamizda yeri
geldikge kullanmamamiz digeri ise aralikli olarak Ogrenilen bilgilerin tekrar
edilmesidir (Gazioglu, 2009; s.19). Ogrenilen bilgiyi tekrar etmek bilginin
unutulmasint  6nlemekle birlikte kaliciligini da artirir. Bilindigi {izere insan,
ogrendiklerinin ilk 1 saat iginde % 60’n1, bir giinde % 80’ini unutmaktadir.
Hatirlamanin en onemli kurali tekrar etmektir. Dikkat edecek olursak tekrar
edilmeyen bilgi ile 6grenilmemis bilgi arasinda pek fark yoktur. Ogrenme sirasinda
not tutulmus ise ilk tekrar, notlarin gozden gecirilerek tamamlanmasi seklinde
yapilabilir. Tekrar i¢in herhangi bir kagida hi¢bir yere bakilmadan aklinda kalanlarin
hepsi yazilmalidir. Daha sonra sistemli yazilmis olan notlarla karsilastirilarak
ogrenme sirasinda karsilagilan eksiklikler tamamlanabilmelidir (Baltas, 1999; s.110).

Aragtirmacilar sik ve kisa araliklarla yapilan tekrarin, toplu halde veya bir
defada yapilan tekrardan ¢ok daha iyi hatirlandigini ve 6grenme etkililiginin daha
kalic1 oldugunu ifade etmislerdir. Tekrar, ezber ile karistirtlmamalidir.
konusunda bilgi birikimi saglayicit etkisidir. Diizenli tekrar yapmayan birey
O0grenmek i¢in harcayacagi gayreti ziyan eder. Tekrar yapmamanin en Onemli
sakincas1 genel hafiza konusunda goriiliir. Kazanilan yeni bilgi kaybedilirse bu
bilgiye dayanarak yeni baglantilar kurmak ve yeni diigiinceler tiretmek miimkiin

degildir. Yani hafiza deposunda ne kadar az malzeme varsa yeni bilgiler ile
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baglantilar yapilmasi ve bunlarin kayda ge¢mesi zordur. Buna karsilik diizenli tekrar
yapan birey ¢alisirken hafizasindaki genis bilgi birikimi sayesinde yeni bilgileri ¢ok
kolay oOzlimser. Bu durumu egitimciler kartopuna benzetir. Kartopu asagi
yuvarlandik¢a biiylir biiyiidiikge artan kiitlesi sebebiyle yuvarlanma hizi da artar
(Baltas, 1999; s.111). Tekrar edildik¢e 6grenme hizi artacak 6grenme hizi artikga
ogrenme kapasitesi ve hafiza deposu genisleyecektir.

Ogrenilen bilgilerin unutulmamasi i¢in en iyi yontemlerden bazilar1 sunlardir;
Ogrencilerin 6grendiklerini baskalarina aktarmasi ya da kendi kendine anlatmasi,
ogrendigi bilgiler 1s1ginda kendine sorular sorarak bu sorulara cevaplar aramasi,
konuya iliskin tartisma ortamlar1 olusturmasi ve Ogrendikleri konulara ait gesitli

problemler diisiinerek bunlara ¢6ziim yollar1 aramasidir. (Atilgan, 1998).

2.5.8. Ozetleme

Unutmay1 azaltan ve dgrenmenin kaliciligini artiran bir diger yontem ise dzet
cikarmaktadir. Ozet, grenme amaciyla yazilan bir yazinin ya da konusmanin ana
fikrini, genel hatlarini, amacin1 ve sonuglarmi belirlenerek ilgili konunun 6grenci
tarafindan kendi ctimleleriyle yeniden ifade edilmesi siirecidir (Kurtoglu, 1999;
Akt: Gazioglu, 2009).

Okudugumuzu anlamanin en somut gostergesi olan 6zetleme bir bakima
metni kendi ciimlelerimizle kisaltma islemidir. Ozetlemekteki temel amag; metnin
temel hedefi, ana diisiinceyi ve 6nemli bilgileri icerecek sekilde olmalidir. Ozetleme,
ogrencinin ne 0grendigini diisiinmesine, mantiksal ve anlasilabilir tarzda yazmasina
ve kendi kelimeleriyle ne 6grendigini agiklamasina yardim eder (Yesilyaprak, 2001).
Ozetleme, belli kurallart uygulamayr gerektirmektedir. Ogrenci oncelikle
kitaplardaki boliim/iinite sonlarindaki 6zetleri, okuma aliskanlig1 edinerek, metin ile
Ozeti karsilastirarak bu konudaki becerisini gelistirebilir. Bu konuda yapilmasi
gerekenler asagidaki siire¢ iginde gergeklestirilmelidir (Gorgen, 1999, Akt:
Yesilyaprak, 2001; s.149):

Baz1 6grenciler okudugu metni 6zetlemek yerine okunan metni 6zetleyecek
materyalin altin1 ¢esitli renkler de ve koyulukta ¢izerler. Bu ¢izgiler 6grenen kisinin
ogrenme Ozelligine bagli olarak ve okunan metnin dnem derecelerine gore bazen
satir altin1 ¢izerler bazen de yazinin 6nemli bir kismini yuvarlak igine alacak sekilde

ilgili kismi gizerler (Ulug 2012).
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Faydali bir 6zet ¢ikarma etkinligi i¢in, Oncelikle metindeki dnemsiz bilgiler
belirlenip elenmeli daha sonra metnin igindeki temel diisiinceler bulunarak 6grenci
tarafindan iyice kavranip anlasildiktan sonra, bunlar 6grencinin kendi ciimleleriyle
yeniden ifade edilmelidir. Olusturulan 6zet metninin anlamli olmasina ve kendi

icerisinde biitlinliik tasimasina 6zen gosterilmelidir (Glinaydin, 2011).

2.5.9. Okuma

Hafizanin ii¢ temel 6zeligi bulunmaktadir; kaydetmek, saklamak ve gerektigi
zaman kaydedilip saklanan bilgiyi geri ¢agirmak. lyi 6grenebilmek icin her seyden
once 1iyi kaydetmemiz gerekir. Eger baslangigta bilgiyi yeterli kuvvette
kaydedemiyorsaniz, o bilgiyi saklamaniz ve daha sonra da hatirlamaniz beklenemez.
Ders calisilan zamandan en {ist diizeyde yararlanabilmek ve bilgiyi hafizaya
kaydedip saklayabilmemiz i¢in bilingli ve sistemli olarak okumamiz gerekmektedir.

Okumak, ders c¢alismanin etkinliginin vazgecilmez unsurlarindan biridir.
Okumak zor bir eylemdir. Dikkat sabir ve sebat gerektirir. Bir¢ok 6grenci okuma
becerisi edinmekte zorlanir. Clinkii okumak bir miizik aleti ¢almayr 6grenmek
gibidir. Yavas yavas okuma aliskanliginin edinilmesi gerekir. Roman, gazete tiirii
basili araglari okumakta zorlanan bir 6grenci ders kitaplarin1 da okumakta mutlaka
zorlanarak kitaplara karsi antipatinin gelismesine sebep olabilir. Bu sebeple dgretme
islevini istlenen Ogretmenler egittikleri gruptaki Ogrencilerin yaslarina uygun
romanlar1 okumali ve 6grencilerine romanlarla ilgili bilgi vererek onlari okumaya
tesvik etmelidir. Egitimciler &zellikle etkili okumanin gergeklesmesi igin ISOAT
(Izle, Sor, Oku, Anlat, Tekrar et) isimli yontemin etkili oldugunu savunmaktadirlar.
Etkin okuma bashg altinda paylasilacak teknik “ISOAT” seklinde kodlanmustir,
kodlamanin her harfi bir agsamayr temsil etmektedir. Asamalar kisacasi asagida
Ozetlenmistir (http://www.dersimiz.com/rehberlik/Etkili-ve-verimli-ders-calisma-
yontemleri-21295.html#.Usn_qjjhwdU).

I: Incele: Okunacak konunun ana alt basliklar1 konularmn ilk ve son paragraflari
gbzden gecirilir ama konu biitliniiyle okunmaz.

S: Sor: Incelenen konuyla ilgili olarak olabildigince ayrintili sorular hazirlanr.
Sorular bir yere not edilir.

O: Oku: Konu hazirlanan sorularin hepsine cevap verilecek sekilde gerekirse tekrar

tekrar okunmalidir.
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A: Anlat: Okudugu konuyu yine sorularin cevaplarini vererek Ogrenci kendine
anlatmalidir.

T: Tekrar: Ogrenci calistig1 konuyu belli araliklarla tekrar etmelidir. Ornegin hafta
i¢i ¢alistig1 konuyu hafta sonu, biitiin bir ay calistiklarini ise ayda bir tekrar etmesi
uygundur.

Ogrencinin verimli ¢alisma aliskanlik teknik ve ydntemlerini bilerek etkin
okuma becerisi kazanmasi, hem derslerindeki basarisini yiikseltmesinde yardimci
olacak, hem de kisilik gelisimini olumlu etkileyecektir. Ogrencinin basarili olmasi
icin esasen okudugunu anlama becerisini kazanmis olmasi gerekir. Okudugunu
anlama giicii yiiksek olan 6grencinin 6grenmesi kolay olmakla birlikte diisiik olanin
ise zorlasmaktadir. Bu nedenle etkili okuma tekniklerini bilmek, kisiye okudugunu
anlama ve okuma araclarini segme yetenegi kazandirir; anlatim giiciinii ve sdzciik
dagarcigin1 gelistirir; zamandan ve harcanacak enerjiden artirim yapma olanagi
saglar.

Etkili ve verimli ders calisma siireci gergeklestirebilmek i¢in asagidaki
onerilerde bulunulabilir.

e Ilk o6nce oOgrencinin istek ve motivasyon diizeyi hakkinda bilgi sahibi
olunmali daha sonra Ogrencinin O6grenme ve ders calisma tercihleri
belirlenmelidir, bu tercihler ogretmen ve veliler tarafindan dikkate
alinmalidir.

e Ogrencinin ders c¢alisma ortami, ders calismaya elverisli bir bigimde
diizenlenmelidir.

e Ogrencinin ders galisma saatleri ve diger etkinlikleri planlanmalidir, grenci

zamanini 1yi yonetmeyi kii¢iik yaslardan itibaren 6grenmelidir.

2.6. AKADEMIK BASARI

Akademik bagari, 6grenme siirecindeki bireyler i¢in hazirlanmis egitim
programlarinin hedeflerine ne derece ulasildigini belirleyen en 6nemli l¢iittiir (Tan,
1996; s.19).

Egitim ve 6gretim hayatinda yer alan basar1 ve basarisizlik, 6grenen bireyler
i¢cin ¢ok 6nemli iki kavramdir. Bagsarmak bireyi ne kadar mutlu eder ise basarisizlik
bireyde o kadar olumsuz duygular yasatir. Weiner’e gore; insan basarili oldugunda

basarisinin nedenlerini performans, yetenek, caba, sans ve gorev giicligi gibi dort
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temel etkenden birine yiikler. Bu dort etken dort kararlilik, dort kontrol yeri bilesimi
meydana getirir. Ornegin, bir sinavda basarili olan birey, bu basary1 yetenegine
yiikleyebilir. Yetenek, davranisin Kkararli ve i¢ etkenidir. Birey eger basarisinm
harcadig1 ¢abaya yiiklerse, bu sefer bir i¢ ve kararsiz bir dis etkene yiiklemis olur.
Birey basar1 ve basarisizlik durumunu i¢ ve dis etkenlere yiikleyerek kisisel algilarini
meydana getirir (Akt: Yorik, 2006). Gergek basart saglikli mutlu ve huzurlu bir
cevrede, yasamdan doyum alinarak gergeklesir. Basarili olabilmek i¢in gercekc¢i ve
ulasilabilecek bir amacin bulunmasi ve amaca ulagsmaya yonelik hazirlanan plan ve
programlara uyulmasi gerekmektedir. Basarili olduklar1 belirlenen bireyler iizerinde
yapilan arastirmalar, bu bireylerin kendilerine ait algilarinin daha gegekgi olup kendi
sinirliliklarinin farkinda olduklarini, olanaklarini, zamanlarimi planli ve diizenli
olarak kullandiklarini, kesin olarak tanimlanmis amaclarinin oldugunu ortaya
konulmaktadir.
Telman (1997) bireyin basaris1 lizerindeki etmenleri asagida sekilde
aciklamaktadir.
1. Zeka ve 6zel yetenekler % 50-60
2. Calisma aligkanliklar1 ve tutumlart %30-40
3. Sans faktorleri % 10-15
Bu dagilima gore birey 1 ve 3. gruptaki etmenlere pek miidahale edemez.
Ancak, verimli calisma yontemleri ve aligkanliklar1 kazanmak bireyin elindedir (Akt:
Aydiner, 2004; s.32).
Ogrencinin basarisinin artmasi igin ilk olarak 6grenci kendini tanimalidir.
Kendi giiglii ve zayif yonlerini bilen &grenci, hayati boyunca Kkarsilagacagi
problemlerin ¢oziimiinde, zayif yonlerini gelistirecek yonde caligmalar yapacaktir.
Boylece akademik basarisi artacaktir (Ergiir, 1998). Ogrenme stillerine uygun
ogretim faaliyetlerinin uygulanmasi sonucu Ogrencilerin basarilarinin da arttigi
goriilmektedir. (Yurtseven, 2010; s.25). Eger 6grencilerin 6grenme stillerine uygun
bir ogretim ortami olusturulmaz ise, Ogrencilerin algiladiklart bilgi ile 6grenme
ortam1 birbirine uymayabilir ve 6grencilerin basar1 diizeylerinde diisme goriilebilir.
Ogrenme stili bireyin hangi duyu organlarini kullanarak daha iyi 6grendigini
ortaya ¢ikarir. Ogrenen bireylerin 6grenme ozelliklerini ve dgrenme ydnelimlerini
gosterir. Kendi 6grenme stilinin farkina varan &grenci nasil ders calisacagini ve

Odevlerini nasil hazirlayacagi konusunda bilgi sahibi olur. Bu durum onun kendine
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giivenerek benlik algisinin gelismesini saglar. Saglikli benlik algisi, 6zgiiven ve
sistemli caligma devaminda okul bagarisini da getirecektir.

Basarili olduklar1 ¢esitli kriterlere gore belirlenmis kisiler iizerinde yapilan
arastirma sonuglarina gore basarili bireylerin asagidaki su 6zelliklere sahip oldugu
saptanmistir (Baltas, 1999).

a. Kendini tamima o6zelligi: Basarili bireyler yeteneklerinin, becerilerinin,
ilgilerinin ve smirhiliklarmin farkindadir.  Ilgi duymadiklara alana
yonelmezler. ilgi duyduklar1 alana ydnelmis bireylerin kendine giivenleri
artar iken, algilayis stilleri olumlu yonde gelisir.

b. Durumu degerlendirme o6zelligi: Giiclerini, becerilerini, yeteneklerini ve
siirlarin bilen, mevcut imkanlarim1 sagliklt bir sekilde degerlendiren
bireyler bu 6zellige sahiptir.

C. Zamam iyi kullanabilme: Basarili  bireyler zamanlarmi, kendi
hedefledikleri planlart dogrultusunda, sectikleri amaglara ulasabilecek
sekilde etkili ve verimli kullanabilme yetenegine sahiptirler.

d. Amaci belirleme 6zelligi: Basarili bireyler amaglarini kisa ve net olarak
tanimlar ve amagclara ulasmada gerekli agamalar1 net olarak belirler.

e. Dinleme ve gozleme ozelligi: Dinlemek ve gozlemlemek yolu ile bir ¢cok
sorunun cevabi dogal siireglerle ortaya ¢ikar. Bunu sonucu olarak elde
edilen bilgi gercege en yakin bilgiidr.

f. Yardim isteme ozelligi: Basarili bireyler gerekli olan yer, zaman ve
durumlarda yardim isteyebilmektedirler.

Ogrencilerin kendi 6grenme zelliklerinin farkina vararak etkili ve verimli
ders calisma aligkanliklar1 kazanmalari, ailelerin egitimden bekledigi niteliklerin
gerceklesmesinde ve akademik basarinin yiikselmesinde etkili olmaktadir.
Ogrencilerin kendisine ait 6grenme stilini bilmesi, etkili ve verimli nasil ders¢alisma
aligkanlig1r gelistirmesi konusuda bilgilendirilmesi onlarin  ders basinda gecen
zamanlarin iyi kullanmasina ve yeteneklerini en iyi sekilde gergeklestirmelerine
firsat verir. Bu durumun sonucunda dgrencilerin akademik basarilarinin yiikseldigi

gozlenmektedir.
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2.7. ILGILI ARASTIRMALAR

2.7.1. Ogrenme Stilleri ile Tlgili Yapilan Calismalar

Ulkemizde yapilan ogrenme stilleri konulu arastirmalarin  biiyiik bir
¢ogunlugunda bireylerdeki, 6grenme stillerini belirlemek amaciyla David A. Kolb
(1985) tarafindan hazirlanan Ogrenme Stilleri Envanteri kullanilmaktadir. Kolb
Envanteri ilk olarak 1993 tarihinde Askar ve Akkoyunlu (1993) tarafindan Tiirkgeye
cevrilerek gecerlilik ve gilivenirlik c¢alismasi yapilmistir. Daha sonra Gencel
tarafindan 2006 tarihinde gegerlilik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmistir. Tez konumuz
ogrenme stilleri ile ¢aligma aligkanliklar1 ve akademik basarilari arasindaki iliskiyi
aragtirmak oldugu i¢in hem ilgili konular1 igeren hem de Kolb Envanteri ile ilgili
yapilan ¢alismalarin bazilarina agagida yer verilmistir.

Kolb 1981 tarihinde 6grenme stilleri ile ilgili farkli meslek gruplarinda gérev
yapan 800 kisi ile bir aragtirma yapmistir. Arastirma bulgularina gore miihendislerin
ayrigtirma, ticaret alaninda ¢alisanlarin yerlestirme, tarih, psikoloji ve politik
bilimlerle ilgili is alanlarinda calisanlarin degistirme, matematik, kimya, sosyoloji
alanlarinda calisanlarin ise Oziimseme O6grenme stiline sahip olduklari sonucuna
ulasilmstir.

Arslan ve Babadogan (2005) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, ilkogretim
7. ve 8. smif Ogrencilerinin 6grenme stillerinin akademik basari, yas ve cinsiyet
degiskenleri acgisindan ele alinarak, ilkogretimdeki bazi derslere iligkin (Matematik,
Fen, Tiirkce) basar1 puanlar ile 6grenme stilleri arasindaki iligkiyi ortaya koymak
amaglanmistir. Arastirma sonuglara gore 6grenme stilleri ile cinsiyetler arasinda
iliski olmadigi, yas ile somut yasanti (SY), O0grenme bicimi ve bilgiyi isleme
siireclerine (somut-soyut) iliskin birlestirilmis puanlar arasinda anlamli bir iligki
oldugu ortaya cikmistir. Ayrica, matematik basari ortalamasi ile somut yasanti
O6grenme bicimi arasinda 01 diizeyinde anlaml, negatif bir iliski oldugu sonucuna
varilmis, Tiirkce ve Fen Bilgisi dersleri basar1 diizeyleri ile soyut kavramsallastirma
O0grenme bicimi arasinda da yiliksek diizeyde anlamli bir iligki oldugu belirlenmistir.
Son olarak ise, etkin deneme O6grenme bigimi ile Fen Bilgisi dersi basar1 puani
arasinda da yiiksek diizeyde bir iligki saptanmustir.

Yavuz (2014), calismasinda biiro yonetimi alaninda 6grenim goren meslek
lisesi Ogrencilerinin 6grenme stillerinin akademik basarilarina olan etkisini

incelemistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin %43,5'inin degistiren, %12,0'min
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Oziimseyen, %18,6'sinin ayrigtiran ve %25,9'unun yerlestiren 6grenme stiline sahip
olduklari belirlenmis olup 6grenme stilleri ile akademik basari puanlart arasinda ise
anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Kayacik (2013) calismasinda Ilkogretim 6., 7. ve 8. smif dgrencilerinin
ogrenme stilleri ile ¢aligsma aligkanliklari, 6dev motivasyonlari ve ddev yapma stilleri
arasindaki iliski ve farkliliklar1 belirlemeye c¢alismistir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gore; arastirmaya katilan Ogrencilerin %54,8’1 degistiren, %24,3’1
yerlestiren, %13,9’u Oziimseyen, %7’si ayristiran Ogrenme stiline sahip olup,
Ogrencilerin 6dev yapma stillerinin, ddev yapma motivasyonlarinin ve g¢alisma
aligkanliklarinin; 6grenim gordiikleri okullara, sinif diizeylerine, cinsiyetlerine gore
farklilastig1 goriilmiuistir.

Erol (2013), calismasinda Ilkogretim Matematik Ogretmenligi 2. Smif
Ogrencilerinin Fizik Dersine Yonelik Tutumlari ile Ogrenme Stilleri Arasindaki
Iliskiyi incelemistir. Arastirma sonunda Buca Egitim Fakiiltesinde ilkdgretim
Matematik Ogretmenligi boliimiinde okuyan égrencilerin, 21’inin ayristiran, 23’iiniin
yerlestiren, 34’iinlin 6zlimseyen, 59’unun degistiren 6grenme stiline sahip olduklar
belirlenmistir. Erkek ve kiz 6grenciler cogunlukla degistiren ve 6ziimseyen 6grenme
stilini tercih etmislerdir. Sube degiskenine gore, Orgiin ve ikinci Ogretim
ogrencilerinin degistiren ve Oziimseyen Ogrenme stilini en fazla kullandiklar
gorilmiistiir.

Cakir, Akbas (2012), lise Ogrencilerinin Ogrenme stilleri ile cinsiyet,
bilgisayar oyunu oynama durumu ve O&grenim goriilen lise tiirii degiskenleri
arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla yapmis olduklari g¢alisma sonucunda,
arastirmaya katilan lise 6grencilerinin yaridan fazlasinin (%55,2) degistiren 6grenme
stiline sahip oldugu, 6grencilerin cinsiyetleri ve 6grenim gordiikleri okul tiiri ile
ogrenme stilleri arasinda anlamli diizeyde iliski oldugu, ogrencilerin en ¢ok
oynadiklar1 bilgisayar oyun tiirli ile 6grenme stilleri arasinda anlamli diizeyde bir
iliski olmadigi tespit edilmistir.

Deniz (2012) calismasinda ¢aligma aligkanliklar1 ve dgrenme stilleri
arasindaki iligkinin incelenmesi amaglamistir. Calisma sonunda elde edilen bulgular,
ayirt edici, doniistiiriicii, uyum saglayic1 ve 6ziimleyici 6grenme stillerinin ¢alisma
aligkanliklarinin derin ve yiizeysel alt boyutlari ile anlamli iligkilere sahip oldugunu

ortaya koymustur.

80



Aktas (2007) tarafindan gergeklestirilen tez ¢calismasinda “Ilkogretim 6, 7. ve
8. smifta 6grenim goren Ogrencilerin 6grenme stillerinin, okul basarilari, beden
egitimi dersine yonelik tutumlar1 ve demografik 6zellikleri ile iliskisinin belirlenmesi
amaclanmistir. Aragtirmanin  sonucunda; aragtirmaya katilan ilkogretim II.
kademedeki 6grencilerin %37,4’linlin degistiren, %24 {iniin 6zlimseyen, %19,8’inin
ayristiran, %18,8’inin yerlestiren 6grenme stiline sahip oldugu tespit edilmistir.
Ayrica 6grencinin beden egitimi dersine karsi tutumlarinin sahip olduklar1 6grenme
stiline gore manidar diizeyde farkli oldugu belirlenmekle birlikte, Ogrencilerin
ogrenme stilleri ile okul basarilar1 arasinda 8. smif haric manidar bir fark
bulunmamastir.

Biger (2010) calismasinda ilkogretim 6., 7. ve 8. smif dgrencilerinin sinif
diizeyleri, cinsiyetleri, akademik basarilar1 ve dersler ile 6grenme stilleri arasinda
anlamli iligki olup olmadigini arastirmistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore
ogrencilerin tercih ettikleri 6grenme stilleri, derslere gore farklilik gostermekle
birlikte; 6grencilerin en ¢ok degistiren, en az ayrigtiran 6grenme stilini tercih ettikleri
tespit edilmistir. Ogrencilerin Matematik, Fen ve Teknoloji ile Tiirk¢e derslerinde
tercih ettikleri 6grenme stillerinde cinsiyete gore anlamli farkliliklara rastlanirken
Ingilizce dersinde tercih edilen dgrenme stillerinin cinsiyete gore farklilasmadig
goriilmiistiir. Ogrencilerin, Matematik, Ingilizce, Fen ve Teknoloji ile Tiirkce
derslerinde tercih ettikleri 6grenme stillerinin bulunduklart smif seviyelerine gore
anlamli bir farklilik géstermedigi saptanmastir.

Yenice ve Saracoglu (2009) “Sinif Ogretmeni Adaylarinin Ogrenme Stilleri
ile Fen Basarilari Arasindaki Iliski” konulu ¢alismalarinda sinif Ogretmeni
adaylarinin 6grenme stillerini belirleyerek, 6grenme stilleri ile fen dersleri akademik
basaris1 arasindaki iliskiyi ortaya koymayi amaglamislardir. Arastirma bulgularina
gore, sinif 6gretmeni adaylarmin agirlikli olarak Somut Random (%49,9) ve Soyut
Ardisik (%47,7) 6grenme stillerine sahip olduklar1 belirlenmistir. Ayrica sinif
Ogretmeni adaylariin 6grenme stilleri ile fen dersleri basarist ve cinsiyetleri arasinda
anlaml bir iliski olmadig1 saptanmaistir.

Bilgin ve Durmus (2003) “Ogrenme Stilleri ve Ogrenme Basaris1 Arasindaki
Iliski Uzerine Karsilastirmali Bir Arastirma” baslikli ¢alismanin amaci Bolu ve
Mardin’de bulunan iki farkli okulun ikinci kademe Ogrencilerinin dgrenme stilleri
arasindaki fark: karsilagtirmak ve 6grenme stilleri ile akademik basarilari arasindaki

iligkiyi incelemektir. Elde edilen bulgulara gore iki farkli ilde 6grenim goren
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ogrencilerin 6grenme stilleri arasinda anlamli bir fark olmadigr tespit edilmistir.
Mardin’de Ogrenim goren bagimli ve bagimsiz 6grenme stillerine sahip olan
Ogrencilerin 6grenme stilleri ile ders basarilar1 arasinda bir iliski gozlenmezken
katilime1 6grenme stiline sahip bireylerin sahip oldugu 6grenme stilleriyle basarilari
arasinda anlaml bir iliski oldugu saptanmistir. Bolu’da 6grenim goren 6grencileri
inceledigimizde; bagimsiz ve katilimeir 6grenme stiline sahip Ogrencilerin sahip
oldugu 6grenme stilleri ile akademik basarilar1 arasinda anlamli bir iligki bulunurken,
bagimli 6grenme stili ile akademik basar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir.

Kaya, Durdukoca, Bozaslan (2011) yapmis olduklari ¢alismada, 6gretmen
adaylarmin 6grenme stilleri ve ¢aligma aligkanliklari ile cinsiyet, brans, akademik
basar1 arasinda anlamli bir iligki olup olmadigmi belirlemeyi amaglamislardir.
Arastirmanin sonucunda, kadin 6gretmen adaylarmin % 32,9 ayristiran 6grenme
stiline sahip olduklari, erkek dgretmen adaylarinin %47,8 6ziimseyen 6grenme stiline
sahip olduklart tespit edilmistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin 6grenme stilleri ile
caligma aliskanliklar1 arasinda cinsiyet, boliim, akademik basar1 agisindan anlamli bir
iliski olmadig1 tespit edilmistir.

Demir (2010) yaptigi calismada dokuzuncu smif Ogrencilerinin cinsiyet,
anne-baba egitim diizeyi ve okul tiirii degiskenlerine gore 6grenme stilleri puanlari
ile coklu zeka alanlar1 puanlarinin anlamli bir sekilde farklilagip farklilasmadiklar;
ogrencilerin 6grenme stilleri puanlari, ¢oklu zeka alanlar1 puanlar1 ve akademik
basarilar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadigi, coklu zeka alanlar1 puanlarinin
o0grenme stilleri puanlarint ne kadar yordayip yordamadig arastirilmistir. Calisma
sonucunda Ogrencilerin 6grenme stilleri puanlar1 ile akademik basar1 puanlar
arasinda anlamli bir iliski olmadig1 ve bu Ogrencilerin 6grenme stilleri puanlar1 ve
coklu zekd alani puanlari arasinda; “goérsel 6grenme stili ile gorsel/uzamsal zeka
alan1”, “bedensel/kinestetik 6grenme stili ile bedensel/kinestetik zeka alan1”, “isitsel
ogrenme stili ile sozel/dilsel zeka alam1” arasinda pozitif dogrusal bir iliski oldugu
tespit edilmistir.

Durdukoca ve Saribas (2010), inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi [lkogretim
Boliimii Sinif Ogretmenligi Programinda &grenim gdren Ogretmen adaylarmin
O0grenme stillerinin sosyo-ekonomik faktorlere gore farklilasip farklilagsmadiginm
ortaya cikarmayir amaglamistir. Calisma sonunda arastirmaya katilan Ogretmen
adaylarimin biiyiik bir ¢ogunlugunun baskin 6grenme stilinin 6ziimseyen (%39,6)

oldugu tespit edilmistir. Oziimseyen dgrenme stilini %32,7’lik yiizde ile ayristiran
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ogrenme stili ve %16,5 ile de degistiren 6grenme stilleri takip etmektedir. Ogretmen
adaylarinin en az yerlestiren (%11,2) 6grenme stilini tercih ettikleri tespit edilmistir.
Ayrica aragtirma sonucunda 6gretmen adaylarin cinsiyetlerine gore anlamli iliski
bulunmaz iken, smif diizeylerine, baba mesleklerine ve anne gelir diizeylerine gore
Ogrenme stilleri arasinda anlamli farklar bulunmustur.

Giirsoy (2008) tarafindan hazirlanmig olan tez caligmasinin amaci Sinif
Ogretmenligi, Fen Bilgisi Ogretmenligi ve Tiirk¢e Ogretmenligi Boliimlerinde egitim
goren 1. ve 4. smif 6gretmen adaylarinin 6grenme stillerinin ¢esitli degiskenler
acisindan incelenmesidir. Arastirma bulgularina gore; Ogretmen adaylarinin
%38,7’sinin  0zlimseme, %37,3’liniin ayristirma, %15,3’liniin  degistirme ve
%8,7’sinin yerlestirme Ogrenme stiline sahip oldugu goériilmektedir. Ogretmen
adaylarinin 6grenme stillerinin onlarin cinsiyetlerine gore ve mezun olduklart lise
tiriine gore anlaml farklililk gostermedigi tespit edilmistir. Ayrica &gretmen
adaylarmin 6grenme stillerinin onlarin boliimlerine gore anlamli bir farklilik
gosterdigi ve Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin 6grenme stillerinin 1. ve 4. siniflar
diizeyinde anlamli diizeyde farklilagtig tespit edilmistir.

Elgi (2008) “Ogrenme stillerine uygun olarak secilen dgrenme ydntemlerinin
Ogrencinin basarisina, matematige yonelik tutumuna ve kaygisina etkileri” konulu
aragtirmasinda, Ogrenme stilleri belirlenen 6grencilere uygun olarak segilecek
Ogrenme yoOntemlerinin 6grencinin akademik basarisina, matematige yonelik
tutumuna ve kaygisina etkilerini belirlemeyi amaglamistir. Calisma sonucunda
Ogrencilerin 6grenme stillerinin degisebilecegi sonucuna ulasilmis olup 6grencilerin
akademik basarilarinin  deney grubu lehine istatistiksel anlamli farkliliklar
bulunmustur.

Eskici (2008) yapmis oldugu tez calismasinda, ilkogretim ikinci kademe
ogrencilerinin 6grenme stillerini belirlemek ve 6grenme stilleriyle Fen ve Teknoloji
Dersindeki Akademik basarilart ve cinsiyetleri arasindaki iligkiyi incelemeyi
amaglamigtir. Arastirmada elde edilen bulgulara goére, Ogrencilerin 6. smifta
kinestetik ve gorsel 6grenme stilini fazlaca kullandiklari, 8. sinifa geldiklerinde ise
isitsel 6grenme stilini daha fazla tercih ettikleri gorilmistiir. Cinsiyet ile 6grenme
stilleri arasindaki iligki incelendiginde, kizlarin erkeklerden daha fazla kinestetik ve
gorsel 0grenme stilini kullandiklari, isitsel 6grenme stili adina kizlar ile erkekler
arasinda anlaml bir fark olmadigi, gorsel 6grenme stiline sahip olan dgrencilerinin

Fen ve Teknoloji dersi akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Bununla birlikte ilkogretim Il. kademe Ogrencilerinin Fen ve Teknoloji dersi
basarilarinin kinestetik ve isitsel 6grenme stiline sahip olma durumuna gore bir
farklilik gostermedigi ortaya ¢ikmuistir.

Ersoy (2003), “ilkdgretim 6., 7. ve 8. smf Ogrencilerinin Ingilizce
Dersindeki Basarilarma Gore Ogrenme Stilleri ve Calisma Aliskanliklarim
Incelenmesi” isimli tez ¢alismasinda dgrencilerin kullandiklar1 6grenme stilleri, sahip
olduklar1 calisma aliskanliklar1 ve basarilar1 arasindaki iliski incelenmistir. Elde
edilen bulgulara gore dgrencilerin Ingilizce dersindeki basar1 diizeyleri ile ¢alisma
aligkanliklar1 arasinda ¢alismaya baglama ve bilingli ¢alisma davranislart disindaki
boyutlar diginda anlamli bir iligki bulunmustur. Buna ek olarak 6grencilerin ¢alisma
aligkanlhiklar1 Ingilizce dersi basarilarini etkiledigi tespit edilmis, Ogrencilerin
ogrenme stilleri ile Ingilizce dersindeki basari diizeyleri arasinda anlamli iliski
bulunarak &grencilerin 6grenme stilleri ile Ingilizce dersindeki basariyr olumlu
diizeyde etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Gencel (2006), calismasinda ilkdgretim 7. siif 6Zrencilerinin 6grenme stilleri
ve Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlari ile Sosyal Bilgiler programinin
hedeflerine erisim diizeyleri arasindaki iligkileri incelemistir. Arastirma sonucuna
gore Orneklemde yer alan 6grencilerin ¢ogunlugunun 6ziimseme O6grenme stiline
sahip olduklar1, 6grencilerin 6grenme stilinde cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik
olmadigi, Sosyal Bilgiler programinin hedeflerine erisim diizeylerinin, onlarin
cinsiyetleri ile iligkili olmadigy, tespit edilmistir. Ayrica Sosyal Bilgiler programinin
bilgi, kavrama ve toplam diizeydeki hedeflerine erisim puanlarinin onlarin 6grenme
stillerine gore anlamli bir farklilik oldugu sonucuna varilmastir.

Giinaydin (2011) yaptigi tez c¢alismasinda, ilkogretim 4 ve 5. simf
ogrencilerinin ders ¢aligma aligkanliklarinin tercih ettikleri 6grenme stillerine gore
farklilasip farklilasmadigini tespit etmek igin Ogrenme Stilleri, ders ¢alisma
aligkanliklar1 ile iliskili olabilecegi disliniilen bazi degiskenleri incelemistir.
Arastirmada elde edilen sonuglarina gore; 6grencilerin ders ¢alisma aligkanliklari alt
boyutlarinin, tercih ettikleri 6grenme stillerine goére anlamli bir farklilagma
gosterdigi, gorsel 6grenme stili, isitsel 6grenme stili ile ders ¢alisma davranislarinin
alt boyutlarindan aktif 6grenme, igsel motivasyon ile ¢alisma ortami ve sinavlara
hazirlanma boyutlar1 arasinda pozitif yonlii bir iligki saptanmistir. Bunun yani sira
dokunsal 6grenme stili ile aktif 6grenme ve ders caligmaktan kaginma davranisi

boyutlar1 arasinda da pozitif yonlii iliski bulunmustur. Arastirma grubunu olusturan
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4. ve 5. smif 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugu gorsel 6grenme stiline sahip olduklari,
gorsel 6grenme stilini dokunsal ve isitsel 6grenme stili takip ettigi ortaya ¢ikmustir.
Ogrencilerin 6grenme stillerinin cinsiyet degiskenine gore farklilastigi ve erkek
Ogrencilerde gorsel 6grenme stilinin, kiz 6grencilerde ise dokunsal 6grenme stilinin
baskin oldugu sonucuna varilmistir.

Sentiirk (2010)  calismasinda &grencilerin baskin 6grenme stilleri ile
matematik Ogretmenlerinin 6gretme stillerini ortaya ¢ikararak, 6grenme stilleri ile
Ogretim stillerinin 6grencilerin matematik basaris1 iizerindeki etkisini incelemek
amactyla yapmistir. Elde edilen veriler sonucunda 6rnekleme katilan 6grencilerinin
yartya yakinin katilimci 6grenme stiline sahip oldugu tespit edilmistir. Ayrica
Ogretmenlerin ¢ogunun temsilci/kolaylastirici/uzman 6gretim stili grubunda yer
aldig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin dgrenme  stilleri ile dgretmenlerinin  dgretim
stillerinin matematik basaris1 lizerinde anlamli diizeyde etkili oldugu sonucuna
ulastlmistir.

Giiven (2004) yaptig1 calismada 6grencilerin sahip olduklar1 6grenme stilleri
ile Ogrenme stratejileri arasindaki iliskiyi incelemistir. Calisma sonucunda
Ogrencilerin biiyiikk cogunlugu 6ziimleyici ve ayirt edici doniistiiriicii 6grenme stiline
sahip olduklar1 tespit edilmis ve 6grencilerinin sahip olduklar1 6grenme stilleri ile
uyguladiklart 6grenme stratejileri arasinda 6zellikle anlamay1 izleme stratejileri ve
duyussal stratejiler arasinda anlamli bir iligki oldugu ortaya c¢ikmustir. Ayrica
ogrenme stillerinin  &grencilerin  cinsiyetlerine, akademik basarilarina, sosyo
ekonomik diizey ve Ogrenim gordikleri alanlara gore farklilastigi ortaya
konulmustur.

Hasirc1 (2004) yapmis oldugu ¢alismada, 3. sinif hayat bilgisi dersinde gorsel
Ogrenme stiline gore diizenlenen &gretimin 6grencilerin akademik basarilari ve
dersteki kalicilik tizerindeki etkisini incelenmistir. Arastirma Sonuglarina gore
bulgular, Hayat Bilgisi dersinde gorsel 6grenme stiline gore diizenlenen 6gretim,
gorsel Ogrenme stiline sahip Ogrenciler icin basariyr anlamli diizeyde artirmus,
kalicilik puan ortalamalart a¢isindan ise etkinin anlamli olmadig: tespit edilmistir.

Hasirc1 (2006) tarafindan yapilan ¢alismada Cukurova Universitesinde simif
O0gretmenligi bolimli Ogrencilerinin  6grenme stilleri  dagilimini  incelemistir.
Arastirma sonuglarina gore, Ogrencilerin yariya yakiminin (%41,1) O6ziimseyen,
%33,2’sinin ayristiran 6grenme Stilini tercih ettiklerini ortaya konmustur. Baskin

o0grenme stillerinin siif diizeyinde ise farklilagsma olmadig1 sonucuna varilmastir.
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Oztekin (2012) tez ¢aligmasinda, farkli lise tiiriindeki dgrencilerin dgrenme
stillerini incelemis, ogrencilerin 6grenme Stillerinin akademik basar1 ve cinsiyete
gore anlamh bir farkliligin olup olmadigini arastirmistir. Arastirmanin sonuglarina
gore, lise 6grencilerinin 6grenme stillerinin kaginan, isbirlik¢i, bagimli, rekabetci,
katilimcr alt boyutlarinda anlamli bir farklilik gostermedigi, sadece bagimsiz alt
boyutunda akademik basar1 diizeyine gére anlamli bir farklilik olustugu sonucuna
varilmistir. Ayrica, akademik basar1 diizeyi yiiksek olan ogrencilerin bagimsiz
O0grenme stiline sahip oldugu, 6grenme stillerinin lise tiiriine gore farklilik gosterdigi,
kiz ogrencilerin erkek Ogrencilere gore daha bagimli ve igbirlikli 6grenme stiline
sahip oldugu, goze carpmaktadir.

Ok (2009) calismasinda, ilkogretim 7. ve 8. sif Ogrencilerinin baskin
O0grenme stili, bicim ve 6grenme bi¢cimi puanlarini belirlemeyi ve bunlarin siif
diizeyi, cinsiyet ve akademik basar1 gibi degiskenlerle iligkisini ortaya koymay1
amaglamigtir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin baskin  dgrenme stillerinden
degistiren 6grenme stiline sahip olduklari, baskin 6grenme bigimlerinden aktif
yasant1 dgrenme bigimi oldugu ortaya ¢ikmugtir. Ogrencilerin dgrenme stil, bigim ve
O6grenme bi¢imi puanlarinin 6grencilerin sinif diizeylerine bagl olarak degismedigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin dgrenme stil ve bigimleri cinsiyetlerine bagl olarak
degismezken; aktif yasanti 6grenme bi¢imi puanlarinda, kiz 6grencilerin lehine bir
farklilasma bulunmugtur. Ayrica 6grencilerin 6grenme bi¢imi puanlari ile Tiirkge,
Matematik, Fen ve Teknoloji, Sosyal Bilgiler, Ingilizce dersi basar1 puanlari ve genel
akademik basar1 puanlar1 arasinda da anlaml iligkiler oldugu; fakat 6grencilerin
ogrenme stil ve bi¢imleri ile genel akademik basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir
iliski olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Ergiir (1998) tarafindan gergeklestirilen “Hacettepe Universitesi Dort Yillik
Lisans Programlarindaki Ogrenci ve Ogretim Uyelerinin Ogrenme Stillerinin
Karsilastirilmas1” konulu ¢alismada, elde edilen sonucglara gore arastirma kapsamina
alinan 6grencilerin yas, orta 6gretim basar1 puani, akademik ortalama, liniversiteye
giris puan tiirii, cinsiyet, lise kolu mezun olunan lise gruplart ve mezuniyet durumlari
ile 6grenme stilleri arasindaki iliski yas ve mezuniyet durumlar1 disindaki biitiin
degiskenler i¢in anlamli bulunmustur. Arastirmaya dahil olan 6gretim tiyelerinin yas,
cinsiyet, unvan, calistiklar1 bo6liimiin {iniversiteye giris puan tiirii ve doktora
yaptiklar1 tiniversite ile Ogrenme stilleri arasindaki anlamli iligki bulunmustur.

Universiteye giris puan tiiriine gore gruplanan béliimlerdeki erkek ve kiz dgrenciler

86



ile kadin ve erkek Ogretim iyelerinin 6grenme stilleri iki oran karsilastirmasi
yontemi ile ¢oziimlenerek kiz 6grencilerin kadin 6gretim iiyelerine gore ayristiran,
kadin 6gretim iiyelerinin kKiz 6grencilere gore yerlestiren, erkek 6gretim tiyelerinin
erkek Ogrencilere gore degistiren Ogrenme stilini daha c¢ok benimsedikleri
saptanmistir. Ayrica tiniversiteye fen ve yetenek puan tiirii ile girilen boliimlerdeki
ogrencilerin, bu boliimlerdeki 6gretim liyelerine gore ayristiran 6grenme stilini daha
¢ok tercih ettikleri belirlenmistir.

Ergiir (2010) yapmus oldugu calismanin amaci Hacettepe Universitesi,
Ingilizce hazirlik siifi dgrencilerinin yas, cinsiyet, mezun olduklari lise tiirii ve
tiniversitede kayitli olduklar1 boliim gibi kisisel 6zelliklerinin 6grenme stillerine
etkisini belirlemektir. Arastirma sonuglarmma goére, Ogrencilerin genel olarak
oziimseyen ve ayrigtiran dgrenme stillerini tercih ettikleri belirlenmistir. Ogrencilerin
ogrenme stilleri ile cinsiyetleri, yas gruplart ve liniversiteye giris puan tiiriine gore
anlamli bir farklilik olmadigi, ancak Fen Liselerinden mezun olan 6grencilerin
ayristiran, diger lise gruplarindan mezun olan 6grencilerin ise 6ziimseyen dgrenme
stilini benimsedikleri sonucuna ulasilmistir.

Ozgiir (2013) calismasinda BOTE boliimii 6gretmen adaylarmin sahip
olduklar1 6grenme stilleri ile cinsiyet, yas, 6grenim goriilen sinif, mezun olunan lise
turu ve ailenin gelir diizeyi gibi degiskenlerin, 6grenme stili lizerindeki etkisini
ortaya c¢ikarmayr hedeflemistir. Arastirma sonuclarina gore, 6gretmen adaylarinin
agirlikli olarak ayristiran ve O6ziimseyen Ogrenme stillerine sahip olduklart tespit
edilmistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin 6grenme stillerinin cinsiyet, yas, 6grenim
goriilen smif, mezun olunan lise tiirii ve ailenin gelir diizeyine gore degismedigini
ortaya koymustur.

Kése (2010) yapmis oldugu calismada “Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarmin
Fen Bilgisi Ogretimine Yonelik Oz Yeterlik Inanglari, Ogrenme ve Ders Calisma
Stratejileri ile Ogrenme Stilleri Arasindaki Iliski” incelenmistir. Arastirmaya katilan
fen bilgisi 6gretmen adaylarinin en fazla ayrigtiran 6grenme stilini tercih ettikleri,
ogrenme stillerinin, sinif diizeyi ve fen bilgisi 6gretimi 6z-yeterlik inanci ile iligkili
oldugu ancak cinsiyetle anlamli bir iligkisi olmadigi tespit edilmistir. Ayrica 6z-
yeterlik inanglarmin “yeterli” diizeyde oldugu, 6z yeterlik inanclarinin sif ve
cinsiyet degiskenleriyle iligkili oldugu, 6grenme ve ders ¢aligma stratejilerinin alt
boyutlar1 olan tutum ve motivasyon diizeylerinin genel olarak diisiik, kaygi

diizeylerinin ise yliksek oldugu, tutum ve kaygi diizeylerinin cinsiyet ile motivasyon
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diizeyinin smif degiskeniyle, 6grenme stillerinin tutum ve g¢alisma becerileri ile
iligkili oldugu gibi sonuglara ulasilmistir.

Kaya (2007) tarafindan yapilan ¢alismanin amaci, ilkégretim ikinci kademe
ogrencilerinin 6grenme stillerinin; cinsiyet, basar1 ve siif diizeyi degiskenlerine gore
incelenmesi, dgrenme stillerine dayali Fen ve Teknoloji dersi dgretim diizeyinin
belirlenmesi ve arastirma sonuglari dogrultusunda onerilerde bulunmaktir. Calisma
sonunda ogrencilerin 6grenme bigimleri ve bilesenleri ile 6grenme stillerinin
cinsiyete gore farklilik gostermedigi, ancak sinif ve basar1 diizeyine gore farklilastigi
tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerin en ¢ok degistiren, en az yerlestiren 6grenme
stiline sahip olduklart sonucuna ulagilmistir. Fen ve Teknoloji 6gretmenlerinin
Ogrencilerin 6grenme stillerini dikkate alan bir 6gretimi yapma diizeyleri incelenmis
ve 6grenme stillerini dikkate alan bir 6gretim gergeklestirdikleri belirlenmistir.

Kilig ve Karadeniz (2004) yaptiklari c¢alismada, ogrencilerin gezinme
stratejisi, cinsiyet ve 6grenme stillerinin basariya etkisini incelemislerdir. Arastirma
sonucuna goére basariin 6grencilerin, cinsiyet, 6grenme stili ve gezinme stratejilerine
bagli olarak degismedigi, gezinme stratejisinin Ogrenme stili ve cinsiyete gore
anlaml farklilik géstermedigi sonucu bulunmustur.

Kolay (2008) “Farkli Ogretim Stilleri ile Farkli Ogrenme Stillerine Sahip 6.
sif Ogrencilerinin Fen ve Teknoloji Dersi Basarisi Arasindaki Iliski” konulu tez
caligmasinda Ogretmenlerin Ogretim stilleri ile Ogrencilerin 6grenme stilleri
arasindaki iligkinin basariya etkisini aragtirmistir. Arastirma sonuglarina gore farkli
Ogretim stiline sahip 6gretmenlerin 6grencilerinin Fen ve Teknoloji dersi basari testi
puan ortalamalar: arasinda anlamli bir fark oldugu tesit edilmis ancak farkli 6grenme
stillerine sahip 6grencilerin Fen ve Teknoloji dersi basar1 puanlar1 arasinda anlaml
bir fark saptanmamigtir. Ayrica farkli Ogretim stilindeki Ogretmenlerin, farkli
ogrenme stilindeki 6grencilerinin basar1 puan ortalamalari arasinda bir dikkate deger
etkilesim olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Kog (2007) g¢alismasinda, ilkdgretim 6grencilerinin 6grenme stilleri ile fen ve
teknoloji dersine yonelik tutum ve basarilar1 arasindaki iliskiyi incelenmistir.
Arastirmada elde edilen sonuglara gore ogrencilerin en fazla 6ziimseyen 6grenme
stilini tercih ettigini, degistiren-6zlimseyen ve degistiren-ayristiran, 6grenme
stilindeki  Ogrencilerin  fen tutumlar1 arasinda anlamli farklilagma oldugu
bulunmustur. Her bir 6grenme stilindeki 6grencilerin tutumlar ile cinsiyet arasinda

anlamli bir iligki olmadigi, Ancak degistiren-6ziimseyen ve degistiren-ayristiran

88



ogrenme stilindeki 6grencilerin fen basarilari arasinda da anlaml farklilasma oldugu
tespit edilmistir. Her bir 6grenme stilindeki Ggrencilerin basarilar ile cinsiyet
arasindaki iliski incelenmis; degistiren ve yerlestiren Ogrenme stilindeki kiz
Ogrencilerin basarilarinin yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.

Bolat (2007) yapmis oldugu tez calismasinda, ilkégretim 6. ve 7. sinif
ogrencilerinin fen ve teknoloji bilgisi dersindeki motivasyon diizeyleri ile 6grenme
stilleri ve fen ve teknoloji bilgisi dersi basar1 diizeyleri arasindaki iliskiye
arastirmigtir.  Arastirma sonucunda ilkégretim 6. ve 7. smif 6grencilerinin fen ve
teknoloji bilgisi dersindeki motivasyon diizeyleri ve basarilari ile 6grencilerin gorsel
ogrenme stilleri arasinda anlamli bir iliski bulunurken, dinlemeye dayali 6grenme
stilleri ve dokunmaya dayali Ogrenme stilleri arasinda anlamli bir iliskiye
rastlanilmamustir.

Kocgak (2007) tarafindan hazirlanan tez calismasit 2005-2006 o6gretim yili
igerisinde, Gaziantep ili Sehitkamil ve Sahinbey merkez ilgeleri ilkogretim okullar
6., 7. ve 8. smif O0grencilerinin 6grenme stilleri ile akademik basarilar1 arasindaki
iliksiyi incelemek amaci ile yapilmistir. Arastirma sonucunda; 6. sinif 6grencilerinin
akademik basarilart ile pasif, isbirlik¢i, bagimli, rekabet¢i ve katilimci dgrenme
stilleri arasinda, 7. smif 6grencilerinin akademik basarilari ile bagimsiz, pasif ve
rekabetci 0grenme stilleri arasinda, 8. sinif ogrencilerinin akademik basarilar ile
bagimsiz, pasif, isbirlik¢i ve rekabetci 6grenme stilleri ve akademik basarilari
arasinda anlaml iligki bulunmustur.

Ozbek (2006)’in gergeklestirdigi tez ¢alismasinda; &grenme stiline uygun
olarak diizenlenen Ogretim ortamlarmin akademik basari, hatirda tutma diizeyi ve
tutumlara etkisini belirlemek amaciyla, deneme modellerinden 6n test-son test
kontrol gruplu modele gore desenlenmistir. Deneysel ¢alismasi sonucunda, Sosyal
Bilgiler dersinde O6grenme stiline uygun olarak diizenlenen 6gretim ortaminin
uygulandigr deney grubundaki o6grenciler ile geleneksel 6gretimin uygulandigi
kontrol grubundaki 6grencilerin akademik basarilar1 arasinda deney grubu lehine
anlaml1 bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Sosyal Bilgiler dersinde 6grenme stiline
uygun olarak diizenlenen &gretim ortaminin uygulandigi deney grubundaki
ogrenciler ile geleneksel Ogretimin uygulandigi kontrol grubundaki o6grencilerin
derse iligkin tutumlar arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik olugsmamustir.
Sosyal Bilgiler dersinde 6grenme stiline uygun olarak diizenlenen 6gretim ortaminin

uygulandigr deney grubundaki Ogrenciler ile geleneksel 6gretimin uygulandigi
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kontrol grubundaki 6grencilerin hatirda tutma diizeyleri arasinda deney grubu lehine
anlamli bir farklilik bulunmustur.

Siiral (2008)’a ait “Siif Ogretmenligi Ogretmen Adaylarmm Ogrenme
Stilleri ile Fen ve Teknoloji Ogretimi Dersindeki Akademik Basarilar1 Arasindaki
Iliski” adli tez c¢alismasinin oOrneklemini 278 3. smf ogretmen adaylan
olusturmaktadir. Calisma sonucunda elde edilen bulgulara gore cinsiyet degiskeni
acisindan, cekingen, bagimli ve paylagimci 6grenme stiline sahip kiz ve erkek
Ogrenciler arasinda; 6grenim durumlar agisindan, sadece bagimli 6grenmeyi tercih
eden Ogrenciler arasinda anlamli bir farkin oldugu goriilmiistiir. Bagimsiz 6grenme
stiline sahip ogrenciler, cekingen Ogrenme stiline sahip ogrenciler ve Isbirlikli
Ogrenme stiline sahip 6grencilerin 6grenme stilleri ile akademik basarilar1 arasinda
yiiksek, orta ve diisiik diizeyde pozitif yonde anlamli iligki oldugu, bagimli 6grenme
stiline sahip Ogrenciler ve rekabet¢i 0grenme stiline sahip Ogrencilerin 6grenme
stilleri ile akademik basarilar1 arasinda negatif yonde bir iliski oldugu tespit
edilmistir.

Ozkan, Sungur ve Tekkaya (2004) tarafindan yapilan aragtirmanin amaci, 10.
smif Ogrencilerinin tercih ettikleri 6grenme stillerinin Biyoloji dersi basarilarina
etkisi incelemektir. Arastirmanin bulgularina gore; Ogrencilerin  %50,2’sinin
Oziimseyen, %26,2’sinin ayristiran, %26,2’sinin degistiren, %15,1 inin ise yerlestiren
ogrenme stiline sahip oldugu belirlenmistir. Oziimseyen dgrenme stiline sahip olan
Ogrencilerin, ayristiran, degistiren ve yerlestiren 6grenme stiline sahip 6grencilerden
daha basarili bulundugu tespit edilmistir.

Yilmaz (2011) yapmis oldugu arastirmada ilkdgretim 6grencilerinin 6grenme
stratejilerinin 6grenme stilleri ve baz1 degiskenler acisindan incelemistir. Arastirma
sonuglarma gore; Ilkogretim 2. kademe ogrencilerinin kullandiklar1 &grenme
stratejileri 6grenme stiline gore dikkat, kisa siireli bellekte depolama, anlamlandirma
ve geri getirme stratejilerinde anlaml farklilik gosterirken, giidiileme ve yiiriitiicii
bilis stratejilerinde anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur. Anlamli farklilik
bulunan stratejilerde farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu kestirmek igin
Tukey testine gore, dikkat, kisa siireli bellek, anlamlandirma stratejilerini, 6grenme
stili aynistiran  olan  Ogrenciler Ozlimseyen Ogrencilere gore daha fazla
kullanmaktadirlar. Geri getirme stratejisinde ise, Ogrenme stili ayrigtiran olan

ogrenciler bu stratejiyi degistirene gore daha fazla kullanmaktadirlar.
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Yurtseven (2010) tez c¢alismasinda, Ogrencilerinin 6grenme stillerini
incelemis ve Sosyal Bilgiler ders basarilarina goére 6grenme stilleri arasinda anlamli
bir farkliligin olup olmadigini arastirmistir. Ayrica 6grencilerin 6grenme stillerinin;
cinsiyet, 0grenim goriilen okul yeri, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, ailelerin
sosyo-ekonomik diizeyleri ve en ¢ok sevilen ders degiskenleri agisindan anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Elde edilen sonuglara gore Ogrencilerin
en fazla degistiren (%47,8) ve 6ziimseyen ( %23’li) 6grenme stiline sahip oldugu,
Ogrencilerin Sosyal Bilgiler basarilarina gore 6grenme stilleri arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Ayrica Ogrencilerin dgrenme stilleri ile cinsiyet, en ¢ok
sevilen ders (sayisal dersler-diger dersler, beceri dersleri-kiiltiir dersleri), anne egitim
diizeyi, baba egitim diizeyi, aylik aile gelir diizeyi ve okul yerleri (ilge merkezi-koy)
degiskenleri arasindaki iliski, istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.

Yazict  (2004) yapmis oldugu tez calismasinda, Ilkdgretim 5.
sinif ogrencilerinin 6grenme stilleri ile matematik basarilart arasinda anlamli bir
iliskinin olup olmadigini ortaya ¢ikarmay1 amaclamistir. Arastirma sonuclarina goére
ogrencilerin 6grenme stilleri tercihlerine ait dagilimda manidar bir fark olmadigi,
aritmetik, geometri ve toplam puan tiirleri bakimindan, Ogrencilerin O6grenme
stillerine gore matematik basarilar1 arasinda manidar farklar bulundugu tespit
edilmistir. Ayrica ayrnstiricilarin, O6zlimseyicilerin ve birlestiricilerin 1. ve II.
uygulamalara ait {i¢ puan tiirtindeki ortalamalar arasindaki farklarin manidar olmayisi
ogrenmelerinin kalict oldugunu ortaya koymaktadir.

Kural (2009) ¢alismasinda 6grencilerin 6grenme stillerinin fen ve teknoloji
dersi akademik basarilarina ve sosyo ekonomik 6zelliklerine gore incelemistir. Kolb
ogrenme stili 6lgegi kullanilan ¢alismada 330 6grencinin 128’1 (% 38,8) ayristirma;
88’1 (% 26,7) yerlestirme, 66’s1 (% 20) degistirme; 48’1 (% 14,5) Oziimseyen
O0grenme stiline sahip oldugu tespit edilmistir. Yapilan arastirmada sonucunda
ilkogretim 6. sinif dgrencilerinin 6grenme stilleri Fen ve Teknoloji dersi akademik
basarilarma goére anlamli bir farklilik gdstermemektedir. Ogrencilerin 6grenme
stillerinin cinsiyete ve okulun sosyo ekonomik diizeyine gore anlamli diizeyde
farklilasmadig1 goriilmiistiir. Istatistiksel olarak anlamli farklilik olmamasina ragmen
en yliksek akademik basariya sahip bireyler ayristirma 6grenme stilindeki bireylerdir.

Karakis (2006) yapmis oldugu c¢alismada, bazi yiiksekdgrenim kurumlarinda
farkli 6grenme stillerine sahip O0grencilerin genel 0grenme stratejilerini kullanma

diizeylerini belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin sonucuna gore 6grencilerin %
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59,3’linlin (n:153) oOzlimseyen, %?26,7’sinin (n:69) ayristiran, %10,5’inin (n:27)
degistiren, %3,5’inin ise (n:8) yerlestiren 6grenme stiline sahip oldugu belirlenmistir.
Ayrica ornekleme giren Ogrencilerin sahip olduklar1 6grenme stilleri ile 6grenim
gordiikleri fakiiltelere ve cinsiyetlerine gore anlamli bir iligki olmadigi tespit
edilmistir.

Bahar ve Siiliin (2011) yapmis olduklar1 ¢aligmada, fen bilgisi dgretmen
adaylarinin 6grenme stillerini belirleyerek, 6grenme stillerinin cinsiyet ve akademik
basar1 durumu arasinda anlamli bir farkin olup olmadigim1 ortaya c¢ikarmayi
amaglamislardir. Arastirma sonuglarina gére 6grencilerin % 39,7’sinin ayristiran, %
34,2’sinin 6zlimseyen, % 15,2 sinin degistiren ve % 10,9’unun yerlestiren 6grenme
stiline sahip oldugu bulunmustur. Ogrenme stilleri ile cinsiyet arasinda ve yine
Ogrencilerin 6grenme stilleri ile akademik basarilari arasinda anlamli bir farklilik
olmadigi tespit edilmistir.

Koca (2011) tez c¢alismasinda &grencilerin 6grenme stillerine  gore
dagiliminda %36,8’inin degistiren, %33,9’unun 6zliimseyen, %17,1’inin ayristiran,
%12,2°sinin  yerlestiren Ogrenme stilinin baskin oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ogrencilerin matematik dersine yonelik tutumlarinda, matematik notlarinda, SBS
puanlarinda ve matematik kaygilarinda 6grenme stillerine gore istatistiksel olarak
anlamli farklilik oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Albayrak (2008) yapmis oldugu c¢alisgmada Saglhik Meslek Liseleri
ogrencilerinin 6grenme stillerini belirleyerek ve 6grenme stili ve matematik dersine
karsi tutumlarmi arasindaki iligskiyi ortaya koymayr hedeflemistir.  Arastirma
sonunda Saglik Meslek Lisesinde 6grenim goren Ogrencilerin esit sayida ayristiran,
yerlestiren, Oziimseyen, degistiren Ogrenme stillerine sahip olduklari, erkek
ogrencilerin az farkla da olsa degistiren ve O6ziimseyen, 0grenme stilini tercih
ederken, kiz Ogrenciler ayristiran ve yerlestiren Ogrenme stilini tercih ettikleri
sonucuna ulagilmistir.

Aktas (2007) calismasinda, beden egitimi dersini alan ilkogretim ikinci
kademe (6., 7. ve 8. sinif) dgrencilerinin 6grenme sitillerinin okul basarilari, beden
egitimi dersine yonelik tutumlar1 ve demografik 6zellikleriyle iligkisini belirlemeyi
amaglamistir. Arastirma sonuglarina gore ilkogretim Il. kademedeki 6grencilerinin
%37,4’linlin degistiren, %?24’iliniin 6ziimseyen, %19,8’inin ayristiran, %18,8’inin
yerlestiren dgrenme stillerine sahip olduklari saptanmustir. Ogrencilerin 6grenme

stilleri ile siif diizeyleri, cinsiyetleri, babanin egitim durumu arasinda manidar bir
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fark bulunurken 6grencilerin beden egitimi dersine kars1 tutumlariin sahip olduklar
ogrenme stiline gore manidar diizeyde farkli oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Ayrica
ogrencilerin 6grenme stilleri ile okul basarilar1, annenin egitim durumu, ailenin gelir
durumu arasinda manidar bir fark bulunmamustir (p>0,05).

Utanir 2008 tez c¢alismasinda, ilkogretim 5. smifinda O6grenim goéren
ogrencilerin 6grenme stillerini belirleyerek, 6grenme stilleri tercihleri ile akademik
basar1 arasinda ve bu derse yonelik tutumlari arasindaki iliskiyi incelemeyi
amaclamistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore; 6grencilerin 6grenme stilleri
alt boyutlarinda ses otorite, hareketlilik motivasyon sorumluluk alma, O6grenmede
cesitlilik, gorsel 6grenme stili ve isitsel 6grenme stiline sahip olma ile matematik
dersindeki akademik basarilar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik bulunmaktadir.
Ogrencilerin  dgrenme stilleri alt boyutlarinda hareketlilik motivasyon gorsel
ogrenme stili, isitsel 6grenme stili dokunsal 6grenme stili, kararlilik yapisalcilik ve
zaman tercihi ile matematik dersine yonelik tutumlart arasinda anlamli farkliliklara
rastlanmustir.

Peker (2003) tarafindan yapilan c¢alismada, O6grenme stilleri ve 4 Mat
yonteminin Ogrencilerin matematik tutum ve basarilarina etkiSini arastirmistir.
Arastirma sonuglarina gére 0rnekleme katilan 6grencilerin; %54,2’sinin 6ziimseyen,
%26,1’inin ayristiran, %13,9’unun degistiren, %5,8’inin ise yerlestiren 6grenme
stiline sahip oldugu bulgularina ulasilmistir. Ogrencilerin sahip olduklar1 6grenme
stilleri ile matematik dersine yonelik tutum puanlari arasindaki iligskiye bakildiginda,
degistiren ve Oziimseyen Ogrenme stillerine sahip olan 6grencilerin tutum puanlar
arasinda ve degistiren ve ayristiran Ogrenme stilleri arasinda, Ozlimseyen ve
ayristiran 6grenme stilini sahip olan 6grenciler lehine istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulundugu sonucuna ulasiimig, Ogrencilerin 6grenme stilleri ile Matematik
dersi basar1 puanlar1 arasinda degistiren 6grenme stili ve ayrigtiran 6grenme stillerine
sahip olan 6grencilerin basar1 puanlar1 arasinda, ayristiran 6grenme stiline sahip olan
ogrenciler lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir.

Peker (2005) ilkogretim matematik Ogretmenligini kazanan Ogrencilerin
ogrenme stilleri ile matematik ders basarisi arasindaki iliskiyi arastirmustir.
Aragtirmanin sonuglarina gore Ogrencilerin %65,8’inin 6ziimseyen, %25,8’inin
ayristiran, %35,2’sinin degistiren ve %3,2°sinin yerlestiren 6grenme stiline sahip
olduklar1 tespit edilmis, arastirma kapsamindaki erkek Ogrencilerin %68,5’inin

Ozlimseyen, %21,3’liniin ayristiran, %6,7’sinin degistiren ve %3,4’linlin yerlestiren
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O0grenme stiline; kiz Ogrencilerin %62,1’inin 6ziimseyen, %31,8’inin ayristiran,
%3’lnlin degistiren ve %3’linlin yerlestiren Ogrenme stiline ve erkek ve kiz
Ogrencilerin cogunlugunun 6ziimseyen 6grenme stiline sahip olduklar1 belirlenmistir.
Arastirmada ayrica, Matematik basarilarinin 6grenme stillerine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gosterdigi; bu farkliligin yerlestiren ve ayristiran 6grenme
stillerine sahip olan Ogrenciler arasinda ve ayristiran 6grenme stiline sahip olan
Ogrencilerin lehine oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ugur (2007) yaptig1 calismada, 6g8rencilerin karma 68renme ydntemine ve
yontemin uygulanmasina dair diisiincelerini ortaya koyarak bu goriisleri, cinsiyet,
O0grenme stilleri ve basar1 gibi degiskenler acgisindan arastirmaktir. Bu 6grencilerin
biiyiikk bir ¢ogunlugunun 6ziimseyen (%57,6) 6grenme stiline sahip oldugu, daha
sonra bunu ayristiran ve Yyerlestiren 6grenme stillerinin izledigi gozlenmistir.
Arastirma sonucunda Ornekleme katilan 6grencilerin karma Ogrenme yonteminin
uygulanmasina yonelik goriislerinde 6grenme stillerine gore anlamli diizeyde bir
farkliliga rastlanmamistir. Kiz 6grencilerin karma Ogrenme yontemine ve karma
O6grenme yonteminin uygulanmasina yonelik goriisleri, erkek 6grencilerin goriislerine
gore olumluluk diizeyi daha yiiksektir. Basar1 puanlari dikkate alindiginda ayristiran
ve yerlestiren 0grenme stilleri arasinda ve ayristiran lehine anlamli farklilik oldugu
tespit edilmistir.

Usta (2008)’da ¢alismasinda beyin temelli 6grenme yaklagimi ile geleneksel
Ogretim metotlarina gore 6grenim goren iiniversite 6grencilerinin akademik basarilari
arasinda anlaml diizeyde farkliligin olup olmadigini, bu 6grencilerin akademik
basarilar1 ile 6grenme stilleri arasindaki iliskiyi saptamayr amacglamistir. Deneysel
yaklasimla hazirlanan aragtirmadan elde edilen bulgulara gére; 6grencilerin 6n test
puanlarinin cinsiyete, mezun olunan okul ve brang tiiriine gore farklilik gdstermedigi
ancak Ogrenim goriilen bolim degiskenine gore farklilagtig tespit edilmis olup; son
test puanlarinda ise uygulanan yonteme, boliim degiskenine ve cinsiyet degiskenine
gore farklilik gosterdigi, mezun olunan okul ve brans tiiriine gore degisiklik
gostermedigi sonucuna varilmistir. Ayrica 15 6grencinin 1.tip, 10 dgrencinin 2.tip,
17 6grencinin 3.tip ve 16 6grencinin de 4.tip 6grenme stillerine sahip oldugu tespit
edilmistir.

Kolb (1981) c¢esitli meslek gruplarinda caligan bireylerin dgrenme stilini
belirlemek amaciyla 800 meslek sahibi kisi ile ¢alismasini yiiriitmiistiir. Arastirma

sonuglarina gére miihendislerin ayristirma, ticaret alaninda ¢alisanlarin yerlestirme,
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tarih, psikoloji ve politik bilimlerle ilgili is alanlarinda ¢alisanlarin degistirme,
matematik, kimya, sosyoloji alanlarinda ¢alisanlarin ise 6ziimseme 6grenme stiline
sahip olduklar1 tespit edilmistir.

Lam makalesinde (1998) orgiitlii basar1 ile 6grenme stilleri arasindaki iliskiyi
incelemek tizere Hong Kong’ta denek olarak 95 satis elamanma bir egitim
seminerinde Kolb 6grenme stilleri dlgegi uygulamistir. Arastirma bulgularina gore
deneklerin %34’{iniin yerlestiren , %27 sinin ayristiran, %19 unun degistiren ve %15
inin 6ztimseyen 6grenme stiline sahip olduklar1 ve yerlestiren 6grenme stiline sahip
olan calisanlarin performanslarinin digerlerine gore statiksel olarak daha iyi oldugu
ortaya cikmistir. Analiz sonucunda 6rgiitlii basari ile 6grenme stilleri arasinda pozitif
anlamli iliski bulunmustur (Gokdag, 2004; s.71).

Payne (2000), tiniversitede gorevli 6gretim elemanlarinin dgretim stilleriyle
Ogrencilerin 6grenme stillerinin g¢esitli disiplinlere, cinsiyet degiskenine ve akademik
basariya gore anlamli bir farklilik olup olmadigini aragtirmigtir. Arastirma sonuglari
Ogrencilerin 0grenme stilleri ile akademik basarilari arasinda anlamli bir iliski
olmadig1 sonucuna varilmistir. Orneklemin %58’i degistirme, %28’i Oziimseme,
%10’u yerlestirme, %5’1 ayrigtirma O6grenme stiline sahiptir. Bu dagilim: fen
bilimleri smiflarinda; %55 degistirme, %19 Oziimseme, %9 yerlestirme, %2
ayristirma, sosyal bilimler simiflarinda ise %17 degistirme, %9 oOziimseme, %4
ayristirma ve beseri bilimler siniflarinda; %26 degistirme, %19 ozlimseme, %5
yerlestirme, %2 ayristirma biciminde degismektedir. Ogretim elemanlarmin 6gretim
stili ile Ogrenci basaris1 arasinda anlamli bir iligki bulunmamasinin, 6rneklem
sayisinin yetersizliginden kaynaklanmis olabilecegi belirtilmistir.

Yoon (2000) ¢alismasinda Koredeki bir ilkdgretim okulunda 6grenim goéren
7. smif ogrencilerinin 6grenme stilleri ile cografya dersindeki basarilar1 arasindaki
iliskiyi incelemistir. Arastirmadan elde edilen sonuglarina gore 6grenme stilinin
cinsiyetlere anlamli bir farklilik olmadigi, 6grencilerin cografya dersindeki basarilart
ile 6grenme stilleri arasindaki iliskiye dikkat edildiginde 6ziimseme &grenme stiline
sahip 6grencilerin en basarilt grup oldugu, bunu ayrigtirma, yerlestirme ve degistirme
O0grenme  stiline  sahip  ogrencilerin  izledigi  sonucuna  ulasilmistir
(http://sunzi.lib.hku.hk/ER/detail/ hkul/2693401).

Dunn ve Dunn (1990) tarafindan ortaokul 6grencileri ile yaptigi ¢alismada

ogrencilerin basar1 ve tutumlarina o6grenme tiplerinin  etkisini inceleyerek,
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ogrencilerinin ¢alismalarda yalniz ya da arkadaslariyla birlikte 6grenme tercihlerine
bagli olarak akademik basarilart ve tutumlar1 belirlemeye yonelik g¢alismistir.
Arastirma sonuglarina goére tek baslarina 6grenmeyi tercih eden o6grencilerin
arkadaslariyla birlikte 6grenmeyi tercih eden 6grencilere gore daha basarili olduklari
ve kendi 6grenme durumlarini kendileri tercih eden dgrencilerin 6grenme ortaminda
tercihi olmayan oOgrencilere gore daha olumlu tutumlar gelistirdikleri sonucuna
varilmistir (Gencel, 2006).

Leiden ve Dunn (1990) yaptiklar1 ¢alismada 6grenme stilleri ile akademik
basar1 arasindaki iligskiyi belirlemeyi amaglamislardir. Arastirmanin sonucunda
ogrencilerin 6grenme stilleri ile akademik basarilar1 arasindaki iliski ¢ok diisiik
bulunmustur (Giiven, 2004).

Hul (1993) vyaptig1 ¢alismayi ortaokul &grencilerinin 6grenme stilleri ile
matematik basarilar1 arasinda iliski olup olmadigini ortaya cikarmak amaciyla
yapmistir. Calisma sonucunda 6grenme stilleri ile matematik basarisi arasinda iligki
bulunamamustir (Ertekin, 2005; s.31).

Nunn (1995) calismasinda, basari diizeyi diisiik ortaokul 0Ogrencilerine
O0grenme stillerini ve stratejilerinin dgretiminin basarilarina ve denetim odaklarina
etkisini arasgtirmistir.  Yapilan Olglimler sonucunda Ogrencilerin  okuldaki
performanslarinda 6grenme stillerinin belirlenmesi ve bu 6grenme stillerine uygun
O0grenme stratejilerinin uygulanmasi sonucunda 6grencilerin basarilarinda yiikseldigi
sonucuna varilmistir (Giiven, 2004).

Farkas (2002), calismasinda 7. simif ogrencilerinin 6grenme stilleri, empati
becerileri, 6gretim yontemlerine yonelik tutumlar1 ve akademik basarilar1 arasindaki
iliskiyi aragtirmistir. Arastirma sonuglari, deney grubunda yer alan &grencilerin
basari1 ve empati becerileri Ol¢eginden aldiklari puanlarin anlamli diizeyde
yiikseldigi, ogretim yontemlerine yonelik tutumlarinin da pozitif yonde degistigi
sonucuna  ulasilmustir. (http://www.jstor.org/discover/10.2307/27542462?uid=
3739192&uid=2129&uid=2&uid=70&uid=4&sid=21103562160893).

Loo (2004) calismasinda Kolb’un 6grenme stilleri ile 6grenme tercihleri
arasinda bir iligki olup olmadigimi arastirmistir. Arastirmanin sonuglarina gore;
ayristiran O6grenme stiline sahip olan 6grencilerin grup c¢alismasini 6ziimseyen
O0grenme stiline sahip olan 6grencilerden daha fazla tercih ettikleri ve degistiren

O0grenme stiline sahip olan Ogrencilerin pratik Alistirmalart 6zlimseyen Ogrenme
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stiline sahip olan 6grencilerden daha fazla tercih etmis olmalar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulundugu belirtilmistir (Karakis,2006)

Nelson ve arkadaslar1 (1993), 6grenme stilleri ile 6grencilerin not ortalamasi
arasindaki iliskiyi incelemisledir. Arastirmaya baslamadan 6nce 6grenme stili 6lgegi
orneklem grubuna uygulanmis. Arastirma siirecinde katilimcilarin bir bolimii,
Ogrenme stili konusunda uygulamali bir seminere katilmiglardir. Bu egitim sirasinda
once Ogrenme stili O0lgegi doldurmuslar, ardindan 6grenme stilleri konusunda bir
altyap1 gelistirmisler ve son olarak kendi bireysel 6grenme stillerini destekleyecek
stratejiler hakkinda bilgi sahibi olmuslardir. Ogrenme stilleri konusunda egitime
katilanlar, bdyle bir egitim almayanlardan daha yiiksek not ortalamasina
ulasmiglardir. Ayrica, egitime katilan Ogrenciler, iiniversite egitimlerini siirdiirme
konusunda daha kararli olma egilimi gosterdikleri tespit edilmistir (Akt: Kose,
2010).

Burke ve Dunn (2002), Amerika’da Ogrenim goren Afrika kokenli
Ogrencilerin akademik basarilarinin diger 6grencilerden daha diisiik olduguna dikkat
cekmisler ve bu durumun Ogrenme stiline dayali egitim ile degistirilebilecegini
vurgulamiglardir. Bu amagla, Dunn ve Dunn tarafindan ortaya konan 6grenme stilleri
siiflamasina gore her bir 6grenme stiline uygun 6gretim etkinlikleri diizenlenmis ve
bir dgretim donemi siiresince uygulanmistir. Uygulama sonunda Ogrenme stiline
uygun egitim alan 6grencilerin akademik bagarilarinin anlaml diizeyde yiikseldigi
gozlenmistir (Akt: Gencel, 2006).

Ruksasuk (2000) tarafindan yapilan arastirmada, Tayland’da web ortaminda
uzaktan egitim alan Ogrencilerin basarilar ile 6grenme stilleri arasindaki iligkiler
incelenmistir. Orneklemi 200 Ogrenci olusturmustur. Bir 6grencinin kurstan
ayrilmasi ile istatistiksel ¢oziimlemeler 199 Ogrenciden elde edilen verilerle
gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin 6grenme stilleriyle basarilari
arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Bu sonug, uygulanan programin ve egitim
etkinliklerinin 6ziimseme, yerlestirme, degistirme ve ayristirma stillerinin her birine
uygun oldugu bi¢iminde yorumlanmistir (Gencel, 2006).

Matthews (1996), c¢alismasinda lise Ogrencilerinin akademik basarilari ile
ogrenme stilleri arasindaki iligkiyi 6grencilerin cinsiyetine, etnik kokenine ve siif
diizeylerine gore arastirmistir. Arastirma bulgularina gore Ogrencilerin dgrenme

stilleri ile cinsiyetleri, 6grenme stilleri ile etnik kokenleri ve 6grenme stilleri ile sinif
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diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmistir. Yine Ogrencilerin 6grenme
stilleri ile akademik basarilart arasinda anlamli bir iligki saptanmustir.

Reese ve Dunn (2008) calismalarinda tiniversite 1. siif 6grencilerinin sahip
olduklar1 farkli 6grenme stilleri ile cinsiyet, lise, mezuniyeti, basar1 ortalamasi ile
akademik basar1 arasinda iliskiyi arastirmiglardir. Arastirma bulgular, ses, 1sik,
sicaklik, motivasyon ve sorumluluk ile ilgili 6grenme stilleri arasinda anlamli
farkliliklar oldugu tespit edilmis. Arastirma sonucunda 6grenme stillerinin cinsiyete
gore farklilastigi belirlemistir. Erkek Ogrencilerin gorsel Ogrenme stiline sahip
olduklari, otorite yerine gecen biri ile ¢alismayr sevdiklerini, daha aktif ve hareketli
egitimi tercih ettikleri sonucuna varilmistir. Kiz ogrencilerin, 0grenme
ortamlarindaki ses 151k ve 1s1 durumlan ile klasik oturma diizenini tercih ettikleri;
ogrenmede erkeklere oranla motivasyonu yiiksek olduklari, yalniz ya da cift olarak
calismay1 ve degisik 6gretim metotlariin kullanilmasin tercih ettikleri sonucuna
ulastlmistir.

Shih ve Gamon (1999)’1n yaptiklar1 ¢alismada dgrencilerin 6grenme stillerini,
ogrenmeye yonelik Ozelliklerini hangi 6grenme stratejilerden yararlandiklarini
belirleyerek dgrencilerin 6grenme stilleri, 6grenme stratejileri ve akademik basarilari
arasindaki iligkiyi saptamay1 amaglamistir. Arastirma sonuglarinda 6grencilerin daha
cok gorsel isitsel 6zelliklerine sahip olduklarini, bunun yaninda motivasyon diizeyi,
O0grenme strateji kullanma durumu ile 6grenme stilleri arasinda anlamli bir iliski
saptanamamugtir. Bununla birlikte 6grencilerin 6grenme stratejisi  kullanmalart,
motivasyon diizeyleri ve akademik basarilar1 arasinda olumlu yonde iliskiler tespit
edilmistir (Gencel,2006).

Snyder (2000) ¢aligmasinda lise 6grencilerinin 6grenme stilleri ile akademik
basarilar1 ve cinsiyetleri arasindaki iliskileri ve farkliliklari incelemistir. Arastirma
sonuglaria gore lise 6grencilerinin biiyliik bir kisminin Dokunsal/Devinimsel yani
sinifta bir seyler yaparak Ogrenme oldugunu belirtmislerdir. Diger c¢ogunlugun
evrensel stile sahip olduklart ortaya ¢ikmistir. Erkek dgrencilerin 6grenme stilleri,
devinimsel, mantikl1 uzaysal ve bagkalar ile birlikte ¢alisma, kiz 6grencilerin ise
O0grenme stillerinin ise dil, gorsel alanlar motivasyon, sessiz, yalniz calisma
boyutlarinda daha baskin ve giigliidiirler (Giiven, 2004).

Smith (2001) ¢alismasinda 6grencilerin 6grenme stilleri ile 6grenmeye karsi
tutumlari, c¢alisma ortamlari, verimli 6gretim yontemleri ile 6grencilerin derslere

istekli katilmalar1 i¢in yapilmasit gerekenleri ortaya c¢ikarmayr amaglamistir.
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Arastirma sonucunda, 6grenme stillerinin meslek ile ilgili oldugu, d6grencilerin daha
¢ok grup ¢alismasinda yer almay tercih ettikleri belirlenmistir (Giinaydin, 2011).

Minnoti (2002) ¢alismasinda, 6grenme stillerine dayali olarak hazirlanan ev
O0devlerinin 6grencilerin akademik bagarisina ve ev odevlerine yonelik tutumu
tizerindeki etkisini arastirmistir. Arastirmada 6., 7. ve 8. sinifta 6grenim goren
ogrencilere Okuma, Matematik, Fen Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde 6grenme
stillerine uygun ev 6devleri verilmistir. Calisma sonunda 6grenim stillerine uygun
olarak verilen ev Odevlerinin, bu 6devlere uygun caligmalar yapan Ogrencilerin
akademik basarilarinin ve ev 6devi yapmaya yonelik tutum puanlarinin anlamh
diizeyde yiikseldigini gostermistir.

White (Akt: Evin Gencel), 6grenme stillerine dayali egitimin Sosyal Bilgiler
dersine yonelik tutum tizerindeki etkisini arastirdigi ¢alismasinda 5. sinif 6grencileri
(n=44) tizerinde ¢aligmistir. 7 hafta sliren deney sonrasinda, 6grenme stillerine dayali
egitimin gergeklestirildigi grupta yer alan Ogrencilerin derse yonelik tutumlarinin
anlamli diizeyde arttig1 gozlenmistir. Deney grubu (n=21) kendi ig¢inde
incelendiginde, gorsel ve isitsel 6grencilerin hareketsel ve dokunsal 6grencilerden
daha basarili olduklar1 belirlenmistir.

Shih ve Gamon (Akt: Evin Gencel)’in Iowa State iiniversitesine bagli olarak
internet iizerinden Ogrenim goren Ogrencilerin dgrenme stillerini  belirlemek,
ogrenme stilleri ile motivasyon, ogrenme stratejisi kullanma durumu ve basari
arasindaki iligkileri ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri g¢alismalarinda;
katilimeilarin %39’unun erkek, %61’inin bayan oldugu calismada, motivasyon
diizeyi, 6grenme stratejisi kullanma durumu ile 6grenme stilleri arasinda anlamli bir
iliski saptanmamustir. Bunun yani sira, 6grencilerin 6grenme stratejisi kullanmalari,
motivasyon diizeyleri ve akademik basarilar1 arasinda olumlu yonde iligkiler oldugu
belirlenmistir. Regresyon c¢oziimlemesine gore, ogrenme stilleri, motivasyon ve
ogrenme stratejilerinin, 6grenmenin yaklasik %35’ini agikladig: ifade edilmistir.

Dunn (1982), 6gretmenler ile okul yoneticilerinin 6grenme stilleri arasinda
anlamli bir farklilik olup olmadigmi belirlemeye yonelik arastirma yapmuistir.
Aragtirma sonucunda genel olarak egitimcilerin soyut kavramsallastirma ve aktif
yasant1 yollarim1 benimsedikleri (ayristirma o6grenme stili), 6gretmenler ile okul
yoneticilerinin sahip olduklart 6grenme stilleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi
ortaya konmustur. Bu sonucun, egitimcilerin ¢ok sayida benzer deneyimler yasamis

olmalarindan kaynaklanmis olabilecegi belirtilmistir.
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Foney (1994)’in gerceklestirdigi ¢alismada, yiiksek lisans Ogrencilerinin
demografik oOzellikleri ile Ogrenme stilleri arasindaki iliskiler aragtirilmistir.
Orneklemde yer alan 273 ogrenciden 91’inin yerlestirme, 67’sinin degistirme,
50’sinin ayristirma, 45’inin 6ziimseme Ogrenme stiline sahip oldugu saptanmistir.
Ancak, Ogrencilerin cinsiyet, yas, gelir diizeyi gibi demografik o6zellikleriyle
ogrenme stilleri arasinda herhangi bir iligki bulunmamistir (Kose, 2010).

Pinto ve Geiger (Akt: Whitcomb, 1999) calismalarinda 6grenme stilleri ile
cinsiyet ve akademik basarilar1 arasindaki iligkileri arastirmiglardir. Calismanin
orneklem grubunu, ekonomi boliimiinde 6grenim goren 55 6grenciden olusmaktadir.
Arastirma sonuglarina gore: 6grenme stilleri ve cinsiyetleri arasinda anlamli bir iligki
bulunamamaistir. Ancak 6ziimseme 6grenme stiline sahip olan 6grencilerin akademik
basarilar1 diger 6grenme stiline sahip bireylerden daha yiiksek oldugu belirlenmistir
(Gencel, 2006).

Harris, Dwyer ve Leeming (2003) c¢alismasinda, 6grenme stillerince web
temelli 6gretim tlizerindeki etkisi arastirmistir. 158 6grenci lizerinde gerceklestirilen
arastirmanin verileri David A. Kolb (1985) tarafindan gelistirilmis olan &grenme
stilleri envanteri ve final sinavi notlar1 ile edinilmistir. Elde edilen sonuglarina gore;
aragtirma kapsamindaki Ogrencilerin yariya yakinin (n:60) 6ziimseyen, 50’sinin
degistiren, 31’inin yerlestiren ve 17’sinin ise ayristiran 6grenme stiline sahip oldugu
tespit edilmis olup, dgrencilerin sahip olduklart 6grenme stillerine gére diizenlenen
web temelli egitimin, Ogrencilerin basarist lizerinde anlamli bir etkisinin olup

olmadigi belirlenmistir etkisinin olmadigi belirlenmistir (Karakis, 2006).

2.7.2. Cahsma Ahskanhklar1 ve Akademik Basari ile ilgili Yapilan Cahsmalar

Tirkiye’de verimli ders c¢alisma aliskanliklarini kazandirma konusunda
yapilan grup rehberliginin okul basarisina etkisini inceleyen ilk deneysel galisma
Ulug (1981) tarafindan ortaokul son simf oOgrencileri iizerinde yapilmistir.
Aragtirmanin bulgular: verimli ders ¢alisma aliskanligini kazandirmayi amaglayan 14
hafta siiren grup rehberligine katilan 6grencilerin boyle bir gruba katilmayanlara gore
akademik basarilarini artirmada anlamli bir etkisinin oldugunu gostermistir. Bir
baska ifadeyle arastirma bulgular: verimli ders ¢alisma aliskanliklar: ile okul basarisi
arasinda 6nemli bir iliskinin oldugu yolundaki hipotezin dogrulugunu kanitlamistr.

Bununla birlikte bu arastirmada verimli ¢alisma konusunda yapilan rehberlik ile
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ogrencilerin calisma aligkanliklarinda o6nemli artiglar meydana gelirken, okul
basarilarinin ayni1 oranda artmadigi dikkati ¢ekmektedir.

Subas1 (2000), verimli ders ¢alisma aliskanliklar: egitiminin akademik basari,
akademik benlik kavrami ve calisma aliskanhiklar t{izerindeki etkisini arastirmak
amaci ile yapmis oldugu arastirma sonuglarna gore, 6grencilerin akademik benlik
kavramlarinda anlamli fark ¢ikmamasina karsin akademik basarilarina iliskin
farklilik deney gruplari lehine ¢ikmistir. Calisma davranislar agisindan ise kontrol ve
deney gruplar arasinda “calismaya baslama ve siirdiirme” davranisinda fark anlaml
bulunmamakla birlikte “bilingli ¢aligma ve o6grendigini kullanma” davranislar
acisindan deney gruplari lehine fark anlamli bulunmustur. Ayrica “okuma
aliskanliklar1 ve teknikleri” davranislarinda da deney | grubu, deney Il ve kontrol
grubundan anlamli olarak farkli bulunmustur (Eren, 2011).

Yorik (2007) calismasinda lise 6grencilerinin akademik basarilari, basar
korkulart ve verimli ders c¢alisma aligkanliklar1 arasindaki iliskileri incelemistir.
Arastirma sonucunda 6grencilerinin verimli ders calisma aligkanliklar1 ve akademik
basari puanlar1 arasinda ise pozitif iliski oldugu ancak anlamlilik diizeyine
ulasamadigini tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerin verimli ders ¢alisma aliskanliklar
puanlari cinsiyete gore erkek 6grenciler lehine anlamli bir fark gostermektedir.

Sener (2001) calismasinda Ilkogretim Ogrencilerin calisma aliskanlilarinin
matematik dersindeki basarisinin etkisini arastirmayir amacglamistir. Arastirma
sonuclarina gore Ogrencilerin matematik derslerine karsi tutum puanlar1 arasinda
anlaml bir iligki bulundugunu, basaris1 yiiksek Ogrencilerin tutum puanlarinin da
yiiksek oldugu gozlenmistir. Ogrencilerinin matematik bagarilarinda &gretmenin,
ailenin ve gevrenin etkisi oldugu ve Ogrencilerin 6rneklem alinan okullara gore
basarilar1 arasinda anlamli bir fark oldugu fakat tutum puanlarinda anlamli bir
farklilik olmadig1 soncuna ulasilmistir.

Kaya (2001) lise 1. simif Ggrencilerine verimli ders ¢alisma aliskanliklar:
kazandirmada grup rehberliginin etkisini arastirmis ve buna bagli olarak da ders
basarilarinin  degisip degismedigini ortaya ¢ikarmayr amacglamistir. Aragtirma
sonuglarina gore, verimli ders caligma aligkanlhigi kazandirmada grup rehberligi
uygulamasina katilan deney grubunun ders ¢alisma aliskanliklarinin 6n ve son
testleri arasinda anlamlt bir iligki oldugu ortaya ¢ikmistir. Verimli ders g¢alisma
aliskanhigi kazandirmada grup rehberligi uygulamasina katilmayan kontrol grubunun

ders ¢alisma aliskanliklar: 6n ve son testleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur.
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Verimli ders ¢alisma aliskanhg: kazandirmada grup rehberligi etkinligine katilan
deney grubu ile grup rehberligi etkinligine katilmayan kontrol grubu égrencilerinin
uygulama sonrasi ders basar1 durumlar: arasinda anlamli bir fark bulunmamastir.

Atilgan (1998) calismasinda, {iiniversite Ogrencilerinin ders c¢alisma
aligkanlilar1 ile akademik basarilarin1  karsilagtirarak, Ogrencilerin  ¢alisma
aligkanlilarinin  6grenci basarisin1 ne diizeyde etkiledigini ortaya c¢ikarmayi
amagclamistir. Arastirma sonucunda derse baslama ve siirdiirme, sinavlara hazirlanma
ve okuma teknikleri ile ddev hazirlama, yazili kaynaklardan yaralanma ve tekrar
etme konusunda basarili ve basarisiz 6grenciler arasinda anlamli bir fark oldugunu
tespit etmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinde derslere planli ¢alisma, derse baslama ve
siirdiirmede, smnavlara hazirlanma ve okuma teknikleri okuma teknikleri, 6dev
hazirlama caligmaya planlamada gii¢liik ¢ekme, gibi konularda basarili ve basarisiz
ogrenciler arasinda anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir.

Eren caligmasinda (2011) ilkdgretim okullarinin 6., 7. ve 8. smiflarinda
Ogrenim goren Ogrencilerin ders ¢alisma aligkanliklar1 ile fen ve teknoloji dersi
akademik basarilar1 arasindaki iligkiyi ortaya koymayr amacglamistir. Arastirma
sonucunda kiz Ogrencilerin ders calisma aligkanliklart envanter puanlarinin erkek
ogrencilerinkine gore daha yiliksek oldugu ve aralarinda manidar farklilik oldugu
bulunmustur. Smif diizeyine gore yapilan karsilagtirma sonucunda en yiiksek ders
calisma aligkanliklar1 envanter puanlari ortalamasinin 6. sinif diizeyinde, en diisiik
ortalamanin ise 8. simif diizeyinde oldugu ve simif diizeyleri arasinda manidar
farklilik oldugu bulunmustur. Anne O6grenim diizeyi, baba 6grenim diizeyi ve
ogrencilerin yardim alma durumlarina gore yapilan karsilastirma sonucunda ders
calisma aligkanliklar1 envanter puanlar1 arasinda manidar farklilik olmadig:
goriilmiistiir. Fen ve Teknoloji dersi akademik basarilari notlarinin cinsiyet ve
yardim alma durumlarina goére manidar farklilik gostermedigi bulunmustur. Ancak
Fen ve Teknoloji dersi akademik basari notlart sinif diizeyinde 6. sinif lehine, anne
ve babanin 6grenim diizeyinde ise yliksek Ogrenim diizeyinin lehine farklilik
gosterdigi bulunmustur. Son olarak caligma aligkanliklar1 envanteri puanlarinin 6 ve
7. simif diizeyinde anlam farklilik gostermedigi ancak 8. sinif diizeyinde vakif
okulundaki 6grenciler lehine anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Giindiiz (2009) tez calismasinda, merkezi ve kirsal bolgelerde 6grenim goren
ilkdgretim ikinci kademe ogrencilerinin ¢alisma aligkanliklarini ortaya cikarmay:

amaclamistir. Arastirma sonuglarina gore, merkezi ve kirsal bolgelerde yasayan
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Ogrencilerin ¢alisma alisgkanliklarinin ve akademik basarilarinin yasanilan bolgeye
gore anlaml diizeyde farklilastigi goriilmekle birlikte merkezi bolgelerde yasayan
Ogrencilerin calisma aliskanliklar1 kirsaldaki Ogrencilere gore daha olumludur.
Merkezi bolgelerde yasayan Ogrencilerin akademik basarilar1 kirsalda yasayan
Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Gazioglu (2009)’nun yapmis oldugu tez ¢alismasinin amaci 6grencilerin fizik
dersine yonelik calisma aligkanliklar1 ile fizik dersindeki akademik bagarilari
arasindaki iliskiyi incelemektir. Arastirma sonuglarina gore fizik dersine yonelik
calisma aligkanliklar1 ile fizik dersi akademik basarisi arasinda olumlu yonde ancak
diisiik diizeyde bir iligkinin oldugu belirlenmis, alt problemlerde yapilan
incelemelerde erkek ogrencilerin fizik dersine yonelik caligma aligkanliklar1 daha
olumlu oldugu gozlenirken, kiz 6grencilerin fizik dersi akademik basarilari daha
yiiksek ¢ikmistir. Bu durum tekrar incelendiginde erkek 6grencilerin, kiz 6grencilere
gore fizik dersine yonelik ¢caligma aligkanliklari ile akademik basarilart arasinda daha
yiiksek bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ozbey (2007) yapmus oldugu tez calismasinda, ilkdgretim 6grencilerinin ders
calisma aligkanliklar1 ile cinsiyet, sinif diizeyi, anne egitim durumu, baba egitim
durumu, matematik basarisi gibi demografik degiskenler arasindaki iliskiyi
arastirmustir. Tez calismasi sonucunda; Ogrencilerin sahip ders ¢alisma aliskanliklari
cinsiyet, simnif diizeyi, anne egitim durumu, baba egitim durumu ve matematik
basarilarina gore farklilastigi, bununla birlikte Ogrencilere uygulanmasi i¢in
yoneltilen caligma aligkanliklar1 anketine iliskin sonuclara gore de; 12 alt bashk
arasinda en yliksek ortalama ile “ders notu alma” ¢aligsma aliskanliginin kullanildig
sonucuna varilmistir.

Aveci (2006) tarafindan yapilan “sinif i¢i rehberlik etkinliklerinin 6grencilerin
verimli ders ¢alisma aligkanliklar1 tizerindeki etkisi konulu tez calismasinda,
ilkogretim 8. smif Ogrencilerinin verimli ders calisma aliskanliklari, akademik
basarilari, siav kaygi diizeyleri tizerinde smif i¢i rehberlik etkinliklerinin etkisini
aragtirmistir. Arastirmada elde edilen verilere gore siif ici rehberlik etkinliklerine
katilan deney grubu Ogrencilerinin, etkinlikler sonrasinda ¢alisma aligkanliklarinda
artis oldugu, akademik basarilarinda olumlu y6nde anlamli bir farklilik
belirlenmistir. Etkinliklere katilmayan kontrol grubundaki Ogrencilerin ¢aligma

aligkanliklar1 degismedigi, akademik basarilarinda ise farklilik olmadig: tespit
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edilmistir. Kontrol grubu &grencilerinin siav kaygilarinin deney grubu 6grencilerine
gore anlaml diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ozcan (2006) tarafindan gerceklestirilen ilkdgretim 4 ve 5. smif
ogrencilerinin ders ¢alisma aliskanliklart ve ortamlarinin incelenmesi konulu
arastirmasinda, Ogrencilerin ev icgindeki ders caligma ortami ve Ogrencilerin ders
calisma ortam ve olanaklarini kullanma durumlari, ders ¢alisma aligkanliklar1 ve ders
caligmalarinda Ogretmenin rolliniin tespit edilmesi amaglamistir. Arastirma
sonuglara gore 6grencilerin 6nemli bir boliimiiniin ders ¢alismak i¢in ortamlarinin
ve ders caligma olanaklarinin yeterli oldugu ve Ogrencilerin bu olanaklar1 ders
calisma esnasinda kullandiklari saptanmistir. Ailelerinin ders calisma siirecine
katkilarmin oldugu, 6grencilerde ders calisma aliskanliginin olustugu, buna karsin
evlerinde ders ¢alismaya baslamada zorlandiklar1 goriilmiistiir. 4. simif 6grencilerinin
5. smif Ogrencilerine gore ders calismada daha istekli olduklari belirlenirken,
televizyon izlemenin genel olarak Ogrencilerin ders g¢alismada gegen siireglerin
olumsuz etkiledigi belirlenmistir.

Memis (2005) yapmis oldugu ¢alisma Ogrencilerin ¢alisma aliskanlilar1 ve
tutumlarini incelemistir. Calisma sonunda Ogrencilerin tutum puanlart ¢alisma
aliskanlhiklar1 puanlarindan daha yiiksek olup, Ilkdgretim ogrencilerinin ¢alisma
oryantasyonlarini etkileyen en 6nemli boyut 6gretmenlerini sevmeleri iken, olumsuz
boyutun gecikmeleri dnleme oldugu goriilmiistiir. Kiz 68rencilerin oryantasyonlari
erkek Ogrencilere gore daha yiiksektir. Sosyo ekonomik durumlari, basar1 durumlari
ders caligma ortaminin varligi calisma oryantasyonunu etkilemektedir. Ayrica anne
babalarin egitim durumu ogrencilerin ¢alisma oryantasyonunu etkilemektedir.
Babanin egitim durumu artikca Ogrencilerdeki ¢aligma oryantasyon puanlarinda
yiikselme tespit edilmistir.

Arslantag (2001) yapmis oldugu arastirmada, ortadgretime devam eden
Ogrencilerin verimli ders calisma aliskanliklarina ne Olgliide sahip olduklarin
belirleyerek, 6grencilerin; cinsiyet, alan, lise tiirii, ayr1 bir ¢alisma odasina sahip
olma ve akademik basarilari ile verimli ders galisma aliskanliklar1 arasinda bir iliski
olup, olmadigin1 tespit etmek amaciyla yapmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin
cinsiyet ve ayr1 bir ¢alisma odasina sahip olup olmama durumuna gore verimli ders
calisma aliskanliklarina iliskin algilar1 arasinda anlamli fark bulundugu, 6grencilerin
verimli ders ¢alisma aligkanliklar ile akademik basarilari arasinda pozitif diizeyde

anlamli fark bulundugu tespit edilmistir. Son olarak arastirma sonucunda verimli ders
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caligma aligkanliklarina sahip olan Ogrencilerin, akademik basanlarinin "yiiksek"
diizeyde oldugu ve 6grencilerin, verimli ders ¢alisma aligkanliklarina "orta" diizeyde
oldugu tespit edilmistir.

Dilek (1993) yapmis oldugu tez ¢alismasinin amaci, askeri liselerde okuyan
Ogrencilerin ortaokul ve lise ders ¢aligma aligkanliklar1 ile akademik basarilarinin
karsilikli etkilesimi incelemektir. Calisma sonucunda Ogrencilerin aileleri “orta”
sosyo Kkiiltiirel diizeyde oldugu tespit edilmis, ancak ogrencilerin sosyo kiiltiirel
Ozellikleri ile lisedeki basarilar arasinda anlamli bir iliskiye rastlanilmamustir.
Ogrencilerin ortaokul ders ¢alisma aliskanliklar ile lise ders calisma aliskanliklari
arasinda biiyiik oranda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu, 6grencilerin ortaokul
akademik basarilart ile lise akademik basarilar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin ortaokul ders ¢alisma aliskanliklar: ile
ortaokul akademik basarilari arasinda ve lise ders g¢alisma aligkanliklart ile lise
akademik basarilari arasinda da tam anlami ile anlamli bir iligki bulunamamistir. Bu
sonuclara dayanarak, dgrencilerin ortaokuldaki ders ¢alisma aligkanliklar1 ve basari
diizeylerini lisede de yiiksek oranda devam ettirdikleri sonucuna ulasilmaistir.

Kasatura (1991; s.123, Akt: Atilgan, 1998), Ogrencilerin okul ve hayat
basarilari ilgili yapmis oldugu arastirmasinda, 6grencilerin biiyiikk ¢ogunlugunun okul
basarilarinda birinci derecede Onemli faktoriin kendi caligmalarina bagli oldugu
ikinci Onemli faktoriin aile ortami oldugunu ifade eder. Aileler 6grencilerdeki
basarisizligin en Onemli nedeni Ogrencilerin ders caligmamalarin1 gosterirken,
ogretmenlerde 0grencilerdeki basarisizligin en 6nemli nedeni 6grencilerin ¢alisma
aligkanlilarinin heniiz kazanmamis ya da disiplinli bir sekilde caligmay1 aliskanlik
haline getirmemis olmalaridir, demektedir.

Kaputsa (1980), mezun olan {niversite Ogrencilerinin  akademik
performanslari, calisma aligkanliklar1 ve tutumlar ile kisilik 6zellikleri arasindaki
iliskileri arastirmistir. Calisma sonucuna gore O6grencilerin caligma aliskanliklar1 ve
tutumlart ile akademik performans diizeyi arasinda pozitif yonde giiclii bir iligki
tespit edilmistir. Calisma sonucunda Bireyin kisisel 6zellikleri, ¢aligma aligkanliklari,
ders calismaya iliskin tutumlari, bilissel yetenekler ile akademik performans
arasindaki ¢ok yonlii etkilesimler 6grencilerin basarilarini arttirdig: tespit edilmistir
(Giindiiz, 2009).

Arerto, calismasinda {iniversite 6grencilerinin basarist ile calisma becerileri

ve tutumlar1 arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma sonuglar1 akademik basari ile
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calisma tutumlar1 arasinda kuvvetli bir iligkinin oldugunu ve ¢ok sayida 6grencinin
calisma becerilerinin gelistirilmesini saglikli yonlendirmelere ihtiya¢ duydugunu
ortaya koymustur (Akt: Avci, 2006).

Cavanaugh (1982), lise diizeyindeki 509 Ogrenci fiizerinde yirittigi
calismada ¢esitli degiskenlere gore (cinsiyet, sinif diizeyi, sinif basar1 ortalamasi, lise
sonrasindaki doneme yonelik planlar arasindaki farkliliklar) Ggrencilerin galisma
aligkanliklar1 ve okula yonelik tutumlar1 arasindaki iligkileri arastirmistir. Calismanin
sonucuna gore basaril 6grencilerin okula yonelik tutumlar ile ¢calisma aliskanliklari
yiiksek olup derslerini destekleyici kurslara katilan 6grencilerin ¢aligma aliskanliklari
ve okula yonelik tutumlar1 da diger 6grencilere gore daha yiiksektir. Ayrica 6grenim
yasantilarina yonelik plan yapan 6grencilerin diger 6grencilere gdére yani hi¢ plan
yapmayan Ogrencilere gore Ogrencilerin calisma aligkanliklar1 ve okula yonelik
tutumlart daha olumludur. Arastirma sonuglar1 gostermektedir ki akademik basarilar
yiiksek olan gelecek 6grenim hayati ile ilgili planlar yapabilen 6grencilerin daha
etkili ve amaca uygun calistigi sonucuna varilmistir (Giindiiz, 2009).

Clark (1987) tiniversite 1. smifta okuyan basarili ve basarisiz 6grencilerin
calisma aligkanliklar1 ve 6grenme stilleri arasindaki iligkiyi arastirmistir. Calismanin
sonucunda 6grenme stili ile ¢alisma aliskanlilarinin, basari ile iliskisi diisiik diizeyde
oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirma sonuclarina goére basarili 6grenciler,
egitimsel deneyimlere yonelik pozitif tutumlara ve ¢alisma aligkanliklarina
sahiptirler (Giindiiz, 2009).

Martin (1952) tarafindan Amerika Birlesik Devletlerinde bir grup iiniversite
ogrencisi ile yaptigi ¢alisma sonunda, 6grencilerin sadece %18’inin verimli ders
calisma aliskanliklarini bildikleri ve uyguladiklar tespit edilmistir (Kaya, 2001).

Koivo (1982), dgrencilerin akademik basar1 diizeyi ile tercih ettikleri calisma
aliskanliklar1 ve tutumlarini, bulunduklart simif diizeyine ve cinsiyete gore nasil
farklilastigini aragtirmistir. Calisma sonucunda Akademik basar1 diizeyi yiiksek olan
Ogrencilerin calisma aligkanliklar1 ve tutumlart daha olumlu oldugu sonucuna
ulagilmistir (Giindiiz, 2009).

Natnello ve Mc Dili (1986), 6grencilerin ders calisma davraniglarinda
tizerinde arkadaglarinin, ailelerinin ve Ogretmenlerinin etkisinin arastirildigi
caligmasinda bu kisilerin 6grencinin ev ddevi yapmasinda olumlu yonde etkide

bulunduklari ifade edilmistir (Giinaydin, 2011).
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McDougle (1989), 82 ortaokul dgrencisinin Ingilizce, matematik ve konusma
becerileri derslerindeki basarilart ile ¢alisma aligkanliklari ve basarilart arasindaki
iliskileri aragtirmistir. Calismanin bulgularina gore calisma yontemlerini etkili
kullanmak &grencilerin ilgili derslerdeki derslerde ki basarilarini arttirdigi sonucuna
vartlmistir (Glindiiz, 2009).

Shrout ve digerlerinin (1990), akademik yonden riskli davranislarda bulunan
63 tniversite 6grencisinin incelendigi arastirmada 6grencilerin ¢alisma aliskanliklar:
ve sorun ¢ozme davranis degerlendirmeleri dl¢iilmiis ayrica akademik yetenekleri ve
faaliyetleri arastirma kapsamina alinmistir. Arastirma bulgularina goére, sorun
¢ozmede oOgrencilerin yaptiklari degerlendirmelerin, donem notlar1 ve ¢alisma
aliskanliklarinin anlamli olarak yordadigi sonucuna ulasilmistir. Calisma sonucuna
gore etkili sorun ¢ozen kisiler akademik ortamda basarili olmak igin 6nemli olan
davranislar sergilemislerdir (Giindiiz, 2009).

Arastirma sonuglarinda gostermektedir ki ¢alisma aligkanliklar: ile akademik
basari, birbirleri ile pozitif yonde gii¢lii iliskili degiskenler olup, ¢alismalar genellikle
lise ve tlniversite diizeyinde Ogrenim goren bireyler ile yapilmistir. Calisma
sonuclarinda gormekteyiz ki akademik basar1 diizeyi yiiksek olan o6grencilerin
calisma aligkanliklar1 da buna paralel olarak olumlu diizeyde yiikselmektedir. Ayrica
ogrencilerin ¢alismaya giidiilenme diizeyleri, kullandiklari ¢alisma yontemleri ile
akademik basarilart iligkili goriilmektedir. A¢ik bir ifadeyle calismaya giidiilenme
diizeyleri yiiksek olan ya da caligma yontemlerini etkin ve amacina uygun olarak

kullanan 6grencilerin akademik agidan da basarili olduklar1 ortaya ¢ikmaktadir.
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BOLUM 3: YONTEM

Bu bdliimde, yapilan arastirma i¢in gerekli verilerin toplanmasi,
¢Ozliimlenmesi ve yorumlanmasinda izlenen yonteme iliskin ayrintili bilgiler
verilecektir. Boliim “Arastirmanin Modeli”, “Evren ve Orneklem”, “Veri Toplama

Araglar”, “Uygulama” ve “Verilerin Analizi” alt basliklarindan olusmaktadir.

3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirma orta Ogretim kurumlarimin 7. ve 8. smiflarinda okuyan
Ogrencilerin 6grenme stilleri ile ders ¢alisma alisgkanliklar1 ve akademik basarilar
arasinda iligki olup olmadigini incelemek amaciyla yapilmistir. Ayrica 6grencilerin
ogrenme stilleri ile ders galisma aligkanliklar1 ve akademik basarilarinda demografik
ozelliklerine bagli olarak anlamli bir farklilagmanin meydana gelip gelmedigini
saptamak amaci ile tasarlanmistir. Bu nedenle arastirma, genel tarama modellerinden

“iliskisel tarama modeline” uygun nitelikte tasarlanmis bir ¢alismadir.

Genel tarama modelleri, ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren
hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir
grup, drnek ya da orneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir. Iliskisel
tarama modelleri ise, iki ve daha c¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim
varligin1 ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelleridir (Karasar,

1999).

3.2. EVREN VE ORNEKLEM

Aragtirmanin evrenini 2013-2014 egitim 6gretim yili Istanbul ili Avcilar
ilcesinde Milli Egitim Bakanligi’na bagli ortaokul 7. ve 8. siniflarinda 6grenim goren
ogrenciler olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemini yukarida tanimlanan evrende
yer alan basit ve rastgele ornekleme yontemi ile segilen 7 ortadgretim kurumunda
ogrenim goren 1248 6grenciden, gecersiz anketler ¢ikarildiktan sonra kalan 912, 7.

ve 8. smif 0grencisi olusturmaktadir.
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Arastirmanin 6rneklemini olusturan 6grencilerin okullara gore dagilimi ve bu

ogrencilerin demografik 6zellikleri agagida sunulmustur.

Tablo 3.1. Arastirmanin Orneklemi

Okullar Frekans(n) Yiizde (%)

1. Alsancak Ortaokulu 94 10,3

2. Cihangir Ortaokulu 191 20,9

3. Atatiirk Ortaokulu 165 18,1

4. Maresal Cakmak Ortaokulu 176 19,3

5. Omer Seyfettin Ortaokulu 109 12,0

6. Indnii Ortaokulu 81 8,9

7. Borusan Oto Zehra-Nurhan Kocabiyik Ortaokulu 96 10,5
Toplam 912 100,0

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullara gére 94" (%10,3)  Alsancak
Ortaokulu, 191'i (%20,9) Cihangir Ortaokulu, 165’1 (%18,1) Atatiirk Ortaokulu,
176'st (%19,3) Maresal Cakmak Ortaokulu, 109'u (%12,0) Omer Seyfettin
Ortaokulu, 81’1 (%8,9) Inonii Ortaokulu ve 96's1 (%10,5) Borusan Oto Zehra —
Nurhan Kocabiyik Ortaokulu olarak dagilmaktadir.

Tablo 3.2. Arastirma Ornekleminin Cinsiyetlere Gére Dagilimi

Tablolar Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Lo Erkek 446 48,9
Cinsiyet Kiz 466 51,1
Toplam 912 100,0
Smuf 7 488 53,5
8 424 46,5
Toplam 912 100,0

Ankete katilan 912 O6grencinin %53,5’1 7. smifta, %46,5’i 8. sinifta
okumaktadir. Bu 6grencilerin % 51,1 (466) kiz 6grencilerden ve %48,8 (446) erkek

Ogrencilerden olusturmaktir.
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Tablo 3.3 Orneklemi Olusturan Bireylerin Tanimlayici Ozelliklerinin Dagilin

Tablolar Gruplar Frekans(n)  Yiizde (%)

Tlkokul ve Alt1 422 46,3

Ortaokul 207 22,7

Anne Egitim Diizeyi Lise 212 23,2
Universite ve Ustii 71 7.8

Toplam 912 100,0

ilkokul 251 27,5

Ortaokul 263 28,8

Baba Egitim Diizeyi Lise 300 32,9
Universite ve Ustii 98 10,7

Toplam 912 100,0

Sadece Anne Calisiyor 18 2,0

Sadece Baba Caligiyor 583 63,9

Anne Baba Caliyma Durumu Her ikisi de Calistyor 288 316
Higbiri Calismiyor 23 2,5

Toplam 912 100,0

1 93 10,2

2 396 43,4

Kendiyle Birlikte Kag¢ Kardes 3 270 29,6
4 ve Ustii 153 16,8

Toplam 912 100,0

1 Saatten Az 172 18,9

1 Saat 394 43,2

Giinde Ders Calisma Saati 2 Saat 240 26,3
3 Saat ve Ustii 106 11,6

Toplam 912 100,0
0-750 TL 38 42

750-1500 TL 358 39,3

Aile Gelir Diizeyi 1500-3000 TL 389 42,7
3000 TL ve Ustii 127 13,9

Toplam 912 100,0
Cok Basariliyim 81 8,9

Basariliyim 372 40,8

Okul Basaris1 Algilama Durumu Biraz Basariliyim 411 45,1
Basarisizim 48 53

Toplam 912 100,0

) Evet 400 439

Anaokuluna Gitme Durumu Hayir 512 56,1

Toplam 912 100,0

Evet 618 67,8

Ayr1 Odas1 Olma Durumu Hayir 294 32,2

Toplam 912 100,0

Takdir Aldim 146 16,0

Tesekkiir Aldim 253 21,7

Zayifim Yoktu 94 10,3

Birinci Dénem Basari Bir Zayifim Vardi 126 13,8
iki Zayifim Vardi 160 17,5

Ug ve Daha Fazla Zayifim Vardi 133 14,6

Toplam 912 100,0

110



3.3. VERI TOPLAMA ARACLARI

Aragtirmada verilerin toplanabilmesi i¢in “Kisisel Bilgi Formu”, “Kolb

Ogrenme Stili Envanteri” ve “Calisma Aliskanliklar1 Envanteri” kullanilmistir.
3.3.1. Kisisel bilgi formu

Kisisel bilgi formunda 6rnekleme alinan ortaokul 7. ve 8. smif dgrencilerini
tanimay1 saglayacak sorular yer almaktadir. Bu c¢alisma benzer 6lgme araglarindan
yararlanilarak arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Form 6grencinin okulu, sinif
diizeyi, cinsiyeti, anne egitim durumu, kardes sayisi, ana baba egitim durumu, aylik
geliri, glinliik ortalama ders ¢alisma saati, basar1 algisi, 2013-2014 6gretim yilina ait
basar1 durumu ve akademik basari ortalamalarini belirlemeye yonelik toplam 15

sorudan olusmaktadir.

3.3.2. Ogrenme Stilleri Envanteri

Bu arastirmada 6grencilerin 6grenme stillerini belirlemek i¢in Kolb (1985)
tarafindan gelistirilen, Askar ve Akkoyunlu (1993) tarafindan Tiirkgeye uyarlanarak
gecerliligi ve giivenilirlilik ¢aligmasi yapilan “Kolb Ogrenme Stili Envanteri”

kullanilmistir.

Ogrenme Stili Envanteri’nin (OSE) orijinali 1976 yilinda Kolb tarafindan
gelistirilen, her birinde dort madde bulunan dokuz sorudan olusan bir ankettir. Bu
anket iki boyutu Olger. Birincisi, Soyut Kavramsallagtirma-Somut Deneyimler,
ikincisi, Yasantisal Gozlem-Aktif Deneyimler (Riding, Rayner, 1998; Akt: Erol,
2013; 5.114).

Orneklem grubu dgrencilerinin égrenme stillerini belirlemek amaciyla 1984
yilinda Kolb tarafindan gelistirilen Kolb Ogrenme Stili dlgegi uygulanmistir. Askar
ve Akkoyunlu (1993) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Kolb 6grenme stili 6lgeginde,
Kolb 6grenme stilinde belirtilen 4 6grenme stili tanimlanmistir. Olgek bireylerden
kendi 6grenme stilini en iyi tanimlayan 4 6grenme stilini siralamalarini isteyen 4’er

segenekli 12 maddeden olusmaktadir.

Kolb 6grenme stilleri modeline gore, her bir maddedeki ciimleler belli sirada

dort 6grenme bigimini temsil etmektedir. Bunlar:
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Birinci Ciimleler : Somut Yasanti (SY),

Ikinci Ciimleler : Yansitict Gozlem (YG),

Ucgiincii Ciimleler : Soyut Kavramsallagtirma (SK)

Dordiincii Ciimleler Aktif Yasant1 (deneyim) (AY) dir.

Ornek 1: Ornek 2:

En iyi, En iyi,

Duygularimla Duygularima dayandigim zaman
Izleyerek Gozlemlerime dayandigim zaman
Diisilinerek Fikirlerime dayandigim zaman
Yaparak Ogrendiklerimi uyguladigim zaman
Ogrenirim. Ogrenirim.

(Ekici, 2003; s.49; Ergiir, 1998; 5.180).

Ogrenme Stilleri Envanterinde her bir maddede bulunan dért segenek 1 ile 4
arasinda puanlanmaktadir. Olgekten alinan en diisiik puan 12 olup, en yiiksek puan
48°dir. Ogrencilerin her bir ifadeye verdigi puanlar sonucu, 12 ile 48 arasinda puan
elde edilir. 12 maddenin toplam puani somut yasant1 (SY) puani, yansitict gézlem
(YG) puani, soyut kavramsallastirma (SK) puani ve aktif yasanti (AY) puani
toplanarak belirlenir. Daha sonra birlestirilmis puanlar hesaplanir. Birlestirilmis
puanlar Aktif Yasanti-Yansitict Gozlem (AY-YG) ve Soyut Kavramsallagtirma-
Somut yasant1 (SK-SY) seklinde elde edilir. Aktif Yasanti-Yansitict Gozlem (AY-
YG) ve Soyut Kavramsallastirma-Somut Yasant1 (SK-SY) birlestirilmis puanlari da -
36 ile +36 arasinda degismektedir. Soyut Kavramsallastirma-Somut Yasant1 (SK-
SY)’da elde edilen pozitif puan; 6grenmenin aktif, negatif puan ise 6grenmenin
yansitict oldugunu gosterir. Birlestirilmis puanlarin elde edilmesiyle (SK-SY) ve
(AY-YG) seklinde gosterilen diyagramda iki puanin kesistigi nokta bireye en uygun
olan 6grenme stilini belirlemektedir (Gencel, 2007; s.131, Erol 2013).

Birlestirilmis puanlar, Sekil 3.1.°de gosterilen koordinat sistemi {izerine
yerlestirilmektedir. AY-YG islemiyle elde edilen say1 “X” eksenine, SK-SD islemiyle
elde edilen say1 ise “y” eksenine yerlestirilmekte ve bu iki saymin kesistigi alan

bireyin 6grenme stilini gostermektedir.
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Sekil 3.1. Yasantisal Ogrenme Kurami’na Gore Ogrenme Stillerinin Yer Aldig
Boyutlar (Askar, Akkoyunlu, 1993; s.41; Akt: Erol, 2013; s. 117)
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Kolb Ogrenme Stilleri Envanteri Askar ve Akkoyunlu (1993) tarafindan
Tiirkceye c¢evrilerek giivenirlik calismast yapilmistir. Bu 0Olgek Hacettepe
Universitesi, Egitim Fakiiltesi Ogretmenlik sertifikas1 kurslarina katilan gesitli
alanlardan mezun 22-49 yaslari arasindaki 62 kadin, 41 erkek toplam 103 yetiskine
uygulanmistir. Uygulamaya alinan 103 6grencinin %37°si Fen Bilimleri, %52’si
Sosyal Bilimler ve %12’si de Miihendislik boliimlerinden mezundur. Elde edilen
verilere gore Askar ve Akkoyunlu’nun dort temel 6grenme stilinden elde ettikleri
puanlarin Cronbach Alpha (n=103) ile hesaplanan giivenirlik katsayilar1 asagidaki
gibidir (Askar, Akkoyunlu, 1993; s.45).

Ogrenme Stilleri Giivenilirlik Katsayilar:
Somut Yasant1 (SY) 0.58

Yansitict Gézlem (YG) 0.70

Soyut Kavramsallagtirma (SK) 0.71

Aktif Yasant1 (AY) 0.65

Soyut-Somut (SK-SY) 0.77

Aktif -Yansitic1 (AY-YG) 0.76

P<.001

Kolb Envanteri ¢ok genis 6grenci grubuna yonelik yapilmis bir ¢aligmadir.

Bu tez kapsaminda, farkli bir 6rneklem ile ¢alisilmasi nedeniyle Askar ve Akkoyunlu
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(1993) tarafindan gelistirilen “Kolb Ogrenme Stilleri” dlgeginin giivenirlik ¢alismasi
Kayacik (2013) tarafindan yeniden yapilmigtir. Kayacik tarafindan yapilan Kolb

Ogrenme Stilleri Olgegi giivenirlik analizi sonuglari tablo 3.4.”de verilmistir.

Tablo 3.4. Kolb Ogrenme Stilleri Olcegi Giivenilirlilik Analizi Sonuglar
(Kayacik, 2013)

Ogrenme Bigimleri Cronbach Alpha
Somut Yasanti 0,55
Yansitic1 Gozlem 0,55
Soyut Kavramsallagtirma 0,55
Aktif Yasanti 0,64
Soyut Kavramsallagtirma-Somut Yaganti (SK-SY) 0,60
Aktif Yasanti-Yansitict Gozlem (AY-YG) 0,67

Ilgili giivenirlilik ¢aligmalar1 sonuglarma gére Kolb &grenme stilleri
envanterinin  Turkiye’de  kullanilmas1  i¢in  yeterli  gilivenirlikte  oldugu

gozlemlenmektedir.
3.3.3. Cahisma Ahskanhklar: Envanteri

Arastirmada veri toplama araci olarak kullanilan diger envanter, 1981 yilinda
Ulug tarafindan gelistirilmis ”Calisma Aliskanliklar1 Envanteri” dir. Ogrencilerin
calisma aligkanliklarinin elde edilmesiyle ilgili sayisal veriler bu envanterle
saglanmistir. Calisma aligkanliklari envanteri toplam 60 sorudan olusmaktadir. Bu
sorulardan ilk 50’si Olgiilmek istenilen aligkanliklarla ilgilidir. Ders ¢alisma
aligkanliklar1 envanterindeki son 10 soru ise yanmitlarin dogrulugunu denetlemek

tizere kontrol maddeleri olarak hazirlanmistir.

Ders c¢alisma aliskanliklar1 envanterinde yer alan asil maddelerle bunlarin

dogrulugunu saptamaya yarayan kontrol maddeleri tablo 3.5.’de belirtilmistir.
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Tablo 3.5. Calisma Ahskanhklar1 Envanterinde Yer Alan Asil Maddeler ve

Kontrol Maddeleri (Eren, 2011)

Envanterdeki Degerlendirme Maddesi

Envanterdeki Kontrol Maddesi

2. Bilmedigim, anlamadigim bir seyi hi¢bir zaman
ezberlemem.

17. Masa diginda divana, koltuga, yataga vb. yerlere
uzanarak ders ¢aligmam.

23. Yapilacak sinavin tiiriine gére siav hazirligi
yaparim.

29. Caligmak i¢in yaptigim planlara uyarim.

35. Bence, diizenli ¢alisma her 6grenci igin gerekli bir
aligkanlik olmalidir.

36. Ansiklopedi, sozliik, harita vb. ‘den kolayca
yararlanabiliyorum.

40. Imla kurallarinin gerektirdigi bicimde okumaya
dikkat ederim.

41. Ders ¢alismay1 kesecegim zaman konunun hafif
olan yerinden ¢aligmay1 birakirim.

43. Yazili smavlar i¢in daha ¢ok “yazarak anlatarak”
hazirlanmaya ¢aligirim.

45. Bir sey okurken ya da derste bir konuyu anlatilirken

onemli buldugum yerleri mutlaka not alirim.

55. Bir konuyu 6grenirken ezbere fazla yer veriyorum.
56. Masa diginda divana, koltuga, yataga vb. yerlere
uzanarak ders ¢alistigim ¢ok olur.

58. Sinav hazirligim her ders i¢in aynidir.

57. Caligmak i¢in yaptigim planlara bir tiirli
uyamiyorum.

51. Diizenli ¢alisma ancak kolay 6grenemeyen
¢ocuklar i¢in gerekli bir aligkanlik olmalidir.

59. Sozliikten nasil yararlanacagimi bilmiyorum.
54, imla kurallarina uygun bigimde okuyamam.

60. Konunun zorlastig1 yerde ¢alismay1 keserim.

52. Yazili siavlara daha ¢ok “okuyarak” hazirlanirim.

53. Not tutma aligkanligina sahip degilim.

Calisma aliskanliklar1 envanterinde yer alan maddeler kapali uglu sorulardan

olusmaktadir. Ogrencilerden her bir madde i¢in olumlu ya da olumsuz goriis
bildirmeleri istenmistir. “Evet” ya da “Hayir” sozciikleriyle degerlendirilen her
madde i¢in, 6grenci olumlu yanit verecekse maddenin bagladigi satirin sol yanindaki
ayra¢ icine “Evet” anlamina gelen “X” isareti, olumsuz yanit verecekse “Hayir”
anlaminda ayracin igini bos birakmasi istenilmistir. Uygulama sonunda galisma
aligkanliklar1 envanterindeki kontrol maddelerine verilen yanitlarla, asil (olumlu)
maddelere verilen yanitlar karsilastirilmistir. Karsilastirma sonunda tutarsiz olan
maddeler degerlendirmeye alinmamistir. Degerlendirmede ilk 50 maddeye verilen
“Evet” yanitlarinin toplamindan kontrol maddelerine verilen “Hayir” yanitlarinin
toplam1 ¢ikartilmigtir. Degerlendirme sonucundan alinabilecek en yiiksek puan
50°dir. Calisma aligkanliklar1 envanterinde diisiik puan alanlarin ders ¢alisma
aliskanliklarinin alanlarin  ise ders c¢alisma

zaylf oldugu, yiliksek puan

aligkanliklarinin yiiksek oldugu kabul edilmistir. Buna gore her 6grencinin ¢alisma
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aliskanliklar1 envanteri sonuglari, verimli ¢alisma aligkanliklarin1 ne kadar bildigi ve

uyguladiginin gostergesi olarak kabul edilmistir.

Arastirmamizda kullanilan ¢alisma aliskanliklar1 envanterinin giivenilirligi,
1981 yilinda Ulug tarafindan 16 kisilik 6n deneme grubuna ii¢ hafta arayla
uygulanan test-tekrar test denemesi sonucu elde edilen 0.79 korelasyon katsayisi ile
kanitlanmistir. On deneme asamasindan sonra bazi maddeler gézden gegirilerek
yeniden diizenlenmistir. Yine Ulug tarafindan 38 kisilik bir 6grenci grubuna 6n test
ve son test seklinde uygulanan envanter puanlari arasi korelasyon katsayisi 0.82

diizeyinde bulunmustur (Avci, 2006).

Calisma aligkanliklar1 envanteri igin, farkli zamanlarda yapilan Ol¢limler
sonunda envantere verilen yanitlar arasinda goriilen yiiksek baglantilar, envanterin

giivenirliginin belirgin 6l¢iitleri olarak ele alinmalidir.

Ders ¢aligma aligkanliklar1 envanterinin gilivenirligini test etmek igin
kullanilan formun tekrar1 yontemi bir 6lgme aracinin ayni denek grubuna aym
kosullarda, 6nemli derecede hatirlamalar1 6nleyecek kadar uzun bir zaman, fakat
Olglilecek oOzellikte onemli degismeler olmasina izin vermeyecek kadar kisa bir
zaman araliginda iki kez uygulanmasi olarak tanimlanmaktadir. ki uygulamadan
elde edilen calisma aligkanliklar1 envanteri puanlart arasindaki iliski Olgegin
giivenirliligini ortaya koyar. Calisma aligkanliklar1 envanterinin gelistirilme tarihi
tizerinden uzun bir zaman gegtigi goz 6ntine alindig1 i¢in Eren (2011, .50) yapmis

oldugu calisma gevresinde giivenirliligini tekrar kontrol etmistir.

Eren (2011, s.50) yapmis oldugu giivenirlik ¢alismasinda, Ankara ili Cankaya
ilge sinirlart i¢inde yer alan bir vakfa ait 6zel ilkogretim okulunda 501 6grenciye
Ekim 2010 sonu ve Kasim 2010 sonunda test-tekrar test yontemiyle g¢alisma
aligkanliklar1 envanteri uygulamistir. Envanter yaklagik 4 hafta arayla uygulanarak,
0,80 diizeyinde bir iliski bulunmustur. Bu sonug, envanterin gelistirilme tarihi
tizerinden uzun bir siire gegmis olmasina ragmen oldukga yiiksek giivenirlilige sahip

bir bi¢imde 6l¢gme yaptigini ortaya koymaktadir.

Olgegin gegerliligi uzman goriislerine dayanmaktadir. Calisma envanteri
hemen biitiin verimli ¢alisma aligkanlilariyla ilgili, birbirinden ayri olduk¢a bagimsiz

sorulardan meydana gelmektedir. Genelde problemle ilgili biitiin bir alan1 6lgse bile
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envanterin genel gegerliliginden ¢ok her maddeyi ayri ayr1 diisinmek daha dogru
olacaktir (Aydmer, 2004). Eren (2011, s.50), dokuz kisilik bir uzman grubunun
goriistinii almis ve maddelerin uygun oldugu yoniinde karar verildikten sonra

arastirma grubuna uygulamaistir.
3.4. UYGULAMA

Arastirma konusu igin, kullanilacak veri toplama araglart belirlenerek,
Uygulama yapmak icin ilgili kurumlardan gerekli izinler alinmistir. Her okul igin,
okul miudiirleri, okul rehber 6gretmenleri, goniillii 6gretmenler ve 6grencilerden de
gerekli izinler alinarak, Ogretmenlerin bir ders saatini ayirabilecekleri bir giin
onceden kararlastirilmis, uygulama giinii i¢in tarih belirlenmistir. Ogretmenlerle
birlikte Kararlastirilan uygulama giliniinde, ¢alisma arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Olgek sirastyla Kisisel Bilgiler Formu, Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi
ve Calisma Aliskanliklar1 Olgeginin tiimiinii bir arada bulundurulacak sekilde
diizenlenerek 6grencilere dagitilmistir. Yanitlama siirecinden 6nce 6grencilere 6lgek
hakkinda gerekli aciklamalar yapilmig, yonergeler sozlii olarak tekrarlanmistir.
Olgegin yanitlanmasi 50 dakika siirmiistiir. ilgili 6lgme araglarmndan amaca uygun
olarak doldurulmayan olgekler tespit edilip, ¢ikarildiktan sonra geriye kalan 912

Ogrencinin 0lgme araci, ¢alisma i¢in incelemeye alinmistir.
3.5. VERILERIN ISTATISTIKSEL ANALIiZi

Kisisel bilgi formu ve anketlerin 6grencilere uygulanmasinin ardindan elde
edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows 21.0
programi kullanilarak analiz edilmistir. lgili arastirmada verileri degerlendirme
asamasinda tanmimlayici istatistiksel metotlar (Sayi, Yiizde, Ortalama, Standart
Sapma) kullanilmis olup, niteliksel degiskenler arasindaki iliskiyi tespit etmek igin

ki-kare analizi uygulanmistir.

Niceliksel verilerin karsilagtirilmasinda iki grup arasindaki farki t-testi, ikiden
fazla grup durumunda parametrelerin gruplar arasi karsilastirmalarinda tek yonlii
(One way) Anova testi ve farkliliga neden olan grubun tespitinde Scheffe testi
kullanilmistir. Arasgtirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenleri arasindaki iligki

Pearson korelasyon, etki ise regresyon analizi ile test edilmistir. Olgekler arasindaki
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korelasyon iligkileri asagidaki kriterlere gore degerlendirilmistir (Kalayci, 2006;
s.116).

r Migki
0,00-0,25 Cok Zayif
0,26-0,49 Zayif
0,50-0,69 Orta
0,70-0,89 Yiksek
0,90-1,00 Cok Yiiksek

Elde edilen bulgular %95 giiven araliginda, %5 anlamlilik diizeyinde

degerlendirilmistir.
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BOLUM 4: BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, aragtirma probleminin ¢6ziimii i¢in, arastirmaya katilan
ogrencilerin Olgekler yoluyla toplanan verilerinin analizi sonucunda elde edilen
bulgular yer almaktadir. Elde edilen bulgulara dayali olarak agiklama ve yorumlar

yapilmustir.

4.1. Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Ogrenme Stillerinin Belirlenerek
Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi
Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6grenme stilleri Kolb 6grenme stilleri

6lgeginden aldiklari puanlarin frekans ve yiizde dagilimlari tablo 4.1.’de verilmistir.

Tablo 4.1. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Frekans ve Yiizde Dagihmlar

Tablolar Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Yerlestiren 178 19,5
. Ayristiran 228 25,0
Ogrenim Stilleri .
Ozlimseyen 220 24,1
Degistiren 286 31,4
Toplam 912 100,0

Tablo 4.1. incelendiginde 6grenme stilleri degiskenine gére dgrencilerin 178'i
(%19,5) yerlestiren, 228'1 (%25,0) ayristiran, 220'si (%24,1) O6ziimseyen, 286's1
(%31,4) degistiren olarak dagilmaktadir. Anket sonucunda Ogrencilerin en fazla

“degistiren 6grenme stilini” tercih ettikleri tespit edilmistir.

Tablo 4.2. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Ki-Kare

Testi Sonuclari

Ogrenme Stilleri

Cinsiyet Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam X?p
n % n % n % n % n %
Erkek 80 %449 106 %465 115 %52,3 145 %50,7 446 %489 X?=3,016
Kiz 98 %551 122 %535 105 %47,7 141 %493 466 %511 p=0,389

Toplam 178 %100,0 228 9%100,0 220 %100,0 286 %100,0 912 %100,0
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Tablo 4.2. incelendiginde 6grenme stilleri ile cinsiyet degiskeni arasinda Ki-
kare testi sonuglarina gore anlaml iliski bulunmamaistir (X%=3,016; p>0.05). Bunun
nedeni cinsiyet degiskeni ile farkli 6grenme stilleri dagilim yiizdeleri arasinda uyum
bulunmasidir. Kiz 6grencilerden Yerlestiren ve ayristiran Ogrenme stili erkek
ogrencilere gore baskin 6grenme stili iken, 6ziimseyen ve degistiren 6grenme stilini

olusturan erkek o6grencilerin kiz dgrencilerden daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4.3. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Anne Baba Cahisma Durumu

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuclar:

Anne Baba Ogrenme Stilleri

Calisma Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam X3 p

Durumu n % n % N % n % n %

Sadece Anne
2 %1,1 4 %1,8 5 %2,3 7 %2,4 18  %2,0

Calistyor
Sadece Baba
112 %62,9 157 %68,9 128 %58,2 186 %65,0 583 %63,9
Caligtyor X?=8,638
Her ikisi de p=0,471
61 %34,3 63  %27,6 80 %364 84 %294 288 %31,6
Calistyor
Higbiri
3 %1,7 4 %1,8 7 %3,2 9 %3,1 23 %25
Caligmiyor
Toplam 178 %100,0 228 %1000 220 %100,0 286 %100,0 912 %100,0

Tablo 4.3 incelendiginde 6grenme stilleri ile anne baba g¢alisma durumu
degiskeni arasinda ki-kare testi sonuglarmma gore anlamli iligki bulunmamustir

(X?=8,638; p>0.05).

Ogrenme stilleri yerlestiren olan dgrencilerin 112'sinin (%62,9), ayristiran
olan dgrencilerin 157’sinin (%68,9), 6ziimseyen olan dgrencilerin 128’inin (%58) ve
degistiren olan ogrencilerin 186’sinin (%65) sadece babasinin c¢alisiyor oldugu
gortilmektedir (583 6grenci %65). Tiim 6grenme stillerine gére sadece baba calisiyor
yiizdesinin en yiiksek degere sahip oldugu tespit edilmistir. Bunun nedeni

toplumumuzun biiyiik bir kisminin annenin ¢aligmasini uygun gérmemeleri olabilir.
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Tablo 4.4. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Simf Diizeyi Degiskenine Gore Ki-

Kare Testi Sonuclar

Ogrenme Stilleri

Simf Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam Xilp
n % n % n % n % n %
7 96 %53,9 129  %56,6 119 %54,1 144  %50,3 488  %53,5 X?=2 054
8 82 %46,1 99 %43,4 101 %459 142  %49,7 424  %46,5 0=0,561

Toplam 178 %1000 228 %100,0 220 %100,0 286 %100,0 912 %100,0

Tablo 4.4. incelendiginde O0grenme stilleri ile bulunduklar1 sinif diizeyleri
arasinda  anlamli  iliski bulunmamustir  (X?=2,054; p>0.05). Ogrenme
stilleri yerlestiren olanlarin 96'sinin (%53,9) 7, 82'sinin (%46,1) 8; 6grenme stilleri
ayrigtiran  olanlarm  129'unun  (%56,6) 7, 99unun (%43,4) 8; 6grenme
stilleri 6ztimseyen olanlarin 119'unun (%54,1) 7, 101'inin (%45,9) 8; 6grenme
stilleri degistiren olanlarin 144'tiniin  (%50,3) 7, 142'sinin (%49,7) 8 oldugu
goriilmektedir. Bunun nedeni siif diizeyleri degisse de Ogrencilerin ayni egitim

sistemi igerisinde yer almalar1 olabilir.

Tablo 4.5. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Anne Egitim Diizeyi Degiskenine

Gore Ki-Kare Testi Sonugclari

Ogrenme Stilleri

Anne Egitim pry 2
Diigevi Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam Xlp
iizeyi

n % n % n % n % n %

flkokul ve Al 90  %50,6 91  %39,9 91 %414 150 %524 422 %46,3

Ortaokul 49 %275 53 %232 41 %186 64 %224 207 %22,7 )
X=31,757
Lise 33 %185 59 %259 61 %27,7 59 %20,6 212 %23,2 0.000
.. p=u,
Universite ve
Usti 6 %3,4 25 %110 27 %123 13 %4,5 71 %7,8
stu

Toplam 178 %1000 228 %100,0 220 9%07100,0 286 %1000 912 9%100,0

Tablo 4.5. incelendiginde 6grenme stilleri ile Anne egitim diizeyi ile arasinda
ki-kare testi sonuglarma gore anlamli iliski bulunmustur (X?=31,757; p<0.05).
Ogrencilerin, &grenme stilleri yerlestiren olanlarin 90’mmn (%50,6), ayristiran
olanlarin  91’inin (%39,9), Oziimseyen olanlarin 91’inin (%41,4), degistiren
olanlarinin 150’sinin ( %52,4) annelerinin ilkokul ve altinda egitim diizeyine sahip
olduklari, bu sonuglarin diger anne egitim diizeyleri sonuglarindan daha yiiksek
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oldugu goriilmektedir. Bunun nedenleri arasinda ogrencilerin gelir diizeyi ve

bulunduklar1 sosyo kiiltiirel ortam siralanabilir.

Tablo 4.6. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Baba Egitim Diizeyi Degiskenine Gore

Ki-Kare Testi Sonuglari

Ogrenme Stilleri

Baba Egitim m 2
Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam Xlp
Diizeyi
n % n % n % n % n %
Ilkokul 45 %253 51 %224 60 %273 95 %332 251 %275
Ortaokul 52 %292 69 %303 59 %26,8 83 %29,0 263 %28,8 X°=16,426
Lise 63 %354 73 %320 75 %341 89 %311 300 %329 p=0,059

Universite 18 %101 35 %154 26 %118 19 %6,6 98  %10,7

Toplam 178 %1000 228 %100,0 220 9%100,0 286 %1000 912 9%100,0

Tablo 4.6. incelendiginde 6grenme stilleri ile baba egitim diizeyi degiskeni
arasinda Ki-kare testi sonuglarina gére anlamli iliski bulunmamistir (X?=16,426;
p>0.05). Ogrenme stilleri yerlestiren olanlarm 63’iiniin (%35,3), ayristiran olanlarin
73’lntin (32.0), 6ziimseyen olanlarin 75’inin  (%34,1), ve degistiren olanlarin
89’unun (%31,1) babalarinin lise mezunu olduklari, bu sonuglarin diger baba egitim
diizeyleri sonuglarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Baba egitim diizeyi
sonuglarinin diger sonuglardan yliksek ¢ikmasi toplumumuzun baba figiirii ile
biiyliyen erkek c¢ocuklardan daha fazla beklenti i¢inde olmasi ve egitimi konusunda

kiz ¢cocuklarina gore daha fazla 6nem verilmesi olabilir.

Tablo 4.7. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Kardes Sayilar1 Degiskenine Gore

Ki-Kare Testi Sonuglari

Ogrenme Stilleri

Kendiyle Birlikte Kardes

Sayist Yerlestiren Aynstiran Oziimseyen Degistiren Toplam XClp
n % n % n % n % n %
1 22 %124 11 %48 30 %136 30 %105 93 %10,2
2 73 %410 111 %487 101 %459 111 %388 396 %434 X'=17,058
3 53 %298 64 %281 60 %273 93 %325 270 %206 P-0:048
4 ve iistii 30 %169 42 %184 29 %I13,2 52 %18,2 153 %16,8
Toplam 178 %100,0 228 %100,0 220 %100,0 286 %100,0 912 %100,0
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Tablo 4.7. incelendiginde 6grenme stilleri ile kendiyle birlikte sahip olunan
kardes sayist degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iligki
bulunmustur (X°=17,058; p<0.05). Ogrenme stilleri yerlestiren olanlarin 73’iiniin
(%41,0), aynstiran olanlarin 111°inin (%48,7), Oziimseyen olanlarin 101 inin
(%45,9) ve degistiren olanlarin 111’inin (%38,8) kendisi ile birlikte iki kardese
sahip olduklar1 goriilmektedir. Oziimseyen, ayristiran, yerlestiren ve degistiren

ogrenme stillerine sahip 396 6grenci (%43,4), kendisi ile birlikte iki kardese sahiptir.

Tablo 4.8. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Aile Gelir Diizeyi Degiskenine Gore

Ki-Kare Testi Sonuglari

Ogrenme Stilleri

Aile Gelir - X?p
Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam
Diizeyi
n % n % n % n % n %
0-750 TL 6 %3,4 7 %3,1 9 %4,1 16 %05,6 38 %4,2

750-1500 TL 69 %38,8 82 %360 87 %395 120 %420 358 %39,3 X?=8,558
1500-3000 TL 81 %455 103 %452 87 %395 118 %413 389 %42,7 p=0,479
3000 TL tstii 22 %124 36 %158 37 %168 32 %112 127 %139

Toplam 178 %1000 228 %100,0 220 9%100,0 286 %1000 912 9%100,0

Tablo 4.8. incelendiginde 6grenme stilleri ile aile gelir durumu degiskeni
arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iliski bulunmamstir (X?=8,558;

p>0.05).

Ogrenme stilleri ile ailenin gelir durumu arasinda anlamli farkliliklara
rastlanmasa da yerlestiren olanlarin 81’inin (%45,5), ayristiran olanlarin 103’{iniin
(%45,2), 6ziimseyen olanlarin 87’sinin  (%39,5) ve degistiren olanlarin 118’sinin
(%41,5) 1500.TL-3000 TL arasinda aile gelir diizeyine sahip olduklar

goriilmektedir.

Aragtirmaya katilan 38 ogrenci (%4,2) 0-750 TL arasinda, 358 ogrenci
(%39,3) 750-1500 TL arasinda ve 389 6grenci (%42,6) 1500-3000 TL arasinda aile
geliri oldugunu belirtmistir. Arastirmaya katilan 785 6grencinin (%86,1) alt ve orta

gelir diizeyine sahip oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.9. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Giinliik Ders Calisma Saati

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuclar:

Calisma Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam X?p
Saati n % n % n % n % n %

1 Saatten Az 22 %124 39 %171 57 %259 54 %189 172 %189

1 Saat 89 %500 79 %346 99 %450 127 %444 394 %432 X?=31,708
2 Saat 48 %270 72 %316 40 %182 80 %280 240 %26,3 p=0,000
3Saatve Usti 19 %10,7 38 %16,7 24 %109 25 %8,7 106 %116

Toplam 178 %100,0 228 %100,0 220 9%100,0 286 %1000 912 9%100,0

Tablo 4.9. incelendiginde 6grenme stilleri ile giinlik ders ¢alisma saati
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarma gore anlamli iliski bulunmustur
(X?=31,708; p<0.05).

Ogrencilerin 6grenme stilleri yerlestiren olanlarm 89’u (%50,0), ayristiran
olanlarinin 79°u (%34,6), 6ziimseyen olanlarin 99’u (%45,0) ve degistiren olanlarin
127°s1 (%44,4) giinde bir saat ders calistiklarini ifade etmislerdir. Yerlestiren,
ayristiran, d6ziimseyen ve degistiren 6grenme stillerine sahip 394 (%43,2) G6grenci en

yiiksek oranda giinde bir saat ¢alistiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 4.10. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Kendisine Ait Odast Olma

Durumu Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuglari

Ogrenme Stilleri

Ayri1 Odasi pry 2
Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam Xlp
Olma Durumu
n % n % n % n % n %
Evet 113 %635 166 %728 157 %714 182 %636 618 %678 X?=7,683
Hayir 65 %365 62 %27,2 63 %286 104 %364 294 %322 p=0,053
Toplam 178 %100,0 228 %1000 220 %100,0 286 %1000 912 %100,0

Tablo 4.10. incelendiginde 6grenme stilleri ile ayr1 odasi olma durumu
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iligki bulunmamistir
(X?=7,683; p>0.05).

Ki-kare testinden elde edilen sonu¢ (p=0,053>0.05) anlam diizeyine g¢ok
yakin bir degerdir. Ogrencilerin 6grenme stilleri ile ayr1 bir odasi olma durumu
arasinda anlaml farkliliklara rastlanilmasa da, arastirmaya katilan 618 6grencinin

(%67,8) kendine ait odas1 bulunmaktadir.
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Tablo 4.11. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Anaokuluna Gitme Durumu

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuclar:

Ogrenme Stilleri

Anaokuluna
Gitme Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam X?p
Durumu n % n % n % n % n %
Evet 83  %46,6 107 %46,9 107 %486 103 %36,0 400 %439 X°=10,616
Hayir 95 %534 121 %53,1 113 %514 183 %640 512 %56,1 p=0,014
Toplam 178 %100,0 228 %1000 220 %100,0 286 %1000 912 %2100,0

Tablo 4.11. incelendiginde 6grenme stilleri ile anaokuluna gitme durumu
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iligki bulunmustur
(X?=10,616; p<0.05).

Ogrenme stilleri yerlestiren olanlarin 95’inin (%53,4), ayristiran olanlarin
121’inin (53,1), 6zlimseyen olanlarin 113’ilinlin (% 51,4) ve degistiren olanlarin
183’1iniin (%64,0) anaokuluna gitmedigi tespit edilmistir. Arastirmamiza katilan 512
ogrencinin (%56,1), anaokulu egitimi almadig1 goriilmektedir. Ana smifi egitimi
almak ilgili ¢aligmanin yapildig1 6grencilerin zamaninda liikks bir egitim ihtiyaci iken
giiniimiizde ilkokula hazirlanma asamasinda zorunlu bir egitim ihtiyacina

doniigsmiistiir.

Tablo 4.12. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Okul Basaris1 Algilama Durumu

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuglari

Okul Basarist Ogrenme Stilleri

Algilama Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam X3 p
Durumu n % n % n % n % n %
Cok
15 %8,4 31 %136 21 %9,5 14 %4,9 81 %8,9
Bagariliyim
Bagariliyim 86 %483 102 %447 83 %37,7 101 %353 372 %40,8 X°=42,320
Biraz p=0,000
72 %404 93 %40,8 95 %43,2 151 %52,8 411 %451
Basariliyim

Basarisizim 5 %2,8 2 %0,9 21 %9,5 20 %7,0 48 %05,3

Toplam 178 %1000 228 %100,0 220 9%07100,0 286 %1000 912 9%100,0

Tablo 4.12. incelendiginde 6grenme stilleri ile okul basarisi algilama durumu
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iligki bulunmustur

(X?=42,320; p<0.05).
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Ogrenme stilleri yerlestiren olan 86 ogrenci (48,3) ve ayristiran olan 102
ogrencinin (%44,7) kendilerini basarili olarak gordiikleri, Ogrenme stilleri
Oziimseyen olan 95 6grenci (%43,2) ve degistiren olan 151 6grencinin (%52,8)
kendileri biraz basar1 olarak gordiikleri tespit edilmistir. Calismaya katilan 411 7. ve
8. smif Ogrencisi (%45,1) kendilerini biraz basarili goérmektedir. Gozleyerek,
izleyerek ve duygulari ile 6grenmeyi tercih eden degistiren 6grenme stillerine sahip
Ogrencilerin, 6grenme ve diisiinme siireclerinde, aktif katilimini isteyen mevcut

egitim sisteminin getirilerinden olumsuz etkilendigi goriilmektedir.

Tablo 4.13. Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Birinci Donem Basar1 Durumu

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuglari

Ogrenme Stilleri

Birinci Donem

Yerlestiren Ayristiran Oziimseyen Degistiren Toplam X4 p
Basan
n % n % n % n % n %
Takdir Aldim 24 %135 55 %241 40 %182 27 %9,4 146 %16,0
Tesekkiir Aldm 62  %34,8 69 %30,3 50 %22,7 72 %252 253 %27,7
Zayifim Yoktu 16 %9,0 17 %7,5 31 %141 30 %105 94  %10,3
Bir Zayifim X?=45,767
19 %10,7 30 %132 33 %150 44 %154 126 %138
Vardi p=0,000
iki Zaytfim Vardi 38  %21,3 28 %123 37 %168 57 %19,9 160 %175
Ug ve Daha Fazla
19  %10,7 29 %12,7 29 %132 56 %19,6 133 %14,6
Zayifim Vardi
Toplam 178 %100,0 228 %100,0 220 9%100,0 286 9%100,0 912 %100,0

Tablo 4.13 incelendiginde 6grenme stilleri ile birinci donem basar1 durumu
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iliski bulunmustur

(X?=45,767; p<0.05).

Ogrenme stilleri yerlestiren olan 62 &grencinin (%34,8), ayristiran olan 69
ogrencinin (30,3), 6zliimseyen olan 50 G6grencinin (%22,7) ve degistiren olan 72
ogrencinin (25,2) tesekkiir aldiklar1 gériillmektedir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
tim alt maddelerdeki basar1 durumlar icerinde en fazla tesekkiir aldim maddesini
isaretledikleri (%27,7) goriilmektedir. Arastirmaya dayanarak 50 kisilik bir sinifta

13-14 6grencinin tesekkiir almasi olasi (beklenen) bir sonuctur diyebiliriz.
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4.2. Ortaokul 7. ve 8. Simif Ogrencilerinin Akademik Basarilarinin Belirlenerek

Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi

Ortaokul 7. ve 8. smif Ogrencilerinin Akademik basarilarinin frekans ve

yiizde dagilimlar1 tablo 4.14.’de verilmistir.

Tablo 4.14. Akademik Basarimin Kategorik Dagilim

Tablolar Puan Frekans(n) Yiizde (%)
1 27 3,0
2 154 16,9
Akademik Basari 3 296 32,5
4 287 315
5 148 16,2
Toplam 912 100,0

Tablo 4.14. incelendiginde akademik basar1 degiskenine gore arastirmaya
katilan 27 6grenci (%3,0) 1, 154 6grenci (%16,9) 2, 296 6grenci (%32,5) 3, 287
ogrenci (%31,5) 4 ve 148 6grenci (%16,2) 5 olarak dagilmaktadir.

Tablo 4.15. Akademik Basari ve Calisma Ahiskanhklar1 Ortalamasi

N Ort Ss Min. Max.
Akademik Basari 912 3,410 1,041 1,000 5,000
Calisma Aliskanliklari 912 24,720 9,107 0,000 48,000

Tablo 4.15. incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin “akademik
basar1” ortalamasi (3,410 + 1,041); “calisma aliskanliklar1” ortalamasina (24,720 +
9,107); diizeyinde katildiklar1 gériillmektedir.

Tablo 4.16. Ogrencilerin Akademik Basarisinin Cinsiyet Degiskenine Gore Ki-

Kare Testi Sonuglar:

Akademik Basari

Cinsiyet 1 2 3 4 5 Toplam X%p
n % n % n % n % n % n %

Erkek 22 %815 91 %59,1 146 %49,3 131 %456 56 %37,8 446 9%48,9 X*=26,357

Kiz 5 %185 63 %409 150 %50,7 156 %54,4 92 %62,2 466 %51,1 p=0,000

Toplam 27 %100,0 154 %100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 9%100,0 912 %100,0
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Tablo 4.16. incelendiginde akademik basari ile cinsiyet degiskeni arasinda Ki-

kare testi sonuglaria gore anlamli iliski bulunmustur (X?=26,357; p<0.05).

Arastirmaya katilan 6grencilerden akademik basari puani 1 olan 22 6grenci
(%81,5) ve Akademik basar1 puani 2 olan 91 6grenci (%59,1), erkek 6grencilere ait
iken; Akademik basar1 puani 3 olan 150 6grenci (%50,7), akademik basar1 puani 4
olan 156 6grenci (%54,4) ve akademik basari puani 5 olan 92 &grencinin (%62,2),
kiz 6grencilere ait oldugu tespit edilmistir. Akademik basar1 puani yiikseldikce kiz
ogrencilerin yogunlastigi goriilmektedir. Toplumun kiz 6grencilere ait beklentileri,
kiz ogrencilerin erkek O6grencilere gore daha kolay motive olmasi ve kiigiik yasta

alinan sorumluklular akademik basari puanlarina olumlu olarak yansimaktadir.

Tablo 4.17. Ogrencilerin Akademik Basarisimin Anne Baba Calisma Durumu

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuglari

Anne Baba Akademik Basari
Calisma 1 2 3 4 5 Toplam Xp
Durumu % n % n % n % n % n %

Sadece Anne
%0,0 7 %4,5 5 %1,7 5 %1,7 1 %0,7 18 %2,0

Calistyor
Sadece Baba
18  %66,7 96 %62,3 198 %66,9 184 %64,1 87 9%58,8 583 %63,9
X?=14,935
p=0,245
%296 44 %286 88 %29,7 91 %31,7 57 %385 288 %31,6

Calistyor
Her Ikisi de
Calistyor
Higbiri

%3,7 7 %4,5 5 %17 7 %24 3 %20 23 %25
Caligmiyor

Toplam 27 %100,0 154 %100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 %100,0 912 %100,0

Tablo 4.17. incelendiginde akademik basari ile anne baba ¢alisma durumu
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarma gore anlamli iliski bulunmamistir

(X?=14,935; p>0.05).

Arastirma sonucunda anlamli farkliliklara rastlanmasa da akademik basari
puani 1 olan 6grencilerin 18’inin (66.67), akademik basar1 puan1 2 olan 6grencilerin
96’smin (%62,3), akademik basar1 puani 3 olan 6grencilerin 198’sinin (% 66,9),
akademik basar1 puani 4 olan 6grencilerin 184’iiniin (%64,1) ve akademik basari
puani 5 olan 68rencilerin 87’sinin (%58,8) sadece babasinin ¢alistigr goriilmektedir.

Tim akademik basar1 degiskenleri arasinda anne baba c¢alisma durumu
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incelendiginde sadece baba c¢alisiyor maddesini 583 6grencinin (%63,9) isaretledigi

gorilmiistiir.

Tablo 4.18. Ogrencilerin Akademik Basarisinin Simf Diizeyi Degiskenine Gore

Ki-Kare Testi Sonuglari

Akademik Basar1

Simf
1 2 3 4 5 Toplam X¥p

Diizeyi

n % n % n % n % n % n %

7 12 %444 77 %50,0 153 %51,7 169 %58,9 77 %52,0 488 %535 X?=5513
8 15 %556 77 %50,0 143 %483 118 %411 71 %480 424 %465 p=0,239

Toplam 27 %100,0 154 %100,0 296 %100,0 287 9%100,0 148 9%2100,0 912 9%100,0

Tablo 4.18. incelendiginde akademik basar1 ile simf diizeyi degiskeni
arasinda Ki-kare testi sonuglarmma gore anlamli iliski bulunmamustir (X2:5,513;

p>0.05).

Yukaridaki tabloda goriildiigii tizere 7. simif 6grencilerin akademik basari
ortalamalar1 8. sinif 6grencilerin akademik basar1 ortalamalarindan yiiksektir. 7. sinif
Ogrencilerin akademik basar1 puanlarinin 3, 4 ve 5 puan alanlarinda toplandig tespit
edilmistir. 7. ve 8. smuf O6grencilerin bulunduklar1 sinif diizeyi ortalamalari ile
akademik basar1 puan ortalamalari arasinda uyum bulundugundan (p=0,239>0.05)

anlaml farkliliklara rastlanmamustir.

Tablo 4.19. Ogrencilerin Akademik Basarisimn Anne Egitim Diizeyi

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuglari

Akademik Basari

Anne Egitim 5
2 3 4 5 Toplam Xlp
Diizeyi

n % n % n % n % n % n %

Ilkokul ve Alt1 10 %37,0 87 %565 172 %58,1 116 %40,4 37 %250 422 %46,3
Ortaokul 12 %444 39 %253 56 %18,9 68 %23,7 32 %216 207 %22,7
Lise 3 %111 24 %156 59 %199 79 %275 47 %318 212 %23,2
Universite ve

o 2 %74 4 %26 9 %30 24 %84 32 %216 71 %78
stii

Toplam 27 %100,0 154 %100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 %100,0 912 %100,0
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Tablo 4.19. incelendiginde akademik basari ile anne egitim diizeyi degiskeni
arasinda Ki-kare testi sonuclarina gore anlamli iliski bulunmustur (X*=101,969;
p<0.05).

Akademik basaris1 1 olan 12 6grenci (44,4) annesinin ortaokul mezunu
oldugunu ifade ederken, akademik basarist 2 olan 87 6grenci (%56,5), akademik
basarist 3 olan 172 6grenci (%58,1) ve akademik basarisi 4 olan 116 6grenci (%40,4)
annesinin ilkokul ve altt mezunu oldugunu, Akademik basaris1 5 olan 47 &grenci
(%31,8) annesinin lise mezunu oldugunu belirtmistir. Tabloda goriildiigii gibi
akademik basar1 puani 2, 3 ve 4 olan 6grencilerin anneleri ilkokul ve alt1 egitim
diizeyine sahiptir. Arastirmaya katilan 412 6grencinin (%46,3), anneleri ilkokul ve

alt1 egitim diizeyine sahiptir.

Tablo 4.20. Ogrencilerin Akademik Basarisimin  Baba Egitim Diizeyi

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuclar:

Akademik Basari

Baba Egitim ,

2 3 4 5 Toplam Xlp

Diizeyi
n % n % n % n % n % n %

Tlkokul 9 %333 58 %37,7 105 %355 58 %20,2 21 %142 251 %275
Ortaokul 15 %55,6 61 %39,6 77 %26,0 76 %265 34 %23,0 263 %28,8 X°=111,162
Lise 3 %111 28 %182 97 %32,8 117 %40,8 55 %37,2 300 %32,9 p=0,000
Universite 0 %00 7 %45 17 %57 36 %125 38 %257 98 %10,7
Toplam 27 %100,0 154 9%100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 %100,0 912 %2100,0

Tablo 4.20 incelendiginde akademik basari ile baba egitim diizeyi degiskeni
arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iliski bulunmustur (X°=111,162;

p<0.05).

Akademik basar1 puani 1 olanlarin 15’1 (%55,6) ile akademik basar1 puani 2
olanlarin 61’inin (%39,6) baba egitim diizeyi ortaokul iken, akademik basar1 puani 3
olanlarin 105’inin (%35,5) ilkokul mezunu oldugu, akademik basar1 puam 4
olanlarin 117’sinin (%40) ve akademik basar1 puaninin 5 olanlarin 55’inin (%37,2)
babalarmin lise mezunu oldugu goriilmektedir. Ozellikle akademik basar1 puani 4 ve
5 olanlarin baba egitimi diizeyleri lise oldugu saptanmistir. Arastirmaya katilan 300
ogrencinin (%32,9) babasinin lise mezunu oldugu tespit edilmistir. Baba egitim

diizeyi yiikseldik¢e akademik basari puan ortalamasi artmaktadir.
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Tablo 4.21. Ogrencilerin Akademik Basarisinin Kardes Sayis1 Degiskenine Gore
Ki-Kare Testi Sonuglari

Kendisiyle Akademik Basar1
Birlikte Kardes 1 2 3 4 5 Toplam X?lp
Sayit. h % n % n % n % n % N %
1 2 %74 14 %91 26 %88 33 %115 18 %122 93 %10,2
2 9 %333 46 %29,9 107 %36,1 156 %54,4 78 %52,7 396 %434 X%=67,240
3 12 %444 49 %318 97 %328 69 %240 43 %29,1 270 %29,6 p=0,000

4 ve iistil 4 %148 45 %29,2 66 %223 29 %101 9 %6,1 153 %16,8

Toplam 27 %100,0 154 %100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 %100,0 912 %100,0

Tablo 4.21. incelendiginde akademik basar1 ile kendisiyle birlikte sahip
olunan kardes sayis1 degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iligki
bulunmustur (X?=67,240; p<0.05).

Arastirmaya katilan Ogrencilerden akademik basarisi 1 olanlarin 12°si (%
44.,4) ile akademik basaris1 2 olanlarin 49’unun (31,8) kendisi ile birlikte 3 kardese
sahip olduklarini, akademik basarisi 3 olanlarin 107’sinin (%36,1), akademik basarisi
4 olanlarin 156’sinin (%54,4) ve akademik basarist 5 olanlarin 78’inin (%52,7)
kendisi ile birlikte iki kardese sahip olduklari gorilmektedir. Akademik basari
ortalamasi 3, 4 ve 5 olan 396 6grencinin (%43,4) kendisi ile birlikte 2 kardese sahip
oldugu tespit edilmistir. Bu bulgulara gore kendisi ile birlikte iki kardese sahip olmak

akademik bagariyt olumlu yonde etkilemektedir.

Tablo 4.22. Ogrencilerin Akademik Basarisimin Aile Gelir Diizeyi Degiskenine

Gore Ki-Kare Testi Sonugclari

Akademik Basan
Aile Gelir 2
1 2 3 4 5 Toplam Xlp
Diizeyi
n % n % n % n % n % N %
0-750 TL 4 %148 19 %123 9 %30 5 %17 1 %07 38 %42

750-1500 TL 11 %40,7 75 %48,7 129 %43,6 98 %34,1 45 %30,4 358 %39,3 X°=84,683
1500-3000 TL 9 9%33,3 51 %33,1 128 %43,2 138 %481 63 %42,6 389 %42,7 p=0,000
3000 TL Ustii 3 %111 9 %58 30 %10,1 46 %160 39 %264 127 %139

Toplam 27 %100,0 154 9%100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 %100,0 912 %100,0
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Tablo 4.22.incelendiginde akademik basar1 ile aile gelir diizeyi degiskeni
arasinda Kki-kare testi sonuglarina gore anlamli iligki bulunmustur (X2=84,683;

p<0.05).

Akademik basar1 puani 1 olan 11 6grencinin (%40,7), akademik basar1 puani
2 olan 75 ogrencinin (%48,7) ve akademik basar1 puant 3 olan 129 6grencinin
(%43,6) ailenin gelir diizeyi 750 TL ile 1500 TL arasinda degisirken, akademik
basar1 puan1 4 olan 138 6grencinin ( %48,1) ve Akademik basari puani 5 olan 63
Ogrencinin (42,6) aile gelir diizeyi 1500 TL ile 3000 TL arasinda degismektedir.
Arastirma bulgularina gore aile gelir diizeyi arttikca akademik basar1 puan

ortalamalar1 da artmaktadir.

Tablo 4.23. Ogrencilerin Akademik Basarisimn Giinliik Ders Calisma Saati

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuclar:

Giinliik Akademik Basari
Ders 1 2 3 4 5 Toplam XZ/p
Calisma
Saati n % n % n % n % n % n %
1 Saatten
12 %444 36 %234 61 %206 47 %164 16 %108 172 %189

Az

1 Saat 12 %444 75 %487 154 %52,0 112 %39,0 41 %27,7 394 %432 X?=112,729
2 Saat 3 %I11,1 41 %266 65 %220 84 %29,3 47 %31,8 240 %26,3 p=0,000
3 Saat ve

- %0,0 2 %1,3 16 %54 44 %153 44 %29,7 106 %116
stl

Toplam 27 %100,0 154 9%100,0 296 9%100,0 287 9%100,0 148 %100,0 912 %100,0

Tablo 4.23. incelendiginde akademik basar1 ile giinliikk ders c¢alisma saati
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iliski bulunmustur

(X?=112,729; p<0.05).

Akademik bagarist 1 olan 12 6grencinin (%44,4) 1 saatten az, 12 dgrencinin
(%44,4) 1 saat calistiklari, akademik basarisi 2 olan 75 Ogrencinin (% 48,7),
akademik basarisi 3 olan 154 6grencinin (%52,2) ve akademik basarisit 4 olan 112
Ogrencinin (%39) giinde 1 saat ders calistiklar1 belirlenmistir. Akademik basaris1 5

olan 47 6grencinin (31,8) 2 saat ders ¢alistiklar saptanmustir.

132



Aragtirmaya katilan 394 Ogrenci (%43,2) giinde bir saat ders c¢aligtiklarini
ifade etmislerdir. Ancak akademik basarisi 5 olan 47 6grenci (% 31,8) gilinde en az 2
saat ders c¢alistiklarini, 44 6grenci (%29,7) giinde 3 saat ve lstii ders calistiklarim
ifade etmislerdir. Ogrencilerin giinliik 2 ya da daha fazla saat ders ¢alismalari,

akademik basarilar1 tizerinde olumlu etkileri olabilir.

Tablo 4.24. Ogrencilerin Akademik Basarisinin Ayr1 Odast Olma Durumu

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuclar:

Akademik Basar1
Ayri1 Odasi

1 2 3 4 5 Toplam X?Ip
Olma Durumu

n % n % n % n % n % N %

Evet 13 %48,1 83 %53,9 191 %64,5 219 %76,3 112 %757 618 %67,8 X2=33,562
Hayir 14 %519 71 %46,1 105 %355 68 %23,7 36 %24,3 294 %32,2 p=0,000
Toplam 27 %100,0 154 9%100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 %100,0 912 %100,0

Tablo 4.24. incelendiginde akademik basari ile ayr1 odasi olma durumu
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarma gore anlamli iliski bulunmustur

(X?=33,562; p<0.05).

Aragtirmaya katilan Ogrencilerden akademik basarisi1l olan 13 Ggrenci
(%48,1), akademik basaris1 2 olan 83 6grenci (%53,9), akademik basaris1 3 olan 191
ogrenci (%64,5), akademik basarisi 4 olan 219 6grenci (%76,3), akademik basaris1 5
olan 112 &grenci (%75,7) ayri bir odasi oldugunu belirtmislerdir. Ayri1 odast olma

durumu, akademik bagar1 puan ortalamalarini arttirmaktadir.

Tablo 4.25. Ogrencilerin Akademik Basarisimin Anaokuluna Gitme Durumu

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuglari

Anaokuluna Akademik Basari

Gitme Durumu 1 2 3 4 5 Toplam
n % n % n % n % n % n %

Evet 7 %259 41 %266 113 %382 142 %495 97 %655 400 %43,9 X?=57,923

Hayir 20 %74,1 113 %734 183 %61,8 145 %505 51 %345 512 %56,1 P=0,000

X?Ip

Toplam 27 %100,0 154 9%100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 %100,0 912 %100,0
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Tablo 4.25. incelendiginde akademik basari ile anaokuluna gitme durumu
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iligki bulunmustur

(X?=57,923; p<0.05).

Arastirmaya katilan 6grencilerin akademik basarisi 1 olan 7'sinin (%25,9),
akademik basaris1i 2 olanlarin 41'inin (%26,6), akademik basarisi 3 olanlarin
113'inlin  (%38,2), akademik basarisi 4 olanlarin 142'sinin (%49,5), akademik
basarist 5 olanlarin 97'sinin (%65,5) anaokuluna gittigi goriillmektedir. Anaokuluna

giden Ogrenci sayisi arttik¢a, akademik basari1 puan ortalamasi da yiikselmektedir.

Tablo 4.26. Ogrencilerin Akademik Basarisimn Okul Basaris1 Algilama

Durumu Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuclar:

Okul Basarist Akademik Basari

Algilama 1 2 3 4 5 Toplam X?p
Durumu "o n % n % n % n % n %
Cok

0 %00 1 %06 4 %l4 12 %42 64 %432 81 %89

Bagariliyim
Bagariliyim 2 %74 12 %78 79 %26,7 203 %70,7 76 %514 372 %40,8 X°=606,253
Biraz p=0,000

16 %59,3 117 %76,0 202 %682 69 %240 7 %47 411 %451
Basariliyim

Basarisizim 9 %33,3 24 %156 11 %3,7 3 %1,0 1 %0,7 48 %5,3

Toplam 27 %100,0 154 %100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 %100,0 912 %100,0

Tablo 4.26. incelendiginde akademik bagari ile Okul basarist algilama
durumu degiskeni arasinda ki-kare testi sonuglarina gore anlamli iliski bulunmustur

(X?=606,253; p<0.05).

Aragtirmaya katilan Ogrencilerden akademik basaris1i 1 olan 16 &grencinin
(%59), akademik basarist 2 olan 117 6grencinin (%76), akademik basarist 3 olan 202
Ogrencinin (%68,2) kendilerini biraz basaril algiladigi, akademik basaris1 4 olan 203
ogrencinin (%70,7), akademik basaris1 5 olan 76 Ogrencinin (%51,4) kendilerini
basarili olarak algiladigi, akademik basar1 ortalamasi 5 olan 64 o6grenci (%43,2)
kendisini ¢ok basarili olarak algilamaktadir. Ogrencilerin okul basarisi algilama

diizeyi ylikseldik¢ce akademik basari puan ortalamalar1 da artmaktadir.
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Tablo 4.27. Ogrencilerin Akademik Basarisinin Birinci Donem Basarisi

Degiskenine Gore Ki-Kare Testi Sonuclar:

Akademik Basari

Birinci Donem 2
1 2 3 4 5 Toplam Xlp
Basan

n % n % n % n % n % n %

Takdir Aldim 0 %00 1 %06 1 %03 1 %03 143 %96,6 146 %16,0
Tesekkiir Aldm 0 %00 0 %00 6 %20 243 %84,7 4 %27 253 %27,7
Zayifim Yoktu 0 %00 5 %32 75 %253 13 %45 1 %07 94 %103

X*=1

Bir Zayifim

0 %00 11 %71 92 %311 23 %80 O %00 126 %13,8 903,273
Vardi
) p=0,000
Iki Zayifim Vardi 0  %0,0 57 %37,0 99 %334 4 %14 0 %00 160 %175
Ug ve Daha Fazla

27 %100,0 80 %519 23 %78 3 %10 0 %00 133 %146
Zayifim Vardi
Toplam 27 %100,0 154 9%100,0 296 %100,0 287 %100,0 148 %100,0 912 %100,0

Tablo 4.27. incelendiginde akademik basari ile birinci donem basar1 durumu
degiskeni arasinda Ki-kare testi sonuglarina goére anlamli iliski bulunmustur (X2:1

903,273; p<0.05).

Aragtirmaya katilan Ogrencilerden akademik basaris1 1 olan 27 6grenci
(9%100,0) ile akademik basaris1 2 olan 80 6grencinin (%51,9) ii¢ ve daha fazla zayifi
oldugu, akademik basaris1 3 olan 99 6grencinin (33,4) iki zayifi oldugunu akademik
basaris1 4 olan 243 6grencinin (%84,7) tesekkiir belgesi aldigi, akademik basarisi 5
olan 143 6grencinin (%96,6) takdir belgesi aldigi gdzlenmektedir. Ogrencilerin
birinci donem basar1 durumlar1 arttikca akademik basar1 ortalama puanlart da

yiikselmektedir.

43. Ortaokul 7. ve 8. Smf Ogrencilerinin Cahsma Alskanlklariin

Belirlenerek Cesitli Degiskenler A¢isindan Incelenmesi

Ortaokul 7. ve 8. smf Ogrencilerinin ¢alisma aligkanliklar1 envanteri
Olceginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi, standart sapmasi, minimum puanlart ve

maksimum puanlar tablo 4.28.’de verilmistir.
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Tablo 4.28. Akademik Basar:1 ve Calisma Ahiskanhklar: Ortalamasi

N Ort Ss Min. Max.
Akademik Basari 912 3,410 1,041 1,000 5,000
Calisma Aliskanliklar 912 24,720 9,107 0,000 48,000

Arastirmaya katilan 6grencilerin “akademik basar1” ortalamasma (3,410 +
1,041); “calisma aligkanliklar1” ortalamasinin (24,720 £ 9,107); diizeyinde oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.29. Cinsiyete Degiskenine Gore Akademik Basar1 ve Calisma

Ahskanhklar:1 Puan Ortalamalari ve T-Testi Sonuglari

Grup N Ort. Ss. t p
Erkek 446 23,340 8,956
Caligsma Aligkanliklar -4,530 0,000
Kiz 466 26,050 9,064
Erkek 446 3,240 1,068
Akademik Basar1 -4,857 0,000
Kiz 466 3,570 0,988

Arastirmaya  katilan  Ogrencilerin  ¢alisma  aliskanliklar1  puanlart
ortalamalarinin  cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilk gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (t=-4,530; p<0,05). Kiz
ogrencilerin ¢alisma aligkanliklar1 puanlari (x=26,050), erkek 6grencilerin ¢alisma
aligkanliklar1 puanlarindan (x=23,340) yiliksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin akademik basari puanlar1 ortalamalarinin
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
acidan anlamli bulunmustur (t=-4,857; p<0,05). Kiz 6grencilerin akademik basari
puanlart (x=3,570), erkek Ogrencilerin akademik basar1 puanlarindan (x=3,240)
yiiksek bulunmustur.

Kiz 6grencilerin erken yasta aldiklar1 sorumluluk duygusu, verilen goérevi
sonuna kadar gerceklestirme istegi caligma aliskanlilari ve akademik bagsari

puanlarina olumlu yonde yansimaktadir.
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Tablo 4.30. Anne Baba Calisma Durumu Degiskenine Gore Akademik Basari ve
Calisma Ahskanhklarn Puan Ortalamalar1 ve Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuclari

Grup N Ort Ss F p Fark
Sadece Anne Calisiyor 18 25220 9,334 2>3
Sadece Baba Caligiyor 583 25,530 9,077 1>4
Calisma Aligkanliklart . 6,300 0,000
Her Ikisi de Caligtyor 288 23,520 8,935 2>4
Higbiri Caligmiyor 23 19,040 8,746 3>4
Sadece Anne Caligiyor 18 3,000 0,970
Akademik Basari Sadece Baba Caligiyor 583 3,390 1,026 2,198 0,087
Her ikisi de Calisiyor 288 3,500 1,059
Higbiri Calismiyor 23 3,170 1,154

Tablo 4.30. incelendiginde aragtirmaya katilan Ogrencilerin ¢alisma
aliskanliklar1 puanlar1 ortalamalarinin anne baba ¢alisma durumu degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii
varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel

acidan anlamli bulunmustur (F=6,300; p<0.05).

Farkliliklarin kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi
yapilmustir. Farkliligin kaynagint Anne babasi ¢aligmayan 6grencilerin (19,040 +
8,746) olusturdugu goriilmektedir. Analiz sonuglarina gore sadece babasi ¢alisan
ogrencilerin ¢alisma aligkanliklar1 puan ortalamalari (25,530 + 9,077), sadece annesi
calisan Ogrencilerden (25,220 + 9,334), hem annesi hem babasi c¢alisan
Ogrencilerden (23,520 + 8,935), anne ve babasi ¢alismayan 6grencilerden (19,040 +
8,746) yiiksektir. Anne baba ¢alisma durumu her ikisi de ¢alistyor olanlarin ¢aligma
aligkanliklar1 puanlari (23,520 + 8,935), anne baba ¢alisma durumu higbiri ¢aligmiyor
olanlarin ¢alisma aliskanliklar1 puanlarindan (19,040 + 8,746) yiiksek bulunmustur.

Sadece babasi calisan 0grencilerin ¢alisma aligkanlar1 puan ortalamalari en
yiiksektir. Ogrencilerin ders ¢alismalar1 esnasinda annenin kontrolii altinda
olmalarinin etkisi bulunmaktadir. Ders ¢alisma aligkanlilar1 gelistirilirken annenin
Ogrencinin yaninda olmasi, ona yardim ve destegi c¢alisma aligkanliklarin

gelistirmede etkili olabilir.
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin akademik basart puanlari ortalamalarinin
anne baba c¢aligma durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamhi
bulunmamustir (F=2,198; p>0.05). Ancak akademik basar1 ortalamasi en yiiksek olan
288 6grencinin (3.500) anne ve baba calismaktadir. Burada maddi olanaklarin (kurs,
etiit, dershane, O6zel ders) Ogrencinin akademik basaris1 iizerinde etkili oldugu

diisiiniilebilir.

Tablo 4.31. Simif Durumu Degiskenine Gore Akademik Basar1 ve Calisma
Ahskanhklar: Ortalamalari Puan ve T-Testi Sonuglari

Grup N Ort Ss t p
7 488 25,480 9,163
Caligsma Aligkanliklar 2,679 0,008
8 424 23,860 8,977
7 488 3,450 1,014
Akademik Basari 1,362 0,174
8 424 3,360 1,069

Tablo 4.31. incelendiginde arasgtirmaya katilan Ogrencilerin ¢alisma
aligkanliklart puan ortalamalarmin smif degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (t=2,679;
p<0,05). 7. simif dgrencilerinin ¢aligma aligkanliklar1 puan ortalamalar1 (x=25,480),
8. smif oOgrencilerinin ¢alisma aligkanliklar1 puan ortalamalarindan (x=23,860)
yiiksek bulunmustur. 7. sinif 6grencilerinin 8. sinif 6grencilerine gore dis etkenlerden
(arkadas, dis goriiniise 6nem verme vb.) etkilenme oranlar1 daha diisiik oldugundan,
okula kars1 olan tutumlar1 daha olumlu ve derslere daha kolay adapte olmaktadirlar.

Bu durum ¢alisma aligkanliklar1 davraniglarini olumlu yonde etkilemektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin akademik basar1 puanlar1 ortalamalarinin
smif degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari arasindaki fark istatistiksel

acidan anlamli bulunmamustir (t=1,362; p>0,05).
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Tablo 4.32. Anne Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Akademik Basar1 ve Calisma
Alskanhklart Puan Ortalamalar1 ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonuclari

Grup N Ort Ss F p Fark

Ilkokul ve Alt1 422 24,040 9,177
Ortaokul 207 26,180 8,386 2>1

Calisma Aligskanliklart 3,177 0,023

Lise 212 25,090 9,236 2>4

Universite ve Ustii 71 23,440 9,883
Ilkokul ve Alt1 422 3,200 0,943 3>1
Ortaokul 207 3,330 1,123 4>1
Akademik Basari Lise 212 3,670 0,989 23,725 0,000 3>2
. . 4 > 2

Universite ve Ustl 71 4,130 1,027
4>3

Tablo 4.32. incelendiginde arasgtirmaya katilan Ogrencilerin ¢alisma
aliskanliklar1 puan ortalamalarinin anne egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans
analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan
anlamli bulunmustur (F=3,177; p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarin1 belirlemek
amactyla tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir. Anne egitim diizeyi ortaokul
olanlarin ¢aligma aligkanliklar1 puanlari (26,180 + 8,386), anne egitim diizeyi ilkokul
ve alt1 olanlarin ¢alisma aliskanliklar1 puanlarindan (24,040 + 9,177), anne egitim
diizeyi ortaokul olanlarin ¢alisma alisgkanliklar1 puanlari (26,180 + 8,386), anne
egitim diizeyi liniversite ve iistii olanlarin ¢aligma aligkanliklar1 puanlarindan (23,440

+ 9,883) yliksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin akademik basar1 puan ortalamalarinin anne
egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel a¢idan anlamli bulunmustur (F=23,725;
p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarmi belirlemek amaciyla tamamlayict post-hoc
analizi yapilmistir. Anne egitim diizeyi lise olanlarin akademik basar1 puanlari (3,670
+ 0,989), anne egitim diizeyi ilkokul ve alt1 olanlarin akademik bagar1 puanlarindan
(3,200 £+ 0,943), anne egitim diizeyi tiniversite ve istii olanlarin akademik basari
puanlar1 (4,130 + 1,027), anne egitim diizeyi ilkokul ve alt1 olanlarin akademik basar1

puanlarindan (3,200 + 0,943), anne egitim diizeyi lise olanlarin akademik basari
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puanlart (3,670 + 0,989), anne egitim diizeyi ortaokul olanlarin akademik basari
puanlarindan (3,330 £ 1,123), anne egitim diizeyi {iniversite ve istii olanlarin
akademik basar1 puanlar1 (4,130 = 1,027), anne egitim diizeyi ortaokul olanlarin
akademik basar1 puanlarindan (3,330 + 1,123) ve anne egitim diizeyi liniversite ve
iistii olanlarin akademik basari puanlar1 (4,130 = 1,027), anne egitim diizeyi lise

olanlarin akademik basar1 puanlarindan (3,670 + 0,989) yiiksek bulunmustur.

Annesi tniversite mezunu olan 77 Ogrencinin, akademik basari puan
ortalamalarinin 4.130 oldugu, annesi ilkokul ve alti egitim almis 422 Ogrencinin
akademik basar1 puan ortalamalarinin 3.200 oldugu gériilmektedir. Ilgili sonuglara
gore anne egitim diizeyi yiikseldikce akademik basari ortalamalar yiikselmektedir.
Annenin egitim diizeyi yiikseldik¢e 6grencinin egitimine daha fazla 6nem vermesi,
derslerde ozellikle 6grencilerin anlamadigi konularda daha fazla yardimci olmasi

sonucunda 6grencilerin akademik basari ortalamalar1 daha da yiikselmektedir.

Tablo 4.33. Baba Egitim Diizeyi Degiskenine Akademik Basar1 ve Calisma
Ahgkanliklart Puan Ortalamalar1 ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonuglar

Grup N Ort Ss F p Fark

Ilkokul 251 23,940 9,060
Ortaokul 263 24,030 9,357 4>1

Calisma Aligkanliklar 2,849 0,037

Lise 300 25,440 8,860 4>2

Universite 98 26,400 9,039
Ilkokul 251 3,100 0,967 3>1
Ortaokul 263 3,200 1,109 4>1
Akademik Basari Lise 300 3,640 0,920 32,409 0,000 3>2
. 4>2

Universite 98 4,070 0,922
4>3

Tablo 4.33. incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin  ¢alisma
aligkanliklar1 puan ortalamalarinin baba egitim diizeyi degiskenine goére anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans
analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan
anlamli bulunmustur (F=2,849; p<0.05). Farkhiliklarin kaynaklarin1 belirlemek
amaciyla tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir. Baba egitim diizeyi tiniversite

olan ogrencilerin ¢alisma aligkanliklar1 puan ortalamalar1 (26,400 + 9,039), baba
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egitim diizeyi ilkokul olan 6grencilerin ¢aligma aligkanliklart puan ortalamalarindan
(23,940 + 9,060), baba egitim diizeyi liniversite olan Ogrencilerin ¢alisma
aligkanliklar1 puan ortalamalar1 (26,400 + 9,039), baba egitim diizeyi ortaokul olan
Ogrencilerin ¢alisma aliskanliklar1 puan ortalamalarindan (24,030 = 9,357) yiiksek

bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerden babalari ilkokul ve alt1 egitim almig 251
ogrencinin ¢alisma aliskanliklar1 puan ortalamalar1 23.940, babalar1 ortaokul mezunu
olan 263 ogrencinin ¢alisma aligkanliklar1 puan ortalamalar1 24.030, babalari lise
mezunu olan 300 6grencinin ¢alisma aliskanliklari puan ortalamalar1 25.440 babalari
tiniversite mezunu olan 98 Ogrencinin caligma aligkanliklart puan ortalamalar
26.400,diir. Babalarin egitim durumu yiikseldikge Ogrencilerin sahip olduklari
calisma aliskanliklar1 puan ortalamalari da yiikselmektedir. Babalarin egitim

seviyeleri yiikseldikce egitime ve calisma disiplinine verdikleri 6nem artmaktadir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin akademik bagar1 puan ortalamalarinin baba
egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F=32,409;
p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc
analizi yapilmigtir. Baba egitim diizeyi lise olan Ogrencilerin akademik bagari
puanlar1 (3,640 + 0,920), baba egitim diizeyi ilkokul olan 6grencilerin akademik
basar1 puanlarindan (3,100 + 0,967), baba egitim diizeyi {iniversite olan 6grencilerin
akademik basart puanlart (4,070 £ 0,922), baba egitim diizeyi ilkokul olan
ogrencilerin akademik bagar1 puanlarindan (3,100 £ 0,967), baba egitim diizeyi lise
olan o&grencilerin akademik bagari puanlart (3,640 + 0,920), baba egitim
diizeyi ortaokul olan o6grencilerin akademik basari puanlarindan (3,200 + 1,109),
baba egitim diizeyi {iniversite olan 6grencilerin akademik basar1 puanlar1 (4,070 +
0,922), baba egitim diizeyi ortaokul olan 6grencilerin akademik basar1 puanlarindan
(3,200 = 1,109), baba egitim diizeyi iiniversite olan &grencilerin akademik basari
puanlart (4,070 + 0,922), baba egitim diizeyi lise olan 6grencilerin akademik basar1
puanlarindan (3,640 + 0,920) yiiksek bulunmustur. Babalarin egitim seviyeleri
yiikseldik¢e 6grencilerin akademik basar1 puan ortalamalarinin da yiikseldigi tespit

edilmistir.
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Tablo 4.34. Kardes Sayilar1 Degiskenine Gore Akademik Basar1 ve Calisma
Alskanhklart Puan Ortalamalar1 ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonuclari
Grup N Ort Ss F p Fark
1 93 23,670 9,899
2 396 24,960 9,034
Calisma Aligkanliklart 0,769 0,512
3 270 25,040 8,957
4 ve Ustii 153 24,220 9,080
1 93 3,550 1,038 1>3
2 396 3,630 1,000 2>3
Akademik Basari 3 270 3,300 1,079 17,599 0,000 1>4
. 2 > 4
4 ve Ustii 153 2,960 0,910
3>4

Tablo 4.34. incelendiginde aragtirmaya katilan Ogrencilerin ¢alisma
aligkanliklar1 puan ortalamalarinin kendisiyle birlikte kardes sayis1 degiskenine gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii
varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
acidan anlamli bulunmamustir (F=0,769; p>0.05).

Arastirmaya katilan Ogrencilerin akademik basar1 puan ortalamalarinin
kendisiyle birlikte kardes sayisi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(F=17,599; p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarin1 belirlemek amaciyla tamamlayici
post-hoc analizi yapilmistir. Kendisiyle birlikte kardes sayisi 1 olan &grencilerin
akademik basari puanlar1 (3,550 £ 1,038), kendisiyle birlikte kardes sayist 3 olan
ogrencilerin akademik basar1 puanlarindan (3,300 + 1,079), kendisiyle birlikte kardes
sayist 2 olan Ogrencilerin akademik basart puanlar (3,630 = 1,000), kendisiyle
birlikte kardes sayis1t 3 olan 6grencilerin akademik basart puanlarindan (3,300 +
1,079), Kendisiyle birlikte kardes sayist 1 olan dgrencilerin akademik basar1 puanlari
(3,550 £ 1,038), kendisiyle birlikte kardes sayisi 4 ve iistii olan ogrencilerin
akademik bagari puanlarindan (2,960 + 0,910), kendisiyle birlikte kardes sayist 2
olan 6grencilerin akademik basar1 puanlari (3,630 + 1,000), kendisiyle birlikte kardes

sayist 4 ve lstii olan O0grencilerin akademik basar1t puanlarindan (2,960 + 0,910),
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kendisiyle birlikte kardes sayist 3 olan 6grencilerin akademik basar1 puanlar (3,300
+ 1,079), kendisiyle birlikte kardes sayis1 4 ve iistii olan dgrencilerin akademik basari
puanlarindan (2,960 = 0,910) yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan akademik basar1 puani ortalamasi 3.630 olan 396
Ogrencinin kendisi ile birlikte iki kardese sahip olduklari, akademik basari puani
ortalamasi 2.960 olan 153 Ogrencinin kendisi ile birlikte 4 ve daha fazla kardese
sahip olduklar1 tespit edilmistir. Ogrencilerin kendileri dahil sahip olduklari kardes
sayis1 2 oldugu durumlarda akademik basari1 ortalamasi yiiksek iken sahip olduklar

kardes sayis1 arttikga akademik basari puanlarinin da diistiigii tespit edilmistir.

Tablo 4.35. Aile Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Akademik Basar1 ve Calisma
Ahgkanliklart Puan Ortalamalar1 ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonuclan

Grup N Ort Ss F p Fark

0-750 TL 38 20,660 9,933
2>1

750-1500 TL 358 24,300 9,163
Calisma Aligskanliklar 3,601 0,013 3>1
1500-3000 TL 389 25230 8,791 41

3000 TL Ustii 127 25590 9,369
0-750 TL 38 2,470 0,951 251
750-1500 TL 358 3,250 1,023 3>1
R 4>1

Akademik Basart 1500-3000 TL 389 3500 0989 53381 0,000

3>2
3000 TL Ustii 127 3,860 1,014 4>2
4>3

Tablo 4.35. incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin c¢alisma
aligkanliklar1 puan ortalamalarinin aile gelir diizeyi degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans
analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan
anlamli bulunmustur (F=3,601; p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarint belirlemek
amaciyla tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir. Aile gelir diizeyi 750-1500 TL
olan 6grencilerin ¢aligma aligkanliklari puanlari (24,300 £ 9,163), aile gelir diizeyi 0-
750 TL olan dgrencilerin ¢aligma aliskanliklari puanlarindan (20,660 + 9,933), aile
gelir diizeyi 1500-3000 TL olan 6grencilerin ¢alisma aliskanliklar1 puanlart (25,230
+ 8,791), aile gelir diizeyi 0-750 TL olan 06grencilerin ¢alisma aliskanliklar
puanlarindan (20,660 + 9,933), aile gelir diizeyi 3000 TL istii olan Ogrencilerin
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caligma aligkanliklar1 puanlar1 (25,590 + 9,369), aile gelir diizeyi 0-750 TL olanlarin
calisma aligkanliklar1 puanlarindan (20,660 + 9,933) yiiksek bulunmustur.

Ogrencilerin calisma aliskanliklar1 puan ortalamalar1 ve ailenin gelir diizeyi
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Ogrencilerin gelir diizeyi arttik¢a
calisma aligkanliklar1 ortalamalarinda artis oldugu goézlenmektedir. Bunun nedeni
ailenin gelir diizeyi ylikseldik¢e 6grencinin basarisini gelistirmeye yonelik kurs 6zel
ders gibi faaliyetler daha kolay gergeklesecektir. Bu durum g¢alisma aligkanliklarina
da olumlu yansiyacaktir.

Arastirmaya katilan 0grencilerin akademik basari1 puan ortalamalariin aile
gelir diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amactyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F=23,381; p<0.05).
Farkliliklarin  kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayict post-hoc analizi
yapilmustir. Aile gelir diizeyi 750-1500 TL olan ogrencilerin akademik basari
puanlart (3,250 + 1,023), aile gelir diizeyi 0-750 TL olan 6grencilerin akademik
basar1 puanlarindan (2,470 £+ 0,951), aile gelir diizeyi 1500-3000 TL olan
ogrencilerin akademik basar1 puanlart (3,500 £ 0,989), aile gelir diizeyi 0-750 TL
olan ogrencilerin akademik basart puanlarindan (2,470 + 0,951), aile gelir
diizeyi 3000 TL iistii olan 6grencilerin akademik basari puanlari (3,860 + 1,014), aile
gelir diizeyi 0-750 TL olan &grencilerin akademik basari puanlarindan (2,470 +
0,951), aile gelir diizeyi 1500-3000 TL olan 6grencilerin akademik basari puanlari
(3,500 £ 0,989), aile gelir diizeyi 750-1500 TL olan 6grencilerin akademik basari
puanlarindan (3,250 + 1,023), aile gelir diizeyi 3000 TL distii olan Ogrencilerin
akademik bagari puanlari (3,860 + 1,014), aile gelir diizeyi 750-1500 TL olan
ogrencilerin akademik basar1 puanlarindan (3,250 + 1,023), aile gelir diizeyi 3000 TL
Ustii olan Ogrencilerin akademik basari puanlart (3,860 + 1,014), aile gelir
diizeyi 1500-3000 TL olan o6grencilerin akademik basari puanlarindan (3,500 +
0,989) yiiksek bulunmustur.

Ogrencilerin gelir diizeyi arttikga akademik basar1 ortalamalarinda yiikselme
olmaktadir. Maddi olanaklar1 yiiksek olan Ogrenciler 6zel ders, kurs, etiit gibi
akademik faaliyetlere maddi olanaklar1 olmayan Ogrencilere gore daha kolay
yonelebilmektedirler. Bu durum &grencinin akademik basarisina olumlu olarak

yansimaktadir.
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Tablo 4.36. Giinliik Ders Calisma Saati Degiskenine Gore Akademik Basar: ve
Cahsma Ahskanhklar1 Puan Ortalamalar1 ve Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuclari

Grup N Ort Ss F p Fark
1 Saatten Az 172 20,120 8,461 2>1
1 Saat 394 24560 8,813 3>1
Cahsma Ahskanhklarl 2 Saat 240 27,420 8,322 25,252 0,000 4>1
. 3>2
3 Saat ve Ustii 106 26,730 9,964
4>2
1 Saatten Az 172 3,110 1,062 3>1
1 Saat 394 3,240 0,978 4>1
Akademik Basari 2 Saat 240 3,550 1,030 34,796 0,000 3>2
. 4 > 2
3 Saat ve Ustl 106 4,230 0,772
4>3

Tablo 4.36. incelendiginde aragtirmaya katilan Ogrencilerin ¢alisma
aligkanliklart puan ortalamalarinin giinlilk ders c¢aligma saati degiskenine gore
anlaml bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii
varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
acidan anlamli bulunmustur (F=25,252; p<0.05). Farkhiliklarin kaynaklarini
belirlemek amaciyla tamamlayict post-hoc analizi yapilmistir. Yapilan analiz
sonucunda giinde 1 saatten az ¢alisan 172 68rencinin ¢alisma aliskanliklar1 puanlar
(20,120 + 8,461) ile giinde 1 saat calisan 394 Ogrencinin ¢aligma aliskanliklar
puanlar1 (24,560 + 8,813), giinde 2 saat ¢alisan 240 6grencinin ¢alisma aligkanlilari
puanlarindan (27,420 + 8,322) ve giinde 3 saat ve {istii ¢alisan dgrencilerin ¢aligma
aligkanliklar1 puanlarindan (26,730 + 9,964) diisiiktiir. Glinliik 2 saat ders calisma
Ogrencilerin ¢alisma aligkanliklar1 puanlarint olumlu etkilerken 3 ve daha fazla saat
ders calisma, ¢alisma aliskanliklar1 puanlarinda diismelere neden olmaktadir. Bu
durumun nedeni 6grencinin ders basinda gecirdigi siire uzadik¢a motivasyonunun
diismesi, sikilmalar ve dikkatten kopmalarin meydana gelmesi olabilir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin akademik basar1 puanlari ortalamalarinin
giinlik ders calisma saati degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(F=34,796; p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarin1 belirlemek amaciyla tamamlayict

post-hoc analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda giinde 1 saatten az ¢alisan 172
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Ogrencinin akademik basari puan ortalamalari (3,110 £ 1,062) ile giinde 1 saat
calisan 394 6grencinin akademik basar1 puan ortalamalar1 (3,240 £+ 0,978), giinde 2
saat ¢alisan 240 6grencinin akademik basar1 puan ortalamalarindan (3,550 + 1,030),
giinde 3 saat ve istii calisan 106 6grencinin akademik basar1 puan ortalamalarindan
(4,230 + 0,772) daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Farklilig1 yaratan etmenin giinde
1 saatten az ve 1 saat ders calisan Ogrencilerin olusturdugu goriilmektedir.
Ogrencilerin ders calistiklar1 siire arttikga akademik basarilarinda da artis

gozlenmektedir.

Tablo 4.37. Ayr1 Odas1 Olma Durumuna Gore Akademik Basar1 ve Calisma
Ahskanhklar1 Puan Ortalamalar: ve T-Testi Sonuglari

Grup N Ort Ss t p
Evet 618 25,120 9,042
Caligsma Aligkanliklar 1,894 0,059
Hayir 294 23,900 9,204
Evet 618 3,540 1,004
Akademik Basari 5,526 0,000
Hayir 294 3,140 1,067

Tablo 4.37. incelendiginde aragtirmaya katilan Ogrencilerin ¢alisma
aligkanliklar1 puan ortalamalariin ayr1 odasi olma durumu degiskenine gore anlamli
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda
grup ortalamalari arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (t=1,894;
p>0,05). istatistiksel olarak anlamli sonug elde edilmese de kendisine ait ayr1 odasi
bulunan 618 6grencinin ¢alisma aligkanliklar1 puan ortalamasi (x=25,120), kendisine
ait odas1 olmayan 294 6grencinin (x=23.900) calisma aligkanliklar1 ortalamasindan
yiiksektir. Ogrencilerin kendilerine ait odalarmin olmasmin ¢alisma aliskanlilarini

olumlu etkiledigi goriilmektedir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin akademik basar1 puan ortalamalarinin ayri
odast olma durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel acidan anlamli bulunmustur (t=5,526; p<0,05). Kendine ait odasi olan
Ogrencilerin akademik basar1 puanlar1t (x=3,540), kendine ait odast olmayan
ogrencilerin akademik basari puanlarindan (x=3,140) yiiksek bulunmustur. Kendisine
ait odasi olan 6grencilerin dikkati dagitacak unsurlarla daha az karigilacaklari i¢in

akademik basarilarinin daha ytliksek olmasi beklenen bir sonugctur.
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Tablo 4.38. Anaokuluna Gitme Durumu Degiskenine Gore Akademik Basari ve

Calisma Ahskanhiklar1 Puan Ortalamalar: ve T-Testi Sonuclar:

Grup N Ort Ss t p
Evet 400 24,820 8,972
Calisma Aliskanliklar 0,272 0,786
Hayir 512 24,650 9,220
Evet 400 3,700 1,003
Akademik Basar1 7,707 0,000
Hayir 512 3,180 1,013

Tablo 4.38. incelendiginde aragtirmaya katilan Ogrencilerin ¢alisma
aligkanliklar1 puan ortalamalarinin anaokuluna gitme durumu degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalart arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli

bulunmamustir (t=0,272; p>0,05).

Arastirmaya katilan 6grencilerin akademik basari puanlarit ortalamalarinin
anaokuluna gitme durumu degiskenine gore anlamli bir farkliik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar
arasindaki fark istatistiksel a¢idan anlamli bulunmustur (t=7,707; p<0,05).
Anaokuluna giden ogrencilerin akademik basar1 puanlar1 (x=3,700), anaokuluna
gitmeyen 6grencilerin akademik basar1 puanlarindan (x=3,180) yiliksek bulunmustur.
Bu sonuca gore dgrencilerin anaokuluna gitmesinin akademik basarilarina olumlu

etkisi oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.39. Okul Basaris1 Algilama Durumu Degiskenine Gore Akademik
Basan1 ve Calisma Ahskanhklar1 Puan Ortalamalar1 ve Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuclari

Grup N Ort Ss F p Fark

Cok Basariliyim 81 28830 8,726 1>2

Basariliyim 372 26,700 8,702 1>3

; 1>4

Calisma Aliskanliklar Biraz Basariliyim 411 22850 8,709 26,375 0,000 253
>

Basarisizim 48 18,600 9,480 2>4

3>4

Cok Basariliyim 81 4,720 0,617 1>2

Basariliyim 372 3,910 0,767 1>3

Akademik Basar1 Biraz Basariliyim 411 2,840 0,808 236044 0000 1>4

2>3

Basarisizim 48 2,230 0,905 2>4

3>4

Tablo 4.39. incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin  ¢alisma
aligkanliklar1 puan ortalamalarinin okul basarist algilama durumu degiskenine gore
anlaml bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii
varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
acidan anlamli  bulunmustur (F=26,375; p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarim
belirlemek amaciyla tamamlayic1 post-hoc analizi yapilmistir. Farkliligi olusturan
etkenin Ozellikle okul basarisi algilama durumu “basarisizim (18,600 + 9,480)”
olanlardan olustugu gozlenmistir. Okul basaris1 algilama durumu yiikseldik¢e

calisma aligkanliklar1 puan ortalamalarinin da yiikseldigi goriilmiistiir.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin akademik basari puanlari ortalamalarinin
okul basaris1 algilama durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(F=236,044; p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarin1 belirlemek amaciyla tamamlayici
post-hoc analizi yapilmistir. Farklili§i olusturan etkenin oOzellikle okul basarisi
algilama durumu “basarisizim (2,230 + 0,905)” olanlardan olustugu goézlenmistir.
Okul bagaris algilama durumu yiikseldik¢e akademik bagar1 puan ortalamalariin da

yiikseldigi goriilmiistiir.
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Tablo 4.40. Birinci Donem Basar1 Durumuna Gore Akademik Basar1 ve
Calisma Ahskanhklarn Puan Ortalamalar1 ve Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuglar

Grup N Ort Ss F p Fark
Takdir Aldim 146 28,350 9,081 1>2
1>3
Tesekkiir Aldim 253 26,180 8,899 1>4
2>4
Zayifim Yoktu 94 24940 8,199 1>5
Calisma Aligkanliklart 13,065 0,000 2>5
Bir Zayifim Vardi 126 23,560 8,592 156
.. 2>6
Iki Zayifim Vardi 160 23,200 9,162
3>6
B 4>6
Ug ve Daha Fazla Zayifim Vardi 133 20,770 8,590 556
Takdir Aldim 146 4,960 0,308 1>2
1>3
Tesekkiir Aldim 253 3,990 0,199 2>3
1>4
Zayifim Yoktu 94 3,110 0,474 254
1>5
Bir Zayifim Vardi 126 3,100 0,513 255
Akademik Basari 796,196 0,000 355
>
iki Zayifim Vardi 160 2,670 0,523
4>5
1>6
2>6
Ug ve Daha Fazla Zayifim Vardi 133 2,020 0,685 3>6
4>6
5>6

Tablo 4.40. incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin  ¢aligma
aligkanliklar1 puanlar1 ortalamalarinin birinci donem basar1 degiskenine gore anlamli
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans
analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan
anlamli bulunmustur (F=13,065; p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarini belirlemek
amaciyla tamamlayict post-hoc analizi yapilmistir. Farkliligi olusturan etkenin
Ozellikle birinci donem basar1 durumu “li¢ ve daha fazla zayifim vardr (20,770 +
8,590) olanlardan olustugu gozlenmistir. Birinci donem basar1 durumu yiikseldikge

calisma aligkanliklar1 puan ortalamalarinin da yiikseldigi goriilmiistiir.

149



Arastirmaya katilan Ogrencilerin akademik bagar1 puanlari ortalamalarinin
birinci donem basar1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F=796,196;
p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayict post-hoc
analizi yapilmistir. Farklilig1 olusturan etkenin 6zellikle birinci donem basar1 durumu
“ic ve daha fazla zayifim vard1 (20,770 £ 8,590)” olanlardan olustugu gozlenmistir.
Birinci donem basar1 durumu yiikseldik¢e akademik basari puan ortalamalarinin da

yiikseldigi gorilmistiir.

4.4. Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile Cahsma
Alskanliklar1 ve Akademik Basarilar1 Arasindaki Iliski

Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile ¢alisma aligkanliklar

arasindaki iligki tablo 4.41.’de verilmistir.

Tablo 4.41. Ogrenme Stillerine Géore Calisma Ahskanhklar1 ve Akademik
Basar1 ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonugclari

Grup N Ort Ss F p Fark
Yerlestiren 178 26,570 8,753 1>3
Ayristiran 228 26,540 8,763 2>3
Caligma Aligkanliklari Oziimseyen 220 22,230 9,164 11,920 0,000 4>3
1>4
Degistiren 286 24,040 9,044 254
Yerlestiren 178 3,500 0,946
1>4
Ayristiran 228 3,630 1,069
Akademik Basar1 . 10,318 0,000 2>4
Oziimseyen 220 3,460 1,044
3>4
Degistiren 286 3,150 1,022

Tablo 4.41. incelendiginde aragtirmaya katilan &grencilerin c¢alisma
aligkanliklar1 puan ortalamalarinin 6grenim stilleri degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans
analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan
anlamli bulunmustur (F=11,920; p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarini belirlemek
amactyla tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir. Ogrenim stilleri yerlestiren

olanlarin ¢alisma aligkanliklar1 puanlar1 (26,570 + 8,753), 6grenim stilleri 6ziimseyen
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olanlarin  ¢alisma aligkanliklar1  puanlarindan (22,230 + 9,164), 68renim
stilleri ayrigtiran olanlarin ¢alisma aligkanliklar1 puanlart (26,540 + 8,763), 6grenim
stilleri 6ztimseyen olanlarin ¢alisma aliskanliklar1 puanlarindan (22,230 + 9,164),
O0grenim stilleri degistiren olanlarin ¢alisma aliskanliklar1 puanlart (24,040 +
9,044), 6grenim stilleri 6ziimseyen olanlarin ¢alisma aligkanliklart puanlarindan
(22,230 + 9,164), 6grenim stilleri yerlestiren olanlarin ¢alisma aligkanliklar1 puanlari
(26,570 £ 8,753), 6grenim stilleri degistiren olanlarin ¢alisma aliskanliklar
puanlarindan (24,040 + 9,044), Ogrenim stilleri ayristiran olanlarin  ¢alisma
aligkanliklar1 puanlar1 (26,540 + 8,763), 6grenim stilleri degistiren olanlarin ¢alisma
aligkanliklar1 puanlarindan (24,040 + 9,044) yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin akademik basar1 puan ortalamalarinin
Ogrenim stilleri degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F=10,318;
p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarin1 belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc
analizi yapilmistir. Ogrenim stilleri yerlestiren olanlarin akademik basar1 puanlari
(3,500 £ 0,946), 6grenim stilleri degistiren olanlarin akademik basar1 puanlarindan
(3,150 + 1,022), 6grenim stilleri ayristiran olanlarin akademik basar1 puanlar1 (3,630
+ 1,069), 6grenim stilleri degistiren olanlarin akademik bagar1 puanlarindan (3,150 +
1,022), 6grenim stilleri 6ziimseyen olanlarin akademik basari puanlart (3,460 +
1,044), 6grenim stilleri degistiren olanlarin akademik basari puanlarindan (3,150 +
1,022) yiiksek bulunmustur.

Yerlestiren 6grenme stiline sahip 6grenciler en yiiksek ¢aligma alisgkanliklar:
puan ortalamasina sahip olup, ardindan ayristiran Ogrenme stiline sahip olan
ogrenciler ikinci en yiiksek ¢aligma aligkanlilar1 envanteri puan ortalamasina sahiptir.
Akademik basari ile 6grenme stilleri arasindaki iliskilere bakildiginda ise ayristiran
O0grenme stiline sahip Ogrencilerin en yliksek akademik ortalamaya ve ayrica
yerlestiren 6grenme stiline sahip dgrencilerin ikinci en yliksek akademik ortalamaya
sahip olduklar tespit edilmistir. Ayristiran ve yerlestiren 6grenme stillerine sahip
Ogrencilerin hem akademik basar1 puanlar1 yiiksektir hem de ¢alisma aligkanliklar
envanterinden aldiklari puan ortalamalar1 6ziimseyen ve degistiren 6grenme stillerine

sahip 6grencilerin puan ortalamalarindan ytiksektir.
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45. Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile Akademik

Basarilar1 Arasindaki Iliski

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile akademik basarilari

arasindaki iligki tablo 4.42.’de verilmistir.

Tablo 4.42. Ogrenme Stilleri ile Akademik Basar1 Arasindaki Iliskinin Ki-Kare

Testi Sonuclar

Akademik Basan

Ogrenim

2 3 4 5 Toplam X2
Stilleri P P

n % n % n % n % n % n %

Yerlestiren 4 9%14,8 19 %123 65 %22,0 64 %223 26 %176 178 %195

Ayrigtiran 5 %185 34 %22,1 56 %18,9 79 %275 54 %365 228 %250 X%=41,744
Oziimseyen 6 %22,2 33 %214 76 %25,7 64 %22,3 41 %27,7 220 %24,1 p=0,000
Degistiren 12 %44,4 68 %44,2 99 %33,4 80 %279 27 %182 286 %314

Toplam 27 %100,0 154 %100,0 296 %100,0 287 9%100,0 148 %100,0 912 %100,0

Tablo 4.42. incelendiginde Ogrencilerin 6grenme stilleri ile akademik
basarilar1 arasinda anlamli iliski bulunmustur (X?=41,744; p<0.05). Akademik
basaris1 1 olan 12 o6grencinin (%44,4), akademik basaris1 2 olan 68 &grencinin
(%44,2), akademik basaris1 3 olan 99 6grencinin (%33,4), akademik basarisi 4 olan
80 6grencinin (%27,9) degistiren 6grenme stiline sahip iken akademik bagarisi 4 olan
79 6grencinin (%27,5) ve akademik basaris1 5 olan 54 dgrencinin (%36,5) ayristiran
ogrenme stiline sahip oldugu gozlenmektedir. Ayrica akademik basari ortalamasi 4
ve 5 olan Ogrencilerin en yiiksek yiizdelik diliminin (133 6grenci ve %58,3 oran)
ayristiran 6grenme stillerine sahip 6grencilerde toplandig: tespit edilmistir.

Ayrnistiran 6grenme stiline sahip 6grenciler yaparak, yasayarak yani eylem
halinde ve diisiinceleri ile 6grenmeyi tercih etmektedirler. Bu iki olgunun akademik

basarty1 olumlu etkiledigi goriilmektedir.

4.6. Ortaokul 7. ve 8. Simif Ogrencilerinin Cahisma Ahskanhklan ile Akademik
Basarilar1 Arasindaki fliski

Ortaokul 7. ve 8. siif Ggrencilerinin ¢alisma aligkanliklar ile akademik

basarilar1 arasindaki iliski tablo 4.43. ve 4.44.”de verilmistir.

152



Tablo 4.43. Akademik Basar1 ile Cahsma Alskanlklar1 Arasindaki fliskinin

Pearson Korelasyon Testi Sonuclari

Akademik Basar Calisma Ahskanhklar:
r 1,000
Akademik Basan
p 0,000
r 0,253** 1,000
Cahisma Ahskanhklar:
p 0,000 0,000

Tablo 4.43. incelendiginde ¢alisma aligkanliklari ile akademik basar1 arasinda
istatistiksel agidan anlaml iliski bulunmustur (r=0.253; p<0.05). Buna gore ¢alisma

aligkanliklar arttikca akademik basari artmaktadir.

Tablo 4.44. Calisma Ahskanhklarinmn Akademik Basar1 Uzerine Etkisini

Belirlemeye Yonelik Regresyon Analizi Sonug¢lar:

Bagimh Degisken Bagimsiz Degisken B t p F Model (p) R?
Sabit 2,696 27,919 0,000
Akademik Basari 62,325 0,000 0,063
Calisma Aliskanliklari 0,029 7,895 0,000

Tablo 4.44. incelendiginde c¢alisma aligkanliklar1 ile akademik basari
arasindaki iligkiyi belirlemek iizere yapilan regresyon analizi istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (F=62,325; p<0.05). Akademik basar1 diizeyinin belirleyicisi
olarak ¢aligma aliskanliklar1 degiskenleri ile iligkisinin (agiklayicilik giiciiniin) zayif
oldugu goriilmiistiir (R*=0,063). Ogrencilerin calisma aliskanliklari diizeyi akademik
basar1 diizeyini arttirmaktadir (3=0,029).
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BOLUM 5: TARTISMA SONUC VE ONERILER

5.1. TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6grenme stilleri, ¢alisma
aliskanliklar1 ve akademik basarilar1 arasindaki iligski incelenmis ve bu arastirmadan
¢ikan sonuclar dogrultusunda O6grenme stilleri, ¢alisma aligkanlilar1 ve akademik
basar1 degiskenleri boyutunda anlamli farklar oldugu goriilmiistiir.

Bu boliimde, arastirmanin problemine uygun olarak toplanan bulgularin
sonuclarina yer verilmisg, varilan sonuglarin yorumlar1 yapilmis ve sonuglara dayali

olarak onerilerde bulunulmustur.
5.1.1. Ogrenme Stilleri Alt Problemlerine Ait Sonuc ve Tartisma

Ortaokul 7. ve 8. Smmf Ogrencilerinin Ogrenme Stillerinin Alt
Boyutlarina Gore Incelenmesi

Aragtirmaya katilan 6grencilerin, 178'inin (%19,5) yerlestiren, 228'inin
(%25,0) aynistiran, 220'sinin (%24,1) o6ziimseyen, 286'smnin (%31,4) degistiren
ogrenme stiline sahip oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin sirasiyla en gok degistiren
O0grenme stiline, sonra ayristiran 6grenme stiline, daha sonra 6ziimseyen 6grenme
stiline ve son olarak da yerlestiren 6grenme stiline sahip oldugu belirlenmistir.

[Ikdgretime yonelik yapilmis pek cok arastirma sonuglarinda baskin 6grenme
stilinin degistiren oldugu tespit edilmistir. Aktas (2007), Ok (2009), Biger (2010),
Yavuz (2014), Kayacik (2013), Erol (2013), Cakir ve Akbas (2012), Yurtseven
(2010), Kaya (2000) ve Koca (2009)’nin ¢alismalarinda, Ogrencilerin baskin

ogrenme stilinin degistiren olmasi yoniiyle benzerlik géstermektedir.
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Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile Cinsiyetleri
Arasindaki Tliskinin Incelenmesi

Ogrencilerin 6grenme stilleri ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iliski
bulunmamaktadir (X?=3,016; p>0.05). Bu neden kiz ve erkek dgrenciler icin farkli
ogrenme stilleri dagilim ylizdeleri arasindaki uyumdan kaynaklanmaktadir.

Ogrencilerin sahip olduklar1 6grenme stilleri ile cinsiyetleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi bulgusu, ilgili alan yazindaki pek ¢ok
arastirma bulgular1 ile desteklenmektedir. Albayrak (2008), Ac¢ik (2013), Cogenli
(2011), Koca (2011), Yurtseven (2010), Kural (2009), Giirsoy (2008), cinsiyete gore
farkli 6grenme stilleri dagiliminin birbirine benzedigini tespit etmistir. Dolayisiyla
anlamli farklilagmaya rastlanilamamistir. Yine farkli arastirma sonuclarina gore
cinsiyet ile 0grenme stili arasinda anlamli bir iliski olmadig1 belirlenmistir. Bu
arastirmacilar; Kog¢ (2007), Celenk ve Karakis (2007), Siinbiil ve Sar1 (2005), Arslan
ve Babadogan (2005), Uzuntiryaki, Bilgin ve Geban (2004), Hasirc1 (2006), Oztiirk
(2007), Eskici (2011), Gokdag (2004), ilhan (2002), Yanardéner (2010), Kaya
(2007), Bolat (2007), Giines (2004) dir.

Ancak Giinaydin (2011), Kog¢ (2010), Kose (2010), Cakir, Akbas (2012) gibi
aragtirmacilarda Ogrenme stilleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli farkliliklara
rastlamiglardir.

Ogrencilerin 6grenme stilleri ile cinsiyetleri arasinda genellikle anlamli bir
iligkiye rastlanmadigi, ancak kimi arastirmalarin amacina ve siirecine gore iliskilerin

varligi tespit edilmistir.

Ortaokul 7. ve 8. Simif Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile Bulunduklar
Sinif Diizeyleri Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Ogrencilerin 6grenme stilleri ile bulunduklari sinif diizeyleri arasinda anlaml
bir iligkinin bulunmadig: tespit edilmistir (X?=2,054; p>0.05). Pek cok arastirmada
da ¢alismamiza benzer sonuglara ulasilmistir. Biger (2010), Hasirct (2006), Ergiir
(1998), Kogyigit (2011), Ozdemir (2011), 6grenme stillerinin simf diizeylerine gore
farklilagmadigini tespit etmislerdir.

Kimi arastirmacilar ise 6grencilerin 6grenme stilleri ile bulunduklari sinif
diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlamistir. Bu arastirmacilardan Kayacik

(2013), Giinaydin (2011), Kogak (2007), Giirsoy (2008), Kopriilii (2004), yapmis
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olduklar1 c¢aligmalarda, ogrenme stillerinin bulunduklart siif diizeylerine gore

farklilagtigini tespit etmislerdir.
5.1.2. Akademik Basar:1 Alt Problemlerine Ait Sonu¢ ve Tartisma

Ortaokul 7. ve 8. Smf Ogrencilerinin Akademik Basarilarinin Alt
Degiskenlere Gore incelenmesi

Arastirmaya katilan &grencilerimizin “akademik basar1” diizeyi ortalamasi
(3,410 + 1,041) olarak belirlenmistir. Ozellikle 6grencilerin akademik puanlarinin 3
(296 kisi % 32,5) ve 4 (287 kisi % 31,5) puanlarinda toplandigi gozlenmistir.
Ayristiran 6grenme stillerine sahip 6grencilerin akademik basar1 diizeyi, 6zlimseyen
ve degistiren 0grenme stiline sahip bireylerden daha yiiksektir. En yiiksek akademik
basar1 ortalamasini, ayrigtiran 6grenme stiline sahip 6grenciler olusturmaktadir.
Ayni sekilde akademik basari ortalamasimin ayristiran 6grenme Stiline sahip
ogrencilerde en yiiksek puani olusturduguna, Kural (2009), Biger (2010), Yurtseven
(2010) ve Koca (2010)’nin ¢alismalarinda da rastlanmaktadir.

Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Akademik Basarilan ile Cinsiyeti
Arasindaki fliskinin Incelenmesi

Arastirmaya katilan 6grencilerin akademik basarilar ile cinsiyetleri arasinda
anlaml iliski bulunmustur (X2:26,357; p<0.05). Kizlarin akademik basarilarinin
erkeklerin akademik basarilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Genel olarak
da kiz 6grencilerin akademik basarilarinin erkek 6grencilerden yiiksek olabilecegi
diisiincesi mevcuttur. Nedenlerine bakilirsa, Ogrencilerin akademik basarilarini
etkileyen ¢ok sayida degisken vardir. Bunlar psikolojik, fiziksel ve toplumsal
faktorler olarak gruplandirilabilir. Erkek ve kiz 6grencilerin psikolojik 6zelliklerinin,
sosyo-kiiltiirel ortamlarinin ve yasadiklari ortamin farkli olmasi, cinsiyet rollerinin
olusturdugu farkli beklentiler, cinsiyete dayali akademik basar1 farkinin olugsmasina
sebep olabilir. Bu farkta ailenin yetistirme tarzinin etkisi de bulunmaktadir. Kiigiik
yaslardan itibaren sorumluluk almaya baslayan kiz 6grencilerin, ayni sorumlulugu
okul ortamlarinda da devam ettirdikleri goriilmektedir. Nitekim Ozen (2011),
cinsiyete gore Ogrencilerin akademik basari durumlarinin farkli oldugunu ve kiz
Ogrencilerin akademik basar1 ortalamasinin erkek Ogrencilerin akademik basari

ortalamasindan daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Dural (2008), 6gretmen
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adaylarinin akademik basarilari ile cinsiyetleri arasinda anlamli ancak diisiik diizeyde
iligki tespit etmistir.

Ancak Aydmer (2004), akademik basar1 ile cinsiyetleri arasinda erkeklerin
lehine anlamli bir farkliliga rastlarken, Eren (2011) ise ogrencilerin akademik

basarist ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlamamustir.

Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Akademik Basarilari ile Simf
Diizeyleri Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Calismamizda Ogrencilerin  akademik basarilar1 ile bulunduklar1 smif
diizeyleri arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Ancak Aydiner (2004), Eren
(2011), yaptiklar1 ¢aligmalarda akademik basari ile simif diizeyleri arasinda anlamli
iligkiye rastlamistir.

Ortaokul 7. ve 8. smif Ogrencilerinin akademik basarisi ile cinsiyetleri
acisindan anlamli iligkiler tespit edilmistir. Arastirma sonucunda kiz &grencilerin
akademik basar1 puan ortalamalarinin (3,570) erkek Ogrencilerin akademik basari
puan ortalamalarindan (3,240) yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu durum kiz 6grencilere
kiigiik yaslardan itibaren verilen sorumluluk duygusunun sonucu olarak, onlarin
okula ve derslere karsi gostermis oldugu ciddiyetin ve dnemin akademik basariya
yansimasi olabilir.

Ortaokul 7. ve 8. smif Ogrencilerinin akademik bagarisi ile anne egitim
diizeyleri arasinda anlaml iligkiler tespit edilmistir. Akademik basar1 puani 2, 3 ve 4
olan 422 o6grencinin (%46,3) annelerinin ilkokul ve alt1 egitim seviyesine sahip
oldugu tespit edilmistir.

Ortaokul 7. ve 8. siif Ogrencilerinin akademik bagarisi ile baba egitim
diizeyleri arasinda anlaml iligkiler tespit edilmistir. Baba egitim diizeyi yiikseldikce
ogrencilerin akademik basar1 puan ortalamalar yiikselme egilimi gostermektedir.

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin akademik basarisi ile giinliik ¢alisilan
ders saati arasinda anlamli iliskiler tespit edilmistir. Giinde 1 saat ders ¢alismanin
akademik basari lizerinde olumlu etkileri bulunmaktadir.

Ortaokul 7. ve 8. simif dgrencilerinin akademik basarisi ile aile gelir diizeyi
arasinda anlaml iligkiler tespit edilmistir. Aile gelir diizeyi yiikseldik¢e dgrencilerin
akademik basar1 puan ortalamalar1 yiikselmektedir. Ailenin maddi olanaklari
ogrencinin dershane, etiit ya da 6zel ders gibi imkanlar ¢ercevesinde egitimine katki

saglamaktadir. Maddi kaygilar1 diisinmeyen Ogrenci kendini okula daha kolay
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adapte eder ve dersi daha dikkatli dinler. Bu durum akademik basariy1 pozitif
etkilemektedir.

Ortaokul 7. ve 8. smif Ogrencilerinin akademik basarisi ile kardes sayilar
arasinda anlamli iligkiler tespit edilmistir. Akademik basar1 puan ortalamasi 1 ve 2
olan ogrencilerin kendisi ile birlikte 3 kardese sahip olduklari, akademik basari
ortalamast 3, 4 ve 5 olan Ogrencilerin kendisi ile birlikte iki kardese sahip olduklar
gozlenmektedir. Kendisi ile birlikte kardes sayisi 2 olan o6grencilerin akademik
basarisinin olumlu etkilendigi goriilmektedir.

Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin akademik basarisi ile ayr1 odasi olma
durumu degiskeni arasinda anlamli iligkiler tespit edilmistir. Ayr1 odaya sahip olma
akademik basar1 puan ortalamasini yiikseltmektedir.

Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin akademik basarisi ile anaokuluna gitme
durumu arasinda anlamli iligkiler tespit edilmistir. Anaokuluna giden 6grencilerin
akademik basar1 puan ortalamalar1 yiikselmektedir.

Ortaokul 7. ve 8. siif Ogrencilerinin akademik basarisi ile basari algisi
degiskeni arasinda anlaml iliski bulunmaktadir. Akademik basar1 puan ortalamalar
1 ve iki olan Ogrenciler kendilerini biraz basariliyim olarak algilarken, akademik
basart puan ortalamasi 4 ve 5 olan ogrenciler kendilerini bagariliyim olarak
algilamaktadir. Akademik basar1 puan ortalamast yiikseldikge Ogrencilerin
kendilerine doniik basar1 algis1 yiikselmektedir.

Ortaokul 7. ve 8. sinif dgrencilerinin akademik basarisi ile akademik basari
durumu degiskeni arasinda anlaml iliskiler tespit edilmistir. Ogrencilerin birinci
donem basari durumlar1 artttkga akademik basar1 puan ortalamalar1t da

yiikselmektedir.

5.1.3. Cahlisma Ahskanhiklar: Alt Problemlerine Ait Sonug¢ ve Tartisma

Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Cahsma Alskanhlarimin Alt
Degiskenlere Gore Incelenmesi

Ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin ¢alisma aliskanliklart puan ortalamasi
(912 dgrenci) 24,720 (24,720 £+ 9,107)’dir. Calisma aligkanlilarin1 konu alan ilgili
alan yazi1 incelendiginde, ¢alisma aligkanliklart envanterinden c¢ikan ortalamalar
farkli goriilmektedir. Aydiner (2004), toplam 431 adet 7. ve 10. sinif 6grencilerine

uyguladigi ¢alismasinda 7. simif 68rencilerinin ¢alisma aligkanliklar1 envanteri puan
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ortalamasmi 33,5 bulurken 10. simif Ogrencilerinin ¢alisma aliskanliklari puan
ortalamasmni 27,7 olarak tespit etmistir. Eren (2011), c¢alisma aliskanliklari
envanterini uyguladigi c¢alismasinda, 664 Ogrencinin ortalama puanini 26,54 ve
standart sapmasimni 9,23 olarak tespit etmistir. Ayrica Yorik (2007), 336 lise
ogrencisi ile yapmis oldugu calismada, calisma aliskanliklart envanteri puan
ortalamasint 32,63 olarak tespit etmistir. Giindliz (2009), merkezi ve kirsal
bolgelerde yasayan yatili, tasimali ya da giindiizlii 6gretim yapan bir okula devam
eden 336 6grenciyi incelemistir. Bu 6grencilerin ¢alisma aliskanliklar1 envanterinden
aldiklart puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamasina ragmen, bu
Ogrencilerin okul tiirline gore ¢alisma aligkanliklar1 envanterinden aldiklari puan
ortalamalarina bakildiginda giindiizlii 6grencilerin puan ortalamalarinin (=32,3696),
yatil1 (=30,9348) ve tasimali1 (=30,5227) dgrencilerden yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Calismalardan da anlasildigr iizere ulasilan 6grenci sayisi arttikga ¢alisma
aligkanliklar1 envanterinden elde edilen puanlarin ortalamalarinda azalma oldugu
gozlenmektedir. Bu durum aragtirmaya katilan Ogrenci sayisinin fazlaligindan

kaynaklanabilir.

Ortaokul 7. ve 8. Smf Ogrencilerinin Cahsma Ahskanhlar1 ile
Cinsiyetleri Arasindaki iliskinin incelenmesi

Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin ¢alisma aligkanliklar ile cinsiyetleri
arasindaki 1iligkiye bakildiginda kiz ve erkekler arasinda anlamli farkliliklara
rastlanmistir. Kiz 6grencilerin ¢alisma aliskanliklar1 puanlari, erkek 6grencilerin
calisma aligkanliklar1 puanlarindan yiiksektir. Benzer orneklere baktigimizda;
Temelli (2010), ogrencilerin ders calisma aligkanliklar1 ile cinsiyetleri arasinda
motivasyon, ders Oncesi ve sonrast hazirlik, calisma yontemleri ve toplam alt
boyutlarinda anlamli bir farklilagsma belirlemistir. Giingér (2010), kiz 6grencilerin
verimli ¢alisma aligkanliklarini bilme diizeylerinin erkek 6grencilere gore biraz daha
yiikksek oldugunu tespit etmistir. Ozbey (2007), Ogrencilerin ders calisma
aligkanliklarinin, cinsiyetlerine gore farklilagtigini belirtmistir. Yorik (2007),
aragstirma grubundaki lise Ogrencilerinin verimli ders c¢alisma aliskanliklar
puanlarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterdigini ifade ederken, erkek
Ogrencilerin calisma aligkanliklar1 puani, kiz 6grencilerin ¢alisma aligkanliklar
puanindan yiiksektir. Eren (2011), ¢aligma aligkanliklar1 puanlart ile cinsiyetleri

arasinda anlamli farkliliga rastlamis ve elde edilen bulgular sonucunda kiz
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Ogrencilerin ders c¢aligma aligkanliklart envanter puanlarinin erkek ogrencilerin
puanlarina gore daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Memis (2005), kiz 6grencilerin
calisma aligkanliklar1 puanlarini, tiim alt Olgeklerde, erkek Ogrencilerin ¢alisma
aligkanliklar1 puanlarindan yiiksek bulmustur. Giinaydin  (2011), ¢alisma
aligkanliklar1 envanterinin {i¢ alt Olgeklerinde elde edilen puan ile cinsiyetleri

arasinda kiz 6grencilerin lehine anlamli farkliliklar tespit etmistir.

Ortaokul 7. ve 8. Smif Ogrencilerinin Cahsma Ahskanhklar1 ile
Bulunduklar1 Simf Diizeyleri Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Aragtirmamiza katilan 912 &grencinin c¢alisma aligkanliklari puanlart
ortalamalarinin sinif degigkenlerine gore anlaml bir fark gosterdigi tespit edilmistir
(t=2,679; p<0,05). Calismamizda 7. smuf Ogrencilerinin ¢alisma aligkanliklar
puanlart (x=25,480), 8. smif Ogrencilerinin c¢alisma aligkanliklar1 puanlarindan
(x=23,860) yiiksek bulunmustur. Ogrencilerin bulunduklar1 siif diizeyleri
yiikseldik¢e, calisma aligkanlilar1 puani ile akademik basarilarinda diisiis oldugu
gbzlenmektedir. Bunun en 6nemli nedeni 7. Sinifta 6grenim goérmekte olan 6grenciler
On ergen olduklari i¢in okul onlarin hayatinda 8. sinif 6grencilerine gore daha 6nemli
bir yer tutmaktadir. 8. siifta dis goriiniisiine 6nem verme, karsi cinse duyulan ilgi,
arkadasglik iligkilerinin daha 6nemli yer tutmasi, fiziksel ve biyolojik gelisme gibi
durumlar daha yogun goézlendigi i¢in Ogrencinin akademik ilgisinde diisme daha
belirgindir.

Ilgili literatiirler incelediginde ¢esitli arastirmalarda benzer sonuglara
rastlanmaktadir. Ornegin; Giinaydin (2011), 8grencilerin i¢sel motivasyon ve ders
calisma aligkanliklarindan kacinma davranisi gosterme diizeylerinde, Ogrenim
gordiikleri sinif diizeyine bagli olarak anlamli bir farklilasma oldugu ve bu farkin 4.
sinifta 6grenim goren 6grenciler lehine oldugunu belirtir. Aydiner (2004)’in yapmis
oldugu c¢alismada da 6grencilerin ¢alisma aliskanliklar1 puanlari, sinif diizeylerine
gore anlamh farkliliklar gostermektedir. 13 yasindaki 7. siif 6grencilerinin ¢alisma
aligkanliklar1 puan ortalamalari, 16 yasindaki 10. smuf Ogrencilerinin puan
ortalamalarindan yiiksektir. Giingor (2010), “ilkdgretim Diizeyindeki Ogrencilerin
Benlik Kavramlarinin ve Calisma Aligkanliklarinin  Degerlendirilmesi” isimli
calismasinda, 6. smif Ogrencilerinin verimli ders caligma aligkanliklarini bilme
diizeylerinin, 7. ve 8. sinif 6grencilerinin verimli ders ¢aligma aligkanliklarini bilme

diizeylerinden daha yiiksek oldugu goriilmiistir. Ozbey (2007), “ilkdgretim
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Ogrencilerinin Ders Calisma Aligkanliklarinin  Bazi  Degiskenler Acisindan
Incelenmesi” konulu c¢alismasinda, ogrencilerin  ders ¢alisma aliskanliklar
bulunduklar1 simif diizeylerine gore farklilasmaktadir. Eren (2011)’in c¢alismasinda,
ogrencilerin bulunduklar1 sinif diizeyleri ile ¢calisma aliskanliklar1 envanteri puanlar
arasinda manidar farkliliklar oldugu goriilmektedir. Eren (2011)’e goére c¢alisma
aligkanliklar1 envanteri puanlart aritmetik ortalamasi en yiiksek 6. smifta 6grenim
gormekte olan 6grencilere ait iken, en diisiik aritmetik ortalama 8. sinif 6grencilerine
aittir. Bu calisma bizim ¢alismamizda ¢ikan sonuglar1 desteklemektedir.

Alan yazinda arastirma bulgusunun aksine sonuglara da rastlamaktayiz.
Ornegin; Cetin (2007)’in yapmis oldugu calismada, ilkdgretim 4 ve 5. smf
Ogrencilerinin ¢alisma aligkanliklarina etkisi 6grencilerin 6grenim gordiikleri sinifa
gore anlamli bir farklilik gostermemektedir. Ayrica Giindiiz (2009)’iin de yapmis
oldugu calismada, kirsal ve merkezi bolgelerde yasayan 6., 7. ya da 8. siniflara
devam eden Ogrencilerin c¢aligma aligkanliklart envanterinden aldiklart puan

ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir.

5.1.4. Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile Cahsma

Alskanliklar1 Arasindaki Iliski ve Farkhliklar

Arastirmaya  katilan  G6grencilerim  ¢alisma  aligkanliklar1  puanlart
ortalamalarinin 6grenim stilleri degiskenine gdre anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(F=11,920; p<0.05). Farkhiliklarin kaynaklarin1 belirlemek amaciyla tamamlayici
post-hoc analizi yapilmustir. Ogrenme  stilleri yerlestiren olanlarm  galisma
aligkanliklart puanlari (26,570 + 8,753), 6grenme stilleri 6ziimseyen olanlarin
calisma aliskanliklar1 puanlarindan (22,230 + 9,164) yiiksek bulunmustur. En yiiksek
calisma aligkanliklar1 ortalamasinin yerlestiren 6grenme stiline sahip bireylerde
oldugu, daha sonra ayrigtiran O0grenme stiline sahip Ogrencilerde oldugu tespit
edilmistir.

Ogrenme stilleri ile ¢alisma aliskanlilar1 iizerine yapilan caligmalar smirh
sayidadir. Bu c¢alismalardan Ersoy (2003), Deniz (2012), Giinaydin (2011),
Ogrencilerin 6grenme stilleri ile ders ¢alisma aligkanliklar1 arasinda anlamli iligkiler

oldugunu tespit etmislerdir.
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Kaya, Bozaslan, Durdukoca (2011), 6grenme stilleri ile ¢calisma aliskanliklari

arasinda anlamli bir fark tespit etmemistir.

5.1.5. Ortaokul 7. ve 8. Smif Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile Akademik
Basarilar1 Arasindaki iliski ve Farklihklar

“Ortaokul 7. ve 8. simif 6grencilerinin akademik basarilar1 derslerde tercih
ettikleri 6grenme stillerine gére anlamli bir farklilik gostermekte midir?” sorusuna
cevap aranmigtir. Caligmamizda 6grenim stilleri ile akademik basari arasinda anlamli
iliski  bulunmustur (X2:41,744; p<0.05). Ayristiran Ogrenme stiline sahip
ogrencilerin biiyiik cogunlugunun akademik basart diizeyinin 4 puan (79 kisi %27 )
ve 5 puan (54 kisi %36,5) araliginda toplandigi goriilmektedir.

Calismamizda akademik basariy1 ifade eden ii¢ madde ortaya konulmustur.
Bunlar 1) Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile okul basarisi
algilama durumu arasindaki iliskinin incelenmesi (X?=42,320; p<0.05 ) 2) Ortaokul
7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile basar1 durumlari arasindaki iligkinin
incelenmesi (X?=45,767; p<0.05) 3) Ortaokul 7. ve 8. siuf 6grencilerinin 6grenme
stilleri ile akademik basarilari arasindaki iliskinin incelenmesidir (X?=41,744;
p<0.05). Her ii¢ degisken ile d6grenme stilleri arasinda birbirini destekler nitelikte
anlamli iligkiler bulunmustur. Algilanan basar1 durumu (¢ok basariliyim, basariliyim,
biraz basariliyim, basarisizim) tespit edilirken ¢ok basariliyim ve basariliyim
maddelerini ayrigtiran ve yerlestiren 6grenme stiline sahip 6grencilerin isaretledigini,
basar1 durumlarini (takdir aldim, tesekkiir aldim, zayifim yoktu, bir zayifim vardi, iki
zayifim vardi, li¢ zayifim vardi) belirlerken takdir aldim, tesekkiir aldim seklinde
ifade edilen maddeleri ayristiran O6grenme stiline sahip Ogrencilerin daha fazla
isaretledigini, 1. Donem akademik basar1 ortalamasi (1, 2, 3, 4, 5) en yiiksek olan ve
akademik basar1 puanin1 4 veya 5 olarak isaretleyen dgrencilerin ayristiran 6grenme
stilinde toplandigimi arastirma sonuglart gostermektedir. Bu bulgular 1s18inda
ayristiran 0grenme stiline sahip Ogrenciler kendilerini, 6zlimseyen ve degistiren
O0grenme stiline sahip Ogrencilerden daha basarili olarak gormektedir. Ayrica
akademik basarilarinin da daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Calismada ayrigtiran 6grenme stiline sahip olan Ogrencilerin degistiren
Ogrencilere nazaran akademik acidan daha basarili olmalarinin nedenlerinden biri,
sahip olduklar1 6grenme stiline ait 6zelliklerin timdengelimci, mantiksal iliskileri

kullanma yetenekleri gibi hem diigiinerek hem de yaparak 6grenmesidir. Bu iki unsur
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O0grenmeyi dogal olarak daha kolaylagtirmakta ve oOgrenmenin kaliciligim
arttirmaktadir. Ayrica Ogrenciler i¢in olusturulan egitim ortamlarinin ayristiran
O0grenme stiline sahip 6grencileri diger 6grenme stiline sahip 6grencilerden daha ¢ok
desteklemesi olabilir.

Calismada 6grenme stili ile akademik basar1 arasinda anlamli bir iligkinin
olabilecegi hususunun ortaya ¢ikarilmasi amaglanmis olup, ilgili aragtirmalara benzer
bir sonug elde edilmistir. Bicer (2010), Yilmaz (2011), Altun (2011), Yurtseven
(2010), Utanir (2008), Bengi¢ (2008), Bolat (2007), Yazici (2004), Sentiirk (2010),
Giliven (2004), Celik (2010), Cigdem (2010), Koca (2011), Elg¢i (2007), Eskici
(2008)arastirmalarinda  6grenme stilleri ile akademik basar1 arasinda anlamli
iliskilerin mevcut oldugunu tespit etmislerdir.

Ogrencilerin tercih ettikleri 6grenme stilleri ile akademik basarilar arasinda
anlamli farkliligin olmadig1 arastirmalar da bulunmaktadir. Bunlardan Yanardoner
(2010), Giirsoy (2008), Comek (2009), Kaya, Bozaslan ve Durdukoca (2011), Siiliin
(2009), 6grenme stilinin akademik basari tizerinde anlamli bir etki olusturmadigina
iliskin bulgular elde etmislerdir.

Ogrenme  stilleri ile demografik degiskenler arasindaki iliskiler
incelendiginde, anne egitim diizeyi, kardes sayisi, giinlik ders calisma siiresi,
anaokuluna gitme durumu arasinda anlamli bir iligki var iken, 6grenme stilleri ile
cinsiyet, bulundugu siif diizeyi, baba egitim diizeyi, ailenin ¢alisma durumu ve
ailenin gelir diizeyi arasinda anlaml iligki bulunamamustir.

Ortaokul 7. ve 8. simf grencilerinin 6grenme stilleri ile anne egitim diizeyi
arasinda anlamli iligki bulunmaktadir. Degistiren, ayristiran, Ozilimseyen ve
yerlestiren 6grenme stiline sahip 422 dgrencinin (%46,3) annesi ilkokul ve alt1 egitim
diizeyine sahiptir. Bu durum calisan grubun sosyo ekonomik durumu ve sosyo
kiltiirel yapisindan ileri gelebilir.

Ortaokul 7. ve 8. smif Ogrencilerinin 6grenme stilleri ile kardes sayisi
arasinda anlamli iligki bulunmaktadir. Yerlestiren, ayristiran, Oziimseyen ve
degistiren 6grenme stiline sahip 396 6grenci (%43,4) kendisi ile birlikte 2 kardese
sahiptir.

Ortaokul 7. ve 8. smif d6grencilerinin 6grenme stilleri ile giinliik ¢alisilan ders
saati siiresi arasinda anlaml iliski bulunmustur. Yerlestiren, ayristiran, 6ziimseyen
ve degistiren Ogrenme stillerine sahip 394 oOgrenci (%43,2) gilinde bir saat

calistiklarinmi ifade etmislerdir.
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Ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin 6grenme stilleri ile anaokuluna gitme
durumu arasinda anlamli iligki bulunmustur. Yerlestiren, ayrigtiran, 6zlimseyen ve
degistiren 6grenme stiline sahip 512 6grencinin (%56,1), anaokulu egitimi almadig
goriilmiistiir. Arastirma yapilan Orneklem grubunun aile gelir diizeyi ile dogru
orantilidir.

Ogrenme stili ve cinsiyetleri arasinda anlamli iliski bulunmamustir. Kimi
arastirmalarda 6grenme stilleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli iliski bulunsa da
O0grenme stili bireyin cinsiyetlerinden bagimsiz olarak 6grencinin kisilik ve 6grenme
ozelliklerini ortaya koyan bir durumdur. Ogrenme stilleri ile bulunduklari simf
diizeyleri arasinda anlamli iliski bulunmamustir. Ogrencilerin bulunduklar1 smif
seviyesinin farklilig1 gelisim diizeyleri ile yakindan iligkilidir. Farkli 6grenme stiline
sahip olma, bulunulan gelisim diizeylerinden farkli gelisen bir durumdur. Universite
ogrencisi de ilkokul 6grencisi de Kolb Envanterine gore degistiren 6grenme stiline
sahip birey olarak tanimlanabilir.

Ogrenme stilleri, baba egitim diizeyi, ailenin ¢alisma durumu ve ailenin gelir
diizeyi arasinda anlamli iliski bulunamamistir. Bireyin huyu, mizaci, 6grenme
ozellikleri, 6grenme stilleri baba egitim diizeyi, anne baba ¢alisma durumu, aile gelir
durumu gibi degiskenlerden etkilense de, demografik degiskenlerden bagimsiz

gelisen bir durumdur.

5.1.6. Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Cahisma Ahskanhlari ile Akademik
Basar1 Arasindaki Iliski ve Farkhliklar

Bu calismada ortaokul 7. ve 8. sinif dgrencilerinin ¢alisma aliskanliklar1 ile
akademik basarilar1 arasinda diisiik diizeyde anlamli iliski saptanmistir. Ilgili literatiir
incelendiginde benzer sonuglara rastlamaktayiz. Yorik (2007), lise dgrencilerinin
verimli ders c¢alisma aliskanhiklart puanlari ile akademik basar1 notlari arasinda
pozitif bir iliski oldugunu ancak bu iliskinin anlamlilik diizeyine ulasamadigini
ortaya c¢ikarmistir. Ersoy (2003), d6grencilerin ¢alisma aliskanliklari ile ingilizce
dersindeki basar1 diizeyleri arasinda, ¢alismaya baslama ve bilingli ¢alisma
davraniglart disindaki boyutlarda anlamli iliski bulmustur. Eren (2011), akademik
basar1 ve ¢alisma aligkanlilar1 arasinda anlamli bir iligki tespit etmistir. Gazioglu
(2009), basar1 ve calisma alisanliklar1 arasinda diisiik diizeyde anlamli bir iligki

bulmustur. Avcer (2006), rehberlik etkinliklerine katilan deney grubu 6grencilerinin,
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etkinlikler sonrasinda ¢alisma aliskanliklarinda artis oldugunu ve akademik
basarilarinda yilikselme oldugunu belirlemistir. Arslantas (2001), 6grencilerin verimli
ders c¢alisma aligkanliklar1 ile akademik basarilar1 arasinda anlamli fark ortaya
cikarmistir. Arslantas (2001), verimli ders ¢alisma aliskanliklarina sahip olan
ogrencilerin akademik basarilarinin yiiksek diizeyde oldugunu tespit etmistir.
Aslantag (2001)’in yapmis oldugu calisma bu arastirmayi desteklemektedir. Bu
arastirmada da calisma aligkanlilar1 envanteri puan ortalamalar1 yiiksek olan
Ogrencilerin, akademik basar1 puan ortalamalarinin da yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

Bu bulgulara dayanarak ogrencilerin verimli ders ¢alisma aliskanliklar
puanlar1 yiikseldik¢e basart notu puanlarinin da yiikselme egiliminde oldugu
sOylenebilir. Arastirmada ogrencilerin verimli ¢aligma aliskanhiklari envanterinden
elde ettikleri puanlar arttik¢a, akademik basarilar: da diisiikk diizeyde pozitif yonde
etkilenmektedir. Bazi g¢alismalarda akademik basarinin en Onemli belirleyicisi
calisma aligkanlilar1 gibi goziikse de bazi durumlarda en 6nemli belirleyicisi
olmayabilir. Bir 6grenci ¢alisma programi hazirlayip diizenli bir sekilde caligsa da
yizde yiliz istedigi basariytr yakalayamayabilir. Ciinkii akademik basarinin
belirleyicisi sadece sahip olunan caligma aligkanliklar1 degildir. Sosyo-ekonomik
durum ve psikolojik ruh hali, beklentiler, ¢evre, alg1 ve dikkat diizeyi, c¢evredeki
uyaricilara verilen tepkinin derecesi, motivasyon genel uyarilmighk durumu gibi
cesitli degiskenler hem calisma aligkanliklarint hem de akademik basariy
etkilemektedir. Bununla birlikte kimi zaman, akademik basaris1 diisiikk 6grenciler,
gercek benligine ait fikirleri ile ideal benligine ait diisiinceleri ayirt edememektedir.
Genel akademik ortalamasi diisiik bir 6grenci de “ben dersleri yapiyorum, programa
uygun c¢alistyorum, tekrarlarimi yapiyorum” diyebilmektedir. Ona gore yaptigi
calisma gayet yeterli olup, akademik puanlarinin da yiliksek olmasi gerektigini
diisiinmektedir. Bu calismada bu sekilde isaretleme yapan Ogrencilerin sayisi
azimsanmayacak kadar fazladir. Ozetle ifade edilecek olunursa diizenli ve verimli
calisma aligkanliklarina sahip olmak sadece akademik basariyr olumlu etkileyen

etmenlerden biridir.
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5.1.7. Ortaokul 7. ve 8. Smf Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri, Calisma
Ahskanhklari ve Akademik Basarilar1 Arasindaki iliski ve Farkliklar

2013-2014 egitim ogretim yilinda Avcilar ilgesinde dgrenim goren toplam
912 ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencisine ulasilmustir.

Arastirmaya  katilan  Ogrencilerin  ¢alisma  aliskanliklar1  puanlari
ortalamalarinin 6grenme stilleri degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(F=11,920; p<0.05). Yerlestiren ve ayristiran 6grenme stillerine sahip 6grencilerin
calisma aliskanliklar1 envanteri ortalama puanlarinin degistiren ve Oziimseyen
O0grenme stiline sahip Ogrencilerin ¢alisma alisgkanliklar1 envanteri ortalama
puanlarindan yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin akademik bagar1 puanlari
ortalamalarinin 6grenim stilleri degiskenine gdre anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda, grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(F=10,318; p<0.05). Farkliliklarin kaynaklarmni belirlemek amaciyla tamamlayici
post-hoc analizi yapilmistir. Arastirma sonucunda en yiiksek basar1 puani, ayristiran
Ogrenme stiline sahip 6grencilerden (3,630 + 1,069), daha sonra yerlestiren (3,500 +
0,946), oOziimseyen (3,460 + 1,044) ve degistiren (3,150 + 1,022) 6grenme stiline
sahip 6grencilerden meydana gelmektedir.

Bir¢ok ¢ok arastirma ve ¢alismada ayristiran ve yerlestiren 6grenme stiline
sahip Ogrencilerin akademik basarilar1 yiiksektir. Kural (2009) calismasinda, en
yiiksek akademik basariya sahip bireylerin ayristirma 6grenme stilindeki bireyler
oldugunu tespit etmistir. Giirsoy (2008) calismasinda, en yiiksek basar1 ortalamasina
sahip Ogrencilerin yerlestirme ogrenme stilinde oldugunu belirlemistir. Degistiren
Ogrenme stillerine sahip bireylerin hem akademik basari ortalamalarinin, hem de
caligma aligkanliklar1 ortalamalarinin diger lic 68renme stillerinden daha diisiik
oldugu tespit edilmistir. Degistiren 6grenme stiline sahip bireyler gozleyerek,
izleyerek ve duygulart ile 6grenmeyi tercih ederler. Ancak Ogrenme ortaminda
yaparak-yasarak O0grenmeyi ve soyut diisinmeyi tercih eden bireylerin kavrama
yetenegi ve akademik basarisi yiiksek olabilir. Bu bulguyu destekleyen pek ¢ok
arastirma mevcuttur. Bicer (2010), Tiirkge, Matematik, ingilizce, Fen ve Teknoloji

Dersi ortalamalart en yliksek puanlarin yerlestiren ve ayrigtiran 6grenme stillerine
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sahip 6grencilerde toplandigini, en diisiik notlarin ise degistiren 6grenme stiline sahip
bireylerde toplandigini tespit etmis, akademik basari ortalamalarinin, 6grencilerin
O0grenme stillerine gore anlamli diizeyde farklilagtigini ortaya koymustur. Kural
(2009) calismasinda, en yiiksek akademik basariya sahip bireylerin ayristiran
ogrenme stilindeki bireyler oldugunu tespit etmistir.

Ayristiran 6grenme stiline sahip bireyler, yaparak ve diisiinerek d6grenmeyi
tercih etmekte iken, yerlestiren Ogrenme stillerine sahip bireyler, hissederek,
duygularima gore ve yaparak 6grenmeyi tercih etmektedirler. Bu sebeple egitim
sistemimizin o6zellikle bu 6grenme stillerine sahip 6grencilerin 6grenme yapilarina

uygun diizenlendigi diisiiniilmektedir.

Sonug olarak; ilgili literatiirlere benzer sekilde, 6grencilerin 6grenme stilleri,
calisma aligkanliklar1 ve akademik basarilar1 arasinda cesitli demografik degiskenlere
gore oldukg¢a anlamli bir iligki oldugunu gosteren sonuclar elde edilmistir.
Ornekleme katilan 6grencilerimizin biiyiik bir cogunlugu (%31) degistiren 6grenme
stiline sahip dgrencilerden olusmaktadir. Ozellikle ayristiran 6grenme stiline sahip
ogrencilerin hem akademik basar1 algisi, hem basar1 durumu, hem de 1.dénem
akademik basar1 ortalamasinin en yiiksek puana sahip oldugu ve c¢alisma
aligkanliklar1 enlvanteri sonuglarina gore ¢alisma aliskanliklar1 ortalamasi en yiiksek
ikinci baskin 6grenme stilini olusturdugu gozlenmektedir. Bunun nedeni ayrigtiran
ogrenme stiline sahip bireyler, hem disiinerek soyut kavramlar yolu ile hem de
eylem igerisinde bulunarak 6grenmeyi tercih etmektedirler. Simdiki yapilandirmaci
anlayisla hazirlanmis olan egitim sistemimiz ayristiran O6grenme stiline sahip
bireylere daha fazla hitap etmektedir. Bu da dogal olarak akademik basarilarina
yansimaktadir. Diger 6nemli bulgu ise caligma aligkanliklar1 envanteri sonuglarina
gore en yiksek ortalama, yerlestiren Ogrenme stillerine sahip bireylerde
goriilmesidir. Yerlestiren 6grenme stillerine sahip bireyler hem duygularini katarak,
hissederek hem de eylem igerisinde Ogrenmeyi tercih etmektedir. Calisma
aligkanliklarini kazanmanin hem eylemsel bir etkinlik oldugu, hem de istege bagh
yapildig1 géz Oniine alinirsa, sonuglarin beklentilerimize uygun olarak ¢iktigini
sOyleyebiliriz. Ayrica caligma aligkanliklar1 ile akademik basar1 arasinda diisiik
diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur. Bir¢ok ¢alismada benzer sonuglara
rastlanmaktadir. Clinkii akademik basarinin tek belirleyicisi ¢aligma aligkanliklarina

sahip olmak degildir. Birgok etmen &grencilerdeki akademik basariyr
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belirlemektedir. Ogrenci diizenli ders calistigi halde, duygusal, fiziksel, psikolojik
etmenler ile dikkat, algi gibi degiskenler ve sosyo-kiiltiirel durumlar akademik
basarisin1 olumsuz etkileyebilmekte, dogal olarak basarisiz olabilmektedir. Kisinin
kendisini nasil algiladigi da ¢alisma aliskanliklar1 ile akademik basar1 arasindaki
iliskiyi etkilemektedir. Akademik basaris1 diisiik Ogrenciler basarisizliginin
nedenlerini genellikle kendi disindaki etmenlere yiiklemektedirler. Arastirmaci
tarafindan bizzat uygulanan bu ¢alisma da basarisiz 6grencilerin 6nemli bir kismi
calisma aligkanliklarma yeterince sahip olduklarimi -ki diisiindiikleri gibi ¢alisma
aligkanliklarina sahip degiller- diistinmektedirler. Gergekten basarili 6grenciler ise
calisma aligkanliklar1 envanterini doldururken ¢alisma aliskanliklarinin kendilerinde
olup olmadigina karsi daha temkinli hatta acimasiz olabilmektedirler. Basarili
Ogrenciler calisma aligkanliklar1 konusunda kendilerini basarisiz 6grencilerden daha
gercekei degerlendirmektedir.

Calismamizda ortaya c¢ikan en Onemli sonug, ayristiran ve yerlestiren
O0grenme stillerine sahip Ogrencilerin, hem akademik basarilart hem de g¢alisma
aliskanliklar1 ortalamalar1 yiiksektir. Ayrica ilgili literatiirler incelendiginde 6, 7. ve
8. siniflarda 6grenim goren 6grenciler genelde degistiren 6grenme stiline sahip iken,
lise ve liniversite de dgrenim goren Ggrencilerin ise baskin olarak 6ziimseyen ve
ayristiran  6grenme  stillerine sahip olduklar1 goriilmektedir. Arastirmada ortaya
konulan diger énemli sonuglara gore; 6grenme stilleri ile ¢alisma aliskanliklar1 ve
akademik basarilar1 arasinda anlaml iligkilerin oldugu gézlenmektedir. Ders ¢calisma
aligkanligr aslinda 6grencilerin biiylik bir ¢ogunlugu tarafindan bilinen , ancak

uygulama asamasinda gelistirilmesi zor bir eylemdir.

5.2. ONERILER

Arastirmadan elde edilen sonuglar g6z onilinde bulundurularak su Onerilere
yer verilebilir:

1. Yapilan arastirma sonucunda 6grencilerin en fazla degistiren, 6grenme stiline
sahip olduklar1 belirlenmistir. Degistiren 6grenme stiline sahip bireyler
O0grenme asamasinda aktif yasam deneyimlerini ve soyut kavramsallagtirma
bicimlerini az tercih ettiklerinden, bu 6grenme stillerinin gelistirilmesine
yonelik calismalar yaptirilabilir. Ogrencilerin en fazla aktif yasant: 6grenme

bicimini se¢cmis olmalari, dinleyerek, izleyerek degil, yaparak Ogrenme
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egiliminde olduklarinin gdstergesidir. Bu sebeple 6grenme asamasinda
ogrencilerin aktif olabilecekleri etkinliklerin secilmesi daha uygun olabilir.

. Arastirma bulgularina gore 6grencilerin derslerdeki gosterdikleri akademik
basarilar1 ile sahip olduklar1 6grenme stilleri arasinda anlamli iligkiler
saptanmigtir. Bu durumda egitim Ogretim hayatinda 6grenme Stillerinin
dikkate alinmas1 gerekmektedir.

. Bu baglamda gerceklestirilen 6gretim siirecinin tiim &grencilerin 6grenme
stiline uygun olup olmadigi arastirilabilir. Ayrica daha genel sonuglara
ulasabilmek icin bu ¢alismaya benzer farkli arastirmalar yapilabilir.

. Arastirma sonuglarina gore 0grencilerin sahip olduklar1 ¢aligma aligkanliklar
ile 6grenme stilleri arasinda anlamli iliskiler oldugu tespit edilmistir. Bu
sonuglara gore, Ogrencinin 6grenme stillerini dikkate alarak plan ve
programlarin hazirlanmasi gereklidir. Bu durum hem c¢alisma aligkanliklarini
hem de akademik basarilarini olumlu etkileyecegi diisiiniilmektedir.

. Ogrenme stilleri, ¢alisma aliskanliklar1 ve akademik basarilar1 arasindaki
iliski konulu c¢aligma ortaokul Ogrencilerine yapilmistir. Bu arastirma,
genellenebilirliginin arttirilabilmesi amaciyla daha biliyliik bir 6rneklem
grubunda, lise ve {iniversitede Ogrenim gormekte olan &grencilere de
uygulanabilir.

. Ogrencilerin, kendi 6grenme &zelliklerini, 6grenme ydnelimlerini kisacast
O0grenmeyi Ogrenebilmeleri i¢in, 4. Smiftan itibaren tercih ettikleri 6grenme
stillerini  bilmelerinin  ve bu stillere uygun ¢alisma aliskanliklar
gelistirebilmelerinin  onlarin akademik basarilarin1  olumlu etkileyecegi
diistiniilmektedir.

. Ders ara¢ geregleri farkli Ogrenme stillerine hitap edecek sekilde
diizenlenebilir.

. Her 0ogrenci hem gorerek, hem diisiinerek, hem eylem igerisinde
ogrenebilmekle birlikte bir yonii daha baskin Ogrenebilmektedir. Bu
calismalar her yil tiim okullarda rehberlik servisleri tarafindan diizenli olarak
yapilabilir. Bu sayede Ogrenciler hem kendi 6grenme stillerinin farkina
varabilir hem de tercih ettigi 6grenme stillerinin yildan yila farklilik gosterip
gosteremedigini tespit edebilirler.

. Ayrica 6grenme stilleri konulu tez c¢aligmalarinda, birbirinden farkli fakat

ayn1 Ozellikleri ortaya koyan Ogrenme stilleri envanterleri uygulanip,
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ogrencilerin tercih ettikleri baskin 6grenme stili modeli diger 6l¢eklerle de
teyit edilebilir.

10. Arastirma sonuglar1 her 6grencinin farkli 6grenme stillerine sahip olduklarini
gostermistir. Ogrenirken farkl1 yollar1 tercih eden bu bireylere egitim dgretim
siirecinde ayni yontemlerle yaklasilmasit son derece yanlistir. Bu nedenle
ogretmenlerin de kendi 6gretme ve 6grenme stillerini bilmeleri saglanarak, bu
konuda egitim verilebilir.

11. Ozellikle sinif dgretmenlerine ve siniflarinda okuttuklar1 dgrencilere Kolb
O0grenme stilleri envanteri uygulanarak, 6gretme ve Ogrenme stilleri ortaya
konabilir. Boylelikle 6grencilerin baskin 6grenme stilleri ile dgretmenlerin
ogretme stilleri arasindaki iligki tespit edilebilir.

12. Aragtirma sonucunda Ogrencilerin sahip olduklar1 calisma aligkanliklari,
akademik bagar1 ile 6grenme stilleri arasinda anlamli bir iligkinin mevcut
oldugu tespit edilmistir. Bu sonu¢ O0grenme ortamlarinda, egitim O6gretim
faaliyetlerinde, 6grenme stillerinin 6neminin ve dikkate alinmasi gerektiginin

gostergesidir.
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8- Kendinizle birlikte kag kardessiniz?

®1 ®2 ©3 O 4velsti ® 1saattenaz ~ ® 1 saat

10- Ailenizin toplam aylik geliri nedir?
®0-750TL'denaz~ ® 750-1.500 TLarast @ 1.500 - 3.000 TL arasi

11- Genel Olarak Okul Bagarinizi Nasil Algiliyorsunuz
® Gok Bagarllyim ~ ® Basarliyim  © Biraz Bagarliyim @ Basarisizim

12- Anaokuluna Gittiniz mi? 13- Ayn Bir Odaniz Var mi?
® Evet ® Hayrr ® Evet ® Hayrr

14- 2013-2014 egjitim dgretim yili 1. Dénemine ait basan durumunuz
® Takdir Aldm ~~ ® Tegekkir aldm ~ © Zayfim yoktu ~ © Bir zayifim vardi

15- 2013-2014 egjitim Ggretim yili 1. Dénemine ait not ortalamaniz nedir?
®0-45 ®45-59 ©59-69 ©70-84 ® 85 ve dstii
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® Sadece Annem Galigiyor
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KOLB OGRENME STIiLLERi ENVANTERI

KOLB OGRENME STILLERi ENVANTERI - Ill

Sevgili arkadaslar
Asaijida dgrenme stilinizi belirlemek amaciyla 12 adet yarim birakilmis ifade verilmistir. Bu yanim ifadeleri size en cok uygun olana 4,
ikinci en uygun olana 3, iigiincii en uygun olana 2, en az uygun olana 1 puan vererek puanlayiniz. Ciimleleri dikkatlice okuyunuz ve her
durum igin size en uygun olan puami drnekte de verildigi gibi ciimlenin basindaki bosluga yaziniz. Liitfen her rakami sadece bir kez
kullamimz. Verecediniz cevaplar sadece bilimsel bir arastirmada kullanilacaktir.

Katkilarimz ve samimi cevaplarimz icin Tesekkiir Ederim.

Ornek: Ogrenirken,
_3 Mutlu olurum,
_1 Dikkatli olurum,
_4 Hizh davraninm,
_2 Kendi fikrimi olustururum

[Cinsiyet: | Kz® _ Erkek® | ®
OKUL [SINIF GBRENCI NO |
@O @® 00/ 00)C]
@D @® 9/0,0@©) |6- Odrenirken.....
@@ @0 PO ® Gozlem yapan biriyim DB @
@® ®0 ©0/0/©©) Ogrenmeye katilan biriyim DB @
@@ @ ® 00000 Duygulariyla hareket eden biriyim DB @
®(® ®® BBBB® Mantikli davranan biriyi DB
®|® ® 0 ®E®®®
@D @0 0/000e) |7- En iyi 6grenme yolum......
0] Konuyla ilgili gézlem yapmaktir DG
@® @ ®@OOO® Insanlarla konuyla ilgili konusmak, iletisim kurmaktir D @ @
Konunun dayandig temel fikirleri diisiinmektir DG
Konuyla ilgili deneme ve uygulama yapmaktir DG
1- Odrenirken......
Duygulanimi da 6§renmeye katarim DG 8- Oirenirken.....
0grendigim fikirler Gzerinde diisiinmeyi severim @ @ @ Calismanin sonuglarini gormekten hoslaninm ) @ @
Iﬁir seyler yapiyor olmaktan hoglaninm Q@G Konuyla ilgili temel fikirleri diisiinmeyi severim @3
|lzZlemekten ve dinlemekten hoslaninm DG Acele etmekten hoslanmam DA
Kendimi tamamen 6gdrenme isinin icinde Hissederim D @ @
2- En iyi 6grenme yolum.....
Dikkatle dinlemek ve izlemektir (€ [©)¢ 9- En iyi dgrenme yolum.....
Kendi mantigimla yorumlamaktir DO B3 izlemektir DG
Duygularima ve sezgilerime giivenmektir [€ ®@d Hissettiklerimi dikkate almaktir [€ @
(Gok caligip bir seyleri bagarmaktir [OIaJo)C Ogrendiklerimi uygulamaktir DG
Kendi diigiincelerimi dikkate almaktir. DG
3- Odrenirken..... ~
Mantigima uygun olan sonucu bulmaya galisinm @ @ @ @ 10- Ogrenirken.....
Ogrenmede sorumiu oldugumu hissederim DO B Gekingen biri olurum DB
Derse katilmadan sessizce izlerim DB G Ogrendiklerimi sorgulamadan kabul ederim DB U
Derse yogun bir gekilde katilirm DB Sorumluluklarini bilen biriyim DOAG
Ogrendigim getler iizerinde diistinen biriyim DG
4-Eniyi.....
Duygulanmla 6grenirim [©IJOlC 11- Ogrenirken.....
| Yaparak ogrenirim [OIOJO)C Derse katilinm DOV
izleyerek dgrenirim DB A Derse katilmadan izlerim DOV G
Fikirler iizerinde diisiinerek 6grenirim [OIOlC Ogrendiklerimi degerlendiririm DRV G
Aktif olmaktan hoslaninm DRO@|z
|5- Odrenirken..... g
Konuyla ilgili yeni bilgilere/fikirlere agigim DOB A 12- En iyi 6grenme yolum..... g
Konuyu her yonilyle/ayrintilariyla ele alinm [OIOJOlC Anlatilan fikirleri (konulan) tek tek ele almaktir DRR®@|;
Konuyu kendi iginde kiigiik bolimlere aymnm D @ @ @ Yeni fikirleri 6grenmeye acik olmaktir DO @|§
Konuyla ilgili 6grendigim seyleri yapmaktan [OIVJO)C Dikkatli olmaktir DRB®@| =
/uygulamaktan hoslaninm Anlatilanlari uygulamaktir. [OI2IOI0) J
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CALISMA ALISKANLIKLARI ENVANTERI

EK3 CALISMA ALISKANLARI ENVANTERI

Sevgili 6grenciler agagida yer alan ciimlelerde size uygun olanlar @ seklinde isaretleyiniz.

[Cinsiyet: [Kiz® FErkek® @

PEOPOOEO

O 1. Derslerime guinlik, haftalik, aylik planlar yaparak caliginm.

O 2. Bilmedigim, anlamadigim bir seyi hicbir zaman ezberlemem. @ OGRENCI NO
(O 3. Basart igin yetenek kadar diizenli calismanin da gerekli olduguna inaniyorum. L

O 4. Galisma masamin iizerinde dikkatimi dagitacak seyler bulundurmam. 00 000
O 5. Ogrenmenin, “kolay bir is” olmadigini bilerek caliginm. 0©] 000
O 6. Sinav icin caligirken, islenen konularin Gnemli yerlerini animsayabilmek igin kisa not, 6zet vb. gikannm.|  [@|®) @@
O 7. Galisma yontemimi her dersin dzelligine gore diizenlerim. ©)©) @B
O 8. Konulan kendi yasamimdan drneklerle pekistirerek dgrenirim. @@ @@
(O 9. Okurken sozciikleri yutmadan, dogru olarak okurum. ®®) ®®I®
(O 10. Ders galismaya baglamadan once neyi, nasil ve ne kadar galigacagimi kesin olarak saptarim. ®|® ®®®
(O 11. Masaya oturunca, hemen hedef olarak sectigim isi yapmaya baglarim yani calismaya gegerken oyalanmam. | |@|@®) DD
(O 12. Gece yatarken ve sabah kalkinca 6grendiklerime bir goz atar, gerekli tekrarlari yaparim.
O 13. Ders galigma ve bir seyler 6grenme, oyun eglence gibi insana zevk veren bir ugrastir. ©©O) 00©)
(O 14. Her konu igin tuttu§um notlan diizenli bir sekilde saklanm.

O 15. Sinavlarda sorulari yanitladiktan sonra, yazdiklarimi mutlaka yeniden okur, bir hata yapip yapmadigimi gdzden gegiririm.

(O 16. Ders galismam bittikten sonra 6grendiklerimi animsamaya galigirim.

(O 17. Masa diginda divana, koltuga, yataga vb. yerlere uzanarak ders galigmam.

(O 18. Derslerime, bagkalarinin yardimina fazla bir gereksinme duymadan yalniz bagima galigirim.

(O 19. Bir konuyu galismadan dnce, bir dncekini gozden gegiririm.

(O 20. Galigma siirelerim her zaman giiniin belirli saatleri arasindadir.

O 21. Ezberlemem gereken sarki, sozciik, tanim ve kurallar bog anlanmda 6rnegin, otobiiste giderken, sokakta yiiriirken ya da bulagik
yikarken ezberlemeye caliginim.

O 22. Okudugum parca ile ilgili sekil, grafik ve tablolan dikkatle incelerim.

(O 23. Yapilacak sinavin tiiriine gore sinav hazirgi yaparim.

O 24. Odevlerimi titizlikle yapmaya ve yaparken de bir seyler 6grenmeye caliginm.

O 25. Siirekli calismam gerektiginde zaman zaman on - on bes dakikalik aralarla kendimi dinlendiririm.

O 26. Elden geldiince giriltiisiiz yerde caliginm.

O 27. Okurken dudaklanim kipirdamaz.

O 28. Okudugum her parcada ana diisiinceyi bulmaya caliginm.

O 29. Galismak icin yaptigim planlara uyanim.

(O 30. Bence sinavlara hazirlanmanin en iyi yolu giin giiniine etkili ¢alisarak hazirlanmaktir.

(O 31. Okulda ogrendiklerimi ginlilk yasamda da yeri geldikce uygulamaya calisinm.

(O 32. Bir konuyu 6gretmen anlatirken sinifta 6grenmeye caligirim.

(O 33. Yedi giin birer saat calismayi, bir giinde yedi saat calismaya yeglerim.

(O 34. Yazih sinavlarda dnce kolay sorulan yanitlar, boylece digerlerini diisiinmeye zaman kazaninm.

5. Bence, diizenli calisma her 6grenci icin gerekli bir aliskanlik olmalidir.

3
36. Ansiklopedi, sozlilk, harita vb. 'den kolayca yararlanabiliyorum.

7. Anlamakta guigliik cektigim uzun ve karmasik konulari parcalara ayirarak caligirim.

8. Okulda basarili olmak icin her seyden dnce ana dilimi iyi bilmek gerektigini disindyor ve Tiirkgeye ¢ok calisiyorum.

0. Imla kurallarinin gerektirdigi bicimde okumaya dikkat ederim.

e
O
@
03
O 39. Benden ne istendigini ok acik olarak bilmeden bir 6devi yapmaya girismem.
Q4
O4

1. Ders galismay kesecegim zaman konunun hafif olan yerinden galismay birakirim.

(O 42. Bir konuyu daha iyi ogrenmek icin 6gretmenin ya da kitabin verdigi orneklerden baska drnekler bulmaya galisinm.

O 43. Yazih sinavlar iin daha ¢ok “yazarak-anlatarak” hazirlanmaya calisirim.

(O 44. Sinavda once soruyu dikkatle okur ve benden “ne” istendigini 6grenmeye calisirim.

(O 45. Bir sey okurken ya da derste hir konuyu anlatilirken dnemli buldugum yerleri mutlaka not alinm.

(O 46. Konulan ezberleyerek degil, kavrayarak dgrenirim.

(O 47. Ezberlemem gereken sarki, sozciik, giir, tanim vb.yi giiriiltiili ortamlarda yiiksek sesle soyleyerek de 6@renmeye caliginm.

(© 48. En zor konular, “en iyi anlayabildigim” saatlerde caliginm.

(O 49. Konulan giinlik caligirim ve st tste biriktirmem.

(O 50. Galighdim konuyu anlamadan asla 6zet ¢gikarmam.

(O 51. Diizenli caigma ancak kolay 6grenemeyen cocuklar igin gerekli bir aligkanlik olmalidir.

(O 52. Yazih sinavlara daha gok “okuyarak” hazirlaninm.

(O 53. Not tutma aligkanligina sahip degilim.

O 54. imla kurallarina uygun bicimde okuyamam.

(O 55. Bir konuyu 6grenirken ezbere fazla yer veriyorum.

(O 56. Masa diginda divana, koltuga, yataga vb. yerlere uzanarak ders galistigim gok olur.

(O 57. Galigmak igin yaptigim planlara bir tiirlii uyamiyorum.

(O 58. Sinav hazirhgim her ders igin aynidir.

(O 59. Sozliikten nasil yararlanacagimi bilmiyorum.

(O 60. Konunun zorlagtigi yerde galismayi keserim.
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