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OZET

Yiiksek Lisans

ERGAN DAGI (ERZINCAN)’NIN ETNOBOTANIK OZELLIKLERI

Zeynettin ALPASLAN

Erzincan Universitesi
Fen Bilimleri Enstittst
Biyoloji Anabilim Dali

Danisman: Yrd. Do¢. Dr. Mustata KORKMAZ

Bu calisma, Erzincan ili simirlart igerisinde yer alan Ergan Dagi ve dagin
eteklerindeki kdylerde bulunan bazi bitkilerin bu yorede yasayan halk tarafindan
etnobotanik kullanimini belirlemek amaciyla, 2011 yilinin Nisan ve Agustos aylari
arasinda gergeklestirilmistir. Arastirma alanindaki 42 familyaya ait toplam 125
taksonun, 82’si gida, 56’s1 tibbi, 22°si yem, 4’1 esya, 3’ siis, 2’si balik ag1 ve 6’s1
yakacak amaciyla kullanildigr belirlenmistir. Yore halki tarafindan 6 bitkiye sadece
1sim verilmis olup, bu bitkilerin herhangi bir kullanimi bulunmadi tespit edilmistir.
Calisma sonucunda etnobotanik 06zellikleri bakimindan 35 bitkiye ait verilerin
mevcut literatiirlerle Ortiistiigli, 84 bitkinin ise farkli kullanimlarinin oldugu tespit
edilmistir. Bunlardan 10 bitkinin kullanimina ait bilgiler ilk kez c¢alismamizda
verilmektedir. Ayrica tarafimizdan etnobotanik amagli kullanilabilecek 16 bitki

belirlenmis ve hangi amaglarla kullanilabilecegi aciklanmistir.

En ¢ok takson ihtiva eden 5 familyanin siras1 soyledir; Asteraceae 17 (% 13,06),
Rosaceae 13 (% 10,04), Lamiaceae 12 (% 9,6), Fabaceae 8 (% 6,4) ve Alliaceae 6
(% 4,8)’dir.

2012, 143 Sayfa

Anahtar Kelimeler: B7, Erzincan, Ergan Dag1, Etnobotanik, Tibbi Bitkiler



ABSTRACT

Master Thesis

THE ETHNOBOTANICAL PROPERTIES OF ERGAN MOUNTAIN (ERZINCAN)

Zeynettin ALPASLAN

Erzincan University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Biology

Supervisor: Asst. Prof. Dr. Mustafa KORKMAZ

This study was carried out between April and August in 2011 and aimed to
determine some plant species’ Ethnobotanical utilization by the people living in the
villages and settling around Mount Ergan, which is located in Erzincan. Determined
125 species belonging to 42 families utilized by the people, 82 of them are for food,
56 of them for medical purposes, 22 for forage, 4 for daily items, 3 for ornamental, 2
as fish net and 6 utilized as fuel. It has been found that 6 plants are named by local
people but are not utilized. As a result of the study, it was determined that 35 plants’
information overlaps with the literature in terms of etnobotanical properties, 84
plants have different use. The information that 10 plants of those are used by people
has appeared in this study for the first time, and we determined 16 plants that have

properties that might be used for ethnobotanical purposes.

The order of 5 families that have the most taxa is as follows: Asteraceae 17 (13,06
%), Rosaceae 13 (10,04 %), Lamiaceae 12 (9,6 %), Fabaceae 8 (6,4 %) and
Alliaceae 6 (4,8 %).

2012, 143 Pages

Keywords: B7, Erzincan, Ergan Mountain, Etnobotany, Medicinal Plants
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1. GIRIS

Dogadaki tiim hayvanlar, bitkiler ve insanlar bir dengenin {iriiniidiir. Bunlar
icerisinde bitkiler, mitolojide tanrinin insana verdigi en degerli armagan olarak ele
almmistir. Ik ¢aglardan kalan arkeolojik bulgular, insanlarm, besin elde etmek ve
saglik sorunlarini gidermek i¢in Oncelikle bitkilerden faydalandigini géstermektedir.
Deneme yanilma yoluyla elde edilen bu bilgiler, tarih boyunca kullanim
sekillerindeki baz1 degisiklik ve gelismelerle gilinlimiize kadar ulagmistir. Kuzey
Irak’ta Sanidar Magarasi’nda 1957 yilinda yapilan kazilarda bulunan Neandertal
adami kalintilar1 yaninda mezarda bulunanlar, bitki-insan iligkisinin baslangicina ait
ilk veri olarak kabul edilir. 60 bin yil 6ncesinden giliniimiize gelen ve bir samana ait
oldugu diisiiniilen bu mezarda, civanper¢cemi, kanarya otu, mor siimbiil, giil hatmi,
peygamber cicegi ve ebeglimeci gibi bitki tiirlerinin bulundugu tespit edilmistir.
Oliilerini gdmmeye baslayan bir toplumda, dlen kisinin tekrar yasama dondiigiinde
kullanacag diisiincesiyle mezara konuldugu tahmin edilen bu bitkilerin, yenenler ve
sifali olanlar diye ayrilmaya baglandiginin da bir gostergesi olabilecegi
diisiiniilmektedir. Ciinkii bu bitki tiirleri glinlimiizde de 6zellikle tibbi bitki olarak
hala kullanilmaktadir. Yiizyillardan beri siliregelen insan ve bitki arasindaki bag
sonucunda, glinlimiizde tiim diinyanin 6nemini kabul ettigi ve ciddi arastirmalarin
yapildigr deneme yanilma yoluyla edinilmis ve uzun bir zaman silirecinde nesilden
nesile aktarilarak giiniimiize kadar ulasan ¢ok degerli bilgileri yansitan icerikleri ile
bitkilerin bilimsel olarak degerlendirilmelerine dnemli katkida bulunan etnobotanik

bilim dal1 dogmustur (Kendir ve Giiveng; 2010).

Etnobotanik, genis anlamda “evrim siireci i¢inde insan-bitki iligkileri”dir. Dar
anlamda ise “bir yorede yasayan halkin cevresinde bulunan bitkilerden cesitli
gereksinimlerini karsilamak {izere yararlanma bilgisi ve o bitkiler {izerine etkileri”
olarak ozetlenmektedir (Yapici vd., 2009). Ayrica etnobotanik terimi, ilk kez 1896
yilinda, bir biyoloji profesorii olan John W. Harshberger tarafindan, yerel halkin
doga tarihinin arastirilmasini belirtmek i¢in kullanilmaya baslamis olup, basitce

“bitkilerin yerel halk tarafindan kullanim1” olarak tanimlanmistir (Kendir ve Gliveng;



2010, Tekin; 2011). Tibbi bitki terimi ise, hastalik tedavisinde veya hastaliklardan
korunmak amaciyla kullanilan bitkileri ya da bitkisel {iriinleri kapsar. Diinya Saglik
Orgiitii (WHO), 1980 yilinda tibbi bitkileri “bir veya daha fazla organiyla tedavi
edici veya hastaliklar1 Onleyici olabilen veya herhangi bir kimyasal farmasotik

sentezin onclisl olabilen bitki ¢esidi” olarak tanimlamistir (Yildirimli, 2004; Yapici
vd., 2009).

Etnobotanik ¢aligmalar, halk arasinda bitkilerin geleneksel olarak siniflandirilmasi,
yonetimi ve kullanimi konusunda yapilan g¢aligmalardir. Etnobotanik calismalar;
yalnizca insanlarla bitkilerin yiizyillardan beri devam eden karsilikli etkilesimlerini
kaydetmekle kalmaz ayni zamanda bu etkilesimden dogan sonuglarin, biyolojik
cesitliligin korunmasi ve kirsal kesimde yasayan halkin gelisiminde kullaniimasina
da olanak verir. Insanlar bitkilerle siirekli etkilesim halindedir. Bitkiler en ¢cok gida
ve ila¢ olarak kullaniimakla beraber, yakit, yap1 malzemesi, siis esyasi, boya, biiyii
(inangsal) vb. amaglar i¢in de kullanilmaktadir (Baytop, 1999; Mart, 2006; Kendir ve
Giiveng, 2010).

Gidasini avceilik ve toplayicilik ile saglayan tarih oncesi topluluklarin yasamlarinda
yabani bitkiler onemli bir yer almaktaydi. Bitkilerin ilk tarimsal uygulamalarla
yetistirilmeye baglanmasiyla, beslenmede yabani bitkilerin Onemi azalmasina
ragmen, Ozellikle kithk donemlerinde halk, yabani bitkilerden yararlanmay1
stirdiirmiistiir. Birgok yabani bitkinin Toprak istii kismi1 veya kokleri sebze olarak
kullanilmaktadir. Baz: tiirler yemeklere koku ve tat veren baharat olarak, bazilar da

cay olarak olduke¢a yaygin kullanilmaktadir (Baytop, 1999; Mart, 2006).

Ik ¢aglardan giiniimiize kadar insanoglu kendi yoresinde bulunan bitkilerden farkl:
amaglar igin ¢esitli sekillerde yararlanmistir. Onceleri dogadan topladiklar1 yabani
bitkileri kullanmis, sonralart en ¢ok kullandiklari bitkilerin tarimini yapmuslardir.
Halkin 6zellikle hastaliklarin tedavisinde kullandig: bitkileri ele alan aragtirmalar ¢ok
bliylik 6nem tagimaktadir. Halk ilaglari, uzun yillardan beri etkileri insanlar {izerinde
denenerek giiniimiize ulagmistir. Pek c¢ogu da bilimsel yonden arastirilmayi

beklemektedir. Herhangi bir kullanilis1 tespit edilmemis bitkilerde etken madde



aramak yerine, dncelikle yiizlerce yildan beri halkin yararl olduguna inanarak 1srarla
kullandig1 bitkiler {izerinde ¢alismak daha ¢ok verim saglayacaktir. Bu sayede hem
eldeki veriler bilimsel olarak ispatlanmakta, hem de zaman ve maddi bakimdan

kisitli imkanlara sahip arastiricilarin bu tarz kayiplar1 6nlenmektedir (Sadikoglu,
1998).

Anadolu halkiin yabani bitkileri ilag olarak kullanimi ¢ok eski devirlere kadar
uzanmaktadir. Hititler donemi tibbi tabletlerinde bulunan regete formiillerinde kayitl
bitki adlart bunun bir kanitidir. Bu dénemlerde yabani bitkilerden yararlanildig: gibi,
baz1 6nemli tibbi bitkiler, drog elde etmek icin yetistirilmekteydi. Ayrica Hititler ve
Bizans doneminde Anadolu’dan elde edilen bazi droglarin dis tlkelere satildigi da
bilinmektedir. Kirsal bolgelerde, ilag hazirlamak icin genellikle ¢evrede yetisen veya

yetistirilen bitkiler kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

Tirk toplumu, cogunlugunun kirsal bolgelerde yasamasindan dolayi, yabani
bitkilerle yakindan ilgilenmektedir. Halk yabani bitkilerin bir boliimiinden gida,
baharat, boyar madde veya hastaliklarin tedavisinde yararlanmaktadir. Tibbi
bitkilerin amaca uygun, etkili ve yeteri kadar kullanilabilmesi i¢in kimyasal
igeriginin ve etken maddelerinin miktarlari, 6zellikleri ve etki mekanizmalarinin

tespit edilmesi gerekmektedir (Baytop, 1984).

Bir yorenin folklor 6zellikleri o yorenin ayrilmaz pargalarindan biridir. Bu 6zellikler
arasinda tibbi folklor, insan yasamini ilgilendirmesi bakimindan 6zellikle 6nemlidir.
Cok uzun yillarin deneyimi olarak ortaya ¢ikan tibbi folklor, 6zellikle sentetik ilag
sanayisinin gelismesiyle birlikte dnemini yitirmeye baglamistir. Ancak son yillarda,
sentetik ilaclarin istenmeyen yan etkilerinin ortaya ¢ikmasi ve bu sonuglarin 6zelikle
yazili1 ve gorsel basinda genis yer bulmasi tibbi bitkileri yeniden giindeme getirmistir

(Yapict vd., 2009).

Tiirkiye Florasi (Flora of Turkey and the East Aegean Islands)’ na gore, Tirkiye 174
familyaya ait 1251 cins ve 12.000’den fazla tiir ve tiir alt1 taksonu (alt tiir ve varyete)



ile oldukc¢a zengin bir floraya sahiptir. Bu taksonlarin 234’ii yabanci kaynakli ve
kiiltiir bitkisidir. Geriye kalan diger tiirler ise yurdumuzda dogal yayilis gosteren
bitkilerdir (Korkmaz, 1998).

Giliniimiizde tarimi yapilan birgok kiiltiir bitkisinin yabani formlar1 yurdumuzda
dogal yayilis gostermekte olup bu tiirlerin Tiirkiye florasinin zenginligine katkilari

oldukga biiyiiktiir (Kendir ve Giiveng, 2010).

“ Turkiye’de Bitkiler ile Tedavi (Gegmiste ve Bugiin) ” adli eserde (Baytop, 1999)
binlerce yildan beri kullanilan sifali bitkilerin tarihsel gelisimi, ¢esitli dillerde
isimleri, yetistirilmeleri, droglarin hazirlanmasi, tibbi bitkilerin kimyasal bilesimleri,
etkileri ve kullanilis yontemleri hakkinda genel bilgiler verilmistir. Eserin ana
boliimiinde, Tiirkiye’nin kullanilan tibbi bitkilerinin familyalari, botanik 6zellikleri,
kimyasal bilesimleri, yoresel isimleri, kullanilis sekilleri konusunda bilgiler
verilmistir. Baytop’un bu eserinde diinyanin Tiim bitkilerinin sayisinin yaklasik
olarak 750.000-1.000.000 arasinda oldugu tahmin edilmektedir. Bunlarin yaklasik
20.000 tiirliniin tibbi amacla kullanildigin1 ve Tiirkiye’de tibbi olarak kullanilan
bitkilerin sayis1 kesin olarak bilinmemekle birlikte, 500 civarinda oldugu tahmin
edilmekte; ayrica yaklasik 200 tibbi ve aromatik bitkinin ihra¢ potansiyelinin oldugu
belirtilmektedir (Baytop, 1999; Tarak¢i, 2006; Tekin, 2011).

Ulkemiz iklim, cografik yap: ve tiirlerin ¢coklugu ile Avrupa’nin en zengin florasina
sahip olmasina ragmen ilag sanayinin ihtiyac1 olan hammaddelerin % 70’den daha
fazlasi ithal edilmektedir. Ithal edilen droglar iginde yurdumuzda dogal olarak
florada bulunan ve Kiiltiire alinabilme ihtimali olan bitkiler de bulunmaktadir. Thrag
edilen droglarin ise ¢ogu icinde endemik bitkilerin oldugu ve dogadan dogrudan
toplanan bitkisel materyalden olusmaktadir. Bu bitkilerin dogadan rastgele ve asiri
bir sekilde toplanmas1 bitki tiirlerinin nesillerinin devamini tehlikeye sokmaktadir.
Ayrica mevcut bitkilerden bu sekilde plansiz ve kontrolsiiz yararlanmasi biiyiik
ekonomik kayiplara neden olmaktadir. Bu bitkilerden tam olarak faydalanilabilmesi
icin bitki tiirlerinin taninmasi, yayilis alanlarimin bilinmesi, kiiltiire alinabilme

yontemlerinin arastirilmasi, bitki tiirlerinin etken maddelerine goére sektorel



kullaniminin belirlenmesi, bitkilerin toplanmasi, yetistirilmesi ve pazarlanmasi ile
ilgili usul ve esaslarin yasalarla giivence altina alinmasi ve bu konuyla ugrasan

kisilerin teknik bilgi ve becerilerinin artirilmasina baghdir (Yaldiz vd., 2010).

Ulkemiz zengin bir flora ve kiiltiir mirasina sahip olmasma ragmen Anadolu’da
yabani bitkilerin halk arasindaki tedavi, gida ve diger amaclarla kullanilisin1 konu

alan bilimsel nitelikte calisma sayis1 ¢cok azdir.

Modernlesme, kentlere gog, saglik hizmetlerine daha kolay erisim, yol ve ulasim
araclarindaki gelismeler vb. faktorlerin etkisi ile gliniimiizde etnobotanik bilgilerin
Oonemi giderek zorlagsmaktadir. Bu etnobotanik bilgilerin kayitli olmamas1 ve geng
nesillerin ilgisizligi nedeniyle de giin gectikge kaybolmaktadir. Bu bilgilerin kayit
altina alinabilmesi i¢in organize ve kapsamli bilimsel ¢aligmalarin en kisa siirede

yapilmasi gerekmektedir ( Simsek vd., 2004).

Bu calisma Dogu Anadolu bolgesinde Erzincan ili sinirlari igerisinde bulunan Ergan
dag1 ¢evre kdylerinde yasayan halkin ¢esitli amaclarla kullandig1 bitkilerin listesinin
olusturulmasi, yoresel ve bilimsel adlarinin tespiti, bu bitkilerden faydalanma amag
ve yontemlerinin belirlenmesi amaciyla yapilan etnobotanik bir ¢alismadir. Calisma
ile yerel halkin ¢esitli amagclarla kullandig1 ve nesiller boyunca aktarmaya calistigi,
dogal bitkilerin kullanimina iliskin orjinal bilgiler, gen¢ kusagin ilgisizligi sonucu
yok olup gitmesini Onlemek amaciyla yapilmistir. Bu calisma Erzincan da
etnobotanik amagli yapilan ikinci calisma olup bu alanda ilde yapilacak diger
calismalarin tamamlanmasi ile Erzincan ilinin etnobotanik 6zelliklerinin ortaya

konmasina 6nemli bir katki yapacaktir.

Ergan Dagi’nin ¢alisma alani olarak secilmesinin baslica sebepleri arasinda;

1. Bu alanda giiniimiize kadar etnobotanik bir ¢alismanin olmamast,
2. Yorenin floristik zenginlige sahip olmas1 ve bunun arastirmaya deger bulunmasi,

3. Elde edilen bilgilerin daha sonra yapilabilecek olan ¢aligmalara kaynak olmasi,



4. Yorede Ozellikle hayvanciligin yaygin olmasi ve yanlis otlatma, bilingsizce bitki
soganlarmin toplanip satilmasi gibi sebeplerden etnobotanik degeri olan bitkilerin

neslinin tiikkenmesi,

5. Insanlarm ila¢ ve gida ihtiyaglarim1 daha kolay yollardan karsilamaya

basladiklarindan etnobotanik bilgilerin giderek azalmasi,

6. Yore halkinin hangi bitki tiirlerini, ne amagla ve nasil kullandig1 hakkinda bilgileri

kayit altina almak,

7. Bitkileri hayatinin her sathasinda kullanip adeta bitki ile i¢ ige yasayan insanlarin

diinyadan ayrilmalari ile sahip olduklar1 bilgilerin tamamen yok olup gitmesi kaygisi,

8. Ayn1 zamanda yapimi devam eden Ergan Dagi Kayak Merkezi ¢alismalarindan
dolayr nadir, endemik ve ekonomik degeri olan bitkilerin yok olma tehlikesi gibi

nedenler siralanabilir.



2. KAYNAK OZETLERI

Keskin ve Alpmar (2002), “Kislak (Yayladagi-Hatay) Hakkinda etnobotanik Bir
Arastirma” adli ¢aligmada, halk arasinda kullanilan bitkilere ait 94 yoresel ad ile 32
bitkinin kullanis sekli hakkinda bilgi vermislerdir. Bilimsel karsiliklar1 verilen
bitkiler i¢in saptanan yoresel isimlerden 46’sinin ilk kez kullanildigi 13’{iniin de

farkli bitkiler i¢in kullanildig belirtilmistir.

Malyer vd. (2004), ‘“ Tekirdag ve Cevresindeki Aktarlarda Satilan Bazi Bitkiler ve
Tibbi Kullanim Ozellikleri > adli arastirmada, Tekirda ve yakin gevresindeki
aktarlar ile iic koy halkindan elde edilen bilgiler dogrultusunda tedavi amaciyla
siklikla kullanilan ve yabani olarak yetisen bitkilerin hangileri oldugu ve bu bitkilerin
hangi amaglarla nasil kullanildigin1 belirtmislerdir. En ¢ok kullanima sahip olan 40
bitkinin tlir teshisi belirlenerek tibbi kullanim 6zellikleri yoresel olarak

arastirilmistir.

Doganoglu (2004), ‘“Yenisarbademli - Isparta Yoresindeki Dogal Faydali Bitkiler
Uzerine Arastirmalar’® adli calisma ile floristik acidan zengin bir ydre olan
Yenisarbademli Yoresi’nin faydali dogal bitki taksonlarini arastirmistir. Arastirma
sonucu, yore halki tarafindan c¢esitli organlarindan yararlanilan 43 dogal faydali
bitkinin tespit edilmistir. Calismada taksonlarin kullanim oranlari, kullanim amaglar
ve yoresel isimleri saptanmistir. Faydali bitkiler bakimindan oldukg¢a zengin olan
yorede her bir taksonun, ekonomik potansiyel olarak degerlendirilmesi ve kiiltliriiyle

ilgili detayl ¢aligmalarin yapilmast dngoriilmiistiir.

Simsek vd. (2004), ‘° Anadolu’da Halk Arasinda Bitkilerin Kullanilis Amaglar
Uzerinde Etnobotanik Bir Calisma’’ ile {ilkemizde siklikla tiiketilen yenebilen yabani
bitkilerin kullanis amaglarini belirlemek amaciyla, Anadolu’nun 14 iline bagl ilge ve
koylerinde bulunan 2246 kisi iizerinde gerceklestirmislerdir. Calismada kaynak
kisilerle yiiz ylize goriislilerek anketler yapilmistir. Anketlerle bitkinin hangi

kisminin, hangi amaclarla (gida, ilag, vd.) kullanildigi ve tedavi amaciyla



kullanilmasi durumunda ise ne sekilde hazirlanarak (dekoksiyon, infiizyon, lapa veya
merhemi, kuru veya taze formu seklinde) hangi etkiyi elde etmek amaciyla
kullanildigi belirlenmistir. Sik olarak kullanildigi tespit edilen cinsler; Plantago,
Malva, Rumex, Thymus, Urtica, Chenopodium, Rosa’dir. Halk arasinda bu tiirlerden
genel olarak agr1 kesici, kanser, hemoroid, diyabet, romatizma ve ¢esitli iltihaph

rahatsizliklarin tedavisinde kullanildig1 saptanmustir.

Tuzlact (2004), ‘‘Datca Yarimadasi (Mugla) Florasi ve Bu Yorede Halkin
Yararlandig1 Bitkiler’” adli calismada, Datca Yarimadasi’nin florasi, bitki Ortiisii ve
bu yorede halkin cesitli amaclarla yararlandig1 bitkileri incelemistir. Arastirmada 849
tiir, alttiir ve varyetelerle birlikte toplam 861 takson belirlenmistir. Bu taksonlarin
25’1 (%2.9) endemiktir. Ayrica 26 bitkinin etnobotanik acidan cesitli amaclarla

yararlanildigi, yoresel adlar1 ve ne amagla kullanildig: tespit edilmistir.

Koyuncu (2005), ‘‘Geyve (Sakarya) ve Cevresinin Floristik ve Etnobotanik Agidan
Incelenmesi ** adl1 arastirmada toplam 107 familya ait 461 cins ve 932 takson (tiir ve
tiiralt1) tespit etmistir. Arastirma bolgesinin etnobotanik agidan incelenmesi sonucu
47 familya ve 66 cinse ait 89 tiir ve tiiralt1 taksonun yore halki tarafindan yiyecek,

yakacak, siisleme, siis bitkisi ve tibbi amaglarla kullanildig1 saptanmustir.

Gengler Ozkan ve Koyuncu (2005), ‘‘Traditional Medicinal Plants Used in Piarbasi
Area (Kayseri-Turkey)”’ adli ¢alismada, Pmarbasi'nda geleneksel halk ilac1 olarak
kullanilan 25 familyaya ait 44 bitki tiirlinlin kullanilis nedenleri ve uygulanis

sekillerini saptamislardir.

Ezer ve Avci (2005), ““Cerkes (Cankir) Yoresinde Kullanilan Halk Ilaglar’” adli
arastirma ile Cerkes (Cankir1) Ilgesinde ¢ogu bitkisel olmak iizere halk ilaci olarak
kullanilan dogal kaynaklar1 arastirmislardir. Halk ilact olarak kullanilan bitkilerin
bilimsel ve yoresel adlari, bitkilerin kullanilan kisimlari ve kullanilis sekilleri

verilmistir. Bu c¢alismada, Tirkiye’de yapilan halk ilaclar ile ilgili arastirmalarla



karsilastirilarak iilkemiz i¢in yeni olan yoresel adlar, kullaniliglar ve tibbi bitkiler

tespit edilmistir.

Elgi ve Sadik (2006), “ Giidiil (Ankara) ve Cevresinin Etnobotanik Ozellikleri” adl
arastirmalarinda, 18 familyaya ait 23 bitkinin halk ilac1 olarak, 6 familyaya ait 11

bitkinin besin olarak kullanildigini1 saptamaislar.

Kiran (2006), ‘‘Kozan Yoresi Florasindaki Tibbi Bitkiler ve Bunlarin Halk Tibbinda
Kullaniligt” adli  ¢alismasinda, Kozan bolgesindeki (6zellikle Anavarza
cevresindeki) tibbi bitkileri incelemistir. Bu bitkilerin halk tarafindan tedavi igin
kullanilislarinin ortaya ¢ikartilmasini amaglamistir. Yore halkinin tibbi bitkilerden,
ozellikle ¢ok ciddi olmayan saglik sorunlarinda yararlandigi ve bu yararlanisin
Anavarzali hekim Dioskorides’in (MS 1. Yiizyil) receteleriyle kismen uyumlu oldugu
belirtilmistir.

Mart (2006), ‘‘Bah¢e Ve Hasanbeyli (Osmaniye) Halkinin Kullandigi Dogal
Bitkilerin Etnobotanik Yonden Arastirilmasi’” kapsaminda halkla yapilan goriismeler
sonucunda 33 familya ve 69 cinse ait 79 taksonun ¢esitli amaclar i¢in (gida, ilag, ev

esyasi, siis esyasi, kereste, boya, inangsal) kullanildigin1 saptamistir.

Bulut (2006), ‘‘Manavgat (Antalya) Yoresinin Faydal Bitkileri’” adli ¢aligma, 2003-
2005 yillarinda gergeklestirilmistir. Bu ¢alismada, yorede yayilis gosteren bitkilerin
cogunun tibbi veya aromatik, bir kisminin da yiin boyasi ve ev esyasi olarak
kullanildigin1 tespit edilmistir. Bitkilerin listesi, Tiirk¢e isimleri ve kullanilan
kisimlar1 belirlenmistir. Yorede boya elde etmede 14, gida maddesi olarak 40, tedavi

amagli 66 ve degisik amagclarla kullanilan 75 faydali bitki taksonu tespit edilmistir.

Geng ve Ozhatay (2006), ‘“‘An Ethnobotanical Study in Catalca (European Part of
Istanbul) II’>  adli arastirmada, Catalca (Istanbul, Avrupa yakas1) yoresinde tibbi
amagla kullanilan 68 tiir saptamislardir. Bu bitkilerden 58 tanesi dogal tiir, geri

kalanlar ise kiiltiirii yapilan bitkilerdir. Arastirma alanindaki bitkilerin ¢ogunlukla
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mide ve bobrek hastaliklar, Oksiiriik, seker hastaligi, iltthap ve romatizma

tedavisinde kullanildig1 belirlenmistir.

Tarak¢1 (2006), ‘‘Beykoz Civarindaki Tibbi Ozellik Tasiyan Bitkiler Uzerine
Aragtirmalar’” adli ¢alismasinda, biyolojik zenginlik kaynaklarimizdan birisi olan
bitkilerimizin bilinmeyen bazi tibbi 6zelliklerini belirlemistir. Calismada Beykoz
flgesi’nde toplam 451 bitki taksonu saptanmis olup bunlarin 415 tanesi dogal, 36
tanesi ise eksotik olup, 99 tanesi tibbi 6zellik gosterdigi tespit edilmistir. 99 bitki
taksonundan 17 tanesinin tibbi amaglarla kullanildigr ilk defa bu c¢aligmada
saptanmigtir. En ¢ok dogal bitki taksonu bulunan familya Leguminosae, tibbi 6zellik
bakimindan en fazla tiir iceren familya ise Compositae familyasi olarak tesbit
edilmistir. Tibbi o6zellik gosteren 99 taksondan, 23 tanesi ayni zamanda zehirli

ozellik gosterdigi belirlenmistir.

Ezer ve Arisan (2006) ‘‘Folk Medicines in Merzifon (Amasya, Turkey)’’ adli
makalede, 35 bitki ve 4 hayvan tiirii ile 3 hayvansal ve 1 inorganik kaynagin ¢esitli
sekillerde halk ilact olarak kullanildigint belirtmiglerdir. Ayrica bu c¢alismada,
kullanilan halk ilaglarinin yoresel adlari, bitkilerin tedavide kullanilan kisimlari,
kullanma sekli ile ilgili bilgiler verilmistir. Bitkisel halk ilaclar1 en ¢ok sindirim
sistemi hastaliklar1 ile kalp ve dolasim sistemi bozukluklarina karsit kullanildig:
belirtilmistir. Bu c¢alismada 4 tiire ait yeni yoresel ad ve 6 bitkiye ait farkh

kullanimlar tespit edilmistir.

Gengay (2007), ‘‘Cizre (Sirnak)’nin Etnobotanik Ozellikleri>> adli ¢alismasinda,
Cizre ve cevresindeki halkin gida, ilag, yem, yakacak, siis, el sanatlar1 ve degisik
amaclar icin yararlanildiklar bitkilere ait geleneksel bilgileri derlemistir. Caligsma,;
2005- 2006 yillar1 arasinda gergeklestirilmis olup, Cizre ve ¢evresindeki 23 kdy, 26
mezra ile kurulan yerel pazarda yiiriitiilmiistiir. Bu ¢alismada 60 kisiyle goriisme
yapilmustir. Bolgede kullanimi belirlenen 53 familyaya ait toplam 171 bitki taksonu
ve bunlara ait yerel bilgiler belirlenmistir. Toplanan bitkilerin; 99°’nun gida, 45 nin
yem, 44’niin ilag, 25’nin siis, 21’inin el sanatlari, 20’sinin yakacak olarak

kullanildig: belirtilmistir. Bunun yani sira 20 bitki tiiriiniin de farkli alanlarda yararl
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olduklar1 saptanmistir. Kullanimi belirlenen her bir bitkinin familya adi, Latince tiir
adi, yerel adi, lokalite bilgileri, toplanma yeri ve toplanma tarihleri, bitkinin
kullanilan kismi, kullanim sekli ve kullanicilar hakkindaki detayl bilgilerin TUBA-
TUKSEK veri tabanina aktarildig: belirtilmistir.

Yesil (2007), “‘Kiirecik (Ak¢adag-Malatya) Bucaginda Etnobotanik Bir Arastirma’’
adli calisma ile geleneksel olarak kullanilan bitkileri saptamak amaciyla Temmuz
2005-Nisan 2007 tarihleri arasinda yapilmistir. Calisma kapsaminda 20 yerlesim
yerine gidilerek 350 bitki 6rnegi toplandig1 ve toplanan bu bitkilerin yoresel adlari,
kullaniliglari, kullanilan kisimlari, kullanma hazirlanislari, uygulanis sekilleri, dozlar
ve uygulama siireleri hakkinda bilgiler derlenmistir. Bu ¢alismanin sonucunda farkli
kullaniglara sahip 129 takson (123 dogal, 6 kiiltiir) tespit edilmistir. Bunlardan 45’1
bitkisel tedavi, 60’1 gida, 13’ii baharat veya cay, 24’1 hayvan yemi, 16’s1 boya, 16’s1

yakacak olarak, 28’inin ise bunlarin disinda kullaniliglarinin oldugu belirtilmistir.

Cansaran vd. (2007), ‘‘Ovabasi, Akpinar, Giillice ve Koseler Koyleri
(Giimiishacikdy/Amasya) Arasinda Kalan Bolgede Etnobotanik Bir Arastirma’ adli
makalede, Eyliil 2004 — Mart 2006 tarihleri arasinda 2 kisilik bir ekiple aralikli
olarak toplam 15 giin, 20 kaynak kisi ile gorlisme gergeklestirmislerdir. Bu
goriismeler sonucunda, 170 bitki 6rnegi toplanilmis ve etnobotanik 6zellikleri
belirlenmistir. Bu 6rneklerden 10’u Tiirkiye’ye endemik olup toplam 106 takson
belirlenmistir. 59 gida, 14 ilag, 6 yakacak, 7 yem ve 20 el sanatlarinda kullanimin
yani sira 18 bitki tiiriiniin de farkli alanlarda yararli olduklar1 saptanmistir. Alandan

farkl1 bitki kullanimlarina iligkin 136 kullanim big¢imi (regetesi) derlenmistir.

Kizilarslan ve Ozhatay (2008-2009), ‘‘Local Names of Some Plants From The South
Part of Izmit (Northwest Turkey)’’ adli calismalarinda, Nisan 2006-Eyliil 2007
tarihleri arasinda Izmit’in giiney kesiminde gerceklestirilmistir. Bu arastirmada

bitkilerin yerel kullanimlarinin yaninda yoresel isimleride belirlenmistir.
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Bulut (2008), ‘‘Bayramic¢ (Canakkale) Yoresinde Etnobotanik Arastirmalar’” adli
aragtirmasinda, Nisan 2004-Haziran 2007 tarihleri arasinda Bayramig ilge merkezine
ve 76 koye gitmistir. Arazi ¢aligmalar1 esnasinda yoreden 364 bitki 6rnegi toplamis
olup, toplanan bitkilere ait gesitli etnobotanik 6zellikler belirlenmistir. Calismanin
sonunda ydrede etnobotanik kullanimi olan 193 bitki (takson) saptanmistir. Bunlarin
161’1 yabani, 32’si ise yorede yetistirilen kiiltiir bitkilerdir. Bu bitkiler sirasiyla, halk
ilac1 (90 takson), besin (68 takson), hayvan yemi (27 takson), ¢ay (17 takson), siis
(15 takson), yakacak (14 takson), siipiirge (9 takson), baston (9 takson), baharat (9
takson), cit (6 takson) ve boya (6 takson) olarak kullanildig1 tespit edilmistir.
Bayramig yoresinde 185 bitkinin kullanilis1 ilk kez bu ¢alismayla belirlenmis olup,
bunlardan 120 bitki Canakkale ilinde, 28 bitki ise yurdumuzda etnobotanik bakimdan
ilk kez kaydedilmistir.

Akan vd. (2008), “Arat Dagi ve Cevresinde (Birecik, Sanliurfa) Etnobotanik Bir
Arastirma” adli calismada 49 familya ve 193 cinse ait 299 taksonun 170’sinin
etnobotanik 06zelliginin oldugunu tespit etmislerdir. Bunlardan 59’u yem, 33’
yiyecek, 19’u yakacak, 17’si tibbi amagli, 13°ii zararli, 8’1 siipiirge yapiminda, 5’1 siis
bitkisi, 5’1 boya, 3’ii oyun amacgli (¢ocuklar i¢in) ve 11’1 de diger amaclarla
kullanildig: belirtilmistir. Yore halki tarafindan 33 bitkiye sadece isim verilmis olup,

bu bitkilerin herhangi bir kullaniminin bulunmadig: tespit edilmistir.

Dogan (2008), ‘‘Ovacik (Tunceli) Yéresinin Geleneksel Halk ilact Olarak Kullanilan
Bitkileri’” adli arastirmada, yorede toplanan 76 bitki rneginin teshisi sonucu 67
tiirden geleneksel halk ilaci olarak yararlanildigi saptanmis ve bunlardan 65 yabani,
2"si ise yorede yetistirilen bitkilerden olustugunu belirtmistir. Ovacik yoresinde
kaydedilen bitkilerden en ¢ok soguk alginligi, yara ve seker hastaliginin tedavisinde

yararlanildig tespit edilmistir.

Vural (2008), ‘“ Honaz Dag1 ve Cevresi’ndeki Bazi1 Dogal Bitkilerin Etnobotanik
Ozellikleri ** adli galismasinda, 13 kdy ve 6 kasabadan 81 adet kaynak kisiyle
goriismiis ve alanda bulunan dogal bitkilerin 356 farkli kullanim oldugunu

belirtmistir. Arastirma alaninda tespit edilen 964 tiirden, 60 familyaya ait 184 (%19)
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taksonun gida (67 kullanim), yem (112 kullanim), tedavi (107 kullanim), yakacak
(26 kullanim), el sanatlar1 (25 kullanim) ve cesitli amaglar i¢in (19 kullanim)

kullanildig1 saptanmuigtir.

Aksakal ve Kaya (2008) “Erzurum ve Cevresinde Halk Tarafindan Gida Amach
Olarak Kullanilan Bitkiler” adli makalede ¢ogunlukla Lamiaceae (Ballibabagiller),
Rosaceae (Giilgiller), Apiaceae (Maydanozgiller) ve Asteraceae (Toplugicekgiller)
familyalarina ait 72 tiir belirlemislerdir. Bu tiirlerin Latince isimlerinin yani sira
yoresel isimleri ve kullanilan kisimlari saptanmistir. Belirlenen bitkilerin ¢ig veya
pisirilerek tiiketildigi, bazilarinin baharat, bazilarinin ise tursu yapiminda kullanildigi

tespit edilmistir.

Kizilarslan (2008), ¢ Izmit Korfezi’nin Giiney Kesiminde Etnobotanik Bir Arastirma
> adli ¢alismada, bolgede geleneksel olarak kullanilan bitkilerin yoresel adlari,
kullaniliglari, kullanilan kisimlari, hazirlaniglari, uygulanis sekilleri ve uygulama
stireleri hakkinda bilgileri saptamak amaciyla 9 belediye ve 15 kdy ziyareti
gerceklestirmis olup, 145 bitki Ornegini toplamustir. Bilgilerin ve bitkilerin
derlenmesin sonucunda calismada farkli kullaniliglara sahip 118 takson (104 dogal,
14 kiiltiir) belirlenmistir. Bu taksonlardan, 77’sinin halk ilaci, 59’nun gida, 13’{iniin
baharat veya ¢ay, 23’iliniin hayvanlarda tedavi amaciyla ve yem olarak, 7’sinin

yakacak olarak kullanildigi ve 37’sinin ise bunlarin disindafarkli kullanilislarinin

oldugu saptanmistir.

Yapict vd. (2009), “Kurtalan (Siirt) Ilgesinin Etnobotanik Ozellikleri” adli
arastirmalarinda 34 bitkinin mahalli isimleri ve kullanim alanlarini tespit etmislerdir.
Bunlarin 23’iiniin tibbi, 4’tiniin gida, 7’sinin de diger (yakacak, hayvan yemi vb.)

alanlarda kullanildig: belirtilmistir.

Metin (2009), ““Mut ve Cevresinde Yetisen Bitkilerin (Mersin) Etnobotanik
Ozellikleri’> adli caligmasinda, Arastirma alanindan toplanan bitkilerden 75

familyaya ait 195 tiir tespit etmistir. Bunlardan, gida (163 kullanim), tedavi (328
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kullanim), yem (21 kullanim), boya (22 kullanim), esya (22 kullanim), siis (30
kullanim), yakacak (7 kullanim) ve ¢esitli amaclar i¢in (23 kullanim) kullanildig:

saptanmistir.

Cimen (2009), ‘“Uzundere (Artvin) ve Cevresinin Tibbi Aromatik Bitkileri’’ adl
arastirmada, daha once yapilan flora ¢alismalari ile saptanan 655 bitki taksonundan,
Uzundere ve cevresinde dogal olarak yetisen ve halk arasinda farkli amaclarla
kullanilan bitkilerle yine arastirma sahasinda yetisen 6zellikle tibbi degeri olan ancak
halk tarafindan taninmayan veya tanindig1 halde kullanilmayan 49 bitki taksonu ile
ilgili bilgileri agiklamistir.Uzundere ve ¢evresinde yayilis gosteren, tibbi ve aromatik
bitkilerin, kullanim amaglari, ihtiva ettikleri etkili maddeler ve bilinen yaygin yoresel

adlar verilmistir.

Cansaran ve Kaya, (2010). ‘“Contributions of the ethnobotanical investigation carried
out in Amasya district of Turkey’” adli makalede 50 kaynak kisi ile goriisiilmiis ve
350 bitki 6rnegi toplanilmis olup, 12°si Tiirkiye’ye endemik olmak iizere toplam 257
takson belirlenmistir. Bu taksonlardan, 127 gida, 93 ilag, 12 yakacak, 16 yem, 60 el
sanatlar1 alanindaki kullanimin yani sira 49 bitki tiirliniin de farkli alanlarda yararl

olduklari tespit edilmistir.

Kendir ve Giiveng, (2010) “Etnobotanik ve Tirkiye’de Yapilmis Etnobotanik
Calismalara Genel Bir Bakis” adli calismalarinda, 1998-2008 yillar1 arasinda
gergeklestirilen 91 etnobotanik calismay1 degerlendirip 6zetlemislerdir. Calismalarin
incelenmesi sonucu, en fazla etnobotanik c¢alismanin I¢ Anadolu Bélgesi’nde
yapildig1 ve halkin, bitkileri en ¢ok tedavi amaciyla ve gida olarak kullandig: tespit

edilmistir.

Uysal vd. (2010), ‘‘Ethnobotanical aspects of Kapidag Peninsula (Turkey)’’ adli
makalede, 2004-2006 yillar1 arasinda Yarimadada gerceklestirilen etnobotanik
caligmayla, tibbi (33 familyaya ait 44 takson), gida (21 familyaya ait 40 takson),
boya (4 familyaya ait 4 takson), yakit (4 familyaya ait 4 takson), siis (5 familyaya ait
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5 takson) ve diger kullanim amaglar1 (11 familyaya ait 12 takson) olan taksonlar

olarak belirtmistir.

Glines (2010), ‘‘Karaisali (Adana) ve Kdylerinde Halkin Kullandigi Dogal Bitkilerin
Etnobotanik Yonden Arastirilmasi’’adli ¢alismada, toplanan bitki orneklerinden 54
familyaya ait 124 cinse bagli 188 taksonun yorede kullanildigini belirtmistir.
Bunlardan; 136’smin tibbi, 61’inin gida, 16’sinin arag-gereg, 12’sinin boyar madde
ve 44’nun farkli amaglar i¢in kullanildig1 saptanmistir. Yapilan ¢alisma ile taranan
literatlir sonuclar1 kiyaslandiginda tibbi bitkilerden 47 taksonun yoreye Ozgii

kullanim amacinin oldugu tespit edilmistir.

Yiicel vd. (2010), ““The wild plants consumed as a food in Mihaliggik district
(Eskisehir/Turkey) and consumption forms of these plants’> Bu calismada
Eskisehir’in Mihaliggik ilgesinde kiiltlirli yapilmayan ancak gida olarak tiiketilen
yabani bitkiler incelenmis olup bu bitkilerin tiikketim durumlarin1 belirtmislerdir.
Bolgede 18 familyaya ait 25 bitki taksonunun, herhangi bir islem uygulanmadan
dogrudan tiiketilmelerinin yani1 sira basta yemeklerde olmak tizere, salata ve borek i¢
malzemesi olarak kullanildig1 ve ayrica kaynatip suyu igilerek de tiiketildigi tespit
edilmistir. Bu c¢alismada belirlenen bitkiler sirasi ile Amaranthus retroflexus
(Kizilbacak), Anthemis sp. (Papatya), Arum elongatum subsp. detruncatum (Yabani
Mancar, Yilan Yastigi), Capsella bursa pastoris (Kus Ekmegi), Chenopodium album
subsp. album var. album (Sirken), Cichorium intybus (Karakavuk), Cirsium sp.
(Kavgan Dikeni), Crocus chrysanthus (Cigdem), Cynodon dactylon var. villosus
(Ayrik), Lamium amplexicaule (Ballibaba), Malva neglecta (Ebegiimeci), Mentha
longifolia subsp. typhoides var. typhoides (‘YYabani Nane), Onosma isauricum
(Balotu), Papaver rhoeas (Gelincik), Plantago major subsp. intermedia (Kirkdamar),
Plantago lanceolata (Kirkdamar), Polygonum cognatum (Kuzukulagi-Madimak),
Rumex crispus (Efelek, Labada), Rumex tuberosus subsp. tuberosus (Efelek), Silene
conica (Toklubas1), Sinapis arvensis (Hardal), Thymus praecox subsp. skorpilii var.
skorpilii (Kekik), Tragopogan latifolius var. angustifolius (Yemlik), Trifolium
pratense var. pratense (Karabag), Urtica dioica (Isirgan) olarak verilmistir.

Calismada ayrica bu bitkilerin tibbi etkileri hakkinda da bilgi verilmistir.
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Eraydin (2010), ‘‘Camili Biyosfer Rezerv Alanmin Tibbi Bitkileri’’ adh
calismasinda, flora c¢alismalar1 sonucunda saptanan 990 adet damarli bitki
taksonunun igerisinde tibbi 6zellikleri olanlar1 belirtmistir. Bolgede yayilis gosteren
ve tibbi ozellige sahip oldugu saptanan 399 taksonun Tiirk¢e ve ydresel adlar,

kullanilan kisimlar1 ve etken maddeleri ile kullanim alanlar1 saptanmistir.

Yaldiz vd. (2010), ‘‘Rize ili Florasinda Bulunan Tibbi ve Aromatik Bitkiler ve
Kullanim Alanlar1’’ adli arastirmada, Rize ilinde ekonomik degeri yiiksek olan tibbi
ve aromatik bitkilerin neler oldugu, halk arasinda nasil adlandirildigi, kullanim

alanlar1 literatiir taramalar1 ve inceleme gezileri yaparak belirlemistir.

Keskin (2011), ‘‘Kadinhan1 (Konya) ve Cevresinde Yetisen Bitkilerin Etnobotanik
Ozellikleri’’ adli ¢aligma ile arastirma alaninda toplanan bitkilerden 39 familyaya ait
108 tiirlin gida (75 kullanim), tedavi (56 kullanim), yem (22 kullanim), esya (13
kullanim), siis (2 kullanim), yakacak (9 kullanim) ve ¢esitli amaglar i¢in (2 kullanim)

kullanildigini tespit etmistir.

Giines ve Ozhatay (2011), ‘An ethnobotanical study from Kars (Eastern) Turkey’’
adli calismada, Kars ve c¢evresindeki koylerde bitkilerin halk arasindaki
kullanimlarint saptamislardir. Kdylere ulasim zor olmasina ragmen, goriismeler yore
halki ile yiiz ylize roportaj seklinde yapilmistir. Bu calismada 32 familyaya ait
kullanimi1 olan toplam 95 takson saptanmistir. Bitkilerin kullanimlari, ilag, gida ve
diger kullanimlar olmak iizere 3 kategoride verilmistir. Tablolarda bitkilerin bilimsel
adlar1, yoresel adlari, familyalari, kullanilan kisimlar1 ve kullanim gekilleri bilimsel

adlarina gore alfabetik olarak verildigi belirtilmistir.

Polat vd. (2011), ‘“Medicinal plants and their use properties of sold in herbal market
in Bing6l (Turkey) district’” adli arastirmada, Bingdl yoresinde bulunan aktarlarda
tibbi amagla yogun olarak satilan bitkiler belirlemek amaciyla gerceklestirmislerdir.

Calisma kapsaminda yoredeki aktarlar gezilmis ve satilan tibbi bitkilerin hangileri
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oldugu ve bu bitkilerin hangi amagclarla nasil kullanildig1 belirlenmistir. Arastirmada

yorede en ¢ok kullanima sahip olan 25 familyaya ait 50 bitki saptanmustir.

Ozgen vd. (2012), ““Folk Medicines in the Villages of Ilica District (Erzurum,
Turkey)’” adli ¢calismalarinda, Erzurum iline bagl 1lica ilgesi kdylerinde geleneksel
olarak tedavi amaciyla kullanilan bitkileri saptamak amaciyla gergeklestirmislerdir.
Tedavide kullanilan bitkilerin familyalari, latince isimleri, ydresel isimleri,
kullanimlar1 ve uygulama sekilleri saptanmigtir. K&y halki tarafindan, 29 familyaya
ait 70 tir, romatizma, deri hastaliklari, solunum hastaliklari, mide rahatsizliklari,
uriner sistem enfeksiyonlar1 ve hemoroit gibi rahatsizliklarda kullanildig
belirtilmistir. Ayrica, 3 hayvan turu bazi hastaliklarin tedavisinde kullanildig: tespit

edilmistir.



18

3. MATERYAL VE METOT

Calismanin arastirma materyalini, 2011 yilinin Nisan ve Agustos aylari arasinda
Ergan Dagi’ndan toplanan ve cevre koylerde yasayan insanlarin farkli amagla

kullandiklar1 bitki 6rnekleri olusturmaktadir.

Bitki 6rneklerinin toplanmasindan sonra bu bitkilerin etnobotanik 6zellikleri ile ilgili
bilgileri bazi ev ziyaretlerinde goriisiilen yore insanindan, koy kahveleri ve
bahgelerde bulunan ydre halkindan; hayvancilikla ugrasan ve yaylalara go¢ eden bazi
vatandaslardan ve aricilardan alinmistir. Arastirilan bitkiler ile ilgili tarafimizdan ¢ok

sayida fotograf ¢ekilmis ve bunlardan 6nemli gordiiklerimize Ek’te yer verilmistir.

Etnobotanik verilerin derlenmesi i¢in 1 belde (Yaylabasi) ve 3 koye (Binkog,
Tiirkmenoglu ve Ogulcuk) gidilerek, ismini veren 30 kisi ile birebir goriisiilmiistiir.
Ayrica bilgi alinmasina ragmen ismini vermek istemeyen 75 kisi ile de goriisiilmiis
ve elde edilen bilgiler kaydedilmistir. Halkin bitkilere verdigi yoresel isimler,
bitkilerin kullanilan kisimlari, bu kisimlarin hangi amaglarla kullanildigi ve
kullanima hazirlamiglart yore halkiyla yapilan bu yiiz ylize goriismelerde tespit

edilmistir.

Caligma alanindan toplanan taksonlarin hangi amaglarla kullanildigi yore halkiyla
yapilan ylizylize gorlismelerde kisilere, kullandiklar1 bitkiler ile ilgili asagidaki

sorular yoneltilmistir:

* Dagdan ve yakin ¢evreden toplanan ve kullanilan bitkiler nelerdir?
* Bu bitkilere verilen yoresel isimler nelerdir?

* Bu bitkilerden ne amacla yararlanmaktasiniz?

* Bu bitkilerin hangi kisimlarini kullantyorsunuz?

* Bitkinin veya toplanan kisimlarini nasil kullantyorsunuz?
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Bu sorulardan alinan cevaplar kaydedilmis daha sonra bilgisayar ortamina
aktarilmigtir. Cevaplarin giivenilirliginden emin olmak i¢in, ayni bitkinin komsu
koylerdeki kullanim amaci da arastirllmis ve cevaplar karsilastirilarak kontrol

edilmistir.

Aragtirma alanindan topladigimiz bazi bitkilerin literatiir’de yer almayan ve yerel
halktan herhangi bir bilgi elde edilemeyen ancak ekonomik Onem tasiyan bazi
bitkiler belirlenerek ne amagla kullanilabilecegi belirtilmistir. Bu bitkilerin listesi ve

hangi amaglarla degerlendirilebilecegi Ek ’te verilmistir.

Kurutularak herbaryum materyali haline getirilen bitki 6rnekleri “Flora of Turkey
and the East Eagean Islands” (Davis, 1965-85; Davis et al., 1988; Giiner vd., 2000),
“Tiurkiye’nin Cayir ve Mera Bitkileri”” (Serin vd., 2008), ‘‘Flowers of Turkey’’
(Pils, 2006), ‘‘Bulbous Plants of Turkey and Iran’’ (Sheasby, 2007) gibi eserlerden
ve Erzincan Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Herbaryumunda bulunan &rneklerle
karsilagtirilarak, teshise kesinlik kazandirilmistir. Herbaryum kartonlarina
yapistirilan ve etiketlenen 6rnekler, kurulum asamasinda olan Erzincan Universitesi

Herbaryumunda muhafaza edilmektedir.

Tez i¢inde; Familyalar, cinsler ve tiirler alfabetik siraya gore verilmistir. Her cinsin

altinda bitkilerin;

Bilimsel Adu:
Lokalitesi:

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari:
Kullanilan Kisma:

Kullanim Amac1 ve sekli:

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlart:
Kullanilan Kisimlari:

Kullanim Amaci ve Sekli:
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olmak tizere yore halkindan elde edilen orijinal bilgiler ve literatiir taramas1 sonucu

belirlenen bilgiler ayr1 ayr1 verilmistir.

Arastirma alaninin tanitimi ile ilgili bilgiler, Erzincan ili Cevre Durum Raporu
(2011)’ndan, Erzincan meteoroloji istasyonundan ve Erzincan Ovasinin Iklim
Ozellikleri (Akkan, 1963) adli ¢alismadan alinmistir. Ayrica bazi bilgiler ise arazi

gbzlemlerimize gore belirlenmistir.
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4. ARASTIRMA ALANININ TANITIMI

4.1. Cografik Durumu:

Erzincan, Dogu Anadolu Bolgesi’nin bati boliimiinde, Yukar1 Firat Havzasi’nda
bulunmaktadir. Sehrin kuzeyinde, Giresun, Bayburt, Glimiishane; batisinda Sivas;
dogusunda Erzurum ve Bingdl; giineyinde ise Tunceli, Malatya ve Elaz1g illeri yer

almaktadir (Anonim, 2011).

Erzincan ili genellikle daglar ve platolarla kaplidir. Daglar ¢esitli yonlerde, belli bir
sira igerisinde uzanir. Gilineybatidan Munzur, kuzeybatidan Refahiye Daglan il
sinirlarina girer. Dogudan Erzurum’dan gelerek, batiya dogru uzanan Karasu Irmagi
ve Otlukbeli Daglari il alanin1 derinlemesine, aralarinda genis diizliikler birakilacak
sekilde boler. Daglar il topraklarinin yaklasik % 60°n1 kaplar. Esence (Kesis)
Daglart, ilin en yiiksek noktasini (3.546 m) olusturmaktadir. Kéhnem Dag1 3.045 m,
Spikor Dagi 3.010 m, Mayram Dag1 2.669 m, Kop Dag1 2.963 m, Miilpet Dag1 3.065
m, Munzur Daglart 3.449 m, Kazankaya Dagi 2.531 m, Cosan Dag 2.976 m,
Dumanli Daglar1t 2.618 m ve calisma alanimiz olan Ergan Dagi ise 3.256 m

(Ozhatay, 2006)’dir.

Grid kareleme sistemine gore (Sekil 4.1) B7 karesi icinde yer alan Ergan Dagi,
Erzincan il merkezine 30 km mesafede bulunan Yaylabagi beldesinin kuzeyinde,
Erzincan-Tunceli illeri arasinda bulunan Munzur sira daglarinin giineyinde yer

almaktadir.

Arastirma alaninda kisin yogun olarak diisen kardan ve kalict karin uzun bir siire
yerde kalmasindan dolayr, Ergan Dagi Kayak Merkezi yapimi c¢alismalari

yiiriitilmekte ve caligmalar bolgede halen devam etmektedir.
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Aragtirma alaninin sinirlart Sekil 4.2 *de belirtildigi gibi; Yaylabasi beldesi, Ogulcuk,
Binkog kdyleri ve Ergan Dagmin Munzur Daglari ile sinir olusturan 3288 m rakimi
olan Ergan Dagi zirvesi yer almaktadir. Alanin dogusunda Tirkmenoglu koyi,
batisinda ise Karadag bulunmaktadir. Alanin 6nemli bitki merkezleri arasinda,
Ogulcuk koyiiniin gliney yamagclar1 ve giineybatisinda yer alan Kasefe ¢ayir1 (1809
m), Ardigcli Gol (1740 m) ile Deliklitas (2436 m) civari, Binkog¢ kdyiiniin giineyi ve
giineybatisinda yer alan Caferli koyliyle smir1 olan Caferli yaylasi (2180 m) yer

almaktadir.
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4.2. iklim

Erzincan ili genel olarak karasal iklim 6zelligine sahiptir. Dogu Anadolu Boélgesinde
yer alan, Elaz1g ve Malatya disindaki diger tiim illerden daha iliman bir iklimi vardir.
Dogu Anadolu ve I¢ Anadolu iklimleri arasinda bir gegis niteligi tasiyan Erzincan
iklimi Dogu Anadolu Bolgesi basing kusaklarina, ilin yiizey sekilleri ve
yiikseltilerine gore yer yer farkliliklar gostermektedir (Anonim, 2011).

Calisma alanimiz olan Ergan Dagi ve g¢evre koylerinde meteoroloji istasyonlari

bulunmadigindan Erzincan iline ait iklim verileri kullanilmistir.

4.2.1. Sicaklik ve Yagis

Sicaklik sartlar itibariyle yillik sicaklik ortalamasi 11,6 °C (Tablo 4. 1), en soguk ay
olan ocak ay1 ortalamasi -5,9 °C (Tablo 4. 3), en sicak ay olan temmuz ay1 ortalamasi
da 24,51 °C (Tablo 4. 2), oldugu goriilmektedir. Rasat kayitlarinda bugiine kadar
karsilagilan en yiiksek sicaklik degeri 30 Temmuz 2000-2010°da 40,6 °C (Tablo 4. 2)
ve en diislik sicaklik degeri 28 Aralik 2002°de -25,0 °C (Tablo 4. 3) olmustur. 25
°C’ye esit ve bliylik sicakliga sahip olunan giin sayis1 128,8 (Mart ile Ekim aras1)’dir.
Il, cevre illere gdre yaz mevsimini daha uzun ve sicak yasamaktadir. Kis mevsiminde
ise, dogudan gelen Sibirya kaynakli hava kiitlesinin etkisinde kaldig1 zamanlarda,
oldukgca sert kis glinleri yasanmaktadir. -5 °C’ye esit veya daha diisiik sicaklia sahip
olunan giin sayist 49,6 olarak (Kasim ile Nisan) goriilmektedir. Don olay1 genel

olarak Kasim ayinda baslayip, Nisan ortalarina kadar stirmektedir (Anonim, 2011).

Tablo 4. 1. Erzincan ili’nin 2000-2010 Dénemi Ortalama Sicaklik ( °C ) Verileri

Aylar I I " v \Y VI | vIE | v X X X[ X | Yillik

Oleim | 5 | 00 |56 (12,0 | 159|210 | 251 | 250 [198 [130 | 58| 00 | 116

Kaynak; (Anonim, 2011)
Ortalama yiiksek sicaklik; 18.11°C

Ortalama diisiik sicaklik; 5.78 °C’dir.
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Tablo 4. 2. Erzincan ili’nin 2000-2010 Dénemi En Yiiksek Sicaklik ( °C) Verileri

Aylar | | Il v \Y VI | VI VT IX X Xl XI | Yillik
Olciim | 13,0| 16,0| 252| 30,0 | 31,2| 35,0 | 40,6/ 40,2 | 36,6/ 30,2 | 20,4| 19,0| 24,51
Kaynak; (Anonim, 2011)
Tablo 4. 3. Erzincan ili’nin 2000-2010 Dénemi En Diisiik Sicaklik ( °C ) Verileri
Aylar | | Il v Vi VI vii] VIl IX| X Xl X | Yillik
Olciim | -20,0 | -22,2 | -126 | -8,2 | 0,8 | 6,2 [11,0| 10,1 | 2,9 | -3,0 | -11,0 | -25,0 | -5,9

Kaynak; (Anonim, 2011)

Erzincan ilinin ortalama kar yagish giin sayis1 27,5 toplam karla ortiilii giin sayist

34,9°dir. Kar yagislart da Ekim ay1 sonlarinda baslayip, Nisan ayma kadar

stirmektedir. Yagis itibariyle, yillik 30,9 mm’lik (Tablo 4. 4) yagis ortalamasina

sahiptir. En yagisli mevsim ilkbahar olup, alinan yagisin % 40’1 bu mevsimde, %

28’1 sonbahar ve % 11’1 de Yaz mevsiminde kaydedilmektedir. Kis yagist orani ise

% 21°dir. Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarmin biiyiik bir kismi olduk¢a kurak

ge¢mektedir. Genel olarak en fazla yagis Kasim ayinda, en az yagis da Haziran

ayinda kaydedilmektedir. Erzincan ili yillik nem ortalamasi (Tablo 4. 5) bagil nem
% 63,34’tlir (Anonim, 2011).

Tablo 4. 4. Erzincan {li’nin 2000-2010 Dénemi Ortalama Yagis Miktar: ( mm ) Verileri

Aylar I I Il v \Y VI Vil VI IX X Xl X Yillik
Olciim | 27,6 | 29,9 | 49,7 | 56,6 | 41,4 | 257 | 7,7 | 7,2 | 165 | 405|436 | 24,4| 309
Kaynak; (Anonim, 2011)
Tablo 4. 5. Erzincan ili’nin 2000-2010 Dénemi Ortalama Bagil Nem ( %) Verileri
Aylar (I Il vV |V | VI]| VI VI IX X | XI | Xl Yillik
Olciim |74,0(71,7| 65,5 | 62,2/59,5| 55,0| 51,7 | 529|557 68,3 | 71,0{ 73,7 63,4

Kaynak; (Anonim, 2011)
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Erzincan ovasiin ortalama (1200 m) yiikseltisi ile Ergan Daginin ortalama (3256 m)
yiikseltisi arasinda yaklasik olarak 2000 m’lik bir fark bulunmaktadir. Atmosferden
yiiksege c¢ikildikga her 200 m’de hava sicaklign 1 °C diismektedir. Bu durumda
Erzincan ovasi ile Ergan Dagi’nin yiikselti farki ve dagin kuzey yamaci gérmesi goz
Oniine alindiginda; Ergan Dagi’nin ortalama sicaklik degerinin Erzincan ovasina gore
10-12 °C daha diisiik oldugu ve buna bagl olarak karin yerde kalma siiresinin

ortalama 25 giin daha uzun oldugu sdylenebilir.

Sicaklik ortalamasinin azligina bagli olarak da 1 m® havanm tastyabilecegi nem
miktarinda azalma gozlemlenir. Bu durumda Erzincan ova’sinda bagil nemin diisiik
Olciildiigii bir giinde Ergan Dagi’nda bagil nemin daha yiiksek oldugu ve buna bagh
olarak da yagis olustugu gézlemlenebilir.

4.2.2. Basin¢ ve Riizgarlar

Erzincan'da degisik mevsimlerde esmek {izere glineydogu ve kuzey yonlii iki hakim
riizgar istikameti ve yilin her ayinda azda olsa goriilen kuzeybati riizgarlar
mevcuttur. Giineydogu riizgarlari, Erzincan ovasinda ozellikle kis ve ilkbahar
aylarinda hakimiyetini gosterir. Fakat yaz aylarinda ise, bolgede en az esen riizgarlar

durumuna ge¢mektedir (Akkan, 1963 ).

Gece ile giindiiz arasinda, Dag ile ovanin farkli 1sinmalarinin sonucunda meydana
gelen kuzey riizgérlari, kuzeybati riizgarlarinin da eklenmesiyle yaz aylarinda ¢ok
bariz olarak tesirlerini gosterirler. Erzincan Ovasi giindiizleri, bilhassa 6gleden sonra,
cok fazla 1sinmakta ve dolayisi ile ¢evresindeki; ovaya nazaran daha az i1sinan ve
cabuk serinleyen; yliksek, kiitleli daglara nispetle bir algak basing alani haline
gelmektedir (Akkan, 1963 ).

Dag ile ova arasindaki 1sinma farkindan dogdugu belirtilen kuzey riizgarlar,

isinmanin siddetiyle ilgili olarak, en bariz sekliyle Temmuz ve Agustos aylarinda
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kendisini gostermekte, buna mukabil sicaklik farklarinin azaldigi diger aylarda bu

hakimiyetini kismen kaybetmektedir (Akkan, 1963 ).

Erzincan ovasinda 10 yillik ortalama yerel basing degeri (Tablo 4. 6) 878,1 hPa
olarak oOl¢iilmiistiir. Ayrica en hizli riizgar ve yoni (Tablo 4. 7) 18,8 m/sn ile

giiney’den esmistir.

Tablo 4. 6. Erzincan ili 2000-2010 Dénemi Ortalama Yerel Basing (hPa) Verileri
Aylar | | Il v \Y VI VIIL | VI | IX X Xl XII [Yillik

Olciim (880,1 [878,1 [877,2 [876,6 [877,2 [876,3 [874,6 [875,5 [878,0 [880,9 [881,8 [881,3 [878,1

Kaynak; (Anonim, 2011)

Tablo 4. 7. Erzincan ili 2000-2010 Dénemi En Hizli Riizgar (m/sn) Yonii ve Verileri
Aylar I i fmfiwv| v VI vl vl iIxX | X | X Xl | Yilhk

Yonler E | SSW |ESE |NW NE S N w S E E |WNW
Olciim (16,9 (12,6 (154 (17,4 200 188 |[17,2 16,8 |16,8 [12,9 [13,5 (150 (16.10

Kaynak; (Anonim, 2011)

Erzincan ovasinda yil boyunca algak basing sartlar1 hiikiim siirmektedir. Buna baglh
olarak cevredeki daglik alanlardan ova tabanina dogru yerel (Fon riizgarlari)
rizgarlar gelismektedir. Bu riizgarlarin dag yamaglarina siirtlinmesi ile ovanin

sicakligr artar, bu durum kuru havanin olusmasina neden olmaktadir.

4. 3. Tarim ve Hayvancilik

Erzincan Ili Dogu Anadolu Bolgesinin Yukar1 Firat Havzasinda yer alir. Ekonomisi
agirlikli olarak tarim ve hayvanciliga dayalidir. 1980°de faal niifusun (122.187)
%71.66’s1 (87.560) tarim kesiminde ¢aligmaktaydi. Tarimdan saglanan gelir 1975°de
il gelirinin %50’si kadardi. Bunun % 65 1 bitkisel, % 35’ i hayvansal iriinlerden
saglaniyordu. 1960’11 yillarda il topraklarmin dortte {giinii ¢ayir ve otlaklar

kaplamaktaydi. Giinlimiizde cayir ve meralarin oram1 1960’11 yillardan itibaren
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makinelesmenin artmasi nedeniyle azalmistir. Su anda ilin faal niifusunun % 65’1
tarim sektoriinde caligmaktadir. Tarimsal iiretimden elde edilen gelir il gelirinin
yaklasik % 50’si kadardir. Bu gelirin % 65°1 bitkisel tiretimden, % 35’1 hayvansal

tiretimden saglanmaktadir (Anonim, 2011).

Tarim bakimindan ilin ova kesimiyle yiiksek bolgeler arasinda 6nemli farkliliklar
vardir. Yiiksek ve daglik kesimde daha ¢ok hayvancilik 6n plana g¢ikmaktadir
(Anonim, 2011). Yaz yagislar1 ile yeseren uzun boylu cayirlarin varligina bagh
olarak calisma alanimizda biiyiikbag mera hayvanciligi yaygin olarak yapilan bir

etkinliktir.
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5. BULGULAR

5.1. FAMILYALAR

5.1. 1. ALLIACEAE

1. ALLIUM L.

Calismamizda yer alan asagidaki Allium sp. cinsinin tiirlerine, yore halki tarafindan

ayni isimler verilmekte ve hepsi de ayni1 amaglar i¢in kullanilmaktadir. Bu tiirler;

A. armenum Boiss. & Kotschy
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik yamaglar, 3218 m, 28.07.2011, 491.
A. cardiostemon Fisch. & Mey.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenar1, 2041 m, 02.07.2011, 343.
A. decipiens Fischer ex Schultes & Schultes fil.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Alpinik step, 1865 m, 08.06.2011, 127,
Ogulcuk, Kayalik, 2436 m, 11.06.2011, 205.
A. kharputense Freyn & Sint.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Cayir, 2138 m, 19.06.2011, 273.
A. scordoprasum L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Dogal G6l civari, 2493 m, 11.07.2011, 397-b.
A. sintenisii Freyn’ dir.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayaliklar, 2070 m - 2330 m, 27.06.2011,
280; Dogal G6l civari, 2493 m, 11.07.2011, 397.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Dag Sarimsagi, Siri Koy, Sir ve Yabani Sarimsak
Kullanilan Kismi: Toprak alt1
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Bitkinin sogani sarimsak yerine yemeklerde kullanilir. Antibiyotik etkisi

vardir. Viicut temizleyicidir.
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Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Allium sp.
Diger Tiirk¢e Adlari: Sogan, Kérmen, Tag Sarimsagi ve Soryaz
Kullanilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Soganlart kavrularak ya da borek ici olarak kullanir. Bagirsak sagligi icin
tiketilir (Simsek vd., 2004).
Simsek vd. (2004) adli arastirmaci, Allium sp. cinsinin tiilerinin ayn1 amagla

kullanildigini belirtmistir.

A. kharputense Freyn & Sint.
Diger Tiirkce Adlari: Sogan ve Soryaz
Kullamilan Kisimlari: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Bitkinin tamami bulgur pilavi yemegine katilarak tiiketilmektedir. Toprak
iistii kisimlart da peynire katilir (Gengay, 2007).

A. scordoprasum L.
Diger Tiirkce Adlari: Yabani Sarimsak, Kopek Sarimsagi ve Tag Sarimsagi
Kullamilan Kisimlar:: Yaprak ve Toprak alti
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Bitkinin sogani ve yapraklari sarimsak yerine kullanilmaktadir. Bitkinin
yapraklar1 tazeyken sicak suda haglanarak yogurtlu yemegi yapilmaktadir
(Koyuncu, 2005). Geng yapraklari sogan yerine kullanilir (Baytop, 1999).

5.1.2. APIACEAE

2. ERYNGIUM L.

E. billardieri Delar.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik yamaglar, 2154 m, 29.07.2011, 516.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlar1: Esek Dikeni ve Hazara

Kullanilan Kisimlari: Govde
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Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Yem

Govdesi geng iken soyularak yenilir. Hayvanlar yem olarak tiiketir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Boga Dikeni, Esek Dikeni, Turi, Gerengikeri, Hiyarok
ve Kerbes
Kullanilan Kisimlari: Govde ve Kok
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Bitkinin govde kismi gen¢ iken soyularak yenir (Baytop, 1999; Gengay,
2007; Sezik et al., 1997). Bitkinin 6zsuyu kurutularak 6gitiiliir ve toz halde
yara iyilestirici olarak kullanilir (Ozgokee ve Ozgcelik, 2008). Idrar yollari
enfeksiyonlar1 igin kullamlir. Kokleri taze olarak siniizit (Ozgokce ve
Ozgelik, 2008) ve nezle tedavisinde, Toprak iistii kisimlar1 yara iyilestirici

olarak, kokleri tiitiin ile birlikte kullanilir (Gengay, 2007).

3. PRANGOS Lindl.

P. ferulacea Lindl.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik, 153 m, 16.05.2011, 17; Yamaglar,
1531 m, 16.05.2011, 20; Ogulcuk, Dere kenar1, 2002 m, 26.05.2011, 34.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Casir, Carsur, Heliz ve Cargur
Kullamilan Kismu: Toprak {istii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem, T1ibbi ve Gida
Baharda toplanilip kurutulur ve kisin hayvanlara verilir. Hayvanlarin
bagirsaklarini temizledigi i¢in yem olarak verilir. Yapragi kaynatilip cay

olarak tiiketilir ve kansere iyi geldigi sdylenir. Govdesi tazeyken yenilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Beyik, Heliz, Casir, Caksir, Kerkiir ve Caksur
Kullanilan Kisimlari: Kok ve Geng Toprak {istii
Kullanim Amaci ve sekli: Gida, Tibbi, Yem ve Yakacak olarak kullanilir.
Geng Toprak istii kisimlari peynire katilir. Yaprak 6zsuyu hayvanlarda

parazit dislirlicii olarak kullamilir. Kokleri hayvan derilerinde antiseptik
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amacl olarak kullanilir. Maraz giderici olarak besicilikte kullanilir. Sebze
olarak tiiketilir (Gengay, 2007). Yerel halk tarafindan toplanan bitkiler
hayvan yemine karigtirllmaktadir. Ayrica kuru bitkiler yakacak olarak
kullanilmaktadir. Dahilen infuzyon halinde uyarici ve gaz soktiiriicii olarak,

anason meyvesi yerine kullanilmaktadir (Baytop,1999).

P. pabularia Lindl.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Tasl yamaglar, 1800 m, 09.06.2011, 185.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Holoz, Carsur ve Kungor
Kullamlan Kisimlari: Toprak stii ve Filizi
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem ve Gida
Hayvan yemi olarak kullamlir. Ik ¢ikan filizi ¢ay niyetine kaynatilip suyu
icilir.
Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Beyik ve Heliz
Kullanilan Kismi: Geng Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Geng Toprak {istli kisimlart peynire katilir. Toprak iisti kisimlar1 yagda

kizartilarak yenir (Gengay, 2007).

5. 1. 3. ARALIACEAE
4. HEDERA L.

H. helix L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bah¢e kenar1, 29.07.2011, 526.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Duvar Sarmasigi
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Siis

Bahgelerde siis bitkisi olarak kullanilmaktadir.
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Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Orman Sarmasigl, Katkas Duvar Sarmasig1 ve Duvar
Sarmasig1
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Siis ve Tibbi
Bahgelerde silis bitkisi olarak kullanilir. Nasir  soktiiricii  olarak
kullanilmaktadir. Dahilen infuzyon, adet giderici, mishil, kurt diisiiriicii ve
terletici olarak kullanilir (Baytop,1999; Tarakg¢i, 2006; Eraydin, 2010). Cay1
Spazm ¢oziicii ve yatistirici etkisi olup bogmaca tedavisinde kullanilir (Sanls,

2006).

5.1. 4. ASPARAGACEAE
5. MUSCARI Miller

Arastirmamizda yer alan asagidaki Muscari sp. cinsinin tiirleri yore halki tarafindan

ayni isimler verilmekte ve ayni amaglar i¢in kullanilmaktadir.

M. armeniacum Leichtlin ex Baker
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yamaglar, 2356 m, 26.05.2011, 44; Binkog,
Cayirlik, 2180 m - 2400 m, 30.05.2011, 86.

M. coeleste Fomin
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, 1916 m, 21.04.2011, 4; Yamaglar, 2763 m,
09.06.2011, 142.

M. tenuiflorum Tausch
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Step ve Kayalik Yamaglar, 1781 m,
08.06.2011, 94; Kayalik Yamaglar, 1800 m, 09.06.2011, 177; Binkog, Dag
yamaglari, 2390 m, 02.07.2011, 312.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Giil, Sosin, Holoz ve Zagik
Kullanilan Kisimlari: Cigek ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Cigeklerinin ¢ayr yapilarak tiiketilir. Yapraklarn pisirilerek yemek
yapilmaktadir.
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M. tenuiflorum Tausch

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Camig Memesi ve Karga Sogani
Kullanilan Kismi: Sogan
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Cig olarak tiiketilir (Aksakal ve Kaya, 2008).

5.1. 5. ASPHODELACEAE
6. EREMURUS Bieb.

E. spectabilis Bieb.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yamaglar, 2162 m, 18.06.2011, 240; Yaylabasi,
Kayaliklar, 2070 m - 2330 m, 27.06.2011, 293.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Helige ve Ciris
Kullanilan Kisimlari: Kok ve Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi

Yemegi yapilir. Kokii ezilip basa siiriildiigiinde bas agrisina iyi gelir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Gulilk, Ciris, Dag pirasasi ve Sarizambak
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Toprak istii kisimlart yumurta ile birlikte yagda pisirilerek yenilir. Toprak
istii kisimlarindan yapilan salamurast peynire katilir (Gengay, 2007; Bulut,
2006). Kokiinden hazirlanan merhem uyuz ve frengi tedavisinde kullanilir
(Baytop,1999). Rizomlarindan yapistirict bir madde elde edilmektedir. Otlu
peynire katilir. Kokl ¢ikarilip yikandiktan sonra kaynatilir ve romatizma
tedavisi icin igilir. Bitkiden hazirlanan dekoksiyon haricen egzama

tedavisinde kullanilir (Gengay, 2007).
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5.1. 6. ASTERACEAE
7. ACHILLEA L.

A. kotschyi Boiss. subsp. kotschyi
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpin Cayirlik, 1990 m, 03.07.2011, 356;
Yaylabasi, Alpin Cayirlik, 2330 m, 11.07.2011, 377.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Civanpercemi ve Kilig Otu
Kullanilan Kismi: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Cay1 yapilarak tiiketilir. Ayrica ¢ayi, idrar yolu iltihabina, bdbrek
rahatsizlifina, kadin hastaliklarina ve kanser hastaligina iyi geldigi icin
kullanilir.  Cigeklerinin  ezilerek  yaralara siiriilmesiyle 1iyilestirdigi

belirtilmistir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Ayvadanasi, Akbagli, Barsama Otu ve Kandil Cigegi
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Karm agrisi, karin sisligi, mide bulantisi, ishal, nezle, hazimsizlik tedavisi
icin kullanilir (Bulut, 2006). Idrar artirici, istah acici, gaz soktiiriicii, adet
soktiiriicii ve yara iyi edici (bilhassa basurda) etkilere sahiptir (Baytop, 1999).

8. ANTHEMIS L.

A. tinctoria L. var. tinctoria
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Cayirlik, 2138 m, 19.06.2011, 261; Yol kenari,
2041 m, 02.07.2011, 338; Ogulcuk, Alpinik Step 1990 m, 03.07.2011, 351;
Ogulcuk, Alpin Cayirlik, 1837 m, 30.07.2011, 549.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Papatya, Papato ve Dag Papatyasi
Kullanilan Kismi: Cigek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
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Cay olarak tiiketilir. Cigekleri kaynatilip bronsit i¢in ¢ay seklinde tiiketilir.

Uyku verici 6zelligi vardir. Ayn1 zamanda ¢ayi strese iyi gelir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢ce Adlari: Boyaci Papatyasi ve Saripapatya
Kullanilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Ticari ve Tibbi
Oksiiriik kesici olarak kullanilir. Kozmetikte saclar1 sariya boyamada
kullanilir. Kuru ¢igeklerden elde edilen tozlarda az miktarda bocekleri
etkileyen ozelligi vardir (Birinci, 2008). Flovan tiirleri tasidiginda kumaslar
sart renge boyamakta kullanilir (Baytop, 1999; Cakilcioglu vd., 2007).
Kurutulan c¢igekleri suyla kaynatilarak igilir. Sindirim sistemi gazlarini
giderici ve hazmi kolaylastirict olarak kullanilir (Yiicel vd., 2010; Koyuncu,

2005). Akciger kanserine karsi cayi igilir (Koyuncu, 2005).

9. CENTAUREA L.

C. carduiformis DC. subsp. orientalis Wagenitz
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenar1, 2041 m, 02.07.2011, 337; Ogulcuk,
1990 m, 03.07.2011, 355.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Keyis Kellesi, Esek Dikeni, Teli ve Kuskonmaz Dikeni
Kullamilan Kismu: Toprak {istii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem ve Gida

Hayvan yemi olarak kullanilir. Cigekleri yemeklere katilarak tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Kullanilan Kismi: Cigek
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Kani temizleyici ve idrar soktiiriicii 6zelligi vardir. Romatizma ve karinda su
toplanmas1 gibi rahatsizliklarda faydalidir. Go6z kapaklart kenarlarinin
iltihaplanmasi,  kizarmasi,  arpacik, go6ziin  saydam  tabakasinin
iltihaplanmasinda kullanilir. Bobreklerdeki kumun dokiilmesine yardimei

olur (Cimen, 2009).
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C. depressa Bieb.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Tepe yamaglari, 1781 m, 08.06.2011, 103;
Ogulcuk, Kayalik, 2292 m, 11.06.2011, 210; 1990 m, 03.07.2011, 352.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Peygamber Diigmesi, Karagoz ve Kevi Cigegi
Kullamilan Kismu: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Cicegi cay niyetine kullanilir. Cigegi kurutulup ¢orbalara katilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Boz ot, Gokbas, Acimik, Ogul Otu ve Timur Cigegi
Kullanilan Kismu: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi, Yem ve Gida
Bobreklerdeki kumun dokiilmesine yardimci olur. Iyi bir agr kesicidir.
Viicutta biriken zehirli maddelerin, viicuttan atilmasini saglar. Fazla miktarda
kullanildig1 zaman kalbe zarar verir. Kani temizleyici ve idrar soktiiriicli
ozelligi vardir. Romatizma ve karinda su toplanmasi gibi rahatsizliklarda
faydalidir. Disaridan kompres seklinde uygulandiginda, baz1 goz
hastaliklarina fayda saglar (Cimen, 2009). Bitki taze olarak toplanip
kurutularak kigin hayvan yemi olarak kullanilir (Keskin, 2011; Vural 2008).
Dekoksiyonu astim, kalp rahatsizliklart igin kullanilmaktadir (Giines ve
Ozhatay, 2011).

10. CICHORIUM L.

C. intybus L.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Cayirlik, 1550 m, 31.07.2011, 560.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Bicak Otu, Siit Otu ve Siitliivanotu
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Hayvanlara, siit verimini artirmak i¢in verilir.
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Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Yabani Hindiba, Karakavuk ve Siitliivan Otu
Kullanilan Kism: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi, Gida ve Yem
Kok sakizi, seker hastaligi, idrar artirici, karaciger, sarilik, terletici, safra ve
kuvvet verici olarak kullanilmaktadir (Eraydin, 2010). ilkbahar aylarinda
Toprak istii geng siirgiinleri toplanarak yemegi ve salatasi yapilir (Gengay,
2007; Birinci, 2008; Yiicel vd., 2010). Hayvan yemi olarak kullanilir
(Gengay, 2007; Birinci, 2008). Kurutulmus kok, su ile yariya ininceye kadar
kaynatilir. Hazirlanan bu su, Safra arttirict ve hazim kolaylastirici olarak
icilir. Haricen kullanimda ise bitki sikilarak elde edilen oOzsu cilt
temizlendikten sonra sivilcelere siiriiliir (Sanli, 2006). Bitki, Kokiiyle birlikte
toplandiktan sonra kok i¢inde bulunan siit (Konak ve Aktar, 2009), Giineste
kurutularak bir ¢esit sakiz elde edilir ve bu sekilde tiiketilir (Yiicel vd., 2010).

11. CIRSIUM Miller

C. arvense (L.) Scop.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 1579 m, 11.07.2011, 419.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Koygogiiren, Boz Diken ve Regaver Otu
Kullamilan Kismi: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Yeni boy gostermis taze yapraklarindan yemek yapilarak tiiketilmektedir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Koygogerten ve Kdygogiiren
Kullanilan Kismi: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Cicekli dal, kuvvet verici, istah agici olarak kullanilir (Eraydin, 2010; Baytop,
1999; Yiicel vd., 2010).
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12. GUNDELIA L.

G. tournefortii L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Piknik Alani, 1452 m, 09.06.2011, 195;
Ogulcuk, Alpinik Step, 2052 m, 18.06.2011, 235.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Kenger
Kullanilan Kisimlari: Kok ve Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Kokiinden sakiz yapilir. Kokleri taze iken toplanip dis1 soyularak siitle
haglanir ve bulgur ilave edilip pilavi yapilarak yenmektedir. Govdesi

soyularak yenilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Kenger, Kereng, Kengi Otu, Kepre ve Kinger
Kullanilan Kisimlari: Kok ve Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida, Sakiz yapiminda, Yemi ve Yakacak
Kenger sakizi dis etlerini kuvvetlendirici ve istah agic1 olarak ¢ignenmektedir
(Yapict vd., 2009; Cakilcioglu vd., 2007). Bitkinin gen¢ gdvdeleri toplanarak
pazarlarda satilir. Cig veya pisirilerek tiiketilir (Aksakal ve Kaya, 2008).
Kengerin koklerinden elde edilen sakizin ¢ignendik¢e aci suyu ile mide
sancilarinin kesildigi soylenmektedir. Ayrica kenger sakizindan bir miktar
yenilmesi ishali kesmektedir (Cakilcioglu vd., 2007). Kokii takip eden on
santimetrelik govde kismi soyularak yemek yapilir. Kokiinden c¢ikan siit
sakiza doniisiir. Kuruduktan sonra yakacak olarak kullanilir (Akan vd., 2008;

Gengay, 2007).

13. HELICHRYSUM Gaertner

Aragtirma alanimizda yer alan Helichrysum sp. cinsine ait tiirlere yore halki
tarafindan ayn1 isim verilmekte ve hepsi ayni1 amaglar igin kullanilmaktadir.
Ayrica literatiir taramasinda sadece H. arenarium (L.) tiiriine ait bilgilere

rastlanmustir.
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H. arenarium (L.) Moench subsp. rubicundum (C.Koch) Davis & Kupicha
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi Alpin Cayirlik, 2330 m, 11.07.2011, 378.
H. noeanum Boiss.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Kayalik, 2342 m, 02.07.2011, 322.
H. pallasii (Sprengel) Ledeb.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, jipsli Toprak, 1665 m, 12.07.2011, 430.
Ogulcuk, Cam ormani civari, 1837 m, 30.07.2011, 555.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkilerin;
Yoresel Adi: Dag Cayi, Sar1 Papatya ve Altinotu
Kullanilan Kisimlari: Cigek
Kullanim Amaci ve sekli: Tibbi

Cayi1 karin agrisin1 dindirmek, mide rahatsizliklar ve oksiiriik i¢in kullanilir.

H. arenarium (L.)

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Olmez Cicek ve Giines Cigegi
Kullanilan Kismi: Cigek
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Idrar ve safra soktiiriicii ve kum dokiicii olarak kullanilmaktadir (Baytop,
1999). Idrar soktiiriicii, kabiz yapici, gaz soktiiriicii, safra ¢ikaricidir. Sarilik,
karaciger sirozu, nevralji, iktidarsizlik, rasitizm, kulak ¢inlamasi, kulagin agir
isitmesi, romatizma, siyatik, safra kesesi iltihabi ve kum, mesane ve
bobreklerde iltihap, agrili idrar zorlugu, diisiik tansiyon, kan tiikiirme, egzama

rahatsizliklarina onerilir (Cimen, 2009).

14. LAPSANA L.

L. communis L. subsp. alpina (Boiss. & Bal.) Sell
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik Yamaglar, 2330 m, 11.07.2011, 389.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;

Yoresel Adi: Yabani Ispanak
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Kullanilan Kisma: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Salatalarda kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Kaba ot ve Sebrek
Kullanilan Kisimlari: Yaprak, Cicek ve Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem ve Tibbi
Araziden toplanan kaba otlar taze olarak veya kurutularak hayvanlara yem
olarak yedirilir (Keskin, 2011). Yapragi yumusatici, yara iyi edici olarak
kullanilir (Baytop, 1999).

15. SCORZONERA L.

S. tomentosa L.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yamaclar, 1760 m, 12.07.2011, 442.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Alman Sakizi
Kullanilan Kismi: Kok
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Bitkinin kokiinden sakiz elde edilmektedir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Arvent, Yara sakizi
Kullanilan Kism: Kok
Kullanim Amaci ve sekli: Tibbi
Kokiinden elde edilen siit, tereyagi ve mum ile karistirilarak, haricen yara

tedavisinde kullanilir (Dogan, 2008; Sezik et al., 1997).

16. SENECIO L.

S. vernalis Waldst. & Kit.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 1343 m, 16.05.2011, 29.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;

Yoresel Adi: Mayasil Otu
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Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem ve Tibbi
Cigek ve yapraklar kaynatilip icildiginde nefes darligina iyi gelir. Ayrica

Toprak iistii kistmlar1 hayvan yemi olarak kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlar: Gulilkazer, Kanaryaotu
Kullamilan Kismu: Cicek
Kullanim Amaci ve sekli: Yem ve Tibbi
Cigek kisimlar1 goz rahatsizliklarina karsi ¢ig olarak yenilir. Ayrica Toprak
iistli kisimlar1 hayvan yemi olarak kullanilir (Gengay, 2007). Cigeklerinden
sarl renk boya elde edilir. Yesil renk elde etmek i¢in c¢iceklerle birlikte
yapraklar da kaynatilir. Toprak {istii kisimlari derideki iltithaplanmay1
gidermek i¢in kullanilir. Cigekli kisimlarindan hazirlanan infiizyon, dahilen

gaz sancisinin giderilmesinde kullanilir (Dogan, 2008).

17. TRAGOPOGON L.
T. buphthalmoides (DC.) Boiss. var. buphthalmoides
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 1760 m, 16.05.2011, 24.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Yemlik ve Sing
Kullanilan Kisimlari: Yaprak ve Kok
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Yemeklerde kullanilir. Kok tikketilmektedir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Agu ve Yemlik
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Cigek vermeden, tazeyken kaynatilarak yenir (Akan vd., 2008). Araziden
kazilan yemliklerin taze ilk taban yapraklar1 temizlenip, yikandiktan sonra ¢ig
olarak salatalara dogranir (Sezik et al., 1997; Aksakal ve Kaya, 2008), yufka

diirtimiiniin i¢ine katilir (Keskin, 2011).
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18. TRIPLEUROSPERMUM Shultz - Bip.

Arastirma alanimizda yer alan Tripleurospermum sp. cinsine ait tiirlere yore halki

tarafindan ayni1 isim verilmekte ve ayni1 amagclar i¢in kullanilmaktadir.

T. heterolepis (Freyn & Sint.) Bornm.

Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Cayirlik, 1809 m, 26.05.201, 33.
T. monticolum (Boiss. & Huet) Bornm.

Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yamaclar, 2281 m, 30.05.2011, 72.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkilerin;
Yoresel Adlari: Papatya ve Yabani Papatya
Kullanilan Kismi: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Cay olarak tiiketilir. Ayrica cay1 kalp ve nefes darlig1 tedavisi i¢in kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkilerin;
Diger Tiirkce Adlari: Papatya, Babagya ve Cizgala
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Haglama suyunun igilmesi midevi ve gaz giderici olarak bilinir (Sezik et al.,
1997); lapas1 romatizmaya karsi sarilir. Suyu ile yiiz yikanarak sivilcelere

kars1 kullanilir. Pisirilerek yenir (Bulut, 2006).

19. XERANTHEMUM

X.annuum L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yol kenari, 2154 m, 29.07.2011, 520;
Ogulcuk, 1837 m, 30.07.2011, 551.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlar: Siipiirge Otu ve Geziye Cigek
Kullamilan Kismu: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve sekli: Esya

Siiplirge yapiminda kullanilir.
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Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkc¢e Adlari: Avlek, Siipiirge Otu, Dag Karanfili ve Tarak Cicegi
Kullanilan Kisimlari: Yaprak ve Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Egya
Yapraklar1 tiitlinle karistirilip sigara halinde igilerek dis agrisinin
giderilmesinde kullanilir. Govdesi siipiirge olarak kullanilir (Dogan, 2008).

Cocuklar kafalarina takip oyun oynarlar ( Akan vd., 2008).

5.1. 7. BERBERIDACEAE
20. BERBERIS L.

B. crataegina DC.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Dere kenarr, 1781 m, 08.06.2011,115;
Ogulcuk, 2052 m, 18.06.2011, 232; Yaylabasi, Piknik Alani, 1486 m,
29.07.2011, 524.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Karamuk, Kizamuk ve Kizambuk
Kullanilan Kisimlari: Meyve ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Yapraklarindan c¢orba yapilir. Meyvesi yenilir ve kalbe i1y1 geldigi sOylenilir.

Meyvesinden marmelat yapilmaktadir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Karamik, Kizamik Dikeni, Kadintuzlugu ve Eksimen
Calis1
Kullanilan Kisimlari: Tohum, Gévde, Yaprak, Kok ve Kabuk
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida, Yakacak, Agac isleri, Esya, Kumas
boyamada ve Tibbi olarak kullanilir.
Tohumlar: yeniliyor. Govde ve dallar1 yakacak olarak kullanilir. Bahge ve
bostanlarin etraflarin1 kapatmak i¢in kullanilir. Kuslar1 avlamak ic¢in degisik
tuzaklarin ve sapanlarin yapiminda, agacindan ve dallarin faydalanilir
(Gengay, 2007). Idrar artiric1 ve balgam soktiiriicii olarak infiizyon halinde

kullanilir (Birinci, 2008). Meyvelerinde hosaf yapilir. Yapraklari bulgur
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pilavi ve ¢orba yemeklere lezzet vermek i¢in kullanilir. Kokiindeki sar1 boyar
maddeden dolay1 kumas boyamada kullanilir (Baytop,1999; Birinci, 2008).
Kokiinden hazirlanan dekoksiyon dahilen seker hastaliginda ve hemoriod

tedavisinde kullanilir (Tuzlaci, 2004; Avci, 2004).

5. 1. 8. BORAGINACEAE
21. ANCHUSA L.

A. azurea Miller subsp. azurea
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenar1, 2041 m, 02.07.2011, 334.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Koyun Dili, Okiiz Dili ve Sigir Dili
Kullanilan Kism: Cigek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Cigeklerini c¢ekip icindeki nektar1 emilmektedir. Yapraklari tazeyken
pisirilerek yemegi yapilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlar: Sigirdili, Tort, Guriz ve Gruz Otu
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi, Gida ve Yem
Yaprak ve cicekli dallar1 terletici, idrar arttiric1 ve ilser tedavi edici olarak
dekoksiyon veya Infiizyon halinde kullanilmaktadir (Cakilcioglu vd., 2007).
Hayvanlar tarafindan yenmektedir. Cicekleri tatli olur. Cocuklar tarafindan
cicekleri emilmektedir (Akan vd., 2008). Terletici, idrar soktiiriici ve miishil
olarak kullanilmaktadir (Eraydin, 2010). Hayvanlar tarafindan yenmektedir.
Bitkinin Toprak {istii organlari boreklere katilir (Vural, 2008). Yapraklar

ezilerek yilan sokmasina kars1 panzehir olarak kullanilir (Yapici vd., 2009).

A. leptophylla Roemer & Schultes subsp. incana (Ledeb.) Chamb.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yol kenari, 1562 m, 11.06.2011, 215;
Binkog,Yol kenari, 2041 m, 02.07.2011, 336; Yamaclar, 1550 m, 31.07.2011,
562.
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Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Koyun Dili
Kullamilan Kismu: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Ciceklerini ¢ekip i¢indeki nektar1 emilmektedir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Dikenli Ot ve Dikencik
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Idrar soktiiriicii, safra soktiiriicii, terletici, 1s1tic1, kalp ferahlatic1 etkisi vardir.
Oksiiriik, nezle, grip, vesvese, kendi kendine konusma, korku, stres ve sinir
bozuklugu, bronsit hastaliklarinin tedavisinde kullanilir.  Yapraklar

kavrularak yendiginde bronsite iyi gelir (Cansaran vd., 2007; Cimen, 2009).

22. ARNEBIA Forssk.

A. densiflora (Nordm.) Ledeb.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 1531 m, 16.05.2011, 25; Ogulcuk,
Yol kenar1 1679 m, 26.05.2011, 49; Yaylabasi, Step ve Kayalik Yamaglar,
1781 m, 08.06.2011, 111; Dogal Gol civari, 2408 m, 02.07.2011, 328.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Albent
Kullanilan Kismi: Kokii
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Kokiindeki siitten sakiz yapilmaktadir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Havaciva
Kullanilan Kismi: Kok kabugu
Kullanim Amaci: Tibbi ve Boya
Yara olan bolgeye kabugunun siiriilmesi ile yaray: iyilestirici 6zelligi vardir
(Sezik et al., 1997). Kokiinde boyar maddeler barmndirdigindan kumas
boyamada kullanilir (Baytop, 1999).



46

23. HELIOTROPIUM L.

H. europaeum L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Piknik alani, 1452 m, 29.07.2011, 525.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Giin Donme Otu ve Bozkir Otu

Yore halki tarafindan isim verilmis olup herhangi bir kullanima rastlanmadi.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Siitgen
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Koyun-keg¢i yemi olarak kullanilir ( Akan vd., 2008).

5.1.9. BRASSICACEAE
24. CAPSELLA Medik.

C. bursa-pastoris (L.) Med
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Cayirlik, 2180 m - 2400 m, 30.05.2011, 83.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Cobancantasi, Kusekmegi ve Bulgurcuk
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Bitki ¢ig olarak tiiketilir ve yemekleri yapilir. Yapraklar1 suda kaynatilip cay
gibi suyu icildiginde idrar yollar1 rahatsizliklarina iyi gelir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Cobancantasi, Cingildakliot, Pirkale¢ ve Cirnak
Kullanilan Kisma: Toprak istii
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Cigekli dallar kabiz ve idrar artirict (Baytop, 1999)’ dir. Yapraklarinin ve
tohumlarinin kaynatilmasi ile elde edilen siviyla gargara yapilmasmin dis
agrisin1 ve diseti kanamasini azalttigina inanilmaktadir (Glirsoy ve Giirsoy,
2004). Toprak iistii kisimlar1 adet azaltic1 ve diizenleyici, kan dindirici olarak

kullanilir (Cakilcioglu vd., 2007). Yaprak ve c¢icekli dallar taze olarak ezilir
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ve acik yaralar lizerine kan durdurucu etkili oldugu belirtilmektedir. Kuru
yapraklar cay olarak ishale karst kullanilmaktadir (Sanli, 2006). Kan
dindirici, yiiksek tansiyon, kabizlik ve yatak islatmalarina karsi kullanilir

(Eraydin, 2010).

25. CARDAMINE L.

C. uliginosa Bieb.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik yamaclar, 2180 m - 2400 m,
30.05.2011, 81.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Su Teresi, Tere ve Ac1 Gici
Kullanilan Kisma: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Yapraklari tere gibi ¢ig olarak tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Munzur otu
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Bitkiden hazirlanilan infiizyon, dahilen, bobrek tasmnin diisiiriilmesinde

kullanilir (Dogan, 2008).

26. CARDARIA Desv.

C. draba (L.) Desv. subsp. draba
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Cayirlik, 1865 m, 08.06.2011, 124.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Acimaruk
Yore halki tarafindan sadece isim verilmis olup herhangi bir kullanimina

rastlanmada.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Toklu Basi
Kullanilan Kism: Yaprak
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Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi

Geng yapraklar ve slirglinler salatalara ¢ig konur veya pisirilir. Maydanoz
olarak kullanilir (Cakilcioglu vd., 2007). Bu bitkinin yapraklar1 yaralara
sarilarak yara iyilestirici olarak kullaniliyor (Mart, 2006).

27. THLASPI L.

T. perfoliatum L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 2331 m, 09.06.2011, 161.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Kusbasi
Kullanilan Kismu: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Yapraklarindan yemek yapilir.

Literatirde T. perfoliatum tiriinin kullanimina iligkin herhangi bir bilgiye

ulagilamamustir.

5. 1. 10. CAPRIFOLIACEAE
28. DIPSACUS L.

D. laciniatus L.

Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Cayirlik, 1550 m, 31.07.2011, 567.
Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;

Yoresel Adi: Kesis Kellesi

Yorede sadece isim verilmis olup herhangi bir kullanimina rastlanmadi.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Fesci Taragi, Firca Otu ve Cobantaragi
Kullanilan Kismi: Kok
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Kokii idrar artirict ve egzamaya karst kullanilir (Baytop, 1999). Bitkinin
Toprak {iistii kisimlarindan hazirlanilan dekoksiyon, sabahlari a¢ karnina

icilerek, kanser tedavisinde kullanilir (Dogan, 2008).
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29.VALERIANA

V. sisymbriifolia Vahl
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik yamaclar, 2070 m - 2330 m,
27.06.2011, 279.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Bokkur

Kullanilan Kism: Yaprak

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Baharat olarak kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Kedi otu
Kullanilan Kisma: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Infiizyon (%2-6) dahilen giinde 3 bardak yemeklerden once sinir sistemi
yatistiricist  ve agrilar1  giderici, haricen yara tedavisinde kullanilir

(Cakilcioglu vd., 2007).

5.1.11. CARYOPHYLLACEAE
30. SILENE L.

Aragtirma alanimizda yer alan Silene sp. cinsine ait tiirlere yore halki tarafindan ayni

isim verilmekte ve ayn1 amagclar i¢in kullanilmaktadir.

S. odontopetala Fenzl

Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Dag Yamaglari, 2390 m, 02.07.2011, 307.
S. saxatilis Sims

Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 1800 m, 09.06.2011, 176.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkilerin;
Yoresel Adlari: Mayasil Otu, Zembil, Gelinparmag1 ve Has Pancari
Kullanilan Kism: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
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Basur tedavisi i¢in ¢ay1 yapilip i¢ilmektedir. Cokelege katilir. Yapraklarindan
yemek yapilir.

S. odontopetala Fenzl & S. saxatilis Sims

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkilerin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Adi Nakil, Adi Sinekkapan ve Givigskanotu
Kullamilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Saponin tagir. Idrar kesesi ve idrar yollar1 hastaliklarinda kullanilir ( Eraydin,
2010).

Literatiir taramasinda Silene odontopetala Fenzl ve S. saxatilis Sims tiirlerine ait

ortak bilgilere (Eraydin, 2010)’da rastlanmuistir.

S. saxatilis Sims
Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Simotu
Kullamlan Kismi: Bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Ezilerek yaraya siiriildiigiinde yaray1 iyilestirir (Sezik ve Ark., 1997).

S. vulgaris (Moench) Garcke
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenar1, 2041 m, 02.07.2011, 342.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Mayasil otu, Zembil, Gelinparmagi ve Has Pancari
Kullanilan Kismu: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Basur tedavisi igin ¢ay1 yapilip i¢ilmektedir. Cokelege katilir. Yapraklarindan
yemek yapilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Borana, Borani ve Givisgan Otu
Kullanilan Kism: Yaprak

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
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Ispanak gibi yemegi yapilir (Keskin, 2011). Saponin tasir. Idrar kesesi ve
idrar yollar1 hastaliklarinda kullanilir (Eraydin, 2010).

5.1.12. CHENOPODIACEAE
31. CHENOPODIUM L.

C. album L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 528.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Tar1, Sirmastik ve Tel Otu
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Ispanak gibi kavrularak tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Telce, Kazayagi, Sirken, Sirgen ve Akpazi
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Cigekli dallar idrar artirict ve miishil olarak kullanilir (Baytop, 1999). Mide
ve anjin hastaliklar1 durumunda ve ispirto tiretimi i¢in kullanilir (Eraydin,
2010). Bitkinin taze yapraklari kavrularak yada sulu yemegi yapilarak
tiketilmektedir (Yicel vd., 2010). Bitkinin tamami veya yaprag: kullanilir.
Hagslanip kavrularak yemegi yapilir ayn1 zamanda tursusu da yapiliyor (Giines

ve Ozhatay, 2011).

C. foliosum (Moench) Aschers
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenar1, 1720 m, 12.07.2011, 438.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Yabani Cilek ve Dag Cilegi
Kullanilan Kismi: Meyve

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Meyvelerinden marmelat yapilmakta ve meyvesi ¢ig olarak tiiketilmektedir.
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Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Akkazayagi, Sirken, Akpazi
Kullanilan Kism: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem
Bitkinin Toprak tstii kisimlar1 hayvanlara yedirilir (Vural, 2008). Meyvesi
¢ig olarak tiiketilmektedir (Aksakal ve Kaya, 2008).

5.1.13. CONVOLVULACEAE
32. CONVOLVULUS L.

C. arvensis L.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpin Cayirlik, 1990 m, 03.07.2011, 359-b;
Binkog, Cayirlik, 1550 m, 31.07.2011, 561-b.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Sarmasik Otu
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Hayvan yemi olarak kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Tarla sarmasig1, Cit sarmasig1, Bag urgani, Bagirgan,
cadir ¢igegi
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Yem
Kiigiikbas hayvanlar tarafindan yenilmektedir (Baytop, 1999; Cakilcioglu vd.,
2007; Akan vd., 2008). Bitkinin taze siitii miishil, safra soktiiriicii ve kurt
digiiriicii olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999; Cakilcioglu vd., 2007).
Kabizliga karsi, zayiflatici, diiiretik, prostat, sitma ve kurt diisiiriicii olarak

kullanilir (Eraydin, 2010).
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5. 1. 14. CORNACEAE
33. CORNUS L.

C. sanguinea L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 529.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Kizilcik ve Kuzulcuk
Kullanilan Kismu: Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Meyvesinden marmelat ve hosaf yapilir. Meyvesi tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;

Diger Tiirk¢e Adlari: Yabani Kizilcik ve Disi Kizilcik

Kullanilan Kisimlari: Meyve, Kabuk ve Tohum

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida, Tibbi ve Ticari

Meyvesi tliketilir; Surup yapilir. Haslanip tarhana yapiminda kullanilir
(Simsek vd., 2004). Regeli de yapilir. Tohumlar: yiiksek oranda yenilmeyen
yag icerir. Bu yag sabun yapiminda ve aydinlatma yagi olarak kullanilir.
Eskiden 6zel bir yesil renk (golgeli yesil) bu bitkiden elde edilirdi, ancak
bugiin sentetik olarak da elde edilebilmektedir (Birinci, 2008). ishal kesici,
ates ve kurt distirticli olarak kullanilir (Eraydin, 2010).

5. 1. 15. CRASSULACEAE
33. SEDUM L.

S. sempervivoides Bieb.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayaliklar, 2070 m - 2330 m, 27.06.2011,
277; Binkog, Jipsli Toprak, 1665 m, 12.07.2011, 429.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Kan ¢igegi
Kullanilan Kismi: Tiim bitki

Kullanim Amaci ve Sekli: Siis ve Tibbi
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3-4 ay gibi uzun bir siirede canliligim1 kaybetmemesinden dolay1 evlerde
mutfak ve oda tavanlarina siis amaciyla asilmaktadir. Ayrica ortamin nemini

alarak nem dengesini saglamaktadir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Omiir Cicegi, Horozlelesi ve Gurbet Cigegi
Kullamilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Siis
Bitki kokiinden sokiilerek evlerin tavanlarina asilir. Bitkinin uzun siire
canliligin1 kaybetmemesi nedeniyle yaygin olarak kullanilir (Vural, 2008).
Yapragi baharat olarak kullanilir (Aksakal ve Kaya, 2008).

5.1.16. CUPRESSACEAE
34. JUNIPERUS L.

J. excelsa Bieb.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, 1916 m, 21.04.2011, 6; Kayalik Yamaglar,
1800 m, 09.06.2011, 190; Kayalik, 2493 m, 11.07.2011, 395; Binkog, Jipsli
Toprak, 1720 m, 12.07.2011, 440.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Mergh ve Ardi¢
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yakacak

Eskiden odunu yakacak olarak kullanilirdi.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Karaardi¢c ve Com Ardi¢
Kullamilan Kismu: Toprak {istii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Yakacak
Odunu yakacak olarak kullanilir. Bitkinin taze kozalaklari suda kaynatilip
stiziildiikten sonra elde edilen siiziintii 1lik ya da soguk olarak giinde 1-2 su
bardag igilerek oksiiriigiin giderilmesinde kullanilmaktadir (Koyuncu, 2005).
Bedeni uyarict etkisi vardir. Aci tadi nedeniyle istah1 agar. Mideyi uyarir ve

sindirimi  kolaylastirir. Mide ve bagirsaklardaki gazi soktiiriir. Solunum
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yollarin1 acar. Nefes alip vermeyi kolaylastirir. Kadinlarda aybasi kanamasini
diizenler, agrilar1 hafifletir. Ardi¢ romatizma, eklem ve kas agrilarina iyi
gelir. Bobrek rahatsizligi olanlar ve gebe kadinlar ardi¢ kullanmamalidir.
Kanda alyuvar miktarini artirmada ¢ok fayda verir. G6giis yumusatict etkisi

vardir (Cimen, 2009).

J. oxycedrus L. subsp. oxycedrus
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Jipsli Toprak, 1720 m, 12.07.2011, 439.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Mergh
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yakacak
Eskiden odunu yakacak olarak kullanilirdi.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Katran Ardici ve Kizil Ardig
Kullamilan Kisimlari: Yaprak, Kozalak, Kabuk, Goévde, Dal ve Kok Odunu
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Yakacak
Taze meyvesi, mide yanmasini, reflii hastaliginin tedavisinde, nefes darligini
gidermek icin 1-2 adet yenerek kullanilir (Cimen, 2009). Yaprak ve
meyvelerinden hazirlanan dekoksiyon idrar soktiiriicli, hemoroit tedavisinde
ve zayiflama cayr olarak kullanilmaktadir (Avci, 2004). Kozalaklar1 (halk
arasinda “enek” adin1 alir) suda kaynatilir ve bu su nefes darligina karigtirarak
icilir (Cansaran vd., 2007). Taze yaprak ezilip tuzla distan bogaza sarilirsa
guatr i¢in sifadir. Cok iyi timor parcalayicidir. Bagirsaktaki yara ve iltihabi
tedavi eder. Siyatige faydalidir. Suyu ile gargara yapilirsa agizdaki yaralar
tedavi eder (Cimen, 2009). Dekoksiyonu urtica sp. ile birlikte romatizma ve

kabizliga iyi gelir (Giines ve Ozhatay, 2011).

5.1.17. CYPERACEAE

35. SCIRPOIDES Seguier
S. holoschoenus (L.) Sojak
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yamaclar, 1701 m, 12.07.2011, 433.
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Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Goga
Kullanilan Kism: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Esya yapimi
Kiz ¢ocuklart oyun amagli, bitkiyi baslarina tag yapmada kullanir.

Literatiir calismalarinda herhangi bir bilgiye rastlanmamastir.

5.1.18. DIPSACACEAE
36. CEPHALARIA Schrader ex Roemer & Schultes

C. procera Fisch. & Lall
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik yamaglar, 2905 m, 28.07.2011, 500.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Gulinga
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi

Yaraya siiriildiigiinde yakici 6zelliginden dolay1 yara iyilestirici etkisi vardir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Adi: Gevrek
Kullamlan Kismi: Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Govdesi hayvan yemi olarak kullanilir (Yapict vd., 2009).

5. 1. 19. EUPHORBIACEAE
37. EUPHORBIA L.

E. macroclada Boiss.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 1579 m, 11.07.2011, 416.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlar: Siitlegen ve Vaso Sitin
Yore halki tarafindan sadece isim verilmis olup herhangi bir kullanimina

rastlanmamustir.
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Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlar: Siitlegen ve Hasule Deva
Kullanilan Kisimlari: Bitki ve Ozsuyu
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Siti kuvvetli miishil etkiye sahiptir. Kirsal bolgelerde miishil olarak
kullanilmaktadir (Baytop, 1999). Viicuttaki sigillerin {izerine damlatilarak
sigillerin erimesi saglanir. Yine haricen romatizmali hastalarin agriyan
yerlerine siirtilerek agr1 giderici olarak kullanilir (Cakilcioglu vd., 2007).
Develer bu bitkiyi ¢ok severlermis. Govdesi kirilip ¢ikan siit kiiciik goletlere
konulursa suyun bulanikligin1 giderir ( Akan vd., 2008). Dis agrilarina karsi
kullanilir. Ciiriik olan digin {lizerine konularak agriy1 keser. Bitkinin siiti,
haricen, egzama, ayak ve elde olusan mantar hastaliginin tedavisinde

kullanilir (Dogan, 2008).

E. virgata Waldst. & Kit.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpin g¢ayirlik, 1990 m, 03.07.2011, 362;
Yaylabasi, Yamaclar, 1579 m, 11.07.2011, 416-b; Kayalik yamagclar, 2230 m,
29.07.2011, 511.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlar: Siitlegen ve VVaso Sitin
Kullanilan Kismi: Gévde
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi

Stitii yaralara siirlilerek yarayi iyilestirir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Siitliican ve Siitcan
Kullanilan Kisimlari: Cigcek ve Bitki 6zsuyu
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Egzama icin kullanilir. Cigekleri ovularak deri lizerine uygulanir. Ve bundan
sonra etkilenen bolgeye egzama tedavisi i¢in kireg ¢ozeltisi ile yikanir. Siiti
sigillere siirtiliir. Kurutularak toz haline getirilen bitkinin yaris1 kadar kina

karistirilarak yaralar lizerine baglanirsa yarayr kisa zamanda tedavi eder

(Cimen, 2009).
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5.1.20. FABACEAE

38. ASTRAGALUS L.

Astragalus sp. cinsinin dikenli tiirleri (A.angustifolius Lam. subsp. pungens (Willd.)
Hayek; A. lagurus Willd.; A. plumosus Willd. var. krugianus (Freyn & Bornm.)
Chamb. & Matthews) ve Onobrychis cornuta ( L. ) Desv. yore halki tarafinda ayni

isimle anilmakta ve ayni amag i¢in kullanilmaktadir.

A.angustifolius Lam. subsp. pungens (Willd.) Hayek
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 2493 m, 11.07.2011, 405.

A. lagurus Willd.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog Jipsli Toprak, 1665 m, 12.07.2011, 422.

A. plumosus Willd. var. krugianus (Freyn & Bornm.) Chamb. & Matthews)
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi Alpin Cayirlik, 2330 m, 11.07.2011, 383.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkilerin;
Yoresel Adlari: Geven ve Sifsik
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem
Dikenlerinden arindirilarak hayvanlara yem olarak verilir. Yalniz siit sagimi
yapilan hayvanlara verilmez ciinkii siitii act yapar. Ayrica arilar bu bitkiden

nektar alir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkilerin;
Diger Tiirk¢ce Adi: Geven
Kullanilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem, Yakacak, Tibbi ve Ticari
Hayvanlar yer. Kokiinden kozmetikte ve tutkal yapiminda faydalanilir
(Ozgokee ve Ozgelik, 2004). Kokleri toplanilip ikinci kalite ¢dven olarak
satilmaktadir (Baytop, 1999). Geven kaynatilip balla tatlandirilarak
icildiginde mide ve bagirsak iltihaplarimi giderir, siit arttirir, tansiyonu
diizenler, siyatige iyi gelir ve agr kesici gorevini goriir. Geven lapasi sis
yerlere vuruldugunda sislikleri giderir. Arilarin ¢igegini sevdigi bir bitkidir.

Geven bitkisi nitelikli nektar verir. Hayvancilikta; kisin Anadoluda yakacak
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ve hayvan yemi olarak da kullanilmaktadir. Dikenli yerleri atese tutulup sonra
dogranir. Degirmenlerde ogiitiilebilir. Bu yem hayvan siitiinii de artirir

(Cimen, 2009).

39. CORONILLA L.

C. orientalis Miller
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yamaglar, 1562 m, 11.06.2011, 214; Yaylabasi,
Kayaliklar, 2070 m - 2330 m, 27.06.2011, 282.
Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Mustafa Cicegi
Kullanilan Kismi: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Cigekleri yemeklere katilarak tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Kullanilan Kismi: Tim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Hayvan yemi olarak kullanilir (Tekin, 2011).

40. MELILOTUS Mill.

M. officinalis (L.) Desr.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenari, 2041 m, 02.07.2011, 339.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Yaban Yoncasi ve Sartyonca
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Hayvan yemi olarak kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Yaban Yoncasi, Deli Yonca, Pireotu ve Ko¢cboynuzu
Kullanilan Kisimlari: Govde, Yaprak ve Cigek

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Yem
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Cicekli dallar kabiz, yatistirici ve gaz soktiiriicii olarak kullanilir (Baytop,
1999). Cigekli bitki yumusatici, romatizma agrilarint gidericidir (Cakilcioglu
vd., 2007).

41. ONOBRYCHIS Mill.

O. cornuta yukarida belirtildigi gibi; yore halki tarafindan Astragalus sp. cinsinin

dikenli iiyeleri ile ayn1 isimle anilmakta ve ayni amagla kullanilmaktadir.

O. cornuta ( L. ) Desv.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaclar, 1806 m, 16.05.2011, 15. Binkog,
Kayalik, 2342 m, 02.07.2011, 323.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkilerin;
Yoresel Adlari: Geven ve Sifsik
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem
Dikenlerinden arindirilarak hayvanlara yem olarak verilir. Yalniz siit sagimi
yapilan hayvanlara verilmez ¢iinkii siitii ac1 yapar. Ayrica arilar bu bitkiden

nektar alir.
42. ROBINIA L.

R. pseudoacacia L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yol kenari, Yamaglar, 1452 m, 09.06.2011,
194; Yaylabasi, 1579 m, 11.07.2011, 418.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Akasya
Kullanilan Kismi: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Arilar bu bitkiden nektar alir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Yalanci akasya, Beyaz Cigekli ve Salkim Cigegi
Kullanilan Kasimlari: Yaprak, Kabuk, Ci¢ek ve Tohum

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi, Gida ve Ticari



61

Aricilik i¢in 6nemlidir. Kabuk kusturucu, yapraklar kusturucu ve safra akisin
diizenleyici, ¢igekleri kabizlig1 giderici, kasilmay: onleyici etkilere sahiptir
(Eraydin, 2010; Birinci, 2008; Baytop, 1999). Bitkinin c¢igekleri suda
kaynatilip siiziildiikten sonra elde edilen siiziintli sogutulup giinde 1 su
bardagi igilerek ya da taze cicekleri dogrudan yenilerek bas agrisinin

giderilmesinde kullanilmaktadir (Koyuncu, 2005).

43.VICIA L.

V. cracca L.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenar1, 2041 m, 02.07.2011, 335.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Mizor, Munzor ve Yabani Fi
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Hayvan yemi olarak kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adi: Fig
Kullamilan Kismi: Tohum
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Idrar yollar1 iltihabin1 giderici, afrodizyak, kuvvet verici, sara ndbetini

yatistirici ve sariligi giderici olarak kullanimi vardir (Baytop, 1999).

5.1.21. GERANIACEAE
44, GERANIUM L.

G. tuberosum L. subsp. tuberosum L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Ardigh Gol kenari, 1744 m, 16.05.2011, 9;
Ogulcuk, Cayirlik, 1809 m, 26.05.2011, 32; Binkog, Su kaynagi yakinlari,
2180-2400m, 30.05.2011, 84; Yaylabasi, Yamaclar, 2393 m, 09.06.2011,
166.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;

Yoresel Adi: Kestane Otu
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Kullanilan Kismi: Toprak alt
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Toprak alt1 kisimlar tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlar: Helilok, Pelgizer ve Ignelik
Kullanilan Kismi: Toprak alt1
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Yumrularinin tizerindeki ince kabuk soyularak, ¢ig ve taze olarak yenir (Akan

vd., 2008; Aksakal ve Kaya, 2008).

5.1.22. HYPERICACEAE
45. HYPERICUM L.

H. scabrum L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik, 2070 m - 2330 m, 27.06.2011, 283;
Alpin ¢ayirlik, 2330 m, 11.07.2011, 388.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;

Yoresel Adlari: Kantaron ve Kili¢ Otu

Kullanilan Kism: Cigek

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi

Cicekleri seker hastaligi, nefes darlig1 ve anti-depresan olarak kaynatilip suyu

icilir. Bu s1v1 yaralara ve sivilcelere siiriilmektedir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Mayasil otu, Kepir otu ve Kantaron
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Basura karsi ve kabiz olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999). Cigekli
dallarindan hazirlanan Infiizyon (%1) dahilen kabizliga ve basura kars:

kullanilir (Cakilcioglu vd., 2007).



63

5. 1. 23. IRIDACEAE

46. IRIS L.

I. caucasica Hoffm. subsp. turcica B. Mathew
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 1806 m, 16.05.2011, 16; 1734 m,
30; Binkog, Su kaynag1 yakinlari, 2180 m - 2400 m, 30.05.2011, 89. Ogulcuk,
Kayalik yamaglar, 2292 m, 11.06.2011, 212.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Nevruz ve Dag Nevruzu
Kullanilan Kismi: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Cigekleri ¢ig olarak tiiketilmektedir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Sar1 Nevroz
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Bitkinin Toprak tstii kisimlarindan hazirlanan inflizyon, soguk alginliginin

tedavisinde kullanilir (Dogan, 2008).

5. 1. 24. IXIOLIRIACEAE
47. IXIOLIRION Fischer Ex Herbert

I. tataricum (Pallas) Herbert subsp. montanum (Labill.) Takth.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglari, 1343 m, 16.05.2011, 28.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Hiyarcik
Kullanilan Kisimlari: Cigek ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Cigekleri ¢ig olarak yenilir. Yapraklar1 yemeklere katilarak tiiketilir.

Literatiir taramasinda bu tiire ait herhangi bir bilgiye rastlanmamustir.
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5. 1. 25. JUGLANDACEAE

48. JUGLANS L.
J. regia L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 531.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlar:: Ceviz ve Goz
Kullamlan Kisimlari: Yaprak ve Meyvesi
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Gilines dogmadan Once yapraklar1 toplanarak kaynatilir ve suyuyla

yikandiginda giines carpmalarina iyi gelir. Meyvesi gida olarak tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;

Diger Tiirk¢e Adlari: Koz, Guz ve Ceviz

Kullanilan Kisimlari: Yaprak ve Meyve

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi, Gida ve Boya

Taze yapraklarin dekoksiyonu Giines carpmasi i¢in kullanilir (Aver, 2004).
Meyve kabugundan yesil renkte boya elde edilir (Gengay, 2007). Istah agict,
kabiz, kan sekerini diisiiriici, kuvvet verici etkisi vardir (Baytop, 1999;
Eraydin, 2010). Yaparag1 veya taze meyvesi iizerindeki yesil kabuk ile yiin,
pamuk veya ipek iplikler kahve renge boyanir (Baytop, 1999; Birinci, 2008).
Erkek cicekler haslanarak i¢ yagi ile hazirlanan merhem romatizmal agrilarin
kesilmesinde (Demirezer, 2007; Koyuncu, 2005; Dogan, 2008), yapraklar
demleme, yesil kabuklar kaynatma ile banyo tonigi yapilmaktadir. Yapraklar,
meyve kabuklar1 boyar o6zellie sahip oldugu i¢in kina ile sa¢c boyama
sirasinda  kullanilmaktadir. Olgunlagmamis meyvelerinden yapilan regelin
yoresel kullanimi yaygindir. Ayrica kurutulmus tohum icleri yenmekte, tath

ve pastalarda kullanilabilmektedir (Sanli, 2006).
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5. 1.26. LAMIACEAE
49. MARRUBIUM L.

M. cordatum Nab.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Cayirlik, 2343 m, 02.07.2011, 300.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Kekik ve Dag Reyhant
Kullanilan Kism: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Yapraklar1 kurutularak yemeklerde baharat olarak kullanilir.

Literatiir taramasinda M. cordatum Nab. tiiriine ait herhangi bir bilgiye

rastlanmamuistir.

50. MENTHA L.

M. longifolia (L.) Hudson subsp. longifolia
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpinik step, 1837 m, 30.07.2011, 547.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlar:: Yaban Nanesi, Pune ve Annuk
Kullamilan Kismi: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Baharat olarak yemeklerde kullanilir. Ayrica grip ve soguk alginligina 1yi

geldigi icin yapraklari kaynatilip ¢ay seklinde igilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Punk, Piink, Yabani Nane, Narpuz ve Yarpuz
Kullamlan Kisimlari: Yaprak, Kok ve Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Koki ogiitiiliip kina ile karigtirildiktan sonra bas agrisin1 gidermek amaciyla
saca siirliliir. Toprak {stli kisimlar1 suda kaynatilir, romatizma hastalari
rahatsizliklarin1 gidermek amaciyla, elde edilen bitki suyu ile banyo yaparlar.
Geng yapraklari1 ayran as1 ¢orbasi ve caciga katilir. Yapraklar1 baharat olarak

kullanilir. Yapraklar suda kaynatilir, suyu bir legene bosaltilir, viicuttaki
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alerjiyi gidermek amaciyla legendeki suyun igine girilerek banyo yapilir,
ayrica cildi gilizellestirir. Soguk alginhigina kars1 yapraklar1 kurtulduktan
sonra suda kaynatilarak igilir (Gengay, 2007). Yemeklere nane gibi katilarak
baharat olarak kullanilmaktadir (Mart, 2006; Cansaran vd., 2007).
Dekoksiyonu hemeroid tedavisinde kullanilir (Giirhan ve Ezer, 2004; Giines
ve Ozhatay, 2011). Kuvvet verici, hazmi kolaylastirici, kasilmaya kars1,
okstirtik giderici etkileri vardir. Ayrica nanelerin yatistirici, midevi, gaz
giderci, bulantiy1 6nleyici ve ishale karsi olumlu etkileri vardir (Birinci, 2008;

Cimen, 2009).

51. ORIGANUM L.
O. acutidens (Hand.-Mazz.) Letswaart

Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yamaclar, 1550 m, 31.07.2011, 568.
Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;

Yoresel Adi: Anig, Anuk

Kullanilan Kismu: Yaprak

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Yapraklar1 kurutulup baharat olarak ¢orbalarda kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Zetrin ve Zemul
Kullanilan Kismi: Cigek
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Cicekli kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen, karin agrisinin
giderilmesinde kullanilir. Kurutulmus c¢igekli kisimlari yemeklere katilarak

istah acic1 olarak kullanilir (Dogan, 2008).

52. SALVIA L.

S. cryptantha Montbret et Aucher ex Bentham
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yamaglar, 2052 m, 18.06.2011, 226.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Pune

Kullanilan Kismu: Yaprak
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Kullanim Amaci ve sekli: Gida ve Tibbi
Yemeklerde baharat olarak kullanilir. Ayrica grip ve soguk alginligma iyi
geldigi i¢in yapraklar kaynatilip cay seklinde igilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Yakisalbasi
Kullamilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Mide rahatsizliklar1 i¢in ¢ay olarak tiiketilir (Honda et al., 1996).

S. multicaulis Vahl.
B7 ErzincanYaylabasi, Yamaglar, 1531 m, 16.05.2011, 26; Ogulcuk, Yol
kenari, 1809 m, 26.05.201, 31; Ogulcuk, 1679 m, 26.05.201, 50; Yaylabast,
Kayalik yamaglar, 1781 m, 08.06.2011, 98; Ogulcuk, Alpinik step, 2436 m,
11.06.2011, 203.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Pune
Kullanilan Kisma: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Yemeklerde baharat olarak kullanilir. Ayrica grip ve soguk algmligina 1yi

geldigi i¢in yapraklar1 kaynatilip ¢ay seklinde igilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkc¢e Adlari: Giyacilik ve Kiirt Reyham
Kullanilan Kismi: Cicekler
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Mayis ve Haziran aylarinda cicekleri toplanip kaynatilarak c¢ayr yapilir
(Gengay, 2007). Yapraklar: haricen yara iyi edici olarak kullanilmaktadir
(Baytop, 1999; Cakilcioglu vd., 2007). istah agic1 olarak kullanilir. Solunum

ve idrar yollar1 rahatsizliklari tedavisinde kullanilir (Yapici vd., 2009).

S. sclarea L.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenari, 2360 m, 02.07.2011, 344.
Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;

Yoresel Adlari: Pune ve Soga
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Kullanilan Kisma: Yaprak

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi

Yemeklerde baharat olarak kullanilir. Ayrica grip ve soguk alginligina iyi
geldigi i¢in yapraklar1 kaynatilip ¢ay seklinde igilir. Yapraklarindan dolma
yapilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;

Diger Tiirkce Adlari: Ada Cayi, Ayikulagi, Misk Adagay1 ve Tiiyli Adagay1
Kullanilan Kismi: Cicekli Dal

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi

Cigekleri su ile kaynatilip elde edilen sivi mide agris1 igin igilmekte, ayni sivi
sinirlilik, gerginlik durumlarinda sakinlestirici olarak kullanilmaktadir (Tekin,
2011). Cigekli dallar ve yapraklar midevi, kabiz, terlemeyi azaltici ve
yatistirici olarak, infuzyon halinde kullanilir (Baytop, 1999; Eraydin, 2010).
Yapraklardan hazirlanan cay1 yaralar {lizerinde iyilestirici olarak 6zelliklede
ciltteki glines lekeleri silinmek sureti ile tiiketimi yaygindir. Bogaz agrilarina
karsi ve soguk algiliklarinda (Dogan, 2008) c¢ay olarak icilir. Mide
agrilarinda nane ve kekikle kaynatilarak kullanilir. Alkol i¢inde bekletilen
yapraklardan hazirlanan karisim direk agriyan yerlere stiriilerek agri kesici

olarak kullanimi 6nerilmektedir (Sanli, 2006).

S. verticillata L. subsp. verticillata
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenari, 2360 m, 02.07.2011, 347; Ogulcuk,
Alpin ¢ayirlik, 1990 m, 03.07.2011, 363; Yaylabasi, Yol kenari, 2154 m,
29.07.2011, 514; Ogulcuk, Yamaglar, 1837 m, 30.07.2011, 554.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Pune
Kullanilan Kism: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Yemeklerde baharat olarak kullanilir. Ayrica grip ve soguk alginligina iyi
geldigi icin yapraklari kaynatilip ¢ay seklinde igilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;

Diger Tiirk¢e Adlari: Ayikulagi, Miskadacayi, Tiiylii adagay1 ve Yaglikara
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Kullanilan Kisimlari: Cicek, Cicekli Dal1 ve Yaprak

Kullanim Amaci ve Sekli: Yem ve Tibbi

Arilar bal sirin1 yapimi igin bu ¢igekten nektar almaktadirlar. (Tekin, 2011).
Midevi, kabiz, terlemeyi azaltict ve yatistirici olarak kullanilan énemli bir
tibbi bitkidir (Eraydin, 2010). Mide agris1 ve Soguk alginligi i¢in ¢ayi igilir
(Koyuncu vd., 2010).

53. STACHYS L.

S. byzantina C. Koch
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Alpin ¢ayirlik, 2330 m, 11.07.2011, 386;
Kayalik yamagclar, 2905 m, 28.07.2011, 505.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Kullanilan Kismi: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Arilar bu bitkiden nektar alir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlar: Kestire ve Esek Otu
Kullamilan Kismu: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Soguk alginligi i¢in sicak su ile yapilan ¢ayi igilir (Koyuncu vd., 2010).

S. lavandulifolia Vahl var. lavandulifolia
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Cayirlik, 1865 m-1916 m, 08.06.2011, 133;
Kayalik yamaglar, 1800 m, 09.06.2011, 191; Binkog, Yamagclari, 2343 m,
02.07.2011, 303.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlar: Tiiyli Kiz ve Adagay1
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Cay1 tansiyonu yiikseltir. Bogaz iltihaplaria iyi gelir. Ayrica ¢ay olarak da

kullanilir.
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Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Ada cay1 ve Dag cay1
Kullamilan Kismu: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Cicekli dallar1 suda kaynatilir elde edilen sivi nefes darligi tedavisi igin
icilmektedir (Tekin, 2011). Uyarici, gaz soktiiriicii, istah agict ve mide

agrilarini kesici 6zelliklere sahiptir (Baytop, 1999).
54. TEUCRIUM L.

T. orientale L.var. orientale
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Jipsli toprak, 1665 m, 12.07.2011, 423.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Nergiz Otu
Kullanilan Kisimlari: Cicek ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Yemeklere baharat olarak katilir. Cigeklerinden cay yapilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Kirve Otu
Kullanilan Kismu: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Baharat olarak kullanilir (Aksakal ve Kaya, 2008).

55. THYMUS L.

T. longicaulis C. Presl subsp. longicaulis var. subisophyllus (Borbas) Jalas
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpin ¢ayirlik, 1990 m, 03.07.2011, 348,

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Dag Kekigi, Anuk ve Zembul
Kullanilan Kismu: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Yapraklar1 kaynatilip balgam soktiiriicii olarak kullanilir. Yapraklar c¢ay
seklinde tiiketilip soguk alginligina ve beden halsizligine 1yi gelir. Cokelege

ve peynir mayasina konulur. Yapraklar1 baharat olarak yemeklerde kullanilir.
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Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adi: Kekik
Kullanilan Kism: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida

Hemoroid tedavisinde kullanilir (Giirhan ve Ezer, 2004).

T. sipyleus Boiss. subsp. sipyleus var. sipyleus
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 2393m, 09.06.2011, 172.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Kekik, Zembulotu ve Dag Kekigi
Kullanilan Kism: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Cokeleklere ve yemeklere baharat olarak katilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adi: Kekik
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Seker hastaligi, hemoroid, damar sertligi, mide rahatsizliklarinda kullanilir.
Kurutulup ogitiilerek, sicak su ile yapilan cayr igilir. Baharat olarak
yemeklerde kullanilir (Koyuncu vd., 2010). Siniizit tedavisinde, bas, mide ve
karin agrilarinda kullanilir (Koyuncu, 2005; Oral, 2007).

5.1.27. LILIACEAE
56. FRITILLARIA L.

F. armena Boiss.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Cayirlik, 2180 m - 2400 m, 30.05.2011, 88.
Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Giil
Kullanilan Kismi: Toprak alt1
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Sogani ¢ig olarak tiiketiliyor.

Literatiir calismalarinda bu tiire ait herhangi bir bilgiye ulasilmamastir.
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5. 1. 28. MALVACEAE
57. ALCEA L.

A. calvertii (Boiss.) Boiss.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenar1, 2360 m, 02.07.2011, 346; Ogulcuk,
Yamaclar, 1990 m, 03.07.2011, 373.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Hatmi Cigegi
Kullanilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Siis

Bahgelerde kiiltiirii yapilarak giizel goriiniim saglar.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlar: Giilhatmi ve Hatmi
Kullanilan Kisimlari: Cicek ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Cigek ve taze yapraklariin ¢ayr balgam soktiiriicii ve barsak iltihaplarini
giderici olarak bilinir (Bulut, 2006). Kokleri bobrek taslarini diisiirmede
infiizyon seklinde kullanilir (Ozgdkee ve Ozgelik, 2004).

58. MALVA L.

M. neglecta Wallr.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yamaglar, 1854 m, 18.06.2011, 244.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Ebegiimeci ve Ebem Ekmegi
Kullanilan Kismu: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Yemegi yapilir. Haglanip suyu i¢ilir ve agriyan yerlere siiriiliir. Ag1z, bogaz,
dis eti iltihaplarina iyi gelir. Yapraklarindan yemek yapilarak tiiketilir. Lapasi

sisen inek memelerine siiriildiigiinde memeleri iyilestirir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;

Diger Tiirkce Adlari: Ebegiimeci, Toluk ve Tolik
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Kullanilan Kism: Tiim bitki

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi

Taze ebegiimeci dali ¢ocuk diisiiriicii olarak kullanilir (Baytop, 1999).
Yapraklar1 solunum ve sindirim sistemi tahrisleri ve iltihaplarinda koruyucu
olarak kullanilir. Cocugu olmayan bayanlari meyvelerinden yapilan ¢ay
icirilir. Yapraklardan hazirlanan lapa yara ve g¢ibanlarin {izerine konur.
Bitkinin yapraklari su ile kaynatilip i¢ilmek suretiyle romatizma tedavisinde
kullanilir. Mide agrilarinda tedavi amaciyla kullanilir (Cakilcioglu vd., 2007).
Enfeksiyon, agri, nezle, grip, bronsit, yiiz sivilcelerine karsi kullanilir
(Eraydin, 2010). Suda haglanir, siiziiliir, Soganla kavrulur. Yumurta kirilarak
tiketilir (Simsek vd., 2004; Gengay, 2007; Avci, 2004; Yiicel vd., 2010). Cig
olarak salata veya borek igi olarak kavrulup, yumurta kirilir. Sulu yemegi
yapilir. Yapraklar1 solunum ve sindirim sistemi tahrigleri ve iltihaplarinda
koruyucu olarak kullanilir (Gengay, 2007; Koyuncu, 2005) . Bogaz agrilarini
giderir, dis ve agiz apselerinde gargara, bazi deri hastaliklarinda ve ¢ibanlarda

lapa halinde kullanilmaktadir (Birinci, 2008).

M. sylvestris L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 244.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Ebegiimeci
Kullanilan Kisimlari: Toprak {istii
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Yemegi yapilir. Haglanip suyu igilir ve agriyan yerlere siiriiliir. Agiz, bogaz,

dis eti iltihaplarina iyi gelir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Ebegiimec, Ebegdmeci, Ememkdmeci ve Develik
Kullanilan Kisimlari: Yaprak ve Cigek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve tibbi
Solunum ve sindirim yolu tahrislerinde koruyucu, yumusatict olarak, {ist
solunum yolu rahatsizliklari, bronsit 6ksiiriik nefes darli§inda hazirlanan ¢ay1

icilir. Taze yapraklarindan elde edilen lapa dis eti enfeksiyonlariin agrilarini
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dindirmek tizere kullanilir (Giirsoy ve Giirsoy, 2004; Birinci, 2008). Solunum
ve sindirim yolu tahrislerinde koruyucu, yumusatici olarak, {ist solunum yolu
rahatsizliklari, bronsit oksiiriik, nefes darliginda hazirlanan cay1 igilir. Goz
iltihaplarinda lapa halinde ¢iban ve yaralarin agrilarinin dindirilmesinde
faydalanilir. Hemoroid tedavisinde hazirlanan lapasi onerilmektedir (Sanli,
2006; Avci, 2004). Geng yapraklar sogan domates kavrularak piringli
zeytinyagli yemegi olur. Ayrica arzuya gore 1spanakla karistirilarak yemegi
yapilmaktadir (Sanli, 2006; Koyuncu, 2005; Yildiz vd., 2010). Enfeksiyon,
agri, nezle, grip, bronsit, yliz sivilcelerine kars1 kullanilir (Eraydin, 2010).
Suda haglanir, siiziiliir, Soganla kavrulur. Yumurta kirilarak tiiketilir (Simsek

vd., 2004; Avct, 2004; Yildiz vd., 2010).

5. 1.29. MORACEAE
59. MORUS L.
M. alba L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 534.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Dut, Tuye ve Beyaz Dut
Kullanilan Kisimlari: Meyve ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Pekmezi yapilir. Yapragindan sarma yemegi yapilir. Regeli yapilir. Meyvesi
kemoterapi goren hastalarda agiz yaralarmin {izerine siiriildiigiinde tedavi

edici 6zelligi vardir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Dut ve Akdut
Kullanilan Kisimlari: Meyve, Yaprak ve Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi, Yem, Esya, Yakacak ve Gida
Bitkinin olgun meyveleri meyve olarak kullanilmaktadir. Pamuk¢uk
hastaliginda kullanilir (Geng ve Ozhatay, 2006). Yapraklarindan hazirlanan
infusyon ates diigiiriicii veya idrar artiric1 etkilere sahiptir. Yapraklar ipek
bocegi yetistiriciliginde biiylik 6neme sahiptir (Baytop, 1999). Meyveleri ates

diistiriicti, gida amacli yas ve kuru olarak yenilir. Bitkinin odunundan sapan,
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kasik, kepge gibi mutfak araglar1 yapilir. Bitkinin odunundan ¢atal, siirgii gibi
tarim aletleri, kiirek bel, ¢apa gibi aletler i¢in sap yapilir (Gengay, 2007).
Meyveleri meyve olarak tiiketilir (Koyuncu, 2005).

M. nigra L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 541.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Dut, Tuye ve Kara Dut
Kullanilan Kisimlari: Meyve ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Pekmezi yapilir. Yapragindan sarma yemegi yapilir. Regeli yapilir. Meyvesi
kemoterapi goren hastalarda agiz yaralarmin {izerine siiriildiiglinde tedavi

edici ozelligi vardir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Tuyi res, Tu ve Karadut
Kullanilan Kisimlari: Kok, Govde, Kabuk, Yaprak, Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida, Esya ve Tibbi
Meyvelerinden hazirlanan surup gargara halinde agiz ve bogaz hastaliklarinda
kullanilir. Yapraklar1 seker hastaligina kast1 kullanilir. Kok veya kok kabugu
mushil ve tenya diisliriicii olarak kullanilir (Baytop, 1999; Birinci, 2008).
Meyveleri ates diisliriicii olarak kullanilir ve gida amacl yas ve kuru halde
yenilir. Dallar1 ¢ocuklar tarafindan sapan yapiminda kullanilir. Kuru dallar
dayanikli oldugundan hayvan barinaklarinin yapiminda kullanilir (Gengay,
2007). Yapraklar1 diyabet tedavisinde kullanilir (Simsek vd., 2004; Avci,
2004). Kok ve kabuklarinin alkoldeki erigi dis agris1 ve agiz yaralarina karsi
kullanilir. Seker hastaliginda etkilidir ve astrigent 6zellige sahiptir (Birinci,
2008). Meyveleri taze olarak tiiketilir (Koyuncu, 2005).

5.1.30. ORCHIDACEAE
60. DACTYLORHIZA Necker ex Nevski

D. iberica (Bieb. ex Willd.) Soo
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Dere kenari, 1665 m, 12.07.2011, 428.
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Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Sogan Cili
Yore halki tarafindan sadece isim verilmis olup herhangi bir kullanimina

rastlanmamustir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adi: Salep
Kullanilan Kismi: Yumru
Kullanim Amaci ve sekli: Gida ve Tibbi
Yumrularindan salep elde edilir (Baytop, 1999). Afrodizyak, kuvvet verici,
cocuk ishallerine kars1 ve gida olarak kullanilir (Eraydin, 2010).

D. umbrosa (Kar. & Kir.) Nevski
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Dere kenar1, 2052 m, 18.06.2011, 233; Binkog,
Dere kenar1, 2138 m, 19.06.2011, 263; Cayirlik, 2334 m, 02.07.2011, 319.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Holoz
Kullanilan Kismu: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Arilar bu bitkiden nektar alir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adi: salep
Kullanilan Kismi: Yumru
Kullanim Amaci ve sekli: Gida ve Tibbi
Yumrularindan salep elde edilir (Baytop, 1999). Afrodizyak, kuvvet verici,
cocuk ishallerine kars1 ve gida olarak kullanilir (Eraydin, 2010).

61. ORCHIS L.

O. coriophora L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Dere kenari, 1800 m, 09.06.2011, 175.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Salep Otu
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Kullanilan Kismi: Toprak alt
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Kokiinden salep tozu elde ediliyor.

Literatiir taramasinda bu bitkinin herhangi bir kullanimina rastlanmamustir.

5. 1. 31. PAEONIACEAE
62. PAEONIA L.

P. mascula (L.) Miller subsp. arietina (Anders.) Cullen & Heywood
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik yamaglar, 1865 m, 08.06.2011, 125;
Kayaliklar, 2070 m - 2330 m, 27.06.2011, 289.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Ay Giilii ve Sakayik
Kullanilan Kisimlar: Filizi, Cigek, Yaprak ve Dal
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Geng iken torak iistii kismimin ¢ay1 kaynatilip icilir. Yaprak ve dallarindan

yemek yapilir. Seker hastaligina iyi gelir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Gulorg, Giilhorg, Ay1 Giilii ve Esekgiilii
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Siis, Gida ve Tibbi
Bahgelerde siis bitkisi olarak yetistirilmektedir. Yatistirici ve kabiz 6zelliklere
sahiptir. Sara ndbetleri ve oksiirtige karsi etkilidir (Baytop, 1999). Bitki soguk
suyun i¢inde 7-8 saat bekletilerek acilig1 giderilir, yag ve yumurtayla kavrulur
(Simsek vd., 2004). Korpe Toprak iistii kisimlarindan hazirlanilan infiizyon,

ac karnina i¢ilerek, kan sekerinin diisiiriilmesinde kullanilir (Dogan, 2008).
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5.1.32. PLANTAGINACEAE
63. GLOBULARIA L.

Globularia trichosantha Fisch. & Mey. subsp. longisepala Contandr. & Quezel
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, 1916 m, 21.04.2011, 1; Yamaglar, 1748 m,
16.05.2011, 11; Ogulcuk, Dere kenar1, 2041 m, 26.05.2011, 47; Yaylabasi,
Yamaglar, 2393m, 09.06.2011, 145.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Kullanilan Kism: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Yapraklarint ezip suyunu siizdiikten sonra goziin tizerine koyulur ve goz

rahatsizliklarma iyi gelir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi

Dekoksiyonu hemeroid tedavisinde kullanilir (Glirhan ve Ezer, 2004).

64. VERONICA L.

V. anagalis-aquatica L.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpin ¢ayirlik, 1837 m, 30.07.2011, 556.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Kullanilan Kismi: Cigek
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Arilar bu bitkiden nektar alir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Kullamilan Kismi: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Yapraklar ¢ig veya pisirilir. Yapraklar salatalara ilave edilir. Maydanoz
olarak kullanilir (Cakilcioglu vd., 2007). Kuvvet verici, uyarici, ates diisiiriicii

ve kabiz etkisi vardir (Eraydin, 2010).
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V. gentianoides Vahl
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik, 2493 m, 11.07.2011, 401; Tash
yamaglar, 2971 m, 28.07.2011, 486.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Kullanilan Kismi: Cicek
Kullanim Amaci ve Sekli: Yem

Arilar bu bitkiden nektar alir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Minegicegi ve Glivercinotu
Kullamilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi

Kuvvet verici, uyarici, ates diisiiriicii ve kabiz etkisi vardir (Eraydin, 2010).

5. 1. 33. PLUMBAGINACEAE

65. ACANTHOLIMON Boiss.

Calismamizda yer alan Acantholimon sp. cinsinin tiirleri, yore halki tarafindan ve
literatiir arastirmasina gore ayni isimler verilmekte ve ayni amaglar igin

kullanilmaktadir.

A. armenum Boiss. & Huet. var. balansae Boiss. & Huet.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yamaglar, Yol kenari, 1990 m, 03.07.2011,
372.
A. caryophyllaceum Boiss. subsp. caryophyllaceum
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yamaglar, 1760 m, 12.07.2011, 421.
A. hypochaerum Bokhari
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpin ¢ayirlik, 1837 m, 30.07.2011, 548.
A. ulicinum (Willd. Ex Schultes) Boiss. subsp. lycaonicum (Boiss. & Heldr.)
Bokhar1 & Edmondson
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Tash yamaglar, 2971 m, 28.07.2011, 451.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkilerin;

Yoresel Adi: Gongul Geveni
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Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Yakacak ve Yem
Cigekleri hayvanlar tarafindan tiiketilir. Arilar i¢in polen kaynagidir. Yakacak

olarak kullanir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkilerin;
Diger Tiirkce Adi: Pisik Geveni
Kullanilan Kismi: Kok
Kullanim Amaci ve Sekli: Ticari

Kokleri toplanilip ikinci kalite ¢coven olarak satilmaktadir (Baytop, 1999).

5.1.34. POLYGONACEAE
66. POLYGONUM L.

P. cognatum Meissn.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenari, 2281 m, 30.05.2011, 75.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Madimak
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Bulgur pilaviyla pisirilerek yenilir. Ispanak gibi yagda kavrularak yemegi
yapilir. Corbasi yapilarak tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Madimak, Kadimalak, Kusekmegi, Nane cucke ve
Solucanotu
Kullanmilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida, Esya, Yem ve Tibbi olarak kullanilir.
Cig olarak salatasit yapilir. Haslanip, kavrularak yemegi yapilir. Borek igi
olarak da tiiketilir (Gengay, 2007; Yiicel vd., 2010). Yapraklar1 sebze olarak
tiiketilir. Idrar artirict ve seker hastaligina kars1 infuzyon halinde kullanilir
(Baytop, 1999). Ispanak gibi kavrularak soganli, salgali, piringli yemegi
pisirilmektedir (Sanli, 2006; Simsek vd., 2004; Koyuncu, 2005). Toprak iistii
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kisimlarindan hazirlanan, dekoksiyon, dahilen romatizma tedavisinde

kullanilir (Dogan, 2008).

67. RHEUM L.

R. ribes L.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yamaglar, 2384 m, 26.05.2011, 40; 2436 m,
11.06.2011, 196; Yaylabasi, Kayaliklar, 2070 m - 2330 m, 27.06.2011, 292.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Iskin ve Isgin
Kullanilan Kisimlari: Kok ve Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Kaynatilan kokiiniin suyu i¢ildiginde, seker hastaligina ve mide rahatsizligina
iyl geldigine inanilmaktadir. Ayrica kaynatilan kok suyu balla karistirilip
yendiginde basur hastaligina iyi gelir. Govdesi soyularak tiiketilir. Yapraklar

zehirlidir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkc¢e Adlar: Iskin, Uskun, Rives, Revas ve Ugkun
Kullanilan Kisimlari: Kok ve Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Eksi bir tad1 vardir. Iskinin koki soyulup kaynatilir. Tadi ¢ok aci1 oldugundan
seker hastalif1 tedavisinde kullanilir. Govdeleri, dogrudan yenerek, kan
sekerinin digiiriilmesinde ve mide hazimsizliginin giderilmesinde kullanilir
(Gengay, 2007; Dogan, 2008). Yaprak ve c¢icek durumu sapiin eksi lezzetli
oldugunu, mideyi kuvvetlendirdigi, kusmay1 6nledigi ve kabiz etkiye sahiptir.
Geng govde ve yaprak saplar1 kabuklar1 soyularak ilkbaharda yenilir (Baytop,
1999).

68. RUMEX

Rumex sp. tiirleri yore halki tarafindan ayni isimle anilmakta ve ayni amag i¢in

kullanilmaktadir.
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R. acetosella L.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Corak yerler, 2180 - 2250 m, 30.05.2011, 93;
Yaylabasi, Cayirlik, 2331 m, 09.06.2011, 162.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Tirsik ve Kuzukulagi
Kullanilan Kism: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Yapraklarinda sarma dolmasi yapilir. Ayn1 zamanda yapraklar1 ¢ig olarak

tiiketiliyor. Bagirsak calistiric1 6zelligi vardir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlar: Kuzukulagi, Eksikulak, Ebem eksisi, Eskimenek ve
Tirsok
Kullanilan Kisimlari: Yaprak, Govde ve Kok
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Yapraklar1 eksi lezzetleri nedeniyle salatada kullanilir (Baytop, 1999; Simsek
vd., 2004; Birinci, 2008; Koyuncu, 2005). Lapa halinde ¢ibanlar
olgunlastirmak i¢in kullanilir (Baytop, 1999). Kdkleri infiizyon (% 5) halinde
dahilen idrar artirici, safra soktiiriicii ve ates diisiirticli olarak kullanilmaktadir
(Baytop, 1999; Eraydin, 2010; Birinci, 2008). Govdesinin, dogrudan agizda
ezilerek c¢ikarilan 6zsuyu, dahilen seker hastaliginin tedavisinde kullanilir

(Dogan, 2008).

R. alpinus L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Su kenarlari, 2493 m, 11.07.2011, 393; 2905
m, 28.07.2011, 496.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Tirsik ve Kuzukulag:
Kullanilan Kismu: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Yapraklarinda sarma dolmasi yapilir. Ayn1 zamanda yapraklart ¢ig olarak

tilkketiliyor. Bagirsak calistirict 6zelligi vardir.
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Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Kuzu Kulagi, Labada ve Efelek
Kullamilan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Kokii miishil etkisi yapmaktadir. Taze yapraklar1 sebze olarak tiiketilir
(Birinci, 2008; Baytop, 1999). Lapa halinde ¢ibanlari olgunlastirmak icin
kullanilir (Baytop, 1999). Kokleri infiizyon (% 5) halinde dahilen idrar
artirici, safra soktiiriicii ve ates distriicii olarak kullanilmaktadir (Baytop,

1999; Eraydin, 2010; Birinci, 2008).

5. 1. 35. PRIMULACEAE
69. PRIMULA L.

P. auriculata Lam.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Cayirlik, 2180 m - 2400 m, 30.05.2011, 87; 2138
m, 19.06.2011, 271; 2343 m, 02.07.2011, 320.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Cuha Cicegi ve Nevruz Otu
Kullanilan Kismi: Cigek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Cicekleri ¢ig olarak tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Cuha Cicegi, Ayikulagi, Tutiya Cicegi, Sugicegi ve
Felcotu
Kullanilan Kisimlari: Cicek ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Siis

Balgam soktiiriicii, yatigtiricy, siis bitkisi olarak kullanilir (Eraydin, 2010).

5.1.36. ROSACEAE

70. CYDONIA Miller
C. oblonga Miller
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabas, Bahge i¢i, 29.07.2011, 538.
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Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Ayva ve Maru
Kullamilan Kisimlar:: Yaprak ve Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Yapraklar1 kaynamis suya atilip ¢ay gibi demlenerek soguk alginligmi ve
okstiriigli gecirmesi i¢in i¢ilmektedir. Meyve olarak tiiketilir. Meyveleri ¢ig
tiiketildigi gibi recel yapiminda da kullanilmaktadir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adi: Ayva
Kullanilan Kisimlari: Meyve, Yaprak, Cekirdek, Tohum ve Govde
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Yaprak ve tohumlar1 karin agrilarina, oksiirikk (Avci, 2004) ve hemoroide
kars1 kullanilir (Simsek vd., 2004). Meyvesi ¢ig olarak veya pisirilerek yenir.
Ayrica meyvelerinden komposta yapilir. Hamile bayanlar ¢ocuklart giizel
olsun diye yerler. Icindeki ¢ekirdegi bogaz agrismin tedavisi icin
yenilmektedir. Suda bekletilen ¢ekirdegi emzikli kadinlar tarafindan gogiis
uclar1 yara olmasin diye siiriilmektedir. Suda bir giin bekletilen ¢ekirdegi cildi

temizlemek icin kullanilmaktadir (Tekin, 2011).

71. COTONEASTER Medik.

C. nummularia Fisch. & Mey.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpin gayirlik, 1990 m, 03.07.2011, 360;
Binkog, Jipsli toprak, 1760 m, 12.07.2011, 445.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adr: Lilik
Kullanilan Kismi: Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Meyvesi yenilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Dagmusmulasi, Tavsan elmasi ve Kiirt agact

Kullanilan Kisimlari: Meyve, Gévde ve Yaprak
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Kullanim Amaci ve Sekli: Yem, Tibbi, Yakacak ve El sanati

Bitkinin yapraklarin1 ¢obanlar kegilerine yedirir. Bitkinin govde ve dallar
odun olarak kullanilir (Vural, 2008). Meyveleri istah agici, midevi ve balgam
soktiirticii olarak kullanilir (Cakilcioglu vd., 2007). Bitkinin dallarindan
sokak stipiirgesi yapilir. Yiin egirmek i¢in kullanilan Kirman’in sap kismi,
Kirkit (kilim taragi), aga¢ diizeltme araci Kiistiire’nin yan tutma saplari
yapilir. Kesici aletlerin metal ve kesici kismini saklayan Bigak Kini’da Kiirt
agacindan yapilmaktadir (Bulut, 2006). Meyveleri istah agici, midevi ve
balgam soktiiriicii olarak kullanilir (Cakilcioglu vd., 2007).

72. CRATAEGUS L.

Crataegus sp. tiirleri yore halki tarafindan ayn1 isimle anilmakta ve ayni amag igin

kullanilmaktadir.

C. monogyna Jacg. subsp. monogyna
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yamaglar, 1854 m, 18.06.2011, 243.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Sevcik, Sar1 Alig, Beyaz Ali¢ ve Alig
Kullanilan Kisimlari: Cigcek ve Filizi
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Kalp — Damar rahatsizligi ve tansiyon i¢in; ¢igek ve filizi kaynatilip ¢ay
niyetiyle icilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Alig, Alug, Givij, Giihij, Yemisen ve Geyikdikeni
Kullanilan Kisimlari: Meyve, Yaprak, Cicek ve Cicek Dali
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Meyveleri yemis olarak yenilir (Baytop, 1999; Eraydin, 2010). Ardi¢ yaginin
zeytinyagl i¢inde karistirllarak romatizma agrili eklemlere siiriildiigi
belirtilmektedir. Ozellikle soguk alginliginda romatizmal hastaliklarda da
olgun meyveleri kaynatilarak caylarinin icilmesi veya meyvelerin direk
yenilmesi yaygindir (Sanli, 2006). Tansiyon diisiirlicli, yatistirici, kalp
hareketlerini yatistirict ve diizenleyici olarak kullanilir (Eraydin, 2010).
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Meyve dallarinin dekoksiyonu afrodizyak etki yapar (Simsek vd., 2004).
Ciceklerinden ¢ay yapilir. Sinir sistemini yatistiric1 (Geng ve Ozhatay 2006),
tansiyon diisiiriicii, kalp atislarinin hizim1 yavaslatici, idrar soktiiriicli olarak

kullanilir. Ayrica cigekleri doviilerek toz haline getirilir (Demirezer, 2007).

C. orientalis Pallas ex Bieb. var. orientalis
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yol kenari, 1837 m, 30.07.2011, 552.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Sev¢ik, Sar1 alig, Beyaz Ali¢ ve Alig
Kullanilan Kisimlari: Cigek ve Filizi
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Kalp —Damar rahatsizligi ve tansiyon igin; ¢igek ve filizi kaynatilip ¢ay
niyetiyle icilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Alig, Alug ve Geyik Dikeni
Kullanilan Kisimlari: Kok ve Cigcek
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida, Tibbi ve Ev esyas1 yapimi
Toplanan meyveler yikandiktan sonra taze (¢ig) olarak yenir. Kalp
rahatsizliklarinda, tomurcuk halindeki c¢igekleri toplanir ve golge bir yerde
kurulur. Kuruyan ¢igekler ¢cay gibi demlenerek sicak igilir. Ali¢ ve Kiirt ¢alist
odunu beraberce yakilir (Gengay, 2007). Yakilan bu odunlar bir miiddet
yandiktan sonra atesi sondiiriiliir ve yanan odunlardan ¢ikan yag, odunlar bir
cinko tepsiye odunlar strtiilerek ¢ikarilir. Cikan bu yag viicudunda cilt
hastaligi (Dermiye) olan kisilerin yaralarina merhem gibi siiriiliir. Govde
oyularak ¢ok saglam dibekler yapilir. Meyveleri yemis olarak yenilir (Baytop,
1999; Eraydin, 2010). Tansiyon diisiiriicii, yatigtirici, kalp hareketlerini
yatistirict ve diizenleyici olarak kullanilir (Eraydin, 2010; Gengay, 2007).

73. MALUS Miller

M. sylvestris Miller
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge i¢i, 29.07.2011, 530.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
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Yoresel Adlari: Saki Elmasi, EIma, Say

Kullamilan Kismu: Meyvesi

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi

Meyvesi hem gida olarak hem de sekeri diisiirdiigii i¢in kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adi: ElIma
Kullanilan Kismu: Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Olgun meyveleri tiiketilir (Mart, 2006).

74. PYRUS L.

P. communis L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge i¢i, 29.07.2011, 543.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;

Yoresel Adlari: Armut ve Moru
Kullanilan Kismi: Meyvesi
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Meyvesi ¢ig olarak tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adlari: Hirmi ve Mroyre
Kullanilan Kismi: Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Meyveleri ¢ig olarak yenir. Kadinlar tarafindan komposto yapiminda

kullanilir (Gengay, 2007).

75. PRUNUS L.

P. armeniaca L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 533.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Herik
Kullanilan Kismi: Meyve
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Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Meyvesi ¢ig olarak tiiketiliyor.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢ce Adi: Kaysi
Kullanilan kismi: Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tedavi
Meyveleri, kadinlar tarafindan komposto yapiminda kullanilir ve tohumlari

kurt diistiriicti olarak kullanilir ( Gengay, 2007).

P. avium (L.) L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 535.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Kiraz
Kullanilan Kisimlari: Meyve, Cekirdek ve Meyve sap1
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Cekirdek ve meyve saplart kurutulup ¢ay1 yapilarak igilir ve nefes darligina
iyi gelir. Meyve olarak tiiketilir. A¢ karnina meyveleri kan1 temizlemek i¢in
yenmektedir. Idrar yollarr iltihab1 icin kurutulan saplari cay gibi demlenip
icilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adi: Kiraz
Kullanilan Kisimlari: Meyve ve Sapi
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Meyveleri ¢ig olarak gida amagh tliketilmektedir. Taze meyveleri yore
halkinin ge¢imini saglayan yillardir ekonomik getiriye sahip {iriinler arasinda
yer almaktadir (Tekin, 2011). Kabugu kabiz ve ates diisiiriicii, yapraklar
mishil ve ¢icekler gdglis yumusatict etkilerinden dolayr halk kullaniyor
(Baytop, 1999; Eraydin, 2010; Gengay, 2007). Kurutulan meyve saplari
kaynatilip stiziildiikten sonra glinde 1 su bardag: igilerek siroz tedavisinde

kullanilmaktadir (Koyuncu, 2005).
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P. cerasus L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 537.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Visne
Kullanilan Kisimlari: Meyve, Cekirdek ve Meyve Sapi
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve tibbi
Cekirdek ve saplar kurutulup ¢ay1 yapilarak igilir ve nefes darligina iyi gelir.
Meyve olarak tiiketilir. A¢ karnina meyveleri kani temizlemek igin
yenmektedir. Idrar yollarr iltihab1 icin kurutulan saplari cay gibi demlenip

icilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Visne
Kullanilan Kismi: Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Tansiyonu diisiirmek i¢in meyveleri ¢ig olarak tliketilmektedir. Recel ve
marmelat yapilmaktadir (Tekin, 2011). Kabugu kabiz ve ates disiiriicii,
yapraklart miishil ve cicekler g6giis yumusatici etkilerinden dolayr halk
kullantyor (Baytop, 1999; Eraydin, 2010; Gengay, 2007; Avct, 2004).

P. domestica L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 536.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Karatamas
Kullanilan Kismi: Meyvesi
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve tibbi
Meyvesi gida olarak tiiketilir. Ayni zamanda mide ve bagirsaklar

temizlemeye yardimci olur.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Dag Erigi
Kullanilan Kisimlari: Meyve, Yaprak, Govde ve Dallari
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida, Tibbi, Yakacak ve Yem
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Bitkinin olgunlagsmis meyveleri yenir ve kurutulur. Kigin sade olarak yenir
veya suyla kaynatilip hosafi yapilarak yenir. Meyveleri fazla miktarda
yendigi takdirde miishil etkisi gosterir. Bu nedenle kabizlik tedavisinde
kullanilir. Bitkinin yapraklarin1 hayvanlar yer. Bitkinin gévde ve dallar1 odun

olarak kullanilir (Vural, 2008).

P. persica ( L. ) Batsch
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Bahge igi, 29.07.2011, 544.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Seftali
Kullanilan Kismi: Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Meyveleri ¢ig olarak yenir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adi: Seftali
Kullanilan Kisimlari: Meyve ve Tohum
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Meyvelerinden komposto yapilir. Ayrica meyve tohumlar1 seker hastaligina

ve karin agrisina kars1 kullanilmaktadir (Gengay, 2007).

76. ROSA L.

R. pulverulenta Bieb.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayaliklar, 2070 m - 2330 m, 27.06.2011,
275. Ogulcuk, Alpin ¢ayirlik, 1990 m, 03.07.2011, 357; 2330 m, 11.07.2011,
387.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Kusburnu ve Dag kusburnu
Kullanilan Kisimlari: Meyve, Dal ve Kok
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve Tibbi
Dal1 ve kokii kaynatilip ¢ay1 igilir. Ayrica ¢ay1 soguk alginligina iyi gelir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;

Diger Tiirk¢e Adi: Kusburnu
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Kullanilan Kisimlari: Meyve, Yaprak ve Dal

Kullanim Amaci ve Sekli: El sanat1 ve Yem

Tahta kasik ve benzeri ev gereglerinin yapimida kullanilmaktadir
(Koyuncu, 2005). Bitkinin yapraklarin1 ve meyvelerini hayvanlar yer (Vural,
2008).

77. SORBUS L.

S. umbellata (Desf.) Fritsch
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik yamaglar, 1800 m, 09.06.2011, 188;
Ogulcuk, Alpinik step, 2052 m, 18.06.2011, 234; Yaylabasi, Kayaliklar, 2070
m - 2330 m, 27.06.2011, 278.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Yaban Ayvasi, Dag Elmasi ve Ay1 Elmasi
Kullanilan Kismi: Meyve
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Meyvesi tiiketilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Ovez, Uvez ve Kus iivezi
Kullanilan Kisimlari: Meyve, Kabuk ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Miishil ve gogiis yumusatici etkileri vardir. Dekoksiyonu bobrek rahatsizligi

olanlar i¢in kullanilir (Simsek vd., 2004).

5. 1. 37. RUBIACEAE
78. CRUCIATA Miller

C. taurica (Pallas Ex Willd.) Ehrend.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Kayalik, 1767 m, 16.05.2011, 12; Yamaglar,
2393m, 09.06.2011, 170; Ogulcuk, Alpinik step, 2436 m, 11.06.2011, 202.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Kip Otu
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
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Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Peynir yapiminda maya ile birlikte kullanilmaktadir. Peynirin dagilmasini

engelleyerek saglamlastirir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Topacik
Kullamlan Kisimlari: Tohum ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida
Sirdem ile kullanilarak peynir mayalanmasi saglanir ( Akan vd., 2008).
Tohumlar: ve yapraklar ezilerek, ¢ikarilan su kegi siitiine katilmak suretiyle
“’teleme’” denilen bir tiir peynirin yapiminda maya olarak kullanilir (Mart,
2006).

5. 1. 38. SALICACEAE
79. SALIX L.

S. caprea L.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Yamaglar, 1800 m, 09.06.2011, 186. Ogulcuk,
Alpinik step, 2052 m, 18.06.2011, 230.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Azur
Kullamilan Kisimlari: Dal ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Egya
Stipiirge ve sepet yapiminda kullanilir. Gilines dogmadan Once yapragi

toplanilip kaynatilir ve suyuyla yikandiginda giines ¢carpmalarina iyi gelir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Aksogiit ve Kegi Sogiidii
Kullanilan Kismu: Dal kabugu
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Dahilen yatistirici, kuvvet verici, ates diistiriicli, kabiz ve romatizma agrilarini
giderici etkilere sahiptir. Zehirli bilesikler tasimamasi nedeniyle iyi bir halk
ilacidir (Baytop, 1999; Eraydin, 2010). Kurutulmus so6giit kabuklarindan
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hazirlanan cay diseti ve diger oral iltihaplarda kullanilmaktadir (Gilirsoy ve

Giirsoy, 2004).

S. elbursensis Boiss.
Lok.: B7 Erzincan; Yaylabasi, Dere kenar1, 1800 m, 09.06.2011, 187.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Yabani Sogiit
Kullanilan Kism: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Yaban ayilar1 bu bitkiye siirtiinerek dis parazitlerini dokerler. Giines
dogmadan Once yapragi toplanilip kaynatilir ve suyuyla yikandiginda giines

carpmalarina iyi gelir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirk¢e Adi: Sogiit
Kullamlan Kismi: Kabuk
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi, Yakacak ve Egya yapimi
Kurutulmus sogiit kabuklarindan hazirlanan c¢ay diseti ve diger oral

iltihaplarda kullanilmaktadir (Giirsoy ve Giirsoy, 2004).

5. 1. 39. SCROPHULARIACEAE
80. VERBASCUM L.

Verbascum sp. tiirleri yore halki tarafindan ayni isimle anilmakta ve ayni amag i¢in

kullanilmaktadir.

V. armenum Boiss. & kotschy
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Yol kenar1, 2041 m, 02.07.2011, 345.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Sigirkuyrugu, Dime ga
Kullanilan Kismi: Toprak iistii

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Esya yapimi
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Hayvanlar yediginde parazit diisiiriicii 6zellige sahiptir. Balik yakalamada ag

gibi kullanilir.

Yukaridaki tiirlin - kullanimma iligkin bilgilere literatiir taramasinda

rastlanilmamustir.

V. cheiranthifolium Boiss.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpin ¢ayirlik, 1990 m, 03.07.2011, 365.

Yore halkimin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlar:: Sigirkuyrugu, Dime ga
Kullanilan Kismi: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Esya yapimi
Hayvanlar yediginde parazit diisiiriici 6zellige sahiptir. Balik yakalamada ag

gibi kullanilmaktadir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Adi: Sigirkuyrugu
Kullanilan Kisimlari: Ince filiz, Cigek ve Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida, Tibbi ve Yakacak
Cigekli kisimlari, suda kaynatilip icine bugday unu katilarak hazirlanan lapa,
haricen, eklem agrilarinin giderilmesinde kullanilir (Dogan, 2008). Hemoroid
tedavisinde kullanilir (Glirhan ve Ezer, 2004). Balgam soktlirme, nefes
darligi, bronsit (Avci, 2004), verem, kulak sancis1 ve zehirlenmelerde
dekoksiyonu kullanilir (Simsek vd., 2004). Terletir, atesi disiiriir, kagintiy1
keser, goz agrilarim giderir. Cicekli dallar1 ¢ok sinirli kisilerde, mide
spazmlarinda ilagtir. Bir bardak suya bir ¢orba kasigr sigirkuyrugu cicegi
karistirilarak hazirlanan inflizyon, uykusuzluk ve sinirlilige kars1 etkilidir.

Aligla birlikte de kullanilir (Y1ldiz vd., 2010; Keskin, 2011).

5. 1. 40. TAMARICACEAE
81. TAMARIX L.

T. tetrandra Pallas ex Bieb.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Dere kenari1, 1665 m, 12.07.2011.
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Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Yilgin
Kullanilan Kism: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Sekli: Esya yapimi
Ahirlan siipiirmek i¢in kullanilir.

Literatiir arastirmalarinda herhangi bir bilgiye rastlanmadi.

5.1.41. THYMELAEACEAE
82. DAPHNE L.

D. oleoides Schreber
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Alpinik step, 2384 m, 26.05.2011, 54,
Yaylabasi, Kayalik yamaglar, 1781 m, 08.06.2011, 102; Dere kenari, 2230
m, 29.07.2011, 508.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adi: Citirnik otu

Yorede herhangi bir amag i¢in kullanilmamaktadir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlar: Ezentere, Ezeltere, Havadana ve Develik Otu
Kullanilan Kismu: Yaprak
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Agir yiik tasimaktan topal olmus hayvanlarin tedavisinde kullanilmaktadir
(Baytop, 1999). Yapraklar1 doviiliip, unla karistirilarak “un bezesi” yapilir,
daha sonra bir bezle sarilarak yara iyilestirici ve romatizma agrilarini giderici

olarak kullanilir (Tuzlaci, 2004; Oral, 2011).
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5.1.42. URTICACEAE
83. URTICA L.

U. dioica L.
Lok.: B7 Erzincan; Ogulcuk, Yamaglar, 2162 m, 18.06.2011, 242.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;
Yoresel Adlari: Dirik, Isirgan ve Pirike
Kullanilan Kisimlari: Yaprak ve Tohum
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida
Yaprag1 kaynatilip suyu ile saglar yikandiginda sa¢ dokiilmesini engeller.
Nefes darligi ve prostat kanseri i¢in kaynatilip suyu icilir. Sactaki mantar
hastaligi i¢in yapraklari kaynatilir ve kaynayan su ile saglar yikanir.
Kemoterapi goren kanser hastalari, tohumlarin1 doviip bal ile karigtirarak
tiiketmektedir. Cay1 romatizmaya iyi gelir. Ayrica borek i¢ malzemesi olarak

kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlary: Isirgan, Dalagan, Izgin, Isirgan Otu ve Biiytik Isirgan
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Gida, Tibbi ve Boya
Yapraklar1 sebze olarak satilmaktadir (Baytop, 1999; Birinci, 2008). Bu bitki
5. ve 6. aylarda taze bitki toplanarak yemek yapiminda kullanilir (Sanl, 2006;
Mart, 2006; Simsek vd., 2004; Yiicel vd., 2010; Koyuncu, 2005). Yaygin
olarak suyu kaynatilip i¢ilmekte, kalp rahatsizliklarina ve kansere 1yi geldigi
iddia edilir (Sanli, 2006; Mart, 2006). Ayrica bitkinin kaynatilan suyuyla
saglar yikanir (Mart, 2006). C vitamini agisindan zengin, kan temizleyici, sag
kuvvetlendirici, istah arttirici, her derde deva olarak tiiketilmektedir (Sanli,
2006; Simsek vd., 2004; Avci, 2004). Yaprak ve kok dahilen kan temizleyici,
idrar arttirict ve istah acici olarak kullanilir. Romatizma agrilari i¢in agriyan
yere taze bitki siiriiliir (Eraydin, 2010; Simsek vd., 2004; Avci, 2004; Birinci,
2008; Dogan, 2008; Yildiz vd., 2010). Kansizlik, bobrek, mide, karaciger,
bagirsak ve kan sekerini ayarlamak icin kullanilir (Eraydin, 2010). Nefes
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darligina, hemoroide, kabizliga, kas gevsetici, kadinlarda kisirliga karsi

kullanilir (Avci, 2004; Birinci, 2008).

U. urens L.
Lok.: B7 Erzincan; Binkog, Cayirlik, 2180 m - 2400 m, 30.05.2011, 77.

Yore halkinin verdigi bilgilere gore bitkinin;

Yoresel Adlari: Dirik, Isirgan ve Pirike

Kullanilan Kisimlari: Yaprak ve Tohum

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida

Yaprag1 kaynatilip suyu ile saglar yikandiginda sa¢ dokiilmesini engeller.
Nefes darlig1 ve prostat kanseri i¢in kaynatilip suyu igilir. Mantar hastaligi
icin kaynatilip suyu ile saglar yikanir. Kemoterapi goren kanser hastalari,
tohumlarin1 doviip bal ile karistirarak tiiketilir. Cay1 romatizmaya iyi gelir.

Ayrica borek i¢ malzemesi olarak kullanilir.

Literatiirden alinan bilgilere gore bitkinin;
Diger Tiirkce Adlari: Isirgan ve Kiigiik Isirgan Otu
Kullamlan Kism: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi
Tim bitki dogrudan dogruya, suyla kaynatilarak veya suya daldirilarak
(dekoksiyon, inflizyon, ¢ay halinde) ya da pisirilerek, lapa halinde dahilen
ve/veya haricen hemoroid tedavisinde kullanilir. Yapraklarinin tuzla birlikte
stirilmesiyle kopek 1siriklarina iyi geldigi ve kangrene karsi kullanildigini
ifade etmistir. Tiimor ve llsere karst kullanilmaktadir. Yaprak ve kok dahilen
kan temizleyici, idrar arttirict ve istah agici olarak kullanilir. (Demirezer,
2007; Baytop, 1999). Yaprak veya kok dahilen kan temizleyici, idrar artiric
ve istah acgic1 olarak kullanilir. Taze bitki romatizma agrilarini gidermek i¢in
agriyan yerlere siiriilerek masaj yapilir ve kan toplanmasini saglar (Baytop,
1999).
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Aragtirma alanindan toplanan bitki 6rneklerin degerlendirilmesi sonucu etnobotanik

Ozelligi olan 42 familyaya ait 83 cins ve bunlara bagl toplam 125 tiir ve tiir alti

takson saptanmistir. Bu tiirlerin gida (82 kullanim), tibbi (56 kullanim), yem (22

kullanim), esya (4 kullanim), balik ag1 (2 kullanim), siis (3 kullanim) ve yakacak (6

kullanim) amaciyla kullanildig tespit edilmistir (Tablo 5. 1).

Tablo 5. 1. Ergan Daginda Yoére Halki Tarafindan Literatiirden Farkli Amaglarla

Kullanilan Bitkiler
Familyasi Latince Ad1 Yoresel Ad Kullamilan Kullanim
Kismm Amaci
*Allium armenum
*A. cardiostemon
Dag Sarimsagy,
*A. decipiens Siri Koy, Si
i 11 Koy, Sir,
Alliaceae Toprak altt Gida ve Tibbi
*A. kharputense Yabani Sarimsak
*A. scordoprasum
*A. sintenisii
. . I Esek Dikeni "
* ]
Eryngium billardieri Hazara Govde Gida ve Yem
Apiaceae - Cagir, Carsur, - T1bbi, Gida ve
p Prangos ferulacea Heliz, Cargur Toprak isti vem
. Holoz, Carsur, Toprak {istii ve
*
Prangos pabularia Kungor Filiz Gida ve Yem
Avraliaceae Hedera helix Duvar Sarmasigi Timi Siis
*Muscari armeniacum
Giil, Sosin, Holoz Cicek ve
* > ] )
Asparagaceae M. coeleste Zagik Yaprak Gida
*M. tenuiflorum
Asphodelaceae *Eremurus spectabilis Helige, Ciris Kok ve Govde | Gida ve Tibbi
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Tablo 5. 1. (Devamm) Ergan Daginda Yo6re Halki Tarafindan Literatiirden Farkli
Amaclarla Kullanilan Bitkiler

Familyasi Latince Ad1 Yoresel Adi Kullamilan Kullanim
Kism Amaci
*Achillea kotschyi Civanpergemi, . )
. k Giud Tibb
subsp. kotschyi Kili¢ Otu Cige 1dave 1ot
*Anthemis tinctoria var. Papatya, Papato, . .
. . P B 4 P Cigek Gida ve Tibbi
tinctoria Dag Papatyasi
*Centaurea
. . Keyis Kellesi, .
carduiformis subsp. o . Toprak iistii | Y. Gid
. . P Esek Dikeni, Teli oprak uis em ve bida
orientalis
Peygamber
*Centaurea depressa Kalr)z:lg%snzle;;vi Cicek Gida
Cigegi
Cichorium intybus O]zlfasliigiti:;rsl:)l:u Toprak iistii Yem
Koygogiiren, Boz Gida
*Cirsium arvense Diken, Regaver Yaprak
Otu
Gundelia tournefortii Kenger Kok ve Govde Gida
*Helichrysum
arenarium
Asteraceae subsp. rubicundum
Rezene, Dag Cayi, . .
*H. Noeanum Sart Papgt}?a Y Cigek Tibbi
*H. Pallasii
*Lapsana communis Yabani Ispanak Yaprak Gida
subsp. alpina P P
*Scorzonera tomentosa Alman Sakiz1 Kok Gida
*Senecio vernalis Mayasil Otu Toplglasl;nlistu Yem ve Tibbi
*Tripleurospermum
heterolepis i
Papagggag/gba”' Cigek Gida ve Tibbi
*T. Monticolum
Tragopogon
buphthalmoides Yemlik, Sing Yaprak ve Kok Gida
var. buphthalmoides
Xeranthemum annuum Stipiirge Otu, Toprak istii Esya yapimi

Geziye Cicek
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Amaclarla Kullanilan Bitkiler
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Yore Halki Tarafindan Literatiirden Farkli

Familyasi Latince Adi Yoresel Adn ﬁ:lslll:lmlan f::ll:i:“m
Karamuk,
. . Kizamuk Meyve ve .
* >
Berberidaceae Berberis crataegina Kizambuk Yaprak T1bbi ve Gida
Anchusa azurea .
Koyun Dili, Okiiz .
subsp. azurea Dili, Sir Dili Cigek Gida
*
: nAC'a'r?gtOphy”a SUBSP- | oyun DIl Cigek Gida
Boraginaceae
*Arnebia densiflora Albent Kokii Gida
Heliotropium Giin Dénme Otu,
europaeum Bozkir Otu
Cobangantasi,
* -
g;gﬁfs”a bursa Kusekmegi, Timbitki | Gida ve Tibbi
P Bulgurcuk
*Cardamine uliginosa itélt%f::’ Tere ve Yaprak Gida
Brassicaceae
Cardaria draba subsp. Actmaruk
draba
*Thlaspi perfoliatum Kusbast Yaprak Gida
o Dipsacus laciniatus Kesis Kellesi
Caprifoliaceae
. .
.V alerlg_na . Bokkur Yaprak Gida
sisymbriifolia
Mayasil otu,
*Silene vulgaris éi?:}')grmagl Has Yaprak Tibbi ve Gida
Pancari
Caryophyllaceae Mayasil Otu
* )
S. odontopetala Zembil, .
. . Yaprak T1bbi ve Gida
— Gelinparmag1, Has
*S. Saxatilis Pancari
*
Crassulaceae Sedum L Kangigegi Tiim bitki Stis ve T1bbi
sempervivoides
Chenopodium album %{1651 irmastik, Toprak tistii Gida
Chenopodiaceae Yabani Cilek, Da
Chenepodium foliosum Cgegi oK, Lag Meyve Gida
Convolvulaceae Convolvulus arvensis Sarmagik Otu Toprak istii Yem




101

Tablo 5. 1. (Devamm) Ergan Daginda Yo6re Halki Tarafindan Literatiirden Farkli
Amaclarla Kullanilan Bitkiler

Familyasi Latince Adi Yoresel Adn Kullanilan Kullanim
Kism Amaci
Cornaceae Cornus sanguinea Kizilcik, Kuzulcuk Meyve Gida
Juniperus excelsa Mergh, Ardig Toprak tistii Yakacak
Cupressaceae
Juniperus oxycedrus Mergh Toprak istii Yakacak
*Scirpoides Goga -
Cyperaceae holoschoenus Toprak tistii Esya yapimi
Dipsacaceae *Cephalaria procera Gulinga Toprak tistii Tibbi
Euphorbia macroclada Smle%‘fg;lvaso
Euphorbiaceae —
Euphorbia virgata Siitlegen, Vaso Govde Tibbi
Sitin
Astragalus
angustifolius subsp.
pungens
A. lagurus Geven, Sifsik Timi Hayvan Yemi
A. plumosus var.
krugianus
*Coronilla orientalis Mustafa Cicegi Cigek Gida
Fabaceae
*Melilotus officinalis Yaban Yoncast, Toprak iistii Yem
Sariyonca
*Onobrychis cornuta Geven Timi Hayvan Yemi
*Robinia ) .
*\/icia cracca Mizor, Munzor, - .
Yabani Fi Toprak tstii Hayvan Yemi
Geraniaceae Geranium tuberosum Kestane otu Toprak altt Gida
subsp. tuberosum
Hypericaceae *Hypericum scabrum Kantaroot[\], Kihg Cigek Tibbi
*Iri H -
Iridaceae Irls_ caucasica subsp. Nevruz, Dag Cicek Gida
turcica Nevruzu
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Tablo 5. 1. (Devamm) Ergan Daginda Yore Halki Tarafindan Literatiirden Farkli
Amaclarla Kullanilan Bitkiler

Familyasi Latince Ad1 Yoresel Adn Kullanilan Kullanim
Kism Amaci
o1 -
Ixioliriaceae Ixiolirion tataricum Hiyarcik Cicek ve Yaprak Gida
subsp. montanum
. . Yaprak ve .
Juglandaceae Juglans regia Ceviz, Goz Meyve Tibbi ve Gida
* i ; 5 Gida
Marrubium Kekik ve Dag Yaprak
cordatum reyhan
Mentha longifolia YabanNanesi, .
subsp. longifolia Pune, Annuk Yaprak Gida ve Tibbi
Origanum acutidens Anig Yaprak Gida
*Salvia sclarea Pune, Soga Yaprak Gida ve Tibbi
*Salvia cryptantha Pune Yaprak Gida ve Tibbi
*Salvia multicaulis Pune Yaprak Gida ve Tibbi
Lamiaceae
*Salvia verticillata Pune Yaprak Gida ve Tibbi
*Stachys byzantina Cigek Hayvan Yemi
- Tiiyli kiz, e .
*Stachys lavandifolia Toprak tistii Tibbi ve Gida
Adagay1
. . -
Teucr.lum orientale Nergiz Otu Cicek ve Yaprak Gida
var. orientale
Thymus sipyleus .
subsp. sipyleus var. Kekik, uZemk.)EJ.Iotu, Yaprak Gida
. Dag kekigi
sipyleus
*Thymus longicaulis N
subsp. longicaulis var. Dag Kekigi, Anuk, Yaprak Tibbi ve Gida
X Zembul
subisophyllus
Liliaceae *Fritillaria armena Giil Toprak altt Gida
*Alcea calvertii Hatmi ¢icegi Tiim bitki Siis
Malvaceae *Malva neglecta Ebeg meet, .Ebem Yaprak Gida ve Tibbi
ekmegi
M. sylvestris Ebegiimeci Toprak Ustii Gida ve Tibbi
Morus alba Dut, Tlglst’ Beyaz Meyve veYaprak | Gida ve Tibbi
Moraceae
Morus nigra Dut, Tuye, Kara Meyve ve Gida ve Tibbi

Dut

Yaprak
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Tablo 5. 1. (Devam) Ergan Daginda Yore Halki Tarafindan Literatiirden Farkli
Amaclarla Kullanilan Bitkiler

Familyasi Latince Ad1 Yoresel Adn Kullamilan Kullanim
Kism Amaci
Dactylorhiza iberica Sogan Cili
Orchidaceae Dactylorhiza umbrosa Holoz Cicek Hayvan Yemi
*QOrchis coriophora Salep Otu Toprak alt1 Gida
. Paeonia mascula e Filizi, Cigek, .
Paeoniaceae subsp. arietina Ay Giild, Sakayik Yaprak ve Dal T1bbi ve Gida
*Globularia
trichosantha subsp. Yaprak T1bbi
longisepala
. * i oo
Plantaginaceae Veronica anagalis Cicek Hayvan Yemi
aquatica
*Veronica . .
gentianoides Cigek Hayvan Yemi
*Acantholimon
armenum var.
balansae
*A.caryophyllaceum
Plumbaginaceae 2:?52. hyllaceum Kongul Geveni Cigek Yemve
1
g yophyTaceu g e Yakacak
*A. hypochaerum
*A. ulicinum subsp.
lycaonicum
Tiim bitki ve
Polygonum cognatum Madimak Yaprak Gida
*Rheum ribes ]
Iskin, Isgin Kok ve Govde Gida ve Tibbi
Polygonaceae *Rumex acetosella ]
Tirsik, Kuzukulagt Yaprak Gida ve Tibbi
*Rumex alpinus )
Trsik, Kuzukulagi Yaprak Gida ve Tibbi
. . . Cuha Cicegi, .
*
Primulaceae Primula auriculata Nevruz Otu Cigek Gida
) Yaprak ve
Cydonia oblonga Ayva, Maru . Tibbi ve Gida
Meyvesi
Rosaceae Cotoneaster Lilik Meyve Gida
nummularia
Crataegus monogyna .
Seveik, Sart Alie, | o e Filizi | Tibbi ve Gida

subsp. monogyna

Beyaz Alig, Alig
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Tablo 5. 1. (Devami) Ergan Daginda Yore Halki Tarafindan Literatiirden Farkli
Amaclarla Kullanilan Bitkiler

Familyasi Latince Adi Yoresel Adn E:lslll:lmlan f::ll:g“m
Crataegus orientalis .
Seveik, Sar1 Alig, . - .
var. orientalis Beyaz Alig, Alig Cigek ve Filizi Tibbi ve Gida
. Saki Elmast . .
* 2]
Malus sylvestris Elma, Say Meyvesi Gida ve Tibbi
Prunus armeniaca Herik Meyve Gida
Meyvesi,
*Prunus avium Kiraz Cekirdegi ve Gida ve Tibbi
Saplari
Meyvesi,
*Prunus cerasus Visne Cekirdegi ve Gida ve Tibbi
Rosaceae Saplari
Prunus domestica Karatamas Meyvesi Gida ve T1bbi
Prunus persica Seftali Meyve Gida
Pyrus communis Armut, Moru Meyvesi Gida
*Rosa pulverulenta Kusburnu, Dag Dal ve Kok Gida ve Tibbi
Kusburnu
Yaban Ayvasi,
Sorbus umbellata Dag Elmasi, Ay1 | Meyve Gida
Elmasi
Rubiaceae *Cruciata taurica Kip Otu Bitki Gida
*Salix elbursensis Yabani Sogiit Toprak isti T1bbi
Salicaceae o
*Salix caprea Azur Dal, Yaprak Tibbi ve
Esya yapimu
*Verbascum
cheiranthifolium Sisirkuyrus Tibbi
. girkuyrugu, - 1bb1 ve
Scrophulariaceae Dime Ga Toprak isti Balik ag!
*V. armenum
Tamaricaceae *Tamarix tetrandra Yilgin Toprak st Esya yapimi
Thymelaeaceae Daphne oleoides Citirnik Otu
. .. Dirik, Isirgan, .
*Urtica dioica Pirike Yaprak, Tohum | Tibbi ve Gida
Urticaceae .
*Urtica urens Durik, Isirgan, Yaprak, Tohum | Tibbi ve Gida

Pirike
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6. TARTISMA VE SONUC

Bu calisma, Erzincan ili sinirlart igerisinde yer alan Ergan Dagi ve dagmn
eteklerindeki koylerde bulanan bazi bitkilerin bu yorede yasayan halk tarafindan
etnobotanik kullanimini belirlemek amaciyla, 2011 yilinin Nisan ve Agustos aylari

arasinda gerceklestirilmistir.

Arastirma alanindan toplanan bitki 6rneklerin degerlendirilmesi sonucu etnobotanik
Ozelligi olan 42 familyaya ait 83 cins ve bunlara bagl toplam 125 tiir ve tiir alt1
takson saptanmistir. Bu tiirlerin gida (82 kullanim), tibbi (56 kullanim), yem (22
kullanim), esya (4 kullanim), balik ag1 (2 kullanim), siis (3 kullanim) ve yakacak (6
kullanim) amaciyla kullanildig: tespit edilmistir (Tablo 5. 1).

Calisma alanimizda belirlenen toplam 125 taksondan 35’inin yore halki tarafindan
kullanimlari ile literatiirdeki kullanimlarinin Ortiistigii saptanmistir. Bu bitkilerin

listesi (Tablo 6. 2) verilmistir.

Literatlirle uyusmayan ve alanda farkli amaglarla kullanilan bitkilerin sayis1 84’tiir
(Bu bitkilerin tiir adlarinin bagina tablo 5.1°de goriildiigii gibi * simgesi

konulmustur).

Yore halki tarafindan isimlendirilen ancak herhangi bir amag¢ i¢in kullanilmadig
belirlenen 6 bitki taksonu sunlardir: Heliotropium europaeum, Cardaria draba
subsp. draba, Euphorbia macroclada, Dipsacus laciniatus, Dactylorhiza iberica,

Daphne oleoides.

Ayrica arasgtirmamiz sonucunda ilk kez kullanimlarina rastlanilan bitkiler;
Helichrysum noeanum, H. pallasii, Thlaspi perfoliatum, Ixiolirion tataricum
subsp. montanum, Marrubium cordatum, Fritillaria armena, Orchis coriophora,

Verbascum armenum, Onobrychis cornuta ve Tamarix tetrandra’dir.
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Konu ile ilgili yapilan literatiir (Simsek vd., 2004; Gengay, 2007; Baytop, 1999;
Koyuncu, 2005; Aksakal ve Kaya, 2008; Bulut, 2006; Birinci, 2008; Cakilcioglu vd.,
2007; Yiicel vd., 2010; Cimen, 2009; Keskin, 2011; Vural, 2008; Giines ve Ozhatay,
2011; Eraydm, 2010; Dogan, 2008; Sezik et al., 1997; Tuzlaci, 2004; Avci, 2004;
Giirsoy ve Giirsoy, 2004; Sanli, 2006; Honda et al., 1996; Tekin, 2011; Giirhan ve
Ezer, 2004; Demirezer, 2007; Yildiz vd., 2010; Ozgékge ve Ozgelik, 2004; Taraket,
2006) taramasi sonucu yore halki tarafindan kullanilan asagidaki bitkilere ait
literatiirde herhangi bir kullanima rastlanilmamustir. Ik kez calismamizda kaydedilen

bu kullanimlarla ilgili sonuglar asagida verilmistir;

Allium sp. cinsine ait tiirlerin tibb1 amagla, viicut temizleyici ve dogal antibiyotik
olarak kullanilir.

Eryngium billardieri tiirii hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.

Prangos pabularia ve P. ferulacea tiirlerinin, geng¢ filizleri ve yapraklari ¢ay
seklinde tiiketilir. Ayrica yore halki P. ferulacea tiiriniin kansere iyi geldigine

inanmaktadir.

Muscari armeniacum, M. coeleste ve M. tenuiflorum tiirlerinin ¢igeklerinin gay

seklinde tiiketildigi belirlenmistir.

Eremurus spectabilis bitkisinin kokii ezilerek bas agrisin1 gidermek igin basa

surilar.

Achillea kotschyi subsp. kotschyi tiiriiniin, cay seklinde tiiketildigi ve ¢ayinin, idrar
yolu iltihabina, bobrek rahatsizligina iyi geldigi belirlendi. Ayrica bu takson kadin ve

kanser hastaliklarinda ve yaralari iyilestirmekte kullanilmaktadir.

Anthemis tinctoria var. tinctoria tiiriinden yapilan gay, strese ve uykusuzluga karsi

kullanilmaktadir.

Centaurea carduiformis subsp. orientalis taksonu hayvan yemi olarak kullanilir.
Centaurea depressa tiiriiniin, kurutulan ¢igekleri baharat ve ¢ay seklinde tiiketilir.
Cirsium arvense’nin yeni boy gostermis taze yapraklarindan yemek yapilmaktadir.

Helichrysum arenarium subsp. rubicundum, H. noeanum, H. pallasii tiirleri, karin

agrisini dindirmek ve oksiiriigli gidermek i¢in ¢ay seklinde tiiketmektedir.
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Lapsana communis subsp. alpina taksonun yapraklari salatada kullanilir.
Scorzonera tomentosa bitkisinin kokiinden sakiz elde edilmektedir.

Senecio vernalis tiirliniin, nefes darligr i¢in ¢i¢ek ve yapraklari kaynatilarak suyu
i¢ilir.

Tripleurospermum heterolepis ve T. monticolum tiirlerinin ¢i¢eklerinden yapilan

cay yore halki tarafindan, kalp ve nefes darligi i¢in tiiketilmektedir.

Berberis crataegina tiirlinlin meyveleri kalp rahatsizligi i¢in ¢ig olarak

yenilmektedir.

Anchusa leptophylla bitkisinin ¢i¢eklerin igerisindeki nektar1 almak i¢in emzik gibi

emilmektedir.
Arnebia densiflora tiiriiniin, kokiinde yer alan siitten sakiz elde edilmektedir.

Capsella bursa-pastoris tiirii, ¢ig olarak ya da yemegi yapilarak tiiketilir. Ayrica yore
halki bitkinin yapraklarini idrar yolu iltthabin1 gidermek icin ¢ay seklinde
tiiketmektedir.

Cardamine uliginosa bitkisinin, yapraklar tere gibi ¢ig olarak yenilmektedir.
Thlaspi perfoliatum tiiriiniin, yapraklarindan yemek yapilmaktadir.
Valeriana sisymbriifolia’nin yapraklari baharat olarak yemeklere katilmaktadir.

Silene odontopetala, S. saxatilis ve S. vulgaris tiirlerinin yapraklari, basur tedavisi

icin cay seklinde tiiketilmekte ve cokelege baharat olarak katilmaktadir.

Sedum sempervivoides tiirii, ortamin nem dengesini saglamak i¢in kullanilmaktadir.
Bu amagcla bitki demet yapilarak oOzellikle mutfaklarin ve odalarin tavanina

astlmaktadir.

Scirpoides holoschoenus tiiriiniin Toprak tstii kismini, kiz ¢ocuklart oyun amagl

baslarina ta¢ yapmada kullanirlar.

Cephalaria procera bitkisinin, Toprak isti kisimlar1 viicuttaki yaralara

stiriildiiglinde yakic1 6zelliginden dolay1 yarayi iyilestirmede kullanilmaktadir.

Coronilla orientalis tiiriiniin, gigekleri yemeklere katilarak tiiketilmektedir.
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Melilotus officinalis tiirii, hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.

Onobrychis cornuta tiirii, dikenlerinden arindirilarak hayvanlara yem olarak verilir.
Ayrica O. cornuta ve Robinia pseudoacacia tiirlerinin gigekleri bal arilari i¢in nektar

kaynagidir.

Vicia cracca bitkisi, hayvan yemi olarak kullanilir.

Hypericum scabrum tiirii, ¢igekleri seker hastaligi, nefes darlig1 ve anti-depressan
olarak kaynatilip suyu i¢ilir. Bu siv1 yaralara ve sivilcelere siiriilmektedir.

Iris caucasica subsp. turcica’ nin gigekleri ¢ig olarak yenilmektedir.

Ixiolirion tataricum subsp. montanum tiiri, gigekleri ¢ig olarak ve yapraklar1 da

yemeklere katilarak tiiketilmektedir.

Marrubium cordatum tiiriiniin yapraklar1 kurutularak yemeklerde baharat olarak

kullanilmaktadir.

Salvia sp. cinsine ait tiirlerin yapraklari, kurutularak baharat olarak yemeklerde
kullanilir. S. cryptantha tiirii grip ve soguk alginligina iyi geldigi i¢in yapraklari
kaynatilip ¢ay seklinde tiiketilir. S. sclarea tiirliniin yapraklarindan sarma

yapilmaktadir.

Stachys byzantina, Dactylorhiza umbrosa, Veronica gentianoides ve V. anagalis-

aquatica tiirlerinin gigekleri, bal arilari i¢in nektar kaynagidir.

Stachys lavandulifolia var. lavandulifolia tiiriiniin ¢ayi, diisik tansiyonu

yiikseltmede ve bogaz iltithaplarin1 gidermede kullanilmaktadir.
Teucrium orientale var. orientale tiiriiniin ¢igeklerinden ¢ay yapilmaktadir.

Thymus longicaulis subsp. longicaulis var. subisophyllus tiiriiniin yapraklar
kaynatilip balgam soktiiriicii olarak ¢ay seklinde kullanilir. Ayrica yore halki bitkinin

yapraklarini baharat olarak ¢okelek ve peynir mayasinda kullanilmaktadir.
Fritillaria armena bitkisinin sogani ¢ig olarak yenilmektedir.

Alcea calvertii tiirii, evlerin bahgelerinde siis amaciyla yetistirilmektedir.
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Malva neglecta tiirtinden elde edilen lapa, sisen inek memesine siiriilerek memeyi
tyilestirir. Ayrica yore halki bu lapayi, ¢ocugu olmayan bayanlarin karin bolgesine

stiriildiiglinde ¢cocuklarinin olacagina inanmaktadirlar.
Orchis coriophora tiiriiniin kokiinden salep tozu elde edilir.

Globularia trichosantha subsp. longisepala tiiriiniin, yapraklar1 ezilerek elde edilen
lapanin suyu siiziildiikten sonra goziin iizerine konulmakta ve goz iltihaplarma iyi

gelmektedir.

Acantholimon sp. cinsine ait tiirlerin, ¢igekleri hayvanlar tarafindan tiiketilir. Ayrica
cicekleri, bal arilar1 i¢in polen kaynagidir. Bitkinin kurumus hali yakacak olarak

kullanilir.

Rheum ribes tiirliniin, kaynatilan koék suyu basur hastaliginin tedavisi i¢in balla
karistirilip yenilir. Yapraklarinin zehirli olmasi kanaatine varildigr i¢in yore halki

tarafindan yenilmemektedir.

Rumex acetosella ve R. alpinus tiirlerinin, yapraklart sarma yapiminda

kullanilmaktadir.
Primula auriculata bitkisinin, ¢igekleri ¢ig olarak yenilir.
Malus sylvestris bitkisinin meyvelerinin, kan sekerini diisiirdiigiine inanilmaktadir.

Prunus cerasus ve P. avium tiirlerinin, meyveleri a¢ karnmna yendiginde kani
temizlemektedir. Ayrica yore halki idrar yollar1 iltihabi i¢in bitkilerin kurutulan

saplarini ¢ay gibi demleyerek igmektedir.

Rosa pulverulenta tiiriiniin, dalindan ve kokiinden yapilan ¢ay soguk alginligina iyi
geldigi i¢in i¢ilmektedir.

Cruciata taurica tiirii, peynir yapiminda maya ile birlikte kullanilmaktadir. Peynirin

dagilmasii engelleyerek saglamlastirdigi i¢in kullanilmaktadir.

Salix caprea tiirliniin, giines dogmadan Once toplanan yapraklari kaynatilir ve
suyuyla yikanildiginda giines carpmalara karsi koruyucu etkisi bulunmaktadir.

Ayrica yore halki bitkinin dallarindan siipiirge ve sepet yapmaktadir.
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Salix elbursensis bitkisi, giines dogmadan once toplanilan yapraklari kaynatilir ve
suyuyla yikandiginda giines ¢carpmalarina iyi geldigi ve ayilarin bu bitkiye siirtiinerek
dis parazitlerini doktiigii kanaati bulunmaktadir.

Verbascum cheiranthifolium ve V. armenum tiirleri, hayvanlara parazit distiriicii

ilag olarak verilmektedir ve ayrica balik yakalamada ag gibi kullanilmaktadir.

Tamarix tetrandra bitkisinin dallar1 balkon, bah¢e ve ahirlar1 temizlemek igin

stipiirge yapiminda kullanilir.

Urtica dioica ve U. urens tiirleri, basta meydana gelen mantar hastaligi igin
kaynatilan bitkinin suyu ile saclar yikanir. Ayrica kemoterapi tedavisi olan hastalara,

bitkinin tohumlar1 doviiliip bal ile karistirarak verilmektedir.

Yukarida farkli kullanimlari belirtilen tiirlerden 36’sinin tibbi, 44’liniin gida, 9’unun
hayvan yemi ve 10’unun da diger amaglar ig¢in kullanildigi ilk defa belirlenmistir.

Ayrica Sekil 6. 1°de bu bitkilerin kullanim amaglarina gore dagilimi verilmektedir.

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Gida Tibbi Hayvan yemi Diger amaclar

Sekil 6. 1. Literatiirden Farkli Kullanimlar1 Belirlenen Bitkilerin Kullanim Amaglarina
Gore Dagilimu

Calismamizda bal arilart icin polen kaynagi oldugu belirlenen bitkiler sunlardir:
Astragalus angustifolius subsp. pungens, A. lagurus, A. plumosus var. krugianus,
Onobrychis cornuta, Robinia pseudoacacia, Stachys byzantina, Dactylorhiza

umbrosa, Veronica anagalis-aquatica, V. gentianoides, Acantholimon armenum
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var. balansae, A. caryophyllaceum subsp. caryophyllaceum, A. hypochaerum, A.

ulicinum subsp. lycaonicum.

Calisma alanindan toplanan taksonlarin, en ¢ok tiir ihtiva eden familyadan baslayarak
dagilim1 ve oranlar1 su sekildedir; Asteraceae 17 (% 13,06), Rosaceae 13 (% 10,04),
Lamiaceae 12 (% 9,6), Fabaceae 8 (% 6,4) ve Alliaceae 6 (% 4,8)’dur.

Alliaceae

%48 Asteraceae

Fabaceae 04, % 13,06
% 6,4
Lamiaceae

% 9,6
Rosaceae
% 10,04

Sekil 6. 2. En Cok Takson ihtiva Eden Familyalar

Calismamiz ile yakin bolgedeki bazi arastirmalar (Tekin, 2011; Dogan, 2008;
Aksakal ve Kaya, 2008; Ozgokce ve Ozcelik, 2004) bitkilerin etnobotanik dzellikleri
bakimindan ilk ii¢ familyas: karsilastirildiginda Aksakal ve Kaya, 2008 haric¢
Asteraceae familyasinin tiim ¢aligmalarda yer aldigi goriilmektedir. Caligmamizda
ikinci sirada yer alan Rosaceae familyasi Aksakal ve Kaya, 2008’de ayni sirada,
Tekin, 2011°de ise Uglincii sirada yer almaktadir. Bu durum Erzincan ve civarmin
Rosaceae taksonlar1 bakimindan zenginligini gostermektedir. Calismamizda iigiincii
sirada yer alan Fabaceae familyasi Tekin, 2011°de ikinci sirada yer almaktadir
(Tablo 6. 1).
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Tablo 6. 1. Arastirma alani ile yakin bolgedeki bazi arastirmalarin etnobotanik

Ozellikleri bakimindan ilk {i¢ familyasinin karsilastirilmasi

ARASTIRMA ALANININ ADI

iLK UC FAMILYA

Asteraceae
Ergan Dag1 (Erzincan) nin Etnobotanik Ozellikleri Rosaceae
Fabaceae
Asteraceae
Uziimlii (Erzincan) Ilgesinin Etnobotanik Ozellikleri
(Tekin, 2011) Fabaceae
Rosaceae
Lamiaceae
Ovacik (Tunceli) Yoresinin Geleneksel Halk Ilaci
Asteraceae

Olarak Kullanilan Bitkileri (Dogan, 2008)

Brassicacaeae

Lamiaceae
Erzurum ve Cevresinde Halk Tarafindan Gida Amagh
Olarak Kullanilan Bitkiler (Aksakal ve Kaya, 2008) Rosaceae
Apiaceae
Asteraceae
Dogu Anadolu’da Bazi Taksonlarin Etnobotanik Lamiaceae

Ozellikleri (Ozgokge ve Ozgelik, 2004)

Malvaceae
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Tablo 6. 2. Arastirma Alaninda Kullanimi Literatiirlerle Uyusan Bitkiler

Bilimsel Ad1

Taranan Literatiirler

Hedera helix

Baytop,1999; Tarake1, 2006; Sanli, 2006;
Eraydin, 2010

Cichorium intybus

Sanli, 2006; Gengay, 2007, Birinci, 2008; Konak
ve Aktar, 2009; Yiicel vd., 2010; Eraydin, 2010

Gundelia tournefortii

Cakilcioglu vd., 2007; Gengay, 2007; Aksakal ve
Kaya, 2008; Akan vd., 2008; Yapici vd., 2009

Tragopogon buphthalmoides var. buphthalmoides

Sezik et al., 1997; Aksakal ve Kaya, 2008; Akan
vd., 2008; Keskin, 2011;

Xeranthemum annuum

Dogan, 2008; Akan vd., 2008

Anchusa azurea subsp. azurea

Cakilcioglu vd., 2007; Akan vd., 2008;Vural,
2008; Yapici vd., 2009; Eraydin, 2010

Chenopodium album

Baytop, 1999; Yiicel vd., 2010; Eraydin, 2010;
Giines ve Ozhatay, 2011

Chenopodium foliosum

Vural, 2008; Aksakal ve Kaya, 2008

Convolvulus arvensis

Baytop, 1999; Cakilcioglu vd., 2007; Akan vd.,
2008; Eraydin, 2010

Cornus sanguinea

Simsek vd., 2004; Birinci, 2008; Eraydin, 2010

Juniperus excelsa

Koyuncu, 2005; Cimen, 2009

Juniperus oxycedrus subsp. oxycedrus

Avci, 2004; Cansaran vd., 2007; Cimen, 2009;
Giines ve Ozhatay, 2011

Euphorbia virgata

Ozgokee ve Ozgelik, 2004;Cimen, 2009

Astragalus sp.

Baytop, 1999; Cimen, 2009

Robinia pseudoacacia

Baytop, 1999; Koyuncu, 2005; Birinci, 2008;
Eraydin, 2010

Geranium tuberosum subsp. tuberosum

Akan vd., 2008; Aksakal ve Kaya, 2008

Juglansregia

Baytop, 1999; Avci, 2004; Sanli, 2006;
Demirezer, 2007; Gengay, 2007; Birinci, 2008;
Dogan, 2008; Eraydin, 2010

Mentha longifolia subsp. longifolia

Gengay, 2007; Mart, 2006; Cansaran vd., 2007;
Giines ve Ozhatay, 2011; Birinci, 2008; Cimen,
2009

Origanum acutidens

Dogan, 2008

Thymussipyleus subsp. sipyleus var. sipyleus

Koyuncu, 2005; Oral, 2007; Koyuncu vd., 2010
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Tablo 6. 2. (Devami) Arastirma Alaninda Kullanimu Literatiirlerle Uyusan Bitkiler

Bilimsel Ad1

Taranan Literatiirler

Cruciata taurica

Mart, 2006; Akan vd., 2008

Malva sylvestris

Gtirsoy ve Giirsoy, 2004; Avci, 2004; Koyuncu,
2005; Sanl1, 2006; Birinci, 2008; Yildiz vd., 2010

Paeonia mascula subsp. arietina

Baytop, 1999; Simsek vd., 2004; Dogan, 2008

Polygonum cognatum

Baytop,1999; Simsek vd., 2004; Koyuncu, 2005;
Sanli, 2006; Gengay, 2007; Dogan, 2008; Yiicel
vd., 2010

Cydonia oblonga

Aveci, 2004; Simsek vd., 2004; Tekin, 2011

Cotoneaster nummularia

Bulut, 2006; Cakilcioglu vd., 2007; Vural, 2008

Crataegus monogyna subsp. monogyna

Baytop, 1999; Simsek vd., 2004; Geng ve
Ozhatay 2006; Demirezer, 2007; Eraydin, 2010

Crataegus orientalis var. orientalis

Baytop, 1999; Gengay, 2007; Eraydin, 2010

Prunus armeniaca

Gengay, 2007

Prunus domestica

Vural, 2008

Prunus persica

Gengay, 2007

Pyrus communis

Gengay, 2007

Sorbus umbellata

Simsek vd., 2004

Capsella bursa-pastoris

Baytop, 1999; Giirsoy ve Giirsoy, 2004;
Cakilcioglu vd., 2007; Sanli, 2006; Eraydin, 2010

Sedum sempervivoides

Vural, 2008
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Tablo 6. 3. Arastirma Alan1 Ile Yakin Bélgedeki Bazi Arastirmalarda Bitkilerin
Etnobotanik Kullanimi A¢isindan Karsilastirilmasi

Toplam Diger
Arastirma Adi Tibbi Gida Yem

takson Amaclar
Ergan Dagi (Erzincan) Etnobotanik 125 56 82 22 15
Ozellikleri
Uziimlii ~ (Erzincan)  Ilgesinin
Etnobotanik  Ozellikleri  (Tekin, | 140 62 60 28 42
2011)
Ovacik (Tunceli) Yoresinin
Geleneksel Halk 1Ilact  Olarak 67 67 : - -

Kullanilan Bitkileri (Dogan, 2008)

Dogu Anadolu’da Bazi Taksonlarin
Etnobotanik Ozellikleri (Ozgokge ve 1 71 - - -
Ozgelik, 2004)

Erzurum ve Cevresinde Halk

Tarafindan Gida Amagh olarak 72 - 72 - -
kullanilan  Bitkiler (Aksakal ve
Kaya, 2008)

Aragtirma alanimiz ile yakin bolgede yapilan calismalarda belirlenen taksonlarin
etnobotanik amagla kullanim oranlar1 Tablo 6. 3’te verilmektedir. Calismamiz
sonucu arastirma alaninda etnobotanik 6zelligi olan 125 takson belirlenmistir. Tekin,
2011 en cok takson (140 takson) iceren calismadir. Takson sayis1 bakimindan
calismamiz ikinci sirada yer almaktadir. Tibbi bitkiler bakimindan ¢alismamiz Tekin,
2011’e oldukga yakindir. Gida bitkileri bakimindan ¢alismamiz ilk siray1 almaktadir.

Yem bitkileri bakimindan ise ikinci sirada oldugu belirlenmistir.

Aragtirma alaninda otlaklarin bilingsiz kullanimi alandaki bazi bitki tiirlerinin kismen
veya tamamen ortadan kalkmasina sebep olmaktadir. Bolgede biyolojik cesitliligini
tehdit eden 6nemli bir etken de aniz yakma olayidir. Yerel halk hala bilingsizce aniz
yakmaktadir. Calisma alanin bitkisel zenginligi, yorede yetisen faydali bitkileri ve

aniz yakmanin zararlar iizerinde yore halkina tarafimizdan bir seminer verilmistir.



116

Yurdumuzun etnobotanik a¢idan ilk defa incelenen, Erzincan ili sinirlar igerisinde
yer alan Ergan Dag ve dagin eteklerindeki koylerde gergeklestirdigimiz bu
calismada geleneksel halk ilaci olarak yararlanilan bitkiler saptanmis ve bdylece bu
orjinal bilgilerin gelecek nesillere unutulmadan aktarilmas: saglanmaya ¢alisilmustir.
Bu bilgiler ayn1 zamanda modern tedavileri destekleyici amagla yapilacak ¢esitli

aragtirmalara kaynak olabilecektir.

Ayrica ¢alismamiz, Erzincan ilinde etnobotanik agidan daha oOnce ilki yapilan
“Uziimlii (Erzincan) Ilgesinin Etnobotanik Ozellikleri (Tekin, 2011)” adh
arastirmadan sonra ilde gergeklestirilen ikinci calismadir. Bu alanda yapilacak yeni
calismalarla  Erzincan ilinin  etnobotanik  6zelliklerinin  ortaya konulmasi
hedeflenmektedir. Bu ¢alisma, bir yandan ilde yiiriitiilecek folklorik, sistematik ve
farmakolojik calismalar i¢in dikkate deger bir kaynak, diger yandan farkli yorelerde

yiiriitiilecek benzer ¢alismalar i¢in esin kaynagi olabilecektir.

Bitkilerin ¢ogu bircok faydali 6zelliklere sahip olmalarina karsin, bazi bitkiler ise
zehirli 6zelliklere sahiptir. Bu zehirleme 6zelligi dogrudan bitkinin zehirli etkiye
sahip olmasinin diginda, kullanim sikligi, kullanilan miktar ve kullananin genetik ve
fiziki Ozellikleri ile de ilgilidir. Zehirlenme genelde, zehirli bitkinin iyi
bilinmemesinden dolay1 ve yanlis kullanma sonucu ortaya g¢ikmaktadir (Yiicel,
2012).

Dogada bulunan ve halk tarafindan tiiketilen birgok sifali bitkinin belli bir dl¢iiye
gore kullanilmas1 gerekmektedir. Sifali bitkileri daha fazla fayda saglamasi amaciyla
bilingsiz ve kontrolsiiz sekilde fazla tiiketmek birgok yanlhis sonuglar
dogurabilecektir. Birgok sifali bitkinin yanlis kullammmi ve fazla tiiketilmesi
zehirlenmelere hatta oliimlere yol agabilir. Bundan dolayr tibbi amaglarla
kullanilacak bitkisel materyaller mutlaka doktor tavsiyeleri dikkate alinarak
kullanilmahidir. Bu bitkiler {izerinde yapilacak farmakolojik ve toksikolojik
calismalarla insan sagligina herhangi bir olumsuz etkiye sebep olup olmadiginin
arastirilmasi ve bitkilerin bu bilgilerin ortaya konulmasindan sonra kullanilmasi daha

giivenli ve bilimsel olacaktir.
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EK 1. Cahsma alaminda tarafimizdan belirlenen ve ekonomik amaclarla

degerlendirilebilecek tiirler

1.BRASSICACEAE
1.1. TCHIHATCHEWIA Boiss.
T. isatidae Boiss.

Cok giizel goriiniimii nedeniyle Erzincan Bahge Kiiltiirleri Miidiirliigii biinyesinde
tiretim ve deneme ¢aligmalar1 yapilmaktadir. Yoreye 6zgii nadir endemik monotipik
bir tiirdiir. Ayrica erozyonlu yamaglarda yetismesi ve iyi gelismis kok yapisi nedeni
ile erozyonla miicadelede kullanilabilir.

2. CARYOPHYLLACEAE

2.1. DIANTHUS L.

D. carmelitarum Reut. Ex Boiss.

D. erythrocoleus Boiss.

D. masmenaeus Boiss. var. masmenaeus
D. orientalis Adams

D. zederbaueri Vierh.

Cinsin Tlyeleri dogal karanfil olarak bilinmektedir. Cicekeilikte kullanilma
potansiyelleri; giizel goriiniimleri ve kuraklifa dayanikli olmalar1 nedeniyle oldukca
yiiksektir.

2.2. GYPSOPHILA L.
G. adenophylla Bark.

Cok glizel gOriinimii  ve susuzluk toleransinin  yiiksekligi  nedeniyle
degerlendirilebilir. Cinsin {iyeleri saponin igerigi nedeniyle ekonomik Onem
tagimaktadir.

3. ROSACEAE

2.3. ROSA L.

R. dumalis Bechst. subsp. boissieri (Crepin) O. Nilsson var. boissieri
R. heckeliana Tratt. subsp. orientalis (Dupont) Meikle

R. pimpinellifolia L.

Rosa tiirleri gerek siis bitkisi degeri gerekse esansiyel ve aromatik 6zelliginden
dolay1 kiiltiire alinarak degerlendirilebilir.
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EK 1. (Devami) Calhsma alaminda tarafimizdan belirlenen ve ekonomik

amaclarla degerlendirilebilecek tiirler

4. ASPARAGACEAE

3.1. ORNITHOGALUM L.
O. oligophyllum E.D. Clarke
O. sphaerocarpum Kerner

Bitki Tikriik otu, karga sogan1 ve kdpek sogani adiyla bilinir. Soganl olup kiiltiire
alinarak saksi veya park ve bahgelerde siis bitkisi olarak degerlendirilebilir.

3.2.SCILLA L.
S. siberica Haw. subsp. armena (Grossh.) Mordak

Karlarin erimesiyle agan, soganli, gilizel goriinlimlii bir bitkidir. Bu agidan
degerlendirilebilir. Stimbiil olarak da bilinir.

5. LILIACEAE
4. 1. TULIPAL.
T. armena subsp. lycica (Baker) Marais

Gizel goriiniimii nedeniyle kiiltiire alinarak siis bitkisi olarak degerlendirilebilir.

6. ORCHIDACEAE

5.1. ORCHIS L.

O. coriophora L.

O. pallens L.

Orkideler nadir bitkilerden olup siis bitkisi degerleri ¢ok yliksektir. Bu acgidan

degerlendirilebilir.
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Ek 2. Cahsma alaminda tarafimizdan Dbelirlenen ve ekonomik amaclarla
degerlendirilebilecek tiirlerden bazilarimin fotograflar

Lo

5 N e
Sekil 1. 1 Tchihatchewia isatidae Sekil 1. 2 Dianthus carmelitarum
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Ek 2. (Devami) Cahsma alaminda tarafimizdan belirlenen ve ekonomik
amaclarla degerlendirilebilecek tiirlerden bazilarinin fotograflar:

Sekil 1. 5 D. zederbaueri

A Y. B ! o ' / {
Sekil 1. 7 Rosa heckeliana subsp. orientalis Sekil 1. 8 R. pimpinellifolia
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Ek 2. (Devami) Cahsma alaminda tarafimizdan belirlenen ve ekonomik
amaclarla degerlendirilebilecek tiirlerden bazilarinin fotograflar

W, ',\\ .
Sekil 1. 12 Orchis p

allens
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Ek 3. Ergan Dagimin etnobotanik ozelligi olan bitkilerden bazilarinin fotograflar

Sekil 2. 4 Muscari coeleste
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EK 3. (Devamm) Ergan Daginin etnobotanik 6zelligi olan bitkilerden bazilarimn fotograflar:

;",;!"m.n‘ o

..L ' > v | “ g
Sekil 2. 5 Muscari tenuiflorum Sekil 2. 6 Eremurus spectabilis

PeN W % | A LIRS
Sekil 2. 8 Centaurea depressa

subsp. orientalis
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eve

EK — 3. (Devami) Ergan Dagimin etnobotanik dzelligi olan bitkilerden bazilarinin fotograflar

N T

Sekil 2. 11 Berberis crataeina ] S kil 2. 12 Arnebia deniflora
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EK 3. (Devamm) Ergan Daginin etnobotanik o6zelligi olan bitkilerden bazilarinn fotograflar:

) CRN A N AN TAER g
Sekil 2. 14 Sedum sempervivoides

Sekil 2. 15 Alcea calvertii Sekil 2. 16 Onobrychi cornuta
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ewe

EK 3. (Devamm) Ergan Daginin etnobotanik o6zelligi olan bitkilerden bazilarinn fotograflar:

Salvia sclarea

7 4

kil 2. 18

P
cula subsp. a

N
Sekil 2. 19 Stachy
lavandulifolia
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EK 3. (Devamm) Ergan Daginin etnobotanik 6zelligi olan bitkilerden bazilarinin fotograflar:

' \ g | . J N «
‘ & '“ PN XA : \ W OPe
Sekil 2. 21 Globularia trichosantha subsp. Sekil 2. 22 Acantholimon ulicinu
longisepala subsp. lycaonicum

S SAE Tl S

Skil 2. 24 Daphne oleoides
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EK 3. (Devamm) Ergan Daginin etnobotanik 6zelligi olan bitkilerden bazilarinin fotograflar:

)

Sekil 2. 27 Thlaspi perfoliatum ‘ Sekil 2. 28 Ixiolirion tataricum
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EK 3. (Devamm) Ergan Daginin etnobotanik 6zelligi olan bitkilerden bazilarinin fotograflar:

- S I VA

Sekil 2.29 Marrui crd ‘

atum

N Y
Sekil 2. 31 Orchis coriphora
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EK 4. Arastirma alanindan izlenimler

Sekil 3. Merada otlatilan kiigiikbas hayvanlar
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EK 4. (Devami) Arastirma alamindan izlenimler

SRS L g‘ft‘ 5 H R O <o

ksl

3. 3 Binkog kdyii yakinlarinda aricilik faaliyetleri

Sekil 3. 4 Tiirkmenoglu kdytinde halk ile yapilan goriismelerden bi} .i<are
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EK 4. (Devami) Arastirma alamindan izlenimler

Sekil 3. 5 Ogulcuk 6yi'1 kahvesinde halktan bilgi alirken

A\ '
Sekil 3. 6 Caferli Yaylasinda bir ¢adir ziyareti
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EK 4. (Devami) Arastirma alamindan izlenimler

= &

=

Agr AR 1

Sekil 3. 7 Yaylada bitkilerin etnobotanik 6zelliklerinin kaydedilmesi

w R

Sekil 3. 8 Arazi calismasi sirasinda bir gobandan bilgi ahmrkn
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EK — 4. (Devam) Arastirma alanindan izlenimler
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EK — 4. (Devami) Arastirma alamindan izlenimler

A |

/ - N
Sekil 3. 11 Yaylabasi beldesinde halkla yapilan bir goriisme

& .

Si 3. 12 -Tiirnolu kéyande halkla yapilan bi} goriisme



EK 5. Kaynak Kisiler
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Adi Soyadi Yasi Koyii

Pakize Ugurlu 60 Binkog
Murat Sarica 50 Binkog
Ahmet Tas 35 Yaylabas1
Cahit Ozdemir 52 Yaylabas1
Cemal Yeter 50 Yaylabasi
Meri¢ Yeter 28 Yaylabas1
Sebahat Turan 80 Tiirkmenoglu
Fatma Turan 40 Tiirkmenoglu
Tarik Turan 25 Tiirkmenoglu
Nezaket Avci 70 Tiirkmenoglu
Sakine Azat 75 Tiirkmenoglu
Nuri Pediik 57 Ogulcuk
Musa Kaya 54 Ogulcuk
Mehmet Aydogan 48 Ogulcuk
Mahmut Giindogdu 40 Ogulcuk
Polat Temel 26 Ogulcuk
Orhan Cimin 27 Ogulcuk
Engin Senol 24 Ogulcuk
Sadet Efe 43 Binkog

Sakir Uguz 51 Binkog
Hanife Kose 60 Ogulcuk
Ibrahim Baspar 60 Yaylabasi
Zafer Atasever 43 Binkog

Veli Albayrak 52 Ogulcuk
Cemal Albayrak 55 Ogulcuk
Metin Aksoy 44 Yaylabas1
Cetin Ilgaz 46 Yaylabasi
Ayse Ilgaz 43 Yaylabasi
Mehmet Saylak 45 Yaylabasi
Zeynep Saylak 35 Yaylabasi
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