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BOLUM 1: GIRIS

Sporda ve giinliik yasamda insan hayatinda 6nemli bir yer tutan saldirganlik
olgusunu arastirirken amacimiz futbol seyircilerinin empatik egilimleri ile sporda
saldirganlik ve siddet diizeyleri arasindaki iliskinin ve betimsel olarak incelemektir.
Bu amag¢ dogrultusunda futbol seyircilerinin empatik egilimleri ile sporda
saldirganlik ve siddet bireysel sporlar, cinsiyet, yas faktorii, yikict saldirganlik,
atilganlik ve edilgen saldirganlik, siddet, duygudaslik, egilim dokiiman, alt 6l¢ekleri
duzeylerinde bir farklilasma olup olmadigi, kapsamli olarak arastirilip ele alinmistir.
Spor faaliyetleri, kisinin bedenen ve ruhen saglik kosullarin1 koruma altina alan,
fiziksel gelisimine katki saglayan unsurlardir. Ancak spor, bireysel faydanin yan1 sira
saglikli bir toplum olusturulmasina etkisi nedeniyle kamusal bir ozellige de
mevcuttur. Sporun kamusal etkisi nedeniyle ki, Sporun giinliik hayatimiza girmesi
sporu giinliikk hayatimizdan ¢ikarmamak igin hiikiimetin spora katkis1 sdz konusu
olmal1 ve sporun insanlar arasinda gelistirilmesi i¢in dnlem alict kanunlar yapilmasi

pozitif yiikiimliiliigii altindadir.

Giintimiizde spor branslart igerisinde énemli bir yere sahip olup ve kitleleri
kapsayici bir durum olan futbol, toplumun bitiin kesiminden gérmiis oldugu ilgi ve
alakayla beraber, baz1 toplumsal igerikli olaylarin ¢ikmasina ortam hazirlayarak
neden gosterilmektedir. icerisinde bulunan; fanatik taraftar, holigan harekete bulunan

taraftar, saldirganlik ve siddet igerisinde bulunmaktadir.

Sporun, 6zellikle futbolun biyuk bir endistri kurulusu haline gelmesiyle tim
dunyada futbola kars1 istek biiyiik bir artis géstermis bu istek ve kazan¢ uyandirma
oOzellikle futbol karsilasmalarinda yaganmakta olan saldirganlik ve siddet olaylarinin
sayilabilen ve sayilamayan bakimindan artis gostermesine olanak saglamistir. Basin
kuruluslarinin ve sosyal icerikli medyanin saldirganlik ve siddet olaylarini birebir
takip etmesi olaylarin kisa siire igerisinde biiylimesi sonucu toplumsal bir olay1
gerceklesmesine yol agmaktadir. Gerekge’de sporda saldirganlik ve siddet ve
diizensiz olan olaylarinin zor olmayan bir asayis sorunu olmadig1 olaganiisti bir hal

aldigindan dile getirilmektedir.



BOLUM 2:GENEL BILGILER

2.1.SPORLA ILGIiLi GENEL KAVRAMLAR

Seyirci, Oyun gosteri veya spor karsilagsmalarini, olaym gerceklestigi yerde
bulunarak izlemleyen bireydir (1). Seyirci, kolektif bir kimlik i¢inde kazanmanin ya
da =zaferin Onemini kaybetmenin acisim yasamaktadir. Takim tutmak insan
psikolojisinin ya da sosyal gergegin icerisinde bu yatmaktadir. Yenmek ve yenilmek
gercegi ile beraber seyircide kendine giliven, haz duymak, hirslanmak, kiskanmak
gibi duygular yasam deneyim igerinde bulunmaktadir (1). Bu nedenle, guinimiz
sehirlesmis ve sanayilesmis toplumlarinda spor, en etkin ve en miihim Kitle kultar
kurumlarindan biri haline gelmekte ve genis g¢evrelerin igerisine girdigi bir olgu

kimligine burtinmektedirler.

Saldirganlik, butin canlilarda ortak olan bir dartd sergilemektedir.
Saldirganlik korunma, beslenme, cinsel i¢cgtidilerinin igersinde var olan ve onlari bir

araya getirip biitiinlestiren bir alt i¢glidii olarak ele alinmaktadir (2).

Saldirganlik, kot diisinme yapma ya da yipratma amaciyla bir kimseye
kars1 direkt hedef alarak aletli ya da alet olmadan bir harekette bulunma kisinin
diisiince ve davraniglarini disaridan gelen direnmelere karsi, zorla karsisinda durana
fiziki ve diger nedenlerle benimsetme amaci sergileyen, baskalarini incitme

maksadiyla planlanan her tirli eylem ve davranistir (8).

Yikici  Saldirganlik, Maslow’un, disaridan hissedilmese bile, insanlarin
iclerinde yikici saldirgan ve 6fke gibi nedenlerle saldirganlik duygularinin
gerceklesebilecegini savundugunu sOylemektedir. Yikici saldirganligin, istemeyerek
yapilan hareketlerin olusabilecegini savunmaktadir (9). Insanlarm bir amaca
ulagsmaya calisirken hissetmis olduklar1 {izlintii, kaygi gibi duygu durumlarinin

hedefe ulasamama durumunda kendisini engellenmis veya eksik hissederek bu duygu



durumlarinmi karsi tarafa zarar vererek toplum tarafindan kabul gérmeyen istenmeyen

yikici bir saldirganlik sergilemesidir.

Saldirganlik, insan hayatinin her alaninda, aile igerisinde, sokakta, okulda,
spor miisabakalarinda ve ginden gune biraz daha artig gosteren 6nemli bir sorun
halini almistir. Saldirganlik ve siddete neden olan olaylarin ¢ogalmasi, bu
cogalmayla saldirganligin okullara yansimasi, okul ¢agindaki ¢ocuk ve gencleri de
kapsayacak sekilde ¢ogalmasi uzmanlarin, bilim ¢izgisinde tedbir alic1 ve kalict
eylem planlart planlamalar1 zorunlu kilmaktadir. Cocuklar ve yetigskinlerdeki
saldirganlik ve siddet davraniglarinin gelisim gostermesinde 6grenmenin mihim bir
role burinmesine dair istatistiklerin ikna edici olmasina ragmen bu toplumdaki
saldirgan davraniglarin hepsine 6grenmenin neden oldugu anlamina gelmemektedir.
Siddetin arttig1 birey davranisindan kaynaklandigi kesin bir yargidir. Saldirganligin
ortaya ¢ikma nedeninin ise genetik yapidan, Sinir sistemi anatomisinden, igsalgilar ve
fizyolojiden, digsal maddeler ve toplumun etkisine kadar bircok faktori icermektedir.
Bu unsurlardan higbiri saldirganligi yalnizca agiklayacak durumda degiller, ancak
toplumdaki saldirganlik ve siddet hareketlerinin kapsami ve yogunlugu kimlerin bu

davranislarla ilgili olduguna dair bilgi elde eder (4).

Edilgen Saldirganlikta, bireyler karsisindaki kisiye acik bir edimde bulunmadan
saldirganlik duygularini tatmin etmektedir. Edilgen saldirganlik durumunda bireyler
degisik kaygilardan dolay1 statik bir davranis gosterip miicadeleden kagma
egilimindedir. Bu nedenle edilgen saldirganlik, diger insanlara hos goriinmek igin

istedigi davranigin gosterilmemesi olarak tanimlanabilir (9).

Edilgen saldirganlik, ileri derecede sozel olarak igneleme ve alay etme bigiminde
ortaya ¢ikabilmektedir (10). Bu saldirganlik durumunu sosyal yasamin her alaninda
gordiigiimiiz gibi sporda alanlarinda da gormekteyiz. Ornegin; bir futbol
oyuncusunun ceza almasi sonucu hakeme karst herhangi bir fiili eylemde
bulunmadan so6zlii saldir1 olarak tavir sergilemesi ya da duygularmi disa

yansitmamasidir.

Atilganlik, saldirgan eylemi gerceklestirme anlamma gelmemektedir. Insanmn
kendini kolay bir sekilde ifade edebiliyor olmasi da bir tiir atilganlik olma eylemi



gosterebilir. Atilganlik, baskalarinin haklarini1 gasp etmeden, bireyin kendi haklarini
kabul edebilir sekilde kabul gérmesidir. Atilganlik, dolayli olmayan durumlardan
fayda saglayarak kurulan etik, etkileyici ve agik bir iletisim durumlaridir. Ancak
cesitli gereksinim ve haklarimizi bu yolla desteklerken, bu haklarin sizin hakkiniz
olduguna inanmaniz gerekmektedir (9). Bu sebeple atilganlik, karsi tarafa higbir
zarar gelmeksizin etkileyici bir iletisim halinde olarak yapici bir durumu ifade

ettigini sdyleyebiliriz.

Siddet, insanin yaratilisgindan giniimuze kadar gelen donemde bir¢ok sorunlarin
ve catismalarin nedeni ya da sonucu olarak gelismekte olan bir toplumsal durum,
kabul edilmeyecek bir gergektir. Glinliimuzde siddetin artis gosteren etkisi ile birgok
sosyal bilimcinin arastirma konusunu olusturmaktadir. Dlnya ve Avrupa da siddet
hakkinda ¢ok kapsamli incelemelerde bulunmasina ragmen, siddet somut ¢oziime

kavusamayacak kadar karisik bir problemi icermektedir (3).

Spor, bireylerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve toplumsal gelisimlerini surdlren
sosyal bir faaliyet alanidir. Insanlar1 spora yonlendiren en 6nemli sebeplerden birisi
de fiziksel goriiniimiinden barisik olma anlamina gelen, beden algisidir. Insanlarin
fiziksel goriinlimiinden barisik olmalari, kendine gilivenin ve kendini begenme
duygusunun en temel kaynaklarindan birisidir. Spor, kisilerin fiziksel gelisimini
saglarken, ayn1 zamanda kendine giliven duygusunu da gelistirmektedir. Ayrica spor,
kisilerin hayata psikolojik a¢isindan hazirlanmasini saglayan en onemli faaliyet
seklidir. Bu yoniiyle spor, insanlarin bireysel ve toplumsal olarak psiko-sosyal
dengesinin kurulmasina da katki saglar (5). Spor, dayanisma, karsisindakine saygi,
sevgi, katilim gibi deger yargilari isbirligiyle genclerin sosyal aktiviteye katilmada

katkida bulunmakta ve onlarin kamu diizenlerine katilmalarini tesvik etmektedir (6).

Futbol, diger spor dallarina gore, seyirlik bir spor olmasi ve g¢evreleri etkileyerek
kendine bagh duruma getirmesi durumu ile bagka spor dallarindan farklilik géstermekte ve
Onem arz etmektedir. Seyirciler psiko-sosyal acgidan degerlendirildiginde, giindelik

yasamlarinin disina ¢ikarak farkli aidiyetlerle bu etkinliklere katilmaktadir (7).



Futbol Seyircisi; Futbol, seyirlik bir spor olmasi ve kendisine bagimli hale
getiren kitleleri etkilemesi bakimindan diger dallardan farklilik gostermektedir. Psiko
sosyal agidan bakildiginda, seyircilerin giinliikk hayatlarinin digina ¢ikarak farkli
kimliklere bdrinerek bu faaliyetlere katildiklar1 g6zlemlenmektedir. Futbol
karsilagsmalari, 6zellikle kalabalik taraftarin i¢inde kisiligin yok olmasi ve ¢esitli dig
uyaricilarinin etkisiyle arzu edilen veya arzu edilmeyen topluca olan olaylarin

meydana geldigi bir ortam olusturmaktadir (1).

Empati, Bir insanin, kendini karsidaki bir kiginin yerine koyarak onun duygu ve
diistincelerini dogru bir bicimde hissetmesidir (11). Empati, ister evlilikte olsun, ister
anne - baba ve cocuk iliskilerinde olsun, aligveriste ya da yonetimde karsimizdaki
kisiyle iletisim kurmamiz icin bize yararli olan en onemli seydir (3). ikili insan
iligkilerinin temelini bagkalarinin duygularini anlamaya ¢alisma ve tavirlarini onlarin
psikolojik durumlarina gore diizenleyebilme becerisi kazandiriyor. Insanin
baskalartyla iletisimini zorunlu kilan yasamin tiim alanlarinda bu kabiliyet 6nemini

arttirmaktadir.

Empatik Egilim, Dogustan geldigi ve yasantilar yoluyla belli bir miktar
arttirilabilecegi kabul goren, kisiligin bir pargast olup; kisilerin giindelik davranislar
icerisindeki duygudas davranislar1 iginde ve duygudas harekette bulunma
kapasitesidir (12).

Empatik beceri de saldirganlik gibi bireyin i¢inde bulundugu sartlara gore
sekillenmekte, empatik becerisi gelismis olan bireylerin daha saglikli iletisim
kurabildigi, hayat1 daha iyi anlamlandirabildigi, sorunlarin ¢éziimiinde daha saglikli

kararlar verebildigi ve dolayisiyla daha az saldirgan tutum sergiledigi belirtilmektedir

(3).

2.2. SALDIRGANLIK



2.2.1.Saldirganhigin Tanimi

Kisinin, bilerek ve kasith bir sekilde toplum ¢evresine psikolojik veya fiziksel
olarak zarar vermeye yoOnelik bir harekette bulunmasina saldir1 denir (13).
Saldirganlik ise; fiziksel, sozel veya psikolojik olarak kendisine, canli ya da cansiz
varliklara zarar vermek amaciyla kasitli olmadan ya da niyetli bir sekilde yapilan
herhangi bir davranis olarak tanimlanir. Dolayli veya dolaysiz bir sekilde zarar
vermeyi hedefleyen davranis (asagilanma, engellenme, tehdit edilme) s6z konusu
oldugunda, saldirganlik veya saldirgan davranistan $6z edilmektedir (13).
Saldirganligr dort maddede arastirmak gerekir. Birinci madde, saldirganligin bir
davranis bicimi olmasidir. ikinci madde, kasit unsuru s6z konusudur. Uglincii madde,
saldirganlik, zarar verme veya incitmeyi gerektiren bir davranis unsurudur. Dérdinci

madde ise, canli varliklara kars1 sadece uygulanabilir bir yontemdir (13).
2.2.2. Sporda Saldirganhk

Sportif misabaka veya yarisma sirasinda dile getirilen olaya dahil olan
cumlelerden (sporcu, ¢alistirici, seyirci) bir veya birgogunun psikolojik, biyolojik ya
da toplum unsurlarindan etkilenerek, spor dalina 6zgii konulmus kurallarinin disina
cikarak, karsidaki insana zarar vermek yadda bir hedefe ulasmak nedeniyle

gerceklestirdigi sozel eylem yada fiziksel eylemler olarak ifade edilir (1).

Sporda  saldirganlhigin, genellikle engellenmeden kaynakli  oldugu
sOyleyebiliriz. Engellenen bu; basarili olma, taninma, saygmlik, Gstunlik, guc
kazanma ve egemenlik saglama gibi isteklerin 6nlenmesi sonucu olusur. Eger boylesi
bir engelleyici, kars1 bir saldirganlik olusturursa ¢alistiric1 ve sporcu engellenmenin
kaynagin birlikte tanimlayarak bu durumdan en GOk yarar1 saglamaya calismalidir.
Saldirgan enerjiyi amaca yonelik kullanmamasi sporcunun, enerjisini bosa harcamasi

demektir (1).

Spor agisindan, tizerinde durulmasi gereken iki onemli ana madde bulunur:
Bunlardan birinci madde; saldirinin hangi nedenle ve hangi kasitla yapildigiyla ilgili
oldugu; Ikincisi madde ise saldirinin yéneldigi hedeftir. Rekabetin yasandigi ve
seyircisinin izleyici olarak bulundugu micadele gerektiren spor karsilagmalarinda,

saldirganlik ve siddetin olusabilmesi igin uygun ortam hazir duruma gelmis demektir.



Fakat her rakibe zarar veren davranisi da saldirganlik olarak nitelendirmez. Spor
yarismalarindaki saldirganligin smirlarini, ilgili spor dalinin kurallartyla, yapilan

hareketin olusturdugu niyet ve kasit belirler (1).
Freedman ve arkadaslari, saldirganlig1 iic ana baglik altinda toplamistir;

a. Ozgeci (prosocial) saldirganlik; grubun moral durumlar icerisinde kabul
edilebilir amaclar gizgisinde, sosyal olarak kabul goren saldirganlik,

b. Diismanca (antisocial) saldirganlik; toplum tarafindan kabul gérmeyen,
topluma kars1 kiskirtilmamis ya da tahrik edilmemis su¢ eylemleri olarak
saldirganlik,

C. Izin verilmis saldirganlik; toplum kurallarmin disin1 astig: ve kabul edilmis
etiksel standartlara ters diismeyen saldirganliktir. Golé gitmekte olan ileri
kanat sporcu karsi rakip oyuncusundan topu almak isteyen savunma
oyuncusunun rakibin ayagina temas etmesi 6rnek gosterilebilir (13).

Sporda saldirganlik bir desarj olma aracidir. Bir bagka ifadeyle spor, saldirgan
dirttlerin yok olmasina olanak saglamaktadir. Birey, toplumun normal durumlarda
ormek istemedigi saldirgan davranislar1 spor ile sonmesine neden olabilir. Insanlarda
otoriteye karsi ¢ikma, baskiya ragmen boyun egmeme gibi isyanlarin yerine spor
faaliyetlerinde hirs hareketleri ile saldirgan hareketlerde bulunmakta, ceza vermekten
hosnut duymaktadir. Bu seyirciler sporla birlikte zihnen ve bedenen rakiplerini yenik
duruma disiirerek tatmin edici duruma kavusmaktadirlar. Bazi kisiler de saldirganlik
isteklerinin spor ile desarj olmadigi, aksine spor ile bu arzularinin daha ¢ok artis
gosterdigini savunmaktadirlar (13). Sporda saldirganlik, aliskanlik ve biyolojik bir
stire¢ olarak incelenebilir (13).

2.2.3. Sporda Saldirgan Davranislar Ortaya Cikma Zamanlari
Spor ortaminda sporcularin gosterdigi saldirgan davraniglarin nedenleri gesitli

olmakla birlikte bunlar 5 madde altinda incelenebilir:

a. Sporcu veya takimi maglup olursa,
b. Hakem veya hakemlerin iyi bir karsilasma yonetmedikleri ile ilgili bir algilar
varsa,

C. Sasirmis bir durumdaysalar,



d. Herhangi bir fiziki temas ya da sakatlik yasama riski sonucunda fiziksel
olarak ac1 hissediyorlarsa,

e. Sporcu kendi yeteneginin altinda oynuyorsa daha saldirgan olmaktadir (14).
Bununla beraber yarigsmaya iliskin bazi kosullar da saldirganlik davranisina

etki etmektedir. Ornegin; 1s1, skor, oynanan saha (ev sahibi ya da deplasman),

yarisma sonucu, takimin genel puan durumu ve karsilasmanin evreleri bunlardan

bazilaridir (14).

2.2.4.Saldirganhik Tiirleri
Bircok arastirici, saldirgan davranislarini bir baslik altinda toplayarak

tanimlamak yerine, farkli saldiranlik tiirlerinin var oldugunu ve bu tiirlerin tanimlart
birbirinden farkli tanimlanmasi gerektigini ileri siirmiislerdir. Buna dayanarak da
arastirmacilar, degisik uyaranlarin farkli, psikolojik, zihinsel ve fizyolojik sureclerle
birleserek birbirinden farkli saldirganlik tiirlerinin olugsmasma kaynaklik ettigini
gostermektedirler (15).

Aragtirmacilar, saldirganlhiga iliskin ¢esitli yorumlarda bulunmus ve
saldirganlik tiirlerini belirlemeye ¢alismiglardir. Cox, saldirganhigm iki ana temel
tirli iizerinde durmaktadir. Bunlar: aragsal saldirganlik ve diismanlik iceren
saldirganliktir.  Gergen ve Gergen ise aragsal saldirganlik ve diismanlik iceren
saldirganliktan baska, aktif(etken) saldirganlik ile pasif(edilgen)saldirganlik
ayriminda bulunmaktadir (16).

Saldirganlik, fiziksel, sdzel saldirganlik, aktif saldirganlik, pasif saldirganlik,
dolayli saldirganlik dolaysiz saldirganlik olarak cesitlenebilir. Bu saldirganlik
tirlerine Ornek verecek olursak fiziksel aktif dolaysiz saldirganlik, birisini
yumruklama; sozel aktif dolaysiz saldirganlik, onur kirma, hakaret etme; fiziksel
aktif dolayli saldirganlik, sakalar; sozel aktif dolayli saldirganlik, hos olmayan
dedikodu yapma, fiziksel pasif dolaysiz saldirganlik, bir seylere engel olma; sozel
pasif dolaysiz saldirganlik konusulanlar1 kabul gormememe; sozel pasif dolayh
saldirganlik ise yazarak ya da konusarak daima reddetme durumlarini gosterir (17).

Cox (1985) saldirganligin iki temel tr Gzerinde durmaktadir. Bunlar aragsal
saldirganlik ve diismanlik igeren saldirganliktir (18). Berkowitz de saldirganligi
diismanca ve aragsal saldirganlik olmak {iizere iki madde ile belirtir. Diismanca

saldirganlik hedefin tahrik edici durumdan etkilenerek isteklenen saldirgan, kisinin



10

karsisindaki bireyi, durumu, nesneyi sevmemesi ya da nefret etmesinden dolayi,
icinde 6fke ve diismanlik duygularimi da besleyen ve temel amaci hedefe zarar
vermeyi igeren saldirganlik tiirii olarak adlandirilir. Aragsal saldirganlik ise, hedef
kitlenin tahriklerinden etkilenmeyen, icinde 0fke ve diismanlik biriktirmeyen, bir
amaci gerceklestirmek ya da kisisel ihtiyaglarini karsilamak i¢in yapilan saldirganlik

taradar (15).

2.2.4.1.Amagc- Yonelimli Saldirganhk
Saldirganlar saldiracagi hedeflerine cogu zaman zihinlerinde bir bagska amacg

vardir. Ornegin yapilan bir deneyde cocuklar bir yetiskini basit oyuncaklar ve sisme
balon bir bebekle oynarken gormiislerdir. Deneysel kosullarin birinde yetiskin,
yaklasik bir dakika basit oyuncaklari toplamakla ise baslamis ve sonra dikkatini
balon bebege yoneltmistir. Bebege yaklasmis, onu yumruklamis, bir tahta cekic ile
vurmus, havaya atmis ve odanin i¢inde tekmelerken sozlii saldirilarda bulunmustur.
Cocuklarin 6niinde bu davranis yaklasik dokuz dakika kadar devam etmistir. Diger
bir kosulda, yetiskin sessizce diger oyuncaklarla oynamis ve balon bebekle hig
oynamamustir. Bir middet sonra her cocuk 95 c¢cm, boyunda bir balon bebegi de
igeren degisik oyuncaklarla yirmi dakika yalniz birakilmistir. Yetiskini balon bebege
saldirirken izleyen cocuklarin ¢cok daha saldirgan davramislari gdzlenmistir. ilk grup
bebegi hirpalamis, yumruklamis, tekmelemis ve yetiskinin sOylediklerine benzer
saldirgan sOylemlerde bulunmustur. Bu durumdaki ¢ocuklarin belirli tiirden bir

oyuncak bebege saldirmay1 6grendiklerini ortaya konmustur (19).

2.2.4.2.Aracsal Saldirganhk
Bilindigi gibi saldirganlik, bir eylemde bulunma veya Dbir eylemde

bulunmama, kars1 tarafa zarar verme davranislaridir. Aragsal saldirganlikta genel
anlamdaki saldirganligin tanimina ek bilgi olarak daha Onceden disiiniilmiis bir
sekilde kisinin kendi menfaati i¢in karsi tarafi zor duruma birakacak sekilde
uygulamis oldugu bir saldirganlik tiirii oldugunu sdyleyebiliriz.

Sportif faaliyetlerde de goriilen bu saldirganlik tiirlerini asagidaki gibi
tanimlayabiliriz; Ozellikle karsilikli oyun seklinde birbirine temas yapilan spor
dallarinda, anlayisli olmay1 gerektiren takimin veya bireyin faydasina olan ve
spordaki 0zel durumdan meydana gelen gereklilikler aragsal saldirganligi ifade
etmektedir (20).



11

Ornek verecek olursak, bir basketbol miisabakasinda, smac¢ hareketinde
bulunan oyuncunun rakip savunma oyuncusu tarafindan dengesini degistirerek say1
almasinin engellenmesi aragsal saldirganlik sergileyen davranisidir.
2.2.4.3.Diismanca ( Antisosyal ) Saldirganhk

Diismanca saldirganlik ise toplumsal olarak kabul gormez bir yargidir. Ne var
Ki, bircok saldirgan davranis, gergekte, toplumsal kurallarin zorlamasiyla olusur ve
bu yiizden de, 6zgeci olarak nitelenir. Kurallar1 destekleme ve uygulamaya yonelik
eylemler, anne-baba disiplinli ya da mag sirasinda g¢alistiricinin séylediklerini yerine
getirme, uygun hatta gerekli gértiilmektedir (21).

Bu davranis tiirleri s6zlii veya sembolik olarak bir anlam tasimaktadir.
Fiziksel zarar veya oldurmeye yonelik olarak siddet davramiglart degil; duygusal
olarak kars1 tarafi giigsiizlesmeye yonelik davranislardir. Baslica tiirleri sunlardir:

a. Gozlerini yukariya dogru dikerek bakmak,

b. Karsisindaki insanin fikirlerini kligimseyerek, 6Gnemsememek,

c. Konusmaya karsilik vermemek, karsisindaki insani kale almamak,

d. Uygun olmayan el kol hareketlerinde bulunmak,

e. Birinin arkasindan konusmak, soOylenti ¢ikarmak, dedikodu yapmak,
¢ekistirmek,

f. Birey Uzerinde otorite kurmak,

g. Birinin konusmasini hos olmayan bir Gslupla kesmek,

h. Bir kisiyle veya bir kisinin isiyle dalga ge¢cmek,

i. Bagkalarimi kiigiimseyerek kendini 6n planda tutmak,

j.  Ust duizey yoneticilerine yanls bilgiler beyan etmek,

k. Biri geldigi zaman kaldig1 odadan disar1 ¢gikmak,

I.  Biri veya birileri hakkinda olumsuz ve adaletsiz performans raporu yazmak,

m. Sozli olarak cinsel taciz fiilinde bulunmak, kuftr etmek,

n. Haksiz yere birini suglamak, kisiyi itham altinda birakmak (22).

2.2.4.4.Disa Yonelik Saldirganhk
Saldiri, spor nedeniyle i¢inde bulunulan ortamdaki kisilere karsi oldugunda

(rakip oyuncu, seyirci, hakem, vb) disa yonelik saldirganliktan s0z edilir. Bu tir
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saldirilarda, rakip oyuncular, hakem, ¢alistirici, seyirci ya da takim arkadaslarindan
biri de hedef gosterilebilir. Disa yonelik saldir1 hedefe gore ikiye ayrilir: Bunlar
tepkisel saldirganlik, Aragli saldirganlik (21).

2.2.4.5.Atilganhk
Atilganlik, saldirgan tutum sergileme durumuna gelmez. insanin kendini

kolay bir sekilde dile getirmesi sonucu atilganlik anlami tasiyabilir. Atilganlik,
baskalarinin haklarini gasp etmeden, bireyin haklarini kabul gorulebilir sekilde
sahiplenmesidir. Atilganlik, dolayli olmayan yollardan yararlanarak diizenlenen
etkileyici, durdst ve anlasilir bir iletisim unsurudur. Bu nedenle gesitli
gereksinimlerimizi ve haklarimizi bu unsurla sahip ¢ikarken, bu haklarin sizin
hakkiniz olduguna inanmaniz gerekmektedir (23). Bu sebeple atilganlik, kars1
taraftaki insana hicbir nedenle zarar vermeden etkileyici bir iletisim halinde yapic1

bir durumu ifade ettigini syleyebiliriz.

2.5.Saldirganh@in Nedenleri
Insan saldirganligmin nedenlerini agiklayan ¢ok eski gériis oldugu,

saldirganligin insanlarin biyolojik yapisinda var oldugunu savunan goriistiir ve en
onemli savunuculari arasinda Freud gelir (24). Freud, ilk basta saldirganligin engelli
oldugu duygudan kaynakli oldugunu savunmustur. Haz pesinde devam eden
dartimduz ve isteklerimiz engellendiginde, o engeli ortadan kaldirmak, saldirmak igin
“ilk tepkiyi olustururuz. Freud’un ilk ¢aligmalari arasinda Arastirmacilari
engellenmeye ve saldirganlik arasinda bir iliski kurmaya yoOnelten unsur vardir
diyebiliriz (25).

2.5.1.Mensubiyet Duygusu (Irk Ayrihig)
Spor sadece igerisinde bulunmakta oldugu kitlenin degil, icinde bulundugu

diinyanin da siirtismelerini, ikilemlerini, problemlerini bilerek veya bilmeyerek
iginde tutmaya galisan, yansitici bir 6zelligi olan aynadir (26).

Saldirganlarin nedenlerinden biriside 1k ayriligi faktoridir. Tarihte A.B.D.
‘ye gelen beyaz tenli insanlarin, kizil derili ve daha sonralar1 kole olarak
kullanildiklar1 siyah tenli olan ¢esitli catismalar1 bu kavram iginde saymak
mimkinddr. Bu konuda beyazlarin Onyargili davraniglari saldirganliga neden
olmustur. Beyazlarin arasinda kolelerin  6zgiir olamayacagli Onyargisinin

yerlesmesinden dolay1, zaman icinde gerek kolelere direkt verilen haklar, gerekse
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kolelerin ayaklanmalari, kavgalarin ve hatta i¢ savaglarin nedenleri olmustur. Bu
onyarginin ortadan kalkmasi kolaylasmayacaktir. Bunun sonucu olarak siyahlar,
beyazlara karsi daha acimasiz davranmaktan kendilerini alamamaktadir. Zamanla
birtakim toplumsal nedenlerden dolay1 siyahlarla beyazlar arasinda kavga devam
etmektedir. Ekonomik ydnden rahatlik siyah tenli insanlar yoniinden gelisebilirken,
bu ortamin son bulabilecegi diistiniilebilinir. Ama kotii durumdaki beyaz tenli
insanlarin ve siyah tenli insanlarin ortam olustuk¢a birbirlerine karsi saldiriya

gecmeye devam edecekleri de bir gercektir (27).

2.5.2.Cinsel Frakhhiklar
Cinsel kimlik; bedensel, biyolojik, cinsel yapinin bilincinde olmak ve buna

gore kendini erkek veya kadin duygularmi kendinde hissederek kabul etmekle
kazanilir. Genglik yillarinda toplumun, gen¢ insanlara dizgin bir durumda
tanimlanmus bir cinsel kimlik kazanmasini bekler ve ona bunun icin bir fayda ortami
saglar. Genclik donemindeki bu gelisme, cinsiyet yogunlagmasi olarak isimlendirilir.
Gengligin ilk evresinde meydana gelen bedensel degisiklikleri gézlemleyerek erkeksi
veya kadinsit gérinimin daha da belirginlesmesine, erkeksi veya kadins: toplumsal
rollerin alinmasina katki saglar. Saghkl: bir sekilde cinsel kimlik kazanimina sahip
olmasi halinde geng insan, erkek veya kadin duygusunu hissetmek durumu ile ilgili
kendisinde rahat bir durum s6z konusudur. Fakat ozellikle bu dénem icerisinde
genclerde beden durumu ile cinsel kimligin birbiriyle uyumu konusunda, 6rnegin;
yeterince erkek gorinimliu veya kadin gorinimli olup olmadig: ile ilgili kaygi
olusabilir (28). Yapilan arastirmalarda erkeklerin, kadinlara oranla daha saldirganlik
bit tutum igerisinde olduklari ayn1 zamanda saldirilara daha fazla hedef gosterildigi
ortaya cikmistir. Spor Kkarsilasmalarinda kadinlarin yeterince yer almamalari
erkeklere daha fazla serbest hareket etme imkan vermistir. Taraftarlarin kars: rakip
oyuncularina, taraftarlarina ve hakeme kars1 yaptiklar: gosterilerde sdylenen kiftrler,
kitleye yakismayacak el kol hareketleri, c¢esitli cisimleri atmalari, tash sopah
saldirilar, taraftara yakisamayan simgelerin cinsel icerikli yansimasidir. Bu nedenle
cinsel ve escinsel kufurler, cirkin el kol hareketleri saldirganligin cinsel icgtidiiden

geldigini kanitlayan temel bulgular arasinda sdylenebilir (28).
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2.5.3.Taraftarhk

Organize sporlarda bircok taraftarlar grubu takimlarina uzun bir siirede gelen
inanca bagli olan kisilerdir. Takimlarinin miisabakalarini izleyebilmek igin saatlerce
bilet giselerinde bilet alma siralarinda beklemeyi goze alan bu insanlar rakibi yenmek
icin elinden gelen heyecan verici davranislar sergilerler ve zafere ulastiklarinda ise
da 6nemli bir gururu yasarlar. Bunca inan¢ ve sahip ¢ikma duygusuyla bir spor
takimina gereken inancin saglanmasi insanlarin yasaminda énemli psikolojik bir rol
oynadigimi 6ne seriyor (29).

Taraftarin, ihtiyaclariyla ve dogal yargilariyla birlikte algiladig: etkinliklerde
tuttugu takimin, miisabakay1r mutlaka kazanmasini istemesi, hakemin disarida karar1
verdigi topun igeride oldugu kanisina varmasina neden olabilir (30). Bu tlr bir
algilama, olumsuz duygular tasidigindan saldirganca davraniglara neden olabilir.

Roadburg (31), Britanya ve Kuzey Amerika futbolda, fanatik siddetiyle ilgili
faktorleri karsilastirarak analizini yapti. Katilimcilarin gézlemi ve anket metotlarin
kullanarak yaptigi bir arastirmada, iki kulttr arasinda bir seri farklilik oldugunu
saptadi. Bu durum onun 6yle bir sonu¢ almasina neden oldu. Futbol Britanya ‘da
(ingiltere), topluluk siddetine yol acarken Kuzey Amerika da boyle bir sonuca neden
olmuyor. Izleyicilerin sosyal durumlarindaki ve oyunun tarihsel gelisimindeki
faklihiklara ragmen, o birgok yapisal faktdr siraladi. Basta gelen faktorlerin en
onemlileri sunlardir. Britanyalilar stada yuruyerek geliyorlar ve magtan 6nce veya
sonra stadi karistirtyorlar. Kuzey Amerikalilar ise arabalar ile geliyorlar ve olaysiz
dagiliyorlar. Kalabalik olaylarda Britanyalilarin %70’i ayakta duruyor, Kuzey
Amerikali izleyicilerin %100 oturmus sekilde izliyor ve ¢ok kalabalik degiller.
Butiin Britanya taraftarlari misabakalarda hazir durumda bulunuyorlar. Ozellikle
Kuzey Amerika maclarinda ev sahibi takimin taraftar: her macta bulunuyorlar.
2.5.4.Cevresel Nedenler

Cevresel faktor genelde tek bir saldirganlik igin bir faktor olamaz. Bununla
beraber degisik nedenleri de goz 6niinde bulundurma 6nemi gerekebilir. Bu gevresel
faktorlerin bir araya toplanmasiyla birlikte, birkacinin insanin bir anda meydana
gelebilecek saldirganlik davranislarin patlamasina yol acar. Yaptigi ise yogunlagmak,

agir1 rahatsizlik duyma, kizginlik olugsma, can sikintisi yasama, ne yaptigini bilmeme,
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kendini kaybetme arzusu, cevresel faktorlerin de iginde bulundugu olusumlarin
saldirganliga yonelten neden olur (29).

Cevresel faktorler birden fazladir. Bu faktorlerin birlesimi de insanlarda
saldirgan davraniglar goriilmesini saglayabilmektedir. Cevresel faktorler arasinda;
gliriiltii, kalabalik, hava kirliligi, alkol, uyusturucu vb. maddelerin kullanimi yer
almaktadir. Kotii kokulu ortamlar, insanlar1 rahatsiz etmekte ve bu rahatsizlik
durumu da saldirgan eylemlerin olusmasini saglamaktadir. Yapilan arastirmalara
gore, calistiklart ortamlarda rahatsiz edici derecede giirtiltiiye maruz kalan insanlarin,
bu tar gdrdltiye maruz kalmayan insanlardan daha fazla siddet egiliminde
bulunduklar1 kanitlanmistir. Ayni1 zamanda asir1 kalabalik da saldirgan tutumlarin

sergilenmesine olanak saglamaktadir (32).

2.5.5.Kultar

Kiiltiir, insanin dogal ¢evre ile iliskisi ve kendi zihinsel varligina bagli olarak
olusturdugu, insanlar tarafindan bulunmus ve eski nesilden simdiki yasadigimiz
zamana aktarilmis, kullanilmis ve gelistirilmis olup, davranis semalarinin olustugu
duygu, diistince, butunudur (33).

Kiiltiir, bir bireyin i¢inde beslendigi ve gelistigi en dnemli 6gelerdendir. Birey
mensubu bulundugu kiiltiir ile sekillenmekte ve yasamini bu kilturel yapiya gore
devam ettirmektedir. Eger bagli bulunulan kiiltiir sapkin ve saldirgan davranislar
diger kiiltiirlere gore daha fazla hos gormek, kendi kiiltiiriinde yadirganmayan bir
davranmis bagka kiiltiirlerde problem haline doniisebilir. Toplumsal sosyo-kultirel
yapi, birey davraniglarini ve yasam tarzini etkilemekte ve bireylerin yasamlarini ilgili
davranis diizlemine gore diizenlemektedir. Bireylerin, davranis sekilleri, davranis
kaliplari, kisilikleri, dogru-yanhis iyi-kotl, gibi kavramlart toplumsal yapilardan
karsilikli olarak etkilenmektedir. Bu duruma gore bireylerin yasadiklari sosyo-
kiiltiirel yapilar onlarin saldirgan davranis sergileyip sergilememelerinde yon tayin
edici konumdadir (22).

Toplumlarin bir¢ogunda ve toplumlarin degisik katmanlarinda olusan saldirgan
davranislarin ve siddet olaylarinin degisen aralikta olmasi toplumsal etkenlerin

saldirganligr etkiledigini diisiindiiriicidiir. Bu durumu anlayip agiklayabilmek igin



16

bircok nedenli varsayimlar olusturulmustur, fakat sorunun tek bir cevabi ve tatmin

edici agiklayicisi olmadigi ortadir.

Toplumsal siddetin bu zamana kadar belirleyeni Gzerinde en ¢ok durulan,
parasal eksiklik, toplumsal huzursuzluga ve ailevi bozukluk gdstergeleriyle, siddet
sugu oranlar1 icerisinde anlamli bir baglanti bulmustur. Bu arastirmada aradaki
baglantinin gosterilemedigi tek istisnai tilke Japonya devleti olmustur. Bu durumu
Japonya'da aile disinda da ¢ok giiglii davranigsal kontrol sistemlerinin (6rnegin
isyeri, okul gibi) olmasiyla agiklamistir. Japon Kkiiltiiriinlin toplumsal normlarin
cignenmesinin ¢ok giiclii utan¢ sayilacak duygulart dogurmasini da ek bir bilgi
olarak belirlemistir. Bu nedenle Japonya'da toplumsal ve ailevi islev bozuklugu ile
yasanan intiharlarin birbirleriyle baglantili olarak yikselmesini de buna baglamistir
(34).

2.6. SALDIRGANLIK VE SPOR ILISKISI

Kisi, cemiyetin normal standartlarda yasakladigi veya guizel davranig olarak
gormek istemedigi saldirgan davranislari, spor diizenegi ile bitirilmeye ¢aligsmaktadir.
Ozellikle insanlarin baskiya boyun egmeme, otoriter diizene baskaldirma, gibi isyan
hareketlerini spor aktiviteler icerisinde yer alan ve tamamen kurallar cizgisinde
bulunan hirs ya da saldirgan davranis hareketler seklinde meydana c¢ikarak
sporcularin  saldirganlik diirtiilerinin en az seviyede seyretmesine sebep
olabilmektedir. Insanlarda var olan diizene bagkaldirma, baskiya boyun egmeme gibi
isyan hareketleri yerine spor faaliyetlerinde bu saldirgan ve hirs gdsteren
davraniglarinda bulunmakta ve ceza vermekten zevk almaktadir. Spor sayesinde
beden ya da zihin bakimindan rakiplerine iistiinliik saglayarak tatmin edici oldugu
sOylenebilir. Lakin bazi arastirmacilar tarafindan sporun kismi olarak bireylerin
saldirganlik giidiilerini 6nlemesinin aksine bu saldirganlik giidiilerini artirdig1
mantig1 da savunulmaktadir (28).

Sporda saldirganlik adi altinda sirddrilen arastirmalar ilk 6nce spor ve
saldirganlik arasindaki iligkiye bagli sorunlar1 aragtirmaktadir. Bu durum oncelikle
farkli dallarda yarisan sporcularimin saldirganliklari {izerine elde edilen verilerin
Sporculuk gecmisi olmayanlarla yapilan karsilastirmalar araci ile yapilmaktadir.

Daha sonra bu karsilastirma esnasinda, saldirgan davraniglara ortam saglayan sportif
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yarigmalara katiliminin ve bu katilimla iligkili bedensel emeginin belirli etkilerinin
var olup olmadigi arastirilir. Ayrica seyircinin sportif duruma heyecanli olarak
katilimiin araya girmis bir kisinin saldirganligin1 (sporcu izleyicisi ile kusatilmis
oldugundan) ve gozlem esnasin da bedensel durumun, seyirci iginde ayni olan
etkilerinin var olup olmadig: arastirilir. Giincel olarak, Spor bilimlerinde saldirganlik
lizerine yapilan ¢alismalarin birgogu, sporun kendisinde bulunan, grup dinamigi ve
bu nedene bagh saldirgan davranislar farkli durumlarini inceleyen arastirmalardan
meydana gelmistir. Ayirt edici kosullarla, agir orandaki hatalar arasindaki iligkiyi
ortaya c¢ikarmak nedeni ile futbol sampiyonasi karsilasmalarinin gizelgelerini
inceleyenlerin baglattiklar1 hatali davranislarin incelenmesini, ¢alismalarinin yerine
gidip gorerek, karsilagma esnasinda davranisin dogrudan gdzlenmesi yer almaktadir.
Onceden farkli sporsal dallara 6zgii 6zel gozlem siniflandirmalart gelistirilerek
yerlestirilmelidir. Bu durumda sporsal hareketin bazi gorunimlerini 6rnek olarak,
basar1 giidiisiiniin veya basar1 gereginin, yarismacinin durumu, rekabet davraniginin
saldirganlik tizerindeki etkisinin ne oldugu sorusu giindeme gelmektedir. Sonugta
olarak, sporsever izleyicilerinin gosterdikleri saldirgan davraniglart {izerine
arasgtirmalar, 6rnegin; oyunun oynanmasina bagh olarak ve bu durumla iligkili diger
etmenler, statlarda yasanan siddetin yiikselmesi durumunda git gide daha ¢cok 6nemli
hale dontismektedir (91).

Saldirganlik, farkli spor dallarinda gesitli bir durumda degerlendirilmesi
gerceklesir. Giires miisabakasinda yapilan bir el ense ¢ekme hareketini hentbol
oyununda uygulamak imkansizdir. Bir boks karsilasmasinda karsi takima atilan bir
yumrugun baska bir spor dalinda atilan yumruk ceza durumu gerektirir. Fiziksel
temasin ¢ogalmasiyla beraber saldirganligin goriilme ihtimali de artig gosterir. Bu
nedenle spor faaliyetlerini beden temasina gore degisik gruplara ayirabiliriz. Birinci
grup, saldirganligin gésterilmesine en ¢ok imkan saglayan bireysel miicadele sporlar
yer alir. Yakin beden temasi, bu tip sporlarin (boks, tekvando, judo, giires, vb.)
yapisinda bulunur. Bu nedenle saldirganlik goriimiinii veren hareketlerde her zaman
olarak bu spor dallarinda da goriiliir. Beden temasina belirli 6l¢iilerde izin veren ve
top ile oynanan takim sporlar1 (Futbol, basketbol, Hentbol, Futsal vb.). ikinci grubun
icerisinde yer alir. Uglinci grupta, golf voleybol, tenis, atletizm, ve bisiklet gibi spor

dallar1 bulunmaktadir. Bu dallarda herhangi bir fiziki temas igerisinde bulunulmaz.
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Lakin bu durum, bu spor dallarinda saldirganligin yasanmayacagi anlamina gelmez.
Kosarken kendisinin 6nline gegen bir atletin rakibinin formasindan ¢ekme davranis,
bisiklet yarisinda rakibini bisiklete manevra yaparak diisiirme, kros kosma sirasinda
rakibine ¢elme takma gibi davranmiglar gOsterip bu sporlarda karsilasabilen
saldirganlik durumlarina 6rnek verilebilmektedir (21).

Sporda saldirganlik bir desarj olmama ignesidir. Rakibi iistiinliik saglama gibi
arzularla saldirganliin tatmin edici durumu saglanmaktadir. Birey, toplumun normal
sartlarda yasakladigi saldirgan davranislart spor yaparak veya izleyerek yok
edebilmektedir. Yapilan baskiya boyun egmeme, Insanlarda otoriteye isyan etme gibi
isyanlarin yerine spor faaliyetlerinde bu saldirganlik ve hirs’i  davranig
sergilemektedirler. Bu bireyler spor aktivite sayesinde bilissel durumdan ve bedeni
bakimdan rakiplerine iistiinliik saglayarak tatmin edici duruma kavusturmustur. Bazi
bireyler de saldirganlik arzularinin daha da ¢ogaldigin1 savunmaktadirlar (92).

Sporun o6zellikleri arasindan, iki O6nemli neden vardir: Birinci neden;
saldirmin ne amagla oldugu ve hangi kasitla yapildigiyla ilgili durumdur. Ikinci
neden ise; saldirinin hangi tarafa dogru yonelecegi hedefidir. Spor miisabakalarinin
ve spor rekabetinin yasandigi kosullar ve seyircisinin izleyici taraf olarak bulundugu
miicadele gerektiren spor karsilasmalarinda, saldirganligin ortaya ¢ikmasi igin uygun
kosul olusturulmus ve uygulanmis demektir. Ancak rakibe takima zarar veren her
hareket de (darbe) saldirganlik olarak adlandirmamamiz gereklidir. Spor
karsilagsmalarindaki saldirganlhifin cizgilerini, ilgili spor dalinin kurallariyla yapilan
davranisin gostermis oldugu niyet ve kasit belirler (1).

Saldirganliktir engellenmenin yol actigr tepkilerin en 6nemli nedeni olma
durumudur. Ciinkii saldirganlik davranisi hem bireysel olur hem de eylemsel
olabilmektedir. Fakat bu tanimin sporda kullanimi ¢ok fazla degildir. Cunkl sporun
temelinde, rakip takim sporcusunu engelleme nedeni yatmaktadir. Bu engelleme
durumu, rakibi direkt olarak engelleme seklinde oldugu gibi, ondan daha hizli sekilde
daha kalifiye olarak onun kazanma isteginin Oniine gecilmesi seklinde olmaktadir.
Bu nedenle, bir yarisma i¢in miisabaka alanin i¢inde ¢ikan bir sporcu engellemeyi ilk
bastan itibaren kabullenmistir. Bu nedenle, bu sekildeki engellemelere karsi kurallar
ihlal etmeyi gerektiren saldirganlik davranisinda bulunmaz. Aksi durumda

cezalandirilmasi gerekir. Sporda karsi rakip sporcuya zarar veren ve her sert hareketi
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ya da kural dis1 hareketi saldirganlik olarak adlandirilmaktadir. Ciinkii asir1
giidiilerinin neden oldugu baslama stresi durumlarinda, bu durumun neden oldugu
kassal gerginlik, profesyonel durumu gerektiren hareketlerin  yapilmasini
giiclestirdigi gibi, yaralanma tehlikesini de arttirmaktadir. Ayni sekilde gerilim
durumu yiiksek olan rekabet durumunun oldugu 6nemli musabakalarda da kasith
olarak saldirganliga yonelik hareketler olabilecegi gibi kasit olmadan sert
hareketlerin de olmasi miimkiindiir. Bu saldirganlik olaylart ikili temas
ger¢ceklesmediginden saldirganligt; topa sert harekette bulunma ya da ayaklarini yere
sirtme, vurma gibi davraniglariyla kendilerini belli ederler. Kondisyonu diisiik
sporcular, maglarda viicut kaslarinda erken yorgunluk hissi olusabilmekte ve bu
yorgunlugun ilk belirtilerinin baginda saldirganlik ve asabilik durtuleri kendini
gostermektedir (18).

2.7. SIDDET
Siddet bir davramisin bir gucin analizini belirtmek i¢in kullanilan bir

unsurdur. Bu tamim sporda, zit goriislii olan bireyleri inandirma veya baristirma
yerine, kaba gi¢ uygulayarak durumun degistirilmesi fiili olarak gorilmektedir.
Spor; aktif, saldirgan kuvvet gerektiren mucadeleci bir oyun tlriddr. Siddet
faktorleri sporun dogasinda bulunan ve kullanilmakta olan gerekli durumlardir. Bu
bakimdan oyun alanindaki kural iginde sert temaslari, siddet faktort olarak gormek

istemek terminolojik bir hata olarak kabul gérmektedir (1).

Ozel olarak siddet, saldirgan davramslari, kaba kuvveti, fizik guctnin iyi
kullanilmamasi, yakan, yikan, yagmalayan, yok eden eylemleri, tasli, sopali, bigakli,
silahl1 saldirilar1, kisiye ve Kitleye zarar verme eylemlerini kapsar. Yeryizinde hicbir
toplum, higbir kisi siddete tamimamis degildir; bu durumda  “siddet” geleneksel
toplumlarda gunliik hayatin dogalliklart igerisinde kabul gorlrken, gelismekte olan
toplumlarda her tiirlii uygulanis bigimiyle adli durumlara yol agmaktadir. Ornek
olarak; “Kizin1 dovmeyen dizini dover”, “Dayak cennetten ¢ikmadir,” “Hocam eti
senin kemigi benim”, “Analarin vurdugu yerde giil biter”, “Baba degil mi, evladim
dover de sever de”, “gibi durumlarla, eski toplum insanlarinin i¢ diinyalarini, beyin
yapilarin1 yansitan Ozdeyislere uygar, cagdas toplum yapilarinda bu durumlara

rastlanmasi gii¢ bir durumdur (35).
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2.8. SIDDETI ORTAYA CIKARAN SEBEPLER

2.8.1.Sosyo-Kulturel Sebepler

Biitiin toplumlarda siddet olgusuyla karsilasmak miimkiindiir. Her toplumun
kendine 6zgl siddet ve siddet bigimleri olsa da kitle iletisim araglar1 sayesinde artik
siddetin kullanilisinda ortak 6zellikler yayginlasmaya baslamistir. Aslinda ¢cagimizda
bireysel siddet on plana ¢ikmaya baglamistir. Giiniimiiz toplumlarinda agik bir
sekilde ortaya cikan siddet olgusuna birey, cesitli sekillerde maruz kalmaktadir.
Bunun yani sira her toplum kendi gercekleriyle, kendi kiiltir yapisi, kural ve
kaideleriyle, kendi toplumsal anlayisiyla, kendine has bir tarzda siddeti
bicimlendirmektedir (36).

Diger yandan siddetin sosyokdltirel boyutunda toplumsal hareketliligin ve
toplumsal degisimin etkisi vardir. Hizla biiyiiyen toplumsal degisimin siddete sebep
olan yeni engellemeleri ortaya ¢ikardigi bu degisimin ancak cabuk bir ekonomik
gelisme ile birlikte olmasinin siddeti azalttigi durumlardir (37).

Toplumda yapilan bilimsel arastirmalar siddetin zannedilenden daha yaygin
ve kaniksanmis oldugunu, giinliik hayatta kullanilan sdylemi ve giindelik hayattaki
davranislar1 etkiledigini ortaya koymustur. Siddet ile ilgili yapilan iletisim
aragtirmalari, siddet gosterimlerinin, siddet kodlarin yeniden 6gretip kazandirdigini,
gunlik hayattaki gerilim anlarinda bu oykiilerden kazanilan davranis bi¢imlerinin

devreye girerek kisisel eylemlere 6nderlik yaptigini gostermistir (38).

2.8.2.Psikolojik Sebepler
Siddete yonelik davranislar1 Psikiyatristler, sebep olan durumlar1 arastirmak

istediklerinde birgok zaman 6ncelikle bireyin kisilik yapisini arastirmaya yonelirler.
Winnigott’a gore siddete egilimli bir durumun bireyde onu siddet egilimli bir
davranisa iten 6nemli faktorler eksik kalan ana-baba, ¢ocuk-aile iliskisi, aile sefkati
ve ayrica nesilden nesillere aktarilan siddet barindiran davranis durumlaridir. Bireyin
kisilik yapisinin meydana geldigi toplumsal ve kiltiirel ortam eger olumsuz bir ortam
yaratmissa bireyi siddete egilimli hale getirme durumu yuksek olur (39).

Kisilik bozuklugu yasayan bireyler, ruhsal yasantilarindaki ¢atisma ve geliski
durumlar1 nedeniyle bagkalariyla i¢inde yasadiklar aile ile yakin ve uzak toplumla,
cevreyle ve kultirle olumlu iliskiler kurmakta zorlanirlar, icgudulerden, dirttlerine

neden olan davraniglara, engel olamazlar. Bu nedenle gerekli gereksiz, zamanl
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zamansiz Ofkelenip sinirlenirler. Nesnelere, dogaya, bireylere, yonelik saldirgan bir
tutum sergilerler ve siddet davranislarinda bulunurlar (40).

Saldirganligr icgudl olarak birincil kabul edenler tipki Freud gibi,
saldirganligin dogumla birlikte geldigini kabul ederler fakat saldirganligin Sliim
icgudiisunden kaynaklandigini kabul etmezler. Saldirganligin en basindan beri
baskalarina yonelik bir bi¢imde gelisim gosterdigini savunurlar. Glaser saldirganligi
engelleme ya da hosnutsuzluga tepki olarak gorenlerden, saldirganligi, belirgin bir
dis tehdit olarak algilama ve kendini koruma gereksinimi ile iliskilendirmektedir.
Saldirgan davranisin nedeni, nesneden c¢ok tehdit gordiigii unsuru ortadan yok
etmektir. Saldirganlik, bireyi tehditten korumaya yonelik 6zgul, tepkisel ve kendini
koruma islevidir (41).

Birey cocukluktan baslayarak pek cok sey icin deneme-yanilma yontemini
kullanir. Bu sekilde 6grenilen davramis kaliplartyla, karsilasilan engellerin asilip,
sorunlarin ¢oziilmesi yoluna gidilir. Burada kullanilan denemeler basarili olursa
davraniglar Ogrenilir, basarisiz olursa yeni davranis kaliplar1 arastirilir. Sorun
cozmede engel agmada, saldirgan davraniglari, siddet eylemlerini deneyen insanlar,
gruplar ve toplumlar bunlarin etkili ve gegerli oldugunu gordiik¢e her firsatta

tekrarlay1p hayatin ayrilmaz bir pargasi haline getirirler (42).

2.9.SPORDA SIDDET

Izleyicilerin takimini desteklemek icin stadyuma giden ya da televizyon
basinda tuttuklart takimin miisabakalarini izleyen taraftar ve seyirciler, siddete
bagvurma nedeni olarak; sportif ortamin saldirgan davranigin taklit edilmesi i¢in
uygun bir meydan oldugu goriisii hakimdir. Siddete basvuran futbolcu, seyirciyi de
siddete yonlendirme girisiminde bulunur. Izleyici énce oyuncuyu destekler. Destek
6diil anlamini tagir. Cezalandirilmadigi, tam tersine ddiile layik gorulmeyi hisseden
oyuncuyu tutmak oldukca zordur. Izleyici oyuncuyu onaylamakla yeltenmez, siddete
yonelir. Cogu zaman bu diismanca duygular stadyumda kalmamus, sokaklarda,
kahvehanelerde, meyhanelerde de siirmiistir (43). Asir1 duygu durumunu, bir
olgunun fazlaliligini, sertligini, kaba ve sert davranisi, eylemi gergeklestiren siddet;
aslinda sporun iginde bir olusum ve gelisim degil, zaten sosyal anlamda var olan bir

gercektir. Siddet bir davranigin, bir gicln derecesini sdéylemek icin kullanilan bir
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unsurdur. Bu kavrama sporda, zit goriislii olanlar1 inandirma veya anlagsma yerine,
kaba kuvvet uygulayarak neticenin degistirilmesi fiili olarak gortlmektedir. Futbolun
televizyonlar araciligiyla sinir tanimaz bir ilgi odag: haline gelmesi, tlkenin, dostluk
ve diismanliklarin1 bir anda olusturan, ekonomisini, gencini, ihtiyarini, kadinini,
erkegini, dini, dili, irk1 ne olursa olsun ayirmaksizin, renk farkliliklarinin her ferdini
blnyesinde barindiran futbol musikisinin ritmi, triblnlerde taraftarlarin hem stresi
yasamasina hem de desarj olma durumudur (44).

Son zamanlarda glnumizde spor yarigmalarinda, Ozellikle de futbol
karsilagsmalarinda meydana gelen siddet olaylar1; sporun, sevgi, baris ve kardeslik
bakimindan evrensel degerleri, birlestirici ve biitiinlestirici 6zellikleri Uzerinde
olumsuz etki birakmaktadir. Bu durum da siddetin yasandigi ortamda ayristiric
durumlar gozlemlenir.

Taraftarlarin gerginlik ¢ikarip siddeti artirmasi ve ortalig1 bir birine katmast,
performans hedefi secmesi yerine sonu¢ hedefini tercih etmesi siddete Yol
agmaktadir. Insan davrams bicimlerini, cocukluk ve yetiskinlik evrelerinde genetik
ozelliklerin yani sira 6grenerek edinir. Siddet de bir davranis sekli olduguna gore, bu
ogrenme tekrar etme, taklit ve 6zdeslesme yoluyla ger¢eklesmesi miimkiindiir. Saha
icindeki kendince her tlr olumsuz etken, taraftar i¢in siddeti korikler. Bu kisiler i¢in
yarigsmada galip gelmek veya iyi performans gostererek, rakiplerini psikolojik baski
altina alarak gergeklestirmek anlamina gelmektedir. Ancak oyuncular arasinda sert
oyun bile taraftar cephesinde siddetin baslangici olabilir. Kizginlik ve saldirganligin
olusmasinin durumu bazi sporcular icin gerekli bir sebeptir. Baz1 sosyologlar
denetimin zayif yoniiniin ortadan kalkmasi, insanin dogasinda bulunan saldirganlik
dartdlerini harekete gegirdigini ve taraftar egilimlerinin siddetin zayif yonii oldugunu
sOylemektedirler (45).

2.10.SPORDA SIiDDETIN NEDENLERI
Sporda siddete neden olan unsurlar igerisinde; rekabet hirsi, itiraz etme ve

karst koyma sonucu olusan saldirganlik, kendi evinde oynanan ya da rakip sahada
oynanan maglar ve bu maglara gelen fanatik seyircilerin neden oldugu saldirganlik,
fiziksel temas, oyuncularin sosyo-kiiltirel durumu, hakemlerin vermis oldugu

kararlar dogrultusunda ortaya ¢ikan tepkiler ve amigolar seklinde 0zetlenebilir (46).
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Ulkemizde 1990 yillarinda sporun yani sira 6zellikle futbol dalinda baslayan
yiuksellestiren ve elde edilen basarilar, futbolun 6ne ¢ikma olma 6zelligi toplumlarin
ilgisini kendi Uzerine c¢ekmeyi basarmistir. Kuliipler kategorisinde, Avrupa
kupalarinda yapilan miisabakalarda elde edilen basar1 ve kazanimlara, Diinya
Kupasi’ndaki {igiincli olma durumu eklenince spor medyasinda; kamu sektori ve
0zel sektor temsilcilerinin yaptiklari isler yerine tuttuklari takimlarla gindemde
kalarak on plana geldikleri goriilmiistiir. Ozellikle futbola duyulan ilgiyle
beraberinde getirmis oldugu “getirim” kavgasi futbolun ic¢inde dizayn edilen
gruplarin goriintiilerine de neden olmustur. Spor Kuliplerinde yoneticilik yapmak
amatOr bir ugras alan1 olmaktan ¢ikip profesyonel bir ugras alani olarak algilanmaya
baglanmistir. Yonetimi tutmaya veya yonetici olma istegi, bir yandan yonetici-medya
ve taraftar arasinda futbolun (sporun) dogasina aykiri bir davramiglilik durumu
olustururken, diger yandan da durust oyun (fairplay) durumlarinin zedelenmesine ve

holiganizimin dogmasina neden olmustur (45).

2.11.SPORDA SIDDET VE SALDIRGANLIGI ORTAYA CIKARAN
FAKTORLER

2.11.1 Kitle Tletisim Araclan

[letisimin bazi teknikler ile belli bir teknoloji uygulanarak cogaltilip,
giiclendirilerek ¢ok sayida kisiyi etkileyecek glice gelmesine ve bigime getirilmesine
Kitle iletisimi, bu is i¢in kullanilacak araglara da kitle iletisim araglar1 veya medya
denilmektedir (47).

Kitle iletisim araglari, bu fonksiyonlarini insanlara karsi iyi yonde kullandiklari
zaman insanlhiga ¢ok faydali olacagi, insanlara karsi kitle iletisim araglart olumsuz
kullanildiklar1 zaman da toplumu koétl yonde etkileyecegi bilinir bir gercektir (48).

Bilindigi iizere kitle iletisim araglari;

a. Gazeteler, dergiler (Yazili Basin),

b. Tiyatro ve Sinema,

c. Radyo ve televizyon olmak (izere (i¢ ana baslik altinda toplayabiliriz (49).
d. Kitle iletisim Araclarimin Temel Fonksiyonlari,

e. Haber ve bilgi toplama,

f.  Sosyallestirme,
g. Egitim,



24

h. Motivasyon,

i. Tartisma ortami hazirlama,

J.  Kiiltiiriin gelisimine katki saglama,
k. Biitiinlestirme,

I.  Eglendirme,

Kitle iletisim araglarinin, bu fonksiyonlarmi pozitif yénde kullandiklari
zaman insanliga ¢ok yararli olacagi, negatif yonde kullandiklar1 zaman da toplumu
kotu yonden etkileyecegi bir gergektir. Kitle iletisim araglar1 ¢esitli konudaki
enformasyonla insanlar izerinde ¢aba gostererek etkili olabilmektedir. Bilgi edinmek
veya Ozellikle de kullanilmayan zamanlari degerlendirmek icin kitle iletisim
araclarmi tercih eden insanlar, yogun bir Yyonlendirme ile kars1 karsiya
kalabilmektedirler (49).

Egitim, spor, Kkiiltiir, cografya, ekonomik durum veya diger faktorlerin
etkisiyle bircok kez kosulsuz bir rekreatif ara¢ olan kitle iletisim araglari, insanlar
Uzerindeki etkisini daha da arttirabilmektedir. Tirajlarin1 arttirmak igin futbol
yazarlari, gazete yazi koselerinde ve futbol mansetlerinde insanlarin 6rf ve adetlerini,
gelenek ve degerlerine, irk veya toplumun aleyhine, ve o toplumun degerlerine ters
diisen veya siddet fanatizmin toplumsal boyutunu ortaya ¢ikarmaktadir. Yine ayni
durumdan bakildiginda futbol kdse yazarlarimin gazete kose yazilarinda ve futbol
mansetlerinde Dbiitiiniiyle fanatizm psikolojisi icerisinde bulunan insanlarin
destekledigi takim, aleyhinde rakip takimi destekler nitelikte, futbolcular, hakemler,
teknik direktorler ve kullip yoneticileri aleyhinde bu insanlarin ruh hallerini negatif
etkileyecek yazilar yazdiklar: zaman yine bu insanlar negatif olarak etkilenmekteler,
ve fanatizme yoOnelmektedirler. Bu da futbolda fanatizmin psikolojik halini ortaya
koymaktadir (50).

Ulkemizde taraftarlara futbolun t¢ faktorlii bir oyun oldugunu anlatmas:
gereken basin-yayin organlarinin bunu yapmak yerine taraftar kitlelerini futbolda tek
bir sonug iizerine sartlandirmaktadirlar. Maglup olmamak, ne olursa olsun galip
gelmek, bir st tur’a atlamak puan siralamasinda da lidere yakin durumda gelerek ve
oyunu oyun olmaktan cikarip oyunu savas haline getirmesi nedeniyle igerisinde
sertlik ve siddet barindiran sporun olugmasina katkida bulunmakta ve daha sonra da

yasanilan durumlar icin gormek istemedigimiz, spor adina yakigsmayan goOruntu
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kirliligi olarak yayinlanmaktadir (45). Televizyon veya radio yayinlarindan futbol
maglarimi izleyen veya dinleyen seyirciler takimlarmin tutma derecelerine gore
algilamalarinda farkliliklar olusabilmektedir. Bu farklilig1 0zbaydar asagidaki sekilde
dile getirir. Bu yaymlar seyredilirken su nokta da unutulmamalidir. Spor olayinda
toplanan bireylerin ihtiyac ve Motivasyonlari da dahil algilar1 ve seyircilerin
gordukleri durum algilamalarindaki degisimleri ¢ok 6nemlidir. Bir takimi1 yogun bir
sekilde tutan seyirciler benzer durumu ( hentbol ofsayt, faul vs. ) degisik algiliyorlar.
Ornek verecek olursak; topun kars1 rakip oyuncunun birinin eline garpip carpmadigi,
oyun igerisinde sert davraniglar olup olmadigi, bir Faul yapilip yapilmadigi gibi
konularda, bir takimi siddet olgusuyla destek veren seyircilerin algilarinin degistigi
gorulmektedir. Daha az derecede tuttugu takima kendini adamig fanatik olmayan,

partizan seyircilerin daha ilimli, iyimser ve daha az sistemli algi bozulmalari

gosterdigi gortilmistiir (51).

2.11.2.Hakemler
Hakemin sozciik anlam1 “bir oyunu, belli kurallar ¢er¢evesinde, gerektiginde

kurallar1 da bilip, yorumlayarak yoneten sorumludur. Her hangi bir anlasmazlik
durumunda sorumlu kisinin kurallar ¢ergevesinde s0zu gecerlidir (52).

Hakemlik futbolun en 6nemli durumunu olusturmaktadir. Hakem; seyirci,
futbolcu ve rakip takimlar arasinda bir kopri gorevi Ustlenmekte, bir yandan da
oyunun onceden belirlenmis kurallar ¢ercevesinde yorumunu yapmaktadir. Hakem,
oyunun orkestra sefidir. Bir futbol miisabakasinin normal, ciddi, guzel, heyecan
vereci olarak ge¢mesinde ve bitmesinde oldugu kadar, aksine gevsek, diizensiz,
olayli veya kavgali bir hava i¢inde gegmesinde de hakemin oyun igindeki durumu
son derece 6nemlidir (53).

Hakemin s6zciik anlami, futbol oyununu, miisabakasini1 oynatan sorumludur.
Hakemligin bir meslek ve ihtisas dali bigiminde kabul edilmemesi, spor dallariyla
uzaktan-yakindan iliskisi olmayan kisilerin hakemlige talip olmasi, asli hakem
durumuna geldikten sonra meslegiyle ilgili gelismeleri takip etmemeleri sebebiyle,
idari, ayn1 zamanda hukuki ¢ogu hatalarin meydana gelmesi 6nlenememektedir.

Miisabakalarda ¢ikan olaylardan olusan sorumluluk, iyi egitilmemis, 0rnek

gosterebilecek durumda olmayan sporcu, idareci ve taraftar kitlesine sahip oldugu
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kadar bilgili, alcakgonilll, sogukkanli ve mesleginin icerigini bilmeyen hakemlere
de aittir (54).

Miisabaka oOncesi ve sonrasi hakemler hakkinda futbolcu, ¢alistiric1 ve
yoneticilerin verdigi negatif diisiince soylemleri hakemler iizerinde bir baski
olusturmaktadir. Ayrica televizyon kanallarinda konusma yapan eski hakem ve
futbolcularin, spor yorumcularinin zaman zaman suglayict konusmalara maruz kalan
suglayict soylemleri de hakemlerin yanlis kararlar vermesine neden olabilmekte ve
hakemleri futbol seyircilerine karsi hedef goOsterebilmektedir. Unutmamaliyiz Ki
futbol hatalarin olabilecegi ve hatalarin dogabilecegi bir oyundur ve hakemlerde bu
oyunda micadele eden bir oyuncudur. Nasil ki yoneticiler yonetim kararlar1 alip
yanlis uygulamalar1 yapip, calistirict yanlis teknik ve taktik gosterip, yanlis oyun
diizeni ile takimi sahaya surlp, futbolcularin 6zel hayatlarina dikkat etmeyip,
kaleciler tutabilecekleri topu yogunlastirilmis eksikliginden tutamayip takimin
basarisizhiginda biiyiik bir etken sahibi oluyorlarsa hakemlerinde yanlis kararlar
uygulayabilecegini unutup onlart hemen suglu ilan etmek yanlhs bir durum
sergilemektir.

Hakemlerin uygulamis oldugu yanlis kararlarin futbolun bir pargasi oldugunu
kabullenmeden hakemlerin tarafli ve suclu gdsterilmesi, bu kitlenin futbolda yasanan
siddet ve saldirganlik olaylarmin sorumlusu olduklar1 yoniindeki goriisii destekler
niteliktedir. Bilimsel calismalar yapilan bu gériisii destekler dzelliktedir. Ozmaden ve
Yildiran’1in, yapmis olduklari aragtirmada taraftar saldirganligi iizerinde birgok etki
gosterilen durumlar icerisinde; birinci etken olarak %56,4 ¢ikan oran ile “hakem”
gorilmektedir (55).

Acet’in, Istanbul biyik sehir ilinde taraf tutmayan seyirciler lzerinde
calismis oldugu anket sonucunda, musabaka esnasinda tahrik nedenlerinin buyuk bir
cogunlugunun % 82 olan oranin, hakemlerin miisabaka yanlig kararlar almasindan

dolay1 kaynaklandigi belirtmistir (49).

2.11.3.Kulup Yoneticileri
Sporda hig bir yeterlilik, sorgulanmayan kuliip baskanligi ve yoneticiligidir.

Spor hukuku enstitusi derneginin 2011 yilinda hazirladigi raporda, bazi baskan ve
yoneticilerin bir yandan sohret sarhoslugu icinde yasarken diger yandan da

kulplerinin seyirci ve taraftar kitleleri ile diyalog’a girmekte oldugu, bu diyalogda
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oncelikle, taraftari, kendi adina tezahiirata yoneltmek i¢in girisimler yapildigi, diger
taraftan kulup icinde bulunabilecek glcli rakipler veya rakip kuliiplerin bagkan veya
yoneticileri aleyhine tezahlrat ve eylemlerin gizli bir sekilde tesvik edildigi
belirtilmektedir. Yine bu raporda bazi ydneticilerin 6n plana ¢ikma sevdasi ile bir
takim magazinsel sOylemler, davraniglar ve hatta beden diliyle etkilemeye calistig1
seyirciyi tahrik ettigi ifade edilmektedir. Ayrica statlara gizli bir sekilde, yetkilerinin
verdigi 1yi niyeti goz ardi ederek agilmamasi gereken pankartlar, patlayici ve yanict
cisimler sokan yoneticiler oldugu bilinilmektedir, bu konuda saptamalar yapilmistir
(56).

Kullibin hizmetlerine ulasmasindaki en 6nemli roli goésteren yonetici, kendi
etik, deger ve davranis kurallarimi gegerli ilke ve standartlara gore duzenlemelidir.
Yapilan bazi ¢alismalarda kendi seyircileri ve rakip takim seyircilerinin kuliip
yoneticilerinin bazi1 televizyon kanallarinda verdigi demegler ve yaptiklari
aciklamalardan etkilendikleri sonucu ortaya ¢ikmustir. Rona’nin; Trabzon, Izmir,
Istanbul, Ankara, illerinde oynanan miisabakalarda siddet ve saldirganlik olaylarinda
yer alan ve polis kamerasi kayitlarina girmis seyirciler tizerinde yapmis oldugu
calismada, arastirmaya katilan seyircilerin %56, 3'U, kullip baskan ve yoneticilerinin
rakip takim aleyhine gostermis olduklari tavirlari, televizyon kanallarina ve
gazetelere yapmis oldugu konusmalardan etkilendikleri yoniinde goriis bildirmistir.

Bu demeclerden kismen etkilenenlerin orani ise %36,7'dir (57).

2.11.4 Rakip Takim Seyircileri
Acet (2005), seyircileri siddete yoneten unsurlar1 soyle ifade etmektedir;

“Taraftarlar1 siddete yoneten eksiklikler; seyircilerin spor kiiltiirii ve oyun kurallari
konusundaki eksiklikleri, kitle iletisim araglarinin seyircileri bilgilendirmememsi,
federasyonun egitici kurallar durumunu diisiinmemis olmasi, seyircinin dgrenme
istekli olmayis, genel bir spor kaltirinin okullarda 6gretilmememsi ve
yasatilmamamsi, seyircinin spor dist nedenlerden kaynaklanan gerginliginin
giderilmemesi, oyun disindaki zamanlarimi dogru bir bi¢imde kullanilamamast,
amigolarin seyircileri yanlis yonde olumsuz etkilemeleri ve egitimsiz oluslari,
kuluplerin ve federasyonlarin yeteri kadar donanimli olduklar1 sdylenilmemektedir
(14). Her iki seyirci gurubunun zorlayict yontemlerini baris¢il yontemlerden daha

etkin bir bicimde olarak gordiklerinden, seyircide siddet ve saldirganlik ortamina
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zemin hazirlamaktadir. Taraflar arasi musabaka, toplumsal kimligin 6n plana
¢ikmasinin bir sonucuyla beraber ve iliskilerin bireyler aras1 diizeyden gruplar arasi
dizeye gecisinden kaynakli oldugudur. Rakip gruplarin seyirci azlig1 bakimindan ya
da seyirci fazlaligt bakimindan denk olmadigi zamanlarda zayif olan taraflarin
saldirllma beklentisi yiiksek olmaktadir. Ama saldir1 gudileri distiktir. Gigli
kalabalik gruplarda ise saldir1 gldlsu fazlayken ve saldirilma beklentisi az oranda
olmaktadir (58).

2.11.5.Antrendrler
Antrendrler sadece, sporcuyu misabaka asamasina hazir hale getiren,

kazanmak igin bir disiplin ruhu olusturan bilgi, teknik ve taktik uygulayan, yetenek
ve tecriibelerini sporculara asilayan, yansitan, kurallar ve saglik hakkinda sporculara
bilgi veren ve psikolojik, sosyolojik, teknik-taktik, dayaniklilik, kuvvet, surat,
koordinasyon calismas1 uygulayarak sporcularin performansini iist diizeye ¢ikaran
biri degildir. Antrendriin takim veya sporcuyla ilgili sadece gorev ve sorumluluklar
yoktur. Onun ayrica Kiltirel, sosyal, toplumsal sorumluluk ve gorevleri
bulunmaktadir. Antrendr, 6ncelikle bir varligi temsil eden kisidir. Bagka insanlarla ve
sporcularla iliskilerinde insanlhigin degerini yukseltme bilincine sahip bir y0netici
veya egiticidir. Ama sporun baskin, asimilasyon iiretmis oldugu gergek spor
sisteminde ¢alistiricinin islevi degisiklik gostermistir. Sporun, 6zellikle de futbolun
bir ise cevrildikten sonra profesyonel meslek ugrasisina doniismesi, ¢alistiricinin da
profesyonellesmesine katki saglamistir. Kulibiin 6nemli hedeflerine ulagmasindaki
etkenlerden biri olan ¢aligtiricilarin, kuliipleriyle olan sozlesmelerinin stirekliligi
mutlak basariya dogru yol almasi, her magin mutlaka kazanilmasi beklentisi igcinde
olmasi, oynayan sporcularda oldugu kadar Antrendrler tizerinde de baski yaratmasina
olanak saglamaktadir. Bu baski zaman zaman oyun karakteri ve zihniyetleriyle
ortigsmeyen hareketleri sergilemelerine ortam hazirlamaktadir (59).

Calistiricilarin sporculariyla ilgili sunduklar1 goériisleri olumlu olmali ve rakip
takimla ilgili verdikleri sOylemlerde dikkatli davranmalidirlar. Olumsuz aktarilan
sOylemler takim taraftarlarin1 da olumsuz yonde etkilemekte ve taraftarlarin normal

olmayan bir davranista bir yapida tepkiler vermesine neden olmaktadir (60).
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2.11.6.Futbolcular
Seyirci saldirganligini arttiran nedenlerden birisi de saha igerisindeki

oyunculardir. Sporcularin saha igerisinde birbirine karsi sozlii saldirida bulunmalari,
itisip kakismalari, birbirlerine karsi kasith olarak sert davranmalar ve tehlikeli
hareketler yapmalari, hakemin vermis oldugu kararlarina asir1 bir sekilde itiraz da
bulunmalari, seyircileri tahrik edecek mimik, el ve kol hareketlerde bulunmalari,
saha icerisinde istenen performans: sergileyememeleri, nemli miusabaka olarak
degerlendirilen oyunda bir varlik gdsterememeleri, gegmis yillarda kendi
takimlarinda oynayan oyuncunun rakip takim olarak sahaya c¢ikmasi, rakip
oyuncunun hakemi kandirmaya yoOnelik ve oyunun siiresinin azalmasi igin vakit
gecirmeye yonelik yaptig1 davranislar gibi durumlar, seyirci saldirganligi izerindeKi
etkili olan nedenlerdir (61).

Onemi diisiik gibi goriilen takimlarin futbolcu forma renkleri, seyirciler
arasinda bir algi olusturarak seyirciler tarafindan saldirgan bir ipucu olarak
algilanabilmektedir. Siyah renkte forma giyen takimlara kars1 seyircilerin olumsuz
bir tavir sergiledikleri goriilmiistiir (61).

Ayrica bagka bir neden de 6zdeslesmenin de seyirci saldirganlifinda etkisi
oldugu soylenebilir. Yuksek olclide Ozdeslesme yasayan fertlerin 6zdeslesme
yaptiklar1 kaynaga yapilan saldirilarda siddeti fazla tepkiler gosterebileceklerini

vurgulamistir (62).

2.11.7. Guvenlik Gucleri
Emniyet (Gliven), yasanacak kavgada herhangi bir tarafi desteklememelidir.

Siiper Ligde oynanan dort biiyiik takimlarindan Galatasaray Fenerbahge maginda bir
polis memuru sorumsuz ve bilingsiz davrandigi ic¢in neredeyse faciaya neden
oluyordu. Saha igerisine atilan bir mesaleyi yerden alip tribline atarak faciaya
davetiye c¢ikaran polis memuruna Galatasaray futbolcusu olan Okan, mudahale etmek
zorunda kaldi. Tiirk polisinin, 6zellikle de geng polislerin, saha igerisinde nasil
davranilacagini egitim yetersizliginden kaynaklanan bir tavirlar1 vardir. Devletin
kendisini olaylar1 6nlemekle gorevlendirdigi bir Kisi gibi gérmeyip, olay ¢ikartan
kisinin kars1 safindaki kisi gibi gormek istemesidir. Yani bir olay durumunda, olay1
engellemeyi degil, olay ¢ikartanla catismay1 bir gorev olarak gormektedir. Bu

yukaridaki agiklama bazi yerlerde ayni durumu yansitmaktadir. Oysa polis, glvenlik
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olayin bir tarafi degil. Onun isi, yasanan olay1 en kisa zamanda bitirebilmek. Ama
bizim gen¢ memurlar 6yle yapmiyorlar. Ve olay sonunda kavga ediyorlar. Ortaya da
son derece de goriintii kirliligi ¢ikiyor. Karsisindaki emniyet guclerine kufur ediyor,
polis yasaya uyacagina o da karsisindaki memura kiifiir ederek kavga ¢ikiyor ve
karsisindaki polise vuruyor. Polis kelepgeleyip, memura saldiridan gézaltina alacagi
yerde aksine poliste ona yumruk salliyor. Hal bdyle olunca da, polis midahalesi
sonucunda ortaya c¢ikan gorlintli, tniformalilarla {niformasizlarin kavgasina
doniistiyor. Bu da 6zellikle televizyon ekranindan giizel gériinmiiyor (63).
Taraftarlarin polis giiclerine Ofkeyle karsilik vermesi siddet boyutlarinin
artmasina neden olmaktadir. Polis’in gl¢ kullanmasina sinirlenen seyirci tek basina
oldugu zaman saldirgan hareketler yapmaktan duragan durumdayken, kendindeyken,
seyirci grup halinde bir araya geldikleri zaman kizgmliklarmi sozli veya fiili
hareketlere doniistiiriip dinamik hale gelir. Guvenlik glgleriyle bu istenmedik
olaylarin yasanmasinda egitimden yoksun ve olay ¢ikarma yanlis1 olan taraftarlarin
da rolii bilyliktir. Yapilan bazi arastirmalarda futbol seyircilerinin guvenlik

guclerinden daha fazla hosgorii, saygi, sevgi bekledikleri sonug ortaya ¢ikmustir (64).

2.11.8. Futbol Federasyonu
Federasyonlar bir Ust topluluk olarak yeterli sayiya ulasan dernek veya tizel

kisilere haiz kuruluslarin toplanip bir araya gelmesiyle olusturulmustur. Spor
federasyonlarini da spor kuliipleri olusturmaktadir (65).

Spor federasyonlari, kendi spor dallarint yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan
her turli musabaka, kamp, toplanti, seminer gibi faaliyetlerin sevk ve idaresinden
sorumlu bir kurulustur. BUtin spor federasyonlari biinyesindeki sporcularin
egitiminde ve gelisiminde 6nemli olan, ¢alistiricilarin yetistirilmesini de kapsar ve
futbol hakemlik kurslar1 ve seminerleri dlizenler. Basarili veya basariya aday olan
sporcular i¢in kamplar, gelisim kurslari diizenler (61).

Futbol halkin gerek ilgi gosterdigi alani olarak gerekse faaliyette olan
kuliblnun fazlahig:r ile diger spor dallarindan ayri bir yere sahiptir. Futbol
federasyonu, futbolun igindeki olgularin hemen hemen hepsinden sorumludur (66).

Diizgiin bir islerlikle devamimi getirebilmesi igcin de cezai mieyyideleri

bulunur. Bunlar arasinda; ihtar, yarismadan men edilme, miisabakay1 seyircisiz
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oynatma, hak mahrumiyeti, saha kapatma cezasi, tescil iptali, para cezas1 ve kilime
diistirme gibi cezalar1 bulunmaktadir (67).

Federasyonun bir¢ok sorumlulugun etkisinde oldugu gibi aksayan, hatalarinin
oldugu durumlar1 da vardir. Cogu zaman politikayla beraber i¢ ice ¢alismalarini
stirdirmeleri, baskanlik se¢imlerindeki yasanan sorunlar, hakem atamalari, ceza
uygulamalar1 vb. olaylar ister istemez seyirciler iizerinde tepki olusmasina neden
olmustur (68). Seyircilerin iizerinde olusan bu giivenmezlilik ortami ile futbolun
duayen merkezi olarak isimlendirilen Futbol Federasyonuna karsi, seyirci
saldirganliklar1 artmig olup federasyon, seyircilerin saldirganlik sebeplerinden biri

olarak gorullp ortaya ¢ikmustir.

2.12. SPOR SEYIRCIiSINDE GORULEN SALDIRGANLIK VE SIDDETTE
TAHRIK OLMA CESITLERI
Spor seyircisinin bazi nedenlerden etkilenip olay g¢ikarmasinin ¢ok g¢esitli
sebepleri vardir. Futbol seyircilerinde saldirganliga baglh tahrik olma ¢esitleri asagida
maddeler halinde yazilmistir.
a.  Mag sonucu ile ilgili bir beklentinin olmast,
b.  Karsi takimin taraftarlarini siddete maruz birakacak bir pankart agma,
c.  Rakip taraftarlarin tezahiirati,
d. Evrensel Ahlak kurallarina aykiri sozlii ve sozsiiz hakaret ve hareketlerde
bulunma,

e Kendi takim amigosunun yonlendirmesi,
f Hakemin bir tarafa bagli kalmasi,
g.  Hakemin uygun olmayan zamanda ve yersiz kart gostermesi,
h Hakemin oyunun sert oynanmasina izin vermesi,
I. Rakip takim futbolcularin gol sonras1 yaptig1 uygun olmayan hareketler,
J. Magta maglup olmak,
k.  Kiritik bir mag olmasi ( siper kupa magi vb ),
l. Rakip taraftarlarda, kesici, delici, sopa vb. cisimlerin bulunmasi,
m.  Medyanin kiskirtmasi,
n.  Rakip taraftarlarin stadyuma ve sahaya zarar verici eylemlerde bulunmasi,
0.  Maca beraber gelinen arkadaslardan etkilenmek,

p.  Maga alkol kullanmis halde gelmek,
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g. Fanatik bir taraftar olmak,
r. Yoneticilerin zor durumda takima sirt ¢gevirmesi,

s.  Antrendriin miisabakay1 yonlendirememesi (69).

2.12.1. Medyanin Sporda Siddette Etkisi
Tiim diinyada oldugu gibi tilkemizde de kitle iletisim araglari, yazili gorsel ve

elektronik cihazlardan olusmaktadir. Teknoloji ve kitle iletisim araglarindan
faydalanan medyanin 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren izleyici ve okuyucu
kitleleri tzerindeki etkisi 6nemli 6lcude artis gostermistir.

Yurdumuzda taraftarlara futbolun ¢ neticeli olan bir oyun oldugunu
anlatmasi gereken basin-yayi kuruluslarinin bunu yapmak yerine toplumsal kitleleri
futbolda tek bir sonug Uzerine sartlandirmaktadir. Yenmek, nasil ve ne sekilde olursa
olsun galip gelmek, bir st tura yerlesmek Vve oyunu oyun olmaktan ¢ikarip oyunsuz
bir alan haline doniistiirmesi nedeniyle icerisinde siddet ve sertlik iceren sporun
kapaklarinin gelisimine katkida bulunmakta ve daha sonra da yasanilanlar igin
gormek istemedigimiz, spor adina hos olmayan gorintller olarak sunulmaktadir (45).

Medya 0zellikle televizyonda siddet gorintilerine yer verip spora zarar
vermektedir. Bununla birlikte televizyon goriintiileri ve siddet karisik bir durumdur
ve basitte olsa siddeti etkilemektedir. Televizyonlarin spor yorumculari,
gazetelerinde spor yazarlari se¢iminde OlgUtlere uymamalari (yorumculuk ve
gazetecilik adina higbir egitim almayanlara, yorumculuk ve yazarligi hobi ve ikinci
bir i olarak yapanlara program yaptirmasi gazetelerde yazi yazdirmasi) seyirci
saldirganlig1 {izerinde etkili olmaktadir. Televizyon seyircileri ve saldirganlik
arasinda bir baglanti oldugunu savunmaktadir ve bu konu hakkinda panel diizenleyip

yontemli yaklasimlarla medyanin spordaki siddete neden oldugunu belirtmistir (70).

2.12.2.Sporda Siddette Hakemin Etkisi
Hakemin sdzcik manasi “bir oyunu, belli kurallar icerisinde, gerektiginde

kurallara da kendi yorumunu katarak yoneten kisidir. Anlasmazlik durumunda onun
(hakem) sz gegerlidir ( 52).

Hakemlik futbolun en 6nemli yonuni olusturmaktadir. Hakem, futbolcu
seyirci ve rakip takimlar arasinda birlestirici gorevi iistlenmekte, Ote yandan da
oyunun o6nceden koyulmus kurallar cercevesinde durum degerlendirilmesi

yapmaktadir. Bir futbol miisabakasinin normal, glizel, ciddi, heyecan yaratici olarak
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gecmesinde ve bu misabakanin bitisine dogru oldugu kadar, aksine Ustlnkord,
gevsek, olayli veya doviislii bir oyun havasinda gegmesinde de hakemin etki glcl
Onemli derecede gordlur (53).

Seyirci bazi zamanlarda hakemler hakkinda; bir anlik hata uygulayarak
takimlarin kaderleri ile oynadigi, bilerek uyguladiklarina ve g¢ikar durum iliskisi
sagladiklarina, rol yapan oyunculardan etkilendigi ve seyircinin yapmis oldugu
tezahirattan etkilendikleri durumu, dikkatsiz davrandiklarindan futbolcularin oyun
icerisinde sergiledikleri pozisyonu kagirdiklarini diistinmektedirler (71).

Tahrike neden olup siddet olaylarina neden olunmamasi i¢in hakemlerin iyi
bir egitim almis olmasi, kurallari iyi bilen taraftardan etkisi altinda kalmadan ve
birbirleri ile uyumlu hareket etmeleri zorunludur.

Hakemlerin yetersizligi konusunda asagidaki maddeleri siralayabiliriz

» Hakemlerin kaliteli olmayist,
Genel egitim yetmezlikleri,
Hakemlerin fiziki performans yetmezligi,
Kurallar1 bilme ve uygulamadaki eksiklikleri,
Seyircilerin olumsuz etkileri,
Guvenlik giclerinin tarafsizligi saglayamamasit,

Mahalli idarelerin tarafsizlig1 saglayamamasi,

YV V.V V V V V

Kuluplerin hakemleri etkilemesi (72).

2.12.3.Sporda, Siddette Irk¢iligin, Asir1 Milliyetciligin ve Bolgeciligin Etkisi
Irk¢ilik, Avrupa diizeyinde futbol icin bir sorun ve futbol holiganizminde de

onemli bir nedendir. Irk¢iligin boyutlarini belirlemek i¢in kapsamli istatistikler
ortaya sunmak nerdeyse imkansizdir. Yine de futbol siddeti (6zellikle de uluslararasi
kamuoyunda) sik sik wrkgilik olarak adlandirilmakta ve bu ¢ikan olaylarin kg1
taraflar Uzerinden gerceklestirildigi sdylenilmektedir. Giiniimiiz kosullarinda bazi
kuluplerin igerisinde irk¢1 s6ylem takinan taraftarlar bulunduklari bilinmektedir (53).

Tiirkiye'nin 6zellikle Turkiye milli futbol takimmn Ingiltere’de yapilacak
olan 1996 Avrupa futbol sampiyonasi finallerine katilma hakkini elde etmesiyle
medyada gosterilen veya kapali terim olarak dillendirilen “viyana kapilart sendromu”
ve bu sendromu destekleyen, savunan gee¢mis degerlere bagli milliyetci kesimin

giderek siddetlenisi iste bu eylemin gozikmesidir (73).
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Tirkiye cumhuriyeti vatandaslar1 1rk¢1 saldirt ve sOylemlerden uzak
durmasina ragmen bazi bireysel olaylar ister istemez yasanmaktadir. “Cumartesi
giinii aksami Erciyes spor ile Kayseri spor arasinda oynanan karsilasmada
Fenerbahgeli sporlu Appiah’in yasadigt durumlar da tam bu olay (zerinde
durulmaktadir. Emre Toraman’in Appiah’a zenci diye irk¢1 sdylemlerde bulundugu,
Appiah’in da bu 1rk¢1 duruma dayanamayip tahrik olarak tepki gosterdigi anlasiliyor
(74).

Tiirkiye’de ulusal anlamda da birbirine yakin olan illerin, kendi aralarinda
yaptigr misabakalarda, sik sik milliyetgilik (bolgecilik) olaylarina rastlanilmaktadir.
Bunlar spor tarihimizde facia olarak bilinen, Sivas spor - Kayseri spor, Elazig spor-
Malatyaspor, Mardinspor-Sanlurfaspor, Kutahya spor- Afyon spor, Trabzonspor
Rizespor vb. sehirlerin birbirleriyle oynadiklar1 karsilasmada, her zaman siddet
gorintilerine tanik olmusuzdur ve halende tanik oluyoruz. Bu milliyetgi sdylemlerin
(bblgeciligin) ortadan kaldirilmasi i¢in, milliyet¢i sOylemlere basvuran takimlarin
ayn1 grupta yer almamasina 6zen gosterilmelidir. Aksi yonde ¢ok siki bir guvenlik

onlemleri saglanarak bu tiir olaylarin ¢ikmasina neden olanlart engeller (53).

2.12.4. Sporda Siddette Grup ve Kalabalhigin Etkisi
Birey Kkitleyle beraber i¢ iceyken kendi kisiliginin ¢izgilerini gegtigini

hisseder. Bir tir rahatlama, motive edici olarak hisseder, ¢linkii onu kendi ¢izgisine
ceviren ve icine kapanik olan mesafeler, artik koprii gérevi olarak islem gérmekten
kalkmistir. Mesafenin olusturdugu bu agir yiiklerin omuzlarinda kalkmasiyla
kendisini 6zglr olarak hisseder duruma gelip. Onun yasamis oldugu bu 6zgurlik
sinirlart gegmesidir (75).

Seyircinin davranigini olumlu bir diizeyde etkileyen sebeplerden; kalabaligin
yogun olusu, kalabaligin fazla olusu, , seyircilerin beklemekte oldugu yer, oturarak
seyretmek veya ayakta seyretmek, vb. gibi hep beraber sdylenen tlrki ve sarkilar ve
kalabaligin ¢ikarmis oldugu giiriiltiisii saldirganligi hizlandirir diizeye getirmektedir
(76).

2.12.5. Sporda Siddet ve Saldirganhga Holiganlarin Etkisi
Holigan sozciigii ilk defa Ingiltere’de, 1898 yilinda, misabakalarda kavga ya

ortam yaratan fanatik taraflar icin Daily News gazetesinde kullanilan “holigan

ceteleri tanimiyla meydana ¢iktigi iddia edilmektedir. Tirk Dil Kurumu Sézliigiinde
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ise holigan su sekilde adlandirilmaktadir: “Ozellikle futbolda fanatizmi gelismesine
yol gosteren, besleyen ve cevreye zarar vermeye egilimli olan, serseri, taraftar,
yaramaz..”Holiganlik Ingiltere’de futbol fazlahigindan dolay: sayisal veri olarak
azalmaya baslamasindan ¢ok daha sonra olan 1960’lara kadar 6nemli bir sosyal
problem olarak adlandirilmistir. Holiganlik savas sonrast futbolun yayginliginin
azalmastyla ilgili kendi glcin sergileyememektedir (77).

Teritoryalizm 1960’11 yillarda oliimlerle sonuglanan Sivas Spor-Kayseri Spor
miisabakasi ile Tiirkiye’de de yasanmis ve birden fazla fanatik saldirganligi ile
gunimizde de yasanmaktadir. Amaglar1 her zaman olay ¢ikartarak dikkat ¢ekmek
olan holiganlarda siddet ve saldirganlik davranis1 sergilemesi sikga goriilen davranig
nedenidir. Genel olarak, holiganlar anti-sosyal kisilik bozuklugu yasayan olarak
isimlendirilen, sosyopat veya psikopat Ozellikleri sergileyen, cevre ile uyum
icerisinde olmayan kisilerdir (78).

Ancak 1992’li yillarda Isvigre’de Avrupa Kupast maglarinda Ingiliz milli
takiminin gozlemler sonucu fanatiklerini kapsayan problemler, Ingiltere milli takim
fanatiklerini iceren olay ve kargasalarin yok olmadigimi gostermektedir (79).

Holiganlar ile ilgili yapilan bir¢ok ¢alisma ve arastirmalarin, holiganlarin;
genellikle 10’lu yaslarin sonlarinda veya 20’li yaslarinda olan, genellikle kugtk el
isleri ya da diisiik sekreterlik islerini yapan ya da daha az boyutta“geri ekonomide”
calisan ya da issiz ve genellikle is¢i koken sinifindan geldigini gostermektedir (80).

Holiganlarin yapilan arastirmalarda bazi ortak davranig ozelliklerine sahip
olduklar1 anlasilmistir; bu davraniglar asagida maddeler halinde yazilmistir;
a. Yaptiklar hareketlerin sonug¢larindan utanmazlar ve pismanlik duymazlar.
b. Sorumluluk duygusu tasimazlar ve kendinden baskasini diisiinmezler.
c. Cok rahat yalana bagvururlar ve hirsizlik yaparlar.
d

Kurallar1 yok sayarlar ve ¢ok rahat kavgaya neden olabilecek isler yaparlar.

@

Biiytik ¢ogunlugu asir1 bir sekilde alkol kullanirlar.
f.  Yaptiklarinin tamamen farkindadirlar (53).

Futbolda siddet“bir talebin yerine getirilememesi ‘%18’lik oranla, futbolda
siddetin temel nedenlerini %30’luk bir dilimle, “0fke ve kizginlik duygularinin

kontrol edilememesi”, %15’lik oranla ise ‘kiskan¢lik duygusunun yer almasi olarak
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siralanmuigtir.  Bireyin  kisisel oOzellikleri dikkate alinarak baska alandaki
mutsuzluklari, kiskangliklari, caresizlikleri, savunma icinde olduklar1 psikolojik
ortam gibi konular1 siddetin kisisel a¢idan temel nedenlerini olusturmaktadir (81).

Futbol dallarinda her zaman ortaya ¢ikan saldirganlik durumu alt kiltire
hizmet eden taraftarlarin bosalma ilkesinden hareketle baslasa bile, kendi basarisini
ve mutlulugunu takimin basarisiyla ayni cizgide tutan her birey, bu bakimdan
toplumda, 6nemli bir sosyal olgu olusmaktadir (69).

Holigan veya siddetin ¢ikmasina neden olan seyircilerin {ilkemizde yapilan
bir¢ok arastirma sonucuna gore yas araligi olup 24 civarindadir (82).

Slovakya’da ve Cekoslovakya’da genis anlamda yapilan bir arastirma
sonucunda spor taraftarlarmin blylUk bir c¢ogunlugu 22 yas alti ve yaslan
grubundandir (83).

Ingiliz futbol holiganlarmin iizerinde yapilan calismalara gore holiganlar;
sinif hiyerarsisindeki biitiin diizeylerden gelmektedirler ancak bunlarin % 70-80’1 isGi
siifinda bulunmaktadir (84).

Emniyet Genel Miudiirliigii Giivenlik Daire Baskanligi Spor Giivenligi Biiro
Amirligi Verileri (2006) kapsaminda incelenen ve 2004-2005 yillar arasinda emniyet
kameralarina kaydedilen siddet olaylarina karismis seyircilerle ilgili istatistiklerde,
kayitlara gegmis 878 holiganin, 12 holiganin egitimsiz oldugu, 147’si ilkokul
mezunu oldugu, 119’u orta okul mezunu oldugu, 270’1 lise mezunu oldugu, 58’i
universite mezunu oldugu, 1 yiiksek lisans mezunu oldugu ve 271kisinin egitim
durumlarimin ise belirtmediklerini gormekteyiz. Bu durumda kayitlara girmis
holiganlarin % 62,3 {iniin (Egitimsiz, ilkokul, ortaokul, lise) egitim seviyesinin diisiik
oldugu veriler Gizerinde anlagilmaktadir (85).

Emniyet Genel Midiirliigi Glivenlik Daire Bagkanligi Spor Giivenligi Biiro
Amirligi Verileri, Tiirkiye’deki bir¢ok yapilan arastirma ile ortismektedir. Ayni
verilere dayanarak kayitlara alinmis holiganlarin % 35’inin dort biiyiik takim olarak
adlandirdigimiz  Besiktas, Galatasaray, Fenerbahge ve Trabzonspor taraftarlari
oldugunu, (%65) olan taraftarin ise Anadolu takimlarinin taraftarlar1 oldugu

anlasilmaktadir (85).



37

2.13. DUNYADA VE TURKIYE DE MEYDANA GELMIS SPORLA iLGILI
SIDDET OLAYLARI

e Nisan 1902, Glasgow ( Iskogya) : Seyircilerin ¢ok fazla tribiinde bulunmasi
nedeniyle tribiiniin ¢ékmesi sonucu 25 kisi 6lmiis, 350 kiside yaralanmigtir
(86).

e 1949 yilinda, Istanbul Veli Efendi Hipodrumu miisabakalardan sonra
yakilmis, yikilmis ve talan edilmistir.

e Peru’nun Lima sehrinde 24 Mayis 1964 giinlii Tokyo Olimpiyatlari eleme
grubu karsilagsmasi olan Peru-Arjantin magci sirasinda, hakem ev sahibi olan
Peru takiminin goliinii saymayinca olaylar ¢ikmis, bu olaylar sonucunda 600
kisi yaralanmus, 320 kisi vefat etmistir (86).

e Ekim 1982, Moskova (Rusya) 20.000 seyircinin stattan ¢ikarken sadece iki
kapmin agilmasi nedeniyle guvenlik gucleri ile seyirciler arasinda yasanan
kavga sonucunda resmi olmayan rakamlara gore 60 kisi ezilerek Olmiistiir
(87).

e 1985 yilinda Belgika’nin Briiksel sehrinde bulunan Heysel Stadi’nda oynanan
Avrupa Sampiyonas1 kupa finali sirasinda, ingiltere’nin Liverpool takimi ile
Italya’nin  Juventus takimlar1 arasinda oynanan miisabakada, Ingiliz
holiganlarin baslatmis oldugu kavga nedeniyle stat bosluguna diisen ya da
birbirlerini ezen insanlarin can g¢ekislerini canli olarak yayinlayan televizyon
kanali, bir yandan da mac1 yayinda vermeyi thmal etmemistir. Bu olay, 400
den fazla Italyan taraftarin yaralanmasina ve 39’unun da vefat etmesine sebep
olmustur (86).

e 1986 yilimin Nisan ayinda, Ispanya’da oynanan Atletice Bilbao-Barselona
macinin bitiminde ¢ikan olaylarda 15’1 agir olmak iizere, 55 kisi
yaralanmustir. Isvigre’de oynan Isvicre-B.Almanya dostluk magindan sonra
¢ikan olaylarda ise 5 kisi yaralanmistir (49).

e 1986 yilinin Haziran ayinda (Meksika) da Meksika’nin Belgika’y1 2-1 skorla
yenmesinden sonra Meksikali taraftarlarin Meksiko City ilinde ¢ikardiklart
olaylarda 187 kisi yaralanmistir (49).

e 1986 yilinin Eyliil aymnda Iskogya ile Ingiltere’ arasinda oynanan futbol

karsilasmasi sonucu yasanan olaylarda, 1 kisi agir yaralanmis, 1 kisi ise
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hayatin1 kaybetmistir. iskogya Glasgow Rangers futbol takiminin bulundugu
bir otobiisiin rakip takim Dundie United taraftarlar1 tarafindan tas atilmasi
sonucunda 1 kisi 6lmiistiir. Yine, Ingiltere’de Briten takimi ve Nottingham
Forest takimlar1 arasindaki musabakadan sonra yasanan olaylarda 1 kisi agir
yaralanmustir (1).

1989 yilmin Ocak ayinda, Cin’de; Iki Cinli atlet, yaris baslama tabancisiyla 6
kisiyi oldirmistiir. Cin’in Bejing cevresinde meydana gelen olayda 110 m.
engelli kosucusu Shang Weidong ile dekatloncu Li Rihichvan yaptiklar
antrenman sonrasit 3 kisi ile tartismis, tartismanin biliylimesi nedeniyle
ellerindeki atletizm yaris baglama tabancasiyla 3 kisiyi Oldiirmiisler. Daha
sonra 4 kisiyi rehin alan atletler, Cin’in para birimi olan 200 Yen talep
etmisler, istedikleri paray1 alamayinca rehinelerden 3’iinii 6ldiirmislerdir (1).
1994 yilimin Temmuz ayinda, Kolombiya; Diinya Kupasi’na ilk turda elenen
Kolombiya milli takimmin savunma oyuncusu Andres Eskober, Ulkesinde
bulunan fanatik taraftarlar tarafindan silahli saldir1 sonucu o6ldiirildi.
ABD’de kendi kalesine gol atan ve tehditler nedeniyle Isvigre miisabakasina
¢ikmayan Eskober’in 12 kursunun viicuduna saptandigi tespit edildi (1).

1995 yilinin Nisan ayinda, Yunanistan’da Olimpiakos ile Panatinaikos
arasinda oynan Basketbol final serisi karsilasmasindan sonra yasanan
gerginlik sonucu bigaklanan 25 yasinda olan Panatinaikoslu taraftar Giargios
Karnesis hayatini kaybetmistir (1).

14 Aralik 1999 tarihinde, Fenerbah¢e’nin Tiirkiye kupast maginda
Pendikspor’a 2-1 yenilerek elenmesi sonucu c¢ogunlukla amigolarin
olusturdugu bir grup taraftar tesisleri basarak ve futbolcularin ¢ikmasina izin
vermeyerek kaleci Riistii Rencber’e saldirdilar (88).

5 Nisan 2000 tarihinde, yapilan Galatasaray-Leeds United mag1 ig¢in
Istanbul’a gelen iki Ingiliz taraftar, taksimde olay ¢ikarmasi sonucu
bigaklanarak 6ldiiriildii (88).

Mayis 2001°de, Diyarbakirspor-Altay mag1 6ncesinde iki gazeteci saldirilarak
dovildu, Istanbul ve Izmir’de gazeteciler cihazlariyla birlikte bir odaya

kilitlendi, rakip takimin soyunma odasina zehirli gaz sikildi, sahaya patlayici



39

maddeler yagmur gibi yagdi, goriintii almaya calisan TRT kamerasinin
goriintii almasi engellenmeye calisildi (88).

5 Nisan 2003 tarihinde, Kayserispor-C.Rizespor maginin bitmesi sonucunda
cikan arbedede, fanatiklerin saldirisina ugrayan Ak Parti Rize Milletvekilleri
Abdilkadir Kart, imdat Siitliioglu ve Ilyas Cakir adli kisiler yaralandilar (87).
2003 Mayis’inda, Yunanista’da Aris-Paok macinin ardindan patlak veren
siddet olaylarinda Aris taraftarlari stat ve tribiinleri atese verip, 42 araba ve
diikkkanin camlarmi kirdi. Ayrica, Paok’un forma renklerini iistiinde tasiyan
bir kopegi yakarak oldiirdiiler (1).

5 Agustos 2003 tarihinde, Karsiyakaspor ile Goztepespor arasinda oynanan
dostluk mag1 esnasinda Karsiyakali taraftarlar arasinda ¢ikan kavgada
bigaklanan Murat Kongu (23) isimli geng hayatini kaybetti (88).

21 Kasim 2004 tarihinde, Besiktas-Caykur Rize magi esnasinda kapali
tribiinde ¢ikan kavga sonrasinda Cihat Aktas isimli gen¢ bigaklanarak
hayatini kaybetti (1).

2006 yilimin Kasim ayinda; UEFA kupasindaki takimlarin Paris Saint
Germain- Hopzel Tel Aviv maginda Fransiz taraftarlari, rakip taraftarlardan
birine saldir1 girisiminde bulundu. Bir polis memuru olayin biiylimemesi i¢in
miidahale etmek isterken, bir kisiyi yanlishikla yaraladi ve bir kisiyi de
silahini atesleyerek oldiirdii (88).

3 Aralik 2006 tarihinde, Fenerbahge-Galatasaray magimnin oncesinde
Mecidiyekoy’den misabakaya gitmeye hazirlanan bir polis bigaklanirken,
karsilasgma boyunca da statta yabanci cisim atma yagmuru hi¢ durmadi.
Galatasaray kalecisi Mondragon, micadele ©Oncesinde stattan atilan pet
sisenin hedefi olurken, Galatasaray Teknik Direktorii Erik Gerets’in de,
kendisine isabet eden bir cisim nedeniyle aln1 yarildi (88).

2007 yilimin Subat ayinda; Italya’daki Cetaria-Palermo maginda yasanan
kavgaya mudahale etmek isteyen bir polis, taraftarlar arasinda can verdi (73).
Mayis 2007°de Futbol tarihimize “Su derbisi” olarak gegcen Ali Sami Yen
stadindaki Galatasaray-Fenerbah¢e maginda ev sahibi oyuncular tag gizgisine

ne zaman gelse, triblinlerden pet siseler yagdi. Magta yabanct madde
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yagmuru dinmeyince hakem Biilent Demirlek maci 15 dakika daha durdurdu,
olaylarin sona ermesi sonrasinda karsilasmaya devam edildi (87).

2007 yilinin Kasim ayinda; Kendi arabalariyla Inter magini izlemek icin
deplasmana giden bir grup Lazio taraftarlari ile Parma magini izlemek igin
yola ¢ikan Juventuslu taraftarlar Toscano bélgesindeki Arezzo sehrinde bir
dinlenme tesisinde bir araya gelip kavgaya tutustular. Olaya miidahale etmek
isteyen bir trafik polisi, dnce havaya bir el ates acti, sonra silahini bir kez
daha ateslemek isteyince, 26 yasinda olan Lazio’lu Gabriele Sandri’nin
6lmesine neden oldu (88).

6 Mart 2009 tarihinde, Bursaspor ile Diyarbakirspor arasinda oynanan
miicadelede taraftarlar tarafindan sahaya atilan yabanci maddelerden dolay1
ma¢ 5 dakika ge¢ basladi. Bu sirada bir muhabir yaralanirken 17. dakikada
sahaya atilan yabanci bir madde yardimci hakem Kemal Yilmaz’in
yaralanmasina neden oldu. Orta hakem bu durumlardan dolayr maci
ertelemek etmek zorunda kaldi (88).

26 Eylul 2009 tarihinde, Bursa Atatiirk Stadi’nda oynanan Bursaspor-
Diyarbakirspor maginda, Bursaspor taraftarlarin 90 dakika boyunca “PKK
disar1” slogani atmasiyla gerilen ortam sonrasinda, karsilikli olarak tas ve
koltuk yagmuru yasandi. Yasanan arbedede 10 kisi yaralanirken, bes kisi
gozaltina alindi (88).

26 Ekim 2009 tarihinde, Fenerbahce-Galatasaray maginda 1sinma sirasinda
Arda ile Baroni arasinda yasanan itismeler sonucu triblinlerden atilan
yardimci bir madde yardimci hakem Tarik Ongun’un kafasina isabet etti.
Hakemin kafasina dikis atilirken, mag 12 dakika geg¢ basladi (88).

13 Eylul 2010 tarihinde Bank Asya 1. Ligde oynanan Samsunspor — mersin
idman yurdu maginin 42. Dakikasinda konuk ekip teknik direktorii Yiiksel
Yesilova agabeyi tarafindan bigakla yaralandi (88).

Aralik 2010°da, Besiktas ile Bursa spor magi 6ncesinde ¢ikan olaylarda 3
Bursa spor taraftar1 yaralandi (89).

Subat 2011°de Istanbul- Seyran tepe’deki T.T Arena Satinda oynanan
Galatasaray ile Eskisehir spor arasinda oynanan magin ilk yarisinda bir

taraftar yaralandi (90).
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2.14. EMPATI

2.14.1.Empatinin Tarihi ve Tanim

Kullanmakta oldugumuz guniimiizde “duygudaslik” teriminin iki atas1 vardir.
Bunlardan birincisi; Almancadaki “Einfiihlung” terimidir. ikinci atasi ise Eski
Yunancadaki “empatheia” terimleridir. Ilk olarak empati kavramini Lipps
kullanmustir. Lipps bir insanin kendisini karsisindaki bir maddeye - 6rnegin kendisini
bir sanat eserine yansitmasi kendisini Sanat eserinin igerisinde gérmesi ve bu yolla o
nesneyi 0zimseyerek anlamasi durumunu “Einfithlung” olarak agiklamistir. Lipps,
1897°den sonraki arastirmalarinda nesnelerin yani sira insanlarin algilanmasi
sirasinda  “’Einflhlung’”  teriminin  ortaya  ¢ikabileceginden  bahsetmistir.
“Einfiihlung” bir insan karsisindaki bir insana kendi duygunsu yansitarak, i¢ taklit
yoluyla onunla paralel bir yol kurarak onu anlamaya caligmasidir. Bu deneyime
denilmektedir. Titechner 1909 yilinda, “Einfithlung” kelimesini, Eski Yunancadaki
“Empatheia” kelimesinden yararlanarak Ingilizceye “Empathy” olarak belirledigi,
tercime ettigi donemde bu terim bireyin kendini nasil yorumladigi objeye yansitmasi
durumunu, koruma altina almaktaydi. Fakat bu kavrami Titechner daha da gelistirip,
duygudashgi kisinin duygularinin, hayali olarak farkinda olmasi durumunda
adlandirmigtir. Titcehner, empatik duyarliligin ayn1 zamanda ¢evremizi insanlastiran,
kisisellestiren, genel olarak biiyiik bir duyarlilik deneyimini dile getirmistir. Boylece
duygudashgin, psikiyatri ve psikoloji edebiyati macerasi baglamis oldu.

Bugin Empati, psikolojide ve psikiyatride, isminden her zaman sozi edilen
onemli bir metottur. Gerek psikolojide gerekse psikiyatrinin ¢esitli dallarinda,

Ozellikle sosyal psikolojide ve klinik de danisma, gelisim, , okul ve iletisim
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psikolojisi alanlarinda, duygudaslik ile ilgili kapsamli ¢alismalar yapilmis, bu konuda

onemli bir bilgi depolamasi olusmustur (93).

Yayinlarin, bilimselligine bakildiginda arastirmacilarin duygudashgi degisik
metotlarla adlandirdiklart gérilmektedir. Hickson, (1985), ve lannotti, (1975), gibi
arastirmacilar bu durumun 6nemini belirterek duygudashigin yeterince iyi tanimi
yapilmadigi, yapilan tanimlamalar arasinda ise uygunluk bulunmadigini
belirtmektedirler. Buna ragmen Batsonun ve arkadaslarinin belirttikleri gibi, ilgili
yaymlart inceledigimizde, duygudagliga iliskin yapilan tanimlarin, yillar Once
stiregelen Uc¢ temel maddeden olustugu goriilmistiir (94).

Bu asamalar asagida siralanmistir. Baslangigtan 1950’lerin sonlarina dogru
duygudaslik, bilissel nitelikli bir kavram olarak ele alinmis, “duygudaslik 6l¢timii”
adi altinda daha ¢ok bireylerin birbirlerinin 6zelliklerini nasil anladiklari
Olgtilmistiir. 1960’11 yillarda ise Empatinin bilissel boyutunun yani sira duygusal
olan boyutu da dile getirilmistir. Bu senelerde, bir kisinin karsisindaki birey gibi
hissetmesi duygudaslik olarak kabul gérmiistiir. 1970’lerde ise son asamaya gegilmis
olup, bu dénemde duygudaslik, 1960’lara oranla daha dar anlamda kullanilmaya
baslanmis, bir kisinin belirli duygusunu anlamaya c¢alisma ve durumunu ona iletmeye
“ duygudaslik” denilmistir (93).

Barrett Lennard kisi ile duygudaslik kurarken bu sirecin dort madde de
toplandigin1 ifade etmistir. Bunlardan Birinci olan asama; bireyin duygularinin
farkinda olmasi ve duygularini anlamasi, ikinci asama, birey karsidakiyle iletisim
kurmasi, T{gclincii asama; bireyin karsisindakiler tarafindan dinlendigini ve
anlasildigini hissetmesi, son asama ise bireyin kendini ifade etmesi, dile getirmesidir
(95).

Empatinin dogas1 diisliniildiigiinde insanlar ilk once iliskisel duygudasliga
odaklanirlar. iligkisel duygudaslik kurma eylemi icerisindeki temel &ge, bir insanin
kendisinin yasamadigi, gormedigi bir olayi, diger kisiyi dinlerken sanki o olayin
igerisinde yasiyormus ve olayin igindeymis gibi dinlemesidir. Empatik egilime sahip
olan kisiler diger insanlarin deneyimlerine girebilirler ve diger kisinin yasadiklarini
eksiksiz olarak anlayabilirler. Iliskisel duygudaslik ayni zamanda diger insana karsi

duygudaslik kurmanin yaninda sempati duymay1 da 6gretir (96).
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Empati ortaya ¢ikma sayesinde bir insan bir bagka insanin hayatina guvenli
bir arkadas olma imkanini saglamistir. Empatik olmak diger kisinin diinyasina onu
sorgulamadan girebilmeyi gerektiren bir durumdur. Empatik anlama tam olarak ve
duyarli bir sekilde iletisim igerisinde kullanildiginda kendisi ile duygudaslik kurulan
kisi kendini rahatlamis ve derindeki duygularini, algilamalarint ve olaylar
degerlendirirken kendi anlamlarin1 daha 6zgiir bir sekilde dile getirmis olacaktir (97).

Davis’in 1994 yilinda yaptig1 bir arastirma Empati hakkinda yapilan en 6nemli
calismalardan biri de Empatinin kavramsal ve duygusal durumlarini arastiran
calismasidir. Bu modelde duygudaslik, baskasmin kisisel tecribelerine cevaplar
verebilen bir yapinin ayarlar1 olarak adlandirilmistir. Bu modelde, c¢ok ¢esitli
duygudashigin birbirinden degisik olan bilesenlerle birbirine baglandig1 sunulmustur.
Modelde Empatiyi ortaya ¢ikaran olusumlar ve bu sonuglar etkileyen bilesenler,
duygudaslik kavraminin agiklanmasi i¢in kullanilmistir (96).

Insan iliskileri ve iletisimin anahtar kavrami ‘Empati’dir. Empati olaylara
karsidakilerin goziiyle de bakabilmemizi saglamasi ve saglikli iletisimin kapisini
aralamasi acgisindan adeta altin anahtar konumundadir. Dolayisiyla Empati, kiginin
kendisini bagkalarinin yerine koyabilmesi, olay ve olgular1 baskalarinin bakis
acilariyla da degerlendirebilmesi olarak tanimlanmaktadir.

Dogru ve saglikli bir Empati stirecinden sz edebilmek igin 3 unsura dikkat
edilmesi gerekmektedir. Bu bakimindan ilk 6nce kendimizi Empati kuracagimiz
kisinin yerine koymali, olaylara kendimizi yerine koydugumuz insanin bakis acistyla
bakabilmeliyiz. Ikinci unsur olarak; Empati siirecinde bilissel ve duygusal
bilesenlerin her ikisinin de bir arada bulunmasi sarttir. Baska bir ifadeyle Empati
kuracagimiz kiginin hem duygularint ve hem de diisiincelerini dogru olarak
anlamamiz gerekmektedir. Ugiincii ve son unsur olarak ise, Empati kurarak kisa bir
stire de olsa roliine biiriindiigliimiiz kisiye Empatik anlayis1 iletmemiz gerekir. Bagka
bir ifadeyle hissettiklerimizi karsimizdaki kisiye aktarmamiz, Empati siirecinin son

asamasini olusturmaktadir (98).

2.14.2. Empatik Egilim
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Dokmen (2005) Empatiyi; empatik beceri ve empatik egilim olmak Uzere iki
tirayle degerlendirmistir. Empatik egilim Empatinin duygusal nedenini olusturmakta
ve bireyin duygudaslik olusma potansiyelini gostermektedir. Empatik beceri ise
bireyin duygudaslik olusabilme yonunu sergilemektedir. Rogears, ilk ¢alismalarinda
duygudashigi bir tiir sosyal duyarliliga sahip olmak olarak konuyu islemis, sosyal
duyarliligin her insanda bir kisilik 6zelligi oldugunu ve bu 6zelligin egitimle git gide
lyilestirebilecegine deginmistir.

Rogears (1975), Empatiye iliskin arastirma kesiflerini siralamig olup ve
bunlardan birinin de empatik var olus seklinin empatik kimselerden ogrenilir
oldugunu, duygudashik  kurabilme yeteneginin  egitim  deneyimi ile
gelistirilebilecegini ve terapistlerin, anne - babalarin, Ogretmenlerin empatik
yasamaya Yyardimci olabilecegini, empatinin dogustan gelismeyip, kazanilmadigini
Ogrenildigini ve en hizhi bir sekilde empatik bir ortamda ogrenildigini dile
getirmektedir.

Empatiyi 1970’lerden beri bilmekte olan, bireyin kendini karsisindaki insanin
yerine koyarak, o insanin duygu ve diisiincelerini dogru olarak anlayip algilamasi,
hissettiklerini hissetmesi, bunu da karsidaki insana aktarmasi siireci olarak goren
Rogears’in tanimi, giinlimiizde yaygin olarak kabul gormektedir (99).

Truax ve ark, (1967) ve Stoffear (1968), ezelden yardimsever olan bir kiginin
egitim gérmeden, kazanmadan Empatik olabilecegini belirtirken; Shaprio ve Voog
(1969), ezelden yardimsever olan bireyin cevresine olumlu duygudasligimnin etki
yaptigin1 bulmuslardir. Bu ¢ikan sonuglarda yiksek dizeyde bir duygudaslik igin
dogustan kisilik ozelligine sahip yardimsever olmanin ve bir egitim gdrmenin
gerekliligini belirtmistir. Empatik egilim diizeyine iliskin ¢ikan sonuglar ise, empatik
egilimin bir kisilik 6zelligi oldugu ve egitimle 6nemli diizeyde degistirilemeyecegi
yoniinde olmustur (100).

Tanridag (1992), Empatinin biyolojik temelini edebiyatin goriisleri golgesinde
aciklamis ve duygudaslik ile beyindeki biyolojik mekanizma ve yapilar arasinda bir
iliskinin varligim1 bilmesi, Empati kurma kapasitesinin dogum ile beraber bir
potansiyel olarak var oldugunu ve empatinin, dogumdan itibaren isleyen 0Ozellikleri

rol alma, 6zdesim kurma, taklit, gibi bazi mekanizmalara dayandigin1 ve ¢ocugun
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egosantrizm doneminden sonra baskalarinin duygularimi anlama ve paylasma

noktasina geldigini sdylemistir (99).

2.15. EMPATININ ILETISIMDEKI YERI

Empatinin ne oldugunu 6ncelikle anlayabilmek i¢in, duygudashig: kullanan ve
ona gereksinim duyan insanin yasamdaki temel amaglarinin ne oldugunu
tartismamiz, anlamamiz gerekmektedir. Ne var ki insanin varligr konusunda felsefi
acidan ortaya konmus c¢esitli goriislerden yararlanabiliriz. Yapilan arastirmalara gore,
yardima muhta¢ olan kisiler, zor durumda hayatini devam ettiren Kkisilere
duygudaslik kuranlar, duygudaslik kurmayanlara oranla daha fazla yardimda
bulunmaktadirlar (93).

Empati kurdugunuzda ise karsimizdaki kisiyi hakli bulmaniz pek 6nemli
degildir. Onemli olan kendinizi karsidakinin yerine koyup, onun algilama, diisiince
ve duygu diinyasini kesfedip yasayabilmenizdir. Cesitli kiiltiirlere sahip hastalariniz
icin yapmaniz gereken ilk sey hastanin ne diisiindiigii, duygulanim durumu, hangi
beklentide oldugu vb. durumlarin bilinmesi gerekmektedir. Kendinizi onun yerine
koyun, onu ¢ok anlamaya c¢aligmayin, onun o an ki yasadigi duygu ve diisiincelerini
kesfetmeye ¢aligalim (101).

Aragtirmalara gore duygudasgligin, kendini agma, toplumsallasma topluma
uyum saglama ve sosyal duyarlilik ile pozitif iliskisel igerisinde olmasidir. Yani,
diger insanlara kisisel duygu ve diisiincelerinin glizelce ifade edebilen, topluma
uyumlu ve sosyal duyarlilig1 yiiksek olan kisiler, ayn1 zamanda duygudaslik kurma
becerisine de sahiptirler (93).

Empati kurmada, karsinizdaki bireye yardim etme davranisi egilimi vardir.
Kendisini sikintida hisseden bir kisi, arkadasiyla sikintisin1 paylasirsa ve arkadasi da
o kisinin sikintistn1 empatik bir duyguda dinleyip onu geri arkadasina yansitirsa, o
kisinin sikintist biraz hafiflemis olur ve boylece duygudaslik kurularak sikintili olan
kisiye yardim edilmis olunur. Ornegin; yash veya hasta biri sokakta yirirken birden
gOgsiine atip, yere oturur veya diiserse, bu kisiye yardim edilme egilimi gereken bir

durum s6z konusudur. Bu durumda, o kisinin ¢evresinde yalniz siz varsaniz, yardim
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etme olasihiginiz yiiksek olur, fakat ortam kalabalik ise yardim etme olasiliginiz
diiser (102).

Insanlar arasindaki iletisimi Empati, sadece kolaylastirmak icin kullanilmaz.
Insanlarin, iizerinde yasadig1 tabiat ve gevre iginde duygudaslik kurmasi gereklidir.

Yanlis avlanmalar, tarim {irtinii elde etmek igin kesilen ve yakilan ormanlar,
duzensiz kentlesme ve fabrikalarin yanlis yerlere 6nlem alinmadan kurulmasi ve
diinyada yasanan sinsi hava kirliligi tabiattaki dengeyi degistirmektedir. Kisiler
kesilen, yakilan ormani ve burada yasayan canlilari, bitkileri diisiiniir. O canlilar1 g0z
Onune getirerek bir an kendini o canlilarin yerine koyarsa insanlar; canlilara, bitkilere

ve tabiata zarar vermemeye 6zen gosterirler (103).

BOLUM 3:GEREC VE YONTEM

Bu boliimde, aragtirmanin yontemi ele alinmistir. Arastirmada kullanilan
model, arastirma evreni, aragtirma gurubu, arastirma teknigi ve protokol, verilerin
toplanmasi ile ilgili yapilan ¢aligmalar ve arastirmada kullanilan istatistiksel teknikler
aciklanmistir.

3.1.ARASTIRMA MODELI
Arastirma amaglarina uygun olarak calismamizda iliskisel tarama yontemi

kullanilmigtir. Tarama modeli, bir gurubun 6zelliklerini belirlemek igin verilerin
toplanmasini amaglar. Tarama modelleri ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende,
evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla, evrenin tiimii ya da ondan
aliacak bir grup ya da 6rneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir (3).

Bu yontem, iki ve daha fazla sayidaki degisken arasinda birlikte degisim
varligini, derecesini betimlemeyi amaglayan arastirma modelidir. Bu yontemle

arastirmamiza konu olan futbol seyircileri, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi
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herhangi bir sekilde degistirme, etkileme c¢abasi gosterilmeden oldugu gibi

tanimlamaya ¢alisilmstir.

3.2.ARASTIRMA EVRENI

Arastirmanin evrenini iilkemizdeki futbol takimlarin taraftarlari, 6rneklemini
ise, Sanliurfa ilinde bulunan ve P.T.T. 1.Lig’de miicadele eden Sanliurfaspor Futbol
Takiminin taraftarlar1 olusturmaktadir.

3.2.1.Arastirma Gurubu

Sanlurfaspor Kuliibii taraftalarina mag¢ oncesi tribuinde ve taraftar lokalinde
ulagilmaya c¢alisilmis ancak, maglarda seyircilere anket uygulamanin zorlugu

sebebiyle taraftarlarin 312° sine anket uygulatilabilmistir.

3.3. ARASTIRMA TEKNiGi VE PROTOKOL
3.3.1.Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmada veri toplama aract olarak iki boliimden olusan anket formu
kullanilmistir. Veri toplama aracinin ilk boliimiinde katilimcilarin yas, cinsiyet, anne
egitim durumu, baba egitim durumu, aylik gelir, spor yapma yili, okul spor dali,
lisansli spor yapma durumu, lisansli spor yaptigir takim tiirli, bos zamanlarin
degerlendirme sekli, alkol kullanma durumu, sigara kullanma durumu, futbol
taraftarlik diizeyi, en fanatik futbol takim seyircisine iliskin goriisii, en fairplay futbol

takim seyircisine iliskin goriislerinden olusan kisisel bilgi formu yer almaktadir.
1.3.2. Veri Toplama Araglar
Bu arastirma veri toplama araci olarak Dokmen (1988) tarafindan gelistirilen
empatik egilim Olgegi ile Sanli (2014) tarafindan gelistirilen sporda seyirci
saldirganlig1 ve siddet envanteri ve arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi
formu kullanilmistir.
3.3.2.1. Empatik Egilim Olcegi

Veri toplama araclarinin birinde, Dokmen (1988) tarafindan gelistirilen
“Empatik Egilim Olcegi” kullamlmustir. Olcek 20 madde besli derecelendirme (1=

tamamen aykiri, 5=tamamen uygun) ile cevaplanan ifadelerden olusmaktadir.
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Olgegin 12 maddesi olumlu, 8 maddesi olumsuz ifadelerden olusmaktadir. Olumsuz
ifadeler ters kodlanmaktadir. Olgekten alinabilecek pupanlar 20 ile 100 puan
arasindadir. Puanlarin yliksek olusu, empatik egilimin yiiksek oldugu anlamina
gelmektedir. Bu ¢alismada 6lgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0,723 olarak
bulunmustur.

3.3.2.2. Saldirganlik ve Siddet Ol¢egi Envanteri

Ikinci veri toplama araci olarak Sanli (2014) tarafindan gelistirilen “Sporda
Seyirci Saldirganligi ve Siddet Olgegi” kullanilmistir. Olgek 21 madde besli
derecelendirme (1=hicbir zaman, 5 = her zaman) ile cevaplanan ifadelerden
olusmaktadir. Olgekten alinabilecek pupanlar 21 ile 105 puan arasindadir. Puanlarin
yiiksek olusu, saldirganlik ve siddet egiliminin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir.
Olgekte 1-35 puan aras1 “diisiik diizeyde saldirganlik”, 36-70 puan arasi “orta
diizeyde saldirganlik” ve 71-105 puan arast “yiliksek diizeyde saldirganlik” olarak
degerlendirilmektedir. Bu calismada 6lgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi
0,922 olarak bulunmustur.

3.3.3 Protokol

Arastirma konusu dahilinde arastirmaci tarafindan arastirmaya katilanlarin
demografik 6zelliklerin belirlenmesi i¢in gerekli olan kisisel bilgi formu olusturuldu
ve arastirmaya uygun empatik egilim 6l¢egi ve saldirganlik envanteri belirlendi.

Danismanimla birlikte uygulamanin yapilacagi Sanlurfa ilindeki Sanliurfa
spor stad1 belirlenerek Sanliurfa sporun mag saati uygulamasinin ne zaman ve nasil
yapilacagina karar verildi. Sanlwrfa ilinde futbol taraftarlar dernegi ile irtibata
gecilerek calisma igerigi anlatildi ve Sanliurfa spor mag saatleri hakkinda bilgi alindi.
Anketleri uygularken stad yerine yarim saat Onceden gidildi ve taraftarlara
calismanin amact ile ilgili bilgi verildi ve anketlere dogru bilgiler verilmesi,
calismamizin saglikli sonuca ulagmasi agisindan 6nemli oldugu anlatildi. Uygulama
icin gerekli ortam olusturuldu statta bulunan taraftarlara uygulandi ve uygulama
sirasinda herhangi bir problemle karsilasilmadi. Ayn1 zamanda Sanhurfa ilindeki
taraftarlar dernegine gidilerek gerekli agiklamalar yapildi. Uye sayilar1 6grenildikten
sonra anket formlart yetkili kisiye birakildi ve bir ay igerisinde doldurmalari istendi.

Bir ay igerisinde anket formlar1 geri alindi.
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Toplanan veriler analiz ¢alismasi i¢in kullanilacak olan SPSS (Statistical
Packat gefor Social Sciences) for Windows 15.0 programina girildi. Toplamda 400
kisiye ulasildi. Fakat yapilan incelemelerde bazi anketlerin rastgele ve dikkatsiz

cevaplandigi i¢in 88 anket degerlendirmeye alinmamustir.

1.4. ISTATISTIK YONTEM

Verilerin analizinde SPSS 15.0 programi kullanilmistir. Katilimeilarin
demografik bilgileri frekans ve yiizde tablolar1 seklinde sunulmustur. Olgek puan
ortalama, standart sapma ve carpiklik betimsel istatistik tablosu seklinde

sunulmustur.

Olgek puanlarinin normallik smnamasinda Carpiklik (Skewness) katsayisi
kullanilmuistir.  Stirekli bir degiskenden elde edilen puanlarin normal dagilim
ozelliginde kullanilan ¢arpiklik katsayisinin (Skewness) +1 sinirlar iginde kalmasi
puanlarin normal dagilimdan 6nemli bir sapma gostermedigi seklinde yorumlanabilir
(Biiyiikoztlirk, 2011:40). Yapilan normallik sinamasinda her iki 6l¢ek puanlarinin
normal dagilim gosterdigi tespit edildiginden (Tablo 4.3 ve Tablo 4.17) yas, cinsiyet,
lisansli olarak spor yapma durumu, bireysel veya takim sporlar1 ilgilenme durumu,
sigara kullanimi, alkol kullanimi degiskenlerine gore karsilastirilmasinda bagimsiz
iki orneklem t testi; anne egitim, baba egitim, ailenin aylik geliri, spor yapma yili,
okuldaki spor bransi, bos zamanlarini degerlendirme sekli, takim taraftarligi, en
fanatik takim algisi, en fairplay takim algisi1 degiskenlerine gore karsilastirilmasinda
tek yonlii varyans analizi (OneWay ANOVA) testi uygulanmistir. ANOVA testinde
gruplar arasinda anlamli farklilik goriildiigiinde farkin hangi iki grup arasinda
oldugunu belirlemek amaciyla LSD Post Hoc testinden yararlamilmstir. Olgekler
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Oncelikle Pearsonkorelasyon analizi
yapilmistir. Korelasyon analizinde iliski goriildiiglinden empatik egilimin
saldirganlik davranisinin anlamli yordayicisi olup olmadigini belirlemek amaciyla
regresyon analizinden yararlanilmistir. Analizlerde anlamlilik diizeyi 0,05 (p<0,05)

olarak belirlenmistir.






51

BOLUM :4. BULGULAR

4.1.DEMOGRAFIK VE BETiMSEL BULGULAR

Aragtirmaya katilan 312 katilimcinin  %83,7°si erkek, %16,3’i kadindir.
Katilimcilarin %8,7’s1 18 yas alt1, %91,3’1 18 yas ve tlizerindedir. Katilimcilarin
%14,7’sinin annesi okur-yazar degil, %45,8’inin annesi ilkokul mezunu, %18,3 {iniin
annesi ortaokul, %12,2’sinin annesi lise, %9’unun annesi tniversite mezunudur.
Katilimcilarin - %3,8’inin  babasi okur-yazar degil, %34,9’unun babas1 ilkokul
mezunu, %21,8’inin babasi ortaokul, %25,6’sinin babas1 lise, %13,8’inin babasi
tiniversite mezunudur. Katilimcilarin %17,6’siin ailesinin aylik geliri 1000TL den
az, %24,7’sinin 1001-1500TL aras1, %22,4’tiniin 1501-2000TL aras1, %12,5’inin
2001-2500TL arasi, %22,8’inin ailesinin aylik geliri 2501-3000TL arasindadir.
Katilimcilarin = %29,5’1 bos zamanlarinda kitap okumakta, %14,7’si kiiltiirel
etkinliklerde bulunmakta, %17,6’s1 eglence, %38,1°’i spor etkinliklerinde
bulunmaktadir (Bkz. Tablo 4.1)
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Tablo 4.1.Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilim

Demografik Degisken Gruplar n %
Erkek 261 83,7
Cinsiyet
Kadmn 51 16,3
18 yas alt1 27 8,7
Yas
18 yas ve lizeri 285 91,3
Okur yazar degil 46 14,7
Tlkokul 143 45,8
Anne Egitim Durumu Ortaokul 57 18,3
Lise 38 12,2
Universite 28 9,0
Okur yazar degil 12 3.8
Tlkokul 109 34,9
Baba Egitim Durumu Ortaokul 68 21,8
Lise 80 25,6
Universite 43 13,8
1000TL’den az 55 17,6
1001-1500TL 77 24,7
Ailenin Ayhk Geliri 1501-2000TL 70 22,4
2001-2500TL 39 12,5
2501-3000TL 71 22,8
Kitap okuma 92 29,5
Kiiltiirel etkinlikler 46 14,7
Bos Zamanlan Degerlendirme Sekli
Eglence 55 17,6
Spor etkinlikleri 119 38,1

Katilimcilarin %36,9’u 1-2 yil, %24’ 3-4 yil, %16,7’s1 5-6 yil, %22,4°14 7 yil
ve daha fazla siire spor yapmistir. Katilimeilarin %41°1 okulda futbol ile, %16’s1
voleybol, %10,6’s1 basketbol, %6,4’1 ylizme, %7,7’s1 tenis, %4,2’si doviis sporlari,
%14,1°1 diger spor branslar1 ile ilgilenmistir. Lisansli sporcu olan katilimcilarin
%92,5’1 takim sporcusu, %7,5’1 bireysel sporcudur. Katilimcilarin %58,7’sifutbol
takimi taraftar1 degil, %23,1’1 kullip taraftari, %18,3’i fanatik taraftardir.
Katilimcilarin %33,3’line goére en fanatik takim taraftar1 Galatasaray, %?29,2’sine
gore Fenerbahcge, %25,6’sina gore Besiktas, %4,8’ine gore Trabzonspor, %7,1’ine
gore diger takim taraftaridir. Katilimcilarin %34,3’line gore en fairplay takim

taraftar1 Galatasaray, %29,2’sine gore Fenerbahce, %18,3’line gore Besiktas,
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%4,2’sine gore Trabzonspor, %14,1’ine gore diger takim taraftaridir (Bkz. Tablo

4.2).

Tablo 4.2. Katihmcilarin Spora ilgilerine Gore Dagilimi

Demografik Degisken Gruplar n %
-2yl 115 36,9

Spor yapma yil 3-4 yil 75 24

5-6 il 52 16,7

7 yil ve tizeri 70 22,4

Futbol 128 41

Voleybol 50 16

Basketbol 33 10,6

Okuldaki spor bransi Yiizme 20 6,4
Tenis 24 77

Déviis sporlart 13 42

Diger 44 14,1

Evet 134 42,9

Lisansh olarak spor yapma durumu
Hayr 178 57,1
Takim sporcusu 124 92,5
Spor yapma sekli

Bireysel sporcu 10 75
Taraftar degil 183 58,7
Takim taraftarhg Kuliip taraftari 72 231
Fanatik taraftar 57 18,3
Galatasaray 104 33,3
Fenerbahge 91 29,2
En fanatik takim taraftarna iliskin diisiince Besiktas 80 25,6
Trabzonspor 15 438

Diger 22 71
Galatasaray 107 34,3
Fenerbahge 91 29,2
En fairplay takim taraftarna iliskin diisiince Besiktas 57 18,3
Trabzonspor 13 4.2
Diger 44 14,1
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4.2. EMPATIK EGILIMOLCEGINE AiT BULGULAR

Empatik Egilim Olgegi puan ortalamasi 68,02+9,65 olarak bulunmustur.
Olgekten alinabilecek puan araligi (20 — 100) dikkate alindiginda katilimcilarin
empatik egiliminin “oldukca uygun” oldugu sdylenebilir. Diger bir ifadeyle
katilimcilarin empatik egilime iliskin ifadeleri kendileri icin “oldukca uygun”
bulduklar1 séylenebilir (20-36: tamamen aykir1, 36,01-52: oldukga aykiri, 52,01-68:
kararsiz, 68,01-84:0ldukca uygun, 84,01-100: tamamen uygun). (Bkz. Tablo 4.3).

Tablo 4.3.Empatik Egilim OlcegineAit Betimsel istatistikler

Min. Maks. SS Skewness

Wi

36 95 68,02 9,65 -0,367

Katilimcilarin empatik egilimleri incelendiginde en yiiksek puan alan empatik
egilimlerin sirastyla “cevremde ¢ok sevilen bir insanim” (3,86), “genellikle keyfim
yerindedir” (3,85) ve “yakinlarim bana sik sik dertlerini anlatirlar” (3,84) oldugu
tespit edilmistir. Olumsuz empatik egilimlerin diisiik puan aldig1 ve en diisiik
olumsuz empatik egilimlerin “insanlarin film seyrederken aglamalari tuhafima gider”
(2,70), “siklikla kendimi yalniz hissederim” (2,75), “birisiyle tartisirken karsidaki
kisinin soOzlerinden ¢ok verece8i cevaplara odaklanma” (2,76) oldugu tespit

edilmistir (Bkz. Tablo 4.4).
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ifadeler b4 SS

1 Cok sayida dostum var. 3,80 1,30
2 Film seyrederken bazen gozlerim yasarir. 3,26 1,30
3 Siklikla kendimi yalniz hissederim. 2,75 1,33
4 Bana dertlerini anlatanlar yamimdan ferahlamis olarak ayrilirlar. 3,78 1,10
5 Bagkalarmm problemleri, beni kendi problemlerim gibi ilgilendirir. 3,49 1,17
6 Duygularmm bagkalarma iletmekte giiglik ¢ekerim. 2,89 1,38
7 Insanlarm film seyrederken aglamalari tuhafima gider. 2.70 1,39
8 Birisiyle tartisrken bazen dikkatim onun sdylediklerinden ¢ok 276 123
verecegim cevaplar {izerinde yogunlasirim ' '

9 Cevremde ¢ok sevilen bir insanmm. 3,86 1,03
10 Televizyondaki filmler mutlu sonla bitince rahatlarim. 3,63 1,26
11 Distincelerimi bagkalarma iletmekte giicliik ¢ektigim olur. 3,04 1,30
12 Insanlarm gogu bencildir. 3,50 1,26
13 Sinirli bir insanmm. 3,15 1,30
14 Genellikle insanlara giivenirim. 3,32 1,22
15 insanlar beni tam olarak anlamuyorlar. 3,09 1,27
16 Girisken bir insanm. 3,68 1,15
17 Bir yakmima derdimi anlatmak beni rahatlatir. 3,65 1,18
18 Genellikle hayatimdan memnunum. 3,75 1,15
19 Yakmlarm bana sik sik dertlerini anlatrlar. 3,84 1,11
20 Genellikle keyfim yerindedir. 3,85 1,10
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4.2.1. Hipotez 1: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Yasa Gore
[liskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olcegi puanlarmnin yasa gore anlamli farklilik gdsterdigi tespit
edilmistir (t=-2,302; p<0,05). 18 yas ve lizeri katilimcilarin empatik egilim puanlari
(68,41£9,54), 18 yasindan kiiciik katilimcilarin empatik egilim puanlarindan
(63,96+10,07) anlaml1 diizeyde yiiksektir (Bkz. Tablo 4.5).

Tablo 4.5. Empatik Egilim Puanlarimin Yasa Gore t Testi Sonuglar:

Yas n = SS t p
63,96 10,07
18 yas alt1 27 6 7
5 %4 -2,302 0,022
18 yas ve iizeri 5 1' 9,54

4.2.2. Hipotez 2: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Cinsiyetlerine
Gore Iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olgegi puanlarinin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi
tespit edilmistir (t=-2,525; p<0,05). Kadin katilimcilarin empatik egilim puanlari
(71,12+£8,01), erkek katilimcilarin empatik egilim puanlarindan (67,42+9,84)
anlaml diizeyde yiiksektir (Bkz. Tablo 4.6).

Tablo 4.6.Empatik Egilim PuanlarininCinsiyete Gore t Testi Sonuglari

Cinsiyet n ¥ SS t p

Erkek 261 67,42 9,84

-2,525 0,012

Kadmn ol 71,12 8,01
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4.2.3. Hipotez 3: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Annelerin
Egitim Durumlarina Gére Iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olgegi puanlarmin anne egitim durumuna gore anlaml

farklilik géstermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.7).

Tablo 4.7. Empatik Egilim Puanlarinin Anne Egitim Durumuna Gore
ANOVA Testi Sonuclari

Anne Egitim Durumu n X SS F p Anlamh Fark
Okur yazar degil 46 67,02 8,47

Ilkokul 143 68,19 10,1

Ortaokul 57 69,18 9,76 1,017 0,399

Lise 38 68,95 9,26

Universite 28 65,21 9,38

4.2.4. Hipotez 4: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Babalarin
Egitim Durumlarma Gére Iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olcegi puanlarmin baba egitim durumuna gére anlamli

farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05). (Bkz. Tablo 4.8).

Tablo 4.8. Empatik Egilim Puanlarinin Baba Egitim Durumuna Gore
ANOVA Testi Sonuclar

Babanm Egitim n = ss F P |Anlamh Fark
Durumu
Okur yazar degil 12 66,33 8,86
Ikokul 109 67,60 9,54
Ortaokul 68 67,00 9,39 0,976 | 0,421
Lise 80 69,75 | 10,11
Universite 43 67,98 9,70




58

4.2.5. Hipotez 5: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Aylik Gelir

Diizeylerine Gore Iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Ol¢egi puanlarmnin ailenin aylik gelirine gére anlaml farklilik

gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.9).

Tablo 4.9. Empatik Egilim Puanlarinin Ailenin Ayhk Gelirine Gore ANOVA

Testi Sonuclari

Ailenin Gelir Durumu n x SS F p Anlamh Fark
1000 TL ve daha az 55 66,96 9,29
1001-1500 TL 77 67,39 9,42
1501-2000 TL 70 67,61 9,62 1,152 | 0,332
2001-2500 TL 39 67,64 9,17
2501-3000 TL 71 70,14 | 10,40

4.2.6. Hipotez 6: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Spor Yaptiklar

Yila Gére Iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olgegi puanlarmin spor yapma yilina gére anlaml farklilik

gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.10).

Tablo 4.10. Empatik Egilim PuanlarmmSpor Yapma Siiresine Gore
ANOVA Testi Sonuclari

Spor Yapma Siiresi n x SS F p Anlamh Fark
1-2 yil 115 67,24 9,17
3-4 yil 75 68,33 8,69
0,443 | 0,722
5-6 yil 52 68,92 | 11,03
7 yil ve iizeri 70 68,30 [ 10,41
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4.2.7. Hipotez 7: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Okuldaki Spor

Dalina Gére 1liskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olgegi puanlarmin okuldaki spor biransina gore anlamli

farklilik goéstermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.11).

Tablo 4.11.Empatik Egilim Puanlarmmin Okuldaki Spor Bransmma Gore

ANOVA Testi Sonuclari
Okuldaki Spor Dah n = SS F p Anlamh Fark
Futbol 128 67,19 10,01
\oleybol 50 70,38 | 10,09
Baskethol 33 66,73 8,47
Yiizme 20 70,35 | 1096 | 1,104 | 0,360
Tenis 24 69,13 7,58
Doviis Sporlart 13 68,54 8,97
Diger 44 66,93 9,38

4.2.8. Hipotez 8: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Lisansli Olarak

Spor Yapmaya Gore iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olgegi puanlarinin lisansli sporcu olma durumuna gore

anlamli farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.12).

Tablo 4.12. Empatik Egilim Puanlarimin Lisansh Sporcu Olma Durumuna
Gore t Testi Sonuclar:

Lisansh Spor —
Yapma : x SS t P
Evet 13 68,1 10,4
4 0 1
17 679 0,130 | 0,897
H ’ 9,07
i 8 6
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4.2.9. Hipotez 9: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Bireysel Ve

Takim Sporlar1 Yapmaya Gére iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olgegi puanlarmin lisansl spor yapma sekline gére anlamli

farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) Bkz. Tablo 4.13).

Tablo 4.13. Empatik Egilim Puanlarinin Spor Sekline Gore t Testi Sonuglari

Spor Yapma Sekli n x SS t p
Takim sporcusu 142 679’9 1%’5
505 -0,439 | 0,661
Bireysel sporcusu 10 0’ 8,13

4.2.10. Hipotez 10: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Bos

Zamanlarini Degerlendirmeye Gore Iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olgegi puanlarinin spor yapma siiresine gore anlamli farklilik

gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.14).

Tablo 4.14. Empatik Egilim Puanlarinin Bos Zamana Etkinliklerine Gore
ANOVA Testi Sonuclari

Bos Zaman —
Etkinlikleri n X S5 F P | Anlamh Fark
Kitap okuma 92 68,04 9,55
Kiiltiirel etkinlikler 46 67,91 9,55
’ ’ 0,003 | 1,000
Eglence 55 67,98 | 10,55
Spor etkinlikleri 119 68,07 9,46

4.2.11. Hipotez 11: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Maca

Giderken Alkol Alinip Alinmamasina Gore Iliskisi Yoktur:
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Empatik Egilim Olgegi puanlarinin alkol kullanma durumuna gére anlaml

farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.15).

Tablo 4.15. Empatik Egilim Puanlarinin Alkol Kullanma Durumuna Gére t
Testi Sonuclar:

Alkol Kullanma n % SS t P
67,4 10,2
- - : > 0,618 | 0,537
23 | 682 s ’
Hayr 9 1 9,48

4.2.12. Hipotez 12: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Maca
Giderken Sigara I¢ip Icilmemesine Gére Iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olcegi puanlarmin sigara igme durumuna gore anlaml

farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.16).

Tablo 4.16. Empatik Egilim Puanlarimin Sigara i¢me Durumuna Gére t
Testi Sonuglari

Sigara icme n X SS t P
Evet 92 679 1(;’2
2 68.0 -0,142 | 0,887
H ’ 9,43
v 0 7

4.2.13. Hipotez 13: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin Herhangi Bir
Taraftar Dernegine Uye Olup Olmamasina Gére iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olgegi puanlarinin kuliip taraftarligina gére anlamli farklilik
gosterdigi tespit edilmistir (F=3,191; p<0,05). Farkin kaynagina iliskin yapilan LSD
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post hoc testi sonuglaria gore kuliip taraftar1 olmayan katilimcilarin empatik egilim

puanlart (69,17+8,93), fanatik taraftar

puanlarindan (66,19+10,47) anlaml diizeyde yUksektir (Bkz. Tablo 4.17).

olan katilimcilarin empatik egilim

Tablo 4.17. Empatik Egilim Puanlarmmin Kuliip Taraftarhgma Gore

ANOVA Testi Sonuclari
Kuliip —

Taraftarh n x SS Anlamh Fark
Taraftar degil 183 69,17 8,93 A>C
Kuliip taraftar 72 66,56 10,45 3,191 0,043
Fanatik taraftar 57 66,19 10,47

4.2.14. Hipotez 14: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin En Fanatik

Futbol Takim Seyircisi Olma Durumuna Gore Iliskisi Yoktur:

Empatik Egilim Olgegi puanlarmin en fanatik taraftar goriisiine gore anlaml

farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.18).

Tablo 4.18. Empatik Egilim Puanlarimin En Fanatik Taraftar Goriisiine
Gore ANOVA Testi Sonucglar

En Fanatik Taraftar . Anlamh
Griisii n I 39 i P Fark
Galatasaray 104 67,92 | 10,70
Fenerbahge 91 67,21 9,44
Besiktas 80 68,58 9,18 0,569 | 0,685
Trabzonspor 15 70,93 5,98
Diger 22 67,86 9,27

4.2.15. Hipotez 15: Futbol Seyircilerinin Empatik Egilim Diizeylerinin En lyi (Fair

Play) Futbol Takimi Seyircisi Olma Durumuna Gére liskisi Yoktur:
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Empatik Egilim Olgegi puanlarmin en fairplay taraftar goriisiine gore anlamli

farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) Bkz. Tablo 4.19).

Tablo 4.19. Empatik Egilim Puanlarimin En Fairplay Taraftar Goriisiine
Gore ANOVA Testi Sonuclari

En Fairplay Taraftar _ Anlamh
Goriisii : X S 7 P Fark

Galatasaray 107 67,56 | 10,36

Fenerbahge 91 67,30 9,75

Besiktas 57 68,84 | 881 | 0,943 | 0,440

Trabzonspor 13 72,31 6,82

Diger 44 68,32 | 9,41

43.SPORDA SIDDET VE SALDIRGANLIK OLCEGINE AIT

BULGULAR

Sporda Saldirganlik ve Siddet Olgegi puan ortalamasi 44,64+17,30 olarak

bulunmustur. Olgekten almabilecek puan araligi(21-105) dikkate alindiginda

katilimcilarin saldirganlik ve siddet egiliminin “orta diizeyde” oldugu sdylenebilir (1-

35 puan aras1 “diisiik diizeyde saldirganlik”, 36-70 puan arast “orta diizeyde

saldirganlik” ve 71-105 puan aras1 “yiiksek diizeyde saldirganlik”) (Bkz. Tablo

4.20.).

Tablo 4.20. Sporda Siddet ve Saldirganlik Olgegine Ait Betimsel Istatistikler

Min. Maks. < SS Skewness
21,0 10(;3,0 44,64 | 17,30 0,985
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Katilimcilarin saldirganlik ve siddet davranmislari incelendiginde en yiiksek
puan alan saldirganlik davraniglarinin sirasiyla “hakem, takimim aleyhine hatali
karar verirse sinirlenirim” (3,20), “takimima destek olmam engellenirse 6fkelenirim”
(2,95) ve “mag seyrettigimde desarj olurum ve rahatlarim” (2,82) oldugu tespit
edilmistir. En dusik saldirganlik davraniglarmin “takimim  yenilirse, rakip
futbolcular1 ya da seyircisini tasiyan araglari taglarinm” (1,46), “rakip takimin
simgelerine zarar veririm” (1,52), “kizdigimda tribline zarar veririm” (1,54),
“kizdigimda saha igerisine yanici ve yabanci madde atarim” oldugu tespit edilmistir

(Bkz. Tablo 4.21.).

Tablo 4.21. Saldirganlik ve Siddet (")lqegine Ait Betimsel Istatistikler

ifadeler X SS
1 .Rakip takmmn simgelerini (forma, plaka, flama, maskot vb.) gordiigiimde zarar veririm 1,52 1,17
2.Rakip takimm seyircisini diisman olarak goriiriim 1,84 1,26
3.Rakip takimmn galibiyet almasi ya da bagari gostermesi beni derinden etkiler 2,59 1,38
4. Kizdigimda tribiine zarar veririm 1,54 1,14
5.Rakip seyirci yanlglikla bizim tribiin tarafina girdiginde onunla kavga ederim 1,59 1,19
6.Arkadaglarimla beraberken rakip seyirciyle daha rahat kavga ederim 1,70 1,24
7.TV’deki spor tartisma programlarmm beni rakip takima kars1 kizgmhigmu artirdigi diistiniiyorum 2,19 1,3
8.Hakem, takimim aleyhine hatah karar verirse sinirlenirim. 3,20 1,51
9,Rakip sporcularin gol sonrasi sevinmesi beni tahrik ettigini diisiiniiyorum 2,44 1,39
10.Mag seyrettigimde desarj olurum ve rahatlarim 2,82 1,5
11.Takmuma destek olmam engellenirse 6tkelenirim 2,95 1,54
12.Mag dncesi yoneticilerin agiklamalari beni rakip takima kars1 tahrik ettigini diigiiniiyorum 2,20 1,31
13. Yenilgiyi kabullenemem 2,72 1,47
14.Yazl basmmn mansetleri beni rakip takima kargi kizgmligm artird g fark ettim 2,35 1,36
15.Yenilgi sonras1 bu yenilginin acismi ¢ikartrm 2,01 1,31
16.Hakem takimim aleyhine karar verirse ona bagirp kiifiir etmeyi diisiiniirim 2,19 1,42
17.Amigolarin davraniglarmm, beni daha ¢ok kiiflir etmeye yonelttigini diigiiniiyorum 2,04 1,33
18 .Kizdigimda saha icerisine yanici ve yabanci madde atarm 1,54 1,15
19. Tuttugum takmmim oyuncusu hata yaptiginda, ona bagirp kiifiir etme meyilli oldugumu diisiiniiyorum 1,96 1,3
20. Takmmum yenilirse, rakip futbolculart ya da seyircisini tagtyan araglar taglarim 1,46 1,1
21.Amigolarm davransslarmm, beni daha cok kavgaya yonelttigini diistiniiyorum 1,81 1,25

4.3.1. Hipotez 1: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Yasa
Gore Iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmin yasa gore anlamli farklilik
gosterdigi tespit edilmistir (t=3,949; p<0,05). 18 yasindan kiigiik katilimcilarin
saldirganlik ve siddet puanlan (56,92+20,76), 18 yas ve iizeri katilimcilarin
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saldirganlik ve siddet puanlarindan (43,47+16,52) anlamh diizeyde yiiksektir (Bkz.
Tablo 4.22.).

Tablo 4.22. Sporda Siddet ve Saldirganlik Puanlarimn Yasa Gore t Testi

Sonuclari
Yas n = SS t p
18 yas alt1 27 52’9 2%’7
3,949 0,000
18 . 28 43,4 16,5
yas ve tizeri 5 7 9

4.3.2. Hipotez 2: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Duzeylerinin
Cinsiyetlerine Gore lliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarin cinsiyete gore anlamli diizeyde

farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.23).

Tablo 4.23. Sporda Siddet ve Saldirganlik Puanlarinin Cinsiyete GOre t Testi

Sonuclar
Cinsiyet n = SS t p
Erkek 261 45,09 | 17,43
1,049 | 0,295
Kadn 51 42,31 | 16,62

4.3.3. Hipotez 3: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Annelerin

Egitim Durumlarma Gére iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmin anne egitim durumuna gore anlamli
farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=2,846; p<0,05). Farkin kaynagma iliskin
yapilan LSD post hoc testi sonucglarina gore anne egitimi lise olan katilimcilarin

sporda siddet ve saldirganlik puanlarnt (51,15+£20,82), anne egitimi ilkokul
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(42,36+16,60) ve ortaokul (42,30+13,27) olan katilimcilarin saldirganlik ve siddet

puanlarindan anlamli diizeyde yiiksektir (Bkz. Tablo 4.24).

Tablo 4.24. Sporda Siddet ve Saldirganhk Puanlarimin Anne Egitim
Durumuna Gore ANOVA Testi Sonuclari

Anne Egitim n x SS F p | Anlamh Fark
Durumu
Okuryazar degil 46 46,76 15,26 D>B
[lkokul 143 42,36 16,60 D>C
Ortaokul 57 42,30 13,27 2,846 0,024
Lise 38 51,15 20,82
Universite 28 48,68 | 23,00

4.3.4. Hipotez 4: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Babalarin

Egitim Durumlarina Gére Iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmin baba egitim durumuna gore anlamli

farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.25.).

Tablo 4.25. Sporda Siddet ve Saldirganhk Puanlarimin Baba Egitim
Durumuna Gore ANOVA Testi Sonuclari

Baba Egitim n = SS F P |Anlamh Fark
Durumu
Okuryazar degil 12 50,25 13,36
[kokul 109 42,93 17,63
Ortaokul 68 45,12 14,96 0,717 0,581
Lise 80 45,96 16,92
Universite 43 4419 | 21,35

4.3.5. Hipotez 5: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Aylik Gelir

Diizeylerine Gore Iliskisi Yoktur



Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmn ailenin aylik gelirine gore anlamli

farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4.26).

Tablo 4.26. Sporda Siddet ve Saldirganhk Puanlarmin Ailenin Ayhk

Gelirine Gore ANOVA Testi Sonuclar

Ailenin Ayhk Geliri n x SS F P  |Anlamh Fark
1000 TL ve daha az 55 44,84 | 16,00

1001-1500 TL 77 44,81 15,95

1501-2000 TL 70 42,01 12,77 1,529 0,194

2001 -2500 TL 39 41,82 17,90

2501-3000 TL 71 48,44 22,29

4.3.6. Hipotez 6: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Spor
Yaptiklar1 Yila Gore Iliskisi Yoktur

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin spor yapma siiresine gore anlamli
farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=6,595; p<0,05). Farkin kaynagina iliskin
yapilan LSD post hoc testi sonuglarina gore spor yapma siiresi 7 yil ve iizeri olan
katilimcilarin saldirganlik ve siddet puanlart (52,16+20,54), spor yapma siiresi 1-2
yil (41,73+15,52), 3-4 y1l (41,64+13,93) ve 5-6 yil (45,27+18,05) olan katilimcilarin
saldirganlik ve siddet puanlarindan anlamli diizeyde yiiksektir (Bkz. Tablo 4.27).

Tablo 4.27. Sporda Siddet ve Saldirganhk Puanlarimin Spor Yapma
Siiresine Gore ANOVA Testi Sonuclari

Anlamh

S Y. Siiresi n = SS F

por Yapma Siiresi = p Fark
1-2 yil 115 41,73 15,52 D>A
3-4 yi 75 41,64 13,93 D>B

6,595 0,000

5-6 yil 52 45,27 18,05 D>C
7 yil ve lizeri 70 52,16 20,54

4.3.7. Hipotez 7: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin

Okuldaki Spor Bransina Gére Iliskisi Yoktur:
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Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin okuldaki spor bransina gore anlamli

farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=4,164; p<0,05). Farkin kaynagina iliskin

yapilan LSD post hoc testi sonuglarina gore okulda futbol oynayan katilimeilarin

saldirganlik ve siddet puanlar1 (49,62+18,01), okulda voleybol (41,72+15,36),

ylizme (38,75+15,66),doviis sporlar

(39,31£11,67) ve diger spor branslari

(37,32+16,29) ile ilgilenen katilimcilarin saldirganlik ve siddet puanlarindan anlamli

duzeyde yuksektir Bkz. Tablo 4.29.).

Tablo 4.28. Sporda Siddet ve Saldirganhk Puanlarimin Okuldaki Spor

Bransina Gore ANOVA Testi Sonuclar:

Okuldaki Spor — Anlamh

Bransi : * SS F P Fark

Futbol 128 49,62 18,01 A>B

\oleybol 50 41,72 15,36 A>D

Basketbol 33 44,33 16,40 A>G

Yiizme 20 38,75 15,66 | 4,164 | 0,000

Tenis 24 45,79 17,49

Dovis sporlari 13 39,31 11,67

Diger 44 37,32 16,29

4.3.8. Hipotez 8: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Lisansl

Olarak Spor Yapmaya Gore iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin lisansh sporcu olma durumuna gore

anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir (t=3,726; p<0,05). Lisansli sporcu olan

katilimcilarin saldirganlik ve siddet puanlari (48,76+19,12), lisansli olmayan sporcu

katilimcilarin saldirganlik ve siddet puanlarindan (41,53+15,13) anlaml diizeyde

yuksektir (Bkz. Tablo 4.29).
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Tablo 4.29. Sporda Siddet ve Saldirganlhik Puanlarinin Lisansh Sporcu Olma
Durumuna Gore t Testi Sonuclari

Lisansh o
Spor Yapma : = SS t P
Evet 13 48,7 19,1
4 6 2
Hayr 17 41,5 15,1 3,726 | 0,000
8 3 3

4.3.9. Hipotez 9: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Bireysel Ve
Takim Sporlar1 Yapmaya Gore iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmin lisansli spor yapma sekline
durumuna gore anlaml farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05) (Bkz.
Tablo 4.30).

Tablo 4.30. Sporda Siddet ve Saldirganhik Puanlarimin Spor Sekline Gore t-
Testi Sonuclari

Spor Sekli n = SS t p
12 48,5 19,5
Takmm sporcusu 4 1 9
18 136 0,521 | 0,603
Bireysel sporcu 10 0’ 4’

4.3.10.Hipotez 10: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Bos

Zamanlarin1 Degerlendirmeye Gore Iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin spor yapma siiresine gore anlamli
farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=3,869; p<0,05). Farkin kaynagina iliskin
yapilan LSD post hoc testi sonuglarina gore bos zamanlarinda spor etkinliklerinde
bulunan katilimcilarin  saldirganlik ve siddet puanlart (48,61£17,38), bos
zamanlarinda kitap okuyan (41,53+17,40) ve Kkiiltiirel etkinliklerde bulunan
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(41,00£17,27) katilmcilarin saldirganlik ve siddet puanlarindan anlamli diizeyde
yuksektir (Bkz. Tablo 4.31).

Tablo 4.31. Sporda Siddet ve Saldirganhk Puanlarimin Bos Zamana

Etkinliklerine Géore ANOVA Testi Sonuclari

Bos Zaman = Anlamh
Etkinlikleri n x| s F P | Fark
Kitap okuma 92 41,53 17,40 D>A
Kiiltiirel etkinlikler 46 41,00 17,27 D>B
Eglence 55 4427 15,62 3,869 0,010
Spor etkinlikleri 119 48,61 17,38

4.3.11.Hipotez 11: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Maca
Giderken Alkol Alinip Alinmamasina Gore Iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarimin alkol kullanma durumuna gore
anlamh farklilik gosterdigi tespit edilmistir (t=4,106; p<0,05). Alkol kullanan
katilimcilarin saldirganlik ve siddet puanlart (51,73421,79), alkol kullanmayan
katilimcilarin saldirganlik ve siddet puanlarindan (42,46+£15,09) anlamh diizeyde
yuksektir (Bkz. Tablo 4.32).

Tablo 4.32. Sporda Siddet ve Saldirganhk Puanlarinin Alkol Kullanma
Durumuna Gore t Testi Sonuclari

Alkol Kullanma n == SS t p
me | 73 | oL |2
. 3 424 15.0 4,106 | 0,000
s 9 6 9

4.3.12. Hipotez 12: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Maga

Giderken Sigara I¢ip I¢ilmemesine Gore Iliskisi Yoktur:
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Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin sigara igme durumuna gére anlamli
farklilik gosterdigi tespit edilmistir (t=4,741; p<0,05). Sigara i¢cen katilimcilarin
saldirganlik ve siddet puanlar1 (51,58+18,63), sigara icen katilimcilarin saldirganlik
ve siddet puanlarindan (41,73+15,88) anlaml1 diizeyde yiiksektir (Bkz. Tablo 4.33).

Tablo 4.33. Sporda Siddet ve Saldirganhk Puanlarmin Sigara Icme
Durumuna Gore t Testi Sonuclari

Sigara I¢cme n — SS t p
51,5 18,6
Evet 92 ' '
“ 8 3 4,741 0,000
q 22 41,7 15,8 ’ ’
o 0 3 8

4.3.13. Hipotez 13: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin Herhangi
Bir Taraftar Dernegine Uye Olup Olmamasina Gore iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin kuliip taraftarligmna gére anlaml
farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=33,424; p<0,05). Farkin kaynagina iliskin
yapilan LSD post hoc testi sonuclarina goére fanatik taraftar olan katilimcilarin
saldirganlik ve siddet puanlar1 (59,02+19,35), taraftar olmayan (39,60+17,27) ve
kulUp taraftari olan (46,06+£14,46) katilimcilarin saldirganlik ve siddet puanlarindan
anlamli diizeyde yiiksektir. Kuliip taraftari olan katilimcilarin saldirganlik ve siddet
puanlar1 (46,06+14,46), taraftar olmayan katilimcilarin saldirganlik ve siddet
puanlarindan (39,60+£17,27) anlamli diizeyde yiiksektir (Bkz. Tablo 4.34).

Tablo 4.34. Sporda Siddet ve Saldirganhk Puanlarimin Kuliip Taraftarhgina
Gore ANOVA Testi Sonuclar:

Kuliip n . sS D Anlamh
Taraftarhg - Fark
Taraftar degil 183 39,60 14,97 C>A
Kuliip taraftari 72 46,06 14,46 | 33,424 | 0,000 C>B
Fanatik taraftar 57 59,02 | 19,35 B>A




72

4.3.14. Hipotez 14: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin En
Fanatik Futbol Takimi Seyircisi Olma Durumuna Gére Iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin en fanatik taraftar gériisiine gore
anlamh farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=5,777; p<0,05). Farkin kaynagina
iliskin yapilan LSD post hoc testi sonuglarina gore en fanatik taraftar olarak
Galatasaray taraftarini (46,05+18,85) ve Fenerbahge taraftarini (49,66+17,97) goren
katilimeilarin saldirganlik ve siddet puanlari, en fanatik taraftar olarak Besiktas
takimini (38,81£13,07) ve diger takimlar1 (37,09+10,87) katilimcilarin saldirganlik
ve siddet puanlarindan anlamli diizeyde yiiksektir (Bkz. Tablo 4.35).

Tablo 4.35. Sporda Siddet ve Saldirganlik Puanlarimin En Fanatik Taraftar
Goriisiine Gore ANOVA Testi Sonuclar:

En Fanatik N . ss E 0 Anlamh
Taraftar Goriisii = Fark
Galatasaray 104 46,05 18,85 A>C
Fenerbahge 91 49,66 17,97 A>E
Besiktas 80 38,81 13,07 5777 0,000 B>C
Trabzonspor 15 46,53 18,92 B>E
Diger 22 37,09 10,87

4.3.15. Hipotez 15: Futbol Seyircilerinin Saldirganlik, Siddet Diizeylerinin En Iyi
(Fair Play) Futbol Takimi Seyircisi Olma Durumuna Gére Iliskisi Yoktur:

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin en fairplay taraftar goriisiine gore
anlamh farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=4,353; p<0,05). Farkin kaynagina
iligkin yapilan LSD post hoc testi sonuglarina gore en fairplay taraftar olarak
Galatasaray taraftarini (45,20+18,58) ve Fenerbahge taraftarini (49,69+17,57) goren
katilimcilarin saldirganlik ve siddet puanlari, en fairplay taraftar olarak Besiktas
takimint (38,70+£12,83) ve diger takimlar (40,91+14,41) katilimeilarin saldirganlik
ve siddet puanlarindan anlamli diizeyde yiiksektir (Bkz. Tablo 4.36).
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Tablo 4.36. Sporda Siddet ve Saldirganhik Puanlarimin En Fairplay Taraftar
Goriisiine Gore ANOVA Testi Sonuclar

En Fairplay . Anlamh
Taraftar Goriisii n - SS F P Fark
Galatasaray 107 4520 | 18,58 A>C
Fenerbahge 91 49,69 17,57 A>E
Besiktas 57 38,70 | 12,83 | 4,353 | 0,002 B>C
Trabzonspor 13 43,31 21,69 B>E
Diger 44 40,91 14,41

4.4. EMPATIK EGILIiM iLE SPORDA SIiDDET VE SALDIRGANLIK
ARASINDAKI ILISKIYE AIT BULGULAR

Empatik egilim ile sporda siddet ve saldirganlik davranigi arasinda diisiik
duzeyde (0,30<r=0,273<0,70) fakat negatif yonli (r<0) ve anlamli bir iliski
bulunmaktadir (p<0,01) (Bkz. Tablo 4.37).

Tablo 4.37. Empatik Egilim ile Sporda Siddet ve Saldirganhk Arasindaki
Iliskiye Ait Pearson Korelasyon Analizi Sonuclari

Sporda Siddet ve Saldirganhk

r -0,273

p 0,000
Empatik Egilim

N 312

Empatik egilim, sporda siddet ve saldirganlik davranigindaki degisimin %7’sini
aciklamaktadir  (Diizeltilmis R’=  0,072: F=25,030; p=0,000). Empatik
egilimin,sporda siddet ve saldirganlik {izerindeki olumsuz etkisinin anlamli oldugu

tespit edilmistir (p=-0,273; t=-5,003; p<0,01). Bireylerin empatik egiliminin yiiksek
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olmas1 sporda siddet ve saldirganliklarinin azalmasina neden olmakta; bireylerin
empatik egiliminin diisiik olmasi1 sporda siddet ve saldirganliklarinin artmasina neden

olmaktadir. Degiskenler arasindaki matematiksel model asagidaki gibidir: (Bkz.
Tablo 4.38).

Sporda Saldirganlik ve Siddet =77,976— 0,273*Empatik Egilim

Tablo 4.38. Empatik Egilimin Sporda Siddet ve Saldirganhk Uzerindeki
Etkisine Ait Basit Regresyon Analizi

Bagimsiz Degiskenler B SH B t p
. 77,97 6,73 11,58
Sabit 6 0 3 0,000
0,09
Empatik Egilim - 3 - -5,003 | 0,000
0,490 0,273
(R=0,273; R2=0,075; Diizeltimis R2=0,072; F=25,030; p=0,000)
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BOLUM 5: TARTISMA

Bu calismanin amaci bireylerin empatik egilimleri ile sporda siddete yonelik
davranislar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir. Bu amagla basit tesadiifi 6rnekleme
yontemiyle secilen 312 katilimciya kisisel bilgi, Empatik Egilim Olgegi ve Sporda
Siddet Olgegi sunulmus, elde edilen anketler aracilifiyla empatik egilim ve sporda
siddetin betimsel durumlari, kisisel bilgilere gore farklilasma durumlar1 incelendikten

sonra empatik egilim ile sporda siddet arasindaki iliski degerlendirilmistir.

Arastirma kapsamindaki 6rneklemden elde edilen verilere gore Empatik Egilim
Olgegi puan ortalamasi 68,02+9,65 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek puan
aralig1 (20 — 100) dikkate alindiginda katilimcilarin empatik egiliminin “oldukca
uygun” oldugu sdylenebilir. Diger bir ifadeyle katilimcilarin empatik egilime iliskin

ifadeleri kendileri i¢in “olduk¢a uygun” bulduklar1 sdylenebilir.

Yilmaz (2013) ortadgretim Ogrencileri ile yaptigi ¢alismada empatik egilim

diizeyinin diisiik oldugu tespit edilmistir (3).

Oztiirk ve arkadaslar1 (2004) antrendér ve hakemlerle yaptiklar1 ¢alismada
empatik egilimlerin olduk¢a yiiksek oldugu sonuglarini elde etmislerdir. Bu
calismada oOrnekleminin c¢ogunlugunun (%91,3) 18 yas {izerinde olmasi empatik

egilimlerin yiliksek olmasinda etkili olmustur.(104).

Katilimcilarin empatik egilimleri incelendiginde en yiiksek puan alan empatik
egilimlerin sirastyla “cevremde ¢ok sevilen bir insanim” (3,86), “genellikle keyfim
yerindedir” (3,85) ve “yakinlarim bana sik sik dertlerini anlatirlar” (3,84) oldugu
tespit edilmistir. Olumsuz empatik egilimlerin diisiik puan aldigi ve en diisiik
olumsuz empatik egilimlerin “insanlarin film seyrederken aglamalar1 tuhafima gider”
(2,70), “siklikla kendimi yalniz hissederim” (2,75), “birisiyle tartisirken karsidaki
kisinin sozlerinden ¢ok verecegi cevaplara odaklanma” (2,76) oldugu tespit

edilmistir.

Empatik Egilim Olgegi puanlarinin cinsiyete gére anlamli farklilhk gosterdigi
tespit edilmistir (t=-2,525; p<0,05). Kadin katilimcilarin empatik egilim puanlar
(71,12£8,01), erkek katilimecilarin empatik egilim puanlarindan (67,4249,84)
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anlamh diizeyde yiiksektir.Empatik Egilim Olgegi puanlarinin yasa gore anlamli
farklilik gosterdigi tespit edilmistir (t=-2,302; p<0,05). 18 yas ve {izeri katilimcilarin
empatik egilim diizeyi, 18 yasindan kiigiik katilimcilarin empatik egilim diizeyinden

anlaml diizeyde yiiksektir.

Oztiirk (2004) ve Yilmaz (2013) caligmalarinda yas degiskenine gore
karsilastirma yapmamus olsa da Oztiirk (2004) calismasinda yas ortalamasinin

otuzun Uzerinde ve empatik egilimin yiiksek dlizeyde olmasi, tespit edilmistir (104).

Yilmaz (2013) ¢alismasinda yas ortalamasinin onsekizin altinda olmasi ve
empatik egilimin oldukca diisiik olmasi birlikte degerlendirildiginde bu ¢alisma

sonuglarinin desteklendigi sonucuna ulasilmaktadir (3).

Empatik Egilim Olgegi puanlarinin anne egitim ve baba egitim durumuna gére

anlaml farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir.

Siliin - (2013) ve Yilmaz (2013) c¢alismalarinda da benzer sonuglar
goriilmektedir. Orneklemin yas ortalamasinin yiiksek olmasi anne ve baba egitim
diizeyleri ile empatik egilim arasindaki iliskinin varsa da ortadan kalkmasina ve

baska degiskenlerin empatik egilim tizerinde etkili olmasina neden olmaktadir (99).

Empatik Egilim Olgegi puanlarmin spor yapma siiresine gore anlaml farklilik

gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05).

Yilmaz (2013), ortadgretim dgrencileri ile yaptigi ¢alismada 3 yildan az spor
gecmisi olan ortadgretim dgrencilerinin, 4-5 yil spor gegmisine sahip 6grencilerden
daha fazla empatik egilime sahip olduklari sonucu elde etmisse de bu ¢alismadaki
orneklem ile yas gruplarmin daha uygun oldugu Oztiirk (2004) ve Siiliin (2013)
caligsmalarinda spor siiresi ile empatik egilim arasinda iliski olmadig1 bulgular: elde

edilmistir (3).

Empatik Egilim Olcegi puanlarmm kuliip taraftarligma gore anlamh farklilik
gosterdigi, kuliip taraftar1 olmayan katilimcilarin empatik egilim diizeyinin, fanatik
kulip taraftar1 olan katilimcilarin empatik egilim dizeyinden anlamli diizeyde

yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir.

Empatik Egilim Olgegi puanlarinin ailenin ayhik gelir, spor bransi, lisansh

spor yapmis olma, spor sekli, bos zaman etkinlikleri, sigara kullanimi, alkol
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kullanimi, en fanatik ve en fairplay takim gorilisiine goére anlamhi farklilik

gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05).

Empatik egilim ile aylik gelir, spor bransi, lisansli spor yapmis olma, spor
sekli, bos zaman etkinlikleri, sigara kullanimi, alkol kullanimi, en fanatik ve en
fairplay takim goriisii arasindaki iligkiyi inceleyen ¢aligmalarin olmamasi, bu
iliskileri inceleme geregi duyulmamis olmasi bu ¢alismadan elde edilen bulgulari

desteklemektedir.

Sporda Saldirganlik ve Siddet Olcegi puan ortalamasi1 44, 64 + 17, 30 olarak
bulunmustur. Olgekten alinabilecek puan araligi (21 — 105) dikkate alindiginda
katilimcilarin saldirganlik ve siddet egiliminin “orta diizeyde” oldugu sOylenebilir.
Bu calismadan elde edilen bulgular, benzer 6rnekleme sahip calismalardan elde
edilen bulgularla benzerlik gostermektedir. Nitekim Acak ve Kaya (2015) futbolcular
ile, Tirkmen, Yildiz ve Zekioglu (2013) taraftarlar ile, Yilmaz (2013) ortadgretim
ogrencileri ile, Seker (2011) lise oOgrencileri ile yaptiklar1 calismalarda sporda
saldirganlik ve siddet egiliminin orta diizeyde oldugu bulgusunu elde etmislerdir.
Ozen, Eygii ve Karakus (2013) iiniversite dgrencileri ile yaptiklari ¢alismada ise
sporda saldirganlik ve siddet egilimlerinin daha diisik oldugu bulgusunu elde
etmislerdir (105).

Katilimcilarin saldirganlik ve siddet davranmiglari incelendiginde en yiiksek
puan alan saldirganlik davraniglarinin sirasiyla “hakem, takimim aleyhine hatali
karar verirse sinirlenirim” (3,20), “takimima destek olmam engellenirse 6fkelenirim”
(2,95) ve “mag seyrettigimde desarj olurum ve rahatlarim” (2,82) oldugu tespit
edilmistir. En diisiik saldirganlik davraniglarinin = “takimim  yenilirse, rakip
futbolcular1 ya da seyircisini tagiyan araglari taslarim” (1,46), “rakip takimin
simgelerine zarar veririm” (1,52), “kizdigimda tribiine zarar veririm” (1,54),

“kizdigimda saha igerisine yanici ve yabanci madde atarim” oldugu tespit edilmistir.

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarin cinsiyete gore anlamli diizeyde
farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05). Bu ¢alismadan elde edilen
bulgular Karabulut (2013), Kabak (2009), Dervent, Arslanoglu ve Senel (2010),
Seker (2011) caligmalari ile uyumludur.
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Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmin yasa gore anlamli farklilik
gosterdigi, 18 yasindan kiigiik katilimcilarin saldirganlik ve siddet diizeyi, 18 yas ve
tizeri katilimcilarin saldirganlik ve siddet diizeyinden anlamli diizeyde yiiksektir.
Bireylerin yasi ilerledikge sorumluluk alma, olgunlagsma diizeyleri de arttigindan
saldirganlik ve siddet egilimlerinin azalmasi da beklenen bir durumdur. Nitekim
konuyla ilgili yapilan tiim ¢alismalardan (Caglayan ve Fisekcioglu, 2003; Afyon ve
Metin, 2014; Nurtic ve Yaman, 2006; Yildiz ve arkadaslari, 2007; Gilimiis ve
arkadaslari, 2014; Yilmaz, 2013) benzer sonuglar elde edilmistir.

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin anne egitim durumuna gore anlamli
farklilik gosterdigi, anne egitim diizeyi yliksek olan katilimcilarin sporda siddet ve
saldirganlik diizeylerinin, anne egitim diizeyi daha diisiik olan katilimcilarin
saldirganlik ve siddet diizeyinden daha yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir. Elde
edilen sonuclar Oda (2014) calisma sonuglar1 ile benzerlik géstermekle birlikte
genel olarak literatiire (Duyar, 2011; Kabak, 2009; Karabulut, 2013; Kaplan, 2011;

Yilmaz, 2013) uygun bulunmamustir.

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin baba egitim durumuna gére anlamli
farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05). Bu ¢alismadan elde edilen
sonuglar onceki caligma bulgular1 (Duyar, 2011; Kabak, 2009; Karabulut, 2013;
Kaplan, 2011; Yilmaz, 2013) ile paralellik gostermektedir.

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmin ailenin ayhik gelirine gére anlamli
farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05). Diisiik gelir diizeyindeki
bireylerin saldirganlik ve siddet diizeyinin daha yiiksek oldugunu belirten ¢alismalar
olmakla birlikte (Duyar, 2011; Yildiz ve arkadaslari, 2007; Glimiis ve arkadaslari,
2014), Caglayan ve Fisekgioglu (2014), Kabak (2009), Bar (2012), Sanli (2014),
Kaplan (2011) calismalarinda aylik gelir ile saldirganlik ve siddet arasinda iliski
olmadig1 bulgusunu elde etmislerdir. Bu ¢alismadan elde edilen bulgular genel

olarak gecmis calismalar ile paralellik gostermektedir.

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmin spor yapma siiresine gore anlamli
farklilik gosterdigi, spor yapma siiresi 7 yil ve iizeri olan katilimcilarin saldirganlik
ve siddet diizeyinin, spor yapma siiresi daha az olan katilimcilarin saldirganlik ve

siddet diizeyinden anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir.
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Afyon ve Metin (2014) futbolcular ile yaptiklar1 ¢caligmalarinda benzer sekilde spor
yapma suresi yiksek olan bireylerin saldirganlik ve siddet diizeylerinin daha yiiksek

oldugu bulgusunu elde etmiglerdir (106).

Futbolcularla yapilan caligmalarda (Nurtic ve Yaman 2006) spor yapma
siiresi fazla olan futbolcularin saldirganlik ve siddet diizeyinin daha yiiksek oldugu

bulgusu elde edilmistir (1107).

Bu ¢alismadaki 6rneklemin sporcu olmadigr dikkate alindiginda amator veya
bos zaman etkinligi seklinde spor yapmis olmanin saldirganlik ve siddet ile iligkili

olmamasi aciklanabilir bir durumdur.

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin okuldaki spor bransina gore anlamli
farklilik gosterdigi, okulda futbol oynayan katilimcilarin saldirganlik ve siddet
diizeyinin, okulda voleybol, yiizme, ve diger spor branglar1 ile ilgilenen
katilimcilarin  saldirganlik ve siddet diizeyinden anlamli dizeyde daha yiksek

oldugu bulgusu elde edilmistir.

Oda (2014) 11-13 yas ¢ocuklarla yaptig1 ¢alismasinda sporda saldirganlik ve

siddetin spor bransi ile ilgili olmadigi sonucunu elde etmistir (108).

Glimiis ve arkadaslar1 (2014) calismalarinda doviis sporcularinin  giires
sporcularina gore daha fazla saldirganlik ve siddete yoneldikleri sonuglarini elde
etmislerdir. Bu c¢alisma ve adi gecen diger calismalarin Orneklemleri farkl

oldugundan elde edilen sonuglar da farkli olmaktadir (109).

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin lisansh sporcu olma durumuna gére
anlamli farklilik gdsterdigi, lisansli sporcu olan katilimcilarin saldirganlik ve siddet
diizeyinin, lisansli olmayan sporcu katilimcilarin saldirganlik ve siddet diizeyinden

anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir.

Kabak (2009) ergenler ile yaptigi calismada lisansli sporcu olma ile
saldirganlik ve siddet arasinda iliski olmadigi bulgusunu elde etmistir (110).

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin spor yapma sekline durumuna gore

anlamli farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir (p>0,05).

Yilmaz (2013) caligmasinda benzer sekilde saldirganlik ve siddetin takim

veya bireysel spor yapma sekline gore farklilasmadigi bulgusunu elde etmistir (3).
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Saldirganlik ve Siddet Olcegi puanlarinin bos zaman etkinligine gére anlamli
farklilik gosterdigi, bos zamanlarinda spor etkinliklerinde bulunan katilimcilarin
saldirganlik ve siddet diizeyinin, bos zamanlarinda kitap okuyan ve Kkiiltiirel
etkinliklerde bulunan katilimecilarin saldirganlik ve siddet diizeyinden anlamli

diizeyde yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir.

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin sigara igme durumuna gére anlamli
farklilik gosterdigi, sigara igen katilimeilarin saldirganlik ve siddet diizeyinin sigara
icmeyen katilimcilarin saldirganlik ve siddet diizeyinden anlamli diizeyde daha
yuksek oldugu bulgusu elde edilmistir. Bu ¢alismadan elde edilen bulgular Glimiis
ve arkadaslarinin (2004) bulgulari ile paralellik gdstermektedir (109).

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin alkol kullanma durumuna gore
anlaml farklilik gosterdigi, alkol kullanan katilimcilarin saldirganlik ve siddet
diizeyinin, alkol kullanmayan katilimcilarin saldirganlik ve siddet diizeyinden

anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir.

Sanli (2014) seyircilerle yaptig1 calismada benzer sekilde alkol kullanan
seyircilerin saldirganlik ve siddet diizeyinin kullanmayanlara gore daha yiiksek

oldugu bulgusunu elde etmistir (13).

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmin kuliip taraftarhigina gére anlamli
farklilik gosterdigi, fanatik taraftar olan katilimeilarin saldirganlik ve siddet diizeyi,
taraftar olmayan ve sadece kuliip taraftar1 olan katilimcilarin saldirganlik ve siddet
diizeyinden; kuliip taraftarlarinin saldirganlik ve siddet diizeyinin taraftar
olmayanlarin saldirganlik ve siddet diizeyinden anlamli diizeyde yiiksek

bulunmustur.

Sanli (2014) seyircilerle yaptig1 calismada benzer sekilde kuliip taraftar
seyircilerin saldirganlik ve siddet diizeyinin taraftar olmayanlara gore daha yiiksek

oldugu bulgusunu elde etmistir (13).

Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarinin en fanatik taraftar goriisiine gore
anlamlh farklilik gosterdigi, en fanatik taraftar olarak Galatasaray taraftarini ve
Fenerbahge taraftarin1 géren katilimcilarin saldirganlik ve siddet diizeyi, en fanatik
taraftar olarak Besiktas takimini ve diger takimlar1 goren katilimcilarin saldirganlik

ve siddet diizeyinden anlamli diizeyde ytiksektir.
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Saldirganlik ve Siddet Olgegi puanlarmin en fairplay taraftar goriisiine gore
anlaml farklilik gosterdigi, en fairplay taraftar olarak Galatasaray taraftarini ve
Fenerbahge taraftarini goren katilimcilarin saldirganlik ve siddet diizeyi, en fanatik
taraftar olarak Besiktas takimini ve diger takimlar1 katilimcilarin saldirganlik ve

siddet diizeyinden anlamli diizeyde yuksektir.

Empatik egilim ile sporda siddet ve saldirganlik davranisi arasinda diisiik
diizeyde, negatif yonlii ve anlamli bir iligki bulunmustur (p<0,01). Empatik
egilimdeki bir birimlik artis, sporda saldirganlik ve siddet davranisinda %27’lik bir
artisa neden olmaktadir. Bireylerin empatik egiliminin yiiksek olmasi sporda siddet
ve saldirganliklariin azalmasina neden olmakta; bireylerin empatik egiliminin
diisiik olmas1 sporda siddet ve saldirganliklarinin artmasina neden olmaktadir. Siiliin
(2013) hakemler ile ve Yilmaz (2013) ortadgretim dgrencileri ile empatik egilim ile
sporda siddet ve saldirganlik davranislarini inceledikleri calismalarinda her iki
arastirmaci da empatik egilim ile sporda siddet ve saldirganlik davranigi arasinda

negatif (ters yonlii) iliski oldugu bulgularini elde etmislerdir.
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BOLUM 6: SONUC VE ONERILER
6.1.SONUC
Bireylerin empatik egilimleri ile sporda siddete yonelik davraniglar: arasindaki
iliskinin incelendigi bu calismada basit tesadiifi 6rnekleme yontemiyle segilen 312
katilmciya sunulan kisisel bilgi, Empatik Egilim Olgegi ve Sporda Siddet

Olgeginden olusan anket formundan elde edilen sonuglar asagidaki gibi siralanabilir:

1- Aragtirmaya katilan 6rneklemin empatik egilimi orta diizeyde bulunmustur.
2- Kadinlar, erkeklere gore daha fazla empatik egilim sergilemektedir.

3- 18 yasin iizerindeki bireylerin empatik egilim diizeyi, 18 yas altindaki

bireylere gore daha yuksektir.

4- Kuliip taraftar1 olmayan bireylerin empatik egilim diizeyi, kuliip taraftar:

olan bireylerin empatik egilim diizeyinden daha yuksektir.

5- Anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, spor yapma siiresi, ailenin aylik
gelir, spor bransi, lisansli spor yapmis olma, spor sekli, bos zaman etkinlikleri,
sigara kullanimi, alkol kullanimi, en fanatik ve en fair play takim goriigsiine gore

empatik egilimin farklilik géstermedigi tespit edilmistir.

6- Arastirmaya katilan 6rneklemin sporda saldirganlik ve siddete egilimi orta
“orta diizeyde” bulunmustur. En fazla goriilen saldirganlik ve siddet davranislarinin

hakemin kararina sinirlenme oldugu tespit edilmistir.

7- 18 yas altindaki bireyler, 18 yasin ilizerindeki bireylere gore daha fazla

sporda saldirganlik ve siddet davranigi sergilemektedir.

8- Anne egitim diizeyi lise ve lizerinde olan bireyler, anne egitim diizeyi
ilkokul diizeyinde olan bireylere gore daha fazla sporda saldirganlik ve siddet

davranis1 sergilemektedir.

9- 7 yil ve daha uzun siire spor yapan bireyler, 7 yildan az siire spor yapan

bireylere gore daha fazla sporda saldirganlik ve siddet davranigi sergilemektedir.

10- Okuldaki spor bransi futbol olan bireyle, diger branslardaki bireylere gore

daha fazla sporda saldirganlik ve siddet davranist sergilemektedir.
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11- Lisansh sporcu olan bireyler, lisansli sporcu olmayan bireylere gore daha

fazla sporda saldirganlik ve siddet davranisi sergilemektedir.

12- Bos zamanlarinda spor etkinliklerinde bulunan bireyler, bos zamanlarinda
kitap okuyan ve kilturel etkinliklerde bulunan bireylere gore daha fazla sporda

saldirganlik ve siddet davranigi sergilemektedir.

13- Sigara icen bireyler, sigara icmeyen bireylere gore daha fazla sporda

saldirganlik ve siddet davranisi sergilemektedir.

14- Alkol kullanan bireyler, alkol kullanmayan bireylere gore daha fazla

sporda saldirganlik ve siddet davranisi sergilemektedir.

15- Fanatik taraftar olan bireyler kuliip taraftar1 olmayan bireylere gore; sadece
kuliip taraftar1 olan bireyler, kuliip taraftar1 olmayan bireylere gore daha fazla sporda

saldirganlik ve siddet davranisi sergilemektedir.

16- En fanatik taraftar olarak Galatasaray taraftarin1 ve Fenerbahge taraftarini
goren bireyler, en fanatik taraftar olarak Besiktas takimini ve diger takimlar1 géren

bireylere gore daha fazla sporda saldirganlik ve siddet davranisi sergilemektedir.

17- En fairplay taraftar olarak Galatasaray taraftarin1 ve Fenerbahge taraftarini
goren bireyler, en fairplay taraftar olarak Besiktas takimini ve diger takimlar1 géren

bireylere gore daha fazla sporda saldirganlik ve siddet davranisi sergilemektedir.

18- Sporda saldirganlik ve siddet davranislarinin cinsiyet, baba egitim diizeyi,
ailenin aylik geliri ve takim veya bireysel spor yapma sekli ile iligkili olmadig tespit

edilmistir.

19- Empatik egilim ile sporda siddet ve saldirganlik davranisi arasinda ters
yonlii bir iliski vardir; empatik egilimdeki bir birimlik artig, sporda saldirganlik ve
siddet davranisinda %27’lik bir artisa neden olmaktadir. Bireylerin empatik
egiliminin yiiksek olmasi1 sporda siddet ve saldirganliklarinin azalmasina neden
olmakta; bireylerin empatik egiliminin diisiik olmas1 sporda siddet ve

saldirganliklarinin artmasina neden olmaktadir.
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6.2. ONERILER

Bu c¢alisma sonucunda konuyla ilgili gelecekte c¢alisma yapacak

aragtirmacilara agagidaki onerilerde bulunulmasi uygun goriilmektedir;

- 18 yas alti bireylerde empatik egilimin diisiik, buna karsilik sporda
saldirganlik ve siddet davramisinin yiiksek oldugu bulgusu dikkate alinarak

caligmalarda 6rneklem olarak 18 yas alt1 bireylerin se¢ilmesi uygun olacaktir,

- Bos zaman etkinligi olarak kitap okuma ve kiiltiirel etkinlikleri tercih eden
bireylerin sporda saldirganlik ve siddet davranisindan uzaklastigini; sporla ilgilenen
bireylerin neden daha fazla saldirgan ve siddet davranisi sergilediginin kontrol ve

deney gruplarindan olusan deneysel ¢alismalarla incelemekte yarar vardir.

- Sigara ve alkol kullaniminin sporda saldirganlik ve siddet davranisi ile neden
iligkili oldugunun arastirilmasi; arastirma sonuclarindan sporda saldirganlik ve
siddet davranislarinin ortadan kaldirilmasi konusunda yeni yaklagimlar sergilenmesi

uygun olacaktir.

- Kuliip taraftar1 veya fanatik taraftar1 olmanin sporda saldirganlik ve siddet
davranig1 ile iligkili oldugunun yeni ¢aligmalar ile pekistirilmesi ve medya

organlarinda konunun islenmesi yararl olacaktir.

- Olaylarin meydana gelmemesi i¢in saldirganlik ve siddeti doguran

nedenlerin ortadan kaldirilmas1 gereklidir.

- Taraftar temsilcileri sosyal rol liderlik geregi biiylik 6neme sahip kisilerdir.
Her isteyenin (amigo) olarak gdérev yapmamasi saglanmalidir. Bu temsilciler bir

egitim aldiktan sonra gorev almalidirlar

-. Saldirgan davraniglarda bulunanlarin tespit ederek gerekli cezay1 almasi

saglanmalidir.

- Gerek stada girislerde gerekse stat alani i¢inde saglikli fiziksel kosullar
olusturulmalidir. Beklenmedik bir olayda stadin ¢ok c¢abuk bosaltilacak sekilde

diizenlenmesi saglanmalidir.

- Spor yayinlar kiskirticiliktan uzak, dogru, objektif, yanlis anlamalara izin

vermeyecek sekilde, izleyenleri, sporcuyu ve halki egitici bicimde olmalidir.
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- Kulip yoneticileri, gorevliler, emniyet glcleri ve taraftar temsilcileri
iletisim ve isbirligi icerisinde olmali ve sorunlar1 birlikte ¢ézmeye

caligmalidirlar.

- Yapilan yeni diizenleme ile getirilen paso lig uygulamasi siddeti azaltacagi
yoniinde konusulurken kendim de sahit oldugum mersin idman yurdu
Galatasaray karsilasmasinda yanimda oturan kisilerin koltuk numaralari
farkli oldugu halde baska koltuklara oturmalar1 ve asil koltuk numarasi olan
kisiler gelip yanlis oturan kisileri kaldirmak istediginde tartisma ¢ikip
kavgaya yol acmustir. Bu nedenle paso lig uygulamasi tekrar gdézden

gecirilmesi gerektigini diigtinliyorum.

- Riskli maglarda olay ¢ikma ihtimalinin 6ngdriilmesi halinde saha icerisinde
yeteri kadar tam techizatli kolluk kuvveti bulundurulmali ve 6zel gilivenlik

gorevlileri ile birlikte saha ve seyirciler arasinda gerekli tedbirler alinmalidir.

- Basta sosyal paylasim siteleri olmak iizere taraftar ve kuliiplerin yayin
organlari, internet siteleri ile diger bilgi kaynaklarinin takip edilerek,
musabaka Oncesi, esnasi ve sonrasinda fanatik ve holiganlarin yapacagi
tagkinliklarin sebep olacagi yasanmasi muhtemel olaylara iliskin alinan
duyumlar, gerekli tedbirlerin alinmasi amaciyla federasyon, kuliip ve diger

ilgili birimlere yazili veya s0zlu olarak bildirilmelidir.

- Son donemlerde yasanan spor kuliiplerine yonelik silahli saldirilar ve diger
saldirilara kars1 takim ve taraftarlarin gegis gilizergahlarinda giivenlik timi ve

trafik eskortu olarak gérevilendirilmelidir.

- 6222 sayili Kanun geregi taraftardan sorumlu kuliip temsilcileri, miisabaka
giivenliginin saglanmasi konusunda genel kolluk gorevlileri ile 6zel glivenlik

gorevlilerine yardimci olmalar1 saglanmalidir.



