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OZET

Alkac, E. Spor Egitimi Veren Fakiilteler ve Yiiksekokullarda Ogrenim Goren
Ogrencilerin Basketbola Karsi Tutumlarinin Degerlendirilmesi. Dumlupinar
Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dah,
Yiiksek Lisans Tezi, Kiitahya, 2017. Bu c¢alismanin amaci, spor egitimi veren
fakiilteler ve yiiksekokullarda 6grenim goren Ogrencilerin, ¢esitli degiskenlere gore
basketbola kars1 tutumlarinin degerlendirilmesidir. Ayn1 zamanda {iniversiteler arasi
karsilastirma yaparak, bu kurumlardaki 6grencilerin basketbol tutumlarini gesitli
boyutlariyla ortaya koymaktir. Arastirmaya 2015-2016 egitim Ogretim yilinda,
Marmara, Ic Anadolu, Akdeniz, Karadeniz ve Ege bolgelerinde Spor Egitimi veren
Fakiilte ve Yiiksekokullardan, Dumlupmar Universitesi, Kocaeli Universitesi,
Anadolu Universitesi, Mersin Universitesi ve Gaziosmanpasa Universitesi’nden
uygun Ornekleme metodu ile segilen ve calismada goniillii olarak yer alan 502
ogrenci katilmistir. Veri toplama araci arastirmacilar tarafindan gelistirilen kisisel
bilgi formu ile Erman Oncii, Biilent Giirbiiz ve H. Mehmet Tunckol tarafindan
gelistirilen, 2006 yilinda gegerligi ve giivenirligi yapilan “Basketbol Tutum Olgegi”
kullanmilmistir. Verilerin dagilimlariyla ilgili oncelikli olarak normallik testi olan
Kolmogorow-Smirnov testi yapilmistir ve verilerin non-parametrik yapiy1
destekledigi ortaya ¢ikmustir. Katilimer égrencilerin Basketbol Tutum Olgegi alt
boyutlarina iligkin, tiniversitelerine ve boliimlerine gore tutum diizeyleri arasinda
onemli bir fark olup olmadigimi arastirmak igin, p= 0.05 anlamlilik diizeyinde
Kruskal-Wallis testi, cinsiyetlerine gore ise Mann Whitney-U testi uygulandi.
Yapilan analizlerin sonucunda meydana ¢ikan bulgular katilimcilarin, cinsiyet, spor
brangi yas ve refah diizeyi durumlarina gore basketbol tutum diizeylerinde anlamli
bir farklilik oldugu goériinmezken, okuduklar1 boliimler ve siniflarina gore deger alt
boyutunda, spor yapma durumlarina gore ise sadece eylem alt boyutunda anlamli
farkliliklar var oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenci, Spor Egitimi, Tutum, Basketbol, Basketbol Tutumu
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ABSTRACT

Alkag, E. Assessment of Students’ Attitudes At Sport Education Faculty And
College Against Basketball. Dumlupmmar University, Institute of Health
Sciences, Department of Physical Educationand Sport, Master Thesis, Kiitahya,
2017. Theaim of thestudy is to evaluate the basketball attitudes according to various
variables of students in Sport Education Faculty And College. At thesame time, it is
indicate the basketball attitudes of the students in these institutions in various
dimensions by making comparisons between universities. To there search, suitable
sampling method 502 volunteer students joined from faculties and colleges of
providing sport education in the Dumlupmar University, Kocaeli University,
Anadolu University, Mersin University and Gaziosmanpasa University in the 2015 -
2016 academic year. The "Basketball Attitude Scale” developed and validated by
Erman Oncii, Biilent Giirbiiz and H. Mehmet Tunckol wasused in the personal
information form developed by there searchers. The Kolmogorow-Smirnov test,
which is the normality test, was performed on the distributions of the data and it was
revealed that the data supportnon-parametric construct. The subscales of Basketball
Attitude Scale of participant students, in order to understand whe ther there is a
significant difference between attitu desaccording to the universities and departments
Kruskal-Wallis test were performed at p = 0.05 significance level and Mann
Whitney-U test were performedac cording to gender. Findings revealed that
participants had significant differences in basketball attitude level saccording to
gender, sports branchage and welfare level, while there were significant differences
in valuessub scaleac cording to the sections and classes they readandonly in the
action subscale according to sports situations.

Keywords: Student, Sports Education, Attitude, Basketball, Basketball Attitud
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1. GIRIS

Tutumlar, bireyin belli kisi, nesne ve olaylara karsi, siirekli olarak ayni
sekilde tepki gostermesine neden olan 6grenilmis egilimlerdir. Tutumlar, bireyin
belli olaylara karsi belli tepkiler gostermesini saglarlar. Tutumlar, &grenilmis
egilimler olduklar1 i¢in, yasam boyunca kazanilan yeni bilgi ve deneyimlere gore

degisiklik gosterirler (5).

Literatiir incelendiginde tutumla ilgili birgcok tanima rastlanmaktadir. Cogu
bilgi ve kaynaga bakildiginda 19. yiizyilda incelenmeye baslamis oldugunu

gormekteyiz. Tutum; Latince “harekete hazir” anlamindan gelmektedir.

Bu tanimlardan yaygin olarak kullanilan Smith’in (1968) “tutum; bir bireye
atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu ve davraniglarini

diizenli bir bigimde olusturan bir egilimdir”(54).

Genel olarak tutum, bireyin ¢evresindeki herhangi bir konuya (canl ya da
cansiz) kars1 sahip oldugu bir tepki 6n egilimini ifade etmektedir. Tutumun konusu,
bir agac ya da bir baska birey veya bireyler grubu olabilecegi gibi, herhangi bir soyut

kavramda olabilir (6).

Insanoglu, yaradilisgindan bu yana yuvarlanan cisimlere dokunmaktan ve
vurmaktan biiyiik zevk almistir. Dolayisiyla, insanlarin en ¢ok ilgisini ¢eken oyun
araci da top olmustur. Kiire seklindeki cisimler, ilk ¢aglardan bu yana hemen her tiir
oyunda topun yerini tutmus, insana topla oynama zevkini ve heyecaninmi asilamistir.
Hemen her kesimden insanin ilgi gosterdigi top, yirmiye yakin spor dalinin oyun

aract olmustur (41).

Giiniimiize baktigimizda bu oyunlardan ilgiye gore 2. siray1 alan ve diinyanin
dort bir yanina ulasan milyonlara hitap eden basketbol, Amerika’nin Springfield
Eyaletinde Training School’da (YMCA) beden egitimi 6gretmenligi yapan Dr. James
Naismith tarafindan Aralik 1891 yilinda kesfedilmistir. (36)Basketbol "un anavatani
Amerika, babasi ise hayatinin 39 yilin1 Amerika’da spor 6gretmeni olarak gegiren ve

aslen Kanadali olan, Dr. James Naismith’dir (12).

Atlet ve beyzbolcularin kis antrenmanlarini siislemek ve daha iyi antrenman

yaptirabilmek i¢in gelistirilen basketbol oyunundaki amag, tahtadan yapilmis olan



¢eberden topun gegirilmesidir.(22) James Naismith’in basketbolu Mayas kabilesinin
tlahiotenie isimli oyunundan esinlendigi diisiiniilen bu oyunda asil hedefini sepetler
olusturdugundan Dr. Naismith tarafindan bu oyuna sepet topu anlamina gelen basket
ball ad1 verilmistir (36).

Giiniimiiziin profesyonel basketbolu ise 12’ser kisilik iki takim arasinda,
belirli bir alan igerisinde, aktif 5 yedek yedi oyuncu ile; Amerika da 12’ser dakikalik,
Avrupa ve diger iilke basketbollarinda 10’ar dakikalik 4 periyot seklinde oynan iki
potaya sahip ve rakip takimin potasindaki ¢emberden topu daha ¢ok gegirerek say1

alanin kazandigi bir oyundur.

Ulkemizde ise oynanmaya baslamasr ile ilgili olarak iki iddia mevcuttur. Bir
kesim kaynaklara gore ilk olarak 1898 senesinde oynanmaya baglamasidir; diger
cogunlukta olan bircok kaynaga gore ise 1904 senesinde Istanbul da Robert Kolejin
de oynanmaya basladigi kabul edilmektedir.

1911 senesinde Ahmet Robenson tarafindan kagit sepetler ile yapilan deneme
herkesin sakatlanmasiyla basarisiz sonuglansa da, glinlimiizde basketbol popiilerlik
seviyesinde tiim Tirkiye ye hitap eden, istenme ve izlenme oranlarinda futbola
esdeger bir seviyeye ulasmustir. Ilginin artmasiyla daha fazla kisi basketbolu
o0grenmis 0grendikce de sevgi artmistir. Bu da basketbol gelisimi ve bu spora karsi

olusan ve gelisen tutumlari, davraniglar aragtirma ihtiyaci dogurmustur.

Bu arastirmada gelecegin spor adamlar1 olarak kabul edilen, sporu kendilerine
i3 edinmis ve spor tutumlart ve karakterleri olusmus beden egitimi ve spor
yiikksekokulu  Ogrencilerinin  basketbol sporuna karst var olan tutumlar

degerlendirilmistir.
1.1. Arastirmanin Onemi

Tutum, bireyin diinyasindaki i¢ ve dis olaylara, nesnelere karsi tecriibeleri ve
gegmiste yasadiklari sonucu kazandigi, duygu, diisiince ve davraniglarinin olumlu ya
da olumsuz olmasina yon veren bir bakis agisidir. Tutum arastirmalarina bakildiginda
politika, din, dil, savas, irk ayrimi vb. gibi sosyal psikoloji konularinin en g¢ok
arastirma konular1 oldugu goriilmektedir. Fakat insanlar1 birlestirmek, sosyal ve
islevsel gelisimlerini tamamlamalarin1 saglamak, kiiltiirel kazanimlar1 olusturmak ve

insanlarin geleceklerine yon vermek konusunda spor ¢ok onemli bir konumdadir.



Buna yon verecek olan kisilerse spor adamlari, spor egiticileri, spor yoneticileri ve

spor yatirimcilari vb. spora hizmet eden tiim birim ve kuruluslardir.

Bu bakis agisinda sporunda kiiltiirel, toplumsal birlestirmeye ve toplumsal
gelisime Onemli sayilabilecek diizeyde katkisi oldugu, ayrica gelecegin saglik
unsurlarimi igerdigi kabul edilebilir oldugu goriilmektedir. Bu birlestirici ve gelistirici
bir olaya kars1 bireylerin tutumu 6nem arz etmektedir. Bir tutum gostererek spor
egitimi almay1 se¢mis, spor egitimi veren spor yiiksekokulu 6grencilerinin diinya
genelinde popiilerlikte ve izlenme ¢oklugunda 2. Sirada yer alan basketbol sporuna
kars1 var olan tutumlarinin degerlendirilmesi, spor ve spora karst olan tutumlari
gelistirmede gelecekle ilgili onemli bilgi saglamaktir. Arastirmamizin diger bir
onemi ise basketbol {izerine yapilacak tutum arastirmalarina ve gelistirme gabalarina

kaynaklik edecek olmasidir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Yiiksekdgretim kurumlari, bireylerin ve toplumlarin yasamsal hedeflerinin
olusmasinda, gelismesinde ve toplumlarin geleceklerini olusturmada &nemli rol
almaktadir. Bu kurumlarda egitim goren bireylerin, olumlu veya olumsuz hayata ve
olaylara kars1 bir bakis agilari(tutumlar), cevresel faktorler ve tecriibeleri ile olusmus

veya olusmaya baslamistir.

Bu aragtirmamizdaki amag¢ farkli bolgelerdeki spor egitimi veren
yiiksekokullardaki bireylerin basketbola karst tutumlarim1 degerlendirerek, bu
popiiler spora kars1 iilkemizdeki tutumlarin ne dogrultuda oldugunu goriip,
basketbolun gelistirilmesine yardimci olmak ve basketbola iligkin tutumlarimi bu

bransla ilgili olarak 6lgmektir.
1.3. Problem Durumu

Sporun gelistirilmesinde bireylerin spora kars1 gdsterdikleri tutumlarin
durumlarinin bilinmesi 6nemli bir etkendir ve bireylerin gelecekteki tutumlarinin
olusmasinda oOnemli bir etken olusturacak, gelecegin spor adamlar1i kabul
edilebilecek spor yiliksekokulu 6grencilerinin popiilerlikte iist sirada olan basketbol
sporuna karsit once kendi tutumlarinin ne oldugunu bilmek daha onemli bir etken

oldugu diistiniilmektedir.



Bu kurumlarda okuyan 6grencilerin basketbol sporuna karst farkli okullar ve
bolgelere gore tutumlarinin ne oldugunu bilmek, bu spor i¢in yapilan aragtirmalara
onemli katki saglamak ve gelecekle ilgili neler yapilabilecegi diisiincesi hakkinda
onemli fikirler vermektedir. Bu dogrultuda problem ciimlemiz; beden egitimi ve spor
yiiksekokulu Ogrencilerinin basketbol sporuna kars1 tutumlarinin

degerlendirilmesidir.
1.3.1. Alt Problemler

1. Cinsiyet degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlari arasinda
anlamli bir fark var midir?

2. Spor brangt degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlari arasinda
anlaml bir fark var midir?

3. Okuduklart bélitm degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlart
arasinda anlamli bir fark var midir?

4. OKuduklart simif degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlart
arasinda anlamli bir fark var midir?

5. Refah diizeyi degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlari arasinda
anlaml bir fark var midir?

6. Spor yapma durumlari degiskenine bagl Basketbol Tutum Diizeyi Puanlar:
arasinda anlamli bir fark var midir?

7. Yas degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlart arasinda anlamh

bir fark var midir?
1.4. Hipotezler
Arastirmada su hipotezler kurulmustur:

1. Cinsiyet degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlart arasinda
anlamli bir fark var yoktur.

2. Spor bransi degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlart arasinda
anlamli bir fark var yoktur.

3. Okuduklari boliim degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlar
arasinda anlamli bir fark yoktur.

4. Okuduklart simif degiskenine bagl Basketbol Tutum Diizeyi Puanlart

arasinda anlamli bir fark yoktur.



5. Refah diizeyi degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlar: arasinda
anlaml bir fark yoktur.

6. Spor yapma durumlart degiskenine baglh Basketbol Tutum Diizeyi
Puanlar: arasinda anlamli bir fark yoktur

7. Yas degiskenine bagli Basketbol Tutum Diizeyi Puanlart arasinda anlamli

bir fark yoktur.
1.5. Varsayimlar
Calismada katilimcilarin evreni temsil edici nitelikte oldugu varsayilmistir.

Aragtirmaya katilan iiniversite Ogrencilerin anket sorularini anlayarak ve

dogru olarak yanitladiklar1 varsayilmistir.

Arastirmada kullanilan yontem ve tekniklerin arastirmaya uygun oldugu

kabul edilmistir.

Uygulanan istatistik yontemlerinin degerlendirmelerinin gecerli ve giivenilir

oldugu varsayilmaktadir.

1.6. Simirhliklar
2015-2016 Egitim-Ogretim Akademik yil1 ile siirlidir
Spor egitimi veren Fakiilte ve Yiiksekokullar ile sinirhidir

Marmara Bolgesi, I¢ Anadolu Bélgesi, Akdeniz Bolgesi, Karadeniz ve Ege

bolgelerinde spor egitimi veren fakiilte ve yiiksekokullar ile sinirlidir

Dumlupinar Universitesi, Istanbul Universitesi, Kocaeli Universitesi,
Anadolu Universitesi, Mersin Universitesi, Gaziosmanpasa Universitesi ve Akdeniz

Universitesinden 6grenim goren 6grenciler ile sinirlidir.

Spor egitimi veren Fakiilte ve Yiiksekokullardaki 502 iiniversite 6grencisi ile

sinirlandirilmastir.



2. GENEL BiLGILER
2.1. Egitim
2.1.1. Egitim Kavramm

Egitim kavraminin, degismez bir gercek olarak gormek olanaksiz oldugu i¢in
tatmin edici, net bir tanimi olmamakla beraber birgok tanimina rastlanmaktadir.
“Egitim bireyin davranislarinda kendi yasantisi yoluyla kasitli olarak istendik
degisme olusturma siirecidir” (1). Egitim insanoglunun varolusundan baslayip

Oliimiine kadar stiren bir siirectir.

Okullar, egitim siirecinde en 6nemli boliimii olustururlar, fakat egitim sadece
okullarda gergeklesmez (19). Egitim ailede baslar, sokakta, okulda, isyerinde siirer.
Dernekler, kitle iletisim araglari, siyasi partiler ve diger kurumlar bu egitim siireci
igeresinde yer alirlar. Okul disinda da gengleri ve yetiskinleri bir meslege hazirlamak
ve onlarin yasama uyumlarim1 kolaylastirmak i¢in agilmis kisa siireli egitim veren

kurumlar vardir (1).

Egitim kavrami birgok farkli egitimci tarafindan farkli sekillerde

tanimlanmistir. Bunlardan bazilar1 asagida verilmistir.
Ertiirk’e gore, egitim bireye istendik davraniglar kazandiran bir siiregtir (49).

Gokalp'e gore egitim; Bir cemiyette yetismis heniiz yetismeye baglayan nesle

fikirlerini ve hislerini vermesidir (16).

Fidan’a gbre “egitim, insanlar1 belli amaglara gore yetistirme siirecidir.” Bu
stirecten gecen insanin kisiligi farklilagir. Bu farklilasma egitim siirecinde kazanilan
bilgi, beceri tutum ve degerler yoluyla gerceklesir. En genis anlami ile egitim
toplumdaki “kiiltiirleme” siirecinin bir pargasidir. Toplum, bireyleri kendi kiiltiiriiniin
isten ve beklentilerine uyacak sekilde etkilemesi ve degistirmesine “kiiltiirleme”
denir. Kiiltiirlemenin amach olarak yapilan kismi egitimdir. Bu nedenle egitim

“kasith kiiltiirleme siireci” olarak da tanimlanir (20).

Akyiiz’e gore “kisinin zihni, bedeni, duygusal, toplumsal yeteneklerinin,
davraniglarinin en uygun sekilde ya da istenilen bir dogrultuda gergeklestirilmesi,
ona bir takim amaglara doniik yeni yetenekler, davranislar, bilgiler kazandirilmasi

yolundaki alismalarin timidiir” (2).



Farabi’ye gore ise “egitim, milletlerde ahlaki erdemleri ve is sanatlarini var

etme yontemidir”(3).

Dodurgali’ya gore egitim, “insanin gerek kabiliyetleri, gerekse sosyal uyumu
itibar1 ile elde edebilecegi son noktaya kadar belli bir program iginde her giin bir
onceki giinden daha ileri noktaya ulasmasi ve bdylece belirli asamalar kaydetmesi

suretiyle bir halden diger hale gegme ¢abasidir” (32).

Egitim kavramimin tanimlarini inceledigimizde, kavramin c¢ok degisik
sekillerde tanimlandigin1 gérmekteyiz. Bu farkliliklar biliylik oranda egitim
kavraminin soyut bir kavram olmasi, kapsaminin ¢ok genis olmasi, dinamik bir
stireci icermesi ve ¢ok farkli teorik temellere dayanmasindan kaynaklanmaktadir.
Aralarinda 6nemli farkliliklar olmasina ragmen bu tanimlarin ortak yonii; egitimin
bireyin bilgi, beceri, tutum ve davraniglarinda degisiklik meydana getirme siireci
olarak ele alinmasidir. O halde egitimi genel anlamda tanimlamak gerekirse egitim,

bireye davranis kazandirma siirecidir (38).
2.1.2. Egitim Tiirleri

Egitim tiirleri ikiye ayrilir. Bu egitim tiirleri formal ve informal egitimdir.

Formal egitim ise kendi i¢inde ikiye ayrilir 6rgilin ve yaygin egitim olarak.

Informal egitim, uzman kisiler tarafindan gergeklestirilmeyen, belli bir amag
ve plan dahilinde olmayan, kisinin yasantisinin igerisinde, kendi dogal ortaminda
zamanla kendiliginden gerceklesen, olumlu yanlari ile olumsuz yanlar1 da olabilen ve
egitim gergeklesirken belli bir mekan ve kurum olmadan kazanilan kiiltiirlenme

stirecidir (15).

Formal olmayan egitim siirecinde gozlem ve taklit iki 6nemli O6grenme
yoludur. Insanoglundaki bir arada hayatlarini siirdiirme i¢giidiisii onlar1 yasadiklar
toplumun kendilerinden bekledigi ve istedigi davranislari 6grenmeye yonlendirir.
Cok ve ayni zamanda ilkel olan ¢ok fazla disa agilamayan toplumlarda egitim
tamamen informal egitim yoluyla gergeklestirilir. Koylerde yasayanlarin tarim
yapabilme ve tarimi iyi bilme becerileri, ¢ocuklugundan baslayarak giinliik yasami
igerisinde siirekli tarim yapilan ortamda bulunarak biiyiiklerini gozleyerek, taklit
ederek, bazen yaparak ve tarimi yasayarak ogrenirler. Ogretmenler sadece kendi

brans derslerini Ogrencilerine Ggrettiklerini saniyor olsalar da, fizik, matematik,



kimya v.b gibi derslerle birlikte kendi yasam goriislerini, tarzlarini, davraniglarini ve
kiiltiirlerini de Ogrencilere gegirebilirler. Dogru ve yararli aliskanliklarla birlikte

zararli ve yanls aliskanliklar da informal egitim siirecinde edinilir (19).

Formal egitim amaca bagliligindan dolayr 6nceden diisiiniilmiis program
cercevesinde planli olarak yapilmasinin yami sira kazanilacak hedefler onceden
belirlenerek 6gretim yoluyla gergeklesir. Siire¢ egitici, 6gretmen yada uygulayici
tarafindan planlanir, uygulanir ve izlenir. Siire¢ programin baslangicindan sonuna
kadar spesifik bir muhit i¢inde denetimli olarak yiiriitiiliir. Siirecin belli evrelerinde
ve sonunda degerlendirme islemi yer alir. Tiirkiye’de bulunan egitim sistemine gore
okullardaki egitim formaldir. Egitim disinda yani okul dis1 etkinlikler kapsaminda
asil amag, Ogrencinin meslek ilerlemesi, Yyenilikleri 6grenmesidir. Bu amag
kapsaminda halk egitim merkezlerinde agilan kurslar bir formal egitim 6rnegi olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (20).

Formal egitimi kendi iginde orgiin ve yaygin egitim olarak iki ¢eside

ayirabiliriz.

Orgiin egitim okul ve okul niteligi tastyan yerlerde, meslegin 6zel ve genel
olarak niteliklerini 6grenmek, uygulayacagi meslekte gelisimini saglamak, yeni
bilgilere agik olmak ve ayak uydurmak amaciyla kisinin meslege baslamadan 6nce

uygulandig1 kanunlara gore tertiplenen egitimdir (1).

Yaygin egitim, orgiin egitim siireci yarim kalmis veya degisken sebeplerle
orgiin egitim imkanlarindan hig¢ yararlanamamis, 6rgiin 6gretimine devam eden ya da
tamamlamis kisilere kendilerini gelistirmek isteyip ilgi duyduklar: alanlarda verilen
egitimdir. Hizmet i¢i egitim kurslar1 ve Halk Egitim Merkezlerinde agilan gesitli

kurslarla verilen egitim yaygin egitim kapsamindadir (15).
2.2. Beden Egitimi ve Spor
2.2.1.Spor Kavramm

Spor sozciigiiniin kokeni, Latince, “Desportare ve Isportus “(eglenmek, hosca
vakit gegirmek, oyalanmak) kelimelerinden gelmektedir. XI. Yiizyilda Fransizcadan
Ingilizceye gegmis ve “Sport” (eglenme, zaman 6ldiirme, hobi, oyalanma) bigciminde
kullanilmistir (46).



Tiirkge de ise spor, “idman” kelimesinde anlamini bulmustur. Bu kelime, ilk
zamanlarda bireysel veya toplu olarak yapilabilen bedensel faaliyetleri ifade eden
spor kavramini karsilamis olsa da giinlimiizde antrenman kelimesiyle es bir anlami1
icermektedir. Diger bir ifadeyle, idman kelimesi igerik olarak anlam degisikligine
ugrayarak “alistirma” anlamini kazanmis, spor kelimesi Tiirk¢e’de de tiim diinyada

kullanildig1 gibi kullanilmaya baglanmistir(53).

Tirk dil kurumu sozlik agiklamasina gore ise spor; bedeni veya zihni
gelistirmek amaciyla kisisel veya toplu olarak gerceklestirilen, bazi kurallara gore

uygulanan hareketlerin tiimii olarak ge¢mektedir (23).

Sporun tarihi, insanoglunun zorlu tabiat sartlariyla tanisarak tabiata egemen
olmaya c¢alismasi, yasamimi silirdiirebilmek i¢in viicutlarint ve kaslarini
gelistirmesiyle baglar. Hayatta kalma, yeme, igme, barinma ve giyinme gibi temel
ithtiyaclarimi karsilamak icin tabiat sartlar1 ve diger canlilarla olan miicadelesinde
daha gii¢lii, daha ¢evik, daha hizli olmasi gereken insanoglunun cabalar1 itme,
cekme, tirmanma, atma, atlama, kosma hareketlerini ortaya c¢ikarmstir.
Kendiliginden ortaya ¢ikan bu hareketler, zaman igerisinde degisen amaclara ve bazi
kurallar1 ile giiniimiizde spor olarak bilinen hareketler biitiiniinlin temelini

olusturmustur (38).

Spor, insanin fiziksel ve zihinsel etkinligine hizmet eden, oyuna ve
performansa yonelik bir unsur olmakla birlikte, beden egitimini, eglenceyi, kurallara
bagli yarigmalari igeren oldukga genis kapsamli bir kavramdir. Spor, 6zel koordinatif
ve kondisyonel yeteneklerin gelistirilmesine yonelik motorsal aktiviteleri, hedefe
yonelik olarak motorsal eylemleri, belirli normlar1 ve organizasyon yapilari olan
eylemlerin sportif aktivitelerle desteklenmesini, motorsal aktivitelerle sanatsal

Ogelerin gelistirilmesini igerir (43).

Spor konusunda yapitlariyla tanidigimiz Prof. D. Kurthan Fisek’e gore spor,
bos zamanlar1 degerlendirme araci veya can sikintisini gidererek mutlu olma sanati
anlamina gelmektedir. Fisek “Desportare, Disport sozciiklerinden tiiretilen “spor”
kavramii en kestirme sozlik tanimi ile oyun, oyalanma, eglence ve isten

uzaklasma” olarak agiklamistir (14).
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Genel olarak baktigimizda spor, fiziksel egitim, eglence, sosyallesme,
yarismak, statii, kendini gelistirmek, kendini gergeklestirmek, ruhunu rahatlatmak,
isten uzaklasmak, statii kazanmak gibi, toplu veya topsuz, yer goézetmeksizin
yapilabilen bir rekreatif faaliyettir. Spor yapan sporcular ise meslek yada rekreatif
faaliyet olarak yapma amacina gore amator, yar1 profesyonel, profesyonel olarak

ayrilirlar.
2.3. Basketbol
2.3.1.Basketbol Tanimu ve Tarihgesi

Basketbol, smirli bir alan igerisinde 5’er kisilik iki takim halinde oynanan,
topun sepetten gec¢mesiyle sayr kazanilan ve en ¢ok sayiyr atan takimin magi
kazandig1 bir oyundur. Her takim karsi alandaki rakip takimin korudugu sepetten

(¢emberden) topu kurallar ¢er¢evesinde gegirmeye ¢alisir(36).

1891-1892 kisinda Springfield Koleji’'nde bulunan bir spor salonunda,
huzursuz bir 6grenci grubu vardi(26).Massachusetts’te 1891 kisi agik hava oyunlari
i¢in ¢cok soguktu.(24). Geng erkekler salonda olmali ve futbol sezonu bittikten sonra
viicutlarindaki enerjiyi atmalar1 i¢in, kapali salon etkinliklerine katilmalar
gerekiyordu. Jimnastik, viicut estetigi ve aparat ¢alismalari gibi aktiviteler 6neriliyor
fakat yaz aylarinda oynadiklari, daha heyecanli, Amerikan futbolu ve beyzbol gibi
etkinliklerin yaninda c¢ok soluk Onerilerdi. Bu smifin 6gretmenligini yapan 31
yasindaki James Naismith sorunun kullandiklar1 sistemde oldugunun farkinda, yeni

bir seyler tiretmeleri gerektigini diisiinmekteydi (26).

Bas 6gretmen Luther Gulick, Naismith'i ve birlikte ¢alistigi kursiyerlerine
yeni kapali alan oyunu gelistirmek igin gorevlendirdi. Gulick, kursiyerlere yeni
oyunlarini hazirlamalar1 ve sunmalari igin 2 hafta siire verdi (24). Beden egitimi
O0gretmeni Dr. James Naismith, 6grencileri i¢in kapali alanda oynayabilecekleri bir
oyun bulmaya karar verdi(33).Naismith’in tasarladigi yeni oyun, diger egitmenlerin
Onerileriyle Gulic’in ilgisini ¢ekti. Ve Naismith’in planin1 se¢ip bazi kurallar
gelistirmesine yardim etti. Ik kabul edilen kurallar: elle topa sahip olma (top siirme),
(2) miicadele ya da kaba viicut temas1 yok, oyuncularin kafalarinin iistiinde yatay bir
say1 yapabilecekleri bir hedef olast ve herhangi oyuncu istedigi yerden sayi

yapabilme ozgiirliigii vardir (24). Yeni oyun, bir futbol topu ile oynandi. Ancak
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teklemek yasak oldugu i¢in oyuncular atmak, yakalamak ve atlamak
zorundaydilar(33). Oyuncular, Dr. Naismith’in, spor salonunun balkonuna astirdigi
ve yerden yliksekligi 10 metre olan bir seftali sepetine topu atarak puan aldilar. Ve

basketbol ilk kez oynanmis oldu (33).

Daha sonra Dr. James Naismith’ in hayalinde yasattigi bu oyunu son seklini
vermek iizere kendi Ogrencileri iizerinde denemis ve esaslarini 13 ana maddenin

icinde topladigi bu oyunu 20 Ocak 1892°de ilk defa oynatmistir (45).
13 ana maddesinden bazilar sunlardir;

e Top istenilen bir yere her iki elle veya tek elle atilabilir,

e Top sektirirken yumruk kullanilamaz,

e Top ile kosulamaz ve oyuncu topu yakaladigi yerden atmak zorundadir.
Oyuncu topu kosarken yakalarsa, hareketine topla birlikte devam edebilir.

e Takimlar minimum 5 en fazla 9 kisi olabilir ve 7 kisilik takimlar ile oynanir.

e Oyunda yapilan her say1 3, serbest atislar ise 2 sayi1 ile degerlendirilir

e Oyun 20’ser dakikadan olusan 3 devreden olusur (12).

Basketbol Amerika’nin Springfield Eyaletinde Training School’da (YMCA)
beden egitimi 6gretmenligi yapan Dr. James Naismith tarafindan Aralik 1891 yilinda
kesfedilmistir (36).Atlet ve beyzbolcularin kis antrenmanlarini siislemek ve daha iyi
antrenman yaptirabilmek igin gelistirilen basketbol oyunundaki amag, tahtadan
yapilmis olan ¢eberden topun gecirilmesidir(22). James Naismith’in basketbolu
Mayas kabilesinin tlahiotenie isimli oyunundan esinlendigi diisiiniilen bu oyunda asil
hedefini sepetler olusturdugundan Dr. Naismith tarafindan bu oyuna sepet topu

anlamina gelen basket ball adi verilmistir (36).

Christoph Colombe Amerika’y1 kesfetmeden, Giiney Amerika da yerlesik
olan Kizilderili Mayas adli kabilenin baglica bir spor oyunu eglencesi olan
Tlahiotenie’nin basketbola yakindan benzerlik gosteren bir oyun oldugu bilinir.
Fakat Mayas Kabilesinden giiniimiize gelen kalint1 ve izlerden, tlahiotenie oyunu
sahalariin  bugiin ki basketbol sahalarindan 5 kat daha biiyiikk oldugu
anlasilmaktadir. Bu alanlarin iki tarafindan yilikselen duvarlar iizerinde ve yerden
dort metre yiikseklikte yine mermerden elli santim ¢apinda gemberlerin olmasi

bugiin ki basketbol ile benzerligini ortaya koymaktadir. Bu alanlarda kullanilan
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mermer ¢emberlere bakildiginda topun istten degil yandan gegirildigi gercegini
ortaya koymaktadir. Ayrica giinlimiize gelen kalintilardan anlasildig: tizere kullanilan

topun sert tahta veya tastan yapilmis oldugunu ortaya koymaktadir (51).

Basketbol giintimiizde 5’er kisilik iki takim ile oynanir. Takimlar sahaya 12
kisilik kadro ile ¢ikar ve 7 kisi yedek oyuncu olur. Bir basketbol karsilasmast 10’ar
dakikalik 4 ceyrek tizerinden oynanir. 2. Ceyrekten sonra ise devre arasi yapilir.
Ceyrek aralar1 dinlenme 2 dakika devre arasi dinlenme ise 15 dakikadir. Sahadaki
oyuncular rakip takimin korudugu ¢emberinden topu gec¢irmek i¢in miicadele ederler.
Topun ¢emberden gegmesi ile say1 yapilmis olur ve en ¢ok say1 yapan takim galip
gelir. Basketbol sahasinda ¢izili olan 3 say1 ¢izgisinin disindan atilan sayilar 3,
icerisinden atilanlar ise 2 say1 olarak degerlendirilir. Atisa giden faul yapildiginda
veya rakip takimin faul sayis1 doldugunda yapilan fauller, serbest atis ile
cezalandirilir. Her atilan serbest atis ise 1 say1 degeri goriir. Oyuncu topu ¢cembere
atabilir ya da icine birakabilir. Rakip oyuncu temas etmeden, faul yapmadan bunu
engellemeye calisir. Her oyuncunun 5 faul hakki vardir. 5 faulii dolduran oyuncu ise
oyun sonuna kadar bir daha oyuna dahil olamaz. Takimlarin hiicum siireleri 24
saniye ile simirhidir. 24 saniye i¢inde topu rakip takimin ¢emberine atamayan veya
temas ettiremeyen takimin hiicum hakki biter ve top rakibe gecer. Hiicum oyuncusu
8 saniye i¢inde kendi sahasini gecip rakip sahaya topu ulasgtirmak zorundadir.
Oyuncular hem rakip hem siire ile miicadele ederler. Buda basketbolu hareketli bir

oyun haline getirmektedir ve siirekli heyecan1 canli tutmaktadir.

Basketbol, benimsenmeye baslandigi ilk zamanlardan beri incelenirse, diinya
tizerinde hizli ve olumlu bir gelisim siireci igerisinde oldugunu goriiriiz. Bu gelisimin
kendine 0zgii hizi, giiniimiizde hizlanarak artmaktadir. Son degerler dikkate
alindiginda, 130’dan fazla ulusal federasyonu, 60 milyonun iistiindeki uygulayicisi
ve sayllamayacak seyircisi bize basketbolun, ¢agdas sporlar diizeyindeki yeri ve

kanit1 hakkinda bilgi vermektedir (44).
2.3.1.1. Basketbolun Diinyadaki Gelisimi

1891'de Massachusetts'de beden egitimi O0gretmeni James A.Naismith, bir

salonun karsilikli iki duvarina sepet asarak yeni bir oyun oynatmaya baslamistir.
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Baslangicta dokuzar kisilik iki takimla oynanan basketbol kisa siirede ilgi gérmiis ve

hizla yayilmistir (37).

1891°de televizyon yada radyolar olmadigi i¢in insanlar basketbolu gorerek,
izleyerek ya da oynayarak Ogrendiler. Basketbol oynayan erkek oyuncular
basketbolu baskalara anlattilar ve dgrettiler. Tk kadin basketbol oyunu ise 1982°de
Springfield’de, YMCA’da gerceklesti. Smith basketbolu icat etmisti. Ve bu yeni
oyunun adi hizla yayildi. Ulke capindaki okullarda ve YMCA’nin bulundugu
bolgededgretmenler, O0grencilere basketbol oyununu ogrettiler.1895 yilinda ABD
genelinde herkes basketbol oynamaya baslamisti(33).

Ilk seyircili mag ise 11 Mart 1892 tarihinde ayn1 salonda 200 seyirci dniinde
oynanmis ve 5-1 sonuglanmistir. Basketbol daha bir yasini bile doldurmadan Avrupa
kitasina da ulasmis ve 1893°te Paris’te bir jimnastik salonunda ilk kez denemek igin
oynanmisti. (22) Giiniimiizde hala Paris’in Trevise Sokagi’ndaki eski bir jimnastik
salonun kapisinda, “Avrupa’da ilk basketbol oyunu 1893 yilinda burada
oynanmistir” yazisinin asili oldugu bir levha bulunmaktadir (51). Fakat ¢ok fazla
talep gérmediginden bu girisim havada kalmistir. Sonrasinda Sonraki Birinci Diinya
Savasi i¢in gelen Amerikali askerlerin etkisi olmus ve bu sayede hizli bir sekilde

yayimstir.

Amerikal897 yilinda, basketbol adina ilk milli turnuvay:r organize ederek
basketbol adina 6nemli bir adim atmis ve bu hareket ile iilkede basketbol sporunun

daha fazla ve hizlanarak yayilmasinda 6énemli bir rol oynamistir (51).

1904 yilinda Amerika’da yapilan St Louis Olimpiyat Oyunlari’na uzak
olmasi nedeniyle ¢ok fazla katilim olmamasina ragmen basketbolun sohreti yayilmisg
Uzak Doguya kadar ulagsmigtir. 1913 yilindan itibaren Uzak Doguda basketbol
miisabakalar1 diizenlenmeye baslamis, Ilk basketbol organizasyonunu Filipin

birincilikle tamamlarken Cin ikinci siray1 almistir.

1919 yilinda ilk uluslararasi basketbol turnuvasi Paris’te Ingiltere, Fransa,
Italya, Almanya ve Amerikali askerlerin katilimiyla diizenlenmis ve Amerika
kazanmigstir. Yine ilk uluslararas1 bayanlar basketbol turnuvasi 1922 yilinda

Fransa’da diizenlenmistir (22).
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Basketbolun tiim diinyaya yayilmasi basketbolu yonetecek bir federasyon
katilimim gerekli kilmistir (36). Uluslararasi Basketbol Federasyonu (FIBA),
Uluslararas1 Olimpik Komite (IOC)tarafindan basketbolun resmen tanimasindan 2 yil
sonra 18 haziran 1932 yilinda Isvigre’nin Cenevre sehrinde kurulmustur. Esas ismi
Fédération Internationale de Basketball Amateur idi. Baslangigta sekiz iiye iilke ile
kurulan FIBA’nin iiyeleri, Arjantin, Cekoslovakya, Yunanistan, italya, Romanya,
Portekiz, Letonya ve Isvicre’ydi (25). ik FIBA baskanligina Isvigreli Leon Bouffard
getirilmistir. Halen basketbolu yoneten FIBA, dort yilda bir olimpiyatlarin yapildigi
sehirde toplanarak, yeni seg¢imler ve basketbolu daha ilging sekle sokmak igin
kurallarda ihtiya¢ duyulan degisiklikleri yapmaktadir(36).

Berlin'deki 1936 Yaz Olimpiyat Oyunlarinda, FIBA, Basketbolun kurucusu
James Naismith'i (1861-1939) Onursal Baskan olarak se¢mistir (25).

1936 Berlin Olimpiyat Oyunlar ile basketbol sporu ilk kez resmi olarak
olimpiyatlara dahil edilmistir. Fakat daha 6nce Amerikalilar tarafindan gayri resmi
sekilde, 1904St Louis Olimpiyat Oyunlari’na dahil edilmis ve ilk kez olimpiyat
deneyimi burada olmustur. ilk Avrupa Sampiyonas1t FIBA’nin kurulusundan 3 yil
sonra 1935 yilinda Cenevre’de hayata gecirilmis ve ilk Avrupa Sampiyonu Letonya
olmustur. ikinci Ispanya olurken, iigiincii ise Cekoslovakya olmustur. flk Diinya
Sampiyonasi ise Arjantin’in Buenos Aires kentinde yapilmis ve ilk diinya sampiyonu
ev sahibi Arjantin olmustur. Bayanlarin ise Bayanlar Diinya Sampiyonasi 1953’te
diizenlenmistir. Olimpiyatlara ise 1976 yilinda bayanlar basketbolu dahil
edilmistir.(22)FIBA 1950'den bu yana FIBA Basketbol Diinya Kupasi ve 1953'ten
beri FIBA Kadin Basketbol Diinya Kupasi diizenlemektedir. Her iki olay da
Olimpiyatlar ile doniisiimli olarak dort yilda bir gergeklestirilmektedir (25).

Basketbol olimpiyat oyunlari, her biri 10 dakikadan olmak iizere 4 periyottan
oynanir. Bayan ve erkek gruplari seklinde diizenlenen organizasyon, her iki gurupta
da 12 takimin katilimiyla olusturulur. Tiim takimlar ev sahipligi yapan iilke ve diinya
sampiyonlugu disinda hak kazanmak zorundadir. Olimpiyatlardan once yilda bir kez,

her kitada diizenlenen sampiyonalarla devam eder (29).

Profesyonel basketbol 1896 ‘da New York’ta baslamistir. N.B.A (National
Basketball Association) yani Ulusal Basketbol Birligi; Ulusal Basketbol Ligi
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(National Basketball League) ve Amerika Basketbol Birligi'nin (Basketball

Acssociation of America) birlesmesiyle 1949’da kurulmustur (36).

1989'da FIBA, Amerika Birlesik Devletlerindeki NBA oyuncular1 gibi
profesyonellere kapilarini agti. Bu noktada Fédération Internationale de Basketball
Amateur (Uluslararas1 Amator Basketbol Federasyonu), Fédération Internationale de
Basketball (Uluslararasi Basketbol Federasyonu) oldu, FIBA kisaltmasi olarak kaldi
(25).

1992'de, profesyonel oyuncularin ilk kez milli takim yarismasinda tilkelerini
temsil etmesine izin verildi. Bununla birlikte kurulan ABD erkek takimi, diinya
medyasinda "Rilya Takim" olarak adlandirild1 ve 1992 Olimpiyat turnuvasina hakim

oldu. Simdiye kadar toplanan en biiyiik basketbol takimi olarak kabul edilir (29).
2.3.1.1.1. Basketbol Diinya Kronolojisi

1891Dr. James Naismith seftali sepetleri ve bir futbol topu ile basketbolu icat
etti (30).

1892 ilk seyircili mag oynandi (22)
Kadinlar ilk kez basketbol oynadi (33).
1893 Basketbol Avrupa da ilk kez Fransa’da oynandi (31).

1897 Amerika ilk milli basketbol turnuvasini diizenleyerek basketbol adina

onemli bir adim atmistir(51).

1904 Basketbol Amerikalilar tarafindan gayri resmi sekilde St Louis
Olimpiyat Oyunlari’na dahil edildi(22).

1909 Rus kuliibi Mayak, YMCA ekibine kars1 ilk uluslar arast oyunu oynadi.

1932 The 'Fédération Internationale de Basketball Amateur' (FIBA),

Isvigre’nin baskenti Cenevre de kuruldu.
1935 Ilk Avrupa sampiyonasi Cenevre’de diizenlendi. Letonya kazand1 (31).

1936 FIBA basketbolun kurucusu James Naismith'i onursal baskan olarak
secti (25).
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Berlin Olimpiyatlar1 ile basketbol ilk kez resmi olarak olimpiyatlara dahil
edildi (22).

1949 National Basketball Association (N.B.A) kuruldu (36).
1956 FIBA Cenevre’den Miinih, Almanya’ya tasindir.

1957 FIBA ilk kez Avrupa Erkekler Sampiyon Kuliipler Sampiyonasi’ni
diizenledi. Asg Riga ilk sampiyon oldu.

1958 Kadinlarda Kuliipler Avrupa Kupasi olusturuldu.

1959 Diinya Kadinlar Sampiyonasi ilk kez Avrupa da yapildi. Sovyetler
Birligi ev sahipligi yapti.

1967 Sovyetler Birligi Diinya Sampiyonu olarak ilk diinya sampiyonu olan

Avrupa takimi oldu.

1970 Erkekler Diinya Sampiyonasi ilk kez Yugoslavya da yapildi ve
Yugoslavya Sovyetler Birligi’ni ilk kez yenilgiye ugratarak sampiyon olur.

1972 Sovyetler Birligi ABD’yi olimpiyatlarda yenen ilk takim oldu. Ve

Miinih’te altin madalya kazandi.
1976 Sovyetler Birligi Kadin Milli Takimi Olimpiyatlar1 kazandi.

1980 Moskova Olimpiyat Oyunlari boykot edildi. Yugoslavya sampiyon

oldu.
1995 Yugoslavya yaptirimlardan sonra FIBA miisabakalarina dondii.
1998 Yugoslavya Diinya Sampiyonu oldu.
2001 FIBA Cenevre’ye geri tasindi.

2002 Yugoslavya N.B.A oyuncularindan olusan bir ABD takimini yenen ilk
Avrupa takimi olarak Diinya Sampiyonu oldu (31).

2.3.1.2. Basketbolun Tiirkiye Tarihgesi

Literatiire incelendiginde basketbolun Tiirkiye’ye gelisi ile ilgili iki bilgi
mevcuttur. Bazi  kaynaklarda 1898 senesinde ilk kez oynanmis oldugu
sOylenmektedir. Fakat daha yogunluklu olarak kaynaklarin ¢ogunda 1904 senesinde
ilk kez Robert Kolejinde oynandiginin kabul edildigini gérmekteyiz.
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Basketbolun, Amerika’daki oyunun istiinden 12 yil gectikten sonra
Tiirkiye’ye geldigi goriilmektedir. Tiirkiye’deki ilk basketbol mag, Istanbul’da

bulunan Robert Collage’nin Amerikan Spor Salonu’nda oynanmustir.

Bundan 7 yil sonra, Galatasaray lisesinin eski Ogretmenlerinden ve 0
donemin en iyi ve unlu kalecilerinden Ahmet Robenson, 1911 yilinda buldugu bir
Amerikan dergisinde gordiigii basketbolu Ogrencilerine oynatmak icin harekete
gecmistir (27). Ahmet Robenson, kitaptaki basketbol kurallarin1 Tiirkge’ye ¢evirdi ve
kurallara gore 107ar kisilik iki takim arasinda mag¢ yapilmasini organize etti.
Galatasaray Lisesi spor salonunda karsilikli iki duvara asilan kagit sepetler ile oynan

ilk miisabaka, oynayan biitiin 6grencilerin sakatlanmasiyla son bulmustur (28).

Oyunun bdyle bir sonug vermesi karsisinda, isin icerisinde bir yanlislik ya da
eksik bir taraf bulundugunu diisiinen Ahmet Robenson, bu konuda tamamlayic1 bilgi
almak tlizere Robert Collage’a bagvurmussa da, bu oyunu yurdumuzda ilk oynatan

Amerikali 6gretmen iilkesine dondiiglinden bir sonug elde edememisti (51).

“Idman” isimli bir spor dergisinde rastlanan habere gdre Fenerbahge nin 1913
yilinda bir basketbol takimi kurma tesebbiisii oldugu goriilmektedir. Ancak basketbol
hakkinda tam bir bilgi olmamasindan tesebbiis yarida kalmistir. 1919 yilinda
Amerikal1 bir 6gretmen ile anlagsan Fenerbahge basketbola kapilarini agmis ve bunu
“Fenerbahge” isimli kendi spor dergisinin, 1919 tarih ve 3 numarali sayisinda su
sozlerle dile getirmistir. “Kuliiblimiiz son zamanlarda yeni bir hissi teceddiit
gostererek bir Amerikali muallimin nezaretinde memleketimizde ilk defa bizde
olarak basketbol oyununa baslandi ve bunda azalar1 arasinda epeyce muvaffakiyet
gormekte iftihar eder.” Ulkemizin ilk ciddi basketbol tesebbiisii olan bu girisim, yaz
aylarinda kurbagali dere kenarindaki acik alan tesislerinde yapilirken; kis aylarinda

salon ve rakip bulunamamasindan yapilamamuistir (10).

Amerikan Y.M.C.A (Young Mens Christish Amerikan) teskilat1 1920 yilinda
Tiirkiye’de de bir sube agmis ve bunun Beden Terbiyesi ve Spor Subesi’nin tesisi
gorevini Amerika’nin en inlii spor otoritelerinden biri olan Mr. Helmut Braun’a
vermistir. Bu spor teskilatini kurduktan sonra da Robert Koleji dgretmenlerinden
olan ve tahsilini Amerika’da, Beden Egitimi iizerine yapmis bulunan Dr. Diver’e

vermistir (12).
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Cagaloglu’ndaki Yiiksek Ogretmen Okulunun (Darulmuallimi Aliye)
bahgesinde Beden Egitimi Ogretmenligi yapan Selim Sirr1 Tarcan 18 Kasim 1920°de
bir spor eglencesi diizenlemistir. Bu spor sélenine o donemde Y.M.C.A orgiitliniin
spor sorumlusu gorevinde bulunan ve basketbolun dogum yeri olan Springfield’den
mezun Dr. Diver’de katilarak “basketbolu 6gretmek “ teklifinde bulunmus ve Selim
Sirr1 Tarcan tarafindan pozitif kargilanmistir. Diver’in verdigi basketbol derslerinden
sonra 4 Nisan 1921 bilinen ilk resmi miisabaka Cagaloglu Ogretmen Lisesi
bahgesinde Istanbul’da yasayan Amerikalilar ile Yiiksek Ogretmen Okulu dgrencileri
arasinda oynanmistir. Ma¢ Amerika takiminin 18-14 galibiyeti ile sonuglanmistir

(36).

1920’1li yillarin ilk yarisinda iilkemizdeki ilk basketbol sahalari; Bebek,
Uskiidar, Balmumcu ve Beykoz’da agilmis, bu dénemde Istanbul Lisesi, Miihendis
Fakiiltesi, Galatasaray, Kabatas ve Vefa Liselerinde de basketbol oynayanlarin sayist

hizla artmustir (47).

Ik spor yapilanmamiz olan Tiirkiye Idman Cemiyetleri ittifaki (TICI)’nin
1922 yilinda faaliyete basglamasiyla spor organizasyonlarimizi kontrol eden tek
yetkili organimiz olmustur. Tiirkiye ilk uluslar aras1 miisabakalara TICI déneminde
katilmis ve 1936 yilinda TICI kendisini fes etmis, yerine Tiirk Spor Kurumu(TSK)
kurulmustur.(7) Ilk yillarda, basketbolun herkes tarafindan tam taninmiyor olmasi ve
bu sebeple de TICI'nin &ncelikli branslari arasinda olmamasi sebebi ile diizenli

basketbol etkinlikleri diizenlenmemistir.

Takip eden donemde; Kurtulus, Beyogluspor, Barkhoba, Maccabi, Protkeba,
Italyan Kartal ve Galatasaray basketbol dalinda ilk ve ciddi faaliyet gdsteren kuliipler
olmuslardir (47).

Istanbul Basketbol Mintikas1 1925 yilinda kurulurken, Istanbul Basketbol
Sampiyonasi ise 1927 yilinda diizenlenmeye baslanmustir. Istanbul basketbolunun ilk
yillarinda azinlik takimlari etkin olurken, 1933’te ek secenek olarak Galatasaray,
Besiktas, Fenerbahge, Istanbulspor ve Hilal spor kuliiplerinin de katildigi bir lig
kurulmustur(56). 1934-1936 yillar1 arasinda Galatasaray 3 kez iist iiste Istanbul
sampiyonu olmustur(47). Tiirk Spor Kurumu’nun 1933 yilinda idareyi ele almasi ile

birlikte iilke genelinde resmi diizenlemeler yayilmaya baslamistir. Galatasaray 1934,
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1935, 1936 yillarinda, ii¢ kez iist iiste Istanbul sampiyonluguna ulasma basarist

gostermistir (56).

1934 wyilinda beden egitimi Ogretmeni olan Naii Moran basketbolun
Tirkiye’de yerlesmesine Onciiliik etmis ve onun katkilariyla Milli basketbol takimi
kurulmustur (36). Kendi aralarinda topladiklart paralarla Yunan Milli Basketbol
Takimini yurdumuza getiren bu gengler, yine kendi aralarinda topladiklar para ile ilk
Milli Basketbol Takimimizin malzemesini temin ettikleri gibi bu mag¢in masraflarini

da karsilamiglardir.

Bu yonii ile Tiirk spor tarihinde ikinci bir esine rastlanmayan Basketbol Milli
Takimimiz ilk miisabakasin1 24 Haziran 1936 Carsamba aksami Beyoglu Halkevi
spor salonunda Yunanistan’a ile oynamistir. Ay-Yildizli forma, tarihinin ilk
basketbol miisabakasinda ilk zaferini kazanmistir. Cok gilizel bir oyun c¢ikaran
basketbolcularimiz ilk yarisini 13-4 6nde bitirdikleri miisabakada Yunanistan’1 49-12
gibi acik farkli bir yenilgiye ugratmayr basarmislardir(12).Yunanistan karsisinda
galip gelen basketbol takimimiz su oyunculardan kuruluydu: Naili Moran (Kaptan),
Jack Habib, Feridun Koray, Dionis Sakalak, Hazdayi Penso, Hayri Arsebiik, Sadri
Usuoglu ve Nihat Ertugrul (42).Tiirkiye, 1936 Berlin Yaz Olimpiyatlari’na katildi,
fakat basari elde edemeyerek dereceye giremedi (55).

1940 ile 1946 yillar1 arasinda Tiirk basketbol etkinliklerinde bir yavaglama ve
duraksama donemi yasansa da 1946'dan sonra, Ankara, Istanbul ve Izmir
miisabakalarinda derece alan takimlarin katilma hakki kazandigi Tiirkiye
Sampiyonasi organize edilmesiyle, bu duraksama donemi sona ererek basketbol
etkinlikleri tekrar hizlanmistir. Tiirkiye 1949 yilinda yapilan Kahire Avrupa
Basketbol Sampiyona katilarak ilk Avrupa Sampiyonast deneyimini yasamis ve bu
sampiyonayr Avrupa 4.lik unvani kazanarak tamamlamistir. 1Tiirkiye Basketbol
Milli Takimi ilk Balkan sampiyonasini deneyimini ise 1960 yilinda Sofya'da

diizenlenen2. Balkan Sampiyonasi'na katilarak yasamistir (55).

Basketbol 1934 ile 1959 yillar1 arasinda Spor Oyunlar1 Federasyonu altinda
voleybol ve hentbol ile birlikte yonetilmistir. Ik resmi Tiirk Basketbol Teskilati’nin
basina Ziraat Fakiiltesinden akademisyen Prof. Dr. Siireyya Genca getirilmistir

(36).Tiirkiye Basketbol Federasyonu (TBF) 1 Mart 1959 yilinda kurularak yonetim
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Ozerk yapiya biirtinmiistiir (50). TBF’nin ilk bagkanligini, Tiirk spor tarihinin énemli
bireylerinden ve Tiirk Basketbol Federasyonu’nun kurulusunda yiiksek bir pay sahibi
olan Turgut Atakol yiiklenmistir (56). 1959 yilinda kadinlar kategorisinde takimlar
kurularak kadin basketbol etkinliklerine baslanmistir. Yine aymi yil ilk Tirkiye
Kadimlar Sampiyonasi yapilmistir. 1963 yilinda Umit Milli Takim kurulmustur. flk
Kadin Milli Takimmiz Faik Gokay’in Federasyon baskanligi doneminde kurulmusg

ve ilk magini 1964 yilinda yapmustir (36).

Sadece Istanbul, Izmir ve Ankara bolgelerinde uygulanan basketbol
calismalar1 13 Aralik 1966 tarihine kadar devam etmis, sonrasinda bu takimlar bir
araya getirilerek Tiirkiye Deplasmanli Basketbol Ligi olusturulmustur. Tiirkiye
Basketbol Deplasmanli ikinci Ligi ise 1968-1969 sezonu ile birlikte Tiirkiye
Basketbol Federasyonu tarafindan kurulmustur (36). Istanbul, Ankara ve Izmir
bolgelerinden sonra Anadolu’ya da hizla yayilan basketbol sporunu desteklemek icin
1968-1969 sezonu ile Tirkiye Basketbol Federasyonu Anadolu Kupasi adi altinda
turnuvalar organize etmistir (36). 70'li yillarda ise 6zel kuruluslarin da basketbol
takimlar1 olusturmaya baslamalar1 ile Tiirk basketbolu canlanma donemine girerek

gelisim stirecini hizlandirmustir (55).

1980-1981 sezonunda Deplasmanli Kadinlar Ligi  karsilagmalar
diizenlenmeye baglanmistir. Tiirkiye’yi temsil eden Galatasaray Lisesi 1985°te
Fransa’da diizenlenen Diinya Liseler Basketbol Sampiyonasinda diinya ikincisi

olmustur (36). Ik kez Cumhurbaskanlig kupas1 ayn1 y1l icerisinde diizenlenmistir.

1995-1996 sezonunda ise Efes Pilsen, Italyan ekibi Stefanel Milano’yu Korag
Kupas: final serisinin Istanbul’da oynan ilk maginda 76-68lik bir skorla kazanarak
geemis, deplasmandaki ikinci magta rovansi rakibine 77-70’lik bir skorla kaybederek
say1 Ustiinliigli ile Tirk Basketbol tarihinde bir ilke imza atarak Kora¢ Kupasini

kazanarak Avrupa Sampiyonu olmustur (56).

Altyapt Diinya Sampiyonalari’nda erkekler kategorisinde elde ettigimiz6
bronz,4 giimiis ve 3 altin madalya basarilarinin, A Erkek Milli Takimimizin 2001°de
Avrupa ve 2010’da Diinya ikincisi olmasiyla devamli ve kalic1 olacagi goriilmiistiir.
2002 yilindan itibaren A Erkek Milli Takimimiz biitiin Diinya Sampiyonasi

finallerine katilma basaris1 gostermistir.
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A Kadim Milli Takimimiz ise 2005 yilindan giinlimiize biitiin Avrupa
Sampiyonalar1 Finallerinde katilmistir. 2011°de Avrupa ikinciligi kazanmis ve
arkasindan 2012 Londra Olimpiyatlari’nda besincilik derecesini kazanmis ve son
olarak 2013 te Avrupa Sampiyonas: ugiinciiliigli elde ederek tarihi yeri olan
basarilara imza atmstir. Kizlar kategorisinde ilk altyapr madalyamizi ise Umit Milli
Kadin Takimmmiz 2012 Avrupa Sampiyonasi’nda bronz madalya alarak
kazandirmigtir. Bu basarty1 ise 2013 yilinda devam ettirerek iilkemizde
gergeklestirilen Avrupa Sampiyonasi’nda tekrar {igiinciilik elde ederek bir bronz

madalya daha kazandirma basarisi gostermiglerdir (56).
2.3.1.2.1. Basketbol Tiirkiye Kronolojisi
Tiirkiye Basketbol Federasyonu baskanlari sirasiyla su sekildedir.

Siireyya GENCA (1934-1938)
Kerim BUKEY (1934-1938)
Vedat ABUT (1945-1949)
Faik GOKAY (1949-1958)
Turgut ATAKOL (1958-1964)
Faik GOKAY (1964-1967)
Feridun V. KORAY (1967-1968)
Osman SOLAKOGLU (1968-1977)
Ugur EREL (1978-1979)
. Gencay SAYLAN (1979-1979)
. Osman SOLAKOGLU (1979-1992)
. Turgay DEMIREL (1992-2005 ve 2005-2015)
. Harun ERDENAY (2015-2016)
14. Hidayet TURKOGLU (2016-) (56)
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1904 Basketbol, Tiirkiye’de ilk kez Robert Collage spor salonunda oynandi
(44).

1911 Ilk basketbol maci yapma tesebbiisii Ahmet Robenson tarafindan

yapilmis tiim 0grencilerin sakatlanmasiyla sonu¢lanmuistir.
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1913 Fenerbahge basketbol bransinda faaliyet gosterme tesebbiisiinde

bulunmus oldugu bazi kayitlarda goriilmektedir.

1919 Fenerbahge kuliibli Amerikali bir antrendrle anlasarak ilk ciddi

basketbol tesebbiisiine imza atmustir.

1920 Geng¢ Hiristiyanlar Birligi (YMCA) Tiirkiye de bir sube acmis ve
basketbol sporu daha bilingli yapilmaya baslanmistir (56).

1921 Kayitlara gegen ilk resmi basketbol miisabakas Istanbul Cagaloglu’nda
oynandi (44).

1923 Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki basketbolu Istanbul, Ankara ve
Izmir'de organizeli oynatmaya baslad1.(12)

1925 Istanbul Basketbol Mintikas1 kuruldu (56).

1927 Ilk basketbol ligimiz kurulmustur(44).

1934 Tiirk Spor Kurumu Spor Oyunlar Federasyonunu kurdu. Basketbol’ un
basina Prof. Dr. Siirayya Girgin getirildi(12).

1936 Tiirk Milli Takimi ilk magin1 Yunanistan ile oynadi. 49-12 yendi. Milli
takimimiz ilk kez Berlin Olimpiyat oyunlarina katildi(44).

1949 Ankara Miilkiye Spor salonunda ilk defa Tiirkiye Basketbol
Sampiyonas1 (Erkekler) diizenlendi ve sampiyonlugu Istanbul'un Beykoz takimi

kazandi(12). Kahire’de yapilan Avrupa sampiyonasini Tiirkiye 4. Liikle bitirdi.

1951 Tiirk hakem Izzettin Somer, Avrupa Sampiyonasi’nin finalini yoneterek

bir ilke imza att1 (44).

1959 ilk bayan basketbol takimi kuruldu(56). Tiirkiye tarihinde ilk kez

Avrupa Sampiyonasina ev sahipligi yapti.
1977 Fransa Avrupa Yildizlar Sampiyonasi’nda Tiirkiye sampiyon oldu.

1981 Sofya’da yapilan Balkan Sampiyonasinda Tiirkiye kendi tarihinde ilk

kez sampiyonluga ulasti.

1996 Efes Pilsen Kora¢ Kupasi’ni kazanarak Avrupa da ilk kupa kazanan

Turk takimi oldu.
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2001 Basketbol milli takimimiz Avrupa 2.si oldu (44).

2002 Erkek milli takimimiz 2. Kez katildigi Diinya Sampiyonasi’nda 9.su
oldu (12).

2005 Fenerbahge Bayan Takimi Avrupa 2.si oldu(56).
2006 Tiirkiye Japonya’daki Diinya Basketbol Sampiyonasi’nda 6. Oldu (12).
2010 Milli Takimimiz Diinya 2.si oldu.
2011 Bayan Milli Takimimiz Avrupa 2.si oldu.
2012 Londra Olimpiyat Oyunlari’nda Bayan Milli Takimimiz 5.sioldu.
2013 Avrupa Sampiyonasi’nda bayan takimimiz 3.sii oldu (56).
2.3.1.3. Basketbol Oyun Kurallar:

Basketbol, beser kisiden olusan iki takim arasinda oynanir. Her takimin amaci

rakibin sepetine say1 yapmak ve diger takimin say1 yapmasini engellemektir.

Basketbol oyununun oynandigi saha, diiz, engelsiz sert yiizeyli, smir
¢izgisinin i¢ kenarindan 6l¢iildiiglinde 28 m. uzunlugunda, 15 m. genisliginde olmal

ve biitiin ¢izgiler beyaz 5 cm genisliginde ve kolaylikla goriilebilir olmalidir (17).
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Sekil 2.1.Basketbol saha gorseli.
Bir basketbol miisabakasinin oynanmasi i¢in basketbol sahasinda olmasi
gereken donanimlar su sekildedir.
e Pota iiniteleri:
- Arkaliklar
- Cemberler (baskiya dayanikli) ve filelerden olusan sepetler
- Yastiklama dahil, arkalik destek yapilari
e Toplar
e Oyun saati
e Skorboard
e Sut saati
e Mola siiresinin zamanlamasi i¢in kronometre ya da uygun rahatlikla
goriilebilir bir donanim (oyun saati degil)

e 2 ayri, tamamen farkli ve yiiksek sesli isaret, her biri

- sut saati gorevlisi
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- say1/siire gorevlisi igindir.

e Magc kagidi

e Oyuncu faul gostergeleri

e Takim faul gostergeleri

e Pozisyon sirasi oku

e Oyun zemini (parke olmasi gereklidir)
e Nizami 6l¢iilerle ¢izilmis oyun sahasi

e Yeterli aydinlatma (17)

FIBA standartlarindaki bir basketbol topu, seviye 1 ve seviye 2 ig¢in, dis
yiizeyi deri ya da suni karigimli sentetik deriden olmalidir. Seviye 3 i¢in dis ylizeyi
kauguktan olabilir. Basketbol topu, Kiire seklinde, genisligi 6.35 mm’yi gegcmeyen
siyah ek yerleri olan ve tek turuncu renkte ya da FIBA onayl, turuncu/agik
kahverengi renkte olmalidir. Top 1.80m yiikseklikten birakildiginda, 1,20 veya 1,40
m ylikseklige tekrar yiikselebilecek basingta sigirilmis olmalidir.

Veya

Sekil 2.2.Basketbol topu gorseli.

Tiim kategorilerde erkek miisabakalari, ¢evresi, 749 mm’den az ve 780
mm’den fazla olmayan, agirligi, 567 gr’den az ve 650 gr’den fazla olmayan, 7

numarali boyuttaki top ile oynanir.

Tiim bayan miisabakalar ise, ¢evresi, 724mm’den az ve 737mm’den fazla
olmayan, agirligi, 510 gr’dan az ve 567gr’den ¢ok olmayan, 6 numarali boyuttaki top
ile oynanmaktadir(18).

Takimlarin miisabaka formalari, tiim takimda ayni renk olacak sekilde
olmalidir. Onii ve arkas1 ayn1 hakim renkte olmalidir. Oyuncular miisabaka sirasinda
formalarini i¢ine sokmak zorundadirlar. Forma tek parca halinde olmalidir. Sortlar
dizin istiinde bitmelidir. Sortlarin da onii ve arkasi ayni hakim renkte olmalidir.

Fakat forma ile aynm1 renkte olmak zorunda degildir. Takimin her bireyi ayn1 renge
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hakim corap giymek zorundadir. Formalarin arkasinda minimum 20 cm yiikseklikte,
onlinde minimum 10cm yiikseklikte forma rengine zit renge forma numaralar
olmalidir. Oyuncular 0, 00 ve 1-99 arasindaki istedigi bir numarayi secebilir. Ancak
bir numara ayni1 takimda tek oyuncu tarafindan tercih edilebilir. Konuk takim koyu

renk forma giyerken, ev sahibi acik renk forma giymelidir (17).

Bir basketbol takimi 5 as 7 yedek toplam 12 oyuncudan olusur. Basketbol
oyununda oyuncu degistirme smirt yoktur. Oyunun durdugu bir anda oyuncu
degisikligi yapilabilir.

Basketbol miisabakalar1 10’ar dakikalik 4 periyot halinde oynanir. Miisabaka

beraberlikle sonuclanirsa beraberlik bozulana kadar 5’er dakikalik uzatma periyotlari

oynanir.

Bir basketbol takiminin 1,2 ve 3. periyotlarda 1 mola,4. periyotta ise 2 mola
hakki vardir. Takimlar isterlerse bu molalar1 kullanirlar. Periyotlardaki

kullanilmayan molalar daha sonraki periyotlar i¢in kullanilamaz.

Basketbol miisabakalarinda 1. periyodun sonunda 2 dakika,2. periyodun

sonunda 15 dakika ve 3. periyodun sonunda yine 2 dakikalik aralar verilir.

Cemberin zeminden yiiksekligi 3.05 m’dir. Basketbolda panyenin yiiksekligi
1.05 m, genisligi ise 1.80 m’dir. Cemberin genisligi ise 45 cm.dir (12).

Basketbol oyununu bir bas hakem ve iki yardimci hakem olmak {izere ii¢

hakem yonetir (9).

Basketbol oyununda 3 ¢esit say1 kazanimi mevcuttur. Ug say1 ¢izgisine temas
edilerek ve ya {i¢ say1 ¢izgisinin i¢inden yapilan her basarili atis iki sayr olarak
degerlendirilir, iic say1 ¢izgisinin digindan yapilan her basarili atis ii¢ say1 olarak
degerlendirilirken, faullerden veya kural ihlallerinden kazanilan basarili serbest

atislar bir say1 olarak degerlendirilir (9).
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Ug say gizgisi, U say bolgesine dahil degildir

e Hiicumun yiomii

Uc say1 bdlgesi

Sekil 2.3.Basketbol sahasi say1 bolgeleri gorseli.

Basketbol takimlarindaki her oyuncunun mag¢ boyunca 4 faul yapma hakki

vardir.5. fauliinii yapan oyuncu oyun dis1 kalir.

Miisabakaya cikan basketbol takimlarinin her periyotta 4 takim faulii yapma
hakki vardir. O periyotta 5. takim fauliinii yapan takim bundan sonra yaptigi her

faulde serbest atig cezasiyla cezalandirilir.

Atis esnasinda yapilan her fauliin cezasi diger takim aleyhine serbest atistir ve
yapildig1 yere bagli olarak sayisi belirlenir. Eger ii¢ say1 bolgesinde yapilmissa 3

serbest atis, iki say1 bolgesinde yapilmigsa 2 serbest atis kullandirilir.

Yapilan faul atis esnasinda gerceklesmis fakat atis devam etmis ve basket
olmussa say1 gecerli olur ve faule maruz kalan takima birde serbest atis kullandirilir.
Say1 3 say1 bolgesinden gerceklestirilmigse atan takimin hanesine 3 say1 yazilip birde
serbest atig kullandirilir. Say1 2 sayr bolgesinden gergeklestirilmisse atan takimin

hanesine 2 say1 yazilip birde serbest atig kullandirilir (12).

Basketbol miisabakalar1 hava atisi ile baslar. Hava atisi, bir hakemin, birinci
periyodun basinda sahanin orta dairesinde herhangi 2 rakip oyuncu arasinda topu
havaya atmasiyla olusur. Hava atisina katilan iki oyuncu disindaki oyuncular
dairenin diginda bekler ve igeri giremezler. Top, hakem tarafindan, iki oyuncunun
sigrayamayacagi bir yiikseklige atilir ve 2 oyuncuda topu tipleyerek arkadaslarina

kazandirmaya ¢aligir (17).
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3 Saniye kuralt;

Hiicum yapan takimin herhangi bir oyuncusu hareketsiz bir sekilde rakibin
yasaklanmis alaninda 3 saniye beklerse kural disi davranmis olur ve top rakibe

verilir.
5 Saniye kuralt;

Top elinde olan oyuncu hareketsiz bir sekilde topu 5 saniyeden fazla tutamaz.

Aksi halde kural hatas1 yapmis sayilir ve top rakibe verilir.
8 saniye kurals;

Hiicum yapan takim topu 8 saniye icerisinde kendi yar1 alanindan rakip yari

alana tasimak zorundadir. Aksi halde kural hatas1 yapmis sayilir ve top rakibe verilir.
24 saniye kuraly;

Hiicum yapan takim hiicumunu rakip potaya 24 saniye igerisinde
gergeklestirmek zorundadir. Aksi halde kural hatasi yapmis sayilir ve top rakibe

verilir.(10)
Fauller;

Faul, oyuncunun rakibine, top canli veya oliiyken yaptigi illegal temastir.
Yapilan her faul, yapilma sekli, yeri, zamani ve durumuna gore, topun rakibin oyuna
tekrar baglamasi veya topun rakibe ge¢mesi, serbest atig veya oyundan atilma gibi

seceneklerden pozisyon durumuna gore biri segilerek cezalandirilir (17).

Silindir_Prensibi: Oyuncu oyunda iken oyuncunun etrafinda bir silindir

oldugu varsayilir. Ve bu silindirin i¢i oyuncunun 6zel alan1 kabul edilir. Bu silindir
igerisine savunma oyuncusu eli, kolu, viicudu vb. sekilde girip temas saglarsa bu
kural1 ihlal etmis sayilir. Silindir kurali asagidaki resimde agik sekilde gdsterilmistir

(12).
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Sekil 2.4.Silindir prensibi gorseli.

Qllegal perdeleme: perdeleme sirasinda savunma oyuncusu ile temas

esnasinda hareketli olunmasi, hareketsiz duran rakibe gerekli mesafe verilmeden
perdeleme yapmak, hareketli rakibe kars1 zaman ve uzaklik faktoriine dikkat etmeden

perdeleme yapmak faul olarak degerlendirilir.

Teknik faul, hakem uyarilarin1 dinlememe, miisabaka goérevlilerine saygisizca
temas etme veya saygisizca iletisim kurma, seyircileri kiskirtacak saygisiz ve jestli
iletisim veya davraniglarda bulunma, rakibi kizdirmak veya goriislinii engellemek
i¢in gozlerini kapatmak, dirsekleri kotii niyetli olarak asir1 sallamak, faul aldatmasi
i¢in yere atlamak, smac¢ sirasinda ¢emberde gereksiz asili kalmak gibi davraniglar
karsiliginda verilen ve rakibe bir serbest atis hakk: verilip, birde kenardan baslamasi

hakki verilerek cezalandirilan bir faul ¢esididir.

Sportmenlik dis1 faul, temashi bir oyuncu fauliidiir. Direk topla oynamaya
yonelik olmayan kurallara aykir1 bir temas, topla oynama ¢abasindaki bir oyuncu
tarafindan asir1 sert bir temas, hiicum oyuncusu ile rakibin ¢emberi arasinda baska
savunma oyuncusu yokken, hizli hiicumu durdurmak igin yapilan fauller ve 4.
Periyot ve her uzatma periyotunun son 2 dakikasi siirenin islemedigi veya topun
oyunda aktif olmadig1 durumlarda savunma oyuncusu tarafindan yapilan bir faul
sportmenlik dis1 faul olarak degerlendirilir. 2 serbest atig ve 1 faul ile cezalandirilir.

Ayn1 miisabakada 2 sportmenlik dis1 faul alan sporcu miisabakadan men edilir (17).
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2.4.Tutum
2.4.1. Tutum Kavram ve Ogeleri

Tutum, bir bireyin bagka bir birey, grup nesne, davranig, kurum, olay ya da
diisiinceye ve aym zamanda kendisine iliskin genel degerlendirmesi seklinde

tanimlanabilir (11).

Tutumlar, bireyin belli kisi, nesne ve olaylara karsi, siirekli olarak ayni
sekilde tepki gostermesine neden olan O6grenilmis egilimlerdir. Tutumlar, bireyin
belli olaylara karsi belli tepkiler gostermesini saglarlar. Tutumlar, 6grenilmis
egilimler olduklar1 i¢in, yasam boyunca kazanilan yeni bilgi ve deneyimlere gore

degisiklik gosterirler (5).

Literatiir incelendiginde tutumla ilgili bir ¢ok tanima rastlanmaktadir. Cogu
bilgi ve kaynaga bakildiginda 19. yiizyilda incelenmeye baslamis oldugunu

gormekteyiz. Tutum; Latince “harekete hazir” anlamindan gelmektedir.

Bu tanimlardan yaygin olarak kullamilan Smith’in (1968) “tutum; bir bireye
atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diislince, duygu ve davranislarini
diizenli bir bigimde olusturan bir egilimdir” (54).

Phillips’e (2003) gore ise tutum; bireyin duygu, inang ve degerleri {lizerine
dayanan ve degiskenlik gdsteren bir psikolojik durumdur (35).

Genel olarak tutum, bireyin ¢evresindeki herhangi bir konuya (canl ya da
cansiz) kars1 sahip oldugu bir tepki 6n egilimini ifade etmektedir. Tutumun konusu,
bir aga¢ ya da bir bagka birey veya bireyler grubu olabilecegi gibi, herhangi bir soyut

kavramda olabilir.
Tutumlar baslica li¢ 6geden olusurlar:
1. Tutumun gerceklere dayanan bilgi hazinesini olusturan bilissel 6ge,

2. Tutumun bireyden bireye degisen ve ger¢eklerle agiklanmayan, hoslanma-

hoslanmama yoniinii olusturan duygusal 6ge,

3. Tutumun sozlii yada evrensel ifadesi olan davranigsal 6ge (6).
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2.4.1.1.Bilissel Oge

Biligsel 6ge tutum objesi ile iligkili her tiirlii diislince, bilgi ve inanglardan
olusur. Birey daha onceki deneyimleri ile elde ettigi bilgileri birlestirerek inanglar
sistemini olusturur ve bu inanglar sistemiyle tutarli tutumlar olusur. Biligsel 6ge
duygusal 6ge ile yakindan iliskilidir. “Inang; kavramina, nesne yada olaylarin
nitelikleri yada varliklarina iliskin, bicimleyici degerlendirmeleri igeren duygusal 6ge
katildiginda da, inanglar tutuma doniisiir. Her tutumda inanglar vardir, ancak her

inang¢ tutum olusturmaz (15).

Bilissel Ogeler, tutum konulari ile ilgili ger¢eklere dayanan bilgi ve
inanglardan olusur. Bunlar c¢evrelerindeki tutum objeleri hakkinda bireylerin
edindikleri bilgileri temsil etmektedir. Tutum 6gesi ile ilgili bilgi, bireyin bu konu
yada konularla ilgili deneyim gegirmesi sonucunda olusur. Bireyin 6nce bu tiir bir
uyaricinin ya da uyaricilar grubunun var oldugunu dogrudan yada dolayli olarak

o .k

ogrenmesi gerekir. Tutum objesi ile ilgili bilgi degistiginde tutum da degisir (8).
2.4.1.2. Duygusal Oge

Birbirinden ayri biligsel 6gelerden her birine merkezdeki nesneye bagh
olumlu ve olumsuz duygular vardir. Duygusal 6ge bireyin tutum nesnesine iliskin
duygu ve degerlendirmelerinden olusur. Bir nesneye iliskin olumlu tutumu olan bir
birey, bu nesneyi olumlu olarak degerlendirecek ve bu nesneye karst olumlu
duygular besleyecektir. Buna karsin, olumsuz tutumlar i¢cinde oldugu bir nesneyi ise
olumsuz olarak degerlendirecek ve bu nesneye olumsuz duygular besleyecektir. Bir
tutumu, bir inang, bir gergek ya da bir olgudan ayiran en 6nemli 6zellik tutumun

duygusal 6geye sahip olmasidir (48).

Duygusal 6ge tutumun bireyden bireye degisen ve gerceklerle agiklanmayan,
hoslanma hoslanmama yoniinii olusturur. Bir baska anlatimla duygusal 6geler,
olumlu ya da olumsuz etki igerir. Duygusal 6geleri igerme derecesine gore tutumlar
farklilasmaktadir. Tutum konusuna olumlu yada olumsuz duygular beslemek 6nceki
deneyimlere baglidir. Baz1 tutumlar mantikla agiklanmazlar ve bu tutumlar tamamen

duygusal 6geye sahiptirler (8).
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2.4.1.3. Davramssal Oge

Tutumun davranigsal 6Zesi tutum objesine yonelik davranis egilimini yansitir.
Bu egilim bireyin sozlerinden veya hareketlerinden gozlenebilir. Bireyin duygu ve
diisiincelerine gore hareket etme egilimi tutumun bu bilesenini yansitmaktadir.
Ancak bireyler her zaman duygu ve diisiincelerine gore davranmayabilirler. Birey
bagli oldugu grupta dogru goriilen davranigi hosuna gitmese de yapar. Bu tiir
davraniga normatif davranig denir. Tutum objesinin hosa giden veya gitmeyen bir

durumla iligkilendirilmesi sonucu ortaya ¢ikan davranis ise duygusal davranistir (4).
2.4.2. Tutumun Yapisi ve Olusumu
Tutumun yapisi ti¢ 6geden olusur. Bunlar;

e (iliskilendirme
e Tutum konusu ile dogrudan deneyim

e Baskalarindan 6grenme

olmak tizere ii¢ temel grupta toplanmaktadir. Ancak bunlar temel yapisal
Ogelerdir. Tutumun genel yapisini; bu li¢ 68enin ve ek olarak tutum olusturucu diger
ogeleri (duygusal, zihinsel, davramigsal) birlikte olusturdugunu sdylemekte yarar
vardir. Tutumun yapisal 6gelerinin iliskide oldugu ve bunlari etkileyen en dnemli

faktorlerden biri 6grenmedir (15).

lliskilendirme, tutum konusu ile dogrudan deneyim ve baskalarindan
O0grenme olarak {li¢ grupta toplanan tutumun yapisal 6geleri arasindaki ortak payda,
her ii¢liniin de 6grenme siireci ile yakindan ilgili olmalaridir. Nitekim bilindigi gibi
birey belli bir tutum konusu olumlu/olumsuz, &diillendirici/cezalandirici, iyi/kotii
olarak anlamlandirmay1 ve o tutum konusuyla bu anlamlandirma bi¢iminde hareketle
iliski kurmayi, onu kendi yasamiyla bu noktadan yola c¢ikarak iliskilendirmesi
dogumdan itibaren yasamaya basladigi 6grenme siireci igerisinde 6grenir (34).
Genel olarak tutumun yapist ile ilgili sunlar sdylenebilir,
e Tutumun yapisal 6geleri 6grenme siirecinden etkilenir.
e Tutumlarin olusmasi i¢in tutum objesi ile ilgili dogrudan ya da dolaylt bir

deneyim gerekir.

e Tutum objeleri hayatin i¢inde var olan soyut ya da somut her sey olabilir
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e Tutumlar olumlu yada olumsuz olabilir.

e Tutumlar bazen karmasik olarak gozlenebilir(15).

Tutumlar, dogustan var olmamakta biiyiikk oranda “6grenme” yoluyla
edinilmektedir. Birey, bebeklikten itibaren, Ozellikle ana baba, Ogretmen, akran
grubu gibi, toplumsallagsma siirecinde 6nemli rol oynayan modellerden (“6nemli
digerleri’nden) taklit etme, odiillendirme, cezalandirma gibi siirecler yoluyla
gerceklestirdigi 0grenmeler sonucunda bir¢ok tutum nesnesine iliskin tutumunu

olusturmaktadir (11).

Tutumlarin olusumlar ile ilgili ¢esitli yaklagimlar var olmustur. McGuire,
Reich-Adcock ve Lambert’in bu konuda yaptiklari incelemelerle tutum olusumunu

su faktorlerde sinirladigini gorebiliriz;

1) Genetik faktor,

2) Fizyolojik kosullar (olgunlagma, hastalik, uyusturucu aliskanligi v.b),
3) Tutum konusu ile dogrudan deneyim;

4) Kisilik,

5) Toplumsallagsma siireci(topluma uyum);

6) Grup tyeligi,

7) Sosyal sinif.

Goruldiigi gibi ilk dort faktor dogrudan bireyin kendi yapisi ile ilgili
ozellikleri kapsamaktadir; diger iigii ise bireyin toplumsal yasantisinin sosyo-
psikolojik 6zellikleri ile ilgilidir (6). Bu faktorlerden her biri tutum olusumuna iki
tirde etkide bulunur. Birinci olarak, bireyin inang sistemine 6zgiin tutumsal igerik
katar; ikinci olarak ise bu sistemin degisime aciklik yada biitiinlesme derecesi gibi
dinamik Ozelliklerini belirlerler. En etkili faktorler toplumsallagsma siireci ve grup
tyeligidir. Ciinkii toplumlarin olusumunda temel etken diger iiyelerdir; iginde

bulunulan gruba uyma da birey i¢in 6nemlidir (48).

Tutumlarimizin en O©nemli bolimi hayatimizin ilk 20-25 yili iginde
olusmakla birlikte, tutum olusmasi yagamla devam eden bir siirectir. Bu siire¢ i¢inde
nelere iliskin ve ne tlr tutumlar olusturacagimiz c¢esitli faktorler tarafindan

belirlenmektedir (52).



34

2.4.3.Tutumun Islevleri

Tutumlarin birgok islevinin var oldugu goriiliiyor.

Bilgilendirme islevi: Hemen hemen tiim tutumlar bireyi bilgilendirme islevi
goriirler. Boylece, sahip oldugu tutumlar, bireyin c¢evresini anlamasini ve
orgiitlenmesini “referans ¢ercevesini” belirleyip bunu sabitleyerek tutarli bir
diinya goriisii olusturmasini saglarlar.

Gereksinimlerin doyurulmasi islevi: Tutumlar, bir¢ok giidiiye hizmet ederler.
Hayati kolaylastirma, bireyin gereksinimlerini doyurmasini saglama islevi,
bireyin ddiillerini arttirma ve cezalarini azaltma yoluyla kendini gosterir.
Kendini ifade etme ve toplumsal etkilesime katki saglama islevi: Belirli
tutumlara sahip olmak, bizim i¢in Onemli olan sosyal gruplarla
0zdeslesmemizi, temel degerlerimizi disa vurmamizi ve bir kimlik duygusu
olusturmamizi saglar. Din, dil, 1rk, toplumsal normlar, gelenek- gorenekler,
insan iligkileri, siyasi egilimler ve benzeri konulardaki tutumlarimiz
kimliklerimizi diga vurmamiza yarar.

Bir benlik saygisi yapilandirma ve koruma islevi: Belirli birey, grup, nesne ya
da olaylara iligkin tutumlarimizin yon ve igerigini belirleyen temel etmen, bu
tutumlarin benlik saygimiz iizerindeki etkileridir. Bir gruba {iye olmak, bir
bireyden hoslanmak ya da nefret etmek, bir goriisii savunmak ya da
karsisinda durmak, benlik saygimizi yiikselttigi siirece sahip ¢ikilacak

tutumlardir (11).
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3. GEREC VE YONTEM

Aragtirma, Spor Egitimi veren Fakiilteler ve Yiiksekokullarda 6grenim goren

Ogrencilerin basketbol sporuna karsi tutumlarinin degerlendirilmesidir.
3.1.Arastirmanin Modeli

Arastirma modelini; 2015-2016 egitim Ogretim yilinda, spor egitimi veren

fakiilte ve yiiksekokullar da 6grenim goren {liniversite 6grencileri olusturmaktadir.
3.2.Evrenve Orneklem

Calismanin evrenini, 2015-2016 egitim Ogretim yilinda Tiirkiye’de spor

egitimi veren fakiilte ve yliksekokullar’da 6grenim goren dgrenciler olusturmustur.

Calismanin rneklem grubunu ise, Ege, Akdeniz, Orta Karadeniz, i¢ Anadolu
ve Marmara gibi Tirkiye’nin 5 farkli bolgesinden, uygun orneklem metodu ile
secilen ve calismada goniillii olarak yer alan, Dumlupmar Universitesi, Mersin
Universitesi, Gazi Osman Pasa Universitesi, Anadolu Universitesi ve Kocaeli

Universitesi’nden toplam 502 6grenci olusturmaktadir.
3.2.1. Calisma Grubu

Arastirmaya, Dumlupiar Universitesi, Beden Egitimi Spor Yiiksekokulu’nda
ogrenim goéren 100 ogrenci, Mersin  Universitesi, Beden Egitimi Spor
Yiiksekokulu’nda 6grenim géren 106 6grenci, Gazi Osman Pasa Universitesi, Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokulu’nda 6grenim goren 203 dgrenci, Anadolu Universitesi,
Spor Bilimleri Fakiiltesi'nde 6grenim goren 91 dgrenci ve Kocaeli Universitesi,
Spor Bilimleri Fakiiltesi’nde 6grenim géren 2 dgrenci, genel toplamda 502 6grenci
katilmisgtir (Bak Tablo 3.1). Katilmcilarin 234’1 kadm, 268’ini erkek katilimcilar
olusturmaktadir. Kadinlar katilimcilar, katilimcilarin % 46,6’sin1, erkekler ise

%53.4’1inii olusturmaktadir.
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Tablo 3.1. Universiteler ve dgrenci sayilart

UNIVERSITELER OGRENCI SAYILARI
Dumlupmar Universitesi 100

Mersin Universitesi 106

Gazi Osman Pasa Universitesi 203

Anadolu Universitesi 91

Kocaeli Universitesi 2

Toplam 502

3.3. Protokol

Yapilan arastirma ve tarama sonucunda, spor egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarda 6grenim gbéren 6grencilerin, basketbola karsi tutumlarini belirleyip,
degerlendirilmeye yonelik bir ¢alisma olmadigi gézlemlenmistir. Bu nedenlere
dayanarak calisma konusu Ogrencilerin  basketbola  karsit  tutumlarinin

degerlendirilmesi iizerine yapilmaya karar verilmistir.

Konu ile ilgili yapilan arastirma sonucu, Erman Oncii, Biilent Giirbiiz, H.
Mehmet Tungkol tarafindan gelistirilen Basketbol Tutum Olgegi Kisa Formu’nun
caligma ic¢in uygun olacagi kanaatine varilmis, bu anlamda 06lgegi gelistirenlerden
telefon ve mail yoluyla izin almmustir. Uygulama iginde Dumlupimar Universitesi,
Saglik Bilimleri Enstitiisii’'nden izin yazis1 alinarak, tesadiifii 6rneklem yontemi ile
secilmis olan ve Ege, Marmara, I¢ Anadolu, Akdeniz ve Orta Karadeniz bolgelerinde
bulunan iiniversitelerimizden, Dumlupinar Universitesi, Anadolu Universitesi, Gazi
Osman Pasa Universitesi, Kocaeli Universitesi ve Mersin Universitesi ile dlgegin
uygulanmasi i¢in gorlismeler yapilmistir. Bu goriismeler neticesinde gerekli ve
givenilir mercilere Olgekler gonderilerek, belirlenen {niversitelerde tamamen

goniilli 6grencilere uygulanmustir.
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3.4. Veri Toplama Araglar:
Calismada kullanilan veri toplama araci, 2 boliimden olugmaktadir
3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Birinci boéliimde, g¢alismaya katilan katilimcilarin cinsiyetleri, yaslari,
boliimleri, siiflari, refah diizeyleri, spor yapma durumlari ve ugrastiklar1 spor
branglar1 gibi genel bilgilerini edinmeye yonelik arastirmaci ve danigmani tarafindan

7 sorudan olusturularak hazirlanmais, kisisel bilgi formu kullanilmistir.
3.4.2. Basketbol Tutum Olgegi

Ikinci béliimde ise Erman Oncii, Biilent Giirbiiz, H. Mehmet Tunckol
tarafindan gecerligi ve giivenirligi yapilan, toplam 10 maddeden olusan “Basketbol
Tutum Olgegi (kisa form)” kullanilmistir. Olgegin kullanimu ile ilgili gelistiren
kisilerden gerekli izinler alinmustir. Olgek’te bulunan 10 maddenin
degerlendirilmesinde;“5-Kesinlikle katiliyorum, 4-Katiliyorum, 3-Kararsizim, 2-
Katilmryorum, 1-Kesinlikle katilmiyorum” olmak {izere besli likert tipi Olgiim

kullanilmaktadir.

Olumlu  tutum  ifadelerinin  segenekleri  ‘Kesinlikle  Katiliyorum’,
‘Katiliyorum’, ‘Kararsizim’, ‘Katilmiyorum’, ‘kesinlikle Katilmiyorum’ seklinde
siralanmus; 5, 4, 3, 2 ve 1 seklinde puanlanmistir. Olumsuz ifadelerin se¢enekleri ise

1,2, 3,4 ve 5 seklinde ters olarak puanlanmistir.
3.5. Istatistik Yontem

Verilerin bilgisayar ortamina girilmesi ve grafiklerin ¢izilmesinde Windows
icin Microsoft Excel 2003, verilerin analizinde Windows icin SPSS 20.0 paket
programi ve tez yaziminda Windows i¢in Microsoft 2007 Ofis paketi kullanild

Verilerin dagilimlariyla ilgili oncelikli olarak normallik testi olan
Kolmogorow-Smirnov testi yapilmistir ve verilerin non-parametrik  yapiy1
destekledigi ortaya ¢ikmistir. Calismaya katilan 6grencilerin dagilimlari ve ytizdeleri
tanimlayict istatistik (Descriptive Statistics) ile belirlendi. Katilimcilarin Basketbol
Tutum Olgegi alt boyutlarina iliskin, Tutum diizeyleri arasinda énemli bir fark olup
olmadigin1 aragtirmak i¢in, o= 0.05 anlamlilik diizeyinde {iiniversitelerine ve

boliimlerine gére Kruskal-Wallis testi uygulandi.
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Calismaya katilan 6grencilerin Basketbol Tutum Olgegi alt boyutlarma iliskin
Cinsiyetlerine gore doyum diizeyleri arasinda 6nemli bir fark olup olmadigini

arastirmak i¢in a=0.05 anlamlilik diizeyinde Mann Whitney-U testi uygulandi.
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4. BULGULAR

4.1.Arastirma Grubunun Kisisel Bilgilerinin Dagilinu

Tablo 4.1.Arastirma grubunun kisisel bilgilerinin dagilimi

FAKTOR DEGISKEN f %
Kadin 234 % 46.6
Cinsiyet Erkek 268 % 53.4
Toplam 502 % 100
17-20 148 % 29.5
21-25 320 % 63.7
Yas 26-30 34 % 6.8
Toplam 502 % 100
1. Simf 96 % 19.1
2. Smuf 112 % 22.3
Simif 3. Simf 153 % 30.5
4. Simif 141 % 28.1
Toplam 502 % 100
Cok Kotii 24 % 4.8
Kotii 41 % 8.2
Refah Diizeyi Normal 236 % 47.0
Iyi 171 [%34.1
Cok lyi 30 % 6.0
Toplam 502 % 100
Evet 312 % 62.0
Sportif etkinliklere diizenli katiliyor | Hayir 190 % 37.8
musunuz? Toplam 502 % 100
Takim Sporu 256 % 51.0
Ugrastigimz Spor Bransi Bireysel Spor 246 | % 49.0
Toplam 502 % 100

Tablo 4.1’ de katilimcilarin kisisel bilgilerinin dagilimi verilmektedir.
Verilere gore, orneklem grubunda yer alan Ogrencilerin, % 46,6’simnin “Kadin”
(n=234), % 63,7’sinin “21-25”, “Yas” aralifinda (n=320),%28,1’inin “4. Sif”
(n=141) oldugu, % 47’sinin refah diizeyinin “Normal” oldugu (n=236) ve %
62’sinin (n=311) “Sportif etkinliklere diizenli olarak katildig1”, % 51’inin (n=256) *

Takim Sporu yaptig1” sonucu ortaya ¢ikmistir.
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4.2 Veri Toplama Aracimin Orneklem Grubu I¢in Giivenirlik Sonuclar

Tablo 4.2.Veri toplama aracinin 6rneklem grubu igin giivenirlik sonuglari

Basketbol Tutum Olgegi

Cronbach's Alpha Soru Sayisi

81 10

4.3. Hipotez 1:Cinsiyet Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi Puanlari

Katilimcilarin  cinsiyetlerine goére .05 anlamlilik diizeyinde basketbol
tutumlarina iligkin yapilan Mann Whitney U testi sonucglarina gore, cinsiyete gore
basketbol tutum Olgegi alt boyutlarinda .05 diizeyinde anlamli farklilik

bulunmamustir.

Tablo 4.3. Cinsiyet degiskenine bagl basketbol tutum diizeyi puanlari

Basketbol
Tutum Cinsiyet N Sira Sira Mann p
Olgegi Alt Ortalamasi | Toplamn | WhitneyU
Boyutlan
EYLEM | Kadin 234 245.35 57411.00 | 29916.00 |.373
Erkek 268 256.87 68842.00
Kadm 234 251.32 58810.00
DEGER Erkek 268 251.65 67443.00 | 31315.00 |.980

4.4. Hipotez 2:Spor Bransi Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi Puanlan

Katilimeilarin spor branglarina gore .05 anlamlilik diizeyinde basketbol
tutumlarina iligkin yapilan Mann Whitney U testi sonuglarina gore, spor bransina
gore basketbol tutum Olcegi alt boyutlarinda .05 diizeyinde anlamli farklilik

bulunmamustir.
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Basketbol | Spor N Sira Sira U p
Tutum Brang: Ortalamasi | Toplam
Olcegi Alt
Boyutlar
EYLEM Bireysel 256 241.00 59286.50
Sporlar 28905.05 | .111
246 261.59 66966.50
Takim
Sporlan
Bireysel 256 245.65 60430.00
DEGER | Sporlar 30049.00 | .373
246 257.12 65823.00
Takim
Sporlan

4.5. Hipotez 3: Yas Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi Puanlari

Katilimeilarin yaglaria gore .05 anlamlilik diizeyinde basketbol tutumlarina

iliskin yapilan Kruskal Wallis testi sonuglarina gore, yaslara gore basketbol tutum

Olcegi alt boyutlarinda .05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamustir.

Tablo 4.5. Yas degiskenine bagli basketbol tutum diizeyi puanlari

Basketbol | YAS N Sira sd X2 p
Tutum Ortalamasi
Olcegi Alt
Boyutlar
17-20 148 248.74
EYLEM 340 .844
21-25 320 251.37 2
26-30 34 264.75
17-20 148 245.17
DEGER 3.41 182
21-25 320 249.81 2
26-30 34 294.93
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4.6. Hipotez 4: Okuduklar1 Boliim Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi

Puanlan

Katilimcilarin  béliimlerine gore .05 anlamlilik diizeyinde basketbol
tutumlarina iliskin yapilan Kruskal Wallis testi sonuclarina gore, boliimlerine gore
basketbol tutum Slgegi alt boyutlarindan ¢ deger * alt boyutunda (X?=19.93; p=.000;
p<0.05) anlaml1 farklilik bulunmustur.

Tablo 4.6. Okuduklar: béliim degiskenine bagli basketbol tutum diizeyi puanlari

Basketbol
Tutum BOLUM N Sira sd X? p
Olcegi Alt Ortalamasi
Boyutlar

Beden 284 252.42

Egitimi

Ogretmenligi | 183 256.27 3 2.01 .569
EYLEM Antrenorliik | 13 212.35

Egitimi

22 223.05

Spor

Yoneticiligi

Rekreasyon

Beden 284 266.90

Egitimi

Ogretmenligi | 183 217.43 3 19.93 .000
DEGER | Antrenérliik | 13 346.54

Egitimi

22 279.86

Spor

Yoneticiligi

Rekreasyon

4.7. Hipotez 5: Okuduklar1 Simif Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi

Puanlan

Katilimcilarin siniflarina gore .05 anlamlilik diizeyinde basketbol tutumlarina
iliskin yapilan Kruskal Wallis testi sonuglarina gore, siniflarina gére basketbol tutum
dlcegi alt boyutlarindan ‘deger’ alt boyutunda (X?=26.09; p=.000; p<0.05) anlamli

farklilik bulunmustur.
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Tablo 4.7. Okuduklar sinif degiskenine bagli basketbol tutum diizeyi puanlari

Basketbol | SINIF N Sira sd X2 p
'[utum Ortalamasi
Olcegi Alt
Boyutlar

1 96 243.38

2 112 250.37

3.91 271

EYLEM 3 153 239.49

4 141 270.96

1 96 302.72

2 112 277.68 26.09 .000
DEGER

3 153 228.62

4 141 220.66

4.8. Hipotez 6: Refah Diizeyi Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi

Puanlan

Katilimeilarin refah diizeylerine gore .05 anlamlilik diizeyinde basketbol

tutumlarina iliskin yapilan Kruskal Wallis testi sonuglarina gore, refah diizeyine gore

basketbol

bulunmamustir.

tutum Olgegi

alt boyutlarindan

.05 diizeyinde anlamh

farklilik
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Tablo 4.8. Refah diizeyi degiskenine bagl basketbol tutum diizeyi puanlart

Basketbol | Refah N Sira sd X2 p
Tutum Diizeyi Ortalamasi
Olcegi Alt
Boyutlar

Cok Kotii | 24 217.13

Kotii 41 229.83

4 3.10 540

EYLEM Normal 236 252.21

Iyi 171 257.02

Cok lyi 30 271.57

Cok Kotii | 24 315.75

Kotii 41 258.76 4 6.20 184
DEGER

Normal 236 253.51

Iyi 171 239.52

Cok Iyi 30 242.60

4.9. Hipotez 7: Spor Yapma Durumlar1 Degiskenine Bagh Basketbol Tutum

Diizeyi Puanlan

Katilimcilarin  spor yapma durumlarina gore .05 anlamlilik diizeyinde
basketbol tutumlarma iligkin yapilan Mann Whitney U testi sonuglarina gore, spor
yapma durumlarina gore basketbol tutum Olgegi alt boyutlarinda .05 diizeyinde

anlaml farklilik bulunmustur.
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Tablo 4.9. Spor yapma durumlari degiskenine bagli basketbol tutum diizeyi puanlari

Basketbol | Spor

Tutum Yapiyor N Sira Sira U p

Olgegi Alt | musunuz? Ortalamas1 | Toplami

Boyutlan
Evet 311 270.29 84061.00

EYLEM 23545.00 | .000
Hayir 190 219.42 41690.00
Evet 311 256.62 79809.50

DEGER 27796.50 | .263
Hayir 190 241.80 45941.50
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5. TARTISMA SONUC VE ONERILER
5.1. Tartisma

Bu calismanin amaci, diinyanin her yerinde milyonlar1 etkileyen, kiiltiirleri
birlestiren ve tanitan, kendine 6zgii bir kiiltiir olusturan, futboldan sonra diinyada en
cok ilgilenilen ve izlenilen ikinci spor bransi olan ve her gegen giin popiilerligi artan
basketbol sporuna karsi, suanin sporculari sayabilecegimiz, gelecegin spor egiticileri
olacak spor egitimi veren fakiilteler ve yliksekokullarda 6grenim goren dgrencilerin
tutumlarinin  incelenmesidir. Daha 6nce 6rnegi yapilmamis bu ¢alismanin bundan
sonra yapilacak aragtirmalara ve basketbol sporunu gelistirmeye 151k tutacagi

disiiniilmektedir.
5.1.1. Cinsiyet Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi Puanlari

Aragtirmada elde edilen bulgular ve sonuclar incelendiginde, arastirmaya
katilan spor egitimi veren fakiilte ve yiiksekokul 6grencilerinin cinsiyetlerine gore

basketbol tutum diizeyi puanlarinda anlamli bir fark olmadig1 saptanmustir.

Fiziksel dzelliklerden dolayr iginde sertlik, bedensel miicadele, kuvvet v.b.
etkenler barindiran spor branslar1 erkek cinsine daha yakin oldugu diistiniilse de,
katilimcer 6grenciler, basketbola karsi tutum diizeylerinde, cinsiyet faktoriiniin, fark
yaratan bir etken olmadigini ortaya koymuslardir. Basketbolun her cinsiyet
gozetmeyen bir spor oldugu diisiiniilebilir. Gelecegin spor adamlar1 ve egiticileri
olarak kabul edilebilecek bu grubun, kendi goriis ve degerlerini ileriki nesillere
aktaracagi disiiniiliirse ve basketbol tutum diizeylerinin gelecek nesillerde de
cinsiyet degiskeninin fark yaratmayacagi on goriilerek, kadin basketbolunun biraz
daha degerlendirilip erkek basketbol seviyesine getirilmesi ihtiyac1t oldugu
diisiiniilebilir.

5.1.2. Spor Bransi Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi Puanlari

Arastirmada elde edilen bulgular ve sonuclar incelendiginde, arastirmaya
katilan spor egitimi veren fakiilte ve yiiksekokul Ogrencilerinin yaptiklar1 spor

branglarina gore basketbol tutum diizeyi puanlarinda anlamli bir fark olmadigi

saptanmuigtir.
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Yapilan arastirmada 6grencilerin yaptiklar: spor branglari, bireysel ve takim
sporlar1 olarak ikiye ayrilmistir. Bireysel sporlarla ilgilenen 6grencilerin, bir takim
sporu olan basketbola kars1 tutum diizeyleri, takim sporuyla ilgilenen 6grencilerle
benzerlik gosterdigi gozlenmistir. Ogrencilerin yaptiklart spor branslarinmn, diger
spor tiirlerine kars1t tutumlarimi etkilememektedir. Bireysel sporlarla ilgilenen
Ogrenciler aym1 anda takim sporlarmma da ilgi duyabilirler. Takim sporlari,
ilgilenenleri ve sporculari, diger benzerleriyle bir araya getirirken sosyal bir ortama
itmesi ve basketbolun yiiksek sosyokiiltiirel yapisi, bireysel sporlar ile ilgilenen

ogrencileri kendine ¢ektigi diistiniilebilir.
5.1.3. Okuduklar1 Boliim Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi Puanlar:

Aragtirmada elde edilen bulgular ve sonuglar incelendiginde, arastirmaya
katilan spor egitimi veren fakiilte ve yliksekokul 6grencilerinin boliimlerine gore
basketbol tutum diizeyi puanlarinda anlamli bir farklilik gosterdigi bulunmustur.

Goriilen anlamli farkliligin deger alt boyutunda oldugu gézlenmistir.

Boliimlere gore baktigimizda, spor yoneticiligi boliimiindeki Ogrencilerin
tutumlarinin daha fazla deger boyutunda oldugu gézlemlenmektedir. Bunu sebebini
aldiklar1 derslerin teori agirlikli olmasindan dolayr kaynaklandigi disiiniilebilir.
Deger alt boyutu siralamasi da spor yoneticiligi boliimiinii, rekreasyon ve beden
egitimi ve spor 0gretmenligi takip etmektedir. Antrendrliik boliimii ise son sirda yer
alarak daha ¢ok eylem boyutunda farklilik géstermektedir. Antrendrliik bolimiiniin
daha ¢ok uygulamaya dayali bir egitim anlayisi oldugu disiiniildiiglinde, aldiklar1

derslerin tutumlara etki ettigi diisiincesinin giiglendigi diisiiniilebilir.
5.1.4. Okuduklar: Sinif Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi Puanlari

Arastirmada elde edilen bulgular ve sonuclar incelendiginde, arastirmaya
katilan spor egitimi veren fakiilte ve yiiksekokul 6grencilerinin yaptiklar1 siniflarina

gore basketbol tutum diizeyi puanlarinda anlaml bir farklilik gosterdigi bulunmustur.

Arastirma sonuglar incelendiginde siniflar arasinda basketbol tutum diizeyi
puanlart degisirken, yas degiskenin 6grencilerin basketbol tutum diizeylerinde etkin
bir faktor olmadigini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin okuduklari smiflari yas
durumlari ile de iligskilendiginden yola ¢ikarak sinif durumunun getirdigi sorumluluk

ve Onceliklerin tutumlar etkiledigi diistiniilebilir.
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Ogrenciler okula basladiklari ilk yillarda tutum diizeyleri, geldikleri spor
branglar1 veya okula hazirlanma durumlarina gore farkliyken, ilerliyen siniflarda

sporculuktan 6grencilige ge¢is tutumlarini etkiledigi diisiiniilebilir.
5.1.5. Refah Diizeyi Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi Puanlar

Arastirmada elde edilen bulgular ve sonuglar incelendiginde, arastirmaya
katilan spor egitimi veren fakiilte ve yiiksekokul Ogrencilerinin yaptiklar1 refah
diizeylerine gore basketbol tutum diizeyi puanlarinda anlamli bir fark olmadigi

gézlemlenmistir.

Ogrencilerin refah diizeyi seviyelerinin, basketbol tutumlarimi farklh
kilmamasinin sebebi olarak basketbolun her refah diizeyine etkisi oldugunu ve refah

diizeylerinin tutum olusumlarim etkilemedigi diisiiniilebilir.

5.1.6. Spor Yapma Durumlar1 Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi

Puanlan

Arastirmada elde edilen bulgular ve sonuglar incelendiginde, arastirmaya
katilan spor egitimi veren fakiilte ve yiiksekokul 6grencilerinin yaptiklar: spor yapma
durumlarina gore basketbol tutum diizeyi puanlarinda sadece eylem alt boyutunda bir

farklilik oldugu saptanmustir.

Spor yapanlarin, sporu yasamayi se¢mis olduklarini ve hayatlarinin bir
parcast haline getirdiklerini varsaydigimizda, aradaki anlamli farkin buna bagh
oldugu ve sporu eylemsel boyutlarda yasadiklar i¢in basketbola karsi tutumlarinin

da eylem boyutunda oldugu diisiiniilebilir.
5.1.7. Yas Degiskenine Bagh Basketbol Tutum Diizeyi Puanlar:

Arastirmada elde edilen bulgular ve sonuglar incelendiginde, aragtirmaya
katilan spor egitimi veren fakiilte ve yiiksekokul Ogrencilerinin yaptiklar1 yas
degiskenine gore basketbol tutum diizeyi puanlarinda anlamli bir fark olmadigi

saptanmigtir.

Yas degiskenine gore 6grencilerin, basketbol tutum diizeylerine baktigimizda
anlaml farkliliklar olmamasi, yaslarinin artmasimnin 6grencilerin basketbol tutum
diizeylerini etkilemedigini gostermektedir. Basketbol sporunun siirekli gelisen ve

yayilan yapisi sayesinde, tutum diizeylerinin de§ismedigi diistiniilebilir.
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Biitiin degerler incelendiginde, 6grencilerin cinsiyet, yas, spor bransi ve refah
diizeylerinin basketbol tutumlarinda bir farklilik gostermedigi gozlemlenirken,
boliim ve siniflarina gore ise deger alt boyutlarinda farklilik géstermis olup, spor
yapma durumlarina gore de eylem alt boyutlarinda farklilik oldugu gdzlenmistir.
Buda bize Ogrencilerin basketbol tutumlarina, bdliimler, siniflar ve spor yapma

durumlarmin etkileyip, farklilik gosterdigini gostermektedir.
5.2. Sonug

Yaptigimiz bu g¢alismada, spor egitimi veren fakiilte ve yiiksekokullarda
O0grenim goren Ogrencilerin ¢esitli degiskenlere gore basketbol sporuna karsi
tutumlarinin  degerlendirilmesi amaclanmistir. Tutumlarin degerlendirilmesinde
kullanilan ‘Basketbol Tutum Olgegi’ aracilign ile ¢aligmaya katilan dgrencilerin
demografik ozelliklerinin analiz sonuglar1 dogrultusunda cinsiyetlerine, yaslarina,
boliimlerine, refah diizeylerine, yaptiklari spor bransi ve spor yapma durumlarina

dair sonuglar karsilastirmali olarak ortaya konmaya calisilmistir.

Katilimeilarin  cinsiyetlerine gore basketbol tutum diizeylerine iliskin
degerlendirme puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Katilimcilarin basketbol
tutum diizeylerine iliskin puanlari, cinsiyetlerine gore farklilik gostermedigi tespit

edilmistir.

Katilimeilarin spor branglarma gore basketbol tutum diizeylerine iliskin
degerlendirme puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Katilimcilarin basketbol
tutum diizeylerine iliskin puanlari, spor branglarina gore farklilik géstermedigi tespit

edilmistir.

Katilimcilarin ~ yaslarina  gore basketbol tutum diizeylerine iliskin
degerlendirme puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Katilimcilarin basketbol
tutum diizeylerine iliskin puanlari, yaslarina gore farklilik gostermedigi tespit

edilmistir.

Katilimeilarin egitim aldiklar1 boliimlerine gore basketbol tutum diizeylerine
iligkin degerlendirme puanlar1 arasinda anlamli farkliik vardir. Katilimcilarin
basketbol tutum diizeylerine iliskin puanlari, bolimlerine gore farklilik gosterdigi

saptanmistir. Spor yoneticiligi boliimii daha c¢ok deger alt boyutunda farklilik
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gosterirken, antrendrliik bolimi daha ¢ok eylem alt boyutunda farklilik gosterdigi

gozlemlenmistir.

Katilimcilarin ~ siniflarina gore  basketbol tutum diizeylerine iliskin
degerlendirme puanlar1 arasinda anlamli farklilik vardir. Katilimcilarin basketbol

tutum diizeylerine iliskin puanlari, siniflarina gore farklilik gosterdigi saptanmaistir.

Katilimcilarin refah diizeylerine goére basketbol tutum diizeylerine iliskin
degerlendirme puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Katilimcilarin basketbol
tutum diizeylerine iliskin puanlari, refah diizeylerine gore farklilik gdstermedigi

tespit edilmistir.

Katilimcilarin spor yapma durumlarina gore basketbol tutum diizeylerine
iligkin degerlendirme puanlar1 arasinda eylem alt boyutunda anlamli farklilik vardir.
Katilimcilarin basketbol tutum diizeylerine iliskin puanlari, spor yapma durumlarina

gore eylem alt boyutunda farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Istatistiksel analizlerin sonucunda meydana g¢ikan bulgular katilimcilarin,
cinsiyet, spor bransi yas ve refah dilizeyi durumlarina gore basketbol tutum
diizeylerinde anlamli bir farklilik oldugu goriinmezken, okuduklari boliimler ve
siiflaria gore deger alt boyutunda, spor yapma durumlarina gore ise sadece eylem

alt boyutunda anlamli farkliliklar var oldugunu gostermistir.
5.3. Oneriler

Literatiirli inceledigimizde, iiniversite 6grencilerinin, basketbol sporun karsi
gosterdikleri tutum diizeyleri lizerine hi¢ arastirma olmadig dikkatimizi ¢ekti. Spor
egitimi veren fakiilte ve yiiksekokullarda okuyan, gelecegin spor egiticileri ve
planlayicilar1 olarak kabul edilen Ggrencilerin, basketbola karsi tutumlarinin
arastiritlip bilinmesi ve bu arastirmalar sonucu olumlu, olumsuz tutumlarin nasil
olustuklar1 iizerine c¢aligmalar yapilmasi, basketbolun gelecegine ve nasil
gelisecegine yon verecektir. Ogrencilerin tutumlarmin  bilinmesi  basketbol

caligmalarina yon verecek niteliktedir.

Spor egitimi alan ogrencilerin, gelecekte spor tutumlart olugmasina ve

degismesine olumlu veya olumsuz katki saglayacaklar1 diisiiniiliirse, basketbolun



o1

gelecegine ve gelismesine daha iyi yon verebilmek adina, basketbol ¢alismalarinin

bu dgrencilerin tutumlarini olumlu yonde degistirmeye yonelik olmasini dnerebiliriz.

Yapilacak basketbol caligmalarinda daha kaliteli ve ya daha 6zverili bir
katilimer grubu ile daha nitelikli calismalar yapabilmek adina, basketbol tutumlarinin
bilinmesi, olumlu ve olumsuz tutuma sahip bireyler ayr1 ayri degerlendirilerek etkili

caligmalar yapilmasin saglayabilir.

Universitelerde basketbolun giincel degerlendirmesini yaparken ve ya
basketbolun gelismesine katki saglayan etkenlerin ne oldugu degerlendirilirken,
olumsuz tutumlarin nasil olustuguna bakilarak hatalar diizeltilebilir ve ya olumlu
tutumlarin nasil olustuguna bakilarak dogru calismalarin gelistirilerek devam

ettirilmesi saglanabilir.

Bu 6grenicilerin basketbol tutumlarinin olumlu yoénde 1iyilestirilmesinin,
gelecekte basketbol diizeyinin artmasina katki saglayacagi diistiniilebilir ve basketbol
diizeyinin artmasi ile toplum refah ve barig diizeyinin artmasina katki saglayacagi

diistiniilebilir.
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EKLER
EK 1: Bilimsel Calisma Izni
DUMLUPINAR UNIVERSITES|
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU g
Sayi  :91647215 /10 18 /12/2015

Konu : Bilimsel Calisma izni Hk.

ILGILI MAKAMA

Universitemiz, Saglik Bilimleri Enstitiisti, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dalinda
Yiksek Lisans Ogrencisi olan Emre ALKAC’ 1n yiiriitmekte oldugu “Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu Ogrencilerinin Basketbola Iliskin Tutum Diizeylerinin Incelenmesi” konulu
Yiiksek Lisans Tez ¢alismas: kapsaminda; Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarinda anket
uygulanmas: diisiiniilmektedir. Uygulanmas: diistiniilen anket formu ekte sunulmustur,

Geregini Bilginize Arz Ederim.

Dog. Dr. Adnan ERSOY
Anabilim Dali Baskani %

<

D.P.U. Saglik Bilimleri Enstitiisi, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali Bagkanligi, Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu, Germiyan Kampusii, Afyon Yolu 5 Km. 43020. KUTAHYA Telefon: 0274-2270458-59 (2 hat),
Faks: 0274-2270460
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Ek 2: Veri Formu

KISISEL BILGI FORMU
|- Cinsiyetiniz ! ()Kadn () Erkek
2 Yasiz? (120 ()25 ()2630 ()N veist

-Fakilteniz ve Boliminiz? (Litfen belirtmiz)
Beden Egitmi ve Spor Ojretm. ) Antrenérlik Egitimi ) Spor Yoneticilist( ) Relneasyon ( )
4- Simfimiz?
L Smf () 2Smf ()3 Smf () 48mf()
5-Tophumdakr kisilerin refah dizeymi digiindiginizde *1" en disik basamak, *5" en yiksek
basamak olmak fizere sz kendinizi bu refah diizeyinin kaginen basamagnda gariyorsunuz?
CokKati () Kot () Nomal () Iyi () Cok Iyt ( )
O- Akt spor vapiyor musumuz? —~— (JEvet  ( )Have
7-Uprastiginiz spor brangl:
Takm Sporlan () Bireysel Sporlar ()
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Ek 3: Basketbol Tutum Olgegi

BASKETBOL TUTUM OLCEGI-10
Her bir tfadeyt dikkath bir eklde obuduktan sonra, buna ne derecs katldigmn
va d2 ketimadibmiz, fadenm yanmdaky kutuenklan sareleyersk belirtme.
Litfen her fadeyt bt kez garefleymiz ve cevaplmmamy hichw ifade
birzkmaymiz

Basketbolu hayatmm bir parcast olarzk gériiyorum.

[ =]

Basketbolla gl gazete yazlanm okumay sevetm

Basketbol bana gok sagma geliyor.

Basketbollz et bir program seyretmek o uykusuz kalabilirm.

Basketbol bana keyif vermiyor.

Insanlarla baskethol fizerme konnsmaktan hoslamim.

Basketbol vakit ayirmaya defmes

Basketbolla gl bir sey duydugumda dikkatimi hemen o noktaya gevirirm

10

Basketbolla dgtlenmenm boga gecintmis zaman olduguny disindyorm.

e I I | [cevmine antmyornm

| [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” Katunlmpyorom

| [ ” [ || [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” [ ” Ko rsars non

|-I--||-I—-||-I-n”-l—-”-l—n”-l—n”-l—n”-l—-—”-l—-”-l—-—” Katlyornm
S I [ [ [ I [ e e
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Ek 4: istatistik Test Sonuclari

1. Katiimeilarin Demografik Bilgilerine iliskin Veriler

60

cinsiyet
Cumulative
Frequency Pexrcent Valid Pexrcent Percent
Kadin 234 46,6 46,6 46,6
Valid Erkek 268 53,4 53,4 100,0
Total 562 100,0 100,0
yas
Cumulative
Frequency Percent Valid Pexrcent Percent
17-20 148 29,5 29,5 29,5
lid 21-25 220 63,7 63,7 92,2
V - > > >
26-30 34 6,8 6,8 100,0
Total 502 100,0 100,0
bolum
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Beden Egitimi 284 56,6 56.6 56.6
Ogretmenligi
Vali Antrensrliik Egitimi 183 265 2635 92,0
Spor Yoneticiligi 13 2,6 2,6 95,6
Rekreasyon 22 44 44 100,0
Total 502 100,0 100,0
suuf
Cumulative
Frequency Percent Valid Pexrcent Pexrcent
1 96 19,1 19,1 19,1
2 112 22,3 22,3 41,4
Valid 3 153 20,5 20,5 71,9
4 141 28,1 28,1 100,0
Total 502 100,0 100,0
refah duzeyi
Cumulative
Frequency Percent Valid Pexrcent Percent
cok kotii 24 4,8 4,8 4,8
kotii 41 3.2 3.2 12,9
normal 236 47,0 47,0 60,0
v ]- i L > >
iyi 171 34,1 34,1 94,0
cok iyi 320 6,0 6,0 100,0
Total 502 100,0 100,0
spor yaplyonnusunuz?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
evet 311 62,0 62,0 62,0
lid haywr 190 378 378 929,83
i 3,00 1 x| = ] 100,0
Total 502 100,0 100,0
ugrastigimiz spor bransi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Takam Sporlar 256 51,0 51,0 51,0
Valid Bireysel sporlar 246 49,0 49,0 100,0
Total 502 100,0 100,0
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2. Katiimcilarin Cinsiyetlerine Gore Basketbol Tutumlarina iliskin Veriler

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
Eylem 502 | 14,2769 439436 5,00 25,00
Deger 502 | 19,9741 4,10799 5,00 25,00
cinsiyet 502 1,5339 ,49935 1,00 2,00
Ranks
cinsiyet N Mean Rank | Sum of Ranks
Kadm 234 245,35 57411,00
Eylem Erkek 268 256,87 68842,00
Total 502
Kadn 234 251,32 58810,00
Deger Erkek 268 251,65 67443,00
Total 502
Test Statistics”
Eylem Deger
Mann-Whitney U 29916,000 | 31315,000
Wilcoxon W 57411,000 | 58810,000
Z - 891 025
Asymp. Sig. (2-tailed) ,373 ,980

a. Grouping Variable: cinstyet



3. Katihmecilarin Spor Branslarina Gore Basketbol Tutumlarina iliskin

Veriler
Descriptive Statistics
N Mean | Std. Deviation | Minimum | Maximum
Eylem 502 | 142769 4,39436 5,00 25,00
Deger 502 | 19,9741 4,10799 5,00 25,00
_ugra.suguuz spor bransi 502 1,4900 ,30040 1,00 2,00
Ranks
ugrastiguuz spor bransi N Mean Rank | Sum of Ranks
Takam Sporlan 256 261,59 66966,50
Eylem  Bireysel sporlar 246 241,00 59286,50
Total 502
Takam Sporlar 256 25712 65823,00
Deger Bireysel sporlar 246 245,65 60430,00
Total 502
Test Statistics"
Eylem Deger
Mann-Whitney U 28905,500 | 30049,000
Wilcoxon W 59286500 | 60430,000
Z -1,59% 891
Asymp. Sig. (2-tailed) 111 373

a. Grouping Variable: ugraghgmuz spor brangt
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4. Katihimcilarin Yaslarina Gore Basketbol Tutumlarina iliskin Veriler

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
Eylem 502 14,2769 439436 5,00 25,00
Deger 502 | 19,9741 4,10799 5,00 25,00
yas 502 1,7729 ,35821 1,00 3,00
Ranks

yas N Mean Rank

17-20 148 248,74
Eylem 21-25 320 251,37

26-30 34 264,75

Total 502

17-20 148 245,17
Deager 21-25 320 249,81

26-30 34 294,93

Total 502

Test Statistics™”
Eylem Deger

Chi-Square ,340 3,410
df 7 2
Asymp. Sig. ,844 ,182

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: yas



5. Katihmcilarin Béliimlerine Gore Basketbol Tutum Diizeylerine iliskin
Veriler

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
Eylem 502 | 14,2769 4,39436 5,00 25,00
Deger 502 | 19,9741 4,10799 5,00 25,00
bolum 502 1,5478 , 73072 1,00 4,00
Ranks

bolum N Mean Rank

Beden Egitimi 284 252,42

O retmenligi

Antrendrliik Egitimi 182 25627
Eylem —por Yoneticilizi 13 212,35

Rekreasyon 22 223,05

Total 502

Beden Egitimi 284 266,90

Ogretmenligi

Antrensrliik Egitimi 183 21743
Deger —Spor Yeneticiligi 13 346,54

Rekreasyon 22 279,86

Total 502

Test Statistics™”
Eylem Deger

Chi-Square 2,015 19,939
df 3 3
Asymp.Sig. | 569 | 000

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Varable: bolum



6. Katihmcilarin Simiflarina Gére Basketbol Tutum Diizeylerine fliskin
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Veriler
Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
Eylem 502 14,2769 4,39436 5,00 25,00
Deger 502 19,9741 4,10799 5,00 25,00
sunf 502 2,6753 1,07973 1,00 4,00
Ranks
suuf N Mean Rank
1 926 243,38
o 112 25037
Eylem 3 152 239,49
4 141 270,96
Total 502
1 96 302,72
2 112 277,68
Deger 3 153 228,62
4 141 220,66
Total 502

Test Statistics®®

Eylem Deger
Chi-Square 3,917 26,090
df 3 3
Asymp. Sig. 271 ,000

a. Kruskal Wallis Test

b. Grouping Variable: suuf



7. Katihmcilarin Refah Diizeylerine Gore Basketbol Tutum Diizeylerine
Mliskin Veriler

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
Eylem 502 14,2769 4,394326 5,00 25,00
Deger 502 19,9741 410799 5,00 25,00
refah duzeyi 502 32,2829 ,87984 1,00 5,00
Ranks
refah duzeyi N Mean Rank
cok kotii 24 217,13
kotii 41 229,82
Exlew normal 236 252,21
iyl 171 257,02
cok iyi 320 271,57
Total 502
cok kotii 24 315,75
kotii 41 258,76
Deger normal 236 253,51
iyl 171 239,52
cok iyi 320 242,60
Total 502

Test Statistics®®

Eylem Deger
Chi-Square 3,108 6,204
df 4 4
Asymp. Slg ,340 ,184

a. Kruskal Wallis Test

b. Grouping Variable: refah
duzeyi




8.Katihmcilarin Spor Yapma Durumlarina Gore Basketbol Tutum
Diizeylerine Iliskin Veriler

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
Eylem 502 14,2769 439436 5,00 25,00
Deger 502 | 19,9741 4,10799 5,00 25,00
spor yapiyormusunuz? 502 1,3825 ,49056 1,00 3,00
Ranks

spor yapiyormusunuz ? N Mean Rank | Sum of Ranks

evet 311 270,29 84061,00
Eylem haywr 190 21942 41690,00

Total 501

evet 311 256,62 79809,50
Deger haywr 190 241,80 45941,50

Total 501

Test Statistics™
Eylem Deger

Mann-Whitney U 23545,000 | 27796,500
Wilcoxon W 41690,000 | 45941,500
Z 3,827 -1,118
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 ,263

a. Grouping Variable: spor yapiyormusunuz?




9.Basketbol Tutum Olgegine iliskin Giivenirlik Katsayilari

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based
on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
,817 ,318 10

Item-Total Statistics
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Scale Corrected Squared Cronbach's

Scale Mean if Variance if Item-Total Multiple Alpha if Item

Item Deleted Item Deleted Correlation Correlation Deleted
s8.1 31,4861 42,418 ,267 354 ,815
s82 20,1823 42,166 ,422 ,307 ,808
s83 21,2510 40,584 ,335 ,276 ,797
s84 20,2171 41,935 447 ,407 ,806
s85 14741 40,006 ,498 407 ,801
s8.6 20,5916 29,715 ,529 340 ,797
s8.7 31,3048 29,669 ,601 ,428 ,790
s88 20,1076 41,250 ,539 414 ,797
s89 31,4622 40,097 ,377 407 ., 792
s8.10 20,1813 41,927 ,481 ,391 ,8032




