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OZET

Bu arastirma, isitme engelli 6grencilerin beden egitimi ve spor dersinde
karsilagtiklar1 sorunlarin O6gretmen goriisleri alinarak tespit edilmesi amaciyla
yapilmistir. Isitme engelli ogrencilerin beden egitimi ve spor derslerinde
sorunlarla karsilagip karsilasmadigi, eger karsilasiyorlarsa bu sorunlarin neler
olduguna dair sorulara 6gretmen goriisleri alinarak cevap aranmaya calisilmistir.
Isitme engelli ogrencilerin beden egitimi ve spor derslerinde karsilastiklari
sorunlara iligkin Tiirkiye’de bulunan 52 isitme engelliler ilkdgretim okullarinda
ve liselerde ¢alisan beden egitimi 6gretmenlerine anket uygulanmis ve elde edilen
veriler frekans, yiizde, aritmetik ortalama, standart sapma istatistiksel islemleri ile
SPSS (Sosyal Bilimler icin Istatistiksel Paket Programi) kullanilarak analiz
edilmistir.

Arastirma sonuglar1 anketin I. boliimiinde 68retmenlerinin yarisinin kendi
istegiyle atandigi, diger yarisinin ise, istek dis1 atama ile okullarda gorev
yaptiklart ortaya c¢ikmistir. Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin biiyiik
cogunlugunun bu okullarda c¢alismaktan memnun oldugunu belirtmislerdir.
Ogretmenlerin HIE faaliyetlerine katilim diizeyi ise yiizde 21.6 dir. Ogrencilerle
iletisim tiiriine baktigimizda yarisindan fazlasimin isaret dili, isitsel-sozel,
dudaktan okuma yontemlerini bir arada kullandigin1 belirtmislerdir. Anketin
II.boliimiine bakildiginda, BES derslerindeki en biiyiik sorunun, okullardaki tesis
eksikligi ve BES derslerinin saat sayisinin amaclarin kazanimi agisindan yetersiz
oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin BES dersinde denge problemi yasamadiklari,

BES dersine ¢ok ilgili olduklar1 ve bu dersi sevdikleri gozlenmistir.
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ABSTRACT

This research has been done with the aim of investigating the problems
that deaf students experience in physical education and sports lessons through
teachers’ comments. The answers for the questions whether deaf students have
problems in physical education and sports lessons or not, and if they have, what
these problems are have been sought. In order to get answers for these questions,
the questionnaires have been distributed to physical education teachers who work
in 52 schools for deaf students around Turkey and the frequencies, percentages,
mean and standard deviation have been calculated through the use of SPSS

(Statistical Program for Social Sciences).

The results of the first part of the questionnaire have revealed that half of
the teachers have been appointed to the schools that they work with their will and
the other half have been appointed to the schools that they work without their will.
Most of the physical education teachers have reported to be content with working
in these schools. The percentage of the teachers who attended in-service training
courses is 21.6. The results have also revealed that more than half of the teachers
use sign language, lip reading and audio-verbal methods together. The second part
of the questionnaire, the most serious problem in physical education problems is
the inadequate hours for physical education lessons. It was also seen that the

students do not experience balance problems and they have interest for this lesson.
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ONSOZ
Egitim, bir {ilkenin kalkinma ve gelisme politikasindaki en ©Onemli
taglardan birini olusturmaktadir. Bu nedenle, egitimin dnemi her gegen giin artmis
ve bu artig beraberinde {izerinde diisiiniilmesi gereken diger noktalar1 da ortaya

cikarmistir. Bunlardan bir tanesi de 6zel egitim konusudur.

Daha onceleri, egitim denildiginde fiziken ve zihnen saglikli cocuklarin ve
genglerin egitimi akla gelmekteydi. Ancak, son zamanlarda fiziksel ve zihinsel
anlamda saglikli olmayan ¢ocuklarin egitimi de on plana ¢ikmistir. Bu ¢ocuklarin
ve genclerin inkar edilemez varligi onlarin egitim siirecine katilmalarimi ve
topluma faydali bireyler olarak yetismelerini gerekli kilmistir. Bu noktada
karsimiza 6zel egitim kavrami ¢cikmaktadir. Tiirkiye’de de onemi son zamanlarda
anlasilan ve devlet tarafindan destelenen 6zel egitimin diinyada ¢cok daha uzun bir
tarihi vardir. Ancak, iilkemizde de gerek acilan okullar ve saglanan desteklerle
gerekse yapilan arastirmalarla bu alana katki her gecen giin artmaktadir. Bu

calismadaki amac da 6zel e8itim alanina boyle bir katki saglayabilmektir.

Bu arastirmada, Tiirkiye’deki isitme engelliler okullarinda okuyan
ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor dersinde sorunlarla karsilasip
karsilagsmadiklari, eger karsilagiyorlarsa bunlarin ne tip sorunlar oldugu
incelenmistir. Bunun icin, Tiirkiye’deki tiim isitme engelliler okullarinda gérev
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerine anket calismasi gonderilmistir.
Arastirmanin birinci boliimiinde; problem durumu, arastirmanin amaci ve alt

amaclar, arastirmanin énemi, sayiltilar1 ve sinirhiliklaria yer verilmistir. ikinci



boliimde yonteme iliskin bilgiler yer almaktadir. Uciincii boliimde; bulgular ve
alt amaclara yonelik bulgulara iliskin yorumlar yer almaktadir. Dordiincii
boliimde ise; arasgtirmada ulasilan sonuclar ve bu sonuglara bagli olarak

gelistirilen Oneriler yer almaktadir.

Basta lisans ve yiiksek lisans 6grenimim boyunca bana kazandirdigi
degerler ve arastirma konusunun olusumundan itibaren arastirma siireci
icindeki fikirleri, sabri, bilgisi ve vizyonu ile siirekli olarak yol gosteren, her
zaman yolumuza 1sik tutan degerli hocam ve tez damismanmim Prof. Dr. R.
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degerli zamanindan benim i¢in vakit aywrarak, verdigi geri bildirimlerle
arastirmanin gelismesine yardimci olan Pror. Dr. Remzi Y. KINCAL, Ogr. Gor.
Dr. Mustafa Aydin BASAR’a, arastirmanin cesitli asamalarinda bana degerli
fikirleri ve tavsiyeleriyle her zaman destek olan Do¢. Dr. Halil ISIK a, degerli
hocalarimdan Yrd. Do¢. Dr. Haydar DURUKAN ve Yrd. Dog¢. Dr. Cavus
SAHIN’e tesekkiir ediyorum. Yiiksek lisans 6grenimim boyunca her zaman
moral ve destek veren her zaman yardim eden degerli arkadasim Murat CAKIR,
yardimlarin1 ve giiler yiizlerini eksik etmeyen degerli arkadaslarim Giilsah
Hocaoglu OZKAYA, Mustafa TURKMEN, Adil CORUK, Cagatay GUNGOR
ve Levent SANCAR’a tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Son olarak fedakarliklar1 ve
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BOLUMI

1. GIRIS

Egitim sistemi i¢inde egitimden ve sosyal destek programlarindan
digerlerinin yararlandigr kadar yararlanamayan c¢ocuklar vardir. Bunlar ¢ogu
zaman engelli, ayricalikli, oziirlii ya da yeterli olmayanlar olarak adlandirilir.
Genelde oldugu gibi akademik alanda da ¢ogu zaman o6ziirlii, yetersizlik, engelli,
ayricalikli kavramlar: birbirinin yerine siklikla kullanilmaktadir (Can ve digerleri,

2002: 198).

Oncelikle, engellilerle ilgili kavramlara bakmak gerekir. Engellilere
yonelik bir¢cok kavram bulunmakta ve bu kavramlarla ilgili degisik tanimlamalar
yapilmaktadir. Bunlardan Diinya Saghik Orgiitii ilgili kavramlar1 su sekilde

tanimlamistir (Ozer, 2001: 2):

Bozukluk (Impairment): Psikolojik, fizyolojik ve anatomik yap1 ve
fonksiyonlarin kayb1 ya da bozuklugudur. Bozukluk gecici veya kalici, fizyolojik

ve psikolojik olabilir.

Oziirliiliik (Disability): Herhangi bir bozukluk sonucunda bir aktiviteyi
normal kabul edilen sinirlar ve uyum i¢inde yapabilme yeteneginin kisitlanmasi
veya yapilamamasidir. Ornegin; yiirime ya da kosma aktivitelerinin

yapilamamasidir.



Engellilik (Handicap): Bir bozukluk ya da 6ziir nedeniyle yas, cinsiyet,
sosyal ve kiiltiirel faktorlere bagl olarak kisiden beklenen rollerin kisitlanmasi ya

da yerine getirilememesi halidir.

Birlesmis  Milletler Genel Kurulunun Insan Haklari Evrensel
Beyannamesi’ne ek 3447 no’lu ve 9 Aralik 1975 tarihli “Sakat Kisilerin Haklar1
Bildirisi’nin 1. maddesi engelliyi, “normal bir kisinin kisisel ve sosyal
yasantisinda kendi kendisine yapmasi gereken isleri bedensel ve ruhsal
kabiliyetlerindeki kalitimsal ya da sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu

yapamayanlar olarak tanimlamistir (Tatar, 1995: 5).

Orhon (1981: 1) ise engel ve engelliyi su sekilde tanimlamistir: Bedensel,
zihinsel, ruhsal 6zelliklerinde belirli bir oranda ve siirekli islev kaybina neden
olan organ yoklugu sonucu normal yasam gereklerine uymama durumu “engel ”,

bu durumdaki kisiye “engelli” denir.

Engel gruplarim oziir, zedelenme ve yetersizlik olarak ii¢ boliimde ele alan
Ozsoy (1989: 177) ise tamimlar1 su sekilde yapmustir. Zedelenme: Kiside kalici
veya gecici tiirden ruhsal, fizyolojik ya da anatomik bir kayip, eksiklik ya da
yapisal, gorevsel bir bozukluktur; Yetersizlik: Zedelenme sonucu bir insan ig¢in
normal kabul edilen etkinlik ya da i yapiminin onlenmesi, sinirlanmasi halidir;
Oziir: Bireyin yas, cins, sosyal-kiiltiirel etmenlere bagli olarak oynayacag rolleri

yetersizlik yiiziinden geregi gibi oynayamama halidir diye tanimlamaktadir.



Genel olarak literatiire bakildiginda cok farkli ama temelde birlesen
tanimlar yapilmistir. Tarih boyunca sakat, 6ziirlii veya engelli kavramlart iicii de
degisik zamanlarda tanim bashigr olarak ele alinmistir. Bu caligmada literatiirde

kullanilan dile sadik kalmak sartiyla “engelli” terimi kullanilacaktir.

Engellilere yonelik kavramlara goz attiktan sonra engelliligin nedenlerine
ve nasil olustugu hakkinda literatiire bakildiginda, dogumsal engel, ve sonradan
olusan engel olmak iizere iki baslik altinda toplanmaktadir. Ozer (2001: 12-21) ve
Baskir (1980:30) dogumsal engeli, gebelikte kullanilan ilaglar, alkol, gebelikte
gecirilen enfeksiyon hastaliklari, kan uyusmazligi, annenin duygusal durumu,
annenin yasi, radyasyon, kalittmsal nedenler, zehirlenmeler, fazla dogum yapma,
dogum olaymnin uzamast olarak belir. Caglar (1982: 34-5) ise; sonradan olusan
engeli; bulasict ve atesli hastaliklar, cesitli kazalar ve travmalar, metabolizma

bozukluklari, bilinmeyen nedenlerden dolay1 ortaya ¢iktigini one siirmektedir.

Goriildiigii gibi her birey dogum 6ncesinden itibaren yasamin her aninda
engelli olma olasiligl ile karsi karsiyadir. Giinlik yasamin karmasiklagmasi,
yeterli 6nlemlerin alinmayis1 engelli sayisinin artmasina neden olmustur. Halbuki

engelliligi onleyici basit ama ¢ok 6nemli tedbirlerle miimkiin olabilmektedir.

UNICEF (1983: 14-5)’in Rehabilitation International’itn raporunda
engelliligi onleyici tedbirleri su siniflama altinda toplanmistir: Saglik (egitim
hizmetlerinin gelistirilmesi), beslenme (egitim ve gelisimi), 0gretim ve egitim

(normal-formal, informal ve 6zel), giivenlik (egitim, uygulama ve destekleme),



temizlik egitimi (uygulama, kontrol), ekonomik ve sosyal gelisim, digerleri
(kavgalari, didismeleri azaltma, tabii zorluklarla ugrasma kapasitesini gelistirme

dahil).

Engellilerin; tanimlanmasinda farkliliklar oldugu gibi her ne kadar
birlesmelerin dogdugu goriilse de engellilerin siniflandirilmast hususunda bu
farkliliklar daha da derinlesmektedir. Farkliliklarin dogmasinda meslek
gruplarinin 6nemli bir yeri vardir. Egitimciler egitim faaliyetlerinden faydalanma
durumlarma gore, Is ve Is¢i Bulma Kurumu is yapabilirlik oranmina goére; tip
alaninda ise, her ihtisas dalinin mensuplar1 kendi ilgi sahalarina gore bir

tanimlama yoluna gitmistir (Sevindi, 2002: 2).

Tatar (1995, 7-9); M.E.G.S.B’nin tanimlama ve siniflamasin diizenleyerek,

engellileri su siniflama altinda toplamistir:

1) Bedensel Engelliler: Gorme engelli, isitme engelli, konusma engelli,

ortopedik engelli, siirekli hastalig1 olanlar olmak iizere bese ayrilmaktadir.

a) Gorme Engelliler: Kor ve az goren diye ikiye ayrilir. ”Kor: biitiin
diizeltmelere ragmen iki gozle gormesi 1/10’dan asagi olan, egitim-Ogretim
calismalarinda gorme giiciinden yararlanmasina imkan olmayan.” ”Az goren:
Biitiin diizeltmelere ragmen iki gozle gormesi 1/10 ile 3/10 arasinda olan ve 6zel
birtakim ara¢ ve yontemler kullanmadan egitim Ogretim calismalarinda goérme

giiciinden yararlanmasi miimkiin olmayan.”



b) “Isitme Engelliler”: Insanoglu kendi gereksinimleri ile dis cevre kosullart
arasindaki iliski ve bagdastirmay1 duyular ile saglar. Bu duyular; isitme, gorme,
koklama, dokunma ve tatmadir. Bunlar arasinda isitme, bireyin g¢evresi ile iligki
kurmasinda yararlandigi duyularm basinda gelir (Atay, 1999: 24). Isitme, diger
duyularla kiyaslandiginda, devamlilik gosterir. Isitme duyumuz biz istesek de
istemesek de durmadan calisir. Ramsdell’in agikladigi gibi, isitme insanogluna
cevreden devamli olarak isaret ve ikazlari alan zorunlu bir anten gorevini

gormektedir (Eng, Caglar, Ozsoy, 1981: 68).

[sitme ve anlama, insanoglunun diger insanlarla iliski kurma yoludur. Bu da
iletigim aracih@ ile olmaktadir. Iletisimin iki temel 6gesi olarak “konusma ve
isitme” olarak kabul edilmektedir. Dogal olarak bu da dil aracilig ile

gerceklesmektedir (Atay, 1999: 25).

letigimi Unlii (1987: 1), iki birim arasinda, birbirine iliskin mesaj alis-
verisidir diye tanimlarken; (Girgin, 2003) ise; bir iletiyi bir baskasina aktarma
siireci olarak tamimlamaktadir. letisimdeki 6nemine deginilen dil,” insanlararasi
duygu, diisiince ve fikir yoniinden anlasmay1 saglayan simgeler dizesidir” (Unlii,
1987: 1; Girgin, 2003). Simgelerin alinmasinda en cok islerligi olanlar “gdrme ve
isitme” duyularidir. Bu nedenle dil, giderek bu iki duyu organina dayali simgeler
dizgesine doniismiistiir. Iletisimde dilin en yaygin olarak kullanilam
“konusma’dir. Konusma; kisinin kendisi ve c¢evresiyle iliski kurma ve
siirdiirmesine yarayan geleneksel imlerin yer aldigi, konusmada kullanilan

organlarin diizenli bir bi¢imde caligsarak {irettikleri organize ses dizgelerinden



sozciik ve tiimcelerin olustugu bir iletisim dizgesi(sistemi)dir (Unlii, 1987:
5;Girgin, 2003: 2). Burada 6nemli bir nokta konusmanin isitme araciligi ile
kazanildigidir. Bu 0Ozellik ise; insani sosyal bir varlik yapan ve diisiinmesini,
konusmasini, boylece kendini ve diisiincelerini ortaya koymasini saglar (Atay,

1999: 24-5).

"Isitmenin olmamas1 konusma becerisinin yetersizligine, duygusal ve
sosyal sorunlar, is ediniminde karsilasacaklar1 sorunlar, degisik diizeylerde ortaya
cikabilir. Dolayistyla bu da karsilikli iletisim kurmaya engel olmaktadir (Unlii,
1987: 9;Girgin, 2003: 1). Bu da isitme engeli olan bireylerin dile iliskin yasantilar
daha cok gorsel uyaranlara dayandirilmasi gerekliligini meydana getirmektedir
(Unlii, 1987: 9). Bununla beraber isitme engeli olmayan bireylerin isitme
engelliler hakkinda sergiledikleri olumsuz tavirlar ve c¢esitli Onyargilar bu
insanlarla iletisim kurmay1 daha da giiclestirmektedir (Nikolaraizi, Marki, 2005:

405).

Isitme engellilere iliskin terimlerde faklilik oldugu gibi, tanimlarda da bu
farklilik goze carpmaktadir. Yazili kaynaklarda ve konusma dilimizde isitme
engelli anlaminda, isitme Oziirlii, sagir, dilsiz, sagir-dilsiz, ahraz, agir isiten gibi
farkli terimler kullanilmaktadir (Peker, 1997: 2). Bu farkli kavramlar1 isitme
kaybi, isitme engeli, isitme engelli olarak ele alip tamimlarin1 yapmamiz daha

uygun olacaktir.



Isitme Kaybu: Isitme testi sonucunda belli bir bireyin aldig1 sonuglar, kabul
edilen normal isitme degerlerinden, belirli derecede farkli ve bireyin gelisim,
uyum, oOzellikle de iletisimdeki gorevlerini yerine getirememe halidir (Ozsoy,

Ozyﬁrek, Eripek, 1996: 52; Atay, 199: 24).

Isitme Engeli: Gerekli diizeltmelerden sonra insan kulagmin isitme
siirlart i¢inde (16-20 000 Hz ve 0-110 dB) olan kisinin gelisim, uyum, ozellikle
iletisimdeki gorevleri yeterince yerine getiremeyisinden dolay1 sesli uyaranlari
normal ortamda algilayamayisi ve tepkide bulunamayisindan ortaya ¢ikan duruma
isitme engeli denir (Ozsoy, Ozyiirek, Eripek, 1996: 52; Eng, Caglar, Ozsoy, 1981:

84; Ozsoy, 1985: 14; Unlii, 1987:6; MEB, 1991: 141).

Isitme Engelli: Gerekli diizeltmelerden sonra isitme duyusunun
yetersizliginden dolayi, gelisim, uyum, Ozellikle iletisim gorevlerini yerine
getiremeyisinden dolayi, giinlik yasaminda sozel dili islevsel olarak
kullanamamasindan “6zel egitimi gerektirenler” (MEB, 1991: 14; Ozsoy, 1985:

14-5; Unlii, 1987:6; Girgin, 2003: 7; Yilmaz, 2002: 2).

Atay (1999: 24) farkli bir tammmlama yaparak, isitme engelliyi; Birey en iyi
teknik cihaz ve egitim olanaklar1 saglansa bile, konusmay isitmeye dayal1 olarak
anlamas1 ve gelistirmesi tam olarak miimkiin olmayan belirli bir derecede isitsel

yetersizligi olan bireydir diye belirtmistir.



Madden (1972: 1) ise, isitme engelliyi; belli bir derecede isitme kayb1 olan
ancak isitme cihazinin yardimiyla ya da bu yardim olmaksizin igitme kalintisi

bulunan birey olarak tanimlamistir.

MEB’in kaynak ve mevzuatindaki tanimlarina baktigimizda; (MEB, 2000:
12) “Isitme yetersizligi” terimi kullanilarak isitme engelliler, isitme duyarliliginin
kismen veya tamamen yetersizliginden dolayr konusmayr edinmede, dili
kullanmada ve iletisimde giicliik nedeni ile bireyin egitim performansinin ve
sosyal uyumunun olumsuz yonde etkilenmesi durumudur seklinde
tanimlanmaktadir. MEGSB (1985: 582), isitme engelliyi, * biitiin diizeltmelere
ragmen isitme kaybi, 70dB den fazla olan egitim-Ogretim ¢alismalarinda isitme
giicinden yararlanamayan” kisi olarak tamimlanmir. Agir isiten, “biitiin

diizeltmelere ragmen isitme kayb1 25-70 dB arasinda olan ve yardimci araglarla

egitim-ogretim caligmalarindan yararlanabilen” kisileri agir isiten olarak tanimlar.

c¢) “Konugsma Engelliler: Konugmanin akisinda, ritminde, tizliginde,
vurgularinda, ses birimlerinin ¢ikarilisinda, artikiilasyonunda  bozukluk

bulunanlardir.”

d) “Ortopedik engelliler: Biitiin diizeltmelere ragmen iskelet, sinir sistemi,
kas ve eklerindeki engelinden normal egitim, 6gretim ¢aligmalarindan yeteri kadar

yararlanamayanlardir.”



e) “Siirekli hastaligi olanlar: Siirekli bakim ve tedaviyi gerektiren
hastaliklar1 sebebiyle egitim, oOgretim c¢alismalarinda 6zel tedbirlere ihtiyag

gosterenlerdir.”

2) Zihin ve Ruh Engellileri: Zihin ve Ruh engelliligini ayn ayr ele alip
asagidaki gibi tasnif edildiginde zihin engelliler {ic gruba, ruh engelliler iki gruba

ayrilmaktadir.

1. “Zihin Engelliler”: Ug gruba ayrilir.
a. Egitilebilir Zihin Engelliler
b. Ogretilebilir Zihin Oziirliiler

c. Klinik Bakima Muhta¢ Olan Engelliler

2. “Ruh Engelliler”: iki gruba ayrilir.
a. Duygu Giigliigii Olanlar

b. Su¢lu veya Sucga Yonelmis Cocuklar

Rehabilitation International tarafindan, UNESCO Yonetim Kuruluna 26
Mart 1980 tarihinde sunulan raporda engelliler, “zeka geriligi, gorme engeli,

isitme engeli, beden engeli ve iletisim engeli” olanlar seklinde siniflandirmaktadir

(UNICEF, 1983: 14-5).

Enc, Caglar, Ozsoy (1987) Ozel egitime muhtac cocuklari: “gdrme

engelliler, isitme engelliler, ortopedik engelliler, siirekli hastaligi olanlar, iistiin
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yetenekliler, geri zekalilar, uyumsuzlar, korunmaya muhtac¢ olanlar, 6grenme
giicliigii olanlar” olarak ele almuslar, Is ve Isci Bulma Kurumu ise engellileri
siniflandirirken: “goz sakatliklari, isitme ve konusma sakatliklari, kol ve bacak
sakatliklari, zihinsel ve ruhsal sakatliklar ve birden fazla sakatligi olanlar”

seklinde ayrima gitmistir (Sevindi, 2002: 3).

MEB kaynak ve mevzuatinda engelliler; “0zel egitime muhtag ¢ocuklar”
olarak ele almaktadir. bu isim altindaki, “suclu ve suca yonelmis cocuklar”,
Viistiin zekalilar”,” iistiin ozel yetenekliler”’e ilave olarak tanmimlama ic¢inde ele
alinan engelliler de sunlardir: “Kor, az goren, sagir, agir isiten, ortopedik engelli,
stirekli hastaligi olan, konusma engelli, duygu giicliigii olan, egitilebilir

gerizekali, ogretilebilir gerizekali, klinik bakima muhtagc gerizekali”diye

ayrinustir (Tatar, 1995: 6).

1.1. Engellilerin Egitimi

Toplumlarin engellilere karsi davranislarinda medeniyet seviyeleri kadar
kiiltiirleri ve dinleri de etkili olmustur. Sakat dogan ya da cesitli nedenlerden
dolayr sonradan sakatlanan kisilerin giinahkar olduklar1 veya ana-babalarin
giinahlarindan dolay1 Tanr tarafindan cezalandirildiklarini kabul eden eski Misir
ve Israil gibi toplumlarda onlara yardim etmenin Tanriy1 kizdiracagim diisiiniirler
ve yok etmeye calisirlardi. Bazi toplumlarda ise, sakatlar ve yaslhilar bir yiik gibi
gorliniir, a¢ ve sogukta birakilarak oliime terk edilirdi. Hatta eski Germenlerde

yasli babay1 oldiirmek gorevi en biiyiik ogluna verilirdi (Sevindi, 2005: 5).
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Caglar (1987) Roma imparatorlugunda sakatlarin; dilencilikte, forsalikta
kullamldigini; Cin’de kor kizlarin fuhusa zorlandirildigs; Israil’de hayvan giicii
gerektiren islerde kullanildigini belirtir. Zamanla semavi dinlerin yayilmasiyla
insanlarin engellilere kars1 bakis acis1 degisim gostermis, ozellikle Hiristiyanlik ve
Islamiyet’in engellilere merhamet ve iyilikle yaklasmay1 emreden kurallar1 onlarin
topluma kazandirilmasinda 6nemli rol oynamistir. Tiirkler tarih boyunca hasta,
sakat, yashlara sevgi ile yaklasmis, kurulan vakiflarda bu isi kurumsallastirmayi
ama¢ edinmistir. Tebriz yakinlarinda kurulan vakiflar bu isin Onciileri olarak
kabul edilirler. Osmanlilar doneminde ise, Dariilsafaka, Dariilaceze, Hilal-1
Ahmer(Kizilay) ve Avariz vakfi basta olmak iizere cok sayida kurum hasta, sakat,
yasli ve korunmaya muhta¢ olanlara saglik, barinma ve hatta egitim hizmetleri
vermeye baslamistir. Cumhuriyet ilanindan sonra bu vakiflarin bazilarinin
kapanmasinin dogurdugu bosluk kurulan cesitli sosyal giivenlik kurumlariyla
(Cocuk Esirgeme Kurumu, Sosyal Hizmetler Genel Miidiirliigii gibi) ¢ikarilan
cesitli yasalarla kapatilmaya calisilmigsa da istenen basari saglanamamistir. Son
zamanlarda ise cesitli goniillii kuruluslar onciiliigiinde kurulan vakif ve dernekler

bu eksikligi gidermeye calismislardir (Tatar, 1995: 12- 3).

Ozel Egitim

Biitiin ¢ocuklarin ¢esitli ihtiyaclar1 vardir ve her ¢ocuk 6zeldir. Ama bazi
cocuklarin ihtiyaglar1 daha fazla olabilir (Chandler, 1994: 3). Bundan dolay1 her
birey digerinden fiziksel, biligsel ve duyussal olarak farklilik gostermektedir. Bu

farkliliklar, belli smnirlar icinde oldugu zaman bireyler normal egitim
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hizmetlerinden yararlanabilmektedirler. Fakat farkliliklar biiyilk boyutlara

ulastiginda bireyler 6zel egitime gereksinim duymaktadir (Yilmaz, 2002: 1).

Ozel egitime gereksinimli ¢ocuklara yonelik tutum ve davramslara iliskin
tarihsel bilgiler antik c¢aglara kadar uzanmaktadir. Bu caglarda ©6zel egitime
gereksinimli kigiler hor goriilirken, giliniimiize dogru bu bakis acisinin
degismesinde bilim ve felsefenin 6nemi ¢ok biiyiiktiir. 18. ve 19yy’da felsefede
“bilginin kaynaginmin ne oldugu?” sorusu iizerinde durulmus ve bu konuda
tartigmalar yapilmis ve Ozel egitim alaninda da biiylikk adimlar atilmaya
baslanmistir (Sahin, 2003: 99-100). Farkli kaynaklarda yapilan 6zel egitim

tanimlarin diizenleyecek olursak 6zel egitimin tanimi su sekilde yapabiliriz:

Ozel Egitim: “Beden, zihin, ruh, duygu, sosyal ve saglik 6zellikleri ve
bireylerin akademik, iletisim, devim ve uyum alanlarinda cesitli nedenlerle
bireysel ozellikleri ve egitim yetersizlikleri agisindan akranlarindan beklenilen
diizeyde anlamli bir farklilik gosteren ve bu farkliligin rehberlik, sagaltic1 egitim
ve rehabilitasyon etkinliklerini ile oriintiilenmis oldugu bir etkilesim seklidir.”
(Can, 2002: 198; Ozsoy, 1998: 7; Ozsoy, 1998: 6; MEB, 2000: 3, Oguzkan, 1963:

11).

1997 Genel niifus sayiminda iilkemizin niifusu 62 606 157 olarak
belirlenmistir. Diinya Saglik Orgiitiiniin belirledigi orana gore Tiirkiye deki
niifusun ylizde 14’iinii 6zel egitimi gerektiren bireyler olusturmaktadir. 7,5 milyon

olan engelli sayisinin 3-3,5 milyonunu 0-18 yas grubu olusturmaktadir. Mevcut
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okullagsma orani ise yiizde 2,57 civarindadir (Ozer, 2001: 5). Okullasma ve 6zel
egitime muhta¢ ¢ocuk oranina bakildiginda heniiz onda birinin bile egitim

hizmetlerinden tam olarak yararlanamadigini gormekteyiz.

Giintimiizde bir¢ok iilke hali hazirdaki yasal diizenlemelerini 06zel
gereksinimli cocuklarin kaynastirma yoluyla egitimlerine daha iyi olanak saglama
yoniinde degistirmislerdir. Ulke politikas1, kiiltiir, teknoloji ve ekonomik yap1 gibi
faktorler bir iilkedeki egitim ve saglik konularimi etkilemektedir. Dolayisiyla
egitimin bir parcasi olan 6zel egitim konusu da iilke politikalarina gore farklilik

gosterebilmektedir (Sahin, 2003: 101).

1. Tiirkiye’de Ozel Egitim

Tiirkiye’de 6zel egitimin baslamasi, yayginlagsmasi ve gelismesi engel
kiimelerine gore degisiklik gostermektedir. Yetimleri, kimsesizleri koruma,
bakma, barindirma tiirii hizmetler oncelik ve erkenlik almaktadir. Giiniimiizde bu
hizmetler Cocuk Esirgeme, Sosyal Hizmet, Dariilaceze, Huzurevi, Cocuk
Yuvalari, Yetistirme Yurdu, Dariissafaka vb. gibi adlar altinda degisik kurumlarda
verilmektedir. Baz1 kaynaklara gore Osmanli Devletindeki Enderun Okullari
iistiin zekalilarin egitiminin diinyadaki ilk uygulamalar1 arasinda yer almaktadir

(Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1994: 13).

Engel gruplarinin egitimleri, isitme engellilerin ve gorme engellilerin

egitimi ile on dokuzuncu yiizyil sonlarinda baslamistir. Ozel egitime muhtac
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cocuklara yonelik ilk bilingli calisma 1889 yilinda Istanbul Ticaret Mektebi'nde,
baz1 yiiksek devlet memurlarinin sagir ¢ocuklarinin egitimi ile baglamis ve bir yil
sonra buraya gorme engelliler de kabul edilerek bu ¢alisma 30 yil siirmiistiir. 1913
yilinda yasallasan "Tedrisat-1 Iptidaiye Kanunu Muvakkati" ile ayricalikl
cocuklarin 6zel egitimleri hiikiimlere baglanmistir. Ancak elli yil siiren bu kanun
hiikiimleri yiiriirlige konulamamistir. 1921 yilinda ozel bir dernek Izmir'de
isitme-gérme engelliler okulu acarak, 1924 yilinda bu okulu Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligina devretmistir (Caglar, 1974: 59; Sahin, 2003: 108). 1944
yilinda Istanbul'da bugiinkii Fatih Isitme Engelliler Tlkogretim Okulu agilmustir.
1945 yilinda bir kanun tasaris1 hazirlanmigtir. Asil hedefi, korunmaya muhtag
cocuklarin sorunlarinin saptanmasi ve giderilmesi olan bu kanun, 1948 yilina
kadar ele alinmamistir. Kimsesiz-Terkedilmis ve Anormal Cocuklarin Korunmast
Hakkinda Kanun adi verilen bu kanun tasarisi 1949 yilinda 5837 sayili
Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkinda Kanun adiyla kabul edilmistir (Caglar,

1974: 59).

1951 yilinda isitme-gorme engelliler okullar1 Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligindan, Milli Egitim Bakanligina devredilmis ve ilk miistakil gorme
engelliler okulu acilmistir (MEGSB, 1987: 15). Ozel Egitimin Milli Egitim
Bakanliginin orgiin egitim hizmetleri arasinda yer almasi ancak 1951 yilinda
saglanabilmistir. Bir baska deyisle, 6zel egitimle ilgili politika olusturma geregi

ancak 1951 yilinda anlagilabilmistir (MEB, 1991: 9).
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Marshall Plan1 cercevesinde 1952°de iilkemize gelen Amerikali
uzmanlarin egitimimizdeki gesitli gelistirme ve yenilestirme faaliyetleri sirasinda;
Gazi Egitim Enstitiisinde 1952-1953’te Ozel Egitim Subesi acilmis, ancak iki
devre mezun verdikten sonra kapatilmistir. Egitimde ve oOzellikle rehberlikte
kullanilacak 0©l¢gme araclarini gelistirmek {izere Talim ve Terbiye Kurulu
Bagkanligi'na bagh bir Test-Arastirma Biirosu 1955 yilinda kurulmustur. Bu biiro
rehberlikte bazi 6lgme araclan iizerinde cesitli ¢alismalar yapmis, ancak sonraki
yillarda cesitli orgiitsel diizenlemeler sirasinda kapatilmistir. 1956 yilinda 6660
sayili yasa ile iistiin yeteneklilere yurtici ve yurtdisi egitim imkani saglanmasi

denenmisse de siirdiiriilememistir (MEB, 1991: 9).

Mecburi ilkogretim ¢aginda bulunduklart halde; zihnen, bedenen, ruhen
ve sosyal yonden 1962 yilinda yiiriirliige giren 222 sayili "llkogretim ve Egitim
Kanunu /2.maddesi “engelli olan ¢ocuklarin ozel egitim ve ogretim gormeleri
saglamir” ile engelli cocuklarin 6zel egitim gormeleri, devlete bir gérev olarak
verilmisti. 1971 yilinda kabul edilen 1475 sayili Kanunu'nun 50. maddesi ile
"isverenler 50 veya daha fazla is¢ci calistirdiklari is yerlerinde %?2 oraninda sakat
kimseyi meslek, beden ve ruhi durumlarina gore uygun bir iste caligtirilmakla

yiikiimliidiir" hiikmiinii getirmektedir (Sahin, 2003: 109).

1973 tarih ve 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu, yiiriirliige girmis ve
kanunun 6, 7 ve 8. maddeleri 6zel egitim ile ilgili olarak, “Fertler, egitimleri
stiresince istedikleri gibi istidat ve kabiliyetleri olciisiinde ve dogrultusunda

cesitli programlara veya okul/ara yoneltilerek yerlestirilirler. Milli egitim sistemi
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her bakimdan bu yoneltmeyi gerceklestirecek sekilde diizenlenir, Temel egitim
gormek, her Tiirk vatandasimin hakkidir, Egitim, kadin, erkek herkese firsat ve
imkan esitligi tamir ve fertlerin genel ve mesleki egitimlerinin hayat boyunca
devam etmesi esastir” konmustur (Sahin, 2003: 110). Bu maddelerin yiiriirliige
girmesiyle 0zel egitim alaninda biiyiik adimlarin temelini teskil etmesi acisindan

onemlidir.

1980 yilina kadar ozel egitim hizmetleri, Ilkogretim Genel Miidiirliigii
biinyesinde Ozel Egitim Subesi tararindan vyiiriitiilmiistir. 1980 yilinda
korunmaya ve oOzel egitime muhta¢ c¢ocuklara gotiiriilen hizmet seviyesini
yiikseltmek, normal cocuklara sunulan egitim olanaklari ile saglamak, hizmetleri
yayginlastirmak, ilgili idare ve kuruluslarla igbirligi saglamak, meslek sahibi
olmalar1 i¢in planlama ve yiiriitme yapmak amaciyla 2429 sayili Bakanlik onay1
ile "Ozel Egitim Genel Miidiirliigii" kurulmus, 27.02.1982 tarihinde Daire
Bagkanligina doniistiiriilmiistiir. 1983 yilinda 2916 No’lu "Ozel Egitime Muhtag
Cocuklar Kanunu" ¢cikmis ve yiiriirlige girmistir. Rehberlik hizmetleri de 6zel
egitim hizmetleri ile isbirligine gidilerek "Ozel Egitim ve Rehberlik Dairesi
olusturulmustur. 1987 yilinda cikarilan bir genelge ile ©6zel egitime muhtag
cocuklardan, genel egitim okullarinda egitimlerini siirdiirebilecek seviyede
olanlarin kendilerine en yakin okullarda akranlar1 arasinda egitim gorme olanagi
saglanarak baglatilan kaynastirma egitimi baslatilmistir. 1988 yilindan bu yana
Ozel egitim merkezlerine giden devlet memurlar1 ¢ocuklarinin egitimleri ile ilgili

giderleri devletce desteklenmektedir (MEB, 1991: 9).
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1991 yilinda 1. Ozel Egilim Konseyi toplanmustir. Ulke genelinde ozel
egitim ve rehberlik alaninda ihtiyaglarin artmasi sonucu, hizmeti daha etkin ve
yaygin olarak yiiriitebilmek amaciyla 30.04.1992 giin ve 3797 sayili Milli Egitim
Bakanligi'nin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanunla Ozel Egitim Rehberlik ve
Danisma Hizmetleri Genel Miidiirliigii kurulmustur. 1993 yilinda 6zel egitim yili
ilan edilmistir. 1474 sayili Bakanlik onayiyla, okullarin engel tiirii belirtilmeden
isimlendirilmesi uygun goriilmistiir. Aym yil oziirlii 6gretmen adaylarindan
62'sinin atamas1 yapilarak, goreve baslatilmistir. 1994 yilinda hastane okullarinin
acilmas1 planlanmistir. Bugiin i¢in bu okullar ilkégretim kurumlan biinyesinde

gosterilmektedir (Milli Egitim Dergisi, 1993: 91).

3 Aralik 1996'da 4216 sayili "Oziirliiler Idaresi Bagkanligi Kurulmasina ve
Oziirlillerin Durumlar1 ile ilgili Cesitli Kanun ve Kanun Hiikmiinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Yetki Kanunu" kabul edilmistir. Bu
kanun 8 Haziran 1997ye kadar yiiriirliikkte kalacaktir. Ayrica, 06.06.1997 tarihli
miikerrer 23011 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan 573 sayili Kanun Hiikmiinde
Kararname ile engellilere iliskin 6zel esaslar1 belirlenmistir (MEB, 2002). Bu

esaslar1 (Ozer, 2001: 11)’in simiflamas ile asagida verilmistir:

1. Ozel egitime muhtag cocuklara egitim hakki tiim yaslara
dagilmistir.

2. Tiim engelli cocuklara egitim hakki verilmistir.

3. Cocuk merkezli bireysel egitim programlar1 uygulanmakta.

4. En az kisitlayici ortamlarda egitim verilmesi temel alinmakta.
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5. Cocuklara egitsel degerlendirmelerin yapilmast, bu
degerlendirmeye uygun olarak egitsel yerlesim olanaginin
saglanmasi ve egitim programlarinin hazirlanmasi saglanmakta.

6. Ana-babalara egitim egitimin her asamasina katilim hakki

saglanmaktadir.

Ozel egitim hizmetleri engel gruplarmna gore olusturulmus 6zel egitim
okullarinda yada Milli Egitim Bakanligi'na bagli normal okullarda kaynastirma"
programi olarak yiiriitiillmektedir. Tiirkiye'de halen (Sahin, 2003: 111); gorme
engelliler, isitme engelliler, ortopedik engelliler, zihinsel engelliler, siiregen
hastaligr olanlar, uwyum giicliigii olanlar, dil ve konusma problemi olanlar, iistiin
ve ozel yetenekliler, olmak iizere yedi[sekiz] ayr1 gruba okul ve kurumlarda

egitim hizmeti verilmektedir.

2. Yabana Ulkelerde Ozel Egitim

Asagida bazi Avrupa iilkeleri ve Amerika Birlesik Devletlerinde
gecmisten giinlimiize 6zel egitime olan yaklagimlar ele alinmis ve genel olarak
ozel egitime yonelik biiylik gelismelerin 19. yilizyildan sonra oldugunu

gormekteyiz.

ABD.- 19.yy’ da 0zel egitime gereksinimi olan cocuklarin normal gelisim
gosteren ¢ocuklardan ayrilmasi inanci hakim olmus ve ozel egitime yonelik
okullar ve enstitiiler nicelik bakimdan artis gostermistir. 19. yy’in sonlarinda 6zel

egitime gereksinim duyan cocuklar i¢cin normal okullarda acilan 6zel simiflarda
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0zel hazirlanmig programlarin uygulanmasina baslanmistir. 20.yy’in baglarinda
egitime halkin katilimi saglanmis ve 6zel surette hazirlanmis programlar devamli

olarak iilke capinda biitiin eyalet ve sehirlere yayilmistir (Sahin, 2003: 101).

Almanya.- 1880 yilinda Treysa’ da ki Dini Yayma Dernegi zihinsel engelli
cocuklarin ve yetigkinlerin egitime ihtiyaglar1 oldugu, konusuna deginmisler ve
zihinsel engelli bireyler i¢in yurt inga etmislerdir. 1894 yilindan sonra tesisteki
calismalar hizlanmis ve “Hephata” adimi almistir. Hephata, goniillii bir kurulug
olarak caligmalarina devam etmekte, bunun yaninda 6zel gereksinimli bireylerin
iretkenliklerini arttirmak igin cesitli egitim ve rehabilitasyon merkezleri

calismalarini sistemli bir sekilde devam ettirmektedir (Sahin, 2003: 102-3).

Hollanda.- Ozel egitim konusunu devlet politikast haline getiren iilkelerin
basinda Hollanda gelmektedir. Hafif derecede engelli olanlar icin devletin ilk
ugrasist 1920'lerde baslamis, agir derecede engelli cocuklar: da kapsamina alan bu
ugras 1950'de bakimevleri, 6zel egitim okullar1 ve is atolyeleri ile bir sistem
haline doniistiiriilmiistiir. 1985 yilinda 6zel egitim zorunlulugu getiren bir yasa
cikarilmistir. 1989 yilinda zihinsel engelli bireyin bakim ve egitimini {istlenen 158
yoresel tesisin oldugu saptanmistir. Hollanda'da dogum oncesi ¢ocugun saglik
durumunu saptayan oOrgiitlenme biitiin yerlesim birimlerinde yayginlasmis ve

"Early Detection Office" (Erken tan1 merkezleri) kurulmustur.

Ingiltere.- Ingiltere'de 1970'lerde yaygin olan her cocugun egitilemeyecegi

goriisiiniin yerine bugiin her cocugun egitilebilecegi goriisii hakimdir. Ingiltere’de
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giiniimiize dogru ozel egitimle ilgili reform niteliginde adimlar atilmis ve bu
adimlar 1s1ginda biiyiik mesafeler kaydedilmistir (Biyikli, 1994: 60-1). Bu
adimlar1 aciklayacak olursak: “tim 6gretmenlerin 6zel egitim alaninda egitim
almalarinin saglanmasi1”, “Ogretmenler, ogrencilerin gelisimsel
degerlendirmelerini ve gelisimsel profillerini hazirlamasi”, “taniya yardimci
olmasi, akademik diizenlemelerin yapilmasinin saglanmasi”, “Bireysel Egitim
Programlar1 (BEP)'min  hazirlanmas1”, “Ailelerle isbirligine gidilmesi,
“cocuklarin benlik ve kisilik gelisimi i¢in ¢aba harcanilmasi”, “okullarin, her
cocugun egitim programindan yararlanmast saglanmali.” Bu adimlarin en
belirgin sekilde hayata gecirilmesi ise, 1981°de “Ozel Egitim Yasasi” ile
egitimde firsat esitligi yasast ve 1988’de “Egitim Reform Yasasi”nda

“kaynastirma” ile saglanmistir (Sahin, 2003: 105).

Fransa.- 9 Subat 1970 tarih ve 70-89 no’lu Egitim, Orgiin Egitim ve Yo6netmeligi
engelli cocuklara verilecek egitim hizmetlerini su sekil sekilde belirtmistir (DPT,

1992: 204-6):

Uyum smiflar1 ve boliimlerinin  kurulmasi: Uyum siniflari, cesitli
nedenlerle temel egitim diizeyinde giicliik ¢ceken ve basarisizliga ugrama olasilig
gosteren engelli cocuklara yoneliktir. 25 Mayis 1976 tarih ve 76-197 sayili
yonetmelik ise, uyumsuzluklarin onlenmesi ve Psiko-Pedogojik Yardim Gruplar
(P.P.Y.G)’nin kurulmasi ile ilgilidir. Bu yonetmelik ana okulu ve temel egitim
okulu Ogretmenlerini igermektedir. Ayrica engelli cocugun egitimine iligkin

gelismeleri hangi yaklasim ve kosullar iginde ele alinmasi gerektigini
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belirtmektedir. 6 Subat 1989 tarih ve 89-036 sayili ¢ikan yonetmelikte, ilkogretim
II. kademe ve ortadgretim Ogrenimine uyarlanmis mesleki ve genel egitim ile

ilgilidir.

Danimarka.- Danimarka' da engelliler icin dogumdan Oliime kadar bakim ve
egitim i¢in en imkanlar 6nemli ol¢iide seferber edilmistir engellilerin egitimde {i¢
prensip bulunmaktadir. Birincisi, engelli kisiyi normal yapabilme ikincisi, uyum
saglanmasina yardimci olmak, iiclinciisii, merkezi bir sistemle yonetmedir.
Normallestirmede amag; engelli kisiyi saglikli kilmak, kanun Oniinde diger
vatandaglarin sahip olduklar1 haklar1 kullanabilme becerisini kazandirmaktir.
Uyum saglamaktan amag; engelli kisilerin normal Kkisilerle kaynastirma
ortamlarinin olusturulmasi, toplum icindeki yerini. tanimasi ve Kkisiligini
kazanmasidir. Merkezilestirmenin amaci ise; her yoredeki vatandasa demokratik

bir bicimde ve esit Olciide hizmet vermektir (MEB, 1991: 133).

1.2. Isitme Engellilerin Egitimi

Cocuklar, toplumun ve ailelerin gelecege doniik en biiyiik umududur. Bu
umudun saglikli bir sekilde gelismesi, toplumun gelecege c¢ok daha giivenle
bakmasina olanak kilar (Belgin, Atas, 1995: 11). Bu ¢ocuklar engelli olsa da bu
goriis degismeyecektir. Isitme engelli olsun olmasin her cocugun gelisimi formal
ve informal egitim ve ogretimleri iceren karmasik bir mozaik gibidir. Bu mozaikte
bilgi ve yeteneklerin edinimi ile bunlarin sinanmasi yer alir (Marschark, Lang,

Albertini, 2002: 4-8). Boylesine 6énemli olan ¢ocuklarin egitimi de Snemlidir.
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Engelli ¢cocuklarin egitimi de ayr1 bir 6nem tagir. Isitme engelli cocuklarin okul
yasantisi bir¢ok iilkede hizla gelismektedir. Erken egitim isitme engelli ¢ocuklar
icin saglanabilecek en iist diizeydeki zihinsel gelisim ve okul basarisi i¢in en

onemli kriterlerden biridir.

Isitme engelli ¢ocuklarin cok biiyiik bir kismini1 normal ¢ocuklarla ayni
okullarda okutmak ve toplumla kaynasmalarini saglamak miimkiin olabilmektedir.
Bunu gergeklestirebilmek icin erken tani, isitme cihazi secimi, egitim rehberligi
ve ozel egitim kademelerinde aileye dnemli gorevler diismektedir. Miimkiin olan
en kisa zamanda egitime baslamak, cocugun ileride konusma yeteneginin
kazandirilmasinda en 6nemli faktor olacaktir. Egitime baslamada en erken yas,
isitme tanisinin konuldugu yastir (Belgin, Darica, 1996: 17). Isitme engelli
cocuklarin egitiminde ilk sart, uygun isitme cihazinin secilmesi isitme duyusu
acisindan dis diinya ile iletisimi saglayan tek kaynaktir. Isitme engelli cocugun
egitimindeki temel amag, ¢cocugun mevcut isitme kalintisint maksimum diizeyde
kullanabilmesini saglamak ve bunu ona 6gretmektir. Bu amaca ulagabilmek i¢in
cocuklar cihaz kullanmakta bu cihazlarla sesleri duymaktadirlar. Sesleri anlamak
ve konugsma gelisimine yardim i¢in cihazi kullanmayr Ogretmek de
amaclanmalidir (Belgin, Caglar, 1996: 13-4).

1.2.1. isitme Engellilerin Smmflandirilmasi.- Isitme engellilerin
siniflandirilmasi yapilirken dogum siireci boyunca, dogum esnasinda ve genetik
gecis ile olusan isitme kayiplarina gore siniflandirma yapilmistir. Ayrica ne tiir
isitme kaybi oldugu ve bu kayiplarinin Db (desibel) olarak derecelendirilerek

hangi diizeyde oldugu tablo 1’de agiklanmistir.



Tablol: isitme Engellilerin Simiflandirilmasi

1-Prelingual: Dogustan veya
hayatin erken donemleriyle
konugma ve dil gelisiminden
onceki yaglarda olusan igitme
kaybidir

1- Herediter ve endojen grup:
Genetik gecisli olup, Horvat, agir
isitme kayiplarinin %50 sinin genetik
gecisli oldugunu, dominant %14,
resesif %84, cinsiyete bagl %2,
gecebileceginden bahseder(Tatar,
1995:19;Sevindi, 2002:22).

1- Tleti(konduktiv) tipi isitme engeli: Bu tip isitme
engelinde ses dig kulaktan veya orta kulaktan ge¢ip i¢
kulaga ulasamaz.(kulaga yabanci cisim kagmasi, kulak kiri,
Ostaki tlipliniin islevinin bozulmasi, kulak zar1 ve kemikci
zincirinde olusan yapisikliklar kulakta sivi birikmesi sese
duyarlilik azalir ama sesin niteligi ile ilgili bir sorun
yasanmaz Kelimeler zayif ve belirsizdir(Sipal, 2002:5;
Peker, 1997:3:0zer, 2001:6;Tatar, 1995:20; La porta ve
digerleri, 1996:11-2; Belgin, Atas, 1995:8).

Isitme engeli, cok hafif dereceden ¢ok
ileri dereceye kadar farklilik gosterebilir.
Asagidaki siniflama, 500-1000-2000 Hz.
Frekanslardaki igitme esikleri ortalamasi
esas alinarak elde edilen, ¢cocuklardaki
uluslararasi standartlari
gostermektedir(Belgin,Atas, 1995:6).

2- Postlingual: Dil gelisiminin | 2- Prenatal grup: Dogum Oncesi 2-Duyu-Sinir (Sensorinoral) isitme engeli: Ic kulaga | NORMAL 0-20 dB
devam ettigi yaslarda olan cesitli etkenlerden dolay1 olusan ulagan seslerin beyne iletiminde algilanmasinda problem | HAFIF 21-35 dB
isitme kaybidir isitme kaybidir(Tatar, vardir Bunlar, sinir iltihaplari, travmalar, timoral olusumlar | ORTA 36-55 dB
1995:19;Sevindi, 2002:22). yiiksek frekansli seslerdir(Sipal, 2002,4; 2000:207;Tatar, | ORTA SIDDETLI 56-70 dB
1995:20; La porta ve digerleri, 1996:12 Belgin, Atas, SIDDETLI 71-90 dB
1995:8).; COK SIDDETLI 91 dB- iistii (MEB,
1991:142).
3- Perinatol grup: Dogum ani1 ve (Tiifekcioglu, 2001;187) ise
cevresi ile ilgili etkenlerden dolay1 siiflandirmayi:
olusan igitme kaybi(Tatar, HAFIF DERECEDE  20-40 dB
1995:19;Sevindi, 2002:22). 3- Merkezi isitme engeli: Dis, orta ve i¢ kulakta herhangi | ORTA DERECEDE  41-70 dB
bir bozukluk olmadig1 halde, beyin loblarindan kaynaklanan | [ILERI DERECEDE ~ 71-95 dB COK

arizalar sonucu sesin _ algilanip yorumlanmasi
bozulmustur(Tatar, 1995:21; Ozsoy, Eng, Caglar, 1981:86).

[LERI DERECEDE 96 dB-iistii olarak
yapmaktadir.

4- Postnatal grup: Dogumdan sonra
isitme engeline sebep olan etkenlerden
dolay1 olusan isitme kaybidir(Tatar,
1995:20; Sevindi, 2002:22).

4- Kansik(mix) tip isitme engeli: Ileti tipi, duyu-sinir ve
merkezi tip igitme kayiplarinin ikisi veya licii beraber
Ozsoy, 1985:17).0ldugu isitme kaybidir(Tatar,
1995:21;Sevindi,2002:24

5- Smiflandirllamayan grup: Bu
grupta 6zel olmayan cevre veya
genetik kaynakli sebeplerden dolay1
olusan igitme kaybi(Tatar,
1995:20;Sevindi, 2002:22).
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1.2.2. isitme Engelli Cocuklarm Gelisimsel Ozellikleri.- Isitme engelli
cocuklar, isitme yetersizliklerinin Ozelliklerine bagli olarak gelisim siirecinde;
isitme kaybinin tipi ve derecesi, kaybin olustugu yas, cocugun zeka diizeyi,
ailelerin ve toplumun tutum ve olanaklari, isitme engeli ile basa ¢cikma yetenegi,
cocugun dil ve egitimsel deneyimlerine bagli olarak bazi farkliliklar gosterebilir
(Akgamete, 2003: 334 ; MEB, 2003: 37, Ozsoy, 1997: 61). Bu nedenle isitme
kaybi bireyin gelisimi ve davranislarinin bazi yonlerine daha agir, baz1 yonlerine
ise daha az etkili olmakta ya da hi¢ etkilememektedir (Akcamete, 2003: 334).
Ancak, bu onlarn isiten akranlarindan tamamen farkli oldugu anlamina gelmez

(MEB, 2003: 34).

Bebeklik donemi, ¢ocuklarin gelisim evreleri i¢inde 6nemli bir donemdir.
Bu donemde gelisim cok hizlidir. Hicbir yetersizlik cocugun gelisimini erken yasta
ve agir derecede meydana gelen bir isitme engeli kadar etkileyemez. Isitme engelli
cocuklarin normal ¢ocuklara oranla mutlaka gelisimlerinde bir yavaslama olmasi
kacinilmazdir. Onemli olan erken tam1 ile cocuklarin bu engelini en aza
indirgeyerek gelisimlerini sorunsuz olarak saglanmasi gerekmektedir. Engelli
cocuklarin biligsel gelisim, sosyal ve duygusal gelisim, dil gelisimi ve motor
gelisim siireclerine bakarak onlarin nasil bir gelisim siiregleri gecirdigini ne tiir

zorluklar yasadig1 hakkinda bize ipuclar verecektir.

a) Bilissel Gelisim: Bilissel gelisim siirecinde dil, 6nemli bir yer tutar
(MEB, 2003: 39). Uzun yillardir yapilan arastirmalar gostermistir ki, isitme engelli

cocuklar Ogrenme, problem c¢ozme ve yaraticilhik konularinda isitme engeli
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olmayan akranlarinin gerisindedirler. Isitme engelli ¢ocuklarla normal ¢ocuklar
arasinda biligsel farkliliklar olmasina ragmen bu farkliliklar onlarin
yeteneklerinden degil, yapilacak eyleme yaklasimlarindan kaynaklanmaktadir
(Marschark, Lang, Albertini, 2002: 115). Isitme engelinin dil gelisimine etkisi
biiyiik oldugu i¢in bircok kisi cocugun isitme kaybinin biligsel ve zihinsel
gelisimini de etkileyebilecegini, bu nedenle agir derecede isitme engelli bireyin
ayni zamanda biligsel yonden de engelli oldugunu kabul etmislerdir. Dil olmadan
da diisiincenin miimkiin oldugunu savunanlarin basinda Furth gelmektedir. Furth,
bu konuda pek cok karsilagtirmali arastirmayir gdzden gecirmis, isitme engelli
cocugun isiten c¢ocuga gore zihinsel olarak daha geri olmadigini, iletisim
yoksunlugu nedeniyle dil deneyimine bagli ©6zel kavramlarda geriliklerinin
bulundugunu, bu durumun ise isitme engelli cocukta biligsel gelisimin geri
oldugunu sdylemek icin yeterli olmadigimi belirtmistir. Hallahan ve Kauffman
(1988) 1970’1 yillarin sonunda uzmanlarin Furth'un dilin ve buna bagli olarak
dille ilgili kavramlarin isitme engelli bireylerde yetersiz oldugu diisiincesini
sorguladiklarini, Furth'un diisiincelerinin dogru oldugunu ve isaret dilinin kendi
gramer kurallar ile gercek bir dil oldugunu kabul ettiklerini belirtmektedirler

(Akgamete, 2003: 335).

Isitme engelli ¢ocuklarin erken tam ve erken egitim aldiklarinda normal
ogrencilere gore biligsel gelisim ayni sirayir izlemekte, ancak daha yavas gelisme

gostermektedirler (MEB, 2003: 39; Akcamete, 2003: 335).
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b) Sosyal ve Duygusal Gelisim: Cocuk dogumdan itibaren oncelikle ailesi,
daha sonra da yakin c¢evresi ile etkilesime gecer. Aile—¢ocuk etkilesimi, cocugun

sosyal ve duygusal gelisiminde en 6nemli faktordiir (MEB, 2003: 41).

Isitme engelli ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisim diizeylerine yonelik
calismalar yapildig1 yerlestirildikleri egitim ortamlarina bagl olarak da farklilik
gosterdigi, sosyal uyum diizeyi en yiiksek grubun yatili okul 6grencileri, en diisiik
grubun kaynastirma ortamindaki dgrenciler oldugu, kiz 6grencilerin, erkeklerden
hem daha uyumlu, hem benlik imajlarinin daha yiiksek oldugu; duygusal uyum
diizeyi yoniinden bakildiginda en yiiksek diizeyde giindiizlii okul 6grencileri iken,
en diisiik olan grup kaynastirma 6grencileri oldugu goriilmiistiir (Ak¢amete, 2003:

338).

Arastirmacilar isitme engellilerin iletisim ve sosyal etkilesimlerini saglama

yoniinde iki farkli alanda aktif miidahaleleri icerebilecegini belirtmektedirler.

Birincisi, sosyal etkilesimi ilerletme etkinlikleri dersler icerisinde yapilandirilabilir.

Ikincisi, isitme engelli cocuklarin sosyal becerilerinin simiftaki isiten ¢ocuklar kadar
iyl olmasi i¢in sosyal becerileri Ogretmek amaciyla programlar gelistirmektir

(Akgamete, 2003: 339).

c) Dil ve dil gelisimi: Dil, diisiincelerimizi ifade etmede, bireylerle sozel
olarak iletisim kurmada kullanilan bir aractir. Dil, dogal olarak isitme duyusu ile
ogrenilir. Cocugun dil edinimi, isittigi konusma seslerini dinlemesi ve taklit etmesi

ile meydana gelir. Isitme engelli cocuk icin ¢evresindeki objeler ve bireyler sadece



27

goriintii  olarak vardir. Isitme engelli bebeklerin, yasamin ilk aylarinda
kendiliginden ¢ikardiklar1 sesler, yaklasik dokuz ay civarinda sona erer. Ancak
isitme engelli olmayan bebekler bu donemde sesleri heceleyerek ¢ikarmaya devam
ederlerken isitme engelli bebeklerin bu yeteneklerin gelisiminde diisiis
gozlemlenmektedir. Bu donemde isitme engelli bebekler ve anneleri fiziksel
dokunma yoluyla iletisim kurarlar bu iletisimde mimiklerini ve isaret dilini
kullanirlar. Ancak tipki isitme engelli olmayan bebeklerin bu donemde basit
heceler ¢ikarmalar1 gibi isitme engelli bebekler de basit isaretler kullanarak veya
anlayarak iletisim kurmaktadirlar (Marschark, Lang, Albertini, 2002:94). Isitme
engelli cocuklarin cogunlugu isitme cihazi kullanmak kaydi ile, konusarak iletigim
kurma yoniinde egitilmektedir. Isitme engelli cocugun ne kadar konusma
Ogrenebilecedi verilen egitimin Ozellikleri ile beraber bazi faktorlere baghdir.
Bunlar;

v Ne kadar duyabildigi,

v Net olarak duyup duymadigi,

v Cevresindeki yetiskinlerle kurdugu iletisimin anlasilabilir nitelikte

olmasidir.

Isitme engelli gocuklarin kelime kullanmayr &grenmesi bir hayli zaman
alabilir ve bu nedenden dolay1 konusmasi kolay anlasilamayabilir. Dil
kullaniminin yaninda anlamada da giigliikleri olabilir. Cocuklar duydugu

konusmalar1 yorumlamada zorlanabilir.
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d) Motor Gelisimi: Isitme engelli cocuklar, basin1 tutma, oturma, emekleme
ve yiirlime gibi motor becerilerin kazanilmasinda normal isiten ¢ocuklarin gelisim
asamalarin izler. Bu ¢ocuklarda geri geri yiiriime, ip iizerinden atlama ve bunun
gibi genel viicut koordinasyonunun saglanmasi ve dengeyi gerektiren hareketlerle,
diigme iliklemek gibi gorsel motor koordinasyonu gerektiren bazi becerilerde
giicliik gozlenebilmektedir. Normal cocuklara kiyasla ortaya ¢ikan bu giicliiklerin

nedenleri sunlardir (Belgin, Caglar: 1996: 12).

e Isitme engelli ¢ocuklarin denge ve merkezi sinir sistemi yoniinden hasarli
olma sanslarinin daha fazla olmasi (gecirilen hastaliklara bagli olarak),

e Bir hareketin izlenmesi ve yerine getirilmesi ile ilgili sozel ifadeleri isitme
duyularim1 kullanarak algilayamamalari,

e Isitme ile ilgili ipuclarin1 degerlendirmekten yoksun olmalari,

e Aileleri tarafindan asir1 korunmalarina bagl olarak motor performanslari

yeteri kadar gelistirememelerinden kaynaklanabilir.

1.2.3. isitme Engelliler Egitiminin Tarihcesi.- Isitme engelli bireyler ile
ilgili ilk yasa M.O 566 yilinda Musevi yasalarinda yer almaktayd: (Girgin, 2003:
14). Egitimine iliskin calismalar ise M.O. 7. yiizyila kadar dayanmaktadir.
Toplumlarin, bilhassa isitme engellilere karsi tavirlar1 ¢cok sert olmustur (Peker,

1997: 4; Tatar, 1995: 21; Gok, 1958: 5).

14. yiizyilda bilim, egitim ve kiiltirde koklii degisimler baslamugtir.

Guttenberg’in 1438’de matbaay1 bulmasi ile konugsmanin yani sira, okuma ve
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yazma egitimi de ©6nem kazanmistir. Bu donemde Leonardo da Vinci’nin
gozlemlerini yazmis oldugu kitapta isitme engellileri, konugmalar1 duymasa da
dudak hareketlerinden konusmanin icerigini anlayabilecegini belirtmistir (Girgin,
2003: 16). 15. asrin sonlarina dogru Pedro de Leon yazili kaynaklarda isitme
engellilerin egitimine baslayan ilk kisi olarak goriilmektedir. Leon’dan sonra onu
Juan Pablo Bonet izlemis ve isitme engellilerin egitimini uygulamali olarak
yapmamasina ragmen, igitme engellilerin egitimini anlatan ilk kitab1 yazmistir.
Ayrica Italyan alimi Jeron Goldani ise isitme engelli bireylerin yetistirilmesi ve
konusma 6grenmelerinin miimkiin oldugu kabulii ve bu bulusunu biitiin diinyaya

ilan etmistir (Gok, 1958: 6).

17. yiizy1l isitme engellilerin egitiminde okullasma baslangicinin oldugu
yildir. Bu dénemde Ingiltere Oxford Universitesinde Prof. Con Bulver, Hollanda
da Johann Konrad, Fransa da L. Abbe De Lepee ilk isitme engelliler okulunu
acma girisiminde bulunmuslardir (Gok, 1958: 7; En¢, Caglar, Ozsoy, 1981: 95;
Ozsoy, Ozyiirek, Eripek: 64). 18. yy isitme engellilere yonelik bir¢ok okullarin
acildigi, 19. y.y. da da bu okullarda isitme engellilerin egitimine yonelik 6gretmen

yetistirmeye onem verilmistir (Gok, 1958: 8; Eng, Caglar, Ozsoy, 1981: 96).

19.yy’da Almanya’da Johann Craser, isitme engelli 6grencilerin normal
okullarda egitim alabilecekleri iiniteler agmis, Ingiltere’de Thomas Arnoldi,
isitme engelliler okulu agmistir (Girgin, 2003: 32). Hollanda’da Hischinled, isitme
engellilerin egitiminin yani sira 6gretmen egitimini de énem vermistir (Girgin,

2003: 33-4).
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20. y.y. isitme engellilerin egitiminde biiyiikk gelismeler oldugu, bilimin
her dalindan yararlanilarak yapilan arastirmalarin sayis1 artmis, isitme engellinin
ozellikleri, Ogretim yontem ve araglart konusunda yapilan arastirmalar yeni
bilgileri ortaya cikarmistir (Eng, Caglar, Ozsoy, 1981: 97). Isitme kalintisinin
isitme engellilerin egitiminde Onemli bir yerinin oldugu 1930’lu yillarda fark
edilmeye baslanmigs ve bu konuda diinyanin her yerinde gelismeler ortaya
citkmaya baglamistir. 1960°dan giiniimiize her gecen giin isitme cihazlar
teknolojisinin gelismesini de saglanmis, 1970’lerden giiniimiize dek yapilan
arastirmalarda da psikodilbilimde ¢ocuklarda dil edinimi konusunda yeni bakis
acilart getirmistir (Girgin, 2003: 39-40). Giiniimiizde isitme engelli ¢ocuklarin
normal cocuklarla aym okulda egitimleri desteklenmistir. Ozellikle bu yiizyil
egitimcilerin isitme engelli ¢ocuklar hakkinda yeteneksiz olduklar1 seklindeki
gorlislerinin degistigi ve onlan isiten cocuklarin normal gelisim seviyesine

yaklastirmaya ¢alistirdiklari bir cag olmustur (Lang, 2003: 18).

1.2.4. Tiirkiye’de Isitme Engellilerin Egitimi.- Tiirkiye’de isitme
engellilerin egitimi 18. y.y sonlarinda goriiliir. ilk olarak 1889 yilinda Ticaret
Mektebi icinde Mektep Miidiirii Grati Efendi tarafindan acilmis ve Fransiz
sagirlar egitimi esas alinarak diizenlenmistir. 1912°de Dariilacezeye aktarilmistir

(MEB, 1991: 2; Eng, Caglar, Ozsoy, 1981: 97; Girgin, 2003: 40-1).

1923 yilinda Izmir Sagirlar Okulu Ali Fuat Bey tarafindan acilmstir.
1924-1925 yillarinda okul, Saglik ve Sosyal Bankligmma gecmistir. 1951 yilina

kadar egitim-0gretime korlerle beraber devam etmistir. 1951 yilinda 5822 sayil
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kanunla okul Milli Egitim Bakanliginca devralinmistir (Eng, Caglar, Ozsoy, 1981:
98; MEB, 1991: 3). 1952 yilinda 0©zel egitim alaninda yabanci uzmanlar
getirilerek, bu alanda calisan ve calistirilacak olan 6gretmenlerin yetistirilmesi
kararlastirilmistir. Bu amacla Gazi Egitim Enstitiisiine bagl olarak Ozel Egitim
Subesi ac¢ilmis, ancak iki devre mezun verdikten sonra kapatilmistir. Bu girisim
Tiirk 6zel egitim tarihinde ¢ok 6nemli bir adim olmus ve alanda c¢alistirilacak
egitimciler yetistirilmesine baslanmistir (MEB, 1991:3; Girgin, 2003: 41). 1957-
1958 egitim-0gretim yilinda MEB icerisinde o©zel egitimle ilgili bir sube

miidiirligi kurulmustur (Girgin, 2003: 41).

2005-2006 egitim-ogretim yilinda isitme engellilerin egitimi alaninda
MEB bagh 47 isitme engelli ilkdgretim okulu ve bu ilkdgretim okullarinin

biinyesinde 8 lise bulunmakta, 6 lise ise bagimsiz olarak faaliyet gostermektedir.

Bunun disginda Rehberlik Arastirma Merkezleri (RAM), Universitelere
bagli olarak Isitme Engelliler Egitim Merkezleri, Ana Siniflar;, Okul Oncesi ve
Iyilestirme faaliyetleri yer almaktadir. Bu faaliyetlere agirlikli olarak yer veren
iiniversiteler ise sunlardir: Eskisehir Anadolu Universitesi biinyesinde Isitme
Engelli Cocuklar Egitim Merkezi (ICEM), Ege Universitesi Tip Fakiiltesi K.B.B.
Anabilim Dalina bagh Isitme Engelliler Ana Sinifi, Hacettepe Universitesi, Okul
Oncesi Egitim ve lyilestirme faaliyetleri ise, Ankara Universitesi Egitim

Fakiiltesinde yapilmaktadir.
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1.2.5. Isitme Engelli Cocuklarmm Egitiminde Kullamlan iletisim
Yaklagimlar.- Isitme engellilerin karsilastiklar1 en biiyiik engel dil ve konusma
becerilerine iligkindir. Bu da isitme engellilerin egitiminde kullanilan yontemler
ile dil ve konusma becerilerin kazandirilmas1 gerekliligini ka¢inilmaz kilmaktadir
(Peker, 1997:5). Isitme engelli cocuklarin egitiminde kullanilacak bu iletisim
yontemlerinin hangisinin dogru ve isitme engelli cocuk icin yararli olacaginin

dogru bir yanit1 yoktur (Girgin, 2003: 81).

Isitme engellilerin egitiminde temel amac, ana dilinin, gerek konusmaya
dayali sozel dil, gerekse isaret dili araciligr ile iletisim ve okur-yazarlik
becerilerinin etkin bir bicimde kazandirilmasidir (Girgin, 2003: 85). Isitme engelli
cocuklarin egitiminde kullanilan iletisim yaklagimlar1 baslica iki boliim igerisinde

incelenebilir:

1- isaret Destegi Alan Yaklasimlar.- Isaret destegi alan yaklasimlar,
isaret dili, parmak hecelemesi, ipuclari ile konusma (Cued Speech), tiim iletisim
yontemi (Total Communication) ve iki dil yontemi olmak iizere bes farkli gruba

ayrilmig olup asagida agiklamalari ile birlikte verilmistir.

a) Isaret Dili: Isitme engelli cocuklarin egitiminde kullanilan isaret
yontemi, beden hareketlerinden olusan, gdrme yoluyla alinan, semboller ve
kendine 6zgii kurallar1 kullanan bir iletisim sistemidir (MEB, 1992: 154; Girgin,
2003: 86; Akcamete, 2003: 345; Peker, 1997: 6). Bu yontem genellikle ¢ocuktan

cocuga Ogrenilir. Bunun en Onemli nedeni ebeveynlerin %90’min bu dili
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bilmemeleridir. Bununla birlikte isitme engelli cocuklara baska yoOntemler
ogretilmeye basvurulmadiginda isaret dilini kullanmay1 tercih etmektedirler

(MEB, 1992: 154).

Tiirkiye’de kullanilan isaret dili, ¢ogunlukla isitme engelli ¢ocuklar
tarafindan yatili okullarda Ogrenilmeye baglanmaktadir. Bu yOntemin

dezavantajlar ise sunlardir (MEB, 2003: 47; MEB, 1992: 154; Girgin, 2003: 87);

v' Ogzellikle ¢ok ileri derecede isitme kaybi olanlar tarafindan kullamlan bir
iletisim seklidir.

v Toplumda isaret dilinin bilinme diizeyi g6zoniine alindiginda, isitme engelli
cocuklarin cevreyle iletisiminde zorlanmasi ve toplumla biitiinlesme sorunlari
ortaya ¢cikmaktadir.

v El devinimlerinin hizi, konusmada kullanilan organlardan daha yavastir.

v’ Isaret dilinin evrensel bir boyutunun olmamas1 ve standardin yakalanamayist.

b) Parmak Hecelemesi: Bu yontemde belirli bir dilin harflerini bir veya
iki elin parmaklarin1 kullanilarak, yazi yazmaya calisilarak iletisim kurulmaya
calisilir (Peker, 1997: 6; MEB, 2003: 47). Girgin (2003: 94-5), bu yOntemin
dezavantajlarini su sekilde belirtmektedir:

v Gorsel algilama 6n plandadir.
v' Alfabe 6grenilene kadar(erken ¢ocukluk dénemi)’nde kullanimi sinirhidir.
v" Tiimcedeki her harfin tek tek parmaklarla isarete doniistiiriilmesi iletisimin

hizin1 azaltmaktadir.
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¢) Ipuclan Ile Konusma (Cued Speech): ipucu ile konusma, dudak
okumay1 el isaretleri ile destekleyerek isitme engelli ¢ocuklarin konusulan1 daha

rahat anlamalarina yardimci olan bir yontemdir (Girgin, 2003: 96-7).

d) Tiim iletisim Yontemi (Total Communication): Isitme engelli
bireylerin kendi aralarinda ve diger insanlarla iletisimi saglamak amaciyla isitsel,
sOzel ve igaret yontemi gibi toplumda gecerli biitiin yontem bi¢imlerini kullanarak
isitme engelli 6grencilere etkin bir iletisim becerisilkazandirmak amag¢ edinilmistir

(MEB, 2003: 48; Akcamete, 2003: 346; Girgin, 2003: 97).

e) Iki Dil Yontemi (Bilingual): Genel olarak iki dil yontemi, erken
yaslarda es zamanli olarak iki dilin 6gretimi s6z konusudur (MEB, 2003: 48;
Akcamete, 2003: 347). Yapilan arastirmalarda, iki dil yontemiyle egitilen isitme
engelli Ogrencilerin sadece bir dili tam olarak Ogrendikleri ortaya c¢ikmistir
(Akcamete, 2003: 347). Isitme engellilerin egitimi acisindan bakildiginda isitme
engelli cocuklarin kendi aralarinda kendiliginden isaret ile iletisim kurmaya
baslamalarinin nedeni olarak, isaret dilini ilk dil, s6zel dilin ikinci dil olarak

ogretilmesi bu yontemin temel ilkesidir (MEB, 2003: 48; Ak¢camete, 2003: 347).

2-Isaret Destegi Almayan Yaklasimlar.- Isaret destegi almayan
yaklasimlari, sozel iletisim yontemi, isitme egitimi, konugsma okumasi (Speech
Reading), dogal-isitsel-s6zel yontem, van U den yaklasimi olmak iizere bes gruba

ayrilmis olup asagida aciklamalari ile birlikte verilmistir.
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a) Sozel Iletisim Yontemi: Bu yontemin temelinde, isitme engelli
kisilerin, isiten kisilerin diinyasinda yasamlarim1 idame ettirebilmeleri icin, sozel
dili 6grenmesi gerekliligidir. Burada dilin edinilmesinden ¢ok, dili belli kaliplar
ve belli bir sirada Ogretilmesi On plandadir. Burada amacg, isitme engeli
ogrencilerin anadilini konusabilir ve konusulanmi anlayabilir hale getirmektir
(Girgin, 2003: 101; Peker, 1997: 7; MEB, 1992: 155: MEB, 2003: 45; Akcamete,
2003: 341).

b) Isitme Egitimi: Isitme egitimi, ¢ocugun isitme kalintisim en iyi
bicimde kullanarak, teknolojik gelismelerden yaralanilarak, seslerin ayirt

edilmesini saglayan bir egitimdir (Ozsoy, 1997: 67; Akcamete, 2003: 342).

Akcamete, (2003: 342), Isitme egitiminde cocuga kazandirilacak iic
onemli hedef oldugunu ve bu hedeflerin gerceklestirilmesi gerektiginin onemini

vurgulamaktadir.

1. Seslerin farkinda olmay1 gelistirmek.
2. Cevredeki kaba sesler arasinda ayrim yapabilme.

3. Konusma sesleri arasinda ayrim yapabilme.

¢) Konusma Okumasi (Speech reading): Isitme engelli cocuklarin isaret
destegi almadan, isitme duyusu destegi dahil olmak iizere kaynagin konusmasini,
onun agiz, yiiz devinimi ve jestlerden yararlanilarak yapilan bir yontemdir

(()zsoy, 1997: 68; Akcamete, 2003: 343; Peker, 1997: 7).
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Konusma okumasinda ii¢ ana 0ge bulunmaktadir. Beden, zihin ve
psikolojik 6ge. Bu ii¢c 68e iletisim sirasinda etkili olarak kullanilirsa konusma

okumas1 yontemi daha etkin gerceklesir (Ozsoy, 1997: 69).

d) Dogal-isitsel-Sozel Yontem: Her isitme engelli cocukta isitme kalintisi
bulunmaktadir. Cocuklarin iletisim sorunlarin1 ortadan kaldirabilmek icin isitme
engelli cocuk erken tamilanarak, uygun isitme cihazi yardimi ile isitme
kalintisindan maksimum diizeyde yararlanilarak konusma ve dil gelisimini
saglamayr amacglar (Girgin, 2003: 101; Peker, 1997: 7; MEB, 2003: 46;

Akcamete, 2003: 344).

“Bu yontemde konugsma dilinin gelisimi, dogrudan konusma “6gretmek”
yerine dogal yasantilar icinde isitsel algilamanin gelistirilmesi temeldir”
(Akcamete, 2003: 344). Dogal—Isitsel—Sdzel Yontem, iki temel diisiince iizerine

kurulmaktadir (Girgin, 2003: 103).

v Isitme engelli cocuk anadilini dogal yollarla &grenir.

v' Isitme engelli ¢cocuk anadilini 6grenirken isitme kanalin1 kullanir.

Bu yaklagimin 6gretimde etkili olabilmesi icin; erken tani, erken ve uygun
cihaz kullanimu, isitme cihazlarimin siirekli kullanimi, dogal dil yagantilart ile
olusturulmus ortamlar, dogru ve etkin aile egitimi ve destegi, basarinin
gelecegine iliskin inan¢ gibi faktorlerden en iist diizeyde yararlanilmasi

ongoriilmektedir.
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Isitme engelliler ilkogretim okulu 6gretim programinda isitme engelliler
ilkogretim okullarinin egitim ve o6gretim ilkelerinin 16. maddesinde isitme
engellilerin egitimin ve dgretiminde belirtilen yontem konusma metodudur. isaret
metoduna mecbur kalinmadik¢a yer verilmez denilmektedir. Isitme engelli
cocuklar okul Oncesi egitim programinda okul Oncesi egitimin ilkelerinin 2.
maddesinde de benzer olarak isitme engelli ¢ocuklarin egitimlerinde sozlii iletisim
yontemleri kullanilmalidir seklinde belirtilmistir. Bu nedenle Milli Egitim
Bakanlhigina bagh Isitme Engelliler Okullarinda isaret dili kullanilan toplumda
isaret dilinin bilinme diizeyi géz Oniine alindiginda isitme engelli bireylerin

egitiminde dogal-isitsel-s6zel yontemin kullanilmas1 6n plandadir (Ozbay, 2003).

e) Van U Den Yaklasimi: Bu yaklasgimda erken cocukluk doneminde
yetiskin ile cocuk arasindaki Ozellikle anne c¢ocuk arasindaki soylesilerin ve
etkilesimin igitme engelli cocuk ile annesi arasinda da sOylesilerin ve etkilesimin
incelenmesi ve benzer etkilesimlerin isitme engelli cocuk ile anne arasinda da

gerceklestirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Girgin, 2003: 102).

Bir¢ok teknolojik ilerlemeler isitme engelli kisilerin dis diinya ile
iletisimini ve bu diinyadan bilgi almasim1 6nemli Slgiide kolaylastirmistir. Bu
teknolojik gelismeyle beraber isitme engellilerin isitme kalintisin1 azami diizeyde
kullanmas1 saglanmasi i¢in isitme cihazlart yapilmistir. Bu isitme cihazlarinin
bircok ¢esidi olmakla birlikte engelli kisiye en uygun cihazin secilmesi 6nemlidir.
Tabi ki bu isitme cihazlarin isitmeyi diizeltmesini beklememeliyiz. Cihaz

kullanmanin amaci, isitme engellilerin zayif sesleri daha isitebilir hale getirerek,
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konusmay1 daha kolay anlamalarini saglamaktir. Burada yine erken tani ¢ok
onemli bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Erken tami ve erken cihazlandirma
ile isitme engelli cocugun sesleri algilamas1 ve bu seslerin ne anlama geldigini
ogrenmesi daha kolay olmaktadir. Bunun sonucunda da o6grenci dil edinimi ve
konusmay1 Ogrenmesi saglanabilmektedir. Burada cihazlarin verimli olarak
calismast ve cocuklarin sesleri algiladigindan emin olunmalidir. Bu konuda
Ogretmene ve aileye cok onemli gorevler diismektedir. Basit olarak isitme engelli
cocugun isitemedigi riizgar sesi, ucak sesi, araba sesi v.b sesleri cihaz kullanarak

duymas bile cok 6nemlidir.

Okul, cocugun gelisimi iizerinde olumlu etkiler birakmaktadir. Cocugun
okul donemindeki yasantisi, ilerideki hayatinin baslangicini meydana getirecegi
icin, okullar cok 6nem kazanmaktadir. ilkdgretime baslayan ¢ocuklar yasitlarinin
toplumuna adim atmis ve bu toplumda da kaynasmaya hazirdir. Bu, toplumsal
aligverise gidilmesinin bir baslangicidir (Belgin, Darica, 1996: 17; Belgin, Boke,
1995: 13). Cocuklar bir¢cok davraniglari okul yasantisi siirecinde kazanirlar. Bu
davranislar1 ¢cocuklarin olumlu yonde en iist diizeyde sergilemelerini saglamak ise
ogretmenlerin gorevidir. Ozellikle 6zel egitim alaninda calisan egitim camiasina
daha da biiyiik gorevler diismektedir. Tiirkiye’de 6zel egitim alaninda cesitli
egitim ortamlar1 yaratilmistir. Bu ortamlarin birbirlerine gore arti ve eksileri
olmasiyla birlikte, engelli dgrencilerin kosullarina uygun olarak bu ortamlarda
egitim gormektedirler. Bu ortamlar yatili 6zel egitim ortami, giindiizlii 6zel egitim
ortami, kaynastirma, ©Ozel simif, {niversiter kurumlarda ortam tiirleri, 6zel

kurumlarda egitim ortamlar1 olmak iizere alt1 gruba ayrilmaktadir.
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1) Yatih Ozel Egitim Ortamm: Ozel egitime muhtac ¢ocuklardan yatili bir
kurumda egitilmeyi gerektirenler icin engel ve oOzelliklerine uygun olanlar i¢in
kurulan bir 6zel egitim okul tiiriidiir (DPT, 1992: 66). Bu tiir okullarda yapz,
donatim, Orgiit, egitim programlar1 6zel sekilde hazirlanarak, 6zel yetismis
personelle yiiriitiilen ve ogrencilerin 24 saat kalabilecekleri okullardir (Ozsoy,
1981: 99). Tiirkiye'de isitme engelli 6grencilerin biiyiikk cogunlugu yatili 6zel

egitim kurumlarinda egitilmektedir (Ak¢amete, 2003: 350).

2) Giindiizlii Ozel Egitim Ortamu: Isitme engelli ¢ocuklarin engel ve
ozellikleri dikkate alinarak yapi, donatim, orgiit, egitim programlar1 6zel sekilde
hazirlanarak, ©zel yetismis personelle yiiriitilen, sabah gelip aksam evine
donebilecegi sekilde diizenlenen okul tiiriidiir (DPT, 1992: 66; Ozsoy, 1981: 100).
Kaynastirma (entegrasyon) Ortami: “Ogrenme, toplumsal nitelikte bir olgudur ve
toplumla kaynasarak ile miimkiindiir. Engellilik toplumsal dokulasmanin disina
cikarilarak kendileri gibi varsayilan cocuklarla egitilirse, bu egitim-6gretimin,
toplumdaki ©Ogrenmenin toplumsal niteligi ve toplumsal yasamin 6grenime

etkisini ¢ok 6nemli oranda zayiflatmaktadir” (Ulusoy, 1991: 7).

3) Kaynastirma: kaynastirmanin 6nce kisa bir tanimini yapacak olursak;
Engelli ¢ocuklarin normal gelisim gosteren yasitlari ile normal siniflarda, ayni
sartlar altinda egitim-Ogretim ve sosyal acidan ©zel bir sekilde kaynastirilmasidir
(Belgin, Boke, 1995: 13; La Porta ve Digerleri, 1996: 3; Liebegatt ve digerleri,
1992: 3; Kuz, 2001: 1; Peker, 1997: 20). Kaynastirma ortami normal ilkogretim

okullar1 biinyesinde engelli cocuklarin, normal cocuklarla beraber egitilmesidir.
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Kaynastirmaya alinan isitme engelli cocuklarin ortama uyum saglayabilmeleri i¢in
erken tani, isitme cihazi sec¢imi, egitim rehberligi ve aileye Onemli gorevler
diismektedir. Egitimlerinin saglanabilmesi icin ise, onlarin ihtiyaclarina yonelik
sinif diizenlemesi, arac-gerec temini ve iletisim kurabilecek dgretmen bulunmasi
gerekliligidir. Ayrica bu tir kaynastirma ortamlarinin Rehberlik Arastirma
Merkezleri (RAM)’nin yonlendirmesi ile daha da verimli olacagi kacinilmazdir
(DPT, 1992: 67; Belgin, Darica,1996: 17). Engelli cocuk kaynastirmayla, sosyal
ve egitimsel yasamda akranlar1 ile birlikte olabilme, onlar1 model olarak daha
genis bir toplum tarafindan benimsenen davranis ve becerileri gelistirebilme ve
ogrendikleri yeni davramiglari uygulama firsati elde ederler. Ayrica normal
ogrencilerin de engellileri tanimalar1 ve onlara nasil yardim edecegini Ogrenir
(Kuz, 2001: 16; Akcamete, Kargin, 1994: 13; La Porta ve Digerleri, 1996: 3;
Liebegatt ve Digerleri, 1992: 3). Yapilan arastirmalar gostermistir ki; engelli
ogrenciler iyi planlanmis, organize edilmis ve gerekli kosullar1 yerine getirilmis
bir kaynastirma egitiminden, ayristirllmis egitimden elde edecekleri konulardan

cok daha fazlasini elde edebilirler (Kuz, 2001: 15).

4) Ozel Sif: ilkogretim ya da ortadgretim kurumlarinda engelli cocuklar
icin Ozel olarak hazirlanmis siiflarda, 6zel egitimci 0gretmenler tarafindan 6zel

programlarin uygulandigi siiflardir (Ozsoy, 1981: 101).

5) Universiter Kurumlarda Ortam Tiirleri: Bu tiir kurumlarda, isitme
engelli ¢ocuklara hizmet verilirken onlarin bireysel seviyeleri gozoniine alinarak

uygun programlar ve ara¢ gereglerle donatilmis kaynastirmali bir ortam tiiriidiir



41

(D.P.T, 1992: 67). Isitme engelli normal 6grencilerle beraber egitim gormekte ve
egitim ortami1 onlar1 engelli 6grencilerin ihtiyaclarina cevap verecek sekilde
ayarlanmaktadir. Kaynastirma ile engelli 6grencilerin normal dgrencilerle iletisimi

saglanarak onlarin sosyallesmeleri saglanmaktadir.

6) Ozel Kurumlarda Ortam Tiirleri: Bu tiir kuruluslar isitme engelli

cocuklara ozel 6zel egitim veren kuruluslardir (DPT, 1992: 67).

1.3. Engellilerde Beden Egitimi ve Spor

Engellilerin sayist niifusun yaklasitk %10’unu karsilamaktadir. Yani
cevremizdeki her 10 kisiden biri engellidir. Bu rakamlar dikkate alinmasi gereken
bir cogunluktur. Beden egitimi ve spor bedensel, zihinsel, duygusal ve toplumsal
gelisimi saglar. Bu da gosteriyor ki engellilerin topluma uyumlu bireyler haline

gelmelerinde beden egitimi ve sporun onemi ortadadir.

Engelli kisilerin, beden egitimi ve spora yonelmeleri savas Oncesi spor
yapip, savasta sakatlananlarin eski aktivitelerini kazanma istekleri, hastalarin
rehabilitasyonunda yaptirilmasi gereken egzersizleri zevkli bir bicimde yaptirma
istekleriyle birlikte hastalar1 hastanenin tek diize ortamindan kurtarma, oliimler
sebebiyle eksilen isgiiciinii ortaya koyma cabalar1 da biiyiikk rol oynamistir.
Onceleri bu goriis kabul goriirken daha sonra farkli goriisler gelistirilmis ve
rehabilitasyon ile ulasilmak istenen amagclar da farklilasmistir (Tatar, 1995: 44;

Tatar, 1997: 36; Sevindi, 2002: 10; Baser, 2002: 6).
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Beden egitimi ve spor (BES) etkinliklerinin hem bedensel ve zihinsel
yonden saglikli, hem de engelli kisiler i¢in degeri tartisilmazdir. Ancak engelli
bireylerin beden egitimi ve spor etkinliklerine olan gereksinimleri daha fazladir.
Bunun nedeni ise; kisilerin engeli ile basa c¢ikmalar1 saglamasi ve engelini
hafifletmesini Ogretir, keyif verir, iletisim, paylasim, Ozgiiven duygusu ve
yasamdan haz almay1 saglar. Beden egitimi ve sportif etkinlikler ayn1 zamanda kas
ve sinir sisteminin, zihinsel reaksiyonlarin, viicudun fizyolojik ve metabolik
degisimlerini destekleyen bir tedavi araci olarak da hizmet etmektedir (Miiniroglu,

Ozer, 1998: 21; Giir, 2001: 18).

Engelliye, BES etkinlikleri yaptirilirken Oncelikle onlarin iyi bir
muayeneden ge¢meleri gereklidir. Bu yolla fiziksel ve mental yetenek sinirlarini
ogrenmek, psikolojik ve sosyal yonden eksikliklerini belirlemek, kisaca engelli
bireyi cok iyi tammmak gerekir. Bu belirlemeler engelliye uygulanacak olan
programin ona zarar vermesini engellemek, kendine olan giiveni arttirmak icin

yapilmalidir (Baser, 2002: 10).

Bat1 iilkelerinde yapilan arastirmalar; engelli bireylerin 6§renme, uyum
sorunlarinin biiyiik bir kisminin BES etkinlikleriyle telafi yoluna gidilmis ve
arastirmalar soncunda; engel durumu ne olursa olsun bu bireylerin bircok islerde
buna spor etkinlikleri de dahil, normallerden daha basarili, toplumsal kurallara
daha istekli uyan, sosyal ve uyumlu davranislar gosterdikleri gozlenmistir (Aras,

1992: 21).
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Engellilerin BES etkinliklerine katilmalari, yasamlar1 boyunca aktif
olmalar1 bakimindan ¢cok onemlidir. Beden Egitimi ve Spor bedensel ve ruhsal
yapilara sagladigr destegin yami sira disiplin, giiven, rekabet ve arkadashik
duygularin1 da uyararak kisinin topluma dénme ve yararli olabilme sansin1 biiyiik
Olciide artirmaktadir. Engelli kisinin rehabilitasyonundan amac; kisiye yalmzca
hareket Ozgiirliigiinii kazandirmak degil, giinliikk yasantisiyla ilgili her tiirli
aktivitede bagimsiz olmasin ve iiretici bir kisi haline getirmek olmalidir (Kalyon,

1997: 40).

Engelli 6grenci, BES etkinlikleriyle giinliik hayatin zorluklarini karsilama
giiciinii kazanir, yasama zevk ve nesesine kavusurlar ve kendi kendilerine
yetebileceklerinin, ¢evresindekilere yiik olmadan yasayabileceklerinin farkina
varirlar. BES etkinlikleri, bos zamanlar1 degerlendirmede, tedavi sirasinda
baslanilan, spor kuliipleri ve bunun gibi yerlerde siirdiiriilen faaliyetler engelliler
acisindan hem bir bos zaman degerlendirme hem de insancil iligkilerin

kurulmasinda etkili bir ara¢ olmaktadir (Suveren, 1986: 31-3).

BES etkinliklerinde basarili olmak, bedensel yararlariyla birlikte sosyal ve
moral faydalar saglayacaktir. BES etkinliklerine aktif olarak katilan bir engelli,
bedensel gii¢ artisinin yani sira moral bakimdan da giiclenecek ve engeline karsin
yasami1 oldugu gibi kabul etmeyi Ogrenecektir. Bu etkinliklerin yapilmasi,
engelliyi hem eglendirmesi hem de hayata baglamasi agisindan onemlidir. Engelli
kisilerin BES yapmalarimin ©6nemini degerlendirirken olabildigince seffaf

diisiinmek gerekir. Ozet olarak belirtmek gerekirse engellilerde BES’ in ruhsal
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faydalarin1 Kalyon (1997: 40) su sekilde aciklamistir:
e Harekette eglence,
e Yarismada hosnutluk ve seving,

e  Mutluluk, basarmak icin normal ve saglikli istek seklinde siralanabilir.

Beden egitimi ve spor faaliyetleri yapmak, kisilere en azindan engeliyle
basa c¢ikmasim1 ve engelini azaltmasim Ogretmektedir. Diger tedavi
egzersizlerinden farkli olarak spor aymi zamanda keyif verir, iletisim saglar,
paylasim duygusunu gelistirir, yasamdan alinan hazzi arttirir. BES faaliyetlerine
katilan bir engelli kendi kendine sinirlarin1 agsma giicii oldugunu fark eder. Diger
taraftan ileri sakathik durumlarinda ortaya cikan ve kisiyi depresyona iten en
onemli komplikasyonlardan biri olan “izolasyon” problemini de BES’le yenmek
miimkiindiir. Ozellikle az gelismis iilkelerde, engelli kisilerde sik sik rastlanan
izolasyon duygusu veya durumu, BES sayesinde engellenebilir. BES bu kisilere
saglam ya da engelli diger insanlarla karsilagsma sansi verir, ¢evresini genisletir

ve daha anm1 yasam siirme sans1 kazandirir (Kalyon, 1997: 40; Sevindi, 2002: 12).

Sosyal, kiiltiirel ve ekonomik kalkinmanin baslica unsuru insan giiciidiir.
Insanlarin giinliik yasamlarini devam ettirebilmeleri, fiziksel ve ruhsal gelisimleri
icin beslenme, uyuma, barinma gibi ihtiyaglar1 karsilamak zorundadirlar. Bunun
icin de insanlarin bedensel devinim icinde bulunmalar1 gerekmektedir. Ozellikle
gen¢ nesillerin yapict ve yaratict olmasinda, sosyal kaynagsmada ve milli
dayanigsmanin saglanmasinda BES’ in sosyal ve kiiltiirel kalkinmada biiyiik nemi

vardir. BES, “hareket faktoriiniin her ¢esidini ve biitiin prensiplerini kapsar.” Uzun



45

yillardan beri, beden egitimi ve spor’un iizerine bir ¢ok arastirmalar yapilmasina
ragmen, giinliilk yasamda ya da okullarda islenen teorik dersler yaninda bu konuyu
gereken 0zen gosterilmemektedir. Cocuklarin gelisim diizeylerine, ilgi alanlarina
ve yeteneklerine gore yonlendirilmeleri, beden egitimi ve spor’da ¢ok biiyiik 6nem

tagimaktadir (Yergin, 2002: 37).

BES’ in tarihinde ikisini birbirinden ayirmak miimkiin olmamaktadir. Bu
ikisinin gelismesini birlikte ele almak biraz da zorunluluktan kaynaklanmaktadir.
BES eski caglarda ruh ve beden giizelligini simgelerdi. O donemlerde verilen
bicimsel egitimin amaci da, ruh ve beden giizelligini gelistirmek oldugu igin,

egitimin genel amaclariyla, beden egitimi ¢cakisma halindeydi.

Avrupa’da BES, eski Yunan’in Gymnasia’ larin da agirlikta olmasa da,
insan viicudunu egiten bir ara¢, bagimsiz bir ders, bos zaman ugrasist olarak
goriilmeye baslandi. Sporda uzmanlasma siirecleri neredeyse bin yillik aradan
sonra tekrar islerlik kazanmaya basladi. Misir, Mezopotamya, Eski Yunan ve
Imparatorlugun ilk yillarindaki Roma’da giiresciyi, ok¢udan, kosucuyu boksorden
ayri tutan, yaptiklari sporun Ozelliklerine gore onlar1 ayr1 egiten uzmanlagmis

yapilar vardi (Tastekin ve digerleri, 1989: 8-9).

JJ Rousseau (1712-1778) oyunun egitimdeki dnemine isaret ederek beden
egitimi’nin 6grenmedeki etkisinden bahsetmistir. John Bosedow (1723-1790)
“philanthropinum” adin1 verdigi okulda her giin {i¢ saat jimnastik, spor ve oyunlar

gibi bedensel caligmalara yer vererek, dans, eskrim, binicilik ¢alismalarin1 da
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tavsiye etmistir (Condii, 2001: 1-2). Amerika’da 1800’lii yillarda c¢alisma
programlarinda saglik, kuvvet ve govde hareketlerinin 6n planda tutuldugu
etkinliklere yer verilmistir. 1900’lii yillarda ise daha c¢ok oyun sporlarina yer
verildi. 1892’de modern olimpiyatlarin babasi olan Baron De Coubertin; diinya
gencliginin savas alaninda degil, spor alaninda karsilastirilmas: gerektigini ve bu
sayede milletleraras1 barisin kalic1 olarak saglanmasi icin Antik Oyunlarini
modern bir sekilde yeniden canlandirmistir. 1893 yilinda Harvard Universitesi’nde

ilk olarak akademik dereceyi vermeye baslamistir (Tastekin ve digerleri, 1989: 9).

Ozellikle bu doénemde John Dewey’in 6grencilerin ihtiyaglarinin
giderilmesi konusundaki diisiinceleri, beden egitimi alaninda calisan egitimcileri
etkilemistir. J.F. Williams (1886-1966) ise, programlarda bireyin bir biitiin olarak
gelismesine katkida bulunacaksa, bedensel hareketlere yer verilmesini istemisti.
Williams “beden aracilifiyla egitim” diisiincesini reddedip bedenin egitilmesi
tizerinde durmustur. Charles Mcclay (1886-1959) beden egitiminin en Onemli
amacinin organik ve psikomotor gelisimi saglamak oldugunu savunmustur. Wood,
Cassidy ve Williams 1927 yilinda yazdiklar1 eserde beden egitiminin biyolojik,
psikolojik, sosyolojik temellerine deginip genel egitim icindeki Onemine
deginmislerdir. I. ve II. Diinya savaslarindan sonra askerlerde goriilen giigsiizliik,
dayaniksizlik gibi eksiklikler, dikkatleri fiziksel yapinin gelistirilmesi yoniinde
beden egitimi calismalarina 6nem verilmesine yoneltmistir. Bunu sonralar1 6zel
egitime muhtag kisilere, kadinlara daha yaygin beden egitimi imkanlar1 saglanmasi
ve okul i¢i yarismalarin, yasam boyu spor anlayisinin yayginlagsmasi takip etmistir

(Condi, 1999: 2-3).
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1.3.1. Beden Egitimi ve Spor Etkinliklerinin Engelliler icin Onemi.-

BES’ in yapilan arastirmalarda insan gelisimi agisindan 6nemli bir etkinlik
oldugu kanmitlanmistir (Yergin:2002: 38). Engelliler acisindan BES ele alindiginda,
onceleri sportif etkinlikler engelliler {izerinde rehabilitasyon araci olarak
goriilmiistiir. Gilintimiizde ise; BES etkinliklerinin engelli bireylerin sadece
rehabilitasyonunda degil, onlarin fiziksel, zihinsel, sosyal ve psikolojik
gelisimlerini de olumlu yonde etkiledigi ve toplumsal yasama uyum gostermesi
acisindan biiyiik kolayliklar sagladigi fark edilmistir (Giir, 2001: 18). Engellilerin
BES faaliyetlerine yonlendirilmesi i¢in onemli spor federasyonlar: ve kuliipler
kurulmus hatta engellilerin olimpiyatlara katilmalar1 saglanmistir. Burada BES
etkinliklerinin 6nemini ortaya ¢ikmakta ve engellilerin toplumsal, egitim ve saglik
olmak iizere ii¢ acidan ele alip inceledigimizde onlarin neler kazanabilecegini

gdrmemiz acisindan 6nemlidir.

1- Toplumsal Agidan.- Ulkemizde 6zel egitim okullarin biiyiik bir boliimii
yatili olarak egitim vermektedir. Ogrencilerin yatil1 olmas1 zamanlarinin biiyiik bir
boliimiinii  beraber gecirmektedir. Bunun sonucunda engelli Ogrencilerin
toplumdan wuzaklagsma, topluma karsi yabancilasma ve toplumdan kendini
soyutlama egilimi icine girmektedirler. Bunun Onlenebilmesi icin Ogrencilerin
sosyal etkinliklere katiliminin saglanmasi gerekmektedir. Ozelikle yapilan BES
etkinlikleri ile engelli 6grencilerin disartya agilmalar1 saglanarak toplumla i¢ ice
olmalarinin saglanmasi ve bunun sonucunda da toplumla uyumun kolaylasacagi

gibi, engelli 6grencilerin hayata baglar, yasama sevinci kazandirir ve toplumsal
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sorumlulugu gelisir. BES faaliyetleri ile engelli ogrenciler dengeli bir gelisim
sergilemeye baslarlar. Bireyler, liderlik, hosgorii ve arkadashik gibi ozellikler

kazanir. (Araci, 2001: 6).

Yapilacak sportif etkinliklerin topluma acik olmasi ve toplumun bu
faaliyetleri izlemesi saglanarak, ortaya cikan basarilarla da toplumun engellilere

bakis agisinda 6nemli degisiklikler saglayacag: kacinilmazdir.

2- Egitim Acgisindan.- Okullarda uygulanan BES programlari, 6grencilerin
fiziki, psikolojik ve ruhsal gelisimlerini saglamasi, yeni becerilerin ve olumlu
davranislarin kazanilmasi amacina yonelik hazirlanmistir. BES faaliyetleri ile
engelli ogrenci, kendini ifade etme yetenegi gelisir, kendi viicudunu tanir ve
engelini en aza indirgeyerek engelini kabullenir. Normal Ogrencilerin katildigi
sportif etkinliklerinin aynisim1 yapabildigini bununla beraber kendine giiveninin
geldigini fark eder(Araci, 2001: 6-7).

Sportif faaliyetleri 6zellikle engelli 6grencinin psikomotor (denge, kuvvet,
stirat, esneklik, fiziksel uygunluk) becerilerini olumlu yonde gelistigi, onlarin
yapici, yaratict ve {retici olmasini sagladigi soOylenebilir. Ayrica sportif
faaliyetlerin engelli Ogrenciler iizerinde zihinsel gelisim icin olanak saglar,

kazanma-kaybetme olgusunu 6grenir ve buna kendini hazirlar (Araci, 2001: 7).

3- Saghk Acisindan.- Engelli 6grencilerin BES faaliyetleri ile “biriken
enerjisini atarak bir rahatlama saglar, viicut fonksiyonlar1 daha iyi calisr,

psiko-sosyal gelisimine katkida bulunur. Ardali’ya (1998) gore BES
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etkinliklerinin engelliler i¢in 6nemini, su sekilde belirtmektedir. (Giir, 2001: 22;

Sevindi, 2002: 12):

e Kendi kararlarim1 verme yetenegini gelistirerek bagimsizlik duygusunun
artmasina yardimci olur.

e Engelli bireyin sahip oldugu sosyal cevreyi gelistirir ve iletisim
becerilerinin artmasini saglar.

e Engelli bireyin kendi beceri ve yeteneklerine olan inancim artirarak

Ozgiiven gelisimine yardimei olur.

Tatar’in (1995: 56) calismasimma gore ise engelli bireyler icin BES

etkinliklerinin 6nemi su sekilde aciklar:

® Engelli bireyin sahip oldugu engel nedeniyle yasadig1 psikolojik gerginlik
ve bunun sonucu olan sosyal sorunlar1 asmasinda 6nemli rol oynar.

e Engelli bireyin kendini toplumdan soyutlamasimi engeller, hayata
baglanmasina yardimci olur. Sportif etkinliklerin dogal bir sonucu olarak
rahatlamaya, iyi vakit ge¢irme, eglenmeye firsat verir.

e Sporun mental ve fiziksel kapasitede sagladigi gelisme ile motor beceri,
denge, el-goz koordinasyonunda sagladigi iyilesme engellinin egitiminde
ve rehabilitasyonunda olumlu etkiler yapar.

e Engelli bireyin etkinliklerde sergiledigi performans kisilik gelisimine
yardim ederken toplum tarafindan engelli olmanin 6tesinde sporcu olarak

kabul gormesini saglar.
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e Engelli bireyin entelektiiel kapasitesi ve problem ¢6zme yetenegi artar.

Engelli bireylerin BES faaliyetlerine katilimi1 toplumun dikkatini engelli
bireylere cekerek olumsuz tutum ve davranmiglarin de8ismesinde Onemli rol
oynayacaktir. Bu faaliyetler yolu ile engelliler toplum i¢inde is birligi, paylasim
ve kisiler arasi iliskilerin kurallarim 6grenirler. Yapilan faaliyetler engelli
bireylerin yasam kalitesini yiikseltir ve kendilerini
gerceklestirebilecekleri sosyal ortam yaratir. Tiim bu 6zellikleri kapsamina alan

bir etkinlik olarak spor engellilere yasam boyu onerilmektedir.

Yapilacak olan BES etkinliklerini engelli 6grencilerin oncelikle yarisma
ve miicadeleye doniik yapmamalari, rekreasyonel bir faaliyet olarak
baslamalarinin uygun oldugu goriilmiistiir. Daha sonraki asamalarda ise, yarisma
ve miicadele olgularina yonelik etkinlikler yapildiginda engelli 6grencilerin bu tiir
etkinliklere adaptasyonunda olumlu sonuglar alindigr gozlenmistir (Amons,

Miller, 1994: 543, Kalyon, 1997: 47).

Yapilan bir diger arastirmada ise; engelli bireylerin uygun egitim
programlar1 ve beden egitimi 6gretmenleri desteginde BES faaliyetlerinde 6nemli
basarilar elde ettikleri goriilmiistiir. Beden egitimi programlari, spor
etkinliklerinin Onemli bilesenlerinden biridir. Egitim programlari iginde, spor
etkinliklerinin ~ planlanmas1  ve  programlara destek verecek  sekilde

yapilandirilmasi 6zel bir nem tasimaktadir (Stewart, Ellis, 1999: 317).
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Engelli bireyler icin beden egitimi; “Bireyin fiziksel gelisimle ilgili
gereksinimlerini kargilamak i¢in planlanmis cesitli spor, ritim, dans, oyun,
egzersiz, temel motor beceri ve Oriintiiler, gelisimsel etkinlikler, bireysel ve grup
etkinlikleri ile ilgili programlardir.”’seklinde tanimlanmaktadir. Beden egitimi
programlari, bireyin gereksinimlerine, gelisimsel 6zelliklerine gore farkliliklar
gostermektedir. Beden egitimi programlarinin en 6nemli hedefi, bireyin kendine

giivenmesine ve kendini tanimasina yardimci olmaktir (Giir, 2001: 8).

1.3.2. Beden Egitimi ve Sporun Isitme Engelli Cocuklara Gelisimsel
Yonden Etkisi.- Isitme engelli cocuklar BES etkinlikleriyle mental
kapasitelerinde ve fiziki gelisimlerinde bir artis saglayarak, motorik beceri, denge,
el-goz koordinasyonlarinda da olumlu gelismeler sergilemektedirler (Tatar, 1995:
57). Ayrica bu tiir etkinliklerle isitme engelli ¢cocuklarin zeka, lisan gelisimini,

entelektiiel randimani, problem ¢dzme yetenegini arttirir (Kalyon, 1994: 147).

Isitme engelli o6grenciler spor etkinlikleriyle enerjilerini bosaltarak
gerilimden kurtulurlar, hem fiziksel hem de psikolojik olarak rahatlarlar. Normal
isiten yasitlar1 tarafindan da daha kolay kabul goriir. Hareket gelisimi sayesinde
kazandig1 fiziksel giiven daha sonra psikolojik giivene doniiserek isitme engelli

cocuklarin diger alanlarla da gelisimi kacinilmazdir (Darica, Tanju, 1995: 93).

Cornelius ve Hornett; isitme engelli cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimi
icin beden egitimi spor ve oyun etkinliklerinin son derece onemli oldugu, isitme

engelli cocuklarin oyunlarimi gozlemleyerek onlarin biligsel, sosyal, duygusal,
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fiziki ihtiyaglar1 ve gelisimleri ile problem ¢dzme, cesitli durumlarda bas etme
yetenekleri, iiretici diisiince ve lisan gelisimleri iizerinde olumlu sonuglar

dogurdugunu belirtmistir (Tatar, 1997: 100).

1.3.3. isitme Engellilerde Beden Egitimi ve Spor.- BES etkinlikleri 6zel
durumlular ic¢in yeni bir olgu degildir. Daha antik caglarda bu tiir faaliyetlerin var
oldugunu tip tarihi kitaplar1 kaydeder. 1550’de bir Ispanyol tip doktorunun yazdig
ortopedik engelliler igin cimnastik kitab1 ile 1840’larda Isvec’li egitimcilerden
Verner’in “Tibbi Cimnastik” ve Kleoin’in “Korler icin Cimnastik” kitaplari

zamanimiza kadar gelen somut belgelerdir (Aras, 1992: 21).

I. Diinya Savasindan sonra oOzellikle Almanlar 6zel egitime muhtag
bireyler icin sportif calismalar baslatmis olmalarina ragmen bu alandaki
gelismeler, II.Diinya Savasi’ndan sonraki yillara rastlar (Aras, 1992: 21-2).
Engelli kisiye kazandirilacak en 6nemli olay, "Onun yeniden diinya ile iletisimini
saglamaktir" diyen Sir Ludwing Guttmann 1944 yilinda Ingiltere’nin Stoke
Mandeville hastanesinde tedavi ile sporun birlestirildigi yontemde; masa tenisi,
basketbol, hedefe kiiciik oklar atma, giille, disk atma ve yiizme gibi sportif
etkinliklere yer vermis ve engellilerin fiziksel, psikolojik, ve sosyal olarak olumlu
yonde gelismeler saglamasini ayrica engellilerin toplumla iletisime ge¢cmelerinin
en kolay yol oldugunu gostermistir (Aras, 1992: 22; Sevindi, 2002: 10; Baser,

2002: 7; Tatar, 1995: 45; Tatar, 1997: 37; Banta, 2001: 147).
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1960 yilinda Roma’da yapilan olimpiyat oyunlarindan sonra bu oyunlarin
kurallarina bagli kalinarak ilk engelliler olimpiyatlar1 gerceklestirilmis ve her 4
yilda bir ayrica miimkiinse olimpiyatlarin yapildig1 yerde yapilmasina karar
verilmistir. 1964 yilinda Tokyo’da bu olay gerceklestirilmistir (Aras, 1992: 22;

Tatar, 1995: 45; Tatar, 1997: 37; Sevindi, 2002: 10; Baser, 2002: 7).

Avrupa Spor Komitesi 1975 yilinda yayinlamis oldugu bildirisinde insan
haklar1 evrensel beyannamesine dayanarak engellilerin, engeli olmayan diger
insanlardan bir farkinin olmadigi ve tipki onlar gibi yasamsal ve toplumsal
haklara sahip oldugunu bildirip spor yapamayan veya yapmayan engelliler i¢in
onlem alinmasi gerektigi hususuna deginmistir (Sevindi, 2002: 10; Tatar, 1995:

45; Tatar, 1997: 38).

Avrupa konseyi iiye iilkelerinin spor bakanlar1 ile 8-10 Nisan 1981 de
toplanarak engellilerde spor politikasini tartismasinin ardindan, 4 Aralik 1986
giinii Avrupa Konseyi engelliler konusunda bakanlik komitesinin iiye devletlere
tavsiye karart adli bir bildiri yayinlayarak iiye devletlerin bu konuda gerekse
spor tesisleri gerekse sehir ic¢inde uyulmasi gereken Ol¢ii ve kaideleri

belirlemistir (GSGM, 1991: 46).

3 Eyliil 1992°de Barcelona’da 9. Paralimpik Oyunlar1 85 iilkeden 4500
sporcunun katilimiyla gerceklestirilmistir. 17-27 Haziran 1993 yilinda Fransa’da
yapilan 12. Akdeniz Oyunlarina engellilerin yapmis olduklart spor dallarinin

ilave edilmesi ve engelli sporcularin kendi aralarindaki yarigmalarda
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kazandiklar1 madalyalarin iilkelerinin madalya sayilarina ilave edilmisti (Sevindi,
2002: 10-11; Tatar, 1995: 45; Tatar, 1997: 38; Kalyon, 1992: 24, Kalyon, 1997:

21).

20.yy’in 2.yarisinda rehabilitasyon kavraminda ve engellilere bakis
acisinda onemli degisiklikler olmus ve her tiirlii toplumsal etkinligin icinde engelli

kisilerinde yer almas1 gerektigi ortaya ¢ikmistir (Sevindi, 2002: 10).

Ulkemizde engellilere yonelik beden egitimi Ogretmenligi ve sportif
anlamda kurulan ve zamanla degisiklik gosteren kuruluslara bakildiginda; beden
egitimi, yaygin olarak gelisim gosteren cocuk ve genclerin devam ettigi okullarda
yapildig1 goriilmektedir. Bu nedenle beden egitimi ogretmeni yetistiren okullarin

programlar1 engellilere yonelik degil, engeli olmayanlara gore planlanmaktadir.

Ozellikle Tiirkiye’de engellilere iliskin konular1 kamuoyu ve siyasi
iktidarlarin ivedi olarak ele alinmasi, bu konu ile ilgili bir¢cok diizenlemelerin
yapilmas1 gerekliligi de anlagilmistir. Giiniimiizde 6zel egitim alanindaki
calismalar, degisen egitim anlayisi, bilimsel ve teknolojik gelismelere bagli olarak
engelli bireylerin egitiminde BES 6nemli bir yer almaya baslamistir. Bu nedenle
bircok Avrupa iilkesi, ABD ve Avustralya’daki Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokullarinda engelliler icin Beden Egitimi Programlar1 bulunmakta ve bu

alana 6zgii insan kaynag yetistirilmektedir (Ozer, Miiniroglu, 1998: 22).
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Ulkemizde 1998 yili itibariyla BESYO’nun sayisi 39°dur. Ozer ve
Miiniroglu (1998: 22)’nun arastirmasina gore, bu okullardan engellilere yonelik
dersler veren okul orani ise yiizde 56 dir. Son yillarda engellilere yonelik ders
sayllarinin artmasi dikkat cekicidir. Aymi arastirmaya gore, ders programinda
engellilere iligkin dersler olan okullarin yiizde 85’inde bir tek ders, ylizde 10’unda
2 ders, yiizde 5’inde ise se¢meli yardimci dersler bulunmaktadir. Ancak bu
okullarin sadece ylizde 20’sinde dersler hem teorik hem pratik olarak
yapilamaktadir. Engelliler alanina yonelik derslere giren ogretim elemanlarinin

yiizde 85’ini beden egitimi bransindan mezun 6gretim elemanlar1 olusturmaktadir.

Ulkemizde giiniimiiz itibariyla BESYO’nun sayis1 43’tiir. Bu okullardan
38’1 aktif olarak faaliyet gostermekte olup, besi pasif durumdadir. Aktif olarak
faaliyet gosteren BESYO’dan ikisi Vakif Universitesidir

(http://www.yok.gov.tr/istatistikler/istatistikler.htm).

Tiirkiye’de Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarinin disinda iilkemizde
engellilere yonelik 1990 yilinda toplanan spor surasinda alinan kararlar
dogrultusunda Tiirkiye Engelliler Spor Federasyonu kurulmus ve 4 ana engel
grubunun faaliyetini i¢ine almistir (Tatar, 1997: 40; Giir, 2001: 48; Sevindi, 2002:
11). Bunlar;

1)Bedensel engelliler 3) Gorme engelliler

2) Zihinsel engelliler 4) Isitme engelliler
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Haziran 2000 tarihinde Genglik ve Spor Genel Miidiirliigi Merkez
Danigsma Kurulu Engelliler Spor Federasyonu;

1- Isitme Engelliler Spor Federasyonu

2- Gorme Engelliler Spor Federasyonu

3- Tekerlekli Sandalye Sporlar1 Federasyonu olarak iice boliinmesi karari

almustir (Giir, 2001:49).

Spor federasyonlarinin {ice boliinmesi ve tekerlekli sandalye spor
federasyonu seklindeki bir uygulamanin diinyada yaygin olmamas: sebebiyle,
sivil toplum orgiitleri bu karara itiraz etmisler ve Kasim 2000 tarihinde Merkez
Danigsma Kurulu yeniden toplanarak diinyadaki Spor Federasyonlar1 érneklerine
uygun boliinmeyi gerceklestirmis ve siralama asagidaki gibi olmustur (Giir, 2001:
50).

1- Isitme Engelliler Spor Federasyonu

2- Gorme Engelliler Spor Federasyonu

3- Bedensel Engelliler Spor Federasyonu

4- Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu
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2. Problem

Insanlar saglikli ve zinde olmak, eglence, sosyal iletisim, egitim ve yaris
yoluyla sporda miikemmeliyeti yakalama gibi bir¢cok sebepten dolayr beden
egitimi ve sportif etkinliklerde bulunur. BES, engelli insanlarin hayatinda 6nemli
bir rol oynar. Ideal beden egitimi, cocuklarin BES etkinliklerine katilarak onlarin
tim yonleriyle gelisimlerinin saglanmasi ve hayat boyu spora yonlendirerek
fiziksel etkinliklerden haz almalar1 {izerine odaklanmalidir. BES dersleri
genellikle ¢cocuklarin giin boyu yaptig: etkinliklerdir ve bu etkinlikler olmadan, bir
cocuk (isitme engellilerde dahil) daima oturarak vakit gecirmeye meyillidirler.
Isitme engelli dgrenciler BES etkinliklere katilma konusunda ve ayni psikolojik,
sosyal ve fiziksel faydalar isitme engeli olmayan yasitlar1 kadar etkili olmasa da
ayni gelisimi gostermese de isitme engelli Ogrenciler BES etkinliklerini c¢ok
degisik yollardan gerceklestirebilmektedirler. Isitme engelli ¢ocuklarin normal
cocuklara oranla ve bu gelisim farkin1 en aza indirgemeleri miimkiin olmaktadir.
Ancak engelli ¢cocuklarin, engelli olmayanlara oranla akademik konulara daha ¢ok
zaman ayrilmasi, imkan, kisitli bilgi ve genel anlamda toplum ve ailelerin isitme
engeli hakkindaki yerlesmis bakis acilar1 isitme engelli genglerin sportif
etkinliklere katilimla elde edebilecekleri faydalara erismelerini sinirlandiracak
engeller yaratabilir (Ammons, Miller, 1994: 542; Lieberman, Houston-Wilson,
1999: 129; Stewart, Ellis, 1999: 315, Zaccagnini, 2005: 273, Lieberman, 2002:

22).
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Cesitli fiziksel farkliliklara sahip cocuklar, 6rnegin, koltuk degnegi ya da
tekerlekli sandalye kullanan ve isitme engelli ¢ocuklar bir araya getirilip
siralanacak olsa herhangi birinin ilk tepkisi isitme engelli ¢cocuklarin bu gruba ait
olmadig1 yoniinde olurdu. Yani, BES etkinliklerine katilim s6z konusu olunca,
isitme engelli olmak, herhangi bir engel yaratmaz ¢ogu isitme engelli de bununla
aym fikirdedir. Isitme engelli cocuklarin isitme engeli olmayan cocuklarin hatali
bir kopyasi olmaksizin farkli olduklariin kabul edilmesi dogrudur. Isitme engelli
cocuklarda var olan ve kalic1 olan iletisim farkliliklarin1 saklamak ve onlar1 sanki
isitme engelli degillermis gibi BES etkinliklerinde yer almalart icin ¢alismak,
isitme engelli ¢cocuklarin yillardir uygun ve gelistirici egitim programlarina yada
yarigsmalara katilmamalarinin tek sebebidir. Eger isiten ve isitmeyen sporcularin
beden yapilar1 arasinda bir fark yoksa, neden ¢ogunlukla isitme engelli sporcular,
isiten sporcular seviyesinde performans gosterememektedir. Burada temel
problem, isiten ve isitme engelli cocuklar arasindaki iletisim farkliliklari, isiten
cocuklarin, isitme engelli c¢ocuklarin iletisim ihtiyacina olan kayitsizhigidir

(Ammons, Miller, 1994: 542-3).

Isitme engelliler okullarinda beden egitimi ve spor dersleri ¢ocuklarin
egitiminde ¢ok Onemli yer almaktadir. Ancak beden egitimi ve spor dersinin
miifredat programindaki ders saati sayisinin igitme engelli 6grencilerin
gelisimlerine yonelik yetersiz kaldig1 gozlenmektedir (Ellis, 2001: 44). Burada
okullarin BES etkinliklerine bagli olmakla birlikte, isitme engelliler icin egitim
veren okullar BES’ in sadece diger derslerdeki zorluklardan rahatlama amach bir

ara verme olmadiginin, akademik derslerin yardimci dersleri gibi degil, okul
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programinin gerekli dersleri olarak algilanmalidir. Ayrica, isitme engellilerin
egitiminde beden egitimi standartlar1 mevzuatta hic yer almamakla beraber
normal okullardaki beden egitimi miifredat programi uygulanmaktadir. Bu da
isitme engelli 6grencilerin bedensel ihtiya¢larina ne derecede cevap verdigi de bir
tartisma konusudur (Stewart, Ellis, 1999: 315-8). Bununla beraber beden egitimi
programi, isitme engelli Ogrencilerin fiziksel etkinliklere katiliminin sagladigi
yararlart goz ardi etmektedir. Bu husus, Ogrencilerin miifredat dis1 etkinliklere
katthmin1 da engellemektedir. Isitme engelli 6grencilerin bu tiir etkinliklere
katilma konusunda yasadiklari sorunlarin en Onemli nedeni Ogrencilerin
bilgilendirilmemesidir. Yapilan ¢alismalar gosteriyor ki, isitme engelli 6grenciler
sadece BES derslerine katilarak fiziksel gelisimlerini ve temel motor becerilerini
gelistirememektedirler. Bu noktada miifredat dis1 etkinlikler 6nem kazanir. Ayrica
bu tiir etkinlikler, sosyallesmeleri acisindan 6nemlidir (Stewart, Ellis, 2005: 59-

65).

Isitme, etrafimizi tanimak icin iletisim kurmadaki en 6nemli etkenlerden
biridir. 1§itme kayb1 motor becerileri etkiledigi kadar konusma, dil, iletisim, zeka,
sosyal ve duygusal gelisimi, davranis, dikkat ve akademik basariy1 da etkiler. Bu
durum, cogunlukla denge bozuklugu ve durustaki anormalliklerle karistirilan
vestibular sistemdeki bozukluklarla baglantilandirilir. Vestibular sistem diizgiin
durus ve dengenin gelismesi i¢in Oonemlidir. Kiiciik ¢cocuklarda denge temel olarak
gormeden etkilenirken yetiskinlerde denge olay1r tamamen dokunsal ve kinestetik

algilara baghdir (Fotiadou ve digerleri, 2002: 302).
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Isitme engelli ¢ocuklarin bedensel saglik ve motor beceri performanslarini
cesitli yonlerden inceleyen arastirmalar gostermektedir ki genel olarak isitme
engelli cocuklar i¢in durum, normal cocuklarla birlikte ayni ortamda BES
etkinliklerine katilsalar bile motor yeteneklerinin gelisiminde gecikmeler oldugu
gozlemlenmistir. Cogu arastirmalar isitme engelliler ilizerinde denge {izerinde
durulmus ve Long (1932) isitme engelli ¢ocuklarin denge durumu iizerinde yaptigi
arastirmada, normal ¢ocuklara oranla diisiik oldugu sonucuna varan onciilerden
biridir. Diger arastirmalarda bu bulusu destekleyecek niteliktedir (Valentini,
Rudisill, 2004: 330; Stewart, Ellis, 1999: 316). Bulundugumuz yerde basin
durumunu esas olarak viicudumuzun durumu ve yaptifimiz hareketler i¢in bizi
bilgilendiren vestibular yapi, menenjit gibi isitme engeli olusturan bazi hastaliklar
esnasinda hasar goriir ve islevini yerine getiremez ve isitme engelli 68renciler
gozlerini kapamalar1 veya hizli hareket yapmalar1 halinde dengeleri bozulmaktadir
(Tatar, 1995: 63; Sevindi, 2002: 30). Beden egitimi derslerinde, bu denge
probleminden dolay1 degisik oyun etkinlikleri ile hareket deneyimleri kisitli hale
getirilirse, motor hareketlerde inaktiviteye neden olabilmekte ve denge gelisimini
olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica isitme islevinin bozulmasi sonucunda bu
eksikligini telafi edebilmek i¢in basini veya biitiin viicudunu sesin geldigi yone
egecegi icin, beden duruslarinda bozukluklar ¢ikabilir. Bunun sonucunda denge ve
kas giicii konusunda isitme engelli 6grenciler problem yasayabilir (Tatar, 1995:
64). Bununla birlikte 6grenciler, beden egitimi dersinde yaptiklar1 hareketleri
isitme ile ilgili feedback bazinda diizeltme imkanina sahip olmadiklar1 gibi, hiz ve
zaman farklarim1 anlamakta da zorlanirlar ve hareketleri genelde yavas olarak

yaparlar (Tatar, 1997: 105; Tatar, 1995: 64 ).
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Biitiin bu arastirmalara bakildiginda, isitme engelli cocuklarin yaslar
ilerledikce denge becerisinde duyan yasitlarina yetisti§i ve denge konusunda
yogunlagsmanin gereksiz oldugu diisiiniilse de Ellis ve Dorby (1993) tarafindan
yapilan bir arastirma bunun tersini 6ne siirer. Aragtirmalarinda, {iniversiteye giden
isitme engelli ve isitme engelli olmayan bayan atletlere yapilan statik ve dinamik
denge testlerinde isitme engelli atletlerin performansi duyanlara gére ¢ok daha
diisiik oldugu goriilmiistiir. Motor becerilere bakildiginda isitme engelli ¢ocuklarin
performanslar1 denge durumunda oldugu kadar belirgin degildir. Boyd (1967)
tarafindan yapilan bir arastirmada duyan ve duymayan c¢ocuklar arasinda cok
onemli fark olmadigim ortaya koyarken, 6te yandan Myklebust (1964) ve Vance
(1968) belirgin farklar ortaya koymuslardir. Daha yakin zamanda Butterfield
(1986, 1989) ve Butterfield ve Ersing (1987a ve 1987b) biiyiikk bir grup isitme
engelli cocuk iizerinde arastirma yapti ve bu ¢ocuklarin belli motor becerilerinde
kayda deger gecikmeler bulmuslardir. Yakalama, tekme atma, atlama, sigrama gibi
tutarl gelisimsel gecikmeler bulundu. Bu gecikmelere ilaveten denge faktoriiniin
katkist oldugu bulundu. Goériildiigii gibi denge, isitme engelli cocuklarin yaslarina
uygun seviyelerde motor becerileri kazanmalarinda kritik bir faktor ve beden
egitimi o6gretmenlerinin bu konunun bilincinde olmalar1 gerekmekte ayrica
Ogrencilere bu yonde yardimci olarak onlarin ilgi ve isteklerine hitap edecek
metotlar olusturmasi gerekmektedir (Stewart, Ellis, 1999: 316; Valentini, Rudisill,
2004: 330). Butterfield (1986)’in 3-14 yaslarn arasindaki 132 isitme engelli
ogrencilerin kaba motor gelisimlerini degerlendirmek iizere yapti§1 arastirmasinda
olgulart yiirime, merdiven ¢ikma, kosma, firlatma, yakalama, tekme atma,

ziplama, tek ayak iizerinde ziplama, atlama, vurma, ve seyyar merdivene ¢ikmadan
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olusan 11 motor beceriye gore degerlendirmis, yakalama, tekme atma, sigrama ve
ziplama becerilerinde gecikme oldugunu isitme kaybinin nedeninin ve cinsiyetin,
motor beceri gelisimin etkilemedigini bulmustur. Kaga, Maeda ve Suziki (1988),
isitme engelli ¢ocuklarin vestibular bozukluklarina bagli olarak motor gelisim
siirecinde yasitlarina gore gecikme gosterdiklerini belirtmektedirler (Erden, 1995:

57-8).

Bu arastirmalarin tersine, Dummer, Houbenstricker ve Stewart, the Test of
Motor Development (motor beceri gelisim testi) tarafindan ortaya cikarilan
normlarla karsilastirildiginda, isitme engelli cocuklarin motor becerilerinin
gelisiminde kayda deger farkliliklar bulunmamustir. iki isitme engelliler
okulundaki yaslar1 4 ile 18 arasinda degisen bircok cocugun motor becerilerini
incelediler. Istatistiksel olarak cok dikkat cekici olmasa da 10 yasindan sonra
birka¢ ¢cocugun olgun seviyesindeki motor becerileri gosterdigi bulundu. Veriler
dikkatle okundugunda, isitme engelli cocuklarin yakalama, tekme atma, vurma,
atma, sigcrama, kayma, sekme gibi motor becerilerde gelisimsel gecikmeler
gosteren Ornekler ortaya c¢ikardilar; oysa bu ¢ocuklarin yaslar1 atlama ve sekme
icin uygun, kosma, kayma ve sigrayarak kosma icin ileriydi (Stewart, Ellis, 1999:

316).

Fiziksel ve motor becerilerdeki eksiklikler ise isitme engelliler
ogrencilerinde biiyiik oranda goze ¢arpmaktadir. Isitme engelli dgrenciler, giinliik
faaliyetlerinde normal bireylere oranla daha ¢ok enerji harcamaktadir. Winnick’e

gore, isitme ve gorme engelli Ogrenciler, atis, yakalama, dengeleme, vurus,
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bedensel ve uzamsal biling konularinda daha yavas ilerleme gostermektedirler.
Giinliik hayat icindeki faaliyetler, yonlendirmeler, giivenlik, daha fazla gii¢, denge
ve koordinasyon konularina daha ¢ok dikkat etmelerini gerektirmektedir. Buradaki
sorun, isitme engelli Ogrencileri bu fiziksel etkinliklere dahil etmeyen
Ogretmenlerin ve ebeveynlerin fazla koruyucu ve heves kirict davranislarindan
kaynaklanmaktadir. Oysaki isitme engelli ¢ocuklarin BES etkinliklerine
katilmalarinda ve bundan zevk almalarinda 6gretmenlerin ve ebeveynlerin ¢ok
onemli rolleri vardir. Ornegin, bir 6grenci bu tip etkinliklerde basarisiz oldugunda
bu tip etkinliklere karst olumsuz tavir gelistirebilir (Lieberman, Houston-Wilson,

1999: 129-130; Erden, 1995: 60, Best, Lieberman, Arndt, 2002: 45).

Isitme engelli ¢ocuklarin kisilik gelisimlerine biiyiik katki saglayan aile
iletisiminin 6nemi bir yere sahiptir (Stone, Stirling, 1994: 50). Yillarca, isitme
engelli ¢ocuklarin aileleri onlarin basarilarim 6lgmek icin isiten g¢ocuklar
standardinda bir iletisim sectiler. Eger cocuk konusarak veya dudak okuyarak
iletisim kurabiliyorsa o zaman c¢ocuk basarihidir. Eger c¢ocuk isaret dilini
kullaniyorsa, ki bu isitenlerin diinyasinda iletisime bir sinirlama getirir, 0 zaman
basarisizdir. Cogunlukla da ebeveynler, kendilerinin de basarisiz oldugunu
diistiniirler. Eger isitme engelli bir ¢ocuk, isiten ¢ocuklarla kaynasabiliyorsa, bu
basarinin bir sembolii olarak gériiliir. Isaret dili kullanmadan, ¢ocuklarinin spor
ortamlarina katilmasiyla baz1 ebeveynler, kendilerine ve ¢evrelerine ¢ocuklarinin
yetenekli oldugunu kanitlamay1 umarlar. Soru, hangi alanda yetenekli olduklaridir.
Cocuklar1 kaynasmada disariddan farkli  goriinmemekte, isitme engelli

goriinmemekte veya egitmenleri i¢in problem yaratmamada yetenekli olabilir.
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Fakat bu yeterli mi? Cogu ailenin diisiincesinin aksine, isitme engelli ¢ocuklar
BES etkinliklerinde onlarin bir sey kanitlamasi gerektigi i¢cin degil, BES’in
rekreasyonel 0zelligi gbz Oniinde tutulmasi gerektigi on plana cikmaktadir. Bu
sayede isitme engelli cocuklarin etkinliklerde rahat hareket etmesi saglanarak,
anlatilanlar1 tam olarak anladiklarinda ve anliyormus gibi davranmak zorunda
kalmadiklarinda, ya da dudak okuma cabasi icerisine girmediklerinde, temel
beden egitimi ve spor etkinliklerinde rahat olmayr Ogreneceklerdir (Ammons,

Miller, 1994: 542-3).

Firsatlarin eksikligi isitme engelli Ogrencilerde eksik giivene ve BES
etkinliklerine katilimda korkuya neden olabilmektedir. Engelli 6grencilerin sportif
etkinliklerden diisilk beceri seviyesi, alay edilme korkusu, takimin oyunu
kaybetmesine sebep olmak veya kendilerini ve baskalarini incitmekten korkmak
gibi nedenlerle kacma egilimi gostermektedirler (Lieberman, Houston-Wilson,
1999: 134). Ogretmenlerinde isitme engelli 6grencilere BES etkinliklerine
katiliminda normal Ogrencilerin giivenligini tehlikeye atacagi, motor gorevleri
yerine getirmede zorlanacagindan dolay: bu Ogrencilere firsat taninmamasi diger
bir sorundur (Erden, 1995: 60). Bu sorunlar, erken yaslardaki isitme engelli
cocuklarin cevreleriyle etkilesime girme ve tirmanma, ziplama ve sekme gibi
temel motor becerileri yada sigrama, itme veya vurma gibi temel nesne kontrol
becerilerini 6grenme firsat1 olmayabilir. Bu erken firsat eksikligi ileride cimnastik,
futbol, basketbol, hentbol gibi yasla ilgili faaliyetlere olan ilgiyi etkileyebilir

(Lieberman, Houston-Wilson, 1999: 134).
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Isitme engelli 6grenciler BES etkinliklerine dahil ederken beden egitimi
derslerinde geleneksel bi¢cimde uygulanan basketbol, futbol, voleybol, tenis,
badminton gibi etkinlikler isitme engelli 6grencileri bagimsiz kilmaz. Bununla
beraber golf, yiizme, doviis sanatlari, aerobik, toe-bo, giires, jimnastik, agirlik
kaldirma, kay kay gibi etkinlikler programa dahil etmek Ogrencilerin BES
faaliyetlerinde basarili katilimi igin bagimsizlik ve imkan saglayacaktir. Isitme
engelli Ogrencilerin kendilerine uygun bir program olmamasi nedeniyle
ogrencilerin kendilerini zinde hissetmeleri, viicudunu tanimasi, gelistirmesi, daha
biiyiik bir zaman dilimine yayilarak gelisimi gec olacak ve ileride katildig: sportif

etkinliklerde zorluk cekecektir (Lieberman, MacVicar, 2003: 756).

Liberman, Houston-Wilson ve Kuzob’un calismasinda 144 beden egitimi
Ogretmenine gorme engelli, gorme ve isitme engelli ¢ocuklar1 beden egitimi
dersine dahil ederken ne tiir engellerle kars1 karsiya kaldiklar1 soruldu. Sonuglarda,
en biiyiik engelin ogretmenlik sertifikast programinda yeterli egitimin verilmedigi
ortaya cikmistir. Universite egitim programi lisans 6grencilerine gérme ve isitme
engelli cocuklart BES egitimi programima dahil ederken daha profesyonel

hissetmeleri icin yeterli bilgi vermemektedir (Lieberman, MacVicar, 2003: 756).

Isitme engelli ¢ocuklarin BES derslerine katilmasiyla yasanilan sorunlari
Block (1999: 32-4) ve Moores, Jatho, Creech (2001: 75) 0gretmen ve 6grenci
boyutunda incelemistir. Oncelikli problem olarak, bircok beden egitimi

Ogretmeninin isitme engelli Ogrencilerle caligmak icin  yeterince  hazir
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olmadiklarin1  vurgulamaktadir. Ornegin, bir¢ok beden egitimi 6gretmeni
derslerinde isitme engelli 6grenciler icin mimik ya da beden hareketlerini
kullanmamaktadir. Bu da bu tip 6grencilerle iletisimi engellemektedir. Ayrica bir
cok beden egitimi 6gretmeninin isitme engelli 6grencilerle ¢alismak i¢in isteksiz
davranmaktadirlar. Bunun sebebi olarak da bu is icin egitim almadiklarin1 ve
boyle bir sorumluluk almaya hazir olmadiklarimi bildirmektedirler. BES
etkinliklerinde isitme engelli Ogrenciler ¢ogu zaman yapilan etkinliklerin bir
parcast olmaya tesvik edilmemektedirler. Daha da kotiisii baz1 beden egitimi
ogretmenleri isitme engelli Ogrencilerin engelini géormezden gelerek onlar i¢in
gerekli yontem ve teknikleri uygulamamaktadir. Bu tip dgrencilerle calismaya
goniillii olan dgretmenler bile, cogu zaman bu konuda cok az bir egitime sahip
olup, nereden baslayacaklarin1 bilememektedirler. Belki de en biiyiik problem bu
alanda beden egitimi ogretmenlerine verilecek Hizmeti¢i Egitim (HIE) nin

eksikligidir.

Engellilere BES etkinlikleri yaptirilirken “engellilerde spor degerlendirme
kriterleri” goz oOniinde tutularak ozellikle “6ziir uygunluk™ ve “amaca uygunluk”
prensipleri esas alinmalidir. Engelli bir sporcunun kendi engel tiirii veya
derecesinde olmayan kisi ve gruplarla BES etkinliklerine katilmasi veya kendi
kabiliyetlerini asan bir hareket yapmasi ve zorlanmasi basarisizlifa yol

acacagindan 6grenciyi olumsuz yonde etkileyecektir (Tatar, 1995: 59).

Bu arastirmada; Tiirkiye’de, isitme engelliler ilkogretim okullar1 ve

liselerde isitme engelli ogrencilerin BES dersinde karsilastiklar1 sorunlara iligkin
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Ogretmen goriisleri alinarak veri toplamak amacglanmistir.

3. Arastirmanin Amaci ve Alt Amaglari

Isitme engelliler ile beden egitimi ve spor dersi konularmin birlikte ele
alindig1 bu c¢alismada amag, isitme engelli 6grencilerin BES dersinde karsilasilan
sorunlarin 6gretmen goriiglerine gore tespit edilmesidir. Aragtirmada temel amaca

bagl olarak su sorulara cevap aranmustir.

Beden egitimi ve spor dersinde BES Ogretmenlerinin goriislerinin
alinmasina yonelik asagida alt amaglar belirlenmistir. Bu alt amaclar sunlardir;

1. BES dersi ile ilgili olarak goriisleri nelerdir?

2. BES Dersinin Yontem ve Teknikleri ile ilgili goriisleri nelerdir?

3. BES Dersinin Isitme Engelli Ogrenciler Uzerinde Fiziksel Gelisimin

etkileri konusunda goriisleri nelerdir?

Bu alt amacglara bagh olarak, BES 0gretmen goriislerinin, BES
Ogretmenlerinin, yas, cinsiyet, okula gorevlendirilme bicimi ve hizmeti¢i egitim
almis olup olmamasi kriterleri géz Oniinde bulundurularak anlamli bir farklilik

olup olmadig1 arastirmada ele alinmstir.
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4. Arastirmanm Onemi

BES etkinliklerinin  engelli  Ogrencilerin  fiziksel ve toplumsal
gelisimlerinde hayati bir rol iistlendigi aciktir. Engellilerin BES etkinliklerine
katilmalari, onlar1 yasam boyu spora yonlendirmek ve aktif olmalarimi saglamak
acisindan cok 6nemlidir. Bu tiir etkinlikler engelli 6grencilerin bedensel ve ruhsal
olarak desteklenmesini saglar. Spor faaliyetleri ile engelli 6grencilerin miicadele,
giiven, arkadashik ve igbirligi duygular1 gelistirilerek, onlarin toplumla
biitiinlesmesi saglanir; normal insanlarla bir araya gelme sans1 verilir ve bireye
dolu bir yagam siirme imkani1 saglar. BES etkinlikleri ile isitme engelli 6grenciler
kendi engelini tanir ve engeliyle miicadele etmesini Ogrenir; ayn: zamanda
paylasim duygusu ve neseyi arttirir. Bu tiir etkinliklerle engelli 6grenci kendi
kendine sinirlarint asma giicii oldugunu fark eder. Engelli 68renciler, en az normal
ogrenciler kadar fiziki gii¢ ve performansa sahiptirler, fakat engelli 6grencilerin
kendilerine giivenleri, kararliliklar1 ve basar1 motivasyonlart normal 6grencilere

oranla azdir.

Bu motivasyon diisiikliigliniin nedenleri arasinda, toplumun engellilere
bakis acisinin olumsuz etkisi onde gelir. BES Ogretmeni de dersteki tutum ve
davranislar1 ile bu motivasyon diisiikliigiinii ya siirdiirecek ya da ekstra bir
motivasyon saglamanin yollarini ortaya cikaracaktir. Bu calismanin, Isitme engelli
ogrencilerin BES etkinliklerinde yasadiklar1 bu tiir sorunlarin ortaya cikarilip en

aza indirgenmesi ve siirekliliginin korunmasi i¢in 6zel egitim okullarinda gorev
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yapan Ogretmenlere biiyliikk gorevler diismekte ve bu konuda daha bilingli

yaklasilmasi agisindan onemli olacag diisiiniilmektedir.

Yine bu calisma ile engellilerin 6zgiiven arttirma gibi sorunlarinin
¢cOziilmesine katki saglamanin 6niinde yatan sorunlarin tanilanmasi ve ¢oziilmesi
acisindan bilgi eksikligi giderilecek ve bunlar aracilig ile engellilerin 6zgiiven
basta olmak iizere yasamdaki basarilarinin 6niinde engellerin asilmasina katkida
bulunacak ve sonugta engellilerin yasam kalitelerinin yiikseltilmesine dolayli da

olsa katki saglayacaktir.

5. Sayiltilar

Bu arastirmanin dayandig: sayiltilar sunlardir:
1. Isitme engelliler ilkogretim okullart ve liselerinde calisan BES

ogretmenlerinin ankete verdikleri cevaplar var olan durumu yansitmaktadir.

2. Isitme engelli 6grencilerin BES dersinde karsilastiklari sorunlari
saptamaya yonelik gelistirilen ankete iligkin alinan uzman kanisi, gecerli ve

giivenilirdir.

6. Stmirhiliklar

1. Bu calisma Tiirkiye’deki isitme engelliler ilkogretim okullar1 ve

liselerde gorev yapan BES 0gretmenlerinden olugmaktadir.
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2. Bu arastirma, veri toplama araglart agisindan problemin ortaya
konmasinda ve anket sorularinin hazirlanmasinda literatiir taramasi, BES

ogretmenlerinden cevaplarinin alinmasi ise kullanilan anket formu ile sinirlidir.

3. Bu arastirma, isitme engelli 6grencilerin BES dersinde karsilastiklar:
sorunlarin 6gretmen goriislerine gore belirlenmesinde, demografik 6zellikler, BES
ile ilgili genel bilgiler, 6zel yontem ve teknikleri kullanma, fiziksel gelisim(Psiko-

motor ve fiziksel uygunluk) konulari ile sinirlidir.
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BOLUM II

YONTEM

Arastirmanin bu boliimii; arastirmanin modeli, evren ve Orneklem,
verilerin toplanmasi, verilerin ¢éziimii ve yorumlanmas: alt boliimlerinden olusup,

bu boliimlerde yapilan calismalar ile ilgili aciklamalar yer almaktadir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, problemin aciklanip tanimlanmasinda amaglara uygun
olmas1 ve verilerin c¢oziimlenmesinde yararlanilan teknikler agisindan tarama
modelinde betimsel bir arastirmadir. Calismada oncelikle isitme engelliler ve
beden egitimi ve spor konularinda literatiir taramasi yapilip, engellilerin egitimine
yonelik genel sorunlar1 ve engellilerin BES dersinin 6zellik ve sorunlar ile ilgili
kuramsal bilgiler toplanmistir. Bu bilgilere dayali olarak isitme engelli
ogrencilerin BES dersinde karsilagtiklar1 sorunlara iligkin 6gretmen goriislerinin
alinmas1 amaclandigindan BES Ogretmenlerine yoOnelik bir anket hazirlanarak
BES o6gretmenlerine uygulanmistir. Anketin BES 6gretmenlerine uygulanmasi ile
sorunlara iliskin veriler topland1 ve SPSS (Sosyal Bilimler igin Istatistiksel Paket
Programni) ile istatistiksel ¢oziimlemesi yapilmistir. Anket formunun giivenirligini
Olcmek icin Cronbach Alfa (a) katsayis1 kullanilmis ve giivenirlik .94 diizeyinde

cikmistir.
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2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisma evreni, Tiirkiye’de MEB’e baglhi olan isitme
engelliler ilkogretim okullar ve liseleri olarak belirlenmistir. Burada, bu okullarda
calisan ve isitme engelli 6grencilerin BES dersinde karsilastiklar1 sorunlara iliskin
Ogretmen  goriislerinin  alinmasi  amaciyla, BES dersine giren BES
ogretmenlerinden ve BES Ogretmeni olmayan ancak bu derse giren diger
ogretmenlerden olugsmaktadir. Bu arastirmada ayrica 6rneklem alinmamaistir.

Sekil 1. Evren Olusturma Siireci

CALISMA GRUBU
| [
TURKIYE’DEKI iSITME ENGELLILER 1.0. OKULLARI
ve LISELERI
| |
ARASTIRMA GRUBU
K?
Isitme Engelliler IIkogretim Isitme Engelliler Liseleri
Okullar1 ve Biinyelerindeki Bagimsiz
Liseler 6
§ ==
GIDEN GELEN
GIDEN GELEN ANKET ANKET
ANKET ANKET SAYISI SAYISI
SAYISI SAYISI 6 6
46 46
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Calisma evreninin i¢inde bulunan, 46 ilkdgretim okulu ve bu ilkdgretim
okullarinin biinyesinde bulunan 8 lise boliimii ile bagimsiz olarak faaliyet
gosteren 6 lise olmak iizere toplam 52 okuldaki BES Ogretmenlerine anket
uygulanabilmesi icin, Milli Egitim Bakanligi’ndan gerekli onay alinip 52 BES

ogretmenine anket uygulanmugtir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Calisma ile ilgili verilerin toplanmast amaciyla anket formu gelistirilmistir.
Anketin olusturulmasinda oncelikle tezin amaglarina uygun olarak literatiirden
faydalanilmustir.  Literatiire baktigimizda, Tolgahan SONMEZ ve Hakan
SUNAY’in “Ankara’daki Ortadgretim Kurumlarinda Uygulanan BES Dersinin
Sorunlarina iliskin Bir Inceleme” adli makalesinde Likert teknigi anketten
arastirmaya uygun olanlar kullanilmistir. Bir diger kaynak, Sendur PEKER’e ait
olan “Sagirlar Okulu Ogretim Programinda Yer Alan Beden Egitimi Dersi Ile
Ilgili Agiklamalarin ve Bu Ag¢iklamalarin Uygulamada Gozoniinde Bulundurulma
Durumunun Degerlendirilmesi” adli yiiksek lisans tezinin anket formundan
yararlanilmistir. Bunun disinda Hikmet ARACI'nin “Okullarda Beden Egitimi”
adli kitabindan Beden Egitiminin Genel Amaclar boliimiinden yararlanilmistir.
Son olarak ise, Yrd. Doc. Dr. Dilara Sevimay OZER’in “Engelliler icin Beden
Egitimi ve Spor kitabindan faydalanilmistir”. Bununla birlikte, uzman goriisleri
alimarak ve gerekli diizeltmeler yapilmis, tezin amaclarina uygun olarak, BES

dersine giren Ogretmenlerin demografik ozellikleri, BES dersi hakkinda genel
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bilgiler, 6zel yontem ve teknikleri kullanma ve fiziksel gelisim olmak lizere dort

ana baslik altinda toplam 56 sorudan olusan bir anket formu gelistirilmistir.

Sekil 2. Veri Toplama Araci Gelistirme Siireci

ANKET GELISTIRME SURECI

e N ==

AMAC

—

ISITME ENGELLI

OGRENCILERIN BES DERSINDE

KARSILASTIKLARI

SORUNLARIN BELIRLENMESI

ANKETIN BOLUMLERI

1

BES ILE OZEL
DEMOGRAFIK ILGILI YONTEM ve FIZIKSEL
OZELLIKLER GENEL TEKNIKLERI GELISIM

BILGILER KULLANMA

o Ns Ns N7

TOPLAM 56 SORU

UZMAN GORUSLERININ SORULMASI VE DUZELTMELERIN YAPILMASI

ANKET FORMUNUN
GELISTIRILMESI

- =
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Anket sorular1 dort boliimde gruplandirilmistir. Birinci boliimde, BES
ogretmenlerine yonelik demografik ozellikleri ile ilgili 13 soru; ikinci boliimde,
BES ile ilgili genel bilgiler iceren 11 soru, iiciincii boliimde, 6zel yontem ve
teknikleri kullanma ile ilgili 20 soru, dordiincii boliimde ise, fiziksel gelisim ile

ilgili 12 olmak iizere toplam 56 soru sorulmustur.

Anket formu gelistirilmesinde asagidaki sekilde bir sira izlenmistir.

1. Literatiir taramas1 ve alan uzmanlariyla yapilan goriismelerle konunun
boyutlar ortaya koyulmaya caligilmistir.

2. Arastirmanin amaci ve alt problemleri dogrultusunda, anketin boyutlar
sinirlandirilmastir.

3. Ele alinan boyutlar ve 6zellikler ile ilgili anket sorular1 gelistirilmistir.

4. Anketle ilgili olarak, uzman kanilarina bagvurulmus, onlardan alinan
bilgiler dogrultusunda anketin eksiklikleri yeniden ele alinmis ve gerekli
diizeltme ve diizenlemeler yapilmistir.

5. Anket belirlenen gruba, resmi yazi yoluyla ve faks ile okullara

gonderilmistir.

2.4. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumu

Anket araciligiyla toplanan veriler, 6nce veri isleme dosyasina kodlanmis

ve bilgisayara girilmistir. Verilerin girilmesinden sonra istatistiksel islemler i¢in

SPSS Istatistik Programu yiiklenmis ve veriler burada islenmistir. Bu ankette
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amac, isitme engelli Ogrencilerin BES dersinde karsilastiklart sorunlarin
Ogretmen goriislerine gore tespit edilmesi oldugundan, frekans (f), ylizde (%),
aritmetik ortalama (X) ve standart sapma (ss) degerleri kullanilarak betimsel
istatistik uygulanmistir. Verilerin ¢6ziimii arastirmanin amacina uygun olarak su

sekilde yapilmistir:

Anketin birinci boliimiinde yer alan BES Ogretmenlerine yonelik yas,
cinsiyet, yas, Ozel egitimde calismaktaki memnuniyet, okula gorevlendirilme
bicimi ve hizmetici egitim almis olup olmamasina yonelik sorulan demografik
ozelliklerin, anketin ikinci kisminda bulunan {i¢ ana baslik altinda bulunan; BES
dersi genel bilgiler, 6zel yontem ve teknikleri kullanma, fiziksel gelisim (psiko-
motor ve fiziksel uygunluk) ve toplam 42 ifade olan maddelere iligkin t-testi

uygulanmustir.

Anketin ikinci kisminda bulunan isitme engelli 6grencilerin BES dersinde
karsilagtiklar1 sorunlar1 6gretmen goriislerine gore belirlemeye yonelik verilerin
coziimlenmesinde frekans (f), yiizde (%), aritmetik ortalama (%) ve standart
sapma (ss) degerleri belirlenip, ayn1 sekilde tablo ile beraber yorumlar1 yapilmistir.
Anketteki ifadeler “pek ¢ok” (X=4.21-5.00), “cok” (3.41-4.20), “orta” (2.61-3,40),

“az” (1.81-2.60), “hi¢” (1.00-1.80) seklindeki derecelendirme kullanilmistir.
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BOLUM III

BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgular tablolarda sunulmus ve

bulgulara iliskin yorumlara yer verilmistir.

3.1. Genel Ozelliklere iliskin Bulgular

Anketin birinci boliimiinde yer alan ¢alisma grubu ile ilgili kisisel bilgiler

degerlendirilerek tablolastirilmis ve asagida sunulmustur.

Tablo 2. Ogretmenlerin Cinsiyet Ozellikleri

Cinsiyet F Yo
Erkek 41 78.8
Bayan 11 21.2

Toplam 52 100

Arastirma evrenini olusturan 6gretmenlerin cinsiyetleri ile ilgili bilgiler
tablo 2’de diizenlenmistir. Buna gore, calisma grubunu olusturan 6gretmenlerin
yiizde 78.8’ini (41 Ogretmen) erkek Ogretmenler olusturmaktadir. Calisma
grubunun yiizde 21.2°sini ise (11 6gretmen) bayan 6gretmenler olusturmaktadir.
Bu noktada bayan BES 6gretmenlerinin toplam olarak orani az olmamakla birlikte,
ozellikle kiz Ogrenciler icin bayan BES 6gretmeninin saglanmas: gerektigi de

degerlendirilecek bir husustur.
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Tablo 3. Ogretmenlerin Yaslar ile ilgili istatistikler

% | Mod | Min | Max.

Ogretmen |33 | 30 | 24 | 51
Yasi

Ogretmenlerin yas dagilimi tablo 3’te sunulmustur. Ogretmen yaslari
dikkate alindiginda, yaslarinin aritmetik ortalamasinin 33, en c¢ok yinelenen

O0gretmen yas1 30, 6gretmenlerden yasi en kiigiik olan 24, en bilyiigii 51°dir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Gorevlendirilme Bicimine Gore Dagilim

Ogretmenlerin
gorevlendirilme bicimi f Y
Kendi istegi ile 26 50
Kendi istegi diginda 26 50
Toplam 52 100

Ogretmenlerin goérevlendirilme bicimine bakildiginda, kendi istegi ile
atanan ve istegi disinda atanan dgretmenler s6z konusudur. Ogretmenlerin yiizde
50’sinin (26 kisi) kendi istegiyle atandigi, diger yiizde 50’ sini olusturan 26
Ogretmenin ise kendi istegi disinda gorevlendirildikleri gozlenmistir. Bu tiir
okullarda calisan 6gretmenlerin hepsinin kendi istegiyle atanmasi saglanmasi ve
M.E.B’ in bu konuda yonetmelikte degisiklige gitmesi hem Ogretmenlerin 6zel
egitim alaninda istekli ve daha verimli caligmas1 hem de engelli 6grencilerin daha
saglikli bir egitim O6gretim ortami i¢inde 6grenme siirecine girmelerine olanak
saglanacaktir. Ayrica isitme engelliler ilkogretim okullarinda ve liselerinde

gorevlendirilen BES 0Ogretmenlerinin atanmadan Once engellilerin egitimine
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doniik bazi ozel bilgi ve yeterliklere sahip olmasi, engellilerin egitimindeki

niteligi arttirma ve sorunlarin ¢oziimii i¢in gerekli ve onemlidir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Gorevlerinden Memnuniyet Derecelerinin

Dagilim
Ogretmenlerin memnuniyet derecesi
Pek ¢cok Cok Orta Hi¢c | X sS
f | % f|% f|% f|%
13 ] 25.5 19 | 37.3 18 | 35.2 112 [3.84]| .88

Ogretmenlerin  6zel egitim okullarinda calismadaki memnuniyet
derecelerine bakildiginda, yiizde 37.3 ile 19 kisinin “cok”, yiizde 35.2’sini 18 kisi
“orta” diizeyde, ylizde 25.5’inin 13 kisi “pek ¢ok”, yiizde 2 ile 1 kisi "hi¢”
diizeyinde katilim goOstermistir. Ankette “az” diizeyinde bir katilim olmamistir.
Yiizde 62.8’1 olusturan 31 kisi “pek c¢ok™ ve ‘“cok” diizeylerine katilim
gostermislerdir. Bu ifadeye verilen cevaplarm X=3.84 “cok” araligmna denk
geldiginden 6zel egitim alaninda ¢alisan 6gretmenlerin bu okullarda ¢alismaktan
memnun olduklar1 seklinde yorumlanmasi dogru olacaktir. Bu okullarda calisan
BES 0Ogretmenlerinin yaris1 kendi istegiyle atanmasi olumlu bir sonug¢ gibi
goriinse de 0Ozel egitim okullarinda c¢alisan brans Ogretmenlerinin atama
yonetmeliginde degisiklige gidilerek kendi istegiyle gelmek isteyen 6gretmenlere
oncelik taminmasi saglanmalidir. Ozel egitim okullar1 normal okullara oranla daha
fazla sabir ve Ozveri gerektirdiginden istekli 6gretmenlerin bu tiir okullara
atanmast engelli Ogrencilerin egitiminde Onemli bir rol oynamaktadir. Bu tiir

okullarda isteksiz ¢alismak hem engelli 6grencilerin hem de 6gretmenlerin mutsuz



80

bir egitim ortami i¢inde kalmalar1 ve egitim-Ogretimin verimsiz bir sekilde

suirdiiriilmesine neden olur.

Tablo 6. BES Ogretmenlerinin HIE Ahp Almadiklara Goére Dagihim

Ogretmenin hizmetici
egitim alip almadigi f Yo
Evet 11 21.6
Hayir 40 78.4
Toplam 51 100

Anketin demografik oOzellikler kisminda sekizinci sirada bulunan
ogretmenlere Ozel egitime yonelik hizmeti¢i egitime katilip katilmadiklar1 yonelik
belirtilen ifadede 6gretmenlerden 11°inin “evet” (ylizde 21.6), 40’min “hayir”
(ylizde 78.4) olarak katilim gosterdikleri gozlenmistir. Bu sonuglara dayanarak
isitme engelliler ilkogretim okullarinda ve liselerde calisan BES 6gretmenlerinin
ozel egitime yonelik HIE alma oranlarinin diisiik olmas1 6gretmenlerinde bu tiir
okullara uyum saglamasi ve Ogrencilerle iletisim konusunda zorlanacagi
kacinilmazdir. Bu tiir okullara atanan BES 6gretmenlerinin verimli ¢aligsabilmesi
icin yaklasik alti ay kadar bir siire gecmesi gerekmektedir. Burada yapilmasi
gereken, Ozel egitim okullarina atanan 6gretmenlerin M.E.B’in 0zel egitim ile
ilgili yonetmeliginde degisiklige gidilerek Ogretmenlerin HIE faaliyetlerine
yonlendirilerek okullara adapte olma siirecinin kisaltilmasi, 6grencilerle iletisimi
daha rahat saglayabilmesi ve en onemlisi zaman tasarrufu saglanmasi agisindan bu

HIE faaliyetlerine katilimi sart kosulmalidir.
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Anketin 9. sirasinda yer alan bir diger ifade ise sdyledir; “engellilerde BES
ile ilgili hizmetici egitim aldiniz m1?” Bu ifadede yine 51 6gretmenden sadece 2
kisi HIE faaliyetlerine katildiklarini belirtmislerdir. Ozel egitim okullarinda
ogrencileri tanimak cok Onemlidir ciinkii bu tiir okullarda Bireysel Egitim
Programlar1 (BEP) uygulanmaktadir. Burada BES 0gretmenleri cocuklarin tiim
gelisim yonlerini takip edip onlarla birebir ilgilenip dersi onlara gore
sekillendirmelidir. BES derslerinde 6zel egitime gereksinimli ¢ocuklarin ilgi ve
ihtiyaclar1 6n planda yer almaktadir. Bunu bu tiir okullara yeni atanan beden
egitimi dgretmenlerinin bilmesi oldukga giictiir. Bu yiizden bu konuyla ilgili HIE
faaliyetlerine mutlak suretle ihtiyag duyulmaktadir. Bu nedenle BES
ogretmenlerinin belirli bir bilgi edinimi sonrasinda bu tiir okullara gelmeleri

gerekmektedir.

Isitme engelli dgrencilerin BES dersinde karsilastiklar1 sorunlara iliskin
ogretmen goriislerinin yas, cinsiyet, okula gérevlendirilme bigimi, HIE almis olup
olmamasi arasinda anlamli bir fark olup olmadigimi bulmak igin t- testi
uygulanmistir. Burada sayilar arasi kiiciik ve hiicreler arasindaki say1 degerleri
yetersiz oldugundan yas, okula gorevlendirilme bicimi ve HIE almis olup
olmamasina bagli olarak yapilan t-testi sonu¢larinda mukayese yapilmasina imkan
tanimamaktadir. Burada bir tek anlamh fark cinsiyetin, BES ders saati sayisinin

yeterliligi arasinda ¢ikmistir. (bkz.Tablo 8)
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Tablo 7. BES Ogretmenlerinin Ogrencilerle Kurulan iletisim

Yollarmma Gore Dagilin

Tletisim F % ss
Isaret dili 12 25
Isitsel-Sozel 5 10.4
Dudaktan okuma 4 8.3
Hepsi 27 56.3
Toplam 48 100 | 1.30

Ogrencilerle kurulan iletisim yollarina bakildiginda BES &gretmenlerinin
yiizde 25’inin isaret dilini kullandigi, yiizde 10.4’iliniin isitsel-s6zel yOntemi,
yiizde 8.3’tinlin dudaktan okuma, yiizde 56.3’liniin ise biitiin yoOntemleri
kullandiklarini belirtmislerdir. Isitme engelli 6grencilerle kurulan iletisimin 6nemi
ortadadir. Ogrencilerin her biri ile farkli iletisim yollarin1 kullanmak gerekebilir.
Bu yiizden Ogretmenlerin biitiin yontemleri kullanmalari, dgrencilerle kurulan
iletisim acisindan problem yasanmamaktadir denilebilir. Fakat burada 6nemli olan
ogrencilere BES dersi ile ilgili terimlerin acgiklanmasi ve bu terimlerle ilgili
isaretleri ogrencilere gostererek Ofretmek onem kazanmaktadir. Iletisimin en
onemli boyutu burada ortaya cikmaktadir. Isitme engelli 6grenciler dersin konusu
ve ilgili terimler hakkinda bilgi sahibi olmalar1 saglanmali gerekirse gorsel

materyaller kullanilarak 6grenmeleri saglanmalidir.
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Tablo 8. BES Ders Saati Yeterliligine Yonelik Ogretmen Goriislerinin

Cinsiyete Gore Anlamh Bir Fark Olup Olmadigina iliskin t-testi Sonuclar

Cinsiyet N X SS Sd t p
Bayan 11 3,18 1,07 50 3,37 ,001*
Erkek 41 1,95 1,07

* p degeri 0.05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 8’e bakildiginda cinsiyet ve beden egitimi ders saat sayis1 agisindan
p<0,05’ten kiiciik oldugu icin anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Burada bayan
BES o6gretmenleri ders saat sayisim yeterli diizeyde oldugunu belirtirken, erkek

BES 6gretmenlerinin ders saat sayisinin yetersiz oldugu goriisiindedirler.

3.2. isitme Engelli Ogrencilerin BES Dersinde Karsilastiklar1 Sorunlara

fliskin Ogretmen Goriisleri

Isitme engelli dgrencilerin BES dersinde karsilastiklar1 sorunlara iliskin

degerler tablolastirilarak asagida verilmistir.
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Tablo 9. isitme Engelli Ogrencilerin BES Dersinde Karsilastiklar1 Sorunlara iliskin

Ogretmen Goriislerinin Dagilim

Soru | HIC AZ ORTA COK | PEKCOK
No 1 2 3 4 5 TOPLAM | X | ss
f] % | £ ] % | £] % | t£t] % | £ |% f | %
1 |17 [327]18 [346 |9 [173 |5 [96 [3 [58 [52 100 [221 |1.17
2 |5 |96 [18 [346 |15 [288 [12 [23.1 [2 |38 |52 |100 [2.76 | 1.04
3 |11 [212]24 [462 |10 | 192 |6 |115 |1 |19 [52 [ 100 | 226 |0.99
4 o Jo |1 19 |9 [173 [19 [365 [23 |442 |52 [ 100 [4.23 [0.80
5 Jo |o 4 |77 |17 [327 [16 [30.8 |15 [ 288 [52 | 100 |3.80 | 0.95
6 |0 |0 |6 |115 |10 |192 [20 |385 |16 |30.8 [52 | 100 |3.88 | 0.98
7 |5 196 |7 [135 [23 [442 [14 [269 [2 [3.8 |51 [98.1 [3.01 [0.98
8 |5 |96 |13 [25 |8 |154 |15 [28.8 |10 |19.2 |51 |98.1 [3.23 | 1.30
9 |4 |77 |15 [288 |11 |212 |13 |25 |8 |[154 |51 |98.1 [3.11 |1.22
10 [1 [19 [2 [38 |5 |96 |24 [462 |17 [332]49 [942 [4.10 [0.89
11 [o [o |1 |19 |7 [135 |21 [404 |20 [385 |49 [942 [422[0.77
12 [0 [0 [3 |58 |15 [288 |22 [423 |12 [28.1 |52 [100 |3.82 [0.85
13 [2 [38 |5 |96 [4 |77 |21 [404 |20 [385 |52 [100 [4.00 [ 1.10
14 [1 [19 [2 [38 |5 |96 |18 [346 |25 |48.1 |51 |98.1 |4.25 093
15 1 [19 [1 [19 [8 [154 [17 [327 |25 |48.1 |52 [100 |4.23 [0.92
16 |2 [38 [8 |[154 [20 [381 |13 |25 |6 |115 |49 [942 [3.26 | 1.01
17 [1 [19 [2 |38 [21 [404 [19 [365 |7 |135 |50 [96.2[3.58 [0.85
18 [10 [1927 [135 |18 |346 |10 |192 |7 [135 |52 |100 [2.94 [1.28
19 [5 [96 [17 [327 |16 |308 |6 |11.5 |7 |13.5 |51 |98.1 [2.86 |1.18
20 |14 [269 |16 |308 |12 [231 |7 135 |3 |58 |52 [100 [240 [ 1.19
21 |1 |19 |8 [154 |15 | 288 |16 |30.8 |12 |23.1 |52 | 100 |3.57 | 1.07
22 |0 [0 |1 [19 [9 |[173 [22 [423 [20 |385 |52 | 100 |4.17 | 0.78
23 [0 [0 |0 |0 3 |58 |17 327 |32 615 |52 [100 455 |06
24 |5 |96 |13 |25 |25 [481 |6 |115[3 |58 |52 [100 [278 097
25 |3 |58 |12 [231 |27 |519 [8 |[154 [2 |38 |52 | 100 |2.88 087
26 |5 |96 |13 |25 |23 |442 |7 |135 |4 |77 |52 [100 [2.84 [ 1.03
27 |7 13511 [212 |21 [404 [11 [212 [2 [3.8 [52 | 100 [2.80 | 1.04
28 |9 |173]16 [308 |12 |23.1 |11 |212 |3 |58 |51 |98.1 |266|1.17
29 |0 [0 |3 [58 |6 |115 |26 |50 |16 |30.8 [51 |98.1 |4.07 |0.82
30 |1 |19 |0 |0 11 [212 [20 [385 |17 |32.7 |49 | 942 [4.06 | 0.87
31 |3 |58 |16 [308 |13 |25 |12 [231 |8 [154 |52 [100 |3.11 | 1.18
32 |4 |77 |11 [212 |24 [462 [13 |25 |0 |0 |52 | 100 |2.88 087
330 |0 |7 [135 |23 |[442 [18 [346 |4 |77 |52 | 100 |3.36 | 0.81
34 [0 [0 |2 [38 |9 [173 31 [596 |9 [173 |51 |98.1 (392071
35 ]0 [0 |5 |96 |17 |327 [18 [346 |12 |23.1 |52 | 100 |3.71 | 0.93
36 |1 |19 |3 |58 |18 |346 |17 |327 [13 |25 |52 | 100 |3.73 | 097
37 |0 [0 |2 [38 |7 [135 [24 [462 19 |365 |52 [ 100 |4.15 |08
38 |1 |19 |1 [19 |16 |308 |18 |346 |16 |30.8 |52 | 100 |3.90 | 0.93
39 |8 |154]8 |154 |24 [462 |10 | 192 [2 |38 [52 | 100 |2.80 | 1.04
40 |10 [ 19215 [288 |16 |308 |8 |154 |3 |58 |52 [100 |2.59 | 1.14
41 |8 [154[18 [346 [17 [327 |6 |115[3 |58 |52 [100 [257 [1.07
2 2

3.8 38 |5 9.6 28 | 538 |14 |269 |51 |[98.1 [3.98 |0.94
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Tablo 10. isitme Engelli Ogrencilerin BES Dersinde Karsilastiklar1 Sorunlara iliskin

Ogretmen Goriislerinin Siralanmasi

Sra | Soru SORULAR Gosterilme
Mo | No Derecesi
1 1 Isitme engellilere uygulanan BES dersinin amaclarinin kazanimi agisindan 221 | Az
ders saati sayis1 yeterlidir.
2 3 BES, dersinin etkin bir bicimde uygulanabilmesi icin okuldaki tesisler 226 | Az
yeterlidir.
3 9 Ritim ¢aligmalarinda davul, trampet gibi araglar kullanilmaktadir. 240 | Az
BES etkinliklerinde isitme engelli 6grencilerin motor becerilerinde (atmak, 257 | Az
4 11 | yakalamak, vurmak) gecikmeler olmaktadir.
BES etkinliklerinde isitme engelli 68rencilerin motor becerilerinde (yliriimek,
5 10 | kosmak, hoplamak, sigramak) gecikmeler olmaktadir. 250 | Az
6 17 | Isitme engelli 6grencilerin motor ve denge gelisimi icin BES programinda 2.66 | Orta
ritmik cimnastik dalina yer verilmektedir.
7 2 BES, dersinin etkin bir bi¢imde uygulanabilmesi i¢in okuldaki malzemeler 2.76 | Orta
yeterlidir.
8 13 | Vestibiiler hasarli olan isitme engelli 6grencilere denge hareketlerine yonelik 2.78 | Orta
0zel bir program uygulanmaktadir.
BES etkinlikleri hakkinda ebeveynlerin bilgi sahibi olmalar1 ve egitimi 2.80 | Orta
9 9 desteklemeleri i¢in yeterli diizeyde bilgilendirilmektedir.
Vestibiiler hasardan dolay1 denge kayb1 olan isitme engelli 6grencilere BES
10 | 16 | programinda cimnastik dalina agirlik verilmektedir. 2.80 | Orta
11 15 | Vestibiiler hasardan dolayr denge kaybi olan isitme engelli 6grencilere ritmik 2.84 | Orta
hareketlere yer verilmektedir.
12 8 BES dersinde ritim ve dans etkinliklerine yer verilmektedir. 2.86 | Orta
13 2 Uygulanan BES dersi programu, isitme engelli 6grencilerin tiim 2.88 | Orta
yonleriyle gelisimlerine cevap vermektedir.
14 14 | Vestibiiler hasardan dolayr denge kaybi olan isitme engelli 6grencilere 2.88 | Orta
lokomotor aktivitelere yer verilmektedir.
15 7 BES etkinlikleri film, resim,vb gorsel araclarla desteklenmektedir. 2.94 | Orta
16 7 Ogrenci velileri bu derse gereken ilgiyi gostermektedirler. 3.01 | Orta
Isitme engelli 6grencilerin BES etkinliklerine katilmadan 6nce
17 1 isitme kalintisinin hangi diizeyde oldugu ve ne kadarini kullanabildigi 311 | Orta
arastirilmaktadir.
18 9 Bu ders yoluyla bireysel sporlara yeni sporcular yetismektedir. 3.11 | Orta
19 8 Bu ders yoluyla takim sporlarina yeni sporcular yetismektedir. 3.23 | Orta
20 5 I. kademedeki isitme engelli 6grencilere BES dersine giren simif 6gretmenleri Orta
beden egitimi programini onlarin gelisimlerine yonelik uygulamaktadir. 326
21 3 BES dersinde isitme engelli 6grenciler normal 6grenciler ile ayn1 performansi 3.36 | Cok
gostermektedirler.
22 10 | BES etkinliklerinde isbirligine bagh ¢aligma etkinliklerine yer verilmektedir. 3.57 | Cok
Vestibiiler hasar1 olan ¢ocuklara verilen statik ve dinamik denge hareketleri ile | 3.58 Cok
23 6 denge gelisimi desteklenmektedir.
24 5 BES dersinde isitme engelli 6grencilerin biitiin organ ve sistemlerinin 3.71 | Cok
seviyesine uygun olarak gelisimi saglanmaktadir.
BES dersi programu igitme engelli dgrencilerin tiim yagsamlar: boyunca spor
25 6 etkinliklerine katilmalarini tegvik edecek nitelikte hazirlanmaktadir. 3.73 | Cok
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26 5 Ogrenciler ders icin gereken malzeme ve kiyafeti getirmektedirler. 3.80 | Cok

27 1 BES etkinliklerinde sosyal becerileri gelistirecek etkinliklere yer verilmektedir. | 3.82 | Cok

28 6 Okul yoneticileri bu derse gereken ilgiyi gostermektedirler. 3.88 | Cok
BES dersi dgrencilerin tiim yagsamlar1 boyunca toplumsal iliskilerini

29 8 gelistirmekte ve tiim insanlarla iletisim kurmalarin1 saglamada etkili 3.90 | Cok
olmaktadir.

30 4 BES dersinde isitme engelli 6grencilerin sinir, kas ve eklem koordinasyonu
saglanmaktadir. 3.92 | Cok
BES dersinde isitme engelli 8grencilere, motor becerilerine yonelik(yiiriimek,

31 12 | kosmak, hoplamak, sigramak, atmak, yakalamak, vurmak) etkinliklere agirlikh | 3 98 Cok
olarak yer verilmektedir.

32 | 2 | BES dersinde isitme engelli 6grencilerin ilgi ve ihtiyaglari gozoniine 4.00 | Cok
alinmaktadir.

33 19 | BES dersinde isitme engelli 6grencilere, motor becerilerine yonelik 4.06 | Cok
etkinliklere agirlikli olarak yer verilmektedir.

34 | 18 | BES dersinde dgrencilerin sosyal etkilesimini arttirmak i¢in programda oyuna | 4,07 | Cok
yonelik etkinliklere verilmektedir.

35 10 | BES serbest zamanlarin kullanimina katkida bulunur. 4.10 | Cok
BES dersi 6grencilerin tiim yasamlar1 boyunca engellerinden dolay1 yasadiklart | 4.15 | Pek gok

36 7 gerilimden kurtulmalari ve rahatlamalarinda etkili olmaktadir.

37 11 | BES etkinliklerinde hareketin 6grenciye anlatiminda ve uygulanmasinda isitsel | 4.17 | Pek cok
ve gorsel ipuglar1 verilmektedir.

38 11 BES, duygularin kontrol edilmesine katkida bulunur. 4.22 | Pek gok

39 4 BES dersi islenirken dogabilecek tehlikelere kars: gerekli onlemler 4.23 | Pek ¢ok
alinmaktadir.

40 4 Ogrenciler bu derse gereken ilgiyi gostermektedir. 4.23 | Pek gok

41 3 BES dersi islenirken engellerinden dolay1 6grencilere daha yakindan ilgi 4.25 | Pek ¢ok
gosterilmektedir.
Ogrencilerin Ogretmenin yiiziinii ve dudaklarin1 gorebilecegi; 6gretmenin de 4.55 | Pek gok

42 | 12 | Ogrencilerin tamamim gorebilecegi yerden BES dersi uygulanmaktadir.

Tablo10, anketin 2. boliimiinii olusturan bilgilerin genel dagilimin

vermektedir. Engellilerin BES dersinde egitiminde karsilasilan sorunlar, BES ile

ilgili genel bilgiler, BES dersinde kullanilan 6zel yontem-teknikler ve fiziki

gelisim bagliklar1 altinda toplanmistir. Bu sorunlara iliskin degerlendirmeleri

iceren 42 ifadeden besi,

“az” diizeyde katilim gormiistiir. Bu ifadelerden ikisi,

BES ile ilgili genel bilgiler, biri 6zel yontem ve teknikleri kullanma, diger ikisi ise

fiziki gelisim bagliklar1 altindadir. BES genel bilgiler bashg altindaki ifadeler

genel anket siralamasinda birinci ve iigiincii ifadelerdir. Bu ifadeler sunlardir;

“Isitme engellilere uygulanan BES dersinin amaclariin kazanimi agisindan ders
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saati sayis1 yeterlidir,” “BES, dersinin etkin bir bicimde uygulanabilmesi i¢in
okuldaki tesisler yeterlidir.” Bu tespitlere dayanarak, isitme engelli ¢ocuklarin
gelisimi, sosyallesmesi, toplumla biitiinlesmesi, miicadele ve paylasma
duygularin1 gelistirecek olan BES ders saat sayisinin yetersizliligi iizerinde BES
ogretmenlerinin 1srarla durdugu gozlenmektedir. Isitme engelli ¢ocuklarin daha
aktif, dis diinyayla daha i¢ ice bir yasam ve normal insanlarla iletisim
saglamasinin en 6nemli yollarindan biri BES etkinlikleridir. Miifredatta iki saat
olan BES derslerinin 6zel egitime yonelik hizmet veren okullarda degisiklige
gidilerek bu ders saat sayisinin arttirtlmasi ve sosyal becerilere yonelik derslere
agirhik verilmesi gerektigi soylenebilir. Aymi sekilde, BES dersi icin okuldaki
tesislerin yetersizligi konusunda 6gretmenlerin az diizeyde katilim gosterdikleri
ortaya cikmustir. Isitme engelliler ilkogretim okullar1 genelde tek tip yapilardir. Bu
tiir okullarin, fiziki kosullar1 gbz 6niine alindiginda, 6grencilerin rahat ve giivenli
bir sekilde BES etkinlikleri yapacagi alanlar yeterli degildir. Bu tiir okullarin planm
yapilirken, BES etkinlikleri i¢cin uygun tesislerin de plana dahil edilmesi gerektigi
sOylenebilir. Bu tesislerin eksikligi, engelli ©Ogrencilerin belli baghi spor
dallarindan (basketbol, futbol, voleybol) faydalandigi, diger spor dallarindan
faydalanamadiklar1 (tenis, badminton, yiizme) belirtilebilir. BES 6gretmenlerinin
“Ritim ¢aligmalarinda davul, trampet gibi araclar kullanilmaktadir” ifadesine “az”
diizeyde katilm gostermiglerdir. Bu ifadede anket genelinde ©zel yontem ve
teknikler bashigi altinda 9. ifadedir. Isitme engelli 6grencilerin miizik ve ritim
duygusunun gelismesi acisindan bu tiir ¢alismalara BES Ogretmenlerinin yer
vermedigi sdylenebilir. Ancak bu tiir calismalar, isitme engelli 6grencilerin, davul

ve trampet gibi araglardan c¢ikan sesi hissetmesi, bu seslerin titresimlerini
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algilamasi, duymasi ve buna dayanarak bir ritim olusturmasinin cok Onemli
oldugunu gostermistir. BES oOgretmenlerinin isitme engelli Ogrencilerin BES
etkinliklerinde isitsel araclar agirlik verilerek onlarin isitme kalintisini en iyi
sekilde kullanmalar1 gerektigi belirtilebilir. BES 6gretmenlerinin “az” diizeyde
katilim gosterdigi diger iki ifade ise sunlardir; “BES etkinliklerinde isitme engelli
ogrencilerin motor becerilerinde (yiirimek, kosmak, hoplamak, si¢ramak)
gecikmeler olmaktadir,” “BES etkinliklerinde isitme engelli 6grencilerin motor
becerilerinde (atmak, yakalamak, vurmak) gecikmeler olmaktadir.” Bu ifadeler
anket genelinde fiziki gelisim baslig1 altinda 10 ve 11. ifadelerdir. Bu ifadeler,
isitme engelli 6grencilerin denge kayiplar1 olup olmadiginin tespitine yoneliktir.
BES o0gretmenlerinin bu ifadelere “az” katilim gostermeleriyle, isitme engelli
ogrencilerin denge kayb1 yasamadigi seklinde degerlendirdikleri sonucuna
varilabilir. Ancak burada ilkdgretim 1. kademesindeki isitme engelli 6grencilerin
i¢ kulaktaki vestibiiler sistemdeki arizadan dolay1 baz1 6grencilerin denge kaybi
yasadiklarini BES oOgretmenleri anketin “diger” olarak belirttigimiz kisimda
belirtmislerdir. Burada BES 6gretmenlerinin bu tiir 6grencilere denge gelisimine
yonelik hareketlere yer verdiklerini, isitme engelli 6grencilerin ikinci kademeye
gectiklerinde ise bu denge kayiplarinda gozle goriiliir sekilde azalma oldugunu

sOylenebilir.

BES 06gretmenleri 6zel yontem ve teknikler kisminda bulunan 17, 13, 16,
15, 8, 14, 7, ve 5. ifadelere “orta” diizeyde katilim gostermislerdir. Bu ifadeler
sunlardir; “Isitme engelli 6grencilerin motor ve denge gelisimi icin BES

programinda ritmik cimnastik dalina yer verilmektedir,” “Vestibiiler hasarli olan
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isitme engelli Ogrencilere denge hareketlerine yonelik ©zel bir program
uygulanmaktadir,” “Vestibiiler hasardan dolay1 denge kayb1 olan isitme engelli
ogrencilere BES programinda cimnastik dalina agirlik verilmektedir,” “Vestibiiler
hasardan dolay1 denge kaybi1 olan isitme engelli 68rencilere ritmik hareketlere yer
verilmektedir,” “BES dersinde ritim ve dans etkinliklerine yer verilmektedir,”
“Vestibiiler hasardan dolay1 denge kaybi olan isitme engelli Ogrencilere
lokomotor aktivitelere yer verilmektedir,” “BES etkinlikleri film, resim vb. gorsel
araclarla desteklenmektedir,” ve “I. kademedeki isitme engelli 6grencilere BES
dersine giren siif ogretmenleri beden egitimi programini onlarin gelisimlerine
yonelik uygulamaktadir.” Bu ifadelerin kullanilmasindaki amag, literatiirde isitme
engelli 6grencilerin BES etkinliklerine katiliminda denge gelisimlerine yonelik
bircok arastirmalar yapildign gozlenmistir. Isitme engelli 6grencilerde denge
kayiplar1 olup olmadigini anlamak igin verilen ifadelerde miifredat disinda
dengeye yonelik hareketlere yer verilip verilmedigi 6grenilmek istenmistir. Bu
tespitlere dayanarak BES 0Ogretmenlerinin isitme engelli Ogrencilerin denge
gelisimini saglamak icin miifredat dis1 denge hareketlerine yer verilmedigini

sOylenebilir.

“Orta” diizeyde katilim gosterilen bir diger ifade ise “BES, dersinin etkin
bir bi¢cimde uygulanabilmesi icin okuldaki malzemeler yeterlidir.” Burada BES
dersinin etkin bir bicimde uygulanamadigini ve okullarda malzeme eksikligi
bulundugu sdylenebilir. BES etkinliklerinin engelliler icin 6nemi ortadadir. Ozel
egitim okullarina ayrilan ddeneklerin bir kismi igitme engelli 6grencilerin BES

yapmalar1 i¢in uygun ortamlar saglanmasina ayrilarak isitme engelli 6grencilerin
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devami hareketli ve aktif olmalart saglanarak fiziki ve psikolojik gelisimleri
saglanabilir. Ayrica “orta” diizeyde katilim gosterdikleri diger bir ifade ise;
“Uygulanan BES dersi programi, isitme engelli 6grencilerin tiim yonleriyle
gelisimlerine cevap vermektedir.” Ozel egitim okullarinda uygulanan BES
miifredat programi, normal dgrencilerin egitim gordiigii okullarla aynidir. Burada,
BES miifredat programinda isitme engelli Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaclar1 goz
oniine alinarak degisiklige gidilmesi gerektigi sOylenebilir. Engelli 6grencilerin
istemedigi veya sevmedigi bir etkinligi yaptirmak, onu kendi i¢ diinyasina daha

cok kapatarak, toplumla i¢ ice yasamalarin1 engellemis oluruz.

“BES etkinlikleri film, resim vb gorsel araclarla desteklenmektedir”
ifadesine BES Ogretmenlerinin “orta” diizeyde katilim gostermislerdir. Burada,
isitme engelli Ogrencilere BES dersinde yaptirilacak olan etkinligin uygulama
asamasina gegcmeden once bununla ilgili gorsel araclara yer verilmesi gerekliligi,

onlarin gorsel yoniiniin daha kuvvetli olmasindan dolay1 kagcinilmazdir.

Ogretmenlerin “orta” diizeyde katilm gosterdikleri ebeveynlerle ilgili iki
ifade ise sunlardir; “BES etkinlikleri hakkinda ebeveynlerin bilgi sahibi olmalar1
ve egitimi desteklemeleri igin yeterli diizeyde bilgilendirilmektedir” ve “Ogrenci
velileri bu derse gereken ilgiyi gostermektedirler.” Bu ifadeler sirasiyla anketin
genel siralamasinda BES dersi ile ilgili genel bilgiler baslig1 altinda 7. ifade ile
fiziki gelisim bashig altinda 9. sirada yer alir. Bu ifadelerde BES 6gretmenlerle
veliler arasinda tam bir iletisim olmadigi ve BES etkinliklerinin engelliler

tizerindeki etkileri hakkinda velilerin yeterli bilgiye sahip olmadig1 soylenebilir.
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Burada BES 0gretmenlerine ¢ok biiyiik gorevler diismektedir. Ciinkii, aileler
isitme engelli cocuklarina karst korumaci davrams sergilediklerinden dolay1
ogrencilerin BES etkinliklerine katilmasini istemeyebilir. Bu yiizden ebeveynlere
BES etkinlilerinin oneminin ve isitme engelli ¢ocugunun gelisimine biiyiik
katkida bulundugunun, bu tiir etkinliklerle isitme engelli ogrencilerin 6z giiven

kazandiklarinin anlatilmasi gerekmektedir.

BES 6gretmenlerinin “orta” diizeyde katilim gosterdikleri ve anketin genel
siralamasinda fiziki gelisim baglig1 altinda birinci sirada yer alan ifade sudur;
“Isitme engelli 6grencilerin BES etkinliklerine katilmadan 6nce isitme kalintisinin
hangi diizeyde oldugu ve ne kadarin1 kullanabildigi arastirilmaktadir.” Oncelikle,
isitme engelliler okullarinda her yeni gelen 6grencinin isitme kaybinin ne diizeyde
oldugu ve isitme kalintisinin ne kadarini kullandig1 yapilan 6lciimler ile belirlenir.
Burada, BES 0Ogretmenlerinin yapmasi gereken bu bilgileri kullanarak isitme
engelli Ogrencilerin daha etkin bir sekilde Ogrenmesini saglamak amag
edinilmelidir denilebilir. Ancak, bu sayede, isitme engelli Ogrencilerin BES

etkinliklerine aktif katilimini saglamis oluruz.

“Orta” diizeyde katilim gosterilen diger iki ifade sunlardir; “Bu ders
yoluyla takim sporlarina yeni sporcular yetismektedir” ve “Bu ders yoluyla
bireysel sporlara yeni sporcular yetismektedir.” Burada, BES etkinlikleri
yaptirilirken amacin sporcu yetistirmekten ziyade isitme engelli 6grencilerin bu

tir etkinliklerle belli davramiglar1 kazanmasi, onlar1 yagam boyu spora tegvik
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edilmesi, saglikli ve bilingli olarak topluma kazandirilmasi amag¢lanmistir

denilebilir.

Anketin genel siralamasinda 6zel yontem ve teknikler basligi altinda
besinci sirada yer alan ve Ogretmenlerin “orta” diizeyde katilim gosterdikleri
madde sudur; “I. kademedeki isitme engelli 6grencilere BES dersine giren simif
Ogretmenleri beden egitimi programini onlarin  gelisimlerine  yonelik
uygulamaktadir.” Bu ifadedeki amag, I. kademe isitme engelli sinif 6gretmenleri
ile BES ogretmenleri arasindaki iletisimin ne diizeyde oldugunu belirlemektir.
Burada, bu iletisimin yeterli diizeyde saglanamadig1 soylenebilir. Kiiciik yastaki
isitme engelli 6grencilerin BES derslerine katilmasi, onlarin fiziki gelisimlerine
biiyiik katkilar saglayacagindan, sinif 68retmenleri ile BES 6gretmenleri isbirligi

icerisinde caligmalilardir.

Anketin genel siralamasinda “fiziki gelisim” baghig: altinda 3. sirada yer
alan ve O0gretmenlerin “orta” diizeyde katilim gosterdikleri “BES dersinde isitme
engelli Ogrenciler normal Ogrenciler ile aymi performansi gostermektedirler”
ifadesidir. Isitme engelli dgrencilerin, BES derslerinde normal 6grencilerle ayni
performansi gostermedikleri belirtilebilir Bunun nedeni ise giiven eksikligi, korku,
diisiik beceri seviyesi, kendilerini ve bagskalarim1 incitmekten korkmak gibi

etkenlerdir denilebilir.

BES o6gretmenlerinin, “cok” diizeyde katilim gosterdikleri 16 ifadeden 3’ii

anket genelinde BES genel bilgiler baslig1 altinda olup 5,6, ve 10. ifadelerden
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olusmaktadir. “Ogrenciler ders icin gereken malzeme ve kiyafeti getirmektedirler”
ifadesinde, isitme engelli 6grencilerin BES dersine karsi ilgi duydugunu, dersi
sevdigini, malzeme ve kiyafetlerini diizenli olarak getirdigi sdylenebilir. “Okul
yoneticileri bu derse gereken ilgiyi gostermektedirler” ifadesinde, okul
yoneticilerinin  BES  dersinin  6nemini  bilmeleri, BES 0gretmenlerini
desteklemeleri, ve isitme engelli 6grencilerin her tiirlii spor faaliyetleri icin uygun

ortamlar hazirlamalar1 konusunda katkida bulunduklar belirtilebilir.

BES 6gretmenlerin “cok” diizeyde katilim gosterdikleri ve anket genelinde
0zel yontem ve teknikler baghg altinda 10, 6, 2, 19, 18, ve 11. sirada yer alan 6
ifade bulunmaktadir. Bunlar sirasiyla, “BES etkinliklerinde isbirligine bagl
calisma etkinliklerine yer verilmektedir”, “Vestibular hasar1 olan ¢ocuklara
verilen statik ve dinamik denge hareketleri ile denge gelisimi desteklenmektedir”,
“BES dersinde isitme engelli Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaclar1 gozoniine
alimmaktadir”, “BES dersinde isitme engelli Ogrencilere, motor becerilerine
yonelik etkinliklere agirlikli olarak yer verilmektedir”, ve “BES etkinliklerinde
hareketin Ogrenciye anlatiminda ve uygulanmasinda isitsel ve gorsel ipuglari
verilmektedir” ifadeleridir. Bu ifadeler, BES derslerinde isitme engelli 68rencilere
ilkogretim beden egitimi ders miifredat programina ek olarak 6zel yontem ve
teknikler uygulanip uygulanmadigini anlamaya yonelik ifadelerdir. Burada, BES
derslerinde igbirligine bagl calismalara, sosyal becerilere yonelik etkinliklere
agirhik verildigi, isitme engelli 6grencilere statik ve dinamik denge hareketleri
yaptirilarak onlarin denge gelisiminin desteklendigi s6ylenebilir. Bunun disinda,

BES derslerinde 6grencilerin ilgi ve ihtiyaclarinin goz oniine alinarak uygulandigi
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ve oyun formatina daha fazla agirlik verildigi belirtilebilir. Isitme engelli
ogrencilere, bir takim isitsel ve gorsel ipuclar verildigini ve motor becerilerinin

gelisimine yonelik etkinlikler yaptirildig: soylenebilir.

Sonu¢ olarak, normal okullarda uygulanan beden egitimi miifredat
programinin isitme engelliler okullarinda uygulanmasinda, yetersiz goriildiigii
soylenebilir. Isitme engellilerin egitimindeki amag, 6grencilerin belli davranislari
kazanmasi, normal insanlarla iletisim saglamasi, ve toplumla i¢ i¢ce yasamalaridir.
Onlarin topluma yonelik ve toplumun da i¢inde bulundugu ortamlarda BES
etkinliklerine katilmalari, onlarinda bu toplumda bir yerinin oldugunu bilmesi

acisindan ¢ok énemlidir.

BES 6gretmenlerin “cok” diizeyde katilim gosterdikleri ve anket genelinde
fiziksel gelisim bashig altinda 5, 6, 8, 4, 12, ve 7. ifadeler sirasiyla sunlardir;
“BES dersinde isitme engelli 68rencilerin biitiin organ ve sistemlerinin seviyesine
uygun olarak gelisimi saglanmaktadir”, “BES dersi programi isitme engelli
Ogrencilerin tiim yasamlart boyunca spor etkinliklerine katilmalarini tesvik edecek
nitelikte hazirlanmaktadir”, “BES dersi Ogrencilerin tiim yasamlar1 boyunca
toplumsal iligkilerini gelistirmekte ve tiim insanlarla iletisim kurmalarini
saglamada etkili olmaktadir”, “BES dersinde isitme engelli 6grencilerin sinir, kas
ve eklem koordinasyonu saglanmaktadir”, “BES dersinde isitme engelli
ogrencilere, motor becerilerine yonelik (yiiriimek, kosmak, hoplamak, sigramak,

atmak, yakalamak, vurmak) etkinliklere agirlikli olarak yer verilmektedir” ve
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“BES dersi 6grencilerin tiim yasamlar1 boyunca engellerinden dolay1 yasadiklari

gerilimden kurtulmalar1 ve rahatlamalarinda etkili olmaktadir.”

Yukaridaki tespitlere dayanarak, BES 0Ogretmenlerinin BES derslerini
isitme engelli Ogrencilerin fiziksel gelisimlerini saglamak, onlar1 yasam boyu
spora yonlendirerek geriliminden kurtulmalarini ve rahatlamalarini saglamak, ve

insanlarla iletisim kurmalarini1 saglamaya yonelik isledikleri sOylenebilir.

Ogretmenlerin “pek cok” diizeyinde katihm gosterdikleri bes ifadeden
ikisi BES dersi genel bilgiler baslig1 altindadir. 11 ve 4. sirada olan bu ifadeler
sunlardir; “BES, duygularin kontrol edilmesine katkida bulunur” ve “Ogrenciler
bu derse gereken ilgiyi gostermektedir.” BES derslerine karsi isitme engelli
ogrencilerin ilgi duydugu, hareketleri yapmak icin gayret gosterdigi soylenebilir.
Ayrica, BES etkinliklerine katilan isitme engelli 6grenciler, duygularini kontrol
etmede basarili olduklar ve isitme engelli 6grencilerin ani tepki ve hareketlerde

bulunmadiklar1 ve agresif davraniglar sergilememektedirler denilebilir.

Ozel yontem ve teknikler bashg altinda bulunan ve &gretmenlerin “pek
cok” diizeyde katilim gosterdikleri maddeler sirasiyla 4, 3, ve 12. siradadir. Bu
ifadeler sunlardir; “BES dersi islenirken dogabilecek tehlikelere karsi gerekli
onlemler alinmaktadir”, BES dersine baslamadan once hangi konu islenecekse o
konuya yonelik fiziki kosullarin giivenligi saglanmalidir. “BES dersi islenirken
engellerinden dolayr Ogrencilere daha yakindan ilgi goOsterilmektedir” ve

“Ogrencilerin dgretmenin yiiziinii ve dudaklarin1 gorebilecegi; 6gretmenin de
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ogrencilerin tamaminm1 gorebilecegi yerden BES dersi uygulanmaktadir.” Bu
ifadelerde BES genel dersinin gorsel metoda dayanmasi ve bu beden egitimi
hareketlerinin uygulanabilmesi i¢in isitme engelli 6grencilerle kurulan iletisimin
normal oOgrencilere kiyasla daha farkli ve birebir iletisim olmasi gerektigi

sOylenebilir.

3.3. isitme Engelli Ogrencilerin BES ile lgili Genel Bilgilere iliskin

Ogretmen Goriisleri

Asagida isitme engelli 6grencilerin BES ile ilgili genel bilgilere iliskin

O0gretmen goriislerine iliskin degerler tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. Ogretmenlerin BES ile ilgili Genel Bilgilere iliskin Goriislerinin Dagilim

HIC AZ ORTA COK PEKCOK —

Soru 1 2 3 4 5 TOPLAM X Ss
No f % f % f % f % f | % f %
1 17 1327 |18 [346 |9 173 |5 9.6 3 58 |52 100 | 2.21 | 1.17
2 5 19.6 18 | 346 |15 | 288 |12 |[23.1 |2 3.8 |52 100 |2.76 | 1.04
3 11212 |24 [462 |10 |192 |6 115 |1 19 |52 100 | 2.26 | 0.99
4 0 |0 1 1.9 9 173 |19 |[365 |23 |442 |52 100 | 4.23 | 0.80
5 0 |0 4 7.7 17 (327 |16 |30.8 |15 |28.8 |52 100 | 3.80 | 0.95
6 0 |0 6 11.5 |10 [19.2 |20 |385 |16 |30.8 |52 100 | 3.88 | 0.98
7 5 19.6 7 135 |23 (442 |14 |269 |2 3.8 |51 98.1 | 3.01 | 0.98
8 5 19.6 13 |25 8 154 |15 [288 |10 |19.2 |51 98.1 | 3.23 | 1.30
9 4 7.7 15 | 288 |11 |212 |13 |25 8 154 | 51 98.1 | 3.11 | 1.22
10 1 | 1.9 2 3.8 5 9.6 24 1462 |17 |33.2 |49 94.2 | 4.10 | 0.89
11 0 |0 1 1.9 7 13.5 |21 [404 |20 |38.5 |49 942 (422 | 0.77




97

Tablo 12. Ogretmenlerin BES ile ilgili Genel Bilgilere iliskin Goriislerinin

Siralanmasi
SIRA | SORU SORULAR Gosterilme
NO | NO Derecesi

1 4 Ogrenciler bu derse gereken ilgiyi gostermektedir. 4.23 Pek cok

2 11 BES, duygularin kontrol edilmesine katkida bulunur. 4.22 Pek ¢ok

3 10 BES serbest zamanlarin kullanimina katkida bulunur. 4.10 Cok

4 6 Okul yoneticileri bu derse gereken ilgiyi gostermektedirler. 3.88 Cok

5 5 Ogrenciler ders igin gereken malzeme ve kiyafeti getirmektedirler. | 3.80 Cok

6 8 Bu ders yoluyla takim sporlarina yeni sporcular yetismektedir. 3.23 Orta

7 9 Bu ders yoluyla bireysel sporlara yeni sporcular yetismektedir. 3.11 Orta

8 7 Ogrenci velileri bu derse gereken ilgiyi gostermektedirler. 3.01 Orta

9 2 BES, dersinin etkin bir bicimde uygulanabilmesi i¢in okuldaki 2.76 | Orta
malzemeler yeterlidir.

10 3 BES, dersinin etkin bir bigcimde uygulanabilmesi i¢in okuldaki 2.26 Az
tesisler yeterlidir.

11 1 Isitme engellilere uygulanan BES dersinin amagclarinin kazanimi 221 | Az
acisindan ders saati sayisi yeterlidir.

Tablo 12 incelendiginde, Ogretmenlerin “BES ile ilgili genel bilgiler’e
iliskin 11 ifadeden 2’sine “Pek cok™, 3’iine ‘“cok”, 4’iine “orta”, 2’sine “az”
diizeyde katildiklar1 goriilmektedir. Ogretmenlerin “pek ¢ok” diizeyinde en
yilksek katilim gosterdikleri ifadeler, “Ogrenciler bu derse gereken ilgiyi
gostermektedirler”, “BES, serbest zamanlarin kullanimina katkida bulunur.”
olmustur. Sonuglara dayanarak, isitme engelli 6grencilerin sosyal becerilere dayali
olan BES derslerine katilmaya istekli olduklar1 ve kendilerini BES etkinlikleriyle
ifade etmeleri, enerjilerini olumlu yonde harcamalar1 acisindan cok ©Onemli
oldugunu, isitme engelli 6grencilerin genelde duymamalarindan dolay1 olusan
gergin, agresif hareketleri BES etkinlikleriyle onlarin rahatlamalarini ve
duygularma hakim olmalar1 agisindan 6nemli oldugu s6ylenebilir. Ogretmenlerin
3 ifadeye “cok” diizeyde katildiklar1 goriilmektedir. ifadeler, “BES, serbest

zamanlarin kullanimina katkida bulunur”, “okul yoneticileri bu derse gereken
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ilgiyi gostermektedir”, “Ogrenciler ders icin gereken malzeme ve kiyafeti
getirmektedirler.” Bu sonuclardan, okul yoneticilerinin BES etkinliklerine
gereken ilgiyi gostermeleri ve BES Ogretmenleri ile beraber isitme engelli
cocuklarin BES etkinliklerine katilimlarin1 sonuna kadar desteklemeleri onlarin
kendi bedeninin farkinda olmasi, bedenen ve ruhen gelismesi, diisiinsel yOniiniin
ve beden becerilerinin gelismesi ve ayrica sosyallesmeleri agisindan onemlidir

denilebilir.

Ogretmenlerin “orta” diizeyde katilim gosterdikleri 4 ifade, “bu ders yoluyla
takim sporlarina yeni sporcular yetismektedir”, “bu ders yoluyla bireysel sporlara
yeni sporcular yetismektedir”, “Ogrenci ebeveynleri bu derse gereken ilgiyi
gostermektedirler”, “BES, dersinin etkin bir bi¢imde uygulanabilmesi igin

2

okuldaki malzemeler yeterlidir.” Bu ifadelerden yapilan BES etkinliklerinin
isitme engelli 6grencileri sporcu olarak yetistirmek amaci ile degil, onlarin bu tiir
etkinliklerle onlarin sosyallesmesini ve olumlu davranislar kazanimi amag
edinilmistir denilebilir. Ebeveynlerin BES etkinliklerine ¢ocuklarin engellerinden
dolayr faal olarak katilimini istememe ve onlara karsi koruyucu bir davranis
sergilemesi ya da ¢ocugunun engelini kabullenememe ve normal bir cocukmus

gibi davranmasi ve o sekilde iletisim kurmasi ayrica BES etkinliklerinin 6grenci

izerindeki olumlu etkiyi bilmemekten kaynaklanmaktadir denilebilir.

Ammons, Miller, (1994), Isitme engelli cocuklarin BES etkinliklerine
katiliminda ebeveyn davranmislarini ¢ocuklar tizerinde kuvvetli etkisi oldugunu,

ebeveynlerin ¢ocuklarinin basarili olacagina inaniyorsa, ¢ocuklarinda ayni seye
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inandigini, ebeveynlerin sadece katilimin basart olduguna inanmalar1 ve ana fikir
engelin kisiyi yenmesine izin vermemek olmadigini belirtmektedir. Fakat ¢ogu
anne-babanin, basartyr neyin olusturdugu konusunda yanlig goriislere sahip
oldugunu ve bu durumun, genellikle, isitme engelli cocuklarin ve isiten ¢ocuklarin
ayni sekilde iletisim kuruyormus gibi davranmasi, isitme engelli cocugun farkl
oldugu gercegini saklamak seklinde oldugunu tanimlamaktadir. Ger¢ek basarinin,
anne-babanin, isitme engelli ¢ocuklarinin iletisimde tecriibe ettikleri farklar
bilmeleri ve bunlar1 kabullenmeleri ile gerceklesir. Boylece ebeveynler,

cocuklarinin uygun bir sekilde faaliyet gosterebildiklerine gercekten inanir.

Diger iki ifadelerde, “bu ders yoluyla takim sporlarina yeni sporcular
yetismektedir”’, “Bu ders yoluyla bireysel sporlara yeni sporcular yetismektedir”.
BES etkinlikleri sadece bos zamanlar1 degerlendirme faaliyeti olmamalidir. Isitme
engelli Ogrencileri yasam boyu spora tesvik ederek, onlara miicadele, hirs,
paylasama, basar1 duygularinm tattirarak hayata tutunmalarinda belki de en 6nemli
adimlar1 atmig oluruz. Diger bir ifade ve “orta” diizeyinde katilim olan “BES,
dersinin etkin bir bicimde uygulanabilmesi i¢in okuldaki malzemeler yeterlidir.”
Okullardaki arag-gere¢ eksikligi ve bunlarin isitme engelli 6grencilerin
ihtiyaclarma tam olarak cevap veremedigi belirtilebilir. “Isitme engellilere
uygulanan BES dersinin amagclarinin  kazanimi acisindan ders saati sayisi
yeterlidir”, “BES, dersinin etkin bir bi¢cimde uygulanabilmesi icin okuldaki
tesisler yeterlidir” ifadelerine ise 6gretmenlerin “az” diizeyde katilim gosterdikleri
goriilmiistiir. Bu sonucglara dayanarak miifredat programina gore haftada iki saat

olan BES derslerinin 6zel egitim alaninda calisan BES Ogretmenlerine gore;
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isitme engelli 6grencilerin gelisimleri, onlarin sosyallesmesi ve kendini tanimast,

enerjilerini atmalar1 ve rahatlamalar1 agisindan yetersiz oldugu ve sosyal beceri

gerektiren derslere daha ¢ok agirlik verilmelidir denilebilir.

3.4. Beden Egitimi Ogretmenlerinin BES Derslerinde Ozel Yontem ve

Teknikleri Kullanma Hakkindaki Goriislerine Dair Bulgu ve Yorumlar

BES o6gretmenlerinin BES derslerinde Ozel Yontem ve Teknikleri

kullanma hakkindaki goriislerine iliskin degerler tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13. Ozel Yontem ve Teknikleri Kullanilmaya iliskin Ogretmen Goriislerinin

Dagilim
HIC AZ ORTA COK [ PEKCOK _

Soru 1 2 3 4 5 TOPLAM | X | ss
No [ ¢ % f % f % f % f [ % f %

1 o |o 3 |58 [15 [288 [22 [423 [12 [281 (52 [100 [3.82 085
2 (2 138 |5 |96 |4 [77 |21 404 [20 [385 (52 [100 [4.00 | 1.10
311 [19 |2 [38 |5 |96 [18 |346 |25 [481 |51 [98.1 425093
4 |1 |19 [1 [19 [8 [154 [17 [327 |25 [481 (52 [100 |423]092
5 [2 [38 [8 [154 [20 [381 [13 [25 |6 115 [49 [942 [3.26 | 1.01
6 [1 |19 [2 [38 |21 [404 [19 [365 |7 135 [50 [96.2 [3.58 [0.85
7 110 [192 7 [135 |18 [346 [10 [192 |7 135 |52 [ 100 [2.94 |1.28
8 |5 96 [17 [327 |16 [308 |6 [11.5 |7 135 |51 [98.1 [2.86 | 1.18
9 [14 [269 [16 [30.8 [12 [23.1 |7 135 |3 58 |52 [100 [2.40 [1.19
101 [19 [8 |154 |15 [288 |16 [308 [12 [23.1 |52 [100 [3.57 | 1.07
1mlo |o 1 |19 |9 [173 [22 [423 20 [385](52 [100 [4.17 [0.78
1210 |o 0 |o 3 [58 |17 [327 132 |615 (52 [100 [4.55 06
1315 (96 [13 |25 |25 [481 |6 [115]3 58 |52 [100 [2.78 [0.97
14 [3 |58 [12 [231 |27 [519 |8 154 |2 38 |52 [100 [2.88 [0.87
1515 [96 [13 |25 [23 [442 |7 135 | 4 77 |52 [100 |2.84 | 1.03
16 |7 [135 [11 [212 |21 [404 [11 [212 ]2 38 [52 [100 [2.80 | 1.04
17 19 [173 16 [308 [12 [231 [11 [212 |3 58 |51 [98.1 (266 |1.17
1810 |o 3 |58 |6 [115 26 [50 |16 [308 |51 [98.1 |4.07 [0.82
191 [19 o |o 11 [212 [20 [385 [17 [327 49 [942 [4.06 |087
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Tablo 14. Ozel Yontem ve Teknikleri Kullanmaya iliskin Ogretmen Goriislerinin

Siralanmasi

Sira | Soru SORULAR Gosterilme

No | No Derecesi

1 12 Ogrencilerin 6gretmenin yiiziinii ve dudaklarim gorebilecegi; 6gretmenin de 4.55 | Pek cok
ogrencilerin tamamini gorebilecegi yerden BES dersi uygulanmaktadir.

2 3 BES dersi islenirken engellerinden dolay1 6grencilere daha yakindan ilgi 4.25 | Pek cok
gosterilmektedir.

3 4 BES dersi islenirken dogabilecek tehlikelere kars1 gerekli 6nlemler alinmaktadir. 4.23 | Pek cok

4 11 BES etkinliklerinde hareketin 6grenciye anlatiminda ve uygulanmasinda isitsel ve | 4,17 Cok
gorsel ipuglari verilmektedir.

5 18 BES dersinde 6grencilerin sosyal etkilesimini arttirmak icin programda oyuna 4.07 | Cok
yonelik etkinliklere verilmektedir.

6 19 BES dersinde isitme engelli 6grencilere, motor becerilerine yonelik etkinliklere 4.06 | Cok
agirlikli olarak yer verilmektedir.

7 2 BES dersinde isitme engelli 6grencilerin ilgi ve ihtiyaclar1 gozoniine 4.00 | Cok
alimmaktadir.

8 1 BES etkinliklerinde sosyal becerileri gelistirecek etkinliklere yer verilmektedir. 3.82 | Cok

9 6 Vestibiiler hasari olan ¢ocuklara verilen statik ve dinamik denge hareketleri ile 3.58 | Cok
denge gelisimi desteklenmektedir.

10 | 10 BES etkinliklerinde isbirligine bagli calisma etkinliklerine yer verilmektedir. 3.57 | Cok

11 |5 I. kademedeki isitme engelli 6grencilere BES dersine giren sinif 6gretmenleri 3.26 | Orta
beden egitimi programini onlarin gelisimlerine yonelik uygulamaktadir.

12 |7 BES etkinlikleri film, resim,vb gorsel araclarla desteklenmektedir. 2.94 | Orta

13 | 14 Vestibiiler hasardan dolay1 denge kaybi olan isitme engelli 6grencilere lokomotor | 2.88 | Orta
aktivitelere yer verilmektedir.

14 | 8 BES dersinde ritim ve dans etkinliklerine yer verilmektedir. 2.86 | Orta

15 | 15 Vestibiiler hasardan dolay1 denge kaybi olan isitme engelli 6grencilere ritmik 2.84 | Orta
hareketlere yer verilmektedir.

16 | 16 Vestibiiler hasardan dolay1 denge kaybi olan isitme engelli 6grencilere BES 2.80 | Orta
programinda cimnastik dalina agirlik verilmektedir.

17 | 13 Vestibiiler hasarli olan isitme engelli 6grencilere denge hareketlerine yonelik 6zel | 2.78 | Orta
bir program uygulanmaktadir.

18 | 17 Isitme engelli 6grencilerin motor ve denge gelisimi icin BES progranunda ritmik | 2.66 | Orta
cimnastik dalina yer verilmektedir.

19 |9 Ritim ¢aligmalarinda davul, trampet gibi araglar kullanilmaktadir. 240 | Az

ifadeden 3’iine “pek cok™, 7’sine ‘“¢cok”, 8’ine “orta”, 1’ine

Tablo 14 incelendiginde, 6zel yontem ve teknikleri kullanmaya iligkin 19

[3

‘az” diizeyde

katildiklar1 gozlemlenmistir. Ogretmenlerin “pek cok™ ile en yiiksek katilim

gosterdikleri ifadeler, “Ogrencilerin Ogretmenin yiliziini ve dudaklarini

gorebilecegi; 6gretmenin de 6grencilerin tamamini gorebilecegi yerden BES dersi
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uygulanmaktadir,” “ BES dersi islenirken engellerinden dolay:r ogrencilere daha
yakindan ilgi gosterilmektedir,” “BES dersi islenirken dogabilecek tehlikelere
kars1 gerekli onlemler alinmaktadir.” Bu bulgulara dayanarak, 6gretmenlerin en
cok katilm gosterdikleri, “Ogrencilerin Ogretmenin yiiziinii ve dudaklarini
gorebilecegi; 6gretmenin de 6grencilerin tamamini gorebilecegi yerden BES dersi
uygulanmaktadir” isitme engelli ogrencilerle kurulan iletisim ne kadar onemli
oldugunu s6yleyebiliriz. Ogretmenlerin “pek cok” diizeyinde katilim gosterdikleri
diger iki ifadelerde ise; “BES dersi islenirken engellerinden dolayr 6grencilere
daha yakindan ilgi gosterilmektedir,” “BES dersi islenirken dogabilecek
tehlikelere kars1 gerekli onlemler alinmaktadir.” Bu ifadeler anket genelinde 2. ve
4. siralarda yer almaktadir. Bu sonuglara bakarak, isitme engelli 6grencilerin BES
etkinliklerine katiliminda Ogretmenlerin Ogrencilerle birebir iletisim halinde
bulunmalari onlarin ilgi ve ihtiyaglarini gz 6niinde bulundurarak, beden egitimi
hareketlerini Ogretmenin fiziki ¢evrede gerekli Onlemleri alarak Ogrencilere
yaptirmalidir ~ denilebilir. BES  6gretmenlerinin  “cok™ diizeyde katilim
gosterdikleri ifadeler ise; “BES etkinliklerinde hareketin 6grenciye anlatiminda ve
uygulanmasinda isitsel ve gorsel ipuglart verilmektedir,”  “BES dersinde
ogrencilerin sosyal etkilesimini arttirmak i¢in programda oyuna yonelik
etkinliklere verilmektedir,” “BES dersinde isitme engelli &grencilere, motor
becerilerine yonelik etkinliklere agirlikli olarak yer verilmektedir,” “BES dersinde
isitme engelli Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaclar1 gozoniine alinmaktadir,” “BES
etkinliklerinde sosyal becerileri gelistirecek etkinliklere yer verilmektedir,”
“Vestibiiler hasar1 olan cocuklara verilen statik ve dinamik denge hareketleri ile

denge gelisimi desteklenmektedir,” “BES etkinliklerinde isbirligine bagli calisma
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etkinliklerine yer verilmektedir.” Bu bulgulara dayanarak, isitme engelli
ogrencilerin 6zellikle kaynastirma (entegrasyon) ortaminda ise onlarin normal
ogrencilerle isbirligi ve sosyallesmesini saglayacak ortamlar hazirlanmasi
gerektigi soylenebilir. Kuz, (2001)’a gore isitme engelli 68renciler, sosyal ve
egitimsel yasamda akranlan ile birlikte olabilme, onlart model olarak daha genis
bir toplum tarafindan benimsenen davranis ve becerileri gelistirebilme ve
ogrendikleri yeni davranislart uygulama firsati elde ederler. BES 6gretmenlerinin
“cok” diizeyde anket genelinde 19. sirada yer alan “Vestibiiler hasar1 olan
cocuklara verilen statik ve dinamik denge hareketleri ile denge gelisimi
desteklenmektedir,” ifadesi ile anket genelinde (29, 31, 32, 33, 35.) siralarda yer
alan bes ifadeye “orta” diizeyde katilim gosterdikleri ve burada isitme engelli
ogrencilerin denge kayiplarinin ¢ok fazla oranda gozlenmedigi, bu hareketlere
yonelik miifredat haricinde hareketlere yer verilmedigi soylenebilir. Miifredatta
yer alan yiirlimek, kosmak, hoplamak, sicramak gibi etkinliklerin onlarin motor
gelisimlerinin dikkate alindig1 ve burada da denge hareketlerine normal oranda
yer verildigi belirtilebilir. BES 6gretmenlerin “orta” diizeyde katilim gosterdikleri
diger bir ifade ise; “I. kademedeki isitme engelli 6grencilere BES dersine giren
siif Ogretmenleri beden egitimi programini onlarin gelisimlerine yonelik
uygulamaktadir,” isitme engelli ¢cocuklarin daha kiiciik yaslarda beden egitimi ve
sportif etkinliklerine baslamasi onlarin hem fiziki hem de ruhsal gelisimlerine
biiyiik katki saglamasi agisindan 6nemlidir denilebilir. Diger bir ifade olan “orta”
diizeyde katilim gosterdikleri “BES etkinlikleri film, resim,vb gorsel araclarla
desteklenmektedir.” Burada gorsel araclarin isitme engelli dgrenciler agisindan

onemini vurgulamak i¢in verilen bu ifadeye BES 6gretmenleri orta diizeyde cevap
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vermisglerdir. Bu ifade, ya gorsel materyallerin eksikligi yada bu materyallerin
yeterli diizeyde kullanilmadigi yoniinde yorumlanabilir. BES 6gretmenleri, “ritim
calismalarinda davul, trampet gibi araglar kullanilmaktadir.” ifadesine ise “az”
diizeyde katilm gostermislerdir. Burada Ogrencilere ritim duygusunun
kazandirlip kazandirilmadigini 6lgmek agisindan verilen ifadede, ritim duygusuna
yonelik arag-gere¢ kullaniminin yetersiz diizeyde olmasi biiyiik bir eksikliktir

denilebilir.

3.5. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Fiziksel Gelisim (Psiko-Motor ve Fiziksel

Uygunluk) Hakkindaki Goriislerine Dair Bulgu ve Yorumlar

BES o6gretmenlerinin fiziksel gelisim (psiko-motor ve fiziksel uygunluk)

hakkindaki goriislerine yonelik istatistiki sonuglar tablo 15’°te verilmistir.

Tablo 15. Fiziksel Gelisim (Psiko-motor ve Fiziksel Uygunluk) ile ilgili Ogretmen

Goriislerinin Dagilim

SORU HIC AZ ORTA COK PEKCOK —
NO 1 2 3 4 5 TOPLAM | X ss
f % f % f % F| % | f |% f %

1 3 |58 |16 [30.8 [13 |25 12 (231 (8 [154 |52 [100 |3.11 [1.18
2 |4 |77 |11 [212 |24 [462 [13 [25 |0 |0 52 | 100 |2.88 | 0.87
3 0 |0 7 135 |23 |442 |18 [346 |4 |77 |52 |100 [3.36 |0.81
4 0 |0 2 |38 [9 [173 |31 [59.6 |9 |173 |51 [98.1 |3.92|0.71
5 0 |0 5 196 |17 [327 |18 [346 |12 [23.1 [52 [100 |3.71 {093
6 1 (19 |3 |58 |18 [346 |17 [32.7 |13 |25 52 | 100 |3.73 | 0.97
7 0 |0 2 |38 |7 |135 |24 [462 |19 |[365 |52 |100 [4.15 (0.8
8 1 19 |1 19 |16 [30.8 |18 [34.6 |16 [30.8 |52 |[100 |3.90 |0.93
9 8 154 |8 |[154 |24 [462 [10 [192 |2 (38 [52 |[100 |2.80 |1.04
10 [10 [19.2 |15 |[288 |16 |30.8 |8 154 |3 |58 |52 |[100 [2.59 |1.14
11 |8 [154 |18 [346 |17 |327 |6 115 (3 |58 |52 |[100 [257 |1.07
12 (2 [38 |2 [38 [5 |96 |28 |538 |14 269 |51 |98.1 [3.98 |0.94
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Tablo 16. Fiziksel Gelisim (Psiko-motor ve Fiziksel Uygunluk) ile ilgili Ogretmen

Goriislerinin Siralanmasi.-

Sira | Soru SORULAR Gosterilme
No | No Derecesi
1 7 BES dersi dgrencilerin tiim yagsamlar1 boyunca engellerinden dolay1
yasadiklar1 gerilimden kurtulmalar1 ve rahatlamalarinda etkili olmaktadir. 4.15 | Cok
2 12 BES dersinde isitme engelli 6grencilere, motor becerilerine
yonelik(ylirlimek, kogsmak, hoplamak, sigcramak, atmak, yakalamak, 3.98 COk
vurmak) etkinliklere agirlikli olarak yer verilmektedir.
3 4 BES dersinde isitme engelli 6grencilerin sinir, kas ve eklem koordinasyonu | 3.92 Cok
saglanmaktadir.
4 8 BES dersi dgrencilerin tiim yagsamlar1 boyunca toplumsal iliskilerini
gelistirmekte ve tiim insanlarla iletisim kurmalarin1 saglamada etkili 3.90 | Cok
olmaktadir. '
5 6 BES dersi programu igitme engelli 6grencilerin tiim yagsamlar1 boyunca spor
etkinliklerine katilmalarini tesvik edecek nitelikte hazirlanmaktadir. 3.73 | Cok
6 5 BES dersinde isitme engelli 6grencilerin biitiin organ ve sistemlerinin
seviyesine uygun olarak gelisimi saglanmaktadir. 3.71 | Cok
7 3 BES dersinde isitme engelli 6grenciler normal 6grenciler ile aym
performansi gostermektedirler. 3.36 | Orta
8 1 Isitme engelli 6grencilerin BES etkinliklerine katilmadan 6nce isitme
kalintisinin hangi diizeyde oldugu ve ne kadarini kullanabildigi 3.11 | Orta
arastirilmaktadir. '
9 2 Uygulanan BES dersi programu, isitme engelli 6grencilerin tiim yonleriyle 2.88 | Orta
gelisimlerine cevap vermektedir.
10 9 BES etkinlikleri hakkinda ebeveynlerin bilgi sahibi olmalar1 ve egitimi 2.80 | Orta
desteklemeleri icin yeterli diizeyde bilgilendirilmektedir.
11 10 BES etkinliklerinde isitme engelli 6grencilerin motor becerilerinde
(ytrtimek, kosmak, hoplamak, sigramak) gecikmeler olmaktadir. 259 | Az
12 11 BES etkinliklerinde isitme engelli 6grencilerin motor becerilerinde (atmak,
yakalamak, vurmak) gecikmeler olmaktadir. 257 | Az

Tablo 16 incelendiginde anketin {i¢iincii boliimiinii olusturan ve fiziksel

gelisim (Psiko-motor ve fiziksel uygunluk) baslig: altinda 12 ifade bulunmaktadir.

Bu 12 ifadeden anket genelinde 7, 12, 13, 14, 18, 19. siralarda bulunan 6 ifadeye

“cok” diizeyde katilim gostermislerdir. Bu ifadeler, “BES dersi dgrencilerin tim

yasamlar1 boyunca engellerinden dolay1 yasadiklari gerilimden kurtulmalar1 ve

rahatlamalarinda etkili olmaktadir,” “BES dersinde isitme engelli Ogrencilere,

motor becerilerine yonelik (yiirlimek, kosmak, hoplamak, sicramak, atmak,
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yakalamak, vurmak) etkinliklere agirlikli olarak yer verilmektedir,” “BES
dersinde isitme engelli Ogrencilerin sinir, kas ve eklem Kkoordinasyonu
saglanmaktadir,” “BES dersi Ogrencilerin tiim yasamlari boyunca toplumsal
iliskilerini gelistirmekte ve tiim insanlarla iletisim kurmalarin1 saglamada etkili
olmaktadir,” “BES dersi programi isitme engelli Ogrencilerin tiim yasamlari
boyunca spor etkinliklerine  katilmalarim1  tesvik  edecek  nitelikte
hazirlanmaktadir,” “BES dersinde isitme engelli 6grencilerin biitiin organ ve

sistemlerinin seviyesine uygun olarak gelisimi saglanmaktadir.”

Burada BES oOgretmenlerinin isitme engelli 6grencilerin gelisimlerini
dikkate aldiklari, onlarin gelisimlerine yonelik sportif faaliyetler yaptiklarini ve
BES’in Onemini kavratarak, onlar1 tiim yasamlar1 boyunca sportif etkinliklere
sevk etmeyi, toplumla kaynasmalarini ve onlarinda toplumun bir iiyesi oldugunu

kabul etmelerini saglamay1 amag¢ edinmistir denilebilir.

BES 6gretmenlerinin “orta” diizeyde katilim gosterdikleri anket genelinde
22, 26, 30, 34. sirada yer alan dort ifade ise; “BES dersinde isitme engelli
ogrenciler normal ogrenciler ile aym performansi gostermektedirler,” “Isitme
engelli 6grencilerin BES etkinliklerine katilmadan Once isitme kalintisinin hangi

29 ¢

diizeyde oldugu ve ne kadarimi kullanabildigi arastirilmaktadir,” “uygulanan BES
dersi programi, isitme engelli Ogrencilerin tiim yonleriyle gelisimlerine cevap
vermektedir,” “BES etkinlikleri hakkinda ebeveynlerin bilgi sahibi olmalar1 ve

egitimi desteklemeleri icin yeterli diizeyde bilgilendirilmektedir.” Bu ifadelere

bakildiginda, BES miifredat programinin isitme engelli 68rencilerin gelisimlerine
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tam olarak cevap vermedigi, normal Ogrencilerle aralarinda fark oldugu,
ebeveynlerin BES konularinda yeterli bilgi birikimine sahip olmalarinin
saglanamadig1 ve bundan dolay: ailenin asirt korumaci davranislar sergileyerek
cocuklarinin BES etkinliklerinden uzak tutmaktadir. Ayrica isitme engelli
ogrencilerin BES etkinliklerine katilmadan Once isitme kalintisinin hangi diizeyde
oldugunun arastirilmast Ogretmenlerin “orta” diizeyde katilim gostermeleri
ogrencilerin ne kadar isitme kaybi var, vestibular sistemde hasar var mi, varsa
denge kayb1 hangi diizeydedir? bunlarin belirlenip 6grencilerin BES etkinliklerine
katiliminda onlara yonelik hangi etkinliklere yer verilmeli dncelikle bu sorulara
cevap aramamiz gerektigi fakat bunun cok yoOnlii olarak arastirilmadigini

sOylenebilir.

Anketin genelinde 38, 39. sirada yer alan ve dgretmenlerin “az” diizeyde
katilim gosterdikleri ifadeler, “BES etkinliklerinde isitme engelli Ogrencilerin
motor becerilerinde (yiirlimek, kosmak, hoplamak, sigramak) gecikmeler
olmaktadir,” “BES etkinliklerinde isitme engelli 6grencilerin motor becerilerinde
(atmak, yakalamak, vurmak) gecikmeler olmaktadir,” bu sonuca gore isitme
engelli 6grencilerin motor becerileri (atma, yakalama, vurma, yliriimek, kogsmak,
sicramak,hoplamak) gelisiminde herhangi bir gecikme veya problem

yasamadigini belirtilebilir.
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BOLUM IV

OZET, SONUC ve ONERILER

4.1. Ozet

Bu arastirmada Tiirkiye’de bulunan 46 tane isitme engelliler ilkogretim
okulu ve bu okullarin biinyesinde 8 lise ile 6 lise bagimsiz olarak faaliyet
gostermektedir. Toplam 52 isitme engelliler ilkogretim okulu ve lisesi
bulunmaktadir. Bu okullarda gorev yapan BES 0Ogretmenlerine, isitme engelli
ogrenciler tarafindan BES dersinde karsilagilan sorunlar1 belirlemeye yonelik
anket uygulanmistir. Ankette, isitme engelli o6grencilerin BES dersinde
karsilagtiklar1 sorunlara yonelik bilgilerin demografik oOzellikleri, BES dersi
hakkinda genel bilgiler, 6zel yontem ve teknikler kullanma ile 6grencilerin fiziki
gelisimleriyle ilgili ifadeler olmak {iizere ii¢ temel boyutta irdelenmeye
calisiimistir. Elde edilen veriler frekans, yiizde, aritmetik ortalama, standart sapma
istatistiksel islemleri ile SPSS (Sosyal Bilimler icin Istatistiksel Paket Programi)

kullanilarak analiz edilmistir.

Arastirma  sonuglar1 anketin birinci boliimiinde Ogretmenlere yonelik
demografik o6zelliklere bakildiginda 6gretmenlerinin ylizde 50’sinin  kendi
istegiyle atandigi, yiizde 50’sinin de istek dis1 atama ile okullarda gorev yaptiklari
ortaya ¢ikmistir. BES 6gretmenlerinin yiizde 62.8’inin bu okullarda calismaktan
memnun oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin HIE faaliyetlerine katilim

diizeyi ise yiizde 21.6 dir. Ogrencilerle iletisim tiiriine baktiginizda 6gretmenlerin
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yiizde 25’inin isaret dili, yiizde 10.4’iiniin isitsel-sdzel yontemi, ylizde 8.3’ii

dudaktan okuma, 56.3’niin ise bu ii¢ yontemi de kullandiklarin1 belirtmislerdir.

Anketin ikinci bolimii incelendiginde ortaya c¢ikan sonuglar BES
derslerindeki en biiyiik sorunun, okullardaki tesis eksikligi ve BES derslerinin saat
sayisinin amagclarin kazanimi acisindan yetersiz oldugunu gostermistir. BES
Ogretmenlerinin isitme engelli Ogrencilere BES etkinliklerinde onlarin ritim
duygusunun gelistirilmesine yonelik davul, trampet gibi arag-gereclerinin
kullanilmadigr da ortaya cikmustir. Ankete katilan BES Ogretmenleri, isitme

engelli 6grencilerin denge problemleri yagsamadiklarini belirtmislerdir.

Anketin ortaya ¢ikardigi bir diger 6nemli bulgu ise isitme engelli
ogrencilerin BES dersine karsi cok ilgili olduklar1 ve bu dersi sevdikleridir.
Ogretmenlerin miimkiin oldugu kadar dgrencilerle birebir ilgilenmeye calistig,
onlarin ilgi ve ihtiyaclarin1 gbz oniinde bulundurdugu ve dersin yapilacag: fiziki
cevrede gerekli giivenlik Onlemlerinin alinmasina énem verdigi de ortaya ¢ikan

diger bir sonu¢ olmustur.

BES dersi islenirken 6gretmenlerin saglikli iletisim saglanmasi amaciyla,
BES 0Ogretmeninin  Ogrencilerin  tamamim1  gorebilecegi  yerde durmasi
gerekmektedir. Bununla birlikte, BES 6gretmeninin yiiziinii ve dudaklarini biitiin
ogrenciler net bir sekilde gormelidir. Ayrica, BES 6gretmenlerinin 6grencilerle
yiiz yiize olduklart zaman c¢ogunlukla viicut dili ve mimik hareketlerinden

faydalandig1 saptanmistir. BES etkinliklerinin isitme engelli 6grencilerin duygu
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kontrolii gelisiminde ¢ok onemli bir rol oynadig1 da anket sonuglarinda ortaya

cikmistir.

Anket sonuglarinin incelenmesi ile, isitme engelli 68rencilerin fiziki ve
sosyal gelisimlerinde, BES etkinliklerinin ¢ok O©nemli bir rol {istlendigi
saptanmistir. Engellilerin BES etkinliklerine katilmalari, onlarin yasam boyu
spora yonlendirilmesi ve aktif olmalarinin saglanmasi agisindan ¢ok Onemli
oldugu da ortaya ¢cikmistir. Bu yolla, isitme engelli 6grencilerin hayat boyu spor
etkinliklerine yonlendirildiklerini ve BES etkinliklerinin onlarin hayatlarinda

onemli bir yere sahip oldugu sonucuna varilmistir.

4.2. Sonuc¢

Isitme engelli ogrencilerin beden egitimi ve spor dersinde yasadiklari
sorunlara iligkin cevaplar iki temel boyutta ele alinmistir. Birinci boliimde beden
egitimi 6gretmenlerinin demografik 6zelliklerinde amaclar1 ortaya konmus, ikinci
boliimde, isitme engelli Ogrencilerin karsilastiklar1 sorunlara iligkin Ogretmen
goriislerine gore sonuglar ortaya konmustur. Arastirmada elde edilen sonuglar1 bu

boliim ve bagliklara gore sirastyla maddelestirerek asagida verilmistir

1. Isitme engelliler ilkogretim okullari ve liselerde calisan beden
egitimi Ogretmenlerinin yaglar1 24-51 arasinda degismekte olup, okullardaki

Ogretmen yas ortalamasi 33’tiir.
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2. Okullarda calisan beden egitimi Ogretmenlerinin 11’ini bayan,
41’°ni ise erkek 6gretmenler olusturmaktadir.

3. Ogretmenlerin yiizde 50’si (26 kisi) 6zel egitim okullarina kendi
istegiyle atanmakla birlikte yiizde 50’si istek dis1 bu okullarda gorev
yapmaktadirlar.

4. Beden egitimi 6gretmenlerinin 6zel egitim okullarindaki calisma
memnuniyeti “cok” diizeyindedir.

5. Ogretmenlerin yiizde 21.6’s1 HIE egitim faaliyetlerine katilim
gosterdigi goriilmiistiir.

6. Ogrencilerin isitme kayb1 olus nedenlerine baktigimizda, biiyiik
cogunlugunun (%78) dogumsal engelden kaynaklandig: goriilmiistiir.

7. Beden egitimi Ogretmenlerinin isitme engelli &grencilerle
kurduklar1 iletisim yollarina bakildiginda, ylizde 25’inin isaret dili, yiizde
10.4’tiniin isitsel-sozel yontemi, yiizde 8.3’1i dudaktan okuma, 56.3’niin ise bu ii¢

yontemi de kullandiklarini belirtmislerdir.

Beden Egitimi ve Spor ile ilgili Genel Bilgilere iliskin Ogretmen

Goriisleri Hakkindaki Sonuclar.-

Anketin Beden egitimi 6gretmenlerine uygulanmasi sonunda elde edilen

Beden Egitimi ve Spor dersi ile ilgili sonuglar asagidaki gibidir:

1. Isitme engelli 6grencilerin BES dersine kars ilgili olduklar1 ve bu

dersi sevdikleri ortaya ¢ikmistir. Katilim “pek cok™ diizeyindedir.
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2. BES etkinlikleri ile duygularin kontrol altinda tutulmasina
yardimci oldugu goriisii hakimdir.

3. BES etkinliklerinin uygulanmasinda mevcut tesislerin yetersiz
oldugunu “az” diizeyde katilim gostererek belirtmislerdir.

4. Ogretmenler, isitme engelli ogrencilere uygulanan BES

etkinliklerinin ders saati sayisinin  yetersiz oldugunu “az” diizeyde

degerlendirmislerdir.

Ogretmenlerin  Ozel Yontem ve Teknikler Kullanma ile ilgili

Goriisleri Hakkindaki Sonuclar.-

Anketin BES 6gretmenlerine uygulanmasiyla elde edilen 6zel yontem ve

teknikleri kullanma ile ilgili sonuglar asagida belirtilmistir.

1. BES 0gretmenlerinin 6grencilerin tamamini gorebilecegi yerde
durmasi, yiiziinii ve dudaklarini biitiin 6grencilerin gorebilecegi yerde bulunmasi
gerekmektedir. Ogretmenlerin ankette “pek cok” diizeyde en ¢ok katilim
gosterdigi ifadedir.

2. Isitme engelli ogrencilere engellerinden dolayr yakindan ilgi
gosterildigi ve Ogretmenlerin bu ifadeye “pek c¢ok” diizeyinde katilim
gostermiglerdir.

3. BES dersinde dersin amaglarina yonelik yapilan etkinliklerde fiziki
cevrenin giivenliginin saglanmasi gerekliligi 6n plandadir. Katilim “pek ¢ok™

diizeyindedir.
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4. BES derslerinde Ogretmenlerin isitme engelli Ogrencilerin ritim
duygusunun gelisimine yoOnelik davul ve trampet gibi arac-gerecleri

kullanmadiklar1 goriilmiistiir. Katilim “az” diizeydedir.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin isitme Engelli Ogrencilerin
Fiziki Gelisimlerine (Psiko-motor ve Fiziksel Uygunluk) iliskin Goriislerinin

Sonuclari.-

Anket sonucunda BES 6gretmenlerinin isitme engelli 6grencilerin fiziki

gelisimleriyle ilgili goriisleri asagidaki gibidir:

1. BES dersi 6grencilerin tiim yagamlar1 boyunca engellerinden dolay1
yasadiklar1 gerilimden kurtulmalar1 ve rahatlamalarinda etkili oldugunu
ogretmenlerin “cok’ diizeyde katilim gostererek belirtmislerdir.

2. BES dersinde isitme engelli Ogrencilere, motor becerilerine
yonelik(yiirimek, kosmak, hoplamak, si¢cramak, atmak, yakalamak, vurmak)
etkinliklere agirlikli olarak yer verildigini 6gretmenler “cok™ diizeyde katilim
gostermiglerdir.

3. BES dersinde isitme engelli Ogrencilerin sinir, kas ve eklem
koordinasyonu saglanmaktadir ifadesine Ogretmenlerin  katilimi  “cok”
diizeyindedir.

4, BES dersi 6grencilerin tiim yasamlar1 boyunca toplumsal
iligkilerini gelistirmekte ve tiim insanlarla iletisim kurmalarin1 saglamada etkili

oldugunu “cok” diizeyde katilim gostererek belirtmislerdir.
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5. BES dersi programi isitme engelli Ogrencilerin tiim yasamlari
boyunca spor etkinliklerine katilmalarini tesvik edecek nitelikte hazirlanmaktadir.
Bu ifadeye 6gretmenler “cok” diizeyde katilim gostermislerdir.

6. BES dersinde isitme engelli Ogrencilerin biitiin organ ve
sistemlerinin seviyesine uygun olarak gelisimi sagladigim1 Ogretmenler “cok”
diizeyde katilim gostererek belirtmislerdir.

7. BES etkinlikleri hakkinda isitme engelli 6grencilerin ebeveynler
bilgilendirilmedigi ortaya c¢ikmustir. Katilim “orta” diizeydedir. Ebeveynlerin
cocuklarim1 koruma icgiidiisityle davrandigt ve BES etkinliklerine katilimini
istemedikleri ortaya ¢ikmustir. Bu da 68rencinin 0zgiivenin kazanmasina engel
olmaktadir.

8. BES etkinliklerinde isitme engelli 6grencilerin motor becerilerinde
(yuriimek, kosmak, hoplamak, sicramak) gecikmeler olmaktadir. Bu ifadeye
ogretmenlerin katilimi “az” diizeyindedir.

0. BES etkinliklerinde isitme engelli 6grencilerin motor becerilerinde
(atmak, yakalamak, vurmak) gecikmelerin olmadigim “az” diizeyde katilim
gostermiglerdir.

Burada, 8. ve 9. maddelerde isitme engelli 6grenciler motor becerilere
yonelik hareketleri kolayca yapabildiklerini ve motor becerilerin isitme engelli
ogrencilerin gelisimi acisindan ¢ok biiylik ©neme sahip oldugu sonucuna

varilabilir.
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4.3. Oneriler

Beden egitimi ve spor agirlikli olarak yazili ve konusmaya dayali olmayan
bir 6gretim alanidir. BES 6gretmenleri isitmeyen Ogrencilerin yeteneklerini 6ne
cikarma, 6grencilerin benlik kavrami ve benlik saygisi olusturmasina yardim eder.
Bunun yaninda Ogrencilerin iletisim gereksinimlerine ve sosyal etkilesim
becerilerine dikkat etmeli ve hareket deneyimleri i¢in zengin firsatlar
saglamahdirlar. Ogrenciler iizerinde bu tiir olumlu davranislar1 kazandirmak icin
BES 6gretmenlerinin bu tiir okullarda daha verimli ¢alisabilmeleri icin asagidaki

oneriler gelistirilmistir.

1. Beden Egitimi 6gretmenlerinin bu tiir okullara atanmasinda kendi
istegiyle atanmasinin onemi biiyiiktiir. Atama ile ilgili yonetmelikte 6zel egitim
okullarina brang Ogretmenlerinin atanmasinda ders saat sayisi ve norm kadro
gozetilmemelidir. Oncelikli olarak yatili okullardaki isitme engelli 6grencilerin
ders dis1 faaliyetlerinin de BES etkinlikleri ile gegmesi acisindan bu tiir okullarda
gorev yapmak isteyen 6gretmenlere oncelik taninmalidir.

2. Ozel egitim okullarina atanan brans 6gretmenleri HIE faaliyetlerine
tabi tutulmalidir. Bu tiir faaliyetlerle brans Ogretmenlerinin, 0zel egitime
gereksinimli Ogrencilerle iletisim kurmasi ve ozel egitimle ilgili bilgi sahibi

olunmasi yoniinden en 6nemli faktorlerden biridir.
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BES ile ilgili Genel Bilgilere iliskin Ogretmen Goriislerine Yonelik

Oneriler

1. Isitme engelli 6grencilerin BES dersine karsi ilgili olduklari
goriilmiistiir. BES 6gretmenlerinin dersin konularint oyun formatinda islemesi
Isitme engelli 6grencilerin BES dersine ilgilerinin siirekliligi saglanacaktir.

2. BES etkinliklerinin sadece ders saatleri i¢inde yapilmasinin
yaninda isitme engelli 6grencilerin bos vakitlerinde de bu tiir etkinlikler yapmalar1
ve aktif olmalar1 hareketsiz bir yasamdan kurtarmaktadir. Ayrica kaynastirma ile
normal 6grencilerle BES etkinlikleri yapmalar1 kendilerini ifade edebilmeleri ve
duygularini kontrol edebilme ag¢isindan 6nemlidir.

3. MEB, personel, tesis ve finans konularinda diizenlemeye giderek,
MEM’ler ile koordinasyon saglanmali, Imar Planlarinda Ozel Egitim okullarinin
BES etkinliklerine yonelik ihtiyaca gore tesislerin yapilmasi yer almalidir.

4. Talim ve Terbiye Kurulunun 14/7/2005 ve 192 sayili karariyla
[Ikogretim okullar1 haftalik ders ¢izelgesi belirlenmis ve 2005-2006 egitim-
ogretim yilinda uygulanmaya baslanmistir. Isitme engelliler okullar1 ile normal
okullarla beraber ayn1 miifredat programi uygulanmaktadir. Burada farkli olarak
Ozel Egitim Rehberlik ve Danisama Hizmetleri Genel Miidiirliigii BES derslerinin
engelliler i¢in onemini MEB’in ilgili kurulusuna bildirerek BES ders saat

sayisinin artisina gidilmelidir.
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Ozel Yontem ve Teknikler Kullanma ile ilgili Ogretmen Gériislerine

Yonelik Oneriler

1. Isitme engelli ogrencilerin BES etkinliklere katilimindan 6nce
ogrencilerin isitme kaybinin ne derecede oldugunun tespitine gidilerek isitme
kalintisini en iist diizeyde kullanmasinin saglanmasi gerekmektedir.

2. BES 06gretmeni, BES derslerinde mutlaka dgrencilere doniik bir
sekilde konusulmali ve nerede duracagina ¢ok iyi karar vermelidir.

3. Tim Ogrencilerle birlikte derste kullanilacak temel spor
terimlerinin isaret dilindeki karsiliklart 6gretilmeli, bu sekilde ortak bir dil
kurulmalidir.

4. Ogretmen etkinliklerde yapilacak hareketleri mutlaka ©nceden
kendisi gostermelidir. Ogrencilerin dersi daha iyi anlayabilmeleri igin viicut dilini
de kullanmalidir.

5. Okulun fiziki c¢evresinin isitme engelli Ogrencilerin BES
etkinlikleri yapmasina uygun olup olmadigin1 Beden Egitimi 6gretmeni kontrol
ederek okul idaresi ile birlikte kosullarin uygun hale getirmelidir. Beden Egitimi

ogretmeni yillik planda da bu kosullara gore etkinliklerin secebilmelidir.
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Fiziksel Uygunluk (Psiko-motor ve Fiziki Gelisim) Acisindan

Ogretmene Oneriler

1. Isitme engelli ogrenciler BES etkinliklerine katilmadan o©nce
gerekli kontrollerin yapilip baska bir engel var mi1?, bu tiir etkinliklere katilma bir
sakinca dogurur mu? bunun belirlenmesi gerekmektedir.

2. Kulakta vestibiiler sistemde dolay1 olusan ariza varsa &grencide
olusan denge kayiplar1 varsa bu nedenden dolayr motor becerileri yaparken
zorlanacagl kacimilmazdir. Bu oOzellikteki Ogrencilere 6zel denge gelisimine
yonelik hareketler verilmelidir.

3. Ebeveynleri BES hakkinda bilgi sahibi olmamalar1 ve ¢ocuklarii
korumaci davramiglar sergileyerek onlarin bu etkinliklerine katilimlarini
engelleme egilimine girebilmektedirler. Bununla ilgili ebeveynlerle idare ve
ogretmenler gerekli iletisimleri saglayarak BES derslerinin cocugun gelisimi
acisindan Onemini ebeveynlere anlatarak cocuklarini sportif etkinliklere destek
vermelerini saglamak amag¢lanmalidir.

4. BES 6gretmenleri ve okul idaresi BES etkinliklerini okul ile sinirli
tutmamali  6zel kurulus, kamu kurulusu ve STK’ler ile isbirligine gitmelidir. Il
veya ilcelerde sportif etkinlikler diizenlenerek isitme engelli 6grencilerin toplum
icinde spor yapmalart ve toplumla i¢c ice olduklarin1 onlarinda bir farkinin

olmadiginin kanitlanmasi saglanmalidir.
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Yonetim ve Yonetici Acisindan Coziim Onerileri

Yukarida belirtilen bu sorunlarin giderilmesi, yonetim alanmin teknik
boyutu ile ilgilidir. Bu sorunlar, yonetimde teknik islemlerin yapilmasi veya
teknik boyutta 6nlemlerin alinmasi ile ¢oziilebilir. Asagida, yukarida tespit edilen
sorunlara iligkin ¢oziimler ve isitme engelliler egitim kurumlarinda yapilmasi
gereken diizenlemeler ile ilgili 6neriler yonetimsel bir bakis agisiyla siralanmistir.
Bu yonetimsel Onlemler alinmadigi miiddetce isitme engelliler ile ilgili
uygulamalar eksik kalacaktir. Bu sorunlara yonetim agisindan baktigimizda;

1. BES etkinliklerinin bir liiks degil ihtiya¢ oldugu politikas1 ile yola
cikilarak planli ve uygun bir sekilde BES etkinliklerine yer verilmesi.

2. Ulke genelinde daha cok insanimiza BES yaptirabilmek igin,
BES’in altyapisini olusturan;

v Sporcu, egitici, 0gretici ve seyirci gibi insan kaynaklarinin
dogru kullanilmast,

v' Her yas grubunda saglikli ve engelli Insanlarimiza hizmet
verebilecek cok amagl tesislerin planlamasi ve yapimi,

v’ Spor tesislerinin Isletilmesi ve Yonetilmesi konularinda
Bilimsel ve Dinamik bir yapinin kurulmasi gereklidir.

3. MEB personel, tesis ve finans konularinda diizenlemeye giderek,
MEM’ler ile koordinasyon saglanarak imar plaminda Ozel Egitim Okullarina

oncelik saglanarak ihtiyaci olan tesislerin yapilmasinin saglanmasi.
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4. BES hizmetlerinin yonetim ve isleyisinde Ozel Egitim gereksinimli
cocuklarinda katilimci olmalar1 saglanarak, insan iliskilerinde orgiitlii bir spor
kiiltiirii gelismesi hedef alinmalidir.

5. BES hizmetlerinin iilke genelinde toplumun her kesimine BES
yapma, seyretme gibi konularda firsat esitligi yaratacak kosullar saglanmali.

6. BES etkinliklerinin 6zel egitim okullarinda da gelisimi i¢in mevcut
kanunlarin yan sira 0zel egitim gereksinimli 6grencilerinin BES etkinliklerine
katilimlarina yonelik kanunlarin ¢ikarilmasi, gorevli makamlarin gereken
hassasiyeti gostermeleri ve bunun sonucunda engelliler ile ilgili gelecege yonelik
programlarinda uygulanmasi miimkiin olabilecektir.

7. BES’den sorumlu kurum, kurulus ve yoneticilerin yetki ve
sorumluluklarinin agik ve net bir sekilde belirlenmelidir.

8. BES tabana dengeli ve esit diizeyde yayginlastirilarak Ozel Egitim
kurumlar1 da gozoniine almarak Ilkogretim Okullarindan baslamak kaydi ile
BES’in tiim egitim kuruluslarina girmesini saglamak.

9. Ozel Egitim Okullarinda yoneticilerin belirlenmesinde, kisilerin
BES ile ilgilenmeleri bir kriter olarak kabul edilmeli ve degerlendirilmelidir.
BES’i seven, ilgilenen bir yoneticinin; sorumlu bulundugu bu tiir okullarda BES

alaninda cok 1yi hizmetler verebilecegi dikkate alinmali.
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Ek-1
Degerli meslektaslarim,

Bu calisma, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Egitim Fakiiltesi,
Egitim Yonetimi ve Denetimi Ana Bilim Dali’nda “Isitme Engelli Ogrencilerin
Beden Egitimi ve Spor Dersinde Karsilastiklart Sorunlara iliskin Ogretmen
Goriisleri” adindaki yiiksek lisans tezi i¢in bilgi toplamak amaciyla yapilmaktadir.

Asagidaki ankette amacimiz;isitme engelli 6grenciler, BES 6gretmenlerin
goriislerine gore Beden Egitimi ve Spor dersinde sorun yasiyorlar mi? Varsa ne
tir sorunlarla kars1 karsiya kaldiklar1 ve {lstesinden nasil gelinebileceginin
belirlenmesi acisindan bir arastirma yapilmasi planlanmistir. Bu sorunlarin
tespitinin yapilmasi agisindan bir anket formu gelistirilmistir. Form iki boliimden
olusmaktadir. Anket formunda bazi yargilarda sizden kisa bilgiler istenmekte,
bazilarinda ise; sizce uygun olan secenegi (X) olarak isaretlemeniz istenmektedir.
Isaretleme islemlerini tamamladigimz anket formlarim1 en kisa zamanda
arastirmaciya iletmeniz arastirmanin saglikli yapilmasi agisindan Onem arz
etmektedir.

Anketten elde edilecek bilgiler ve veriler sadece tez yaziminda
kullanilacak, baska hicbir yerde kullanilmayacaktir. Yardimlarimiz ve
saglayacaginiz katkilarimiz icin tesekkiir eder, ¢calismalarinizda kolayliklar dileriz.
Hiikiimran SUMER
Adres : Anafartalar Isitme Engelliler [Ikogretim Okulu

17500  Canakkale /Gelibolu
Tel  :0532777 84 37 Faks :0286 566 46 16

:0505 778 83 74 e-mail : hukumransumer @ yahoo.com
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BES OGRETMENLERINE UYGULANAN ANKET FORMU

BOLUM I
A. DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1- | Yasiniz:
2- | Cinsiyetiniz: Bay( ) Bayan( )

3- | Bu okula kendi isteginizle mi atandimiz?

4- | Okuldaki toplam 6grenci sayisi nedir?

5- | Kag subeye giriyorsunuz?

6- | Dersine girdiginiz subelerdeki toplam
Ogrenci sayisi nedir?

7- | Ozel egitimde calismaktan ne derece
memnunsunuz? Pek Cok () Cok() Orta() Az() Hig()

8- | Ozel egitim ile ilgili hizmetici egitim
aldiniz m1?

9- |Engellilerde BES ile ilgili hizmeti¢i egitim
aldiniz m1?

10- | Aldiysaniz hangi konularda?

11- | Ne kadar siireyle aldiniz? 7 giin () 7-15 giin () 15 giinden fazla ( )
12- | Ogrenciler agirhikli olarak hangi nedenden 5
dolayi isitme engelli olmuslardir? Dogumsal engel ( ) Sonradan olusan engel ( )
13- | Isitme engelli 6grencilerle ne tiir bir iletisim isaretdili () isitsel sozel ()
kuruyorsunuz? dudaktan okuma ( ) hepsi ()
BOLUM II

14-BES DERSI GENEL BILGILER
Asagidaki yer alan BES dersi ile ilgili olarak yapilan degerlendirmelere ne derecede
katillyorsunuz?

YARGILAR KATILIM DERECESI
2
S 5 o
:& N ]

$ 5|5 |F|F

1. Isitme engellilere uygulanan BES dersinin amaclarinin kazanin

acisindan ders saati sayisi yeterlidir. ) OO 1010

2. BES, dersinin etkin bir bigcimde uygulanabilmesi i¢in okuldaki

malzemeler yeterlidir. ) OO 1010

3. BES, dersinin etkin bir bi¢cimde uygulanabilmesi i¢in okuldaki tesisler| () OO 1010
yeterlidir.

4. Ogrenciler bu derse gereken ilgiyi gostermektedir. O) O1TO10O10

5. Ogrenciler ders icin gereken malzeme ve kiyafeti getirmektedirler. ) O1TO10O10
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6. Okul yoneticileri bu derse gereken ilgiyi gostermektedirler. O) O1TO10O10
7. Ogrenci velileri bu derse gereken ilgiyi gostermektedirler. ) O1TO10O10
8. Bu ders yoluyla takim sporlarina yeni sporcular yetismektedir. ) O1TO10O10
9. Bu ders yoluyla bireysel sporlara yeni sporcular yetismektedir. () O1TO10O10
10. BES serbest zamanlarin kullanimina katkida bulunur. ) O1TO10O10
11. BES, duygularin kontrol edilmesine katkida bulunur. ) O1TO10O10
15- OZEL YONTEM ve TEKNIKLERI KULLANMA
Asagidaki BES dersinde kullanilan yontem ve teknikler siralanmaktadir. Bu yontem ve
teknikleri derslerinizde ne diizeyde kullanmaktasimiz?

YARGILAR KATILIM DERECESI

S

1. BES etkinliklerinde sosyal becerileri gelistirecek etkinliklere yer
verilmektedir. ORI REGRE®)
2. BES dersinde isitme engelli 6grencilerin ilgi ve ihtiyaclar1 gézoniine
alinmaktadir. ORI REGRE®)
3. BES dersi islenirken engellerinden dolay1 6grencilere daha yakindan ilgi
gosterilmektedir. )11 O)
4. BES dersi islenirken dogabilecek tehlikelere karsi gerekli 6nlemler
alinmaktadir. ORI IEOIEGRE®)
5. L. kademedeki isitme engelli 6grencilere BES dersine giren sinif
ogretmenleri beden egitimi programini onlarin gelisimlerine yonelik ORI IEOIEGRE®)
uygulamaktadir.
6. Vestibular hasar1 olan ¢ocuklara verilen statik ve dinamik denge
hareketleri ile denge gelisimi desteklenmektedir. OO0
7. BES etkinlikleri film, resim,vb gorsel araglarla desteklenmektedir. OO0
8. BES dersinde ritim ve dans etkinliklerine yer verilmektedir. ORI IEOREGRE®)
9. Ritim ¢alismalarinda davul, trampet gibi araglar kullanilmaktadir. ORI IEOIEGRE®)
10. BES etkinliklerinde igbirligine bagh ¢alisma etkinliklerine yer
verilmektedir. (Y[ )Y CH)]O)
11. BES etkinliklerinde hareketin 68renciye anlatiminda ve
uygulanmasinda isitsel ve gorsel ipuclan verilmektedir. ORI REGRE®)
12. Ogrencilerin dgretmenin yiiziinii ve dudaklarin1 gorebilecegi;
O0gretmenin de ogrencilerin tamamini gorebilecegi yerden BES dersi ORI IEOIEGRE®)
uygulanmaktadir.
13. Vestibular hasarli olan isitme engelli 6grencilere denge hareketlerine
yonelik 6zel bir program uygulanmaktadir. OO0
14. Vestibular hasardan dolay1 denge kaybi olan igitme engelli 68rencilere
lokomotor aktivitelere yer verilmektedir. ORI REGRE®)
15. Vestibular hasardan dolay1 denge kaybi olan isitme engelli 68rencilere
ritmik hareketlere yer verilmektedir. ORI IEOIEGRE®)




139

16. Vestibular hasardan dolay1 denge kaybi1 olan isitme engelli 6grencilere

BES programinda cimnastik dalina agirlik verilmektedir. 1)1 10
17. Isitme engelli 6grencilerin motor ve denge gelisimi icin BES

programinda ritmik cimnastik dalina yer verilmektedir. 1))
18. BES dersinde 6grencilerin sosyal etkilesimini arttirmak i¢in programda

oyuna yonelik etkinliklere verilmektedir. 1)1 10
19.BES dersinde isitme engelli dgrencilere, motor becerilerine yonelik

etkinliklere agirlikli olarak yer verilmektedir. 1)1 10)

20. Diger (varsa belirtiniz liitfen):

16. FiZIKSEL GELISIM (PSIKO-MOTOR ve FiZIKSEL UYGUNLUK)
Asagida BES dersinin fiziksel gelisime etkileri yer almaktadir. Bu etkilerin 6grencilerinizde ne

diizeyde gozlenmekte oldugunu diisiiniiyorsunuz?

YARGILAR KATILIM DERECESI
S
2 = g 3%
g 1S |8 |2 |E
1. Isitme engelli 6grencilerin BES etkinliklerine katilmadan 6nce
isitme kalintisinin hangi diizeyde oldugu ve ne kadarini kullanabildigi OO 101010
arastirilmaktadir.
2. Uygulanan BES dersi programu, isitme engelli 6grencilerin tim
yonleriyle gelisimlerine cevap vermektedir. OO O1TO1]10O
3. BES dersinde isitme engelli 6grenciler normal 6grenciler ile ayni
performansi gostermektedirler. OO O1TO]10O
4. BES dersinde isitme engelli 6grencilerin sinir, kas ve eklem
koordinasyonu saglanmaktadir. O1TO1TO1TO1]10O
5. BES dersinde isitme engelli 6grencilerin biitiin organ ve sistemlerinin
seviyesine uygun olarak gelisimi saglanmaktadir. O1TO]1O1TO]10O
6. BES dersi programi isitme engelli 6grencilerin tiim yasamlar1 boyunca
spor etkinliklerine katilmalarini tesvik edecek nitelikte hazirlanmaktadir. OO 10O 0] 0
7. BES dersi dgrencilerin tiim yasamlar1 boyunca engellerinden dolay1
yasadiklar1 gerilimden kurtulmalar1 ve rahatlamalarinda etkili olmaktadir. | () | () | () | () | ()
8. BES dersi 6grencilerin tiim yasamlar1 boyunca toplumsal iliskilerini
gelistirmekte ve tiim insanlarla iletisim kurmalarin1 saglamada etkili OO 101010
olmaktadir.
9. BES etkinlikleri hakkinda ebeveynlerin bilgi sahibi olmalar1 ve egitimi
desteklemeleri icin yeterli diizeyde bilgilendirilmektedir. O1TO1TO1TO1]10O
10. BES etkinliklerinde isitme engelli 6grencilerin motor becerilerinde
(ytirimek, kogsmak, hoplamak, sigramak) gecikmeler olmaktadir. O1TO1TO1TO1]10O
11. BES etkinliklerinde isitme engelli 6grencilerin motor becerilerinde
(atmak, yakalamak, vurmak) gecikmeler olmaktadir. OO O1TO1]10O
12. BES dersinde isitme engelli 6grencilere, motor becerilerine
yonelik(yiirimek, kosmak, hoplamak, sigcramak, atmak, yakalamak, OO 101010
vurmak) etkinliklere agirlikli olarak yer verilmektedir.
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CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI
Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirligii

SAYI :B.30.2.CAU.0.E1.00.00/290-)3, 31.01.2006
KONU: Anket Uygulamas: '

Saym, Hiikiimran SUMER

“Isitme Engellilerin Beden Egitimi Dersinde Yasadiklan Sorunlar” konulu anket
caligmamizin 2005-2006 Egitim Ogretim yah 2. Déneminde Tiirkiye’de Isitme Engelliler Ilkogretim
Okullan ve Liselerde uygulanmasi ile ilgili istefiniz Canakkale Valiligi I Milli Egitim
Miiddrligi'niin  02.01.2006 tarih ve B.08.4MEM.4.42.00.09/161 sayih yazisi ile uygun
goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

EK :1-Yazi (1 sayfa)
" 2-"Valilik Oluru (1 adesx)
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Ek-3
‘E R . _ TC
! . MILLI EGITIM BAKANLIGI
' Aragtirma, Planlama ve Koordinasyon Kurulu Bagkanhig
. :
E Say: :B.08.0.APK.0.03.05.01-01/ 9322 21{- 112/2005

i Konu : Aragtirma [zni

ligi : Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Rektorliigii’niin  08.12.2005 tarih ve 8195
sayili yazisi.

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Egitim Bilimleri
Anabilim Dah Yiiksek Lisans programu 63rencisi Hitkiimran SUMER’in “Isitme Engellilerin

Beden Egitimi Dersinde Yasadiklar: Sorunlar” konulu tez anketini  EK-2 listede
belirtilen iliniz Isitme Engelliler [Ikdgretim Okullan ve Liselerinde uygulama izin talebi
incelenmigtir.

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisd Mudirlagi arafindan
kabul edilen ve ekte gonderilen 3 sayfa 56 sorudan olusan anketin, arastirmaci tarafindan
uy gulanmasinda Bakanlifimizea sakinca goriilmemektedir.

Bakan a.
Miistesar Yardimeisy |

+  Bilgilerinizi ve gerepini rica ederim.

EKLER :

EK —1 Anket (3 Sayfs)

EX-2 11 ve Okul Listesi (4 Sayfa)
DAGITIM :

37 11 Valiligine
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