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OZET
Yiksek Lisans Tezi

SiVAS’TA TRAFIK VE ENDUSTRIDEN KAYNAKLANAN GURULTU KIRLILIGININ
ARASTIRILMASI

Eylip ATMACA

Cumbhuruyet Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii
Cevre Muhendisligi Anabilim Dali
Danigman: Prof.Dr.Ibrahim PEKER

Bu ¢alismada Sivas’ta trafik ve endiistriden kaynaklanan gtirtittth kirliligi aragtiriimigtir.
Trafik’ten kaynaklanan giiritltii kirliliginin arastirilmasi kapsaminda; Sehir merkezinde segilen
cadde ve kavsaklarda Ocak-Haziran 1997 tarihleri arasinda giirilltii 6lgiimii ve anket ¢alismasi
yapilmistir, Cadde ve kavsaklarin tamaminda sabah, 6gle, aksam ve gece saatlerinde 8lgiimler
yapilmis olup,.ayrica iki istasyonda; hafta i¢i ve hafta sonu 08.00-24.00saatleri arasinda dlgtimler
yapilarak glirtiltlintin glin boyu degisimi incelenmistir.

Endtistriden kaynaklanan giiriiltii kirlilifinin arastiriimast kapsaminda; Beton Travers,
Cimento, Demir Celik ve Tekstil endilstrilerinde giirtiltil $l¢timleri ve anket ¢aligmasi yapilmigtir.

Yapilmig olan 8lgtimler sonucunda; Sivas’ta Trafik girtiltiisiiniin, Giiriilttt Kontrol
YonetmeliZinde belirtilen standartlar agtif1 belirlenmis olup sehir merkezinde segilen istasyonlar
icerisinde en fazla girilltiiniin ; Paga Camii onii, 50. Y1l Sitesi oniindeki kavsak ve Hukiimet
meydaninda , en az giirtiltiiniin ise; Rahmi Giinay caddesi ve Mevlana caddesinde oldugu tespit
edilmigtir.

Sehir merkezindeki anket ¢aligmalar1 sonucunda ise; Sivas’ta giirQiltiiniin ¢evre sorunlan
icerisinde ikinci sirada yer aldids, giiriiltiiniin yitksek oldugu bélgelerde oturan kisilerin bundan
rahatsizlik duyduklari, giriiltiniin insanlarda sinirlilik ve bas agrnsina neden oldugu tespit
edilmigtir.

Endiistrilerde yapilan g¢aliymalar sonucunda ise; Biitin endiistrilerdeki giiritltil
ditzeylerinin yonetmeliklerde belirtilen 80 dBA’nin ¢ok iizerinde oldugu, endistrilerdeki igcilerin
%73,83 oraninda isyerindeki giirtiltiden rahatsizlik duydugu, iscilerde %30,86 oraninda isitme
duyusuna iligkin yakinma olmasina rafmen periyodik olarak isitme testi yaptirmadiklar ve kulak
koruyucu kullanmadiklar: belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Glirtitil, Giiritltii kirliligi, Trafik giiriiltiisti, Endiistri giirtilttsii
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SUMMARY

MsC Thesis

INVESTIGATION OF NOISE POLLUTION ORIGINATING FROM ROAD TRAFFIC
AND INDUSTRIES IN SiVAS

Eytip ATMACA

Cumburiyet University Institute of Natural and Applied Sciences
Departmant of Environmental Engineering

Advisor: Prof.Dr. ibrahim PEKER

In this study, noise pollution originating from road traffic and industries in Sivas has been
investigated.

Noise measurements and inquiry studies have been carried out at selected streets and on
crossroads in the city centre between January and June 1997 to investigate the extent of pollution
originated from road traffic. Not only measurements have been carried out at all streets and on
crossroads in the morning, at noon, in the evening and at night, but also additional measurement
were made at two stations between 8.00am and 24.00pm in weekdays and weekend to bring up the
daily pollution profile.

For the investigation of industrial noise pollution, measurements and inquiry studies have
been carried out at concrete-traverse, cement, iron-steel and textile industries.

Measurement results have shown that the road traffic-originated noise levels in Sivas were
above the values given in the noise pollution control act. Among the stations selected in the city
centre, higher pollution levels were encountered in front of the Pasa mosque, on the crossroads
next to 50. Year Site and in front of government house while the measured values at Rahmi Giiney
and Mevlana streets were relatively lower.

According to the inquiry results in the city centre, it has been proved that noise pollution
problem was on the second rank after air pollution among environmental problems in Sivas, people
living at locations exposing high noise levels were disturbed and that the noise caused headache
and irritability on people.

Studies carried out on industries have shown that the noise levels were much higher than
80 dB which is given by the noise pollution control act as the limiting value, 73.83 % of the total
laborers were disturbed from noise and that although 30.86 % of laborers have hearing loss related
problems, they haven’t been inspected periodically and haven’t used earflaps.

Key word: Noise, Noise pollution, Road traffic noise, Industry noise.



TESEKKUR

Tez calismalanm sirasinda, deferli elestiri ve katkilar ile beni y6nlendiren saym hocam
Prof. Dr. ibrahim PEKER’e, bilgisayar’la ilgili sorunlarin ¢dztilmesinde yardimlarmi esirgemeyen
Yrd. Dog. Dr. Orhan CERIT’e, galigmanin gesitli agamalarinda yardimlarindan 6tiirQt Yrd. Dog. Dr.
Thsan YOKSEL’e, Ars. Gor. Murat ONDER’e, Olgiim ve tez yazim asamasinda yardime olan Ars.
Gér. Lokman TECER , Ars. Gor. Ahmet ALTIN ile Ars. Gor.Ulusoy BALI’ye, Guriiltn 8lgtimii ve
anket calismalart sirasinda gosterdikleri kolayliklar nedeniyle galigma kapsamindaki endiistrilerin
yetkililerine ve iscilerine, sehirdeki anket galigmalarina katilan Sivas halkina tegekkiir ederim.

Ayrica, aileme ve esime caligma siiresince gosterdikleri ilgi dolayistyla ve bu tezin

hazirlanmasinda emegi gegenlere sonsuz tegekkiirlerimi sunanm.
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1. GIRIS

Ginfimiizde saghfimizi olumsuz ydnde etkileyen fiziki gevre etmenlerinden birisi de
giiritlttdtir. Guriiltd genel olarak insanlari psikolojik ve fizyolojik olarak rahatsiz eden, hosa
gitmeyen ve ¢evrenin dogal ozelliklerini bozarak gevre kirlilifine neden olan ses tiirleri olarak
ifade edilebilir. Kulagn algilayabildigi duyu olarak da tamimlanabilen ses eneji oldugundan, hizi,
glicti, dalga boyu, basinci ve yogunlugu vardir. Her ortamda (kat), sivi, gaz) farkli yayilma hizina
sahiptir. Sesin hiz1 kaynagina olan uzakligin karesi ile ters orantili olarak azalir. Ses dalgasmin
bnilne ¢ikan engellerde ses dalgasmin ve engellerin 6zelliklerine baglt olarak ses enerjisinin bir
kismi yansir, bir kismt absorblanir, bir kismu da iletilir (Watts, 1993).

Ses yogunlugunu 8lgmekte kullanilan birim desibel’dir. Fizyolojik olarak dB (desibel)
saghkh geng bir kulagin duyabildigi en diigiik ses basincidir. Bu esik 0 dB’dir. Bir bagka ifadeyle,
kulagmn ayirdedebilecegi iki ses arasindaki minimum farka 1 dB denir (Eratik, 1993).

85 dBA’nn tizerinde olan devamli ve yaygin giiriiltitye uzun siire maruz kalinmasi igitme
kayiplarina neden olabilir, Siirekli isitme kaybi, maruz kalinan gliriiltiinlin diizeyine, frekansina ve
maruziyet sitresine bagh olarak kisiden kisiye degisebilir (Hofman ve ark,1995). 16-20.000 Hz
arasindaki sesleri duyabilen insan kulagini en ¢ok ilgilendiren aralik,konugma frekanslar arahgidir.
Konugma ses frekanslari 500, 1000, 2000Hz arasinda degisir. 16 Hz’in altindaki seslere Infrason,
20.000 Hz’in Ustiindeki sesler ede Ultrason sesler denir, Giriiltiiden kaynaklanan igitme kayiplar
baglangigta 3.000-6.000 Hz bdlgesinde 5zellikle 4000 Hz’de olusur (Down ve Stocks, 1978).

Gilritltiin{in insan tizerindeki olumsuz etkileri genelde fizyolojik ve psikolojik olmaktadir.
Fizyolojik etkiler arasinda en yaygin olam isitme kayiplaridir. Guriltiiniin kulakta olugturdugu
isitme etkilerini akustik travma, gegici isitme kayb1 ve kalici isitme kaybi olarak iig grupta
toplamak miimkiindiir (Melnick, 1979). Diger fizyolojik etkiler arasinda kan basinci artmasi, kalp
atiglarmin hizlanmasi, kas reflekslerinin olugmasi, uyku bozukluklar sayilabilir (Burns, 1979).
Giiriltiiniin psikolojik etkileri fizyolojik etkilere gbre daha yaygin olup sikinti, gerginlik, ofke,
kizginlik, konsantrasyon bozuklugu, dinlenme ve algilama gii¢liigii seklinde ortaya g¢ikmaktadir
(Ergun ve Kulein, 1992).

insanlarin bityitk bir gogunlugu endistri ve trafik giiriiltiisine maruz kalmaktadir. Bu
nedenle bu ¢aligmada; Sivas’ta endiistri ve trafikten kaynaklanan giiriiltli sorunu aragtiriimigtir. Bu
kapsamda Ocak-Haziran 1997 tarihleri arasinda 24 istasyon (Cadde ve Kavsak) ile Beton travers,
Cimento, Demir Celik, Tekstil endiistrilerinde gilriiltii 8lgiimii ve giiriiltilye iligkin anket ¢alismalar1
yapilmistir,

Ocak-Haziran aylar: igerisinde trafigin yogun olduBu saatler de yapilan dlgtimlerle giiritltil
ditzeyindeki aylik degisimler incelenmistir. Trafik gliriiltiisiinin giintin saatlerine gére degisimi
ise ; hafta i¢i ve hafta sonu her saat bag1 yapilan 8lglimlerle elde edilmistir. Endilstri ile ilgili 6l¢tim
ve anket ¢alismalari da endistrilerde giiriiltiiniin yogun oldugu bdlimlerde yapilmugtir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Giriiltiiniin Taninm

Giiritltl, Insan ve gevre saghfini olumsuz olarak etkileyen en yaygin bir gevre kirliligi
tiirtidtir. Bu nedenle Guriiltt kirliligi deyimi kullaniimaktadr.

Ses, giiritltli, kontrol yonetmeliinde “ Titresim yapan bir kaynagin hava basincinda
yaptif1 dalgalanmalar ile olusan ve insanda igitme duyusunu uyaran fiziksel bir hadisedir “ diye
tamimlanmaktadir. Ses dalgalarinin birim zamandaki titresim sayisina ise frekans denir. insan
kulagi 16- 20.000 arasindaki sesleri duyabilmektedir (Uner ve Tor, 1989).

Guriilttt ile ilgili olarak pek gok tamim yapimigtir. Bu tanimlarnin hepsinde, Gtiriiltiiniin
diizensiz ve istenmeyen ses oldugu belirtilmistir. ~ Girtiltiiniin tammi ; TCSV tarafindan
yaymlanmis olan Tiirkiye’nin Cevre sorunlann adli kitapta, “insanlarin isitme sagligmi ve
algilamasini olumsuz etkileyen, fizyolojik ve psikolojik dengeleri bozabilen, i performansimi
azaltan, gevrenin hoglufunu ve sakinligini yok ederek niteligini degistiren, &nemli bir cevre
kirliligidir. “ (TCSV) 11.12.1986 yilinda yaymnlanan Giirtiltii Kontrol Yonetmenliginde ise
Gelisigtizel bir yapisi olan ses spektrumudur ki, subjektif olarak, istenmeyen ses bigiminde
tamimlamak demektir ( Giiriiltii Kontrol Yonetmenligi, 1986).

Sonug olarak giiriiltiiniin insan sagligini olumsuz y6nde etkileyen, istenmeyen ve diizensiz

sesler oldugunu sdyleyebiliriz.

2.2.Ses ve Ozellikleri

2.2.1 Ses Dalgalan ve Yaythm

Mekanik enerji bir yerden diger bir yere iki sekilde nakledilebilir. Birincisi maddenin
nakli ile, ikincisi ise mekanik dalga hareketi ile olmaktadir. Dalga hareketi maddenin bir yerden
baska bir yere nakli degildir. Fakat bunun yerine, elastik (esnek) bir ortamda mekanik etkinini
yayilma seklidir. Ornek olarak, mekanik enerjinin nakli duvara atilan bir topun yaptig1 etkidir. Bu
durumda bir madde nakli olmayip enerji nakli s6z konusudur. Diger taraftan dinamit patiamastyla
kimyasal bir enerji havaya verilmis olur, bunun sonucunda 8nemli bir basing hissi duyulur. Bu
basmcm etkisi ile kilometrelerce uzakta pencerelerin cami kirilir. Burada da goriildiigit gibi,
kilometrelerce mesafeye bir madde nakli yoktur. Sok dalgalariyla hareket eden hava kitlesi s6z
konusudur,

Dalga hareketleri bir, iki ve ti¢ yonlii olabilir. Yani gizgisel, alansal ve kiiresel dalga
hareketleri goritlebilir. Atmosfer icerisindeki ses dalgalar ii¢ yonlii olarak yayilmaktadir. Diger bir
ifade ile, ses olusmasina neden olan bir enerjiyi takiben hava igerisindeki dalga yayilimi x, y ile z
eksenleri dogrultusunda olmaktadir.

Hareket halindeki bir noktanin egit zaman araliklar1 ile ayn1 yerden, ayni yénde ve hizda

geemesi periyotlu veya devirli hareket olarak adlandiriir. Periyotlu veya devirli hareket yapan bir



noktanin ayni yerden birbirini izleyen iki gegisi arasindaki zaman periyot olarak isimlendirilir ve T
ile gbsterilir. Diger taraftan hareketli noktanm bir saniye icerisinde aym yerden gegis sayisi da
frekans olarak bilinmekte ve f ile gosterilmektedir. Bu tamimlamalar gore; f= 1/T veya T = %3
seklinde matematiksel olarak verilmektedir. Hareketin bir saniye de aldi1 yola hareketin vayilma
hizt (V), hareketin bir periyotluk zaman igerisinde (T) aldif1 yola da dalga boyu (A) ad
verilmektedir. Dalga boyu bir periyotluk zaman iginde alinan yol ve hareket diizgiin bir hareket
oldugundan yol = hiz x zaman esitligine gore; A = V.T veya A = V/N olarak yazilabilir. Ses
dalgalarini ifade eden biyitkliikler arasindaki iliskiler Sekil 1 de gdsterilmistir.
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Sekil 1. Ses Dalgalarimi ifade Eden Bilyiiklitkler Arasindaki Tliski

Duyulabilir seslerin dalga boyu bir kag milimetreden bir kag metreye kadar degisebilir.
Dalga boyu ile frekans arasindaki iliski Sekil 2 de gdsterilmistir.
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Sekil 2. Dalga Boyu ile Frekans Arasindaki Iliski

Dogrusal bir yoriinge tizerinde meydana gelen periyotlu hareket titresim hareketidir.
Titresim dogrultusu, hareketin yayilma dogrultusuna dik olan dalgalara enine dalgalar adi verilir.
Omnek olarak. bir ucu duvara baglanmis olan lastik hortumun diger ucunu asagi yukari hareket
ettirdigimizde, hortum tizerindeki her nokta ayni fazda hareket etmediginden dalgalar olusacakur.

Buradaki titresim yonii elimizden duvara dogrudur, halbuki lastik hortumun her noktas: asag:



yukari dogru hareket etmektedir. Iste titresim dogrultusu hareketin yayilma dogrultusuna dik olan
bu durumda meydana gelen dalgalar enine dalgalardir.

Titresim dogrultusu, hareketin yayilma dogrultusuna paralel olan dalgalara boyuna
dalgalar denir. Ornek olarak, Diisey dogrultuda asili ve gergin durumda bulunan helis geklindeki
celik bir yayin bir halkas: periyodik olarak asagi yukar1 hareket ettirilip birakildiginda titresmeye
baglayacaktir. Bu titresim gergin durumdaki diger halkalara da gegerek yay uzunlufu boyunca
devam edecektir. Titresim hareketi her halkaya ayni1 zamanda ulasmadigindan biitiin halkalar aym
fazda titresmezler. Yay lizerindeki halkalarm bir kismu siklasirken diZer bir kismi da genlegir.

Havada ve diger gazlar icerisinde sadece boyuna olan titresimler yayiliriar. Katilar da ise
hem enine hem de boyuna olan titresimler yayilabilmektedir. Sivilann igerisinde sadece boyuna
titresimler yayilabildigi halde, sivilarin yiizeyinde enine titresimler yayilabilmektedir. Bunun
nedeni sivilarin yiizeyinde bulunan yiizey gerilimidir.

Esnek bir ortamda yayilan dalgalar bir engele c¢arpinca yansirlar, yani yayiima
dogrultularnim degistirirler. Buna dalgalarin yansimasi ad: verilir. Diger taraftan, esnek bir ortamda
yayilan dalgalar diger esnek bir ortama gegerlerse ayni yayilma hiz1 ile yayilmazlar ve bu ikinci
ortamda yayilma dogrultularmi degistirirler. Bu olaya dalgalarin kirilmasi adi verilir.

Bir cisim titrestigi veya bir ses ¢ikardifi zaman bu titresimier hava igerisinde boyuna
dalgalar halinde yayilarak kulaga kadar gelirler ve kulak zarmu titrestirerek isitilmesini saglarlar
(Deisinger, 1989 ).

Yapilan aragtirmalar insan kulafinin 20 ile 20.000 titresim/sn arasinda olan sesleri
igitilebildigini ortaya koymustur. Bu frekans arali®), insanlarin yaglarina, cinsiyetlerine ve galisma
ortamlarina ve saglik durumlarma bagl olarak degisiklik gosterebilmektedir. Omek olarak
genglerin yaghlardan ve aym yagtaki kadinlarin erkeklerden daha yliksek frekansh sesleri
duyduklar: bilinmektedir (Hodges, 1977 ).

Frekanslar 20.000 Hz’den biiyilk olan seslere ultrosonik 20 Hz’den kiigiik olan seslere
Subsonik sesler denir (Koknel,1991). Ultrasonik sesler bazi kimyasal reaksiyonlar:
hizlandirabilmekte, su igerisindeki mikroorganizmalar1 oldtrebildiklerinden Kkirli sularin
tasfiyesinde kullamlabilmektedir. Ayrica ultrasonik sesler saglik alaninda da kullanilmakta, siyatik
tedavisinde ve bazi yaralarin giderilmesinde yararlaniimaktadir. Ayrica sarapgilikta saraplarin
olgunlastiriimasini hizlandirmak amaciyla da kullanilmakta oldugu bilinmektedir (K&knel, 1991).

Bazi hayvanlarda yapilan aragtirmalarda ultrasonik sesler ¢ikardiklart ve bu sesleri
duyabildikleri belirlenmigtir. Yarasalarin g¢ikardiklar1 ultrasonik seslerin bir engele carpip
yansimalar1 ile meydana gelen yankidan yararlanarak geceleri engellere ¢arpmadan hareket
edebildikleri yapilan aragtirmalar sonucu ortaya konulmugstur. DiBer taraftan ultrasonik
titresimlerden yararlanilarak yeralti katmanlarinin 6zellikleri deniz derinlikleri ve deniz iiriinleri

potansiyeli belirlenebilmektedir.



Cisimlerin titresimlerinin kulaga ses olarak ulasabilmesi i¢in, esnek kati, sivi veya gaz bir
ortamda dalgalar halinde yayilmas: ve kulak zarina kadar gelecek zan titrestirmesi gerekmektedir.
Eger titresen cisim ile kulak arasinda esnek bir ortam yok ise sesin isitilmesi miimkiin degildir.
Bunun en agik olarak ortaya konuldufu deney, havasi alinmig bir cam fanusta ¢alan zilin sesinin
duyulmamasidir. Bu deney sesin boglukta yayilmadiZini g6stermektedir.

2.2.2.Ses hiza

Sesin yayllma hizi esnek ortamin 8zelliklerine baghdir. Ses, 151k gibi gok hizli bir yayilim
gostermez. Simgek caktiktan sonra gok giiriiltlistiniin duyulmasi ve top atiglarinda alevin
gorillmesinden bir siire sonra patlama sesinin duyulmasi 151k hizinin ses hizindan fazla oldugunu
gosteren basit ve tipik Srneklerdir. Ses dalgalarinin esnek bir ortam igerisindeki yayilimi, boyuna
dalgalar halinde ve sabit bir hizla olmaktadir. Diger bir ifade ile, sesin yayilma hareketi diizgtin bir
hareket seklindedir. Ses hizinin 8lgitlebilmesi i¢in, ses dalgalarmin bir kaynaktan alici noktaya
kadar olan mesafeyi, kat ettii zamani bilmek yeterlidir.

Sivi ve katt ortamlardaki ses yayilim hizi Newton tarafindan gelistirilen teorik formiille,
V = (E/d)'? hesaplanmaktadir. Bu esitlikte E sivilar igin sikigabilme katsaytsin tersi, katilar igin
Young esneklik modiilit ve d sivi veya kati maddenin yogunlugudur. Bu esitligin kullanilmas ile
elde edilen baz1 ortamlardaki ses hizlar1 Tablo 1.de g8sterilmistir.

Tablo 1. Bazt Ortamlardaki Ses Hizlar1 (Halliday ve Resnik, 1985 ).

Alkol 1213m/sn
Deniz suyu (17°C) 1519m/sn
Aliiminyum 5104m/sn
Kursun 1227m/sn
Mese Tahtasi 338Im/sn
Cam Tahtasi 3320m/sn
Su (damitik) 1486m/sn
Demir 4900m/sn
Celik 5200m/sn
Bakir 3810m/sn
Lastik 70m/sn

Hava 0°C 331m/sn
Hava 20°C 343m/sn
Hava -42°C 305m/sn
Hidrojen 20°C 1330m/sn
Buhar (134°C) 4m/sn




2.3. Sesin Fizyolojik Ozellikleri

Sesler kulagimizda ayni etkiyi birakmazlar. Bdyle olmasayd: kus sesini diger hayvanlarin
sesinden aywrmamiz miimkiin olmazdi. Aym sekilde konusma oimazdi. Miizik aletlerinin sesleri
aynisi olurdu. Sesleri birbirinden ayiran fizyolojik 6zellikleri, sesin yiiksekligi, siddeti ve timsidir.

Ses yiikseklipi

Ses yliksekligi, ince sesi kalin sesten aywan dzelliktir. ince sesler frekansi daha yiiksek
olan seslerdir. iki sesten frekansi yilksek olan sese ince veya tiz, frekansi kiiglik olan sese kalhn
veya pes ses denilir. Bir sesin yliksekliinin 8lgiilmesi onun frekansinin dlgiilmesidir.

Ses siddeti

Ses siddeti, hafif sesleri kuvvetli seslerden ayiran 6zelliktir. Masa tizerinde bulunan bir
diyapazona 8nce ¢ok hafifce dokunalim, daha sonra kuvvetlice vuralim. Bu iki ses aym frekansta
olmasmna ragmen ikincisi birincisinden daha kuvvetli ¢ikacaktir. Diyapozana daha hizli vurarak
titresimin genini blyiiltmils oluyoruz. Bu sebepten, ses siddetinin fiziki nedeni ses kaynagmm
genligidir. Ses siddeti, titresim genliginin karesiyle dogru orantihdir. Normal bir kulak, frekans:
1000 Hz. Olan kaynagin 10-8 cm genlikle titrestigi zaman verdigi sesi duyabilmektedir.

Ses tinist

Aym yikseklik ve siddette, fakat defisik miizik aletleri tarafindan verilen sesleri
birbirinden ayiran 8zelliktir. Keman ve mandolinde ayni notay1 veren ses tellerinin sesi ayirmasi bu

dzellik yardim ile miimkiindtir.

2.4. Sesin Siddeti ve Siddet Seviyesi
Serbest bir alandaki ses siddeti; ses basinci (P) ve sesin gegtigi ortamm yogunluguna (p)

bagl olup style ifade edilir :

p.c
Ses siddeti m? de watt olarak Sl¢tliir. Bir ses kaynagmm yaydif: ses dalgalarinin siddeti o

kaynagin ses glictine baghdir. Dolaysiyla yliksek ses siddetine sahip bir ses dalgasinin meydana
getirdigi ses de yiiksek olacaktir,

Insan kulag, bir ses giictintin degeri hakkindaki kararini kesin bir terimle ifade edemez. O
ses giicili hakkindaki kararini diger bir ses giiciinden ne kadar bilyilk veya ne kadar kiigiik oldugu
seklinde verir. Bu davramig ¢ok genis bir gii¢ aralifim igine alir. Boyle genis bir gl arahigim
belirtmek igin uygun bir logaritmik cetvelin kullanilmasi gerekir. Nitekim ses basing diizeyi
lgitlitrken telefonu bulan tinlii bilim adami Grahham Bell’in adini ifade eden “BEL” birimi
kullaniimaktadir. Degisik ses siddetlerinin karsilastinlmasinda kullanilan, Logaritmik bir birimdir
(Belgea.1974 ). Pratikte ise Bel’in onda biri olan desibel (dB) kullaniimaktadir.



Bir ses glicli kaynagm kesin terimlerle tanimlayabilmek igin referans bir degere gerek
vardir. Bu deger Pico watt (1072 watt)’ur. Bir ses giicit diizeyi su sekilde ifade edilir.

w
Ses Gtictt Diizeyi (SGD) = 10 log,e

dB (desibell)
Wo
wo = 1072 watt

Yukaridaki denklemde yer alan 10 katsayisi, giinliik yasamla bir uyum saglayabilmek igin
Bell’i desiBell’e déniigtiirmek amaciyla konmugtur.,
Ormegin verilen bir ses kaynaginm ses giicti 107 watt ise, ses giici degeri;

10°

S.G.D = 10 logyo - dB

1012
=10 log;o’ = 90 dB (w, = 102 watt)

Tablo 2 de gesitli grtilti kaynaklarinin ses glicli degeri dB ve watt cinsinden verilmistir.

Bir ses kaynaginm birim alanda meydana getirdigi kuvvete ses basmnci adi verilir. Ses
basmcinin birimi dyn/cm? (bar) veya N/m? (Paskal) Paskal Milletler arasi basing birimi olarak daha
vaygm bir sekilde kullanilmaktadir. Ses basing diizeyi ses basincinm karesi ile orantili olup
asafidaki gibi ifade edilir.

Tablo 2 . Gitriiltli Kaynaklarinin Ses Giicli Degerleri dB ve watt cinsinden  ( Orhun,1982 )

Ses Gilcii (watt) Ses Giicil (dB)
100.000.000 200 Saturn Roket
1.00.000 180 4 Jet Motoru
10.000 160
100 140 Genig Orkestra
1 120 Pergin gekici
0.01 100 Bagirarak konugma
0.000.1 80 Giinlitk konusma
0.000.001 60
0.000.000.01 40
0.000.000.000.1 20
0.000.000.000.001 0 Fisilt1

Giriiltss Basing Seviyesi = 10 log (P/P,)* = 20 log (P/P,)
P 8lgiilen giiritltii basmcy, Py ise referans giiritltil basmcidir ve ekseri 20 ppa (10 w/m?) olarak

E



Insan kulag 1000 Hz’lik bir sesi 20 uPa civarinda duyar ve bu deger insan kulagimin
duyma esigidir. Diger taraftan da isitme organlarinda sanci ve agn meydana getiren ses basinci
yaklasik 100 paskaldir.

Ses basing diizeyleri aritmetik olarak degil, logaritmik olarak asagidaki denklemi yardimi

ile toplanir,

Lpi/10 Lp,/10 Lps/10
Lp =10 logy, (10 + 10 + 10 F rrreerenes }dB

Omegin yukandaki ifadeye gore iki adet 80 dB’lik ses kaynaginin ses basing dilzeyini,

Lp = 10 log, (10%'® + 10%1%y dB

Lp=10log2 + 80 =10 x 0.31 + 8 = 83 dB olarak bulunur.

Bize ulagan bir sesi tam olarak tarif edebilmek icin o sesin ses basinci hakkinda bilgi
sahibi olmak gerekir. Bu da ses basincinin degisimini bilmekle olur. Eger ses basincindaki degisme
perivodik ise, sesin temel frekansi ses basincinin saniyedeki tekrarlanan sayisidir. Birimi Hertz
(Hz) dir. Bu tip seslerin yani tek frekanstan olusan seslere saf tonlar ad: verilir. Dogada ¢ok seyrek
olarak bulunur. Dogada bulunan tiim sesler saf seslerin kanisimidir. Saf sesler en iyi 6rnek siniis
dalgasidir (Sekil 3.a).

Mﬂszse] notalar, dizel motorunun veya daire testerenin sesi birgok saf sesin bilesiminden
olusur ve periyodik olarak tekrarlanir, Boyle seslere periyodik sesler adr verilir ve kendisini
mevdana getiren saf seslere ayrilabilir (Sekil 3.b).

Kendisini meydana getiren saf seslere ayrilamayan ve hicbir periyodik ozellik
gbsteremeyen seslere karisik sesler (kompleks sesler) veya periyodik olmayan sesler denir

(Sekil 3.¢).

AWHN ‘H

A, Saf .B. Karsik periyodik C. Kompleks

Sekil 3. Saf, Kanisik Periyodik ve Karisik ( Kompleks ) Sesler ( Orhun, 1982 )

2. 5. Giiriiltiiniin Atmosferde Yayimasi
Atmosferde yayilan giiriiltiiniin siddeti uzakliga bagh olarak azalmaktadir. Bunun yaninda.
hiz ve sicakhik gradyanlari, galkanti ve ortamin vizkositesi de giirilltiiniin yayilmasina etki eder.

Ortamin vizkozitesi giiritltiintin frekansim azaltir ve yayilma yoniiniin degistirir. Bunlarin disinda



giiriltiiniin atmosferde yayilmasim etkileyen bir gok faktdr vardir. Bu faktorleri ana bashklar
halinde Metorolojik ve Cografik etkenler, Yansitic: yiizeyler ve Engeller olarak siralayabiliriz.

2.5.1.Metorolojik etkenler

Riizgarin etkisi
Atmosfer normal sartlar altinda gergek bir akigkan oldugundan, akigkanlarin biitiin

dzelliklerine sahiptir. Sakin ve izotermal bir atmosferde ses enerjisi dalga 6nlerine dik dogrultuda
yayilmaktadir. Hareket eden hava ile zemin arasindaki siirtiinme nedeniyle olusan ve ytikseklikle
hizint artiran riizgar; ses dalgalarinin, esme yoniine bagh olarak eZilmelerine ve dolayisiyla gblge

bolgelerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir  Sekil 4 ).
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Sekil 4. Ritzgara Gore Ses Ismlarmin Egilmesi (Kurra,1977 )

Sicakhk degisiminin etKkisi

Atmosfer ve zemin arasindaki 1s1 aligverisi nedeniyle sesin hzi, sicakhfa bagh olarak
yerden olan yitkseklikle degismekte ve ses dalgalar yukartya ve asafiya dogru egilmektedir.
Yikselen giirliltd dalgalan diisitk sicakhiktaki bir atmosfer tabakasina girerse yayilma hizim
kaybeder ve ses dalgalan iki tabakanmn simirinda kirihr. Rilzgarsiz bir havada yeryliziinden
yikselen giiriiitil dalgalan hiz gradyanmin biiyiikliigtine bagh olarak biikiillir ve kaynaktan belirli
mesafelerde 610 noktalar olusmaya baslar. Inversiyon tabakasinin meydana geldigi hallerde ise,
atmosferde hava sicakliy yiikseklikle arthgindan gliriltiiniin yayilma hizi da ylikseklikle artar ve
81t noktalar olusmaz.Sekil. 5 (Ozbilen, 1992., Karpuzcu,1988).
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Sekil 5. Gilrilltiiniin Normal ve inversiyon Halindeki Atmosferde Yayilmasi
( Karpuzcu,1988.)

Sis, yagmur ve karin etkisi

Ses dalgalan, kar kristalleri arasindaki bosluklarda tutularak yok olurlar. Ses dalgalarinin
enerjisi, kar kristallerini bigimlendirir ve onlar1 kirar. Boylece, ses enerjisi 1s1 enerjisine doniisiir.
Kristallerin meydana getirdigi labirentlerde devamli sekilde yansiyan ve enerji kaybeden ses
dalgalan i¢in ¢ikis yolunu bularak kurtulma sansi ¢ok azdir. Bu agiklamalar karsin, pratik'de sis,
yagmur ve karin etkisiyle azalmanm 1000 m. de 0.5 dB’den az oldugu kabul edilerek, stz konusu
olaylarmn etkisi yok kabul edilmektedir (Deisinger, 1989. , Kurra, 1977).

Havanin yutuculufu

Sakin, izotropik bir hava iginde, ¢esitli nedenlerle ses dalgasindan bir miktar enerji gekilir.
Frekansin karesinin bagil nem ve kaynak-alic1 uzakliginin bir fonksivonu olan havanin yutuculugu,
hava sicakhgina bagh olarak degismektedir.

Alcak ve orta frekanslari igeren trafik gﬁrﬁltﬁsﬁﬁde 200 m’ye kadar olan uzakliklar igin
havanm yutuculugu 6nemli olmamaktadir. Kurra’min 1977 yilinda yapmisg oldugu ¢alismada 4
kHz'de 20°C ve % 50 bagil nem kogulunda; 8 dk/km'iik bir azalmaya neden oldugu
belirtilmektedir.

Tiirbiilans

Giin saatlerindeki dengesiz ve calkantili atmosfer, zemin boyunca yayilan ve ahciya
ulasan ses dalgasinda degisimlere neden olur. Zeminin engebesi ve meteorolojik etkilerle varatilan
tiirbiilans. dig giirliltiniin yayilmasini, enerjiyi her yone sagarak etkiler. Ancak bu etki. golge
boigelerinde 6nemli olup, kirilma ve zemin etkisi nedeniyle olan azalmay: smirlamaktadir

(Kurra, 1977).
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2.5.2.Cografik etkenler

Arazi topografyasi

Kaynak ve alici arasindaki arazinin diiz veya eZimli olmas: ve eZim ybnfl, sesin
yayilmasinda etkili olur. Aradaki tepeler engelleme gorevi yiiklenirler.

Zeminin yutuculugu
Kaynaktan alictya yayilan ses enerjisi, zemine yakmn ve biiyitk uzakliklarda 6nemli olan zeminin
yutuculuk etkisi nedeniyle azalmaktadir. Giiriiltii dalgalar1 bir ylizeye rastladiginda enerjinin bir
kismu geri doner., bir kism1 ylizey icine niifuz eder, bir kismi da yiizey tarafindan absorbe edilir.
Yizeylerin ses dalgalarim absorbe etmesi, etkili piriizlitk, porozite gibi zemin 6zelliklerine
baghdur.

Agaclar

Ormanlarin ve yesil alan tesislerinin sesi bogdugu ve yiiksek frekansli ses dalgalarinin
giiclerin azalttigi, Sodowski, Wedzinsk, Meister, Ruhrberg ve Zimmer tarafindan yapilan
aragtirmalarla kanitlanmigtir. Ruhrberg’e gire sesin bogulmasi ve azaltilmasi, birinci derecede
yansima ve ikinci derecede Absorbsiyon niteligine dayanmaktadi (Ozbilen1992). Yollarin ve
caddelerin iki kenarinda tesis edilen dar agaglandirmalarin giirilltityll azaltmadaki etkileri fazla
olmaktadir. Agik alana kiyasla sesin siddetini azaltmak igin en az 50-100 m genisliginde Orman
Seritlerinin ve Orman Kusaklarinin meydana getirilmesi gerekir ( Eraslan, 1987).

Ulagim etlidler fen Heyeti tarafindan yapilan bir ¢ahsmada ; Trafik seridine 15 m
mesafeden baglayan 30 m genisligindeki bir aga¢ kiimesinin sesi kesmedeki etkisinin 30 m
mesafede 5 dB, 46 m mesafede 8 dB , 69 m mesafede 10 dB oldugu belirtiimektedir.

Yansiticr ylizeyler

Yola yakin ¢evrede bulunan binalar , algak duvarlar vb. sert yapilarin yiizeylerine gelen
gliriiltiiyil geri yansitacaklarindan , ortamdaki gliriiltil diizeyi , yansitici yitzeyin yapisina ve gilriilti
kaynag ile yansitici yiizey arasindaki uzakliga bagli olarak degisim gosterir.

Yukarida giriiltiiniin =~ dogal atmosferde yayimasinda etkili olan faktdrler tizerinde
duruldu. Ancak karayollarinda ve endiistride giiriiltiiniin yayilmasinda atmosferik kosullara ilaveten
etkili olan birgok faktdrde vardir. Bu faktorler agsagidaki gibi siralanabilir.

- Karayollarinda giirfiltl diizeyini etkileven fakttrler ;

- Yoldan mesafe

- Tagit hiz

- Trafik hacmi

- Yolun algak veya yliksek olmasi
- Yolun egimi

- Bitki Ortilsil
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- Aracin eskilik ve yenilik derecesi
- Ara¢ motorunun bityiikltigt

~ Aracin cinsi

- Endiistride gfiriiltli diizeyini etkileyen faktoérier :

- Kullanilan teknoloji

- Fabrikanin yapi tarzi

- Koridorlarin genisligi

- Duvar, tavan ve tabanin yilzey yapisi
- Makinelerin bakimi ve ayari

- Makineler arasmdaki uzaklik

- Makinelerin bltimlere yerlestirilmesi
- Makinelerin yas1

2.6. Giiriiltiiniin Kaynaklar

Giriiltd kaynaklari degisik sekillerde gruplandirilabilir. Seslerin dogus bigimine gore
havada veya kati ortamlarda yayilan gfirliltitler , akustik yonden noktasal ve gizgisel girilltiiler
yaygindur. Kirlilik olusturan gevre giiriiltiileri genel anlamda iki ana baglik altinda incelenebilir.

2.6.1. Yap ici giiriiltiiler

a ) Mekanik ve elektronik giiriiltiiler

Elektrikli ev aletleri, radyo, televizyon, asansor, hidrofor vb.’ler gereksiz kullaniimas: ve
seslerinin gereginden fazla agilmasi sonucu ortaya gikan giriiltitlerdir. Nitekim giirtiltli kontrol
yonetmenliginde de bu aletlerden yayilan seslerin yalitilmasi, belli saatlerde galigtiriimamas ve
belirli saatlerde seslerinin fazla agiimamasmn gerektigi belirtilmistir. Ev aletlerinden bazilarinmn

cikarmis olduklan giirtiltit diizeylerinin 8lgtimiinde asagidaki sonuglar elde edilmistir.

Radyo 54 dBA
Televizyon 62 dBA
Elektrik Stipiirgesi 78 dBA
Camagir makinesi 67 dBA

ABD’de yapilan bir ¢ahgmada uzmanlar ; evin dort duvan arasinda yasayan yorgun
annenin bir ginde karsi karstya kaldigi giirliltiinlin, savasan askerlerle aym oranda oldufunu
saptamugtir. Yine ayni aragtirmaya gére ¢amagir makinesi , mikser ve elektrik sitplirgesini ayn1 anda
kullanmazsaniz , 100 dBA’Iik guriiltiiden uzak kalirsiniz.
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b) Yasam etkinlikleri

Yiiksek sesle konugmalar , ayak sesleri, egya stirtiinmelerinden kaynaklanan gitritltiilerdir.
Bu tiir giirbltiiler uzun streli giiriiltiiler olmadiklar: igin insanlar iizerinde sadece psikolojik etki
gosterir. Kapal1 eglence yerlerinden yayilan gliriiltiilerin insan sagligim olumsuz yoénde etkiledigi
bilinmektedir. Giintimiizde gengler pop miizigi dinlerken teybin sesini ¢ok agarak adeta giirtiltiiden
sersemleyerek tatmin olmaya ¢aligmaktadir. Cura’nin 1994’de yapmis oldugu calismaya gore
diskolarda ortalama giiriiltii diizeylerinin 100-115 arasinda degistigi gbriilmiistiir ( Cura, 1994). Bu
konuda 6nlem alinmasi yerinde olur.

2.6.2. Yap: dug: gitriiltiiler

Yap1 digindaki tim giiriiltiiler dig gevre giiritltiisiinti olugturur. Giiniimiizde, 6zellikle
kentlerde , bu gevre giirliltiisi giderek artmaktadir.

Istenmeyen , hosa gitmeyen ses olarak nitelendirilen giiriiltiiniin yap1 disinda her gecen
glin artmasmda genel olarak asagidaki faktorler etkili olmaktadir ( Ozkaratas ve Kurtulus, 1994 ).

B Kentlerin bitylimesi ve kent niifusunun artmasi

Plansiz ve diizensiz kentlesme
Endistrinin geligmesi
Ticaret ve aligveris merkezlerinin artmasi

Acik hava galismalarinin artmasi ( spor, toplant, agik pazarlar vb.)

Yol ve degisik ingaat yapim ve onarimlarinda kullanilan arag ve
gereglerin sayilarinin ve kullaniimalarinin artmasi
M Ekonomik kosullar
M Egitim yetersizligi
Yap: dis1 goriltitleri yayildig1 kaynafa baglh olarak bes ana baslik altinda toplamak
miimkiindiir.
a) Ulagim giriltiileri ( Karayollar, demiryolu, hava alani vb. )
b) Endistri gitriiltiileri ( fabrika, atslye vb.)
¢) Santiye giiriiltiileri ( Yol ,bina ingaat1 yapim onarim vb.)
d) Rekreasyon alanlarmmn giirtiltiiler ( Cocuk bahgeleri ,spor alanlari, piknik
alanlar1 vb. )
€) Ticari amagh giriiltitler ( Eglence yerleri, gazino, ytikseltilmis seslerle satis,
reklam vb.)
2.6.2.1, Ulasim giirdiltitleri
Ulagim giirtiltitleri insanlarimn bilytik bir gogunlugunu gerek igyerinde gerekse evinde rahat
birakmamaktadir. Ulasim giiritltiilerinin etkileri ve kaynaklari yagamlan bslgenin konumuna ve
dzelliklerine bagli olarak degismektedir. Deniz kenarinda oturan kisiler daha ¢ok deniz trafiginden
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, demiryolu civarinda oturan kisiler demiryolu trafiginden , insanlarimizin btiyitk bir gogunlugu ise
karayolu trafiginden etkilenmektedir.

a ) Karayolundan kaynaklanan giiriiltii

Toplumun bilylik bir ¢ogunlugunu etkilemesi bakimindan giiriiltii kaynaklarmm en
dnemlilerinden biridir. Cesitli tipteki gtirliltii kaynaklarmin sebep oldugu gevre probleminin izafi
olarak sinirlanmasi i¢in yapilan aragtirmalar trafik giiriiltiisiiniin , hava alanlarinin sebep oldugu
giirtiltitlerden cok daha bityitk oldugunu gdstermistir ( Karpuzcu, 1988). Karayolu tasimaciliginm
giinden giine artmasi , gesitli kara nakil vasitalarinin bityiik 8iclide kullanilmas: karayollarindaki
trafik giriiltisiintin siddetini arttrmugtir. Karayollarindaki trafik giiriiltisiinin yayilmasinda ve
dolayistyla insanlar tizerinde etkili olmasinda agagidaki faktorler etkili olmaktadir.

Yoldan mesafe

Araglarmn gikarmis olduklar giiriiltii diizeyleri uzakliga bagh olarak azalmaktadir. Ulasim
Etiitleri Fon Isleri Miidtrltigtintin yapmis oldugu ¢alismaya gére , 96 km hizla 6000 tasitin gegtigi
bir yol kenarinda giiriilti diizeyleri ;

30.5 m’de 71 dB

61 m’de 76 dB

152 m’de 62 dB
Tagit hizi

Tasitlarin hizlar1 arttikga, sebep olduklan girilltt ditzeyleri bilyilk oranda artar , fakat
kamyon vb. agir tagitlardan gok fark etmez. Daha 8nce yapilmis olan gesitli ¢alismalarda araglar
hizlanna bagh olarak giirtiltt diizeyleri agagidaki gibi bulunmustur ;

Tek araba 32 km/saat hizda 50 dB
Tek araba 64 km/saat hizda 58 dB
Tek araba 96 km/saat hizda 64 dB

Tek kamyon 40 km/saat hizda 76 dB
Tek kamyon 80 km/saat hizda 76 dB

Trafik hacmi

Herhangi bir karayolundaki trafik hacmi ortamdaki giirilltli seviyesini degistirmekle
birlikte , trafigin yogun oldugu bir caddede tasit sayisinin daha fazla artmas: giiriiltil seviyesini ¢ok
fazla etkilemez. Ulasim Etitler Fon Islerinin arastirmasina gore ; Yoldan 30.5 m uzaklikta ve yolla
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aym seviyedeki bir noktada 90 km/ saat hiz igin degisik trafik hacminde asagidaki giiriiltit
ditzeyleri tespit edilmigtir,

Tek araba 64 dB

Saatte 2000 ara¢ 66 dB

saatte 6000 ara¢ 71 dB

Yolun kaplamas:

Seal-Coat asfalt gibi ¢ok diizgiin bir 6rtme tabaka ile kaph ylizeylerde gliriiltii diizeyi
normal asfalt veya beton ylizeye gore 10 dB daha diigiik olabilir. Cakilh- curuflu beton gibi kaba
bir yiizeyde ise giiriltit 10 dB kadar normalden fazladir.

Yol egimi

Yollardaki giiriiltliye teki yapan faktérlerden bir bagkas: da tagitlarin g¢ikarken gekis’ten
diigtiig egimli yollardir. Egimli yollarda 8zellikle agir tasitlari (kamyon vb) tagitlarin gikarmis
olduklar: giiritltl 5nemli diizeydedir. Yol egimi arttikga tagitlarin gikarmus olduklari gitriiltli diizeyi
de dogal olarak artmaktadir.

Bitki ortiisii

Yol boyundaki bitki drtiistiniin sik olmasi yolunu giirliltiisiinil azaltmakla kalmaz ; trafigi
biraz olsun gbzden saklar. Eraslan’in yapmig oldugu ¢alismaya gore sesin bogulmasi ve azaltilmast,
birinci derecede yansima ve ikinci derecede emme niteligine dayanmaktadir ( Eraslan, 1987) .

Aslinda aga¢ ve diger bitkiler yalniz baglarmma yeterli bir ses kesici degillerdir. Agik alana
Kiyasla sesin siddetini fazlaca baski altinda tutmak ve azaltmak igin en az 50-100 m genisliginde
orman seritlerinin ve kusaklarini meydana getirilmesi gerekmektedir. Etkin bir giiriiltii kontroll
icin agag 6zellikleri §0yle siralanmaktadir. Yapraklar mitmkiin oldugu kadar biiyiik olmali, saglam
ve sert bir yapiya sahip olmali, yapraklar pulsu {ist ilste gelecek bir bigimde tertiplenmis ve
pozisyonlar giiritlti dogrusuna dik bir bigimde ybnlenmis olmali, yapraklar tim yapida yogun
olmaly, kigin yapraklarim dékmemelidir  ( Ozbilen ,1992 ,Eraslan,1987 ).

Aracin Ozellikleri

Her arag cinsine gore degisik diizeyde giiriiltli ¢ikarir, bilhassa kamyonlar, dizel motorlu
araclar en fazla girtiltd gikaranlardir. Araglarin yaglari da ¢ikarmis olduklart giiriiltii diizeyini
etkilemektedir, eski araglar ne kadar bakimli olursa olsun yeni araglardan daha fazla giirdltit
¢ikarmaktadir.

b) Hava alam giiriiltisi

Hava alam gevresinde yasamakta olan bireyleri etkileyen ugak giirilltiisi son yillarda
teknolojik olanaklar gelisimi, ugug sayilarindaki artis ve biiyliyen nitfus yogunlugu nedeniyle gok

Snemlidir.
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Hava alan1 giirliltiisi ; ugaklarin aerodinamik yapisindan ve motorlarindan kaynaklanan
girtltidir. Aerodinamik giirtiltii kaynaklari ; havanin ugak yiizeyini yalamasi, ugak yiizeylerindeki
bosluklar1 bavanin degisik etkileri, kanat, burun ve kuyruk gibi ugak kontrol bdlgelerine garpan
hava, inis sistemleri i¢ine sizan hava hareketlerinden olusmaktadir.

Hava alanlan ve g¢evresindeki bdlgelerde , akustik olumsuzluklara, ¢ok sayida ugagin pek
gok dogrultuda inis ve kalkis yapmasmmn yani sira hava alanlarindaki degisik islevierden
kaynaklanan giiriiltiilerde etkili olmaktadir (Y1lmaz ,1989 ).

Ugak ve hava alani giiriiltiisii ; yalmizca yolcular: degil hava alaninda ¢aliganlari , hava
alani ve gevresindeki yerlesim bolgelerinde oturanlari, ugug hatt: iizerindeki alanlari ve yerlesim
bolgelerini de etkilemektedir. Ozellikle algaktan ugusun ¢ok biyik etkilerinin oldugu
bilinmektedir. Bu nedenle ABD ve Avrupa itlkeleri tarafindan Konya’ya kurulmak istenen algaktan
ugus issiiniin kurulusuna kars: ¢ikilmgtir ( Oriin, 1994).

Algaktan ugugun etkilerine kisaca deginilirse ;

M Algaktan ugan ugaklarin meydana getirecegi giiriiltit sebebiyle gocuklar zeka
geriligine ugrayabilir, kiigitk- bitytik bag hayvanlar siitten kesilebilir.

B Algaktan ugus , kan dolasimi, ses kisikligi, bogaz iltihabi, girtlak kanseri,
yiiksek tansiyon, kalp hastaliklar1 ve ani 8liimlere neden olabilir.

B Ugus yapilacak bolgede yasayan kus cinslerinin yok olup yerine haserelerin

" olmas riski olabilir. Toprak zararlilar1 boceklerle beslenen kuslar bolgeyi
terk edince topragin veriminin diigmesi stz konusu olabilir.

M Ugaklarin giiriiltiisii sebebiyle zayif yapilarin kapi, pencere ve gatilar: zarar
gorlr ve 8nemli maddi hasarlar s6z konusu olabilir. 28 Mart 1987 Cumra
tizerinde algaktan ugan bir F 111 ugaginin meydana getirdigi maddi hasar o
giiniin parasi ile 250 milyon liradir ( Uriin, 1994 ).

¢) Demiryolu giiriiltiisii

Demiryollart giiriiltlt ySntinden bliylk bir rahatsizlk kaynagi olugturmaktadir.
Demiryollarmmn , sehirlerin iginden gegmesi durumunda bu rahatsizlik en yliksek seviyesine
¢ikmaktadir. Demiryollarinda lokomotif ve vagonlarin gegisi darbeli ve darbesiz giiriiltiiler
olusturmaktadir. Bu gtirliltiiler raylarin baglantilarindan , motorun kendisinden ¢iktig1 gibi fren ve
diiditk sesleri de bityk grilltiilere neden olmaktadir ( Ozkaratas ve Kurtulug, 1994), Dizel
lokomotifli trenlerde 30 m uzakhkta olusan giiriilti diizeyi yaklasik 85-95 dB arasindadir ( Uriin,
1994 ).

Demiryollarindan kaynaklanan giiriiltti diizeylerini azaltmak teknik agidan zor oldugu igin,
bu konuda aragtirma yapip ¢dziim onerileri veren ¢aligma sayist yok denecek kadar azdir. Yalmzca

giiritltii kontrol y6netmenliginde demiryolu girtltisii ile ilgili olarak 06 %-22 ® saatleri arasinda
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esdeger gliriiltil seviyesi 65 dBA , gece 22 ® - 6 ® saatleri arasinda 55 dBA olmas1 gerektigi
belirtilmistir.

2.6.2.2. Endiistri giiriiltiileri

Gelismekte olan iilkelerde , endiistride yeni tekniklerin uygulanmasindaki eksiklikler,
plansiz ve dlizensiz kentlesme, yeni endiistri bolgelerinin planlanmasinda g¢evresel etki
degerlendirilmesinin yapilmasi, egitim eksikligi, giirtiltit kontrol mevzuatinin yetersizligi, teknik
giicliklerden kaginma, ilgili devlet kuruluslari arasindaki koordinasyonun kurulmamis olmas: ve
ekonomik sebepler nedeniyle gesitli enditstrilerde giir{iltii sorunu yaganmaktadir.

Endtstrilerin bityllk ¢ogunlugunda gtiriiltt ; yeni insa edilen fabrikalarda gliriiltii
probleminin gbz ontine alinmamasi, fabrikalarda koridorlarm genis ve yiiksek olmamasi,
ylzeylerin glriiltiiyll yansitmayacak malzemelerden yapilmamis olmasi , makinelerin boliimlere
yanlis yerlestirilmesi, titresim izolatéritntin kullanilamamasi , makinelerin ayarmm ve bakiminin
yapilmamasi gibi birgok nedenlerden kaynaklanmalidir.

Cevre kirliligi kapsaminda yer alan toplumsal giiriiltii konusunda birkag kentimiz iizerine
bilimsel arastirmalar yapilmis olmakla birlikte endistriyel giriiltit ile ilgili calismalar olduk¢a
sinirh kalmigtir. Is¢i saghg ve Is gitvenligi tiiziigiiniin 22. Maddesi endiistriyel giiriiltii ile ilgilidir.
Sozil edilen maddede isgilerin koruyucu ( baslik, kulaklik , kulak tikaglar1 ) kullanarak etkisinde
kalabilecekleri stirekli giiriiltit diizeyinin en yilksek degerinin 95 dBA olmas: gerektigi yer
almaktadir. Ayrica agir ve tehlikeli islerin yapilmadif1 yerlerde giiriiltil dtlzeyihin 80 dBA ‘i
gegmemesi gerekmektedir ( Atmaca, Peker, 1995).

Giiritlth kontrol ydnetmenliginde isitme kaybmna ugramamak i¢in belli giriiltdi miktarina
maruz kalma stirelerine , tilkemizde uyulmadigini g6z 8niine alirsak, giiriiltii sorunun bulundugu
endiistrileri ; Cimento ,gelik, kereste, dokiim, emaye , ¢ivi, tekel, kundura, cay ,tekstil fabrikalan
matbaalar, orman isletmeleri vb’lerini siralayabiliriz. Daha 6nce yapilmis olan g¢aligmalar
neticesinde gegitli endiistrilerde Tablo 3 deki giiriiltii diizeyleri bulunmugtur.

Bolu-Karacasu kdyl orman isletmelerinin ¢aligmalarinda kereste bigme makinesinin 94.6
dBA, kirma makinesinin 102.8 dBA ,presleme makinesinin 94.5 dBA ve kizgin yag kazan
dairesinin 91 dBA’lik giiriiltiiye sebep oldugu bulunmugtur. Ayni ¢alismada Srnekleme ile segilen
27 is¢inin igitme dilzeyleri 8l¢iildiigiinde igitme kayiplarmimn oldugu goritimiistiir ( Inal ve Kutlu,
1984).
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Tablo 3 . Bazi Endistrilerdeki Gurliltti Diizeyleri
(T.C.S.V.,1989., Eratik, 1993. ,Bozkurt ve Ozgiir,1994 )

Isyeri Giiriilti Diizeyi dBA
Zincir ve iplik fab. ( Patlama tamburlari) 106.5
Kereste fab. ( Otomatik markal makinesi) 102.5
Déokiim ve Emaye fab. ( Sivama mak.) 96.5
Mak. Alet ve yedek parga fab. ( Kalip mak.) 99.0
Tekel Sigara fab.(Fora mak.) 101.0
Kundura fab. ( Fora mak.) 100.5
Otomobil fab. ( Motor test dairesi) 97.5
Cimento Fabrikalan

Konkasor 99
Vantilatorler 98
Firm Sogutma 92
Farin degirmeni 102

Beton Travers Fabrikalan

Imalat 105
Gerdirme 90
Bakim 80
Is1 santrali 75

Demir-Celik Sanayi

Enerji 99
Su teslim 89
Celik 86
Haddeleme 85

Demir igleme endiistrisindeki giirtiltli 8lgtimlerinde 85 dBA i Uizerinde yaygin ve devamli
giirdiltt oldugu belirlenmis ve buna bagli olarak isgilerin igitme diizeylerinde belirgin bir diisiis
gorillmigtir ( Inal ve ark, 1991).

Tablo 4°de , yapilmis olan galismalar sonucu ; Demir Isleme Endiistrisinde mevcut olan

baz) faaliyetlerin dogurdugu giiritltli diizeyleri verilmistir.
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Tablo 4. Demir isleme Endilstrisinde Mevcut Olan Baz: Faaliyetlerin
Dogurdugu Giirtiltii Diizeyleri ( Goniilli,, 1993)

Bolumler Giiriiltii Diizeyleri dBA
Satis Deposu 65
Alet Deposu 75
Kalite Kontrol 80
Maddeleme 85
Tesviye hane 90
Boiler Odasi 95
Isil islemler 98
Ogiitme 100
Soguk Islemler 110
Metal Kesme 115
Firmlar 120

Ulkemiz ekonomisinin bityiik pay: olan tekstil endiistrisinin koklti ve uzun gegmisi olan
yapisi geregi bu is kolunda cahganlarin endistrivel giirliltiiden etkilenmeleri uzun yillardir
giincelligini korumaktadir. Tekstil endiistrisinde giiriiltii ;dokuma tezgahlarindan, iplik iiretiminden
orgi stirecinin ylirGtitldiga tiretim odalarindan kaynaklanir, Tekstil endistrisinden yiiksek gitriiltii
dokuma tezgahlarini bulunduran dokuma salonlarinda olugsmaktadir ( Cahskan , 1984 ). Dokumu
tezgahlarini igeren dokuma salonlarinda giirtiltli diizeyleri tezgahlarin cinsine ,yasi ve salonun
akustik ozelliklerine gore 95-105 dBA arasinda  degistigi yine aym ¢alismada belirtilmistir
(Caligkan,1984).

2.6.2.3 Diger yap: dis1 giiriiltiileri

Trafik ve Endiistri digindaki diger giiriilti kaynaklari; insan faaliyetlerinden g¢ikan
gliriiltiiler (gocuk bahgeleri, spor alanlari, atis alanlari ve kigisel giiritltiiler), santiye gliriiltiileri (yol
ve bina yapim iglerinin ve makinelerin giiriiltiileri) ve ticari amagh giiriiltitlerdir.

Cevre giirtiltitlerine en ¢ok katkida bulunan bina ve yol insaatlarinda kullanilan makineler
yliksek dilzeyde giiriiltii yaymaktadir. Yol matkabmin 120 dBA giiriiltii yaydigim diigtiniirsek, bu
makineler uzun siireli ¢alismasi durumunda isgilerin ve cevredeki insanlarin duyabilecegi
rahatsizlif1 anlamamiz daha kolay olacaktir. Kisa ve uzun siireli olabilen bu islemler, ani ve
siirekli, ancak ytiksek diizeyli giiriiltiiler ile yakin gevrede 6zellikle yaz aylarinda rahatsizhik
olusturmaktadir. Yaptigimiz ¢alismalarda, bilim adamlarimiz tarafindan bu konuda giiriilti ile ilgili
fazla bir ¢alismanin yapilmadii ancak sadece giirlilti kontrol y®netmeliginde kullanilan
makinelerin gikardiklar1 giiriiltli ditzeylerinin simirlandinldig gorillmistiir.
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Son yillarda artan agik hava eglence yerleri, biitiin gece boyunca sabahin erken saatlerine
kadar Guriilti Kontrol Y8netmeligindeki standartlara aykiri olarak ¢aligmakta ve elektronik olarak
yiikseltilmis miizik sesleri ile yakin gevredeki konutlar ve dinlenme tesisleri igin biiyiik bir
rahatsizlik olugturmaktadir. Elektronik olarak yiikseltilmis sesler, ulasim giiriiltitlerinin ve diger
arka plan giiritltiilerinin en aza indigi gece saatlerinde ¢ok daha uzun mesafelere yayilabilmektedir.
Bunun 6rnegi bizim yapmis oldugumuz trafik giriiltiisti Slgiimlerinde goriilmistiir. Gece yapilan
tleiimlerde Rahmi Giinay caddesinde giiriiltii diizeyi 55-60 dBA kadar olmugtur. Rahmi Giinay
caddesinde o saatlerde trafik yogunlugu ¢ok diigiiktilr, hatta bazi 8lgiim zamanlarinda higbir arag
geememistir. Giirliltli diizeyinin 55-60 dBA civarinda ¢ikmasimn nedeni ise bu caddeye paralel
olan ve 30-40 m uzakliktaki Mevlana Caddesinden kaynaklanmaktadir.

Diger bir yap1 dis1 gliriiltii kaynaB1 da spor tesisleridir. Cura 1992 yilinda stadyumdaki
giiriilti diizeyini belirlemek amaciyla 14 ayr1 mag sirasinda Slgtimler yapmis ve bu dlgtimlerde
giirliltil diizeyini 91-93 dBA bulmugtur. Cura’ya gore bu biiyik giirtiltti diizeyi, arzuladiZimiz ve
spor ahlakia hi¢ yakigmayan, gerek saha iginde izlenen girkin olaylara sebep olmakta, hakem
hatalarim1  arttirmaktadir. Bir yandan fizyolojik bu olumsuz etkiler oyuncularin saha igi
performansini azaltmaktadir. Pas hatalari, mutlak gol pozisyonlarmmn kagiriimasi, kalecilerin
reaksiyonel refleks, bozukluklarina, maclarda sik sik rastlanmaktadir. Mag sirasindaki biiylik
gliriiltit saha kenarinda takimlarini yoneten teknik heyetin de hatah kararlarma ve zaman zaman
sinirli hareketlerine yol agmaktadir (Cura, 1994).

Parklar, bahgeler, ormanlar ve hatta mezarliklar, uluslararas1 standartlarda ve gelismis
iilkelerin standartlarinda kentlerin en sessiz alanlari olarak aynlmgtir. Bu alanlarin sakinligi,
ulasim ve endiistri giiriiftiilerinden uzak bulunmalarina veya bu tiir gitriilttilere kars1 teknik
onlemler ainmasina da baghdir (T.C.S.V. 1989). Insanlarn dinlenme ihtiyaci duydugu bu tilr sakin
bolgelerde, yerel yénetimler tarafindan teknik onlemlerin alinmamast, ¢evreye duyarsiz ve diger

insanlara saygi duymayan kimi eglence meraklilar1 tarafindan giiriiltitye bogulmaktadir.

2.7. Giiriiltiiniin Etkileri

2.7.1.Giiriiltiiniin insan saghg tizerine etkileri

Giirtltit, Diinya Saghik Teskilatinin “Kisinin fiziksel, zihinsel ve sosyal y6nden tam bir
iyilik durumu” seklinde tanimladi3: insan saglig: igin bir risk olmasi yam sira, insan hareketlerini
engellemesi, ciddi bir stres ve rahatsizlik olusturmasi sebepleriyle, kisaca “istenmeyen ve sakincah
ses” olarak tanimlanmaktadir (T.C.S.V. 1995). Giiriiltiin{in istenmeme 8zelligi; giiriiltiiniin akustik
ozelliklerinin yami sira kisilerin saglik durumu sosyo-ekonomik durumu, yasam tarzi, kiiltiir ve
efitim diizeyi, yapmakta oldugu is, giiriiltitye ahgkanh@, girilti kaynaklarina ekonomik
bagimlihig gibi gesitli yan faktorlere gore degismektedir.
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Giriilttintin insanlar {izerindeki olumsuz etkilerin dort ana baghik altinda incelemek
miimkiindilr.

a) Fiziksel etkileri : Giiriiltiiniin isitme duyusunda olusturdugu olumsuz etkilerdir. Gegici
ve kalici olarak iki ayr1 bsliimde incelenebilir. Gegici etkilerin en g¢ok kargilagilam gegici isitme
(duyma) esigi kaymasi veya duyma yorulmasi olarak bilinen igitme duyarlibifindaki gegici kayiptir
(Karabiber, 1991). Etkilenmenin ¢ok fazla oldugu ve igitme sisteminin eski &zelliklerine
kavusmada tekrar giirtiltiden etkilendigi durumlarda igitme kayb: kalici olmaktadir (Melnick,
1979).

b ) Fizyolojik etkileri : Bunlar vilcut aktivitesindeki degisikliklerdir. Fizyolojik etkilerin
baghcalar’y ; kas gerilmeleri, stres, kan basmcinda artig, kalp atiglannin ve kan dolasiminin
degismesi, gbzbebepi bilylimesi, solunum hizlanmasi, dolagim bozukluklari ve ani reflekslerdir
(T.C.Cevre Bakanligi, 1995. , Urlin 1994).

c) Psikolojik etkileri : Giirtiltiiniin psikolojik etkilerinin basinda ise; sinir bozuklugu,
korku, rahatsizlik, tedirginlik, yorgunluk ve zihinsel etkilerde de yavaglama gelir. Ani olarak
yiikselen giiriiltl dizeyleri insanlarda korku olusturabilmekte.

d) Performans etkileri : Giriltiinlin i§ veriminin azalmasi ve isitilen seslerin
anlagilmamas: gibi gorillen etkileridir. Konugmanin algilanabilmesi ve anlagilabilmesi tiiriinden
fonksiyonlarin engellenmesi, bilylikk 6lgiide ortaminda etkisinde kalinan arka plan giiriiltiistiniin
diizeyi ile ilgilidir (Guler, 1994). Giiriiltiiniin i verimliligi ve tiretkenlik ile ilgili etkileri konusunda
yapilan ¢aligmalar karmagik iglerin yapildig1 ortamlarin sessiz, basit islerin yapildig1 ortamlarin ise
biraz gfiriiltilii olmasi gerektirdigini gostermistir (T.C.Cevre Bakanligi, 1995). Ozetle, ortamda
belli bir is yada fonksiyon igin belirlenen arka plan giiriiltiisiiniin fazla olmasi durumunda is
verimliligi diigmektedir.

Olusturdugu olumsuz etkilere bagli olarak giiriiltli diizeyleri bazi aragtirmacilar tarafindan
$0yle derecelendirilmigtir (Sabuncu, 1988).

1. Derece : L = 30-65 dBA; Konforsuzluk, rahatsizhik, &fke, kizginlik, konsantrasyon ve

uyku bozuklugu

2. Derece : L = 65-90 dBA; Fizyolojik tepkiler, kan basincinin artmasi, kalp atis1 ve

solunum hizlanmasi, beyin sivisindaki basincin azalmasi, ani refleksler

3. Derece : L = 90-120 dBA; Fizyolojik tepkilerin artmas), bas agrilarr.

4. Derece : L > 120 dBA; I¢ kulakta sitrekli hasar ve dengenin bozulmasi.

5. Derece : L > 140 dBA; Ciddi beyin tahribati

Gilriiltiiye bagli isitme kayiplarinda giiriltiniin karakteri, siiresi ve siddeti dnemlidir.
Yapilan aragtirmaya gore, insan kulagt 165 dBA siddetinde bir sese 0.003 saniye, 145 dBA
siddetindeki bir sese ise 0.3 saniye siireyle kalic1 bir etki olmadan dayanabilmektedir. Bu siddetteki

sesin uzun slirmesi halinde kulak zar1 yirtilmalarimin, &zengi kemigi ¢ikiklarimin, orta kulakta
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kanamanin, i¢ kulakta tahriplerin ve ciddi beyin tahriplerinin oldufu yine aymi cahsmada
belirtilmigtir (Kural, 1990).

Belgin *in 1993 yilinda yapmis oldugu bir arastirmaya gore ise, hamilelik doneminde
guritlttye maruz birakilan deneklerin 8lii dogum oraninin kontrol grubuna oranla gok yitksek
oldugu belirtilmektedir.

Guriiltintin, gocuklarm gelismeleri ile ilgili olumsuz etkileri de arastirmalarda
belirlenmigtir. Havaalan! yakininda oturan ve devamh giirilltitye maruz kalan annelerden dogan
¢ocuklarin dogum Kilolari, sessiz bir gevrede dogan gocuklarinkinden daha diisiik bulunmugtur
(Belgin, 1994).

Japonya’da yapilan bir ¢alismada, gevresel ve sosyal faktorlerin gocuklarin gelismelerini
Onemli Slgtide etkiledigi, havaalanina yakin oturan erkek gocuklarm boylarmin, giirilltiisiiz
bdlgedeki gocuklardan daha kisa oldugu belirlenmistir. Yine aym ¢aligmada bu etkilerin, giiriilti
kaynagina olan mesafe ile degistigi belirtilmistir (Lavrence ve ark., 1983).

Insanlarm bityiik bir blitmiiniin maruz kaldig; trafik giiritltiisti de insanlar tizerinde kalict
isitme kaybr gibi bityiik hasarlar vermese de, insanlar psikolojik olarak etkileyip sinirlilik halinin
olmasina ve dzellikle geceleri diizenli uyuyamamaya sebep olabilmektedir. Matsumura ve Rylander
tarafindan [sve¢’in Gothenburg sehrinde 1991 yilinda yapilan bir ¢ahsmada trafik giiriiltiisiniin
insanlar tizerindeki etkisi arastiriimig ve anket uygulanan kisilerin % 56’smmn trafik giiriiltiistinden
gesitli sekillerde rahatsizlik duydugu belirtilmistir, yine aym ¢alismada giiritltitye karst duyarl: olan
insanlarin galisirken veya kitap okurken miizik dinlemedikleri goritlmitstitr (Matsumura, Rylander
1991). Yine ayni amagla bir ¢alisma Ohrstrém tarafindan 1995 yilinda yapilmig, fakat Ohrstrom
trafik giiriiltli seviyelerini teyib’e kaydetmis ve laboratuar ¢aligmas: yapmgtir, 128 kisiye ayr1 ayn
dort gece kisilerin uyku hallerinde ortama degisik diizeylerde giiriiltti vererek kisilerin tepkilerini
gbzlemlemis ve katihmcilarin % 13°niin 40 dBA’da, % 50°sinin 50 dBA’da, % 100°{iniin de 60
dBA'da uyandigin1 gdrmgtiir (Ohrstrom, 1995). Sivas’ta 1993 yilinda yapilan ¢alismaya gore ise
insanlann % 54.8’inin giirtiltiiden sikayetgi oldugu géritlmiistiir (Polat ve ark., 1994),

Calisanlarin is verimliligini dugtirmesi, dikkatlerini dagitmasi ve is kazalarina neden
olabilmesi agisindan giiriiltl, ySneticileri ve is¢i kuruluglanm yakindan ilgilendirmekte, ulusal
ekonomileri dolayh olarak etkileyebilmektedir (Koknel, 1991). Bu kapsamda ABD Gurilt
Kontrol Y®netmeliginde isitme kaybina ugramamak igin belli giiritltit miktarma maruz kalma
stireleri belirtilmigtir (Gonullit, 1993). Omegin 8 saatlik ¢altsma stresi boyunca en fazla 90
dBA’lk giiriiltliye miisaade edilmektedir. Sekil 6 da gosterilen “Walsh-Haeley” tarafindan
bnerilmis “En yliksek gtirliltll seviyesi giin boyunca magruz kalinabilecek en ytiksek siire” erisi bu
tiiziife gore esas alinmistir (GOniilll, 1993).
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Sekil 6 . Mevcut Glirlilti Seviyelerine Gére Isgilerin Caligabilecekleri
Mesai Siireleri ( Goniill, 1993 )

Giiritltli kontrol ySnetmeliginde igitme kaybina ugramamak igin belli giiriiltd diizeyine
maruz kalma stirelerine uyulmadigini ve koruyucu onlemler alinmadifini g6z Oniine ahrsak,
tilkemizdeki fabrikalarin bityitk ¢oguniugunda insanlarimiz giiritltii sorununu yasamaktadir,

Cukurova bblgesinde giriilti diizeyinin 90-98 dBA arasinda degistigi bir tekstil
fabrikasinda yapilan ¢alismada, 110 is¢iye uygulanan anket formlarinda giiriiltiiye bagli olarak
insanlar su sikayetlerde bulunmustur (Tor, 1989).

- Giigstizlitk, yorgunluk % 42
- Sirt aginis1 % 31
- A1z kurulugu, kabizhk % 28
- Yerinde duramama, dolagma istegi % 28
- Sinirlilik % 26
- Uyku bozuklugu % 25
- Bag agris1 % 25
- Hareketlerde yavaglama % 19
- Dikkatsizlik % 13
- Kalp garpintis % 14

S.B.T.F'da yapilan calisma isitme diizeyleri ile giiriiltll seviyesi arasindaki iliski
arastmimistir. Bu c¢alismada 80 dBA ve daha diigiik giiriiltil diizeylerinde ¢alisanlarda % 94.7
oraninda normal isitme diizeyine rastlanirken, 85 dBA ve ilzeri gtriiltiide galisanlarda bu oran

% 35"e diismilstiir (Bozkurt ve Ozgiir 1994). Bir bagka ¢alismada ise girriiltiiniin kan basinci ve
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nabiz hizma etkisi lizerine yapilmgtir. Bu ¢aligmada giiritltiilii ortamda calisan iscilerin sabah
calismaya baslamadan 6nce ve aksam galisma saati sonunda blgiilen kan basinci ve nabiz iz
degerleri arasmda farlar1 kargilastirilmis ve giiritltiinin kan basincimi ve nabiz hizini arttirici etkisi
oldugu saptanmistir (Karadakovan ve Fadilioglu, 1988).

Ankara’da 1993 yihinda yapilmis olan ¢alismada giirliltiiniin 8nemli bir saglik sorunu
olduBu ortaya konmustur. Bu ¢aliymada, ¢alisma ortamindaki giiritltit sorunu aragtinlmis, 977 isci
lizerinde odyometrik test yapilmig ve isgilerin % 26.3’tnde isitme kaybi tespit edilmistir. Aym
calismada yasa gore isitme kaybi aragtirildifinda ise yasa bagh olarak isitme kaybmin arthifz
belirlenmistir (Vural ve Erel, 1993). Her ne kadar yasga bagli olarak isitme kaybmnn ortaya ¢iktigi
bilinmekte ise de bu sonucun uzun siire giirititilye maruz kalmaya bagh oldugu diisiiniilebilir.

Ister glirtiltti yapanlar, ister gliriiltiye maruz kalanlar olsun, hemen herkesin, mutlak bir
sessizlife 6zlem duydugu anlar olmustur. Ancak bunun sanildift kadar huzur verici bir durum
olmadlélnl cesitli aragtirmalar gostermektedir. Arastirmalarin gésterdigi gibi tam sessiz ortamlarda
kendimizi hi¢ de iyi hissetmeyiz. Hoparlorlerin ve miizik aletlerinin 6l¢timlerinin yapildid: gelismisg
akustik laboratuarlarinda sessizlik saglanabilir. Tecriibe elemanlar1 uzun stire boyle ortamlarda
birakildiklarinda, ¢ogu kendisinde sikint1 hissetmistir ve bir takim psikolojik rahatsizliklar
gostermistir. Psikologlarin buna getirdikleri agiklama gdyledir; Mutlak sessizlik de insanlar igin
tabi olmayan bir durumdur. Sesler, ¢ok 6nemli bilgiler ihtiva ederler. Yani bizler sesli bir diinyaya
gore gelismisizdir (Deisinger,1989).

Tam sessizlik, tabiatta yoktur. Kisi kendi ylirliylisiini, nefesini, sesini isitir. Tabii ses
climbisiine riizgarin,afag yapraklarinin, yagmur damlarinin higirtist; kus civiltilar1 ve akarsularin
sesleri de dahildir. Yani insanlar sesli bir ¢evreye adapte olduklar igin gok sesiz bir ortamda da
psikolojik olarak rahatsizlik duyup tedirginlegir.

Bazi kaynaklarda insanlarm belli gitriiltii diizeylerine adapte oldugu belirtilmektedir ve bu
durum su sekilde agiklanmaktadir. Guriitileri kulagimizla duymamazlik etsek de beynimizde
susturabilmeyi becerebiliriz. Giirtiltiilii akarsu yaninda yasayan bir ¢ift¢i, bir zaman sonra akarsuyu
bilingli sekilde isitmez. Ama ona gelen misafir ilk gecelerde stirekli olarak uyanir; ¢linkii, bu
giliriiltd onun igin dogal degildir ve onu devamli sekilde uyarmaktadir. Ayni olay1 demiryolu
yakinlarinda oturanlar da gorebiliriz; Geceleri belli bir dlizende gegen trenlerin giiriiltiisiine o kadar
alismuslardir ki, uykularmni deliksiz bir bigimde sitrdiirebilirler. Ancak onlarin da uykulartni zamam
degismis bir tarifesiz tren bozabilir (Deisinger, 1989).

Sonug olarak giirtiltli insan saghigna zararh oldugu igin istenmiyor ise de gok sessizlikte

insanlart huzursuz ettigi igin istenmemektedir.
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2.7.2. Giiriiltiiniin hayvanlar fizerindeki etkileri

Hayvanlarin igitme araliklari insanlarin igitme araliklarindan farkhidir. Polis kdpeklerinin
¢agriimalarinda kullanilan diidiijtin yilksek frekansl seslerini insan kulagi duymaz; képek kulag
isitir. Yarasa da kulaklar1 sayesinde kendisini diismanlarindan korur. Tavsanlar 30.000, yarasalar
60-80.000, yunus baliklari 120.000, kelebekler 150.000 Hz’e kadar sesleri igitebilmektedirler
(Kural, 1990).

Giritltiintin  hayvanlar iizerindeki etkisi arastirtlmis ve hemen hemen insanlardakine
benzer sonuglar bulunmustur. Hayvanlarin bilyllk g¢ogunlufunun yitksek giirilttt diizeyinde
huzursuz olduklari, verimlerinin dilgtligti g6riiimiigtiir.

Giirtiltliniin hayvanlar dizerindeki etkileri insanlardaki gibi giiriiltit siddetine ve siiresine
baglh olarak degismektedir. Guyana domuzlari iizerinde yapilan deneylerde, bu cins hayvanlarda
yofun siren sesine maruz kaldiklarinda salgisal ve metabolik bozukluklar ortaya giktigi
goriilmisgtilr. Daha fazla siren sesi verilmesinde ise mide ve bagirsak iltihaplar1 ve hatta bébrek ve
karacigerde dokularin zedelenmesine yol agmustir (Inal ve ark, 1991).

Tavuklar tizerinde yapilan galigmalarda, giiriiltiiniin tavuklarda strese neden oldugu
gortilmitstiir. Stresler kisa vadede: yem tiiketimi, yemden yararlanma ve tavuklarda yumurta
veriminin digmesine hastaliklara dayaniklihigin azalmasina, uzun vadede; erken yaglanmaya ve
verim déneminin kisalmasina yol agar.

Stres durumunda viicut direnci azaldigindan, baska hastahiklara yakalanmak daha kolaydir.
Buna karsin gerek piliglerde gerekse ergin tavuklarda miizik yatigtiric1 bir etki yaptigindan kilmes
icerisinde radyo ¢almak yararli olmaktadir. Yemleme zamani veya yumurtlama sirasinda tavuklarin
¢ikardiklarn keyifli sesleri banda alarak bunu kiimesi icerisinde tekrar ¢almakta aymi sekilde
yumurtlama verimi tizerinde olumlu sonuglar vermektedir.

Stresi onlemek igin hem stres nedenlerini yok etmek, hem de hayvanin stresten
kurtulmasma yardime: olacak 6nlemleri almak gerekir. Ornegin: her ne kadar bir ses cihaziyla sik
stk yaymn yaparak slirityli glirilltlye aligtirma s6z konusu ise de, en iyisi kapilari hizla agip
kapamamaya, kiimese birdenbire girmemeye fazla giiriiltll yapmamaya dzen gosterilmelidir.

Amerika’ da yapilan bir ¢aliymada bir diskotekte kafesin i¢indeki kobaylar tizerine deney
yapilmig. Her giin belli siire ile toplam 83 saat bu gtiriiltii miizigin dinletilmesi sonucu siddeti 125
dBA’ya kadar yiikselen ses dalgalar1 kobaylarm i¢ kulak hiicrelerinden % 25°ini tamamen tahrip
etmistir. Bagka bir ¢alismada ise; Bir jet ugaginda 1 metre uzaga konulan 150 dBA’den fazla bir
giiritltttye maruz birakilan bir kobay 10 dakika ’dan az bir zamanda Slmiistiir, 8liistinde gok az
miktarda deri yaniklarindan bagska bir sey bulunamamugtir.

Amerika’da yapilan bir ¢alismada ineklere iki dakika araliklarla korkuyla ilgili uyarici
guriiltiler verilmis ve sonugta ineklerde siit veriminin % 70 oraninda diistiiit goritimiisttir. Bagka

bir ¢aliymada ise ineklerin koyunlara ve atlara nazaran daha duyarli oldufu goriilmiistiir.
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Guriltiniin etkisi hayvanlarin bulundugu ortamlara da baghdir. Ornegin; hava alanlarina daha
yakin olan giftliklerde yasayan hayvanlarda davramg degisikligi olugturmaktadir. Yine Amerika da
yapilan bir arastirma; kedilere verilen yitksek ses ve giriiltiiler kedilerin titylerinin dokiilmesine
neden oldugunu gostermektedir (Walch, 1969).

Amerika’da yapilan bir galigmada sesin ve dier gesitli giiriiltitlerin domuzlara ve ineklere
verdigi zararll etkilerini belirlemek amaciyla teyibe alinan ugak sesleri ve diger cesitli giiritltitler,
belirli araliklarla hayvanlara verilmistir.

Bu deneyde 100-120 arasinda giiriiltitler domuzlara verilmis. Domuzlar Snce sesin
kaynagin arastirmiglar sonra sesi tanimlayamadiklar i¢in hepsi bir araya toplanmis ve yavrularim
korumaya ¢alismustir. Deney sonucunda hayvanlar tartildifinda kontrol grubuna gore kilolarin daha
diistik oldugu gdzlenmigtir (Walch, 1969).

2.7.3.Giiriiltiiniin bitkiler fizerindeki etkileri

Gitrtilttintin bitkiler tizerindeki etkileri ile ilgili kapsami: bir arastirmaya rastlanilmamigtir.
Fakat tarimsal tiretimde bazi 8zel bitkileri etkiledigi kanitlanmugtir. Fakat tarimsal tiretimde bazi
tzel bitkileri etkiledigi kanitlanmmgtir. Bragdon’un yaptig ¢alismalarda tiittin bitkisine 100 dBA
oraninda ses verildiginde verimde % 40’a yakin azalma g6zlenmistir (Bragdon, 1979).

Aragtirmalar, otoyol kenarlan ve diger giirliltiili ortamlarda bulunan bitkilerin
yapraklarinda dokiilmeler meydana geldigini ve giiriiltiisitz ortamda bulunan bitkilere oranla daha
kisa boylu olduklar1 gézlenmistir. Gliriiltiiniin bitkiler lizerine etkilerinden gok bitkilerin giiriiltit
lizerine etkisi arastirmacilar tarafindan incelemelerde daha ¢ok tercih edilmistir. Bitkiler
glirtltiiniin ¢evreye yayilmasina bir engel tegkil etmektedir. Nitekim ormanlarin ve yesil alan
tesisinin sesi bogdugu ve yiiksek frekansh ses dalgalarinin giiglerini azaltti31 Sadowski, Wodzinsk,
Meister, Ruhrberg ve Zimmer tarafindan yapilan arastirmalarla kanitlanmistir (Eraslan, 1987).

2.7.4.Gilriiltlin{in yap: malzemeleri ve binalar Gzerindeki etkileri

Yapilar fizerinde stipersonik ugaklarn, niikleer patlamalarin kimyasal patlamalarin sok
dalgalan sonucu yapmis oldugu etkiler iizerine yapilan ¢alisma sayisi siurhdir. Yapilmis olan
¢aligmalarmn bityitk ¢ogunlugu sok dalgalarin binalarda bulunan pencere camlar iizerindeki etkileri

ile ilgilidir (Down ve Stocks,1978) Bu etkiler Tablo 5 de gosterildigi gibidir.

Tablo § . Patlamalar Sonucu Olusan Glirtiltliniin Etkileri (Down ve Stocks,1978 )

Ahsap binalar igin tehlikeli 181 dBA
Cogu camlar kirihr 171 dBA
Bazi camlar kirihr 151 dBA

Bilyitk camlar kirilir 141 dBA
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Tas ocafi, havayollar, insaat ve madencilik enditstrisinde patlayici maddelerin
kullamlmasi; atmosferde sok dalgalar olusturmakta ve ok yiksek giiriilti dilzeyine sebep
olabilmektedir. Bu sok patlamalar hem yerkabugunda hem de atmosferde titresimlere (sarsintilara)
neden olmaktadir. Bu sok dalgalarin yayilmas1 sonucunda yerkabugunun sarsildig: ve yeraltindaki
maden ocaklarmin ¢otkebildigi, hatta yakin g¢evrede bulunan hassas binalarin hasar gbrdugi,
camlarm kirildigi yapilmis olan ¢alismalarda belirtilmektedir (E.I. du Pont de Nomours,1980).

2.8. Gitriiltii Kontrolii

Giirtiltiiniin kontrolt bir ses kaynagmdan yayilan gitritltii nitelifine sahip sesleri, a) kabul
edilebilir diizeylere indirmek, b) akustik 6zelligini degistirmek veya etki siiresini azaltmak, c) hosa
giden ve daha az rahatsiz eden bir bagka ses ile maskelemek gibi ydntemler ile sakincal: etkilerini
tamamen veya kismen yok etme siirecidir (T.C.S.V. 1989 ). Giiritltt kontrolit igin benimsenen
ybntemin ;

a )Yeterli bir kontrol saglamasi

b) Ekonomik olmasi

¢) Uygulanabilir olmasi gereklidir (Demirkan, 1991).

Giiriiltit kontrolil ; Meydana getirilen giirliltiiniin azaltiimasi, gliriiltliye maruz kalanlara
ulagmasinin Snlenmesi, maruz kalanlarin korunmasi ile miimkiindiir. Sanayide, toplumda veya ev
ve i§ yerinde giiriiltii kontrolii séz konusu oldugu zaman bu li¢ faktoriln g6z dniinde tutulmasi
gereklidir.

2.8.1. Endiistride giiriiltii kontrolii

Birgok sanayi kurulusunda yapilmig olan gdzlemler, sesin azalmastyla birlikte firlin
veriminin ve niteliginin yikseldigini g6stermistir. Paris’te Profij Boyen’in yaptig1 ¢aliymalarda ses
gliciiniin diistiritlmesiyle blirolarda ¢aliganlarin is veriminin % 90 artt:fim1 gdstermesi bu gézlemleri
desteklemektedir (Giinay, 1995).

Ulkemizde bulunan fabrikalarin bilyilk g¢ogunlugu giiriiltti problemi g6z oniinde
bulundurulmadan yapilmis oldugundan sonradan alman giriiltli Snlemleri yetersiz olmakta ve
buralarda ¢alisanlar miisaade edilen giiriiltli diizeyinin lizerindeki giiriiltillere maruz kalmaktadirlar.

Giiriiltti sorununun onlenebilmesi igin gliriiltiilii yerlerde calisanlarin korunabilmesi
amactyla su dnlemler almabilir.

a) Teknik onlemler

Teknik &nlemler her seyden dnce titresim ve titresim tekniBi ve akustik alaninda genis
bilgi ve gorgiileri gerektirir. Bu konuda bagar1 kazanmak igin Cevre Mihendisleri ve Sehircilerin el
ele vererek birlikte ¢aligmalan gerekmektedir.

Bir fabrikanin giirtiitlistiniin miimkiin oldugu kadar az ve ¢alisma kogullarina uygun olmasi

i¢in, fabrikanin yapi tarzi ve isletmelerde kullanilan makineler ¢ok 6nemlidir. Yani insa edilecek
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olan fabrikalar, gliriiltli problemi gbz 6niinde bulundurularak yapilmalidir, Yapim maliyetinin izin
verdigi Olciide koridorlar genis ve sesi yansitmayacak malzemelerden yapilmas: zorunludur.
Giirtilti kontrolit igin dikkat edilmesi gereken difer bir husus ise, makinelerin boltimlere
yerlestirilis tarzidir. Giirtiltii diizeyi ¢ok yiiksek olan makineler boliimlere yerlestirilirken birbirine
¢ok yakin olmamali ve miimkiin oldugu kadar késelere ve duvarlara uzak konmahdir. Diistik
frekans titregimlerine sahip olan makineler ise mutlaka titresim izolatérleri lizerine veya zeminler
lizerine monte edilmelidir (Bines ve ark.,1981 ).

- Daha az giiriiltil yapan teknikler segilmeli.

- Makinelerin ayari, bakimi, yaglanmas: periyodik olarak yapilmali.

- Ses yayilmasinin azaltilmas: saglanmali

- Mekanik titresim tireten makineler 6zel titresim séniimleyici malzemeler lizerine

monte edilmeli

- Gitrtilti seviyesine bagl olarak ¢aligma sliresi ayarlanmali

- Imalathane ve atdlyelerin dig duvarlarinda yer alan pencere, kap ve

elemanlarinin ok iyi ses izolasyonunun yapilmasi

b) T1ibbi Onlemler

Gurtltiild yerlerde ¢alisacak isgilerin ise alinirken genel saglik muayeneleri yapilmali,
dzellikle duyma esikleri olgitlerek i¢ kulak arizasi bulunanlar, dolasim ve sinir sisteminde Snemli
ariza saptananlar giirtltdli iglerde alinmamahdir. Ahnmus olanlarinda yerleri degistiriimelidir.
Giiriilttils islerde ¢alisan is¢ilerin saglik muayeneleri periyodik olarak yapilmahdir.

¢) Yasal nlemler

11.12.1986 tarihli ve 19308 sayih Resmi gazetede yaymlanmis olan Giiriiitit Kontrol
Yonetmeligine gore; isitme saghifi agisindan kabul edilebilir en yliksek giiriiltll seviyeleri igin
Tablo 6 da verilen degere uyulmahdir,

Tablo 6 . Isitme Saglig1 Agisindan Kabul Edilebilir En Yitksek Gtiriiltii

Seviyeleri (Giiriiltlt Kont. Y., 1986)

Giiriiltilye Maruz Kalinan Max Giriiltli Seviyesi (dBA)
Stire (Saat/giin)
7.5 80
4 90
95
1 100
0.5 105
0.25 110
0.125 115




29

Isyerlerinde tavsiye edilen glriiltl seviyelerinin asildii, goriltd ve titresimlerin
kaynaginda azaltilmas: igin teknik imkanlarin yetersiz oldugu durumlarda, isveren isgilere 1475
say1li is kanununda belirtilen koruyucu giysiler ve geregler saglamakla yiikiimlidiir (G.K.Y. Madde
11, 1986). Is¢i Saghg ve is giivenligi mevzuatinda da giiriiltiintin zararl etkilerinden korunmak
icin Madde 22 ve 78’de baz: tedbirler 8nerilmistir.

2.8.2. Trafik giiriiltisii kontrolii

Giiriiltli kaynaklarinin en Snemlilerinden biri de trafik girilltiisitdiir. Trafik giirtiltiisit, hava
alanlar1 ve demiryollarindan daba gok etki alanina sahiptir. Karayolu tagimacihgmimn giinden giine
artmas, cesitli kara nakil vasitalarmin bitylik dlgtide kullanilmas), trafik gliriiltisiinitn siddetini
arttirmistir.

Agin giiritltiniin bugtinkit uygarligin bir sonucu oldugunu ve bunun zararlan ile baz1 genel
carelerini belirtmek gerekmektedir. Ozel araglara ve makine ¢alistiranlara ceza kesmenin ve tedbir
almaya zorlamanm yaninda devletin ve kamu kuruluslarinin da giiriiltliylt azaltmak icin caba
harcamak zorunludur.

Trafik giiriiltisiinil azaltmak yapilacak ilk is; tasit araglarmin giriiltiisiinii kaynaginda
azaltma caresidir. Omegin daha iyi eksoz susturucular daha iyi lastikler, motorun daha siki
ortitlmesi, glirtltli hakkindaki y6netmelik aracin ne zaman, nerede ve nasil ¢alistirilacag: vb. gibi
(Dokumaci, 1984 ). Bunlara ek olarak yol gevresindeki binalarda giiriiitiiniin etkisini azaltmak igin
arazi kullanma planlarinm ona gére hazirlanmasi ve ses yalitimlarinin yapilmasi ilk akia gelen
tedbirlerdir.

Yukandaki tedbirler, giiriiltiintin etkisini bir dereceye kadar azaltsada yeterli degildir.
Yani yapulacak karayollarimin projelerinin hazirlanmasinda giiritltt  faktoriintin  géz Oniinde
bulundurulmasi ve bunun istenilen diizeyde tutulmasi igin galigmalar yapilmalidir.

Otoyollarin civarinda yapilan yesil sahalar sadece giiriiltityli dnlemekle kalmamakta,
ayrica havay da temizlemektedir. Yol kenarlarina daha az bilyiiyen bitkiler, digartya dogru ise daha
yliksek agaclar dikmek suretiyle meydana getirilen alanlar giiriiltiiyii kesmek igin son derece
faydalidir.

Kentlerde trafik giirliltiisiinii rahatsiz etmeyecek diizeye indirebilmek i¢in almabilecek

belli bagh 6nlemler sunlardir: (Altay. , 1994, Ulugayli ve Varliorpak 1988., Tér, 1989 ).

-Susturucu takilarak giiriiltiisliz ara¢ kullanimmnin saglanmasi ve trafik muayenelerinde

araglara susturucu takma zorunlulugu getirilmesi

- Stirliciilerin egitim seviyelerinin ytikseltilmesi

- Sehir trafiine giren arag sayisinin azaltilmas: igin merkeze girmeden transit gegislerin
gevre yollar1 ile saflanmasi, toplu tasimaciligin arttirilarak 6zel araglarin trafige gikislarinin

azaltilmas: ve dzellikle standartlarin agildig1 kentlerde araba yasinimn belirlenmesi
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- Kent igerisinde giirtiltiistiz toplu tagimaciliin gelistirilmesi (Metro sistemi gibi)

- Tim tagima araglar1 yerlesme yerlerinde, bu yerlere yaklasirken ve bu yaklasirken ve bu
yerlerden uzaklasirken hizlarini azaltmalidir.

- Araglarin belli siirat limitlerine uymalar1 ve kentin hassas noktalarinda agir vasita
kullaniminmn sinirlandirtimasi

- Araglarin teknik bakimlarinin aksatilmamasi

- Araglarin radyo ve teyplerinin agir1 seviyede ¢almmamasi

- Karayollarmin iki yanmina aga¢ dikilmesi ya da gevrenin estetifine uygun giiriiltii
duvarlarinin yapilmas: ile yeni oto yollarinda giiriiltii perdeleri ve yerlesim alanlarmda bina
yaklagim sinirlarinmn belirlenmesi

- Yol kaplama malzemelerinin segiminde en az sese neden olabilecek malzemelerin
se¢imi, sik sik yol yapimim gerektirmeyecek dnlemlerin almmasi

- Konutlar yapilirken giirilltii izolasyonu yapilmasi ses gegirmeyen yapi malzemelerinin
kullaniimasi

- Trafik 1giklarinin, duraklarm diizenlenerek ulasimda duraklamanin azaltilmasi, yeni
yollar ile trafik yogunlugunun yerlesim alanlarinin disina kaydirilmasi

- Ulagim kurallarinin siki bir sekilde denetlenmesi

Giriiltti kontrol yonetmeligi gesitli giiriiltii kaynaklan igin degisik smirlamalar getirdigi
gibi, motor tagitlar igin su simrlamalarr getirmigtir.

- Hig kimse susturucusuz veya ses giderici diger pargalar1 olmadan bir motorlu tasiti
caligtiramaz veya ¢aligmasina sebep olamaz. Bakim onarim veya diger degistirme amaci diginda bir
motorlu arag veya motosiklet ttizerindeki susturucu veya ses giderici par¢a ¢ikarilamaz, ¢alisamaz
hale getirilemez.

- Kamuya agik yerlerde ¢ahgtirilan motorlu tasitlarin, gitriiltl seviyeleri Tablo 7°deki
sinirlar1 agamaz.

Tablo 7. Motorlu Tagitlara Ait Giriiltli Smirlar1 (G.K.Y., 1986)

Giriiltt Kaynaklari Gilirtilthh Seviyeleri dBA
Yiik Araglari 85
Yolcu Tasitlar 85
Motosiklet 80
Lokomotifler 90
Buldozer 120
Kepgeler 110
Paletir Ving 105
Traktor 120
Yikleyici 115
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- Bir motorlu tasit tizerinde veya iginde korna ile veya ses ¢ikaran bagka bir cihaz ile
tehlike uyansi vasfi tagimayan ses yapmak veya yapilmasimna sebep olmak yasaktir (Guriilti Kont.
Yont. 1986).

Sehir planlamas: yapilirken Gliriiltti Kontrol Yonetmeliginde yerlesim yerlerine ve giin
icindeki zamana bagli olarak belirlenmis olan Tablo 8 deki giiriilti diizeyleri g6z Oniine

alinmalidur.
Tablo 8 . Cesitli Yerlesim Yerlerinde Gtin Iginde Giiritltii Diizeyleri ( G.K. Y.,1986 )
Yerlesim Yeri Giiniin I¢indeki Giiriiltil diizeyi dBA
06-19% [19%-22%  [22%-06%
1. Bolge Sehir dig1 konut alani (Trafikten men) 35-45 3040 25-35
IL. Bolge Schir kenart konutlan 40-50  |35-45 3040
Sehir konut alani (Trafik akimmna 100 m) 45-55 | 40-50 35-45
Sehir konut alam, anayollari, isyerleri 50-60  {45-55 40-50
(trafik akimina 60 m uzaklikta)
II1. Bslge Sehir merkezi konut alani, anayollar: 55-65 | 50-60 45-55
Isyerleri (trafik akimmna 20 m)
IV. Bolge End. Bélgesi veya agir vasita ve 60-70  [55-65 50-60
otobiislerin gegtigi anayollar

Hava alanlarindan ve demiryollarindan kaynaklanan giiriiltiilerin kontroliinde de trafik ve
endiistride belirttiZimiz temel Snlemler alinir. Hava alanina yakin olan bolgelerde binalarn
izolasyonuna biraz daha fazla tnem verilmesi, pencerelerin kiigik yapilmasmna ve giirliitiiniin
geldigi yonde olmasmna dikkat edilmelidir. Yeni imar planlamalar1 yapildiginda yerlesim
birimlerinin demiryollarindan ve hava alanlarinda uzakta tutulmasina gayret edilmesi daha iyi bir
gbzﬁm olabilir. Ugaklarin ve trenlerin kalkig saatleri iyi ayarlanmalidir. Ayrica havaalanlarindaki
personelin de giiriiltiden daha gok etkilenecegi diigliniilerek, teknik ve tibbi bir takim &nlemler
almmalidir.

Endtistri ve trafik giritltiisti disinda insanlar etkileyen bir ¢ok giirtiltiiler séz konusudur.
Ornegin bina insaati, yol yapim ve onarimi, eZlence yerleri, reklam amagh kampanyalar, se¢im
propagandasi, asker yolcu etme (bafirarak ve klakson) vb. daha bir gofunu siralayabiliriz. Bu
gliriiltll kaynaklarmm birgogu kisa siireli oldugu i¢in bunlarla ilgili 8nlemler almak biraz daha
zordur. Fakat gtirtilti kontrol yonetmeliginde kullanilan mekanik, elektronik aletlerle ve
uygulamalar ile ilgili gesitli sinirlamalar getirilmigtir. Bu nedenle ilgili merciler tarafindan sik¢a
denetleme yapilarak gerekli Snlemler alinabilir. Her seyden once insanlar gliriiltl konusunda

birbirlerine karg1 biraz daha saygili olursa giiriiltli hakkindaki sikayetler biraz daha azalacaktir,



3. MATERYAL VE METOD

3.1. Trafik Giriiltiisi, Olgiim Teknigi

Trafik giiriiltiisi ile ilgili galismanm temel amaci; Sivas’ta trafikten kaynaklanan glirliltti
diizeyinin belirlenmesi ve giiriiltiniin insanlar iizerindeki etkilerinin aragtiriimasidir. Bu amaci
gerceklestirmek icin 24 Olglim istasyonu belirlenmis ve trafik giiriiltiisiine maruz kalan halk
arastirma malzemesini olugturmustur.

Caddelerin se¢iminde &ncelik sirasi, aday caddenin trafik yofunluguna ve oturma bolgesi
olarak tasidifi Sneme verilmistir. Bu nedenle giiriltiilii caddeler kadar sessiz caddelerde
ormeklemeye girmigtir, Sehrin kenar semtlerinde trafik yogunlugunun diisiik olmasi ve afir

tagitlarin az gegmesi nedeniyle bu semtlerde giiriiltli diizeyinin Sl¢iiimesine gerek duyuimamugtir.

3.1.1. Fiziksel dlgtimler

Trafik giirliltisti Slgtimleri segilen istasyonlarda Ocak 1997 ve Haziran 1997 tarihleri
arasinda olmak iizere 6 ay siirmils, bdylece hem kig ay1 hem de yaz ay: dlglimleri yapilmugtir,
Olgitmler sabah 8.00 - 9.00, 8gle 12.00 - 13.30, Aksam 17.00 - 18.30, Gece 22.30 - 24.00 saatleri
arasinda yapilmugtir. Her bir 6l¢lim istasyonunda, dakikada 5 &l¢iim olmak fizere 5 dk’da 25 dlgiim
alinarak, karsiikli iki kaldmmda 50 6lglim degeri kaydedilmistir. Elde edilen verilerden de
aritmetik ortalamalar ve Leg (Esdeger giirtilti diizeyi)’ler hesaplanmugtir.

Caddelerdeki giriilti diizeyleri belirlenitken caddenin uzunluguna bagh olarak 2-3-4
noktada olgtimler yapilmis, bdylece bir caddedeki giirliltli diizeyi hesaplanirken en az 100 8l¢iim
degeri en fazla 200 8lgitm deZeri gbz Sniine alinmgtir.

Kavsaklarda ise yine trafigin yogun oldugu saatlerde ve geceleyin, kavsagin dort bir
yanindan 6lglim yapilmigtr. Giirliltti digtimiinde; Olgtim aletinin A frekans afirlama sebekesi
kullamlmis olup, Slglim aleti yerden 1.5 m yilkseklikte ve kaldinmin ortasinda tutulmugtur.
Olgiimler esnasinda havanin ritzgarh olmasi durumunda gliriiitii dl¢iimleri yapiimams ve gitrtiltli
diizeyini etkileyen diger faktdrler (Sicaklik, nem vb.) gbzardi edilmistir. Trafik yogunlugunu
belirleme sansimiz olmadifi i¢in Cadde genisligi, bina yilkseklikleri ve yol genislikleri
Sl¢iilmemistir.

3.1.2. Sosyal &igiimler

Sosyal 6lgiimler, bir anket aragtirmasi seklinde, fiziksel Slglimlere paralel olarak her
cadde’de gelisi glizel secilen her bir daireden bir kisiye yapilmustir. Anket formlar1 doldurucuya
elle verilerek dagitilmis. Bu sekilde ugranilan kapilarda, doldurulmus anket formunun gelip
alinabilecegi, bir daha rahatsiz edilmek istemiyorlarsa kapiciya vermeleri veya posta kutusuna

koymalart sdylenmistir. Bu sekilde doldurulan anketlerin posta kutusuna konulmamasi, anket
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birakilan yerlerin evde olmamasi ve anket sorularmin cevaplanmasi belirli bir kiltiir diizeyi
istediginden, daha gok mulakatla anket yapma yoluna gidilmistir.

Sivas halkinin, bu tiir bir ¢aligmaya aligkin olmamasi ve anket yapilan saatlerde de genelde
kiiltur diizeyi diistik insanlarin evde olmas1 nedeniyle ancak 305 daireye anket uygulanabilmistir.
[zmirde Erkan dokumacinin yaptif1 ¢aliymada ankete katilim orani % 10, Londra ve Briiksel’de
yapilmis olan galigmalarda ankete katilim oran1 % 9.2 oraninda gergeklesmistir (Dokumaci, 1984,
Meyncke ve ark., 1977).

Anket formu daha ®nce yapilmis olan c¢ahismalar incelenerek ve C.U. Ogretim
ityelerinden Prof.Dr. ibrahim PEKER, Prof. Dr. Suphi MUDERRIS, Prof. Dr. H.Hiiseyin
POLAT’n elegtiri ve tavsiyeleri de alinarak hazirlanmstir,

Anket formu cesitli tiirde 30 soru igermektedir. Genellikle siirekli cevap sikalasi
kullaniimigtir. Anket sorulan trafik giiriiltiistintin, difer ¢evre kosullari igindeki yerinin, rahatsiz
edicilik etkisinin, giinlik igler lizerindeki etkilerinin, sosyal etkilerinin ve fizyolojik etkileri

konularindaki diistincelerin saptanmasi amaglarina yonelik olarak hazirlanmigtir,

3.2. Endilstri Giiriiltiisti Olgiim Teknigi

Aragtirmamiz Sivas’taki Tekstil, Beton Travers, Cimento ve Demir Celik fabrikalarinda
yapilmistir. Bu endiistrilerdeki gesitli boliimlerde mevcut giirilti diizeyleri Slgitimiis max ve min
degerler tabloya gecilmistir. Olglimierde Ses Dizeyi Olglim Aleti (TES 1350 Sound Level Meter)
kullanilmigtir. Endistrilerde cahgan iggilerin maruz kaldiklari giiritltii diizeylerini belirlemek
amaciyla iggilerin bulunduklan ve siirekli ¢aligtiklar: ortamlarda giiriiltit 6lgiim aleti yerden 1.5 m.
ylikseklikte tutularak 6lgiim sonuglari kaydedilmistir.

Demir Celik endstrisi, tez ¢aligmasi sirasinda ¢ahigir durumda degildi, fakat Demir Celik
endiistrilerinde gliriiltti dlizeyinin yilksek olmas1 ve ¢ok sayida ig¢inin ¢aligmas: bu endiistride de
calisma yapilmasini gerektirmistir. Bu amagla, bu galismada Demir Celik endlistrisi ile ilgili daha
Once yapimis olan bir galigmadan bu endiistrideki giiriiltti ditzeyleri alinmustir. Sivas’taki Demir
Celik fabrikasmda da giiritltiiniin insanlara vermis oldufu rahatsizhklar belirlemek igin anket
caligmasi yapilmgtr.

Caliyma kapsamu igerisindeki biitlin endistrilerde 30 sorudan olusan bir anket
uygulanmgtir (EK 2).

Anketin amaci;

1. Iscilerdeki isitme kaywplarinin goriiltt diginda  bir etkenden kaynaklanip
kaynaklanmadigimi, (kalitsal hastalik, gegici stire kullanilan bir ilacin etkisi, mesleki olmayan ani
giiriiltd kaynaklarina maruziyet gibi) 6grenmek
2. Giiritlti nedeniyle olusabilecek kalici isitme kaybi disindaki etkileri ve yakinmalar saptamak
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3. Isyerinde giirtiltiiden etkilenme diizeyini azaltmak amaciyla, kulak tikaglarmin ne
oranda kullanildiimi tespit etmek, kullanma nedeniyle olugabilecek yakinma ve olumlu goriisleri
dile getirmek

4, Isgilerin giirtiltitye maruz kalmalarinda etkili olan faktorleri saptamak

5. Giirtilttiden korunmak amaciyla iggilerin neler 8nerdigini belirlemektir.

Endiistrilerdeki anket caliymalar;

- Cimento fabrikasinda birebir yapilmgtr.

- Tekstil endistrisinde i kayb1 olmamas: igin giindilz vardiyasina anket formlar: dagitilip
gerekli agiklamalar yapilmig ve ertesi glin fabrikanin nizamiyesinde toplanan formlar toplanmugtir,
gece vardiyasinda ise yemek saatinde birebir yapilmigtir.

- Demir Celik endustrisinde ise fabrika galismadifi icin zaman ve is kaybi endigesi
olmaksizin hem birebir uygulanmis hem de anketler isgilere dagitilip bir saat sonra toplanmugtir.

- Beton Travers fabrikasinda anket formlari dagitilip mesai bitiminde toplanmustir.

Anket sonuglar1 Minitab istatistik programi kullanilarak bilgisayara girilmis ve x* testi
kullamlarak anket sonuglar1 degerlendirilmistir. Ayrica énemli goriilen bazi sonuglar tablolar ve

sekillerle verilmisgtir.



4. TRAFIK GURULTUSU OLCUM SONUCLARI VE DEGERLENDIRILMESI

Ocak-Haziran 1997 tarihleri arasinda Sivas ilinde segilmis olan 24 istasyonda (cadde ve
kavsaklarda) sabah, 6gle, aksam ve gece 8lgiimleri yapilmigtir. Her bir istasyon icin kaydedilen
6l¢tim sonugclari bilgisayara girilerek Aritmetik Ortalama, Leg, max ve min. degerleri hesaplanmig
olup, her ay i¢in giirtilti diizeyleri ayr1 ayr1 tablo halinde verilmigtir (Tablo 9, Tablo 10, Tablo 11,
Tablo 12, Tablo 13, Tablo 14).

Yapilan ol¢tim sonuglarinda; Rahmi Giinay caddesi haricinde hi¢ bir caddedeki gitritltii
diizeyi, gtiritltit kontrol yénetmeliginde verilen standart degerlerin igerisinde yer almamistir. Rahmi
Glinay caddesinde ise standartlan saglayan degerler sadece nisan ve haziran ay: igerisindeki gece
Slgtimlerinde elde edilmistir.

Ocak ay1 igerisinde yapilan Slglimler Ramazan ayina denk geldigi i¢in aksam yapilan
Sl¢timier 16.00 - 17.00 saatleri arasinda yapilmig ve Tablo 9°daki degerler elde edilmigtir. Ocak
aymda dzellikle aksam ve gece yapilan gliriiltli diizeyi 6l¢iimlerinde kig olmasina ramen, ramazan
ay! olmasi nedeniyle diger aylara gore daha yiiksek degerler elde edilmistir. Ramazan aymda
Sivas’taki biitiin devlet kuruluslarinda mesai saatlerinin iftar saatine gbre ayarlanmasi nedeniyle
l¢tim aninda trafigin ¢ok yogun oldugu gdriilmiistiir. Yine bu ay igerisindeki 22.30 - 24.00 saatleri
arasindaki gece Olglimlerinde elde edilen deperlerin difer aylara gore yiksek ¢ikmasinin nedeni
Sivas’taki insanlarin ramazan ayinda gece ge saatlere kadar eglenmesi ve gezmesidir.

Ocak ay1 8l¢iim sonuglarina gére max gliritltii diizeyi (Leg); sabah 75 dBA, &gle 77 dBA,
aksam 81 dBA ile 50. yil sitesi 6niindeki kavsakta, gece ise 73 dBA ile hitkimet meydaninda elde
edilmistir. Minimum giirtiltii diizeyleri (dBA) ise; sabah 67 dBA Rahmi Giinay ve Mevlana
caddesinde, 5gle 68 dBA Celal Bayar caddesinde, aksam 71 dBA Numune hastanesi 6niinde, gece
60 dBA Celal Bayar caddesinde elde edilmistir.

Subat ay1 6l¢lim sonuglarina gére max giiriiltti diizeyi (dBA); sabah 50. y1l sitesi kavsag
dniinde 76 dBA, 8gle 50. yil sitesi kavgag1 onii 78 dBA, aksam 50. yil sitesi kavsag onii ve
hitkiimet meydan1 75 dBA, gece ise 50. y1l sitesi kavsag1 6nil ve Kongre binasi 6nil 72 dBA olarak
bulunmugtur. Subat ayi icerisindeki minimum giiriilti diizeyleri (Leg) ise ; sabah Rahmi Giinay
caddesi ve Mevlana caddesinde 69 dBA, 5gle Halil Rifatpasa caddesi ve Celal Bayar caddesi 69
dBA, aksam Rahmi Glinay caddesi ve Mevlana caddesi 69 dBA; gece ise Rahmi Glinay caddesinde
59 dBA bulunmustur, géritldiiii gibi kig aylarinda trafik yogunlugunun ditglik olmasina ragmen hig
bir istasyondaki glriilti diizeyi (Leg), giiriilti kontrol y®netmeliindeki standartlarin altina
diismemistir.

Havalarin 1sinmasina paralel olarak trafik gliriiltisiiniin arttigi Tablo 9 - Tablo 14
incelendiginde agik¢a goritlebilmektedir.
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Haziran ay1 olgtim sonuglarmin yaz mevsimindeki giiriiltt diizeyini genel olarak
verebilecegi dilsilnlirse; Haziran ayindaki 6l¢lim sonuglarina gére max giritlttl diizeyi (Leg); sabah
Hiiklimet meydan1 ve Paga camii 6nii 82 dBA, 8gle Hilktimet meydam 83 dBA, aksam Hikiimet
meydan1 ve Paga cami 6nii 83 dBA, gece Atatitrk caddesi ve Celal Bayar caddesi kavsafinda 73

dBA’dir.
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Haziran aymndaki min giiriltd diizeyleri (dBA) ise; sabah Numune hastanesi 6nii 72 dBA,
gece Rahmi Giinay caddesinde 55 dBA olarak bulunmustur. Bu ay igerisindeki Slgiim
sonuglarindan sadece Rahmi Giinay caddesinde gece elde edilen defer giriiltii kontrol
yonetmeligindeki standartlar saglamaktadir.

6 aylik Slclim sonuglarina gore segilen istasyonlar icerisinde trafik gliriiltiisiiniin en az
oldupu caddeler; Rahmi Gunay Caddesi, Mevlana Caddesi, Halil Rifat Paga Caddesidir. Trafik
yogunlufunun yani gitriiltii diizeyinin en fazla oldugu istasyonlar ise; Hitkiimet meydani, 50. yil
sitesi 6nil kavsag1, Paga camii 6nii, Sivas Lisesi onil, Hikmet Isik Caddesi, Atatlirk Caddesi-Celal
Bayar Caddesi kavsag1, Ticaret Lisesi 6nil, Mevlana Caddesi-Hikmet Isik Caddesi kavsagidir.

Sivas’ta benzer ¢ahisma Polat(1994) tarafindan sadece Mayis ay1 igerisinde yapilmugtir.
Polat’in yapmis olduBu ¢alisma ile bu galigma gliriiltii diizeylerinin az veya ¢ok oldugu istasyonlar
acisindan benzer sonuglar sonuglar g8stermesine ragmen aym istasyonlarda giiriiltit ditzeylerinin
arttifn gbriilmistiir. Buda 1994 yilindan 1997 yilina kadar Sivas’ta trafik yogunlugunun arttiim
gostermektedir.

Sehirde segilen istasyonlardaki Slglimlerin tamami trafifin yogun oldugu saatlerde
yapildig1 igin, sehirdeki trafik giiriiltitstinin giin boyu degisimini izleme geregi dogmustur. Bu
amagla haziran ay: igerisinde hafta i¢i ve hafta sonu Hikmet Istk Caddesi ile Paga Camii &niinde
08.00 - 01.00 saatleri arasinda giin boyu saatlik 8l¢limler alinmus olup Sekil 7, Sekil 8, Sekil 9°daki
sonuglar bulunmustur.

Pasa camii dniinde hafta igerisinde; max giiriiltd diizeyi (Leg), 17.00 - 18.00 saatleri
arasinda 84 dBA, min giiriiltii diizeyi 24.00 - 01.00 saatleri arasinda 69 dBA’dir. Hikmet Isik
caddesinde ise max gliriiltit diizeyi 17.00 - 18.00 saatleri arasinda 80 dBA, min giriilti 24.00 -
01.00 saatleri arasinda 61 dBA’dur.

Sekil 7°de goruldtign gibi trafifin yogun oldugu saatlerde yani mesai bitimi ve baglangig
saatlerinde giirlilt diizeyi daha yiiksektir. Fakat giiniin diger saatlerindeki giiriiltii diizeyindeki
degisimler fazla farklilik gdstermemektedir.

Iki istasyonu hafta igindeki gtirtiltt diizeyleri agisindan karsilagtirdigimizda giiniin her
saatinde Pasa camii oniindeki giiritltit diizeyi Hikmet Isik Caddesindeki giiriiltli diizeyinden daha
yitksektir,

Sekil 7°den de goritlecegi gibi her iki istasyonda da giiniin higbir saatinde giiriltii diizeyi,

Giirtiltt Kontrol Yonetmeliginde verilen standartlar: saglamamaktadir.

Hafta sonu 6lgtimlerini almak amaciyla cumartesi, pazar giinleri 08.00 - 01.00 saatleri
arasinda Paga Camii 6nti ve Hikmet Isik Caddesinde her saat basi Slgiim yapilmig olup giiriiltii
diizeyindeki degisimler Sekil 8 ve Sekil 9 da verilmigtir. Cumartesi giinii yapilan dlgitmlerde Sekil
8’den de goriilecegi gibi 10.00 ile 20.00 saatleri arasinda giiriilti} diizeyleri fazla degismemektedir.



Cumartesi giinti max gtirliltd diizeyi (Leg) Paga Camii 6niinde 11.00 - 12.00 ve 16.00 - 17.00
saatleri arasinda 80 dBA, Hikmet Isik Caddesinde 19.00 - 20.00 saatleri arasinda 76 dBA’dir. Min
giirithit diizeyi ise (Leg) ; Paga Camii dniinde 24.00 - 01.00 saatleri arasinda 68 dBA, Hikmet Isik
Caddesinde 64 dBA dir.

Pazar giinli yapilan Slglimlerde Sekil 9°da goriildiigti gibi glinlin erken saatlerindeki
glirititl diizeyleri hafta i¢i ve Cumartesi giiniine gore daha diiglik ¢tkrmigtir. Gliniin diger saatlerinde
ise girtiltl diizeyleri Paga Camii o6niinde birbirine yakinhik gostermekle birlikte Hikmet Isik
Caddesinde 14.00 - 16.00 saatleri arasinda max giiriiltti diizeyi (77 dBA) elde edilmigtir.

@®  PasgaCami
1 A Hikmet igik Caddesi

Giiriiltii Diizeyi dBA (Leq)

60 T T T T T T T T T T T T
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Zaman (saat)

Sekil 7.Hafta igi 08.°-24.% Saatleri Arast Paga Cami ve H.Isik Cd’sinde Giiriiltl

Seviyesindeki Degisimler
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®  PasaCami
A Hikmet Igik Caddesi
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Giiriiitd Diizeyi dBA (Leq)
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Zaman (saat)

Sekil 8.Cumartesi Glnil 08.9-24 ®Saatleri Arasi Paga Cami ve H.Isik Cd’sinde Gtirtiltit

Seviyesindeki Degisimler
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Sekil 9.Pazar Glinli 08.-24 Saatleri Arasi Pasa Cami ve H. Istk Cd’sinde Giiriiltii

Seviyesindeki Degisimler



5. TRAFIK GURULTUSU ANKET SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESI

Arastirmaya alinan insanlara 20 soruluk anket formu uygulanmistir. Teste alinan
insanlarin cinsiyet, yas, egitim durumu ve mesleklerine gére dagilimlar incelenmistir.

Inceleme kapsamina alinan 305 kisi; cinsiyetlerine gore incelendiginde; % 64’1 erkek, %
36°s1 bayandir. Yas dagilimina gére incelendiginde; % 29,281 15-25 yas, % 33,55°1 26-35 yas, %
19,4171 36-45 yas aralifinda oldugu belirlenmistir.

Egitim durumlarma gore dagilimlari incelendiginde; % S5’inin okur-yazar, % 17’sinin
ilkokul, % 19’unun Ortaokul, %48’inin Lise, % 11’ininde Universite mezunu oldugu tespit
edilmigtir (Sekil 10).

Ankete katilan insanlar meslek dagilimlarina gére incelendiginde % 15’inin memur, %
10’unun emekli, % 28’inin ev hanimi, % 24’iiniin esnaf ve % 11°inin digerleri (8grenci, igsiz, giftci

vb) oldugu belirlenmistir.

O Okur yazar
likokul

B Ortaokul
ulll!!!!mm||‘|||||||||l|||||i||||lz!m.......‘ .

4

19%

m Univgrsite

5%

Sekil 10. Ankete Katilanlarin Egitim Durumu

Grtiltit kirliligi giderek artan bir gevre sorunudur. Bu nedenle giiritltii kirliliginin Sivas’ta
¢evre sorunlari igerisindeki yerini belirlemek igin; “Sivas’in gevre sorunlart nelerdir?” sorusu
ankete dahil edilmistir. Bu soruya alinan cevaplar ise Sekil 11°de gésterilmigtir. Sekil 11°den de
gortldiigt gibi giroltt kirliligi Sivas’m ¢evre sorunlan igerisinde 2. siray1 almaktadir. Fakat bu
sonug¢ Tablo 16°daki degerlere ters ditsmektedir, Tablo 16°da belirtildigi gibi ankete katilanlarin %
59.02’si giirtiltiiden rahatsiz olmamaktadir. Bu nedenle Sivas’in gevre sorunlar: nelerdir sorusuna
verilen cevaplarda giiriiltlt kirliligi sorusunun 2. sirada yer almasinda anketin tamamen giiriiltii ile
ilgili olmasinmn etkili oldugu diigiiniilmektedir. Bunun yanisira bu soruya verilen cevaplardan da
anlagilacagi gibi Sivas’in ¢evre sorunlary, sirasiyla Hava kirliligi. Guriihtd kirliligi, Trafik ve

otopark sorunu ve Su kirliligidir,
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O Hava kir.

M Yesil Alan yok ‘
m Su kir. !
B Yol boz.
B Gartita kir.

I £ [HHIEEL

29 12% M Trafik oto park :
A b Rl Bl stk bl

Sekil 11. Sivas’m Cevre Sorunlar

Anket uygulanan kisilere trafik giiriiltisiinden rahatsiz olup olmadiklar1 soruldugunda,
Sekil 12°de goritldigii gibi % 7’sinin rahatsiz olmadifi, % 12’sinin ¢ok fazla rahatsiz oldugu,
geriye kalanlarinda degisik derecelerde rahatsizlik duyduklar saptanmigtir.

42%

I
|

.znx

i ll | i
sl 'H!m"wl || ’H|H| I
ol )
O Rahatsiz oimuyor
H Kismen rahatsiz oluyor it
15% Il Orta dlizeyde rahatsiz oluyor
7% 12% | MGok rahatsiz oluyor
O Gok fazla rahatsiz oluyor "

Sekil 12. Sivas’ta Trafik Gtirtiltiisiinden Rahatsizlik Durumu

Ankete uygulananlara gliriiltiiden ne tlir bir rahatsizhik duyduklar1 soruldugunda, aliman
cevaplarin dagilimi Tablo 15°de verilmigtir. Sinirlilik, bag agrisi, ders ¢aligamama (dikkatsizlik),
huzursuzluk, uykusuzluk ilk bes siray1 alan rahatsizhik tiirleridir. Yine Tablo 15°de belirtildigi gibi
gliritltiiniin insanlar fizerindeki en bilyiik etkisi sinirliliktir.
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Tablo 15. Guriltiiniin Vermis Oldugu Rahatsizliklar

Rahatsizhk Say1 %
Sinirlilik 132 44.30
Bas agnisi 55 18.46
Ders ¢alisamama 43 14.43
Uykusuzluk 20 6.71
Huzursuzluk 29 9.73
Zihin ve beden yorgunlugu 9 3.02
Kulak ginlamasi ve ugultu 5 1.68
Iletisim bozuklugu 5 1.68
Isitme kayb1 0 0
TOPLAM 298 100

Tablo 16°da goritldiigl gibi ankete katilanlarin 59.02°si 06-10 saatleri arasinda giiriiltiiden
rahatsiz olmamaktadir, Caddelere gore 06-10.00 saatleri arasinda giirlilttden rahatsiz olma
durumuna bakildiginda; Halil Rifat Paga Caddesindeki insanlarin % 31.75’i, Celal Bayar
caddesindeki insanlarin % 64.86’s giiriiltiiden sikayetgi olmaktadir. Diger caddeler’de giirititliden
sikayetci olma oram % 50°nin altindadir. Diger caddelerde giiriiltiiden sikayet¢i olma oraninin
diisiik olmasi insanlarin gitritltiilii ortamda yagamaya aligtigii gostermektedir,

Tablo 16. Anket Yapilan Caddelerde 06-10.00 Saatleri Arasinda Giirtiltliden Rahatsizhik

Durumu
06 - 10.00 Saatlerinde
Giriiltiiden Rahatsizhk
Cadde
Oluyor Olmuyor Toplam
S % S % S %
Mevlana Cd. 18 37.50 30 62.50 |48 15.73
Hikmet Isik Cd. 14 50.00 14 50.00 |28 9.18
Fevzi Cakmak Cd. 16 37.21 27 62.79 |43 14.09
Celal Bayar Cd. 24 64.86 13 3514 |37 12.13
Istasyon Cd. 19 40.43 28 59.57 |47 15.40
Kepenek Cd. 14 35.90 25 64.10 |39 12.78
Halil Rifat Paga Cd. 20 3175 43 68.25 63 20.65
TOPLAM 125 140,98 180 59.02 |305 100

X?=12.805 SD=6 P<005
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Anket uygulanan insanlarin trafik giirititisiinden rahatsiz olma durumu ile yagslan
arasindaki iligki incelendiginde, 15-25 yaslarindaki insanlarin % 30.12’sinin, 26-35 yaslarindaki
insanlarm % 18’inin, 36-45 arasi yagtakilerin % 26.92’sinin, 46 ve 46 yasindan bitylkk olan
insanlarin % 26.92’°smin giiritltiden gok rahatsiz oldugu gorillmiistiir (Tablo 17).

Tablo 17. Sivas’ta Anket Uygulanan insanlarin Yaglari ile Trafik Guritltisiinden
Rahatsizlik Durumlan Arasindaki Iligki.

Yas
Trafik G.’den 15-25 26-35 36-45 46-Yuk. Toplam
Rahatsizlik  |S % |s % |S % |S % |S %
Hig 7 843 [3 3 (5 8.93 |3 577 |18  6.19
Kismen 11 132511 117 125012 23.08 |41 14.09
Orta diizeyde |32  38.55 |51 51|22 3929 |13 25 [118 40.55
Cok 25 30.12 |18 1821 375 |14 2692 |78 268
Gok fazla 8 9.64 |17 17 |1 1.79 [10 1923 [36 12.37
TOPLAM 83 2852100 34.36 |56 1924 [52 17.86 [291 100
X*=27.618 SD =12 P<005

Tablo 18’de gdriilduig gibi cadde’ye bakan pencere sayisi arttikga 06.00 - 10.00 saatleri
arasinda giriltiiden rahatsiz olma durumu da artmaktadir. Cadde’ye bakan pencere sayisi 1
olanlarin % 25°i, pencere sayis! 2 olanlarin % 31.45°i, pencere sayis1 3 olanlarm % 52.46’si,
pencere sayis1 4 olanlarin ise % 56.76’s1 giiriiltiiden rahatsiz olmaktadir. Bunun nedeni

pencerelerin hafif oimasi ve ses dalgalarmin agir malzemelere gore daha kolay iletilmesidir.

Tabio 18. Caddeye Bakan Pencere Sayisi ile 06.00 - 10.00 Saatleri Arasinda Giiriiltiiden
Rahatsiz Olma Arasindaki iligki

06 - 10.00 Saatlerinde

Giiriiltiiden Rahatsizhik
Cd’ye bakan
Pencere sayisi

Oluyor Olmuyor Toplam
S % S % S %

1 4 25.00 12 75.00 16 5.35
2 39 3145 85 68.55 124 4147
3 64 52.46 58 47.54 122 40.80
4 21 56.76 16 43.24 37 12.37
Toplam 128 42.80 171 57.19 299 100

X =13.051 SD=3 P<005
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Giiriiltiden rahatsizlik ile meslek, 6grenim durumu, cinsiyet, katilimcinin kagmnci katta
oturdugu, ka¢ yildir aym evde oturdugu, pencerelerin cam sayis1 arasindaki iliski incelenmis olup
aradaki fark istatistiksel olarak 6nemli gikmadg1 i¢in tablo halinde verilmemigtir.

Ankete katilanlara giirliltiiniin 6nlenmesi i¢in yerel yonetimler tarafindan alinmas: gereken
onlemler soruldugunda, Katilimcilarin %24°0 kent igerisinde megafonla bagirilarak yapilan her
tirlil satigm yasaklanmasini, %13’0 sik sik kazi ve yol yapimim gerektirmeyecek Onlemlerin
alinmasimin  gerektigini, %23’ yeni imar planlar1 yapilirken ortaya c¢ikacak giiriiltiniin
diistinitlmesi gerektigini, %12’si agir tagitlarin giiniin hi¢ bir saatinde sehir iginden gegmemesinin
gerektigini ve %28’i ise biitlin 6nlemierin alinmas1 gerektigini belirtmistir. Bu sonuglardan da

anlasilacag gibi Sivas’ta hala megafonla bagirilarak giiniin erken saatlerinde sati§ yapiimaktadir.



6. ENDUSTRI GURULTUSU OLCUM VE ANKET SONUCLARININ
DEGERLENDIRILMESI

Sivas’taki endiistrilerde giiriiitli sorununun olup olmadifint ve bu endilstrilerde galigan
iscilerde giriilttinlin ne gibi etkilerinin oldugunu aragtirmak amaciyla; Beton Travers fabrikasi,
Cimento fabrikasi, Demir Celik fabrikasi ve Tekstil fabrikalarinda giiriilti ol¢timii ve anket
galigmast yapiimigtir. Bu ¢ahismada glrilltii sorununun yasandizi TUDEMSAS’ta da giiritltit
6lgtimii ve anket ¢aligmasmin yapilmasi planlanmigtir fakat yapilmis olan girisimlerde olumsuz
sonug alnmast nedeniyle TUDEMSAS’ta ¢alisma yapilamamustir.

Endiistrilerdeki 8lgtim ve anket sonuglarinin deferlendirilmesi asafida boliimler halinde yapilmugtir,

é.l. Beton Travers Fabrikasi

Beton travers fabrikasinda, giiriilti dtizeylerinin yiiksek oldugu daha dnceki yillarda
saptanmis olan (Bozkurt ve Ozgiir,1994) imalat, Gerdirme, Firkete, Bakim, Konkasor, Is1 santrali
ve Laboratuvar bbliimlerinde &lglim ve anket ¢aligmasi yapimis olup boliimlerdeki &lgiim
sonuglari ve isgi sayis1 Tablo 21°de verilmistir.

Caligma yapilan boliimlerde ¢ahsan ig¢i sayist 159 olup bunlardan ancak 76’smna anket
yapilabilmistir, Anket 30 sorudan olusup EK-2 de verilmistir.

6.1.1. Beton Travers Fabrikas: Ol¢iim Sonuclan

Yapilmis olan 8i¢iimlerde Tablo 19°da goriildiigli max gtirtiltil diizeyi imalat bSlimiinde
107 dBA, min gilrlilti diizeyi Laboratuvarda 52 dBA’dur.

Ol¢timlerde imalat bslimiinde makinenin hemen yaninda is¢inin bulundugu yerde 107
dBA blgillmesine ragmen, ayni bsliimde min gilritltit ditzeyi 94 dBA, ortalama gliriltd diizeyi ise
100 dBA’dur.

Tablo 19. Beton Travers Fabrikasinda Bolitmlerdeki Guirtiltii Dilzeyi ve Isgi Sayisi

Girlta Diizeyi (dBA)
Béliimler Max Min  igci Sayist %
{malat 107 94 45 28.3
Gerdirme 100 90 57 35.8
Firkete 102 80 30 18.9
Bakim 90 79 4 2.5
Konkasor 95 92 10 6.3
Is1 Santrali 90 80 10 6.3
Laboratuvar 70 52 3 1
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Gerdirme bolimiinde yapilan dlgtimlerde max glirtlti diizeyi matkap ¢aligirken 100 dBA
olarak bulunmustur. Bu boliimde min giirilltii diizeyi 90 dBA, ortalama gfiriiltli diizeyi 95 dBA’dur.

Firkete boliimiinde makineler ¢aligir durumdayken max glriiltt dtizeyleri Slgtildigtinde,
pres (pul kesme) makinesinin 102 dBA, Dis agma makinesinin 95 dBA, otomat tezgahlarinin 96
dBA; frekeze makinelerinin 89 dBA’lik giiriiltliye neden oldugu goriilmiistiir. Ayrica ortamdaki
min giirilltl diizeyi 80 dBA, Ortalama giiriilti diizeyi ise 88 dBA olarak 8l¢iilmiistiir.

Bakim bbliimde ise max giiriiltli diizeyi 90 dBA, min giiriiltii diizeyi 79 dBA, ortalama
giriltd diizeyi ise 83 dBA’dir. Bakim boliimiiniin imalatta ¢aligan makinelere uzaklif ise yaklagik
30 metredir. Bu boliimde elde edilen max giiriiltii diizeyi imalattaki makineler galigtign durumda
elde edilmektedir. Buradan da anlagildigi gibi imalattaki dokiim makinesinin ¢ikardigi 107 dBA ik
glirtiltli 30 metre uzaklikta 90 dBA’ya ditsmektedir.

Is1 santralinde buhar kazanlarmin yaninda max giiritltti 95 dBA iken panonun yaninda 92
dBA’dir. Bu boliimde isgiler buhar kazanlarimin yaninda sitrekli olarak caliymamaktadir. Isgiler
kendileri i¢in yapilmis olan ayn bir bdlitmde bulunmaktadirlar. Isgiler igin yapilmis olan yer,
gerceve igine alinmug, yerden 3 m yiikseklikte ve gift camlidur. Iscilerin bulundugu ortamda yapilan
lglimlerde ise kapi agikken max giiriiltli dilzeyi 89 dBA, kap kapali iken min giiriiltii diizeyi 70
dBA olarak &lglilmiistiir. Buradan da anlagildigt gibi 1s1 santralinde ¢aligan isgiler kendileri igin
6zel bir bélme yapilmasiyla birlikte 92 dBA yerine 70 dBA’lik giiriiltiiye maruz kalmaktadir.

Konkastrde yapilan olgtimlerde max gtiriilti diizeyi 95 dBA olarak &l¢lilmiigtir.
Laboratuvardaki dlgtimlerde kapi agik durumda iken max giiriiltti diizeyi 70 dBA, min giiriiltii
diizeyi 64 dBA, kapi kapal: iken max 55 dBA, min 52 dBA dur.

Olgiim sonuglarindan da goriildtigii gibi Laboratuar hari¢ bittiin boltimlerdeki gitriiltis
diizeyleri giiritltii kontrol y8netmeliginde belirtilen standartlarin ¢ok {izerindedir.

6.1.2. Beton travers fabrikasi anket sonuglan ve degerlendirilmesi

Beton travers fabrikasinda 76 isgiye anket uygulanmistir. Ankete katilan isgilerin yas,
hizmet siiresi, eBitim durumu ve galistiklar1 bélimlere gére dagilimlan incelendifinde inceleme
kapsamina alman iggilerin; % 8.11°i 20-30 yas, % 71.62°si 31-40 yas, % 18.92’si 41-50 yas
aralifinda oldugu tesbit edilmistir. Iscilerin hizmet stirelerine gbre dagilimlart incelendiginde; %
22.97°si 5-10 yil, % 64.86’s1 11-15 yil, % 12.16’s1 16-20 yi1l hizmet siiresinin oldugu
goriilmektedir.

Inceleme kapsammna alman iggilerin; boliimlere gore dagilimlan incelendiginde Sekil
13°de goriildiigl gibi % 56°s1 imalat, % 11°i Gerdirme, % 17’si Firkete, % 4°tt Bakim, % 12’sinin
diger boltimlerde cahstig1 tespit edilmistir. Isgilerin egitim durumlarina gore dagilimlan
incelendiginde ise; % 3.95’inin okur-yazar, % 28.95’inin Ilkokul, % 9.21’inin Ortaokul, %

51.32’sinin Lise ve % 6.58’inin Universite mezunu oldugu tespit edilmistir.
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Yas, hizmet siiresi ve egitim durumu dagilimlari kargilagtinldiginda, teste alinan iggilerin

agirlikla 11-15 yil, 31-40 yas grubunda ve Lise mezunu olduklari tespit edilmigtir.

Imalat
56%

Firkete
17%

Gerdirme Digerleri 4%
11% 12%

Sekil 13. Beton Travers Fabrikasinda Ankete Katilanlarin Boliimlere Gore Dagilimu

Isgilere igyerindeki giirtiltiiden rahatsiz olup olmadiklar soruldugunda, 74 kisi cevap
vermis ve bunlarim 60’ (% 81.08) rahatsiz oldugu, 14’iiniin (% 18.92) rahatsiz olmadigi
gorilmistiir. Boliimlere gore isyerindeki giiriiltiiden rahatsiz olma durumu ise Tablo 20°de
gorildigii gibidir, Tablo 20°den de goriildiigii gibi max giiriltd diizeyinin 107 dBA oldugu imalat
béliimiindeki isgilerin % 90.24°1i, max giiriiltil diizeyinin 102 dBA oldugu firkete bdlimiindeki
iscilerin % 62.5 giiriiltiiden rahatsiz olmaktadir. Bu sonug istatistiksel olarak ta &nemli

bulunmustur.

Tablo 20. Beton Travers Fabrikasinda Bslimlerle Gitriiltti Rahatsizig1 Arasindaki [ligki

Giiriiltii Rahatsizhg:
Boliimler Oluyor Olmuyor Toplam

S % S % S %
Imalat 37 90.24 4 9.76 41 55.40
Gerdirme 5 62.50 3 37.50 8 10.81
Firkete 7 93.85 6 46.15 13 17.56
Bakim 3 100 - - 3 4.05
Digerleri 18 88.89 1 1111 9 12.16
Toplam 60 81.08 14 18.92 74 100

X*=11.388 SD=4 P<005

Isletmede galisan isgilere giiriilttiden rahatsiz olmama nedeni soruldugunda; 54 isgiden

33’11 (% 61.11) giirtiltiye alistign igin, 6°s1 (% 11.11) giirtiltii diizeyi diistik oldugu igin, 15’1 de (%
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27.78) kulak koruyucu kullandig: igin gitriiltiiden rahatsiz olmadigin belirtmistir. Bu sonuglardan
da goritldiizti gibi insanlar bulunduklari ortamdaki giirtiltitye zamanla aligmaktadr.

Tablo 21°i inceledigimizde; en fazla giirilltiiniin oldugu, imalat ve gerdirme béliimlerinde
gliriiltitye aliyma oranmin yitksek oldugu goriilmektedir. Buna ragmen kulak koruyucu en fazla bu
boliimlerde kullanilmaktadir.

Tablo 21. Beton Travers Fabrikasindaki Béliimlerde Isgilerin Giiriiltiiden Rahatsiz

Olmama Nedeni
Giiriiltiiden Rahatsiz Olmama Nedeni
Giiriiltiiye ahstim  Giliriiltii K.Koruyucu Toplam
diizeyi kullantyorum
diisiik
Béliimler S % S % S % S Y%
imalat 15 55.56 |- - 12 444 |27 [50.00
Gerdirme 6 75.00 |- - 2 250 |8 14.81
Firkete 7 77.78 |2 222 |- - 9 16.66
Bakim 1 3333 |2 66.67 |- - 3 5.55
Digerleri 4 57.14 |2 28.57 |1 1429 7 12.96
Toplam 33 61.11 16 11.11 |15 27.78 |54 100
X?=22.852 SD=8 P<005

Beton travers fabrikasinda is¢ilerin ¢aligma siiresi ile igyerindeki giirtiltiden rahatsiz olma
durumlar arasindaki iligki incelendiginde; galigma siiresinin artmasina kargilik giirtiltiiden sikayetci
olma oraninin azaldif) sonucuna varilmistir (Tablo 22). Fakat bu sonug istatistiksel olarak Snemli

bulunmamgtir. (P>005)

Tablo 22. Beton Travers Fabrikasindaki Isgilerin Calisma Stresi le Isyerindeki
Guriiltiiden Rahatsiz Olma Durumu Arasindaki [ligki

Giiriiltliden Rahatsiz Olma Durumu
Cahsma Siiresi Oluyor Olmuyor Toplam
Y1) S % S % S %
5-10 16 94.12 1 5.88 17 23.61
11-15 37 80.43 9 19.57 46 63.88
16-20 5 55.56 4 44.44 9 12.5
Toplam 58 80.56 14 19.44 72 100

X?=15.588 SD=2 P>005
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Gilriilttiden rahatsiz olmama nedeni ile kulak koruyucu kullanma durumu arasindaki iligki
aragtirildiginda, 53 kigiden 6’smnin giirlilti diizeyi ditstik oldugu icin, 11’ininde glirtiltitye alisti
i¢in kulak koruyucu kullanmadify ortaya ¢ikmistir. 32 Kisi gliriiltiiye alistigmi belirtmis, fakat
bunlarin 21’inin (% 65.62) gliriiltiiye alistigim belirtip kulak koruyucu kullanmas: ilgingtir (Tablo
23). Isgiler her ne kadar girliltitye aligsa da, kulak koruyucu kullanmalar1 sevindiricidir.

Tablo 23. Beton Travers Fabrikasinda Giiriiltiiden Rahatsiz Olmayan Is¢ilerin Kulak

Koruyucu Kullanma Durumu

Kulak Koruyucu Kullanma

Giiriiltiiden Kullaniyor Kullanmiyor Toplam
Rahatsiz olmama
nedeni S % S % S %
Giiriiltitye aligtim 21 65.62 11 34.37 |32 60.37
Giiritltii ditzeyi ditgiik - - 6 100 6 11.32
Kulak Koruyucu kullaniyor |15 100 - - 15 28.30
Toplam 36 77.92 17 3208 (53 100

X?=21.068 SD=2 P<005

Fabrikadaki isgilerin rahatsizlik durumlarn arastinldiginda; iscilerin % 58.57’sinin
sinirlilik ten, % 24.29’unun uykusuzluktan, % 10’unun da uyandifinda kendini dinlenmis
hissetmemeden sikayetci oldugu belirlenmistir. Rahatsizlik durumunu ¢alisma siiresine bagl olarak
inceledifimizde ise, fabrikada 5-10 yildir ¢alisanlarda sadece sinirlilik ve diizenli uyku
uyuyamama, 11-15 yildir c¢alisanlarda sinirlilik, bag do6nmesi, diizenli uyku uyuyamama,
uyandifinda kendini dinlenmis hissetmemenin oldugu, 16-20 yildir ¢alisanlarda ise biitiin bu
rahatsizhklara dikkatsizliginde eklendigi goriilmiigtiir (Tablo 24). Goriildugl gibi ¢alisma stiresi
arttikca iscilerdeki rahatsizhiklar da artmaktadir, bu rahatsizliklarin bir kismim giiriiltliye baglamak
miimkiindiir. Daha 6nce yapilan galismalarda da gliriiltiiniin insanlarda bu tiir rahatsizliklara sebep
olacad ispatlanmustir (Kastka ve ark, 1995).
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Tablo 24. Beton Travers Fabrikasinda Isgilerin Calisma Siresi Ile Rahatsizliklar1 Arasidaki

fliski
Cahsma Siiresi
5-10 11-15 16-20 Toplam
Rahatsizhik S % S % S Y% S %
Sinirlilik 9 5294 (28 |63.64 |4 4444 |41 |58.57
Bas donmesi - - 2 |4.55 2 2222 (4 |5.71
D.Uyku uyuyamama 8 [47.06 |8 |18.18 |1 [11.11 [17 |24.29
Uyandiginda dinLhissetmeme |- |- 6 |13.64 11 |[IL11 {7 110.0
Dikkatsizlik - |- - |- 1 [1111 |1 [143
Toplam 17 |24.28 (44 |62.85 |9 |12.85 {70 {100
X2=19.979 SD=8 P<005

Isgilere “Isitme duyusuna iligkin yakmmaniz var mi?” sorusu soruldugunda 72 kisiden
25%inde (% 34.72) yakinmanin oldugu, 47’sinde (65.28) yakinmanmn olmadif1 tespit edilmigtir.
Iscilerin yasi ile igitme duyusuna iliskin yakinma arasindaki iliski incelendiginde ise (Tablo 25),
20-30 yaslarindakilerin % 83.33’iinde, 31-40 arasindakilerin % 28’inde 41-50 arasindakilerin ise
% 38.46’sinda isitme duyusuna iligkin yakinmanin oldugu goriilmektedir. Bu demektir ki isgilerde
yasa veya caligma siiresinin artmasina bagh olarak isitme kaybi1 olmakta fakat isciler giiriiltliye

aligtiklari i¢in bu olayin farkinda olmamaktadir.

Tablo 25. Beton Travers Fabrikasinda Iscilerin Yas: Ile isitme Duyusuna Iliskin Yakinma

Arasindaki Iliski
Isitme Duyusuna Iligkin Yakinma
Var Yok Toplam
Yas S % S % S %
20 -30 5 83.33 1 16.67 6 8.57
31-40 14 28.0 36 72.0 50 7142
41-50 5 38.46 8 61.54 13 18.57
50 - - - 1 100 1 1.42
Toplam 24 34.29 46 65.71 70 100
X? =17.906 SD=3 P<005

Ankete katilan iggilerden 55°i daha 6nce isitme testi yaptirmustir. Iscilere daha 6nce

yaptirmis olduklan isitme testi sonucunun ne oldugu soruldugunda ise % 10.9’unda sag kulakta



isitme kaybi, % 7.27’sinde sol kulakta igitme kaybi, % 34.54’tinde’de her iki kulakta igitme
kaybmnin oldugu goriilmiistiir (Tablo 26). 1994 yihinda Bozkurt ve Ozgiir aym fabrikada 159 isgiye
isitme testi uygulamig ve igitme egik diizeyi 20-30 dB alindifinda is¢ilerin % 57.86 sinda, igitme
esik dlizeyi 35-60 dB alindiginda, is¢ilerin % 30.18’inde igitme kaybinin oldugu goriilmiistiir. Bu
caligmada ise isgilerin vermis olduklar1 cevaplara gbre ankete katilan isgilerin % 52.72’sinde isitme
kayb: s6z konusudur. Dolayistyla Bozkurt ve Ozglir’tin yapmis oldugu isitme test sonuglari da
yapilan bu ¢aligmay1 desteklemektedir.

Tablo 26. Beton Travers Fabrikasindaki Iscilerin Isitme Testi Sonuglar Ile Kulak Koruyucu
Kullanma Arasmndaki 1ligki

Kulak Koruyucu Kullanma Durumu
Isitme Testi Kullamyor Kullanmiyor Toplam
Sonucu S % S % S %
Isitme Kayb1 Yok 15 |[57.69 i1 42.31 26 |47.27
Sag Kulakta Isitme Kay. 4 66.67 2 33.33 6 10.90
Sol. Kulakta [gitme Kay. 4 100.0 - - 4 7.27
Her iki Kulakta Igitme Kay. 14 }173.69 5 26.32 19 }34.54
Toplam 37 |67.27 18 32.73 55 100
X?=21.154 S.D=3 P<005

Iscilere periyodik olarak isitme testi yaptirip yaptirmadiklari soruldufunda ankete
katilanlarin tamami cevap vermis. Elde edilen sonuglar tablo 27°de verilmistir. Tablo 27°den de
gorildugi gibi sadece fabrikanin en fazla giiriilti ¢ikaran imalat boliimiindeki is¢ilerin % 60.47’si
periyodik olarak isitme testi yaptirmaktadir. Bu sonug genel olarak degerlendirildiginde % 34.2°ye
denk gelmektedir. Periyodik olarak isitme testi yaptirilmasinda fabrika genelinde % 34.2 gibi bir
sonucun ¢ikmasinda ydnetmeliklerin etkili oldugu disiintilmektedir. Nitekim fabrika mtdiirii ile
gortisildiigtinde her yil isitme testi ve giiriiltii 8letimil yapildig1 stylenmistir. Fakat bu sonuglar

istendiginde sonuglarin genel mitdiirliige gonderildigi sdylenmistir.
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Tablo 27. Beton Travers Fabrikasmdaki B6limlerle Periyodik Olarak Isitme Testi Yaptirma
Durumu Arasindaki 1liski

Periyodik Olarak Isitme Testi Yaptirma
Béliimler Yaptinyor Yaptirmiyor Toplam

S % S % S %
[malat 26 60.47 17 39.53 43 56.50
Gerdirme - - 8 100 8 10.52
Firkete - - 13 100 13 17.10
Bakim - - 3 100 3 3.94
Digerleri 1 11.11 8 88.89 9 11.84
Toplam 27 35.53 49 64.47 76 100

X?=27.243 SD=4 P<005

Fabrikadaki igcilerin % 62.67°si giriiitiiden korunmak amaciyla kulak koruyucu
kullandigim belirtmistir. Bu oran ¢ok yilksek oldugu icin bu sonugtan endise edilmektedir.
Dolayistyla isciler fabrika yonetiminden g¢ekinerek kulak koruyucu kullandiklarini belirtmis
olabilirler. Fabrika midird ile gorisiildiifiinde ise giiriiltiili bolimlerin tamamina kulak
tikaglarmin dagitildig1 s8ylenmistir. Iscilerin tamamu ile gbrligiilme sansi olmamustir fakat ig¢ilerin
bazilarinda plastik kulak tikaglannin kullamildii goriilmiistir. Kulak koruyucu kullanimimn
bolimlere gére dagilimma bakildiginda ise imalathanedeki iscilerin = %74.42’sinin,
Gerdirmedekilerin % 100’tniin, Firketedekilerin % 41.67’sinin kullandigi, Bakimdakilerin de
tamaminin kullanmadifs tespit edilmigtir (Tablo 28). Bu rakamlarmn dogrulugundan her ne kadar
endise edilse de giriiltl diizeyinin yilksek oldugu boliimlerde, kulak koruyucunun kullandifi

ortadadir.
Tablo 28. BetonTravers Fabrikasindaki Bsliimlerle Kulak Koruyucu Kullanma Arasindaki iliski
Kulak Koruyucu
Béliimler Kullanihyor Kullamlmyor Toplam
S % S % S %
Imalat 32 74.42 11 25.58 43 573
Gerdirme 8 100.00 - - 8 10.66
Firkete 5 41.67 7 58.33 12 16.00
Bakim - - 3 100.00 3 4.00
Digerleri 2 22.22 7 77.78 9 12.00
Toplam 47 62.67 28 37.33 75 100

X?=20.895 SD=4 P<005
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Anket sonuglarina gore isitme kaybi olanlarda kulak koruyucu kullanim oram daha
yiiksektir. Bu sonug istatistiksel olarak da Snemli bulunmustur. Tablo 28’¢ bakildifinda her iki
kulakta isitme kaybi olanlarin % 73.69’u, sol kulakta igitme kaybi olanlarin % 100’1, sag kulakta
isitme kayb1 olanlarm % 66.67’si, isitme kaybi olmayanlarin ise % 57.69’unun kulak koruyucu
kullandi1 géritlmektedir.

Fabrikadaki isgilerin kulak koruyucu kullanimi ve is¢ilerin tahsil durumu arasindaki iligki
incelendiginde ilging bir sonug ¢ikmugtir. Tahsil diizeyi arttikga kulak koruyucu kullanim orani
azalmaktadir (Tablo 29). Tahsil diizeyine gore isgilerin farkli béliim ve islerde galigmasi bu

sonucun ¢ikmasinda etkili olmugtur.

Tablo 29. Beton Travers Fabrikasinda Iggilerin Tahsil Durumu ile Kulak Koruyucu Kullanma

Arasindaki [liski
Kulak Koruyucu Kullanma
Boliimler Kullaniyor Kullanmiyor Toplam
' S % S % S %
Okur-yazar 3 100 - - 3 4.00
[lkokul 19 86.36 3 13.64 22 29.33
Ortaokul 3 42.86 4 57.14 7 9.33
Lise | 2] 55.26 17 44.74 38 50.6
Universite T 20.0 4 80.0 5 6.66
Toplam 47 62.67 28 37.33 75 100
X?=13.023 SD=4 P<005

Isilere kulak koruyucu kullamimamasinin nedeni soruldugunda, bu soruya kullananlarda
cevap vermis ve su sonuglar elde edilmistir, Kulak koruyucu yok % 13.33, kulak koruyucu sikiyor
% 31.66, terletiyor % 25, konugmay1 engelliyor % 30 (Tablo 30). Goruldiigh gibi kulak koruyucu

kullanilmamasinin baglica nedeni, kulak koruyucunun sikmasi ve konugmay1 engellemesidir.

Bu ¢aligmada isitme kayb ile isgilerin gecirmis olduklar hastaliklar, kullandiklan ilaglar

ve askerlik sinifi arasindaki iligki aragtirtimis ve bir sonuca vartlamamugtir.
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Tablo 30. Beton Travers Fabrikasindaki Boliimlerle Kulak Koruyucu Kullanmama Arasindaki

Iigki.
Kulak Koruyucu Kullanmama Nedeni
Boltimler K.koruyucu  Sikiyor Terletiyor ~ Konugmayr Digerleri Toplam
yok engelliyor

S % S % S % S % S % S %
Imalat 4 1290 |4 |12.90 (14 i45.16 |9 [29.03 |- [- {31 |[516
Gerdirme |- |- 7 100 - |- - |- - |- 17 11.66
Firkete 1 }19.09 5 4545 |- - 5 4545 |- - 11 |[18.33
Bakim 2 |66.67 |- |- - - 1 4333 |- |- |3 5.00
Digerleri 1 [1250 |3 [375 1 (1250 {3 375 |- |- |8 13.33
Toplam 8 |[13.33 |19 |31.66 |15 |25 18 |30 - |- |60 {100

X*=34.914 S.D=16 P<005

6.2. Cimento Fabrikasi

Cimento fabrikasinda 6lgiimler; giirliltiiniin fazla oldugu farin degirmeni, degirmen
panosu, firin sogutma, konkastr béliimlerin de isgilerin gliriiltllye maruz kaldig1 yerlerde
yapilmagtir.

Anket ¢aligmasi 2 vardiyadaki toplam 39 is¢iye uygulanmis olup fabrikadaki kadrolu is¢i
sayisiiin % 60-70’ini olusturmaktadir. Fabrikadaki iglerin (bilgi ve beceri gerektirmeyen isler)
biiyilk bélimii miiteahhit’e verilmis olup miiteahhit’te gegici is¢i ¢ahstirmaktadir. Bu nedenle
yalnizca kadrolu isgilere anket uygulanmustir. Anket g¢aligmas: fabrikadaki iscilere birebir
uygulanmigtir. Anket ¢aligmasi sirasinda fabrika midiirii tarafindan goérevlendirilen bir mithendisin
yanimizda bulunmasi nedeniyle bazi sorulara isgilerin dofru cevap vermekten cekindiBi

goritlmusgtlir.

6.2.1. Cimento fabrikasi 6lciim sonuglan

Fabrikanin ¢esitli bolimlerinde yapilan Olglim sonuglari Tablo 31°de verilmistir.
Tablo’dan da gortildiigii gibi fabrikanin bilylik bir bolimiinde gtiriiltl ditzeyi, gliriilti kontrol
yonetmeligindeki standartlarin ¢ok izerindedir.

Gortildtigit gibi fabrikada en fazla giiriiltti olan boltim, max giiriiltli diizeyi 106 dBA olan
farin degirmeni ile max giiriiltii dizeyi 100 dBA olan ¢imento degirmeninin bulundugu bolimdiir.
Farin degirmeninde ¢imento degirmeninden daha fazla girtiltl ¢ikmasinin nedeni  farin
degirmeninde hammaddenin 63itiilmesine kargihik ¢imento degirmeninde pismis malzemenin
ogutiilmesidir. Bu bolimlerde ¢alisan iggiler, mesailerinin yaklasik 4 saatini degirmenlerin

bulundugu boliimde gegirmektedir. Buna gore isciler glinde 4 saat 100-106 dBA’lik giirilltiiye
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maruz kalmaktadir (Glirtiltii kontrol y8netmeligine goére bir is¢i 105 dBA’Ik giiriiltiide 0.5 saat,
100 dBA’lik giirtiltiide 1 saat kalic1 bir etki kalmadan ¢aligabilir).

Tablo 31. Cimento Fabrikasindaki Bslimlerin Giiriiltd Diizeyleri (dBA)

Giiriiltit Dtizeyleri (dBA)
Boliimler max min
Konkastr 103 90
Farin Degirmeni 106 100
Cimento Degirmeni 100 98
Degirmen Panolari 91 70
Déner Firin 85 79
Déner Firin panosu 75 69
Firm Sogutma 99 9]
Paketleme 87 75

Degirmen panolarmin bulundugu yerdeki giirtiltii diizeyi kapr agikken 91 dBA, kap1 kapali
iken 70 dBA’dir. Degirmen panolarmin bulundugu yer degirmenlere yaklasik 10 m uzaklikta,
PVC’den yapilmis ve ¢ift camlidir. Bu boliimde galigan iggiler hem panoyu kontrol etmekte hem de
degirmenleri kontrol etmektedir. Dolayistyla is¢i, degirmenleri kontrol ettiginde fazla giiriiltiiye
maruz kalmaktadir.

Konkasorlerin oldugu yerde ise is¢ilerin dinlenmek igin kaldiklari ortamda gtirtiltii diizeyi
80 dBA (giirtiltitye kars: hi¢ bir 6nlem ahnmamig ve tek camli) olmasina karsin ig¢inin biiylik bir
cogunlukta calistig1 yerdeki max giiriiltii diizeyi 103 dBA, min giiritltii diizeyi ise 90 dBA dr,

Hammaddenin pisirildigi doner firinlarin giiritltii ditzeyi 85 dBA’dir. Fakat is¢i devamh
déner firmlarin yaninda galigmayip, zamaninin ¢oBunu kumanda odasinda (dSner firm panosu)
gecirmektedir. Ddner firin panosunun bulundugu yerde de giiriittiiden korunmak igin hig bir nlem
alinmamasina raZmen, max giiriiltit diizeyinin 75 dBA, min gilriiltii diizeyinin 69 dBA oldugu tespit
edilmistir.

Cimentolarin paketlendigi bsliimdeki olglimlerde ise max giiriiltdi diizeyinin 87 dBA, min
giirliltil ditzeyinin 75 dBA oldugu belirlenmigtir. Goriildtiztl gibi béliimlerin biiyilk ¢ogunlugundaki
gliriiltit duizeyi standartlarin ¢ok izerindedir.
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6.2.2. Cimento fabrikas: anket sonuglari ve degerlendirilmesi

Fabrikada 39 kisiye birebir anket uygulanmis olup, anket yapilirken bir mithendisinde
yanimizda bulunmasi ve fabrikanin 6zel olmas: nedeniyle isgilerin bazi sorulara dogru cevap
vermis oldugundan endige edilmektedir.

Ankete katilan isgilerin % 51.28’i Ilkokul, % 25.64’#i Ortaokul, % 23.08’i Lise
mezunudur. Iscilerin % 63.88’i Degirmende, % 11.11 Konkasoérde, % 8.33 Paketlemede, %
16.66’s1 da diger bélimlerde ¢ahigmaktadir. [sgilerin yas dagilimlar: ise % 7.69°u 20-30 yas, %
46.151 31-40, % 43.59°u 41-50 ve % 2.56’s1 50-60 yaslarindadr. Iscilerin yas, egitim durumu ve
calistig1 bolimit kargilagtirdigimizda, iscilerin agirlikh olarak 31-40 yas grubunda, Ilkokul mezunu
ve degirmende galigtig1 goriilmektedir.

Fabrikadaki isgilere giiriiltiiden rahatsiz olup olmadiklar1 soruldugunda isgilerin %
64.10’u giirtiltiiden rahatsiz oldugunu, % 35.89’u giiriiltiiden rahatsiz olmadigmi belirtmistir. Bu
sonug istatistiksel olarak ta 6nemli bulunmugtur. Boliimler ile giiriiltli rahatsizi1 arasindaki iligki
arastirildiginda ise bir sonuca varilamamugstir. Isgilerin duyduklar1 rahatsizlik arastinildigimda
is¢ilerin % 67.64’inlin sinirlilikten, % 20.58’inin bag d6nmesinden, % 8.82’sinin ise diizenli uyku
uyuyamamadan sikayetci oldugu goriilmiitiir. Goriildiigii gibi giiriiltiiniin insanlar tizerindeki en
biiyitk etkisi, daha dnce yapilmig biitiin arastirmalarda oldugu gibi sinirliliktir.

Iscilerin duyduklar1 rahatsizliklar ile giiriiltiiden rahatsiz olma durumu arasindaki iliski
arastinldiginda ise Tablo 32’de goriildiigit gibi giriiltiiden rahatsiz olanlarin % 78.26°s1 sinirlilik,
% 57.14’1i bag donmesinden sikayetgi, giirtiltiiden rahatsiz olmayanlarin ise % 21740 sinirlilikten,
% 42.86 bag dénmesinden sikayetgidir.

Goruldtgi gibi glirtiltiiden sikayetgi olanlarda sinirlilik daha ¢ok tespit edilmistir,

Tablo 32. Cimento Fabrikasinda Giiriiltiiden Rahatsiz Olma ve Rahatsizlik Arasindaki ligkiler

Giiriiltiden Rahatsiz Olma
Oluyor Olmuyor Toplam

Rahatsizhk S % S % S %
Sinirlilik 18 78.26 5 21.74 23 67.64
Bag donmesi 4 57.14 3 42.86 7 20.58
D.Uyku Uyuyamama - - 3 100 3 8.82
Dikkatsizlik - - 1 100 1 2.94
Toplam 22 64.71 12 35.29 34 100

X?=9.359 SD=3 P<005
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Ankete katilan ig¢ilerin tamaminin % 46.15°i daha once isitme testi yaptirmg, % 53.85°1
daha dnce isitme testi yaptirmarmgtir. Glirtiltiiden rahatsiz olanlarin % 64’it isitme testi yaptirmus,
gliriiltiiden rahatsiz olmayanlarin ise % 14.29°u isitme testi yaptirmustir (Tablo 33). Sonugta igitme
testi yaptirma orani giiriilttiden rahatsiz olanlarda daha yliksektir.

Tablo 33. Cimento Fabrikasinda Giiriiltiiden Rahatsiz Olma Durumu ile Isitme Testi Yaptirma

Arasindaki Iligki

Giiriiltiiden Isitme Testi

Rahatsiz olma Yaptirms Yaptirmamis Toplam
durumu S % S % S %
Oluyor 16 64 9 36.00 25 64.10
Olmuyor 2 14.29 12 85.71 14 35.89
Toplam 18 46.15 21 53.85 39 100

X*=8.925 S.D=1 P<005

Cimento fabrikasinda daha once igitme testi yaptiranlarin % 16.67’si periyodik olarak
isitme testi yaptirmaktadir. Dogal olarak hig isitme testi yaptirmayanlar periyodik olarak isitme
testi yaptirmamaktadir. Ancak bu sonuglar istatistiksel olarak $nemli butunmamistir (P>005).

Tablo 34. Cimento Fabrikasindaki Iscilerin Daha Once Isitme Testi Yaptirmalar: {le Periyodik
Olarak Isitme Testi Yaptirma Durumlar1 Arasindaki iligki

Daha Once isitme Periyodik Olarak isitme Testi Yaptirma
Testi Yaptirma Yaptinyor Yaptirmiyor Toplam
S % S % S %
Yaptirmis 3 16.67 15 83.33 18 46.15
Yaptirmamig - - 21 100.00 21 53.84
Toplam 3 7.69 36 92.31 39 100.00
X?=3.792 SD=1 P>005

Iscilere “Isitme duyusuna iligkin yakinmaniz var mi?” sorusu soruldugunda iscilerin %
33.33 isitme duyusuna iligkin yakinmalari oldupunu belirtmistir. lsitme duyusuna iliskin
yakmmanin boliimlere gore dagilimina bakildiginda ise Tablo 35°de goriilditgii gibi sadece giirilltit



diizeyinin 106 ile 98 dBA arasinda degistifi degirmen de calisan isgilerin % 45.45 sikayetgi
olmustur. Bu sonuglar istatistiksel olarak dnemli bulunmamistir (P>005). Isitme duyusuna iliskin
yakinma oraninin daha fazla olmast beklenmesine karsin, fabrikanmn &zel olmasi ve anket sirasinda
miithendisin yanimizda olmasi nedeniyle bu oranmn diigik ¢iktig1 tespit edilmigtir. Nitekim bu
fabrikadan emekli olan bir kisiyle goriisiildiigtinde, kendisinde igitme kaybinin oldugunu ve
iscilerinde bize dofru cevabi veremeyeceklerini belirtmistir. Tablo 35°de, Farin degirmeni,

¢imento degirmeni ve degirmen panolar1 sadece deZirmen bagligi altinda belirtilmigtir.

Tablo 35. Cimento Fabrikasinda Boliimler {le Isgilerin Isitme Duyusuna iliskin Yakmmalart

Arasindaki iliski
Isitme Duyusuna iliskin Yakinma
Var Yok Toplam
Béliimler S % S % S %

Degirmen 10 45.45 12 54.55 22 66.66
Konkas6r - - 3 100.00 3 9.09
Paketleme - - 2 100.00 2 6.06
Digerleri 1 16.67 5 83.33 6 18.18
Toplam 11 33.33 22 66.67 33 100

' X*=4.705 SD=3 P>005

Anket sonuglarinda fabrika genelinde hi¢ kullanilmiyor denecek kadar az oranda kulak
koruyucunun kullanildig1 goriilmistiir. Sadece 3 kisi kulak koruyucu kullandigint belirtmistir. Bu
nedenle kulak koruyucu kullanilmama nedenini aragtirma geregi dogmustur. Arastirma sonunda
is¢ilerin % 16.67’si kulak koruyucu yok, % 25’i sikiyor, % 11.11°i terletiyor, % 8.33’ti konusmay1
engelliyor, % 38.89’uda digerleri demistir (Tablo 36). Goriildiiii gibi kullanmama nedeni olarak
en bilyitk oram1 % 38.89 ile digerleri olusturmaktadir. Anket sorusunda digerleri segenegini
isaretleyen isciler bunun nedenini is geregi (Degirmenlerin ¢aligmasinda aksaklik olup olmadigim
anlamak, degirmenin doluluk oramim anlamak vb.) seklinde agiklamiglardir. Fabrika miidiirii ile
gorugtilditginde her 6 ayda bir kulak koruyucu dagitildig1 belirtilmis olup isgilerin vermis oldugu
cevaplarda bunu desteklemektedir. Isyerindeki giriiltiiden rahatsiz olma ile isgilerin ¢alistiklari
boliim, kullanmis olduklar ilaglar, gecirmis olduklari hastaliklar ve askerlik siufi arasinda

istatistiksel olarak 6nemli bir iligki bulunamadid1 igin tablo halinde verilmemistir.
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Tablo 36. Cimento Fabrikasinda Boliimler ile Kulak Koruyucu Kullanma Arasindaki iliski

Béliimler

K.Koruyucu
Kullanma nedeni  Degirmen Konkasér Paketleme Digerleri Toplam

S % S % S % S % S %
K.Koruyucuyok [2 ([8.70 [- |- 2 |66.67 |2 |[3333 |6 |16.67
Sikiyor 8 (3478 {1 (25.00 |- |- - |- 9 [25.00
Terletiyor 3 |13.04 {1 (2500 |- |- - - 4 [11.1]
Konugmay1 - |- 1 12500 [- |- 2 3333 |3 |8.33
engelliyor
Digerleri 10 14348 |1 2500 |1 |3333 |2 [3333 |14 |38.89
Toplam 23 163.88 (4 |11.11 |3 833 |6 [16.66 [36 |100

X% =120.340 SD=12 P<005

6.3. Demir Celik Fabrikas:

Sivas’ta gitrliltli sorununun yagandig1 endistrilerden biri olan Demir Celik endilstrisinde
de gtiriilti 8lgtimiiniin yapiimas: planlanmigtir, fakat fabrikaya gidildiginde fabrikanmn 5 aydir
calismadigi ve ne zaman ¢ahigacafinin da belli olmadig 68renilmistir. Bu nedenle Eratik(1993)’in
bagka bir Demif Celik endiistrisinde yapmis olduu ¢alismadaki giiriilti 6l¢lim sonuglar
kullanilmigtir.

Yapilmis olan anket calismasmna iki vardiya’dan toplam 96 is¢i katilmigtir. Fabrika
¢alismadig i¢in anket caligmasi daha kolay olmugtur. Anket formlan igcilere dagitilmis ve gerekli
agtklamalar yapilarak, formlar doldurulduktan sonra toplanmigtir.

6.3.1. Demir ¢elik fabrikas: 8l¢iim sonuclar

Yukarida da belirtildigi gibi fabrika ¢ahismadigi i¢in giriilttt 8l¢timil yaptlamamig olup,
Eratik(1993)’in yapmig oldugu bir ¢aligmadaki 6lglim sonuglar1 alinmistir. Eratigin galigmasina
goire bir Demir Celik endiistrisinde bsliimlere gore giiriiltt diizeyleri Sekil 14 de goriildiizl gibidir.

Eratik(1993)’in ¢aligmasinda da Demir Celik endiistrisinde sadece giiriltliniin yiiksek
oldugu bsltimlerde 8lgtimler yapilmis olup Sekil 14’den de goriildiigii gibi en fazla giiriiltit gikaran
bolim 99 dBA ile Enerji bolimiidir. Eratifin yapous oldugu olgiim sonuglarina gére yiiksek
firm’in  bulundufu bélim haricinde 8lgiim yapilan biitiin  blimlerdeki girilltii  diizeyleri
G.K.Y’indeki standartlarin tizerindedir. Yalmiz Eratik 8lgiim sonuglarini 8lglimlerin aritmetik
ortalamasmi alarak vermistir bu nedenle yiiksek firinlarin bulundufu boéliimdeki max giiriilti
diizeyinde 80 dBA’min iizerinde oldugu kesindir. Bunun sonucu olarak 8l¢iim yapilan biitiin
bolumlerdeki griiltlt diizeyi G.K.Y’indeki standartlarin {izerindedir denilebilir.
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Sekil 14. Bir Demir Celik Fabrikasinda Ortalama Giiriiltti Diizeyleri dBA (Eratik, 1993).

6.3.2. Demir celik fabrikas) anket sonuglari ve degerlendirilmesi

Ankete katilan iggilerin yas, hizmet siiresi, egitim durumu ve gahstiklar1 bdliimlere gore
dagilimlars incelenmistir. inceleme kapsamina alinan isgilerin; % 31°i 20-30 yas, % 63’11 31-40
vas, % 6’smnin ise 41-50 yag aralifinda oldugu tespit edilmigtir (Sekil 15). Hizmet siirelerine gore
daglimlari incelendiginde; % 83.167s1 5-10 y1l, % 16.84’{intinde 11-135 yil hizmet siiresinin oldugu
gorilmektedir.

Inceleme kapsamina alinan isgilerin; galisilan boliimlere gbre dagilimlari incelendiginde;
% 38°i Gelik Unite, % 29°u Haddehane, % 14’1 Enerji, % 19’unun Yardimci isletmelerde ¢aligtig
tespit edilmistir (Sekil 16).

Iscilerin egitim durumlarma gore dagilimlari incelendiginde; % 15%inin Ilkokul, %
13’unin Ortaokul, % 57’sinin Lise, % 15’inin ise Universite mezunu oldugu tespit edilmistir
(Sekil 17).

Yas, hizmet siiresi ve egitim durumu dagilimlari karsilastirildiginda, ankete katilan

isgilerin agirlikla 5-10 yil, 30-40 yas grubunda ve Lise mezunu olduklar goriilmektedir.
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Sekil 15. Demir Celik Fabrikasindaki isgilerin Yas Dagilimi
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Sekil 16. Demir Celik Fabrikasindaki Is¢ilerin Boltimlere Gére Dagilimi
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Sekil 17. Demir Celik Fabrikasindaki iscilerin Egitim Durumlan
Iscilere isyerindeki giiriilttiden rahatsiz olup olmadiklar sorulmus ve isgilerin % 72.92 (70

kisi) sinin rahatsiz oldugu, % 27.08 (26 kisi) inin rahatsiz olmadig tespit edilmigtir. Bsltimler ile
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griilth rahatsizi@) arasindaki iliskiyi aragtirdigimizda ise istatistiksel olarak onemli bir iliski
bulunmadigindan tablo halinde verilmemistir.

Ankete katilan isgilere rahatsizliklar1 soruldugunda % 57.50’sinin sinirlilik, % 18.75%inin
uyandiginda kendini dinlenmis hissetmeme, % 10’unun diizenli uyku uyuyamadan sikayet¢i oldugu
goriilmigtitr. Isyerindeki gtrilitiiden rahatsiz olma ile rahatsizlik arasindaki iliski arastirildiginda,
glirilltiiden rahatsiz olanlarin % 62.71°i sinirlilikten, % 6.78’i sikca bas donmesi ve diizenli uyku
uyuyamamadan, % 18.64’tide uyandiginda kendini dinlenmis hissetmemeden yakmmstir (Tablo
37). Gtiriltiiden rahatsiz olmayanlarda ise sadece sinirlilik oran: ditgmiis diger yakinmalar artmigtr.
Bu sonuglar istatistiksel olarak &nemli bulunmamigtir. Bunun iginde sinirlilik disindaki diger
yakinmalar giirtiltliye baglanamaz.

Tablo 37. Demir Celik Fabrikasindaki Isgilerin Isyerindeki Giirtltiiden Rahatsiz Olma Durumu
Ile Rahatsizliklart Arasindaki iliski. )

Isyerindeki Giiriiltiiden Rahatsizhk

Rahatsizliklar Oluyor Olmuyor Toplam

S % S % S %
Sinirlilik 37 |62.71 9 42.86 46 57.50
Sik¢a Bag Donmesi 4 6.78 3 14.29 7 8.75
Diizenli Uyku Uyuyama 4 6.78 3 19.05 8 10.00
Uyandiginda Dinlenmis Hissetme {11 |18.64 4 19.05 15 18.75
Dikkatsizlik 3 5.08 1 4.76 4 5.00
Toplam 59 |73.75 21 26.25 80 100

X’ =4.395 S.D=4 P>005

Demir Celik endistrisindeki isgilerin % 73.26’sinin igitme duyusuna iligkin yakinmas: yok
buna karsin isgilerin % 26.74 (23 kisi)’tniin kulakla ilgili; kulak akintisi, kulak ¢mlamasi veya
igitme kaybi gibi birtakim sorunlar vardir, Bu sonug istatistiksel agidan da incelendiginde nemli

bulunmustur (P<005).

Tablo 38°¢ gore hig isitme testi yaptrmamig olan 70 kisinin 56’s1, yani % 80’i; isitme
duyusuna iligkin bir yakinmas1 olmadigim belirtmigtir. Endiistrilerde yitksek diizeyde giirliltliniin
olduBu béliimlerde ¢alisan is¢ilerin, uzun stire galismasi sonucunda isitme kaybina ugrayabilecegi
ve igcilerin bu isitme kayiplarinm farkinda olmayabilecegi degisik aragtirmalarda ortaya
konmustur. Bu nedenle Demir Celik enditstrisindeki iggilerde igitme duyusuna iligkin yakinmanin
% 26.74"den daha bilyiik olmasi beklenebilir.
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Eratifin yapmus oldupu ¢alisma da bu diisiinceyi desteklemektedir (Eratik ¢alismasinda
yiiksek firmlarm bulundugu bblimde % 64, Celikhanede % 60, Enerji tesislerinde ise % 59

oraninda igitme kaybinin oldugu sonucuna varmistir).

Tablo 38. Demir Celik Fabrikasinda isitme Testi Yaptirma ile Iitme Duyusuna [liskin

Yakinma Arasindaki iligki
Isitme Duyusuna iliskin Yakinma

Isitme Testi Var Yok Toplam

S % S % S %
Yaptirmig 9 56.25 7 43.75 16 18.60
Yaptirmamig 14 20 56 80.00 70 81.39
Toplam 23 26.74 63 73.26 86 100

X?=8.735 SD=1 P<005

Fabrikadaki isgilerin % 20°sinin (19 kisi) daha 8nce igitme testi yaptirmasina karsin, %
801 (76 kisi) daha dnce igitme testi yaptirmamigtir. Bu sonuglara gdre Tablo 39°da gortildiigh gibi
iscilerin % 95.79’uda periyodik olarak igitme testi yaptirmamaktadir (Bu sonuglar istatistiksel
olarak dnemli bulunmustur). Anlagilacag gibi, fabrikada her yil iscilere yapilmas: gereken isitme
testi yaptlmamaktadir.

Tablo 39. Demir Celik Fabrikasinda Periyodik Olarak Isitme Testi Yaptirma ile Daha Once
Isitme Testi Yaptirma Durumu Arasindaki ligki

Periyodik Olarak Isitme Testi Yaptirma
Isitme Testi Yaptiriyor Yaptirmiyor Toplam
Yaptirma S % S % S %
Yaptirmig 3 15.79 16 84.21 19 20.00
Yaptirmamig 1 1.32 75 98.68 76 80.00
Toplam 4 421 91 95.79 95 100.00
X?=17.895 SD=1 P<005

Demir Celik endiistrisinde kulak koruyucu kullanma durumu arastmldigimda % 69.47 (66
kigi) oraninda kulak koruyucu kullanilmadigi goritlmiigtiir. Boltimlere gére kulak koruyucu
kullanim oranina bakildiginda ise en fazla gelik tinitede kullanildif1 gorillmektedir. Fabrikadaki

giirtiltit diizeyinin en fazla olduBu enerji tesislerinde ise kulak koruyucu kullamm oram ¢elik
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tiniteden daha dustik ¢ikmistir (Tablo 40). Bu sonuglar istatistiksel olarak ta snemli bulunmamgtir
(P>005).

Tablo 40. Demir Celik Fabrikasinda Bolimler Ile Kulak Koruyucu Kullanim Arasindaki Iliski

Kulak Koruyucu

Baliimler Kullaniyor Kullanmiyor Toplam

S % S % S %
Celik Unite 15 40.54 22 |59.46 37 |38.94
Haddehane 4 14,29 24 85.71 28 29.47
Enerji 5 38.46 8 61.54 13 13.68
Yardimci Igletmeler 5 29.41 12 70.59 17 17.89
Toplam 29 30.53 66 69.47 95 100

X*=5.628 S.D=3 P>005

Iscilere giiriiitiiden rahatsiz olmama nedeni soruldugunda 52 kisi cevap vermis ve is¢ilerin
% 75’1 glirtilttiye alistigimi, % 9.61°1 giriiltti diizeyinin diisik oldufunu, % 15.38°i de kulak
koruyucu kullandig: i¢in giirititiiden rahatsiz olmadigim belirtmistir. Kulak koruyucu kullanma ile
giiritltiiden rahatsiz olmama nedeni arasindaki iligkiye bakildiginda Tablo 43’de goriildiigii gibi
glirliltiiye alisttm diyenlerin % 84.62’si, gliriiltii diizeyi diisitk diyenlerin tamam: kulak koruyucu
kullanmamaktadir (Tablo 41).

Demir Celik fabrikasinda bdliimlerdeki giiriiltl diizeyi ile giiriiltiiden rahatsiz olma
durumu, kulak koruyucu kullanma, isitme kayiplar, isitme duyusuna iligkin sikayetler arasinda bir
iligki bulunamamustir. Isyerindeki giirtiltiiden rahatsiz olma durumu ile isgilerin ¢ahstiklar1 bolim,
kullanmis olduklan ilaglar, ge¢irmis olduklar: hastaliklar ve askerlik smnifi arasinda da istatistiksel
olarak bir iliski bulunamadig; i¢in deginilmemistir.

6.4. Tekstil Fabrikasi

Sivas’taki endistrilerden gliriilti sorununun yasandifi difer bir endiistride Tekstil
endiistrisidir. Tekstil fabrikasmna 8l¢tim yapmak amaciyla gidildiginde fabrikanin tam kapasite ile
calismadig goritlmilstiir. Fabrikada 130 adet Dornier dokuma tezgahlar1 olmasina kargmn bunlarin
sadece 18 adedi galismaktadir. Bu nedenle fabrikada galisan is¢i sayis1 azaltiimis olup toplam 112
is¢i galigmaktadir.

Fabrikada giiriiltti diizeyinin yiiksek oldufu dokuma, ihsar dairesi, terbiye dairesi ile
gerdirme ve kurutma béliimlerinde giiriilti 8lgiimleri yap:lmistir.
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08.00 - 16.00 vardiyasinda galisan isgilere mesai bitiminde anket formlar1 dagitilmis,
anketle ilgili gerekli agiklamalar yapilarak anket formlarini fabrikanin nizamiyesine birakmalari
sOylenmistir. 16.00 - 24.00 vardiyasinda ise isgilere yemek arasinda yemekhane’de birebir anket
uygulanmugtir. Iggilere toplam 80 adet anket formu dagitilmasina karsmn, anket formlarmin ancak 50
adeti toplanabilmisgtir.

6.4.1. Tekstil fabrikas: giiriiltii 6i¢tim sonuclar

Tekstil fabrikasinda yapilan 8lgiimlerde max giiriilti diizeyi dokuma tezgahlarinin
bulundugu bdlimde elde edilmistir. Dokuma boéltimiindeki tezgahlar, yeni teknoloji olan sulzer
tezgahlar1 (12 adet) ve eski teknoloji olan Dornier tezgahlarindan (130 adet) olusmaktadir. Sulzer
tezgahlarin tamam: dornier tezgahlarn ise 18 tanesi ¢alismaktadir. Yapilan 6lglimlerde Dornier
tezgahlarmin bulundugu bolimde, tezgahlarin ortasinda max giiriilttt diizeyi 99 dBA, Dornier
tezgahlara 1 m uzakta giirtilti diizeyi 95 dBA olarak 8lciilmistiir. Yeni teknoloji olan sulzer
tezgahlarin max griiltii diizeyi 93 dBA, tezgahlara 1 m uzakhktaki giiriiltli diizeyi ise 91 dBA
olarak l¢iilmiistilr.

Boyama isleminin yapildig: ihsar dairesinde max giirtiltii diizeyi Hagir boya makinesinin
bulundugu boliimde 87 dBA, ¢bzgli makinesinde 80 dBA, Bobin makinesinde 82 dBA, Aktarma
makinesinde ise 82 dBA olarak dlgiilmiistiir. Goritldign gibi Thsar dairesinde max giiriilti dtizeyi
hagir boya makinesinin bulundugu bsliimde 87 dBA iken min giiriiltli dilzeyi ¢6zgli makinesinin
bulundugu boliimde 80 dBA’dur.

Kalite kontroliintin yapildig1 terbiye dairesinde yapilan dlgiimlerde max giiriiltii diizeyi
firca makaslarmin bulundugu bolimde 85 dBA, min gilirlilti diizeyi ise Yakma tezgahmnin
bulundugu boliimde 80 dBA’dir (Tablo 41).

Tablo 41. Tekstil Fabrikasindaki Béliimlerde Giiriiltli Diizeyleri (dBA)

Ihsar Terbiye Gerdirme ve

Boliimler Dokuma Dairesi Dairesi Kurutma
Giriiltti  Diizeyi |max min max min max min max min
(dBA) 9 92 87 80 85 80 80 75

Gerdirme ve Kurutma islemlerinin yapildig: bsliimdeki giiriiltii ditzeyi diger bolitmlere
gore daha diigiiktlir. Bu bdlim max giiriiitii diizeyi; kumasmn g¢ekmesini saflayan sanforlize
tezgahlarinda 80 dBA, min. giiriiitil diizeyi; Rulo makinesinde 75 dBA olmasina kargin kumaslarin
gerdirildigi tezgahlarda ise 78 dBA olarak 6l¢iilmiistiir.

Tablo 43 incelendiginde Tekstil fabrikasinda gerdirme ve kurutma bolimi digindaki
bslimlerin gtriiltit dilzeyleri kontrol ynetmeligindeki standartlarin iizerindedir. Ozellikle isgilerin
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bliyilk gogunlugunun ¢alistigi dokuma boliimiindeki giirtiltii diizeyinin gok yliksek olmasi ig¢ilerin
bityitk gogunlugunda giiriiltiiye bagl rahatsizliklar olacagmni gdstermektedir.

6.4.2. Tekstil fabrikasi anket sonuglari ve deferlendirilmesi

Tekstil fabrikasinda 80 adet anket formu dagitilmasina karsin bunlarin 50 adeti toplanmig
ve 5 adedi de iggilerin duyarsiz davranmasi nedeni ile degerlendirmeye almmamistir.

Ankete katilan isgilerin yag, hizmet siiresi ve egitim durumu dagilimlarma bakildiinda,
ig¢ilerin agirhkla 11-20 yil galistig, 31-40 yas grubunda ve Ilkokul mezunu olduklan tespit
edilmistir.

Fabrikadaki isgilere isyerindeki giiriiltiden rahatsiz olup olmadiklann soruldugunda
iscilerin % 77.27"sinin giriiltiiden rahatsiz oldugu goritllmiistitr. Giiriiltiiden rahatsizlik durumunun
boliimlere gore dagilimini incelendiginde; guriilti diizeyinin en fazla oldugu ve isgilerin %
52.27’sinin ¢alistii dokuma bolimiinde % 82.61 oraninda giiritltiiden sikayet¢i olundugu
goritlmiistiir. Giiriiltli diizeyinin en diisitk oldugu (standartlarin altinda olan tek blitm) gerdirme ve
kurutmada ise hi¢ kimse giirliltiiden rahatsiz olmamaktadir (Tablo 42). Bu sonuglar istatistiksel
olarak ta 6nemli bulunmustur (P<005).

Anket sonuglarina gére is¢gilerin % 40.91’inde igitme duyusuna iligkin isitme kaybi, kulak
¢inlamasi, kulak akintisi gibi yakinmalar bulunmaktadir. Isgilere isitme testi yaptirp
yaptrmadiklan soruldugunda ise % 53.33’iniin hi¢ isitme testi yaptirmadifi goriilmils olup,
periyodik olarak igitme testi yaptiran ise sadece % 2.22 (1 kisi) dir. Isciler 2-3 yilda bir fabrika
tarafindan, isitme testinin yaptinldigim fakat test sonuglarmin kendilerine s6ylenmedigini
belirtmiglerdir. Isitme duyusuna iliskin yakinma ile bsliimler arasindaki iligki aragtirilmis olup bir

sonuca varilamamigtir,

Tablo 42. Tekstil Fabrikasindaki Bsliimler ile Bsltimlerdeki Is¢ilerin Rahatsizlik Durumu

Arasindaki [ligki
Giiriiltiiden Rahatsizhk
Boliimler Oluyor Olmuyor Toplam
S % S % S %
Dokuma 19 | 82.61 4 17.39 23 5227
Ihsar Dairesi 6 100.00 - - 6 13.63
Terbiye Dairesi 5 100.00 - - 5 11.36
Gerdirme ve Kurutma |- - 2 100.00 2 4.54
Digerleri 4 50.00 4 50.00 8 18.18
Toplam 34 [771.27 10 22.73 44 100

X%=13.796 SD=4 P<005
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Fabrika genelinde kulak koruyucu kullanma orani ¢ok dusiktlir (Fabrikada kulak
koruyucu kullanan sadece % 13.95). Iscilere neden kulak koruyucu kullanmadiklar1 soruldugunda
ise; fabrika tarafindan kendilerine kulak tikaglari verildigi fakat bu kulak tikaglarmmn bas agrisina
neden oldugu belirtilmigtir.

Boliimlerdeki girtlltti diizeyleri ile, isitme kayiplari, isitme duyusuna iligkin yakinma,
gecirilen hastaliklar, kullanilan ilaglar ve kulak koruyucu kullanma arasinda bir iliski

bulunamamugtir,



7. TUM ENDUSTRILERIN ANKET SONUCLARI VE GENEL
DEGERLENDIRILMESI

Ttm endistri genelinde 256 is¢iye anket uygulanmistir. Ankete katilan iscilerin yas,
hizmet stiresi, egitim durumu ve galigtiklar1 bsliimlere gére dagilimlar incelenmistir.

Inceleme kapsamma alnan iscilerin; % 30°u Beton Travers, % 15°i Cimento, % 37’si
Demir Celik, % 18°i Tekstil Fabrikasinda ¢aliymaktadir (Sekil 18). Hizmet siiresine gdre
dagilimlar incelendiginde % 45°i 5-10 y1l, % 39°u 11-15 yil, % 15°i 15-20 yil ve % 1’ininde 20
yildan fazla ¢aligtii tespit edilmigtir (Sekil 19). Isgilerin egitim durumlarma gére dagilimlar
incelendiginde ; % 1 okur-yazar, % 33.00 Ilkokul, % 14.00°si Ortaokul, % 45.00’1 Lise, %
7.00’sinin Universite mezunu oldugu goriilmigttr (Sekil 20).

Is¢ilerin yas dagilimlar: incelendiginde ise; % 17’sinin 20-30 yas, % 60°min 31-40 yag, %
22’sinin 41-50 yas araliginda oldugu tespit edilmistir (Sekil 21).

Yas, hizmet stiresi ve egitim durumu dagilimlar: karsilagtirildiginda, incelemeye alman

is¢ilerin agirlikla 5-10 yil gahstigi, 31-40 yas grubunda ve Lise mezunu oldugu belirlenmistir.

Tekstil
ODemir Gelik
B Cimento
EB. Travers

Sekil 18. Iggilerin Endiistrilere Gore Dagilimu
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Sekil 21.Endilstrilerde Caligan Isgilerin Yas Dagilim1
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Endiistrilerin tamamimnda giritltiden rahatsiz olma durumu incelendiginde, endiistrilerde
calisan isgilerin % 73.83 (189 kisi)’iiniin giiriiltiiden rahatsiz oldugu tepit edilmigtir. Tablo 43 den
de goriildign gibi endistrilerin iginde gliritltiiden en fazla rahatsizhgmm duyuldugu endiistri max
giiritlttt diizeyinin 107 dBA oldugu Beton travers fabrikasidir. Endiistrilerin hig birinde giirtiltiiden
rahatsiz olma oram % 60’m altina diigmemigtir, bu da biitlin endiistrilerde gliriiltdi sorununun
yasandigin1 g6stermektedir.

Tablo 43. Endistrilerde Isgilerin Guriiltiiden Rahatsiz Olma Durumu

Giiriiltiiden Rahatsizhk

Endiistriler Oluyor Olmuyor Toplam

S % S % S %
Tekstil 35 77.78 10 22.22 45 17.57
Demir Celik 70 72.92 26 27.08 96 37.5
Cimento 24 61.54 15 38.46 39 15.23
B. Travers 60 78.95 16 21.05 76 29.68
Toplam 189 73.83 67 26.17 256 100

X?=4.484 SD=3 P>005 |

Isc;ilerin'fabrikadaki calisma siirelerine bagl olarak giirtiltiiden rahatsiz olma oranlarina
bakildifinda, ¢ahisma siiresi ile giiriiltiiden duyulan rahatsizlik arasinda gok &nemli bir iliski
olmadify gbze garpmaktadir. Tablo 44°den de gorildiigii gibi 5-10 yildir ¢ahsanlarda % 73.68
olmasina karsin 21 yildan daha uzun siiredir ¢aligan li¢ kisinin {ig’{ide giiriiltiiden rahatsiz
olmaktadir. Bu sonuglarn istatistiksel olarak nemli bulunmasimna karsin tatmin edici degildir.

Tablo 44. Endiistrilerdeki Isgilerin Calisma Stresi Ile isyerindeki Gtirtiltiiden Rahatsiz Olma
Durumu Arasindaki Iliski

Isyerindeki Giiriiltiiden Rahatsizlik

Isyerinde Cahsma Oluyor Olmuyor Toplam
Siiresi (YIL) S % S % S %
5-10 81 71.68 32 28.32 113 44.66
11-15 77 71.78 22 2222 99 39.13
16-20 28 73.68 10 26.32 38 15.02
20-- - - 3 10000 |3 |1.18
Toplam 186 |73.52 67 26.46 253 100

X?=9.447 SD=3 P<005
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Isgilere ne tir rahatsizliklarmm oldugu soruldugunda, bu soruya 228 kisi cevap vermis ve
bunlarm % 60.96’s1 (139 iggi) sinirlilikten sikayetgi olmugtur. Endistriler ayn ayr incelendiginde
ise sinirlilik gikayetinin en fazla, max giiritltii diizeyi 105 dBA olan ¢imento fabrikasinda (% 67.65)
oldufu gorlilmilstiir (Tablo 45). Iggilerde en az gorillen rahatsizlik tirii ise % 3.07 ile
dikkatsizliktir. Tablo 45°de biitiin endiistrilerdeki rahatsizliklar incelendiginde, giiriiltiiniin sebep
oldugu en bityiik rahatsizlik tiirtiniin sinirlilik oldugu goritlmektedir.

Tablo 45. Cesitli Endistrilerdeki Iscilerin Rahatsizliklar:

Endiistriler
Tekstil D. Celik  Cimento B.Travers Toplam
Rahatsizhklar S % S % S % S % S %
Sinirlilik 27 164.29 |46 |57.50 |23 |67.65 {43 |59.72 [ 139 |60.96
Bas d6nmesi 5 |11.90 {7 (875 |7 |20.59 |4 [556 23 {10.09
Diizenli Uyuyamama 6 |1429 |8 100 |3 882 (17 {23.61 |34 |14.91

Uyandiginda  dinlenmig (3 |7.14 |15 |18.75 |0 |0 7 19.72 (25 110.96
hissetmeme

Dikkatsizlik 1 (238 [4 |5 1 {294 |1 {139 |7 [3.07
Toplam 42 11842 |80 {35.08 (34 [14.91 |72 |31.57 [228 [100
X?=22278 SD=12 P<005

Isitme duyusuna iligkin yakinmanin ne oranda oldugu arastirldiginda da ise genel olarak
iscilerin % 30.86’sinda kulak ¢inlamasi, akmti veya isitme kaybi gibi rahatsizliklarin oldugu
goriilmigtiir. Sivas’taki endustriler igerisinde igitme duyusuna iligkin yakinmanin en fazla tekstil
fabrikasinda oldugu (% 40) tespit edilmesine ragmen (Tablo 46), Isitme duyusuna iliskin yakinma
ile gtriiltt diizeyleri arasinda 6nemli bir iligki bulunamamigtir. Giiriiltli ditzeylerinin daba yiiksek
oldugu gimento fabrikasi ve travers fabrikasinda igitme duyusuna iliskin yakinmalarin daha diigiik
¢ikmasida bunu desteklemektedir.

Isitme duyusuna iliskin yakmma ile giiriiltiiden rahatsiz olma durumu arasindaki iligkiye
bakildiginda, giirtiltliden rahatsiz olanlarin % 34.9’unda igitme duyusuna iligkin yakmmanm oldugu
belirlenmistir. Bu sonugta gitriiltiiniin igitme duyusunu etkiledigini gdstermektedir.
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Tablo 46. Cesitli Endustrilerdeki Isgilerin Isitme Duyusuna iliskin Yakinmalani

Isitme Yakinmas

Endiistri Var Yok Toplam

S % ) % S %
Tekstil 18 40 27 60 45 17.57
D. Celik 23 23.96 73 76.04 96 375
Cimento 13 33.33 26 66.67 39 15.23
B. Travers 25 32.89 51 67.11 76 29.68
Toplam 79 30.86 177  |69.14 256 | 100

X*=4.164 SD=3 P>005

Ankete katilan isgilere “daha &nce hig isitme testi yaptirdiniz mu?” sorusu soruldugunda;
iscilerin % 44.92’sinin isitme testi yaptirdign goriilmils olup, endiistrilere gére dagilimina
bakildifinda ise isitme testinin en fazla Beton travers fabrikasinda yapildigi goriilmektedir (Tablo
47). Fabrika miidirlt tarafindan her yil igitme testi yaptirldifiun sSylenmesi de bunu
desteklemektedir. Demir Celik fabrikasinda igitme testi yaptirma oraninin % 19.79 olmasi ise bu
fabrikada her yil isitme testinin yapiimadigini gostermektedir, Bu sonuglar istatistiksel olarak ta
Snemli bulunmustur (P<005).

Tablo 47. Endistrilerdeki Isgilerin Isitme Testi Yaptirma Durumu

Isitme Testi

Endiistriler Yaptirmis Yaptirmamis Toplam

S % S % S %
Tekstil 21 46.67 24 53.33 45 17.57
D. Celik 19 19.79 77 80.21 96 37.5
Cimento 18 46.15 21 53.85 39 15.23
B. Travers 57 75.00 19 25.00 76 29.68
Toplam 115 44.92 141 55.08 256 100

X*=52.372 S.D=3 P<005

Is¢ilerin igitme testi sonuglarmna bakildiginda 77 kiside (% 30.7) isitme kaybmm oldugu
ortaya ¢ikmaktadir, bu sonuca gore igitme kaybi olanlarin % 37.66’s1 Beton travers, % 25.97’si
Tekstil, % 20.77°si Demir gelik, % 15.58’i ise Cimento fabrikasinda galismaktadir (Tablo 48). Bu
sonuglar istatistiksel olarak 8nemli bulunmamgtir (P>005).
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Goruldugl gibi girilti diizeyinin en fazla oldufu endistrilerden gimento fabrikast %
15.58 ile en diistik degere sahiptir. Cimento fabrikasinin kendi biinyesi i¢indeki igitme kaybmmn %
30.76 oldugu da daha 8nce belirtilmistir. Buradan da anlasildig1 gibi ¢imento fabrikas: 6zel oldugu
icin iggiler kendilerinde isitme kaybi olup olmadig1 sorusuna dogru cevabi vermekten gekinmistir.
Isitme kayb1 olan isgilerin % 37.66’smn, max glriiltt diizeyi 107 dBA olan Beton travers
fabrikasinda caligiyor olmasi dogaldir. Ciinkii gitriiltt diizeyi 85 dBA’nm lizerinde olan bir

isyerinde 8 saat’ ten fazla galigilmasi durumunda kalic1 veya gegici isitme kayiplar1 olmaktadr.

Tablo 48. Cesitli Endustrilerdeki Isgilerin Periyodik Olarak Igitme Testi Yaptirma Durumu

Periyodik olarak isitme testi yaptirma durumu

Endiistriler Yaptiriyor Yaptirmiyor Toplam

S % S % S %
Tekstil 1 222 44 97.78 45 17.57
D. Celik 5 5.21 91 94.79 96 375
Cimento 3 7.69 36 92.31 39 15.23
B. Travers 27 35.53 49 64.47 76 29.68
Toplam 36 14.06 220 85.94 256 100

X*=41.730 S.D=3 P<005

Tablo 48°de goriildiugi gibi endiistrilerimizdeki iggiler % 85.94 oraninda her y1l periyodik
olarak isitme testi yaptirmamaktadirlar. Beton travers fabrikasinda periyodik olarak isitme testi
yaptirma orani % 35.53°tiir. Digerlerinde ise % 10’un gok altindadir. Bu sonug sadece beton
travers fabrikasinda her y1l veya iki yilda bir isitme testi yaptirildigin gostermektedir.

Olgtim yapilan ve anket uygulanan biitiin endiistrilerde, giiriiltdh sorunun oldugu, 8igiimler
sonucunda da ortaya ¢ikmustir. Bu nedenle glirillttiden korunmak amactyla kullamlan kulak
koruyucularmin hangi diizeyde kullanildigin1 aragtrma geregi dogmus olup, % 32.94 oraninda
kullamildig gbriilmistiir.

Anket sonuglarina gore gimento fabrikasinda % 7.69, Beton travers fabrikasinda ise % 60
oraninda kulak koruyucu kullamlmaktadir (P<005). Kulak koruyucu kullanimi ile fabrikalardaki
giiritlti dtizeyi arasinda bir iligki bulunamadig: i¢in bu konuya deginilmemistir.

Anket uygulanan iggilere giirlilttiden korunmak i¢in ne gibi 6nlemler alinmas: gerektigi
soruldugunda ise bilylk gogunluu kaynaginda Snlem alinmasi gerektigini belirtmigtir. Kulak
koruyucu verilsin diyenlerin % 9.31 oraminda olmasi, kulak koruyucularm isgiler tarafindan

kullamimak istenmedigini gostermektedir.



8. SONUC VE ONERILER

8.1. Sonuglar

Trafikten kaynaklanan giiriilti, Sivas icin de sorun olmaya baglamistir. Nitekim 24
istasyonda 1997 yili Ocak-Haziran aylar: arasinda yapilmis olan Slgiimler sonucunda.

- Istasyonlarm tamaminda trafigin yopun oldugu saatlerde giriilt diizeylerinin
ybnetmelikte belirtilen standartlarin iizerinde oldugu belirlenmistir.

- 22.30 - 24.00 saatlerinde sadece Rahmi Giinay caddesindeki giirtiltli ditzeyinin Nisan ve
Haziran aylarinda y6netmelikteki standartlar: sagladig tesbit edilmigtir.

- Segilen istasyonlar icerisinde en fazla giiriiltiiniin Paga camii 6nit, 50. Y1l Sitesi niindeki
kavsak ve Hilklimet meydaninda, en az giiriiltintin ise Rahmi Glinay caddesi ve Mevlana
caddesinde oldugu tesbit edilmistir. Bu bulgular 1994 yilinda Polat’in Sivas’ta yapmis oldugu
¢alismanin sonuglarina benzerlik gostermektedir.

- Pazar giinit erken saatlerdeki giiriiltii diizeyinin hafta igi ve Cumartesi glinline gbre daha
ditsiik oldugu belirlenmistir.

- Rahmi Glinay caddesi hari¢ blitiin istasyonlardaki giriiltli dlizeyinin yOnetmelikte
belirtilen standartlar saglamadi) tespit edilmistir.

Trafik gitritltitstiniin; diger gevre sorunlari igerisindeki yerinin, giinlitk isler {izerindeki
etkilerinin, sosyal etkilerinin ve fizyolojik etkilerinin aragtirilmasi amaciyla yapilan anket formlari
degerlendirildiginde ise;

- Sivas’ta giiriiltinlin c¢evre sorunlan igerisinde 2. swrada yer aldifi belirlenmistir.
Istanbul’da ¢evre sorunu olarak giiriiltti 4. sirada yer alirken, Ingiltere ve Fransa’da giiriiltii sorunu
yer yer 1. siraya yiikselmektedir (Kurra, 1990). Sivas’ta Polat’in 1994 yilinda yapti§1 ¢alismada ise
giirtiltii sorunu 6. sirada yer almigtir. Bu galigmada ise giriilti sorununun 2. siraya yiikselmesinde;
Trafik yogunlugunun artmasinmn, Sivas’in hava Kkirliligi haricinde diger cevre sorunlarmnin
halledilmesinin ve yapilan anket ¢alismasinin binalarin yalmizca 6n cephelerinde oturanlara
uygulanmasinn etkili oldugu disiiniilmektedir.

- Ankete katilanlarin % 40-50 oraninda 06-10.00 saatleri arasinda giirtiltiiden rahatsiz
oldugu gbriilmiistitr. {zmir’de yapilan bir ¢caligmada insanlarin % 60’ min trafik kékenli seslerden
rahatsiz olduklar1 belirlenmistir (K8yagasioglu ve Calig,1988). Izmir’de trafik yogunlugunun
dolayistyla giriiltii dilzeyinin daha fazla oldugu diisiiniiliirse, Izmir’de yapilan ¢alisma, Sivas’ta
yapilan anket sonuglar1 desteklemektedir.

- Sivas’ta giirtiltiden en fazla rahatsiz olunan caddelerin Hikmet Isik caddesi (% 50) ve
Celal Bayar caddesi’ nin (% 64.86) oldugu tespit edilmistir. Bunun nedeni ise bu caddelerde agir
tagit yogunlugun fazla olmasidir.

- Giiriiltiintin insanlarda sinirlilik ve bag agrisina neden oldugu tespit edilmistir.
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Endiistrilerde yapilan olgimlerde ise biitin endistrilerdeki gliriilti  diizeylerinin
Yonetmeliklerde belirtilen 80 dBA’nin ¢ok {izerinde oldugu sonucuna variimigtir,

Endtstrilere uygulanan anket sonuglarina gére;

1- Endiistrilerdeki iscilerin % 73.83°01 isyerindeki giiriiltiiden rahatsiz olmaktadir.

2- Giiritltit iggiler tizerinde % 60.96 oraninda sinirlilige neden olmaktadir.

3- Iggilerin % 30.86°s1 kulak ginlamasi, igitme kaybi vb. rahatsizliklardan sikayetgidir.

4- Isgilerin % 85.94"11 periyodik olarak isitme testi yaptrmamaktadr.

5- Endistrilerde % 32.94 oraninda kulak koruyucu kullanilmaktadir. Giiriiltii diizeyinin en
fazla oldugu endistrilerden Cimento fabrikasinda ise kulak koruyucu kullanim orami % 7.69
oranindadir. Goriildiigii gibi Sivas’taki endiistrilerde giiriiltii sorunu yasanmaktadir,

8.2. Oneriler
Bu ¢aligma sonucunda Sivas’ta trafik ve endiistri gliriiitiisii sorununun oldugu sonucuna
varimigtir. S8z konusu giiriltii sorunlarinin énlenebilmesi i¢in agagidaki nlemler 6nerilebilir :

1- Toplu tagmmactliga 6nem verilmelidir.

2- Trafik igiklarmin ve duraklarm diizenlenerek ulasimda duraksamanin azaimas)
saglanmahdir.

3- Yeni imar planlarinda giiriiltli sorunu gz &nitne alinmalidir.

4- Agir tagitlarin zorunlu olmadikga sehir merkezine girisi engellenmelidir.

5- Giiriilti diizeyinin ¢ok fazla oldugu caddelerde trafik akis: tek yonlit yapiimalidir.

6- Araglarm belli stirat limitlerine uymalari saglanmahdir. (Ozellikle otobils ve
kamyonlarin)

7- Binalarda ¢ift cam sistemi zorunlu kilinmali ve yap: elemanlarinda sesi izole eden
etkin malzemelerin kullanilmasi saglanmalidir.

8- Zorunlu olmadik¢a klakson ¢alinmasi yasaklanmalidir.

9- Endiistriler kurulus asamasinda iken gliriiltli sorunu gz oniine alnmaldir. (Binanin
yapilmasi, makinenin yerlestirilmesi vb)

10~ Endlistrilerde yeni teknolojilerin kullaniimas: saglanmalidir.

11- Yetkililer tarafindan igyerlerindeki gliriiltdi diizeyine gore, isgilerin galisma siiresinin
ayarlanmasi saglanmalidir.

12~ Grtiltili igyerlerinde calisacak isgiler ise alimmadan 6nce mutlaka igitme ve giiriiltii
ile ilgili diger hastaliklar y6niinden degerlendirilmelidir.

13- Giiriiltilt ortamlarda ¢alisanlara uygun koruyucular verilmeli ve gerekli egitim
yapilarak diizenli kullanim saglanmalidir.

14- Giirtiltitlii isyerlerinde her yil periyodik olarak igitme testinin yapilmasi saglanmalidir.

15- Isveren ve iggiler giirliltii ve sagliga etkileri konusunda egitilmelidir.
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10. OZGECMIS

1970 yilinda Sivas’in Kangal ilgesine baglh Yarhisar koyiinde dogdu. Ilk, orta ve lise
tahsilini Sivas’ta, Universite 8gretimini ise 1989-1993 yillar1 arasinda Cumhuriyet Universitesi
Cevre Mithendisli3i Boliimit’nde tamamladi. 1996 yilinda ayni boliimde Aragtirma Gorevlisi olarak
calismaya basladi. Halen bu goreve devam etmektedir.



11. EKLER

EK -1 ENDUSTRI GURULTUSUNDE UYGULANAN ANKET FORMU

ANKET

Sayn Katihimer;

"Sivas Ilimizde Endtstriden ve Trafikten Kaynaklanan Giriilth Kirliligi" {izerine
arastirma yapmaktayim. Arastirmamin amacina ulagmast i¢in gbzlem ve diistinceleriniz bitylik

Onem tasimaktadir.

Ankette bildireceginiz goriisler, sadece bu galigmada kullanilacaktir ve gizli tutulacaktir.
Anket formunu okuduktan sonra en uygun buldugunuz cevab belirtiniz.

Bu ¢alismaya yapacaginiz katkidan dolay: simdiden tesekkiir ederim .

Eylip ATMACA
Cumbhuriyet Universitesi
Cevre Mithendisligi Boltimi

1-Ya§INIZ foeeeeecveeereereneeennennensens
2-Cinsiyet

a)Kadin( ) b) Erkek ( )
3- Tahsil Durumunuz

a) Okur -Yazar Degil ( ) c) ilkokul ( ) e) Lise ( )

b) Okur-Yazar ( ) d) Ortaokul ( ) f) Universite ( )
4-Askerlik smifiniz

a) Tank¢1( ) ¢) Muhabere ( )

b) Topsu ( ) d) Digerleri .....ccccovvererrecrnnens
5-Kurumda c¢alistiginiz bolmUn adi i.....eceevveecrneenerencnrneresesennrenes
6-Bu I yerinde kag yildir ¢aligtyorsunuz?............ce.veeveevseerrernnncs
7-Bu bdliimde kag y1ldir ¢aligtyorsunuz?............cceceeercerevereneennes

Daha 6nce bagka bir isyerinde calismadiysaniz 11. soruya geciniz
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8-Daha tnce bagka bir is yerinde c¢alhgtiysaniz, orada ne derece gilriiltiiye
maruz kaldmz?
a)Hic ( ) ¢) Orta diizeyde ( ) e) Cok fazla( )
b) Kismen ( ) d) Cok ( )
9-Daha dnceki galistifiniz is yerinde giiriiltiiye maruz kaldifiniz siire?.........coereenenes
10-Daha dnceki ¢alistifiniz is yerinde kulak koruyucn kullandiniz m1?

a)Evet( ) b) Hayir ( )
11-Ailenizde dogustan igitme kaybi olan var mi? (Anne,Baba,Kardes)
a)Evet( ) b) Hayir ( )
12-Asagidaki hastaliklardan hangisi / hangilerini gegirdiniz?
a) Menenjit ( ) c)Sitma( ) e) Siddetli nezle ( )
b) Tiiberkiiloz ( ) d) Kabakulak ( ) f) Higbiri ( )

13-Tiiberkiiloza karsi herhangi bir ilag kullandiysaniz adlarin belirtiniz?
a) Streptomisin ( ) c) Kentomisin { ) e) Bilmiyorum ( )
b) Dehidrostreptomisin ( ) d) Kullanmadum
14-Stirekli olarak  kullandifimiz ilag var mi, varsa asafidakilerden hangisi /

hangileridir?
a) Kinin ( ) d) Kanomisin ( ) h) Digerleri
b) Gentomin ( ) e) Aspirin ( ) 1) Yok
¢) Streptomisin ( ) f) Bilmiyorum ( )

15-Daha 8nce hig isitme testi yaptirdiniz m1?
a)Evet () b) Hayrr ( )
16-Daha 6nce igitme testi yaptirdiysaniz sonucu ne oldu?
a) Isitme kayb1 yok ( )
b) Sag kulakta igitme kaybi ( )
¢) Sol kulakta igitme kayb1 ( )
d) Her iki kulakta igitme kayb1 ( )
17-Diizenli olarak isitme testi yaptiriyor musunuz?
a)Evet ( ) b) Hayir ( )
18-Asagidaki rahatsizliklarin hangilerinden gikayetgisiniz?
a) Sinirliyim ( )
b) Sik¢a bagim doniiyor ( )
¢) Diizenli uyku uyuyamiyorum ( )
d) Uyandigimda kendimi dinlenmis hissetmiyorum ( )

e) Dikkatsizim (Kendimi ige veremiyorum) ( )



3y

19-Asagidaki yakinmalardan hangisi sizde mevcuttur?
a) Sindirim sistemi ( )
b) Solunum sistemi ( )
¢) Dolagim sistemi { )

20-Isitme duyusuna iligkin yakmnmaniz var mi1?

a)Evet( ) b) Hayir ( )
21-Isitme duyusuna iligkin yakinmaniz varsa asagidakilerden hangisi / Hangileridir?
a) Isitme kayb1 ( ) Sol( ) Sag () Heriki( )
b) Kulak akintisi ( ) Sol( ) Sag( ) Heriki( )
¢) Kulak ¢inlamasi ( ) Sol( ) Sag ( ) Heriki( )
) DIBEIIETH ... ereerrerieeerrrererrererenesrntenestoranenesesnssssssstsssosesssrsonen
22-Isitme kaybiniz varsa ne zaman bagladi?
a) Ise girmeden 6nce ( ) ¢) Bu is yerinde ( )
b) Daha 6nceki is yerinde ( ) d) Bilmiyorum ( )
23-Kulak akintiniz varsa ne zaman bagladi?..................

24-Is yerindeki gliriiltii sizi rahatsiz ediyor mu?
a)Evet( ) b) Hayir ( )
25- Su an ¢aligtiginiz yerdeki gliriiltii sizi rahatsiz etmiyorsa sizce nedeni nedir?
a) Giiriiltiiye aligtim ( )
b) Giiriiltii diizeyi diigik ( )
¢) Kulak koruyucu kullaniyorum ( )

26-Su anki is yerinde kulak koruyucu kullaniyor musunuz, kullaniyorsaniz tipi nasil?

a)Evet( ) Tikag ( ) Kulakhik ( )
b) Hayir ( )
27- Kulak koruyucu kullanmiyorsaniz, kullanmama nedeniniz?
a) Is yerinde kulak koruyucu yok ( ) ¢) Terletiyor ( )
b) Sikiyor ( ) d) Konugmayi engelliyor ( )
) Digerleri .oovernrnrcrecerecerernererns

28-Asagida belirtilen ve mesleki olmayan giiriiltii kaynaklarindan hangisine sikga maruz kaldiniz?
ay Aveillik ( )
b) Guriiltiilit mtizik ()
¢) Yiksek giirtiltti ¢ikaran makineler ()
d) Mesleki olmayan giiriiltiiye maruz kalmadim ()
€) DIBETIEIT ..ovvereierrereerrrenrerenienssssscseeresnssesenencsssesessssssseassersases
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29-Giiriiltiden korunmak igin sizce ne yapilmali ?
a) Fikrim yok ()
b) Kaynaginda 6nlem alinsin ()
c¢) Kulak koruyucu verilsin ( )
d) Giriiltiilti yerlerde galigma stiresi azalttlsin ( )
e) Giirtiltiilii yerlerde caligan igcilerin yerleri periyodik olarak degistirilsin ( )
) DiBerleri. .. incienecrieneesrsrscennncerenenronnes rreereseneresanesanaes
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EK 2- TRAFIK GURULTUSUNDE UYGULANAN ANKET FORMU

ANKET

Saymn Kattlimcl,

"Sivas [limizde Endiistriden ve Trafikten Kaynaklanan Giriilts Kirliligi" iizerine
aragtirma yapmaktaymm. Aragtrmamin amacma ulagmas! igin gbzlem ve diistinceleriniz bityiik
Onem tagimaktadir.

Ankette bildireceginiz goriisler sadece bu ¢aligmada kullaniiacaktir ve gizli tutulacaktir.
Anket formunu okuduktan sonra en uygun buldugunuz cevab: belirtiniz.

Bu calismaya yapacagmiz katkidan dolay: simdiden tesekkiir ederim .

Eylip ATMACA
Cumbhuriyet Universitesi
Cevre Mithendisligi Bolimii
1-Cadde / Sokak Ismi rerennrenensnsase et s s asaseetsebaas s s reRsasas
2-Evin caddeye olan Uzaklif1........ccioeerceeurerrsercnsesnserisessessessensseses
3-Yagiiz ....oveermerecnnnsnensanns
4-Cinsiyetiniz

a)Erkek ( ) b)Bayan ( )
5-Egitim durumunuz

a) Okur-yazar degil ( ) c) fikokul ( ) e)Lise ( )

b) Okur-yazar ( ) d) Ortaokul ( ) ) Universite ( )
6-Kag yildir bu evde oturuyorsunuz?.........ceeeeseseeeresncessons Yil
T-MESIEBINIZ........cocrveeerrecrrcsriorsenseenssionsasssnensssssessssensnssssasonasassosses

a) Memur { ) c)Isci( ) d) Esnaf( )

b) Emekli ( ) d) Ev hanimi ( ) D) Digerleri .....cccveurneeee.

8-Kaginci Katta oturuyorsunuz?.......c.eeeeeveeeseserernnsesssesesnens
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9-Oturdugunuz ev
a)Kira ( ) b) Kendi evimiz ( )
10-Evinizin ana caddeye bakan kag penceresi var?..........ooeeerereesssesessosnee
11-Oturdugunuz ev
a) Tek caml1 ( ) b) Cift camli ( )
12-Size gére Sivas'in en 6nemli cevre sorunlarmdan iki tanesi hangisidir?
a) Hava kirliligi ( ) d) Altyapi1( ) g) Yesil alan yoklugu ( )
b) Su kirliligi ( ) e) Yol bozuklugu ( ) h) Digerleri ( )

c) Gurtltd kirliligi ( ) f) Trafik ve oto park ( )

13-Giiriiltitden ne derece rahatsizhik duyuyorsunuz?
a)Hig( ) ¢) Orta diizeyde ( ) €) Cok fazla ( )
b) Kismen ( ) d)Cok ( )

14-Daha ¢ok ne tiir giiriiltiiden rahatsizlik duyuyorsunuz?

..........................

15-Trafik giirtiltlistinden ne derece rahatsiz oluyorsunuz?
a)Hi¢( ) ¢) Orta ditzeyde ( ) e) Cok fazla ( )
b) Kismen ( ) d) Cok ( )
16-Trafik gitriiltistinden daha ¢ok hangi saatlerde rahatsiz oluyorsunuz?
1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19-20-21-22-23-24
17-Belirttiginiz saatlerde giiriiltiiden sikayet¢i olma nedeniniz?

......

18-Girilltiinlin  size verdigi rahatsizliklardan en  Onemli buldupunuz iki  tanesini
isaretleyiniz.
a) Sinirlilik( )
b) Bas agnisi ( )
¢) Ders ¢alisamama / Dikkatsizlik ( )
d) Uykusuzluk ( )
e) Huzursuzluk ( )
f) Zihin ve beden yorgunlugu ( )
g) Kulak ¢inlamasi ve ugultu ( )
h) Iletisim bozuklugu ( )
1) Isitme kayb1 ( )
19-Burada oturmaktan ne derece memnunsunuz?
a)Higc( ) c) Orta diizeyde ( ) e) Cok fazla ( )
b) Kismen ( ) d)Cok ( )
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20-Sizce yerel yonetimler tarafindan giiriiltiiniin &nlenmesi igin alinacak olan
tedbirlerden en 6nemli iki tanesi hangisidir?

a) Kent igerisinde megafonla bagirilarak yapilan her tlirlti satisin yasaklanmasi ()
b) Sik sik harfiyat,kazi, yol yapimini gerektirmeyecek Snlemlerin alinmasi ( )
¢) Yeni imar planlar1 yapilirken ortaya ¢ikacak giirtiltiiniin dikkate alinmasi ( )
d) Agir tagitlarin giiniin hig bir saatinde sehir iginden gegmemesini saglamak ( )
e) Hepsi( )
f) Digerleri ....ccecveunee.




