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TESEKKUR

Tez ¢alismamin yiiriitiilmesinde bilgi ve yardimlarini esirgemeyen ve yiiksek
lisans 6grenimim siiresince sinirsiz destegini bana sunan saygideger danisman hocam
Yrd. Dog. Dr. Akin PALA’ya 6grenimime yaptig1 katkilardan dolay1 tesekkiirlerimi
sunuyorum.

Calismamin her aninda ayirmis oldugu zamani ve emegi icin isletme
calisanlart Baris SUNAR, Izzet MANGIR ve Ilyas GOKCE’ye tesekkiirlerimi

sunuyorum.

Emrah KOYUNCU



TURK SAANENI KECILERDE SAGIM SIKLIGININ KISA SURELI
ARTIRILMASININ SUT VERIMI, SUT BILESENLERI VE SOMATIK
HUCRE SAYISI UZERINE ETKILERI

OZET

Bu ¢alismanin 6ncelikli amaci Tiirk Saaneni kegilerde 21 giin gibi kisa bir siire
sagim sikligimi artirmanin laktasyon siit verimi, siit icerigi ve meme sagligi iizerine
olas1 etkilerini arastirilmasidir. Laktasyon sirasi, canli agirlik ve dogum tipi gibi
faktorler goz Oniine almmarak homojen iki grup olusturulmustur (kontrol, n=14,
muamele, n=14). Her iki gruba da ayni besleme ve bakim kosullar1 uygulanmistir.
Oglaklarinin siitten kesilmesiyle muamele grubuna 21 giin boyunca giinde dort sagim
(4X) yapilmis sonra tiim hayvanlar laktasyon boyunca giinde iki kere (2X)
sagilmistir. Meme sagliginin takibi i¢in somatik hiicre sayimi Pyronin Methyl Green
metodu ile yapilmistir. Bu metot ile RNA icermeyen ve sadece DNA bulunan
hiicreler sayilmigtir. Tekrarlanan Ol¢limler analizleri sabah, aksam ve toplam test
glinii siit verimleri i¢in, 2X ve 4X gruplan arasindaki farkin énemli oldugunu ve 4X
grubunda sirasiyla %14, %8 ve %12 arttigin1 gostermistir. Somatik hiicre sayisi i¢in
gruplar arasindaki farklar 6nemsizdir. Sonug olarak bu caligmada, siit¢ii kegilerde

kisa bir siire sagim sikliginin artirilmasinin siit verimini artirdigi gosterilmistir.

Anahtar kelimeler: Saanen, sagim siklig1, somatik hiicre sayisi, siit verimi ve siit

bilesenleri.



EFFECTS OF FREQUENT MILKING AFTER WEANING ON MILK YIELD,
COMPONENTS AND UDDER HEALTH IN TURKISH SAANEN

ABSTRACT

Major purpose of this study was to investigate whether increasing milking
frequency for a short period (21 days) increases milk yield, milk components and
improve udder health throughout lactation in Turkish Saanen goats. Two groups
were formed (control n=14, treatment n=14) and parity, body weight and birth type
were balanced to make the groups homogenous. Feeding and management practices
were the same for both groups. The treatment group was milked four times a day
(4x) for 21 days after weaning and all the animals were milked twice a day (2x)
throughout lactation. Pyronin Methyl Green method was used to measure Somatic
Cell Count, an indication of udder health. This method provided a count that
excluded RNA and the background while including cells with DNA. Repeated
analyses indicated that overall differences between the 2x and 4x groups were
significant for morning, evening and total test day milk, and were in favor of the 4x
group, with 14%, 8% and 12% increases, respectively. Differences between the
groups for Somatic Cell Count were not significant. Results of this study indicate
that increasing milking frequency to 4x, even for a short time, increases overall milk

yield in dairy goats.

Key Words : Saanen, frequent milking, somatic cell count, milk yield and

components.
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BOLUM 1

GIRIS

Avrupa Birligi igerisinde biiylik bir kegi populasyonuna sahip olan iilkemizde
ne yazik ki gerek hayvan basina verim ve gerekse toplam hayvansal gida iiretimi ¢cok
diistik diizeydedir. Birim hayvan basina verim diizeyinin artirilmasinda mevcut kegi
genotiplerinin 1slahinin yani sira c¢evre kosullarinin iyilestirilmesi ve rasyonel bir
besleme gerekmektedir. Hayvan bagma giinliikk siit verimini arttirmanin en pratik
yollarindan birisi giinliik sagim sayisini arttirmaktir (Campos ve dig., 1994; Hale ve
dig., 2003). Genel olarak siitgiiliik isletmelerinde kegiler giinde bir kere sagilmalarina
ragmen siit talebinin yliksek oldugu yerlerde giinliik sagim sayisi arttirilabilmektedir.
Bir isletmedeki giinlik sagim sayisimni arttirmanin ekonomik olmasimi etkileyen
faktorlerin basinda artan iscilik masraflar ile siit ve yem fiyatlann gelmektedir

(Schroeder, 1997; Bewley ve dig., 2001).

Giinliik sagim sayisindaki artig bir ¢ok tiirde siit verimini ve meme sagligini
arttirmaktadir (Dahl ve dig., 2004). Yapilan ¢alismalarda, giinde iki sagimin bir
sagima gore siit verimini ineklerde %7-38 (Stelwagen ve dig., 1994; Stelwagen ve
Knight, 1997; Lacy-Hulbert ve dig., 1999), koyunlarda %15-48 (Knight ve dig.,
1993; Negrao ve dig., 2001) ve siit¢li kegilerde %6-35 (Mocquot, 1978; Capote ve
dig., 1999; Salama ve dig., 2003) arttirdig1 bildirilmistir. Ozellikle sagim sayismin
artmasina paralel olarak sagim oOncesi memelerin uyarilmasi amaciyla masaj
yapilmasi giinliik siit veriminde ve dogal olarak laktasyon siit veriminde artisa neden
olmaktadir (Wagner ve Ruegg, 2002). Knight (1992), yaptig1 bir ¢alismada 6 hafta
boyunca kegileri giinde 3X sagmis ve siit veriminin %10,4 artigin1 bildirmistir, fakat
bu ¢alismalarda sadece 6 haftalik periyotta 6l¢cliim yapilmistir. Keciler {izerine yapilan
diger calismalarda giinliik sagim sayisini arttirmanin siit verimini arttirdigi bildirilmis
fakat bu calismalarda ya uzun bir siire yada tiim laktasyon boyunca fazladan sagim
uygulanmis, bu da is¢ilik giderlerini artirmigtir. Yakin bir zamanda inekler iizerinde
yapilan calismada (Dahl ve dig., 2004), laktasyon baslangicinda sadece 21 giin

boyunca giinlik sagim sayisini arttirmanin, tiim laktasyon boyunca siit verimini
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arttirdigr  bildirilmistir. Glinlik sagim sayisindaki artts meme hiicrelerinin
cogalmasimi ve bu hiicrelerin canliliginin devamini saglayarak laktasyonun
stirekliligine katkida bulunmakta ve siit veriminde belirgin bir artisin olugmasini
saglamaktadir (Bar-Peled ve dig., 1995; Boutinaut ve dig., 2003; Dahl ve dig., 2004;
Hale ve dig., 2003; Vetharinam ve dig., 2003).

Sagim sayisindaki artis ile siit artis1 arasindaki pozitif iliskinin sebeplerinden
birisi siitiin meme i¢inde birikmesinin 6nlenerek memenin siit veren sekrotik dokusu
iizerindeki baskinin sik sagimla ortadan kaldirilmasidir (Campos ve dig., 1994;
Stelwagen ve Knight, 1997). Sik sagimla siit veriminde goriilen artigin diger bir
sebebi ise sik sagim esnasinda kana verilen prolaktin (PRL) hormonu miktarinda ve
memedeki prolaktin reseptorlerinin sayisindaki artigtir (Dahl ve dig., 2002). PRL
meme epitel hiicrelerinin ¢ogalmalarini tesvik etmekte, boylece daha fazla sagilan
hayvanlardaki epitel hiicre sayis1 artis gostermektedir (Akers ve dig., 1981; Capuco
ve dig., 2001). PRL hassashigindaki artislar, ozellikle reseptor hiicre sayisindaki
artiglar bagisiklik sistemi duyarhiliginin arttigini gostermistir (Auchtung ve dig.,
2003).

Gilnliik sagim sayisindaki artis ile siitte bulunan somatik hiicre sayis1 da
azaltilabilir. Siitiin muayenesi ile lokosit sayisi, dolayisiyla siitteki somatik hiicre
sayisimin belirlenmesi, meme bezleri ve hayvan sagligi hakkinda bilgi verir. Meme
saglhiginin korunmasinda, siitteki somatik hiicre sayis1 bundan dolayr onemlidir
(Tsenkova ve dig., 2001). Siitteki bakteri sayisindaki artis ile somatik hiicre
sayisindaki artig, subklinik mastitisin bir gostergesidir (Barkema ve dig., 1999).
Hayvanlarin meme sagligini ve siitiin kalitesini korumak siit isletmelerindeki en zor
islerdendir. Siit veriminin artmasi genellikle klinik mastitise yakalanma riskini
arttirmaktadir (Hillerton ve dig., 1995; Waage ve dig., 1998). Fakat giinliikk sagim
sayismin arttirilmasi genellikle kandan meme dokusuna nétrofil gegisini uyarmakta
bu da patojen mikroorganizmalara kars1 daha etkili miicadelede saglamaktadir (Paape

ve dig, 1992).
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Somatik hiicre sayisi, ISCC (Bireysel Somatik Hiicre Sayisi; Individual
Somatic Cell Count), QSCC (Meme Lobu Somatik Hiicre Sayisi; Quarter Somatic
Cell Count) ve BSCC (Tank Siitii Somatik Hiicre Sayisi; Bulk-Milk Somatic Cell
Count) gibi ¢esitli sekillerde degerlendirilebilir (Philpot ve Nickerson, 1991).

Bu calisma ile, Tirk Saanen kecilerinde 21 giin boyunca giinde 4 sagimin

gilinde 2 sagima gore siit verimi ve meme saglig1 {izerine olasi etkilerinin incelenmesi

amagclanmustir.
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BOLUM 2

LITERATUR OZETLERI

2. 1. Siitte Bulunan Somatik Hiicreler

Siitte bulunan somatik hiicrelerin biiyiik kismi1 savunma sisteminde yer alan
parcaciklardir. Bunlarin siitteki miktar ve 6zellikleri pek cok faktdre gore degisim
gostermektedir. Bir canlinin savunma sistemi, anneden gecen ve g¢evrenin etkisiyle
kazanilan olarak iki kisimda incelenebilir. Anneden gecen savunma sistemi, erken
yasta gorlinen enfeksiyon ve yangilarda etkinlik gosterir. Meme ucunun yapisi,
makrofajlar, notrofiller, Oldiriicii  hiicreler, laktoferrin, lizozom ve onun
komponentleri anneden gelen savunma sisteminin unsurlaridir. Canlinin g¢evrenin
etkisiyle kazandig1 savunma sisteminin parcalar1 ise immiinoglobiiliinler, lenfositler
ve makrofajlardir (Waller, 2000). Meme bas1 ve kanali savunma sisteminin
baslangicidir. Meme baginda bulunan sfinkter kasi ve papillar kanalin yapisinda
bulunan keratin meme baginin kapanmasini saglar. Keratine yapigsan bakteriler her
sagimda siitle birlikte disartya atilirlar (Craven ve Williams, 1985). Lokositler,
ozellikle notrofiller, makrofajlar ve lenfositler meme savunmasinda dnemli rol alir ve
stitteki oranlar1 laktasyon donemine ve memedeki enfeksiyon varligina gore degisir
(Paape ve dig., 1991). Laktasyonun ge¢ doneminde, mastitisli olmayan kegilerden
sagilan siitlerin igerdigi somatik hiicrelerin yaklasik %380’ini polimorfoniikleer
16kositler meydana getirir (Manlongate ve dig., 1998). Meme dokusu ve siitte yer
alan makrofajlar kanda bulunan monositlerden olusurlar. Meme salgisinda bulunan
lenfositlerin ¢cogu T ve B hiicreleridir. Bu hiicreler genellikle meme bezinde meydana
gelen enfeksiyonlar sonucu ortaya cikarlar (Craven ve Williams, 1985). Notrofiller
ve makrofajlar fagositoz yetenegi olan hiicrelerdir. Makrofajlar yangi islemini
baslatmakla gorevlidirler. Ayrica yangi mediatorlerini (histamin, prostaglandinler,
lokotrienler ve sitokinler) salgilarlar ve nétrofilleri bulunduklar1 bolgeye cekerler.
Notrofillerin makrofajlara gore fagositoz yetenekleri daha gelismistir (Adams ve

Hamilton, 1988).
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2. 2. Siitte Somatik Hiicre Sayisimin Onemi

Gida giivenilirliginin diinyada sikca dile getirildigi son yillarda, tilkemizde bu
alanda gerekli mevzuatlar c¢ikarilmigtir. Fakat bunlarin uygulanmasit ve kontrol
asamasinda yeterli hassasiyet gosterilmemektedir. Ozellikle Avrupa Birligi'nin dikkat
ettigi konu siitte bulunan bakteri yiikkii ve somatik hiicre sayilaridir. Avrupa
Birligi’nde ki uygulamaya gore 1 ml inek siitiinde bakteri yiikii 100.000 ve somatik
hiicre sayis1 da 400.000'in altinda olmalidir ve topluluk bu degerleri giderek asagi
cekmektedir. Somatik hiicre sayist 400.000 hiicre/ml’nin {izerinde bulunan
isletmelere ceza sisteminin uygulanmasiyla hastaligin 6nemi daha da artmustir.
Avrupa Birligi, 1 Ocak 1998 tarihinden itibaren siit tanki somatik hiicre sayisi
400.000 hiicre/mI’nin {izerindeki siitlerin insan gidas1 olarak kullanilmasini
yasaklamistir (Gunn, 1995). Avrupa toplulugu entegrasyon calismalari nedeniyle
Tiirkiye’de de ayni zorunluluk vardir. Bu kriterlere uymayan siitlerin Avrupa Birligi
pazarina sunulmasi kesinlikle yasaktir. Tiirkiye deki bakteri yiikii ve somatik hiicre

say1st Avrupa Birligi kriterlerinin ¢ok {lizerindedir (Alisarli ve dig., 2003).

Kegi siitlerinin igcerdigi somatik hiicre miktarinin genellikle inek siitiine oranla
daha fazla oldugu, ge¢ laktasyon doéneminde saglikl siit kecilerinde bile 1 ml siitte
1,000,000 adetten fazla somatik hiicreye rastlandig bildirilmektedir (Hinckley, 1990;
Park, 1991; Droke ve dig., 1993; Zeng ve Escobar, 1995). Amerika Birlesik
Devletleri, ticari standart olarak keci siitlerindeki azami somatik hiicre sayisini
1.000,000/ml olarak kabul etmektedir (Haenlein, 1987; Atherton, 1992). Avrupa
Birligi iiyesi iilkeler ve Amerika Birlesik Devletleri keci siitlinde somatik hiicre
sayisint 750.000 hiicre/ml simirma cekerek inek siitiine yakin bir standart deger

olusturmak icin ¢aba gostermektedirler.

Siit sanayinde, alman siitiin kontrolii karmasik ve pahali yontemlerle
yapilabilmektedir. Siitteki somatik hiicre sayisinin belirlenmesindeki amaglardan biri,
uygun olmayan siitlerin insan tiikketimine sunulmasiin Onlemesidir. Cig siitteki
yiiksek somatik hiicre sayisi hem firetilen peynirin kalitesinde bozulmaya, hemde

peynir tiretimindeki verimliligin diigmesine sebep olmaktadir (Barbano ve dig.,
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1991). Siitteki somatik hiicre sayisinin artmasiyla siitlin icerdigi laktoz, kazein ve yag
icerigi azalmakta bunun sonucunda siit tirlinlerinin islenmesinde kaliteyle ilgili
sorunlar yasanmakta (Randolph ve dig., 1971; Barbano ve dig., 1991) ve {iriiniin raf
omrii azalmaktadir (Pamela, 2001). Mastitisli siitlerde somatik hiicre sayisinin
artmasi, plazmin ve plazminojen miktarinin da artmasina neden olmaktadir (Barbano
ve dig., 1987). Plazmin enziminin artmasi proteinlerin pargalanmasina siitte ve siit

iirlinlerinde acilagsmis tada yol agar.

Siitteki bakteri sayisinin artigt ile birlikte somatik hiicre sayisindaki artis
subklinik mastitisin bir gostergesidir (Yal¢m ve dig., 2000; Barkema ve dig., 1999)
ve siitte bulunan somatik hiicre sayisi, mastitisin teshisi i¢in bir standart olarak kabul
edilmektedir (Tsenkova ve dig., 2001). Siitteki somatik hiicre sayisi ile siit verimi
arasinda negatif bir korelasyon bulunmakta ve somatik hiicre sayisinin artmasiyla siit
veriminde azalmalar meydana gelmektedir (Goncii ve Ozkiitiik, 2002; Yeruham ve
dig., 2000; Kaya ve dig., 2001). Klinik mastitis ve somatik hiicre sayis1 arasinda
pozitif genetik korelasyon vardir (Haas ve dig., 2002). Klinik mastitisin kalitim
derecesinin oldukea diisiik, somatik hiicre sayisinin ise kalitim derecesinin yiiksek ve
kaydedilmesinin kolay oldugu bildirilmistir (Ligda ve dig., 2002; Rupp ve Boichard,
1999). Somatik hiicre sayisi’nin klinik mastitisi azaltmak i¢in bir seleksiyon kriteri
olarak kullanilmasi bu iki 6zellik arasindaki genetik korelasyonun yiiksekligine
baghdir ve yapilan calismalarda bu iki 6zellik arasindaki genetik korelasyonun orta-
yiiksek oldugu belirtilmistir (Rupp ve Boichard, 1999; Ligda ve dig., 2002; Haas ve
dig., 2002; Owen ve dig., 2000).

Avrupa Toplulugu ile birlikte dikkat gosterilmesi gereken diger bir konuda
siitteki kalintilardir. Ozellikle antibiyotik kalintilar1 konusunda izleme programlari
olusturulmustur. Ancak bunlarin pratige aktarilmast henliz tam olarak
gerceklesmemistir. Antibiyotiklerin viicuttan atilmalart belli bir zaman alir. Dogal
olarak cesitli sekilde hayvansal varligimizi tehdit eden enfeksiyon durumlarinda
antibiyotik kullanim1  kacinilmazdir. Ancak tiiketime sunulacak siit ve etin
kalintilardan uzak olmasi i¢in arinma siirelerine uyulmasi sarttir. Diger bir 6nlem ise

antibiyotik kullanimini azaltma yollaridir. Bunlarin baginda, asis1 olan hastaliklar i¢in
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asilama yapmak gelir. Bakim - besleme, barinak kosullarmin iyilestirilmesi ve
ongoriilen diger koruyucu hekimlik yontemleri kullanilarak antibiyotik kullanimi
azaltilabilir. Boylece isletmenin kazanci arttirilldign gibi, tiiketici de kalintilardan

korunmus olur.

2. 3. Somatik Hiicre Sayisin1 Etkileyen Faktorler

Somatik hiicre sayisin1 infeksiyoz ve infeksiyoz olmayan faktorler
etkilemektedir. Memede enfeksiyon olusturan mikroorganizmalarin tiirli siitte
somatik hiicre sayisim etkilemektedir (Dulin ve dig., 1983; Smith ve dig., 1985).
Mastitise neden olan ve somatik hiicre sayisini arttiran en Onemli bakterilerin
Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae, Streptococcus dysgalactiae,
Streptococcus uberus ve coliformlar, daha sonra ise Corynebacterium bovis ve
koagulaz negatif stafilokoklar olduklari bildirilmistir (Bearning ve Shook, 1992;
Schepers ve dig., 1997). Infeksiyoz olmayan faktdrler arasinda laktasyon sirasi,
laktasyon donemi, siit verimi, meme lobunun yapisi, irk, mevsim, g¢evre ve siirii

idaresi olarak belirtilmektedir (Dulin ve dig., 1983; Laevens ve dig., 1998).

2. 3. 1. Laktasyon Sirast

Kiiman (1998) tarafindan yapilan ¢alismada laktasyon sirasiin somatik hiicre
sayist lizerine etkisinin 6nemli oldugu (P< 0.01) ve somatik hiicre saymin 2.
laktasyon sirasinda onemli Olgiide yiikseldigi bildirilmistir. Cedden ve dig. (2002),
Akkegilerde yaptig1 calismada sabah siitiindeki somatik hiicre sayisinin 1 ve 2.
laktasyonda onemli ol¢iide degismedigini, fakat 3. laktasyonda Onemli bir artisin

oldugunu bildirmislerdir (P< 0.01).
2. 3. 2. Laktasyon Donemi
Rice ve Bodman (1993), somatik hiicre sayisinin, ge¢ gebelik ve laktasyonu

izleyen ilk iki hafta kadar herhangi bir enfeksiyon gelismesine bagli olmaksizin

yiiksek olma egiliminde oldugunu bildirmektedirler. Bu durum, bagisiklik sisteminin
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kritik bir donem olan buzagilama devresinde, buzagisina siit saglayacak olan meme
dokusunu hastaliklara kars1 korumak amaciyla dokuyu 16kosit (beyaz kan hiicresi)
bakimindan zenginlestirmesinden kaynaklanmaktadir. Bu seyir, dogumu izleyen
ikinci hafta sonundan itibaren normale donmektedir. Laktasyonun ilerlemesi ile siit
somatik hiicre sayis1 normal degerlere dogru yaklagsmakta ve laktasyonun sonuna
dogru tekrar yiikselme egilimi gostermektedir (Laevens ve dig., 1997). Erken
laktasyonda enfekte olmamus siitteki somatik hiicre sayis1 140.400 adet / ml civarinda
iken, bu deger laktasyonun ortalarinda 614.000 adet / ml civarina ¢ikabilmektedir
(Poutrel ve Lerondelle, 1983).

2. 3. 3. Memenin Yapisi

Meme yapisinin gii¢lii ve siki olmasi, hastalik etmenlerinin girisine engel
olabilecegi icin enfeksiyon riskini azaltarak siitteki somatik hiicre sayisimi da
azaltmaktadir (Brown ve dig., 1986). Sigirlarda yapilan ¢aligmalarda meme derinligi
ile somatik hiicre sayisi arasinda negatif, meme bagi uzunlugu ile somatik hiicre
sayist arasinda ise pozitif iligkilerin oldugu bildirilmistir (Rogers ve dig., 1991;
Rogers, 1993). Uzmay ve dig. (2002) yaptig1 bir ¢alismada, koltuk formda memeye
sahip ve meme baglar1 huni seklinde olan ineklerin subklinik mastitise yakalanma
riskinin daha diisiik oldugunu bildirmistir. Degisik ¢aligmalarda, meme bas1 ¢ap1 ve
meme bast uzunlugu ile somatik hiicre sayisi arasinda genelde orta diizeyde (Seykora
ve McDaniel, 1985; Rogers ve dig., 1991) genetik korelasyon saptanmistir. Meme
bezlerinin, fiziksel, hiicresel ve kan yolu ile olmak iizere dogal korunma

mekanizmalari vardir (Hurley ve Morin, 1997).

2. 3. 4. Mevsim

Sicaklik stresi de siitteki somatik hiicre sayisinin artmasina neden olan
faktorlerdendir. Yiiksek sicaklik ve yiiksek nem karsisinda sicaklik stresine maruz
kalan hayvanin bagigiklik sistemi zayiflamakta, hastalik etmenlerine kars1 hassasiyeti
artmaktadir. Bu acidan bakildiginda sicak yaz aylarinda ¢ig siitte gozlenen somatik

hiicre sayis1 kis aylarina oranla daha fazladir (Reneau, 1986; Dankow ve dig., 2003).
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Ancak bunun sebebi tam olarak anlagilabilmis degildir. Yine de, sicaklik stresi
nedeniyle inegin hormonal yapisinda meydana gelen degisiklikler ve siirii idaresi
sebep olarak gosterilebilir. Paape ve dig. (1972), siirekli yiiksek sicakliktan ziyade,
sicakliktaki ytliksek varyasyon igeren dalgalanmalarin siitteki 16kosit sayisin1 daha

fazla ytikselttigini bildirmislerdir.

2.3.5. Irk

Bir ¢ok c¢aligmada, hayvanlarin irklarina gore siitlerindeki somatik hiicre
sayilarinin farkli oldugu bildirilmektedir. Petlova (1997), Bulgaristan’da yaptig1 bir
calismada, ortalama somatik hiicre sayilarinin sirasiyla Toggenberg, Saanen ve

Anglo-Nubian 1rklarinda 2.5, 3.3 ve 3.7 milyon hiicre/ml oldugunu bildirmistir.
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BOLUM 3

MATERYAL ve YONTEM

3. 1. Materyal
3. 1. 1. Hayvan Materyali

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yahya Cavus Arastirma ve Uygulama
Biriminde faaliyet gdstermekte olan Keci Yetistiriciligi Unitesi’nde vyiiriitiilen
calismanin hayvan materyalini Ocak 2005 doneminde dogum yapmuis 28 bag Tiirk

Saanen kegisi olusturmustur.
3. 2. Yontem
3. 2. 1. Deneme Plam

Laktasyon sirasi, canli agirlik, dogum tipi gibi faktdrler goz oniine alinarak
kontrol grubu (2X; n=14) ve muamele grubu (4X; n=14) olmak {izere homojen iki
grup olusturulmustur. Hayvan materyaline iliskin olarak tespit edilen ortalama yas
kontrol grubu ve muamele grubu igin sirasiyla 2.67, 2.47 yil ve ortalama canli agirlik
51.00, 52.17 kg dir. Muamele grubu, oglaklarin siitten kesilmesiyle birlikte 21 giin
boyunca giinde dort kez (4x) 07.00, 10.00, 16.00 ve 19.00 da kontrol grubu ise giinde
iki kez (2x) 07.00 ve 19.00 da elle sagilmistir. Tki gruba da esit araliklarla giinde dort
defa hayvan basia 250 gram siit yemi ve 250 gram yulaf kuru otu (YKO) verilmistir

(Cizelge 1). Ayrica iki grup da arpa merasindan 4 saat/giin siire ile yararlanmistir.

Cizelge 1. Calismada kullanilan yem materyaline iliskin besin madde icerikleri.'

Yemler KM HP HS HY Kiil ME
YKO 910.0 93.1 327.3 - 90.5 2.30
Siit Yemi 912.0 193.9 198.5 19.7 75.0 2.79

'KM: Kuru madde, g/kg yem; HP: Ham protein, g/kg KM; HS: Ham seliiloz, g/kg KM; HY: Ham yag,
g/kg KM; Kiil, g’kg KM; ME: Metabolize olabilir enerji Mcal/kg KM; YKO: Yulaf kuru otu.
’Ham besin madde analizleri AOAC (1990) dogrultusunda gergeklestirilmistir, ME igeriklerinin

tahmininde s6z konusu degerlerin yer aldig1 matematiksel esiklikten yararlanilmistir.
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Dogumdan sonra ii¢ giin analarinin yaninda tutulan oglaklar daha sonra oglak
biiylitme bolmelerine alinmistir. Oglaklara sadece aksam analari sagildiktan sonra
sabaha dek emebilme firsat1 verilmistir. Oglaklarin canli agirliklar1 her hafta yapilan
tartimlar ile takip edilmis ve 10 kg canli agirliga ulasan oglaklar siitten kesilmistir.
Deneme icin secilen 28 keginin oglaklar siitten kesildikten sonra olusturulan iki grup

icinde gereken uygulamalar baglatilmistir.

3. 2. 2. Incelenen ozellikler

30 giin ara ile yedi test gilinli belirlenmistir. Her test glinlinde her hayvandan
sabah ve aksam sagiminda 50 ml siit 6rnegi alimmugtir. Alinan siit 6rneklerinde

somatik hiicre says1 ve siit icerigi ile ilgili parametreler takip edilmistir.

3. 2. 2. 1. Siit Verimi ve Siit Bilesenleri

Alman siit 6rneklerinin %yag, %yagsiz kuru madde ve %protein miktari
Lactoscan® Milk Analyzer siit analiz cihazi ile belirlenmistir. Ayrica 21 giin
boyunca giinde iki kere sagilan kontrol grubu ile giinde dort kere sagilan muamele
grubunun sagim giinlerinde ve test glinlerinde giinliik siit verimleri belirlenmis ve bir

veri havuzu olusturulmustur.

3. 2. 2. 2. Somatik Hiicre Sayimi

Muamele grubundan (4X) daha once belirlenmis test giinlerinde alinan siit
ornekleri Pyronin-Y Methyl Green ile boyanmis ve direkt mikroskobik somatik
hiicre sayim yontemine gore somatik hiicre sayimmi yapilmistir. Normalde, inek
stitlindeki somatik hiicre sayis1 yaklasik olarak siitteki beyaz kan hiicre (Lokosit)
sayisina denk gelmektedir (Crist ve dig., 1997). Kegi siitiinde ise 16kosit olmayan
hiicre parcalar1 (RNA ve stoplazmik partikiiller) bulunmakta ve siitteki somatik hiicre

sayis1 gercek 10kosit sayisinin ¢ok iizerine ¢ikabilmektedir. Bu sebeple somatik hiicre
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sayimi yapilirken sadece DNA bulunan hiicreleri belirleyen Pyronin-Y Methyl Green
metodu uygulanmistir (Poutrel ve Lerondelle, 1983; Pachard ve dig., 1992).

3. 2. 2. 3. Pyronin-Y Methyl Green Metodu

Karigimin hazirlanist (Carnoy’s fixative): 60 ml kloroform, 20 ml glasial

asetik asit ve 120 ml %100’k etil alkol karistirilarak elde edilir.

Pyronin-Y Methyl Green boyanin hazirlanisi: 1,0 g Pyronin Y, 0,56 g Methyl
Green ve 196 ml saf su karistirtlarak hazirlanir. Hazirlanan Pyronin-Y Methyl Green
Whatman No:1 filtre kagidindan gegirilir. Boya giinese duyarli oldugu igin

kahverengi cam sisede saklanmalidir.

Metodun uygulanmasi: 0,01 ml (10p) pipet ile ¢ekilen ¢ig siit 6rnegi lamelin
11,28 mm ¢apindaki kismina yaydirilir. Hazirlanan lameller daha 6nce 40 dereceye
ayarlanmig etiivde 10 dakika kurutulur. Etiivden c¢ikartilan &rnekler 1. karisim
(Carnoy’s fixative) ile 5 dakika, %50’lik ethanol ile 1 dakika, %30’luk ethanol ile 1
dakika, saf su ile 1 dakika, boya (Pyronin-Y Methyl Green) ile 6 dakika muamele
edildikten sonra lameller N-biitil alkol ve ksilen ile yikanir ve kurutma kagidi ile
kurulanir. Boyama sonrasi, boya kabul eden olusumlar 1sik mikroskobu altinda
40x12 biiytitme ile her lamda goriis alaninda sayilir ve buradan 1 ml ¢ig siitteki
somatik hiicre sayisi hesaplanir. Iml’deki SHS= A * CF formiilii ile bulunur. Burada
A; somatik hiicre sayisi, CF (Calisma faktoril) ise objektif mikrometre kullanilarak
hesaplanan mikroskop faktorii ile 10ul deki sayry1 1 ml’ ye ¢evirmek igin kullanilan

sabit sayidir.

3. 2. 3. Verilerin Istatistiksel Degerlendirilmesi

Model ve analizler Pala ve Savas (2005), belirttigi gibi yapilmistir. MIXED
SAS V8.2 (SAS, 1999) prosediirii kullanilarak laktasyon egrisi fit edilmis ve bir

varyans-kovaryans modeli kullanilarak bireysel keciler arasi korelasyonlar

degerlendirilmistir (Jennrich ve Schluchter, 1986; Everitt 1995). Akaike kriteri ve
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Schwarz Bayesian kriterleri, (SAS, 1999) istatistik paket programi kullanilarak
hesaplanmistir. Bu iki kriter, kullanilan istatistiksel modelin en uygun model

oldugunu gostermistir.

Istatistiksel model: 4

Yiikimno = U+ Aj + B + C + Dy + X by Xon + Fo(B)) + €iikimno
m=1

Y ijkimno = Test giinii sabah, aksam, giinliik veya yaga gore diizeltilmis siit verimi
kaydmi,

p = Populasyon ortalamas.

A= Sagim sayismin etkisi (2X, 4X),

B; = Laktasyon sirasinin etkisi (1, 2, 3, 4, 5),

Ck = Dogum tipinin etkisi (tekiz, coguz),

D, = Test giinii etkisini (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7).

Xm=Kovaryantlar:

C, = DIM/c ¢=300 giin.,

C, = (DIM/c)*

C; = In(c/DIM)

Cy= ((ln(c/DIM))z, n alt simgesi regresyonun, laktasyon sirasi i¢i oldugunu gdosterir.
F,= laktasyon sirasi i¢i, bireysel kegi etkisi.

Cijkimno— Tesadiifi hata.

%4 yaga gore diizeltilmis siit (kg)= [0.4*siit (kg)]+[15*yag (kg)] formiili
kullanilarak hesaplanmistir (Salama ve dig., 2003).

Somatik hiicre skoru, SHS=log2 (SCC/100)+3 (Ali ve Shook, 1980) formiili
kullanilarak hesaplanmis ve siit analizlerinde kullanilan kovaryans yapisi ile analiz
edilmistir. Direk Mikroskobik Somatik Hiicre Sayist ml’de 200.000 hiicre esik
katsayis1 kullanilarak kategorik veri haline getirildikten sonra, Ki-kare ve zamana

gore diizeltilmis Ki-kare kullanilarak analiz edilmistir
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BOLUM 4

ARASTIRMA BULGULARI

4. 1. Siit Verimi ve Siit Bilesenleri

Siitten kesimden sonra ilk 21 giin boyunca giinde 2 (2X; n=14) ya da 4 (4X;
n=14) kez sagilan kecilerin cesitli siit verim O6zellikleri i¢in en kiigiik kareler
ortalamalari, ortalamanin standart hatalar1 ve Onem seviyeleri Cizelge 2’ de

verilmistir.

Cizelge 2. Cesitli siit verim Ozellikleri i¢in en kiigiik kareler ortalamalari,

ortalamanin standart hatalar1 ve 6nem seviyeleri.

Gruplar
2X 4X
Ozellik n=14 n=14 P
X+Sx X£Sx

Maksimum siit verimi, g 2556,24 + 159,80 2824,10 £159,80 0,237
Maksimum siit verimine

24,88 + 1,35 25,67+ 1,35 0,677
ulagma siiresi, giin
Test giinii siit verimi, g 1829,27 + 83,58 2050,87 + 76,59 0,004

Yaga gore diizeltilmis

o 1571,04 + 70,13 1701,09 + 64,19 0,048
test glinu sut verimi, g
Sabah Test giinii siit verimi, g 1032,56 + 50,76 1183,92 + 46,47 0,002

Aksam test giinil siit verimi, g 796,61 +£38,12 866,92 + 35,86 0,053

Kontrol grubu (2X; n=14) ile muamele grubu (4X; n=14) karsilastirildiginda
pik siit verimleri ve pike ulagma siireleri birbirine benzer bulunmustur (P>0.05). Her
iki grup arasindaki test giinii siit verimleri, yaga gore diizeltilmis test giinii siit
verimleri, sabah ve aksam test giinli siit verimleri i¢in farklar istatistiksel olarak
onemli bulunmustur (Cizelge 2). Muamele grubundaki kecilerde %4 yaga gore
diizeltilmis siit verimi ortalamas1 1701,09 + 64,19 g, kontrol grubundaki kegilerde ise
1571,04 + 70,13 g olmus ve gruplar arasindaki degisim % 8,28 olarak hesaplanmistir
(P=0,048).
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Kontrol grubu ve muamele grubunun tiim test giinlerindeki ortalama siit
verimleri sirasiyla, 1829,27 + 83,58 g ve 2050,87 + 76,59 g bulunmus, kontrol
grubuna gore 222 g giinliik siit artig1 saglanmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel

olarak 6nemlidir (P=0,004).

Kontrol (2X) ve muamele (4X) gruplarmin test giinlerine gore ortalama siit

verimlerinin degisimi Sekil 1’ de goriilmektedir.

Sut(gr/ogun)
3000 7

2800 7
2600
2400 7
2200
2000 7
1800 1
1600 7
1400 1

1 2 3 4 5 b 7

Test Gunu

Grup Tt 2« TR 4y

Sekil 1. Kontrol (2X) ve muamele (4X) grubunun test giinlerindeki siit verimlerinin en kiigiik kareler
ortalamalari. Ortalama standart hata 131 ile 134 g arasinda degismektedir.

Sekil 1 incelendiginde muamele grubuna ait ortalama siit verimi degerinin
kontrol grubuna gore 6. test giiniine kadar daha fazla oldugu goriilmektedir. Her iki
donemde de en yiiksek ortalama siit verim degeri 2. test gliniinde oldugu goriilmiistiir

ve iki grup arasindaki fark 6nemli bulunmustur (P=0,02).
Kontrol ve muamele gruplarinin siit yagi (%), siit proteini (%) ve yagsiz kuru

madde (%) degerlerinin en kii¢iik kareler ortalamalari, ortalamalarin standart hatalari

ve onem seviyeleri Cizelge 3’ de verilmistir.
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Cizelge 3. Cesitli siit bilesenlerinin en kiigiik kareler ortalamalari, ortalamanin

standart hatalar1 ve 6nem seviyeleri

Gruplar
2X 4X
Ozellik n=14 n=14 P
X+Sx X+Sx
Siit yag1, % 3,08 £ 0,06 2,95 +£0,06 0,039
Siit proteini, % 3,19+0,02 3,20+ 0,02 0,497
Yagsiz kuru madde, % 9,53+ 0,04 9,46 £ 0,04 0,075

Yiizde siit yagi, muamele grubuna (4X) gore kontrol grubunda (2X) daha
yiiksek bulunmustur ve gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak énemlidir (P= 0,
039). Her iki grubunda, siit proteini ve yagsiz kuru madde degerleri benzerdir,

gruplar arasindaki fark 6nemsiz bulunmustur (Cizelge 3).

4. 2. Somatik Hiicre Sayis1

Iki grup icinde tiim test giinlerinde ml’de somatik hiicre sayis1 200,000 den

biiyiik veya kiiciik hayvan sayilar1 ve P degerleri (Cizelge 4)° de verilmistir.

Cizelge 4. Iki grup iginde, tiim test giinlerinde ml’de somatik hiicre say1s1 200,000

den biiyiik veya kiigiik hayvan sayilar1 ve Ki-kare P degerleri.

X X
Zamana

Test  SHS SHS SHS SHS ) gbre Tzll‘rﬁﬁgj‘n

giinii <200,000 >200,000 <200,000 >200,000 X  diizeltilmis 04
2 analizi
X

1 9 5 10 4 068 1,000 0.561

2 10 4 11 30662 1,000 0,981

3 7 7 8 6 0705 1,000 0,894

4 9 5 3 11 0022 0,056 0,050

5 11 3 5 o 002 0056 0,060

6 8 6 5 9 0256 0449 0.160

7 9 5 7 7 0445 0703 0,525
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Tekrarlanan dl¢limler analizlerine gére somatik hiicre skoruna gruplarin etkisi
istatistiksel olarak onemsiz bulunmustur (P>0,05). Muamele grubunda 4. ve 5. test
giinlerindeki somatik hiicre sayisi1 200,000 den yiiksek hayvan sayisi artmistir ve

aralarindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (P=0,02).

Sekil 2’de goriildiigli gibi laktasyon egrisi diisilk somatik hiicre skoru
degerlerinde beklenen klasik egri sekline yakin olusurken somatik hiicre skoru

yiikseldikg¢e egrinin seklinin bozuldugu goriilmiistiir.

St (gfgln)

2732 1

2352 1

1972 1

1592 - Test gini
14.226 3

Sekil 2. Somatik hiicre skoru ve test giinlerinin siit verimi iizerine etkisi.
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BOLUM 5

SONUC ve TARTISMA

Muamele (4X) grubunun tim test giinlerindeki ortalama siit veriminde ve yaga
gore diizeltilmis siit veriminde, kontrol (2X) grubuna gore sirasiyla, %12 (+221,60
g/giin) ve %8 (+130,05 g/giin) artis saglanmistir. Salama ve dig. (2003), laktasyon
boyunca giinde iki sagimin bir sagima gore ortalama siit verimini %23, yaga gore
diizeltilmis siit verimini %21 arttirdigin1 bildirmislerdir. Kecilerle yapilan diger tim
calismalarda, laktasyon boyunca giinliikk sagim sayisini artirmanin siit verimini
arttirdig1 gosterilmis, bu ¢aligma ile sagim sayisini kisa siire artirmanin da (4X)

benzer etkileri oldugu gdsterilmistir.

Ikinci test giiniinde kontrol (2X) ve muamele (4X) gruplarinin test giinii siit
verimleri arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (P=0,02). Her iki
grubunda diger test giinlerindeki siit verimleri arasindaki fark altinci test giiniine

kadar persistent sekilde devam etmistir (Sekil 1).

Laktasyonun ilk giinlerinde siit verimi hizla artar ve pik seviyesine ulagsir.
Pike ulastiktan bir siire sonra siit veriminde diisme goriilmektedir. Bunun sebebi
meme dokusundaki hiicre kayiplarmin (Apoptosis) artmasidir (Knight ve Wilde
1987; Stefanon, 2002). Dahl ve dig. (2004), gore erken laktasyonda belirli bir siire
sagim sayisinin arttirilmasi siit iireten meme hiicrelerinin ¢ogalmasini tesvik edebilir
ve bu hiicrelerin canliligimin devamliligini saglayarak laktasyonun siirekliligini

arttirabilir.

Giinliik sagim sayisimin arttirildigi muamele grubunda (4X), sabah ve aksam
stit verimleri kontrol grubuna (2X) gore sirasiyla %14.66 ve %8.83 daha yiiksek
bulunmustur. Gruplar arasindaki fark onemlidir (Cizelge 1). Toplam giinliik siit
verimlerine sabah siitiiniin daha ¢ok katkida bulundugu goriilmektedir. Bunun
sebebinin geceleyin salgilanan biiyiime hormonundan dolayr meme hiicrelerinin gece

¢ogalmasi (Pala ve Savag, 2005) oldugu diisiiniilmektedir. Kontrol ve muamele
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gruplart arasindaki farklar, aksam siit verimi istatistiksel olarak dnemsiz bulunmustur

(P=0.05).

Yiizde siit yagi, muamele grubuna (4X) gore kontrol grubunda (2X) daha
yiksek bulunmustur ve gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak Onemlidir
(P=0,039). Her iki grubunda siit proteini ve yagsiz kuru madde degerleri benzerdir ve
gruplar arasindaki fark 6nemsiz bulunmustur (Cizelge 3). Salama ve dig. (2003),
kecilerle yaptig1 calismada giinde bir (1X) sagilan grubun giinde iki (2X) sagilan
gruba gore yiizde yag oranini daha yiiksek bulmustur (P<0,05) ve iki grup arasindaki
farklar yiizde protein ve toplam kuru madde icin 6nemsizdir. Ineklerde (Lacy-
Hulbert ve dig., 1999) ve koyunlarda (McKusick ve dig., 2002) yapilan galigmalarda
da arastiricilar benzer sonuglar bildirmislerdir. Muamele grubu ve kontrol grubunun
siit yag1 degerleri arasindaki farkin azalan siit verimine karsin artan yag
konsantrasyonu ve siit sentezindeki farkliliklar sebebiyle oldugu disiiniilmektedir

(Salama ve dig., 2003).

Tekrarlanan 6l¢iimler analizlerine gére somatik hiicre skoruna gruplarin etkisi
istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur (P>0,05). Muamele grubunun somatik hiicre
sayilarinin 4. ve 5. test glinlerinde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir ve gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak dnemlidir (P=0,022). 21 giin boyunca ekstra siit
sagimmin etkisi 3. test giliniine (3. ay) kadar somatik hiicre sayisinin artmasini
onlemis olabilir. Aymi test giinlerinde muamele grubunun (4X) siit verimleri, kontrol
grubuna (2X) gore daha yiiksek bulunmustur. Siit veriminin artmasi somatik hiicre
sayisiin artmasina neden olabilir ¢iinkii memede enfeksiyon riskini artar (Hillerton
ve dig., 1995). Somatik hiicre sayisinin artmasina bagli olarak siit verimi
azalmaktadir. Muamele grubunda somatik hiicre sayisinin artmasiyla siit verimi de
azalmig ve 6. test gliniinde kontrol grubu ile hemen hemen ayni olmustur. Salama ve
dig., (2003), Murciano-Granadina kegilerinde yaptig1 ¢caligmada giinde 1X sagimin
glinde 2X sagima gore meme sagligi {izerine olumsuz bir etkisinin olmadigim
bildirmistir. Dahl ve dig. (2004), Sigirlarla Yaptiklar1 ¢calismada, giinde 3X veya 6X
sagim uygulanan gruplarda fazladan sagimin somatik hiicre sayisi {izerine etkisinin

onemsiz oldugunu bildirmislerdir (P=0,138). Arastiricilar 10 test glinii belirlemis ve
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sadece 1. ve 3. test gilinlerinde somatik hiicre sayisi i¢in gruplar arasindaki farkin

istatistiksel olarak 6nemli oldugunu bildirmislerdir.

Dahl ve dig. (2004), gore verim artiglarinin sebebi sagim esnasinda kana
verilen prolaktin hormonu miktarindaki ve memedeki prolaktin reseptorlerinin
sayisindaki artistir. Ozellikle reseptdr hiicre sayisindaki artislar bagisiklik sistemi

duyarliligiin arttigin1 géstermistir (Auchtung ve dig., 2003).

Inekler iizerinde yapilan bazi calismalarda, giinliik sagim sayisi ile somatik
hiicre skoru arasinda negatif bir iliski oldugu bildirilmistir (Stelwagen ve Lacy-
Hulbert, 1996; Kelly ve dig., 1998; Smith ve dig., 2002). Diger c¢alismalarda
(Stelwagen ve dig., 1994; Lacy-Hulbert ve dig., 1999; McKusick ve dig., 2002)
sagim sayisi ile somatik hiicre sayisi arasindaki iligkinin istatistiksel olarak 6nemli

olmadigini bildirilmistir.

Bu calisma ile siit kegilerinde, sagim sayisinin arttirilmasinin siit veriminde
belirgin bir artisa neden oldugu ortaya konmus ancak siit kalitesi ve somatik hiicre
sayist lizerine Onemli bir etkisi olmadigi goriilmistiir. Kegiler lizerinde benzer
aragtirmalar yapilirken sagim sayisinin etkilerinin yaninda somatik hiicre sayisini
etkileyen laktasyon sirasi, laktasyon donemi ve memenin yapis1 gibi diger

faktorlerinde incelenmesiyle daha saglikli sonuglar elde edilebilecektir.
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