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SIMGELER VE KISALTMALAR

% = ylizde

$= Amerikan dolar1

® = omega

© = derece

pl=mikrolitre
um=mikrometre

A.S.= anonim sirketi
Be®= baume

CO, = karbondioksit

cm = santimetre

da= dekar

dH,O= distile su
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g = gram

GC= gaz kromotografisi
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HDL= yiiksek dansiteli lipoprotein, iyi huylu kolesterol
kg = kilogram

1= litre

M.O= Milattan Once
mg= miligram

ml= mililitre

mm = milimetre

N= normal

OPCc= oligomerik proantosiyanidin
s= saniye

SO, = kiikiirtdioksit
t="Ton
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BAZI SARAPLIK UZUM CESIiDIi CEKIRDEKLERININ YAG ICERIKLERIYLE
YAG KALITE OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

OZET

Bu arastirma 2004- 2005 yillar1 arasinda yapilmis olup, arastirmada pres sonrasi
saraphane atig1 olarak ortaya ¢ikan cibrelerden (kabuk, cekirdek) elde edilen {iziim
cekirdeklerinin yag asitleri kompozisyonlarinin incelenmesi, yag kalitesinin belirlenmesi, bu
atik materyalin alternatif kullanim olanaklarinin arastirilmasi ve bu kullanim alanlariyla sarap
iretim masraflarinin 6nemli dl¢iide diisiiriilebileceginin belirtilmesi amaglanmistir.
Arastirmada yoresel ve yabancit toplam 12 farkli saraplik {iziim cesidi c¢ekirdekleri
kullanilmis, ¢ekirdeklerin pomolojik 6zellikleri incelenerek, her bir ¢esidin tesadiif parselleri
deneme desenine gore 3 tekerriirlii olarak yag asidi kompozisyonlar1 bulunmus ve {iziim
cekirdegi yaginin doymamislik orani saptanmustir.

Elde edilen sonuglara gore; liziim ¢ekirdeklerinde, % 6.5-8.40 palmitik, % 3.07-3.86
stearik, % 11.62-16.10 oleik, % 72.50-77.59 linoleik, % 0.10-0.68 arasidik, % 0.11-0.46
linolenik asit igerigi bulunmustur. Uziim ¢ekirdegi yagmin doymamishk orani ise % 88.10-
90.12 olarak saptanmistir. Bu sonuglar {iziim ¢ekirdegi yaginin yiiksek esansiyel yag icerigi
acisindan diyetlerde bulunmasi gereken onemli bir besin kaynagi oldugunu ve bu atik
materyalin degerlendirilmesinin sarap liretim masraflarinin diistiriilmesi agisindan 6nemli bir

alternatif olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Uziim cekirdegi, cibre, yag asitleri kompozisyonu, doymamislik.



DETERMINATION OF OIL CONTENT AND OIL QUALITY PROPERTIES OF
SOME WINE GRAPE VARIETIES SEEDS

ABSTRACT

This research was carried out between 2004-2005 years and it was aimed to determine
the fatty acid compositions of grape seeds which were provided from the pulp residue
material after pres (skin, seed) in the wineries , grape seed oil quality properties beside, to
investigate the alternative usage possibilities and to show the possibilities of decreasing
winemaking costs because of evaluation this winery waste material.

12 traditional and foreign wine grape varieties were used in the research and
pomological features of the grape seeds were obtained. In addition, fatty acid compositions of
grape seeds were determined according to randomized plot design with 3 replications and the
degree of unsaturation of different grape seed oil was obtained.

According to the results; 6.5 - 8.40 % palmitic, 3.07 - 3.86% stearic, 11.62 - 16.10
oleic, 72.50 - 77.59 % linoleic, 0.10 - 0.68 % arachidic, 0.11 - 0.46 % linolenic acids were
obtained in grape seeds respectively. The degree of unsaturation of grape seed oil was ranged
between 88.10 - 90.12 %. These results prove that grape seed oil has to be an important
nutrient material in diets because of its high content of essential fatty acids and finally
evaluation of this winery waste material will be an important alternative source for decreasing

wine production costs.

Keywords : Grape seed, pulp residue, fatty acid composition, degree of unsaturation.
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BOLUM 1
GIRiS

Ulkemizde, 2005 yil1 istatistiki verilerine gore 530.000 hektarhik alanda yaklasik
olarak 3.650.000 ton yas {liziim tiiretimi yapilmaktadir. 2005 Diinya yas {iziim tiretimi
66.413.393 ton olup, Tiirkiye’nin bu iiretimdeki pay1r % 5,49’ dur. (Anonymous,
2005a).

Tablo.1. Diinya bag alanlarindaki yas {iziim verimi ve 2000 ve 2005 yillarina ait
iiretim miktarlari.

Ulkeler Verim(kg/ha) Ulkeler Uretim (1000 t)
2000 2005 2000 2005
1 Italya 10.162,90/10.209,00 italya 8.869,50 8.553,58

2 ABD 18.207,60| 18.764,90 [spanya 6.973,80 7.099,18

3 Fransa 9.016,00 | 7.955,50 Fransa 7.762,58 6.793,25
4 Cin 11.789,40|14.617,70 ABD 3.373,21 6.616,00
5 Ispanya| 5.600,60 | 5.182,50 Cin 6.539,81 6.066,80

6 Tirkiye| 6.729,00 | 6.886,80]  Tiirkiye 3.600,00 3.650,000

Diinya 653.867,3| 665.793,1 Diinya |58.119,555 66.413,393
Toplam Toplam

Ulkemiz, sahip olunan bag alam agisindan énemli bir potansiyele sahiptir.
Ancak, ilk tesis kurulumunda yapilan hatalar, yanlis ana¢xgesit kombinasyonu,

terbiye sisteminin olusturulmasinda yapilan yanls uygulamalar, kiiltiirel islemlerin



eksik ve hatali yapilmasi gibi sebeplerden dolayi, yas iiziim verimi agisindan Diinya

siralamasinda son siralara diismektedir.

Sekil 1. Modern ve kiiltiirel islemler sirasinda yanlis uygulamalarda bulunulmus bir bag omcasi

goriiniimii (Ozgiin).

Diinya yas tizlim {retimi degerleri incelendiginde, iilkemizin bu konuda ¢ok
Oonemli bir potansiyeli oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ancak, bagciligin lilke ekonomisinde
onemli yer tuttugu iilkeler dikkate alindiginda, tiretilen iiztimlerin biiyiik ¢ogunlugunun
sarap endiistrisinde kullanildig1 gozlenmektedir. Bunun aksine iilkemizde yas liziim
tiretiminin yaklagik olarak % 40’min ¢ekirdeksiz ve ¢ekirdekli kurutmalik, % 30’unun
sofralik, % 30’inin siralik, % 2,5-3” {iniin ise saraplik olarak degerlendirildigi kabul
edilmektedir (Celik ve dig., 2005).

Yukarida da Belirtildigi tizere, iilkemizde saraplik liziim yetistiriciliginin genel
tiretim igerisinde fazla yer tutmamasi nedeniyle, sarapcilik endiistrisi de ¢ok fazla
gelisme gosterememistir (Bahar ve dig., 2006). Sarap endiistrisinde kaliteli sarap veren
lizlim gesitleri yetistiriciligi, hasat sonras1 bag ve saraphane aras1 muhafaza, saraphane
icinde liziimlerin igslenmesi, preslenmesi, stabilizasyon, alkol fermantasyonu, malolaktik
fermantasyon, figilarda dinlendirme, filtrasyon, siseleme vb. islemlerde, sarap
teknolojisinin kullanilmasi esastir (Aktan ve dig., 2000). Bu baglamda, iilkemizde sarap
iiretimi acisindan, bagdan siselemeye kadar olan bu uzun isleme zincirinde bir¢ok
eksiklikler bulunmaktadir. Ancak, son yillarda sarap tiikketiminin artig gosterdigi, bunun
sonucunda saraplik {iziim yetistiriciliginin ivme kazandigi, mevcut saraphanelerin

kismen modernize edildigi, yeni kurulan sinirli saraphanelerin iiretim hacimlerinin



fazla olmamasina karsin giinlin gerektirdigi teknolojiyle donatildigi goriilmektedir. Bu
baglamda, ileriye yonelik artan liretim hacmine paralel olarak, iiretilen yas lizimiin
degerlendirme bi¢ciminde ekonomiye en fazla katki saglayacak islenis bigim ve
tekniklerinin irdelenmesi, {iretim sonrast olusacak olan atik materyallerin
degerlendirme yollarinin bulunmasit ve bunlar {izerine yapilan aragtirmalarin da

artirllmasi bilyiik 6nem tasimaktadir.

Baydar ve dig. (1999) 12 adet saraplik ve 6 adet sofralik olmak iizere, toplam
18 adet iliziim ¢esidinden alinan ¢ekirdeklerin yag icerigi ve yag kalite 6zelliklerini
incelemislerdir. Calismada bir yagin hangi alanda kullanilabilecegini belirlemek i¢in
(yemeklik-sofralik vb.), o yagin, yag asidi bilesenlerinin bulunmasinin gerekliligini
vurgulamiglardir. Arastirma sonuclari, iiziim ¢ekirdeklerindeki yagin yenilebilir
bitkisel yag olarak kullanilmasi ve sarap {lretim masraflarinin disiiriilmesi

bakimindan 6nemli bir kaynak olabilecegini gostermistir.

Bu arastirmada, Canakkale ili Bozcaada Ilgesinde bulunan Talay Sarapcilik
A.S.’den temin edilen ve presleme sonrasi atik materyal olarak ortaya ¢ikan cibreden
(kabuk ve c¢ekirdek) elde edilen saraplik iiziim c¢esidi ¢ekirdeklerinin pomolojik
ozellikleri ile yag asidi kompozisyonlar1 incelenmistir. Uziim gekirdegi yaginin yag
kalitesinin belirlenmesi ile sonucgta bu atik materyalin mevcut degerlendirme
yontemlerine alternatif olabilecek ve yliksek girdi saglayacak metotlarin gelistirilerek,
sarap Uretim masraflarinin  biiylik Olgiide diisiiriilmesine katki saglanabilmesi

amaglanmistir.



BOLUM 2
GENEL BIiLGILER

2.1. Canakkale ili Bagcihigimin Meveut Durumu

Canakkale Ili’nde bag yetistiriciligi M.O. 3500 - 4000 yillarina kadar
dayanmaktadir. Lapseki (Lampsakos) ve Bozcaada (Tenedos)’ta bulunan sikkeler
tizerinde lizim salkimi motifleri ile Dionysos’un figiirlerine rastlanilmasi, Truva’da
yapilan kazilarda ise i¢gki kadehleri ve anforalarin bulunmasi bunu kanitlamaktadir.
[k olarak Diinya’da 1863 yilinda Amerika’dan ithal edilen fidanlarla énce Fransa ve
daha sonra tiim bag bdlgelerine yayilan filoksera Daktulosphaira vitifoliae (Fitch)
zararlis1 (Coombe ve Dry, 2004), Canakkale ili bagciligina da cumhuriyet doneminde
bliyiik bir tahribat yapmis, 1930 ve 1940’11 yillardan itibaren 6zellikle ova ve diiz
alanlardaki baglar biiyiik dl¢iide tahrip olmustur. Filoksera zararlisinin tahrip ettigi
alanlar, Tekirdag ve Canakkale bagcilik kuruluslarinin da katkilartyla yeni bagciliga
gecilmek suretiyle hizla yenilenmis, ancak bazi yoresel cesitlerimiz bu asamada
kaybolma noktasina gelmistir (Dardeniz ve dig., 2005). Giiniimiizde, ilimizdeki
toplam 6.489 hektarlik bag alanindan dekara ortalama 790 kg yas iiziim elde
edilmekte, yillik {iziim rekoltesi seneler bazinda degisebilmekle birlikte ortalama
53.500 ton civarinda seyretmektedir (Dardeniz ve dig., 2001; Dardeniz ve Giiven,
2003). Sekil 2.’de, ilimizde yogun sekilde yetistiriciligin yapildig1 bag alanlari

Bozcaada, Lapseki — Umurbey (Merkez), Intepe ve Bayrami¢ gosterilmistir.

GOECEADA

BALIKESIR

Sekil 2. Canakkale ilinde yogun olarak bag yetistiriciligin yapildigt alanlar.



[limiz genelinde filoksera zararlisma karst kullanilmakta olan anaglar,
Bozcaada’nin ¢ok biiyiik kisminda 5 BB, ancak eski baglarda kismen Ruspestris du
Lot, Intepe yoresinde % 90 oraninda 99 R, az miktarda Ruspestris du Lot ve 5 BB,
Lapseki-Umurbey ile Bayramic yorelerinde ise 99 R ve 5 BB Amerikan asma

anaglaridir (Dardeniz ve dig., 2005).

Sekil 3. Filoksera zararlisinin kdk ve yapraklarda yaptig: tahribat

[limiz baglarinin tamamma yakininda hi¢ sulama olmadan kurak sartlar
altinda bagcilik yapilmaktadir. Cok az bir kisminda (% 2-3) ise ben diigme tarihinden
hemen sonra bir defa sulama yapilmasi yeterli goriilmektedir. Bayramic ve intepe
yoreleri ayn1 zamanda zeytin iiretim merkezleri de oldugundan, bu yorelerde % 6-8
oranlarinda zeytin-bag kombinasyonlarina da yer verilmis durumdadir. Telli terbiye
sistemlerine en yaygin sekilde Lapseki-Umurbey yoresinde rastlanilmakta olup bu
oran Intepe yoresinde % 5 diizeyinde bulunmaktadir. Diger bag yorelerimizin
tamamina yakininda ise 3-5 kollu, algak ve orta yiiksek goble yoresel terbiye
sistemleri kullanilmaktadir. Canakkale Ili’nde ¢ok az oranda bulunan telli baglarda
ise genellikle tek veya ¢ift kollu sabit kordon sistemleri mevcuttur. Cesitler itibariyle,
omcalar lizerinde genellikle 2-3 g6z iizerinden kisa budama gergeklestirilmektedir.

(Dardeniz ve dig., 2001).

(Canakkale’de yetistirilen {iziimiin yarisini sofralik, yarisin1 da saraplik ¢esitler
olusturmaktadir. Karasakiz, Karalahna, Cinsaut, Altintas (Vasilaki) gibi saraplik
cesitler arasinda, Karasakiz iiziim ¢esidi miktar itibariyle ilk siray1 almaktadir.

(Dardeniz, 2002).



Canakkale Ili’nde yetistirilen iiziimler baslica sarap ve kanyak iiretimi olmak
tizere, brendi ve pekmez iiretiminde de kullanilmistir. Bir kism1 da sofralik olarak

tilkketilmektedir (Dardeniz ve Giiven, 2003).

Canakkale ili’nde bulunan Tiirkiye’nin tek kanyak fabrikasinda hammadde
olarak uzun yillar boyunca Karasakiz liziim ¢esidi kullanilmistir.1993-2001 yillar
arasinda satin alinan {iziim ve bunlardan elde edilen kanyaklik sarap miktarlari
Tablo2 ’de verilmistir. Ancak bu fabrika su anda 6zellestirilmis olup, artik kanyaklik

olarak Karasakiz liziim ¢esidi alimi gerceklestirilmemektedir.

Tablo 2. 1993-2001 Yillarinda Canakkale Tekel Sarap ve Kanyak Fabrikast Uziim
Alim ve Kanyaklik Sarap Uretim Miktarlar1 (Dardeniz ve dig., 2002;
Dardeniz ve Giiven, 2003)

Yillar Almnan Yas Uziim Uretilen Sarap Miktar
Miktar (kg) 1))
1993 10.832.313 7.812.887
1994 9.454.384 6.776.274
1995 10.117.125 7.250.293
1996 11.479.962. 8.228.347
1997 15.700.650 11.800.768
1998 13.362.854 9.980.401
1999 13.502.815 9.673.148
2000 14.463.270 10.341.614
2001 9.941.027 7.107.833




2.2. Bozcaada’da Bagcilik ve Sarapc¢ilik

2.2.1. Bozcaada’nin Bag Varhg ve Yetistirilen Bashca Uziim Cesitleri

Bozcaada’da yakin bir tarihe kadar yiizol¢limiiniin 1/3’iinii 1.850 ha olan bag
alanlari, 1997 yilinda 1.085 ha’a kadar diismiistiir. Giiniimiizde ise bu rakam
Bozcaada’nin yiizol¢iimiinlin yaklasik 1/4’tine karsilik gelen 1.117 ha’a ulagsmistir.
Bozcaada sahip oldugu bu bag alanlari ile iilkemiz bagciliginin % 0.02’sine sahip

durumdadir (Dardeniz ve dig., 2001; Dardeniz, 2002; Anonymous, 2003).

Bozcaada Tarim Ilge Miidiirliigii verilerine goére, ada baglarinin % 54.5ini
Cavus lziim ¢esidi olustururken, Karasakiz % 42’sini, Vasilaki % 3’ iinii ve Cardinal

%1’ ini kaplamaktadir. Bunun yaninda az miktarda Amasya, Karalahna, Italia, Uslu ve

Yalova Incisi gibi sofralik ve saraplik {iziim cesitleri de bulunmaktadir (Dardeniz ve

ark., 2001; Dardeniz, 2002).

Al A2

Sekil 4. Bozcaada’da yogun olarak yetistiriciligi yapilan Cavus (A1) ve Karasakiz (A2) (Kuntra) iiziim
gesitleri.



2.2.2. Bozcaada’daki Sarapcilik Sektorii

Bozcaada’da beyaz iiziim ¢esitlerden Vasilaki (Altintas) ve Cavus, kirmizi tiziim
cesitlerden Karasakiz (Kuntra) ve Karalahna tiziim cesitleri 11-13 Be® derecesinde
hasat edilerek Talay, Ataol ve Yunat¢t Sarap Fabrikalar1 tarafindan saraba islenerek
degerlendirilmektedir. Bozcaada’da bir zamanlar 14 olan 06zel sarap isletmelerinin
sayist oldukca azalmus, giiniimiizde son donem devreye giren Corvus Sarap Isletmesiyle
birlikte su anda 4 adede ulasmistir (Dardeniz ve dig., 2001; Dardeniz, 2002;
Cakilcioglu, 2004).

2.3. Sarap Yapim Teknikleri Uzerine Genel Bilgiler

Sarap en yalin haliyle, taze iizim sirasinin uygun sartlarda fermantasyonu
sonucu olusan bir alkollii igecektir (Anonymous 2007a). Kaliteli sarap yapiminda
uyulmasi gereken baslica kriterler; kaliteli iiriin yetistiriciligi, hasat zamani bag ve
saraphane arasinda Uriiniin muhafazasi ve saraphane i¢inde, iiziimlerin islenmesinden

siselemeye kadar kullanilmasi gereken teknoloji olarak siralanabilir (Somers, 1998).

2.3.1. Sarabin Karakter ve Kalitesini Etkileyen Unsurlar

Sarap yapiminda, sarabin kalitesini etkileyebilecek faktorler asagida belirtilmistir
(Aktan ve ark., 2000).

#  Uziim gesidinin yetistirildigi bolge

% Uziim cesidi

* Vejetasyon devresindeki iklim kosullari
*  Hasat zamani ve sekli

*  Alkol fermentasyonununun sekli

*  Sarabin depolanmasi sirasinda uygulanan islemler.

Her yorenin toprak ve ekolojik 6zelliklerinden ve yetistirilen mevcut saraplik iiziim
cesidinden dolay1 saraba gegcen bazi karakteristik 6zellikler bulunmaktadir. Tiim
vejetasyon donemi boyunca iklim kosullarinin optimum gittigi yillarda, baglarin gerekli
biitiin kiiltiirel islemleri yapildiktan sonra (kis budamasi, dip a¢ma, ilaglama,

giibreleme, yaz budamalari, yabanct ot miicadelesi vb.), istenen Be® ve olgunluk



indisine ulagmaya baglayan {iziimlerin hasat tarihlerinin tam olarak belirlenmesi
gereklidir. Hasat tarihi belirlenen {iztimlerin hasadinin organize bir sekilde

gergeklestirilmesi son derece 6nemlidir ( Rankine ve Amerine, 2002).

Uziimlerin miimkiin oldugunca geceleyin veya sabah erken saatlerde hasat edilmesi
en iyl uygulamadir. Buradaki amag, hasat edilen iiziimlerin kapasiteleri farkli nakliye
kasalarinda, baskidan dolay1 ¢ikan belirli miktar siranin, sicaklikla dogru orantili olarak
enzimatik, oksidatif reaksiyon ve spontan fermentasyona maruz kalmamasi, liziim ve

stranin kalitesinin bozulmasini 6nlemektir. (Anonymous, 2006)

Sekil 5. Nakliye kasalarinda hasat edilmis iiziimlerin goriiniimii (Ozgiin).

Alkol fermentasyonunun, meydana gelecek sarabin karakteri iizerinde biiyiik
etkisi vardir. Alkol fermentasyonunun sekli, ¢ok enteresan varyasyonlar meydana
getirebilmektedir. Fermentasyon sarabin dogumu olarak nitelendirilmektedir. Spontan
mayalarla yapilan fermentasyonlarda olusan tad farkliligi, mayanin bilesimine ve {iziim

¢esidinin bulundugu yerin maya tizerindeki etkisine baghdir (Aktan ve dig., 2000).

En tabii sarap ¢esit karakteri, lizimiin bulundugu topraktaki yabani maya ile
elde edilmektedir. Saf maya kullanilmasi ile dogal sarap karakterinde bukede ve tatda
cok belirgin bir degisme gozlenebilir. Bu nedenle, bazi kosullara 6zen gosterilerek saf
maya kullanilmaktadir. Yabani mayalar ¢esitli kotii etkileri yiiziinden modern

saraphanelerde artik kullanilmamaktadir. En 1yisi, fermentasyonda her {iziim ¢esidi i¢in



o bolgenin mayalarindan se¢ilmis, yani yetistigi topraklardan izole edilmis saf maya
kullanilmasidir.Ancak bu maya saraba en karakteristik 6zelligi verebilir (Peynaud., E,

1984, Aktan ve dig., 2000).

Saraptaki karakter farkliligimi en kuvvetli sekilde belirleyen, fermentasyonun
tiri ve seklidir. Kaplarin sekli ve biyiikliigli, fermentasyonun gidisi, sicakligin
yuksekligi, karbonik asit basinci, tesekkiil eden aldehitlerin miktari, saraptaki amino
asitlerin miktar ve kalitesi ve daha ¢ok son fermentasyon derecesi sarabin tat ve
kokusuna pek ¢ok etki yapabilir (Aktan ve dig., 2000). Asagida 6zet olarak beyaz sek

sarap yapim teknikleri agiklanmaya calisilacaktir.

2.4. Beyaz ve Kirmuz1 Sek Sarap Yapim Teknikleri

2.4.1. Beyaz Sek Sarap Yapim Teknikleri

Tiim sarap yapim tekniklerinde oldugu gibi, beyaz sarap konusunda da ana
noktalardan bir tanesi saraba islenecek liziim ¢esidi ve liziim kalitesidir. Hasat edilecek
tizimlerin olgunluk derecesi yapilacak sarap c¢esidine gore degismekle birlikte,
genellikle 10 — 12,5 Be® arasindadir. Chardonnay gibi bazi saraplik {iziim gesitleri daha
yiiksek Be® derecelerinde de hasat edilebilmektedir ( Rankine ve Amerine, 2002).

Hasat aninda, iiziimlerin sicakliginin yiiksek olmamasina dikkat edilmelidir
(tercihen 8-16°C). Sicak yorelerdeki, uygun terbiye sekli verilmis baglara ise, geceleyin
makineyle hasat onerilmektedir. Burada 6nemli olan her saraphanenin kendi baglarina
sahip olmasi ve {iiziimlerin muhafazasi agisindan bag-saraphane arasi mesafenin

miimkiin oldugu kadar kisa olmasidir ( Rankine ve Amerine, 2002).

Bu asamadan sonra hasat edilen iiziimlerin resepsiyonu yapilmaktadir.
Agirliklart alinan ve kayitlara gegirilen iiziimler oncelikle ezme ve sap-¢Op ayirma
boliimiine alinmaktadir. Burada amag salkim iskeletinde bulunan astringent maddelerin
saraba gecmesini dnlemektir. Ezilen taneler SO, ¢esitli enzim, ve kuru buz ile muamele

edildikten sonra, pompa yardimiyla prese alinip sicakligi 15 °C’yi agsmayacak sekilde
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CO, altinda preslenmektedir. Pres isleminden 6nce dikkat edilmesi gereken husus, pres
oncesi ezilen liziimlerden ¢ikan 6n siranin ayri bir fermentasyon tankina alinmasidir.

Ciinki birinci sinif kaliteli saraplar bu siradan elde edilmektedir (Peynaud., E, 1984).

Sekil 6. Ezme , sap ¢op aylrmal, presleme l boliimii (Ozgiin).

Daha sonra, sogutmali fermentasyon tanklarinda bulunan siralara, secilen maya
kiiltiirleri asilanip yaklasik iki hafta siiresince istenen sicaklik kosullarinda (14-15 °C)
fermentasyon iglemi ve daha sonra da fermentasyon sonrasi saraba durultma ve
stabilizasyon islemleri uygulanmaktadir. Sogutmali paslanmaz ¢elik tanklarda belirli bir
stire dinlenmeden sonra olgunlasan saraplar filtrasyondan sonra siselenmektedir.
Asagida beyaz sek sarap yapim teknikleri sematik olarak 6zetlenmistir (Iland ve Gago,
2002);
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Beyaz Uziim

J

Ezme/Sap-Cop Ayirma

SO, ﬂ

Presleme

J

Sira/On sira eldesi

J

Fermentasyon

J

Durultma Stabilizasyon

J

Muhafaza/Olgunlastirma

J

Filtrasyon

J

Siseleme (Iland ve Gago, 2002).

Sekil 7. Siseleme &ncesi farkli filtrasyon (Pad-Filter) islemlerinden birtanesinin gériiniimii (Ozgiin).
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2.4.2. Kirmuz1 Sek Sarap Yapim Teknikleri
Kirmizi sek sarap yapiminda, ezme islemine kadar olan tiim prosesler beyaz sek
sarap yapiminda oldugu gibidir. Bu iki sarap tekniginin arasindaki en onemli fark,

kirmizi1 sarap yapiminda mayse/cibre (kabuk ve ¢ekirdek) fermentasyonu yapilmasidir.

Sekil 8. Mayse fermentasyonundan goriiniimler (Ozgiin)

Uziim tanesinin meyve eti incelendiginde, birka¢ melez ¢esit disinda renksiz
oldugu goriilmektedir. Mayse fermentasyonunda ki ana amag, kabuk hiicrelerindeki
renk maddelerinin (antosiyanidinlerden 0Ozellikle malvidin, peonidin, petunidin)
kazanilmasi ve bu sirada kabuk ve c¢ekirdekteki tanenli maddelerin bir kisminin da
siraya gecirilmesi islemidir. Alkol fermentasyonu siiresince, fermentasyon tankinin
izerinde toplanan cibrenin agsagidan yukariya dogru aktarma yapilarak islatilmasi ve
boylece antosiyanidin maddelerin fermente olan siraya geg¢mesi saglanmalidir.
Fermentasyon hizina bagli olarak yaklagik 2 hafta kadar siiren alkol fermentasyonu
sonrast ¢ikan mayse prese gonderilmektedir. Pres sonrasi elde edilen sarap ise tekrar
fermentasyon tankina alinarak, malolaktik starter olarak bilinen bakterilerden
leuconostoc oenos adli bakteriyle asilanarak malo-laktik fermentasyon baslatilir.
Yaklagik 10 gilin siiren bu ikincil fermentasyondan sonra durultma/stabilizasyon,
ficilarda dinlendirme/olgunlastirma, steril filtrasyon proseslerinden sonra saraplar

siselemeye gonderilir ( Rankine ve Amerine, 2002).
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Asagida kirmizi sarap yapim teknikleri sematik olarak 6zetlenmistir (Iland ve

Gago, 2002).

Kirmizi Uzim

J

Ezme/Sap-Cop Ayirma

SO, ﬂ

Mayse Eldesi

J

Fermentasyon Tanklarina aktarma

J

Mayse/Cibre Fermentasyonu

J

Presleme

J

Malolaktik Fermentasyon

J

Stabilizasyon/Durultma

J

Figilarda Olgunlastirma

J

Steril Filtrasyon-Siseleme (Iland ve Gago, 2002).
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2.5. Sarap Yapim Siiresince Olusan Atik Mataryeller
Uziimlerin islenmesinden ve presten sonra kalan atik materyal, cibre ile tortudan
ibarettir. Cibrenin yaklasik % 50’lik kism1 kabuklardan, % 25’lik kism1 ¢ekirdeklerden
ve % 25’lik kadar1 da salkim iskeletinden olugmaktadir (Aktan ve dig., 2000). Bu
oranlar modernize olamamig saraphanelerde sap ¢Op ayirma degirmeninden
gecirilmeden islenip preslendikten sonra kalan cibredeki degerlerdir. Sap ve ¢oplerden
ayrilmis iizlimlerin pres sonrasindaki cibresinde ise sadece kabuk ve c¢ekirdek
bulunmaktadir. Bu atiklar ¢esitli sekillerde degerlendirilebilmektedir. Gilinlimiizde cibre
daha ziyade etil alkol, Potasyum Bitartarat (sarap tasi) ve Tartarik asit (C4H4O¢)
eldesinde kullanilmakla beraber, sirtke yapiminda ham madde olarak ta
degerlendirilmektedir. Diger taraftan, bu atik materyal biiylik cogunlukla giibre veya

hayvan yemi olarak da kullanilmaktadir (Aktan ve ark., 2000).

Sekil 9. Modern bir saraphanede pres sonrasi cibrenin goriiniimii (Ozgiin)
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Ortalama yillik 5 milyon/l liretim kapasiteli bir saraphanede sira verimi yiiksek bir
presleme teknigi kullanildigi ve sira veriminin de % 65-70 oldugu kabul edilirse
(Somers 1998), bir bag bozumunda yaklasik olarak 7.500 ton yas {liziim islenmesi
gerekecektir. Uziimlerin saraphanede gordiikleri proseslerden sonra arta kalan cibre ise
lizim ¢esidine ve isleme teknigine gore % 15-25 arasinda degisecektir (Aktan ve dig.,
2000). Dolayisiyla kaba bir hesapla, her bag bozumunda bu kapasitedeki bir
saraphaneden yaklagik olarak 2000 ton cibre ¢ikacaktir. Cibredeki ¢ekirdek
randimaninin % 33-45 arasinda oldugu belirtilmektedir (Aktan ve dig., 2000). Bu da
yaklasik olarak 800 ton ¢ekirdek miktarina karsilik gelecektir. Uziim ¢ekirdeklerinin %
10-20 yag icerigine sahip oldugu belirtilmektedir (Schuster, 1992). Bu durumda
ortalama 120 ton siv1 iiziim ¢ekirdegi yag1 elde edebilebilir. Uziim gekirdegi yagi, basta
Linoleik (C 18:2) ve Oleik (C 18:1) asit gibi doymamis yag asitlerince ve yiiksek
antioksidant 6zellik gosteren proantosiyanidinler yoniinden zengindir. Bilesimindeki
doymus yag asitleri ender olarak % 15’1 astig1 icin, yiiksek oranda doymamislik
ozelligindedir (Anonymous, 2007). Uziim ¢ekirdegi yaginin esansiyel yag igeriginin,
ozellikle tiiketimi fazla olan diger bitkisel yaglarla karsilastirildiginda ¢ok daha fazla
oldugu gbze carpmaktadir. Dolayisiyla, saglik agisindan ¢ok Onemli olan bir yag
icerigine sahiptir. Ayrica yag kalitesi agisindan Onemli bir parametre olan duman
olusturma sicaklig1 251.6 °C olarak belirtilmekte ve bu degerde diger bitkisel yaglara
oranla olduk¢a yliksek ve iyi bir deger olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Anonymous,
2007d). Tablo3‘de 2005-2007 yillar1 arast zeytinyagi birim fiyatlar1 verilmistir
(Anonymous, 2005b). Bu baglamda kg birim fiyat1 olarak ortalama bir degerle, 1 ton
zeytin yagi icin yaklasik olarak 4000 $ girdi elde edilmis olur. Pazarlama olanaklari
bulunduktan sonra, saraphane atik materyali olan cibreden saglanan g¢ekirdeklerden
lizim c¢ekirdegi yaginin elde edilmesiyle, tiiretim masraflarinin biiyiik oranda

diisiiriilebilecegi ve 6nemli girdi saglanabilecegi ortadadir.
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Tablo 3. 2005-2007 Yillar1 Aras1 Zeytinyagi Birim Fiyati (Anonymous, 2005b)

SEZONLAR 2005/2006 2006/2007
Birim Fiyat($) Birim Fiyat($)
ZEYTINYAGI
4,25 3,25

2.6. Uziim Cekirdegi Yag Asidi Bilesenleri ve insan Saghg Uzerine Etkileri

Uziim cekirdeklerinde dnemli oranda yag bulunmaktadir (Agaoglu, 2002).
Asagida liztim ¢ekirdegi yaginin temel yag asidi bilesenleri verilmistir (Tablo4).

Tablo 4. Uziim Cekirdegi Yaginin Temel Yag Asidi Bilesenleri (Anonymous, 2000)

Yag Asidi Aciklama Miktar %
C 16:0 Palmitic Asit Doymus Yag Asidi 4.4
C 18:0 Stearik Asit Doymus Yag Asidi 2.2
C 18:1 Oleik Asit Tekli Doymamis Yag Asidi 14.5
C 18:2 Linoleik Asit Coklu Doymamis Yag Asid 78.3
C 18:3 Linolenik Asit Coklu Doymamis Yag Asid 0.3
C 20:0 Arasidik Asit Doymus Yag Asidi 0.1

Yag asitleri kisaca, genellikle ¢ift sayida karbon atomu igeren, alifatik ve
monobazik organik asitler seklinde tanimlanabilir. Dogada bulunan ve yapilar1 bu
giine degin agiklifa kavusturulabilen yag asitlerinin sayist 200 den fazladir

(Kayahan, 2003).

Yaglar yapilarinda yagin safligina gore degismekle birlikte % 95.0 - % 99.5
oraninda trigliserit ihtiva etmektedir. Trigliseritler, yag asitlerinin gliserol ile
olusturdugu ester formunda bilesiklerdir. Yaglarin genel olarak her 100 g’nin, 95
g’mi yag asitleri teskil etmektedir. Diger % 5’ lik kisim gliserolden olusmaktadir.
Yaglarin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin hemen hemen tamami, yag asitlerinin
yagdaki orani ve cesitleri tarafindan etkilenmektedir. Yemeklik kat1 ve sivi yaglarda
bulunan yag asitleri doymusluk derecelerine gore simiflandirilirlar (Nas ve dig.,

2001).
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2.6.1. Doymus Yag Asitleri

Karbon-karbon atomlar1 arasinda tek bir kovalent bagdan (-C-C-) olusan ve
oda sicakliginda genelde kat1 olan yag asitleri doymus yag asitleri olarak adlandirilir.
Bu yag asitlerince zengin olan yaglara da doymus yaglar denilmektedir (Nas ve dig.,

2001).

HHH H
[
—C—C—C—C—
[ .
HHHH

Sekil 10. Doymus yag asidi zincirinde C atomlar1 (Karaca ve Aytag, 2006)

Laurik asit (C12:0), Miristik asit (C14:0), Palmitik asit (C16:0), Stearik asit
(C18:0), Arasidik asit (C20:0) ve Behenik asit (C22:0) bitkisel yaglarda bulunan en
onemli doymus yag asitleridir. Ozellikle palmitik ve stearik asit bitkisel yaglarda
bulunan en yaygin doymus yag asitleridir. Doymus yag asitleri insan viicudunda
sentezlenirler; hi¢ yag yenilmese bile, bu tip yag asitleri karbonhidrat metabolizmasi

ile olusan molekiillerden sentezlenebilir (Anoymous, 2007¢).

Doymus yag asitlerinin zincirlerinde ¢ift baglar veya baska fonksiyonel
gruplar bulunmamaktadir. ”Doymus” terimi hidrojenle iligkili olarak kullanilir,
karboksilik asit [-COOH]  grubundaki karbon disindaki diger karbonlarin
olabildigince ¢ok hidrojenle bag kurmus oldugu anlamini tagimaktadir. Diger deyisle,
o ucundaki karbonun 3 hidrojeni (CHjs-), zincirdeki karbonlarin her birinin ise iki
hidrojeni vardir (-CH; -) (Tiizilin, 2002).

Asagida bazi doymus yag asitlerinin isimleri ve kimyasal formiilleri
gosterilmistir:

* Butirik: CH3 (CH») ,COOH
» Laurik (dodecanoic acid): CH3; (CH;) ;,(COOH
= Miristik (tetradekanoik asit): CH; (CH,) ,COOH
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» Palmitik (heksadekanoik asit): CHs; (CH;) 4COOH
= Stearik (octadecanoic acid): CHs (CH;) ,sCOOH
»  Arasidik (eicosanoic acid): CH; (CH;) ;sCOOH

2.6.2. Doymamis Yag Asitleri

Karbon zinciri iizerinde ¢esitli konumlarda, karbon- karbon arasinda bir veya
daha fazla kovalent ¢ift bag iceren yag asitleri doymamis yag asitleri olarak
isimlendirilir (Sekil 10). Bu yag asitlerince zengin olan yaglara da doymamis yaglar

denilmektedir (Nas ve dig., 2001).

H HHH
[ .
—C—C=C—C—
| |

H H

Sekil 11. Doymamus yag asidi zincirinde C atomlar1 (Karaca ve Aytag, 2006).

Yapilarindaki ¢ift baglar nedeniyle, doymamis yag asitleri doymus yag
asitlerine gore daha reaktiftir. Bu reaktivite yag asidi zincirindeki ¢ift bag sayisina
gore artmaktadir (Nas ve dig., 2001). Doymamis yaglar viicudun gereksinim
duydugu zorunlu yag asitlerindendir. Oda sicakliginda sivi haldedirler ve biiyiik

cogunlugu bitkisel kaynaklidir (Kiimeli, 2006).

2.6.3. Tekli Doymamis Yag Asitleri

Yapilarinda bir ¢ift bag iceren yag asitleri tekli doymamis (monounsaturated)
yag asitleri veya monoenoik yag asitleri olarak isimlendirilir. Bu grubun en 6nemli
iki liyesi, palmitoleik asit (C16:1) ile oleik asittir (C18:1). Bunlardan palmitoleik asit
daha ¢ok deniz hayvanlar1 yaglar1 icin karakteristik bir bilesen oldugu halde, oleik
asit bugiline degin bilinen biitlin dogal yaglarin yapisinda yer almistir (Kayahan,

2003). Zeytin ve kolza yaglari, kabuklu yemisler (findik, fistik, ceviz), kabuklu
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yemis yaglari (Yerfistig1 ve badem yaglar1) ve avokado tekli doymamis yag asitlerini

yliksek oranda icermektedir (Karaca ve Aytag, 2006).

2.6.4. Coklu Doymamis Yag Asitleri

Birden fazla cift bag igeren yag asitleri ise ¢oklu doymamis (polyunsaturated)
yvag asitleri veya polyenoik yag asitleri olarak isimlendirilir. Linoleik (C18:2),
linolenik  (C18:3), arashidonik (C20:4), eikosapentaenoik (C22:5) ve
dokosahexaenoik (C22:6) asitler, ¢oklu doymamis yag asitlerinin en 6nemlileridir.
Coklu doymamis yag asitleri beslenmede onemli esansiyel yag asitleri olup F
vitamini olarak da adlandirilmaktadir. Bunlarin yaglar ve ¢esitli yag {irlinlerinde belli

diizeylerde bulunmalar1 arzu edilmektedir (Nas ve dig., 2001).

Bazi doymamuis yag asitleri:
* Alfa- linolenik asit:

CH;CH,CH=CHCH,CH=CHCH,CH=CH(CH,) ,COOH

*

Dokosaheksaenoik asit

*

Eikosapentaenoik asit

Linoleik asit: CH; (CH,) {CH=CHCH,CH=CH(CH,) ,COOH

*

*

Arasidonik asit

CH;3(CH;) 4CH=CHCH,CH=CHCH,CH=CHCH,CH=CH(CH,) ;COOH
* Oleik asit: CH 3(CH;) ;CH=CH(CH;) 7 COOH

* Eriisik asit: CH3(CH,) ;CH=CH(CH,) ;;COOH

Alfa-linolenik,dokosaheksaenoik,ve eikosapentaenoik asitler, omega-3 yag
asitlerine ornektir. Linoleik asit ve arasidonik asit omega-6 asitlerindendir. Oleik ve
erusik asit omega-9 yag asitlerindendir. Stearik ve oleik asitler 18 karbonlu yag
asitleridir. Aralarindaki fark, stearik asidin doymus olmasi, oleik asidin ise

doymamis olup iki tane daha az hidrojeni olmasidir (Anoymous, 2007¢).
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2.7. Gerekli (Esansiyel) Yag Asitleri

Yaglar insan beslenmesinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Esansiyel yag
asitleri viicut tarafindan iiretilemedikleri icin disaridan besinlerle alinmalari
gerekmektedir. Esansiyel yag asitleri omega 3 ve omega 6 yag asitlerini
icermektedir. Insan saghg {izerinde bir ¢ok yararli etkileri olmasindan dolayi
giiniimiizde ¢oklu doymamus yag asitlerine olan ilgi artmustir. Ozellikle diyetteki
olmas1 gereken omega 3 ve omega 6 yag asitlerinin oranlari yogun olarak
tartistlmaktadir. Omega 6 yag asitleri kanamalar1 azaltic1 ve damar daraltic1 6zellige
sahiptir. Omega 3 yag asitleri ise omega 6’nin tam aksine yangi giderici,
antitrombotik, antitritmik, hipolipemik ve damar genisletici 6zellige sahiptir. Bu
etkileriyle omega yag asitleri kalp hastaliklarinda, 2. tip seker hastaliginda, cesitli
kanser (prostat, meme) vakalarinda, obesitede ve iltihapli eklem romatizmasi gibi
hastaliklarin énlenmesinde etkilidir. Beslenmeyle ilgili s6z konusu bu hastaliklardan
korunmada tiiketicilerin omega 6 ve omega 3 yag asitleri bakimindan dengeli

beslenebilmeleri i¢in bilgilendirilmesi gerekmektedir (Celik ve Demirel., 2004).

Bu iki yag asidi (linoleik asit ve alfa-linolenik asit), bitki ve balik yaglarinda
bol miktarda bulunmaktadir. Viicutta sentezlenemedikleri ve besin yoluyla alinmalar1
gerektiginden gerekli (veya esansiyel) yag asitleri olarak adlandirilirlar. Gerekli yag
asitleri prostaglandin adli hormonumsu bilesiklerin olusumunda kullanilir.
Prostoglandinler kan basinci, kan pihtilasmasi, kan lipit seviyeleri, bagisiklik ve
enfeksiyona bagli yangi (enflamasyon) tepkilerini denetlendigi bildirilmektedir

(Champe ve Harvey, 1997).
Beyinde de linoleik ve alfa —linoleik asit tiirevlerinden bulunur. Bat1 tipi diyet

sonucu, viicutta bu yag asitlerinin diizey ve oranlarinin degismesi ile depresyon ve

davranis bozukluklar1 arasinda iliski bulunmustur (Anoymous, 2007¢).
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Sekil 12. Bazi yag asidi molekiilleri (Anoymous,2007c).

Yag ve yag asitlerinin disinda, saraphane atik mataryeli olarak ortaya c¢ikan
tiziim ¢ekirdekleri, icerdikleri yiiksek antioksidant maddeler nedeniyle eczacilik ve
kozmetik sektoriinde de hammadde olarak kullanilmaktadir. Uziim g¢ekirdeginin
ylksek antioksidant igerigi ile ilgili yapilacak olan arastirmalar, bu atik materyalin

farkli bir 6nemini ortaya ¢ikaracak ve degerlendirilme alanini genisletecektir .

2.8. Uziim Cekirdegi Ekstresi

Uziim ¢ekirdegi tespit edilebilmis en giiclii antioksidan olup, E vitamininden
50, C vitamininden 20 kat daha gii¢lii bir etkiye sahiptir. Antioksidan 6zelligi ile
insan viicudunda kimyasal reaksiyonlar sonucu olusan veya disaridan sigara, alkol
veya kirli havayla alinan zararli maddeleri (serbest radikalleri) etkisiz hale getirirerek
serbest radikallerin noétralize edilmesini saglamaktadir (Shi ve dig., 2003).
Antioksidanlar ayrica en etkin antiaging (yaslanmay1 geciktirici) maddelerden olup,
antioksidanlarin yardimi ile hastaliklarin olusumu Onlenerek, hormonal denge
korunabilir ve yaslanma siireci geciktirilebilir. Bu da {liziim ¢ekirdeginin dnemini
ortaya koymaktadir. Uziim cekirdegi antioksidan dzelliginin yan1 sira, bag dokusunu
giiclendirerek cildi daha siki ve elastiki yapmaktadir. Bununla birlikte yaghilik
lekelerinin tedavisinde yararlidir. Kirigikliga neden olan kan damarlarinin
genislemesi ve kaslar1 rahatlatma konusunda etkilidir (Anonymous, 2005¢). Uziim

cekirdegi % 92-95 OPCc (oligomerik proantosiyanidin) icermektedir (Murray,
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1995). OPCc ekstrat1 son derece genis bir farmakolojik aktivite gdstermektedir.
Alerjilerin  ve saman nezlesinin bitkisel tedavisinde geleneksel olarak
kullanilmaktadir. Enzim dejenerasyonuna karst immun hiicrelerin korunmasinda,
immun sistem ve dolagim fonksiyonlarini desteklemede ve uygun cilt hastaliklarinda
besin takviyesi olarak liziim c¢ekirdegi kullanilmaktadir. B vitamini de, {iziim
cekirdeginde bol miktarda bulunmaktadir. Taze ve kuru {liziimiin yani sira iiziim
suyunda da yogun bir sekilde bulunan potasyum minerali ise viicut sivilarinda basing
olusmasina yardimci olarak asit-baz dengesini saglamaktadir. Uziim ¢ekirdegi
ekstresi Ozellikle sigara i¢enler, alkol ve dogum kontrol hap1 kullananlar i¢in oldukca
faydalidir (Anonymous, 2005c¢, 2007). Yapilan bir calismada, iizim c¢ekirdegi
proantosyanidinlerinin yiiksek metastatik 06zellik gosteren karsinom hiicreleri

tizerinde kemoterapik etki gosterdigi bildirilmektedir (Mantena ve dig., 2006).

Bu arastirmada, Canakkale de yetistirilmekte olan toplam 12 farkli saraplik
tizim ¢ekirdeklerinin pomolojik 6zellikleri ve yag asidi ~ kompozisyonlari
incelenerek ve bu atik materyalin degerlendirilip sarap {retim masraflarinin

azaltilmas1 konusunun irdelenmesi amag¢lanmustir.
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BOLUM 3
ONCEKIi CALISMALAR

Bu yiiksek lisans tez ¢calisma konusu ile birebir yapilmis ¢ok fazla arastirma

bulunmamakla birlikte, ulagilan baz1 ¢aligmalar asagida 6zetlenmistir;

Kamel ve dig. (1985) tiziim ¢ekirdekleri lizerine yaptiklari bir arstirmada, iziim
cekirdeklerinin yiiksek oranda Ca, Mg, P, ve K igerdigini belirlemislerdir. Ayrica bu
arastirmada iizlim c¢ekirdeklerinin yag asidi profilleri de incelenmis olup {iziim
cekirdegi yaginin doymamuslik orant % 88.6 olarak saptanmistir. Ayrica {iziim

cekirdegindeki dominant yag asidinin Linoleik Asit (C 18:2) oldugu ifade edilmistir.

Onhishi ve dig. (1990) yaptiklar1 bir ¢alismada, 5 farkli tiziim ¢ekirdegindeki
yag asidi bilesenlerini incelemisler ve {iziim ¢ekirdegi yaginin % 6.7-8.9 palmitik, %
1.1-5.3 stearik, % 9.7-17.5 oleik, % 69.2-80.5 linoleik, % 0.1 palmitoleik ve linolenik

asit icerdigini belirtmislerdir.

Schuster (1992) iiztim ¢ekirdekleri {izerine yapmis oldugu bir ¢aligmada, tiziim
cekirdeklerinin % 10-20 arasinda degisen yag icerigine sahip oldugunu saptanmuistir.
Ayrica ¢oklu doymamis yag asitlerinden olan linoleik ve linolenik asitlerin insan
metabolizmasi1 igin esansiyal (gerekli) oldugunu belirtmistir. Bu yiizden bu yag
asitlerinin giinliik besinlerle tedarik edilmesi gerektigini ve liziim ¢ekirdegi yaginin ise

yiiksek diizeyde linoleik asit igerdigini vurgulamistir.

Aktiimsek ve dig. (1996), Agaricus bisporus’un etli kismi, sapi, lameli ve
totalinin yag asidi bilesimlerini ayr1 ayri gaz kromatografik yontemle analiz
etmiglerdir. 4. bisporus’un tiim yag asidi bilesimlerinde linoleik asidin yiizdesi en
yiiksek bulunmus ve linoleik asit yilizdesi % 53.45 — 68.78 arasinda oldugu
saptanmistir. Yag asidi bilesimlerinde, linoleik asitten baska en yliksek ylizdeye
sahip yag asitlerinin palmitik, oleik ve stearik asitler oldugu goriilmiistiir. Ayrica
calismada yag bilesiminde oleik asit gibi doymamis yag asit yiizdesi yiiksek

(zeytinyagi) ve Ozellikle linoleik asit gibi ¢oklu doymamis yag asidini kapsayan
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(aycicek yagi, misirdzii yagi, soya yagi gibi) saglikli yaglarin 6nemi belirtilmis,
bilesiminde yiiksek linoleik ve oleik asit ylizdesine sahip yaglarin insan sagligi
acisindan ¢ok Onemli olduklar1 vurgulanmigtir. Bu yaglarin arteriosklerozise (damar
sertligine) yol agmadiklar1 gibi, kanda HDL yapisina girerek mevcut arteriosklerozisi

gerilettigi bildirilmektedir.

Baydar ve dig. (1999) 12 adet saraplik ve 6 adet sofralik olmak iizere, toplam
18 adet iliziim ¢esidinden alinan ¢ekirdeklerin yag icerigi ve yag kalite 6zelliklerini
incelemisglerdir. Sonuglar ¢ekirdeklerin yag igeriklerinin % 11.6 ile % 19.6 arasinda
degistigini gostermistir. Uziim ¢ekirdeklerinin, oranlar1 sirasiyla %17.8- % 26.5
arasinda degisen oleik (C 18:1) ve % 60.1- % 70.1 arasinda linoleik (C 18:2) asit
icerdigi bulunmustur. Uziim cekirdegi yagmin doymamuslik derecesinin % 86 nin
tizerinde oldugu saptanmis, ve bu yagdaki ortalama toplam tokoferol (Vitamin E)
igeriginin 454 mg/kg dolayinda oldugu tespit edilmistir. Bu sonuclar, iiziim
cekirdeklerindeki yagin yenilebilir bitkisel yag olarak kullanilmasi ve sarap tiretim

masraflarinin diisiiriilmesi bakimindan 6nemli bir kaynak olabilecegini gostermistir.

Aydin (2003) yiiriittiigii bir arastirmada, diyetle alinan CLA (konjiige linoleik
asit)’nin hayvan modellerinde etkili antikanserojen etkiye sahip oldugu ve kalp-
damar hastaliklar1 riskini (antiatherojenik) disiirdiigiinii belirtmistir. CLA’nin
bagisiklik sisteminde blastogenezisi ve makrofajlarin 6ldiirme kabiliyetlerini
artirdigini da ifade etmektedir. Bu biyolojik aktivitelere ek olarak, CLA’nin domuz
ve kemiricilerin viicutlarindaki yag oranini azalttig1 da rapor edilmistir. Bu biyolojik
ozelliklerinden dolayi; diyetlerin CLA igeren besinler ile zenginlestirilmesinin insan

beslenmesindeki 6nemi vurgulanmastir.

Akgiin ve dig. (2006) yaptiklar1 bir ¢alismada, lizim ¢ekirdeginin siiperkritik
akiskan ortaminda ekstraksiyonunu, basing (80—-120 bar), sicaklik (40-50°C) ve
modifiyer konsantrasyonu (% 10-30) olmak {izere arastirmislardir. Deneyler 3

seviyede, deneysel tasarima uygun olarak gerceklestirilmistir. Maksimum yag
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verimine % 30 metanol ilavesiyle ulasilmistir. Yag asitleri bilesimini, GC-MS’de
standart yag asidi analiz yontemi kullanilarak belirlemislerdir. Elde edilen
bulgularda, liziim ¢ekirdeginin yliksek oranda esansiyel yag asitlerinden linoleik ( C

18:2) asit igerigine sahip oldugunu tespit etmislerdir.

Beveridge ve dig. (2005) yapmis olduklar1 bir ¢alismada, saraphane
atiklarindan elde ettikleri 8 farkli liziim ¢ekirdeginin yag 6zelliklerini incelemisler ve
liztim ¢ekirdegi yaginin en 6nemli yag asidi bileseninin % 67.56-73.23 oram ile
linoleik asit oldugunu belirtmiglerdir. Saraphanelerde olusan bu atik materyalin
degerlendirilmesi ile kaliteli yemeklik yag yapiminda {iziim g¢ekirdeklerinin

kullanilabilecegini vurgulamislardir.
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BOLUM 4
MATERYAL ve YONTEM

4.1. Materyal

Bu arastirmadaki materyallerin temini Bozcaada-Canakkale yoresinde bulunan
Talay Sarapgilik A.S.’den, beyaz {iziim ¢esitleri i¢cin bagbozumunda presleme sonrasi,
siyah liziimler i¢in mayse fermentasyon ve presleme sonrasinda saglanmstir.

Arastirma materyali olarak, toplam 12 farkli yerli ve yabanci saraplik lizim

¢esidi ¢ekirdekleri kullanilmustir.

4.1.1. Siyah Uziim Cesitleri
Arastirmada 8 farkli siyah saraplik {iziim ¢esidinin ¢ekirdekleri kullanilmistir.
Bunlar;
*  Merlot
* Cabernet Sauvignon
* Kalecik Karasi
*  Cinsaut
*  Hamburg Misketi
* Bogazkere
% Karalahna

* Karasakiz (Kuntra)’ dir.

4.1.2. Beyaz Uziim Cesitleri
Arastirmada 4 beyaz saraplik {iziim cesidinin ¢ekirdekleri  kullanilmistir.
Bunlar;
* Chardonnay
*  Sauvignon Blanc
*  Vasilaki
*  Sidalan
*  Semillon’dur.
Beyaz iiziim ¢esidi ¢ekirdekleri, {liziimlerin saraphanedeki resepsiyonundan

sonra ezme, sap ¢Op ayirma ve pres sonrasi elde edilen cibrelerden, siyah {iziim ¢esidi
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cekirdekleri ise ezme, sap ¢Op ayirma, fermentasyon tanklarina aktarma, mayse

fermentasyonu ve pres sonrasi elde edilmistir.

Sekil 13. Beyaz (B1) ve Siyah (B2) saraplik iiziim gesidi cibrelerine ait goriiniimler (Ozgiin)

4.1.3. Uziim Cesitlerinin Karakteristik Ozellikleri
Materyal olarak kullanilan iiziim c¢esitlerinin karakteristik 6zellikleri hakkinda

Tablo 5’de bilgi verilmistir.

Tablo 5. Kullanilan saraplik {iziim cesitlerinin bazi1 karakteristik o6zellikleri (Baydar ve

Akkurt, 1999; Kerridge ve Antcliff, 2000; Clarke ve Rand, 2001).

Cesit Orijin Renk Verimlilik | Olgunluk | Cekirdek Sayisi
Merlot Italya Siyah Orta Orta 2-3
Cabernet Sauvignon | Fransa Siyah Orta Orta-geg 2-3
Kalecik Karasi Tiirkiye Siyah Yiiksek Orta-geg 1-2
Cinsaut Fransa Siyah Orta Orta 2-3
Hamburg Misketi Almanya Siyah Yiiksek Orta-geg 2-3
Bogazkere Tiirkiye Siyah Yiiksek Geg 2-3
Karalahna Tiirkiye Siyah Orta Orta-geg 2-3
Karasakiz (Kuntra) | Tirkiye Siyah Yiiksek Orta 2-3
Chardonnay Kibris Beyaz Orta Orta 2-3
Sauvignon Blanc Fransa Beyaz Orta Orta 2-3
Semillon Fransa Beyaz Yiiksek Orta 2-3
Vasilaki Tiirkiye Beyaz Orta Orta 2-3
Sidalan Tiirkiye Beyaz Orta Geg 1-2
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4.1.4 Kullamlan Uziim Cesitlerinin Hasat Tarihleri ve Be® Dereceleri

Hasat edilen saraplik siyah iiziimlerin saraphaneye girig ve fermentasyon sonrasi
c¢ikis, beyaz ilizimlerin ise sadece giris tarihleri ve {liziimlerin saraba islenmesi igin
onemli bir parametre olan Be° dereceleri Tablo 6’da verilmistir. Beyaz {iziim
cesitlerinde mayse fermentasyonu yapilmadigi igin, lziimler ayni giin preslenip

fermentasyon tanklarina gonderilmistir.

Tablo 6. Uziimlerin hasat tarihleri, siyah {iziim cesitlerinin mayse fermentasyonlarinin

bitis tarihleri ve Be® dereceleri

Uziim Cesidi Hasat Tarihi Fermentasyon Bitis Be® Derecesi
Tarihi
Merlot 10-09-2005 18-09-2005 13,5
Cabernet Sauvignor 17-09-2005 24-09-2005 14
Kalecik Karasi 18-09-2005 24-09-2005 13
Cinsaut 10-09-2005 16-09-2005 12,5
Hamburg Misketi 20-09-2005 27-09-2005 12,5
Bogazkere 26-09-2005 03-10-2005 10,5
Karalahna 19-09-2005 25-09-2005 11,5
Karasakiz (Kuntra) 06-09-2005 12-09-2005 13,5
Chardonnay 15-09-2005 |  -———-- 12
Sauvignon Blanc 09-09-2005 | = ——-—-- 12
Vasilaki 05-09-2005 | = —m-—e- 13
Sidalan 02-10-2005 | - 10,5
Semillon 04-09-2005 | - 11

Saraplik iiziim cesitlerindeki olgunlugun izlenmesinde bome derecesinin

sarap iretimi icin 6zel bir 6nemi bulunmaktadir. Cilinkii belirlenen bome derecesi

elde edilecek sarabin yaklasik olarak alkol miktar1 (% v/v) hakkinda fikir

vermektedir.

29



Baume/giin

= o £ o T F f
2”’%3“_@‘%5

Siyah Uziim Cesitleri

# Baume EM.F.S/gin

Sekil 14. Siyah {iziimlerin hasat zamaninda sahip olduklar1 Be® dereceleri ve mayse fermentasyon
stireleri.

*M.F.S./gilin: Mayse fermentasyonun giin olarak siiresi

4.1.5. Analizlerde Kullanilan Alet ve EKipmanlar
Saraplik tliziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin pomolojik ve yag asidi analizlerine

hazirlanmas1 amaciyla, ¢ekirdekleri cibreden ayirmak i¢in seperator kulanilmigtir.

Uziim cekirdeklerinin yag asitleri analizleri Yeditepe Universitesi Genetik ve
Biyomiihendislik Bdliimii'ne ait labaratuarlarda, Agilent Technologies 6890N GC
marka Gaz Kromatografisi (GC) kullanilarak yapilmistir. Saraplik iliziim ¢esidi
cekirdeklerinin FAMEs analizleri i¢in Ultra 5% Phenyl Methyl Siloxane Capilary
Colum (25 m x 200 um x 0.33 pm) kolon kullanilmustir.
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Orneklerin hazirlanmas1 asamasinda (hiicrelerin parcalanmasi, metillestirme,
saflagtirma, bazik yikama), IKA-Werke santrifiij, Stuart SB3 rotator, Memmert Su

banyosu, titrasyon arag gerecleri ve ¢esitli cam malzemeler kullanilmstir.

Bome tayinlerinde Dansimetre ve bome areometreleri kullanilmistir.

Uziim ¢ekirdeklerinin pomolojik analizleri igin, tartimlarda Scaltec SPB 53

Hassas Terazi, BTS Dijital Kumpas kullanilmistir.

4.2. Yontem

4.2.1. Cibre Orneklerinin Alnmasi

Biitiin cibre ornekleri, Bozcaada-Canakkale yoresinde bulunan Talay Sarapegilik
A.S.’den (2005 yil1 eyliil ay1 igerisinde) temin edilmistir. Beyaz {iziim ¢esitlerinin cibre
ornekleri, tizimlerin saraphaneye ulasgtiklar1 giin i¢inde ezme, sap-¢Op ayirma, pres
islemlerinden sonra, siyah {iziim ¢esitlerinin cibre ornekleri ise saraphaneye ulastiktan
6-8 giin sonra mayse fermentasyon islemi tamamlaninca alinmis ve ayn1 giin igerisinde

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Bahge Bitkileri Boliimii Fizyoloji Labaratuar’ina

getirilen ¢ekirdekler cibreden seperator yardimiyla ayirt edilmistir.

Sekil 15. Cibreden (C1) ayrilan Vasilaki {iziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin (C2) gériiniimii (Ozgiin)

Cibreden ayirt edilen {iziim ¢ekirdekleri, Bahce Bitkileri Boliimii Laboratuarinda

oda kosullarinda (22 £+ 1 °C) kurutulmustur.
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Raphe Chalaza Sirt (Dorsal) Karin(Ventral)

Sekil 16. Kurutulmus Merlot ve Sauvignon Blanc iiziim gesidi ¢ekirdeklerinin goriiniimii (Ozgiin)

4.2.2. Pomolojik Degerlendirmeler
Kurutulan iiziim c¢esidi ¢ekirdeklerinde asagidaki pomolojik degerlendirmeler

yapilmustir.

Saraphk Uziim Cesidi Cekirdeklerinin 100 Tane Agirhgi: 12 farkli saraplik
iiztim ¢esidi ¢ekirdeklerinin 3 tekerriirlii ve her tekerriirde 100 adet olmak iizere, 0,01g

hassasiyetli terazi ile agirliklar1 alinarak hesaplanmustir.

;

4
Sekil 17. Saraplik iiziim gesidi ¢ekirdeklerinde 100 tane agirliginin saptanmasi (Ozgiin)

Saraphk Uziim Cesidi Cekirdeklerinin Boyutlar1 (mm): Saraplik iiziim ¢esidi
cekirdeklerinin 50°ser adedinde ve 3 tekerriirlii olmak iizere taginabilir dijital kumpas
aleti ile g¢ekirdek eni (mm), ¢ekirdek boyu (mm) ve c¢ekirdek kalinligi (mm) olarak

Olciilmiistiir.
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Sekil 18. Cekirdek boyu, kallig1 ve eninin dl¢iilmesi (Ozgiin)

4.2.3. Saraphk Uziim Cesidi Cekirdeklerinin Yag Asidi Bilesenleri Analizine
Hazirlanmasi
Saraplik iiziim ¢esidi c¢ekirdeklerinin yag asitlerinin belirlenmesinde
Mikrobial Identification Sistemi=MIS (MIDI, Inc., Newark, DE) kullanilarak yag

asitlerinin tanis1 yapilmistir (Miller ve Berger, 1985).

4.2.4. Mikrobiyal identifikasyon Sistemi (MIS)

Ik defa 1985 yilinda, ABD' de MIDI, inc. firmas: tarafindan gelistirilen,
prokaryot ve okaryot hiicreleri yag asitlerine gore tanilayan bir sistemdir (Miller ve
Berger, 1985). Yag asitleri (CH3-(CH,),-COOH); hiicrelerin sitoplazma ve diger
hiicresel organellerin ¢ift tabakali membranlarinda phospholipid, glycolipid veya
lipopolysaccharide formunda bulunan hydrocarbon yapisindaki makro molekiillerdir
(Miller ve Berger, 1985). Yag asitleri icerdikleri karbon (C) atomlarmin sayisina,
karbon atomlar1 arasindaki ¢ift bag sayisina, hangi karbon atomlar1 arasinda ¢ift bag
olduguna ve karbonlarin hidrojen (H) atomlarn tarafindan doyurulmus olup
olmamalarina gore farkli isimler almaktadir. Prokaryotik hiicrelerde genellikle tek ve
cift sayili karbon (C9 -C20) iceren yag asitleri bulunmaktadir (Roy, 1988). Genetik
olarak ayni olan mikroorganizmalarin hiicrelerindeki yag asitlerinin sayisi, ¢esitliligi
ve % olarak miktarlar (yag asitleri profili) ayni olup, ¢evre kosullar1 ayn1 oldugu
siirece degismemektedir (Sahin, 1999). Yani yag asitleri profillerindeki farkliliklar,
mikroorganizmalar arasindaki genetiksel akrabaliklarin dolayli bir gostergesidir
(Sasser, 1990). Bu nedenle Wayne Moss ve dig, (1972), Wayne Moss ve dig.
(1973), Roy (1988), Vauterin ve dig. (1996) ile Adigiizel ve dig. (2005)’ne gore
kiiltiir ortaminda (standart besi yerlerinde) ¢ogalabilen mikroorganizmalarin ve bitki

doku 6rneklerinin gerek tanisi ve gerekse onlarin taksonomik siniflarinin saptanmasi
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icin yag asitleri profillerinin kullanilabilecegi, birgok bilimsel c¢alisma ile

ispatlanmistir (Kotan, 2002).

4.2.5. Saraphk Uziim Cekirdeklerinin Yag Asidi Profillerinin Belirlenmesi

Bu arastirmada, Mikrobial Identification Sistemi=MIS (MIDI, Inc., Newark, DE)
kullanilarak yag asitlerinin tanis1 yapilmistir (Miller ve Berger 1985; Stead, 1988;
Stead, 1992; Paisley, 1995; Adigiizel ve dig. 2005). Bu testler biitiin 6rnekler i¢in 3
kez tekrar edilmis ve ylizde olarak en yiiksek tanm1 sonucu kesin sonug¢ olarak

degerlendirilmistir.

4.2.6. Yag Asidi Metil Esterlerinin Saflastiriimasi

Uziim cekirdeklerinin yag asitlerini saf olarak izole etmek icin 4 farkli ¢ozelti

kullanilmistir.

Cozelti 1: Yag hiicrelerinin par¢alanmasi (Saponification);
Sirasiyla 150 ml metil alkol (HPLC grade) ve 150 ml dH,O, 1 1'lik renkli
¢ozelti sisesine ilave edilmis, daha sonra kati formdaki 45 g sodyum hidroksit (ACS

grade) eklenip iyice ¢oziiliinceye kadar karigtirilmastir.

Cozelti 2: Metillestirme (Methylation);
Sirastyla 325 ml hidroklorik asit (6.00N) ve 255 ml metil alkol (HPLC

grade) 1 1'lik renkli ¢ozelti sisesinde iyice ¢oziiliinceye kadar karistirilmastir.

Cozelti 3: Saflagtirma (Extraction);
Sirastyla 200 ml methyl-tert-butyl ether (MTBE, HPLC grade) 200 ml hexane
tizerine ilave edilerek, 1 1'lik renkli ¢ozelti sisesinde iyice c¢oziiliinceye kadar

karistirilmastir.

34



Cozelti 4: Bazik yikama (Base wash);
Sirasiyla 10.8 g kat1 forumdaki sodyum hidroksit (ACS grade) 900 ml dH,O

icerisinde, 1 I'lik renkli ¢ozelti sisesinde iyice ¢oziiliinceye kadar karistirilmistir.

Hazirlanan bu dort ¢ozelti kullanilarak, asagida belirtilen metodla iiziim

cekirdeklerinden yag asit metil esterlerin saflagtirilmasi yapilmstir.

1. 12 farkl {iziim ¢esidine ait 20 adet ¢ekirdegin seramik havanda ezilmesiyle elde
edilen ornek, steril bir 6ze ile toplanarak (~40 mg) agizlar1 teflon kapakli steril cam

test tiiplerine (5 ml) aktarilmus, test tiipleri etiketlenerek agizlari kapatilmistir.

Sekil 19. Ezilen iiziim 6rneklerinin steril cam tiiplere aktarilmasi (Ozgiin)
2. Her bir test tliptine 1 ml ¢bzelti 1 ilave edilmis, 5-10 s calkalandiktan sonra 5 dk
siireyle 100 °C 'lik su banyosunda bekletilmistir. Cikarilan tiipler tekrar 5-10 s

calkalanarak 25 dk siireyle 100 °C 'lik su banyosunda inkiibasyona birakilmistir. Bu

muamele ile canli hiicreler parcalanarak, yag asitlerinin serbest kalmasi saglanmustir.

Sekil 20. Canl1 hiicrelerinin par¢alanmasi adimlarindan goriintiiler (Saponification) (Ozgiin)

3. Test tiiplerine 2 ml ¢ozelti 2 eklenerek, 5-10 s’lik bir ¢calkalamadan sonra 80 °C
'de 10 dk siireyle su banyosunda bekletilmis ve bunu takiben 2 dk siireyle buz veya

soguk su icerisinde sogutulmustur. Bu uygulama ile serbest yag asitlerine ester
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baglar ile metil eklenerek, yag asitlerinden yag asit metil esterler elde edilmistir. Bu

durum, yag asitlerine yiiksek sicakliklarda buharlagsma 6zelligi kazandirmaktadir.

Sekil 21. Metillestirme adimlarindan goriintiiler (Methylation) (Ozgiin)

4. Sogutulmus tiiplere 1.25 ml ¢6zelti 3 eklenerek 10 dk siireyle rotator ¢alkalayicisi
ile calkalanmistir. Bu asamada tiiplerin alt kisminda inorganik, iist kisminda da
organik siv1 fazlar1 olmak iizere iki ayr1 faz olusmustur. Yag asit metil esterler asidik
fazdan ayrigarak organik faz bolgesinde toplanmistir. Pastor pipeti kullanilarak

tiiplerin alt kismindaki asidik faz atilmis ve organik faz muhafaza edilmistir.

Sekil 22. Saflagtirma adimlarindan gériintiiler (Extraction) (Ozgiin)

5 En son asamada ise her tiipe 3 ml ¢ozelti 4 ilave edilerek, 5 dk siireyle
calkalandiktan sonra 10 dk siireyle oda sicakliginda bekletilmistir. Cozelti 4
bazik bir soliisyon olup serbest yag asit metil esterlerini daha saf olarak elde
etmemize yardimec1 olmaktadir. Tiip icerisinde yine 2 ayr1 faz olusmustur. Ust
fazda toplanan ve yag asit metil esterleri igeren faz pastdr pipeti ile aliarak 2
ml'lik gaz kromotografi tiiplerine transfer edilmis ve agizlart sikica

kapatilmstir.
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Sekil 23. Bazik yikama (Base Wash) adimlarindan gériintiiler (Ozgiin)

4.2.7. Orneklerin mikrobiyal identifikasyon sistemi ile (MIS) analiz edilmesi
Agizlan sikica kapatilan gaz kromotografi tiipleri, MIS cihazi {izerindeki

ornek depolama tepsisine yerlestirildikten sonra, cihaz calistirilarak sistem

kilavuzunda belirtildigi gibi Ornekler tek tek analiz edilmis ve tani sonuglari

alinmustir.

Sekil 24. Ornek tiiplerinin GC depolama tepsisine yerlestirilmesi (Ozgiin)
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4.2.8. istatistiki Analiz

Arastirmada ele alinan her bir 6zellige ait tanitici istatistikler hesaplanmustir.
Cesitlerin en, boy ve kalinlik gibi pomolojik parametreleri ile yas ve kuru 100 tane
agirliklart arasindaki farkliliklar varyans analizi ile analiz edilmistir. Her bir yag
asidinin diger yag asitleri ile olan korelasyon katsayilar1 hesaplanmistir. Denemede
gozlemlenen Ozellikler ile ilgili varyans analizi tesadiif parselleri deneme desenine
uygun model kullanilarak yapilmistir. Ortalamalar arasi farkliliklar1 gorebilmek
amaciyla Tukey coklu karsilastirma testi kullamlmistir. incelenen 6zellikler arasi
iliskileri belirlemek igin korelasyon (Pearson) testi uygulanmustir. Istatistiki

analizlerde SAS (1996) istatistik paket programindan yararlanilmstir.
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BOLUM 5
BULGULAR ve TARTISMA

Bu boélimde, iiziim ¢ekirdeklerinin pomolojik ve yag asidi bilesimi

analizlerine ait bulgularin degerlendirilmesine yer verilmistir.

5.1. Siyah Saraphk Uziimlerin Mayse Fermentasyon Siireleri
Siyah tiziimlerde uygulanan mayse (cibre) fermentasyon siireleri Tablo 7’°de

verilmistir.

Tablo 7. Siyah {iziim mayse fermentasyon siireleri

Uziim Cesidi Be’ Derecesi Mayse Fermentasyon
Siiresi (Giin)

Merlot 13,5 8
Cabernet Sauvignon 14 7
Kalecik Karasi 13 6
Cinsaut 12,5 6
Hamburg Misketi 12,5 7
Bogazkere 10,5 7
Karalahna 11,5 6
Karasakiz (Kuntra) 13,5 6

Tablodaki degerler incelendiginde, en uzun mayse fermentasyon siiresinin Merlot
tizim ¢esidinde oldugu goriilmektedir. En diisiik degerler ise Karasakiz, Karalahna,
Cinsaut ve Kalecik Karasi1 liziim ¢esitlerinde ortaya ¢ikmistir. Ancak, goriildiigii lizere,
tiziimlerin Be® dereceleri ile mayse fermentasyon siireleri arasinda pozitif bir iliski
bulunmamaktadir. Ornegin 10.5 Be° derecesine sahip Bogazkere ¢esidi ile 12.5 Be°
derecesine sahip Hamburg Misketi ve 14 Be® derecesine sahip Cabernet Sauvignon
lizim ¢esitlerine ait mayse fermentasyon siireleri aynidir. Bunun sebebi, Talay A.S.’ye
ait saraphanede bulunan fermentasyon tanklarinin sogutmali olmamasi, fermentasyon
sicakliklariin istenen degerde sabit olarak tutulamamasi ve fermentasyonun spontan

mayalarla gergeklestirilmesidir.
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5.2. Saraplik Uziim Cesidi Cekirdeklerinin 100 Tane Agirhig Bulgular:
Yiiz tane agirlig1 parametresi agisindan, Bogazkere, Vasilaki ve Kalecik karasi
lizim cesitleri diger g¢esitlerden onemli diizeyde farklilik gostermistir (p< 0.05). 12

farkli liziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin 100 tane agirliklar: Tablo 8’ de verilmistir

Tablo 8. 100 Kuru tane agirligi

Uziim Cesitleri Kuru 100 Tane Agirhg
Bogazkere 3.53+0.01 a
C.Sauvignon 2.52+0.03 £
Chardonnay 2.48+0.07 £
Cinsaut 3.15+0.08 ¢
H.Misketi 3.40+0.10 ab
Kalecik Karasi 3.48+0.18 a
Karalahna 3.22+0.07 bc
Karasakiz 3.114+0.08 cd
Merlot 2.69+0.05 fe
S.Blanc 2.89+0.00 de
Sidalan 3.20+0.06 bc
Vasilaki 3.60+0.10 a
AOF 0.24

(*): Ayni siitunda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiki olarak onemlidir
(P<0.05) A.O.F: Asgari 6nemli fark.

Tablo 8. incelendiginde, iiziim c¢ekirdeklerinin 100 tane agirliklari arasinda
istatistiki  olarak farkliliklar bulunmustur (p<0.05). Vasilaki, Bogazkere ve
Kalecikkarasi ¢esitleri 100 tane agirlig1 agisindan en yiiksek degeri vermistir. En diisiik

deger ise Merlot liziim ¢esidi ¢ekirdeklerinde tespit edilmistir.
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5.3. Uziim Cekirdeklerinin Biiyiikliik Degerleri Bulgulari

Tablo 9. Uziim Cekirdeklerinin Pomolojik Bulgulari

Uziim Cesitleri Cekirdek Boyu Cekirdek Eni Cekirdek
(mm) (mm) Kalinhgi (mm)
Bogazkere 6,51+0,39 a 4,11£0,27 ab 3,1840,21 a
C.Sauvignon 5,16£0.43 ¢ 3,70+0,33 de 2,57+0,29 d
Chardonnay 5,87+0,49 d 3,73+£0,34 d 2,86+0,32 be
Cinsaut 6,60+0,64 a 3,86+0,32 ¢ 2,994+0,32 ab
H.Misketi 5,24+0,39 ¢ 3,49+0,30 f 2,58+0,23 d
Kalecikkarasi 6,03+0,62 cd 4,14£0,45 a 2,76+0,35 bed
Karalahna 6,10+0,49 bc 4,07£0,32 cb 2,57£0,23 d
Karasakiz 6,08+0,53 bc 3,80+0,32 cd 2,57+0,23 d
Merlot 5,66+0.45 ¢ 3,60+0,32 ef 2,70+0,30 cd
S.Blanc 6,15+0,50 bc 3,55+0,29 f 2,66+£0,27 cd
Sidalan 6,22+0,47 b 3,99+0,41 b 2,57£0,33 d
Vasilaki 6,01+0,49 cd 4,08+0,38 ab 3,17£2,30 a
AOF 0,19 0,13 0,27

(*): Aynu siitunda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak dnemlidir
(p<0.05) A.O.F: Asgari 6nemli fark.

Uziim ¢ekirdeklerinin pomolojik bulgularindan, ¢ekirdek boyu (mm) parametresi
acisindan, en yiliksek degeri Cinsaut ve Bogazkere iliziim g¢esitleri gostermektedir
(p< 0.05). En kiiciik degeri ise Hamburg Misketi, Cabernet Sauvignon ve Merlot
saraplik liziim gesitleri olusturmaktadir (Tablo 9).

Cekirdek eni (mm) Olclimlerinde, {iziim cesitleri arasinda istatistiksel olarak
farklar bulunmustur (p<0.05). Ele alinan gesitler igerisinde ¢ekirdek eni acisindan en
yiiksek degeri Kalecikkarasi, en diisiik degeri Hamburg Misketi ve Sauvignon Blanc

lizlim ¢esitleri gostermistir. (Tablo 9).

Cekirdek kalinligi (mm) bulgularn incelendiginde, Bogazkere ve Vasilaki iiziim
cesitleri en yliksek degeri gostermistir(p<0.05). Cabernet Sauvignon, Hamburg Misketi,
Karalahna, Karasakiz ve Sidalan {iziim ¢esitleri ise en diisiikk degeri gostermislerdir.

(p<0.05).(Tablo9).
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5.4. Saraplik Uziim Cesidi Cekirdeklerinin Yag Asidi Kompozisyonlar1 ve

Doymamishk Bulgular

Incelenen iiziim ¢esidi ¢ekirdeklerininin, oranlari sirasiyla, % 8.40-6.51
palmitik asit (16:0), % 16.10-11.62 oleik asit (18:1), % 79.59-72.50 linoleik asit
(18:2), % 3.86-3.07 palmitik asit (16:0), % 0.46-0.11 linolenik asit (18:3), % 0.68-
0.10 Arasidik asit (20:0) igerigine sahip olduklari tespit edilmistir. Farkli tiziim ¢esidi
cekirdeklerine ait yaglarin doymamishk derecesi ise % 88.10 ile 90.12 arasinda
bulunmustur. 12 farkli saraplik {iziim ¢esidi ¢ekirdeginin yag asidi bilesenleri
bulgular1 ve doymamislik oranlar1 arasindaki farkliliklar1 Tablo 10 da verilmistir.
MIS cihaz1 ile analiz edilmis Orneklere ait bir kromatogram c¢iktis1 asagida

gosterilmistir.

Sekil 25. Cabernet Sauvignon {iziim ¢esidine ait bir kromatogram 6rnegi

Palrr[ggik, Steglik, ng, Ling]eik, LinQenik, Aras%]ik Asit
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Tablo.10. Biitiin saraplik {iziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin yag asidi bilesenleri ve doymamislik oranlar1 bulgular

Cesitler PalmitikAsit (%)  Oleik Asit (%) LinoleikAsit (%) StearikAsit(%) LinolenikAsit(%) Arasidik Asit(%) Doymamislik(%)
Bogazkere 8.20+0.39 ab 13.21+1.23 bdc ~ 74.27+1.94 bed 3.21+0.21 0.42+0.03 0.47+0.66 88,37+0,69 be
C.Sauvignon 8.01+£0.22 ab 11.62+0.24 d 76.71+1.33 ab 3.15+0.13 0.13+£0.22 0.13+£0.23 88,59+0,68 abc
Chardonnay 8.30+0.28 a 12.73+1.12 dc 73.81+0.29 bed 3.86+0.22 0.46+0.04 0.55+0.05 88,55+0,92 ¢
Cinsaut 6.51+0.16 c 12.32+0.18 dc 77.59+£0.49 a 3.37+0.09 0.11+0.20 0.10+0.17 90,12+0,17 a
H.Misketi 7.44+0.45 abce 12.89+0.24 bdc 75.50+0.58 abecd  3.07+0.05 0.40+0.11 0.68+0.09 89,48+0,47 ab
Kalecikkarasi 7.88+0.20 ab 14.12+0.17 abc ~ 74.07+0.76 bed 3.14+0.08 0.30+0.27 0.49+0.44 88,98+0,19 abc
Karalahna 7.16+£0.35 bc 16.10+0.98 a 72.50+0.88 d 3.29+0.25 0.18+0.07 0.28+0.04 89,06+0,41 abc
Karasakiz 8.40+0.68 a 14.93+0.96 ab 72.57£1.92d 3.25+0.18 0.31+0.27 0.22+0.37 88,23+0,88 be
Merlot 7.514+0.22abc 11.66+1.00 d 76.77+1.11 ab 3.14+0.02 0.30+0.03 0.19+0.14 88,92+0,43 abc
S.Blanc 7.90+0.22 ab 11.86+0.36 d 76.01+0.75 abc 3.35+0.03 0.44+0.07 0.44+0.12 88,75+0,27 abc
Sidalan 8.24+0.44 a 14.19+0.55 abc 73.16+0.79 cd 3.62+0.35 0.33+0.03 0.42+0.09 88,10+0,39 be
Vasilaki 8.23+0.27 a 13.06+0.43 bdc  74.47+1.10 abcd 3.44+.48 0.45+0.04 0.35+0.20 88,32+0,75 be
A.O.F 1,04 2,16 3,27 0,64 0,43 0,61 1,70
Cesitler 0.p 0D 0.D

Ortalamasi 7,81 13.22 74.28 3.30 0.31 0.37 88,35

(*): Aymi siitunda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemlidir (P<0.05) O.D: Onemli degil. A.O.F: Asgari 6nemli fark.
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Denemede kullanilan {iziim ¢esitleri icerisinde en yiiksek palmitik (C 16:0) asit
icerigine Karasakiz, Chardonnay, Sidalan ve Vasilaki iiziim ¢esitleri sahip olurken, en
diisiik icerige Cinsaut ¢esidi sahip olmustur. Bu cesitler ile Karalahna ve Cinsaut cesitleri

arasindaki farklilik istatistiksel olarak dnemli diizeydedir (p<0.05).

Oleik asit (18:1) igerigi agisindan en yiiksek deger Karalahna ¢esidine ait olmus,
Cabernet Sauvignon, Merlot ve Sauvignon Blanc {iziim ¢esitlerinde diger ¢esitlerden daha

diisiik oleik asit oranina sahip oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Doymamis ve esansiyel yag asitlerinden olan Linoleik asit (18:2) igerigi
bakimindan {iziim ¢ekirdegi diger gidalara gore ¢ok daha fazla Linoleik asit icermekte ve
bu iiziim ¢ekirdegi yaginin en onemli karakteristik 6zelligini olusturmakta ve saglik
acisindan 6nemini vurgulamaktadir. Cinsaut iiziim ¢esidi % 77.59’luk degerle en yiiksek,
Karalahna ve Karasakiz tizlim cesitleri ise sirastyla % 72.50 ve % 72.57’lik degerlerle en
diisiik linoleik asit icerigini olusturmaktadir. Bu ¢esitler arasindaki farkin istatistiki olarak

onemli diizeydedir (p<0,05).

Doymus yag asitlerinden olan stearik asit (18:0) icerigi bulgularina gore cesitler

arasinda istatistiki agidan bir fark bulunamamustir (p>0.05).

Coklu doymamis yag asitlerinden olan linolenik (18:3) asit igerigi bakimindan,
incelenen biitiin saraplik iiziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin iz miktarlarda sahip oldugu
belirlenmis, ancak iizlim c¢esitleri arasinda istatistiki yonden herhangi bir farklilik

olmadig1 belirlenmistir (p>0.05).

Doymus yag asitlerinden bir tanesi olan Arasidik (20:0) asit bulgular
incelendiginde, Linolenik (18:3) asit icerigine benzer olarak iz miktarlarda bulundugu
gbzlenmektedir. Saraplik tiziim ¢esidi ¢ekirdeklerindeki saptanan arasidik asit degeri %
0,10 ile 0,68 arasinda degisim gostermis, ancak herhangi bir istatistiki farklilik tespit
edilememistir (P>0.05).
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Yag asidi bilesenleri analizleri sonucunda, iiziim ¢ekirdegi yaginin doymamishik
oranlar1 hesaplanmistir. Ele alinan ¢esitler arasinda Cinsaut (% 90,12) liziim ¢esidi en
yiiksek doymamuglik oranina sahip olurken, en diisiik doymamislik oranin1 Chardonnay
lizim c¢esidi gostermistir. Bu iki c¢esit arasindaki fark istatistiksel olarak Onemli
diizeydedir (p<0,05).

Baron et. al., 1988; Schuster 1992, iiziim ¢ekirdegi yaginda bulunan en 6nemli yag
asitlerinin palmitik, stearik, oleik, ve linoleik asit oldugunu bildirmektedirler. Onhishi et. al.
(1990) yaptiklar1 bir ¢alismada, 5 farkli iiziim c¢ekirdeklerinin yag asidi bilesenlerini
incelemigler ve liziim ¢ekirdegi yaginin % 6,7-8,9 palmitik, % 1,1-5,3 stearik, % 9,7-17,5
oleik, % 69,2-80,5 linoleik, % 0,1 palmitoleik ve linolenik asit igerdigini belirtmislerdir.
Baydar ve ark. 1999, yaptiklar1 bir ¢calismada iiztim ¢ekirdeklerinin % 17,8-26,5 oleik, %
60,1-70,1 linoleik, % 6,5-9,7 palmitik, % 3,5-7,3 stearik, % 0,0-0,87 linolenik, % 0,0-0,97
eikosenoik (aragidik asit) asit icerdigini bulmuslar, iizim cekirdegi yagmin doymamislik
derecesini %86 nin iizerinde oldugunu belirtmislerdir. Ayrica iiziim ¢ekirdeklerinin % 11,6-
19,6 arasinda yag igerigine sahip oldugunu vurgulamiglardir. Arastirma bulgularimiza gore,
tiztim ¢ekirdegi yaginda % 6,5-8,40 palmitik, % 3,07-3,86 stearik, % 11,62-16,10 oleik, %
72,50-77,59 linoleik, % 0,10-0,68 arasidik ve % 0,11-0,46 arasinda linolenik asit igerigi
bulunmustur. Uziim ¢ekirdegi yagmin doymamushik orani ise % 88,10-90,12 olarak
saptanmigtir. Bulgularimiz bu konuda yapilan sinirli sayida arastirma sonuglari ile benzerlik

gostermektedir.

5.5. Siyah ve Beyaz Saraplik Uziim Cesidi Cekirdeklerinin Toplam Yag Asidi
Bilesenlerinin Karsilagtirilmasi

Yiirtitilen bu arastirmada, kullanilan her bir iiziim ¢esidinin igerdigi yag asitleri
igerikleri disinda, toplu bir sekilde siyah ve beyaz tiziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin igerdikleri

yag asitleri oranlar1 da karsilagtirilmistir (Tablo 11).

45



Tablo 11. Siyah ve Beyaz iiziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin toplam yag asitleri bulgulari

Uziim Palmitik Oleik Asit  Linoleik Stearik Linolenik Arasidik Doymamishk
Cesitleri Asit (%) (%) Asit (%) Asit (%)  Asit (%)  Asit (%) (%)

Siyah 7.64+£0.67b 13.36+1.65 75.00+2.13 3.20+015b 0.27+0.18b 0.34+0.28 88.97+0.74 a

Beyaz  8.17+0.32a 12.96+1.05 74.36+1.29 3.52+0.30a 0.42+0.07a 0.44+0.13 88.18+0.71 b
0.D 0.D O0.D

A.OF 041 1,07 1,37 0,15 0,11 0,17 0,35

(*): Aym siitunda farkli harflerle gdsterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak dnemlidir (p<0.05)
O.D: Onemli degil A.O.F: Asgari 6nemli fark.

Beyaz iiziim ¢esitleri Palmitik asit icerigi acisindan, siyah iizlim ¢esitlerine kiyasla
daha yiiksek deger gostermistir. Gruplar arasindaki farklilik istatistiki olarak 6nemli

diizeyde bulunmustur (p<0.05).

Oleik (18:1) yag asidi igerigi acisindan, siyah ve beyaz iiziim cesitleri arasinda

onemli bir farkliligin bulunmadigi belirlenmistir (p>0.05).

Siyah ve beyaz iiziim ¢esitlerinin Linoleik asit i¢erikleri incelendiginde, siyah tiziim
cesitlerinin rakamsal olarak daha yliksek degere sahip oldugu tespit edilmis, ancak beyaz
lizim c¢esitleri ile arasinda istatistiki agidan herhangi bir farklilik tespit edilmemistir

(p>0.05).

Stearik asit icerigi yoniinden beyaz iiziim cesitleri, siyah {iziim ¢esitlerine kiyasla
daha yiiksek degere sahip olmus ve cesitler arasindaki bu farkliligin istatistiksel olarak

onemli diizeyde oldugu saptanmistir (p<0.05).
Linolenik asit igerigi ac¢isindan beyaz liziim ¢esitleri daha yiiksek deger gostermistir.
Siyah {izim ¢esitleri ise daha diisiik bir degere sahip olmuslar ve beyaz iiziim ¢esitleri ile

arasindaki bu farklilik 6nemli diizeyde bulunmustur (p<0.05).

Doymamis yag asitlerinden olan Arasidik asit igerigi acisindan siyah ve beyaz

cesitler arasinda bir farklilik tespit edilmemistir (p>0.05).
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Yag kalitesi agisindan en Onemli parametrelerden olan doymamishk orani

incelendiginde, siyah iiziimlerin doymamis yag igeriklerinin daha yiiksek oldugu, tespit

edilmistir. Siyah ve beyaz iizim ¢esitlerinin arasindaki bu fark rakamsal olarak ¢ok kiigiik

degerde olmasina karsin istatistiksel olarak 6nemli diizeyde bulunmustur (p<0.05).

5.6. Saraphk Uziim Cesidi Cekirdeklerinin Yag Asidi Kompozisyonlar1 ve

Pomolojik Ozellikler Arasindaki Korelasyonlar

Kullanilan ¢esitlerin ¢ekirdeklerinde bulunan yag asitleri ve gézlemlenen pomolojik

karakterler arasindaki korelasyonlar incelenmis ve asagida agiklanmistir.

Tablo 12. Kulanilan ¢esitlerin yag asidi kompozisyonlar1 ve pomojik 6zellikleri
ile ilgili korelasyonlar

ole ste lil eic lin 100 Tane En Boy Kalinlik

Pal 0.15 027 0.39*% 0.32% -0.57*¥** -0.04 -0.15  0.09 0.05
Ole 0.09 -0.02 0.17  -0.85%** -0.44*%* (.27 0.53***  -0.18
Ste 024 0.16 -0.33%* -0.11 0.29 0.14 0.29

Lil 0.81* -0.33* 0.08 0.07 -0.04 0.23
Eic -0.45% 0.15 -0.01  -0.05 -0.02
100 T 0.47%% 0.59*** (.38%*
En 0.55%**  (.48**
Boy 0.43%*

(*): P<0.05, (***): P<0.001, n=36
lil: linolenik asit, lin: linoleik asit, 100T: 100 tane

Palmitik asit (16:0) ile oleik (18:1) ve stearik (18:0) asit arasindaki iliski pozitif
olmakla birlikte, istatistiki olarak Onemsiz diizeydedir (p>0.05). Bununla birlikte,
palmitik asit ile linolenik (p<0.001) ve arasidik asit arasindaki iliski pozitif ve
istatistiki olarak dnemli diizeydedir (p<0.05). Buna karsin, palmitik asit ile linoleik asit
arasinda yiiksek diizeyde ve istatistiksel olarak 6nemli (p<0.001) negatif bir iligki
tespit edilmistir (r=-0,57). Palmitik asit ile pomolojik 6zellikler arasinda bir iligki

bulunmadig anlasilmistir.
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Oleik, arasidik, ve stearik asit arasindaki iliski pozitif olarak bulunmus ve
istatistiksel olarak ©Onemsiz dilizeyde oldugu belirlenmistir (p>0.05). Oleik asit ve
linolenik asit arasindaki iliski negatif ve istatistiki yonden 6nemsiz diizeyde (p>0,05),
oleik ve linoleik asit arasindaki iligkinin de negatif olmakla beraber istatiksel olarak
yiiksek diizeyde onemli diizeyde oldugu saptanmistir (r = -0,85). Baydar ve ark. (1999)
caligmalarinda {liziim c¢ekirdegi yag asidi bilesenlerinin arasindaki en Onemli
korelasyonun, {iziim ¢ekirdeginin birincil 6nemli yag asitlerinden olan linoleik ve oleik
asit arasinda oldugunu saptamislar ve bu iki yag asidi arasinda istatistiksel olarak énemli
diizeyde ve negatif bir iliski oldugunu belirtmislerdir. Elde ettigimiz bulgular, yukaridaki
deginilen c¢alismalarin sonucglar1 destekler niteliktedir. Ayrica ¢alismamizda yag asitleri
ile pomolojik 6zellikler arasindaki korelasyon analizine gore Oleik asit ile ¢cekirdek boyu

arasinda pozitif yonlii istatistiki agidan 6nemli bir iliskinin oldugu goriilmiistiir (p<0.001).

Stearik asit, linolenik ve arasidik asit arasindaki iliski pozitif olmakla beraber
istatistiksel olarak Onemsiz diizeydedir (p>0,05). Buna karsilik, stearik asidin linoleik
asitle olan iligkisi ise negatif ve istatistiksel olarak Onemli diizeydedir (p<0,05).

Pomolojik 6zellikler ile stearik asit arasinda herhangi bir iligki tespit edilememistir.

Linolenik asit ve arasidik asit arasinda pozitif ve ististiksel olarak énemli diizeyde
olarak belirlenen bir iligki saptanmistir (p<0,05). Linolenik asidin linoleik asit ile olan
iligkisi incelendiginde negatif ve istatistiksel olarak Onemli diizeyde oldugu goze
carpmaktadir (p<0,05). Uziim ¢ekirdeklerinin morfolojik karakterleri ve yiiz tane

agirliklar ile linolenik asit arasinda istatistiki agidan 6nemli bir iligki tesbit edilememistir.

Arasidik ve linoleik asit arasindaki iligki negatif olarak saptanmustir. Bu iki yag asidi
arasindaki iligki istatistiksel olarak 6nemli diizeydedir (p<0,05). Pomolojik 6zellikler ve

arasidik asit arasinda 6nemli bir iligski olmadig1 anlagilmastir.

Son olarak, pomolojik 6zelliklerin kendi aralarindaki korelasyon katsayilarina
gore, 100 tane agirhig ile ¢ekirdek eni, boyu ve kalinlig1 arasinda pozitif yonlii istatistiki
acidan onemli iliskiler oldugu belirlenmistir. Cekirdek eni, ¢ekirdek boyu ve kalinlik

arasinda farkli 6nem diizeylerinde pozitif yonlii iligkilerin oldugu tespit edilmistir.
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BOLUM 6
SONUC VE ONERILER

Ulkemiz bagcilik potansiyeli ve ekolojik dzellikleri agisindan Diinya’da ¢ok
onemli bir konuma sahiptir. Ancak sahip olunan bu potansiyelle dogru orantili olarak
thracat girdi degerlerimiz ¢ok yliksek olmamakta, maalesef bizden ¢ok daha az
iiretim yapan llkelerle karsilastirildiginda ekonomik olarak c¢ok diisiik degerlerde
kaldig1 gozlenmektedir. Somut olarak bir 6rnek vermek gerekirse Tiirkiye nin 2000-
2004 yillarindaki ortalama birim ihracat degerleri 177-270 U.S. $/t iken
Avustralya’nin ayni yillardaki ortalama birim ihracat degerleri 1385-2070 U.S. $/t
olarak goze ¢arpmaktadir. Bu yillar arasindaki iilkemizin {iziim {iretimi 3.250.000-
3.600.000 t arasinda iken Avustralya’nin iiretim degerleri 1.311.000-2.014.000 t-
dur(Anonymous, 2007¢). Ulkemizin yaklasik yaris1 kadar iiretim yapan bir iilkenin
ithracat birim degerlerinin bizden 10 kat fazla olmasi, Diinya’da iiretim potansiyeli
acisindan Onemli bir konumda olmamiza ragmen iiretim, kalite, pazarlama ve
lizimlerin degerlendirme-iglenis bigimlerinde 6nemli eksikliklerimizin oldugunun
gostergesidir. Sofralik liziim yetistiriciligi agisindan plantasyon dncesi erkenci veya
gecci, muhafazaya dayanikli iztim gesitleri tercih edilmeli, kurulu ¢ok yasli olmayan,
ekonomik omrii devam eden ancak pazar degeri diisiik cesitlere sahip baglarda ise
cesit degisikligine gidilmelidir. Ayrica ihracat kolayligi yoniinden, bazi kalite

standartlarinda olmasi gereken nitelikte {iriin yetistiriciligi yapilmalidir.

Bagcilik sektoriiniin yaygin oldugu gelismis iilkeler incelendiginde, {iretilen
liztimlerin biiyiik cogunlugunun 6ncelikle sarap endiistrinde islendigi goriilmektedir.
Ciinkli sarap, lziimlerin degerlendirme bi¢imlerinden en fazla ekonomik girdi
saglayan sekli olup, ayni zamanda turizm gibi bir¢ok sektorii de tetiklemektedir.
Ulkemizde, bagdan siselemeye kadar olmasi gereken islemlerin hepsi tam anlamiyla
yerine getirildiginde, iklim ve toprak ozelliklerimizden dolay1 Fransa dahil olmak
tizere tim ilkelerin {irettikleri saraplarla yarisabilecek kalitede sarap tiretimi

mumkundiir.
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Bu baglamda, iilkemizde saraplik bag yetistiriciligi % 3-5 seviyelerinden
cok daha fazla yukarilara ¢ikarilmali ve bu yonde uygun yatirimlarin yapilmasi
gerekmektedir. Ayrica Diinya’ca iinlii yabanci siyah ve beyaz saraplik {iziim
cesitlerinin yetistiriciligi artiritlmali, bu arada da bu iiziim ¢esitleriyle ciddi sekilde
rekabet edebilecek saraplik liziim ¢esitlerimize sahip ¢ikarak, bu gesitlerle dikili bag

alanlarin artirarak gen kaynaklari potansiyeli korunmalidir.

Son yillarda sarabin belirli oranlardaki miktarinin saglik tizerinde olumlu
etkilerinin arastirmalar sonucu ortaya ¢ikarilmasi ve bu sonuglarin genis yanki
bulmasi ililkemizde de bu igki tiirliniin tiiketiminin artmasina yardimci olmus. Bu
yondeki yatirirmlarda olusan artis, sevindirici bir gelisme olarak goze ¢apmaktadir.
Ancak sarap yapimi ¢ok genis egitim, bilgi, tecriibe ve yatirim gerektirmektedir.
Gerekli egitim aci181, bag ve sarap¢iligin 6n plana ¢iktig1 lilkelerde mevcut olup,
bizde olmayan, sarap yapim teknikleri ve saraplik bag yetistiriciligi alaninda egitim
veren onoloji fakiiltelerinin kurulmasi ve sayilarmin artmasi ile kapatilabilir.
Saraphane kurulumlari ise ciddi yatirim maliyetleri gerektirmektedir. Bu baglamda,
kurulumdan itibaren tiim maliyetler hesaplanarak en ekonomik sekilde saraphaneler
insa edilmeli ve baglar olusturulmalidir. Sarap {iretim sathasina gelindigi noktada ise
sarap lretim masraflarin1 en aza indirecek uygulamalar ve tiretim safhasinda olusan
her tiirlii materyalin degerlendirilip girdi saglayacak arastirmalarin yapilmasi

gerekmektedir.

Uziim cesitlerinin yag asitleri kompozisyonlar1 goze alindiginda; iiziim
cekirdeklerinin, oranlar1 sirasiyla, % 8,40-6,51 palmitik asit (16:0), % 16,10-11,62
oleik asit (18:1), % 79,59-72,50 linoleik asit (18:2), % 3,86-3,07 palmitik asit (16:0),
% 0,46-0,11 linolenik asit (18:3), % 0,68-0,10 Arasidik asit (20:0) icerigine sahip
oldugu 6n plana ¢ikmaktadir. Uziim ¢ekirdegi yagmin doymamushik derecesi ise %
88,10 ile 90,12 arasinda degismektedir. Bu degerler géz Oniine alindiginda, liziim
cekirdegi yaginin diger birgok tiiketimi fazla olan yaglara nazaran ¢ok daha fazla
disardan gidalarla alinmasi gereken, insan viicudunun sentezleyemedigi esansiyel
yag igerdigini ve yiiksek kalitede oldugu goze ¢arpmaktadir. Yaglarin fiziksel ve

kimyasal 0Ozelliklerini, igerdikleri yag asitlerinin bilesenleri ve oranlar
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belirlemektedir. Yaglarin, yag asitleri bilesenlerinin bilinmesi yaglarin kullanim
amaclaria gore liretim yapilmasini saglayacaktir (Karaca ve Aytag., 2006). Ayrica
liztim c¢ekirdeginin yiiksek degerde antioxidan igerigi nedeniyle, liziim ¢ekirdegi yagi
disinda iizim ¢ekirdegi ekstresi, liziim ¢ekirdegi unu gibi sekillerde tiiketim sekilleri
oldugu bilinmekte ve adi gecen tiim bu iiriinlerin yiiksek fiyatlarla satildig1 ve alici

buldugu bilinmektedir.

Sonug olarak, sarap {liretimi i¢in ana materyal olan tizlimlerin islendikten ve
preslendikten sonra ¢ok fazla miktarlarda arta kalan ve cibre (kabuk-¢ekirdek) diye
adlandirilan atik materyallerin etanol eldesi, kompost, hayvan yemi vb. mevcut
degerlendirme sekillerinin disinda, c¢ok daha fazla girdi saglayacak {iziim ¢ekirdegi
yagi, lziim c¢ekirdegi ekstresi gibi degerlendirilme bi¢imleri 6n plana ¢ikmalidir. Bu
yonde yatirimlar yapilarak sarap iiretim masraflarinin iiretim asamasinda meydana
gelen bu atik materyallerin degerlendirilmesiyle, hem insan saghigi i¢in ¢ok dnemli
bir gida maddesi elde edilmis ve sarap iliretim masraflarinin Snemli Olcilide
diistiriilmiis olacaktir. Ayrica saraphane atik materyallerinin iizerine yapilan
arastirmalarin sayisi artirilmalidir. Ulkemizde yetistiriciligi yapilan biitiin 6nemli
yoresel ve yabanci saraplik iiziim c¢esidi iiziim ¢ekirdeklerinin yag igerikleri, yag
asidi kompozisyonlari, farkli {iziim ¢ekirdegi yaglarinin tokoferol igerikleri, liziim
cekirdegi ve lziim c¢ekirdegi yagimin OPCc igeriklerinin arastirilmasi yerinde

olacaktir.
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