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TURKIYE’DE YASAYAN ZEHIRLi YILANLAR VE ZEHIRLERI

OZET

Calismada Tiirkiye’de yasayan yar1 zehirli (Malpolon monspessulana,
Telescopus fallax) ve zehirli (Vipera ammodytes, Vipera anatolica, Vipera barani,
Vipera eriwanensis, Vipera kaznakovi, Vipera raddei, Vipera wagneri, Vipera
xanthina, Macrovipera lebetina, Walterinnesia aegyptia) yilan tiirleri hakkinda son
yillardaki literatiir calismalar1 incelendi. Bu literatiir bilgileri 15181 altinda yilanlarin
dagilis, morfolojik Ozellikleri, zehir yapisit ve ¢esitleriyle birlikte zehir bosaltma
mekanizmalar1 hakkinda bilgilerin derlenmesi amaglandi. Ayrica Tiirkiye’de yasayan
yar1 zehirli ve zehirli yilanlardan korunma ve tedavi yontemleri hakkinda bilgiler

verildi.

Anahtar kelimeler: Viperidae, Colubridae, Zehir, Morfoloji, Dagilis



VENOMOUS SNAKES LIVING IN TURKEY AND THEIR VENOMS

ABSTRACT

In this study, the recent literature works about semi-venomous (Malpolon
monspessulana, Telescopus fallax) and venomous (Vipera ammodytes, Vipera
anatolica, Vipera barani, Vipera eriwanensis, Vipera kaznakovi, Vipera raddei,
Vipera wagneri, Vipera xanthina, Macrovipera lebetina, Walterinnesia aegyptia)
snake species living in Turkey were examined. The informations about distributions
and morphological properties of these snakes were purposed to be reviewed. Also;
informations about the venoms, mechanisms of envenomation, protection and
medical treatment methods of semi-venomous and venomous snakes living in Turkey

were given.

Keywords: Viperidae, Colubridae, Venom, Morphology, Distribution.
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BOLUM I

GIRIS

Tiirkiye’de yasayan zehirli yilan tiirleri hakkinda yapilan caligmalarin
cogunda tiirler gerek bir bolgenin herpetofaunasi igerisinde arastirilmis gerekse
dagilimlari, taksonomileri ve az bilinen tiirlerin birbirleriyle karsilastirilmalar
yapilmistir (Mertens, 1952; Eiselt, 1976; Baran, 1978; Joger ve dig., 1988; Baran ve
dig., 1992, 1994, 1997, 2001a, 2001b, 2004, 2005a, 2005b; Tok ve Kumlutas, 1996;
Kumlutas ve dig., 1998; Budak ve dig., 1999; Kutrup, 1999). Onceki yillarda
arastirmacilar tarafindan yapilan ¢aligmalarda da Tiirkiye’de yayilis gosterdigi tespit
edilen ama gilinlimiizde Tiirkiye’de higbir 6rnek bulunamayan bazi zehirli yilan
tiirleri vardir (Nilson ve dig., 1985b, 1990; Miilder, 1995). Bu durum Tiirkiye’de
yasayan zehirli yilanlarin yeterince taninmadigini, biyolojileri ve 6zellikle zehirleri
hakkinda son yillarda yapilan bazi ¢alismalar disinda yeterince bilgi bulunmadigini

gostermektedir.

Ulkemizde yasayan zehirli ve yari zehirli yilanlar Colubridae, Viperidae ve
Elapidae olmak {izere ii¢ familya altinda toplanmistir. Baran ve Atatiir (1998)’e gore
iilkemizde 9 Viperidae iiyesi yasamaktadir, ancak diger bir calismada ise (Baran,
2005) bu say1 8’dir. Son calismada (Baran ve dig., 2001a), Vipera pontica tiirii
Vipera barani tiirii ile sinonim olarak degerlendirilmistir. Bu ¢alismada da bu durum
g6z oniinde bulundurulmustur. Ulkemizde yasayan yari zehirli yilanlar Colubridae
familyasina dahil Malpolon monspessulana (Cukurbash Yilan) ve Telescopus fallax
(Kedi Gozlii Yilan)’tir. Viperidae familyasina dahil tiirler ise Macrovipera lebetina
(Koca Engerek), Vipera ammodytes (Boynuzlu Engerek), Vipera anatolica, Vipera
barani (Baran Engeregi), Vipera eriwanensis (Kii¢iik Engerek), Vipera kaznakovi
(Katkas Engeregi), Vipera wagneri (Vagner Engeregi), Vipera raddei (Agn
Engeregi) ve Vipera xanthina (Seritli Engerek)’dir. Ayrica Elapidae familyasina

dahil iilkemizde tek tlir yasamaktadir. Bu tiir; Walterinnesia aegyptia’dir.



Colubridae familyasina mensup yilanlarin baslarinin tist kisminda simetrik
diizenlenmis plaklar bulunur. Ventral plaklar yanlara kadar uzanir. Anal plak ¢ift,
kuyruk oldukc¢a uzun ve subcaudalia sagli sollu iki sira halindedir. Kafataslarinda
maxil, palatin ve pterygoid kemikleri oynaktir. Maxil kemigi yatay ve uzuncadir.
Biitiin yilan tiirlerinin yaklasik olarak dortte {i¢ii bu familyaya dahildir. Tiirlerin
bazilar karasal, bazilar1 sucul ya da yar1 sucul olup agaclarda yasayan ve kazici olan
tiirlerde mevcuttur. Biiylik bir kism1 Aglypha olarak adlandirilan zehirsiz yilanlardir
ve basit dis yapilarina sahiptirler. Pek az tiirde iist ¢enenin arka tarafinda zehir disleri
vardir. Bu tiirler Ophistoglypha grubuna dahildirler. Yurdumuzda bu gruptan

Malpolon ve Telescopus olmak iizere iki cins mevcuttur.

Ulkemizde yaygin olarak bulunan zehirli yilanlar Viperaidae familyas:
tiyeleridir. Bu familya iiyelerinin hepsi zehirlidir. Solenoglyph yilanlar olup zehir
disleri bir ¢ift veya daha fazla sayidadir. Disler ¢ok kisa olan maxil kemigi iizerinde
yer alir. Anal plak tektir. G6z bebekleri dikeydir. Basin {istii pullarla ortiilii olup bazi
tirlerde frontale ile supraoculare arasinda kii¢iik plaklar bulunur. Viicutlar1 kalin
yapili kuyruklart kisadir. Bu gruptaki yilanlara agir hareketli ve agir viicutlu olarak
bakilmasina ragmen; zehir avdaki etkisini gosterinceye kadar, avlarini takip edip

bulmada herhangi bir zorluk ¢cekmezler.

Elapidae familyasinin iilkemizde tek temsilsi bulunmaktadir. Bu familya
tiyeleri diinyanin en zehirli ve tehlikeli yilanlaridir. Giiniimiizde tiim diinya da
yayilis gosteren yaklasik 170 temsilcisi bulunmaktadir. Bas viicuttan ¢ok az genistir,
gozbebekleri yuvarlak veya eliptiktir. Proteroglyph yilanlardir. Zehir disleri oluklu
ve hareketsiz olup, iist ¢enenin On tarafinda yer alir. Zehirleri norotoksiktir. Solunum
sistemi kaslar1 ve dil dahil olmak iizere ¢esitli bolgelerde felclere sebep olabilirler.

Avrupa ve Asya kitalarinin tropikal ve subtropikal bolgelerinde bulunurlar.

Tip alaninda yapilan cesitli ¢aligmalarda yilan 1sirma vakalarmin klinik
seyirleri ve tedaviye cevaplar1 incelenmis ayrica yilan zehirlerinin yapisi ve tan
konusunda kisith bilgiler verilmistir (Gokel ve dig., 1997; Bilgili ve Eraslan, 1999;
Biiyiikbebeci ve dig., 2001; Halict ve Gepdiremen, 2003; Siizek ve dig., 2004; Demir



ve dig., 2005; Ertem ve dig., 2005; Yildirim, 2007). Ancak Tiirkiye’ye 6zgii zehirli
yilan tiirlerini tanitan ve zehirlenmelere karsi alinacak dnlemler konusunda yeterince
kaynak yoktur. Tiirkiye’de yasayan yilanlarin zehirleri ile ilgili yapilan son
caligmalarda baz1 tiirlerin zehir proteinlerinin elektroforetik modelleri karsilagtirmali
olarak arastirilmistir. Arikan ve dig., (2003, 2005) yaptiklar1 ¢alismalarda Malpolon
monspessulana, Vipera ammodytes, Vipera barani, Vipera eriwanensis, Vipera
kaznakovi, Macrovipera lebetina, Vipera wagneri ve Vipera xanthina tiirlerinin
zehir  proteinlerinin  elektroforetik modellerini  aydmlatip  karsilagtirmasini
yapmiglardir. Gogmen ve dig., (2006) Macrovipera lebetina tiirine ait Giiney
Anadolu’dan ve Kibris’tan yakaladiklar1 6rneklerin zehir proteinlerinin elektroforetik
sekillerini ayrica populasyonlarin morfolojik ve hemipenis karakterlerini inceleyip
onemli farkliliklar saptamiglardir. Ancak tiim yilan zehirleri oldukg¢a karmasik bir
yapiya sahiptir ve ¢cok sayida bilesen igerir. Dolayistyla Tiirkiye’de yasayan zehirli
yilan tiirlerinin  zehirleri ile ilgili daha ayrintili ¢alismalara gereksinim

duyulmaktadir.

Bu c¢alismada Tirkiye’de yayilis gosteren yari zehirli (Malpolon
monspessulana, Telescopus fallax) ve zehirli (Vipera ammodytes, Vipera anatolica,
Vipera barani, Vipera eriwanensis, Vipera kaznakovi, Macrovipera lebetina,
Vipera raddei, Vipera wagneri, Vipera xanthina, Walterinnesia aegyptia) yilan
tiirlerinin son yillardaki literatiir bilgisi de g6z oniinde tutularak dagilis, morfolojik
ozellikleri, zehir yapisi ve cesitleriyle birlikte zehir bosaltma mekanizmalari, zehirli

yilanlardan korunma ve tedavi yontemlerine ait bilgilerin derlenmesi amag¢lanmistir.



BOLUM 2

BULGULAR

2.1. Yilanlarin Genel Ozellikleri

Viicut silindir seklinde ve uzunca yapilidir. Uyeleri, omuz kemeri ve gogiis
kemigi bulunmayan hayvanlardir. D1s kulak ve orta kulak bulunmaz. G6z kapaklari
birbirleriyle kaynasarak saydam bir tabaka seklini almiglardir. Toprak altinda
yasayan bazi yilanlarda gozler korelmis ve deri igerisinde bulunmaktadir. Dilleri
catall1 ve oldukca uzundur. Esas olarak koku almada rol oynar. Dil agiz kapali iken
dudaklarinin 6n tarafindaki ¢ukurluktan disari uzatilabilir. Bu esnada havada bulunan

partikiiller dile yapisir.

Genel olarak alt cenenin iki yarimindaki kemikler onde birbirleriyle
kaynagmaz. Bu kemikler oldukga elastiki bir doku ile birbirine baghdir. Cogu yilanda
disler alt ve iist ¢eneler disinda damakta da bulunur. Disler ¢engel gibi arkaya dogru
kivrik olup yapilart ve agizdaki yerlesim sekilleri, zehirli ve zehirsiz yilanlarda

farklilik gosterir.

Erkeklerde iki tane hemipenis (ciftlesme organi) bulunur. Idrar kesesi yoktur.
Ure diski ile birlikte kloak yoluyla disar1 atilir. Gelismeleri esnasinda derilerini bir
biitiin halinde degistirirler. Bu olaya gomlek degistirme (ekdisis) denir ve geng
bireylerde daha sik goriiliir. Viicutlar1 ¢cok uzadig i¢in, organlarin ¢ogu asimetrik ve
uzun bir yap1 kazanmistir. Cogunda sol akciger oldukga korelmis olup sag akciger ise

kuyruga kadar uzamistir ve arkasinda bir hava kesesi bulunur.

Derileri keratin pullar ve plaklarla ortiiliidiir. Viicudu orten pullar keratin
maddesi igerdiginden fazla sert degildirler ve bu nedenle viicut kolaylikla saga sola
kivrilabilir. Plaklar pullara nazaran daha biiyiiktiirler ve viicudun bas ile karin
bolgelerinde bulunurlar. Viicudun plaklarla ortiilii olmayan diger kisimlar1 pullarla

kaplidir. Yilanlarin sistematiginde viicudu orten pul ve plaklarin diizenlenis sekilleri



ve sayilar1 Ozellikle cins ve tiir seviyesindeki siniflandirmada 6nemli rol oynar

(Basoglu ve Baran, 1980; Latifi, 1991; Baran ve Atatiir, 1998; Baran, 2005).

Sekil 1: Tipik bir yilanda bas plaklari A- Ustten, B- Yandan, C- Alttan goriiniis. 1- Rostrale, 2-
Internasale, 3- Praefrontale, 4- Frontale, 5- Supraoculare, 6- Parietale, 7- Nasale, 8- Frenale
(Loreale), 9- Praeoculare, 10- Postoculare, 11- Temporalia, 12- Posttemporalia, 13-
Supralabialia, 14- Sublabialia, 15- Mentale, 16- On inframaxillaria, 17- Arka Inframaxillaria,

18- Gularia, V- Ventralia (Basoglu ve Baran, 1980).

2.2 Yilanlarin Zehirleme Aygitlar

Zehirli yilanlarda zehirleme aygiti olarak ii¢ kisim bulunur. 1- Zehir bezi, 2-
Zehir kanali, 3- Zehir disi. Bu kisimlarin sekil ve yapilari cins ve tiirlere gore
degisiklik gosterir. Agizda ayrica yalniz tutmaya yarayan ve yiizeyleri diiz olan disler
de bulunur. Zehir, canliya zehir disleriyle verilir. Zehrin avin i¢ine verilme durumu
tirler arasinda farklilasan kafatas1 iskeletinin yapisina baghdir. Genellikle
hesaplanan zehir miktari, zehir bezleri lizerindeki kaslarin gerilmesi ve kafatasi
iskeletinin durumuna gore zehir disleri ve kanallartyla ava verilir. Bu kanallar zehir
bezlerine 6zel bir kanalla baglidirlar. Anatomik olarak zehir bezleri memelilerin
farklilasmis parotis bezlerine (kulak alti tiikiiriik bezi) benzer niteliktedir. Cogu

yilanlarda zehir bezleri goziin hemen arkasindaki bosluktadir ve {ist ¢enenin



arkasinda bulunur. Biitiin bu 6zellikler gbz 6niinde tutularak zehirli yilanlar {i¢ gruba

ayirmak miimkiindiir (Basoglu ve Baran, 1980; Latifi, 1991; Baran ve Atatiir, 1998).

2.2.1 Solenoglypha

Bu gruba Viperidae (Engerekgiller) ile Crotalidae (Cingirakli Yilanlar)
familyalar1 dahildir. Oldukca etkili zehir aparatlarima sahiptirler. Boru seklinde
oluklu zehir disleri iist ¢enenin 6n kisminda yer alir ve hareketlidir. Zehir disleri agiz
acildiginda diklesirler ve kullanilmadiklar1 zaman agzin tavanina dogru katlanirlar.
Biitiin olarak zehir aygit1 incelenecek olursa, Solenoglypha’da basin yan kisimlarinda
ve genellikle goziin alt ve yan tarafinda biiylik birer zehir bezi mevcuttur. Bezin 6n
kismi zehir kanali seklinde uzamistir. Kanalin ucu bir kilif (yumusak doku) ile
sartlmis olan zehir diginin kaide kismina agilir. Yilan 1sirinca, zehir bezini saran
kaslar kasilarak bez i¢inde bulunan zehir, zehir kanali ile zehir digine geger ve disin
battig1 dokuya dokiiliir (Basoglu ve Baran, 1980; Latifi, 1991; Edstrom, 1992; Baran
ve Atatiir, 1998).

Sekil 2: Solenoglyph yilanlarda zehir disindeki kanal. Ku- Kanalin iist agikligi, D6- Dis 6zii, M- Mine,
Ka- kanalin alt agiklig1, Zk- Zehir kanali (Bagoglu ve Baran, 1980).



2.2.2. Proteroglypha

Bu gruptaki yilanlarin zehir disleri oluklu ve hareketsiz olup, iist ¢enenin 6n
tarafinda yer alir. Zehir dislerinin 6nde olmasi, zehir aparatlarin1 daha etkili kilar ve
bu yilanlarin ¢ogu insanlar icin tehlikelidirler. Giiglii zehirlere sahiptirler. Bu gruba
Elapidae (Kobralar) ve Hydrophidae (Deniz Yilanlari) familyalar1 dahildir (Basoglu
ve Baran, 1980; Latifi, 1991; Edstrom, 1992; Baran ve Atatiir, 1998).

2.2.3 Opisthoglypha

Bu gruba dahil yilanlar iist ¢genenin arka kisminda yer alan ve diger dislerden
daha biiylik olan oluklu zehir dislerine sahiptirler. Bu dislerin yiizey kisimlari
olukludur. Bu gruba ¢ok biiyiik bir familya olan Colubridae’ye ait bazi tiirler girer.
Genellikle bu grup iiyeleri yilanlar fazla tehlikeli sayilmazlar. Ciinkii yilan 1sirsa bile
zehir disleri arkada bulundugu i¢in ¢ok kere batmaz (Basoglu ve Baran, 1980; Latifi,
1991; Baran ve Atatiir, 1998).

Sekil 3. Yilanlar dis kesitleri. A- Yiizeyinde hi¢ oluk bulunmayan zehirsiz (aglyph) dis tipi. B- Hafif
girintili dig (aglyph ile opisthoglpyh arasinda gegit). C- Opisthogylph tip. D- Proteroglyph tip
(Hydrophis cinsinde). E- Proteroglyph tip (Naja cinsinde). F- Solenoglyph tip (Vipera
cinsinde). D6- Dis 6zii, O- Oluk, D- Dentin, K- Kanal (Basoglu ve Baran, 1980).



2.3. Yilanlarin Zehir Yapilan

Yilan zehirleri kompleks bir karisim olup birbirinden farkli protein ve protein
yapisinda olmayan bilesikler igerir. Zehrin enzimatik aktivitesini saglayan
proteinlerin miktar1 ve yapisit yilan tiiriine gore degiskenlik gostermekte olup her
birinin kendine 6zgii biyolojik aktivitesi vardir (Bilgili ve Eraslan, 1999). Enzimler
zehrin zararh etkilerinden sorumlu iseler de daha toksik olan maddeler, daha kiiciik
boyutlardaki polipeptit parcalaridir. Polipeptitler, diisiik molekiil agirlikli proteinler
olup, enzimatik aktivite icermezler (Halic1 ve Gepdiremen, 2003). Zehir yapisinda
enzimlerin aktivasyonunda rol oynayan kalsiyum, sodyum, demir, magnezyum,
kobalt, nikel, ¢inko ve manganez gibi inorganik iyonlar bulunur. Ornegin ¢inko,
proteolitik enzimlerin gorev yapabilmesi i¢in gereklidir (Edstrom, 1992; Halic1 ve

Gepdiremen, 2003).

Yilan zehirlerinde en az 25 farkli enzim tespit edilmistir ve tek bir yilan
zehrinde bunlarin hepsi bir arada goriilmez. Yilan zehrinde bulunan baslica ve
Oonemli enzimler; proteolitik enzimler, arjinin ester hidrolaz, asetilkolinesteraz,
trombin benzeri enzim, hiyaluronidaz, fosfolipaz A,, B ve C, laktat dehidrojenaz,
kollajenaz, fosfomonoesteraz, fosfodiesteraz, RNAaz, DNAaz, 5-niikleotidaz, NAD

nukleotidaz ve L-aminoasit oksidaz’dir.

Proteolitik enzimler; doku proteinlerinin yikimini katalizlerler. Bunlar;
endopeptidazlar, peptidazlar ve proteinazlardir. Bu enzimler engerekler ve 6zellikle
cigirakli yilanlarda ¢ok ¢esitli olup kobralar ve deniz yilanlarinda daha az yaygin
veya bazen hi¢ bulunmayabilir. Bir yilanin zehri ne kadar farkli dokunun yikimina
sebep oluyorsa, o kadar fazla miktarda proteolitik enzim igerir. Arjinin ester hidrolaz,
belirli substratlarin esterlerini ve peptit baglarin1 hidroliz eder. Bunlar arjinin
artiklarinin karboksil gruplaridir. Bu aktivite, ¢ingirakli ve engerek yilan zehirlerinde
ve bazi deniz yilanlar zehirlerinde bulunmustur. Kollajenaz, 6zgiil bir proteinaz tiirii
olup kollajeni pargalar. Bu aktivitesi, engerek ve cingirakli yilan zehirlerinde
gosterilmistir. NAD niikleotidaz, yilan zehirlerinde bulunan ilk enzimdir. Bu enzim,

NAD'daki nikotinamid ve N-ribositik baglar1 katalizler ve hidrolizler. Hiyaluronidaz,



hiicreler aras1 matrikste ¢oziinerek zehrin yayilmasin1 hizlandirir. Asetilkolinestaraz,
ilk kez kobra zehrinde gosterilmis olup, mercan zehirlerinde yaygin bigimde tasnif
edilmistir. Bu enzim, asetilkolinin kolin ve asetik asite hidrolizini katalizler. DNAaz,
DNA’daki fosfodiester baglarin1 keserek DNA’y1 kisa oligoniikleotit pargalarina ya
da tamamen bilesenlerine ayirir. Laktat dehidrogenaz, dokularda NADH ile piruvatin
laktata indirgenmesini katalizler. RNAaz, baz1 yilan zehirlerinde az miktarda bulunan
bir enzimdir. Bu enzim, DNA'daki pirimidin adenil baglarindaki pirimidinlere kars1
secicilik gosterir. 5' niikleotidaz, yilan zehrindeki en 6nemli bilesen olup, en aktif
fosfatazdir. Ozellikle 5' pozisyondaki DNA ve RNA baglantili fosfat monoesterlerini
hidrolize eder. Cingirakli ve engerek zehirlerinin igeriginin biiylik ¢ogunlugunu
olusturur. NAD niikleotidaz, yilan zehirlerinde bulunan ilk enzimdir. Bu enzim,
NAD'daki nikotinamid ve N-ribositik baglar1 katalizler ve hidrolizler. L-aminoasit
oksidaz, tiim yilan zehirlerinde bulunur. Zehre sar1 rengini veren bu enzimdir ve L-
alfa amino ve alfa hidroksi asitlerin oksidasyonunu katalizler. Fosfolipaz enzimleri,
dokularin yapisin1 tamamen bozar. Bazi zehirler fosfolipaz A, enzimi bakimindan
cok zengindir. Fosfolipaz A,, 2-agil ester baglarinin Ca™ bagimli hidrolizini
katalizler. Fosfolipaz tiirii enzimler, birgok yilan tiiriinde bulunmakla beraber, enzim

aktiviteleri ve farmakolojik 6zellikleri degisiklik gosterebilmektedir.

Cogu arastirmaci yilan zehirlerini fizyolojik etkileri bakimindan 2 gruba

ayirmiglardir.

a- Norotoksinler: Bunlar sinir sistemi ve iskelet kaslarma giden sinir
uclarinda bozukluklar meydana getirirler. Bu bozukluklar 6zellikle beyindeki
solunum merkezi ile soluk alip vermede rol oynayan kaslarda (6zellikle diyafram)
belirgin olarak goriiliir. Norotoksinlerin etkisinin fazla oldugu durumlarda solunum

tamamen durabilir.

b- Hematoksinler: Bunlar dolasim sisteminde bozukluk meydana getirir ve
cesitleri oldukca fazladir. Ornegin: Kirmiz1 kan hiicrelerini tahrip eden hemolisinler.
Kan damarlarinin g¢eperindeki endotelyal hiicrelerini tahrip edip, kanin damardan
disartya sizmasina neden olan hemorajin’ler. Damarlarda kanin pithtilagmasina neden

olan trombin. Akyuvar ve zehirle temasa gecen diger doku hiicrelerini bozan



sitolizin’ler. Kanin pihtilagmasina mani olan antikoagiilin (antifibrin)’ler gibi.

Viperidae familyas1 iiyeleri bu ikinci gruba dahildir.

Viperidae familyasina dahil yilanlarin zehirleri nekrotik ve hemolitik etkilere
sahiptir. Ozellikle kalbi ve kan dolasimini etkilerler. Vipera ammodytes ve Vipera
russelini gibi az sayida tir norotoksinlere de sahiptir. Ayrica engerek zehirleri
hemostatik sistemi etkileyen c¢ok cesitli proteinleri ve peptitleri i¢cermektedir. Bu
proteinler koagiilant, antikoagiilant veya fibrinolitik faktérler seklinde
simiflandirilabilir. Bu yilanlar tarafindan olusturulan zehirlenme genellikle devamli
kanamalarla sonuglanir. Zehir, pihti olusumunu engelleyerek fibrinojen ve diger
koagiilasyon faktorlerinin 6nemli derecede degradasyonuna (yikimina) neden olur.
Zehir igerigi, serin proteinaz, arjinin ester hidrolaz, kollajenaz, 5' niikleotidaz,
fosfolipaz A, bakimindan zengindir. Engerek zehirlenmelerinde avin i¢ organ
damarlar1 genisler. Kan basincindaki diisiis ya da sok, kanin kilcallardaki
gecirgenligin artmasindan dolayr dolagim sistemindeki kan hacminin azalmasindan
kaynaklanir. Baz1 zehir bilesenlerinin periferal kan damarlar iizerine dogrudan etki
ederek kan basincinda azalmaya neden oldugu goriilmektedir (Kornalik ve Master,
1964; Edstrom, 1992; Leviton ve dig., 1992; Gokel ve dig., 1997; Braud ve dig.,
2000; Halici1 ve Gepdiremen, 2003; Hassanabad ve Fatehi, 2004; Siizek ve dig.,
2004).

2.4. Yilan Zehirlenmelerinde i1k Yardim

1- Yilanin tiirii teshis edilene kadar kisi oldugu pozisyonda kalmalidir.

2- Eger yilan zehirsiz ise yaralanan bolge dezenfekte edilmeli ayrica doktora
kisinin durumu rapor edilmelidir.

3- Eger yilan zehirli ise veya yilanin zehirsiz oldugu belirlenemezse
yaralanan bolge sabit ve kalp seviyesinin altinda tutulmalidir.

4- Turnikenin kullanim1 hala tartisma konusudur. Dikkatsizce kullanim1 daha
kotii  sonuglar meydana getirebilir. Ozellikle egitilmemis kisiler tarafindan
yapilmamalidir. Turnike yaranin kalbe yakin tarafinin hemen {izerinden yapilmalidir.

Turnike uygulamasindaki amag lenf dolagiminin yavaslatilmasidir.



5- Kisinin viicut 1s1s1 korunmalidir. Ayrica kisi sakinlestirilmelidir. Panik ve
heyecan zehrin kana daha ¢abuk karigsmasini saglar.

6- Eger miidahale eden kisi deneyimli ise, buz uygulamasi yapilip, ekstremite
1s1s1 15°C’ye kadar dustiriilebilir. Soguk uygulamasi agriyr azaltabilir ancak
tecriibesiz kisiler tarafindan yapilan buz uygulamasina uzun siire devam edilirse,
zaten bozuk olan dolasimi daha da kdtiiye gotiirerek, nekrozu arttirabilir.

7- Hastaya en yakin saglik kurulusu 40 dakikadan fazla uzaklikta ise, ilk 5
dakika icinde dis izleri boyunca tek bir kesi yapilir (kesi 0.6 cm’den uzun ve 0.3
cm’den derin olmamalidir). Yara temizlendikten sonra mekanik emme uygulamasi
yapilabilir. Bu uygulama temiz bir enjektoriin 6n kisminin bigak ile kesilip bir ¢esit
emme pompast olusturulmasiyla yapilabilir. Mekanik emme en ge¢ 1sirmadan sonra
15 dakika igerisinde yapilmalidir. Eger 1sirmanin {izerinden yarim saat gegmisse bir
faydast dokunmaz. Eger enjektdr bulunmuyorsa emme islemi agizla yapilabilir.
Fakat bu durumda da dikkat edilmesi gereken husus emme islemini yapacak olan
kisinin agzinda yara ve ¢iirliik dis olmamasidir. Unutulmamasi gereken bir hususta
bazi arastiricilar tarafindan kesme ve emme igsleminin tamamen yararsiz oldugunun
savunulmasidir.

8- Sok belirtileri konusunda dikkatli olunmalidir.

9- Cocuklar ve yasli insanlar zehirlenme durumunda en biiytik riski tasiyan
grup sayilir. Belirtiler ve ilk yardim konusunda daha dikkatli olunmalidir.

10- Hasta en yakin saglik kurulusuna goétiiriilmeli ve miimkiin oldugunca
hastanin fazla hareket etmemesi saglanmalidir (Dreisbach, 1974; Latifi, 1991;
Leviton, 1992; Dokmeci, 1998; Oktay ve Siileymanlar, 1998; Halic1 ve Gepdiremen,
2003).

2.5. Yilan Zehirlenmelerinde Tam ve Tedavi Yontemleri

Zehirli yilan 1siriklari, acil ve dikkatli tan1 ve tedaviyi gerektirir. Tanida
yardimci olan belirtiler dikkatle gézlenmelidir. Lokal belirtiler olarak; édem, agri,
isirik delikleri, ekimoz (morluk), doku nekrozu ve deri soyulmasi gozlenebilir.
Sistemik belirtiler olarak; bulanti, kusma, ishal, yiiksek ates, bag donmesi, yorgunluk,

terleme, titreme, dolasim kollapsi, tasikardi, solunum yetmezligi ve iiremi (kandaki



lire oraninin normalin iizerinde olmasi), oligiiri (idrarin normalden az ¢ikarilmast),
aniiri (idrar ¢ikaramama) gibi bobrek fonksiyon bozukluklart goriilebilir (Dreisbach,
1974; Gokel ve dig., 1997; Dokmeci, 1998; Oktay ve Siileymanlar, 1998; Halic1 ve
Gepdiremen, 2003; Ertem ve dig., 2005).

Tedavi iglemleri klinik belirtilere baglidir. Kisi klinige getirildigi zaman
gerekli bilgiler toplanir, kisinin durumu degerlendirilir ve kisi en az 6-8 saat gézlem
altinda tutulur. Yilanin tiirti, biiylkligl, karakteristik 6zellikleri, 1sirilma zamani,
bolgenin klinikten uzakligi, kisinin daha once yilan tarafindan 1sirilip 1sirilmadig,
hastaya serumun verilip verilmedigi, hastanin seruma kars1 duyarlilig1 belirlenmelidir

(Latifi, 1991).

Tedaviye eger varsa solunum ve dolasim bozukluklanyla ilgili ilk
miidahaleyle baglanmalidir. Sonra rutin tetanoz asisi, ardindan lokal yara bakiminin
yapilmas: ve sistemik zehirlenme durumunda ise antiserum uygulanmasi
yapilmalidir. Antiserum tedavisi sistemik zehir etkisini Onlerken zehrin lokal
etkilerinde yetersiz kalmaktadir. Bazi arastirmacilar tarafindan genis spektrumlu
antibiyotik kullanimi Onerilmekte olup bazi arastirmacilar tarafindan da gerek
olmadig1 bildirilmistir. Sonu¢ olarak yilan isirmalarinda temel tedavi bazi yan
etkilerine ragmen antiserum uygulamasidir. Ayrica antiserum tedavisi ile birlikte
uygun genel destekleyici tedavi ve lokal bakimda hayati 6nem tasimaktadir. Nadiren
de olsa antiserum endikasyonlarina kars1 dikkatli olunmalidir (Gokel ve dig., 1997;
Biiyiikbebeci ve dig., 2001; Halic1 ve Gepdiremen, 2003; Ertem ve dig., 2005; Demir
ve dig., 2005).

Gilinlimiizde, ilkyardim ve acil uygulamalardaki gelismeler ile yan etkileri
daha az olan antiserum kullanilmasi nedeniyle cerrahi tedaviye daha az
basvurulmaktadir. Ertem ve dig., (2005) yaptiklar1 ¢alismada Haziran 2001- Eyliil
2003 tarihleri arasinda yilan sokmasi nedeniyle acil servise bagvuran 14 olguda tibbi
ve cerrahi tedavilerin sonuclarint degerlendirmislerdir. 14 olgunun 8’inde tibbi
tedavinin yaninda kompartman sendromu nedeniyle cerrahi tedavi uygulamak

zorunda kaldiklarini belirtmislerdir.



Yildirirm (2007), tarafindan yapilan c¢alismada heniiz Tiirkiye’de yilan
isirmalarinin ~ tedavisinde  kullanilmayan plazmaferez yontemi anlatilmistir.
Plazmaferez, birgcok immiinolojik ve toksikolojik rahatsizlikta kullanilan
ekstrakorporal (beden dis1) olarak kani temizleyen bir tedavi yontemidir. Temel
prensip kanin viicut disina alinmasi, kan hiicrelerinin plazmadan ayrilmasi ve kan
hiicrelerinin taze donmus plazma ya da benzerleri ile karistirilarak tekrar dolagima
verilmesidir. Yilan 1sirmasi olgularinda yilan zehrini kandan uzaklastirmak igin
plazmaferez faydali olabilir. Yilan 1sirmalarinda 6zellikle hematoksik ve norotoksik
olanlarda plazmaferez uygulamasi mortaliteyi azaltacak, iiye kayiplarin1 6nleyecek
ve tedavi siiresini kisaltacaktir. Bu yontem iilkemizde mantar zehirlenmeleri, bazi
ilag zehirlenmeleri ve bazi agir metal zehirlenmelerinde basariyla uygulanmaktadir.
Ayrica yurt disinda yilan zehirlenmesi olan 24 hastada bu yontem basariyla

uygulanmigtir.

2.6. Yilan Zehirlenmelerinden Korunma Yontemleri

1- Acik alanlarda oturulan ve basilan yerlere dikkat edilmelidir.

2- Arazide bir malzeme, tas ve benzeri bir cismi kaldirmaniz gerekiyorsa,
kendinize uzak olan taraftan kaldiriniz.

3- Kalin kumasgh giysiler ve bogazli saglam botlar kullaniniz.

4- Gece yliriirken el feneri kullaniniz.

5- Yilanlar1 6ldiirmeye veya yakalamaya ¢alismayiniz.

6- Acik olarak gormediginiz yerlere ellerinizi ve ayaklarinizi sokmayiniz.

7- Yeni oldirilmiis zehirli bir yilan1 elinize almayimiz (Oktay ve

Stileymanlar, 1998; Dokmeci, 1998; Ertem ve dig., 2005).



Familya: COLUBRIDAE

2.7. Malpolon monspessulana HERRMAN, 1804

Sinonimler:

Coluber insignitus GEOFFROY ST. HILAIRE, 1809

Coelopeltis monspessulana BOULENGER,1920

Malpolon monspessulana insignitus MERTENS ve MULER, 1928
Malpolon monspessulana KHALAF, 1960

Tammmlama: Viicut boyu 2 m. kadar olabilen uzun bir yilandir. Viicut
silindirik, bas boyundan biraz daha genis ve goz bebekleri yuvarlaktir. Basin iist
tarafi plaklar ile oOrtiiliidiir. Frontal plak ile supraocular plak temas halindedir ve
frontal plak supraoculare’nin ancak yaris1 kadar genisliktedir. Supraocular plaklar
disa dogru biraz ¢ikinti yapmistir. Bag {istiinde ve gozler arasinda uzunlamasina bir
cukurluk bulunur. Bu cukur internasal plaklarin birlesme cizgisinin arka kismindan
baslayarak geride frontal plagin on tarafinda da biraz devam edip sonlanir.
Praeocularia 1, postocularia 2, lorealia 2’dir. Temporalia 2+3-2+4 ya da nadiren 3+3
seklindedir. Labialia 8-9, sublabialia 10-12 arasinda degisir. Sirt pullar1 govde
ortasinda 17-19 siralidir. Ventralia 155-190, subcaudalia 67-102 arasinda degisir
(Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Latifi, 1991; Leviton ve dig., 1992; Baran ve
Atatiir, 1998; Budak ve dig., 1999; Ugurtas ve dig., 2000a, b; Kaya, 2005).

Renk-Desen: Ergin bireylerde sirt tarafin zemin rengi yesilimsi gri
kahverengi, zeytin yesili ya da koyu kahverengi olup lekesizdir. Karin tarafin zemin
rengi sarimtirak beyazdir ve siyah veya gri noktalar bulunur. Kuyruk alti pembemsi
beyaz renkli olup siyah noktalidir. Geng bireylerde ise sirt tarafin zemin rengi gri
veya kahverengi olup kiiciik siyahimsi lekelidir. Ayrica bas istii plaklarinin
aralarinda esmer kahverengi lekeler vardir. Yas ilerledik¢e govde ve bas iistiindeki
lekeler kaybolur (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Latifi, 1991; Leviton ve dig.,
1992; Baran ve Atatiir, 1998; Budak ve dig., 1999; Ugurtas ve dig., 2000a, b; Baran,
2005; Kaya, 2005).



Habitat: Taghik ve fazla bitki ortiisii olmayan tepeliklerde, kurak alanlarda
yasar (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Latifi, 1991; Leviton ve dig., 1992;
Baran ve Atatiir, 1998; Budak ve dig., 1999; Ugurtas ve dig., 2000a, b; Baran, 2005;
Kaya, 2005).

Dagihs ve Alttiir Durumu: Politipik tiir olup Tiirkiye’de M. m. insignitus
alttiirii yasamaktadir. Bu alttiir yurdumuzda Trakya, Marmara, Ege, I¢c Anadolu ve
Dogu Anadolu’da yayilmistir (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Latifi, 1991;
Leviton ve dig., 1992; Baran ve dig., 1994; Miilder, 1995; Baran ve Atatiir, 1998;
Budak ve dig., 1999; Ugurtas ve dig., 2000a, b; Kaya, 2005).

Zehir Bilgileri: Arikan ve dig. (2005) yakin zamanda yaptiklar1 arastirmada
poliakrilamit jel elektroforezini kullanarak M. m. insignitus zehrindeki protein
bilesiminin elektroforetik seklini gostermislerdir. M. m. insignitus zehrinin 8 protein
bandindan ibaret oldugunu ve elektroforezle ayrilan proteinlerin toplam sayisinin
engereklerinkilerden daha diisiik oldugunu belirtmislerdir. Ayrica Rosenberg ve dig.,
(1992) Malpolon monspessulana zehrinden CM-b olarak nitelendirilen toksik bir
protein izole etmiglerdir. Cm-b’nin farelerin deri altina enjeksiyonu ile kan hiicreleri
ve plazmasinin ciger alveollerine sizmasi sonucu histolojik bulgu olarak asir1 kanama
gbzlemlemislerdir. Ancak insan kan plazmasimin koagiilasyon siiresinin CM-b’den
etkilenmedigini belirtmislerdir. Ayrica zehirde yiiksek oranda fosfolipaz A;’nin
varligini tespit etmisler ve fosfolipaz A, aktivitesinin yiiksek toksisitede oldugunu

belirtmislerdir.



Sekil 4: Malpolon monpessulana’da bas plaklarinin istten ve yandan goriiniigii. F- Frontale, So-

Supraoculare, Po- Pracoculare (Basoglu ve Baran, 1980).

Resim 1: Malpolon monpessulana’da bas yapisi

(http://www.herpetofauna.at/gallery/korfu/pages/malpolon_monspessulanus_portrait.htm)






2.8. Telescopus fallax HERRMAN, 1804

Sinonimler:

Tarbophis vivax JAN, 1863

Tarbophis fallax BOETTGER, 1892
Tarbophis savigny VENZMER, 1919
Tarbophis fallax fallax BIRD,1936
Tarbophis fallax syriaca WERNER, 1939
Telescopus fallax mcewani SCHMIDT, 1939
Telescopus fallax fallax MERTENS, 1952

Tammmlama: Viicut uzunlugu 80 cm. kadar olabilir. Viicut yanlardan basik
olup genis olan bas ince bir boyun ile gévdeye baglanir. G6z bebekleri dikeydir.
Bagin iist tarafi plaklar ile ortiliidiir. Frontal plak ile supraocular plak temas
halindedir. Ventral plaklar karin tarafinin yan kenarlarina kadar uzanir. Anal plak
genellikle cifttir. Loreal plak uzundur ve arka ucu praeocular plak altindan géziin 6n
kenarina kadar uzanir. Praeocularia 1-2, postocularia genellikle 2 nadiren 3 ya da 1,
lorealia 1°dir. Temporalia genellikle 2+4-2+3 nadiren 2+5-1+4-2+2 seklindedir.
Labialia 7-9, sublabialia 10-12 arasinda degisir. Sirt pullar1 govde ortasinda
genellikle 19 nadiren 21 siralidir. Ventralia 169-243, subcaudalia 47-78 arasinda
degisir (Mertens, 1952; Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Baran ve Atatiir,
1998; Budak ve dig., 1999; Ugurtas ve dig., 2000b; Baran, 2005; Baran ve dig.,
2005a; Kaya, 2005).

Renk-Desen: Sirt tarafin zemin rengi grimsi kahverengi ve siyah lekelidir.
Bu lekeler govde iizerinde genellikle ayr1 olup bazen bitisik ya da par¢alanmis olarak
bulunabilirler. Kuyruk iistiindekiler ise biraz daha bitisiktir. Govde yanlarinda da
bazen sirt lekeleriyle birlesebilen daha kiigiik lekeler bulunur. Karin tarafin zemin
rengi sarims1 beyaz olup siyahimsi lekelidir. Bag altinda bu lekeler bulunmaz (Baran,
1976; Basoglu ve Baran, 1980; Baran ve Atatiir, 1998; Budak ve dig., 1999; Ugurtas
ve dig., 2000b; Baran, 2005; Baran ve dig., 2005a; Kaya, 2005).



Habitat: Genellikle tashk yamaclarda, seyrek bitki ortilii kayalikh
bolgelerde, harabeler ve yol kenarlarinda yasar (Baran, 1976; Basoglu ve Baran,
1980; Baran ve Atatiir, 1998; Budak ve dig., 1999; Ugurtas ve dig., 2000b; Baran,
2005; Baran ve dig., 2005a; Kaya, 2005).

Dagihs ve Alttiir Durumu: Politipik tiir olup Tiirkiye’de ¢ alttiirii
yasamaktadir. Bunlar; 7. f fallax (FLEISCHMANN, 1831), 7. f. iberus
(EICHWALD, 1831) ve T. f. syriacus (BOETTGER, 1880)’tur. Alt tiirler ventral
plaklar, anal plaklar ve dorsal beneklerinin sayisina gore birbirlerinden ayrilirlar
(Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Baran ve Atatiir, 1998; Baran, 2005; Baran
ve dig., 2005a; Kaya, 2005).

Telescopus fallax fallax: Sirt lekelerinin sayis1 29-70 araligindadir ve gévde
tizerinde daima belirgin degillerdir. Ventralia 169-243 arasinda degisir. Anal plak
genellikle cifttir. Bu alttiir Tirkiye’de Giiney ve Bati Anadolu’da yayilis gosterir
(Basoglu ve Baran, 1980; Baran ve dig., 1992; Baran ve Atatiir, 1998; Baran, 2005;
Baran ve dig., 2005).

Telescopus fallax iberus: Sitt lekelerinin sayis1 32-48 araliginda olup 7. f.
fallax’ikinden gozle goriiliir bir sekilde diisiiktiir. Anal plak genellikle tektir ve
ventralia 200’den fazladir. Bu alttiir Tiirkiye’de Orta ve Giineydogu Anadolu’da
yayilis gosterir (Basoglu ve Baran, 1980; Baran ve Atatiir, 1998; Baran, 2005; Baran
ve dig., 2005a).

Telescopus fallax syriacus: Sirt lekelerinin sayis1 20-34 araligindadir ve
sayisinin daha az olmasi itibariyle diger iki alt tlirden ayrilir. Ventralia 169-190
araliginda degisir. Anal plak genellikle cifttir. Bu alttiir Tiirkiye’de Giineydogu
Anadolu Bolgesi’nin giiney kisimlarinda yayilis gosterir (Basoglu ve Baran, 1980;
Leviton, 1992; Baran ve Atatiir, 1998; Baran, 2005; Baran ve dig., 2005a).



Zehir Bilgileri: Genellikle zehirleri olduk¢a zayiftir. Cogu 1sirmalarinda;
sisme, kizariklik ve yar1 felg gibi sadece bolgesel reaksiyonlar gozlenir. Bunlar

tedavi edilmezlerse birkag giin icerisinde kaybolurlar (Edstrom, 1992).
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Sekil 6: Telescopus fallax’ta bas plaklarinin iistten ve yandan goriiniisii, Fr- Frenale, N- Nasale

(Basoglu ve Baran, 1980).

Resim 2: Telescopus fallax’ta renk-desen (www.herp.it).






Familya: VIPERIDAE

2.9. Vipera ammodytes LINNEAUS, 1758

Sinonimler:

Vipera ammodytes STRAUCH, 1869

Vipera ammodytes meridionalis WERNER, 1905
Coluber ammodytes NIKOLSKY, 1916

Tanmmlama: (V. a. meridionalis alttiirii) Rostrum ucu sivri ve {lizerinde
yukartya dogru kalkik etli, iizeri pullarla ortiilii bir boynuz vardir. Viicut boyu
genellikle 50-80 cm. olan bu tiirde bazen boylar1 90 cm. ya da daha fazla olabilen
erkeklerde bulunabilir. Bas iicgen seklinde olup ince bir boyunla gévdeden ayrilir.
Basin iist kismi, Ondekiler diiz arkadakiler karinali olmak iizere kiiclik pullarla
ortiiliidiir. Yalnizca gozlerin {lizerinde iri supraocular plaklar bulunur. G6z bebekleri
dikeydir. G6z ile supralabialler arasinda 2 sira pul bulunur. Supraocularia harig
gozlerin etrafindaki pul sayis1 10-14 arasinda degisir. Apicalia 1-2 nadiren 3’tiir.
Labialia 8-11, sublabialia 10-14, ventralia 130-162 ve subcaudalia erkeklerde 29-42,
disilerde 20-36 arasinda degisir. Sirt pullar1 bariz karinali olup gévde ortasinda 21-23
siralidir (Bodenheimer, 1944; Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984;
Baran ve Atatiir, 1998).

Renk-Desen: Bas iistii gri kahverengi lekelidir. Sirt taraf kiil rengi, sarimsi1
gri kahverengidir. Bu zemin {izerinde koyu kahverengi zikzak bant bulunur. Bant
kuyrugun son tigte birlik kisminda kaybolur (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980;
Joger, 1984; Baran ve dig., 1996, 2001; Ugurtas ve dig., 2000). Kuyrugun son kismi
pembemsi sari, sarimsi yesilimsi gri ve yesil renkli olabilir. Govde yanlarinda bir sira
kiiclik koyu lekeler bulunur. Karin tarafi sarims1 beyaz olup siyah nokta veya kiiclik
lekelidir (Bodenheimer, 1944; Baran, 1976, Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984;
Baran ve Atatiir, 1998; Ugurtas ve dig., 2000b).



Habitat: Cok yiiksek olmayan tepeliklerin taslik ormansiz bolgelerinde veya
ormanlarin agik kisimlarinda yasar. Yiiksek olmayan c¢ali ve agaclara tirmanir
(Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Baran ve Atatiir, 1998; Ugurtas
ve dig., 2000Db).

Dagihis ve Alttiir Durumu: Politipik tiir olup Tiirkiye’de V. a. meridionalis,
V. a. montandoni ve V. a. transcaucasiana alttiirleri yasar. Bu alttiirler
birbirlerinden rostrum {izerindeki etli boynuzun yapisi, lizerindeki pul sayist ve sirt

tarafin desenlenmesi bakimindan birbirlerinden ayrilirlar.

Vipera ammodytes meridionalis: Rostrum {izerindeki etli boynuz uzun ve
one dogru kalkiktir. Etli boynuzun 6n tarafinda ist iiste dizilen boynuz pullar1 3-5
siralidir. Sirt tarafta koyu renkli zikzak veya uzunlamasina dalgali bir bant bulunur.
Yurdumuzda Trakya bolgesi ile Giiney ve Bati Anadolu’da yasar (Bodenheimer,

1944; Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Baran ve Atatiir, 1998).

Vipera ammodytes transcaucasiana: Sirt tarafta koyu renkli zikzak veya
uzunlamasina dalgali bir bant bulunmaz. Bunun yerine bitigmeyen enine ince ve
uzun lekeler yer alir. Rostrum tizerindeki etli boynuz yukartya dogru kalkiktir ve V.
a. meridionalis’tekinden daha kisadir. Etli boynuzun 6n tarafinda st iiste dizilen
boynuz pullar1 2-3 siralidir. Yurdumuzda Kuzeydogu Anadolu, Dogu Anadolu ve
Karadeniz Bolgelerinde yayilmistir (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger,
1984; Manteuffel, 1993; Miilder, 1995; Tok ve Kumlutas, 1996; Baran ve Atatiir,
1998; Kutrup, 1999).

Vipera ammodytes montandoni: Rostrum iizerindeki etli boynuz kisa ve
yukartya dogru kalkiktir. Etli boynuzun 6n tarafinda st iiste dizilen boynuz pullari
2-4 siralidir. Sirt tarafta koyu renkli zikzak veya uzunlamasina dalgali bir bant
bulunur. Yurdumuzda kuzeybati Trakya bolgesinde yayilmigtir (Baran, 1976;
Basoglu ve Baran, 1980).



Zehir Bilgileri: Zehri norotoksin, hemorajik faktorler, fosfolipaz, proteolitik
enzimler ve hiyaluronidaz icerir. Vipera ammodytes zehri, Viperidae grubunda
tromboserpentin aktivitesi gosteren tek tiirdiir. Oliimciil zehirlenmeler goriilebilir.
Damar tahribi ve pihtilasma bozukluklar1 olusabilir. Solunum merkezini felg eder,
hemolitik ve doku tahrip edici reaksiyonlar meydana gelir. Isirilan kisinin renginin
solmasiyla, yarim saat bir saat sonra agrilar artar, eklemler siser ve kizarr.
Isirildiktan sonra bir saat igerisinde cogunlukla morluklar meydana gelir. Ciddi
durumlarda lenf diiglimleri siser. Isirilan kisi korktu§undan nabiz artis1 gézlenir ve
soluk alip-vermede zorlanir. Birka¢ saat sonra, eklemlerin agrisini azaltan 6zel bir
tedavi uygulanmazsa, 1sirilan yerin etrafinda doku tahribinden dolayr kirmiz1 ya da
menekse rengi gozlenir ki buda kangrenin gostergesidir. Eger zehir dogrudan kan
damarlarina verilmisse, solunum yetmezliginden veya beyin 6deminden dolay1 6liim
gerceklesir (Kornalik ve Master, 1964; Copley ve dig., 1973; Ugurtas ve dig.,
2000b).
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Sekil 8. Vipera ammodytes te basin istten ve yandan goriinlisii. N- Nasorostrale, Su- Supraoculare

(Basoglu ve Baran, 1980).



desen (www.gifte.de)

Resim 3: Vipera ammodytes montandoni’de renk

Resim 4: Vipera ammodytes meridionalis’te renk-desen (www.gifte.de)
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Resim 5: Vipera ammodytes transcaucasiana’da renk- desen (www.gifte.de)

Sekil 9. Vipera ammodytes tiiriinin dagilist
F Vipera ammodytes ammodytes
B Vipera ammodytes meridionalis
* Vipera ammodytes montandoni



2.10. Vipera anatolica EISELT ve BARAN, 1970

Sinonimler:

Vipera ursinii anatolica EISELT ve BARAN, 1970

Tammlama: Maksimum uzunlugu 45 cm. kadar olabilen Tiirkiye’de yasayan
en kiiciik yilan tiirtidiir. Basin stii karinasiz pul ve plaklarla ortiiliidiir. Parietalia,
frontale ve supraocularia belirgin olup frontale ile supraocularia arasinda 3 tane pul
bulunur. G6z bebekleri dikeydir. Goz ile labialia arasinda 1 sira pul bulunur. Canthal
plaklar genellikle 2, apical plaklar 1 tanedir. Gozlerin etrafindaki pul sayisi
supraocularia hari¢ 8-10 arasinda degisir. Labialia 7-9, sublabialia 10-12, ventralia
114-124, subcaudalia 18-23 arasinda degisir. Erkek bireyler disi bireylere gore daha
yiiksek sayida subcaudal plaklara sahiptir. Sirt pullar1 karinali olup gévde ortasinda
genellikle 19 siralidir (Eiselt ve Baran, 1970; Baran, 1976; Joger, 1984; Nilson ve
Andrén, 2001; Kutrup ve dig., 2005).

Renk-Desen: Sirt tarafin zemin rengi kirmizimsi kahverengidir. Uzerinde
kuyruk sonuna kadar kesintisiz devam eden koyu kahverengi zikzak veya dalgali
bant bulunur. Bandin dis kenarlar1 daha koyu renklidir. Basin {izerinden agza dogru
iki simetrik kahverengi bant uzanir. Dorsal bant koyu bas deseniyle temas etmez.
Temporal seritler belirgindir. Govde ve kuyruk yanlarinda da kiiglik leke sirasi
bulunur. Alt tarafin zemin rengi sarimsit beyaz olup siyah noktali veya kiiglik

lekelidir (Eiselt ve Baran, 1970; Baran, 1976; Joger, 1984; Nilson ve Andrén, 2001).

Habitat: Deniz seviyesinden yaklasik 1650-1750 m yiikseklikteki taglik
egimlerde, ormanlarin acik ve taslik kisimlarinda, ¢imenliklerde yasar (Eiselt ve

Baran, 1970; Baran, 1976; Joger, 1984; Nilson ve Andrén, 2001).

Dagihs ve Alttiir Durumu: Monotipik tiir olup yurdumuzda sadece
giineybati Anadolu da Elmali’da yayilis gostermektedir (Eiselt ve Baran, 1970;
Baran, 1976; Joger, 1984; Nilson ve Andrén, 2001).



Resim 6: Vipera anatolica’da renk-desen

(www. Img208.exs.cx/img208/5739/viperaursiniianatolica61f.jpg)

Sekil 10. Vipera anatolica tiriiniin dagilist



2.11. Vipera barani BOHME ve JOGER, 1983

Sinonimler:

Tanimlama: Viicut boyu 43-60.8 cm. aralifinda degisir. Basin ucu sivri olup
arka tarafi genistir ve boyun incedir. G6z bebekleri dikeydir. Gozler ile supralabialler
arasinda 1 nadiren 2 sira pul bulunur. Supraocularia hari¢ gozlerin etrafindaki pul
sayist 8-14 arasinda degisir. Labialia 7-10, sublabialia 9-12, ventralia 139-147 ve
subcaudalia 25-37 arasinda degisir. Canthalia genellikle 2 nadiren 3, apicalia 2 olup
lorealia 3-6 arasinda degisir. Parietaller tamamiyla kiiciik pullara boliinmiistiir. Sirt
pullar1 karinalidir ve gévde ortasinda genellikle 21-23 siralidir (Béhme ve Joger,
1983; Joger, 1984; Billing ve dig., 1990; Baran ve dig., 1997, 1998; Franzen ve
Heckes, 2000; Baran ve dig., 2001 a, b; Avci ve dig., 2004; Baran ve dig., 2005a).

Renk-Desen: Tiiriin bilinen 6rneklerinin ¢ogu melanistik olup normal renkli
ornekleri de mevcuttur. Melanistik 6rneklerde viicudun tamamu siyahtir. Supralabial
plaklar {izerinde ve rostrumun u¢ yan kenarlarinda sarimsi beyaz lekeler vardir.
Benzer lekeler sublabial plaklarin iizerinde de bulunur ancak bu lekeler supralabial
plaklar tizerindekiler kadar belirgin degildir. Bagin alt tarafi siyah renklidir ve farkli
boyutlarda beyaz lekeler mevcuttur. Siyah olan karin tarafinda geriye dogru
seyreklesen kiigiik beyaz lekeler bulunur. Kuyruk alti da siyah olup seyrek beyaz
lekelidir ve kuyruk ucu genellikle sar1 olup, sarims1 pembe ya da sarims1 kirmizimsi

da olabilir.

Normal renkli olan Orneklerde, sirt grimsi kahverengi olup siyahimsi
lekelidir. Bu lekeler ayr1 veya kesikli zikzak bant halinde kuyrugun sonuna kadar
kiiglilerek uzanmaktadir. Bas ve boyun alti siyah olup farkli boyutlarda beyaz
lekelidir. Karin tarafin zemin rengi siyah olup lizerinde kuyruga dogru gittikce
kaybolan beyaz lekeler mevcuttur. Kuyruk alt1 siyahtir ve seyrek beyazimsi benekler
bulunur. Kuyruk ucu sar1 renkli olup ¢ok kiigiik seyrek siyah noktalidir (Joger, 1984;
Baran ve Atatiir, 1998; Baran ve dig., 2001 a, b, 2005a; Avci ve dig., 2004).



Habitat: Bu tiir alcak tepeli fundalik kisimlarin tasli bolgelerinde yasar
(Baran ve Atatiir, 1998). Baran ve arkadaslar1 (2001a), tarafindan yakin zamanda
yapilan bir ¢alismada Vipera barani O6rneklerinin sinirh sayida agacin bulundugu
yiiksek daglik alanlarda yakalandigi, bu bolgede yillik bitkilerin baskin durumda
oldugu belirtilmistir. Bitki Ortiislinlin seyrek oldugu alanlarda tashik ve kayaliklar
oldukca fazladir. Acik araziler ve kayalikli alanlar yilanlarin giineslenmeleri ve
saklanmalar1 i¢in oldukg¢a biiyiilk 6neme sahiptir. Bu boélgeler yiiksek yerlerde
yasayan yilanlar i¢in uygun bir habitat sayilir. Avcr ve arkadaslar1 (2004), yaptiklari
calismada Vipera barani drnegini bulutlu bir giinde findik bahgesinde bulduklarini
belirtmislerdir. En son Baran ve dig., 2005a yaptiklar1 ¢alismada Vipera barani
ornegini Adapazari’nda 1100 m. yiikseklikte bulmuslardir.

Dagihs ve Alttiir Durumu: Bu tiir simdiki bilgiler 15181 altinda yalniz
Tiirkiye’de yayilmis endemik bir tiirdiir. Vipera barani (Bohme ve Joger, 1983)
Karadeniz’in kuzeybati sahilindeki Adapazari’nin kuzeyinde Sapanca’dan tek
melanistik bir disi Ornegin yakalanmasiyla tanimlanmistir. Giresun ve Rize
yakinlarindan yakalanan 4 6rnegin (Franzen ve Heckhes, 2000) ve Trabzon ilindeki
Caykara’nin yiiksek dag eteklerinden (1950 m.) ekstradan yakalanan iki Ornegin
(Baran ve dig., 2001a) rapor edilmesiyle Vipera barani tiriniin dagiliminin
Karadeniz’in kuzeydogu sahillerine kadar yayildigi saptanmistir. Bu bdlgeler
arasindaki herhangi bir yerden hicbir 6rnek yakalanmamistir. Ancak Baran ve
arkadaglar1 (2001a), bu yilan tiriiniin dagilim gosterdigi alanin Karadeniz’deki

daglar arasindan Karadeniz sinir1 boyuna kadar uzanabilecegini tahmin etmislerdir.

Zehir Bilgileri: Vipera barani sadece yurdumuzda yasayan endemik bir tiir
oldugundan dolay1 zehri ile ilgili bilgiler olduk¢a siirhidir. Arikan ve dig., (2005)
tarafindan yapilan ¢alismada Tiirkiye’de yasayan zehirli bazi yilan tiirlerinin zehirleri
poliakrilamit jel elektroforezi ile analiz edilmistir. Vipera barani zehrinde toplam
protein bant sayist 13 olarak bulunmustur. Vipera barani ve Vipera eriwanensis,
Vipera xanthina’dan sonra en yiiksek protein bant sayisina sahip tiirlerdir. Zehrin
enzimatik aktivitesini saglayan proteinlerin miktar1 ne kadar fazla ise zehirde o

derecede karmasik ve tehlikelidir.



Resim 7: Vipera barani melanistik 6rnek (Baran ve Atatiir, 1998).
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Sekil 12. Vipera baran



2.12. Vipera eriwanensis (REUSS, 1933)

Sinonimler:

Acridophaga renardi eriwanensis REUSS, 1933

Vipera ursinii renardi SCHWARZ, 1936

Vipera berus renardi BASOGLU, 1947

Vipera berus berus BASOGLU, 1947

Vipera renardi WETTSTEIN, 1953

Vipera ursinii enberi KNOEPFFER ve SOCHUREK, 1955

Tanmmlama: Viicut boyu 55 cm. kadar olabilen Tiirkiye’de yasayan en kiigiik
engerek tiirlidiir. Basin {istii karinasiz pul ve plaklarla ortiilii olup parietalia, frontale
ve supraocularia belirgindir. Frontale ile supraocularia arasinda 2-3 pul bulunur. G6z
bebekleri dikeydir. Goz ile labialia arasinda 1 sira pul bulunur. Canthal plaklar
genellikle 2 nadiren 1 tanedir. Apical plaklar 1-2 tanedir. Gozlerin etrafindaki pul
sayis1 supraocularia hari¢ 9-12 arasinda degisir. Labialia 8-10, sublabialia 9-10,
ventralia 129-148, subcaudalia 22-39 arasinda degisir. Erkek bireyler disi bireylere
gore daha yliksek sayida subcaudal plaklara sahiptir. Sirt pullar1 karinali olup govde
ortasinda genellikle 21 nadiren 19 ya da 20 siralidir (Baran, 1976; Eiselt, 1976;
Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Billing ve dig., 1990; Baran ve Atatiir, 1998;
Nilson ve Andrén, 1988b, 2001; Baran ve dig., 2005b; Kutrup ve dig., 2005).

Renk-Desen: Sirt tarafin zemin rengi hafif sarimsi ya da soluk kahverengidir.
Uzerinde kuyruk sonuna kadar devam eden koyu kahverengi zikzak veya dalgali bant
bulunur. Bandin dis kenarlar1 ince siyah seritlidir. Basin {izerinde kiiciik koyu
lekelerden bagka parietal plaklarin arkasindan baslayan ve bas yanlarina dogru
uzanan iki siyahimsi leke bulunur. Dorsal bant koyu bas deseniyle temas etmez.
Temporal seritler belirgindir. Govde ve kuyruk yanlarinda da kii¢iik leke sirasi
bulunur. Alt tarafin zemin rengi sarimsi beyaz olup siyah noktali veya kiiclik
lekelidir (Baran, 1976; Eiselt, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Baran ve
Atatiir, 1998; Nilson ve Andrén, 2001; Baran, 2005; Baran ve dig., 2005b).



Habitat: 2000-3000 m. yiiksekliklerdeki bozkir alanlarda, steplerde, bazen
ormanliklarin agik alanlarinda tasli kisimlarda yasar (Baran, 1976; Eiselt, 1976;
Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Baran ve Atatiir, 1998; Nilson ve Andrén,
2001; Baran, 2005; Baran ve dig., 2005b).

Dagilis ve Alttiir Durumu: Monotipik tiir olup yurdumuzda Kuzeydogu
Anadolu Bolgesi’nde Kars, Ardahan, Erzurum ve Gilimiishane illerinde yayilmistir
(Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Miilder, 1995; Baran ve Atatiir,
1998; Nilson ve Andrén, 2001). Ancak son yillardaki ¢alismada (Baran, 2005) bu

tiirtin politipik tlir oldugu ve yurdumuzda iki alt tiirlinlin yasadig1 belirtilmistir.

Zehir Bilgileri: Yurdumuzda yasayan en kiiclik engerek tiirii olmasina
ragmen zehri etkilidir. Arikan ve dig. (2005), tarafindan yapilan ¢alismada zehir
proteinlerinin elektroforetik sekilleri incelenmis, Vipera eriwanensis zehrinde
toplam protein bant sayist 13 olarak bulunmustur. Vipera eriwanensis ve Vipera
barani, Vipera xanthina’dan sonra en yliksek protein bant sayisina sahip tiirlerdir.
Zehrin enzimatik aktivitesini saglayan proteinlerin miktar1 ne kadar fazla ise zehirde

o derecede karmasik ve tehlikelidir.
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Sekil 13. Vipera eriwanensis’te basin yandan ve iistten goriiniisii. Ap- Apicalia, Ca- Canthalia, Su-

Supraocularia, F- Frontale, P- Parietale (Basoglu ve Baran, 1980).
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Resim 9: Vipera eriwanensis’te renk-desen (www.herp.it)
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Sekil 14. Vipera eri



2.13. Vipera kaznakovi NIKOLSKY, 1909

Sinonimler:

Vipera kaznakovi- NIKOLSKY, 1909
Coluber kaznakovi- NIKOLSKY, 1916
Vipera kaznakovi- WERNER, 1922

Pelias kaznakovi- REUSS, 1927

Vipera ursinii kaznakovi- SCHWARZ, 1936
Vipera berus ornata- BASOGLU, 1947

Tammmlama: Viicut boyu 50-70 cm. arasinda degisir. Arkaya dogru bariz
sekilde genisleyen bas ince bir boyun ile gévdeyle birlesir. Basin iistii karinasiz plak
ve pullarla ortiillidir. Bas plaklarindan parietalia, frontale ve supraocularia
belirgindir. Goz bebekleri dikeydir. Goz ile labialia arasinda genellikle 2 bazen 1 sira
pul bulunur. Canthal plaklar 2 tanedir ve biraz yiikselmis bir kenar olustururlar.
Apical plaklar 1 veya 2 tanedir. Gozlerin etrafindaki pul sayist supraocularia harig 8-
10 arasinda degisir. Labialia 8-10, sublabialia 9-10, ventralia 126-143, subcaudalia
22-40 arasinda degisir. Erkek bireyler disi bireylere gore daha yiiksek sayida
subcaudal plaklara sahiptir. Sirt pullar1 karinali olup gévde ortasinda genellikle 21
nadiren 19, 20 ya da 23 siralidir (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984;
Billing ve dig., 1990; Baran ve Atatiir, 1998; Baran ve dig., 2005b; Baran, 2005).

Renk-Desen: Sirt tarafin zemin rengi sarimsi griden turuncumsu kirmiziya
kadar degisir. Bas iistii siyahimsidir ve basin listiinden baslayan zikzak veya dalgali
uzunlamasina bir bant bulunur. Bu bant gen¢ bireylerde kahverengi olup kuyruk
bolgesinde benekler halinde dagilir, ergin bireylerde ise koyu siyahtir ve benekler
genisleyerek birbirleriyle kaynasmistir. Temporal serit bariz olup bas yanlarinda
siyah lekeler bulunur. Gévde yanlar1 da kiiclik siyah lekeli veya siyah banthdir.
Karin ve kuyruk alt1 zemin rengi siyahtir ve lizerinde daginik sarimsi beyaz benekler
bulunur. Tamamen siyah melanistik 6rnekler de gortliir (Baran, 1976; Basoglu ve
Baran, 1980; Joger, 1984; Nilson ve dig., 1994; Baran ve Atatiir, 1998; Baran ve
dig., 2005b; Baran, 2005).



Habitat: Nemli, sik bitki ortiili ormanlarin taslik kisimlarinda yasar. Cay
bahgelerinde de goriiliir. Yurdumuzda en fazla nemli yerde yasayan zehirli yilan
tiiridiir (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Baran ve Atatiir, 1998;
Baran ve dig., 2005b; Baran, 2005).

Dagihis ve Alttiir Durumu: Monotipik tir olup yurdumuzda Kuzeydogu
Anadolu Bolgesi’'nde Hopa, Bor¢cka ve Arhavi civarinda yayilmistir (Baran, 1976;
Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Baran ve Atatiir, 1998; Baran ve dig., 2005b;
Baran, 2005).

Zehir Bilgileri: Zehri genel olarak nekrotik ve hemorajik etkilere sahiptir.

Ozellikle kalbi ve kan dolasimim etkiler (Edstrom, 1992).

Sekil 15. Vipera kaznakovi’de basin iistten ve yandan goriiniisii (Bagoglu ve Baran, 1980)






2.14. Macrovipera lebetina LINNAEUS, 1758

Sinonimler:

Vipera obtusa DWIGUBSKY, 1832

Vipera euphratica MARTIN, 1838

Vipera lebetina BOULENGER, 1920

Vipera lebetina euphratica K. SCHMIT, 1939

Vipera lebetina obtusa MERTENS ve WERMUTH, 1960
Daboia lebetina obtusa Herrmann, JOGER ve NILSON, 1989

Tanmmlama: Viicut uzunlugu genellikle 90-120 cm. araliginda olup 180
cm’ye kadar ulagabilen Tiirkiye’de yasayan en iri engerek tiiriidiir. Supraocular plak
pargalara boliinmiistiir. Basin {ist tarafi karinali pullarla ortiiliidiir. Sadece supranasal
pullar diizdiir. Goz bebekleri dikeydir. Goz ile labialler arasinda 2-3 sira pul bulunur.
Goziin etrafi tam bir pul halkasiyla cevrili olup bu halkadaki pul sayis1 13-19
arasindadir. Apicalia 2-3, canthalia 2-4 arasinda degisir. Sirt pullar1 bariz karinali
olup govde ortasinda 25-27 siralidir. Labialia 9-11, sublabialia 12-15, ventralia 155-
180 ve subcaudalia 32-58 arasinda degisir (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980;
Joger, 1984; Nilson ve Andrén, 1988a; Latifi, 1991; Leviton ve dig., 1992;
Manteuffel, 1993; Baran ve Atatiir, 1998; Tok ve dig., 2002; G6¢men ve dig., 2006).

Renk-Desen: Sirt taraf gri, grimsi haki veya acik kahverengi olup sarimsi
kahverengi, kahverengi ya da kirmizims: dikdortgenimsi koyu lekelidir. Bu lekeler
cogunlukla iki lekenin birlesmesi seklindedir. Belirgin bas lekeleri yoktur. Govde
yanlarinda da koyu leke siralar1 bulunur. Karin tarafi beyazimsi, hafif pembemsi sar1
ya da yesilimsi saridir ve koyu renkli ufak beneklidir (Baran, 1976; Basoglu ve
Baran, 1980; Joger, 1984; Latifi, 1991; Leviton ve dig., 1992; Baran ve Atatiir, 1998;
Tok ve dig., 2002).

Habitat: Baslica yar1 kurak ve kayalikli tepelerde yasar ancak otlak,

harabeler ve zirai bolgelerde de bulunur. Hem ormanlik hem de ¢6l habitatlarindan



kacinir (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Latifi, 1991; Leviton ve
dig., 1992; Baran ve Atatiir, 1998; Tok ve dig., 2002; Go¢men ve dig., 2006).

Dagilis ve Alttiir Durumu: Politipik tiir olup yurdumuzda Macrovipera
lebetina obtusa alttiirii yasamaktadir. Tiirkiye’de Giineydogu ve Dogu Anadolu ile
Giliney Anadolu’da yayilmistir (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984;
Latifi, 1991; Leviton ve dig., 1992; Miilder, 1995; Baran ve Atatiir, 1998; Tok ve
dig., 2002; Gogmen ve dig., 20006).

Zehir Bilgileri: Macrovipera lebetina zehri damarlarin genislemesine sebep
olur ve dolasim sisteminde bozukluklar ortaya cikar. insanlarda Macrovipera
lebetina zehirlenmesinden kaynaklanan 6dem, kanama ve doku nekrozu gibi ciddi
klinik problemler goriilmiistiir (Hassanabad ve Fatehi, 2004). Tiirkiye’de yasayan
zehirli bazi1 yilan tiirlerinin zehirleri poliakrilamit jel elektroforezi ile analiz edilerek
zehirlerdeki protein bilesiminin elektroforetik sekilleri gdsterilmistir. Macrovipera
lebetina zehrinde toplam protein bant sayis1 12°dir. Zehir proteinlerinin yogunluklari,
hizlar1 ve sayilarina bagli olarak tiirler arasinda onemli farkhiliklarin oldugu
saptanmistir. Macrovipera lebetina zehirlenmeleri e8er dogru ve zamaninda
miidahale edilemezse insanlar i¢in tehlikeli olabilecek diizeydedir (Arikan ve dig,

2003, 2005; Gocmen ve dig., 2006).
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Sekil 17. Macrovipera lebetina’da basin {listen ve yandan goriiniisii. Su- Supraocularia (Basoglu ve
Baran, 1980).

Resim 12: Macrovipera lebetina’da basin iistten goriiniisii (www.vipersgarden.at)



Sekil 18. Macrovipera lebetina tiiriinin dagilist



2.15. Vipera raddei BOETTGER, 1890

Sinonimler:

Vipera raddii BOULENGER, 1896
Coluber raddei NIKOLSKY, 1916
Vipera xanthina raddei MERTENS, 1952
Vipera lebetina raddei SCHW ARZ, 1956

Tanimlama: Viicut boyu 1 m. kadar olabilmektedir. Bas licgen seklindedir
ve viicuttan belirgin bir sekilde ayrilir. Supraocular plaklar disinda bagin {istiinde
baska biiyiik plak bulunmaz. Diger kisimlar kii¢lik karinali pullarla ortiilidiir. Goz ile
supraocular plaklar arasinda kiigiik pul sirast bulunur. Bundan dolay1 supraocular
plaklar goz ile temas etmezler. Supraocular plaklar bombeli ve dis kenarlar
koselidir. GOz ile supralabialler arasinda daima 2 sira pul bulunur. Apikal plaklar
genellikle 2-3 nadiren 5 tanedir. Gozlerin etrafindaki pul sayis1 supraocularia harig
11-18 arasinda degisir. Labialia 9-10, sublabialia 11-14, ventralia 157-185,
subcaudalia 25-35 arasinda degisir. Karinali sirt pullar1 gévde ortasinda 21-23 ya da
25 siralidir (Ondrias, 1969; Eiselt ve Baran, 1970; Baran, 1976; Joger, 1984; Nilson
ve Andrén, 1985a; Joger ve dig., 1988; Schitti ve dig., 1991; Baran ve Atatiir, 1998).

Renk-Desen: Sirt tarafin zemin rengi gri kahverengi ya da yesilimsi
kahverengi olup iizerinde zikzak bant veya koseli lekeler bulunur. Bu lekelerin i¢
kisimlar genellikle sarimtirak turuncu, bazen de tamamen siyahimsidir. Lekelerin dis
kenarlar genellikle koyu renklidir. Temporal serit belirgindir. Gévde yanlarinda bir
sira koyu leke yer alir. Alt tarafin zemin rengi sarimsi beyazdir ve siyah nokta veya
kiigiik lekelidir (Bodenheimer, 1944; Baran, 1976; Joger, 1984; Nilson ve Andrén,
1985a; Joger ve dig., 1988; Schitti ve dig., 1991; Baran ve Atatiir, 1998; Baran,
2005).

Habitat: 1500-2000 m. ye kadar olan daglik bolgelerin ormansiz ve az bitkili
taglik kisimlarinda yasar. Nadiren ormanlarin igindeki taslik yerlerde de goriilebilir

(Baran, 1976; Joger, 1984; Baran ve Atatiir, 1998; Baran, 2005).



Dagihis ve Alttiir Durumu: Politipik tiir olup Tiirkiye’de V. r. raddei ve V. r.
kurdistanica alttiirleri yasar. Birbirlerinden genellikle renk desenleri bakimindan ve

pullarindaki ¢ok kiigiik farkliliklardan ayrilirlar.

Vipera raddei raddei: Yurdumuzda Kars, Agr1 ve Igdir illerinde yayilis
gosterir.
Vipera raddei kurdistanica: Yurdumuzda Van ile Hakkari illerinde yayilis

gosterir.

Zehir Bilgileri: Vipera raddei zehri hayati 6neme sahip olan organlarda orta
derecede histopatolojik degisikliklere neden olmaktadir (Aznaurian ve Amiryan,
2006). Zehri birgok yol ile kan pihtilasmasina etki eden karisik enzimler igerir. Bu
enzimler, kilcal damar gecirgenliginin bozulmasina yol agarak hiicreler arasi
kanamaya ve trombosit kiimelesmesini bozarak pihtilagma zamaninin uzamasina yol

acar (Edstrom, 1992).



Resim 16: Vipera raddei’de bas plaklar1 (www.repti.net)






2.16. Vipera wagneri NILSON ve ANDREN, 1984

Sinonimler:

Tanimlama: Viicut boyu 50-92 cm. araliginda degisir. Bas ince bir boyunla
govdeden ayrilir. Bagin st kiiciik karinali pullarla ortiiliidiir ve sadece supraocular
plaklar belirgindir. Supraocular plak gozle baglantili olup dis kenar1 koseli ve
bombeli degildir. G6z bebegi dikeydir ve goz ile labialia arasinda 2 sira pul bulunur.
Gozlerin etrafin1 ¢eviren pul halkasi tam degildir. Supraocularia hari¢ gozlerin
etrafindaki pul sayis1 12-17 arasinda degisir. Canthal plaklar genellikle 1 bazen 2
tanedir. Apical plaklar 2-3 arasinda degisir. Labialia 7-10, sublabialia 11-13,
ventralia 161-170, subcaudalia 23-31 arasinda degisir. Sirt pullar1 karinali olup
govde ortasinda 23 siralidir. Erkek bireyler disi bireylere gore daha uzun kuyruga ve
daha ¢ok sayida subcaudal plaklara sahiptir. Erkek ve disi bireylerin renkleri de gézle
goriiliir bir sekilde birbirlerinden farklidir (Nilson ve Andrén, 1984; Joger ve dig.,
1988; Nilson ve dig., 1990; Leviton ve dig., 1992; Miilder, 1994; Baran ve Atatiir,
1998; Baran ve dig., 2001b, 2004).

Renk-Desen: Sirt taraf grimsi veya kahverengimsi bej rengindedir. Bu zemin
tizerinde ¢ok diizenli olmayan i¢ kisimlart kirmizimsi veya sarimsi kahverengi,
kenarlar1 koyu biiyiik lekeler bulunur. Lekeler orta hatta ya ayr1 ya da diizensiz bir
sekilde i¢ ice karisabilir ve arkaya dogru kiiclilerek kuyruk iizerinde dalgali bant
olustururlar. Viicut yanlarinda kii¢lik koyu lekeler diizenli bir sira olustururlar. Karin
tarafin zemin rengi beyazimsi gridir ve daginik koyu lekeler bulunur (Nilson ve
Andrén, 1984; Joger ve dig., 1988; Nilson ve dig., 1990; Leviton ve dig., 1992;
Miilder, 1994; Baran ve Atatiir, 1998; Baran ve dig., 2001b, 2004).

Habitat: 1200-2000 m. yiikseklikteki seyrek bitki ortiili tash dag
yamaglarinda, otlak yanlarinda ve sudan ¢ok uzak olmayan alanlarda yasar (Nilson
ve Andrén, 1984; Joger ve dig., 1988; Leviton ve dig., 1992; Baran ve Atatiir, 1998;
Baran ve dig., 2001b, 2004).



Dagihis ve Alttiir Durumu: Monotipik tiir olup yurdumuzda Kars il sinirlar
icerisinde yayilmistir (Joger ve dig., 1988; Miilder, 1995; Baran ve Atatiir, 1998;
Baran ve dig., 2001b, 2004).

Zehir Bilgileri: Arikan ve dig. (2003, 2005), tarafindan yapilan ¢aligmada
zehir proteinlerinin elektroforetik sekilleri incelenmis, Vipera wagneri zehrinde
toplam protein bant sayist 10 olarak bulunmustur. Vipera wagneri zehri Tiirkiye’de
yasayan engerekler arasinda en az sayida protein bandina sahip tiirdiir. Zehri diger

tirlere nazaran daha az tehlikelidir.

Sekil 20. Vipera wagneri’de bagin iistten goriiniisii. Su- Supraoculare (Nilson ve Andrén, 1984)



et)

Resim 17: Vipera wagneri’de renk-desen (www.herppi.n

Sekil 21. Vipera wagneri tiriniin dagilisi



2. 17. Vipera xanthina GRAY, 1849

Sinonimler

Daboia xanthina GRAY, 1849

Vipera xanthina BOETTGER, 1880

Vipera lebetina xanthina BOULENGER, 1896
Vipera lebetina STEINDACHNER, 1897
Vipera bornmuelleri WERNER, 1898

Vipera xanthina bornmuelleri WERNER, 1914
Coluber bornmuelleri NIKOLSKY, 1916
Vipera lebetina bornmuelleri VENZMER, 1922
Vipera aspis balcanica BODENHEIMER, 1944

Tammmlama: Viicut boyu 1 m. kadar olabilen kalin yapili bir yilandir. Bas
bariz sekilde iicgenimsidir ve belirgin olarak boyundan ayrilir. Supraocular plaklar
disinda basin iistiinde bagka biiyiik plak bulunmaz, diger kisimlar kii¢iik karinali
pullarla ortiilidiir. Goz ile supraocular plaklar arasinda kiigiik pul sirast yoktur.
Supraocular plaklar bombesiz ve dis kenarlar1 koseli degildir. Goz ile supralabialler
arasinda daima 2 sira pul bulunur. Canthal plaklar 2, apikal plaklar genellikle 2
nadiren 3 tanedir. Gozlerin etrafindaki pul sayist supraocularia hari¢ 11-17 arasinda
degisir. Labialia 9-11, sublabialia 10-15, ventralia 147-170, subcaudalia 25-38
arasinda degisir. Karinali sirt pullar1 gdvde ortasinda genellikle 23, nadiren 21 veya
25 siralidir (Bodenheimer, 1944; Ondrias, 1969; Eiselt ve Baran, 1970; Baran, 1976;
Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Nilson ve Andrén, 1985a; Joger ve dig., 1988;
Nilson ve dig., 1990; Baran ve Atatiir, 1998; Baran, 2005).

Renk-Desen: Bag iistii gri kahverengi olup iizerinde seyrek kiigiik siyah
lekelerle birlikte orta kisimda birbirine yakin bir ¢ift kiigiik leke bulunur. Gozlerin
arkasindan baslayip basin yanlarina dogru iri birer siyah serit uzanir. Sirt tarafin
zemin rengi gri kahverengi olup iri siyahimsi lekelidir. Sirt lekeleri baklava dilimi
veya yuvarlagimsi sekilde, bazen de birleserek dalgali veya zikzak bant olustururlar.

Bandin dis kenarlari genellikle daha koyudur. Temporal serit belirgindir. Govde



yanlarinda bir sira koyu leke bulunur. Alt tarafin zemin rengi sarimsi beyaz olup
siyah nokta veya kiigiik lekelidir. Kuyruk altinin son kismi sarimsi renklidir
(Bodenheimer, 1944; Ondrias, 1969; Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger,
1984; Baran ve Atatiir, 1998; Budak ve dig., 1999; Baran, 2005).

Habitat: Genellikle daglarin ormansiz ve taghik kisimlarinda yagar. Nadiren
ormanlik bdlgelerin tashk kisimlarinda ve harabelerde de goriiliir (Baran, 1976;
Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Baran ve Atatiir, 1998; Budak ve dig., 1999;
Baran, 2005).

Dagilhis ve Alttiir Durumu: Politipik tiir olup yurdumuzda Vipera xanthina
xanthina alttirii yasamaktadir. Bu alttiir Bat1, Giiney ve Orta Anadolu’nun batisinda
yayilis gostermektedir (Baran, 1976; Basoglu ve Baran, 1980; Joger, 1984; Baran ve
Atatiir, 1998; Budak ve dig., 1999; Baran, 2005).

Zehir Bilgileri: Zehri histolitik, hematoksik ve bazen noérotoksik etki
gosterebilir. Tirkiye’de yasayan en zehirli yilan tiirlerinden biridir. Zehri doku
proteinlerinin yikimini katalizleyen proteolitik enzimler igerir (Ugurtas ve dig,
2000b; Edstrom, 1992; Halic1 ve Gepdiremen, 2003). Arikan ve dig. (2003, 2005),
tarafindan yapilan calismada zehir proteinlerinin elektroforetik sekilleri incelenmis,
Vipera xanthina zehrinde toplam protein bant sayist 14 olarak bulunmustur. Vipera
xanthina zehri Tirkiye’de yasayan engerekler arasinda en fazla sayida protein

bandina sahip tiirdiir. Zehri diger tiirlere oranla daha tehlikelidir.



Sekil 22. Vipera xanthina baginin yandan ve Ustten goriiniisii. Su- Supraoculare (Basoglu ve Baran,
1980).

Resim 18: Vipera xanthina’da basin iistten goriiniisii

(http://www.herp.it/indexjs.htm?SpeciesPages/ViperXanth.htm)
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Sekil 23. Vipera xant,



Familya: ELAPIDAE

2.18. Walterinnesia aegyptia LATASTE, 1887

Sinonimler:

Naja morgani MOCQUARD, 1905
Atractaspis wilsoni WALL, 1908
Naia morgani BOULENGER, 1920
Walterinnesia aegypti HASS,1957

Tammmlama: Maksimum uzunlugu 132 cm. olup ortalama boyu 95-120 cm.
dir. Bas kismen genis ve yasst olup zor bir sekilde viicuttan fark edilmektedir.
Gozleri nispeten kiiciiktiir ve gozbebekleri yuvarlaktir. Bas genis ve simetrik
diizenlenmis plaklarla kaplidir. Loreal pul bulunmaz. Supralabialia 7, sublabialia 9-
10, ventralia 180-200, subcaudalia 40-53 arasinda degisir. Anal plak boliinmiistiir.
Sirt pullar1 gévde ortasinda 21-23 siralidir. Dorsal pullarin anterior kismindakiler
diiz, posterior kismindakiler ise karinalidir (Joger, 1984; Latifi, 1991; Leviton ve

dig., 1992; Ugurtas ve dig., 2001).

Renk-Desen: Viicut tek renk, dorsal taraf koyu kahverengi veya siyah,
ventral taraf ise siyaha yakin koyu kahverengi ya da donuk gridir. Geng bireylerin
renkleri pembemsi kahverengi olup sirtta eyer seklinde agik renkli lekeler bulunur
(Joger, 1984; Latifi, 1991; Leviton ve dig., 1992; Ugurtas ve dig., 2001; Baran,
2005).

Habitat: Seyrek bitki ortiilii ¢ol veya ¢oliimsii taslik ve kumluk steplerde
yasar (Joger, 1984; Latifi, 1991; Leviton ve dig., 1992; Baran, 2005).

Dagihis ve Alttiir Durumu: Ugurtas ve dig., (2001) tarafindan yapilan bir
arazi ¢alismasinda bu tiiriin Tirkiye’deki ilk 6rnegi bulunmustur. Yetiskin bir disi

ornek Sanlurfa’dan 4 km. uzakliktaki bir kasabada yakalanmistir.



Zehir Bilgileri: Zehrin norotoksik, miyotoksik etkisi orta seviyede olup
hemolitik, hemoraj ve proteolitik etkisi ise diisiik seviyededir. Agresif bir tiir
oldugundan insanlar i¢in tehlikelidir (Joger, 1984). Bu tiir tarafindan elinden 1sirilan
bir kisinin klinik tablosuna bakildigi zaman bolgesel belirtiler olarak, 1sirik
bolgesinden elin iist ylizeyine ve bilege dogru uzanan bir siskinlik, kanama olmayan
kizariklik, parmaktan elin {istiine dogru yayilan orta siddette bir agri seklindedir.
Sistemik belirtiler ise ates, tasikardi, ventrikiillerde yiiksek sistol, bulant1 ve 16kosit
sayisinda artma olarak saptanmustir. Zehrin gergek toksisitesi ile iyl huylu-iyimser
klinik tablo arasinda biiylik bir fark vardir. Yilanin kizdirilmamis olmasi, 1sirilma
mekanizmasi, 6zellikle kurban ile uzun siireli bir temas kurulmamis olmasi bu

farkliliga sebebiyet vermis olabilir (Lifshitz ve dig., 2003).

Resim 20: Walterinnesia aegyptia’da basin istten goriiniisti (Ugurtas ve dig., 2001).






BOLUM 3

SONUC VE TARTISMA

Bu tez ¢alismasinin amaci; Tiirkiye’de yayilis gosteren yari zehirli (Malpolon
monspessulana, Telescopus fallax) ve zehirli (Vipera ammodytes, Vipera anatolica,
Vipera barani, Vipera eriwanensis, Vipera kaznakovi, Macrovipera lebetina,
Vipera raddei, Vipera wagneri, Vipera xanthina, Walterinnesia aegyptia) yilan
tiirlerinin son yillardaki literatiir bilgisi de goz onilinde tutularak dagilis, biyolojik
ozellikleri, zehir yapist ve ¢esitleriyle birlikte zehirli yilanlardan korunma ve tedavi
yontemlerine ait bilgilerin derlenmesidir. Ozellikle son yillarda yapilan ¢alismalar
g6z Oniline alindiginda Tiirkiye’de yasayan zehirli yi1lanlarin dagilimlari, morfolojileri

ve zehirleri hakkinda yeni bilgiler elde edilmistir.

Yildirnm (2007), tarafindan yapilan calismada heniiz Tiirkiye’de yilan
isirmalarinin  tedavisinde kullanilmayan plazmaferez yontemi anlatilmistir. Yilan
1sirmasi olgularinda yilan zehrini kandan uzaklastirmak i¢in plazmaferezin faydali
olabilecegini belirtmistir.

Aznaurian ve Amiryan (2006), Vipera raddei’den elde ettikleri zehri
tavsanlara deri altindan enjekte ederek (0.35 mg/kg) tavsanlarin i¢ organlarinda
(karaciger, kalp, bobrek, akciger ve dalak) meydana gelen nekroz ve 6demi uzun siire
(30 giin boyunca 6 giinlik dilimler halinde) 151tk mikroskobi yoOntemiyle
incelemislerdir ve Vipera raddei zehrinin hayati 6neme sahip olan organlarda orta
derecede histopatolojik degisikliklere neden oldugunu gostermislerdir.

Arikan ve dig., (2005) baz1 taksonomik ve filogenetik dneme sahip Tiirkiye
ve Kibris’tan yakalanan farkli viperlerin ve tek bir colubrid zehrinin elektroforetik
karsilastirilmasini yapmislardir.

Gogmen ve dig., (2006) Kibris ve Giiney Anadolu’da yasayan Macrovipera
lebetina 'nin morfoloji, hemipenis ve zehir proteinlerinin elektroforetik modelleri
acilarindan karsilastirilmali olarak ¢aligmislar ve her iki populasyon arasinda dikkate

deger farkliliklarin oldugunu belirtmislerdir.



Baran ve dig., (2005a) Tiirkiye’nin degisik bolgelerinden toplanan 40
Tiirkiye’nin degisik bolgelerinden toplanan 40 Telescopus fallax tiirii 6rneginin
taksonomik durumu ile yayilislarini degerlendirmislerdir ve Vipera barani tiiriine ait
biyolojik bilgiler vermislerdir.

Baran ve dig., (2005b) Kuzeydogu Anadolu’dan toplanan Vipera eriwanensis
ve Vipera kaznakovi 6rnekleri morfolojik karakterleri bakimindan incelemisler ve
yeni lokalitelerden Orneklerin toplanmasiyla Vipera eriwanensis ve Vipera
kaznakovi’nin Turkiye’deki dagilim alanlar1 genisledigini belirtmislerdir.

Ertem ve dig., (2005) hastaneye yilan sokmasi sonucu bagvuran olgularda
rutin olarak yapilmasi gereken laboratuar incelemelerini ve tedavinin etkilenen
tiyelerde gelisen 6dem derecesine, laboratuar incelemeleriyle saptanan zehirlenme
derecesine gore diizenlenmesinin gerektigini belirtmislerdir.

Kutrup ve dig., (2005) Gavur dagi’ndan yakaladiklari yeni bir Vipera
eriwanensis Orneginin morfolojisini  incelemigler ve dagiliminin bilinen
lokalitelerinden batiya dogru genisledigini gostermislerdir.

Avci ve dig., (2004) Vipera barani’nin dagilim gosterdigi iki farkli cografik
bolge arasindaki eksiklikleri tamamlamaya caligsmislardir.

Gokel ve dig., (1997) Cukurova bolgesinde goriilen yilan 1sirmasi vakalarinin
klinik seyirlerini ve tedaviye cevaplarini incelemek amaci ile son bir yilda (Haziran
1995-Haziran 1996) Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Hematoloji servisine
yatirilan 7 olguyu incelemislerdir.

Hassanabad ve Fatehi (2004), Macrovipera lebetina zehrinin hemodinamik
etkilerini belirlemek i¢in anestezi yapilmis farelere deri altindan zehir enjekte ederek
atar damarlardaki kan basincindaki degisiklikleri kaydetmislerdir. Ayrica zehrin 1zole
edilmis mesenterdeki perfiizyon basincina etkilerini ve izole edilmis sag atriumun
kasilmasindaki etkilerini incelemislerdir.

Halic1 ve Gepdiremen (2003), yilan zehrinin kimyasal yapisi, 1sirilmalarda
gozlenen belirtiler, tan1 ve tedavi hakkinda bilgileri derlemislerdir.

Kutrup (2003), Trabzon’dan yakaladigi yeni orneklerin Vipera barani ve

Vipera pontica ile karsilagtirmasini yapmistir.



Lifshitz ve dig., (2003) Walterinnesia aegyptia zehirlemesi sonucu zehrin
sebep oldugu sistemik reaksiyonlar1 ve zehrin bolgesel etkisini agiklamaya
calismislardir.

Tok ve dig., (2002) Macrovipera lebetina obtusa 6rneginin morfolojik ve
biyolojik 6zelliklerini incelemisler ve dagilimini belirlemeye ¢alismislardir.

Baran ve dig., (200la) yakaladiklar1 yeni Vipera barani Orneklerinin
morfolojik tanimlamalarini yaparak tartismali olan Vipera pontica’ninkilerle
karsilagtirmislardir.

Baran ve dig., (2001b) Tiirkiye’de yasayan endemik yilan tiirlerinden Vipera
barani ve Vipera wagneri populasyonlari ile biyotoplarinin durumlari incelenmis ve
tiirlerin korunmast i¢in yapilmasi gerekenleri agiklamiglardir.

Biiytikbebeci ve dig., (2001) Haziran 1998-Eyliil 1999 tarihleri arasinda yilan
sokmas1 nedeniyle acil servise basvuran hastalardaki klinik deneyimlerini
anlatmislardir.

Ugurtas ve dig, (2001) Tiirkiye’nin gilineyinde yaptiklar1 bir arazi ¢alismasi
sirasinda Tiirkiye’de ilk defa bulunan Walterinnesia aegyptia tiiriine ait yetiskin bir
disi yakalayip kayitlara gecirmislerdir.

Braud ve dig., (2000) yilan zehirlerinin hemostasis {izerine karmagsik etkileri
hakkinda bilgi vermislerdir.

Ugurtas ve dig., (2000a) yaptiklar1 ¢alismada Izmit ve Bolu civarindan
yakaladiklar1 2 amfibi ve 8 siirlingen tiiriine ait 30 6rnegin morfometrik 6l¢iimleri,
folidosis ve renk durumlarini incelemislerdir.

Kutrup (1999), Vipera ammodytes transcaucasiana’nin morfolojik
karakterlerini ve yayilisini arastirmistir.

Kumlutas ve dig., (1998) yaptiklar1 calismada Ordu-Giresun bolgesinde
amfibi ve siiriingenlere ait 17 tiir tespit etmis olup tiirler hakkinda bilgi vermislerdir.

Baran ve dig., (1997) yaptiklar1 ¢alismada Dogu Karadeniz Bdlgesinde
Camlihemsin civarindan toplanmus tiirler hakkinda bilgi vermislerdir.

Tok ve Kumlutas (1996), Ordu-Persembe’den yakaladiklar1 Vipera
ammodytes transcaucasiana’nin morfolojik, biyolojik ve ekolojik karakterlerini

incelemislerdir.



Baran ve dig., (1994) Kdoycegiz Dalyan civarindaki 6zel koruma bdlgesi
icerisinde yayilis gosteren tiirleri incelenmislerdir.

Schitti ve dig., (1991) yaptiklar1 calismada, ‘xanthina grubu’ ile iliskili
formlarin morfolojik verileri ile bir karsilastirma yapmislardir ve Bolkar
populasyonundaki ¢esitliligi analiz etmeye ¢alismislardir.

Billing ve dig., (1990) Vipera pontica tiriiniin diger tiirlerle morfolojik ve
filogenetik karsilastirmasin1 yapmiglardir.

Joger ve dig., (1988) yaptiklar1 calismada fazla 6rnegi bulunmayan Vipera
wagneri hakkinda bilgi vermisler ve 6zellikle Vipera xanthina ve Vipera raddei ile
karsilastirmislardir.

Nilson ve Andrén (1984), Vipera xanthina kompleksinin literatiirlerinin ve
orneklerinin yeniden gbézden gecirilmesi ile Vipera wagneri tiiriinlin bu alandaki
grup icin kabul edilen gegerli taksa ile uygunluk gostermedigini belirtmislerdir.
Ayrica Vipera xanthina kompleksi olarak isaret edilen Orta Dogu’nun gelismis
engereklerinin sistematiginin hatali ve eksik olarak hazirlandigini belirtmislerdir.

Copley ve dig., (1973) yilanlarin dort grubuna ait 43 tiirden elde ettikleri
zehirlerin trombin-benzeri aktivitesi iizerine deneysel bir ¢aligma yapmislardir.
Tromboserpentinin izole edilip saflastirildigr takdirde bir hemostatik ajan gibi
kullanilabilecegini  ve tromboserpentinin bu faaliyetinin  fibrin  olusum
mekanizmasinin anlagilmasi agisindan ¢ok biiyilk bir 6nem arz edebilecegini
belirtmislerdir.

Kornalik ve Master (1964), Vipera ammodytes’in beyaz ve sart renkli
zehirlerinin  Sldiiriicii ve sekiz enzimatik aktivitesini ¢alismislardir. Iki zehir
arasindaki tek farkliligin sar1 renkli zehirde bulunan L-aminoasit oksidaz iceriginin
beyaz renkli zehirdekinden 200 kat daha fazla olmasindan kaynaklandigim
belirtmisglerdir.

Ulkemizde, zehirlenmeler konusunda yetersiz kaldigini diisiindiikleri anda
hekimlere yardimci olabilmek ve zehirlendigini diisiinen hastalarin ilk anda
izlemeleri gereken yolu anlatmak amaciyla, her an telefonla ulagilabilecek ‘zehir
danisma merkezleri’ kurulmustur. Bunlar; Refik Saydam Hifzissthha Merkezi

Baskanligi Zehir Danisma Merkezi, Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Ilag ve



Zehir Damigma Merkezi, Uludag Universitesi Zehir Danigma Merkezi’dir. Yapilan
aragtirmada Tiirkiye’de meydana gelen yilan zehirlenmelerine ait istatistiki veri
bulunamamustir. Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Ilag ve Zehir Danisma
Merkezi tarafindan diizenlenen Toksikoloji ve Ulusal Toksikoloji Sempozyumu’nda
Glimiustekin ve dig., 2003 tarafindan sunulan bildiride 1993-2002 yillar1 arasinda
30485 zehirlenme olgusu bildirilmistir. Tiim zehirlenmelerin % 3,2’sinin (979 olgu)
hayvan 1sirma ve sokmalarindan kaynaklandig1 ve bu zehirlenmelerdeki etkenlerin %
15,6’sin1 yilanlarin olusturdugu belirtilmistir. Toplam hayvan 1sirma ve sokma
zehirlenmelerinin 6liimle sonuglanan 2 olgusunda, etkenlerden biri yilan olarak
bildirilmistir. Ayrica bildirilen hayvan 1sirma ve sokmalarinin daha ¢ok yaz aylarinda

gorildiigli ve az oranda da olsa ciddi zehirlenmelere neden oldugu belirtilmistir.

Tiirkiye’de yasayan zehirli yilanlarla ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde
sadece belirli baz1 bolgelerden yakalanan ve fazla bilinmeyen bazi engerek tiirleri
hakkinda bilgilerin literatiirde simrli oldugu goriilmektedir. Ozellikle yilanlarin
zehirleri ile ilgili ¢aligmalar ve tip alaninda Tiirkiye’ye 6zgii zehirli yilan tiirlerini

tanitan ve zehirlenmelere karsi alinacak dnlemler konusundaki ¢aligmalar yetersizdir.
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EKLER

EK 1: ZEHIRLI YILANLAR TAYIN ANAHTARI

1- Basin tist tarafi pullarla ortiilii veya laklar mevcut. Frontale ile supraocular plaklar
arasinda kiiciik plaklar-pullar bulunur. Anal plak tek, gozbebegi dikeydir.....3
Familya: Viperidae
- Basin st tarafi plaklar ile ortild, frontal plak supraocular plaklar ile
temasta, anal plak cogunlukla ¢ift, gézbebegi yuvarlak, yalniz Telescopus
genusunda dikeydir. ........ ..o 2
Familya: Colubridae

2- Frontale supraoculare’nin ancak yaris1 kadar genis ve supraocular plaklari 6ne
dogru iyice gecer. Basin iist tarafinda gozler arasi bolgede uzunlamasina
cukurlasmistir. ... Malpolon monspessulana
- Frontale daha genis supraocular plaklar1 6ne dogru ge¢mez veya c¢ok az
gecer. Basin iist tarafinda ¢ukurluk bulunmaz. Frenal plak uzun olup, arka
ucu praeocular plak altindan goziin 6n kenarina kadar uzanir. Gozbebegi
diKeYdir. ..ot Telescopus fallax

3- Bagin 0n tarafinin tist kisminda yukartya dogru kalkik etli ve tizeri pullarla ortiilii
bir boynuz yapist bulunur................ocoii Vipera ammeodytes
- Basin 6n tarafinin iist kisminda boynuz benzeri yap1 yok........................ 4

4- Bagsin st kismi yalniz pul veya kiiciik plaklar ile ortiiliidiir. Bunlardan bagka
ancak supraocular plaklar mevcut olabilir veya bu plaklar da kiigiik parcalara
AYTIIMISEIT. ¢ .o e e 5
- Bagin {ist kisminda frontal, parietal ve supraocular plaklar mevcuttur......... 7

5- Supraocular plak parcalara boliinmiistiir. Viicut etrafindaki sirt pullarinin sayisi
genellikle 25, nadiren 27 siraldir..............coooooiii. Macrovipera lebetina
- Supraocularia tamdir. Viicut etrafinda sirt pullarinin sayis1 23 veya 25
SITAIIAIT. . .o 6

6- Basin st karinali pullarla ortiiliidiir, goz ile supralabialia arasinda daima iki sira
PUL DUIUNUL. ... 7
- Basin istii karinasiz plak veya kiiclik pullar ile ortiilii, goz ile supralabialia

arasinda 1 bazen 2 sira pul bulunur................ooiiiiii i 9



7- Supraocular plaklar goz arasinda kiigiik bir pul sirasi1 mevcuttur. Supraocularlar
bombeli ve dis kenar1 koseli...............oooiiiiiiiiiii Vipera raddei
- Supraocular plaklar ile gbz arasinda kii¢iik pul siras1 yoktur. Supraocularia
bombesiz ve dis kenar1 koseli degil ..., 8
8- Sirtta eskenar dortgen seklinde koyu lekeler zikzak veya dalgali bant meydana
getirir veya ayridirlar. ... Vipera xanthina
-Sirtta kenarlar1 koyu, i¢ kisimlar1 kirmizimsi veya sarimsi lekeler bulunur.
Lekeler ayr veya bitisik, kuyrukta dalgali bant olusturur....... Vipera wagneri
9- GO0z ile supralabialia arasinda 1 sira pul bulunur. Bagin iistii yalniz karinasiz
pullarla yada plak ve pullar ile Ortilidir. . ..........coooeiiiiii i 10
- GOz ile supralabialia arasinda 2 sira pul bulunur. Basin iistii karinasiz plak
ve pullarla ortiiliidiir. Basin iistiindeki siyah kisim ensede sirttaki zikzak
bantlarla bitisik veya degil............cooiiiii 11
10- Bagin iistii karinasiz plak ve pullarla ortiiliidiir. Alt taraf siyah noktali veya kiiciik
lekeli sarims1 beyazdir. Karinali sirt pullar1 gévde ortasinda genellikle 21
nadiren 19 yada 20 siralidir ..........ocoooiiiiiiiiiii Vipera eriwanensis
- Bagin iistii karinasiz plak ve pullarla ortiiliidiir. Alt taraf siyah noktali veya
kiiclik lekeli sarims1 beyazdir. Karinali sirt pullar1 gdvde ortasinda genellikle
19 straltdir. . ....ooei Vipera anatolica
- Basin {istli 6n ve ortada karinasiz kiiciik pullarla ortiilii. Supralabial plaklar
iizerinde bir sira yuvarlagimsi beyaz lekeler mevcut. Alt taraf siyah renkli,
beyaz lekelidir. ... Vipera barani
11- Sirtta genis ve koyu renkli zikzak veya dalgali bant mevcut, bazen tamamen

siyah renkli, ventralia 130-140...............ciiiiiin. Vipera kaznakovi



EK 2: TURKIYE iL TRAFiK KODLARI

01 | Adana 22 | Edirne 43 | Kiitahya 64 | Usak

02 | Adiyaman | 23 | Elaz1g 44 | Malatya 65 | Van

03 | Afyon 24 | Erzincan 45 | Manisa 66 | Yozgat
04 | Agn 25 | Erzurum 46 | K.Maras 67 | Zonguldak
05 | Amasya 26 | Eskisehir 47 | Mardin 68 | Aksaray
06 | Ankara 27 | Gaziantep 48 | Mugla 69 | Bayburt
07 | Antalya 28 | Giresun 49 | Mus 70 | Karaman
08 | Artvin 29 | Glimiishane | 50 | Nevsehir 71 | Kiarikkale
09 | Aydin 30 | Hakkari 51 | Nigde 72 | Batman
10 | Balikesir 31 | Hatay 52 | Ordu 73 | Sirnak

11 | Bilecik 32 | Isparta 53 | Rize 74 | Bartin

12 | Bingol 33 | Igel 54 | Sakarya 75 | Ardahan
13 | Bitlis 34 | Istanbul 55 | Samsun 76 | Igdir

14 | Bolu 35 | Izmir 56 | Siirt 77 | Yalova
15 | Burdur 36 | Kars 57 | Sinop 78 | Karabiik
16 | Bursa 37 | Kastamonu | 58 | Sivas 79 | Kilis

17 | Canakkale | 38 | Kayseri 59 | Tekirdag 80 | Osmaniye
18 | Cankiri 39 | Kurklareli 60 | Tokat 81 | Diizce

19 | Corum 40 | Kirsehir 61 | Trabzon

20 | Denizli 41 | Kocaeli 62 | Tunceli

21 | Diyarbakir | 42 | Konya 63 | Sanlurfa
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