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inancini asla kaybetmeyen, calismanin yiritiilmesinde 6nemli bilimsel destek ve katkisina
ilaveten manevi destegini de esirgemeyen O’dur. Sadece bunlarla kalmayip en sikintili
donemlerimde bir agabey bir baba gibi derdimi dinleyen ve ¢6zlim arayan, kendisine olan
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Gor. Baver COSKUN” a,
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OZET

MEKANSAL CEVRE ZENGINLiIGININ OGLAKLARDA DAVRANIS, SAGLIK
VE PERFORMANS OZELLIKLERINE ETKIiSi

Semra GOKTURK
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Zootekni Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezi
Danigman: Prof. Dr. Tiirker SAVAS
30/06/2011, 49

Hayvan refahin1 saglamaya yonelik ¢abalar beraberinde ¢iftlik hayvanlarmin ¢evresinin
zenginlestirilmesi geregini giindeme getirmistir. Bu ¢calismada, biiyiitme tinitelerinde farkl
mekansal ¢evre kosullarinin oglaklarin davranis, saglk ve performans 6zellikleri iizerine
etkisi aragtirilmistir. Toplam 40 (20 @, 20 &) bas oglagmn kullanildig1 ¢alismada gruplar
biiyiitme tniteleri mekansal nesnelerle (kombine yemlik, yar1 otomatik yogun yemlik,
ranza, kopri, kiitiikk) donatilan zengin (Z) ve 6zellikle tirmanmay1 engelleyecek bigimde
hi¢cbir nesnenin olmadig1 fakir grup (F), seklinde diizenlenmistir. Canli agirlik, kaba ve
kesif yem tiikketim degerleri bakimindan 6nemli bir farklilik goriilmezken, Z gruptaki
oglaklar daha fazla oranda kesif yeme yOnelme davranisi sergilemislerdir (P=0,0040).
Padoklar1 trmanmalarini engelleyecek bigimde diizenlenen F gruptaki oglaklarm, Z
gruptaki oglaklarin yaklagik '43’ii oraninda tirmandiklari belirlenmistir (P<0,0001).
Genellikle agresif olarak tanimlanabilecek etkilesim siklig1 Z grubunda 6nemli derecede
daha yiiksek gergeklesmistir (P=0,0023). Cevresel zenginlestirmede kullanilan tiim
nesnelerin oglaklar tarafindan kullanildig: goriiliirken, en fazla oranda ranzanin kullanildigi
dikkati ¢cekmistir. Sosyal izolasyon testinde belirlenen hormon seviyeleri oglaklarda akut
stresin  olustugunu gostermektedir. Siitten kesim donemi hormon seviyeleri diger
donemlerden farklilagsmustir (P=0,0174). Antikor titresi gruplarda benzer seviyelerde
gerceklesmistir (P>0,05). Sonu¢ olarak, mekansal zenginlestirme ya da yoksunlugun
oglaklarda ele alinan performans ve saglk ozelligine 6nemli bir etkisinin olmadig:

sOylenebilir. Ancak mekansal zenginlestirmenin oglaklarin ¢evresel duyarlhiligini
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arttirdigina iligkin sliphe uyandirmistir. Ayrica tirmanma davraniginin ke¢i tiirli i¢in tiire
0zgl ve esansiyel bir davranis oldugu savi giiclenmistir.
Anahtar kelimeler: Hayvan refahi, performans, ¢cevresel zenginlestirme, tirmanma, sosyal

izolasyon
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ABSTRACT

EFFECT OF SPATIAL ENVIRONMENTAL ENRICHMENT ON BEHAVIOUR,
HEALTH AND PERFORMANCE OF GOAT KIDS

Semra GOKTURK
Canakkale Onsekiz Mart University
Graduate School of Science and Engineering
Chair for Animal Science Thesis of Master of Science
Advisor: Prof. Dr. Tiirker SAVAS
06/30/2011, 49

The efforts for the welfare of animals, has coined the term "environmental enrichment™. In
this research the influence of the enlargement of environmental conditions using different
equipments on behavior, health and performance characteristics of goat kids were studied.
A total of 40 (20 @, 20 &) goat kids were divided into two groups. The paddock of the
environmentally enriched group (R) was with a rough manger, a semi-automatic feeding
trough, a two-storey platform, a "bridge" and one wood block equipped.
The environmentally poor group (P) kids were keeping in a paddock with no climbing
opportunities. No significant differences were found between the groups in terms of live
weight, roughage and concentrate feed intake. But the concentrate feed intake behavior of
the R-group showed a higher incidence (P = 0,0040). Although the paddock of the P-group
was disposes without climbing possibilities, the goat kids showed bipedal stance behavior
in a 1/3 scale of the R-group (P<0,0001). The frequency of interactions between the group
companions, usually aggressive behavior, was in the R-group significantly higher
(P=0,0023). All objects in the R-group paddock were used by the kids. The highest use
rate was found on the two-storey platform. The hormone levels after the social isolation
test of the Kids pointed to an acute stress. The hormone levels during the weaning was
different from the hormone levels after the social isolation tests (P=0,0174). No
significant differences between the antibody titers of the groups was found (P>0,05). In
conclusion, a spatial enrichment had no significant impact in terms of performance and
health traits. However, the results of the behavioral characteristics suspected that the

spatial enrichment leads to increased sensitivity of the kids. Furthermore, the explanation



that the bipedal stance of the goat is a species-specific and essential behavior was
reinforced.

Key words: Animal welfare, performance, environmental enrichment, bipedal stance,

social isolation
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BOLUM 1 — GiRIiS Semra GOKTURK

BOLUM 1
GIRIS

Endiistri devriminden bu yana, diinyadaki toplumsal degisim, ekonomiyi olusturan
sektorlerin biiyiimesi, tarimin kiictilmesi, hayvancilikta degisen iiretim kosullar1 hayvan
refah1 kaygilarim dogurmustur. Tiketici baskisi ile hayvanlarda verim disindaki
ozelliklerin de onemli oldugu ve dikkate alinmasi geregi on plana c¢ikmistir. Hayvan
davraniglar1 bu baglamda 6ne ¢ikan bir alandir. Artik hayvan davraniglarmmn bilinmesi ve
temin edilmesinin 6nem teskil ettigi, bu davraniglarin beslenme gibi bir gereksinim oldugu
ifade edilmektedir (Savas ve Yurtman, 2008).

Davranis, canlilarin kalitim ve c¢evrenin etkisi ile uyarilara karsi gosterdikleri
reaksiyonlarin bitiinidir. Uygulamali hayvan davraniglari biliminde temel amaglardan
birisi hayvanlarin davranis gereksinimlerinin ortaya konmasidir. Bu bilgiler ile, ¢evresi
insanlar tarafindan sekillendirilen hayvanlar i¢in, ilgili tiirlin repertuarmda bulunan
davranis oOzelliklerinin agiga ¢ikmasma olanak saglayacak optimum c¢evre sartlari
olusturulabilir.

Kegiler sosyal grup igerisinde yasamayi tercih eden oldukca hareketli hayvanlardir.
Kegiler algak ve diiz yerlerde otlamalarmin yam sira dik yamacglarda ve kayaliklarda da
dolasabilir ve otlayabilirler. Cali ve agagciklarn yapraklarma ulasmak i¢in arka ayaklari
tizerine kalkabilme yetenekleri bulunmaktadir. Savas ve ark. (2010), oglaklarda yaptiklari
bir calismada, genellikle 6n ayaklarim yiiksek¢e bir yere dayayarak arka ayaklari {izerine
kalkma seklindeki trmanmanin davranigsal bir gereksinim olabilecegini rapor etmislerdir.

Cevresel zenginlestirme, c¢evresi insanlar tarafindan sekillendirilen hayvanlarda
refahin iyilestirilmesi gayretleri ¢ercevesinde giindeme gelen bir olgudur. Bu baglamda
mekansal zenginlestirme, bireyin yasadigi ¢evre kosullarmin onun ihtiyaglarma cevap
verecek, tliriine Ozgli davraniglart sergileyebilecek bicimde gelistirilmesi olarak
tanimlanabilir. Yontem aslinda yetistirme ¢evresinin iyilestirilmesine yonelik “radikal” bir
uygulamadir.

Keci tiirtine iliskin yapilan goézlemlere dayanarak uygulanacak bir mekansal
zenginlestirmenin hayvanlar1 nasil etkileyecegi ve hayvanlarin bu tip bir yapay ¢evreye
nasil yanit verecekleri, hali hazirda tiire iliskin cevabi bilinmeyen sorular arasinda yer
almaktadir. Ayrica herhangi bir davranigsal kisitlamanin bu tiire iliskin hayvanlar i¢in ne

anlama geldigi de heniiz bilinmemektedir.
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Bu calismanin amaci, mekansal zenginlestirmenin oglaklarda davranis, saglik ve
performans ozellikleri {izerine etkisinin arastirilmasidir. Bunun &tesinde ¢alismada bazi
davranislarin kisitlanmasmin fizyolojik ve davranigsal farkliliklara neden olup olamayacagi

sorusuna yanit aranmistir.
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BOLUM 2
ONCEKI CALISMALAR

2.1. Hayvan Davranislan

Organizmada icsel ve digsal ¢ok farkli kaynaklardan ileri gelen uyaricilarin neden
oldugu tepkiler davranisin kapsamini olusturur. Davranigs uyarici, organizma ve tepki
arasindaki iligkilerin bir sonucudur.

Davranig, hayvanlarin kalitsal yapilari ile gevresel etkiler ve onceki tecriibelerine
gore sekillenir. Bir davranigin ortaya ¢ikmasini “temel uyaricilar” saglarlar. Bir davranisgin
sergilenmesi, hayvanm bulundugu cevrede meydana gelen degisiklikler veya hayvanin
viicudunda olusan bazi fizyolojik uyarilardan kaynagmi alir. Hayvanlarda davranisin
temel islevi, hayvanin viicudunda ve dis ¢evre kosullarinda olusan degisikliklere uyum
saglamasint mimkiin kilmaktir (Demirdren, 2007). Bu bakimdan c¢evresi insanlar
tarafindan sekillendirilen hayvanlarin tiim gereksinimlerinin bilinmesi ve saglanmasi
onemlidir. Hayvanin gereksinimleri igerisinde “davranis gereksinimi” onemli bir yer
tutmaktadir (Savas ve Yurtman, 2008).

Hayvan davraniglar1 bilimi, hayvanlarin ¢evresel diizenlemelerinde yararh bir arag
olarak goriilmektedir. Ornegin Hicks ve ark. (1998), akut stres kosullarinda davranis
Ozelliklerinin hormon ve kan kimyasindan ¢ok daha kullanigh oldugunu bildirmislerdir.
Hayvan davranislarindan, ¢evrenin hayvanin davranislarina gore sekillendirilmesi yaninda
davranis bakimindan mevcut ¢evre kosullarina uyum saglayabilecek hayvanlarin islah

edilmesi seklinde de yararlanilabilir (Savas ve Yurtman, 2008).

2.1.1. Beslenme Davranislari

Beslenme davranislari, hayvanlarin yem yeme ve su i¢me ile ilgili yaptiklari, viicut
veya viicut kisimlarmin hareketlerinden olusan davranislarin biitiiniidiir (Sahin ve ark.,
2007). Hayvanlarin beslenme davraniglarinda gdzlenen fark temelde metabolizmalarmin ve
viicut yapilarinin farklihigindan kaynagmni alir. Ornegin, koyun ve kegiler, biiyiikbas
ruminantlara gére nispeten daha dar ve sivri bir ¢eneye, yarik ve hareketli bir dudaga sahip
olduklar1 i¢in otlamaya, otlarm istedikleri kisimlarin1 se¢gmeye, otlar1 yere yakin
kisimlarindan koparmaya daha yatkindirlar. Bagka bir 6rnek vermek gerekirse, kegiler
beslenmede birgok tiire gore daha aktiftir ve bitki Ortiisiiniin yetersiz oldugu meralarda
genis alanlar1 dolasarak viicut yapilarinin avantaji ile arka ayaklar1 lizerinde dikilerek

yiiksege ulasip ihtiyaclari olan besin maddesini temin edebilirler (Arslan, 2007).
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Hayvanlarda beslenme davraniglarmin ele alinmasi onlarin beslenme agisindan
ozelliklerini, besin madde gereksinimlerini belirlemek, besleme uygulamalarinin refaha
etkisini saptamak bakimindan yarar saglar (Sahin ve ark., 2007). Buna ek olarak, beslenme
davraniglarinin irdelenmesi otlatma yonetiminin saglanmasi, barmnak kosullarinda uygun
besleme programlarinin gelistirilmesi, mera vejetasyonunun siirdiiriilebilirligi ve biyolojik
cesitliligin korunmasi agisindan da teorik ve pratik yaklasimlarin gelistirilmesine katkida
bulunur (Yilmaz ve Karaca, 2008).

Barinak kosullarinda hayvanlarin tercih sansinin azalmasi ile birlikte yem ve yemin
sunumu, buna bagl olarak beslenme davranislar1 daha da ©6nem kazanmaktadir.
Yemliklerin tiiriin tiiketim davraniglarina uygun diizenlenmedigi bir sistemde hayvanlar
temel gereksinimlerini karsilayamayacak ve buna bagli olarak saglik problemleri
kacinilmaz olacaktir. Bu bakimdan hayvan tarafindan gereksinimin hissedildigi
donemlerde kaliteli, hijyenik, yeterli miktarda yem ve su bulunmasi ve bunlarin tiire 6zgii
tikketim aligkanliklarina uygun, herhangi bir davranigsal ya da fizyolojik kisitlamaya neden
olmayacak bi¢imde sunulmasi hem hayvan ihtiyaclari hem de isletme yonetimi agisindan

mutlak bir gerekliliktir.

2.1.2. Sosyal Davranislar

Sosyal davramis iki veya daha fazla birey arasindaki karsilikli iliskidir. Ureme
davranislari, oyun davranislari, agonistik davranislar sosyal davranis kompleksleridir.
Sosyal etkilesimler, grup icinde bireyler arasi sosyal diizenin olusmasina katkida bulunur.
Bu davranislarin sergilenmesi aymi zamanda, var olan sosyal diizen tarafindan
sekillenmektedir (Tolii ve Savas, 2006).

Temel fizyolojik bir olgu olarak iireme tiiriin devamliligi agisindan 6nem arz eder.
Ureme davramislarmin dnemi ise dncelikle erkek ve disi hayvanm bir araya gelmesi ve
basarili bir ciftlesmenin gerceklesmesi bakimindan &nemlidir. Ureme davramslari kur
yapma, kizginlik davranislari, ¢iftlesme ve gebelikle ilgili davranislardir.

Agonistik etkilesimlerin temeli kaynaklarin kullanim onceligine dayanwr (T6li ve
Savas, 2006). Hayvanlar karsilarindaki bireye kars: tistiinliik kurmak, yavrusunu korumak,
cinsel partnerini izole etmek, yem, su, gélgelik ve dinlenme alani gibi kaynaklari
sahiplenmek amaciyla bu tip davranislar sergiler (Dawkins, 1976).

Hayvanlar arasinda kiigiik yaslarda agonistik davraniglarin eksik birer kopyasi olan
oyun davraniglarmin sergilendigi gézlenir (T6li ve Savas, 2006). Oyun davranislari, doviis

ve kovalama, egzersiz, yeni cisimlerin kullanilmasi (koklayarak, dokunarak, gozleyerek)
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seklinde {i¢ sinifta toplanabilir (Demirdren, 2007),. Ancak yasin ilerlemesi ile birlikte bu
davranislar ciddilesir ve agonistik davraniglara doniisiir.

Sosyal hiyerarsi, grup halinde yasayan hayvanlarda grup icerisinde olusan baskinlik
sirast olarak ifade edilebilir. Hiyerarsi, sosyal birliktelik ve organizasyonun olugmasina
katki saglar (Barroso ve ark., 2000). Bir siiriide sosyal hiyerarsinin olugsmamis olmasi
stirtideki bireylerin birbirleriyle sik sik agresif etkilesim igerisinde olmasi ve siiriide

huzursuzluk anlamina gelir.

2.1.3. Anormal Davramslar

Evrimsel adaptasyon sirasinda gelisen davraniglar genellikle normal davranislar
olarak tanimlanirken (Demirdren, 2007), bunun disinda kalan davraniglar ise anormal
davraniglar olarak tanimlanabilir. Ciftlik hayvanlar1 yapay cevreye adapte olmaya
calisgirken “anormal” davranislar sergileyebilirler. Bu durum ¢evresel eksikliklerin bir
gostergesi olarak distiniilebilir. Ancak yetistiricilik kosullarinda normal ve anormal
davranis ayrimi kolay degildir. Zira anormal olarak ifade edilebilen bir davranis yetistirme
gevresine uyumun bir sonucu da olabilir. Uyuma iliskin s6z konusu zorlama kosulu
ortadan kalktiginda ‘“anormal” olarak ifade edilmis olan davranig da goézlenmeyebilir.
Ornegin ahirda yatan sigirlarin atlar gibi ayaga kalkmasi duraklarin kisaligmin bir sonucu
olup uyuma iliskin bir davranmistir (Demiréren, 2007). Zira bu sigirlar meraya
cikarildiklarinda tiirlerine 6zgii yatma ve kalkma davranisi sergilerler.

Anormal davraniglar Fraser ve Brom (1997) tarafindan, stereotipi, kendine ya da
cevreye yonelik anormal davraniglar, bagska bir hayvana yoneltilen anormal davranislar,
fonksiyon bozuklugu olarak goriilen anormal davraniglar ve anormal reaksiyonlar seklinde
siniflandirilmastir.

Organizma i¢in yasamsal bir 6nemi olmayan, 6zellikle kisitlanmig ¢evresel kosullar
sonucu agiga ¢ikan, amagsiz ve ardi ardina tekrarlanan anormal davranislar stereotipik
davranislar olarak tanimlanir (Kavak ve ark., 2004). Diger anormal davraniglara gore en
belirgin farki ardi1 ardma tekrarlanmasidir. Ornegin, beslenmeye iliskin yetersizlikler ile
hayvanin yem tiiketimine iligkin motivasyonu sonucu hayvanin uygun olmayan
substratlara yonelimi gibi anormal davraniglar gézlenebilir (Kavak ve ark., 2004). Bunlarin
disinda koyun siiriilerinde gergeklesen yapagi yolma, sigirlarda dil yuvarlama, atlarda dis
bileme, sallanma, duvara vurma, kdpeklerde daire ¢izme, kuyruk kovalama, kendini 1sirma
da anormal davranislardandir (Demirdren, 2007). Stereotipler, davranis haline geldikten

sonra davranig dilizeltme teknikleri kullanilmasma, kisitlayici faktorler ortadan
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kaldirilmasma ragmen devam edebilir (Atalay, 2004). Bu davranislar performansin
kotiilesmesi, kondisyon kaybi gibi olgulara neden olabilir.

Kendi kendine zarar verme, hayvanin erken siitten kesildigi ya da bireysel
barindirildigi durumlarda viicudunu bir yere siirtme, herhangi bir boliimiinii 1sirma, yalama
ya da killarm, tiiylerini yeme seklinde gozlenir. Ozellikle siitten yeni kesilmis hayvanlarda
barmndirildiklart bolmenin demirlerini yalama ve hareket eksikligi ile fosfor, demir
eksikliginde ¢iftlik hayvanlarinda karsilagilabilen toprak ya da giibre yeme kendi kendine
ya da gevreye yoneltilmis anormal davranislardir (Fraser ve Brom, 1997).

Ozellikle grup halinde barmdirilan hayvanlarda goriilen kuyruk isirma, siirekli
hemcinsleriyle tutulan hayvanlarda goriilen hemcinsini seksiliel partner olarak gorme,
anneden erken ayrilan hayvanlarda goriilen grupdasini emme baska bir hayvana yoneltilen
anormal davraniglardir (Fraser ve Brom, 1997).

Yavrular1 6ldiirme, yavruyu reddetme, cinsel yonelim bozukluklar1 gibi anormal
davranislarin temeli ise fonksiyon yetersizligine dayanir (Fraser ve Brom, 1997).

Tonik hareketsizlik, hiperaktivite gibi aktivitenin ¢ok yiiksek ya da g¢ok diisiik
seviyeleri de anormal reaksiyonlar smifinda yer alan davranislar igerisindedir (Fraser ve

Brom, 1997).

2.2. Cevresel Zenginlestirme

Hayvana yaklasimda moral deger olarak ister insan merkezli antroposentrizm,
isterse doga merkezli fizyosentrizm benimsensin (Savas ve ark., 2009), hayvanlarin
yasamlar1 boyunca kendilerine has biyolojilerinin gerektirdigi, ihtiyaglarina cevap verildigi
kaliteli bir yasam siirmesi toplumsal bir sorumluluktur. Toplumun hayvanlara iligkin
tutumlari, deger yargilar1 ve beklentilerinin degismesi, hayvan refahit kavraminin giinden
gline 6neminin artmasina neden olmaktadir. Nitekim insanlarin moral degerlerinin tatmin
edilmesi ihtiyaci diisliniildiigiinde hayvan refahi calismalarinin siirecegi stiphe gotiirmez.

Hayvan refahia iliskin temel gereksinimler diisiiniildiiglinde, refahin saglanmasi i¢in
yontemlerden birisi de ¢evresel zenginlestirmedir. Cevresel zenginlestirme, kapali
ortamlarda barindirilan hayvanlarm biyolojik fonksiyonlarinin gelistirilmesinde kullanilan
bir teknik, bir uyarana ya da tercih kosullarma kars1 hayvanin genel iyilik halinde olusan
degisimler, hayvanin dogal ortammin taklit edilmesi olarak tanimlanmigstir
(Newberry,1995; de Azevedo ve ark., 2007; Rosier ve Langkilde; 2011). Cevresel
zenginlestirme ayni1 zamanda hayvan refahini arttirma yontemlerinden biri olarak da ifade

edilmistir (Takeda, 2007).



BOLUM 2 - ONCEKIi CALISMALAR Semra GOKTURK

Tiim bu tanimlamalar dogrultusunda cevresel zenginlestirme, g¢evrenin bireyin
duyularna hitap edecek, ihtiyaclarina cevap verecek, tiirline 0zgli davraniglari
sergileyebilecek bicimde sekillendirilmesi, gelistirilmesi ve diizenlenmesi olarak
tanimlanabilir.

Cevresel zenginlestirmeye iliskin ¢aligmalar 1985 yilindan itibaren hizla artmistir.
Ozellikle son 10 yilda bu konuda ¢alismalar ve yaymnlar hayvan refah1 baglammnda ivme
kazanmistir. Yaymlar irdelendiginde ¢alismalarin yogunluklarma gore sirasiyla noroloji,
veterinerlik, zooloji, davranis bilimlerinde yiiriitiildiigii ve 6zellikle ABD’de konuyla ilgili
olduk¢a yogun calisma oldugu bildirilmistir. Bunun yanmi sirra Ingiltere, Kanada,
Hollanda’nm da konuya yogun ilgisi oldugu belirtilmistir (de Azevedo ve ark., 2007). Bu
bilgiler dahilinde bat1 {ilkelerinin s6z konusu arastrmalara hakim oldugu dikkati
¢cekmektedir.

Cevresel zenginlestirmenin temel gerekliligi hayvanlarin fizyolojik ve “psikolojik”
ihtiyaclarinin temin edilmesi hususuna dayanir. Optimum c¢evrenin olusturulmasinda
onemli katkilar saglayacak bir ara¢ konumunda olan ¢evresel zenginlestirme, bunun yani
sira anormal davranislar ile stereotiplerin sikliginin ve fizyolojik stresin azaltilmasi (Mason
ve ark., 2007; Munsterhjelm ve ark., 2009), davranissal gesitliligin, hayvan saghgnin
arttiritlmasi ve dolayisiyla refahin iyilestirilmesi anlaminda olumlu katkilar saglar (Van Loo
ve ark., 2002; Vinke ve ark., 2004; Wells, 2004: Puppe ve ark., 2007; Simsek ve ark.,
2009).

Zenginlestirmeye iliskin temelde iKi yontem s6z konusudur. Bunlardan birisi
cevrenin hayvanin tiirdesi ve/veya insanla (animate enrichment) zenginlestirilmesi, digeri
ise hayvanin tiirli ve tiiriine 6zgii ihtiyaglar1 dogrultusunda oyuncak, barmak donanimlari,
miizik, koku gibi unsurlarla (inanimate enrichment) zenginlestirilmesidir (Wells, 2004).

Sosyal hayvanlarin yabani hayatta tiirdesleri ile i¢ ige olduklar1 ve sosyal iletisimi
miimkiin kilan tiirdesin en iyi ek uyaran oldugu disiinildiigiinde, bireysel olarak
barindirilip, tlirdesleriyle gorsel temaslarma dahi izin verilmeyen hayvanlarin
karsilastiklar1 herhangi bir olumsuz kosulda daha fazla “korkmasi1” ve stresi daha yiiksek
diizeyde yasamasi beklenir. Buna ilaveten giiniimiiz yetistirme kosullarinda insan eliyle
olusturulan c¢evrelerde barindirilan hayvanlarin insanla temas halinde oldugu
diigiiniildiigiinde, insan-hayvan iliskisinin arttirilmast insana mesafenin azalmasi
bakimindan 6nem tasir (Pedersen ve ark., 1998).

Kopekler i¢in siklikla kullanilan oyuncaklarla zenginlestirme “can sikintisinin”

giderilmesi, refahin arttirilmasi, 6grenme diizeyinin gelistirilmesi amacmi glitmektedir
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(Wells, 2004). Barmnak i¢i donanimlarla zenginlestirmede ise, hayvanlarm beslenme,
dinlenme, su tiiketimi gibi ihtiyaclarmi karsilayabilecekleri ekipmanlarla birlikte, farkl
tiirler i¢in althik materyalleri, tiinek ve folluklar, fircalar, platformlar gibi unsurlarin
bulunduruldugu ¢evreler dizayn edilir ve tiirlin beslenme, su tiikketimi gibi birincil
ihtiyaglarmin yani sira farkli ihtiyaglarina da cevap verilmeye calisilir. Miizik ve/veya
koku ise hayvanlarda agresyonu azaltmasi ve onlar1 rahatlatmasi amaciyla zenginlestirme
unsurlar1 arasinda yer alabilir (Wells, 2004). Bahsi gegen tiim bu diizenlemelerin hayvanlar
icin sosyal etkilesimde ve konforda artis, agresif davraniglarda azalma, saglik anlaminda
olumlu katkilar saglamasi beklenir. Ancak bu uygulamalarin ekonomik, pratik, kolay
kullanilabilir ve is giiciinii arttirmayacak nitelikte olmas1 hususuna dikkat edilmesi gerekir.

Cevresel zenginlestirmeden bahsedildiginde akla gelen sorulardan birisi yogun
yetistiriciligi yapilan ciftlik hayvanlarinda verim tizerine etkili olup olmadigidir. Cevresel
zenginlestirme literatiirii incelendiginde verim iizerine etkisine iliskin bir caligmaya
ulagilamamakla birlikte, stres unsurunun eliminasyonunun bir getirisi olarak iiriin
kalitesinde artisa neden oldugu bildirilmistir (Simsek ve ark., 2009). Nitekim uzun siire
verim ve hayvan refahi arasinda da ¢ift yonlii bir iliski kurulmus olmasma ragmen, her
sartta birbirinin sonucu olarak diisiiniilemeyecek iki kavram olduklar1 g6z Oniinde
tutulmali, c¢evresel zenginlestirme de bu sekilde degerlendirilmelidir. Yetistiricilik
acisindan bakildiginda ise, zenginlestirme uygulamasinin agresif davranislarm azalip
sosyal etkilesimin artmasiyla siirii idaresine olumlu katkilar saglamasi olasidir.

Cevresel zenginlestirmeye yonelik bir ¢alismada, c¢evresel zenginlestirme
programlarinin zaman ve kaynak gereksinimleri oldugu, bu nedenle secilecek programin
etkinliginin belirlenmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Tarou ve Bashaw (2007). Tim bu
bilgiler dogrultusunda deneysel bir ¢aligmada ya da uygulamada olusturulacak bir ¢cevresel
zenginlestirmenin temel ilkeleri su sekilde siralanabilir:

. Kullanilacak nesnelerin tiiriin biyolojisine uygun olarak se¢ilmis olmasi.

. Nesnelerin hayvanlar i¢in tehlikeli olmamasi ve kolay temizlenebilir olmas1
(Schmidt, 2003).

J Hayvanlarin repertuarindaki davraniglar1 sergilemesine olanak taniyacak ve
yasam kalitesini arttiracak bigimde tasarlanmis olmasi (Garner, 2005).

J Istenmeyen  davramslarm  (anormal ve  stereotipik  davranislar)
sergilenmesini azaltici nitelikte olmasi.

J Hayvan refahma iligkin bes temel 6zgiirliige olanak tanimasi.
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Zenginlestirmenin konu oldugu ¢alismalara bakildiginda bu konuda ilk ¢aligmalarin
ozellikle hayvanat bahgelerindeki ve laboratuar hayvanlar1 lizerinde yogunlastigi dikkati
¢ekmektedir (Schmidt, 2003; de Azevedo ve ark., 2007). Ciftlik hayvanlarinda ise 6zellikle
entansiflesmenin en yogun oldugu tiir olan domuzlarda g¢alisma sayis1 yiiksektir (de
Azevedo ve ark., 2007; Gifford ve ark., 2007; Bracke ve Spoolder., 2008; Docking ve ark.,
2008; Munsterhjelm ve ark., 2010). Calismalar farkl tiirlerde hayvan refahi ile ilgili
olumlu sonuglara isaret etmektedir (Van Loo ve ark., 2002; Vinke ve ark., 2004; Wells,
2004; Puppe ve ark., 2007; Simsek ve ark., 2009).

2.2.1. Laboratuar Hayvanlarinda ve Yabani Hayvanlarda Cevresel Zenginlestirme

Zaman zaman arastirmacmin amacina gore stresli islemlere maruz kalan laboratuar
hayvanlar1 ¢evresel zenginlestirmeye en fazla konu olan tiirlerdir. Hem deney hayvanlarina
iliskin yasal ylikiimliiliiklerin yerine getirilmesi, hem arastirmalarin giivenilirligi, hem de
refahin saglanmasi amaciyla bu tanimlama altinda bulunan hayvanlarin c¢evrelerinin de
uygun bicimde sekillendirilmesi gerekir.

Laboratuar hayvanlarinda ¢evresel zenginlestirme daha ¢ok “duygusal reaktivitenin
azaltilmasmda kullamlir. Ornegin siganlarda merdiven, halat gibi bazi nesnelerle cevresel
zenginlestirme yapilmis, uygulamanm etkileri davranigsal diizeyde irdelenmis ve
zenginlestirmenin yapildig1 grupta bulunan hayvanlarin daha aktif ve kesifci oldugu rapor
edilmistir (Swanson ve ark., 1983). Zenginlestirmenin etkilerinin davranislarla birlikte
hormonal diizeyde de arastirildig: bir ¢alismada, disi farelere yuva malzemesi ve barinak
sunulmus ve zenginlestirmenin sunuldugu bu grupta agresif davranislarin azaldigs, stres ile
birlikte artan kortikosteron hormon seviyesinin ise daha diisiik diizeyde oldugu yani
cevresel zenginlestirmenin fiziksel saglik ve psikolojik iyilik halinde olumlu yanitlar
verdigi tespit edilmistir (Van Loo ve ark., 2002).

Kemirgenlerde yasmn artmasi ile bellek ve dikkat bozukluklari gozlenir. Cevre
zenginlestirmenin buna olan etkisinin arastirildig1 bir calismada farkli yaslardaki siganlara
kafeste tiineller, oyuncak, zincir gibi nesnelerle zenginlestirmenin etkisi, su labirenti testi
ile tespit edilmeye calisilmistir. Calisma bulgular: her yasta ¢evre zenginlestirmenin bellek
ve dikkati arttirdigini ortaya koymustur (Harati ve ark., 2009).

Dogal ortamlarinda olduk¢a genis yasama alani bulan yabani hayvanlarm hayvanat
bahg¢elerinde kisith alanlarda barindirilmasinm onlar i¢in 6nemli stres unsurlarindan biri
oldugu yadsmamaz. Bazi arastirmacilara gore cevresel zenginlestirmenin hayvanin dogal

ortaminin taklit edilmesi (Rosier ve Langkilde; 2011) olarak tanimlandig: diistiniildiigiinde,
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cevresel zenginlestirmeye konu olan birgok tiir i¢in uygun olmakla birlikte, bu tanimlama
yabani hayvanlar i¢in tam yerinde bir tanimlamadir. Aslan kuyruklu makaklarda kafeste
agaclar, su kaynagi, calilarla zenginlestirmenin yapildig1 bir ¢alismada ziyaretgilerin
varliginda ve yoklugunda tiiriin davraniglar1 incelenmis, ziyaretgilerin varliginda anormal
ve agresif davraniglarda artis gozlenmistir. Buna ilaveten zenginlestirme nesneleri
hayvanlar tarafindan ziyaretgilerin varliginda daha fazla kullanilmistir (Mallapur ve ark.,
2005). Bu ¢aligma sonuglarina gore ¢evresel zenginlestirmenin makaklarin ziyaretgilerin
varligmin verdigi “rahatsizlia” dogal ortamimna benzer ¢evreye yonelerek stresi azaltma
yoniinde etkili oldugu seklinde yorumlanabilir. Gorillerde ve vizonlarda biyolojilerine
hitap edecek bigimde zenginlestirmenin yapildig1 arastirmalarda ise, davranislarda
cesitlilik, aktivitede artis gdzlenmis ancak anormal davranislarmn oraninda bir degisim

gozlenmemistir (Lukas ve ark., 2003; Vinke ve ark., 2004).

2.2.2. Ciftlik Hayvanlarinda Cevresel Zenginlestirme

Ciftlik hayvanlarinda cevresel zenginlestirmeye konu olan calismalar daha cok
besleme temelli ve barmak yapisma iliskin caligmalardir.  Tirlere iliskin
degerlendirildiginde ise, en fazla ¢alisma entansiflesmenin en yogun oldugu domuzlardadir
(de Azevedo ve ark., 2007).

Domuzlarda kognitif zenginlestirmenin etkisinin arastirildigi bir ¢aligmada, yem
odiillii 6grenme diizeneginin davramiglar anlaminda zenginlesmeye neden oldugu
bildirilmistir (Puppe ve ark., 2007). Baska bir ¢calismada 9 haftalik yastaki domuzlarda
cevresel zenginlestirme uygulanmis ve bazi davranig testlerinin uygulandigi gruplarda
O0grenme yetenegi bakimindan fark oldugu tespit edilmistir (de Jong ve ark., 2000). Bu
sekilde bir zenginlestirmenin uzun vadede Ogrenme yetenegine etkilerinin, ilerleyen
donemlerde de benzer testlerin uygulanmasi ile degerlendirilmesi olumlu katkilar
saglayabilir. Tuyttens (2005) tarafindan belirtildigi lizere yalnizca altlik olarak saman
kullanim1 dahi domuzlarin davranis repertuarinda olumlu etki yaratmustir.

Kum, talas gibi altlik materyali ve folluk ile barmaklar1 zenginlestirilen tavuklara
iliskin yapilan ¢aliymada gruplar arasinda canli agirlik, et kalitesi, kolesterol diizeyleri
arasindaki fark anlamli bulunmustur (Simsek ve ark., 2009). Bunun yani sira birgok
hayvan tiiri gibi kanathilarda da korku 6nemli stres unsurlarindandir ve ¢evreye uyum
saglamada rol oynar. Bu bakimdan civcivler ve bildircinlar iizerinde yapilan bir ¢alismada

cevrenin nesnelerle zenginlestirilmesi ve giiniin belirli periyotlarinda miizikle
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zenginlestirmenin korku diizeyini azalttig1 belirtilmistir (Gvaryahu ve ark., 1989; Jones ve
ark., 1991).

Sigir, koyun ve kegiye iliskin literatiirde yer alan ¢alismalar ise tam olarak cevresel
zenginlestirme ve hayvan refahi amacini giitmemektedir. Bu c¢aligmalarda temel hedef
ekonomik kaygilardir. Kegilere iliskin zenginlestirme amaciyla literatiirde ulasilabilen bir
calisma ¢ok katli “dinlenme nislerin”de altlik kullanimi1 ve temizlenmesine iliskin olarak
yapilmistir. Ug kath olarak diizenlenen nislerde kegilerin tiim katlar1 kullandig:
anlasilmaktadir (Barth ve ark., 2005). Buna ilaveten Savas ve ark. (2010) oglaklarda
cevresel zenginlestirme amacli yaptiklar1 ¢alismalarinda, c¢evresel zenginlestirmenin

oglaklarda stereotipleri azalttigini bildirmisledir.

2.3. Hayvan Davramislar1 Calismalarinda Kullanilan Testler

Davranig bir¢ok arastirmada, arastirmaya iligkin yontemin etkisini gorme amagl bir
ara¢ olarak yer edinebilir. Ciinkii diger fizyolojik parametrelere nazaran hayvan hakkinda
mevcut duruma iligkin hemen bilgi vermesi oOnemli avantajlarindandir. Hayvan
organizmasmin g¢evresel degisimlere yonelik ilk yanitinin davranis seklinde gelistigi g6z
oniine alindiginda hayvanin ¢evresel stresorlere yanitini belirleyebilmek, ¢evre tercihini
anlamak, yetistiricilik yonetimi bazinda optimum c¢evrenin olusturulmasi ve refahin
tyilestirilmesi amaciyla davranis testlerinden yararlanilabilir. Bu anlamda herhangi bir
uygulamanin  etkisinin  arastirilmast  amaciyla, davraniglarin = gozlenmesi  ve
degerlendirilmesi esasia dayanan, temel arastirmalarin 6nemli araglar1 olmasimimn yani sira
ozellikle 1slah uygulamasinda da kullanilabilecek bir¢ok davranis testi mevcuttur. Testler
gerek bilimsel anlamda bilgi iiretmek, gerekse pratik anlamda bilgiyi kullanabilmek i¢in
tire 6zgili davranislarin sergilenmesine olanak taniyacak sekilde ve hedefe uygun olarak

diizenlenirler.

2.3.1. Tercih (Yonelme) Testleri

Tucker ve Weary (2002), hayvanlara iliskin yapilan caligmalarda “en iyi tahmin
metodu” yerine, “hayvanlara sor” metodunun kullanilmasini &nermektedirler. Ozellikle
hayvan tiirlerinin hangi sartlarda barmdirilmas: gerektigi sorusuna, hayvanlara sunulan
farkli gevre sartlar1 i¢in se¢im yapmalaria olanak veren tercih testi kullanilarak ¢6ziim
aranmaktadir. Bu sistemde hayvanlara alternatif barmak sistemleri, altlik, yem, yemlik ve

suluklar sunulur. Hayvanlarm tercihleri ve davranislar1 ayrintili olarak gézlenerek, pozitif
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refah1 dikkate almak suretiyle uygun ortama karar verilir. Bu testlerle bu anlamda mevcut
sistemlerin diizenlenmesi ve gelistirilmesine katk1 saglanir.

S6z konusu testlerin bazi dezavantajlar1 da bulunmaktadir. Ornegin tercihler bazen
yaniltict olabilir; ¢iinkii hayvanin tercihlerinde onceden edinilmis deneyimler de nem
tasir. Ornegin Gebremedhin ve ark. (1985) ¢ahismalarinda, durak zemini her ne olursa
olsun ineklerin dogal aligkanliklar1 geregi sap-saman serili altlik materyalini tercih
ettiklerini ifade etmislerdir. Dolayisiyla hayvan kendisi i¢in daha yararli olabilecek bir
ortami1 deneme geregi dahi duymayabilir. Bunun yami sira Demirci (2005) tarafindan
yapilan, sagmal inekler i¢cin kullanilan farkli yatma yeri materyallerine iligkin ¢aligmada,
fazla sayida altlik materyali kullanmanin hayvanlarin tercihlerini belirlemede uygun metot
olmadig1 bildirilmistir. Arastirict daha az altlik materyal tipi ve daha fazla tekerriirle daha

isabetli sonuglar elde edilebilecegi kanaatine varmistir.

2.3.2. Stres Testleri

Stres kosullar1 etkileri birbirinden bagimsiz diisiiniilemeyen davranigsal ve fizyolojik
tepkileri uyarir. Stresin kisa siireli etkileri hayvanlarda dikkatin artmasi, panik ve uyum
saglama seklinde seyreder. Uzun vadede ise fizyolojik olarak, immun cevabin
baskilanmasina, biiylime hormonu diizeylerinin azalmasina, biiylime oran1 ve kondisyonda
diisiise neden olur (Morgan ve Tromborg, 2007). Bu anlamda hayvanlarin maruz kaldiklar1
stresorlerin kisa ve uzun vadede etkisinin ortaya konmasi gerekliligi s6z konusu testlerin
Onemini arttirmaktadir.

Strese kars1 olusan yanitin tespiti amaciyla kullanilabilecek olduk¢a fazla test
mevcuttur. Bunlardan birisi “agik alan” testidir. Bu testin 6nemli bir avantaji hayvan
davraniglar1 ¢alismalarinda kullanilan birgok testle bir arada kullanilabilmesidir. Bu testte
hayvan alisik olmadig, etrafi cevrili, esit karelere boliinmiis yeni bir alana birakilir. S6z
konusu alanmn biiyiikliigli hayvanm tiirii ve yasma gore degisim gosterir. Testte bireysel
olarak bulunan hayvanin kesif (dolasilan kare sayisi), immobilizasyon (donup kalma)
stiresi, Uirinasyon, defekasyon, vokalizasyon, kagma girisimi gibi baz1 davranislar1 gézlenir.
Test sigir, koyun, ke¢i, domuz, kiimes hayvanlari, atlar ve laboratuar hayvanlarinda
uygulanabilmektedir. Yasm ilerlemesi ile birlikte stres gostergesi olarak tanimlanan
davranis parametrelerinde azalma oldugu bildirilmistir (Kiigiik ve ark., 2005; Forkman ve
ark., 2007). Bu nedenle testte aliskanlik, yas, yetistirme sistemi gibi unsurlar goz 6niinde

tutulursa daha giivenilir sonuclar elde edilir.
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Insanlarda oldugu gibi sosyal hayvanlar da yalniz basina kalmaktan “hoslanmazlar”.
Bu anlamda “sosyal izolasyon testi (social isolation test)” hayvanin bireysel olarak kamera
ile ya da bir pencereden dogrudan gozlem yapilan bir bdlmede belirli bir siire tutulmasi ile
vokalizasyon, kesif, {rinasyon, defekasyon gibi davraniglarinin goézlemlendigi bir
uygulamadir. Test sonucunda hayvanlarda strese karsi bireysel varyasyon, stresle basa
¢ikabilme, davraniglarda meydana gelen farklilagmalar gibi konularda bilgi edinilir.

Stres testleri, temelde hayvanlarda stresorlerin meydana getirdigi fizyolojik
degisimlerin belirlenmesinin yan1 sira uygulamalarin etkilerinin irdelenmesinde de
kullanilabilecek araglar konumundadir. Tiim bu testlere iliskin diizenekler olusturulurken
ve veriler degerlendirilirken dikkat edilmesi gereken hususlar tiir, yas, bireysel varyasyon
gibi unsurlardir. Ayrica s6z konusu yanitlar diger fizyolojik parametrelerle de desteklenirse

konuyu aciklama giicii artar.

2.3.3. Tepki (Mesafe) Testleri

Hayvanlarin sese, yabanci bir nesneye, yeni bir ¢evreye ya da insana verdikleri tepki
insanin ya da nesnenin hareketli ve hareketsiz olusuna, fiziksel temasa gore farkli
siddetlerde gozlemlenebilir. Inekler ve kegilerde mesafe testinin uygulandigi bir ¢alismada,
insanla temasta hayvanin yaklagsmaya izin verdigi mesafenin isletme yonetimi i¢in 6nemli
oldugu, kiiciik isletmelerde hayvanlarin insanin kendilerine daha fazla yaklagsmasina izin
verdikleri bilinmektedir (Pedersen ve ark., 1998).

Bu grupta smiflandirilan testler genel anlamda hayvanlarda O©nemli stres
unsurlarindan olan korkuya iliskin bilgi verir. Korku hayvanda, kagma, hareketsiz kalma,
savunma, saldirma gibi bir takim tepkiler dogurabilir. “Korkmama” hayvanin cevre
uyumunu arttirmasi bakimindan olumludur.

Korku yanit1 alan, farkli tiirlerde uygulanan testler mevcuttur. Ornegin “yeni nesne
testi”nde renkli, parlak, herhangi bir koku igerigi olan bir nesneye kars1 hayvanin nesneye
olan uzakligi, nesneyle temasa ge¢me siiresi ve frekansi, kesif davranislar1 (koklama,
yalama), vokalizasyon gibi davraniglar1 kayit altina alinarak degerlendirme yapilir
(Forkman ve ark., 2007). Bu test c¢iftlik hayvanlar1 ve laboratuar hayvanlarinda
uygulanabilir. Diger taraftan ii¢ tarafi kapali bir tarafi agik bir kutu icerisine test edilecek
hayvanin yerlestirildigi, hayvanin kutu icerisindeki davramglarmin ve kutunun agik
tarafindan hayvanin ¢ikis siiresinin degerlendirildigi “ortaya ¢ikma testi” de bu anlamda
kullanilmaktadir. Hayvan disar1 ¢ikmaya cekinirse pasif, kisa bir siirede c¢ikarsa aktif

olarak degerlendirilmektedir (Aksit ve Ozdemir, 2002). Laboratuar ortaminda uygulanan
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“kutu testinde” ise, hayvan kutuya yerlestirilir ve bir agin arkasinda bulunan insana
yakinlagmas1 ve uzaklagsmasina gore, stresor olan insanin yarattigi korkuya iliskin
degerlendirme yapilir. Bu test, 6zellikle kanatlilarin yakalanmasi ve taginmasi esnasinda
insan kaynakl strese verdikleri tepkinin belirlenmesi ve bu anlamda optimum ydntemin

olusturulmasi amaciyla kullanilabilmektedir (Jones, 1993).

2.3.4. Ogrenme Testleri

Uyar1 hayvan iizerinde olumlu ya da olumsuz sonuglar doguruyorsa 6grenme baslar.
Sosyal ve fiziksel ¢evrede olusan degisimler, bunlarin beraberinde getirdigi deneyimler
O0grenmenin temelini olusturur.

Ogrenmeye iliskin laboratuar hayvanlarinda siklikla kullanilan “labirent testleri”,
“T”, “Y”, “+” veya “radial” (¢cok kollu) sekilde yapilmis basit bir labirentin bir koluna
birakilan yiyecek gibi motive edici bir nesneye hayvanm ulagsma siiresinin veya elektrik
soku gibi itici bir uyarinin yer aldig1 bolgeden, emniyetli bolgelere gecmeyi 6grenme
performansiin Ol¢lilmesi prensibine dayanir. Genel olarak bir egitim ile kazanilan ve
siklikla bellek deneylerinde kullanilan ac1 verici veya hos olmayan uyaridan, 6zel bir cevap
vermeden ya da kendini tutarak sakinma olarak tanimlanan “pasif sakinma testi” en hizli
bellek testlerinden birisidir. Birbirine esit boyutta ve esit 6zelliklere sahip biri hafif
karanlik, digeri ise asir1 aydinlik iki bolmeli, tabani 1zgara ve birbirinden bir gecis kapisi
ile ayrilmig bir diizenek ile gergeklestirilebilir. Mekik kutusu adi verilen diizenekte
gerceklestirilen “aktif sakinma testi” ise, temelde birbirine es, birbirinden ayrilmis iki
bolmeden olusur. Bolmeler arasinda gecisi saglayacak bir tiinel bulunur ve zemine elektrik
akimi verilir. Deney hayvani diger bolmeye gectiginde akim kesilmek suretiyle hos
olmayan bir uyariciya 6zel bir yanitin 6grenilmesi saglanmis olur (Gogmez, 2008).

Yukarida bahsi gegen testlerin bircogu diizeneklerin kurulmasindaki zorluklar

nedeniyle kii¢lik hayvanlarda (sican, fare vb.) daha yogun olarak kullanilmaktadir.

2.4. Hormonlar
Viicutta i¢ dengenin dis kosullara uyum saglamasi, biiylime, gelisme, lireme, enerji
dretimi, kullanim1 ve depolanmasi gibi konularda hormonlar etkilidir. Hormonlar hem

kendi baglarma hem de sinir sistemi ile birlikte dnemli islevlere sahiptir (Eli¢cin-Koser,
2008).
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Strese yol agan uyarimlarin immun fonksiyonlarin baskilanmasmma yol agtig1
bilinmektedir. Stres siiresince kortizol seviyesi yiikselir ve tiroid hormonlarmin
salgilanmasi1 baskilanir, iireme ve biiyiimede duraklama goriiliir (Kocatiirk, 2000).

Kortizol, bobrek iistii bezinin kabuk bdlgesinde iiretilen, viicudun strese gosterdigi
tepkiyle iligkili bir kortikosteroid hormondur. Strese yol agan durumlarda kortizol salinimi
10 kata kadar artabilir ve hayvanlarda g¢evresel degisimlere gosterilen tepkinin iyi bir
gdstergesi olarak kabul edilir (Aver ve ark., 2008). Ornegin, oglaklarin analarindan
ayrilmalar1 kortizol hormon seviyesini arttrmistir. Ayrica 15 ve 30 giinliik yaslarda
goriilen kortizol seviyesi artis1 ile birlikte oglaklarda meleme frekanslarmin da arttig:
bildirilmistir (Bergamasco ve ark., 2005).

Hayvan organizmasinda metabolizma iizerinde 6nemli gérevleri olan hormonlardan
biri de tiroid hormonlaridir. Tiroid hormonlarmmn konsantrasyonlarindaki degisimler,
hayvan metabolizmasmin farkli ¢evre kosullarma, besin ihtiyact ve teminindeki
farkliliklara ve farkli fizyolojik donemler esnasindaki homeostatik olarak degisimlere karsi
uyum gostermesine olanak tanir (Todini, 2007). T4/T3 orani ise, kandaki T4 hormonunun
ne kadarinm bir iyot yitirerek aktif T3’e doniistiigiiniin dolayli bir 6l¢iisiidiir (Todini ve
ark., 2007). T4/T3 metabolizmada daha yiiksek diizeyde etkili olan T3 hormonunun
kullanimina iligkin bilgi verir. Dolayisiyla bu oranin yiiksekligi hayvanlarda stres kosullar
olussa da bununla basa ¢ikabilme yetenegini gostermektedir (Taskin ve ark., 2008). T3 ve
T4 hormon seviyesinde katabolizma durumlarinda azalma ve T4/T3 oraninda bir artig
goriilirken, anabolizma ve Ozellikle yemlemeden sonra T4/T3 oraninda artis
goriilmektedir. Yem alimi, oksidasyon hizi, solunum ve nabiz sayilarindaki artis ve
azalislarla degisim gosteren tiroid hormonlarinin stres kosularinda da artis gosterdigi
bilinmektedir (Friedman ve ark., 1999; Silanikove, 2000). Saanen kegilerinin olumsuz
cevre kosullarma karsi gosterdigi hormonal yanitlarin degerlendirildigi bir calismada
sicaklik nedeniyle tiroid hormon (T3, T4) seviyesinin genellikle azaldig1, kortizol hormonu
diizeyinin ise hayvanlarin sicaklik stresine adaptasyonlarmna gore degistigi belirlenmistir
(Taskin ve ark., 2007). Tiroid hormonlarimin organizmada olusan stres haline tepkisi

kortizole gore ¢cok daha yavas olmaktadir (Silanikove, 2000).
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BOLUM 3
MATERYAL ve YONTEM

3.1. Materyal
Caligmada, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tarimsal ve Teknolojik Uygulama
Aragtirma Merkezi Kegicilik Birimi siiriistinden 40 bas Tiirk Saanen oglagi kullanilmustir.
Oglaklar dogumlarini takiben 7 giinliik yasa kadar siirekli analar1 ile kalmis, daha sonra
maruz kalacaklar1 ¢evresel diizenlemenin yapildigi 5,50 x 5,20 m boyutlarindaki biiyiitme
padoklarma alinarak iki gruba ayrilmiglardir. Her bir grupta 10 disi, 10 erkek oglak
bulunmustur. Biiylitme padogunun hemen bitigiginde, hi¢bir nesnenin olmadigi bolmede
oglaklar, siitten kesime kadar geceyi analar1 ile birlikte gecirmislerdir. Sabah 09:00°da
analarindan ayrilan oglaklar aksam 17:00°de tekrar analariyla bulusturulmustur.
Biiylitme bolmelerindeki oglaklara kaba yem, kesif yem, su ve yalama tas1 ad

libitium olarak sunulmustur.

Cizelge 3.1 Oglaklara sunulan yemlerin ham besin madde igerikleri.

Yemler KM HP NDF ADF ME
Yonca Kuru Otu 91,2 18,9 42,1 31,1 2,4
Biiyiitme yemi 92,9 17,3 36,4 13,5 2,6

KM: Kuru madde, HP: Ham protein, NDF: Notr ¢oziiciilerde ¢oziinmeyen yapisal karbanhidrat,, ADF: Asit

goziictilerde ¢oziinmeyen yapisal karbonhidrat, ME: Metabolik enerji.

Gruplar yemlik ve diger ekipmanlarla zenginlestirilmis zengin (Z) ve 6n ayaklarini
bir yere dayayip, arka ayaklar1 iizerinde kalkamadan yem ve su tiiketecegi diizenegin
disinda herhangi bir ekipmanim bulunmadigi fakir (F) olmak tlizere ayrilmistir.

Z grubundaki ekipmanlar:

o Kombine yemlik (0,5 x 2 x 1 m; sadece ot tiiketimi amagli kullanilacak)
. Yar1 otomatik yogun yemlik (0,5 x 2 m)
. Merdivenli iki katli ranza
o Merdivenli gezinme kopriisii
J Kitiik
o Suluk (30 1)
F grubundaki ekipmanlar:
J Dikine parmaklik arasinda yem koyma diizenegi

o Suluk (30 1)
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Sekil 3.1 Uygulama grubunda g¢evresel zenginlestirmede kullanilan ekipmanlar (Savas ve
ark., 2010).

Zenginlestirmede kullanilan ekipmanlardan “ranza” kecilerin temiz ve yliksek bir
yeri genellikle yatmak i¢in tercih etmesi, “koprii” ise oglaklarm grup halinde kosusturmasi
esnasinda kopriiniin iistiine ¢ikip atlamasindan ve “kiitiilk” gibi nesnelerin {izerine ¢ikip
dikilmesinden dolay1 tercih edilmistir. Buna ilaveten tiim bu nesneler oglaklarin

tirmanmasina olanak taniyacak bigimde tasarlanmistir.

3.2. Yontem
3.2.1. Performans

Dogum agirliklari, dogumu takiben oglak kuruduktan sonra alinmistir. Canli agirlik
Olgtimleri deneme basi, siitten kesim ve deneme sonu ile sosyal izolasyon testlerinin
akabinde yapilmistir. Giinlik yem tiiketimleri ise 24 saatlik dilimler igerisinde, yem
tilketiminin bagladig1 ortalama 42 giinliilk yastan sonra grup diizeyinde haftada bir
belirlenmistir. Oglaklar ortalama 61 giinliik yasta ani olarak siitten kesilmis 128 giinliik
yasta da deneme sonlandirilmistir. Siitten kesimden sonra 3 giin iist {iste yem tiiketimi takip

edilmistir.

3.2.2. Davrams Gozlemleri
Oglaklar bolmelere alindiktan sonra ilk davramig gozlemi 8. giinde (sabah 09:30-
11:30 ve 6gleden sonra 14:30-16:30 olmak iizere toplam dort saat), daha sonra bunu
takiben haftada bir yapilmistir. Bunun yani sira gézlem giinlerinden bir giin 6nce, on bes
giinde bir toplam 8 kez kamera ile gozlem yapilmustir.
Zaman Orneklemesi (Time sampling) yontemiyle 10 dk. araliklarla gdzlenen
davranislar:
J Yeme yonelim: Oglagin kaba ve yogun yemi tiiketme egiliminde olmasi
J Aktivasyon: Oglagin, yeme yonelim, yatma ve ayakta dikilme disindaki

davraniglari
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J Dinlenme: Oglagin karni yere degmek suretiyle uzanmis olmasi veya
hareketsiz bigimde dikilmesi
Z grubunda oglagin gosterdigi davranisla birlikte yemlik {istli ve alti, ranza istii ve
alt1, koprii istii ve alt1 olmak tizere bulunduklart mekanlar da kayit edilmistir.
Siirekli gozlem (Continuous sampling) yontemiyle gozlenen davranislar:
. Tirmanma: Oglagm 6n ayaklar1 ile herhangi bir ekipmana dayanarak arka
ayaklar1 lizerine kalkmasi
. Oyun: Oglagin hoplama, ziplama, grupdasiyla arkadasca etkilesimi
J Etkilesim: Oglagm genellikle agresif olmak lizere grupdasiyla etkilesime
girmesi
. Anormal agiz aktivitesi: Oglagm altlik materyalini yalamasi, agzma almasi,
gevelemesi ya da herhangi bir ekipman1 ayni sekilde yalamasi, kemirmesi
veya grupdasini yalamasi, kemirmesi, killarin1 ¢ekistirmesi seklinde,
biyolojik amac1 olmayan ve tekrarlanan (stereotip) davraniglar sergilemesi
. Cinsel etkilesim: Oglagin asim davranis1 seklinde diger oglagin iizerine,
arka tarafindan atlamasi
. Ekipman iizerinde: Z grubundaki oglaklarim bolme i¢indeki ekipman
iizerinde bulunmasi
Bunlarin disinda goézlemler sirasinda atlama (F grubundaki bazi oglaklarin bdlme
icinde kosu sirasinda bolme yan demirlerine dort ayagi ile birlikte vurmasi ve bunu ardisik
olarak tekrarlamasi) ve 6n ayaklarini herhangi bir yere dayamaksizin arka ayaklari lizerine

kalkma davranislari da kayit edilmistir.

3.2.3. Sosyal Izolasyon Testi

Sosyal izolasyon testi cevresel zenginlestirmenin oglaklar iizerindeki etkilerini
belirlemek amaciyla bir ara¢ olarak kullanilmistir. Cevreleri farkli sekillerde dizayn edilen
oglaklara yeni bir ¢evre sunuldugunda s6z konusu ¢evrenin yarattigi strese verecekleri
yanitin belirlenmesi amaciyla deneme boyunca iki kez sosyal izolasyon testi uygulanmistir.

Sosyal izolasyon testine tabi tutulan oglaklar her iki gruptan tamamen sansa bagli
olarak secilmistir. Testte oglaklar 2 x 3 x 4 m boyutlarinda, her tarafi kapali, kamera ile
gozlenen ve yerde altlik olarak kullanilan bugday samanindan bagka hi¢bir nesnenin
bulunmadig1 odada 5 dk. siire ile tek baslarina tutulmustur. Zaman 6rneklemesi yontemi ile

yapilan bu goézlemlerde ele almman davranis Ozelliklerine iliskin tanimlar asagida
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verilmistir.

o Meleme frekansi: Gozlem siiresi boyunca oglagin meleme sayist

o Melemeye baglama zamani: Oglagin sosyal izolasyon bdlmesine alinmasi
ile ilk melemeye baslamasi arasinda gegen siire

J Tirmanma: Oglagin 6n ayaklar ile oda duvarlarina veya kapisina dayanarak
arka ayaklari tizerine kalkmasi

. Koklama: Oglagin altlik, duvar kenarlar1 ve kapiy1 koklamas1

J Geriye yiiriime: Oglagin geri yiirtimesi

J Duvara atlama: Oglagin 6n ayaklar1 ya da on ve arka ayaklarmi duvara
vuracak sekilde duvara dogru atlamasi

. Etrafinda donme: Oglagin kendi ¢cevresinde donmesi

. Kosma: Oglagin kogmas1

Gozlemin hemen sonrasinda hormon analizi i¢in kan alinmustir.

3.2.4. Hormon Analizleri

Calismada akut ve kronik stresin tespit edilmesi amaciyla, akut stres kosullarinda
hizla degisim gosteren kortizol ve genellikle kronik strese iliskin bilgi veren tiroit
hormonlar1 incelenmistir. Hormon analizleri i¢in her bir oglaktan siitten kesimden Once
sosyal izolasyon testini takiben, siitten kesimi takiben 2. giinde ve siitten kesimden sonra
sosyal izolasyon testini takiben, 10 mI’lik vakumlu kan tiiplerine, boyun toplardamarindan
(Vena jugularis) kan 6rnegi almmustir. Alinan ornekler 3500 devir/dk.’da, 15 °C ’de, 10
dakika santrifiij edilmis ve serumlar kan hiicrelerinden ayrilmistir. Ayrilan kan serumlar1
steril saklama tiiplerine aktarilarak analiz edilinceye kadar -20 °C’de derin dondurucuda
muhafaza edilmistir. Hormon diizeyleri Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Zootekni
Bolimii Hayvan Saghigi ve Fizyoloji Laboratuar’inda, Enzyme-linked immunosorbent
assay (ELISA) yontemi ile tespit edilmistir (Cengiz ve Dolapgi, 1997; Cremaschi ve ark.,
2000). Analizlerde Thermo Scientific Multiskan FC Mikroplaka Okuyucu kullanilmustir.
Kortizol, T3, T4 i¢cin DiaMetra markali ticari insan kitleri kullanilmistir. Analizler sz

konusu kitlerin prosediirlerine uygun olarak gerceklestirilmistir.

3.2.5. As1 Titresi
Hayvanlarin maruz kaldig1 cevre kosullari, hastaliklara direng ve bagigiklik

olusturma anlaminda etkili olabilmektedir. Calismada immun yanit1 kantifize etmek i¢in
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Brucella melitensis Rev 1 asilamasindan dnce ve asilamayi takiben 21. giinde kan alinarak
antikor titresine bakilmistir. Kan orneklerinin alinmasi, serumlarin elde edilmesi ve
muhafazasina iliskin yontem hormon analizleri i¢in kan alimi, serumlarin elde edilmesi ve
muhafazasinda kullanilan yontemle ayni sekilde yapilmistir.  Antikor titresi analizi
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Zootekni Boliimii Hayvan Sagligi ve Fizyoloji
Laboratuar’inda, Enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) yontemi ile Thermo
Scientific Multiskan FC Mikroplaka Okuyucu kullanilarak yapilmistir (Cengiz ve Dolapgt,
1997; Cremaschi ve ark., 2000). Brucella melitensis Rev 1 antikor titresi i¢in Svanovir
(Brucella-Ab C-ELISA) marka ticari kit kullanilmistir. Analiz s6z konusu Kkitin

prosediiriine uygun olarak gerceklestirilmistir.

3.2.6. Istatistiksel Analiz

Denemeden elde edilen veriler SAS (1999) istatistik paket programinda analiz
edilmistir. Dogum agirhiginin analizinde, grup (Z ve F), cinsiyet (&,9) ve dogum tipi
(tekiz, ¢oguz)  faktorleri ve ilgili interaksiyonlarmin yer aldigi varyans analizi
uygulanmistir. Oglaklarin siitten kesim agirligit ve deneme sonu canli agirhigr da ayni
yontemle analiz edilmis, yalnizca modelde ek olarak dogum agirligi ile siitten kesim yas1
(giin) kovaryant olarak yer almistir.

Gruplarda zaman 6rneklemesi yontemiyle gézlenen davranis 6zelliklerinin analizinde
tekrarlamali binomiyal dagilim (GEE) yontemini temel alan kesikli bir model
kullanilmistir. Modelde sabit faktorler olarak grup (Z ve F), cinsiyet (3,%), gdzlem tarihi
(1, .., 16), oglaga ait tekrarlamali etki ve ilgili interaksiyonlar1 yer almistir.

Stirekli gozlem yontemiyle gozlenen davranis verilerine varyans analizinin 6n

sartlarin1 saglamasi amaciyla logaritmik (log10 (y*+10)) transformasyon uygulanmistir.

Transforme edilen veriler, grup (Z ve F), cinsiyet (&,9) ve gozlem giinleri, oglaga ait
tekrarlamali etki ve etkilesimlerinin yer aldigi bir modelle tekrarlamali 6l¢limler varyans
analizine tabi tutulmuslardir.

Sosyal izolasyon testinde gozlenen meleme sikliginda modelde gozlem tarihi yerine
sosyal izolasyon testi sirasindaki ortalama gilinlik yas (54, 89) yer almustir. Sosyal
izolasyon testinde zaman Orneklemesi yontemiyle elde edilen davranig Ozellikleri
binomiyal dagilim temelinde genellestirilmis esitlik kestirimi (GEE) yontemine gore analiz
edilmiglerdir. Modelde sabit faktorler olarak grup (Z ve F), cinsiyet (J,9), ortalama
giinliik oglak yas1 (54, 89), oglaga ait tekrarlamali etki ve ilgili interaksiyonlar yer almistir.
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Yapilan hormon analizleri sonucunda elde edilen verilere varyans analizinin 6n
sartlarin1 saglamasi amaciyla karekok transformasyonu uygulanmistir. Yapilan 6n analizde
slitten kesim Oncesi sosyal izolasyon testi sonrasinda, siitten kesim sonrasi sosyal izolasyon
testi sonrasinda ve siitten kesim donemine gore énemli diizeyde farklilik bulunmus ve son
analizler her donem i¢in ayr1 yapilmistir. Ayrica 6n analizlerde kovaryant olarak yer alan
canli agirlik ve viicut kondiisyonu son analizlerde modelde yer almamustir. Bu analizlerde
sabit faktor olarak grup (Z ve F) ve cinsiyet (£, Q) ve interaksiyonlarinin yer aldigi varyans
analizi uygulanmigstir.

B. Melitensis Rev 1 as1 titresi verilerine grup (Z ve F), cinsiyet (3,9) ve bunlarin
interaksiyonlar1 ile asilama Oncesi titre degerinin kovaryant olarak yer aldigi varyans

analizi uygulanmustir.
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BOLUM 4
BULGULAR ve TARTISMA

4.1. Bulgular
4. 1.1. Performans
Oglaklara iligkin canli agirlik degerlerine bakildiginda gruplar arasinda onemli bir

fark olmadig1 gozlenmektedir (P>0,05; Cizelge 4.1).

Cizelge 4.1 Gruplardaki oglaklarin donemlere gore canli agirliklarina ait en kiiciik kareler

ortalamasi(X), standart hata (SH) ve P degerleri.

Donem Fakir Zengin

agirliklari X SH SH i
Dogum 3,64 0,04 3,62 0,00 0,6636
Deneme basi 6,27 0,19 6,24 0,19 0,9094
Siitten kesim 15,80 0,45 15,25 0,44 0,3679
Deneme sonu 28,50 0,59 28,36 0,58 0,8626

Oglaklarin yasa gore canli agirlik degisimlerinin verildigi Sekil 4.1’de de gruplarin

canli agirlik degisiminin benzer olarak gerceklestigi goriilebilmektedir.

30

25 4

20

15

Canli agirlik, kg

10

14 54 61 89 128
Yas, giin

Sekil 4.1 Gruplarda yagslara gore canli agirlik degisimleri
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Siitten kesim Oncesi donem i¢in fakir grupta 186 g, zengin grupta 185 g giinliik canli
agirhik artig1 gergeklesirken, siitten kesim sonras1 donemde bu degerler sirastyla 195 g/giin
ve 193 g/giin olarak geceklesmistir.

Gruplar bazinda kuru ot ve yem tiiketimlerine bakildiginda, yonca kuru otu
tiketiminin siitten kesim Oncesi donemde benzer oldugu, ancak siitten kesim sonrasi
donemde (61 giinliik yastan itibaren) fakir grupta biraz daha yiiksek oldugu gdzlenmistir
(Sekil 4.2). Yonca kuru otu tiikketimi bakimmdan deneme boyunca dalgalanmalar sz
konusudur. Biiylitme yemi tiiketim degerlerine bakildiginda ise, siitten kesim déneminden
once zengin gruptan diisiik diizeyde tiikketimin gozlendigi fakir grup, siitten kesim
doneminden sonra (61 giinliik yastan itibaren) zengin grubun tiiketim seviyesine ulagmis
ve tiiketim gruplar diizeyinde deneme boyunca benzer seyretmistir (Sekil 4.2). Oglaklarda
yem tiiketimine iliskin veriler genel olarak degerlendirildiginde ise, fakir grup diizeyinde
hayvan bagina giinliik ortalama yonca kuru otu tiikketimi 358 g, biiylitme yemi tiiketimi 628
g; zengin grup diizeyinde ise hayvan basina giinliik ortalama yonca kuru otu tiiketimi 267
g, bliylitme yemi tiikketimi 657 g olarak gergeklesmistir.

1400 -
1200 ~
1000 H
800 ~
600 -
400 -

200 A
0

600 7 ==== Zengin

Fakir

==== Zengin
Fakir

500 A

400 A
300 A
200 A

100 A

YKO tiiketimi, g/oglak
BY tiiketimi, g/oglak

0

01
98
105 |
112 |
120
128

N D © AN MmO~
¥ ¥ WL oo or~M~© N O © AN MmO~ o ©
T T 0D©0O0ORNODOO®

105
112
120
128

Ortalama yas, giin Ortalama yas, gilin

Sekil 4.2 Gruplara iliskin deneme siiresince hayvan basma yonca kuru otu (YKO) ve

biiyiitme yemi (BY) tiiketim ortalamalar1 degisimleri

4.1.2. Davrams gozlemleri

Zaman Orneklemesi yontemi ile yapilan gozlemlerde oglaklarda kaba yeme yonelim,
aktivasyon, dinlenme davranislarinin gruplarda farklihik gdstermedigi goriilmistiir
(P>0,05). Ancak kesif yeme yonelim bakimindan gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak onemlidir (P=0,0040, Cizelge 4.2). Fakir gruptaki oglaklarin biiylitme yemine
yonelimi, zengin gruptaki oglaklara gore %28 daha diisiik gergeklesmistir (¥=0,72).
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Cizelge 4.2. Gozlenen davranis 6zelliklerine ait regresyon katsayilari (b), standart hatalar

(SH), odds oranlar1 (V) ve P degerleri

Fakir Grup
Davranis . . P
b SH ¥y
Yonca Kuru Otuna yonelim -0,06 0,09 0,97 0,4626
Biiyiitme Yemine Ydnelim -0,33 0,10 0,72 0,0040
Aktivasyon -0,05 0,08 0,95 0,5248
Dinlenme -0,05 0,13 0,95 0,7078

“Zengin grubun davrams ézelliklerine iliskin b=0,00, odds orani ¥=1"dir.

Oglaklar yem tiiketimi disinda kalan zamanlarmin yaridan fazlasini dinlenerek, geri

kalan zamanlarmi ise aktif olarak gegirmislerdir (Sekil 4.3).

60% A

’ = Fakir
50% - Zengin
40% A
30% A
20% -
10% - .
0% 1

YKO yonelim BY yonelim Aktivasyon Dinlenme

Sekil 4.3 Gruplarda gozlenen bazi davramig oOzelliklerinin hayvan basina ortalama

sergilenme orani, %

Stirekli gozlem yonteminde ele alinan davranislar degerlendirildiginde, tirmanma
davranisint sergilemesine olanak taninmayacak bi¢imde diizenlenen fakir gruptaki
oglaklarin zengin gruptaki oglaklarm 1/3’1 kadar “trmandigr” dikkati ¢cekmektedir (Sekil
4.4, P<0,0001). Fakir grupta gerek kaygan bolme duvarlarina gerekse grupdasma on
ayaklar1 dayamak suretiyle sergilenen bu davranisin yani sira, yine sadece bu grupta
goriilen, herhangi bir yere dayanmaksizin, arka ayaklar1 iizerine dikilme davranisi
gozlenmistir. Bu davranis da tirmanma olarak degerlendirilmistir. Deneme boyunca 64

saatlik gozlem siiresince (16 hafta x 4 saat) zengin gruptaki oglaklarda 4271 kez, fakir
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gruptaki oglaklarda 1383 kez tirmanma davranis1 gozlenmistir. Fakir grupta 16 kez bahsi
gegen arka ayaklar1 tizerine dikilme davranisi tespit edilmistir.

Oglaklar aras1 etkilesim sikligina bakildiginda zengin gruptaki oglaklarin fakir
gruptakilerine gore istatistiksel olarak 6nemli seviyede daha fazla bu davranisi sergiledigi
ortaya ¢ikmaktadir (P=0,0023).

Gruplarda cinsel etkilesim, hoplama-ziplama gibi oyun davranislar1 benzer diizeyde
sergilenmigtir. Anormal agiz aktivitesi bakimindan ise gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak 6nem teskil etmis ve zengin grupta daha yiiksek gozlenmistir (P=0,0153). Ancak
degerlendirmede bu davranis sikliginin genel anlamda ¢ok diisiik oldugunu dikkate almak
gerekiyor.

Sadece zengin grupta gozlem alinan ekipmana c¢ikma davranisinin, sergilenen
davraniglar arasinda 6nemli bir yer tuttugu sdylenebilir (Sekil 4.4). Tirmanma davraniginin

yaklasik yarisi kadar sergilenmis olmasi1 da dikkat cekmektedir.

4 |
| Fakir
Zengin
3 -
i)
<
Son
%
E
E
| -J I
o | | I SSEEN SSE
Tirmanma Etkilesim  Cinsel etkilesim  Hoplama- Anormal agiz Ekipman
(ekipman, ziplama aktivitesi iizerinde
grupdast)

Sekil 4.4 Gruplara gore bazi davranig 6zelliklerinin saatte hayvan basma gozlenme sikligi

Zaman Orneklemesi yonteminde (10 dk. aralikli) yapilan gézlemlerde zengin grupta
ekipman kullanimma iligkin veriler Sekil 4.5°de verilmistir. Oglaklar gozlem siiresi
icerisinde yem tiiketimi ve dinlenme diginda kalan zamanlarinin %18,9’unu ekipman
kullanimina ayirmiglardir. Ekipman kullanim siiresi igerisinde %46,9 ile oglaklarmn en fazla
ranzay1, bunu takiben otluk, yemlik, koprii ve kiitiigii sirasiyla %21,8, %21,7, %5,5, %4,1

oraninda kullandig: tespit edilmistir.
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Otluk Yemlik Ranza Koprii Kiitiik

Sekil 4.5 Zengin grupta yer alan ekipmanlarin ortalama kullanim oranlari, %

Oglaklar toplamda 1889 kez ekipmanlarin {izerine ¢ikmislardir. Tirmanmanin
engellendigi ve ¢ikacak ekipmanin olmadig: fakir grupta ise 102 kez stereotipik nitelikli
olabilecegi konusunda siiphelenilen bolme duvarlarina atlama davranisi sergilenmistir.

Zengin grupta ekipmanlar1 kullanimlarina iligkin kamera kayitlarindan (8 giin) zaman
orneklemesi yontemiyle (5 dk.) elde edilen veriler Sekil 4.6’da goriilmektedir. Oglaklarin

sabah ve aksam saatlerinde ekipman kullanimlar1 azalmig, 6gle saatlerinde iist seviyeye

¢cikmustir.
14 -
—&—Ranza
12 ~ Koprii
==Y
10 ~ Yemlik
K.
Yemlik
8 A == Kitiik
(=]
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9:00-10:00 10:00-11:00 11:00-12:00 12:00-13:00 13:00-14:00 14:00-15:00 15:00-16:00 16:00-17:00

Saatler

Sekil 4.6 Zengin grupta saatlere gbre hayvan basma ortalama ekipman kullanim oranlari

(kamera kayitlarinda gozlenen)
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4.1.3. Sosyal Izolasyon Testi

Sosyal izolasyon testine tabi tutulan oglaklarin meleme sikliklarmin gruba ve yasa
gore istatistiksel olarak 6nemli fark gosterdigi gozlenmistir (P<0,05; Cizelge 4.3). Cinsiyet
ise meleme sikliginda bir fark yaratmamistir. Bunlara gore zengin gruptaki oglaklar ile
daha biiyiik yas grubunun daha fazla meledikleri belirlenmistir.
Cizelge 4.3 Grup, cinsiyet ve yaslara gore sosyal izolasyon testi meleme siklig1 en kiiglik

kareler ortalamalari(X), standart hatalar1 (SH) ve P degerleri.

X SH P

Fakir 63,02 7,20

Grup ) 0,0058
Zengin 92,78 7,18
o Disi 77,92 7,20

Cinsiyet 0,9968
Erkek 77,88 7,18
54 giinliik 71,29 5,39

Yas 0,0006
89 giinliik 84,50 5,37

Gruplara, cinsiyetlere ve donemlere gore sosyal izolasyon baslangici ile ilk meleme
arasi gecen siireye iliskin bulgular Cizelge 4.4’de verilmistir. Degerler incelendiginde grup
ve cinsiyet bakimindan sosyal izolasyon baslangici ile ilk meleme arasi gegen siirede
olusan fark istatistiksel olarak Onem teskil etmemektedir. S6z konusu parametre
bakimmdan yas énemli diizeyde fark olusturmaktadir (P=0,0005). SKO dénemde (54
giinliik yas) melemeye baslangic sliresinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Cizelge 4.4 Grup, cinsiyet ve yaslara gore sosyal izolasyon testi melemeye baslama zamani

en kiiciik kareler ortalamalar1(X), standart hatalar1 (SH) ve P degerleri.

X SH P

Grup Faklr. 2,83 0,07 0.1643
Zengin 2,68 0,07
. Disi 2,80 0,07

Cinsiyet 0,3691
Erkek 2,70 0,07

Yas 54 giinliik 2,88 0,06 0,0005
89 giinliik 2,62 0,06

Sosyal izolasyon testinde gozlenen davranislar degerlendirildiginde duvara atlama,
etrafinda donme ve kosma davranis1 bakimindan gruplar arasinda énemli bir fark oldugu

tespit edilmistir (P<0,05; Cizelge 4.5). Fakir grupta geriye yiiriime ve etrafinda donme
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zengin gruba gore daha az sergilenirken, diger davramiglar daha fazla siklikta
sergilenmistir. Duvara atlama davranis1 fakir gruptaki oglaklarda zengin gruptaki
oglaklardan W= 24,74 kat daha fazla gézlenmistir. Fakir grupta zengin gruba gore etrafinda
donme %70 (¥=0,30) oraninda daha az ve kosma davramisi W=2,96 kat daha fazla
gerceklesmistir.

Cizelge 4.5 Gruplara gore sosyal izolasyon testinde gozlenen davranislara iligkin regresyon

katsayilar1 (b), standart hatalar1 (SH), odds oranlar1 (W) ve P degerleri.

* EJ

Ozellik b SH v P

Tirmanma 0,62 0,49 1,85 0,2075
Koklama 0,16 0,52 1,18 0,7505
Geriye yiiriime -0,16 0,46 0,85 0,7268
Duvara atlama 3,22 1,05 24,74 0,0012
FEtrafinda donme -1,19 0,53 0,30 0,0195
Kosma 1,09 0,55 2,96 0,0488

“Zengin gruba iliskin b=0,00 ve ¥=1"dir.

Testte gozlenen davranislarda cinsiyetler bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark belirlenmemistir (P>0,05; Cizelge 4.6).
Cizelge 4.6 Cinsiyetlere gore sosyal izolasyon testinde goézlenen davraniglara iliskin

regresyon katsayilari (b), standart hatalar1 (SH), odds oranlar1 (V) ve P degerleri.

E3 *

Ozellik b SH v P

Tirmanma -0,32 0,48 0,73 0,5092
Koklama -0,04 0,52 0,96 0,9325
Geriye yiiriime -0,39 0,47 0,67 0,3989
Duvara atlama -1,43 0,79 0,24 0,0621
Ftrafinda donme 0,34 0,50 1,40 0,4915
Kosma -0,30 0,54 0,74 0,5751

“Erkek oglaklara iliskin b=0,00 ve ¥Y=1"dir.

Elde edilen veriler yaslara gore degerlendirildiginde, tirmanma davranigi1 bakimmdan
fark Oonem tagimaktadir (P=0,0064; Cizelge 4.7). 54 giinliik yastaki oglaklarmn (siitten
kesimden Once) 89 giinliik yastaki oglaklara (siitten kesimden sonra) gore % 75 (¥=0,25)
oraninda daha az tirmandig1 gozlenmistir. Ele alinan diger davraniglarin ise yasla birlikte

degismedigi tespit edilmistir.
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Cizelge 4.7 Yaglara gore sosyal izolasyon testinde gozlenen davraniglarina iliskin

regresyon katsayilari (b), standart hatalar1 (SH), odds degerleri (‘¥) ve P degerleri.

* EJ

Ozellik b SH v P

Tirmanma -1,40 0,50 0,25 0,0064
Koklama 0,77 0,39 2,16 0,0553
Geriye yiiriime -0,16 0,51 0,85 0,7480
Duvara atlama -0,18 0,59 0,84 0,7635
Etrafinda donme -0,18 0,53 0,83 0,7352
Kosma 0,17 0,44 1,19 0,6948

"89 giinliik yastaki oglaklara iliskin b=0,00 ve ¥=1"dir.

4.1.4. Hormon Analizleri
Calismada sosyal izolasyon testlerinin akabinde ve siitten kesimi takiben 2. giinde

alinan kan 6rneklerinden elde edilen hormon seviyeleri Sekil 4.8 ve 4.9°da sunulmustur.

Zengin ™ Fakir
90 f

80 -
70 A
60 -
50 -
40 -
30 -
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10 1
0 T

SKO SK SKS
Donemler

Kortizol seviyesi, ng/ml

Sekil 4.7 Gruplarda siitten kesim dncesi sosyal izolasyonu takiben (SKO), siitten kesimde
(SK) ve siitten kesim sonrasi sosyal izolasyonu takiben (SKS) alinan kan orneklerinde

kortizol hormon seviyeleri
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Sekil 4.8 Gruplarda siitten kesim dncesi sosyal izolasyonu takiben (SKO), siitten kesimde
(SK) ve siitten kesim sonras1 sosyal izolasyonu takiben (SKS) alinan kan 6rneklerinde T3,

T4 hormon seviyeleri ve T4/T3 orani
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Donemlere gore degerler onemli diizeyde farklilagmistir. Siitten kesim donemi
degerleri ise diger donemlerden daha diisiik bulunmustur (Ek Cizelge 1, P<0,05).

Calismada elde edilen kortizol hormon degerleri ortalama 25,41-85,03 ng/ml olarak
tespit edilmistir (Sekil 4.7, Ek Cizelge 1). Siitten kesimde kortizol seviyesi, siitten kesim
Oncesi sosyal izolasyon sonrasina ve siitten kesim sonrasi sosyal izolasyon sonrasina gore
sirastyla %2 ve Y5 oraninda daha diisiik seyretmistir.

T3 hormonu ortalama degerleri 0,140-0,280 pg/dl olarak bulunmustur (Sekil 4.8, EK
Cizelge 1). Siitten kesimde s6z konusu hormon seviyesi diger déonemlere gore daha diisiik
bulunmus ve gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak 6nem arz etmistir (P=0,0165).

T4 hormonu ortalama degerleri 2,74-5,07 pg/dl arasinda degismistir (Sekil 4.8, Ek
Cizelge 1). T4 hormonu siitten kesimde, siitten kesim 6ncesi sosyal izolasyon sonrasina ve
stitten kesim sonrasi sosyal izolasyon sonrasma goére daha diisiik seviyelerde bulunmustur.
Gruplar arasindaki fark 6nemsiz olmakla birlikte, SK digsindaki gozlemlerde fakir grupta
daha yiiksek degerler tespit edilmistir.

T4/T3 oraninin ortalama degerlerinin 14,91-27,15 arasinda degistigi gézlenmistir. En

yiiksek degerlerin SKS’de olustugu tespit edilmistir (Sekil 4.8, Ek Cizelge 1).

4.1.5. As1 Titresi

Brucella melitensis Rev 1 asilamasindan 6nce ve asilamadan sonra 21. giinde olusan
as1 titresine ait degerlerin her iki grupta da yakin diizeylerde olustugu goriilmiistiir.
Asilama Oncesi yapilan degerlendirmede fakir grupta ortalama asi titresi %17, zengin
grupta ise ortalama %15 olarak belirlenmis ve bu farkliligin istatistiksel olarak 6nemli
olmadig1 goriilmistiir (P=0,5079). Asilama sonrasinda ise fakir grupta ortalama as: titresi
%71,04, zengin grupta ise ortalama %63,32 olarak bulunmus ve yine farkin istatistiksel

olarak dnemli olmadig1 tespit edilmistir (P=0,2753, Ek Cizelge 1).
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4.2. Tartisma
4.2.1. Canh Agirlik ve Yem Tiiketimi

Oglaklarda mekansal g¢evre zenginlestirmenin canli agirhik {izerine etkisi
bulunamamistir. Savas ve ark. (2010) tarafindan yapilan ¢evresel zenginlestirme amagli
caligma sonuglar1 da bu bulgular1 destekler niteliktedir. Genel olarak gruplardaki oglaklarin
canlt agirhik degerleri genotipin kullanildig1 diger ¢alismalarla benzerdir (Ugur ve ark.,
2004; Toli, 2009).

Siitten kesim Oncesi dénem igin fakir grupta 186 g/giin, zengin grupta 185 g giinliik
canli agirlik artig1 gergeklesirken, siitten kesim sonras1 donemde sirastyla 195 g/giin ve 193
g/giin olarak geceklesmistir. Oglaklarda giinliik canli agirlik artiginin oglagin irki, dogum
agirhigi, biiylitme programi, cinsiyeti, dogum tipi, anasmin siit verim diizeyi ve ilgisi,
mevsim, hastaliklar ve hijyen gibi yetistiricilik uygulamalarindan etkilenmekle beraber
genelde 120-180 g/giin arasinda degistigi rapor edilmektedir (Freitas ve ark., 2004; Ugur
ve ark., 2004; Diken, 2005).

Denemede fakir grup diizeyinde hayvan basma belirlenen giinliik ortalama yonca
kuru otu tiiketimi 358 g, biiylitme yemi tiiketimi 628 g; zengin grup diizeyinde ise hayvan
basina giinliilk ortalama yonca kuru otu tiiketimi 267 g, biiylitme yemi tiiketimi 657 g
olarak tespit edilmistir. S6z konusu degerlere iliskin literatiire bakildiginda Savas ve ark.
(2010) tarafindan mekansal ¢evre degisimine maruz kalan oglaklarda kesif yem tiiketimi
270-310g /giin olarak belirlenmistir. Ugur ve ark. (2009) ise, ayn1 materyalde bireysel
bolmelerde barmdirmak suretiyle siitten kesim agirhiklarimi  farklilagtirdiklart
calismalarinda 11-12 haftalar arasinda giinliik biiyiitme yemi tiiketimini 473-573 ¢
KM/oglak, yonca kuru otu tiiketimini 593 g KM/oglak olarak tespit etmislerdir.

4.2.2. Davramis Gozlemleri

Zaman Orneklemesi yontemi ile gozlenen davranislarda kaba yeme yOnelim,
aktivasyon, dinlenme davramiglarinin gruplara gore farklilik gostermedigi goriilmiistiir
(P>0,05). Ancak kesif yeme yonelim bakimindan gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak
onemlidir (Cizelge 4.2, P<0,05). Gruplara iliskin odds degerlerine bakildiginda fakir
gruptaki oglaklar zengin gruptaki oglaklara gore biiylitme yemine %28 daha az
yonelmislerdir (Y=0,72). Bu durumun nedeni gruplar arasinda yem sunumundaki farklilik
olabilir.

Oglaklar yem tiiketimi disinda kalan zamanlarinin yaridan fazlasini dinlenerek, geri

kalan zamanlarim ise aktif olarak gecirmislerdir (Sekil 4.3). Fraser ve Broom (1997),
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hayvanlar i¢in dinlenme davraniglarinin korunma, enerjinin muhafazasi ve metabolik
yenilenme gibi islevleri oldugunu ifade etmistir. Biiylime donemindeki oglaklarin
zamanlarinin 6nemli bir kisminit dinlenerek gecirdikleri Ugur ve ark. (2004), tarafindan da
belirtilmistir.

Stirekli gozlem yontemi ile elde edilen davraniglara iliskin bulgulara bakildiginda,
cevresi olabildigince tirmanma davranigini sergilemesine olanak tanmmayacak sekilde
diizenlenmis fakir grup oglaklarmnin, gerek diiz kaygan yapidaki padok duvarina gerekse
grupdasina dayanmak suretiyle zengin grup oglaklarinin 1/3’{i oraninda tirmanmis olmasi,
yine sadece fakir grup oglaklarinda gozlenen, padok ya da grupdasina dayanmaksizin arka
ayaklar1 tlizerinde dikilme davramisi ile birlikte, Savas ve ark. (2010) tarafindan dile
getirilen, tirmanmanin kegi tiirii i¢in esansiyel bir davranig olabilecegi savini giiclendirir
niteliktedir. Zengin grup oglaklarinda ise, ekipman iizerinde bulunma davranigi, yem
tilketimi esnasinda da tirmanmani gozlenmesi tirmanma davraniginin vazgecgilmez bir
davranis oldugunu ortaya koymaktadir.

Zengin grupta istatistiksel olarak énemli diizeyde daha fazla (P=0,0023) sergilenen
etkilesim davranisinin nedeni, s6z konusu padokta ekipmanlar nedeniyle oglaklar
tarafindan kullanilabilecek ac¢ik alanin yetersizliginden kaynaklanabilir. Hayvanlar
arasindaki etkilesimlerin, her bir hayvan i¢in yeterli alanin bulunmasi halinde minimum
diizeye inecegi bilinmektedir (Karaagag, 2002).

Anormal agiz aktivitesi bakimindan gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak 6nem
teskil etmis ve zengin grupta daha yiiksek gozlenmistir (P=0,0153). Bu durum zengin
gruptaki padok parmakliklarinin tesvik edici etkisinden olabilir. Fakir grubun padogunda
parmaklik yerine tamamen kapali sa¢ bulunmaktadir. Cevresel zenginlestirmenin hayvanat
bahgelerinde anormal davramiglardan farkli olan stereotipik davramislar1 azalttigi
bildirilirken (Mason ve ark., 2007), vizonlarda cevresel zenginlestirmenin davranis
cesitliligini arttrmasina karsin stereotipik davranislarda farklilagmaya neden olmadigi
ifade edilmistir (Vinke ve ark. 2004). Calisgmada g6zlenen anormal agiz aktivitesi davranisi
bulgular1 degerlendirilirken, bunlarin stereotipi olarak degerlendirilip
degerlendirilemeyecekleri konusu yeterince agik degildir.

Zengin grupta ekipman iizerinde olma davraniginin oglaklarin zamana bagl
sergiledigi davraniglar arasinda onemli bir paya sahip oldugu dikkati ¢ekmektedir (Sekil
4.4). Hayvanlarin c¢evresel zenginlestirme amaciyla kullanilan ranza, kopri, kiitiik gibi

ekipmanlarn {izerine ¢ikmasi1 amaca uygundur.
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Oglaklar gozlem siiresi igerisinde yem tiikketimi ve dinlenme disinda kalan
zamanlarmin %18,9’unu ekipman kullanimina ayirmiglardir (Sekil 4.5). Bu oran oglaklarin
aktif olarak gecirdikleri zaman igerisinde 6nemli bir paya sahiptir. Nesne kullanim siiresi
icerisinde %46,9 ile oglaklarin en fazla ranzay1 kullandig1 dikkati ¢ekmektedir. Bu Sonug,
keci tiirlinlin temiz ve yiikksek yerleri genellikle yatmak i¢in tercih etmesine baglanabilir.
Oglaklarmn otluk olarak kullanilan kombine yemligi yem tiiketimi diginda %21,8 oraninda,
kiigiik yasta daha ¢ok yatmak amaciyla, sonrasinda ise tirmanmak amaciyla kullandigi
tespit edilmistir. %21,7 oraninda kullanilan yemlik {stiinde ise ekipmanlarin konumlariyla
ilgili olarak ranzadan iizerine atlama ve devaminda yere atlayarak ya da nesne lizerinde
kalip grupdasiyla veya bireysel olarak hoplayip-ziplayarak bir seri davranisi sergiledikleri
gbzlenmistir. Sirastyla %5,5 ve %4,1 oraninda kullanilan koprii ve kiitiigli ise tirmanmanin
yani sira iizerinde dikilmislerdir. S6z konusu tiiriin yiiksek yerlere tirmanma ve ¢ikma
egilimi ve calismada gézlenen bulgular birbiriyle ortiismektedir.

Oglaklar toplam deneme boyunca 1889 kez ekipmanin tizerine ¢ikmislardir.
Tirmanmanin engellendigi ve ¢ikacak ekipmanin olmadig1 fakir grupta ise 102 kez
stereotipik nitelikli olmakla birlikte anormal sayilmayabilecek bolme duvarlarina atlama
davranisi sergilenmistir. Bu davranig fakir grup padoguna uyum cercevesinde oyun amagli
gibi goziikmektedir. Bu davranisa iligkin herhangi bir degerlendirmenin yapilmasi i¢in
davranisin biyolojik temelleri ve islevinin ayrintili olarak irdelenecegi c¢aligsmalara
gereksinim bulunmaktadir.

Zengin grupta nesnelerin kullanimlarina iliskin kamera kayitlarindan (8 giin) zaman
orneklemesi yontemiyle (5 dk.) elde edilen verilerde oglaklarin sabah ve aksam saatlerinde
nesne kullanimlarmin azaldigi, 6gle saatlerinde iist seviyelere ¢iktigi gbéze carpmaktadir
(Sekil 4.6). Bu durum oglaklarin sabah ve aksam saatlerinde yem tiiketmeye, giiniin kalan
saatlerinde ise dinlenmeye ve aktivasyona yoneliminden kaynagmi almaktadir. Nitekim
Keciler mera kosullarinda da sabah erken ve aksam saatlerinde daha fazla otlar (Yakan ve
ark., 2007). Cevre sicakliginin daha yiiksek oldugu 6gle saatlerinde ise zamanlarini
ruminasyon ve dinlenmeye ayirdiklar1 gozlenmistir. Ekipmanlarin dinlenmek suretiyle
oldugu gibi etkilesim, oyun gibi aktif davraniglarda da kullanildig1 dikkate alindiginda s6z

konusu bulgu daha net agiklanmaktadir.

4.2.3. Sosyal Izolasyon Testi
Meleme sosyal izolasyon testinde stresi gosteren davraniglardan birisidir (Siebert ve

ark., 2011). Sosyal izolasyon testinde zengin gruptaki oglaklarin daha fazla siklikta
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meledikleri belirlenmistir (Cizelge 4). Bu durumun olasi nedeni zengin ¢evre nedeni ile
“duyarliligm” artmasi1 dolayisiyla sosyal anlamdaki izolasyonun daha yiiksek bir stres
olusturmasi olabilir. Diger taraftan sosyal izolasyon testinde tabii olunan g¢evrenin fakir
grup oglaklarmin maruz kaldiklar1 ¢evresel kosullara benzer olmasi da degerlendirilmesi
gereken bir noktay1 olusturmaktadir.

89 giinliik yastaki oglaklar 54 giinliik yastaki oglaklardan 6nemli diizeyde daha fazla
melemistir (Cizelge 4.3). Ayrica 89 giinliik yastaki oglaklarda, izole edildikten sonra
melemeye baslamaya kadar gegen siire daha kisadir (Cizelge 4.4). Bu anlamda yasin da
cevre duyarhiligini arttirabildigi ifade edilebilir.

Sosyal izolasyon testinde gozlenen davranislara bakildiginda fakir grupta duvara
atlama davranist zengin gruptan yaklasik 25 kat (W=24,74) daha fazla gdzlenmistir
(Cizelge 4.5). Hayvanin olabildigince geriden kosturmak suretiyle duvara dogru hizla
atlamasi seklinde gerceklesen bu davranisin sergilenme sekli duvar1 asma denemesi gayreti
seklinde yorumlanabilir. Fakir grupta davranisin bu denli yiiksek sergilenmesi benzer bir
cevreden, dolayisiyla “duvarr” bilmelerinden kaynaklanabilir.

Gruplar arasinda o6nemli derecede farkin goézlemlendigi diger bir davranis ise,
oglagm kendi etrafinda donme davranigidir (Cizelge 4). S6z konusu davranig zengin grupta
daha fazla sergilenmistir. Bu durum zengin gruptaki oglaklarin panik halinde oldugunun
bir gostergesi olabilir. Bu davranisin stresin getirisi olarak sergilenen, herhangi bir amaca
hizmet etmeyen bir davranis olabilecegi gdz 6niinde tutulmalidir.

Kosma davranigina iliskin veriler degerlendirildiginde ise fakir grupta 2,96 (¥=2,96)
kat daha fazla gerceklesmistir.

Test bulgular1 cinsiyetlere gore degerlendirildiginde anlamli bir fark belirlenmemistir
(P>0,05; Cizelge 4.6). Bu agidan sosyal izolasyonun yarattigi stresin cinsiyete bagl
olmadig1 sdylenebilir.

Elde edilen veriler yaslara gére degerlendirildiginde, trmanma davranigi bakimindan
fark 6nem tasimaktadir (Cizelge 4.7). 54 giinliik yastaki oglaklarin (siitten kesimden 6nce)
89 giinliik yastaki oglaklara (siitten kesimden sonra) gore % 75 (¥=0,25) oraninda daha az
tirmandig1 gozlenmistir. Yani yasm ilerlemesi ile birlikte tirmanma davranisina iliskin
gereksinim artmis gibi goziikmektedir. Stres kosullarinda dahi bu davranisin gozlenmis
olmas1 trmanmanin keci tiirli i¢in gergcekten vazgegilmez bir davranig oldugu seklindeki

savi daha da giiclendirmektedir.
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Sosyal izolasyon testi davranis Ozelliklerine iligkin bulgular genel olarak zengin
gruptaki oglaklarin fakir gruptaki oglaklara gore akut stresi daha fazla yasadigi seklinde

yorumlanabilir.

4.2.4. Hormon Analizleri

Calismada hormon analizlerine iliskin degerler irdelendiginde gruplarda bireysel
varyasyonun yiiksek oldugu goze carpmaktadir (Ek Cizelge 1). Donemlere gore degerler
onemli diizeyde farklilagmustir. Siitten kesimdeki degerler diger siitten kesim Oncesi ve
sonras1 sosyal izolasyon testleri akabinde Olgiilen degerlerden daha diisiik bulunmustur
(P<0,05). Bu durum siitten kesimde stres, diger donemlerde gergeklestirilen sosyal
izolasyon testinin olusturdugu strese nazaran daha hafif seyretmistir seklinde
yorumlanabilir. Bulgular, gerek laboratuar hayvanlarinda gerekse ¢iftlik hayvanlarinda
sosyal izolasyonun Onemli bir stres kaynagi oldugu seklindeki raporlar1 destekler
niteliktedir (Erhard ve ark., 1999; Ruis ve ark., 2001).

Hormon degerleri donemlere gore belli bir egilim gostermemektedir. Yani siitten
kesim Oncesi sosyal izolasyonda kortizol ve T3 hormonlar1 zengin grupta fakir gruptan
daha yiiksekken, T4 ve T4/T3 orani gruplarda bu donemlerde kortizol ve T3 hormonlaria
gore tersi bir egilim gostermistir. Siitten kesim sonrasi sosyal izolasyonda ise fakir grubun
hormonlara iliskin degerleri zengin gruptan daha yiiksek c¢ikmistir. Cinsiyetin, T4
hormonunda siitten kesim oncesi sosyal izolasyonda (P=0,0236) ve siitten kesim sonrasi
sosyal izolasyonda (P=0,0499), T4/T3 oraninda siitten kesim 6ncesi sosyal izolasyonda
(P=0,0088) istatistiksel olarak Onemli farkliliga neden oldugu ve degerlerin disilerde
erkeklere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Kasmir kegilerinde yapilan bir
calismada, 8 aylik yastan sonra T3 diizeyleri erkeklerde disilere gore daha diisiik
gerceklesirken, T4 diizeyleri cinsiyetten etkilenmemistir (Celi ve ark., 2003). Oglaklarda
stres kosullar1 cinsiyetlerin tiroit hormonlar1 diizeyleri arasinda bir farkliliga yol
acmaktadir.

Siitten kesimdeki kortizol seviyesi siitten kesim dncesi ve siitten kesim sonrasi sosyal
izolasyona gore sirasiyla Y2 ve % oraninda daha diisiik seyretmistir. Donemlere gore
kortizol degerleri incelendiginde, siitten kesim Oncesi ve sonrasinda sosyal izolasyon
testinin akut stres olusturdugu goriilmektedir. Kuzularda siitten kesim, sosyal izolasyon
gibi farkli stres kosullarinda kortizol hormon profili incelenmis ve her iki kosulda da
kortizol seviyesinde artis gézlenmis olmasina ragmen sosyal izolasyonda kortizol seviyesi

daha yiiksek bulunmustur (Mears ve Brown, 1997). Bu anlamda s6z konusu iki ¢aligma
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bulgusunun birbiriyle ortiistiigli goriilmektedir. Benzer sekilde gaga kesiminin kanatlilarda
akut strese neden oldugu ve kortizol hormon seviyesini arttirdig1 bilinmektedir (Davis ve
ark., 2000).Akut stres kosullarinda en fazla artis gosteren kortizol hormon seviyesine
ilisgkin degerler Avci ve ark. (2008) tarafindan nakil islemine tabi tutulan koyunlarda nakil
oncesi 2,11-2,49 ug/dl ve nakil sonrasi 1,54-9,67 pg/dl araliklarinda belirlenmistir. Criollo
kecileriyle yapilan bir ¢alismada ise elektro-ejakulasyon ile semen aliminda hayvanlarda
stresin tespiti amaciyla uygulamadan sonra farkli periyotlarda kortizol seviyeleri 6lgiilmiis
ve ortalamalar 2-10,76 ng/ml araliginda degisim gostermistir (Ortiz-de-Montellano ve ark.,
2007). Sicaklik stresinin olustugu belirlenen Saanen kegilerinde ise kortizol hormon
seviyesi 0-22,27 nmol/L araliginda bulunmustur (Tagkin ve ark., 2008).

SKO vyapilan sosyal izolasyon testindeki kortizol degerlerinin SKS sosyal izolasyon
testindeki degerlerden daha yiiksek ¢ikmasi oglaklarin yaglarindan kaynaklanabilir. Ancak
iki sosyal izolasyon arasinda fazla yas farki olmamasi nedeniyle bu durum
degerlendirilirken dikkatli olmakta yarar vardir. SK doneminde ise kortizol seviyeleri
gruplarda birbirine ¢ok yakin degerlerde olmasina karsin, T4/T3 oranma bakildiginda
zengin grubun SK stresinden daha az etkilendigi goriilmektedir. Ancak fakir grup oglaklar1
ise, T3 seviyesini arttirmak suretiyle adaptasyonu saglama egilimindedir. (Sekil 4.8, Ek
Cizelge 1).

T3 hormonu ortalama degerleri 0,140-0,279 pg/dl, T4 hormonu ortalama degerleri
kortizol ve T3 hormonunun tersi bir yonelim gosterirken, 2,74-5,07 pg/dl arasinda
degismistir (Ek Cizelge 1). T4/T3 orami ortalama degerleri ise 14,91-27,15 aralifinda
degisim gostermektedir. Akkecilerde, 1yl igerisinde farkli fizyolojik donemlerde T3 ve T4
hormonunun degisiminin arastirildig1 bir calismada T4’e iliskin donemlere gore ortalama
degerler 56-103,27 ng/dl araliginda, T3’e iliskin donemlere gore ortalama degerler 2,89-
5,22 ng/dl araliginda degisim gostermistir (Eligin -Koser, 2008). Polat ve Dellal (2007) ’a
gore, Colavita ve ark. (1983) ve Yilmaz (1999) tarafindan kegiler i¢in T3 hormon seviyesi
sirastyla 50-700 ng/dl ve 90-190 ng/dl olarak bildirilmistir. T4 degerleri ise, Colavita ve
ark. (1983) tarafindan kegiler i¢in 2.2-14.2 pg/dl olarak ortaya konmustur. Sicaklik
stresinin Saanen kegilerinde T3, T4 ve kortizol hormon diizeyleri iizerine etkisinin
arastirildigi ¢alismada T3 0,67-2,52 nmol/L araliginda, ortalama 1,54 nmol/L; T4 0-77,22
nmol/L araliginda, ortalama 42,37 nmol/L; T4/T3 oran1 ise 0,90-26,20 araliginda, ortalama
6,38 bulunmustur (Taskin ve ark., 2008).

SKO yapilan sosyal izolasyon testindeki T4/T3 oraninin gruplar arasinda istatistiksel

olarak onemli diizeyde farklilagtigi belirlenmistir (Ek Cizelge 1). Buna gore sosyal
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izolasyon testinden fakir grup daha az etkilenmis denilebilir (Sekil 4.8). SK déneminde ise
T3 ve T4/T3 orani seviyelerine bakildiginda, siitten kesim stresinin zengin grubu daha az
etkiledigi goriilmektedir (Sekil 4.8, Ek Cizelge 1). SKS yapilan sosyal izolasyon testindeki
tiroit hormon seviyelerinde Onemli bir fark tespit edilmemistir. Ancak seviyelere
bakildiginda fakir grubun bu donemde yapilan sosyal izolasyon testinde zengin gruba gore

daha uyum yoniinde daha “gayretli” oldugu séylenebilir.

4.2.5. As1 Titresi

Calismada cevresel zenginlestirmenin bagisiklik sistemine iliskin  etkisinin
sorgulanmas1 amaciyla Brucella melitensis Rev 1 antikor titresine bakilmistir. Asi
titrasyonu degerlerinde (Ek Cizelge 1) gruplar arasinda asilama Oncesi ve sonrasinda
onemli bir fark olmadigi tespit edilmistir. Bu bulguya gore séz konusu cevresel
diizenlemelerin bagisiklik sistemi {izerine etkisi goézlenmemistir. Cevre kosullarmin
bagisiklik sistemine etkisini inceleyen bir arastirmada (Cichon, 2002), soguk stresine
maruz birakilan laboratuar farelerine uygulanan kiiciik ruminant kan hiicrelerinin
olusturdugu immun cevap Sl¢iilmiis ve kontrol grubu ile anlamh farklar saptanmistir. imik
ve ark. (2000) ise, siitten kesimden once anadan aywrmak {izere strese maruz birakilan,
vitamin E ve Selenyum takviyeleri yapilan Ankara kegisi oglaklarinda B. melitensis e kars1
olusan immun yanitin, kontrol grubunda strese maruz kalan gruplara gére 6nemli diizeyde

daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir.
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BOLUM 5
SONUC ve ONERILER

Calismadan elde edilen bulgulara bakildiginda c¢evresel zenginlestirmenin
performans ve saglik degerlerinde 6nemli bir fark yaratmadigi goriilmektedir. Ancak
gruplar arasinda davranis 6zelliklerinde 6nemli farklar goriilmiistiir.

Fakir grup oglaklarinin c¢evreleri tirmanmalarina olanak vermeyecek bicimde
diizenlenmesine karsin, diiz ve kaygan bdlme duvarlarina, grupdasina ya da herhangi bir
nesneye dayanmaksizin arka ayaklar1 tizerinde dikilmeleri tirmanma davranisinin tiire 6zgi
ve esansiyel bir davranis oldugu savini gliclendirmistir. Sosyal izolasyonun hayvanlar i¢in
onemli bir stres kaynagi oldugu diisiiniildiiglinde, tirmanmanin bu kosullarda dahi
sergilenen davraniglar arasinda olmasi s6z konusu davranigin vazgegilmezligini ortaya
koymaktadir.

Fakir grupta goriilen bolme duvarmna atlama davramisi keci tirii gbéz Oniine
almdiginda anormal bir davranis olarak goriilmeyebilir. S6z konusu davranis fakir grup
oglaklarmin bulunduklar1 padoga uyum amaciyla sergiledikleri bir davramig olarak
disiiniilebilir. Ancak davranig sergilenme bi¢imi bakimindan stereotipik nitelikli
olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu bakimdan davranisin degerlendirilmesi i¢in daha
detayli ¢alismalara gereksinim duyulmaktadir.

Ozellikle hormon analizlerine iliskin bulgular sosyal izolasyonun oglaklarda akut
strese yol agtigin1 gostermektedir. Bu anlamda sosyal izolasyonun yarattigi stresin siitten
kesimin yarattig1 strese nazaran daha yiiksek oldugu goze carpmaktadir.

Sosyal izolasyon testinde zengin gruptaki oglaklar daha fazla sayida melemis ve bu
grupta bulunan oglaklar izolasyon odasina girmelerini takiben daha erken melemeye
baslamistir. Bu durum cevresel zenginlestirmeye bagli olarak “duyarhiligin®  artmis
olabilecegi fikrini dogurmaktadir. Bundan sonraki c¢aligmalarda bu noktanin da
degerlendirilmesi, ¢evresel zenginlestirmenin etkilerinin belirlenmesi bakimindan yararh
olacaktir.

Calismada elde edilen hormon seviyelerine bakildiginda gruplar arasinda fark tespit
edilmemistir. Ancak degerlendirme yapilirken grup i¢i varyasyonun yliksek oldugu goz
oniinde tutulmalidir. Ayrica 6zellikle ¢aligmada segilen hormonlardan kortizol seviyesinin
kanda olduk¢a hizli degisim gosterdigi bilinmektedir. Bu bakimdan, bundan sonraki
calismalarda hormon seviyelerinin c¢alisma siiresince daha fazla Orneklenmesi,

uygulamanin etkilerinin ortaya konmasinda daha acgiklayici olacaktir.
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BOLUM 5 -SONUC ve ONERILER Semra GOKTURK

Fakir gruptaki oglaklarin duvara atlama davranisi sosyal izolasyon odasinin, bu
grubun biiylitme bolmelerine benzemesi nedeniyle 6grenmeye iliskin bir davranis seklinde
degerlendirilmelidir.

Zenginlestirme ekipmanlarmin oglaklar tarafindan 6zellikle oyun ve dinlenme amacl
kullanildig1 tespit edilmistir. Bu agidan ekipmanlarin oglaklarda “6grenme ve bellek”
konusunda nasil bir etki yarattigi, ilerleyen yasamlarinda degisen ¢evre ve ekipmanlara

nasil tepki verecekleri konular1 gelecek arastirmalarda irdelenmelidir.
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Ek1
Cizelge 1. Gruplarda farkli donemlerde alinan bazi hormonlar ve as1 titrasyonuna ait en

kiigiik-en yiiksek (Min.-Max.), ortalama (X), standart hata (SH), ve P degerleri.

Siitten Kesim Oncesi

Hormonlar/ Fakir Zengin

As1 titrasyonu Min.-Max.  Ort. SH Min.-Max. Ort. SH i
Kortizol (ng/ml)  8,44-145,50 66,89 8,04 28,68-233,09 85,03 10,96 0,1705
T3 (ng/dl) 0,115-0,418 0,257 0,015 0,116-0,416 0,280 0,166 0,3230
T4 (ng/dl) 3,11-6,62 4,35 0,18 1,94-7,41 415 0,33 0,4444
T4/T3 11,69-31,57 18,07 1,37 8,10-25,12 1491 0,86 0,0471

Sitten Kesim

Kortizol (ng/ml)  0,36-122,92 26,88 8,08 0,58-99,82 2541 6,94 09720

T3 (pg/dl) 0,093-0,313 0,183 0,013  046-0,234 0,140 0,011 0,0165
T4 (ug/di) 0,94-444 274 022 059654 284 027 0,8568
T4/T3 593-36,15 16,12 168  7,25-39,22 21,56 1,98 0,0174

Sitten Kesim Sonrasi

Kortizol (ng/ml)  20,66-95,77 56,21 6,03 7,60-129,10 42,09 6,61 0,0787

T3 (ng/dl) 0,096-0,348 0,208 0,013 0,096-0,348 0,205 0,013 0,9110
T4 (ng/dl) 2,13-10,05 5,07 0,46 2,28-8,24 437 035 0,2722
T4/T3 7,88-54,31 27,15 3,16 13,09-32,09 21,77 1,32 0,2360

B. melitensis,% >30-94,72 71,04 4,62 >30-90,53 63,32 5,08 0,2753
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Ek 2
Sekil 1. Denemeye iliskin fotograflar

Fakir Grup
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