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1. GIRIS VE AMAG

Kriptorsidizm, gocuklukta testikliler disgenesis, go-
nadotropinlerin eksiklifi veya inguinal yollarin malfor-
masyonu gibi olaylarin sonucunda ortaya ¢ikan bir olgudur.
Testislerde kriptorsgidizm sonucunda hormonal yetersizlik
goriilir, Hipotalamus, adenohipofiz, adrenal korteks ve
testisler arasindaki hormonal etkilesim sonucu, testis
adrenal korteks ve hipofiz dokularinin yapisinda bazi fiz-
yolojik ve morfolojik farkliliklar ortaya ¢ikar(l,2,3,4,5).
Bu organlar arasindaki iliskiler gec¢mis yillardan beri pek
¢ok aragtirma ve incelemeye konu olmustur(6-17,21-24,26~32,
34-46), Nitekim, bu konuda yapilan morfometrik(8,22,26),
stereolojik(6,11), 1sik mikroskopik(9,17,27,29,39), elek-
tronmikroskopik(7,10,12,13,14,15,16,25,27,32,35,36,41,43,
44 ,45) ; £izyolojik(21,23,24,28,30,34,36,37,38,40,42,46)
ve metabolik(31) calismalar bulunmaktadir, Ayrica bu arag-
tirmalarin gliniimizde de siirmekte oldugu literatiir bilgile-
rinden anlagilmaktadar,

Adrenal korteksin fonksiyonu, gonadlarain etkisi al-
tindadir(9,38)., Testislerde ortaya ¢ikabilecek bir yeter-
sizlik durumu adrenal korteksin, 6zellikle zona reticula-
ris tabakasinda fizyolojik ve histolojik degisimlerin g6z~
lenmesine sebep olur,

Testislerin fonksiyonu wve hormonal salgi aktivitesi
adenohipofizin gonadotrop hiicrelerinden salgilanan gonado- -
tropik hormonlar tarafindan diizenlenir, Testislerdeki ye-

tersizlik, ayni zamanda adenohipofizin gonadotrop hiicre



yapisinda ve salgi aktivitesinde bir diizensizligin orta-
ya c¢ikmasina neden olur., Bu bakimdan fonksiyondaki degi-
gime bagli olarak morfolojik dzelliklerde de farklilik-
larin gézlenmesi beklenilmelidir., Ancek yapilan ¢aligma-
lar bu konunun yeterince aydinlatilmadifini gostermekte-
dir.

Bu caligmamizda, kriptorgidizmin adenohipofiz gona-
dotrop hiicrelerinde ve adrenal korteksin zona reticula-
ris hiicrelerinde meydana getirebilecefi hiestolojik degfi-
giklikleri 1gik mikroskobu ve ultrastriiktiir dlizeylerinde
incelemayi, elde ettigimiz bulgu ve sonuciarlmlzla bu ko~

nuda yapilan ¢aligmalara katkida bulunmayi amagladik,



2.GENEL BILGILER
2.1l. Glandule Suprarenalis (Adrenal Bez, Bdbrekiistii Bezi)

Adrenal bezler bdbreklerin list ucunda karain arks
duvarina dayanmis olarak bulunan, sagda ve solda birer
tane olmak {izere bir ¢ift endokrin organdir (1,2,3,4,5).
Adrenal bezde biri diferini 6rten iki ayri endokrin ki-
sim, digta korteks, i¢te medulla tabakalari yeralir. Bu
iki tabaka embriyolojik gelisim, yapi ve fonksiyon y&niin-
den birbirinden farkladar (2,4).

Korteks mezodermal kOkenli olup, s6lom epitelinden
gelisir., S6lom epiteli, asltindaki mezensgim igine do@ru
gogalarak hiicre kordonlari olugturur.Bu kordonlar, ara-
larina kan damarlarinin girmesinden sonra, diizenli siitun-
lar seklini alirlar ve herbir bdbrek taslaginin medialin-
de korteks taslagini yaparlsr (1,2). Medulla ndroektoder-
mal kdkenlidir. Sempatik ganglionlarin postganglionik né-
ronlari, gelisim sarasinda uzantilarini kaybederek salgi
hiierelerine donliglirler (2,4). Bezi ¢evreleyen kollagendz
bag dokusu kapsiilii, organ ig¢ine &z sayida, trabekiil adi
verilen septumlar gonderir.

Disi siganlarin asdrenal bezleri, erkeklere gére da-
ha agirdar (6,7,8,9). Bu farklilik, yalniz pubertadan
sonra gozlenir ve esey hormonlarinin etkisine dayanir
(6,7,8). Adrenal bez agirligindaki cinsiyet farklilikla-
ri, postnatal yagamin 49. giinlinde belirmeye baglar ve 49,
giinde digilerin adrenal bezlerinin agirligis, erkeklerin-

kinden daha fazladar (6).



2.1.1. Adrenal Korteks

Korteks, memelilerin gogunda organin 3/4 {inii olus-
turur,. Stroma az miktardadir. Parankim hiicreleri yan ya-
na dizilerek, hiicre kiimelerini veya kordonlarini yapar-
lar. Kortekste ili¢ ayri bolge bulunur. En dista kapsiil
altinda Zona Glomerulosa, ortada en kalin tabaka olan
Zona Fasciculata ve jukstamedullar bdlgede Zona Reticu-
laris yer alar (1,2,3%,4) (Sema 1).Adrensl bezin kortek-
sinin yap1 ve fonksiyonu gonadlarin etkisi altindadair
(10,11).

Adrenal bezin korteks tabakasi rejenerasyon yete-
negine sahiptir (1). Rejenerasyon sirasinda yeni korteks
hiicrelerinin, kapsiiler mezensimin farklilagmamig hiicre-
lerinden orijin aldigar diisliniilmektedir (12,13).Bilate-
ral adrenalektomiden 7 giin sonra hiicre kordonlarini andi-
ran yapilarin kapsiile dik olarak bez i¢gine ilerledikleri
gdzlenir (13,14).Bilateral adrenalektomiden 21 giin son-
ra Zona Glomerulosa ve Zona Fasciculata hiicreleri ayirte-
dilmeye baglar (13). Bir aylik silire sonunda, normal adre-
nal dokusu yeniden ortaya ¢ikar. Rejenerasyonu izleyen
3 ve 7. glinler arasi proliferatif bir fazdir ve rejene-
ratif hiicre sayisinda Snemli bir artig gdzlenir (13,14).

Zona Glomerulosa

tzoprizmatik veya piramidal hiicrelerden olugur. Bu
hiicreler yuvarlak veya ovoid hiicre gruplari ya da iki
uclarandan biikiilerek kavisler yapan hiicre kordonlari

seklinde diizenlenirler. Bu hiicre gruplari arasinda
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siniizoidal ken kapillerleri yeralir. Niikleus koyu boya-
nir ve bir veya iki niikleolus igerir. Sitoplazmalari ge-
nellikle asidofil olmakla birlikte, bazofiliye de rastla-
nir. Sitoplazmada kii¢lik 1lipid damlaciklarina rastlsnir.
Ayrica bol miktarda agraniiler endoplazmik retikulum (SZER)
ve hiicrenin kan damarlarina yakin bdlgesinde golgi komp-
leksi bulunur (2). Cok sayida serbest poliribogzomlar g&-
rilir. Mitokondrium lamellar ve kristali tiptedir. Plaz-
ma membrani diiz ancak perivaskiiler aralifa bakan tarafta
kivrimli veya mikrovillili gériilir (1).

Zona glomerulosa hiicre niikleuslarainain biytkligi,

cinsler arasinda farklilik gdstermez (7).

Zona Fasciculata

Zona fasciculatanin biliyllk ve polihedral hiicreleri
bir veya iki hiicre kalinliginda parelel kordonlar geklin-
de diizenlenirler. Hiicre kordonlari arasinda sinlizoidal
kan kaspillerleri yeralir (2) (Sema 1). lki niikleuslu
hiiereler bu bélgede yaygindir. Karyometrik caligmalar
disi zona fasciculata hiicre niikleuslaranin, erkeklerin-
kinden % 18 oraninda daha biiylik oldugunu gdstermigtir
(7). Sitoplazma vakuolli bir yéplda gozlenir. Bunun ne-~
deni, asidofilik sitoplazmada yeralan ¢ok sayidaki lipid
damlacigidir. Zona fasciculata lipidlerinin miktari, tii-
re, cinse, yasa ve organin iglevine bagli olarak farkli-
lik gésterir (1,2,3,4). Lipid damlaciklari kolesterol,
fosfolipid, yag asidi ve ndtral yaflari igerir. Bu madde-

ler hiicrelerde steroid hormon sentezi i¢in kullanmilar.



6

Elektron mikroskop incelemelerinde SER'in iyl geligmisg
oldufu gdzlenir (1). Insen ve primatlarda endoplazmik
retikulum paralel dizilmig sisternalar geklindedir.
Golgi kompleksi ¢ok iyi gelismigtir. Sitoplazmada li-
zozomlar yeralir ve yagslilarda lipokrom pigmenti gorii—
liir., Ayrica, tiibliler tipte mitokondriumlara da rastla-
nir (1,2).

Zona fasciculata postnatal yasamin 49. giiniinde di-
silerde, erkege oranla daha genigtir (6).

Zona fasciculata ve zona reticularisin kapiller du-
varina komsu hiierelerinin plazma membranlari mikrovillus-

lu bir yapidadar (15).
Zona Reticularis

Hicre kordonlari her diizlemde uzanir ve birgok a-
nastomozlarla birbirine baglanarak, sinilizoidal kan kapil-
lerleri gevresinde ag seklinde bir yapi olugturur (2).
Reticularis hiicreleri fasciculata hiicrelerine gdre daha
kiigliktliir ve deha az lipid igerir. Jukstamedullar b3lgede
Yaslanmaya paralel olarak artan sari-kahverengi, iri
pigment taneleri igerirler. Reticularis hiicreleri ara-
sinda boyanma durumuna goére, koyu ve ag¢ik renkli hiicreler
goriilir. Koyu renkli hiicreler bol miktarda lipofuksin
pigmenti icermektedir. Koyu ve agik sitoplazmali hiicre-
lerin, ayni reticularis hiicresinin farkli islev ve geli-
gsim evrelerine ait goriiniimleri oldugu belirtilmektedir
(1,2).Reticularis hiicreleri ince yapisi ile korteksin

diger tabakalaraina benzer. Tiibiiler tipte mitokondriumu
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ve SER'i bulunur. Zona reticularisin hacminde egeye bag-
11 bir farklilaik g&zlenmez (6).

Digilerde zona reticularis hiiere niikleuslarinin
erkeklerinkine gore daha biiyiik oldufu bildirilmektedir.
Nikleus hacmi hiicre aktivitesinin duysrli bir paramet-
residir. Adrenal kortekste bu parametre ACTH deperlerine
baglidar ve hiicrelerin kortikosteron salgisinin bir yan-
simasidar (7).

Zona fasciculata-zona reticularie siniranda ve zo-
na reticulariste bol graniillii birka¢ tane makrofaja rast-
lanir. Digi siganlarda erkege gore dsha ¢ok sayirda mak-
rofaj oldugu gdzlenmigtir (10,16). Yapisal ve fonksiyo-
nel aragtirmalar, si¢an adrenal bezinin sintlizoidal kan
kapillerlerinde mononiikleer fagositlerin varligini gos-

termektedir (17).

Adrenal Korteks HistofizyoloJjisi

Adrenal korteksin ili¢ farkla tabaskasindan salgila-
nan hormonlarin tamami steroid yaepidadir ve kortikoste-
roidler olarak adlandirilirlar (18)(Sema 1).

Zona glomerulosadan salgilanan mineralokortikoid-
lerin en Snemlisi aldosterondur ve mineralokortikoid et-
kinin % 95 ini temsil eder (5,18). Diger bir minersalo-
kortikoid hormon da deoksikortikosterondur (Sema 1).
Aldosteronun en &nemli etkileri hiicreler arasia viicut sa-
vilarinda ve kanda sodyum, potasyum ve klor iyonlarainin
konsantrasyonlarini degigtirebilmesidir., Aldosteronun

baslica etkisi sodyum iyonlari ilizerinedir. Aldosteron
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sodyum iyonlarinin bdbrek ve barsaklardan emilimini arti-
rirken, ter bezleri yoluyle sodyum kaybini da azaltir.
Aldosteron yoklugunda idrara gecen sodyum miktari cgok
artar. Bu sekilde sodyum kaybi yasami sona erdirecek bir
etkidedir. Sodyum iyonlari, gesitli bdlgelerdeki viicut
sivilarina osmotik basin¢ kazandiran bir &zellik gdste-
rirler. Sodyum iyonlari ayni zamanda viicudun su dengesi-
ni de diizenler.Bu nedenle aldosteron yoklupunun neden o-
lacag: sodyum kaybi, yasami 3-7 giin icerisinde sona er-
direbilir. Aldosteron yoklugunda sodyum iyonlarinin kay-
b1 yedek alkalinin de azalmasina yolacarak asidozise ne~
den olur(18,19),

Aldosteron hormonunun gerekenden fazla salgilandi-
g1 durumlarda bdbrek tubuluslarinda sodyum iyonlarinin
geri emilimi hizlanir ve sodyum iyonlarainin tiimii viicutta
kalmig olur. Dolayisiyla potasyum ve hidrojen iyonlarinin
viicuttan atilimi da artacagl i¢in canlida hipopotasemi
ve alkaloz gibi durumlar ortaya gikar (18).

Aldosteron bobrekteki renin-anjiotensin mekanizma-
sina  yardimci bir rol oynar. Bobrege gelen kan basin-
cinin diigtiigi durumlarda renin salgilanir ve anjioten-
sini uyarir. Anjiotensin de adrenal korteksin gona glo-
merulosasini uyararak, aldosteron salgilanmasini saglar
(18,19,20).

Aldosteron salgisini diizenleyen temel mekanizma,
aldosteron salgilayan hiicrelerin dofrudan dofruya kendi-

lerine gelen kandaki sodyum ve potasyum iyonlarainin .



yogunlugundan etkilenmesine dayanair (18).

Zona fasciculatadan salgilanan glukokortikoidlerin
en onemlisi kortizoldiir ve glukokortikoid etkinin % 95
ini temsil eder. Korteksten salgilanan kortizol, korti-
kosteron ve hidrokortizon hormonlari ken glukoz diizeyini
yikseltecek sekilde, karbohidrat metabolizmasini etkiler-
ler. Kortizol ayrica, ya¥ ve protein metabolizmasini da
diizenler. Kortizol etkisi altinda g¢esitli metabolizma o-
laylara, viicudun korunma iglevlerinin (antikor yapima,
mikroplara diren¢ vs) kolaylasmasi, dokularda rejeneras-
yon olaylarinan hizlanmasi, fiziksel ve ruhsal stresler
karsisinda viicudun safligini koruyucu metabolik uyum ig-
lemlerinin gliclenmesi seklinde ortaya ¢aikar (18,19,20).

Adrenal korteksin zone fasciculata tabakasi, hi-
pofiz 6n lobundan salgilanan adrenokortikotropik hormon
(ACTH) tarafindan uyaralar (21). ACTH kortizol salgisa-
n1 artirir. Kortizoliin organizma gereksinimlerine gore
az veya ¢ok salgilanmasi hipotalamus, adenohipofiz ve
adrenal korteks liggeni arasandaki feed-back etkilesimi
sonucunda olusur, Hipotalamustan kortikotropin releasing
faktér (CRF), adenohipofizden ACTH ve zona fasciculatadan
kortizol salgilanmasi seklinde sonug¢lanir (5,11,18,19,20)
(Tablo 1).ACTH hiperfonksiyonu kortizol hiperfonksiyonu-
na yolacarak, Cushing Sendromunu, kortizol hipofonksiyo-~
nuna yolagarak da Addison Sendromunu ortaya ¢ikarair.Ade-

nohipofizden normal ACTH salgisi siirdiigli, ancak zona fas-

ciculatanin g¢aligmayip kortizol liretemedifi durumlarda
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hipotalamus ve adenohipofiz kendilerini inhibe edecek
feed-back'ten yoksun kalir ve ACTH salgisimi siirdiiriirler.
Bu durumda ACTH hipofonksiyonu ile birlikte gdzlenir (18).

Adrenal korteksin zona retikularisinde erkekte tes-
tislerin, diside ovaryumlarin salgiladii esey hormonla-
rinin ¢ok az miktarlari salgilanir. Digi ve erkekte gdrii-
len en Onemli egey hormonu testosterondur. Bu nedenle ad-
renal bezin egey hormonlarina adrenal androjenler adi da
verilir (18).

Adrenal kortekste ve gonadlarda yapalan tiim andro-
jen steroidler, dokularda gBrevlerini yapflktan sonra
kimyasal degisime ugrayarak 17-keto steroid adi verilen
bir maddeye gevrilirler ve idrarla atilarlar (18,19).
Digi organizmada adrenal bezin esey hormonu salgisys azdir.
Adrenokoertikal steroidlerin metabolizmasi egey hormonla-
r1 tarafindan etkilenir (22). Testosteron adrenal korteks
izerine inhibitérik etki gdsterir (7). Adrenal esey hor-
monlarinin digerleri androstenedion, 17-OH pregnenolon,
dehidroepiandrosteron ve 17-0OH progesterondur (5) (Sema 1).

Aldosteron disinda tiim steroid sentezi korteksin
dis tabakalarindan i¢ tabakalarina dogru artar (23).

Hiicre i¢i steroidler, steroid doniiglimiinlii saglayica
enzimlerin etkisi altinda kullanilirlar ve steroid iire-
tim oranlari ile sonugta olugan iirlinlerin tayininde bu
enzimler Onemli bir faktoér olarak gosterilebilirler.

Bu enzimler adrenal androjen salgisindaki degisiklikleri
de gercgeklestirirler, 3B-hidroksisteroid dehidrogenaz/i-

zomerag ve 17-20 desmolaz stereidogenik enzimlerinin
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aktivitelerindeki degigsimler androjen salgisini indiikler
(23). Adrenokortikal hormonlarin salgl mekanizmasi ve
hiicre ince yapisi arasindaki iligki heniiz tam olarak sap-
tanamamigtir. Bunun nedeni de steroid hormonlarain salgi
mekanizmasinin gézlenmesinin zorlufudur. Difilizyon yoluy-
la serbest olarak salinan adrenokortikal hormonlarin ba-
sit difiizyon teorisi uzun zamandan beri kabul edilmigtir
(15).

Hipofizektomi ve ovariektomi uygulanmig, ACTH veril-
mis digi siganlara, cerrashi miidahaleden iki gilin sonra be-
lirli dogzlarda sic¢an prolaktininin belirli'arallklarla
verilmesinin, tiim deney gruplarinin kortikosteron deger-~
lerini kontrollerle kargllastlrlld}glnda fazla defigtir-
medigi saptanmig, ancak adrenal agirligin yliksek dozda
si1g¢an prolaktini verilen gruplarda artmigs oldufu bulun-
mustur (24).

Adrenal i¢i steroid komsantrasyonlari yag, adrenal
aZirlik ve korteks kalinligi ile iligkili olarak farkli-
11k gdsterir (23).

2.1.2. Adrenal Medulla

Medulla ile korteks arasindaki sainir diizensizdir.
Medulla hiicreleri birbirleriyle anastomozlagan kordonlar
veya yuvarlak gruplar halinde diizenlenirler (Sema 1).
Bunlarin srasinda siniizoidal kan kapillerleri bulunur.
Medulla hiicreleri oldukga biiyliik ve poligonaldir. Bir veya
jki niikleus igerirler. Niikleuslarai kromatinden fakirdir.

Sitoplazmalarinda ehromaffin reaksiyon gotsteren, chro-
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maffin hiicreler veya pheochrom hiicre adini alan hiiere-
ler bu bélgede gdzlenir, Chromaffin reaksiyonu meydans
getiren madde adrenalindir,

Adrenal medullanin chromaffin hiicreleri iki tiptir.
Noradrenalin salgilayan hiicrelerin graniilalari iri olup
yesil floresan verir. Adrenalin salgilsyan hiicrelerin
graniilalari ise daha ince olup floresan vermezler. Medul-
lada tektek ve kiiglik gruplar halinde sempatik ganglion-
lar ve sik sinir aflari yeralir. Medullanin organizmadan
uzaklastirilmasi pek Onemli bozukluklara yola¢maz. Yoklu-
gu chromaffin paraganglionlarinin faaliyefi ile kargila-
nir (2).

2.1.3. Adrenal Bezin Damar ve Sinirleri

Adrenal bezler periferleri boyunca ¢esitli nokta-
lardan giris yapan ii¢ arter tarafindan beslenir . Arteria
phrenica inferiordan ayrilan, Arteria suprarenalis supe-
rior, Aorta abdominalisten ayrilen Arteria suprarenalis
nmedialis ve Arteria renalisten ayrilan Arteria suprarena-
1is inferior bu arterleri olusturur (2,3,4).

Kortikal kapillerler kortikal arterlerden ¢ikar ve
merkezi venle karisan periferal vendz dallarla kortiko-
medullar bSlgede birlesgir. Kortikal ve medullar kapiller-
ler arasindaki direkt olmayan baglantinin, istisnalar di-
sinda periferal vendz dallar yoluyla oldufu belirtilmek-
tedir (25).Kapsiil ve medulla kapillerlerinin endoteli,
siireklilik gdsteren bir bazal membrana sahipken, korteks.

kapiller endotelinin bazal membrani kesikli yapadadar 3,4).
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Sinirleri pleksus suprarenalisten yani nervus vagus
ve nervus splanchnicusten gelir., Kapsiilada sempatik gang-
lion hiicrelerini de igeren zengin sinir aglari yayilmis-
tir. Korteksin sinirleri azdir., Sinir demetlerinin c¢ogu
dallanmaksizin korteksi gegerek médullaya ulagir ve ora-

da sik ve zengin sinir aflarini yaparlar (2).



HORMONLARI .

Mineralokortikoidler :
Aldesteron
Deoksikortikosteron

FONKSiIYONU

Elektrolit dengesinin kontroliine
yardim eder

idrarin osmotik basincinin ko -
runmasint saglar

Serum asidozisinin onienmesinde

rol oynar —

HORMONLARI

Glukokortikoidier :
Kortizon, Hidrokortizon
Dehidrokortikosteron

FONKSIYONU
Karbonhidrat metabollzmasini
diizenler . Strese uyumu saglar.

Bazi allerjik reaksiyonlar: ve
ateslienmeyi baskiiar.

HORMONLARI F ]

Gonadokortikoidler :
Testosteron, Androstenedion
17— OH Pregnenolon .,

17 - OH Progesteron
Dehidroepiandrosteron

FONKSIYONU

iskelet geligimine neden olur.
Pabertanin geligsmesine
yardimcei olur.

HORMONLARI

Norepinefrin
Epinefrin

FONKSIYONU

Kalp atigini hizlandirir, kan basincing

artiririar . Glikojenin glikoza ddnil ~
siimiinili uyarir, solunum hizini ar-
tirwr . Sindirim sistemi bezlerinden
enzim iiretimini azaltir .
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Sema 1: Adrenal bezin sematik goriinlimi ve fonksiyonlari
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2.2, Hipofiz Bezi

Hipofiz hipotalamusun altinda, beyinin tabanindaki
kemik (sella turcica) boglufunda yer slan ve ¢ok Snemli
morfolojik ve fonksiyonel iligkilere sahip endokrin bir
organdar (2,3,4).

Embriyogenez sirasinda hipofiz, kismen oral ekto-
dermden kismen de sinir dokudan geligir. Embriyonun pri-
mitif agiz bogslufunun tavanindan ektodermin kivrilmasiy-
la, Rathke kesesi olarak adlandarilan yapi geligir. Daha
sonra bu kese tabanindaki bir bofumlanma ile:.oral kavi-
teden ayrilair. Rathke kesesinin 6n duvarlari, bir pro-
liferasyon ile kalinlagir ve hipofiz 6n lobunu yapar.
Cok az geligen arka duvari ise ara lobu meydana getirir.
Hipofizin sinir dokusundan geligen kismi ndrohipofiz adi-
n1 alir ve Rathke kesesinin sardigi sinirsel taslaktan
olugur (2,4),

Hipofiz, embriyonal geligim, yapa ve fonksiyon yo6-
niinden birbirinden farkli iki kisimdan yapilmigtir. Bu
kisimlar adenohipofiz ve ndrohipofiz edimi alarlar (1,
2,3,4), Adenohipofiz, &n lob (anterior lob, pars dista-
lis), ara lob (pars intermedia) ve pars tuberalisten
meydana gelir. Norohipofiz ise arka lob (lobus posteri-
or), ndral sap ve infundibulumdan ibarettir (3,4). Or-
ganin tiim loblara, bir bag dokusu kapsiili (stratum fib-
rosum) ile sarilms olup, bununla sella turcica'nin pe-
riostu arasinda venlerden zengin bir bag dokusu olan

stratum vasculare yeralir (2,3).
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2.2.1. Adenohipofiz

On Lob (Tobus Anterior, Pars Distalis)

Hipofizin bu parg¢asi kordonlar ve follikiiller sgek-
linde diizenlenmig, hiicre gruplarindan olugan bir endok- A
rin organin tipik gériiniimiine sahiptir. Hiicre kordonlara
ve kiimeleri arasinda sik kan kapillerleri a1 bulunur,
Siniizoid tipteki bu genig kapillerlerin, makrofaj siste-
minin bir parcasi oldugu diigliniilmekle birlikte, bunla-
rin endotel hiicreleri fagositoz yapma yetenegine sahip
degildir (2,3,4).

On lob parankimasindaki salgi hiicreleri, histolojik
boyalara kargi afinitelerine gbre iki ana grupta topla-
nirlar.Kromofil hiicreler, boyalasra karsi bir efilim gés-
terirken, kromofob hiicreler ise herhangi bir boyaya kar-
s1 afiniteye sahip degildirler,. Asit ve bazik boyalari
birarada iceren boyama ydntemlerinde kromofil hiicreler
asidofil ve bazofil hiicreler olarak ayrilirlar. Asidofil
hiicrelerin sitoplazmik graniilleri asit, bazofil hiicre
sitoplazmik graniilleri ise bazik boyalarla boyénlr (1,
2,3,4).

Asidofil hiicreler daha gok &n lobun posteriorunda
ve periferde bulunur ve 6n lob parenkimal hiicrelerinin
yaklagik % 40 inmi1 olugtururlar. Bunlar 15-20 mikron c¢a-
pinda ovoid hiicrelerdir, Birka¢ niikleolus igeren, yu-
varlak niikleuslara hiicre iginde eksantrik yerlegmisgtir,
Sitoplazmalari bol miktarda salgi graniili ile doludur
(3,4). Polipeptid veya protein yapaisinda olan Somatot-

rop hormon (STH-Biiylime Hormonu) ve prolaktin hormonu
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(LTH) asidofil hiicreler tarafindan salgilanir (2). So-
matotrop hiicreler, 6n lob igerisinde en sik bulunan hiie-
relerdir (2). Somatotroplar 300-350 nm ¢apinda yuvarlak
salgi graniilleri igerirler (2,3,4,26). Ayrica bu hiicre-
ler diger parenkim hiicreleri igerisinde orta biiyilikliikte
gdzlenirler (26). Golgi kompleksi ve graniiler endoplaz-
mik retikulum (GER) gok iyi geligmigtir (2). Somatotrop-
larin dagilimi yaga bagli olarak farklilik gSstermez (27).
Bu hiicreler pars distalisin merkezine yakin olarak yer-
legmislerdir (27).

LTH hiicreleri eosinofilik graniiller icerirler ve
eritrosin ile karmin boyalarina afiniteleriyle asidofilik
graniilleri iceren somatotropik hiicrelerden ayirtedilirler
(4)., Hipofizin lateral bdlgelerinde yerlegim gdstermekte-
dirler (4,26,27).

Diger Sn lob hiicreleri igerisinde, orta biiylikliikte
olan prolaktin hiicreleri ergin sic¢anlarda iki tipte goz-
lenir. Biri 200 nm capinda yuvarlak salgi graniillerine
sahipken, digeri 500 nm ¢apinda polimorf salgi graniilleri
igermektedir (27). Birinci tip hiicreler , digi siganlar-
da siklikla gdzlenir (27). Prolaktin hiicreleri 6n lobda
normal olarak ender bulunup, gebelik ve siit verme sira-
sinda sayica artis gosterirler (2).

Bazofil hiicreler tiim 8n lob parenkim hiicrelerinin
yaklagik % 10 unu yaparlar. Sitoplazmalarinda bulunan
graniiller PAS pozitif reaksiyon gtsterir. Bu grubu ige-
ren hiicreler, Tirotrop, tip I gonadotrop (¥FSH) ve tip II
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gonadotrop (ILH) hiicrelerdir ve bu hiicrelerden glikoprote-
in karakterinde hormon salgisi gerceklestirilir (2,3,4).
Bu hiicrelerin elektron mikroskop incelemesi sonucunda,
GER'in diizensiz gelismeler yaptifi hatta fonksiyonel ko-
gsullara gore bazi hiicrelerde bu tip geniglemig GER kese-
lerinin tiim sitoplazmayi doldurarak hiicreyi vakuolli bir
yapida gdsterdigi gbzlenir. Golgi kompleksi paralel yas-
s1 keseler ve bunlarain ¢evresindeki vakuollerden yapailmisg
diizenli bir goriinlimdedir (2).

Gonadotrop hiicreler tip I ve tip II olmak {izere i-
ki grupta toplanmir (2,3,4,26). Tip I hiicreler merkezi bdl-
gelerde, tip II hiicreler ise bezin periferinde dafilam
gésterir. Tip I ovoid sekilli olup, yuvarlak 250 nm gap-
11 salgr graniilleri igerirler. Tip II ise yine ovoid se-
killidir ve 250 nm ¢apli yuvarlak graniillerin yanisira
birka¢ tane de daha biiyiik graniile sahiptir. Tip I hiicresi
digilerde tam olarak agiklanmamig olup, hem LH hem de
FSH igerebilecegi bildirilmektedir (26).

Ystrus siklusu ve laktasyon (siit verme) sirasinda
1H gonadotroplarinda ve prolaktin hiicrelerdeki proliferas-
yona paralel olarak IH ve prolaktin salgisinda artis g6z-
lenir. Kastrasyon gonadotropinlerin hiperplazisine neden
olur (28). Kastre edilmis siganlarin &n lob gonadotropla-
r1 sayica artis gdstermelerinin yanisira GER ve Golgi
kompleksi sisternalarinin geniglemesi gibi yapisal defi-
giklikleri de gdsterir (29).

Tirotrop hiicreler (TSH hiicreleri), ovoid ve yildaz

sekilli ya da polimorf yapida olabilirler. On lob hiicre-
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leri iginde en kiigiik hiicrelerdir. Adenohipofiz &n lobun~
da homoJjen bir dafilim gdsterirler (2,26). lgerdikleri
salgyl graniilleri, diger hilicreler igerisinde en Kkiiciik ¢ap-
11 olanidar ve 150-180 nm ¢apa sahiptir. Salgi graniille-
ri plazma membrani boyunca dizilmigtir (26). PAS pozitif
reaksiyon gosterirler (4).

Kromofob hiicreler 6n lob parenkim hiicrelerinin %
50 sini olugturur (2). Bu hiicreler anterior periferal
bSlgelerde yerlesmis olarak bulunurlar (26). Kiiclik hiicre-
lerdir, salgi graniili igermezler ve sitoplazmada bir kac
organele rastlanir (4,26). Bunlar genellikie ovoid gekil-
1i olmalarina karsin yildiz gekilli veya follikiiler tip-
te de gdzlenebilirler (26). Salgi graniili icermemeleri ne-
deniyle bu hiicrelerin indifferansiye veya dinlenme duru-
mundaki hiicreler olduklari diigiiniilmekteyken, elektron
mikroskopik incelemeler sonucunda birgogunun, kiiciik sal-
g1 granﬁlleri iqerdikleii ve buﬁiérln aktif glandular
hiicreler olduklari ileri siirlilmektedir., Yildiz gekilli
kromofob hiicreler ¢ok sayida uzun sitoplazmik yapilarla
birbirlerine baglamarak kapillerler arasinda bir af mey-
dana getirirler. Bu hiicreler makrofaj benzeri bir igleve
sahiptir ve diger hiicrelerin artik meteryalinin sindiri-
mi ile gdrevlidir (4).Insan kortikotropik hiicreleri Gzel
bir antiserum ile immun boyanarak tanimlanabilirler. Un
lobun en biiylik hiicre tiplerinden birisidir. Adenohipofiz
n lobunda homojen bir dagilim gdsterirler. Bu hiicreler
y1ldiz sekilli olup, salga graniilleri hiicrenin perife-

rinde dizilmislerdir. Graniil ¢api 200-220 nm civarindadir.
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ACTH saiganlarda kromofob hiicrelerde tiretilir (4,26). 1I-
yi geligmig bir golgi kompleksine ve hiicrenin periferin-
de yer alan uzamig bir GER'e sahiptir (4).Adrenalektomi

kortikotrop morfolojisi lizerine etkilidir ve bu hiicreler
de hiperplaziye neden olur (28,30).

On Lob Histofizyolojisi

Bu bdlgeden sentezlenen hormonlarin bazilari (STH)
organizmanin tiimiinde genel bir metabolik etkiye sahipken
bazilera (TSH, FSH, LH, ACTH) hedef organ olarak bilinen
spesifik yapilar lizerine etkilidir (4,18), Salgi graniil-
leri gebeligin ilk {i¢ ayinin sonlarinda insan fdtal hipo-
fizinde gdriilmeye baglanir. Hormonal salgi feed-back me-
kanizmalariyla kontrol edilmektedir (2,4,19,20).

Somatotrop hormon (STH) tiim viicut hiicrelerine etki-
1i bir hormon sayilirsa da aslinda ancak bliylime yetenegi-
ni yitirmemis dokulari etkileyebilmektedir (18). En Snem-
1i etki gdsterdigi doku, uzun kemiklerin epifiz kikirda-
gadar ve burada biylimeyi indiikler. Somatotrop hormon ay-
rica, karaciger ve bdbrekten somatomedin adi verilen bir
peptid firetimini uyarir ve bu liriin de epifiz kikirdafina
etkilidir (4). STH, doku ve organlarda protein sentezini
baglatarak, hiicre bliylimesini ve sayica artigsi indiikler.
Ayrica, viicutta karbohidrat kullanimini azaltarak yag-
larin kullanim alanlarina tasinmasini saglar (18).Karbo-
hidrat kullaniminda STH insiilin hormonuyla isgbirligi i-
cerisinde c¢aligir. Insiilin salgilamayan veya disardan
insiilin alamayan organizmalarda STH etkisi kayboldufu be-

lirlenmigtir, STH ile sinerjik galigan bir hormon da
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tiroksindir. Inslilinde olduZu gibi organizmada tiroksinin
olmadigi durumlarda STH etkisi ortadan kalkar. STH sal-
g1s1 hipotalamustan salgilanan ve somatotrop releasing
faktdr (SRF) adi verilen hormonun etkisi altinda diizen-
lenir. SRF salinimini uyaran etken, viicut hiicrelerinin a-
mino asit gereksinimleridir. STH'ain agiri liretimi gocuk
ve genglerde gigantizm, ergin kigilerde ise akromegali du-
rumlarinin ortaya ¢ikmasina neden olur (4,18,19,20).

Prolaktin hormonu (LTH) siit bezlerinden siit salgisi-
ni diizenler ve bu ylizden mammotrop hormon gdlnl da alar
(2,18). LTH salgisi hipotalamustan salinan prolaktin in-
hibe edici faktor (P1F) tarafindan diizenlenir.Hipotalamus
slirekli olarak adenohipofizden prolaktin salgisini PIF
ile engeller ve bu faktdriin salgisini kestiginde adenohi-
pofizden prolaktin salgisi serbest birakilmig olur (18).
Siganlara Sstrojenlerin veya ndroleptiklerin verilmesi
6n lobtan prélaktin salgisini, DNA sentezini ve mitotik
aktiviteyi artirir. Ostrus siklusu ve laktasyon sirasin-
da adenohipofiz hiicrelerinin proliferasyonunun artisina
paralel olarak prolaktin salgisinda da artis gdzlenir
(28). Bu hormon ayrica annelik davranislarini uyarici bir
davranig gdsterir. Bu hormonun erkeklerdeki roli belirle-
nememigtir (4).

Follikiil stimiile edici hormon (FSH) ovaryumda fol-
likiillerin olgunlagmasini, testiste seminifer tiblilleri
uyararak spermatogenezin diizenlenmesini saglar, Liitein-

lestirici hormon (IH) ovaryumda FSH etkisiyle olgunlagan
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follikiiliin yerinde ovulasyondan somra corpus luteum olug-
masini, testiste interstisyel hiicreleri uyararak testos-
teron salgisinin artmasini saglar (2,18,19,20,31) (Sema 2).
Neonatal disi siganlarda gonadotrop hormonlarin serum de-
gerleri erkeklere gore daha yliksektir (32). Gonadotrop
hormonlarin salgisi hipotalamustan salgilanan serbestleg-
tirici faktoérlerle diizenlenir ve FSH releasing faktor
(FRF) ve IH releasing faktér (IRF) adini alarlar (4,18).
IH salinimi IH-RH (IRF) ve gonadal steroidlerle kontrol
edilir. Gonadal steroidler hem hipotalamik peptid salgi-
sin1 hem de LH-RH ile uyarailan gonadotrop hormonlarln on
lob iizerindeki etkisini diizenler (28).

Tirotropik hormon (TSH) tiroid bezini uyararak bu-
radan hormon salgisaini indiikler. ACTH ise suprarenal bez-
lerin zona fasciculata ve zona reticularis tabakalarini
etkileyerek buralardan adrenokortikal steroidlerin sal-~

gisinmi uyarar (2,4,19,20) (Tablo 1).
2.2.2. Ara Lob (Pars Intermedia)

Pars intermedia hipofizin 6n ve arka loblari ara-
sinda ici kolloid dolu follikiillerden ve agik renkli hiic-
re kiimelerinden meydana gelir. Follikiiller, embriyonal
Rathke kesesinin kalintailaridir ve ¢eperleri izoprizmatik
epitel ile doselidir. Ara lob kemiricilerde g¢ok iyi ge-
lismis oldugu halde, insanda daha az geligmigtir. Pars
intermedia, melanosit stimiile edici hdrmon (MSH-intermedin)
salgilar ve bu hormon amfibia ve baliklarda pigmentasyonu

hizlendirir. MSH insanda da elde edilmisgtir (2,3,4).
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2e2+3.Pars Tuberalis

Organmin % 2 sini olusturur.Burada,uzunlamasina dii-
zenlenmig hiicre kordonlari ve kolloid igerikli bir kag
tane vezikiil bulunur (2). Hiicreleri yapi olarak kromo-
fob hilcrelere benzer ve bol miktarda glikojen igerigine

sahiptir (2,3,4).
224, Norohipofiz

Arka lob(posterior lob),infundibulum ve hipofiz sa
P1 nérohipofizi olugtururlar (3,4). Pituisit adi verilen
hiicreler ve myelinsiz sinir lifleri ndérohipofizi meydana
getirirler. Myelinsiz sinir lifleri paraventrikiiler niik-
leus ve supraoptik nilikleustaki ndronlarin sksonlaridir
(2). Tim ndrohipofizde Herring cisimcikleri denen yapilar
yaygindir, Pituisitler glia hiicreleridir ve uzantilara
sahiptir., Elektron mikroskopta aktif hiicre yapisinda gtz-
lenirler., Sitoplazmalarinda serbest ribozomlar ve ‘- GER .
bol miktarda olup Golgi kompleksi iyi gelismigtir. Ayri-
ca lizozomal yapilara da rastlanir (2,3).

Arka lobta sentezlenen hormonlar oksitosin ve anti-
ditiretik hormon (ADH) dur. Oksitosin dofum sairasinda u~
terus diiz kaslarinin kasilmasini uyarar ve laktasyon si-
rasinda emme refleksine bagli olarak siit bezleri alveol-
lerini saran miyoepitel hiicrelerinin kasilmasina yardim-
c1 olur (18,19,20). ADH kan da&arl diliz kaslarinin kasil-
masini saglayarak kan basincini artirir. Ayni zamanda

bébregin distal tubuluslarinda su geri emilimini artirar.
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Boylece su-elektrolit dengesini ayarlama iglevini de ger-

¢eklestirir (2,18,19).
2¢2¢5. Damar ve Sinirleri

Hipofiz Arteria carotis interna'nin dallara olan
Arteria hypophysialis inferior ve Circulus arteriosus
cerebri den ¢ikan Arteria hypophysialis superior tarafin-
dan beslehir.Arteria hypophysialis inferior arka lobu ve
on lobun alt kisimlarini besler. Arteria hypophysialis
superior ise hipofiz sapi ve infundibulum ¢evresinde zen-
gin kapiller agi meydana getirir. Hipotalamusun ndrosek-
retuvar ndronlarinin aksonlari ile iliskili bu kapiller
aglari 10-12 kedar kiigiik vene ag¢ilir, Bu venler 6n loba
ulagarak salgi hiicreleri arasindaki sinusoidal kapiller-
lere ac¢ilirlar, Infundibulum kapiller agfini dolasan kani
6n lob siniizoidlerine tagiyan bu ven sistemine, Portal
Damar Sistemi ada verilir (2,3,4) (Sema 2).

On lob sinir yodniinden fakirdir,., Yalnizca pleksus
caroticus'tan sempatik vazomotor sinirler alir. Buna kar-
sin arka lob zengin bir innervasyona sahiptir. Arka lob
sinirleri, hipotalamusun paraventricular ve supraoptik

niikleuslaranin miyelinsiz ndérosekretuvar sinirleridir

(2,3,4).
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Sema 2: Gesgsitli hipofiz hormonlarinin hedef organlara



3. GEREC ve YONTEM

Bu galigmada kullanilan deney hayvanlari Cumhuriyet
Universitesi Tip Aragtirma Merkezi (CUTAM) Laboratuvarla-
rinda, aragtirma amaciyla firetilen siganlardir. Normal
laboratuvar sartlarinda beslenen bu sicanlarin 21 ginliik
yavrulari ve 90 glinliik erigkinleri, deneylerimizde kulla-
nilmgtir., Hayvanlar kontrol ve deney grubu olarak ikiye
ayrilmiglardar.

Kontrol Grubu

"Bu grup i¢in 5 adet erigkin erkek sic¢an kullanilmig-
tair. Ortalama 200-250 gr agirligindaki hayvanlara eter a-
nestezisi uygulanarak, anestezi altindaki siganlarin ka-
rin b6lgesi agilmig ve adrenal bezleri alinmigtir,., Kafata-
s1 agilarak da hipofiz bezleri alinmigtir. Alinan dokular
hem 151k hem de elektron mikroskobunda incelenmek amaciyla

ayri ayri tespit ve inkliizyon iglemlerinden gegirilmigtir.

Deney Grubu

Deney grubunu 21 giinliik eseysel olgunluga ulasmamig
5 adet erkek sigan ile 90 glinliik 5 adet erigkin sican o-
lugturmektadir. Kullanilan siganlara eter anestezisi als
tinda deneysel kriptorgidizm tatbik edildi. Hayvanlarin
testisleri karin i¢ine gekilerek, karin duvarina tespit
edildi. 3 aylik bekleme siiresi sonunda, eter anestezisi
altinda hayvanlarin adrenal ve hipofiz dokulari ile tes-
tisleri ¢ikaraldi. Alinan doku parc¢alari igik ve elektron
mikroskop incelemeleri ic¢in tespit ve dehidratasyon isg-
lemlerinden geg¢irildi.
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Isak Mikroskobu

Alinan dokular, Bouin soliisyonunda 10 saat siireyle
tespit edildi, Daha sonra ototeknikon cihazinda dehidra-
tasyon iglemlerinden gecirildi ve parafine gtmiilmek su-
retiyle bloklandi. Bu bloklardan 5-7 mikronluk kesitler
alinarak, adrenal bez igin Mallory-Azan boyama teknigi,
hipofiz bezi ig¢in de Asit fuksin-Anilin blue boyama tek-
nigi kullanildi, Bu kesitler igik mikroskobunda degerlen-
dirilerek gerekli goriilenlerin fotograflari alinda.

Elektron Mikroskop

Kontrol ve deney grubu dokulari serum fizyoleojik i-
gerisinde 1 mm3 liik kiiclik pargalara ayrilmis ve bunlara
¢ift tespit iglemi uygulanmigtir. Dokularin ilk tespiti
pH: 7,4 olan Millioning Fosfat tamponu ile hazirlanan
gluteraldehit soliisyonu igerisinde bir saat silireyle ya-
p1ldr (33). Ikinci tespit ise pH: 7,3 olan izotonik os-
mium tetroksit (Oso¢) icerisinde yapildi. Fikse edilen
bu pargalar kademeli etanol serilerinden gegirilerek,
dehidre edilmis ve Araldit CY-212 gtmme materyali ige-
risine yerlestirilmigtir. Daha sonra bu par¢alarin 60
¢ 1ik etiivde 48 saat siireyle polimerizasyonlari sag-
lanmigstir. LKB-5 ultratomu ile alinan 1 mikronluk kalain
ve 300-700 angstromluk ince kesitler boyama ve kontrast
islemlerinden gecirilmiglerdir. Kalin kesitler Toluidin

Blue ile boyanmig, buradan belirlenen alanlarin ince ke-
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sitleri ise ikili kontrast boyama iglemine tabi tutulmus-
tur. Uranil asetatta 20 dakika bunu takiben kurgun sitrat-
ta 5 dakika slire ile kontrast boyama yapilmigstir. Kesit-
ler JEQL-100C elektron mikroskobunda degerlendirilerek,
kademeli biliylitmelerde fotograflari ¢ekilmisgtir.



4. BULGULAR

Testisler hipofizin adenohipofiz ve adrenal bezin
korteksi ile hormonal etkilesim ic¢erisinde olan organlar-
dir. Kriptorsidizm testislerde, spermatogenezi gerileten
ayrica interstisyel dokunun Leydig hiicrelerinde testoste-
ron hormonu salgisini belirli derecede engelleyen bir et-
ki yaratir. 21 gilinlik yavru ve 3 aylik eriskin siganlarin
adrenal bezlerinin zona reticularis tabakasi ve adenohi-
pofiz On lobu deneysel kriptorgidizm uygulamasindan 3 ay
sonra incelenmig olup, elde edilen bulgula: kontrol ve
deney gruplari ic¢in 151k ve elektron mikroskobu seviyele-
rinde syri ayri verilmigtir.

#,1. Adrenal Bez
#.1,1. Kontrol Grubu

Isik Mikroskobu

Kontrol grubu hayvanlarin adrenal bezlerinden 1isik
mikroskobu icin hazirlanan ve Mallory-Azan ile boyanmisg
kesitte, bezin zona fascioculata, zona reticularis ve me-
dulla bdlgeleri izlenmektedir ( Sekil 1). Zona fascicula-
ta tabakasi, birbirine paralel hiicre dizileri geklinde
diizenlenmis pasrankimal hiicreleri igermektedir. Bu b6lge-
de ayrica hiicre kordonlari arasainda ince sinlizoidlerin
varligi belirgindir, Ayni mikrofotografta farkli boyan-
ma 8zelligi gosteren zona reticularisin bez i¢inde, Jux-
tamedullar blgedeki yerlegimi g8zlenmektedir. Zona reti-
cularis hiicreleri, sinilizoidler cevresinde af seklinde bir

yapi gdsterirler, Siniizoidler igerisinde ise Azocarmin-G
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boyasini daha ¢ok almig, kanin sekilli elemanlarindan e-
ritrositler parlsk kirmizi renkte boyanmis olarak izlen-
mektedirler, Adrenal bezin medulla bélgesi, korteks taba-
kalarina gére daha az boyanma Ozelligine sshiptir (Sekil
1), Medulla da ayrica, bag dokusu lifleri ile ayrilmig
hiicreler gdzlenmektedir, Daha biiyiik bliylitme ile alinan
mikrofotografta, adrenal bezin kortikomedullar bdlgesi
izlenmekte olup, zona reticularis hiicrelerinin siniizoid-
ler gevresinde diizensiz kiimeler geklinde yeraldaiklara
goriilmektedir (Sekil 2)., Sinilizoidler igerisinde parlak
kirmizi renkte boyanmis eritrositler meveuttur. Zona
reticularis hiicrelerinin niikleuslari hiicre sitoplazma-
lari i¢inde merkezi olarak yerlegmigtir., Medulla bolge-
sinde, korteks hiicrelerinden dsha iri niikleuslar igeren
hiicre gruplari ve bu hiicre gruplari arasinda uzanan bag
dokusu uzantilari ayni mikrofotografta godzlenmektedir,
Sekil 3'te, zons reticularis hiicreleri igerisinde mer-
kezi yerlesimli niikleuslar, heterokromatin yapisi ve yer
yer niikleoluslari ile izlenmektedir, Zona reticularisin
hiiere gruplari arasinda siniizoidler iginde parlsk kirmi-

z1 renkli eritrositler yeralmistir (Sekil 3).

Elektron Mikroskobu

Kontrol grubundan alinan elektronmikrografta, zona
reticularis hiicresi ve bu hiicreler ig¢indeki hiicre orgsnel
ve inkliizyonlari gdzlenmektedir (Sekil 4), Heterokromatin
karakterli niikleus icerisinde koyu renkli bir niikleolus

yeralmaktadir, Hiicre sitoplazmasinda yaygin olarak gozle-~
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nen organel mitokondriumlardir.Mitokondriumlar tiibiiler
tipte olup,enine gegmig kesitte igerisinde yeralan tu-
buluslar,yuvarlak bogluklar geklinde goriilmektedir,Ti-
biiler tip mitokondriumlar,zona reticularis hiicrelerinin
ince yapisal karakteristigini belirler, SER sitoplazmada
mitokondiumlar arasinda yeralmaktadir (Sekil 4), Ayrica
sitoplazma igerisinde dagilmig olarsk gézlenen lipid
damlaciklari da goriilmektedir., Bu yapilar,steroid hor-
mon biyosentezinin gergeklegstirilmesinde o6nemli rol oy-
narlar.Zona reticularis hiicresine temas eden kapiller
ig¢erisinde kanin gekilli elemanlaraindan eritrositler yer-
almistar,

Biiyiik bliylitmede zona reticularis hiicresinde hete-
rokromatine sahip bir niikleus periniikleer sralifi ile
gdzlenmektedir (Sekil 5), Tiibliler tipte mitokondriumlar
sitoplazma ig¢erisinde yayilmis olup,SER bunlar arasinda
yeralmigstir.Sitoplazmada ayrica birka¢ tane lipid damla-

cigina da rastlsnmigtar,



Sekil 1: Kontrol grubu siganlara ait adrenal bezden
genel goriiniim. Zona fasciculata (ZF),zona
reticularis (ZR), medulla (M) ve siniizoid—

ler(—») gdzlenmekte,

Boyama: Mallory-Azan

Mikrofotograf: X 40

Sekil 2: Kontrol grubu sicanlara ait adrenal bezin Kor-
tikomedullar bdlgesi. Zona reticularis (ZR) ta-
bakasinda, siniizoidler (S8) c¢evresinde ag sgeklin-
de diizenlenmis hiicre gruplari gozlenmekte. Me-
dulla (M).

Boyama: Mallory-azan
Mikrofotograf: X 160
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Sekil 3: Kontrol grubu siganlara ait adrenal bezin zona
reticularis (ZR) bdlgesi, siniizoidler (8), pa-
zagl;:imal hiicreler ve niikleuslara (N) gdzlenmek-

edir,
Boyama: Mallory-azan
Mikrofotograf: X 400

Sekil 4: Kontrol grubu siganlara ait adrenal bezin zona
reticularis hiicreleri (ZR). Sitoplazmada lipid
damlaciklari (L), agraniiler endoplazmik retiku-
lum (SER), tibiiler tipte mitokondriumlar (Mi),
niikleus (N), niikkleolus (No) ve siniizoidde kanin
sekilli elemanlarindan eritrositler (Er) izlen-
mektedir,

Elektronmikrograf: X 7500
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Sekil 5: Kontrol grubu siganlara ait adrenal bezin zona
reticularis hiicresi (ZR). Sitoplazmada lipid
(L), mitokondriumlar (Mi), niikleus (N) izlen-
mekte,
Elektronmikrograf: X 20000



36

4.1.2., Deney Gruplara

21 glinlik yavru ve 3 aylik erigkin siganlar bu de-
neyler i¢in se¢ilmig olup, kriptorgidizmden 3 ay sonra
adrenal ve hipofiz bezleri g¢ikartilarak 1sik ve elektron
mikroskobu seviyelerinde degerlendirilmislerdir. Bu doku-

lara ait bulgular iki ayrai grup halinde verilmigtir.

4,1,2,1. 21 Giinliik Siganlara Deneysel Kriptorgidizm

Uygulamasindan 3 Ay Sonra Adrenal Bezi

Isik Mikroskobu

Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorgidizm uygu-
lanmis sig¢anlarin 3 aylik bekleme siiresi sonunda alinan
adrenal bezinin isik mikrograflarinda zona fasciculata,
zona reticularis ve medulla bdlgeleri gozlenmektedir (Se
kil 6). Zona fasciculata tabakasinin birbirine paralel
seyreden hiicre kordonlari belirgindir ve bu bdlgenin pa-
rankimal hiicrelerinde siklikla mitotik aktiviteye rastlan-~
maktadir.Zona reticularis tabakasi farkli boysnma Szelli-
g#i ile diger tabakalardan ayrilabilmekte ve bu tabakada da
mitoz geciren hiicrelere rastlanilmaktadir.Ayrica bu kesit-
te, bezin medulla bdlgesinin parankim hiicreleri gdzlenmek-
tedir,

Zona reticularis tsbakasindan alinan daha biyik bi-
ylitmeli mikrofotografta, hiicre niikleuslarinin merkezi yer-
lesimli olduklara goriilmektedir (Sekil 7). Bu bdlgede yer
alan birkac hiicre de gdzlenen mitotik aktivite belirgin-
dir. Zona reticularis hiicre sitoplazmasi igerisinde lipid

yogunlugu oldukga fazla olup vakuollu bir goriintiidedir,
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Bu btlgede yeralan sinilizoidlerin kontrol grubuna gére bi-

raz genisleme gosterdikleri de goriilmektedir,
Elektronmikroskobu

Adrenal bezin kortikomedullar bdlgesinde yeralan
zona reticularis hiicre sitoplazmasinda yaygin hilicre orga-
neli mitokondriumlardir (Sekil 8). Sitoplazmada mitokon-
driumlar arasinda hipertrofik goriiniimlii agraniiler endo-
plazmik retikulum sisternalari gdzlenmekte olup, bunlaran
kontrol grubuna gore sitoplazmanin her tarafinda dagilim
gostermeleri dikkat gekici bir 8zelliktir. Ayrica bunlar
arasinda birkac¢ lipid damlacifina da rastlanilmistir. Zo-
na reticularis ve medulla hiicreleri arasinda bir bag do-
kusu hiieresi yeralmaktadar (Sekil 8). Bu bdlgeden alinan
baska bir elektronmikrogeafta , zona reticularis hiicresi
igerisinde heterokromatin materyale sahip koyu renkli bir
nlikleus ve niikleus igerisinde bir niikleolus bulunmaktadar.
Mitokondriumlar sitoplazma igerisinde sayilarinin goklugu
ile dikkat gekmekte ve fonksiyonel goriinlimlerini korur bir
yapida gozlenmektedirler. SER sisternalarinin sitoplazma-
sinin bazi bdlgelerinde yer yer artis gostermeleri ve 1li-
pid damlaciklarinda hacim artisi bulunmasi diger bulgu-
lardar (Sekil 9). Lipid miktarindaki asiri artig Sekil 10
da gok daha belirgindir ve lipid damlaciginin hemen hemen
tiim sitoplazmayi doldurdufu izlenmektedir. Bu kesitte ay-
rica zona reticularis hiicresine komgu bSlge ig¢inde erit-

rositleri igeren bir siniizoid de bulunmaktadir.
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Sekil 11'de zona reticularis hiicre sitoplazmasinda
artmis lipofuksin pigmentleri ve lipid damlaciklari goz-
lenmektedir. Hipertrofik SER sisternalari ve gap olarak
bliylimlig tiibliler mitokondriumlar da elektronmikrografta
bulunmaktadir. Kapiller gevresinde yer alan zona reticu-
laris hiicrelerinde sisternal geniglemeler gdsteren SER,

kapiller endoteli, endotelin sitoplazmik uzantilari ve

icerisinde bulunan eritrosit belirgindir (Sekil 12).



Sekil 6: Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorgidizm

- g P, [}

uygulanmig ve deneyden 3 ay sonra alinan si-
gan adrenal bezinden bir gdriiniim. Tabakalarda
gegitli oranlarda mitotik hiicreler (—») gdz-
lenmekte. Zona fasciculata (ZF), zona reticu-
laris (ZR), medulla (M).

Boyama:Mallory-Azan

Mikrograf: X40

Sekil 7: Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorgidizm

uygulanmig ve deneyden 3 ay sonra sigan adre-
nal bezinin zona reticularisinde parankim hiic-
releri izlenmektedir.Sitoplazmalarainda lipid
(1) ve birkag hiicrede mitotik aktivite (—)
gdzlenmektedir. Niikleus (N), siniizoidler (s)
Boyama: Mallory-Azan

Mikrograf: X400



Sekil 8: Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorsidizm
uygulanmig ve deneyden 3 ay sonra sigan adre-
nal bezinin kortikomedullar bdlgesi.

Zona reticularis (ZR) hiicresinde,agraniiler en-
doplazmik retikulum (SER), mitokondriumlar (Mi),
lipid (L), medulla hiicresi (Mh) ve arasinda bag
dokusu hiicresi izlenmektedir.

Elektronmikrograf: X11.000

Sekil 9: Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorsidizm
uygulanmig ve deneyden % ay sonra sigan adre-
nal bezi zona reticularis hiicresi.Sitoplazma-
da niikleus (N), mitokondrium (Mi), agraniiler
endoplazmik retikulum (SER) ve lipid damlacik-
larindski (L) artig goriilmektedir.
Elektronmikrograf: X11.000



Sekil 10:

Sekil 11:

41

Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorgidizm
uygulanmig ve deneyden 3 ay sonra sigan adre-
nal bezinin zona reticularis hiicresinde (ZR),
sitoplazmayi dolduran lipid (L) artisi gdzlen-
mekte. Mitokondrium (Mi), siniizoid (S), erit-
rositler (Er).

Elektronmikrograf: X12,500

Dogumdan 21 glin sonra deneysel kriptorsidizm
uygulenmig ve deneyden 3 ay sonra sigan adre-
nal bezinin zona reticularis hiicresinde agra-
niiler endoplazmik retikulum (SER) ve lipofuk-
sin pigment (Lp) igeriginde bir artisg gozlen-
mektedir. Mitokondrium (Mi), Lipid (L).
Elektronmikrograf: X23.000
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Sekil 12: Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorgidizm
uygulanmis ve deneyden 3 ay sonra si¢an adre-
nal bezinin zona reticularis hiicreleri sitop-
lazmasinda niikleus (N), agraniiler endoplazmik
retikulum (SER), mitokondrium (Mi) ve kapiller
(Kap) icerisinde eritrosit (Er) ile endotel
hiicresi (Eh) izlenmektedir.

Elektronmikrograf: X12.500
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4 +1.2.2. Deneysel Kriptorgidizmde Erigkin Grubu

Isik Mikroskobu

Erigkin sig¢anlara deneysel kriptorsidizm uygulanma-
sin1 izleyen 3. ay sonunda alinan adrenal bezin igik mik-
rograflarinda, kortikomedullar bolge izlenmektedir (Se-
kil 13). Zona reticularis hiicreleri merkezi yerlesimli
niikleuslara sahiptir ve sitoplazmik goriinlimii ile de kont-
rol deperlerine yakin gdriilmektedir. Bu hiicreler arasin-
da siniizoidler de vardir. Medulla hiicreleri hafif boyan-
mis olup, iri niikleuslara sahiptir ve bu hiicreler arasin-
da baZ dokusu liflerinin uzantilari goriilmektedir. Daha
biiyiik bliylitmeli mikrografta, bezin kortikomedullar bdlge-
si gdriilmektedir (Sekil 14).Bubdlgede yer alan zona re-
ticularis hiicrelerinin sitoplazmesinda niikleuslari, bun-
larin yaninda birkag tane lipid damlacifi yer almistair.
Parankimal hiicreler siniizoidler gevresinde gruplar halin-
de toplanmistar (Sekil 14). Bezin medulla bdlgesindeki
hiicreler iri niikleuslar igermekte olup, bu hiicreler Mal-

lory-Azan boyasi ile daha az boyanabilmektedirler.

Elektron Mikroskobu

Adrenal bezin kortikomedullar bslgesini gosteren e-
lektronmikrografta, zona reticularis hiicresinin ¢ok sayi-
da mitokondrium igerdigi ve bu mitokondriumlarin tiibliler
yapilarainin kxarakteristik gdriinimde oldugu gozlenmektedir
(Sekil 15). Ayrica zona reticulsris hiicresine komgu olan
medulla hiicresi sitoplazmasinda bulunan mitokondriumlar

ile zona reticularis hiicre sitoplazmasindaki mitokondri-
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umlar arasindaki fark cok belirgin olarak bu elektron-
mikrografta gdriilebilmektedir (Sekil 15). Eukromatinin
hakim oldugu niikleusuyla medulla hiicresinin sitoplazmasi
igerisinde bu hiicrelere ozgi salgl graniilleri belirgin o-
larak izlenmektedir (Sekil 15).

Sekil 16A'da zona reticularis bolgesinde yer alan
birbirine komsu iki parankimal hiicre goriilmektedir. Bu
hiicreler heterokromatin materysl iceren koyu renkli boyan-
mis bir niikleusa sahiptir. Nikleus igerisinde, dens yapi-
da bir niikleolus yer almigtair (Sekil 16A). Bu hiicrelerin
sitoplazmasinda yaygin hiicre organeli mitokondriumlardir
ve tiibliler yapilari normale yakin goriinlimdedir (Sekil 16
A,B). Sitoplazme iginde ayrica az miktarda SER'e rastlan-
maktadir (Sekil 16B). Hiicre inkliizyonlaraindan lipofuksin
pigment, sitoplazma igerisinde dagilmig olarak gézlenmek-
te olup (Sekil 16A), daha biiylik bliylitmede daha ayrintila
olarak gdriilebilmektedir (Sekil 16B).

Sekil 17'de, heterokromatin karaskterli niikleusa sér~
hip bir zona reticularis hiicresini izlemekteyiz. Bu hiic-
lerin tiibiiler mitokondriumlari sitoplazmayi doldurmus o~
larak gozlenmektedir., Mitokondriumlar arasinda az miktar-
da SER sisternalari yer almaktadir. Ayrica farkli biiylik-
liiklerde lipid damlaciklari da bulunmaktadir.

Sekil 18'de, adrenal bezin kortikomedullar bolge-
sinde korteks ve medulla tabakalari arasindaki bag doku-
sundan zona reticularise dogru girmis bir adrenal makro-

faj gozlenmektedir. Bu makrofaj hiicresi, heterokromatin
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tabiatinda bir niikleusa ve sitoplezmasinda karakteristik
lizozomal yapilara sahiptir. Bu alandan alinan dasha biiylik
biiylitmede elektronmikrografta zona reticularis hiicresine
komsu adrenal makrofaj hiicresinin heterokromatin niikleus
yapisi ve bir makrofajin tipik G6zellipini gosteren lizo-
zomal yapilar daha ayraintili bir big¢imde izlenebilmekte-

dir (Sekil 19).



Sekil 13%: Erigkin siganlara deneysel kriptorgidizm uygu-
lamasindan 3 ay-sonra adrenal bezin kortikome-
dullar bdlgesinden goriiniim, Medulla (M), zona
reticularis (ZR), siniizoid (S).

Boyama: Mallory-Azan
Mikrofotograf: X160

Sekil 1l4: Erigkin siganlara deneysel kriptorsidizm uygu-
lamasandan 3 ay sonra adrenal bezin kortikome-
dullar bdlgesi daha bliylik bliylitme ile izlenmek-
tedir. Zona reticularis (ZRg‘hﬁcreleri, niikleus
(N), lipid (L), sinilizoid (S) ve medulla (M).
Boyama: Mallory-Azan
Mikrofotograf: X400
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Sekil 15: Erigkin siganlara deneysel kriptorgidizm uygu-
lamasindan 3 ay sonra adrenal bezin kortikome-

dullar bdlgesinin ince yap1 ile izlenimi.

Zona reticularis (ZR) hicresi, mitokondrium

(Mi), medulla hiicresi (Mh).

Elektronmikrograf: X12.500

¥ 7 2 | 4B A ' 6B
Sekil 16 A,B: Erigkin siganlara deneysel kriptorsgidizm
uygulamasindan 3 ay sonra adrenal bezin
zona reticularis (ZR) hiicreleri izlenmekte.
Niikleus (N), mitokondrium (Mi).
Elektronmikrograf:A: X11.000
B: X23.000
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Sekil 17: Erigkin siganlara deneysel kriptorsidizm uy-
gulamasindan 3 ay sonra adrenal bezin zona
reticularis hilicresinde Aiikleus (N), mitokond-
rium (Mi), lipid (L) igerigi gdzlenmekte.
Elektronmikrograf: X17.500

Sekil 18: Erigkin siganlara deneysel kriptorsidizm uy-
gulamasindan 3 ay sonra adrenal bezin kortiko-
medullar bdlgesinde medulla hiicreleri (Mh),
zona reticularis (ZR) hiicresi ve bunlar ara-
sindaki makrofaj hiicresi (M) izlenmektedir.
Elektronmikrograf: X8.250
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Sekil 19: Erigkin sig¢anlara deneysel kriptorgidizm uy-
gulamasindan 3 ay sonra adrenal bezde Sekil
18'den bliyiik bliylitme ile alinmig makrofaj
hiicresi (M), hiicre niikleusu (N) ve hiicrenin
lizozomal yapilara (Liz) gdzlenmektedir.
Elektromikrograf: X17.500
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4,2, Hipofiz Bezi
4,2.1.Kontrol Grubu

Isak Mikroskobu

3 aylik erigkin erkek siganlarin hipofiz &n lobun-
dan 1sik mikroskobu igin hazirlanen ve Asit Fuksin-Ani-
lin Blue ile boyanmis kesitten elde edilen mikrofotograf-
ta hipofiz 6n lobunun genel goriiniimii izlenmektedir (Se-
kil 20). Hiicre kiimeleri arasinda siniizoidler yeralmakta-
dir.Sekil 21'de kairmizi renkte boyanma 6zelligi gdsteren
asidofilik hiicreler, mavi renkte boyanan bazofil hiicreler
ve diger iki hiicre tipine oranla daha az boyanmig veya
hi¢ boya almamis kromofob hiicreler gdzlenmektedir.Paran-
kim hiicreleri arasinda yer alan sinilizoidler biliyiik biliylit-
meli mikrofotografta daha belirgin olarak goriilebilmekte-
dir (Sekil 21).

Elektron Mikroskobu

Hipofiz 6n lobu hiicrelerinden genel bir goriiniimi ge-
kil 22'de izlemekteyiz., Tip 11 gonadotrop hiicre (LH hiic-
resi) aktif bir graniiler endoplazmatik retikuluma (GER)
sahip goriinmektedir. Bu hiicrenin salgi graniilleri diger
hiicrelere gore daha kii¢iik ¢apli olup, sitoplazmaya dagil-
mis olarak bulunmaktadir. Tip 11 gonadotrop hiicre niikleus-
lari hiicre periferinde gdriiliirler, Niikleuslar heterokroma-
tin karakterinde olup, belirgin bir niikleolusa sahiptir.
Ayni elektronmikrografta somatotrop hiicreler heterokroma-

tin bir nilkleus ve koyu renkli bir niikleolusla, tip 11 go-
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nadotrop hiicrelere oranla daha kiiglik goriilmektedirler.
Somatotrop hiicrelerin sitoplazmalarinda gonadotrop hiic-
reye gore daha bliylik ¢apli salgir graniilleri yer almak-
tadir (Sekil 22). On lobun diger parankimal hiicreleri
eukromatin niikleuslara sahiptir ve sitoplazma icerisinde
¢egitli gap ve bliylikliikte salgi graniilleri igermektedir-
ler. Parankimal hiicreler arasinda bir bag dokusu septu-
mu ile bag dokusu hiicreleri gdzlenmektedir (Sekil 22).

Hipofiz ©n lobundan alinan daha biiylik bliylitmeli e-
lektronmikrografta, oval gekilli bir somatotrop hiicre
gozlenmektedir . Bu hiicrenin iri salgi graniilleri sitop-
lazma igerisinde genellikle homojen bir dagilim gdster-
mekte olup, sayica fazladirlar., Somatotrop hiicreye biti-
sik ve eukromatin niikleusa sahip kortikotrop hiicreler
goriilmektedirler. Kortikotrop hiicrelerin salgi graniille-
ri plazma membrani boyunca dizilmig olarak bulunurlar
(Sekil 23).

Tip II gonadotrop hiicrelerin daha biiyiik bliylitmeli
elektronmikrografinda niikleuslar ve bu hiicrelerin sitop-
lazmalarinda aktif goriiniimli GER yer almaktadir. Sitop-
lazmada ayrica kiiglik ¢capli salgi graniilleri de gorilmek-
tedir (Sekil 24).
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Sekil 20:

Sekil 21:

Kontrol grubu sig¢anlara ait adenohipofiz on
lobunun genel goriiniimii.Sinilizoidler (—).
Boyama:Asit Fuksin-Anilin Blue
Mikrofotograf: X 80

Kontrol grubu siganlara ait adenohipofiz &n

lobunun parankimal hiicreleri,Asidofil hiicre-
ler (A),bazofil hiicreler (B), kromofob hiicreler(Kr).

Boyama: Asit-Fuksin-Anilin Blue
Mikrofotograf: X200
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Sekil 22: Kontrol grubu siganlarin adenohipofiz &n lo-
bunda yeralan parankimal hiicreler izlenmek-
tedir. Somatotrop hiicre (S),tip 11 gonodotrop
(Gp), niikleus (Ng, sekret graniilleri (Sg).
Elektronmikrograf: X 2700

v P - 23

Sekil 23: Kontrol grubu siganlara ait adenohipofiz &n lobd
hiicreleri, Somatotrop hiicre (S), tip 11 gonadotrop
hiicre (Go).

Elektronmikrograf: X 3750
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Sekil 24: Kontrol grubu sigan hipofiz 5n lobu gonadotro-
pik hiicreleri. Tip II gonadotrop hiicre <G2)’
niikleus (N), sekret graniilleri (Sg).
Elektronmikrograf: X7.500



35
4.2.2. 21 Glinliik Siganlara Kriptorsidizm Uygulanmig

Deney Grubu

Igik Mikroskobu

Dogumdan 21 giin sonra kriptorgidizm uygulanmig ve 3
ay sonra, g¢ikarilarak Asit fuksin-Anilin blue ile boyan+
m1g hipofiz bezi kesitlerinin mikrograflarinda, on lobun
genel goriinlimii izlenmektedir (Sekil 25). Farkla boyanma
6zelligi gosteren parankimal hiicrelerden asidofil hiicre-
ler kirmizi renkli, bazofiller ise mavi renkli olarak iz-
lenmekte olup, bez igerisinde homojen bir dagilim gdster-
mektedirler. Hiicre kiimeleri arasinda yer alan siniizoidler
kontrol grubu ile karsilagtarildiginda daha geniglemis
bir yapida gozlenmektedirler. Daha biiylik bliylitme ile a-
linan i1gi1k mikrografinda, asidofil hiicrelerin kirmizi,
bazofillerin de mavi renkte boyandiklari daha belirgin
olarak izlenmektedir (Sekil 26). Bu hiicrelerin yer yer
yapisal degisiklige ugramig goriintileri dikkat ¢ekici bir
bulgudur. Bez iginde yer alan kapillerlerin, kanin gekil-
1i elemanlarandan eritrositleri igerdifi izlenebilmekte-
dir (Sekil 26). Ayraica bezi gevreleyen baZ dokusu kap-

slili de gozlenebilmektedir.
Elektron Mikroskobu

Hipofiz 6n lobu hiicrelerinin gdzlendigi elektron-
mikrografta Tip I gonadotrop hiicrelerinin (Gl) sitoplaz-
malar: iginde yaygin GER sisternalari ve salgi graniille-

ri bulunmaktadir (Sekil 27). Bu hiicrelerin sitoplazmala-
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rinda kii¢iik salgy graniillerinin yanisira aralarina ser-
pistirilmis olarak daha biiyik capta salgi graniilleri de
yer almaktadir (Jekil 27). Aynma elektronmikrografta Tip
I gonadotrop hiicresine komsu olan Tip II gonadotrop hiic-
re de (G2) bulunmaktadir. Bu hiicrelerin ultrastriiktiirel
yapilarinda belirgin farklilik, salgi graniillerinin ayni
tip ve kiiclik salgy graniilleri seklinde olusudur. Tip II
hlicresinin niikleusu heterokromatin karakterlidir. Hiper-
trofi gdsteren GER sitoplazma igerisine dagilmistir. Tip
II hiicresinin salgi graniilleri daha az sayidadir ve diger
hiicre tiplerinin sahip oldugu salgi graniillerinden daha
kiigliktlir. Ayni elektronmikrografta ayrica somatotrop

hiicreleri de izleyebilmekteyiz. Bu hiicrelerin sitoplaz-
malari aktif goriinlimli GER'e sahiptir. Sitoplazmayi he-
men hemen tiimiyle dolduran salgil granililleri gozlenmekte-—
dir. Bu hiicrelerden baska, ¢ok daha kii¢iik ve hi¢ salga
graniili igermeyen kromofob hiicrelere de parankimal hiic-
reler arasinda rastlamaktayiz (Sekil 27).

Ayni bdlgeden alinan desha bliyiik biiylitmeli elek-
tronmikrografta, gonadotrop hiicrelerde ortaya ¢ikan de-
gisimler daha belirgin olarak izlenebilmektedir (Sekil28).
Tip I gonadotrop hiicrelerinin (Gl) sitoplazmalara igin-
deki GER sisternalarinda genigleme ¢ok belirgindir.Bu
hiicrelerin salgi graniilleri sitoplazma igerisinde dagil-
mis goriiniimdedir. Somatotrop hiicrelerin sahip oldugu
salgl graniilleri sitoplasmayil doldurmus olarak gdzlen-

mekte olup GER sisternal genislemesi bu hiicrede de
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gbzlenmektedir (Sekil 28).

Hipofiz 6n lobundan alinan diger bir elektronmik-
rografta benzer bulgulari gonadotrop hiicrelerde gdzlemek-
teyiz. Tip II gonadotrop hiicre (G2) niikleusu oval sekil-
lidir. Seyrek salgi graniilleri sitoplazma ig¢ine dagilmisg-
tir. Tip I gonadotrop hiicrenin sitoplazmasinda hipertro-
fik GER'in yanisira sayica artis gosteren farkli bliylk-
liikteki salgil graniilleri gdzlenmektedir (Sekil 29).

Parankimal hiicrelerin yaninda izlenen kapillérdeki
genigleme Sekil 30'da gdriilmektedir. Kapiller duvarinda-
ki endotel hiicreyi ve eritrositleri bu kesitte izleyebil~
mekteyiz. Gl ve G2 hiicreleri de tipik yapilari ile bu e-
lektronmikrografta yer almigtar,



quu}amas;ndan % ay sonra alinan adenohipo-
fiz 6n lobunun genel goriinimi.Sinlizoidler (S).
Boyama: Asit fuksin-Anilin Blue

Mikrofotograf: X80

Sekil 26: Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorgidizm
uygulamasindan 3 ay scnra adenohipofiz paran-
kimal hiicreleri. Asidofil, bazofil ve kromofob
hiicrelerle siniizoidler daha biiylik biiylitme ile
izlenmektedir.

Boyama: Asit fuksin-Anilin blue

Mikrofotograf: X200



Sekil 27: Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorsidizm
uygulamasinil takiben sigan adenohipofiz hiicre-
leri gdzlenmektedir. Tip II gonadotrop (G2),
Tig I gonadotrop hiicre (G,), somatotrop hiicre
(8), kromofob hiicre (Kr), niikleus (N), granii-
ler endoplazmik retikulum (GER), sekret graniil-
leri (Sg
Elektronmikrograf: X3200

Sekil 28: 21 glinliik siganlara deneysel kriptorsidizm uygu-
lamasini izleyen 3 ay sonunda sigan adenohipofi-
zi goriilmekte.Tip I gonadotrop hiicre (Gl),Tip II
gonadotrop hiicre (G2), somatotrop hiicre (S)

nikleus (N), granliler endoplazmik retikulum(éER).
Elektronmikrograf: X4700



Sekil 29:
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Dogumdan 21 giin sonra deneysel kriptorsidizm
uygulanmig siganlarin deneyden 3 ay sonra ali-
nan adenohipofiz 6n lobu parankim hiicreleri
gozlenmektedir. Tip II gonadotrop hiicre (G2),
Tip I gonadotrop hiicre %Gl), graniiler endoplaz-

mik vetikulum (GER), sekret graniilleri (Sg).
Elektronmikrograf: X7500

Sekil 30:

21 giinliik siganlara deneysel kriptorsidizm
uygulamasinil izleyen 3 ay sonunda sigan ade-
nohipofizinin Sn lobu. Tip I gonadotrop hiic=
re (Gl1), sekret graniilleri (sg), eritrosit(Er)
Kapiller (Kap)-

Elektronmikrograf: X4700
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4,2.%. Deneysel Kriptorsidizmde Erigkin Grubu

Isak Mikroskobu

Eriskin siganlarain kriptorsgidizm uygulanmasindan
3 ay sonra ¢ikarilan adenohipofizlerinin, Asit fuksin-
Anilin blue ile boyanmis kesitlerinden alinan mikrofo-
tograflarinda adenohipofizin dn lobu ve pars intermedia
bslgeleri goriilmektedir (Sekil 31). Pars intermediada
igi kolloidle dolu follikiil yapisi gdzlenmektedir. On
lob hiicreleri farkli boyanma Szellikleri ile ayirtedile-
bilmektedir. Burada ayrica ig¢inde karmizi renkte boyan-
mis eritrositler bulunan kapillerler de yeralmaktadar (Se-
Icid31).

Hipofiz &n lobunun daha biliylik bliylitme ile alinan 1-
sikmikrografinda parankimal hiicreler farkli boysnma dzel-
1igi gostermektedirler (Sekil 32). Karmizi renkli asido-
filler, mavi renkli bazofiller ve daha az boyasnmis kromo-
foblar gdzlenebilmektedir. Bu hiicrelerin 1sik mikroskopik
goriniimleri kontrol grubuna daha yakaindar. Yine hiicre grup-
lar: arasinda bulunan kapillerler yapi olarak normale ya-

k1n bir gdriintimdedir.

Elektron Mikroskobu

Hipofiz on lobundan alinan elektronmikrografta Tip-
II gonadotrop hiicreler ve somatotrop hiicreleri izlemekte-
yiz (Sekil 33). Tip IT gonadotrop hiicreler heterokromatin

niikleusa ve bir niikleolusa sshiptir. Bu hiierelerin sitop-

lazmalarinda graniler endoplazmatik retikulumda (GER) ve
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salgl graniillerinin sayisinda herhangi bir degisiklik
gozlenememektedir, Somatotrop hiicrelerin sitoplazmalarin-
da GER ve graniiller belirgindir (Sekil 33),

Daha bliylik bliylitme ile alinan elektronmikrografta
somatotrop hiicrenin ince yapisini gormekteyiz (Sekil 34).
Niikleus heterokromatin yapisinda goriilmekte ve niikleusun
perinlikleer araliklari belirgin olarak izlenebilmektedir,
Sitoplazma igerisinde graniiler endoplazmik retikulumu (GER)
ve hiicre igerisinde homojen dagilim gosteren salgil graniil-
leri tipik yspilarini korumaktadirlar,

Diger bir elektronmikroskopik goriiniimde Tip II go-
nadotrop ve somatotrop hiicreleri yanyana gozlemekteyiz
(Sekil 35). Heterokromatin niikleuslu ve sitoplazmasi iger-
sinde normal goriinimlii sitoplazmik organelli Tip II hiic-
resi de izlenmektedir, Salgi graniilleri az sayida olup
daginik bir goériinimdedir, Tip II hiicresinin yaninda yer
alan somatotrop hiicre ise belirgin 6zellikleriyle goriil-
mektedir.

1ki hiicrenin daha biiyiik biyltmede ¢gekilen elektron-
mikrografinda. somatotrop hiicrenin heterokromatin bir nilik-
leusa sahip oldugu ve sitoplazmasinda iri salga graniille-
ri igerdigi goriilmektedir (Sekil 36), Tip II gonadotrop
hiicrenin ise heterokromatin dagilimi daha az olan niikle-
usu ve sitoplazmasinda yeralan salga graniillerini izle-

mekteyiz,
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Sekil 31: Eriskin sigan adenohipofizinin deneysel krip-

torsidizm uygulamasindan 3 ay sonraki genel

Sriiniimi. Pars intermedia (Pi), adenohipofiz
Ad), siniizoid (S).
Boyama: Asit fuksin-Anilin blue
Mikrofoto af: X80
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Deneysel kriptorsidizm uygulanmig sig
deneyden 3 ay sonra alinan hipofiz 6n lobu pa-
rankimal hiicreleri gbzlenmekte. Asidofil hiic-
re (A), bazofil hiicre (B), kromofob hiicre (Kr),
kxapiller (Kap).

Boyama: Asit fuksin-Anilin blue
Mikrofotograf :X200

Sekil 32:



Sekil 33:

Sekil 34:
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Deneysel kriptorgidizm uygulanmig sigan adeno~
hipofizinin deneyden g ay sonraki goriiniimi.
Tip II gonadotrop (G2), somatotrop hiicre (8),
sekret graniilii (Sg).

Elektronmikrograf: X2150

Erigkin sigan adenohipofiz &n lobunun deneysel
kriptorsidizm uygulamasindan 3 ay sonra hiicre-
1er%n%n goriintimi, Somatotrop hiicre (s), niikle-
us (N).

Elektronmikrograf: X7500



Sekil 35: Erigkin siganlara deneysel kriptorsidizm uygu-
lamasini izleyen 3 ay sonunda adenohipofiz 6n
lob hiicreleri goriilmektedir. Somatotrop hiicre
(S), Tip II gonadotrop hiicre (G2), niikleus (N),
mitokondrium (Mi).

Elektronmikrograf: X7500

Sekil %6: Erigkin si¢anlara deneysel kriptorgidizm uygu-
lamasini izleyen 3 ay sonunda adenohipofiz on
lob hiicreleri gézlenmekte. Somatotrop hiicre
(8), Tip II gonadotrop hiicre (G2), niikleus (N),
salgyl graniilleri (Sg).

Elektronmikrograf: X17.500



5. TARTISMA ¥

Hipofizin adenohipofiz bolgesi, adrenal bezin kor-
teksi ve testisler birbirleriyle hormonal etkilesim ige-
risinde olan organlardir. intrauterin hayatta kriptorgi-
dizmin meydana gelisi buglin dahi tartisma konusudur. Tes-
tislerin inguinal kanaldan inis mekanizmalara heniliz tama-
miyla aydinlatilamemistar. Testikiiler disgenesis, hipofiz
gonadotropinlerinin yoklugu veya inguinal yollarin malfor-
masyonu bilinen yalnizca birka¢ neden olarak sayilabilir
(34). Deneysel kriptorgidizm sonucunda testisteki germ
hiicreleri deformasyonlar gostermis, mitoz ve mayoz bdlin-
meler durmustur (35). Deneysel kriptorsidizmin 5. glniin-
de spermatidlerin sertoli hiicreleri tarafindan fagosito-
zu artar (36). Bu hiicrelerde 36. saatte iri lipid damla-
ciklari gozlenmigtir (35). fnterstisyel dokuda yer alan
Ieydig hiicreleri kriptorsidizm etkisinde hiperplazi gds-
termelerine ragmen, hiicre organellerinden agraniiler endo—
plazmatik retikulum (SER) membranlari ile mitokondrium
ve Golgi komplekste degigiklikler gbzlenmigtir. Bu degi-
siklikler steroid biyosentezinin gerilemesi ile hiicrele-
rin hipofonksiyonu ydniindedir (35). Kriptorsidizmden 9
hafta sonra sigan Leydig hiicrelerinin normal gorintimli
olduklari ve androjen firetiminin de normal degerlere yas.
kin oldugu belirtilmektedir, Buna sebep hipofizden liiteo-
trop hormon (ILH) salgisinin artmasi sonucu, plazma tes-
tosteron degerlerinin normale yaklagmasi gosterilmekte—

dir (36). Ancak cegitli memeli tiirlerinin kriptorsgidizm—
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den sonra dsha diigiik androjen iiretimi gergeklestirdikle-
ri de bazi aragtiricilar tarafindan ileri siiriilmektedir
(37).

Bu bilgilerin 1si#1 altinda deneysel kriptorgidiz-
min 21 ginlik yavru ve 3 aylik erigkin siganlarin adeno-
hipofiz ve adrenal korteksin zona retieularis bslgeleri-
ne uzun siiredeki etkileri her deney grubu ig¢in ayri ayri

tartigilmigtar,
51, Adrenal Bez

5elels 21 Giinliik Siganlara Eriptorgidizm Uygulanmig Deney

Grubu

Siganlarda orgidektomi, timus ve adrenal bez afir-
liklarinda bir artiga neden olmustur (8,9,38,39), Orgidek-
tomi adrenal kortekste hipertrofi meydaha getirir, Hiper-
trofinin en fazla gozlendifi korteks tabakasi zona reti-
cularistir, Kortekste ortaya ¢ikan hipertrofinin sonucun-
da adrenal zonlarda bir hacim artisi ortays gikar (8,9,%8).
Orgidektomi zona reticularis hiicrelerinin sitoplazma hacmi-
ni artirmak suretiyle zona reticularis tabakasinda bir ha-
eim artigi meydana getirmistir (9,39)..Puberta &ncesi sx-
¢anlara deneysel kriptorgidizm uygulamasinin adrenal kor-
teks dokusu ilizerine etkisi ile ilgili 1sik ve elektronmik-
roskopik seviyelerde aragtirmaya rastlanmamigtir, Bu ga-
lismada 21 glinliik erkek siganlara kriptorgidizm uygulama-
sindan 3 ay sonra adrenal korteks dokusu, 1gik ve elektron-

mikroskobu seviyelerinde incelenerek meveut literatiir bil-
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gilerinin 1sig1 altinda yorumlanmigtir,

Isik mikroskopik incelemede, adrenal korteksin zona
fasciculata ve zona reticularis tabakalarinin parankimal
hiicrelerinde siklikla mitotik aktiviteye rastlanmasi Snem-~
1i bir bulgu olarak belirmektedir(Sekil 6,7). Zona fasei-
culata ve zona reticularis hiicrelerinde gdzlenen mitotik
aktivitenin testosteronun hipotalamus-hipofiz-adrenal ek-
seni lizerinde inhibitor etkisinin ortadan kalkmasi sonucun-
da meydana gelebilecegi diiglinlilmektedir (8,9).

Malendowicz'in yaptigi bir aragtirmada, orsgidekto-
minin zona fasciculata ve zona reticularis hiicrelerinin
sitoplazma hacimlerini artirdigi ileri siirliilmektedir(9).
Sitoplazma hacminde meydana gelen bu artigin, hiicre orga-
nellerinin miktarinin artmasi sonucunda ortaya gikabile-
cefi de diigiinlilebilir, Kriptorgidizmden sonra zona fasci-
culata ve zona reticularis tabakalarinin bazi hiicrelerin-
de gdriilen mitoz bdliinmelerin bu hacim artiginda rol oy-
nadify ileri siiriilebilir, .

Isaik mikroskobu seviyesinde, zona reticularisin
parankim hiicrelerindeki lipid miktarinda da Onemli &lgii~
de bir artis gdzlenmistir(Sekil 7).

Higashijima ve arkadaglari yaptiklari bir ¢aligma-
da, adrenal glukokortikoidlerden kortizol ve dehidroepi-~
androsteron siilfet(DHEAS) hormonlarinin salgisinin ACTH
varliginda, lipoprotein kolestrol verilerek artirilabil-
digini gdstermiglerdir(40), Yiiksek yofunluklu lipoprotein

(LDL)-kolesteroliin, insanin ergin ve fétal adrenal bezle~
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rinde steroid biyosentezi ig¢in kullanildafa kanitlanm.g-
tir(40). Zona reticularis hiicre sitoplazmasinda fazla 1i-
pid damlacigi birikmesinin, hiicrelerin artan fonksiyonla-
r2 sonucu daha ¢ok lipid gereksinimi olabilecegini diigiin-
diirmektedir,

Adrenal kortekste artan fonksiyonel duruma paralel
olarak parankimal hiicreler arasinda yer alan siniizoidler-
de bir genigleme meydana gelmigtir(Sekil 6,7).

Elektronmikroskopi seviyesinde incelendiginde, zona
reticularis hiicre sitoplazmasinda gériilen agrantiler endo-
plazmatik retikulum(SER) un hipertrofik yapisi en belir-
gin ultrastriiktiirel bulgu olarak ortaya ¢ikmaktadir(Sekil
8,9,11,12), Bu bulgu, eldeki literatiirlerle karsilastiril-
diginda SER!de meydana gelen hipertrofinin ¢esgitli aragta~
ricilar tarafindan da orgidektomi uygulanmis si¢an adre-
nal korteksinde belirlenmig oldufu gdriiliir(15,38).

Nickerson yaptig:r aragtirmada, kastrasyonun kemiri-
cilerin adrenal korteksi {izerine etkilerini gozlemigtir,
Bu ¢aligmada, kastrasyon sonucunda adrenal korteksin zona
fasciculata- zona reticularis siniranda bulunan hiicrele-
rin hipertrofik bir goriinliime sahip olduklari ifade edil-
mistir. Graniiler endoplazmatik retikulum(GER)un sayica
artis gosterdifi, agraniiler endoplazmatik retikulum(SER)un
hipertrofik gdériinlimli oldufu ve mitokondriumlarin kontrol
grubuna gore hacim olarak daha genigledigi belirtilmekte-~
dir(41).

Galigmamizda, zona reticularis hiicre sitoplazmasin-
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da SER in hipertrofik goriiniimiiniin yanisira(8,9,12), tiibii-
ler tipte mitokondriumlaran genislemis olduklaraini biz de
saptadak(Sekil 11).

Zona reticularis hiicrelerindeki lipid damlacikla-
rinin sayisinda ve ¢aplarinda artis gdzlenmigtir(Sekil 9 -
10,11),

Mausle ve Scherrer, sicanlarin zona fasciculata hiic-
releri iizerine yaptiklari ultrastriiktiirel ¢aligmasda, 6s-
trus siklusu sirasinda bu hiicrelerin agraniiler endoplaz-
matik retikulumunda artis, mitokondriumlarda genisgleme
ve lipid miktarinda fazlalik belirlemiglerdir(22), Digi-
lerde zona fasciculata ve zona reticularis hiicrelerinin
mitokondrium ve lipid damlacii hacmi ile mitokondriumla-
ra ait tiibiiler yapi ve SER tubuluslari erkek adrenal kor-
teksine gdre daha yliksek oranlardadir(8).Bunun nedeni tes-
tosteronun hipotalamus- hipofiz-~ adrenal eksene inhibitér
etki yapmasi, $stradioliin ise uyarici etki yapmasidar.

Bu Qallsmalafda da gdsterildigi gibi, O6strojen miktarin-
daki artis adrenal korteksin fonksiyona dzgii ultrastriik-
tiirlinii uyarmakta, testosteron ise inhibe etmektedir,

’ Adrenal korteksin zona reticularis hiicrelerinde goz-
ledigimiz hipertrofik gdriinlimiin kriptorgidizm etkisiyle
testosteron deferlerindeki azalma ile adrenal korteks ii-
gerindeki inhibitdr etkinin ortadan kalkmesi sonucunda

meydana gelebilecegini diiglindirmektedir,
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5el.2. Deneysel Kriptorgidizm Uygulanmis Erigkin Grubu

Isik mikroskobu seviyesinde incelendipinde, adrenal
korteksin zona reticularis hiicreleri kontrol grubuna yakan
goriiniimdedir(Sekil 13,14), Buna karsin parankimal hiicreler
arasinda yer alan siniizoidlerin geniglemis bir yapida ol-
duklari  gozlenmektedir(Sekil 13,14),

Malendowicz'in agrk mikroskobu seviyesinde yaptiga
stereolojik ¢aligmada, orgidektominin zona reticularisde
bir hacim artisina neden oldugu ileri siiriilmektedir(9).
Orgidektominin adrenal korteks iizerindeki etkileri testos~
teron hormonu verilmesi ile geri ddndiiriilebilmektedir(7,8,9).

Elektronmikroskopik incelemede zona reticularis hfic-
re sitoplazmasinda bulunan agraniiler endoplazmatik reti-
kulum(SER) membranlarinda biiyiik bir degisim gbzlenememisg-
tir(Sekil 15,16A,17). Ayni sekilde sitoplazmada yer alan
tibliler tipte mitokondriumlarda(Sekil 16A) ve lipid dam-
1ac1k13r1n1n~miktar ve sayilarinda da bir farklilik izle-
nememistir(Sekil 17),

Magalhaes ve Magalhaes yaptiklari elektronmikrosko-
pik galigmalarda, ovariektomi ve orgidektominin, adrenal--
korteksin zona fasciculata - zona reticularis siniranda
ve zona reticularis bolgesinde adrenal makrofaj sayisin-
da bir artisa neden oldufunu ileri siirmektedirler(10,16)}
Bizde yaptigimiz ¢alismada buna benzer bir bulguyu gdzle-~
dik.Eriskin sic¢anlara deneysel kriptorsidizm uygulanma-
sindan sonra, zona reticularis tabakasinin juxtamedullar

bolgesinde, sitoplazmalarinda makrofajlara ozgii lizozomal
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Yapilari bulunduran adrenal makrofajlar gdzlenmigtir(Sekil-
18,19).

Bir gok aragtirici pubertadan sonra gergeklegtiri-
len orgidektominin, zona fasciculata ve zona reticularis
bdlgelerinde hipertrofi meydana getirdigini g&stermisgtir
(7,8,9,38,41).

Jones ve arkadaslari yaptiklari bir ¢aligmada, de-
neysel kriptorgidizmden 9 hafta sonra testislerin Leydig
hiicrelerinin normal ultrastriiktiirel goriiniimlerini tekrar
kazandiklari ve plazma testosteron konsantrasyonunun nor-
mal diizeyine ylikseldigini belirtmigslerdir(36). Buna sebep
olarak da, hipofizden salgilanan ILH degerlerinin artmasini
ileri slirmiislerdir,

Erigkin si¢anlara uyguladigimiz kriptorsidizmden
3:ay gibi uzun bir siire sonra adrenal kortekste normale
yakin ultrastriiktiirel bulgular goézledik, Bunun nedeninin
testosteron plazma degerlerinin, kriptorsidizmia adrenal
korteks lizerindeki etkilerinin geri ddndiirlilmesi veya zona
reticularis hiicrelerinin farkli fonksiyon safhalarinda ol-
masi olabilecegi diiginiilebilir,

Orsidektomi timus afirliginda bir artisa neden olur
(38)., Bu durumda puberta Oncesinde uygulandiginda, puber-
tanin gecikme durumu ortaya ¢ikabilir. Kriptorgidizm uy-
gulanmis 21 giinlilk yavru sicanlarin zona reticularis bol-
gesinde gdzlenen hipertrofinin, erigkinlere kriptorsidizm '
uygulanmasindan sonra gdriilememesinin sebebini, hipotala-
mus - hipofiz - adrenal eksende inhibitdr etkinin tekrar

ortaya c¢ikmasina baglamekta miimkiin olabilir,
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52« Hipofiz Bezi

5.201, 21 Giinliik Siganlara Kriptorgidizm Uygulanmig Deney
Grubu

Kastrasyon, adenohipofizin &n lobunda bulunsn gona-
dotrop hlicrelerde hiperplaziye neden olur(42),

Romano ve arkadaslarinin Qalzsma51nda, kastrasyondan
sonra si¢can adenohipofizindeki LH salgilayan hiicrelerin
sayisinda, kontrol grubuna gére % 48 oraninda bir artis
oldugu belirtilmektedir(28). Igik mikroskobu diizeyinde in-
celedigimizde, deneysel kriptorgidizmden sonra 21 giinliik
yavru sic¢an adenohipofizindeki bazofil hiicre sayisinda
bir artis oldugunu gdzlemekteyiz(Sekil 25).

Inouve ve arkadaslari, yaptiklari bir ¢alismada kas-
trasyondan 1-2 haffa sonra gonadotrop hlicrelerdeki mito-
tik boliinmelerde kontrole gore 10 kata varan bir artis ol-
dugunu gostermislerdir, Bu sonug¢, kastre edilmis erkek si-

¢anlardaki ILH salgilayan hilicrelerin populasyonundaki arti-
s1 agiklayabilmekte, ancak ayni galigmada kastrasyondan

1 ay sonra gonadotrop hiicrelerinin sayisinda bir gerileme-
den de bahsedilmektedir (29).

Adenohipofizde meydana gelen hiicresel proliferasyona
paralel olarak parankimal hiicrelerin arasinda bulunan si-
niizoidlerde bir genisleme oldugu gdzlenmektedir(Sekil 25,26).

Elektronmikroskopik incelemede, adenohipofizdeki go-
nadotrop hiicrelerin sitoplazmalarinda yer alan graniiler
endoplazmatik retikulum(GER) ve Golgi kompleks sisternala-
rinda bir genisleme gbzlenmistir(Sekil 27,28,29,30).
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Kurosumi ve arkadaslari, yaptiklarai bir ¢aligmada
kastrasyonun hipofiz 6n lobu gonadotrop hiicrelerinin GER
ve Golgi kompleksinde sisternal geniglemeler gosterdikle-
rini belirtmislerdir(43).

Gonadotrop hiicrelerde gozledifimiz bu ultrastriktii-
rel defigikliklerin, eldeki literatiir bulgulariyla ayni
yonde olmasi kriptorsidizmin kastrasyona benzer etkileri-
nin, adenochipofiz morfolojisi lizerinde etkin oldufu fik-
rini gliclendirmektedir,

Isik mikroskobunda siniizoidal damarlarda gozlenen
geniglemelere elektronmikroskopik gdzlemlerimizde de rast-
ladik(Sekil 30).

Gendrel ve arkadaglari, 1 aylik ve 15 yas arésinda-
ki kriptorsid ¢ocuk ve genclerde yaptiklari fizyolojik ¢a-
ligmada, testikiiler maldesentin etkisine yanit olarak ley-
dig hiicrelerinde yetersiz hormon sktivitesini belirlemig-
lerdir(34).

Aytekin ise deneysel kriptorsidizmin Leydig hiicrele-
rinin morfolojisinde deformasyonlar meydana getirdigini ve
hormonal salgyl ektivitesinde hipofonksiyona neden oldufu-
nu gostermistir(35). 15 yasa kadar olan yas gruplarinin
FSH degerlerinin kontrol grubuyla ayni olduguy ayrica 1 ya-
sin iizerindeki hastalarda ise IH degerlerinin arttifa be-
lirtilmektedir(34). Bir yasin ilizerindeki puberta &ncesi
kriptorsid ¢ocuklarda insan koryonik gonadotropinle (HCG)
uyarimdan sonra testosteron diizeyinin yiikseldigi belirtil-

migtir(34).
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Perez ve Lawzewitsch yaptiklari galigmada, kastre
edilmig erkek siganlarin gonadotrop hiicrelerinde yer a-
lan SER membranlarinin genigleme gdsterdifini ve bu hiic-
relerin sitoplazmasinda bir vakuollesmenin ortaya ciktagi-
n1 ileri siirmektedirler(44).

Shiino ve Yamauchi, neonatal ovariektomi uygulanmis
si¢an gonadotrop hiicrelerinin hipertrofik gdriiniimlii olduk-
larini belirtmekte ve bu etkinin @§stradiol verilmesi ile
geri ddndiiriilebilecegZini belirtmektedirler(32),

Chang, erkek siganlarda dofumdan sonra gerg¢eklegti-
rilen orgidektomiden 10 giin sonra, hipertrofik goriiniimliy’
gonadotrop hiicreleri saptamislardir(45).

Vogel ve Sherins orgidektomi uygulanmig yavru siganlar-
da, IH ve FSH nin plazma degZerlerinin ylikseldifini goster-
mislerdir(46).

Gerek literatiir gerekse bizim galismamiz puberta on-
cesi siganlara kriptorsidizm uygulanmasinin, adenohipofiz
61 lobundaki gonadotrop hiicrelerde GER ve Golgi kompleks-
te gbzlenen genislemelere ve hiicre hipertrofisine neden

oldugunu gdstermektedir,
5.2+.2. Deneysel Kriptorsidizm Uygulanmis Erigkin Grubu

Isaik mikroskobu ile inceledigimizde, kriptorgid er-
gin erkek sican adenohipofizinin parankimal dokusunda yer
alan asidofil ve bazofil hiicrelerin birbirine sayica orani
kontrol grubuna yakin olup(Sekil 31), asidofil ve bazofil
hiicrelerin bez ig¢inde dagilimlarida normal goriiniimdedir
(Sekil 32),. Ayrica siniizoidal araliklarin da kontrol deger-
lere yakin oldugunu sSyleyebiliriz(Sekil 31),
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Romano ve arkadaslari isik mikroskobu diizeyinde yap-
tiklari galigmada, kastrasyondan sonra sigan adenohipo-
fizindeki IH salgilayan gonadotrop hiicrelerin artis gés-
terdigini belirtmektedirler(28).

Inoue ve arkadaglarida yaptiklari bir ¢alismada, kas-
trasyondan 2 hafta: sonra gonedotrop hiicrelerde mitotik ak-
tivitenin varligini saptamiglardir(29),

Bizim ¢alismamizda, kriptorgidizm uygulanmig erig-
kin sig¢an adenohipofizinde isik mikroskobu seviyesinde mi-
totik aktiviteye rastlanmemig olup ayni zamenda bu hiicre-
lerin sayisinde da herhangi bir degigim gdzlenememisgtir
(Sekil 32), Bunun nedeni, kriptorgidizm uygulamasindan son-
ra 3 aylik bir siirenin beklenmesi olabilir,

Elektronmikroskopik izlenimlerimizde, adenohipofiz
5n lobunda yer alan gonadotrop hiicrelerin salgi aktivite-
lerinin kontrol grubuna benzer oldugunu gdstermektedir(Se-
kil 35,35,36). Ayrica gonadotrop hiicre sitoplazmasinda, hiic—
re organellerindén GER, Golgi kompleksi ve mitokondriumlar-
da ayni goriinlimleri vermektedir(Sekil 33,35,36),

Perez ve arkadaslari ergin erkek siganlara kastras-
yon uygulanmasindan sonra gonadotroplarin ultrastriiktiirtin-
de bir hipertrofi gdzlemigsler ve sitoplazmada tipik kes-
trasyon vakuollerinin varligini belirlemiglerdir(44),

Jones ve Anderson ergin erkek siganlarin kriptorgi-
dizm uygulanmasindan sonra hipofizden IH salga miktarinda
bir artig gozlemiglerdir. FSH plazma deferlerinde kriptorQ

sidizm uygulamasindan hemen sonra gegici bir artisg olug-
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masina ragmen daha sonra normale déndiiglinii belirtmisler-
dir(36). Ayn1 ¢aligmada ergin sicanlara kriptorgidizm uy-
gulanmasindan 9 hafta sonra testislerdeki Leydig hiicrele-
rinin normal ultrastriiktiirel gdriinlimlerini kazandiklara
ve plazma testosteron konsantrasyonunun normal degZerleri-
ne yaklagtifi gbsterilmis ve buna neden olarakta hipofiz-
den salgilanan LH deferlerinin artmasini gostermisglerdir
(36).

Bu ¢alisma ile adrenal ve hipofiz bezlerinin fonk-
siyonlarimi testis dokusuna bagli olarak belirlemeye ve
geligen morfolojik defigimleri gdzlemeye galigtik, Tes-—
tosteron hormonu yetersizligZinin hipofiz ve adrenal bez-
lerde nasil etkili oldupu, mevout literatiir ¢caligmalarin-~
dan ve gergeklegtirilen bu morfolojik. aragtirmamizdan an-
lasilmaktadar,

Bulgularaimiz kaynaklara paralellik safladifi gibi
morfolojik agldan‘ bir eksikligi tamamladi@ini ve hipo=-
fiz-adrenal-testis dokulari arasindaki iletisimin agaik-
lanmasi a¢isindan da ¢alismanin amacina ulagtifini gos-
termektedir,

Bu caligmalara ek olarask hormonal, biyokimyasal ve
fizyolojik incelemelerin yapilmasi halinde bu konunun da-

ha da aydinlanacafi inancindayiz.
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6. OZET

Gonad Yetersizliginde Suprarenal ve Hipofiz Dokusunda
Meydana Gelen Fonksiyonel ve Morfolojik "Degisgiklikler-

in Igsaik ve Elektronmikroskopi Acisindan Incelenmesi

Bu ¢alismada, deneysel kriptorgidizm sonucu olarak
geligstirilen testis yetersizliginin, 21 giinlik ve 3 aylik
si¢anlarin adrenal korteksi ile hipofiz bezinin adenohi-
pofiz bblgelerinde olusturdugu degisiklikler isik ve elek-
tronmikroskobu diizeylerinde incelenmigtir,

Adrenal bezin igik mikroskobu kesitleri Mallory-Azan
hipofiz kesitleri de Asit fuksin-Anilin blue boyama yon-
temleri ile boyanmislardir. Elektronmikroskobu ig¢in ali-
nan kesitler, uranil asetat-kursun sitrat kontrast boya-
masina tabi tutulmug, Jeol 100C elektronmikroskobunda ce-
kimleri yapilip degerlendirilmistir,

21 glinliik kriptorsid sigan adrenal bezinin zona re-
ticularis ve'hipofizin adenohipofiz bolgelerinin isik ve
elektronmikroskopik incelenmesi sonucu, hipertrofik gorii-
niiml{i hiicre organelleri gdzlenmigtir, Buna karsgin, erigkin
kriptorsid sicanlarda bu bSlgelerin normal goriiniimlii olduk-
lari saptanmigtir,

Bulgularimiz, bu konuda yapilmis caligmalara paralel-
lik saglamis olup, hipofiz, adrenal ve testis dokulari a-
rasindaki etkilesimin ag¢iklanmasi ag¢isindan da, ¢aligmami~

zin amacina ulastigini gdstermektedir,
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SUMMARY

Light and Electron Microscopic Investigation on the Func-
tional and Morphological Changes Occuring in the Suprare-
nal and Hypophysis Tissues in Gonad Insufficiency,

In this work, the changes brought about by testes
insufficiency as a result of experimental cryptorchidism
on the adrenal cortex and adenohypophysis regions of the
hypophysis of 2l-day and 3~month old male rats have been
investigated at light and electron microscopic levels,

The light microscope sections of the adrenal gland
were stained using the Mallory-Azan method and the hypo-
physis sections were stained with Acid fucsin-Aniline
blue, The electron microscope sections were subjected to
uranyl acetate-~lead citrate contrast staining, their
micrographs were taken using Jeol-100C electron microscope
and evaluated, |

Cellular organelles with hypertrophic characteristics
have been observed following light and electron microscope
examination of the zona reticularis of the adrenal glands
and adenohypophysis regions of the hypophysis of 2l-day
old rats with.cryptorchidism.On the other hand, it has
been established that in adult cryptorchid rats these
regions appeared to be normal.

Our findings were found to be in conformity with
those of previous investigations on this subject and have
contributed towards enlightening the interaction between

hypophysis, adrenal and testes tissues,
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