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OZET

SiVAS iL MERKEZINDE LiSE OGRENCILERININ OKUL YASAM
KALITESI VE ILISKILi FAKTORLER

Meral KARABEY
Yuksek Lisans Tezi, Toplum Sagligi Hemsireligi Ana Bilim Dali
Danisman: Dog. Dr. Nuran GULER
2017, 103 sayfa

Bu aragtirma, Sivas il merkezinde lise &grencilerinin Okul Yasam

Kalitesi(OYK) ve iligkili faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Arastirmada veriler ‘Liselerde Yasam Kalitesi Olgegi (LISEYKO) ve
arastirmact tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu kullanilarak toplanmustir.
Kesitsel tipte yapilan arastirmanin evrenini 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Sivas
il merkezinde bulunan liselerde 9, 10, 11 ve 12. simiflarda 6grenim goren 23728
ogrenci olusturmus, 6rnekleme 546 6grenci alinmistir. Calismadan elde edilen veriler
SPSS  (Versiyon22.0) programina yiiklenerek degerlendirilmistir.  Verilerin
degerlendirilmesinde; iki ortalama arasindaki farkin 6nemlilik testi, Varyans Analizi,
Tukey Testi, Manwhitney-U Testi, Kruskal-Wallis Testi kullanilmis, p<.0.05 degeri

anlamli kabul edilmistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, 68rencilerin OYK orta diizeyde, en
yiksek puan ortalamasi ‘Ogrenci’ alt boyutunda (46,72+9.35), en diisiik puan
ortalamasi “Statu’ alt boyutunda (17.02+4.67) bulunmustur. Arastirmada kiz ve erkek
ogrencilerin Okul Yasam Kalite Olgegi (OYKO) puan ortalamalar1 arasinda kiz
ogrenciler lehine, simif diizeyi agisindan kiiciik smiflar lehine anlamli farkliliklar
oldugu saptanmustir. Ogrencilerin OYKO puan ortalamalari; 6grencinin anne ve
babasinin egitim diizeyi, anne meslegi, dgrencinin kardes sayisi, kronik hastalik
durumu, algiladigi ekonomik durumu, kendine ait odasinin varligr ile
karsilastirildiginda farklilik istatistiksel olarak 6nemsiz bulunurken (p>0.05),
Ogrencinin anne ve babasinin beraber olma durumu, ailesi ile bir arada yasama

durumu, okulda sosyal faaliyetlerin olmasi, 6grencinin okul basart durumu 6nemli



bulunmustur (p<0.05). Calisma bulgularina gore sigara igen, disiplin cezasi alan ve
okula sik devamsizlik yapan &grencilerin OYKO puan ortalamalarimin diisiik oldugu

saptanmistir.

Arastirma sonuglarina gore; lise 6grencileri arasinda hosgorii, saygi, yardim
etme gibi pozitif duygulart kuvvetlendirecek etkinliklerin artirilmasi, okul
miidiirlerinin  6grencilerle daha c¢ok bir araya gelmesi ve iletisim kurmasi,
ogrencilerin  kendilerini degerli hissettikleri demokratik okul ortamlarinin
olusturulmaya ¢alisilmasi, spor programlari, muzik, sanat ve drama etkinlikleri,
akademik ve mesleki kuliip ¢aligmalar1 gibi sosyal etkinliklerin artirilmasi dnemlidir.
Ayrica, OYK’ nin 6grencilerin biyopsikososyal gelisimlerinin degerlendirilmesinde
onemli bir veri kaynagi olarak incelenmesi, 6grencilerin OYK’ nin okul saglig
hizmetleri icerisinde alaninda uzman okul hemsireleri tarafindan degerlendirilmesi,
diisik OYK olan ogrencilerin riskli davranislar yoniinden degerlendirilmesi,
Ogrencilere sagligi koruma ve gelistirmeye yonelik gerekli egitim ve danismanlik

hizmetlerinin verilmesi dnerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Yasam Kalitesi, Lise Ogrencileri, Okul Sagligi

Hemgireligi.



ABSTRACT

QUALITY SCHOOL LIFE OF HIGH SCHOOL STUDENTS IN SIVAS
PROVINCE CENTER AND THE ASSOCIATED FACTORS

Meral KARABEY
Master Thesis, Department Of Community Health Nursing
Consultant Professor: Assoc. Prof. Dr. Nuran GULER
2017, 103 sayfa

This research was conducted to determine the school life quality and related
factors of high school students in Sivas province center.Survey data were collected
using the “Quality School Life Scale for High School Students” and the Personal
Information Form developed by the researcher.The universe of the cross-sectional
study was composed of 23728 students in 9, 10, 11 and 12 classes in the high school
in Sivas province center in 2015-2016 academic year and 546 students were sampled.
Data obtained in this study were evaluated by loading on SPSS (Data 22.0) program.
In evaluating the data; momentousness of the difference between two averages test,

Tukey test, Manwhitney-U test, Kruskal-Wallis test was considered significant.

According to the results obtained from the results of the research, the
students’ QSLs were found at the moderate level, the highest point average in the
‘Student’ sub-dimension (46.72 + 9.35) and the lowest point average in the 'Status'
sub-dimension (17.02 + 4.67).It was determined that there was a significant
difference between QSL scale scores of girls and boys in favor of small classes; in
terms of grade level in favor of female students. QSL scale points average of
students; (p> 0.05), the difference was found to be statistically insignificant when the
education level of the mother and father of the student, the occupation of the mother
and the father, the number of the sister of the student, the chronic disease situation,
the economic situation perceived. The coexistence of parents, the situation of living
together with the family, the presence of social activities in the school and the school

achievement of the students were found to be significant (p <0.05).



According to the results of the research; it is important to increase the
number of activities that will enhance positive feelings such as tolerance, respect and
help among high school students, school managers come together and communicate
more often with students, to create more democratic school environments in which
students feel valued themselves, to increase the social activities such as sports
programs, music, arts and drama activities, academic and professional club activities.
In addition, it has also been suggested that QSL should be considered as an important
data source in assessing the biopsychosocial development of students, students
should be evaluated by school nurses who are experts in the area of QSL in school
health services, students with low QSL should be evaluated for risky behaviors,
education and counseling services be provided to the students in order to protect and

develop their health.

Keywords: Quality of School Life, High School Students, School Health

Nursing
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GIRIS
1.1. Problemin Tamim ve Onemi

Okul ¢ocuklarin fiziksel, ruhsal ve sosyal gelismelerini saglikli bir bi¢imde
strdiirebilmelerinin ~ saglanmasi, hastaliklarin ~ Onlenmesi, saghgr gelistirici
davraniglarin benimsetilmesi bdylece c¢aliskan ve sorumluluklarinin bilincinde
bireylerin yetistirilmesi i¢in miikemmel bir ortamdir (Croghan ve Johnson, 2004).
Okula baslayan bir 6grencinin ilkdgretim birinci siiftan 8. sinifin sonuna kadar
yaklagik 8.640, lise sonuna kadar 11.880 ve {iniversite sonuna kadar yaklasik 16.200
saatini okulda gecirdigi disiiniildiigiinde okul yasaminin ©6nemi daha da

belirginlesmektedir (Ilmen,2010; Sar1, 2007).

Okul ¢ocuklarin akademik gelisimleri kadar sosyal ve kisisel gelisimlerinden
ve saglikli olmalarindan da sorumlu olan kurumdur (Sar1 ve Cenkseven, 2007).
Ogrencilerin saglikli bir okul yasami gecirmeleri, saglikli ve mutlu bir birey olmalari
acisindan ¢ok onemlidir. Ozellikle lise dgrencilerinde ergenlik doneminin getirmis
oldugu risklerle beraber bu donemin saglikli bir sekilde atlatilamamasi, ergeni,
ailesini ve yasadigi toplumu olumsuz etkilemekte ve ruh sagligini tehdit eden riskli

saglik davranislarina yonelmelerine neden olabilmektedir (ilhan,2009).

Sar1 ve Cenkseven (2007) okullarin ve 6zellikle OYK’ nin 6grencilerin benlik
saygilarinin gelisimi {izerinde etkili oldugunu ve saglikli benlik yapilarina sahip olan
bireyler yetismesi agisindan 6nemli bir etken oldugunu vurgulamislardir. Lise
donemindeki 6grenciler toplumsal, zihinsel, duygusal ve fiziksel olarak yetiskin olma
yolunda 6nemli ve hizli adimlarla ilerlemektedirler. Bu donemde kendilerini kabul
edebilen, olumlu kimlik gelistirebilen gengler, kendilerini sevmeyen, olumsuz kimlik
gelistiren genclere gore ruhsal agidan daha saglikli olmaktadirlar (Yazgan inang ve
ark., 2007).Ergenlik doneminde olan lise &grencilerinde, benlik saygisi ne kadar
yiiksekse, sagliklt yasam bi¢imi davranislar1 gdsterme durumunda da o oranda artis
oldugu goriilmektedir. Lise Ogrencilerinin saglik diizeylerinin korunmasinda ve
gelistirilmesinde okullarda sunulan biyopsikososyal yaklasim 6nem tasimaktadir (Dil
ve ark., 2015).



Okul Yasam Kalitesi okuldaki bireylerin her yonden mutlu olabildikleri bir
ortami ifade etmektedir. OYK, genel yasam kalitesinin egitimle ilgili dnemli bir
boyutudur (Demir, 2012) ve c¢ocuklarin okul yasamiyla biitiinlesmelerinden
kaynaklanan bir iyi olma hali olarak ele alinmaktadir (Sar1, 2006). Iyi olma halini;
ogrencinin okul ortaminda mutlu olmasini ve hoslanmasini saglayan olumlu
deneyimler veya bu durumun tersini ifade eden olumsuz deneyimler ve duygular
etkilemektedir. Olumlu veya olumsuz bu deneyimler 6grencinin ailesi, arkadas

cevresi, okulu ve bos zaman1 kapsaminda degerlendirilmektedir (Demir, 2012).

OYK; ‘okula yonelik duygular’, ‘okul yonetimi’, ‘6gretmenler’, ‘6grenciler’,
‘sosyal etkinlikler’, “statl” olmak tizere alt1 alt boyuttan olusmaktadir. Okula yonelik
duygular boyutu; 6grencilerin okula karsi sahip olduklari tim olumlu ve olumsuz
duygu, diistince ve davraniglar1 incelenmektedir (Mok ve Flynn, 2002). Okul
yonetimi boyutu; okuldaki 6grenme ortaminin olumlu ve saglikli olmasi i¢in gerekli
diizenlemelerin yapilmasi, dogru Ogrenme programlarinin gelistirilmesi, uygun
kaynaklarin saglanmasi, finansal yonetim ve isbirliginin saglanmasindan sorumludur
(Akgiil Giindogdu ve ark., 2015). Ogretmenler boyutu; dgretmen dgrenci arasindaki
iliskinin niteligini anlatmaktadir ve 6grencilerin egitim siirecine katilmalarinda, okul
kurallarin1  kabul etmelerinde, amaclanan hedeflere ulasilmasinda ve 0Ogrenci
davranislar1 iizerinde Snemli bir faktordiir (Yilmaz, 2007). Ogrenciler boyutu;
Ogrencilerin diger 6grencilerle olan iligkilerinin niteligi incelenmektedir ve bu iliski
ogrencilerin psikolojik ve sosyal gelisimleri agisindan ¢ok 6nemlidir (Kizmaz, 2006).
Ogrenciler akran gruplari icerisinde mutsuz, huzursuz ve yalniz hissettiklerinde;
okula kars1 olumsuz yaklagim gelistirebilir, okul devamsizlig1 yapabilir hatta okulu
birakabilirler (Bilgig, 2009). Sosyal etkinlikler boyutu; 06grencilerin okulda
duzenlenen sosyal etkinliklere, 6grenci ve 6gretmenlerin bu etkinliklere yonelik
bakis acilarina iliskin algilarima yoneliktir (Sari, 2011). Statii boyutu; 6grencinin
okulda kendini ne 6l¢lide degerli ve 6nemli hissettigi ile iligkilidir(Sar1,2007).

Tangen (2009), OYK’ nin o&grencilerin yasaminda ©6nemli etkilerinin
olmasina ragmen gereken dnemin verilmedigini belirtmektedir. Sartori (2007); OYK”’
ni yiiksek algilayan 6grencilerin, akademik olarak daha basarili oldugunu ve riskli
davranislarin daha az yasandigim ifade etmistir (Akt. Onder ve Sar1, 2011). Leonard

(2002); OYK’ ni yiiksek algilayan 6grenciler arasinda okula devamsizlik oranlarinin
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diisik oldugunu belirtmistir. Durmaz (2012); 0Ogrencilerin okul ortaminda
gecirdikleri zamanin kalitesinin onlarin bir iist egitime devam etme kararlari lizerinde
belirleyici oldugunu ifade etmistir. Literatir incelemesi sonucunda OYK’ nin
Ogrencilerin akademik gelisimlerinin yani sira fiziksel, sosyal ve duygusal yasam
kaliteleri lzerinde de etkilerinin oldugu goriilmektedir. Sar1 ve Cenkseven (2007);
okul yasaminda kendini degersiz, dnemsiz hisseden &grencilerin kimlik gelisiminde
ve kendine saygi konusunda olumsuz algi gelistirebileceklerini ifade etmislerdir.
McNeely ve arkadaslarina gore (2002); 6grenciler okullarinda kendilerini 6nemli,
degerli hissettiklerinde, madde kullanimi, siddet, cinsellik gibi riskli davraniglarda
bulunmaya daha az egilimlidirler. (McNeely, Nonnemaker ve Blum, 2002). Ozgiir ve
arkadaglari tarafindan yapilan ¢alismada (2011); okulunu seven, diizenli devam eden,
okuluyla olumlu bag kuran ve akademik olarak basarili 6grencilerin sug¢ isleme
olasiliklarini diger 6grencilere kiyasla daha diisiik oldugu saptanmistir. Karatzias ve
arkadaglar1 (2001);0YK’ nin, okulun o6grenciler i¢in olumlu bir deneyim haline
getirilmesinde, 6grencilerin 6grenme performansi ve sosyallesmeleri iizerinde 6nemli
etkilerinin oldugunu ifade etmislerdir. Valois ve arkadaslar1 (2011), okulda kurallara
kars1 ¢ikma, kural disi davraniglar sergileme ve su¢ iceren davranislar ile diisiik
OYK arasinda anlaml iligskiler oldugunu belirlemislerdir. OYK; &grencilerin
akademik basarisi ve egitimin diger sonuglari tzerindeki 6nemli etkileri nedeniyle,
egitimciler tarafindan ilgi gormiis ve bu konuda birgok arastirma yapilmistir (Demir,
Kaya, Metin, 2012; Demirtas, 2010; Durmaz, 2008; Erden, Erdem, 2012; Ilgan,
Oguz, Yapar, 2013; Ilmen, 2010; inal, 2009; Kalayci, Ozdemir, 2013; Kesici,
Tiirkoglu 2012; Sar1, 2012; Sar1, 2013; Sar1, Otiing, Erceylan, 2007; Tung, Besalt1,
2013; Yilmaz, 2007). Ancak saglik alaninda OYK’ vyle ilgili yalmzca Akgul

Gilindogdu’nun (2015) ¢alismasina rastlanmistir.

Ogrencilerin genel iyi olus hallerine etkilerinden dolayr, OYK’ nin okul
sagligi hizmetleri icerisinde degerlendirilmesi gerekmektedir. Okul sagligi
hizmetlerinin temel amaci; toplumdaki okul ¢agindaki biitiin ¢ocuklarin miimkiin
olan en iyi bedensel, ruhsal ve sosyal sagliga kavusmalarin1 saglamak ve stirdiirmek
bdylece cocuklarin dolayisiyla toplumun saghk diizeyini yiikseltmektir. Okul
cagindaki cocuklarin saglik durumlarinin degerlendirilmesi, saglik risklerinin

belirlenmesi, saghigi koruma ve gelistirmeye yonelik girisimlerin planlanmasi ve



koruyucu onlemlerin alinmasi saglikli toplum olusturmanin gerekliligidir (Ayaz,
2014).

Hemsirelikle ilgili yapilan 19 Nisan 2011 tarihli 27910 sayili Resmi Gazetede
yayimlanan “Hemsirelik Yonetmeligi’'nde Degisiklik Yapilmasina Dair Yo6netmelik”
uyarinca yapilan yasal diizenlemede “Halk Sagligi Hemsireligi” alaninda “Okul
Sagligi Hemsireligi” uzmanlik dali olarak tanimlanmis ve okul sagligi hemsiresinin
gorev, yetki ve sorumluluklar1 belirtilmistir. Yasada hemsirelerin geleneksel rol ve
sorumluluklarinin yaninda egitici, danisman ve koordinator rollerini kullanarak
ogrencilerin sagliklarinin korunmasi ve gelistirilmesi faaliyetleri, saglik konusunda
olumlu aligkanliklarin kazandirilmasi, okulda yapilan ruh sagligi caligmalar ile risk
grubunda yer alan Ogrencilerin belirlenmesi, 6grencilerin fiziksel ve psikolojik
potansiyellerini fark edip ortaya koymalarinin saglanmasi, psikolojik ve kimlik
gelisimlerinin desteklenmesi, okul grubu icinde iletisimin saglikli yiiriitiilmesi gibi

gorev ve sorumluluklar tanimlanmistir (Resmi gazete, 2011).

Okul hemsiresi; okul toplumunun sagliginin korunmasi, gelistirilmesi ve
stirdiiriilmesi hizmetlerinde bilgi ve becerisi olan, egitici, danisman, olgu yoneticisi,
bakim verici, savunucu ve arastirici etkinliklerden sorumlu meslek tyesidir (Secginli
ve ark., 2004).Okul saglig1 hizmetlerini yiiriiten ekip i¢inde, okul sagligi hemsiresi
ogrencilerin sagligin1 koruma ve gelistirmede énemli rol oynamaktadir (Bahar,2010)
OYK’ nin ogrencilerin toplumsal, biligsel, ruhsal, sosyal ve fiziksel gelisimleri
tizerine etkileri nedeniyle okul saghg hizmetleri icerisinde incelenmesi
gerekmektedir.  Okul sagligi  hemsireleri; Ogrencilerin  OYK  duzeyini
degerlendirebilmeli, okulda yasam kalitesini olumsuz etkileyen faktorleri tespit
edebilmeli, okul yasamiyla ilgili olumsuz izlenimleri olan &grencileri riskli
davraniglar yoniinden degerlendirebilmeli, sagligi koruma ve gelistirmeye yonelik

gerekli egitim ve danigmanlik hizmetlerini verebilmelidir.

Bugiine kadar okul saghig ile ilgili yapilan ¢alismalarda OYK ve iligkili
faktorlerin incelenmemis olmasi bir eksikliktir. OYK ile ilgili yapilacak ¢aligmalar,
ogrencilerin OYK’ nin ne diizeyde oldugunun tespit edilmesine, okul yasamlarina
iligkin sorunlarin belirlenmesine, okul sagligi hizmetlerinin daha etkin devam

ettirilmesine olanak saglayacak ve bdylece her yonden daha saglikli, mutlu bireyler



yetismesine ve saglikli toplum olusmasina katki saglayacaktir. Okul sagligi alaninda
bu yonde yapilacak calismalarin ve farkindalifin artmasi, okul hemsireligi
uygulamalarinin OYK {izerindeki etkilerinin daha acik belirlenmesine, lilkemizde
uygulanan okul sagligi politikalarinin gelistirilmesine, okul sagligi hemsireligi

alanindaki yasal diizenlemelerinin hayata gecirilmesine katki saglayabilir.

1.2. Calismanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci; Sivas il merkezinde lise 6grencilerinde OYK’ nin ve

iliskili faktorlerin belirlenmesidir.



2. GENEL BILGILER
2.1. OYK’ nin Onemi

Ogrencilerin, okul yasantilarindan memnun olmalari, okulu sevmeleri okulun
zihinsel, sosyal ve duygusal sonuglar1 nedeniyle giderek daha ¢ok 6nem kazanan
konulardan biri haline gelmistir (Sar1, 2012). Cocuklarin zihinsel, duygusal ve sosyal
anlamda gelisimlerinin en hizli oldugu zamanin biylik bolimdnd okul ortaminda
geciriyor olmalar;, OYK’ nin 6nemini gdstermektedir (Ilgan, Oguz ve Yapar, 2013).
OYK’ nin 6nemini belirten nedenler siralandiginda ilk olarak Ogrencilerin akademik
olarak basarili olmalarini etkileyen en 6nemli faktorlerden birisinin OYK’ ne yonelik
algilarmin oldugu goriilmektedir (Kalayct ve Ozdemir, 2013).Ogrencinin basarili
olmasinda okul ortami, ev ortamindan dort kat daha etkilidir (Yilmaz, 2005). Mutlu
bir okul ortami, akademik basariyr arttirmaktadir (Bilgi¢, 2009). Karatzias ve
arkadaslarinin (2001)aktardigina gore; okul ve 6gretmenlere yonelik olumlu duygu
ve distlinceler 6grenmeyi kolaylastiran ve olumlu katki yapan faktorlerdir. Hunt-
Sartori aragtirmasinda (2007); OYK’ ne iliskin olumlu algilara sahip olan
Ogrencilerin, akademik olarak daha basarili oldugunu ve kural dig1 davranislarin daha
az yasandigini ifade etmistir (Akt. Onder ve Sari, 2011). Durmaz (2012); okul
memnuniyetinin, ¢ocuklarin okulu ve egitimsel degerleri kabul etmelerini
kolaylastirdigin1 ve akademik basar1 motivasyonlarini olumlu bir sekilde artirdigini

ifade etmistir.

Basar1 duygusu 6zellikle ergenlik doneminde olan lise 6grencileri i¢in ¢ok
onemlidir. Ogrencilerin akademik basar1 durumu; saglik durumu ve riskli davranislar
i¢in 6nemli bir degisken olarak kabul edilmektedir (Ozcebe, 2012). Akademik olarak
basar1 gosteren ergenlerde, diisiik akademik basar1 gosterenlere gore antisosyal
davraniglarin goriilme olasiliginin daha az oldugu ifade edilmistir (Erdogdu, 2006;
Ma ve arkadaslar1, 2000; akt. Ilgan ve ark. 2013). Akademik olarak basarisiz olan,
kendisini basarinin diginda kalmis hisseden 6grenciler, riskli davraniglarda bulunma
veya diger anti sosyal basar1 ve takdir yollarin1 arama istegi duyabilirler (Bruce ve
ark., 1999). Onal ve arkadaslarmmn (2011), Istanbul’da farkli sosyoekonomik
dizeydeki 15 ilgede 10. smif Ogrencileri arasinda yaptiklar1 arastirmada; okul

basarisizligi ile alkol ve yasa dis1 madde kullanimi arasinda iliski tespit edilmistir.



Yine Dicle Universitesi'nde 2040 6grenci ile yapilan bir baska arastirmada; diisiik
okul basarisina sahip olmanin yasam boyunca en az bir defa madde kullanma
acisindan risk faktorii oldugu tespit edilmistir (Yalgm ve ark. 2009). Ozgir ve
arkadaslar1 (2011); 6grencilerin akademik basar1 diizeyinin diisiik olmasinin okulda
siddeti kullanma nedenleri arasinda yer aldigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin okul
basarilarinin diismesi; beslenmenin kotiilesmesi, madde kullanimi, sedanter yagsam
sekli, siddet, depresyon ve intihar girisimi gibi saglhig1 tehdit eden davraniglarin
goriilmesinin yaninda fiziksel, ruhsal ve duygusal sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden
olmakta, sagligi tehdit eden davranmiglarin goriilmesi de basarisizlifin daha da
artmasina neden olmaktadir. Okul yillarindaki bu kisir dongii kisisel gelisim ve
sagligin belirleyicisi olarak rol oynamaktadir. Bu iliskinin yonii uzun vadede eriskin

donem sagligini belirlemektedir (Ozcebe, 2012).

Ikinci bir neden olarak; OYK’ nin yiiksek olarak algilanmasinmn okul terkini
Onledigi, bir st egitime devam etme kararlar1 iizerinde belirleyici oldugunu
belirtilmektedir. Karatzias’in aktardigina gore (2001); 6grenciler giderek daha da
zeki  ‘tiketiciler’ haline gelmislerdir ve aldiklar1 okul egitimini oldukca
elestirmektedirler. Geng yastaki yetigkinler, 6grenimlerini énemli olarak gérmelerine
ragmen, giincel egitim sisteminin egitim ihtiyaglarim1 iyi bir sekilde
kargilayamadigina inanmaktadirlar ve sunulan hizmetten hi¢ memnun degillerdir.
Leonard (2002); OYK’ ni yiksek algilayan 6grenciler arasinda okula devamsizlik
oranlarimin diisiik oldugunu belirtmistir. inal ve Sadik (2014); okul icerisinde
kendisini yeteri kadar degerli bulmayan 6grencilerin, egitim alma olanaginin yariya
inecegini vurgulamaktadir.Bilgi¢’in aktardigina gore; akademik olarak ayni basar
diizeyindeki Ogrenciler arasinda okula karst olumlu duygu gelistirenlerin,
gelistirmeyenlere gore okul terki olasiligi daha diistiktiir (Ainley ve Sheret, 1992;
Bourke ve Smith, 1989; akt: Bilgi¢, 2009). Ayrica akademik basari ile OYK’ nin
iligkisi diistintildiiginde daha iyi okul yasamina sahip &grencilerin daha basarili
olmast ve zorunlu egitimlerini tamamladiktan sonra bir iist egitime devam etme
isteklerinin daha fazla olmasi beklenmektedir(Bilgic, 2009). Durmaz (2012);
ogrencilerin okul ortaminda gecirdikleri zamanin kalitesinin onlarin bir iist egitime

devam etme kararlari iizerinde belirleyici oldugunu ifade etmistir.
Ogrencilerin okulu birakmasi ve egitimlerine devam etmemesi kisileri,
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aileleri ve tiim toplumu degisik yollarla etkilemektedir. Tayli (2008); bu durumun en
onemli sonuclarinin diisiik gelir, diisiik vergi ve diisiik meslek statiisii, igsizlik, suglu,
uyumsuz ve anti sosyal davraniglar, depresif ruh hali, intihar, toplumla bagin kopuk
olmasi, diisiik 6zsaygi ve olumsuz saglik gostergesi oldugunu ifade etmektedir.
Oztiirk ve arkadaslarnin 2015 yilinda yaptiklar1 bir calismada; okul terki dykiisiiniin
madde kullanimi i¢in 6nemli bir risk faktorii oldugu belirtilmistir. Yine kiz meslek
lisesinde 6grenim géren 102 6grenci ile yapilan bir bagka ¢alismada madde kullanan
ogrencilerin %60,7’sinde okul terki Oykiisiiniin bulundugu belirtilmistir (Tasc¢1 ve
ark., 2005). Yasan ve Giirgen (2004); ugucu madde kullanicis1 37 ergen ile yaptiklar
calismada ortalama o6grenim siiresinin 3,18 yil oldugunu ifade etmislerdir. Ege
Universitesi Cocuk Ergen Alkol Madde Bagimliligi Arastrma ve Uygulama
Merkezi’nde (EGEBAM) yatarak tedavi goren 206 hastanin dosya incelemesinde

olgularin egitime devam siiresi ortalama 7.8 yildir (Oztiirk, 2015).

OYK’ nin 6nemini belirten bir diger neden; OYK’ nin 6grencilerde saglikli
benlik yapis1 olusmasi iizerindeki etkileridir (Sar1 ve Cenkseven, 2007). Ozellikle
ergenlik doneminde olan lise 6grencilerinde bu durum daha onemlidir. Sar1 ve
arkadaglarina gore (2007); lise Ogrencilerinin de igerisinde bulundugu ergenlik
doneminin en 6nemli gelisimsel gorevi, kimligin kazanilmasidir. Ergenlerin benlik
gelisimlerini saglikli bir sekilde tamamlayabilmeleri icin; aile icerisinde ve okulda
deger verildigi, kendini mutlu ve giivende hissettigi bir ortamda bulunmasi
gerekmektedir. Avustralya’da egitim programlari icerisinde, "destekleyici ve egitici
bir ortam saglamayi basaran okullar, ¢cocuklarin kendine deger veren, 0grenmeye
kars1 duyarli ve gelecege iyimser bakan bireyler olarak yetismelerine katkida
bulunmaktadir ifadesine yer verilmis, OYK’ nin 6grencilerin kimlik gelisimi

tizerindeki etkilerine deginilmistir (Mok ve Flynn, 2002).

Son olarak OYK’ nin; &grencilerin sagliksiz davranig gelistirmeleri ve
yasamlarint tehlikeye atici davraniglari deneme ve siirdirmeleri Uzerinde etkili
oldugu goriilmektedir. Okul yasaminda; 6grencilerin zihinsel gelisimleri kadar sosyal
ve psikolojik gelisimleri de olduk¢a 6nemlidir. Ogrencilere okul ortaminda biitiinciil
yaklasilmadiginda saglik davranislari ve sagliklariyla ilgili ciddi sorunlar
olusabilmektedir (Yilmaz, 2005). Okul yasamindan mutlu olmayan Ogrencilerde

akademik basarisizlik, egitimlerine devam etmeme isteginin yaninda madde
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kullanimi, su¢ igeren davraniglar, anti sosyal davranislar, toplumla bagin kopuk
olmasi, depresyon, intihar gibi olumsuz saglik davraniglarina yonelme goriilmektedir
(Bruce ve ark., 1999; Durmaz, 2012; Ilgan ve ark. 2013; inal ve Sadik, 2014;
Karatzias, 2001; Kizmaz, 2006; Leonard, 2002; Onal ve ark. 2011; Ozcebe, 2012;
Ozgir ve ark. 2011;Tayl1, 2008; Yalcin ve ark. 2009). Yine okul yasaminda mutsuz
olan, kendini degersiz, 6nemsiz hisseden 6grenciler kimlik gelisiminde ve kendine
saygl konusunda olumsuz algi gelistirebilir (Dil ve ark. 2015; Sar1 ve ark. 2007; Sar1
ve Cenkseven, 2007) ve madde kullanimi, siddet, cinsellik gibi riskli davranislarda
bulunmaya daha fazla egilim gosterebilirler (McNeely, Nonnemaker ve Blum, 2002).
Karatzias ve arkadaglar1 (2001), OYK’ ni diisiik algilayan 6grencilerin sagliklarini
tehlikeye atan riskli davraniglarda bulunmasinin nedenini, ‘6grencilerin okul
yasaminda duygusal ve sosyal olarak doyum almadiklarinda, farkli doyum yollarini

denemek istemeleri’ olarak ifade etmistir.
Ozetle OYK 6grencilerin yasantisindaki;

1.Akademik basari, okul terki gibi akademik etkileri (Bilgic, 2009; Durmaz,
2012; Kalayc1 ve Ozdemir, 2013; Karatzias, 2001; Mok ve Flynn, 1997, Onder ve
Sari, 2011; Yilmaz, 2005; 2002),

2.Benlik gelisimi, 6zsaygi, kimlik bilinci gibi kisisel gelisimleri {izerinde
psikolojik etkileri (Sar1 ve ark. 2007; Sar1 ve Cenkseven, 2007; Mok ve Flynn,
2002),

3.0lumsuz saglik davraniglari edinme ve riskli davramislarnm deneme
lizerindeki etkileri (Bruce ve arkadaslari, 1999;Durmaz, 2012; Ilgan ve ark. 2013;
Inal ve Sadik, 2014; Karatzias, 2001; Kizmaz, 2006; Leonard, 2002; Onal ve ark.
2011; Ozcebe, 2012; Ozgir ve ark. 2011; Tayli, 2008; Yal¢in ve ark. 2009; Oztiirk,
2015) nedeniyle 6nemlidir.



2.2.0YK Tanimi

Diinya Saghk Orgiiti'ne (DSO) gére yasam Kkalitesi; kisilerin yasadiklari
kiiltir ve degerler sistemi kapsaminda hedefleri, beklentileri, endiseleri ve yasam
standartlar1 dogrultusunda yasamlarina yonelik algilaridir (WHO, 1995). Yasam
kalitesi nesnel olarak 6l¢iilmeye calisilsa da sadece 6znel olarak birey tarafindan
hissedilen kisisel iyi olus ve mutlulukla ilgilidir. Oznel iyi olus ve yasam kalitesi
siklikla birbirlerinin yerine kullanilan terimlerdir (Weintraub ve Erez, 2009). Yasam
kalitesi kavrami, cogunlukla yetigskinler iizerine yapilan arastirmalarin odak
noktasini olugturmustur. Cocuklarla ilgili yapilan diger ¢calismalar kronik hastaliklar,
nedenleri ve yasanilan sorunlar merkezlidir. Cocuklarin gelisiminde yasam
kalitesinin 6nemini ve etkilerini inceleyen az sayida arastirmaya rastlanmis ve bu
arastirmalarda daha cok saglikla ilgili yasam kalitesinin 6l¢iimii temel alinmistir

(Mansour ve ark. 2003; Warschburger ve ark., 2003; akt. Weintraub ve Erez, 2009).

Cocugun biiylime ve gelisimi sirasinda yasadigi ortamlarin hepsi ¢ok dnemli
olmakla birlikte, en etkili ortamlardan birisi okuldur (Ozcebe, 2012). Mok ve Flynn
(2002); okulun gorevinin sadece bilgi aktarimi ya da Ogrenme becerilerinin
gelistirilmesinden daha fazla oldugunu, temel amacinin kisinin toplum i¢inde bir
birey olarak gelisimini desteklemek, demokratik ve ¢ogulcu bir toplumda iyi bir
vatandas olarak yetigsmesini saglamak oldugunu belirtmislerdir. Ogrenciler; sosyal
kabul edilebilirligi, gorgii kurallarini, sosyal kurallari, ahlaki ve dini kurallar1 okulda
Ogrenirler. Daha da ilerisi, bu siirecte kimlik duygular1 olusmaya baglar, kendileri
Icin en tatmin edici toplumsal yasami arastirirlar. Okul; ¢ocuklarin fiziksel, ruhsal ve
sosyal gelismelerini saglikli  bir bi¢imde siirdiirebilmelerinin  saglanmasi,
hastaliklarin 6nlenmesi, sagligi gelistirici davraniglarin benimsetilmesi bdylece
caligkan ve sorumluluklarinin bilincinde bireylerin yetistirilmesi i¢in miikemmel bir
ortamdir (Croghan ve Johnson, 2004).0kul 6grenciler i¢in oncelikli olarak bir yagam
alanidir ve bu alanda 6grencilere sunulan egitim ve 6gretimin kalitesi kadar, OYK de

oldukca 6nemlidir (Sar1 ve Cenkseven, 2008).

Cocuklarin yasaminda okulun o©nemli etkilerini tanimamizla beraber,
cocugun sagliginin okul ortaminda desteklenmesi ve gelistirilmesi ihtiyaci

dogmustur. DSO tarafindan 2007 yilinda baslatilan ‘Kiiresel Okul Saglhg: Girisimi’
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amaglar arasinda; ‘kisinin iyi olma hali ve itibarin1 dikkate alan ve basar1 i¢in birden
cok firsat sunan saglikli ¢evrenin okullarda olugmasini saglamak’ ifadesine yer
verilmistir (Weintraub ve Erez, 2009). Bireyin okul yasamindaki iyi olus hali, OYK
olarak tamimlanmaktadir (Karatzias ve ark. 2001). Iyi olma halini dgrencinin okul
yagantisindaki olumlu ve olumsuz deneyimleri ve duygulari etkilemektedir. Bu
etkilenimler sonucunda 6grenciler okul yasamina baglanirlar, mutlu olurlar ya da
okul yasamini olumsuz algilarlar (Karatzias, 2001). OYK; okuldaki bireylerin her
yonden mutlu olduklari bir ortami ifade eder (Sar1,2007).

2.3. OYK Alt Boyutlari

OYK’ ni, kavram olarak ilk kez 1976 yilinda tamimlayan Epstein ve
McPortland, OYK’ nin boyutlarini ‘okul memnuniyeti’, ‘sinif ¢alismalarina baglilik’
ve ‘Ogretmenlere tepkiler’ basliklar1 altinda toplamis ve 27 maddeden olusan
OYKO’ ni gelistirmislerdir. Okul memnuniyeti boyutu; dgrencilerin okula karsi
duygularini, sinif c¢aligmalarina baghilik boyutu; Ogrencilerin sinifta ders ya da
projelere olan ilgilerini, 6gretmenlere tepkiler boyutu; 6grencilerin 6gretmenlere
kars1 duygu ve distincelerini igerir (Epstein ve McPortland, 1976).Yilmaz (2007);
ilkogretim Ogrencilerinin OYK’ ne iliskin goriislerini inceledigi arastirmasinda

Epstein ve McPortland’la ayn1 boyutlari ele almistir.

Williams ve Batten; (1981) OYK’ ni yedi alt boyut altinda incelemistir.
Bircok Ulkede gecerlilik ve giivenilirlik ¢aligmalari yapilan bu boyutlar, egitim
bilimleri literatiiriinde biiylik 6l¢lide kabul gérmiis ve bir¢ok arastirmaci tarafindan
kullanilmistir (Bourke ve Smith, 1989;Williams ve Roey, 1996; Linnakyla ve
Brunell, 1996; Sari, 2006). Bu boyutlar; ‘okulun genel etkileri’, ‘negatif etkileri’,
‘statli’, ‘kimlik’, ‘6gretmenler’, ‘firsatlar’ ve ‘basari’dir. Okulun genel etkileri; okul
hakkindaki pozitif duygulan igerir, ‘Okulum; orda bulunmaktan zevk aldigim
yerdir’ seklinde ifade edilebilir. Okulun negatif etkileri; Ogrencilerin okulda
yasadiklar1 olumsuz deneyimleri inceler ve ‘Okul; mutsuz oldugum bir yerdir’
seklinde ifade edilebilir. Statii; 6grencilerin okuldaki 6z saygi ve 6nem konusundaki
duygularint inceler, ‘Okulum; insanlarin bana baktig1 yerdir’ seklinde ifade
edilebilir. Kimlik boyutu; oOgrencilerin kendileri hakkindaki kimlik bilinci ve

bagkalar1 ile baglanti kurma becerilerini igerir, ‘Okulum; diger insanlarla nasil
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basa ¢ikacagim 6grendigim yerdir’ seklinde ifade edilebilir. Ogretmenler boyutu;
okulda ki oOgretmenlerle Ogrenciler arasindaki iligkileri inceler. ‘Okulum;
ogretmenlerimin sinifta adil davrandigr bir yerdir’ seklinde ifade edilebilir.
Firsatlar boyutu; ogrencilerin okulda o6grendiklerini gelecek yasamlariyla ve
kendileri icin kariyer firsat1 yaratmak i¢in ne dl¢tlide ilgili gordiiklerinin Sl¢iitiidiir,
‘Okulum; ogrendiklerimin yetiskinlikte yasadigim hayat boyunca bana
yardime olacagi bir yerdir’ seklinde ifade edilebilir. Son olarak basar1 boyutu;
okul caligmalarina iligkin basar1 hissini igerir, ‘Okulum; 6grenci olarak basarih
oldugum bir yerdir’ seklinde ifade edilebilir (Williams ve Batten, 1981; akt., Mok
ve Flynn, 2002). Williams ve Roey (1996), okula karsi olumlu ve olumsuz duygu
boyutunu tek bir baslikta toplamis ve ‘okula yonelik duygular’ olarak ele almistir
(Williams ve Roey, 1996). YineLinnakyla ve Brunell (1996); iki ayr1 boyut olarak
incelenen basar1 ve firsatlar alt boyutlarin1 "basarr ve firsatlar' seklinde tek bir

boyut olarak ele almiglardir(Linnakyla ve Brunell, 1996; akt. Sar1, 2006).

OYK’ nin alt boyutlar1 farkli arastirmalarda farkli sekillerde ele alinmakla
birlikte lilkemizde OYK 6lgeginin gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismalarini yapan Sari;
OYK alt boyutlarin1 2006 yilinda; ‘olumlu ve olumsuz duygular’, ‘statu’, ‘kimlik’,
‘0gretmenler’,‘basar1 ve firsatlar’ olarak belirtirken, 2008 yilinda;‘okula yonelik
duygular’, ‘okul yonetimi’, ‘Ggretmenler’, ‘6grenciler’, ‘sosyal etkinlikler’ ve ‘stati’
olarak alt1 boyut seklinde tanimlamis ve OYKO’ nde bu boyutlar1 kullanmistir (Sar,
2006; Sar1 ve Cenkseven, 2008).

Bu arastirmada Sari, Otiing ve Erceylan (2007) tarafindan gelistirilen
Liselerde Yasam Kalitesi Olgegi (LISEYKO) kullanilmistir. Sar1 2011 yilinda
LISEYKO’ niin gegerlilik ve giivenilirlik calismalarini tekrarlamis ve dlgekte OYK’
nin alt boyutlarin1 “Ogretmenler”, “Okula yonelik olumlu duygular”, “Okula ydnelik
olumsuz duygular”, “Statii”, “Okul yoneticileri”, “Ogrenciler” ve “Sosyal

etkinlikler” olarak ele almistir (Sar1, 2011).

2.3.1. Ogretmenler boyutu

Bu boyut; o6grencilerin  6gretmenlerine  yonelik algilarini,okulda ki
ogretmenlerle 6grenciler arasindaki iligkileri inceler (Mok ve Flynn, 2002). Jaavall

(2007), ogrencilerin Ogretmenleriyle olan iliskilerinin OYK algilarimi etkileyen
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onemli bir etken oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin; smif ortaminda dgretmenleri ve
akranlariyla gecirdikleri zaman mutluluk verici deneyimlerden olusuyorsa, okula
kars1 algilar1 da olumlu olacaktir. Bunun tersi durumlarda 6grenciler ders sirasinda
dersi bolmeye yonelik istenmedik, arkadaglarim1 ve Ogretmenlerini rahatsiz edici
davraniglar gosterebilirler (Kounin, 1970, akt: Bilgig, 2009). Ogretmen ve dgrenci
arasindaki iliskinin kalitesi, Ogrencilerin duygu, diisiince ve davranislarini ve
akademik olarak basarili olmalarmi etkilemektedir (Celep, 2008). Ogrenciler,
o0gretmenlerinden “kendilerine 6nem vermesini, arkadasca davranmasini ve rahat
iletisim  kurmay1” beklediklerini; o6gretmenlerinde sevmedikleri &zelliklerin;
“arkadaslarinin yaninda onlar1 rencide edecek sekilde davranmasi, Ogrenciler
arasinda ayrim yapmasi,onlara saygi gostermemesi, ¢cok bagirmasi ve birden bire
farkli davraniglar gostermesi” olarak belirtmislerdir(Bailey, 1999, akt. Bilgig, 2009).
[lgan ve arkadaslari (2013); &grenmeyi kolaylastiran, etkili &gretmenlerin

ozelliklerini soyle aktarmaktadir:

1-Etkili 6gretmenler ne Ogreteceklerini ve nasil Ogreteceklerini ¢ok iyi

bilirler.

2-Etkili Ogretmenler genis bir Ogretim becerisine ve bunlar1 uygun

zamanlarda kullanabilme yetenegine sahiptirler.

3-Etkili 6gretmenler 6grenmeyi kolaylastiran bir tutum sergilerler. Sicak ve
olumlu bir yaklagim bu 6gretmenlerin siniflarinda hemen goze ¢arpar (Jensen ve

Kiley, 2000; akt. T1gan ve ark., 2013).

Ogretmenleriyle olumlu bag kuran dgrencilerin ¢alisma motivasyonlar1 ve
akademik basarilart olumlu yonde etkilenir ve olumlu davraniglar gelistirirler (Sari,
2012). Delfabro ve arkadaslart (2006), 6gretmeni tarafindan zorbaca davranislara
maruz birakilan Ogrencilerin, akademik basarilarinda diisme, okuldan ayrilma,

kumar, uyusturucu, alkol gibi yiiksek riskli davraniglara yonelme goriildiigiini
belirtmektedir (Delfabro ve ark., 2006).

2.3.2. Okula Yonelik Olumlu ve Olumsuz Duygular Boyutu

Okula yo6nelik olumlu duygular boyutu; 6grencilerin okul hakkindaki biitiin

olumlu duygu, diisiince ve davraniglarinin, olumsuz duygu boyutu ise; okul
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hakkindaki tiim negatif duygu, diisiince ve davranislarinin genel bir sonucu
niteligindedir (Mok ve Flynn, 2002). Bu iki boyut OYK’ nin temel degiskenleri
olarak ele alinir. Ogrencinin okula ydnelik duygular1 diger boyutlar1 etkilemekte,
diger boyutlara yonelik Ogrenci algilar1 bu iki genel boyutu etkilemektedir.
Genellikle okulda ki stattistinden ve okul yonetiminden memnun olan, 6gretmenleri
ve akranlartyla olumlu iligkiler kuran 6grencilerin okula yonelik duygulari da olumlu
olacak, okula yonelik olumsuz duygular besleyen dgrenciler ise diger tiim boyutlar
olumsuz algilamaya daha yatkin olacaktir (Korkmaz, 2009). Okul yasamlari ile ilgili
olumlu duygular tasiyan 6grencilerin OYK’ nin yiiksek olmasi beklenir (Schmidt,
1992; akt. Durmaz, 2008). Okuluna kars1 olumlu duygular tagiyan dgrencilerin daha
yuksek akademik basar1 gosterdikleri; disiplin sorunlari, devamsizlik, okuldan kagma
ve okulu birakma sorunlarini daha az yasadiklar1 belirtilmektedir (Hallinan, 2008).
Ogrenciler okula yonelik olumlu duygulara sahiplerse biiyiik olasilikla 6grenmeye
daha istekli ve daha basarili olacaklardir. Tersine bir durumda okul yasamina iliskin
negatif duygular tasiyan 6grenciler; 6gretmenleri, akranlari, okul basarilar1 ve okulun
gelecek yasamlari tizerindeki etkilerini olumsuz algilayabilir ve OYK diistiik olacaktir

(Leonard, 2003).

Kizmaz (2006) okuluyla olumlu bag kuramayan ve okulunu sevmeyen
ogrencilerin, okulunu seven ve okuluyla olumlu yakinlik gelistiren 6grencilere gore
daha fazla sug islediklerini ifade etmistir. Okul yasamlarindan mutlu olan, okuluyla
olumlu yakinlik gelistiren Ogrencilerin akademik performanslarini ig¢in
sorumluluklarini yerine getirme olasiliklart daha yiiksektir. Okullarda ki kural dis1
davraniglart 6nlemenin en 6nemli yolu olumlu bir okul ortam1 olugturmaktir (Mok ve

Flynn, 2002).

2.3.3. Statli boyutu

Bu boyut, 6grencinin okulda kendini ne kadar degerli ve 6nemli hissettigi ile
ilgilidir. Cocuklar degerli hissettikleri dl¢iide kendilerine giivenirler ve bu giliven
cevreleriyle olan iligkilerini yakindan etkiler. Kendine giiven; kisisel mutluluk,
basar1 ve yasam Kkalitesi {izerinde belirleyici bir rol oynar (Sar1, 2007). Bireylerin
kendilerini degerli ve dnemli hissetmesi, bulunduklar1 ortama uyum saglamalarina

baghdir ve okul icerisinde kendisini yeteri kadar degerli hissetmeyen &grencilerin,
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egitimlerine devam etme istekleri yartya inmektedir (Glasser, 1990; akt. Inal ve
Sadik, 2014). Okuldaki kurallara karar verilirken ve uygulama sirasinda dgrencilerin
fikirleri soruldugunda, kurallar agik bir sekilde ortaya kondugunda, Ogrenciler
kurallarin adil olduguna inandiklarinda ve 6grenciler kendilerine deger verildigini,
saygt duyuldugunu hissettiklerinde okullarina karsi olumlu yakinlik gelistirirler ve
okul yagamlarindan mutlu olurlar (Hernandez ve Seem, 2004; akt. Durmaz, 2008).

2.3.4. Okul yoneticileri boyutu

Okulda egitimci ve yoneticilerin Ogrenciler iizerinde etkin rolleri vardir
(Leonard, 2003).Okul yonetiminin alacagi kararlar, bu kararlar1 uygulamada
kullandig1 yontemler, gosterecegi fedakarlik ve caba okul ortamini olumlu veya
olumsuz yonde degistirebilir (Inal, 2009).Okulda yéneticiler dgrencilerin OYK’ ni
azaltan nedenleri tanimlayip, ortaya ¢ikarmali ve 6grencilere yardimci olmalidirlar
(Leonard, 2003). Sar1 ve Cenkseven’in aktardigina gore (2008); okul basarisi birgok
faktorle iliskili olmakla beraber, okul miidiiri en Onemli etkenlerden biridir
(Halawah, 2005).0kul mudiirii; nitelikli egitim igin gerekli malzemelerin
saglanmasindan, verdigi kararlar ile daha iyi bir egitim ortaminin hazirlanmasindan,
yaptig1 denetimler ile 6gretimin daha kaliteli olmasindan, 6grenmeye katki yapan
olumlu okul ortami olusmasindan sorumlu olan ve dgrencilerin okul yagantisina ve
akademik basarisina onemli katkilart olan kisidir (Sigsman, 2014; akt. Sarier, 2016).
Kaliteli bir okul ortam1 olusturmak ic¢in okul yoneticileri; dogru iletisim yontemleri
hakkinda bilgi sahibi olmali, okulda agik iletisime dayali bir ortam olusturmali ve

ogrencilerle isbirligi yapabilmelidir (Halawah, 2005; akt. Ilmen, 2010).

2.3.5. Ogrenciler boyutu

Bu boyut 6grencilerin akranlar1 ve diger Ogrencilerle iliskisinin niteligini
belirlemeye yoneliktir (Sar1, 2011). OYK ile ilgili olarak akran iligkisinin niteligi,
ogrenciler i¢in okul memnuniyetsizligi ve okul stresi acisindan potansiyel kaynaktir.
Ogrenciler i¢in olumlu akran iligkileri ve arkadashik becerilerinin 6grenilmesi,
kendileri hakkinda bilgi edinmeleri ve yetiskin yasamina uzun vadede uyum i¢in ¢ok
onemlidir. Ogrenciler akranlariyla uygun iliskiler kuramadiklarinda duygusal
problemler, sagliksiz ve mutsuz yetigkin yasami, sugluluk, intihar1 deneme

davraniglar1 gorulebilir (Leonard, 2003). Bilgi¢’in aktardigina goére (2009); yiksek
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arkadas destegi okul memnuniyetini arttiracagindan dgrencilerin riskli davranislara
yonelmelerini 6nlemektedir (Wold, Klepp ve Kannas). Osterman (2000); akranlari
tarafindan kabul goren Ogrencilerin sinif ve okul ortamlarindan daha c¢ok keyif

aldiklarin1 belirtmistir.

2.3.6. Sosyal Etkinlikler Boyutu

Okullar 6grencilerin yasantisinda 6nemli etkileri olan sosyal topluluklardir
(Black ve ark., 2010). Ogrencilerin sosyal ve duygusal gelisimi, uzun zamandir
okullarin temel endisesidir ve bu endise genellikle okulun vizyon ve misyon
ifadelerinde goriiliir. Okullarin  6grencilerin  duygusal ve sosyal gelisimine
katkilarinin bilinmesine ragmen Ogrencilerin sosyal anlamda ne kadar basarili
oldugu, ne kadar ilerleme kaydettikleri ve bu ilerlemenin onlarin basarilarina

katkilar1 hakkinda bilinenler ¢ok azdir (Kong, 2008).

Sosyal etkinliklere katilim tiim Ogrencilerin gelisiminde 6nemli olmakla
beraber 6zellikle ergenlik doneminde olan lise 6grencileri igin daha da onemlidir.
Ergenlik; 6nemli bir biiylime ve degisim ile karakterize edilen bir donemdir. Bu siire
zarfinda ergenlerin giivenlik agiklar1 belirgindir. Ergenlerin bos zaman miktarlari, bu
zamani nasil degerlendirdikleri ve ders dist sosyal etkinliklere katilimlart ile
duygusal ve sosyal gelisim sonuglar1 ve saglik agisindan riskli davranislart deneme
oranlar iligkilendirilmistir. Aragtirmalar; bos zaman kullanimini yapilandirilmis ve
yapilandirilmamis etkinlikler seklinde karsilagtirmali  olarak incelemislerdir.
Yapilandirilmis etkinliklere 6rnek olarak; spor takimlari, drama kuliipleri, akademik
kullpler, sosyal hizmet etkinlikleri verilebilir. Televizyon izlemek, muzik dinlemek,
arkadaglarla ‘takilmak’ dahil olmak tiizere pasif eglence tiirlerinin hepsi
yapilandirilmamis faaliyetlerdir. Arastirmalarda yapilandirilmis etkinliklere katilan
ergenlerin okul notlar1 daha yiiksek bulunmus, duygusal olarak daha uyumlu
olduklari, aile ve akranlariyla daha saglikli iligskiler kurduklar1 goriiliirken,
yapilandirilmamig bos zaman geciren ergenlerde yoksul duygusal uyum ve diizensiz
calisma aligkanligr goriilmiistiir. Yapilandirilmis ders dis1 sosyal faaliyetlere katilim
Ogrencilere sosyal, duygusal ve toplumsal gelisimleri i¢in firsatlar saglamaktadir
(Annu ve Sunita, 2014). Ludden (2011); okul ve toplum temelli sosyal faaliyetlere

aktif katilan ergenlerin akademik katilim, ebeveynleri ve arkadaslarina karsi pozitif

16



alg1 konularinda katilmayan ergenlere gore daha olumlu davraniglar gosterdiklerini
ifade etmistir. Bir baska ¢alismada, sosyal faaliyetlere katilimin beklenenden yiiksek
notlar, okula verilen deger, benlik saygisi, hosgoriilii olma ve olumlu kisiler arasi

iliskilerle ilgili oldugu ortaya konmustur (Akt. Annu ve Sunita, 2014).

Ayrica ergenlik doneminde ki 6grencilerin sosyal faaliyetlere katiliminin;
madde kullanimi, cinsel agidan risk davraniglart ve suclulugu da igeren ergenlik
donemi risk davraniglarina karst koruyucu oldugu bulunmustur. Bunun tersine
yapilandirilmis sosyal faaliyetlerle ugrasmayan ve okul personeli ile zayif iliskileri
olan Ogrenciler madde kullanimi ve siddet igerikli davranmiglarla mesgul olma
egilimindedirler ve ¢ogunlukla bu 6grenciler 6grenimlerini yarida birakmaktadirlar
(Black ve ark., 2010). Okulda ki sosyal faaliyetlere katilim, 6grencinin ait olma
duygusunu giiclendirir, duygusal iyilik hali, akademik motivasyonu ve basarisi i¢in
temel teskil ederken,tersine okul faaliyetlerden kopuk olan &grenciler okulu terk
etme, anti sosyal davraniglar, madde kullanimi, intihar gibi kendine zarar verici
davraniglar konusunda risk altindadir (Borden ve ark. 2001; akt. Annu ve Sunita,
2014).

2.4. Ogrencilerin OYK’ ni Etkileyen Faktorler

OYK’ ni kavramsallastiran Epstein ve Mcpartland (1976) okul yasaminin
kalitesini; ‘okul memnuniyeti, sinif ¢alismalarina baglilik ve 6gretmenlere tepkiler’
olmak tizere ii¢ boyut altinda toplamis ve bu boyutlarin OYK” ni etkileyen en énemli
degiskenler oldugunu belirtmislerdir. Mok ve Flynn (2002); Avusturalya’da OYK
tizerine yaptiklari genis ¢apli arastirma sonucunda; dgrencilerin OYK’ ni etkileyen
faktorleri; ogrencilerin demografik ozellikleri, akademik motivasyonlari, okuldan
beklentileri, sinif ortami ve okul miifredatinin ya da egitim programinin algilanan
kalitesi olarak belirlemislerdir. Arastirma bulgularina gore; diger degiskenlerin
etkileri kontrol altina alindiginda &grencilerin sinif ortaminda ki deneyimleri, OYK’

ni agiklayan en 6nemli faktor olarak bulunmustur.

Karatzias ve arkadaslar1 (2002);demografik 6zellikler, benlik saygisi ve okul
stresinin OYK’ ni etkileyen degiskenler oldugunu ifade etmislerdir. Demografik
ozellikler arasinda cinsiyet ve sinif diizeyinin OYK (Uzerinde belirleyici etkilerinin

oldugu, kiz 6grencilerin ve daha kiigiik siniflara devam eden 6grencilerin OYK” ni
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daha yiiksek algiladiklari bulunmustur. Ayrica benlik saygisi, duygu durumu ve okul
stresinin OYK’ nin onemli degiskenleri oldugu ifade edilmistir. Benzer sekilde
Malin ve Linnakyla (2001); cinsiyet, ailenin egitim diizeyi, 68rencilerin egitimlerine
olan ilgileri ve televizyon izleme siresini hem okul memnuniyeti hem de 6gretmen
ogrenci iliskilerini etkileyen faktorler olarak belirlemislerdir. Kiz olmak, mesleki
statiiye sahip ebeveynlerin olmasi, kendi akademik basarisina karst sorumluluk
hissetmek, hafif veya orta derecede televizyon izlemek ogretmenlere ve okul
yasamina karsi olumlu bir tutum gelistirmede etkili faktorler olarak belirlenmistir
(Akt. Kong, 2008).Jaavall (2007), OYK’ ni etkileyen en oOnemli degiskenin
Ogretmen ve Ogrenci arasindaki iliskinin niteligi oldugunu, 6grencilerin
Ogretmenleriyle olan iligkilerinden doyum aldiklarinda, okula karsi algilarinin

olumlu oldugunu belirtmektedir.

Kong’un yaptig1 aragtirmada (2008); cinsiyet, okul diizeyi (ilkokul veya
ortaokul), okul basarisi, olumlu O6grenme deneyimleri, 6grenmede Ogretmenin
destegi ve aktif 6grenme etkinliklerinin kullanimi1 OYK’ ni etkileyen faktorler olarak
bulunmustur. Black (2010); okulda verilen danigsmanlik iligkilerinin 6grencilerin
okulda olumlu kisileraras1 iliskiler gelistirmesini kolaylastiracagini, okula
bagliliklarin1 artiracagint ve riskli davraniglara karsi koruyucu oldugunu ifade
etmistir. Annu ve Sunita (2014); yapilandirilmis ders dist sosyal faaliyetlere
katilimin, 6grencinin sosyal ve duygusal gelisimi i¢in onemli firsatlar sagladigini,
okula baghlig giiclendirdigini ve riskli davraniglart 6nlemede etkilerinin oldugunu

belirtmislerdir.

Sart (2007); OYK’ ni o&grencilerin olumlu veya olumsuz duygu ve
diisiincelerinin olusturdugunu, bu diisiincelerin olugsmasinda etkili olan faktorlerin
Ogrencilerin 6zsayg1 diizeyi, kimlik bilinci, okula verdikleri deger, 6gretmen destegi,
okulun gelecekleriyle ve kariyerleriyle ilgili yarar sagladigina yonelik inanglar1 ve
basar1 algilarina oldugunu belirtmektedir. Tung ve Besalt1 (2013); OYK” ni cinsiyet,
sinif diizeyi, sosyoekonomik diizey, anne babanin birlikte olma durumu ve
Ogrencilerin  algiladiklart  okul  basarilart  durumuna go0re incelemisler,
sosyoekonomik diizey, anne babanin birlikte olma durumu ve &grencilerin
algiladiklar1 okul basari durumunun OYK’ ni etkileyen faktorler oldugunu ifade

etmislerdir.
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Telef (2014); OYK’ nin degiskenlerini inceledigi c¢alismasinda, cinsiyetin
Ogretmenlere yonelik duygular agisindan 6nemli bir degisken oldugunu belirtirken,
ogrencilerin basar1 algilar1 ve Ogrenciler arasi iletisimin OYK’ nin 6nemli
degiskenleri oldugunu ifade etmistir. Argon ve Kosterelioglu (2009); iiniversite
ogrencilerinin OYK” ni incelemisler; tiniversite 6grencileri i¢in OYK’ ni etkileyen
en onemli faktorlerin; okul kdltiirii, 6gretmen Ogrenci iletisimi, kimlik bilinci ve

gelecek algilar1 oldugunu belirtmislerdir.

Erden ve Erdem (2013); OYK’ ni etkileyen faktdrleri cinsiyet (kiz olmak),
daha kiigiik sinifta olmak ve sinif mevcudunun az olmasi seklinde ifade etmislerdir.
Demir ve arkadaslar1 (2012); OYK’ nin bazi1 boyutlarin1 anne ve babanin egitim
durumu ve sif diizeyiyle iliskili bulmuslardir. Bilgic ve Sar1 (2010); smif
atmosferinin OYK iizerinde ki etkisini incelemisler, empatik siif ortami algisi
olumlu olan 6grencilerin OYK’ ni daha olumlu algiladiklarini, sinif diizeyinin hem
empatik sinif ortami algisi hem de OYK i¢in 6nemli bir degisken oldugunu ifade
etmislerdir. Durmaz (2008); liselerde OYK’ ni etkileyen en énemli faktorlerin;

cinsiyet (kiz olmak) ve sinif diizeyi oldugunu belirtmistir.
Yapilan literatiir incelemesi sonucunda OYK’ nin;

1. Cinsiyet ve smif diizeyi gibi demografik ozellikler (Bilgi¢ ve Sari,
2010;Durmaz, 2008; Karatzias, 2002; Kong, 2008; Malin ve Linnaykla, 2001).

2. Basari, sorumluluk algisi, benlik saygisi, duygu durumu, egitime olan ilgi,
igsel kontrol yetenegi gibi Kisisel ozellikler (Karatzias, 2002; Malin ve Linnaykla,
2001; Sar1, 2007; Telef, 2014; Tung ve Besalti, 2013).

3. Okul ya da smif ortaminda yasadiklar1 deneyimler (Bilgi¢ ve Sari, 2010;
Mok ve Flynn, 2002) ile iliskili oldugu sdylenebilir.

2.5. OYK’ nin Gelistirilmesinde Okul Saghg Hemsireligi

Okul; dgrencilerin yasaminda, fiziksel, sosyal ve psikolojik gelisimlerinde
cok Onemlidir. Okul ortaminda ogrencilerin gelisimlerinin ve ihtiyaglarinin
onemsenmemesi 0grenciler lizerinde fiziksel, psikolojik, sosyal ve akademik agidan
ciddi sorunlar yaratmaktadir(Y1lmaz, 2005).Ergenlik doneminde olan lise 6grencileri

icin okul; giinliik yasantilarinda 6nemli etkileri olan sosyal bir topluluktur. Bu
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toplulukta 6gretmenler, yoneticiler, hemsireler ve diger personel, 6grenci topluluklari
ile etkilesim halindedirler. Addlesanlarin lise yillarinda 8000 saatten fazla zaman
harcadiklar1 dikkate alindiginda, okulun etkileri diistindiiriiciidiir (Black, 2010).
OYK;ogrencilerin kimlik gelisimleri, benlik algilar, 06zsaygi gibi psikolojik
gelisimlerini, (Mok ve Flynn, 2002; Sar1 ve ark. 2007; Sar1 ve Cenkseven, 2007)
saglik davraniglarint ve riskli davraniglarda bulunma egilimlerini etkilemektedir
(Bruce ve arkadaslar1, 1999; Durmaz, 2012; I1gan ve ark. 2013; inal ve Sadik, 2014;
Karatzias, 2001; Kizmaz, 2006; Leonard, 2002;Onal ve ark. 2011; Ozgiir ve ark.
2011; Ozcebe, 2012; Oztiirk, 2015;Yal¢in ve ark. 2009;Tayli, 2008). Olumlu okul
ortami olusturularak OYK’ nin yukseltilmesi, 6grenci basarisinin artmasina, silah
tagima, sigara ve alkol kullanimi, yasal olmayan madde kullanimi, cinayet isleme,
erken yasta cinsel davraniglar gosterme egilimi gibi riskli davranislarin azalmasina
yardimc1 olmaktadir (Blum, 2015; Gregory ve ark. 2010; Loukas ve Robinson, 2004;
akt. Bayik Temel, 2016). Okulda yer alan personel icinde ogrencilerin fiziksel,
psikolojik ve sosyal gelisiminin izlenmesi temel olarak saglik personelinin
sorumlulugu altinda yer almaktadir. Bu donemde bireyin sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesine yonelik miidahaleler konusunda, saglik personelinin danigmanligi

onemlidir (Ozcebe, 2012).

Ogrencilerin okul ortaminda fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisiminin
izlenmesinde, olumlu saglik davraniglarimin kazandirilmasinda, sagligi koruma ve
gelistirmeye yonelik 6nlemlerin alinmasi ve danigsmanlik hizmetlerinin verilmesinde
okul hemsirelerinin énemli rolleri bulunmaktadir (Ayaz, 2014; Bahar, 2016). Okul
saglig1 hemsiresi; saglikli yasam bigimi davraniglarinin gelistirilmesi i¢in okullarda
etkinliklerde bulunur, okulda giivenlik ag¢isindan siddet, saldirganlik gibi risk
davraniglarin ortaya ¢ikmasini engellemek i¢in birincil koruma kapsaminda risk
gruplarint tanimlayabilir, 6grencilerin problem ¢dzme ve bas etme becerilerini
gelistirebilir, 6grencilerin bas etme yontemlerini 6grenmelerini, benlik algilarinin ve
Ozsaygilarin1 gelismesine yardimci olacak saglik egitimleri ve danismanlik verebilir
(Coskun ve Bebis, 2014). Okulda verilen danismanlik hizmetleri ile 6zellikle lise
Ogrencilerine olumlu davraniglar kazandirilabilir, 6grencilerin sorumluluklarini
yerine getirmelerine, olumsuzluklarin istesinden gelmelerine ve okul basarilarini

artirmada yardimci olunabilir (Black, 2010). Amerika Birlesik Devletlerinde lise

20



ogrencileri lizerinde yapilan bir ¢alismada danigmanlik alan ergenlerin almayanlara
gore ceteye katilma, siddet, saldirganlik gibi riskli davraniglarda bulunma ihtimalinin
daha disiik oldugu, saglikli psikolojiye ve olumlu saglik davraniglarina sahip
olduklar1 bildirilmistir (Black, 2010).

Okul hemsiresi; okul toplumunun sagliginin korunmasi, gelistirilmesi ve
stirdiiriilmesi hizmetlerinde bilgi ve becerisi olan, egitici, danisman, olgu yoneticisi,
bakim verici, savunucu ve arastirict etkinliklerden sorumlu meslek Gyesidir
(Secginli, Erdogan, Demirezen, 2004).Amerikan Ulusal Okul Hemsireligi Birligi
(National Association of School Nursing) okul hemsireligini; 6grencilerin sagligin
gelistirmek, okul basarilarini artirmak ve saglikli yasam bi¢imi siirdiirmelerini
saglamak icin ¢alisan, profesyonel bir hemsirelik dali olarak tanimlamaktadir. Okul
hemsireleri, hizmet verdikleri okullarda saglik programlarinin ve politikalarinin
yiiriitiilmesinde, saglik egitimlerinin gelistirilmesinde anahtar rol oynayarak liderlik

ve koordinatorliik gorevini Gstlenir (Akt. Bahar, 2016).

Okul cagindaki c¢ocuklarin saglik durumlarinin degerlendirilmesi, saglik
risklerinin belirlenmesi, sagligi koruma ve gelistirmeye yonelik girisimlerin
planlanmasi ve koruyucu onlemler alinmasi halk sagligi hizmetleri acisindan ¢ok
Onemlidir (Ayaz, 2014). Halk saglig1 acisindan; 6grencilerin hizli bilyiime ve gelisme
doneminde olmalart ve saglikli yasam bicimi davraniglarinin kazandirilmasi
bakimindan okullar 6ncelikli hizmet alanlarindan biridir (Simsek, 2012). Saglikli
toplum; tiim ydnleriyle saglikli bireylerden olusur (ilhan, 2009). Halk saghg
hizmetleri igerisinde yer alan okul sagligi hizmetleri; toplumdaki okul c¢agindaki
biitlin ¢ocuklarin miimkiin olan en iyi bedensel, ruhsal ve sosyal sagliga
kavugmalarin1 saglamak ve siirdiirmek boylece c¢ocuklarin dolayisiyla toplumun
saglik diizeyini yiikseltmek amaciyla sirdirilir (Ayaz, 2014). Okul saghgi
hizmetleri ile okul donemi c¢ocuklarin sagliklarinin gelistirilebilmesi ve yasam

kalitelerinin yiikseltilmesi s6z konusudur (Ozcebe, 2012).
Okul saglig1 hizmetleri;
1.Okulun fiziki ve psikosoyal ¢evre sagligi hizmetlerini,
2.0kul saglig1 hizmetlerinin degerlendirilmesini,

3.Okullarda saglik egitimi ¢aligmalarini,
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4.0Okullarda sagligin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik caligsmalari

kapsar.

Okul sagligi hizmetleri icerisinde, okulun fiziki cevresi ile ilgili olarak;
okulda sagligi olumsuz etkileyecek fiziksel, ¢evresel ve kimyasal &zelliklerin
diizenlenmesi yer alirken, psikososyal c¢evre sagligi hizmetleri O6grencilerin,
personelin ve ailelerin deger ve beklentilerine saygi duyulan, kendilerini sosyal,
duygusal agidan giivende hissettikleri bir okul ortami olusturmak i¢in ¢alisir. Okulun
psikososyal c¢evre sagligi; okulun sundugu yasam deneyimlerini, ozelliklerini ve

OYK’ ni tanimlamaktadir (Bayik, 2016).

Okul hemsireleri okul sagligi hizmetleri icerisinde 6grencilerin sagliginin
korunmas1 ve gelistirilmesine yonelik faaliyetlerde gorev alirlar. Ulkemizde 2011
tarithinde yapilan yasal diizenlemeyle ‘‘Okul Sagligi Hemsireligi’’ bir uzmanlik dali
olarak tanimlanmis, okul saglifi hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklar
belirlenmis ve hemsirelerin okul ortaminda 6grencilerin yagsamina yonelik olumlu
katkilar1 ifade edilmistir (Resmi gazete, 2011). Okul sagligi hemsiresinin gorev yetki
ve sorumluluklar1 ile 1811 olarak diger gorevlerinin yaninda ozellikle asagida

belirtilen maddeler hemsirelerin OYK’ ne saglayacaklari katkiyla ilgilidir.
Okul saglig1 hemsireleri;

-Okulda 6grencilere dogru saglik bilgilerinin aktarilmasi ve saglik konusunda
olumlu aligkanliklarin kazandirilmasi amaciyla saglik egitimi faaliyetlerini planlar ve
yaratadr.

-Okulda yapilan ruh sagligi calismalar1 (madde bagimliligi, yeme bozuklugu,
dikkat bozuklugu, depresyon, anksiyete, antisosyal davranislar v.b.) sonucunda sorun
saptanan O0grenci, 6gretmen ve ailesi arasinda isbirligi saglar ve saglik danismanlig
yapar.

-Ogrencilerin fiziksel ve psikolojik potansiyellerini fark edip ortaya

koymalarin1 saglamak, 6zgiivenlerini gelistirmek amaci ile dgrenciler, 6gretmenler

ve aile arasinda koordinasyonu saglar.

Yapilan yasal diizenlemede de acikca ifade edildigi gibi okul sagligi

hemsiresinin, &grencilerin okul yasantilarinda O6nemli goérevleri vardir (Ayaz,
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2014).Ulkemizde hemsire arastirmacilar olan Uysal ve Bayik tarafindan gelistirilen
siddet karsiti egitim programi sonucunda okulda siddetin 6nlenmesine yonelik bir
egitim programi diizenlendigi takdirde Ggrencilerin daha yapici g¢atisma ¢oziim
yollarinm1 kullanacagi, siddet egilim ve siddet davranislarinda azalma olacagi; boylece
daha giivenli ve siddet igermeyen bir okul ortaminin saglanacagi ortaya konmustur
(Uysal, Bayik, 2009). Ergiil ve Temel’in Izmir’de bir askeri lisede sigara igen
Ogrencilerde sigaraya karsit olumlu davranis gelistirmeye yonelik hemsirelik
girisimlerini degerlendirdikleri ¢alismalarinda; 6grencilerin girisim sonrasi nikotin
puanlarinda azalma, 6z etkililik puanlarinda ve sigaraya kars1 zarar algilarinda artma

oldugu belirlenmistir (Ergiil, Temel, 2009).

Okul hemsirelerinin; Ogrencilerin okul yasamlarindaki 6nemli etkilerine
ragmen Ulkemizde halen sistematik olarak okul sagligi programi ve devlet
okullarinda okul hemsiresi istihdami1 bulunmamaktadir (Ozcebe, 2012). Son yillarda
0zel okullarda calisan okul hemsiresi sayisinda artis olmasiyla birlikte, burada
calisan hemsirelerin faaliyetlerinin 6grencilerde acil bir durum oldugunda miidahale
etme ve rutin protokollerin uygulanmasindan oteye gitmedigi goriilmektedir.
Altuntas ve Baykal’in (2012); okul hemsirelerinin is, is ortami, rol ve
sorumluluklarina yénelik goriislerinin belirlemek amaciyla Istanbul’da ki &zel
okullarda 36 hemsireyle yaptiklari goriisme sonucunda; hemsirelerin genellikle ileri
yaslarda oldugu, rahat c¢alisma kosullar1 nedeniyle bu alanda calismay1 tercih
ettikleri, en fazla iletisim ve acil durumlara yonelik islevleri yerine getirdikleri, okul-
cevre sagligi, saglik egitimi, danigmanlik ve arastirma islevlerini yeterli diizeyde

yerine getirmedikleri belirlenmistir.

Ulkemizde ogrenciler, okul saglign hizmetleri ¢ergevesinde bagh
bulunduklar1 aile hekimleri tarafindan izlenmekte, okullar ise 11 Halk Saghig
Midiirliigi'ne bagh Toplum Sagligi Merkezleri tarafindan ¢evre sagligi acisindan
incelenmektedir (Ozcebe, 2012). Aile hekimligi sistemi ile oncesinde de yeterli
olmayan okul sagligi hizmetleri iyice gerilemis ve tedavi odakli saglik anlayisi
yerlesmeye baslamistir. Bu durum okul sagligi hizmetlerinin etkili bir sekilde
verilememesine neden olmakta ve ogrencilerin saghigl icin ciddi bir tehdit
olusturmaktadir (Altuntas ve Baykal, 2012). Okul ve okul yasaminin &grenciler

tizerindeki etkileri, riskleri, sorunlar diisiiniildiigiinde ve hemsirelik yonetmeligi g6z
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Online alindiginda, Ulkemizde en kisa zamanda okul hemsiresi kadrolarinin
belirlenmesi, istihdam edilmesi ve okul sagligi hizmetlerinde hemsirelerin aktif
roller almalar1 saglanmalidir (Bayik, 2016). Alaninda uzman okul sagligi hemsireleri
okul saglig1 hizmetleri ¢ercevesinde, sahada gorev aldiklarinda tiim yonleriyle daha
saglikli bireyler ve daha saglikli toplum olusmasina katki saglayacaklardir (Ayaz,
2014).

2.6. OYK Tle Ilgili Yapilan Cahsmalar

2.6.1. Ulkemizde OYK ile ilgili yapilan ¢calismalar;

Yilmaz (2005); devlet okuluna giden Ogrenciler ile 6zel okula giden
ogrencilerin okul yasaminin niteligine iliskin goriislerini ve aralarindaki farklilig:
belirlemek amaciyla; Yozgat il merkezinde bulunan devlet ve 06zel ilkogretim
okullarinda okuyan 160 grenciye Okul Yasaminin Niteligi Ol¢egi’ni uygulamistir.
Yapilan ¢aligsma sonucunda; 6zel ilkdgretim okullarinda 6grenim goren dgrencilerin
okul yasamlarmin nitelik diizeyi devlet ilkogretim okullarinda 6grenim goéren
ogrencilerden daha yiiksek bulunmus, 6zel ilk6gretim okullarinin daha fazla kar
amaciyla Ogrencilerin memnuniyet diizeyinin yukseltilmesi icin daha fazla caba
harcadiklari ifade edilmistir (Yilmaz, 2005).

Sar’mmn  (2007); “Demokratik Degerlerin Kazammi Siirecinde Ortiik
Program: Diisiik ve Yiiksek OYK’ ne Sahip iki Ilkdgretim Okulunda Nitel Bir
Calisma” isimli arastirmasinda Adana merkezde ilkégretim okullarinda gérev yapan
tim Ogretmenler ve tiim Ogrenciler arasindan tabakali 6rnekleme yontemiyle
belirledigi 2254 6grenci ve 428 dgretmenden veri toplanmistir. Veri toplama araci
olarak OYK Olgegi (OYKO) ve Demokratik Degerlere Bagliik Olgegi
(DDBO)kullaniimistir. Olgekten alinan puanlara gore, en diisiik ve en yiiksek OYK
diizeyine sahip iki okul belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore,
Adana il merkezinde bulunan ilkogretim okullarinda OYK diizeyi toplam puan ve alt
boyutlara gore ortalamanin iizerindedir ve dgrenciler, 6gretmenlerine gére OYK” ni
daha olumlu algilamaktadirlar. OYK ile sosyoekonomik diizey karsilastirildiginda;
alt sosyoekonomik diizeydeki okullarda 6grenim goren Ogrencilerin OYK diisiik
bulunmustur (Sar1, 2007).
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Sar1, Otiin¢ ve Erceylan (2007), Adana ilinde lise 6grencilerinin OYK’ ne
iliskin algilarin1 incelemislerdir. Arastirmaya Adana il merkezinde bulunan alt, orta
ve (st sosyoekonomik dizeydeki alti adet genel liseden 478 6grenci alinmistir. Veri
toplama arac1 olarak, Liselerde Yasam Kalitesi Olgegi (LISEYKO) kullanilmistir.
Arastirma sonucuna gore; dgrencilerin okul yasam kalite algilar1 orta duzeydedir, Ust
sosyoekonomik dlizeydeki liselerde ve daha kiigiik siniflarda OYK”’ nin daha yiksek
oldugu, cinsiyetin OYK iizerinde etkisinin olmadig1 ifade edilmistir (Sar1, Otiing ve

Erceylan, 2007).

Durmaz (2008); Kirklareli ili merkez ve ilgelerinde bulunan Genel ve
Anadolu Lisesi dgrencilerinin OYK’ ne iligkin algilarinin incelenmesi amaciyla, 602
ogrenciye Sar1, Otiing ve Erceylan (2007) tarafindan gelistirilen LISEYKO’ ni
uygulamistir. Aragtirma sonucunda Genel Lise ve Anadolu Lisesi &grencilerinin
OYK arasinda, Anadolu lisesine devam eden 6grencilerin ve kiz dgrencilerin OYK’
ni daha yuksek bulurken, smif dizeyi ile anne ve baba egitim diizeyine gore
ogrencilerin OYK arasinda Onemli farkliliklar olmadigr sonucuna ulagmistir

(Durmaz, 2008).

Bilgic (2009);Adana ili merkez ilgelerindeki ilkdgretim 6grencilerinde OYK’
nin arkadaslara baglilik ve empatik smif atmosferi degiskenleriyle iliskisini
incelemistir. Arastirma kapsaminda alt, orta ve iist sosyoekonomik diizeyden ii¢ okul
belirlemis ve bu okullarda altinci, yedinci ve sekizinci smifa devam eden 298
ogrenciye OYKO, Empatik Sinif Atmosferi Tutum Olgegi ve Arkadas Baglilik
Olgegi’'ni uygulamistir. Arastirma sonucunda; ilkdgretim okullarinda OYK’ ni
ortalamanin iizerinde bulmus, Ust sosyoekonomik diizeye sahip olan okullara devam
eden ogrencilerin OYK’ ni, alt ve orta sosyoekonomik duzeydeki okullarda ki

Ogrencilerden daha olumlu algiladiklarini ifade etmistir(Bilgic, 2009).

Sar1 (2012);lise Ogrencilerinde OYK, empatik sinif atmosferi algisi ve
arkadaglara baglilik diizeyinin incelenmesi amaciyla, dokuzuncu, onuncu ve on
birinci siifa devam eden 281 dgrenciye LISEYKO, Empatik Sinif Atmosferi Tutum
Olgegi (ESATO) ve Arkadas Baglilik Olgegini (ABO) uygulamistir. Ulasilan
bulgulara gore, 6grencilerin OYK ve empatik sinif atmosferi algilar1 orta diizeydedir.
LISEYKO ve ESATO puanlart arasinda cinsiyete ve okulun sosyoekonomik
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diizeyine gore anlamli bir fark bulunmazken, siif diizeyine gore puanlar arasinda
anlamli farklar bulunmustur. Ogrencilerin LISEYKO, ESATO ve ABO puanlari

arasinda anlaml iligkiler bulunmustur (Sar1, 2012).

Onder ve Sar1 (2012); ilkogretim 6grencilerinin zorbalik statiileri (zorba,
kurban, zorba/kurban ve karismayanlar) ve cinsiyetlerine gore OYK’ ni
incelemislerdir. Arastirmada 6grencilerin zorba ve kurban olma egilimlerinin OYK’
nin boyutlar1 tarafindan agiklanma diizeyi cinsiyet farkliliklar1 da dikkate alinarak
incelenmistir. Arastirmaya 4.-7. sinifa devam eden 569 Ogrenci alinmistir. Veri
toplama araglar1 olarak Zorba ve Kurban Belirleme Olcegi-Cocuk Formu ile OYKO
kullanilmigtir. Calismada OYK’ nin zorba ve kurban olmayi anlamli diizeyde

belirledigi ve cinsiyete gore bir farklilik olmadigi bulunmustur (Onder ve Sari,

2012).

flgan, Ofuz ve Yapar (2013);arastirmalarinda OYK ve akademik
motivasyon diizeyinin akademik basari lizerine etkisini incelemiglerdir. Arastirmanin
orneklemini Izmir Menderes ilcesinde, ilkogretim ikinci kademe ve ortadgretim
okullarinda 6grenim goéren 747 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak
aragtirmacilar kendilerinin gelistirdigi OYK ve akademik motivasyon olcegini
uygulamiglardir. Ogrencilere ait demografik degiskenlerin (sif diizeyi, okul tird,
anne ve babasinin ne ig yaptigi, anne ve babanin beraber yasayip yasamadigi, ailenin
aylik geliri, 6grencinin saglik probleminin olup olmadigi, kardes sayisi, sporcu
lisansmin olup olmadigi, okul takiminda oynayip oynamadigi, sosyal faaliyetlere
katilip katilmadigi, annesinin ve babasinin hayatta olup olmadig1 ve ailesi ile yasayip
yasamadigl) OYK’ ni ve Ogrencilerin akademik motivasyon diizeyini etkileyip
etkilemedigine iliskin sonuglarina yer verilmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin
OYK’ ni orta diizeyde algiladiklari, akademik motivasyon diizeylerinin ortanin biraz
iistlinde oldugu ve bu iki degisken arasinda ise orta diizeyde bir iligski oldugunu

belirtmislerdir (Ilgan, Oguz ve Yapar, 2013).

Kalaycl ve Ozdemir (2013);lise dgrencilerinin OYK ile okula bagliliklar
arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢alismalarinda, Cankir1t merkezde bulunan 410 lise

ogrencisine Okula Baglihk Olgegi ile OYKO’ ni uygulamislardir Arastirma
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sonucuna gore; dgrencilerin OYK, okula baghliklarini etkileyen 6nemli bir faktor

olarak tespit edilmistir (Kalayc1 ve Ozdemir, 2013).

Inal ve Sadik (2014); 6gretmen ve 6grenci goriislerine gore Yatil flkdgretim
Bolge Okullarinin OYK’ ni inceledikleri arastirmalarinda 10 6gretmen ve 20
ogrenciyle goriisme yapmislardir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin - OYK
Ogretmenlerden daha yiiksek bulunmustur. Okulun fiziki 6zellikleri 6gretmenlerin

OYK’ ni etkileyen bir faktdr olarak belirtilmistir (inal ve Sadik, 2014).

Akgiil Giindogdu ve ark (2016);68rencilerin OYK ve akran baskisi
arasindaki 1iliskinin belirlenmesi amaciyla yaptiklar1 ¢alismalarinda, Sivas il
merkezine bagl iki ortaokulda altinci, yedinci ve sekizinci sinifta egitim goéren 557
ogrenciye OYKO ve Akran Baskis1 Olgegi’ni (ABO) uygulamislardir. Arastirma
sonuglara gore alt siniflarda, kiigiik yaslarda ve erkeklerde akran baskisinin daha
fazla oldugu, sigara igme deneyimi olan ¢ocuklarin daha fazla akran baskisi yaptigi
ve hasta olan cocuklar (izerinde daha fazla akran baskisinin yapildigi, bu ¢ocuklarin

OYK’ nin olumsuz etkilendigi belirtilmistir.

Arikan ve Sar1 (2016); Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde Spor ve Anadolu
Liselerine devam eden 6grencilerinin OYK’ ni belirlemek igin; Adiyaman, Sirnak,
Diyarbakir, Siirt ve Sanliurfa illerinden segilen birer Spor ve birer Anadolu Lisesinin
9, 10, 11 ve 12. Smiflarina devam eden 923 o6grenciye LISEYKO’ ni
uygulamislardir. Calisma sonucunda; 6grencilerin OYK puanlarinin orta diizeyde
oldugu; Spor Lisesi’ne devam eden 6grencilerinin Anadolu Lisesi’ne devam eden

ogrencilere gére OYK’ nin daha yliksek oldugu belirlenmistir.

Eres ve Bilasa (2017); ‘Ankara'daki Ortaokul Ogrencilerinin OYK’ ne
Iliskin Algilarr’ konulu calismalarinda Ankara merkezde bulunan sekiz ilgede
ortaokul son smifa devam eden 459 dgrenciye OYKO uygulamislardir. Elde edilen
bulgulara gére, dgrencilerin OYK’ yle ilgili algilar orta diizeydedir. Ogrencilerin
OYK alt boyutlara gore degisiklik gdstermistir. Ogrenciler "statii" alt boyutu ile ilgili
en yiksek, "okul yonetimi" ile ilgili en diisiik puana sahiptirler. Ogrencilerin OYK
demografik Ozelliklerine gore incelendiginde 10 ile 20 arasinda 6grenci mevcudu
olan siiflarda 6grenim gdren 6grencilerin ve kiz dgrencilerin OYK’ ni daha yiiksek

bulunmustur (Eres ve Bilasa, 2017)
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2.6.2. Yurt disinda OYK ile ilgili yapilan cahismalar

Epstein ve Mcpartland (1976); literatirde OYK kavraminin ilk olarak
kavramsallagmasi ve Olgiilmesi ile ilgili calismalar1 yapmislardir. ‘OYK Kavrami ve
Olgiilmesi’ isimli calismalarinda 1973 yilinda Amerika Birlesik Devletleri Maryland
eyaletinde ilkokul, ortaokul ve lise 0grenimine devam eden 4266 Ogrenciye iki
asamali olarak kendilerinin olusturdugu 27 maddelik OYKO uygulamislardir.
Aragtirma sonucunda; OYK’ ni ve OYK’ nin Ogrenciler iizerindeki etkilerini
tamimlamuglardir. Arastirmacilar OYK’ nin genel olarak okuldan memnuniyet, okul
calismalarina olan baghlik ve 6gretmenlere yonelik tutumlar olmak Uzere ¢ boyut

seklinde ele almislardir (Epstein ve Mcpartland, 1976)

Mok ve Flynn (1997); Okul biyikliginin OYK {izerine etkisini
inceledikleri ¢alismalarinda nicel ve nitel veri toplamak i¢in iki 6rnek okulda ¢alisma
yapmislardir. Ilk olarak; 44 Katolik lisesinde 12. Sinifa devam eden 4.949 dgrenciye
ve ikinci olarak; New South Wales sehrindeki 1’1 bagimsiz 9 devlet okulunda 570
Ogrenciye anket uygulamiglardir. Calisma sonucunda okul biiyiikliigiinin OYK
tizerinde etkisinin olmadigini, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore OYK’ nin daha
yiiksek oldugunu ve ebeveynleri yiiksek 6grenim diizeyinde olan 6grencilerin okul

yasamindan daha fazla zevk aldiklarini ifade etmislerdir.

Sun-Keung (1999); Hong Kong’ta OYK kavramimin tanimlanmasi ve
Ol¢timiiniin gelistirilmesi i¢in bir ¢alisma yapmustir. Bu ¢alismaya 35 ilkdgretim
okulundan 2.963 6grenci alinmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin ¢ogunun okul
yagantilarindan memnun oldugu ve okula gitme konusunda olumlu diisiincelerinin
oldugu, oOgretmen-6grenci iliskilerinin gelistirilmesinin OYK’ ni artirdigt ve
[Ikogretim 5. ve 6. smiflarda okuyan 6grencilerin blyik béliminin OYK’ nin daha
kiigik smiflarla karsilastirildiginda garpici bigimde azaldigi ifade edilmistir (Sun-
Keung, 1999).

Perry ve Bourke (1999); ‘Ogrencilerin Aile Fonksiyonlar1 ve OYK’ nin
Gelecekleri Hakkindaki Goriislerine Etkisi’ isimli ¢aligmalarinin amaci 6grencilerin
ailelerinin islevlerini yerine getirme durumu ve Ogrencilerin OYK’ nin onlarin
gelecek yasamlarina iliskin goriislerine etkisini incelemektir. Arastirmaya 19 devlet

ve devlet dis1 okullardan 1500 lise dgrencisi alinmustir. Ogrencilere 7., 9. ve 11.
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smifta OYK’ ni, aile islevleri ve gelecege yonelik duygularini ve algilarin1 6lgmek
icin anketler uygulanmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin OYK’ ni, 6grencilerin
cevre, siyaset, baris, sug, esitlik, teknoloji, kisisel iligkiler, kisisel finans, saglik, din
ve egitim hakkindaki algilamalar ile 6nemli oOlgiide iliskilendirilmistir (Perry ve

Bourke, 1999).

Pang (1999); ‘5 Bant Okullarinda OYK’ isimli aragtirmasinda Hong Kong’ ta
2460 dgrenciye 44 maddelik Avusturya modeli OYKO’ ni (Ainley, Reed ve Miller,
1986) uygulamistir. HonKong’ ta okullar bant sistemiyle ayrilmaktadir ve %70’i
Bant 5, %20’si Bant 4 ve %10’u Bant 3 okullarindan olugmaktadir. Calismanin
amaci; Hong Kong'da egitim goren Bant 5 ortaokullarinda 6grencilerin OYK’ ni
degerlendirmektir. Arastirma bulgularina gore; Ogrencilerin OYK’ nin, negatif
duygulart ya da okul memnuniyetlerinin basar1 duygular iizerinde belirgin etkileri

yoktur (Pang, 1999).

Karatzias ve arkadaslar1 (2001); Isko¢ ve Yunan dgrencilerinin OYK’ ni
karsilastirmaya yonelik yaptiklari ¢alismada, OYK’ nin, okulun negatif ve pozitif
etkileri, okul stresi, kendine saygi ve iyi olma hali ile iliskisini arastirmislardir.
Arastirmanin 6rneklemini dort, bes ve altinci smifa devam eden 359 Ogrenci
olusturmustur. Arastirmanin sonuglarma gore; Iskog¢ dgrencilerinin OYK, Yunan
ogrencilerine gore daha yiiksektir, Yunan 6grencileri okulun negatif etkileri ve okul
stresi yoniinden, Isko¢ ogrencileri ise kendine saygi ve iyi olma ydniinden daha
yiiksek puanlar almislardir. OYK ile okulun olumlu etkileri arasinda pozitif bir iligki
bulunurken, okulun olumsuz etkileri, okul stresi negatif bir iligki bulunmaktadir
(Karatzias ve ark., 2001).

Mok ve Flynn (2002); ‘Ogrencilerin OYK’ nin Belirlenmesi: Bir Yol
Modeli’ isimli ¢alismalarinda; orta 6gretim 6grencilerinin OYK’ ne katkida bulunan
faktorleri belirlemek ve OYK’ ni tanimlamayr amaglamiglardir. Arastirmanin
orneklemini, Avustralya'da Yeni Giiney Galler'deki, 70 Katolik okulundan 8265 sinif
12 &grenci olusturmustur. Ogrencilerin OYK ile demografik 6zellikleri, okuldan
beklentileri, okul miifredatinin algilanan kalitesi, sinif ortami arasindaki iliskiyi ifade
eden bir yol modeli gelistirmis ve test etmisledir. Arastirma sonucunda; modeldeki

diger degiskenler kontrol edildikten sonra, ogrencilerin sinif ortamindaki
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deneyimleri, OYK’ ni agiklayan en Onemli faktor olarak bulunmustur (Mok ve
Flynn, 2002).

Leonard (2002); ‘ilkégretim Okullarinda Yasam Kalitesi ve Okula Devam
Durumu’ isimli doktora tezinde stres yoOnetimi, gevseme teknikleri ve kendini
gelistirme  tekniklerinin  kullanimimin  6grencilerin  OYK  iizerine etkilerini
degerlendirmeyi amacglamistir. Arastirmanin 6rneklemine; Avusturalya’ da Yeni
Giliney Galler Bolgesinde 5.ve 6. sinifa devam eden 448 Ogrenci alinmistir. Veri
toplama arac1 olarak OYKO (Ainley ve Bourke, 2002) kullanilmistir. Arastirma
sonucunda; 6grencilere uygulanan miidahalelerin (stres yonetimi, gevseme teknikleri,
kendini gelistirme yollarinin 6gretimi) 6grencilerin OYK {iizerinde, devamsizlik
yapma durumlari, 6gretmenlerin stres diizeyi, okuldan memnuniyet durumlar ve
Ogretmenlerin devamsizlik durumuna etkilerinin oldugu bulunmustur. Ayrica dolayh
olarak pozitif akran iliskilerinin ve heyecan verici, zevkli ders miifredatinin yliksek
OYK’ ni sagladig:1 belirtilmistir. Arastirmaciya gore; ozellikle, 6grencilerin ve
Ogretmenlerin egitimin olanaklarindan daha iyi yararlanabilmesi, daha mutlu sinif
ortamlarinin  saglanabilmesi ve Ogrencilerin ileri yasamlarina daha iyi
hazirlanabilmesi i¢in onlara yardimci olacak etkili miidahaleleri 6grenmeye ve

uygulamaya ihtiyaclar1 vardir (Leonard, 2002).

Jaavall (2007); ‘Calisan Ogrencilerin OYK’ isimli arastirmasinda ¢alisan
Ogrencilerin okul yasami hakkindaki tiim olumlu ya da olumsuz algilarim
derinlemesine incelemek ve onlarin OYK’ ni, deneyimlerini gelistirmeyi
amaglamigtir. Galigmanin diger amaglari ise; 6grencilerin is, aile ve okul dongusunun
onlarin okul yasamlar1 tizerine etkilerini incelemektir. Calismanin orneklemini;
Etiyopya'nin Addis Ababa bolgesinde ki bir ilgedeki bir ilkdgretim okulunda 8.
Sinifa devam eden 119 Ggrenci olusturmustur. Arastirmanin bulgularina gore,
ogrencilerin OYK’ ne katkida bulunan ilk faktér 6grencilerin 6gretmenleriyle olan
iliskilerinin niteligidir. Ogrenciler, okul yasamlarini, 6gretmenlerle olan iliskilerini
nasil algiladiklarina bagli olarak olumlu veya olumsuz olarak gérmektedirler.
Ogrenciler 6gretmenlere baglilik ve 6gretmen ile 6grenci arasindaki etkilesimi
onemli olarak algilamaktadirlar, &gretmenlerinin onlarin gelecekteki hayatlarini
lyilestirme firsat1 verdiklerini ve onlar bilgilendirdigi i¢in 6nemli oldugunu ifade

etmiglerdir. Her 6grencinin ¢alistigr is hakkinda yiikiimliiliikk diizeyi, ¢alisma miktari,
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isin niteligi, isi sevip sevmedigi gibi konulardaki algilar1 6grencilerin okul yasam

kalite algisini farkli diizeylerde etkilemektedir (Jaavall, 2007).

Kong (2008);Hong Kong'da 19477 6grenci tizerinde yapilan genis ¢apli bir
Ogrenci arastirmasinin verilerini kullanarak, 6grencilerin sinif ortamindaki 6grenme
deneyimleri ve OYK’ ne iliskin algilarini incelemistir. Bu calismada, 6grenme
deneyimlerinin Ggrencilerin  duygusal ve sosyal gelisimi {zerindeki etkileri,
ogrencilerin OYK ve &grenme deneyimlerinin OYK’ yle iliskisi tartistlmistir. iki
yonlu varyans analizi sonucunda OYK’ nin kiz 6grencilerde erkek 6grencilere gore
ve ilkogretim 6grencilerinde orta 6gretim dgrencilerine gore daha olumlu oldugunu
belirtmistir. Ogrencilerin simf ortamindaki &grenme deneyimleri cinsiyet, okul
seviyesi ve ortalama okul basarisindan sonra OYK’ nin en giclu belirleyicisi olarak

bulunmustur (Kong, 2008).

Weintraub ve Erez (2009);‘OYK Olgegi: Gelisim ve Gegerliligi’ isimli
arastirmalarinda ilkogretim ¢agindaki 6grenciler icin OYK anketini gelistirmeye ve
gecerliligini incelemeye ¢alismislardir. Arastirmanin &rneklemini Israil’de 3 ve 6.
smiflar arasinda 353 6grenci olusturmaktadir. Arastirma sonucunda OYK anketini
dort asamali olarak gelistirmiglerdir. Yapilan faktor analizi sonucunda anket
formunda; 1)dgrenci-6gretmen iliskileri, 2)okul ve smifin fiziksel ortami, 3)okula
kars1 olumlu duygular ve 4)okula karsi olumsuz duygular olmak {izere dort kategori
belirlemislerdir. Buna ek olarak tiglincti stnif 6grencilerinin OYK’ ni daha buyik
siiflara gore anlamli olarak daha yiiksek algiladiklarini ifade etmislerdir (Weintraub
ve Erez, 2009).

Winheller, Hattie ve Brown (2011); erken addlesan ddnemde olan
Ogrencilerin OYK’ nin matematik becerileri ve matematik basarilarina ile iligkisini
incelemiglerdir. Arastirmanin drneklemine Yeni Zelanda’da 8. sinifa devam eden 338
ogrenci ile 10. smifa devam eden 272 6grenci olmak iizere toplam 608 6grenci
almmis ve OYKO uygulanmistir. Ayrica 90.000'in (izerinde Yeni Zelanda
ogrencisinin akademik performans verilerinin toplandig1 ‘Proje Ogretme ve Ogrenme
i¢in Degerlendirme Araglari’nin verilerinden yararlanmislardir. Ogrencilerin OYK,
Ogrencilerin matematik beceri ve basarilar1 arasindaki iligkiyi ortaya koyan iki

yapisal model gelistirilmis ve test edilmistir. Bu modellerde, OYK’ nin 6grencilerin
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matematik dersine karsi tavirlarini ve akademik performanslarini etkileyebilecegi
Onerilmektedir. Modeldeki diger degiskenler kontrol altina alindiktan &grencilerin

matematigi 6grenmedeki 6z yeterlilikleri OYKO alt boyutlarindan 6gretmen algisi ve

akran iletisiminden daha etkin bulunmustur (Winheller, Hattie ve Brown, 2011).

Zeynivand ve arkadaslar (2014); Tebriz'de ti¢iincii sinif lise 6grencilerinin
okul sosyal cevresi ve 6grencilerin arastirma yapmaya ilgilerinin OYK’ ne etkisini
arastirmak amaciyla bir ¢alisma yapmislardir. Calismaya 83 erkek ve 92 kiz 175
ogrenci alinmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Okul Sosyal Cevre Anketi
ve OYKO kullanilmistir. Aragtirmact okul sosyal ¢evresini Ogrencilerin
motivasyonunun yiiksek oldugu, takim calismasinin oldugu, dostga iliskilerin
kuruldugu ve agik iletisimin kuruldugu agik sosyal ¢evre ve bunun tersi yasantilardan
olusan kapal1 sosyal ¢evre olarak iki kategoride incelemistir. Aragtirma sonuglarina
gore; okullarin agik veya kapali sosyal cevre ozellikleri ile dgrencilerin arastirma
yapmaya olan ilgileri arasinda ve bu iki degiskenin OYK uzerinde 6nemli etkileri
bulunmaktadir. Korelasyon sonuglarina gore; agik sosyal cevre ile OYK arasinda
olumlu iliski vardir. Okulda agik sosyal ¢evreye sahip olan 6grenciler OYK’ ni daha
yiiksek algilamaktadirlar. Elde edilen bulgulara gore; cevre ozelliklede okulda ki
sosyal cevre Ogrencilerin karakter gelisimi ve 6grenme deneyimleri iizerinde ¢ok

onemli etkilere sahiptir (Zeynivand ve arkadaslari, 2014).
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3. YONTEM
3.1. Arastirmanin Tipi

Bu arastirma 2015-2016 egitim ve Ogretim yilinda Sivas il merkezinde
bulunan liselerde o6grencilerin OYK ve iliskili faktorleri belirlemek amaciyla

tanimlayici, kesitsel tipte yapilmigtir.

3.2. Arastirmanin Yeri

Sivas il merkezinde 2015-2016 egitim ve 6gretim yilinda devlet okulu ve 6zel
okul toplam 46 lise bulunmaktadir. Arastirmaya basit rastgele sayilar tablosu
kullanilarak belirlenen 4 Anadolu Lisesi, 4 Ozel Lise, 2 Imam Hatip Lisesi, 3
Mesleki ve Teknik Lise, 1 Glzel Sanatlar Lisesi ve 1 Fen Lisesi olmak lzere toplam
15 lise alinmistir. Arastirma 2015-2016 egitim ve Ogretim yili 2. Donemde (bahar

yariyili) Sivas ili merkezinde yer alan 15 lisede yapilmaistir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Sivas il merkezde
bulunan liselerde okuyan 9, 10, 11 ve 12. siif 6grencileri olusturmustur. Sivas il
merkezinde 46 lise ve 22968 Ogrenci (11635 kiz, 11333 erkek) bulunmaktadir.
Arastirmada evren birey sayist bilindigi durumlarda 6rneklem se¢iminde kullanilan

formil kullanilarak 6rnekleme alinan birey sayisi hesaplanmustir.

Ntls§?
(N —1)d? + t252

n=0rnekleme alinacak kisi sayisi

N=evrendeki birey sayisi

o=yanilma diizeyi

d=olaymn gortiliis olasiligina gore yapilmak istenen +sapma miktaridir
S=evren standart sapmast

t (Serbestlik Derecesi)=1.96
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t; ilgili serbestlik derecesindeki ve segilen yanilma olasiligindaki t tablo

degeridir ve bu rakamlar sabittir. t=(c0;0,01=2,58 ) t=(0;0,05=1,96)

Orneklem secimi yapilirken daha once konuyla ilgili yapilan calismalar
incelenmis, evren standart sapmasi yapilan g¢alismalardan 0,92 olarak alinmistir.
Calismada o=0,01 d=0,1 ve t=2,58S=0,92 alinmig, evren birey sayisi bilindigi
durumlarda orneklem seciminde kullanilan formiil kullanilarak 22968 &grenciden
caligmanin 6rneklemine 546 Ogrenci alinmasina karar verilmistir.

= 22968x2,58%x0,922
(22968—-1)x0,12+2,582+0,922

Ikinci asamada calismaya kag tane lisenin alimacagina karar verilmistir. Sivas
il merkezinde bulunan tiim liseler siralanmais, her lise bir kiime kabul edilmis ve evren
temsil etme orani géz Oniine alinarak 46 liseden 15 lisenin secilmesi durumunda
15/46=0,32 (ylizde 32) olarak bulunmustur. Secilen érneklemin evreni temsil etme
orant yiizde 32’dir.(Bu oran %20 ile %80 arasinda olmak zorundadir). 46 lise
icerisinden 15 lise basit rastgele sayilar tablosu kullanilarak secilmis, 6rnekleme
girecek liseler belirlendikten sonra hangi liseden ka¢ 6grenci alinacagi orantili se¢im
yontemi kullanilarak hesaplanmistir ve belirlenen okullardan hangi siniftan kag
Ogrenci alinacagi yine orantili se¢im yontemiyle hesaplanmistir. Sinif subelerinde

Ogrenciler basit rastgele sayilar tablosu kullanilarak secilmistir.

Arastirmanin 6rneklemini Sivas il merkezinde bulunan tim liseler(devlet ve
Ozel) arasindan Ornekleme alinan 15 liseden 546 Ogrenci (327 kiz, 217 erkek)
olusturmustur. Ornekleme alinan liseler ve &grenci sayilart EK 1 ve EK 2’ de

verilmigtir.

Bagimsiz Degiskenler:Yas, cinsiyet, sinif, kardes sayisi, kronik hastalik
durumu, anne ve babasinin hayatta olma durumu, anne ve babasinin egitim durumu,
anne ve babasimnin meslegi, anne ve babasinin beraber ya da ayr1 olma durumu,
ailesiyle yasama durumu, algiladigi ekonomik durum, kendi odasinin olma durumu,
okul takimi olma durumu ve okulda sosyal faaliyetlere katilma durumu, okul
devamsizligi yapma durumu, okul tekrar1 yapma durumu, okula isteyerek gelme
durumu, algiladigr okul basar1 durumu, sigara kullanimi ve disiplin cezast almadir

(EK.4).

34



Bagimh Degisken: Liselerde Yasam Kalitesi Olcegidir (EK.3).

3.4. Veri Toplama Araclar

Arastirmada veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen ‘Kisisel Bilgi Formu’ ve
Sar1 ve arkadaslar1 (Sar1, Otiing ve Erceylan, 2007) tarafindan gelistirilen LISEYKO

kullanilarak toplanmastir.

3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan literatiir taramas1 yapilarak olusturulmustur (ilgan,
Oguz, Yapar, 2013; Tung ve Besalti, 2013). Kisisel bilgi formunda; 6grencilerin yasi,
cinsiyeti, sinifi, anne ve babasinin hayatta olma durumu, anne ve babasinin egitim
durumu, meslegi, anne ve babasinin beraber ya da ayr1 olma durumu,dgrencinin
ailesiyle yasama durumu, algiladigr ekonomik durumu, devamsizlik yapma durumu,
sinif tekrar1 yapma durumu, algiladigi okul basar1 durumu, sigara kullanimi ve

disiplin cezast alma durumu vb olmak tizere toplam 24 adet soru yer almaktadir.

3.4.2. Liselerde Yasam Kalitesi Olcegi (LISEYKO)

Arastirma da verilerin toplanmasinda Sari, Otling ve Erceylan tarafindan lise
ogrencilerinin  OYK’ ni 6lgmek icin 2007 yilinda gelistirilen LISEYKO
kullanilmistir. Ulkemizde bu 6lgegin disinda OYK’ nin lise diizeyinde 6lgiilmesinde

kullanilabilecek bagka bir veri toplama aracina rastlanamamustir.

Sar1 tarafindan 2011 yilinda LISEYKO’ nin gecerlik ve giivenirliginin
yeniden sinanmasi amaciyla Sari, Otiing ve Erceylan’in (2007) kullandigi 122
maddelik havuz yeniden incelenmis, gegerlilik ve giivenilirlik ¢alismalari
tekrarlanmis ve analizlerinden elde edilen degerlere bakilarak, LISEYKO’ nin;
liselerdeki yasam kalitesinin 0grenci algilarina gore olgiilmesinde kullanilabilecek

gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu ifade edilmistir.

LISEYKO besli derecelendirme 6lgegi iizerinden (1. Kesinlikle Katilmiyorum
— 5. Kesinlikle Katiliyorum) degerlendirilmektedir. LISEYKO’ de 21°i (1, 7, 11, 12,
16, 21, 22, 23, 26, 31, 35, 38, 39, 40, 48, 49, 51, 55, 57, 60 ve 66. maddeler) olumlu;
14°0 (3, 5, 6, 14, 15, 18, 24, 25, 33, 50, 58, 59, 80 ve 81. maddeler) olumsuz ifade

olan toplam 35 madde bulunmaktadir. Olgekteki olumsuz ifadeler ters gevrilerek
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puanlanmaktadir. Olgekte “Ogretmenler”, “Okula y&nelik olumlu duygular”, “Statii”,
“Okul yoneticileri”, “Okula yonelik olumsuz duygular”, “Ogrenciler” ve “Sosyal
etkinlikler” olmak (izere yedi boyut yer almaktadir. LISEYKO’ de yer alan yedi alt
dlgek toplam varyansin % 60.59’unu agiklamaktadir. Olgegi gelistiren Sar1, Otiing ve
Erceylan (2007), 6lcekte yer alan Okula yonelik olumlu duygular ve Okula yonelik
olumsuz duygular alt 6lgeklerinin birbirinin tersi ifadelerden olustugundan ve bu iki
boyutun bir arada 6grencilerin okula yonelik duygularini bir biitiin olarak daha iyi
yansitacagini belirterek bu iki alt dlgegin toplamlarinin alinarak “Okula Yonelik
Duygular” adi altinda tek bir boyut olarak degerlendirilmesini 6nermislerdir. Hem alt
dlgekler bazinda hem de toplam puanlar iizerinden analiz edilebilen LISEYKO’ nden
almabilecek en diisiik puan 40, en yiiksek puan ise 200’diir. Olcek toplam varyansin
%60.59’unu acgiklamaktadir. Olgekte yer alan alt boyutlar, madde sayilari ve
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilari soyledir:

“Ogretmenler” boyutu; 6gretmenlerin dgrencilerle olan iletisimlerinin niteligi
ve mesleki anlamda  kendilerini  gelistirme  diizeylerini  Olgmektedir
ve“Ogretmenlerimiz, dersleri daha zevkli hale getirmek icin ellerinden geleni
yapmaktadir.” seklinde ifade edilmektedir. Alti maddeden olusan bu boyuta ait

Faktor yukleri .48 —.78; toplam madde-toplam puan korelasyonlari .54- .78 arasinda

ve Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi ise .86 dr.

“‘Okula yonelik olumlu duygular’’ boyutu 6grencilerin okula yonelik olumlu
duygularint 6lgmeyi hedeflemektedir ve bes maddeden olusmaktadir ve “Bu okulun
ogrencisi olmak beni gururlandiriyor”, “Ailem beni baska bir okula gondermek
istese ¢cok tzultirum’’ seklinde ifade edilmektedir. Bu boyuta iliskin faktor yikleri
.56 - .80; madde — toplam puan korelasyonlar1 .56-.74 ve Cronbach Alpha i¢ tutarlik

katsayisi .85 olarak hesaplanmustir.

‘‘Statl’” boyutu; o6grencilerin okulda birey olarak kendilerini 6nemli ve
degerli hissetme duzeylerini belirlemeyi hedeflemektedir ve “Okuldaki birgok
kisinin bana giivendigini diisiiniiyorum”, “Okuldaki arkadaslarim arasinda
onemli bir yerim vardir” seklinde ifade edilmektedir. Statii boyutuna iliskin bes
madde bulunmaktadir ve bu maddelerin faktor yikleri .50-.78; madde-toplam puan
korelasyonlar1 .28-.74 ve Cronbach Alpha degeri de .78 dir.
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“*Okul yoneticileri’” boyutu; okuldaki yoneticilerin 6grencilerle olan iletisim
bicimleri, okulda Ogrencilerin sorunlarma yonelik duyarliliklarint = dlgmeyi
hedeflemektedir, “Miidiir, okulumuzla ilgili kararlar1 verirken ogrencilerin de
fikrini sorar”, “Okulla ilgili bir sorunum oldugunda, miidiiriimiiziin odasina
gidip rahathkla konusabilirim” seklinde ifade edilmektedir ve bes maddeden
olugsmaktadir. Okul yoneticileri boyutuna iliskin faktor yukleri .63-.78; madde-toplam
puan korelasyonlar1 .50-.68 ve Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayist .81 olarak

hesaplanmustir.

““Okula yonelik olumsuz duygular’” boyutu; o6grencilerin okula yonelik
olumsuz duygularimi 6l¢meyi hedeflemektedir ve “Her gun okula gelmek, benim
icin bir iskence gibidir”, “Okuldayken kendimi huzursuz hissediyorum” seklinde
ifade edilmektedir ve doért maddeden olugsmaktadir. Okula yonelik olumsuz duygular
boyutuna iliskin faktor yikleri .65-.76; madde-toplam puan korelasyonlar1 .62-.69

arasinda ve Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 da .82 dir.

““Ogrenciler’” boyutu; 6grencilerin okulda birbirleriyle olan iletisimlerinin
niteligini 6lgmeyi hedeflemektedir. Olgekte dgrencilerin birbirleriyle iletisimlerinin
niteligini 6lgmek amaciyla “Ogrencilerin cogu birbirine kirici davranmaktadir”,
“Ogrencilerin ¢cogu birbirini kiskanmaktadir” seklinde ifadeler bulunmaktadir.
Alt1 maddeden olusan &grenciler boyutuna ait faktor yukleri .49-.69; madde-toplam

puan korelasyonlari .28-.58 ve Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi ise .70’tir.

“‘Sosyal etkinlikler’” boyutu; 6grencilerin okulda sosyal etkinliklere katilma
ve desteklenme durumlanyla iligkilidir ve ‘“Bu okulda, o6grencilerin sadece
derslerle ilgili yaptiklar1 etkinlikler desteklenmektedir > seklinde ifade
edilmektedir. Sosyal etkinlikler boyutuyla iliskili dort madde bulunmaktadir ve bu
maddelerin faktor yukleri .51-.69, madde-toplam puan korelasyonlar1 .43-.51 olan bu

dort maddeye ait Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi .68dir.

3.5. Veri Toplama Arag¢larinin Uygulanmasi

Arastirmaci 6rnekleme alinan okullara giderek 6grencileri arastirma hakkinda
bilgilendirmis ve velilere onam formu gondererek bilgilenmelerini saglamistir. Daha
sonra planlanan tarihte tekrar okullara giderek arastirmaya katilmayi kabul eden

ogrencilere kisisel bilgi formu ve 6lgek uygulanmigtir. Veriler 15 Mayis- 15 Haziran
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tarihleri arasinda egitimi aksatmayacak sekilde toplanmistir. Formlarin doldurulmasi
ortalama 15-20 dakika stirmiistiir. Kisisel bilgi formu ve 6lgek arastirmayi kabul eden
Ogrencilere arastirmaci tarafindan ders saati sirasinda dagitilarak, formlari
Ogrencilerin kendi kendilerine doldurmalar1 saglanmis, formlarin doldurulmasi
sirasinda aragtirmact 6grencilerin yaninda bulunmus, doldurma islemi bittikten sonra

formlar arastirmaci tarafindan toplanmastir.

3.6. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma sonucunda OYKO’ nin alt boyutlar1 ve toplam puan hesaplanmis,
arastirmada 6lcegi degerlendirmek igin toplam puan esas alinmistir. Olgekten alinan
toplam puanin yiiksek olmast OYK’ nin yiiksek algilandigini, diisiik olmasi ise,
bireylerin OYK’ ni yetersiz bulduklarin1 gostermektedir. Calismamizdan elde edilen

veriler SPSS (Veri 22.0) programina yiiklenerek degerlendirilmistir.

Verilerin  degerlendirilmesinde  parametrik test varsayimlart yerine
getirildiginde (Kolmogorof-Simirnov) bagimsiz iki grup karsilastirilirken; iki
ortalama arasindaki farkin Onemlilik testi, bagimsiz ikiden fazla grup
karsilastirilirken; Varyans Analizi, Tukey Testi kullanilmistir. Parametrik test
varsayimlari yerine getirilemediginde bagimsiz iki grup karsilastirilirken;
Manwhitney-U Testi, bagimsiz ikiden fazla grup karsilastirilirken; Kruskal-Wallis
Testi kullanilmigtir. Veriler tablolarda aritmetik ortalama, standart sapma, min.
deger, max. deger, birey sayisi ve yiizdesi seklinde belirtilip yanilma diizeyi p<0.05

olarak alinmustir.

3.7. Arastirmanin Siiresi

Arastirma Eyliil 2013 tarihinde planlanmaya baglamis, 2015 Aralik ayinda tez
Onerisi olarak sunulmustur. Tez Onerisinin kabuliinden sonra gerekli izinler 2016
Mayis aymda alinmis, 15 Mayis- 15 Haziran tarihleri arasinda veriler toplanmus,
Temmuz-Agustos aymda veri girisleri tamamlanmis, Eylil- Ekim ayinda

degerlendirilmis, 2016 Kasim ve 2017 Nisan ay1 arasinda tez yazimi tamamlanmistir.
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3.8. Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin  her asamasi etik ilkelere uygun olarak yurutilmustar.
Uygulamaya gecmeden o6nce etik kuruldan (25.03.2016 tarihli, 2016-03/34 sayili)
(EK.6) ve liselerde ¢alisma yapabilmek igin 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden (11. 05.
2016 tarihli, 92255297 -605.01-E.5269524 sayili) (EK.7) yazili izinler alinmigtir.
Bilgilendirilmis onam formu (EK 5) 6grenci velilerine gonderilerek okumalart

saglanmis ve arastirma hakkinda 6grenci ve veliler bilgilendirilmistir.
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4. BULGULAR

Tablo 1. Calismaya alinan dgrencilerin tanimlayici 6zelliklerinin dagilimi (n=546)

Tammlayica ozellikler Say1 Ylzde
Cinsiyet

Kiz 327 59.9
Erkek 219 40.1
Yas

15-17 yas 434 79.4
18 yas ve lizeri 112 20.6
Simif

9.smnif 170 31.1
10.stif 144 26.4
11.simif 127 23.3
12.sinif 105 19.2
Kardes sayisi

Bir 77 14.1
Iki 147 26.9
Uc ve lzeri 318 58.3
Kardesi yok 4 0.7
Aileyle birlikte yasama durumu

Evet 502 91.9
Hayir 44 8.1
Ekonomik durum

Iyi 279 51.1
Orta 255 46.7
Ko6tu 12 2.2
Kendine ait odanin varhgi

Var 370 67.8
Yok 176 32.2

Tablo 1°de ¢alismaya alman 6grencilerin tanimlayict 6zelliklerinin dagilimi
yer almaktadir. Tablo incelendiginde 6grencilerin %59. 9° unun kiz, 79.4” Unln 15-
17 yasinda, %31.1’inin 9.simif, %19.2” sinin 12.smi1f 6grencisi , %58.3 {iniin ii¢ ve
tizerinde kardesi oldugu,%91.9’unun ailesiyle birlikte yasadig, %>51.1°inin
ekonomik durumunun iyi, %2.2’sinin ekonomik durumunun koti oldugu ve

%67.8’inin kendine ait odasinin oldugu belirlenmistir.
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Tablo 2. Ogrencilerin kronik hastalik varlig1 ve kronik hastaliklarin dagilimi

Kronik hastalik varhgi(n=546) Say1 Yuzde
Evet 71 13.0
Hayir 475 87.0
Kronik hastaliklar(n=71)

Solunum sistemi hastaliklari 13 18.4
Kalp hastaliklari 12 16,9
Kan hastaliklar 5 7.0
Eklem ve bag doku hastaliklari 5 7.0
Sinir sistemi hastaliklari 5 7.0
Ortopedik hastaliklar 4 5.7
Psikiyatrik hastaliklar 3 4.2
Endokrin sistem hastaliklari 2 2.8
Nefrolojik hastaliklar 2 2.8
Alerji hastaliklar1 1 1.4
Dermatolojik hastaliklar 1 1.4
Cevapsiz 18 25.4

Tablo 2’de Ogrencilerin kronik hastalik varligi ve kronik hastaliklarinin
dagilimi verilmistir. Ogrencilerin %13.0’min bir kronik hastaligmin oldugu ve ilk iki
sirada solunum sistemi hastaliklar1 (%18.4) ve kalp hastaliklar1 (%16.9) yer

almaktadir.
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Tablo 3. Ogrencilerin ailelerinin dzelliklerinin dagilimi (n=546)

Ailenin 6zellikleri Say1 Ylzde
Annenin 6grenim durumu

Okuryazar degil 24 4.4
[kogretim (ilk/orta) 326 59.7
Lise 123 22.5
Lisans ve uzeri 73 13.0
Hayatta degil 2 0.4
Annenin meslegi

Calismiyor 457 83.7
Memur 45 8.2
Serbest meslek 17 3.1
Isci 25 4.6
Hayatta degil 2 0.4
Babanin 6grenim durumu

Okuryazar degil 3 0.5
[kogretim (ilk/orta) 217 39.7
Lise 184 33.7
Lisans ve Uzeri 129 23.7
Babanin meslegi

Calismiyor 15 2.7
Memur 143 26.2
Serbest meslek 177 32.4
Diger* 169 31.0
Isci 29 5.3

*diger= 6grenciler diger secenegini isaretlemis fakat meslek ismi yazmamislardir.

Tablo 3’te 6grencilerin ailesine yonelik 6zelliklerinin dagilimi yer almaktadir.
Ogrencilerin annesinin %34.2’sinin ilkokul mezunu ve %13’Gniin lisans ve Ustii
egitim aldigi, %83.7’sinin calismadig1r saptanmistir. Babalarinin ise %18.5’inin
ilkokul mezunu oldugu,%?23.2’sininlisans ve istii egitim aldig1 %32.4’{iniin serbest
calistigt %26.2°sinin memur oldugu, %99.6’sinin annesinin hayatta oldugu ve

%97.6’s1min babasinin hayatta oldugu belirlenmistir.
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Tablo 4. Ogrencilerin okula yonelik 6zelliklerinin dagilimi (n=546)

Okulla ilgili 6zellikler Say1 Ylzde
Basar1 durumu*

Iyi 287 52.6
Orta 203 37.2
Kotu 56 10.3
Simif tekrari durumu

Evet 85 15.6
Hayir 461 84.4
Okula isteyerek gelme durumu

Evet 344 63.0
Hayir 202 37.0
Devamsizlik yapma durumu

Evet 127 23.3
Hayir 419 76.7
Devamsizlik yapma nedenleri (n=127)

Zorunlu olmayan nedenler 120 71.7
Zorunlu nedenler 31 24.4
Ifade etmek istemeyen 5 3.9
Disiplin cezasi alma durumu(n=546)

Evet 63 11.5
Hay1r 483 88.5
Disiplin cezasi alma nedenleri (n=63)

Kavga nedeniyle 20 31.7
Sigara icerken yakalanmak 12 19.1
Soylemek istemiyor 8 12.7
Arkadas ortami nedeniyle 6 9.5
Okula ge¢ kalma 5 7.9
Yanlis anlagilma 4 6.3
Okul torenine katilmama 3 4.8
Kopya ¢ekmek 2 3.2
Okul miidiiriyle sorun yasama 1 1.6
Kilik kiyafet nedeniyle 1 1.6
Simif diizenini bozma 1 1.6

*Qgrencilerin basar1 durumu kendi ifadelerine gore belirtilmistir.

Ogrencilerin okula ydnelik 6zelliklerinin dagilim1 incelendiginde %52.6’sinin
basart durumunun iyi, %10.3’linlin koti oldugu, %15.6’sinin sif tekrar1 yaptigi,
%37.0’sinin  okula isteyerek gelmedigi, %23.3’liniin devamsizlik yaptigi,
devamsizlik nedenlerinde %71.7 ile okuldan sikilma, okulu sevmeme gibi zorunlu
olmayan nedenlerden dolay1 oldugu, %11.5’inin disiplin cezas1 aldigi, %31.7’sinin
kavga nedeniyle,%19.1’inin sigara igerken yakalandigi igin disiplin cezas1 aldig

bulunmustur.
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Tablo 5. Ogrencilerin okulda sosyal ve spor faaliyetlerine katilma durumlarinin
dagilimi (n=546)

Sosyal ve spor faaliyetlerine katilma durumlari Sayi Ylzde
Okul takiminin varhg

Var 363 66.5
Yok 183 33.5
Okul takiminda yer alma

Evet 86 15.8
Hayir 460 84.2
Sporcu lisansinin olma durumu

Var 163 29.9
Yok 383 70.1
Sosyal faaliyetlere katilma durumu

Evet 267 48.9
Hayir 279 51.1

Tablo 5’te ogrencilerin okulda sosyal ve spor faaliyetlerine katilma
durumlarinin dagilimi incelendiginde, okullarin %66.5° inde okul takimi oldugu,
ogrencilerin  %29.9’unun sporcu lisansinin oldugu, %15.8’inin okul takiminda

oynadigi, %48.9°’unun okulda sosyal faaliyetlere katildigi bulunmustur.

Tablo 6. Ogrencilerin sigara igme durumlarinin dagilimi (n=546)

Ogrencilerin sigara icme durumlar ve igilen sigara miktar Say1 Yuzde
Sigara icme durumu

Evet 97 17.8
Hayir 449 82.2
Bir giinde icilen sigara miktari(n=97)

4 ve alt1 24 24.7
5-10 adet 18 18.6
11-15 adet 5 5.2
16-20 adet 34 35.0
20 adetten fazla 16 16.5

Ogrencilerin sigara igme durumlarmin dagilimi incelendiginde; dgrencilerin
%17.8’inin sigara kullandig1, sigara kullananlarin %35.0’1inin giinde 15 ile 20 adet

arasi sigara ictigi, %16.5’inin 1(bir) paketten fazla sigara igtigi bulunmustur.
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Tablo 7. Ogrencilerin OYK puan ortalamalarinin dagilimi (n=546)

OYK alt boyutlar Min. Max. X Ss

Ogretmenler 6,00 30,00 19,09 6,82
Ogrenciler 14,00 70,00 46,72 9,35
Okula yonelik duygular 4,00 20,00 12,66 5,21
Okul yonetimi 4,00 20,00 9,76 4,79
Statli 5,00 48,00 17,02 4,67
Sosyal etkinlik 3,00 15,00 8,33 3,47
Toplam puan 36,00 180,00 113,58 18,28

Tablo 7°de Ogrencilerin OYK puan ortalamalarinin dagilimi yer almaktadir.
Tablo incelendiginde 6grencilerin toplam OYK puan ortalamalarinin 113,58+18,28
oldugu saptanmistir. Ogrencilerin OYK alt boyutlarindan ilk sirada ‘Ogrenci’ boyutu
(46,72+9.35), ikinci swrada ise ‘Ogretmenler’ boyutunun (19,09+6,82) puan
ortalamasi yliksek bulunmustur. En diisiik ortalama ise ‘Statii’ alt boyutu

(17.02+4.67) ve “‘Okul yonetimi’ (9.76x4.79) alt boyutlarinda bulunmustur.

Tablo 8. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore OYK puan ortalamalarmin dagilimi
(n=546)

Cinsiyet Istatisti_ksel
analiz
Kiz -
OYK alt Boyutlari _ Erkek (n=219)

(n=327) . t P

: X *Ss

X +Ss
Ogretmenler 19.52+6.73 18.45+6.92 1.81 | 0.071
Ogrenciler 47.67+9.35 45.31+9.19 2.90 | 0.004*
Okula yonelik duygular 12.22+5.31 13.32+4.99 2.42 | 0.015*
Okul yonetimi 10.24+4.90 9.05+4.53 2.87 | 0.004*
Stati 17.19+4.71 16.78+4.59 1.01 | 0.309
Sosyal etkinlik 7.97+3.43 8.86+3.46 2.97 | 0.003*
Toplam puan 114.81+17.79 | 111.74+18.88 1.91 0.056
*p<0.05

Ogrencilerin cinsiyetine gére OYK puan ortalamalari karsilastirildiginda
ogrencilerin cinsiyeti ile OYK alt boyutlarindan 6grenci, okula yonelik duygular,
okul yonetimi ve sosyal etkinlik puan ortalamalar1 arasindaki farklilik 6nemli
bulunurken (p<0.05), Ggretmenler, statii ve toplam puan ortalamalari yoniinden

farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 9. Ogrencilerin siif diizeylerine gére OYK puan ortalamalarinin dagilimi

(n=546)
Sinif diizeyi
9.S1mf 10.Smf 11.S1mf 12.Smf Istatistikse

OYK alt | (n=170) (n=144) (n=127) (n=105) | analiz
boyutlar X +Ss X +Ss X +Ss X +Ss F+p
Ogretmenler | 20.97+ 10.36+

6.58 18.87+6.24 | 19.08+£6.80 | 16.38+7.13 0.001%
Ogrenciler 48.00+ 4481+ 4.06+

9.17 47.80+9.34 | 45.39+ 7.99 10.67 0.007%
Okula
yonelik 11265 1 1o 614512 | 13.41+4.80 | 14.08+5.08 | [ OF

5.29 0.001
duygular
Okul 10.02+ 0.83+
yonetimi 458 10.06£4.80 | 9.36£4.70 9.42+5.21 0.474
Stati 17.23+ 1.28+

428 17.40£5.20 | 16.92+£4.02 | 16.29+5.19 0.278
Sosyal 8.16+ 1.71+
etkinlik 350 8.27+ 3.50 8.91+ 3.31 7.97+ 3.52 0.163
Toplam 115.61+1 115.02+ 113.10+ 108.84+ 3.40+
puan 7.42 17.47 14.88 23.21 0.018*
*p<0.05

OYK alt boyutlar1 ve OYK toplam puan ortalamalari, sinif diizeyine gore
karsilagtirildiginda farklilik 6nemli bulunmustur (p<0.05). Smiflara ait degerler
ikiserli karsilastirildiginda 6grencilerin dgretmenler boyutunda, 9.sinifla, 10.sinif,
9.simnifla 12. siif, 10. sinifla 12. sif, 11. sinifla 12. simif arasinda farklilik kiiciik
olan smif lehine Onemli bulunmustur (p<0.05). Smiflara gbére Ogrenci boyutu
puanlar1 karsilastirildiginda; 9. sinifla, 12. simif arasindaki farklilik 9. sinif lehine
onemli bulunmustur (p<0.05). Smiflara gore okula yonelik duygular boyutu puanlari
karsilastirildiginda 9.sinifla 11.smif ve 9.smifla 12.sinif arasinda farklilik biiyiik olan
sinif lehine 6nemli bulunmustur (p<0.05). Okul yonetimi, statii ve sosyal etkinlik
yoniinden simiflara iliskin puanlar karsilastirildiginda farklilik 6nemsiz bulunmustur
(p>0.05). Toplam puan yoniinden siniflar karsilastirildiginda farklilik 6nemli
bulunmustur. Puanlar siniflara gore ikiserli karsilastirildiginda; 9. sinifla, 12. sinif
arasinda ve 10.sinifla, 12. sinif arasinda farklilik 6nemli bulunurken diger siniflar

arasinda farklilik 6nemsiz bulunmustur.
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Tablo 10. Ogrencilerin anne egitim durumuna gére OYK puan ortalamalarinin
dagilimi (n=544)

Anne egitim diizeyi

Okur | ilkokul Orta Lise On Lisans | Lisans ist.
OYK alt yazar | (n=187) okul (n=123) | lisans (n=13) Ustu analiz
boyutlar degil (n=139) (n=35) (n=23)
(n=24)
X+Ss | X+Ss | X+Ss | X+Ss | X+Ss | X+Ss | X+Ss | KW/F+p
Ogretmenl 12'82* 12'2‘2* 18.44+ | 18.75+ | 2065+ | 18.30+ | 17.73+ 0'995"42
er : ' 6.99 7.26 557 8.54 5.50
Ogrenciler 47.17+ 48.48+ 4554+ 46.22+ 46.40+ 44,46+ 44,13+ 1.98+0.06
12.25 9.55 9.13 9.30 8.13 8.04 6.98 6
yoor'jgl'fk 1120+ | 12.04+ | 13.05¢+ | 1316+ | 1271+ | 1292+ | 13.95+ | 1.31#0.25
6.07 5.01 5.33 5.23 5.15 4.69 5.38 1
duygular
Okul 9.58+ 10.18+ 9.58+ 9.45+ 10.60+ 9.07+ 8.56+ KW=4.95
yonetimi 4.88 471 4.76 5.03 5.20 4.90 3.27 p=0.549
Statu 17.00+ 17.49+ 16.81+ 16.45+ 18.57+ 16.61+ 15.95+ 1.53+0.16
5.16 4.45 5.13 4,71 3.08 4.33 4.25 3
Sosyal 8.79+ 8.26% 8.16%+ 8.30+ 8.25+ 9.61+ 8.91+ KW=3.1
etkinlik 4,28 3.40 3.38 3.61 3.38 3.52 3.32 p=0.786
TOE’;";‘]m 11‘1'48 116.13+ | 11153+ | 112.26+ | 117.20+ | 111.00+ 102'26 1.49+0.17
P 23_94 18.38 18.18 19.23 14.74 14.21 9:10 7

Ogrencilerin annelerinin egitim durumuna gére OYK alt boyutlar1 ve OYK

toplam puan ortalamalar1 karsilagtirildiginda &gretmenler, 6grenci, okula yonelik

duygular, statdi, okul yonetimi, sosyal etkinlik ve toplam puan ortalamalar1 arasinda

farklilik 6Gnemsiz bulunmustur (p>0.05)
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Tablo 11. Ogrencilerin babalarmnin egitim durumuna gére OYK puan ortalamalarinin
dagilimi (n=533)

Baba egitim diizeyi
Okur . . - . Lisans
OYK alt yazardegil Tlkokul Ortaokul Lise Onlisans Lisans {istil ist.analiz
n=101 n=116 n=184 n=23 n=60 :
boyutlari (n=3) (. ) (. ) (‘ ) (_ ) (. ) (n=46)
X+Ss X +Ss X +Ss X +Ss X +Ss X +Ss X +Ss F+p
Ogretmenle 11.6645.03 20.76£6.6 | 19.1446.7 18.78+6.7 | 18.34+7.5 | 20.03+6.8 | 17.43+6.3 | 2.06+0.05
r T 2 4 2 2 8 6 4
Ogrenciler 45.66+7.09 47.8349.3 | 47.304£9.1 | 47.12+9.7 | 45.95+8.5 | 45.65+8.7 | 44.20+8.8 | 1.22+0.28
T 4 9 8 7 2 4 3
Okula
yt')nelik 20.00+0.00 11.30+4.9 12.07+5.4 13.05+4.9 13.95+6.0 12.4045.1 14.49+4.8 | 2.09+0.06
duygular 1 9 0 9 9 0 3 0
1.16+0.31
Okul = | 4 oos0001 | 102146 | 1000444 | g011507 | 986+541 | 9.56+4.97 | 9.03:4.25 | 8
yonetimi 9 1
Statl 14.33+4.61 17.03+4.5 | 17.18+4.2 | 17.72+4.9 | 16.13+4.1 | 16.83%4.3 | 14.90+4.8 | 2.00+0.06
8 7 8 7 1 6 0
S&Si'zﬂk 9.66+4.61 7.72+£3.09 8.34+3.54 | 8.41+3.58 8.52+3.46 8.46+£3.51 8.88+3.39 g'66t0'71
Toplam 105.33+ 114.88+ 113.96+ 114,93+ 112.27+ 113.00+ 108.96+ 1.06+0.38
puan 14.57 19.28 16.53 20.45 14.34 14.60 15.86 8

Ogrencilerin babalarinm egitim durumuna gére OYK alt boyutlar1 ve OYK
toplam puan ortalamalari karsilagtirildiginda 6gretmenler, 6grenci, okula yonelik
duygular, statii, okul yonetimi, sosyal etkinlik ve toplam puan ortalamalar1 arasinda

farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 12. Ogrencilerin anne meslegine gére OYK puan ortalamalarinin dagilimi

(n=544)
Anne meslegi
Serbest Istatistiksel

OYK alt| Ev hanmim Memur meslek Isci analiz
boyutlar (n=457) (n=45) (n=17) (n=25)

X+Ss X+Ss X+Ss X+Ss KW/F+p
Ogretmenler | 19.12+6.86 | 19.95+6.55 | 19.05+6.41 | 17.08+7.046 | 2.89 +0.408
Osrenciler | 47.13£9.59 | 44.64+8.28 | 43.52+8.11 | 45.80+6.73 | 5.67% 0.128
Okula
yonelik 12.56+5.17 | 11.6825.68 | 14.47+5.39 | 14.9624.42 | 7.80+0.062
duygular
Okul 9.80+4.80 | 10.24+4.93 | 9.52+4.62 | 8.52+4.36 | 7.80+0.062
yonetlml
Stat 16.95+4.73 | 17.6024.02 | 18.11¢5.02 | 17.12+4.17 | 2.72+0.436
St?f%?i'k 8.26+351 | 8.3743.27 | 9.29+3.05 | 8.68+3.59 | 1.78+0.618
Toplam 113.80+ | 11251+ 114.00+ 112.16+
puan 18.73 17.83 14.70 12.44 | 05120915

*n=544 (2 6grencinin annesi hayatta degil)

Ogrencilerin anne meslegine gére OYK alt boyutlar1 ve OYK toplam puan

ortalamalar1 karsilastirildiginda 6gretmenler, 6grenci, okula yonelik duygular, statd,

okul yonetimi, sosyal etkinlik ve toplam puan ortalamalar1 yoniinden farklilik

o6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo. 13. Ogrencilerin babalarmin meslegine gére OYK puan ortalamalarinin
dagilimi(n=533)

Baba meslegi
Serbest
OYK alt | Calismmyor | Memur | meslek Isci Diger
boyutlar: (n=15) (n=143) | (n=177) | (n=29) (n=169) Ist. Analiz
X+Ss X+Ss | X+Ss | X*Ss X £ Ss KW/F #p
Ogretmenler | 18.26 + 19.08+ | 19.64+ | 18.51+
795 6.64 6.94 6.37 18.94+6.76 3.87+0.568
Ogrenciler 45,13+ 4476+ | 48.72+ | 46.34+
931 947 9.60 11.15 46.62+8.28 11.73+0.058
Okula
1 14.20+ 1261+ | 13.18+ | 10.79%
yonelik 5 o5 530 5133 508 12.22+4.96 9.43+0.093
duygular
Okul 9.06 + 9.16+ 1047+ | 10.44+
yonetimi 4.39 478 | 499 | 437 | 9065470 | 9.76:0.082
Statii 16.06 £ 16.61+ | 17.29+ | 17.44+
393 5133 445 492 17.23+4.33 6.96+0.223
Sosyal 8.66 + 8.40+ 8.34+ 6.96 +
etkinlik 371 337 | 366 | 288 | 846£336 | 4.90=0427
Toplam 111.40+ 110.66+ | 117.62+ | 110.52+ -
puan 1758 17.00 19.69 23.06 113.08+16.37 | 16.72+0.005
*p<0.05

Ogrencilerin babalarinin meslegine gére OYK alt boyutlart ve OYK toplam
puan1 ortalamalar1 karsilastirildiginda 6grencilerin  6gretmenler, 6grenci, okula
yonelik duygular, statii, okul yonetimi ve sosyal etkinlik boyutlarinda farklilik
onemsiz bulunmugstur (p>0.05). Ancak O6grencilerin babalarinin meslegi ile OYK
toplam puan ortalamalar: arasindaki farklilik 6nemli bulunmustur (p<0.05). Puanlar
ikiserli karsilastirildiginda memur ve serbest meslek arasindaki farklilik 6nemli

bulunurken (p<0.05), diger meslekler arasindaki farklilik 6nemsiz bulunmustur
(p>0.05).
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Tablo 14. Ogrencilerin anne ve babanin beraber olma durumuna gére OYK puan
ortalamalarinin dagilimi (n=546)

Anne ve babanin beraber olma durumu
OYK alt boyutlar1 Beraber Beraber degil | Ist. Analiz

X+Ss X+Ss P
Ogretmenler 19.32+6.72 14.96+7.48 0.002*
Ogrenciler 46.84+9.23 44.60+11.32 0.348
Okula yonelik duygular 12.54+5.21 14.8+94.73 0.017*
Okul yonetimi 9.86+4.81 8.00+4.10 0.035*
Statl 17.15+4.64 14.75+4.68 0.008*
Sosyal etkinlik 8.34+3.46 8.10+£3.71 0.691
Toplam puan 114.03+17.97 105.32+22.04 0.036*
*p<0.005

Ogrencilerin anne ve babalarmin beraber olma durumuna gére OYK alt
boyutlart ve OYK toplam puani ortalamalar1 karsilagtirildiginda; 6grencilerin
ogretmenler, okula yonelik duygular, okul yodnetimi, stati ve toplam puan
ortalamalar1 yoniinden farklilik onemli bulunurken (p<0.05), 6grenci ve sosyal

etkinlik boyutu yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 15.

Ogrencilerin kardes

sayisina gore OYK puan ortalamalarmin dagilimi

(n=546)
Kardes sayis1
OYK  alt| Bir Iki Ug Dort g;gr‘i]e ;al:desl ist. analiz
boyutlari | (n=77) | (n=147) | (n=150) | (n=94) R )
X+Ss X+Ss X+Ss X+Ss X+Ss X+Ss KW/F+p

Ogretmenle | 1866465 | 18.7246.6 | 20.00:6.8 | 18.7747.0 1575475 |  4.29
r 2 3 5 5 19.0247.14 0 +0.507
Ogronciler | 4575400 | 46.18%7.4 | 4731298 | 4782496 | 46312109 | 45252.6 | 4.82£043

1 7 2 6 1 2 7
Okula 1358453 | 13.41#4.6 | 1245451 | 115545.6 1400:7.6 | 952

dnelik 5815, 4114, 4545, 5545, 0047. :

Suyqular 2 7 0 2 11.98£5.43 5 +0.056
Okul = 0.76+4.61 | 9.87+449 | 9542501 | 1017¥49 | geei505 | 7008141 | 247
yonetimi 3 +0.780
Statii 1661246 | 16.95%43 | 174651 | 1709%43 | ;oo | 1900830 | 2.23:081

5 6 4 7 0 5
Sosyal 789+318 | 8.17+339 | 8.34:347 | 8.67+366 | 8.37:358 | 1500%21 | 8542012
etkinlik 6 9
Toplam 11224+ | 11330+ | 11500& | 11410+ | 11193+ | 10967+ | F=044
puan 19.10 15.22 10.43 1757 2167 11.70 P=0.816

Ogrencilerin kardes sayis1 OYK alt boyutlar1 ve OYK toplam puani
ortalamalari ile karsilastirildiginda 6grencilerin okula yonelik duygu, 6grenci, okula
yonelik olumsuz duygu, statd, okul yonetimi, sosyal etkinlik ve toplam puan

acisindan farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05)
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Tablo 16. Ogrencilerin aileyle yasama durumuna gére OYK puan ortalamalarinin

dagilimi (n=546)

Aileyle birlikte yasama durumu

Birlikte

Birlikte

yasayan yagamayan Istatisti_ksel

OYK alt boyutlar (n=502) (n=44) Analiz
X+Ss X+Ss t P
Ogretmenler 19.29+6.77 16.79+7.06 - 0.024*
Ogrenciler 47.01+9.25 43.45+9.99 - 0.018*
Okula yonelik duygular 12.56+5.22 13.7945.04 - 0.145
Okul yonetimi 9.89+4.81 8.34+4.30 - 0.033*
Statl 17.15+4.67 15.54+4.42 - 0.018*
Sosyal etkinlik 8.34+3.45 8.22+3.67 - 0.759
Toplam puan 114.23+18.04 106.16+19.49 | 2.82 0.005*
*p<0.05

Ogrencilerin ailesi ile bir arada yasama durumu OYK alt boyutlar1 ve OYK

toplam puani ortalamalar ile karsilagtirildiginda 6gretmenler, 6grenci, okul yonetimi,

statli ve toplam puan yoninden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05), okula yonelik

duygular ve sosyal etkinlik yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 17. Ogrencilerin ekonomik durumuna gére OYK puan ortalamalarinin

dagilimi (n=546)

Ekonomik durum
OYK alt boyutlar Iyi (N=279) | Orta(n=255) | Kotu (N=12) | Ist. Analiz
X+Ss X+Ss X+Ss KW/F+p
Ogretmenler 1046664 | 18.75:696 | 17.75:815 | %0
Ogrenciler 46.89+0.37 | 46.68+9.34 | 43.91+927 | 0.58+0.558
Okula yonelik | 15 374518 | 12.944520 | 13.50+6.17 | 0.930+.392
duygular
Okul yonetimi -
0.78+460 | 9.79+489 | 883516 | KW=0.69
p=0.706
Stati 17.07+4.25 | 16.76+¢5.10 | 16.91+4.46 | 0.77 £0.459
Sosyal etkinlik 8.10+3.45 | 850+3.41 | 9.91+460 | 2.17+0.114
Toplam puan 113.89+17.51 | 113.36+18.80 | 110.83+25.21 | 0.19+0.825

Ogrencilerin ekonomik durumu ile OYK alt boyutlar1 ve OYK toplam puan
ortalamalari karsilastirildiginda 6gretmenler, 6grenci, okula yonelik duygular, statd,
okul yonetimi, sosyal etkinlik ve toplam puan agisindan farklilik Onemsiz
bulunmustur (p>0.05)

Tablo 18. Ogrencilerin kendilerine ait odasmin olma durumuna gére OYK puan
ortalamalarinin dagilimi (n=546)

Kendine ait odanin olma durumu

OYK alt boyutlari O(gi‘;'?gr O((rl]isll7y6(;k ist. Analiz

X+Ss X+Ss t P
Ogretmenler 19.09+6.70 19.1047.09 0.01 0.990
Ogrenciler 46.52+8.67 47.16+10.66 0.74 0.450
Okula yonelik duygular 12.81+5.17 12.3445.29 0.98 0.326
Okul yonetimi 9.94+4.79 9.39+4.76 - 0.178
Statli 17.21+4.41 16.64+5.16 1.33 0.181
Sosyal etkinlik 8.37+3.41 8.25+3.61 - 0.673
Toplam puan 113.93+£16.87 112.83+20.98 0.65 0.541

Ogrencilerin kendi odalarinin olma durumu OYK alt boyutlar1 ve OYK
toplam puan ortalamalar1 ile karsilastirildiginda 6grencilerin 6gretmenler, 6grenci,
okula yonelik duygular, statii, okul yonetimi, sosyal etkinlik ve toplam puan

acisindan farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 19. Ogrencilerin okula isteyerek gelme durumuna gére OYK puan
ortalamalarinin dagilimi (n=546)

Okula isteyerek gelme durumu

Isteyerek Isteyerek
OYK alt boyutlan gelme gelmeme Ist. Analiz
(n=344) (n=202)
X+Ss X+Ss t P
Ogretmenler 21.24+6.15 15.44+6.35 10.50 | 0.001*
Ogrenciler 47.1518.76 46.00+10.25 1.39 0.163
Okula yonelik duygular 11.83+5.06 14.07+5.16 4.94 0.001*
Okul yonetimi 9.94+4.86 9.46%4.66 - 0.244
Stati 17.61+4.12 16.03+5.33 3.84 0.001*
Sosyal etkinlik 8.32+3.31 8.33+3.73 - 0.938
Toplam puan 116.08+15.95 109.35+21.03 4.20 0.001*
*p<0.05

Ogrencilerin okula isteyerek gelme durumu OYK alt boyutlar1 ve OYK puan

ortalamalar1 karsilastirildiginda &grencilerin dgretmenler, okula yonelik duygular,

statii, toplam puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05), 6grenci, okul

yonetimi ve sosyal etkinlik yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 20. Okul takimi

olmasi

ortalamalarinin dagilimi1 (n=546)

durumuna gore Ogrencilerin OYK puan

**Qkul takimi olmas1 durumu
Takim . e
OYK alt boyutlar ola:?lr?:g&) olmayan IStZtr:;tllilz(sel
(n=183)
X+Ss X+Ss t P

Ogretmenler 19.83+6.54 17.63+7.15 3.58 0.001*
Ogrenciler 46.97+8.78 46.23+10.40 | 0.87 0.382
Okula yonelik duygular 12.26+5.17 13.45+5.22 2.52 0.012*
Okul yonetimi 10.13+4.90 9.04+4.48 - 0.016*
Stati 17.38+4.49 16.31+4.94 2.54 0.011*
Sosyal etkinlik 8.13+3.34 8.72+3.69 - 0.086
Toplam puan 114.71+£16.71 | 111.34+20.92 | 2.03 0.042*
*p<0.05

** Okul takiminin varligi 6grencilerin verdigi bilgilere gore alinmistir.

Okul takimi olmast durumu 6grencilerin OYK alt boyutlar1 ve OYK puan
ortalamalari ile karsilastirildiginda 6grencilerin 6gretmenler, okula yonelik duygular,
okul yonetimi, statii ve toplam puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05),

Ogrenci ve sosyal etkinlik yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).

Tablo 21. Ogrencilerin okulda sosyal faaliyetlere katilma durumuna gére OYK puan

ortalamalarinin dagilimi (n=546)

Okulda sosyal faaliyetlere katilma durumu
Katihhyor Katilmyor Istatistiksel
OYK alt boyutlart (h=2 6y7) (n=27g) nalis
X+Ss X+Ss t P
Ogretmenler 20.86+6.405 17.40+6.80 6.11 0.001*
Ogrenciler 47.31+8.78 46.16+9.85 1.42 0.154
Okula yonelik duygular 11.98+5.11 13.31+5.23 - 0.003*
Okul yonetimi 10.23+5.05 9.31+4.49 - 0.052
Statt 18.13+4.57 15.96+4.51 5.56 0.001*
Sosyal etkinlik 8.35%3.62 8.31£3.32 - 0.912
Toplam puan 116.86+16.06 110.42+9.70 | 4.16 0.001*
*p<0.05

Ogrencilerin okulda sosyal faaliyetlere katilma durumu OYK alt boyutlar1 ve

OYK puan ortalamalart ile karsilastirildiginda Ogrencilerin 6gretmenler, okula
yonelik duygular, statii ve toplam puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken
(p<0.05), 6grenci, okul yonetimi ve sosyal etkinlik boyutlar1 yoniinden farklilik

Oonemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 22. Ogrencilerin okul basar1 durumuna gére OYK puan ortalamalarinin
dagilimi (n=546)

Okul basar1 durumu
OYK alt Cok iyi Tyi Orta Kot Cok kot | Tstatistiksel
boyutlar: (n=77) (n=210) (n=203) (n=48) (n=45) analiz
X+Ss X4Ss X+Ss X+Ss X+Ss KWI/F+p

Ogretmenler | 22.07+7.267 19.92+6.315 18.2446.53 15.62+6.86 11.00+4.37 | 12.05+0.001*
Oprenciler | 48.67+11.70 | 47.15%853 | 46.1848.35 | 45.10+11.17 | 40.50+13.62 | 2.36 +0.052
Okula
yonelik 11.01#5.68 | 11.84+4.93 | 13.38+4.87 | 15.124532 | 17.00£5.95 | 46.11+0.001*
duygular
)(l)oknueltimi 10.49+5.29 | 10.33+4.81 9.25+4.44 8.50+5.00 8.50+4.37 | 9.20+0.057
Statii 1751527 | 17.77+4.03 | 1654+483 | 15.85:¢4.48 | 12.12+593 | 5.230.001%
estfiﬁilk 7.74+3.69 8.34+3.37 8.54+3.25 8.20+4.16 | 8.20+4.16 | 3.51+0.475
gssr:am 117.51+22.99 | 115.33+16.16 | 112.11+16.00 | 108.42+22.36 | 98.25+31.20 | 4.14+0.003*
*p<0.05

Ogrencilerin  okul basar1 durumu OYK alt boyutla1 ve OYK puan
ortalamalari ile karsilastirildiginda 6grencilerin 6gretmenler, okula yonelik duygular,
statii ve toplam puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05), 6grenci, okul

yonetimi ve sosyal etkinlik boyutlar1 yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur
(p>0.05).

Tablo 23. Ogrencilerin kronik hastalik durumuna gére OYK puan ortalamalarmin
dagilimi (n=546)

Ogrencilerin kronik hastahk durumu
OYK alt boyutlar Hastalik var | Hastalk yok Istatistiksel
(n=71) (n=475) analiz
X+Ss X+Ss t P
Ogretmenler 19.21+6.78 19.10+6.83 0.12 0.543
Ogrenciler 48.25+8.85 46.49+9.41 1.47 0.141
Okula yonelik duygular 13.7845.63 12.48+5.12 - 0.051
Okul yonetimi 10.64+4.71 9.64+4.79 - 0.083
Statl 16.94+4.48 17.04+4.70 0.16 0.868
Sosyal etkinlik 8.43+3.64 8.30+3.44 - 0.820
Toplam puan 117.17+17.91 | 113.05+18.31 1.75 0.080

Ogrencilerin kronik hastalik durumu OYK alt boyutlar1 ve OYK toplam puan

ortalamalar ile karsilastirildiginda 6grencilerin d6gretmenler, 6grenci, okula yonelik

duygular, statt, okul yonetimi, sosyal etkinlik ve toplam puan agisindan farklilik

istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 24. Ogrencilerin sigara kullanma durumuna gére OYK puan ortalamalarinin

dagilimi (n=546)

Ogrencilerin sigara kullanma durumu
Kullaniyor Kullanmyor Istatistiksel
OYK alt boyutlart (n=97)), (n=4 49)y nalis
X+Ss X+Ss t P
Ogretmenler 16.57+7.23 19.64+6.61 4.06 0.001*
Ogrenciler 45.91+10.26 46.90+9.14 0.94 0.542
Okula yonelik duygular 14.96+4.98 12.16+5.13 - 0.001*
Okul yonetimi 8.81+4.60 9.97+4.81 - 0.023*
Statu 15.44+5.10 17.37+4.50 3.73 0.001*
Sosyal etkinlik 8.79+£3.73 8.23£3.41 - 0.195
Toplam puan 110.52+21.04 114.24+17.58 1.82 0.069
*p<0.05

Ogrencilerin sigara i¢gme durumu OYK alt boyutlart ve OYK puan

ortalamalari ile karsilastirildiginda 6grencilerin gretmenler, okula yonelik duygular,
okul yonetimi ve statii yonlinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05); 6grenci,
sosyal etkinlik ve toplam puan boyutlar1 yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur

(p>0.05).

Tablo 25. Ogrencilerin devamsizlik yapma durumuna goére OYK puan

ortalamalarinin dagilimi (n=546)

Ogrencilerin devamsizlik yapma durumu
Devamsizhik | Devamsizhik TR
yapan yapmayan Istatlstl_ksel
OYK alt boyutlar (n=127) (n=419) analiz

X+Ss X+Ss t |P
Ogretmenler 16.19+7.17 19.97+6.47 5.61 0.001*
Ogrenciler 44.41+10.44 | 47.43+8.89 3.20 0.001*
Okula yonelik duygular 15.25+5.06 11.88+5.00 - 0.001*
Okul yonetimi 9.00+4.85 10.00+4.75 - 0.023*
Statl 15.97+5.65 17.34+4.28 2.92 0.004*
Sosyal etkinlik 9.00+3.64 8.12+3.39 - 0.014*
Toplam puan 109.86+20.54 | 114.71+17.40 | 2.63 0.009*
*p<0.05

Ogrencilerin  devamsizlik durumu OYK alt boyutlart ve OYK puan

ortalamalari ile karsilastirildiginda tiim boyutlarda farklilik istatistiksel olarak 6nemli

bulunurken (p<0.05),statii boyutu tiim boyutlar arasinda daha 6nemli bulunmustur.
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Tablo 26. Ogrencilerin
dagilimi (n=546)

sinif tekrari durumuna gore OYK puan ortalamalarmin

Sinif tekrari durumu
OYK alt boyutlar Tekrar Tekrar
eden etmeyen Istatistiksel analiz

(n=85) (n=461)

X+Ss X+Ss t P
Ogretmenler 18.61+7.49 19.18+6.70 0.71 0.476
Ogrenciler 47.31+8.86 46.61+9.44 0.63 0.542
Okula yonelik duygular 12.48+5.75 12.69+5.11 0.825 -
Okul yonetimi 10.03+5.06 9.72+4.74 0.717 -
Statli 17.4944.05 16.94+4.77 0.99 0.543
Sosyal etkinlik 8.83+3.69 8.23+3.42 0.171 -
Toplam puan 114.78+19.14 113.35+18.13 0.65 0.510

Ogrencilerin sinif tekrar1 yapma durumu OYK alt boyutlar1 ve OYK toplam
puan ortalamalar1 ile karsilastirildiginda 6grencilerin 6gretmenler, 6grenci, okula
yonelik duygular, statii, okul ydnetimi, sosyal etkinlik ve toplam puan agisindan

farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).

Tablo 27. Ogrencilerin disiplin cezas1 alma durumuna goére OYK puan

ortalamalarinin dagilimi (n=546)

Ogrencilerin disiplin cezas1 alma durumu
Ceza alan Ceza almayan Istatistiksel
OYK alt boyutlari (n=63) (n=483) analiz
X+Ss X+Ss t P
Ogretmenler 16.06+7.29 19.49+6.67 3.79 0.001*
Ogrenci 43.60+10.18 47.13+9.17 2.83 | 0.005*
Okula yonelik duygular 13.57+5.16 12.54+5.21 - 0.140
Okul yonetimi 8.77+5.22 9.89+4.72 - 0.027*
Statt 15.84+4.91 17.18+4.61 2.15 0.032*
Sosyal etkinlik 8.46+3.63 8.31+£3.45 - 0.711
Toplam puan 106.32+20.58 114.53+17.76 3.38 0.001*
*p<0.05

Ogrencilerin disiplin cezas1 alma durumu OYK alt boyutlar1 ve OYK puan
ortalamalar ile karsilagtirildiginda 6grencilerin dgretmenler, 6grenci, okul yonetimi,
statii ve toplam puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05); okula yonelik

duygular ve sosyal etkinlik yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05)
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5. TARTISMA

Bu boliimde Sivas il merkezindeki lise 6grencilerinde OYK ve iligkili
faktorlerin  belirlenmesi amaciyla yapilan c¢alismadan elde edilen bulgular
tartisilmaktadir. Arastirmaya Sivas il merkezinde bulunan 15 liseden olasilikli
ornekleme yontemi ile belirlenen 546 dgrenci alinmustir. Ogrencilerin % 59.9° u kiz ,
%79.4°0 15-17 yasinda, %20.6 ’s1 18 yas ve iizerinde, % 31.1°1 9. smif, % 19.2’s1 12.
sinif dgrencisidir. Ogrencilerin % 91.9 ’u ailesiyle birlikte yasamakta ve % 87’ sinin

bir kronik hastalig1 bulunmamaktadir.

5.1. Sivas Il Merkezinde Bulunan Lise Ogrencilerinin OYK

Calismada ogrencilerin toplam OYK puan ortalamalarmin 113,58+18,28
oldugu saptanmistir. Arastirma bulgularina gére 6grencilerin maximum toplam puan
ortalamasima (X=180.00) gére OYK puan ortalamalar degerlendirildiginde Sivas il
merkezinde bulunan lise 6grencilerinin OYK” sinin orta diizeyde oldugu sdylenebilir.
Literatirde lise 6grencilerinin OYK’ ni inceleyen arastirmalarda 6grencilerin OYK
dizeyi orta diizeyde bulunmustur ve bu arastirmayla paralellik gostermektedir
(Argon, 2016; Bilgi¢, 2009; Durmaz, 2008; ilgan, Oguz ve Yapar, 2013; inal, 2009;
Kalayc1 ve Ozdemir, 2013; Sar1, Otiing ve Erceylan, 2007; Sar1, 2012). Ogrencilerin
OYK alt boyutlar1 puan ortalamalarina gore; en yiiksek ortalama ‘Ogrenciler’
boyutunda (46,72+9.35) ve ikinci sirada ‘Ogretmenler’ boyutunda (19,09+6,82)
bulunmustur. Calismada en diisiik puan ortalamalar1 ‘Statii’ alt boyutu (17.02+4.67)
ve ‘Okul YoOnetimi’ alt boyutuna (9.76+4.79) iliskindir.

OYK’ nin 0Ogrenci alt boyutunda; Ogrencilerin akranlar1 ve diger
arkadaglariyla olan iliskilerinin niteligini belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir.
Ogrencilerin arkadaslar ve diger 6grencilerle ilgili olarak ‘Okuldaki birgok grenci
kiifiirlii konusmaktadir’, ya da ‘Ogrencilerin ¢ogu birbirine kirici davranmaktadir’
gibi negatif ifadeler yer almaktadir. Ogrencilerin bu ifadelere verdikleri cevaplarin
puan ortalamasinin, toplam puan ortalamasinin {izerinde olmasi, 6grencilerin okulda
akranlart ve diger Ogrencilerle olan iliskilerinin negatif yonde oldugunu
gostermektedir OYK ydniinden olumsuz bir durumdur. ‘Ogrenci’ boyutu altinda yer
alan sorulara verilen cevaplar incelendiginde Ogrencilerin  %75’1 okuldaki

ogrencilerin bircogunun kiifiirlii konustugunu, %69’u 6gretmen ders anlatirken
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ogrencilerin baska seylerle ilgilendigini ifade etmislerdir. Lise dgrencilerinde akran
destegi, arkadaslik iligkileri onlarin aidiyet duygusu kazanmalari, kisilik gelisimleri
ve yardim etme duygularinin gelisimi i¢in ¢ok onemlidir. Ogrencilerin diger
ogrencilerle olan iletisimleri OYK’ ni etkilemektedir. Ozellikle smif arkadaslari
tarafindan kabul gordiiklerini, onaylandiklarini, begenildiklerini hissettiklerinde
OYK olumlu yonde etkilenir (Thien, Razak, 2013). Arkadaslar tarafindan yiiksek
diizeyde desteklenen 6grencilerin okulla ilgili memnuniyetleri artacagindan zararh
aligkanlik edinme ihtimalleri azalir (Eres ve Bilasa, 2017; Samdal ve ark.,2000).
Ogrencilerin uygun akran iligkilerinin olmamasi sagliksiz ve mutsuz bir yetiskin
yasamina, duygusal problemlere ya da intihar1 deneme davranisina neden olabilir
(Leonard, 2003). Bu calismada o6grencilerin diger Ogrencilerle ilgili ortalamanin
tizerinde olumsuz algilarinin oldugu goriilmektedir ve bu durum 6grencilerin okula
baglhiligini, okul memnuniyetini, riskli davraniglar edinmelerini ve gelecek
yasantilarini etkileyen, 6grencilerde stres yaratan olumsuz bir durumdur. Literatlrde
bu calismanin aksine &grenci boyutunda olumlu sonuglar bulan ¢alismalar

bulunmaktadir (Durmaz, 2008).

Arastirma sonucuna gore en yiiksek ikinci ortalama ‘Ogretmenler’ boyutunda
(19,09+6,82) bulunmustur. Ogretmenler boyutu &grencilerin  okullarindaki
ogretmenlere  yonelik algilarint  igermektedir (Mok ve Flynn, 2002) ve
‘Ogretmenlerimiz, dersleri daha zevkli hale getirmek icin ellerinden geleni yaparlar’
ya da ‘Ogretmenlerimin, birgok konuda dgrencilere esit davrandigina inaniyorum’
gibi olumlu ifadelerden olugmaktadir. Ogrencilerin bu ifadelere verdikleri cevaplarin
puan ortalamasinin, toplam puan ortalamasinin {izerinde olmasi, 6grencilerin okulda
ogretmenleriyle olan iliskilerinin pozitif yo6nde oldugunu gostermektedir.
Ogrencilerin OYK’ ni; dgretmenleri ile iliskilerinin niteligi etkilemektedir (Sun-
Keung, 1999). Bu calismaya gore; oOgrencilerin &gretmenleriyle ilgili pozitif

algilariin olmasi onlarin OYK i¢in olumlu bir durumdur.

Calismada en diisiik puan ortalamasi ‘Statii’ alt boyutunda (17.02+4.67)
bulunmustur. ‘Statii’ boyutu; 6grencinin okulda kendini degerli ve 6nemli hissetme
diizeyiyle ilgilidir (Sar1, 2007). Olgekte ‘Statii’ boyutu ‘Okulda beni incitecek/
onurumu kiracak davraniglarla pek karsilasmam’ ya da ‘Okulda ki arkadaslarim

arasinda Onemli bir yerim vardir’ gibi ifadelerden olusmaktadir. Arastirma
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bulgularina gdre dgrencilerin statii alt boyutu puanlarinin en diisiik ortalamaya sahip
olmast Ogrencilerin okulda kendilerini ‘Onemli ve degerli’ hissetmediklerinin bir
gostergesidir. Lise Ogrencilerinin ergenlik doneminin etkileri nedeniyle kendini
onemli hissetme, begenilme, takdir edilme istekleri artmakta ve degerli hissetme
duygusu kimlik gelisimleri ve benlik saygilari agisindan ¢ok 6nemli olmaktadir.
Kesici ve arkadaslari (2012) o6grencilerin “Statli’ boyutundan yiiksek ortalamaya
sahip olmasmi okullarinda statii ve sayginlik gereksinimlerinin belli bir oOlgiide
karsilanmis olabilecegi seklinde aciklamiglardir (Akt. Sari, 2016). Bu calismada
‘Statii’ boyutu puan ortalamasinin en diisiik ortalamaya sahip olmasi nedeniyle
ogrencilerin okullarinda statii ve sayginlik gereksinimlerinin yeterince karsilanmamis
oldugu soylenebilir. Literatiirde farkli okul diizeylerinde yapilan ¢alismalarda ‘Stat’
boyutunu en yiiksek ortalama degerinde bulan caligmalar vardir (Argon, 2016; Eres
ve Bilasa, 2016, Sar1, 2016).

Arastirma sonucunda en diisiik ikinci ortalama ‘Okul yOnetimi’ alt boyutuna
aittir. Bu sonu¢ Durmaz (2008), Sar1 (2012) ve Argon’un (2016) calismasina
paralellik gostermektedir. Okul yénetimi boyutu; ‘Okul midiiri, sik sik smiflar
ziyaret ederek ihtiyaglari belirler > ya da ‘Okulla ilgili bir sorunum oldugunda
miidiiriin odasina gidip rahat¢a konusabilirim’ gibi ifadelerden olusmaktadir. ‘Okul
yonetimi’ alt boyutu puanlarmin diisiik olmasi, dgrencilerin okul yonetimi ile ilgili
olumsuz algilarinin oldugunu, okul miidiirlerinin 6grencilerle etkin bir sekilde
iletisim kuramadiklarin1 ve agik iletisime dayali bir okul ortami olusturamadiklarini
gostermektedir. Benzer sekilde Argon (2016); calismasinda en diisiik ortalamayi
‘Okul yonetimi’ alt boyutunda bulmus ve bu durumu &grencilerin okul yonetimini
tarafindan yeterince goz oniinde bulundurulmamalarinin ve karar alma siirecine aktif
olarak katilmamalarinin sonucu oldugunu ifade etmistir (Argon, 2016). Eres ve
Bilasa (2017); 6grencilerin bir biitiin olarak tam iyilik hallerinin kendi ¢abalar1 ve
Ogretmenlerin desteginin yaninda okul miidiiriiniin katkis1 ile saglanabilecegini
belirtmektedir (Eres ve Bilasa, 2017). ‘Okul yonetimi’ boyutunun en diisiik
ortalamaya sahip olmasi 6grencilerin tam 1iyilik halleri ve OYK i¢in olumsuz bir

durum olarak degerlendirilmektedir.

Olgekte bulunan diger boyutlar ‘Sosyal Etkinlikler’ ve ‘Okula Y®&nelik
Duygular’ boyutlaridir. ‘Sosyal etkinlikler boyutunda’, ‘Bu okulda G6grencilerin
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sadece derslerle ilgili yaptiklar1 etkinlikler desteklenmektedir’ gibi negatif ifadeler
yer almaktadir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin bu ifadelere verdikleri cevap
ortalamalar1  8.33+3.47 bulunmustur. Bu durum 0&grencilerin  okulda sosyal
faaliyetlerle ilgili etkinlikleri kismen yeterli bulduklarini1 ve sosyal faaliyet yoniinden
desteklendiklerini gostermektedir ve OYK yoOninden olumlu bir durum olarak

degerlendirilebilir.

Olgekte bir diger boyut ‘Okula yonelik duygular’ boyutudur. Okula yonelik
duygular alt boyutu; ‘Okuldayken ¢ok sikiliyorum’, ‘Her giin okula gelmek benim
i¢in bir iskencedir’ gibi olumsuz ifadelerden ve ‘Bu okulun 6grencisi olmak beni
grurlandiriyor’, ‘Ailem beni baska okula gondermek isterse c¢ok liziiliirim’ gibi
olumlu ifadelerden olusmaktadir. Bu boyuta iliskin puan ortalamasi (12.66£5.21)
ortalamanin biraz iizerinde bulunmustur. Bu boyuta iliskin puan ortalamasinin orta
diizeyde olmasi Ogrencilerin OYK’ nin negatif yonde olduguna dair olumsuz bir
durum olarak degerlendirilebilir. Ogrencilerin okulda kendilerini huzursuz
hissetmeleri, sinif ortaminda sikilmalar1 ya da okul ortamini ‘igkence’ gibi gormeleri
yeni, degisik ortam arayisina, riskli davraniglar edinmelerine zemin hazirlayabilir. Bu
durum ergenlik déneminde olan lise 0grencilerinde daha da dikkate alinmasi gereken

6nemli bir konudur.
5.2. Ogrencilerin OYK ile iliskili faktorlerin incelenmesi

5.2.1. Cinsiyet

Calismada oOgrencilerin cinsiyeti ile OYK alt boyutlarindan 6grenci, okula
yonelik duygular, okul yonetimi ve sosyal etkinlik puan ortalamalari arasindaki
farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05), 6gretmenler, statii ve toplam puan ortalamalari
yoniinden farklilk 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). Ogrenci ve okul ydnetimi alt
boyutlarinda kiz 06grenciler, okula yonelik duygular ve sosyal etkinlik alt
boyutlarinda erkek 6grenciler daha yiiksek OYK’ ne sahiptirler. Calisma sonucuna
gore kiz dgrencilerin erkek Ogrencilere gore akranlari, diger arkadaslari ve okul
yoneticilerine kars1 daha olumlu algilarinin oldugu, erkek 6grencilerin ise okulda ki
sosyal faaliyetleri yetersiz bulduklar1 ve okula yonelik olumsuz duygularinin daha
fazla oldugu ve kiz 6grencilerin OYK’ nin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu
sOylenebilir.
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Literatirde lise Ogrencilerinin OYK’ ni kiz 06grenciler lehine anlamli
oldugunu belirten ¢alismalar ¢ogunluktadir (Aliyev ve Tung, 2015; Bourke ve Smith,
1989; Doganay ve Sar1, 2006; Eres ve Bilasa, 2016; Hunt-Sartori, 2007; Inal, 2009;
Karatzias ve ark., 2002; Mok ve Flynn, 2002). Durmaz (2008); lise 6grencileri ile
yaptig1 ¢alismada cinsiyetler arasinda OYK yoniinden anlamli fark bulamazken kiz
ogrencilerin ‘sosyal etkinlikler’, erkek Ogrencilerin ‘statii’ boyutunda en yiiksek
ortalamaya sahip oldugunu belirtmistir (Durmaz, 2008). Literatiirde cinsiyetler
arasinda OYK ag¢isindan farklilik bulamayan ¢alismalar da yer almaktadir (Bar-Haim
Erez, 2009;Bilgi¢, 2009; Bilgi¢ ve Sari, 2010; Sar1, 2012; Seydoogullart ve Aridag,
2012).

Arikan ve Sar1 (2016) tarafindan yapilan calismada ise erkek o6grencilerin
‘Ogrenci’ alt boyutunda OYK kiz dgrencilerden daha yiiksek oldugu saptanmustir
(Arikan ve Sari, 2016). Literatiirde ¢ogunlukla kiz 6grenciler lehine sonug bulunmasi
ve bu caligmada da kiz Ogrencilerin OYK’ nin erkek Ogrencilerden yiiksek
bulunmasinin nedeni; 6zellikle yasadigimiz bolgede geleneksel rollerin kendini daha
cok hissettirmesi, erkek egemen zihniyet ve cinsiyetci kodlamalar sonucunda
kadinlarin erkeklerden ¢ok daha fazla c¢aba harcayarak kendilerini kabul ettirme
gereksinimlerimden kaynaklaniyor olabilir. Toplumumuzda kizlar i¢in; sadece
cinsiyetleri nedeniyle toplumun uygun gordiigii rollerden kurtulmanin, saygi
gormenin ve birey olarak kabul edilmenin yolu ¢ogu zaman ‘okumus kiz’ olarak
gosterilmekten gecmektedir. Ozellikle lise doneminde, erkekler icin sorunlu bir okul
yasami sonrast farkli segenekler sunulabilirken, kizlar i¢in 6zellikle lise donemindeki
okul yasami ‘tek care’ ya da ‘son sans’ olabilmekte ve bir iist egitime devam etmenin
yolu basarili ve sorunsuz bir 6grenci profili ¢izmekten gegmektedir. Okulun kizlarin
yasantisinda ki 6nemi ve gelecekleri i¢in anahtar pozisyonda olmasi nedeniyle; kiz
Ogrenciler okul yasaminda ki sorunlarla erkeklerden daha iyi bas edebilir, daha kolay
iletisime gecebilen, ¢ok fazla sorun ¢ikarmayan, daha ilimli bir tutum gosterebilir,
okula kars1 daha olumlu duygular gelistirebilir ve daha kolay baglanabilir. Bu durum

onlarin OYK”’ nin erkek 6grencilerden daha yiiksek olmasini saglayabilir.
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5.2.2. Siif diizeyi

Ogrencilerin OYK alt boyutlarindan dgretmenler ve dgrenci boyutunda kiigiik
olan smif lehine farklililk 6nemli bulunurken (p<0.05),0kula yonelik duygular
boyutunda biiyiik olan sinif lehine farklilik 6nemli bulunmustur (p>0.05).Calismada
okul yonetimi, statii ve sosyal etkinlik yoniinden siiflara iliskin puanlar arasinda
farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).Yapilan kolmogrof analizi sonucunda sinif
dizeyi; 6gretmenler (R=-0.20), okula yonelik duygular (R=-0.20), 6grenci (R=-0.14)
ve toplam puan (R=-0.12) yoniinden farklilik istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur
(p<0.05).

Siif diizeyi ve OYK alt boyutlarina iligkin  puan ortalamalar
karsilastirildiginda 6grencilerin okula olumlu duygularla bagladiklar1 sinif diizeyi
yiikseldik¢e okula yonelik olumlu duygularinda, 6gretmenleri ve diger ogrencilerle
iligkilerinin niteliginde azalma oldugu, buna karst okula yonelik olumsuz
duygularinda artma oldugu, kiigiik siniflara devam eden 6grencilerin OYK’ nin daha

yiiksek oldugu bulunmustur.

Literatiirde 6grencilerin sinif diizeyinin onlarin OYK’ ni etkiledigi yoniinde
ve bu ¢alismayla paralel nitelikte calismalar vardir. [lgan ve arkadaslar1 (2013); lise
ogrencileri ile yaptiklari aragtirmada, siif diizeyi arttikga OYK’ nin distiigini
belirtmektedir (ilgan, Oguz ve Yapar, 2013). Cenkseven ve arkadaslar1 (2012);
ilkogretim Ogrencilerinde yaptiklar1 ¢alismada smif diizeyi arttikga OYK’ nin
diistiigiinii belirtmektedir (Cenkseven- Onder ve Sari, 2012). Yine Bilgi¢c ve Sari
(2010); sinif diizeyi agisindan altinct sinif dgrencilerinin ortalamalari ile yedinci ve
sekizinci smif dgrencilerinin ortalamalar1 arasinda, altinct simif ogrencileri lehine
anlamli farklar oldugunu, altinci smif Ogrencilerinin okullarindaki yasami daha
kaliteli algiladigini belirtmislerdir (Bilgi¢ ve Sar1, 2010). Gedik (2014); 12. smf
ogrencilerinin OYK” nin 10 ve 11. simf dgrencilerine gore daha diisiik oldugunu
ifade etmistir (Gedik, 2014).Sar1 ve Durmaz (2008), 9.sinif 6grencileri lehine OYK
puanlarinda anlamli farklar bulmustur (Sar1 ve Durmaz, 2008). Bir baska calismada
Seydoogullar1 ve Arikan (2012); smif diizeyi yiikseldikce yasam doyumunun
azalmakta oldugunu ifade etmistir. Arikan ve Sar1 (2016); 6grencilerin d6gretmenleri

ve akranlartyla iletisiminde, sosyal etkinlikler ve toplam puan yoniinden 9, 10, 11 ve
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12. siniflar arasinda 9. siiflar lehine anlamli bulmuslardir (Arikan ve Sari, 2016).
Durmaz (2008); lise 6grencilerinin 6gretmenleriyle iletisimini 9. 10 ve 11. siniflarda

incelemis ve 9. siniflar lehine anlamli bulmustur (Durmaz, 2008).

Ancak literatiirde bu durumun tersini ifade eden ¢alismalarda mevcuttur.
Demir, Kaya ve Metin (2012) c¢alismalarinda OYK yoniinden Olgegin bazi
boyutlarinda on ikinci sinif 6grencileri lehine anlamli farkliliklar bulmustur. Yine
Sari, Otiing ve Erceylan (2007) OYK acisindan en yiiksek ortalamanin 11. simf
Ogrencilerine, en diisiik ortalamalarin ise 9. Simif 6grencilerine ait oldugunu, sinif
diizeyi yiikseldikge, lise ogrencilerinin OYK’ nin yiikseldigini ifade etmislerdir.
Bunun yaninda OYK ile smif diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

olmadigini ifade eden ¢alismalarda vardir (Tung ve Besalti, 2013).

Ogrencilerin okul hakkindaki duygu ve diisiinceleri, okul ve smnif iginde
yasadiklar1 deneyimler onlarin OYK’ ni etkilemektedir. Ogrenciler okula
basladiklarinda yeni bir ortamda bulunmalar1 nedeniyle iyi bir baglangi¢ yapmak
isteyebilir, pozitif duygu ve disiincelerle olumlu davranislar sergileyebilirler.
Ogrenciler daha az hata yapmaya calisabilir ve dgretmenlerinin ‘gdziine girmek’ igin
daha fazla caba gosterebilirler. Ayn1 zamanda 6gretmenler ve okul yoneticileri okula
yeni baslayan 6grencilerin uyum siirecini kolaylastirmak i¢in daha ilgili ve yakin
davranabilir, iletisime daha agik olabilir ve onlar1 daha fazla destekleyebilirler. Bu
durum 6grencilerin OYK’ nin daha olumlu olmasina katki sagliyor olabilir. Benzer
sekilde, Bilgi¢ ve Sar1 (2010); g¢alismalarinda 9.simif 6grencilerinde OYK’ nin
yiikksek olmasinin nedenini okula yeni baglayan Ogrencilerin derslerinde 6rnek
davraniglar gostermeye dikkat etmeleri, Ogretmenleri ile iyi iletisim kurmaya
caligmalar1, 6gretmenleri ile olumlu iletisim kuran ve destek goren 6grencilerin okula

bagliliklarinin artmasi seklinde agiklamiglardir (Bilgic¢ ve Sar1, 2010).

Ogrencilerin simf diizeyi arttik¢a, okul ve siif i¢inde yasadiklar1 deneyimler
olumlu yasantilardan olusuyorsa okula karsi olumlu duygu ve diisiinceleri pekisecek,
olumsuz deneyimler ¢ogaldikga OYK azalacaktir. Kiigiik siniflarin okul yasamlarinin
bliyiik siiflara gére daha kisa siire olmasi, sinif ortaminda, 6gretmenleri, arkadaslari
ya da idarecileri ile ilgili olumsuz deneyimlerinin daha az olmasi onlarin OYK

uzerinde belirleyici olabilir. Okul; 6grencilerin sosyallesmesi, daha mutlu ve saglikli
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bireylerin topluma kazandirilmas: i¢in firsatlar sunmasi gerekirken sinif diizeyi
yiikseldik¢e Ogrencilerin OYK’ nin azalmasi, okul ortaminda ki mutsuzluklarinin

artmasi diislindiiriicli ve miidahale edilmesi gereken bir durumdur.

Ayrica smif diizeyi ilerledik¢e yaklasan tiniversite sinavinin stresi ile 6zellikle
12. sinif 6grencilerinin okulu potansiyel bir stres kaynagi olarak gérmeleri OYK” nin
azalmasma neden olabilir. Yine Seydiogullar1 ve Aridag (2012), 12. smif
ogrencilerinin liniversite sinavlarina hazirlanmalar1 nedeniyle OYK’ nde azalma
olmasmin beklenen bir durum oldugunu ifade etmislerdir. Ortaokul son smif
Ogrencileri lizerinde yapilan baska bir ¢alismada da 8. Sinif 6grencilerinin lise giris
siavlarina hazirlanmalar1 nedeniyle OYK’ nin distiigi belirtilmektedir (Bilgig,
2009).

5.2.3. Anne ve babanin egitim durumu

Ogrencilerin anne ve babasmin egitim durumuna goére toplam OYK ve OYK
alt boyutlar1 puan ortalamalari arasinda farklilik onemsiz bulunmustur (p>0.05).
Benzer sekilde Karatzias ve arkadaslar1 (2002); anne ve babanin egitim diizeyinin
ogrencilerin OYK Uzerinde etkisinin olmadigini ifade etmislerdir. Aynmi sekilde
Seydoogullar1 ve Aridag (2012); tarafindan yapilan ¢aligmada da lise 6grencilerinin

OYK ile anne ve babanin egitim diizeyi arasinda bir iligskinin olmadig1 saptanmustir.

Bu caligmalarin aksine literatiirde anne ve babanin egitim durumunu
ogrencilerin OYK yo6niinden 6nemli bulan ¢alismalar vardir. Demir ve arkadaslari
(2013); lise Ogrencilerinin OYK’ ni inceledikleri arastirmalarinda 6grenci, okul
yoneticileri, sosyal etkinlikler ve toplam puan agisindan anne egitim diizeyini,
Ogrenci boyutu agisindan baba egitim diizeyini 6nemli bulmuslardir (Demir, Kaya ve
Metin, 2013). Mok ve Flynn (2002); 6grencilerin babasinin egitim diizeyi arttik¢a
OYK’ nin artigm ifade etmektedir. Durmaz (2008); anne ve babanin egitim
durumuna gére OYK alt boyutlarin1 karsilastirmis, sosyal etkinlikler boyutunda
annesi ilkokul ve lise mezunu olan dgrenciler arasinda ilkokul mezunu olanlar lehine
ve baba egitim diizeyini yine sosyal etkinlikler boyutunda ilkokul, lise ve yiiksekokul
mezunu olan dgrenciler arasinda ilkokul mezunu olanlar lehine anlamli bulmustur.
Celep ve Erdogan (2002); anne ve babanin egitim diizeyinin dgrencilerin arkadaslar

ve 0gretmenleri ile iletisimlerinde etkili oldugunu belirtmistir.
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Cocuk ilk deneyimlerini, toplumsal ve ahlaki kurallar1 ailede 6grenir, yasama
dair ilk egitimini ailede alir ve bu dgrendikleri onun ileriki yasaminda ¢evresindeki
insanlarla iliskilerini, kisisel gelisimlerini ve mutlu bir okul yasami gecirmelerini
etkileyebilmektedir. Ailenin ¢ocukla iletisime gegebilme, yakinlik kurabilme
becerileri, cocugu anlama ve destekleme yetenekleri egitim diizeylerinden daha ¢ok
kendilerini gelistirme, ¢ocuklarini tanima ve iletisim kurabilme yeteneklerine bagl
olabilir. Egitim diizeyinin yiiksek olmasi aile igin bir avantaj olmakla birlikte, bu

caligma bulgularia gore cocugun OYK tiizerinde 6nemli bir yer tutmamaktadir.

5.2.4. Anne ve babanin meslegi

Ogrencilerin anne meslegine gore toplam OYK ve OYK alt boyutlar1 puan
ortalamalar1 arasinda farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). Baba meslegine gore
OYK alt boyutlar1 karsilastirildiginda ise; sadece toplam OYK puan ortalamalar
arasinda farklilik 6nemli bulunmustur (p<0.05).Ogrencilerin baba meslegine gore
OYK toplam puanlar ikiserli karsilastirildiginda memur ve serbest meslek gruplari
arasinda babasi memur olanlar lehine farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05), diger

gruplar arasinda farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).

Lise donemi gelecekle ilgili planlamalarin yapildigi, egitim ve mesleki
kariyerin diisiiniilmeye baslandig1i ve tercihlerde bulunulan bir donemdir. Bu
donemde aile bireylerinin yaptiklari isler, 6grencinin tercihlerini ve bu dogrultuda
okula yonelik algilarini etkileyebilir. Babast memur olan 6grenciler, 6grenimlerine
devam etmekte daha istekli olabilir ve okula yonelik daha olumlu alg1 gelistirebilir.
Babasi serbest meslekle ugrasan 6grenciler ise; babalarinin yaptigi ise devam etmek
isteyebilir, okul yagaminin gelecek yasantilarinda onemli bir etkisinin olmadigini
diisiinebilir ve okula kars1 olumsuz alg1 gelistirebilirler. Ogrencilerin okul yasamina
yonelik olumlu ya da olumsuz algilari, onlarin OYK’ ni etkilemektedir. Literatiirde
ogrencilerin anne ve babasinin mesleginin OYK’ ne etkisini inceleyen az sayida
aragtirmaya rastlanmustir. flgan ve arkadaslar1 (2013); 6grencilerin anne ve babasimin
meslegine gére OYK’ nde anlamli farklilik olmadigini ifade etmislerdir (Ilgan, Oguz
ve Yapar, 2013).
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5.2.5. Anne ve babanin beraber ya da ayri olma durumu

Anne babanin birlikte veya ayr1 yastyor olmalarina gére OYK alt boyutlari
karsilastirildiginda,6gretmenler, okula yonelik duygular, okul yonetimi, statl ve
toplam puan yOniinden anne babasi beraber olan 6grenciler lehine farklilik énemli
bulunurken (p<0.05), diger alt boyutlar yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur
(p>0.05). Calisma sonucuna gore; anne ve babasi beraber olan 6grencilerin okula,
Ogretmenlerine, yonetime ve kendilerine yonelik algilarinin, anne babasi ayr1 olan
ogrencilerden daha olumlu oldugu sdylenebilir. Bu ¢alismaya paralel sekilde Tung ve
Besalt1 (2013); {lkdgretim 2. kademe dgrencileri arasinda anne ve babanin beraber ya
da ayr1 olma durumunun 6grencilerin OYK {izerine etkisini incelemisler, anne babasi
ayr1 olan Ogrencilerin 6gretmenleri ile iligkisini, anne ve babasi birlikte olan

ogrencilerden daha nitelikli oldugunu ifade etmislerdir (Tung ve Besalti, 2013).

Cocuk i¢in en saglikli ortam anne ve babasinin bir arada bulundugu aile
ortamidir. Ailenin bir arada olmasi ¢ocugun sosyal, fiziksel ve ruhsal gelisimine
katkisinin yaninda, ¢ocuk i¢in giiven verici bir durumdur. Ebeveynlerin ayri olmasi
durumunda ise ¢ocuk igin yalnizlik ya da garesizlik duygularinin artmasina, 6zellikle
lise doneminde ergenlik doneminin etkileri ile beraber mutsuz ve depresif bir kimlik
gelisimine neden olabilir ve bu durum okula, diger 6grencilere ve 0gretmenlerine

kars1 olumsuz duygu, diislince ve davranis olarak yansiyabilir.

5.2.6. Kardes sayisi

Calismada ogrencilerin kardes sayisina gore toplam OYK ve OYK alt
boyutlart puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak farklilik Onemsiz
bulunmustur (p>0.05). 11gan ve arkadaslar1 (2013); tarafindan yapilan ¢alismada da
kardes sayisinin 6grencilerin OYK iizerinde etkisi dnemsiz bulunmustur (ilgan, Oguz
ve Yapar, 2013). Aragtirmaya alinan 6grencilerin %58.3’{iniin 3 ve lizerinde kardesi
vardir. Ulkemizdeki ekonomik kosullar ve yasam standartlar1 diisiiniildiigiinde
Ogrencilerin fazla sayida kardesinin olmasi aile i¢inde ekonomik agidan sikinti
yaratabilir ve bu durum lise ¢aginda ki 6grenciler i¢in eve ekonomik destek saglama
mecburiyetine, 6grencinin okulu zaman kayb1 olarak gormesine, okul devamsizligi

ya da okul terkine neden olabilir. Bu arastirma da kardes sayisinin 6grencilerin OYK
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lizerinde Onemsiz bulunmasi; Ogrencilerin aileleri tarafindan  egitimlerini

tamamlamalari igin destekleniyor olmalar1 seklinde yorumlanabilir.

5.2.7. Ogrencinin aile ile yasama durumu

Ogrencinin ailesi ile bir arada yasama durumu ile toplam OYK ve OYK alt
boyutlar karsilagtirildiginda dgrencilerin 6gretmenler, dgrenci, okul yonetimi, stati
ve toplam puan yoniinden ailesi ile birlikte yasayan 6grenciler lehine farklilik 6nemli
bulunurken (p<0.05), okula yénelik duygular ve sosyal etkinlik yoniinden farklilik
onemsiz bulunmustur (p>0.05). Demir ve arkadaslar1 (2012) tarafindan yapilan
calisma sonuglar1 bu ¢aligmaya benzerlik gostermektedir (Demir, Kaya ve Metin,
2012).

Bu arastirmaya alinan 6grencilerin %8.1° 1 egitimlerine devam edebilmek i¢in
ailesinden ayr1 yurt ya da bir akrabasinin yaninda yasamaktadir. Aile desteginden
uzakta 0grenimine devam etmekte olan ergenler, yasitlarina gore daha fazla endise
yasayabilir ve kendileriyle ilgili daha fazla sorumluluk alabilirler. Yasadiklar1 bu
huzursuzluk onlarin motivasyonlarini, okula yonelik olumlu algi gelistirmelerini,

arkadaglariyla ve 6gretmenleriyle iliskilerini ve OYK”’ ni etkileyebilir.

5.2.8. Ekonomik durum

Ogrencilerin algiladiklar1 sosyoekonomik diizeyleri ile OYK alt boyutlar1 ve
toplam puan karsilastirildiginda tiim boyutlar agisindan ekonomik durum Onemsiz
bulunmustur. Ancak yapilan birgok c¢alismada 6grencilerin ekonomik durumu ile
OYK algilar1 arasinda pozitif iliski saptanmistir. Bilgi¢c (2009); sosyoekonomik
diizey acisindan st sosyoekonomik diizeydeki oOgrencilerin OYK’ nin Yyiksek
oldugunu, Celep ve Erdogan (2002); iist sosyoekonomik diizeydeki 6grencilerin
Ogretmenleri ve arkadaslar ile iletisimlerinin daha olumlu oldugunu ifade etmislerdir
Yine bazi caligmalar okul bazinda iist sosyoekonomik diizey okullarda 6grenim
goren ogrencilerin OYK’ ni alt ve orta sosyoekonomik diizeyde bulunan okullarda
Ogrenim goren 0grencilerden yiiksek bulmustur (Durmaz, 2008; Sar1, 2007; Yilmaz,
2005). Tun¢ ve Besalti (2013); OYK’ nin baz1 alt boyutlarinda ekonomik
durumlarim1 orta ve yiiksek diizeyde algilayan oOgrenciler lehine anlamli farklilik

bulmuslardir. Seydoogullari (2012); ailenin gelir diizeyinin ergenlik donemindeki
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Ogrencilerin yasam doyumu i¢in Onemli bir faktér oldugunu ifade etmistir

(Seydoogullar1 ve Aridag, 2012).

Ancak literatiirde bu durumun tam tersine okul basarisini sosyoekonomik
degiskenler agisindan inceleyen bir ¢alismada disiik gelirli 6grencilerin yiiksek
akademik basar1 gosterdiklerine ve okul baglilik diizeylerinin yiliksek oldugunu ifade
eden ¢alismalar vardir (Conchas, 2001; akt. Kalayci ve Ozdemir, 2013).

5.2.9. Kendine ait odasinin olma durumu

Ogrencilerin kendilerine ait odasinin olma durumu OYK alt boyutlar1 ve
toplam puan ile karsilagtirildiginda tiim boyutlar agisindan istatistiksel olarak
onemsiz bulunmustur (p>0.05). Ogrencinin kendine ait odasmin olma durumu,
ekonomik durumu hakkinda bilgi veren bir bulgudur. Bu ¢alismada 6grencilerin
ekonomik durumlar1 ve kendilerine ait odalarinin olma durumunun OYK {izerine
etkisinin 6nemsiz bulunmas: birbiriyle ortiisen iki veridir. Ik bakista ozellikle
ergenlik doneminde olan Ogrenciler i¢in kendilerine ait bir yasam alaninin olmast,
ekonomik olarak iyi bir gelir diizeyine sahip olmak, anne ve babanin meslegi ve
egitim diizeyinin yiiksek olmasi onlarin OYK’ ni olumlu olarak etkileyen bir durum
olarak goriinse de yapilan istatistiksel degerlendirmede 6nemsiz bulunmalari, diger
taraftan anne ve babanin birlikte olma durumu ve O6grencinin ailesi ile birlikte
yasama durumunun OYK {izerinde etkili olmas1 aslinda 6grencilerin mutlu bir okul
yasam1 gecirmelerinin ve olumlu bir OYK’ nin maddi olanaklardan daha cok
ailelerinin destegini hissetmeleri gibi psikolojik etkenler ile iliskili oldugunu
gostermektedir.Literatiirde Ogrencilerin kendilerine ait odasinin olup olmama

durumunu OYK {izerine etkisini inceleyen baska bir ¢alismaya rastlanmamuistir.

5.2.10. Okula isteyerek gelme durumu

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ile 6grencilerin okula isteyerek gelme
durumu karsilagtirildiginda 6gretmenler, okula yonelik duygular, statii ve toplam
puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05), 6grenci, okul yonetimi ve
sosyal etkinlik yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). Okul yasamina
kars1t olumlu algilar1 olan 6grenciler 6grenmeye karsi daha istekli ve daha basarili

olma egilimindedirler (Leonard, 2003). Bu 6grenciler cesitli okul etkinliklerine aktif
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katilim gosterirler ve okula devam etme istekleri daha yiiksektir (Thomson, 2005).
Calisma bulgularina gore okula karsi olumlu duygulart olan ve okulda kendini
onemli hisseden Ogrenciler okula isteyerek gelmektedirler. Okul hakkinda olumsuz
duygular1 olan, okulu bir iskence gibi goren 6grencilerin okula isteyerek gelmemesi

beklenen bir durumdur ve bu 6grencilerin OYK” nin diisiikk olmasi kaginilmazdir.

5.2.11. Okul takiminin varhgi ve égrencinin okulda sosyal faaliyetlere

katilma durumu

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ile okul takimi olmasi durumu
karsilagtirildiginda 6gretmenler, okula yonelik duygular, okul yonetimi, statu ve
toplam puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05), 6grenci ve sosyal
etkinlik yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). OYK alt boyutlar1 ve
toplam puan ile Ogrencilerin okulda sosyal faaliyetlere katilma durumu
karsilagtirildiginda 6gretmenler, okula yonelik duygular, stati ve toplam puan
yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05), 6grenci, okul yonetimi ve sosyal
etkinlik boyutlar1 yoniinden farklilik Onemsiz bulunmustur (p>0.05).Arastirma
bulgularma gore; okul takimi bulunan okullarda 6grencilerin okullarina,
ogretmenlerine ve kendilerine iliskin olumlu duygularinin oldugu goriilmektedir.
Okulda uygulanan ders disi sosyal faaliyetlerle 6grencilerin okula karsi olumlu

duygular1 artmakta ve kendilerini okulda degerli hissetmektedirler.

[1gan ve arkadaslar1 (2013); herhangi bir spor dalinda lisans1 olan égrencilerin
OYK’ nin lisanst olmayan ogrencilere gore daha olumlu oldugunu ancak okul
takimimnda oynamanin ve okulda sosyal faaliyetlere katilmanin OYK iizerinde

etkisinin olmadigini ifade etmislerdir (Ilgan, Oguz ve Yapar, 2013).

Okulda takim olmas1 ya da sosyal faaliyetlerin yapilmasi 6grencilerin okula
karst olumlu duygular gelistirmelerini, rekabet etmeyi ve takim c¢alismasini
ogrenmelerini, arkadaglari, Ogretmenleri ve okul yoOnetimi ile iletisimlerinin
artmasini, benlik saygilarmin artmasini ve kendilerini ifade etmelerini, bir amag
edinmelerini saglayabilir. Ozellikle ergenlik déneminde olan dgrenciler igin riskli
davraniglara kars1 koruyucu olabilir. Thomson (2005); Avusturalya’da saglikli bir
toplum olusturmak ve gelecekteki toplumun iyi olusunun gelistirilmesi i¢in okullarda

ogrenciler icin ders dist sosyal faaliyetler diizenlendigini ifade etmektedir. Bu
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faaliyetler, spor programlari, okul yonetimi, miizik, sanat ve drama etkinlikleri,
akademik ve mesleki kuliip ¢aligmalarmin yaninda akran destegi ve akran
arabuluculugu programlar1 seklinde diizenlenmekte ve bu programlara katilan
ogrenciler liderlik, kisisel gelisim gibi konularda desteklenmektedir (Thomson,

2005).

5.2.12. Okul basar1 durumu

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ile 6grencilerin okul basar1 durumu
karsilastirildiginda ogretmenler, okula yonelik duygular, stati ve toplam puan
yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05), 6grenci, okul yonetimi ve sosyal
etkinlik boyutlar1 yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). Arastirma
sonucunda akademik olarak basarili olan 6grencilerin OYK, kendini akademik olarak
basarisiz algilayan 6grencilere gore daha yiiksek bulunmustur. Calismada kendini
akademik olarak basarili algilayan ogrencilerin okula ve dgretmenlerine karsi daha
olumlu duygularmin oldugu, okulda kendilerini 6énemli hissettikleri, statii algilarinin
pozitif oldugu, akademik olarak kendilerini basarisiz algilayan ogrencilerin ise
olumsuz algilarinin oldugu belirlenmistir. Basariy1 yakalayan ve basarili olmanin
mutlulugunu ve kazanglarin1 yasayan Ogrenciler Ogretmenleri ve arkadaslar
tarafindan takdir edildiklerinde, destek gordiiklerinde daha fazla basar1 elde etmek
icin daha fazla motive olacaklar, okula karsi olumlu duygular1 daha da artacaktir.
Bunun aksine zaten okulla olumlu yakinlik gelistiremeyen, okulda basarisiz olan
Ogrenciler 6gretmenleri ve diger 6grenciler tarafindan bu durum kendilerine yonelik
kullanildiginda, alay edildiklerinde okulla ilgili olumsuz duygulari artacak ve bu
durum bir kisir dongii olarak devam edecek, kendisini basarili olarak gdren

ogrencilerin OYK daha yiiksek olacaktir.

Literatirde Seydoogullar1 ve Aridag (2012); 6grencilerin algiladiklar1 basari
durumlarina gére yasam doyumlar: arasinda farklilik oldugunu, buna gore kendini
basarili olarak algilayan ergenlerin basarisiz olarak algilayanlara gore daha ylksek
yasam doyumuna sahip oldugunu ifade etmislerdir. Tung ve Besalt1 (2013) ise;
Ogrencilerin kendi algilarina gore okul basarisi agisindan statii, okul yonetimi, okula

yonelik olumlu ve olumsuz duygular alt boyutlarinda kendilerini orta ve zayif basari
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diizeyinde goren Ogrenciler lehine, 6grenci iletisimi alt boyutunda kendini zayif

basar1 diizeyinde goren 6grenciler lehine anlamli farkliliklar bulmuslardir.

5.2.13. Kronik hastalik durumu

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ile 6grencilerin kronik hastalik durumu ile
karsilagtirildiginda 6grencilerin kronik hastaliklarinin olup olmama durumu tiim alt
boyutlar ve toplam puan yoniinden 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). Kronik hastalig
olan Ogrencilerin OYK alt boyutlarina gore puan ortalamalar1 karsilastirildiginda
Ogrenciler boyutunda yiiksek bir ortalamaya sahip olduklar1 belirgindir. Bu boyut
icerisinde 6grencilerin diger 6grenciler ile iliskisi incelenmektedir. Bu durum kronik
hastalig1 olan 6grencilerin okulda arkadaslar tarafindan desteklendiginin, iyi iligkiler
gelistirdiginin - ve hastaliklar1  nedeniyle okula karsi olumsuz bir algi

gelistirmediklerini gostermektedir ve olumlu bir durum olarak degerlendirilebilir.

5.2.14. Ogrencilerin sigara kullanma durumu

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ile &grencilerin sigara igme durumu
karsilastirildiginda 6gretmenler, okula yonelik duygular, okul yonetimi ve stati
yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05); 6grenci, sosyal etkinlik ve toplam
puan yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). Calismada sigara igen
Ogrencilerin okula yonelik duygular ve okul ydnetimi boyutlarinda ki puan
ortalamalar1 igmeyenlere gore daha yiiksek ve istatistiksel olarak 6nemli bulunurken,
sigara igmeyen Ogrencilerin 6gretmenler ve statii boyutlarinda ki puan ortalamalari
daha ylksek ve istatistiksel olarak onemli bulunmustur. Bu durumda sigara igen
ogrencilerin okul yasamina ve okul yonetimi ile iligkin algilarinin olumsuz oldugu,
sigara icmeyen Ogrencilerin ise Ogretmenlerine ve kendilerine yonelik algilarinin
daha olumlu oldugu sdylenebilir. Ogrenci boyutu agisindan sigara icen ve igmeyen
Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamistir. Sigara
icme ergenlik donemindeki &grenciler i¢in riskli saglik davranislart arasinda yer
almaktadir ve genellikle ergenlik doneminin etkileri nedeniyle 6grenciler en basit
nedenlerle saghgi tehdit eden riskli davranislara yonelebilmektedirler (Ozcebe,
2008). Ogrencilerin okula karst olumsuz duygularin olmasi, arkadas ortamu,
sigaranin kaygi duygusunu azalttiginin diisiiniilmesi 6zellikle lise 6grencileri igin

sigaraya baslama nedenleri arasinda sayilabilir. Riskli davraniglarin genellikle
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birbirini takip etmesi nedeniyle sigara icen Ogrencilerde okul esyalarina,
arkadaglarina ya da kendilerine zarar verme davranis1 goriilebilir, okul yonetimi ile
daha fazla sorun yasayabilirler ve tiim bunlar OYK’ nin azalmasina neden olabilir.
Akgiil Giindogdu ve arkadaslar1 (2016); calismalarinda sigara igen 6grencilerin
okulda daha fazla akran baskisi yaptiklarin1 ve bu &grencilerin OYK’ nin daha

olumsuz oldugunu ifade etmislerdir.

5.2.15. Devamsizlik yapma durumu

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ile 6grencilerin devamsizlik durumu
karsilastirildiginda tiim boyutlarda farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05),statii boyutu
tiim boyutlar arasinda daha 6nemli bulunmustur. Bu ¢alismada okula devamsizlik
yapmayan dgrencilerin LISEYKO puan ortalamalar1 incelendiginde, ‘Okula yonelik
duygular’ boyutu harig¢ tiim boyutlarda yiiksek puan aldiklari, sik devamsizlik yapan
ogrencilerin  ‘Ogretmenler’ boyutundan yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir.
Ogrencilerin devamsizlik yapma durumunun ozellikle ‘Statii’ boyutunda anlamli
derecede farklilik gostermesi; okula devam konusunda statii boyutunun 6nemini
ifade etmektedir. Statii; 6grencinin okulda kendini degerli ve ©nemli hissetme
algistyla iliskilidir. Okulda kendisine deger verildigini, 6nemli oldugunu, bir gruba
ait oldugunu hisseden, kabul goren bir 6grencinin OYK’ de olumlu olmaktadir.
Ozellikle lise dénemindeki dgrenciler igin takdir edilmek, onaylanmak onlarm okula
bagliliklarini artirabilir, tam aksine siirekli elestirilmek ya da bir gruba ait olmadigin
hissetmek onlar icin okula devam etmede zorluk yasamalarma ve olumsuz
davramislara yonelmelerine neden olabilir. Ogrencilere akademik olarak basarili ya
da basarisiz hepsinin bir birey olarak degerli ve énemli oldugu hissettirilerek, okul

ortam1 pozitif hale getirilebilir ve okula devamsizlik yapmamalar1 saglanabilir.

5.2.16. Disiplin cezas1 alma durumu

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ile 6grencilerin disiplin cezas1 alma
durumu karsilastirlldiginda 6gretmenler, 6grenci, okul yOnetimi, statii ve toplam
puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken (p<0.05); okula yonelik duygular ve

sosyal etkinlikler yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
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Bu calismaya gore; 0gretmenleri, arkadaglari, okul yonetimi ve kendilerine
iliskin olumlu algilar1 olan 6grencilerin disiplin cezas1 almadigi, disiplin cezasi alan
ogrencilerin okula yonelik duygular alt boyutuna iliskin puan ortalamalarinin yiksek
oldugu gériilmektedir. Ogrenciler okula kars1 olumsuz duygular1 sonucunda 6fke
kontroliinii saglayamayabilir, okul esyalarina, arkadaslarina zarar vererek, sug
davraniglarinda bulunabilirler. Yine ergenlik doneminde basari duygusunu
yakalayamayan 6grenciler kendilerini kanitlamak i¢in bagka tatmin yollar1 arayabilir,
riskli davranislar1 deneyebilir ve su¢ davraniglarinda bulunabilirler. Okul diizenine
zarar veren davranislar sonucunda disiplin cezasi alabilir hatta bu durum okuldan
atilma ile sonuglanabilir. Bu g¢alismaya gore; OYK olumsuz olan &grencilere
danmismanlik yapilarak, otke kontrolii, stresle bas etme ya da riskli davranislar ile

ilgili egitimler verilerek onlarin su¢ davranislarinda bulunmalar1 6nlenebilir.

5.2.17. Siif tekrar1 yapma durumu

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalari ile 6grencilerin sinif tekrar
yapma durumu karsilastirildiginda 6gretmenler, 6grenci, okula yonelik duygular,
statli, okul yonetimi, sosyal etkinlik ve toplam puan agisindan farklilik 6nemsiz
bulunmustur (p>0.05). Calismaya alinan 6grencilerin % 15.6’s1 (n=85) sinif tekrari
yapmugtir. Sinif tekrari yapma durumu; 6grencilerin derslerinde basarisiz olmalari,
cesitli disiplin sorunlar1 nedeniyle baska bir okula nakledilmeleri, hastalik ya da
mazeretleri nedeniyle egitimlerine ara verip yeniden baslamalar1 nedeniyle akranlari
bir list sinifa devam ederken onlarin yeniden ayni siif diizeyine devam etmelerini
gerektiren, O0grenciler icin stres verici ve istenmedik bir durumdur. Bu durumda
ogrencilerin OYK’ nin olumsuz yonde etkilenmesi beklenen bir durumken bu
caligmada ogrencilerin siif tekrart durumu ile OYK arasindaki farklilik 6nemsiz

bulunmustur.
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6. SONUC ve ONERILER
6.1. Sonuclar

Sivas il merkezinde bulunan lise ogrencilerinin OYK orta duzeydedir.
Ogrencilerin OYK puan ortalamasina gore en yilksek ortalama dgrenci alt boyutunda
(46,72+9.35), en diislik ortalama ise statli alt boyutunda (17.02+4.67) bulunmustur
(Tablo 7)

Ogrencilerin OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamasina gore dgrenci ve
okul yonetimi boyutlarinda cinsiyetler aras1 farklilik kiz 6grenciler lehine, okula
yonelik duygular ve sosyal etkinlik boyutlarinda erkek 6grenciler lehine farklilik
onemli bulunmus, 6gretmenler, statii ve toplam puan ortalamalari yoniinden

cinsiyetler arasi farklilik 6nemsiz bulunmustur (Tablo 8).

Ogrencilerin siuf diizeyine gore OYK alt boyutlari ve toplam puan
ortalamalar1 arasinda farklilk &nemli bulunmustur. Ogrencilerin OYK alt
boyutlarindan 6gretmenler ve 6grenci boyutunda kiigiik olan simif lehine farklilik
onemli bulunurken, okula yonelik duygular boyutlarinda biiyiik olan sinif lehine
farklilik 6nemli bulunmustur. Calismada okul yonetimi, statii ve sosyal etkinlik
yoniinden siniflara iliskin puan ortalamalar1 arasinda farklilik 6nemsiz bulunmustur

(Tablo 9).

Ogrencilerin anne ve babasinin egitim durumuna gére OYK alt boyutlar1 ve
toplam puan ortalamalar1 karsilastirildiginda, tiim boyutlar agisindan anne ve babanin

egitim durumu 6nemsiz bulunmustur (Tablo 10- Tablo 11).

Anne meslegine gore Ogrencilerin OYK alt boyutlar1 ve toplam puan
ortalamalar1 karsilagtirildiginda, tiim boyutlar acgisindan annenin meslegi 6nemsiz
bulunmustur. Baba meslegine gore, bireylerin toplam puanlann ikiserli
karsilastirildiginda memur ve serbest meslek arasinda babasi memur olanlar Iehine

farklilik 6nemli bulunurken, diger gruplar arasinda farklilik 6nemsiz bulunmustur

(Tablo 12- Tablo 13).

Anne babanin birlikte veya ayr1 yasiyor olmalarina gore; OYK alt boyutlar
ve toplam puan ortalamalar1 karsilastirildiginda 6gretmenler, okula yonelik duygular,

okul yOnetimi, statli ve toplam puan yoniinden anne babasi beraber olan 6grenciler
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lehine farklilik 6nemli bulunurken, diger alt boyutlar yoniinden farklilik &nemsiz

bulunmustur (Tablo 14).

Calismada ogrencilerin kardes sayisina gore OYK alt boyutlar1 ve toplam
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak farklilik 6nemsiz bulunmustur (Tablo

15).

Ogrencinin ailesi ile bir arada yasama durumu ile OYK alt boyutlar1 ve
toplam puan ortalamalar1 karsilastirildiginda 6grencilerin 68retmenler, 6grenci, okul
yOnetimi, statli ve toplam puan yoniinden ailesi ile birlikte yasayan 6grenciler lehine
farklilik 6nemli bulunurken, okula yonelik duygular ve sosyal etkinlik yontinden
farklilik 6nemsiz bulunmustur (Tablo 16).

Ogrencilerin algiladiklar1 ekonomik durumlar1 ile OYK alt boyutlar1 ve
toplam puan ortalamalar1 karsilastirildiginda tiim boyutlar agisindan ekonomik

durum 6nemsiz bulunmustur (Tablo 17)

Ogrencilerin kendilerine ait odasinin olma durumu OYK boyutlar1 ve toplam
puan ortalamalar1 karsilastirildiginda tiim boyutlar acisindan 6grencinin kendine ait

odasinin olup olmama durumu istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur (Tablo 18).

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalar1 6grencilerin okula isteyerek
gelme durumu karsilastirildiginda 6gretmenler, okula yonelik duygular, stat, toplam
puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken 6grenci, okul yonetimi ve sosyal etkinlik

yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (Tablo 19).

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalari ile okul takimi olmas1 durumu
karsilagtirildiginda 6gretmenler, okula yonelik duygular, okul yonetimi, statu ve
toplam puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken, 6grenci ve sosyal etkinlik

yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (Tablo 20).

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalar1 ile 6grencilerin okulda ki
sosyal faaliyetlere katilma durumu karsilastirildiginda 6gretmenler, okula yonelik
duygular, statli ve toplam puan yoninden farklilik 6nemli bulunurken, 6grenci, okul
yonetimi ve sosyal etkinlik boyutlar1 yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (Tablo

21).
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OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalari ile 6grencilerin okul basari
durumu karsilagtirildiginda 6gretmenler, okula yonelik duygular, statii ve toplam
puan yonlinden farklilik 6nemli bulunurken, 6grenci, okul yoOnetimi ve sosyal

etkinlik boyutlar1 yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (Tablo 22).

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalar1 ile &grencilerin kronik
hastalik durumu ile karsilastirilldiginda oOgrencilerin kronik hastaliklarinin olup
olmama durumu tiim alt boyutlar ve toplam puan yoniinden 6énemsiz bulunmustur
(Tablo 23).

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalar1 ile 6grencilerin sigara icme
durumu karsilastirildiginda 6gretmenler, okula yonelik duygular, okul yonetimi ve
statli yoniinden farklilik 6nemli bulunurken, 6grenci, sosyal etkinlik ve toplam puan

boyutlar1 yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (Tablo 24).

OYK alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalari ile 6grencilerin devamsizlik
durumu karsilastirildiginda tim boyutlarda farklilik 6nemli bulunurken, stati boyutu

tim boyutlar arasinda daha 6nemli bulunmustur (Tablo 25).

OYK alt boyutlari ve toplam puan ortalamalari ile 6grencilerin disiplin cezasi
alma durumu karsilastirildiginda 6gretmenler, O6grenci, okul yOnetimi, stati ve
toplam puan yoniinden farklilik 6nemli bulunurken, okula yonelik duygular ve sosyal

etkinlikler yoniinden farklilik 6nemsiz bulunmustur (Tablo 26).

6.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen veriler dogrultusunda asagidaki Oneriler

gelistirilmistir.

e Arastirma sonuglarina gore Sivas il merkezinde bulunan liselerde OYK
orta seviyededir. Bu bulgu 6grencilerin okul yasantilarindan yeterince memnun
olmadiklarmi gostermektedir. OYK’ nin 6grencilerin toplumsal, biligsel, ruhsal,
sosyal ve fiziksel gelisimleri Gzerinde ki 6nemli etkileri nedeniyle okul sagligi
hizmetleri icerisinde incelenmesi, Milli Egitim Miidirlikleriyle birlikte 6grencilerin

OYK’ ni artirict yonde ortak faaliyetlerde bulunulmasi gerekmektedir.
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e Calismada en diisiik ortalama Ogrencilerin okuldaki statiileri ve okul
miidiirlerine iliskin algilarina yoneliktir. Ogrencilere birey olarak degerli ve 6nemli
oldugu hissettirilmeli, bunun icin 6zellikle okul yoneticileri ile daha ¢ok bir araya
gelmeleri saglanmali, demokratik bir okul ortami olusturmaya yonelik girisimlerde
bulunulmali, 6grencilerin okulda ki karar alma siireclerine aktif katilimlar
saglanmali, ceza odakli degil pozitif iletisimin etkin oldugu okul ortamlar
olusturulmalidir.

e Calisma sonucglaria gore; 6grencilerin diger 6grencilerle ilgili olumsuz
algilariin oldugu goriilmektedir. Ozellikle lise dgrencilerinde akran iletisiminin
onemli etkileri nedeniyle okullarda 6grenciler arasinda hosgorii, saygi, yardim etme
gibi duygulan kuvvetlendirecek akran iletisimi, akran arabuluculugu gibi etkinliklere
yer verilmelidir.

e Ogrencilerin simf diizeyi yiikseldikge okula iliskin olumsuz algilarinin
arttigr belirlenmistir. Okullarda 6grenciler ig¢in spor programlari, okul ydnetimi,
miizik, sanat ve drama etkinlikleri, akademik ve mesleki kuliip ¢calismalar1 gibi ders
dis1 sosyal etkinliklerin artirilmasi ile 6gretmen- 6grenci, 6grenci- 6grenci iletisimi
kuvvetlendirilebilir, okul 6grenciler i¢in cazip bir yer haline getirilebilir, 6grencilerin
okulla ilgili olumlu yasantilar1 ¢ogaltilarak okula bagliliklar1 artirilabilir,
devamsizlik, okul terki gibi istenmeyen davranislar ve sagliklarini tehdit edici riskli
davranislar 6nlenebilir.

e Arastirmaya gore; okula karsi olumsuz algilar1 olan, diisitk OYK’ ne sahip
olan 6grencilerde sigara igme, devamsizlik yapma, sug igeren davraniglarda bulunma
ve disiplin cezasi alma davraniglarinin daha fazla oldugu gorllmektedir. Okullarda
diisiik OYK’ ne sahip olan 6grenciler riskli davranislar agisindan degerlendirilmeli,
uygun danismanlik hizmeti verilmelidir.

e Ogrencilerin OYK’ nin onlarmn kimlik gelisiminde, saglik davranislarinda
ve gelecek yasantilar iizerinde belirleyici etkileri vardir. Tiim yonleriyle saglikli bir
toplum olmanin gerekliligi saglikli bireyler yetistirmektir. Bu nedenle 6grencilerin
tim yonleriyle yakindan izlendigi okul saglhigi programlarina ihtiya¢ vardir. Okul
saglig1 hizmetlerini iilke genelinde yayginlastiracak, 6grencilerin fiziksel, ruhsal ve
sosyal gelisimlerinin yakindan takip edildigi saglik politikalarinin uygulamaya

gecirilmesi gerekmektedir.
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e Ogrencilerin okul ortamimda alaninda uzman okul hemsireleri tarafindan
OYK degerlendirilmeli, OYK’ ni olumsuz etkileyen faktorler tespit edilmeli, okul
yasamiyla ilgili olumsuz izlenimleri olan 6grenciler riskli davranislar yoniinden
degerlendirilmeli, sadece acil durumlar ya da kronik hastalig1 olan dgrencilerin takibi
degil, tiim 6grencilerin biligsel, ruhsal, sosyal ve fiziksel gelisimleri yakindan takip
edilmeli ve saghgi koruma ve gelistirmeye yonelik gerekli egitim ve danismanlik
hizmetleri verilmelidir.

e Okul hemsireligi uygulamalarini iilke genelinde yayginlastirmak igin,
hemsirelik egitiminde ‘Okul Hemsireligi’ sertifika programlarmin agilmasi ve
yayginlagtirilmasi, okul hemsirelerinin saghigin gelistirilmesi ve korunmasi
caligmalarinda yer almalarinin saglanmasi ve iilkemizde tiim okullarda hemsire

istihdam edilmesi gerekmektedir.
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EKLER

EK 1. Ornekleme alian liselerdeki 6grenci sayilar ve 6rnekleme giren kisi sayisi

Sira | Okulun ach Evren Kisi sayisi Ornekleme giren Kisi sayisi
no
Erkek
ogr. Kiz Erkek | Kiz
say. ogr.say. | Toplam | 6gr.say. | 68r.say. | Toplam
1 Asim Sahin Kiz
Anadolu imam Hatip
Lisesi 0 582 582 0 49 49
2 Cumbhuriyet Anadolu
Lisesi 280 334 614 24 28 52
3 Haci1 Mehmet
Sabanci Anadolu
Lisesi 171 193 364 15 16 31
4 Karsiyaka Mesleki ve
Teknik Lisesi 0 804 804 0 68 68
5 Mustafa Kemal
Atatirk Mesleki ve
Teknik Lisesi 154 326 480 13 28 41
6 Ozel Mehmet Recai
Toydemir Anadolu
Lisesi 52 40 92 5 3 8
7 Ozel Bahgesehir
Mesleki ve Teknik
Lisesi 144 144 288 12 12 24
8 Ozel Final Temel
Lise 79 80 159 6 7 13
9 Ozel Sultan Murat
Anadolu Lisesi 96 104 200 8 9 17
10 Prof. Dr. Necati
Ersan Sosyal
BilimlerLisesi 212 321 533 18 27 45
11 Sivas Fen Lisesi 228 255 483 19 22 41
12 Sivas Anadolu Imam
Hatip Lisesi 640 0 640 54 0 54
13 Sivas Muzaffer
Sarisozen Gizel
Sanatlar Lisesi 62 87 149 5 8 13
14 | Sehit Ust. Cemalettin
Yilmaz Mesleki ve
Teknik Anadolu
Lisesi 169 334 503 14 28 42
15 Yenisehir Anadolu
Lisesi 260 302 562 22 26 48
TOPLAM 2547 | 3906 6453 215 331 546
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Ek 3. Lise Yasam Kalite Olcegi (Liseyko)

Degerli 6grenciler, asagidaki ifadeler, okulunuzdaki yagsamin
cesitli boyutlartyla ilgilidir ve bu boyutlar hakkindaki
goriisleriniz arastirilmaktadir. Olgek sonuglari, yalnizca bu
konudaki goriislerinizi belirlemek i¢in kullanilacak, baska
hicbir amag icin bu sonuglardan yararlanilmayacaktir. Liitfen
ifadeleri dikkatle okuduktan sonra, (1) Kesinlikle
Katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Biraz Katihiyorum,

£
: :
(4) Katilhyorum ve (5) Kesinlikle Katillyorum ? g S
segeneklerinden size en uygun olani X ile isaretleyiniz. Liitfen | = £ =
hicbir maddeyi bos birakmayiniz. g § % = g
AEEEE
Meral = E’ SRR
KARABEY S1Z| 8 = £
Cumhuriyet Unv. Hemgirelik Fak. Toplum Sagligi Ana Q g 5 g Q
BilmDali | 2| Qi e8| <] 8

1 |Ogretmenlerimiz, dersleri daha zevkli hale getirmek igin
ellerinden geleni yapmaktadir.

2 | Bu okulun 6grencisi olmak beni gururlandirtyor.

3 |Okuldaki arkadaslarimin, beni kabul edip onayladiklarim
diisiiniiyorum.

4 | Miidiir, okulumuzla ilgili kararlar1 verirken Ogrencilerin de
fikrini sorar.

S Okuldayken ¢ok sikiliyorum.

6 | Okuldaki birgok ogrenci kiifiirlii konugmaktadir

7 |Bu okulda, ogrencilerin sadece derslerle ilgili yaptiklan
etkinlikler desteklenmektedir.

8 |Ogretmenlerimin, bize daha iyi ders anlatabilmek igin,
kendilerini siirekli gelistirdigine inaniyorum.

9 | Okulumu diger okullardan daha ¢ok begeniyorum.

10 Okuldaki arkadagslarim arasinda 6nemli bir yerim vardir.

11| Okulla ilgili bir sorunum oldugunda, miidiiriin odasina gidip
rahatlikla konusabilirim.

12 Her giin okula gelmek, benim i¢in bir iskence gibidir.

13| Ogrencilerin ¢ogu birbirini kiskanmaktadir.

14 | Ogretmenimizin ¢ogu okul takimlarinda oynayan &grencilerin
derslerde basarisiz olduklarina inanmaktadirlar.

15| Ogrencilerin basarili olmasi igin, dgretmenlerin yeterince gaba
gosterdiklerine inaniyorum.

16 | Ailem beni baska bir okula gondermek istese ¢ok tiziliiriim.
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17

Okuldaki birgok kisinin bana giivendigini diisliniiyorum

18

Okul miidiiriimiiz, teneffiislerde bahgede dolasarak 6grencilerle
ilgilenir.

19

Okuldayken kendimi huzursuz hissediyorum.

20

Ogretmen ders anlatirken, Ogrencilerin cogu baska seylerle
ilgilenmektedirler.

21

Okuldaki 6gretmenlerin ¢oguna gore, spor, tiyatro, miizik gibi
etkinlikler yaramaz 6grencilerin isidir.

22

Ogretmenlerimin, birgok konuda dgrencilere esit davrandigina
inantyorum

23

Bu okulun 6grencisi oldugum i¢in, kendimi sansl hissediyorum.

24

Okulda beni incitecek/onurumu kiracak davramislarla pek
karsilasmam.

25

Okul miidiirii, sik sik smiflar1 ziyaret ederek ihtiyaglarim
belirler.

26

Sinifa girince i¢im sikilir.

27

Sinifimda siralara yaz1 yazan bir cok 6grenci vardir.

28

Okulumda isteyen 6grenci, istedigi sosyal etkinlige katilabilir.

29

Okulumdaki 6gretmenlerin ¢ogunu ¢ok seviyorum

30

Disarida daima okulumu savunurum.

31

Okulumuzda herkes birbirini oldugu gibi kabul eder.

32

Miidiiriimiiziin 6grencilerin okulda yasadigi sorunlari ¢6zmek
i¢in yeterince ugrastigini diisiiniiyorum.

33

Ogrencilerin gogu birbirine kiric1 davranmaktadir.

34

Okulumda 6grencileri asagilayan, hakaret eden birgok 6gretmen
vardir.

35

Okulumda, bagskalarin1 siirekli sikayet eden bircok &grenci
vardir.
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Ek 4. Kisisel Bilgi Formu

Form No:

Okulun adi:

1. Cinsiyetiniz: 1) Kiz 2)Erkek

2. Siifiniz: 1) 9.Smif 2) 10.Simf 3) 11.Simf 4) 12.Smif
3. Anne sag mi1? 1) Evet 2) Hayir

4. Baba sag m1? 1) Evet 2) Hayir

5. Babanin Isi: 1) Calismiyor 2).Memur 3) Serbest meslek 4).Diger

6. Babanin egitim durumu:

1)Okur yazar degil 2) Ilkokul 3) Ortaokul 4)Lise 5)Lisans 6)On lisans 7)Yiiksek lisans
8)Doktora

7. Annenin [si: 1)Ev hanimi 2)Memur 3)Serbest meslek 4)Diger
8. Annenin egitim durumu:

1)Okuryazar degil 2 )llkokul 3)Ortaokul 4)Lise 5)Lisans 6)On lisans 7)Yiiksek lisans
8)Doktora

9. Anne baba beraber mi? 1) Evet 2)Hayir
10. Kardes Sayisi: 1)Bir 2)lki 3)U¢  4)Dort 5)Bes ve lizeri
11. Ailenizle beraber mi yasiyorsunuz? 1)Evet 2)Hayir

Cevabiniz hayir ise nerede yasiyorsunuz?

12. Ailenizin ekonomik durumu: 1) lyi 2)Orta 3)Koti
13. Kendinize ait odaniz var m1? 1)Evet 2)Hayir

14. Su anda okudugunuz okula isteyerek mi geldiniz? 1)Evet 2)Hayir

15. Okul tekrart yaptimz m1?  1)Evet 2)Hayir

16. Okul takimi var mi? 1)Evet 2)Hayir

17. Okul takiminda oynuyor musunuz?
18. Sporcu lisansiniz var mi1? 1)Evet 2)Hayir

19. Okulunuzda sosyal faaliyetlere katilir misiniz? 1)Evet 2)Hayir
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20. Okul bagari durumunuzu nasil gérityorsunuz? Cok Iyi  2)iyi  3)Orta 4)Ko6ti
5)Cok Kot

21. Doktor tarafindan tanist konmus kronik bir hastaliginiz var mi1? 1)Evet 2)Hay1r
Cevabiniz evet ise nedir?

22. Sigara kullaniyor musunuz? 1)Evet 2)Hay1r

Evet ise giinde kag adet kullanmiyorsunuz?

23. Okula sik devamsizlik yapar misimiz?  1)Evet 2)Hayir

Cevabiniz evetse genellikle neden devamsizlik yaparsiniz?

24. Okulda disiplin cezas1 aldiniz m1 yada disipline gittiniz mi? 1)Evet 2)Hayir

Cevabiniz evetse neden disipline gittiniz?
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Ek. 5. C.U. Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Bilgilendirilmis Olur Formu

C. U. KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU
BILGILENDIRILMIS OLUR FORMU

Sayin Katilimct;

Bu katilacaginiz galisma bilimsel bir arastirma olup, arastirmanin adi ‘Sivas

il Merkezinde Lise Ogrencilerinin OYK ve iliskili Faktorlerin Belirlenmesi’ dir.

OYK; sizin kendinizi okulda ne kadar iyi ve mutlu hissettiginizle iligkilidir ve
okuldan aldigimiz doyum demektir. Sizlerin uzun saatlerinizi okulda gegirdiginiz
gbze alindiginda okul yasaminin onemi biraz daha belirginlesmektedir. Lise
ogrencilerinin aile igerisinde saglikli bir ortamda bulunmasi kadar, okulda da kabul
gordiigii, deger verildigi, kendini mutlu ve giivende hissettigi bir ortamda bulunmasi
bityiik 6nem tagimaktadir. Ogrencilerin saglikli bir okul yasami gegirmeleri, okuldan
tatmin olmalar1 saglikli ve mutlu bir birey olmalar1 yolunda son derece 6nemlidir. Bu
arastirmanin amaci, kendinizi okulda ne kadar mutlu ve huzurlu hissettiginizin ve
bununla iligkili faktorlerin belirlenmesidir. Bu arastirmanin sonucunda, okulunuzun
sizlerin sosyal, zihinsel, fiziksel, psikolojik olarak gelisiminizi ne kadar destekledigi
ve sizlerin okul yasam kalitenizi nelerin etkiledigi belirlenecektir. Calismaya katilim
goniilliiliik esasmma dayalidir. Kararinizdan o6nce aragtirma hakkinda sizi
bilgilendirmek istiyorum. Bu bilgileri okuyup anladiktan sonra arastirmaya katilmak
isterseniz formu imzalayiniz. Aragtirmayi 20.04.2016- 15.06.2016 tarihleri arasinda
Sivas il merkezinde bulunan liselerde 6grenim goéren ve arastirmaya katilmayi kabul

eden 546 6grenci olusturacaktir. Calisma yaklasik 3 ay siirecektir.

Bu arastirma ile ilgili sizden beklenen arastiricinin verdigi anket sorularia
uygun ve dogru cevabi vermenizdir. Bu arastirmada sizin i¢in herhangi bir risk ve
zarar soz konusu degildir. Arastirmaya katilmaniz durumunda adiniz ve soyadiniz
soru formuna yazilmayacaktir. Verdiginiz bilgiler sadece statiksel analiz igin
kullanilacak olup tamamen gizli tutulacaktir. Calismada cinsiyet, sinif, okul turd,

kardes sayisi, anne ve babanin hayatta olup olmadigi, anne ve babanin isi, 6grenim
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durumu, beraber yasayip yasamadigi, aylik geliri, saglik durumunuz, spor ve sosyal
faaliyet durumunuz, sinif tekrart ve disiplin durumunuzla ilgili 24 maddeden olusan
Ogrenci bilgi formu ve okula yonelik olumlu ve olumsuz duygularinizi, okul
yonetimi, okulda ki sosyal faaliyetler ve okulda gordiigliniiz deger ile ilgili
goriiglerinizi igeren 36 maddeden olusan OYK 6lcegi bulunmaktadir. Toplamda

cevaplamaniz gereken 60 soru olup yaklasik 15 dakikanizi alacaktir.

Arastirmaya isterseniz katilacaksaniz, arastirma da yer almay1 reddedebilir ya
da herhangi bir asamada aragtirmadan ¢ekilebilirsiniz. Bu durum herhangi bir cezaya
ya da sizin yararmiza engel duruma yol agmayacaktir ve c¢aligmaya katilip
katilmamaniz sizin notlariniz1 etkilemeyecektir. Caligma sirasinda sizden herhangi
bir iicret talep edilmeyecek ve calismaya katildiginiz igin iicret 6denmeyecektir.
Arastirmanin sonuglar1 bilimsel amacgla kullanilacaktir. Size ait tibbi ve kimlik
bilgileriniz gizli tutulacaktir ve arastirma yayinlansa bile kimlik bilgileriniz
verilmeyecektir, ancak arastirmanin izleyicileri, yoklama yapanlar, etik kurullar ve

resmi makamlar gerektiginde tibbi bilgilerinize ulasabilir.

Arastirma sonucunda; Sivas ilindeki lise Ogrencilerinin okul yasam kalite
duzeylerinin ve etkileyen faktorlerin belirlenmesi hedeflenmekte sizlerin daha mutlu
bir okul yasami i¢in gereken Onlemlerin alinmasi, okul yasam kalite diizeyi diisiik
ogrencilerin riskli saglik davraniglari i¢in risk grubuna alinip danigmanlik ve egitim
hizmetlerinin verilmesi, okul sagligi hizmetlerinin daha verimli siirdiiriilmesine katki
saglamasi ve okul sagligi hemsireligi agisindan yapilacak yeni aragtirmalara farkli bir

bakis agis1 getirmesi beklenmektedir.

Aragtirma sirasinda sizi ilgilendirebilecek herhangi bir gelisme oldugunda, bu
durum size veya yasal temsilcinize derhal bildirilecektir. Arastirma hakkinda ek
bilgiler almak i¢in 05065448126 numarali telefondan Arastirmaci Meral Karabey'e

basvurabilirsiniz.

Calismay1 kabul ediyorsaniz, liitfen asagidaki boliime adinizi, soyadinizi ve

bugiiniin tarihini yazip, imzanizi atiniz. Ilginiz ve desteginiz icin tesekkiir ederim.

Yukarida yer alan ve arastirmaya baglanmadan once goniilliiye verilmesi
gereken bilgileri okudum ve sozlii olarak dinledim. Aklima gelen tiim sorulari

aragtirictya  sordum, yazili ve sozlii olarak bana yapilan tim agiklamalar

97



ayrintilartyla anlamis bulunmaktayim. Caligmaya katilmay: isteyip istemedigime
karar vermem icin bana yeterli zaman tanindi. Bu kosullar altinda, bana ait bilgilerin
gbdzden gecirilmesi, transfer edilmesi ve islenmesi konusunda arastirma yiiriitiiciisiine
yetki veriyor ve s6z konusu arastirmaya iligkin bana yapilan katilim davetini higbir

zorlama ve baski olmaksizin gonlllu olarak kabul ediyorum.

Gonuallinun,
Adi-Soyadt:

Tarih ve Imza:

Aciklamalar1 yapan arastirmacinin,
Adi-Soyadi: Meral KARABEY

Gorevi: Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Toplum Sagligi

Hemsireligi Yiiksek Lisans Ogrencisi
Adresi: Sivas Numune Hastanesi Pediatri Servisi

Tel.-Faks: 0506 544 81 26

Tarih ve Imza:

Olur alma islemine basindan sonuna kadar tamkhk eden kurulus

gorevlisinin/goriisme taniginin,
Adi-Soyadt:
Gorevi:
Adresi:
Tel.-Faks:

Tarih ve Imza:
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Ek 6. Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Karar Formu

EK 6

GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARAR FORMU

ARASTIRMANIN ACIK ADI Sivas il Merkezinde Lise Ogrencilerinin Okul Yagam Kalitesi
ve Iliskili Faktorlerin Belirlenmesi
- Belge Ads Tarihi Vepsyn Dili
z Numarasi
E E ARASTIRMA PROTOKOLU
g % Tirkge [ ingilizee ] Diger [J
= L
=] BILGILENDIRILMIS GONULLD OLUR FORMU z
i i 4 Tirkge [X] ingilizee [ Diger [
=
a OLGU RAPOR FORMU Tirkge []  Ingilizee O Diger []
% = Belge Adi Agiklama
£3  [SIGORTA O
= 8 ARASTIRMA BUTCESI L]
“_Z: -H‘ BIYOLOJIK MATERYEL TRANSFER FORMU L
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2 &  [YILLIK BILDIRIM (]
22  [SONUC RAPORU []
22  [DIGER: (]
s Karar No: 2016-03/34 Tarih: 25.03.2016
=
-
§-_'=: Yukanda bilgileri verilen bagvuru dosyas: ile ilgili belgeler aragtir lig gerekge, amag, yaklagm ve yontemleri dikkate alinarak
§ 3 incelenmis ve wuygun bul 5 olup aragtirmamn/calig bagvuru  dosyasinda belirtilen merkezlerden gerekli izin alnarak
= gergeklegtirilmesinde etik ve bilimsel sakinca bulunmadiina toplantiva katilan etik kurul ye tam salt cogunlugu ile karar verilmigtir,
KLINIK ARASTIRMALAR ETiK KURULU
Klinik Aragtirmalar Hakkinda Yonetmelik, [yi Klinik Uygulamalar Kilavuzu, Helsinki Bildirgesi.
ETIK KURULUN CALISMA ESASI Cumbhuriyet Universitesi Girigimsel Olmayan Klinik Arastrmalar Etik Kurul Yonergesi
BASKANIN UNVANI/ ADI/ SOYADI: | Dog. Dr. Giilay Yildirim

Unvan/AdvSoyadi Uzmanlik Alam Kurumu Cinsiyet Ara?::rﬁa - Katilim * {lf"u

Prof. Dr. Sahande Elagoz Patoloji ?:;"}hafm's?“i“""mi' ED |k® O (HE |EE | HO | E%erﬁ
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Prof. Dr. Naim Nur Halk Sagligy Cumhuriyet Universitesi, | e o2 | v | Q) | WE | E@® | HO I l

Tip Fakiltesi -
Dog. Dr. Ercan Ozdemir Fizyoloji %’p"‘;‘;“kﬁg?“i‘““‘i“s"- ER (kO |EO |HE | E HO ﬁg
Dog. Dr. Digdem Eren ?cifj:::itahkla" ve gli.lsrr;l;:l::iﬁigniversilesi. E0 kR | e0 | HR | ER !
Dog. Dr. Sulhattin Arslan Gogs Hastaliklart g:‘p’}ha';\f;ftfs?“i"mi“‘i‘ EE (kO |0 | HE | ER
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¥rd. Dog. Dr. Pakize Canturk Kiligkaya gff:f;:::‘}f;:“m“" ggn:’},-‘:l:ﬂ?[:gm"“i‘ EQ KB |e0 |HR | ER .

*: Toplantida bulunma

Etik Kurul Bagkam
Unvan/Ady/Soyadi: Dog. Dr.
Imza:
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Ek 7. Sivas il Milli Egitim Miidiirliigii Arastirma Izni

T.C.
SIVAS VALILIGI P
) il Milli Egitim Miidiirliigii AR j

Sayl :92255297-605.01-E.5269524 11.05.2016

Konu : Arastirma lzni
(Meral KARABEY)

VALILIK MAKAMINA

flgi :a) Cumhurivet Universitesi Rektérlagiiniin 07/05/2016 Tarih ve
30182376-044-E.00000009546 Sayili Yazist.
b)Milli Egitim Bakanhg: Yenilik ve Egitim Teknolojilert Genel MidiiriGginin
07/03/2012 Tarihli B.08.0.YET.00.20.00.0-3616 Sayili 2012/13 No'lu Genelgesi.
c)Valilik Makaminin 07/04/2016 Tarih ve 92255297-605.99-L.3977476 Sayih
Onay1.

Cumhurivet  Universitesi, Saghk  Bilimleri Enstitiisii.  Toplum  Sazh@
Hemsireligi Anabilim Dali yiiksek lisans &grencisi Meral KARABEY'in - "Sivas |l
Merkezinde Lise Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi ve liskili Fakidrler” konulu arastirma
calismast kapsanunda, [limiz merkezinde bulunan ekli listede isimleri belintilen okuiiarda
darenim goren 6arencilere yonelik anket ¢alismas: yapmak istemekiedir.

Hgi (a) vazi eckindeki anket sorular, Valilik Makammn iigi (¢) Onawvi ile
olusturulan Arastirma Degerlendirme Komisyonu tarafindan incelenmis olup anketin, e&itim
Garetimin aksatilmamasi kaydiyla ilimiz merkezinde bulunan ekli listede isimleri belirtilen
okullarda 6grenim géren dgrencilere yonelik uygulanmasinda bir sakmca goriilmemckeedir.

Onaylarimza arz ederim.
Miicahit GUL

Midir a.
Sube Miidiirii

Givenli Elektronik Imzah

OLUR Asli e Aymidir.
11.05.2016 AU /os 7200
Mustafa ALTINSOY g
Vali a. )

Milli Egitim Miudiiri

Muhsin Yaziciodiu Dulvan No:23 SIVAS Bilei iciar LRELDAL -« Sot
Elekiromk Ag:l iivas.meb.gov.r I Vg 2IRANO0 A2
Frostararged84 eact coy tryistatistik S8Gemeh.gov.tr fabaefl 1dh Thies 3ol
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Ek 8. Olcek Kullanim izni

Gmail - lgek kullanim izni hitps://mail.google.com/mail/w/0/ui=2&ik=883fdd63ca&view=pt&...
o .
EK 8
M Gmail Meral Karabey <mrikrby5@gmail.com>
olcek kullanim izni
2 ileti
Meral Karabey <mrlkrby5@gmail.com> 26 Mayis 2017 11:45

Alici: msari@cu.edu.tr

Merhaba Hocam. Ben Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Enstitisi Halk Saghg Hemsgireligi Ana Bilim
Dalinda yuksek lisans 0grencisiyim. Tez ¢aligmami Sivas ilinde lise égrencilerinin 'Okul Yagam Kalitesi' ile
ilgili yapmak istiyorum.Olgeginizi kullanabilmem igin izin verir misiniz? Galigma ile ilgili snerilerinizi ve
destediniz i¢in gimdiden tegekklr ederim.

Saygilarimla

Meral KARABEY

Mediha Sari <msari@cu.edu.tr> 26 Mayis 2017 12:50
Alici: Meral Karabey <mrlkrbyS@gmail.com>

Sayin Meral KARABEY,

Tezinizde tarafimdan gelistirilmis olan Lise Yasam Kalitesi Olgegini (LISEYKO) kullanmanizda sakinca
yoktur. Ekte élgek maddelerini ve ilgili bilgileri bulabilecediniz makaleyi génderiyorum.

Galismalanma gosterdiginiz ilgiye tesekkir eder, baganlar dilerim.
Saygilanmila.

Dog. Dr. Mediha SARI

Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri Blimii

Egitim Programlan ve Ogretim ABD

[Alntilanan metin gizkendi]

Dog. Dr. Mediha SARI

Cukurova Universitesi Egitim Fakiltesi
Egitim Programiari ve Ogretim Ana Bilim Dali

2 eklenti

) LISEYKO makalesi.pdf
591K

s LISEYKO.doc
58K

111 01.06.2017 15:20
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Ek 9. Turnitin Orjinallik Raporu

EK9 Turnitin Orijinallik Raporu
Kaynafa gire Benzerilk
Moral | PTEETX NS | iame sumer am
Karabey tarafindan %21 mm-u.n :;‘
SAS L MERKEZINDE LISE
OGRENCILERINDE OKLL YASAM (safilk

bilimleri enstitiisii Yiiksek Lisans) den

E S R T

< 1% match (30-Kas-2015 tarihli dgrenci ddevieri)
Submitted to Cumhuriyet University on 2015-11-30

< 1% match (20-Oca-2016 tarihli internat)

@ < 1% match (21-Kas-2015 tarihli internet)

h h HHD_1 1

(76 < 1% match (28-Nis-2016 tarihii 63renci 6devieri)
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Kisisel bilgiler
Ad1 Soyadi
Dogum Yeri ve Tarihi
Medeni Hali
Yabanci Dil

Iletisim Adresi

E-Posta Adresi

OZGECMIS

Meral Karabey

Sivas-1980

Evli

Ingilizce

Sivas Numune Hastanesi Kalite Yonetim
Birimi/Sivas

meral-karabey@hotmail.com

Egitim Ve Akademik Durumu

Lise

Lisans

is Tecriibesi

Sivas Yildizeli Devlet

Hastanesi

Sivas Hafik Devlet

Hastanesi

Sivas Devlet Hastanesi

Sivas Numune Hastanesi

Sivas Cumhuriyet Anadolu Lisesi, 1997

Cumbhuriyet Universitesi, 2002

Acil Servis Hemgiresi- Pediatri Servis Hemsiresi-2005
112 Hemsire-112 Sorumlusu-Mobil Saglik Hizmetleri

Sorumlusu-Bashemsire-2011

Cocuk Acil Servis Hemsiresi- Siit Cocugu Elvis

Hemsiresi-2016

Kalite Y6netim Birim Sorumlusu
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