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OZET

IRAN GELENEKSEL KONUTLARINDA MAHREMIYET OLGUSU VE CAGDAS
ACIK MUTFAKLAR UZERINDEN DEGERLENDIRILMESI

Donya Rebousheh
Ic Mekan Tasarimi
Tez Danismani: Yard. Dog. Melahat Kiigiikarslan Emiroglu
Mayis 2016, 118 sayfa

Geleneksel Iran konutlar1 cevresel etmenler, kullanicilarin yasam tarzi, inanislari ve
kilturiinden evrilerek bigimlenmistir. Bu bigimin en 6nemli 6zelliklerinden birisi olan
ic mekan Orglitlenmesi, mahremiyet anlayisina iliskin 6zel durumlarin mekanlar arasi
iliskilere belirgin olarak yansimasi ile olusmustur. Bu ¢alismanin amaci, iran geleneksel
konutu i¢ mekan orgiitlenme ilkelerinin izlerini takip ederek, son yillarda iran'daki
cagdas konutlarda kullanimi yayginlasan ve Iran toplumunda mahremiyetin iflasina
iliskin bir ¢ok elestiriye maruz kalan agik mutfagin giincel kullanim Oriintiilerini
irdelemektir. Bu baglamda, genel olarak geleneksel konutlardaki mahremiyete iliskin
mekansal dizenleme ve unsurlarin tespit edilmesi, 6zel olarak da bu
dizenleme/unsurlarin ¢agdas a¢ik mutfak kullanim Orintilerinde yorumlanmasi
hedeflenmistir. Literatiir taramasi, mutfagin kiiltiir olarak anlamini, mekan olarak
gelisim siirecini ve 6zellikle konut igerisinde mutfagin yeri ve diger alanlarla iliskinin
aciklanmasini icermektedir. Bunun yaninda, secilen G¢ temsili Iran geleneksel konut
orneklemi araciligr ile belirlenen mahremiyete iliskin diizenleme/unsurlarin mekansal
tanimlart gelistirilerek nicel bilgi liretmek iizere dlgege doniistiiriilen BDSR (Barrier
Depth Step Ring) MM (Mekansal Mahremiyet) modelinde bu tanimlarin karsiliklar
bulunmaktadir. Alan c¢alismasi, c¢agdas Iran konutunda agik mutfak kullanim
orantilerindeki dizenlemeleri yorumlamak (zere kullanici ile gergeklestirilen yari
yapilandirilmis derinlemesine goriismeler, yerinde tespit, fotograflama, kroki ¢izimi ile
gelistirilen plan tiplerinden elde eldilen verilerin belirledigi kriterler araciligi ile analiz
matrisi olusturulmasini kapsamaktadir. Analiz bulgulariin kullanict goriis oriintiilerinin
smiflandirilmast ile olusan temalar ile filtrelenmesi en ylksek derecede mekansal
mahremiyet dlzenlemesinin izlenebildigi iz alan ¢dziimlenmesini saglamaktadir. Bu
alanda mekansal mahremiyet derecelerine iligkin elde edilen nicel veriler, geleneksel
mahremiyet diizen/unsurlarina terciime edilmek tiizere nitel olarak tanimlanmaktadir.
Sonu¢ olarak, BDSR MM modeli 6l¢eginin terciime dili ile yapilandirilan
karsilastirmali matris, Iran ¢agdas konutlarinda agik mutfak kullanmim 6riintiilerindeki
diizenlemelerde geleneksel mahremiyet anlayigina iliskin izler konusunda genellemelere
ulasilmasina aracilik etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Iran geleneksel konutu, i¢ mekan, mahremiyet, acik mutfak,
mekansal mahremiyet.



ABSTRACT

CONCEPTION OF PRIVACY IN TRADITIONAL IRANIAN HOUSES AND ITS
EVALUATION IN CONTEMPORARY OPEN-KITCHENS

Donya Rebousheh
Interior Design
Thesis Supervisor: Assist. Prof. Melahat Kiigiikarslan Emiroglu
May 2016, 118 pages

The configuration of traditional Iranian houses are evolved out of environmental factors
and influences of life styles, beliefs, and culture of the Iranian householders. As one of
the most important characteristics, the interior organization of typical traditional Iranian
house is formed by the reflection of special circumstances on cultural conception of
privacy prominently to interrelations of interior spaces. The aim of this study is to
investigate use patterns of contemporary open-kitchens, whose use in Iran is
widespareaded in recent years and came under criticisms of ruinating privacy in Iranian
society, by following traces of principles that organize interiors of traditional Iranian
houses. In this context, it is intended broadly to detect the spatial arrangements and
features regarding privacy in traditional Iranian houses, and distinctively to interpret
signals of these praxis in use patterns of contemporary open-kitechens. Litereature
review embraces making evident of the meaning of kitchen as a culture, its developing
stages as a space, and especially the place and spatial relations of kitchen in the house
respectively. Moreover, deep analysis on traditional housing rules and fundamental
principles develops spatial definitions of privacy related arrangements/features by
means of three selected best representative samples of traditional Iranian houses. BDSR
(Barrier Depth Step Ring) MM (Spatial Privacy) model, which is tranformed into form
of a scale by gradation of defined degrees of privacy provides correspondents for spatial
definitions. Authentic case-study comprehends constitution of analysis-matrix
constructed by criteria specified with collected data from semi-structured indepth
interviews conducted with users, on-site monitoring, photographing, sketching, and
developed plan types in order to analyze use patterns of open-kitchens particularly in
contemporary houses of Iran. Filtering of findings from analysis-matrix by the themes
designated from view patterns of interviewers makes possible to interpret a track area
with maximum gradation of spatial privacy arrangements. The quantitative data
regarding spatial privacy gradations gathered from this area become definable
qualitatively in order to be translated into traditional privacy-related spatial
arrangements/features. Consequently, the ultimate matrix constituted with translation
language constructed by the scaling of BDSR MM model mediates ending up with
generalizations on traces of traditional privacy conception in sampled arrangements of
use patterns in open-kitchens in contemporary Iranian houses.

Keywords: Traditional Iranian house, interior, privacy, open-kitchen, spatial privacy.

vi



ICINDEKILER

SEKILLER ...ttt ettt ettt n s Xi
KISALTMALAR .ottt e et e e e et e e aaeeeaaee e Xiv
Lo GIRIS oottt 1
1.1 CALISMANIN AMACI ..ot 5
1.2 CALISMANIN ONEMI .....coooiiiiiiiieeeeeee e 5
1.3 CALISMANIN KAPSAM I.......oorvvirviienriesesiesessesssessssssssissssssssessss s esesnens 6
1.4 CALISMANIN CATKIS ......ooiviioieiieeeeeeseee e 7

2. KULTUR VE MEKAN OLARAK MUTFAGIN ANLAMI VE GELISiMi. .....9
2.1 MUTFAK KULTURU ..ottt 9
2.2 MUTFAK MEKANI ..ottt 11
2.2.1 Mutfak Mekaninin Tarihsel Geligimi.....................ccccoeviiviiiieiciiccee, 11

2.2.2 Atesin Bulunmasi ...............cccooooiiiiiiiii e 13

2.2.3 Teknolojik Gelismeler ..................ccccooiiiiiiiiinicc s 14

2.2.4 Standardizasyon ve Frankfurt Mutfagi..............cccooooviiiinnininne 15

2.3. KONUT MUTFAGL ..ot 17
2.3.1 Mutfagin Konuttaki Yerlesimi..............c..cccccooiiiiiiic 17

2.3.2 Mutfak Mekaninin Konutun Diger Alanlari ile iliskisi........................ 18
2.3.2.1 Mutfagin Yemek Yeme Alam fle Tliskisi...............cccocoooeeiinnnnn. 20

2.3.2.2 Mutfagin Yasam Alam Tle TlisKisi...............cccooovvvivveireciineennne, 21

2.3.3 Konut Mutfag: I¢c Mekan Planlamast................cccoooovvueveereeeercineesneceenenns 22
2.3.3.1 Konut Mutfak Tipleri: Oda Tipi (Kapal)) Mutfak ................... 25

2.3.3.2 Konut Mutfak Tipleri: A¢ik Mutfak ..................oocooiiin 26

3. IRAN GELENEKSEL KONUTLARINDA MAHREMIYET - MUTFAK......... 29
3.1 IRAN GELENEKSEL KONUTU .......ocoiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee e 29
3.1.1 Mahremiyet (PrIVACY) .......ccoeiiiiiiie ettt 31

3.1.2 Misafirperverlik (Hospitality).........cccooveiiiiiii i 32
3.1.3TeVAZU (MOUESLY) ...ttt 33

3.2 MAHREMIYETE ILISKIN MEKANSAL DUZENLEMELER ................... 34
3.2.1. Andaruni ve Biruni Alanlart.............cccoceiiiiiiiniiieneeee e 35

vii



3.2.2 Hagti BOIUMIU .....coviviiiiiiiiee e 37

3.2.3 Dalan BOIUMIU ......ccviiiiiiiiieiesc e 39
I B =] o [ =10 11 o 10 TP PRTRSTRSN 40
3.3 MAHREMIYETE iLISKIN MEKANSAL UNSURLAR .........ccccccooovviunnnnn. 41
3.3.1. Giris Kapi ToKmMAKIATT ............cccoiiiiiiiiiii e 41
3.3.2. Orta Avluluk ve Ige DONUKIGK. .............c.ccovevveverceeiireeseceesee e 42
3.3.3. Agikliklar ve Orosi PENCEIEIer ........oovviiiiiie e 44
3.4 IRAN GELENEKSEL KONUTUNDA MUTFAK VE MAHREMIYET...... 45
3.4.1 iran Geleneksel Konutlarinda Mutfagin Yerlesimi...................c..cc........ 46
3.4.1.1 iran Geleneksel Mutfaginda Yer Alan Alanlar ve Unsurlar ..... 47

3.4.1.2 iran Geleneksel Mutfaginin Yasam Alam ile IliskKisi.................. 48

3.4.2 Mutfagin Mahremiyete iliskin Mekansal Diizen/Unsurlarla iliskisi .... 49
4. CAGDAS IRAN KONUTUNDA ACIK MUTFAK - MAHREMIYET............... 51

4.1 GELENEKSELDEN CAGDAS KONUTA iRAN’DA MUTFAK MEKANI 51

4.1.1 Yasam Alanina Kapal Mutfaklar (Pahlevi Donemi) ...............ccccoooeeee. 51
4.1.2 Yasam Alanina Gegirgen Mutfaklar (islam Devrimi 1979-1997) ......... 52
4.1.3 Yasam Alanina Acik Mutfaklar (islam Devrimi 1997-2016).................. 53
42 IRAN CAGDAS KONUTLARINDA ACIK MUTFAGA IiLiSKIN
DEGISIMLER VE DUZENLEMELER .....c.cooviiieiieseeeeeeteeees e 55
4.2.1 GOranUrluk/DisadOniKITK. ............c.cocoreiiiiiiiiiinieeee e 55
4.2.1.1 Kadimin EvdeKi YEri.......ccccooviiiiiiiiiiiieicseee e 56

4.2.1.2 Evin Kirliliginin Ortadan Kalkmasi ...............c.ccccooiinininnnnn o7

4.2.2 Misafir Alaninin Biitiinlesmesi ..................ccccooiinii 57
4.2.2.1 Yasam Alanm1 ve Yemek Alaninin Birlesimi ...................cc.cocee. 58

4.2.2.2 icerde DisadoniKIiK. ................cocovvivieiieeiiieeeeeeeee s 58

4.2.3 Tevazu Anlayisinin DOntistimil.............cccoooiiiiiiini e, 59
4.2.3.1 Moderniteye Ayak Uydurma .........cccocovieiinininiene e 59

4.2.3.2 Siislemenin GOrunurligii ...........cc.occooviiiiiiiini 59

viii



5. OZGUN ALAN CALISMASI: CAGDAS iRAN KONUTUNDA ACIK
MUTFAKLAR VE MAHREMIYET iLiSKiSININ DEGERLENDIRILMESIi ... 61

5.1 ALAN CALISMASININ YONTEMI ..........cccooviviiiiieeireceeeeeesese e 61
5.2 CALISMANIN EVRENI:TEBRIZ / ASEMAN TOPLU KONUTLARI ...... 62
5.3 VERILERIN ELDE EDILME PROSEDURU ........ccccccovvimminniniinrinninnns 63
5.3.1 Yan Yapilandirilmis Derinlemesine Goriismeler .....................c.ccooeens 64
5.3.2 Aseman Toplu Konut Plan Tiplerinin Tanimlanmasi............................ 65
5.3.3 Mekansal Mahremiyet Olcegi Olusturma ...............c.coooeveveveveveninnnnennns 68
5.3.3.1 BDSR Modeli Tanimu - Literatiirdeki flgili Cahsmalar .............. 69

5.3.3.2 BDSR Mekansal Mahremiyet Modelinin Derecelendirilmesi..... 72

5.3.4 Geleneksel Diuizenleme / Unsurlarin BDSR MM Modeli Olcegi

ile Eslestirilmesi ..............cccoiiiiiiiii i 75
5.4 ANALIZ 1: MEKANSAL KRITERLERIN DEGERLENDIRILMESI ...... 78
5.4.1 Plan Tipi ve KonumMIanma ..........ccccocoiiieiiiieiicce e 79
5.4.2 Yasam Alaninin Diizenlenmesi....................ccccccooiiiiiiiiiiin e 80
5.4.3 Ara Tezgahin Diizenlenmesi .................cccccoviiiiiiiniinci e 83
5.4.4 Mutfak Servis — Yasam Alam Arasidaki TlisKi ...........c..ccocoevrvennnnn 83
5.4.5 Ara Tezgah Ustii Kullanim Bicimi ................ccocoooeiiiiiiiiiiccciecs 84
5.4.6 Ortiicii Elemanlarin Kullanimi .................cccocoovovoiieveiieecicseeeeeceeans 85
5.4.7 Yer Dosemesi Malzeme Kullanimi ve Kademelenmesi ......................... 86
5.4.8 Pencere ya da Balkon ile Tliskilenme..................ccccccooveveveieercirieercenns 86
5.4.9 Dolaplarin Yonii ve Islevsellifi ..............cccccoeevivriiiicieieiiecece s 87
5.4.10 Ara Tezgah Onii Kullanim Bigimi...............cc.cooovivriiiiiniiercisiecinns 88
5.5 ANALIZ 2: KULLANICI GORUS ORUNTU TEMALARI .......................... 89
5.5.1 Mutfak Kullanim Deneyimine iliskin Goriis Oriintiileri....................... 89
5.5.2 Tema 1: Kullanmicimin Mahremiyet Anlayisi............c.ccoovviiiiiiiniennns 91
5.5.3 Tema 2: Kullamicimin Misafirperverlik Anlayisi..............cccooooiiiinnns 92
5.5.4 Tema 3: Kullanicinin Tevazu Anlayisi..............cccooovniiiiiiiicnce 94

ix



56 ANALIZ 3: iZ ALANI TESPiTi VE BDSR MEKANSAL

MAHREMIYET MODELi OLCEGINDE DEGERLENDIRILMESi............... 96
5.7 ANALIZ 4: BDSR MM MODELI OLCEGI iLE GELENEKSEL
MAHREMIYET iZ ALANI ESLESTIRILMESI ..........ccooooviiiiieeeeeeen, 99
6. SONUC VE TARTISMA .......ooiiiieieieeteeeeesteeeees st esisnes st s enasnes s 105
KAYNAKGCA ..ottt sttt n et n st nasneesens 109
ERLER ... oottt n s sttt n s s en et 114
EK A.1 Alan ¢alismasi yar:1 yapilandirilmis goriisme sorulari......................... 115

EK A.2 A¢cik mutfak mekansal diizenlemelere iliskin kriterler-analiz matrisi1ll7



SEKILLER

Sekil 1.1: Tabatabayiha EVi/ KaShan ............cccccoiiiiiiiiicc e 2
Sekil 1.2: Cagdas Iran konutu i¢ mekan gorintlisil .........c.ocevevevevevevereeeeenereeereeesesenenenenens 4
Sekil 1.3: Mutfakta perde Kullanimi ..........cccooiiiiiiiiiiic e 4
Sekil 2.1: BEYCESUITAN EVI ..o 14
Sekil 2.2: Frankfurt MUFAGI1 ........cccveiieiiic e 16
Sekil 2.3: Konut mutfaklarinin tiplerine gore yonleri ........ccococvvviiviiiieniiieniiee e 18
Sekil 2.4: Konut mahrem alanlarinin iligkisi .........cooviiieiiiiiiiiiee e 19
Sekil 2.5: Mutfagin yemek yeme alani ile iligkisi .......ccooovrviiieiiiiciiiiieccce 21
Sekil 2.6: Mutfagin diger alanlar ile olan iligKisi.........cccoooiiiiiiiiiiiiiis 22
Sekil 2.7: THPEMULFAK ..ot 23
Sekil 2.8: L tipi MULFAK ...vvieiiieiiiieiee e 24
Sekil 2.9: U tipl MULTAK. ..o 24
Sekil 2.10: Koridor tipi MULFaK...........ccoooiiiiiecc e 25
Sekil 2.11: Farkli bigimlerde mutfak OrneKIeri........c.covveiveiiieiiiiieiiie e 26
Sekil 2.12: AGIK MULFAK tIPT..eiiviiiiiiiiie i 28
Sekil 3.1: Tabatabayiha Evi / I¢ mekan tanimlamalart ............ccocoeveveveeereeeeecseennne 30
Sekil 3.2: Tabatabayiha EVi / UG DOYULIU .........ceveviiieiiciciciccee e 30
Sekil 3.3: Misafirperverlik ... 32
Sekil 3.4: MiSafir BOITMT ....couvviiiiiiiiiie e 33
Sekil 3.5: Iran geleneksel konutlarinda mekanlar arast hiyerarsi ..........c.ccocovevevevevnnnnne. 34
Sekil 3.6: Andaruni ve Biruni bOIUMIEri..........cccovviieiiiiccecee e 36
Sekil 3.7: Iran geleneksel konutlarinda Hagti DOIUMU...........ccoveveviieiiieeeeeeecee e 38
Sekil 3.8: Giris kapist ve Hagti DOIUMU ..........ocooeiiiiiiiee e 38
Sekil 3.9: Dalan DOIUMU .......ccveieiecie et 39
Sekil 3.10: Hasti, Dalan ve Andaruni/Biruni bolimleri arasi iligkiler diyagrama.......... 40
Sekil 3.11: Dehliz BOIUMU.......ccoveiieiiie e 40
Sekil 3.12: Dehliz boIUmU iliski diyagrami ..........ccoceeeeieieneieneeseseeeee e 41
Sekil 3.13: Giris kap1st tOKMAKIATT .......ooiiiiiiiiiiiiii s 42
Sekil 3.14: Andaruni ve Biruni avlusu; Tabatabayiha EVi ..........ccccooeviiiiininiciee. 43
Sekil 3.15: Iran geleneksel konutlarida Orta avluluk ve iceddnUKIUK .............cccoeeee. 43

xi



Sekil 3.16: Iran geleneksel konutlarinda Orosi pencereler Ve partisen ..............co........ 44

Sekil 3.17: Iran geleneksel konutlarinda 1. ve 2. derece bélimlendirmeler................... 45
Sekil 3.18: Iran geleneksel konutunda mutfak yerlesimi ..........cccooeevevcuerriererierennnenans 46
Sekil 3.19: Iran geleneksel konut MUtfAKIATL ...........ccveveeveieiveriieiresieee e 47
Sekil 4.1: Bodrum kattan yasam alanina gegis / Kapali mutfak tipi.........ccccocevviviernenne. 52
Sekil 4.2: Kapali mutfaktan gegirgen mutfaga gecis .....covvvvvviveiiiieniiieniiie e 53
Sekil 4.3: Gegirgen mutfaktan agik mutfaga Gecis ......cceevveriiriiieiiiiiie e 54
Sekil 5.1: Aseman toplu konutlarinin harita {izerinde konumu ve dig gériiniimii .......... 63
Sekil 5.2: Birinci tip planlar ve S/G/M sematik gOSterim.........ccvvvvvriivveniiinesiieesiieesninen 66
Sekil 5.3: Ikinci tip planlar ve S/G/M sematik gOStEriM..........cevevevvererererieeeceererernans 66
Sekil 5.4: Ugiincii tip planlar ve S/G/M sematik gOStErim ........c.cocovvevererererernnrersenenns 67
Sekil 5.5: Dordiincii tip planlar ve S/G/M sematik gOSterim .......cccuvvvveriveeieriiiienieniinns 67
Sekil 5.6: Besinci tip planlar ve S/G/M sematik gOSterim.........coecvvevverieeiieiiicnieeiiens 68

Sekil 5.7: Iran geleneksel konutlarindaki mahremiyete iliskin diizenleme ve unsurlarin
adlandirmalar1 ve mekansal olarak tanimlanmalart ............c.c.ccooviiiiiciinnnnn 69

Sekil 5.8: BDSR Mekansal Mahremiyet modelindeki 4 mekansal mahremiyet

tanimlamasinin diyagramatik gOSterimi........ccoecvervieiieiiieniienie e 71
Sekil 5.9-a: BDSR Mekansal Mahremiyet Sinir derecelendirme .........ccoocevvviiviennnnn. 73
Sekil 5.9-b: BDSR Mekansal Mahremiyet Mesafe derecelendirme ...........ccccooceverennee 73
Sekil 5.9-c: BDSR Mekansal Mahremiyet Kademe derecelendirme...........cccccccocevenee 74
Sekil 5.9-d: BDSR Mekansal Mahremiyet Halka derecelendirme ............cccccocoveienenn. 74

Sekil 5.10-a: Geleneksel Iran konutundaki mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeler
ve unsurlar - BDSR MM modeli renk kodlamalari eslestirilme matrisi..... 75

Sekil 5.10-b: Geleneksel Iran konutundaki mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeler

ve unsurlar - BDSR MM modeli derecelendirme eslestirme matrisi........ 76
Sekil 5.11: Iran geleneksel kiiltliriinde yerde yemek yeme eylemi...........cc.cccovuevevenneen. 81
Sekil 5.12: Gosterisli mobilya Kullanimi .........cccocieiiiiiiiii e 82
Sekil 5.13: Mutfakta yer alan yemek masast .........ccceevveriiiiiiiiieenceee e 82
Sekil 5.14: Mutfak ve yagsam alant iliSKisi......c.cocoveiiiiiiiiiiiiii i 84
Sekil 5.15: Tezgah tistli kullanim bigimi ........ceeiiiiiiiiiiiiic e 85
Sekil 5.16: Ortiicii elemanlarin Kullanilmast ............ccovevevevevererererineninereseseseresesesesesesenenens 85
Sekil 5.17: Ara tezgah 6nii kullanim bigimi ........ccceeiiiiiiiiiiiii e 88

xii



Sekil 5.18: A¢ik mutfakta SErgileme...........coevviiiiciicc e 95

Sekil 5.19: 1z alani tespitine yonelik iliski diyagramlart ...........ccocoeveveveveverieerinenenenennns 97
Sekil 5.20: Plan tipleri, kroki, bolgeleme, iliski ve diizenleme diyagramlari................. 98
SeKil 5.21: IZ A1AN ...ttt 99
Sekil 5.22: 1z alan diizenlemelerinin BDSR MM Modeli élgegi ile eslestirilmesi....... 101

Sekil 5.23: Cagdas A¢ik Mutfak Diizenlemeleri — BDSR MM Modeli 6l¢egi —
geleneksel konutu mahremiyete iligkin mekansal diizenleme ve

unsurlarin eslestiriime MAatriSi........ocveieiiiieiieeiie e 104

xiii



KISALTMALAR

BDSR : Barrier Depth Step Ring

MM : Mekansal Mahremiyet

SIG/IM : Yasam Alani / Giris / Mutfak Servis Alani
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1. GIRIS

fran toplumunda genel olarak, aile baglarmin kuvvetli oldugu ve aile bireylerinin
seneler boyunca bir birine yakin yerlerde zaman gegirdikleri veya beraber yasadiklari
gozlemlenmektedir. Bu nedenle de aileyi bir araya getiren ‘ev’ kavramui Iran geleneksel
yasaminda oldukca dnemli bir yer tasimaktadir. Iran kiiltiiriinde ‘ev’, sadece barmma ve
korunma anlaminda degil, aile bireylerinin huzur ve giiven dolu bir yasam strmelerinin
sembolii olarak gorilen “kutsal” bir mekandir. Bu nedenle de Iran geleneksel
mimarisinde bu kutsal mekanin tasarimina son derece 6zen ve dikkat gosterilmistir
(Hosnbakhshan, 2009). Bu kapsamda, Iran geleneksel konutlarinmn i¢c mekan
orgiitlenmesini etkileyen en belirgin etkenlerden birisi mahremiyet anlayisina iliskin

ozel durumlaridir.

Iran geleneksel konut tasariminda mahrem, giivenli ve huzurlu bir mekanin olusmasi
icin, ice doniik yapilar, orta avlulu ve i¢c mekanlarinda kendine has o6zellikler tagiyan
bolimlendirmelerin  oldugu  gbdzlemlenmektedir. iran gelencksel yasamindaki
mahremiyet olgusuna verilen 6nem, konutlarin bdliimlerinin olusmasia ve ozellikle
mekansal cinsiyet sinirlar1 olusturan mahrem ve namahrem kavrayislarinin belirledigi
alanlarin olusmasinda biiyiik bir etkide bulunmustur. Bunun yani sira, mahremiyet ve
misafirperverlik anlayiglarinin etkisinin bir yansimast olan andaruni ve biruni
bolimleri, geleneksel konutlarda kamusal ve 6zel boliimlerin olusmasina sebep

olmustur.

Iran geleneksel konutunun bir baska ayirt edici 6zelligi de 6zenle tasarlanmus siisler ve
ince detaylarin konutlarin belirli béliimlerini adeta bir saraya donistiirmesidir (Sekil
1.1). iran’m 1800-1925 yillar1 arasi literatiirde “Qajar Dénemi” olarak gecmektedir
(Diba & Dehbashi, 2004). Qajar Doénemi Iran mimarisinin biiyiik degisimlerle
karsilastigi, Onemli donemlerdendir. Burada bahsedilen o6zellikler bu dénemde
yapilandirilmis  konutlar1  belirtmektedir. Bu calismada Iran geleneksel konut
mimarisinden bahsedildiginde kastedilen Qajar Donemine ait konutlardir. Belirgin

diizen ve kurallar1 ile Qajar Donemi konut i¢ mekanlar1 gii¢lii bir tanimlamaya sahiptir.



Sekil 1.1: Tabatabayiha Evi / Kashan

Kaynak: www.irandeserts.com/tabatabayiha Evi / Kashan

Diger taraftan, Iran’da yapilmis olan bir ¢ok akademik calismada Qajar Ddénemi
mimarisine hakim olan diizen ve kurallarin ¢ogunun artik ¢agdas mimaride degismis
veya tamamen unutulmus oldugu tartismasi 6ne ¢ikmaktadir. Cagdas i¢ mekanlardaki
degisimlere iliskin bahsedilen 6nemli konulardan biri, konut tasarimlarinda duvarlar ve
boliimlendirmelerin  ortadan kaldirilmis oldugudur. Bu kapsamda, bahsi gegen
degisimlerin bir sonucu olarak konut mutfaklarinda agik mutfaklarin kullanilmaya
baglanmasi, i¢ mekanda mahremiyetin azalmasina sebep olmasi nedeni ile giiniimiizde
en cok bahsedilen konulardan biri haline gelmistir. “Bati iilkelerinin etkisi ile ortaya
cikan acik mutfaklar mahremiyet ve mekan gizliligine 6zen gosteren bir toplumu saskin
hale getirmistir” (Zomreshidi, 2012). “Seneler boyunca bu iilkenin mimarisinde hakim
olan ice doniiklik ve mahremiyet olgusu simdiki cagdas doneminde yerini acik
mutfaklar ve i¢ i¢e giren odalara birakmustir” (Mansuri, 2011). Ayrica Nikzad, Iran
Konut ve Kentsel Bakani, mansete ¢ikan haberler ile iran konutlarinm i¢ mekan
tasariminda bir yenileme olmasi gerektigini, c¢agdas konutlarda kullanilan agik
mutfaklarin devrinin bittigini ve yeni nesil konutlarda geleneksel konutlardaki andaruni
ve biruni gibi boliimlendirmelerin uygulanmasi gerektigini agiklamistir (Asre Iran

gazetesi, 2010).

Geleneksel konutlar1 ¢agdas konutlar ile karsilastiran arastirmalar irdelendiginde ise,
cagdas konutlarda gizlilik ve mahremiyet konusunda biiyiik bir degisim olduguna
belirgin bir bicimde vurgu yapildigi gézlemlenmektedir. Bu goriise gore; bu degisimler

gittikce ¢ogalmakta ve Iran konut mimarisinin kimligini etkilemektedir. Cagdas


http://www.irandeserts.com/tabatabayiha%20Evi%20/

diinyaya ayak uydurma egilimi ile modern kimligin ortaya ¢ikmasi, ister istemez hayatin
farkli boyutlarinda goriinmekte ve bu konu yabanci bir kimligin olusmasma ortam
saglamaktadir (Okhovvat, 2013). Bu kapsamda, modern mimari tarzdaki yapilasmalar
ve konut tasarimlarinda dontisiimlerin geleneksel mekandaki mahremiyet anlayiginin

AN

belirledigi sinirlar1 doniistiirdiig goriisii hakimdir. Yeni mimari tarzlarin getirdigi “acik
mutfak”, “mekanlar arasi1 saydamlik™ gibi unsurlar, geleneksel mahremiyet agisindan bir

degisiklik arz etmektedir (Bozdogan, 2002).

fran geleneksel konutlarinda mahremiyetin bariz bir sekilde goriildiigii yer kadinin var
oldugu yerdir. Bu kapsamda; mahremiyet anlayisinin 6znesi olan kadinin evdeki yerinin
simgesi, bir anlamda mutfak alamdir. Bu nedenle, Iran geleneksel yasaminda kadinin
daha fazla zaman gecirdigi yer olan konut mutfagi calismanin odak noktasi olarak
belirlenmistir. iran konutlarinda yer alan mutfaklarin son dénemlere ait olan
tasarimlarina bakildiginda ag¢ik mutfaklarin giindeme gelmesi, yeni tasarlanan plan
tiplerinde yer almas1 ve hatta eskiden yapilmis olan kapali mutfaklarin revize edilerek
acik mutfaklara doniigmesi gdzlemlenmektedir. Oysa ki, Iran toplumu mahremiyet
konusuna her donemde dnem vermis bir toplumdur. Islam’dan &nce yapilmis olan tarihi
binalara bakildiginda mahremiyet konusuna 6zen gosterdikleri ve mahrem alanlar
yarattiklar1 bariz bir sekilde goriilmekte iken, 6zellikle Islam Devrimi’nden sonra hem
dis mekanlar ve hem i¢ mekanlarda mahremiyet kavraminin olduk¢a 6nem tasidigi
sOylenebilir. Bu noktada, modern diinyadaki gelisimler dogrultusunda, a¢ik mutfaklarin
kullanilma big¢imleri ile kullanicilarin mahremiyete olan kiiltiirel egilimi arasinda bir
ikilem gortlmektedir ki, bu arastirmada daha detayli bir sekilde bu varsayim (hipotez)

sorgulanacaktir (Sekil 1.2).

Diger taraftan, mimarligin teknolojik gelismeler ve endiistrilesmenin sagladigi
olanaklarla zaman iginde smirlar1 astigi, 6zgir davrandigi ve istenilen alanlarda
istenilen degisimleri sagladigi bilinmektedir. Mimarlik alanindaki gelismeler,
kullanicilarin hayatinda etkiler yarattigi, yasam tarzlarini degistirdigi ve sosyokdulturel
olarak da doniisime yol ac¢tigi gibi; mutfak mekaninda var olan ayrim ve smirlar
kaldirmis olup geleneksel toplumda konut mutfaginin kapali duvarlar i¢inde sinirlanan

bir ev hanimini, yasadigi sinirlardan kurtarmaya caligsmistir.



Sekil 1.2: Cagdas iran konutu ic mekan gorinimi

Kaynak: www.arad-stone.com

Mimarhgin ézgiirlik ve degisime yonelik sarf ettigi tim bu cabalara ragmen iran
toplumunun giindelik yagaminda "agik mutfak” kullanicilarinin yeniden sinirlanmaya ya
da kapatilmaya iliskin ¢oziimler iirettigi veya ortiicii bazi unsurlar (perde vb.) kullandig
gozlemlenmistir.

Sekil 1.3: Mutfakta perde kullanilmasi

Kaynak: WwWWw.otag. ir/¢ yia-sliv-aila juiles 50 Jaof

“Yasama mekaninda bir nis seklinde yer alan ag¢ik mutfak, gerektiginde bir perde veya
stirme kap1 diizeni ile mekandan ayrilabilmektedir” (Yesilkavak, 2007) (Sekil 1.3).
Sinirlarini asan ve ferahliga kavusan mutfaklarin, bir siire sonra kullanicisi tarafindan
yeniden gizlenmeye ihtiya¢ duyularak, perde veya diger mimar1 unsurlar ile kapatilmig

olmasi dikkat ¢ekici ve soru isareti olusturan bir durum olusturmaktadir.


http://www.arad-stone.com/
http://www.otag.ir/مدل-پرده-آشپزخانه-سنتی-مدرن/

Bu durumun Iran geleneksel konutlarimnin i¢ mekan diizenlemelerinin kurucu unsurlarini
olusturan mahrem/namahrem anlayislarinin ¢agdas yasam tarzi ile g¢atismasindan

kaynaklanabilecegi 6ngoriisii bu ¢alismayi tetikleyen noktalardan birisidir.

1.1 CALISMANIN AMACI

Bu calismanin amact; son yillarda Iran'daki ¢agdas konutlarda kullanimi yayginlasan ve
fran toplumunda mahremiyetin iflasma iliskin bir ¢ok elestirel bakisa neden olan acik
mutfagm, giincel kullanim oriintiilerini Iran geleneksel ilkeleri {izerinden irdelemektir.
Calisma, genel olarak Iran geleneksel konutlarin1 kuran mekansal organizasyon ilkeleri
1s181inda, mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeleri ve unsurlar tespit ederek mutfak
alaninda analiz etmeyi, dzel olarak da tespit edilen diizenleme ve unsurlar1 ¢agdas Iran
konutlarinda ac¢ik mutfak kullamim  6rUntllerindeki  yansimasini  irdelemeyi
hedeflemektedir.

Iran geleneksel konutlarindaki mahremiyet kavrami, kadinlar erkeklerden ayri tutma ve
gozden uzak tutma amaciyla yaratilan mahrem / namahrem alansal tanimlari,
mahremiyete iliskin mekansal diizenler ve unsurlar olarak ele alarak, giincel agik mutfak
kullanim orintilerindeki diizenlemelerle iligkileri arastirilacaktir. Sosyolojik bir olgu
olan kadin-erkek arasi mahremiyet kavrayislarinin mekansal cinsiyet siirlamalarinin
olusmasima etkisi ve ¢agdas kullanim bigimleri arasinda kurulmasi hedeflenen iliski
aglarinin  bir aract dil olusturularak somut bilgiye doniisebilmesi, ¢alismanin
kurgusunun &nemli bir bilesenidir. Gelistirilecek bu kurgusal ara¢ yardimu ile, Iran
cagdas konutlarindaki ac¢ik mutfak kullanicilarinin mahremiyet ve misafirperverlik
konusunda ag¢ik mutfak diizenlemelerine yansiyan geleneksel ilkelerinin izlerinin takip

edilmesi amaglanmaktadir.

1.2 CALISMANIN ONEMI (HIPOTEZI)

Mahrem alanlar yaratmaya g¢alisan bir toplum olan Iran, modernlesme veya teknolojik
gelismeler ile birlikte mahrem smirlarin kaldirilmast ile karsi karsiya kalmistir. Son
donemlerde sozi edilen konut i¢ mekan tasarimlarinda mahrem sinirlarin kaldirilmasi,
Ozellikle acik mutfaklarin uygulamasinda gozlemlenmektedir. Ac¢ik mutfaklara olan

yogun talep ve yeni tarza sahip olan konutlarin satisindaki artig ile, mimarlar ve i



mekan tasarimcilar1 genel bir diisiince ile yola ¢ikarak, a¢ik mutfaklarin uygulamasina

devam etmislerdir.

Fakat bu durumda; bir taraftan kapali mutfaklara sahip olan aileler a¢ik mutfaklar
yaratmaya calisirken, diger taraftan kendi mahrem sinirlarini perde veya partisen
kullanimi ile korumak isteyen aileler de oldugu gozlemlenmistir. Dogas1 geregi daha
seffaf mekan yaratmayr amaglayan agik mutfak tasarimi tercih edildigi halde, farkl
mekansal unsurlar ile bu seffafligin ortadan kaldirilmasina yonelik 6rneklerin ¢oklugu,
bu durumun Iran toplumunun geleneksel kiiltiirinden kaynaklanan mahremiyet ve
misafirperverlik aligkanliklar1 ile baglantisina iliskin ortaya ¢ikabilecek bulgular,

calismanin onem noktasini olusturmaktadir.

1.3 CALISMANIN KAPSAMI

fran 6zelinde yiiriitiilen bu calisma kapsaminda 1800’lerden giiniimiize kadar Iran konut
ic mekan tasarimina 1s1k tutulmaktadir. Bu kapsamda, ¢alismanin problem alani olan
acik mutfaklarin belirgin karakteri nedeni ile, yalnizca mutfak alanm1 degil, mutfagin
diger alanlarla olan iligkisi de birlikte ele alinmaktadir. Dolayisi ile; mutfagin geleneksel
fran konutundaki yerinin anlasilmasi, mahremiyete iliskin diizenlemelerle i¢ mekan
orgltlenmesini kuran ilkelerin tim konut genelinde irdelenmesini icermektedir. Bu
nedenle dncelikle mutfak genel olarak ele alinmaktadir. Bir problem alani olarak; dogasi
itibari ile disiplinler aras1 bir ¢aligma yiiriitiilmesini gerektiren mutfak kavram, tezin ait
oldugu anabilim dali olan i¢ mekan tasarimi alaninin yani sira kiiltiirel olarak da ele
alimmasimi gerektirmektedir. Bu kapsamda arastirma, tezin problem alani olan mutfagin
kiiltiir olarak anlamini, mekan olarak tanimlarini, gelisim siirecini ve 6zelde konut
icerisinde mutfagin yeri, yerlesimi ve diger alanlarla olan iligkiSinin anlasilmasina
iliskin literatlir taramasin1 icermektedir. Mahremiyet olgusu ise kisiler arasi, mekanlar
arast ve insan-mekan arasi iligkileri etkileyen bir alan olarak sosyolojik, fenomonolojik
ve kiiltiirel ¢aligmalarla birlikte ele alinmasini gerektirmektedir. Iran’m toplumsal
Ozellikleri, kiiltiirel aligkanliklari, ve inanislarina dair ayirt edici yeri nedeniyle, mekan
ve kiiltiire iliskin genel okumalar disinda Iran’da yiiriitiilen akademik ¢alismalarin kendi
dilinde okumalarinin yapilmasi ve Tiirk¢e’ye gevrilmesi, ¢alismanin gelistirilmesinde

anlamli bir kapsam olugturmaktadir.



Calismanin geleneksel Iran konutuna iliskin boliimleri 1800-1925 yillar1 arasi hiikiim
siren Qajar Donemi'nin ozelliklerini icermektedir. Cagdas Iran konutuna iliskin
bolumlerde ise glncel toplu konut 6rneklerinden secilen temsili bir érneklem Gzerinden

degerlendirilmektedir.

Ele alman konunun dogasi geregi, nitel arastirma yontemlerinin hakim oldugu bir
calisma ise de; elde edilen nitel verilerden nicel veriler lretebilecek bir arag
olusturulmasi ¢alismanin kapsamu igindedir. Bu kapsamda geleneksel iran konutundaki
mahremiyet kavrayisina iligkin elde edilen tim nitel bilgilerin, ¢agdas agik mutfak
kullanim Oriintiilerinde takip edilebilmesi i¢in bu arag, mekansal tanimlarin arayiiz
olarak ele alinmasi ve mekansal mahremiyet derecelendirmelerini saglayan bir 6lgek
gelistirilmesi olarak ele alinmaktadir. Boylece; bu 6lgek ile, iki farkli durumdaki ortak
dizenlemelerin  birbirine tercime edilmesine aracilik edecek bir nicel dil

olusturulabilecektir.

1.4 CALISMANIN CATKISI

Calismanin genel olarak catkis1 iki izlek iizerinden &zetlenebilir: ilk olarak, geleneksel
[ran konutlarinda mahremiyet olgusunun irdelenmesi ve mutfak mekaninda
degerlendirilmesi; ikinci olarak ise, cagdas Iran konutundaki acik mutfak kullanim
oruntulerinin irdelenerek mahremiyet olgusunun nasil evrildiginin degerlendirilmesidir.
Catkinin temellendigi bu iki izlek, ¢alismanin iki ana boliimiinii olusturmaktadir. Bunun
disinda; tezin problem alani olan mutfagin kiiltiir olarak anlami, mekan olarak tanima,
tarihsel gelisim siireci ve Ozelde konut igerisinde mutfagin yeri, yerlesimi ve diger
alanlarla iliskinin anlasilmasina iliskin literatlir taramasinin olusturdugu baslangic
bolimii yer almaktadir. Ucglincii boliim Iran geleneksel konutlarmda mekanlar
arasindaki iliski ve dis/i¢ mekan arasindaki iliskilerin mahremiyet filtresi ile irdelendigi
ardisik boliim ve ardindan Iran ¢agdas konutlarinda agik mutfagin yeri, diizenlemeleri
ve degisim siirecinin ele alindigr dordiincii boliim, alan ¢alismasma yonelik sorular

yapilandirmak iizere ¢calismanin gévdesini olusturan boliimlerdir.

Tiim degerlendirmelerin ve bilgilerin sentezi ile yapilandirilan, tamamlayici 6zgiin alan
calismas! boliimiiniin ana catkisini, geleneksel Iran konutundaki mahremiyete iliskin

olarak tespit edilen mekansal diizenleme ve unsurlarin mekansal mahremiyet modeline



terciime edilmesi ve belirlenen ¢aligma evreninde yerinde yiiriitiilen yari-yapilandirilmis
derinlemesine goriigmelerin yorumlanmasi olusturmaktadir. Son olarak, elde edilen nitel
ve nicel verilerle olusturulacak diyagram, analiz, ve eslestirme matrisleri ile iran cagdas
konutlarindaki a¢ik mutfak kullanim oriintiilerinde geleneksel mahremiyet kavrayisinin

mekansal izlerine iliskin bulgular yorumlanmakta ve tartisilmaktadir.



2. KULTUR VE MEKAN OLARAK MUTFAK KAVRAMININ ANLAMI
VE GELIiSiMi

Calismanin 6nemli kurgusal parcasi olan bu baslangi¢ boliimiinde, ilk olarak baslikta
yer alan ‘mutfak’ kelimesinin kavram, kiiltiir ve mekan olarak anlami agiklanmaktadir.
Bunun yani sira, yasam boyunca biiyiik degisimlere ugramis olan konut mutfaginin,
tarihsel gelisimi, ates kaynaginin konumlandiriimasindan gliniimiiz modern ve agik
mutfaklara kadar gegirdigi degisimlerle doniistimii ele alinmaktadir ve konut mutfagi

0zelinde mutfagin kendi icerisinde ve diger alanlarla olan iliskileri tespit edilmektedir.

Yasam boyunca insanlarin hayatinda biiyilk 6nemi olan ve bir ¢ok kiiltiirde diger aile
liyelerine nazaran kadinlarin daha fazla zaman gegirdikleri mekanin karsiligi olan
‘mutfak’ kelimesi Arapcada “matbah” kelimesinden dilimize gegmistir (Ozyilmaz ve
digerleri 2014). Tirk Dil Kurumu tarafindan verilen bilgiye gore dilimize ‘mutfak’
seklinde yerlesmis olan ‘matbah’ kelimesinin karsiligt ‘yemek pisirilen yer ve as

dam1’dir.

Kavram olarak ‘mutfak’, iki anlamda kullanilmaktadir. Birinci anlami1 mekansal olarak,
ikinci anlami ise kiiltiirel iligkiler kurularak tanimlanmaktadir. O halde genel olarak
mutfak kavramini, mutfak mekan1 ve mutfak kiiltiirii olarak i¢ ige gecmis iki alanda
tanimlamak miimkiindiir. Diizgiin ve Ozkaya’nin (2015) da belirttigi gibi “insanligin ilk
yasam belirtilerini vermeye basladig1 tarihten itibaren zorunlu bir ihtiya¢ olarak
karsimiza ¢ikan yemek ihtiyaci ve bu ihtiyaci karsilamaya yonelik olarak gelisen mutfak
kavram1”, ¢esitli donemler boyunca farkli degisim evrelerinden ge¢mistir. Degisen bu
evrelerin basinda mutfagin kiiltiirel ve mekansal degisimleri de yer almaktadir ki

ilerleyen boliimlerde detayl bir sekilde agiklanacaktir.

2.1. MUTFAK KULTURU
Kiiltiirel iligkiler yoluyla tanimlanan kavram olarak mutfak, ¢ogu zaman {ilkelerin
isimleri ile birlikte yer alarak ayn1 zamanda o iilkeye ait bir gosterge haline gelmektedir:

Ornek olarak Cin Mutfagi, Tiirk Mutfagi ve Fransiz Mutfag: verilebilir. Bu tiir



tanimlamalar ayn1 zamanda da o iilkenin kiiltiirel yapist ve yasam bic¢imini ifade

etmektedir (Guler ve Olgag, 2010).

Toplumdan topluma farklilik gosteren mutfak kiltiirii, belirli bir toplumda yasayan
insanlarin dini inanglari, sosyoekonomik kosullari, tarim 6zellikleri ve diger toplumlarla
iligskisine gore bicimlenmektedir. Mutfak kiiltiirii, bu 6zellikler icerisinde kendine yer
bulmaktadir, fakat bu durum iki sekilde ger¢eklesmektedir: Mutfaklar ya icinde
bulunduklar1 faktorlerden etkilenip kendilerine has bir kiiltiir yaratmaktadirlar ya da
diger toplumlarin kiiltiirleri ile etkilesimde bulunup benzerlikler kazanmaktadirlar. Bu
durumda mutfak kiiltiiriiniin nasil gelistigi, diger toplumlardan nasil etkilendigi ve

giiniimiize kadar nasil geldigi 6nem kazanmaktadir.

Bu kapsamda, kiiltiirel bir yap1 olarak ele alindiginda; mutfak, toplumlarin degerlerini
en uzun sdre igerisinde barindiran, gegmisten gliniimiize en énemli kiiltiir halkalarindan
biri olan ve en zor degisen kiiltiirlerdendir. Insanlarin en temel ihtiyaglarmdan olusan
mutfak kiiltiiriine tarihsel olarak bakildiginda; toplumlarin gelenek ve gorenekleri, refah
durumlar1 ve sosyokiiltiirel boyutlarina paralel olarak, birbirinden farkli gelisim
asamalarindan ge¢mis oldugu gozlemlenebilmektedir. Bunun yani sira, toplumlarin
yasam alanlar1 i¢in vermis olduklar1 savaslar, géclerden kaynaklanan gelismeler ve yer
degistirmeler de mutfak kiiltlirlinlin saptanmasinda 6nem tasimaktadir (Diizglin ve

Ozkaya, 2015).

Mavis (2003), mutfak kiiltiiriinli, beslenmenin saglanmasina yonelik yemek, yiyecek ve
icecek tiirleri ile bunlarin hazirlanmasinda, pisirilmesinde ve saklanmasinda kullanilan
mekan ve ekipmani, yorelere gore farklilik gosteren yeme i¢cme geleneginin olusturdugu
inanis ve uygulamalardan olusan kiiltiirel bir yap1 olarak ifade etmektedir. Oyle ise,
mutfak kultlrd kavrami, sadece yeme i¢gme ve tiirlerinin kategorize edilmesinin yani
sira, Ozellikle belirli insan gruplarinca benimsenmis, uzlagilmis bazi yontem ve
uygulama bicimleri, aligkanliklar, davranis bigimleri, dolayisiyla biitlinciil bir kiiltiirel
yapiy1 da ifade etmektedir. Ornegin Iran toplumunun mutfak kiiltiiriinde, pilav Gzerinde
kullanilan ‘safran’ (8zel bir baharat) iran’m yemek yeme aliskanliklarmin olusturdugu

mutfak kiiltiiriiniin ayirt edici bir kiiltiirel gdstergesidir. Iran geleneksel toplumundan
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kalan bir bagka 6rnek olarak; aile iiyelerinin bir arada, bir sofra basinda ve yerde yemek
yemeleri verilebilir ki bu kilttrel kod ¢agdas toplumlarin ¢ogunda hala bir aligkanlik

olarak devam etmektedir.

2.2. MUTFAK MEKANI

Mekansal olarak tanimlanan mutfak, Kaya’nin (2000) tanimina gore “yiyeceklerin
hazirlandig1, pisirildigi ve tiiketildigi yer”dir. Genel olarak ecle alindiginda mutfak
mekani, aile Oyeleri tarafindan kullanilan ev i¢i mutfak alaninin yani sira, farkl
iceriklerde ve farkli hizmetler veren kamusal i¢ mekanlarda da ihtiyaca gore cesitli
Olceklerde yer alabilmektedir (restoran, otel, kantin, vb). Fakat bu ¢alisma kapsamindaki

izlek konut mutfagidir.

Mutfak mekani, en genel ifade ile gida (yemek) pisirme, hazirlama, servis, depolama ve
temizleme gibi faaliyetlerin yerine getirildigi bir alandir. Yani sira dikis dikme, titii
yapma, ¢amasir yikama ve yemek yeme gibi yan faaliyetlerin bu mekanda yurtulmesi,
ailenin yapisi, kiiltiirel 6zellikleri, adetleri, gelenekleri ve sosyoekonomik durumlarina
gore degismektedir; fakat her durumda “mutfak, konutun igerisinde baslica galisma
alanlarindan birisi olmasi, aile Uyelerini bir araya getirmesi ve yasamin devamliligini

saglamasi1 bakimindan dnemli bir mekandir” (Gonen ve digerleri, 1990).

2.2.1. Mutfak Mekanimin Tarihsel Gelisimi

Giedion’a gore; (1994) mutfagin tarihi, biliylik Ol¢liide 1s1 kaynaklarimin gelisimi ile
baglantili olmustur. Bununla birlikte; insanlarin beslenme ihtiyaclari ile birlikte ortaya
¢ikan mutfaklar her zaman toplumlarin odak noktasi olma 6zelligini korumus, siirekli
gelisen ve degisen bir yap1 olarak tarif edilmektedir (Ozyilmaz ve digerleri, 2014).
Mutfak alani ilk olarak konutun merkezinde ve atesin 1s1 kaynagi olarak kullanilmasi ile
ates ve ocagin etrafinda yerini almistir. O zamanlar ates, 1s1 kaynag1 olarak ve ayni
zamanda pisirme amaciyla kullanilmakta iken yillar gectikge islevler ayrismis; 1sinma
eylemi insanlarin sosyal etkilesimi i¢in yasam alaninda, pisirme ise mutfak denilen
mekanda yer almistir. Bu kapsamda mutfak mekaninin gelisiminin, pisirme eylemindeki

gelismeler ile baglantili oldugu s6ylenebilir (Tekmen, 2007).
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Ubach’a (2003) gore; mutfagin icadi tarih 6ncesi insaninin medeniyete bir adim daha
yaklagtirilmasi i¢in 6nemli bir kesif olmustur. Bu dylesine 6nemli bir kesiftir ki ev ve
medeniyet atesin etrafinda ve daha sonra mutfagin etrafinda tasarlanmistir denilebilir.
Bu kapsamda atesin konumlanmasinin mutfak mekaninin evrimindeki ilk adim oldugu
sOylenebilir. Ortacag boyunca gida, baca atesinde pisirilmistir. On T{igiincii ylizyilda
mutfaklar, firinlar ve masalar goriinmeye baslamistir. On besinci yiizyillda mutfak evde
ayr1 bir oda olarak yer almistir. On altinci ve on yedinci yiizyillarda kirsal mimaride
derin bir yenilenme olusmaya baglamistir, fakat on yedinci yiizyilda bile genellikle bir
sosyallesme alan1 olarak, bazen uyuma alant veya yemek yeme alani olarak
kullanilmigtir. Daha sonra, on sekizinci ylizyilda havalandirmanin ortaya ¢ikmasi ile
evin dagiliminda degisiklikler olmus ve mutfak mekani, konutta bagimsiz bir oda
haline gelmistir ve kendi alanin1 olusturarak sekillenmeye baslamistir. Havalandirmali
olmasma ragmen yine de ayrilmis ve hemen hemen evin geri kalanindan gizli

tutulmustur (Tekmen, 2007).

Bu noktadan itibaren yirmi birinci yilizyila kadar, endiistrilesme ve devaminda
teknolojik devrimler ile birlikte yasanan kokli degisiklikler, mutfak mekaninin
gelistirilmesinde de etkin olmustur. Toplum ve bireyin yasamini biiyiik 6lcilide etkileyen
teknolojik gelismeler, kent ve mekan Olgeginden baslayarak en kiiglik donati
elemanlarina kadar degismektedir. Toplumsal gereksinimler, bu gelismelere yon
vermektedir. Degisen yasam kosullari, kullanicilarin degisen istek ve gereksinimleri,
hizli niifus artisi, aile yapisindaki degisimler ve daralan mekanlar, konut i¢c mekanlarinin

bigimlenisini bir ¢ok agidan etkilemektedir (Ozturan, 2010).

Bu kapsamda mekan olarak mutfagin gelismesi teknolojik kesifler ve gelismelerle dogru
orantili olarak belirgin doniisiimlere sahne olmustur. Teknolojinin pisirme, sogutma,
temizleme, havalandirma gibi eylemler igin sagladigi kolaylastirict buluslar, mutfak
mekanmin kendi i¢indeki eylem pargalarinin genislemesi ve her seferinde yeniden
diizenlenmesine sebep olmustur. Bu gelisim siirecinde; Agat’in (1991) da aktardig: gibi,
Ozellikle elektrik, su ve havagazi tesisatt gibi gelismeler farkli kiiltiirlerde Gnemli
kolayliklar saglamistir. Mutfak mekani, yillar boyunca ev igerisinde merkezi bir yagam

alan1 ve sosyallesme yeri olarak radikal doniisiimler gecirmistir. Gegen ylizyil boyunca,

12



mutfak her zamankinden daha fazla degismistir. Mutfak mekaninin gegirdigi onemli
degisimler elektrik ve dogalgazin kullanilmasi, sogutma ve dondurma teknikleri,

termostatik kontroliin dondurma ve pisirme i¢in kullanimidir (Tekmen, 2007).

Sonug olarak; tarih boyunca kiiltiirel ve teknolojik gelismelerin etkisiyle degisen ve
gelisen yemek yeme mekani bugiinkii mutfak kavramimi olusturmustur. Onemli degisim
esiklerini igeren gelisim siireci; atesin bulunmasi, endiistri donemine kadar olan
degisimler, teknolojik gelismelerin etkisi, standardizasyon ve oOzellikle Frankfurt

mutfaginin devreye girmesi, ii¢ ana baglik altinda ele alinacaktir.

2.2.2 Atesin Bulunmasi

Insanoglu yasami boyunca her alanda kesfettigi teknikler ve uyguladigi yontemler ile
bir sonraki nesillerin ilerlemesine de ortam saglamistir. Atesin bulunmasi mutfak
mekan1 anlayisinin dogmas1 agisindan onemli gelismelerden biri olmustur. Oyle ki,
Sak’in (2014) da aktardig: tizere “mekan yapisinin degisimlerinde bile atesin yer aldigi

alan her zaman yerini ve dnemini korumustur” (Sekil 2.3).

Ates, bagimsiz yasayan canlilarin onun bulundugu noktada bir araya gelerek topluluklar
olusturmasi gibi, ailenin de etrafinda toplandig1 bir unsurdur. Ailenin pisirme, 1sinma,
korunma gibi iglevlerini yerine getirmesine yardimci olan ates, ilk yemek yeme mekani
kavramini da ortaya ¢ikarmigtir. Zaman iginde atesin kolay elde edilebilir hale gelmesi
mutfagin 6nemini yitirmemistir. Gogebe toplumlarda cadir ortasina yerlestirilen ocak

bunun 6rnegidir (Sak, 2014).

Atesin konut i¢ mekanindaki karsihig1 ocaktir. {lk giinden itibaren konutun merkezi bir
noktasina yerlesen ocak, aile bireylerinin 1stnma oncelikli egilimleri ile etrafinda bir
araya gelinen, daha sonra oturma, dinlenme, uyuma, sohbet etme eylemlerinin yani
basinda gergeklestigi bir sosyallesme bolgesi olusturarak, atesin pisirmeye, i1sitmaya
olanak vermesi ile birlikte yemek yapma, hazirlama ve bulasik yikama eylemlerini de

kendi ¢evresinde toplamistir.
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Sekil 2.1: Beycesultan Evi

s
i OOl
.xf.atu..r;,f'

BRI

RS YN

e

IS E st A AR

T
L
t——

Kaynak: Cengiz Bektas, 1996 / Aktaran: Sak, 2014, s.7

Zamanla gelisen mutfak i¢ mekani diizenlemeleri, tim bu eylem alanlarin1 ocaktan
kopararak, kendi bireysel alanlarini olusturmus ve atesin gerektiginde devreye
sokuldugu pisirme alan1 da mutfak mekaninin alt boliimlerinden birisi olarak 1sinma ve
sosyallesme aracist olmaktan ¢ikmistir. Bunun yaninda yasam mekanlarinda somine
kullanilmast halen az da olsa 1sinma araci olarak, fakat cogunlukla etrafinda oturma
alanmin diizenlenmesi ile geleneksel ocak kiiltiiriin stirdiiriildiigii dekoratif bir i¢ mekan

unsuru olarak varligini surdirmektedir.

2.2.3 Teknolojik Gelismeler (Sanayi Devrimi / Endiistrilesme)

Sanayi devriminden 6nce kiiltiirel kavramlar ve ekonomik kosullar nedeniyle yemek
yeme ve 1sinma alanlar1 ortak bir alan olarak kullanilmakta idi. Fakat onsekizinci
yiizyllda baslayan Sanayi Devrimi ve teknolojik gelismeler ile birlikte, buharl
makinelerin bulunmasi, fabrikasyon iiretimin gelismesi ve hizli {retimin ortaya
cikmastyla birlikte bu gelisimler konut i¢i donatim elemanlarini da degistirmistir. Kirsal
alanlardan kentsel alanlara yapilan gocler, degisen ekonomik kosullar ve
makinelesmeye bagli gelisimler, mutfak tasarimini da etkilemistir. Konut kurgusunun

degismesiyle iist siif ailelerde birden ¢ok mekanli konutlar gériinmeye baslamistir.
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Bununla iligkili olarak da yemek pisirilen yerin yasam alam1 ile ayrim

g6zlemlenmektedir (Sak, 2014).

Ondokuzuncu yiizyilin sonlarinda gaz kullanan ocaklarin kullanilmasi, yeni gelismelere
ortam saglamistir. Endistri Devrimi ile yogunlasan kentsel yasamda olusan sagliksiz
sartlar zamanla diizeltilmistir, fakat su ve havagazinin devreye girmesi ile mekansal
kurgu degismistir. Yemek yapmak i¢in kullanilan havagazinin yanlis uygulamalarindan
meydana gelen Olim ve yangin vakalart nedeniyle, mutfak mekaninin oturma
alanlarindan ayr1 tutulmasi ve bu alanin kiigiilerek bir servis boliimii haline gelmesi

geregi ortaya ¢ikmistir (Agat, 1983).

Bu durum; mutfak mekanmin servis alanini (pisirme, temizleme, isitma, yikama,
hazirlama, sogutma, vb) diger alanlara kapali bir oda, baska bir deyisle ayrik bir ic
mekan birimi haline getirmistir. Boylece mutfak mekani; kendi i¢inde alt alanlar1 olan,
kullanim siralamasinin 6nceden planlanmasi gereken, kendine 6zel donatilar gerektiren,
ayrica tesisat baglantilariyla konutun diger 1slak hacimleri ile iligskilenen, konutun diger
ana eylem alanlarinin yaninda, tasarlanmasi gereken en 6nemli 6zerk i¢ mekanlardan
biri olmustur. Bu kapsamda; mutfak mekaninda konfor, ¢alisma kolayligi, sergileme,
depolama ve benzeri bir ¢cok probleme ¢6ziim Uretmeyi amaclayan mutfak sistemleri

gelistirilmeye baglanmistir.

2.2.4 Standardizasyon ve Frankfurt Mutfagi

Zamanla degisen mutfak sistemlerinin bir uzantis1 olan modiiler mutfaklar, teknoloji ve
sanayilesmenin gelisimiyle birlikte ortaya ¢ikmigtir. Kullanicinin yasam standartlarinin
degismesi, gereksinim ve beklentilerinin artisi ile modiler mutfaklar, seri olarak
birbirini tekrar eden ¢ok sayida ve hizli iiretilen birimlerden olugmaktadir. Bu nedenle

de “ergonomik kosullar ile yapilir ve belirli 6l¢iilerin disina ¢ikamaz” (Sak, 2014).
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Sekil 2.2: Frankfurt Mutfag:

Kaynak: Grete Schutte-Lihotzky,1927/Aktaran Hill, 2003.S.15

Frankfurt Mutfagi 1926 yilinda standart bir diizen olarak gelistirilmistir. Bu mutfaklar
pisirme siiresini azaltmak, mutfak islerini optimize etmek ve iyi donanimli bir mutfak
olusturmak icin maliyeti diisiirebilmek amaciyla insa edilmistir. ilk basta, insanlarin
degisen bu siireclere aligkin olmamalari nedeniyle, kiiglik olgiilerde olmasi ve alanda
sadece tek bir kisinin ¢aligabilmesinden dolayi, kadinlari hapsetmekle ilgili elestiri

almistir.

Fakat Frankfurt mutfaklar1 yirminci ylizyilda, ekonomik gelismelerden dolayi, kiralik
daireler igin bir standart haline gelmistir. Bu mutfaklar bir kez daha, pratik nedenlerden
dolay1 yasam alanlarindan ayrilmasi gereken bir ¢aligma alani olarak goriilerek standart
Ol¢iiler ve diizenler gelistirilmistir. Ayrica kullanilan ekipmanlar standart hale gelmistir:
Musluktan sicak ve soguk su, mutfak eviyesi, elektrik veya gaz ocagi ve bir firin
kullanilmistir. Buzdolabi1 da sonralari standart bir 6ge olarak eklenmistir. Son olarak da,

bulasik makinesi ve mikrodalga eklenmistir (Tekmen, 2007) (Sekil 2.2).

Mutfak mekan1 tasarimindaki degisimler dogrultusunda; modulerizasyonun bir
diizenleme bi¢imi olan agik mutfaklar, mutfak alaninin konut igindeki yerini ve dnemini
dontistiirecek sekilde one c¢ikmistir. Bununla birlikte; mutfak ve yasam alaninin

biitiinlesmesi ve birbirine gorsel olarak seffaflasmasi s6z konusu olmustur ki, bu konu

16



fran geleneksel konutunda mahremiyet anlayisi ve agik mutfak kullanimi baglaminda

ilerleyen bolimlerde daha detayli bir sekilde irdelenecektir.

2.3. KONUT MUTFAGI

Konut mutfag: insanlarin beslenme ihtiyacglarini giderebilen bir mekan olmasindan
ziyade aile bireylerinin bir araya gelmesinde, yasamlarini siirdiirmesinde ve kiiltiirel
faaliyetlerin yer almasinda onemli bir rol almaktadir (Yesilkavak, 2007). Sayel (1993),
gunimizde mutfagin sadece yemek yeme gereksinimlerini karsilayan bir mekan
olmadigini, yasam ile i¢ ice oldugunu ve diger mekanlar ile butunlestigini belirtmistir.
Konut mutfaklari sosyal, kiiltiirel ve teknolojik gelismelere paralel olarak mekan ve
donatilarinda degisime ugramis ve diger mekanlar ile iliskilerine, kullanim bigimlerine

gore farkliliklar gostermistir (Yildirim, 1999).

Raymond Fordyce, ailenin ¢alismak, oyun oynamak, yemek yemek ve zaman
gecirebilmek icgin, mutfagin ev hayatinin aktif bir merkezi oldugunu anlatmaktadir.
Koontz ve Dogwell (1994) mutfag: genellikle ev icinde yetiskinler ve c¢ocuklar
arasindaki etkilesime hizmet eden bir konum olarak kabul etmektedir. Bu tanimlardan
da anlasildigi gibi ‘yasam mutfagi’ birbirinden ayr1 olan dort odayr birlestirerek
gerceklestirmektedir: Camasirhane, yemek hazirlama, yemek odasi ve oturma odasi
(yasam alan1). Bu kapsamda mutfak mekani, konutun sosyallesme ve hizmet alanlarinin

birlestigi bir programi géstermektedir.

2.3.1. Mutfagin Konuttaki Yerlesimi

Mutfak, konuttaki diger alanlar ve boliimlere gore daha fazla faaliyet iceren ve zaman
gecirilen bir mekan olarak tanimlanmaktadir. Bu nedenle ev igindeki konumu ve diger
alanlar ile olan iligkisi de 6nem kazanmaktadir. Mutfagin konut icerisinde yerlesimiyle
ilgili dikkate alinmasi gereken konulardan biri, ana girise yakin olmasidir. Ciinki
digardan gelen gida malzemelerinin, evin icerisinde fazla dolastirilmadan, en kisa
yoldan mutfakta depolanmasi gerekmektedir. Mutfagin evdeki konumu ile ilgili 6nemli
olan bir bagka konu ise, giinesin yonidiir. Mutfak, yiyecekler ve gida malzemelerinin
hazirlandiginda veya hatta hazirlanmadan 6nce depolandig1 bir mekandir; bu nedenle de

mutfagin giines alan yonlerde bulunmamasi gerekmektedir (Agat, 1991).
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Sak (2014) mutfagin konumlandirilmas1 i¢in uygun olan yonleri su sekilde
agiklamaktadir: Is mutfag: i¢in kuzey, yemek mutfag i¢in kuzey dogu ve acik mutfak
icin de mekanin dogu boliimleri tercih edilmektedir. Sekil 2.3°de, Sak’in (2014) konut
mutfaklarinin tiplerine go0re yonlerini gosterdigi diyagramina dayanarak, Yyazar

tarafindan olusturulan diyagram sunulmustur (2016).

Sekil 2.3: Konut mutfaklarinin tiplerine gore yonleri

i "
KUZEY 0,% ‘f*(/

MUTFAGI

G‘lda Brye
Malzemelerin Sk
/i Caligma Yeri

Depo}ama51 (Tezsah)

MUTFAK

Firin
Oturma
Yemek Yeri

Yasam Alam

Sekilde 2.3°de goriildiigii iizere is mutfagi olarak adlandirilan bolim, mutfaga ait
depolama alanidir ve bodrumda bulunmasi Onerilmistir. Yemek mutfagi olarak
adlandirilan bolum ise pisirme boliimiidiir ve ¢alisma yeri, eviye ve ocagi icermektedir.
Dogu yoniine dogru ilerledik¢e acik mutfak diye adlandirilan, en doguda oturma
boliimiinii i¢ine alan ve yemek yeri, firin gibi alanlari i¢ceren boliim vardir. Buradaki bir
onemli nokta, yemek yeme ve oturma alaninin her zaman konut mutfagi programinin
icine dahil ediliyor olmasidir. Bu baglamda, ev sakinlerinin sosyallesmesi Ve
misafirlerin agirlanmasini kapsayan bu aktivite alani, yasam alanin1 mutfak servis alani

ile dogrudan iliskilendirmektedir.

2.3.2 Mutfak Mekaninin Konutun Diger Alanlari ile iliskisi
Mutfagin konuttaki yerlesimi, glin boyu igeri alinan giin 15181, glin 151k ve 1sisinin
mutfak mekani igindeki eylem alanlar1 ile olan iliskisi a¢isindan onemlidir. Bunun

yaninda genellikle konutun girisine ve dolayisiyla girisle iliskili mekanlara yakin olarak
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konumlandirilmasi, neredeyse tiim kiiltiirlerde uzlasilmis bir planlama kuralidir. Bunun
yant sira, mutfak mekanmin diger alanlarla olan iliskisi, giiniimiizde kullanicilarin
yasam bi¢iminin degiskenliginden dolay1, konut igerisinde yer alan eylemler ve eylem
alanlar1 bilimsel olarak arastirilmis ve bu iliskiler derecelenerck siniflandirilmistir.
Omegin kiigiik yastaki cocuklara sahip olan ailelerde, annenin mutfak ve ¢ocuk odasi
arasinda siirekli git gel yasadigi i¢in, 0 mesafenin en fazla 5 metre olmasi onerilmistir
(Agat, 1991). Bir baska 6rnek olarak, mutfagin giiriiltiisii ve kokusundan dolay1 konutun
diger alanlarindan ayr1 yapilanmasi veya gerekli olan durumlarda da hem isitsel ve hem
gorsel olarak baglantili olabilmesi istenilmistir (Yesilkavak, 2007). Bu nedenle de

konutlar ti¢ farkli boliime ayrilmistir: Sosyal alan, hizmet alan1 ve mahrem alanlar.

Sekil 2.4: Konut mahrem alanlarimin iliskisi

SOSYALLESME
ALANI

MAHREM
ALANLAR

Bu kapsamda sosyal alan ailenin bir araya gelmesi, sosyallesme alan1 ve kamusal alan
olarak tanimlanmaktadir. Mutfak alani ve servis alanlarini i¢ceren boliimler hizmet alani
olarak, mahrem alanlar ise yatak odalar1 ve daha 6zel alanlar1 icermektedir. Bu alanlarin
birbirine olan uzaklik ve mesafesi diisiiniildiiglinde mahrem alanlarin diger boliimlerden
daha uzak mesafede olmasi, alan diizenlemelerinde dikkat edilen konulardir. Sekil
2.4’deki iliski diyagraminda goriindiigii izere evin mahrem alanlari, hizmet alanlar1 ve
sosyal alanlar1 birbirleri arasinda iliskili iken, ayn1 zamanda ii¢ grubun da ortaklastig1
iligkiler mevcuttur. Dolagim kolayligi ve aktivitelerin etkilesimleri agisindan ideal olan,

tiim gruplarin ortak kullanildig1 gecis alanlarinin bulunmasidar.
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2.3.2.1 Mutfagin yemek yeme alani ile iliskisi

Konut igerisinde mutfagin diger alanlarla olan iliskisinde en 6nemli etkenlerden biri,
yemek yeme alani ile baglantili olmasidir. Yemek yeme mekanmin gelisimi
medeniyetten medeniyete farklilik gostermistir. Kimi medeniyetlerde pisirilen ve
yenilen mekan birlikte iken, kimisinde de ayni hacim iginde islevini siirdiirmiistiir.
Ornegin; eski Yunan'da, zengin evlerinin disinda ayr1 bir béliim olmayan mutfak ayni
zamanda toplanilan ve oturulan bir mekan iken, Roma Donemi'nde blylk salon
yanindaki bolmelerden biri halini almistir. Mezopotamya kiltlirlerinde mutfak
yeraltinda yapilmis, tavandan agilan pencere yardimiyla havalandirilmasi ve 1s1k almasi

saglanmustir (Uniigiir, 1997).

Kullanicinin yasam tarz1 dikkate alindiginda, yemek yeme alaninin konumlandirilmasi
farkliliklar gostermektedir. Kullanict profiline gore mutfagin bir kismi sadece hazirlama
ve pisirme bolimi olarak ve diger bolim ise yemek yeme alam1 olarak
kullanilabilmektedir (Sak, 2014). Yemek masasi, mutfagin yemek yeme alani ile olan
iligkisini kolaylagtiran faktorlerden biridir. Tabaklar, bardaklar ve diger gereglerin
tasinmasinda kolaylik saglamakta; dolagim alanlarinin  kisitlanmasinda  yararh
olmaktadir. Kullanicinin bir kisim yemek hazirliklarini bu masada yapabilmesi igin
mutfaga daha yakin olmasi yararli olacaktir. Ayrica ¢ocuklarin bu masada oyun
oynarken veya ders ¢alisirken mutfaktan kontrol edilebilir olmasi 6ngoriilmektedir
(Agat, 1991).

“Mutfak ile yasama mekanindaki yemek yeme eylem alani arasinda baglanti saglayan
servis penceresi sadece tagima kolaylig1 saglamaktadir. Gorsel baglanti i¢in boyle bir
servis penceresi yetersiz kalmaktadir. Bundan dolayr mutfak ile yemek yeme alaninin
birbirinin yaninda ve dogrudan baglantili olmasi istenir” (Arcan ve Evci, 1992) (Sekil
2.5).
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Sekil 2.5: Mutfagin yemek yeme alanu ile iliskisi

Yemek Odas

Owrma Odasy

Mutfak

s — — — — — . —  — —  —  — — - —

Yukaridaki semada goriildiigli iizere mutfak, oturma odasi ve yemek odasi ile birlikte
distintildiigiinde; yemek yeme alanimmin mutfak alani ile iligkisi, oturma alanina olan

iliskisine nazaran daha kuvvetli ve yakin olarak yer almaktadir.

2.3.2.2. Mutfagin Yasam Alam ile iliskisi

Mutfak alani i¢in yagam alaninin anlami, yakinlik iligkisi, yasam alaninin igerdigi
aktivite alanlari, mutfagin ev halki ve misafir iliskilerini kuran temel unsurlardandir.
Ayrica kiiltiirel farkliliklarla yagsam alani-mutfak iliskisi degiskenlik gostermektedir. Bu
farkliliklar farkli topluluklarin, yabanci insanlara, disardan gelenlere, yakinlara nasil
davrandiklari, evin mahremiyetine iliskin nasil bir anlayisa sahip olduklarina gore

farkliliklar igerebilmektedir.

Konutlarin sosyal alani olarak tanimlanan yasam alani, kullanicilarin giindelik yasami
i¢in kullanilmaktadir. Bu alan; aile aktivitelerinin yapilmasi, bir araya gelinmesi, sohbet
edilmesi, televizyon izlenmesi hatta yemek yenilmesi i¢in kullanilan bir alandir. Bazi
ailelerde ayni anda misafir agirlama alani olarak da konutta yer almaktadir. Bu alanin
konumlandirilmasinda diger alanlar ile 6zellikle de mutfak alani ile olan iligkisi dikkate
alimmistir. (Sekil 2.6) Sekil 2.6, mutfak alaninin evin diger alanlar ile olan iletisimini
gostermektedir. Bu alanin yemek yeme ve oturma alani ile olan iligkisinin, 6zellikle de
gorsel iletisimin, saglanmasi gerekmektedir. Diyagramda goriildiigii tizere; mutfak
servis alaninin ¢ocuk odasi, yemek masasi ve ¢alisma alani ile gorsel iletisimde oldugu,
depolama alani ile yakinlik iliskisi ve evin diger mahrem alanlar1 ile (banyo, yatak
odasi) ozellikle bir yakinlik ya da gorsel iletisim i¢inde olmadig1 belirtilmelidir. Sonug

olarak mutfak mekaninin konutta en direkt iligkili oldugu alanlar, yasam alanlaridir.
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Sekil 2.6: Mutfagin diger alanlar ile olan iliskisi
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Kaynak: (sol) Sak, 2014.

Kiltiirleri bakimindan yemek yapma ve yemek yeme kavraminin 6nemli oldugu
ailelerde; mutfak, yasam alanlarindan ayri, 6zel bir alan olarak kurulmustur. Fakat;
kalabalik olmayan, ¢alisma hayatina bagl ve daha ¢ok pratik yemek hazirlamak isteyen
ailelerde, mutfak, salon igerisinde bir mekan olarak tercih edilmektedir (Sak,
2014).Yasam alani1 programina dahil olan aktiviteler, mutfak mekani ile etkilesim iginde
olmaya da olanak verebilir niteliktedir. Bu kapsamda baz1 aktiviteler ¢esitli durumlarda

mutfak alanina dahil olmustur (oturma, TV izleme, yemek yeme).

2.3.3 Konut Mutfag i¢ Mekan Planlamasi

Mutfaklarin planlanmasi, sekillenmesi ve konuttaki yerlesimi kullanicilarin profiline
gore degismektedir. Mutfak sosyal hayatin oldugu kadar, kiiltiirel degerlerin de bir
yansimast olup, giinliik yasam siirecinin énemli bir boliimiine yanit vermektedir. Bu
baglamda mutfagin, konut i¢ mekanlarinin en kapsamli bdliimlerinden biri oldugu

sOylenebilir (Phipps, 1996).

Bireyin yasamini dogrudan etkileyen teknolojik ve endiistriyel degisimler 1si1ginda,
mekan bicimlendirmelerinin olusmasinda etkili olan i¢ mekan planlamasina, ¢agdas
konutlarda daha da 6zen gosterilmistir. Konut mutfaklarinin i¢c mekan planlamasi,
kullanim bi¢imi, mekan o6zellikleri ve kullanici gereksinimlerine bagli olarak
yapilmaktadir. Kullanim bigimine gore olusturulan mutfaklar I, L, U, koridor tipi ve
Ozel mutfak gibi degisik tiplerde duzenlenebilmektedir (Y1ldirim,1999). Ayrica diger
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alanlar ile olan iliskilerine ve icinde yer alan eylemlere gore de ii¢ farkli tipte
diizenlenmistir: Kapali ¢alisma mutfagi, agik ¢alisma mutfagi ve yemek yeme mutfag

(Yesilkavak, 2007).

Mutfak tiplerinden agik mutfak, bu ¢aligmanin kapsaminda problem nesnesini
olusturmasindan dolay1 detayli bir sekilde aciklanacaktir. Diger mutfak i¢ mekan
planlama tiplerine ise kisaca deginilerek ornekler verilecektir. I tipi mutfaklarda tezgah
bir duvar boyunca diizenlenmistir ve mutfak aktiviteleri bu tezgahta yer almistir (Sekil

2.7).

Sekil 2.7: I tipi mutfak

Kaynak: Arcan ve Evci, 1992

L tipi mutfak: Bu tip mutfaklarda tiim aktivite planlart birbirini kesen iki duvar boyunca
yer almistir. Bu tip mutfaklarda ¢alisma licgeni kendiliginden ortaya cikar ve boliinmez
(Arcan ve Evci, 1992). Planlar tzerinde de belirlendigi gibi ¢alisma {iggeni ocak, evye

ve buzdolabinin mutfakta olan yerlesimini belirtmektedir (Sekil 2.8).
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Sekil 2.8: L tipi mutfak

Kaynak: Arcan ve Evci, 1992

U tipi mutfak: Mutfak islevlerinin {i¢ duvar boyunca yer aldigi mutfak tipidir. Caligma

merkezleri birbirine yakin olmakla birlikte ¢alisma tiggen boltnebilir (Sekil 2.9).

Sekil 2.9: U tipi mutfak

Kaynak: Arcan ve Evci, 1992

Koridor tipi mutfak: Tum mutfak aktiviteleri birbirine iki paralel duvarda
konumlandirilmaktadir (Sekil 2.10).
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Sekil 2.10: Koridor tipi mutfak

Kaynak: Arcan ve Evci, 1992

Ozel mutfak tipi: Yukarda anlatilan farkli plan tiplerinden olusan veya bu mutfak
tiplerinin disinda kalan mutfak tipidir. Ornegin G mutfak tipi (Arcan ve Evci, 1992). Bu
temel mutfak ic mekan planlama tiplerinin yami sira kuskusuz farkli 6zel mutfak

planlama tipleri de tasarlanabilmektedir.

2.3.3.1 Konut mutfak tipleri: Oda Tipi (Kapal) Mutfak
Etrafin1 duvarlar saran veya duvarlar ile sinirlanan oda niteliginde bir mekandir. Bu
mekanin yasam alanlari ile olan iletisimi bir veya iki kap1 ile yapilmaktadir. Mutfagin

oturma alani ile direkt olarak géz temasi bulunmamaktadir.

Oda tipi mutfak tipleri yasam alanlarindan ayr1 konumlandirilmaktadir ve sadece
mutfak isleri ile ilgili eylemler bu mekanda ger¢eklesmektedir. Bu eylemler, yemek
pisirme, hazirlama, depolama ve yikama gibi ana eylemleri icermektedir. Kullanimin
kolaylastirilmas1 amaciyla o6zellikle kii¢iik Olciilerde tutulmaktadir (Arcan ve Eveci,
1992). Sekil 2.11'de kapali mutfaklarin farkli bigimleri gosterilmistir. Calisma mutfagi
olarak da adlandirilan bu tip mutfaklar, kisitli alan kapladigi icin o6zellikle toplu
konutlarda uygulanmaktadir. Daha kiigiik yapildigi takdirde gesitli sorunlar ortaya
cikabilmektedir. Bu mutfaklar ne kadar kiiciik olursa o kadar iyi havalandirilmalari
gerekmektedir. Calisma mutfaklar1 ancak islevlerini  kapsayacak buyuklikte

olduklarindan, yemek yeme islevi baska bir mekanda ¢oziilmektedir (Sak, 2014).

25



Sekil 2.11: Farkh bigcimlerde mutfak drnekleri

Kaynak: Arcan ve Evci, 1992.

Bu tip mutfaklarda yemek yeme eyleminin mutfakta yer almasi, yasama mekanindaki
yemek masasinda yemek yenildiginde ortaya ¢ikan fazladan ¢alisma ile fazla dolasim
gerektiren hizmetten dolayr zaman ve enerji kaybi gibi olumsuzluklari azalttigindan,
calisan aileler i¢in en olumlu ¢dziimlerden biri olmaktadir. Burada kisa siirede ve kolay
bir sekilde kahvalti veya yemek yeme eylemi en az enerji kaybi ile
gerceklestirilmektedir. Bu mutfaklarda yemek masasi da yer aldigindan bir kapi ile teras
veya balkona c¢ikildiginda doga manzarasindan yararlanilarak dis mekanin da

kullanimiyla isleve bagli kullanis degeri daha da artirilabilir (Agat, 1991).

2.3.3.2 Konut Mutfak Tipleri: A¢cik Mutfak

Daha 6nce bahsedilen, mutfak i¢ mekan planlama tiplerinin farkli kombinasyonlarinin
diizenlemeleri ile olusan bir plan tipidir. A¢ik mutfaklarda 6nemli eylemler bir duvar
boyunca duzenlenen bir tezgah tizerinde yapilmaktadir. A¢ik mutfak tanimi, kapali
mutfagin etrafin1 saran bir veya iki duvarin ortadan kaldirilmasi ile, yasam alani ile i¢
ice gecerek olusan mutfak alani olarak anlasilabilir. Mutfagin oturma alanindan ayrimi
ufak bir tezgah veya bar ile yapilmaktadir. Tezgahin arkasinda duran kullanici oturma

alani, yasam alan1 veya konutun diger alanlarin1 gdzlemleyebilmektedir. Ayrica agik
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mutfagin kullaniminda mutfak, servis alani ile yasam alani arasindaki tezgahin servis,

calisma ya da kahvalti i¢in kullanildig: belirtilmelidir.

Acik mutfaklarda ailenin yasama mekani ile mutfak servis alaninin bir mekan butunlugu
saglayacak sckilde ele alinmasi Ongoriilmektedir. Ag¢ik mutfakta yemek yeme
mutfaginin aksine birinci derecede dnemli olan eylem grubu, oturma ve yemek yeme
eyleminin birlikte ele alinmis olmasidir. Mutfak i¢i eylemleri ikinci derecede yer almus;
esas mekan, yemek yeme ve oturma alanlarina ayrilmistir (Agat, 1991). Bu kapsamda,
kapali/oda tipi mutfaktaki modiillerin varyasyonlarinin kullanilmasina ragmen, sosyal
alanlarla iligkisi (yasam alani, yemek yeme alani) ve alanlardaki sinirin kalkmasi

acisindan, agik mutfak oda tipi kapali mutfaktan ¢ok net olarak ayrilmaktadir.

1930 yillarinda Avrupa’da tasarlanan sosyal konutlarda ¢ok sik uygulama alani bulan
acik mutfaklar, yasama ve mutfak eylemlerini bittinlestirmistir. Ilk olarak Frankfurt’ta
on bin adet sosyal konutta uygulama alan1 bulmustur. Fakat zaman igerisinde yerini
kapali mutfaga birakmistir (Alyanak, 1997). Oysa bugiin, mutfaklar sadece yemek
gereksinimlerini karsiladigimiz mekanlar degil, yasamin biitiin hareketliligi ile devam
ettigi bir yasama ortanm olarak diisuinilmektedir (ildemir, 1997). Fakat artan konut
ihtiyacina cevap verebilmek i¢in yapilan konutlarda bu duruma rastlamak pek mimkin
degildir. Bunun baslica nedenlerinden bazilar1 hizli niifus artisi, ekonomik kosullar ve
sosyokdltiirel degisimle ilgili sinirlamalardir. Toplumlarin degisen yasam kosullari, aile
yapisindaki degisimler, kullanicilarin zaman i¢inde degisen istek ve gereksinimleri, hizli
nifus artisi nedeniyle daralan mekanlar, konut i¢ mekanlarinin bigimlenisini
etkilemektedir (Ocal, 2001). Bu nedenle dzellikle apartman tipi konutlarda her kullanici
icin kisisellesmis bir tasarim miimkiin olamamakta, varsayilan ihtiyaclar dogrultusunda

genel bir tasarim yapilmaktadir (Ozturan, 2010).

Acik mutfak kullanma egilimi, aile yapisi, sosyal statii, sosyokiiltiirel deger ve
normlarina gore degismektedir. Evde daha az zaman gegiren aileler, daha pratik
yemekler pisirmeyi tercih ettiginden, acik mutfak kullanma egilimleri daha fazladir
(Sak, 2014).
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Acik mutfaklarda ailenin yasama mekani ile mutfak bir mekan bitinligli saglayacak
sekilde ele alinmaktadir. Yemek yeme mutfaginin aksine, agik mutfakta birinci derecede
onemli olan, oturma ve yemek yeme eyleminin birlikte ele alinmis olmasidir. Mutfak ici
eylemleri ikinci derecede yer almis; esas mekan yemek yeme ve oturma alanlarina

ayrilmistir (Agat, 1991).

Sekil: 2.12: A¢ik mutfak tipi

www.robertmelbourne.com.austorage-solutionstezgah.msxlabs.orgforummoda324950-mutfak-

dekorasyonu.html

Bu mutfaklar genel olarak yasam alani (yemek yeme mekani ve oturma alani) ile
birbirine agik oldugundan mekansal mahremiyet acgisindan oturma ve yemek yeme
alanlarinin mutfak mekani ile birlestigini, 6zellikle de sagladigi gorsel biitiinlesmeyi

vurgulamaktadir (Sekil 2.12).

Genel olarak mutfak mekani servis alani olarak gegerken, agik mutfak oldugu durumda
yasam alani ile biitiinleserek evin sosyal mekaninin pargas: haline gelmektedir ve bu
durum mahremiyetin énemli oldugu kiiltiirlerde farkli durumlara yol agmaktadir. Evin
kamusal ve 0zel mekanlarinin hiyerarsisini degistiren bu durum, yasam tarzi olarak
mahremiyeti onemseyen toplumlarin mekansal diizenlemelerinde 6nemli bir problem

tanimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir ki bu ¢calismada detayli bir sekilde ele alinacaktir.
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3.IRAN GELENEKSEL KONUTUNDA MAHREMIYET - MUTFAK
Bir toplumun mimarlik kimligi o toplumun geleneklerine, inanglarina ve kilturtine
isaret etmektedir (Ghomi &Abbaszade, 2014). Giris boliimiinde de yazildig: gibi iran’n
1800-1925 yillar1 aras1 “Qajar Donemi” olarak gegmektedir (Diba & Dehbashi, 2004).
Qajar Donemi'nde yapilan binalar hem tasarim ve hem uygulama teknigi agisindan bir
gelisme donemini igaret etmektedir. Bu donemin mimarisini en ¢ok etkileyen ve
degistiren etkenler, iran toplumunun kiiltiir ve inanglaridir. Bu inanglar hem gelenek
hem dini inanglarmi kapsamakta ve Iran kimliginde bir deger olarak tanimlanmaktadir.
Bu inanglar bir yandan iran geleneksel mimarisinde binalarimn, 6zellikle de konutlarin
gizlilik, konukseverlik, akrabalik ve iklim kurallarini; bir taraftan da, simetri, 6lctlulik,
ritim ve diizen 6zelliklerini etkilemistir. Ayrica bu déneme ait binalarda yapilan her bir
alan ve her bir tasarim unsuru kendine ait anlam ve degere sahiptir. Tiim bu degerler,
kurallar ve diizenler, Iran geleneksel mimarisinin kimliginin gicli bir bicimde

tanimlanabilirligine sebep olmustur.

3.1. IRAN GELENEKSEL KONUTU

fran geleneksel mimari yapisinin sekillenmesinde gizlilik, konukseverlik, akrabalik ve
iklim gibi faktorlerin dnemlerinin goéreceliliginin nicel olarak ifade edilmesi mimkin
degildir. Bu faktorlerin etkileri farklh yerlerde farkli derecelerde olabilmektedir. Fakat,
sosyal ve kulttrel faktorlerin etkisinin mekansal sinirlamalarin olugsmasinda giiglii
oldugu bilinmektedir. Bazi durumlarda, gizlilik ve konukseverligin egemen oldugu
tespit edilebilmekte ve belirleyici olabilmektedir. Baska bir durumda, 6rnegin ¢ol
bolgelerinde, iklimin mekansal organizasyon iizerinde bilyiik bir etkiye sahip olmasi

mimkunddr (Memarian, 1998).

Bu kapsamda iran geleneksel konut tasariminin bigimlenmesinde ¢ok hakim bir etkisi
olan gizlilik konusu ve onun etkenlerinden olan “mahremiyet” olgusu bu boliimde
detayli bir sekilde agiklanacaktir. Sekil 3.1'de Iran geleneksel konutlarmin, i¢ mekan
bolimlendirmeleri ve tanimlamalarina dair genel olarak gorseller aktarilmistir. Plan
iizerinde isimler ve fotograflari ile tanimlanan iran geleneksel konutu i¢ mekanlari sekil
3.2°de de ii¢ boyutlu olarak aktarilmistir. ilerleyen béliimlerde bu alanlarm islev ve

bicimlenme 6zellikleri mahremiyet iliskileri ile detaylandirilacaktir.
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alan1). Ikincisi,

Sekil 3.1: Tabatabayiha Evi / I¢ Mekan Tamimlamalar
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Kaynak: Eskandri, 2011.

Sekil 3.2: Tabatabayiha Evi / U¢ Boyutlu Cizim
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Kaynak: Eskandri, 2011.

Dini inanclar agisindan bakildiginda geleneksel Miisliiman evlerinin mimarisi {i¢ temel
gereksinimini yansitan bir evi tanimlamaktadir: Birincisi, gorsel ve akustik ihtiyaci; bu

kapsamda mahremiyet, gizlilik ve kadinin mahremiyeti de yer almaktadir (kadinin
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(erkekler alani); Uglinclsl ise, tevazu ihtiyacidir (Othman ve digerleri 2013). iran
geleneksel konut mimarisi de hem gelenekler ve hem Islam tavsiyeleri 1s181inda bu (¢

temel gereksinimi binalarinin farkli béliimlerinde ve farkli sekillerde ortaya koymustur.

3.1.1 Mahremiyet (Privacy)

Fars¢a Dehkoda sozliigline gore mahremiyet anlayisi cinsiyetle iliskili olarak karsimiza
cikmaktadir ve mekansal olarak da agiklanmistir. Ayrica ‘mahrem’ kelimesi kadin ve
erkegin birbirine yabanci olmadig1 ve ‘namahrem’ kelimesi kadin ve erkegin birbirine
yabanci (akrabalik iliskisinin olmadigi) oldugunu anlatmaktadir. Bu kapsamda kadinin
odasina girmeye izni olmayan kisi namahremdir. Aydin (2015) ise mahremiyet
kavramini su sekilde aciklamaktadir: Fitri (dogustan gelen) bir duygu olan ve insanlikla
es zamanli olarak var olan mahremiyet kavraminin, tarih boyunca toplumlarin
inanclarma, degerlerine ve kiiltiirlerine gore giincellenerek igerigi ve kullanim alaninin

farklilastigr goriilmektedir.

Iran geleneksel konutlarinda tasarimin énemli unsurlarindan biri ‘Herim’dir (mahrem
alan). ‘Herim’ kelimesi mimarlik sozciigiinde evin c¢evre ve etrafim korumak
anlamindadir. Savunulmasi gereken mekan veya alan anlaminda da kullanilmaktadir.
Herim aslinda konutun gizli kalan yonlerindendir ve tasarimcilar 6zellikle geleneksel
konut tasariminda kullanicilarin manevi ihtiyaglarini desteklemek amaciyla bu konuyu
dikkate almislardir. Herim Iran konutlarinda diger anlamu ile insanin kendisi ile digerleri

arasinda olan iligkisini belirtmektedir (Okhovvat, 2013).

[ran geleneksel konutlarindaki mahremiyet olgusuna odaklandiginda, en temel unsurlar
gorsel gizlilige olan ihtiyagtir. Fakat bu konuda gorsel gizlilik veya mahremiyet
olgusunun misafirperverlik ve yabanct misafirin evde olmasi ile iliskisi oldugu
kuskusuzdur. Bahsedilen tanimlamalara gore de erkek misafir veya yabanci misafirin
evde olmasi mahremiyet anlayisinin 6nemli etkenlerindendir. Bu nedenle de ilerleyen
boliimlerde Iran geleneksel konutlarinda misafirperverlik ve mahremiyete iliskin
mekansal diizenlemelere olan etkisinden bahsedilecektir. Bunun yaninda, tevazu egilimi
de geleneksel konutun ice doniikliigiinii etkileyen ve mahremiyetin mekansal

diizenlemelere ve unsurlara yansiyan farkl bir yaklagimi olarak agiklanacaktir.
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3.1.2. Misafirperverlik (Hospitality)
fran geleneksel konutlarinda misafirperverligin anlamim 6zetleyen filozof Fransis

29 ¢

Biken’nin (15-16 miladi) tanimlamasina gore; “yasam alaninin” “misafir alanindan”
ayrilmast ve misafir alaninin gosterisli olmasi bir sarayin olmazsa olmazindandir. Bu
diisiince biciminden kaynaklanarak orta seviyedeki aileler de misafir odasi veya misafir
boliimiine sahip olabilmek amaciyla evin en iyi ve ferah odasini misafirleri agirlamak
icin ve daha kii¢iik alanlar1 kendi giindelik yasam alani olarak se¢mektedirler. Misafir
alan1 ve Ozel alanlarin birbirinden ayrilmasi diger taraftan ev sahibinin kendi kimligini
gostermek amaciyla oldugu ve gosterise verilen Onemden kaynaklandigi

belirtilmektedir. Ayni zamanda, misafirin o alan ¢ergevesi disinda gorinmek
istenmemesi de bu ayrimin sebeplerindendir. (Ghomi ve Abbaszade, 2014) (Sekil 3.3).

Sekil 3.3: Misafirperverlik
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Kaynak: Ghomi ve Abbaszade, 2014

Misafirperverlik anlayis1 en az mahremiyet anlayis1 kadar 6nem tagimaktadir. Bu iki
anlayigin etkilesiminden konutun bdoliimleri “andaruni” ve “biruni” tanimlamalariyla
olusmus ve misafire 6zel olan sinirlarin ¢izilmesine kaynak olmustur. Bemaniyan
(2010) dini inanglar ile ilgili olarak mahremiyet olgusunu ve ulusal normlar ve degerler
ile ilgili olarak misafirperverligi vurgulamaktadir. Iran geleneksel mimarisi, mahremiyet
konusunu dikkate alarak Ozellikle mahrem ve namahremin karsilasmamasi amaciyla
kadinin ve erkegin hakim oldugu mekanlar1 ayirmaktadir. Bu ayrim ile birlikte aym

zamanda misafir boliimiinii de ayirarak misafire saygi duydugunu ve deger verdigini
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gostermektedir. Bu demek oluyor ki mahremiyete verilen 6nemden kaynaklanan bu
mekansal ayrimlar misafire olan saygidan kaynaklanmaktadir (Okhovvat, 2013). Iran
geleneksel evlerinde misafir boliimiiniin aile boliimiinden ayrilmasindan ziyade kadin

ve erkegin ayrilmasi s6z konusudur (Ghomi ve Abbaszade, 2014).

Kaynak:tezgah.chidaneh.com

Geleneksel konutlarda misafir agirlama alani bir tek oda degil, odalardan olusan genis
bir alandir. Yatak odalar1 ve oturma alanindan olusan bu mekan, Biruni olarak
adlandirilan mekansal tanimin igerigini olusturmaktadir. Gajar Donemi'nde yabanci
misafirin ve oOzellikle erkek misafirin boliimii farkli isimlerle adlandirilmaktadir:
“biruni”, “selamlig” ve “mezif”, “tanabi”, “talar”, “emarate badgir”. Bu odanin i¢ kismi
farkli siisler, duvara uygulanan resimler, coklu raflar ve orosiler ile sislenmektedir
(Okhovvat, 2013). (Sekil 3.4) Talar, salon veya sahnesin evin en giizel ve en iyi
bolumiddr. Duvar ve tavanlarinda, siislemeler ile yapilmis algi pervazlar, aynalar,

resimler ve ahsap isleri goriinmektedir. Salonun 6n cephesi orosi pencereler ile bahgeyle

baglantidadir. Her zaman binanin ana aksinde yer almaktadir (Valizade, 2012).

3.1.3. Tevazu (Modesty)

Geleneksel Musliman mimarisinin bir baska gereksinimlerinden olan tevazu ve sadelik
anlayis1, Iran geleneksel konutlarinin i¢ bélumlerinde, andaruni, biruni avlularmin ic
cephe kaplamalarinda ve 6zellikle de misafire ait olan alanlarda kendisini gostermezse

de konut dis cephe kaplamasinda bu konu goriinmektedir. Sadelik anlayis1 konutlarin
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dis cephelerinde duvarlarin tugla ve camur ile yapilmasiyla ve herhangi bir suslemenin

olmamastyla kendini kanitlamaktadir.

Bu konuda binalarin dis cephelerinde ve binaya girmeden once baktigimizda fakir ve
zenginin evi ayni sadelik ve tevazuya sahiptir fakat i¢ bolumlendirmelerde, 6zellikle de
misafirin oldugu alanlarda, misafire olan ilgiden bu kisimlarin 6zenle yapildigi ve
stislemelerin eksik olmagi goriinmektedir; ki bu konu ile ilgili ilerleyen bdlumlerde
daha fazla bilgiler aktarilacaktir. Sonug¢ olarak, kadin bedeninin korunmasinda oldugu
gibi, dis goriintiiniin gdsterissiz olmas1 ve asil giizelligin iceride oldugu anlayis1 Iran

geleneksel mimarisinde de ige doniikliik ilkelerinde tevazu olarak yorumlanmaktadir.

3.2. MAHREMIYETE iLiSKIN MEKANSAL DUZENLEMELER

Buraya kadar bahsedilen gelenek, iklim ve dini inanglar gibi bir ¢ok diizen, kural ve
deger, geleneksel konutlarin mekan o6zelliklerini etkilemekte ve yaratmaktadir.
Mahremiyet ve misafirperverlik anlayislarinin etkisinden ortaya ¢ikan bir ok mekansal
bolimlendirme, alan ve unsur, iran geleneksel konutunun kimligini olusturan mekansal
diizenlemeler olarak bu bolimde agiklanacaktir. Mahremiyet egilimi ile cinsiyet
sinirlarin1 koymaya calisan Iran geleneksel konutu, bu ayrimlart ile, misafir veya
yabanct kisiyi konutun dis kapisindan salona kadar takip etmekte ve hatta
yonlendirmektedir. Bu konutlarda, mahremiyet, giivenlik, korunma, giris ¢ikislarn
kontrol edilmesi ve gorinimin kontroll amaciyla dis kapidan i¢ bolimlendirmelere
kadar giiclii bir hiyerarsi s6z konusudur. Bu boliimde bu hiyerarsi, sematik bir sekilde

ve ardindan da geleneksel konutlarin planlart Gzerinden agiklanacaktir (Sekil 3.5).

Sekil3.5: iran geleneksel konutlarinda mekanlar arasi hiyerarsi

GiRris HASTI I BAHCE DEHLIZ ODA

Kaynak: Bemaniyan , 2015.
[ran geleneksel konutlarinda giris kapisindan sonra hasti olarak adlandirilan sekizgen

bir alana girilmektedir. Bu alandan sonraki Dalan isimli koridor, bazen diiz ve bazen

labirent sekilde bicimlendirilmektedir. Karanlik ve dar olan bu koridorlarin sonu
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muazzam bir bahceye ¢ikmaktadir. Bahgede goriilen yesillikler, havuzlar ve ¢igekler
evde olan huzur, canlilik ve ferahligi tam anlamiyla sergilemek i¢indir. Renkli camlar
ile kaplanan odalar bahg¢enin etrafin1 sarmaktadir. Odalara olan iletisim direkt bah¢eden
degil yan taraflarda olan ufak Dehlizler ile yapilmaktadir. Bu odalar 6zel bir 6lgegi
takip ederek Sedari (ii¢ kapili) ve Penjdari (bes kapil) olarak adlandiriimistir. Ug kapili
olan odalar {i¢ adet yan yana ve bes kapili olan odalar bes adet yan yana ve yerden olan
pencereler ile disa (orta bahgeye) kapanmislardir. Ayrica li¢ kapili veya bes kapili
olmas1 da odanin biiyiikliigiinii ve degerini gdstermektedir. Ug kapili olan odalar yatak
odast (mahrem alan) i¢in ve bes kapili olanlar oturma alani (sosyal alan) olarak
kullanilmaktadir (Rastju ve digerleri, 2012).

Andaruni ve biruni olarak adlandirilan iki béliim ise Iran geleneksel konutlarinin en
onemli konut 6zelliklerinden biridir; ki ilerleyen bolumde hem mekansal agidan ve hem
mahremiyet ve misafirperverlik kavramlari tizerinden degerlendirilecektir. Geleneksel
[ran konutlarinda mahremiyet olgusu iizerinden tasarlanan alanlar ve unsurtlari
aciklamak amaciyla, Qajar Dénemi'ne ait Iran geleneksel konutunun kimligini olusturan
bu mekansal dizenlemelere tamamiyla uygun olan ii¢ farkli konut segilmistir:
Abbasiyan evi (1829) ve Sarifiyan evi (1809) Kasan sehrinde, Rasuliyan evi ise (1862)
Yazd sehrinde yapilmistir. Konutlarin yas ortalamasi ise 200 yildir.

3.2.1 Andaruni ve Biruni Alanlar

Farsca sOzliigiinde Andaruni kelimesi i¢ bolim ve Biruni kelimesi de dis bolim
anlamina gelmektedir. Konutun daha biiyiik alanlarin1 ve en biiylik avluyu igeren boliim
Andaruni bolimii olarak adlandirilmistir. Bu boliim genelde kadinlar ve cocuklar
tarafindan  kullanilmaktadir. Akrabalar ve yakin misafirler de bu boéliimde
agirlanmaktadir. Iran kiiltiiriinde ge¢miste kadmlar disarda c¢alismamalari sebebiyle,
evde cok daha uzun zaman gecirmekteydiler. Anneler evde calisirken, c¢ocuklar
annelerinin yakininda Andaruni boliimiine ait genis avluda oynayabilmekteydi. Biruni
boliimii ise konutun daha az alanim1 kapsamaktadir ve kiigiik avluludur. Bu bolim
genelde aile reisi (ataerkil ailelerde kullanilmaktadir ve evin erkegi demektir) tarafindan
kullanilmaktadir ve erkek misafirler ve ziyaret¢iler ile yaptigir goriismeler bu bdliimde

gerceklesmektedir. Boyle bir boliimlemenin yapilmasi ile aile konforunun saglanmasi
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ve mahrem olan alanlarin diger alanlardan ayrilmasi amaclanmistir. Bu mekansal iliski,
fran geleneksel konutlarinda énemli bir rol almaktadir. iran geleneksel konutlarinda
“Andaruni” ve “Biruni” boliimlerinin bulunmasi, “mahremiyet”, “mekan gizliligi” ve
Islam kriterlerine 6zen gdsterildigini gdstermektedir. Ayrica bina organizasyonunda, tek
bir aile degil birka¢ ailenin ayni binada kolaylikla yasayabilecegini ortaya koyan

tasarim ozelliklerini gostermektedir (Zomreshidi, 2012) (Sekil 3.6).

Sekil 3.6:Andaruni ve Biruni boliimler

Sarifiyan evi'Kasan

Abbasiyan evi'Kasan Rasuliyan evi'Yazd
[ | Biruni Andaruni

“Geleneksel konutlarda 6zel yasam ¢ok diizenli bir sekilde kamusal hayattan ayrilmigtir
ki Andaruni ve Biruni bunun gostergesidir” (Pirniya, 1995). Bu tanimdan da
anlasilacagr {lizere kadimin alam1 0Ozel, erkegin alan1 kamusal hayat olarak

kavranmaktadir.

Andaruni ve 6zellikle de biruni (erkekler alani) boliimiinde misafir agirlamak igin talar,
tanabi, salon ve sahnesin gibi alanlar yapilmistir. Bu alanlarin i¢ mekanlarinda ise,
duvarlar ve tavanlarinda yapilan duvar resimleri, ayna isleri ve 6zel sanatlar ile konutun

diger alanlarina gore daha fazla siisleme oldugu gorilmektedir.

Misafirlere ait olan alanlara 6zen gostermenin birinci amaci misafire olan saygidandir.
Misafirin evde olan yeri ve degeri ile ilgili dini kaynaklara bakildiginda, islam dini
misafire deger vermeyi, rahatin1 ve huzurunu diisiinmeyi vurgulamistir. Iran geleneksel
konutlarinda da bu deger, misafirler i¢in 6zenle yapilan oturma bdliimleri ve yatak
odalarinda goriinmektedir (Ghomi ve Abbaszade, 2014). Ikinci amag ise gdsterisin
Onem tasimast ve insanlarin birbirlerine varliklarini gostermek istemeleridir. Ayrica

evin erkegi tarafindan is goériismeleri i¢in kullanilan bu alanlar erkegin mali gii¢ ve
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beceresini gostermektedir. Misafirperverlik konusunun etkisinden ortaya ¢ikan bu tarz
stslemeler, cagdas konut tasariminda da farkli bir sekilde kendini gbstermektedir ve

ilerleyen bolimlerde onlarla ilgili agiklamalar yapilacaktir.

Andaruni ve biruni ayrim1 bir mekansal mahremiyet diizenlemesi olarak Iran geleneksel
konutu i¢ mekaninin tiimiiniin bolgelenmesinde bir cinsiyet sinirt olusturmaktadir.
Giristen baslayarak, ozellikle kadinin mahremiyeti dikkate alinarak, evdeki kadinlarin
nahamrem kisilerle karsilasmamalar1 geregini dngéren anlayisla, i¢ mekan iki belirgin
alana bolinmektedir. Bu bélinmeye gore andaruni misafirlerin girmedigi mahrem
mekan ve kadinin alani iken, biruni namahremin oldugu, yabanci misafirlerin
agirlandign evin kamusal mekani ve erkegin alanidir. Sonug olarak, Iran geleneksel
konutu kadin alani ve erkek alani olarak iki alansal tanimlamadan olusmaktadir. Bu
tanimlamalar, mahremiyete iliskin bir mekansal diizenleme olarak, birbirinden tamamen

izole edilmis iki bolgeyi belirginlestiren kat1 bir sinir olugturmaktadir.

3.2.2. Hasti BOlumu

Iran geleneksel konutlarinda giris kapisindan hemen sonra bir sekizgen mekan
gorinmektedir. Hasti olarak adlandirilan bu mekan, kisa siireli goriismeler igin gelen
misafiri kap1 Oniinde bekletmemek amaciyla yapilandirilmig bir karsilama alanidir.
Ozellikle, giris kapist agildiginda binanin i¢ béliimlerinin gdzden uzak kalabilmesi

amaciyla kurgulanmstir.

Bu mekan giiniimiizde kullanilan bina lobileri ile nitelik olarak benzesmektedir. Hasti
duvarlariin kenarlarinda yer alan kii¢lik podyumlar da eve girmek istemeyen misafirin

kisa siire dinlenmesi veya beklemesi i¢in diisiiniilmiistiir (Sekil 3.8).

Erkeklerin girisi bir kiiciik hastiden ve ist kata ulasan merdivenler yoluyla
gerceklesmektedir. Alt kata giden merdivenler ise genellikle mutfak, banyo, su deposu
ve tuvaletlere inmektedir (Kateb Valiankoh, 1998). Hasti, mahremiyete iligskin giristen
sonraki birinci mekansal diuzenlemedir. Hasti alaninda dinlenen ve bekleyen misafir,

namahrem ise Andaruni alanini hi¢ gormeden Biruni alanina ge¢ebilmektedir.
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Sekil 3.7: Iran geleneksel konutlarinda Hasti bolimii

Abbasiyan eviKasan Rasuliyan evi'Yazd

Bu baglamda hasti, mahrem/namahrem olmanin konut igerisinde ayristig1 i¢ mekandaki
ilk kademeyi olusturmaktadir. Hasti, kapali ve kendine 6zel bir mekansal diizenlemeye
sahiptir. Evin erkegi evde olmadigi takdirde, gelen namahrem misafir, sagtiden geriye

donebilmekte ya da gelene kadar orada beklemektedir.

Sekil 3.8: Giris kapis1 ve Hasti bolumu

Kaynak: tezgah.chidaneh.com

Bununla iliskili olarak, Aastinin sahip oldugu kat1 sinirlarla konutun i¢ mekanlar ile

ilisigi kesilmistir ve icerideki mekanlardan bagimsizdir denilebilir.
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3.2.3. Dalan Bolumu

Dalan, koridor gibi bir alandir ve hasti boliimiinii, bah¢e veya konutun diger
boliimlerine baglamaktadir. Hastiden sonra andaruni ve biruni bélimleri farkli dalanlar
ile birbirinden ayrilmaktadir. Bu da gostermektedir ki dalan mahrem/namahrem

alanlarin bolimlenmesini giiclendiren bir gecis mekanidir.

Andaruni boliimiine ulagsan dalan kadinlarin ve dolayisiyle mahremdir, biruni boliimiine
ulasan dalan ise erkeklerin ve dolayisiyla kamusaldir. Dalan ayrica vizyonu siirlamak
ve giriste gizlilik yaratmak ve dogrudan evin i¢ine bakmayi engellemek amaciyla
yaptlmistir. Sekil 3.9°da da gorildiigii gibi hastiden sonra sol ve sag taraflardan
baslayan iki dalan gortinmektedir. Andaruni bélimine yonlendiren dalan daha labirent
bir bigimde yapilmustir. Biruni bolumiine yonlendiren dalan ise daha diiz ve genis bir
alana sahiptir. Ozellikle biruni bahgesinden gelen aydinlik yabanci kisiyi kendi tarafina
cezbetmektedir (Bemanian, 2015).

Sekil 3.9: iran geleneksel konutlarinda Dalan bolimii

Sarifiyan eviKasan Abbasiyan eviKasan Rasuliyan evi'Yazd

[ Dalan

Buradaki mahremiyete iligkin mekansal diizenleme, icerideki mekanlara gorisii

kisitlamak iizere ve mesafe yaratmak iizere diizenlenmis koridor bigimindedir.
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Sekil 3.10: Hasti, Dalan ve Andaruni / Biruni boélumlerinin iliski

diyagrami

r ————————— =
I ANDARUNI !
i I
DALAN ; i

—l_l KADIN / MAHREM / OZEL
- I ——— i
HASTI RIS P .
-|_|ERKEK/NAMAHREM/KAMUSAL |
DALAN I

i

. , [
I BIRUNI I
s s i -l

3.2.4. Dehliz Bolumu

Bazen hasti gibi sekizgen ve bazen de dikdortgen seklinde yapilan bir alandir. Yatak
odalar1, misafir odalar1 veya 6zel bolimlere olan giris, direkt bahgeden veya diger
odalardan degil, dehlizden yapilmaktadir. Bolme alani olan dehliz, bir alandan iki veya
daha fazla alana baglant1 kurmaktadir. Odalarin kapilarinin direkt bahge gibi kamusal
alanlara agilmamasi o odanin gizliligini korumaktadir. Ayrica odaya girmeden dnce
ayakkabilar bu alanda ¢ikarilmaktadir. Sekil 3.11'de segilen 3 konut tipinde dehlizlerin

yer almasi gosterilmistir.

Sekil 3.11: iran geleneksel konutlarinda Dehliz bélimii

Sarifiyan evi'Kasan Abbasiyan eviKasan Rasuliyan evi/Yazd

. Dehliz
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Sekil 3.12: Dehliz mekansal iliski diyagrami

s N

\_ ODALAR /

Dehliz bir kag farkli mekana girilebilen ortak bir alan olusturdugu i¢in koridor gibi bir

gecis mekani olmasina ragmen, hem bigimsel ve hem de iglevsel olarak farklidir. Farkli
alanlardan c¢ikilan bir meydan, bir bulusma noktasi niteligindedir. Avludan, daha
mahrem bir mekana girmeden Once, birden fazla mekan igin paylasilan bir ara
mekandir. Hem biruni, hem de andaruni bélimiinde bulunabilir. Bu ikisinden birisinin
alanma girildikten sonra cinsiyete iliskin mahremiyet sinir1 asilmis olur; bu anlamda

dehliz mekansal mahremiyet i¢in yeni bir halka olusturmaktadir.

3.3 MAHREMIYETE ILISKIN MEKANSAL UNSURLAR

3.3.1. Giris Kapis1 Tokmaklar:

Iran geleneksel konutlarinda cinsiyet ayrimi ve ice doniikliigiin bir bagka yansimasi, dis
kapilarda kadinlar ve erkekler i¢in iki farkli kap1 tokmaginin bulunmasidir. Kapinin her
bir kolunda yer alan, iki farkli demir ve formdan yapilmis olan bu tokmaklar, iki farkli

sese de sahiptir.

Halka formunda olan kap1 tokmagi kadinlar ve ¢ekis formunda olan, erkekler tarafindan
kullanilmaktadir. Bu sekilde daha tok sese sahip olan tokmak erkekler tarafindan
kullanilmakta ve bu durumda evin erkegi kapiyr agmaktadir veya eger evde erkek yoksa
ev hanimiin kapanarak kapiya ¢ikmasi saglanmis olmaktadir. Daha ince sese sahip
olan kap1 tokmag: ise kadinlar tarafindan kullanilmaktadir; bu sekilde evin mahremiyeti
korunmakta ve ev sahibi bu sekilde kapida erkek veya kadin oldugunu fark etmektedir
(Mansuri, 2011) (Sekil 3.13).
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Burada ses lizerinden bir baska cinsiyet siniri olusturulmakta, mahrem/namahrem
ayirilmakta ve konutun girisinde mahremiyet sinirlamasi bildirilmektedir. Sonug olarak,
mahremiyete iliskin mekansal diizenlemelerden olan kapali Hasti alanindan da once,
konutun giris esiginde, daha iceri girmeden girecek kisinin cinsiyeti igerdekiler
tarafindan bilinmektedir ve yasam buna gore sekillenmektedir. Kap1 kendi basina bir
kat1 sinir tanimlarken, kapiya ait bir unsur olan tokmagin sesi ile gériinmeyen gordnur
hale gelmekte ve kendiliginden mahremiyete iliskin bir mekansal unsur haline

gelmektedir.

Sekil 3.13: Giris kap1 tokmaklar:

Kaynak: www.chidaneh.com

Bu durumda konutun tamami mahrem, disaris1 (kapt onil) namahrem alan olarak ele

alinabilir.

3.3.2 Orta Avluluk ve ice Déniikliik

Bir taraftan iklim sartlarina uyumlu olan orta avlulu ice doniik konutlarda, giivenlik ve
mahremiyetin korunmast i¢in dig cephelerden i¢ bolimlerin gozlenmesi engellenmistir.
Binanin etrafin1 saran kalin duvarlar tamamen i¢e doniiktiir ve dis kap1 haricinde sokaga

acilan herhangi bir pencere veya aciklik yoktur.

42



Sekil 3.14: Andaruni ve Biruni avlusu-Tabatabayiha Evi

Kaynak: www.centralclubs.com/topic-t111008.html-Tabatabaian Evi

Bu kapalilik, kullanicilarin giivenligi disinda mahremiyetin korumasini dikkate alarak
diizenlenmistir (Bemanian, 2015) (Sekil 3.14). Bu kapsamda orta avlu ve ice donuklik
mahremiyete iliskin olarak konut ve konutta yasayanlart genel olarak koruma altina

almaktadir.

Sekil 3.15: iran geleneksel konutlarinda orta avluluk ve ice doniikliik

aed

- 8w

F;'_ .
_Ig;’ il ikt 4

Sarifiyan eviKasan Abbasiyan eviKasan Rasuliyan eviYazd

[ | Biruni Avhusu Ko Avem

Bu yaklasim, sadece yabanci misafirler veya kadinlar1 erkek misafirlerden korumak i¢in
degil, ayn1 zamanda konutu disardan ge¢mekte olan herkese kapatmaktadir. Bu sekilde
kendisini disa ve sokaga kapatarak kullanicilarinin huzur, giiven ve mahremiyetini
sokaktan gecen herkese karsi korumaktadir (Sekil 3.15). Sonug olarak, mahremiyete
iliskin bir mekansal unsur olarak, Iran geleneksel konutunun, ice doniikliigii ve orta
avlulugu, mekaninin disinda kalan her duruma karsi kati bir mahremiyet siniri

olusturmaktadir.
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3.3.3 Orosi Pencereler

Binanin farkli bélimlerinde, 6zellikle de misafir odalarinin pencerelerinde orosi adi
verilen renkli camlar uygulanmistir. Bu camlar, siisleme olarak ve giines 1s18inin
dogrudan odanin igine girmesini engellemesinden ziyade mahremiyet konusuna
gosterilen 6zenden dolayr ve bahcgeden i¢ bolimlerin gozlenmesini engellenmek
amaciyla yapilandirilmistir  (Sekil 3.16). Bunun yaninda, ahsaptan yapilan
boliimlendirmeler ve pencereler ise hem iklim sartlarin1 ve hem mahremiyet konusunu
dikkate alarak uygulanmistir. Iran'in sicak bolgelerinde genellikle ahsap ile yapilan
gozenekli pencereler veya bolme duvarlar kullanilmistir. Bu elemanlar, alanlarin
mahremiyet ve gizliligini korumasinin yaninda, giin boyunca alanlara golge yapip
sicaktan da korumaktadir. Ayrica, iizerindeki acikliklar hava cereyanin1 da
saglamaktadir. Bu tlir unsurlar, bazen tugla veya camurdan yapilandirilmaktadir

(Shabani ve digerleri, 2011).

Sekil 3.16: iran geleneksel konutlarinda “orosi” pencereler ve partisenler

Kaynak: http://x-aphrodite-x.mihanblog.com/post/archive/1394/7/4

Orosi pencereler hem igten disa ve hem distan ige gorsel bir katkida bulunmaktadir.
Seffaflik, gorsellik ve giinesi gecgirebilmesi ile birlikte ayn1 anda da mahremiyeti
koruyabilmesi amaci ile yapilandirilmistir. Ayrica diger unsurlarin aksine 6zgiirliige
sahiptir. Istenildigi zaman acilip, bahge ile birlesik hale gelmektedir ve istenildigi
zaman kapanip mahremiyeti koruma gorevine devam etmektedir. Buradaki mahremiyet

anlayisi, kadin-erkek mahremiyet iliskisinin yan1 sira odalarda olan kisilerin herhangi
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birisi ve diger aile {iyelerine karsi olarak da diisiinilmektedir. Sonug¢ olarak,
mahremiyete iliskin mekansal unsur olarak gecirgen ya da yumusak bir sinir olarak tarif

edilebilir.

3.4 IRAN GELENEKSEL KONUTUNDA MUTFAK VE MAHREMIYET

Bu boliim, Iran geleneksel konutlarinin i¢ mekan diizenleme prensiplerini kuran
mahremiyete iliskin mekansal diizenleme ve unsurlarin mutfak mekanindaki
yansimasini sorgulamak igindir. Bir baska deyisle; iran geleneksel konutlarinda mutfak

alanina mahremiyet filtresi ile bakmay1 amaglamaktadir.

Iran geleneksel konutlarinda kapali alanlar iki derecede ele alinmaktadir. Birinci
dereceden olan alanlar normalde dinlenme, uyku, misafir agirlama ve diger giinliik
aktiviteler igin, ikinci derecede olan alanlar ise tarim iiriinleri ve hayvanlari tutma ve
saklama i¢in kullanilmaktadir. Ahir, mutfak ve depolar da bu boliimde yer almaktadir
(Shahmirzadi, 1986). Bu kapsamda Iran geleneksel konutlarinda mutfak ikinci
dereceden olan bir odadir. Genelde kadinlarin yer aldigi ve zaman gecirdigi bir alan
olmasi nedeniyle mahremligi dikkate alinmistir. Fonksiyon ve islevselligine, giizellik ve

gorselliginden daha ¢ok dnem verilmistir (Noberi, 2009) (Sekil 3.17).

Sekil 3.17: iran geleneksel konutlarinda 1. ve 2. derece boliimler

Living roon (Shah-neshin)
Pool house (Howz-khaneh) e D
Porch (Eivan) ot b B 8
—
Saloon (Talar) ) ‘
m (6 ‘ 19
- [
Corridor to lead to courtyard
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— ’
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fran geleneksel mimarisinde ikinci dereceden olan mutfak, genelde kare veya
dikdortgen bigimli planlanmistir. Su kaynagina olan ulasimi kolaylastirmak amaciyla,
su deposu veya sarni¢ yakinina yerlestirilmistir. Mutfak icinde, pisirme, depolama ve
firn i¢in alanlar belirlenmistir. Duvarlarda kullanilan nis, hazirlanan yemeklerin
saklanmasi1 igin uygulanmistir (Eskendari, 2011). Bu boliimiin devaminda, Iran
geleneksel konutunda genel olarak mahremiyete iliskin tespit edilen mekansal
diizenlemeler ve unsurlarin tanimlamalari, mutfak mekani1 6zelinde irdelenecektir. Bu
irdeleme mutfak mekaninin konuttaki yerlesimi, mutfagin igindeki alanlar ve unsurlar

arast iligkiler kurularak yapilandirilacaktir.

3.4.1 iran Geleneksel Konutunda Mutfagin Yerlesimi

On sekizinci yiizyilin baslarinda Iran evlerinin mekansal yerlesim organizasyonunda
mutfak diye bir mekan yoktu. Soba, ates kaynagi olarak hem 15181 saglayan, hem yemek
yapmak i¢in kullanilan, evin en énemli unsuruydu. Zamanla mutfak evin merkezine ve
herkesin kolaylikca ulasilabilecegi bir noktaya yerlestirildi (Gaderi, 2012). Ocak
kullanimi, tim evlerde performans ve islevsellik bakimindan ¢ok oOnemli bir rol
almaktaydi. Ailenin genel faaliyetleri ocagin etrafinda gergeklestiriliyordu; bu nedenle
ocak, evin kalbi sayilirdi. Ama gittik¢e insanlarin refahi distinlilerek yemek yapma
mekanina 6zel bir alan ayarlandi ve evin ortasindan bodrum kata veya bahceye tagindi
(Noberi, 2009). Son zamanlarda ise mutfak ve oturma alaninin arasindaki sinirlar

kaldirilip daha i¢ ige olan mekanlar olusturmaya ¢alisilmistir (Gaderi, 2012).

Sekil 3.18: Iran geleneksel konut mutfak yerlesimi
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Geleneksel konutlarda mutfak mekan: yiizde yiiz kadmlarin zaman gegirdikleri bir
mekan olmasi sebebiyle genelde binalarin koselerinde veya bodrum katta yer
almaktadir. Ozelliklede kadin mahremiyetine olan 6zenden dolayr andaruni béliminde
yer almaktadir. Bu c¢aligma kapsaminda incelenen Abbasiyan, Sarifiyan ve Rasuliyan
konutlarinin planlarindan edinilen bilgiye goére, binalarin kishik boliimiinde, giris
kismmna yakin veya gecis kisimlarina yakin konumlandirilmaktaydi. Bu noktada
belirtilmelidir ki, Iran binalarinda giiney tarafta olan boltimler, gélgede kalmasi ve daha
serin olmasi nedeniyle yazin kullanilmakta ve yazlik adin1 almaktaydi. Aksine kuzey
kisimda olan bolimler giines 1s18in1 dogrudan iceri aldigi icin, daha sicak olmasi
sebebiyle kisin kullanilmakta ve kislik diye adlandirilmaktaydi (Mashhadi, 2012). Sekil
3.18’de Iran geleneksel mutfaklar1 yerlesimi secilen U¢ temsili geleneksel konut

ornekleminde gosterilmektedir.

3.4.1.1 iran Geleneksel Mutfaginda Yer Alan Alanlar ve Unsurlar
[ran geleneksel konut mutfaklarinda iki 6nemli faktdr vardir: firm ve ocak. Ekmek

yapilan firin mutfagin bir kosesinde ve ocak ise mutfagin ortasinda yer almaktaydi
(Sekil 3.19).

Sekil 3.19: Iran geleneksel konut mutfaklar:

Kaynak: Noberi, 2009.

Bu donemin mutfaklarinda su tesisati yoktu ve ihtiya¢ olan su bahgenin havuzundan
veya sarnigtan saglanmaktaydi. Havuz tiim evlerde olmasi gereken 6nemli unsurlardan
biriydi (Noberi, 2009). Ocagin dumanini ¢ikarmak igin baca kullanilmakta, mutfaklar
yiiksek tavanli olarak yapilmaktaydi. Fakat, tiim mutfaklarda baca bulunamadigindan

pencerelerden mekanin havalandirmasina basvuruluyordu. Bacalar genelde duvar icine
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yerlestirilmekteydi. Camli pencerelerin  kullanilmast hem aydinlatma ve hem

havalandirma amaciyla 6nemliydi.

Bunun yaninda, yine de ocak ve firmin bir arada kullanilmasi mutfak duvarlarinin
renginin kararmasina sebep olmustur. Bu nedenle, kullanicilar agisindan giizel
denilebilecek bir mekan degildi ve sadece fonksiyon ve performansi sebebiyle
kullanilmaktaydi. Bayanlar bir araya gelmek ve yemegin ilk hazirlamasini yapabilmek
icin bahgeyi (Andaruni bahgesi) tercih ediyorlardi (Gezneviyan, 2011). Mutfagin yer
dosemesi tugla ve tastan olusuyordu ve iizerine hali serilmiyordu (Noberi, 2009). icinde
havuz bulunmayan bazi mutfaklarda bulasiklarin yikanmasi bahgenin ortasinda bulunan
havuzlarin basinda yapilmaktaydi. Bulasiklar yikandiktan sonra giinesin altina serilerek
kurutulmaktaydi. Belli bir zamandan sonra kullanicinin refahin1 diisiinerek mutfaklar
icinde de kii¢iik havuzlar yapildi ve mutfak duvarlarina raflar eklenerek daha kullanigh
bir mekana doniistiiriildi. Mutfak, evin diger alanlarina gore karanlik oluyordu ve

aksamlar1 duvarlardan asilan lambalarla aydinlatilmaktaydi (Noberi, 2009).

3.4.1.2 iran Geleneksel Konutunda Mutfagin Yasam Alam ile fliskisi

Geleneksel evlerde hizmet alanlari yasam alanlarindan ayrilmigtir. Bu ayrilikta tiim
servis alanlari: mutfak, tuvalet, depo ve ahir gibi alanlar gozden gizli tutulup, ev
sakinlerinin konforuna miidahale etmemesine calisilmistir (Mirmoghtadaee, 2009).
Buna gore Iran geleneksel konutlarda hizmet alanlarin yasam alanlarindan ayr1 oldugu

anlasilmaktadir.

[ran geleneksel konutunda yapilarin bir grubunda bahgenin etrafini saran odalar vardir
ki hepsi dogrudan i¢ bahge ile saglanan baglanti ile 11k, su, bitki ve temiz hava ile
temastadir. Bu odalar sedari, panjdari, talar-e-badgir, orosi, bala-khaneh, goush-vareh
ve takhat-gah olarak adlandirilmaktadir ve avlunun farkl taraflarinda yer almaktadirlar.
Yukarida belirtilen odalarin arkasinda yer alan odalar ikinci gruptadir ve ikincil
onemdedirler. Bu odalar, genellikle c¢ati aydinlatmasi kullanilarak giin 1s18indan
yararlanmaktaydi. Bu alanlarin, mutfak, giris alani, ahir ve banyo gibi islevleri vardir
(Kateb Valiankoh, 1998). Bu baglamdan anlasildigi gibi mutfak alanlar1 direkt olarak

yasam alanlari ile iletisimde degildir.
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Caligmanin ikinci boliimiinde tanimlanan yasam alani, konutun mutfakla yakin iligkileri
olan oturma, sosyallesme, yemek yeme alanlar1 olarak ele alinmisti. Geleneksel Iran
mutfagi, 6zel alanlar veya aileye 6zel olan bélimlerle mesafesini korur iken, biruniye
yakindir. Biruni bolimii ig¢in yemekler tepside hazirlanip evin erkekleri tarafindan bu
bolume tasimmaktadir. Fakat bazi konutlarda, Rasuliyan konutunda goriindiigii gibi,
mutfak bir taraftan andaruni boliminun kosesinde yer almakta, diger taraftan da ufak
bir avlu ile biruni alanina daha uygun bir mesafede bulunmaktadir. iran geleneksel
konutunda yasam alani tanimini karsilayan mekanlardan biri de andarunideki blyik
avludur. Onun diginda, misafirin geldigi, yemek yenen ve agirlanan alan tamamen
mutfaktan ayri ve uzak mesafede konumlanmistir. Sonug olarak geleneksel mutfak,
andaruni boliimiinde tanimlanmis olan yasama alanina kapali, oda tipi mutfakla esdeger

gorulebilir.

3.4.2 Mutfagin Mahremiyete iliskin Mekansal Diizen ve Unsurlarla fliskisi

Iran geleneksel konutunda tespit edilen mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeler
igerisinde ilk olarak konutu iki belirgin bolgeye ayiran andaruni ve biruni alanlarindan
s0z etmek gereklidir. Mutfak mekani, kadinin alan1 olan ve daha Onceki boliimde
mahrem mekan olarak tespit edilen andaruni bolimiine aittir. Dolayisiyla, namahremin
girmemesi gereken ve biruniden kopuk bir servis alani olarak tanimlanmistir. Bu
kapsamda andaruninin tanmimladigi cinsiyet smirlarinin igerisindeki en belirgin

alanlardan birisidir.

Iran geleneksel konutunda tespit edilen mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeler
icerisinde ikinci olarak fagti alani ele alinmalidir. Hagti, onceki boliimde giris ile
konutun diger alanlar1 arasinda mahrem /namahrem ayriminin bagladigi bir kapali
karsilama odasi olarak tanimlanmisti. Bu kapsamda, hasti alan1 evin diger alanlar1 ve
girisi arasinda gecilmesi gereken bir kademe olusturmaktadir. Mutfagin bulundugu
noktanin hagti ile herhangi bir gorsel iligskisi yoktur. Burada onemli olan Aastinin
mekansal olarak tanimladigi mahremiyet sinirinin mutfak mekanmin kendi igerisinde
bir karsiiginin olup olmadigidir. iran geleneksel konutunda mutfak mekani ikinci

dereceden bir servis alami olarak bodrum katinda yer almasi nedeni ile avludan bir
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hazirlik alanindan gegildikten sonra ulasildigi diistiniiliirse, hagstinin mekansal karsilig

bodruma inen kati sinirlarda aranabilir.

Iran geleneksel konutunda tespit edilen mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeler
icerisinde Gguincl olarak dalan ele alinacaktir. Dalan giristen sonraki alan olarak,
hastide duran ve bekler halde olan kisi tarafindan konutun i¢c boliimlerin
gozlemlenmemesi i¢in yapilmistir. Mutfaga giden yol i¢in kademelendirme

olusturmaktadir.

fran geleneksel konutunda tespit edilen mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeler
igerisinde ele alinacak olan son tanimlama dehlizdir. Dehliz odalara girmeden 6nce bir
filtre alan1 olusturmaktadir. Bu alan bazi konutlarda mutfaklara girmeden 6nce de yer

almaktadir.

Iran geleneksel konutunda tespit edilen mahremiyete iliskin mekansal unsurlar olan
girig kap1 tokmaklari, orta avluluk ve iceddnutklik, agikliklar ve orosi pencerelerdir,
mutfak mekaninin kapali, 6nemsiz bir hizmet alani olarak ikinci derecede olmasindan
dolay:1 ve belirgin bigimde kadinlarin hakim oldugu bir alan olmasi neden ile Iran
geleneksel konutunda tercih edilen malzeme, bicim, siisleme gibi mahremiyete iliskin

unsurlar, mutfak mekaninda 6nemsiz gortilebilir.

Mutfagin adaruni avlusu ile iliskisi diisiiniildiigiinde, konuta giren kisiler hasti ve
dalanlardan ge¢cmeden mutfaga ve avluya ulagsmayacagindan, tamamen kati1 bir
mahremiyet sinir1 i¢inde oldugu sdylenebilir. Avluyla kot farkindan dolayi, mahremiyet

acisindan bir yeni kademe de olusturmaktadir.
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4. CAGDAS iIRAN KONUTUNDA ACIK MUTFAK - MAHREMIYET

4.1. GELENEKSELDEN CAGDAS KONUTLARA IiRAN’'DA MUTFAK
MEKANI

Qajar Donemi'nin ardindan gelen Birinci Pahlevi Dénemi'nde (1925-1941) yapilan tiim
binalarin tasariminda Iran geleneksel mimarisinin bat1 iilkelerinin mimarisi ile birlesimi
ve Ikinci Pahlevi (1941-1979) Dénemi'nde de hem tasarim ve hem uygulama konusunda
bu iilkelerin mimarlik tarzlarindan etkilendigi goriinmektedir. Bu donemlerde, Iran
geleneksel konutlarinda uygulanan tasarim Kriterlerini (ice doniikliik, andaruni, biruni
vs.) dogrudan etkilemistir ve geleneksel degerlerin yerini bati kiiltiiriiniin degerleri
almistir. Bu etkilesim binalarin dis cephelerinde kendini gdsterirken ayni zamanda i
mekanlarda da belirgin hale gelmistir. Siiphesiz ki konut mutfaklari da yasanan
degisimlerden etkilenmis ve geleneksel mutfaklarda kullanilan tutumlar gittikge
degismistir. Degisen bu tutumlarin biri de bodrum katta ve arka planda bulunan
mutfaklarin 6n plana c¢ikarilmasi ve yasam alanlari ile daha yakin olmasidir

(Zomreshidi, 2012).

4.1.1 Yasam Alanina Kapah Mutfaklar (Pahlevi Donemi)

1961’in baglangic1 Pahlevi DOnemi'nin son yillari, sosyal, ekonomik ve Kkiiltiirel
degisimlerin ortaya ¢ikmasi Iran hayatinin farkli yonlerini biiyiik 6lciide etkilemistir; bu
nedenle de Iran’in gecis dénemi olarak adlandirilmistir. Aile niifusunun azalmasi, geng
ciftlerin yalniz yasamaya egilimi, arsa ve bina fiyatlarimin yiikselmesi, kadinlarin
disarida c¢alismalar1 ve evde daha az zaman gegirmeleri bu doneme ait yasamsal
degisimlerden bazilaridir. Ozellikle teknolojik gelismelerin ardindan gelen imkanlar,
geleneksel Iran evlerinin tasarim stratejilerinin degismesi ve artik yeni evler icin kabul
gérmemesi, mimarlar tarafindan geleneksel mutfaklarin doniigiimiinii etkileyen unsurlar

olarak algilanmistir (Mirmoghtadaee, 2009).

Teknolojinin getirdigi yenilikler geleneksel degerlerin kaybolusunu etkilemistir.
Konutlarin yeni modellerinde, daha rahat yasam igin getirdigi modern imkanlar stz
konusudur, ama onun kiiltirel degerleri biiyilk oOl¢iide tamidik geleneksel ev

kavramindan ayrilmistir. Clinkii niifusun artig1 ve arazinin yiksek maliyeti nedeniyle,
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konut biiyiikliigiiniin ortalamasi1 yaklasik 80 metrekare olarak tasarlanmigtir. Boylece,
geleneksel evde bircok alanda yeni tarzlar olusmustur ya da bazi alanlar ¢ok
fonksiyonlu olarak doniismiistiir (Arjmandi, 2010). Teknoloji ve sanayilesmenin ortaya
cikmast elektrikli esyalar ve kiicik mutfak aletlerinin kullanilmasi, geleneksel
mutfaklari, kicik, karanlik ve duman dolu mekanlardan temiz ve kullanishi yemek

yapma salonlarina doniigtiirmiistiir (Nabavi, 2011).

Sekil 4.1: Bodrum kattan yasam alanina gecis - kapali mutfak tipi

1. Geleneksel mutfak tipi 2. Kapal1 mutfak tipi

Yukardaki sekil 4.1°deki birinci plan tipinde de gosterildigi gibi konutlarin gizli sakli
boliimlerinde veya bodrum katlarinda yer alan geleneksel mutfagin, miimkiin oldugu
kadar yan duvarlarinda agiklik veya pencere yoktur, havalandirma ve 151k tavandan
saglanmistir. Duvarlarinda raflarin yer aldigi ve iletisimde oldugu yan alanlarin depodan
ibaret oldugu belirlenmistir. Ikinci plan tipi sanayilesme ve teknolojik gelismeler ile
birlikte mutfak ekipmanlarin kullanilmasi ve mutfak alaninn diger alanlar ile yan yana
geldigi, ayn1 zamanda pencere ile dis alanlar ile iletisimde oldugu, ama hala kapali bir

alandir. Bu alanin diger alanlar ile olan iletisimi bir tek kapr ile saglanmistir.

4.1.2 Yasam Alanina Gegirgen Mutfaklar (islam Devrimi 1979 - 1997)

1979 yilinda gergeklesen islam Devriminden ve ardindan da iilkeye ¢ok pahaliya
malolan sekiz senelik Irak savasi sonrasi, kentsellesme, 6grenim oraninin yiikselmesi,
niifus artis1 ve ekonomik artis ile beraber farkli alanlarda da bir ¢ok degisiklik meydana
gelmistir. Fakat kiiltiirel olarak meydana gelen “big bang” veya biiyiikk patlamanin

ardindan tiim kiiltiirel degisimler gibi, 10-15 sene i¢inde ev mimarisinde de degisiklikler
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olmustur. Cinsiyete iliskin diizenlemelerin etkisi ile birbirinden ayrilmig olan mutfak
hizmet alam1 ve yasam alanlari, iran Islam Devrimi'nden sonraki kentsellesmenin ilk
dalgalar1 ile entegre bir iinite haline gelmis ve yeni mimarlik planlarina gore insa
edilmistir (Lor Afshar, 2016). Ama kadin yine kapali bir alan i¢inde izole edilmistir.
Zaman i¢inde mutfak tasariminda yapilan bu degisimler ile, bazi ev sahipleri gidalar
servis etmek igin veya servis etmenin kolaylastirici olmasi igin, mutfak ve yemek odasi
arasinda bir pencere yaptirmistir. Bu pencere gittikce daha da genislemis ve sonucta

duvarin tamami ortadan kaldirilarak agik mutfak kullanilmaya baslanmistir.

Sekil 4.2: Kapah mutfaktan gecirgen mutfaga gecis

2. Kapali mutfak tipi 3. Pencereli mutfak tipi

Sekil 4.2°de goriindiigii gibi {liciincii plan tipinde mutfak ve yasam alani arasinda olan
bdlme duvarda kiigiik bir servis peceresi agilmistir. Zaman i¢inde bu pencere biiyliyerek

acik bir mutfaga doniisecektir.

4.1.3 Yasam Alanina Acik Mutfaklar (islam Devrimi 1997 - 2016)

Yasam alanlar1 ve mutfak arasindaki duvarin kaldirilmasi, “agik mutfak™ kullanilmasini
giindeme getirmistir ve gittikce iilke genelinde tiim konut sahipleri evlerini agik
mutfaklar ile tasarlamaya veya agik mutfak planina gore yenilemeye baslamiglardir (Lor

Afshar, 2016). Asagida mutfaklarin degisimi sematik planlar ile birlikte anlatilmistir.

Dérdiincii plan tipinde de goriindiigii gibi bu mutfak tamamen agik degildir ve yasam
alan1 ile sinir olusturan tastan bir yarim duvar bulunmaktadir. Bu yarim duvarin
tizerinde ise ¢aligma masasi olarak kullanilan diiz tas uygulanmistir. Besinci plan tipinde
ise ayn1 acik mutfak sistemi farkli malzemeler ile ve farkli bigcimde uygulanmistir.

Kenarlarindaki kolonlar kaldirilmis ve tamamen ahsap dolaplar ile yapilandirilmigtir.
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Sekil 4.3: Ge¢irgen mutfaktan acik mutfaga gecis

3. Pencereli mutfak tipi 4. Ac¢ik mutfak 5.Yenilenmis acgik

Geleneksel konutlarda mutfak alan1 bahcenin dogu veya bati kisminda yer almakta idi.
Mutfak alaninin miimkiin oldugu kadar gézden uzak tutulmasi ve ulasilmasi kolay
olmayan bir bolgede yer almasi bariz bir sekilde goriilmekteydi. Genel olarak mutfak
servis alanlari ile aymi tutulmaktaydi. Oysa ki bu gorlinlis cagdas mutfaklarda

degismistir ve zamanla ilgili sinirlarin kaldirilmasi s6z konusu olmustur.

Ozellikle de acik mutfaklarla tasarlanan konutlarda bu sinirlar kaldirilmis, mutfaklar
evin girisi ve yasama alani ile iliskilenmistir. Bu iliski ¢agdas konut tasarimlarinda
dogru olarak kabul gérmektedir (Okhovvat, 2013). Qajar Donemi'nde iran geleneksel
mutfak tasariminda genelde mutfaklar oturma béliimiinden ve yatak odalarindan ayri
olarak konumlandirilmaktaydi. Bodrum kat veya bahcede kosede yer alan mutfaklarin
icine kiiciik havuz, firin ve ocak yerlestirilmekteydi. Bu donemden sonra mutfaklar
bodrum kattan giris katina gegmis ve diger mekanlarin yaninda yer almistir (Gaderi,

2012).
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4.2. IRAN CAGDAS KONUTLARINDA ACIK MUTFAGA ILiSKIN
DEGIiSIMLER VE DUZENLEMELER

On dordiincii ylizyildan itibaren iki alan1 birbirinden ayirmak i¢in kullanilan ¢ekmeceli
duvarlar Japonya’dan diinyaya yayilmistir. Bina uygulama tekniklerinin gelismesi ve
demir konstriiksiyonlarin ortaya g¢ikmasiyla, demir ile bélme duvarlar birbirinden
ayrilmig ve on dokuzuncu yiizyildan itibaren boliicli duvarlarin kaldirilmasi s6z konusu
olmustur. Insanlarin farkli zamanlarda ve farkli kosullardaki ihtiyaclarma cevap
verebilmek amaciyla konut alanlariin degisebilir ve esnek hale getirilebilir olmasina
onem verilmeye baglanmistir. Bu kapsamda ¢ok fonksiyonluluk da giindeme gelmistir.
Konutlarin degiskenlige agik olmalarinin en 6nemli sebeplerinden biri de kullanicilarin

degisime talip olmalaridir (Eynifar, 2003).

Bilgi ¢aginin, endiistri doneminin kat1 sayilabilecek zaman/mekan iliskilerine yeni
boyutlar kazandirdigi goézlenmektedir. Bu baglamda, toplum ve birey yasamina
dogrudan etki eden teknolojik gelismeler, kent ve mekan ol¢eginde de kendini
gostermektedir. Teknolojideki gelismeler ve doniisiimler, ¢agdas yasami ‘degisim’
kavraminin  ilizerinde ve onu etkileyen faktorlerin  esliginde  yeniden
bicimlendirmektedir. Cagdas mekan olgusu ise iletisim, ulasim ve dolagima yonelik,
bunlarin etkiledigi zaman, mekan, yasam sekillenisi ve etkilesimi Yyeniden
tammlanmaktadir. Insan yasamini belirleyen teknolojik gelismeler, mekanlarin
bicimlenisine de egemen olmaktadir. Buna bagli olarak mekan bigimlenislerinin

yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir (Ozturan, 2010).

4.2.1 Goriiniirliik / Disadoniikliik

Iran cagdas konutlarinda agik mutfaklarin kullamminda dahil oldugu seffaflik ve ic
icelik, mekansal mahremiyetin ihlal edilmesi olarak goriilmektedir. Gunimiizde oldukca
popiilerlesmis olan Fransiz pencere/camlar ve stor'lar mesken mahremiyetini kaldiran,
evleri disariya agan ve goriiniir kilan konular olarak ele alinmaktadir. Mesken
mahremiyetinin ihlal edilmesiyle, Islam toplumunda aile hayatmnin ve &zellikle de bu
hayatin merkezinde yer alan kadimin mahremiyetinin olumsuz etkilendigi
belirtilmektedir. Nitekim Fransiz pencere, perde ve mutfak tasarimlariyla mimarisi

degistirilen evin kamusal kilinmasiyla, kadin da bir anlamda disariya agilmis ve
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mahremiyetine golge diisiiriilmiistiir. Ayetlerden de anlasildigi {izere bir Miisliimanin
evinin, birka¢ bolmeden (oda) olusmasi gerektigi, bolmelerin ahsap kap1 veya perde ile

mutlaka ayrilmasi gerektigi dngdriilmektedir (Aydin, 2015).

Acik mutfaklarin giindeme gelmesi ile modern mimari tarzi yapilagsmalarda ve konut
tasarimlarinda mahremiyetin sinirlarinin degistirilmesini giindeme getirilmistir. Buna
gbre yeni mimari diizenin getirdigi “agik mutfak, mekanlar arasi saydamlik” gibi
unsurlar, geleneksel mahremiyet acisindan bir degisiklik arz etmektedir (Bozdogan,
2002). Bu degisiklik, degisen yasam kosullari, toplum hayati ve kamusal mekandaki
kadin bedeninin gorlndr hale gelmesi gibi, evde de yasam alanina agilan mutfak
alanindaki kadin bedeninin misafire donlik hale gelmesi ile yakindan ilintilidir.
Geleneksel mutfakta yapilan isler ve kadinin bedeni kapali ve ige doniik iken, agik

mutfak ile goriiniir ve digsa doniik hale gelmistir.

4.2.1.1 Kadinin Evdeki Yeri

Iran geleneksel konutlarinda andaruni béliimiiniin en énemli dzelligi ice doniikliigiidiir.
Bunun nedeni evin bayanlar1 ve ¢ocuklarinin o alanda rahat edebilmeleridir. Bunun yani
sira, mutfak alanimin andaruni bolimii iginde yerlesmesinin sebebi de evin kadininin
gozden uzak ve rahatga galisabilmesi icindir. Bugilinkii acik mutfaklarda ise, aksine,
mutfak evin kamu alanlarindan hi¢ ayrilmamis veya sadece yarim bir duvarla ayrilmistir
ve evde misafir varken bir perde ile tekrar kapanmak zorunda kalmaktadir (Mansuri,
2011).

Bugiinkii konut tasarimlarinda; 0Ozelikle apartmanlarda, misafir, yasam alaninin
ortasindan ge¢mektedir ve evin hanimi da mutfaga gecebilmek i¢in misafir alaninin
icinden gec¢ip mutfaga gitmek zorundadir. Geleneksel ev yasamindaki keskin ayrimin
aksine, Iran konutunda agik mutfagin mahrem/namahrem cinsiyet ayriminimn yok
etmesine, dolaysiyla 6zellikle kadinin evdeki roliinii degistiren bir esik haline gelmesine

deginilmektedir.
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4.2.1.2 Mutfak Kirliliginin Ortadan Kalkmasi

Mutfagin acik olmasi evin hanimi veya o mekanda zaman geciren kisinin, evin diger
boliimlerine veya ¢ocuklarin oldugu kisimlara hakim olmasini saglamaktadir. Ayrica
mutfakta is yapan kisi veya kullanici ayn1 zamanda salonda olan televizyonu
seyretmekte veya misafirlerle ilgilenebilmektedir. Fakat, farkli bir yonden bakildiginda,
mutfagin genelde daginik bir halde olmasi nedeniyle, bu durum her zaman mutluluk

verici olmayabilir veya kullanici kendini bazi misafirlerin 6niinde rahat hissetmeyebilir.

Acik mutfaklarin kullanilmasi ile ilgili yasanan sorunlardan biri de, kokunun
hapsedilmeme ve diger boliimlere yayilmasidir. Bunun sonucu olarak da, insanlarin
solunum sistemini etkileyen astim ve alerji hastaliklar1 kisilerde ¢ogalmistir. Bu
sorunlar ¢ocuklarda daha belirgin halde gorilmektedir. Bu nedenle agik mutfaklarda
havalandirma konusuna 6zellikle dikkat gosterilmektedir. Aspirator veya davlumbazdan
yararlanan evlerde, bu sonug yiiksek oranda azalmistir (Gezneviyan, 2011).

4.2.2 Misafir Alaninin Biitiinlesmesi

Acik mutfaklarin aragtirmalarda sik¢a vurgulanan bir dezavantaji ise; salon ve oturma
boliimiinden (yasam alani) izlenebilir olmasi veya salonda oturan misafirler tarafindan
gorilebilir ve gbz oniinde olmasidir ki, bu bayanin mutfakta rahat¢ca dolasimini ve
calismasin1 engelleyebilecegi goriisiidiir. Gezneviyan (2011)’in aktardigina gore;
genellikle kadinlar misafirin géremedigi alanlarda calismak veya yemek hazirlamak

istedikleri i¢in, bu ziyaretgilerin gidip gelmelerini de etkileyen bir durum halini almistir.

[ran Bolgesinde agik mutfaklar ferahlik ve siklik agisindan tercih edilmektedir.
Kullanic1 kendini daha agik bir ortamda daha ozgiir hissetmektedir. Ama bazen bu
acikligin, ozellikle evde yabanci misafir oldugu zamanlarda, ¢alismanin kisitlanmasina
sebep oldugu belirtilmistir. Gezneviyan (2011), geleneksel konut mutfaklar1 ve modern
mutfaklarm karsilastirmasini yaptig1 calismasinda, iran mimarlarina tasarimlarinda agik
mutfaklar1 kullanma nedenlerini sordugunda, bir taraftan kullanicilarin modern yasam
sembollerini evlerinde kullanmak istediklerini ve diger taraftan kii¢iik konutlar icin (50-

7Om2) en dogru ve en kullanmish mutfak oldugunun kanitlanmis oldugu gorisleri
hakimdir.
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Cagdas konutlar geleneksel konutlarin aksine ¢ok fonksiyonlu islevsellige sahiptir ve
konuklar icin 6zel bir bolim yoktur. Onlar aile Gyelerinin kullandigi ayni alanlar
kullanmaktadirlar. Giinlimiizde konutlarda misafir geldiginde, giinliik olarak aile
tarafindan kullanilan oturma alani, misafir alanina doniismekte ve misafirin agirlanmasi

ayni alanda gergeklesmektedir.

4.2.2.1 Yasam Alani ve Yemek Alaninin Birlesimi

Yakin zamana kadar mutfak alan1 ev hanimlar i¢in 6zel ve giivenli bir yemek yapma
mekaniydi. Zaman gegtikge evlerin alan genisligi azalmig ve 30 metrekarelik
apartmanlar kullanilir hale gelmistir. Bu sebepten dolay: eskiden yapilan genis ve ferah

mutfaklar yerini dar, kiiglik, diisiik aydinlatmali ve havalandirmasiz alanlara birakmustir.

Evlerin kullanim alant 30 metrekareye diiglince ister istemez yasam bi¢imi de
degismistir. Kullanilan acik cepheler ve ona nazaran pencere sayisi da azalmistir (en
fazla iki adet; birisi yatak odasi ve digeri oturma salonu igin). Bu nedenle mutfagin
aydinlatma ve havalandirma sistemi mimarlar i¢in bir soru isareti olusturmustur. Bu
Oonemli sorularin ¢oziilmesi i¢in i¢ mimarlar veya mimarlar a¢ik mutfaklardan ilham
alarak mutfak ve salonun arasindaki duvarmn iist kismint kaldirip yarim bir duvar

kullanilmasini uygun bir ¢6ziim olarak tanimlamiglardir.

Bu sekilde mutfak ve oturma alanini birlestirmis, havalandirma ve aydinlatma sorununu
bir nevi ortadan kaldirmislardir. Bunun yaninda, bu sekilde hem mutfak ferahlamis ve
hem evin genisligi artmistir. Ayrica yarim kalan duvarin iist yilizeyinden ¢alisma masasi

olarak yararlanilmistir.

4.2.2.2 icerde disadoniikliik

Bugiinkii diinyada Iran konutlarinda mahremiyet kavrami farkli faktdrlerin etkisi altina
girmistir. Cagdas konut tasariminda artik boliimler birbirinden bagimsiz degildir ve
gizlilik (privacy) korunmamistir. Geleneksel konutlar1 ¢agdas konutlar ile karsilagtiran
aragtirmalardan edinilen bilgilere goére; ¢agdas konutlarin gizlilik veya mahremiyet

konusundaki egilimlerinde biiyiik bir degisim goriinmektedir ve bu degisimler gittikce
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cogalmaktadir. Cogalirken aym zamanda da Iran konut mimarisinin kimligini

etkilemektedir (Okhovvat, 2013).

4.2.3 Tevazu Anlayisinin Doniisiimii

4.2.3.1 Moderniteye Ayak Uydurma

Modernlesmeyle (ya da modernlige uyum saglamayla) birlikte gelisen algilar ve eklenen
kavramlarla, mesken mahremiyeti alaninda smirlarin degistigini  goézlemlemek
mimkunddr. Toplumumuzda 6zellikle gengler arasinda zamanla evin mahrem bir alan
olarak algilanma diizeyinin azaldigin1 ya da bu konuda daha “esnek™ diisiinmeye
baslayanlarin ¢ogaldigi goriilmektedir. Insanlar, cesitli nedenlerle artik evlerinin icinin
bir baskasi tarafindan goriilmesinden rahatsizlik duymamaya baslamistir. Gozetim
toplumunda haremlik-selamlik uygulamasinin ve perde kapama aliskanliginin azalmaya
basladig1, insanlarin balkonlarinda uygunsuz giysilerle oturmalari, samimi tavirlar
sergilemeleri ve etrafi izlemelerinin hi¢ garipsenmeyen davranislar halini aldigi

gortlmektedir (Aydin, 2015).

Gittikge Iran geleneksel konutlar1 ile ilgili tutumlar degismistir ve artik biiyiik evlere
sahip olan kisiler bile acik mutfaklar kullanmay1 tercih eder hale gelmislerdir. Boylece
acik mutfaklarin kullanilmas: yayginlasmustir. Ilging bir sekilde kentsel yasamdan
ziyade koy evlerinde bile eski mutfaklarin agik mutfaklara doniistiirmeye basladiklari
bariz bir sekilde goriinmektedir. Iran kentsel istatistigine gore; 1985°ten bu yana iran
evlerinin %70’i yer kisitlamasi ve fiyat artisi nedeni ile daha kiigiik metrekarelerde
yaptlmig, mutfaklar biiyilk ve kapali mekanlardan daha kiiciik ve acik alanlara
doniismiislerdir. Bu istatistige gore; mutfaklarin %25°i hala kapal tarzda ve %5°i karma
bir sekilde tasarlanmiglardir (Gezneviyan, 2011). Disa dontikliik veya aciklik, gosterisli
olmanin (popiiler olana ayak uydurmanin / modernlie uyum saglamanin) ve

sanayilesmenin sonucudur (Mansuri, 2011).

4.2.3.2 Siislemenin Goriiniirliigii
[ran’daki baz1 cagdas konutlarda iki oturma alani bulunmaktadir. Bunlardan birisi
ailenin glindelik yasam1 ve digeri misafirleri agirlamak i¢in kullanilmaktadir ki iki farkl

takim koltuk ile bu iki alan bir birinden ayrilmaktadir. Ama bazilarinda tek bir alan
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bulunmaktadir; giindelik yasam ile gosterisli agirlama ayni1 alanda gergeklesmektedir.
(Okhovvat, 2013).

Acik mutfaklarin Iran konut mutfak tasarimlarinda kullanilmasina iliskin bir dnceki
boliimde bahsedilen goriinme ve gbz oniinde olma sorunlarini kullanicilarin tezgahlarin
on tarafinda Ortlct bir perde unsuru kullanarak c¢ozdukleri gozlenmistir. Nabavi’ye
(2011) gore Iran evlerinde agik mutfaklar kadinlarin yasam alanina biiyiik bir vizyon
zevkini yasatmaktadir, ancak odada erkek misafir varken, seffaf ve yar1 seffaf paneller
bu vizyonu kontrol etmek amaciyla ilave edilebilmektedir. Boylece, kadin modern ev

tasariminda her ikisine; vizyon ve 6zel alana birlikte sahip olabilmektedir.
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5. 0ZGUN ALAN CALISMASI: CAGDAS iRAN KONUTUNDA ACIK
MUTFAKLAR VE MAHREMIYET iLiSKiSINiIN DEGERLENDIRIiLMESI

5.1 ALAN CALISMASININ YONTEMI

Ozgiin alan ¢alismasimin ana catkisini, geleneksel Iran konutundaki mahremiyete iliskin
olarak tespit edilen mekansal diizenleme ve unsurlarin BDSR Mekansal Mahremiyet
Modeli'ne terciime edilmesi ve belirlenen ¢alisma evreninde yerinde yiiriitiilen yari-
yapilandirilmis derinlemesine goriismeler olusturmaktadir. Bu kapsamda, ¢atkinin ilk
parcasinin detayinda asagidakiler yer almaktadir;

I. Mekansal Mahremiyet Modeli BDSR kullanilarak yiiriitiilen c¢alismalara iliskin
literatiir taramas.

ii. BDSR Mekansal Mahremiyet Modeli’ndeki tanimlarin derecelendirilerek mekansal
mahremiyet 6l¢egine doniistiiriilmesi (Sekil 5.7).

iii. Mekansal tanimlara doniistiiriilmiis olan Iran geleneksel konutlarindaki mahremiyete
iligkin tespit edilen diizenleme ve unsurlarin BDSR Mekansal Mahremiyet Slgegi
dereceleri ile iligskilendirilmesi (Sekil 5.10).

iv. Alan calismasi evreninde gerceklestirilecek analizler sonucunda tespit edilen ‘iz
Alan’da BDSR Mekansal Mahremiyet 0l¢eginin uygulanmasi ve geleneksel konuttaki

mahremiyet diizenleme ve unsurlarina terciime edilmesi.

Ozgiin alan ¢alismasinin catkismnin temelini olusturan ikinci parcasimin detayinda ise
asagidakiler yer almaktadir;

i. Iran’da ¢agdas agik mutfaklarin yaygin olarak kullaniminin belirgin oldugu alanlarin
karsilig1 olan bir toplu konut segilerek, toplu konuta ait belirli tiplerdeki dairelerin ic
mekaninda kullanicilar ile yar1 yapilandirilmig  derinlemesine  goriismelerin
gerceklestirilmesi.

Ii. Yerinde tespit, fotograflama ve krokiler iizerinden elde edilen veriler ile plan tipi
kategorilerinin belirlenmesi ve analizi yapilmistir.

lii. Yerinde tespitlerin analizi sonrasi yari-yapilandirilmis derinlemesine goriismelerin
analiz kriterlerinin belirlenmesi ve her bir konut icin degerlendirme filtresi olarak
kullanilmak tizere 10 kriterin belirlenmesi, analiz matrisinin olusturulmasi.

iv. A¢ik mutfagin deneyimlenmesi sirasinda kullanicilar tarafindan yapilan diizenleme

ve degisikliklerde mekansal mahremiyete iligskin iz alan’in tespit edilmesine yonelik
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analizlerin diyagrama donistiiriilmesi.
v. Daha sonra BDSR Mekansal Mahremiyet 6lgeklendirmesini uygulamak Uzere iz
alan’mn tespit edilmesi ve bu alandaki degisikliklerin geleneksel konutun mahremiyete

iliskin mekansal diizenleme ve unsurlarindaki karsiliklarinin yorumlanmas.

Sonug olarak; kullanicilarin agik mutfagi deneyimleme sirasindaki geleneksel yasam
bi¢imindeki mahremiyet anlayisina dair izler konusunda bazi genellemelere varilmasi
hedeflenmistir. Bu kapsamda, 6zgiin alan ¢alismasinin temellendigi genel sorular;

- Iran geleneksel konut-mahremiyet anlayisinin ¢agdas konutlardaki acik mutfaklarda
kiltiirel bir devamliligi var midir ya da bir geliski / ikilem mi yaratmaktadir?

- Iran geleneksel konutunun i¢ mekan diizenlemesini kuran belirgin diizen ve unsurlar,
cagdas acik mutfak deneyiminde neye donilismiistiir / nasil evrilmistir?

Bu genel sorularin cevaplanmasinda izlenecek yontemin varsayimi da;

- geleneksel konuttaki mahremiyete iliskin diizenleme ve unsurlarin mekansal

mahremiyet tanimlamalariyla 6l¢eklendirilerek somut bilgiye doniisebilir oldugudur.

5.2. CALISMANIN EVRENI: TEBRiZ / ASEMAN TOPLU KONUTLARI

Ozgiin alan ¢alismasini yiiriitilmesinde Iran’da ¢agdas acik mutfaklarm giincel
kullanim &rneklerini elde etmek ve analiz yapmak amaciyla Iran sehirlerinden Tebriz
sehri ve bu sehrin sakinleri ile goriisme yapmak i¢in Aseman Toplu Konut Sitesi

belirlenmistir.

Calismanin yiiriitiildiigii toplu konut yerleskesinin bulundugu Tebriz sehri iran’in kuzey
batisinda bulunmaktadir. Tebriz sehri, Qajar Donemi'ne ait olan yapilart iceren ve bu
donemden sonra degisimlere ugrayarak modernlesme egilimlerinin mimarlik alaninda
orneklerinin yogun oldugu bir yer olmasi nedeni ile seg¢ilmistir. Tebriz sehri, Qajar
Donemi'ne ait olan yapilari icermesi nedeni ile geleneksel Iran konutunda kullanilan
diizenleme ve unsurlarin izlerini karsilagiladigini ve bu kapsamda 6nemli bir kimlige
sahip oldugunu gostermektedir. Cagdas donemlerde konut yapim alaninda degisimlere
ugramis olmas ise, Iran geleneksel ic mekan diizenlemelerindeki esik niteliginde bir
degisim olarak goriilen ag¢ik mutfak kullanimmin bu sehirdeki toplu konut

tasarimlarinda yaygin bir bigimde goriilebileceginin bir gostergesidir. Bu sehrin toplu
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konut planlamalarinin Iran’in diger sehirlerinin konut planlamalar: ile benzer olacagi

dikkate alinarak, arastirmacinin kolayca ulasabilecegi nedeni ile se¢ilmistir.

1996 yilinda Tebriz’de insas1 baglayan Aseman toplu konutlari, son 20 senenin tasarim
yontemleri ile yapilandirilmasi ve agik mutfaklar iceren i¢c mekan diizenlemesine sahip
olan bir proje olmasi sebebiyle, alan ¢alismasinin evreni olarak seg¢ilmistir. Tebriz'in El
Goli bolgesinde yer alan Aseman toplu konutlari, Tebriz Konut ve Kentsel Planlama
Kurumu tarafindan 94.000 metrekare biyiikliigiinde bir alam1 kaplamaktadir. Sekil
5.1'de Aseman toplu konutlarin harita tizerinde konumu ve sitenin genel gorinimi

gosterilmigtir.

Sekil 5.1: Aseman toplu konutlarimin harita iizerinde konumu ve dis goriiniimii

Kaynak: (sol)tezgah.googlemaps.com; (orta) tezgah.farsicad.com, (sag) http://tabrizomran.blogfa.com/page/project-
aseman.aspx

Aseman toplu konutlart 16 bloktan ve her blokta 18 kattan olusmaktadir. Her bir katta
4-5 tip daire mevcuttur ve her blok kendi i¢inde farkli tiplerden olusmaktadir. Yaklasik
80-200 metrekare arasinda alan kaplayan dairelerden olusan bu toplu konut
yerleskesinin, tiim daireleri acik mutfaklar ile tasarlanmistir. Toplam 16 dairenin
kullanicilar1  ile  gergeklestirilebilen yar1  yapilandirilmis  goriismeler, bina

yoneticilerinden alinan destek ile yiirtitiilmiistiir.

5.3 VERILERIN ELDE EDIiLME PROSEDURU

Ozgiin alan ¢alismasi igin verilerin elde edilme prosediirii genel olarak Iran’in Tebriz
kentinde bulunan Aseman Toplu Konut Sitesi’nde yiiriitillen yar1 yapilandirilmig
derinlemesine goriismeler, gortismelerden elde edilen verilerle degerlendirme
kriterlerinin olusturulmasi, toplu konut plan tiplerinin belirlenmesi, geleneksel konuttaki

mahremiyete iliskin diizenleme ve unsurlarin izlerinin c¢agdas acgik mutfaklardaki
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durumunun tespit edilebilmesi igin mekansal mahremiyet 6l¢eginin olusturulmasi ve

uygulanmasini kapsamaktadir.

5.3.1 Yan Yapilandirilmis Derinlemesine Goriismeler

Calismanin amacina yonelik olarak, acik mutfak kullanicilariyla goriismeler saglamak
icin  2-8 Mayis 2016 tarih araliginda, 6 giin igerisinde yaklasik 110 dairenin kapisi
calinmistir; fakat bu miktarin bir kisminin evde olmamalari, diger bir kisminin miisait
olmadiklarmi belirterek ve ¢ogunlukla “evde hastam var”, “uyuyan ¢ocugum var” ya da

“misafirimiz var” gibi nedenler gosterilerek goriisme talebinin reddedilmesinden dolay1

toplam 16 dairenin kullanicist ile goriismeler saglanabilmistir.

Farkli yapim yillarina ait ve farkli bloklarda yer alan bu 5 farkli plan tipine sahip 16
konuttaki kullanicilarin  a¢ik mutfaklarint  kullanma sekli gozlemlenerek, i¢
mekanlarinda arastirmaci tarafindan 30-35 dakika zaman gecirilmis ve kullanicist ile
sohbet edilmistir. Bu sohbetler, tezin literatiir taramas1 ve geleneksel Iran konutuna dair
elde edilen veriler ve cagdas a¢ik mutfak kullaniminda gozlemlenen diizenleme ve
degisimler 1s18inda alan c¢alismasinin sorunsallarina iligskin ipuglarina ulasabilmek
amactyla yart yapilandirilmis 6nceden hazirlanmis sorular ile yiiriitiilmiistiir. Bu sorular,
kullanicilarin aile yasantisi, misafir ile olan iligkileri, agik mutfaklarin kullanim bi¢imi
ve mahremiyete iliskin egilimlerinin anlagilmasima yonelik olarak hazirlanmistir.
Kullanicilar ile yiriitiilen bu goriismelerden elde edilen bilgilerin, kullanicilarin yagsam
tarzi ve agik mutfak kullanimina iliskin genel diisiincelerinin elde edilmesi, boylece agik
mutfaklara iliskin mekansal mahremiyet Ol¢eginin uygulanmasinda ve analizinde

tamamlayici bir ara¢ olusturacag diistinlilmektedir.

Ozgiin alan calismasinin temel catkisini olusturan veri elde etme ydntemlerinden
ikincisi olan yar1 yapilandirilmis gériisme teknigidir. Bu teknik i¢in dnceden sorulmasi
planlanan sorular1 igeren gorligme protokolii hazirlanmistir. Bunun yani sira,
goriismenin akisina bagli olarak degisiklikler yapilmistir. GOriisme sorular ti¢ gruptan

olusmaktadir.
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Ik grup sorular, arastirmaci tarafindan alan calismasi evreninde yapilan gdzlem
yontemi ile yanitlanmigtir. Bu gruptaki sorularda konutlarda mekansal mahremiyet
egiliminin gostergesi olan unsurlarin varlig1 gézlemlenmistir. Ozellikle mutfaklarin agik
yuzeyinde herhangi bir kapatici / ortiicti mekansal unsurun kullanilip kullanilmadig ya
da mahremiyete iliskin mekansal diizenlemelerin izleri gbzlemlenerek plan krokileri ve

daha sonra 6l¢ekli ¢izimlere doniistiiriilmiistiir.

Ikinci grup sorular, kullanictyr daha fazla tamimak amaciyla demografik yapidaki
sorulardan yapilandirilmistir. Ugiincii grup sorular ise, agik mutfaklarin deneyimlenmesi
sirasindaki kullanilma bigimlerini, orijinal planlama iizerinde yapilan degisikliklerinin

nedenlerini agiklamak amaciyla hazirlanmistir.

Ug gruptan olusan bu sorulara verilen cevaplarn analizi 5.5 Boliim’de aktarilmaktadir.
Bunun yaninda, goriismelerde birinci grup sorulara verilen cevaplardan elde edilen
veriler, siniflandirilarak c¢agdas konutlardaki a¢ik mutfak kullanimi ve mahremiyet
iliskisine dair analiz matrisi haline getirilmistir. Her bir konut igin, analizde belirleyici
olarak kullanilmak iizere, goriigmelerden elde edilen veriler 15181nda ayirt edici kriterler

belirlenecektir (Ek A.1).

Son olarak da; matrisin analizi ile elde edilen sonuglar, gériismelerdeki ikinci ve tigiincii
grup sorulara verilen cevap oruntulerinden, kullanicinin mahremiyet anlayigina iliskin
temalar belirlenerek degerlendirilmis ve bundan elde edilen veriler birlestirilerek BDSR
Mekansal Mahremiyet (MM) Modeli 6lgeginin uygulanacagi alanin tespitine yonelik
calismaya zemin olusturacaktir. Bunun yaninda, yari1 yapilandirilmis gorlismeler
sirasinda, yasam alani (oturma alani, yemek alani, misafir alan1) ve mutfak servis alani
boliimlerinin konutlardaki yerlesimleri ve birbirleri ile iliskileri dikkate alinarak krokiler
hazirlanmistir. Hazirlanan sematik planlar ise krokiler ve ¢ekilen fotograflar Uizerinden

¢izilmis ve plan tipleri olarak 1-5 arasinda numaralandirilmistir.
5.3.2 Aseman Toplu Konut Plan Tiplerinin Tanimlanmasi

Yari-yapilandirilmis goriismeler sirasinda, yazarin olusturdugu eskiz cizimleri, alinan

Olgiiler ve fotograflar yardimiyla bilgisayar destekli ¢izim programi kullanilarak yazar
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tarafindan sematik plan tipleri olusturularak alan c¢alismasinin degerlendirilmesinde
kullanilmistir. Yazar tarafindan konut i¢ mekaninda yasam alani, mutfak servis alani ve
giris alanlarinin birbiri ile karsilikli iliskilerine gore belirlenen 5 farkli plan tipine ait
konutlarda goriismeler gergeklestirilmistir. Buna gore birinci plan tipinde; yasam alani
(S), mutfak servis alan1 (M) ve giris alan1 arasindaki iliskide, mutfak servis alan1 yasam
alanindan kopuk bir nis mekan olarak yerlesmekte ve arada bir koridorumsu gecis alani
ile birbirlerine baglanmaktadir ve bu alan da girise baglanmaktadir. Yatak odalarinin
(tezgah) bu gecis alan1 ve yasam alani ile yakinlik iliskisi kuvvetlidir. Ttim iliskiler goz
ontinde bulundurularak olusturulan 5.2°deki sematik gosterimde yasam ve mutfak servis
alan1 arasindaki genis ortak gecirgen alan ve giris alani ile iligkisi aktarilmistir. Bu

alanin genisligi mutfak ve yasam alani arasindaki mesafeyi artirmastir.

Sekil 5.2: Birinci tip planlar ve S/G/M sematik gosterim

. L0 G

G

Ikinci plan tipinde ise; yasam alani (S), mutfak servis alani1 (M) ve giris alan1 arasindaki
iliskide, mutfak servis alan1 yasam alanina birlesik bir nis mekan olarak yerlesmekte ve
yasam alanini bir L mekan bi¢imine tamamlamaktadir. Giris alan1 da kendi i¢inde bir
mekan olusturarak yasam alanina dogrudan baglanmakta ve L’nin ortasi ile

birlesmektedir.

Sekil 5.3: ikinci tip planlar ve S/G/M sematik gosterim

T OO
i T

Giris, birinci plan tipine gore nispeten daha uzak mesafededir. Yatak odalarinin (tezgah)

giris alan1 ve yasam alani ile yakinlik iliskisi kuvvetlidir. Tim iliskiler gz 6nunde

66



bulundurularak olusturulan 5.3’deki sematik gosterimde, yasam ve mutfak servis alani
arasindaki ortak gecirgen alan ve giris alani ile iliskisi aktarilmistir. Uclinci plan tipinde
ise; yasam alani (S), mutfak servis alan1 (M) ve giris alami arasindaki iliskide, mutfak
servis alan1 yasam alani ile birlesik bir biitiin mekandir. Giris alan1 ise dogrudan bu
mekana dahil olacak bi¢cimde kisa bir mesafede yerlesmekte ve yatak odalarinin
(tezgah) bu mekanla iligkisi birinci ve ikinci plan tipine gore nispeten zayiftir. Tim
iliskiler goéz onlinde bulundurularak olusturulan 5.4’deki sematik gosterimde yasam ve
mutfak servis alami arasindaki ortak gec¢irgen alan yoktur. Giris alan1 mutfak alan ile

iliskilenmektedir. Salon ve mutfak alani bir birine bagl olarak gériilmektedir.

Sekil 5.4: Uciincii tip planlar ve S/G/M sematik gosterim

T
e L [ 18

Dordiinci plan tipinde; yasam alani (S), mutfak servis alan1 (M) ve giris alan1 arasindaki
iligkide, mutfak servis alan1 yagam alani ile yine L olusturacak bi¢cimde fakat iki kenar1
acik olarak yerlesmistir. Acik olan bir kenar1 yasam alanina diger tarafi ise girise
bakmaktadir. Girise bakan alan ve acik mutfagin acik kenar1 arasinda yatak odalarina
(tezgah) da baglanan koridorumsu bir gegis alani mevcuttur. Tiim iliskiler géz 6niinde
bulundurularak olusturulan 5.5’deki sematik gosterimde, yasam ve mutfak servis alani
arasindaki ortak gecirgen alan yoktur. Girig alan1 mutfak alan ile direkt olarak

iliskilenmektedir. Salon ve mutfak alani bir birine bagli olarak goriinmektedir.

Sekil 5.5: Dordiincii tip planlar ve S/G/M sematik gosterim

Ed o bl
) :L:I ;[LLE M G

| E—
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Besinci plan tipinde; yasam alan1 (S), mutfak servis alan1 (M) ve giris alan1 arasindaki
iligkide, mutfak servis alani yasam alanmi giris alaninin da baglandig1 bir aralikla
iliskilenirken, mutfak servis alam1 ve giris alaninin yakinlik iligskisi bu kez yasam

alanindan daha kuvvetlidir. Yatak odalari (tezgah) da dogrudan bu alana agilmaktadir.

Tim iligkiler goz Oniinde bulundurularak olusturulan 5.6’deki sematik gosterimde,
yasam ve mutfak servis alani arasindaki ortak gecgirgen alan yoktur. Girig alan1 mutfak
alan1 ve salon ile direkt olarak iliskilenmektedir. Salon ve mutfak alanmi bir birine bagh
olarak gdriinmektedir. 1'inci plan tipinden 3, 2'nci plan tipinden 4, 3'inci plan tipinden
3, 4'ncl plan tipinden 3 ve 5'inci plan tipinden de 3 konut ve kullanicisinin goériisleri bu

calismaya dahil edilmistir.

Sekil 5.6: Besinci tip planlar ve S/G/M sematik gosterim
| | —
l = — l ’ [ ] ~ "

B Y g O [ S

5.3.3 Mekansal Mahremiyet Olcegi Olusturma

L1l
()]

[ran geleneksel konutundaki mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeler ve unsurlarin
anlatildigr tgiinci boliimde tespit edilen geleneksel tanimlar, s6zi edilen bolim
iceriginde mekansal tanimlamalara doniistiiriilmiistiir. Tablo 5.7°de Iran geleneksel
konutundaki mahremiyete iliskin diizenleme ve unsurlarin adlandirmalar1 (andaruni /
biruni, hasti, dalan, dehliz, kap1 tokmaklari, acik avluluk ve icedoniikliik, orosi

pencereler) ve mekansal olarak tanimlamalar1 bir araya getirilerek sunulmustur.

Bu tanimlamalarm iran ¢agdas konutlarinin agik mutfak diizenlemelerindeki izini takip
edebilmek amaciyla, analitik bir terclime araci iiretilmesi hedeflenmistir. Bu baglamda,
‘mekansal mahremiyet” modeli ad1 verilen BDSR Modeli ve igerigindeki tanimlar, acik
mutfaklar 6zelinde yiiriitiilen alan ¢alismasinda analiz araci olarak kullanilmak {izere
mekansal mahremiyet Olgegine doniistiiriilecektir. Bunun i¢in, Oncelikle BDSR

Mekansal Mahremiyet Modeli'nin tanimi, igerigi ve bugiine kadar bu modelle
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yuriitiilmiis ¢aligmalar1 aktararak, yapilacak bu alan g¢alismasmin yerini ve 6nemini

vurgulamak gerekmektedir.

Sekil 5.7: iran geleneksel konutundaki mahremiyete iliskin diizenleme ve
unsurlarin adlandirmalari ve mekansal olarak tanimlamalari

Diizenlemenin Adi Mekansal olarak tammlanmasi

Cinsiyet sinirinin olusmast

Kadin alan1 / Erkek alani

Mahrem / Namahrem ayrimi

Kat1 sinir

Cinsiyet sinirinin olugmast (namahremin dogrudan girisine
engel)

Mahrem/Namahrem'in ayristigi ilk kademe

Kati sinir

Mahrem / Namahrem ayrimini giiglendiren

Vizyonu sinirlayan

Gegis mekani, ortak kullanima agik bir mesafe olusturur
Hem Biruni hem Andaruni bélimunde bulunabilir

Unsurun Adi Mekansal olarak tanimlanmasi

Andaruni / Biruni

Hasti

Dalan

Dehliz

Kapi kendi basina bir kati sinir tanimlarken, kapiya ait bir unsur
Kapt Tokmaklar olan tokmagin sesi ile gorinmeyen goriinir hale gelmekte,
cinsiyet ayrimi eve girmeden Once olusmaktadir

Iceddniik konut kendisini disa kapatmaktadir

Sadece kadin erkek ayrimi degil

Orta Avluluk ve

Icedglly ik Konutu digsardan ge¢mekte olan herkese kapatmakta
Kadin - erkek mahremiyet iligkisinin yami sira odalarda olan
Orosi Pencereler kisiler ve diger aile Tiyelerine karsti da mahremiyeti

korumaktadir

5.3.3.1 BDSR Modeli Tanimu - Literatiirdeik ilgili Cahsmalar

Okhovvat (2013)’a gore her mekanin kendine gore bir ulasim noktasi vardir ve bu
‘mekansal mahremiyet’ olarak adlandirilmaktadir. Mekansal mahremiyete iliskin BDSR
modeli, mahremiyeti 4 tanim ile degerlendirmektedir: Barrier (engel), Depth (mesafe),
Step (kademelenme), Ring (halkalanma). Modeldeki tanimlamalara gore; engel,
digsaridan gelen bir etkiyi alanin sinirlariyla belirtmekteyken; mesafe, alanin diger
alanlarla olan uzakligini belirtmektedir. Kademe ise, bir alandan diger alana gitmek igin
gecilmesi gereken ara asamalar1 belirtmekte ve son olarak halka bir alandan diger
alanlara olan dagilma miktarin1 belirtmektedir. Bu kapsamda, her ne kadar bir alana
giden yolda gucli engeller var olsa da, o alanin mesafesi diger alanlara gore uzak ise
veya diger alanlar tarafindan halkalanmasi az ise o alana ulasim daha zor ve alanin

mahremiyeti daha yiiksektir. Ornek olarak Iran geleneksel konutlarinda yatak odasina
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gitmek i¢in gegilmesi gereken kademeler, misafir odasina giden kademelere gore daha
fazladir (Okhovvat, 2013). Okhovvat tarafindan tanimlanan bu mekansal mahremiyet
derecelendirmelerinin alan ¢aligmasinin yontemine yardimci olarak kullanilabilmesi i¢in
oncelikle teker teker daha detaylandirilmasi ve bu modeldeki tanimlamalar kullanilarak

bugiine kadar yapilan ¢alismalarin belirlenmesi yararli olacaktir.

Bu calismanin {iciincii béliimiinde Iran geleneksel konut i¢c mekan diizenlemelerindeki
mekansal tanimlamalara doniistiiriilerek 5.3.3’de tablo halinde sunulmus olan
mahremiyete iliskin tespitlerin, BDSR modelindeki ‘mekansal mahremiyet’
tanimlarinda  karsiliklarinin ~ bulunmast  ve ag¢ik  mutfaklardaki ~ durumunun
irdelenmesinde bir terclime dili olugturmasi planlanmaktadir. Bu kapsamda bu terciime
diline ait elemanlarin somutlagtirilmasi gerekmektedir. Asagida BDSR modelini
olusturan mekansal mahremiyet tanimlarinin somutlastirilmasina yonelik agiklamalar ve

diyagram c¢alismalar1 yer almaktadir:

i. Simir (Barrier): Bir alandan diger alana gegis, smurlar ile engellenmektedir. Bu
siirlar; sert sinir, sert olmayan smir ve yumusak sinir olarak tanimlanmistir. Sert
siirlar kapt ve duvar gibi, bir alandan diger alana gecisi tamamen engellemektedir. Sert
olmayan sinirlar yarim duvar, koridor ve gecici bolme duvarlar gibi tanimlanmaistir.
Yumusak sinirlar ise, yer dosemesi veya kot farki ile belirlenmektedir. Bir alandan diger
alana geciste ne kadar sert sinirlar kullanilirsa o alanin mahremiyeti o kadar korunmus
olur . Bu kapsamda, verilen somut 6rneklere dayanarak sinirin seffaflik derecesinin
yiikselmesi ve alcalmasinin mahremiyetin Olgeklenmesine bir kriter olusturdugu
sOylenebilir. Ayrica, kapali bir sinirin ayn1 zamanda gegirgen olmasi, agilip kapanabilir
ya da esnek olmasi katilik seviyesini etkileyecektir ve boylece mekansal mahremiyet

etkilenecektir (Sekil 5.8).

ii. Mesafe (Depth): Bir mekanin diger alanlar ile olan mesafesini belirtmektedir. Bir
alandan diger alana gecis ne kadar uzun mesafede yapilmis ise, mekanin mahremiyeti 0
kadar korunmus olur. Bu kapsamda bu tanim, iki alan arasindaki uzaklik arttik¢a
alanlarin mahremiyetinin de yiikseldigini 6ngoérmektedir. Siiphesiz ki tek basina bu
tanim mahremiyetin derecelenmesi i¢in yeterli olmayacaktir. Fakat mesafenin

Olctilebilirligi, gorsel olarak tarif edilebilirligi, bagka alanlara roletif olarak
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karsilagtirilabilirligi, bu tanimi derecelenerek somutlasabilir bir 0Olcek haline
getirmektedir (Sekil 5.8).

iii. Kademelenme (Step): Bir alandan diger alana ulasabilmek igin arada gegilmesi
gereken farkli alanlarin oldugunu belirtmektedir. Bu model mekan hiyerarsisini
gostermektedir. Iki alan arasinda gegilmesi gereken alan tarifleri cogaldik¢a mekansal
mahremiyeti artmaktadir. Siiphesiz ki arada gegilecek alanlarin simirlariin nasil
tanimlandig1, kademelenmede ya da mekan hiyerarsisinde Onem kazanacaktir.
Gegilecek kademeler her zaman kapali, kati smirlar olmayabilir. Bu kapsamda
kademelenme, mekansal mahremiyet tanimi olarak hibrit bir bilgi olusturmasi
dolayisiyla diger tanimlarla saglamali giivenilir bir bilgi iiretebilir niteliktedir. Somut

olarak derecelenebilir ve dlgege dontisebilir (Sekil 5.8).

iv. Halkalanma (Ring): Bir alanin diger alanlar arasinda ne kadar paylasildigini
belirtmektedir. Bir alanin diger alanlar tarafindan halkalanmasi ne kadar az olursa, o
mekana olan ulagim ve iletisim 0 kadar daha azdir (Colomina,1994). Bu kapsamda,
halkalanma bir ka¢ mekanin agildig1 ortak gegis alanlarin1 tanimlayan meydanvari i¢
mekanlar1 karsilamaktadir ki; hem kademelenmenin saglamasini yapmak, hem de
mekansal mahremiyetin mekanlar arasi paylasilan ara alanlarin somutlagmasi agisindan

onemli bir 6l¢egi ortaya ¢ikarabilir niteliktedir (Sekil 5.8).

Sekil 5.8: BDSR Mekansal Mahremiyet Modeli’ndeki 4 mekansal mahremiyet
tammmlamasinin diyagramatik gosterimi

‘|06 ®leo——e

SINIR MESAFE KADEME HALKATLANMA

Kaynak: Okhovvat, 2013.

Bu model, Okhovvat’in 2010 tarihli doktora ¢alismasinda geleneksel ve cagdas Iran
konutlarinin gizlilik (harim) boyutlarini karsilastirmak amaciyla, geleneksel ve ¢agdas

konutlardan 6rnekler secerek, BDSR modelinin tanimlarin1 kullanarak, her birisinden
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elde edilen sonuglar1 analitik bicimde kullanmistir ve ¢alismanin sonucunda Iran ¢agdas
konutlariin geleneksel konutlara gore mekansal gizlilik konusunda 6nemli bir oranda
degisime ugradign elde edilmistir. Iran 6zelinde BDSR modeli kullanilarak yapilan
“Privacy at home: Analysis of behavioral patterns in the spatial configuration of
traditional and modern houses in the city of Hamedan based on the notion of space
syntax” basglikli bir baska ¢alismada, geleneksel evin dizeni modern konutlara gore
irdelenerek, modern konutlarin farkli boliimlerini gizlilik konusunda acgiklamistir.
Ozellikle de geleneksel konut mutfaklarin1 ¢asdas asik mutfaklar ile karsilastirmis ve
sonu¢ olarak cagdas konutlarda geleneksel konutlara gére mahremiyetin azaldigini

kanitlamigtir (Alitajer ve MolaviNojoumi, 2016).

Genel olarak Iran geleneksel konutundaki belirgin mahremiyet ve cinsiyet ayrimi
anlayiglarinin mekansal diizenlemelere etkisinin olusturdugu belirgin unsurlara vurgu
yapan calismalar, cagdas Iran mekanlarinda geleneksel mahremiyet anlayisinin izlerini
bulmaya, elestirmeye ya da yerlestirmeye calismislardir. Bu calismada iiretilecek olan
yontem ise, geleneksel mahremiyete iliskin diizenlemelerin mekansal mahremiyet
Olcegine doniistiriilerek cagdas mekandaki diizenlemelere terciime eden bir araci dil
olusturmasi agisindan onemlidir. Bu kapsamda; genel olarak mekansal mahremiyetin
analiz edilmesi i¢in olusturulmus olan BDSR Mekansal Mahremiyet Modeli'ndeki
tamimlamalar, geleneksel iran konutunda tespit edilen mahremiyete iliskin diizenleme ve
unsurlarin, ¢agdas konuttaki ag¢ik mutfak diizenlemeleri Uzerindeki analizlerde
kullanilabilmest  icin  Oncelikle bu  mekansal —mahremiyet tanimlamalar

derecelendirilerek analitik bir araca doniistiirtilmiistiir.

5.3.3.2 BDSR Mekansal Mahremiyet Modelinin Derecelendirilmesi

BDSR modelindeki mekansal mahremiyet tanimlari, mekansal 6rgitlenme, mekansal
iliskiler ve mekansal unsurlarin bir arada iliskilendirilmesi ile geleneksel konutta
mahremiyete iliskin tespit edilen diizenleme ve unsurlarin mekansal tanimlamalara
terciime edilebilmeye olanak vermektedir. Bu kapsamda ilk olarak modeldeki tanimlarin
iceriginden yararlanilarak, iic asamali bir derecelendirme olusturulmustur ve gorsel

olarak agiktan koyuya giden ti¢ farkli gri tonu ile belirtilmistir (Sekil 5.9-a-d).
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Sekil 5.9-a: BDSR Mekansal Mahremiyet Modeli — Sinir derecelendirme

(93]

SERT KAPI/DUVAR .
SINIR |SERT OLMAYAN |YARIM DUVAR / KORIDOR / GECiCi BOLME

(i8]

YUMUSAK YER DOSEMESI / KOT FARKI 1

Buna gore; sert, sert olmayan ve yumusak malzeme tanimlarindan olusabilen sinir
Olcegi sert oldugunda, somut olarak kapi ya da duvar, sert-olmayan oldugunda yarim
duvar veya koridor ya da gecici bolme olabilmekte ve yumusak oldugunda ise yer

dosemesi ya da kot farki olarak goriilebilmektedir.

Yumusaktan serte dogru yiikselen mahremiyet dereceleri, buna gore 3 asamada
Olgeklendirilmistir. 1 (a¢ik gri) en yumusak smir tanimlamasi, en az mahremiyet
derecesini gostermekte; 2 (orta gri) sert-olmayan (goéreceli olarak yumusak) sinir
tanimlamasi, orta derecede mahremiyeti; 3 (koyu gri/siyah) en sert sinir tanimlamast, en

fazla mahremiyet derecesini gostermektedir (Sekil 5.9-a).

Sekil 5.9-b: BDSR Mekansal Mahremiyet Modeli — Mesafe derecelendirme

Bunun yaninda mesafe; bir hedef alana ulagsmadaki uzaklik 6l¢usind belirtirken 1'inci
derece (acik gri) en yakin mesafeyi dolayisiyla en az mahremiyet derecesini
gostermekte; 2 (orta gri) orta derecede bir uzaklik (goreceli olarak 1’e gore daha uzak)
mesafesi tanimlamasi olarak orta derecede mahremiyeti; 3 (koyu gri/siyah) en uzak

mesafe tanimlamasi olarak yiiksek mahremiyet derecesini gostermektedir (Sekil 5.9-b).
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Sekil 5.9-c: BDSR Mekansal Mahremiyet Modeli — Kademe derecelendirme

) A9 et
'

1 2

>

Kademelenme modelinde, bir hedef alana ulasma sirasinda i¢inden gegilmesi gereken
mekan ya da alan tanimlamasinin sayisinin ¢oklugu mahremiyetin artmasina neden
oldugundan; 1'inci derece (agik gri) tek kademeyi dolayisiyla en az mahremiyeti olan
dereceyi; 2 (orta gri) birden fazla 3’ten az olan kademeyi dolayisiyla orta derecede
mahremiyeti; 3 (koyu gri/siyah) 3 ve 3’ten fazla kademelenmeyi dolayisiyla da en

yuksek mahremiyet derecesini gostermektedir (Sekil 5.9-c).

Son olarak halkalanma modelinde, i¢ ige gecen mekanlar ya da alan tanimlar1 gegerlidir.
Fakat burada ters orant1 s6z konusudur. Belirli bir alanin halkalanmasi ne kadar az ise o
kadar mekansal mahremiyet seviyesi yuksektir. Buna gore; 1'inci derece (agik gri) 2’den
fazla halkalanmasi ya da bir baska deyisle 2°’den fazla alanla baglantis1 olan en az
mahremiyeti olan derecedir; 2'nci derece (orta gri) bir ya da birden fazla halkalanmasi
olan dolayisiyla orta derecede (1’den daha az) mekansal mahremiyete sahiptir; 3 (koyu
gri/siyah) ise tek girisli ya da hi¢ halkalanmasi olmayan dolayisiyla en yliksek

mahremiyet derecesini gostermektedir (Sekil 5.9-d).

Sekil 5.9-d: BDSR mekansal Mahremiyet Modeli — Halka derecelendirme

h v ) v )
v o @) b e

3 2 1

&
<

BDSR MM Modeli’ndeki tanimlarinin derecelendirilerek mekansal mahremiyet

Olgegine doniistiiriilmesi alan galigmasi ¢atkisini olusturan bir 6zgiin ara-yontemdir. Bu
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olceklendirme ilerleyen boliimlerde Iran geleneksel konutlardaki mahremiyete iliskin
diizenleme ve unsurlarin ¢agdas iran konutlarindaki acik mutfaklar dzelinde mekansal
mahremiyet derecelendirilmelerine terclime edilmesinde yararli bir analitik arag

olusturacaktir.

5.3.4 Geleneksel Diizenleme / Unsurlarn BDSR MM Modeli Olcegi ile
Eslestirilmesi

Daha onceki boliimlerde de aciklandigi gibi, iran geleneksel konutlarinin ortaya
koydugu belirgin diizenler ve kurallar mekansal mahremiyete iliskin baglantilar
gostermektedir. Bu kapsamda, 6zgiin ¢alismanin ¢atkisinin bu 6nemli bdliimiinde, 5.3.3.
Boliim’de tablo olarak mekansal tanimlamalarmin sunuldugu iran geleneksel
konutundaki mekansal mahremiyete iliskin diizenlemeler (andaruni/biruni, hasti, dalan,
dehliz) ve unsurlarin (kap1 tokmaklari, orta avluluk ve i¢cedoniikliik, orosi pencereler)
daha somut bir bilgi haline gelmesi amaci ile BDSR MM Modeli 6l¢eklendirmesindeki
karsiliklarinin  bulunmasi hedeflenmistir. Geleneksel 6gelerin BDSR MM Modeli
Olceginin dereceleri ile iliskilenmesine yonelik bu yontem i¢in caligmanin 3'Uncl
boliimiinde geleneksel ogelerin tespitinde kullanilan iran Qajar Donemi'nin tim
ilkelerine uygun olarak insa edilmis {i¢ tipolojik konut; Abbasiyan evi (1829), Sarifiyan
evi (1809) ve Rasuliyan evi (1862) ele alinmstir.

Sekil 5.10-a :Geneksel iran konutundaki mahremiyete iliskin mekansal
diizenlemeler ve unsurlarin BDSR MM Modeli renk kodlamalari ile eslestirilme
matrisi

GELENEKSEL IRAN KONUTU

Mahremiyete iliskin Diizenfemeler Mahremiyete Hiskin Mekansal Unsarlar

OLCEKLER [MEKANSAL KARSILIGI MAHREMIYET SEVIYESi |RENK KODU |DERECESI | Andrn/Biruni Hasti Dalan Dehliz Kapi Tokmag |Orta Avl- igedin.| Orosi Pencere

SINIR

Kapi / Duvar

SERT

Yarim Duvar/Koridor/Gegici Bilme

SERT OLMAYAN

Yer Digemesi / Kot Farka

YUMUSAK

MESAFE

ki nokta arasinda alansal uzakhik
olusturan her tiirlii mekansal

diizenleme ve unsur

EN YAKIN

ORTA UZAKLIK

EN YAKIN

11
1
1

11
1]

"

KADEME

Bir noktadan digerine ulagmak
ign gegilmesi gereken agama

olarak alansal tanimlar

2IDEN FAZLA KADEME

1-2 KADEME

1 KADEME

1

11

BDSR MODELI MEKANSAL MAHREMIYET OLCEGH

bir mekanin kendi alammn diger

EN AZ HALKA

HALKA
al

rla paylasma izelligi

AZ-COK ARA. HALKA

EN COK HALKA

1
11
11

1
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Sekil 5.10-b :Geneksel iran konutundaki mahremiyete iliskin mekansal
diizenlemeler ve unsurlarin BDSR MM Modeli dereceleri ile eslestirilme matrisi

GELENEKSEL iRAN KONUTU
Mahremiyete iliskin Diizenlemeler Mahremiyete iliskin Mekansal Unsurlar
OLCEKLER |MEKANSAL KARSILIGI MAHREMIYET SEVIYESI |DERECESI | Andrn/Biruni |  Hasti Dalan Dehliz Kapi Tokmag |Orta Avl.- igedén.| Orosi Pencere

5 Kapt/ Duvar SERT 111 111 111 I
g, SINIR | Yarim Duvar/Koridor/Gegici Bilme [SERT OLMAYAN 11 11 11 11 1
E Yer Dissemesi / Kot Farki YUMUSAK 1
-~
E iki nokta arasinda alansal uzakik  |EN YAKIN 11 I
i:: MESAFE |} sturan her tiirlii mekansal ORTA UZAKLIK 11 1
; diizenleme ve unsur EN YAKIN I I
2 Bir noktadan digerine ulasmak 2DEN FAZLAKADEME | 11T 11X I
E KADEME | ;0 o egilmesi gereken agama 1-2 KADEME I I I
é olarak alansal tammlar 1 KADEME 1 1 1
§ bir mekanin kendi alamim diger EN AZ HALKA I m I I UL
‘Z HALKA . ansal tanimiarla paylasma zellisi |AZ-COK ARA. HALKA I
= mekansal hiyerarsi EN COK HALKA 1 1

Sekil 5.10°deki matrisin yatay diizleminde BDSR MM Modeli’ndeki tanimlar 6lgek
olarak, bu olceklerin derecelendirmeleri ve mekansal somut karsiliklar1 veya sayisal
dereceleri yer alirken, matrisin diisey diizleminde ise geleneksel konuttaki mahremiyete
iligkin mekansal diizenleme ve unsurlar siralanmistir. Bu sekilde daha 6nce BDSR MM
Modeli’nin 06lgeklendirilmesinde kullanilan derecelendirmeler (1, 2, 3 ve gri
tonlarindaki renk kodlamalar1) yardimi ile gorsel ve sayisal olarak geleneksel

mahremiyet anlayisinin mekansal tanimlamalari eslestirilebilir hale getirilmistir.

[ran geleneksel konutlarindaki mahremiyete iliskin mekansal diizenleme ve unsurlar,
BDSR MM Modeli'nin ortaya koydugu derecelendirmeler ile birlikte incelendiginde,
giris kapisindan konutun i¢ boliimlerine kadar mekansal mahremiyet 6lgegindeki tim
tanimlarin (sinir, mesafe, kademe ve halkalanma) tam anlamiyla yerine getirilmis ve
uygulanmis oldugu goézlemlenmistir. Bu tanimlarin sekli, sayist ve mesafeleri farkl
konutlarda farkli bigimlerde ele alinmistir, fakat anlamli derecelerde ortak kurallar
takip etmelerinden dolay1 3 tipolojik konutun her biri teker teker degil, genel olarak
eslestirilerek matrise dahil edilmistir. Iran geleneksel konutunun mahremiyete iliskin
mekansal diizenleme ve unsurlarinin anlatildigr ¢aligmanin 3'lncu bolumunde her
birinin mekansal karsiligt BDSR MM Modeli'ndeki mekansal tanimlamalar g6z oniinde
bulundurularak olusturuldugundan genellemelere varilmis (Boliim 5.3.3, Tablo 5.7) ve
bu genellemeler baz alinarak BDSR MM Modeli 6lgegindeki derecelendirilmelerle

eslestirilmistir.
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Bu baglamda, konut giris kapis1 i¢/dis mekanin ayrilmasini, kapinin iizerinde uygulanan
farklt malzeme, bigim ve sese sahip kapi tokmaklart mahrem/namahrem isareti vererek
sert sinir derecelendirmesini gostermektedir. Giris kapisindan sonra, avluya ulasana
kadar ‘hasti’ ve ‘dalan’larin ardi ardina gelmesi kademelenme ve kademe sayisinin
cogalmasi ile mesafenin de arttigin1 belirtmektedir. ‘Hasti’, ‘dalan’ ve ‘dehliz’lerin her
biri mekansal mahremiyet derecelendirmelerinde sert olmayan sinirlar olusturmaktadir.
Geleneksel konuttaki ‘orta avluluk ve ice doniikliikk’ unsuru, konutun i¢ mekanini
tamamen disariya kapatarak sert smmirin olugsmasina sebep olmaktadir. Konutun
‘Andaruni’ ve ‘Biruni’ olarak iki ayr1 alana bolgelenmesi ise konutta biitiinciil bir sert
swnir ortaya koymaktadir. Tiim bu sinirlar, kademeler ve mesafelerden gegtikten sonra,
diger bolimler tarafindan halkalanmis olan bir avluya/bahceye girmek, yeni bir kademe
ve dolayisiyla mesafenin olusmasini sebep olmaktadir; fakat bu kademelenme ferahlik,
aciklik ve bir yerden sonra bu swmirlarin yumusak bir kaliba girdigini gostermektedir.
Bahgeden goriilebilen ‘orosi pencereler’ ise kap1 gibi bir etki yarattigi i¢in odalara olan

goruntiyd sert stnir derecesinde bloke etmektedir.

Sekil 5.10’deki matris, secilen her U¢ konut 6rnegine de uygulanmig ve tam olarak ayni
sonugla karsilasilmistir. Bu nedenle, genel olarak Iran geleneksel konutunun mekansal
mahremiyete iliskin diizenleme ve unsurlarnin BDSR MM Modeli 0lgegine
uygulanmasi igin tek bir matris kullanilmistir. Sonug olarak; olusturulan matristeki
eslestirmelere gore geleneksel konutta tespit edilen mahremiyete iliskin mekansal
diizenleme ve unsurlarin BDSR mekansal mahremiyet derecelendirmeleri ve tanimlar

acisindan asagidaki degerlendirmeler yapilabilir:

i. Andaruni/Biruni: 3'lincii (en yiiksek) derecede sert sinir, yiiksek derecede kademe ve
mesafe olusturmaktadir.

Ii. Hagti: 2'nci (orta) derecede sert-olmayan sinirlara sahip bir mekansal tanimdir.
Giristen sonra ilk alan oldugu i¢in mesafe, kademelenme ve halkalanmasi 1'inci
derecedendir.

iii. Dalan: 2'nci (orta) derecede kademelenme olusturmaktadir. Bigiminden dolay1 sert
olmayan sinir 6zelligindedir. Hasti gibi girise daha yakin ve gecis alan1 oldugu i¢in

mesafe, kademelenme ve halkalanmasi 1'inci derecedendir.
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iv. Dehliz: Hasti ve dalan gibi sert olmayan mekan 6zelligine sahiptir. Mesafe, kademe
ve halkalanma olarak 6zel alanlara (yatak odalari, mutfak, misafir odalari) daha yakin
mesafede oldugu igin 2'nci (orta) derecedendir.

V. Kapi tokmaklari: Sert smir olarak tanimlanan 3'Uncu (orta) derecede yiksek
mekansal mahremiyet 6zelligindedir.

Vi. Orta avluluk ve Icedoniikliik: Disa tamamen kapali olarak 3'Uncii (en yiiksek)
derecede sert simir olusturmaktadir. Giris kapisi, hasti ve dalanlardan gectikten sonra
bu alana ulasilmasi nediniyle halkalanma, kademe ve mesafe olarak da 2'nci (orta)
dereceden mekansal 6zellige sahiptir.

vii. Orosi pencereler: Gegici bolme duvar olarak da adlandirabildigimiz igin, sert

olmayan sinir 6zelligindedir.

Matris’de de belirlendigi gibi hasti, dalan ve dehliz, hem mesafe ve hem kademelenme
olarak 1'inci ve 2'nci derecelerde yer almakta ve diger alanlar tarafindan da halkalanmis
bir konumdalar; bu kapsamda 6zel alanlar; yatak odalari, misafir odalar1 ve mutfak
bolumiu, mesafe, halkalanma ve kademe olarak 3'Unct (en yuksek) dereceden
olusmaktalar. Hasti, dalan ve dehliz gibi diizenler kendi basma sert smir'a sahip
olmamalarina ragmen bir birinin kenarinda ve ard arda gelince 0zel bolumlere giden
sinirlan giiclendirmekteler. Elde edilen bu eslestirme, geleneksel konuttaki mahremiyete
iliskin mekansal diizenlemeler ve unsurlarin, mekansal mahremiyet diline terciime
edilmesini ve c¢agdas acik mutfakta yiiriitillecek degerlendirmede kullanilabilecek

derecelere ulasilabilmesini saglamistir.

5.4 ANALIZ 1: ACIK MUTFAK MEKANSAL DUZENLEME VE UNSURLARA
ILISKIN KRITERLERIN DEGERLENDIRILMESI

Ozgiin alan ¢alismasinin catkisinin ikinci temelini olusturan yar1 yapilandirilmis
goriismelerde; arastirmacinin  konutlardaki diizenleme ve degisikliklere iliskin
gozlemlerine ve tespitlerine dayanarak elde edilen verilerin analiz edilebilmesi amaciyla
10 aywrt edici kriter belirlenmistir. Bu kriterlerle filtrelenen bilgiler simiflandirilarak
matris haline getirilmistir (Ek A.2). Calismanin bu bélumunde belirtilen kriterlerin,
goriismelerin gerceklestirildigi 5 plan tipinden olusan 16 konut i¢in degerlendirilmesi ile

olusturulan bu analiz matrisi ve agiklamalar1 sunulacaktir.
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Mekansal analiz matrisinin degerlendirilmesinde belirlenen 10 kriter her bir konut i¢
mekani icin; 1. plan tipi ve konumlanma, 2. yasam alaninin diizenlenmesi, 3. tezgah
tavan iliskisi, 4. mutfak servis alanindan yasam alanina / yasam alanindan mutfak
alanina vizyon, 5. mutfak servis alani ve yasam alami arasindaki tezgah {istiiniin
kullanim bi¢imi, 6. mutfak servis alan1 - yagam alani arasinda ortiicii eleman kullanimi
7. yer dosemesi malzeme degisimi ve kot farki, 8. pencere ya da balkon ile iliskilenme,
9. ara-tezgah etrafindaki raflar / dolaplarin yonii, islevleri ve alansal tanimlari, 10.

tezgah onii kullanim bigimi agisindan ¢oziimlenmistir.

5.4.1 Plan Tipi ve Konumlanma

Bu bolimde; dairelerin plan tipleri, krokiler ve cekilen fotograflar yardimiyla
olusturularak, yasam alani (oturma alani, yemek alani, misafir alani) ve a¢ik mutfagin
konumlanmasi dikkate alinarak hazirlanmistir. Bu boliimde amag, dairelerin tipleri ve
mekan konumlanmalarini ele almak ve degerlendirme esnasinda belirlenen tiplere gore
tiimiinii bir arada coziimleyebilmektir. Ozellikle konutlarm farkli plan tiplerinde
deneyimlenmeleri sirasinda, kullanicilar tarafindan uygulanan yeni diizenlemeler ve
revizyonlar ile bu yeni duzenlemelerin hangi amagla yapildig: ele alinmaktadir. Cizilen
sematik planlarda yasam alan1 ve mutfak servis alanindaki donatilarin diizeni de
gosterilmistir. Asagida analiz matrisinin birinci Sirasinda yer verilen degerlendirmeler

ve genellemeler aktarilmistir:

1 ve 2 numarali konutlarda, ana giristen bir sonraki giris kapisi, mutfak tezgahinin sol
tarafinda yer almaktadir, fakat 2 numarali konutta mutfagin 6n tarafim1 kullamilabilir
hale getirmek ve kapidan girdikten sonra direkt mutfakla karsi karsiya gelmemek
amactyla bu kapinin konumu kullanici tarafindan degistirilmistir. Matriste belirlendigi
gibi yasam alanina (salona) giris kapisi orijinal planda mutfagin yan duvarinda iken

oturma boliimiiniin sag tarafina takilarak yeri degistirilmistir.

Matriste gorilen 4, 5, 6 ve 7 numarali konutlar benzer plan tiplerine sahiptirler; fakat 6
ve 7 numarali konutlarda daha genis bir mutfaga sahip olabilmek amaciyla kullanicisi
tarafindan acik mutfak ara tezgahi yasam alanina dogru 1 metre (100 cm) uzatilmistir.

Ayrica mutfak servis alaninin giris kismi ortadan kenara alinmis ve bu sekilde hem daha
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uzun bir tezgah olusturulmus, hem de yasam alanmin igindeki oturma alanindan
mutfagin iginin gériinmemesi amaglanmistir. Bu degisim sonucunda, mutfak servis
alan1 girisi yatak odasinin giris kapisina denk geldigi i¢in yatak odasinin giris kapisi da
yer degistirmistir. Bu tip mutfaklarin kullanicisiyla yapilan goriisme sirasinda, bu
durumu su sekilde ifade etmislerdir: “Mutfagimin giris kismimi degistirmemin en
6nemli sebebi oturma bolimunden direkt mutfak ici ve alttaki dolaplarin gérinmesidir.
Alttaki dolaplar1 a¢tigimda dolaplarin igindeki esyalarin salondan goriinmesini

istemedigim i¢in boyle bir degisim yaptirdik.”

5.4.2 Yasam Alaninin Diizenlenmesi

Bu kriterin amaci konut i¢ mekan boliimlendirmelerine hakim olmak ve dzellikle de
acik mutfak olmak iizere alanlarin birbiriyle olan iliskisini, mesafelerini ve konumlarinm
ele almaktir. Mutfak servis alaninin yemek alani, misafir alan1 ve gilinliik oturma alani

ile olan iligkisinin hangi amag ve anlayislarla belirlendigi degerlendirilecektir.

Matriste yer alan tiim plan tiplerinde giinliik yasam alani, yemek alani, misafir alan1 ve
mutfak servis alamt farkli renk kodlar1 ile birbirinden ayirt edilmistir. Bu
konumlandirmalara bakildiginda 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11, 12 ve 14 numarali konutlar hem
misafire uygun olan ve hem de giinliik kullanim disiiniilerek, iki farkli koltuk takimi ile
oturma bdliimlerini ayristirmislardir. Bu iki koltuk takiminin biri daha sade ve rahat,
digeri ise daha gosterisli ve resmidir. 1, 2, 7, 9, 13, 15 ve 16 numarali konutlar ise

sadece tek grup koltuk takimi kullanarak mutfak servis alani ile iligkilendirilmislerdir.

Gorlismelerde elde edilen bilgilere gore; bu konutlarda kullanilan tek koltuk takimi hem
giinliik yasam, hem misafir agirlamak i¢in kullanilmaktadir. Fakat 7 numarali dairede
kullanilan koltuk takimi disinda kullanilan tek koltuk takimi misafir agirlamaya yonelik,
resmi ve oldukca gosterisli tarzdadir. Bu otuma gruplarmin konuttaki yerlesimi ve
mutfak servis alani ile olan iliskisine bakildiginda, 11 ve 4 numarali konutlarda
misafire Ozel olan koltuklarin, agik mutfagin yasam alanina bakan tezgahinin 6n
tarafinda yerlestirilmis oldugu gozlenmistir. Digerlerinde ise glinliik oturma koltuklar

mutfak alaninin yakininda yer almis ve bu alan ile direkt olarak iletisim i¢indedirler.
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Yemek yeme alaninda, 1, 2, 3, 4, 5, 6 ve 15 numarali konutlarda herhangi bir yemek
masast yer almamaktadir. Goriigmelerde alinan cevaplara dayanarak bu konutlardaki
ailelerin geleneksel kiiltiirlerine bagh kalarak yerde yemek yemeyi tercih ettikleri
anlagilmistir. Sekil 5.11°de goriildiigli gibi aile iiyeleri bir sofra basinda yemek
yemektedirler. Bu durum ailedeki birey sayisit fazla oldugunda evde yemek masasi
oldugu halde de devam etmektedir. Yemek masasi kullanilan daireler ise ¢ gruba
ayrilmaktadir: 1'incisi mutfak iginde yer alan yemek masasi, 2'ncisi mutfak disinda yer
alan yemek masasi, 3'linclisii ise hem mutfak i¢i, hem mutfak disinda yer alan yemek
masasi. Bu kapsamda 8,11 ve 14 numarali konutlarda sadece mutfak icinde, 7, 9, 13 ve
16 numarali konutlarda mutfak disinda, 10 ve 12 numarali konutlarda ise hem mutfak

ici, hem mutfak disinda yemek masasi oldugu tespit edilmistir.

Sekil 5.11: Iran geleneksel Kiiltiiriinde yerde yemek yeme

eylemi

2 il e : ‘

Kaynak: Shanbami ve digerleri, 2011.

Fakat bu mutfaklardan 14 ve 16 numarali konutta yer alan yemek masasi a¢ik mutfagin
ara tezgahi yerine kullanilmistir. 16 numarali konutta bir ara tezgah olmamasia
ragmen, yemek masasinin tezgah gibi kullanilmasi ve mutfak servis alaninin bu bi¢imde
gorlintiisiinlin gizlenmeye ¢alisilmasi s6z konusudur. Ayn1 zamanda, mutfak servis alani
mekanin bir parcasi olmasina ragmen, yokmus gibi varsayilarak, yasam alani tarafinda
mutfak alanindaki mobilya ve kullanilan malzemelerden ¢ok farkli, daha gosterisli

mobilyalarin kullanildigi gézlenmistir (Sekil 5.12).

81



Mutfagin ortasinda yemek masasinin yerlestirilmesi yemek yeme eyleminin mutfagin
icinde gergeklesmesi gereken bir aktivite olarak goriildiigini gostermektedir. 6 kisilik
olan ve daha sade olan yemek masasi, mutfak i¢inde ve giinliik kullanim ig¢in
kullanilmaktadir. 8 kisilik olan yemek masasi ise daha gosterisli olan, mutfak diginda
ve oturma gruplarinin yaninda yer alan Ozellikle de misafirler tarafindan kullanilan
takimdir. Mutfak disinda yer alan yemek masalar ile ilgili dikkat ¢ekici konu 7, 10 ve
12 numarali konutlarda yemek masasinin mutfak servis alanindan uzak mesafede
olmasidir. Bu konutlarda yemek masas1 mutfagin oniinde yer alabilecegi takdirde yine

de oturma gruplarinin mutfaga yakin olmasi tercih edilmistir (Sekil 5.13).

Sekil 5.12: Gosterisli mobilya kullanim

5.4.3 Ara Tezgahin Diizenlenmesi

Matrisin Gc¢lncl sirasinda ag¢ik mutfaklarin yasam alanina bakan agik tezgahinin
diizenlenmesi kriter olarak ele alinmistir. Daha onceki boliimlerde de detayli olarak
aciklandigr gibi yakin donemlerde uygulanan acik mutfaklarda tezgah ve alinlik farkl
bir bicimde yapilmaktaydi. Malzeme olarak tas ve algidan yapilmasi, geleneksel tarzi

biraz daha animsatmaktaydi. 1, 2 ve 3 numarali konut tiplerine bakildiginda da bu konu
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anlasilmaktadir. Son yillarda ahsap ile yapilan tezgah ve dolaplar ise mutfag: bir biitiin
haline getirmig, ayni zamanda kullanilan renk ve tasarim olarak da gesitlilik
kazanmiglardir. Fakat yine de tarz olarak ayni durusu ifade etmektedirler. 4 - 16
numarali konutlarin hepsi bu sekilde yapilanmistir. Bu kriterin degerlendirilmesinde
dikkat gekici olan birinci husus tim bu uygulamalarin agik mutfagin disindan goriinen
yiizeyinin siislenmesi i¢in yapiliyor oldugunun anlagilmasidir. Bu dekoratif uygulamalar
alg1 kartonpiyer siislemelerde ya da farkli formlardaki ahsap dolaplarda da

izlenebilmektedir.

Bu kriterin degerlendirilmesindeki ikinci 6nemli husus ise mutfagin yiizde yiiz agik
olmasmin engellenmesidir. Her iki uygulamada da alinliklar hem tavan diizleminden
asagiya dogru, hem de yan yiizeylerden agik mutfagin servis alanina dogru olan genis
goriis acisini kapatmaktadir. Gorlismelerde verilen cevaplardan elde edilen bilgilerin de
eklenmesi ile, agik mutfaklarin yalnizca konutta agiklik yaratmak ve bir vizyon
saglamak amaci ile degil, ayn1 zamnda konutlar1 sadelikten ve diiz ¢izgilerden ¢ikarmak
istegini karsilamak i¢in kullanildigi anlasilmaktadir. Agik tezgah lizerinde kullanilan
alinhigin yiiksekligi ve formu farkli mutfaklarda degismektedir, ama yine de hicbiri

mutfak servis alanina tam agik bir vizyon vermemektedir.

5.4.4 Mutfak Servis — Yasam Alam Arasindaki Tliski

Matrisin dordinct sirasinda mutfak servis alani ve yasam alani arasindaki iliskinin
diizenlenmesi kriter olarak ele alinmistir. Acik mutfagin konuttaki yerlesimi, giinliik
oturma alan1 ve misafir alanina gore degerlendirilecektir. Misafir béliimiiniin bagimsiz
bir sekilde ele alinip alinmadig: ve direkt olarak mutfak servis alaninin i¢c mekani ile goz

temasi yaratip yaratmadig1 bu kriterin sorunsallarindandir.

Bu kapsamda alan ¢aligmasina dahil edilen tiim konutlar degerlendirildiginde 8, 9 ve 14
numarali konutlarda, plan semas1 nedeniyle mutfak servis alani ile misafirin oturacagi
bolgenin bagimsiz olarak konumlandirildigr ve direkt g6z temasinin 6zellikle kesildigi
gozlenmistir. Bu konutun kullanicilar ile yapilan goriismelerde bu durum ile ilgili

memnuniyetleri belirlenmistir. Diger tip planlara sahip konutlarda ise; hem glnluk
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oturma alaninin, hem de misafir oturma alaninin mutfak servis alanina hem gorsel hem

de mesafe olarak dogrudan irtibatta olduklari belirlenmistir.

Sekil 5.14: Acik mutfak yasam alam iliskisi

“‘\‘;I”Y'H”

Bu durumdan vyola ¢ikilarak goriismelerin degerlendirmelerinde olusan goriis
orantllerinde bu konunun mutfak servis alaninda galismakta olan kullaniciyr ne

derecede etkiledigi ‘kullanicinin mahremiyet anlayisi’ temasi altinda agiklanacaktir.

5.4.5 Ara Tezgah Ustii Kullanim Bicimi

Matrisin besinci sirasinda goriilebilecegi gibi tiim alan ¢alismasina dahil edilen tiim agik
mutfaklarda yagam alanina bakan ara tezgahimn st kismi farkli bigimlerde aksesuvarlar
ve Ortller ile kaplanmigtir. Bu boliim belirgin olarak adeta yasam alanina ait unsurlarin
sergilemesine ayrilmistir ve mutfagin agik tezgahi bir sergileme yiizeyi olarak
kullanilmaktadir. Boylece oturma alanindan mutfak servis alanina dogru olan goriintiste
ilgi mutfak servis alan1i i¢ mekani yerine acgik ara tezgah iistiinde sergilenen

aksesuvarlara ¢ekilmektedir (Sekil 5.15).

Bu dizen, tezgah istiiniin yemek yeme veya yemek hazirlamak igin kullanilmadigini
gbsteren birinci kanittir. Ikinci kanit ise tezgahin bigimi, yiiksekligi ve formudur. Agik
mutfagin yasam alanina bakan acik tezgahinin bar tezgahi olarak kullanilarak diga dogru
cikma yapmasi ve altinda bar sandalyelerinin yer almasi, bu tir tezgahlarda
goriinmemektedir. Diiz bir yarim duvar olarak yapilandirilarak bar sandalyesinin

yerlesimi ve bar olarak kullanim i¢in uygun degildir.
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Sekil 5.15: Tezgah iistii kullanim bi¢cimi

5.4.6 Ortiicii Elemanlarin Kullanimi
Matrisin altinct sirasinda bu ¢alismanin olusmasindaki en 6nemli tetikleyici unsur olan
acik mutfaklarda perde ya da partisen olarak adlandirilan Ortiicii elemanlarin

kullanimina dair kriterin degerlendirilmesi yer almaktadir.

Sekil 5.16: Ortiicii elemanlarin kullanilmasi

!

Alan calismasma dahil edilen konutlardaki agik mutfaklar incelendiginde 1, 2 ve 3
numarali konutlarda agik mutfagin yasam alanina bakan agik yiizeyinde ortiicii eleman
olarak perde unsurunun kullanildig1 tespit edilmistir. Ac¢ik mutfaklarin yeni ortaya
cikmasiyla beraber kullanilan perde unsuru bu mutfaklarda da goriindiigi gibi, dikey
perdeler ve tavanda yapilan algi desen islemleri ile kullanilmistir. Bu sekilde daha

mahrem ve daha i¢e doniik bir alan yaratilmistir (Sekil 5.16).

3 numarali konutta mutfak servis alanini yagam alanindan ayiran ara tezgahin mutfak

servis alani tarafindaki yiizeyinden itibaren yasam alanina dahil edilmesi egilimine
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iliskin diizenlemelerin oldugu goriinmektedir ki bu Ornek, alan c¢aligsmasinin

varsayimlarina yonelik elde edilen en anlamli ve ¢arpici veridir.

5.4.7 Yer Dosemesi Malzeme Kullanim1 ve Kademelenmesi
Matrisin yedinci sirasinda mutfak servis alaninin alansal olarak tanimlanmasi ve
ayristirllmasina yonelik, yer dosemesinde uygulanan malzeme farkliliklar1 ve kot farki

ile kademelenme bigimlerine dair kriterin degerlendirilmesidir.

Alan calismasina dahil edilen tiim konutlar degerlendirildiginde, 10 numarali ve 14
numarali konutlar disinda tiim diger konutlardaki acik mutfak alaninin servis alami
bolimiinde 5-10 cm yiiksekliginde kot farki oldugu goézlemlenmistir. Yer dosemesi
bitirme malzemesi olarak seramik bazli karolarin kullanilmasi ve {izerinde halinin

ortiilmiis olmasi anlamli bir ¢ogunlukta gézlemlenmistir.

Yasam alaninda bulunan oturma gruplarinin oldugu bdéliimlerde yer désemesinin hali ile
orttlmesi her konutta mevcuttur ve durum genel olarak mutfak servis alaninda da ayni

bicimde devamlilik gostermektedir.

5.4.8 Pencere ya da Balkon ile iliskilenme

Matrisin sekizinci sirasinda agik mutfagin servis alaninin pencere ya da balkon gibi
konutun disarisi ile temas ettigi acikliklarla iliskisi kriter olarak ele alinmaktadir. Alan
caligmasina dahil edilen konutlarda, penceresi olan bir yilizeye sahip tiim agik
mutfaklarin yiikseltilmis kotta olmasi ve pencerenin perde ile kapanmasinin hem
disaridan igeriye, hem de igeriden disartya (komsunun evi) olan goriintiiyii engellemeyi

amagcladigi belirlenmistir.

Bu sekildeki uygulamalarin biitiiniiyle mahremiyetin korunmasima iligkin olarak
yapildig1 goriismelerde tespit edilmistir. Pencereler, manzara veya havalandirma igin
degil, sadece 1s18in igeri alinmasi i¢indir. Havalandirma, a¢ik mutfak modiiler
sistemlerin degismez modern bir parcasi olan ve sergilenebilir bir dekoratif 6ge olarak

belirgin bir biiytikliige sahip davlumbazlar yoluyla yapilmaktadir.
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5.4.9 Dolaplarin Yonii ve Islevselligi

Matrisin dokuzuncu sirasinda belirlendigi gibi alan ¢alismasma dahil edilen
konutlardaki a¢ik mutfak yiizeyleri (dolaplari) ti¢ farkli bigimde ayrilmistir. 1'incisi
vitrinler ve raflar, 2'ncisi kapakli dolaplar, 3'linciisii ise kapali yiizeyler. Bu ylizeylerin
yonu ve islevselligi degerlendirildiginde, tiim konutlarda vitrinler ve raflarin sergileme
islevine sahip oldugu ve yoOnlerinin yasam alanina, Ozellikle de misafir oturma

boliimlerine dogru oldugu belirlenmistir.

Onyiizlerini tamamen yasam alanina donmiis olan bu raflarda mutfak servis alanina ait
unsurlar degil, yasam alanindan izlenmesi beklenen dekoratif sergileme elemanlari
kullanilmistir. Bu boliim de tiim konutlarda adeta yasam alanina ait olarak
gorilmektedir. Kapakli dolaplar sadece mutfagin i¢ kisminda yer alarak kapaklarinin
sadece igeri dogru agilmasi saglanmig, mutfak esyalar1 ve aletlerinin yer almasi igin
islevlendirilmistir. Kapal1 yiizeyler ise ara tezgah dolaplarinin arka kismini kapatmak ve
oturma alanlarindan diiz bir goriintii saglamak i¢in kullanilmistir. Bu yiizeyler ahsap ile

yapilan mutfaklarda hem tezgah ve hem alinlik 6nii i¢in kullanilmaktadir.

Alan caligmasina dahil olan agik mutfaklarin tiimiinde ara tezgahin hem sag, hem sol
tarafinda, bazen de tek tarafta, yaklasik 120 cm veya tezgah yiiksekliginde duvarlara
monte edilmis raflarin, cam ile Ortiilerek ve igerilerinde sergileme elemanlari
kullanilarak biife gibi kullanildig: tespit edilmistir. Yakin zamanda yenilenmis olan agik
mutfak tiplerinde cam vitrinler yerine, daha diiz ve sade raflarin kullaniminin tercih
edildigi gozlenmistir. Fakat, yine de biife niteliginde kullanilan bu raflar ve dekoratif
diizenlemeler tiim ac¢ik mutfak 6rneklerinde vazgecilmez olarak gortilmektedir. Mutfak
servis alanina ait aletlerden ziyade raflarda ve g6z oniinde yer alan daha ¢ok dekoratif

aksesuvarlar s6z konusudur.

1, 2 ve 3 numarali konutlarda tezgah tastan yapildig igin i¢ hacminin depolama gibi bir
islevselligi yoktur ve arkasi bos birakilmistir. Fakat, yakin zamanda yenilenmis
modellerde ve ahsap malzeme ile yapilanmis olan tezgahlarda islevsellik biraz daha
artirilarak bu alan dolap olarak kullanilmaktadir. Bunun yaninda, alinligin arka kismina

kapakl1 dolaplar yapilarak kullanilabilir hale getirilmistir.
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5.4.10. Ara Tezgah Onii Kullanim Bicimi

Matrisin onuncu ve son sirasinda alan ¢alismasina dahil edilen ¢agdas agik mutfaklarin
kullanilmasi ile ilgili dikkat ¢eken baska kriter olan oturma alanlarma ait koltuklarin
tezgaha sirt1 doniik bir sekilde yer almasidir. Islev olarak yasam alanina ait olan oturma
grubunun sirtinin tezgah 6niline dayanarak mutfak alanina arkasin1 donmiis, ara tezgaha
adeta bir duvar gibi davraniyor olmasi, tezgahi ve arkasindaki goriintiiyli kapatma

egilimini belirgin bir bigimde vurgulamaktadir (Sekil 5.17).

Sekil 5.17: Ara tezgah 6nii kullanim bigimi

Matristeki analizlerde sunuldugu iizere 2, 5, 7, 8, 10, 11, 12 ve 15 numarali konutlarda
bu durum bariz bir bigimde g6zlemlenebilmektedir. Goriismelerden de anlasildig: tizere
bu tiir diizenleme Iran toplumu tarafindan normal olarak karsilanmaktadir. Az sayidaki
konutta ise baz1 sebeplerden dolay: bu tiir yerlesim uygun goriilmemistir. Ornegin 1
numarali konutta ara tezgah 6nii giris kapisinin agildigr gecis alanina denk geldigi i¢in

buraya koltuk konumlandirilmadigi anlagilmistir.

Ozetle; alan calismasina dahil olan neredeyse tim konutlarda, koltuklar bar tezgahimin
oniinde, sirt1 bara doniik ve dayandirilmig olarak konumlandirilmis, bu konumda koltuk
bulundurmayan 6rneklerde ise alan yeterli olmadig: i¢in kullanilmamistir. 3 numaral
konutta ise ara tezgah oniinde herhangi bir koltuk yer almamistir; burada da barin disa

dogru ¢ikma yaparak one gelmesi koltuk yerlesimini engellemistir.
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5.5 ANALIZ 2: KULLANICININ GORUS ORUNTU TEMALARI

5.5.1. Acik Mutfak Kullanim Deneyimine Iliskin Goriis Oriintiileri

Alan calismasinda gergeklestirilen yari-yapilandirilmis goriismelerin  {liglincli  grup
sorularinin birinci yarisinda; genel olarak kullnicilarin agik mutfak kullanim deneyimine
iliskin olumlu / olumsuz goriisleri belirlenerek genellenebilir memnuniyetler ve

sikayetler (elestiriler) agiklanmistir.

Aseman Toplu Konut Sitesi’nde 16 konuttaki agik mutfak kullanicilan ile yiiriitiilen
goriismelerin sonucunda; acik mutfagin kullanilmasinin genel olarak memnuniyetle
karsilandig1 belirlenmistir. Insanlarin artik agik mutfak ¢alisma sistemine alistiklar1 ve
kendilerini bu duruma adapte ettikleri anlagilmistir. Alan caligmasina dahil olan
konutlardaki acik mutfaklar i¢inde 20 sene Oncesinde yapilmis olan konutlarda ara
tezgahta kullanilan yarim duvarin sertligi, kenar ve kdselerinde kullanilan siislemeler ve
alc1 iglerinin yogunlugu ve 6zellikle acik kalan kismina perdenin monte edilmis olmasi
calismanin en dikkat cekici tespitlerindendir. Bunun yaninda, daha yakin zamanlarda
yapilandirilmis olan konutlardaki agik mutfak diizenlemelerindeki belirtiler ve kullanici
ifadeleri ise, yasam tarzlar1 ve yasam sartlarinin degismesi ile birlikte 6zellikle de “yeni
diizenlerin tamamen yerine oturmasiyla”, acik mutfagin kullanicilar tarafindan
kabullenildigini belirtmektedir. Oyle ki bazi1 kullanicilarin kapali mutfaklarda ¢aligmak
ile ilgili fikirleri soruldugunda; “Oyle bir seyi diislinemiyorum ama eger dyle olsaydi
belli ki mutfakta ¢ok sikilirdim” gibi yanitlar alinmistir. Bunun yaninda, agik mutfak
kullanimina dair olan ilgi ve istekleri, daha 6nceki evlerinde kapali mutfaklar1 kendi

arzulari ile ag¢ik mutfaga doniistiirmiis olmalarindan da anlagilabilmektedir.

Gorlismelere katilan kullanicilarin  genel olarak agik mutfak kullanimi ile ilgili

3

memnuniyetleri “evin ferah olmas1” olarak ifade edilmistir: “...Daha onceki evimin
mutfagi kapaliydi ve bu sekilde oturma alaninda otururken onlimiizde sadece diiz bir
duvar gorirdik ama artik agik mutfak salonumu daha da ferahlastirdi.” Bununla da,
salonu bir kapal1 oda gibi degil ferah bir alan olarak gérmek istedikleri ve acik mutfagin
bu konuda etkisi oldugunu diisiindiikleri anlasilmaktadir. Bu ifadelerden ¢ikarilabilecek
bir degerlendirme, amacin mutfagin agik kismin1 kullanmak degil, kapali mutfaklardaki

sert duvar1 aradan kaldirmaktir. Bu nedenle de halen ara tezgah yokmus gibi ve bir
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yarim duvarin oldugu algistyla disiiniilerek koltuklarin sirtinin mutfak alanina

dondiiriilmiis olarak yerlestirilmesi anlasilir hale gelmektedir.

“Mutfakta ¢alisirken konutun diger boliimlerini gézlemleyebilmek”, “salon ve mutfagin
ayri gayri olmamasi” ve "bir biitin haline gelmesi”, “salonda olan televizyonu
izleyebilmek” ve “yemek yaparken ayni anda ¢ocuklar1 kontrol edebilmek” ifadeleri de
goriismelere katilan kullanicilarin agik mutfaga olan ilgilerinin diger sebepleri olarak
gorismeler sirasinda agiklanmistir. Alan g¢alismasina dahil olan goriismecilerin agik
mutfak kullanim deneyimlerine iligkin ifade ettikleri memnuniyet / sikayet Oriintiileri de
asagida siralanmistir:

Goriig Oruntist i: “Uzun siire mutfakta zaman gegirmek zorunda olunca eskisi gibi
stkilma ihtimalim olmuyor”

Goriis Oruntusi ii: “Salonda oynayan veya televizyon izleyen c¢ocuklarimi mutfakta
calisirken de kontrol edebiliyorum ve eskisi gibi onlart da mutfaga sokmak zorunda
degilim”

Goriis Oruntusu iii: “Bana gore agik mutfak yenilige dogru olan bir mutfaktir o yiizden
seviyorum”

Gortis 6runtdst iv: “Mutfagimin agik olmasi ¢aligmalarimda bana 6zgiirliik ve kontrol

hakki vermektedir”

Tiim goriisme katilimecilarinin kadin oldugu dikkate alinacak olursa, mutfagin acik
olmasimin psikolojik olarak da 6zellikle kadinlara iyi yonde etkisi oldugu ongoriilebilir.
Alan c¢alismasina katilan kullanicilar arasinda agik mutfaklarla ilgili elestiriler ya da
negatif ifadeler, anlamli bir ¢ogunlukla evde misafir oldugu durumlarla ilgilidir. Buna
gore, evde misafir oldugunda mutfak servis alaninin dagimik olmasi, misafir oniinde
yemek yapmak ve kokunun eve dagilmasi en ¢ok ifade edilen elestirilerdir. Bu duruma
iliskin olarak misafir oturma alaninin mutfak servis alanina gore mesafesi uzak olan
veya konum olarak goz 6nilinde bulunmayan agik mutfak kullanicilarinin deneyimi daha

olumlu ifadelerle belirtilmistir:

Gériis Oriintiisii V: “Misafir niinde yemek yapmak veya mutfakta ¢aligirken misafirin
beni gérmesini istemem. Ama artik eskisi gibi evde ¢ok kisi yok ve misafir varken bir

veya iki kisi hem hazirliklart yapip ve hem misafirler ile ilgilenmek zorunda. Bu
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konumda, ¢alisma esnasinda misafirlerim ile ilgilenebilmek ve konusabilmek agisindan

iyidir.”

Bir baska goriis oriintiisiinde belirtildigine gore: “Misafir oniinde yemek yapmayi hig
sevmem, fakat artik misafirliklerimiz davet {izerinden yapildig1 i¢in 6ncesinde yemekler

hazirlanip ortalik toparlaniyor, bu sekilde de ¢ogu zamanlar sorun ¢ikmiyor.”

Gorlismelerden elde edilen verilere gore; agik mutfaklarla ilgili alan ¢alismasina katilan
kullanicilarin elestirilerinden birisi de, mutfak servis alanindan kokunun eve dagilmasi
olarak tespit edilmis, fakat bunun i¢in de farkli yontemler dngoriilmiistiir. Kimi evlerde
kaliteli davlumbaz kullanilarak, kimi evlerde de mutfaga yakin olan balkonlara ocak ve
lavabo yerlestirilerek kizartma ve tiim yemek yapma islemlerini bu alanda yapmak

yoluyla bu sorunu da ¢6zme yoluna gitmislerdir.

Ozgiin calismanin bu asamasinda yari-yapilandirilmis derinlemesine goriismelerde acik
mutfak kullanicilarina yoneltilen tiglincii grup sorulara verdikleri cevaplardan elde
edilen bilgiler geleneksel konutun diizenlenme ilkelerini kuran ve 3'Unci bélimde de
detayl1 olarak anlatilan 3 ayirt edici tema ¢ercevesinde degerlendirilmistir: Mahremiyet,

misafirperverlik ve tevazu anlayisi.

5.5.2 Tema 1: Kullanicinin Mahremiyet Anlayisi

Bu béliimde oncelikle mahrem ve namahrem kelimelerin anlamini hatirlamak yararh
olacaktir. Farsca sozliigiinde ‘namahrem’ kelimesi ailenin yakin kisilerinden olmayan
ve kadinin oldugu alana veya mekana girmesi yasak olan kisinin adlandirilmasidir.
‘Mahrem’ kelimesi ise bu anlamin tam tersidir ve kadinla kan bagi olan veya nikahi
olan kisiye hitap etmektedir. Dini inanclara sahip olan veya mahremiyet konusuna 6zen
gosteren bazi kullanicilar tarafindan agik mutfakta perdenin kullanilmasi devam
etmektedir. Bu konuda bir kullanici perde kullanilmasi ile ilgili soyle bir ifade

kullanmistir:

“Ben tek oldugumda, evde erkek misafir oldugu zaman bas ortiilii oldugum i¢in
perdenin agilmasina gerek duymuyorum, fakat gelinim ¢ok dindar birisi oldugu
icin evde erkek misafirlerimiz oldugu zaman buraya geldiginde perdeyi
kullaniyor”
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Bu ifadeden kadinin bagortiisii ile agik mutfagin kapatilmasi i¢in uygulanan perde gibi
oOrtlicli elemanlar arasinda metaforik bir iliskilendirme oldugu belirtilebilir. Mekansal bir
unsurla gergeklesen mekansal bir 6rtmenin aslinda dini inanglarin belirledigi giindelik
yasam ve kiltiirel aligkanliklarin yapilandirdigi kisilerarasi, 6zellikle cinsiyetler arasi
iligkilerle ilgili bir gizlenme / kapanma ile dogrudan baglantili olarak kavrandigi

anlasilmaktadir.

Alan calismasinda dahil olan kullanicilarla gerceklesen goriismeler esnasinda, agik
mutfaklardan ‘mahrem’ bir alan olmamasi nedeniyle de “pek memnun kalmayan”
kullanicilara da rastlanmistir. A¢ik mutfaga iliskin memnuniyetsizligini bu nedene
baglayan bir kullanict “mutfagin agik yiizeyine perde takmak istedigini fakat mutfaginin
duvar bolmeleri buna uygun olmadigi i¢in yapamadigini” belirtmistir. Diger bir
kullanic1 ise “Ramazan aylarinda evde misafirler oldugunda kadinlar beraber mutfakta
is yaptiklar1 sirada perdenin agilmamasini kadinlarin mutfakta rahat dolasabilmeleri

amactyla yapildigini” ifade etmistir.

Sonu¢ olarak; cagdas a¢ik mutfak deneyimine iliskin goriismelere dahil olan
kullanicilarin ifadelerinden anlasildigina gore, kiiltiirel aligkanliklarindan dolay1 kadinin
calisirken yabanci erkekler tarafindan gorlinmemesi veya basortiisiiz gorlinmemesi
gerekmektedir ve bu BDSR (MM) Mekansal Mahremiyet Modeli 6lgeginde sert-
olmayan sinir olarak adlandirilabilecek olan perde kullanimina sebep olmustur. Bu
kapsamda, acik mutfagi kapatmak icin kullanilan perde, geleneksel Iran konutunda
mahremiyete iliskin tespit edilmis olan andaruni/biruni bolgesel ayrimini akla
getirmektedir. Bu baglamda, mahrem/namahrem kiiltiirel cinsiyet ayrimi etkisi ile
olusan mekansal diizenlemenin pargast olan andaruninin ¢agdas a¢ik mutfak

kullaniminda mutfak servis alaninin igerisi olarak kavrandigi onerilebilir.

5.5.3 Tema 2: Kullanicinin Misafirperverlik Anlayisi

Iran ¢agdas toplu konut kullanicilarinin bir béliimii ile gerceklestirilen alan ¢alismas ve
goriismelerdeki ifadelerden anlasildigina gore; misafir agirlama anlayisi hala en az
geleneksel dénemlerde oldugu kadar énem tasimaktadir. Oyle ki; misafirlik ve yakin
akrabalarin bir araya gelmesi, ifadelere gore evlerin en fazla i¢ mekanlarinda

gerceklesmekte ve nadiren disarida toplanilmaktadir. Goriismelere katilan kulanicilarin
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timii en az haftadan haftaya ve en ¢ok aydan aya evde misafir agirladiklarini
belirtmislerdir. Burada belirtilmesi gereken bir nokta, Iran kiiltiiriinde misafir agirlama
eyleminin ¢ogunlukla evlerin i¢ mekanlarinda gergeklestigi ve disaridaki restoranlarda
misafir agirlanmaktan kagmildigidir. Bu nedenle; kaginilmaz olarak konutlarin i¢
mekanlarinin  Oncelikle misafir agirlamak i¢in hazirlandigi goézlenmistir. Yasam

alaninda yer alan koltuklar ve diger mobilyalar da bu 6ncelige gore yerlestirilmektedir.

Geleneksel konutta da anlatildig1 tizere misafir alan1 ve misafirin kullanimina yonelik
hazirlanan konut bolimleri her zaman siislemeler ve desenler ile beraber ele alinmistir.
Cagdas konutlarda da ayni anlayisin siirdiiriildiigi ve konut i¢i tasarimlarinda
misafirlere gosteris yapmak niyetiyle siislemelerin yer aldigi anlagilmaktadir. Alan
calismasina dahil edilen kullanicilarin goriislerinden anlasildig: tizere; a¢ik mutfak 6n
yiizeyinde uygulanan vitrinler, raflar, koltuklar ve iizerinde yerlestirilen aksesuvarlarin
her biri konutun vazgecilmezlerindendir. Onceki boliimde fotograflar ve analiz
matrisinin degerlendirilmesi araciligiyla aktarilan bu uygulamalar, agik mutfak
planlamasinin 6ngoérdiigii seffaf planlamanin ve yasam alaninda misafirlerin ve ev
halkinin kullanacagi oturma alanlar1 arasinda bir sinir olmamasi sebebiyle, misafirin
ilgisine yOnlendirilen siisleme ve gosteris unsurlari, mutfak servis alanini ortmeyi ve

acik yiizeyi daha gosterisli hale getirmeyi amaglamaktadir.

Onceki boliimde sunulan fotograflarda da goriildiigii {izere, mutfagin agik yiizeyinin
koselerinde raflar ve camli vitrinlerin uygulandig1 tim konutlarda, bu alanlara farkl
bicimler ve uygulamalarla gesitli aksesuvarlar ile dekoratif unsurlar yerlestirilmistir.
Ozellikle bu alanda yerlestirilen raflarin yonii ve yerlesimi mutfak servis alami
modiillerine ait olmalarina ragmen oturma alanlarina dogru yonlendirilmistir. Agik
mutfaklarin biiyiik bir ¢ogunlugunda ise, ara tezgah (zeri bile bir sergileme alani olarak
kullanilmaktadir. Misafirperverlik anlayisinin devamliliginin bir bagka kaniti, konut i¢
mekanlarindaki koltuk sayisinin fazla olmasidir. Alan calismasima dahil edilen
konutlarin anlamli bir ¢ogunlugunda iki takim, baz1 konutlarda ise ii¢ takim koltuk

oldugu gozlemlenmistir.
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Bu durumda daha rahat ve sade olan koltuklar ev sahibinin giinliik kullanim1 i¢in ve
daha susli ve gosterisli olan koltuklar ise misafirler tarafindan kullanilmaktadir. Alansal
olarak buna gore planlanmamis bu toplu konut birimlerinde misafire yonelik oturma
gruplarinin bu kadar ¢ok sayida ve gesitli olmasi, yasam alaninin sinirlarinin mutfak
servis alan1 6n cephesine kadar genisletilmis oldugu, hatta bir ¢ok ornekte giris-mutfak-
yemek yeme alaninin sinirlarinin yagam alani oturma gruplan tarafindan isgal edildigi

gozlenmistir.

Sonu¢ olarak; c¢agdas acik mutfak deneyimine iliskin goriismelere dahil olan
kullanicilarin ifadelerinden anlasildigina gore, kiiltiirel aliskanliklarindan dolay1
mahrem ve namahremin bir arada olmasini engelleyen bir ¢cok mekansal mahremiyet
dizenlemesinin i¢ ice gegcmesinin s6z konusu oldugu anlagilmaktadir. Namahrem
misafiri mahremden uzak tutmak adina diizenlenen hasti, dalan, kap1 tokmaklar1 gibi
geleneksel unsurlardaki anlayislari c¢agristiran agik tezgah Onii diizenlemeler, yasam
alaninin misafire ait olarak kavrandigini, dolayisiyla mutfak servis alanini andaruni

olarak yasam alani tarafina kapatma egilimini gostermektedir.

Bu baglamda, mahrem/namahrem kiiltiirel cinsiyet ayrimi etkisi ile olusan mekansal
diizenlemenin bir pargasi olan biruninin, ¢agdas ac¢ik mutfak kullaniminda yasam alani
oturma gruplari - girig alani, aradaki gecisler, dolayisiyla evin nispeten kamusal alanlari

olarak kavrandig: onerilebilir.

5.5.4 Tema 3: Kullanicinin Tevazu Anlayisi

Cagdas Iran toplu konut mutfaklarindaki kullanicilar, diinya genelinde agik mutfaklarin
kullanilma bigimlerine paralel olarak, eski geleneksel konuttaki kapali hizmet mekani
anlayisindan uzak olarak, mutfak servis alaninin sosyal alanlarin ayrilmaz bir parcasi
oldugu bir deneyimin pargasidirlar. Buna paralel olarak misafirperverlik anlayislarinin
baskinligindan dolayr misafir alanina ve oturma bdliimiine gdsteris konusunda
gosterilen 6zen ve degerin, mutfak servis alanina da ayni derecede gosterildigi
anlagilmaktadir. 50-60 metrekarelik konutlarda dahi bir koleksiyon parcasi olarak ya da

konutun sergileme alani olarak yer almaktadir.
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Genel olarak agik mutfaga ait dolap modiilleri, kullanilan aksesuvarlar, i¢ malzemelerin
duzenlenme ve uygulanmasi igin yukli miktarlarda masraf yapildigi ve hatta oturma
veya salon boliimlerinden daha ¢ok hazirlik ve 6zen gerektirdigi, bu nedenle de konut
kullanicilar1 bunlarin gizli kalmamasini arzu ettiklerini belirtmislerdir. Sekil 5.18’de
acik mutfagin bir sergileme alanina doniistiigline dair 6rnek olusturabilecek bir goriiniim
sunulmustur. Bu durumla ilgili olarak bir dnceki boliimde olusturulan analiz matrisinde
sunuldugu tizere dekoratif esyalara ve suslemeye olan ilgi her mutfagin agik yiizeyinde
mutlaka bir vitrin olusturulmasi ve kiymetli esyalar i¢in cam yiizeyli ya da agik raflarin
kullanilmasi, agik mutfak yoniinde goriinlir olan her yerin bir siisleme ve dekoratif
uygulamalarin sergileme vitrini haline getirmeye yonelik bir tavir oldugunu
gostermektedir. Bu wuygulamalar bir yandan kullanicilarin ilgi ve 06zeninden
kaynaklanirken, diger taraftan da gosterise olan ilgilerinden ileri gelmektedir; yasam
alaninda misafir ve ev ahalisinin oturacagi alanlarin birlesmis olmasi ve bu alanin da
acik mutfakla gorsel temas i¢inde olmasindan dolayi, yabanci insanlara sert sinirlar
olan bir alanda degerli esyalarim sergileyebilecekleri bir ylizey kalmadigi

anlasilmaktadir.

Sekil: 5.18: A¢ik mutfakta sergileme

Bu kapsamda, kapali mutfaklarin agik mutfaklara doniismesinin, evin yemek yapma

boliimiinii bir nevi evin gosteris alanina doniistiirdiigiinii belirtmek ve sonug¢ olarak da
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geleneksel tevazu anlayisinin icerden disari dogru yer degistirdigi yorumunu yapmak
miimkiin olabilir. Geleneksel anlayista disaridan sade, gosterissiz ve igceride misafire
gosterilen alanlarda ¢ok gosterisli ve igeddniik bir tevazu anlayisina sahip olan Iran
konutu, cagdas agik planlamada icerde disadoniik bir anlayisa evrilmis durumdadir.
Bunun yaninda, g¢agdas konuttaki bu durumlarin geleneksel konutta namahrem
misafirlerin agirlandigi ve evin kamusal alani olarak kabul edilen birunideki suslemeler,
gosteris ve geleneksel konuttaki mahremiyete iligkin bir unsur olan orosi
pencerelerindeki gorsel olarak mahremiyet olusturma durumunu c¢agristirdigi

Onerilebilir.

5.6. ANALIZ 3: iZ ALANI TESPiTi VE DEGERLENDIRME

Iran geleneksel konutunda irdelenen mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeler ve
unsurlarin mekansal tanimlamalart ve bu tanimlarin BDSR MM Modeli 6lgegindeki
karsiliklarinin bulunmasi, ¢agdas Iran agik mutfak kullanimindaki mahremiyete iliskin
diizenlemelerin izlerini takip edebilmek i¢in bir ara¢ olusturmustur. Bu kapsamda
calismanin bu bdliimiinde, matriste tanimlanan geleneksel konutun diizenlemeleri ile
eslestirilen BDSR MM Modeli 6lgegi, alan caligmasinda analiz edilen Orneklerin
degerlendirilmesinde kullanilabilir hale gelmistir. Boylelikle, bu analiz i¢in Oncelikle,
tim bu mekansal mahremiyet derecelerinin en goriiniir oldugu alanin tespiti miimkiin

olabilecektir.

Calismanin  ikinci  boliimiinde genel olarak mutfagin  konut igerisindeki
konumlandirilmasina iligkin sunulan grafiklerde tanimlanan iliskilerde anlatildig: tizere,
kapali mutfak yaklagiminda mutfak konutun mahrem alanlar1 ve sosyallesme alanlari
disinda kalan hizmet alanina dahil iken, acik mutfak yaklasiminda bu alan mutfak servis
alan1 (yemek pisirme, sogutma, temizleme, vb.), yasam alanmi ve giris ile ortak bolgeler

paylasmaktadir.

Cagdas a¢ik mutfak kullanimindaki durumu tespit etmek amaciyla ise Tebriz
bolgesindeki 5 farkli plan tipinden olusan toplam 16 konutta gergeklestirilen
goriismeler, yerinde tespit, fotograflama, planlar {izerinden analiz c¢alismalarinin

birlestirilmesiyle mekansal mahremiyet Olgeginde karsiliklari bulunan geleneksel
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mahremiyet diizenleme ve unsurlari, ¢agdas agik mutfak kullanimindaki diizenlemeler
tizerinde yapilan ¢oziimlemeler sonucunda en yiiksek mahremiyet egiliminin agik
mutfak servis alan1 ve yasam alan1 (yemek yeme ve oturma alani -ki ayni zamanda
misafirin agirlandig yer) islevsel sinirlar1 disinda kalan bir alan, BDSR MM Modeli'nde
karsilig1 bulunan geleneksel mahremiyet ilkelerinin 'iz alant' olarak tespit edilmistir. Bu
baglamda, iz alan: olarak adlandirilan, mutfak servis mekani ile yagam alani arasinda,
BDSR MM Modeli'nin uygulanmasindan sonra geleneksel mahremiyet diizen ve
unsurlarinin izlerinin en fazla bulundugu, daha dogrusu bu alanda izlerinin oldugunun

belirtilebilecegi aradaki alandir.

Sekil 5.19: Iz Alan tespitine yonelik iliski diyagramlar

Mutfak servis
alani

SOSYALLESME
ALANI

MAHREM

Yasam alani
ALANLAR

viZ ALAN

Onceki boliimde de fotograflarla aktarildig: {izere, nispeten eski tasarimlarda alg1
kartonpiyer isleri ve yakin zamanda tasarlanmis 6rneklerde renkli ahsaplar ile yapilan
mutfak dolaplari, gesitli 0rtll ve siislemeler, oturma diizenlemeleri, kot farki ve malzeme
degisimi, yasam alan1 ve agik mutfak arasindaki 6n ylizey, acik tezgahin onil ve giris

alaninin bu araya baglandig1 gecisin biitlinlestigi alanda yogunlagsmaktadir.

Ornek olarak, konutlarin genelinde giris alam1 ve yasam alani- mutfak servis alani
arasinda kalan gegirgen alandaki degisimler, i¢ bolimlerin gérinmesini engellemektedir
ve bu durum konutlarin anlamli bir ¢ogunlugunda gozlemlenmistir. Giris kapist ile
konutun i¢ mekanlar1 arasinda orijinal planlama iizerinde yapilan degisiklikler gorsel
sinirlar olusturmustur. Tablo 5.19 ve Tablo 5.20°de, alan calismasina dahil edilen ve
simiflandirilan  plan tiplerinden birer Ornek iizerinde, bdlgeleme, alanlar arasi

gecirgenlik, acik mutfak servis alani-yasam alani-giris alani iligkileri ve aralarinda yeni
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dizenlemelerin yapildigi alanlarin belirlenebilmesine yonelik bir diyagramlama

calismasi sunulmustur.

Sekil 5.20: Plan tipleri, kroki, bolgeleme, iliski ve diizenleme diyagramlari

PLAN TIPI ACIK MUTFAK YASAM - MUTFAK
KROKI BOLGELEME 1 BOLGELEME 2 ILISKILI ALANLAR | SERVIS ALANI - GIRIS [ DUZENLEME ALANLARI
ORNEGI TESPITI ILISKILENMESI
1 YASAM ALANI YATAK YASAM ALANI
(OTURMA - DINLENME ~ 0DASI 1 {OTURMA - DINLEWAR - SOSYALLESME)
SOSYALLESME)
— T ' > : YASAM ALANI —— YATAK ODASI 1
! o s iRl ALANI s YATAX ODASI 2
= MUTFAK SERVS ~ 0DASIZ
BANYD ALANI BANYO MUTFAK
SERVIS ALANI
2 wu:;x u}’ﬁmMu Nuwsl ::f::" ﬁ':: -
! SOSYALLESME) Y S sosvALLESE
ik . " > v
’ [— GIRIS ALANI “—— YATAK 0DASI 2
- WHRV‘S MUTFAK
i YATAK ODASI "SE%": Y e “ oo SERVIS ALANI
BANYO 2 AUAN
3 m YASAM ALANI
: (T O - MUTFAK SERVIS YASAM
o == YATAK ODAS! 1
i ™ it ALAN YASAM ALAN
| ’ - TEMZLENE) ——YATAK 0DASI 2
_ > ’_‘ > w0 SERvi
YATAK YATAX 00ASI .
] B0 opaSiT 2
o
ALANI (oturua | TASAM
4 - DINLENME - SOSYALLESME) ALANI
(OTURMA, YASAM ALANI
—— DINLENME - |
SERVIS ALANI - ‘ ‘
b ANYO MUTEAK
I (YEMEK 15T pr— SERVIS ALANI
PSR - SOGUTH
Towiz )
YATAK ODASI 1
MUTFAK SERVIS
ALANI
MUTFAK .
5 B sawm YATAK 6DASI | MQ‘:;:”‘ A -
S EE— YASAM ALAN
’ GIRIS ALANI YATAK ODASI 1/2
4 - | Ak
4' SERVIS ALANI
4 BANYD
yaTak | YASAM ALANI (orisma YASAM ALANI
[_ ' ooAS1 1 DINLENGE - SOSYALLESME) (OTURMA - DINLENME -
SOSVALLESME)

Bu kapsamda; belirlenen iz alanin, kapali mutfak kullanimindaki mahremiyet,
sosyallesme ve hizmet alanlart arasindaki ayirimi yeniden kurma egiliminin
ongoriilebilecegi, 6zellikle agik mutfak kullanimina iligkin diizenleme ve degisiklikleri
barindirdigi tespit edilmistir. Yiriitilen 6zgiin alan g¢alismasinin degerlendirilmesi
sonucu; Iran cagdas konutlarinda geleneksel Iran konutunda mahremiyete iliskin
mekansal diizenleme ve unsurlarin iz alam olarak tespit edilen ortak nokta
irdelendiginde asagida siralanan diizenleme, degisiklik ve unsurlarin ortak orlntuler

oldugu belirlenmistir:
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a. Kot farki ve yer dosemesinde malzeme degisikligi (duyusal ayirtedici karakter)

b. Mutfak giriginin yer degistirmesi (kademe ve mesafe yaratma)

c. Yarim duvar (tezgah) uygulamasi (alansal sinirlama)

d. Perde gibi oOrtiicii eleman kullanimi (goérsel sinirlama, gizleme)

e. Alinlik kapatma unsuru (gorsel sinirlama, gizleme, 6nyiiz olusturma)

f. Tezgah istii siisleme ve sergileme (gorsel sinirlama, gizleme, 6nyiiz olusturma)

g. Raflar ve vitrinlerin yasam alanina yonlenmesi (gorsel sinirlama, 6nyiiz olusturma)
h. Tezgah ve tezgaha sirt1 doniik koltuklar (alansal sinirlama, gérsel sinirlama, 6nyiiz

olusturma)

Sekil 5.21: iz alan

YASAM ALANI

(OTURMA - DINLENME - SOSYALLESME)

Sekil 5.21°deki 6rnek plan semas: lizerinde, yukarida siralanan agik mutfak diizenleme
ve degisiklerinin yer aldigi konumlar harfleriyle gosterilmistir. Buradan da anlasildigi
tizere mekansal mahremiyet diizenleme ve unsurlarinin yogunlastigi alan, mutfak servis
alan1 ve yasam alaninin birlestigi ¢izginin giris alanindan gecilen ara gegis alaninin

kesistigi bolgedir.

5.7. ANALIiZ 4: BDSR MEKANSAL MAHREMIYET MODELi OLCEGI iLE
ACIK MUTFAKTA GELENEKSEL MAHREMIYET iz ALANI
ESLESTIRILMESI

Geleneksel Iran konutunda yer alan mahremiyete iliskin mekansal diizenleme ve

unsurlarin izlerinin ¢agdas konutlardaki agik mutfak diizenleme ve degisikliklerinde

99



takip edilebilmesine yonelik alan g¢aligmasinin ilk asamasinda, BDSR Mekansal
Mahremiyet Modeli'nin uygulanabilir bir 0Olgege doniistiiriilmesi saglanmistir. Bu
Olcegin olusturulmasi, ¢agdas konuttaki ag¢ik mutfak kullanimlarinda irdelenen
diizenleme ve degisikliklerin, geleneksel konuttaki diizen ve kurallar1 tanimlayan dile

terclime etmeye yardimci olmaktadir.

Bu yontem, caligmanin bu asamasinda, alan calismasindaki tespitler, goriismelerdeki
ifade oruntuleri ve plan tipleri tzerindeki analizlerden elde edilen verilerin mekansal
mahremiyet tanim ve dereceleri ile aciklanabilmesi ve daha sonra bu derecelerin
yeniden geleneksel mahremiyet diline terciime edilmesine aracilik edecektir. Bu
kapsamda, ilk olarak asagida, 6nceki boliimlerde aktarilan analiz degerlendirmelerinden
olusan ¢ikarimlarla genellenebilecek acik mutfak diizenleme ve degisikliklerinin BDSR
MM Modeli’ndeki 6lgeklerle agiklamasi sunulmustur:

- Yumusak sur (1'inci derece): Acik mutfaklarin kullanilmasiyla birlikte mutfak servis
alan1 ve yasam alan1 arasinda kot farki yoluyla mekansal mahremiyet olusturulmustur.

- Kademe (1'inci derece), Mesafe (1'inci derece): Mutfak girisinin yerinin degistirilmesi
yoluyla mekansal mahremiyet olusturulmustur. Boylece yeni bir alansal kademeden
gecilmesi ve mesafenin biraz daha artirilmasi saglanmistir.

- Yumugak smwr (l'inci derece): iki alanin arasinda olan sinir1 belirtmek igin yer
dosemesi farki uygulanarak mekansal mahremiyet olusturulmustur.

- Sert olmayan simir (2'nci derece): A¢ik mutfak kullanimiyla kati, sert ve yorucu duvar
sinirinin, mutfak servis alani ve yasam alani1 arasinda ortadan kaldirilmasi, yarim
duvarin yapilmasi yoluyla mekansal mahremiyet olusturulmustur.

- Sert sumir (3'Uncl derece): Mahremiyete alisik olan bir toplumda, sert sinirlarin aniden
ortadan kaldirilmas1 uygun goriilmedigi i¢in perde gibi kapatma unsurlari yoluyla
mekansal mahremiyet olusturulmustur. Perde her ne kadar duvar kadar kati bir eleman
olmasa da ve her ne kadar istenildigi zaman agilabilen esnek bir gegici bolme olarak
kabul edilse de, kapatildiginda iki alani net olarak birbirinden ayirabilme 6zelligine
sahiptir.

- Kademe (1'inci derece): Ag¢ik mutfak oniindeki yarim duvar {izerinde tavanla birlesen
alinlik ile tamamlayict bir hale getirilmistir ve On yiizeyi kapatmaya yonelik bir

uygulama yoluyla gorsel olarak mekansal mahremiyete katki saglamaktadir. Yasam
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alanindaki kiginin mutfak servis alaninda alinligin arkasindaki boliimii gorebilmesi igin
astlmasi gereken bir gorsel engel olugturmaktadir.

- Sert olmayan sinwr (2'nci derece), Kademe (1'inci derece): Misafirperverlik anlayisinin
geregi, gorsel giizellik dikkate alinarak ara tezgah yan yiizeylerinde aksesuvarlarin
sergilenmesi i¢in raflar ve camli biifeler diizenlenerek, mutfak servis alaninin igine
dogru degil, oOniine g¢ekmek yoluyla mekansal mahremiyet yaratilmistir. Yasam
alanindaki kisinin mutfak servis alaninda alinligin arkasindaki boliimii gérebilmesi igin
asilmas1 gereken bir gorsel engel olusturmaktadir.

- Sert stmir (1'inci derece): Koltuklarin sirtinin agik mutfak ara tezgahina donik ve
dayanmis olarak yerlestirilmesi yoluyla, perde unsuru kapatildiginda yarim duvar
(tezgah) Uzerinde yer alan Ortiler ve aksesuvarlar ile de birlikte ara tezgah yizeyi
biitiiniiyle yasam alaninin i¢cedoniik sinir1 haline gelmektedir. (Bu kapsamda mutfaga
sirt1 doniik bir sekilde yer alan koltuklar, oturma alanina gore bir nevi geleneksel

konutlarda olan i¢e doniikligii ¢agristirmaktadir.)

Misafir boliimii mutfak servis alan1 i¢ mekanini dikkate almadan konumlandirilmistir.
Perdenin kapanmasi ile birlikte i¢ ve dis ayrimi ile mutfak ve yasam alani iki ayr1 bolim
olarak andaruni ve biruni alanlariin bir temsili niteligindedir. Sonu¢ olarak, yasam
alan1 ve mutfak servis alan1 arasinda BDSR MM Modeli 6l¢e§ine gore, i¢ ve dis olarak
iki bolge yaratmaya yonelik sert sinir (3'Uncii derece) olusturma egiliminin, geleneksel
konutlardaki mahremiyete iligkin mekansal diizenleme ve unsurlarin karsiligi olarak

biitiinciil bir kavrayisla andaruni / biruni anlayisinin ‘iz’inin oldugu belirtilebilir.

Sekil 5.22: iz alan diizenlemelerin BDSR MM Modeli él¢egi ile eslestirilmesi

BDSR MM MODEL OLCEGI DERECELENDIRMELERI

IRAN CAGDAS KONUTU SINIR MESAFE KADEME HALKA

alansal tamm|acik mutfakta kullanicr tarafindan diizenleme ve degisiklikler {1 | 1 [ ¢ i | o [ 1 Jm| o |1 jm|m]|1
mutfak [ kot farki 1 I I 1
1
I

servis | yer dosemesi degisikligi I

alam|girisin degistirilmesi -
tezgah olarak yarim duvar
perde kullanim

agik [alinhik uygulamasi
mutfak|ara tezgah iizeri aksesuar sergilenmesi

ara tezgah|yan yiizeylerde raflarin ybniiniin yasam alanina déniik olmasi
ara tezgah yan yiizeylerde vitrin ve sergileme 1
yasam alami -giris gegis| koltuklarin sirtimn mutfak alamina doniik dayanmasi
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Sekil 5.22°de 6lgek olusturma yontemi ile derecelendirilmis olan ve bir terciime aract
haline getirilmis olan BDSR MM Modeli 6l¢cegi vasitasiyla ¢agdas konutlardaki dilin
geleneksel konuttaki dile ¢evrilmesi sunulmustur. Boylece, cagdas acik mutfak
duzenlemeleri — BDSR MM Modeli 6lgegi - geleneksel konut mahremiyetine iligskin
mekansal diizenleme ve unsurlarin eslestirilme matrisi olusturulmustur. Matrisin

yorumlanmasina iligkin asagida bazi 6rnek agiklamalar sunulmustur:

Ara Tezgah Onii Kullanim Bigimi diizenlemeleri, BDSR MM Modeli dl¢eginde karsilig
sert smir olusturmaya yonelik bir kademelenme olarak tanimlanabilir, dolayisiyla
yuksek derecede mekansal mahremiyet tanimi olusturma egilimi tasimaktadir. Belirgin
bi¢imde yasam alanini mutfak servis alanindan ayirmaya yonelik bir mekansal
dizenlemedir. Geleneksel konuttaki mahremiyete iliskin mekansal diizenlemelerden

andaruni/biruni ile iliskilendirilebilir niteliktedir.

Dolaplarin Yénii ve Islevselligine iliskin diizenlemeler, BDSR MM Modeli dlceginde
karsiligr sert olmayan sinir, dolayisiyla orta derecede mekansal mahremiyet tanimi
olusturmaktadir. Geleneksel konuttaki mahremiyete iliskin mekansal diizenlemelerden

hasti ile iliskilendirilebilir niteliktedir.

Pencere ya da Balkon ile Iliskilenmeye Dair diizenlemeler, BDSR MM Modeli
Olgeginde karsiligi sert sinirdir, dolayisiyla en yuksek derecede mekansal mahremiyet
tanimi olusturmaktadir. Geleneksel konuttaki mahremiyete iliskin mekansal unsurlardan
orta avluluk ve ige doniikliikte oldugu gibi disartya bilgi vermeyen ve igeriye doniik

mahremiyet anlayisini bildirmektedir.

Yer Désemesi Malzeme Kullanimi ve Kademelenmesi ile ilgili dizenlemeler, BDSR
MM modeli 6l¢eginde karsiligt yumusak simirdir dolayisiyla en diisiik derecede
mekansal mahremiyet tanimini olusturmaktadir. Gelencksel konuttaki mahremiyete
iliskin mekansal unsurlardan kap: tokmaklari gibi uyarict etkisi vardir. Kapi
tokmaklarinda ses ve malzeme farki ile iletilen anlam, burada gorsel olarak renk, doku

ve yine malzemenin degismesi ile kendini gdstermektedir.
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Ara Tezgah Ustii Kullanim Bicimine iliskin diizenlemeler, BDSR MM Modeli 6lgeginde
karsiligi yumusak sinirdir dolayisiyla en diisiik derecede mekansal mahremiyet tanimi
olusturmaktadir. Geleneksel konuttaki mahremiyete iliskin mekansal unsurlardan olan

orosi pencereler ile siisleme ve dekoratif 6zelliklerinden dolayz iliskilenebilir.

Son olarak, bu ¢oziimlemelerin nicel karsiligini sergilemek tizere; ¢agdas agik mutfak
duzenlemelerinin, BDSR MM Modeli 6l¢egindeki derecelendirmeleri ile geleneksel
Iran konutundaki mahremiyete iliskin mekansal diizenleme ve unsurlarin BDSR MM
Modeli 6lgegindeki derecelerinin eslestirildigi kapsamli matriste, 6lgegin iki mekansal

mahremiyet durumlarinin birbirine terciime edilmesini saglamaktadir (Sekil 5. 23).
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Sekil 5.23: Cagdas Acik Mutfak Dﬁzenlemeleri — BDSR MM Modeli Olgegi -
Geleneksel Konut Mahremiyete Iliskin Mekansal Diizenleme ve Unsurlarin
Eslestirilme Matrisi
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6. SONUC VE TARTISMA

Son yillarda iran'daki ¢agdas konutlarda kullanimi yayginlasan ve iran toplumunda
mahremiyetin iflasina iliskin bir ¢ok elestirel bakisa neden oldugu belirlenen agik
mutfagm giincel kullanim &riintiilerini, Iran geleneksel ilkeleri iizerinden irdelemeyi
amaglayan bu calisma, genel olarak Iran geleneksel konutlarmi kuran mekansal
organizasyon ilkeleri 1s18inda mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeleri ve unsurlari
tespit ederek mutfak alaninda analiz etmis; 6zel olarak da tespit edilen dizenleme ve
unsurlar1 ¢agdas agik mutfak kullanim oriintiilerindeki yansimasini, yiiriitiillen kapsamli

alan calismasi ile irdelemistir.

fran ¢agdas konutlarindaki acik mutfak kullanim &riintiilerinin mahremiyet kavrayist
tizerinden degerlendirilmesini kapsayan alan c¢alismasindan elde edilen veriler
yorumlanarak geleneksel iran konutundaki mahremiyete iliskin mekansal diizenlemeler
ve unsurlarin izleri nicel verilerle desteklenerek somut bilgiye doniistiiriilmiis ve bazi
genellemelere ulasilmistir. Bu kapsamda kullanicilarin agik mutfagi deneyimlemeleri
sirasinda gerceklestirdikleri mekansal diizenlemeler, geleneksel yasam bi¢cimindeki

mahremiyet anlayisina iliskin yogunlasan bir iz alan1 belirginlestirmistir.

Ozgiin alan ¢alismasinin baslangicinda temellendigi genel sorular; Iran geleneksel
konutundaki mahremiyet anlayisinin ¢agdas konutlardaki a¢ik mutfak kullaniminda
kiltirel bir devamliligi olup olmadigi, ya da bir geliski yaratip yaratmadigi; Iran
geleneksel konutunun i¢ mekan diizenlemesini kuran belirgin diizen ve unsurlarin,
cagdas acik mutfak deneyimine nasil evrildigi ve bu genel sorularin cevaplanmasinda
izlenen yontemin varsayimi da geleneksel konuttaki mahremiyete iliskin diizenleme ve
unsurlarin  mekansal mahremiyet tanimlamalariyla ol¢eklendirilerek somut bilgiye
dontigebilir oldugu idi. Sonug¢ olarak literatiir calismasi, analiz, alan ¢aligmasi,
diyagramlama, yerinde tespit ve goriismelerin yorumlanmasi ile ylritilen karma
calisma vasitasi ile asagidaki genel kabullerden s6z etmek mimkdndr:

- Iran geleneksel konutu i¢ mekan tasarimi belli ve belirgin kurallara baghdir.

- Bu kurallar Iran geleneksel yasam bigimini diizenleyen mahrem / namahrem ya da

mahremiyet / misafirperverlik anlayislarinin karsilikli iligskilerinden kaynaklanmaktadir.
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- Iran geleneksel konutu i¢ mekanimndaki belirli diizenlemeler ve unsurlar mekansal
olarak ortak 6zellikler barindirmaktadir.

- Iran geleneksel konutu i¢ mekanindaki mekansal diizenleme ve unsurlar mahremiyete
iliskin olarak tanimlanabilir.

- BDSR Mekansal Mahremiyet Modeli'nin 6lgeklendirilmesi ile geleneksel konuttaki
mahremiyete iliskin diizenleme ve unsurlar, ¢cagdas agik mutfak kullanim diizenleme

ordntllerine tercime edilebilir.

Bunun yaninda, yiiriitiillen bu kapsamli ve disiplinler arasi calisma aracilig1 ile, Iran
toplumundaki mahremiyet ve misafirperverlik kavrayisina iligskin kiiltiirel aligkanliklar
ve c¢agdas kullanimlardaki mekansal karsiliklarina dair 0zelde bazi genellemelere
vartlmigtir: Diinyanin farkli boliimlerinde konut mutfak tasarimi farkli konulardan
etkilenerek (modernlesme, yeni tarzlarin ortaya ¢ikmasi, kiiciik metrekarelerde
konutlarin yapilmasi, vs.) agik mutfaklarin tasarim ve uygulanmasini ortaya ¢ikarmaistir.
Fakat Iran cagdas acik mutfaklaria &zel olarak yiiriitiilen dzgiin alan ¢alismasinda acik
mutfaklarin Iran’daki ¢agdas mutfaklardaki deneyimlenme bicimi diinya genelindeki
bicimlerinden ayirt edici ozellikler gostermektedir. Bu kapsamda, bu genel kullanim
bicimi Iran toplumunun agik mutfak kullanimi sirasinda uyguladig: diizenlemeler ve
degisiklikler ile dontiserek, kendi kiiltiir, anlayis, alisgkanlik ve kurallarina uygun

bi¢cimde 6zgiin bir goriinlime biirlinmiistir.

1996 yilinda yapilan konutlar irdelendiginde mutfaklarin yeni uygulamalarla yapilmis
oldugu ve agik mutfaklarin giindeme geldigi anlasilmaktadir. Ozgiin alan calismasi
destegiyle, bu dénemin ag¢ik mutfaklarinin ilk uygulamalari incelenmis ve bu bolimde
detayli olarak agiklanmistir. Geleneksel konutlarin duvar unsurunun bir izi olarak kabul
edilen alg1 ile yapilan kartonpiyer isleri bu duvarlarin detaylarinda ve 6zellikle de tezgah
istiinlin her iki tarafinda uygulanan kolonlarin {izerinde de uygulanmistir. Mutfak agik
kismimi gerektigi zamanlar tekrar kapatabilmek i¢in uygulanan dikey perdeler de bu
donemim temsili olan dikkat cekici ve Onemli olan konulardan birisidir. Yer
dosemesinin salondan farkli ve yiiksek kotta olmasi da yeni tasarlanan a¢ik mutfaklarin
ozelliklerindendir. Normalde bar olarak kullanilmasi gereken acik mutfaklarin tezgah

kismi tiim bu konutlarda sadece bir yarim bélme duvar olarak diisiiniilerek islevsellikten
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cikarilmigtir. Tezgahin on kismi  bar sandalyelerinin  yerlestirilmesi igin
uygulanmamistir. Yasam alanina ait koltuklarin bir kismimin a¢ik mutfak ara tezgahina
sirtint  donmesi Onemli bir bagka konudur. Ayrica yarim duvarin st kisminin
tasariminda bar tezgahinin detaylar1 dikkate alinmamis ve bar sandalyesinin
yerlesmesinde kullanicilarin diz mesafesi dikkate alinmamustir. Ozellikle de olmasi
gereken yiikseklik olan 110-120 cm'nin altindadir. Yarim duvarin {izerinde yer alan
aksesuvarlar, vazolar ve ortuler, bu platformun islevsellikten ¢ikarilmis oldugunu
gostermektedir. Bu uygulamalardan anlasildig {izere; iki alanin (mutfak servis alani ve
yasam alani) agik planlama geregi biitiinlesmis oldugu halde birbirine karigmasinin ve
direkt olarak birbiri ile etkilesmesinin engellenmesi egilimi vardir. Mutfak alani
kendisini yasam alanina ve konutun diger bdlimlerine actigi halde, hala geleneksel
konutta ve kapali mutfak tiplerinde oldugu gibi kendi bagimsizligini korumaktadir.
Perde unsuru uygulanan konutlarda gerekli goriilen zamanlarda agilmakta ve ¢ogu
zaman artik hi¢ kullanilmadigi ifade edilmektedir. Kadin kullanict bu sekilde istedigi
zaman kendi kapali alanina (kendi 6zgiir alanina) donebilecegini gostermektedir. Bu
noktadan hareketle bu mekanda mahremiyetin korunmasi (mahrem/namahrem) zorunlu

goriilmedigi halde elde edilebildigi sdylenebilir.

Geleneksel konutlarda mekansal kosullarin sayesinde mutfak mekanlarina kadar ulagan
zorunlu mahremiyet olgusu, artik ¢agdas konutlarda mecburen degil tam da istege bagl
olarak yer almaktadir ve bu konu kullanmaya karar veren kisiye gore degismektedir. Ya
da bagka bir deyisle; geleneksel konutlarda farkli diizenler ve kurallar ile kendisini
gosteren ve giiclii bir sekilde mekan organizasyonlarinda etkisini gosteren mahremiyet
olgusu, cagdas konutlarda farkli kosullarin etkisi dolayisiyla eskisi gibi kendisini kati
bir bicimde gdstermiyor olsa da yine de detaylarda izleri takip edilebilmektedir ve bu

hi¢ olmadig1 anlamina gelmemektedir.

Bir bagka sonuglandirma ile; ¢cagdas konutlarda her ne kadar tasarim degisse de kiiltiir
degismiyor veya kiiltliriin degismesi mekansal diizenlemelerin degisimi gibi hizli
olmuyor; bu nedenle de agik mutfaklarin ortaya ¢ikmasi ilk basta perdenin kullanim ile
goriinmekte idi. Bunun aynisi sadece perde degil diger unsurlar ve diizenlerin

kullamlmasinda da goriinmektedir. Iran c¢agdas acik mutfaklarinin  6rneklerine
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baktigimizda, her ne kadar yeni tarzlar veya yeni tasarimlar ile yapilmis olsa da, derin

olarak inceledigimizde hala geleneklerin izlerini tasidigi goriinmektedir.

Ayrica a¢ik mutfaklarin kullanim bigimi diinyada tanimlanan kullanim bigiminden
farkli goriinmekte; Iran toplumu kendi kurallarina ve diizenlerine uygun bir bigimde
acik mutfaklarm kullanilmasii siirdiirmektedir. iran ¢agdas konutlarinda mahremiyet
olgusu geleneksel konutlarinda goriindiigii kadar derin, gicli ve kuvvetli olmasa da
yine de bir nevi kendisini gostermektedir. Geleneksel konutlarda mahremiyet izerinde
olan siki kurallar ve diizenler en ¢ok erkek misafirlerin olmasindan kaynaklanmistir
(biruni boliimii). Cagdas konutlarda bu bolimiin evden ayrilmasi ve is yerlerinin
konutlardan ayr1 olmasi, bu kurallarin kaldirilmasina ve engellerin azalmasina bir sebep

olarak tanimlanabilir.
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EKA.1

ALAN CALISMASI YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME SORULARI

GRUP 1

Goriisme esnasinda arastirmact tarafindan gozlemlenmesi gereken hususlar;

1. Mutfak servis alaninin agik tezgah boliimii iizerinde perde (vb. bir Ortiicii eleman)
kullanilmakta midir?

ii. Onceden acik oldugu halde degistirilerek kapali mutfaga déniistiiriilmiis miidiir?

GRUP 2

i. Yasiniz?

ii. Aileniz kag kisiden olusmaktadir?

iii. Ne zamandan beri bu dairede yasiyorsunuz?

iv. Evinize ne siklikla misafir gelmektedir?

v. Evinize gelen misafirleriniz genellikle mahrem (akraba) kisilerden mi yoksa

namahrem (akraba olmayan) kisilerden mi olusmaktadir?

GRUP 3

i Bu daireye tasinmadan dnce de agik mutfak kullanmis miydiniz?
11 Evinizin agik mutfakli olmasindan memnun musunuz?

i1.1 Ferah bir mutfakta calisabildiginizi diisiiniiyor musunuz?

ii.ii Mutfaktayken salonu gozlemleyebilmekten memnun musunuz?
111 Evinizin a¢ik mutfakli olmasindan memnuniyetsizliginiz var mi?

iii.i Mutfak servis alanindaki giiriiltiiniin salona dagiliyor mu?

goriilmekten rahatsiz duyuyor musunuz?

lii.iv Mutfakta calisirken salondaki herhangi bir misafir tarafindan goriilmekten
rahatsizlik duyuyor musunuz?

v Evinizin a¢ik mutfakli olmasi kendi tercihiniz miydi?

v Mutfaginizi degistirme sansiniz olsaydi kapali mutfaga doniistiirmek ister miydiniz?

vi Eger kapali mutfaga dontistiirdiiyseniz tekrar agik mutfaga donmek ister miydiniz?
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vii Bu daireye tagindiginizdan beri agik mutfagi kullanma bi¢iminiz nasildi?

viii Mutfaginizin agik tezgah boliimiinde Ortiicii bir unsur (perde vb.) kullandiniz mi1?

ix Mutfagimizin agik tezgah yilizeyinde kapatma amaciyla neler kullandiniz?

ix.1 Til perde kullandiniz m1?

ix.ii Tamamen kapatan perde kullandiniz m1?

ix.iii Transparan eleman kullandiniz m1?

iX.IvV Partisen kullandiniz m1?

viii Mutfaginizin agik tezgah boliminde bir siire de olsa ortuci bir unsur (perde vb.)
kullanma ihtiyact duydunuz mu?

ix Ihtiyac duydugunuz halde mutfagin planlamasindan dolayr kapatma unsuru
kullanamadiginiz1 diistiniiyor musunuz?

x Hig bir zaman kapatma ihtiyact duymadiniz mi1?

Perde kullanmakta / daha énce kullanmis oldugu belirlenen kullanicilara ézel sorular;
xi Mutfak servis alaninin yasam alani ile birlesen agik tezgah boliimiinde kullandiginiz
acilir-kapanir perdenizi en ¢ok ne zaman kullaniyorsaniz? (veya agiyorsunuz)

xi.i Yalnizca evde yabanci (namahrem) erkekler oldugu zaman mi kullaniyorsunuz?

xi.11 Misafir oldugu zaman gosteris (slisleme) amaciyla mi1 kullantyorsunuz?

x1.111 Her zaman agik olarak mi1 kullantyorsunuz?

xi.iv Her zaman kapal1 olarak mi1 kullaniyorsunuz?

xii Kullandigimiz perde nasil bir malzemeden yapilmistir?

xiii Perde kullanmanizin amaci nedir?

xiil. 1 Erkeklerden korunmak (mahremiyet) i¢in mi kullaniyorsunuz?

xiil.iv Mutfak servis alanindan yayila kokuyu kismen kesmek i¢in mi kullaniyorsunuz?
xiv Mutfaginiz1 yeniden tasarlama sansiniz olsaydi perde gibi ortiicli bir unsur kullanir

miydiniz?
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