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OZET

Monastisizmin kaynagina baktigimizda, onu, kogusturmanin korkusundan giiclii
bir sekilde etkilenen, swradan mesguliyetlerini terk eden, kendilerini glivenlik ic¢in
daglara, 1ss1z ¢ollere ve yeryliziiniin karanlik magaralaria ¢eken, doguda erken déonem
Hiristiyanlarmin yarattigini kesfederiz. Ancak monastisizm ideali bir yol olarak
istisnasiz bir sekilde Yahudi, Pagan veya Hiristiyan olsun neredeyse diinyanin tim
dinlerinde bulunur. Dogu’da Kilise nin ilk doktorlar1 Iskenderiye’li Clement ve Origen
inziva hayatin1 Ovdiiler. Onlar, kisinin arinmasi ve kendisini Tanri’ya adamasinin
gerekli kosulunun bir insanin diislincelerini ve tutkularini kontrol etmesinden gegtigini
ifade ettiler. Misir’da ilk ve en dnemli hermitlerden biri St. Antony 6rnegi, birgogunu
miinzevi hayat1 kabul etmesi i¢in ikna etti. Bir¢ok kisi ¢olde 1ss1zlig1 ve miinzevilerin bu
yolunu takip etti ve ¢ok gegmeden ¢olii adeta akrabalarini terk eden ve kendilerini
semanin tabiiyetine adayan kesislerden bir sehir olan Misir’in daglarinda manastirlar
tesekkiil etti.

Dogu manastirciligi, cogunlukla ifade edildigi gibi iki sekilde gelisti: cenobitik
hayat ve hermit hayati.. Oncekiler, onlarm diizenli kurallar ve disiplin altinda
yasayislarindan dolayi; sonrakiler de onlarin kendi bireysel usullerini diizenlemekte ki
asir1 taassuplarindan ve birbirleri ile higbir miinasebette bulunmamalarindan dolay1 bu
sekilde adlandirildi. Aziz Antony, hermit hayatmin kurucusuydu. Cenobitik hayat ise ilk
manastir “Kural”’in1 tesis eden Aziz Pachomius ile baslatildi. Biraz sonra Aziz Basil bir
baska “Kural” tanzim etti ve bu tiim doguda Pachomius’un “Kural”inin yerine gecti.
Kiiclik Asya’da Aziz Basil’in etkisi altinda, dogu monastisizmi gelisimini tamamladi ve
son seklini aldi. Suriye ve Mezopotamya’nin kesisleri ise uzun bir zaman birbirlerinden
ayr1 olarak ve her biri kendi yolunda, bir bas kesisin hiilkmii olmaksizin yasadi.
Anadolu’da, Suriye’de ve Filistin’de manastir hayatmin yayilmasi miithis bir literatiirii
de beraberinde getirdi.

Hiristiyanliktan once ve erken dogu Hiristiyanliginda, inziva hayatmin ne ifade

ettigi bu ¢aligmanin konusunu teskil etmektedir.
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ABSTRACT

When we trace monasticism to its source, we discover that it originated with the
early Christians in the East, who, powerfully influenced by the dread of persecution,
abondened their ordinary avocations, and betook themselves, for safety, to the
mountains, the solitary deserts, and gloomy caverns of the eart. But ideal of
monasticism as a system is found all the religions of the world almost without exception
be they Jewish, Pagan, or Christian. The first doctors of the church praised this ascetic
way of life: Clement of Alexandria and Origen in the East. They described the control
of a person’s thoughts and passions as a necessary condition for one’s purification and
dedication to God. The example of St. Antony one of the first and most famous hermits
in Egypt persuaded many to take up solitary life. Many follewed this path of ascetics
and solitude in the desert and soon monasteries born in the mountains of Egypt where
the desert became a city of monks who left their own people and registered themselves
for citizenship in the heavens.

Eastern monasticism developed under two different forms: the life of the
cenobitic; and the life of the anchorite, strictly so called. The former so called from the
circumstance of their living under regular rules and discipline; the latter from their
extraordinary fanaticism in regulating their own individual observances and holding no
intercourse with each other. St. Antony was the founder of the life of the anchorite. The
life of the cenobitic was begun by St. Pachomius, who instituted the first monastic
“Rule”. A little later on St. Basil the Great drew up another “Rule” which was adopted
throughout the East and supplanted the “Rule” of St. Pachomius. In Asia Minor, under
the influence of St. Basil, Eastern monasticism completed its development and took its
final shape. The monks of Syria and Mesopotamia for a long time lived apart from one
another and in his own way without rule of superior. The spreading of monastic life in
Asia Minor, Syria, Paletsine brought with it abundant literature.

Before Christianity and in the early eastern Christianity, what does means of

ascetic life makes up the subject of this study.
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Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Ortag¢ag Dogu Hiristiyanh@inda Mistik Hayat”
adli ¢caligmanin, tarafimdan bilimsel ahlak ve geleneklere aykir1 diisecek bir yardima
bagvurmaksizin yazildigmi ve yararlandigim eserlerin bibliyografyada gdsterilen
eserlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanmis oldugumu belirtir ve bunu

onurumla dogrularim.
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ONSOZ

Ortagag boyunca Hiristiyanlar icin kilise ile birlikte en 6nemli diger bir ruhani
mecliste manastir kurumu olmustu. Bazen kilise ile bazen imparatorluk yonetimi ile
bazen de halk ile ters diisen bu kurum, sik olmasa da bunlardan birini dahi yanma
aldiginda smirsiz bir giice ulagiyordu. Fakat imparatorluk arazisinin farkli yerlerinde bu
farkli sekilde tezahiir ediyordu. Kesislerin ¢ogunlukla sikintiya diistiiklerinde, eger
hayatta kalabiliyorlarsa, kahramanlastiklar1 yer ne sehirler idi ne de onlara yakin bir yer.
Onlar bdyle zamanlarda 1ssiz bolgelerde kendilerini daha giiglii hissediyorlardi.
Imparatorluk ydnetimi tarafindan uygulanan zuliim dénemlerinde, bazen halk arasinda
yapici bir gorev Ustlendikleri de olmuyor degildi.

3. ylizy1l ile baglayan Hiristiyan manastirciligi, en canli ¢aglarini da yine bu
zaman ve sonrasinda yasamisti. 7. yiizyil ile birlikte imparatorluk genelinde
manastirlarin ekonomik yonden alabildigine giliglenmesi ile bu canlilik ruhani boyuttan
cok daha farkli bir vaziyet almaya basladi. Batr’da ise daha 5. yiizyildan itibaren
manastirlarda ruhaniyetin yanina, ticari bir kaygida eklenmis oluyordu.

“Ortagcag Dogu Hiristiyanliginda Mistik Hayat” adli tezimizin olusturulmasinda
genel olarak 7. yiizyili gegmemeye gayret ettik. Bu sekilde yaparak erken donem
manastir literatliriinii de ortaya koymaya c¢alistik. Dort bolimden olusan ¢aligmamizin,
birinci bolimiinde Hiristiyanliktan dnceki inziva hayatini, ikinci boliimiinde Misir’da
filizlenen ve gelisen, Anadolu’da olgunlasan manastircihig1 ele aldik. Uciincii boliimde
Pachomius ve Basil Kurallarini terciime ederek manastirlardaki yagsami, doérdiincii
boliimde ise daha ziyade kesislerin bu erken yiizyillarda nasil bir seriivenden
gectiklerini ve Erken Bizans’ta din adami algisini degerlendirmeye calistik.

Bu calismam esnasinda, hem kaynak temini noktasinda hem de ilerleyen
sathalarda yardimlarin1 benden esirgemeyen degerli hocalarim Prof. Dr. Mehmet

Celik’e ve Yrd. Dog. Dr. Siikran Yasar’a tesekklirii bir borg bilirim.

Murat TURAL

Manisa 2010
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GIRIS

Kilise ile birlikte siiphesiz Hiristiyanlik tarihinin en onemli yapilarindan biride
Manastir kurumudur. Genellikle bu iki kurumun birbirini siirekli besledigi diisiiniiliir.
Ancak bu yaklagim yanlistir. Daha dogrusu tarihi siire¢ i¢indeki onlarin gelisimlerini
incelemeden bdyle bir yargiya varilmamalidir. Diger bir yanlis da manastir kurumunun
Hiristiyanligm bir iiriinii oldugudur. Ancak bu kurum ne kilisenin bir icadi, ne de onun
alt bir organidir. Asil olan ise, bu kurumun temellerini Dogu’da arama gerekliligidir.

Hiristiyanlik tam anlamiyla bir kesis yaratamadan en az iki ylizyil dnce Kilise
kurumu vardi. Bir Hiristiyan kesisten en az bin yil Once de yine kesis diye
tanimlayabilecegimiz insanlar yasamaktaydi. Daha acik olarak ifade edersek, manastir
kurumu, her ne kadar Hiristiyan bir arazide dogan ve 6zellikle Hiristiyan prensipleriyle
beslenen bir bitki olarak goriilsede’, onun varhgmm ¢ok daha oncelere gittigi apagik
ortadadrr. Hinduizm’de, Budizm’de, bazi Yahudi cemaatlerinin icinde, Grek
diistincesinde, Hiristiyanlikta Havari c¢aginin karakterinde bu izlere rastlamak

mumkiindir.

1. Kavramlar

Manastir kelimesi, “tek, yalniz” manasina gelen Grek¢e monostan tiiretilen ve
miinzevi hayat tarzim1 benimseyenlerin yasadigi mekanlar1 ifade eden monasterionun
Tiirkce’deki seklidir. Bu kelime bat1 dillerine monastery (Ing.) ve monastere (Fr.)
seklinde gegmistir. Arapca’da ise genellikle kesis hiicrelerini tarif etmek icin devr,
deveran (donmek, dolagmak, yonetmek) kokiinden tiiretilen deyr kelimesi
kullanilmaktadir. Kesisler i¢inde deyyar ve deyrani kelimeleri kullanilir.”

Yine manastirlarda yasayanlari, Hiristiyanlarin zahid kisilerini tanimlamak igin
Fars¢a’da kullanilan Kkesis kelimesinin, Siiryanice’de “pir, seyh, kahin” anlamindaki
karsihig1 kessisa, Aramice’de kesisa’dir. Arapca’da ise bunun icin kas ve Kissis

kelimeleri kullanilir.’ Ingilizce’de ise kesis i¢in monk, daha ziyade ¢olde yasayan

!'F. Cabrol, “Monasticism”, ERE, Vol. III, Ed. James Hastings, New York-1916, s. 783.

* D. Sourdel, “Dayr” EI, Vol. II, Ed. B. Lewis, CH. Pellat, J. Schacht, Leiden-1991, s. 194; Salime Leyla
Giirkan, “Manastir”, 1A, C. 27, TDV Yay., Ankara-2003, s. 558.

? Sinasi Giindiiz, “Kesis”, IA, C. 25, TDV Yay., Ankara-2002, s. 322.



zahitler i¢in de hermit tabiri, kadin miinzeviler i¢in de nun kelimesi kullanilir. Yine
ingilizce’de inziva hayati igin asceticism®, manastir hayat: i¢in monasticism,
miinzeviler icin ascetic, solitary gibi kelimelerde kullanilmaktadir. Monastic,
cenobitic gibi kelimeler topluluksal bir inziva hayatini ifade ederken, eremitic kelimesi
ise daha ¢ok tek basma bir inziva hayati yasayanlar i¢in kullanilir.’ Metnin iginde
asketik, hermit, eremitik, cenobitik v.b. kelimeler sik¢a gectigi icin burada bunlari

aciklamay1 uygun bulduk.

2. Kaynaklar

Oncelikle sunu belirtelim ki, konumuz olan “Ortagag Dogu Hiristiyanliginda
Mistik Hayat” ve Hiristiyan manastircilig ile ilgili Tiirkiye’de su ana kadar miistakil bir
caligma yapilmamistir. Genel olarak “Hiristiyanlikta Manastir Hayat1”’n1 temel alan yine
herhangi bir galismanin olmayis1 nedeniyle kaynaklarimizin ¢ogunu Ingilizce olan
eserlerden olusturduk. Misir’da ortaya ¢ikan, ancak simdiki Anadolu cografyasinda
sekillenen Hiristiyanligin en 6nemli bu ikinci kurumunun en azindan temellerini ortaya
koymak bizim baslica hedefimiz oldu. Son ve gelismis seklini Bati’da alan, ancak 6zii
itibariyle Dogu’lu olan bu kurum hakkinda Bati’da bircok yaym bulunmaktadir.
“Ortagag Dogu Hiristiyanliginda Mistik Hayat” adli tezimizin olusturulmasinda
yararlandigimiz bazi ana kaynaklar sunlardir:

Hiristiyanliktan once Yahudi monastik topluluklardan sayilan Esseniler
hakkinda 6zellikle Yahudi Tarih¢i Flavius Josephus’un “Antiquities of the Jews” ve
“The Wars of the Jews”® adli eserlerinden, Therapeutae cemaati hakkinda da Philo nun

“Contemplative Life” adli eserinin bir incelemesinden’ faydalandik.

* Bu kelime Grekge antrenman anlaminda ki askesis den gelmistir. Bkz. T. C. Hall, “Asceticism”, ERE,
Vol. II, Ed. James Hastings, New York-1910, s. 63; Isa’nin pesinden giden Hiristiyan atletler
(miinzeviler) de adeta birbirleriyle yarigtyorlardi. Ik Hiristiyan miinzevilerden ¢ok daha énce Pavlus
sOyle diyor: “Kosu alanindaki yarisanlarm hepsi kostugu halde 6diilii bir kisinin kazandigini bilmiyor
musunuz? Oyle kosun ki &diilii kazanasiniz. Yarisa katilan herkes kendini her yonden denetler. Boyleleri
bunu ciirtiyiip gidecek bir defne taci kazanmak igin yaparlar. Bizse hig ¢iiriimeyecek bi tac i¢in yapiyoruz.
Bunun i¢indir ki, amagsizca kosan biri gibi kosmuyorum. Yumrugumu havayi dover gibi bosa
atmiyorum. Miijde’yi bagkalarina duyurduktan sonra kendim reddedilmemek i¢in bedenime eziyet
cektirip onu kole ediyorum.” I Korintlilere, 9, 24-27.

> 0. Zbckler, “Asceticism”, ERE, Vol. II, Ed. James Hastings, New York-1910. s. 73-80.

¢ Complete Works of Josephus; Antiquities of the Jews, The Wars of the Jews, 4 Vols., (Havercamp’s
Trans.), Bigelow, Brown & CO. New York-(Tarihsiz).

" Fired C. Conybeare, Philo About the Contemplative Life, At the Clarendon Press, Oxford-1895.



Hiristiyanlikta manastir hareketinin basladig1 yer olarak kabul edilen Misir ve
oranin ilk miinzevileri hakkinda 6zellikle temel kaynak olan Palladius’un “Lausiac
History”® adli eserinden faydalandik. Bu eser Hiristiyan manastirciligmin 4. yy. ile
baslayan seriiveni hakkinda essiz bilgiler vermektedir.

Bunun yaninda tezimizi olustururken 5. yy.’in Kilise Tarihgileri olan 6zellikle
Sozomen’, Socrates'’, bunun yaninda Theodoret ve 6. yy.’m Kilise Tarihgisi olan
Evagrius’un'' eserlerinide géz 6niinde bulundurmayi ihmal etmedik. Bunlar arasmdan
ozellikle Sozomen, Miswr, Suriye ve Anadolu’da filizlenen monastisizm hakkinda
onemli bilgiler vermektedir.

Erken Siiryani asketizmi i¢in onemli bir isim olan Afrahat hakkinda 6zellikle
Burkitt’in “Early Eastern Christianity”'? eserini kullandik. Yine Afrahat'’, Anadolu
manastircihiginin - kurucularndan  Basil'®, Dogu’da erken yiizyillarda sekillenen
Hiristiyan manastirciligma sahit olan Cassian'”, Jerome'® gibi isimlerin ¢alismalari i¢in
editorliigiini Philip Schaff ve Henry Wace’in yaptig1 “Nicene and Post Nicene Fathers”
adl1 bir¢ok cildi barindiran serinin konumuzla ilgili olanlarini kullandik. Yine bu serinin
ilgili ciltlerinden Hiristiyan manastircihgmm adeta temelini olusturan Paul, Antony'’,
Hilarion gibi isimlerin yagsamdykiilerini kullandik.

Erken donem Siiryani manastirciligi i¢in onemli bir isim olan John of
Ephesus’un “Patrologia Orientalis”in 17, 18 ve 19. ciltlerinde bulunan “Lives of the
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Eastern Saints” " adli eserinden faydalandik. Bu eser gerek erken donem Siiryani

miinzevileri gerekse manastir hayat1 icin Onemli bilgiler vermektedir. Nasturi

¥ Bu eserin Yunanca metni E. C. Butler tarafindan “Lausiac History of Palladius” adiyla ingilizce olarak
iki cilt halinde (1898-1904, Cambridge) nesredilmistir. Bu eserin Siiryanca metni E. A. Wallis Budge
tarafindan Ingilizce’ye gevrilerek “The Book of Paradise” adiyla iki cilt olarak (1904-1907, London)
nesredilmistir. Ayrica bu eser yine Grekce’den ¢evrilerek W. K. Lowther Clarke tarafindan “Lausiac
History of Palladius” adiyla Ingilizce olarak (1918-New York) yaymlanmuistir.

? Sozomen, HE, NPNF. Vol. II, The Christian Literature Company, New Y ork-1890.

1% Socrates, HE, NPNF. Vol. II, The Christian Literature Company, New York-1890.

' Evagrius, HE, (trans. E. Walford), Samuel Bogster and Sons, London-1846.

"2 F. Crawford Burkitt, Early Eastern Christianty, Dutton & Company, Newyork-1904.

3 Afrahat, Demonstrations (6), NPNF, Vol. XIII. The Christian Literature Company, New Y ork-1898.
' Basil, Letters and Select Works, NPNF, Vol. VIII, The Christian Literature Company, Newyork-1895.
15 Cassian, Conferences-Institutes, NPNF, Vol. XI, The Christian Literature Company, New York-1894.
16 Jerome, Life of Paulus, Letters NPNF, Vol. VI, The Christian Literature Company, New York-1893.
'7 Athanasius, Life of Antony, NPNF, Vol. IV, The Christian Literature Company, New York-1892.

'8 John of Ephesus, Lives of the Eastern Saints, Ed. E. W. Brooks, PO, 17,18,19, Paris-1923-1925.



manastirciligina deginirken erken donemin en temel kaynagi niteligindeki Marga’li
Thomas’m “The Book of Governors”'” adh eserinden faydalandik.

Bunun disinda erken Hiristiyan manastirciliginin en ¢arpici karakterlerinden biri
olan Simeon hakkinda, onun bir 6grencisi’’ tarafindan ve yine Kilise Tarihgisi
Theodoret’' tarafindan yazilan yasamdykiisinden faydalandik. Erken Bizans
Diinyasi’nda 6zellikle din adami faktoriinii her yoniiyle ele alan Peter Brown’un “The

22 adli makalesi de énemli bir

Rise and Function of the Holy Man in Late Antiquity
kaynak niteligindedir.
Yukarida kisaca bahsettigimiz eserler Erken Donem Hiristiyan Manastir Hayat1

icin ana kaynak mahiyetindedir.

' Thomas of Marga, The Book of Governors: The Historia Monastica of Thomas of Bishop of Marga
A.D. 840, Vols 11, Ed. E. A. Wallis Budge, London-1893.

20 The Life of the Simeon Stylites, Trans. Frederick Lent, JAOS, 35, 1915. s. 111-198.

*! Bu yasam&ykiisii i¢in bkz. Bart D. Ehrman-Andrew S. Jacobs, Chrisitanity in Late Antiquity (300-450),
Oxford Unv. Press, 2004. s. 381-387.

** Peter Brown, “The Rise and Function of the Holy Man in Late Antiquity”, JRS, 16, 1971, s. 80-101.



BIiRINCIi BOLUM

A. HIRISTIYANLIKTA MiSTiK HAYATIN TEMELLERI

I. HIRISTIYANLIKTAN ONCE DIiGER DIiN ve SISTEMLERDE ZUHD
HAYATI ve HIRISTIiYANLIGA ETKISi

Hiristiyanlikta mistik hayat ve onun dogurdugu asketik deneyime gegmeden
evvel Hiristiyanliktan 6nceki dinlerde ya da felsefi sistemlerde mistik hayatin varligina
biraz deginmek faydali olur kanaatindeyim.

Bir Kabbalah atasoziine gore™ “Mistisizm, ya bir sir ya da sirlarin sirridir. Soyle
ki; Ogretmen onu anlar ancak dgrenci anlamazsa o bir sir, ne gretmen ne de dgrenci
onu anlamadiginda iste o sirlarin suridir.” Her dinin kendi 6zelliklerine gore mistik bir
anlayis1 vardir. Mistisizmin kelime anlamma baktigimizda® onun iki anlamda
kullanildigini goriiriiz; birincisi Tanr1 ile vasitasiz olarak birlesme, ikincisi ruhun mutlak
hakikate ulagmasi.

Bu kisisel deneyimin orijinini Hiristiyan, Islam (Sufism) veyahut Budizm de
aramak dogru degildir. Ciinkii ulasilmas: arzulanan yol hepsinde aynidir.> Yine mistik
deneyim duragan olmadigi i¢in onun tam bir durumunu tanimlamakta zordur. O,
“seyahat edilmemis bir diinyadir ve biz ne kadar yaklagsak da onun hududu gozden
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kaybolur.””” Bu bakimdan bir¢ok arastirmaci mistisizmi gizemlilik ve anlagilmazlik
olarak ifade etmektedir. Yine onu dinsel bir temele dayandirmaksizin anlamlandirmaya
calisirsak higbir sey ifade etmeyebilir.”” Bu bakimdan mistik deneyimi dini bir temele
dayandirmak icab eder.

Sunu bagtan belirtmekte fayda vardir ki asagida incelenecegi iizere mistik
deneyimde tiim dinler de ya da felsefi sistemlerde bulunan ortak 6zellikler; dis diinyaya
kars1 bir mesafe koyma, sezgiyle kavrayisa 6nem verme, bireysellik ve hakikate ulasma

arzusudur.

2 Geoffrey Parrinder, Mysticism in the Worlds’ Religions, Sheldon Press, London-1976, s. 7.

** R. M. Jones, “Mysticism”, ERE, Vol. IX, Ed. James Hastings, New York-1920, s. 83.

W, R. Inge, Personel Religion and The Life of the Devotion, Longmans, Green and CO. London-1924,
s. 28.

*% Inge, Personel Religion and The Life of the Devotion, s. 28.

%7 Parrinder, Mysticism in the Worlds’ Religions, s. 7; Jones, “Mysticism”, s. 84.



Bu deneyimin ne kadar anlasilmaz bir karaktere sahip oldugu konusunda
goriigler varsa da bunun i¢in miicadele edildiginde birey bu sirr1 kendisine agabilir. Bu
yiizden “mistik deneyim” tabiri kullanilmaktadir ve kisi bunu tecriibe ederek anlamak
ister.

Bura da mistisizm ile konuya giris yapmamizin nedeni Hiristiyanlikta ya da
diger dinlerdeki asketik uygulamalarin kaynaginin mistik bir temele dayanmasindan
ileri gelmektedir. Bu bakimdan burada sir dinlerinden ya da onlarm ayinlerinden
bahsetmek niyetinde degiliz. Ancak bu deneyim ile arzulanan kurtulusa erme arzusu
ister istemez insanlar1 ziihd hayatina yonlendirmistir. Ziihd hayatinin temel degerleri ise
ilk 6nce “kendini inkar” ile baslar. Nefsin biitiin isteklerini reddetme ve yakin ¢evreden
uzaklagma bunu takip eder.

Hiristiyan manastirciligini anlayabilmek i¢in bunun arkasinda sekillenmis olan
asketik felsefeyi anlamak gerekir. Konumuz temelde Hiristiyan manastirciligi olsa da,
onun kokenlerini tespit ederek dayandigi temelleri daha iyi ortaya koyabiliriz. Manastir
kurumu Hiristiyanliga 6zgii bir yap1 degildir. Dolayisiyla bu dinden 6nce ve sonra da bu
tiir kompleksler hep var olmustur. Iste simdi iizerinde duracagimiz nokta bu ¢alismada
ozellikle Hiristiyanliktan onceki asketik diisiinceyi vurgulamak ve konunun daha iyi

anlasilmasini saglamaktir.

1. Hinduizm’in Etkisi Uzerine

Hinduizm i¢inde ¢ok eski zamanlardan beri gelen bir siirii kaide ve inang tagidigi
icin kendisinin biitiin dinlerin bir ansiklopedisi olarak degerlendirilmesine neden
olmustur.”® Ancak burada bizi ilgilendiren konu onlarm kast sistemleri i¢indeki en yiice
olarak kabul ettikleri Brahmanlardir.”

Miinzevi olmak isteyen bir Brahman “evini, ailesini terk etmeli ve ormanda
yasamali, yiyecegi ot ve meyvelerden, giysisi aga¢ kabugundan bir elbise ya da pis bir

post, sabah ve aksam banyo yapmalr’® ve sagin1 uzatmalidir.”"

¥ Ekrem Sarik¢ioglu, Baslangigtan Giiniimiize Dinler Tarihi, Fakiilte Kitabevi Yay., Isparta-2008, s. 162.
** Rahipler, din adamlari; Brahman kelimesi, Sanskritce de Brahma (Yaratic1)’ya kendisini vakfedenlere
verilir. Onlar kutsal ayinleri yonetirler ve ayrica kutsal yazilarinda (Veda’lar) muhafizligmni yaparlar.
Abdurrahman Kiigiik-Giinay Tiimer, Dinler Tarihi, Berikan Yay., Ankara-2009, s. 181-182.

%% fleride tizerinde durulacaktir ama ilk Hiristiyan kesisler ile karsilastirldiginda gok liiks bir davranig
olarak kabul edilebilir.



Manu Kanunnameleri®> Hinduizm’deki asketik hayat hakkinda bizlere onemli
bilgiler vermektedir. Hiristiyanliktan yiizlerce yil Oonce yazildigi kabul edilen bu
yasalara gore kisinin gilinahtan nasil armmasi ve yiiksek bir mertebeye yiikselmesiyle
ilgili emirler vardir. Bunlardan birinde soyle der; “Diinyadan kendini tecrit et, orug
tutarak Tanr’min himmetini kazan, nefsine uyma ve viicudun sehvetlerine boyun
egdir.””® Bir digerinde “yiiziistii ya da sirtiistii siiriin, veyahut parmaklarmm {izerinde
biitiin glin dur. Ya hep oturarak ya da ayakta durarak kal; yalnizca giines dogarken,
6glen ve giines batarken suya git ve banyo yap™** emri vardir. Manu biraz daha sert bir
kanununda “Giinesin en hararetli zamaninda etrafinda bes ates tutustur. Yagmur
diiserken onun tiim hiddetine kars1 soyun, kisin 1slak bir elbise giy”> der. Gordiigiimiiz
gibi tiim bu zorluklara karsin kisi takatine gore azizlik derecesinde kademe atlayacaktir.

Eski Hint kesisleri daha ziyade bireysel olarak miinzevi yasami tercih
etmislerdir. Topluluksal bir manastir diizeninin varligimdan bahsetmek yanlis olur. Bu
yoniiyle ilk Hiristiyan miinzevilerinin oykiilerindeki gibi bir yasam tarzi ile Hint
kesislerinin ki arasinda benzerlikler vardir.

Bir Brahman asketik hayat1 hem ge¢mis gilinahlar1 i¢in kefaret olarak hem de
devam eden siirecte giinahtan uzak durmak icin tercih etmekteydi. Onlarin ormanda
agacliklar arasinda ki yasantilar1 bu bakimdan hermit (miinzevi) hayati olarak kabul
edilebilir.’® Ancak onlarm isa’dan 1500 yil evvelki bu yasantisin1 monastisizmin Dogu
Asya da ki ilk belirisi’” olarak kabul edenler de vardir.

Hinduizm de Puranalar®® dénemi olarak kabul edilen ve M.S. 300-750 tarihleri
arasinda yasanan donemde, Puranalar ad1 ile anilan kutsal yazitlar olusturulmustur. Bir
Agni Purana da “Her kim Hari (koruyucu Tanr1 Visnu'nun diger adi) i¢in ebedi bir

mabed insa ederse tiim suglar1 bagiglanir” ifadesi yer almaktadwr. Bir diger Vamana

Purana da “Visnu i¢in bir mabed yapan kisi kendinden baska sekiz neslinin daha

> A. W. Wishart, A Short History Monks and Monasteries, The Brandt Press, Trenton-1900, s. 20.

*? Hindu mitolojisinde insanligin atas1 olarak kabul edilen 14 Manu vardir. Bu kanunnamelerin yazar1 ilk
Manu’dur.

3 Henry Ruffner, The Fathers of the Desert; Account of The Origin and Practice of Monkery, Vol. I,
Baker and Scribner, New York-1850, s. 24.

3% Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 24.

3% Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 25.

%% James O. Hannay, The Spirit and Origin of Christian Monasticism, Methuen & Co., London-1903, s.
256; Ayrica bkz. John Campbell Oman, The Mystics, Ascetics and Saints of India, T. Fisher Unwin,
London-1905, s. 248.

37 Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 19.

3% Bkz. Kiiciik-Tiimer, Dinler Tarihi, s. 174.



kurtulusunu saglar” ifadesi vardir.”” Gerek daha 6nceki bir zamana tarihlenen Manu
Kanunnameleri’nden verdigimiz 6rnekler ve gerekse Puranalar da ki mabed yapimina
yonelik 6giitler dikkate alindiginda Hindular da ki gilinahlara kars1 kefaretin ne derece
onem arz ettigini kolaylikla gorebiliriz. Bu yoniiyle Hindular ile Hiristiyanlarin asketik
hayata yonelirkenki “kendinden feragat” ederek tiim giinahlar1 i¢in kefaret olarak bu
yasamu tercih etmeleri arasinda benzerlikler vardur.

Hinduizm de tam kesis olarak kabul edilen en yiiksek mertebe ‘Samnyasin’liktir.
Bunu elde etmek ancak 20 yillik bir nefis miicadelesini gerektirir. Bedeni ve zihni

olarak tiim diinyevi islerden uzak durmak gereklidir.*’

2. Budizm’in Etkisi Uzerine

Hrristiyan manastirciliginin - kokenleri  konusunda bir  diger goriis de
Hiristiyanlarm bu kurumu Budist kesislerden®' aldigi yorumudur. Buna kanit olarak
milattan once Hint etkisinin Misir’a kadar geldigi sdylenilir. W. H. Mackean bu hususta
tic madde ile goriislerini siralar;

1. Budist 6gretiye gore kurtulus sadece manastir hayati ile saglanabilir. Ancak
Budist kesisler ticaretle hi¢c ugrasmamislar ve el isini de hakir gormislerdir.
Hiristiyanlar ise manastirda el isine ¢ok zaman ayiwrmiglar ve bu ugras onlarin
topluluksal yagaminin énemli bir pargasi oldugu gibi ayn1 zaman da ekonomilerinin de
belkemigini olusturmustur. Hiristiyanlar bu isler ile gecinirken (hasilat saglarken),
Budist kesisler ise dilenciligi tercih etmislerdir. Budist kesisler hi¢c et yemezken,
Hiristiyanlar da istisnalar1 vardir. Budistler de yine Hiristiyanlar da ki gibi topluluksal
ibadet yoktur. Onlar bu konuda daha bagimsiz bir goriintii sergilemislerdir.

2. Budizm de ki manastir hayati1 gibi Hiristiyan manastir hayat1 da tek tek
miinzevi (eremitik) yasam tarzindan topluluksala (cenobitik) dogru bir gelisme
gostermistir. Hiristiyan manastirciligr Budist manastirciligini taklit etmis olsa idi direkt

olarak hazir olan topluluksal manastir hayatini yontem olarak kendisine alird1.

% Oman, The Mystics, Ascetics and Saints of India, s. 249-250.

0 Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 25.

*1 Bkz. W.M. F. Petrie, Personel Religion in Egypt Before Christianity, Harper & Brothers, London-1909,
s. 62; Will Durant, The Age of Faith, Simon and Schuster, New York-1950, s. 58.



3. M.O. 259 yilinda Hint imparatoru Asoka** Budizm 6gretisini yaymak igin
Akdeniz iilkelerine misyonerler gondermistir. Fakat onlar Misir’da hi¢bir Budist
organizasyonu kuramamislardur.*?

Yine Mackean’a gore Misir ve Hindistan arasindaki bag sadece ticari iligkiler
yoluyla bir ivme kazanmigti. Fakat Misir’da ilk Hiristiyan manastirciliginin
baslamasmdan ¢ok Once bu ticari baglant1 da kopmustur. Hatta o zamanm Hiristiyan
yazarlar1 Buddha’nin gercek bir sahsiyet olarak varhigindan bile siiphe ediyorlards.**

Ancak genel kabul gdren goriis manastir hayatinin Budizm’de sistemli bir
sekilde var oldugu yoniindedir. Aslinda Hinduizm’in bir mezhebi olarak goriilen bu din
ismini kurucusundan almistir. Asil adi Sidhartta Gautama diye bilinen, Budizm’in
kurucusu olan bu kisi M.O. 563 yilinda Kapilavastu’*da dogmustur. Brahman
sekilciligine ve Kast taassubuna karsi bir tepki*® olarak ¢ikan bu dinin kurucusu daha
dogumundan itibaren asketik bir hayatimn i¢ine atilmistir.

Zengin bir aile de dogmus olmasma ragmen aradigi mutlulugu bir tirli
bulamayan Budda sonunda bir¢ok yeri ziyaret etmis ve dogru yolu buldugunu iddia
ederek vaazlar vermistir. Yaninda zamanla insanlar toplanmis ve adeta kesisler ordusu
gibi teskilatlanmislardir. Bhiksu ad1 verilen dilenci kesisler ile “Sangha teskilatr™*’ adi
verilen manastir diizenlerini olusturmuslardir.

Teskilata girmek isteyen kisi ayni zamanda su on emri yerine getirecegini
dillendirmek zorundaydi:

1. Hikiimler disinda bir hayat tarzi stirmeyecegim.

Verilmeyen seyleri almayacagim.
Higbir sekilde cinsel miinasebette bulunmayacagim.
Dogru olmayan seyleri sdylemeyecegim.

Dine zarar veren ve kisiyi sarhos eden igkileri kullanmayacagim.

A

Ogleden sonra bir sey yemeyecegim.

2 Asoka déneminde Pataliputta Konsili’nde (M.O. 250); Budda’nin Tanrihig1 ya da insanligiyla ilgili ve
manastir kurallar1 gibi konular iizerinde uzun tartigmalar yapilmistir. Déneminde (M.O. 273-236)
kesisleri, rahipleri cesitli lilkelere gondermis ve bu hareketiyle ilk misyonerlerin ortaya ¢ikisi onun bu
uygulamasiyla ger¢eklesmistir. O’nun gosterdigi basari, Hiristiyanligin koklesip gelismesini saglayan
Konstantin ile kiyaslanmasma neden olmustur. Bkz. Kiiglik-Ttimer, Dinler Tarihi, s. 231-232.

* W. H. Mackean, Christian Monasticism in Egypt, The Macmillian Company, London-1920, s. 14-15.

* Mackean, Christian Monasticism in Egypt, s. 17.

* Simdi ki Nepal’in bulundugu bolgeye yakin bir yer.

% Kiiciik-Tiimer, Dinler Tarihi, s. 226.

*" Diinyanin en eski bekar rahibler teskilat1 olarak kabul edilir. Bkz. Kiigiik-Tiimer, Dinler Tarihi, s. 229.



7. Dans, miizik vb. seylerin sergilendigi mekanlardan uzak duracagim.

8. Viicudu c¢iceklerle siislemek, parfiim kullanmak gibi aligkanliklardan uzak
duracagim.

9. Beden hoslugu verecek iskemle, sedir vs. likks yerlerde oturmayacagim.

10. Altin, Giimiis vs. seyleri kabul etmeyecegim.*®

Budda her ne kadar Brahmanizm’e tepki olarak bu dini kurmus olsa da ilk
ogrencileri de yine dogal olarak Brahmanizm’den ihtida edenler olmustur. Topluluk
iiyeleri baglangicta bizzat Budda tarafindan seciliyorken, Budda daha sonra bu
uygulamayi diger kesislerin eline birakmustir. Yine manastira is¢i ve hizmetg¢i sifatiyla
digaridan laik kardeslerde girmisler ancak onlara daha tdleransli muamele edilmistir.
Kesisler tipki Hint miinzevileri gibi baslangicta soniik kirmizi ya da sari renk bir
elbiseyi tercih etmiglerdir. Zaten onlarin giysi ihtiyaglarmi da tipki diger ihtiyaglarinda
oldugu gibi laikler saglamustir.*’

Aday kabul edildikten sonra, onu bastan ¢ikaracak olan seylere karsi da dikkat
etmek zorundaydi. Bunlar: Anne, baba, es, ¢cocuklar, bayag: iliskiler, arkadaslar, mal-
miilk, servetli olma arzusu, diinyevi saygmlik edinme ihtiras1, zevk-sefa sevgisidir.>’

Budda’nin etrafinda toplanan miiritleriyle beraber kesislik miiessesesi bundan
sonra her yere yayilmistir. Dilenci kesisler cok uzun yollar gitmisler ve O’nun 6gretisini
(Orta Yol Doktrini) yaymaya gayret etmislerdir. Gezginci kesisler siirekli hareket
halinde olduklar1 i¢in zamanla ikamet edecekleri yerlere gerek duyulmus ve Kuzey
Hindistan’da bir¢ok yerde manastirlar insa edilmistir. Budda’nin ahlaki yasalar1 temelde
su bes maddeyi ihtiva etmekteydi; hayvanlart 6ldiirmemek, hirsizlik yapmamak, zina
etmemek, yalan sdylememek ve alkollii igkiler kullanmamak.”'

Budda gezici vaizlik yaparak gretisini yaymig ve ardillari da onu 6rnek alarak
yasamislardir. Budistler onun vaazlarmin Pali-Kanon isimli kitapta toplandigina
inanmaktadirlar. Dort yiizy1l sozli olarak rivayet doneminden sonra bunlar yaziya

gecirilmigtir. Pitika (Sepet) olarak adlandirilan bu eser Vinaya-Pitaka (Tarikat Disiplini

“8 1. De La Vallee Poussin, The Way to Nirvana, Cambridge Unv. Press, 1917, s. 74 v.d.; Ruffner, The
Fathers of the Desert, s. 65 v.d.

* A. S. Geden, ““Monasticism’’ (Buddhist), ERE, Vol. VIII, s. 798; Poussin, The Way to Nirvana, s. 151.
3 Poussin, The Way to Nirvana, s. 75 v.d. ; T. W. RHYS Davids, Buddhism-Its History and Literature, G.
P. Putnam’s Son, London-1907. s. 176 v.d.

3! Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 66.
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Sepeti), Sutta-Pitaka (Ogreti Sepeti) ve Abhidhama (inang Felsefesi) boliimlerine
sahiptir.”

Budist kesislerin sahip olduklar1 seyler: ii¢ elbise, bir dilenme tabagi, bir kusak,
bir ustura, bir igne ve bir de su icerken boceklere zarar vermemek amaciyla siizgeg
olarak kullamilabilecek bir ortiiden olusmaktaydi.” Baslangigta ormanda ve gesitli
yikintilarda ikamet eden Budist kesisler daha sonra zamanla viharalarda, evlerde, tavan
aralarinda ikamet etmislerdir.>*

Zamanla Hindistan sinirlarint asan Budizm farkli ekolleri de beraberinde
getirmistir. Budda zamaninda kadinlarinda bu teskilata girme tesebbiisleri olmustur.
Doktrin, kadin ya da erkek ayrimi yapilmadan herkese vaaz edilmis ancak baslangicta
kadinlar kesis olarak kabul edilmemislerdir. Daha sonra Budda’nin siitannesinin
wsrarlartyla bununda onii agilmistir. Kadinlarin uymasi gereken ve Budda tarafindan
koyulduguna inanilan 8 kural soyledir:

1. Kadin miinzevi yast yiiz dahi olsa erkek kesisi gordiigiinde ona hiirmetini
gostermek zorundadir.

2. Kadin miinzeviler kendi istekleri ile herhangi bir yere gidemezler. Egitim i¢in
gittikleri yerde sonuna kadar kalmalidirlar.

3. Her paya (ibadet giinii) zamaninda onlar erkek kesislerin yanma giderek
egitim almalidirlar.

4. Bu toplantinin sonunda kadin miinzeviler rahiplere katilmali ve ayini
sonlandirmalidirlar.

5. Herhangi bir miinzevi kadin meditasyon uygulamak isterse ona 15 giinden
uzun bir izin verilmemelidir.

6. Eger kadin miinzevi manastira kabul edilmeyi dilerse, ilk dnce yoneticinin
onaymi almali ve iki yillik bir talimden sonra o kabul edilmelidir.

7. Kadin miinzevi rahiplere kars1 kotii ve incitici bir tarzda konugsmamalidir.

8. Kadin miinzevi hi¢ bir seyi 6gretmeye yetkili degildir, O ancak rahibin

emirlerine uymakla miikelleftir.”

>2 Sarik¢ioglu, Baslangigtan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 188.
33 Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 66.

>* Geden, “Monasticism” (Buddhist), s. 797.

>3 Geden, “Monasticism” (Buddhist), s. 799.
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Goriildiigii gibi Budist kesisler ve rahibelerin en basta dikkat ettikleri sey itaattir.
Brahman kesislerle kiyaslandiginda onlarin daha diizenli bir asketik yasantilar1 olmustur
ve Brahmanlar kadar asir1 davranislar sergilememislerdir.’® Budizm de en biiyiik amag
Nirvana’ya ulagmaktir. Buna da ancak kesisler vakif olabilmektedir. Budizm zamanla
Hindistan smirlarmi agmis ve farkli mezhepleri ortaya ¢ikmistir. Yine bu mezheplere
gore onlarin manastir diizenleri ve kurallar1 da farkliliklar arzetmektedir. Ancak Sakya
isimli bir siilaleden gelen “Sakya soyunun inzivacisi” na’’ en biiyiik deger verilmistir.

Gerek Hinduizm gerekse Budizm de nasil bir asketik diisiincenin oldugunu
belirtmekle, onlar ile Hiristiyan asketizmini mukayese etmek ya da 6zdeslestirmek pek
dogru bir yaklasim olmaz. Ancak ileride Hiristiyan asketizminde deginilecegi iizere

238 olarak

aralarinda birgok benzerlikler bulunmaktadir. Grekler’in “ciplak filozoflar
adlandirdiklar1 Hindu kesisler ve Hinduizm’i reforme etmek icin yola koyulan Budda ve
ardillarinin davranis tarzlari goniilli bir kendinden feragat edisin en belirgin

gostergeleridir.

3. Miinzevi Karakterli Yahudi Cemaatleri

Yukarida Hindu ve Budist kesislerin bazi1 6zeliklerinden bahsettikten sonra simdi
hem Hiristiyanligin dogdugu yere daha yakin bir cografyaya hem de daha yakin bir ¢aga
gelelim. Jerome 411 yilinda yazdigi bir mektubunda®™ Eski Ahit peygamberlerinin
cocuklarmi “Eski Ahidin Kesisleri” olarak degerlendirmistir. Fakat onlardan tam bir
miinzevi olarak bahsetmek dogru olmaz. Elijah ve Elisha zamanlarina atif yapilmaktadir
ancak onlar Hiristiyanlik cagdan ¢ok 6nce yasamuslardir.®® Bu bakimdan yasamlan
donem (Hristiyan asketizmi i¢in 3. yy.) ile onlar arasinda oldukga biiyiik bir zaman farki
vardir.

Yine Naziriler’in®' etrafindakilere gore daha asketik bir yasanti siirdiirmiis

olduklar1 ifade edilmektedir.”® Onlarin idealleri kesislik olmasa da bazi benzer

¢ Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 65; Philip Schaff, History of the Christian Church, Vol. III,
Nicene and Post Nicene Christianity, New York-1891, s. 151; Poussin, The Way to Nirvana, s. 151-152.
*" Gautama Budda. Bkz. Sarik¢ioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 186; Poussin, The Way to
Nirvana, s. 143.

%% Schaff, History of the Christian Church, s. 151, Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 35.

%% Bkz, Jerome, Letter:125.

% Mackean, Christian Monasticism in Egypt, s. 22.

61 {srailogullar1 arasinda var olan bir cemaat.
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davranislar sergilemislerdir. Icki igmemisler, saglarmi kesmemisler, sakallarini tiras
etmemisler ve saflig1 bozan tiim resmi mesguliyetlere yanagmayarak kendilerini sadece
Tanr1’ya adamiglardir.

Bunlarin disinda bahsedecegimiz asagidaki iki cemaat biraz daha fazla miinzevi
karaktere sahip olanlardir. Bunlardan Esseniler hakkinda en eski bilgi veren kaynak
Yahudi tarih¢i Flavius Josephus (M.S. 37-100)’tur. Onun Yahudi Savasi ( Jewish War),
ve Yahudilerin Kalintilar1 (Antiquities of Jews) adli eserleri en Onemli kaynak
niteligindedir. Ayrica 1947 yilinda ve sonrasinda yapilan calismalar ile Olii Deniz’in
kuzeybatisindaki Kumran tepelerinde bircok Aramca ve Ibranca yazma bulunmustur.
Bu yazmalarmm Essenilere ait olduguna dair artik siiphe bulunmamaktadir. Bu
yazmalarda burada yasayan cemaat ile ilgili bilgilerin yani sira Eski Ahit’den pargalar
da bulmak miimkiindiir. Diger bir miinzevi karaktere sahip cemaatte Philo tarafindan
bahsedilen ve erken donemlerde Misir’da yasamis olan Yahudi Therapeutae monastik

toplulugudur.

a. Esseniler

Josephus® Yahudilerden bahsederken onlarmn arasinda Ferisiler, Saddukiler ve
birbirine kars1 en ¢ok iyi muhabbeti olan diye tarif ettigi Esseniler’in adin1 vermektedir.
Essseniler, Kudiis’deki Yahudilerin yasantisini1 oldukca materyalist gordiikleri ve toplu
yasama da ¢ok onem verdikleri i¢in merkezi terk etmisler ve civar Kudiis tepelerine
cikmiglardir. 1947 ve sonrasinda Kumran tepelerinde bulunan yazmalarin iste bu
cemaate ait oldugu artik bilinmektedir.

Josephus’un belirttigi gibi onlar daha ¢ok egitilebilecek yasta iken baska
insanlarm  ¢ocuklarini da almiglar ve kendi davraniglarina gbére onlari
yonlendirmislerdir. Ancak onlar tam anlamuyla evliligi hakir gormemislerdir.** Sunu da

belirtmekte yarar vardir ki Museviler icin o zamanlar evlilik her yetiskin i¢in 6nem

62 Cabrol, “Monasticism”, s. 782; Hannay, The Spirit and Origin of Christian Monasticism, s. 258;
Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 191 v.d.

5 Bkz. Josephus; The Jewish War, II, Chap. 8.

64 Josephus, The Jewish War, II, Chap. 8:13; Ayrica bkz. Conybeare, Philo About the Contemplative Life,
s. 279.
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arzetmekteydi. “Her kim bir ese sahip degilse Tanri’mn litfundan mahrum kalir”®

anlayis1 hakim idi.

Onlar sadece bir noktada yasamamuglar gesitli yerlere seyahat de etmislerdir.
Zenginleri kiigiimsemisler ve mal-miilke hi¢ deger vermemislerdir. Ilk Hiristiyan
miinzevilerde yoksullugu su s6ze bakarak tercih etmislerdi: “Hi¢ kimse yoktur ki benim
ugruma ve Incil ugruna ev, ya kardesler, ya kiz kardesler, ya ana, ya baba, ya ¢ocuklar,
yahut tarlalar birakmig olsunda simdi, bu zamanda, yliz misli evler, kardesler, kiz
kardesler, analar ve cocuklar ve tarlalar, ezalarla beraber, ve gelecek diinyada ebedi

6 Ancak Esseniler, Musa Seriati’na da son derece bagh kalmislardur.

hayat almasm
Kim bu seriate kiifrederse 6liim cezas1 ile cezalandiriliyordu.®” Onlarin Musa Seriati’na
tam bagli olduklar1 dolayisiyla Hiristiyan asketizmi ile hi¢bir bag kurulamayacagi da
ifade edilmektedir. Soyle ki, Onlar soylarmi devam ettirmek i¢in bekarliga ¢ok dnem
vermiyorlardi. Ayrica torensel arinma ayinleri Hiristiyan kesislerinkine tam bir tezat
olusturmaktadir. Musa Seriati’na biiyiik saygilari, giinese tazim etmeleri®, biiyiiciiliik
ile iligkileri, bedenin tekrar canlanmasmi inkar etmeleri ile onlar Hiristiyan
miinzevilerden ayrilirlar. Esseniler ayrica M.S. 70 yilinda Kudiis’iin diigsmesiyle
dagilmiglardir. Yine ayrica ilk iki yiizyin Hiristiyan kaynaklarmin onlardan
bahsetmemelerinden dolay1r Esseniler ile 4. yy. da temeli atilan Hiristiyan
manastircihihiginm arasinda siki bir bag yoktur.”” Esseniler’in sayilari Josephus
zamaninda azalmasima ragmen yinede binlerce kisi olarak miinzevi bir sekilde Suriye ve
Filistin taraflarinda yasamaktaydilar.”” Yine onlar1 Eski Ahit’te gecen saygin Levi
ailesinin bir tezahiirii olarak gorenler de vardir.”"

Iki sinifa ayrilan Esseniler’in ilki kendilerini tefekkiir hayatina vererek doganin

gizemleri lizerine calisirken, ikincisi de bazi giinliik el sanatlar1 ile mesgul olmuslard1.

% Bkz. L. Abrahams, “Marriage” (Jewish), ERE, Vol. VIIL s. 460.

% Markos, 10, 29-30.

67 Josephus, The Jewish War, II, Chap. 8:9.

%% Josephus, The Jewish War, II, Chap. 8:15.

% Mackean, Christian Monasticism in Egypt, s. 22 v.d.

""F. C. Conybeare, Myth, Magic and Morals: A Study of Christian Origins, Watts & Co. London-1910, s.
211; Conybeare, Philo About the Contemplative Life, s. 279.

! “Yerel ruhani meclis baskaninin, inananlar iizerinde kayitsiz ve sartsiz bir otoritesi bulunmaktayd.
Aforoz etme yetkisi, yiiz tam {iyeden olusan bir kurulun eline teslim edilmisti. Esseniler arasinda
havarilik, resmi Israil toplulugunun bir belirtisi olarak, belki de, diizenin devamini saglamak maksadiyla
esas olarak fon toplama ugragistyla hizmet goriilmesine yonlendirmis olabilir. [lk Hiristiyanlar da oldugu
gibi, bu havariler ikiserli sekilde her yeri dolasarak, dinsel torenlerin dogrulugunu denetleme ve
devamliligini saglama maksadini tasimis olabilirlerdi.” Bkz. Kiirsat Haldun Akalin, “ilk Hiristiyanligmn
Kaynagi Olarak Essenizm”, Uludag Unv. ilah. Fak. Der. C. 17, S. 2, 2008 s. 422.
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Onlar tiim cemaat tarafindan segilen Rabban’?, Rabbi” ve Rab’* tarafindan
yonetilmekteydiler. Suga iliskin davalarda kardes olarak goriilen kisi tiim toplulugun
katildig1 mahkemede ayiplaniyor ve cogunlukla yine cemaate kabul ediliyordu.”

Esseniler bir giinii ii¢ kisma ayirmislardi. Bir kisminda bagislanmak ig¢in
Tanrr’ya ibadet, ikinci kisimda giinliik mesgaleler, son kisimda ise dinlenme ve uyku
bulunuyordu. Bu topluluk giin dogarken uyanir ve giin 151gmin avdeti i¢in Tanri’ya
stikranlarin1 sunardi. Ardindan herkes Rabbanlarin ve idarecilerin yonetimine girer ve
altinct saate (12) kadar sabah islerini bitirmis olurlardi. Soguk suda yikanip beyaz
elbiselerini giydikten sonra, Onlar yemekhanelerine Tanri’nin evine girer gibi vakarh
bir sekilde adim atarlard1 ve orada sessizlik 6nem arzetmekteydi.”®

Josephus onlarin bir¢ogunun yiiz yasindan fazla yasadigini da kaydetmektedir.
Yediklerine dikkat etmeleri ve diizenli yasayis tarzlart bunun en basta gelen sebebi
oldugunu soyler.”” Yemek i¢in oturulduktan sonra toplulugun ruhani lideri bu 6giin igin
Tanri’ya hamt eder ve ekmek¢i bunun ardindan herkese payinit dagitirdi. Yemek
bitiminde ayni kisi tekrar Tanriya siikranlarmi sunardi. Ardindan on birinci saate kadar
(5) herkes beyaz elbiselerini ¢ikartarak islerine geri donerdi.”

Cemaate kabul edilecek aday icin gegmesi gereken {li¢ asama vardi. Birinci
asamada aday siki bir incelemeden gecirilir ve kabule deger goriiliirse ona beyaz bir
elbise ve kusak verilirdi. Aday bundan sonra bir yillik bir gozaltinda deneme siiresine
tabi tutulurdu. Bu ikinci agamay1 da gegtikten sonra yine bir yillik bir zaman diliminde
O parolalar ve bazi imtiyazlar1 edinir ve ancak bundan sonra gizli toplantilara davet
edilirdi. Adayin su sartlar lizerine yemin etmesi de zaruri idi; takvay1 elden birakmamak
ve insanlara kars1 adaletli olmak, giinahtan sakinmak ve iyilik i¢in ¢aligmak, ehli vukufa
kars1 sadakat ve itaat, hakikat dostu olmak ve yalandan uzak durmak, elini hirsizliktan
ve ruhunu haksiz kazanglardan uzak tutmak, bir sey saklamamak, baskalarina sirlar1 ifsa

etmemek, kutsal kitaplara, sembollere uymak ve onlar1 dikkatlice okumak.”

2 Rabban = Usta

> Rabbi = Ogretici

™ Rab = Yardimer Ogretici

73 Josephus, The Jewish War, II, Chap. 8:9.
76 Josephus, The Jewish War, II, Chap. 8:5.
77 Josephus, The Jewish War, II, Chap. 8:10.
78 Josephus, The Jewish War, II, Chap. 8:5.
7 Josephus, The Jewish War, II, Chap. 8:7.
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Esseniler’in ¢agdasi olan Josephus onlardan bu sekilde bahsetmektedir. Yahudi
tarihgi kendi yazdigi hayat hikayesinde ifade ettigi gibi®’ 16 yasinda iken kisisel
deneyim icin yollar aramaya baslamig ve Ferisiler, Saddukiler ve Esssenileri
arastirdiktan sonra 19 yasina geldiginde onlardan Ferisiler’in kurallarin1 kendine uygun
bulmus ve hayatini ona gore diizenlemistir. Josephus, Yahudilerin Kalintilar1 adli
eserinde Esseniler’in M.O. 143 yilinda varhgindan bahsetmektedir.”' Boylece bu
asketik mezhebin tarihi en az M.O. 2. yy.’a kadar geri gitmektedir.

Jean Danielou, 1947 ve sonrasinda ortaya ¢ikan Olii Deniz yazmalari ile ilgili su
yorumu yapmaktadir: “Hiristiyanlar ve Esseniler, hem yasadiklari cografya hem de
Hiristiyanligm ilk yayilma tarihleri goz Oniine alindigimda onlarin miinasebet kurmus
olmalar1 ihtimal dis1 degildir. Sadduki toplulugunun da Kumran’da M.S. 70 yilina kadar
bulunduguna dair madeni paralar mevcuttur. Hiristiyanligin yayilmaya bagladig: tarihler
M.S. 35 ile M.S. 70 yillarma denk gelmektedir. Tarih¢i Josephus’un dedigi gibi
Esseniler sadece Kumran civarinda bulunmamiglardir. Ayrica M.S. 70 yilinda Filistin ve
Kudiis’iin Romalilarca isgali sirasinda bircok Esseni katledilmistir. Hayatta kalanlarda
kutsal kitaplar1 bu magaralara saklamislardir. Bu bakimdan Hiristiyanligin yayilmaya
basladig1 alanlar olan Suriye, Misir, Anadolu’da bir¢ok Esseni’nin olmasi kuvvetle

muhtemeldir.”*?

b. Therapeutae Cemaati

Bu cemaat hakkindaki en dnemli bilgiler Iskenderiyeli Yahudi bilgin Philo
(M.O. 20-M.S. 50) tarafindan onun “De Vita Contemplativa” adl1 eserinde verilmistir.
Bu eser hakkinda ilk bahseden ise tinlii kilise tarihgisi Eusebius’tur. Eusebius kendi
Kilise Tarihi’nde Philo’nun bu eserinden bahsederken soyle demistir: “Hem kadimlar
hem de erkeklerden bir¢ok inangli insan toplanmis ve bunlarin ¢ogu filozoflarin yasami
benzeri bir asketizmi tercih etmislerdi. Bundan dolay:r Philo onlarin cemaatlerinden,

toplantilarindan ve hayat tarzlarindan bahsetmeye deger buldu.”®

% Bkz. Complete Works of Josephus, Vol. II, s. 287.

#! Bkz. Josephus, Antiquities of The Jews, Book XII, Chap. 5:9.

82 Jean Danielou, The Dead Sea Scrolls and Primitive Christianity, Helicon Press, 1958. s. 91-92.
%3 Eusebius, HE, 1L, Chap. XVI, NPNF, Vol. I, Charles Scribner’s Sons, New York-1904.
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Misirlt olan bu monastik toplulugun Hiristiyan m1 yoksa Musevi mi** oldugu
konusu tartigmalidir. Eusebius biraz once degindigimiz eserinde onlardan Hiristiyan
olarak bahsetmistir. Ancak genel kabul gbren goriis onlarin bir Yahudi cemaati oldugu
yoniindedir.

Therapeutae cemaatinin iiyeleri her elli giinde bir ekmek ve sudan olusan kutsal
yemeklerini yerlerdi. Bu yemek esnasinda kutsal yazilar ve ilahiler okunuyordu.
Yemeklerini sinagoglar da ya da toplant1 evlerinde yiyiyorlar ve bu yemege biiyiikler ve
diyakozlarda eslik ediyordu.® Bu cemaat et ve saraptan belirli giinlerde kagmmustir.*®
Therapeutae cemaati de tipki Esseniler gibi hayvanlarin derisinden yapilmis post
elbiseleri giymekte tereddiit etmisler ve bu yiizden keten kumaslar giymeyi tercih
etmiglerdir. Bu elbiseleri (tiinik) dizlere kadar sarkiyor ve beyaz bir kusakta
kullantyorlardi.®” Esseniler kadnlar1 topluluklarna almamalarma ragmen Therapeutae
cemaatinde bu uygulama goriilmemektedir. Esseniler kendilerini hi¢ yaglamamislardi,
Therapeutae cemaati ise Grek yagmi kullanmay1 yasalara itaatsizlik olarak gordiikleri
icin yag1 kendileri hazirlamislardir. Yine onlar ilahilerini taglarin tizerine kazimamaslar,
aksine ahenkli bir sekilde onlar1 papiriislere yazmislardir.*® ik dsnem Hiristiyanlar: gibi
onlar yine bir azizin yortusunda dans ediyorlardi. Hiristiyanlar bu uygulamayi 3. yy. da
kaldirmustar.™

Gordiigiimiiz gibi gerek Esseniler gerekse Misirli Therapeutae cemaati ¢ok kat1
bir sekilde olmasa da asketizme yonelmislerdir. ileride Hiristiyan manastircilig
bahsinde zikredilecektir ancak bu iki cemaatin, gerek kadinlar ile ilgili iliskileri gerekse
el isini cok fazla Oonemsememeleri ve en Onemlisi de itikadi bakimdan Hiristiyan
kesisler ile aralarinda biiyiik farkliliklar vardir.

Hiristiyan manastirciliinin temelinde Misir paganizmasinin yattigini ifade

edenlerde vardir.”® Cybele’nin tapmagmndaki hadim papazlardan, isis ve Serapis’in’'

% Bu konuda bkz. H. B. Workman, The Evolution of Monastic ideal, Charle H. Kelly, London-1913; s.
90, Dipnot 1.

% Conybeare, Myth, Magic and Morals, s. 272.

% Conybeare, Philo About the Contemplative Life, s. 246.

%7 Conybeare, Philo About the Contemplative Life, s. 219.

% Conybeare, Philo About the Contemplative Life, s. 214.

89 Augustus Neander, General History of the Christian Religion and Church, Vol. I, London-1850, s. 84.
% Bkz. T. R. Glover, Conflict of Religions in the Early Roman Empire, Beacon Press, Boston-1909, s. 24;
Workman, The Evolution of the Monastic ideal, s. 84; P. D. Scott, Paganism and Christianity in Egypt,
Cambridge Unv. Press, 1913, s. 42.

! Memphis’te Serapeum miinzevilerini anlatan papiriis parcalar1 1820 yilinda bulunmustur. Bunlardan
bazilar1 Isa’dan énce 2. yy.’a dayanmaktadir. Iskenderiye’de Serapeum tapinagindaki miinzeviler orada ki
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kiiltiine kendini adayan miinzevilerden dolay1 boyle bir fikre varilmistir. Mackean’a’
gore: onlarin yasamlar1 Hiristiyan kesislerinkinden farkliydi. Onlar bekarliga 6nem
vermiyor ve ayni zamanda tovbekar da degillerdi. Bu bakimdan Hiristiyan kesislerin

tutumlar1 paganizme karsi tam bir tezat olusturmaktadir.

II. HIRISTiYAN ASKETIiZMIi’NIN HELEN TEMELLERI

Bu bahsi agmakla Hiristiyan manastirciliginin  kokenlerini Helen etkisine
yormak amac¢lanmamistir. Sadece bazi kiiltlere, gizemlere yansiyan asketizm kisaca
degerlendirilecektir. Ayrica Neo-Platonistler tizerinde durulacaktir. Neo-Platonizm 3.
yy. da Eflatun’un fikirleriyle dogunun mistik diisiiniislerinin kaynagmasindan meydana
gelmis bir diislince sistemidir. Daha sonra gelen Hiristiyan yazarlarda bu Yeni

Eflatuncu goriislere hayati 6nem vermislerdir.

1. Grek Asketizmi

“Diinya mistisizminin temelleri eski Grek mitlerinde yatar™® der Geoffrey
Parrinder. Grek sirlar1 6zellikle bereket tanrigasi Demeter ve verimlilik tanrigasi
Dionysus™ ile iliskiliydi. Atina’ya yakmn Eleusis’te bunlar adma gesitli ayinler
diizenlenmekteydi. Bu ayinler gizli oldugu i¢in tam olarak ne yaptiklar:
bilinmemektedir. Ancak denizde yikanma, kabul toreni gibi ileri bir¢ok safhalar

95 .
72 Parrinder

mevcuttu. “Hem teori hem pratikte Hiristiyanlik bu eski mitleri takip etti.
bu goriisiinii o ayinlere katilanlarin devlet riitiiellerinden ziyade daha bireysel ve daha
duygusal bir hava yakalamalarma dayandirmaktadir.”® Tipki onlar gibi Hiristiyanlarda
baslangigta kogusturulmaya baslayimca toplantilarini gizli gizli yapmaktaydilar. Ancak

Hiristiyanlik tiim irklara ve smiflara kapilarini agmisti.

Misir ilahlarma tapmaktaydilar. Bazi miinzeviler siki bir inzivay tercih ederlerken bazilar1 ayinlere de
katiltyordu. Isa’dan sonra 4. yy.’1n sonuna dogru bu tapmak yikildiktan sonra onlar Hirisitiyan
olmuslardir. Bkz. Gordon J. Laing, Survivals of the Roman Religion, Longmans, Green and Co, New-
York-1931, s. 137; Scott, Paganism and Christianity in Egypt, s. 51.

%2 Mackean, Christian Monasticism in Egypt, s. 20.

% Parrinder, Mysticism in the Worlds’ Religions, s. 8.

% Daha sonra Sarap ve Nese Tanrigasi olarak goriiliir.

%% Parrinder, Mysticism in the Worlds’ Religions, s. 8; Bu konu hakkinda bkz. Mehmet Celik, ““Sir
Dinleri’’, Ata. Unv. Ilah. Fak. Der. S. 8, 1988, s. 213-223.

% Parrinder, Mysticism in the Worlds’ Religions, s. 9.
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Grekler arasinda da bazi miinzevi karakter tasiyan filozoflar vardir. Bunlardan
Pythagoras M.O. 580 yilinda dogmustur ve daha sonralar1 diisiinceleri ¢ergevesinde bir
kardesler toplulugu kurmustur. Onun gériisleri isa’dan sonra Misir ve Filistin’de giiclii
bir sekilde destek bulmustur. Onun diizenine baktigimizda “kendi kendini egitme” ve
“sorgusuzca itaat” goze carpmaktadir.”’

Plato ve Aristoteles’e kadar Pythagoras eski Yunan’da biiyiik bir etki yapmuistir.
Felsefesini dogu prensipleri iizerine kurdugu i¢in o karakter bakimindan asketik olarak
kabul edilebilir.”

Pythagoras’m ahlaki kurallar1 onun felsefesini olusturmustur. Talebeleri tipki
Hindu kesisler gibi hayvansal besinlerden uzak durmusladir. Sofu bir sekilde “kendine
hakim olma”ya ¢alismislardir. Ancak Pythagoras talebelerine evlenmemeleri konusunda
tembih yapmamis tam aksine evliligi hos gormiistiir. Topluluga girecek adaylar bes
yillik bir imtihan siirecine tabi tutulmugsladir. Bu imtihan siirecinde adaylardan siirekli
bir sessizlik istenmistir. Toplulugun tiim tiyeleri tipki cenobitik kesisler gibi bir arada
yasamislardir. Tecrit edilen yerlere ailelerde girebilmis ancak hususi bir esyalarinin
olmasina izin verilmemistir. Onlarin giinliik yasayis tarzlar1 tipki topluluksal bir
manastir hayatina benzemektedir. Yemeklerini memnuniyet i¢in degil besin olarak
kabul etmisler, uyarici 6zelligi olan igeceklere el stirmemislerdir.”

Yine Greklerin en erken donem filozoflarindan biri olan Orpheus (muhtemelen
M.O. 7. yy)’unda Misir’a yaptig1 seyahat ile dogu dinlerindeki asketik prensipleri alip
uyguladig: ifade edilmektedir.'®

2. Clement ve Origen

Clement (150-215) ve Origen (185-254) erken kilise babalarindan olmalarina
ragmen gelecek ylizyillarin Hiristiyan ilahiyatm biiylik 6lciide etkilemiglerdir. Ancak

°7 Wishart, A Short History Monks and Monasteries, s. 22.

% Erken Dogu Hiristiyanliginda Anadolu manastircihiginin kurucularindan Basil Pythagoras’1 ¢ok fazla
onemsemektedir. Basil sdyle der: “Pythagoras’1 ¢ikarmamaliyiz aklimizdan, miiritlerinden birinin
egzersiz yapip bol gida alarak bedenini gelistirdigini gériince demis ki “‘I¢inde oturdugun zindani, daha
da sefil bir yer haline getirme, Tanr1 agkina!” Aziz Basileios, ‘‘Geng Erkeklere, Pagan Edebiyatindan Ne
Sekilde Fayda Saglayabilecekleri Uzerine’’, Cev. Ozden Arikan, Cogito 17, Yap1 Kredi Yay., Bizans,
1999, s. 27

% Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 130-133; Ayrica bkz. W. Capelle, “Asceticism” (Greek), ERE,
Vol. II, s. 80-87.

190 Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 130.
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onlarin tek talihsizligi neredeyse tamamen pagan bir topluluga hitap etmis olmalariydi.
Hem okuyucularmin sagma inaniglarin1 elestiriyorlar hem de onlarin goziinde
itibarlarin yiiksek tutmaya calistyorlardi.'®' Pagan 6grencilerine Hiristiyanliga adim
attiklar1 takdirde aydinlik bir uygarligi kucaklayacaklarii vaat ediyorlardi.

Clement’e gore mitkemmel Hiristiyan bilgi ya da gnosisi elde etmeliydi. Gnosis
inancin tam olarak miikemmellesmesidir. Bu bakimdan Clement Hiristiyanlar1 siradan
ve daha sofular olarak ikiye ayirmaktadir. Clement’in Kutsal Kitab hakkindaki goriisleri
sOyledir:

1. Gergek bilgi Vahiy-ilham’dir.

2. Eski Ahit tiim pargalariyla Tanr’min kitaplarinin bir koleksiyonudur.

Clement bu nazariyesine gore Eski Ahit’i Yeni Ahit’den ayirmstir.

3. Clement, Ahit ve Havarileri vahiy olarak kabul etse de, onlarin bir uyum

icinde var olmadiklarimi ifade eder.

4. Tam manasiyla dort incil'®

gercek akideyi olusturur. O, Pavlus’un
mektuplarmi incillere esit tutmaz.'”
Clement’e gore “Itidal, sadece cinsel iliskiden kaginmakla olmaz, bilakis

99104

diinyanm tiim sehvetlerinden uzak durmayla olur. Evlilikle ilgili Clement soyle

diyor: “Tek evliligi serefli bir sekilde kabul ederiz, ikinci evlilikle ilgili olarak, eger siz
sabredemiyorsaniz, havarilerin bildirdigi gibi, 0 zaman evlenin.”'?’

Origen de Hiristiyan asketizminin baglangici i¢in zikredilmesi gereken dnemli
isimlerdendir. Origen tipki sonraki miinzeviler gibi goniilli bir yoksullugu tercih
etmistir. Aynt O da azmini hi¢ birakmayarak perhiz ve uykuya karsi direnme gibi
deneyimlere yonelmisti. Sarap ve liikks addettigi seylere temayiil etmemis ve yillarca
ayagina bir tek ayakkabi dahi giymeden uzun yollar yliriimiistiir. Onun bu sebatini

goren inangsizlar dahi sehitlik mertebesine yiikselecek kadar onu taklit etmeye

calismuslardir.'*

11 Joseph Ward Swain, The Hellenic Origin of Christian Asceticism, The New Era Printing Company,
New York-1916, s. 7.

192 Clement, Kilise donemin gelenegine gore Yeni Ahit kitaplarmi tammlar. Ciinkii tam say1 325 yilinda
hesaplanacaktir.

19 Adolph Harnack, History of Dogma, Vol. II, Williams & Norgate, Oxford-1896, s. 58-59.

104 Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 218.

195 Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 219. Clement’in génderme yaptigi nokta: “Kocast ne kadar
yasarsa, kadin baghdir; fakat eger kocas: Oliirse, istedigi kimse ile evlenmekte serbesttir; ancak Rapte
olsun...Fakat dyle kalirsa benim reyime gore daha hayirl olur.” Bkz. Korintoslulara 1, 7, 39-40.

1% Eusebius, HE, VI, Chap. III.
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Origen’in evlilik ile ilgili fikirleri ise soyledir: “Simdi sizler i¢in bazi faydali
bilgiler vermeye ciiret edecegim. Bazi kisiler iffetli olmaya c¢alisarak evlilikten
kagintyorlar, bazi kisiler de sadece tek esliligi tercih ediyorlar. Oncekiler, eger bir kez
dahi evlenirlerse iffet bakimmdan her seyi yitireceklerine inaniyorlar, sonrakiler de,
ikinci bir evliligi ebedi bir ceza olarak goriiyorlar... Gergekten en iyisi hi¢ evlenmeden
yasamak ya da dul olarak ama iffetli bir sekilde yasamaktir.”'"’

Clement ve Origen’in en onemli 6zellikleri Kutsal Kitap ve Grek diisiincesini
birbiriyle harmanlamaya c¢alismalaridir.'® Ayrica Grek felsefesini, kutsal yazilari
okumaya baslamadan Once hazirlayici bir egitim olarak gérmiislerdir. Bununla ilgili
olarak Origen bir mektubunda soyle diyor: “Selamlar, saygideger oglum Gregory’a'”,
Senin de bildigin gibi, eger bir kisiye iyi bir tahsil verilirse, dogal olarak zaten var olan
yetenek daha iist bir seviyeye cikabilir. Ornegin Sen, Roma yasalar1 hususunda bir
uzman veya bir Grek okulunda iyi bir filozof olacak kapasiteye sahipsin. Ancak senden
tam olarak istedigim Hiristiyanlig1 hedefin yapman ve tiim giiciinii onun i¢in sarf
etmendir. Bunu en iyi sekilde yapmak ancak Grek felsefesini Hiristiyan kutsal

yazilarina gegmeden evvel 6grencilerine talim ettirmen ile olur.”''?

Gerek Clement gerekse Origen goriislerini ifade ederken alegorik metodu'"'
kullanmiglar ve baz1 durumlarda bu onlara kars1 tepki gosterilmesine neden olmustur.
Papa VIII. Clement (1536-1605), iskenderiyeli Clement’in bazi goriislerinin
Ortodoksluga uymadigini ifade etmis ve onun ismini Martiriloji listesinden ¢ikarmustir.

Origen de bir zaman igin Iskenderiye Piskoposlugu yapmis ancak bazi asir1 goriisleri

nedeniyle rahiplikten alinmistir.

197 Ruffner, The Fathers of the Desert, s. 220.

1% parrinder, Mysticism in the Worlds® Religions, s. 9.

1% Gregory Thaumaturgus, bir zaman igin Cappodocia ( Kayseri) Neocaesarea’da piskoposluk yapmistir.
Origen’in 6grencisidir.

"% Bu metin icin bkz. George Lewis, The Philocalia of Origen, T. T. Clarke, Edinburg-1911, s. 57; Ayni
sekilde Clement’in de su ifadesi de benzer goriiste olduklarmni ortaya koyar: “Efendimizin gelisinden
evvel, Felsefe Grekler igin gerekliydi, simdi ise o takva i¢in vesile oluyor; bir bakima dogru inanca vasil
olmayi isteyen i¢in o hazirlayici bir egitimdir.” Metin i¢in bkz. B. J. Kidd, Documents IlTustrative of the
History of the Church, Vol. I, The Macmillian Company, New York-1920, No: 108.

" Ornegin Kutsal yazilari tefsir ederken birbiri ile tutarli olmayan metin parcalarmi onlara gizli anlamlar
ithaf ederek kinayeli bir yorum tarzi benimsemek. Sinasi Giindiiz, Din ve Inang Sozliigii, Vadi Yay.,
1998, s. 25.
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3. Yeni Eflatuncular

Daha oncede ifade ettigimiz gibi Neoplatonizm (Yeni Eflatunculuk), Platon’un
goriisleri ile dogunun mistik diisiincesinin adeta kesigsme noktasiydi. Bu noktadaki en
biiyiik isim ise kuskusuz Plotinus ( M.S. 205-270 )’tur. 205 yilinda Misir’da dogan
Plotinus’un hocast ayni zamanda Origen’ in de hocasi olan Ammonius Sakkas idi.''?
Onun kaynastirma cabalar1 Hiristiyan mistisizmi iizerinde derin bir etki yapmuistir.
Platon’un konumuz agisindan hatirlanmas1 gereken yonii ise onun ideal hayat
anlayigidir. Onun meditasyona verdigi onem daha sonraki asketik literatiir lizerinde iz

birakmustir.'?

Plotinus da Platon’un bilgi diinyasmin sirlarmi ¢6zme pesindeydi.

Neoplatonistler’in en o©nemli 0Ozellikleri tefekkiir hayatina ©Onem vermis
olmalaridir. Peki Plotinus gercekten diinyadan fiziksel bir ayrilist m1 tavsiye etmisti?
Onlar ruhun ancak tefekkiir yoluyla diinyevi diislincelerden arinip kurtulusa erecegini
diistinmiislerdir. Yani dogal nesneler sadece ruh sayesinde 6nem kazanmisti onlara gore.
Bu bakimdan diinyadan el etek ¢ekme diisiincesini onlarin fikirleri arasinda gérmek
miimkiindiir. Fakat bu i¢ diinyayla mu ilgili bir sistem yoksa 6teki diinya ile mi oldugu
konusu tartigmalidir. Bu akimin diger o6nemli isimleri Porphyry, Iamblichus ve
Praclus’tur.'"*

Ancak bu felsefi sistemin Misir’da ilk olusan Hiristiyan monastisizmine nasil bir
etkisi olmustu? Mackean’a gore bu etki sadece Helen egitimi alanlar iizerinde tesir
yapmustir. Oysa Misir’da Thebaid’in kirsal niifusunun ¢ogunlugu Grekge bilmemesine

ragmen Hiristiyan manastircihigi burada kok salmugts.'"

Bu bakimdan Neoplatonizm
daha ziyade kisisel diisiince tlizerinde etki yapmistir. Ancak konumuz agisindan onlarin
onemi; hakikate ulagmak i¢in mistik bir tecriibeye basvurulmasi gerektigini ifade
etmelerindendir.

Hiristiyan asketizmine ve onun dogurdugu manastir hareketine gegcmeden evvel,
ozellikle 2. ve 3. yy.’lar da etkili olan diger bir gelenekte Gnostisizm’dir. Onlarin antik

diinyanin farkli gizemleriyle ve felsefi sistemleriyle Hiristiyanlik inanci arasinda bir

baglant1 kurmak istemeleri ¢agin kilise anlayisia ters diigmiistiir. Gnostik Marcion’un

12 Eusebius, HE, VI. Chap. XIX.

' Wishart, A Short History Monks and Monasteries, s. 23.

"4 Thomas Whittaker, The Neoplatonists, Cambridge Unv. Press, 1918, s. 107.
"> Mackean, Christian Monasticism in Egypt, s. 17-18.
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ifadesine gore hi¢ kimse bekar yasamadik¢a vaftizin yararlarini géremeyecekti. Ona
gore evlilik miikemmel Hiristiyanlar i¢in ayiplanmasi gereken bir husus olmaliydi. Yine
Marcion baliketi hari¢ hayvansal gidalar1 hos gormemistir. Ayn1 zamanda Musevilere
kars1 husumetin bir gostergesi olarak Sebt giinii kat1 bir orucu tavsiye etmistir.' '

Simdiye kadar anlatilanlar esas konumuz icin bir giris mahiyetindeydi.
Hiristiyan asketizmi ve Hiristiyan manastirciligit Budizm, Hinduizm ya da Yahudi
cemaatleri goz Ontine alindiginda farkliliklar arzetmektedir. Bu nedenle asketizm ya da
monastisizm temeli i¢in bu dinden veyahut su felsefi sistemden c¢ikmistir diye bir
yargiya varmak yanlig olur. Yani yiizlerce yil 6ncesinden beri “kendinden feragat etme”
metoduyla necat arayan belki de milyonlarca kesis olmustur. Aralarinda istisnalar var
olmakla birlikte miinzevilerin 6zellikle dikkat ettikleri hususlar: bekarlik, et ve saraptan
uzak durma, perhiz, uykuya yenik diismeme, itaat gibi uygulamalardir. Bunlara ek
olarak viicuda bazi iskenceler yoluyla eziyet etmeyi de eklemek gerekir.

P. Schaff’in monastisizm tarifi onun bir ki ya da cografyasi olmadigmi en
giizel sekilde ozetlemektedir: “Monastisizm, dini bir disiplinden, arzudan ve kuvvetli
bir ihtirastan; diinyanin beyhudeliginin farkindaligindan, goniillii ruhlarin yalnizliga
meyilinden, tefekkiirden, beseri zincirden kopustan ve giinahtan kaginma c¢abasindan
neset etmistir.”''” Ancak belirsiz kaynaklardan beslenip gelen bu pmarm esas kudretine
Hiristiyan manastirciligi ile ulastigini sdylemek pek de abartili bir s6z olmaz. Hem
Hiristiyan ilahiyat1 hem de devlet ile kesislerin iligkileri Hiristiyan manastircligmi

digerlerinden farkl kilmistir.

III. HIRISTiYAN ASKETIZMi

Hiristiyanligin Tanr1 anlayisina baktigimizda burada Musevilik ya da Islam
dininden farkli bir durum ile karsilasiriz. Tanr1 anlayismin mistisizm i¢in hayati nem
tagidigmi belirtmek gerekir. Ancak Hiristiyanlikta Tanr1 anlayisi diger dinlere gore
olduk¢a karmasik bir yapiya sahiptir. Bir kere teslis inancinin varligi Hiristiyan

ilahiyatinin temelidir. isa-Mesih sevgisi ve onu taklit etme, onda necat arama Hiristiyan

"'® Hannay, The Spirit and Origin of Christian Monasticism, s. 58; The Cambridge History of Early
Christian Literature, Ed. Frances Young, Lewis Ayres, Andrew Louth, Cambridge Unv. Press, 2008, s. 20
v.d.

"7 Schaff, History of the Christian Church, s. 149.
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mistisizminin odak noktasidir. Peki isa-Mesih inananlar1 cilekes bir hayata tesvik etmis
mi idi?

“Halbuki onun asil gayesi bu degildi. Onun baglattig1 1slah hareketi ve bunun, o
giinkii sartlar altinda yasayip gelismesi, ancak sabir, Allaha tevekkiil ve cilekeslige
bagliydi. Hayatin her tiirlii imkanina sahip bir medeniyet her tarafa hiikmederken, onu
degistirmeyi gaye edinen bir hareketin, can ve mal sevgisini ortadan kaldirmis, her tiirli
tehlikeyi gdze almig mensuplara sahip olmasi gerekir. Bu isi yapmaya kalkisanlarim, bir
tokad1 yedikten sonra ikinci bir tokada da hazir olmalar1; gdmlek elden gittikten sonra,
paltonun da gitmesini olagan karsilamalari, her tiirlii yiyecek ve icecek derdinden uzak
durmalar1 ve diger birgok tehlike ve c¢ilelere hazirlikli bulunmalar1 lazimdir. Gida ve
gelir kaynaklarini ellerinde bulunduran giiglerle miicadele edenlerin, elbette onlardan
gelecek riziktan timitlerini kesmis, bu diisiinceyi kafalarindan silmis olmalar1 gerekir. O
halde her tiirlii art niyet ve diislinceyi aklindan ¢ikarmis, biitiin tehlikelere hazirlanmis

»U8 {oa nim

ve Allah i¢in her seyi terk etmeye karar vermis olanlar bu yolu segmelidirler.
asil gayesi, zamanin her seyi maddi temelde goren Yahudi anlayisina karst koymakti. O,
bu miicadeleyi kisitli imkanlarla yapmak zorunda kalmaist1.

Bozulan Museviligi reforme etmek igin gelen Isa-Mesih’in nasil bir baska dinin
kurucusu olarak sonradan kabul edildigi ya da Pavlus’un bunda ne derece etkisi oldugu
konusu bizim konumuzun disindadir. Ancak tespit edecegimiz nokta; Hiristiyanlik daha

Roma Imparatorlugunun resmi dini olmadan once devletin ona karsi takindig1 tavrin

sonucu mu Hiristiyan asketizmi dogdu yoksa bu gercekten Isa-Mesih’in mi telkini idi?

1. Havari Cag

Havari ¢ag1 olarak, Incillerde gegen Isa’nmn on iki havarisinin yasamlar1 ele
alinmayacaktir. Sadece bu ¢agin miinzevi karakteri degerlendirilecektir.
Johannes Cassianus''® monastisizmin erken ¢aglarda havariler tarafindan

120

kuruldugunu ve bunun St. Paul ve St. Antony ~ tarafindan tekrardan canlandirildigini

ifade eder.'?' Cassian bu goriisiinii Reullerin Isleri’nin su kisimlarina dayandirmaktadir:

"8 Suat Yildirim, Meveut Kaynaklara Gore Hiristiyanlik, Isik Yay., 2005, s. 25.

" Dogu kesislerinin manastir kurallarim1 Avrupa’ya tastyan ilk isim olmasi bakimindan erken donem
monastik literatiirii i¢in dnemlidir.

120 Aziz Paul ve Aziz Antony ilk Hiristiyan miinzeviler olarak kabul edilir. ileride genis bir sekilde ele
almacaktir.
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“Iman edenlerin cemaati tek yiirek ve tek can idi; ve higbiri kendisinin olan
seyler icin: Benimdir, demezdi; fakat her sey onlara miisterekti.”'** “Ve Resuller biiyiik
kuvvetle Rap Isa’nin kiyamma sehadet ederlerdi; ve hepsinin iizerinde biiyiik Lituf
vardi. Clinkii aralarinda yoksul kimse yoktu; zira tarlalara yahut evlere sahip olanlarin
hepsi satip satilmis seylerin bedellerini getirerek resullerin ayaklar1 6niine koyarlardi; ve

her birine ihtiyacina gore dagitilirdi.”'>

Mallarmi ve miilklerini satip onlar1 her birinin
ihtiyacina gore hepsine dagitiyorlardi. Her giin gayretle birlikte mabede devam edip
evde ekmek kirarak seving ve yiirek sadeligiyle yemek yiyiyorlardi.”'** Cassian her ne
kadar monastisizmin kaynag1 icin yukaridaki noktaya isaret etsede, burada daha ziyade
yardimlagsma gdze ¢arpmaktadir.

Apostolik ¢ag da inananlarin diinyadan feragat etmeleri i¢in en onemli neden
Isa’nin tekrardan doniisiiniin beklentisiydi ve bu beklenti ile Hiristiyanlar kendilerini bu

125

diinya yasamu icin degersiz addediyorlardi.'*> Hatta bu, Isa’nm cagrisinin bile énemini

azaltacak derecedeydi. Bir bakima havariler ve miintesipler artik O’nun dogru yola olan

¢agrisim birakip, tekrardan avdet giiniinii bekler olmuslards.'*

Mesaj da buna gore
veriliyordu. “Ey kardesler, bunu da beyan ediyorum; vakit kisaltilmistir; bundan bdyle
karilar1 olanlar karilar1 yok gibi, ve sevinenler sevinmiyor gibi, ve satin alanlar mali yok
gibi, ve diinyayi kullananlar ifratla kullanmiyor gibi, olsunlar; ¢iinkii bu diinyanin heyeti

95127

geciyor. Bu miinasebetle inananlar Isa’nin tekrardan doniisiinii bekliyorlardi ve

herkes bunun i¢in hazirlikli olmaliyd:.'*®
Bu ¢ag Hiristiyanliginin miinzevi karakterli olmasmm diger bir nedeni de o
donemde kotii ruhlarm varhgma oldukga fazla inamilmasiydi'®® Onlari bu zararl

mahlukatlardan tek kurtarabilecek kisi ise Isa-Mesih’ti. Yine onlar bu kotii ruhlari

12! Cassian, Conferences, XVIII, Chap. 5.

122 Resullerin isleri, 4, 32.

123 Resullerin Isleri, 4, 33-35.

124 Resullerin isleri, 2, 45.

'2> Hannay, The Spirit and Origin Christian Monasticism, s. 32.

2% Y1ldirim, Meveut Kaynaklara Gore Hiristiyanlik, s. 58.

127 Korintoslulara 1, 7. 29-32.

128 «Kusaklarimiz belinizde bagl ve kandilleriniz yanar durumda hazir olsun. Diigiin senliginden donecek
olan efendilerinin gelip kapiy1 ¢aldig1 an kapryr agmak i¢in hazir bekleyen koleler gibi olun. Luka, 12, 35-
36.

129 Hannay, The Spirit and Origin Christian Monasticism, s. 33; Ruffner, The Fathers of the Desert, s.
206.
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putperestlerin Tanrilar1 ile eslestiriyorlardi. “Putperestler kurbanlarini tanriya degil,
cinlere sunuyorlar. Cinlerle paydas olmanizi istemem.”"*°

Yine erken donem Hiristiyanlar1 yasadiklari yerlerde oyun partilerine bile
katilmaya cesaret edemiyorlardi.”?! Onlarin géziinde imparatordan tutun da sehir de bir

132 Kutsal olarak

diikkan sahibine kadar herkes kotii ruhlara sahipmis gibi bir alg1 vard.
kabul edilen kisi ise, insan viicudunda gorebildigi seytani kovabiliyordu. Cagin
anlayisina gore Seytan sadece insan bedenine girmiyor, O aymi zamanda cesitli
felaketlere de sebebiyet veriyordu. Seller, birbiri ardina gelen depremler hep onun
isiydi. 1k miinzevilerin dykiilerinde bunlar sik¢a anlatilmaktadir. Hatta tiim hastaliklar
seytanin bir oyunuydu. Bunu o kadar benimsemislerdi ki sonraki kusak hastaliklarin
kendi bedenlerinden zuhur ettifine uzun siire inanamamisti. Iste ona karsi savunma
ihtiyact ister istemez insanlari, kesislerin ve azizlerin etrafina adeta bir yumak gibi
toplad1.

Havari ¢agin1 Hiristiyan monastisizminin ¢ikis noktasi olarak gostermek yanlis
olur. Ancak gerek Isa-Mesih’in yasantis1 gerekse havarilerin tutumlar1 bir bakima
asketik olarak degerlendirilebilir. Onlar Isa-Mesih’in yasantisin1 &nlerine ideal olarak
koymuslardir. “Mesih bedene aci ¢ektirdigine gore siz de ayni diisiinceyle silahlanin.

Ciinkii bedence ac1 ¢ekmis olan giinaha sirt cevirmistir.”'>>

2. Yeni Ahit ve Zithd Hayati

Hiristiyan Kutsal kitabini biitliin olarak ele aldigimizda onun inananlara tam
olarak bir terk-i diinya yasammi telkin ettigini sOylemek abarti olur. Ancak diinya
hayatindan ziyade ahireti hatirlatmasi, diinyevi islerin beyhudeliginin vurgulanmasi,
sabir ve metaneti telkin etmesi konumuz acgisindan Onemlidir. “Kendiniz ig¢in
yeryiiziinde hazineler biriktirmeyin, ki orada giive ve pas yiyip bozar; ve orada hirsizlar
delip girerler, ve calarlar. Fakat kendiniz i¢in gokte hazineler toplayn, ki orada ne giive
ne de pas bozar, ve orada hisizlar ne delerler, ne de ¢alarlar. Ciinkii hazinen nerede ise,

yiireginde orada olacaktir.”'>*

30 Korintoslulara 1, 10.20.

! Hannay, The Spirit and Origin of Christian Monasticism, s. 36.
"2 Hannay, The Spirit and Origin of Christian Monasticism, s. 38.
"3 Petrus, 1, 4, 1-2.

4 Matta, 6, 19-21.
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Yine diinyevi hayatm beyhudeligi {lizerine “Hicbir kimse iki efendiye hizmet
edemez; cilinkii ya birine bugzeder ve otekini sever, yahut da birini tutar, 6tekini hor
goriir. Siz Allaha ve mammona'” hizmet edemezsiniz. Bunun i¢in size derim, Hayatimiz
icin, ne yiyeceksiniz yahut ne i¢eceksiniz diye, bedeniniz i¢inde ne giyeceksiniz diye
kayg1 ¢ekmeyin. Hayat gidadan ve beden esvaptan daha iistiin degil midir? Go6gilin
kuslarina bakin, ki onlar ne ekerler, ne bicerler, ne de ambarlara toplarlar; ve semavi
Babaniz onlar1 besler. Siz onlardan daha degerli degil misiniz? Ve sizden kim kaygi
cekmekle boyunun Olgilisiine bir arsin katabilir, ve ni¢in esvap hakkinda kaygi
cekiyorsunuz? Kir zambaklarmin nasil biiyiidiiklerine dikkat edin; ne ¢ahsirlar, ne de
iplik egirirler; size derim, Siileyman bile, biitiin izzetinde, bunlardan biri gibi giyinmis
degildi. Fakat Allah bugiin mevcut olup yarmn firma atilan kir otunu bdyle giydirirse,
sizi ¢cok ziyade giydirmez mi ey az imanlilar? Simdi: Ne yiyecegiz? yahut: Ne igecegiz?

yahut: Ne giyecegiz? diye kaygi ¢ekmeyin. Ciinkii Milletler'*

biitiin bu seyleri ararlar;
clinkii semavi Babaniz biitiin bu seylere muhta¢ oldugunuzu bilir. Fakat 6nce onun
melekutunu ve salahini arayimn; ve biitiin bu seyler size arttirilacaktir. Bundan dolayi,
yarm i¢in kaygi ¢ekmeyin; zira yarinki giin kendisi i¢in kaygi ¢ekecektir. Kendi derdi
giine yeter.”"*’ Diinyadan sirt cevirmeyle ilgili baska bir ifadede soyledir: “Aranizda en
biiylik olan hizmet¢iniz olacaktir. Her kim kendisini yiikseltirse, alcaltilacaktir, ve her
kim kendisini alaltirsa, yiikseltilecektir.”'*®

Kuskusuz Yeni Ahit ve diger kutsal yazilar monastik literatiirii biiyiik 6l¢iide
etkilemistir. Ileride goriilecegi iizere gerek Misir’da gerekse Anadolu’da Hiristiyan
manastir hayati i¢in ilk defa derlenmis olan kurallarda bunun etkisine gormek
miimkiindiir. 3. yy. ile birlikte Misir’da kesigler biitlin varliklarimi terk ederek ¢ollere
cekilmigler ve ilk Hiristiyan monastisizmi bu sekilde baglamistir. Onlar sadece maddi
varliklarindan degil, anne, baba, kardes gibi en yakin maneviyatlarindan dahi yiiz
cevirmiglerdir. Bunu yaparken de Yeni Ahit’in hiikiimlerini kendilerine Ornek
almislardir. “Eger bir kimse bana gelir ve kendi babasina, anasina, karisina, ¢ocuklarina,

kardeslerine, evet hatta kendi canma bugzetmezse,”’ benim sakirdim olamaz.”'*’

“Sizden kim varim yogunu gézden ¢ikarmazsa, 6grencim olamaz.”'*!

13 Zenginlik, para.

"¢ srail kavminden gayri olan biitiin milletler.
7 Matta, 6, 24-34.

%% Matta, 23, 11-12.

1 Reddetmek.
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Hiristiyan miinzeviler Yeni Ahit de sadece bu hayatm diinyeviligini veyahut Isa-
Mesih’in sakirdligi konularmi bulmamislardir. iffet, 6lciiliiliik, perhiz, sessizlik, itaat ve
buna benzer bir¢ok hususta onu rehber edinmisler ve buna gore yasantilarini
sekillendirmislerdir.

Ozellikle yoksullukla ilgili “Eger kamil olmak istersen, git, nen varsa sat, ve
fakirlere ver, goklerde hazinen olacaktir; ve gel, benim ardimca yiiri”'* telkini ilk
Hiristiyan Aziz yasamdykiilerinde en c¢ok goze carpan noktadwr. ilk Hiristiyan
miinzeviler adeta bunu bir emir olarak algilamiglar ve yerine getirme yarist igerisine
girmislerdir.

Yine orug ile ilgili olarak “Orug¢ tuttugunuz zaman, miirailer gibi eksi yiizli
olmayn; zira onlar, orug tuttuklar1 insanlar tarafindan goriilsiin diye, suratlarim asarlar.
Dogrusu size derim, Onlar ecirlerini aldilar. Fakat sen orug tuttugun zaman, basina yag
stir, ve ylizlinli yika; ta ki insanlara degil, gizlide olan Babana oruglu goriinesin; ve
gizlide goren Baban sana miikafat edecektir.”'*’

Hiristiyan asketizminin dnemli bir elementi olan Yeni Ahit, kesisler i¢in 6nemli
bir esin kaynagi olmasinin yaninda, O, yine bu zahitlerin hemen hemen biitiin islerinin
icinde yer almistir. Miinzeviler yolculuk ederken, is yaparken, yalniz kaldiklarinda,
beraber olduklarinda, yeni bir kesis adayini teste tabi tutarken ve buna benzer bir¢ok

konuda ona miiracaat etmislerdir.

3. Erken Bizans’ta Hiristiyan Manastircihgimin Karakteri

3. yy.dan sonra biliylk bir ivme kazanan Hiristiyan manastirciligini
Imparatorluga ya da Kiliseye karsi baslatilan bir protesto olarak nitelendirmek pek
doyurucu bir sebep teskil etmez. Havari Cag1 inananlari nasil Isa-Mesih’i taklit icin sade
bir yasamu tercih etmislerse, 3. yy. ile birlikte ilk olarak ortaya ¢ikmaya baslayan -daha
dogru bir deyimle ¢dllere cekilen- Hiristiyan miinzevilerde Havari ¢aginin sadeligine
donme istegiyle hareket etmislerdir. Dolayisiyla onlar yeni bir sey amaglamamislar,

bilakis eskiye dénmeyi ilke edinmislerdir.'**

10 Luka, 14. 26; Markos, 10. 29; Matta, 19. 29

! Luka, 14, 33.

142 Matta, 19, 21.

' Matta, 6, 16-18.

14 Cassian, Conferences, X VIII, Chap. 5; Ayrica bkz. Cassian, Institutes, VII, Chap. 17.
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Roma Imparatorlugu daha Hiristiyanlig1 himaye altina alip sonra da onu resmen
devlet dini olarak kabul etmezden evvel ¢ollere cekilen kesisler neyi amaglamislardi?
Putperestligin hiikiim siirdiigii bir toplumda Hiristiyanligm zaferi'*® ile imparatorlukta
degisimin getirdigi biliylikk bir bosluk vardi. Vergilerin agirhigi, asir1 kolelik
uygulamalari, bir tarafin hesabina artan servet, obiir tarafin hesabina artan yoksulluk,
sanat ve bilimdeki ¢cokiintii, sinirlarda barbarlarin tehdidi tiim bunlar insanlar1 yalnizliga

iten sebeplerdi.'*

Bu yola bagvurarak kesisler hem bir 6zgiirliigiin hem de kurtulusun
iimidini aramiglardir. Yalnizlagsmak, arinmak ve hakikate ulagma ihtiras1 onlar1 bu yone
¢ekmisti. Inananlar, diinyevilesen Kiliseye bir bakima tepki olarak da bu yolu se¢mis
olabilirler.'*” Zira devletin Hiristiyanlagmas ile “sehitlik”” olgusu da sonlaninca, bundan
sonra inananlar ebedi kurtulus i¢in asketik olmaya baslamislardir.'*® Bu, sehitlik kadar
ciiretkar bir davranis olmasa da, vahsi bir hayatin i¢ine atilmakla bir¢ok tehlikelere gebe
bir yasam tarzi onlar1 kucaklamigtir. Zaten kesislerin en biiylik arzular1 bedene eziyet ile
ruhun kurtulusunu saglamakti. Siiphesiz yukaridaki siraladigimiz insanlar1 manastirlara
iten nedenler dnemli olmakla beraber, bu nedenlerin biiyiik bir kism1 manastirciligin
kurulusu icin degil, daha sonraki donemler i¢in gecerlidir.

Monastisizm, bir bakima ¢dkmekte olan Grek-Roma Imparatorlugunun sosyal
hayatinin canlanmasma da neden olmustur. Germen-Roma uluslar1 i¢in ise yeni bir
Hiristiyan medeniyetinin hazirlhlk okulu mahiyetini almistr. Aym1 zamanda
Imparatorlugun tiimiinde biiyiik taraftar toplayan putperestlige karsi da bir kale
olmugtur. Bagkent Roma bile bu degisime duyarsiz kalamamistir. Bir zamanlarin
Romasi’nda, putlar uluslarin Tanrilar1 iken, Hiristiyanligin getirdigi yeni ¢ehre ile artik
onlar geceleyin baykuslar ve gesitli yaratiklarm saldirilarma maruz kahyordu.'® Iste
Havariler’den sonra bu kesislerin yaptig1 tesir pek kiiclimsenecek tarzda degildi.

Yeni yayilmaya baglayan bir dinin propagandalarini yapmalarinin yaninda

onlarin olumsuz etkileri de oldukc¢a fazlaydi. “Diger taraftan bu kurum toplumdan

birgok sey ald1 gotiirdii. Ornegin, aile hayatinin dnemsizligine vurgu yapmakla devletin

'3 Milan Fermani (313). Kismen bir rahatlama daha dogru bir ifade olur. Bu konuda bkz. Mehmet Celik,
Siyasal Sistem Agisindan Bizans imparatorlugunda Din Devlet Iliskileri (Kurulusundan X. Yiizyila
Kadar) I, Akademi Kitabevi, Izmir-1999, s. 13 v.d.

146 Schaff, History of the Christian Church, s. 155.

47 Workman, The Evolution of the Monastic ideal, s. 5; W. K. Lowther Clarke, St. Basil The Great (A
Study in Monasticism), Cambridge Unv. Press, 1913, s. 14.

148 Schaff, History of the Christian Church, s. 155.

149 Bkz. Jerome, Letter, 107 (2).
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sivil ve askeri giliciine biiyiik bir darbe vurmus oldu. Devletin insan giiciiniin ve
kaynaginin ¢ollere akmasiyla Imparatorlugun o6zellikle Suriye, Filistin, Misir gibi
bdlgelerinin ¢okiigiinii hizlandirdi. Ayni zamanda dinsel fanatizmi besledi, yine teolojik
tartigmalara girdi. Meryem ve Azizlere karsi putperestlik derecesinde asiri hiirmet
gosterdiler. Kutsal parcalara olan asir1 bagliliklar1 ile onlar bazen batil ve sahte seylerin
pesinden gittiler. Ancak sahip olduklar1 gizemler ile biiylik bir boslugu da
doldurdular.”" Erken doénem Hiristiyan miinzevilerinin birgok Gykiisii ve onlarda
sayisiz hayali unsurlar vardir. P. Schaff ek olarak soyle diyor : Eger bu hikayeler
gercekten dogru ise, onlar Isa-Mesih ve Havarilerinin mucizelerini bile gegmislerdir..!

Kesislerin hangi arzu ile terk-i diinya ettiklerini bir tarafa birakalim. Ama kesin
olan sudur ki; Hiristiyanlar, bu din gerek Imparatorlugun resmi dini olmadan énce,
gerekse sonra ¢ok bliylik zuliimlere maruz kalmislardir ve bu zuliimler birgok insani
1ss1z bolgelere dogru itmistir. Monastisizme bir yoniiyle etki eden imparatorluktaki bu
kargasa ortaminin en dnemli sebebi ise sliphesiz 5. ylizyildan itibaren yaganan mezhep
catigmalaridir.

Hiristiyanlikta manastir hayatina gegmeden evvel simdiye kadar degindigimiz
konulardan su ii¢ nokta dnemlidir:

1. Ne Isa nede onun havarileri kendi zamanlarinda herhangi bir manastir kurmus,
yOnetmis ya da sahit olmus degillerdir.

2. IIk iki yiizyilin Hiristiyanlari, Kutsal yazilardan ya da sdzlii gelenekten onlari
tam olarak miinzevi yasama yonlendirecek bir esin kaynagi bulamamaislardir. Olabildigi
kadar sade bir yasam tarz1 siiren zahit kisiler mutlaka olmustur, fakat onlar bir topluluk
olusturup ayni amag¢ dogrultusunda bir manastir hayati teskil etmemislerdir. Buna
mukabil Kilise’nin, tam anlamiyla bir Hiristiyan kesis var olmadan 6nce, en az iki
yiizyillik bir gegmisi vardir.

3. Inziva hayati cesitli uygulama yontemleri ile birlikte yiizlerce yillik bir
geegmise sahiptir. Bu bakimdan kesislik ya da manastir kurumu Hiristiyanliga 6zgii

degildir. Ancak prensip bakimindan hepsi benzer 6zellikler gostermektedir.

130 Schaff, History of the Christian Church, s. 177.
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IKINCi BOLUM

B. ERKEN DOGU HIRISTIYANLIGINDA MANASTIR HAYATI

I. HIRISTIiYAN MANASTIR HAYATININ BESiGi MISIR

[Ik Hiristiyan miinzevilerinin ortaya ¢iktig1 ve manastir hareketinin dogdugu yer
olan Misir tam anlamiyla ¢esitli kiiltlirlerin kesisme noktastydi. Burast Dogu ve Grek
edebiyatinin, felsefesinin, Hiristiyan Ortodokslugunun, gnostik heretikligin hem i¢ ice
hem de birbirine diismanca tavir aldiklar1 bir cografyayds. '’

Arius'>?, Meletius'>® ve bunun gibi birgok hiziplesmenin besigi olan Misir ayni
zamanda ¢ok sofu insanlarin zahidane yasayislarina da ev sahipligi yapmisti. Misir’in
cikardig1 azizler ile burasi sonradan cesitli hac ziyaretlerinin de merkezi durumuna
geldi. Bazen de daha bu miinzeviler 6lmeden yanlarma gelen ve bu yasayisa sahit olmak
isteyenler oluyordu. Insanlar sahraya hem bu azizleri ziyaret ederek onlarin hikayelerini
dinliyorlar hem de Kutsal Kitab’m tarihine yolculuk yapmis oluyorlardi. Bu vesile ile
onlar hakkindaki hikayeler imparatorlugun hemen her tarafina dilden dile
aktariliyordu.">*

Ayn1 zamanda Misir giiclii Hiristiyan geleneklerine de sahipti. Tipkt Suriye gibi
Misir’mn da ulusalci bir karakteri vardi. Bu ylizden anti-emperyal bir ¢izgi takip

155

ettiler. > Ancak Misir’in sahip oldugu kiiltiirel zenginlik Roma Imparatorlugunu ¢ok

11 Schaff, History of the Christian Church, s. 155.

12 [skenderiyeli ilahiyat¢1 olan Arius’un “‘Tanrin’nin oglunun ezeli ve ebedi olmadigi’* gériisiinii ileri
siirmesi ile bu miinakasa baglamustir. 325 Iznik Konsilinde Arianizm aforoz edilmistir. Bkz. Mehmet
Celik, Siiryani Kilisesi Tarihi, C. I, Yaylactk Matbaasi, Istanbul-1987, s. 83 v.d. Bu konu hakkinda bkz.
H. M. Gwatkin, Studies of Arianism, Deighton Bell and CO. Cambridge-1900.

'3 Diocletian (284-305) kogusturmas1 zamaninda, Misir’da Lycopolis piskoposu olan Meletius ilk
heretiklerden kabul edilir. Daha sonra Arius ile birlesmistir. Socrates, HE, I, Chap. 6; B. J. Kidd, A
History of the Church, Vol. I, At the Clarendon Press, Oxford-1922, s. 531-532.

'3 L. Duchesne, Early History of Church History, Vol. 2, Longmans, Gren and CO, New York-1920, s.
386; Pierre Maraval, “The Earliest Phase of Christian Pilgrimage in the Near East”, Dumbarton Oaks, 56,
Washington, D. C. 2002, s. 69.

"33 E. L. Woodward, Christianity and Nationalism in the Latter Roman Empire, Longmans, Gren and Co,
London-1916, s. 41; Margaret Lusty, The Foundations of our Society, Oxford Unv. Press, London-1966,
s. 267 v.d.
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fazla etkiledi. Woodward, Roma’nin Misir’a tesirinden ziyade Misir’in Roma’ya daha
¢ok tesir ettigini'*® soylemektedir.

Bir kiiltiir besigi olan Misir’da ilk miinzevilerin hepsinin okuma yazma bilmez
olduklar1 sdylenemez. Ornegin, bir Kipti (Misir’in yerli halki) olan Hieracas 4. yy. da
hem miinzevi olarak hem de bir bilgin olarak kabul ediliyordu.””’” Onun Kilise
Tarihi’nde tasidig1 Snem Origen ve Misir kesisleri arasmda bir koprii olusturmasidir.'®
Misir’da Leantopolis’te asketik pratikleri deneyim eden Hieracas ardindan Grekce ve
Kobtga’y1 iyi derecede 6grenmistir. Bu iki dilin literatiiriine iyice hakim olduktan sonra
Grekge ve Kiptice Inciller {izerine tefsirler yazmusti. O aym zamanda perhizkar ve
bekar yasamun faziletlerini 6vmiistiir.'

Daha 6nce Misir’da asketik deneyimi tecriibe eden Therapeutae cemaati ya da
Serapis’in kiiltiine kendini adayan miinzevilerden bahsetmistik. Akdeniz diinyasinin
adeta bir karakteri olan bu yasant1 tarzi1 Misir’da Pagan geleneklerinde dahi
goriilmektedir. Ancak burada M.O. 600 dncesine dair bu sekilde bir diinyadan feragat
edisin kayitlarma rastlanmamaktadr.'®

Misir’da dort Evangelist’den biri olan Aziz Markos en eski Incil’i yazmis ve
onun ilk patrikligini takiben 116 patrik ondan sonra gelmistir. Isa’nin goge yiikselmesi
ve sonrasinda Kutsal Ruh’un Markos’un evindeki toplulugu ziyaret etmesiyle ilk
Hiristiyan kilisesinin burada kurulduguna inanilir.'®" Bu inancin geleneksel her kilise
i¢in gecerli oldugunu da ifade etmek gerekir.

Hiristiyanligmm Misir’da yasadigi  daha sonraki ylizyillar ise Roma
Imparatorlarmin yapig1 biiyiik zuliimler ile meshurdur. “Nizam kovusturma ile

gelecekse, Imparatorlar bunun igin tereddiit etmemislerdir.”'®

13 Woodward, Christianity and Nationalism in the Latter Roman Empire, s. 41; Bu konu ile ilgili olarak
Dawson s0yle der: “Misir manastirciligi Oryental Hiristiyanligin en biiyiik basarisini temsil etmektedir.
Bu sistem, akil ve dindarliktan, sokaklarda kesislerin avlandig1 ve kan derelerinin aktig1 olaylara kadar,
Misir milliyetciliginin niteligini en iyisinden en kotiiye kadar biitiin yonleriyle yansitmistir.” Bkz.
Christopher Dawson, Batinin Olusumu, (gev. Ding Tayang), Dergah Yay., 1997, s. 132.

157 Neander, General History of the Christian Religion and Church, Vol. 2, s. 484; Harnack, History of
Dogma, Vol. 3, s. 98.

5% Harnack, History of Dogma, Vol. 3, s. 99.

"% Neander, General History of the Christian Religion and Church, Vol. 2, s. 485-486.

1% Bu konu hakkinda bkz. W. M. Flinders Petrie, Personel Religion in Egypt Before Christianity, Harper
& Brothers, London, Newyork-1909, s. 59 v.d.

"I Aziz S. Atiya, Dogu Hiristiyanlig1 Tarihi, Doz Yay., 2003, s. 38; Hirsiyanligin Misir’da ki gelisimi i¢in
bkz. Adolf Harnack, The Expansion of Christianity in the first three Centuries, Vol. II, G.P. Putnams’
Sons, Newyork-1905, s. 304 v.d.

127 B. Bury, Late Roman Empire, Vol. I, Dover Publications, New York-1958, s. 373.
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1. Bizans Kovusturmalar: ve i1k Hiristiyan Miinzeviler

Roma, Hiristiyanliga kars1 baslattig1 diismanligi daha once Yahudilere karsida
uygulamigtir. Yahudilere “dinsizlik propagandasi yaptiklar1” yakistirmasi ile savas
acilmustir. Yahudilerin Yehova’ya inanmalart Romalilar i¢in bir sey ifade etmemistir.
Ancak Yahudilerin ¢ikarttiklar1 isyanlar haricinde onlara karsi yoneltilen suglama,
Imparatorluktaki Tanr1 ve Tanrigalar’a kars: takindiklar1 tavirdan dolayiydi. Yahudilerin
bu tanrilar1 asagilamalari imparatorlugun hi¢ kaldiramayacagi bir tutumdu. “Dinlerin
cesitliligine evet; sakinan bir dinsizlik, ona da peki; ama dinsizligin kazanmasina, iiste
¢ikmasina, hayir 1'%

Hiristiyanlarin daha biiylik tepki toplamalarnin nedeni ise, Yahudilik kadar
ulusal bir temele dayanmamasindan ileri gelir. Hiristiyanlar, imparatorluk genelinde
hiikiim siiren paganizme bir¢ok yenilik (ahiret inanci, ilk gilinah, vaftiz vs.) getirmekle
suglanmistir. Bu tehdit algilamasiyla Roma Imparatorlar1 biiyiik katliamlara giristiler.

165 . 166 . . 16
Decius'®® ve Diocletian'®’ zamanlarinda

Bu katliamlar imparatorlar Trajan'®* Oralyos
en acimasiz sekilde yapildi.

Iste tam bu kogusturmalarm yogun oldugu swrada, Decius (249-251) ve
Valerianus (253-260) zamaninda, Roma piskoposu Cornelius iken, Misir Thebaid’de
miithis Hiristiyan kovusturmalarinin yasanmastyla ilk Hiristiyan miinzevi olarak kabul
edilen St. Paul’'un* miinzevi hayatina sahit oluruz. Bu zamanda Paul 16 yasinda iken

ailesinin Olmesi iizerine evli bir kiz kardesi ve zengin bir miras ile yalniz basma

kalmisti. Yasamoykiisinde yazdigma gore'®® Grek ve Misir ilminden haberdardi.

13 Albert Bayet, Dine Kars1 Diisiince Tarihi, Broy Yay., 2004, s. 32.

' Imparator Trajan (M. S. 98-117) yaptig1 dogu seferi ile Hiristiyanhga ilk biiyiik darbeyi indirmistir.
Binlerce insan bu sefer dolayistyla hayatini kaybetmistir. Celik, Bizans Imparatorlugunda Din Devlet
Iliskileri, s. 9.

1% Oralyos déneminde (M. S. 161-180) Hiristiyanlar her felaketin sebebi goriilerek katledilmislerdir.
Mehmet Celik, Fener Patrikhanesinin Okiimeniklik Iddiasmin Tarihi Seyri (325-1453), izmir-2000, s. 8.
1% Decius doneminde (M. S. 249-251) Hiristiyanlarin Piskoposlar da dahil tekrardan Putperest olmalar:
disinda bir segenekleri yoktu. Celik, Siiryani Kilisesi Tarihi, C. I, s. 51 v.d.; Bu zamanda ¢dllere dogru
biiyiik go¢ baglamist1.

" Diocletian dénemi (M. S. 284-305)’nde ise Trajan ile baslayan biiyiik zuliim ¢aglarmimn son halkasi
yasanmistir. Genis bilgi i¢in bkz. Mehmet Celik, Bizans Devletinin Antakya ve Yoresinde Giristigi Kitle
Katliamlar1 (IV.-VIL Yiizyillar), Antakya-1994.

* Birinci ylizyilda kendisinin ilham (vahiy) yoluyla havari oldugunu sdyleyen Aziz Paul (Pavlus) ile
karistirilmamalidir.

' {1k Hiristiyan miinzevi olrak kabul edilen Paul (250-363)"un hayatini, Jerome Suriye ¢oliinde ikamet
ederken yaklagik olarak 375 yillarinda yazmistir. Sahihligi konusu i¢inde barindirdig1 abartilar nedeniyle
tartismalidir.
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Yumusak huyluydu ve onun Tanr1 sevgisi bilyiileyiciydi. Kovusturma esnasinda (250)
22 yasinda iken uzak bir kasabaya gitti ve kendisine siginabilecegi bir yer aradi.
Sonunda girisi bir tas ile kapali bir magara buldu. Yine orada bulunan bir agagtan hem
giyecek hem de yiyecek ihtiyacini karsiliyordu.'®

Paul 113 yasina geldiginde diger miinzevi Aziz Antony 90 yasindaydi. Antony
bir gece riiyasinda yine kendisi gibi yasayan bir bagkasi oldugunu goérmiis ve onu
bulmak istemisti. Yasl ve dermansiz yasina ragmen giiniin agarmasiyla yola koyulan
Antony Paul’u aramaya bagladi ve onu buldu. Paul dliince yine onu gémen Antony
idi.'"

Jerome, Paul’un hayat hikayesini anlattiktan sonra soyle diyor: “Bu kiigiik
hikayenin sonunda, servetlerinin sumuliinii bilmeyen, evlerini mermerlerle siisleyen
sizlere sunlar1 sormak istiyorum: Bu yasli adamm nesi vardi? Sizin igme kaplariniz
degerli taglardandir; Oysa O, sizin kdlelerinizin giydiklerine bile sahip olmamisti.
Ancak diger taraftan, O, fakir olmasina ragmen, cennet ona agiktir; Siz tiim servetinizle
cehenneme gideceksiniz. O, ¢iplak olmasma ragmen, isa’nm ortiisii ile korundu; Siz

171 .
171 Paul, yine bu sade

ipek kumaslarmizi giyerken Isa’nim 6rtiisiinden mahrum kaldiniz.
yasantisinin yaninda, hi¢ kiliseye gitmemis, bir ayine katilmamis ve yalniz basma
yasamigtir.

Paul’'un hayat hikayesini inceledigimizde hayal unsurlariyla oldukc¢a fazla
karsilagiriz. Iginde abartilarm olmasi, 6rnegin; son yillarinda bir kurdun ona giinliik
yarim somun ekmek getirmesi v.s. hadiseler onun gercekligine golge diislirmiistiir.
Ancak gercek olan bir sey vardir ki o da Decius (249-251) kogusturmasi sirasinda
birgok insanin canini kurtarmak icin ¢Ollere kagtigidir. Sahraya firar eden bu
insanlardan bazilar1 sosyal hayatin tiim arzu ve meyillerinden uzak durarak orada yalniz
basina yasamistir.

Hermit Paul, Hiristiyan gelene§inde c¢ok fazla yer kaplamamistir. Onun adi

Sinai’de St. Antony Manastirina yakin bir manastira!’?> ve Ingiltere Norwich’de bir
y y g

kiliseye verilmistir.'”

1 Jerome, Life of the Paulus, 2-6.

170 Jerome, Life of the Paulus, 7.

! Jerome, Life of the Paulus, 17.

'72 Abu Salih, The Churches and Monasteries of Egypt and Some Neighbouring Countries, At The
Clarendon Press, Oxford-1895, s. 307.

'3 Tan C. Hannah, Christian Monasticism, The Macmillian Company, Newyork-1925, s. 21.
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a. Aziz Antony

Paul’'un bu gizemli bilinmezligini bir tarafa birakacak olursak, Hiristiyan
monastisizminin kurucusu olarak kabul edilen kisi Misir’li Antony’dir. Paul’un hayatmi
yazan Jerome’de onun i¢in “kesislerin atas” demistir. Ancak O, topluluksal anlamda
manastir hayatinin kurucusu degildir. Sadece miinzevi (hermit) hayatin kurucusu olarak
kabul edilir.

Misir’li Aziz Antony’nin biyografisini'’*

yazan kisi Iznik cagmin en sohretli
isimlerinden biri olan Iskenderiye piskoposu Athanasius’tur. Bu biyografiyi 356-362

5 176
ve Sokrates!’

yillar1 arasmda yazmustir. 5. yy. Kilise tarihgilerinden Sozemen'’
Antony’nin biyografisinin Athanasius tarafindan yazildigini teyit etmiglerdir. Kilise
tarihi yazar1 Duchesne, “Antony’nin Hayat1”nin gercek olup olmadigi konusunda bir¢ok
tartigmanin yapildigimi ve sonunda sahih oldugu konusunda goriis birligine varildigmi
soyler.!”

St. Antony Misir’da Heracleopolis’in Coma kasabasinda 251 yilinda dogdu.
Varlikh, Hiristiyan bir ailede bu inang iizerine yetistirildi. ilerleyen yillarda onun farkl
ozellikleri agiga ¢ikmaya basladi. Yumusak huylu, sakin ve diislinceli halleri ile genel
halk arasinda fark ediliyordu. Yalnizca anadilini (Koptca) biliyordu ve Grek literatiiriine
ve laik bilime merak salmadi. Ailesiyle birlikte Kilise’de derslere katiliyordu. Annesi ve
babasmin 6liimiinden sonra kiz kardesiyle beraber kaldi. Ardindan Kilise’de iken Kutsal
Kitab’dan “Eger kamil olmak istersen, git, nen varsa sat ve fakirlere ver, goklerde
hazinen olacaktir ve gel, benim ardimca yiirii”'"® soziinii isitince bu onun kalbine
naksetti ve onun daha sonraki hayatini sekillendirdi. Sadece kiz kardesinin bakimi i¢in
bir miktar miilk ayirdiktan sonra kalan miras1 satip ihtiyag¢ i¢inde olanlara verdi. Sonra
kiz kardesini bir bakireler topluluguna emanet etti.

Kiz kardesinin yasamini giivenceye aldiktan sonra kendisini tam anlamiyla

miikemmel Hiristiyan yapacagini diisiindiigii asketik hayata adim att1. Cesitli sebeplerle

collere kagmis olan miinzevilere rastladi ve koyiinlin biraz uzaginda bulunan bir

7% Antony’nin biyografisi icin bkz. Athanasius, Life of Antony, NPNF, Vol. IV, s. 195-221.

175 Bkz. Sozomen, HE, I, Chap. 13.

176 Bkz. Socrates, HE, I, Chap. 21.

7 Duchesne, Early History of Christian Church, Vol. II, s. 388, 1. Dipnot; Ayrica bkz. Gwatkin, Studies
of Arianism, s. 102 v.d.

'8 Matta, 19, 21.
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topluluga katildi. Bundan 6nce Antony kendisini bir siire mezara kapatmis ve bu sekilde
nefsini terbiye etmeye ¢alismisti. Ardindan Antony dogu ¢ollerine dogru yola koyuldu.
Yaklasik 20 yil yanina kimseyi yaklastirmayarak nefsini terbiye etti. Ancak onun bdyle
bir kale yikintisindaki yasanu bir¢ok kisiyi meraklandiriyordu. Ik kez onu yikintidan
cikarken gorenler, onda fiziki bir degisimden ziyade kavranamaz bir arinmighik
hissettiler. Gelenlerin bircogunun hastaliklarini iyilestirdi ve onlarin viicuduna girmis
olan kotii ruhlar1 ¢ikardi. Ve bdylece daglar ve ¢oller onun etrafina toplanan miinzeviler
ile doldu tagtr.'”

Daglarda ¢adirlara benzer odalarda kesisler mezmurlar1 okuyor, orug tutuyor ve
dua ediyorlardi. Ancak Antony sik sik kendi hiicresine gidiyordu. Antony’nin
yasamoykiistine gore, O, hiicresinden uzun siireli olarak iki kere ¢ikmistir. Bunlardan
ilki 311 yilinda Iskenderiye’deki Maximius kogusturmasi esnasindadir. O, bu
kogusturma esnasinda sehit olmay1 ¢ok arzulamigtir. Fakat olamayinca hiicresine tekrar
donmiis ve her giin sehit oluyormuscasina siki bir ziiht hayati stirmiistiir. O, zorunlu
olmadik¢a ne viicudunun tamamini ne de ayaklarini yikamis, dliinceye degin kimse onu
¢iplak olarak gérmemistir.'*

Antony ayrilik¢1 olarak kabul ettigi mezheplere karsida tepkisini ortaya
koymustur. Arius mezhebinden biri ona geldiginde, onun sdzlerinin yilanin zehrinden
daha zararh oldugunu sdyleyerek azarlamis ve kovmustur. ikinci defa yine Aryani
tartismalar1 esnasinda Iskenderiye’ye gelmis (388) ve onlar1 isa-Mesih karsitlarmin
lideri olarak ilan etmistir.

Antony’nin {inii yayilinca Imparatorlar dahi onun sdhretinden ve manevi
giiciinden yararlanmak istemislerdir. Imparator Constantine Augustus ve ogullar
Constantius ve Constans Augusti Antony’e mektuplar yazmislar ve ondan dua
istemiglerdir. Ancak Antony boyle seylere nasil cevap verecegini bile bilememis ve
kesisleri etrafinda toplayarak su tavsiyede bulunmus: “Eger bir Imparator dahi bize
yazarsa, O, bir insan oldugu i¢in hayrete diismeyin, daha ziyade Tanri’nin insanlar i¢in

yazdig1 yasay1 ve oglu vasitasiyla bizlere ulastirdigt s6zleri merak edin.”

17 Athanasius, Life of Antony, 1-14; Simdi Arap C6lii diye anilan bolgede Aziz Antony Manastir:
bulunmaktadir. Bkz. Abu Salih, The Churches and Monasteries of Egypt and Some Neighbouring
Countries, s. 159, Atiya, Dogu Hiristiyanlig1 Tarihi, s. 79.

180 Athanasius, Life of Antony, 44-47.
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Antony hastalaninca Glecegini anlamig ve Misir geleneklerini bildigi igin,
kesislere gomiilmesi yonilinde nasihatte bulunmustur. Daha once de piskoposlari
azizlerin cesetlerinin pargalanmamasi hususunda uyarmistir. 356 yilinda Slmiistiir''

Iste Hiristiyanlik tarihinde monastisizm konusunda agilan tiim bahislerde ad1
gecen Paul ve Antony’nin, onlarin kiliktan kiliga giren seytanlar, kotii ruhlar, gesitli
hayvanlarla olan miicadeleleri, mucizeleri bir kenara birakilirsa yasam dykiileri bundan
ibarettir. Ancak gerek sozlii olarak gerekse ilk donem Kilise Tarihi yazarlarmin
onlardan bahsetmesi ile onlar biiyiik bir iine kavusmuslardir.

Kilise otoritesini kabul etmeyen ya da onu ebedi kurtulus icin bir vasita olarak
gdrmeyen birgok insan bu sekilde ¢ileci bir hayata atilmistrr. Ancak Iskenderiye
piskoposu Athanasius’un Antony’nin hayat hikayesini yazmasi kilise ile manastircilik
hareketi arasindaki ayrigmanin kapanmasi i¢in biiyiik bir ¢aba olarak goriiliir. Aziz
Athanasius’un  Antony’nin hayatin1  yazmasindaki amagclardan biride, azizin
maneviyatina vurgu yaparak heretiklerle miicadelesinde bu yolla giliglenmek
istemesiydi.'**

Cok yemekten kaginan, ekmek ve tuz ile yasayan, bazen su icen, et ve saraba hig
dokunmayan, yerde kuru bir zeminde ya da samanlardan bir silte iizerinde yatan,
gerekmediginde banyo yapmayan, kendisini yaglamayan ve kilise’nin hi¢bir ayinine
istirak etmeyen ve yalnizca Tanri ile en yakin birlesme i¢in miicadele eden bu iki
miinzevinin hayatlarindan bahsettikten sonra simdi Misir’in  diger hermitlerinin

yasamlarina biraz deginelim.

b. Diger Hermitler

Topluluksal yasamdan ziyade tek basina yasayan miinzevilerin yasami ilk
donem yazarlar1 (Sozomen, Socrates, Cassian, Jerome) tarafindan daha énem verilerek
anlatilmistir. Bu eremitik yasam Cassian’m'®® deyimiyle cenobitik yasama gore daha

ileri bir sathadir. Bu yasantida siradan insanlarin yeri yoktur.

'8! Athanasius, Life of Antony, 69-90.

'82 C. Mango, Bizans, Yapi1 Kredi Yay., Istanbul-2008, s. 123; Duchesne, Early History of Christian
Church, Vol. 11, s. 389.

'8 Cassian, Conferences, XXIV, Chap. 8.
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Antony’nin izinden giden ve bu yol lizerinde necat arayan Misir’da Pispir,
Nitria, Cellia, Scete gibi bolgelerde bircok miinzevi vardi. Kilise tarih¢isi Sozomen bu
miinzevilerden Macarius, Heraclius, Cronius, Pamphnutius, Putubastus, Arsisius,
Serapion, Putirion, Apollonius, Anuph ve bunun gibi bir¢ok kesisin ismini vermektedir.
“Onlar seytanin aldatmacalarina gelmemek igin, elbiselerini (tiinik) kollarmni
gecirmeden giyerlerdi. Tipki siitle beslenen bebekler kadar iffetli ve masum olduklarini
gostermek icin bagslarinda bir sapka (kukuleta) tasirlardi. Tasidiklart kusaklari ve
viicutlarin1 orten 6zel bir oOrtii ile onlar daima Tanr1 icin ibadete hazir bir
durumdaydilar.”'®*

Nitria’da monastisizmin kurucusu Amoun, zengin bir ailede dogmustu.
Ailesi’nin 1srarlarma dayanamayinca evlendi ancak bakire bir hayat siirmek iizere esini
ikna etti. Sadece aksamlar1 yemek ve dua icin goriiserek 18 yil bu sekilde yasadilar.
Daha sonra ayr1 yasamaya karar verdiler ve Amoun 0Oliimiine kadar orada yasayacagi
Nitria dagma gitti. Nitria’da 4. yy.’n sonunda kesislerin sayisi: 5000 civarindaydi.'®

Cellia’da Iskenderiye’li Macarius iyi bir iin salmisti. Orada kesisler dini bir konu
haricinde birbirleriyle konusmuyorlardi ve herkes kiiciik hiicrelerinde yasiyordu. Sadece
hafta sonlar1 bir araya gelirlerdi. Yine orada 600 miinzevi yasamaktaydr.'® Scete’de
miinzevi hayat yasayan Macarius ise 300 yilinda ilk olarak Antony’nin 6grencisi
olmustu. O da 90 yillik dmriiniin 30 y1limi asketik olarak gegirmistir.'®’

Sozomen, erken donemdeki bir¢ok kesisin antropomorfist oldugunu sdyliiyor.
Yani onlar Tanr1’y1 insan bi¢iminde algilamislardir. Onu yiizii, elleri, gézleri olan sekli
ile diistinmiiglerdir. Ancak onlar Kutsal Kitab’in gizli anlammi ¢6zdiiklerinde bu
anlayislarmdan vazgegmislerdir.'®® Diger farkli bir durumda, ilk dénem Kilise tarihi
yazarlarmin kesislerden bahsederken onlar1 filozof tabiri ile tanimladiklaridir.

Bu sekilde kendini egitmek icin 1ssiz bolgelere c¢ekilen miinzevi bazen son
derece sert uygulamalara da basvururdu. Sonugta popiiler bir figlir olur ve diinyanin
birgok yerinden oraya hac i¢in gelenler vasitasiyla kahramanlasirlardi. Ziyaretgiler,

nasihat ya da kutsanma arzusu ile buralara akin etmislerdir, ancak 6nemli bir faktérde

'8 Sozomen, HE, III, Chap. 14.

'%3 Palladius, The Lausiac History, (Trans. W. K. Lowthher Clarke), The Macmillian Company, New
York-1918, Chap. 7; Ayrica bkz. Socrates, HE, IV, Chap. 23; Sozomen, HE, I, Chap. 14; Athanasius, Life
of Antony, 60.

186 Sozomen, HE, VI, Chap. 31.

'87 palladius, Lausiac History, Chap. 17.

1% Sozomen, HE, VIII, Chap. 11.
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bu yasant: tarzinin insanlarda merak uyandirmasidir. Anadolu’da monastisizmin
kurucusu olarak kabul edilen St. Basil’de ilk once buralar1 ziyaret etmis ve belli bir
birikim ile buradan ayrilmistir. Jerome’nin hayatin1 yazdigi Filistin’li Hilarion,
Epiphanius, yine Jerome, Roma’li prenses Melania (363 yilinda 6 ay Misir’da kalmais)
bu ziyaret¢ilerden bazilaridir. Lausiac History’nin yazari1 Galatia dogumlu Palladius 4.
yy.’1n sonlar1 ve 5. yy.”in baslarinda Misir’dadir. Yine Cassian 390-400 yillar1 arasinda
Misir’da bulunmustur.'® Bu kisiler hem monastisizmin Misir’daki gelismesine sahit

olmuslar hem de buradaki yasantiy1 imparatorlugun farkli yerlerine tagimislardir.

2. Miisir’da Manastir Hayatinin Baslangici

St. Antony’nin Odliimiinden sonra geriye kalan diizenli ve organize bir kesis
toplulugu yoktu. Fakat bu onun yine ¢agdasi Pachomius tarafindan yerine getirildi.
Pachomius hakkinda etraflica bilgi Sozomen’in Kilise Tarihi’nde ve Palladius’un
Lausiac History adli eserinde bulunmaktadir. Hiristiyanlik tarihinde ilk defa organize
bir sekilde manastir kuran kigi Misir’li Pachomius’tur.

Pachomius, 292 (ya da 285) yilinda yukar1 Thebaid’de pagan bir ailede
dogmustur. 20 yasina vardiginda Constantine’in ordusunda bir askerdir. Daha sonra
Hiristiyan olmustur. Cevrede yasayan miinzevilerin isimlerini duymus ve ardindan
Palaemon’un yanma gitmistir."”® O, hocasmin yaninda bir zaman i¢in kalmis sonra
Denderah (Nil’in dogu tarafi)’a yakmn bir yerde ilk vizyonunu gérmiis ve bundan

sonraki hayat1 degismistir. Sozomen ve Palladius bu hadiseden bahsetmektedirler.

a. Pachomius ve Cenobitik Yasama Doru i1k Adim

Pachomius bir giin hiicresinde felsefe ile mesgul olurken Tanri’nin bir melegi
ona gelmis ve burada bir manastir inga etmesini, yanina bir¢ok kesisin gelecegini
sOoylemis, ardindan ona manastirda uygulamasi istenilen kurallar1 bir tablet halinde

191
sunmustur.

'% The Cambridge History of Early Christian Literature, s. 376 v.d.

190 Mackean, Chiristian Monasticism in Egypt, s. 91-92; E. C. Butler, “Monasticism”, The Cambridge
Medieval History, Vol. I, ed. H. M. Gwatkin-J. P. Whitney, The Macmillian Company, 1911, s. 523.

1 Melegin verdigi tablette sunlar yaziyordu: Herkese galistig1 isin agirligima gore yemesine ve igmesine
miisaade et. Giiclii olanlara zor isler, zayif olanlara daha basit isler yiikle. Kesislerin iigerli kalabilecekleri
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Daha 6nce bahsettigimiz gibi Erken Dogu Hiristiyanligi’nda melekler, seytanlar
v.b. bircok gizemli varlik adeta insanlarla i¢ ice gibi algilaniyordu. Pachomius’un
asketik hayatinin daha toplumsal bir forma donligme siirecinin baslangicinda da
Tanr’'nin bir meleginin bu hiikiimleri verdigi sdylenmektedir. Cagdas kaynaklar
incelendiginde bu algmin sadece Misir’a ait olmadigi goriiliir. Bu kurallarin Tanri’nin
bir melegi tarafindan verilip verilmedigi énemli degildir. Onemli olan bu ve benzeri
birgcok kuralm 5. yy. da Misir’m birgok yerinde kurulan manastirlarda uygulanmis
olmasidir.

Palaemon’un yanindan ayrilisindan sonra Tabennesi’de manastirin1 kuran
Pachomius’un etrafi kisa zamanda bir¢ok kesis ile doldu. Manastirda yasayanlarin sayis1
yiizli bulmugtu. Daha sonra bu manastira 3 mil uzaklikta Pabau, Proou gibi yerlerde de
manastirlar kuruldu. Tase, Tismenae ve bunun gibi bir¢ok yerde kisa siirede manastirlar

insa edildi.'”?

Pachomius 348 yilinda 6lmeden evvel Thebaid’de 9 manastir kurmustu ve
bunlardan biri kadin manastirtydr."”> Onun 6liimiinden sonra ise bu gelenek her yere

yayildi.

b. Pachomius Manastirlarimin Ozelligi

C. Mango, Pachomius’un eski bir asker olmasindan ve kurdugu diizenden dolay1
onun nizammni “evlere boliinen surlu bir karargah” olarak tanimlamustir.'”* Pachomius
manastirlarinda kurallar artan ihtiyaglara bagli olarak olugmustur. Diger kurulan
manastirlara da buradan yon verilmistir. Kesisler manastirlara belli bir deneme
stirecinden sonra girebiliyorlardi. Yeni gelen adaya ilk dnce kurallar veriliyor ardindan
hemen ondan 20 adet mezmurlardan parca, Yeni Ahit’den 2 mektup 6grenmesi ve
hemen okumasi isteniyordu. 3 yillik deneme siireci dolduktan sonra aday manastira

kabul ediliyordu. Bu ii¢ yil zarfinda adaylar cesitli islerde ¢alismak zorundaydilar.

hiicreler insa et. Kesisler yemeklerini ayn1 odada ya da evde yemelidirler. Onlar rahat yerlerde
uyumamali, ayr1 iskemle tarzi yerde uyumalidirlar. Gece oldugunda onlar kolsuz giysilerini giymeli ve
kusaklarin1 baglamalidirlar. Bagliklar1 olmali ve bu tiigsiiz basliklar1 ile Sebt giiniine katilmalidirlar.
Kesisleri derecelerine gore 24 kisma ayir ve onlarin her birine Grek alfabesinden (Alaf to Taw) harfler
ver. Bkz. Palladius, The Book of Paradise, Vol. I, Trans. E. A. Wallis Budge, London-1904, Chap. 33;
Sozomen, HE, I1I, Chap. 14.

192 Mackean, Christian Monasticism in Egypt, s. 93.

193 Schaff, History of the Christian Church, s. 196; Edward Gibbon, The History of the Decline and Fall
of the Roman Empire, Vol. IV, George Bell & Sons, London-1893.s. 110-111.

194 Mango, Bizans, s. 121.
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Kesisler yemeklerini sessizce manastir yemekhanesinde yiyiyorlardi. Masanin
etrafina ylizlerinde bir ortii varken otururlardi ve herkesten sessiz olmasi istenirdi.
Yolcular hari¢ yemekhaneye yabancilarin girmesi yasakti.

Kesigler postlarmi giymeli ve ylinden sariklarmi takmaliydilar. Onlar 6zellikle
etrafi ¢evrili iskemle tarzi bir yerde uyurlardi. Hafta sonlar1 Komiinyon’a katilmak
mecburi idi. Orada kusaklarini ¢ikariyorlardi. Onlar en ¢ok giinbatimmdan sonra dua
ediyorlardi. Her duadan evvel ilahi okuyorlardi ve gilinde yaklasik 12 kez ibadetleri
vardi. Daha once dedigimiz gibi kesisler kapasitelerine gore 24 ayr1 kisma bdlinmiistii.
Aldiklar1 harflere gore onlarin dereceleri ve kiyafetleri farkli oluyordu. Daha sade bir
yasant1 siirenlere lota, digerlerine Zeta ismi veriliyordu. Onlarin toplam sayis1 yakin
zamanda 7000’1 bulmustu. Tabenna adasinda Pachomius’un yasadigi manastirda 1400
kesis bulunuyordu.'”

Pachomius’un kurdugu manastir diizeninin en O6nemli yani i bolimiiniin
olmasiydi. Kimisi bahge de, tarla da, demirhane de, marangozhane de ¢alisirken, kimisi
sepet oriiyor, halat, ayakkab1 yapiyor ya da tabakhane de ¢alistyordu. Bunlari hepsinin
daireleri farkliydi. Hatta manastirlarda yazi sanatina ilgi duyanlarm ayr1 odalar1 dahi
vardi. Bu islerle mesgul olanlar erken kalkmak zorundaydilar.

Herkes yemek yiyecegi saati bilirdi. Kimisi altida, kimisi yedi, sekiz, dokuz, on
da yerken, kimisi de sadece aksamleyin yiyiyordu. Yemek sofrasi, daha sonra
deginilecektir ancak Anadolu ve Mezopotamya ile karsilastirildiginda olduk¢a zengindi.
Ekmek, hardal, yag, inek siitiinden peynir, etin gilizel kisimlari, ¢esitli bitkiler yemek
sofrasinda bulunurdu.'*®

Palladius’un yine kaydettigine gore, baz1 manastirlarda 200, 300 kisi yasiyordu.
Panopolis sehrindeki manastir bunlardan biriydi ve orada 15 terzi, 7 demirci, 4
marangoz, 12 deveci, 15 ¢ekigci bulunmaktayd.'”’

Pachomius manastir i¢in kurallar koymustu fakat yine de kendini asir1 bir sekilde
egitme egilimi olanlara salik verilmisti. Ancak herkes kendi igini en iyi sekilde
yapmaliydi. “Aylak kesisin etrafini bir tiimen asker, ¢aliskan kesisin etrafini yalnizca bir

55198

seytan kusatir” " anlayisi ile bu manastirlarin diizeni islemekteydi.

195 Sozomen, HE, 11, Chap. 14; Palladius, Lausiac History, Chap. 32.
19 palladius, Lausiac History, Chap. 32.

7 palladius, Lausiac History, Chap. 32.

'8 Schaff, History of the Christian Church, s. 160.
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3. Kadinlar ve Manastir Hayat

Erken Kilise’de bakireler 6nemli bir yer tutmaktaydi ancak onlar evlerde ikamet
etmekteydiler. Miinzevi Antony’de 270 yilinda kiz kardesini bu sekilde bilinen bir
bakireler topluluguna emanet etmisti.'”” Palladius’da Nitria’da 70 kisilik bir bakireler
toplulugundan bahsetmektedir.*”

Ancak kadinlarm bu sekilde bir yasantiya meyilleri erkekleri takip etmeleriyle
olmustu. Her ne kadar bu yasantiy1 Misir’da ¢olde deneyenler™’ olsa da 1ssiz yerlerde
kadmlar icin bu sekilde bir yasam {irkiitiiciiydii ve bazen erkeklerin yardimina ihtiyag
duyuyorlardi. “Nil’in sol tarafina dogru Atripe’de Elias bakirelerin biiyiik dostuydu. O,
tim erdemiyle onlarin ihtiyaclarint gériiyordu. Elias merhametinden dolay1 onlar i¢in
burada biiylikk bir manastir insa etti. Bakireleri manastira yerlestirdikten sonra
miitemadiyen gelip onlarin yiyecek, igecek, bahge v.s. isleriyle ilgilenirdi. Farkli
yerlerden ve karakterden olan bu kadinlar arasinda siirekli kavgalar olurdu. Ancak Elias
onlardan sorumlu oldugu icin aralarinda baris1 tesis etmek zorundaydi. Bu yiizden 300
bakirenin arasinda 2 yil ikamet etmek zorunda kalmust1,”*%*

Kadinlar i¢in ilk manastir1 ise Pachomius kiz kardesi Mary i¢in kurdu ve onlara
tipk1 kesisler gibi kurallar belirledi. Peter bu manastir1 ziyaret etmekle gorevliydi.
Kadinlar manastirinda herhangi bir agir is var ise bu kesisler tarafindan yapiliyordu
ancak yemeklerini orda yiyemezlerdi. Eger bir kesisin kardesi ya da yakim bir akrabasi
bakirelerin manastirinda ise, ziyaret i¢cin kesis oraya ancak kendinden biiyiik bir diger
kesisin esliginde gidebiliyordu. Daha sonra kadinlar i¢cin Tismenae ve Pabou’da da
manastirlar kuruldu.**

Tabennesi’de kadinlara ait bir manastirda 400 miinzevi yasiyordu. Onlarin
giinliik yasantilar1 erkeklerinkine benziyordu, ancak onlar post giymiyorlardi.
Kadmlarm manastir1 nehrin kars1 kiyisinda bulunuyordu. Bakirelerden biri 6ldiigiinde,

digerleri cesedi gomiilecek sekilde hazirladiktan sonra onu nehrin kiyisina birakirlardi.

Ardmdan karsidan erkek kardesler, palmiye ve zeytin dallarindan yapilmis bir sandal ile

19 Athanasius, Life of Antony, 3.

2 palladius, Lausiac History, Chap. I.

2! palladius, Lausiac History, Chap. 5,11.

292 palladius, Lausiac History, Chap. 29.

29 Mackean, Christian Monasticism in Egypt, s. 118 v.d.
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gelip cenazeyi alirlar ve kendi ortak mezarliklarma gomerlerdi. Sadece Basrahip ve
diyakon kadmlar manastirina gidebiliyor, o da Pazar giinii oluyordu.***

Bakirelerin manastirinda da diizen ayniydi ve baslarinda Bagrahibe bulunurdu.
Ancak onlar erkeklerin manastirma bagliydilar. Her tiirlii ihtiyaglar1 onlar tarafindan
saglaniyordu. Onlarin arasinda topluluk hayatmin getirdigi bir denetleme iggiidiisii de
aciga ¢ikmiyor degildi ve bu bazen istenmeyen sonuglara® sebep olabiliyordu.

Misir’da erken donem i¢in monastisizm konusunda bahsedilmesi gereken bir
baska konuda Beyaz Manastir (White Monastery) ve Schenoudi’dur. Pachomius
kurallarmi biiyiik oranda o da uygulamistir. 333-334’te dogan Schenoudi’nin 118 yil
yasadig1 Kopt¢a yazmalarda geger. 431 Efes konsili’de de bulunmustur ve 451°de
Olmiistiir. 15 y1l Beyaz Manastir’in yoneticisi olan Schenoudi ilk 6nce amcas1 Bgoul’un
yaninda yetismistir. Onun manastirinda sabah ve aksam iki 6giin yemek yeniliyordu.
Ancak kesisler genelde bir 6giin yerlerdi. Her hiicre de iki kisi kalirdi ve hiicre iki kisma
ayriliyordu. Hafta sonu yapilan toplu ayinlere komsu yerlesim yerlerinden gelen
insanlarda katilabiliyordu. Oliilere 6zel bir deger veriliyor ve adlar1 tabletlere
yaziliyordu. Bu manastir Panopolis’te ki Pachomian manastirindan yalnizca birkag mil

uzakliktaydi. >

II. ANADOLU’DA HIRISTIYAN MANASTIRCILIGININ KURULUSU

Misir’da cenobitik monastisizmin gelisimini ele aldiktan sonra, simdi Hiristiyan
manastirciligina Ortacag boyunca yon vermis olan Anadolu monastisizmine gegebiliriz.
Ortagag boyunca Hiristiyan manastirciligima yon vermistir ifadesini kullandik, ¢iinkii
Anadolu’da Aziz Basil’in kurdugu diizen sadece Dogu Hiristiyanlig1 i¢in bir model
olmamis, ayn1 zamanda Bati’da da gelismeye baslayan manastircilik {izerinde biiytik bir

tesir yapmuistir.

294 palladius, Lausiac History, Chap. 33.

293 Bir giin bir erkek terzi kesis, bakireler manastiridan is almak igin nehri gegmis. Oradan bir bakire
¢ikip, kendilerinin terzilerinin oldugunu ve baska ihtiya¢ olmadigini belirtmis. Diger bakirelerden biride
bu goriismeye uzaktan sahit olmus ve herkese ifsa etmis. Ardindan masum kiz iftira ile kars karsiya
kalmis ve nehre atlayarak hayatina son vermis. Iftiraci bu vebalin altinda kalip durumu tam olarak
aciklayamayinca kendini asmis. Durumu 6grenerek gelen Bagrahip’te iftiraya eslik ettikleri i¢in onlari
yedi y1l Komiinyon’dan mahrum birakmus. Palladius, Lausiac History, Chap. 33.

2% Mackean. Christian Monasticism in Egypt, s. 110 v.d; Atiya, Dogu Hiristiyanlig1 Tarihi, s. 85.
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Misir’dan  neset eden Hiristiyan monastisizmi, dogu Hiristiyanliginda
Mezopotamya ve Anadolu’da farkli sekillerde kendini gdstermistir. Mezopotamya’da,
Suriye’de ve simdiki Tirkiye’nin dogu illerinde daha sert bir asketik egilime miiracaat
edilirken, Cappodocia (Kapodokya)’da Aziz Basil’in Onciiliigiinde gelisen monastisizm
daha 1lmli bir karaktere sahip olmustur.

Kuskusuz erken Bizans doneminde gelisen mezhep ¢atigmalar1 da monastisizmin
sekillenmesinde en Onemli faktorlerden birisidir. Teolojik konulardaki ayriliklar,
imparatorlarin siyasi tutumlar1 gibi birgok etken Erken Dogu Hiristiyanligi’nda
manastirciligin gelisimine onemli 6lgiide katkida bulunmustur. Devlet-Kilise, Kilise-
Kesis v.b. glic odaklarmin birbirlerine kars1 takindiklar1 tavirlar ve en 6nemlisi Erken
Bizans doneminde halkin goziinde sekillenen din adami algis1 manastirciligin etraflica
anlagilabilmesi i¢cin deginilmesi lazim gelen konulardir. Simdi, topluluksal

manastirciligin olusumunun ikinci sathasina gegebiliriz.

1. Kapadokya Bolgesi ve Aziz Basil

Basil’in yerlisi oldugu Cappodocia (Kapadokya) bolgesi Kiiciik Asya’nin
merkezinde bulunur ve birkag dag sirasi (Argaeus=Erciyes) ile ¢evrilidir. Bolgenin
ikliminin sert olmasindan dolay1 Sozomen orasinin hermit (tek basina yasayan miinzevi)
yasami i¢in elverigsiz oldugunu belirtmektedir. “Cok onceden bizim doktrinimizi
gayretli bir sekilde kucaklamis olan, Galatia, Cappodocia ve komsu cevreler su
zamanda birgok filozofa®”” ev sahipligi yapiyor. Bu kesisler, atalarmm (Misir’l
kesisler) gelenegini kendilerine uygulayamadiklart i¢in cogunlukla sehirlerde ve
kasabalarda ikamet ediyorlar. Bolgenin dogal 6zelligi olan kigin sertligi hermit yasamini

elverigsiz hale getiriyor.”*"®

Bu sert iklime karsin yine bdlge kesisler i¢in en biiylik
gereksinim olan postlariyla tinliidiir.*"’
Cappodocia, adeta bir teoloji kiiltiirii merkezi olan Caesarea (Kayseri)’ya

bagliydi*'® ve 260 yillarinda Caesarea’nin niifuzu 400.000 civarindaydi.”'' Havari Aziz

7 Daha 6nce soyledigimiz gibi erken donem yazarlari kesislerden ¢ogunlukla filozof olarak bahsederler.
298 Sozomen, HE, VI, Chap. 34.

29 Payl Vinogradoff, “Social and Economic Conditions of the Roman Empire in the Fourth Century”,
The Cambridge Medieval History, Vol. I, ed. H. M. Gwatkin-J. P. Whitney, The Macmillian Company,
1911. s. 548.

*1% Harnack, The Expansion of Christianity in the first three Centuries, Vol. II, s. 339.

44



Petrus’un I. Mektubunda s6zii gectigi gibi daha 1. ylizyilda Kapodokya’da muhtemelen
kiigiikte olsa bir Hiristiyan toplulugu vardi. Ilk ii¢ yiizy1l ise Hiristiyanlar icin diger
bdlgelerde oldugu gibi burada da zuliim ¢ag1 olarak gecti.*'* Constantine déneminden

sonra ise Hiristiyanlarm sayis1 her yerde oldugu gibi burada da artmist.

a. Basil’in Hayat1

Anadolu’da ki manastircilifin en seckin isimlerinden biri olarak kabul edilen
Aziz Basil yaklasik olarak 329 yilinda Caesarea’da dogdu. Basil babasi vasitasiyla evde
iyi bir egitim aldiktan sonra Constantinopole’e gitti. Orada ¢okmekte olan paganizmin
son temsilcilerinden biri sayilan Libanius ile karsilasti. Ardindan Atina sehrine giden
(351) Basil, orada daha 6nce tanmigtigt Kapadokya’nin en biiylik Kilise babalarindan
sayilan Gregory Naziensus ile karsilasti. Daha sonra Basil asketik hayatin yasandigi

213

bdlgeler olan Misir’a seyahat etti. Ancak 358 yilinda o tekrar Caesarea’da idi.” ~ Biiyiik

bir deneyim kazanmust1. Basil’in yaptig1 seyahatler sonucunda Eustathius’a®'*

yazdig1
su mektup onun izlenimlerini en iyi sekilde ortaya koyar:

“Neredeyse tiim gencligimi bilge olmak i¢cin budala bir sekilde beyhude islere
harcamigim. Nihayetinde derin bir uykudan hizla sahlanan bir adam gibi uyandim ve
gozlerimi Kutsal Kitab’in muhtesem 1s18ina cevirerek, bu diinyanin ahlaksizligmi
anladim. Geg¢irdigim bu perisan hayat icin ¢ok gézyast doktiim ve Tanr1’ya beni dogru
yola sevk etmesi i¢in yalvardim. Herseyden evvel ifsat (bozulmus) etmis toplumun
icinde kendi yolumu diizenlemeye koyuldum. Kutsal Kitab1 okudum ve miikemmel
olmak i¢in en iyi seyin kisinin tiim mallarm satarak, onu bu diinyay1r umursamayan
kardesleriyle paylasmasi gerektigini anladim. Hayatin1 bu sekilde geciren kardesler
bulabilmem igin dua ettim. Iskenderiye’de, Misir’da, Filistin’de, Suriye’de,

Mezopotamya’da bir¢oklarini buldum. Onlarin tahammiil gii¢lerine ve yasantilarma

hayran kaldim; ibadete bagliliklarina, uykuya boyun egmeyislerine, acglik, susuzluk,

*!! Clarke, St. Basil the Great, s. 17.

*12 Bu konu hakkinda bkz. Harnack, The Expansion of Christianity in the first three Centuries, Vol. II, s.
338 v.d.

213 Clarke, St. Basil the Great, s. 20-25.

214 Armenia’da Sebaste piskoposu. Bkz. Sozomen, HE, I1I, Chap. 14, Socrates, HE, 11, Chap. 43.
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soguk, ¢iplaklik gibi durumlarda bedene® teslim olmayislarma; sanki kendi
bedenlerinde yasamiyorlarmis gibi bu diinyanin gegici oldugu ve hakikate ulagmak i¢in
Tanr1 ile birlesme diisiincesiyle yaptiklar1 tiim hareketleri takdir ettim... Gergekten
kutsanmis olan bu insanlarin yolundan gidebilmek igin Tanrr’ya yalvardim.”*'®
Mektuptan da anlagilacagi gibi St. Basil yaptig1 seyahat ile asketik deneyim konusunda

biiyiik tecriibe kazanmistir.

b. Basil’in Asketik ideali

St. Basil’in annesi ve kiz kardesi Macrina daha evvel inziva hayatina
cekilmiglerdi. St. Basil’de onlarm yolundan gitti. Ancak onun amact hermit hayat: ile
cenobitik hayat1 birbiriyle uzlastirmakti. Cappodocia ve Pontus’da kurdugu birkag
manastir ve yine koydugu kurallar ile bunu gerceklestirmeye calisti. Onun kurallari ise
tam anlamiyla manastir kurumu i¢in diizenlenmis bir nizamname’den ziyade,
Hiristiyanlar’in topluluk yagami haricinde de uygulayabilecegi bir tavsiyeler biitiintidiir.

Yaptig1 seyahatler ve elde ettigi tecriibeler sonucunda Antony’ninki gibi bir
hermit yasamini vgiiye deger buldu®'’ ancak onu tam olarak yeterli gérmedi. Basil’in
diisiincesine gore Onemli olan kardeslerin karsilikli paylasim yoluyla birbirlerinin
kusurlarin1 ortmeleriydi. Gordiigimiiz gibi daha oOnce bahsettigimiz Pachomius
manastirlarinda kesigin tek amaci kendini diizeltmek iken, Basil bunu yeterli gdrmemis
ve kardeslerin birbirlerinin hatalarini séylemelerini buyurmustur. Basil’in kesislere
hitaben yazdigi su mektup onlardan istedigi davranis seklini gdstermesi bakimimdan
onemlidir:

“Size, Tanrt’nin litfunu kazanmaniz i¢in simdi sdyleyecegim sozlerden baska
bir sey sOylemeyi sahsen diisiinmiiyorum. Havarilerin yasamimdan sonra sizden
istedigim miisterek bir hayat yasamanizdir. Bunun 6nemini anladiktan sonra Tanr1’ya

onun i¢in siikredin. Benim talimatim ve tesvik edisim, Isa Mesih’in duas1 ve mehdi i¢in

215 «Bedene agir1 bir alaka gostermek, sadece bedenin kendisine zarar vermekle kalmiyor, ruhun 6niinde
de bir engel teskil ediyor, o halde ruhu bedene tabi kilmak ve onun hizmetine vermek, diipediiz delilikten
baska sey degildir.” Aziz Basileios, “Geng Erkeklere, Pagan Edebiyatindan Ne Sekilde Fayda
Saglayabilecekleri Uzerine”, s. 27.

21 By mektup i¢in bkz. B. J. Kidd, Documents IITustrative of the History of the Church, Vol. II, No: 62;
Basil, Letters, 223 (2).

*!7 Basil, kendi sisteminin 1hmligmni Misir’da, Filistin’de ve Mezopotamya’dakilerle karsilastirdiginda
“Kemale ermede biz onlar ancak ¢ocuklariyiz” der. Bkz. Basil, Letters, 207 (2).
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ancak bir vesile kabilindendir. Buna vesile olmak ve sizi tembellikten uzaklagtirmak
icin bizim iyi yetigmis bir kardesimizi sizlere gonderiyorum. En biiyiik istegim sizin tek
viicut olarak birlestiginizi gormek ve sahitsiz bir hayat yasama egiliminizin olmadigini
duymaktir. Birbirlerinizin gayretli ¢alismalarmi izlemeyi ve onlara taniklik etmeyi
kendinize gorev bilin. BOyle yapmakla hem kendi adiniza hem de digerlerinin
ilerlemesine katkida bulundugunuz i¢in ddiillendirileceksiniz. Bu sekilde davranirsaniz
hem s6z hem de amelde bir bagkasi i¢in bir katkiniz olacak ve bu miinasebetle ‘nasihat’
aranizdan kaybolmayacaktir.”*'®

St. Basil manastir diizenini ele alirken topluluk yasammi 6n plana almakla
miinzevilerin yalniz baglarma yasamalarimi da yasaklamamistir. Ancak onlarin
hiicrelerinin tarikat yasamindan ¢ok uzak olmamasini, hatta onlarin sadece duvarlar ile
birbirlerinden ayrilmalarinin yeterli oldugunu belirtmistir.*'’

St. Basil asketik hayat iizerine birgok eser birakmustir. Ozellikle onun mektuplari
Dogu Hiristiyanligi’'nda erken dénem manastir yasamu i¢in hayati 6nem tasimaktadir.**°
Basil’in mektuplarmi inceledigimizde onlardaki temel &zellik Tanr1 sevgisini ve Isa
Mesih’in taklit edilmesini vurgulamalaridir. Bu da ancak aza kanaat ile miimkiindiir.**'
Ayn1 zamanda O, monastik hayat1 Kutsal Kitab iizerine sekillendirmistir. Basil’e gore

manastir kurumu i¢inde hem dogru inancin yasanmasi hem de onun cesitli yonleriyle

218 Basil, Letters, 295.

*!° E. F. Morison, St. Basil and His Rules, Oxford Unv. Press, 1912, s. 46.

2% Basil ve onun yazilar1 i¢in bkz. NPNF, Vol. 8, Newyork-1895.

! “Gergekten de ne yapilabilirki kendimizi ruhumuza bakmaya, onu besleyip biiyiitmeye vermekten
baska, bos buldugumuz zamanlar1 bunun digindaki seylerle doldurmaktan uzak durmaktan bagka? Buna
uygun olarak da, kesinlikle elzem olan durumlar diginda bedenimizin kolesi olmamaliyiz; oysa ruhumuzu
her seyin en iyisiyle beslemeli, felsefe araciligiyla onu hapishanesinden, bedenin ihtiraslariyla bir
olmaktan kurtarmaliy1z ve ayn1 zamanda da bedeni, tam tersine, ihtiraslarin efendisi haline getirmeliyiz;
midemize, onun i¢in olmazsa olmaz olani vermeliyiz, fakat yeri gégii birbirine katarak her yerde
mezeciler ve ascilar arayanlar gibi lezzetli tatlilarla doldurmamaliy1z onu, bunlar ki adeta insafsiz bir
efendiye harag¢ ddercesine, hi¢ durup dinlenmeden igler acisi seyleri tasir getirirler ve ¢ektikleri eza
Hades’te atesin igine dogru ylin tarayarak, suyu elekle tagiyarak yahut da delikli bir kovaya doldurmaya
calisarak, yani her tiirlii sonu gelmez isle cezasini dolduranlarin ¢ektiklerinden bir nebze daha tahammdil
edilir degildir aslinda. Ayrica vaktini, sag, tuvaletiyle veya giyim kusamla liizumundan fazla ugrasarak
gecirmek, Diogenes’in dedigine gore ya bahtsiz insanlarin harcidir yahut da yanlis yapanlarin. Velhasil
bana kalirsa, ziippelik edip de ziippe diye anilmak, bdyle diisiinenlerce ziippe diye bilinmek, tipki
fahigelerin yaninda vakit gecirmek yahut da bagka adamlarin karisini ayartmak kadar utang vericidir. Zira
insanin stiindeki onu kisin sogugundan, yazin sicagindan yeterince koruyorsa, ha pahali bir kaftana
biirtinmiis, ha ucuz bir amele elbisesi giymis, ne fark eder akli basinda biri i¢in? Ve yine buna benzer
biitiin konularda insan, liizumundan fazla 6zenip bezenmemeli ve bedenin ihtiyaglar1 mevzubahis oldu
mu, ruhun ihtiyaglar1 i¢in oldugundan daha fazla endiseye diismemelidir. Zira bdyle isimlendirilmeyi
gercektende hak eden adam i¢in, ziippe ve bedenin zevklerine diiskiin biri olarak anilmak, bagka
kotiliiklerle ilgili tutumlar: bakimindan da rezil bir olarak anilmaktan daha asag1 bir hakaret sayilmaz.”
Aziz Basileios, “Geng Erkeklere, Pagan Edebiyatindan Ne Sekilde Fayda Saglayabilecekleri Uzerine”, s.
24-25
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pratige dokiilmesi ¢ok onemlidir. Ona gore ancak boyle olursa bu kurum Ortodokslugun
bir siperi olabilir. Inziva-yalnizlik gibi degerlere vurgu yapmustir ancak bunu gergek bir
Hiristiyan i¢in tek kurtulus yolu olarak goérmemistir. Basil, daha dncede degindigimiz
gibi manastir toplulugu i¢in kurallar koymustur. Bunlar daha ziyade karsilikli soru-
cevap seklindedir. Uzun ve Kisa Kurallar olarak bunlar ikiye ayrilir. Yine Basil’de
kendisinden 6nceki Origen, Clement ve ¢cagdas Kapadokya babalar1 (Naziensus, Nyssa)
gibi Grek diisiincesine biiyiik hayranlik duymustur.***

Yine tiim manastir kurumlarinda bulunmakta olan; iffet, olgiiliiliik, bekarlik,
haywrseverlik, tutarlilik, itaat, az uyku, az yemek, perhiz, post giymek, kusak baglamak,
herhangi bir konuda asirtya gidenlerin tekdir edilmesi, pigsmanlik, kefaret, kurban
etmek, ayin, ibadet, dua gibi degerler Basil’in kurmus oldugu manastir sisteminde de

vardir.”®

Ancak Basil’in olusturdugu sistemin en Onemli 6zelligi kesis yasamini
toplumdan tam olarak soyutlamamas1 olmustur. Misir’da ya da ileride deginilecek olan
Mezopotamya manastirciligindaki bazi asir1 ¢ilecilik uygulamalarma Basil’in kurmus
oldugu nizam i¢inde pek rastlanmaz. Onun kesisleri daha ¢ok gosterdikleri davraniglar
ile laikleri birazda olsa etkilemeyi amaglamiglardir.

Basil ayrica biraktigi yazilar’** ile Iznik Ortodokslugunun en Gnemli
koruyucularindan olmustur. Arkadasi Gregory Naziensus, kardesi Gregory Nyssa ile
manastir kurumunu Hiristiyanligin bir siperi olarak 4. yy. da zirveye c¢ikarmaya
calismiglardir. Gregory Naziensus ve Gregory Nyssa’da yazilarinda hep Basil’den
bahsetmislerdir. Cappodocia’da biiyiik bir etki yapan Basil’in Filistin, simdiki

Tiirkiye’nin dogusu, bagkent Constantinople, kuzeyde Pontus ve daha bir¢cok yerde

tesiri goriilmiistiir. 379 yilinda 6len Basil Dogu Kilisesi’nin Biiylik Babalar1 arasindadir.

222 “Nas1l boyacilar, kumasi dnce bazi maddelerle islemden gegirerek boyaya hazirlarlar, ondan sonra mor
yahut bagka bir renk tonunda boyamaya baslarlarsa, bizler de ayn1 sekilde, eger iyiligin sanin1 kendimizde
daim kilmak istiyorsak, énce bu harici yolardan egitim almaliyizki mukaddes ve mistik 6gretileri
kavrayabilelim; ve tipki giinesin sudaki yansimasini gérmeye aligkin kimseler gibi biz de gozlerimizi
dosdogru 1s18a cevirebilelim.” Aziz Basileios, “Geng Erkeklere, Pagan Edebiyatindan Ne Sekilde Fayda
Saglayabilecekleri Uzerine”, s. 15; Yine Basil pagan yazarlar1 ¢alismanin dogru yolunu sdyle agikliyor:
“Biz onlara tipki arilarin ¢igekleri ziyaretinde oldugu gibi miiracaat etmeliyiz: onlar kokuyu ve rengi
severler ve bali toplarlar, ancak yalnizca onlarin islerine yarayacak olanini gotiiriirler.” Bkz. Edward R.
Maloney, St. Basil the Great to Students on Greek Literature, American Book Company, New York-1901.
s. 19.

2 Basil’in her iste olgiiliiliik simnir1, onun diizeninin temel tasidir. “Ihtiyacin ¢izdigi cerceveyi asanlar,
kendini yokus asag1 kosmaya birakip ileri dogru kazandiklar siiratle, 6nlerine onlari tutacak bir sey
cikmadikea hicbir noktada durmayi beceremeyen insanlara benzer.” Aziz Basileios, “Geng Erkeklere,
Pagan Edebiyatindan Ne Sekilde Fayda Saglayabilecekleri Uzerine”, s. 28

* Sozomen’de Basil’in asketik (miinzevi) hayata yonelik ¢alismalarinin oldugunu teyit etmektedir. Bkz.
Sozomen, HE, I1I, Chap. 14.
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2. Siiryani Dogu’da Erken Monastisizm

Misir’da neset eden Hiristiyan monastisizmi ¢ok ge¢meden Anadolu, Filistin,
Suriye, Urfa, Diyarbakir, Nusaybin, Mardin ve daha bir¢cok yere etkisini ulagtirmstir.
Hiristiyanlik kitleler arasinda daha da yayginlastik¢a, Bizans’in tiim dogu eyaletlerinde
kesislerin sayis1 inanilmaz derecede artti. Cappodocia’da Basil’in kurdugu sistem ile
kesisler daha sade bir davranis sekli benimsemiglerken, yine 4. yy. da Siiryani Dogu da
monastisizm farkli bir gelisme gostermistir. Burada kullandigimiz Siiryani tabiri
herhangi bir etnik temele dayanmamaktadir. Ozellikle simdiki Tiirkiye’nin dogu
bolgelerinde, erken donemlerde ¢ok genis bir alanda Siiryanice konusulmasindan dolay1
bu tabir tercih edilecektir.

Bizans Suriye’sinin Roma Suriye’sinden en Onemli farki onun tam olarak
Hiristiyan olmasiydi. Zaten burasi sadece Bizans doneminde Hiristiyan bir arazi olma
ozelligini tasimisti. Ancak burasi ayni zamanda dini yapilarm hizla ¢ogaldigi ve
azizlerinde biiyiik hiirmet ile kucaklandig1 bir toprak oldu. 4. ve 6. yiizyillarda bu arazi
daha Once hi¢c olmadig1 kadar kesis, rahibe, papaz, piskopos ile tamisti Kiliseler,
mabedler, bazilikalar manastirlar bu araziyi bastanbasa sardi. P. Hitti bu iki yiizyil
arasindaki Suriye’deki degisimi soyle ifade ediyor: “Hacilik hi¢ olmadigi kadar
yayginlasti, azizlerin mezarlar1 ¢esitli belalar ve hastaliklar i¢in olagan tedavi yontemi
haline geldi. Monastisizm bir hayat tarzi oldu, onun idealleri olan bekarlik, yoksulluk ve
itaat genis bir kitlece kabul gordii.”**’

Siiryani Dogu’da ¢ok asir1 davranislar sergileyen kesisler vardi. Onlarin bazilar1
kendilerini {izerinde yalnizca nefes alacak kadar bir bosluk birakarak cukurlara
gomiiyorlardi. Kimisi degersiz diinyaya tepki olarak agaclarla ortiilii demir kafeslerde
yastyorlardi. Bazilar1 agir zincirler takiyorlardi. Kimileri yumruklarmi sikica tutarak,
kimileri daima tek ayakiistiinde durarak, kimileri de boynunu siirekli bir tarafa
donmekle kendilerine eza ediyorlardi. Bazilar1 demir c¢ivilerle kapli ahsap tahtalar
tizerinde, bazilar1 bir agacin gévdesine bagli, kimisi sirtna kopga saplayarak atesin
tizerinde duruyordu. Daha ziyade Mezopotamya’ya 6zgli olan bu karakter yapisi
Misir’da da azda olsa kendini gOstermisti. Bazen bu asir1 kendine eziyet sekli koti

sonuglara da sebebiyet veriyordu. Kimisi deliriyor, kimisi timitsizlige diisiiyor, kimisi

*%3 Philip K. Hitti, Syria-A Short History, The Macmillian Company, Newyork-1959, s. 97-98.
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de intihar ediyordu. St. Antony ve St. Pachomius, ikisi de kiz kardeslerinden ayrildiktan
sonra onlarla sadece bir defa goriismiislerdi.”*

Ancak bunlarin i¢inde Siituncu Simeon hi¢ sliphesiz Siiryani monastisizminin en
ilging yanim teskil etmektedir. Ciktig1 siitunun tepesinde yillarca kalarak ¢ok genis bir
kitlenin hayranligim1 kazanmistir. Aphrahat ve Afrem ise Siiryaniler i¢in asketizmin
onderleri arasinda sayilmaktadir.

Siiryaniler tarih sahnesine Farabi, Ibn Sina, ibn Riisd gibi iistiin sahislar
cikaramamalarina ragmen Grek ilminin Araplara ve bu vesile ile Bati’ya aktarilmasinin
yolunu agmuslardir.*”’ Yine Siiryaniler Eusebius, Gregory Naziensus, Basil, Chrysostom
gibi Grek babalar1 ayarmda seckin azizlerde yaratamamislardir ancak bu Grek
babalarinin eserleri de Siiryaniler vasitasi ile korunmustur. Ancak miinzevi Aphraates,
Aziz Afrem, Kilise Tarihgisi John of Ephesus ve Bar- Hebraeus (Abu’l Farag) Siiryani

literatiiriiniin en kayda deger isimlerindendir. Bunlarm ilk {i¢ii bizim konumuz agisindan

Onemlidir.

a. Afrahat ve Bar Q’yama

Ucgiincii yiizyilin sonunda “Pers hakimi” lakapli Afrahat, Pers topraklarinda
putperest bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya gelmistir. Kutsal Kitab {izerine bir¢ok
caligma yapan Afrahat’in Episkoposluk yaptig: ifade edilmektedir. Yine Musul’a yakin
Mor Matay (Matthew) manastirinda piskoposluk yaptig1 bildirilir.**® Ancak I. Barsavm
(1887-1957 wyillar1 arasinda Antakya ve tiim Dogu’nun Siiryani Ortodoks Kilisesi
Patrigi), Afrahat’mn Mor Matay Manastirinda piskoposluk yapma ihtimalinin -manastirin
daha o donemde insa edilmemis oldugu gerekcesiyle- kesinlikle bulunmadigini ifade

eder.”” Afrahat eserlerini 337 ve 345 yillar1 arasinda olusturmustur.”’ 337 ve 340

226 Schaff, History of the Christian Church, s. 168 v.d.

7 Genis bilgi i¢in bkz. Mehmet Celik, “Sehrin Kiiltiirel Yapisi”, Edessadan Urfaya, II, Ankara-2007, s.
293 v.d.; Ayrica bkz. Levent Oztiirk, Asr-1 Saadetten Hacli Seferlerine Kadar Islam Toplumunda
Hiristiyanlar, Istanbul-1998, s. 445 v.d.; Ibn-i Ebi Usaybia, Uyunu’l-Enba fi Tabakati’l-Atibba, Kahire-
1886, s. 203-306.; Corci Zeydan, Islam Medeniyeti Tarihi, I1I, (Cev. Zeki Megamiz), istanbul-1328, s.
267-294.; Aziz Giinel, Tiirk Siiryaniler Tarihi, Diyarbakir-1970, s. 78-83.

¥ William Wright, A Short History of Syriac Literature, Cambridge Unv. Press, London-1894, s. 33; F.
Crawford Burkitt, Early Christianity outside the Roman Empire, Cambridge Unv. Press, 1899, s. 28.

% fgnatius Efrem I. Barsavm, Sagilmus Inciller (Siiryanilerin Yazinsal Tarihi), Resim Ofset, 2005, s. 214.
% Wright, A Short History of Syriac Literature, s. 33; Burkitt, Early Christianity outside the Roman
Empire, s. 27.
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yillar1 arasinda yazdig1r “Tahviyothd™ adli kitabinda; iman, komsu sevgisi, orug, dua,
rahiplerin kavgalari, kasideler, 6liiniin dirilisi ve buna benzer konulari islemistir. '

Ancak miinzevi Afrahat’ i bekarlik, vaftiz ve Bar Q’yama gibi konular1 islemesi
konumuz acisindan daha O©nemlidir. Bar Q’yama, Erken Siiryani Kilisesi’'nde
miinzevilere ithafen (Ahdin Ogullari-Son of the Covenant) kullanilan bir tabirdir. Bu
tabirin iizerinde biraz sonra durulacaktir, simdi onun vaftiz ve bekarlik konularina
bakismi ya da Erken Siiryani Kilisesi’nde bu kavramlar ile neyin tarif edildigini tespit
etmeye ¢alisalim.

Stiryani Dogu’da bekarlik erken zamanlardan beri bir ideal olarak vardi. Ancak
bu diinyadan fiziksel bir kopusu gerekli kilmiyordu. Yani 3. yiizyilda bekarlik, vaftiz de
yemin etmis olma ya da bir veya iki ¢ocuk sahibi olduktan sonra bir ant niteligindeydi.
Bu bakimdan 3. yy. da bakireler (bthuile) ve evli olan dindarlar (qaddishe), yani kendine
hakim olanlar bu ideali yasatmaktaydilar. Oyle ki, Siiryanice bthula (bakire) sozciigii,
ister kadin ister erkek, ister din adami ister olmasin “Hiristiyan” anlamina geliyordu.
Fakat 3. yy. da toplum iginde zaten var olan bu anlayis, 4.yy. ile birlikte daha farkli bir
karaktere biiriindii.***

Afrahat’a gore bekarlik her Hiristiyan i¢in gerekli bir sey degildi, ancak bunu bir
ayricalik olarak goriiyordu. Yani Afrahat vaftiz olmayanlar1 su¢clamiyor, fakat onlardan
evli olanlarin kutsal ayinlere istirakina soguk bakiyordu. Ciinkii O, evli bir hayat1 ve
vaftiz olan Hiristiyan’in hayatin1 tam olarak birbirine zit goriiyordu. Bu yiizden
Afrahat’a gore Hiristiyan toplulugu, vaftiz olmus bekarlardan ve bunun gercekten
taraftar1 olmayanlardan olusuyordu.>>

Siiryanca’da dayra’dan gelme dayraya cenobitik yasami ifade eder. Eremitik
yasam i¢in ihisaya tabiri kullanilir. Tek basma yasayan miinzevi i¢in h’bisha ve
h’bishaya, siitun tepesinde yasayan miinzeviler i¢in estonaya ve estonara kelimeleri
kullaniliyordu. Burkitt’in tespitine gore; B’nai Q’yama (Bar Q’yama’nin ¢ogulu) Erken
Siiryani Kilisesi’'nde vaftiz olan laikler i¢in kullaniliyordu. Ciinkii siki bir hayat

stirmeye kendilerini hazir hissetmeyenler vaftiz olmuyorlardi. Ancak daha sonra

Hiristiyanlik biiylik kitlelerce taraftar bulmaya baslaymca, bu sefer aileler kiigiik

11, Barsavm, Sagilmis Inciller, s. 214; Afrahat’in galismalari igin bkz. NPNF, Vol. XIII, Newyork-1898.
32 Ashbrook Harvey, Asceticism and Society: John of Ephesus and The Lives of the Eastern Saints,
California Unv. Press, 1990, s. 6 v.d.

33 Burkitt, Early Eastern Christianty, s. 125-127.
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cocuklarini bile vaftiz ettirmek i¢in siraya girdiler. Boyle olunca bu sefer B’nai Q’yama
tabiri hala kullanilmaya devam etti ancak o artik daha sik1 bir ziihd hayat siirenleri ifade
ediyordu. Kilise i¢inde olusan bu yapida Kiz Kardesler ve Erkek Kardesler ayr1 olarak
yastyorlardl ve ileride deginilecegi gibi Urfa Piskoposu Rabbula iste bu topluluk i¢in
kurallar koymustu. Kiz Kardesler (Doughters of the Covenant) i¢inde B’nath Q’yama
tabiri kullanilryordu, hatta bu birlik kizlar1 Imparator Diocletian (284-305) zamaninda
Edessa (Urfa) Piskoposu Qona iken bityiik zuliim gérmiislerdi.”*

Q’yama tabiri, Urfa’ya Hiristiyanligin girisi konusunda 6nemli bir kaynak olarak
kabul edilen Adday Ogretisi’nde de gegmektedir ancak orada topluluk manasmdadir. Bu
topluluk gelenekleri ile gayet sade ve gosterissiz bir hayat siiriiyordu.**

Yine Urfa’da erken Hiristiyan toplumda Shamona ve Guria’nin sehit oluslarini
anlatan belgede de bekarlik kavramina rastlanir. Siiryani Kilisesi ile ilgili en erken
(M.S. 297) belge olma ozelligine sahip bu Oykiide ikisinin yigitce sehit oluslari
anlatilirken, Guria’nin bekar olmasi éviilmektedir.**°

Afrahat’da B’nai Q’yama konusunu islemistir.”>’ Kendisi de bir miinzevi olan
Afrahat Hiristiyan toplumunu B’nai Q’yama (vaftiz olanlar) ve Tovbekarlar (din egitimi
alan 6grenciler) olarak ikiye ayrmigtir.>*®

Afrahat bir vaazinda soyle diyor: “Kardeslerim, inziva hayatini seven bir
miinzevi (bar Q’yama) veya aziz, ayni zamanda kendisi gibi inzivaya c¢ekilecek bir
kadin (bath Q’yama) dilerse, O’nun i¢in kendisine uyan bir es bulmasi, sehvet diiskiinii
bir kadin bulmasindan daha iyidir... Kadin, eger miinzevi hayattan kopmayacaksa, O,

uygun bir sekilde evlense daha iyi olur. O vakit, kadinlar kadinlarla, erkekler erkeklerle

inzivaya c¢ekilsin. Kutsiyeti arzulayan bir adamin esi onun gibi inzivaya ¢ekilmiyorsa,

24 Burkitt, Early Eastern Christianity, s. 128-130; Ayrica bkz. Workman, The Evolution of the Monastic
Ideal, s. 112; Butler, “Monasticism”, s. 526.

233 Burkitt, Early Eastern Christianity, s. 130-131; E. R. Hayes, Urfa Akademisi, Cev. Yasar Giineng,
Yaba Yay., Istanbul-2005, s. 33 v.d.; Adday &gretisi igin bkz. George Philips, The Doctrine of Addai,
Triibner & Co. London-1876.

% By konuda genis bilgi i¢in bkz. Mehmet Celik, “Sehrin Dini Yapis1”, Edessadan Urfaya, 1, s. 416-418.;
Ayrica bkz. J. B. Segal, Edessa: The Blessed City, Oxford: The Clarendon Press, London-1970, s. 83-84.;
Rubens Duval, Histoire d’Edesse: Politique, Religieuse, et Litteraire, Philo Press, Amsterdam-1975, s.
132-133.; F. C. Burkitt, Euphemia and the Goth, With the Acts of Martyrdom of the Confessors of
Edessa, London and Oxford-1913, s. 90 v.d. (Siiryanca metin i¢in bkz. s. 19 v.d.).

27 Bkz. Afrahat, Demonstrations (6), NPNF, Vol. XIII s. 362-375.

¥ Burkitt, Early Eastern Christianity, s. 133; R. H. Connoly, “Aphraates and Monasticism”, JTS, Vol.
VI, At the Clarendon Press, Oxford-1905. s. 523.
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adam sakm eski hayatina donmesin, yoksa zina etmis sayilir.”**” Afrahat’a gore inang
saglam bir temel iizerine bina edilmelidir, bu binanin temel tas1 ise isa’dur.**’

Afrahat yine bakirelere sdyle sesleniyor: “Ey kendini Isa’ya nisanlayan
bakireler, miinzevilerden biri (bna’i Q’yama) size gelip “Beraber yasayalim ve sen bana
hizmet et” derse, derhal ona su cevabi verin... “Eger ben onun (Isa-Mesih) hizmetini
birakip bunun yerine size hizmet edersem, nisanlim (isa-Mesih) bana bir bosanma
mektubu yazarak beni evinden kovar”**'

Son olarak, Burkitt Afrahat hakkinda soyle demektedir: “Bir ilahiyat¢1 olarak,
onun tahlillerinde gosterdigi olgiiliiliik ve ifadelerinde incitici bir dilden kaginmasi,
kendi ¢aginda ve tiim gaglar boyunca hayran olunacak degerlerdir.”***

Afrahat, ¢cagdasi Afrem ile birlikte tam olarak kesis tabirine uymazlar. Ancak
onlar biraktig1 yazilar ve yasamlar1 ile Siiryani Dogu’da ¢ok biiyiikk bir tesir
yaratmiglardir. Afrahat miinzevi olarak kabul edilirken, Afrem’de ilahileri, vaazlari,

dualari, siirleri ile miinzevilik ruhunu canli tutmustur. Tam olarak bir kesis olmasa da

simdi Afrem’in baz1 yazilarinda bu ruhu tespit etmeye caligalim.

b. Aziz Afrem

Afrahat’in ¢agdasi olan Afrem 4. yy’1n ilk yarisinda Nusaybin’de dogmustur. O,
gen¢ yasinda Nusaybin’de akademi kuran Nusaybin Episkoposu Mor Yakup ile
tanismis ve onun akademisinde ders vermistir. Iznik Konsili (325)’nden sonra
akademiyi kuran Mor Yakub 338 yilinda 6ldii. Daha sonra Afrem bu akademiyi 363
yilina kadar yonetti. Bu tarihten sonra Pers saldirilar1 sonucu 6grencileriyle beraber
Urfa’ya gelerek, 373 yilinda Oliinceye degin burada yasamistir. Adday Ser Afrem
hakkinda soyle diyor: “Dini, metafizik ve felsefi hi¢cbir bilim yoktur ki, Mor Afrem’in o

3% Afrahat, Demonstrations (6), 4.

4% Bu temel iizerine insa edilen yap1y1 Afrahat soyle tarif ediyor: Bu ev igin iffetli bir perhiz gereklidir ve
bu da inang ile pekistirilir. Ayni1 zamanda inang ile kabul olunacak samimi bir duaya ihtiya¢ vardir.
Bunun igin sevgi gereklidir ve o inang ile harman olur. Yardimlagma liizumu vardir ve bu da inangtan
gecer. Uysallik lazimdir ve o inang ile siislenilir. iffette inang iizerine kurulur. Kisi icin yine inang ile
kazanilacak olan irfan gereklidir. Misafirperverlik inang ile ¢ogalir. Sadelik elzemdir ve inang ile 6zdestir.
Tahammiil ancak inang ile miikemmellesir, saflik yalniz inang ile korunur. Afrahat, Demonstrations (1),
4.

! Afrahat, Demonstrations (6), 7.

*2 Burkitt, Early Christianity outside the Roman Empire, s. 54.
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konuda admi tiim diinyaya duyuracak bir eseri olmasin.”**

duyulacak biri olarak bahsettigi*** Afrem’in Sozomen’e gére 300 milyon dizesi oldugu

Palladius’un da hayranlik

fikri*** her ne kadar abartili olsa da, birgok eser vermis oldugu bilinmektedir.**°

Afrem’in konumuz agisindan bizi ilgilendiren tarafi onun yazilarinda terk-i
diinya vurgusu yapmasi, Isa’nm ¢ilesinin manasini agiklayis tarzi ve en onemlisi de
daha evvel bahsetmis oldugumuz birlik kizlarindan (B’nat Q’yama) koro
olusturmasidir. Heretik 6gretilere tepki olarak bu koroyu kuran Afrem onlara bir¢ok
ilahiler 6gretmis ve bu andi¢mis kizlarda bu ilahileri sabah aksam okumuslardir.**” Bu
ilahilerde: Isa’nn dogumu, Vaftiz, Mesih’in Yasami, Isa’nin Cektikleri, Isa’nin
Dirilmesi ve G6ge Cikmas1 konular1 islenmistir.>**

Afrem’in isa’nin ¢ilesi iizerine yazdig: bir siir**’ soyledir:

Isa zuliim gordiigii sirada
Yerin miiesseseleri
Depreme ve sarsintiya

Nasil dayandilar ?

Dikkatle bakiyorum ve iirperiyorum
Sevgi dolu Isa’nin tahammiiliinii gériince
Tekrar saskina doniiyorum

Ruhsal tarafima bak

Konusurken titriyorum,

Clnki insanliga inayetiyle sekil veren Yaratici

243 Adday Ser, Nusaybin Akademisi, (¢ev. Nesim Doru), Yaba Yay., 2006, s. 37; Jerome’de Afrem
hakkinda soyle demis: “Urfa Kilisesi’nin diyakonu olan Afrem, Siiryanca bir ¢ok eser yazdi, o kadar {inli
oldu ki, bazi kiliselerde onun eserleri Kutsal Yazilardan sonra okundu. O’nun sadece Kutsal Ruh iizerine
yazdig1 yazmin Grekge bir ¢evirisini okumama ragmen, bu adamin istiin kabiliyetini takdir ettim.” Alban
Butler, Lives of the Saints, Vol. II, Ed. Herbert Thurston, Donald Attwater, P. J. Kenedy & Sons, New
York-1956, s. 574.

%% Palladius, Lausiac History, Chap. 40.

% Sozomen, HE, III, Chap. 16; Sozomen yine Kapadokyali Basil’in Afrem’e olan hayranhgini da ifade
etmistir.

¢ Afrem’in Tiirkge’ye gevrilmis secilmis calismalari i¢in bkz. ishak-Sara Tanoglu, Eserleriyle Mor
Afrem, Anadolu Ofset, Istanbul-2006.

7 Theodoret, HE, IV, Chap. 26, NPNF, Vol. III; Sozomen, HE, III, Chap. 16.

248 Hayes, Urfa Akademisi, s. 161.

49 fshak-Sara Tanoglu, Eserleriyle Mor Afrem, s. 105-117; Not: Siirin tamami degildir, baz1 dizeler
atlanmustir.
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Doviiliiyor.

Kardeslerim, gelin korkalim
Ve sadece dinlemeyelim.
Kurtarici tiim bu seylere

Bizim i¢in dayandu.

Gelin hepimiz

Viicutlarimiz1 gozyasi ve figanla yikayalim,
Ciinkii Ovgiilerin krali

Rabbimiz,

Bizim i¢in

Giinahkar insanlarca

Oliime teslim edildi.

Sen sefil, alcak adam
Daima kendini gorkemli giysilerle donatirken
Isa, Hag iistiinde

Senin hatirm i¢in zuliim gordii.

Tiim akil sahibi cemaatler
Cobanlarina dikkatle bakmali,
Daima Onu arzulamali,

Ve sayg1 gostermelidirler;
Ciinkii tarafsiz ve lekesiz olan
Onlarm hatir1 i¢in

Cefa ¢ekti.

Ne ciirliyebilir giysilerle

Kendilerini siislemelidirler

Ne de zevke

Ve diinyevi besinlere miiptela olmalidirlar.

Fakat hiirmetle



Kendilerini yaratana memnuniyet vermelidirler.

Sevgi gosteren Efendi’nin

Istiraplarini diisiiniip dayandigin gibi,

Giinaha tegviklere de dayan,

Ruhundan tesekkiir sun.

Mukaddes kisi

Gozlerinden 6nce Goksel Efendiye ve

Onun 1stiraplarina sahip olan,

Tiim cefalardan ve diinyevi amellerden dolay1
Kendini haga geren,

Efendisi’nin taklit¢isi olandir.

Utanmaz adam

Sen zamanii diinya iizerinde
Zevk ve giiliis icinde gegirirken
En lekesiz Isa’nin

Hag iizerinde asildigini izliyor musun?

Sefil akilsiz,

Bilmiyor musun ki tiim bunlar1 duydugunda
Zevkini, giilmeni ve

Aldirmazlikla eglenmeyi segtigin gibi,
Carmiha gerilmis Allah

Hig endise gdstermedigin tiim kibirli igler i¢in

Bir izahat isteyecektir.

Yine Afrem pismanlik ve tévbe iizerine®° bir yazisinda soyle diyor:
“Bu diinyanin fani seyleri i¢in kederlenme. Ne kalbini simdiki yasamin
zevklerine birak ne de diinyevi zenginliklere géz dik. Ahmakligi, kadmnsi, satafath

giyinmeleri, liiksiin belirti ve etkilerini sevme. Her tiirlii boyadan, sa¢ boyasindan,

% jshak-Sara Tanoglu, Eserleriyle Mor Afrem, s. 169-180; Not: Tamanu degildir.
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giizellesmek i¢in hazirlanmaktan, sadece kendini begenmislige ve kibirlilige hizmet
eden bu siislerden; harplerden, kavallardan, ellerin tiyatral alkiglarindan, diizensiz ve
edepsiz yaygaracilardan nefret et. Seytana tapinmak icin kullanilan ve insanoglunu
bastan ¢ikarmak icin seytanin amaglarina hizmet eden sarkilardan sakin. Zavalli adam
tiim bunlarin seytanin tohumlar1 oldugunu bilmiyor musun ?... Kardeslerim, kulak verin
ki hicbiriniz verimsiz-mahsiilsiiz olmayasmiz; bedenine diinyanin eglencelerini,
likksiinii, solenlerini ve zevklerini eken, bedenin fesadini bigecektir. Fakat ruhuna
dualari, orucu, gézlemi eken, sonsuza kadar devam eden yasami ruhundan bigecektir.
Dikkatlice diisiin ve gor ki, hi¢ kimse zevk i¢inde yasayani, bos ve terbiyesiz olani,
onemsiz seylerle mesgul olant ve diinyanin sevinciyle kendini begeneni, bunlar1
putperestler yaptig1 i¢cin methetmez...Mesih’in hatir1 i¢in kendisine hakaret edilen ve
kotii konusulanlar, kalpte temiz olanlar, hoslanilan seylerden uzak duran ve kendini
tutanlar, vaftizlerini kirletmeyenler, Mesih icin bu diinyadan vazgegenler, bakire
yasayanlar, dua edenler, dirileri ve oliileri yargilamak i¢in gelecek olani arayanlar,
ricalarmi gézyaslariyla rahatca anlatanlar kutsaldir.”

Afrahat’in bakirelere vaazinda degindigimiz kendini isa’ya nisanlama gelenegi
hakkinda Afrem’de bir yazisinda®' soyle diyor:

“Isa diginda hangi giivey, kendini, gelinine olan ask1 ugruna feda etmistir ? Haga
gerilmis olan biriyle evlenmis olan Kilise’nin disinda hangi gelin 6lii bir giliveye
tutulmustur? Ebedi Peder’in biricik Oglu disinda hangi giivey evlilik sozlesmesini
kaniyla imzalamistir? Giliveyin konuklara yiyecek olarak kendini sundugu ve onlar1
neselendirmek i¢in sarap yerine kendi kanini verdigi bir diigiine gittiginiz oldu mu?”

Afem’in tek siir 5rneginden ve diger yazilarindan gordiigiimiiz gibi Isa-Mesih’in
her yoniiyle taklit edilmesi on plandadir. Diinya nimetlerinden yiiz ¢evirme, her an
yargilanma korkusu i¢inde olarak, Tanri’nin hognutlugunu kazanmak i¢in bedenin her
tiirlii isteginden vazge¢me {ilkiisiinii, Siiryani Dogu’da 4. ylizyilda yazan Afrem’in
yazilarinda gérmek miimkiindiir. Afrem en azindan yukaridaki yazilari, monastik bir
topluluk iizerine yazmamis olsa dahi, bu yazilarda, ziiht hayatina yonelik 6vgiiye deger

sozlere sahit oluruz.

1 {shak-Sara Tanoglu, Eserleriyle Mor Afrem, s. 197.
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¢. Stituncu Aziz Simeon

Siiryani monastisizminin kuskusuz en ¢ok merak uyandiran azizlerinden biri
siituncu Aziz Simeon’dur. 5. ve 6. yiizyillarda yiikselise gegen Dogu asketizminin
belkide en 6nemli karakteri olan Simeon 385-390 yillar1 arasinda Suriye ve Kilikya
arasinda bulunan Sis kasabasinda diinyaya geldi.”>> Shemshi adinda bir erkek kardesi
vardi. Cocuklugundan itibaren ¢obanlik yapryordu ve adeta daha kiiciik yasta iken bu
sekilde kendisini yorarak mesakkate aligmaya c¢alistyordu. Ailesi diinyadan ayrildiktan
sonra kardesiyle kald1 ve ara sira Kiliseye gidiyordu. Bir keresinde Kilise’ye gittiginde
Mektuplar okunmaktayd: ve “bunlar nedir? ve iginde ne vardw?” diye sordugunda,
iceridekiler, “bunlar Tanri’nin kutsal yazilaridir” dediler. Daha sonra birdaha ki Sebt
giiniinde tekrar Kilise’ye gitti ve ondan sonra onun kalbinde iste o heyecan belirmisti.
Birkag giin sonra ilk vizyonunu gordii. Karsisina dikilen kisi sanki bir yildirim gibiydi
ve elbisesi glines gibi parliyordu, ylizii de atesin kivilcimlar1 gibiydi. Elinde altin bir asa
tutuyordu ve Simeon onu ilk gordiigiinde korkarak gozlerini agsagiya ¢ekti. Daha sonra
Onu bir dagin tepesine gotiirdii ve Simeon’a oradaki taglar1 gdstererek “insa et” dedi.
Bunu anlamayan Simeon’a Kutsal Kisi yardim etti ve insa tamamlandi. Simeon “bu
nedir?” diye sordugunda Kutsal Varlik cevap verdi: “Bu Tanri’nin ibadet edecegin

233 ste Simeon’un Sliimiinden (459) kisa bir

sunagidir, tiitsli yak ve Kutsal Kitabi isit.
slire sonra, bir 6grencisi tarafindan yazilan biyografisi bu sekilde basliyor.

Daha basindan beri hayal unsurlariyla dolu olan onun yasamdykdisii i¢in Aziz S.
Atiya; Yunan, Siiryani, Giircli, Ermeni ve Arap tarihgilerinin tlimiiniin onun bu hayat
hikayesine inandiklarmi®* sdyler. Ancak onun gizemli hayat1 i¢in nemli bir tanik olan
Antakya’nin kuzeyinde Cyrrhus Piskoposu Theodoret (393-466)’de Simeon i¢in

. e e 255
“diinyanin biiyiik sirr1”

tabirini kullanmistir. Yine Kilise Tarih¢isi Evagrius Simeon
icin “yeryiiziinde bir melek”**® yakistirmasinda bulunmustur. Yasamoykiisiiniin yazar

ise Simeon’u Eski Ahitin peygamberleri ile karsilastiracak kadar yiiceltmistir.*>’

22 yusuf Kusakei-Pavlos Yetim, Ebtalullah: El-Amidiyyun fi Civar-1 Haleb, Matbaatii’l Thsan, Halep-
1983, s. 19; The Life of the Simeon Stylites, s. 111.

3 The Life of the Simeon Stylites, s. 112-113.

% Atiya, Dogu Hiristiyanligi Tarihi, s. 208.

3 Bkz. Ehrman-Jacobs, Christianity in Late Antiquity, s. 381.

236 Evagrius, HE, I, Chap. 13.

7 Bkz. The Life of the Simeon Stylites, s. 181-182.
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Stirekli perhiz yapan ve dua eden Simeon, Kilise’ye ilk 6nce giriyor ve yine en
son o ¢ikiyordu. Zengin bir halas1 vardi ve dliince tiim miras1 Simeon’a kaldi, O da her
seyini fakirlere ve ihtiya¢ i¢inde olanlara verdi. Yine iyi bir miktar geliri amcasinin da
icinde bulundugu Eusebonas Manastirina vermisti. Antakya smirinda Tel’eda da ki bu
manastira Simeon daha gen¢ yasta gitmeye baglamisti. Simeon burada dokuz-on yil
kald1 ve iste bu zamanda garip hareketler sergilemeye baslamisti. Kardeslerin arasindan
ayrilarak kendisine bahgede bir cukur kazdi ve iki yil orada yazin sicagma ve kisin
siddetine kars1 koyarak yasadi. Ancak kardesler arasinda onun bu davranigindan 6tiirii
cekemeyenler olmustu. Bunun {izerine Basrahibin azarina maruz kalan Simeon
davranislarindan taviz vermedi ve onu test etmeye calisan kardeslerden birinin herkesin
g0zii 6niinde dili tutuldu ve ti¢ giin sonrada 61dii.>*®

Kardesler ile sadece pazardan pazara goriisen Simeon ¢ok uzun oruglar tutmaya
baslamisti. Bazen iki haftada ii¢ kez, bazen bir kez agzmna bir sey koyuyordu ve
kardesler onu yemekhanede zorladiklarinda sadece yiyiyor goriintiisii veriyordu.
Ardindan hurma agac1 liflerinden yaptig1 bir halat1 viicuduna sikica saran Simeon yine
Bagrahibin bunu 6grenmesiyle onun gdvdesinden kanlar akmasina neden olan bu ip
¢Oziildii. Yine bir giin Simeon ayakta dua ederken seytan ona gdziikmiis ve gozlerine
agir bir darbeyle vurmustu. Basrahibin doktor tavsiyesine ise onun cevabi “beni mezara
gotiiriin® olmustu. Uc giin mezardan gelmeyen Simeon’u kardesler gordiigiinde
inanamamiglardi. Ancak kardesler onun bu siki asketizmine dayanamiyorlardi ve
toplanarak Basrahipten, onun kovulmasini istediler. Simeon’u kovan Basrahip pisman
olsa da, Simeon ¢oktan Antakya’dan Halep’e dogru yola ¢ikmisti. Telnesin’de Maris
Manastirina giden Simeon, Lent perhizi i¢in bir kdseye hiicreye ¢ekilmis ve Urfa’li Mar
Bassus’dan hiicresinin Oniine bir duvar érmesini istemis. Ancak Bassus kirk giin sonra
Simeon’un hiicresine gittiginde koymus oldugu yedi somun ekmege ve testi igindeki
suya hi¢ dokunulmadigmi gérmiis. Dizlerinin iizerinde dua eden Simeon onlardan ¢dle
gitmek i¢in miisaade istemis, ancak onlar Simeon i¢in Telnesin’de dagda bir hiicre
yaparak onu ikna etmigler. Bu arada Simeon gelen hastalar1 da iyilestirmeye basliyor.

O’nun biyografisinin yazarma gore, Simeon Telnesin’e li¢ mil mesafede olan Yathlaha

8 The Life of the Simeon Stylites, s. 116-119.
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kasabasindan gelen fel¢li bir kizi iyilestirmis ve onun babasi da hayatini bundan sonra
Simeon’un yaninda gegirmistir. >

C. Mango bu konu ile alakali soyle diyor: “Kirsal kesimde, kesis tanidik bir
figlirdii ve kazara dikkate deger bir miinzevi ise, ger¢ek bir toplumsal amaca hizmet
ediyordu: Insanlarin ve hayvanlarin hastaliklarma sifa veriyor, seytanlar1 kovuyor ve
deyim yerindeyse, putperest cagrisimlarla tehlikeli hale gelen yerleri dezenfekte
ediyordu. Kisacasi, bir cesit biyiici hekim islevi goriiyordu.”*® Gergekten de
Mango’nun bu s6ziinii sadece Simeon’un yasamoykiisiine bakarak da fark edebiliriz.
Ermenistan’dan, Filistin’den, hatta Bati’dan dahi gelip Simeon’dan sifa bekleyenler
oluyordu. Salatalik bahgesi icin bile yine ona miracaat edildigi Simeon’un
biyografisinde gegmektedir.*®’

Yine Simeon Telnesin’de kendini dig diinyadan soyutlamak i¢in bir hiicreye
kapatiyor. Kendisini kimsenin gérmemesini isteyerek 20 kiibit uzunlugunda bir zinciri
bacagma baghyor ve onu sikica bir kaya pargasma doluyor. Ug yil bu sekilde kalan
Simeon ayni zamanda ona farkli sekillerde goriinen seytan ile de miicadele ediyor.
Simeon’u yine bu durumdan Antakya Episkoposu (chorepiskopus) Meletus ikna ederek
vazgegiriyor.”®*

Simeon’a asil iiniinii getiren siitun tepesindeki hayatina ge¢gmeden evvel 2.

»29 anlattig1 eserine ve

yiizy1lin Roma’li yazar1 Suriye’li Lucian’in “Suriye Tanrigalarini
bu konuda Noldeke’nin bir tespitine deginelim. Simeon’dan ¢ok evvel, Hierapolis
(Mabbog, Membij)’te Siiryani Tanrigas1 Attar’athe (Atorgatis)’nin biiyilk mabedinde
muazzam bliylikliikte bir siitun varmis ve bir adam yilda iki kez bu siituna ¢ikar ve yedi
giin tanrilarla konusurmus. Ancak bu gelenek Simeon’un zamanindan ¢ok once sona

3

ermis. Noldeke, Simeon’un c¢agdasi olan Theodoret’in Simeon hakkinda “yeni bir
gelenek baglatt1” demesinden de yola ¢ikarak, bu pagan geleneginden, bilgisiz
Simeon’un haberi olmasimmn ihtimal dis1 oldugunu séyliiyor.***

Theodoret’in yazdigma gdre Simeon ilk dnce 6 sonra 12, sonra 22 ve en son 36

kiibit (dirsekten orta parmak ucuna kadar olan mesafeye esit eski bir uzunluk 6l¢iisii)

% The Life of the Simeon Stylites, s. 119-126.

260 Mango, Bizans, s. 126.

21 The Life of the Simeon Stylites, s. 150.

262 Ehrman-Jacobs, Christianity in Late Antiquity, s. 129.

263 Lucian, The Syrian Goddess (De Dea Syria), Trans. H. A. Strong, Ed. John Garstang, London-1913.
2% Theodore Noldeke, Sketches from Eastern History, Adam and Charles Black, London and Edinburg-
1892, s. 214; Ayrica bkz. D. S. Wallace Hadrill, Christian Antioch, Cambridge Unv. Press, 1982, s. 91.
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yiiksekliginde siitun tepesine ¢ikt1. “Sanki bu sekilde diinyadan ayrilip semaya ugmay1
arzuluyordu.”*® O, son ¢iktig1 siitununda hayatinin sonuna kadar yasads. 30 kiisur yillik
situn Ustiinde bir yasam, hem de Kuzey Suriye’nin yaz ve kis sert iklimine karsi,
basinda sadece bir kukuletayla ¢ok da kolay bir maharet degildi. Bu nedenle onun
yanma bir¢cok insan akin etti. Tanr1 tarafindan ona verilen hekimlik giicii ile O, her
gelenin sikintisin1 gegiriyordu. Onun yanina sadece bir derdi olanlar gelmiyordu,
merakindan gelenlerde az sayida degildi.**® Oyle ki, Kilise Tarihgisi Theodoret onun bir
keresinde ayni giin 1244 kisiyi selamladigini soyliiyor. Hafta da bir kez asagidan
miiridlerinin sepetle ona gonderdigi yiyecekler ile yasayan Simeon iste bu sekilde
diinyanin her tarafindan gelen insanlarm hayranhigini kazanmist:. >’

Simeon ayni zamanda bulundugu Antakya sehri i¢in de hayati Gnem
arzetmekteydi. 414 yilinda Antakya ve Chalcis arasmda Immestar’da Yahudiler bir
Hiristiyan ¢cocugu 6ldiirmiisler. Bunun ardindan Yahudiler, sadece yerel halk tarafindan
cezalandirilmamiglar, aynt zamanda onlarin Antakya’da ki sinagoglarna da el
konulmustu. 423 yilinda Antakya’da praefectus praetorio olan Asclepiodotus’da
Imparator Theodosius I1I.’yi hem bu yapilanlar i¢in tazminat konusunda hem de
Musevilerin sinagoglarma tekrar kavusmalar i¢in ikna etmistir. Antakya’l1 Hiristiyanlar
ise tiim bu sikimtilarin1 Simeon’a dékmiisler ve O da Imparatora tehdit dolu bir mektup

> immestar’da meydana

yazmustir.*®® Kilise Tarihgileri Socrates ve Evagrius’da
gelen bu olaydan bahsederler ancak Socrates Simeon’dan bahsetmez. Simeon’un
biyografisinde gecen Theodosius I1.’ye yazdigi mektup soyledir:

“Bulundugunuz yiiksek mevkiden dolayi, size hagmetli taht1 ve seref tacini veren
Tanr’nin hiikiimranligini unutarak, inangsiz Yahudiler’in dostu, miittefiki ve sug¢ ortagi
oldunuz, ancak Tanri’nin adaleti siz ve taraftarlarmizin tlizerine ¢okecek. Ondan sonra
ellerinizi semaya kaldirarak 1stirap dolu bir sekilde sunu sdyleyeceksiniz: “Hakikaten,

99271

Tanr’nin hiikiimranligma vefasizhigimdan dolayr bu gazap basima geldi. Yine

biyografiye gore bu mektubu okuyan Imparator o kadar ¢ok korkmus ki, derhal daha

265 Ehrman-Jacobs, Christianity in Late Antiquity, s. 384; Ogrencisi tarafindan yazilan Simeon’un
yasamoykiisiinde de benzer uzunluklar veriliyor. Bkz. The Life of the Simeon Stylites, s. 183.

2% The Life of the Simeon Stylites, s. 183.

27 Ehrman-Jacobs, Christianity in Late Antiquity, s. 386.

*%% Glanville Downey, A History of Antioch in Syria from Seleucus to the Arab Coquest, Princeton Unv.
Press, 1961, s. 460; The Life of the Simeon Stylites, s. 193.

29 Socrates, HE, VII, Chap. 16.

270 Evagrius, HE, I, Chap. 13.

" The Life of the Simeon Stylites, s. 194.
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once verdigi talimatlar1 geri ¢ekmis ve Tanr’min rahiplerini ve Hiristiyanlari
sereflendirmis.

British Museum’da bulunan el yazmalarmmdan anlasildigi kadariyla Simeon
yalnizca Theodosius’a mektup yazmamisti. Kadikdy sonrasindaki durumu diizeltmek
icin imparatorluk yonetimi dogunun bir¢ok metropolitine mektup gonderirken,
Simeon’u da bdyle bir mektupla yanma ¢ekmek istemisti.”’> Simeon’un, Marcian’dan
sonra Imparator olan Leo (457-474)’ya yazdig1 ve Kadikdy kararlarini elestirdigi
mektup®” soyledir:

“Yiiksek sahanenizden mektuplarinizi aldigimda, Kadikdy Konsili (451)’nde,
Tanri’'nin Kilisesine karsi, yoldan sapan heretikler tarafindan, gercegin tam aksine
kiistah¢a ve habis bir sekilde zarar verilen ve daha {izerinden ¢ok fazla zaman gegmeyen
bu karar1 tashih edeceginizi ya da ilga edeceginizi diisiinerek, biiyiilk memnuniyet
duyacagimi zannettim. Ancak biraz zaman gectiginde ve Kilise’nin liderlerinin
yaptiklar1 isleri gordiikten sonra, artik sikmtilarimin ge¢mesini ummak bir yana,
eskisinden daha kotii bir sekilde bu dermansiz yasimda beni saracagini anladim. Fakat
sOylenen su sdze inaniyorum: “Sonraki giinlerde, biitliin insanlarm iizerine ruhumu
dokecegim, en kiicliglinden en biiyliklere kadar idrak edecekler ve o zaman hi¢ kimse
yanindakine Tanr’mi tani diyemeyecek.” Iste bu yiizden, bir miinzevi olarak orug
tutuyorum ve uyanik durarak sonu bekliyorum ve diinyada kimse beni yolumdan
dondiiremez. Tiim acizligimle yiliksek sahanenizden ricam, sonuna kadar kusursuz ve
zararsiz olacak olan, Tanrr’nin Kilisesi’nden ¢ikan Iznik’in Kutsal Babalari’nm inancini
muhafaza etmenizdir.”*"*

Simeon’un iki mektubundan da gordiigiimiiz gibi, O, sadece manevi bir otorite
degil ayn1 zamanda maddi otorite iizerinde de etkisini gostermisti. Cagdas kaynaklarin
bu mektuplar1 destekler nitelikteki kanitlarina ragmen, yine de onlara siiphe ile
yaklagmakta fayda vardir. Ancak gercek olan sudur ki, Simeon 5. yy. da ozellikle
Antakya halki i¢in bazen doktor, bazen 6gretmen, bazen gelecegi tahmin eden bir kahin,
bazen de bir hatip olmustur. Sehir halki sevmedigi bir yonetici hakkinda sikayet i¢in

Simeon’un yanmna giderken, Britanya’dan, Ispanya’dan, italya’dan ve diger uzak

2 W. H. C. Frend, The Rise of the Monophysite Movement, Cambridge Unv. Press, 1972, s. 161.

273 Simeon’a ithaf edilen iic mektup ve tahlili i¢in bkz. Simeon Stylites, Letters, JAOS, 20, Trans. Charles
C. Torrey, 1899, s. 253-276.

27 Simeon Stylites, Letters, s. 262-264.

62



yerlerden gelenlerde boylece hacilik yapmis oluyorlardi. Theodoret eserinde (Religious
History) sdyledigine gore, kendisi hem Simeon’un bir¢ok gizemine gorerek tanik olmus
hem de onun kehanetlerinin dogru ¢iktigin1 duymustu. Theodoret’in sdyledigine gore,
Simeon, bir yilin kurak gegecegini ve ardindan insanlarin bundan sikint1 ¢ekecegini
bilmisti ve arkasindan, kitlik ve veba sehri vurmustu.””

431 Efes Konsil’nden sonra, Antakya’li John konsilden dondiiglinde;
Iskenderiye’li Cyril’in azlini ilan etmek igin yerel bir konsil toplanmasi
kararlastirilmisti. Antakya ve Iskenderiye partileri de gekismeyi siirdiirmek yerine birlik
icin bir temel iizerinde anlasip ¢alismaya karar verdiler. Imparator Theodosius’da 432
yilinda kilise i¢cindeki barigi ikame etmek i¢cin Antakya’li John’a, Beroea Piskoposu
Acacius’a, ve Simeon’a mektup gondermisti.>’®

Stitununun tepesinde olmasma ragmen hem siyasi hem de manevi otoritesiyle
oldukca dikkat ¢ceken Simeon, sadece kendi ¢ag1 icin degil, sonraki ¢aglarinda en segkin
sahislarindan biri olmustur. Onun ilk defa kesfettigi siitun tlizerinde ¢ilekes bir yasant1
bi¢imi, onun oliimiinden sonrada sadece Antakya ve komsu eyaletlerde degil Anadolu
ve Mezopotamya’nin bir¢ok yerine yayilmistir.

Stitununun tepesinde sadece etrafinda donebilecegi kadar bir yerde, siki bir
asketizm Ornegi sergileyen Simeon, ciddi hastaliklara da yakalanmisti. Daha 6nce tilsere
yakalanmistt ancak piskoposlar ve c¢evredekiler onu siitunundan indirmeyi
basaramamislardi.””’ Daha sonra iyilesmisti. Antakyalilarin goziinde bir kahraman olan
Stituncu Simeon 70 yillik dmriiniin 56 yilin1 sik1 bir miinzevi olarak gecirmisti. Bu 56
yilin 37 yilinm1 ise sadece siitun iizerinde gecirdi. Semaya yakin ancak diinyaya uzak
olmak i¢in kisa slitundan bir digerine ge¢cme anlar1 hari¢ onu asagida goren olmamusti.
459 yilinda Eyliil ayinn ikinci haftasinda Carsamba giinii Simeon 6lmiistii. Ancak onun
6liimii, beraber yasayanlar tarafindan, halkin onun cesedine zarar vermemesi’® igin bir

siire gizli tutuldu.””

%7 Ehrman-Jacobs, Christianity in Late Antiquity, s. 385.

276 Downey, A History of Antioch, s. 465; Ayrica bkz. B. J. Kidd, A History of Church, Vol. 3, At the
Clarendon Press, Oxford-1922, s. 256.; Celik, Siiryani Kilisesi Tarihi, I, s. 137-138.; Mor ignatius Yakub
II1., Tarihii’l-Kenisetli’s-Siiryaniyyetii’l-Antakiyye, C. II, Beyrut-1957, s. 58.;

"7 The Life of the Simeon Stylites, s. 156.

*8 Azizlerin cesedlerine, ya da onlarin herhangi esyasindan bir parcaya (relic) sahip olmak, Hiristiyanlar
icin Kutsal emanet niteligi tasir.

27 Noldeke, Sketches from Eastern History, s. 222; The Life of the Simeon Stylites, s. 190; Kusakgi-
Yetim, Ebtalullah: El Amidiyyun fi Civar-1 Haleb, s. 41.
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Simeon’un 6liimiinden bir yi1l dnce (458) bolgeyi vuran depremden sonra biitiin
halk gelecek sarsintilardan korktuklari i¢in Simeon’un siitununun yanina gitmislerdi ve
51 giin orada kalmislardi.® Depremden sonra restorasyon gorevini iistlenerek sehre
yardim yapan imparatorluk yonetimi, Simeon’un Oliimiinden sonra Antakyalilar i¢in
belki de en kétii teklifi yapmusti. Imparator Leo yazili bir rica ile cesedin baskente
gonderilmesini istiyordu. O, bdyle yapmakla Imparatorluk iizerinde manevi otoritesine
giic katmak istedi ancak Antakya halki buna miisaade etmedi ve halkin cevab1 su oldu:
“Sehrimiz depremden dolayr duvarsiz kalmistir, dualariyla korunabilmek ig¢in Onu
buraya getirdik.”**'

Simeon oldiikten sonra onun cesedi, imparatorlugun burada ki temsilcisi
Ardaburius’un nezaretinde biiyiik bir asker ve halk kitlesi ile ilk 6nce Cassianus
Kilisesine, 30 giin sonra ise Biiylik Constantine Kilisesine gomiildii. Son olarak da
pargalarin siirekli iginde kalacag: bir kilise insa edildi.***

Stitununun bulundugu yere ise gérkemli bir kubbesi bulunan sekizgen bigiminde
bir yap1 ve onun dort kdsesine hag bigiminde dért kilise insa edildi.*® C. Mango, 5. ve
6. yiizyillarda, asketizmin zirveye ulastig1 donemde, Simeon Stylites icin Imparatorluk
tarafindan yapilan Kal’at Sim’an (Qal’at Sam)’da ki bu yap1y1 manastirciligin sayginligi
acisindan en biiylik anit oldugunu soyliiyor ancak ironik bir ifade tarzi ile sunu ekliyor:
“Uygarlik tarafindan bagnazliga daha biiyiik bir bagis yapilabilirmiydi ?72**

Simeon’dan sonra kaynaklarda gecen iki Onemli siituncu aziz daha vardir.
Bunlardan biri Suriye’den Samsatli Aziz Daniel (6. 493), digeride Geng Simeon’dur. i1k
stituncunun sohretinden midir bilinmez ama 5. yiizyi1l ve daha sonraki kaynaklarda
Simeon ismine oldukg¢a fazla rastlanilmaktadir. Daniel, Biiylik Simeon’un zaten yaninda
da bulunmustu. Bir keresinde Daniel, Antakya’nin Episkoposlari tarafindan Simeon’un
yanina getirilmisti. Simeon siitununun tepesinden onlarin isteklerini sordugunda, kimse

cesaret edipte onun yanma merdivenle ¢ikamamis. Kimisi yaslh oldugunu, kimisi

glicsiiz, kimisi de yiikseklige dayanamadiklarii sdylemisler. Sadece Daniel merdivenle

% Downey, A History of Antioch, s. 476-479.

281 The Life of the Simeon Stylites, s. 197.; Ayrica bkz. Celik, Siiryani Kilisesi Tarihi, C. I, s. 209.
2 Downey, A History of Antioch, s. 481-482.

%3 Atiya, Dogu Hiristiyanligi Tarihi, s. 210-211.

284 Mango, Bizans, s. 127.
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siitunun tepesine ¢ikmis, Simeon ile goériismiis ve bundan etkilenerek kendiside bu
sekilde yasamaya karar vermisti.**

12 yaginda koyiiniin bir manastirina giren ve daha sonra buranin bagrahibi olan
Daniel’in hayatinin en garpict noktas1 onun Istanbul macerasidir. Kendisine dikkat
cekecek bir yer ararken baskentin Avrupa yakasinda bulunan Araplus (Arnavutkdy)’u
kendisine uygun bulan Daniel, Patrik Anatolius’u da bir hastaligindan dolay1
tyilestirerek ismini duyurmus. Antakya’da Siituncu Simeon’un 6lmesinden sonra onun
ogrencilerinden Sergios’da elinde azizin bir deri bashgiyla, onu baskente Imparator 1.
Leo’ya sunmak i¢in gelmis, fakat muvaffak olamamis. Daha sonra o da Daniel’in
yanina gitmis. Daniel siitununu (iki insan boyu yiiksekliginde) imparator’un sofrasma
goriinen bir yere dikmis ve oraya cikarak bdylece yoneticilerin kisa siirede dikkatini
¢ekmis. Imparatorice onu kendi ikametgahma ¢agirmis, Vali (Kyros) onu kutlamis,
Imparator ise dogacak oglunu bilmis olan Daniel icin bir bagka siitunun temelini
atmls.286

Diger bir siituncu aziz de Geng¢ Simeon’dur. Yaklasik olarak 521 yilinda
Antakya’da dogmustur. Ilk siitun tepesine ¢iktiginda yas1 daha yedidir ve zamanla
Seleucia Piera ve Antakya arasinda Orontes’e yakin Miraculous (Samandagi) daginda
siituncu aziz olarak iinlenmistir. Ozellikle Antakya’da kutsiyeti ve kerametleriyle derin
bir etki yaratmistir. Yine O’na da sehrin olaylar: ile ilgili konularda danisilmis ve
tavsiyeler alinmistir. Antakya’nin insanlar1 sifa i¢in bu azizin resimlerini ve

kabartmalarini evlerine koymuslardir. Bu azizde 6. yiizyilin son yillarida 6lmiistiir.**’

d. John of Ephesus ve Diger Dogulu Azizler

Erken Dogu Hiristiyanligi’'nda manastircilik bahsi konusunda, aragtirmacilarin
en ¢ok hayranligini uyandiran siituncu Simeon ve ardillarindan bahsettikten sonra, yine
onunla ¢agdas ya da biraz Once veya sonra Mezopotamya’nin g¢esitli bolgelerinde

kendinden feragat ederek necat arayan ilging karakterli miinzevilerden s6z agalim.

% Jules Leroy, Monks and Monasteries of the Near East, George G. Harrap CO. LTD, Frenc. Trans.
Peter Collin, London-1963, s. 131; Pere H. Delehaye, “Byzantine Monasticism”, Byzantium; An
Introduction to East Roman Civilization, Ed. Norman H. Baynes-L. B. Moss, At the Clarendon Press,
Oxford-1948, s. 145.

286 Mango, Bizans, s. 125-126; Frend, The Rise of the Monophysite Movement, s. 165.

287 Downey, A History of Antioch, s. 553-554; Leroy, Monks and Monasteries of the Near East, s. 131;
Butler, Lives of the Saints, Vol. IIL, s. 479-480.
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Mezopotamya’ya monastisizmi getiren kisinin Mor Eugenius (Awgin) oldugu
kabul edilmektedir.”® Onun gergekten bir efsane oldugunu soyleyenler™ olsa dahi

Sozomen’de Kilise Tarihi’nde ondan Aones diye bahsetmistir.**

Misir’li olan Awgin
Kizildeniz kiyisindaki Klizma ( bugiinkii Siiveys) kentinde yasiyor ve isi de inci avciligt
idi. Onun yasamoykiisiine gore, 25 yil bu ticareti yaptiktan sonra Pachomius
manastirina  gitmistir. Daha sonra Mezopotamya’ya gelmis, Nusaybin (Nsibis)
yakilarmdaki Izla daginda bir manastir inga etmis ve buradaki miinzevilerin sayis1 kisa
stire sonra 350’ye ulagmistir. Nusaybin’li Yakub’un da piskoposlugu elde etmesinde
aracilik eden Awgin birkag gizemli is yapinca Imparator Constantine bundan haberdar
edilmis. Constantine’de yazdig1 cevabinda Isa’nin diinyadan Misir’li Antony’den,
Filistin’li Hilarion’dan ve Mor Awgin’den razi oldugunu ifade etmistir.””' Jerome
tarafindan bahsedilen Julian’m da Osrhoene’ye monastisizmi getirdigi ifade edilir.*?

Ancak Mezopotamya miinzevilerinden bahseden en temel eser olarak John of
Ephesus’un yazmis oldugu “Dogu Azizlerinin Hayati”*> kabul edilir. John of Ephesus,
Justinianus doneminde Efesos fahri piskoposudur. Amida (Diyarbakir)’li bir misyoner
olan Ephesus 35 yil (542-576) gosterdigi misyonerlik faaliyeti ile Asya, Frigya, Karya
ve Lidya’da birgok kisiye Hiristiyanligi benimsetmistir.””* Onun biraktig1 eser
Mezopotamya kesisliginin ilging karakterlerini gozler oniine sermektedir. Bu eser 58
tane miinzevinin yagsamoykiisiinii ihtiva etmektedir.

John of Ephesus’un dogu azizlerinin hayatlarmi anlattigt bu eserinde,
miinzeviler daha ziyade halk ile i¢ ice bir goriintli sergilemektedirler. Misir’li erken
Hiristiyan miinzevilerinin aksine onlar sehrin merkezinde, toplum i¢inde birkag talebesi
ile goze carpmaktadwr. Bu ylizden onlar kendileri i¢in miikemmel Hiristiyan olma
yolunda caba harcarlarken, sosyal hayattan tam bir kopus gerceklestirmemislerdir. Bir
bakima 4. ve 5. ylizyillarda daha sert bir karaktere sahip olan Hiristiyan asketizmi, 6.

yiizy1l ile birlikte Imparatorlugun dogu eyaletlerinde daha sosyal bir tarza biiriinmiis ve

%% Delehaye, “Byzantine Monasticism”, s. 139; W. A. Wigram, An Introduction to the History of the
Assyrian Church, Society for Promoting Christian Knowledge, London-1910, s. 232.

% Butler, “Monasticism”, s. 526.

20 Sozomen, HE, VI, Chap. 33.

*! Thomas of Marga, The Book of Governors: The Historia Monastica of Thomas of Bishop of Marga
A.D. 840, Vol. I, Introduction, s. 125-127; Adday Ser, Siirt Vekayinamesi, (¢cev. Celal Kabaday1), Yaba
Yay., Istanbul-2002. s. 60-61.

2 Delehaye, “Byzantine Monasticism”, s. 139.

293 Bkz. John of Ephesus, Lives of the Eastern Saints, ed. E. W. Brooks, PO, 17,18,19, Paris-1923-1925.
294 Mango, Bizans, s. 101; A. A. Vasihev, Bizans Imparatorlugu Tarihi, C. 1, (cev. A. Miifid Mansel),
Maarif Matbaasi, Ankara-1943. s. 231.
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kesislerde giinliikk hayatin bir pargasi haline gelmistir. Misir’da Antony ya da siituncu
Simeon dahi yalniz bagma yagamamislardir. Antony’nin etrafinda nasil zamanla ayni
ideale sahip insanlar toplanmigsa, Simeon’un da hemen siitununun altinda yigmlar
toplanmistir ve bu sekilde monastik topluluklar olugmustur.

Mezopotamya miinzeviliginin bir yonii de onun gizemliligi olmustur. Ornegin
burada Tanrr’nmn litfunu kazanmak icin kendilerini son derece bayagi davranislara
sevkeden miinzeviler vardi. Yaklasik 530 yilinda Amida (Diyarbakir) caddelerinde
soytar1 goriiniislii bir adam ve fahige kilikl1 esi goriiniir. Bu ¢iftin yasayislar1 oldukca
gizemlidir. Kendilerine verilen herhangi bir seyi de kabul etmezler. Ancak gece olunca
onlar1 kimse gérmez ve nereye gittiklerini de kimse bilmez. Iginde Tanr1 korkusu olan
dindar bir kadm kotii yola diismiis goriiniimlii kadin1 bu hayattan kurtarmak ister ancak
O reddeder. Ardindan yine John adli bir kisi ¢iftin bu tuhaf hareketlerinden siiphelenir,
peslerine diiser ve geceleyin bu ¢ifti sigmaklarinda tilkkenmeyen bir ibadet i¢indeyken
bulur. Adlar1 Theophilus ve Mary’dir. Bir gece Theophilus onlarin hikayelerini anlatir.
Her ikisi de daha ¢ocuk (Theophilus 15 yasinda) yastadir ve zengin ailelere sahiptirler.
Ikisi de Antakyalidir. Theophilus bir giin evin ahirma gittiginde orada fakir goriiniimlii
bir adamm saklandigin1 fark eder, adi Procopius’tur ve evden ailesi onu evlendirmek
istedigi i¢in ka¢gmistir. Bu adam daha sonra Theophilus’un ailesinin o yil dlecegi
kehanetinde bulunur ve yine Theophilus’un evlenmek iizere bir nisanlisinin oldugunu
bilmistir. Theophilus’a ailesi Oliince her seyini satmasi, gelirini fakirlere vermesi,
nisanlisiyla beraber, ancak kiliklarin1 degistirerek Tanr1’ya adanmis bir hayat yasamalar1
tavsiyesinde bulunur. Diinya goziiyle ahlaksiz bir sekilde, fakat gercekte bakire olarak
yasayan ¢iftin hikayeleri boyledir. John onlarla bir y1l diizenli olarak goriisse de daha
sonra onlar gdzden kaybolmuslardir.*

John of Ephesus ve Dogu Azizlerinin Hayatina gecerken sunu belirtmekte yarar
vardir. John, 58 dogulu azizin hayatini anlatirken herhangi bir tarihleme yapmamis ve
olay swras1 takip etmemistir. Caginin miinzevileri de bu bakimdan eserin iginde yer
alir.°

John’un ilk bahsettigi miinzeviler Habib ve Z’ura’dir. Habib, Diyarbakir’a yakin
Sophanerie sinrindandir ve daha on yasinda iken biiylik bir miinzevinin yaninda bu

yola koyulmustur. Zamanla iinii artinca biiyilk arazi sahiplerinin ve tefecilerin

3 Noldeke, Sketches from Eastern History, s. 233-235.
2% John of Ephesus, Lives of the Eastern Saints, PO. 17, Introduction, s. 7.
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zuliimlerinden heniiz kurtulmakta olanlar onun talebesi olmuslardir. Onun ilk talebesi
kesis Z’ura’dir. Hocasmin Oliimiinden sonra onun misyonunu Z’ura aldi Kadikdy
sonrasi yapilan kogusturmalar esnasinda ¢iktig1 siitundan inmesi istendi ancak o direndi.
Yine bagkent Constantinople’e giderek monofizit yandaglaria destek olmak i¢in onlarin
monastik topluluklarina katildi. Gordiigiimiiz gibi Simeon’un baslattig1 siitun gelenegi
Antakya’y1 coktan agmisti. Z’ura, Kadikdy taraftarlari ordan ayrilirken sunu sdylemistir:
“Her yerde hakir goriilen, 1zdirap i¢inde olan azizler ve zulmedilen Kiliseyle ilgili
olarak, Isa-Mesih’ten evvel bunu Imparatorluk ydnetimine ¢ikip ispat edinceye kadar
rahat etmeyecegim.”*’ John, zamanla Z’ura’min {iniiniin Roma’ya kadar ulastigmi
soyliiyor.*”®

Addai ise Ermeni smir1 tizerinde Anzetene’de episkopostu. O, orada hem ruhban
siifindan sorumluydu hem de bolgenin kesis topluluklartyla birlikte yasiyordu. Ayni
zamanda fakirlere, Oksiizlere, dullara yardimda bulunuyordu. Ancak monofizit
kogusturmalar1 esnasinda kendi manastirindan ayrildi ve dogu tarafindaki daglarda
miinzevi bir hayat yasamaya bagladi. 25 yilin1 bu sekilde geciren Addai, yine kendi
manastirt ile iliskisini kesmemis ve ihtiyac¢ icindekilere yardim etmeyi siirdiirmiistii.
Addai’in talebelerinin yetistirdigi iiziim bagima Kapodokyalilar bile sarap igin
gelmekteydiler.””

John’un anlattigina gore, 60 yasindaki Abraham bir giin Kutsal Kitap okunurken
“Hi¢ kimse yoktur ki benim ugruma ve Incil ugruna ev, ya kardesler, ya kiz kardesler,
ya ana, ya baba, ya ¢ocuklar yahut tarlalar birakmis olsunda simdi, bu zamanda, yiiz
misli evler, kardesler, kiz kardesler, analar ve ¢cocuklar ve tarlalar, ezalarla beraber, ve
gelecek diinyada ebedi hayat almasin™ séziinii duyduktan sonra kendisini artik Tanriya
vakfetmekten baska yolunun olmadigmin farkina vararak miinzeviligi se¢misti. 80
yasinda 6liincege degin miinzevi olarak yasamsti.>*

Ge¢ Roma Imparatorlugu’'nda Kuzey Mezopotamya’nmn Pers sinrma yakin
Dicle iizerindeki Amida’da da asketik ideal mevcuttu. 4. yy.’1n baslarinda tipk: Siiryani
Dogu’da diger yerlerde oldugu gibi Amida (Diyarbakir) civarinda da kiiciik miinzevi
gruplar ortaya ¢ikiyordu. Toplum ile kesisler arasindaki baglanti oldukca sikiydi. John

7 Lives of the Eastern Saints, I, PO 17, s. 5-21.

28 Lives of the Eastern Saints, I, PO 17, s. 26.

29 Lives of the Eastern Saints, I, PO 17, s. 124-135.
3% ives of the Eastern Saints, I, PO 17, s. 119 v.d.
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of Ephesus’un da iiyesi oldugu Mor John Urtaya Manastir1 bu zamanda kurulmustu. 389
yilinda Mor John (Urtaya), Amida disinda ama sehrin duvarlarina ¢ok uzak olmayan bir
hiicrede inziva hayatina basladi. Kurucusunun dliimiinden sonra manastir hem tiye hem
de yapilan ingaatlar ile birlikte biliylidi. 5. yy da Abraham zamaninda manastirda
bulunanlarm sayist 400°e ulasmisti. Imparator Zeno’nun da takdirini kazanan
Abraham’a c¢esitli armaganlarda verilmis ve O, Anzetene’de piskoposluk ile
gorevlendirilmisti.”®' 6. yiizyil ile Amida ciddi sikintilar ile karsilast. 502 yilinda
Kawad yonetimindeki Pers ordusu Amida’y1 isgal etmisti.’> Ancak bu isgalden bazilar:
Mor John Urtaya Manastirinin kesislerini sorumlu tuttular. Onlarm gece ¢ok fazla sarap
ictiklerinden uykuya dalip halki organize edemediklerini sdyleyenler olmustu. Kisa siire
sonra Amida tekrardan Bizans arazisine dahil olsa da bu seferde monofizit
kogusturmalar1, veba, aglik gibi sorunlar sehri daha beter vurmustu.’®?

Hiikiimetin monofizit kogusturmalarindan kurtulmak igin baz1 piskoposlar
oteden beri Misir ¢ollerini glivenli bir yer olarak goérmiislerdi. John of Ephesus 530 yili
civarinda Misir’da buna benzer bir siirgiin toplulugu ile karsilasti. Bu toplulugun
basinda Pers arazisi Arzanene (Arzun) sinirindan olan Susan bulunuyordu. Kiiciik yasta
miinzevi olmak icin evinden ayrilan Susan Kudiis’e gitmis ve ardindan Filistin’de bir
manastira kabul edilmisti. Daha sonra Iskenderiye’de Mendis’e yakm bir ¢olde
etrafindakilerle beraber miinzevi bir topluluk olusturdu. Ancak o siirekli yakindaki bir
magaraya gidiyor ve bu sekilde kendi nefsini terbiye etmeye calisiyordu. Susan’in
inlinlin yayilmas: ve Filistin’de bir manastirda yasayan kesislerin, Kadikdy
taraftarlarmin baskilarmdan dolay1 kacip ayn1 bolgeye gelmeleri ile monofizit inang bu
kriz zamanimnda da direnisini siirdiirdii.’* Goriildiigii gibi ilk Hiristiyan miinzevilerinin
ciktig1 ve yine ilk Hiristiyan manastirciliginin besigi olan Misir, Hiristiyanlarin
Hiristiyanlara karst yaptigi bu gibi zuliim donemlerinde de giivenli bir yer olarak
Oonemini korumaktaydi.

Simeon’un da hayatini yazan Cyyrus piskoposu Theodoret (393-466), asketik
diistincenin bireyin kendi kurtulug kaygisindan ¢iktigin1 ve bu sekilde gelistigini kabul

3% Lives of the Eastern Saints, III, PO 19, s. 206 v.d.

392 Mehmet Celik-Siikran Yasar, “Kurulusundan islam Fethine Kadar Edessanin Siyasi Tarihi”,
Edessadan Urfaya, I, s. 208 v.d.; Ayrica bkz. Mar Yesua, Vekaymame, (Cev. Mualla Yanmaz), Istanbul-
1958, Bol. L; Duval, Histoire d’Edesse, s. 112.; Edward Gibbon, Roma Imparatorlugunun Gerileyis ve
Cokiis Tarihi, IV, (Cev. A. Baltacigil), istanbul-1994, s. 94.

% Harvey, Asceticism and Society, s. 58 v.d.; Frend, The Rise of the Monophysite Movement, s. 185.
39 Lives of the Eastern Saints, II, PO 18, s. 541 v.d.
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ederken, John of Ephesus ise asketik diisiinceyi manastir kurumu olmaksizin ele
almanustir. Ornegin; John of Ephesus’un eserinde (Lives of the Eastern Saints)
bahsettigi 6. yiizyillm miinzevilerinden Ermeni sinirindan Aoron®® giindiiz manastirin
iiziim bag1 ve bahcelerinde calisirken, geceyi ise yataginda olmak yerine siitununun

tepesinde  gegiriyordu.>*®

John of Ephesus’un monastik diisiinceyi bu sekilde ele
almasinin temel nedeni Kadikdy-Monofizitlik ¢ekismesinin en kuvvetli oldugu zamanda
eserini yazmis olmasidir. Bu zamanda yasanan bunalim dolayisiyla miinzevinin kendini

tam anlamiyla sosyal hayattan koparmasi s6z konusu degildi.’”’

Gergektende
Theodoret’in eserini (Religious History) olusturdugu donemde ya da o doneme kadar
Roma’nm Hirisyanalara karsi tutumu bir mezhep savasi agisindan diisiiniilemez. 325
Iznik Konsili'nde sonra Aryanizme karsi takimmlan tavir ve arkasmndan gelen
kogusturmalarida goz oniinde bulundurmak gerekir. Ancak 451 Kadikdy Konsili'nden
sonra Monofizit Siiryani Dogu’da 6zellikle kesisler biiylik zorluklar ile karsilagsmislardi.

Erken Dogu manastirchiginda kesilerin giinliik yasami da Misir’a gore oldukga
farkliydi. Sozomen, Suriye ve Pers iilkesi kesislerinden bahsederken, onlarin yemek
saatinde ellerine oraklar alarak tipki bir hayvan siiriisii gibi cayirlara gittiklerini
soyler.””

John of Ephesus’un Dogu Azizlerinin Hayat1 adli eserine baktigimizda ondan
yine 6. yiizyillda manastirlarda nasil bir yasantinin olduguna sahit olabiliriz.
Manastirlarda tipki Misir’da oldugu gibi laikler igin bir ziyaret¢i evinin varligi ortaya
cikar. Burada kesislerden ziyade, halkin ¢esitli kesimlerinden insanlar vardir. Onlarin
bazilar1 yine manastirmn i¢inde bazi islerlerle gorevlide olabilmekteydi. Bunun haricinde
manastir toplulugu rahipler, kardesler ve biiyiikler olarak iige ayrilir.’” John of Ephesus
kendisinin de bir iiyesi oldugu Mor John Urtaya manastirina gelen bir yabaciyla ilgili
sOyle yazmis: “Bir giin benimde ikamet etmis oldugum manastira yash fakir bir adam
geldi. Aksam duasi sirasinda gelen bu yabanciya ilk dnce inanciyla ilgili sorular soruldu
ve cevap vermesi istendi. Adet geregince ondan yage¢a biiyiik olanlarin (archimandrite)

masasma oturmasi talep edildi.”*'" Gériildiigii iizere manastira gelen laik bir kisi ilk

*%° Bkz. Lives of the Eastern Saints, 11, PO 18, s. 641-645.
%% Harvey, Asceticism and Society, s. 49.

7 Harvey, Asceticism and Society, s. 54.

3% Sozomen, HE, VI, Chap. 33.

3% Lives of the Eastern Saints, II, PO 18, s. 361 v.d.

310 Lives of the Eastern Saints, I, PO 17, s. 250-251.
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once sorusturmaya tabi tutuluyor ve eger topluluk ile ayni &gretiye sahip ise cemaat
icine adim atabiliyordu. John of Ephesus’un da yasadig1 6. ylizyil, Bizans’ta 6zellikle
dogu eyaletlerinde sancili bir siireci kapsadigindan dolayi, bu doénemde disaridan
gelenlere kars ihtiyati elden birakmamanin ne derece énemli oldugunu anlayabiliriz.

Tipki Misir’da ki manastirlarda oldugu gibi, topluluk duaya bir zil sesi ile
cagriliyordu. Aksam dualarindan sonra bir yemek, yine bazen sabah dualarindan sonra
da kahvalt1 yenilebiliyordu. Haftalik olarak bazi islerle yiikiimlii hizmetgiler vardi.
Manastir yemekhanesinde Bagrahip, biiyiikler ve ziyaret¢ilerin oturdugu biiyiik bir masa
olurdu. Miinzevilerin oturdugu diger masalarda ise her birinde o masadan sorumlu bir
kesis olurdu ve yemegin basinda siikran duasi yapilmaktaydi. Yine bazi giinlerde
Basgrahibin izni ile masalara su ve sarap gonderiliyordu. Yemekten sonra herkes ayaga
kalkar ve tekrardan slikran duasi yapilirdi. Ardindan geceleyin ibadet i¢in zil c¢alana
kadar herkes ya hiicrelerine ya da yatakhanelerine giderlerdi.’"!

Yine tiim manastirlarda ikamet edenlerin dikkat ettikleri hususlar olan bekarlik,
az yeme, az uyuma ve c¢esitli ezalar ile nefsi koreltme yontemleri Mezopotamya
manastirlarmin da ortak 6zellikleridir.

Erken donemde Musul’da kurulan Maklub dag1 tizerindeki Mor Mattay (Mattai)
manastir1 da dnemlidir. Mattay, Imparator Julian zamaninda Amida civarinda bir kdyde
yasamaktaydi. Kogusturmalar sebebiyle Musul’a kadar gelen Mattay, gosterdigi
mucizeler ile kisa siirede tinlenmisti. Mecusi Asur krali Sanherib’in kizi Sara’yr da
lyilestirdigi sdylenen Mattay icin Sanherib bir manastir insa ettirmisti. Halk arasinda
anlatilan bu hikayeyi bir kenara birakacak olursak manastirm kurulusu 4. asirdan 6nceye
tekabiil etmektedir. Ozelli§i ise, Mezopotamya’daki Yakubi manastirlarinmn en
eskilerinden olmasidir. Diger bir 6nemi de Siiryaniler’in ¢ok 6nem verdikleri bir tarihgi
olan Abu’l Farac’m burada rahiplik yapmis olmasidir.*'?

Sitiryani doguda erken donem manastirciligl i¢in en dnemli yerlerden biride
Mardin’in Turabdin yoresidir. Burada erken donemde kurulan Deyrulumur ve
Deyrulzafaran manastirlart1 6nemlidir. Turabdin bolgesi neredeyse tiimii Hiristiyan
kalintilartyla anilan bir bolge olsa da, burast Hirsitiyanlik 6ncesi uzun bir ge¢mise

sahipti. Bu yiizden yeni kurulan bir manastir ya da bir kilise ¢ogunlukla bir pagan

31 Lives of the Eastern Saints, I, PO 17, s. 254 v.d. )
312 Abu’l Farag (Bar Hebraeus), Abu’l Farag Tarihi, C. 2, Cev. Omer Riza Dogrul, TTK Yay., Ankara-
1945, s. 54 v.d.
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kiiltiinii yerinden ederek kuruluyordu. Bu sadece Turabdin icin gecerli degildi.
Imparator Theodosios II Urfa piskoposu (412-435) Rabbula’ya bir miktar altin
gondererek Urfa’da ki bir Yahudi sinagogunu kiliseye (St. Stephen) c¢evirtmisti.’"
Geleneksel olan inamiga gore Deyrulumur Manastirt’nin kurulusu 396/397 yillarina
kadar geriye gitmektedir. Kurucusu Samuel ve 6grencisi Simeon’dur. Bu manastirin
yerini ise tipki erken donem manastirciliginin olmazsa olmazi olarak kabul edilen bir
melek tespit etmisti. Imparatorluk ydnetimlerinin yardimlariyla da zamanla bu manastir
biiylimiistii. Bolgenin diger dnemli bir manastirida Deyrulzafaran Manastirr’dir. 1293-
1932 yillar1 arasmda Siiryani Ortodoks Patrikliginin resmi makami olmas1 bakimimdan
onem arzetmektedir. Kurulusu 5. yiizyilin sonlarina kadar geri gitsede 793 tarihi esas
kurulusu olarak kabul edilmektedir.*"*

Musul’a 60 veya 70 mil uzaklikta erken donemde kurulan onemli bir diger
manastirda Beth Abhe Nasturi Manastir1’dir bu manastirin kurulusu, isleyisi ve tarihi ile
ilgili en Onemli kaynak 9. yy.’in ilk ceyreginde Marga’li Thomas’in yazdigi
“Yoneticilerin Kitab1” (Book of the Governors) adli eserdir. Yazar, {inlii Beth Abhe
Nasturi Manastirmn bir kesisidir. Bu manastir baslangigta Nusaybin’de Izla dagindaki
Biiyilk Manastirin (4. yy da Mor Awgin tarafindan kurulan) bir kolu olarak

1> Bu manastirm ilk Bagrahibi Lashom dogumlu Jacob’tur. 6. yiizyiln

kurulmustur.
sonunda kurulan bu manastirin ilk basrahibi olan Jacob ilk 6nce Dadh-Isho zamaninda
Izla’da ki manastirda bir kesistir. Marga’li Thomas ayrica Palladius’un Misir kesislerini
anlattig1 Lausiac History adli eseri hakkinda da malumat sahibidir.”'®

Marga’li Thomas’in yazdigima goére 6. yy da bazt evli kesislere de
rastlanmaktaydi. 594-595 yillarinda Biiyiik Manastir (Izla Manastir)’da miinzevi olan
Elijah, baz1 kesislerin disaridaki hiicrelerde esleriyle ve aileleriyle yasadiklarimi fark

etmis. Elijah onlarin bu davraniglarini teshir ettikten sonra bu kisiler cemaatten

kovulmus ve onlarin meskenleri de yikilmis. Onlarin topluluktan kovulmalarindan sonra

31 Siikran Yasar, “Sehrin Yerlesimi”, Edessadan Urfaya, I, s. 256.; Segal, Edessa, s. 182.

3% Andrew Palmer, Monk and Mason on the Tigris frontier (The Early History of Tur’Abdin), Cambridge
Unv. Press, 1990. s. 28 v.d.; Mark Delcogliano, “Syriac Monasticism in Tur Abdin: A Present-Day
Account ”, Cistercian Studies, 41.3, 2006. s. 319 v.d.

315 Thomas of Marga, The Book of Governors, Vol. I, s. 41.

316 Thomas of Marga, The Book of Governors, Vol. I s. 34.
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Elijah, evli kesislere yakin bir hiicresi olup da bunu daha 6nce haber vermeyen Jacob
adl1 bir kesisi su¢lamus ve o da manastirdan ayrilmak zorunda kalmis.>"’

Mezopotamya’da en kat1 ziiht uygulamalar1 8. yy.da da devam etmekteydi.
Bunlardan biri Beth Abhe Manastirinin 18. Basrahibi Cyriacus’tur. 8. yy.’in ortasinda
tic yillik bir ¢rraklik devresinden sonra hiicresine kapanan Cyriacus ¢ok kati
uygulamalara bagvurmustur. Onun giinliik yiyecegi kuru ekmek kabugu, tuz ve sudan
olusuyordu. Cyriacus otururken, uyurken, yemek yerken, okurken ayaklarmi
uzatmamak i¢in dizlerini deriden bir kayisla baglardi. Bazen O, bitkinlikten diisline
kadar ayagmin iizerinde dururdu.’'®

Beth Abhe’de ki Nasturi manastirindan bahsederken sunu da kaydetmemiz
gereklidir. Erken Bizans devrinde yine bu Nasturi kesislerin misyonerlik faaliyetleri ile
Hiristiyanlik Akdeniz’den Pasifik’e kadar uzanmisti. Bu Nasturi misyoner kesisler 431

Efes Konsili’nden sonra —ki onlarin ¢ogu Siiryanidir- Isa’nin mesajmi Pekin’e kadar

tasimuslardir.®"”

e. Rabbula ve Kurallan

Mor Abrohom’un Kinnisrin yakinlarindaki bir manastirimda ruhban olan
Rabbula’nin 412 yilinda Urfa’ya piskopos olarak atanmasi sadece Urfa i¢in degil, tiim
Dogu Siiryanileri i¢in biiylik bir 6nem tasimaktadir. Yasamoykiisiiniin yazarma gore,
Mor Abrohom’un manastirma girmeden O6nce Kinnisrin yakinlarinda ¢6lde inzivaya
cekilen Rabbula, Urfa piskoposu olduktan sonrada her yil Kinnisrin yakinlarindaki
inziva hiicresine ¢ekilir ve orada kirk giin kalirdi.”*® Afrahat’dan bahsederken Siiryani
Dogu’da “Ahdin Ogullar1 ve Kizlari’ndan bahsetmistik. Rabbula’da Urfa piskoposu
olduktan sonra Ruhbanlar ve iste bu cemaat i¢in bazi yazilar kaleme almistir. Onlardan
cemaat olarak bahsederek, tam olarak bir cenobitik manastir hayati1 yasadiklar1 sonucu
cikarilmamalidir. Ancak onlar topluluksal yasamin diinyevi taraflarindan vazgegmisler

ve evde, kilisede ya da manastirda olsun, onlardan Ahdin ¢ocuklarina layik bir yasanti

17 Thomas of Marga, The Book of Governors, Vol. 1, s. 144-145.
318 Thomas of Marga, The Book of Governors, Vol. 1,s. 113.

3! Hannah, Christian Monasticism, s. 173-174.

320 Hayes, Urfa Akademisi, s. 198-201.
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sirmeleri talep edilmistir.’*' Overbeck’in yayimladigi Rabbula’nin kurallar1 su ii¢
basligi ihtiva etmektedir:

1. Urfa Piskoposu Mor Rabbula’nin Kararlari

2. Urfa Piskoposu Mor Rabbula’nin Rahiplere Uyarisi

3. Ruhbanlara ve Birlik Ogullarma Urfa Piskoposu Mor Rabbula’nm Ogiit ve

Uyarilar.**

Birbirlerinin tamamlayicis1 ya da aynisit olan Rabbula’nin gerek Ruhbanlara
gerekse Birlik Ogullarina ve Kizlarina nasihatleri, 5. yy. da Siiryani Dogu’da inziva
hayatina verilen nizami anlayabilmek icin bizlere 151k tutmaktadir. Onlar tam bir
kesisler toplulugu olmasa da, kendinden feragat ederek monastik bir hayat yasadiklar1
Rabbula’nin su kurallart ile ortaya ¢ikmaktadir:

-Sadece topluluk iiyelerinden birinin 6limil i¢in manastirda anma ayini

yapilacaktir.

-Rahipler, ticari bir is i¢in veyahut baska bir diinyevi i§ i¢in manastirdan

ayrilmayacaklardir.

-Erkek manastirlarina kadinlarin girmesine miisaade edilmeyecektir.

-Rahipler manastir digina ¢ikmayacaklardir, ancak ulaklar bunun haricindedir.

Ulak laiklerin evinde gecelemeyecek, sadece yakin kilise veya manastirda

konaklayacaktir. Yine ulaklar yolculuk esnasinda kil kumas giymeyeceklerdir.

-Rahipler sarap icmekten kaginacak ve ticaret yapmayacaklardir. Ayn1 zamanda

onlar bedene eziyet i¢in yanlarinda zincir bulundurmayacaklardir.

-Manastir iginde koyun, ke¢i, at, katir vs. siirii hayvanlar1 bulundurulmayacak,

sadece ulasim i¢in bir esek, ¢caligmak icinde bir ¢ift 6kiiz bulunacaktir.

-Birlik Ogullar1, hi¢bir 6zel esyaya sahip olamayacaklardir, toplulugun mali olan

her sey Basrahip tarafindan korunacaktir.

-Manastira gelen yolcular iyi karsilanacaktir.

-Hig¢bir birader yalniz olarak ikamet etmeyecektir.

-Azizlerin kalintilar1 (relics) oldugundan siiphe edilmeyen emanetler korunacak,

kalanlar mezarlara gomiilecektir.

321 Butler, “Monasticism”, s. 526.
22 Hayes, Urfa Akademisi, s. 206-208.
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-Bir kardes oldiigiinde gomme ayini sade olarak yapilacak ve ayine kendi
biraderlerinin diginda baska manastirlarin rahipleri ancak Basrahiplerinin izni ile
istirak edebileceklerdir.

-Papazlar, diyakonlar ve Birlik Ogullari, Birlik Kizlarin1 kendilerine elbise
ormeleri i¢cin zorlamayacaklardir. Ancak kizlar isterlerse yapabilirler. Yine
papazlar ve diyakonlar Birlik Kizlarindan ¢esitli vesileler ile herhangi bir yardim
istememelidirler.

-Birlik Kizlarmin gece yalmiz olarak Kiliseye gitmelerine miisaade
edilmeyecektir ve onlar miimkiin mertebe birlikte yasamalidirlar.

-Birlik Ogullar1 ve Kizlar1 maddi sikinti1 ¢ektiklerinde koylerindeki papaz ve
diyakonlardan yardim istemeli, bu miimkiin olmazsa piskoposa basvurmalidirlar.
-Birlik Ogullar1 Mezmurlar1 6grenmeli, Birlik Kizlar1 ise ilahi (Afrem daha
evvel Birlik Kizlarindan korolar kurmustu) 6grenmelidir.

-Papazlar, diyakonlar ve Birlik Ogullari, laiklerin emrinde ¢esitli vesileler ile is¢i
olarak caligmamalilardir.

-Din gorevlisi olmayan bir kisi, Eger Birlik Kizlarindan biriyle evlenmis ise ikisi
de aforoz edilecektir. Birlik Ogullar1 ve Kizlarindan andlarini bozanlar tovbe
icin manastira yollanacaklar, direnirlerse kilise onlar1 diglayacaktir; fakat aile
onlara bir hapis cezas1 verirse bu cezadan kurtulabileceklerdir.

-Papazlar, diyakonlar ve Birlik Ogullar1 orduya kartilmamalidirlar.

-Kilisenin maddi islerinin yonetimi i¢in aranan kisi miimkiin mertebe Birlik
Ogullarmdan karsilanmalidir.

-Birlik Ogullar1 ve Kizlar1 cenaze torenlerinde sarap igmemelidirler.

-Papazlar ve diyakonlar tiim kiliselerde, ayr1 Inciller’in bulundurulmasini ve
okunmasini saglamalidirlar.

-Heretiklerle her tiirlii miinasebet yasaklanmis olup, onlarin yazilar1 yakilacaktur.
-Papazlar, diyakonlar ve Birlik Ogullar1 piskopostan izinsiz higbir sekilde kilise
ve ruhani ¢evrelerini terk etmemelidirler.

-Papazlar, diyakonlar ve Birlik Ogullari, hi¢bir sekilde ve herhangi bir nedenle
and icmemelidirler.

-Sadece papazlar ve diyakonlar sunma yapabileceklerdir.
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-Papazlar 6zellikle kdylerine gelen Birlik Ogullariyla ilgilenmelidirler.**

Rabbula’nin koydugu kurallar ve kurdugu nizamdan da anlasilacagi iizere Birlik
Kizlar1 ve Ogullar1 diinyevi birgok seyden kendilerini soyutlayarak yasamiglardir. Tek
basma inziva hayatin1 tasvip etmeyen Rabbula, kardesler ve rahipler i¢in kurdugu
diizenle, onlarin daha tertipli bir yasant1 siirmelerini saglamaya ¢aligmistir. Vaftiz olan
ve bekar bir yasant1 i¢in and igen bu kiz ve erkek kardesler, ayni zamanda hasta
ziyaretleri vs. gibi sosyal a¢idan dindarlarin yardimlarina da kosmuslardir. Onlarm tam
sik1 olarak bir manastir disiplini i¢inde yasamadiklarini diisiinerekten, eremitik olarak
yasadiklar1 ifade edilemez. Ciinkii Rabbula’nin kurallarindan anlasilacagi iizere Birlik
Kizlar1 ve Oglanlarindan birgok hususta ortak hareket etmeleri istenmistir. Afrahat’ i da
daha evvel yazilarinda gondermede bulundugu bu topluluk, Urfa piskoposu Rabbula
(412-435) ile birlikte daha diizenli bir asketik hayat yasamaya baslamistir.

323 Rabbula ve Kurallari i¢in bkz. Hayes, Urfa akademisi, s. 198-218; Burkitt, Early Eastern Christianity,
s. 143-149; R. H. Connoly, Rabbula, Admonitions to Monks; Some Early Rules for Syrian Monks, DR,
25 (NS 6), 1907, s. 152-162.
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UCUNCU BOLUM

C. ERKEN BiZANS DONEMIi PACHOMIUS VE BASIL KURALLARINA
GORE MANASTIRDA YASAM

I. MANASTIR TOPLULUGUNA KABUL ASAMASI

Misir’da Pachomius kurallar®®  ve Anadolu’da Basil’in  kurallarma®®
baktigimizda manastir topluluguna giris sartlar1 goze carpmaktadir. Bir cemaatin arasina
kabul edilmek icin adayda kuskusuz bazi vasiflarin olmasi gerekiyordu. Aslinda bu
sadece manastirlara 6zgii bir durum degildir. Ancak timii ayn1 amag i¢in toplanmis
kisilerin dini bir yap1 i¢inde, bilhassa manastir gibi yoksullugun erdem olarak kabul

edildigi bir yerde yasamasi, bazi seylerden feragat etmeyi zorunlu hale getiriyordu.

1. Tiim Servetin Terk Edilmesi

Manastir yagami i¢in istekli olan ve bunun i¢in eger aday bagvuru yapacaksa ilk
once tiim servetinden feragat etmeliydi. Ciinkii ruhani olabilmek ve kurtulusun ancak
kesislik ile gelecegini arzulayan kisinin dig diinyaya ait bir miilkiiniin olmas1 ve onu
gdzetmesi Isa’nin taklitgisi icin uygun diismezdi. Misirda ilk miinzevi Paul®*®, daha
sonra Antony’nin®*’ yasaméykiilerinin yazarlarina inamilacak olursa, biiyiik servetlere
konmalarina ragmen buna tevessiil etmemiglerdi.

Goniillii bir fakirligi segen miinzevi, manastir topluluguna girdikten sonrada gok
fazla 6zel miilke sahip olamazdi. Misir da Pachomius manastirlarinda kardeslerden
hicbiri manastir kurallarinda yer alan seylerden bagka bir seyi hakimiyetinde
bulundurmamaliydi. Yani miinzevi hiicresinde ylin gomlek, kusak, yumusak koyun
postu, madeni para, yastik ve buna benzer konforlu seyler bulundurmaya miisaadeli

degildir. Onlar sadece basrahibin ev reisleri yoluyla salik verdigi seylere sahip

324 Pachomius kurallar1 su eserden almmistir: Bart D. Ehrman-Andrew S. Jacobs, Chrisitanity in Late
Antiquity (300-450), Oxford Unv. Press, 2004, s. 291-299.

323 Basil’in Uzun Kurallar1 su eserden almmuistir: Monica Wagner, Saint Basil-Ascetical Works, The
Catholic Unv. America Press, Washington-1962, s. 223-337.

326 “Grek ve Misir biliminde hiinerli olan Paul, i¢indeki derin Tanr1 sevgisinden dolay: kendisine kalan
zengin mirast elinin tersiyle itti” Bkz. Jerome, Life of Paulus, 4.

327 Bkz. Athanasius, Life of Anthony, 2.
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olabilirler. Bunlar; iki keten gomlek (birisi ¢ok eskimis halde), omuzlar ve boyun icin
uzun bir ortli, omuzdan asmal1 bir ke¢i postu, ayakkabilar, iki baslik, bir kusak ve bir
degnekten ibarettir. Kimsenin kendine ait cerrahi aleti de bulunmamalidir. Ev reisinde
bulunabilir ancak bu aletler kitaplarinda bulundugu kameriyede tutulmalidur.”*®

Anadolu da Basil’in manastirlarinda da kesis diinyevi hayat1 terk ederek dindar
hayata kendini adarken, her seyden once kurtulusa tamamen zit olan seytan ve onun
sehveni tesirlerinden kurtulmasi1 gerekiyordu. Miilkiin tevdii hususunda, zaten
akrabalarindan ayrilip servetinden feragat eden kisi yoksullugu secerken bazi ihmalkar
davranislarda bulunmamalidir. Ornegin kesis, miilkiinii akrabalarina ya da rastgele
birine teslim etmemelidir. isa Mesih ile olan sadakat bagi geregince miilkiinii takva
ehline ya kendisi dagitmali ya da bu is i¢in se¢ilmis olan dogru kisilere

basvurmalidir.’*

2. Topluluga Giris

Pachomius manastirlarinda disaridan biri gelip, diinyadan feragat ettigini
sOyleyip, manastira kardeslerin arasina girmek isterse, O hemen oraya giremez. Bu ilk
once bagrahibe bildirilmelidir. Ardindan kardes aday1 kapida birkag giin bekletilmeli ve
ona Ogrenebildigi kadar dua ve mezmur o6gretilmelidir.>*® Onun bu test asamasinda
yanlis hareketleri sezilirse ya da baskasmin buyrugu altinda hareket ettigi anlasilirsa, o
hemen reddedilmelidir. Gelen kisiden tiim ailesini ve sahip oldugu seyleri terk etmesi
beklenir. Kardes adaymin yeterli oldugu gozlemlenirse, bundan sonra ona diger
manastir disiplinleri swrayla dgretilmelidir. Her dersi aldiktan sonra adaym kardesler
arasina katilmasina miisaade edilir. Onun laik giysileri ¢ikarilarak fakirlere verilir ve

ondan sonra ona gerekli giysiler verilir.®' Misir kesisleri hakkinda 6nemli bir kaynak

2% Bkz. Pachomius, Rules, 81, 82.

32 Basil, Long Rules, 8§, 9.

3% Manastira kabul edilmek isteyen aday, dikkatli bir sekilde gozlenip onay: aldiktan sonra, Ondan 20
mezmur ve havarilerin 2 mektubunu ya da Kutsal Kitaptan bir par¢ayr hemen okumas isteniyordu. Eger
gelen okuryazar degilse, O ilk 6nce O’nun igin tayin edilen &greticinin yanina gonderiliyordu. Aday orada
tiim asamalar1 gayretli bir sekilde 6grenmeliydi. Daha sonra O’nun i¢in hecelere ayirma, fiiller ve isimler
yazilmali ve ardindan istemese bile okumaya zorlanmaliydi. Bkz. Pachomius, Rules, 1, 139.

331 Bkz. Pachomius, Rules, 49; Cassian, Institutes, 4, Chap. 6.
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olan Cassian ise, kabul edilecek adayimn bir yil boyunca ziyaret¢i evinde hazirlandigini
ifade etmektedir.”*?

Mistr igin gegerli olan bu sorusturma durumu, Anadolu da Basil’in diizeninde de
goriiliir. Basil, en 6nemli gorevlerinin topluluga katilacak adayin gegmisini sorusturmak
oldugunu sdyler. Geg¢miste zaten dindar bir hayat yasayanlari dahi sorusturmak
lazimdir, ¢linkii onlara burada daha ileri bir yasant1 sunulmalidir. Bu arastirma yoluyla
adaylarin kararlarinda ne derece sabit olduklar1 ve onlarin karakter yapilarinin saglam
olup olmadig: dikkatli bir sekilde test edilir.**

Basil’in manastira ¢ocuklarin kabuliiyle ilgili bir kurali da sdyledir: Onlar ¢ok
erken yaslarda olsalar dahi kabul edilmelidir. Ailesinden mahrum kalan ¢ocuklarin
kabulii hususu bize aittir, ancak ailesi tarafindan bizzat getirilen ¢ocuklar daha sonra
herhangi bir suclama olmamast i¢in bir¢ok sahit esliginde kabul edilmelidir. Kabul
edilen ¢ocuklar herhangi bir durumda bu siki hayata kars1 baz1 kusurlar isleyebilecekleri
icin hemen toplulugun tam iiyesi olarak kabul edilmemelidir. Kizlar ve erkek ¢ocuklarin
yemek yiyecekleri ve konaklayacaklari yerler ayri1 olmalidir. Cocuklar derslerini
Ogrenirlerken orada bulunan kesisler tarafindan rahatsiz edilmemelidir. Onlarin uyuma
ve kalkis saatleri, miktari, yiyeceklerinin niteligi ve 6zel programlari dnceden tespit
edilmelidir. Biraz daha biiyiik olanlar digerlerinden sorumlu olmalidir. Cocuklar Kutsal
Kitab’dan istihrac olan bir sozliige sahip olmali ve onlara hayran olunacak olaylar
anlatilmalidir. Ornegin Siileyman’in Meselleri kitabindan isimleri ve hadiseleri
hatirlayanlar 6diillendirilmelidir.***

Basil yine kolelerle igili olarak sdyle der: Siginmak i¢in dini bir topluluga kagan
kolelere nasihat verilmeli ve tekrar onlar efendilerine geri gonderilmelidir. Ancak kole
hayirsiz bir efendiye sahipse ve O’na efendimiz isa Mesih’in emirlerini ihlal eden isler
yaptiriliyorsa bu duruma kars1 koyulmalidir.**

Basil manastira evli kisilerin kabulii ile ilgili soyle diyor: Evli olupta manastir
hayatma katilmak isteyenlere ilk once buna iki tarafinda razi olup olmadig1 sorulur.
Eger misterek bir fikir beyan ederlerse birka¢ tanigin huzurunda onlar kabul

edilmelidir.>*®

332 Cassian, Institutes, 4, Chap. 7.
33 Bkz. Basil, Long Rules, 10.
% Basil, Long Rules, 15.

>33 Basil, Long Rules, 11.

3% Basil, Long Rules, 12.
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II. MANASTIRDA YASAM ve CESITLI ILISKILER

Cemaat i¢inde yasamaya kabul edilmis ve artik toplulugun bir {iyesi olan
miinzeviler belirli kurallara goére giinliik yasayislarina dikkat etmek durumundaydilar.
Manastira kabul edildikten sonra miinzevilerin orada digaridaki laikler gibi yasamalari
ya da kendi eski yasantilarin1 orada devam ettirmeleri beklenemezdi. Zaten buna

tevessiil edenler i¢in gerekli yaptirimlar hemen hemen her konuda vardi.

1. Topluluk Hayatinin Anlam

Basil’e gore tek bagina inziva ile aym1 amaca yonelik kardesler ile inziva
arasinda biiyiik fark vardir. Topluluksal yasam (manastir hayati) birgok yonden
avantajlara sahiptir. Insanlar cismani ihtiyaglarmi tek baslarma karsilayamadiklar1 igin
bir bagkasmin yardimina muhtagtir. Ayn1 zamanda bu yasant1 seklinde bencilliginde lafi
olmaz. Aksi halde hiicresine ¢ekilip yalniz yasayan birisi, biitiin yaptiklarinin dogru
oldugunu diisiiniir ve yanilgiya diiser, her insanin kusurlar1 vardir ve onlar1 diizeltmesi
icin bir baskasinin ikazi gereklidir.**’

Yine Basil bir kuralinda inziva yasaminmn liizumunu sdyle agikliyor: Inziva
yasami ruhun kigkirticiliklarina kars1 koymak icin gereklidir. Gordiigiimiiz ve isittigimiz
seylerin bizleri glinaha gotiirdiiglinii kavrayamadigimiz i¢in ona zamanla alisiriz, iste bu
etkiden kurtulmak icin bir kdseye ¢ekilip siirekli dua edilmelidir. Bdyle yapmakla, Isa
Mesih’in hiikiimlerine aykir1 olarak yasadigimiz onceki aligkanliklarimizin {istesinden
gelemeyiz, ancak Tanri’nin bizleri bagislamasi ve tekrar giinaha bulasmamak icin
yilmadan dua etmeye ve azimle tefekkiirde bulunmaya gayret gostermeliyiz. Kimin bu
sekilde yasamaya temayiilii varsa su emri yerine getirmelidir: “Her kim benim ardimdan

gelmek isterse, kendisini inkar etsin (Luka, 9, 23).73%8

2. Dua-ibadet ve Egitim

Diger tiim manastirlarda oldugu gibi, Komiinyon ibadeti i¢in Pachomius’un

kurdugu ve daha sonraki manastirlarinda uyguladigi onemli kurallar vardir. Kesis,

337 Bkz. Basil, Long Rules, 7.
338 Basil, Long Rules, 6.
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kardesleri Komiinyona ¢agiran sesi duyar duymaz hiicresinden ayrilmali ve oraya
varincaya kadar icinden Kutsal Kitaptan bir seyler okumalidir. Kardesler Komiinyon
odasina giderlerken, Orgii i¢in hazirlanmis olan suya batirilmis otlar1 ezmemelidirler.
Manastirin sessizligine en az zarar verilmelidir. Yine Komiinyon odasinda kimse
aylakca gezinmemelidir. Kardesleri Komiinyona ¢agiran zil sesinden sonra ge¢ gelen
biri olursa basrahibin azarlamasmi gordiikten sonra kusagini ¢6ziip oradan ayrilmali ve
yemekhanede de ayakta durmalidir. Kardesler Komiinyon da dua ederlerken hi¢ kimse
basrahibin izni olmaksizin, dogal ihtiyaglar i¢cin dahi olsa oradan ayrilmamalidir. Pazar
giinii yapilan Komiinyon da eksik insan olmamali ve mezmurlari okuyana cevap
verilmemelidir. Daha kiiciik sayili evlerde, haftalik yapilan ibadet i¢in ayni evden
olanlar katilmali, eger daha cok kisi gerekli ise ev reisi tarafindan ayni kabileden olan
diger kardesler haftalik ibadet i¢cin cagrilmalidir. Zaten ev reisinin ¢cagiracagi kabileden
kigiler, ticlii veya dortlii gruplar halinde ayni wkin insanlar1 olarak ayrilmigslardir.
Komiinyon da ev reisi ve belli bir sayginligi olan biiyiiklerden bagkas1 mezmurlar1
okumaya izinli degildir. Biiyiiklerden biri mezmurlar1 tilavet ederken, her kim takip
ettigi siray1 kaybederse hemen pismanligini belirtmelidir. Basrahibin izni olmaksizin
hicbir kardes Komiinyonu terk edemez. Komiinyondan ayrilirken herkes ister
yemekhaneye ister hiicrelerine donsiinler, Kutsal Kitaptan ezbere bir seyler okumali ve
bu okuma sirasinda kimse yiiziinii gizlememelidir (gérdiiglimiiz gibi normal zamanlarda
yiizlerinde bir oOrtii var). Kardesler Komiinyona veya manastir yemekhanesine
giderlerken kitaplarini agik birakmamalidirlar. Kasabadan ya da disaridan hi¢ kimse
Komiinyona ayakkabilar1 ve mantosu ile giremez. Manastirda yasayan miinzevilerden
hi¢ kimse Komiinyona, mezmurlar1 okumaya ve duaya gitmemek i¢in bahane
uydurmamalidir.®*” Gérdiigiimiiz gibi Komiinyon ibadeti manastir i¢inde ok énemli bir
yere sahiptir.

Sozomen’de Misir manastirlarinda giinde 12 ibadetin yapildigini ve bunlarin
genelde aksamleyin oldugunu ifade ederek, 9’uncu saatte yapilan ibadette ii¢ kere dua
edildigini, ayrica basrahip ekmegi boliistiirdiikten sonra, her duadan dnce bir mezmurun
okundugunu séylemektedir.>*

Ibadet olarak degerlendirebilecegimiz Pachomius’un diger kuralar1 soyledir:

Birisi Kutsal Kitaptan bir sey okur ve el saklatarak dua icin digerlerini ¢agirdiginda

339 Bkz. Pachomius, Rules, 3. 4, 5, 9, 11, 15, 16, 17, 18, 28, 100, 102, 141.
340 Bkz. Sozomen, HE, III, Chap. 14.
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herkes gelmeli ve kalkarken de hepsi birlikte kalkmalidir. Kimse bagkasinin ibadeti ya
da yaptig1 is ile ilgili olamamali, daha ziyade kendi isi ile en iyi sekilde
ilgilenmelidir.>*' Herkim dua ya da mezmurlar okunurken giiler ya da konusursa, O,
manastir basrahibinin azarlamasindan evvel kusagini ¢ozmeli ve basin1 O6ne egerek
ayrilmalidir. Gece bedenin iradesizligine daha ¢ok teslim olunur, bu yiizden iicilincii
duadan sonra, kim gelirse cezalandirilmalidir. Bir evin haftalik ibadeti esnasinda kimse
ayakta durmamali ve Kutsal Kitaptan bir seyler okunurken herkes nereye atifta
bulunuldugunu hafizasinda tekrarlamalidir. Sabahlar1 bireysel evlerde yapilan dualar
bitince, kardesler hemen hiicrelerine donmemeli, kendi aralarinda 6gretmenlerinden (ev
reisleri) duyduklarmi tartigmali ve ondan sonra kendi koselerine cekilmelidirler. Ev
reisleri tarafindan miinzevilere bir haftada ii¢ kez ders verilmeli ve onlar dinlerlerken
yerlerini degistirmelilerdir. Ev reisi ya da basrahip tarafindan verilen ders esnasinda
otururken uyuyakalan kardes olursa, O hemen uyandirimali ve tekrar emir verilene
kadar ayakta durmalidir. Toplanma igin basrahibin emri duyulunca kimse arkada
kalmamali ve ders sonlanmadan tiitsii yakilmamalidir. Kardesler okumak i¢in herhangi
bir kitab1 kameriyeden alabilirler ancak hafta sonunda onu getirip digerlerinin de
faydalanmasi i¢in yerine koymalidirlar. Aksamleyin alti1 duadan birine ge¢ gelen veya
ezberden okumayan, giilen, konusanlar hemen evlerine donmeli ve bu alt1 dua boyunca
evde bu giinahin pismanligin1  ¢ekmelidirler. Kardesler evlerinde iken
konusmamalidirlar ve ev reislerinin konusmalarimi dinlerken tefekkiir etmelidirler.
Kardesler ev reisinden ders dinlerken, reisin izni olmaksizin O6rgii yapamaz ve su
icemezler. Onlar 6zellikle reislerinden ders aldiktan sonra perhiz giinlerinde birbirleriyle
kesinlikle sohbet etmelilerdir. Manastirda okumay1 bilmeyen ve Kutsal Kitaptan bir
seyler ezberlememis kimse bulunmamalidir. En azindan Yeni Ahit’i ve mezmurlar
kitabinin ezbere okumalidir. Manastir sakini, dua ve mezmurlari okumanin zamanlarini
manastirda, seyahatte, tarla da, tekne de veyahut herhangi bir hizmet de olsa dahi ihmal
etmemelidir.**

Misir da Pachomius manastirlarinda oldugu gibi, ibadet Anadolu da Basil’in
kurdugu diizen i¢inde de 6nemlidir. Basil uzun kurallarindan birinde sdyle der: Dua ve

mezmurlar i¢in, diger baska gorevlerde oldugu gibi her saat uygundur, ellerimiz bazi

! Misir da Pachomius’un koydugu bu kuralin aksine, Anadolu da Basil’in en ¢ok énemsedigi nokta
kardeslerin birbirlerini gézlemlemeleridir.
%2 Bkz. Pachomius, Rules, 6, 7, 8, 10, 13, 19, 20, 21, 22, 25, 121, 122, 123, 138, 140, 142.
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isler ile mesgul iken, Tanri’ya bazen dilimizle dua etmeliyiz, olmazsa tipki yazildigi
gibi’® kalpten en azindan mezmurlari, ilahileri ve ruhsal ezgileri gegirmeliyiz.
Sabahleyin daha hicbir ise baslamadan, ruh ve zihnin ilk istidat1 Tanri’ya yonelik
olmalidir ve dua edilmelidir. Ugiincii saatte kardesler ¢esitli isler icin degisik yerlere
dagilmis olsalar dahi bir araya gelerek toplu dua icra etmelidirler. Basil’e gore kardesler
eger bir araya gelerek hepsi toplanamayacak durumda iseler, yazildigi gibi®** yine
birkag kisi bir araya gelmelidir. Dokuzuncu saatte tekrar Elgilerin Islerinde®® yazdig
gibi birlikte dua edilmelidir. Geceleyin yazildig: gibi®*® tekrar dua edilmelidir. Ancak
Basil dua ve ibadet i¢in 6nceden tayin edilen zamanlarin ve programlarin ruha zarar

verdigini ve ibadet saatlerinde ki degisikligin ruha tekrar bir tazelik verecegini ifade

etmektedir.>*’

3. Yemek

Pachomius manastirlarinda yemekhane, kardeslerin topluca bir araya geldikleri
yer olmasi hasebiyle biiylik onem tasimaktadir. Kardesler yemek yemeye geldiklerinde,
yemekhanede herkes kendisine ayrilan yere oturmali ve herkes yiizlini 6rtmelidir.
Kardeslerden birine basrahip tarafindan masasini degistirmesi emredilirse O bunu
derhal yerine getirmelidir. Yine kardesler ev reislerinden Once masaya -ellerini
uzatmamali ve baskalarmin nasil yemek yedigini gozetlememelidirler. Her ev reisi
yemekte nasil bir gorgii ile oturulacagini ve yenilecegini, kendi evinde 6gretmeli ve
herkim yemekte giiler ya da konusursa hemen pigsmanlik duymali ve azarlanmali, yine O
diger kardesler yemekten kalkana kadar ayakta bekletilmelidir. Basrahip tarafindan bir
is icin gorevlendirilmeksizin yemege ge¢ gelen olursa, O bunun i¢in giinah islemis olur
ve pismanlik i¢inde yemek yemeden evine geri donmelidir. Masada bir seye ihtiyag
duyulursa, hi¢ kimse konusmaya tevessiil etmemeli ancak bunu kiigiik bir isaretle
hizmetcilere bildirmelidir. Kardesler yemekten ayrilip yerlerine giderlerken kimse

konusmamalidir. Hizmetciler, kardesler i¢in ayrilan yiyecekten yememeli ve kendileri

3 “Tam bir bilgelikle birbirinize 6gretin, 6giit verin, mezmurlar, ilahiler, ruhsal ezgiler sdyleyerek
yiireklerinizde siikranla Tanr1’ya nameler yiikseltin”. Bkz. Koloselilere, 3, 16.

*# «“Nerede iki ya da ii¢ kisi benim adimla toplanirsa, bende orada, aralarindayim” Bkz. Matta, 18, 20.
% “Petrus’la Yuhanna, saat iigte, dua vaktinde tapmnaga ¢ikiyorlardi.” Bkz. Resullerin isleri, 3, 1.

%6 “Gece yarisina dogru Pavlus’la Silas dua ediyor, Tanr1’y1 ilahilerle yiiceltiyorlardi. Bkz. Resullerin
Isleri, 16, 25.

%7 Bkz. Basil, Long Rules, 37.
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icin 6zel yiyecekler hazirlamamalilardir. Yemek i¢in kardeslere ¢agri yapan kisi icinden
Kutsal Kitaptan ezbere bir seyler okumalidir. Yine kardesler yemekhaneden ¢ikarlarken
onlara kapida seker dagitan kisi bu isi yaparken i¢cinden ezbere Kutsal Kitaptan bir
seyler okumalidir. Bu dagitilan sekerleri alan kardesler onlar1 basliklarina degil
postlarina koymal1 ve evlerine ulagincaya dek onlardan tatmamalilardir. Bunlar1 dagitan
gorevli ise kendi hissesini en son ev reisinden alir. Bu aldiklar1 sekerler onlara {i¢ giin
yetmelidir. Eger bunlardan arttiran olursa kardesler bunlari ev reislerine vermelidir ve
onlar ambarda toplanmalidir. Kardeslere verilen sekerler esit olmalidir. Yiyecekleri
pisirenler yine bunlar1 digerlerine sunmalidir. Revir haricinde kimse sarap ve ete
dokunmamalidir. Manastirda yasayan kardeslerden kimse diger birini yemege
cagirmamalidir. Bahgivan tarafindan verilmedik¢e kimse bahgeden bir sey almamalidir.
Hi¢ kimse bugday basaklarini ve iiziimleri olgunlagsmadan yememelidir. Yine tarla ve
meyve bahcesinden, hi¢ kimse onlar kardeslere birlikte sunulana kadar bir sey
yememelidir. Asc1 kardesler yemeden evvel yiyeceklerden hi¢ tatmamalidir. Hurma
agaclarindan sorumlu olan kisi, kardesler yemeden dnce agaglarin meyvelerinden hig
yememelidir. Hurma agaclarindan meyveleri toplayacak olanlar hemen orada orak¢inin
izniyle birka¢ tane yemelidir. Ve onlar manastira dondiiklerinde diger kardeslerle
hisselerine diisenleri almalidirlar. Kardesler agaglarin altina diisen meyveler goriirlerse,
onlardan yememeliler ve gecerken onlar1 agaclarin altina toplamahdirlar. Hi¢ kimse
ambar memurunun verdiginden baska yiyecek bir seyi odasma goétiirmemelidir.
Hiicrelerinde biiyiik perhiz yapanlara kiiclik somunlar1 ev reisi dagitmali ve kimseyi
kayirmamalidir. Onlar ne zaman isterlerse ev reisi tarafindan somun verilmeli ve onlar
bu ekmek ile tuzdan baska bir sey yememelilerdir. Hi¢ kimse mutfakta ve manastir
disinda yiyecek pisirmemelidir. Onlar disar1 tarlalarda ¢alismak {izere gittiklerinde
mevsimsel sebzeleri tuz ve sirke ile yiyebilirler. Kardesler manastir yemekhanesinde ya
da herhangi bir topluluksal alanda postu veya basligi olmaksizin bir sey
yememelilerdir.***

Basil’e gore yemek konusu tipki Kutsal Kitapta ifade edildigi gibi’*’ basl basma

bir sinavdir aslinda. Yiyeceklere uzanirken tevazu elden birakilmamalidir, aksi halde

%% Bkz. Pachomius, Rules, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 44, 45, 50, 71, 73, 74, 75, 76, 77, 78,
79, 80, 91.

%9 “Bir yere cagrildigin zaman git, en arkada otur. Oyle ki seni gagiran gelince, “Arkadasim, daha 6ne
buyurmaz misin ?”” desin. O zaman seninle birlikte sofrada oturan herkesin 6niinde onurlandirilmis
olursun.” Bkz. Luka, 14, 10.
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yemek konusunda bir rekabete ve didismeye girilmesi yakisiksiz bir davranig olur ve
diizeni bozarak kargasaya sebebiyet verir. Yine Basil yemekte olciiliilliik konusunda
soyle der: “Olgiiliiliik gayesi aklimizda olarak, hayatimizi idame ettirebilmemiz igin
basit yiyecekler yoluyla besin ihtiyacimizi1 karsilamaliyiz, ancak sadece bedene hosluk
veren yiyeceklerden uzak durmaliyiz...Bu deger ayni zamanda temizligin anasi ve
saglhiginda koruyucusudur.” Bir hastaya iyilesmesi i¢in ya da enerji isteyen zor bir ig
yapmis olan kisiye verilecek olan yiyecegi basrahip belirler. Yine seyahat gibi zahmetli
bir ise hazirlanan kisi i¢in gerekli olan besini O tespit eder. Onemli olan en az sikint1
veren ve en az yeten sey ile ihtiyact gidermektir. Bir bélgede ucuz olan ve tiikketim i¢in
gerekli olan, misal zeytinyag1 gibi ithal mallar en basit yoldan elde edilmelidir. Bir
hastaliktan kurtulmak i¢in, eger yararli olacaksa, ¢ok zahmet sarf etmeden elde edilmesi

sarttyla herhangi bir yiyecek tedarik edilebilir.**’

4. Calsma-is

Pachomius manastirlarinin en 6nemli 6zelligi kardeslerin hepsinin belirli is
kollarinda ¢aligmis olmalaridir. Bu sistem dogu manastirciligii oldugu kadar, Bati’da
Benedict’in kurdugu manastir diizenini siiphesiz ¢ok fazla etkilemistir. Pachomius
manastirlarinda en 6nemli is sepet, ip, halat 6rmektir. Sorumlu olan kisi haricinde hig
kimse iplik 6rmek icin gerekli olan otlarin dagitimini yapamaz. Ancak bu gorevli
kisinin baska bir mesguliyeti varsa, basrahip bunun i¢in bagka birini gorevlendirebilir.
Manastir yoneticisinin izni olmaksizin, haftalik hizmetc¢i ipleri ya da herhangi bir
tekneyi olsun baskasina verme yetkisine sahip degildir. Sabah duasindan sonra, basrahip
tarafindan secilmis olan haftalik hizmet¢i, verilen emre gore kesislerin ihtiyaglarmi
gbzetmek i¢in onlar1 ziyaret edebilir. Kardesler hasir 6rerlerken, hizmetgiler aksamleyin
ev reislerine her ev i¢in ne kadar sazliga ihtiya¢ oldugunu sormalidirlar. Sabahleyin
diizen i¢inde her eve bu otlar tevzii edilmelidir. Sabahleyin bu otlarm az oldugu fark
edilirse, bu acik yemege kadar telafi edilmelidir. Ev reisleri haftalik gorevlerini
tamamladiktan sonra yerine manastir bagrahibi tarafindan bir digeri se¢ilir. Onun gorevi
islerin yapilip yapilmadigini kontrol etmektir. Yine haftalik yapilan ipleri saymak i¢in

onlar bir ¢izelge tutmalidirlar.

330 Basil, Long Rules, 18, 19, 21.
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Ise gitmek icin isaret verildiginde, kardeslere ev reisleri rehberlik etmeli ve
manastirda basrahibin emrinden baska kimse bulunmamalidir. Kardesler nereye
gittikleri hakkinda kimseye soru sormamalidir. Ise giden kardesler birbiriyle
konusmamalilardir, ancak herkes i¢inden ezbere Kutsal Kitaptan bir par¢a okumalidir.
Is esnasinda sessiz olunmali ve herkes iginden ezbere dini bir sey okumaldir. Ise
giderken kardeslerden higbiri yiiz ortiilerini yanlarina almamalilardir. Yine is esnasinda
hi¢ kimse basrahibin izni olmaksizin oturmamalidir. Kardeslerin reisleri, efendilerinin
izni olmadan bir yere gitmemelilerdir ve gitmeleri gerekirse dairelerine birini
se¢melidirler. Kardesler isten manastira donerlerken kimse sirasmi bozmamalidir.
Evlerine dondiiklerinde herkes kullandig: aletleri ve ayakkabilar: ev reislerinden sonra
teslim etmelidir. Ev reisi bu aletleri aksamleyin 6zel bir odaya gotiirmeli ve muhafaza
etmelidir. Haftalik calismadan sonra tiim aletler gelecek hizmette hangi eve hangi
aletlerin verileceginin tespiti i¢in bir evde toplanmalidir. Kayike1 ve firincilar diginda
Pazar giinii hari¢ kimse elbiselerini yikamamalidir. Sorumlu olandan bagka hi¢ kimse
sepet yapimu i¢in palmiye yapraklarindan almamalidir. Kara da ya da su da seyahat eden
veyahut ¢alisan kimse manastira dondiigiinde, orada neler oldugu hakkinda manastirda
bahis a¢gmamalidir. Gonderilmeksizin c¢oban hari¢ ¢iftciler dahi ahirlara girmeye
miisaadeli degildir. Kardesler yiikiimlii olmaksizin hi¢bir dilkkkana gitmemelidir ve eger
gitmek icap ederse manastir bagrahibi bundan haberdar edilmeli ve o da bu is igin
haftalik hizmetg¢iyi gondermelidir. Firinda, ne gece yogurma esnasinda ne de sabah
pisirme zamaninda veyahut ¢ikarildig1 sirada, kimse birbiri ile konusmamalidir. Herkes
isler bitinceye degin Kutsal Kitaptan bir seyler okumalidir. Bir seye ihtiyag
duyuldugunda bu isaret ile haber verilmelidir. Gonderilmeksizin kimse firina gitmeye
miisaadeli degildir, eger gonderilirse orada oyalanmamalidir. Hi¢bir kayik¢i manastir
basrahibinin izni olmadan hafif yelkenli dahi olsa hicbir tekneyi iskeleden
cikarmamalidir. Yine bir kayikta kimse uyumamalidir. Kayik¢ilar basrahibin izni
olmaksizin disaridan kayik almamalidirlar. Kardeslerden higbiri haftalik hizmetg¢inin
izni olmadan 1slak otlardan almamalidir.*"

Basil’de is konusunda soyle diyor: “Giinliik maiset herkes i¢in gereklidir, bu

yiizden is kisinin takati nispetinde 6nemlidir.” Gordiiglimiiz gibi Basil’e gore ¢alisma

*! Bkz. Pachomius, Rules, 12, 23, 24, 26, 27, 58, 59, 60, 61, 62, 63, 65, 66, 67, 72, 86, 108, 111, 116,
117,118, 119.
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ruhani hayatin 6niine ge¢memelidir. Buna mukabil dindarligin arkasina signaraktan
isten kagmakta bir bahane teskil etmemelidir.

Tipki1 Misir’da Pachomius manastirlarinda oldugu gibi Anadolu’da Basil’in
diizenledigi manastir nizaminda da kesisler ticaret v.s. gibi islerle mesgul oluyorlardi.
Bununla ilgili bir kural sdyledir: Hangi sanat ve isler ile ugrasilacagi bolgeden bolgeye
ve kaynaklara gore degisken oldugu icin bunlar arasindan se¢im yapmak kolay bir is
degildir. Ancak her aligveriste dikkat edilmesi gereken hususlar vardir. Oncelikle
yapilan ticaret bizim serefimize halel getirecek tiirden bir is olmamalidir. Tiiccarlar
dikkatli bir sekilde secilmeli ve gerekli materyaller en kolay yoldan tedarik edilmelidir.
Onlar1 satarken ¢ok caba sarf etmemeye, uygunsuz miinasebetlerde bulunmaktan
kaginmaya dikkat edilmelidir. Ornegin dokuma sanatinda herkese yararli olacak seylere
agirhik verilmelidir. Ayni sekilde kunduracilikta, ingaat faaliyetinde, marangozculukta,
demircilikte, cift¢ilikte Onemli olan nokta hayati1 idame ettirebilecegimiz kadarmni
iiretmektir. Yine iiriinlerin satis1 {izerine Basil’in nasihati sdyledir: Uriinlerin uzak
yerlere satis icin gonderilmemesine dikkat edilmelidir. Bir yerden bir yere giderek
seyyar olarak satig yapilmamaldir. Belli bir yerde kalarak ticaretin yapilmasi hem
denetleme hem de laikler ile karsilikli ahlaki iletisim i¢in daha faydali olur. Bir noktada
durup satisin miimkiin olmadig1 hallerde, kardesler dindar insanlarin oturdugu sehirlere
ve kasabalara gidebilirler. Panayirlara herkes kendi yiikiinii tasiyarak toplu halde
gidilmelidir. Yolculuk esnasinda dualar ve mezmurlarin okunmasi eksik edilmemelidir.
Varilan yerde kardesler hem korunma hem de toplu ibadet amacmna yonelik olarak bir
arada konaklamalidirlar. Ticaret konusunda 6nemli olan bir diger hususta sehitlerin ve
azizlerin kabirlerinin bulundugu yerlerde panayir vs. seylerin kurulup ticari isler
yapilmasinin yasak olmasidir.

Ticaret yapmaya izin verilenler kendilerinin hiinerli olduklar1 veya istedikleri bir
is kolunu segemezler. Kim kendine uyan bir is secerse O suglu duruma diiser. Bunu
yaparak O hem kendini memnun etmis olur, hem de diinyevi bir sey i¢cin gayret
gostermis olur. Bu ayni1 zamanda ihtiraslardan kurtulamadiginin da gostergesidir. Eger
bir kisi ticareti tek basina yapamayacak derecede ise onun yanna ihtiyat i¢in biri verilir.
Eger bir kisi bir sanatta miitehassis ise bu topluluk icin kabul edilemez, O, derhal

diinyevi hayati terk ettiginin bir ispat1 olarak o isten feragat etmelidir.
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Basil’e gore calisan herkes ilk 6nce kendi ihtiyaclarini gidermek icin bu isi
yapmadigmi idrak etmelidir. Kisinin kendi arzularina yenik diigmesi sik1 bir sekilde
yasaklanmistir. Bundan dolay1 kardesler islerini yaparlarken kendi memnuniyetlerinin

32 Yine Basil, homurdanarak ve kendini

yerine hizmet askini 6n plana almalidirlar.
yiiksek gorerek kibirli bir sekilde is yapanlarla miitevazi ve tovbekar olan kardeslerin
bir miinasebette bulunmamalarmi tembihler. Boyle kisilerin yaptig1 islerin takva ehli
icin higbir kiymeti yoktur.’” Gordiigiimiiz gibi Pachomius’un kurdugu manastir
diizeninde herkes kendi isini en iyi sekilde yapmali diisturu varken, Basil’e gore
herhangi bir isin kiginin kendi memnuniyetinden dolay1 yapilmasi biiyiik kabahat olarak

goriliir.

5. Elbise

Pachomius manastirlarinda kesis ile elbisesi birbirini tamamlar nitelikte
olmaliyd1.”* Kesis otururken uysal olmali ve keci postunu altma almali, boynunu
omzuna dogru biikmeli, kusagini dikkatli bir sekilde sarmali, giysisi (post) de kolsuz
dizlere kadar inmelidir. Gordiigiimiiz gibi kesis, elbisesi ve davraniglar1 bir biitiinliik
arzetmeliydi. Herkes i¢in izin verilmedik¢e kimse ¢amasgirhaneye gitmemeli ve onlara
izin verilince ev reislerini takip etmelidirler. Yikama isi sessiz bir bicimde yapilmali,
yikama islemi bitince herkes birlikte donmelidir. Birisi ¢amasirhaneye gidecekleri
zaman gelmemis ise, daha sonra onun yanina bir yoldag verilerek oraya gidebilir ve
camasirlarin1 yikadiktan sonra birlikte donmelidirler. Aksam olunca kardesler kuru
tiinikleri almali ve ev reisinin yardimcisma vermelidirler. Ancak onlar kurumamissa
gelecek giine kadar kurumasi i¢in serilmelidir. Giysiler ligiincii saatten sonra giines
altinda brrakilmamalidir. Onlar igeriye getirilince hafifce cirpilmalidir. Kardesler
giysileri kendileri muhafaza edemezler ancak onlar1 Cumartesiye kadar kii¢ciik oda da
bekletebilirler.

Pachomius manastirlarinda kardeslerden hi¢biri manastir kurallarinda yer alan

seylerden baska bir seye sahip olamazdi. Yani miinzevi hiicresinde yiin gomlek, kusak,

332 Basil, Long Rules, Bkz. 37, 38, 39, 40, 41, 42.

*>3 Basil, Long Rules, 29.

3% “Ayn1 zamanda Isa’ni askeri olan kesis, her daim savasa hazirlikli olmali ve siirekli belinde kusagiyla
dolagsmaliyd1.” Bkz. Cassian, Institutes, I, Chap. L.
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yumusak koyun postu, madeni para, yastik ve buna benzer konforlu seyler
bulundurmaya miisaadeli degildir. Onlar sadece Basrahibin ev reisleri yoluyla salik
verdigi seylere sahip olabilirler. Bunlar; iki keten gomlek (birisi olduk¢a yipranmig
halde), omuzlar ve boyun i¢in uzun bir Ortli, omuzdan asmali bir keci postu,
ayakkabilar, iki baslik, bir kusak ve bir degnekten ibarettir. Yine kardes baska bir eve
tasindiginda yukaridakilerden bagka bir seyi oraya gotiirmemelidir. Kardesler ev
reislerinin izni olmaksizin giysi dolaplarini degistirmemelidirler. Yine onun onayi
olmadan aligveris yapip dolaba bir sey koymamalidirlar. Elbise konusunda en dnemli
nokta onlarin bir anlamimin olmasidir. S6yle ki; koyun postlar1 kusakla ¢emberlenmeli
ve bagliklar onlarin toplulugunun ve evinin bir alametini tagimalidir. Kardesler bu
giysilerini 6gle yemegi cagrist yapilincaya kadar gilines altindan toplamalidirlar. Ev
reisleri hari¢ digerleri ayakkabi1 ya da diger baska bir nesneyi yaglamak igin
almamalidir.*>

Basil’e gore tevazu, basitlik ve tutumluluk tiim seyler i¢cin gerekli oldugu gibi,
elbise konusunda da elden birakilmamalidir. Giysi 6ncelikle ¢iplaklig1 gidermek igin bir
ihtiyactir. Iffet ugruna bir ara¢ olmasmin yaninda, onun havaya (sicak, soguk) karsi
insanlar1 korumasi ikinci derecede Onem tasimaktadwr. Bu nokta da yoksulluk
prensibinin ¢ignenmemesi Onemlidir. Bazi giysiler gece ve giindiiz giyilmesi i¢in
ayrilmamalidir. Bir giysinin yedegi olmaksizin siirekli kisinin {izerinde olmasi
gereklidir. Bu ayn1 zamanda birligin bir isareti olarak digerlerine goziikecektir. Ayni
tavsiyeler ayak giyecekleri i¢in de gegerlidir. En sadesi, kolay istihsal edileni ve
kullanigh olan1 tercih edilmelidir. Basil “Bizden evvelki azizlerin bizlere gosterdigi
gibi>*° bir kusagin gerekliligi sarttir” der. Kusak ayn1 zamanda Mesih’in talebelerinin de
bir aliskanligiydi ve onlar kusaklarinda para tasimazlardi.””’ Kusak ayn1 zamanda bir is
yaparken elbisenin rahatca hareket etmeye miisaade vermedigi zamanlarda da ise yarar.
Bir kimsenin iki gdmlegi var ise birini olmayan ile paylasmalidir. Iki giysinin bir kiside

.. . . 4. 358
olmasina izin verilmemelidir.

3> Bkz. Pachomius, Rules, 2, 68, 69, 70, 81, 83, 98, 99, 103, 104,

%6 «“yahya'nin deve tiiyiinden giysisi, belinde deri kusag: vardi.” Bkz. Matta, 3, 4.
7 «“Kusaginiza altin, giimiis ya da bakir para koymayim.” Bkz. Matta, 10, 9.

%8 Basil, Long Rules, 22, 23.
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6. Giinah Cikartma-Ceza

Pachomius manastirlarinda belirttigimiz kurallara aykir1 hareket edenlere ya da
onlar1 ihmal edenlere karsi yapilan en onur kirict ceza tekdir-azarlama metodudur.
Bunun disinda cezay1 gerektiren ilging durumlarda vardir. Herkim bir balgik kirar veya
iic kez ipleri suya batirirsa onun alt1 duasi boyunca azarlanmalidir. Higbir kardes onun
derecesinin (kardesler 24 sinifa boliinmiislerdir) disina ¢ikmamalidir. Manastirda birisi
bir seyini kaybettiginde, sunaga gitmeden evvel o kisi toplum tarafindan azarlanmalidir.
Kardes eger giysilerinden birini kaybederse, {i¢ hafta bunun pismanligimi duymali ve
dordiincii hafta o neyini kaybettiyse geri verilirdi. Gerekli durumlarda kardeslere tiim
azarlama ve telkinler, kitapta Olgiileri oldugu gibi, ev reisleri tarafindan yapilmalidir.
Aligilmisin disinda bir durum olursa bu manastir basrahibine bildirilmelidir. Azarlama
da sinir agilmamali ve azarlanan kardes hemen kusagini ¢ikarmali ve O Komiinyon da
ve manastir yemekhanesinde ayakta bekletilmelidir. Kardesler arasindan
Komiinyon’dan ¢ikarilan biri pismanlik c¢ektikten sonra gelmeli ve ancak basrahibin
izninden sonra sirasma geg¢melidir. Eger bir ev reisi bir geceyi kardeslerin yaninda
olmayip disarida gegirirse bundan dolayr pismanlik duymali ve sonra kardesler
topluluguna girmelidir. Ancak bu da bagrahibin izni ile olur. Kurallar1 ¢igneyen her
ihmalkar, onun gafletinden ve ayibindan dolayr Tanri’nin inayetine mazhar olabilmek
icin alenen kefaret olarak pismanlik duymalidir.®®® Goérdiigimiiz gibi Pachomius
manastirlarinda tekdir, cemaatten kovulmaktan sonra gelen en biiyiik cezadir. Amag
kardesin hemen pigsmanlik duymasmi saglamaktir. Digerlerine ibret olmasi i¢in
kabahatlinin Komiinyonda ya da manastir yemekhanesinde ayakta bekletilmesi dnemli
bir husustur.

Basil’e gore, Isa-Mesih’in emirlerine goniilsiizce uzak durarak itaat etmeyen bir
kardese toplulugun hasta bir {liyesi olarak ilk dnce sefkat ile yaklagilmalidir. Bagkesis de
onun bu rahatsizhgindan kurtulmasi i¢in gayretli olmalidir ancak O tutarsiz
davraniglarinda 1srarct davranirsa toplulugun tiimiiniin bulundugu bir ortamda ciddi bir
sekilde tekdir edilmelidir. Yine hasta kendisini diizeltmemekte kararli ise, tipki
hekimlerin yaptig1 gibi, o kisi diger toplulugun iiyeleri arasmdan ¢ikartilip atilmalidir.

Aksi takdirde rahatsizlik digerlerine de sirayet edebilir. Zaten topluluga ayni amag i¢in

3% pachomius, Rules, 48, 125, 131, 133, 135, 136, 137, 144.
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girenlerin, sonradan tutarsizca davranislar1 olursa, artik onlarin bir rehbere ihtiyaglari
yok demektir. Bu bakimdan Bagkesisin emirlerine uymayanlara ilk Once nasihat
edilmelidir. Eger bir kiginin sikintis1 varsa bunu cevresindekilere agmasi gereklidir.
Boyle yaparsa hem kendisini hem de kardeslerini zarardan kurtarmig olur. Eger kisi
itaatsizlik lizerinde 1srar ediyorsa ve sikintisini agiga vurmayip, verilen emirleri de hakir
goriiyorsa, o bir isyanci ve serkes oldugu i¢in topluluktan kovulmalidir.

Bu yiizden hi¢ kimse kendi menfaatine ya da bir baskasini korumak ig¢in
kusurlar1 saklamamalidir. Suglu kabahatini baskesise ya kendisi ya da bundan haberdar
olanlar bildirmelidir. Toplulukta herhangi bir anlasmazlik zuhur ettiginde, birbiri ile
ihtilafa diisen kardesler karsilikli a1z dalasi yaparak miinakasa etmek yerine, hadiseyi
kendilerinden daha salahiyetli birine gotiirmelidirler. Ancak her problemi suistimal
yoluyla baskesise gotiirmekte dogru degildir. Baskesis kendisi hiddetli iken yanlis
yapan bir su¢luya karst muamelede bulunmamalidir. Aksi takdirde o kisi hatasinda bu
sekilde nasihat yolu ile kurtulamaz. Baskesisin kendisine hakaret edilirse ya da o bir
baskasina yapilirken buna sahit olursa, yine o sugluya kars1 miisamaha ile yaklagsmalidir.
Ancak yinede memnuniyetsizligini belli etmelidir.

Basil’e gore suclu kisiye davranilirken hekimlerin hasta kisilere tatbik ettigi
yontemler Ornek almmalidir. Yani kibirlilik tevazu-yumusak baslilik ile, gevezelik
sessizlikle, asir1 uyku ibadet ile sabahlamakla, tembellik fiziksel bir ugras ile, yemekte
asirilik perhiz ile, siirekli sikayetci olanlarda topluluktan uzaklastirma yontemi ile dogru
yola getirilmelidir. Yine suglu kisi hatasindan vazgecip pisman olmadik¢a, kardesler
onunla hi¢cbir miinasebette bulunmamalidir. Baskesis hatali kisiler {izerine tarafsiz bir
sekilde careler ararken, suglu, kendisine verilen cezalar1 diismanca bir davranis olarak
miitalaa etmemelidir. Ciinkii bu onlarin ruhlarimin kurtulusu igin gerekli olan bir
tekdirdir. Basil bu konuda soyle der: “Herhangi bir sikintidan dolay1 hekimlerin kesme,
yakma dahil her tiirlii tedavi yontemlerini kabul edip, sizlerin ruhlarinin kurtulusu igin
zahmetle miicadele veren bizleri ayn1 derecede yararli gérmemeniz utang verici bir
yaklasim olur.”

Basil yine manastirlarda bulunan ¢ocuklarla ilgili de ceza konusunda tespitler
yapmustir. Ogretmenler cesitli ilimleri ¢ocuklara &gretirlerken, onlarin hatalarini
gordiikleri zaman diizeltmeleri de gorevleri arasmdadir. Kisilik bozuklugu, aksilik,

tembellik, bos konusmak, yalan sdylemek, vb. sebepler ile kabahat isleyen ¢ocuklara
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kars1 gerekli disiplin Onlemleri alinmalidir. Ruhun tedavi edilmesi i¢in tekdir
zorunludur. Ancak bu azarlama, nasil ki tibbi konularda herkes istedigini yapamiyorsa,
yine bu hususta gerekli olan davranis seklini basrahip belirler. Basil’e gore Baskesis,
nasil diger kardeslerin lideri ise, bir hata islemesi durumunda da bunun hesabini
digerlerine vermek zorundadir. Bu durumda diizenin bozulmamasi icin, yas ve ariflik
bakimindan en segkin kardesler toplanmalidir ve baskesise gerekli ihtari

vermelilerdir.>®°

7. Hastallk Durumu

Pachomius manastirlarinda eger kardeslerden biri rahatsizlanirsa, bu evreisleri
tarafindan hizmetgilere bildirilmeli ve onlardan gerekli olan seyler alinmalidir. Eger
hizmetcilerden biri rahatsizlanirsa, o bir sey almak i¢in ambara ya da mutfaga
girmemelidir, ancak diger hizmet¢iler onunla ilgilenmelidirler. Hasta olmayan kimse
revire girmemelidir. Hasta olan kardes yine yemekhaneye ev reisi tarafindan
gotiiriilmelidir. Yine o giysi, post, yiyecek veya herhangi bir seye ihtiyaci olursa, reis
bunu diger hizmetgilerden temin ederek hasta kardese vermelidir. Hasta olan kardes
reisin izni olmaksizin diger yemek yenilen evlere giremez ve hasta kardes revirden
aldig1 seyleri, meyve dahi olsa odasmna getirmemelidir. Basrahibin izni olmaksizin
kimse hasta kardesi ziyaret etmemelidir. Yine ev reisinin izni olmaksizin, akraba ya da
kan bagi olan kardes dahi olsa, ona bakmak icin birini gorevlendiremez. Kardes hasta
olmadan tiim viicudunu yaglamamalidir. Yine hi¢ kimse izin almaksizin bir hastayi
yikayamaz ve yaglayamaz. Bir kardes yatalak olmayip ancak yarali dahi olsa, bir giysi
ya da yaga ihtiya¢ duyulursa, ev reisi ambardan onun ihtiyacini iyilesinceye kadar
karsilamali ve aldiklarmni tekrar yerine koymalidir.*®!

Basil’de “yardim amagh tibbi tedavi yonteminin yaninda Tanri’nin inayetini de
elde etmeye calismaliy1z” der. Aslinda her bir sanat, doganin bir eksikliginin devasidir.
Ornegin; ziraat, agac ve meyveler ihtiyaclar1 tam olarak karsilamadig: i¢in, dokuma
sanati, hem iffetin korunmasi hem de olumsuz hava kosullar1 (ayn1 sekilde mimari de)
icin bir devadir. Benzer bir durum tibbi tedavi i¢cin de gecgerlidir. Ancak ona sadece

gerekli oldugu hallerde bagvurulmalidir, aksine gidip saghg1 giivence altma alma amagh

3% Basil, Long Rules, 27, 28, 46, 47, 49, 50, 51, 52, 53.
%1 pachomius, Rules, 40, 41, 42, 43, 47,92, 93, 105.
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tibbi tedaviye tevessiil edilmemelidir. T1bbi tedavi uygulanirken kesme, yakma gibi sert
tedbirlere bagvurulurken, bu hastanin onayma birakilmalidir. Ruhun tedavisi i¢in de
azarlama ve sert bir tekdir kabul edilmelidir. Basil’e gore hastaliklar genellikle iglenilen
suclarm cezasidir. Tibbi tedavi ne tamamen reddedilmeli ne de ona tamamen itimad

edilmelidir.*

8. Seyahat

Pachomius manastirlarinda seyahat konusunda bazen siki talimatlar goze
carparken bazen de bu kurallarda esneme olabiliyordu. Kardeslerden biri bir is icin
seyahate gonderilip (tekne ile de olabilir) yolda hastalandiginda, eger cani manastirda
yenilen seylerden ( ya da teknede ise baliketi) isterse, o diger kardeslerle yememek
sartiyla onlardan yiyebilir. Hatta o hastay1 iizmemek i¢in bolca verilmelidir. Kardes,
manastir disinda akrabalarindan birinin rahatsizlandigi bilgisini alirsa, kapici bunu
manastir Basrahibine bildirmelidir. Ardindan giivenilir bir kisi kardesin yanma yoldas
olarak verilmelidir. Kardes seyahate ¢ikarken yanma ancak ev reisinin miisaade ettigi
kadar erzaki almalidir. Hasta akrabanin yanina varildiginda orada kalmak ve bir sey
yemek icab ederse bu higbir suretle onun akrabasmmin ya da ailesinin evinde
olmamalidir. Bunun yerine kardes en yakin manastir ya da kilise de kalmalidir. Eger
akrabalar bir seyler hazirlamislar ve sunmuslar ise; manastirda siirekli yenilen seylerden
baska bir sey yenmemelidir. Doniis i¢in aile ona bir sey verirse, seyahat esnasinda
yetecek kadarini yemeli, kalanini gelince ev reisine teslim etmelidir. Kardeslerden
birinin yakin akrabasi Oliirse, o kisi manastir basrahibinin izni olmaksizin giderek
cenaze torenine katilmamalidir. Kardeslerden hi¢ biri herhangi bir is i¢in yanina bir
yoldas verilmeden gonderilmemelidir. Kardesler manastira doniislerinde, eger disaridan
birinin manastirda yasayan akrabalarmdan birini aradigini1 goriirler ise o kisi ile
konusmamalidirlar. Yine kardesler disarida ne yaptiklar1 ve ne duyduklar1 hakkinda
manastir i¢inde bahis agmamalidirlar. Kardesler is i¢in uzaga gonderildiklerinde onlar
manastir disinda yemek yememeli, onlara eslik eden haftalik hizmetci, onlar i¢in
pisirilmeye ihtiya¢ olmayan yiyeceklerden hazirlamali ve kardesler manastirda

yaptiklar1 gibi su sagmalidirlar. Hi¢ kimse ev reisinin izni olmaksizin manastir etrafinda

%62 Basil, Long Rules, 55.
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ya da disarida gezip dolasmamalidir. Yine kimse evden eve, manastirdan manastira,
disaridan manastira ve manastirdan disartya bilgi gotiirmemelidir. zin verilmeden
kimse kasaba etrafinda dolasmak i¢cin manastirdan ¢ikmamalidir. Manastir da gorevli
olanlardan biri (ev reisleri) uzaga giderse, onun kabilesinin reisi evin ihtiyaglar1 ile
ilgilenmeli ve giden ev reisinin yardimcisi ona yardim etmelidir. Ornegin orug
giinlerinin talimatlar1 onlar tarafindan bildirilir.**>

Basil’e gore herhangi bir is i¢in seyahate gonderilenler ve onlarin gelince
sorguya cekilmeleri son derece dnemlidir. Kardesler arasindan yola gonderilecek olan
kisiler secilirken, onlar arasindan bu isten en az zarar gorme ihtimali olanlar
secilmelidir. Eger gonderilmek iizere uygun kisiler bulunamazsa, tahammiil edip her
zahmete katlanmak daha iyidir. Bir toplulukta kardeslerden biri dahi oradan ayrilacak
kapasitede degil ise, komsu manastirlar onlarin her tiirlii ihtiyaglarini karsilamalidirlar.
Bu yardim kararini, herhangi bir eksiklik zuhura gelmemesi i¢in, manastir yoneticileri
almalidir. Seyahat eden kisi dondiikten sonra yolda hangi hadiseler oldugu, kimlerle
karsilagtig1, tefekkiir edip etmedigi, gece ve giindiiz Tanr1 korkusu ile mi hareket ettigi
yoksa kotli yola sapip herhangi bir kurali mi ¢ignedigi hususlarinda sorguya
cekilmelidir. Eger ortada bir kusur varsa bu nasihat yolu ile diizeltilmelidir. Bu
bakimdan seyahat edenler yaptiklarindan mesul olduklar1 i¢in daha dikkatli

olmalilardir.>**

9. Misafir

Pachomius manastirlarinda misafiri karsilama biiyllk 6nem tagimaktadir.
Rahipler veya kesisler manastir kapisma geldiklerinde onlar ¢ok iyi bir sekilde
karsilanmalidir. Onlarmn ayaklar1 aynen yazdig gibi’® yikanmalidir. Onlar misafir evine
gotiiriilerek uygun seyler sunulmalidir. Eger bu misafirler kardeslerin duasina ve
Komiinyona katilmak isterlerse kapici ya da misafir reisi tarafindan bu durum manastir

basrahibine bildirilmeli ve ondan sonra onlar duaya kabul edilmelidirler.

>% Pachomius, Rules, 46, 54, 55, 56, 57, 64, 84, 85, 90, 115.

*%% Basil, Long Rules, 44.

363 «“Ben Rab ve Ogretmen oldugum halde, ayaklarinizi yikadim; Gyleyse, sizler de birbirinizin ayaklarimni
yikamalismniz.” Yuhanna, 13, 14.
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Pachomius manastirlarinda eger gelenler ahlak bakimindan zayif insanlar veya
kadmlar ise, onlara cinsiyetlerine ve taleplerine gore ayr1 ayr1 yerler verilmelidir. Her
seyden evvel kadinlara biiyiik bir hosgorii ve ihtimam gosterilmelidir. Herhangi bir
iftiraya sebebiyet vermemek i¢in onlara erkeklerin sik¢a kullandig: alanlardan ayr1 bir
yer tahsis edilmelidir. Eger misafirler aksam gelirlerse, onlar1 geri géndermek ¢ok kaba
bir davranis olacagi i¢in geri ¢cevrilmemelilerdir. Disaridan birisi manastir kapisina gelir
ve i¢eriden onun kardesini veya akrabasini gormek isterse, bu kapici tarafindan manastir
basrahibine bildirilir ve o da ev reisini ¢agirip o kisinin orada olup olmadig1 6grenilir.
Sonra ev reisinin onay1 ile ziyaret¢inin yanina giivenilir bir yoldas verilip onun akrabas1
ya da kardesi ile goriismesine izin verilir. Ziyaret¢i yaninda manastirda yenilmesine
miisaade edilen seylerden getirmisse, kardes onlardan almamalidir ve hemen armaganlar
kapiciya verilmelidir. Getirilen seyler ekmek ile yenilen ¢esitten bir sey ise onlardan hig
bir sey kardese verilmemeli ve hemen revire gotiiriilmelidir. Ancak onlar seker veya
meyve tirii ise kapici kardese yemesi icin onlardan verebilir. Kapict bu getirilen
seylerden yememeli ve ancak gelen ziyaret¢iye biraz hardal, biraz ekmek veya bazi
kiigiik bitkiler verilmelidir.**®

Basil’in manastira gelen ziyaretci ile ilgili olarak bir kurali soyledir: Eger gelen
bir erkek kardes ise ve bizim gibi ayn1 amaca doniik ise, ona sundugumuz seyleri kabul
etsin. Gelen kigiye nereden geldigi ve burada ni¢in bulundugu sorulmalidir. Onun
seyahatinden dolay1 yorgun oldugu anlasilirsa her tiirlii gida 6niine koyulmalidir. Eger
gelen laik bir kimse ise, ona tutumlu olmak v.s. gibi nasihatlerde bulunun. Ancak onun
bizleri hakir gordiiglinii anlarsaniz, ikinci bir kez ona hiirmet etmeyin. Bunun haricinde
gelen ziyaretgilerin hosca karsilanmasi ve ihtiyaclarinin giderilmesi bizim gorevimiz
olmalidir.*®’

Basil’e gore basrahip toplulugun nizamin1 bozmamak i¢in, kardeslerin birlikten
ayrilmalarina izin vermemelidir. Bu onlarin akrabalarini ziyareti i¢inde gegerlidir.
Ancak toplulugun kardeslerinden birinin ailesi dindarca bir yasanti siirdiiriiyorsa onlara
artik tim kardesler tarafindan biiylik saygi gosterilmelidir. Hatta bu kisilerin
bakimindan Basrahip de bazi durumlarda sorumlu olmalidir. Fakat Efendimizin
emirlerine tam olarak itibar etmeyip ve dindarlarin yaptiklarini hakir gorenlerden bir

akraba kardeslerden birini ziyarete gelirse O kabul edilmemelidir. Miisaade

3% pachomius, Rules, 51, 52, 53.
*%7 Basil, Long Rules, 20.

95



edilmeksizin gelenler hicbir sekilde kardesler ile iletisim kurmamalidir. Konusma igin

kabul edilenlerde bir miktar hibe birakmalidirlar.>®®

10. Kadmlar ile Tliskiler

Pochamius manastirlarinda bakireler manastirma basrahibe, kiz kardes, kiz,
kuzenler veya diger akrabalar ya da kendi ¢ocuklarmin annesi disinda kimse ziyarette
bulunamaz. Babadan kalan miras ve buna benzer 6nemli konular gerekcesiyle kadinlar
manastirina gitmek icab ederse, bu giivenilir bir biiylik esliginde olmalidir. Gidenler
goriistiikten sonra birlikte donmelidirler. Bu gibi zaruri haller disinda oraya kimsenin
ziyaretine miisaade edilmemelidir. Basrahibin izni ile oraya gidenler Tanr1 korkusu
kalplerinde olmak iizere onlarla konusmalilar ve kesinlikle diinyevi meseleler hakkinda
aralarinda diyalog gegmemelidir.*®

Ayni sekilde Basil manastirlarinda da kadnlar ile goriismeler gerekli oldugu
durumlarda yapilmalidir. Aksi halde her isteyen istedigi zaman ve yerde goriisme
yapamaz. Bu goriisme icin kisiler, yer ve zaman kararlastirilmalidir. Gérlisme yapanlar
her durumda iffetli ve vakarli olmalilardir. Bu gériismeye her iki taraftan ikiser kiside
sahit olarak katilmalhidir. Eger goriisiilen mevzu hakkinda diger kardeslerinde tanikligi
gerekiyorsa bu su sekilde olmalidir: Erkek kardeslerin yasca biiylik ve saygideger
olanlari, yine kiz kardeslerin ayni mertebedeki kisileriyle konuyu goriismelilerdir.
Herkes sorularinda ve cevaplarinda acik ve diirlist olarak, dindarca davranis
sergilenmelidir. Bunun haricinde kiz kardeslerin cismani ihtiyaglarini kargilayan erkek
kardesler dikkatli bir miizakereden sonra secilmelidir. Onlarin ileri bir yasta, saygideger
ve agirbash kisiler olmasima dikkat edilmelidir. Herhangi stlipheli bir duruma sebebiyet

vermemek i¢in bunlarin hepsine 6zen gosterilmelidir.”

*%% Basil, Long Rules, 32.
3% Bkz. Pachomius, Rules, 143.
°7 Basil, Long Rules, 33.
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11. Uyku

Pachomius manastirlarinda kardesler hiicrelerinde veya odalarinda geceleyin
uyurlar iken, onlara verilmis olan &zel koltuklarma yaslanarak uyumahdirlar.’”
Uyurken kimse birbiriyle konugsmamalidir. Perhiz zamaninda kimse sabahleyin bir sey
yememelidir. Kimse uyudugu 6zel koltuga hasir disinda bir sey koymamalidir. Alt1
duanin bitimini miiteakiben herkes uyku i¢in ayrildiktan sonra kimse zorunlu olmadik¢a

bir daha hiicresinden ¢ikmamalidir.*”

12. Oliim

Pachomius manastirlarinda kardesler arasindan biri 6ldiigiinde, digerleri onun
daga gotlirmelidir. Giderken emredilmeksizin kimse arkada kalmamali ve kimse izin
verilmeden mezmurlart okumamalidir. Ceset daga gotiiriiliirken kardesler mezmurlar1
ikigerli okumamalilardir. Yine onlar giderlerken yanlarina gémleklerini almamalilardir.
Ancak kardesler Kutsal Kitaptan okunan seylere cevap vermeyi ihmal etmeden ahengi
korumalilardir. Revirde duran hastabakici, kardeslerden biri hasta olursa diye daga
gitmemelidir. Giderler iken kardesler ev reisinin ve yardimcisinin dniinde kesinlikle

yiirimemelilerdir.””

13. Manastirda Hiyerarsi: Basrahip ve Kidemli Kardesler

Gerek Misir’da Pachomius manastirlarinda gerekse Anadolu’da Basil’in
manastirlarinda Bagrahip ve onun derecesine yakin olan, arif olarak kabul edilen
kardeslerin varligi goze carpmaktadir. Aslinda bu hiyerarsi, kardesler yani manastirda
yasayan miinzeviler arasmda maddi bir ayrimm belirginligini ifade etmez. Onlar sadece
ruhani bir 6nder olarak diizenin koruyuculugunu yapmaktadirlar.

Misir’da Pachomius manastirlarinda manastirin  bagrahibi, siliphesiz biitiin

caglarda oldugu gibi, en biiylik mertebede bulunmaktaydi. Ancak daha once sik¢a ifade

37! Bu koltuklar kesisleri rahata alistirmamak igin tertip edilmisti. Etrafi gevrili olan bu koltuklarda
kesisler gomlekleri ve postlartyla uyurlardi. Bkz. Sozomen, HE, 111, Chap. 14; Palladius, Lausiac History,
Chap. 32.

°72 Pachomius, Rules, 87, 88, 126.

373 Pachomius, Rules, 127, 128, 129, 130.
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edildigi iizere, Pachomius manastirlarinin en 6nemli 6zelligi tigerli ve dorderli evlere
boliinmiis bir yapisiin olmasidir. Buna bagli olarak basrahibin hemen ardindan iste bu
evlerin reisleri manastirda diizenin saglanmasi ve devami i¢in ¢ok miithim bir gorevi
yerine getirmekteydiler. Onlar bir bakima diger miinzeviler ile karsilastirildiginda
kidemli kardesler sayilabilir. Yine onlara bagli olan yardimcilar1 da vardir.

Basil ise kurallarinda basrahibin, Isa-Mesih ve Havarilerin®"* hiikiimlerine siki
sikiya bagli kalmalarini 6gilitlemektedir. Bir bakima basrahip kardesler arasinda bir
model olmak durumundadir.’” Aksi takdirde ondan alt derecede olanlar onun yakisiksiz
hareketlerini Isa-Mesih’in emriymis gibi algilayabilirler. Her seyden dnce basrahip Isa-
Mesih sevgisini yiireginde tagimali ve algak goniillii olmalidir. Basrahip kardeslerin
maneviyatindan sorumlu oldugundan dolayi, her birinin kurtulusu i¢in sanki hesap
verecekmis gibi ihtiyath olmalidir. Iyi bir nizamin saglanmasi i¢in basiretli, konusma
deneyimi olan, 6lciilii, iyi kalpli ve Tanr1 6niinde hesap verme sorumlulugu tasiyan bir
yOneticinin bulunmasi zaruridir. Bu gibi kidemli kisilerden iki veya {i¢ tane bulunursa
avantajlar1 daha ¢oktur. Biri yok iken kardeslerin ihtiyacini digeri giderebilir ya da o
baska bir topluluga gonderilebilir. Ve onlarin manevi hiinerleri birbirine denk olursa bu
karsilikli giicten herkes daha iyi yararlanir ve en gilizeli de budur. O sessizken bile
hareketleri herhangi bir sézden daha tesirli olmak durumundadir. Tiim bunlara bagl
olarak basrahip, diger manastirlarin reisleri tarafindan kendisinin ge¢mis yasantisia
verilen bir miikafat olarak secilmelidir. Secildikten sonra ise Isa’nn gdsterdigi tevazu

ve algakgoniilliiligii kendisine ilke edinmelidir.’”®

Bunun tam aksine baskesisin sahip
oldugu derece onda herhangi bir gurura sebebiyet vermemelidir. Onun goérevi son
derece arzulu bir sekilde, tevazuyu elden birakmayarak kardeslerin yarasina merhem
olmaktir.

Basil’in kurallarina goére baskesis manastirda olmadigi durumlarda yerine bir
baskasi bulunmak zorundadir. Herhangi bir hastalik, seyahat vb. bir¢ok neden ile
manastir yoneticisinin bulunmadigi hallerde, ehil kisilerce secilen biri kardeslerin

sorumlulugunu tistlenmelidir. Bu tertip ile hem topluluk hem de fertler zahmet ¢ekmez

ve kurulu diizen aksamamis olur. Ayn1 zamanda gelen ziyaretcilerde magdur edilmis

374 “Mesih’i 6rnek aldigim gibi, siz de beni 6rnek alin.” Bkz. 1 Korintlilere, 11, 1.

375 «“Konusmada, davranista, sevgide, imanda, parlaklikta imanlilara 6rnek ol.” Bkz. 1 Timoteos, 4, 12.
376 “Boyundurugumu yiiklenin, benden 6grenin. Ciinkii ben yumusak huylu, algakgoniilliiyiim. Boylece
canlariniz rahata kavusur.” Bkz. Matta, 11, 29.
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olmaz. Yine kardesler arasinda ekmegin boliisiilmesine, ne kadar ihtiya¢ olduguna ve
tedarikine bu yetkili kigi bakmalidir. Onun yonetiminde zuhura gelen uygunsuz
davraniglardan yine o sorumlu tutulmalidir. Tiim bunlara ek olarak baskesis var olan
problemleri kendi dairesinde olanlar ile paylagmalidir. Topluluklarin liderlerinin ara sira
tayin edilen zaman ve yerlerde bir araya gelmeleri iyi bir davranig sekli olur. Bu
toplantilarda onlar olumsuz giden hadiseleri, fevkalade zor olan hususiyetleri, yonetimle
ilgili detaylar1 ve buna benzer hadiseleri vaz etmelilerdir. Ayrica onlardan biri herhangi
bir konuda kabahatli ise bu konudaki yarg: herkesin sahadeti ile tasdik edilmelidir.””’
Ornegin el ve ayaklar goziin kilavuzlugunu takip etmez ise sonu yikim ile
neticelenir. Aynen bunun gibi karsilikli iliskileri belirleyen iyi kurulmus bir diizene
ihtiya¢ vardir ve bu diizenin saglayicis1 basrahiptir. Ancak basrahibin davranislari ve
yaptig1 her sey kardeslerin merakia sebebiyet vermemelidir. Bagrahip zaten gerekli

oldugu durumlarda ariflik bakimimdan iistiin kardesler ile toplanip istisare yapmalidir.®”®

14. Manastirdan Ayrilma

Basil’e gore baslangicta kendini Tanr1’ya adayip da sonradan vazgegenler, yani
topluluga kabul edilip de sonra soziinden doénenler, Tanri’ya karsi glinah iglemis
kisilerdir. Onlar yaptiklar1 bu hiirmetsizlik ile Tanri’ya hirsiz olarak goriiniirler.
Kardesler, eger onlar zor durumda olsalar bile onlarin kapilarin1 agmamalilardir. Basil’e
gore kardeslerin iki sebepten otiirii birlikten ayrilmalar1 zorunludur. Birincisi topluluk
yasamia zarar veren davraniglarindan dolayi, ikincisi toplulukta yasamak i¢in taahhiit
ettigi kararda azimli bir sekilde duramayanlar i¢in. Eger kardes ilk tekdir ile 1slah olursa
birligin serefine halel getirmis say1lmaz. Eger uyarilar ile tashih edilemez ise ona birkag
kisinin sahitliginde yol verilir. Bagka sebepler ile kardeslerin topluluktan ayrilmalarina
miisaade edilmemelidir. Ciinkii o zaman Isa-Mesih’in ad1 {izerine hem halel gelir hem

de birlikte huzursuzluga sebep olur.*”

377 Basil, Long Rules, 25, 30, 35, 43, 45, 54.
378 Basil, Long Rules, 24, 48.
37 Basil, Long Rules, 14, 36.
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15. Manastir Binasi

Misir’da erken donem i¢in insa edilen manastirlar, onlarin i¢ci ve etrafindan
bahsederken, aslinda Hiristiyan manastirlarinin her cografya da hemen hemen ayni
ozelliklere sahip olduklarmi belirtmek gerekir. Bir kere her manastir bir duvarla
cevrilidir ve kiliseyi de i¢ine alir. Manastir girisinde, daha once ifade edildigi gibi bir
bekleme salonunu bulunmaktadir. Manastir yemekhanesi ise kesislerin siirekli bir
toplant1 meclisi gibidir. Orada sessizlige dikkat ediliyor ve dl¢liniin smirin1 kagiranlar
ayakta durarak hem kendi pigmanligini yastyor hem de bu halleri ile digerlerine ibret
oluyorlardi. Manastir da kitaplarin konulacagi bir kameriye bulunurdu. Giysiler i¢in bir
dolap, mutfak, kiler, ekmek¢i diikkani, klinik manastir yapisinin ana unsurlariydi.
Ayrica demirhane, marangozhane, tabakhane, ayakkabici diikkani ve toplulugun tigerli
ve dorderli olarak bolistiiriildigii evler Pachomius manastirlarmin en 6nemli
yapilaridir. Daha 6nce Pachomius’un kurallarinda gordiigiimiiz gibi, manastirin bir de
bahgesi bulunmaktadir.

Bunlara benzer Pachomius manastirlarinda diger kurallar s6yledir:

-Hi¢ kimse komsusunun hiicresine isaret vermeden girmemelidir.

-Kimse komsulariyla karanlikta konusmamalidir.

-Kardegsler ikili olarak ayni hasir veya kece ilizerinde oturmamalidir. Yiiriirken,
otururken ya da ayakta dururken olsun, kimse eliyle veya bagka bir sekilde yanindakine
dokunmamalidir ve herkes birbirinden yarimkol uzaklikta olmalidir.

-Kimse evreisi veya yardimcisinin izni olmaksizin birbaskasinin ayagindan bir
dikeni ¢ikarmamalidir.

-Kimse evreisinin izni olmadan birbagkasini veya kendini tiras etmemeli ve
ettigi durumda her ikiside oturuyor olmamalidir.

-Hergiin aksamleyin evreisinin yardimcisi kameriyeden kitaplar1 getirmeli ve
onlar1 yerlerine koymalidir.

-Hi¢bir kardes evreisinin izni olmaksizin, kendi kardesi dahi olsa, diger bir
kardesten bir sey almamalidir.

-Hickimse kilitli bir hiicre de ya da oda da kalmamalidir.

-Iki kisi bir egersiz esek iizerinde veya bir araba iizerinde oturmamalidur.
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-Manastira doniildiigiinde binek hayvani yapilmis bir esekten inip gerekli
olmadikg¢a Oniinde yiirlinmemelidir.

-Kimse tahil ambarina gonderilmedikge girmemelidir.

-Hig¢bir kardes hiicresinde bir sey yememelidir.

-Kardeslere emredilmeden evvel kimse evinde bir ates (tiitsii) yakmamalidir.

-Hi¢ kimse evin haftalik hizmetgisinin izni olmaksizin 1slak otlardan
almamalidir.

-Kim kayip olan bir seyi bulursa, komiinyonun 6niinde onu ii¢ giin boyunca asili
tutmalidir.

-Kardegler evlerinde izin olmadan ayri bir mesken (hiicre) yapamazlar. Yine
onlar ev iginde herhangi bir sey hakkinda karar veremezler.**

Bu kurallar birka¢ manastirda uygulanmig degildir. 4. ve 5. ylizyilda
imparatorlugun hemen her yerinde yeni insa edilmeye baglayan manastirlar i¢in bu
kurallar 6rnek teskil etmistir. Anadolu’da Basil, Pachomius kurallarini géz 6niine almig
ve degisik sekillerde kendi sistemine adapte etmistir. Jerome, Pachomius kurallarini 404
yilinda Latince’ye cevirerek, ilk énce Italya Gaul’da sonra da tiim batida topluluksal
manastircihigin gelismesine biiyiik katki saglamustir.”®' Pachomius’un koydugu kurallar
Anadolu’da kurulan tiim manastirlar i¢in bir tiizik oldugu gibi Bati’da da
monastisizmin kurucularindan Benedict {izerinde biiyiik bir tesir yapmustur.

Gordiiglimiiz gibi Pachomius manastirlarinda itaat en énemli unsurdur. Daha
once de soyledigimiz gibi onun asker kokenli olmasi, kurdugu manastir diizenine tesir
yapmig olabilir. Adeta bir karargah1 andiran Pachomius manastirlarinda tim
manastirdan sorumlu bir baskesis (abbot) bulunurdu. Ayrica her evin yine reisi vardi ve
o reis evindeki kesislerden sorumluydu. Haftalik hizmet i¢cin gorevli olan kesislerde
vardi. Yine manastir etrafinda bir meslek grubunda calisanlar islerine gidip gelirlerdi.
Isleri yaparken dahi sessiz olmalar1 gerekirdi. Manastir iginde de sessizlik dnemliydi.
Ozellikle manastir yemekhanesinde kimse birbiriyle konusamazdi. Komiinyon’da ya da
ev de Kutsal Kitab dersleri veyahut diger egitimler esnasinda yakisiksiz hareket yapan
cezalandirilirdi. Bu ceza genelde kesisin pismanlik duymasi ve ayakta bekletilmesiyle

uygulanirdi. Manastir disinda ¢alisan kesislerin manastirda da ugrasmasi gereken en

*%9 Bkz. Pachomius, Rules, 89, 94, 95, 96, 97, 101, 106, 107, 109, 110, 112, 113, 114, 120, 124, 132, 134.
¥ Workman, The Evolution of the Monastic ideal, s. 117; Andrew-Jacobs, Chrisitanity in Late Antiquity
(300-450), s. 291.
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onemli is sepet ve halat 6rmekti. Sabah kalkan kesislerin giin boyunca takip ettikleri
diizenli ibadet saatleri vardi. Yemek saatleri de vardi, ancak bu manastirdan manastira
farklilik arzetmekteydi. Bazi manastirlar da sofra zengin iken bazilarinda daha sade idi.

Pachomius manastirlarinda en 6nemli 6zellik, diizenin kesisin daha ziyade kendi
kendiyle ilgilenmesi iizerine kurulu olmasidir. Yani bir kesis kendi isini en iyi sekilde
yapmalidir, aksi halde sorumsuz olan kesis ev reisinin ihtariyla yola gelirdi. Anadolu’da
kurulan Basil manastirlarinda ise, kesisin bir diger kesisi hatalarindan dolayi diizeltmesi
en biiyiik erdem olarak karsimiza ¢ikar.

Yukarida ifade ettiklerimizin diginda Basil’in diger Uzun Kurallar1 su konulari
ihtiva etmektedir:

-Emir ve diizen tizerine,

-Tanr1 sevgisi lizerine,

-Hayirseverlik iizerine,

-Tanr1 korkusu iizerine,

-Umitsizlikten kaginma iizerine,

-Topluluk i¢inde sessizligin 6nemi iizerine,

-Olgiiliiliigiin gerekliligi iizerine,

-Giilmenin sinir1 tizerine,

-Kardeslerin sirlar1 iizerine,

-Bagrahibin talimatlarmin kabul edilmesi iizerine,

-Erkek kardeslerin hizmetlerini yapanlar iizerine.***

%2 Bkz. Basil, Long Rules, 1,2, 3, 4, 5, 13, 16, 17, 26, 31, 34.
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DORDUNCU BOLUM

D. MANASTIRCILIGIN GELISME SAFHALARI

I. ERKEN BiZANS’TA DIiGER BOLGELERDE MANASTIR HAYATI

Misir’da Paul, Antony ve onlar gibi birgok miinzevinin ¢ollere c¢ekilmesiyle
baslayan Hiristiyan manastirciligi, yine Misir’da Pachomius’un hem kadmlar i¢in hem
de erkekler igin tesis ettigi manastirlar ile kurulmus oluyordu. Bu sekilde dogan
Hiristiyan monastisizmi ¢ok ge¢cmeden kuzeye de gegerek Ozellikle Bizans’in dogu
eyaletlerini bastanbasa sardi. Kuzey Suriye, Kapodokya, simdiki Tiirkiye nin
dogusunda olan Mardin, Nusaybin, Urfa, Diyarbakir bu akimin etkisini daha 4. yy. da
hissetmisti. Yukarida saydigimiz bolgelerde, daha sade bir yasant1 siirmek isteyenler
kendilerini ¢dllere ve diger 1ss1z noktalara ¢ekerek inzivaya cekilirken, tam aksine bunu
bir paylasim olarak goriip karsilikli yardimseverlik ile Tanri’’nin hosnutlugunu
kazanmay1 dileyenler sayisiz manastirlar kurmuslardir. Erken Bizans’ta, Hiristiyan
monastisizmi ve Dogu Hiristiyanlig1 i¢in biliylik dnem tasiyan iki dnemli bdlge de

Filistin ve baskent Istanbul’dur.

1. Filistin’de Manastir Hayati

Erken donem Kilise Tarihi yazar1 Eusebius (260-340) yazdig1 eserinde monastik
topluluk  olarak  herhangi bir Hiristiyan miinzevilerinin  kiimelesmesinden
bahsetmemesine ragmen 2. ylizyilin Kudiis piskoposu Narcissus’u miinzevi olarak ifade
etmektedir. Kilisede bir¢cok gizemli isler yaparak insanlar1 hayrete diisiiren Narcissus,
Kiliseyi terk ederek ¢ollere cekilmis ve gizli yerlerde yillarca yasamistir. Kimse onun
nereye gittigini bilmedigi i¢in komsu kiliselerin piskoposlar1 Dius’u onun yerine
piskopos tayin etmislerdir.’®

Misir’da ki Antony’nin Hiristiyan monastisizmi i¢in tasidigi oneme benzer
sekilde, Filistin’de de Aziz Hilarion bir o kadar 6nem tagimaktadir. 4. yiizyilda yasayan

Aziz Hilarion’un hayati, ilk miinzevi Paul’un da yasamdykiisiiniin yazar1 olan Jerome

% Eusebius, HE, VI, Chap. 9,10.
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tarafindan Bethlehem’de 390 yilinda yazilmistir.’® Hilarion, Filistin’de Gaza sehrinin
giineyine yaklasik olarak bes mil mesafedeki Thabatha kasabasindandir. Iskenderiye’de
gramer egitimi alirken Misir’li Antony’nin iiniinii duymus ve onu goérmek icin ¢ole
dogru yola koyulmustur. Yasamoykiisiiniin yazarmma gore iki ay kadar Antony’nin
yaninda kalmis ve kendine hakim olma metotlarm1 deneyim etmistir. Onun yanindan
dondiigiinde ise ailesi 6lmiistli. Kendisine kalan miras1 kardesleri ve fakirler arasinda
paylastirdiktan sonra oradan ayrilmis ve asketik bir hayat yasamaya baslamistir.
Hiicresinde aglik, susuzluk, soguk ve sicaga karsi kendini egitmeye ¢alismustir.”®

Gilinbatimindan evvel hicbir sey agzmna koymuyordu. Onun mesguliyetleri:
ibadet, dualar, mezmurlar1 terenniim etmek, Kutsal Kitab1 ezberlemek ve sepet
ormekten ibaretti. Hiicresi yalnizca bes adim yiiksekligindeydi ve adeta bir kabiri
andiriyordu, kendi boyundan daha algakti. Sade zeminde uyuyordu, saglarmi sadece
yilda bir kez o da Paskalya giiniinden evvel kestiriyordu.’*

Zamanla diger miinzevilerde onun yanina toplanmaya baslad1 ancak Hilarion bu
yakinlagmadan rahatsiz oldu ve ikamet yerini degistirmek zorunda kaldi. Sicilya,
Dalmagya ve en sonda 371 yilinda orada vefat ettigi Kibris’a gitti. Daha sonra 6grencisi
Hesychius onun cesedini Filistin’e getirdi.® Yasamdykiisiiniin yazar1 Jerome’ye gore
Hilarion’un kisaca hayati bu sekildedir.

Kilise Tarih¢isi Sozomen’de Filistin miinzevilerinden bahsederken Hilarion,
talebesi Hesychius ve daha sonra Kibris piskoposu olacak (367) Epiphanius’u

zikretmektedir.*%?

Hilarion’dan sonra 6nemli bir diger isimde Judaea ¢dliinde Pharon
Lavrasinin kurulmasma katki saglayan Chariton’dur. Monastik hayatin Filistin’de ki
erken donem seriiveni hakkinda en kapsamli bilgi Cyril of Scythopolis (6. yy.)’in ilk
kesisleri ele alan bircok biyografisi vasitasi ile elde edilmistir. Bu kesisler arasinda St.
Euthymius, St. Sabas, St. Theodosius vardir. Bu kesislerden en iinliisii 439 yilinda

dogan ve Filistin’in 6nemli kesislerinden biri Euthymius’un talebesi olan Sabas’tir.**

Sabas, bir¢ok larva kurmus ve Biiylik Lavra’da dlimiine kadar yasamistir. 6. yy. ile

*** Bkz. Jerome, The Life of Hilarion, NPNF, Vol. VI, s. 303-315.

383 Jerome, The Life of Hilarion, Chap. 2-3; Ayrica bkz. Sozomen, HE, 111, Chap. 14.

38 Jerome, The Life of Hilarion, Chap. 4-10.

%7 Jerome, The Life of Hilarion, Chap. 35-47.

3% Sozomen, HE, VI, Chap. 32.

389 Byzantine Monastic Foundation Documents, Vol. I, Ed. John Thomas-Angela Constantinides Hero,
Dumbarton Oaks Studies, Washington, D.C., 2000, s. 1311; Butler, “Monasticism”, s. 529; Vasiliev,
Bizans imparatorlugu Tarihi, s. 233.
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zayiflayan Filistin manastirciligi, 7. yy. da Arap isgali ve bircok tartigmanin etkisiyle
imparatorluk ile olan iliskisini kaybetme noktasina gelmistir.*”

4. yy. da Filistin’de kok salan Hiristyan manastirciliginin 6nemli simalarimdan
olan Gerasimos Likya’li, Theodosius ve Sabas ise Kapodokya’lidir.**! Goériildiigii gibi
Filistin de manastirciligin gelisimi daha ziyade distan gelenler ile hiz kazanmasti.

Filistin’de ki monastisizmin bir farki da burada lavra tipi yapilarin ilk donemde
manastirlarin yerini tutmus olmasidir. Ayri hiicreleri bulunan miinzevilerden olusan
lavranin birde tipki manastirlarda oldugu gibi baskani (abbot) vardir. Miinzeviler orada
sadece Cumartesi ve Pazar giinleri bir araya gelirlerdi.**”

Bu kurumun kutsal topraklarda gelismesi i¢in seckin sahislarin katkilarida yok
degildir. Bunlardan en 6nemlisi Eudocia’dir. 5. yy.’in ortasinda Kudiis’ii ziyaret eden
Eudocia burada bir¢ok manastir insa ettirmistir. Evagrius, buradaki zahitlerin diinya i¢in

kederlenecek higbir seye sahip olmadiklarini ve sadece iizerlerinde giysileri oldugunu

ifade etmistir.’”?

2. istanbul’da Manastir Hayat:

Imparatorlugun baskenti olan Constantinople, Bizans’in diger dogu eyaletlerine
oranla manastirlar ile daha ge¢ tanigmistir. Constantine zamanina tarihlenen bagkentte
cok fazla manastir yoktur. Buranin ilk kesisleri Patrik Macedonius’a tutunan kiigiik
heretik gruplardi ve siireklilikleri de yoktu. Baskentte tam olarak monastisizmin
baslangicit Theodosius (375-395) zamanina rastlar. Jonas, Isaac, Dius isimleri burada ilk
zamanlar i¢in zikredilmektedir. En 6nemli manastirlardan biri yine Bithynia siiridaki
Rufinus tarafindan kurulan Rufinianae Manastir’dir. Misir’dan gelen buranin kesisleri
Rufinus’tan sonra tekrar kendi iilkelerine dénmiislerdir.>”*

Bu bakimdan diyebiliriz ki baskent, Iskenderiye, Antakya, Kapodokya ve
simdiki Tirkiye’nin dogu eyaletleri ile karsilastirildiginda daha ziyade ikinci bir

konaklama yeri olmustu. Suriye’li Isaac ve Ermenistan dogumlu Jonas ile baskentte

% Delehaye, “Byzantine Monasticism”, s. 138-139; Byzantine Monastic Foundation Documents, Vol. I,
s. 1311 v.d.

1 Mango, Bizans, s. 123-124; Butler, “Monasticism”, s. 529.

%2 Delehaye, “Byzantine Monasticism”, s. 139; Daha ayrmtil1 bilgi igin bkz. Evagrius, HE, I, Chap. 21.
393 Evagrius, HE, I, Chap. 21.

% Delehaye, “Byzantine Monasticism”, s. 144.
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baslayan™’ monastisizm, bu agidan bakildiginda tipk: Filistin’de ki gibi distan gelen
insanlar tarafindan sekillenmisti. Yine siituncu Daniel, Antakya’li meshur Simeon’u
burada taklit etmeye ¢alismustr.>°

4. ve 5. ylizyilda imparatorlugun baskenti i¢cin kuskusuz yazilar1 ve goriisleriyle
en 6nemli simalardan biride kesis, hatip ve sair olan®”’ John Chrysostom’dur. Onun
hayatin1 bes kisma aywrmak miimkiindiir. Birincisi, vaftiz olana kadar (347-370)
Antakya’da ki hayati, ikincisi, 370 ve 381 yillar1 arasindaki asketik ve monastik hayati,
tciinciisti, 381 ve 398 yillar1 arasindaki Antakya’da diyakonluk, papazlik ve vaizlik
hayati, dordiinciisii, Constantinople’de 398 ve 404 yillar1 arasindaki episkoposluk
hayat1, besincisi de, 404 ve 407 yillar1 arasindaki siirgiin donemi.™® John Chrysostom,
ozellikle kesislerin diinyevi islerle mesgul olmalarmi elestirmistir.>*

Kuskusuz erken donem icin baskentte kurulan manastirlarn en Onemlisi
Stoudios Manastir’’dir. 5. yiizyilin ortasinda Stoudios tarafindan kurulmustur ve ilk ti¢
yiizy1l daha ziyade kendi isleriyle mesgul olmus ve pek ismini duyurmamustir.*”’ Bu
cemaat zamanla baskentin en biiyiikk ve en etkili toplulugu olacaktir.*”’ 798 yilindan
itibaren 826 yilinda Oliinceye degin bu manastirin basrahibi olan Theodoros

imparatorlugun kilise ile iligkilerine c¢ok fazla miidahale etmistir. O, 0Ozellikle

%% Bury, Late Roman Empire, Vol. 1, s. 385.

396 Mango, Bizans, s. 125.

**7 Hadrill, Christian Antioch, s. 155.

% Hans Von Campenhausen, The Fathers of the Grek Church, (Trans. Stanley Godman), Pantheon
Books, New York-1959, s. 129 v.d.; Vasiliev, Bizans Imparatorlugu Tarihi, s. 118-119.

3% Sozomen onun hakkinda séyle diyor: “John Chrysostom bir¢ok kesisle miinakasaya girmisti, 6zellikle
de Isaac ile. O, ziyadesiyle kesislere manastirlarda siikunet i¢inde kalarak felsefe ile mesgul olmalarmi
tavsiye ediyor; onlar1 tiim adaletsizliklere karsi koruyor ve gayretli bir sekilde her tiirlii ihtiyaglarini
gideriyordu. Ancak, kapidan ¢ikip da mekanlarini terk ederek sehirde goriinen kesislere serzenis de
bulunuyor ve onlar1 hakir goriiyordu. Bundan 6tiirii O’na, rahipler ziimresi ve bir¢ok kesis tarafindan
merhametsiz, hiddetli, suratsiz, kibirli yakistirmalar1 yapildi ve onlarin diismanligini kazandi. Bu yiizden
onlar, hi¢ tereddiit etmeden sanki ger¢ekmis gibi, Chrysostom’un kimseyle bir sey yemedigini ve ona
sunulan hi¢bir yemek davetini kabul etmedigi sayiasini yayarak, onun itibarini halk géziinde diisiirmeye
gayret gosterdiler.” Bkz. Sozomen, HE, VIII, Chap. 9.

99798 yilindan sonra manastirin basrahibi Theodoros ile birlikte bu manastir ve devlet iliskileri farkl bir
boyut almistir. Yine Theodoros, Stoudios manastirinda ikamet ederken bagka iic manastir daha onun
yonetiminde bulunmustur. 700 ya da 1000 civarda kesis onun yonetiminde bulunuyordu. Theodoros’un
Irene’den sonraki Bizans yoneticileri ile pek iyi iliskileri olmamustir. Imparator Leo V (813-820)’e
muvafakat etmeyince siirgiine gonderilmistir. Onun yoklugunda Leontios manastir1 yonetmistir. 826
yilinda Theodoros dlmiistiir. Ondan sonra ardillarmin imparator Theophilos (829-842) zamanina kadar
manastira geldikleri kuskuludur. Ciinkii bu manastir ikonalara savas agan imparatorlar devrinde ¢ok fazla
rahat birakilmamustir. Theodoros’tan sonra onun erkek kardesi Joseph manastir1 yonetmistir. [konakiric
imparatorlara karsi direnisiyle inlenen bu manastir 10. yy. ile politikasinida degistirmistir. Artik bu
manastirn yoneticileri imparatorlarin énemli adamlar1 olmuslardir. Byzantine Monastic Foundation
Documents, Vol. I, s. 68 v.d.

401 Bury, Late Roman Empire, Vol. I, s. 386.

106



Kapodokya’li Basil’in yazilarindan etkilenmistir. Manastirin i¢inde egitim faaliyetlerine
ve hastalarla ilgilenilmesine dikkat etmistir. Theodoros bir yazisinda imparator yetkisi
ve din ile ilgili konular1 s6yle islemistir:

“Bu sorun, Imparatorun sivil mahkemede bakma ve yargilama yetkisi olan
diinyevi ve cismani islere iliskin degildir; ilahi ve semavi ogretilerle ilgili bir sorundur
ve ancak Tanr1 sdziiniin kendisinin sdyle dedigi kimselere verilmistir: ‘“Siz yeryiiziinde
neyi baglarsaniz, o gokyliziinde baglanmis ve yeryliziinde neyi ¢dzerseniz, o

29

gokyiiziinde ¢Oziilmiis olacaktir.”” Bdoyle yetkilendirilenler kimlerdir? Havariler ve
ardillar1. Ardillar1 kimlerdir? Roma’da birinci makamda bulunan: Konstantinoupolis’te
ikinci makamda bulunan: Aleksandria, Antiokhia ve Jerusalem’de ki makamlarda
bulunanlar. Kilisenin bes erklik yetkesi uyarmca, tanrisal dgretiler konusunda yargi
divani olanlar, bunlardir. Kral ve hiikiimdarlara yalnizca yardimda bulunmak, ogretilere
taniklik etmeye katilmak ve dindis1 islerde anlagsmazliklar1 uzlagtrmak diiser. Tanrisal
ogretiler konusunda, Tanr1 onlara bagka hi¢bir sey vermemistir; ortaya ciksa bile baska
higbir sey siirekli olmayacaktir.”*"

Gordiiglimiiz gibi dordiinci ve besinci yiizyillarda Chrysostom’un “kesis
manastirinda kalmali” gorlisii agir basarken, bundan dort yiizyil sonra ise artik
manastirlar ve onlarmn baskesisleri Imparatorluk-Kilise iliskilerinde biiyiik oranda soz
sahibi olmuslardi. Iste aradan gegen dort yiizyil bu iliskiyi sekillendirmisti. imparator
Justinian zamaninda bile, 536 yilinda baskentte sadece erkekler i¢in 67 manastirm®”

varhigint diisiindiigiimiizde, onlarin sosyal, siyasi ve dini hayata iliskin 6nlenemez

etkilerini biraz olsun anlayabiliriz. ***

92 Ernest Baker, Bizans Toplumsal ve Siyasal Diisiiniisii, Cev. Mete Tungay, imge Kitabevi, 1995, s.
101.

403 Bury, Late Roman Empire, Vol. 11, s. 362; Delehaye, “Byzantine Monasticism”, s. 145; M. V.
Levtchenko, Kurulusundan Yikilismna Kadar Bizans Tarihi, (¢ev. Maide Selen), Doruk Yayimeilik, 2007,
s. 29.

494 6. yiizyilin Pagan tarihgisi Sozimus soyle diyor: “Onlar resmi evliligi reddettiler, sehirler ve kasabalar
ne devlete herhangi bir hizmeti olan, ne de savas i¢in bir faydasi olan bu adamlar ve meskenleriyle doldu
tast1; ancak Arcadius zamanindan beri git gide biiyliyerek giiniimiize kadar geldiler ve ellerinde
bulundurduklart her seyi fakirlerle paylastiklar bahanesiyle ya da yoksullugu azaltacaklari tarzinda
konusarak devlet arazisinin biiyiik kismina sahip oldular.” Bkz. Bury, Late Roman Empire, Vol. I, s. 387.
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II. SAPKINLAR ve IMPARATORLUK-KESIS ILISKIiSI

Erken Bizans doneminde monastisizm bir yandan gelismeye baslarken bir
yandan da kendi biinyesinde degismeler yasiyordu. Bu degisime kime zaman yine

kesisler onciiliik etti, kimi zamanda imparatorluk yonetiminin etkisi oldu.

1. Sapkinlar ve Gangra Sinodu

Bizans’ta Erken Dogu Hiristiyanliginda manastir tarihine baktigimizda heretik
olarak tanimlanan akimlarda yok degildir. Isa’nin tabiatlar1 ya da Meryem’in Tanr’nin
anast m1 yoksa insan olan Isa’nm anasi mi gibi tartismalar Hiristiyanlikta mezhep
ayriliklarin1 dogurmustur. Bagkentte imparatorlar ile bir nebze saglanan otorite,
ozellikle dogu eyaletleri olan Misir ve Suriye gibi bolgelerde ulusalc1 karakterin giiclii
olmas1 nedeniyle ayni basariyr gosterememistir. Sonucunda ise onbinlerce insan
inanclarindan o6tlirli canindan olmustur. Sirf mezheplerinden dolayr imparatorluk
birligine tehdit olarak algilanan bu akimlarin ne kadar {izerinede gidilse, adeta onlar bu
inanclar ugruna akitilan kanlarla daha da giic kazanmiglardir.

Manastir tarihi agisindan en eski belgelerden biri*”

olmas1 hasebiyle dnem
kazanan, 4. yy.’in ortasinda Gangra (Cankiri1)’da toplanan sinod ve alinan kararlarda,
iste bu sekilde heretik olarak kabul edilen bir akima karsiydi. Eustathius’un kesislere
yonelik tesvik ettigi uygulamalarin yarattig1 endige bu sinodun toplanmasinin nedenidir.
340 yili civarinda Cankirr’da toplanan sinod da 20 adet kanun belirlenmis, ayrica
Armenia piskoposlarina gonderilmek iizere bir de mektup kaleme almmustir.*”® Bu
sinoda katilanlarin nerede gorevli olduklari mektupta ima edilmesede isimleri*’’
bellidir.

Toplanilan sinoda ve alinan kararlara ragmen, daha sonra Armenia’da Sebaste
piskoposu yapilacak olan Eustathius Armenia, Paphlagonia ve Pontus’ta yanina bir¢ok

kesis toplamisti. Basil ile de tanigikligi olan Eustathius’un tutumlarinin yanindaki

kesislerden dolayida degistigi ifade edilmektedir. Sozemen onun uygulamalarinin

405 Mango, Bizans, s. 122.

406 Joseph Hefele, A History of Councils of the Church, Vol. I, T. & T. Clarke, Edinburg-1896, s. 325.
7 Eusebius, Elianus, Eugenius, Olympius, Bithnicus, Gregory, Philetus, Pappus, Eulalius, Hypatius,
Proairesius, Basil, Bassus. Bkz. Hefele, A History of Councils of the Church, Vol. II, s. 325.
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Kilisenin yasalarina aykir1 oldugunu sdyliiyor. Onun yanindaki kesisler alisilmis kesis
giysisi’” yerine bagka bir giysiyi tercih etmislerdi. Onun yiiziinden birgok kadin
miinzevi olmak icin kocasindan bosanmis ve daha sonra yanlis yollara sevkedilmisti.
Kadmlar bir kadin gibi davranmayi1 birakip, goriinlislerini degistirmek zorunda
kalmislar ve saglarmi da kestirmislerdi.*"’

Kilise tarihgisi Socrates, Eustathius’un daha evvel kendi babasi olan Caesarea
piskoposu tarafindan papazliga uygun davraniglar sergilemediginden dolay1
azledildigini*'® séyliiyor.

Bu sinod toplanirken resmi gerekce su idi: “Piskoposlarm bu en kutsal sinodu
Kilisenin bazi gereksinmeleri ve Eustathius’un faaliyetlerinin tedkik edilmesi igin
toplanmistir; Onun taraftarlarinin birgok yakisiksiz davranigina sahit olunmus ve bu
yiizden onun sebep oldugu belalarin ortadan kalkmas: saglanacaktir.”*'!

Eustathius’un kesislere tavsiyesiyle yarattigi endiseye sebep olan bu
uygulamalar1 sdyleydi:

-Evliligi yasakliyor, evli olanlarin birlikteliklerini bozuyor ve buna uymayan

kisilerin kurtulugsa eremeyecegini sOyliiyordu. Evli olanlarin evinde kesinlikle

dua etmiyorlar ve Komiinyona katilmryorlardi. Evli rahipleri hakir goriiyorlardi.

-Toplu ayinler yerine, sadece kendi taraftarlarinin katildigi ayinlerini 6zel

yerlerde yapiyorlardi.

-Kolelerin efendilerine olan bagliliklarmi zayiflatiyor ve onlardan ayrilmalarini

Oneriyordu.

-Kadinlarin erkek kiyafetlerini giymesini zorunlu tutuyor ve saclarmi da

dindarlik geregince kesmeleri gerektigini 6giitliiyordu.

-Pazar giinii orug tutuyorlar ve kilisenin belirledigi glinlerde orug tutmuyorlardi.

-Tiim hayvansal gidalar1 yasakliyordu.

-Sehitler i¢in yapilan ayinleri kiigiik goriiyorlar ve onlara katilanlarla alay

ediyorlard1.*'

9% Basil, Eustathius’un kesislerinin “bayag1 bir manto, kusak ve islenmemis deri ayakkabi”dan ibaret
giysilerini, kendisininde benimsedigini sdyliiyor. Bkz. Basil, Letters, 223 (3).

499 Sozomen, HE, 111, Chap. 14.

410 Socrates, HE, 11, Chap. 43.

4 Kidd, Documents of IITustrative of the History of the Church, Vol. II, No: 16; Hefele, A History of
Councils of the Church, Vol. 11, s. 326.

12 Hefele, A History of Councils of the Church, Vol. II, s. 326-327.
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Iste Eustathius’un bu uygulamalarina engel olmak igin boyle bir dnlem alinmust1.
Sinod da alnan 20 karara*'"® gore Eustathius’un tavsiyelerine uyanlarin aforoz edilmesi
karar1 alind1. Ancak daha sonra onun Sebaste piskoposu yapilmasi tam bir heretik olarak
damgalanmadigimni gosterir.*'* Erken donem icin sadece Eustathius ve taraftarlar1 degil,
yine Mezopotamya da Messalienler ve Audienler de benzer sekilde 4. yy.’in kilise
anlayisina ters diisen asketik mezhepler olarak goriilmiistiir.*"

Genel monastik anlayisla ters diisen bir diger kesis grubuda Sarabaitler’dir.
Imparator Valens zamanimnda 4. yy.’in ortasinda Armenia, Misir ve Pontus’ta siirekli
hareket halinde yasayan bu kesis grubu herhangi bir manastir disiplininin altina
girmemislerdir. Basrahibin kisitlamalarima maruz kalmamak igin, tipkit Budist kesisler
gibi dilenci olarak yasamuglardir. Yollar {izerindeki manastirlarda sadece konaklamak

icin kalmislardr.*'®

2. Kesis-Kilise ve Imparatorluk iliskileri

Kesislik ya da monastisizm, kilisede dahil tiim toplumsal miinasebetlerden uzak
durmaya yonelik bir tesebbiis olarak baslamisti. Pachomius’ta “Bir kesis, ona rahat
vermeyecek olan kadindan ve piskopostan kagmmali”*'” demisti. Her ikiside bastan
c¢ikarici olarak algilaniliyordu. Kadin cinsel ¢ekiciliginden dolayi, piskopos ise dnemsiz
bir arac1 goriildiigii i¢in hor goriiliyordu. Manastir ¢evreleri, bir kesis piskopos olmak
icin heves ettiginde onu hiyanet eden bir insan olarak algiliyordu. Ciinkii piskoposluk
daha ziyade diinya isleriyle alakaliydi. Az da olsa bazi kesislerin bunun icin tutkulu
oldugunada sahit olunurdu.

Piskopos ve aziz yakinlagmasmi saglayan erken donem icin en biiylik sahsiyet
olarak St. Athanasius goriiliir. Ortodokslugun en 6nemli savunucularindan biri olarak
kabul edilen Iskenderiye piskoposu Athanasius, Antony’nin yasamdykiisiinii yazarak
hem diger Ornekler icin bir taslak olusturmus hemde zamanin Aryani tartigmalari

esnasinda bu yolla giiclenmek istemisti.

1 Bkz. Hefele, A History of Councils of the Church, Vol. II, s. 327-334.
414 Mango, Bizans, s. 123.

415 Schaff, History of the Christian Church, s. 199-200.

416 Bu konu hakkinda bkz. Cassian, Conferences, XVIII, Chap. VII.

17 Schaff, History of the Christian Church, s. 173.

110



Pachomius’un yasam tarzi baslangicta resmi kilise tarafindan hosgdriilmemis ve
ayiplanmisti. Ancak zamanla Pachomius’un piskoposlara kars1 gosterdigi saygt kilisenin
de kuskularmi ortadan kaldirdi 330 yilinda Iskenderiye piskoposu Athanasius’un
Tabenna’da onu resmi olarak ziyaret etmesi*'® bunun bir gostergesidir. Monastisizmin
gelisimine baktigimizda; Kadikdy Konsili (451)’ne kadar bu kurum halka ait bir kurum
goriinlimiindeydi. Ancak kesisler dindarlar olarak laiklerden ayriliyorlardi. Yani bunlar
ruhban sinifi ile halk arasinda bir derece idiler. Yonetici smifi olusturmuyorlardi ancak
onlar ruhani bir asilzadelik elde etmislerdi.*"”

Kesis kilise iliskileri agisindan Misirlit Ammon hadisesinde sert bir direnis goze
carpar. 381 ve 385 yillar1 arasmda Iskenderiye piskoposu olan Timothy, Ammon’a
piskoposluk teklif etmisti. Ammon’un cevabi ise su oldu: “Onu bana getirin ve ben onu

99420

atayacagim. Hermapolis’in Parva kasabasinin piskoposu yapilmak istenen Ammon

bir kulagmi kesmis, eger daha fazla israr olursa dilinide kesecegini soylemistir.**’

Misirli Macarius (300-390) ise 40 yasinda iken goniilsiiz bir sekilde papaz olmustu.**?

Harnack, Ortacaglar da manastirciligin 6nemine atfen “Ortacag boyunca yasanan
dindarlik tarihi, manastir tarihidir*> demistir. imparatorlar da bu sekilde bir kurumun
4. yy.’dan sonra hizla yiikselisine kayitsiz kalmamislardi. Imparator 1. Theodosios ise
dindar olmasma ragmen kentlerde kesislerin varligini yasaklamisti. Kirsal alanlarda
manastirlain kurulmasimi istedi ancak kisa siire sonra bu yasa delinmisti.***

451°de toplanan Kadikéy Konsili ve buradaki bazi kanunlara baktigimizda
Kilisenin kesislere kars1 adeta bir set koydugunu goriiriiz. Bu konsil ile birlikte ilk defa
kesislerin piskoposluk disiplini altina alinmasina tesebbiis edildi. Bu diizenlemeyle
yiizyillardir siire gelen monastik gelenege ilk defa resmi bir anlayis getirilmis oluyordu.
Kadikoyde karara baglanan 4. yasa soyleydi: Ger¢ekten monastik bir hayata samimi bir
sekilde adim atanlar bunu serefli bir sekilde yasayacaklardir. Hi¢ kimse sehrin
piskoposunun izni olmaksizin herhangi bir yerde manastir ya da dariilaceze insa

edemeyecektir. Her sehrin ve bolgenin kesisleri bagh bulunduklari piskoposa karsi

sorumludur. Onlar siikunet taraftar1 olmalidirlar ve kendilerini orug¢ ve ibadete

“I8 Hannah, Christian Monasticism, s. 26.

1% Schaff, History of the Christian Church, s. 173.
20 palladius, Lausiac History, Chap. 11.

1 Sozomen, HE, VI, Chap. 30.

22 palladius, Lausiac History, Chap. 17.

2 Harnack, History of Dogma, Vol. V, s. 10.

424 Mango, Bizans, s. 126.
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adamalidirlar. Kendi mekanlarinda durmalidirlar ve laik ya da kiliseye ait islerle
ugragsmamalidirlar. Hicbir kole efendisinin  miisaadesi olmaksizin manastirlara
almmamalidir. Piskopos bulundugu sehrin manastirlarin1 gozetim altinda tutmahdar.**

Yine 16. yasaya gore: Kendisini Tanr1’ya adayan bir bakireye ve ayni sekilde bir
kesis icin evlenmesine miisaade verilmemelidir. Yasay1 ¢igneyenler aforoz edilmelidir.
Ancak sehrin piskoposu merhamet gosterebilir.**® Kadikoy konsilinin 18. yasasma gore:
Gizli toplantilar ve birliktelikler hem Tanri’nin kilisesinde hem de laik yasalarda
yasaklanmistir. Eger rahipler veya kardesler bu tiir bir entrikay1 piskoposlarma ya da
diger rahiplere karsi gevirirlerse, onlarmn elinden gorevleri alnmaldir.**” Konsilin 24.
yasasina gore, piskoposun istegi ile kadinlara tahsis edilen manastirlar, her zaman ayni
sekilde kalmalidir. Onlar tekrardan laik meskenler haline doniistiiriilmemelidir. Her kim
bu degisime miisaade ederse kilise kanununa gore cezalandirilmalidir. Yine kadin
manastirlart piskoposun rizasi almmadan insa edilmemelidir.*® Gordigimiiz gibi
Imparator Marcian zamaninda 451 yilinda yapilan Kadikdy Konsili ile kesisler ve
manastirlara bir nizam verilmek istenmistir.

Justinianos doneminde (527-565) kiliseye dair c¢ikarilan kanunlarla yine
manastirlarin kurulma yetkisi piskoposlarin onaymna birakildi. Manastir basrahibi
piskopos tarafindan atanacakti. Ruhban adaylar1 ii¢ yillik bir denemeden sonra
manastirlara kabul edilecekti ve miinzevilerin ayni1 binada ikamet etmeleri
istenmekteydi.**” Justinianos ile birlikte imparatorlukta kiliseye kars: takimlan tavirda
onemli degisiklikler olmustu. Burry, “Daha Once higbiri bu imparator kadar kiliseye
hitkmetmemistir”*° der. Justinianos, papa ve patrikler dahil herkesi kendi hizmetkar:
olarak goriiyordu.”' Justinanos’un kiliseye dair ¢ikarttigi birgok yasa, doktrin ya da
heretiklik tartigmalarin1 konu edinmiyordu. Onun daha ziyade {izerinde durdugu
konular; piskoposlarin se¢imi, papaz ve diyakonlarin atanmasi, manastir bagrahiplerinin
tayini, kilisenin yonetimi ve yardim kurumlarmin faaliyetleriyle ilgili meselelerdi.*’*

Yasalarindan birinde; imparatorlugun refahmin manastir sakinlerinin dualarma baglh

423 Hefele, A History of Councils of the Church, Vol. III, s. 389-390.

426 Hefele, A History of Councils of the Church, Vol. I11, s. 401-402.

427 Hefele, A History of Councils of the Church, Vol. I1L, s. 404.

428 Hefele, A History of Councils of the Church, Vol. IIL, s. 408.

429 Mango, Bizans, s. 127-128; Delehaye, “Byzantine Monasticism”, s. 146 v.d.

430 Burry, Late Roman Empire, Vol. II, s. 360.

1 Georg Ostrogorsky, Bizans Devleti Tarihi, Cev. Fikret Isiltan, TTK Yay., Ankara-2006, s. 71.
432 Burry, Late Roman Empire, Vol. II, s. 361.
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oldugunu belirtmistir. Yine bir yasaya gore, bu dindarlar “tiim imparatorluk icin iffetli
elleri ve temiz ruhlariyla Tanri’nin tevecciihiinii dilerlerse, ordu muzaffer olacak,

2433 fadesi

sehirler mamurlasacak, araziler ve denizler tiim zenginligini bize sunacaktir
vardur.

536 yilinda Misir’da monofizitlere karsi yiiriitiilen tutuklamalardan dolay1
miinzevi Maras en sert tepkilerden birini gdstermisti. Amida (Diyarbakir) yerlisi ancak
Misir Thebaid’de bir hiicresi olan Maras, Justinianos’a olan Ofkesini kusmak icin
baskente kadar gitmistir. Imparator ve Imparatorice huzurunda son derece vahsi
goriiniislii bu kesis bir¢ok hakaretlerde bulunmustur. Fakat Imparator ve esi buna
karsilik olarak tepki gOstermemisler ve onu gercek dindar bir filozof olarak kabul
etmislerdir.**

Imparatorluk kesis iliskileri agisindan, teolojik ihtilaflar dolayisiyla, cogunlukla
Stiryani Dogu’da monofizitlere yonelik girisilen takibatlarda, kesisler siki bir direnis
gostermislerdi. Sadece kesisler icin degil, bazen aileler i¢inde siirgiin sonucu manastirlar
bir siginak gorevini iistlenmisti.*> Daha ge¢ bir donemde manastirciliga inen en sert
darbelerden biride ikonoklazm hareketidir. Aziz tasvirlerine karsi imparatorlarca®®
baslatilan bu hareketin amaci sanata olmayip sadece dinsel sanata ve bunun kiiltiine

43
karg1™’

olsa da, aziz tasvirlerine saygiy1r kusur etmeyen kesisler bu donemde zor
durumlar yasamislardi. Laik ruhbanin kendini geri ¢ekmesiyle direnis kesislerin

omuzlarna yiiklendi. Ozellilke Imparator V. Konstantinos (741-745) onlardan “sozii

433 Burry, Late Roman Empire, Vol. II, s. 362.

“* Burry, Late Roman Empire, Vol. II, s. 363.

3 Bizans imparatoru 1. Justinos (518-527) zamaninda Antakya’da ki monofizit katlinden sonra, halka
zalimce uygulanan siirgiin dénemin de bunu gérmek miimkiindiir; “Hadiseler bu sekilde kanli bir bigimde
bastirildiktan sonra, o tarihe kadar gériilmeyen bir tenkil (siirgiin) hareketi baslatildi. Kadikdy ve patrik
aleyhtar1 olan halk, evlerinden ¢ikarilarak, aileler dahi parcalanarak siirgiine gonderildi. O tarihe kadar
Antakya halki ¢ok savaglar gérmiis, korkung ordularin isgaline ugramis, sel gibi kanlar akitmist1 ve hatta
memleketlerinden siirilmiislerdi de, fakat hi¢bir zalim miistevli veya hiikiimdar, aileleri pargalayarak
boyle bir siirgiin veya tenkil hareketine kalkismamusti... Buna en giizel misal ise, Istanbul civarinda bu
donemde yerden ot biter gibi Tek Tabiat taraftar1 kadin manastirlarinin ortaya ¢ikmasidir. Bu
manastirlarm sakinleri, Antakya’dan bu donemde tenkil yoluyla buralara siirgiine génderilmislerdi.
Ailelerinden kopan kadinlar, burada ruhani hayata intisab etmek mecburiyetinde kalmislardi.” Celik,
Stiryani Kilisesi Tarihi, s. 239-240.

¢ Tkonoklast imparatorlar sunlardir: 717°den 741’¢ kadar isauria’li III. Leon, 741°den 775’¢ kadar oglu
V. Konstantinos, 775’den 780’e kadar IV. Hazar Leon, 780’den 797 ye kadar annesi Irini’nin vesayetinde
VI. Konstantinos. Auguste Bailly, Bizans imparatorlugu Tarihi, Nokta Kitap, 2006, s. 115; Bu hareketin
baslangicini 711-713 yillar1 arasinda Imparator olan Filippikus kériiklemistir. Bkz. Celik, Bizans
Imparatorlugunda Din Devlet iliskileri, s. 75 v.d.

7 Ostrogorsky, Bizans Devleti Tarihi, s. 161.
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% {konoklast imparatorlar doneminde kesisler ¢ok

edilmezler” olarak bahsediyordu.
fazla etkindi. Konstantine V onlarm giiciinii bildigi i¢in yanmna ¢ekmek istedi ancak
direnisle karsilasti. Bu donemde imparatorlar halk: kesislere karsi tahrik etti. Kesisler
hipodroma getirilerek bir¢cok kisinin dniinde zorla rahibeler ile el ele tutusturularak
onlarla alay edildi. Bu zorlamalar sadece baskentle siirli kalmayip bir¢ok yerde zuhura
geldi. Ephesus’ta halka agik mekanlar da kesisler ya oliimii ya da evliligi tercih
ettiler.”” Gordiigiimiiz gibi bir zamanlarm ¢6l sakini kesisler zamanla imparatorluk
yonetimi ile kars1 karsiya gelecek kadar giliclenmislerdi ancak ne kadar direnselerde
boyunlarinin vurulmasina engel olamamislardi. Kesisler ve manastirlar 6zellikle
Sitiryani Dogu’da bu tiir bir muameleye daha once de maruz kalmislardi. Siiryani
monofizit bir tarih¢i olan Mihail sdyle diyor:

“Herakleios (610-641), Ortodokslarin (yani Monofizitler) kendi huzuruna
cikmasina izin vermedi ve onlarmn soymus olduklar1 kiliselerle ilgili yakinmalarini
dinlemedi. Tek basina onca gii¢lii olan gazup Tanr’nin ... kendi egemenlikleri altindaki
biitiin topraklarinda zalimce kiliselerimizi ve manastirlarimizi yagmalayan ve bizi
insafsizca katleden Romalilarin mel’anetini goriip, bizi Romalilarin elinden kurtarmak
icin giineyden Ismail ogullarin1 getirmesinin nedeni de budur. Ve gercekte, bizden
aliman ve Khalkedonculara (yani Katoliklere) verilen bu kilise bdlgelerinde bazi
zararlara ugradiysak, kentler Araplara teslim oldugu zaman, Araplar o donemde biitiin
tapwnaklarin inanglarini korumasmi izin verdiler ... gene de bizim i¢in Romalilarin
zulmiinden, mel’anetinden, gazabindan, bize gosterdikleri acimasiz yobazliktan
kurtulup huzura kavusmus olmak higbir sekilde kiigiik bir fayda degildi.”*** Gériildigii
gibi 7. yiizyilin ilk yarsina yonelik bu degerlendirmedende anlagilacag: {izere,
Hiristiyanlarm yine Hiristiyanlara uyguladigi zuliimler Arap hakimiyeti ile birlikte bir

nebzede olsa sonlanmis oluyordu.

438 Mango, Bizans, s. 129.

439 Celik, Bizans Imparatorlugunda Din Devlet iliskileri, s. 106; Delehaye, “Byzantine Monasticism”, s.
161; Levtchenko, Kurulusundan Yikiligina Kadar Bizans Tarihi, s. 145.

440 Mango, Bizans, s. 109.
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III. ERKEN BiZANS’TA MONASTISIZM iDEALI

Dogu Hiristiyanligi icin, simdiye kadar tizerinde durdugumuz konulardan yola
cikarak Schaff, manastirciligin gelisimini su sathalara ayirmaktadir:

1. 1lk safhada miinzevi hayat ne organize bir sekildedir ne de kiliseden ayr1 bir
yapidadir.

2. Ikinci safha ise tek kisinin (hermit veya anchoretism) yasadig1 bir asketik
yasant1 bi¢cimidir.

3. Ugiincii safhada tipki daha &nce bahsettigimiz Yahudi cemaatleri olan
Essseniler ve Therapeutae gibi, Hiristiyanlar arasinda da St. Pachomius Orneginde
oldugu gibi monastik bir yapilanma baslamust1 ve geliserek devam etti.**'

Havari cagindan itibaren Hiristiyanlar arasmda bu diinyanin ¢ekiciligine
aldanmayip, kendi kabuguna ¢ekilerek yasamayi tercih edenler olmustu. Onlardan
bazis1 sdylenegelen Isa’nn yasammi kendilerine &rnek alirlarken, bazisi da Kutsal
Kitab’in bizzat ziiht hayatina gondermede bulundugunu iddia ettiler. Baslangicta, kilise
cevresinde ortaya ¢ikan miinzeviler, daha sonra 1ssiz bolgelere cekilmislerdi. Zira
Hiristiyanlik tam anlamiyla bir kesis iiretmeden 6nce de kilise kurumu vardi. Zamanla
tek basina asketik yasam bi¢imi topluluksal bir forma doniistii. Ayn1 diisiincelere sahip,
ayni cinsiyetten insanlar bir araya geldiler. Misir’da Pachomius, Anadolu’nun tam
ortasinda Basil, daha giineyde Simeon, daha doguda Afrem, Rabbula bu ruhu canli
tutmaya calistilar, yazilar1 ve yasantilariyla sonraki caglara birikimlerini aktardilar.
Boylece erken ¢aglarda monastik bir literatiir olusmus oluyordu.

Manastir diislincesinin Dogu’dan Batr’'ya geciside yine bu erken caglarda
olmustu. Monastisizmin dogu ile bat1 arasinda bir etkilesim kaynagi olmasinda Jerome,
Rufinus, Athanasius gibi isimlerin biiylik katkilar1 oldu. Jerome, daha 404 yilinda
Misir’li Pachomius’un kurallarini Latinceye ¢evirmisti.*** Tarih¢i C. Mango, “Bizans
yasaminin bagka hicbir yOnii, manastirlardaki yasam kadar genis bir bi¢cimde
belgelenmemistir”**’ der. ilk Hiristiyan kesislerin biyografileri, cagdas ve sonraki
donemlerin Kilise Tarihi yazarlar1 (Theodoret, Sozomen v.s.), erken donem manastir

hayat1 hakkinda essiz bilgiler sunmaktadir. Bizans toplumu ile i¢ i¢e bir goriintii

1 Schaff, History of the Christian Church, s. 156-158.
442 Workman, The Evolution of monastic ideal, s. 117.
443 Mango, Bizans, s. 119.
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sergileyen manastir kurumu, halkin biiytlik kismini kendine bagliyordu. Kisi kimi zaman
bu hayata erken bir donemde atilir, kimi zamanda Obiir diinyay1 garantiye alma
diisiincesi ile ge¢ bir zamanda da manastir yemini edip cemaate katilanlar olurdu.**!
Boylesine halk ile i¢i ige giren bu kurumun temelleri, Bizans’ta din adami algisinin

ortaya ¢ikmasiyla yakindan alakaliydu.

1. Erken Bizans’ta Din Adam Algis1

Hiristiyanligin giderek yayilmasi ile zaten var olan yerel ve imparatorluk
yonetiminin yaninda simdi yeni bir otorite merkezi doguyordu. 4. yy.’da piskopos,
imparatorluk yoneticisinden ayr1 olarak artik sehrin en gii¢lii kisisiydi. Piskopos bundan
sonra hayirsever organizasyonlari, yiyecek, giyecek yardim v.s. iglerle ugrasiyordu.
John Chrysostom bu sekilde davranipta manevi hayati ikinci plana iten kesisleri ve
piskoposlari elestiriyordu. Zamanla kilise arazilere, hayvanlara sahip olmus ve ruhban
smifida bu gibi islerin zorunlu kildig1 bazi mesguliyet sahalarinda ¢aligmak zorunda
kalmigst1. Kilisenin hayirseverlik isleri ile ilgili Aziz Basil’in uygulamalar1 en giizel
ornektir. Basil’in piskoposluk yaptigi1 Caesarea Oyle bir sehirdi ki; merkezde kilise
bulunuyordu, etrafinda rahipler ziimresinin evleri, yabancilar i¢in konaklama yerleri,
rahatsiz olanlar i¢in hastane bile meveuttu.** Arkeolojik ¢alismalar benzer kurumlarmn
Suriye’de de bulundugunu ortaya koymaktadir.**®

Ge¢ Roma doneminde Misir manastirciligin besigiydi. Diizenlilik ve incelik
bakimindan miinzevi haraketin gerek teoride gerekse pratikte zirve noktasina ulastigi
yer olan Misir, toplum icinde din adami figiiriiniin olugmasinda ayni basariy1
gosterememisti. Bu alginin olugmasinda Suriye, Kiigiik Asya, Filistin gibi bolgelerin
etkisi olmustu. Misir’dan daha kuzeye Suriye taraflarmma gelindikge kesislerin

farkliliklar1 ortaya c¢ikiyordu. Vahsi bir Ozgiirliik hissi, ¢arpici inziva deneyimleri,

4 Talbot soyle diyor: “Bizans halkinin hatir1 sayilir bir kesimi manastir yemini ederdi. Bunlarm bir kismu
gengliginde, kendini 6miir boyu Mesih’e adamaya yemin etmis olur; bir kism1 orta yasta, artik ¢ocuklarmi
yetistirmis oldugu bir dsnemde bdyle yapar; birgoguda dmriiniin son demlerinde bu yemini ederdi. Oliim
dosegine diistligii anda, boyle daha mukaddes bir atmosferde 6lmekle obiir diinyaya selamete erme
sansini yiikseltecegi inancindan 6tiirii manastir yemini eden Bizanslilar sayilamayacak kadar ¢oktu.” Bkz.
Alice-Mary Talbot, “Bizans Manastir Sistemine Giris”, Cogito 17, Bizans, Yap1 Kredi Yay., 1999, s. 161.
3 Durant, The Age of Faith, s. 1002.

#¢ J.H. W. G. Liebeschuetz, Antioch; City and imperial Administration in the Latter Roman Empire, At
the Clarendon Press, Oxford-1972, s. 240.
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cevreyi kusatan bolgelerle siirekli bir ortak yasami paylagmalari, bazen {iinlerinin
artmas1 ve azalmasiyla, onlar bu bolgeler igin daima canli bir figiirdii.**’

Bazen kesilerin piskoposlar tarafindan kullanildigida oluyordu. Piskoposa pagan
uygulamalar1 rapor edildiginde, kesisler hemen o mabede hiicum ediyorlardi. Kirsal
alanda beliren bu din adamlari, artik arkalarindaki manevi destegi arazi sahipleri, vergi
toplayicilari, memurlar ve koyliiler ile iligkilerinde hissediyorlardi. Antakya’da bazen
kesisler sehirde karisikliga sebep olabiliyorlardi. Ornegin yazin ilahiler okuyarak sehre
inmeyi adet haline getirmislerdi. 4. yiizyil ile baslayan iste bu degisim bazen sehir
yoneticilerini zor durumlarda birakabiliyordu.**®

Koyliilerde artik hem dig diinyaya hakim hem de onlarm kiiltiir ve degerlerine
sahip ¢ikan bir dayanak aramaktaydilar. Ge¢ Roma Imparatorlugunda ki kriz iste tam
burada beliriyordu. Geleneksel olarak ahali {izerinde giicli olan, varlikli ve gosterigli
miilkiyetlere sahip smif c¢okmekteydi. 4. yiizyil ile baslayan siirecin 2. ve 3.
yiizyillardan farki buydu. Asalet smifinin ¢okmesine karsilik, ziraat ve ticaret
bakimndan artan refah doneminde gii¢lii bir hami o kdyiin islerinde de etkili
olabiliyordu. Kiiclik c¢ift¢ilerin aralarindaki ihtilaflar1 giderebilecek bir hakem
gerekiyordu. Din adami gizemli diinyas: ile bunlarin hepsine gii¢ yettirebilirdi. Onlar
bazen beddua okurlar, bazende dua okuyarak felaketleri defederlerdi.**” Geg¢ déneme ait
olsada 6rnek olmasi1 bakimindan bir seytan ¢ikarma duasi su sekildeydi:

“Kork, terk et, kag¢, ayril, Ey miilevves seytan ... her neredeysen, ... ister bir
yilan bi¢iminde ol, ister bir hayvanin yiiziinii al, istersen bir duman ya da bir kus
kiligma biiriin, ... ister denizde, ister nehirde ister yerin altinda ya da bir kuyuda veya
bir kayalikta yahut hendekte isterse bir gdlde veya sazlarin arasmda yahut ormanda ...
veya bir agaclikta ya da bir fundalikta ya da bir agagta yahut bir kusun veya bir
gokgiiriiltiisiiniin icinde ya da bir hamamin ¢atisinda veya bir su havuzunun i¢inde ol,
ne zaman geldigini ister bilelim ister bilmeyelim ... hi¢ kimsenin yasamadigi susuz,
corak ve siiriilmemis bir topraga git.”*° Gerek siituncu Simeon’un, gerekse Misir’li

Aziz Antony’nin yagamdykiilerini okudugumuzda, onlarm kendilerinin ve tedavi i¢in

47 Peter Brown, “The Rise and Function of the Holy Man in Late Antiquity”, JRS, 16, 1971, s. 82.
% Liebeschuetz, Antioch; City and Imperial Administration in the Latter Roman Empire, s. 237-238.
9 Brown, “The Rise and Function of the Holy Man in Late Antiquity”, s. 86-87.

430 Mango, Bizans, s. 176-177.
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yanlarma gelenlerin iyilestirilmeleri hususunda kiliktan kiliga giren seytanlarla nasil
miicadele ettikleri uzun uzun anlatilir.

Suriye’de koy niifusu stirekli bir hareket halindeydi. Genis bir kitle koy
hayatinin normlar1 altinda yasiyordu. Hasat ve harmandan sonra bu kalabalik yaz ve
sonbaharda {irliniine kavusuyordu. Zeytin ekim alanlarinin gelismesiyle Limestone
Massif bolgesi hareketli insan giicii i¢in miithis bir kaynak olmustu. Yine bu koyli
kalabaligi din adamlarmin iiniinii de saglamlastirdi. Onlar yazin sonuna dogru
koylerinden biiyiik kitleler halinde 6lmiis din adamlarmin mezarlarina akin ediyorlardi.
Amag onun cesedinden kutsal bir parca elde edebilmekti. Telnesin’de aziz Simeon’un
slitununun altinda toplantilar yapiliyordu. Bu bolgenin gegis noktasi olmasmdan dolay1
yolcular eksik olmuyor, onlarda Simeon’un ziyaretcileri oluyorlardi. Antakya
civarindaki kdylerde oturan sakinler onlar ic¢in panaywrlar teskil etmisti. Bu
panayirlardan biri simdiki Yenisehir (Imma) civarinda bulunuyordu. Suriye i¢inde
garnizonlarda gorev yapanlarda bir bagka ziyaret¢i grubu idi. Kesis yanina bazen bir
yilda yiiz taraftar toplayabiliyordu.*"

Kirsal alanda bir velinin olmasi halki rahatlatiyordu. Din adami ugranilan felaket
ve belalardan toplu olarak yapilacak ayinler vasitasiyla kurtulunabilecegi konusunda
israrctydi. Simeon’un hakemligini gerektiren davalar, vergilerin toplanmasi hususunda
yaptig1 gorlismeler, hasattan sonra tam olarak ne kadar miktarin vergi olarak
verilmesiyle ilgili onun danismanligia bagvurulmasi 5. yilizyilda Bizansta din adaminin
oynadig1 rolii en iyi sekilde gosterir. Din adami, bazen komsularin smir
anlagsmazliklarin1 ¢oziiyor, bazen borglar1 iptal ediyor, bazen de diisiik bir meblag
karsiliginda borg verebiliyordu. Giinahin smirlarini ¢izme noktasinda yine din adamma
danisiliyordu.”* Cogunlukla Bizans istihkamlarnin kalntilarinda ve daglarda yasayan
miinzeviler arasinda Erken Bizans diinyasinin, kuskusuz en ¢arpici karakteri ve onlarin
patronu Simeon olmusgtu.

Genellikle yiiksek yerleri tercih eden miinzeviler asagiya bakarak zengin koyler
lizerinde c¢alisan c¢iftgileri goriiyorlardi.  “Daglarin adami” olarak adlandirilan

miinzeviler adeta Tanr1’nin izini siiren bir ave1 gibiydiler.*”?

I Brown, “The Rise and Function of the Holy Man in Late Antiquity”, s. 84.
2 Brown, “The Rise and Function of the Holy Man in Late Antiquity”, s. 90-91.
33 Brown, “The Rise and Function of the Holy Man in Late Antiquity”, s. 83.
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2. Aziz Yasamaoykiileri ve Erken Bizans’ta Hacihk

Erken donem aziz yasamdykiilerine baktigimizda, deger verilmis bir kisiligin
hayati, 6liimii, gizemleri v.b. bilgiler vardir. Bunun yaninda abartilarda oldukc¢a fazladur.
Azizler hakkindaki bilgi kaynaklarin1 {i¢ kategoride toplayabiliriz. Birincisi, yazili
kaynaklardir ve Oykiiler, yilliklar, kronikler, hatiralar, kitabeler, biyografiler bu gruba
dahildir. Ikincisi, azizin yetistigi ortamda hem hayattayken hemde 6ldiikten sonra onun
hakkinda dilden dile aktarilan sézlii gelenektir. Ugiinciisii ise, bazen resimlere yansiyan
gergekliklerdir. **

Onlarin kendilerinden feragat etmeleri, c¢evrelerinden ayrilip daha izole bir
yasant1 siirmeleri ve bu sekilde hayatin dogal akisina aykir1 hareket tarzlari ile gercekte
var olan bu Kkisilikler insanlarin goziinde bazen tarihsel gergekliklerinin gozardi
edilmesine yol agar. Jerome ilk miinzevi aziz Paul’un*> hayatindan bahsederken, bir
yandan Decius ve Valerian kogusturmalarini anlatirken, diger taraftan Paul’un cesitli
yaratiklarla olan miicadelelerinden bahsetmesi, ya da bu sekilde bir anlatim tarzi
okuyucunun aklinda kusku yaratmaktadir.**°

Iznik ¢agmin en meshur isimlerinden Athanasius’un 356-362 yillar1 arasinda
yazdigi, eremitik manastircilifin - kurucusu olarak kabul edilen Antony’nin

457

yasamOykiisiinde™' de benzer bir anlatim tarzi benimsenmistir. Yasamoykiisiine gore,

311 yilinda Imparator Maxsimius’'un zamaninda Iskenderiyede ki kogusturma

zamanmnda®™® ve yine 338’de Aryani tartismalarinda iskenderiye’ye gelen®’

Antony, bu
haliyle gercek bir sahsiyet olarak gozler Oniine serilirken, onun seytanlarla miicadelesi,
kendisini mezara kapattiginda koti ruhlarla olan savasida*®  yasamoykiisiinde
anlatilarak kahramanlagtiriliyordu.

Yine silituncu aziz Simeon’un bir dgrencisi tarafindan yazilan yasamdoykiisiinii
ele aldigimizda, O, imparator Theodosius II.’ye (408-450) tehdit dolu mektup*'

yazacak kadar giiclii bir manevi sahsiyet olarak anlatilirken, bazende Simeon denizlerde

3% Pere H. Delehaye, The Legends of the Saints, (trans. V. M. Crawford), Univeristy of Notre Dame
Press, London-1961, s. 72-75.

33 Jerome, Life of the Paulus the first hermit, NPNF, Vol. VL, s. 299-303.

*° Delehaye, The Legends of the Saints, s. 35.

7 Athanasius, Life of Antony, NPNF, Vol. IV, s. 195-221.

3% Athanasius, Life of Antony, 46.

4% Athanasius, Life of Antony, 70,71.

460 Athanasius, Life of Antony, 5-10.

%1 Bkz. The life of the Simeon Stylites, s. 194.
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sikint1 gekenlere yardim ediyor*®® ya da beddualariyla zalim bir ydneticinin Sliimiine
sebep olabiliyordu.*® Ortacagdaki yasamoykiisii yazarlarmm (hagiographer) genellikle
biyografileri olustururken izledikleri yol aynrydz.***

Kisacas1 Ortagaglar boyunca tiim beseriyet bu azizler ile ilgilendi. Herkes onlara
miiracaat etti, hiirmet gdsterdi ve onlar i¢i sitayiste bulundu. Daha hayattayken biiyiik
bir popiilerite kazanan bu kisilerin, ¢ogunlukla 6ldiikten sonra yazilan yasamoykiileride
onlarm iinlerinin artmasina biiyiik katkida bulundu. Mango, azizlerin yasamdykiilerine
kars1 ortagag insaninin hayranligi hakkinda sdyle der: Bunlar, “Bizansl okuyucu kitlesi
tarafindan, tipki Batili bir filmin giiniimiiz sinema izleyicileri tarafindan edildigi kadar
takdir ediliyordu.”*®’

Kuskusuz, Palladius’un “Lausiac History” adli eserinde bahsettigi Misir’li
kesislerin yasamlari, John of Ephesus’un “Dogu Azizlerinin Hayat1” adli eserinde
elliden fazla miinzevinin yasamdykiisii, Sozomen’in, Theodoret’in, Evagrius’un “Kilise
Tarihleri” nde kesislerden bahsetmeleri ve buna benzer bir¢cok ismin ¢aligmalari, ¢agin
okuyucular1 igin essiz bir literatiir demekti. Oyleki, Athanasius’un yazdig1 “Antony’nin
Hayatr” sonraki biitiin biyografiler i¢in bir 6rnek teskil etmisti.

Hrristiyanlar i¢cin Erken Bizans’ta yine bu sahsiyetleri ziyaret etmekle

gergeklestirilen hacilik gorevide, azizlerin popiileritesi i¢in bulunmaz bir nimetti. Daha

492 Bkz. The life of the Simeon Stylites, s. 172.

493 Bkz. The life of the Simeon Stylites, s. 158.

4% C. Mango, Ortacagdaki yasamoykiisii yazarlarmimn (hagiographer) genellikle biyografileri olustururken
su taslag1 goz oniinde bulundurduklarin sdyler: “Kisa giris boliimiinde, yazar, Aziz X’in meziyetlerini
kutlulamaktaki yetersizligini kabul ediyordu. Gel gelelim, bunu yapmasi i¢in istii (basrahibi ya da
piskoppsu) onu tesvik etmisti ve kendisi de, aklinin yetersizligine ve anlatiminin kaba sabaligina karsin,
itaatsizlik etmeye ciiret edememisti. Boylece azizin dogum yeriyle basliyordu. Azizin gergek patrisi,
elbette Goksel Kudiis idi, ama tesadiifen hi¢ taninmamig olmakla birlikte, onun sayesinde 6liimsiiz bir
sOhret kazanmis olan Y kenti ya da kdyiinde dogmustu. Azizin anne-babasi, neredeyse degismez bir
bicimde, zengin ve soylu idi ve dogumu genellikle bir diiste 6nceden bildirilmis ve buna baska isaretlerde
eslik etmisti. Okula gidecek kadar biiyiidiigii zaman, 6teki oglanlarin arkadasligindan kacindi. Ya tim
klasik 6grenimini biitiiniiyle elinin tersiyle itti, ya da dogal yetenegi olaganiistii olmakla birlikte, gerekli
oldugunu diisiindtigii kadarimi aldi. Ergenlige eristigi zaman, aziz, sevgili anne-babasinin kendisi igin
ayarladigi evliligi reddetti ve yakindaki bir manastira gekildi. Yillar boyunca en agir kol emegi gerektiren
gorevleri biiyilik bir algakgoéniilliiliikle yaptig1 gibi, perhiz ve ibadet vecibelerini biiyiik bir coskuyla ifa
etti. Gerekli metanete ve dirayete ulastig1 zaman, tek basina bir hiicrede ya da ¢olde inzivaya ¢ekildi.
Yagaminin geri kalan kismini, seytanlara karst kazandigi zaferler, sifa ve kehanet edimleri doldurdu. En
sonunda, ona rahiplik makami bagislandi ama kural olarak, kendisine yapilan tiim piskoposluk onerilerini
reddedecekti. Kendi 6liimiinii 6nceden gordii ve ilerlemis bir yasta huzur iginde 6ldii. Son olarak,
kutsallig1 6liimiinden sonra gergeklestirdigi mucizelerle de teyit edildi; azizin 6liim giinii ayinin yani sira,
bu mucizelerden birkagida genellikle kaydediliyordu.” Bkz. Mango, Bizans, s. 268-269.

465 Mango, Bizans, s. 270.
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yasarlarken yanlarma gelen yigmnlar, hem haci oluyorlar hemde geri dondiiklerinde
gordiikleri ve duyduklarmi muhtemelen eklemelerle digerlerine anlatiyorlardi.

Zaten kutsal topraklar olarak bilinen Kudiis’e ek olarak, simdi 4. yy. ile birlikte
Misir’ly, Filistin’li, Suriye’li miinzeviler sayesinde hacilik hi¢ olmadigi kadar hiz
kazanmigti. Antony, mezarinin gizli tutulmasini ¢giitlemesine ragmen, 6. yy.’da kabri
bulunmugtu. Kibris’ta 6len Hilarion’un cesedi 6grencisi tarafindan Filistin’e getirilmisti.
Bu hac merkezlerinden en Onemliside Antakya’da siituncu Simeon’un biiyiik
bazilikasiyd: (Qal’at Sem’an).**® Theodoret Simeon’un siitunun altindaki ziyeretgiler
hakkinda: “Oraya sadece kendi diyarimizin insanlar1 degil, ayn1 zamanda Ismaililer,
Persliler, Ermeniler, Giirciiler, hatta Bati’dan Ispanya, Britanya, Italya’dan dahi gelenler
oluyordu”*®’ diyor.

4. yy. ile birlikte Dogu Roma’da sekillenen din adamu figiirii bu sekildeydi. Peki
bu kesislerin Ge¢ Roma toplumunda niifus orani neydi? Peter Brown, onlarin kiigiik bir
azinlik olusturmalarina ragmen, Hiristiyanlig1 yine ¢ogunlugun dini haline getirenlerin
onlar oldugunu®*®® séyliiyor.

Son olarak, cesitli vesileler ile kullandigimiz erken donem Hiristiyan yazarlarini
ifade eden “baba” tabirine deginmek gerekir. Fortescue bu konuyu sdyle agiklryor: Ilk
once bir Hiristiyan babasinin mevcut bir eseri olmasi gerekir. Bundan dolay1 miinzevi
Antony’nin kendi yazdigi bir eser olmadig1 ig¢in O, baba sayilamaz. ikincisi, baba
sifatin1 alabilmesi i¢in bu yazarin Kilise toplulugunda bulunmus bir Katolik olmasi ve
Ortodokslugu savunmus olmasi gerekir. Tertullian heretik oldugu i¢in bu yiizden baba
sayllamaz. Yine baba sifatin1 alabilmesi i¢in onlarin azizlik derecesinde kutsanmisg
olmalar1 gerekir. Bu bakimdan Iskenderiyeli Clement ve Origen aziz olarak kabul
edilmedikleri i¢in baba sifati onlar i¢in kullanilamaz. Son olarak onlar antik donem
yazarlart olmalidirlar, ¢ilinkii bdyle olmus olmakla onlar erken zamanlarin dogru
inancina sahitlik etmisler demektir.*®

Yine Fortescue, Hiristiyan babalarini 5 smifa ayriyor: Birincisi, Apostalik
babalardir. Onlar Havarilerin talebeleridirler ve timii Grekce yazmistir. 150 yilina kadar

olan yazarlar bu gruba dahil edilebilir. Ikincisi, Apologistler’dir. Onlar &zellikle

¢ pierre Maraval, “The Earliest Phase of Christian Pilgrimage in the Near East”, s. 69-70.

%7 Gary Vikan, Byzantine Pilgrimage Art, Dumbarton Oaks, 5, Washington, D. C. 1982, s. 4.

4% peter Brown, Ge¢ Antik Cagda Roma ve Bizans Diinyasi, Cev. Turhan Kagar, Tiirkiye Ekonomik ve
Toplumsal Tarih Vakfi, Istanbul-2000, s. 63.

4% Adrian Fortescue, The Greek Fathers, Catholic Truth Society, London-1908, Preface, s. VII-VIII.
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kogusturmalar zamaninda yazan ve dogru inanc1 Paganlara ve Yahudilere kars1 savunan
miidafilerdir. Cogu Grekce yazmustir ve 323 yuna kadar olan yazarlar bu gruba
dahildirler. Ugiinciisii Grek dérdiinciisii Latin babalaridir. Son grup Dogu’lu babalardir

ve ¢ogu Siiryani olup Kiptice, Ermenice ve diger dogu dillerinde yazmuslardir.*”

3. Col Babalarindan Grek ve Latin Babalarina Kadar Gelen Manastir

Ideali ve Degerlendirmesi

Daha 6nce ifade ettigimiz gibi erken donem kesislerin en dnemli 6zelliklerinden
biride onlarin gosterdigi misyonerlik faaliyetiydi. “Roma Katolik, Ortodoks veya
Monofizit olsun tiim partiler monastisizmi Hiristiyan yasayismin en yiiksek formu
olarak kabul etti. Dahas1 aktif misyonerlerin cogu kesisler arasindan ¢ikt1. Propagandasi
yapilan sey Hiristiyanligin monastik sekliydi. Dogu da bu misyon i¢in ne bir papalik
merkezi ne de ona ydn verecek bir referans merkezi tesekkiil etmedi”*’' Bati da
papaligin etrafinda sekillenen Hiristiyan ruhani hayatinin aksine, imparatorlugun
dogusunda Bizans’m kesislerinin oynadig1 rol daha aktif bir ¢abay1 yansitiyordu.

Erken donem Hiristiyan manastirlarinin 6nemli bir islevi de Bizans {izerine
gelen barbar akinlari sonucunda zarar géren medeniyeti tekrar canlandirma gorevini
istlenmesiydi. Bu karanlik c¢aglar boyunca manastirlar bilginin koruyuculugunu
yapmuslardi.*’?

Genel olarak kabul edilen goriis; 4. ylizyila kadar olan kesislerin medeniyetsiz,
vahsi ve az egitimli koyliiler olduklaridir. Colde dylesine zor sartlar altinda yasamalari,
kotii ruhlar ve onlarin entrika diizenleriyle miicadele ettiklerine olan inang, cogu insani
bu goriise itmistir. Ancak zamanla bu asketik ideal kurumsallagmistir. Bunda en 6nemli
pay1 olan Misir’da Pachomius, Anadolu’da ise Basil sadece Dogu Hiristiyanlig1 i¢in
degil, ayn1 zamanda Bati1 Hiristiyanlig1 icinde ¢ok Onemli sahislar olarak kabul
edilmektedir.

Bu idealin ortaya cikigina, bireyin oteki diinyayr saglama alma diisiincesinin

yaninda, sliphesiz bu diinyada da canini kurtarma savagsi vermesi de etki etmisti. Bizans

470 Fortescue, The Greek Fathers, Preface, s. IX.

#"1 K. S. Latourette, A History of the Expansion of Christianity, Harper and Brothers Publishers, New
York and London-1938. s. 227.

472 S Radhakrishnan, Eastern Religions and Western Thought, Oxford Unv. Press, New York-1959. s.
109.
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yonetiminin vergi konusu dahil pagan atalarina oranla bir¢ok konu da daha az tdleransl
olmasi*”, insanlarm siikutu sehir merkezinden ziyade 1ssiz bolgelerde aramalarma
neden olmustu.

Hem bu diinyada canini kurtarmak, hemde oteki diinyada kurtulusa erme
diislincesinin yanina zamanla iffet, perhiz, nefsi terbiye ve 6zellikle topluluksal forma
doniisen asketizm sonucunda itaat, paylasim gibi degerlerde 6n plana ¢ikmaya
baslamisti. Hiristiyanlik, Museviligin i¢inden ¢ikmis olmasma ragmen, Yahudilerde
Esseni ve Therapeutae cemaatleri hari¢ bekarlik, bir kurtulus ideali olarak kabul
gormemisti. Erken donemde kiliseye de ters diisen bu ideali kesisler zamanla
benimsediler.

Dogu Kilisesi’nde evli olan papazlar ve piskoposlarin sayist az degildi. Ornegin
inlii Kapodokya babalarindan Gregory Nazienzen’in babasi Synesius Ptolemais
bunlardan biriydi. iznik Konsili (325)’nde ise piskoposlar icin getirilen evlilikten

474 .. SO
74 Zamanla miinzevilerin

kacinma teklifini yasli papaz Paphnutius reddetmisti.
benimsedikleri bu degerler dogulu ve batili erken donem yazarlarinin goriisleri ile de
destek buldu. Batr’da Tertullian yazilarinda miinzevi hayatin gereklerini (perhiz,
goniillii belkarli bekarlik v.s.) islerken*””, Dogu’da Kapodokyal: Basil’in kardesi Nyssa
piskoposu Gregory (372-395) iffet konusunda soyle diyordu: “Dini hayat tiim kadin ve
erkeklere agiktir. Bu tefekkiir hayatinmn en hususi 6zelligi iffettir. iffet ancak toplulukta
kadin ve erkeklerin hi¢ goriismemeleri ve konusmamalari ile saglanabilir..., aksi halde
ne erkekler kadmlar arasinda iffet kurallarina uyarlar ne de kadmnlar erkekler
arasmda...”*’®

Hem teori hem de pratikte bu sekilde gelismeye baslayan Hiristiyan
manastirciliginda kendine eza yontemleride giderek daha da azalmaya basliyordu.
Kesisin kendine zalimce uyguladigi cezalandirma yontemi olmadig: takdir de, onun
digerlerine daha iyi hizmet edecegi goriisii Siiryani Dogu’da erken donem olmasada 6.
yy. ile birlikte genel kabul gdrmiistii.*”” Her ne kadar topluluksal yasama gegilerek

manastir artik kilise gibi yerlesmis bir kurum haline de gelse, en kati ziiht

uygulamalarina bagvuran kesisler farkli bolgelerden daima ¢ikmaistir.

7 Hitti, A Short History of Syria, s. 99.

47 Workman, The Evolution of Monastic ideal, s. 56.

> Harnack, History of Dogma, Vol. II, s. 132.

476 Kidd, Documents of IlTustrative of the History of the Church, Vol. II, No: 103.
" Harvey, Asceticism and Society, s. 45.
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4. yiizyilm ikinci yarismda Anadolu’da Hiristiyan manastirciligmin
kurumsallagmasi icin en biiyiik katkilardan birini yapmis olan Basil, hem Dogu hem de
Bati’da hala ovgiiye layik bulunurken, Basil’den daha sonraki zamanda, siitun
tepesindeki haliyle Simeon bu tercihinden dolay1 yine giiniimiizde en c¢ok merak
uyandiran karakterlerden biri olmaya devam etmektedir. Hangi tarzin daha carpici
oldugu hususunda soze gerek yoktur..!

Unlii ingiliz sairlerinden Alfred Tennyson Simeon’u bir monologda*’®

sOyle
konusturarak tasvir etmistir:

Bekliyorum yakin olan akibeti: kulak asmiyorum,

Neredeyse hi¢ duymuyorum insanlarin miriltilarini

Stitunun altinda; ve cogu anlayissiz,

Bildigim cayirlar1 dahi tantyamiyorum.

78 Schaff, History of the Christian Church, s. 194.
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SONUC

Ortagag Dogu Hiristiyanliginda mistik hayatin yasandigi en hususi yer siiphesiz
manastir kurumuydu. Erken Bizans doneminde, bu kurumun biinyesine yiizyillardir
sekil verecek olan diizenlemeler konulmustu. Misir 3. yiizyilin ortasinda, Roma
Imparatorlarmin Hiristiyanlara kars1 giristigi siddet dolu hareketlere sahne olurken, bir
yandan da émrii Bizans Imparatorlugu’nun tarihini bile gececek manastir diisiincesi
olugsmaya bagliyordu. Yani manastir kurumu, Hiristiyanligin en az 1700 yillik tarihinin
canli bir tanigidir.

Gecen ylizyillar boyunca bu kurum bir¢ok degisime de sahit olmustur. Ancak
Hiristiyan manastirciliginin erken donemlerini ele aldigimiz bu calismada, tizerinde
durdugumuz konular, her zaman i¢in bu kurumun yapisinda reform yapmak isteyenlerin
dahi g6z ard1 edemeyecegi bir canliligi da iginde barmmdwrmaktadir. Soyle ki; Roma
Imparatorlugu’nda Hiristiyanligm ilk iki yiizyilnin sehitlerinin ardindan, calismamizda
bahsettigimiz ilk Hiristiyan miinzeviler sanki o sehitlerin bir devami gibi algilanmistir.
Hatta sehitler, inanglar1 ugruna anlik bir cesaret ile yaptiklarina karsilik olarak bu
mertebeye layik goriilmiislerken, sonraki yiizyillarin miinzevileri ise yasayis tarzlari ile,
her giin bu mertebeyi hak ettikleri yoniinde bir fikir ortaya ¢ikmistir. Ciinkili inanisa
gdre miinzeviler, biitlin liikslerden uzak durmalariyla, hem dogru inanca sahip ¢ikmislar
hem de kendi bedenlerinden feragat ederek, o ana kadar bdylesine hi¢ sahit olunmamis
bir ebedi kurtulus yolunu tiim Hiristiyanlara sunmuslardi. Erken Bizans Donemi’nin
Hiristiyanlik anlayisi iste bu nokta da agiga ¢ikiyor. Bir yandan Isa’nimn tabiatlar1 ve
annesinin mahiyetini belirlemek iizere en hararetli, en kanli olaylar meydana gelirken,
Ote yandan kesislik, cennete sahip olabilmek i¢in tek ¢ikar yol olarak Hiristiyanlarin
gdzlerinin Oniine seriliyordu.

Bu kurum Hiristiyanligm bir iiriiniiymiis gibi algilansa da, aslinda kurtulus yolu
olarak diger din ve sistemlerde de bu idealin var oldugunu yaptigimiz bu calisma ile
ortaya koymus olduk. Daha dogrusu “inziva hayat1” yasama idealini, ilk Hiristiyan
miinzevilerinin ¢ikardig1 yolundaki yanlis anlayis1 kirmaya ¢alistik. Fakat en sistemli
sekilde manastir hayatmin Hiristiyanlik i¢inde yasanmis oldugunu da ifade etmek

gerekir.
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Manastir kurumu icin siiphesiz en 6nemli husus, onun belirli kurallara gore
isleyen bir yapismin olmasidrr. Iste bu nokta da, ele aldigimiz ve erken dénemlerde
Misir’da Pachomius, Anadolu’da Basil, Siiryani Dogu’da Rabbula’nin olusturdugu
kurallarmn, sonraki yiizyillarinda manastir yasayisina sekil verdigini ifade etmek gerekir.
[Ik Hiristiyan manastirin1 kuran ve kurallarmi tespit eden Pachomius olsa da, yine bu
kurallar1 daha felsefi ve dini bir temele oturtan Basil, Batr’da gelismeye baslayan
manastir diisiincesi lizerine biiylik bir tesir yapmustir.

Hiristiyan monastisizmi, kurallarm (Pachomius ve Basil) tesekkiil etmesiyle
topluluksal bir forma daha erken donemlerde girmis olsa da, asir1 ¢ilecilik
uygulamalarina siirekli olarak 6zellikle Bizans’in dogu eyaletlerinde sahit olunmustur.
[Ik Hiristiyan miinzevileri olarak kabul edilen Paul ve Antony, bu sekilde bir kendinden
feragat edisin ilk Orneklerini vermislerdir. Ancak onlar i¢inde en {inlii olani siiphesiz
“stitunculugu” kesfeden Aziz Simeon’dur.

Bu miinzevilerin bizlere kadar gelen yasamoykiileri ve FErken Bizans
Doénemi’nde verimli iirlinlerini veren bir¢ok Kilise Tarih¢isi’nin (6zellikle Sozomen ve
Theodoret) de eserlerinde bu kesislerden bahsetmesi ile monastik bir literatiir
olusmustur. Bu yasamdykiileri i¢inde, Iskenderiye Piskoposu Athanasius’un kaleme
aldig1 “Antony’nin Hayat1” diger bircok aziz yasamdykiisii i¢in bir taslak niteligi
tagimigtir.

Hiristiyanligin 4. yiizyil ile birlikte Imparatorlugun resmi dini olmasi, sonraki
yiizyillar da, bu dinin farkli mezheplerine kars1 girisilen katliamlar1 6nleme de bir etkisi
olmamustir. Cok tanrili bir paganist toplumdan Hiristiyanliga hizli bir gegisin yarattigi
bosluk ve ayni zamanda fanatizm, Erken Bizans toplumuna egemen olmustur.
Imparatorluk ydnetiminin, alman konsil kararlarmi &zellikle Siiryani Dogu’da zorla
dikte etmesi (Kadikdy 6rnegi), burada ki bir¢ok kesisin direnisine sebep olmustur. Son
olarak sunu soyleyebiliriz: Erken yiizyillarin Hiristiyan miinzevileri kendilerinden
feragat ederek kurtulus yolunu ¢dllerde aramislarken, sonra ki yiizyillarin miinzevileri
ise, gerek imparatorluk yonetiminin g¢esitli dayatmalarina bir tepki olarak gerekse
teolojik tartigmalarm bir tarafi olarak, toplum i¢cinde dnemli bir din adami figiirii haline

gelmiglerdir.
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EKLER

Ek 1 Erken Dogu Manastirciligi i¢in Onemli Tarihler*”
M.S.
250 Antony’nin dogumu.
250-253 Decian kogusturmasi ve Misir Hiristiyanlarinin ¢ollere kagisi.
270 Antony miinzevi hayata baglhyor.
290 (7) Pachomius’un dogumu.
303-305 Diocletian kogusturmasi.
306 Afrem’in dogumu.
310 Hilarion Antony’i ziyaretinden sonra Filistin’de manastir kuruyor.
314 Pachomius kesis oluyor.
315-320 Pachomius Tabennisi’de ilk Hiristiyan manastirin1 kuruyor.
325 Mor Awgin Nusaybin’de manastir kuruyor; Siiryani monastisizminin
baslangici.
328 Athanasius Iskenderiye piskoposu.
329-330 Basil’in dogumu.
330 Gregory of Naziensus’un dogumu.
335 Gregory of Nyssa’nin dogumu.
337-345 Afrahat “Demonstration”lar1 yaziyor.
340 Iskenderiye piskoposu Athanasius italya’ya manastircihg1 tanitiyor.

340 (?7) Gangra sinodu.
340/342 Jerome’nin dogumu.
344/354 John of Chrysostom’un dogumu.

345 Rufinus’un dogumu.
346 Pachomius’un 6liimii.
351 Basil Atina’ya gidiyor.

7 Tarihler su eserlerden alinmustir: Clarke, St. Basil the Great; Cambridge History of Early Christian
Literature, Ed. Young, Ayres, Louth; Cambridge Medieval History, Vol. I, Ed. Gwatkin, Whitney;
Downey, A History of Antioch in Syria from Seleucus to the Arab Conquest; John of Ephesus, Lives of
the Eastern Saints, Ed. Brooks, PO 17, (Introduction).
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355, 356
356
356
357, 358
358
360
360
361
363-365

365
370
373
375
379
379
389/390
389/390
394
397
404
407
410
410-412
411-412
419-420
420
425
426-429
435
429
432

Basil Caesarea (Kayseri)’ya doniiyor.

Antony’nin 6limii.

Athanasius “Antony’nin Hayat1”n1 yaziyor.

Basil Misir’1 ziyaret ediyor.

Basil Pontus’da ilk defa inzivaya ¢ekiliyor.

Basil Constantinople konsilinde.

John Cassian’in dogumu.

Basil “Moralia”y1 yaziyor.

Basil Pontus’da ikinci defa inzivaya cekiliyor ve monastisizmi organize
ederek “Uzun Kurallar1’n1 olusturuyor.

Basil Caesarea’ya doniiyor.

Basil Caesarea piskoposu.

Afrem’in 6limii.

Basil “Kisa kurallari” olusturuyor.

Basil’in 6limii.

Gregory of Nysa, kiz kardesi Macrina’nin Hayatin1 yaziyor.
Gregory of Naziensus’un Slimii.

Simeon’un dogumu.

Gregory of Nyssa’nin 6 limii.

Rufinus Italya’ya gidiyor ve Basil’in kurallarin1 Latince’ye geviriyor.
Jerome Pachomius’un kurallarii Latince’ye ¢eviriyor.
John of Chrysostom’un 6liimii.

Rufinus’un dlimii.

Simeon asketik hayatina bagliyor.

Rabbula Urfa piskoposu oluyor.

Palladius “Lausiac History” i yaziyor.

Jerome’nin o limdi.

Rabbula’nin kesislere koydugu kurallar.

Cassian “Conferences” 1 olusturuyor.

Rabbula’nin olimii.

Simeon en uzun siitununun tepesine ¢ikiyor ve dlene kadar orada yasiyor.

Imparator Theodosius, Simeon’a mektup yazarak Antakya’daki konsil i¢in
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435
439-450
440
440
448-449
451
458/459

459
460 (?)
493

507

521
534-535
541

542

582-602

586
798

dualarint istiyor.

John Cassian’n ¢liimii.

Sozomen “Ecclesiastical History” i olusturuyor.

Socrates “Ecclesiastical History” i olusturuyor.

Theodoret “Religious History” i olusturuyor.

Theodoret “Ecclesiastical History” i olusturuyor.

Kadikoy Konsili.

Simeon, Imparator Leo’ya Kadikdy itikadini elestiren bir mektup
yaziyor.

Simeon’un dliimii.

Istanbul’da Stoudios, Stoudios Manastirin1 kuruyor.

Stituncu Daniel’in Slimii.

John of Ephesus’un dogumu.

Geng Simeon’un dogumu.

John of Ephesus Misir ve ardindan Constantinople’e gidiyor.
John of Ephesus Misir, Filistin, Mezopotamya, Suriye,
Constantinople seyahatlerinde bulunuyor.

John of Ephesus, imparator tarafindan Asya’da Kadikdy itikadini
savunmasi i¢in misyoner olarak seciliyor.

Geng Simeon Olityor.

John of Ephesus’un olimii.

Theodore, Stoudios Manastiri’nda baskesis oluyor.

138



Ek 2 Basil, John Chrysostom ve Teolog Gregory
(Polonya Sanok Tarih Miizesi)*™

0 httpen.wikipedia.orgwikiBasil of Caesarea 05. 04. 2010.

139



Ek 3 Bir 6. ylizyil Suriye kutsal kalinti mahfazasinin
altin kaplamasi. (Simeon siitunun iizerinde, yilan kiligindaki
seytan ve bir merdiven-Lauvre Miizesi)**'

%

..*
4
;
!
L |
|
]
" |
f
i
1
1 [
'A
g
|

"
_

-I'FI--"F-I":': -+ F.a,
= b
=4 % Bk

1 httpen.wikipedia.orgwikiFileSimeon_Stylite Louvre.jpg 05. 04. 2010.
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Ek 4 Mar Saba Manastir1 (Filistin)**

-
L«

82 Charles Dichl, Justinien et la Civilisation Byzantine, Ernest Leroux, Paris-1901.
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Ek 5 Mar Matay Manastir1 (Musul)**’

EK 6 Biiyiik Simeon’un Bazilikas1 (Antakya)***

3 hitpsor.cua.eduChMonMosulDMattayindex.html 05. 04. 2010.
84 Charles Dichl, Justinien et la Civilisation Byzantine, Ernest Leroux, Paris-1901.
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Ek 7 Geng Simeon’u gosteren iki ¢omlek
(6. yiizy1l, Antakya-Samandag)

485

Ek 8 Biiyik ya da Geng Simeon (Bir yilan, merdiven ve gagasinda bir tag olan kus
kuliibeye yaklasiyor. Kus, Isa’nin vaftizi esnasinda Kutsal Ruhun giivercin seklinde
onun {izerine inmesini (Luka, 3, 21-22) temsil ediyor. Lauvre Miizesi)*™

5 Averil Cameron, The Mediterrannean World in Late Antiquity, Routledge, London-1993.
% Gary Vikan, Byzantine Pilgrimage Art, Dumbarton Oaks, 5, Washington, D. C. 1982.
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Ek 9 6. Yiizyilda Bizans’in Dogusu*®’

Fig. 5. THE EAST IN THE SIXTH CENTURY
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*7 Averil Cameron, The Mediterrannean World in Late Antiquity, Routledge, London-1993.
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EK 10 Geg Antik Cagda Dogu Hiristiyanligi ™
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8 Averil Cameron, The Mediterrannean World in Late Antiquity, Routledge, London-1993.
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Ek 11 Geng¢ Simeon Manastir1 ve Simeon’un Siitunu
(Antakya-Samandagi)**

* lke Aykanat Cam, A Life On Top: A Survey of Stylite Saints, Bastimamis Tez, Danisman Julian
Bennett, Bilkent Unv. Ankara-2003
* {lke Aykanat Cam, A Life On Top: A Survey of Stylite Saints, Bastimamis Tez, Danisman Julian
Bennett, Bilkent Unv. Ankara-2003.
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