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OZET

Bu ¢alisma ile birinci sinif “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersi kazanimlarinin sinif
Ogretmenlerince amaca ulagtirilabilirligini degerlendirmek amaglanmistir. Belirlenen
amac¢ dogrultusunda Balikesir — Burhaniye’de devlet ilkokulundaki birinci sinifta derse
giren, dort smif Ogretmeni ile calisma yiiriitilmiistiir. Calisma iki hafta deneme
gozlemlerinden sonra alt1 hafta siiresince, haftanin her giinii 1’er ders saati gozlenerek
gerceklestirilmistir. Arastirmanin amaci sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler

ders programini uygulamaya yonelik yeterlilik diizeylerini belirlemektir.

Bu amag icin arastirmaci tarafindan alan taramasi yapilarak “Yar1 Yapilandirilmig
Gozlem Formu” gelistirilmistir. Birinci siniflarin Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin 26
kazaniminin tamamui icin farkli gézlem formu gelistirilmistir. Yiizde hesaplartyla sinif

ogretmenlerin kazanim vermede yeterliligi bulunmustur.

Uygulama siireci igerisinde ayni &gretmenlerle yeni ders programi ile ilgili
goriiglerini almaya yonelik sorular yoneltilerek “Standartlastirilmis Agik Uglu Gorlisme
Formu” ile nitel sonuglara varilmustir. Nitel arastirmalarda verilerin birden fazla
yontemle elde edilmesi ve bu verilerin ulasilan sonuglarinin gegerligini ve tutarliginm
teyit etmede ve desteklemede “Cesitleme” (triangulation) kullanilip, daha ayrintili bilgi

verilmesi hedeflenmistir.

Sonug olarak, ¢alismada elde edilen nitel bulgulara gore, 6 hafta siiren ve toplam
15%er ders saati gdzlemlenen bu siiregte, sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler
ders programini uygulamaya yonelik yeterlilik diizeyleri diisiik bulunmustur. Gézlem
sonuclarina gore 6gretmenlerin kazanim verme oranlari (%28,9) ve (%58,5) arasinda
degistigi saptanmistir. Elde edilen goriisme sonuglarinda da sinif 6gretmenleri oyun ve
fiziki etkinlikler ders programini yeteri kadar bilmediklerini ifade etmisler ve derse

yeterince onem vermedikleri saptanmaigtir.

Anahtar Kelimeler: Oyun, Fiziki Etkinlik, Program Degerlendirme, G6zlem, Goriisme



SUMMARY

In this study, It’s aimed to evaluate the Ist grade Games and Physical Activities
courses’ accessibility to the basic purpose. In the direction of specified purpose, the
study was carried out with four classroom teachers who were teaching 1st grade at a
state Primary school in Balikesir - Burhaniye. After preliminary observations were
made for two weeks, the study was carried out by observing lessons for one hour each
day of the week for six weeks. The purpose of the study is to determine proficiency
levels of classroom teachers for the application of game and physical activities courses

programme.

In order to determine this, “The Semi-Structured Observation Form” has been
developed by doing field scanning. There are 26 acquisition for 1st grade Game and
Physical Activities Course. The observation form was developed for each acquisition.

Classroom teachers’ adequacy ratio for providing acquisition was found by percent.

To reach qualitative conclusions and gain the teachers’ ideas about recent courses
programme, “Standardized Open-Ended Interview” was used. Data was gained with two

method to increase reliability and validity of research.

As a result, according to the qualitative obtained data, teachers’ proficiency levels
were found low to apply game and physical activities courses programme. According to
the results of observation, teachers’ acquisition providing ratios were found between
%28,9 and %58,5. In the results obtained by interviewing, It was found that teachers
don’t care their courses enough and have insufficient knowledge about physical

activities programme.

Key Words: Game, physical activity, programme evaluation, observation, interview.
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1. GIRIS

Degisim, bireyin dogasinda vardir, istek ve beklentileri siirekli degisir. Birey bu
istek ve beklentilerinin kargilanmasi i¢in siirekli bir arayis icine girer ve yeni seyler
kesfeder. Giinlimiizde de sosyal, ekonomik bilimsel alanlarda da hizli bir degisim
gelisim silireci yaganmaktadir. Bu gelismeler sonucun da egitim programlarinin da
gelistirilmesi kaginilmazdir. Egitim programi dinamik bir siirectir. Ulkeler ihtiyaclari
dogrultusunda iilke politikasina uygun egitim programlart ve buna bagli her derse
yonelik 6gretim programi gelistirir. Her {ilke egitim programini i¢inde bulundugu
toplumun  sosyal, ekonomik, Kkiiltiirel yapisindan ve politik karar verme
mekanizmalarina egemen olan giiclerin ¢ikarlarindan kaynakli programlarini stirekli
degistirmektedir. Ulkemizde de dénem donem bu degisiklikler meydana gelmistir.
Egitimimizde yapilan degisiklikle 1997 yilinda 8 yillik kesintisiz zorunlu egitime
gecilmis, beden egitimi dersiyle ilgili olarak da 2006-2007 egitim yilinda “Ilkdgretim
Beden Egitimi (1-8. Smiflar)” Dersi Ogretim Programini yapilandirmaci yaklasimi esas

alarak yeniden diizenlemis ve uygulamaya gecilmistir (2).

Yapilan en son koklii degisiklik ise 2012-2013 &gretim yilinda 4+4+4 (12 yillik)
zorunlu egitime gecilmesidir. 4+4+4 acilimi ise 12 yillik zorunlu kademeli egitim
getirilerek, bu siire li¢ kademeye ayrilmistir. Birinci kademe 4 yil siireli ilkokul (1. 2. 3.
ve 4. sinif), ikinci kademe 4 yil siireli ortaokul (5. 6. 7. ve 8. sinif) ve {i¢ciincii kademe 4
yil stireli lise (9. 10. 11. ve 12. sinif) olarak diizenlenmistir (1, s: 10). 12 yillik zorunlu
egitim kapsaminda Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi’nin 25 / 06 / 2012 tarih ve 69
sayili Kurul Kararma gore “Ilkdgretim Kurumlari (ilkokul ve Ortaokul) Haftalik Ders
Cizelgesi’ne gore 2012-2013 egitim ve ogretim yilindan itibaren 1. ve 5. siiflardan
baslanmak iizere kademeli olarak uygulanmasina ge¢ilmistir (2). Beden Egitimi dersiyle
ilgili olarak da ilkokul Beden Egitimi dersi adi, igerigi ve ders saat sayisi
degistirilmistir. Dersin adi Oyun ve Fiziki Etkinlikler olup, birinci siiflarda ders saat
sayist haftada 5’e cikarilmistir. 1- 4. smiflar icin “Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi”
ogretim programi hazirlanmistir. S6z konusu programa gore; Smif 6gretmenlerinin
girecegi dersin islenisinde “Fiziksel Etkinlik Kartlar1 (FEK)” ve “Oyun Oynuyorum
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Derleme Kitapg¢ig1”nin kullanimina da yer verilmistir (3).



Saglikli nesiller hedefleyen ¢ok sayida iilke, vatandaslarinin diizenli fiziksel
etkinlik aliskanlig1 kazandiracak dnlemler almaktadirlar. Ileriki yaslarda terk edilmeyen
yasam bi¢imi, spor aligkanliklar1 ve becerilerin temeli okul 6ncesi ve ilkdgretim gibi
erken donemlerde kazandirmanin yararli oldugunun bilinciyle, okullarda beden egitimi
ve spor egitimi ile ilgili yeni diizenlemeler yaparak ¢oziim liretmeye calismiglardir (3).
Saglikli nesiller i¢in 2000 yilina kadar devlet okullarinda en az %50 seviyesinde giinliik

fiziksel egitimin artmas1 onerilmektedir (4).

Programlarin stirekli olarak degisen ve gelisen toplumun kosullarina ayak
uydurmasi, bireyin beklenti ve arastirmalara duyarl bir siire¢ igerisinde siirekli olarak
gelistirilmesi bir zorunluluk olmaktadir. Program gelistirme olarak adlandirilan bu
siiregte, ama¢ ve icerik gereksinimlerinin yanit vermesi Onemli bir gerekliliktir.
Programlarin gelistirilebilmesi i¢in bilimsel arastirma goézlemleri kullanarak programla
ilgili verilerin toplanmasi, c¢oziimlenmesi ve yorumlanmasi bir baska degisle
degerlendirilmesi gerekmektedir. Degerlendirme, program siirecini tamamlayarak
programin daha etkili bir duruma gelmesini saglar. Degerlendirme bir siirectir, bu
stirecte, degerlendirilecek olanin acikliga kavusturulmasi 6nemlidir. Bunlar kazanimlar,
konu veya igerikleri, 6grenme etkinlikleri, en genelinde ise dénem veya yil sonunda
beklenen yeterliklerin ne derece gergeklestigidir. Degerlendirme egitimde bir amag
degil sonu¢ icin bir aractir. Diger bir anlatimla bir 6gretim programina giren
ogrencilerin sonugta hangi davraniglar1 kazandigini belirlemek i¢in yapilan bir kontrol
isidir. Egitimde verilen hizmetin kalite kontrolii 6lgcme ve degerlendirme ile

yapilmaktadir (8, s: 171).

Ogretim programlarimin basarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in, dgretmenlerin
Ozellikle yeni Ogretim programlarma karsi olumlu tutum gelistirmeleri, programlari
eskisiyle degistirmeye istekli olmalari, yeni Ogretim programlarini inceleyip,
kabullenmeleri gerekmektedir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi genel egitimin bir
parcasidir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6grencilerin gelisim 6zellikleri g6z Oniinde
tutularak onlarin, fert ve toplum oniinde saglikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir kisilik
gelistirmelerine yardimci olur. Oyun ve fiziki etkinlikler derslerinde kazandirilmasi

amaglanan bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklarin tamaminin degerlendirilmesi gerekir.



Bu tez c¢aligmasinin Celal Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’nce
belirlenen tez yazim kilavuzu’ na gore yazimi gergeklesmistir. Arastirmanin giris
boliimiinde aragtirmanin amaci, arastirmanin onemi, arastirmanin problem ciimleleri,
sayiltilari, siirhiliklari, konuya iliskin en Onemli tanimlar, kisacasi arastirmanin
dayanaklar yer almaktadir. Konu ile ilgili literatiir boliimiinde oyun ve fiziki etkinlikler,
egitsel oyun, yas donemleri ve gelisim gorevleri, hareket egitiminin fiziksel, bilissel,
sosyal gelisime katkilar1, oyun ve fiziksel etkinlikler dersi 6gretim programi, program
degerlendirme, yurt i¢i ve yurt disinda yapilmis ¢aligmalardan 6rnekler yer almaktadir.
Ugiincii boliimiinde arastirmada kullamlan gerecler, uygulanan yontem ve nitel verilere
ulasmada uygulanan agamalar agiklanmistir. Dordiincii boliimde tanimlayici, nitel
bulgular ile arastirmacinin gozlem ve goOriisme yorumlar1 yer almaktadir. Besinci
boliimde bulgulara iliskin tartismaya yer verilmistir. Altinct boliimde arastirmada
ulagilan sonuglar agiklanmistir. Son boliimde ise arastirmada yararlanilan kaynaklar
siralanmigtir.  Ayrica arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goézlem formlari,
standartlagtirilmis agik u¢lu goriisme formu, fotograflar, izin belgeleri ekler olarak ilave

edilmistir.



1.1 Arastirmanin Amaci

Bu calisma birinci smif Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi kazanimlarinin sinif
Ogretmenlerinin amaca ulasabilirligini degerlendirmeyi amaglamistir. Bu amag
dogrultusunda bir devlet ilkokulunda birinci siniflarin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin
islenmesi esnasinda, dort sinif 6gretmeni alt1 hafta boyunca gozlenmistir. Bu gézlemde
ama¢ Ogretim programinin incelenmesi, kazanim siirecinde sinif Ogretmeninin
yeterliliginin belirlenmesi ve siirecin degerlendirilmesidir. Bunun i¢in arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Yar1 Yapilandirilmis Goézlem Formu” kullanilmistir. Gozlem
formlar1 yirmi alt1 ders kazanimi dikkate alinarak hazirlanmistir. Alti haftalik gézlem
sonunda aymi Ogretmenlere “Standartlagtirllmigs Ag¢ik Uglu Goriisme Formu”

uygulanmigtir.
1.2 Arastirmanin Onemi

Ulkeler ihtiyaglar1 dogrultusunda iilke politikasina uygun egitim programlari ve
buna bagli her derse yonelik 6gretim programi gelistirir. Her iilke egitim programini
icinde bulundugu toplumun sosyal, ekonomik, kiiltiirel yapisindan ve politik karar
verme mekanizmalarima egemen olan giliglerin c¢ikarlarindan kaynakli siirekli
degistirmektedir. Ulkemizde de dénem donem bu degisiklikler meydana gelmistir.
Gelistirilen ve degistirilen bu programlarin  uygulanabilirligini  6lgmek ve
degerlendirmek gerekir. Ulkemizde baslayan bu yeni uygulamayi tamitmak ve

uygulamanin dogru yapilmasina yonelik katki saglamak agisindan 6nemlidir.
1.3. Arastirmanin Problem Ciimleleri

Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine giren sinif 6gretmenlerinin bu ders kazanimlarini
verebilmelerindeki yeterliliklerini gosterebilmek ve sinif Ogretmenlerinin bu ders
programina iliskin goriislerinin neler oldugunun bilinmesi bu tez ¢alismasinin problem
climlelerinin olugsmasinda temel alinmistir. Arastirmanin problem climlelerini uygulama
asamasinda arastirmacinin gozlemleri ve goriisme sirasinda 6gretmenlerin diisiinceleri

olusturmustur.



Cilinkii “nitel arastirmada genellikle, dogrulugu veya yanlishgr test etmek iizere
onceden belirlenmis bir kavram ya da denence (hipotez) yoktur. Nitel arastirmada
timevarim ilkesi hakimdir. Arastirmaci topladig1 tanimlayici ve ayrintili verilerden yola
cikarak inceledigi probleme iliskin ana temalar1 ortaya ¢ikarma, topladigi verileri
anlamli bir yapiya kavusturma, yani bu verilerden yola ¢ikarak bir kuram olusturma

(grounded theory) ¢abasi i¢indedir” (5, s: 47).
Kisacasi, agagidaki iki madde bu tezin yanitlamaya ¢alistig1 arastirma problemleridir:

1.3.1. Smf Ogretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler ders programini uygulamaya

yonelik yeterlilik diizeyleri ne durumdadir?
1.3.2. Siif 6gretmenlerinin programa iliskin goriislerinin neler oldugudur?
1.4. Sayiltilar
Arastirmanin sayiltilar1 agagida belirtilmistir:

1. Arastirma kapsamindaki, 6gretmenler aragtirmanin bulgularini etkileyecek tiirde

farkli etkenlerin altinda olmadiklar1 varsayilmistir.
2. Arastirmaci gozlem esnasinda yansiz ve Onyargisiz davranig sergilemistir.
3. Gozlemci degerlendirmelerde gereken hassasiyeti gostermistir.

4. Arastirma kapsamindaki 6gretmenler goriisme formundaki sorulari igtenlikle

cevaplamiglardir.
1.5. Sinirhliklar
Arastirma;
1. Bir devlet ilkokulunda ¢alisma yapilmasi,
2. Sadece dort siif 6gretmeninin degerlendirilmeye alinmasi,

3. Calismanin gozlem olmasi sebebiyle zamansal planlama acisindan sirlilik

ortaya ¢ikarmistir.



1.6. Tanimlar

Bu tez metni i¢inde siklikla yer alan terimlerden Oyun, Fiziki Etkinlikler, Program

Degerlendirme, Gozlem ve Goriigme kavramlari tanimlanmastir.

Oyun: Oyun, insanlarin beden ve kafa yeteneklerini gelistirmek amacini giiden; hesap,
dikkat, rastlant1 ve beceriye dayanan, ¢cogu kez oyalanmak i¢in oynanan ayni zamanda

tad veren bir tiir yarigmadir (6, s: 98).

Fiziki etkinlik: Fiziksel aktivite iskelet kasinin kasilmasi tarafindan iiretilen herhangi
bir bedensel hareket olarak tanimlanir. Fiziksel aktivite, viicudun biyomekanik ve
biyokimyasal olarak saglik ve performans boyutu agisindan karmasik tepkisidir.
Ginliik yasamdaki Fiziksel Aktivite, is veya okul, spor, ev isleri veya diger aktiviteler

olarak kategorize edilebilir (7).

Program Degerlendirme: Degerlendirme bir siirectir, bu siire¢ iginde 6grencilerin
Ogretim programinda ki hedeflere ne derece ulastiginin belirlenmesi isidir.
Degerlendirme siirecinde, degerlendirilecek olanin agiklia kavusturulmasi 6nemlidir.
Degerlendirme egitimde bir amag¢ degil sonug icin bir aragtir. Diger bir anlatimla bir
Ogretim programimna giren Ogrencilerin sonugta hangi davranislart kazandigini
belirlemek i¢in yapilan bir kontrol isidir. Egitimde verilen hizmetin kalite kontrolii

6lgme ve degerlendirme ile yapilmaktadir (8, s: 171).

Goézlem: Gozlem bir ya da birden fazla kisinin gercek hayat icinde olup bitenleri bir

plan dahilinde izlemesi ve kayit etmesi olarak tanimlanabilir (9, s: 60).

Goriisme: Onceden belirlenmis ve ciddi bir amag icin yapilan, soru sorma ve yanitlama
tarzina dayali karsilikli ve etkilesimli bir iletisim siirecidir. Goriisme yoluyla
deneyimler, tutumlar, diisiinceler, niyetler, yorumlar, zihinsel algilar ve tepkiler gibi

gozlenemeyen anlamaya ¢alisilir (5, s: 119).



2 KONU ILE ILGILi LITERATUR

Bu boliimde yer alan literatiir taramasi bu tezle ilgili temel kavramlar1 ve kuramlari
aciklama ve alana dair yapilmis calismalari gdzden gecirme iizerine kurulmustur. Bu
kavramlar oyun ve fiziki etkinlikler, egitsel oyun, yas donemleri ve gelisim goérevleri,
hareket egitiminin fiziksel, biligsel, sosyal gelisime katkilari, oyun ve fiziksel etkinlikler
dersi Ogretim programi, program degerlendirme, olarak siralanabilir. Bu boliimde yer
verilen tanimlamalarin ve agiklamalarin alana 1s1ik tutacak nitelikte olabilmesi ig¢in

miimkiin oldugunca genis yer verilmeye ¢alisilmistir.
2.1. Oyunun Tanim

Yavuzer oyunu, “Cocuga hi¢ kimsenin Ogretemeyecegi konulari, ¢cocugun kendi
deneyimleriyle 6grenmesi, yontemi ve sonucu diisiiniilmeden, eglenmek amaciyla

yapilan hareketlerdir” (10, s: 191) seklinde tanimlamaistir.

Freud, oyunu “diisler ve sinirsel belirtiler gibi anlam1 olan davraniglar” seklinde
ifade etmektedir. Erikson’a gore oyun, “cocugun psikososyal gelisiminin aynasi
gibidir”. Piaget ise oyunu “Dis diinyadan alinan uyaranlart 6ziimleme ve uyum

sistemine yerlestirme yolu” olarak tanimlamaktadir (11, s: 152).

“Oyun, dikkat, rastlanti ve maharete dayanan ve insanlarin hos vakit gecirmelerine,

oyalanmalarina yarayan tamamen ¢ikarsa, eglence, yaris.” (12, s: 9).

Cocuk oyunu, icsel olarak giidiilenen belirli bir amaci olmayan, yetiskinler
tarafindan degil, ¢ocugun koydugu kurallara bagli olarak kendiliginden gelisen ve zevk

unsuru tastyan davraniglardan olusan bir etkinliktir (13, s: 48).

Oyun, insanlarin giinliik ugraslarinin disinda kalan zamanda, belirli bir amaca
yonelik olarak (eglence, egitim, saglik vb.) fiziksel ve =zihinsel yeteneklerle,
sinirlandirilmis yer ve zaman igerisinde, kendine 06zgii kurallarla yapilan, gonilli
katilim yoluyla grup olusturan, sosyal uyum ve duygusal olgunlugu gelistiren, yetenek,
zeka, dikkat, beceri ve rastlantiya dayanan, katilanlar1 ve ¢ogunlukla izleyicileri de
etkisi altinda tutan, gerilim duygusunun eslik ettigi, sonucta maddi ¢ikar saglamayan,

zevk veren etkinliklerdir (14, s: 7).



2.2. Oyun Kuramlari

Oyunun dogasin1 ve anlamini psikolojik olarak incelemek icin farkli gorisleri
kapsayan kuramlar bulunmaktadir. Kuramlar genelde iki grup igerisinde

incelenmektedir. Kuramlar bu iki grubu tarihsel bir gelisim icinde belirlemektedir.
A-Geleneksel Oyun Kuramlari

1. Fazla enerjinin sonucu olarak oyun,
2. Antrenman oncesi olarak oyun,

3. Bos zaman etkinligi olarak oyun,

4. Yinelem olarak oyun.

B- Cagdas Oyun Kuramlari

1. Psikoanalitik anlamda oyun,
a. Gerginligi ortaya koymak i¢in yol, ¢ikis olarak oyun,
b. Benlik egemenligi olarak oyun
2. Davranigsal anlamda oyun
a. Ikincil pekistirme yoluyla oyun,
b. Taklit grenmesi olarak oyun,
c. Inceleme ve kesfetme olarak oyun,
d. Yenilik, karmagiklik ve belirsizlik arama olarak oyun
3. Zihinsel anlama alanina gdre oyun
a. Rol yapma olarak oyun,

b. Benzeyis ve uygunluk saglama olarak oyun (15, s: 29).



2.3. 6-8 Yas Grubu Cocuklarin Gelisim Ozellikleri

Hareket egitiminin planlanmasinda ve uygulanmasinda ¢ocuklarin yas seviyeleri

ve gelisimsel 6zelliklerinin bilinmesi ¢ok dnemlidir (16).

1. Fiziksel gelisim ozellikleri

1. Kas ve kemikler gelismektedir, hizli biiyime bu dénemin sonunda
yavaslar.

2. Biiylik kas gruplar daha iyi gelisip, kii¢iik kas gruplari daha yavas
gelismistir (17)

3. Tutma, atma, tekmeleme, carptirma, sektirme gibi el-goz, goz-ayak
koordinasyonunu gerektiren hareketlerin 6grenilmesi yavastir ve cok
tekrara gerek vardir (18).

4. Gorsel algilamalart heniliz gelisimini tamamlamamistir. Bu dénemin
sonuna dogru alan ve hiz algilamada devamlilik, uzay cisim iliskileri gibi
algilamalarda heniiz tamamlanir (19).

5. Fiziksel etkinlige tek basina ve esli katilimdan zevk alabilirler, istedikleri
hareketliligi bulamazlarsa rahatsizlik duyarlar ve uyumsuzluk gosterirler.

6. Her giin orta diizeyde fiziksel etkinliklere katilabilirler, spora gecis bu
dénemin sonunda oyunlarla verilebilir (20).

7. 1k sif ¢ocuklari hala son derece aktiftirler. Sik sik oturarak bir seyler
yapmak zorunda kaldiklar i¢in, enerji siklikla aliskanliklar bi¢imin de
bosaltilir-kalem yeme, tirnak yeme, genel huzursuzluk vb.

8. Bu yaslarda cocuklar fiziksel etkinliklerinde asir1 olma egilimindedirler.

Bu yiizden tehlikeleri goze almadan kahramanlik yaparlar (21).

Havighurst’in, orta cocukluk doneminde oyunlarda * bedensel etkinlikler agirlik
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kazanir”, “oyun ¢ocuklarin isidir”, “glindelik oyunlar i¢in gerekli fiziksel becerileri
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ogrenir”, “vicdan, ahlak ve bir degerler 6lgegi gelistirir”, okuma, yazma ve hesapla

ilgili temel becerileri gelistirir” (22, 16). Teorik bilgiden ¢ok hareketin i¢inde olmay1
ister (23, s: 14).



2. Bilissel-Duyussal-Sosyal Gelisim Ozellikleri

1.

10.

Egoya yonelik duygulart gelismistir, merak halinde olup, hayalci ve
taklit¢ilerdir (6).

Bireysellik 6n planda oldugundan kiigiik oyun gruplar1 kurarlar ve kurallara
kat1 bir sekilde baglanabilir veya takim ruhundan ayrilabilirler, aile
cevresinin Otesine gecip, baskalariyla arkadaglik kurabilirler.

Miizikten ve ritmik seslerden hoslanirlar, bilgisayar ve televizyona da ilgi
duyarlar, cinsler arasi ayriliklar baglamistir, kizlar ve erkekler kendi
hemcinsleri arasinda degisik oyunlar kurarlar, oyun simgeselleserek gelisir.
Somut durumlar1 daha iyi kabullenip, soyut da diisiinebilirler, gelisimleri
ayn1 diizeydeyken ilgi alanlar1 da aynidir.

Birbirlerinin diisiincelerine 6nem verirler, biiyiiklerin rehberligine ihtiyag
duyarlar, 6gretmenini memnun etmeye isteklidir (13).

Oyunlarda yenilgiyi kabullenemezler, fazla tepki gosterirler, yalniz
kalmaktansa arkadagla oynamayr tercih ederler, elestiriye duyarhidir ve
basarisizliga uyum saglamada zorluk yasayabilirler.

Kurali, otoriteyi, adaletli davranmayir kabullenmeye hazirdirlar, ilgi
alanlarina giren etkinliklerde uzun siire zaman harcayabilirler, genel olarak,
o0grenmeye son derece isteklidirler (17).

Yeni oyun, hareket 6grenmeye isteklidirler, biiyiiklerine karsi kendilerini
ispatlama kaygisi i¢indedirler, evde ve okulda farkli davranis sergilerler.

Bu dénemde cocuk nesnel beceriler, bilgi, yetkinlik kazanmakla 6zel olarak
ilgilenir, g¢ocukta yetersiz olma, beceriksiz bir benlik olarak gdriinme
korkusu da vardir.

Bu yaslardaki ¢ocuk, son derece sosyal kurallarin yonetiminde bir varlik, her
seyden cok i¢inde yasadigi toplulugun temsil edici bir iiyesi olmay1 ister
(20).

Piaget’ in biligsel gelisim kuramina gore bu arastirmada yer alan denekler *“ islem
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oncesi” donemdeler ve bu donemde “ben merkezcidirler”, “paralel oyun sergiler, bir

arada oynar ama birlikte oynamazlar”’, “toplu monolog adin1 verdigi bir konusma
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yaparlar”, “animizm dogadaki cansiz nesnelere canli gibi davranirlar”, “sembolik oyun
oynarlar” (22, 16). Erik-erikson’ un psiko-sosyal gelisim kuramina gére bu arastirmada
yer alan denekler ise “caligkanliga kars1 asagilik duygusu” donemdeler ve bu donemde

“caligkanlik ve basar1 duygular1 desteklenirse gelistirilir”, “elestirilirse asagilik duygusu

gelistirir” (22, 16).
2.4. Oyunun Cocugun Gelisimine Etkileri

Yasami 6grenme araci olan oyun, ¢ocugun fiziksel, psiko-motor, duygusal, sosyal,
zihinsel ve dil gelisimlerinde ¢ok biiylik 6neme sahiptir. Oyun oynamayan ¢ocugun
bedensel, zihinsel ve ruhsal yonden saglikli oldugunu sdylemek miimkiin degildir.
Cocugun gelisimine ¢ok biiyiik katkilar1 olan oyunun, gelisim alanlarina etkilerinin ayr1

ayr1 incelenmesi oyunun etkilerini gérmek acisindan 6nemli goriilmektedir.
2.4.1. Fiziksel gelisim ve oyun

Hareketli oyunlar, cocugun ¢evresini, yasadigi diinyayi tanimasini ve kesfetmesini
saglamaktadir. Cocuk dogadaki canli ve cansiz tiim nesnelerin 6zelliklerini tanima
firsat1 bulurken, denge, hacim, agirhik gibi pek c¢ok kavrami kendiliginden
ogrenmektedir. Cocukta biriken enerjinin harcanmasi ise gocugun, ice doniik ve alingan
bir yapiya sahip olmasini engellemektedir. Cocuk oyun oynarken dinlenmekte, saglik ve
hijyen aliskanliklar1 kazanabilmektedir (23). Cocuklara oynatilan oyunlarin sonucunda
cinsiyet ayrimi yapilmadan, gelisim diizeylerine bakildiginda ¢ocuklarin durma becerisi

hari¢ tiim alanlarda gelistikleri gortilmektedir (24).
Oyunun fiziksel gelisime katkilar1 asagida maddeler seklinde verilmistir;
1- Sinir-kas iletisiminde verimlilik artis1 (6).

a- Lokomotor yetenekleri gelistirilir.

b- Manipulatif yetenekleri gelistirilir.

c- Denge yetenekleri gelistirilir.

d- Bedensel hareketlerini kontrol etmeye baslar.

e- Bedensel etkinlikler yoluyla bedeninin farkindalig1 gelisir.
f- Yiiz-beden ifade yollarini kullanabilir (21).
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2- Fiziksel uygunluk saglama

a- Kas kuvvetinin diizeyi artar (25).

b- Dayaniklilig: artar.

c- Solunum kapasitesi artar (26).

d- Esnekligi artar.

e- Siirat ve cabukluk gelisimi saglar (27).

f- Agik havada oynan oyunlar ¢ocugun giinesten ve temiz havadan yararlanmasini
saglar (28).

g- Oyun terleme yoluyla, bedendeki zehirli atiklarin atilmasini saglar; artik fazla
enerjinin harcanmasina yardimer olur ve dinlendirir. Bunun yaninda hareket
ettikge viicuduna kan pompalanir, viicuda bol oksijen girer. Istah agilir ve
organlar diizene girer (29).

h- Agik havada oynanan oyunlar ile ¢ocugun kan dolasimi hizlanir, istah1 agilir,

uykusu diizene girer (30, 31).
2.4.2. Bilissel gelisim ve oyun

Ogrencilerin oyuna, fiziksel etkinlige dzgii stratejiler ve taktik gelistirmeleri gii¢lii
bir problem ¢6zme ¢alismasidir. Bu da, 6grencinin hareket gelisiminin yaninda zihinsel
gelisimine de onemli katkilar saglar. Oyunun zihinsel gelisime en basta gelen etkisi,
ogrenmedir. Cocuk oyunda her g¢esit kavrami ve nesneyi tanir, 6grendigi kavramlarin
ozelliklerini ve gorevlerini 6grenir (14). Algisal yeteneklerin gelistirilmesi her ¢ocugun
olgunlagma diizeyine ve hazir bulunusluguna bagli olmaktadir (6). Oyun biligsel gelisim
stireci i¢inde yaraticilifi da 6n plana ¢ikarmada onemli bir yere sahiptir (30). Oyun,
cocugun diinyayr ve cevresini kesfetmesine, gerekli bilgileri edinmesine ve merak
duygusunu tatmin etmesine olanak saglamaktadir. Ayn1 zamanda mantik yliriitmeyi,
sebep-sonug iligkisi kurmayi, se¢im yapmayi, dikkatini toplamayi, kendini bir hedefe
yoneltmeyi 6grenebilmektedir (31). Oyunla birlikte ¢ocugun, rahat konusma, kendini
ifade etme becerileri de gelisir. Oyunda, ortaya ¢ikan sorunlar1 fark etmeyi ve bu
sorunlarla miicadele edip, sorunlar1 ¢6zmeyi 6grenir ve dgrendiklerini yasama kanalize

eder (32). Kavramakta zorlandigi bir¢ok soyut ders (matematik, fen vb.), oyunla ve
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cesitli fiziksel aktivitelerle iliskilendirilerek rahatlikla dgretilebilir. Ogretilmek istenen,
oyunla verilirse ¢gocuk 0grenmeye karsi olumlu tavir ve tutum gelistirir ve bunun dogal
sonucu olarak 6grenme etkilesimlerine daha aktif katilir. Bu katihm ¢ocugun
algilamasini ve kavramasini etkileyen reseptorleri daha segici yapar ve ilgili konunun
Ogrenilmesine karst motivasyon gelistirir (6). Rahat konusma ve diisiincelerini
aciklama, diisiinme, algilama, soru sorma aligkanligi kazanmasiyla da oyunun ¢ocugun
dil gelisimine olan katkilar1 da var denilebilir (26, 34). Becerilerin kazanilmasi otomatik
degildir, 6grenilir. Bu nedenle bireyin 6grenilmesini saglayan algilama, diisiinme,

mantik yiiriitme gibi zihinsel eylemlere gereksinim vardir (35, s: 27).
2.4.3. Sosyal - duyussal gelisim ve oyun

Cocugun ruh sagligi agisindan oyun, biiyiik 6nem tasimakta ve duygusal iliskilerin
baslatilmasi i¢in en uygun ortamlar1 hazirlamaktadir. Cocugun duygusal yasantisi ile
oyun arasinda bir iligski oldugu ilk kez Freud tarafindan ortaya atilmistir. Cocuk oyun
esnasinda Ozgiir ve bagimsiz hareket ederek, duygusal olarak rahatlayabilmektedir (36,

s: 96). Oyunun sosyal gelisime katkilar1 asagida maddeler seklinde verilmistir;

1- Akran grupla etkilesim ve bireysel 6zellikleri gelisir (6).

2- Baskalariyla iyi iletisim kurma yetenegi gelisir.

3- Kisilik 6zellikleri, yaraticiligi ve kendine giiveni geligir.

4- Gerilimle daha kolay basa ¢ikma tutum ve davranislar1 kazandirilir.

5- Duygusal tepkileri denetim altina almay1 6grenir.

6- Cevredeki biiytiklerin siirekli ilgisini beklemekten kurtulur.

7- Seving, hoslanma ve mutluluk duyar, estetik begenisi gelisir (25).

8- Toplum hayatindaki cinsel roliinii kavrar.

9- Bagkalarinin hak ve 6zgiirliikklerine saygi gostermeyi dgrenir.

10- Etkinlikler benlik imajinin kazanilmasimi, “basarabiliyorum” duygusunu
yasamasini saglar (27).

11- Kendi hak ve 6zgiirliiklerini korur, sorunlarindan uzaklasir.

12- Cocuk oyun sayesinde, birlikte calisma ve yardimlasmanin 6nemini kavrar ve

uygular (37).
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2.5. Egitsel Oyunlar

Giliniimiizde oyunla egitim yetismekte olan nesillerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve
sosyal gelisimini saglayan, genel egitimin tamamlayicis1 ve ayrilmaz bir pargasit olarak
goriilen organize faaliyetlerdir (14). Temel egitimin vazgegilmez bir unsuru olan oyunla
egitim; 0gretmenlerin, egitim hedeflerine ulagsmasi i¢in kullandiklar1 araglardan belki de
en etkilisidir. Her seyden once cocuk igin oyun, hareket ihtiyacinin karsilandigi bir
yoldur (38). Beden egitiminde de amaca ulagsmak i¢in egitsel oyunlar bir ara¢ olarak
kullanilir, cocugun biitlin yeteneklerini ortaya ¢ikarmak ve onlarin motorik 6zelliklerini
miikemmellestirmek de fayda saglar. Bu sebeple, 6zellikle, kiigiik yas gruplarin, beden
egitimi dersinin tamamina yakii egitsel oyunlar olusturmaktadir (39, 40). Her
ogrencinin tutumunu bilmek, Ogrencilerin 6gretim siirecine daha iyi katilmalari,
katildiklar etkinliklerden keyif almalar1 ve hoslanarak derse girmelerini saglar. Bu ise
Ogrencilerin beden egitimi programindaki biligsel ve devinissel becerileri kazanmalarina

katki saglar (41, s: 7).

Oyunlart tantyan, se¢mesini ve planlamasini yapabilen her beden egitimci veya
spor egitimcisi, belirledigi amaca oyunlar1 ve egzersiz programlarini kullanarak c¢ok
rahat ulasabilir (42). Oyunlarin bazilar1 kuralsiz gibi goriilse de her oyunda gizli bir
kural ve oyunun bir degerlendirmesi vardir. Siirekli ayn1 bicimde ve sekilde tekrarlanan
davraniglar kalicilik kazanir. Oyunun kurallar1 kazandirilabilecek davraniglara ve
amagclara yonelik olmalidir (43, 44). Giiniimiizde beden egitimi dersinde uygulanan,
oyunla egitim sonucunda c¢ocuklar oyun yoluyla Ogrendiklerini daha 1y1
hatirlayabilmekte, katilmali oyunlarda elestirel diisiince ve karar verme yetileri daha ¢cok
gelismekte, davranislarinda olumlu yonde gelisme goriilmektedir (45). Cocugun oyun
oynarken kendini daha kolay ifade edebildigi ve oyun ortaminda ¢ocuklarin daha 6zgiir
ve yaratict olduklari da bilinmektedir. Bu nedenle egitim ortamlarinda 6grencilerde
yaraticilik becerilerini gelistirebilmek amaciyla oyunun kullanimi vazgecilmez bir
zorunluluk dogurmaktadir (46). Anaokulu ve ilkdgretimde beden egitimi caligmalari,
cocuklar icin sikicidir. Oyunla egitim seklinde yapildiginda, hem zevkli, hem de uzun
stireli ¢aligmak, katilimi arttirmak miimkiindiir (13, 14). Oyun gibi fiziksel aktiviteler

cocuklarin dogas1 geregi oldugundan isteyerek, severek yapilmakta, gilidiilenmeyi
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arttirarak 6grenmeyi ¢abuklagtirmaktadir (30). Egitimin temeli olan oyun, ¢ocuk kendini
bildiginden itibaren hayatina girer ve kisiliginin gelisiminde oyunun yeri biylktiir.
Amaci sadece eglenmek olan ¢ocuk oyun oynarken yardimlasmayi, kurallara uymayi,
paylasmayi bir¢ok kazanim elde ettiginin farkinda degildir (6, 14). Cocugun dokunma,
deneme, taklit ve kesfetme konusundaki meraki, oyunla doyurulur. iletisim kurdugu
oyun alaninda arkadaslariyla vakit gecirir, arkadas1 yoksa oyuncaklariyla konusur, kendi

hayal diinyasini olusturur (47, s: 292).
2.5.1. Egitsel Oyunlarin Ozellikleri

e Oyunlarn belirli kurallar1 vardir, oyundaki kural degisiklikleri, oyunun
heyecaninin devam etmesini saglar (6).

e Oyunda belirlenmis kazanimlar (fiziksel, sosyal, biligsel alanlarda
gelisimsel katki ile ilgili) vardir, amag¢ bunlari ¢ocuga kazandiracak olan
ortamlar saglamaktir (13).

e Oyuna katilimda ozgiirlik saglanmistir, tim sif tarafindan da
oynanabilir.

e Diger kisilerle iletisimde bulunma, birliktelik onlari birbirine baglar,
clinkii grupta diger arkadaslar1 olmazsa oyun olmaz.

e Kisinin duygu ve disiincelerini, heyecanini dogal olmayan ortamda
disar1 vurma imkani vardir (14).

e Opyunlarn sik¢a tekrar edilmesiyle, ¢ocukta diizenli fiziksel etkinliklere
katilma ortam1 saglanmis olur.

e Oyunda 6zgiir bir ortam vardir, oyuncu istedigi gibi bagirabilir, giilebilir,
oyunda sonug belirsizdir, bu da oyuna heyecan katar.

e Oyuncu motorik Ozelliklerini test edebilir, yaris oyunlarinda rakibini
gecmek vb.

e Bir oyun igerisinde c¢ok degisik hareketlerin yapilmasi, oyunlardaki
karmasiklig1 arttirir, buda oyunlar1 sikict olmaktan ¢ikarip cekici hale
getirir.

e (Cocuklarmn kendilerini ifade etmelerine imkan saglar, oyunun oynanmast

nese ve haz verir.
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e Sosyallesmelerini saglar, pasif 6grencileri aktif kilar, 6gretmenlerin,
ogrencilerinin 6zelliklerini tanimalarina yardim eder.

e Grup oyunlarinda isbirlik¢i calisma becerisi gelistirilir (48).
2.5.2. Egitsel oyunlarin hazirlanmasinda dikkat edilmesi gereken unsurlar

¢ Opyun sikict olmamali, nese ve haz uyandirmalidir (6).

e Oyuncunun isteklerini, giidiilerini doyurmalidir (kendini gosterme,
arkadas edinme, begenilme, takdir gorme).

e Oyun c¢ocukta farkli deneyimler yagamasina imkan saglamalidir.

e Oyunun bir amaci olmalidir. Bu amag (kazanma duygusunu yasama vb.)
cocuga onemli gelmelidir (13).

e Oyunda ¢ocuk bilgilerini gosterebilmeli, {istine de baska bilgiler
ekleyebilmelidir.

e Oyun, oyuncunun yasma, hazir bulunusluguna, -cinsiyetine, ilgi
alanlarina yonelik olmalidir.

e Oyunlar herkesin katilabilmesini saglayacak sekilde olmali, oyundan
cikislar miimkiin oldugunca g¢ocugu oyundan sogutmayacak sekilde
olmalidir (14).

e Oyunda kullanilacak malzeme, oyuncunun yasina, gore degisik renk,
boyut, sayida olmalidir, oyun oynanacak yer ve oyuncu sayist belli
olmalidir.

e Hayal giiciinii tesvik eden, basar1 yasamina ulastiran, sosyal gercege
uygun ugrasilar se¢ilmelidir.

e Ogretmen oyunu takip edip ilgilenmeli, gerektifinde degisiklikleri

aninda yapmalidir, hedef davraniglara uygun oyun se¢ilmelidir (48).
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2.6. Oyunun Cocuk Hayatindaki Yeri

Gilinlimiizdeki kent yasantisi, teknolojinin ilerlemesi ve ¢ocuklara yeni ve cazip
firsatlar sunmas1 g¢ocuk oyunlarinin geri plana itilmesine neden olmustur (49).
Yetiskinlerin de ¢ocugun oyun ihtiyacini ¢ogunlukla anlamadiklar1 ve kii¢iimsedikleri
de bilinir. Yetiskinler, oyunun cocugun zihinsel kapasitesini gelistirebilmesi ve
ogrenebilmesi icin gerekli oldugunun farkinda degildir. Yetiskinlere gore zihinsel
gelisme, matematik vb. kavramlar1 kolaylikla anlamaktir. Oyun ise ¢ocugun kendi
basina oyalanmasi i¢in uygun goriilen bir aktivite olarak algilanir (13, 22). Cocuk okul
cagina geldikce, oyun etkinligi bu kez zaman kaybi olarak goriiliir ve kisitlanmaya
caligilir. Cocuklarin oyun oynamak yerine yetiskinlerin bakis acisina gore daha ciddi
islerle ugragmasi istenir. Saglikli nesiller yetistirmek i¢in, ilkokul dénemi ¢ocuklarinin,
bir an Once yetigkinler diinyasina girmelerini istemek dogru degildir. Oyun oynayarak

cocuk, gercek diinyanin ne oldugunu anlar (6).

Cocuk toplumsal rolleri oyun yoluyla dener, istemedigi durumlarla oyun oynayarak
basa cikar. Gergek diinyada her zaman hazir bulundugu uyaricilar1 oyun yoluyla bulur.
Oyun sayesinde ¢ocuk yetiskinler diinyasini kesfetmeye baglar. Oyunda dogustan bir
yetenegi gelistirme arzusu veya iistiin gelme, yarisma istegi, kayip enerjiyi tek yonli
canlilikla, hareketle onarma gibi arzular vardir. Cocugun oyun ihtiyaci, fiziksel
ihtiyaglardan yiyecek, sevgi ve barmmaya duydugu ihtiyag kadar, hayati Onem
tasimaktadir (13). Oyun ¢ocugun zihinsel, fiziksel ve sosyal kapasitesinin gelismesine
yardimcr olur. Cocuk oyun sirasinda kendini ele verir, kendisi ve cevresiyle ilgili
bilgilerini yansitir. Ayn1 zamanda g¢ocuga sorumluluk, isbirligi ve disiplinli olmay1
Ogretir. Bu da g¢ocugun benmerkezci diisiinceden uzaklasmasini saglar (50). Oyun
oynarken tehlikeleri gbze alma, karar verme ve problem ¢cozme yeteneklerini gelistirir
boylelikle kendine giivenir, olumlu benlik gelisimini kazanir. Oyun sirasinda ¢ocuk
dikkatini bir noktaya toplamay1 da o6grenir (51). Cocuklarina koyduklar1 kurallarin
nedenlerini aciklayan aileler, ¢ocuklarina karsi esnek ve hosgoriilii davranirlar. Bu
ailelerin ¢ocuklar1 disa doniik, kendine giivenen, kisilikleri, oyunlar1 daha yaratici ve

Ozgiindiir (16).
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2.7. Fiziki Etkinlik

Fiziksel aktivite iskelet kasinin kasilmasi tarafindan iiretilen herhangi bir bedensel
hareket olarak tanimlanir. Fiziksel aktivite, viicudun biyomekanik ve biyokimyasal
olarak saglik ve performans boyutu acisindan karmasik tepkisidir. Giinliikk yagamdaki
Fiziksel Aktivite, is veya okul, spor, ev isleri veya diger aktiviteler olarak kategorize
edilebilir (7). Insan organizmasi hareket potansiyeli ile yaratilmistir (17, s: 302).
Hareket ¢cocugun yasami icin ¢ok onemlidir. Hareketler yoluyla ¢evresindeki insanlara
nasil davranacaklarini, nasil etkilesimde bulunacaklarini, Ogrenirler. Yetigkinler
kendilerini kelimelerle ifade edebilirken, ¢ocuklar kendilerini en iyi hareket ve fiziksel
etkinlikle ifade edebilirler (6). Cocugun fiziksel etkinlik sirasinda yaptigi hareketler,
kiigiik kas hareketleri ve biiyiik kas hareketleri olarak ikiye ayrilir. Kiigiik kas
hareketleri, el ve ayak kullanilarak nesnelerin kontrol edildigi manipiilatif becerileri
kapsar. Merkezden disar1 gelisim ilkesine gore kiiciik kas hareketlerinin gelisimi, biiyiik
kas hareketlerinin gelisimini takip etmektedir. Biiyilkk kas hareketleri, {ic gruba
ayrilmistir. Yirtime, kosma gibi yer degistirmeyi saglayan lokomotor hareketler, yer
degistirmeden yapilan egilme, déonme, salinim gibi lokomotor olmayan hareketler ve
viicut pozisyonunu koruyan, devam ettiren denge hareketleridir. Cocuk oyun oynarken
biitiin bedeni hareket halindedir (21, s: 197). Saglikli bir yasam icin egzersiz, insanlarin
giinlik hayatinin bir bolimii ve yasam tarzi olmalidir. Egzersiz ve fiziksel aktivite
fiziksel ve zihinsel sagliga ulasmada daha iyi yardimci olur, yasam kalitesini artirir ve
bu da 6mrii uzatir (51). Fiziksel aktivite, iskelet kaslar1 tarafindan olusturulan ve enerji
tikketimine yol acan herhangi bir viicut hareketidir. Fiziksel Aktivite; iskelet kaslarinin
yardimiyla yapilan ve enerji harcamasina neden olan viicut hareketi olarak da

tanimlanmaktadir (52).

Temel hareket egitimi cocuklarda su amaglar1 gelistirmeyi amaglamaktadir.
1- Sinir-kas koordinasyonunun gelisiminin tamamlanmasi.
2- Fiziksel uygunluk gelisiminin tamamlanmasi.

3- Algisal motor gelisiminin tamamlanmasi.
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4- Sosyal - duygusal gelisiminin tamamlanmasi.
5- Ogrenme kapasitesinin arttirilmast.
6- Bos zamanlarini uygun kullanma aligkanliginin kazandirilmasi (6, s: 26)

Beden Egitimi 6gretiminde beceriler tek tek ogretilir, 6gretimle kazandirilan bu her
bir beceri bir diger beceri ile birlestirilerek yeni bir biitiin ortaya ¢ikarilir. Yeni bir biitiin
olarak ifade edilen kombinasyon “hareket oOrilintlisi” diir. Tim bunlar bir siireg
icerisinde olusur. Ogrenen olarak bireyin bu siirece katilimi ve siiregteki bireysel katkist
onemlidir (39, s: 5). Cocuklarin saglikli ve diizenli bir bi¢imde gelisebilmeleri, ancak
kendilerine uygun olan fiziksel etkinliklere katilmalari ile olanaklidir. Beden egitimi
dersinde de ¢ocuklara kogma, sicrama, ¢ekme, atlama, vurma, takla atma, itme, oyun
oynama olanaklar1 verilir (16). Ogrencilerin sagliklarmi korumalari igin giinde en az bir
saat fiziki etkinliklere katilima ihtiya¢c duyduklar1 bilimsel calismalarla ortaya
konulmustur (53, 54).

Bir hareket egitiminin saglanabilmesi i¢cin asagidaki stireclere uyulmalidir;

e Cocugun hazir bulunusluk diizeyi belirlenmelidir.

e (Ogrenmenin olusabilmesi i¢in 6grenme ortami sunulmalidir.

e Cocuklarin bireysel farkliliklar1 g6z 6niine alinarak uygun Ogretim yontem ve
teknikleri belirlenmelidir.

e Ogrencinin dgrenmeye kars1 istegi attirilmalidir.

e Olumlu davraniglarin 6dillendirilerek pekistirilmesine 6zen gosterilmelidir (6,

s: 28).
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2.8. Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Ogretim Program

Oyun ve fiziki etkinlikler dersi ilkokul 1-4. sinif 6grencilerinin bedensel, zihinsel,
duygusal ve sosyal becerilerini oyun yoluyla kazanmalarin1 saglamak i¢in hazirlanmis
bir 0gretim programidir. Bu 6gretim programi 6grencilerin gelisim ihtiyaglari, egitim,
yas, ilgi, ve yoresel 6zellikleri dikkate alinarak hazirlanmis, daha ¢ok oyun temelli bir
programdir. Bu dogrultuda oyun ve fiziki etkinlikler dersi, ilkokul 1-4 siniflar
diizeyindeki Ogrencilerin gelisim ihtiyaglar1 ve egitim oncelikleri géz Oniine alinarak
“Hareket Yetkinligi” ve “Aktif ve Saglikli Yasam” olmak iizere iki temel 6grenme ve
gelisim alan1 lizerine tasarlanmistir. Ayni zamanda, “oyun ve fiziki etkinliklerin”
icindeki kisisel, sosyal ve diisiinme becerilerini gelistirme firsatlarindan etkili bir
sekilde yararlanmak i¢in bu boyutlarla ilgili kazanimlara 6gretim programinda yer
verilmistir. Programin uygulama esnasinda, 6gretmenlere yol gdstermesi amaciyla
“Fiziksel Etkinlik Kartlar1 (FEK)” ve “Oyun Kitap¢ig1” programa dahil edilmistir. Ders
kazanimlar1 ile aynm1 dogrultuda hazirlanan fiziksel etkinlik kartlari, oyunlastirilmis
hareket becerileri ve oyunlari, gorsel destekli olarak sunulmaktadir. Dersin amaci,
Ogrencilerin oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile hayatlar1 boyunca kullanacaklari temel
hareketler, aktif ve saglikli yasam davranislari, bilgi ve stratejileri ile birlikte, bunlarla
iliskili yasam becerilerini gelistirerek bir iist egitim diizeyine hazirlanmalandir (3, s:

10).
Oyun ve fiziki etkinlikler dersinin dayandig temel ilkeler:

1. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi oyun yoluyla 6grenme temellidir.

2. Ogrencilerin gelisimi bir biitiin olarak ele alinmustir.

3. Ogrenci merkezli ortamlarda, dgrencilerin kendi grenmelerini yapilandirmalari-
na imkan verir.

Gelisimsel ve sarmal bir yapidadir, 6gretmene 6zgiirliik tanir

Temalar/konular istenilen kazanimlara ulagsmada bir aragtir.

Ogrencilerin egitiminde cevresi ve diger kisilerle deneyimleri dnemlidir.

N oo o &~

Ogrenme ortamlarinda bireysel, esli ve grupla calismalar dengeli bir sekilde

sunulur.
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8. Yaraticilig1 gelistirme, elestirel ve yansitici diisiinme 6n plandadir.

9. Evrensel ve toplumsal degerlere yer verilmistir, aktif ve saglikli yasam
aligkanlig1 kazandirr.

10. Centilmence oyun ve miicadele anlayis1 gelistirmek tesvik edilirler.

11. Cevreye ve dogaya duyarlik 6nemlidir.

12. Eglenerek 6grenme ortami sunar, tiim dgrencilerin katilimi énemlidir.

13. Degerlendirme siireci ¢ok yonliidiir, siire¢ agirliklidir, esnek bir yapidadir.

14. Kesfederek Ogrenme yaklasimi, 6grencilerin  diistinmesi ve problem ¢6zmesini

saglayan bir anlayisla kullanilir (3, s: 7).
2.8.1. Fiziksel etkinlik kartlar1 (FEK):

Programin temelini kartlar olusturmustur. FEK’ de oOgrencilerin tim gelisim
alanlarin1 saglayacak oyunlarda yer almistir. Ogretmen kartlar1 diger kartlarin kullanimi
icin yol gostericisi seklinde tasarlanmistir. Ayrica, her kartta, kart1 kullanirken nelere
dikkat edilecegi agiklanmistir. Kartlarin hangi sira ile kullanilacagi veya bir sira izlenip
izlenmeyecegi ile ilgili bilgi, kazanimlarda gosterilmistir. Bununla birlikte 6grencilerin
bildikleri ve yeni d6grendikleri oyunlar, rontlar, s6zlii-s6zsiiz danslar, hareket ve etkinlik
uygulamalari, kazanimlar ve agiklamalarla dersin islenisini destekler sekildedir. Ayrica
kartlarda 6gretmenlerin kullanmalar1 i¢in gerekli aciklamalara da yer verilmistir. Bu
kartlarda onerilen oyunlar sinifta, okul bahgesinde veya okulun ¢ok amacl kullanilan
salonlarinda oynanabilecek oyunlar seklinde yapilmistir. Kartlarda yer alan oyunlar ve
fiziki etkinlikler hazirlanirken engelli 68rencilerin katilacagi oyunlar da vurgulanmaistir.

FEK’ de fiziki hareketlerin yaninda ulusal ve evrensel oyunlar da bulunmaktadir (55).
Fiziksel etkinlik kartlar1 sar1 ve mor kart gruplarindan olugsmaktadir.

1. San kart grubunda: Ilkokul “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersi programinda yer
alan Hareket Yetkinligi alt 6grenme alanimi1 (temel hareket becerileri, temel hareket
kavramlari, oyun stratejileri /taktikleri) olusturan hareketleri gelistirmek tizere etkinlik
ve oyun temelli olarak hazirlanmistir. “Ogretmen Kart1”, “Temel Hareket Becerileri ve
Kavramlar1 Kart1”, “Birlestirilmis Hareket Kartlar1”, “Saglik Anlayis1 Kartlar1”, “Spor
Engel Tanimaz Kart1”, “Hareket Yetkinligi Kart1” ve “Fiziksel Etkinlik ve Beslenme
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Piramidi Kart1” vardir. Sar1 kartlar bu yas seviyesindeki ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine
uygun olarak; yer degistirme hareketleri (yiirime, kosma, atlama, kayma vb.),
dengeleme hareketleri (donme, salinim, durus, oturus vb.) nesne kontrolii gerektiren
hareketler (atma, tutma, yakalama, vurma vb.) ve birlestirilmis hareketler (bayrak yarisi,
hedef oyunlar1 vb.) basliklar1 altinda olusturulmustur. Sar1 kartlarin 6n yiizlerinde
hareket ve oyunlarin kisa aciklamalar1 ve gorsel sunumlarina, giivenlikte dikkat edilecek
noktalara ve kullanilacak ekipmanlara yer verilmistir. Arka ylizlerinde ise on ylizde
verilen hareket/oyunlarda dikkat edilecek Ogrenme anahtari, etkinliklerin nasil
cesitlendirilecegi, etkinlige ait degerlendirme ve 1iyilestirme ve saglik anlayist

bulunmaktadir (55).

2. Mor kart grubunda: Ilkokul ve ortaokuldaki ¢ocuklarin 6zellesmis ve sporla iliskili
hareket becerilerini gelistirmeyi igeren her bir FEK’ in 6n yiiziinde asagidaki

aciklamalar yer almaktadir:

e Etkinligin ya da oyunun kisa bir agiklamas1 ve gorsel sunumu,
e Giivenligin nasil olmasi gerektigi,
e Ekipman Onerileri,

e Ogretimsel uyarlama ve tavsiyeler

Aciklama baghigr 6gretmenlerin etkinligi anlamalarma yardimci olmakta, saha
boyutlar1 ve oyuncu sayilar1 hakkinda bilgi vermektedir. Giivenlik basligi, ¢cocuklar i¢in
giivenli bir ortam saglamaya yardimci olmak iizere kontrol edilmesi gereken noktalari
belirtmektedir. Ekipman baslig1, 6gretmenlerin her bir etkinlik ve oyun i¢in gerekli olan
malzemeleri bir bakista gorebilmelerine yardimer olmaktadir. Ogretimsel Uyarlamalar
bashigi, etkinlikleri/oyunlar1 6grenmekte zorluk yasayan, hareket sinirliligi olan

cocuklar veya engelli ¢cocuklar i¢in gerekli 6nerileri sunmaktadir.

“Ogretmen Kart1”, “File ve Raket Oyunlar1”, “Hiicum Oyunlar1”, “Vurma ve
Yakalama Oyunlar1”, “Etkin Katilim”, “Saglik Anlayis1” ve “Spor Engel Tanimaz”
kartlart da vardir. FEK’ in hiicum oyunlar1 grubu ¢ocuklara basketbol, futbol, hentbol,
hokey gibi spor dallar1 i¢in gerekli becerilerin gelistirilmesi amaciyla tasarlanmistir.

Etkinlikler hiicum oyunlarinda kullanilan becerileri oyun seklinde sunmaktadir (55).
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2.8.2. Oyun oynuyorum derleme kitapcigi: Ogretmene yol gdstermesi amaglanan
“Oyun Oynuyorum Derleme Kitap¢ig1” da hazirlanmistir. Bu kitapgikta, her simif
diizeyindeki kazanim, 6grenci yas ve gelisim oOzelliklerine uygun olarak geleneksel,
yoresel, ve yaratict oyun Ornekleri verilmistir. Ogretmenler hazirlanan bu kaynaktan
yararlanarak oyun ve fiziki etkinlikler dersini zenginlestirebilir ve dersin kazanimlarini

yerine getirebilir (56, s: 21).
2.8.3. Olcme ve degerlendirme

Oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programinin amacina ulasabilmesi igin
O0lcme ve degerlendirme siireci olduk¢a Onemlidir. Bu derste yapilacak olgcme ve
degerlendirme siirecinin, 6grenen merkezli ve yapilandirmaci yaklasim ¢ergevesi iginde
ele alinmasi gerekmektedir. Olgme-degerlendirme, dgretim siirecinin tamamini igeren,
sirekli, c¢ok yonlii ve Ogrenci-Ogretmen-veli isbirligini saglayacak sekilde
yapilandirilmalidir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde 6lgme ve degerlendirme 6gretim
stirecinin basinda, siire¢ boyunca ve siirecin sonunda etkili olarak yiiriitiilmelidir. Oyun
ve fiziki etkinlikler dersinde 6ncelikle donemin basinda Ogrencilerin temel hareket
becerilerinde, aktif ve saglikli yasam aligkanliklarinda, bireysel, sosyal ve diisiinme
becerilerindeki durumlar1 tespit edilmeli, siire¢ icerisindeki gelisimleri ve ulastiklar
nokta belirlenerek degerlendirme yapilmalidir. Ogrencilerin  hazir  bulunusluk
ozelliklerinin birbirinden farkli oldugu, gelisim ve ulastiklar1 seviyelerin de birbirinden
farkl1 olacagi gerceginden hareketle, siirecteki ve sonugtaki ulasilan diizeyler de
birbirinden farkli olacaktir. Bu nedenle degerlendirmede, her 6grenci kendi dogasi
icerisinde ele alinmali ve kendi baslangic ve gelisim diizeylerine gore degerlendirme
yapilmalidir. Bu baglamda, sadece iirlin degerlendirme anlayisindan ozellikle
uzaklagilmalidir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde Ogrencilerin farkli alanlardaki
baslangic, gelisim ve ulastiklar1 diizeyleri belirlemek i¢in Ogretmenler 6ncelikle
yapilandirilmis formlar kullanarak gozlem yapmali ve bu gozlemleri zaman zaman
tekrarlayarak, ogrencilerin gelisim ve ulastiklart diizeyleri belirlemelidirler. Temel
hareketler ile ilgili yapilacak gozlemlerde ve hazirlanacak gézlem formlarinda fiziksel
etkinlik kartlarinin “6grenme anahtar1” boliimleri 68retmenlere yardimci olacaktir.

Ayrica, kartlarda bulunan “degerlendirme ve iyilestirme” boliimleri siire¢ igerisinde
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ogrencilerin farkli alanlardaki gelisimlerini belirleyebilmek ac¢isindan 6gretmenlere yol
gosterici olacaktir. Diizey belirleme, yetistirme ve bi¢imlendirme ve deger bigme
amaciyla yapilacak degerlendirmelerde; Ogretmenler ve Ogrenciler kontrol listesi
(yeterli/gelistirilmeli) ve dereceleme tipi gozlem formlar1 (¢ok 1iyi, iyi, orta ve
gelistirilmeli), gorselligi 6ne ¢ikan eslestirme tipi Olgekler, 6z ve akran degerlendirme
formlari, rubrikler, grup degerlendirme formlari, yapilandirilmis oyun formlar1 ve kisa

cevapli sorular vb. 6l¢eklerden yararlanabilirler (3, s: 22).
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2.8.4. Tablo 1: Eski ve Yeni Programin Karsilastirilmasi

BEDEN EGITIMI OYUN VE FiZiKi

Ders Ad1 DERSI ETKINLIKLER DERSI
Ogrenme alam: Hareket Bilgi Beceri, Alt Ogrenme Alami: Temel Ogrenme Alanlari: Hareket Yetkinligi, Aktif ve
Hareket Bilgi ve Becerileri-Fiziksel Etkinlik Saglikli Yasam
1.1. Cevresinde hareket eden varliklari gozlemleyerek hareketlerindeki 1. Yer degistirme hareketlerini yapar.
farkliliklar1 ayirt eder. 2. Dengeleme hareketlerini yapar.
1.2. Hareket ederken viicut ve alan farkindalig gosterir. 3. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
1.3.Yer degistirme hareketlerini yapar. 4. iki ve daha fazla hareket becerisini igeren basit kurallt
1.4. Dengeleme hareketlerini yapar. oyunlar oynar.
1.5. Viicudunun farkli boliimlerini kullanarak nesneleri hareket ettirir. 5. Ritim ve miizik esliginde hareket eder.
1.6. Viicudunun farkli boliimlerini kullanarak nesneleri kontrol eder. 6. Viicut boliimlerinin hareketlerini tanimlar.
1.7. Yer degistirme, dengeleme ve nesne kontrolii hareketlerini bir arada 7. Kigsisel ve genel alanint gosterir.

K yapar. 8. Verilen bir dizi hareketi, temel hareket beceri
1.8. Basit ritmik hareketleri bireysel, esli ve grupla yapar. gruplarindan(yer degistirme, dengeleme, nesne
1.9. Viicut ve alan farkindaligi, yer degistirme, dengeleme ve nesne kontrolii) uygun olanla iliskilendirir.

A kontrolii gerektiren hareketlerle ilgili kavramlari bilir. 9. Temel hareketleri yaparken dengesini saglamak igin
1.10. Fiziksel etkinliklerde 1stnma ve soguma hareketlerini kilavuz viicut bolimlerini kullanarak stratejiler gelistirir.
esliginde yapar. 10. Oyunu belirlenen kurallara gore oynar.

Z 1.11. Fiziksel etkinlik sirasinda viicudunda meydana gelen ( kalp atisi, 11. Oyunda kullanilan basit stratejileri / taktikleri
solunum, terleme, viicut 1s1s1 vb.) degisiklikleri fark eder. tanimlar.

1.12. Fiziksel etkinliklerde kullanacagi kisisel malzemeler i¢in ¢anta 12. Saglik ile oyun ve fiziki etkinlikler arasinda iligki

A hazirlar. kurar.

1.13. Okulundaki spor malzemelerini, spor alanlarini ve spor etkinliklerini | 13. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken viicudunda
tanir. meydana gelen degisiklikleri agiklar.

N 1.14. Farkli oyunlar bularak arkadaslariyla oynar. 14. Oyuna ve fiziki etkinliklere katilirken sagligini
1.15. Fiziksel etkinliklere katilmaya istekli olur. korumak i¢in dikkat etmesi gereken unsurlari sdyler.

| 1.16. Fiziksel etkinliklerde kurallarin ve yonergelerin gerekliligini fark 15. Giivenli oyun ve fiziki etkinlik ortamlarinin
eder. ozelliklerini soyler.
1.17. Fiziksel etkinliklerde arag-geregleri ve etkinlik alanlarini paylasmasi 16. Oyun ve fiziki etkinliklere diizenli olarak katilr.

M gerektigini fark eder. 17. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken dengeli ve
1.18. Fiziksel etkinliklere iliskin diisiincelerini ifade eder. diizenli beslenme aliskanlig1 sergiler.

1.19. Fiziksel etkinliklerde bagkalarinin haklarina saygi gostermesi 18. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken temizlik

L gerektigini anlar. aligkanlig: sergiler.

1.20. Fiziksel etkinliklerde iistlendigi rollerin sorumluluklarini yerine 19. Giivenli oyun ve fiziki etkinlik ortamlarinda oynar.
getirmesi gerektigini kavrar. 20. Milli bayramlar/ belirli giin ve haftalarin

A 1.21. Fiziksel etkinliklerde basarinin tebrik edilmesi gerektigini bilir. kutlamalarinda rontlar, halk danslari, oyun ve dans
1.22. Fiziksel etkinliklerde esli ve grup ¢aligmalarina katilmasi gerektigini | etkinliklerine katilir.
kavrar. 21 .Kiiltiiriimiize ait basit ritimli halk danslar1 adimlarini

R 1.23. Fiziksel etkinlikler igerisindeki rolleri izler. yapar.

1.24. Farkl1 fiziksel etkinlikleri yaparken kendine giiven duymasi 22. Geleneksel gocuk oyunlarimizi oynar.
gerektigini fark eder. 23. Oyun ve fiziki etkinliklerde beceri ve giiglerin farkl
1.25. Fiziksel etkinliklerde kullanilan arag -gere¢ ve malzemeleri amacina | olabilecegini kabul eder.
uygun kullanmasi gerektigini fark eder. 24. Oyun ve fiziki etkinlikler sirasinda ¢esitli iletisim
Ogrenme alam: Etkin katilim ve Saghkli yasam, Alt Ogrenme Alani: becerileri gosterir.
Atatiirk ve Ulusal Bayramlar 25. Dogada oyunlar oynar.
1.1. Fiziksel etkinlik sonrasinda kisisel bakimmi ve temizligini kilavuz | 26. Oyun ve fiziki etkinliklerle ilgili ¢esitli bilgi edinme
esliginde yapar. yollarini kullanir.
1.2. Saghgim korumak igin viicudunu nasil kullanmas: gerektigini fark
eder.
1.3. Fiziksel etkinlik 6ncesi ve sonrasinda ne zaman beslenilmesi
gerektigini fark
1.4. Fiziksel etkinliklerde s1vi1 titketilmesi gerektigini fark eder.
1.5. Okulunda varsa ilk yardimdan sorumlu kisileri tanir.
2.1. Ulusal bayramlarin coskusunu rontlar, halk oyunlari, dans ve spor
etkinliklerine katilarak gosterir.
2.2. Atatiirk'lin spor sevgisini bilir.
Saat Haftada 1 giin 2 saat Haftada 5 giin 1’er saat
Kazamima
SZ:'S";;M 1 kazamin vermek igin 2 ders saati ayrilmistir. 1 kazamim vermek igin 7 ders saati ayrilmistir.
sayist
Oyun Oynuyorum Derleme Kitap¢igi
Kaynak Cocuk Oyunlar Kitapgigi Fiziksel Etkinlik Kartlart
Okula
baslama 72. aymi dolduran &grenciler baslar. 66. ayini dolduranlar 6grenciler baslar.
yasl 60. ayin1 dolduranlarda tercihen baslayabilir.
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Eski ve yeni programin karsilastirilmasi ve degerlendirilmesi

1. Dersin adi;
e Eski programda “Beden Egitimi dersi” yerine,

e Yeni programda “Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi* adin1 almistir.

Temel hareketler doneminden (olgunluk fazi) spor hareketler donemine (6zel faz)
gecisin oldugu bu dénemde ¢ocuk spor etkinliklerini, goniilli katildiklar1 faaliyetler;
oyun, dans gibi aktiviteleri de kapsayan bir arag¢ olarak goriir. Bu yilizden verilmesi

gereken spor egitimi daha ¢cok oyun temelli olmalidir.

1. Kazanim sayisi;
e Eski programda 32 kazanim,

e Yeni programda 26 kazanim,

Bulunmaktadir ve kazanim sayis1 azalmistir. Bu azalma, birbirini igerik olarak

kapsayan kazanimlar birlestirilerek ve tamamen ¢ikarilarak gergeklestirilmistir.

2. lcerik;
e (Cogunlukla her iki programda da ayni konu igeriklerine “denge, ritim, nesne
kontrolii vb.” yer verilmistir.
e Yeni programda kazanim sayis1 azaldig1 halde, igerik olarak “geleneksel
cocuk oyunlari, dogada oyunlar, giivenli oyun alanlar1 vb.” oyun temelli

konular eklenmistir.

Yasami Ogrenme araci olan oyun, ¢ocugun fiziksel, psiko-motor, duygusal,
sosyal, zihinsel ve dil gelisimlerinde ¢ok biiylik 6neme sahiptir. Oyun ¢ocukla bir

biitiindiir. Oyunu ¢ocuktan ayirmadan okul hayatiyla da biitlinlestirilmelidir.
Bu kazanimlarin sadece 2 maddesi birebir aynidir. Bunlar;

- Yer degistirme hareketlerini yapar.
- Dengeleme hareketlerini yapar.
e Eski programdan 30 madde, yeni programdan 24 madde birbirinin birebir

aynisi degildir.
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3. Kazanimlarin; bilissel, duyussal, psikomotor hedef kazanim olarak;
e Eski programda 15 adet biligsel, 11 adet duyussal, 6 adet psikomotor hedef
kazanim varken,
e Yeni programda 11 adet biligsel, 9 adet duyussal, 6 adet psikomotor hedef
kazanim vardir (57).
4. Ogrenme alanlari;
e Eski programda 6grenme alanlar1 ve bunlarin alt 6grenme alanlart seklinde
kazanimlar siralanmistir.
- Ogrenme Alani; Hareket Bilgi Becerileri,
- Alt 6grenme alani; Temel Hareket Bilgi ve Becerileri ve Diizenli
Fiziksel Etkinlik,
- Ogrenme Alani; Etkin Katilim ve Saglikli Yagam
- Alt 6grenme alani; Atatiirk ve Ulusal Bayramlar
e Yeni programda 6grenme alanlari
- Hareket Yetkinligi
- Aktif ve Saglikli Yagam olarak diizenlenmistir.

Alt 6grenme alanlart ¢ikarilip, daha geneli kapsayan Ogrenme alani haline

getirilmistir.

5. Ders saat sayist;
e Eski programda haftada 1giin 2 saat beden egitimi dersine siire ayrilmistir.
e Yeni programda haftada 5 giin 1’er saat oyun ve fiziksel etkinlikler dersine

stire ayrilmistir.

Sagligin korunmasi ve gelistirilmesinde oyun ve fiziki etkinligin 6nemi giderek
daha belirgin hale gelmektedir. Ogrencilerin sagliklarin1 korumalar1 i¢in giinde en az
bir saat oyun ve fiziki etkinliklere katilima ihtiya¢ duyduklar1 bilimsel ¢alismalarla

ortaya konulmustur (53, 54, 58).
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6. Farklilasan ders saati siiresi orant,
e Eski programda 36 (egitim-ogretim haftasi) x 2 (haftalik ders saat sayisi) =

72 (yillik ders saat sayisi)
72 + 32 (kazanim sayisi) = =~ 2 (1 kazanim i¢in 2 ders saati ayrilmigtir).

e Yeni programda 36 (egitim-6gretim haftasi) x 5 (haftalik ders saat sayisi) =
180 (y1llik ders saat sayisi)

180 + 26 (kazanim sayis1) =~ 7 (1 kazanim igin 7 ders saati ayrilmistir).

Yeni programda bir kazanim i¢in daha fazla ders saat sayisi ayrilmistir, bu durum
ilkokul ¢cocuklarmin diizenli aktivitelere katilip istendik davraniglar1 daha fazla zamanda

kazanmalarinda yarar saglayabilir.

7. Yardimc1 kaynak;

e Eski programda smif diizeyi (yas grubu) belirtiimeden Cocuk Oyunlari adli
yardimci kitap bulunurken,

e Yeni programda 1- 4. Siniflar i¢in Oyun Oynuyorum Derleme Kitapgigi ve
Fiziksel Etkinlik Kartlar1 (FEK) agiklayici bilgiler icermekte, MEB resmi
internet sitesinde yayimlanmis fakat halen basili sekline getirilmemis
yardimci kaynaklar vardir.

8. Birinci sinifa baglama yast;

e Yeni programda 66 ayimi dolduran 2012 - 2013 egitim ve 6gretim yil1 i¢in 30
Eyliil 2012 tarihi itibariyla okula baslayabilecek seklinde hazirlanmistir.

e Eski programda ise o yilin 31 Aralik tarihi itibariyle 72 aymi dolduranlar

okula baslayabilecek seklinde hazirlanmistir.

Bu durumda ilkokula baglama yasi bir onceki egitim-6gretim donemine gore erkene

alinmistir. Gegmiste ana sinifina giden ¢ocugun ilkokula baglayabilecegi diisiintilebilir.
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2.9. Egitim Programinin Degerlendirilmesi

Egitim programi tasarist hazirlanirken, toplum, konu alani ve bireyin analizinden
elde edilen veriler dogrultusunda programin 6gelerinin nasil diizenlenecegine karar
verilir. Egitim programinin 6geleri konusunda degisik goriisler olmakla birlikte, hemen
hemen tiim egitimciler dort 6gede goriis birligine varmaktadirlar. Bunlar genel hedefler,
kapsam, egitim durumlar1 ve degerlendirmedir (9, s: 7). Degerlendirme, 6l¢me kavrami
ile beraber aciklanirken " 6lgme sonuglarini bir 6l¢iite vurarak bir deger yargisina varma
isi " olarak ifade edilmistir. Bu tanimdan da anlagilacagi gibi degerlendirme siirecinde
Olciim, oOl¢iit, ve islem olmak iizere li¢ temel 6ge vardir (8, s: 171; 59, 60).
Degerlendirme bir siirectir, bu siire¢ iginde Ogrencilerin O0gretim programinda ki
hedeflere ne derece ulastiginin belirlenmesi isidir. Degerlendirme siirecinde,
degerlendirilecek olanin agikliga kavusturulmasi 6nemlidir. Degerlendirme egitimde bir
amag¢ degil sonug i¢in bir aractir. Diger bir anlatimla bir 6gretim programina giren
Ogrencilerin sonugta hangi davraniglar1 kazandigini belirlemek icin yapilan bir kontrol
isidir. Egitimde verilen hizmetin kalite kontroli o6lgme ve degerlendirme ile
yapilmaktadir (59, 60, 61). Degerlendirme etkilesim sonrasi evredir (33, s: 9). Program
degerlendirme, gozlem ve cesitli 6lgme araglari ile egitim programlarinin etkililigi
hakkinda veri toplama, elde edilen verileri programin etkililiginin isaretcileri olan
Olciitlerle karsilastirlp yorumlama ve programin etkililigi hakkinda karar verme
siirecidir (9, s: 10). Program igeriklerinin belirlenmesinde, ¢ocugun beklenti ve
gereksinimlerinin merkezde olmasi onemlidir (20). Program degerlendirmenin temel
amaci, egitim programimin arzulanan genel amaglarimin ve 06zel hedeflerinin
gerceklestirilip gerceklestirilmedigini saptamaktir. Bunun yaninda, egitim programinin
uygulamada isleyip islemedigini ve degistirilmesi gereken yonlerinin neler oldugunu,
mevcut programin etkililigini, okullarn {irtinlerinin yliksek 6gretimde ve is hayatinda
basarili olup olmadigini, programlarin uygun maliyetli olup olmadigini ve mesleki
yonden akreditasyonu saglamayi belirlemeyi amaclar (62, s: 129). Degerlendirme,
yonelik oldugu amaca gore yapildiginda iice ayrilmaktadir. Bu daha c¢ok programa

giriste, siirecte ve ¢ikista yapilan degerlendirmelerdir.
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Bu ol¢iitlere gore:
1. Programa giriste yapilan degerlendirme, tanilayici degerlendirme
2. Program siirecinde yapilan degerlendirme, bigimlendirici degerlendirme

3.Programin ¢ikisin da yapilan degerlendirme, diizey belirleyici degerlendirmedir (63, s:

237).
2.9.1. Program degerlendirmenin gerekliligi

Bir egitim programi degerlendirmek istendiginde bu siirecin tiim degiskenleriyle
aciklanmasina gereksinim duyulmaktadir. O programin hedeflerine ulastirma derecesini
ortaya koymak demektir. Buna 6gretim programinin islerlik ve ise yararli derecesini
ortaya koymak da denilebilir. Amag¢ ne olursa olsun, bir Ogretim programinin
degerlendirilmesi i¢in onun dayandigi denensel iliskilerin incelenmesi, bu iligkilerin
gercege uygun bicimde ele alinmis olup olmadiginin ortaya konmasi gerekmektedir (59,
s: 369). Program degerlendirmenin amaci, egitim programinin ne kadar etkili olduguna,
ne kadar isledigine ve daha iyi islemesi i¢in neler yapilabilecegine karar vermek ve
farkli taraflar (6grenci, kurum, toplum) i¢in programin sonuglarinin neler oldugunu
belirlemektir (64). Tiim bunlarla, programa ayni sekilde veya bir dizi degisiklik yaparak
devam mi1 edilecegine yoksa yeni bir program tasarimina mu ihtiya¢ olduguna karar
verilir (65). Herhangi bir egitim kurumundan mezun olanlarin, onlar i¢in hedeflenmis
davraniglari, mezun olduklarinda yeterli diizeyde kazanmis olmalar1 beklenen bir
durumdur. Buna ragmen, bu her zaman boyle olmaya da bilmektedir (66). Bazi
durumlarda davraniglarin beklenenin altinda kazanilmis oldugu, bazilarinin hig
kazanilmadigi, hatta bazilarinda istenmedik davranislarin kazanildigr durumlara sikca
rastlanabilmektedir. Iste bu durum, “okullarda kalite kontrolii de diyebilecegimiz
degerlendirme faaliyetlerini gerektirmektedir” (59, s: 368). Program degerlendirme,
egitim programinin yenilesmesini, gelistirilmesini veya yiiriitilmesini desteklemek i¢in

gerceklestirilir ve program degerlendirmeyle programin siirekliligi saglanmaya ¢aligilir.
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Egitim siirecinde degerlendirme genellikle iki amaca yonelik olarak yapilir.

1. Ogrencilerin basarisin1 degerlendirerek bir dersin hangi dgrenciler tarafindan
tekrar edilmesi gerektigine karar vermek,

2. Egitim programlarinin etkililigi hakkinda yargida bulunmak ve aksakliklarin,
programin hangi 6ge ya da dgelerinden kaynaklandigini belirleyerek gerekli
diizeltmelerin yapilmasina olanak saglamak (9, s: 10). Egitim programlarinin

ne degerde oldugunun bilinmesi zorunludur.

Egitim programlar1 da degisen bilimsel, toplumsal kosullara uymak zorundadir.
Boyle olmadiginda, eskiyen egitim programlar1 gelecege degil ge¢mise doniik, insan
yetistirme araglar1 olur. Bu yiizden egitim programlarinin siirekli gelisme i¢inde olmasi
gerekmektedir (67). Kisaca, bireylere istenen yonde davranis kazandirma siirecine yon
veren dgretim programlarinin baslangigta belirledigi amaglarina ne derecede ulastigina
iligkin doniit alabilmek, uygulamada ortaya ¢ikan eksiklik ve aksakliklar1 giderebilmek

icin programlarin degerlendirilmesi ve gelistirilmesi gereklidir (62).
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2.10. Program Degerlendirme Yurt ici Arastirmalari

Kangalgil ve Donmez’in (1996) “ilkdgretim Okullarinda Gorev Yapan Simf
Ogretmenlerinin Beden Egitimi Dersine Iliskin Goriisleri (Sivas Ornegi)” baslikli
arastirmalarinda, smif ogretmenlerinin beden egitimi dersine iliskin gorislerini
arastirmiglardir. Arastirmaya, Sivas il merkezinde ilkégretim okullarinda gorev yapan
337 smf 6gretmeni katilmistir. Arastirma sonucunda, ilkdgretim okullarinda beden
egitimi derslerine beden egitimi bransg 6gretmenleri girmeleri gerektigi, beden egitimi
dersi igin tesis, arag-gere¢ ve malzeme eksikligi giderilmeli, okul idarelerinin beden
egitimi dersine kars1 duyarliligini artiric1 6nlemler alinmali, 68rencilerin beden egitimi
dersinden daha fazla yararlanabilmeleri i¢in beden egitimi ders saatleri artirilmali, siif
O0gretmenlerinin mesleki gelisimlerini artirict hizmet i¢i kurslara katilimlari ve
yenilikleri takip etmeleri saglanmali, ilkégretim programlar1 bolgesel farkliliklara gore
yeniden gozden gecirilmeli, velilerin beden egitimi dersine yaklasimlarini olumlu hale
getirici ¢aligmalar yapilmali, beden egitimi brans 6gretmeni olmayan okullarin Spor
Yiiksekokullari ile iliski i¢erisinde olmalari ve faydalanmalar1 saglanmalidir sonuglarina

varmiglardir (68).

Korkmaz’ m (2006), “Yeni Ilkogretim Programinin Ogretmenler Tarafindan
Degerlendirilmesi” baglikli arastirmasinda birinci simif Ogretmenlerinin, yeniden
yapilandirilan birinci simif 6gretim programlarini bir yil uygulandiktan sonra, program
hakkindaki diisiincelerinin ortaya konulmasini amaclamistir. Bu arastirmanin c¢alisma
grubu 116 birinci sinif 6gretmeninden olusmaktadir. Bu arastirmada veri toplama araci
olarak gelistirilen dort agik uglu soruyu iceren form G6gretmenlere uygulanmistir. Her
soru bir dgretim programini degerlendirmek i¢in hazirlanmis ve ilgili ders programinin
olumlu y6nleri, olumsuz y6nleri ve programin daha iyi olabilmesi i¢in 6neriler olarak ii¢
bolimden olusmaktadir. Calismanin  6nemli  sonuglari; genel olarak  simif
ogretmenlerinin cogunlugu yeni programi olumlu bulmaktadirlar. Fakat yeni programa
gore hazirlanan ders kitaplarinin  tekrar gozden  gegirilmesi  gerektigini
diisiinmektedirler. Smiflarin kalabalik olmasi, ailelerin program hakkinda yeterli bilgi
sahibi olmamalar1 ve 6gretmenlerin etkinlikleri degerlendirme siirecinde fazla form ve

belge isleriyle ugrasmalar1 programda istenilen amaca ulagmay1 zorlastirmaktadir (69).
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Kara’nin (2007), “ilkdgretimde Sinif Ogretmenlerinin Beden Egitimi Dersi Ogretimine
Iliskin Yeterlik Diizeylerinin Incelenmesi” baslikli yiiksek lisans tezinde, ilkdgretim
sinif Ogretmenlerinin  beden egitimi dersi Ogretiminde, kendi yeterliklerini
degerlendirme Olgeginden elde edilen bilgiler dogrultusunda, beden egitimi dersi
ogretimine iliskin yeterlik diizeylerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amagla, Istanbul
ili ilkdgretim okullarinda gorev yapmakta olan sinif 6gretmenlerinin beden egitimi dersi
ogretimine iligkin yeterlik diizeyleri belirlenmeye g¢alisilmistir. Arastirma sonuclarina
gore; 6gretmenlerin kendilerini en fazla sinif yonetimi alaninda yeterli bulduklari, bunu
sirastyla planlama ve ders hazirhigi, uygulama ve 6lgme ve degerlendirme alanlari
izlemektedir. Bu sonuglardan, 6gretmenlerin tiim bu alanlarda, kendilerini yeterli olarak
gordiikleri ortaya ¢ikmaktadir. Ogretmenlerin  kendilerini  kismen yeterli olarak

degerlendirdikleri alan ise materyal kullanma olmustur (31).

Arslan ve Altay’m (2009), “Smif Ogretmenlerinin Beden Egitimi Dersine Iliskin
Gériislerinin Baz1 Egilimleri Acisindan incelenmesi” bashkli arastirmalarinda, sinif
Ogretmenlerinin beden egitimi dersine iliskin goriislerini, onlarin bazi egilimleri
acisindan saptamak ve bu goriisler arasinda cinsiyete, hizmet yilina ve mezun olduklari
boliime gore anlamli bir fark olup olmadigimi tespit etmek amaciyla hazirlanmistir.
Calismaya Denizli ili merkez ilgedeki ilkogretim okullarinda gérev yapan 425 sinif
ogretmeni katilmistir. Calismada veri toplama araglari olarak, simif 6gretmenlerinin
beden egitimi dersiyle ilgili goriislerine yonelik “olumlu” ve “olumsuz” ifadelerin ayn
climlede yer aldig1 ve 6gretmenlerin bunlardan birini tercih ederek yanitladiklari, uzman
goriislerine basvurularak hazirlanan 5 soruluk “Beden Egitimine Iliskin Kisisel Gériisler
Anketi” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Sonug olarak, sinif 6gretmenlerinin
beden egitimi dersinin ders programlari igindeki degerini anladiklari; fakat yeterli bilgi
ve deneyime sahip olmadiklar i¢in bu dersi islemek istemedikleri yorumu yapilmistir
(70).
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Avsar’m (2009), “Ilkdgretim Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersi Degerlendirme Siireci
fle 1lgili Goriislerinin Belirlenmesi” baslikli arastirma sonucunda beden egitimi
Ogretmenlerinin, Ogrencilerin sadece devinigsel alanla ilgili kazanimlarin
degerlendirdikleri, duyussal ve biligsel alanla ilgili kazamimlarin1  ise
degerlendirmedikleri; degerlendirme teknigi olarak beceri testlerine agirlik verdikleri,
bunun yaninda fiziksel uygunluk testleri, 6grenci iiriin dosyalari, tutum Slgekleri, akran,
grup ve 0Oz degerlendirme gibi teknikleri hemen hemen hi¢ kullanmadiklari
belirlenmistir. Ogrenciler degerlendirme esnasinda dgretmenin tarafsiz davranmasini ve
kendilerini bir birey olarak algilamasini istemektedirler. Arastirma bulgularia
dayanarak gorev yapmakta olan beden egitimi 6gretmenlerine yonelik degerlendirme

yontem ve teknikleri ile ilgili hizmet ici egitim kurslar1 diizenlenmesi 6nerilmektedir

(72).

Tortop ve Ocak’m (2010), “Smf Ogretmenlerinin Egitsel Oyun Uygulamalarina
Yoénelik Gériislerinin Incelenmesi” baslikli arastirmalarinda, ilkogretim 1. kademesinde
beden egitimi derslerini yiiriiten sinif dgretmenlerinin egitsel oyun uygulamalarma
iliskin gorislerinin belirlenmesi amaglanmig, veri toplama araci olarak bir anket
uygulanmistir. Sonug olarak; genelde siif 6gretmenlerinin kendilerini egitsel oyun
uygulamalarina yonelik formasyon diizeyleri agisindan yeterli bulduklar1 tespit
edilmistir. Erkek sinif 6gretmenlerinin kendilerini bayanlara oranla bu konuda daha
yeterli bulduklar1 goriilmiis. Ayrica aktif spor yapmis veya bir sekilde spora ilgili olan
siif Ogretmenlerinin egitsel oyun uygulamalarina yonelik yaklagimlarinin olumlu

oldugu ve kendilerini daha yeterli gordiikleri belirlenmis (72).

Dalaman ve Korkmaz’in (2010), “Ilkdgretim Birinci Kademede Beden Egitimi Dersine
Giren Ogretmenlerin Beden Egitimi Ogretim Programi Kazanimlarina Iliskin Goriisleri”
bashikli arastirmalarinda [lkogretim birinci kademede beden egitimi dersine giren
ogretmenlerin beden egitimi 6gretim programi kazanimlarinin ger¢eklesme durumuna
iligkin goriislerinin incelenmesidir. Bu calismada tarama modeli kullanilarak betimsel
analizler yapilmistir. Arastirmanin evreni; 2009-2010 bahar 6gretim doneminde Konya
[li merkez ilgelerde (Meram, Selguklu, Karatay) Milli Egitim Bakanligi’na baglh

ilkdgretim birinci kademede beden egitimi dersine giren 175 beden egitimi ve 3117

34



siif dgretmenlerinden olusmaktadir. Arastirmanin &rneklemini ise Konya I1 Milli
Egitim Midirliigi ARGE Subesi ile yapilan isbirligi ile aragtirmaci tarafindan
gelistirilen anketleri, Web ortaminda gonillii olarak cevaplayan 71 beden egitimi
O0gretmeni ve 561 smif 6gretmeni olmak iizere toplam 632 6gretmenden olusmaktadir.
Beden egitimi programindaki kazanimlarinin gerceklestirilmesi ile ilgili bu calismaya

katilan 6gretmenler olumlu goriis ortaya koymaktadir (73).

Gilim ve Bilir'in (2011), “Beden Egitimi &gretim Programinin Uygulanabilme
Kosullari ile ilgili Beden Egitimi Ogretmenlerinin Goriisleri” baslikli arastirmalarinda,
yapilandirmaci yaklasimi esas alan beden egitimi 6gretim programinin uygulanabilme
kosullart ve program ile ilgili egitim gereksinimi acisindan beden egitimi
Ogretmenlerinin gorislerinin degerlendirilmesidir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 133
beden egitimi gretmeni olusturmustur. Veriler “Beden egitimi programi degerlendirme
anketi” araciligi ile toplanmistir. Sonug¢ olarak; davraniggr egitim sisteminden gelen
beden egitimi Ogretmenlerinin, yapilandirmact yaklasima hazirlanan beden egitimi
Ogretim programini Oziimseyemedikleri, buna karsilik, program ile ilgili egitim
gereksinimi duymadiklar1 saptanmistir. Ayrica 6gretmenler, uygulama agisindan simif
mevcutlarinin uygun olmayisi, ders saati, arag-gerec ve tesislerin yetersiz olmasi nedeni

ile bu programin uygulanmadigini belirtmislerdir (74).

Dalkiran ve Giindiiz ve Cigek’in (2011), “Universite Ogretim Elemanlarinin Ikdgretim
Beden Egitimi Dersi Ogretim Programu Ile ilgili Gériisleri” bashikli ¢alismalarinda
yapilandirmaci egitim programiyla bire bir etkilesim icerisinde olan iiniversite 6gretim
tiyelerinin ilkogretim beden egitimi dersi Ogretim programu ile ilgili goriislerini
incelemek ve programa bakis acilarini tespit etmegi amaglamislardir. Arastirmanin
evrenini Tiirkiye’deki iiniversitelerin Beden Egitimi Boliimii Ogretmenlik Anabilim
Dalinda gorevli 6gretim elemanlari, ¢aligma 6rneklemini ise, 13 farkl iiniversiteden 66
Ogretim elemani olusturmaktadir Sonu¢ olarak, {niversitelerde beden egitimi
ogretmenligi boliimiinde derse giren akademik personelin, yeni ilkogretim beden
egitimi programinin, kazanimlarina, i¢erigine, 6l¢cme ve degerlendirme boliimiine iliskin
goriislere olumlu katildiklarini ancak programin kavranilmasi ve uygulanmasina iligkin

goriislerinin olumsuz oldugunu belirtmek miimkiindiir. Yapilandirmact yaklagima gore
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hazirlanan yeni beden egitimi Ogretim programi’ nin biitlin  boyutlarda
uygulanabilirliginin arttirilmasi1 gerekmektedir. Bu konuda da yine Tiirkiye’deki tiim
tiniversitelerin beden egitimi ve spor yiiksekokullarina ve burada 6gretmen yetistiren
akademisyenlerine biiylik gorev diismektedir. Beden egitimi 6gretim programinin
ilkogretim okullarinda etkin uygulanabilmesi i¢in Tiirkiye’ de “Beden Egitimi
Ogretmen Egitimi Standartlar” gelistirilmelidir. Bu standartlarin belirlenmesi ve
uygulanmasinda YOK, MEB ve Tiirkiye’deki Universitelerin Beden egitimi Spor
Yiiksek okullar1 ve akademik personelin igbirligi i¢erisinde ¢alismasi ¢ok dnemli oldugu

belirtilmistir (75).
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2.11. Program Degerlendirme Yurt dis1 Arastirmalari

Dwyer ve ark. (2003), “Toronto’da okula giden c¢ocuklarin fiziksel aktivite miifredat
programinin, dgretmenler acisindan uygulanabilirligi” nin arastirildigi ¢aligmada, bes
ilkogretim okulundan kirk bes smif 6gretmeniyle ¢alisma yapilmistir. Bu ¢alismanin
sonunda beden egitimi program esaslarini yerine getirmenin Oniinde ii¢ engel vardir.
Bunlar; beden egitimi derslerinin diger derslere oranla oncelikli goriilmemesi, fiziksel
etkinlikle iligkili performans Slgiimlerinin eksikligi ve yeterli alt yapinin eksikligidir.
Aragtirmacilara gore ilkégretim birinci kademedeki beden egitimi derslerini yliriiten
smif d6gretmenleri, diger disiplinlere harcanan zamandan dolay1 beden egitimi dersine
odaklanamamakta; ayrica, kaynak ve beden egitimi uzmani yetersizliginden dolay1

beden egitimi ders programi basariyla uygulanamamaktadir (76).

Kim ve Taggart (2004), “Kore’deki ilkdgretim okullarinda goérev yapan 6gretmenlerin
beden egitimi derslerine yonelik algilarin1 belirlemek ve 6gretmenlerin kendi 6gretim
yontemlerine iliskin inang¢larini ortaya koymak™ amaciyla bir caligsma diizenlemislerdir.
17 smif o6gretmeninin  katildigt ¢aligmada  veriler, katilimcilarin  gézlemi,
yapilandirilmamis goriismeler ve alan notlar1 aracilifiyla toplanmistir. Arastirma
sonucunda, Ogretmenlerin beden egitimi algilarina yonelik olarak {i¢ 6nemli faktor
ortaya ¢ikmistir. Bunlar; (a) beden egitimi programinin diisiik statiisii, (b) 6gretmenlerin
ana konuyla biitlinlesememeleri ve (c) Ogretmenlerin pedagojik bilgilerinin eksik
olmasidir. Yine aragtirma sonucunda, smif ogretmenlerinin beden egitimi programini
gerektigi gibi tamamlamak i¢in kendilerini yeteri kadar sorumlu hissetmedikleri

vurgulanmstir (77).

Tsangaridou (2005) “Sinif 6gretmeni adaylarinin beden egitimi 6grenim ve Ogretim
ortammna yonelik goriislerini belirlemek ve Ogretmenlerin uygulamalarina iliskin
fikirlerini tanimlamak” amaciyla bir ¢aligma yapmustir. Iki aday simf 6gretmeninin
katildig1 ve veri toplama siirecinde gozlem, giinlik ve goriismelerin kullanildigi
calismada sonuglar, katilimecilarin goriislerinin 6gretimin pedagojik (egitim bilimi),

iceriksel ve sosyal sorunlarina iliskin oldugunu gostermistir. Yine arastirma sonuglarina
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gore, katilimcilar Ogrenci Ogreniminin  ve gelisiminin, smif &gretmenlerinin

uygulamalarini degistirmede en giiclii etkenler olduguna inanmaktadirlar (78).

DeCorby ve ark. (2005), “Farkli iki ilkogretim okulundaki beden egitimi derslerinin
kalitesini” incelemislerdir. Bu okullardan birisinde sinif 6gretmeni, digerinde ise beden
egitimi Ogretmeni beden egitimi derslerini yiiriitmektedir. Calisma sonuglari, iki
okuldaki beden egitimi ders kalitesinin farkli oldugunu, sinif 6gretmeninin uygulamada
zorluklarla karsilastigini gostermistir. Yine bulgulara dayanarak, sinif dgretmenlerinin
kaliteli bir beden egitimi programinin tiim bilesenlerine ulagsmak i¢in ders saati dncesi
ve sonrast koordine edilmis stratejilere ihtiya¢c duydugu ve bu stratejiler tamamlanana
kadar kaliteli bir beden egitimi programinin potansiyel faydalarimin tam olarak

anlasilamayacagi vurgulanmistir (79).
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3 GEREC VE YONTEMLER

Bu bolimde deneklerin tanimlanmasi, veri toplama araglari, arastirmanin
uygulama siireci ve son olarak da istatistiksel analiz hakkinda bilgi verilmistir.
Aragtirmada, verilerin toplanmasinda nitel veri toplama yontemleri kullanilmis ve

arastirmanin problem climleleri nitel verilerle test edilmeye caligilmistir.
3.1. Veri Toplama Arag ve Yontemleri

Bu c¢alismada ilkokul birinci smiflarda oyun ve fiziki etkinlikler dersi
kazanimlarinin amaca ulasabilirliginin degerlendirilmesi amaciyla sinif 6gretmenlerinin,
ders kazanimlarint etkili verip vermediklerini belirlemek i¢in nitel arastirma
yontemlerinden “Yar1 Yapilandirilmis Gozlem Formu” ve “Standartlagtirilmis Agik

Uclu Goriisme Formu™ veri toplama araglar1 olarak kullanilmastir.
3.1.1. Evren ve orneklem

Bu arastirmanin evrenini Balikesir Burhaniye il¢esinde bir devlet ilkokulu
olusturmustur. Bu arastirmanin 6rneklemini ise aragtirmacinin g¢alistigi durumla ilgili
daha zengin ve derinlemesine bilgiye wulagsmak amaciyla amacgli Orneklem
yontemlerinden kolay ulasilabilir durum 6rneklemesiyle secilen, birinci siniflarin oyun
ve fiziksel etkinlikler dersine giren dort sinif 6gretmeni olusturmustur. Arastirmacinin
bu yontemi tercih etmesinde birinci etken arastirmacinin ayni okulda beden egitimi
ogretmeni olarak ¢alistyor olmasindandir. Ogretmenlerden biri kadin, {i¢ii erkektir.
Erkek 6gretmenler elli yas tizeri, kadin 6gretmen kirk yasindadir. Calisma yillar1 yirmi
yil ve iizeridir. Dort 6gretmende kadrolu, ayni okulda ve ayni imkanlarla calisan

Ogretmenlerdir.

3.1.2. Yan Yapilandirilmis Gézlem Formu

Bu calismada, nitel veri toplama araclarindan biri olan “yar1 yapilandirilmis
gozlem formu” kullanilmistir. Yapilandirilmis gézlem formlari zaman zaman “yar
yapilandirilmis” ¢alismalar olarak da adlandirilir.  Arastirmacilar, genellikle
yapilandirilmis bir gozlem araci veya aracglari kullanir. Yani gozlenen ortami ise vuruk

hale getiren davraniglar ayristirilarak ve gozlem formu iizerinde bunlara yer verilir. Bu
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tiirliin en 6nemli sorunu, arastirmaciya ortam iizerinde dis etkenleri tam bir kontrol etme
imkani vermemesidir. Bunun i¢in arastirmacilar, tamamen acik dogal alanlar yerine,
belirli bir kontrolii olanakli kilan sinif, salon, bahge gibi kapali alanlar1 tercih ederler (5,
s:  172). Yapilandirilmamis alan ¢alismasi, yapilandirilmis alan calismasi,
yapilandirilmamis laboratuar g¢alismasi, yapilandirilmis laboratuar ¢aligmasi gozlem
cesitleridir (5, 22, 80). Gozleme baslanmadan Once nasil bir plan izleneceginin

tasarlanmasi gerekir. Bunun i¢in gozlem formu kullanilir.
Gozlem formunda olmasi gereken ozellikler:

e Gozlem formu olabilecek biitiin durumlarin bilgilerini icermelidir.

e Bilgiler belli bir diizen i¢inde olmalidir.

e Bilgilerin acik bir sekilde elde edilmesine yonelik olmalidir.

e (Celisen bilgi icermemelidir.

e Dereceleme Olcekleri ve karsilastirma ¢izelgelerinden yararlanilmalidir.

e Gozlem formu olusturulduktan sonra aragtirmaci tarafindan goézlem yapanlar

icin formla ilgili bir yonerge hazirlanmalidir (5, 9, 80).

Bu baglamda, kavramsal cergeveyi olusturmak ve gozlem sorularini nitelikli
hazirlamak amaciyla kapsamli bir alan yazin taramasi yapilmis, 26 adet genel tema
(kazanim) belirlenmis ve veri toplama araci olarak 272 maddelik yar1 yapilandirilmig bir
gézlem formu hazirlanmistir. Uzmanlardan gelen Oneriler ve deneme gozlemleri
dogrultusunda, gozlem formlarma son hali verilmis, uygulama i¢in hazir hale
getirilmistir. Gozlem formu her bir kazanimin igerigine gore degisik soru adedinden
olusmaktadir. Her bir madde i¢in gozlendi ve gézlenmedi diye iki boliim ayrilmistir.
Gozlendi boliimiinde iyi, orta, zayif seklinde derecelendirilmistir. Gézlem formunun
analizi asamasinda 1yl = 3 puan, orta = 2 puan, zayif = 1 puan, gézlenmedi bdliimiine =
0 puan verilerek derecelendirilmistir. Her kazanim i¢in (yirmi alt1 adet) gbézlem formu
hazirlanmistir. Nitel arastirma siireglerine uygun olarak desenlenen aragtirma, deneme
siireci iki hafta, arastirma gozlem siireci alti hafta olmak {izere toplam sekiz hafta

surmustir.
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3.1.3. Standartlastirilmis A¢ik U¢lu Goriisme Formu

Nitel arastirmada genel olarak takip edilen arastirma siireci parcadan biitiinedir
(timevarim) (81, 82). Nitel arastirma, insan ve grup davranislarinin “neden” ini
anlamaya yonelik arastirmalardir (83). Nitel arastirmalarda verilerin birden fazla
yontemle elde edilmesi ve bu verilerin ulasilan sonuglarinin gegerligini ve tutarligini
teyit etmede ve desteklemede “gesitleme” (triangulation) kullanilip, daha ayrintili bilgi
verilmistir (5, s: 182). Nitel arastirma siireglerine uygun olarak desenlenen aragtirmada
sekiz haftalik gozlem sonunda aragtirmayi desteklemek amaciyla nitel veri toplama
araclarindan biri olan “Standartlastirilmis A¢ik Uglu Goriisme Formu™ da kullanilmistir.
Gortigmeci ile ilgili kisinin (yanitlayan) arasindaki dogrudan iliski nedeniyle, ¢’ goriisme
teknigi’’ ad1 verilir. Goriigme kisi ya da kisilere 6nceden hazirlanan sorularin sorulmasi
ve karsilifinda cevap alinmasi seklinde yiiriitiiliir. Bu konusma rastgele bir konusma
olmayip amagcli ve planl bir eylemdir. Kisisel goriisme yontemi kisileri tanima, izleme,
ilgilenilen konu hakkindaki bilgi ve diisiincelerini ve bu diigiincelerine nelerin neden
olabilecegini 6grenmede istiin bir tekniktir. Goriisme yoluyla, deneyimler, tutumlar,
diisiinceler, niyetler, yorumlar ve zihinsel algilar ve tepkiler gibi gozlenemeyeni
anlamaya calisiriz (9). Bu yontem ile bilimsel arastirmalarda konu ile ilgili genis capta
bilgilere ulasilabilinir. Iletisim arastirmalarinda sik kullanilan goriisme (miilakat)
tekniginin dayandig1 temel nokta “insanlarin ne diisiindiigiinii 6grenmek istiyorsan
onlara sor” ilkesidir (80, 84). Goriisme, oldukga esnek bir arastirma aracidir. Bu arag,
arastirma siirecinin her basamaginda kullanilabilir. Goriisme yontemleri bes grup
altinda toplanabilir. Bunlar; yapilandirilmis, yart yapilandirilmis, yapilandirilimamis,
odak grup ve serbest goriisme tiirleridir. Arastirmacilar kendi ¢alismalarina uygun olan
goriisme yontemini belirler ve uygularlar (18). Bunlarin yani sira Patton (1987), g tiir
goriisme yaklasimindan s6z eder: “sohbet tarzi gorlisme, gorlisme formu yaklagimi ve
standartlagtiritlmis  agik  uglu  gbriisme  tarzidir” (5, s: 121).  Arastirmada
“Standartlastirilmis A¢ik Uclu Goriisme Yaklasimi” kullanilmistir. Patton (1987) bu
yaklagim, “dikkatlice yazilmis ve belirli bir siraya konmus bir dizi sorudan olusur ve her

goriigiilen bireye bu sorular ayni tarzda ve sirada sorulur” (5, s: 123).
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Bu baglamda, kavramsal cergeveyi olusturmak ve goriisme sorularmni nitelikli
hazirlamak amaciyla kapsamli bir alan yazin taramasi yapilmis, 9 genel tema
belirlenmis ve veri toplama araci olarak 10 maddelik bir goriisme formu hazirlanmistir.
Goriisme yonergesinin pilot denemesinden sonra bazi sorularin igerik ve bigimlerinde
degisiklikler yapilmis ve veri toplama siirecine gegilmistir. Gerekli izin ve onaylardan
sonra goriisme yapilacak kisilerden de onay alinmistir. Goriismenin sadece aragtirmada
veri olarak kullanilacagi, isimlerin kodlanmak suretiyle gizli kalacagi agiklanmistir.
Ogretmenlerin ders esnas1 disinda kalan zamanlar1 dikkate alinarak dgretmenlerle yiiz
yiize goriismeler yapilmis ve 6gretmenlerin aragtirmacinin sorularina verdikleri yanitlar
yazili olarak kayit altina alinmistir. Goriisme silirecinde goriisme silirecinin niteligini

arttiran kriterlere sadik kalinmastir.
3.2. Arastirmanin Yiiriitiilme Siirecleri

Birinci sinif Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi kazanimlarinin amaca ulasabilirliginin
degerlendirilmesinin  arastirilmasin1  amaclayan bu tez c¢alismasinda program
degerlendirme ile ilgili literatiir taramasi sonucunda elde edilen bilgilerden
yararlanilarak yontem belirlenmistir. Calisilmak iizere belirlenen yontemde; arastirmaci
ile ayn1 okulda ¢alisan birinci sinif 6gretmeni sayisi1 dort olmasindan dolay1 denek sayisi
da dort ile sinirlandirilmistir. Nitel arastirmada ¢ok sayida bireyin arastirma kapsamina
dahil edilmesi giictiir; c¢iinkii toplanan verilerin ayrintili ve derinlemesine olmasi
gerekmektedir. Arastirmaya katilan kisilerin sayist az olmakla birlikte sonugta elde
edilen verinin miktar: ve ayrintis1 olduk¢a fazladir ve analiz de bu nedenle uzun zaman
alabilmektedir. Sonugta ortaya ¢ikan arastirma raporunun uzun olmasi da dogaldir,
¢linkii elde edilen nitel verilerin sunulmasi ve yorumlanmasi bunu gerektirir (5, s: 45).
Calismanin hazirlik asamasindan sonra uygulama asamasinin alti hafta siirmesi
kararlastirilmistir. Calismanin  yonii, igerigi ve basamaklar1 planlandigr gibi

uygulanmaya calisilmistir ve agagidaki gibi bir siralama s6z konusudur.

Caligma 2012-2013 6gretim yilinin giiz ddéneminin birinci haftasinda, 6gretmenlere
calismanin amacini ve yapilacaklar hakkinda bilgi verme, yapilacak aragtirmaya katilma

istekliligini onaylama, gozlem ve goriisme siirecinde fotograf makinesi kullanimini

42



haber verme, derse katilan 6grencileri bilgilendirme, ¢aligmanin normal oyun ve fiziksel

etkinlikler dersinde yiiriitiilecegi ile ilgili bilgi verilmesi ile baglamistir.
3.2.1. Gozlem ve goriisme yapma oncesi ve sirasindaki uygulamalar

Hazirlik agamasinda iki hafta siireyle deneme gozlemleri yapilarak geg¢ilmistir. Bu
iki hafta 6gretmenlerin ve O6grencilerin izlenilebilir olmaya alismalari, 6gretmenlerin
derse hazirlanmalar1 ve arastirmacinin gézlem formundaki degisiklik ve diizeltmeleri
yapma siirecidir. Arastirmaci bu siiregte 26 adet gozlem formunda toplam 259 madde
olusturmusken; bunu 272 maddeye ¢ikarmis, 13 madde daha eklemistir. Bu maddeler
arastirmacinin deneme goézlemleri sirasinda fark ettigi maddelerdir. Bunlar; ders saat
siiresini tam kullanma, fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma,
hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan farkli gorevler verme, kendi imkanlariyla
malzeme temin etme, oyunun kurallarim1 kendilerinin koymalarini isteme Vvb.
maddelerdir. Gézlem formlarinda ilk basta iic sekilde puanlama (lyi, orta, zayif)
diisiiniilmtstiir. Fakat deneme gozlemleri sirasinda dgretmenlerin maddelerin bazilarim
hi¢c yapmadiklar1 gézlenmistir. Bu sebeple gézlem formlar1 gézlendi (iyi, orta zayif ) ve
gozlenmedi seklinde degistirilmistir. Uygulama asamasinda ise dort sinif 6gretmeni ile
bir araya gelip, haftalik oyun ve fiziksel etkinlikler dersi programi hazirlanmistir. Bu
haftalik ders programinda amag, arastirmacinin gézlem siirecine diizenli katilmasinm
saglamaktir. Arastirmaci gézlem sirasinda giivenilirligini arttirmak amaciyla her dersin
fotografin1 ¢ekmis ve gozlem sirasinda ders alanina yeterli uzaklikta durmustur.
Arastirmaci gozlemlerini dosyalamis, bu dosyalarda 6gretmen adi, dersin yapilma tarihi,
verilen kazanim maddesi, 6grenci sayist yer almaktadir. Gézlem siireci 6 haftalik bir
donemi kapsamasindan ve Ogretmenlerin sadece 1., 3., 4., 5., 6., 7., 9. ve 22.
kazanimlar1 programlarina dahil etmelerinden dolay1 bu kazanimlar arastirmaya dahil

edilmistir.

Gorlisme siirecinin  hazirlhik asamasinda deneme goriismeleri yapilmis, bazi
maddeler degistirilmistir. Bunlar 2. soruya kag¢ kazanim var sorusu eklenmis, 3. sorunun
bu dersle ilgili kaynaga ulastiniz mi1? maddesinin eklenmesi, 6. soruya bir kazanimi

verebilmek i¢in ka¢ ders ayirdiniz sorusunun eklenmesidir. Goriigme asamasinda ise
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Ogretmenlerin uygun olan zamanlar1 tespit edilmis goriisme ilkelerine uygun
davranilmigtir. Gorligme sirasinda arastirmanin  giivenilirligini  arttirmak amaciyla
fotograf da c¢ekilmistir. Goriisme sirasinda tarih, saat, yer belirtilmis, soru cevap
seklinde, ayn1 sorular ayni sirayla, cevaplar elle yazilarak ve 6gretmenlerin isimleri
degistirilip kodlanarak, kayit altina alinmistir. Bu kayit da ¢aligma yil1, cinsiyeti ve yast
da belirtilmistir.

3.2.2. Nitel veriler

Nitel degiskenlerin kategorileri isimlerle ifade edildigi gibi rakamlarla da
belirtilebilir. Ancak bu rakamlar sayisal igleme tabi tutulmaz. Nitel degiskenlerle ilgili
sadece betimsel istatistikler hesaplanabilmektedir (5, 85). Arastirmanin birinci problem
climlesi bu sekilde olusturulmustur. “Yar1 Yapilandirilmis Gozlem Formuyla” elde
edilen verilerin sayisallastirilmasi yapilmigtir. Sayisallastirma asamasinda veriler yiizde
hesaplart yapilarak degerlendirilmistir (5, s: 243). Nitel verilerin sayisallastirilmasinda
birka¢ temel ama¢ vardir. Bunlardan birincisi, sayisallagtirmanin giivenirliligi
arttirmasidir. a) Gilivenirliligi artirmak amaciyla, elde edilen verilerin arastirmaci
tarafindan tekrar analiz edilmesi sonucunda ayni sonuglara ulasilmustir. Ikinci amag
yanliligl azaltmaktir. b) Nitel verinin sayisallastirilmasi bir veri analiz bi¢imidir ve
bunun sonucunda ortaya c¢ikacak yorumlarin daha “adil” bir bi¢gimde yapilmasin
saglayabilir. Uciincii olarak, nitel verinin belirli 6lciide sayilara dokiilmesi, verinin
analizi sonucunda ortaya ¢ikan tema veya kategoriler arasinda karsilastirma yapmamiza
olanak wverebilir. ¢) Veriler sayisallagtirilarak, calismada yer alan yiizdelerin
karsilastirilmasina, elde edilen verilerden rakamsal olarak genel degerlendirilmesinin
yapilmast miimkiin olmustur. Dordiincii ve son amag, yapilan kiigiik olgekli bir
arastirmanin veya bir durum ¢alismasi sonuglarinin, daha sonra anket gibi araglarla daha

genis bir 6rnekleme ulasilarak tekrar sinanmasina olanak vermesidir (5, s: 243).

Arastirmanin ikinci problemi “6gretmenlerin programa iliskin goriisleri nelerdir?”
in test edilebilmesi i¢in 10 maddelik goriisme formu hazirlanmigtir. Ogretmenlere ayni
sorular ayni sira ile sorulmustur. “Standartlastirilmis Ag¢ik Uglu Goriisme Formu”

uygulanirken, anlasilmayan yer arastirmaci tarafindan aciklanmis, soru daha anlagilir
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hale getirilmistir. Goriisme cevaplart aragtirmaci tarafindan yorumlanmistir. d)Son
olarak da onceden sorgulanmasi amaglanmis duygularini ve diislincelerini ifade etmeye
yonelik hazirlanan “Standartlastirilmis Acik Uclu Goriisme Formu” baska bir
arastirmada belirlenen kategorilerin diizenlenerek anket haline de getirilebilecegi, yani
sorularin agik uglu yoneltilmesinin tercih edilmedigi durumlarda belirlenen
kategorilerin her biri bir anket sorusunun sikki olacak sekilde tasarlanmistir (5, s: 243).
Dogru bilgiye ulasma konusunda onyargilardan ve varsayimlardan arindirilmis verilere
ulagmasi, bu verilerin dogasina uygun bir analiz yaklasimi benimsemesi ve anlamli
sonuclara ulagmasi gegerlilik, arastirma siirecini ve verileri agik ve ayrintili bir bigimde
yani bir bagka aragtirmacinin degerlendirmesine olanak verecek bi¢cimde tanimlanmasi
giivenirlik nitel arastirmacinin karsilamasi gereken Onemli beklentilerdir (5, s: 274).
Turgut’a gore (1983), “6lcme aracinin kapsam gecerliginin yiliksek olmasi i¢in, aracta
yer alan sorularin hedef davraniglar yoniinden programi temsil edici ve dengeli olmasi

gerekir” (9, s: 38).
3.2.3. Caliymanin gecerligi ve giivenirligi
Calismanin i¢ gecerligi (inandiricilik):

Inandiricilik yontemi arastirmacimnin elde ettigi bulgularin gergekligine, benzer
ortamlarda sonugclarin gegerligine, siireclerin birbiri ile tutarli olmasina, verilerin nesnel

bir yaklagimla toplandigina ve sonuglar ortaya koyduguna iligkin kanitlar sunmasidir.

1. Bu calismada nitel arastirma yontemlerindeki i¢ gecerligini arttiran
yontemlerden uzun siireli etkilesim yontemi kullanilmistir. Uzun siireli etkilesim
arastirmacinin goézlem yaptig1r ortamda kalma siiresini uzatmasidir (5, s: 265).
Bu tez ¢alismasinda arastirmaci iki hafta deneme gbézlemi ve alt1 hafta arastirma
gozlemi ayirarak toplam sekiz hafta gozlenen ortamda kalmistir. Ayni sekilde
goriigme siirecide yeteri kadar uzun siirede gergeklesmistir.

2. Bu c¢alismada nitel arastirma yoOntemlerindeki i¢ gecerligini arttiran
yontemlerden derinlik odakli veri toplama yontemi de kullanilmistir. Derinlik
odakl1 veri toplama yonteminde nitel arastirmacidan alanda 6grendigi olay ve

olgularin arastirma sorusu acisindan anlamini, birbirleriyle olan iliskilerini, bir
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biitiin olarak sergiledigi oOriintiileri ortaya ¢ikarmasidir (5, s: 266). Bu calismada
arastirmaci topladig1 verilere elestirel bir gézle bakmis, bu verilerin aragtirma
sorularina yanit vermede yeterligini sorgulamis ve ulastigi sonuglarin gercege
uygun olup olmadigini ¢esitleme yontemiyle teyit etmistir.

3. Bu c¢alismada nitel arastirma yontemlerindeki i¢c gecerligini arttiran
yontemlerden c¢esitleme yontemi de kullanilmistir. Cesitleme (Triangulation)
yontemi farkli yontemlerle (goriisme, gozlem ve dokiiman analizi gibi) elde
edilen verilerin birbirlerini teyit etme amaciyla kullanilmasidir (5, s: 267).
Arastirmada, veri kaynaklariyla goriigme yontemi kullanilarak cesitleme
yontemi kullanilmigtir. Ortaya ¢ikan bulgular gerek gozlem gerekse goriisme
asamasinda fotograflarla da desteklenmistir.

4. Bu calisgmada nitel arastirma yoOntemlerindeki i¢ gegerligini arttiran
yontemlerden uzman incelemesi yontemi de kullanilmistir. Uzman incelemesi
aragtirma konusu hakkinda genel bilgiye sahip ve nitel arastirma yontemleri
konusunda uzmanlasmis kisilerin, yapilan arastirmayi1 ¢esitli boyutlariyla
incelemesidir (5, s: 268). Bu calismada ise farkli iiniversitelerde alanlarinda

uzman 4 dgretim iiyesinin uzman goriislerinden yararlanilmistir.
Calismanmin dis gecerligi (Aktarilabilirlik):

Bu caligmada nitel arastirma yontemlerindeki dis gegerligini arttiran yontemlerden
aktarilabilirlik  yontemi kullanilmigtir. Nitel arastirmada ‘“genelleme”  yerine
“aktarilabilirlik” kavraminin benimsenmesi, arastirma sonuclarinin dogrudan benzer
ortamlara genellenemeyecegi, ancak bu tiir ortamlara sonucglarin uygulanabilirligine
iliskin gecici yargilara ulasilmasi ve test edebilecek denenceler olusturulmasi anlamina

gelmektedir (5, s: 270).

1. Bu tez calismasinda dis gecerligi arttiran yontemlerden ayrintili betimleme
yontemi kullanilmistir. Ayrintili betimleme ham verinin ortaya ¢ikan kavram ve
temalara gore yeniden diizenlenmis bir bicimde okuyucuya yorum katmadan ve

verinin dogasina miimkiin oldugu o6lg¢iide sadik kalinarak aktarilmasidir (5, s:
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270). Bu arastirmada yapilan goriisme yanitlar1i hi¢bir yorum katilmadan
arastirmada sunulmustur.

2. Bu tez calismasinda dis gecerligi arttiran amacli 6rnekleme yonteminden kolay
ulasilabilir durum 6rneklemesi yontemi kullanilmistir. Amagli 6rnekleme nitel
aragtirmada aktarilabilirligi artirmak i¢in hem tipik olarak karsimiza ¢ikan olay
ve olgular1 hem de bunlarin degiskenlik gosteren ozelliklerini ortaya koyma
amaci gliden yontemdir (5, s: 271). Arastirmacinin ayni okulda c¢alisan sinif
Ogretmenlerine yakinligi ve erisilmesi kolayligi diisiiniilerek bu yontem

kullanilmastir.
Calismanin giivenirligi (Tutarhk):

Olay ve olgularin ortama ve zamana bagli olarak olustuklar1 ve aynen tekrar
edilmesinin miimkiin olmadig1 varsayimi dikkate alindiginda nitel arastirmada
giivenirligi saglamak miimkiin gériinmemektedir. Nicel arastirmada giivenirlik gegerlik
icin bir 6n kosuldur. Nitel arastirmada ise tekrar edilebilirlik kabul edilen varsayimlara
gére miimkiin degildir, clinkii olay ve olgular siirekli degiskenlik gosterir, farklilik
gercegin dogasindan kaynaklanir. Bu c¢er¢evede nitel aragtirma giivenirligin de
odaklandig1 alanlardan biri olan tutarliga onem verir. Olay ve olgularin degiskenligini
kabul eden ve bu degiskenligi aragtirmaya tutarli bir bigimde yansitabilen bir yaklasim

s6z konusudur (5, s: 272).

1. Bu arastirmada giivenirligi arttiran yontemlerden tutarlik incelemesi yOntemi
kullanilmistir. Bu stratejinin amaci arastirmaya disaridan bir gézle bakilmasi ve
arastirmacinin bastan sona gergeklestirdigi arastirma etkinliklerinde tutarh
davranip davranmadigini ortaya koymaktir (5, s: 272). Bu tez c¢alismasinda
gozlem asamasinda arastirmaci kapsamli bir alan yazisi taramasi yapmis ve
uzman gorislerine bagvurularak veri toplama araglari arastirmaci tarafindan
gelistirilmistir. Yine verilerin analizi asamasinda ayni uzman goriislerinden
yardim alinmistir. Goriisme asamasinda ise veriler benzer siireglerde (sorular
ayni yaklasimla ve aym sirada sorulmus, el ile yazilarak kayit altina alinmais)

toplanmistir. Verilerin kodlanmasi (kadin 6gretmene K1 ve erkek 6gretmenlere
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El, E2, E3) siirecinde kavramsallastirma yaklasiminda tutarlilik géstermistir. En
son olarak da veriler sonuglarla iligkilendirilmistir.

2. Bu arastirmada giivenirligi arttiran yontemlerden teyit edilebilirlik yontemi
kullanilmistir. Arastirmacinin tiim veri toplama araglarini, ham verilerini, analiz
asamasinda yaptig1 kodlamalar1 ve rapora temel olusturan algilari, notlari,
yazilart ve ¢ikarimlart saklamasi ve gerektiginde bdyle bir incelemeye
sunmasidir (5, s: 272). Bu tez calismasinda da gozlem siirecindeki puanlanmis
yar1 yapilandirilmis goézlem formlari, goriisme esnasindaki el ile yazilmig
goriigme yanitlary, gézlem ve goriisme siirecinde cekilmis tim fotograflar
gerektiginde incelenmeye sunulmak {izere aragtirmacida kayit altinda

tutulmaktadir.
3.2.4. Verilerin istatistiksel analizi

Gozlem yoluyla elde edilen verilerin puanlanmasi ve analizi, formun bigimine gore
farklilik gosterir. Gozlem sistematik gozlem formlari ile yapilmigsa bu formlardan
niceliksel veriler elde etmek miimkiindiir (9, s:95). Turgut’ a gore (1983) “Gozlem
formu davranigin ya da becerinin mitkemmelligini 6lgmek amaciyla dereceleme dlcegi
ile hazirlanmigsa, davranis ya da beceri miikkemmellik derecesine gore 0, 1, 2, 3,...
olarak puanlanir. Bu tip bir 6lgekten her davranis i¢in elde edilen puanlar toplanarak bir
toplam puan elde edilir” (9, s: 96). Buradan hareketle arastirmada kullanilan yar
yapilandirilmis gézlem formu davranisin derecesini 6lgmek amaciyla dereceleme 6lgegi
ile hazirlanmistir. Burada davranisin goriilme ve goriilmeme durumuna goére iki boliime
ayrilmistir. Goriildii boliimiinde davranis en iyi sekilde gosterilmigse iyi= 3 puan,
davranig orta sekilde gosterilmisse orta= 2 puan, davranis ¢ok az gosterilmigse zayif= 1
puan, davranis hi¢ gosterilmemisse goriilmedi= 0 puan seklinde puanlanmistir. Bir
kazanimdan kac¢ ders islenmisse, kazanimdaki ayni maddelerin aldig1 puanlar
toplanmistir. Toplam puanlar verilen ders sayisina boliinerek, kazanim maddesinin
aritmetik ortalamasi bulunmustur. Bu ortalamaya, bir maddeye en fazla 3 puan
verilmesinden dolay1 3’e boliinerek, 6gretmenin bu maddeyi gergeklestirme orani (%)
bulunmustur. Kazanimin tiim maddelerinin oranlar1 (%) toplanarak kazanimdaki madde

sayisina boliinerek, 6gretmenin bu kazanimi gergeklestirme orant (%) bulunmustur.
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Gozlem yonteminin giiclii yonleri: Kisilerin veya olaylarin en etkili ve en
giivenilir yoldan incelenmesi, bir¢ok kisi veya olaymn ayni anda gozlemlenebilmesi,
verilerin dogrudan elde edilmesine yonelik bir yontem olmasi, veriler hakkinda ayrintili
bilgi edinilmesini saglamasi, objektif ve gegerli olmasidir (80, s: 11). S6zel olmayan

davranig, dogal ¢evre ve zamana yayilmis analiz olarak siralanabilir (5, s: 173).

Gozlem yonteminin zayif yonleri: Gozlem ile veri toplama uzun siiren bir
yontemdir, ¢linkii gézlem yapmak zaman alan bir islemdir (80, s:11). Kontroliin
olmamasi, sayisallagtirma giigliigli ve oOzellikle hassas konularda gizliligin ortadan

kalkmasi olarak siralanabilir (5, s: 174).

Goriisme verilerinin toplanmasi siirecinde, aragtirmaci tarafindan 4 sinif 6gretment
ile yiiz yiize gorisme yapimustir. Ogretmenlere arastirmaci tarafindan uzman
goriiglerine basvurularak hazirlanan goriisme formundaki sorular sorulmus ve yazili
olarak cevap almmistir. Ogretmenlerin her bir soru icin verdigi yanitlar tek tek
okunmus, benzer ifadeler, Ogretmen sayisinin frekans ve ylizde hesaplamada
yetersizliginden dolay1 benzer ifadeler yorumlanmistir. Degerlendirmeler igerik analizi
uygulanarak elde edilmistir. Icerik analizi gesitli yontem ve teknikleri kapsamaktadir.
Bu ydntem ve teknikler ¢oziimlenecek mesajlara ve amaglara gore degismektedir. Icerik
analizi tekniklerinin hazir kaliplar1 yoktur. Igerik analizinde bir tek arag veya teknik sdz
konusu degildir. Cesitli alanlara uyarlanabilen ve fakli bicimler alabilen bir yontemdir.

Aragtirma amacina gore analiz yollar1 da farklilik gosterir (86, s: 8).

Goriisme yonteminin giiclii yonleri: Goriismelerin arastirma siirecinin herhangi
bir agsamasinda kullanilabilmesi, goriisme yiiz yiize yapildigindan, dogru ve eksiksiz
bilgi toplanabilmesi, zengin bilgiye sahip katilimcilarin ilk agiklamalarini korumasi,
okuma yazma bilmeyenler dahil, hemen herkese uygulanabilirligi, derinlemesine bilgi
edinebilme, alinan ilk tepkilere gore izleyici ve zaman zaman da onlar1 kontrol edici
sorularin sorulabilmesi ile yanlig anlamalarin azaltilmasi (80, s: 15). Standartlastirilmis
acik uclu goriismenin gii¢lii yonleri ise bazi insanlardan daha yogun ve daha ¢ok, bazi
insanlardan ise daha az sistematik ve yiizeysel bilgi edinilmesine yol agabilecek olan

”goriigmect yanliligini ve 6znelligini” azaltir (5, s: 123).
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Goriisme yonteminin zayif yonleri: Goriisme yapabilmek icin, taraflarin, uygun,
yer zaman ve siire belirlemesi oldukca gii¢ ve zaman alici olmasi, tanigsmanin dostca
iliski kurabilmenin ve analizlerdeki veri yogunlugunun zaman almasi, goériismede,
gorlstilecek bireylerle tek tek goriisme yapildigl i¢in ekonomik olmayan bir yontem
olmasi, yanliliga agik bir teknik ve goriismecinin iyi niyet ve yetismisligi ile sinirh
olmasidir (80, s: 15).
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4 BULGULAR
4.1. Tammlayic Istatistikler

Tablo 2: Simif Ogretmenlerinin Genel Bilgilerinin Dagilimi

Ogretmenler Calisma Yih Cinsiyeti Yasi
K1 Ogretmen 16 Kadin 41
E1 Ogretmen 21 Erkek 49
E2 Ogretmen 31 Erkek 54
E3 Ogretmen 31 Erkek 54

Tablo 3’de arastirmada yer alan siif 6gretmenlerinin ¢alisma yillari, cinsiyetleri ve
yaslar1 verilmistir. Buna gore K1 6gretmen 16. yilini, E1 6gretmen 21. yilini, E2 ve E3
ogretmenler 31. yilin1 ¢aligmaktadir. K1 6gretmen kadin, diger 6gretmenler erkektir. K1

ogretmenin yast 41, E1 6gretmenin yas1 49, E2 ve E3 6gretmenlerin yaslar1 54°diir.

51



4.2. Nitel Bulgular

Tablo 3: E3 Ogretmenin 1. Kazanim (yer degistirme hareketleri yapar)

Gerceklestirme Orani

52

e | £,

«| € Maddeler 8 8 T %o
a| 2 — N o

1 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 2 3 25 83
2 2 Alanda rahatga galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 3 2 2.5 83
3 3 Etkinlik oncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0
4 4 Etkinlik sonrasi1 soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0
5 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0
6 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0 0
7 7 Cesitli malzeme kullanma. 0 0 0 0
8 8 Hareket eden varliklarin nasil hareket ettiklerini sorma 3 3 3 100
9 9 Yiirime, kosma gibi, hareketleri gosterme, yaptirma, bu etkinlikleri gesitlendirme. 3 3 3 100
10 10 Birbirlerinin hareketlerini gézlemelerini isteme. 2 2 2 66.6
11 11 Belirli bir siire ya da mesafe kesintisiz yiiriitme, kogturma. 3 3 3 100
12 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 3 3 3 100
13 13 Farkl hayvan taklitleri yaptirarak yiiriitme. 2 2 2 66.6
14 14 Aninda geri bildirim verme. 3 2 25 83
15 15 Sesini duyurabilme. 3 3 3 100
16 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0
17 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma. 3 3 3 100
18 18 “Yer degistirme hareketleri gozlem formu” kullanma. 0 0 0 0
19 19 “Isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma. 0 0 0 0
20 20 “Yiirlime becerisi gozlem formu” kullanma. 0 0 0 0
21 21 Kazanimla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 3 1 2 66.6
22 22 FEK faydalanma. 3 2 25 83
23 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 3 3 3 100
24 24 Kullanilan malzemenin saglamhigini kontrol etme. 0 0 0 0
25 25 “Kosma becerisi gozlem formu™ uygulama. 0 0 0 0
26 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama. 0 0 0 0
27 27 Hareketleri kolaydan zora yaptirma. 3 3 3 100
28 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0 0
29 29 Konuyla ilgili proje, performans ddevi verme. 0 0 0 0
30 30 Tutum dlgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak). 0 0 0 0
31 31 Adil davranma. 3 3 3 100
32 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 2 3 25 83
33 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 0 0 0
34 34 Bagariy1 takdir etme, olumlu davranisi 6diillendirme. 3 3 3 100
35 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 2 2 2 66.6
36 255 Agiklamalarmn kisa ve net olmasma dikkat etme. 3 3 3 100
37 256 Genel olarak odiillendirici bir tutum benimseme. 2 3 25 83
38 257 Cocuklarm kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 3 2 25 83
39 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 2 3 25 83
40 259 Caligmanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 3 2 25 83
41 262 Sigrama, galop, atlama, hareketler gdsterme, yaptirma, bu etkinlikleri gesitlendirme. 0 0 0 0
42 263 Ziplama, kayma, yuvarlanma hareketler gosterme, yaptirma. 0 0 0 0
43 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkh gorevler verme. 3 3 3 100
44 265 Ders saat siiresini tam kullanma. 2 3 25 83
45 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 3 2 25 83

SONUC

2379,4 + 45 = %52,8




1.kazanimda (yer degistirme hareketleri yapar) 45 madde bulunmaktadir. E3 Ogretmen
1. kazanima 2 ders aymrmustir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 2 dersten aldigi
puanlar goriilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1r puanlarin ortalamasi gosterilmistir
(derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayisi). Her bir madde igin bu aritmetik
ortalama ylizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla puan olan
3’e boliinerek, her bir madde i¢in kazanim verme %’leri bulunmustur. 2 dersin tiim
maddelerinin oranlar1 (%), toplanarak madde sayisina bolinmistiir (2379,4 + 45 =

%52,8). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E3 Ogretmen, 2 derste de 12 madde tam olarak gozlendiginden (%100)
gerceklestirmistir. Bu maddeler; hareket eden varliklarin nasil hareket ettiklerini sorma,
yiirlime, kogma, hareketler gdsterme, yaptirma, bu etkinlikleri ¢esitlendirme, etkinlikler
Oncesi planlama yapma, etkinlik sirasinda gorsel ipuclar1 kullanma, hareketli 6grencileri

gruptan ayirmadan, farkli gérevler vermedir.

18 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gerceklestirmistir. Bu maddeler; kendi
imkanlariyla malzeme temin etme, konuyla ilgili sunu, slayt, vb. gdsterimi yapma,
kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama, etkinlik dncesi 1sinma,
sonrasi soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik
ettirme, sicrama, galop, atlama, hareketler gdsterme, yaptirma, bu etkinlikleri
cesitlendirme, ziplama, kayma, yuvarlanma hareketler gosterme, yaptirma, bu

etkinlikleri ¢esitlendirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E3 6gretmen 1. kazanimi (%52,8) gerceklestirmistir.
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Tablo 4: E1 Ogretmenin 1. Kazanim (yer degistirme hareketleri yapar)

Gergeklestirme Oram

©
5 § | & | & 5 %
ol S Maddeler o o o g
@n |1z i o o O
1 1 | Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 2 3 2.6 86.6
2 2 Alanda rahatga ¢aligabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 3 1 1 1.6 53
3 3 Etkinlik oncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0
4 4 | Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0
5 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0 0
6 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0 0 0
7 7 | Cesitli malzeme kullanma. 0 0 0 0 0
8 8 Hareket eden varliklarin nasil hareket ettiklerini sorma 0 0 0 0 0
9 9 | Yiiriime, kogma gibi hareketleri gosterme, yaptirma, bu etkinlikleri gesitlendirme. 2 2 2 2 66.6
10 | 10 | Birbirlerinin hareketlerini gozlemelerini isteme. 0 1 0 0.3 11
11 | 11 | Belirli bir siire ya da mesafe kesintisiz yiiriitme, kosturma. 2 3 3 2.6 86.6
12 | 12 | Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 3 2 2 2.3 76.6
13 | 13 | Farkli hayvan taklitleri yaptirarak yiiriitme. 2 0 2 13 43
14 | 14 | Aninda geri bildirim verme. 2 1 2 1.6 53
15 | 15 | Sesini duyurabilme. 3 2 3 26 86.6
16 | 16 | "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0 0
17 17 | Etkinlikler oncesi planlama yapma. 1 1 3 1.6 53
18 | 18 | “Yer degistirme hareketleri gézlem formu” kullanma. 0 0 0 0 0
19 | 19 | “isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma. 0 0 0 0 0
20 | 20 | “Yirime becerisi gozlem formu” kullanma. 0 0 0 0 0
21 | 21 | Kazanimla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 2 0 2 13 43
22 | 22 | FEK faydalanma. 2 0 2 1.3 43
23 | 23 | Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 3 0 3 2 66.6
24 | 24 | Kullanilan malzemenin saglamlhigini kontrol etme. 0 0 0 0 0
25 | 25 | “Kosma becerisi gozlem formu” uygulama. 0 0 0 0 0
26 | 26 | Kullamlan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama. 0 0 0 0 0
27 | 27 | Hareketleri kolaydan zora yaptirma. 2 2 3 2.3 76.6
28 28 | Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0 0 0
29 | 29 | Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme. 0 0 0 0 0
30 | 30 | Tutum dlgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak). 0 0 0 0 0
31 | 31 | Adil davranma. 2 2 3 2.3 76.6
32 | 32 | Sabirh ve giiler yiizlii davranma. 3 0 2 1.6 53
33 | 33 | Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 1 0 0 0.3 11
34 | 34 | Basariyi takdir etme, olumlu davranis1 ddiillendirme. 2 2 2 2 66.6
35 | 254 | Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma. 1 1 0 0.6 20
36 | 255 | Ac¢iklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme. 2 2 2 2 66.6
37 | 256 | Genel olarak ddiillendirici bir tutum benimseme. 2 2 0 13 43
38 | 257 | Cocuklarmn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 2 2 2 2 66.6
39 | 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 2 2 2 2 66.6
40 | 259 | Calismanin basinda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 0 0 0 0 0
42 | 263 | Ziplama, kayma, yuvarlanma hareketler gosterme, yaptirma. 0 0 0 0 0
43 | 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkhi gorevler verme. 3 2 3 2.6 86.6
44 1 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 1 1 33
45 | 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara dgrencilerle birlikte katilma. 1 1 1 1 33
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1.kazanimda (yer degistirme hareketleri yapar) 45 madde bulunmaktadir. E1 6gretmen
1. kazanima 3 ders aymrmustir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 3 dersten aldigi
puanlar goriilmektedir. Her bir madde i¢in aldigi aldigi puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde i¢in
aldig1 bu aritmetik ortalama yiizdeye g¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almasi gereken
en fazla puan olan 3’e béliinerek, her bir madde igin aldigi kazanimi verme %’leri
bulunmustur. 3 dersin tiim maddelerinin oranlar1 (%), toplanarak madde sayisina
bolinmistiir (1467,8 ~ 45 = %32,6). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme

orani (%) bulunmustur.

El Ogretmen, 3 derste de tam olarak hicbir madde gozlenmediginden (%100)
gerceklestirmemistir. 18 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gergeklestirmistir. Bu
maddeler; konuyla ilgili proje, performans 6devi verme, kontrol listesi, dereceli
puanlama anahtar1 kullanma, kendi imkanlariyla malzeme temin etme, konuyla ilgili
sunu, slayt, vb. gosterimi yapma, kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu
uygulama, etkinlik 6ncesi 1sinma, sonrasi soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla
derse gelme, 6grencileri de tesvik ettirme, sigrama, galop, atlama, hareketler gdsterme,
yaptirma, bu etkinlikleri ¢esitlendirme, ziplama, kayma, yuvarlanma hareketler

gosterme, yaptirma ve bu etkinlikleri ¢esitlendirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E1 6gretmen 1. kazanimi (%32,6) gerceklestirmistir.
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Tablo 5: K1 Ogretmenin 3. Kazanimi(nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar)

Gergeklestirme Oram

« ©
5 cleolelelele]k
£ § Maddeler a a a a a a ‘?_3 %
2 z - I3\ (3] < To) © (@)
1 50 | Nesne kontrolii gerektiren hareket kavramini tanimlama. 0 0 0 0 0 0 0 0
2 51 | Simf iizerinde yiiksek kontrol saglama. 3 2 2 2 2 2 2.1 72
3 52 | Viicut veya nesnenin hareketsiz oldugu ¢aligmalara dncelik verme 2 2 2 1 2 1 1.6 55.5
4 53 | Viicut veya nesnenin hareketli oldugu ¢alismalar1 daha sonra verme. 2 3 2 2 2 2 2.1 72
5 54 | Nesne atma hareketinin sekline (formuna) 6nem verme. 2 1 1 2 1 1 1.3 43
6 55 | Hafif malzeme(balon, deniz topu) kullanma. 1 1 1 1 1 1 1 333
7 56 | Baslangigta topu iki elle tutmay1 gosterme. 3 1 1 2 1 1 15 50
8 57 | Top ile oynanan spor dallarini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0
9 59 | Farkh atma-tutma-yakalama hareketlerinin kullanildig1 oyun oynama. 2 1 0 2 2 0 11 38.8
10 | 62 | Topyuvarlama hareketlerinin kullanildigi oyun oynatma. 3 3 3 3 2 3 2.8 94
1 63 | Farkli yuvarlama sekillerinin kullamldigi bir oyun gelistirmeye tesvik etme. 0 0 0 0 0 0 0 0
12 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 3 2 3 3 2 2.6 88.8
13 2 Alanda rahatga galisabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi alma. 2 2 2 2 3 2 2.1 72
14 3 Etkinlik 6ncesi 1smma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0
15 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0
16 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0 0 0 0 0
17 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tegvik etme. 0 0 0 0 0 0 0 0
181 7 | Cesitli malzeme kullanma. 0 2 2 2 2 2 16 | 555
19 11 | Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 0 2 3 1 2 3 18 61
20 | 12 | Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 2 3 2 2 3 2 66.6
211 14 | Aminda geri bildirim verme. 2 2 1 2 2 2 18 | s
221 15 | Sesini duyurabilme. 2 2 2 2 2 2 2 | 666
23 16 | “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0 0
24 1 17 | Etkinlikler oncesi planlama yapma. 2 2 2 2 2 3 2.1 72
25 19 | “isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma. 0 0 0 0 0 0 0 0
26 21 | Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma. 2 2 0 2 2 1 11 38.8
27 22 | FEK faydalanma. 2 3 3 2 2 2 23 7.7
%) 23 Etkinlik sirasmda gorsel ipuglar kullanma. 2 3 1 1 3 1 15 50
29 | 26 | Kullamilan ya da kendi gelistirdigi gdzlem formunu uygulama. 0 0 0 0 0 0 0 0
30 27 | Hareketleri kolaydan zora yaptirma. 1 2 2 2 2 2 18 61
31 ) 167 | “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0 0
321 175 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gdsterimi yapma. 0 0 0 0 0 0 0 0
331 31 | Adil davranma. 2 3 3 2 3 3 26 | 888
34 32 | Sabirh ve giiler yiizlii davranma. 3 3 3 3 2 3 2.8 94
35 33 | Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 2 2 0 2 0 0 1 333
36 34 | Basariyi takdir etme, olumlu davrani1 6diillendirme. 3 2 2 3 2 3 25 83
37 | 254 | Gocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 2 2 2 2 2 2 2 66.6
38 | 255 Agiklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme. 3 3 2 3 3 3 2.8 94
39 | 256 | Genel olarak édiillendirici bir tutum benimseme. 3 3 3 3 3 3 3 100
40 | 257 | Cocuklarm kisilik 6zelliklerini gok iyi tanima 3 3 3 3 3 3 3 100
41| 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 3 2 3 3 3 3 2.8 94
42 | 259 Cahsmanin basinda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 3 2 3 2 2 2 23 A
4] 261 Kendi imkanlariyla malzeme temin etme. 0 0 0 0 0 0 0 0
441 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkh gérevler verme. 3 3 1 3 1 3 23 7
4] 265 Ders saat siiresini tam kullanma. 3 3 3 2 1 3 25 83
46 ] 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 3 2 2 3 1 1 2 66.6
SONUC
2288,3 + 46 = %49,7
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3. kazanimda (nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar) 46 madde bulunmaktadir.
K1 6gretmen 3. kazanima 6 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 6 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayisi). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boliinerek, her bir madde i¢in kazanim verme %’leri bulunmustur. 6
dersin tiim maddelerinin oranlari (%), toplanarak madde sayisina bolinmiistiir (2288,3 +

46 = %49,7). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

K1 6gretmen, 6 derste de 2 madde tam olarak gozlendiginden (%100) gerceklestirmistir.
Bu maddeler; genel olarak 6diillendirici bir tutum benimseme ve ¢ocuklarin kisilik

ozelliklerini ¢ok iyi tanimadir.

13 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gerceklestirmistir. Bu maddeler; kendi
imkanlariyla malzeme temin etme, konuyla ilgili sunu, slayt, vb. gosterimi yapma,
kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama, nesne atma hareketinin
formuna 6nem verme, etkinlik oncesi 1sinma, sonras1 soguma hareketleri yaptirma ve

esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise K1 6gretmen 3. kazanimi (%49,7) gerceklestirmistir.
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Tablo 6: E1 Ogretmenin 3. Kazanmimi(nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar)

Gergeklestirme Oram

5 ele e |ele|E o
A= Maddeler al18|8&8 |8 |& |8 v
©w |z i o %) ~ i) o
1 50 | Nesne kontrolii gerektiren hareket kavranmini tanimlama. 0 0 0 0 0 0 0
2 51 | Swmufiizerinde yiiksek kontrol saglama. 2 2 2 2 2 2 66.6
3 52 | Viicut veya nesnenin hareketsiz oldugu ¢aligmalara dncelik verme 3 2 1 2 1 1.8 60
4 53 | Viicut veya nesnenin hareketli oldugu ¢alismalar1 daha sonra verme. 3 2 2 2 2 2.2 73
5 54 | Nesne atma hareketinin sekline (formuna) 6nem verme. 1 1 1 0 1 0.8 26.6
6 55 | Hafif malzeme(balon, deniz topu) kullanma. 1 1 1 1 1 1 33
7 56 | Baslangigta topu iki elle tutmay1 gosterme. 1 2 1 1 0 1 33
8 57 | Top ile oynanan spor dallarini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0
9 59 | Farkl atma-tutma-yakalama hareketlerinin kullamldigi oyun oynama. 1 2 0 2 0 1 33
10 62 | Top yuvarlama hareketlerinin kullamldig1 oyun oynatma. 3 3 3 3 3 3 100
11 63 | Farkli yuvarlama sekillerinin kullanildig bir oyun gelistirmeye tesvik etme. 0 0 0 0 0 0 0
12 1 [ Ogrencilerin tamamini gorebilme. 2 2 2 3 2 2.2 73
13 2 Alanda rahatga galisabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi alma.. 2 2 2 2 3 2.6 86.6
14 3 | Etkinlik 6ncesi 1simma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0
15 4 | Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0
16 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0 0 0 0
17 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme. 0 0 0 0 0 0 0
18 7 | Cesitli malzeme kullanma. 2 2 2 2 2 2 66.6
19 | 11 | Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 1 0 0 1 0 0.4 13
20 12 | Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 2 2 3 2 22 73
22 | 15 [ Sesini duyurabilme. 2 3 3 3 3 15 100
23 16 | “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0
24 | 17 | Etkinlikler 6ncesi planlama yapma. 2 3 2 2 3 2.4 80
25 | 19 | “Isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma. 0 0 0 0 0 0 0
26 21 | Kazanimla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 1 2 0 0 3 1.2 40
27 | 22 | FEK faydalanma. 1 2 1 1 3 16 53
28 23 | Etkinlik sirasinda gérsel ipuglari kullanma. 2 1 2 2 1 1.6 53
29 26 | Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama. 0 0 0 0 0 0 0
30 | 27 | Hareketleri kolaydan zora yaptirma. 2 2 1 1 2 16 53
31 | 167 | “Ensevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0
32 | 175 | Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gésterimi yapma. 0 0 0 0 0 0 0
33 | 31 | Adil davranma. 2 2 2 2 3 2.2 73
34 | 32 | Sabirh ve giiler yiizlii davranma. 2 2 2 2 2 2 66.6
35 | 33 | Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 0 2 0 0 2 13
36 | 34 [ Basariy1 takdir etme, olumlu davranisi ddiillendirme. 1 2 2 1 2 16 53
37 | 254 | Cocuklarla ayni g6z seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 1 1 2 0 1 1 33
38 | 255 | Agiklamalarmn kisa ve net olmasima dikkat etme. 1 2 2 2 2 1.8 60
39 | 256 | Genel olarak diillendirici bir tutum benimseme. 1 2 2 1 2 16 53
40 | 257 | Cocuklarm kisilik 6zelliklerini ok iyi tanima 2 2 2 2 2 1.6 53
41 | 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme. 2 2 2 2 2 2 66.6
42 | 259 | Calismann basinda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 0 1 2 0 1 0.8 26.6
43 | 261 | Kendi imkanlariyla malzeme temin etme. 0 0 0 0 0 0 0
44 | 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gérevler verme. 2 2 3 3 1 2.2 73
45 | 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 1 1 1 1 33
46 | 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 1 1 1 1 1 1 33

SONUC
1750,2 + 46= %38
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3.kazanimda (nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar) 46 madde bulunmaktadir.
E1 6gretmen 3. kazanima 5 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 5 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 5
dersin tiim maddelerinin oranlar1 (%), toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (1750 +

46 = %38). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E1 6gretmen, 5 derste de 2 madde tam olarak gdzlendiginden (%100) gergeklestirmistir.
Bu maddeler; top yuvarlama hareketlerinin kullanildigt oyun oynatma ve sesini

duyurabilmedir. 13 madde hi¢ gézlenmediginden (%0) gerceklestirmistir.

13 madde hi¢ gozlenmediginden (%0), bu maddeleri gergeklestirmemistir. Bu maddeler;
nesne kontrolii gerektiren hareket kavramini tanimlama, top ile oynanan spor dallarini
aciklama, farkli yuvarlama sekillerinin kullanildig1 bir oyun gelistirmeye tesvik etme,
konuyla ilgili sunu, slayt, vb. gosterimi yapma, kullanilan ya da kendi gelistirdigi
gozlem formunu uygulama, etkinlik 6ncesi 1sinma, sonrasi soguma hareketleri yaptirma

ve esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E1 6gretmen 3. kazanimi (%38) gerceklestirmistir.
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Tablo 7: E2 Ogretmenin 3. Kazanmimi(nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar)

Gergeklestirme Oram

o o lw |ol o |E
] P = = = « %
g E Maddeler 8 A A A g
@R z - N o < e)
1 50 Nesne kontrolii gerektiren hareket kavramini tammlama. 0 0 0 0 0 0
2 51 Siif iizerinde yiiksek kontrol saglama. 2 1 2 1 15 50
3 52 Viicut veya nesnenin hareketsiz oldugu ¢alismalara 6ncelik verme. 1 0 2 0 0.75 25
4 53 Viicut veya nesnenin hareketli oldugu ¢aligmalar1 daha sonra verme. 2 3 2 1 2 66.6
5 54 Nesne atma hareketinin sekline (formuna) 6nem verme. 1 1 1 1 1 33
6 55 Hafif malzeme(balon, deniz topu) kullanma. 1 1 1 1 1 33
7 56 Baslangigta topu iki elle tutmay1 gosterme. 1 1 1 2 1.25 41.6
8 57 Top ile oynanan spor dallarini agiklama. 0 0 0 0 0 0
9 59 Farkl atma-tutma-yakalama hareketlerinin kullanildigi oyun oynama. 0 0 0 0 0 0
10 62 Top yuvarlama hareketlerinin kullanildigi oyun oynatma. 3 3 3 2 2,75 91.6
11 63 Farkh yuvarlama sekillerinin kullanildigi bir oyun gelistirmeye tesvik etme. 0 0 0 0 0 0
12 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 2 2 2 3 2.25 75
13 2 Alanda rahatga galigabilmeleri i¢in glivenlik 6nlemi alma. 2 2 2 2 2 66.6
14 3 Etkinlik oncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0
15 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0
16 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0 0 0
17 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme. 0 0 0 0 0 0
18 7 Cesitli malzeme kullanma. 1 1 1 1 1 33
19 11 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 0 0 0 0 0 0
20 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 2 2 2 2 66.6
21 14 Aninda geri bildirim verme. 1 1 2 1 1.25 41.6
22 15 Sesini duyurabilme. 2 2 3 2 2.25 75
23 16 “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0
24 17 Etkinlikler ncesi planlama yapma. 1 1 1 1 1 33
25 19 “Isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma. 0 0 0 0 0 0
26 21 Kazammla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 2 2 1 1 15 50
27 22 FEK faydalanma. 0 0 0 0 0 0
28 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 0 2 2 2 15 50
29 26 Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama. 0 0 0 0 0 0
30 27 Hareketleri kolaydan zora yaptirma. 1 1 1 1 1 33
31 167 | “Ensevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0
32 175 | Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gdsterimi yapma. 0 0 0 0 0 0
33 31 | Adil davranma. 2 2 2 2 2 66.6
34 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 2 2 2 2 2 66.6
35 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 2 2 2 15 50
36 34 Basar1y1 takdir etme, olumlu davranis1 6diillendirme. 1 2 2 2 1.75 58
37 254 | Cocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 1 2 2 2 1.75 58
38 255 | Agiklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme. 2 1 2 1 15 50
39 256 | Genel olarak odiillendirici bir tutum benimseme. 1 2 2 2 1.75 58
40 257 | Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 2 2 2 2 2 66.6
41 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme. 2 3 2 2 2.25 75
42 259 | Caligmanin basinda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 1 1 2 1 1.25 41.6
43 261 [ Kendi imkanlartyla malzeme temin etme. 0 0 0 0 0 0
44 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gérevler verme. 1 1 1 1 1 33
45 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 1 1 1 33
46 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 1 1 1 0 0.75 25
SONUC
1546 = %33,6
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3. kazanimda (nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar) 46 madde bulunmaktadir.
E2 6gretmen 3. kazanima 4 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 4 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayisi). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boéliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 4
dersin tiim maddelerinin oranlar1 (%), toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (1546 +

46 = %33,6). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E2 ogretmen, 4 derste de tam olarak hicbir madde gozlenmediginden (%100)
gerceklestirmemistir. 16 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gergeklestirmistir. Bu
maddeler; nesne kontrolii gerektiren hareket kavramini tanimlama, top ile oynanan spor
dallarin1 agiklama, farkli atma-tutma-yakalama hareketlerinin kullanildigi oyun
oynatma, farkli yuvarlama sekillerinin kullanildig1 bir oyun gelistirmeye tesvik etme,
birbirlerinin hareketlerini gbézlemlemelerini isteme, konuyla ilgili sunu, video vb.
gosterimi yapma, FEK’ den yararlanma, kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem
formunu uygulama, etkinlik Oncesi 1sinma, sonrast soguma hareketleri yaptirma ve

esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E2 6gretmen 3. kazanimi (%33,6) gerceklestirmistir.
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Tablo 8: E3 Ogretmenin 3. Kazanimi(nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar)

Gergeklestirme Oram

o olelelelele]elE

s s|s|ls]|ls]|ls]|zs]|s| = %
2| € Maddeler 21318181212]12| 2|
wn|Zz2 "F o || w]o]l~]0
1 50 | Nesne kontrolii gerektiren hareket kavramini tanimlama. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 51 | Smufiizerinde yiiksek kontrol saglama. 2 2 2 1 2 2 2 18 60
3 52 | Viicut veya nesnenin hareketsiz oldugu ¢alismalara dncelik verme. 2 1 1 2 0 0 0 0.8 26.6
4 53 | Viicut veya nesnenin hareketli oldugu ¢alismalar1 daha sonra verme. 2 2 2 3 2 3 3 2.4 80
5 54 | Nesne atma hareketinin sekline (formuna) 6nem verme. 2 1 1 2 1 1 1 1.2 40
6 55 | Hafif malzeme(balon, deniz topu) kullanma. 1 1 1 1 1 1 1 1 33
7 56 | Baslangigta topu iki elle tutmayi gosterme. 2 1 1 3 1 1 3 17 56.6
8 57 | Top ile oynanan spor dallarmi agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
9 59 | Farkh atma-tutma-yakalama hareketlerinin kullanldig1 oyun oynama. 0 0 0 0 2 0 0 0.2 6.6
10 62 | Top yuvarlama hareketlerinin kullanildigi oyun oynatma. 3 3 3 3 3 3 3 21 100
11 63 | Farkli yuvarlama sekillerinin kullanildig1 bir oyun gelistirmeye tesvik etme. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12 1 | Ogrencilerin tamamini gorebilme. 2 3 3 3 3 3 3 2.8 93
13 2 Alanda rahatga ¢alisabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi alma. 3 3 3 3 3 3 3 21 100
14 3 Etkinlik 6ncesi 1snma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
16 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
17 6 | Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18 7 Cesitli malzeme kullanma. 2 2 2 2 2 2 2 2 66.6
19 11 | Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 0 0 0 1 1 1 1 0.5 16.6
20 12 | Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 2 2 2 2 2 3 21 70
21 14 | Aninda geri bildirim verme. 2 2 2 3 2 2 2 21 70
22 15 | Sesini duyurabilme. 2 3 3 3 3 2 3 2.7 90
23 16 | “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
24 17 | Etkinlikler 6ncesi planlama yapma. 1 2 1 3 2 2 2 18 60
25 19 | “isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
26 21 | Kazamimla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 1 1 1 2 2 2 2 15 50
27 22 | FEK faydalanma. 1 1 1 3 1 1 2 14 46.6
28 23 | Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 2 2 1 2 1 2 2 17 56.6
29 26 | Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
30 27 | Hareketleri kolaydan zora yaptirma. 1 1 1 2 1 1 2 1.2 40
31 | 167 | “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
32 | 175 | Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gésterimi yapma. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
33 | 31 | Adil davranma. 2 2 2 2 2 2 2 2 66.6
34 32 | Sabirh ve giiler yiizlii davranma. 2 2 1 2 1 2 2 17 56.6
35 33 | Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 2 0 0 0 2 2 0 0.8 26.6
36 34 | Basariyi takdir etme, olumlu davranis1 6diillendirme. 2 2 2 1 2 2 2 18 60
37 | 254 | Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 2 1 1 2 3 2 2 18 60
38 | 255 | Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme. 2 2 2 3 2 2 3 2.2 73
39 | 256 | Genel olarak Gdiillendirici bir tutum benimseme. 2 2 1 2 2 2 3 2 66.6
40 | 257 | Cocuklarm kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 2 2 2 3 2 2 2 2 70
41 | 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 2 2 2 3 2 3 2 2.2 73
42 | 259 | Caligmanin basinda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 2 1 1 2 1 1 1 1.2 40
43 | 261 | Kendi imkanlariyla malzeme temin etme. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
44 | 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gorevler verme. 1 1 2 1 2 3 1 15 50
45 | 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 1 1 1 1 1 1 33
46 | 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 1 1 1 1 1 1 1 1 33
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3.kazanimda (nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar) 46 madde bulunmaktadir. E3
Ogretmen 3. kazanima 7 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 7 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boéliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 7
dersin tiim maddelerinin oranlari (%), toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (1870,6 +

46 = %40,6). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E3 6gretmen, 7 derste de 3 madde tam olarak gozlendiginden (%100) ger¢eklestirmistir.
Bu maddeler; top yuvarlama hareketlerinin kullanildigi oyun oynatma, alanda rahatga

calisabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi almadir.

13 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gerceklestirmistir. Bu maddeler; nesne kontrolii
gerektiren hareket kavramini tanimlama, top ile oynanan spor dallarini agiklama, farkli
yuvarlama sekillerinin kullanildigi bir oyun gelistirmeye tesvik etme, kendi
imkanlariyla malzeme temin etme, konuyla ilgili sunu, video vb. gdsterimi yapma,
kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama, etkinlik 6ncesi 1sinma,
sonrasi soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik

ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E3 6gretmen 3. kazanimi (%40,6) gerceklestirmistir.
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Tablo 9: K1 Ogretmenin 4. Kazanimm (iki veya daha fazla hareket becerisini iceren

basit kuralli oyunlar oynar) Gerg¢eklestirme Orani

©
g £ e g
= g Maddeler 3 3 E %
@ 2 - o 6
1 64 Kuralli oyunu tanimlama. 0 0 0 0
) 65 Her ortamda oynanabilecek(bahge, spor salonu vb.)ve gesitli ekipmanlarin 3 2 25 03
(gesitli bliyiikliikte toplar, kutular vb.) kullanimin1 igeren, oyunlar oynatma.
3 66 Eglendirici oyunlar oynatma. 3 3 6 100
4 67 Oyuncularin birbirine ¢arpmamalarina dikkat etme. 3 3 6 100
5 68 Farkh yarislar iretmeye ve uygulatmaya tesvik etme. 0 2 1 33
6 69 Hedef, bayrak yarisi, atma-vurma, yuvarlama-tutma vb. oyunlari oynatma. 2 2 2 66.6
7 70 Atislarda dikkat edilmesi gerekenleri anlatma, gosterme. 1 2 15 50
8 71 Atisi en iyi olan 6grenciyi segme. 0 0 0 0
9 72 Daha iyi oynayan takimin neden daha iyi oynadigini tartisma. 0 0 0 0
10 73 Basit kuralli oyunlar oynatma 3 3 6 100
11 74 “Oyun gozlem formu “uygulama. 0 0 0 0
12 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 3 6 100
13 2 Alanda rahatga galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 0 0 0 0
14 3 Etkinlik 6ncesi 1smma hareketleri yaptirma, dnemini agiklama. 0 0 0 0
15 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama 0 0 0 0
16 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0
17 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tegvik etme. 0 0 0 0
18 7 Cesitli malzeme kullanma. 2 0 1 33
19 10 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme 0 3 15 50
20 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 3 25 83
21 14 Aninda geri bildirim verme. 2 3 25 83
22 15 Sesini duyurabilme. 2 3 25 83
23 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0
24 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma. 3 2 2.5 83
25 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma 3 2 25 83
26 22 FEK faydalanma. 3 2 25 83
27 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 2 3 25 83
28 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama 0 0 0 0
29 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0 0
30 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme. 0 0 0 0
31 31 | Adil davranma. 3 3 6 100
32 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 3 3 6 100
33 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 0 0 0
34 34 Basar1y1 takdir etme, olumlu davranis1 6diillendirme. 3 3 6 100
35 167 | “Ensevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0 0
36 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma. 0 0 0 0
37 254 | Cocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 3 2 25 83
38 255 | Agiklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme. 3 2 25 83
39 256 | Genel olarak ddiillendirici bir tutum benimseme. 3 2 25 83
40 257 | Cocuklarm kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 3 3 6 100
41 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 3 3 6 100
42 259 | Calismanin basinda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 3 2 25 83
43 261 | Kendi imkanlariyla malzeme temin etme. 0 0 0 0
44 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gorevler verme. 3 3 6 100
45 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 2 3 25 83
46 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara §grencilerle birlikte katilma. 3 2 25 83
47 269 | Oyunun kurallarmi kendilerinin koymalarini isteme. 0 0 0 0
SONUC
2394,6 + 47 = %50,9
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4. kazanimda (iki veya daha fazla hareket becerisini igeren basit kuralli oyunlar oynar)
47 madde bulunmaktadir. K1 6gretmen 4. kazanima 2 ders ayirmistir. Yukaridaki
tabloda da 6gretmenin 2 dersten aldig1 puanlar goriilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1
puanlarin ortalamasi gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayisi).
Her bir madde i¢in bu aritmetik ortalama yilizdeye g¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3),
almas1 gereken en fazla puan olan 3’e boliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme
%/’leri bulunmustur. 2 dersin oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina bolinmiistiir
(2394,6 ~ 47 = %50,9). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%)

bulunmustur.

K1 ogretmen 2 derste de 10 maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmistir. Bu
maddeler; eglendirici oyunlar oynatma, oyuncularin birbirine ¢arpmamalarina dikkat
etme, sabirli ve giiler ylizli davranma, adil davranma, hareketli 6grencileri gruptan

ayirmadan farkli gorevler vermedir.

18 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gergeklestirmistir. Bu maddeler; kuralli oyunu
tanimlama, daha 1yi oynayan takimin neden daha iyi oynadigini tartisma, kullanilan ya
da kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama, kontrol listesi, dereceli puanlama
anahtar1 kullanma, oyunun kurallarin1 kendilerinin koymalarini isteme, etkinlik dncesi
1sinma, sonrasi soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme, 6grencileri de

tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise K1 dgretmen 4. kazanimi (%50,9) gerceklestirmistir.
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Tablo 10: K1 Ogretmenin 5. Kazanim (ritim ve miizik esliginde hareket eder)

Gergeklestirme Oram

o £
a e 8 %
g g Maddeler a g
2 z 5 O
1 75 Ritim kavramimi tanimlama. 0 0 0
2 76 Basit ritim ¢aligmalar1 yapma. 1 1 33
3 77 Ritim ¢alismasi verirken viicudunun bgliimlerini kullanmasini saglama. 2 2 66
4 78 Ogrencilerin kendi ve arkadaslarmin mirildanmalarina gore hareket etmelerini isteme. 3 3 100
5 79 Ogrencinin kendini hareketlerle ifade etmesini ve yaraticiligim destekleme. 2 2 66
6 80 4/4 < lik ritimler segme. 3 3 100
7 81 Ritim ¢aligmalar1 esnasinda gesitli nesneler (kagiklar, kitaplar vb.) ve calgt (fliit vb.)kullanma. 0 0 0
8 82 Once bireysel sonra grup calismalart yaptirma. 0 0 0
9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 3 100
10 2 Alanda rahatga galigabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 3 3 100
11 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0
12 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0
13 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0
14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0
15 7 Cesitli malzeme kullanma. 1 1 33
16 10 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 1 1 33
17 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 3 3 100
18 14 Aninda geri bildirim verme. 2 2 66
19 15 Sesini duyurabilme. 2 2 66
20 16 “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0
21 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma. 3 3 100
22 21 Kazanimla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 2 2 66
23 22 FEK faydalanma. 3 3 100
24 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 2 2 66
25 26 Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama. 0 0 0
26 29 Konuyla ilgili proje, performans ddevi verme. 0 0 0
27 31 Adil davranma. 3 3 100
28 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 3 3 100
29 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 0 0
30 34 Bagariy1 takdir etme, olumlu davranisi 6dillendirme. 3 3 100
31 178 Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gdsterimi yapma. 0 0 0
32 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 2 2 66
33 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme. 3 3 100
34 256 Genel olarak odiillendirici bir tutum benimseme. 3 3 100
35 257 Cocuklarm kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 3 3 100
36 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 3 3 100
37 259 Calismanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 3 3 100
38 261 Kendi imkanlariyla malzeme temin etme. 1 1 33
39 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkh gérevler verme. 3 3 100
40 265 Ders saat siiresini tam kullanma. 3 3 100
41 220 Caligmalarda ritim verme (el ¢irpma vb.). 2 2 66
42 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katiima. 3 3 100
SONUC
2460 / 42 = %58,5
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5.kazanimda (ritim ve miizik esliginde hareket eder) 42 madde bulunmaktadir. K1
Ogretmen 22. kazanima 1 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 1 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boéliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 1
dersin tiim madde oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (2460 + 42 =

%58,5). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

K1 ogretmen 1 derste de 18 maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmistir. Bu
maddeler; 4/4° lik ritimler se¢gme, alanda rahatca calisabilmeleri igin giivenlik onlemi
alma, sabirli ve giiler yiizlii davranma, FEK yararlanma, genel olarak ddiillendirici bir
tutum benimseme, ¢aligmanin basinda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde
bulunma, ders saat siiresini tam kullanma, uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama,
alay etme, cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme, fiziksel etkinlik ve oyunlara

ogrencilerle birlikte katilmadir.

12 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gerceklestirmistir. Bu maddeler; ritim kavramini
tanimlama, ritim c¢alismalar1 esnasinda cesitli nesneler (kasiklar, kitaplar vb.) ve galgi
(fliit vb.) kullanma, Once bireysel sonra grup caligmalari yaptirma, alaninda uzman
kisiden yardim isteme, kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama,
kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar1 kullanma, etkinlik 6ncesi 1sinma, sonrasi

soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise K1 6gretmen 5. kazanimi (%58,5) gerceklestirmistir.

67



Tablo 11: E1 Ogretmenin 5. Kazanim (ritim ve miizik esliginde hareket eder)

Gergeklestirme Oram

= |E Maddeler 2 2 2 3 2 2 g
@ |z o
1 75 | Ritim kavramini tanimlama. 0 0 0 0 0 0 0 0
2 76 | Basit ritim ¢aligmalari yapma. 0 0 1 0 0 1 0.3 10
3 77 | Ritim ¢aligmasi verirken viicudunun boliimlerini kullanmasini saglama. 1 1 2 2 1 1 1.3 43
4 78 | Ogrencilerin kendi ve arkadaslarmm mirildanmalarma gore hareket etmelerini isteme. 1 1 2 2 2 1 15 50
5 79 | Ogrencinin kendini hareketlerle ifade etmesini ve yaraticihgini destekleme. 0 0 2 2 1 0 0.8 26.6
6 80 | 4/4 ° lik ritimler segme. 2 3 2 3 2 3 2.5 83
7 81 | Ritim ¢alismalari esnasinda gesitli nesneler (kagiklar, kitaplar vb.) ve ¢algi(fliit)kullanma. 0 0 0 0 0 0 0 0
8 82 | Once bireysel sonra grup ¢alismalar1 yaptirma. 2 0 0 0 0 0 0.3 10
9 1 | Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 3 3 3 2 3 28 94
10 2 | Alanda rahatga ¢alisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 3 2 3 3 3 2 2.6 88.8
11 3 | Etkinlik oncesi 1sinma hareketleri yaptirma, dnemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0
12 4 | Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0
13 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0 0 0 0 0
14 6 | Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0 0 0 0 0 0
15 7 | Cesitli malzeme kullanma. 1 1 1 1 1 2 11 38.8
16 10 | Birbirlerinin hareketlerini gzlemlemelerini isteme. 0 0 0 0 0 0 0 0
17 12 | Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 3 3 3 3 2 2.6 88.8
18 14 | Aninda geri bildirim verme. 1 1 1 1 2 2 13 43
19 15 | Sesini duyurabilme. 3 3 3 3 3 3 18 100
20 16 | “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0 0
21 17 | Etkinlikler 6ncesi planlama yapma. 1 1 2 2 2 2 1.6 55.5
22 21 | Kazanimla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 1 1 1 1 1 1 1 33
23 | 22 | FEK faydalanma. 0 0 2 2 2 3 15 50
24 | 23 | Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 1 0 1 0 0 0 0.3 10
25 | 26 | Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama. 0 0 0 0 0 0 0 0
26 | 29 | Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme. 0 0 0 0 0 0 0 0
27 | 31 | Adil davranma. 2 2 2 2 2 2 2 66.6
28 32 | Sabirl ve giiler yiizlii davranma. 2 2 2 2 2 2 2 66.6
29 | 33 | Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 0 0 0 0 0 0 0
30 34 | Basariy1 takdir etme, olumlu davramsi 6diillendirme. 2 2 1 1 2 2 1.6 55.5
31 | 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gdsterimi yapma. 0 0 0 0 0 0 0 0
32 | 254 | Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 0 0 1 1 1 1 0.6 20
33 | 255 | Agiklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme. 0 2 2 2 2 2 1.6 55.5
34 | 256 | Genel olarak 6diillendirici bir tutum benimseme. 2 2 2 1 2 2 1.8 61
35 | 257 | Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 2 2 2 2 2 2 2 66.6
36 | 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme. 3 2 3 3 3 3 2.8 94
37 | 259 | Cahgmanin basinda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 2 1 1 0 1 1 1 33
38 | 261 | Kendi imkanlartyla malzeme temin etme. 2 1 1 1 1 3 15 50
39 | 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gorevler verme. 2 3 3 3 3 3 2.8 94
40 | 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 1 1 1 1 1 33
41 | 220 | Calismalarda ritim verme (el ¢irpma). 1 2 0 0 0 1 0.6 20
42 | 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma 1 0 2 0 0 1 0.6 20
SONUC
1560,3 + 42 = %37
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5.kazanimda (ritim ve miizik esliginde hareket eder) 42 madde bulunmaktadir. E1
Ogretmen 5. kazanima 6 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 6 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayisi). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 6
dersin tiim madde oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (1560,3 +~ 42 =

%37). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E1 6gretmen sadece 1 maddeden tam puan alarak (%100) gergeklestirmistir. Bu madde;
sesini duyurabilmedir. 12 maddeyi 6 derste de gozlenmediginden bu maddeleri hig¢ (%0)
gerceklestirmemistir. Bu maddeler; ritim ¢alismalar1 esnasinda g¢esitli nesneler (kasiklar,
kitaplar vb.) ve calg1 (fliit vb.) kullanma, dnce bireysel sonra grup ¢alismalar1 yaptirma,
birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme, alaninda uzman kisiden yardim
isteme, kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama, konuyla ilgili
proje, performans d6devi verme, etkinlik Oncesi 1sinma, sonrast soguma hareketleri

yaptirma ve esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E1 68retmen 5. kazanimi (%37) gerceklestirmistir.
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Tablo 12: E2 Ogretmenin 5. Kazanim (ritim ve miizik esliginde hareket eder)

Gergeklestirme Oram

o ololololeale] £
s slals|s]ls]s] 8 0

= | E Maddeler =] K=l [=1 F=] F=1 =] = &
7] P4 AN |wn]o© @)

1 75 Ritim kavramimi tanimlama. 0 0 0 0 0 0 0 0
2 76 Basit ritim ¢aligmalar1 yapma. 2 3 2 3 2 2 23 7.7
3 7 Ritim ¢aligmasi verirken viicudunun béliimlerini kullanmasini saglama. 3 3 2 3 2 3 2.6 88.8
4 78 Ogrencilerin kendi ve arkadaslarinin mirildanmalarina gore hareket etmelerini isteme. 2 3 3 3 2 3 2.6 88.8
5 79 Ogrencinin kendini hareketlerle ifade etmesini ve yaraticiligini destekleme. 2 3 3 3 3 3 2.8 94
6 80 4/4 * liik ritimler segme. 3 3 3 3 3 3 18 100
7 o1 5[:;:[]7:2;::]3:‘1 esnasinda gesitli nesneler (kasiklar, kitaplar vb.) ve galgi (fliit 3 3 3 3 3 3 18 100
8 82 Once bireysel sonra grup caligmalar1 yaptirma. 1 2 3 2 1 3 2 66.6
9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 2 3 3 2 2 3 2.5 83
10 2 Alanda rahatga ¢alisabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi alma. 1 2 2 2 1 2 1.6 55.5
11 3 Etkinlik 6ncesi 1smma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0
12 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0 0
13 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0 0 0 0 0
14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0 0 0 0 0 0
15 7 Cesitli malzeme kullanma. 0 1 2 2 1 1 11 38.8
16 10 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 0 0 2 1 0 0 0.5 16.6
17 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 1 3 3 3 2 2 23 7.7
18 14 Aninda geri bildirim verme. 1 1 1 2 1 1 11 38.8
19 15 Sesini duyurabilme. 2 2 2 2 2 2 2 66.6
20 16 “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0 0
21 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma. 1 1 2 1 1 1 11 38.8
22 21 Kazanimla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 2 1 2 3 2 1 1.8 61
23 22 FEK faydalanma. ojojojojojo 0 0
24 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 0 1 1 1 0 1 0.6 20
25 26 Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama. ojojojojojo 0 0
26 29 Konuyla ilgili proje, performans ddevi verme. 0 0 0 0 0 0 0 0
27 31 | Adil davranma. 21212)]3]2 2 2.1 72
28 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 2 2 2 2 2 2 2 66.6
29 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 11]010p107¢]0O0 0.1 3
30 34 Basariy1 takdir etme, olumlu davranis1 6diillendirme. 2 2 2 1 2 2 1.8 61
31 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gosterimi yapma. 0 0 0 0 0 0 0 0
32 254 | Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma. 1 1 1 3 2 2 1.6 55.5
33 255 | Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme. 2 2 1 2 2 1 1.6 55.5
34 256 | Genel olarak 6diillendirici bir tutum benimseme. 2121212 )|2])2 2 66.6
35 257 | Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 2 2 2 2 2 2 2 66.6
36 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 3 2 2 3 2 2 2.3 7.7
37 259 | Cahigmanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 2 1 1 2 2 1 15 50
38 261 | Kendi imkanlariyla malzeme temin etme. 3 2 2 2 3 3 25 83
39 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gérevler verme. 1 1 1 1 1 1 1 33
40 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 1 1 1 1 1 33
41 220 [ Cahsmalarda ritim verme (el ¢irpma vb.). 0 0 1 0 0 0 0.1 3
42 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara dgrencilerle birlikte katilma. 1 0 1 2 0 0 0.6 20

SONUC
1859,2 42 = %44
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5. kazanimda (ritim ve miizik esliginde hareket eder) 42 madde bulunmaktadir. E1l
Ogretmen 5. kazanima 6 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 6 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boéliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 6
dersin tiim maddelerinin oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (1859,2 +

42 = %44). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E2 ogretmen 6 derste de sadece 2 maddeyi tam olarak (%100) ger¢eklestirmistir. Bu
maddeler; 4/4 ‘lik ritimler segcme, ritim ¢alismalar1 esnasinda ¢esitli nesneler (kasiklar,
kitaplar vb.) ve calgi (fliit vb.) kullanmadir. 10 madde hi¢ gozlenmediginden (%0)
gerceklestirmistir. Bu maddeler; ritim kavramini tanimlama, FEK yararlanma,
birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme, alaninda uzman kisiden yardim
isteme, kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama, konuyla ilgili
proje, performans d6devi verme, etkinlik Oncesi 1sinma, sonrast soguma hareketleri

yaptirma ve esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E2 6gretmen 5. kazanimi (%44) gerceklestirmistir.
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Tablo 13: E3 Ogretmenin 5. Kazanim (ritim ve miizik esliginde hareket eder)

Gergeklestirme Oram

©
& e le |l e | E %
g | § Maddeler ol at A s 0
@ | 2 |« o o
1 75 Ritim kavramini tanimlama. 0 0 0 0 0
2 76 Basit ritim galigmalar1 yapma. 1 0 0 0.3 11
3 7 Ritim ¢aligmasi verirken viicudunun béliimlerini kullanmasini saglama. 1 0 1 0.6 20
4 78 Ogrencilerin kendi ve arkadaslarmin mirildanmalarina gore hareket etmelerini isteme. 2 0 1 1 33
5 79 Ogrencinin kendini hareketlerle ifade etmesini ve yaraticiligini destekleme. 0 0 0 0 0
6 80 4/4 * lik ritimler segme. 3 3 2 2.6 86.6
7 81 Ritim ¢aligmalar1 esnasinda gesitli nesneler (kasiklar, kitaplar vb.) ve galg1 (fliit vb.)kullanma. 0 0 0 0 0
8 82 Once bireysel sonra grup calismalar1 yaptirma. 1 0 1 0.6 20
9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 2 3 3 2.6 86.6
10 2 Alanda rahatga galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 3 2 3 2.6 86.6
11 3 Etkinlik 6ncesi 1smma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0
12 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0
13 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0 0
14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0 0 0
15 7 Cesitli malzeme kullanma. 1 1 1 1 33
16 10 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 0 0 0 0 0
17 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 2 2 2 66.6
18 14 Aninda geri bildirim verme. 2 1 1 13 43
19 15 Sesini duyurabilme. 2 2 2 2 66.6
20 16 “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0 0
21 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma. 1 1 2 10 55
22 21 Kazammla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 2 1 1 4 44
23 22 FEK faydalanma. 1 1 1 1 33
24 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 2 1 1 13 43
25 26 Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama. 0 0 0 0 0
26 29 Konuyla ilgili proje, performans ddevi verme. 0 0 0 0 0
27 31 | Adil davranma. 2 2 2 2 66.6
28 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 2 2 2 2 66.6
29 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 0 2 0.6 20
30 34 Basar1y1 takdir etme, olumlu davranis1 6diillendirme. 2 1 2 13 43
31 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gosterimi yapma. 0 0 0 0 0
32 254 | Cocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 1 1 1 1 33
33 255 | Agiklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme. 2 2 2 2 66.6
34 256 | Genel olarak odiillendirici bir tutum benimseme. 2 2 2 2 66.6
35 257 | Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 2 2 2 2 66.6
36 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 2 3 3 2.6 86.6
37 259 | Caligmanin basinda 8grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 1 2 1 4 44
38 261 | Kendi imkanlartyla malzeme temin etme. 1 0 0 1 11
39 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gorevler verme. 2 3 3 2.6 86.6
40 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 1 1 33
41 220 | Cahigmalarda ritim verme (el ¢irpma vb.). 1 2 2 1.6 53
42 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 0 1 1 0.6 20
SONUC
1471,2 + 42 = %35
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5. kazanimda (ritim ve miizik esliginde hareket eder) 42 madde bulunmaktadir. E3
Ogretmen 5. kazanima 3 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 3 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 3
dersin tiim maddelerinin oranlari (%) toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (1471,2 +

42 = %35). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E3 o6gretmen 3 derste de hi¢cbir maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmemistir. 12
madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gerceklestirmistir. Bu maddeler; ritim kavramini
tanimlama, 6grencinin kendini hareketlerle ifade etmesini ve yaraticiligini destekleme,
ritim calismalar1 esnasinda c¢esitli nesneler (kasiklar, kitaplar vb.) ve calgi (fliit
vb.)kullanma, birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme, kullanilan ya da kendi
gelistirdigi gozlem formunu uygulama, konuyla ilgili proje, performans 6devi verme,
etkinlik dncesi 1sinma, sonrasi soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme,

Ogrencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E3 68retmen 5. kazanimi (%35) ger¢eklestirmistir.
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Tablo 14: E3 Ogretmenin 6. Kazanimu (viicut boliimlerinin hareketlerini tanimlar)

Gergeklestirme Oram

«© «©
. = 2 & § o
= é Maddeler a 5 g /o
— o~ (@)
1 83 | Viicut bolimlerini saydirma. 3 0 1.5 50
2 84 Hareket yaparken neye benzediklerini (hayvan, esya vb.) sorma. 0 0 0 0
3 85 Viicut hareketlerindeki degisimi gozlemelerini isteme. 0 0 0 0
4 86 | Viicut hareketlerindeki degisimi anlatmalarini isteme. 0 0 0 0
5 87 Atlama-kon.lm hareketleri yaparken viicut dengesini korumak igin gerekli kol ve bacak pozisyonlarint 0 0 0 0
kesfetmelerini saglama.
6 88 Farkli atlama tiirlerinden (¢ift ayak, tek ayak) hangisinin daha kolay oldugunu kesfetmelerini saglama. 0 0 0 0
7 89 | Adim al-sek hareketini ritimle farkli yonlere yaptirma. 0 0 0 0
8 90 Galop hareketini tanmimlama, yaptirma. 0 0 0 0
9 91 | Galop yaparken yukar1 dogru sigrama hareketinde ritim verme. 0 0 0 0
10 92 Yuvarlanma-egilme hareketlerini gesitli sekillerde gosterme. 0 0 0 0
11 93 | Hangi eklemlerde dairesel hareketlerin yapilmamasi gerektigini agiklama. 0 2 1 33
12 94 | Viicutlarini farkli sekillerde esnetme hareketlerini gosterme. 0 0 0 0
13 95 | Viicuda gekil verme oyununu oynatma. 0 0 0 0
14 96 | Hareketleri yaparken viicudun hangi boliimlerinin hareket ettigini sorma. 0 0 0 0
15 97 | Hareketi yaparken siirekli sorular sorma. 0 0 0 0
16 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 3 3 100
17 2 Alanda rahatga galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 3 2 2.5 83
18 3 Etkinlik 6ncesi 1smma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0
19 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, nemini agiklama. 0 0 0 0
20 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0
21 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabyla etkinliklere katilmasin1 tegvik etme. 0 0 0 0
22 7 Cesitli malzeme kullanma. 0 0 0 0
23 10 | Birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme. 0 0 0 0
24 12 | Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 2 2 66.6
25 14 | Aninda geri bildirim verme. 1 2 15 50
26 15 | Sesini duyurabilme. 3 3 3 100
27 16 | "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0
28 17 | Etkinlikler ncesi planlama yapma. 1 1 1 33
29 22 | FEK faydalanma. 1 2 1.5 50
30 23 | Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar1 kullanma. 2 1 15 50
31 26 | Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama. 0 0 0 0
32 28 | Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0 0
33 29 | Konuyla ilgili proje, performans devi verme. 0 0 0 0
34 30 | Tutum dlgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak). 0 0 0 0
35 31 | Adil davranma. 2 2 2 66.6
36 32 | Saburh ve giiler yiizlii davranma. 3 3 3 100
37 33 | Alaninda uzman kigiden yardim isteme. 0 0 0 0
38 34 Basar1yi takdir etme, olumlu davranis1 ddiillendirme. 2 2 2 66
39 254 | Cocuklarla ayni géz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 1 2 15 50
40 255 | Agiklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme. 3 3 3 100
41 256 | Genel olarak ddiillendirici bir tutum benimseme. 3 2 2.5 83
42 257 | Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 2 2 2 66.6
43 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 3 3 3 100
44 | 259 | Cahigmanin baginda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 1 2 15 50
45 170 | “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0 0
46 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gorevler verme. 3 3 3 100
47 | 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 1 33
48 | 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara $grencilerle birlikte katilma. 2 3 2.5 83
49 270 | Viicudun bdliimlerini tanitan sarkilar" viicudumuz, migo, cevir salla, dortlii dokunma vb. "s6yletme. 3 3 3 100
SONUC
1613,8 ~ 49 = %32,9
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6.kazanimda (viicut boliimlerinin hareketlerini tanimlar) 49 madde bulunmaktadir. E3
O0gretmen 6. kazanima 2 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 2 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e bdliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 2
dersin tiim maddelerinin oranlari (%) toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (1613,8 +

49 = %32,9). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E3 6gretmen 2 derste de 8§ maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmistir. Bu maddeler;
ogrencilerin tamamini gorebilme, sabirli ve giiler ylizlii davranma, agiklamalarin kisa ve
net olmasina dikkat etme, uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, alay etme,
cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme, hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan
farkli gorevler verme, oyun kitapcigindan viicudun boliimlerini tanitan sarkilar

“viicudumuz, dortlii dokunma vb.” sdyletmedir.

26 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gerceklestirmistir. Bu maddeler; hareket
yaparken neye benzediklerini (hayvan, esya vb.) sorma, farkli atlama tiirlerinden (gift
ayak, tek ayak) hangisinin daha kolay oldugunu kesfetmelerini saglama, viicut
hareketlerindeki degisimi gdzlemelerini isteme, galop hareketini tanimlama, yaptirma,
galop yaparken ritm verme, yuvarlanma-egilme hareketlerini ¢esitli sekillerde gosterme,
kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama, kontrol listeleri dereceli
puanlama anahtar1 kullanma, alaninda uzman kisiden yardim isteme, tutum olcekleri ve
0z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak), birbirlerinin hareketlerini
gozlemlemelerini isteme, gesitli malzeme kullanma, konuyla ilgili proje, performans
O0devi verme, sunu, video gosterme, etkinlik dncesi 1sinma, sonras1 soguma hareketleri

yaptirma ve esofmanla derse gelme, 6grencileri de tegvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E3 6gretmen 5. kazanimi (%32,9) gerceklestirmistir.
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Tablo 15: K1 Ogretmenin 6. Kazanim (viicut boliimlerinin hareketlerini tanimlar)

Gergeklestirme Oram

o el g | ¢

I 2 L K}
<l E Maddeler a a) 5 %
(E 2 - o~ (¢}
1 83 Viicut boliimlerini saydirma. 0 3 15 50
2 84 Hareket yaparken neye benzediklerini (hayvan, esya vb.) sorma. 0 0 0
3 85 Viicut hareketlerindeki degisimi gozlemelerini isteme. 1 0 1 16.6
4 86 Viicut hareketlerindeki degisimi anlatmalarini isteme.. 0 0 0 0
5 87 Atlama-kon.m_a h:ireketleri yaparken viicut dengesini korumak i¢in gerekli kol ve bacak pozisyonlarmi 0 0 0 0

kesfetmelerini saglama.
6 88 Farkh atlama tiirlerinden (gift ayak, tek ayak) hangisinin daha kolay oldugunu kesfetmelerini saglama. 0 0 0 0
7 89 Adim al-sek hareketini ritimle farkli yonlere yaptirma. 0 0 0 0
8 90 Galop hareketini tanimlama. 0 0 0 0
9 91 Galop yaparken yukari dogru sigrama hareketinde ritim verme. 0 0 0 0
10 92 Yuvarlanma-egilme hareketlerini gesitli sekillerde gosterme. 0 0 0 0
11 93 Hangi eklemlerde dairesel hareketlerin yapilmamasi gerektigini agiklama. 0 2 1 33
12 94 Viicutlarini farkl sekilde esnetme hareketlerini gosterme. 0 0 0 0
13 95 Viicuda sekil verme oyununu oynatma. 0 0 0 0
14 96 Hareketleri yaparken viicudun hangi boliimlerinin hareket ettigini sorma. 0 0 0 0
15 97 Hareketi yaparken siirekli sorular sorma. 0 1 1 16.6
16 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 1 1 1 33
17 2 Alanda rahatga galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 1 1 1 33
18 3 Etkinlik oncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0
19 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0
20 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0
21 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme. 0 0 0 0
22 7 Cesitli malzeme kullanma. 0 0 0 0
23 10 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 2 0 1 33
24 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 3 2 25 83
25 14 Aninda geri bildirim verme. 3 2 2.5 83
26 15 Sesini duyurabilme. 3 2 25 83
27 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0
28 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma. 3 3 6 100
29 22 FEK faydalanma. 3 3 6 100
30 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma. 3 3 6 100
31 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama. 0 0 0 0
32 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0 0
33 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme. 0 0 0 0
34 30 Tutum Slgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak). 0 0 0 0
35 31 Adil davranma. 3 2 25 83
36 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 3 3 6 100
37 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 3 0 15 50
38 34 Bagsariy1 takdir etme, olumlu davranisi diillendirme. 3 3 6 100
39 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 3 1 2 66.6
40 255 Agiklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme. 3 3 6 100
41 256 Genel olarak odiillendirici bir tutum benimseme. 3 3 6 100
42 257 Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 3 3 6 100
43 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme. 3 3 6 100
44 259 Cahgmanin basinda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 3 3 6 100
45 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0 0
46 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gorevler verme. 3 2 25 83
47 265 Ders saat siiresini tam kullanma. 3 1 2 66.6
48 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara égrencilerle birlikte katilma. 3 3 6 100
49 270 Viicudun bdliimlerini tanitan sarkilar" viicudumuz, migo, cevir salla, dortlii dokunma vb." sdyletme. 3 3 6 100
SONUC
2113,4 ~ 49 = %43
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6. kazanimda (viicut boliimlerinin hareketlerini tanimlar) 49 madde bulunmaktadir. K1
O0gretmen 6. kazanima 2 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 2 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boéliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 2
dersin tiim maddelerinin oranlari (%) toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (2113,4 +

49 = %43). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

K1 ogretmen 2 derste de 12 maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmistir. Bu
maddeler; etkinlikler Oncesi planlama yapma, etkinlik sirasinda gorsel ipuglar
kullanma, sabirli ve giiler yiizli davranma, FEK yararlanma, basariyr takdir etme
olumlu davranis1 6diillendirme, ¢ocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima, fiziksel
etkinlik ve oyunlara ogrencilerle birlikte katilma, oyun kitap¢igindan viicudun

boliimlerini tanitan sarkilar" viicudumuz, dortlii dokunma vb sdyletmedir.

22 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gergeklestirmistir. Bu maddeler; hareket
yaparken neye benzediklerini (hayvan, esya vb.) sorma, viicut hareketlerindeki degisimi
anlatmalarini isteme, atlama-konma hareketleri yaparken viicut dengesini korumak igin
gerekli kol ve bacak pozisyonlarini kesfetmelerini saglama, farkli atlama tiirlerinden
(¢ift ayak, tek ayak) hangisinin daha kolay oldugunu kesfetmelerini saglama, adim al-
sek hareketini ritimle farkli yonlere yaptirma, galop hareketini tanimlama, galop
yaparken yukar1 dogru sicrama hareketinde ritim verme, yuvarlanma-egilme
hareketlerini ¢esitli sekillerde gosterme, viicutlarini farkli sekilde esnetme hareketlerini
gosterme, hareketleri yaparken viicudun hangi boliimlerinin hareket ettigini sorma,
kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama, konuyla ilgili proje,
performans 6devi verme, etkinlik dncesi 1sinma sonrast soguma hareketleri yaptirma ve

esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise K1 dgretmen 6. kazanimi (%43) gergeklestirmistir.
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Tablo 16: K1 Ogretmenin 7. Kazanim (kisisel ve genel alanimi gosterir)

Gergeklestirme Oram

©
g e | e | & %
g g Maddeler 8 8 g
2 z —i o o
1 98 Kisisel alani tanimlama. 0 0 0 0
2 99 Genel alan1 tamimlama. 0 0 0 0
3 100 | Kisisel alam pekistirmeye yonelik sorular sorma. 0 0 0 0
4 101 ] Genel alam pekistirmeye yonelik sorular sorma. 0 0 0 0
5 102 | Kisisel alani gelistirmeye yonelik bireysel oyunlar oynatma. 2 2 2 66.6
6 103 ] Genel alam gelistirmeye yonelik esli veya grupla oyunlar oynatma. 3 2 25 83
7 1 Ogrencilerin tamamin gorebilme. 3 3 6 100
8 2 Alanda rahatga galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 3 3 6 100
9 3 Etkinlik 6ncesi 1smma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0
10 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0
11 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0
12 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0 0
13 7 Cesitli malzeme kullanma. 0 1 0.5 16.6
14 10 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 2 1 15 50
15 14 Aninda geri bildirim verme. 2 2 2 66.6
16 15 Sesini duyurabilme. 3 2 25 83
17 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0
18 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma. 3 2 25 83
19 21 Kazanimla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 3 3 6 100
20 22 FEK faydalanma. 3 3 6 100
21 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 3 3 6 100
22 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama. 0 0 0 0
23 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0 0
24 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme. 0 0 0 0
25 30 Tutum Slgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak). 0 0 0 0
26 31 | Adil davranma. 3 3 6 100
27 32 Sabirl ve giiler yiizlii davranma. 3 3 6 100
28 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 2 2 2 66.6
29 34 Basar1y1 takdir etme, olumlu davranis1 6diillendirme. 3 2 25 83
30 254 | Cocuklarla ayn goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 3 2 25 83
31 255 | Agiklamalarin kisa ve net olmasma dikkat etme. 3 3 6 100
32 256 | Genel olarak odiillendirici bir tutum benimseme. 3 3 6 100
33 257 | Cocuklarm kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 3 3 6 100
34 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme. 3 3 6 100
35 259 | Caligmanin basinda 8grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 3 3 6 100
36 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gérevler verme. 3 3 6 100
37 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 3 3 6 100
38 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 3 3 6 100
39 271 | "Mikrop, kar taneleri, ¢igek vb." Oyun kitapg¢igindan oyunlar oynatma. 3 3 6 100
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8. kazanimda (kisisel ve genel alanini gosterir) 39 madde bulunmaktadir. K1 6gretmen
7. kazanima 2 ders aymrmustir. Yukaridaki tabloda da Ogretmenin 2 dersten aldigi
puanlar goriilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1r puanlarin ortalamasi gosterilmistir
(derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayisi). Her bir madde igin bu aritmetik
ortalama ylizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla puan olan
3’e boliinerek, her bir madde i¢in kazanim verme %’leri bulunmustur. 2 dersin tiim
maddelerinin oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (2281,4 + 49 = %58).

Sonug olarak siif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

K1 ogretmen 2 derste de 15 maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmistir. Bu
maddeler; 6grencilerin tamamin gorebilme, alanda rahat¢a ¢alisabilmeleri igin giivenlik
Oonlemi alma, kazanimla ilgili cesitli oyunlar oynatma, FEK yararlanma, etkinlik
sirasinda gorsel ipuclart kullanma, uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama
cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme, hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan
farkli gorevler verme, ders saat siiresini tam kullanma, fiziksel etkinlik ve oyunlara
ogrencilerle birlikte katilma, "mikrop, kar taneleri, vb." oyun kitap¢igindan oyunlar

oynatmadir.

13 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gerceklestirmistir. Bu maddeler; kisisel ve genel
alan1 tanimlama ve gelistirmeye yonelik sorular sorma, kullanillan ya da kendi
gelistirdigi gozlem formunu uygulama, konuyla ilgili proje, performans 6devi verme,
sunu, video gdsterme, etkinlik Oncesi 1sinma, sonrasi soguma hareketleri yaptirma ve

esofmanla derse gelme, 6grencileri de tegvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise K1 6gretmen 7. kazanimi (%58) ger¢eklestirmistir.
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Tablo 17: K1 Ogretmenin 9. Kazanim (temel hareketleri yaparken dengesini
saglamak icin viicut boliimlerini kullanarak stratejiler gelistirir)

Gerceklestirme Orani

©
| E
g S Maddeler a8 £ 7
1 112 | Strateji kavramini tanimlama. 0 0 0
2 113 | statik ve dinamik denge kavramlarini agiklama. 0 0 0
3 114 | Hareket halindeyken dengeyi korumada viicut bliimlerinin koordineli kullanilmasini anlatma. 0 0 0
4 115 | viiksek bir yerden atlarken diismemek i¢in ne yapariz? sorusunu sorma, agiklama. 0 0 0
5 116 | Hedeflenen hareketleri dogru ve gabuk yapabilmek i¢in ¢oziimler iiretmelerini isteme. 0 0 0
6 117 | Farkh yiikseklikteki engeller iizerinden atlatma. 0 0 0
7 118 | Atlarken nelere dikkat etmesi gerektigini agiklama. 0 0 0
8 119 | Atlama sirasinda viicutlarinin hangi boliimlerinin ¢alistigini sorma. 0 0 0
9 120 ] Once dinamik denge, sonra statik denge hareketlerini yaptirma. 0 0 0
10 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 3 100
11 2 Alanda rahatga ¢alisabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi alma. 3 3 100
12 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0
13 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, Gnemini agiklama. 0 0 0
14 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0
15 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0
16 7 Cesitli malzeme kullanma. 1 1 33
17 10 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme. 0 0 0
18 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 3 3 100
19 14 Aninda geri bildirim verme. 3 3 100
20 15 Sesini duyurabilme. 3 3 100
21 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0
23 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma. 2 2 66.6
24 170 | “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu™ uygulama. 0 0 0
25 159 | “Bu hafta iginde hangi etkinligi daha ok yaptim formunu” uygulama. 0 0 0
26 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gdsterimi yapma. 0 0 0
27 21 | Cesitli oyunlar oynatma. 3 3 100
28 22 FEK faydalanma. 3 3 100
29 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 3 3 100
30 24 | Kullanlan malzemenin saglamligini kontrol etme. 0 0 0
31 25 | “Kosma becerisi gdzlem formu” uygulama. 0 0 0
32 26 | Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama. 0 0 0
33 27 Hareketleri kolaydan zora yaptirma. 2 2 66.6
34 28 | Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0
35 29 | Konuyla ilgili Proje, performans 6devi verme. 0 0 0
36 30 | Tutum dlgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma. 0 0 0
37 31 | Adil davranma. 3 3 100
38 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 3 3 100
39 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 2 2 66.6
40 34 | Bagariy1 takdir etme, olumlu davranigi ddiillendirme. 3 3 100
41 254 | Cocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma. 2 2 66.6
42 255 | Aciklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme. 3 3 100
43 256 | Odiillendirici bir tutum benimseme. 3 3 100
44 257 | Cocuklarin kisilik 6zelliklerini gok iyi tanima 3 3 100
45 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 3 3 100
46 259 ] Caligmanin baginda §grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 3 3 100
47 170 | “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0
48 261 | Kendi imkanlariyla malzeme temin etme. 0 0 0
49 272 | "Ambara vurdum bir tekme, gember diinyasi vb." oyun kitap¢igindan oyunlar oynatma. 3 3 100
SONUC
1994,4 + 49= %40,8
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9. kazanimda (temel hareketleri yaparken dengesini saglamak i¢in viicut boliimlerini
kullanarak stratejiler gelistirir) 49 madde bulunmaktadir. K1 6gretmen 9. kazanima 1
ders aymrmustir. Yukaridaki tabloda da oOgretmenin 1 dersten aldig1 puanlar
goriilmektedir. Her bir madde i¢in aldigi puanlarin ortalamasi gosterilmistir (derslerden
alinan puanlarin toplami1 + ders sayis1). Her bir madde icin bu aritmetik ortalama
yiizdeye c¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almasi gereken en fazla puan olan 3’e
boliinerek, her bir madde igin kazanimi verme %’leri bulunmustur. 1 dersin tim
maddelerinin oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina bolinmistir (1994,4 + 49 =

%40,8). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

K1 ogretmen 1 derste de 17 maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmistir. Bu
maddeler; 6grencilerin tamamini1 gérebilme, alanda rahatca galisabilmeleri igin giivenlik
onlemi alma, bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma, aninda geri bildirim verme,
sesini duyurabilme, ¢esitli oyunlar oynatma, etkinlik sirasinda gorsel ipuglar1 kullanma,

FEK’ den yararlanmadir.

26 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gergeklestirmistir. Bu maddeler; strateji
kavramini tanimlama, birbirlerinin hareketlerini gdézlemlemelerini isteme, statik ve
dinamik denge kavramlarini agiklama, hareket halindeyken dengeyi korumada viicut
boliimlerinin koordineli kullanilmasini anlatma, hedeflenen hareketleri dogru ve ¢abuk
yapabilmek i¢in ¢ozlimler iiretmelerini isteme, farkli yiikseklikteki engeller iizerinden
atlatma, atlarken nelere dikkat etmesi gerektigini aciklama, atlama sirasinda
viicutlarinin hangi boliimlerinin ¢alistigini sorma, once dinamik denge, sonra statik
denge hareketlerini yaptirma, kullanilan ya da kendi gelistirdigi goézlem formunu
uygulama, konuyla ilgili proje, performans 6devi verme, sunu, video gosterme, etkinlik
Oncesi 1sinma, sonrasi soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme,

ogrencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise K1 6gretmen 9. kazanimi (%40,8) gerceklestirmistir.
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Tablo 18: K1 Ogretmenin 22. Kazanim (geleneksel ¢cocuk oyunlarimizi oynar)

Gergeklestirme Oram

o o | E
= g Maddeler [ = %
= [a] =
a | 2 = e
1 215 Geleneksel kavramini tanimlama. 0 0 0
2 216 Geleneksel ¢ocuk oyununu tanimlama, 6rnekler verme. 0 0 0
3 217 Ogrencilerden bildikleri cocuk oyunlarini saymalarini isteme. 2 2 66.6
4 218 Ogrencilerden bildikleri cocuk oyunlarini géstermelerini isteme. 2 2 66.6
5 219 En bilindik oyunlardan da (yag satarim vb.) yararlanma. 3 3 100
6 220 Caligmalarda ritim verme (el ¢irpma, bir alete vurma vb.). 3 3 100
7 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara grencilerle birlikte katilma. 3 3 100
8 222 Anne - babalarindan bildikleri geleneksel oyunlar1 sormalarini isteme. 0 0 0
9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 3 100
10 2 Alanda rahatga galisabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi alma. 2 2 66.6
11 3 Etkinlik 6ncesi 1smma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0
12 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0
13 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0
14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0
15 7 Cesitli malzeme kullanma. 0 0 0
16 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 2 66.6
17 14 Aninda geri bildirim verme. 2 2 66.6
18 15 Sesini duyurabilme. 2 2 66.6
19 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0
20 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma. 2 2 66.6
21 21 Kazammla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 2 2 66.6
22 22 FEK faydalanma. 2 2 66.6
23 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 2 2 66.6
24 26 Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama. 0 0 0
25 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0
26 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme. 0 0 0
27 30 Tutum Slgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma. 0 0 0
28 31 Adil davranma. 3 3 100
29 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 3 3 100
30 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 0 0
31 34 Bagariy1 takdir etme, olumlu davranis ddiillendirme. 2 2 66.6
32 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama. 0 0 0
33 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0
34 178 Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gosterimi yapma. 0 0 0
35 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 2 2 66.6
36 255 Agiklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme. 2 2 66.6
37 256 Odiillendirici bir tutum benimseme. 3 3 100
38 257 Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 3 3 100
39 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme. 3 3 100
40 259 Caligmanin basinda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 2 2 66.6
41 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gorevler verme. 1 1 33
42 265 Ders saat siiresini tam kullanma. 2 2 66.6
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22. kazanimda (geleneksel ¢ocuk oyunlarimizi oynar) 42 madde bulunmaktadir. Kl
Ogretmen 22. kazanima 1 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 1 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’¢ bdliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 1
dersin tiim maddelerinin oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina bolinmistiir (1932 +

42 = %46). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

K1 6gretmen 1 derste de 9 maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmistir. Bu maddeler;
en bilindik oyunlardan da (yag satarim vb.) yararlanma, ¢aligmalarda ritim verme (el
¢irpma, bir alete vurma vb.), fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma,
odiillendirici bir tutum benimseme, ¢ocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima,
uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklasimlara yer

vermemedir.

17 madde hi¢ gozlenmediginden (%0), bu maddeleri ger¢eklestirmemistir. Bu maddeler;
geleneksel kavramini tanimlama, geleneksel cocuk oyununu tanimlama 6rnekler verme,
cesitli malzeme kullanma, kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem formunu
uygulama, konuyla ilgili proje, performans 6devi verme, sunu, video gosterme, etkinlik
Oncesi 1smnma, sonrast soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme,

ogrencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise K1 6gretmen 22. kazanimi (%46) gerceklestirmistir.
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Tablo 19: E1 Ogretmenin 22. Kazanim (geleneksel cocuk oyunlarimizi oynar)

Gergeklestirme Oram

©
g ElE | »
- € Maddeler o <
=] 3 - =
A z o
1 215 | Geleneksel kavramni tanimlama. 0 0 0
2 216 | Geleneksel gocuk oyununu tanimlama, 6rnekler verme. 0 0 0
3 217 | Ogrencilerden bildikleri gocuk oyunlarini saymalarini isteme. 0 0 0
4 218 | Ogrencilerden bildikleri gocuk oyunlarini gostermelerini isteme. 0 0 0
5 219 [ Enbilindik oyunlardan da (yag satarim vb.) yararlanma. 3 3 100
6 220 | Cahsmalarda ritim verme (el ¢irpma, bir alete vurma vb.). 0 0 0
7 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 0 0 0
8 222 | Anne - babalarindan bildikleri geleneksel oyunlar1 sormalarini isteme. 0 0 0
9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 3 100
10 2 Alanda rahatga galigabilmeleri i¢in glivenlik 6nlemi alma. 3 3 100
11 3 Etkinlik 6ncesi 1smma hareketleri yaptirma, onemini agiklama. 0 0 0
12 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0
13 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0
14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0
15 7 Cesitli malzeme kullanma. 2 2 66.6
16 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 3 3 100
17 14 Aninda geri bildirim verme. 2 2 66.6
18 15 Sesini duyurabilme. 3 3 100
19 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0
20 17 Etkinlikler ncesi planlama yapma. 2 2 66.6
21 21 Kazammla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 1 1 33
22 22 FEK faydalanma. 2 2 66.6
23 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 1 1 33
24 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama. 0 0 0
25 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0
26 29 Konuyla ilgili proje, performans ddevi verme. 0 0 0
27 30 Tutum Slgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma. 0 0 0
28 31 | Adil davranma. 2 2 66.6
29 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 2 2 66.6
30 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 0 0
31 34 Basariy1 takdir etme, olumlu davramisi 6diillendirme. 2 2 66.6
32 168 | “Hangi etkinligi cok sevdim formunu” uygulama. 0 0 0
33 170 | “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0
34 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma. 0 0 0
35 254 | Cocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 1 1 33
36 255 | Agiklamalarin kisa ve net olmasima dikkat etme. 2 2 66.6
37 256 | Odiillendirici bir tutum benimseme. 2 2 66.6
38 257 | Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 2 2 66.6
39 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme. 3 3 100
40 259 | Caligmanin basinda 8grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 0 0 0
41 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gorevler verme. 3 3 100
42 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 33
SONUC
1432 + 42 = %34
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22. kazanimda (geleneksel ¢ocuk oyunlarimizi oynar) 42 madde bulunmaktadir. El
Ogretmen 22. kazanima 1 ders ayirmistir. Yukaridaki tabloda da 6gretmenin 1 dersten
aldigi puanlar gorilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boéliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 1
dersin tiim maddelerinin oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina bolinmiistiir (143+42=

%34). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E1l 6gretmen 1 derste de 7 maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmistir. Bu maddeler;
en bilindik oyunlardan (yag satarim vb.) yararlanma, 6grencilerin tamamini1 gorebilme,
alanda rahatca ¢alisabilmeleri i¢in giivenlik dnlemi alma, uygulamalar sirasinda birbiri
ile kiyaslama, cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme, hareketli Ogrencileri

gruptan ayirmadan, farkli gorevler vermedir.

21 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gerceklestirmistir. Bu maddeler; geleneksel
kavramini tanimlama, geleneksel ¢cocuk oyununu tanimlama o6rnekler verme, alaninda
uzman kisiden yardim isteme, dgrencilerden bildikleri ¢ocuk oyunlarini saymalarini
isteme, Ogrencilerden bildikleri cocuk oyunlarini gdstermelerini isteme, caligmalarda
ritim verme (el ¢irpma, bir alete vurma vb.), fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle
birlikte katilma, anne - babalarindan bildikleri geleneksel oyunlari sormalarini isteme,
kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama, konuyla ilgili proje,
performans 6devi verme, sunu, video gosterme, etkinlik dncesi 1sinma, sonrasi soguma

hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme, dgrencileri de tesvik ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E1 6gretmen 22. kazanimi (%34) gerceklestirmistir.
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Tablo 20: E2 Ogretmenin 22. Kazanim (geleneksel cocuk oyunlarimizi oynar)

Gergeklestirme Oram

©
& ele lelele|E| «
« e [ [ [ [ [ = 0
g 5 Maddeler [a] &) a [a] &) £
wn Z i N ™ < e} (@)
1 215 Geleneksel kavramini tanimlama. 0 0 0 0 0 0 0
2 216 Geleneksel ¢ocuk oyununu tanimlama, 6rnekler verme. 0 0 0 0 0 0 0
3 217 Ogrencilerden bildikleri gocuk oyunlarini saymalarimni isteme. 0 0 0 0 0 0 0
4 218 Ogrencilerden bildikleri cocuk oyunlarini géstermelerini isteme. 0 0 0 0 0 0 0
5 219 En bilindik oyunlardan da (yag satarim vb.) yararlanma. 3 3 3 3 3 3 100
6 220 Caligmalarda ritim verme (el girpma, bir alete vurma vb.). 1 0 0 0 0 1 6
7 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 0 0 0 0 0 0 0
8 222 Anne - babalarindan bildikleri geleneksel oyunlari sormalarini isteme. 0 0 0 0 0 0 0
9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 2 3 2 2 2.4 80
10 2 Alanda rahatga galigabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma. 2 2 2 2 1 1.8 60
11 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0
12 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0 0 0 0 0
13 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0 0 0 0 0
14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0 0 0 0 0
15 7 Cesitli malzeme kullanma. 1 1 1 1 1 1 33
16 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 2 2 2 2 2 66.6
17 14 Aninda geri bildirim verme. 2 2 1 1 1 14 46.6
18 15 Sesini duyurabilme. 3 2 2 2 2 2.2 73
19 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0
20 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma. 1 1 1 1 1 1 33
21 21 Kazanimla ilgili gesitli oyunlar oynatma. 2 1 1 0 1 1 33
22 22 FEK faydalanma. 0 0 0 0 0 0 0
23 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 1 1 1 2 1 1.2 40
24 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama. 0 0 0 0 0 0 0
25 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0 0 0 0 0
26 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme. 0 0 0 0 0 0 0
27 30 Tutum dlgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma. 0 0 0 0 0 0 0
28 31 Adil davranma. 2 2 2 2 2 2 66.6
29 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 1 2 2 2 2 2 66.6
30 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 2 0 0 0 0 0.4 13
31 34 Bagariy1 takdir etme, olumlu davranisi 6dillendirme. 2 2 1 2 2 1.8 60
32 168 “Hangi etkinligi gok sevdim formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0
33 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0 0 0 0 0
34 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma. 0 0 0 0 0 0 0
35 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma. 2 2 1 2 2 1.8 60
36 255 Agiklamalarmn kisa ve net olmasima dikkat etme. 2 2 2 1 2 1.8 60
37 256 Odiillendirici bir tutum benimseme. 1 2 2 2 2 18 60
38 257 Cocuklarm kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima 2 2 2 2 2 2 66.6
39 258 Uygulamalar sirasinda cezalandirma gibi yaklasimlara yer vermeme. 2 2 2 2 3 2.2 73
40 259 Caligmanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 2 2 1 2 1 1.6 53
41 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkh gérevler verme. 1 1 1 1 1 1 33
42 265 Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 1 1 1 1 33
SONUC
1216 = 42 = %28,9
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22. kazanimda (geleneksel cocuk oyunlarimizi oynar) 42 madde bulunmaktadir.
E2 ogretmen 22. kazanima 5 ders ayirmustir. Yukaridaki tabloda da Ogretmenin
5 dersten aldig1 puanlar goriilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayisi). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boéliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 1
dersin tim maddelerinin oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina bolinmistiir (1216 +

42 = %28,9). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E2 6gretmen 5 derste de 1 maddeyi tam olarak (%100) gergeklestirmistir. Bu madde; en

bilindik oyunlardan da (yag satarim vb.) yararlanmadir.

19 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gergeklestirmistir. Bu maddeler; geleneksel
kavramint tanimlama, geleneksel ¢ocuk oyununu tanimlama, Ornekler verme,
ogrencilerden bildikleri ¢ocuk oyunlarini saymalarii isteme, 6grencilerden bildikleri
cocuk oyunlarini gostermelerini isteme, fiziksel etkinlik ve oyunlara Ogrencilerle
birlikte katilma, anne - babalarindan bildikleri geleneksel oyunlar1 sormalarini isteme,
FEK yararlanma, kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama, konuyla
ilgili proje, performans 6devi verme, sunu slayt video gosterme, etkinlik 6ncesi 1sinma,
sonras1 soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme, O6grencileri de tesvik

ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E2 6gretmen 22. kazanimi (%28,9) gergeklestirmistir.
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Tablo 21: E3 Ogretmenin 22. Kazanim (geleneksel cocuk oyunlarimizi oynar)

Gergeklestirme Oram

©
o o § %
] 5 = (o]
g = Maddeler a £
) z - (@)
1 215 | Geleneksel kavramini tanimlama. 0 0 0
2 216 | Geleneksel gocuk oyununu tanimlama, 6rnekler verme. 0 0 0
3 217 | Ogrencilerden bildikleri gocuk oyunlarini saymalarini isteme. 0 0 0
4 218 | Ogrencilerden bildikleri gocuk oyunlarini gdstermelerini isteme. 0 0 0
5 219 | Enbilindik oyunlardan da (yag satarim vb.) yararlanma. 3 3 100
6 220 | Caligmalarda ritim verme (el ¢irpma, bir alete vurma vb.). 0 0 0
7 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma. 0 0 0
8 222 | Anne - babalarindan bildikleri geleneksel oyunlari sormalarini isteme. 0 0 0
9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme. 3 3 100
10 2 Alanda rahatga galigabilmeleri i¢in glivenlik 6nlemi alma. 3 3 100
11 3 Etkinlik 6ncesi 1smma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0
12 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama. 0 0 0
13 5 Esofmanla derse katilma. 0 0 0
14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme 0 0 0
15 7 Cesitli malzeme kullanma. 0 0 0
16 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma. 2 2 66.6
17 14 Aninda geri bildirim verme. 0 0 0
18 15 Sesini duyurabilme. 3 3 100
19 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama. 0 0 0
20 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma. 2 2 66.6
21 21 Kazammla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma. 1 1 33
22 22 FEK faydalanma. 0 0 0
23 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma. 1 1 33
24 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama. 0 0 0
25 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma. 0 0 0
26 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme. 0 0 0
27 30 | Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma. 0 0 0
28 31 | Adil davranma. 2 2 66.6
29 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma. 2 2 66.6
30 33 | Alaninda uzman kisiden yardim isteme. 0 0 0
31 34 Basar1y1 takdir etme, olumlu davranis1 6diillendirme. 2 2 66.6
32 168 | “Hangi etkinligi cok sevdim formunu” uygulama. 0 0 0
33 170 | “Ensevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama. 0 0 0
34 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma. 0 0 0
35 254 | Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma. 1 1 33
36 255 | Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme. 2 2 66.6
37 256 | Odiillendirici bir tutum benimseme. 2 2 66.6
38 257 | Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ok iyi tanima 2 2 66.6
39 258 | Uygulamalar sirasinda cezalandirma gibi yaklagimlara yer vermeme. 2 2 66.6
40 259 | Calismanin basinda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma. 2 2 66.6
41 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gérevler verme. 2 2 66.6
42 265 | Ders saat siiresini tam kullanma. 1 1 33
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22. kazanimda (geleneksel cocuk oyunlarimizi oynar) 42 madde bulunmaktadir.
E3 ogretmen 22. kazanima 1 ders ayirmugtir. Yukaridaki tabloda da Ogretmenin
1 dersten aldig1 puanlar goriilmektedir. Her bir madde i¢in aldig1 puanlarin ortalamasi
gosterilmistir (derslerden alinan puanlarin toplami + ders sayis1). Her bir madde igin bu
aritmetik ortalama yiizdeye ¢evrilmistir (ortalama x 100 + 3), almas1 gereken en fazla
puan olan 3’e boéliinerek, her bir madde i¢in kazanimi verme %’leri bulunmustur. 1
dersin tiim maddelerinin oranlar1 (%) toplanarak madde sayisina boliinmiistiir (1264,6 +

42 = %30). Sonug olarak sinif 6gretmeninin kazanim verme orani (%) bulunmustur.

E3 6gretmen 1 derste de 4 maddeyi tam olarak (%100) gergeklestirmistir. Bu maddeler;
en bilindik oyunlardan da (yag satarim vb.) yararlanma, sesini duyurabilme,
Ogrencilerin tamamini gorebilme, alanda rahatga calisabilmeleri icin giivenlik onlemi

almadir.

23 madde hi¢ gozlenmediginden (%0) gergeklestirmistir. Bu maddeler; geleneksel
kavramint tanimlama, geleneksel ¢ocuk oyununu tanimlama, Ornekler verme,
Ogrencilerden bildikleri ¢ocuk oyunlarin1 saymalarini isteme, dgrencilerden bildikleri
cocuk oyunlarmi gostermelerini isteme, fiziksel etkinlik ve oyunlara Ogrencilerle
birlikte katilma, anne - babalarindan bildikleri geleneksel oyunlar1 sormalarini isteme,
FEK yararlanma, kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama, konuyla
ilgili proje, performans 6devi verme, sunu, video gosterme, etkinlik dncesi 1sinma,
sonrasi soguma hareketleri yaptirma ve esofmanla derse gelme, 6grencileri de tesvik

ettirmedir.

Genel bir ifadeyle ise E3 68retmen 22. kazanimi (%30) gerceklestirmistir.
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Tablo 22: Verilen Derslerin Oranlarimin (% ) Karsilastirilmasi

" 1. 3. 4, 5. 6. 7. 9. 22.
Ogretmenler
Kazanim | Kazamim | Kazamim | Kazamim | Kazammm | Kazamim | Kazanim Kazanim
K1 (")gretmen - %49,7 %50,9 %58,5 %43 %58 %40,8 %46
E1l Ogretmen %32,6 %38 - %37 - - - %34
E2 ﬁgretmen - %33,6 - %44 - - - %28,9
E3 (")gretmen %52,8 %40,6 - %35 %32,9 - - %30

Tablo 22°de verilen derslerin oranlarin karsilagtirilmasi goriilmektedir. Buna gore 1.
kazanimi K1 6gretmenin vermedigi, E1 dgretmenin (%32,6), E2 6gretmenin vermedigi,
E3 6gretmenin (%52,8) verdigi goriilmektedir. 3. kazanimi1 K1 6gretmenin (%49,7), E1
Ogretmenin  (%38), E2 Ogretmenin (%33,6), E3 0Ogretmenin (%40,6) verdigi
goriilmektedir. 4. kazanimi sadece K1 6gretmenin (%50,9) verdigi goriilmektedir. 5.
kazanimi K1 6gretmenin (%58,5), E1 6gretmenin (%37), E2 6gretmenin (%44), E3
ogretmenin (%35) verdigi goriilmektedir. 6. kazanimi sadece K1 6gretmen (%43) ve E3
ogretmen (32,9) verdigi goriilmektedir. 7. kazanimi (%58) ve 9. kazanimi (%40,8) ile
sadece K1 dgretmenin verdigi goriilmektedir. 22. kazanimi ise K1 dgretmen (%46), E1

ogretmen (%34), E2 6gretmen (%28,9), E3 6gretmen (%30) verdigi goriilmektedir.

Tablo 23: Verilen Kazanim Sayilar1 Tablosu

K1 Ogretmen 7 Kazanim
E1 Ogretmen 4 Kazanim
E2 Ogretmen 3 Kazanim
E3 Ogretmen 5 Kazanim
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Tablo 23’de 6gretmenlerin derslerde vermis olduklari kazanim sayilar1 goriilmektedir.
Buna gore 6 hafta siiren ve toplam 15 saat gézlemlenen bu siirecte verilen kazanim
sayis1 bakimindan K1 6gretmenin toplam 7 kazanim, E1 68retmenin toplam 4 kazanim,
E2 Ogretmenin toplam 3 kazanim, E3 Ogretmenin ise toplam 5 kazanim verdigi

goriilmektedir.

Tablo 24: Kazanimlara Gore Ayrilan Ders Sayis1 Dagilimlar:

N 1. 3. 4. 5. 6. 7. 9. 22.
Ogretmenler Toplam
Kazamm | Kazamim Kazamim | Kazamim | Kazamim | Kazanim | Kazamm | Kazanim
K1 Ogretmen - 6 ders 2 ders 1 ders 2 ders 2 ders 1 ders 1 ders 15 ders
E1 Ogretmen 3 ders 5 ders - 6 ders - - - 1 ders 15 ders
E2 Ogretmen - 4 ders - 6 ders - - - 5 ders 15 ders
E3 Ogretmen 2 ders 7 ders - 3ders 2 ders - - 1 ders 15 ders

Tablo 24’de kazanimlara gore ayrilan ders sayis1 goriilmektedir. Arastirmaci tarafindan
15 ders gozlemlenen bu arastirmada 1. kazanima K1 ve E2 O&gretmenlerin ders
ayirmadigi, E1 6gretmenin 3, E3 68retmenin 2 ders ayirdig gériilmektedir. 3. Kazanima
K1 6gretmenin 6, E1 6gretmenin 5, E2 dgretmenin 4, E3 6gretmenin 7 ders ayirdigi
goriilmektedir. 4. Kazanima sadece K1 Ogretmen 2 ders ayirdigi goriilmektedir. 5.
Kazanima K1 6gretmenin 1, E1 6gretmenin 6, E2 6gretmenin 6, E3 6gretmenin 3 ders
ayirdigr goriilmektedir. 6. Kazanima Sadece K1 6gretmen 2 ve E3 6gretmen 2 ders
ayirdign goriilmektedir.7. Kazanima K1 6gretmen 2 ve 9. Kazanima 1 ders ayirdigi
goriilmektedir. 22. kazanima K1 o6gretmen 1, E1 6gretmen 1, E2 6gretmen 5, E3

ogretmen 1 ders ayirdig1 goriilmektedir.
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Tablo 25: Kazanimlara Gore Tam (3 puan) Gozlenen ve Hic¢ (0 puan)

Gozlenmeyen Madde Sayilarimin Karsilastirilmasi

1.Kazanmim 3.Kazanim 5.Kazanim 6. Kazamim 22. Kazamim

(45 madde) (46 madde) (42 madde) (49 madde) (42 madde)

Ogretmenler ) ) ) . ) ) . ) . .
Gozlenen Gozlen- Gozlenen Gozlen- Gozlenen Gozlen- Gozlenen Gozlen- Gozlenen Gozlen-

meyen meyen meyen meyen meyen

2 13 18 12 12 22 9 17

madde madde madde madde madde madde madde madde

K1 Ogretmen

. 18 0 2 13 1 12 - - 7 21
E1 Ogretmen
madde madde madde madde madde madde madde madde
E2 Ogretmen 0 16 2 10 1 19
madde madde madde madde madde madde
12 18 3 13 0 12 8 26 4 23

E3 Ogretmen
madde madde madde madde madde madde madde madde madde madde

Tablo 25’de kazanimlara goére ayrilan gozlenen ve gozlenmeyen madde sayilarinin
karsilastirilmas: goriilmektedir. Buna gore 1. kazanimi K1 6gretmenin vermedigi, El
ogretmenin 18 maddeyi verilen derslerinde tam gozlendigi (3 puan), gozlenmeyen
maddenin olmadigi goriilmektedir. 3. kazanimi K1 ve E1 &gretmenlerin 2 madde tam
gbzlendigi (3 puan), 13 maddenin hi¢ gozlenmedigi (0 puan), E2 6gretmenin higbir
maddenin tam gozlenmedigi, 16 maddenin hi¢ puan almadigi, E3 6gretmenin 3 madde
tam gozlendigi, 13 madde hi¢ gézlenmedigi goriilmektedir. 5. kazanimi K1 6gretmenin
18 maddeyi tam gozlendigi, 12 maddenin hi¢ gézlenmedigi, E1 6gretmenin 1 maddenin
tam gozlendigi, 12 maddenin hi¢ gozlenmedigi, E2 Ogretmenin 2 maddenin tam
gozlendigi, 10 maddenin tam gozlenmedigi, E3 0gretmenin hi¢cbir maddenin tam
gozlenmedigi, 12 maddenin hi¢ gozlenmedigi goriilmektedir. 6. kazanimi Kl
ogretmenin 12 maddenin tam gozlendi, 22 maddenin hi¢ gozlenmedigi, E3 6gretmenin
8 maddenin tam gozlendigi, 26 maddenin tam gozlenmedigi gorilmektedir. 22.

kazanimi ise K1 Ogretmenin 9 maddenin tam gozlendigi, 17 maddenin hig
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gozlenmedigi, El oOgretmenin 7 maddenin tam gozlendigi, 21 maddenin hig
gozlenmedigi, E2 Ogretmenin 1 maddenin tam gozlendigi, 19 maddenin tam
gozlenmedigi, 4 maddenin tam gozlendigi, 23 maddenin hi¢ gozlenmedigi

gorilmektedir.
4.3. Arastirmacinin Goézlemleri ve Bunlara iliskin Yorumlar

Aragtirmada bir kadin ii¢ erkek 6gretmene arastirmanin haber verilmesinden sonra
aragtirmaya katilima, olumlu yanit vermistir. Iki hafta kadar ellerinde herhangi bir
kaynak olmadigini, bakanligin program ya da kitap gondermediklerini sdyleyip, boyle
bir arastirmaya katilacaklarini 6grendikten sonra Ogretmenler internetten Ogretim
programini, oyun kitap¢igini, FEK indirmislerdir. Genel olarak dgretmenler birinci siif
ogrencileri okuttuklarindan dolayr oncelikli okuma-yazmaya agirlik vermek istemis,
oyun ve fiziki etkinlikler dersini vermeye istekli olmamislardir. Arastirma ilk iki hafta
deneme gozlemleri ile gegmistir. Bu hazirlilk asamasinda arastirmaci gozlem
formlarinda diizeltmeler yapmustir. Ornegin; 1 &gretmenin ogrencilerle birlikte
oynadigini, diger O0gretmenlerin oynamadigimi fark etmis, bunu bir madde olarak
eklemistir. Arastirmact deneme gozlemleri siirecinde 8 madde eklemis ya da
degistirmistir. Arastirma 6 hafta siirmiistiir. Bu siiregte oyun ve fiziki etkinlikler dersini
her giin 1 ders saati vermeleri gerekirken haftada 2 ya da 3 ders saati ayirmislardir.
Arastirmac1 gozlem sonunda 30 ders saati gozlem yerine 15 ders saati gozlem
yapabilmistir. Deneme gozlemleri sirasinda ogretmenler bu dersin kazanimlarini
vermek adina hazirhkli  gelmemislerdir. E3 o6gretmen plan yapmadan derse
basladigindan elinde oyun kitapg¢ig: ile derslere girmis, oyun sirasinda elinde kitap
tutarak sarkilar1 sOyletmis, ders sirasinda kitapgiktaki yeni oyunu oynatmistir. FEK” den
yararlanmamistir. Dersleri tam 40dk olarak vermemis, baska bir dersin son 15 dk’ s1
seklinde vermistir. E2 6gretmen derslerde ders programi, kazanimlar, oyun kitapcigi ve
FEK’ den yararlanmamistir. Derslerde genellikle degisik yorelerin miiziklerini (kina
gecesi, Karadeniz yoreleri vb.) fliit calarak, 6grencilerin oyun oynamasini istemistir.
Derslerin son 10 dakikasinda bu dersi vermistir. Haftanin her giinii 1 saat bu dersi
vermemistir. E1 6gretmen derse zaman zaman hazirlikli gelmistir. Hareketlerin yapilis

formuna 6nem vermeyip, sadece hareketleri yaptirmistir (6rn. nesne kontrolii gerektiren
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hareketleri yapar kazanimini verirken). Haftanin her giinii 1 saat bu dersi vermemistir.
Bazi dersleri diger derslerin son 10 dk’ sinda vermistir. Kazanimlari verirken genellikle
tek ve ayn1 oyunu oynatmistir. Farkli derslerde ayn1 kazanimi verirken yine ayn1 oyunu
oynatmistir. Daha ¢ok malzeme olmamasi ve kapali spor salonu olmamasimi dile
getirmistir. Oyun sirasinda okul spor kuliibiiniin malzemelerini ve okulun ¢ok amagh
salonunu kullanmistir. K1 6gretmen oyun kitapg¢igi ve FEK’ den yararlanmistir. Derse
girmeden kazanimi vermek adina aragtirmacidan zaman zaman yardim istemistir.
Kazanimlarimi verirken birden fazla oyun oynatmistir. Gruba uymayan Ogrencilere
degisik gorevler vererek, onlart da oyuna dahil etmistir. Oyunlara kendiside katilmistir.
Genel olarak ogrenciler oyun ve fiziki etkinlikler dersiyle bu arastirma sayesinde
tamismis gibi goziikmektedirler. Bu dersle tanisan K1 6gretmenin 6grencileri gézlem
siireci bittikten sonra da Ogretmenlerine “hadi disar1 ¢ikip, oyun oynayalim”

demislerdir.

4.4, Arastirmaciin Ogretmenlerle Goriismesi ve Bunlara Iliskin Yorumlari
Soru 1: Oyun ve fiziki etkinlik dersinin igerigi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
Beden Egitimi dersi ile karsilastirarak agiklar misiniz?

K1 Ogretmen: Oyunlar biraz daha agirlik kazanmus, fiziksel aktiviteler beden egitimi

dersine yakin.

E1 Ogretmen: Cok ayrintili inceleyemedim. Fakat inceledigim kadariyla oyun ve fiziki
etkinlikler dersinin icerii c¢ok genis, bir derste lic-dort oyun fazla geliyor. Beden
egitimi daha dar kapsamliydi.

E2 Ogretmen: Yas grubuna gore degerlendirirsek 1. smiflarda genelde kisa ront ve
komediye doniik oyunlar ilgi ¢ekiyor. Beden egitiminde genelde c¢ocuklarin fiziksel
gelisimini tamamlamaya yonelik etkinlikler, oyun ve fiziki etkinlikler de ise hem

fiziksel hem ruhsal gelisimini tamamlamaya yonelik etkinlikler olarak diisliniiyorum.

E3 Ogretmen: Beden egitimi dersinde daha ¢ok adi iizerinde spor ve beden gelisimi ile
ilgili spor ve beden caligmalar1 varken, bu derste daha hafifletilmis daha ¢ok

oyunlastirilmig etkinlikler var.
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Arastirmaci Yorumu: Genel olarak 6gretmenlerin program hakkinda yeterli bilgiye

sahip olmadiklar1 sdylenebilir.
Soru 2: Kazanimlar hakkinda neler diistinliyorsunuz? Kag¢ kazanimi var?

K1 Ogretmen: Her sey oyunla anlatilmis. El-géz koordinasyonunu gelistirmek igin
uygun buldum. Kurallara uyma, uydugu zaman oynadigi oyundan zevk alma noktasinda

olumlu buldum. 20 den fazla kazanim var.

E1 Ogretmen: Kazanim sayisii bilmiyorum. Imkanlar oldugu siirece kazanimlar
yapilabilir. Salon ve malzeme lazim 1. Sinifta okuma-yazma 6gretimi agirlikli oldugu

icin hi¢bir 6gretmen bu dersleri yapmiyor. Es gegiyor.

E2 Ogretmen: Birincisi grup igerisinde sorumluluk almay1 6grenir. Aldig1 sorumlulugu
yerine getirme gayreti igerisinde olur. Paylagsmasini 6grenir, sirasint bekler. Kazanim

sayisini bilmiyorum.

E3 Ogretmen: Ogrencilerin seviyesine uygun kazanimlar olmakla beraber hem 6grenci
hem de materyal anlaminda ulasamayacagimiz kazanimlar var. Kazanim sayisini

bilmiyorum.

Arastirmact  Yorumu: Ogretmenler kazanimlar hakkinda yeterli bilgiye sahip

olmadiklar1 gibi kazanim sayisini da bilmemektedirler.
Soru 3: Bu dersle ilgili bilgiye, kaynaga ulagtiniz m1? Nas1l?

K1 Ogretmen: Internetten indirerek edindim. Milli egitimden elimize kaynak kitap

gelmedi.
E1 Ogretmen: Kendi imkanlarimla internetten ulasip, kaynaklari indirdim.
E2 Ogretmen: Hayir ulasmadim.

E3 Ogretmen: Evet, internetten indirdim, kendi imkanlarimla bize dokiiman

sunulmadi.
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Arastirmaci Yorumu: E2 §gretmen disinda diger 6gretmenlerin internetten kaynaklara
ulagtiklar1 goriiliiyor. Milli egitimden kaynaklarin kitap seklinde gelmedigini,

kaynaklara kendi imkanlariyla ulastiklarin1 soylemektedirler.
Soru 4: Bu kazanimlar1 6grencilerin elde etmesi i¢in neler yapiyorsunuz?

K1 Ogretmen: Kazanimlar1 kapsatan oyunlar oynatiyorum. FEK ve oyun kitapgigini
kullaniyorum. Elimizde kaynak olunca zevkle oynanir, kaynak olmasaydi hep ayni

seyler sikict olurdu. FEK gayet agiklayici yazilmis.
E1 Ogretmen: Calisiyoruz, onlarla beraber hareketleri yapryoruz.

E2 Ogretmen: Lavabo kullanmayi, cesmeyi agmayi, sabun kullanmay, tasarrufa

yoneltmek istiyorum.
E3 Ogretmen: FEK ve oyun kitapgigindan yeri geldikge yararlaniyorum.

Arastirmaci  Yorumu: K1 ve E3 oOgretmenler FEK ve Oyun Kitapgigini

kullanmaktadir.

Soru 5:Ogrencileriniz dersin gereklerini yerine getirebiliyor mu? Bir diger ifade ile

ogrenciler kazanimlari elde edebiliyor mu?
K1 Ogretmen: Ogrenciler kazanimlari elde edebiliyor.

E1 Ogretmen: Ogrenciler gosterilen oyunu veya hareketi yapabiliyor. Imkanlar olmali.
Salon ve malzeme lazim, bir de 6gleden sonralar1 sirf bu derse ayirinca okuma yazma

yetismiyor.
E2 Ogretmen: Genellikle diyelim ona.

E3 Ogretmen: Bu kazamimlar elde edebilen 6grenci var, elde edemeyen dgrenci var.
Ogrenci seviyesi, yas kiiciikliigii, fiziki yetersizlik bu kazanimlar1 elde etmesini

engellemektedir.

Arastirmact  Yorumu: Ogrencilerin bu kazammlar: genellikle elde ettiklerini

distinmektedirler.
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Soru 6: Dersin siiresi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz? Bir kazanimi verebilmek igin

kag ders ayirdiniz?

K1 Ogretmen: Siiresi yeterli, ¢ocuklar iginde uygun. Program degisiminden &nce,
zaten oyunlar1 diger derslerde haftada 2 saatten daha fazla yapiyorduk. Simdi ise dersin
siiresi ve ad1 resmilesmis oldu. Ders programinda da belirtilmis oldu. Bu sekilde olmasi

bizim i¢in uygulama kolaylig1 getirmis oldu. Bir kazanima yaklasik 3-4 ders ayirdim.

E1 Ogretmen: Bence haftada 5 saat cok. Haftada 2-3 saat yeterli olurdu. Zaten birde
serbest etkinlik saatimiz var, dyle olunca ¢ocuklara ve bana fazla geliyor. Diger derslere

zaman kalmiyor. Yaklagik 2-3 ders ayirdim.

E2 Ogretmen: Bizim yas grubu dikkati ¢abuk dagilan bir grup, ilk 20 dk tiim dersler,
diger 10 dk oyun ve fiziki etkinlikler yoniinde gegiriyoruz. Son 10 dk yine diger

derslerle ilgili etkinlikler olarak gegiriyoruz.

E3 Ogretmen: 5 saat uygun. Her giin 1 saat olsa, bizde her derste kiyafet degistirip,
esofman giysek zaman kaybi1 olurdu. Haftada 1 giin 1 saat bu yonden uygun degil, onun
yerine 2 saat list iiste blok seklinde daha uygun. Kiyafete zaman ayirmazsan, bu yas
grubunun ilgi siiresi acisindan giinde 1 saat yapilmasi anlaminda fayda saglar. Bir
kazanim 5 saat olabilir. Bazen bu siire yetmeyebilir, bazen de daha az olabilir,

kazanimin igerigine gore degisebilir.

Arastirmaci Yorumu: K1 &gretmen siirenin yeterli oldugunu diisiinmektedir. El
Ogretmen haftada 5 saat bu dersin Ogrenciler ve kendisi adina ¢ok oldugunu
diisiinmektedir. E2 6gretmen bu derse 1 ders saati ayirmamaktadir. Diger derslerin
arasinda vermektedir. E3 Ogretmen kiyafet degistirilmezse, ders saatinin uygun

oldugunu diisiinmektedir.

Soru 7: Dersin gerektirdigi arag-gerece, acik-kapali sahaya sahip misiniz? Bu konuda

sorun yaslyor musunuz?

K1 Ogretmen: Okulumuz spor kuliibiine katkida bulunarak, mevcut malzemeleri
kullaniyoruz. Okulumuzun bahgesi kii¢iik olmasindan dolayi, zaman zaman sikinti

yastyoruz. Okulumuzun var olan ¢ok amagli salonunu nu da her zaman kullanamiyoruz.
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E1 Ogretmen: Sahip degiliz. Sorun yasiyoruz. Kitaplarimiz yok. Ogretim programi
kitap halinde degil. FEK elimize baski seklinde hazir gelmedi. Oyun kitap¢igi da kitap
seklinde degil. Cikt1 almamiz gerekiyor buda kagit, bilgisayar, fotokopi makinasi,
miirekkep vb. dir. Buda bizim okulumuz gibi kaynagi olmayan okullarda problem.
Cogunlukla cebimizden veriyoruz. Ayni zamanda bah¢emiz kiigiik, birka¢ sinif disari
¢ikinca sorun oluyor, ayn1 alana sigamiyoruz. Kapali spor salonumuz yok, malzememiz

de yok.
E2 Ogretmen: Sahibiz, sorun yasamiyoruz.

E3 Ogretmen: Acik-kapali alana sahibiz. Ders igin o alanlarin hazirlanmasi ve hazir
tutulmas1 biraz zor. Kapali alan ¢cok amacli salon oldugundan dolay1 farkli amacla
kullanilamiyor. Bu kapali salonda c¢izgileri hazirlasak teneffliste 6grenci o alana
girdiginden, alan kullanigsiz hale geliyor. Bir sonraki ders o alandan faydalanamiyorsun
salonu tekrar hazirlaman gerek. Bahcenin de dar olmasi ayni sebeplerle kullanim
sikintist ¢ikartyor. FEK’ de tirmanma alani, barfiks alan1 jimnastik alani belirtiliyor.

Fakat bizim okulumuz sartlarinda, bu imkanlarimiz yok bu yiizden sorun yasiyoruz.

Arastirmact  Yorumu: Ogretmenler acgik-kapali alan ve malzemelere sahip
olmadiklarmi diistinmektedirler. Bu mevcut sorundan dolayr dersi rahatlikla

veremediklerini gerekcelendirmektedirler.

Soru 8:Uygulamada kendinizi yeterli hissediyor musunuz? Bu konuda yardim aliyor

musunuz?

K1 Ogretmen: Yeterli goriiyorum. Gerektigi zaman beden egitimi 6gretmenimizden

yardim istiyorum.

E1 Ogretmen: Uygulama da zorluk yok, her sey agikga yazilmis, kitapcig: elimizde

olsun yeter. Yardim almiyorum.

E2 Ogretmen: Yeterli hissediyorum, yardim almiyorum. Ziimre dgretmenleri ile bu

konuda istigare yapiyoruz.
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E3 Ogretmen: Biitiin sartlar tamamlandiktan sonra yani fiziki ve 6grencilerin sosyo-
ekonomik sartlart bu ders i¢in uygun oldugunda kendimi eksik hissetmiyorum. Yardim

almryorum.

Arastirmaci Yorumu: Ogretmenlerin geneli kendini bu dersi vermede yeterli
gordiiklerini  sOylemistir. Sadece K1 oOgretmen gerektiginde beden egitimi
ogretmeninden yardim istedigini sdylemektedir. E3 dgretmen tiim sartlar (fiziki, 6grenci

potansiyeli, vb.) yerine getirildiginde yeterli hissettigini soylemektedir.
Soru 9: Bu dersi sizin yerinize kimin vermesini isterdiniz?

K1 Ogretmen: Tabi bence beden egitimi 6gretmeni vermeliydi.

E1 Ogretmen: Beden egitimi 6gretmeni verebilir.

E2 Ogretmen: Beden egitimi Ogretmeninin vermesini isterdim. Aslinda ana smifi
Ogretmeni ve beden egitimi 6gretmeninin 1. siifta yer almast gerekli. Cok fazla oyun
bilmiyoruz. Zaman i¢inde bilgilerimiz eskiyor. Ana sinifi gibi etkinlikler yapilabilir.
Miizik 6gretmeni ve beden egitimi 68retmenine ihtiyag¢ var. Miizik 6gretmeni enstriiman
calarak 6gretebilir, beden egitimi 6gretmeni de fiziksel etkinlik yapar. Cocuklar benim
yaptiklarimla ister istemez sikiliyor, ben bu derste fliit caliyorum, aymi giin {ist tiste iki
sarkiy1 calsam ondan da sikiliyorlar. Beden egitimine yonelik jimnastik hareketlerini
ben yaptiramam, hem canim da istemez. Oysa beden egitimi dgretmeni olsa onlarla

kosar oynar, daha iyi 0gretir.

E3 Ogretmen: Her ders igin bransa gecilmis, uzmanlasilmis alanlar olsa, bu alanda

biitlin dersleri bu uzmanlar verse daha iyi olurdu.

Arastirmaci Yorumu: K1 ve El 6gretmenler bu dersi beden egitimi 6gretmeninin
vermesi gerektigini yorumsuz dile getirmislerdir. E2 6gretmen ana sinifi, beden egitimi
ve miizik dersi 6gretmenlerinin 1. sinif programinda yer almasi gerektigini soylemistir.
E3 Ogretmen ise her ders icin bransa gecilip, uzmanlasilmis alanlar olup, bu alanda

biitiin dersleri bu uzmanlar verirse daha iyi olacagin1 savunmaktadir.
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Soru 10: Eklemek istedikleriniz (goriis ve oneri) varsa liitfen sdyleyiniz.

K1 Ogretmen: Dokiimanlarm elimize ulastirilmamasi biiyiik bir eksiklikti. Dersin

islenisi ile ilgili bir seminer verilmesi gerekiyordu.

E1 Ogretmen: ilkokulda okuma-yazma oncelikli geliyor. Haftada 5 saat ¢ok, okuma-
yazma yetismiyor. Kapali spor salonu ve malzeme yok. Elimizde kitap seklinde kaynak

da yok.

E2 Ogretmen: Bu dersi 1. siifta ana smifi, miizik ve beden egitimi &gretmenleri

vermeli.

E3 Ogretmen: Okulun ilk acildigi zamanlarda internette bile bu kaynaklar yoktu.
Elimize bir dokiiman kaynak sunulup, dersin igerigi, sayisi, sinir1 vb. sinirlamalar
getirilmedi. Ya da biz bulamadik. Sanki 6gretmenler bu ders saatleri i¢in istedigini

yapabilir havasi uyandirildi.

Arastirmaci  Yorumu: Genel olarak ogretmenler kaynak kitaplarin ellerine
ulastirilmamasinin biiyiik bir eksiklik oldugunu ve dersin islenisi ile ilgili bir seminer
verilmesi gerektigini dile getirmislerdir. E1 6gretmen ilkokulda okuma-yazmanin
oncelikli geldigini, haftada ayrilan 5 ders saatin ¢ok oldugunu, okuma-yazma
Ogretiminin yetismedigini sOylemektedir. Bununla beraber genis bir bahgenin, spor
salonunun ve malzemenin de olmamasi, dersin gerektigi gibi verilmesini engelledigini

disiinmektedirler.
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5 TARTISMA

Nitel aragtirma yontemlerinden gozlem ve gorligme metotlarmin kullanildigi bu
arastirmada simif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler ders programini uygulamaya
yonelik yeterlilik diizeylerinin ne durumda oldugu arastirilmaya calisiimistir.
Aragtirmanin ayrica 2. problem cilimlesi smif Ogretmenlerinin programa iliskin
goriiglerinin neler oldugunun bilinmesi de sinanmistir. Aragtirmada elde edilen
bulgularin yorumlanmasinda bulgulardaki tablo siras1 ve ¢6ziilmeye ¢alisilan problem
climleleri bir dizilis olusturacak sekilde diizenlenmistir. Buna gore asagidaki tartisma
dizilisi 1- 6gretmenlerin genel bilgilerinin verilmesi, yani tablo 2’nin yorumlanmasi, 2-
1,3.,4,5,6.,7.,9., 22. kazanimlar1 6gretmenlerin gergeklestirme oranlari, yani tablo
3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21’in yorumlanmasi, 11-
verilen derslerin oranlarinin karsilastirilmasi, yani tablo 22 yorumlanmasi, 12- verilen
kazanim sayilarinin, yani tablo 23 yorumlanmasi, kazanimlara gore ayrilan ders sayisi
dagilimlarinin, yani tablo 24 yorumlanmasi, go6zlenen ve gozlenmeyen madde

sayilarinin karsilastirilmasi, yani tablo 25 yorumlanmast seklinde yer almaktadir.

Tablo 2’de goriildiigi gibi arastirmada yer alan siif 6gretmenlerinin ¢aligma
yillari, cinsiyetleri ve yaslar1 verilmistir. Buna gore 6gretmenlerin ¢alisma yillart 16-31
aras1 degismektedir. Ogretmenler galisma yillar1 bakimindan deneyimli olduklari kabul
edilebilir. Caligma yillart 21 ve 31 olan ii¢ simmf Ogretmeninin kazanim verme
bulgularinin diisiik olmasinin sebebi egitim enstitiisii olmalarindan ya da ¢alisma yilinin
fazlaligindan kaynaklanabilir. Calisma yili 20 {izerindeki 6gretmenler bu derse karsi
olumlu goriis belirtmiglerdir. Bu bulguyu destekleyen bir ¢alismada Ocak ve Tortop
(2006) 20 yilin iistiinde hizmet yilina sahip sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ders
programi ve ders uygulamalarina iligkin goriislerinin daha olumlu oldugu belirtilmistir
(92). Aksini savunan bir caligmada ise Arslan ve Altay (2009) simnif 6gretmenlerinin
beden egitimi ders programi ve ders uygulamalarmma iliskin goriislerinin olumlu
olmadigr sOylenmistir (70). Arastirma bulgularimizla diger calismalarin sonuglari
arasinda ortaya cikan farkin, orneklemin secildigi evrenlerin yapisindan, orneklem
sayisindan ve veri toplama araclarinin degisik yapilarda olmasindan kaynaklandigi

diistiniilebilir.
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Bu tez ¢alismasinda cinsiyetleri bakimindan 1°1 kadin 3’# erkektir. Bu aragtirmada
cinsiyet bakimindan erkek 6gretmen sayisinin daha ¢ok oldugu sdylenebilir. Arslan ve
Altay (2009) arastirma sonucunda, siif dgretmenlerinin cinsiyetine gore istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur (70). Aksini savunan Sirin ve
Bozkurt (2005) tarafindan yapilan benzer bir ¢alismada ise beden egitimi Ogretme
teknikleri ve uygulama dereceleri acisindan cinsiyete gore anlamli bir farkliliga
rastlanmistir (82). Yapilan bu calismalarin bulgular1 6rneklem grubunun nicel bir
calisma olmasindan ve sayica fazla olmasindan dolay1 anlamli bir farklilik ¢ikarmis ya

da ¢ikarmamis olabilir.

Ogretmenlerin yaslar1 ise 41-54 arasinda degismektedir. Orta yas iistii dgretmenler
arastirmada yer almistir denilebilir. Orta yas tistii 6gretmenler goriisme yanitlarinda her
ne kadar Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersini verebilmelerinde kendilerini yeterli
hissettiklerini soyleseler de gdzlem bulgulart bunu desteklememektedir. Ogretmenler
derste bir¢ok sorunla ( hareketleri gdsterememe, fiziksel yetersizlik vb.) karsilastiklarini
da belirtmislerdir. Yine ayn1 yas araligini arastiran bir ¢alismada Ocak ve Tortop (2006)
41-50 yaslar arasindaki sinif 6gretmenleri diger yas gruplarindaki 6gretmenlere oranla,
beden egitimi ve oyun 6gretiminde daha fazla sorunla karsilastiklarin1 vurgulamislardir

(92). Bu sonug arastirma bulgularimiza paralellik gostermektedir.

Tablo 3’de goriildiigli gibi E3 6gretmenin 1. kazanimi (yer degistirme hareketleri
yapar) gergeklestirme orani (%52,8)’dir. 1. kazanimda 45 madde bulunmaktadir. Tablo
3’de dgretmenin 2 dersten aldigi puanlar goriilmektedir. E3 6gretmenin 2 derste de 12
madde tam olarak gozlendiginden (%100) gerceklestirmistir. 18 madde hig
gozlenmediginden (%0), bu maddeleri gerceklestirilmemistir. Genel bir ifadeyle ise E3
ogretmen 1. kazanimi (%52,8) gerceklestirmistir. Bu gergeklestirme kazanimi vermede
yeterlidir denilebilir. Tortop ve Ocak (2010) ¢alismada sinif 6gretmenlerinin genelde
kendilerini egitsel oyun uygulamalarina yonelik formasyon diizeyleri agisindan yeterli
bulduklar1 tespit edilmistir (72). Bu sonu¢ K1 o6gretmenin bulgusunu destekler
niteliktedir.
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Tablo 4’de goriildiigli gibi E1 6gretmenin 1. kazanim1 (yer degistirme hareketleri
yapar) gerceklestirme orani (%32,6)’dir. 1. kazanimda 45 madde bulunmaktadir. El
O0gretmen 1. kazanima 3 ders ayirmistir. E1 6gretmen, 3 derste de tam olarak higbir
madde  gozlenmediginden (%100)  gergeklestirmemistir. 18 madde  hig
gozlenmediginden (%0), bu maddeleri ger¢eklestirmemistir. Genel bir ifadeyle ise E1
Ogretmen 1. kazanim1 (%32,6) gergeklestirmistir. Bu gerceklestirme kazanimi vermede
yeterli degildir denilebilir. Sirin (2005) ¢alismada sinif 6gretmenlerinin beden egitimi
dersine karsi olan tutumlar1 olduk¢a olumlu bulunurken, beden egitimi Ogretme
tekniklerini kullanma ve uygulamayla ilgili tutum puanlarinin yeterli diizeyde olmadigi
tespit edilmistir (87). Yine arastirmamizi destekleyen bir ¢alismada Dogan (2000) sinif
Ogretmenleri beden egitimi formasyon diizeylerinin yetersizligini kendileri i¢in en
onemli problem olarak belirtmislerdir (94). Tablo 3’de E3 Ogretmenin ayni1 kazanimi
(%52,8), E1 Ogretmenin (%32,6) gerceklestirmis olmasi, iki 0gretmenin bu dersin
Ogretim programina karsi esit derecede bilgi sahibi olmadiklarini, esit derecede 6nem

vermediklerini gosterebilir yorumu yapilabilir.

Tablo 5, 6, 7, 8 de goriildiigli gibi genel olarak tiim 6gretmenlerin 3. kazanimi
(nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar) gergeklestirme oranlart %50 nin altindadir
(K1 6gretmen %49,7, E1 6gretmen %38, E2 6gretmen %33,6, E3 6gretmen %40,6). Bu
gerceklestirme kazanimi vermede yeterli degildir denilebilir. 3. kazanimda 46 madde
bulunmaktadir. Ogretmenler nesne atma hareketinin formuna 6nem vermemislerdir
denilebilir. Calismamizi destekleyen bir arastirmada Dalaman ve Korkmaz (2010)

3

birinci smif 6gretmenlerinin %18’lik boliimii beden egitimi kazanimlarindan “yer
degistirme, dengeleme ve nesne kontrolii hareketlerini bir arada yapar” kazanimlarin
kazandirilamaz bulduklar1 yoniinde goriis belirtmislerdir (73). Mckenzie ve ark. (1997)
ilkdgretim okullarinin 1. kademesinde verilen beden egitimi derslerinin verimliligi ile
ilgili yaptiklar1 bir ¢aligmanin bulgularina gore; en iyi verim, dersin brans 6gretmeni
tarafindan verildiginde ortaya cikmustir. Egitim almig simif 6gretmenleri de egitim
almamis smif G6gretmenlerinden bariz bir sekilde daha verimli olmuslardir (98).

Arastirma bulgularindan da arastirmaya dahil olan sinif dgretmenlerinin nesne atma
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hareketinin formuna énem vermemelerinin sebebini bilgi ve formasyon eksikligi olarak

diisiiniilebilir. Bu calismalarda aragtirma bulgularini destekler niteliktedir.

Tablo 9°da goriildiigi gibi K1 6gretmenin 4. kazanimu (iki veya daha fazla hareket
becerisini iceren basit kuralli oyunlar oynar) gerceklestirme orani (%50,9)’dir. 4.
kazanimda 47 madde bulunmaktadir. K1 6gretmen 4. kazanima 2 ders ayirmistir. K1
Ogretmen 2 derste de 10 maddeyi tam olarak (%100) gerceklestirmistir. 18 madde hig
gozlenmediginden (%0), bu maddeleri gergeklestirmemistir. Genel bir ifadeyle ise K1
ogretmen 4. kazanimi (%50,9) gergeklestirmistir. Bu gerceklestirme kazanimi vermede
yeterlidir denilebilir. K1 6gretmen arastirmada yer alan diger 6gretmenlere gore daha
geng ve calisma yili daha az olan 6gretmendir. Bu ozellikleri ile diger 0gretmenlere

gore kazanimlar1 vermede daha avantajli oldugu diisiiniilebilir.

Tablo 10°da gorildiigt gibi K1 6gretmenin 5. kazanimi (ritim ve miizik esliginde
hareket eder) gerceklestirme orani (%58,5)’dir. 5. kazanimda 42 madde bulunmaktadir.
K1 6gretmen 22. kazanima 1 ders ayirmistir. K1 6gretmen 1 derste de 18 maddeyi tam
olarak (%100) gerceklestirmistir 12 madde hi¢ gozlenmediginden (%0), bu maddeleri
gerceklestirmemistir. Genel bir ifadeyle ise K1 0Ogretmen 5. kazanimi (%58,5)
gerceklestirmistir. Bu gerceklestirme kazanimi vermede yeterlidir denilebilir. Yanpar
(1999) ¢alismada smif 6gretmenlerinin beden egitimi 6gretiminde, “cocuklarin kaslarini
gelistirici oyunlar1” ve “miizik esliginde oynanan oyunlar1” ¢ok onemli bulduklarim
belirtmislerdir (88). K1 Ogretmende ¢alismada en yiikksek degerde bu kazanimi
gerceklestirmistir. Bu gergeklestirmeyle miizik esliginde oynanan oyunlara arastirmada

yer alan diger 6gretmenlere gére daha ¢ok 6nem verdigi sdylenebilir.

Tablo 11, 12, 13’ de goriildiigl gibi genel olarak dgretmenlerin 5. kazanimi (ritim
ve miizik esliginde hareket eder) gergeklestirme oran1 %50’den diisiiktiir (E1 6gretmen
%37, E2 ogretmen %44, E3 6gretmen %35). Bu gergeklestirme kazanimi vermede
yeterli degildir denilebilir. Ayan (2007) Ilkogretim 1. ve II. kademede beden egitimi
dersinin amaglarma gore uygulanma durumunun incelenmesi arastirmada siif
Ogretmenlerinin lisans doneminden kaynaklanan egitim formasyonu eksikligi nedeniyle

kendilerini yeterli géormediklerini, dersleri yanlis ve eksik isledikleri hususunda goriis
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belirttiklerini sOylemistir (93). Ayan (2007) calismada bu tez calismasini destekler
niteliktedir.

Tablo 14 ve 15’ de goriildiigli gibi 6gretmenlerin 6. kazanimi (viicut boliimlerinin
hareketlerini tanimlar) gergeklestirme oranlar1 %50 ‘nin altindadir (E3 6gretmen %32.9,
K1 ogretmen %43). Bu ger¢eklestirme kazanimi vermede yeterli degildir denilebilir.
Bunun sebebi, oyun ve fiziki etkinlik derslerinde 6grencilerin serbestge oyun oynayarak
ders islemelerinden veya sinif 6gretmenlerinin lisans ya da on lisans egitimlerinde bu
dersi almamis olmalarindan da kaynaklaniyor olabilir. Diger taraftan Giilim ve Bilir
(2011) davramigg1t egitim sisteminden gelen beden egitimi Ogretmenlerinin,
yapilandirmact  yaklagimla hazirlanan  beden egitimi  Ogretim  programini
oziimseyemedikleri, buna karsilik, program ile ilgili egitim gereksinimi duymadiklari
belirtilmistir  (74). Smuf Ogretmenlerinin  de bu yeni ders programim
oziimseyemediklerini diisiinebiliriz. Ogretmenlerin 22 madde hi¢ gézlenmediginden
(%0), bu maddeleri gerceklestirmemistir. DeCorby ve ark. (2005), sinif 6gretmenlerinin
beden egitimi dersini olmasi gerektigi gibi islemek icin yeterli beden egitimi dersi
bilgisine ya da sportif bilgiye sahip olmadiklarini belirtmislerdir (79). Bu ¢alisma

arastirma bulgularini destekler niteliktedir.

Tablo 16’de goriildiigii gibi K1 6gretmenin 7. kazanimi (kisisel ve genel alanim
gosterir) gerceklestirme orani (%58)’dir. 7. kazanimda 39 madde bulunmaktadir. K1
ogretmen 7. kazanima 2 ders aymrmustir. K1 6gretmen 2 derste de 15 maddeyi tam
olarak (%100) gerceklestirmistir. 13 madde hi¢ gozlenmediginden (%0), bu maddeleri
gerceklestirmemistir. Genel bir ifadeyle ise K1 ogretmen 7. kazanimi (%58)
gerceklestirmistir. Bu gergeklestirme kazanimi vermede yeterlidir denilebilir. McKenzie
ve ark. (1999) yaptig1 calismada simif 6gretmenlerinin serbest zaman fiziksel etkinlik
seviyeleriyle siniflarinda isledikleri beden egitimi dersleri arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Daha aktif 6gretmenlerin daha az aktif Ogretmenlere oranla, beden
egitimini farklh bir sekilde 6grettigini ortaya koymustur. Arastirmacilara gore, calisma
fiziksel olarak daha aktif olan simif 6gretmenlerinin daha kaliteli beden egitimi dersi

islediklerini 6ne siiren hipotez i¢in destekleyici bulgular ortaya koymaktadir (89). K1
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ogretmen de ogrencilerle birlikte oyunlara katilmis, derslerde diger 6gretmenlere gore

daha aktif yer almistir. Bu ¢calismada arastirmadaki bulgulari destekler niteliktedir.

Tablo 17°de gorildigi gibi K1 O6gretmenin 9. kazanimi (temel hareketleri
yaparken dengesini saglamak i¢in viicut boliimlerini kullanarak stratejiler gelistirir)
gerceklestirme orani (%40,8)’dir. 9. kazanimda 49 madde bulunmaktadir. K1 6gretmen
9. kazanima 1 ders ayirmistir. K1 6gretmen 1 derste de 17 maddeyi tam olarak (%100)
gerceklestirmistir. 26 madde hi¢ gozlenmediginden (%0), bu maddeleri
gerceklestirmemistir. Genel bir ifadeyle ise K1 06gretmen 9. kazanimi (%40,8)
gerceklestirmistir. Bu gergeklestirme kazanimi vermede yeterli degildir denilebilir. Inan
ve Caglak (2003) calismada sinif Ogretmeni adaylarinin, ilkogretim beden egitimi
programindaki hareket ve spor becerilerinden sadece “basit hareket formlarini”
yapabilmekte olduklari, kuvvet karmasik hareketler ile spor becerileri ydniinden
basarilar1 oldukca diisiik bulunmustur (95). Bu c¢alisma K1 6gretmenin bulgularini
destekler niteliktedir.

Tablo 18, 19, 20, 21°de goriildiigii gibi genel olarak tiim Ogretmenlerin 22.
kazanimi (geleneksel ¢ocuk oyunlarin1 oynar) gerceklestirme oranlart %50’nin
altindadir (K1 6gretmen %46, E1 6gretmen %34, E2 6gretmen %28,9, E3 0gretmen
%?30). Bu gerceklestirme kazanimi1 vermede yeterli degildir denilebilir. 22. kazanimda
42 madde bulunmaktadir. Tiim 6gretmenler bazi maddeleri hig¢ ger¢eklestirmemistir. Bu
maddelerden bazilari; geleneksel kavramini tanimlama, geleneksel cocuk oyununu
tanimlama, Ornekler verme, Ogrencilerden bildikleri ¢ocuk oyunlarimi saymalarim
isteme, Ogrencilerden bildikleri ¢ocuk oyunlarmi gdstermelerini isteme, anne-
babalarindan bildikleri geleneksel oyunlart sormalarmi isteme, g¢esitli malzeme
kullanmadir. Topkaya vd. (2004) yaptiklar1 ¢alisma da arastirmaya katilan sinif
Ogretmenleri 7-11 yas grubuna karsilik gelen 1.siniftan 5. sinifa kadar olan 6grencilere
beden egitimi Ogretimine iliskin yeterli egitimi almadiklarini belirtmiglerdir. Sinif
Ogretmenlerinin kendi yeterliklerini degerlendirmelerinde ise % 50’sinden fazlasinin
kendilerini beden egitimi O6gretiminde yeterli bulmadigi sonucu ortaya ¢ikmistir (96).

Tiim Ogretmenlerin 22.kazanima yonelik arastirma bulgulart gosteriyor ki smmf
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Ogretmenleri bu kazanimi vermede yetersizdir denilebilir. Topkaya vd. (2004)

sonucuyla destekler niteliktedir.

Ayrica altt hafta gbzlemlenen bu tez caligmasinda 30 ders saati gdzlenmesi
beklenirken 15 saat gézlenmistir (yaklasik haftada 2 yada 3 ders saati). Bu da
O0gretmenlerin haftanin her giinii 1 ders saati bu dersi vermediklerini gostermektedir.
Kazanimlarin ortak bazi maddelerinin hi¢ bir 6gretmen tarafindan gergeklestirilmedigi
de dikkat ¢ekmistir. Bu maddeler; etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, dnemini
aciklama, etkinlik sonras1 soguma hareketleri yaptirma, énemini agiklama, esofmanla
derse katilma, 6grencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik
etme, ¢esitli malzeme kullanma, konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gosterimi yapma,
konuyla ilgili proje, performans odevi verme, velilerden yardim alma, kendi
imkanlariyla malzeme temin etmedir. Ayrica “en sevdigim fiziksel etkinlik formu”, “bu
hafta i¢inde hangi etkinligi daha ¢ok yaptim formu”, “yer degistirme hareketleri gozlem
formu”, “kosma becerisi gozlem formu”, kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem
formu uygulama, kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar1 kullanma, tutum olgekleri
ve 0z degerlendirme yaptirma gibi Olgme degerlendirme siirecinde hicbir form
uygulanmamistir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi Ogretim programinin amacina
ulasabilmesi i¢in 6l¢gme ve degerlendirme siireci oldukca onemlidir. Bu derste yapilacak
O0lcme ve degerlendirme siirecinin, 6grenen merkezli ve yapilandirmaci yaklasim
cercevesi icinde ele almmasi gerekmektedir. Ogretim siirecinin tamamini igeren,
sirekli, c¢ok yonli ve Ogrenci-Ogretmen-veli isbirligini  saglayacak sekilde
yapilandirilmahdir (56, s: 22). Ozellikle dgretmenlerin dlgme ve degerlendirmede bu
siirece uymadig goriilmektedir. Bu tez caligmasi ile benzer sonuglar1 oldugu diisiiniilen
diger bir calismada Avsar (2009) 6gretmenlerin degerlendirme teknigi olarak beceri
testlerine agirlik verdikleri, bunun yaninda fiziksel uygunluk testleri, 6grenci iiriin
dosyalari, tutum olgekleri, akran, grup ve 6z degerlendirme gibi teknikleri hemen
hemen hi¢ kullanmadiklar1 belirlenmistir (71). Ote yandan Korkmaz (2006) bir
calismada sinif 6gretmenlerinin etkinlikleri degerlendirme siirecinde fazla form ve belge
isleriyle ugragmalar1 programda istenilen amaca ulagsmay1 zorlastirmaktadir sonucunu

bularak (69) aksi bir goriis belirtmistir.
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Tablo 22°de verilen derslerin oranlarinin karsilastirilmast goriilmektedir. Buna
gore K1 6gretmenin 1. kazanimi vermedigi 3. kazanimi (%49,7), 4. kazanim1 (%50,9),
5. kazanimi (%58,5), 6. kazanimi1 (%43), 7. kazanimi (%58), 9. kazanimi (%40,8),
22. kazanimi (%46) vermis oldugu goriilmektedir. Buna gore genel olarak K1 6gretmen
(%40,8) - (%58,5) aras1 kazanim gergeklestirmistir. Diger 6gretmenlere gore en yiiksek
kazanim verme orani K1 Ogretmene aittir. Bunun sebebi bu yeni ders programini
incelemis, derslerinde uygulamaya calismis olmasindan ve diger 08retmenlere gore
tilkkenmislik diizeyi yiliksek ve ¢alisma yili bakimindan daha az (16. yil), olmasindan
kaynaklanabilir. E1 6gretmenin 1. kazanimi (%32,6), 3. kazanimi (%38), 4. kazanimi
vermedigi, 5. kazanimi (%37), 6., 7. ve 9. kazanimlar1 vermedigi, 22. kazanimi1 (%34)
vermis oldugu goriilmektedir. Buna gore genel olarak (%32,6) — (%38) aras1 kazanim
gerceklestirmistir. Oranlara gore en cok (%38) ile 3. kazanimi, en az (%32,6) ile 1.
kazanimi gerceklestirmigtir. E1 0gretmenin kazanim verme oranlar1 yeterli degildir
denilebilir. Bunun sebebi ders programini, oyun kitap¢igini, FEK incelememis ve
uygulamamis, okuma-yazmaya daha oncelik vermis ve calisma yilinin 21, is doyumu
disik ve Ogretmenlik egitim programinda bu dersi gérmemis olmasindan
kaynaklanabilir. E2 o6gretmenin 1. kazanimi vermedigi, 3. kazanimi (%33,6), 4.
kazanimi vermedigi, 5. kazanimi (%44), 6., 7. ve 9. kazanimlan vermedigi, 22.
kazanimi (%28.,9) vermis oldugu goriilmektedir. Buna gore genel olarak (%28,9) —
(%44) aras1 kazanim gerceklestirmistir. Oranlara gore en ¢ok (%44) ile 5. kazanimi, en
az (%28,9) ile 22. kazanim1 gerceklestirmistir. E2 6gretmenin kazanim verme oranlari
yeterli degildir denilebilir. Bunun sebebi ders programini, oyun kitapc¢igini, FEK
incelememis ve uygulamamis, bu derse yeteri kadar 6nem vermemis ve ¢aligma yilinin
31, tiikenmislik diizeyi yiiksek olmasindan ve 6gretmenlik egitim programinda bu dersi
gormemis olmasindan kaynaklanabilir. E3 Ogretmenin ise 1. kazanimi (%52,5), 3.
kazanimi (%40,6), 4. kazanimi vermedigi, 5. kazanimi (%35), 6. kazanimi (%32,9), 7.
ve 9. kazanimlar1 vermedigi, 22. kazanimi (%30) verdigi goriilmektedir. Buna gore
genel olarak (%30) — (%52,5) aras1 kazanim gergeklestirmistir. Oranlara gore en gok
(%52,5) ile 1. kazanimi, en az (%30) ile 22. kazanim1 ger¢eklestirmistir. E3 6gretmenin
kazanim verme oranlar yeterli degildir denilebilir. Bunun sebebi ders programini, oyun

kitap¢igini, FEK incelememis ve uygulamamis, bu derse yeteri kadar dnem vermemis,
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calisma yilinin 31, is doyumu diisiik olmasindan ve 6gretmenlik egitim programinda bu
dersi gérmemis olmasindan kaynaklanabilir. Genel olarak 4 &gretmeninde kazanim
verme oranlarina bakildiginda (%28,9) — (%58,5) aras1 kazanim gergeklestirdikleri
goriilmektedir. Oranlara gore en ¢ok (%58,5) ile K1 6gretmen 5. kazanimi, en az
(%28,9) ile E2 ogretmen 22. kazanimi gerceklestirmistir. Ogretmenlerin  bazi
kazanimlar1 vermedikleri goriilmektedir. Kazanim vermede yeteri kadar planlama

yapmadiklari, 6gretim programini yeteri kadar incelemedikleri diisiiniilebilir.

Tablo 23°de O&gretmenlerin  derslerde vermis olduklart kazanim sayilari
goriilmektedir. Buna gore 6 hafta siiren ve toplam 15°er ders saati gbzlemlenen bu
stirecte verilen kazanim sayist bakimindan K1 Ogretmenin toplam 7 kazanim, El
ogretmenin toplam 4 kazanim, E2 6gretmenin toplam 3 kazanim, E3 6gretmenin ise
toplam 5 kazanim verdigi goriilmektedir. Buna gore Ogretmenlerin toplam vermis
olduklar1 kazanim sayilar1 7 ile 3 kazanim aras1 degismektedir. K1 6gretmen toplam 7
kazanim ile en ¢ok, E2 6gretmen toplam 3 kazanim ile en az kazanim vermistir. Genel
olarak 6gretmenlerin vermis olduklari kazanim sayilarmin esit olmadigi soylenebilir.

Kazanim verme sayilarinin yeteri kadar planlanmadig diisiiniilebilir.

Tablo 24’de kazanimlara gore ayrilan ders sayisi goriilmektedir. Arastirmaci
tarafindan 15’er ders saati gozlemlenen bu arastirmada K1 6gretmenin 1. kazanima ders
ayirmadigi, 3. kazanima 6 ders, 4. kazanima 2 ders, 5. kazanima 1 ders, 6. kazanima 2
ders, 7. kazanima 2 ders, 9. kazanima 1 ders, 22. kazanima 1 ders ayirdigi
gorilmektedir. Buna gore bir kazanima en c¢ok 6 ders, en az 1 ders ayrildig
goriilmektedir. E1 6gretmenin 1. kazanima 3 ders, 3. kazanima 5 ders, 4. kazanima ders
ayirmadigd, 5. kazanima 6 ders, 6., 7. ve 9. kazanimlara ders ayirmadigi, 22. kazanima 1
ders ayirdig goriilmektedir. Buna gore bir kazanima en ¢ok 6 ders, en az 1 ders ayirdigi
gorilmektedir. E2 6gretmenin 1. kazanima 2 ders, 3. kazanima 4 ders, 4. kazanima ders
ayirmadidi, 5. kazanima 6 ders, 6., 7. ve 9. kazanimlara ders ayirmadigi, 22. kazanima 5
ders ayirdig goriilmektedir. Buna gore bir kazanima en ¢ok 6 ders, en az 2 ders ayirdigi
goriilmektedir. E3 6gretmenin ise 1. kazanima 2 ders ayirdigi, 3. kazanima 7 ders
ayirdig, 4. kazanima ders ayirmadigi, 5. kazanima 3 ders ayirdigi, 6. kazanima 2 ders

ayirdigl, 7. ve 9. kazanimlara ders ayirmadigi, 22. kazanima 1 ders ayirdig
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goriilmektedir. Kazanimlara gore ayrilan ders sayisina bakildiginda 6gretmenlerin bir
kazanima en ¢ok 7 ders, en az 1 ders ayirdig1 goriilmektedir. Genel olarak dgretmenlerin
kazanimlara esit siire ayirmadigi, bir derste birden fazla kazanim vermedigi, tamamen
ayni kazanimlar1 vermedigi, soylenebilir. Kazanima 7 ders saati ayrilmasi gerekirken
(Bkz. Tablo 1) daha az siire ayrilmistir. 7 ders saatinden daha az siire, kazanimi
vermede yeterli degildir denilebilir. Kazanim vermede ders saat sayis1 planlanmadigi
diisiintilebilir. Kazanim vermede isledikleri ders saat sayilarmin esit olmadigi

sOylenebilir.

Tablo 25°de kazanimlara goére tam (3 puan) gozlenen ve hic (0 puan)
gozlenmeyen madde sayilarinin karsilagtirilmasi goriilmektedir. Buna gore 1. kazanimi
K1 Ogretmenin vermedigi, E1 ogretmenin 18 maddeyi verilen derslerinde tam
gbzlendigi (3 puan), gbzlenmeyen maddenin olmadigi goriilmektedir. 3. kazanimi K1 ve
E1 6gretmenlerin 2 madde tam gozlendigi (3 puan), 13 maddenin hi¢ gézlenmedigi (0
puan), E2 6gretmenin hi¢bir maddenin tam goézlenmedigi, 16 maddenin hi¢ puan
almadigi, E3 Ogretmenin 3 madde tam gozlendigi, 13 madde hi¢c gozlenmedigi
goriilmektedir. 5. kazanimi1 K1 6gretmenin 18 maddeyi tam gozlendigi, 12 maddenin
hi¢ gozlenmedigi, E1 0Ogretmenin 1 maddenin tam gozlendigi, 12 maddenin hi¢
gozlenmedigi, E2 Ogretmenin 2 maddenin tam gozlendigi, 10 maddenin tam
gozlenmedigi, E3 Ogretmenin hi¢cbir maddenin tam gozlenmedigi, 12 maddenin hig
gbzlenmedigi goriilmektedir. 6. kazanimi K1 6gretmenin 12 maddenin tam gozlendi, 22
maddenin hi¢ gozlenmedigi, E3 6gretmenin 8 maddenin tam gdzlendigi, 26 maddenin
tam gozlenmedigi goriilmektedir. 22. kazanimi ise K1 o6gretmenin 9 maddenin tam
gozlendigi, 17 maddenin hi¢ gozlenmedigi, E1 6gretmenin 7 maddenin tam gozlendigi,
21 maddenin hi¢ gozlenmedigi, E2 Ogretmenin 1 maddenin tam gozlendigi, 19
maddenin tam gozlenmedigi, 4 maddenin tam gozlendigi, 23 maddenin hig
gbzlenmedigi goriilmektedir. Buna gore kazanimlar verilirken 6gretmenlerin her derste
de tam go6zlenen (3 puan) maddelerin var oldugu goriilmektedir. Genel olarak
ogretmenlerin bu maddelerdeki yeterliligini gostermektedir. Ancak hi¢ gézlenmeyen
maddelerin olmasi1 ve gézlenene gore daha fazla olmasi 6gretmenlerin bu maddelerdeki

yetersizligini gosterir denilebilir.
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Ayrica aragtirmada yapilan goriisme formlarinda alinan cevaplara bakildiginda;
genel olarak yeni ders programinin smif Ogretmenleri tarafindan yeteri kadar
bilinmedigi sdylenebilir. Salon, malzeme, kaynak kitap ve 6grenci seviyelerinin bu dersi
vermeye yeterli olmadigi sunulan bahanelerle K1 6gretmen disinda diger 3 6gretmenin
bu dersi vermeye istekli olmadigi soOylenebilir. Thornton (2001) yapmis oldugu
arastirma sonucunda; miifredat dahilinde tiim konulardan sorumlu olan smif
O0gretmenlerinin agir bir yiik altinda olduklarimi bulmustur. Yine bu arastirma
sonucunda; smf Ogretmenlerinin sadece Ogrettikleri konular1 bilmelerinin yeterli
olmadigini, bunun yaninda 6gretim metotlarini ve uygulama yontemlerini de bilmeleri
gerektigini Onermistir. Ayrica etkili ve etkisiz egitimin farkinin iyi bir O6gretim

metodunun uygulamasinda sakli oldugunu ifade etmistir (97).

E1 6gretmenin 2. ve 5. sorulara verdigi yanitlar arasinda dikkat ¢eken bir durumda
“l. smifta okuma-yazma Ogretimi agirlikli oldugu ic¢in higbir 6gretmen bu dersleri
yapmiyor. Es geciyor. Bir de 6gleden sonralari sirf bu derse ayirinca okuma yazma
yetismiyor.” sozleri olmustur. Dwyer ve ark. (2003) ilkdgretim birinci kademedeki
beden egitimi derslerini yliriiten smif Ogretmenleri, diger disiplinlere harcanan
zamandan dolayr beden egitimi dersine odaklanamamakta ve programi
tamamlayamadiklar1 (76) sonucu E1 6gretmenin goriisiinii destekler niteliktedir. Yine
destekleyen bir ¢alismada, Kurt ve ark. (2007) ilkdgretim birinci kademede beden
egitimi derslerine giren sinif 6gretmenlerinin beden egitimi dersini zaman zaman bagka

dersler i¢in kullandiklart sonucunu (90) bulmuslardir.

Dersin gerektirdigi ara¢ ve sahaya sahip misiniz? sorusuna tiim 6gretmenler sahip
olmadiklart yanitin1 vermistir. Bir¢ok c¢alismada Ogretmenlerin yanitini destekler
niteliktedir; Kangalgil ve Doénmez (1996), Giilim ve Bilir (2011), Dwyer ve ark.
(2003). Ayan (2007) ilkogretim programinda yer alan ve uygulanmakta olan beden
egitimi dersinin kazanimlarini en iyi sekilde gerceklestirilmesine iligkin Onerilerde;
okullardaki temel sorunlar ve eksikliklerin giderilmesi, beden egitimi ve smif
ogretmenlerine gerekli bilgilendirme yapilmas: ifade edilmektedir (93). Oneriler bu

calismada da desteklenmektedir.
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Uygulamada kendinizi yeterli hissediyor musunuz? sorusuna tiim o6gretmenler
yeterli hissettikleri yanitin1 vermistir. Tortop ve Ocak (2010) ¢aligmada beden egitimi
dersine giren smif ogretmenlerinin genelde kendilerini egitsel oyun uygulamalarina
yonelik formasyon diizeyleri agisindan yeterli bulduklar1 tespit edilmistir (72). Bu

sonuglarda bu ¢alismadaki goriigme yanitlariyla paralellik gostermektedir.

Bu dersi sizin yerinize kimin vermesini isterdiniz? sorusuna, tim Ogretmenler
yorumsuz beden egitimi Ogretmeni cevabini vermislerdir. Bu dersi beden egitimi

Ogretmeninin vermesi sonucuna ulasan bir¢ok ¢alisma da bulunmaktadir (68, 97, 98).
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6 SONUC VE ONERILER
6.1. Sonuc¢

Bu calismada birinci sinif Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi kazanimlarinin sinif
Ogretmenlerince amaca ulasabilirliginin degerlendirmesini arastirmak amaglanmistir.
Bunun i¢in smif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler ders programini uygulamaya
yonelik yeterlilik diizeylerine ayrica smif 6gretmenlerinin programa iliskin goriislerine

bakilmistir.

Arastirmada elde edilen nitel bulgulara gore, 6 hafta siiren ve toplam 15’er ders
saati gozlemlenen bu siirecte, siif dgretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler ders
programini uygulamaya yonelik yeterlilik diizeyleri diisiik bulunmustur. Gozlem
sonuclarina gore 6gretmenlerin kazanim verme oranlar1 (%28,9) ve (%58,5) arasinda

2 13

degistigi saptanmistir. Ayrica “haftalik etkinlik dosyam formu”, “isbirligi becerisi 6z

EE 19

degerlendirme formu”, “yer degistirme hareketleri gozlem formu”, “dereceli puanlama
anahtar1”, “tutum 6l¢ekleri” ve “6z degerlendirme” vb. hi¢bir form uygulanmadigindan,
bu derste yapilacak Olgcme ve degerlendirme siirecinin, Ogrenen merkezli ve
yapilandirmaci yaklagim ¢ergevesi iginde ele alinmadigi saptanmistir. Velilerden yardim
alma, cesitli malzeme kullanma, hareketlerin yapilis formuna ve 6gretim agsamalarina
onem verme, 1sinma ve soguma etkinliklerini verme, esofman giyme ve ogrenciyi de
tesvik etme ve kendi imkanlariyla malzeme temin etme maddelerinin hi¢bir 6gretmen
tarafindan gerceklestirilmedigi belirlenmistir. Bu dersi haftanin her giinii 1 ders saati
vermedikleri saptanmistir. Verilen kazanim sayis1 bakimindan 6gretmenlerin en ¢ok 7,
en az 3 kazanim verdigi belirlenmistir. Kazanimlara gore ayrilan ders sayisina

bakildiginda o6gretmenlerin bir kazanima en ¢ok 7 ders, en az 1 ders ayirdidi

saptanmuistir.

Arastirma siirecinde 6gretmenlerle yapilan gorlismelerde, genel olarak yeni ders
programinin siif 6gretmenleri tarafindan yeteri kadar bilinmedigi saptanmistir. Okuma-
yazmaya daha oOncelik verildigi belirlenmistir. Malzeme, spor salonu eksikligi ve
kaynak kitaplarin ellerine zamaninda ulagsmadigir saptanmistir. Tiim 6gretmenler bu

dersi Beden Egitimi Ogretmeninin vermesi gerektigini savunmuslardir.
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6.2. Oneriler

[EEN
[

8-
O-

10-
11-
12-

13-

Program degisikliginde, program degisikligini ilgilendiren tiim ogretmenler
hizmet i¢i egitim kurslarina tabi tutulmalidir,

Smif 6gretmenlerine oyun ve fiziki etkinlikler dersinin 6nemini kavratacak
hizmet i¢i egitim seminerleri, alan uzmanlari tarafindan verilmelidir,

Miifettisler ve okul idarecileri daha sik araliklarla bu dersin igslenmesiyle ilgili
denetim yapmalidir,

Is doyumu diisiik ve tiikenmislik diizeyleri yiiksek olan smif 6gretmenlerine
Ozendirici politikalar uygulanmalidir,

FEK ve Oyun Kitap¢ig1 tiim okullara sinif sayis1 kadar dagitilmalidar,

Egitim fakiiltelerinin sinif 6gretmenligi boliimlerinde, sinif 6gretmeni adaylarina
materyal gelistirme dersi, alan uzmanlari tarafindan verilmelidir,

Egitim fakiiltelerinin simif Ogretmenligi bdliimlerinde, sinif Ogretmeni
adaylarimin, oyun egitimi ders saat sayisi arttirilip, bu ders alan uzmanlari
tarafindan verilmelidir,

Bu dersi beden egitimi 6gretmenleri vermelidir,

4+4+4 yeni Ogretim sistemine kademeli olarak gecileceginden Oniimiizdeki
ogretim donemlerinde 2., 3. ve 4. siniflarla arastirma tekrar edilebilir,

Gozlenen 6gretmen sayisi artirilabilir,

Gozlemci sayist arttirilabilir,

Gelistirilen gozlem formlart Egitim Miifettisleri tarafindan, degerlendirme
formu olarak kullanilabilir,

Gozlem ve Goriisme Formlari, anket haline donistiiriiliip, nicel calismalarda

kullanilabilir.
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EKLER

EK 1: Gozlem Formu 1 (1. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER — GORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
1 1 Ogrencilerin tamamim gérebilme.
2 2 Alanda rahatca calisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
3 3 Etkinlik &ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, dnemini agiklama.
4 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
5 5 Esofmanla derse katilma.
6 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme
7 7 Cesitli malzeme kullanma.
8 8 Hareket eden varliklarin nasil hareket ettiklerini sorma
9 9 Yiiriime, kosma, hareketler gosterme, yaptirma, bu etkinlikleri ¢esitlendirme.
10 10 Birbirlerinin hareketlerini gozlemelerini isteme.
11 11 Belirli bir siire ya da mesafe kesintisiz yiirtitme, kosturma.
12 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
13 13 Farkli hayvan taklitleri yaptirarak yiiriitme.
14 14 Aninda geri bildirim verme.
15 15 Sesini duyurabilme.
% 16 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
Z 17 | 17 | Etkinlikler oncesi planlama yapma.
: 18 18 “Yer degistirme hareketleri gozlem formu” kullanma.
é 19 19 “Isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma.
E 20 20 “Yiirtime becerisi gozlem formu” kullanma.
E 21 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
% 22 22 | FEK faydalanma.
E 23 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
= 24 24 Kullanilan malzemenin saglamligini kontrol etme.
é 25 25 “Kosma becerisi gozlem formu” uygulama.
3 26 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.
= 27 27 Hareketleri kolaydan zora yaptirma.
g 28 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.
@ 29 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
E 30 30 Tutum odlgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak).
Z 31 31 | Adil davranma.
E 32 32 Saburli ve giiler yiizlii davranma.
33 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
34 34 Basariy takdir etme, olumlu davranigt ddiillendirme.
35 254 Cocuklarla ayni1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
36 255 | Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
37 256 Genel olarak odiillendirici bir tutum benimseme.
38 257 Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
39 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
40 259 Caligmanin baginda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
41 262 Sigrama, galop, atlama, hareketler gosterme, bu etkinlikleri gesitlendirme.
42 263 Ziplama, kayma, yuvarlanma hareketler yaptirma, bu etkinlikleri ¢esitlendirme.
43 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli goérevler verme.
44 265 | Ders saat siiresini tam kullanma.
45 221

Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma.
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EK 2: Gozlem Formu 2 (2. Kazanim)

GORULDU GORULMEDI
KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER iYi 1 oRTA | ZAYIF
1 35 Denge kavramini agiklama.
2 36 Dengede durmak igin gesitli hareketler gosterme.
3 37 Dengede durmak igin gesitli hareketler bulmalarini isteme.
4 38 “Oyun gozlem formu “uygulama.
5 39 Kendi ekseninde donme hareketlerini gosterme, yaptirma.
6 40 Esli gekme-itme hareketlerini gosterme, yaptirma.
7 41 Esle egilme-esnetme hareketlerini yaptirma
8 42 Esli, grupla ¢esitli dengeleme hareketleri yaptirma.
9 43 Viicudun agirlik merkezini saga-sola, one-geriye aktartma.
10 44 “Isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” uygulama.
11 45 Dinamik denge hareketlerini 6nce gosterme.
12 46 Statik denge hareketlerini sonra gosterme.
13 47 Farkl1 viicut boliimleri kullanilarak denge ¢aligmalar yaptirma.
14 48 Farkl1 durus sekilleri iiretme.
15 1 Ogrencilerin tamamini gérebilme.
o 16 2 Alanda rahatga ¢alisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
g 17 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
§ 18 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
z 19 5 Esofmanla derse katilma.
5 20 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme
E 21 7 Cesitli malzeme kullanma.
= 22 10 Birbirlerinin hareketlerini gbzlemelerini isteme.
% 23 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
E 24 14 Aninda geri bildirim verme.
5 25 15 | Sesini duyurabilme.
d 26 16 “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
LZD 27 17 Etkinlikler oncesi planlama yapma.
E 28 19 “Isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma.
; 29 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
z 30 22 | FEK faydalanma.
;]ﬁ 31 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.
§ 32 26 Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.
33 27 Hareketleri kolaydan zora yaptirma.
34 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak).
35 31 Adil davranma.
36 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma.
37 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
38 34 Basariyi takdir etme, olumlu davranigt ddiillendirme.
39 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
40 255 | Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
41 256 Genel olarak 6diillendirici bir tutum benimseme.
42 257 Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
43 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
44 259 Caligmanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
45 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gérevler verme.
46 265 | Ders saat siiresini tam kullanma
A7 221 | Fiziksel etkinlik ve oyunlara grencilerle birlikte katilma.
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EK 3: Gozlem Formu 3 (3. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER . GORULDY GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
1 50 Nesne kontrolii gerektiren hareket kavramini tanimlama.
2 51 Sinif tizerinde yiiksek kontrol saglama.
3 52 Viicut veya nesnenin hareketsiz oldugu ¢alismalara oncelik verme
4 53 Viicut veya nesnenin hareketli oldugu ¢alismalar1 daha sonra verme.
5 54 Nesne atma hareketinin sekline (formuna) 6nem verme.
6 55 Hafif malzeme(balon, deniz topu) kullanma.
7 56 Baslangicta topu iki elle tutmay1 gosterme.
8 57 Top ile oynanan spor dallarini agiklama.
9 59 Farkli atma-tutma-yakalama hareketlerinin kullanildig1 oyun oynatma.
10 62 Top yuvarlama hareketlerinin kullanildif1 oyun oynatma.
11 63 Farkli yuvarlama sekillerinin kullanildig1 bir oyun gelistirmeye tegvik etme.
o 12 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.
< 13 2 Alanda rahatca ¢alisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
: 14 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
‘>" 15 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
E 16 5 Esofmanla derse katilma.
ﬁ 17 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tegvik etme.
§ 18 7 Cesitli malzeme kullanma.
§ 19 11 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme.
; 20 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
4 21 14 | Aminda geri bildirim verme.
E 22 15 Sesini duyurabilme.
; 23 16 “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
= 24 | 17 | Etkinlikler oncesi planlama yapma.
S 25 19 “Isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma.
’3 26 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
a 27 22 FEK faydalanma.
; 28 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglan kullanma.
a 29 26 Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.
E 30 27 Hareketleri kolaydan zora yaptirma.
Zﬁ 31 167 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
i 32 175 | Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.
s 33 31 Adil davranma.
Z 34 32 Sabirli ve giiler yiizli davranma.
<Nt 35 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
§ 36 34 Basariyi takdir etme, olumlu davranigt ddiillendirme.
37 254 Cocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
38 255 Aciklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme.
39 256 Genel olarak ddiillendirici bir tutum benimseme.
40 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
41 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, alay etme cezalandirma yer vermeme.
42 259 Caligmanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
43 261 Kendi imkanlariyla malzeme temin etme.
44 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli goérevler verme.
45 265 | Ders saat siiresini tam kullanma.
46 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma.
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EK 4: Gozlem Formu 4 (4. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER . . GORULDU GORULMEDI
IYI |ORTA | ZAYIF
1 64 Kuralli oyunu tanimlama.
2 65 Her 'or'tamda oynanabilecek(bahge, spor salonu Vb.)ve ¢esitli ekipmanlarin
(cesitli buytikliikte toplar, kutular vb.) kullanimini i¢eren, oyunlar oynatma.
3 66 Eglendirici oyunlar oynatma.
4 67 Oyuncularin birbirine carpmamalarina dikkat etme.
5 68 Farkli yarislar iiretmeye ve uygulatmaya tesvik etme.
6 69 Hedef, bayrak yarisi, atma-vurma, yuvarlama-tutma vb. oyunlari oynatma.
) 7 70 Atislarda dikkat edilmesi gerekenleri anlatma, gosterme.
EE 8 71 Atis1 en iyi olan 6grenciyi segme.
E 9 72 Dabha iyi oynayan takimin neden daha iyi oynadigini tartisma.
8 10 73 Basit kuralli oyunlar oynatma
i 11 74 “Oyun gozlem formu “uygulama.
% 12 1 Ogrencilerin tamamim gorebilme.
g 13 2 Alanda rahatca galisabilmeleri igin giivenlik énlemi alma.
= 14 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, dnemini agiklama.
3 15 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini a¢iklama
a 16 5 Esofmanla derse katilma.
=i 17 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme.
Zt) 18 7 Cesitli malzeme kullanma.
; 19 10 Birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme
E 20 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
= 21 14 Aninda geri bildirim verme.
z 22 15 | Sesini duyurabilme.
(é) 23 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
3] 24 17 | Btkinlikler éncesi planlama yapma.
g 25 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma
E 26 22 FEK faydalanma.
é 27 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.
é 28 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama
5 29 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtart kullanma.
<Nt 30 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
: 31 31 Adil davranma.
5 32 32 Sabirh ve giiler ylizlii davranma.
i 33 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
S 34 34 Bagariyi takdir etme, olumlu davramis1 6diillendirme.
E 35 167 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
ow! 36 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gésterimi yapma.
E 37 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
z 38 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
<Nﬂ 39 256 Genel olarak ddiillendirici bir tutum benimseme.
é 40 257 Cocuklarn kisilik dzelliklerini ¢ok iyi tanima
41 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma yer vermeme.
42 259 Calismanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
43 261 | Kendi imkanlartyla malzeme temin etme.
44 264 | Hareketli dgrencileri gruptan ayirmadan, farkli gérevler verme.
45 265 | Ders saat siiresini tam kullanma.
46 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara &grencilerle birlikte katilma.
47 269

Oyunun kurallarini kendilerinin koymalarini isteme.
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EK 5: Gozlem Formu 5 (5. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER - GORLEDL CORCLMED]
IYI | ORTA | ZAYIF
1 75 Ritim kavramini tanimlama.
2 76 Basit ritim ¢aligmalar1 yapma.
3 7 Ritim ¢aligmasi verirken viicudunun boliimlerini kullanmasini saglama.
4 78 Ogrencilerin kendi ve arkadaglarimin mirildanmalarina gore hareket etmelerini isteme.
5 79 Ogrencinin kendini hareketlerle ifade etmesini ve yaraticiligmi destekleme.
6 80 4/4 © liik ritimler se¢me.
7 81 Ritim caligmalar esnasinda cesitli nesneler (kasiklar, kitaplar vb.) ve ¢alg: (fliit vb.)kullanma.
8 82 Once bireysel sonra grup galigmalar yaptirma.
9 1 Ogrencilerin tamamini gérebilme.
10 2 Alanda rahatca calisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
11 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, dnemini agiklama.
12 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
o 13 5 Esofmanla derse katilma.
E 14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasim tesvik etme
E 15 7 Cesitli ekipman (malzeme) kullanma.
E 16 10 Birbirlerinin hareketlerini gbzlemlemelerini isteme.
S‘C 17 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
E 18 14 Aninda geri bildirim verme.
% 19 15 Sesini duyurabilme.
0 20 16 “Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
a 21 17 Etkinlikler oncesi planlama yapma.
; 22 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
g 23 22 FEK faydalanma.
E 24 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
> 25 26 Kullanilan ya da kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
E 26 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
~ 27 31 | Adil davranma.
E 28 32 Saburl ve giiler yiizlii davranma.
% 29 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
N 30 34 Basariy1 takdir etme, olumlu davranigi 6diillendirme.
é 31 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.
32 254 Cocuklarla ayni1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
33 255 | Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
34 256 Genel olarak 6diillendirici bir tutum benimseme.
35 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
36 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
37 259 Caligmanin baginda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
38 261 | Kendi imkanlartyla malzeme temin etme.
39 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkl gérevler verme.
40 265 | Ders saat siiresini tam kullanma.
41 220 Caligmalarda ritim verme (el ¢irpma vb.).
42 221

Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma.
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EK 6: Gozlem Formu 6 (6. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER — GORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
1 83 Viicut béliimlerini saydirma.
2 84 Hareket yaparken neye benzediklerini (hayvan, esya vb.) sorma.
3 85 Viicut hareketlerindeki degisimi gozlemelerini isteme.
4 86 Viicut hareketlerindeki degisimi anlatmalarini isteme.
5 87 Atlama-konma hareket.yaparken viicut denge. korumak icin gerekli kol ve bacak pozisyon. kesfetmelerini saglama.
6 88 Farkl atlama tiirlerinden hangisinin daha kolay oldugunu kesfetmelerini saglama.
7 89 Adim al-sek hareketini ritimle farkli yonlere yaptirma.
8 90 Galop hareketini tanimlama.
9 91 Galop yaparken yukari dogru sicrama hareketinde ritim verme.
10 92 Yuvarlanma-egilme hareketlerini gesitli sekillerde gdsterme.
11 93 Hangi eklemlerde dairesel hareketlerin yapilmamasi gerektigini agiklama.
12 94 Viicutlarmi farkh sekillerde esnetme hareketlerini gosterme.
13 95 Viicuda sekil verme oyununu oynatma.
& 14 96 Hareketleri yaparken viicudun hangi boliimlerinin hareket ettigini sorma.
ﬁ 15 97 Hareketi yaparken siirekli sorular sorma.
E 16 1 Oprencilerin tamamini gdrebilme.
% 17 2 Alanda rahatca galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
= 18 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, dnemini agiklama.
E 19 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
E 20 5 Esofmanla derse katilma.
d 21 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme.
; 22 7 Cesitli malzeme kullanma.
é 23 10 Birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme.
< 24 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
E 25 14 Aninda geri bildirim verme.
Z 26 15 Sesini duyurabilme.
E 27 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
E 28 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma.
= 29 22 | FEK faydalanma.
:g 30 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
S 31 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
:8 32 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.
Z 33 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
= 34 30 Tutum 6Slgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak).
z 35 | 31 | Adil davranma,
2 36 32 Sabirh ve giiler yiizlii davranma.
X 37 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
38 34 Basariy1 takdir etme, olumlu davranis: 6diillendirme.
39 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma.
40 255 Aciklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
41 256 Genel olarak odiillendirici bir tutum benimseme.
42 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima.
43 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, alay etme, cezalandirmalara yer vermeme.
44 259 | Caligmanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
45 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
46 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkh gérevler verme.
47 265 Ders saat siiresini tam kullanma.
48 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara &grencilerle birlikte katilma.
49 270

Oyun Kitapgigindan" viicudumuz, dortlii dokunma vb” syletme.
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EK 7: Gozlem Formu 7 (7. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER — GORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
1 98 Kisisel alan1 tanimlama.
2 99 Genel alani tanimlama.
3 100 Kisisel alan1 pekistirmeye yonelik sorular sorma.
4 101 Genel alan1 pekistirmeye yonelik sorular sorma.
5 102 Kisisel alan1 gelistirmeye yonelik bireysel oyunlar oynatma.
6 103 Genel alan1 gelistirmeye yonelik esli veya grupla oyunlar oynatma.
7 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.
8 2 Alanda rahatca ¢alisabilmeleri igin giivenlik énlemi alma.
9 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
10 4 Etkinlik sonrast soguma hareketleri yaptirma, énemini agiklama.
11 5 Esofmanla derse katilma.
12 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkin katilmasimi tesvik etme
~ 13 7 Cesitli malzeme kullanma.
E 14 10 Birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme.
g 15 14 Aninda geri bildirim verme.
@) 16 15 Sesini duyurabilme.
E 17 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
E 18 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma.
: 19 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
‘-2 20 22 FEK faydalanma.
Eﬂ; 21 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
E 22 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.
d 23 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtart kullanma.
a 24 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
E 25 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim).
E 26 31 Adil davranma.
% 27 32 Sabirh ve giiler yiizlii davranma.
N 28 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
§ 29 34 Basariy1 takdir etme, olumlu davranisi diillendirme.
30 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma.
31 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
32 256 Genel olarak ddiillendirici bir tutum benimseme.
33 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
34 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirma gibiyervermeme.
35 259 | Caligmamin baginda dgrencilerle duygusal etkilesimde bulunma.
36 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkl gérevler verme.
37 265 | Ders saat siiresini tam kullanma.
38 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma.
39 271

"Mikrop, kar taneleri, ¢igek vb." oyun kitap¢igindan oyunlar oynatma.
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EK 8: Gozlem Formu 8 (8. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER - FORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
1 104 iliskilendirme kavramini agiklama.
2 105 Hareket dizini kavramini agiklama.
) 3 106 Ogrendikleri, bildikleri tiim hareketleri gostermelerini isteme.
g 4 107 Bir hareketi yaparken ona bagl diger bir hareketi yaptirma.
% 5 108 iki hareket arasindaki iliskiyi agiklatma, aciklama.
= 6 109 | iliski &rneklerini arttirma.
é} 7 110 | fliski 6rneklerini arttirmalarini isteme.
= 8 111 | "Temel hareket beceri gruplari formu* uygulama.
3 9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.
i 10 2 Alanda rahatga caligabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi alma.
é 11 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
% 12 4 Etkinlik sonrast soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
g 13 5 Esofmanla derse katilma.
; 14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme
g 15 7 Cesitli malzeme kullanma.
E 16 10 Birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme.
5 17 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
g 18 14 Aninda geri bildirim verme.
& 19 | 15 | Sesini duyurabilme.
E 20 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
Cm) 21 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma.
] 22 21 Kazanimla ilgili gesitli oyunlar oynatma.
E 23 22 FEK faydalanma.
E 24 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
é 25 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
d 26 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar1 kullanma.
E 27 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
;“ 28 30 Tutum dlgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak).
2 29 31 | Adil davranma.
§ 30 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma.
é 31 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
E 32 34 Bagsariyi takdir etme, olumlu davramisi1 6diillendirme.
2 33 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gésterimi yapma.
E 34 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
E 35 255 | Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
E 36 256 Genel olarak 6diillendirici bir tutum benimseme.
; 37 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
E 38 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
E 39 259 Calismanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
§ 40 264 | Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli gérevler verme.
41 265 | Ders saat siiresini tam kullanma.
42 221

Fiziksel etkinlik ve oyunlara 6grencilerle birlikte katilma.
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EK 9: Gozlem Formu 9 (9. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER T GORULDU GORULMEDI
IYI |ORTA | ZAYIF
1 112 Strateji kavramini tanimlama.
2 113 Statik ve dinamik denge kavramlarini agiklama.
3 114 Hareket halindeyken viicut béliimlerinin koordineli kullanilmasin anlatma.
v 4 115 Yiiksek bir yerden atlarken diismemek i¢in ne yapariz? sorusunu sorma, agiklama.
é 5 116 Hedeflenen hareketleri dogru ve ¢abuk yapabilmek i¢in ¢éziimler iiretmelerini iste.
<Zt 6 117 Farkli yiikseklikteki engeller iizerinden atlatma.
5 7 118 Atlarken nelere dikkat etmesi gerektigini agiklama.
5 8 119 /fxtlama sirasinda viicutlarinin hangi bolimlerinin ¢aligtigini sorma.
i 9 120 Once dinamik denge, sonra statik denge hareketlerini yaptirma.
E 10 1 Oprencilerin tamamini gdrebilme.
E 11 2 Alanda rahatca galisabilmeleri igin giivenlik énlemi alma.
E 12 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, dnemini agiklama.
B 13 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, énemini agiklama.
i) 14 5 Esofmanla derse katilma.
g 15 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme
8 16 7 Cesitli malzeme kullanma.
’E 17 10 Birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme.
z 18 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
< 19 14 Aninda geri bildirim verme.
i . 20 15 Sesini duyurabilme.
S2 21 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
5 Ey 23 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma.
g 5 24 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
5 ;7 25 159 “Bu hafta iginde hangi etkinligi daha ¢ok yaptim formunu” uygulama.
B = 26 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gdsterimi yapma.
8 5 27 21 Cesitli oyunlar oynatma.
ZH 28 22 FEK faydalanma.
; é 29 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar: kullanma.
g = 30 24 Kullanilan malzemenin saglamligini kontrol etme.
31 25 “Kosma becerisi gozlem formu” uygulama.
é 32 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
§ 33 27 Hareketleri kolaydan zora yaptirma.
= 34 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.
; 35 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
g 36 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma.
E 37 31 Adil davranma.
< 38 32 Sabirh ve giiler yiizlii davranma.
i 39 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
E 40 34 Basariyi takdir etme, olumlu davranisi odiillendirme.
E 41 254 Cocuklarla ayn1 g6z seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
N 42 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
= 43 256 Qdiillendirici bir tutum benimseme.
<Zﬂ 44 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
E 45 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
46 259 Calismanin basinda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
47 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
48 261 | Kendi imkanlariyla malzeme temin etme.
49 272 "Ambara vurdum bir tekme,vb." oyun kitap¢igindan oyunlar oynatma.
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EK 10: G6zlem Formu 10 (10. Kazanim)

GORULDU GORULMEDI
KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER il ORTA | ZAYIE
1 121 Kural kavramini tanimlama.
2 122 Kurallar ni¢in var? vb. sorular sorarak dgrencileri diisiinmeye sevk etme.
3 123 Cok ve ¢esitli oyunlar oynatma.
4 124 Bir oyunu hem kuralli, hem kuralsiz oynatma.
5 125 iki oyun arasindaki farki sorma, tartisma.
6 126 Yas ve gelisim diizeylerine uygun basit kuralli oyunlar oynatma.
7 127 Oyunun amacini agtklamada sade, kisa ve 6z olma.
8 128 Oyun alanini agiklama.
9 129 Oyundaki gerecleri hazirlama.
10 130 Oyunun kurallarini agiklama.
11 131 Yeni kurallar olustururken dgrencilerden fikir alma.
12 132 Oyundaki kisilerin rollerini belirleme.
13 133 Oyunun sonuglanma seklini belirleme.
14 134 Oyunun tekrar sayis1 ve siiresine dgrencilerle birlikte karar verme.
15 135 Oyun sonunda kazanma ve kaybetme duygularin1 sorma
16 136 Gruplart ayirirken giiglii-giigsiiz dengeli ayirma.
& 17 137 Yarigmali oyun ise kazanani tebrik ettirme, abartili sevinmelerini engelleme.
< 18 138 Yarigmali oyun ise kaybeden takimin asiri1 iiziilmelerini engelleme.
Z — =
>~ 19 139 Oyun sonunda 6diil verme.
© 20 1 Oprencilerin tamamini gdrebilme.
E 21 2 Alanda rahatca ¢alisabilmeleri igin giivenlik énlemi alma.
:8 22 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
é 23 4 Etkinlik sonrast soguma hareketleri yaptirma, énemini agiklama.
= 24 5 ]j;sofmanla derse katilma.
- 25 6 Ogrencilerin spor kiyafetiyle etkinliklere katilmasini tesvik etme
- —
§ 26 7 Cesitli malzeme kullanma.
=) 27 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
~ 28 13 Farkl1 hayvan taklitleri yaptirarak yiiriitme.
E 29 14 Aninda geri bildirim verme.
4 30 15 Sesini duyurabilme.
é 31 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
3 32 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma.
g 33 21 Kazanimlarla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
=) 34 22 FEK faydalanma.
% 35 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.
P 36 24 Kullanilan malzemenin saglamligini kontrol etme.
© 37 25 “Kosma becerisi gozlem formu” lam,
= sma becerisi gozlem formu” uygulama.
— 38 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
E 39 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar1 kullanma.
% 40 29 Konuyla ilgili proje, performans ddevi verme.
N 41 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alarak
§ 42 31 Adil davranma.
43 32 Sabirl ve giiler yiizlii davranma.
44 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
45 34 Bagariyi takdir etme, olumlu davramisi diillendirme.
46 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
47 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gdsterimi yapma.
48 73 Basit kuralli oyunlar oynatma.
49 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama.
50 74 “Oyun gozlem formu “uygulama.
51 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma.
52 255 Aciklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
53 256 Qdiillendirici bir tutum benimseme.
54 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
55 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
56 259 Calismanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
57 261 Kendi imkanlariyla malzeme temin etme.
58 264 Hareketli dgrencileri gruptan ayirmadan, farkli gérevler verme.
59 265 Ders saat siiresini tam kullanma
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EK 11: G6zlem Formu 11 (11. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER T GORULDU GORULMEDI
IYI |ORTA | ZAYIF
1 140 Strateji / taktik kavramlarimni tanitma.
2 141 (")gr.enciler? oyund.a kullana‘b.ilc?cekleri (oyun kurallar1 dogrultusunda)
basit stratejiler belirlemeleri igin firsatlar yaratma.
3 142 Oyun ile ilgili diizeylerine uygun sorular sorma.
4 143 Oyun ile ilgili diizeylerine uygun ipuglart kullanma.
5 144 Ogrencileri sorular ve ipuglariyla diisiinmeye sevk etme.
& 6 145 Urettikleri taktikleri sozel olarak paylasmalarini saglama.
5 7 1 Ogrencilerin tamamim gérebilme.
E 8 2 Alanda rahatga ¢alisabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi alma.
ﬁ 9 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme
E 10 7 Cesitli ekipman (malzeme) kullanma.
i 11 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
—
E 12 14 Aninda geri bildirim verme.
i 13 15 Sesini duyurabilme.
= 14 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
E 15 17 Etkinlikler oncesi planlama yapma.
E 16 21 Kazanimlarla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
§ 17 22 FEK faydalanma.
E 18 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.
k7 19 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
§ 20 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.
5 21 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
=
<Zt 22 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma.
= 23 31 Adil davranma.
a 24 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma.
g 25 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
% 26 34 Basariy takdir etme, olumlu davranig1 6diillendirme.
S 27 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
3':': 28 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.
E 29 73 Basit kuralli oyunlar oynatma.
ﬁ 30 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama.
§ 31 74 “Oyun gézlem formu “uygulama.
32 254 Cocuklarla ayn1 g6z seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
33 255 Aciklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme.
34 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
35 257 Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
36 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
37 259 Caligmanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
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EK 12: Gozlem Formu 12 (12. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER ivi GgRR'[I'JiDI;AYI F GORULMEDI
1 146 Saglikli olmak kavramini tanimlama.
2 147 Saglikli olmak i¢in neler yapabiliriz? sorusunu sorma, 6grencileri diisiinmeye sevk etme.
3 148 Oyun ve fiziksel etkinlik dersine katilmalarinin, sagliklar i¢in ne gibi faydalar
sagladigin1 sorma, tartigma.
4 149 Fiziksel etkinlik 6ncesi ni¢in 1smnma yapilmasi gerektigini agiklama
5 150 Isinma hareketlerini onlarin yaptirmasini isteme.
6 151 Isinma hareketlerinin siiresini sdyleme.
7 152 Dinlendirme hareketlerini gosterme, yaptirma.
o 8 153 Isinma hareketlerinin béliimlerini gruplara verme, yaptirma.
é 9 154 Fiziksel etkinlik sonrasi ni¢in soguma yapilmasi gerektigini agiklama.
a 10 155 Dinlendirme hareketlerini gosterme, yaptirma.
< 11 156 Bu ders disinda baska nerelerde ve nasil aktif olabileceklerini sorma.
5 12 1 Ogrencilerin tamamimi gorebilme.
é 13 2 Alanda rahatca ¢alisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
E 14 5 Esofmanla derse katilma.
é 15 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katiimasim tesvik etme
: 16 7 Cesitli malzeme kullanma.
E 17 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
3 18 14 Aninda geri bildirim verme.
E 19 15 Sesini duyurabilme.
E 20 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
g 21 17 Etkinlikler oncesi planlama yapma.
E 22 21 Kazanimlarla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
= 23 22 FEK faydalanma.
é 24 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
g 25 24 Kullanilan malzemenin saglamligini kontrol etme.
; 26 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
E 27 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.
= 28 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
ﬁ 29 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma.
; 30 31 Adil davranma.
;]C 31 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma.
§ 32 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
33 34 Bagsariy takdir etme, olumlu davranig1 6diillendirme.
34 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gdsterimi yapma.
35 254 Cocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
36 255 Aciklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme.
37 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
38 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
39 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, alay etme, cezalandirmalara yer vermeme.
40 259

Caligmanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
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EK 13: Go6zlem Formu 13 (13. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER _ GORULDU GORULMEDI
IYI |ORTA | ZAYIF
1 160 | Hareketli bir oyundan sonra kalbinin hizla atip atmadigini sorma
2 161 Nefes alip verme siklignin artip artmadigini sorma.
3 162 Etkinlikler sirasinda terleyip terlemedigini sorma.
. 4 163 Viicut sicakliginin artip artmadigini sorma.

E‘ﬁ 5 164 Arkadasindaki degisiklikleri gozlemlemesini isteme.

g 6 165 | Bu degisikliklerle ilgili fikrini sorma.

&ﬂ) 7 166 Etkinlik &ncesi, siras1 ve sonrasi kalbini dinletme, degisiklikleri anlattirma.

) 8 167 Etkinlik 6ncesi, sirasi ve sonrast nefes alis-verisini dinletme ve degisiklik. anlattirma.

3 9 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama.

é 10 169 “Etkinlik ve viicudum formunu” uygulama.

é 11 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.

NT) 12 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.

E 13 2 Alanda rahatca ¢alisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.

E 14 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.

d 15 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.

3 16 5 Esofmanla derse katilma.

<ZC 17 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasim tesvik etme

a 18 7 Cesitli malzeme kullanma.

E 19 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.

E 20 14 Aninda geri bildirim verme.

% 21 15 Sesini duyurabilme.

% 22 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.

=§ 23 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma.

E 24 21 Kazanimlarla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.

E 25 22 FEK faydalanma.

E 26 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.

E 27 24 Kullanilan malzemenin saglamlhigini kontrol etme.

E‘ 28 25 “Kosma becerisi gézlem formu” uygulama.

E 29 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.

E 30 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.

Z 31 29 Konuyla ilgili proje, performans ddevi verme.

E 32 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma velilerden yardim alma.

E 33 31 Adil davranma.

= 34 32 Saburl ve giiler yiizlii davranma.

E 35 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.

é 36 34 Basariy1 takdir etme, olumlu davranisi 6diillendirme.

3 37 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.

E 38 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.

% 39 255 Aciklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.

E 40 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
41 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
42 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
43 259

Caligmanin baginda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
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EK 14: Gozlem Formu 14 (14. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER P GORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF

1 171 Ogrencilerin spor ayakkabi ve spor kiyafeti ile derse katilma. 6nemini anlatma.
2 172 Oyun ve fiziksel etkinlik dersine katilmadan 6nce yorgun olmamalarini anlatma.
3 173 | Derse katilmadan once yanlarinda (havlu, atlet vb.) bulunmasi gerekti. anlatma.

Z 4 174 Ders bittikten sonra atletini degistirmenin neden gerektigini sorma.

E 5 175 | Ders bittikten sonra elini, yiiziinii vb. yikamalarinin neden gerektigini sorma.

< 6 176 Ders bittikten sonra en yakin zamanda dus alip temizlenmeleri gerekti. hatirlatma

§ 7 177 Ders sirasinda pamuklu ve rahat giysiler giymenin 6nemini kavratma.

g 8 178 I?onuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gosterimi yapma.

= 9 1 Ogrencilerin tamamini gérebilme.

’§ 5 10 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.

)s g 11 14 Aninda geri bildirim verme.

(ZJ :g 12 15 | Sesini duyurabilme.

S % 13 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma.

E g 14 21 Kazanimlarla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.

= % 15 22 FEK faydalanma.

§ ; 16 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.

E g 17 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.

g E 18 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.

2 § 19 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma velilerden yardim alma.

E & 20 31 | Adil davranma.

E E 21 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma.

E E 22 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.

= 23 34 Basariyi takdir etme, olumlu davranigi ddiillendirme.

% a 24 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama.

S 25 169 “Etkinlik ve viicudum formunu” uygulama.

i 26 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gdsterimi yapma.

E 27 254 Cocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma.

<Zg 28 255 Aciklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme.

E 29 256 | Odiillendirici bir tutum benimseme.
30 257 Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
31 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
32 259

Caligmanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
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EK 15: Go6zlem Formu 15 (15. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER — GORULDU GORULMEDI
IYI |ORTA | ZAYIF
1 179 Giivenli oyun kavramini agiklama.
2 180 Etrafimizdaki giivenli oyun alanlarini 6grenciyle belirleme.
3 181 Giivenli olmayan alanlari, nasil giivenli hale getirebiliriz tartigma.
4 182 Zararsiz ekipmani 6grencilerle belirleme.
5 183 Oyun degisikliginde giivenli oyun alanini oyuna uyarlama.
6 1 Ogrencilerin tamamini gérebilme.
7 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
8 4 Etkinlik sonras1 soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
5 9 5 Esofmanla derse katilma.
é 10 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tegvik etme
= 11 7 Cesitli malzeme kullanma.
E ; 12 14 Aninda geri bildirim verme.
= < 13 15 Sesini duyurabilme.
Ik~ 14 17 Etkinlikler éncesi planlama yapma.
E E 15 21 Kazanimlarla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
= g 16 22 FEK faydalanma.
% E 17 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglari kullanma.
>~ E 18 24 Kullanilan malzemenin saglamligint kontrol etme.
g :g 19 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.
5 Z 20 24 Kullanilan malzemenin saglamligint kontrol etme.
:% i 21 30 Tutum 6l¢ekleri ve 6z degerlendirme yaptirma velilerden yardim alma.
g § 22 31 Adil davranma.
é § 23 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma.
<Zﬁ o 24 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
N 25 34 Basariyi takdir etme, olumlu davramis1 6diillendirme.
é 26 178 Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gosterimi yapma.
27 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma.
28 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
29 256 | Odiillendirici bir tutum benimseme.
30 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
31 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, alay etme, cezalandirmalara yer
vermeme.
32 259

Calismanin baginda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
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EK 16: Gozlem Formu 16 (16. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER P GORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
Ogrencilerin haftanin her giinii en az 1 saat ders icinde ve ders diginda
1 184 | S e S . 8
oyun ve fiziki etkinlikler” dersinden yararlanmalarini saglama
2 185 Tatil giinlerinde de fiziki etkinlik iceren oyunlar oynamalarini tesvik etme
3 186 Tatil giinlerinde oynadiklar1 oyunlarmn kaydini tutmalarini saglama
4 187 Tuttuklar1 bu kayitlari(resim, yazi) yeri geldiginde sinif i¢inde arkadaslariyla
paylasmalar1 igin ortamlar yaratma.
5 188 Hasta ve derse giremeyecek durumda olanlar1 derse almama.
6 1 Ogrencilerin tamamim gorebilme.
7 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
. 8 4 Etkinlik sonrast soguma hareketleri yaptirma, dnemini agiklama.
&
3 9 5 Esofmanla derse katilma.
E 10 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme
E 11 7 Cesitli malzeme kullanma.
é 12 14 Aninda geri bildirim verme.
<
3 13 15 | Sesini duyurabilme.
]
é 14 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma.
=
:S 15 21 Kazanimlarla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
a
Eé 16 22 FEK faydalanma.
=
é 17 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.
o
—
E 18 24 Kullanilan malzemenin saglamligint kontrol etme.
=
= 19 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
]
4
IS 20 24 Kullanilan malzemenin saglamligin1 kontrol etme.
o—
=
E 21 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma velilerden yardim alma.
é 22 | 31 |Adil davranma.
g 23 32 Sabirl ve giiler yiizlii davranma.
-
E 24 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
4
;]C 25 34 Bagariyi takdir etme, olumlu davranig1 6diillendirme.
é 26 178 | Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gésterimi yapma.
27 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma.
28 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
29 256 | Odiillendirici bir tutum benimseme.
30 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
31 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
32 259 e o
Calismanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
33 265

Ders saat siiresini tam kullanma
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EK 17: Gozlem Formu 17 (17. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER — GORULDU GORULMEDI
IYI |ORTA| ZAYIF
1 189 Dengeli ve diizenli beslenme nedir? sorusunu tartisma.
2 190 Dengeli ve diizenli beslenme aligkanligini nasil kazanabiliriz? Sorusunu sorma.
3 191 Saglikl1 yiyecek ve icecekleri gruplarma ayirarak saydirma.
4 192 Oyun ve fiziksel etl(inlik dersine gelmeden ve ders bittikten sonra
beslenme aligkanligini tartigma.

5 193 Fiziksel etkinlikten hemen Once asir1 tok olmamalarini agiklama
6 194 Fiziksel etkinlikten 6nce asirt ag olmamalarini agiklama.

- 7 195 Beslenme ile ilgili rontlar yaptirma.

E 5 8 1 Ogrencilerin tamamimi gorebilme.

E é 9 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.

7

é ’LED 10 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.

E i 11 17 Etkinlikler oncesi planlama yapma.

2 E 12 21 Kazanimlarla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.

E E 13 22 FEK faydalanma.

% ; 14 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.

; g 15 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.

% é 16 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.

S ’g 17 30 Tutum 6lcekleri ve 6z degerlendirme yaptirma velilerden yardim alma.

5 § 18 32 Sabirl ve giiler yiizlii davranma.

% é 19 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.

E E 20 34 Basariy takdir etme, olumlu davranig1 6diillendirme.
21 178 Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gosterimi yapma.
22 254 Cocuklarla ayni goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
23 255 Aciklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme.
24 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
25 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
26 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
27 259

Caligmanin baginda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
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EK 18:

Gozlem Formu 18 (18. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER - GORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
1 196 Temizlik aliskanliginin 6nemini tartigma.
2 108 Oyun ve ﬁzik.se.l f.)tkil’llik dersi dncesinde, sirasinda ve bitiminde temizligine dikkat
etmesi gerektigini anlatma.
3 199 Temizlik konusunda birbirlerini kontrol etmelerini saglama.
4 200 Temizlik ile ilgili rontlar yaptirma.
5 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.
. 6 5 Esofmanla derse katilma.
% 7 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasin tesvik etme
E 8 7 Cesitli malzeme kullanma.
? 9 10 Birbirlerinin hareketlerini gézlemlemelerini isteme.
Eﬁ 10 14 Aninda geri bildirim verme.
% 11 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma.
E 12 21 Kazanimlarla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
E 13 22 FEK faydalanma.
; 14 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
S 15 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
E 16 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar1 kullanma.
é 17 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
5 18 30 Tutum odlgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma velilerden yardim alma.
E 19 32 Saburli ve giiler yiizlii davranma.
E 20 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
E 21 34 Basariy takdir etme, olumlu davranig1 6diillendirme.
E 29 171 E')gren'ci.lerin spor ayakkab1 ve uygun spor kiyafeti ile derse katilmalarimin
Z 6nemini anlatma.
E 23 172 Oyun ve fiziksel etkinlik dersine katilmadan énce yorgun olmamalar gerektigini
E anlatma.
= 24 173 Derse katilmadan 6nce yanlarinda (havlu, atlet vb.) bulunmasi gerektigini anlatma.
; 25 174 Ders bittikten sonra atletini degistirmenin neden gerektigini sorma.
S 26 175 Ders bittikten sonra elini, yiiziinii vb. ytkamalarinin neden gerektigini sorma.
% Ders bittikten sonra en yakin zamanda dus alip temizlenmeleri gerektigini
E 27 176 hatirlatma
E 28 177 Ders sirasinda pamuklu ve rahat giysiler giymenin 6nemini kavratma.
§ 29 178 Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gosterimi yapma.
30 254 Cocuklarla ayni g6z seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
31 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
32 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
33 257 Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
34 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
35 259

Caligmanin baginda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
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EK 19: Gozlem Formu 19 (19. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER P GORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
1 201 Oyunlarda ve fiziki etkinliklerde 6grencilerden giivenli calisma alani
belirlemelerini isteme.
2 202 Belirlenen alani ihlal etmemelerini saglama.
3 203 Giivenli ve giivenli olmayan alanlar1 karsilagtirmalarini isteme.
4 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.
E 5 2 Alanda rahatca galigabilmeleri igin giivenlik onlemi alma.
=i
E 6 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
=
; 7 14 | Aninda geri bildirim verme.
E QZE 8 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
=
= 3 9 17 | Etkinlikler 6ncesi planlama yapma.
% <D( 10 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
= Z
° z 11 22 | FEK faydalanma.
=
é <§( 12 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.
fan) =
L.D. % 13 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.
=)
g 14 254 Cocuklarla ayn1 g6z seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
=]
V4
<Nt 15 255 Aciklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
§ 16 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
17 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
18 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
19 259 e I
Calismanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
20 34 Basariy1 takdir etme, olumlu davranisi diillendirme.
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EK 20: Gozlem Formu 20 (20. Kazanim)

GORULDU GORULMEDI
KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER .
IYI |ORTA | ZAYIF
Milli bayramlar ve belirli giin ve haftalarin coskusunu hissettirmek i¢in
1 204 L .
hazirliklarda tim 6grencilere gorevler verme.
2 205 Yapilan etkinliklerde 6grencinin yas ve gelisim 6zelliklerine uygun olma.
3 206 Milli bayramlarin 6nemini anlatma.
% 4 1 Ogrencilerin tamamim gorebilme.
[
£ 5 2 Alanda rahatca galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
V4
]
i 6 7 Cesitli malzeme kullanma.
2 7 10 Birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme.
=4
5 o 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
< I
o= 9 | 14 | Amnda geri bildirim verme.
<
= S 10 15 Sesini duyurabilme.
=)
% E 11 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
=]
7 =
< 2 12 17 | Etkinlikler éncesi planlama yapma.
<=
= é 13 22 FEK faydalanma.
<%
= ; 14 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.
E % 15 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.
% a 16 27 Hareketleri kolaydan zora yaptirma.
o >
é Z 17 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.
=0
d S 18 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
== IS
E ) 19 30 Tutum 6Slgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma.
<
S 20| 31 | Adildavranma.
s Z
§ g 21 32 Sabirli ve giiler yiizlii davranma.
>
;g E 22 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
-
E T 23 34 Bagariyi takdir etme, olumlu davranig1 6diillendirme.
o
= 24 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.
S
E 25 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
% 26 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
§ 27 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
28 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
29 258 | Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
30 259 Calismanin basinda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
31 265

Ders saat siiresini tam kullanma.
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EK 21: Go6zlem Formu 21 (21. Kazanim)

GORULDU GORULMEDI
KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER ivi |oRTA | ZAYIF
1 207 Kiiltiir kavramini anlatma.
2 208 Halk danslar1 (oyunlar1) kavramini anlatma.
3 209 Kiiltiiriimiize ait sozIi ve sdzsiiz halk oyunlarini tanitma.
4 210 Bu halk oyunlarinda basit ritimler verme.
5 211 Bu ritimlerle ayak, adim ¢alismalari vb. verme.
6 212 Hazirladig1 dansi sergileme.
7 213 Yasanilan yéreye 6zgii halk danslar1 segme.
EE 8 214 Yas ve gelisim 6zelliklerine uygun danslar gésterme
% 9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.
> 10 2 Alanda rahatca galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
EE 11 5 Esofmanla derse katilma.
EI 12 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme.
<D( 13 7 Cesitli malzeme kullanma.
g 14 10 Birbirlerinin hareketlerini gozlemlemelerini isteme.
é 15 12 Esli, grupla etkinlikler yaptirma.
5‘ 16 14 Aninda geri bildirim verme.
é 17 15 Sesini duyurabilme.
E 18 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
g 19 17 Etkinlikler 6ncesi planlama yapma.
E 20 19 “Isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” kullanma.
;) 21 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
;P_, 22 22 FEK faydalanma.
E 23 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglar kullanma.
5 24 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
% 25 27 Hareketleri kolaydan zora yaptirma.
,% 26 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar1 kullanma.
E 27 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
% 28 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma,velilerdenyardimalarak.
; 29 31 Adil davranma.
% 30 32 Saburli ve giiler yiizlii davranma.
N 31 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
§ 32 34 Basariyi takdir etme, olumlu davranigt ddiillendirme.
33 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.
34 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma.
35 255 Aciklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme.
36 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
37 257 Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
38 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
39 259 Caligmanin baginda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimdebulunma.
40 265 Ders saat siiresini tam kullanma.
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EK 22: Gozlem Formu 22 (22. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER — GORULDU GORULMEDI
IYI |ORTA | ZAYIF
1 215 Geleneksel kavramini tanimlama.
2 216 Geleneksel ¢ocuk oyununu tanimlama, 6rnekler verme.
3 217 Ogrencilerden bildikleri cocuk oyunlarini saymalarim isteme.
4 218 Ogrencilerden bildikleri gocuk oyunlarini gdstermelerini isteme.
5 219 En bilindik oyunlardan da (yag satarim vb.) yararlanma.
6 220 Caligmalarda ritim verme (el ¢irpma, bir alete vurma vb.).
7 221 Fiziksel etkinlik ve oyunlara &grencilerle birlikte katilma.
8 222 Anne - babalarindan bildikleri geleneksel oyunlar1 sormalarini isteme.
9 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.
10 2 Alanda rahatga galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
11 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
12 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
= 13 5 Esofmanla derse katilma.
é 14 6 Ogrencilerin spor kiyafeti etkinliklere katilmasini tesvik etme
(=} 15 7 Cesitli malzeme kullanma.
S 16 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
5 17 14 Aninda geri bildirim verme.
< 18 15 Sesini duyurabilme.
% 19 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
S 20 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma.
% 21 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
I 22 22 FEK faydalanma.
:)' 23 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
= 24 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gozlem formunu uygulama.
5 25 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.
é 26 29 Konuyla ilgili proje, performans ddevi verme.
8 27 30 Tutum 6lgegi ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alarak.
I 28 31 Adil davranma.
E 29 32 Saburli ve giiler yiizlii davranma.
E 30 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
§ 31 34 Basariy takdir etme, olumlu davranig1 ddiillendirme.
32 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama.
33 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
34 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.
35 254 Cocuklarla ayni1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
36 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
37 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
38 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
39 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme
40 259 Caligmanin baginda dgrencilerle duygusal etkilesimde bulunma.
41 264 Hareketli 6grencileri gruptan ayirmadan, farkli goérevler verme.
42 265 Ders saat siiresini tam kullanma.
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EK 23: Gozlem Formu 23 (23. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER P GORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
1 223 Farklilik kavramini anlatma.
2 224 Farkliliklara saygi duymak gerektigini anlatma.
3 225 Beceri ve giigleri farkli olan iki 6grenciyi eslestirme.
. 4 226 Beceri ve giigleri farkli olan 6grencileri ayn1 gruba alma.

5 5 227 Beceri ve giicleri zayif olanlarin, kendine giiven duymalarini saglama.

5 6 228 Arkadaslarinin da bu 6grencileri kabullenmeleri i¢in konusmalar yapma.

§ 7 229 Grup etkinliklerinde zayif olan 6grencilere kolay gorevler verme.

E 8 230 Sonu kazanma ve kaybetme olmayan oyunlar oynatma.

= 9 231 Zay1f olan 6grencilerle ayn1 gruba girerek oyun oynama.

T} 10 232 | Basit kuralli oyunlar oynatma.

8 11 233 | “Isbirligi becerisi 6z degerlendirme formu” uygulama.

i 12 1 Ogrencilerin tamamim gérebilme.

E‘E 13 2 Alanda rahatca calisabilmeleri icin giivenlik dnlemi alma.

é 14 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.

a 15 4 Etkinlik sonrasi soguma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.

% 16 5 Esofmanla derse katilma.

= 17 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tesvik etme

E 18 7 Cesitli malzeme kullanma.

E 19 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.

:8 20 14 Aninda geri bildirim verme.

é 21 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.

=2 22 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma.

8 23 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.

= 24 22 FEK faydalanma.

= 25 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.

2 26 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.

g 27 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari kullanma.

E 28 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.

E 29 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma (velilerden yardim alarak).

= 30 31 Adil davranma.

I= 31 32 Sabirl ve giiler yiizlii davranma.

E 32 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.

§ 33 34 Basariy1 takdir etme, olumlu davranisi 6diillendirme.

Z 34 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama.

E 35 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.

: 36 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.

E 37 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.

Z 38 255 églklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme.

<Nf 39 256 | Odiillendirici bir tutum benimseme.

g 40 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima.
41 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
42 259 Calismanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
43 260 Ogrencilerin viicutlarina bir engel koyarak, oyun oynamalarini saglama.
44 265 | Ders saat siiresini tam kullanma.
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EK 24: Gozlem Formu 24 (24. Kazanim)

GORULDU GORULMEDI
KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER -
IYI | ORTA | ZAYIF
1 234 Iletisim kavrammi tanimlama.
Duygu ve diisiincelerini ifade etme ortami saglamak i¢in, oyun ve fiziksel
2 235 i A A
etkinlik dersini seviyor musunuz, neler hissediyorsunuz vb. sorular sorma.
3 236 Oynanilan oyunlar1 anlatmasini isteme.
& 4 237 Oyunlar oynanirken duygularini sorma.
E 5 238 Oyun ve fiziksel etkinlik dersinin diger derslerle iliskisini sorma, anlatma.
; 6 239 Oyun bittikten sonraki duygularini sorma.
8 7 240 fletisim igeren (drama vb.) oyunlar oynatma.
E 8 241 Iyi bir dinleyici olmak igin neler yapabiliriz? sorusunu sorma, anlatma.
E 9 242 Etkili bir konusmaci olmak i¢in neler yapabiliriz? sorusunu sorma, anlatma.
§ 10 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.
; 11 5 Esofmanla derse katilma.
T 12 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasim tesvik etme
=
E 13 7 Cesitli malzeme kullanma.
= 14 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
]
ﬁ 15 14 Aninda geri bildirim verme.
Bl
& 16 15 Sesini duyurabilme.
o
< 17 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
2 18 17 Etkinlikler dncesi planlama yapma.
E 19 22 FEK faydalanma.
7 20 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
o~
E 21 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.
4
3 22 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar1 kullanma.
4
E 23 29 Konuyla ilgili proje, performans ddevi verme.
E 24 30 Tutum dlgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma.
IS 25 32 Saburli ve giiler yiizlii davranma.
E 26 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
> 27 34 Basariyi takdir etme, olumlu davranigi ddiillendirme.
4
E 28 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama.
o 29 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
S 30 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.
E 31 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
4
;]C 32 255 Agiklamalarm kisa ve net olmasina dikkat etme.
§ 33 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
34 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
35 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
36 259 Caligmanin baginda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma
37 267 Ogrendigimiz oyunlarini anlatmalarini isteme.
38 268 Oynanan oyunlarin adlarini ve kurallarini degistirmelerini isteme.
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EK 25:

Gozlem Formu 25 (25. Kazanim)

GORULDU GORULMEDI
KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER —
IYI | ORTA | ZAYIF
1 243 Temiz hava ve giinesten faydalanmak i¢in bahgede, agik alanda etkinlik yapma.
2 244 Doganin korunmasi i¢in bize diisen gérevleri sorma, sdyleme.
3 245 Doganin korunmasi i¢in kendilerine diisen gorevleri sorma.
4 246 Bu konuyla ilgili liderlik yaparak projeler iiretme.
5 247 Agik alanda, bahgede ders islerken gevreye zarar vermemelerini saglama.
6 248 Okul bahgesini giizellestirme ¢aligmalari (¢icek ekme, boyama vb.) yapma.
7 1 Ogrencilerin tamamini gorebilme.
8 2 Alanda rahatca galisabilmeleri igin giivenlik 6nlemi alma.
9 3 Etkinlik 6ncesi 1sinma hareketleri yaptirma, 6nemini agiklama.
10 4 Etkinlik sonrast soguma hareketleri yaptirma, dnemini agiklama.
11 5 Esofmanla derse katilma.
12 6 Ogrencilerin spor kiyafeti ve ayakkabiyla etkinliklere katilmasini tegvik etme
E; 13 7 Cesitli malzeme kullanma.
E 14 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
2 15 14 Aninda geri bildirim verme.
i 16 15 | Sesini duyurabilme.
é 17 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
o 18 17 Etkinlikler éncesi planlama yapma.
é 19 21 Kazanimla ilgili ¢esitli oyunlar oynatma.
’8 20 22 FEK faydalanma.
e 21 23 Etkinlik sirasinda gorsel ipuglart kullanma.
g 22 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.
z 23 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar1 kullanma.
<Nt 24 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
§ 25 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma.
26 31 Adil davranma.
27 32 Sabirh ve giiler ylizlii davranma.
28 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
29 34 Bagsariyi takdir etme, olumlu davramis1 6diillendirme.
30 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama.
31 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
32 178 Konuyla ilgili sunu, slayt,video vb. gosterimi yapma.
33 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletisim kurma.
34 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
35 256 | Odiillendirici bir tutum benimseme.
36 257 Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
37 258 Uygulamalar sirasinda birbiri ile kiyaslama, cezalandirmalara yer vermeme.
38 259 Calismanin basinda dgrencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
39 197 Dogaya ¢ikarip, oyunlar oynatma.
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EK 26: Gozlem Formu 26 (26. Kazanim)

KAZANIMLAR | SIRA | NUMARA MADDELER — GORULDU GORULMEDI
IYI | ORTA | ZAYIF
1 249 Ogrendikleri tiim etkinlik ve oyunlarini sorma.
2 250 Ogrendikleri tiim etkinlik ve oyunlar1 kendi baslarina oynamalarini isteme.
3 251 Oyun ve fiziki etkinliklerle ilgili bilgi elde etmek i¢in gozlem yapmalarini saglama.
4 252 Birbirlerini ve etraflarin1 gézlemlemelerini isteme.
5 253 Biiyiik smiflarin oyunlarmi gozlemlemelerini isteme.
6 254 Internet vb. kullanarak (aile yardimiyla) degisik oyunlar buldurma.
T 7 1 Ogrencilerin tamamim gorebilme.
E 8 2 Alanda rahatga caligabilmeleri i¢in giivenlik 6nlemi alma.
E 9 12 Bireysel, esli, grupla etkinlikler yaptirma.
—
g 10 14 Aninda geri bildirim verme.
5 o 11 16 "Haftalik etkinlik dosyam formunu” uygulama.
é % 12 17 | Etkinlikler éncesi planlama yapma.
é 5 13 22 FEK faydalanma.
é Z 14 26 Kullanilan yada kendi gelistirdigi gézlem formunu uygulama.
E % 15 28 Kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar1 kullanma.
E § 16 29 Konuyla ilgili proje, performans 6devi verme.
E g 17 30 Tutum 6lgekleri ve 6z degerlendirme yaptirma, velilerden yardim alma.
E a 18 32 Sabirl ve giiler yiizlii davranma.
é = 19 33 Alaninda uzman kisiden yardim isteme.
g 20 34 Basariyi takdir etme, olumlu davranis: odiillendirme.
% 21 168 “Hangi etkinligi ¢ok sevdim formunu” uygulama.
E 22 170 “En sevdigim fiziksel etkinlik formunu” uygulama.
§ 23 178 Konuyla ilgili sunu, slayt, video vb. gésterimi yapma.
24 254 Cocuklarla ayn1 goz seviyesinde bulunarak iletigim kurma.
25 255 Agiklamalarin kisa ve net olmasina dikkat etme.
26 256 Odiillendirici bir tutum benimseme.
27 257 Cocuklarn kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi tanima
28 259 Calismanin baginda 6grencilerle sohbet etme, duygusal etkilesimde bulunma.
29 265 Fiziksel etkinlik kavramini sorma.
30 266 Oyunun faydalarini sorma.
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EK 27: STANDARTLASTIRILMIS ACIK UCLU GORUSME FORMU

Kisi

Tarih :

Saat :

Yer

Genel Bilgiler
1- Calisma yiliniz
2- Cinsiyetiniz
3- Yasiniz

Soru 1: Oyun ve fiziki etkinlik dersinin igerigi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
Beden Egitimi dersi ile karsilastirarak agiklar misiniz?

Soru 2: Kazanimlar hakkinda neler diistinliyorsunuz? Ka¢ kazanimi var?

Soru 3: Bu dersle ilgili bilgiye, kaynaga ulagtiniz m1? Nasil?

Soru 4: Bu kazanimlar1 6grencilerin elde etmesi i¢in neler yapiyorsunuz?

Soru 5: Ogrencileriniz dersin gereklerini yerine getirebiliyor mu? Bir diger ifade ile
ogrenciler kazanimlari elde edebiliyor mu?

Soru 6: Dersin siiresi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz? Bir kazanimi verebilmek icin
kag ders ayirdiniz?

Soru 7: Dersin gerektirdigi arag-gerece, acik-kapali sahaya sahip misiniz? Bu konuda
sorun yasiyor musunuz?

Soru 8: Uygulamada kendinizi yeterli hissediyor musunuz? Bu konuda yardim aliyor
musunuz?

Soru 9: Bu dersi sizin yerinize kimin vermesini isterdiniz?

Soru 10: Eklemek istedikleriniz (goriis ve oneri) varsa liitfen sdyleyiniz.
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EK 28: Gozlem Esnasinda Cekilmis Fotograflar
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EK 29: Goriisme Esnasinda Cekilmis Fotograflar

163



164



EK 30: Celal Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Entitiisii Miidiirliigii Izin Belgesi

T.C.
CELAL BAYAR UNIVERSITES]
Saghk Bilimleri Enstitisii Miidiirliga

Say1 :B.30.2.CBU.0.42.00.00- 4248 2% 1Z.2012
Konu :

BALIKESIR/BURHANIYE
ILCE MILLI EGITIM MUDURLUGU'NE

Beden Egitimi ve Spor Ogretimi Yiiksek Lisars Ogrencisi Ayse ERTAN'1n “ flkokul
Birinci Simiflarda Oyun ve Fiziksel Etkinlikler Dersi Kazammlarinmn Amaca Ulagabilirliginin
Degerlendirilmesi” konulu tez salismasin Miidiirligiintizde yiritilebilmesi icin gerekli iznin
verilmesi hususunu bilgilerinize arz ederim.

7"

Prof. Dr. M. ibrahim TUGLU
Enstitis Mildiirii

Celal Bayar Universitesi Sa.
Uncubozkéy Yerleskesi Tip Fakiltesi Del

ghk Bilimleri Enstitiisii Miidarligi
hitp:ifwww. ar. Ar

B 45010- MANISA Tel: 0 507 449 44 43 —Faks: 238 21 58
/ebusbemanisa@yahoo.com (Mildirtiik), saglil i

tk_bilimleri enstit@hosiail.com.(Ens Sek.)
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EK 31: Burhaniye Ilge Milli Egitim Miidiirliigii Izin Belgesi

T.C.
BURHANIYE KAYMAKAMLIGI
fige Milli Egitim Miidirliigi

Say1 : B.08.4.MEM.4.10.05.23-904.99/6252 31712472012

Konu : Ayse ERTAN

ILCE MILLI EGITIM MUDORLUGUNE
BURHANIYE

ilgemiz Gazi Ortaokulu Beden Egitim Ogretmeni ve Celal Bayar Universitesi Yilksek
Lisans Ogrencisi Ayse ERTAN"nin “llkokul Birinci Simflarda Oyun ve Fiziksel Etkinlikler Dersi
Kazammlanmn Amaca Ulasilabilirliginin Degerlendirilmesi” konulu tez  ¢aligmas: ile ilgili
ctkinliklerin, flgemiz Gazi llkokulunda, dért simf Sgretmeninin  katthmiyla yapmasi
Midirligiimiizee uygun goritlmektedir.

Makamlanmzca da uygun goriildiigii takdirde OLUR’lanniza arz ederim.

Hiirriyet Caddesi Hitkiimet Konagit Arkas: 10700 BURHANIYE
Telefon : ( 0266)422 1062 ~412 1495  Faks: ( 0266 ) 412 81 82
¢-posta : burhanive06/@hotmail.com

elektronik ag adresi . www.burhaniye-meb.gov.tr

166



OZGECMIS

1975 yilinda Amasya’da dogmustur. Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasidir. ik,
ortaokul ve lise egitimini Izmir’de tamamlamistir. Lisans egitimini Celal Bayar
Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda 2003 yilinda ikinci &gretim
boliim birincisi olarak tamamlamustir. 2003 yilinda Celal Bayar Universitesi, Saglik
Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi Ogretmenligi ABD, Beden Egitimi ve Spor Ogretimi
BD’ da yiiksek lisans yapmaya hak kazanmistir. Bu tez ¢aligmasi neticesinde de yliksek
lisanstan mezun olmaya hak kazanmustir.

Evli ve bir ¢ocuk annesidir. Halen Balikesir Burhaniye Ilgesinde beden egitimi
Ogretmeni olarak ¢aligmakta ve ikamet etmektedir.
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