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ON SOZ

Insanin diinyaya goziinii actif1 andan itibaren sosyal hayat icerisinde yasadig
tiim degisim ve gelisim siireclerine gecis donemi adi verilir. Insan hayatin1 en cok
etkileyen, farkli sorumluluk ve bakis acilar1 kazandiran gecis donemlerinden bazilari
dogum, evlenme ve Olimdir. Bu donemlere gecis, hayatin akisi icinde
gerceklesmektedir. Fakat bu donemlere adapte olabilmek i¢in belirli bir zamana ihtiyac
vardir. Insanlarin adapte olma zamanina esik siireci denmektedir. Esik siirecinde kisi ne
eski donemine aittir ne de yeni donemine hazirdir. Kisinin yeni girdigi donemi
benimseyebilmesi i¢in toplum tarafindan bazi yOnlendirmeler yapilir. Bu
yonlendirmeleri, inang ve ritiiel ad1 altinda incelemekteyiz. Inang ve ritiieller vesilesiyle

gecis donemleri daha kolay benimsenir ve kisi daha kolay adapte olur.

Yapilan tez alt1 boliimden olusmaktadir. Ik boliimde arastirma yontemi, ikinci
boliimde arastirma bolgesinin tamtimi yapilmistir. Uciincii, dordiincii ve besinci
bolimlerde dogum, evlenme ve Oliim siirecleri anlatilmistir. Altinct boliimde ise
sonuclar ve vyapilan degerlendirmeler ile tez bitirilmistir. Nigde Ili Giimiisler
Kasabasi’nin arastirma bolgesi olarak secilmesinin nedeni, bolgede daha ©nce bu
konuda yapilmis bir calismanin olmamasidir. Giimiisler’in olduk¢a eski bir yerlesim
yeri olmasi, Nigde merkezine yakinligi ve Kkiiltirel degerlere baglhihigi da tez

calismasinin burada yapilmasinda etkili olmustur.

Calismamim basindan beri desteklerini esirgemeyen, bilgi ve birikimleriyle beni
aydinlatan, karsilastigim zorluklarda yol gosteren degerli hocam Prof. Dr. Yahya
Mustata Keskin’e tesekkiirii bor¢ bilirim. Saha arastirmasi boyunca yardimlarini
esirgemeyen tiim Giimiisler Kasabas1 halkina saygi, sevgi ve siikranlarimi sunuyorum.
Ayrica tez donemim boyunca beni motive eden, destekleyen ve her daim yanimda olan
aileme sonsuz tesekkiir ederim.

Elanur Ecemis
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OZET

HAYATIN GECiS DONEMINE iLiSKiN iNANC VE RiTUELLER:
NiGDE GUMUSLER KASABASI ORNEGI

Elanur ECEMIS

Yiiksek Lisans Tezi
Sosyoloji Anabilim Dah
Damisman: Prof. Dr. Yahya Mustafa Keskin
Temmuz 2019, 84 + x Sayfa

Bu tez calismasinda, Nigde Ili Giimiisler Kasabas1 gecis donemlerinin belirli
inang ve ritiielleri ele alinmistir. Gegis donemleri, yillar i¢inde halkin yasadigr tim
degisim ve gelisimleri gozler Oniine serer. Insan hayatinin en onemli gecis siirecleri
dogum, evlenme ve Sliimdiir. Insanlarin gecis siireclerine kolay uyum saglayabilmesi ve
esik donemlerini rahat gecgirebilmesi adina bazi inang ve ritiieller yapilir. Bu inang ve
ritiieller, toplumun kiiltiirel yapis1 ve ahlaki degerlerini yansitir. Calismada elde edilen
bilgiler yazili ve sozli kaynaklara gore diizenlenmis, ge¢misten giiniimiize
karsilastirmali analizleri yapilarak anlatilmistir. Arastirma kapsaminda Nigde ili
Gilimiisler Kasabasi’nda yasayan 10’u erkek, 20’si kadin olmak iizere 30 kisi ile
derinlemesine miilakat yapilmistir. Arastirmanin ilk boliimde arastirmanin yontemi,
konusu, amaci, kapsami ve simirliliklart hakkinda bilgi verilmistir. Ikinci bolimde
arastirma sahasinin tanittm1 yapilmustir. Ugiincii, dordiincii ve besinci boliimlerde
sirastyla dogum, evlenme ve 6liim siireclerinde yapilan inang ve ritiieller ele alinmstir.
Son boliim olan altinct boliimde ise arastirma sonuglarina yer verilerek degerlendirme

yapilmistir.

Anahtar kelimeler: Gecis Donemi, Dogum, Evlenme, Olim
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ABSTRACT

BELIEFS AND RITUALS REGARDING THE TRANSITION PERIOD OF
LIFE: EXAMPLE OF THE NiGDE GUMUSLER TOWN

Elanur ECEMIS

Master Thesis
Department of Sociology
Adyvisor: Prof. Dr. Yahya Mustafa Keskin
July 2019, 84 + x Pages

In this thesis, the belief and rituals of the transition period of the Giimiisler Town
of Nigde Province are discussed. Transition periods reveal all the changes and
developments experienced by the people over the years. The most important transition
processes in human life are birth, marriage and death. Some beliefs and rituals are
applied in order to help people to easily adapt to transition processes and pass critical
periods comfortably. These beliefs and rituals reflect the cultural structure and moral
values of society. The information obtained from the study was compiled according to
written and oral sources, analyzed and compared from the past to the present. With in
the scope of there search, 30 people, 10 men and 20 women, were inter viewed in-depth
in the Guimiisler Town of Nigde. In the first part of there search, the method, subject,
aim, scope and limitations of there search are given. In the second parts, there search
area was introduced. In the third, fourth and fifth chapters, beliefs and practices birth,
marriage and death processes are discussed respectively. In the last chapter, the sixth

chapter, there sults of there search were evaluated.

Key words: Transition Period, Birth, Marriage, Death
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GIRIS

Her insan dogdugu andan itibaren kendisini belirli bir kiiltiir, gelenek ve adet
icinde bulur. Toplum olarak insanlar1 bir arada tutan temel degerlerimizde budur. Bizler
bu yap1 icerisinde yogurulur, bakis agimizi ona gore sekillendiririz. Toplumdan topluma
farkli olmakla beraber zamanla bazi degerlerimiz kaybolurken bazilari da kismen
degiserek giinlimiize kadar gelmeyi basarmistir. Bu degisim ve gelisimi en rahat

gozlemleyebilecegimiz zamanimiz hayatimizin gec¢is donemleridir.

Gecis donemi olarak bahsedecegimiz bu siireci dogum, evlenme ve 6liim olarak
ayirabiliriz. Bu donemlerde oldugu konumdan bir bagka konuma ge¢cmek iizere olan
kisi, toplum tarafindan yeni bir kimlik kazanacak, yeni beklentilerle karsilasacak ve
kendini bu konuma hizla adapte etmeye calisacaktir. Bu ii¢ 6nemli evre siirecinde de
belirli kutlama ve adetler yapilmaktadir. Kutlamalarin amaci yeni bir topluluga ait
olabilmektir. Eliade’nin bahsettigi gibi bu kutlamalarin yapilmasinin amaci, varolugsal

rejimde ve toplumsal statiide kokten bir degisiklik meydana getirmesidir.

Adetlerin halk {izerinde yaptinm giicii oldukca fazladir. Zamanla yasanan
kiiltiirel degismeler de bu adetlerin degismesine neden olur. Ancak adetler dinamik
olmas1 sebebiyle kendini yeniler ve eski kusak ile yeni kusak arasinda bir baglanti
gorevi gorlir (Tanyol 1970: 38-41). Gegis donemlerinde bir durumdan bir baska duruma
yonelme esik olarak adlandirilir. Kisi bu durumda ne 6nceki ne de sonraki duruma aittir.
Aday yeni durumunu belirlemek i¢in belirli ritiieller yasar. Bu ritiieller kisinin gececegi
yeni durumu kolaylastirir ve esik siirecini atlatarak topluma daha ¢abuk adapte olmasini
saglar. Toplum icindeki olaylar1 belirli bir diizen i¢inde yasamayir ve bu diizeni

korumayi saglar (Giinay 1995: 2).



Gecis donemlerinin sosyal ve psikolojik islevlerinin yaninda ekonomik
islevleriyle birlikte incelemek onemlidir. Bu donemde insanlar yakinlari icin gegis
torenleri diizenler ve olagandisi aligverisler yaparlar. Bu sayede bolgedeki ekonomi de
canlanir (Artun 2018: 152). Yapilan ¢alismada Nigde Ili Giimiisler Kasabasi’nin gecis
donemleri tiim yoOnleri ele alinmaya calisilmistir. Glimiigler Kasabasi, kasaba Kkiiltiiriine
hakim olmasinin yani sira Nigde merkezine ¢ok yakin bir konumda olmasi sebebiyle
sehir kiiltiiriinden de etkilenmektedir. Zamanla iki kiiltiiriin harmanlanarak uyum i¢inde

yasandig1 bir bolge halini almstir.

Dogum, evlenme ve 6liim siireclerinden 6nce yapilanlar, siire¢ i¢inde yapilanlar
ve de siirec sona erdikten sonra yapilanlar bize o yorenin ahlakini, toplumsal yapisini,
kiiltiiriinii net bir sekilde gozler Oniine serer. Bu calismada geg¢misten giiniimiize
unutulan ya da ayni sekilde devam eden inang ve ritiiellerin zaman, yas, kiiltiir olarak

kiyaslamali karsilastirmalari ortaya konulmustur.



1. BOLUM

1. ARASTIRMANIN YONTEMI

Yapilan aragtirma nitel aragtirma teknigine uygun olarak planlanmistir. Nitel
arastirma tekniginde genellikle gozlem, goriisme ve analiz yontemleri kullanilir.
Gortisme yonteminde en sik kullanilan teknik derinlemesine miilakattir. Bu caligmada
yazili kaynaklarin analizi, gézlem ve derinlemesine miilakat yapilmistir. Derinlemesine
miilakat, zaman kisitlamasi yaratmadigi icin goriismecilerle uzun ve ayrintili goriisme
saglamaktadir. Nitel arastirma yOnteminin bilinen en Onemli avantaji goriigmenin

seyrine gore araya girilerek anlasilmayan yerlerin tekrar sorulabilmesidir.

1.1 Arastirmanin Konusu

Insan hayatinda belirli gegis donemleri vardir ve her gecis déneminin kendine
Ozgii inan¢ ve ritiielleri vardir. Toplumun tiim fertlerini ilgilendirmesi sebebiyle
arastirmanin  konusunu gecis donemleri arasindan dogum, evlenme ve Oliim
olusturmaktadir. Bu ii¢ siire¢ Oncesi, yasandigi anit ve sonrasi seklinde boliimlere
ayrilarak incelenmistir. Bolge halki igerisinden 10 erkek, 20 kadin toplam 30 kisi

secilerek derinlemesine miilakat yapilmistir.

1.2 Arastirmanin Amaci ve Kapsami

Gecis donemleri kiiltiiriimiiz tizerinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Calismanin

amaci, Nigde li Giimiisler Kasabasi’nin gecmisten giiniimiize gegis donemi icerisindeki

dogum, evlenme ve Olim ile ilgili inan¢ ve ritiielleri tespit etmek, yorenin ahlaki,



toplumsal yapisi ve kiiltiirii hakkinda senteze varmak ve bu bulgularin yazili hale
getirilmesini saglamaktir. Arastirmanin problem ciimlesi su sekildedir: “Nigde 1li
Gilimiigler Kasabas1 gecis donemi inang ve ritiiellerinde ge¢misten giiniimiize anlaml

bir degisim yasanmis midir?”.

Arastirma evrenini Nigde Ili Giimiisler Kasabas1 olusturmaktadir. Orneklem ise
bolge halki icerisinden 10 erkek, 20 kadin toplam 30 kisi secilerek olusturulmustur.
Orneklem segilirken kisinin arastirma bolgesinde dogup uzun siiredir yastyor olmasina

ve bu gecis siireclerinden en az ikisini deneyimlemis olmasina dikkat edilmistir.

1.3 Veri Toplama Teknikleri

Arastirmanin yontemi iki kisimdan olusmaktadir. Ilk olarak konuyla ilgili genis
bir literatiir taramasi yapilmis ve konunun teorik cercevesi olusturulmustur. Daha sonra
saha caligmasi yapilarak alana inilmistir. Calismada hem emik hem etik yaklasim
kullamilmistir. Bu baglamda calisma tarafsiz bir bakis acisiyla ele alinmig, kaynak
kisilerin yorumlarina yer verilmistir. Arastirma teknikleri arasindan ise gozlem ve

miilakat kullanilmastir.

Goriismeler kaynak kisilerle birebir yapilmistir. Gorlismeciler, arastirma
bolgesinde dogup orada yasayan, yoreyi ve kiiltiirii iyi bilen, ge¢is donemlerinden en az
ikisini tanik olmus kisiler arasindan rastgele se¢ilmistir. Ayrica yore halkinin vakitlerini
gecirdikleri kahvehaneler, bahgeler, muhtarlik ve belediye oniindeki sohbetlere katilip

alan1 yerinde inceleme firsati bulunmustur.

Goriismeler katilimcilarin en rahat hissettikleri yer ve zamanda yapilmistir.
Goriisgme Oncesi aragtirma ile ilgili bilgiler katilimcilara anlatilarak goriismeye
baslanmistir. Goriismeler bir saat ile bir buguk saat araliginda siirmiistiir. Goriismeler
miilakat formundaki sorular ile yonetilirken, katilimcinin bazilari farkli konulara da

deginmislerdir. Bu durum calismanin daha kapsamli hale gelmesine katki saglamistir.



1.4 Arastirmanin Sinirliliklar

Arastirma belirli bir zaman ve belirli bir alanda yapildig1 icin sonuclar bunlarla
stnirhdir. Ayrica secilen Orneklem ile onlara sorulan sorular ve onlarin sorulara
verdikleri cevaplar ile smirlidir. Orneklemlerin belirlenmesinde zorluk yasanmustir.
Insanlar katilim icin ¢ekingen ve endiseli davranmaktadirlar Bunun nedeni
gorlismecilerin daha ©Once boyle bir calismaya katilmamis olmasidir.  Arastirma
sahasinda yasanan bir diger zorluk ise katilimcilarin sorulan sorulara tam cevap
vermeden baska konulari anlatmaya baslamasidir. Bu durum konunun dagilmasina,
goriisme saatinin uzamasina ve bir siire sonra katilimcinin kendi dikkatinin dagilmasina

sebep olmaktadir.

1.5 Verilerin Analizi

Yapilan goriismeler sonucu veriler, betimleme ve yorumlama yontemleriyle
analiz edilmistir. Verilen cevaplar karsilastirilmig, ortak ifadeler genel yorum olarak
yazilirken farkli ifadeler kisinin katilimci koduyla ciimle sonuna eklenmistir. Gorilisme
sahasinda yapilan gozlemler elde edilen goriisme sonuglariyla harmanlanarak
yorumlama yapilmistir. Goriismecilerin isimleri alinmamus, sirayla katilimci numaralari

verilmistir.



II. BOLUM

2. NiGDE iLi VE GUMUSLER KASABASININ TANITILMASI

2.1 Tarihi Yap1

Nigde ismi oldukca eski tarihe dayanmaktadir. Nigde’'nin 8 km kuzeybatisinda
Nigde-Kayseri karayolunun sol tarafinda bugiinkii Aktas Kasabasi Yeni Mahallede
Andaval Kilisesi olarak bilinen yap1 igerisinde, yuvarlak bazalt tasindan yapilan bir
kitabe bulunmustur. Bu kitabe iizerinde profilden tespit edilmis bir kral kabartmasi, iist
tarafinda da Hitit Hiyeroglifiyle yazilmis bir yazi bulunmaktadir. Bu kitabe iizerinde
“Ben Nahita Kral1 Saruwanis” yazmaktadir. Boylece Nahita kelimesinin de Nigde nin
en eski ismi oldugu anlasilmistir. Halen asli Anadolu Medeniyetleri Miizesi’nde
sergilenen bu kitabenin il miizesinde de bir kopyas: bulunmakta olup, M.O. 8-7
yiizyllda Anadolu’da yasayan Geg¢ Hitit Sehir Kralliklar1 donemine aittir. (A¢ikgdz vd.
2016: 10) Ayrica, “Nahita” kelimesinin, Hititler Donemi’nde Bereket ve Ay tanricasina
verilen bir isim oldugu da kaynaklarda gecmektedir. Roma ve Bizans donemlerinde de
sehrin ismi Nahita olan Nigde, Selcuklular Devri’nde “Nakide”, Osmanlilar
Donemi’nde “Negide” olarak isimlendirilmistir (http://www.nigdekulturturizm.gov.tr/

yazdir?A9009D2D 1C5A0245D7861DA7AC85F620, 25 Temmuz 2017’ de erisildi).

Asur ve Hitit yazili belgeleri ile Porsuk Hoyiik’te yapilan kazi calismalarinda
bolgenin M.O. 1800’den itibaren baslayarak 1000 yil siireyle Hititlerin hakimiyetinde
kaldig1 anlasilmaktadir. M.O. 710°da Asurlularin Hitit egemenligine son vermesiyle
bolge Asurlulara daha sonrada Friglere gecmistir. M.O. 17 yilinda Romalilarin bolgeye
gelisine kadar, Medler, Persler, Iskender’in Helenistik Kapadokya Krallig1 ve Bergama
Krallign bolgede yasamustir. M.S. 395 yilinda Roma Imparatorlugu ikiye ayrilinca



Nigde, Dogu Roma (Bizans) topraklar i¢inde kalmistir. Tiirklerin (1071) Anadolu’ya
gelisi ile baslayan Selcuklu Devleti egemenligi 1308 yilina dek siirmiistiir(Nigde miize
miidiirligi arsivi). Nigde ilinin Osmanli Devleti’ne katilmas1 ise 1470 yil1 Fatih Sultan
Mehmet donemine dayanmaktadir. 20. Yiizyilin baslarinda Nigde, 7 kazasi ile birlikte
Konya Eyaletinin 5 sancagindan biri olmustur. 1924 yilinda Cumhuriyet Dénemi’nin ilk
miilki taksimatiyla il haline getirilmistir. 1989 yilinda ise bugiinkii idari yapisi netlik

kazanmistir (Atabey 2016: 4-5).

Nigde ili ve cevresinde yapilan calismalara gore Nigde’nin Neolitik donemden
itibaren yerlesime acik oldugu tespit edilmistir. Nigde Bolgesi tarih igerisinde
Helenizm’in ve Roma Imparatorlugu’nun hakimiyetine girmistir. Roma Cagi, Nigde
bolgesinin 6nemli dénemlerinden birisidir. Bu donemden kalma, bugiinkii Kemerhisar
kasabasinda Antik Tyana sehri bulunmaktadir ve bu sehir Orta Anadolu’nun en onemli
Roma kenti durumundadir. Halen, Roma Havuzu ve Su Kemerleri ayaktadir. Bazi
heykeltiraglik eserler ve mimari parcalar da Nigde Miizesinde sergilenmektedir. Ayrica;
4.yy’dan itibaren Nigde bolgesi Hristiyanligin Toroslar 6tesinde yayilip tirmandigi ve
tutundugu bir il haline gelmistir. M.S. 53 yillarinda Hiristiyanligi yaymak iizere yola
cikan Havari St. Poul Kapadokya i¢lerine kadar ulasmis, Tyana (Kemerhisar), Andaval
(Aktas), Sasima (Hasakdy), Limnai (Golciik), Karballa (Giizelyurt) ve Ihlara ve
Aksaray yorelerinde Hiristiyanligin yayilmasini ve tutunmasini saglamistir. Bu donemin
en muhtesem eserleri; Eski Andaval Kilisesi ve Giimiisler Manastirr’dir. (Ozme,

Kocaeli ve Siislii 2011: 10-11).

Nigde merkeze 8 km uzaklikta bulunan Giimiisler Belediyesi, Eski Gilimiis ve
Yeni Giimiis olmak iizere iki mahalleden olusmaktadir. Ge¢mis yillarda Yeni Giimiis’e
“esekli” adi1 verilmekteydi. Bu isim, eskiden maden ocaklarina esekleri ile birlikte gidip
keven otu toplayan insanlar nedeniyle verilmistir. Genel olarak kasaba halkina
“kevenci” de denmektedir. Giimiisler Belediye sinirlar1 icinde yer alan tarihi ve turistik

en 6nemli yap1 Giimiisler Manastir1’dir.

Glimiigler Manastiri, M.S. 8-13 yy’da bir ruhban okulu olarak yapildigi

bilinmektedir. Burada biiyiik din adamlarinin yasadigi, din adami yetistirildigi ve



ibadethane olarak kullanildigi sdylenmektedir. 1963 yilina kadar halk tarafindan da
kullamlmigtir. 1973°de kiiltiir ve turizm bakanh@ tarafindan ziyarete agilmustir. Ik
olarak Ingiliz arkeolog Michael Gough ve ekibi tarafindan restore edilmistir. 14 metre
derinlige sahip manastirda ¢ok fazla siginma odas1 mevcuttur. Alt katlarda saraphaneler,

erzak dolaplari, cilehaneler ve gizli rahiplerin yetistirildigi yerler vardir. (K31)

Manastirda tahminen {i¢ ressamin resimleri ve freskleri mevcuttur. Zamaninda
Ortodoks kilisesi olarak kullanilmistir. Ayni zamanda egitim verilen bir okuldur.
Diinyada tek oldugu soylenen giilimseyen Meryem Ana resmi buradadir. Resim, ii¢

boyutludur ve ne yonden bakilirsa bakilsin giiliimseyen bir yiizii vardir. (K6)

Kilisenin duvar resimlerinde en az {i¢ farkli ustanin calistig1 diisiiniilmektedir.
Ana apsisteki ii¢ serit halindeki resimlerin en iistiindeki Tahtta Isa, saginda iki melek,
Incil yazarlarinin sembolleri ile Desis sahnesinde yer alan Meryem ve havariler, en
alttaki seritte ise Kayserili Biiyiik Basileios, Nysa’li Gregorios, Nazians’li Gregorios
gibi kilise babalarimin resimleri yer almaktadir (https://nigde.ktb.gov.tr/TR-
74360/gumusler-manastiri.html, 25 Temmuz 2017’ de erisildi).

2.2 Cografi Yap1 ve iklim

Nigde ilinin bir kism1 I¢ Anadolu Bélgesi’nin Orta Kizilirmak Béliimii'nde, bir
kismi da Akdeniz Bolgesi’nin Adana Boliimii’'nde yer almaktadir. Tarihi ipek ve kral
yolu giizergahinda bulunan, verimli topraklar1 olan Kapadokya bolgesindedir. Aksaray,
Nevsehir, Kayseri, Adana, Mersin ve Konya illeriyle komsudur. Daglar, ovalar,
vadilerle sekillenen Nigde ili, Toroslar, Erciyes, Hasan ve Melendiz daglar1 ile

cevrilidir.

Nigde, dogal bitki ortiisii bakimindan zengin goriiniimlii degildir. Ozellikle
Bolkar ve Aladaglar civarinda ormanlik alanlar mevcuttur. Bu alanlarda ¢am, koknar,
mese, ardig ve giirgen gibi agac tiirleri bulunmaktadir. Bolkar ve Aladaglar’da

kardelen, dag giilii basta olmak iizere, essiz giizellikte dag bitkilerine rastlamak olasidir.



flde yine cok olmayan akarsu boylarinda karaagac, sogiit, kavak ve igde agaclarina
rastlanir. (http://www.nigdekulturturizm.gov.tr/yazdir? A9009D2D1C5A0245D7861DA
7AC85F620, 25 Temmuz 2017°de erisildi).

Eski ve Yeni Giimiis mahallelerinin ortasindan gecen dere ile Giimiisler
Kasabasi ikiye ayrilmistir. Kasaba ¢evresinde yiiksek daglar vardir. Giiney kismi daha
yiiksek olup Olii kayas1, It ulumaz daglari ile cevrilmistir. Evliya Tepesi ve Toy Tepesi
sehri iki yandan cevreler. Kasabaya 4 km uzaklikta Oren Yaylasi’nda bulunan giimiis
madeninden dolayr Gilimiisler ismini almistir. 1957°de gelen biiyiik sel felaketi ile
kasabanin bir kism1 tamamen yikilmis, buralarda yasayan halk Evliya tepesi eteklerine
yerlestirilmistir. Boylece Eski giimiis ve Yeniglimiis diye ayrilan koy Giimiisler
Kasabas1 olarak birlestirilmistir (http://www.gumusler.bel.tr/gumusler-genelbilgi, 10
Ocak 2018°de erisildi). Nigde ile hemen hemen ayni iklime sahiptir. Karasal iklimin
hiikiim siirdiigli kasabada yazlar sicak ve kurak, kislar ise soguk ve kar yagish
gecmektedir. Nigde merkeze gére karin yerde kalma siiresi daha uzundur. Oren ve
Gilimiigler adinda akarsular1 bulunmaktadir. 1967 yilinda tarim arazilerini sulamak

amaciyla Giimiisler Baraj1 insa edilmistir.

2.3 Beseri ve Ekonomik Durum

TUIK 2018 verilerine gore Nigde ili toplan niifusu 364.707°dir. Niifusun
%50,21°1 erkek, %49,79’u erkektir(https://www.nufusu.com/il/nigde-nufusu, 17Eyliil
2018’de erisildi). Nigde halkinin esas gecim kaynagi tarim ve hayvanciliktir. Nigde
Merkez Organize Sanayi, Bor Deri Organize Sanayi ve Birko Koyunlu hali fabrikas1 ve
diger sanayi kollar1 Nigde halki i¢in 6nemli istihdam alanlaridir. Ulke genelinde patates
iretiminin ise biiylik boliimii bu ilde iiretilir. Giimiisler Kasabasi’nin da biiyiik olciide
gecim kaynagi tarim ve hayvanciliktir. Elma bahgeleri bolgede yogunluktadir. Elma
disinda kiraz ve ceviz agaglar1 bol bulunur. Ge¢mis yillarda kasabada aricilik yayginken

giiniimiizde pek fazla yapilmamaktadir.



III. BOLUM

3. DOGUM

Tiirk Dil Kurumu’na gore tevelliit, veladet anlamina gelen dogum, gecis donemi
sireclerinin ilkini olusturur. Gegmisten giiniimiize dogum olay1r her zaman mutlukla
karsilanir. Bu mutluluk sadece anne baba i¢in degil, yakin komsu ve akrabalar icin de
gecerlidir. Ozellikle kiiciik etnik gruplardaki aileler icin yeni bir kisinin dogumu soyun
devamui i¢in ¢cok onemlidir. Niifuslar1 artan aileler kendilerini daha gii¢lii, dayanikli ve
giivende hissederler. Dogum, kadinlar i¢in de ailedeki yerlerinin saglamlasmasi ve
sayginlik kazanma anlaminda bir basamak olarak goriiliir. Ciinkii doguramayan kadin
cevresi tarafindan kiiclimsenir, erkek ise erkek yerine konulamaz ve bunun ruhsal

cokiintiisiinii yasar (Ornek 1977: 131-132).

Kisi dogdugunda fiziksel bir varolusa sahiptir ve ne ailesi ne toplum tarafindan
taninir. Yeni dogana canli statiisii ancak dogumdan sonra yapilan kutlama ve ritiielle
verilir. Bu ritiieller sayesinde kisi cemaatiyle biitiinlesmektedir (Eliade 1991: 161).
Dogum sebebiyle aileye ziyaretler artar, kiiciik biiyliik hediyeler alinir ve tebrik
goriismeleri gerceklestirilir. Sevince ortak olan ailenin ¢evresi ile iligkiler daha yakin bir

hal alir.

Yapilan tezde bu boliim, dogum 6ncesi, dogum an1 ve dogum sonrasi olarak {i¢
bashik altinda toplanmistir. Alt basliklar halinde yapilan tiim inanmiglar ve ritiieller
belirtilerek ayrintili bir analiz saglanmistir. Ayrica Giimiisler’de ge¢cmisten giiniimiize

degisen ve hala var olan pratikler karsilagtirmali olarak incelenmistir.
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3.1 Dogum Oncesi

Gecis donemlerinin belki de en heyecanli evrelerinden biri dogumdur. Biitiin
Tiirk toplumlarinda dogum olay1 heyecan ve mutlulukla karsilanir. Ozellikle eski
donemlerde bir ailenin kurulmasiyla birlikte kadinin hamile olma beklentisi de baslar.
Bu sadece aile ve cevrenin degil, kadinin da ailedeki yerini saglamlastirmasi adina
sevingle karsilayacagi bir durumdur. Bir baslangi¢c noktast olan dogum, yiizlerce adetin
ve inanmalarin uygulandigi bir donemdir. Bu donemde kadinin, gebe kalma isteginden
baslayarak doguma kadar olan siirede bircok adet, inanma, gelenek ve gorenege uymast

beklenir (Artun 2018: 154).

3.1.1 Kisirligi Giderme ve Gebe Kalma

Tiirk Dil Kurumu’na gore iireme imkan1 olmayan, dol vermeyen anlamina gelen
kisir, halk agzinda ziirriyetsiz olarak da isimlendirilir. Kadin evlendikten sonra ailede
sayginlik kazanmasi, erkegin goziine girmesi, soyunun devami ve analik zevkini tatmasi
icin dogurmasi gerekir. Ozellikle geleneksel toplumlarda dogurmayan kadin asagilanar.
Bu sebeple kadin dogurabilmek icin ¢esitli yollara bagvurur. Bu yollar arasinda dinsel-
biiylisel olanlar, halk hekimligi kapsaminda olanlar ve tibbi olanlar seklinde

gruplanabilir (Ornek 1997: 132).

Evlilik sonrasi gebe kalma beklentisi destanlara da konu olmustur. Manas
Destaninda esinin kisir olmasindan yakian Yakup Han, esinin mezarli yerleri ziyaret
etmemesinden ve elmali yerlerde yuvarlanmamasindan sikdyet etmistir. Kirgiz ve
Kazaklarda gebe kalamayan kadinlar ¢evresi bos olan bir aga¢ basinda ya da bir pinar
kenarinda koyun keserek geceyi orda gecirirlerdi. Yakutlarda ise ¢ocuk isteyen kadin

kutsal olduguna inanilan bir agac dibinde dua eder (inan 1995: 167-168).

Gilimiigler’de evlilik sonras1 gebe kalma beklenilen bir durumdur. Kisa zaman
icinde gebe kalmayan kadin iizerinde halkin psikolojik baskisi olusmaya baslar.
Ozellikle eski zamanlarda ciftler anne babaliga hazir olup olmadigina karar vermekten

ziyade cevresinin beklentisini karsilamaya calisirlar. Evlilikten bir siire sonra gebe
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kalmayan kadin hakkinda kisir olabilecegi konusunda dedikodular séylenmeye baslar.
Bu durum son zamanlarda degisen ve gelisen diinya ile kismen azalmistir. Onceden ¢ok
cocugun yashlikla giivenilecek bir kapi, dayanilacak bir omuz oldugu diisiincesi

hakimken artik bunun yaninda ¢ocugun yasam kalitesi de diisiiniilmektedir.

3.1.1.1 Dinsel-Biiyiisel Uygulamalar

Din, tiim toplumlarda var olan inamig ve uygulamalarda her zaman etkili
olmustur. Giimiisler’de kisirligi giderme ve gebe kalmak icin ¢esitli tiirbe ve yatirlara
gidilir, agaclara baglanan cesitli caputlarla dualar edilir. Bu durum sadece bizim
tilkemizde degil diinyada da boyledir. Bazi kutsal taslarin dogumla ilgili adetlerde, kisir
kadinlara dogurganhik giicii verdigi yaygindir. Giiney Hindistan’da kisir kadinlar
dolmenlere adak adar ve ellerine siirerlerdi. Kuzey Kaliforniya’da kisir kadinlar
gebelere benzeyen taslara dokunurlar (Aktaran Ornek: Eliade: 1954: 252).
Samanizm’den Onceki Tiirk inang¢larindan olan atalar kiiltiinde mezar olduk¢a 6nemli
bir yere sahiptir. Atalar kiiltiinde atanin kendisine bizzat tapinma yoktur. Ata 6ldiikten
sonra bir takim {istiin giiclerle donatildigi, bu sayede ailesine yardim edebilecegi
inancindan dogan korku ve saygi ile atalarin ruhlar i¢in kurban kesilir, mezarlar ise

kutsaldir (Ocak 1992: 12).

Halk hikayelerinde dogum en onemli olaylardandir. Hikayenin kahramanin gebe
kalmas1 beklenilen bir durumdur ancak gebe kalamadiginda bunun belirli c¢areleri
vardir. Bunlar, mucizevi elmay1 yemek, namaz kilip dua etmek ve yardim etmektir.
Hikayede kisi, dervisin verdigi elmay1 yerse, namaz kilar dua ederse, halka yardim
amach koprii, mescit yaptir ve fakirlere yardim ederse cocuk sahibi olabilecekleri
anlatilir (Cemiloglu 1999: 127-141). Kdyiin imami ya da dini bilgisi en giivenilir
kisilerin ettigi dualarin daha ¢abuk kabul olacagina inanilmaktadir. Gebe kalmak isteyen
insanlar tiirbe ya da yatirlara giderek dualar etmektedir. Ayrica yillardir belirli bir
agacin Oniinde dilek dileyen kisilerin dileklerinin gerceklestigine inanilir ve agaca bez
baglanirdi. Yatirlarin ya da tiirbelerin 6niinde olusan kiiciik cukurlara bozuk para
atilirdi. Tek bir agacin oldugu yerlerde eski bir mezar oldugu diisiiniiliir. Bu sebeple

gelen insanlar gebe kalmak i¢in dua etmektedir.
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Olaganiistii giicler vesilesiyle cocuk sahibi olmak Dede Korkut Hikayelerinde de
gecmektedir. Dirse Han ve esi ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in tanriy1 hosnut edecek
ziyafetler diizenler, aclar1 doyurur ve ¢iplaklar1 giydirir. Tanr1 ise Dirse Han’1in yaptigi

bu iyiliklere karsilik onlara bir oglan ¢ocuk verir (Binyazar 2002: 119-122).

3.1.1.2 Halk Hekimligi Uygulamalari

Kisirligi giderme ve gebe kalma konusunda halk hekimligi siiphesiz en cok
bagvurulan uygulamalardandir. Insanlarin deneme yanilma yoluyla buldugu faydali
sonuglar ve biiyiiklerinden 6grendikleri pratikler yore halkinin yapisi konusunda da bize
bilgi verir. Ozellikle doksanli yillardan 6nce okumus insanlarin azlig1 ve doktora ulagim
zorlugu sebebiyle saglik sorunlarinda halk hekimligi uygulamalarina daha sik
basvurulmaktaydi. Sozlii olarak nesilden nesile aktarilarak sifali bulunan cesitli otlar ve
sebzelerin kaynatilarak bugusuna oturma gebe kalmak i¢in en sik yapilan
uygulamalardandir. Ayrica sogan kabugu kaynatilip kadinin cinsel bolgesine sarilir ve
odun atesine yakin oturtulur. Kadin beline kadar 1lik topraga gomiiliir. Siitiin bugusunda

oturtulur. Kadinin beli kirik ¢ikikgeilar tarafindan cektirilir.

3.1.1.3 Tibbi Uygulamalar

Gilimiigler’de kisirlig1 giderme ve gebe kalma adina tibbi yonelmeler giiniimiizde
daha da artmistir. Gerek halkin egitim seviyesinin artmasi gerek ulasilabilirligin
hizlanmasiyla ilk olarak en yakin saglik ocagi ya da hastaneye gidilmektedir.
Giimiigler’de bir adet saglik ocagi bulunmaktadir. Yore halki ilk olarak buraya yonelse
de Nigde iline yakin olmanin avantajiyla daha ¢ok sehirdeki hastanelere gitmektedirler.
Tibbi miidahalenin yetersiz oldugu durumlarda ¢ocuk sahibi olamamak bir bosanma
sebebi olarak goriilebilir. Yorede az da olsa evlat edinme ve ikinci bir es ile evlenme de
vardir. Bakildiginda ¢ocuk sahibi olamamak oncelikle kadinin bir problemi olarak
goriilmektedir. Bu sebeple yapilan bu uygulamalarin hepsi oncelikli kadina yoneliktir.
Ancak son yillarda tibbi miidahalenin artmasiyla doktor tarafindan cocuk sahibi
olamamanin sebebi erkek olarak belirlenirse ona yonelik tedavi kabul edilmektedir.

Erkegin tedavisi dile getirilmeden {istii kapal1 yapilmaya 6zen gosterilir.
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3.1.2 Gebelikten Korunma

Her toplumda gebe kalmak isteyen kadar gebelikten kacinan kadinlar da vardir.
Bazi kadinlar ekonomik, sosyal ve psikolojik nedenlerden dolayr gebe kalmak
istemezler. Gebe kalmis ise de bu gebeligi devam ettirmek istemeyebilir. Bu amagla en
cok basvurulan yol dogum kontrol haplaridir. Tibbi korunmalarin yaninda geleneksel
halk hekimligine dayali korunma yollar1 da halen kullanilmaktadir (Bascetingelik 2009:
49-51).

Eskiden Giimiisler’de gebelikten korunma adina tibbi bir yol izlenmezdi.
Gebeligini sonlandirmak isteyen kadinlar geleneksel yontemlere basvururlardi. Zorlu
ekonomik kosullar, egitimsizlik ve bakimsizlik gibi nedenlerle eskiden her gebelik
basarili bir dogumla sona ermezdi. Yore halkindan bir¢cok kadin birka¢ kez diisiik
yaptigin1 ya da dogan c¢ocuklarin fazla yasamadiklarini sdylemislerdir. Her cocugun
yasamadigl diisliniildiigli icin ¢ocuk aldirmaya fazla rastlanilmiyordu. Degisen ve
gelisen toplum yapisiyla bu durum son zamanlarda Giimiisler i¢cin de degismistir.
Insanlar artik bakabilecekleri kadar cocuk sahibi olmak istemektedirler. Bu sebeple
gebelik konusunda bazi kaginmalar uygulanmaktadir. Bunlarin basinda yiiksek bir
yerden atlamak, agir kaldirmak, rahimin sert cisimlerle kanamasinin saglanmasi, cesitli
otlarin kaynatilip icilmesi gelmektedir. Uygulanan bu kaginmalara ragmen giiniimiizde

Giimiigler’de cocuk sahibi olmak onemlidir ve mutlaka kardes diisiiniiliir.

3.1.3 Gebelik

Hamilelik biyolojik oldugu kadar topluma yeni bir birey kazandirma, aile
baglarin1 giiclendirme acisindan toplumsal bir durumdur. Eski Tiirk toplumlarinda
oldugu gibi giiniimiizde de cocuk hem ailedeki is giiciinii paylasan hem de gelecekte
giivenilecek bir kapi olarak goriilmektedir. Bu sebeple toplumumuzda hamilelik
kavrami olduk¢a Onemlidir. Hamilelik ile birlikte kadin arttk anne konumuna
gecmektedir. Anneligin kutsal oldugu goriisii de kadini ailesi i¢inde daha iist bir noktaya

tagir.
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Gebelik boyunca kadin cevresi tarafindan hasta olarak goriiliir. Toplum
tarafindan belirli kural ve beklentilere hamile kadinin uymasi beklenir. Bu durum
hamile kadin1 gebeligi siiresince bagli oldugu kiiltiirel ortamin gecerli saydigi durumlara
ve kagmmalarma dikkat etmeye zorlar. Hamileligin her topluma gore farklh
isimlendirmeleri olabilir. Bu isimlendirmeler kadinin bedenin aldig1 seklin fizyolojik,
toplumsal ve psikolojik yanlariyla olusmaktadir. Bunlardan en yaygin olam “gebe”,

“hamile” ve “yiikli”dir. “Catlayasica...’

ifadelerinde kullamldigina rastlanmaktadir (Ornek 1977: 135).

ve ‘“gene neye donmiis...” gibi ayiplayici

Gilimiigler’de ge¢cmis yillarda hamilelik bir hastalik olarak goriilmemekle birlikte
kadin, hamileligin son haftalarina kadar rutin islerini birakmamaktadir. Eskiden yeni
evlenen ciftler genellikle erkek tarafinin ailesi ile birlikte bir avlu iginde
yasamaktaydilar. Genis aileden olusan evlerin i¢ ve dis islerinde gelin en biiyiik
yardime olarak goriilmektedir. Kadin gebe kaldiginda gebeliginin son anina kadar eve
ait gorevlerini yerine getirmektedir. Gebe kalan kadin ailede bir sevin¢ yaratsa da bu
durum oldukca olagan goriildiigii icin evdeki isleri aksatmadan yapmasi beklenir.
Gebelik sirasinda bir sikinti yasansa bile aile biiyiikleri tarafindan fazla onemsenmez
clinkii mutlaka kadinin birka¢ ¢cocugu daha vardir ve tekrar gebe kalacag diisiiniiliir. Bu
durum giiniimiizde eskiye gore daha az goriilmektedir. Ciftler bakabilecekleri kadar
cocuk sahibi olmak istemektedirler. Gegmise gore gebe kalma oranin daha az olmasi her
gebelik siirecini daha degerli kilmaktadir. Bu sebeple gebe kadin gebelik siirecini
sikintisiz gecirebilmek adina ailesinden destek almaktadir. Gegmis yillarda yapilan agir

ev ve bahge islerini daha kontrollii yapmaktadirlar.

Gecmis yillarda gebe kadinin gebeligini uzun bir siire gectikten sonra
sOylemekteydi. Kadinin karninin iyice belli oldugu siirece kadar gebelik 6zellikle aile
biiyiiklerinden saklanirdi. Goriisme yapilan katilimcilardan biri kendi yasadigi durumu
su sekilde anlatmaktadir: “Gebe kaldigimi anladigimda oncelikle kendi anne ve kiz
kardeslerime sdyledim. Esimin ve biiyiiklerimizin gebe kalmama ¢ok sevineceklerini
bildigim halde o kadar utandim ki uzunca bir siire anlatamadim. Esime gebe kaldigimi
soyledikten sonra kendi ailesine esim anlatt1. Ik aylarda gebeligim anlasilmasin diye

hep bol kiyafetler tercih etmistim. Herkes 6grendikten sonra biraz daha rahatladim.”
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3.1.4 Aserme

Tiirk Dil Kurumu’na gore asermek; hamilelikte bazi yiyeceklere karsi asir
diiskiinliik gostermek, ¢ok arzulamak veya nefret etmek anlamina gelmektedir. Deyimin
ash as yermektir. Bu sekilden yiyeceklerden tiksinme anlamina gelmektedir. Ancak
zamanla deyim anlamini degistirmis ve hamile kadinin caninin bir seyi cekmesi

anlamina gelmektedir (Boratav 1999: 146).

Aseren kadin genellikle aci, eksi ve baharath yiyeceklerden uzak durmaktadir.
Eger eksiyi fazla tiiketirse hak arasinda “ye eksiyi dogur Ayse’yi” denmektedir. Buna
karsilik eger kadin tatli yemeye diiskiinlesmisse halk arasinda “ye tathiyr dogur
Hakki’y1” sOylenmektedir. Yaygin olan inang¢ ise aseren kadinin caninin cektigini
yemesi gerekmektedir. Caninin c¢ektigini yemeyen kadin daha sonra bunun zararini

cocuguna ¢ektirir (Ornek 1977: 134).

Aseren kadinin istegi miimkiin oldugu olciide yerine getirilmelidir. Yazin kis
meyvesi, kisin ise yaz meyvesi isteyen kadinin istegi 6zellikle ge¢mis yillarda ¢ok fazla
karsilanamiyordu. Giimiisler’de goriisme yapilan katilimcilardan biri, hamileliginde
caninin ¢ok fazla cilek c¢ektigini ve bulup alamadiklarini, dogum yaptiktan sonra da
omzunda cilege benzer bir leke oldugundan bahsetmistir. Yore de ozellikle kirmizi
meyveleri aseren kadinin istegi bulunmaya calisilir. Bunun sebebi ise ¢ok aserilen

meyvenin kirmizi lekesinin bebeginde olma ihtimalidir.

Tiirk halklarinin siirlerinde kahraman insanlarin annelerinin kurt ya da aslan gibi
hayvanlarin yiireklerini asermeleri anlatilir. Onu yedikten sonra kahraman bir ¢cocugun
yetisecegine inanilir. Manas destaninda da Manas’in annesi kaplan yiiregi asermis ve
onu yedikten sonra kahraman Manas diinyaya gelmistir (Jumabayev 2006: 37). Kirsal
kesimde farkli seylere asermeye daha sik rastlanmaktadir. Bunlardan en belirgin olan kil
ve topraga asermedir. Fizyolojik olarak yeni bir doneme giren kadinin viicudunun
ihtiya¢ duydugu bazi mineralleri karsilayamamasindan kaynakli bu maddeleri yemeye

yonelmektedir. Halk arasinda boyle davranislar normal kabul edilmektedir. Ciinkii halk
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arasinda asermek olmayacak seyleri yemek ya da istemek olarak goriiliir (Bascetingelik

2009: 38-39).

3.1.5 Gebe Kadinin Kaginmalari ve Uygulamalari

Toplumumuzda gebelik annelige acilan bir kapi olarak goriildiigii i¢in kutsal
olarak diisiintilir. Bu siirecte yasanan pek c¢ok fizyolojik ve psikolojik sikintilar
olmaktadir. Bu sikintilar1 en aza indirebilmek ve kendini rahatlatmak adina gebe
kadinin gebeligi siiresince kaginmasi ve uygulamasi gereken bazi pratikler vardir.
Bunlar genellikle eski yazili kaynaklardan elde edilen veriler ile gecmisten giiniimiize

aktarilan sozlii anlatilar olusturmaktadir.

Gebelik doneminde giizel ve iyiye bakilan her seyin bebege yansiyacagina
inanilir. Denize, giinese, yesile bakmanin dogacak cocugu daha giizel yapacagi
diistiniiliir. Miimkiin oldugunca iyi seyler diisiinmeye, olumsuz durum ve olaydan uzak

durulmaya caligilir.

3.1.6 Cocugun Cinsiyeti

Gecmiste Glimiisler’de doktor olmadig1 ve kolaylikla sehre gidilemedigi icin
gebelik donemi genellikle doktora gidilmeden gegcirilirdi. Cocugun cinsiyeti ancak
dogunca 6grenilirdi. Gegmiste de giiniimiizde de ¢cocugun cinsiyeti hep merak edilen bir
konudur. Cinsiyet tahminlerinde bulunmak iizere yore halki tarafindan bazi uygulama
ve gozlemler yapilmaktadir. Anne karnindaki c¢ocugun cinsiyeti; hamile kadinin
viicudunun sekli, caninin cektigi yiyecekler, tavir ve davramislarina bakilarak
anlasilmaya calisilirdi (Altun 2004: 120). Giimiisler halki ile yapilan goriismelerde ¢ogu
kadin katilimci hamilelik doneminde karin seklinin cinsiyete yonelik ipuglart verdigini
sOylemistir. Bir kadin hamileliginde sadece karnindan kilo aldiysa bebegin erkek
olacagi, karin ile beraber kadinin basenleri de kilo aldiysa bebegin kiz olacagi
diisiiniilmektedir. Gebe kadimin gebeligi siiresince cani hep tatl ¢cekerse erkek annesi,

eksi cani ¢ekerse kiz annesi olacagi soylenmektedir.
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Toplum tarafindan kiz ¢cocugunun daha hayirli oldugu sdylenmekte ancak yine
de erkek cocuk istenmektedir. Bu diisiincenin sebebini en iyi “kiz el asidir, elin ocagini
tiittiiriir” sozii agiklamaktadir (Artun 2018: 166). Giimiisler’de evler genellikle miistakil
ve bir avlu icinde oldugu i¢in evlenen ciftler eskiden yeni bir ev agcmazlardi. Gelin,
esinin ailesinin evine yerlesirdi ve evin tiim islerinde yardimci olurdu. Bu sebeple erkek
cocuk hem aile ile ayn1 hanede yasayacagi hem de ailenin soyunun devami igin

diistiniildiigiinden daha ¢ok istenmektedir.

Kadinin riiyast yorumlanarak dogacak bebegin cinsiyeti anlasilmaya
calisilmaktadir, kendisini ata binerken gormesi, evine bayrak dikmesi, kadinin kiz ¢cocuk
emzirmesi, armut ve silah gormesi oglu olacagina yorulur. Eger kadin riiyasinda yemis
ve elma gormiisse, attan diismiigse, sedef diigme dikmisse, boncuk gormiisse ve oglan
cocugu gormiisse bebegin kiz olacagina inanilir (Santur 2004: 167).Kurban
Bayrami’nda kesilen kurbanin kellesi ile ilgili inamslar da vardir. Oncelikle kurban
kesilmeden Once kimin niyetiyle bakilacaksa ona niyet edilir sonra kurbanin kellesi
iitiiliir. Eger kellenin kemiginin iizerinde et varsa kiz, et yoksa erkek ¢ocugu olacagina

inanilir (Yesil 2014: 78).

3.2 Dogum Sirasi

Dogumun kolay ve rahat gerceklesmesi ic¢in dogum sirasinda yapilan
uygulamalar oldukca 6nemlidir. Gebe kadinin sancisiyla birlikte dogum hazirliklarina
baslanir. Hayatin gecis evreleri arasinda dogumun basladigr an itibariyle yapilan pek
cok adet ve inanma uygulanir. Bu uygulamalarin amaclar1 arasinda dogumun kolay
gerceklesebilmesinin yan1 sira dogacak ¢ocugun ve annesinin tehlikelerden korunmasi

ve kutsanmasi da vardir (Basgetingelik 1998: 47).

Bircok duygunun bir arada yasandigi dogum aninda Oncelikle kadinin
rahatlamasin1 saglamak gereklidir. Buna yardimci olan kisiler genellikle ebeler ya da

kadinin o an yaninda olan biiyiikleridir. Dogum sirasi yapilacak yanlis tutum ve
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uygulamanin bebegin ya da annenin sagligini olumsuz etkileyebilmesi bu konuda

gecmisten beri siiregelen hassasiyeti dogurmustur.

3.2.1 Dogum Hazirhig

Kiiltiiriimiizde evlat sahibi olmak olduk¢a 6nemlidir. Ailenin soyunun devamu,
psikolojik ve ekonomik destek bakimindan ¢ocuk sahibi olmak istenilen bir durumdur.
Cocugun saglikli dogmasi i¢in dogum ani uygulamalart kadar dogum ©ncesi hazirlik
siireci uygulamalar1 da onemli bir yere sahiptir. Dogum hazirlig1 yalnizca anne babayi
degil aile biiyiiklerini de kapsamaktadir. Ozellikle ailenin ilk torunu ve erkek cocuk ise

aile biiytikleri tarafindan daha biiyiik bir seving¢le karsilanmaktadir.

Glimiigler’de genellikle bir avlu i¢inde genis aile kiiltiirii hakimdir. Her yeni
dogan cocuk ile aile genisler ve niifuz kazanir. Aile biiyiikleri tarafindan dogum oOncesi
bebegin besigi Ozenle hazirlanir. Bebegin ve annenin dogum anindaki her tiirlii
ihtiyaglar1 onceden hazirlanir. Dogumun kolay olmasi i¢in gebe kadin son ana kadar
hareketli yasamdan vazgecmemesi gerekir. Yapilan goriismeler sonucunda ¢ogu kadin
eskiden gebelik siiresince kaginmalarin fazla olmadigini, mutlaka ev, tarla ya da bahce

isleri oldugu icin giin i¢inde hep hareketli olduklarini soylemislerdir.

Eskiden kasaba i¢inde doktor bulunmadigi i¢in dogumu ebeler gerceklestirirdi.
Dogum sancis1t geldiginde gebe kadin sicak su ile dus aldirilir ve rahat bir yere
yatirilir.Yazin temiz topraklar elenip kisin dogum yapacak kisiler i¢in saklanir. Bu
saklama alanlar1 genellikle evlerin altinda ambar denilen depolama yerleridir. Dogum
zaman1 geldiginde hafif 1sitilan topraklar yeni dogan bebegin kundaklanmasinda

kullanilmaktadir.

3.2.2 Dogum Cesitleri

Teknolojinin zamanla gelismesi, ulasilabilirligin artmasi ve insanlarin egitim
seviyelerin yiikselmesi hemen hemen her konuda bazi degisimleri beraberinde

getirmistir. Eskiden sezaryen ile dogum bilinmedigi i¢in normal dogum disinda bir
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alternatif bulunmamaktaydi. Giinlimiizde Giimiisler’de halen ebeye danisma
goriilmesine ragmen yine de gebe kadin gebelik siiresince mutlaka bir doktor tarafindan

muayene edilmektedir.

Glimiigler halki ile yapilan goriismelerde orta yas iistii cogu kadin goriismeci,
dogumlarin1 evde yaptiklarin1 soylemislerdir. Evde yapilan dogumlar ebeler ya da
cevredeki ¢ok dogum yapmis yasca biiyiilk kimseler tarafindan gerceklesmektedir.
Bunun yani sira tek basina dogum yapan kadinlara da rastlanmaktadir. Kadinlar
dogumun son anina kadar ev ve bahce islerini yapmaya devam ettikleri icin ani gelen
dogum sancisi planli hareket edilmesini zorlastirmaktadir. Evde yapilan dogumlarda en
sik kullanilan yontem yatarak ve diz cokerek yapilan dogumlardir. Bu dogumlara
erkekler alinmaz sadece ebe ve kadinin o an yaninda bulunan yakinlar1 bulunur. Basarili

bir sekilde dogum gercgeklestikten sonra ailenin erkekleri haberdar edilir.

Gilimiigler’de giiniimiizde halen normal dogumlar daha ¢ok tercih edilmektedir.
Bunun yani sira zorunlu durumlarda sezaryen dogumun yapildigi goriilmektedir.
Kasaba icindeki saglik ocagi ve sehir merkezine yakinlik, doktora ulasimi giiniimiizde
daha kolay hale getirmistir. Son yillarda gebe kadinin nasil dogum yapacagina
genellikle doktorlar karar vermektedir. Kasaba halki, kadinin herhangi bir saglik sorunu
bulunmadigr 6lciide normal dogum yapmasini daha uygun gormekte ve bu sekilde

tesvik etmektedir.

3.2.3 Bebegin Esi ve Gobegi

Gebe kadmin gebelik siiresince yedigi, yaptigi, baktigi seylerle ilgili belirli
inanislarin oldugu gibi bebegin esi ve gobek bag ile ilgili inaniglarda vardir. Cocugun
gelecegini, ilerideki yasantisini etkileyecegi diisiincesiyle esi ve gobegi rastgele atilmaz.
Es, cocugun bir parcasi olarak goriilmekle birlikte bebek ile birbirlerine biiyiisel ve
yazgl ile bagl olduklar1 inanci ese ayr1 bir maneviyat yiiklemektedir (Ornek 1977: 142-
143).
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Anne ve bebegin birlikteligini saglayan gobek bagi belirli bir dlciide
kesilmektedir. Bu o6l¢ii gobegin iic parmak ilerisine bir dii§iim atmak ve onun ii¢
parmak sonrasinda kordonu kesmek seklindedir. Geri kalan gobek kordonuna dair
herhangi bir uygulama bulunmamaktadir. Bunun yam sira bazi ailelerde gobek adi
mutlaka konulmaktadir. Bunun en biiyiik sebebi ahirette kisiye gobek adi ile hitap

edilecedi diisiincesidir.

Bebegin esi ise Glimiisler halki tarafindan daha cok dnemsenmektedir. Bebegin
bir ikizi gibi goriilen esin direkt ¢ope atilmasi sz konusu degildir. Dogum sonrasi
kadinin yaninda bulunan ailenin biiyiiklerinden kim var ise esi alip gommektedir.
Genellikle gomiilen yer, kadinin evinin oniindeki bahge ya da avlu olmaktadir. Buraya
gomiilmesinin nedeni ¢ocugun gelecekte evine bagl olacagi inancidir. Ayrica dinine
bagli olsun diye cami avlusuna ve okusun diye okul bahgelerine de gomiildiigi
olmaktadir. Es ile ilgili bir diger inanista ¢ocugu olmayan kadinlara yedirilmesidir. Bu
inamis Giimiigler’de dilden dile aktarilarak toplum tarafindan bilinse de uygulama olarak

yapildig1 goriilmemistir.

3.3 Dogum Sonrasi

Dogum 0ncesi ve dogum ani yapilan inang ve ritiieller ne kadar ¢cok dnemliyse
dogum sonras1 yapilanlarda bir o kadar Onem tasimaktadir. Basarili bir dogum
sonucunda aileye yeni katilan cocuk, kadina annelik babaya babalik sifatlarini
yiikleyerek farkli bir diizeni beraberinde getirmektedir. Ailenin ¢ocugu kabullenisiyle
birlikte ¢ocugun dogumundan yetigkinligine kadar yapilan pek cok inanig, uygulama ve
torenler vardir. Cocugun yami sira annenin de dogum sonrasinda yasadigl veya

yasayacag sikintilara yonelik gecis siirecleri bulunmaktadir.

3.3.1 Dogum Sonras1 Kutlamalar

Gilimiigler’de dogum sonrasi yapilan uygulamalarin esas amaci kisi ya da olay1

kutlamak ve kutsamaktir. Bunlar arasinda kasabada en genis capli yapilan uygulama
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besik torenidir. Besik toreni, yakin aile ve akrabalar arasinda dogumun bir nevi ilani
seklindedir. Dogacak olan c¢ocugun besigini hazirlamak anneannenin gorevidir.
Anneanne besik ile birlikte dogumdan hemen sonra bebegin neye ihtiyaci olacaksa
hepsini onceden hazirlar. Alinan ihtiyaglar besigin i¢ine konarak kizinin evine getirilir.
Dogumdan sonra ¢ocugu gérmek amaciyla biitiin aile, akraba, komsu ve dost kim var
ise cevredeki kadinlar ¢agirilir. Gelen misafirler az ya da cok mutlaka bir hediye
getirirler. Besik toreni uzun siiredir goriigmemis olan es, dostun bir araya gelip hasret
giderdigi bir ortami da yaratmaktadir. Glimiisler’de besik halen énemini korumaktadir.
Aileler ¢cocuklarinin besiklerini giiniimiize kadar saklamakta hatta torunlar1 ve onlarin

cocuklar1 dahi ayni besigi kullanabilmektedir.

Dogum sonrasi yapilan bir diger énemli uygulama ise mevlit okutulmasidir.
Mevlit toreni yapilacagl onceden ailenin tiim ¢evresine duyurulur. Bilinen bir hoca eve

cagirilir, mevlit okunur, ilahiler sdylenir ve dualar edilir.

3.3.2 Tuzlama

Bebek dogduktan sonra mutlaka yikanir. Bu uygulama sebebi dogumdan kalan
biyolojik kalintilarin temizlenmesi ve bebegin rahatlamasi i¢indir. Sonrasinda ¢ocugun
kokmamasi, terlememesi ve kibirsiz olmasi i¢in tuzlanmaktadir (Yesil 2014:
90).Tuzlama en ¢ok ¢ocugun koltuk altina, bacak arasina ve kulak arkalarina bir ebe ya
da ailenin biiyiik bir yetigkini tarafindan uygulanir. Cocuk bir siire tuzla bekledikten
sonra yikanir ve kundaklamasi yapilir. Gilimiisler’de Onceden tuzlama Onemli bir
uygulama iken giiniimiizde énemini yitirmistir. Ozellikle hastanede yapilan dogumlarda

tuzlama hi¢ yapilmamaktadir.

3.3.3 Logusalik ve Kirklama

Yeni dogum yapmis, iyilesip yataktan kalkamamis olan kadinlara logusa;
dogumdan sonra iyi olana kadar gecen siireye logusalik donemi denir. Logusaya
tilkemizin cesitli yerlerinde farkli isimler verilir. Buna gore Elazig’da “digaskesen”,

Istanbul ve Denizli’de “emzikli”, Gaziantep’te “nevse” denilmektedir (Acipayamli
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1961: 65).Dogumdan sonra kadinin yatakta kalma siireci fizyolojik durumuna, dogumun
kolay ya da zorluguna, ailenin maddi durumuna, kadinin sevilip sevilmemesi gibi farkli
adetlere gore degiskenlik gostermektedir. Sehirlerde dogumlar hastanede yapildigi i¢in
logusalik siiresine doktorlar karar vermektedir. Calisan kadinlar i¢in bu siire devletin
tanidig1 hak ve rapor alinabilecek siire kadardir. Ancak kirsal bolgelerdeki genel inanig
kirk giin seklindedir. Bu siire zarfinda da kadin tamamen yatakta olmaz ancak ev icinde

kalarak dinlenir (Ornek 1977: 143).

Logusalik gecis donemleri siirecini belirgin yasayan araliklardan biridir. Dogum
yaparak anne olan kadinin hem aile hem toplum icindeki gorevleri degismektedir.
Annelige toplum tarafindan atfedilen yiicelik sebebiyle anneligin ilk siireci olan
logusalik olduk¢a onemlidir. Dogumdan sonraki ilk {i¢ giin logusa yataktan mecbur
olmadik¢a kalkmaz ve dinlenir. Bu siirecte annenin yakinlari yardimda bulunur.
Tamami kirk giin siiren logusalik donemi i¢inde annenin sagligl ve huzuruna ozellikle
dikkat edilir. Buna dikkat edilmesinin sebebi annenin siitiiniin gelmesi ve ¢cocugun iyi

beslenebilmesidir.

Genis aile yapisinin egemen oldugu Giimiisler’de kadinlar genellikle eslerinin
ailelerinin yaninda oturmaktadirlar. Kadin goriismecilerin cogu aile ile birlikte
oturmanin kadina daha ¢ok is yiikii getirdigini soylemislerdir. Ancak herhangi bir sikinti
oldugunda her konuda destek i¢in bir arada olmanin olumlu yonlerini de
vurgulamislardir. Logusalik, ailenin kadina destegi acisindan énemli bir donemdir. Bu
doneme fazlasiyla 6nem verilmesinin en biiyiikk sebebi logusanin mezarinin kirk giin
acik olacagr diisiincesidir. Mezarinin kirk giin agik olmasindan anlatilmak istenen;
logusanin bu kirk giin icerisinde Oliimiiniin muhtemel oldugu kanaatidir. Bircok

kacinma ve onlemin temeli burada yatar.

Arastirma bolgesinde logusalik donemi inanislart su sekildedir:

e Logusalik donemi boyunca bol bol dualar edilir. Eger cok dua edilmezse
cinlerin logusaya musallat olacagi diisiiniiliir. (K8, K11, K20)

e Logusa kirki ¢ikana kadar ¢ok gerekmedikce ev disinda herhangi bir yere
cikmaz. (K5, K8, K15, K22, K28)
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e Logusa kadin bagka bir logusa kadinla bir araya gelmez. (K1, K3, K7, K25,
K26)

¢ Logusaya al basmasin diye mutlaka kirmizi kurdele baglanir. (K4, K7)

e Logusaya naza degmesin diye iizerine nazar boncugu takilir. (K11, K18,
K21, K24, K29)

e C(Cenaze torenine gidis logusanin evinin yukari tarafindan degil asagi

tarafindan yapilir. (K5, K17, K18, K28)

3.3.4 Albasma ve Kirkbasma

Yillardan beri logusalik doneminde kadim etkiledigi diisiintilen kotii ruhlar ve
giicler vardir. Logusalara musallat olan kotii ruh, Tiirk folklorunda “al karisi, albasti,
albis, almis™ adlariyla yer almistir (Inan 1995: 169). Logusaya al basan yaratik, insan ya
da hayvan karisimi bir goriiniimde, uzun boylu, uzun parmak ve tirnakli, daginik sacli,
yagh viicutlu, el ve ayaklan kiiciik, dislek, bir dudag1 yerde bir dudagi gokte, bazen
zenci suratli, memelerini masallardaki devler gibi geriye atabilen, tepesinde gozii olan,

cok cirkin ve al gomlek giyen biri olarak tanimlanir (Ornek 1977: 144).

Bir bagka anlatimla dogum yaptiktan sonra kadinin logusa doneminde al denilen
kotii ruhlarin kadinin iizerine ¢okmesi sonucunda humma bunalimi igerisine girmesine
al basmasi denir (Aksoy 1998: 560). Acipayamli’ya gore bu durum Tiirklere 6zgii bir
inamstir ve Orta Asya’dan ¢cikmustir. Inan ise albasma inancinin Tiirklerdeki Samanizm

inancinin giiniimiiz Anadolu Tiirklerinde yasayan izler olarak anlatmustir.

Kirkbasmasi ise c¢ogunlukla halk arasinda aymi anlamda kullanilmaktadir.
Arastirmanin yapildig1 bolgede daha ¢ok kadinla ilgili inaniglara albasma, ¢ocukla ilgili
inaniglara kirkbasma adi verilmektedir. Kirk basmasina ugrayan cocugun bu siire
icerisinde hastalanacagina, zayif diisecegine ve Olecegine inanilmaktadir. Bunlarin
belirtileri arasinda ¢ocugun istahinin kesilmesi, huysuzlanip sik aglamasi, yiiziinde
yaralarin ¢ikmasi bulunmaktadir (Yesil 2014: 103). Kirkli olmanin genel 6zelligi o
donem igerisinde kadinin pis olmasidir. Tabusal nitelikteki bazi kacinmalarin temelinde

bu pislik algis1 yatmaktadir (Ornek1977: 146).
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Kirk basma ve al basma inang ve ritiielleri gecmis yillarda daha fazla yaygin

olmasina karsin giiniimiizde de etkisini korumaktadir. Al basmasi ile ilgili inanmalarin

modern tiptaki karsiligi1 dogum sonrasi depresyonu olmustur (Cevirme ve Sayan 2005:

71). Glintimiizde kadinin logusalik donemi igerisinde yasadig sikintili durumlar ruhsal

bunalmalara yol agmasi al basmas1 olarak goriilmektedir. Bu durum direkt biiyiisel bir

gii¢ ile baglantili olmayabilir. Goriismeciler icerisinden al basma yasayan kadinlar daha

cok uykudan uyanir uyanmaz bu durumu yasadiklarini soylemislerdir. Viicutlarinda bir

agirlik oldugundan, hareket edemediklerinden ve konusamadiklarindan bahsetmislerdir.

Tekrar uykuya daldiklarinda ya da dua okuduklarinda al basma ortadan kalkmaktadir.

Arastirma bolgesinde al basma ve kirk basmay1 engellemeye yonelik yapilan

inang ve ritiieller su sekildedir:

Logusaya dogum yapar yapmaz al basmasin diye basina kirmizi bir kurdele
baglanir. (K1, K4, K7, K10, K15, K23, K29)

Nazar boncugu logusay1 hem kotii ruhlara hem de kotii goze kars1 korudugu
icin logusanin odasinda mutlaka bulunmalidir. (K8, K9, K11, K13, K17,
K18, K24, K25, K28)

Kirk giin boyunca logusa baska bir logusa ile bir araya getirilmez. (K1, K11,
K17, K29)

Logusanin evinin iizerinden cenaze gecirilmez. (K7, K8, K17, K21, K24)
Logusanin ve ¢cocugun basinda kuran okunur. (K4, K10, K11, K25)

Regl olan bir kadinin logusa ziyaretinde bulunmamasina dikkat edilir. (K1,
K8, K9, K25, K28)

Logusanin yataginin altina bigak ya da makas konulur. (K4, K17, K29)
Logusayi iizecek, korkutacak seyler soylenmez. (K1, K9, K11, K15, K22)
Bu donemde herhangi bir cenaze olduysa logusa taziyede bulunmaya gitmez.

(K8, K14, K23, K28)

3.3.5 Cocuga Isim Verme

Toplumumuzda ad koyma dogumdan sonra uygulanan ritiiellerden biridir. Ad,

insanin toplumsal ve bireysel kisiliginin yani sira biiyiisel ve gizemsel giiciinii de
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belirleyen bir simgedir. Bu sebeple yeni dogan bebege gelisigiizel ad koyulmaz. Adin
tagidigr anlam onemlidir. Cocugun karakterini, kisiligini, gelecegini, toplum icerisindeki
yerini ve basarisini damgalayacak simgesel bir 6z tasimasina 6zen gosterilir. Ad, bir

bakima insann tinsel varligim da simgelemektedir (Ornek 1975: 102-103).

Yeni dogan bir ¢cocuga isim verilerek toplum icerisinde bir kimlik kazandirilmis
olunur. Olen bir kisinin cenaze namazinin kilinabilmesi i¢in mutlaka bir adinin olmasi
gerekmektedir. Ad vermenin kisisel ve sosyal boyutu vardir. Anne ve babanin kisisel
tercihleri, begenileri, yasadiklari, arkadaslari, i¢inde bulunduklari ¢evre, aldiklar1 egitim
etkili olmaktadir. Cocuga verilecek ismin anne ve babanin se¢mesi ataerkil yapinin
kirilip modern aileye gecildigini gosterir. Ancak bazi durumlarda ad verme {izerine
sosyal normlar da etkili olmaktadir. Ozellikle de babanin ailesinin belirleyici oldugu ata
dede ismi arayisi icerisine girilmektedir (Basgoz 2004: 16). Arastirma bolgesinde ise
cocugun adin1 genellikle dedeler koymaktadir. Eger ki dede yasamiyorsa ailenin sozii
gecen erkek iiyesi tarafindan konmaktadir. Bazi durumlarda babanin ad koymasina da
rastlanmaktadir. Giiniimiizde ise cocuga ad koyma konusunda annelerin de fikri

alinmaktadir.

Gilimiigler’de ¢ocuga isminin verilmesi dinsel bir ritiiel olarak yapilmaktadir.
Cocugun dogdugu giin ya da ertesi giin kulagina ezanla birlikte iic kez ismi
okunmaktadir. Bu ritiieli imamlar, ¢ocugun dedesi ya da babasi yapmaktadir. Cocugun
kulagina ismi okunduktan sonra vatana, millete ve ailesine kars1 hayirli bir evlat olmasi
adina dualar edilmektedir. Bu konuyla ilgili olarak Dede Korkut hikayesinde,Dede
Korkut’un Pay Piire Bey’in ogluna ad koyduktan sonra ettigi dua su sekildedir:

Uniimii anla soziimii dinle Bay Piire Bey

Allah Taala sana bir ogul vermis tutu versin
Ak sancak kaldirinca Miisliimanlar arkas1 olsun
Kars1 yatan kara karli daglardan asar olsa
Allah Taala senin ogluna asit versin

Kanli kanli sulardan geger olsa gecit versin
Kalabalik kafire girince

Allah Taala senin ogluna firsat versin
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Sen oglunu Bamsam diye oksarsin
Bunun adi boz aygirli Bamsi Beyrek olsun

Adim ben verdim yasini1 Allah versin

Dede Korkut’un bu soézlerinden sonra Oguz beyleri de el kaldirip duaya

katilmislardir (Ergin 2003: 40).

Arastirma bolgesindeki goriismeler sonucunda ¢ocugun ad seciminde dikkat

edilen unsurlar sunlardir:

Ismin Kur’an-1 Kerim’de gecmesine dikkat edilir. (K2, K4, K7, K10, K12,
K17, K20, K21, K26, K29)

Olen biiyiikanne ve biiyiikbabanin ad tercih edilir. (K4, K5, K8, K12)
Cocugun dogdugu giin dini olarak 0zel bir giin ise cocuga o giiniin adi
verilir. Ozellikle kandil giinlerinde dogan cocuklar igin baska bir ad koymak
diistiniilmemektedir. (K8, K9, K11)

Onceki kardesleri ile uyumlu olacak sekilde bir ad verilir. (K1, K2, K5, K7,
K16)

Cocugun dogdugu ay ve mevsim ad verilirken dikkate alinir. Hicri takvime
gore ramazan, saban, recep, muharrem ve sevval aylar1 ad olarak en sik
kullanilan aylardir. Ilkbahar ve sonbahar zamanlarinda dogan cocuklara ilk
ve son ile baglayan adlarin konuldugu goriilmektedir. (K9, K11, K29)

Erkek adlar1 arasindan en ¢ok kullanilanlar peygamber adlaridir. (K3, K6,
K12, K30)

Ust iiste kiz cocugu olan aileler bir sonraki cocugun erkek olmasi igin, dogan
kiz ¢ocuklarina Yeter, Durdu ya da Done gibi isimler koymaktadirlar. (K4,
K6, K12, K19, K25)

Aile, siyasi goriisiine yon veren devlet adamlarinin isimlerini ¢ocuklarina

koymaktadir. (K4, K6, K12, K19, K27, K30)

Glimiigler’de lakap olduk¢a yaygindir. Kisilere cogu zaman adlart ile degil

lakaplar1

ile seslenilmektedir. Lakap, kisinin fiziksel bir 6zelliginden dolay1

verilebilecegi gibi karakteri ile ilgili durumlar sebebiyle de verilebilmektedir. Ayrica bir
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siilaleden bahsedilirken adlar1 yerine sadece soyadlar1 ya da yaptiklarnt 1is
soylenmektedir. Aynm1 lakaptan birden fazla kisi varsa lakabin yanina kisinin adi
eklenerek seslenilmektedir. En c¢ok kor, topal, deli, siit¢ii, halic1 gibi lakaplar

kullanilmaktadir.

Gecmis yillarda aileden daha ¢ok biiyiiklerin uygun gordiigii isimler ¢ocuklara
verilmekteydi. Cocuga adinin koyma siirecinde anne ve babanin fikri son yillarda
onemsenmeye baslanmistir. Ebeveynler halen ¢ocuklarina ilk olarak aile biiyiiklerinin
uygun gordiigi isimleri koymakla birlikte, bir isim de kendi istekleri dogrultusunda
vermektedirler. Bu sekilde cocuga iki isim konularak hem biiyiiklerin sozii dinlenmis

hem ebeveynlerin istekleri goz ardi edilmemis olmaktadir.

3.3.6 Cocugun Ik Dis, Ilk Sac ve Ilk Tirnak ile Tlgili inanislar

Dogum sonrasina yonelik yapilan inang ve ritiieller arasinda ¢ocugun ilkleri
Oonemli bir yer tutmaktadir. Cocugun ilklerine yonelik yapilar her seyin onun gelecegine
etki edecegi diistiniilir. Gimiisler’de ilk dis, ilk sa¢ ve ilk tirnagi saklama gibi bir
gelenek yoktur. Ancak insanmin parcast olan her seyin gomiilmesi daha uygun
goriilmektedir. Bu diisiincenin sebebi insanoglunun topraktan gelmesi ve yine toprak
olup gidecegidir. Giiniimiizde bu gelenek gencler tarafindan fazla uygulanmamakla
birlikte orta yas {istii goriismeciler halen insandan c¢ikan her parcanin topraga

gomiilmesi konusunda hassasiyetlerini korumaktadirlar.

Cocugun biyolojik gelisimin belirtilerinden biri olan ilk disi ¢ikarma
toplumumuz tarafindan bir torenle kutlanir. Yiyecegin parcalanmasinda, ezilmesinde ve
ogiitiilmesinde rolii olan disin ortaya ¢ikisi sebebiyle torenler diizenlenmektedir. Bu
torenlerde yiyecegi kutsama, ¢ocugun rizkini artirma, bereketi ¢ogaltma ve cocugun
disinin saglam olmasr istegi yer almaktadir (Ornek 1977: 162). Bu torene dis hedigi, dis
bulguru ya da dis bugday1 adi verilmektedir. Bu torenin ¢cocugun ilk disi ¢iktigi andan
itibaren (BoOlgede buna disemek denmektedir.) birka¢ ay igerisinde yapilmasi
gerekmektedir. Torenden 6nce ¢ocugun disinin ¢iktigini goren ilk kisi cocuga kiigiik bir

hediye alir.
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Dis bugday1 yapilacagi zaman ailenin yakin es, dost ve akrabalari cagirilir.
Bugday kaynatilir ve misafirlere ikram edilir. Salonun ortasina sofra serilir ve ortasina
biiylik bir sini konulur. Cocuk sininin icerisine oturtulur, yanina makas, kalem, altin,
ekmek gibi seyler yerlestirilir. Eger cocuk makasi secgerse ilerde terzi olacagi, kalemi
secerse okumus biri olacagi, altim1 segerse zengin olacagi, ekmegi secerse ciftci olacagi

diistiniiliirdii.

Arastirma bolgesinde ilk tirnak ve ilk sa¢ saklama eski yillarda yapilmakta iken
giiniimiizde etkisini yitirmistir. Eskiden cocugun tirnag alti aya kadar kesilmezdi. Ik
tirnagin kesilecegi zaman ise ¢ocugun eli babasinin ya da dedesinin cebinde sokularak
para almasi saglanirdi. Ge¢mis yillarda tirnagin topraga gomiilmesi de goriilmektedir.
Bunun sebebi viicudun bir pargasini gelisigiizel atilmamasi gerektigi inancidir. Ik sag
ise uzun bir siire kesilmez. Ancak ilk kesildigi zaman kizlarin saclarini saklama gibi bir
adet vardir. Bu bir dini ritiiel olarak degil gelecege hatira olarak kalmasi igin

yapilmaktadir.

3.3.7 Yasayamayan, Yiirliyemeyen, Konusamayan ve Zayif Cocuklar

Yasayamayan, yiiriiyemeyen, konusamayan ve aydas cocuklarin akranlarinin
seviyesine gelebilmesi i¢in halk arasinda yapilan pek cok inang ve ritiiel vardir. Bunlari
halk hekimligi, nazardan koruma ve geleneksel Ogretiler olusturmaktadir. Arastirma
bolgesinden edinilen bilgilere gore inang ve ritiieller su sekilde soyleyebiliriz:

e Siirekli diisiik yapan kadina tibikali denir. Kadinin tibikadan kurtulmasi ve
saglikli dogumlar yapabilmesi i¢in tiirbelere gidilir, dualar okunur, muska
yaptirilir. (K4, K7, K12)

e (Cocugun yasamasi icin genellikle ¢ocuga dini isimler konur. Adak adanir.
(K18, K24)

e Yiiriiyemeyen ¢ocugun kostekli olduguna inanilir. Bu sebeple yasi geldigi
halde yiirliyemeyen ¢ocuga kostek kesme uygulamasi yapilmaktadir. Cuma
giinli cami avlusunda ¢ocugun ayaklari arasina ip baglanir. Camiden ¢ikan

ilk kisiye bu ipi kesmesi istenir. Bu uygulamaya kostek kesme denir ve bu
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sekilde ¢ocugun ayaklarindaki bagin acilacagina inanilir. (K11, K13, K20,
K22)

Yiiriiyemeyen ¢cocugun ayaklarina ¢ig et ve 1slatilmis ekmek sarilirdi. (K17,
K29)

Konusamayan ¢ocuga biilbiiliin su kabindan ¢ocuga ii¢c damla su igirilirdi.
(K4, K7, K17, K25)

Cocugun konusamamasinin sebebinin dil alt1 bagi oldugu diisiiniiliirdii. Bu
sebeple ¢cocugun dil alt1 jilet ile biraz kesilirdi. (K5, K14)

Konusamayan cocuk i¢in kurban bayraminda kesilen kurbanin dili pisirilip
yedirilirdi. (K5, K14, K18, K29)

Cok fazla aglayan ¢ocuga cuma giinii 68len ezami vakti terlikle agzina
vurulurdu. (K5, K10, K14, K17)

Yasayamayan, yiiriiyemeyen, konusamayan ve aydas cocuklar i¢in yorenin
bilinmis hocalarina dualar okutulur ve muska yazdirilir. (K11, K15, K22)
Aydas cocuklarin hastaliktan kurtulamamalarinin sebebi nazar ya da bazi
ritiiellere karsi ¢ikmanin sonucu olarak goriiliir. Ornegin cocuk cok goz
Oniinde oldugu i¢in nazar deger ve siirekli hastalik sahibi olup gelisimi
geride kalabilir. Ya da kirkli bir kadin logusaligi boyunca baska bir kirkli
kadinla karsilasirsa kirklar1 karisir. Bu durum da cocugun aydas olmasina
sebep olabilir. Boratav’da aydashigi kirki icinde baska kirkli bir cocukla
rastlasmis olmaya baglamaktadir. (K7, K4, K20, K24)

Konusamayan ve aydas cocuklar babalar1 tarafindan mezarhiga gotiiriiliir.
Bos bir mezarligin igerisine ¢ocuk konarak bir gece orada yatilir. Ertesi giin
cocuk mezardan alindiginda hastaliginin bitecegine inanilir. (K5, K14, K16)
Cocuga verilen dini ve tarihi isimlerin agir anlamlarindan dolay1 cocugunun
yasamadig diisiintilir. Adi agir geldi tasiyamadi denir ve bir sonraki
cocuklara daha basit anlami olan ad verilir. (K8, K13)

Konusamayan ¢ocuklara giivercin yumurtasi yedirilirdi. (K1, K7, K23)
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3.3.8 Nazardan Koruma

Tirk Dil Kurumu’na gore nazar, belli kimselerde bulunduguna inanilan,
kiskanclik ve hayranlikla bakildiginda insanlara, eve, mala, miilke hatta cansiz
nesnelere kotiiliik verdigine inanilan ugursuzluk olarak tanimlanmaktadir. Tiim Islam
iilkelerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de nazar inanci olduk¢a yaygindir. Insanlarin
nazardan oldiiklerine rastlanilmaktadir. Halk arasinda kullanilan “deveyi kazana, insani
mezara” deyimi nazarin Oldiiriicii giiclinii anlatmaktadir. Bu 6ldiiriicti gii¢ ¢ocuklar i¢in
biiylik bir tehlike tasimaktadir. Bu nedenle ¢ocuk sahibi aileler ¢ocuklarini bu giiciin

etkilerinden korumak icin bir¢ok careye basvurmaktadirlar.(Ornek 1977: 167-169).

Halk arasinda herkesin nazarimin degdigine inanilmaz. Bazi kisilerin olaylara 1yi
niyetli ve giizel baktiklar1 i¢in nazar degecekleri diisiiniilmez. Nazar1 degen Kkisiler
aslinda belirlidir. Bu kisiler kars1 tarafa olumlu ya da olumsuz ne soylerse soylesin
mutlaka nazar birakirlar. Hatta bu kisiler yorum yapmasa dahi bakislar1 ile de nazar
degebilirler. Bolgede nazar inanislar1 ve buna kars1 yapilan uygulamalar sunlardir:

e Kirmizi rengin nazan cektigi diisiiniiliir. (K1, K2, K7, K8, K10, K14, K15,

K20, K22, K27, K29)

e Renkli gozlii kisilerle konusulurken dikkat edilir. Bu kisilerin etrafa nazar

sactiklarina inanilir. (K2, K17, K22, K24, K25)
e Kars tarafi cok dven kisinin nazar tasidig diisiiniiliir. (K1, K17, K19, K28)
e Karg: tarafin olumlu bir olay ya da durumuna masallah denmediginde nazar
degecegine inanilir. (K1, K2, K7, K8, K10, K14, K15, K20, K22, K23, K25
K27, K29, K30)

e Kirkli iki kadin bir araya gelirse birbirlerine nazar degerler. (K1, K5, K25)

e Nazar degmesin diye yakaya mavi boncuk takilir ya da boyuna cevsen asilir.
(K4, K10, K11, K17)

e Nazar degecegine inanilan kisi ile konustuktan sonra poponun kasinmasi

gerekir. (K4, K11, K13, K15, K25)

e Nazara kars1 hassas olan kisilerin evden c¢ikmadan ayetel kiirsi okumasi

soylenir. (K1, K3, K10, K21, K30)
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o Uzerlik otu tavada yakilir ve ev icinde kokusu hissedilene kadar tutulur.
Uzerlik kokusunun haneyi nazardan koruduguna inanilir.(K12, K13, K18,
K20)

e Kursun doktiiriiliir. Bir tavada kursun eritilerek kisinin basinin iizerinde

gezdirilir. (K4, K17, K29)

3.3.9 Siinnet Toreni

Siinnet kelimesi Arapga bir kelime olan “siinen” kelimesinin ¢oguludur. Siinnet
kelimesinin ilk anlami “iyi1 ahlak, iyi tabiat”tir. Kelimenin ikinci anlami “Hz.
Muhammet’in sozleri, isleri ve tasvipleri (misvak kullanma, cemaatle namaz kilma

vb.)” son anlami ise “cocugu siinnet etme”dir (Devellioglu 1996: 971).

Siinnet toreninin yapilmasi i¢in uygun bir zamana ihtiya¢ vardir. Siinnet
genellikle 3-10 yas araliginda yapilmaktadir. Agrinin en az hissedildigi zaman olarak
diistiniilen nar agacinin ¢icek actigi mayis ayinda cocuklar siinnet ettirilirdi. Bahar ay1
geldiginde abdallar ¢ocuklar1 siinnet etmek icin koyleri gezerdi. Ayrica okulun tatilde
oldugu yaz aylar da ailelerin cocuklarin siinnet ettirdikleri bir donemdir. Baz1 aileler
ise yaylara ciktiginda siinnet yaptirmaktadirlar. Bunun sebebi ise havanin yaylada daha

serin olmasi ve okulun tatilde olmasidir (Doganer 2006: 98).

Siinnet toreni toplumumuzda 6nemli bir yere sahiptir. Evli ¢iftler erkek ¢ocuk
sahibi olarak kazandiklari statiilerini ¢ocugun erkeklige adiminin ilk asamasi olarak
goriilen siinnet toreni ile tam anlamiyla pekistirmektedirler. Aileler kazandiklari
statiiden vazge¢gmemek adina maddi manevi her anlamda bu gibi torenlere Gnem
vermektedirler. Genellikle biiyiik bir téren seklinde kutlamalar yapilmaktadir. Tantanali
bir siinnet toreniyle hem aile iiyeleri bulundugu grup icerisindeki sayginligini tazeler ve
artirtr, hem de cocugunun miiriivvetini goriir. Cilinkii cocugun bakimi, siinneti ve
evlendirilmesi ana ve babanin boynuna bor¢tur. Ana ve baba ekonomik kosullarinin
elverdigi ol¢iide bu sorumluluklar yerine getirmekten biiyiik bir mutluluk duyar. Hatta
bu amagla ekonomik durumunu zorladig1 ve borca girildigi de olmaktadir (Ornek 1977:

174).
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Arastirma sahamiz Giimiisler’de siinnet ettirilme yas1 genellikle 7-10 yas
araligidir. Son yillarda bu yas araligi daha kiiciik yaslara kaymaktadir. Hatta dogum
sonrasi hemen siinnet ettirilme de goriilmektedir. Siinnet yas1 ka¢ olursa olsun torenler
her zaman 6nemini korumaktadir. Yapilan goriismeler sonucunda katilimcilarin ¢ogu
siinnet toreninin Gilimiisler’de toplu oldugunu sdylemislerdir. Genellikle bahar ve yaz
aylarinda bagka kasabadan gelen ya da Giimiisler’de olan bir siinnet¢i tarafindan o
donem siinnet olacak biitiin cocuklarin siinneti gerceklestirilmektedir. Son yillarda daha
cok hastane ortaminda ve doktor tarafindan siinnet ettirme tercih edilmektedir. Bu toren
genellikle Glimiigler’in orta noktasit olan kdy kahvesinin Oniinde olmaktadir. Bunun
disinda kendi evlerinin Onii ya da bahgesinde, kasabanin diigiin salonunda ve sokakta
siinnet toreni yapanlarda olmaktadir. Siinnete cagirma tellallar ile saglanmaktadir.
Ayrica camiden siinnet anonslar1 yapilarak da biitiin Giimiisler halki siinnet torenine
cagirilmaktadir. Torene cagirmada higbir ayrim yapilmamas: birlik ve beraberligin
giiclenmesine vesile oldugu gibi kiis olanlarin da birbirleriyle barismalarina vesile

olmaktadir.

Miisliman halk arasinda siinnet, Islamiyet’in onemli sartlarindan biri kabul
edilmektedir. Stinnet olmayan kisi Miisliman sayilmaz. Bu yiizden bu merasim 6zel
olarak kutlanir ve “kiiciik diiglin” olarak adlandirilmaktadir (Yologlu 1999: 139).
Giimiigler’deki siinnet torenleri de genellikle diigiin havasinda ge¢cmektedir. Bazi aileler
diiglin yerine sadece mevlit okutturmayr uygun bulmaktadir. Mevlit ile olan siinnet
torenlerinde dualar okunduktan sonra gelen misafirlere lahmacun ve ayran
dagitilmaktadir. Yemek sonrasi hediyesini veren misafirler siinnet evinden
ayrilmaktadir. Diigiin olarak yapilan siinnetlerde cocuk gezdirme adeti gecmisten
giiniimiize halen devam etmektedir. Biitiin aile yakinlar1 arabalar ile gelerek konvoy
halinde Giimiisler’in cevresinde gezilmektedir. Bu gezintiye konvoyun en Oniinde davul
ve zurna ekibi ile kameraman eslik etmektedir. Ge¢mis yillarda ise cocuk gezdirme at
arabalar1 ile yine aym sekilde yapilmaktaydi. Ailenin maddi durumuna bagli olarak
siinnet torenlerinin geneli yemekli olmaktadir. Yemek sonrast mutlaka davul ve zurna

caliarak oyunlar oynanmaktadir.
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Siinnet torenlerinde c¢ocugun ailesi kadar kirve de bazi yorelerde Onem
tasimaktadir. Tiirk Dil Kurumu’na gore kirve, siinnet ¢ocugunun biitiin masraflarini
istlendikten sonra siinnet sirasinda ¢ocugu kucagina alarak elini, kolunu tutan ve biitiin
hayatt boyunca cocuk iizerinde babasina yakin hak tasiyan kimsedir. Giimiisler’de
kirvelik bazi ailelerde bulunmaktadir. Kirve olan kisi siinnetin tiim masraflarindan
yiikiimlii olmasa da aileye maddi yardimda bulunur ve toren hazirligi siiresince
destegini esirgemez. Bu sebeple hem cocuk hem aile hayatlar1 boyunca kirveye saygi ve

sevgide kusur etmemeye 6zen gostermektedir.

3.3.10 Askerlik

Hayatimizin gecis evreleri icinde askerlik onemli bir yere sahiptir. Erkek
cocugunun erkeklige ilk adimi siinnet ikinci adimi ise askerlik olarak goriilmektedir.
Kiiciik yastan itibaren aile ve ¢evresi tarafindan askerligin onemi anlatilarak yetisen
cocuk, yast geldiginde askerlige tamamen hazir olmaktadir. Askerlik vatani bir gorev
olarak goriilir. Bu nedenle anne baba tarafindan ¢ocugunun askerligini basarili bir

sekilde bitirmesi biiyiik bir gururla karsilanir.

Arastirma bolgesinde evlenmenin en onemli sarti askerlik olarak goriilmektedir.
Askerligini yapmamis olan erkege kiz verilmez. Ulagimin giiniimiiz gibi kolay olmadigi
gecmis yillarda kasaba halki hayatlar1 boyunca Giimiislerden disar1 pek fazla
cikmamuglardir. Askerlik donemi erkegin farkli bir sehir gordiigii ve farkl kiiltiirleri
tanidig1 bir siire¢ olmustur. Erkegin bakis acisimi degistirdigi, karakterinin oturdugu ve
en Onemlisi sabr1 0grendigi zaman olarak goriilmektedir. Askerligin kisi lizerinde bu
derece etkili olmasinin sebebi giiniimiizden daha uzun siiren askerlik siireci ile kiginin
karakterinin tam olgunlasmadig1i ve degisebilecegi gen¢ yasta gidilmesi olarak

goriilmektedir.

Gorilismecilerimizden edinilen bilgilere gore eskiden askere ayni yil birkac kisi
gitmektedir. Az kisinin gitmesi sebebiyle askeri sadece ailesi degil tiim Giimiisler halki
benimsemektedir. O donem askere gidecek olan herkes her giin birinin evinde yemege

davet edilmektedir. O aksam daha Once askerlik yapmis olanlar yeni gidecek olan
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askerlere bazi tavsiyeler bulunurdu. Yemege davet eden aile ayn1 zamanda askere havlu,
corap, camasir gibi hediyeler vermektedir. Asker misafirlikten ayrilirken mutlaka

herkesten helallik istemektedir.

Giiniimiizde ¢ok fazla yapilmasa da ge¢miste askere gidecek olan herkese asker
kinast yapilmaktaydi. Asker vatanina kurban olsun diisiincesinden dolay1r kina
yakilmaktadir. Asker kinasinin amaci askerin es, dost ve arkadaslar ile birlikte
eglenecegi bir ortam olusturmaktir. Bu sebeple kina gecesinde davul ve zurnalar ile gec
vakitlere kadar eglenilir. Kina yeri genellikle kdy kahvesinin 0nii, askerin evinin 6nii ya
da bos bir ambardir. Kina gecesi sonrasi ilk cuma giinii askerler ve arkadaslar1 topluca
camiye gidip namaz kilmaktadir. Cami sonrasi ise kdy mezarligina gidilip ve dualar

edilmektedir. Ertesi giin asker kendi ailesi ile vedalasip helallik istemektedir.

Askeri, yakin arkadas ve akrabalari evinden alip otobiis terminaline gotiiriir.
Terminale varinca askerin omzuna Tiirk bayrag: ortiilerek havaya atilir. Bu siralarda
“En biiyiik asker bizim asker”, “vatan sana canim feda” ve “her sey vatan i¢in” diye
tezahiiratlar yapilmaktadir. Otobiis terminalden ayrildiktan sonra yolcu eden herkes
askerin ailesinin evine tekrar gider. Askerin yakinlart aileyi teselli eder ve gec vakte
kadar yalniz birakmazlar. Ozellikle ilk birkag hafta aileye devamli “Allah kavustursun”

ziyaretinde bulunulur.

Asker arkadagliklar1 olduk¢a dnemlidir. Uzun siire ayn1 yerde yasama kisilerin
paylasma, fedakarlik ve sabir duygularini gelistirir. Bu siire¢ icerisinde birbirlerinden
baska dayanaklar1 olmamasi da karsilikl iligkileri giiclendirmektedir. Askerlik bittikten
sonra arkadagliklar devam eder ve ileride ailecek goriisiilmeye baslanir. Erkek
goriismecilerin ¢cogu asker arkadaslariyla halen goriistiiklerini ve kendileri icin oldukca
degerli olduklarini soylemislerdir. Ancak giintimiizde kisa siireli askerlik yapan kisilerin

bu samimiyetleri ¢cok fazla olmamaktadir.



IV. BOLUM

4. EVLENME

Toplumu ayakta tutan en Onemli unsurlardan biri ailedir. Aile kurumunun
olugmasi ise evlilik ile olmaktadir. Aile ve evlilik birbirini tamamlayan iki temel
kavramdir. Evliligin bir kurum olmasina karsilik aile, toplum i¢inde en kiigiik ve en
temel sosyal grup ya da birliktir. Aile denilen sosyal birligin kurulmasi i¢in gerekli

biitiin yollar1, kurallar igeren sosyal kuruma evlilik denir (Giddens 2000: 148).

Yasamin ikinci gecit donemi olan evlenme, gerek kizin ve erkegin sosyallesme
siirecinin 6nemli bir agsamasini olusturmasi, gerekse aileler aras1 kurulan dayanismayi,
toplumsal ve ekonomik iliskiyi belirlemesi ve diizenlemesi bakimindan her zaman
onemli bir olay olarak goriilmiistiir. Diinyanin her yerinde bagli bulundugu Kkiiltiir
tipinin 6ngordiigi belirli kurallara ve kaliplara uydurularak gerceklestirilen evlenme
olay1, ozellikle toren, adet, gelenek ve gorenek bakimindan zengin bir tablo cizmektedir.
Ayrica toplumlarin tarihsel boyutlari, ekonomik yapilari, yerlesim diizenleri, iiretim
iliskileri, gelenekleri, kisacasi kiiltiirleri evlenme bicimleri belirlemektedir (Ornek 1977:

185).

Evlilik, neslin devami ve ailelerin beklentisi olarak diisiiniilse de psikolojik
etkisi yadsinamaz. Insanoglu tek basina yasamaya uygun bir varlik degildir. Bu sebeple
evlilik kisinin her daim yaninda olabilecegi bir yoldas edinme yolu olarak
goriilmektedir. Kisi, evlilik ile toplum i¢inde kendini yeniden konumlandirir. Bu gegis
siirecinde toplumdan topluma degisen inang ve ritiieller vardir. Bu inang ve ritiieller

diigiin Oncesi, diigiin siras1 ve diiglin sonrasi olarak ii¢ baslik altinda incelenmektedir.
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4.1 Diigiin Oncesi

Her yorenin kendine has orf, adet, gelenek ve gorenekleri vardir. Evlilik her ne
kadar aile i¢i bir durum olarak goriilse de toplumsal yan1 da gérmezden gelinemez. Kisi
evlilik cagina yaklastiginda diigiin siireci diistiniilmeye baslanir. Buna baglh olarak bazi
inan¢ ve ritiieller yapilir. Yapilan bu inan¢ ve ritiieller yorenin diigiin kiiltiirtinii

olusturmaktadir.

4.1.1 Gelin ve Damatta Aranan Ozellikler

Toplumumuzda evlilik bir kez olsun diisiincesi ile yapilmaktadir. Kisi omiir
boyu mutlu olabilecegi ozellikte biriyle evlenmek ister. Es secimi genellikle aile
biiytikleri tarafindan yapilmakta olup az da olsa kisinin kendi se¢cimine de
birakilmaktadir. Arastirma bolgesinde evlenecek kisiyi en iyi taniyan yine o kisinin
ailesidir goriisii hakimdir. Bu sebeple aile biiyiikleri kendi cocuklarinin karakterine ve
begenisine en uygun kisiyi bulmaya c¢alismaktadir. Es secimi icin bazi ortamlara
ozellikle dikkat edilmektedir. Bu ortamlar diigiin, nisan, kina, asker ugurlama gibi toplu
alanlar, giin adi1 verilen es, dost ve akraba bulusmalar1 ve bayram ziyaretleri

olabilmektedir.

Eskiden her evin i¢inde sicak su olmadig icin yakin kadin akraba ve komsular
toplu olarak yikanirlardi. O evde geng bir kiz varsa gelin arayan biiyiikler belli etmeden
kiz1 incelerdi. Kizin viicudunda herhangi bir sikinti olup olmadigin1 bu sekilde
goriirlerdi. Bunun disinda gelin olacak geng kizin el ve parmaklarinin kiiciik olmamasi
istenirdi. Ciinkii kiiciik eli olan kizin iyi is ve yemek yapamayacagina inanilmaktadir.
Zayif kadinlarin saglikli cocuk doguramayacagi diisiiniildiigiinden gelin adayinin hafif
kilolu olmasina dikkat edilirdi. Benzer bir sekilde eskiden genellikle genis aile seklinde
yasandigl i¢in ev ve bahge isi cok olmaktaydi. Gelinin bu islere yardimci olmasi

istendigi i¢in siska kadin tercih edilmezdi.

Ogluna kiz arayan anne, gelin adayinda bazi 6zellikler arar. Gelin hanim ev

islerinde becerikli olmali, temizlik ve diizene dikkat etmeli, giiler yiizlii olmali, gelen
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misafirleri giiler yiizle karsilamali ve en 1yi sekilde agirlamalidir. Bunlarin yani sira
gelin adaymnin dini bilgilerinin yeterli olmasina ve giizel olmasina da dikkat edilir.
Biiyiiklerine karsi saygili olmayr bilen, hosgoriilii, kibar, nazik, kiiltiirli, dedikodu
yapmayan, marifetli, yaptigi-ettigi yenilip i¢ilen, temiz, namuslu olmasi 6zelliklerini
aramaktadirlar. Damat adayinda aranan ozellikler ise evini gecindirecek ve kimseye
muhta¢ olmayacak bir isinin olmasi, kotii aligkanliklarinin bulunmamasi ve mazisinin

temiz olmasidir (Eroglu 2003: 97).

Gelin ve damada yonelik istenilen Ozellikler kiiciik yastan beri toplumsal
soylemlerle belirtilmektedir. Ornegin yemekte tabagini tam bitirmeyen cocuga “tabagini
iyl styirmazsan nisanlin ¢irkin olur” denir. Sofrada yemek yenirken gelen bir misafir
oldugunda “kaynanan seni sevecek tam da yemek yiyorduk” diyerek yemege davet
edilir. Genel olarak Giimiisler’de evlenilecek gelin ve damatta su Ozellikler
aranmaktadir:
U 1yi huylu ve diiriist olmahdir. (K1, K2, K5, K7, K11, K16, K18, K20, K21,
K22, K24, K25, K27, K28)

® Dinine bagh ve inancli olmalidir. (K6, K7, K15)

e Damadin gelini ge¢indirebilecek 6l¢iide maddi kazanct olmahidir. (K17, K18,
K22, K29)

e Damat askerligini tamamlamis olmalidir. (K2, K3, K5, K6, K16, K19, K30)

e Gelinin ¢ok zayif olmasi tercih edilmez. Etine dolgun ve yiizii giizel

olmalidir.
e Aile terbiyesi almis olmalidir. (K5, K6, K22, K23, K26)
e KOoklii bir aileye sahip olmalidir. (K10, K11, K14)
e Damadin yasi gelinden biiyiik olmalidir. (K2, K3, K8, K10, K14, K16, K18,
K19, K20, K24, K30)

e Damadin icki, kumar gibi kotii aligkanliklart olmamalidir. (K3, K5, K13,
K14, K24, K25, K27)

e Kiz ve erkegin ayn1 din ve mezhepten olmasina dikkat edilir. (K1, K2, K26,
K27, K30)

¢ Gelin yemek yapma, dikis dikme, ev ve bahce islerini bilmelidir. (K3, KS5,
K16, K17, K19, K26)
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e Sabirli ve fedakar olmalidir. (K2, K5, K6, K19, K27)

e (Cocuklar1 sevmeli ve ¢cocuk sahibi olmayi istemelidir. (K1, K9, K10, K24)

e Biiyiiklerine kars1 saygili olmalidir. (K4, K35, K15, K18)

e Farkl sehir ve kiiltiirden olmamasi istenir. (K2, K6, K16, K18, K19, K21,
K26, K27)

4.1.2 Evlenme Bicimleri

Tiirkiye’de kiiltiirel degisimlerin daha net goriildiigii biiylik sehirlerde anlasarak
evlenmeler giderek yayginlasirken, gelenekselligin agir bastigr yerlerde goriilen
evlenme bicimlerinin basinda goriiciilik gelmektedir. Goriiciiliigtin aslini, evlenilecek
erkegin aile, akraba ve komsularindan secilen birka¢ kadinin daha 6nceden iizerinde
durulan ya da tamidiklarca onerilen kizin evine ziyarete gidilirdi. Bu ziyaretin amaca
hem kizi yakindan tanimak hem de aileye niyetlerini belli etmektir. Goriiciiler kizi
gorilip olumlu bir yargiya vardiktan sonra daha ayrintili bilgi edinmek icin ziyaretlerini
bitirirler. Goriiciiliik yoluyla evlenme biciminde evlenecek erkek ve kizdan ¢ok ailelerin

girisimi, begenisi ve istegi rol oynamaktadir (Ornek 1977: 185-186).

Aragstirma bolgesinde en yaygin goriilen evlenme bi¢imi goriicii gitmedir. Kiz ve
erkegin birbirini goriip begenebilecegi ortam pek fazla olmamaktadir. Gelin olma yasi
gelen ve begenilen kizlar genellikle kulaktan kulaga erkek annelerine anlatilirdi. Erkek
anneleri kiz evine goriicii bakmaya gider ve her iki ailede olumlu bakiyorsa isteme i¢in
giin verilirdi. Glimiisler’de goriiciiliik halen olduk¢a yaygindir. Giiniimiizde goriicii
usuliinde gecmis yillardan farkli olarak evlilik konusunda kiz ve erkegin fikri

alinmaktadir.

Giimiisler’de akraba evlilikleri de oldukca yaygindir. Iki tiir akraba evliliginden
s0z etmek miimkiindiir. Bunlardan biri amcakizi ile amcaoglu ya da teyzekizi ile
teyzeoglu arasinda gerceklesen ayni cinsten kardeslerin cocuklarinin evliligini ifade
eden paralel kuzen evliligidir. Ikincisi ise dayioglu ile halakiz1 ve halaoglu ile halakiz1
arasinda gerceklesen ayri cinsten kardeslerinin ¢ocuklarinin evliligini ifade eden ¢apraz

kuzen evliligidir (Inan 2000: 49-53). Akraba evliliklerinin tercih edilmesinin
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sebeplerinden biri ailenin farkli kiiltiirden insanlarla bir arada olmaktan cekince
duymasidir.  Aile biiyiikleri “huyunu suyunu bildigimiz kendi ailemizdeki
kizdan/oglandan zarar gelmez” diisiincesi ile akraba evliliklerine sicak bakmaktadir.
Akraba evliliklerinin tercih edilmesindeki bir diger sebep malin boliinmemesidir. Bu
durum genellikle tarla, bag ve bahgesi olan varlikli aileler icin mallarin1 korumaya
yoneliktir. Gilimiigler’de bu tiir evliliklere yonelim son yillarda oldukca azalmistir.
Bunun en biiyiik sebebi akraba evliliginden dogan ¢ocuklarin engelli olma ihtimalinin
gdz Oniine alinmasidir. Giinimiizde akraba evliligi diisiinenler de televizyon ve
radyolarda akraba evliliklerinin sakincalariyla ilgili yapilan yaymnlarin ve cevrede
goriilen olumsuz Orneklerin etkisiyle evlilik Oncesinde kan tahlili yaptirmakta, kan
gruplariyla 1ilgili bir problemin yasanmayacagi oOgrenildikten sonra is ciddiyet

kazanmaktadir (Doganer 2006: 114).

Eskiden evlilik konusunda sadece anne babanin dedigi olup kiz ve erkegin
goriislerine fazla onem verilmezdi. Anne ve babanin evlendirece8i kizi begenmeyen
erkekler baska bir kizi kacgirir veya erkegi beg§enmeyen kizlar baska bir erkekle
kacarlardr (Akmataliev 2001: 73). Kiz kacirma, kizin rizasi alinarak ya da alinmayarak
yapilabilir. Arastirma bolgesinde kizin rizas: ile kacirilarak yapilan evlilikler gegmis
yillarda az da olsa goriilmektedir. Bu tiir evlilige basvurulmasinin énemli bir nedeni
erkegin maddi durumudur. Erkegin evlenecegi kiza bakabilecek maddi bir durumu yok
ise kizin ailesi bu evliligi uygun gormez. Ayrica eskiden yaygin olan basglik parasini
veremeyecek durumda olan erkek kizi kacirma yoluna basvurmaktadir. Kiz1 kacirarak
evlenen erkek hem diigiin masraflarindan hem de baslik parasindan kurtulmus olur.
Ancak bu durum kizin ailesi ile iliskilerini oldukca olumsuz etkiler hatta yillarda

stirecek olan kiiskiinliige de yol acabilmektedir.

Arastirma bolgesinde eskiden daha sik goriilmekte olan bir diger evlilik bi¢imi
ise berdeldir. Berdel, baslik sorununu ortadan kaldiran hem kizi hem oglu bulunan iki
ailenin karsilikli olarak c¢ocuklarim1 evlendirmesidir. Boylece bir aile diger bir aileye
kizim verir ve ogluna da o ailenin kizin1 almis olur (Altun 2004: 229). Bir aileye gelin
gelen kisi eger o evde goriimcesi varsa ve onunla iyi geg¢iniyorsa erkek kardesine kiz

ararken goriimcesini kendi kardesine uygun gordiigii olabilmektedir. Bu sekilde yapilan
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evliliklerin birindeki anlagsmazlik digerini de etkileyebilecegi endisesiyle toplum bu tiir
evlilikleri ¢cok fazla tasvip etmez (Doganer 2006: 115). Berdel usulii evliliklerde baslik
paras1 6denmedigi icin bu durum maddi olarak aileleri oldukc¢a rahatlatmaktadir. Bunun
disinda Giimiisler’de ailelerin ortak bir is yapacak olmasi sebebiyle malin biitiinliigiinii
koruma diisiincesi ve gelin/damat alinan ailenin karakterinin ¢ok begenilmesi sebebiyle
yine aym aileden gelin/damat alinmak istenmesi sebebiyle berdel yapilmaktadir.
Goriismecilerimizin ¢cogunun tanik oldugu berdel evlilikleri ileride aileler arasi

kiskanclik ve anlagsmazliga sebep oldugu icin mutlu bir sekilde devam etmemistir.

Cocuk sahibi dul kadinin dul bir erkekle ya da ¢ocuk sahibi dul erkegin dul bir
kadinla evlenmesi taygeldi evlilik bi¢imidir. Kadinin bu evliligi yapmasinin sebebi
cocuklarina bakacak maddi giiciiniin olmamasi ve “basinda bir erkek olmasi1 gerektigi”
diisiincesidir. Erkek ise daha cok cocuklarma ve evine destek amaciyla bu evliligi
yapmaktadir. Dul bir kadin ya da erkek tekrar evlenmek i¢in kendi gibi evlilik tecriibesi
olan dul birini tercih etmektedir. Benzer sikinti ve zorluklar1 yasamis olmanin kisileri
daha anlayish yapacag diisiiniiliir. Arastirma bolgesinde bu evlilik bi¢imleri disinda

besik kertmesi ve ¢ok esli evlilikler uygun goriilmemektedir.

4.1.3 Evlilik Cag1 ve Evlenme Istegi

Toplumumuzda evlilik yasmm biyolojik olgunluk ile birlikte psikolojik
hazirbulunusluk durumu belirlemektedir. Bu durum yoreden yoreye farklilik
gostermektedir. Arastirma bolgemizde evlilik yasi ile ilgili diisiinceler ge¢cmisten
giinimiize oldukca degisime ugramistir. Eskiden 14-15 yaslarinda kizlarin, 17-18
yaslarinda ise erkeklerin evlenmesi yore halki tarafindan uygun goriiliirdii. Bu yaslarin
belirlenmesinde egitimin genellikle kizlarda ilkokul, erkeklerde ise ortaokul ya da lise

diizeyine kadar olmasinin etkisi vardir.

Ilkokul egitimini tamamlayan kiz birka¢ yil annesinden ev ve bahge islerini
ogrendikten sonra evlenme icin yeterlilige ulastig1r diisiiniilmektedir. Erkekler i¢in
egitimini tamamladiktan sonra iyi ya da kotii bir is yapiyor olmasi beklenir. Is

bulamayanlar ise babalari ne is yapiyorsa ona yardimci olmaktadir. Eskiden evlendikten
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sonra erkegin ailesinin yaninda oturulacagi ve biitgeleri ortak olacagi icin erkegin yeni
bir is sahibi olmak yerine babasiyla birlikte ¢alisiyor olmasi olumsuz karsilanmazdi. Bu
yas egitime verilen Onemin artmasiyla birka¢ yas artmistir. Giimiisler’de lisenin
olmamast ve kizlarin lise okumak icin Nigde’ye git gel yapmasi hem kendi hem
ailelerinin bakis acilarini degistirmistir. Bu durum son yillarda 18 yas alti evlenmenin

ayiplandigi bir hale doniismiistiir.

Evlenme istegi cogu zaman kiz ya da erkek tarafindan sdylenmezdi. Aile
biiylikleri evlenilecek uygun bir adayr buldugunda ¢ocuguna durumdan bahseder ve
hazir olmasin dile getirirdi. Boyle bir durum olmadan kiz ya da oglan evlenmek istegini
belli ettigi baz1 hal, hareketler ve sdylemleri sunlardir:

® Aile biiyiiklerine yalnizlikta sikayet ederler. (K5, K7, K17)

e Erkeklerin babalarinin yaninda tesbih sallamasi evlenmek istedigine

yorulmaktadir. (K2, K5, K19, K26)

¢ Aile ile birlikte yasamaktan mutsuzluk duymaya baslarlar. (K9, K10, K15)

e Kendi evleri ile ilgili hayaller kurup bunlari anlatirlar. (K7, K10, K14, K27)

e Kizlar, iy1 yemek yaptigini, ev ve bahce islerini 6grendigini ailelere belli

ederler. (K5, K21, K22, K29)

® Erkek sofrada pilava kasik saplarsa artik evlenmek istedigi anlasilir. (K3,

K5S)

e Eger kizin sevdigi bir erkek var ise onu gordiigli an ya mendil ya yazma

vererek kendisiyle evlenmek istedigini ima eder. (K8, K9, K10, K11, K23)

e Kizlar ailesinin evinde sessiz, asik surathi ve sinirli davranmaya baslar.

Erkekler ise ailesinin evine ge¢ gelmeye ve daha az vakit gecirmeye baslar.

(K1, K3, K8, K12, K21, K22, K29)

Cocukluktan cikip ergenlige giris kizin davranislari, bagimsizligt simirlandirilir.
Kizin herkese itaat etmesi, az konusmasi, utanga¢ olmasi beklenir. Kiz bu déonemde
disartya gonderilmemeye baglanir. Sadece cars1 ya da pazara annesine yardimci olmak
amaciyla cikar. Ergenlik doneminde erkekler ise asabilesir. Biiyiiklere kafa tutup,
saldirgan tavirlar takinirlar. Cocuk olmadiklarimi her firsatta dile getirirler. Gencin

ahlakinin bozulmamasi i¢in erken yasta evlendirilir (Tezcan 1998: 64-65).
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Evlenme istegini beyan etme konusunda erkekler kizlara gore daha rahatlardir.
Kizlar evlenme isteklerini hal ve hareketleriyle ailesine ima edebilirken sozlii olarak
sadece anne ya da ablasina anlatabilirdi. Anne de kizinin bu istegine karsilik esinin
agzin yoklar, kizinin evlenmesine miisait edip etmedigini ogrenmeye calisirdi. Eger
baba onay veriyorsa etrafa haber salinir ve goriicii beklenildigi soylenirdi. Eger kizin
sevdigi biri var ise ailenin onay1 dahilinde ilk goriiciiye o gelirdi. En son babanin karari

etkili olurdu. Son yillarda babanin kizinin fikrini sorarak hareket ettigi de olmaktadir.

4.1.4 Kismet A¢cma

Toplum tarafindan evlenilmesi gereken yas araliginda evlenmemis olan kiz ve
erkegin kismetinin kapali oldugu diisiiniilir. Kismetin kapali olmast dogustan
olabilecegi gibi kisinin hal ve hareketlerinden dolay1 sonradan da kapanabilmektedir.

Kisinin kismeti yapilacak olan inan¢ ve uygulamalarla acilabilir.

Yapilan goriigmeler sonucu ge¢mis yillarda kismet acma ile ilgili pek bir sey
yapilmadig anlasilmistir. Bunun sebebi erken yasta kiz ve erkegin birbirini gérmeden
yaptigt evliliklerdir. Es se¢ciminde biraz olsun ciftlerin fikirlerinin alinmaya baslandig1
sonraki yillarda ise goriicii gelmeyen ve kimseyi begenmeyen kisiler i¢in kismet agma
uygulamalar1 yapilirdi. Ayrica basindan kotii bir evlilik gecmis ya da siirekli
olumsuzluklar yasayan kimselerin de kismetinin bagli oldugu diisiiniiliirdii. Buna baglh
olarak yapilan inan¢ ve uygulamalar su sekilde siralayabiliriz:

¢ Cami Oniinde bir Cuma ¢ikisinda kilit actirirlardi. (K12, K13, K20, K22)

¢ Anneler kismetinin bagli oldugunu diisiindiigii kizlarina diigiim veya yumak

ipi ¢cozdiiriirdii. (K18, K19, K29)

¢ Aile biiyiikleri tarafindan 4444 tane Salat-1 Tefriciye okunurdu. (K1, K3, K7,

K9, K11, K14, K18, K19, K22, K25, K27)

¢ Gecmiste birinin evlilik konusunda ahini aldig1 diisiintiliiyorsa gidip o kisiden

helallik istenir. (K6, K7, K8, K20, K22, K30)

e Tiirbe ve yatir ziyaretleri yapilir, dualar edilir. (K1, K2, K3, K5, K9, K17,

K19, K23, K23, K27)
¢ Herkesin dilek diledigi bir agaca caput baglanir.(K6, K7, K9, K11, K16, K19)
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e Yakin akraba, arkadas ya komsusunun nisan kurdelesinin ucundan kesilerek
yutulur. (K21, K22, K24)

¢ Gelinin ayakkabisinin altina ismi yazdirilir.(K8, K9, K15, K21, K22, K24)

e Adak adanir. (K10, K13, K21, K22)

4.1.5 Goriicii Gitme ve Kiz Isteme

Ogullarin1 evlendirmek isteyen aileler akrabalarindan, komsularindan, yakin
cevrelerinden baslayarak kiz aramaya cikarlar. Bu konuda komsular1 ve taniglar1 da
yardimci olur. Evlenecek delikanliya kiz aramak i¢in bagvurulan adete goriicii gitme
denir. Evlenecek delikanlinin daha onceden istedigi biri varsa ilk 6nce oraya gidilir.
Olumsuz cevap alindig1 ya da alinacagn diisiiniildii§ii zaman baska adaylar {izerinde

durulur (Ornek 1977: 90).

Glimiigler’de gec¢misten giliniimiize en yaygin evlilik tiirli goriicii usulii
evliliklerdir. Goriiclilik ve diiniirciiliikk birbirine c¢ok karistirilmaktadir. Arastirma
bolgesindeki goriismeler sonucunda yasayan halkin bu kavramlari ¢ogunlukla ayni
anlamda kullandig1 anlasilmistir. Yillar icinde goriicli gitme de degisen en onemli sey
evlenecek kiz ve oglana fikirlerinin sorulmast durumudur. Ge¢mis yillarda goriiciiye
gitme ve kiz isteme sadece aileler ile birlikte yapilmaktaydi. En son her sey karara
baglanip nisan giinii geldiginde kiz ve oglan birbirini géormekteydi. Bu durum yillar
icinde degismistir. Artik kiz ile oglamin isteme Oncesi kararlarinin ne oldugu
sorulmaktadir. Ancak genel olarak oglanla ailesi istiyorsa ve kizin ailesi de evlilige
sicak bakiyorsa kizin kararinin ¢ok da etkili oldugu soylenemez. Kiz kendi fikrini beyan

etse de ailesinin kizin iyiligini daha iyi bildigi diisiincesiyle ikna edilmeye ¢aligilir.

Oglanin aklinda olan tanidik bir kiz var ise annesiyle paylasir ve anne kizin
annesiyle iletisime gecer. Ik goriisme genellikle kadinlar arasinda gecer. Eger goriisme
olumlu gectiyse kadinlar eslerine durumdan bahseder. Oglanin aklinda kimse yoksa ve
yas1 geldiyse etrafa evlenmek istedigi haberi salinir. Bu haberi ileten kisilere araci denir.
Araci, oglana uygun bir gelin aday1 buldugunda oglanin annesine iletir. Annenin de

onayi var ise kargi tarafa yine araci tarafindan goriicli gelmek istedikleri haberi iletilir.
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Bazen bu durum goriiciilik adi altinda olmadan ziyaret denilerek cat kap1 da

olabilmektedir.

Haberli goriiciiliikte ailenin sozii gecen yasca biiyiik kisileri bulunur. Buradaki
asil amac kiz1 ve ailesini az da olsa taniyabilmektir. Ailenin ve kizin iislubuna, kendi
ailelerine uygun olup olmadigina dikkat edilir. Ayrica kizin fizigine, yliziine alici
goziiyle bakilir. Kendilerine hizmet etme sekli, oturmasi, kalkmasi, temizligi incelenir.
Evi pis olan kizin annesine yardim etmedigi, kendi evini de pis birakabilecegi
diistiniiliir. Oglan tarafi kiz1 begendiyse isteme icin bir giin talep eder. Kizin ailesi ise
daha agirdan alarak diisiinmek i¢in siire ister. Eger kizin ailesi de karsi tarafi begendiyse
araciyla istemeye gelebilecekleri konusunda haber yollar. Ancak kizin ailesi

begenmediyse bir bahane bularak araciya iletir ve goriiciiliigii sonlandirir.

Giimiisler’de kiz isteme 0zellikle ya persembe ya da cuma giinii yapilirdi. Erkek
taraf1 ¢icek ve cikolata alarak ailesi ve yasca biiylik yakin akrabalari ile birlikte kizin
evine gider. Kiz tarafi da ayn1 sekilde karsilar. Ziyaretin sebebi belli olsa da ilk basta hal
hatir sorulur, ortak konulardan sohbet edilir. Genellikle Giimiisler icinden ya da yakin
ilge ve kasabalardan kiz alinip verildigi i¢in ailelerin ortak konular1 mutlaka olmaktadir.
Eger kizin istemeden haberi var ise kahveleri kendi yapip getirir. Kizin durumdan
haberi yoksa ya da aile uygun gérmiiyorsa odasindan disar1 ¢ikmaz. Kahveleri varsa
ablas1 yoksa yenge ya da teyzesi yapar. Kahvenin bol kopiiklii olmas1 misafire verilen
degeri belirler. Bu sebeple kahvenin kopiigiine 6zen gosterilir. Ayrica damada tuzlu
kahve gelenegi gecmis yillardan beri siiregelmektedir. Isteme isinin olumlu
sonuclanmasini isteyen kiz evi tarafindan aileye aci kahve, soguk su gibi ikramlardan
kacinilir. “Ag1z tadin1” simgeleyen tatli, seker, lokum, ¢ay gibi yiyecek ve icecekler

sunulur (Eker 1997: 20).

Kahveler icildikten sonra oglan tarafinin en biiylik kisisi “Allah’in emri
peygamberin kavli ile kizimiz Ayse’yi oglumuz Mehmet’e istiyoruz” diyerek istemeyi
gerceklestirir. Kizin dede ya da babasi sozii alarak kisa bir konugma yapar. Aileler
baslik ve mehir konusunda anlastilarsa “hayirli ugurlu olsun Allah utandirmasin”

denerek kiz1 verdiklerini dile getirirler. Kizin fikrinin 6nemsendigi son yillarda ise kizin
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babas1 herkesin i¢inde “kizim gonliin var m1” diye sorar. Kiz tebessiim edip basini asagi
egerse gonlii var anlamina gelir ve baba kizini verir. Kizla oglanin énceden anlastigini
aileler biliyor ve onayliyorlarsa “gencler birbirini gormiis begenmis, bize de tamam

demek diiser” diyerek kizim1 verdigini soyler.

Istemenin ertesi giin tatli yeme adeti vardir. Kiz tarafi isteme sonrasi yakin
akrabalarina “yarin kizzmizin tatlis1 var, buyurun gelin” der. Buna agiz tadi giinii de
denir. Isteme gerceklestikten bir giin sonra oglan tarafi yakin akrabalariyla birlikte bir
tepsi tath alarak kizin ailesinin evine tekrar gider. “Agzimiz tatlansin diye tath getirdik”
diyerek eve girerler. Giin sonunda tath artarsa “falancanin kizimin tathist alin afiyet
olsun” denerek komsulara dagitilirdi. Buradaki amac isteme sonrasi aileyi daha
yakindan tanimak ve ailevi iligkilere giizel bir baslangi¢ yapmaktir. Ayni1 giin s6z kesimi
olur. Oglanin dedesi ya da amcas1 dua ederek kiz ve oglana yiiziiklerini takar. Allah
tamamina erdirsin deyip nasihatler verir. Yiiziikler takildiktan sonra ¢iftler biiyiiklerden
baslayarak el operler. S6z kestikten sonra nisanin nerede, ne zaman ve nasil olacagi

aileler arasinda konusulur.

4.1.6 Nisan Siireci ve Yapilan Uygulamalar

S6z kesiminden sonra nisan yapilir. Nisan, diigiine kadar siirecte kisilerin
birbirlerini daha iyi tanimasi ve diigiin siirecinin goriisiilmesi adina 6nemli bir adimdir.
Aragtirma bolgesinde nisan kiz evinin sorumlulugundadir. S6z kesiminden ortalama bir
ay sonra yapilir. Nisan, kiz evi icin olduk¢ca onemlidir. Eskiden nisanlarin bir diigiin
havasinda gerceklestigi soylenmektedir. Son yillarda s6z ve nisan ayrimi kalmamakla

birlikte genellikle nisan adi altinda ikisi birlikte yapilmaktadir.

Nisanlilik siiresinin belirli bir kurali yoktur. Bu siire daha ¢ok iki tarafin
anlagmasina baglidir. Askerlik, okul, gurbet, hastalik ve olim gibi 6zel durumlar
nedeniyle siire kisalabilir ya da uzayabilir. Ayrica ekonomik olarak ailelerin kendilerini
hazirlayabilmesi de siireci etkiler. Kentlerde nisanlilarin birlikte ¢ikmalari, gezmeleri

olagan karsilanirken, geleneksel kesimde nisanlilarin birbirlerini gormesi, konusmasi ve



47

bir arada bulunmasi ¢ogu zaman aile iiyelerinin izinleriyle olmaktadir (Ornek 1977:

194).

Glimiigler’de nisan toreni genellikle kiz evinde, bahgesinde, sokakta ya da
belediyenin diigiin salonunda olurdu. Belediye diigiin salonunun olmadig: eski yillarda
yazin sokakta kigin ise ambarda nisan olurdu. Hemen hemen her evin altinda bir ambar
bulunurdu. Ambar misafire uygun hale getirilir, sandiklar ters cevrilerek oturak yapilir
ve nisan toreni burada olurdu. Nisan yiiziigiinii oglan tarafinin yasca en biiyiik kisisi
takardi. Kisa bir konusma yapar, dua eder ve hayirli olsun dilekleriyle yiiziigii ¢iftin sag
el yiizik parmagma takardi. Nisan tepsisini kizin kardesi ya da yengesi tutardi.
Yiiziikler takildiktan sonra aile biiyiiklerinin eli Opiiliir ve duas1 alinirdi. Nisan yiiziikleri
takildiktan sonra aile biiyiikleri ve yakin akrabalar sirasiyla cifte taki takarlar. Maddi
durumu iyi olmayan aileler ise kiiciik altin ya da para takardi. Oglan evinin kiz evine
gore daha fazla taki takmasi beklenirdi. Taki toreni herkesin i¢inde yapilirdi. Bunun
nedeni kimin ne taktiginin bilinmek istenmesidir. Ciftler arasi bir sorun olup nisan
bozuldugunda hem kiz hem oglan evi taktiklar1 taki ve verdikleri tiim hediyeleri geri
alirlardi. Taki toreninden sonra nisan pastasi, yemek ve ikramlar servis edilirdi. Daha
sonra oyun havasi calinarak eglence baslardi. Kiz ve oglanin nisan siireci icerisinde
ramazan bayrami denk gelirse kizin bayramlik kiyafeti ve ailenin maddi giiciine bagh
olarak bir hediye oglan evi tarafindan alinirdi. Eger nisan siireci igerisinde kurban
bayrami denk gelirse oglan evi tarafindan gelin kiza boynuna altin bilezik takilan bir

kurbanlik ko¢ alinirdi. Bayramin ilk giinii gelin kiz adina o kog kesilirdi.

Telefonun yaygin olarak kullanilmadigi zamanlarda nisana davet okuyucular
tarafindan gerceklestirilmekteydi. Aileler yakin komsu ve akrabalarina kendileri
iletirken okuyucular, kap1 kapr gezerek ailenin nisana davet ettigini iletirlerdi. Eskiden
toplu yapilan organizasyonlarda kisi ayrimi yapilmazdi. Dargin olsalar dahi tiim koy
davet edilirdi. Son yillarda bu gelenek degismistir. Aileler sadece yakin gordiigii kisileri
nisanlarina davet etmektedirler. Hem sadece en yakinlarla beraber olma istegi hem de
teknolojinin gelisimiyle istenilen kisilere rahat ulasilabilmesi okuyucu kiiltiiriinii

giinlimiizde yok etmistir.
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Nisan bohgasi hazirlama giiniimiiz arastirma bolgesinde devam eden 6nemli bir
gelenektir. Nisanin olacagi giiniin sabahi karsilikli olarak ailelere bohgalar iletilir. Bu
iletmeyi eskiden okuyucular yaparken artik giiniimiizde aile {iyelerinden biri
gotiirmektedir. Nisan bohgasi hem anne ve babaya hem de anne babanin ailelerine
hazirlanirdi. Bohcaya genellikle ¢orap, i¢ ¢amasiri, havlu, basma ya da pazen kumas,
seccade, tesbih, yazma gibi esyalar koyulurdu. Gelin ve damadin bohcasi ayr1 olurdu.
Gelinin bohgasina yazma, i¢ ¢amasiri takimi, pijama takimi, terlik, canta elbise ya da
elbise kumasi olurdu. Maddi giicii olan aileler gelin bohg¢asindaki ¢anta ve ayakkabinin
icerisine altin ya da bilezik koyarlardi. Damadin boh¢asinda ise i¢ camasirt takimai, tiras
takimi, robdésambr, pantolon ve gomlek olurdu. Nisan giinii yaklastiginda ailelerle
birlikte nisan kiyafetleri i¢in aligverise c¢ikilirdi. Oglan icin takim elbise alinirken kizin
tercihi cogunlukla kirmizi uzun bir elbise olmaktadir. Kiz evine gelen nisan bohcalari
evin salonuna tek tek serilir. Nisan saatine kadar gelen kiz evinin akrabalar1 gelen

bohgalara bakar.

Nisanlar genellikle davul ve zurna esliginde bir diiglin havasinda ge¢mektedir.
Ailenin tercihine gore az da olsa mevlitli nisan da olmaktadir. Kiz tarafinin maddi
durumuna bagl olarak ya yemek verilir ya da kuru pasta gibi atistirmaliklar dagitilirdi.
Eskiden kiz ile oglan nisanda dahi birbirlerini gormezlerdi. Bu durum zaman gectikte
degismistir. Nisana oglan katilsa bile ¢ok uzun siire durmazdi. Oglanin nisanda durdugu
stire i¢cerisinde miistakbel nisanlisiyla karsilikli oynamazdi. Nikah oncesi kiz ile oglanin
birbirlerinin gozlerine bakarak oynamasi hos karsilanmazdi. Nisan sonrasinda kiz ile
oglanin yalmiz goriismesi uygun goriilmezdi. Eger yiiz yiize bir goriisme olacaksa

genellikle kiz ve yengesi birlikte giderek bulusurdu.

4.2 Diigiin Sirasi

Gecis donemleri arasindan evliligin O6nemli evrelerinden biri de diigiin

zamanidir. Bekarliktan evlilige giden bu donemde birey hem farkli kimlik kazanmakta

hem toplumun atfettigi ve siiregelen inang ve ritiielleri yapmak zorundadir. Diigiine
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davetten baslayarak kina, nikah ve diigiin siirecindeki arastirma bolgesine ait tiim inang

ve ritiieller anlatilmistir.

4.2.1 Diigline Cagirma

Geleneksel toplumlarda diigiiniin kendi degerlerine gore kutlanmasi énemlidir.
Diigiine davet edilmeme gibi bir durumla ¢ok nadir karsilamir. Insanlarin hayirli olup
olmadig1 bir diigiinde bir de 6liimde belli olur denmektedir. Bu sebeple tiim halk davet
edilir ve katilmasi beklenir. Glimiisler’de diigiine c¢agirma dort sekilde olmaktadir.

Bunlar okuntu, tellal, belediye ya da camiden anons ve davetiyedir.

Eskiden yaygin olan davet sekli okuntudur. Okuntu, diigiine davet edilecek es,
dost, komsu ve akrabalara dagitilan kiiciik hediyelerdir. Yakinlik derecesine gore
hediyelerin boyutu degisebilir. Bir yazma, havlu, kumas olabilecegi gibi siit, bulgur, yag
gibi ihtiyaclarda olabilir. Diigiin sahibinden bunlar1 alarak karsi tarafa ileten kisiye
okuyucu denir. Okuyucu olan kisiler genellikle aynidir. O kisiyi goren insanlar “yine
geziyor acaba kimin diigilinii var” diye sorarlar. Okuyucu, okuntular1 kapr kap1 gezerek
dagitir ve aym1 zamanda diigliniin haberini verir. Giin sonunda okuyucuya da aile
tarafindan kii¢iik bir hediye verilir. Okuntuyu alip diigline gelen her aile az ya da cok
mutlaka bir hediye getirir. Eger bir kisi o diigline katilmak istemiyorsa dagitilan
okuntuyu kabul etmez. Okuyucuya “hayirli olsun ama ben diigline gelemeyecegim o
yiizden bunu alamam” der. Eger okuntuyu kabul edip diigiine katilmazsa kars1 tarafa
bor¢lu duruma diiser. Ayrica diigline katilacak kisi sayisi ortalama dagitilan okuntu

sayisindan hesaplanmaya ¢aligilir.

Eski yillarda olan bir diger diigiine davet ise tellallar tarafindan saglanmaktadir.
Tellallik kdyde bir is olarak yapilirdi. Diigiin sahibi tarafindan bir miktar para ya da
hediye verilirdi. Tellallar diiglinden 6nce her mahallenin kose basinda araliklarla ii¢ giin
boyunca bulunurdu. Haci1 Hiiseyin’in selam1 var yeni cumadan/eski cumadan oglunun
diglinii olacaktir tiim kasaba halki davetlidir seklinde bagirirdi. Sesini kendi
cevresindeki tiim evlere duyurabilmesi adina sesi kalin, giiclii ve net olan kisiler tellal

olarak cagirilirdi.



50

Tellallik zamanla sona ermis, yerini belediyeden ya da camilerden anonsa
birakmustir. Tellallikla hemen hemen ayn1 sekilde yapilan cami anonsu ile diigiine davet
Gilimiigler’de halen devam etmektedir. KOyiin orta noktalarindaki iki ii¢ camiye ayni
anda anons yaptirilir. Bu davet sekli eskiden en giivenilir olandi. Hi¢ kimse bizim
diiglinden haberimiz olmadi o yiizden gelemedik diyememektedir. Anons herkesin
duyacag sekilde yapilacagi icin ekstra bir davete gerek kalmaz. Yapilan anons su
sekildedir; hac1 Hiiseyin’in selam1 var yeni cumadan/eski cumadan oglunun diigiinii
olacaktir tiim kasaba halki davetlidir. Kiiciik bir kasaba olmasi sebebiyle kulaktan
kulaga mutlaka olan diigiinler duyulmaktadir. Son yillarda ise diigiin yeri genellikle
evlerinin 6nii ya da belediye diigiin salonu oldugu icin anonsta sdylemeye gerek

duyulmaz.

Giintimiizde en sik kullanilan diigiine ¢agirma sekli ise davetiyedir. Davetiyeyi
diigiin sahibi miimkiin oldugunca kendi dagitmaya Ozen gosterir. Ciinkii diigiin
davetiyesini bagka birinden almak kiside ¢ok onemsenmedigini algis1 yaratir. Ailenin
ulagtiramayacagi bir davetli olursa mecburen ulastirabilecek en yakin kisiye
verilmektedir. Davetiye zarfinin iizerinde davetli aileden erkegin isim ve soy ismi
yazilir. Davetiyenin sekli ve kalitesi ailenin maddi durumuna gore degismektedir. Gelin

alma, kina gecesi, diigiin yeri ve saati davetiye iizerinde ayrintili yazmaktadir.

4.2.2 Diigiin Bigimleri

Yapilan diigiin bicimleri o yorenin gelenek, gorenek, inang ve ritiielleri hakkinda
onemli ipuclar verir. Arastirma bolgesinde tercih edilen diigiin bi¢imleri sokak diigiinii,

salon diigiinii ve mevlitli diiglindiir.

Eskiden mevlitli diigiin tercih etmeyen ailelerin hepsi sokak diigiinii
yapmaktaydi. Bunun en énemli sebebi bagka bir alternatifin olmamasidir. Evin 6niinde,
bahg¢esinde ya da ambarinda ailenin uygun yer durumuna gore sokak diigiiniiniin alani
degisiklik gosterebilmektedir. Maddi durumu 1iyi, genis bahceli evi olan aileler
genellikle diigiinlerini orada yapmaktadirlar. Evlerinin dis kapisi1 direkt sokaga acilan

ailelerin ise evlerinin oniinde diiglin yapmaktan baska careleri yoktur. Komsulardan,
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yakin akrabalardan toparlanan masa ve sandalyeler diigiin alanma dizilir, i¢ giin
boyunca kaldirilmazdi. Ambar icinde diigiin yapacak olan aileler ise genellikle kasalar1
ters ¢evirerek bir oturma diizeni ayarlardi. Gece boyunca davul ve zurna susmaz,

eglence gec saatlere kadar devam ederdi.

Ailenin yapisina gore kadin ve erkeklerin diiglinde bir arada olup olmayacagi
degismektedir. Baz1 ailelerde diigiin alaninin bir kosesi kadinlara ayrilirken bir kosesi
de erkeklere ayrilabilmektedir. Benzer bir sekilde diigiinlerde alkol olup olmamasi da
aileye gore degiskenlik gostermektedir. Ancak alkol olsa dahi kadinlarin icmesi hos
karsilanmaz sadece erkekler icebilmektedir. K&y halkinin disarida olan sesten rahatsiz
olma gibi bir durumu yagsanmamaktadir. Bunun nedeni diigiine ayrim yapilmaksizin tiim
koy halki davet edilmesidir. Bu durum son yillarda Giimiigler’in niifusunun artmasi ve
farkli sehirlerden gelen goclerle birlikte degismistir. Gliniimiizde sokakta yapilan
diiglinlerde tiim koy halkinin olmamasi ve rahatsiz etmemek adina en ge¢ gece 12°de

calgi sonlandirilmaktadir.

Salon diigiinleri Giimiisler’e diigiin salonunun yapilmasi ile baslamistir. Sokak
diigiinleri son yillarda pek fazla yapilmamaktadir. Diigiin salonunun genis alan, pasta ve
canli miizik sunmasi tercih nedeni olmaktadir. Tercih edilmemekteki en 6nemli neden
salon kirasinin bazi ailelerin 6deyemeyecek durumda olmasidir. Diigiin salonunun
hemen Oniinde bulunan kiiciik balkon sandalyeler ile doludur. Diigiine katilan erkekler
ya salona hi¢ girmeyip o alanda otururlar ya da pasta kesiminden sonra kadinlarin daha
rahat oynamalar1 adina oraya ¢ikarlar. Salon diigiiniinde genellikle yemek olmaz. Erkek
tarafinin evinde tiim misafirlere yemek verilir ondan sonra salona gecilir. Salon
diigiiniinde giriste lokum ve biskiivi, masalarda ise kuru pasta ve meyve suyu ikram

edilir.

Ailenin tercihine baghi bir diger diigiin bicimi ise mevlitli diigiinlerdir.
Diigiinlerinde calg1 istemeyen aileler sadece mevlit okutturmaktadir. Bu diigiinler
genellikle erkek tarafinin ailesinin evinde ya da bahcesinde olur. Salonda mevlit
okutmay1 tercih eden aileler az da olsa bulunmaktadir. Aile biiyiikleri arasinda bir hoca

var ise kurani o okur. Koylin imaminin okudugu da olmaktadir. Bu sekilde yapilan
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diigiinlerde kadin ve erkekler bir arada oturmaz. Gelin ve damat birbirini gormez.
Edilen dualarin duyulmasi adina son yillarda evin bahgesine ses sistemi kurulmaktadir.
Mevlitli diigiinlerde gelen misafirlere yemek verilir. En yaygin olani lahmacun ve ayran
almip herkese dagitilmasidir. Salonda yapilan mevlitli diigiinlerde ise diger diigiinlerde

oldugu gibi kuru pasta, meyve suyu, pasta gibi seyler ikram edilir.

4.2.3 Kina Gecesi ve Yapilan Uygulamalar

Kiiltiirimiizde kina ii¢ seye yakilir. Birincisi gelinlik kiza yakilir, gitsin ailesine,
cocuklarina kurban olsun diye. Ikincisi kurbanlik koga yakilir, Allah’a kurban olsun
diye. Son olarak ise askere giden yigitlere yakilir, vatana kurban olsun diye (Yardimci
2009: 2).Toplumumuzda kina kiiltiirii olduk¢a 6nemlidir. Kina gecesi, diigiin siirecinde
yapilan uygulamalar arasinda kiz tarafi i¢in en 6zel olamidir. Kina gecesi diigiinden bir
giin 6nce yapilir. Gelin kizin baba evinde gecirecegi son gecedir. Her kiz babasi kizini
kinali, telli duvakl gelin oldugunu gérmek ister. Bu sebeple kiz ve ailesi i¢in duygusal
bir giindiir. Erkek tarafi icin daha cok eglence odakli bir gecedir. Arastirma bolgesinde
yapilan kina gecesi inan¢ ve uygulamalarinin bircogu giiniimiizde halen etkisini

siirdirmektedir.

Kina gecesi oncesi gelin ve damadin ailesi sehir merkezine aligverise ¢ikar. O
gece gelinin bindallisi, erkegin takim elbisesi, kina, kina tepsisi, mum, kese, dagitilacak

hediyeler ve masalara konulacak atistirmalik yiyecekler alinir.

Kina genellikle kizin evinde ya da bahgesinde yapilir. Son zamanlarda belediye
diiglin salonunda yapilan kina organizasyonlar1 da olmaktadir. Maddi olarak kina
aligverisine erkek evi destek olur ancak sorumluluk kiz evine aittir. Kina gecesi bazi
ailelerde sadece kadinlarin katilimiyla kiiciik bir kutlama seklinde olurken, bazi
ailelerde ise diigiin havasinda kadin erkek karisik olmaktadir. Kadinlarin katilimiyla
gerceklesen kina gecesi kizin ailesinin evinde ya da bahgesinde yapilir. Kadinlar kendi

aralarinda oynar. Erkekler ise ayn1 gece bir arada toplanarak sohbet eder.
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Kadin ve erkek bir arada olan kina gecelerinde erkek evi geceye daha sonradan
dahil olur. Erkek evine 6glen saatlerinden itibaren akrabalar1 gelmeye baslar. Kendi
aralarinda eglence yaparlar ve aksam kina saati geldiginde hep birlikte kiz evine davul
ve zurna esliginde giderler. Kiz evi de kendi akrabalariyla oyunlar oynar, son
hazirhiklarmi tamamlar. Erkek evi geldiginde kina gecesi tam olarak baslar.
Giimiigler’de kina tepsisini kizin yengesi hazirlar ve kinay1 da o yakar. Bu sirada gelin
ve damat kina alaninin orta noktasina oturtulur. Kizin basinin iizerine kirmizi ortii,
erkegin omzuna ise yesil ortii ortiiliir. Kina tepsisini alan yenge ile birlikte eline mum
alan gen¢ kizlar gelin ve damadin cevresine gecerler. Bu cevrede donerek sarkilar
sOylenir, tepsi elden ele dolasir. Kina tepsisi ii¢ kez gelin ve damadin basinin {istiinden
gecirilir. Daha sonra ¢evrede donme biter ve duygusal sarkilar agilir. Eger sesi giizel bir
tanidik var ise duygusal sarkiy1r o soyler. En yaygin olarak “yiliksek yiiksek tepelere”
sarkis1 sOylenir. Birka¢ dakika icinde gelinin aglamasi beklenir. Aglayan gelin
avucunun i¢ini yumruk yapip agmaz. Bu sirada gelinin yengesi kayinvalideyi cagirir.
Kayinvalide gelinin avucunun icini agip altin koyar ve daha sonra gelinle damada kina
yakilir. Daha hareketli sarkilar calinarak oyun havasina devam edilir. Yuvarlak sekil
verilmis tepsi i¢indeki kinalar gen¢ bir kiz tarafindan tiim misafirlere dagitilir. Bazi
aileler kinay1 toz halinde dagitmay: tercih eder. Bunun yaninda misafirlere bir kina
hediyesi varsa o da dagitilir. Kina yakildiktan bir siire sonra erkek evi topluca kinadan

ayrilir. Kiz evi eglenceye kaldigi yerden devam eder.

Kina gecesinde genellikle geline bindalli alinir. Son zamanlarda iki elbise tercih
edildigi de olmaktadir. Bu gibi durumlarda gelin 6nce ¢ogunlukla kirmizi abiye bir
elbise giyerek salona girer. Kina yakilacagi zaman ise {izerini degistirerek bindall1 giyer.

Kina geceleri yemekli olmaz. Kuruyemis, kuru pasta, meyve suyu gibi ikramlar yapilir.

4.2.4 Gelin Hamami ve Damat Tiras1

Anadolu’nun pek c¢ok yoresinde kina gecesinden Once gelin hamam gotiiriiliir.
Oglan evinin davetiyle kiz ve oglan tarafinin yakinlar1 ve kizin arkadaslar1 hamama
gider. Orada geline kina yakilir, sarkilar sdylenir, oyunlar oynanir. Konuklarin esliginde

gelin yikanir, yenilir, icilir (Basgetingelik 1998: 176). Arastirma bolgesinde hamam
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yoktur fakat hamam kiiltiirii vardir. Bu kiiltiir giiniimiizde yok olmaya yiiz tutmustur.
Eskiden yapilan hamamlar birinin evinde olmaktadir. Kiz tarafinin yakin bir akraba ya
da arkadasinin evinde yine yakin cevredeki kadinlara haber edilerek yapilirdi. Bu
hamamin amaci bir arada olmak ve eglenmektir. Toplumsal iliskileri giiclendirici etkisi
de olmaktadir. Eskiden banyo icerisinde soba olmaktaydi. Soba yakilarak su 1sitilir ve
sirayla herkes yikanirdi. Gelinin yikanmasina daha 6zen gosterilir, iyi yapan biri
tarafindan keselenirdi. Kiz evi pasta, borek, meyve hazirlar, tiim 6gleden sonra boyunca
tiikketilirdi. Gelin hamami ortami ogluna gelin kiz arayan pek ¢ok anne i¢in de yeni bir

kiz tanimaya vesile olmaktadir.

Gilimiigler’de damat tiras1 diigiin giinii gelin almadan 6nce yapilirdi. Giiniimiizde
damat tirasini koy meydanindaki berber yapmaktadir. Berber diikkdninin olmadigi
gecmis yillarda herkesin damat tirasini yapmis olan bilindik bir berber olurdu ve hep o
cagirithirdi. Damat tirasi genellikle koy meydaninda olurdu. Nadiren de olsa berberi
kendi evine cagiranlar olmaktadir. Berber bicak kesmiyor diyerek tirasa baslamadan
bahsis alirdi. Bu bahsis parasimm damadin sagdict 6demektedir. Tirag sirasinda
meydanda bulunan mahalleli ve damadin yaninda gelen arkadaslar1 damada tavsiyelerde
bulunurdu. Tiras yapildig: siire icinde sohbet edilir, eglenceli vakit gecirilirdi. Damadin

isi bitince damatlhigin1 giymek i¢in sagdici tarafindan evine gotiiriiliirdii.

4.2.5 Gelin Alma

Gelin alma, diigiin giinii diiglin saatinden once gelinin baba evinden damat ve
ailesi tarafindan alinmasidir. Gelin almaya yonelik arastirma bolgesinde pek ¢ok inang
ve ritiiel vardir. Bu inang ve ritiiellerin biiyiik bir kismu halen yapilmaktadir. Gelin alma
siirecinde erkek evinde eglence hikimken kiz evinde duygusallik hakimdir. Ozellikle
baska bir koy ya da sehre gelin gidecek olan kizin annesi ve yakinlar1 agit yakarlar.
Eskiden diigiin evinin belli olmasi adina evin catisina bayrak dikilirdi. Ancak son

zamanlarda bu uygulama yapilmamaktadir.

Gelin alma giinii kiz evine kizin tiim akrabalar1 erken saatte gelir. Gelinin

gelinligini giydikten sonra babasi tarafindan beline altin bilezik gecirilmis kirmizi
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kurdele baglanir. Kirmizi kurdele kizin bekéretinin simgesidir. Gelin biiyiiklerinin
ellerini 6per. Erkek tarafi ise damadin evinin Oniinde bulusurlar. Toplu halde gelinin
evine dogru hareket ederler. Eskiden gelin atlarla ya da at arabasiyla evinden alinirdi.
Giintimiizde hemen hemen herkesin arabasi oldugu i¢in araba ile konvoy yapilarak
gidilir. Biitiin konvoy arabalarina kirmizi kurdele baglanmis havlular verilir. Arabalarin
sol aynalarina havlular asilir. Konvoyun en basinda kameraman, davulcu ve zurnaci
olmaktadir. Konvoy kiz evine ulastiginda davul ve zurna ile oyun oynanir, halay cekilir.
Damat ve ailesi gelini almak i¢in kizin evinin kapisina gider. Evin kapisim kiz evinden
iki kisi tutar. Damattan kapiy1 agmalari i¢in para ya da altin istenir. Parayr veren damat
ve ailesi igceri alinir. Babasi kizinin basina kirmizi tiil ortii 6rter, damada da bazi
tavsiyelerde ve isteklerde bulunur. Erkek evinden bir kisi kizin evinden bardak, tabak
gibi fazla degerli olmayan bir esya ¢alar. Daha sonra damat tarafi gelini alip evin 6niine
iner. Arabaya binmeden Once kisa bir oyun oynanir. Gelinle birlikte bir yakini da gelin
arabasina biner. Bu yakim genellikle yengesi olmaktadir. Damat tarafi yine konvoy
halinde damadin evine dogru gider. Konvoy yolu uzatarak koy c¢evresinde dolasir.
Dolagsma giizergah1 genellikle Eski Giimiis’ten girip Yeni Giimiis’ten ¢ikma seklinde

olmaktadir. Konvoy dolasirken korna ¢alinir, diigiin dosta diismana ilan edilir.

Dolagma bittikten sonra konvoy erkek evinin Oniinde durur. Gelin arabadan
hemen inmez. Damat arabadan iner, davul zurna calar ve kizin kapisini agar. Gelin kiz
arabadan c¢ikar ¢ikmaz basindan asagi bugday, piring ve tiile sarilmis bozuk para atilir.
Bunun nedeni yeni olusacak olan ailenin bereketli olmasi inancidir. Damadin evinin
kapisinda herkesin katilimiyla kdyiin hocasi1 dua okur. Dua bitiminde erkek tarafi gelin
kiz i¢in kurban keser. Gelin ve damadin kurbandan akan kami gormesi istenir.
Kayinvalide akan kandan az bir miktar alarak gelinin alnina siirer. Daha sonra erkek
tarafinin onceden hazirlamis oldugu kiip testi getirilir. Gelin kizdan testiyi herkesin
oniinde kirmasi istenir. Eskiden gelinin ayagiyla kirmasi istenirken artik giiniimiizde eli
ile kirmasi istenir. Testi ne kadar cok parcaya ayrilirsa o kadar nazar ¢ikmis gozii ile
bakilir. Ayni zamanda tek seferde ¢ok parcaya ayiran gelinin ¢ok “disli” olacagi
sOylenir. Damadin akrabalar1 “yavrum dikkat et, ezdirme kendini” diye telkinlerde
bulunur. Erkek evinin kiz evinden c¢aldigi bardak, tabak gibi seyler gelinin eline

verilerek kirmasi istenir.
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Gelin, kaymnvalidesinin evine girerken kapiya bal siirer. Bu uygulama esinin
ailesiyle tathi gecinmesi inanciyla yapilir. Ayrica gelinin evin kapisina bir ¢ivi cakmasi
istenir. Ciftin aile birliginin saglam olmasi inanci ile boyle bir uygulama yapilir. Gelin
eve basindan kuran tutularak girdirilir. Daha sonra basindaki tiil acgilir ve yiiz
goriimliiliigi verilir. Yiiz goriimliiliigii ailenin maddi durumuna gore degisir. Genellikle
bir altin bilezik olmaktadir. Eve giren gelinin kucagina hemen bir erkek cocuk oturtulur.
Eskiden gelin kiz gelinligiyle ilk hangi cinsiyette ¢ocugu kucagina alirsa o cinsiyette
cocuk doguracagina inanilirdi. Aile de ilk erkek torun istedigi i¢in boyle bir uygulama

yapilir.

4.2.6 Diigiin Toreni ve Nikah

Diigtin, ciftlerin  evliliklerini  herkese  duyurmak amaciyla yapilan
organizasyondur. Diigiinler eskiden ii¢ giin siirmekteydi. Oncelikle diigiin 6ncesi yemek
hazirlig: yapilir. Diigiiniin ilk giinii kina gecesi olarak planlanir. Ikinci giin asil diigiiniin
oldugu giindiir. Uciincii giin ise yiiz acim1 olmaktadir. Bu ii¢ giiniin hepsi diigiin téreni
olarak adlandirilmaktadir. Diigliniin baglamasindan bir giin 6nce oglan evinin ¢atisina
bayrak dikilir. Bayrak, o evde diigiiniin basladigin1 simgeler ve yiiz acimindan sonra
kaldirilir. Arastirma bolgesinde diigiin sahibi ayirt etmeksizin tiim koéy halkini davet
ederdi. Bu sebeple kiis olanlarin bir araya gelir, yardimlasma onem kazanir ve sosyal
baglarin gii¢lenir. Giiniimiize gore diigiin siiresinin daha uzun olmas1 ve yapilan inang

ve ritiieller sebebiyle hem maddi hem manevi olarak olduk¢a yorucu bir siirectir.

Diigiiniin ne zaman olacagina iki tarafin ailelerinin anlagsmasiyla karar verilir. Bu
siire ¢cok kisa olabilecegi gibi, senelerce de uzayabilir. Kimi zaman oglanin askerligi
kimi zaman da baslik paras1 ve c¢eyizi tamamlayamamaktan dolay:r diigiin gecikebilir.
Anadolu’da diigiinler genellikle sonbaharda olur. Harman islerinin sona ermesi, kis
hazirliklarinin  tamamlanmas1 ve yayladan doniilmiis olmasi, diiglin masraflarini
karsilayabilme bakimindan en elverisli zamandir (Boratav 1984:176). Benzer bir sekilde
Gilimiisler’de de diigiine en uygun zaman ekim ay1 olarak goriilmektedir. Cogunlukla
tarim ve hayvancilikla ugrasan koy halki i¢in yaz mevsimi ig yiikii olarak en yogun

zamanlardir. Zamani net olarak belirtmeyen goriismeciler diigiinlerin elma bozumundan
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sonra yapildigim1 soylemislerdir. Bu donem ekim kasim ayini1 bulmaktadir. Ayrica iki
bayram aras1 diigiin ugursuzluk getirece§i inanciyla yapilmazdi. Giiniimiizde ise
diglinler yaz aylarinda olmaktadir. Bu degisiklige gidilmesinin nedeni okullarin tatil

olmasi ve sehir disindan gelecek davetlilerin daha kolay gelebilmesidir.

Eskiden diigiine davet okuyucu ya da tellallarla olurdu. Diigiin yeri ise evin 0Onii,
bahgesi ya da ambar1 olmaktadir. Sandiklar ters cevrilerek masa ve tabure seklinde
kullanilir. Gelen misafirler buralara oturtulur. Sonraki yillarda ise diigline davet
camiden anons ve davetiye dagitilarak davet edilmeye baslanmistir. Diigiin yeri olarak
belediye diigiin salonu tercih edilmekle beraber ailenin genis bir bahgesi var ise orada
da yapilabilmektedir. Gelin ve damadin diigiinde dahi bir araya gelmesi eskiden hos
karsilanmazken artik bu durum degismistir. Gelin ve damadin salona birlikte girmesi,
dans etmeleri, karsilikli oynamalar1 olagan karsilanmaktadir. Sadece mevlitli diigiin

tercih edenlerde ¢algi olmaz ve oyun oynanmaz.

Gilimiigler’de diigliniin yemekli olup olmamasi ailenin maddi durumuna baghdir.
Diigiinii yemekli yapacak olan aile de maddi durumu olmayip diigiinii yemekli
yapamayan aile de diigiin oncesi evinde yemek verir. Bir diigiin sahibinin misafirlere
evinde yemek vermemesi ayip karsilanir. Bu nedenle cuma giinii ailenin yakin komsu
ve akrabalar diigiin evine giderek yemek yapmak icin yardimci olurlar. Eskiden evlerin
bahgesinde biiyiik ocaklar olurdu. Bu ocaklar yakilir, kazanlarla yemek pisirilirdi.
Diigiin yemeginde en ¢ok tercih edilenler ¢orba, pilav, mazak (topak kofte) ve nohutlu
yahni’dir. Ayrica yaprak sarma, zeytinyagh fasulye, karniyarik da yapilirdi. Cuma giinii
bu hazirliklarda gecerdi. Cumartesi giinii ise kina gecesi yapilirdi. Kina oncesi gelen
misafirler diigiin evinde yemeklerini yerdi. Kina alaninda ise kuru pasta, meyve,

kuruyemis ikram edilirdi.

Pazar giinii ise asil diigiiniin oldugu giindiir. Gelin alma Oncesi yakin komsu ve
akrabalar oglan evine gelir. Kisa siireli oyunlar oynanir ve gelin almaya gidilir. Gelin
eve geldikten sonra tiim misafirlere yemek verilir. Bir 6nceki giin ile ayn1 yemekleri
verilir. Eger aksam diigiine katilamayacak olan bir davetli var ise giindiizden ailenin

evine gider. Katilamama nedenini belirterek hayirli olsun dileklerini iletir. Bu sirada
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takacag bir taki ya da verecegi bir hediye var ise anneye verir. Baz1 misafirler taki ya
da hediyeleri diigiin aninda geline degil de kayinvalideye verirler. Bunun nedeni ailenin

diigiin icin cok masrafi olmasi ve aileye az da olsa bir destek olmak istemeleridir.

Aksam saatlerine dogru diigiin baslar. Calg1 ge¢ saatlere kadar devam eder.
Erkekler diigiin basladiktan bir siire sonra kap1 6niine ¢ikar, arada salona tekrar girerler.
Orada ailenin tutumuna gore erkeklere icki verilir. Diigliniin ortalarina dogru pasta
kesilir. Eger gelin indirme sirasinda geline testi kirdirilmadiysa diigiin salonunda
yaptirilir. Daha sonra taki torenine gegilir. Gelin ve damat salonun orta noktasinda
durur. Taki takmak isteyenler sira olusturur. Siranin en basinda biiylikanne ve
biiylikbabalar olur. Sirayla anne ve babalar, yakin akrabalar takilar1 takar. Maddi giicii
olmayanlar para takar. Bu sirada ailenin giivendigi bir kisi takilan takilar1 tek tek yazar.
Bu durum giiniimiizde kamera ile cekilerek yapilmaktadir. Ayrica salonun kapisinin
Oniinde bir masa ve ayni sekilde gelen hediyeleri yazan bir kisi olur. Bu kisi altin ve
para disinda getirilen hediyeleri not alir. Bu hediyeler borcam, havlu, nevresim gibi
seylerdir. Bunu getirenler genellikle aileye ¢ok yakin olmayan davetlilerdir. Hediyesini
verdigi kisiye “hi¢c borcum yok yine de eli bos gelmedim” der. Borg, diigiinlerde
onemlidir. Kim kime ne taktiysa aynisinin geri takilmasi beklenir. Altin ya da para
takmasi gerekirken takmayan kisi aileye bor¢lu sayilir. Eger borcu yoksa diigiine eli bos

gitmemek icin kiiciik bir hediye gotiiriir. Taki toreninden sonra ¢algi devam eder.

Diigiiniin son giinii yiiz agimidir. Diigiin toreni olduktan sonra gelin ve damat
kendi evlerine gider. Gerdegin hemen ertesi giinii kii¢iik bir kutlama daha olur. Bu
kutlama gelinin kendi evinde ve yakin kadin es, dost ve akrabalarinin katilimiyla olur.
Geline gelinligi tekrar giydirilir. Basina tekrar tiil ortiilmez. Ciinkii artik diigtin bitmis,
gerdege girmis ve gen¢ kizlig bitmistir. Kadinlar kendi aralarinda oyun oynar, sohbet
eder, yemek yer. Bu eglence aksam olmadan sona erer. Bu uygulamaya yiiz acimi1 denir.
Aslinda yiiz aciminin amaci gelin ve yakin ¢evresinin diigiin siirecinde yasadigi stres ve
yorgunlugunu atmaktir. Giiniimiizde yiiz a¢imi yapilmamaktadir. Artik bu uygulama

gerdegin ertesi giinii gelin ve damadi rahatsiz etmek olarak yorumlanmaktadir.
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427 Gerdek

Diigiinde siirecinde 6nemli bir unsur da resmi ve dini nikah hadiseleridir. Resmi
nikah islemleri diigiinden birkac¢ hafta 6nce yaptirilmaktadir. Bu isle kayinpeder bizzat
ilgilenmektedir. Dini nik&h nisan ardindan hemen yapilabildigi gibi diigiin aksami da iki
sahit ve kdy imaminin katilimiyla gerceklesebilmektedir (Eroglu, 2003: 115). Ister yasal
yoldan ister yasal yollardan kacinarak gerceklestirilmis olsun nikdhin amaci kadin ve
erkek beraberligini ilan etmek, toplumun go6ziinde gecerli saymak, kutlamak ve

kutsamaktir (Ornek 1977: 198).

Giimiisler’de hem dini hem resmi nikdh Onem tasimaktadir. Resmi nikahsiz
evlilik arastirma bolgesinde goriilmemektedir. Genellikle kuma getirmek isteyenler
resmi nikahtan kaginmaktadir. Kuma getirme de bolgede hos karsilanmamasi sebebiyle
resmi nikdh ¢ogunlukla yapilir. Resmi nik&h diigiinden birka¢ giin 6nce yapilir. Dini
nikah yapilmadan ciftler kar1 koca sayilmaz. Dini nikah ise diigiin giinii yapilir. Ondan
sonra hem resmen hem de dinen kar1 koca olan ¢ift kendi evine gegebilir. Dini nikéh
imam tarafindan kiyilir. Imam, gelin, damat ve iki sahit bir odaya gecer. Diz cokerek
oturulur ve eller acik bir sekilde bacaklarda tutulur. Imam nikdhim kiyar, cifte bazi
telkinlerde bulunur. Nikah sonunda imam damadin geline hediye olarak ne verecegini
sorar. Buna hediyeye mehir denir. Mehir, damadin kiza vadettigi alin, para, ev, arsa,
bahce ya da biiyilkbas bir hayvan olabilir. Gelin kiz i¢in mehir kendinin maddi

giivencesidir. Ancak resmi bir sey olmadig i¢in Allah katinda verilmis sozdiir.

Her iki nikdh kiyildiktan sonra diigiin gecesi sonunda gelin ve damat kendi
evlerine gider. Gelin ve damada damadin arkadaslar eslik eder. Oncelikle gelin evine
cikar, damat da arkadaslar tarafindan sirtina yumruk atilarak evine gonderilir. Gelin,
yiiziinii kirmiz til ortii ile orter ve damat gelene kadar odada bekler. Damat kiiciik altin
ya da bilezik vererek gelinin yiiziinii acar. Bu olaya yiiz gorimliiliigii ad1 verilir. Gelin
ve damat abdest alarak iki rekdt namaz kilar. Birlikte dua ederler. O an edilen tiim
dualarin kabul olacagi disiiniiliir. Daha sonra kar1 koca olurlar. Bu geceye gerdek

gecesi denir.
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Gelinin gerdek gecesine kadar bekéretini korumasi beklenir. Kizin temiz ve
ahlakli olmast buna baglanmir. Carsaf bakma adeti arastirma bolgesinde
rastlanmamaktadir. Ancak eski yillarda kayinvalide ile ayn1 evde yasandigi icin gerdek
ertesi kaymnvalide ya da yenge c¢ok belli etmeden c¢iftin odasina girip carsafa bakardi.
Son yillarda ise ayn1 evde yasansa dahi boyle bir sey yapilmamaktadir.

4.3 Diigiin Sonrasi

Diigiin sonrasindaki ilk zamanlar kadin ve erkegin yeni hayatina aligma siireci
olarak gecer. Bu siire¢ i¢inde de uymasi ve yapmasi gereken bazi inang ve ritiieller
vardir. Geng kizliktan kadinliga delikanliliktan erkeklige gecis olarak goriilen evlilik,
ciftlere toplum tarafindan atfedilen pek cok sorumluluk yiikler. Kisi bu sorumluluklari

yerine getirmek ve yeni hayat diizenine alismak zorundadir.

4.3.1 Aile Ziyaretleri

Arastirma bolgesinde Ozellikle eski zamanda genis aile kiiltiirii hakimdir.
Evlenen ciftlere yeni bir ev agilmaz, erkegin ailesinin yaninda yasanirdi. Bu durumda
diglin sonrasi1 erkegin ailesine ziyaret olmamaktadir. Gelin ve damat diigliniin ertesi
giinii kalktiktan sonra evdeki biiytiklerinin elini 6per, hayir dualarini alir. Gelin gerdek
sonras1 kaymvalide ve kayinbabasiyla ilk kez karsilastig1 icin utanir. Ik giin boyunca
yiizii hep asag1 dogru bakar. Kayinvalide eger isterse gelinine altin bilezik ya da kolye
takar. Kizin ailesine ziyaret ise hemen ertesi giin olmaz. Belli bir zaman1 olmasa da

diiglinden sonra birkag giin icinde kizin ailesine ziyarete gidilir.

Son yillarda evli c¢iftler maddi giicleri olsa da olmasa da ayr eve c¢ikmak
istemektedir. Diigiinlin ertesi giinii ilk olarak erkegin ailesinin eli Opililmeye gidilir.
Ondan sonraki bir giin de kizin ailesi ziyaret edilir. Eger aile ziyaretlerindeki siire¢
uzarsa hos karsilanmaz, gelinin gelmek istemedigi yoniinde dedikodular ¢ikar. Daha
sonraki giinlerde yakin akraba ve komsularin ¢ifti yemege davet etmeleri beklenir.

Bunun amaci ciftlerin aile ortamlarinda beraber olup buna aligmalari, biiyiiklerden
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tavsiyeler edinmeleri ve diigiin sonrasi gelin ve damadin karakterindeki varsa

degisiklikleri gozlemlemektedir.

4.3.2 Vefat, Bosanma ve Yeniden Evlenme

Arastirma bolgesinde yapilan goriismeler sonucunda bolge icerisinde
bosanmanin ¢ok hos karsilanmadigi yargisina varilmistir. Bosanma ile ilgili sorulan
sorulara “kim ister bosanmak”, “bosanip da tek basina kadin ne yapacak”, “kadinin adi
cikar huysuz diye”, “Allah yasatmasin bosanma” gibi cevaplar verilmistir. Cevaplardan
da anlasildig1 gibi bogsanma tercih edilen bir durum degildir. Ailesine ve cevresine ¢ok
ciddi sikint1 verdigi toplum tarafindan bilinen bir kisinin bosanmasi yadirganmaz. Fakat
toplum tarafindan ufak tefek olarak goriilen problemler sebebiyle evliligin bitmesi

uygun goriilmez.

Bosanmanin nedeni genellikle kadinlar olarak goriiliir. Kadinlarin evin
biitlinliigii korumak, cocuklarini babasiz birakmamak, baskalarinin agzina laf soz
vermemek adina bosanmay1 diisiinmemeleri beklenir. Aile i¢inde bir sikint1 olsa dahi
kadinin bunu ¢ekmesi istenir. Ciinkii kadinin basinda bir erkek olmamasinin onu daha
mutsuz ve gii¢siiz duruma diisiirecegi algis1 vardir. Bosanmak isteyen kadinlara
biiyiikleri tarafindan “ben de zamaninda neler ¢ektim care yok sabredeceksin” seklinde

telkinler verilir.

Giiniimiizde bosanmaya yonelik bu algi biraz olsun degismistir. Aile igi
iliskilerin ¢ekilmez oldugu an da ciftlerin bosanmasina karsi ¢ikilmaz. Buna ragmen
kasaba i¢inde bogsanmaya sik rastlanmamaktadir. Giiniimiizde bosanma konusunda daha
anlayish bir hal alan bolgede bosanma sonrasi 0zellikle kadinin namusunu korumasi
konusu keskinligini korumaktadir. Kadin, bosandiktan sonra varsa ¢ocuklariyla birlikte
ailesinin yanina gider. Dedikoduya mahal vermemek adina eskiye gore giyimine,

konusmasina, hal ve hareketlerine daha fazla dikkat eder.

Bosanma ya da vefat sonrasi yeniden evlenme genellikle erkeklerde

goriilmektedir. Esi vefat eden kadinin kocasindan kalan bir maas1 ya da geliri varsa
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tekrar evlenmeyi ¢ok diisiinmez. Eger maddi olarak sikintiya girdiyse ailesinin yaninda
yasar ve uzun siire tekrar evlenmez. Uzun bir yas doneminden sonra tekrar evlilik yapan
kadinlar nadiren olmaktadir. Esinin vefati sonrasi erkekte yeniden evlenme oldukga sik
goriilmektedir. Bunun i¢in en az 40 giinliik yas siirecini gegiren erkek, kendine uygun
bir kadinla evlenmeyi diisiiniir. Evliligin nedenini olarak evine, kendine ve cocuklarina
bakacak birine ihtiya¢ duymasi olarak anlatir. Bu neden yakinlar tarafindan oldukca

makul karsilandig1 i¢in erkege es aramada yardimci olurlar.

Bosanma sonrasi icin de benzer bir durum karsimiza ¢ikar. Kadinin bosanma
sonra tekrar evlilik yapmasi icin bir siire beklemesi gerekir. Gelen taliplerini tanimasi
cok miimkiin olmamaktadir. Kadinin birden fazla erkek ile konugmasi hos karsilanmaz.
Dul bir kadinin hareketlerine dikkat etmesi gerekir algis1 vardir. Ayrica Glimiigler’in
kiigiik bir yer olmasi sebebiyle bosanma sonrasi ¢iftlerin karsilasma ihtimalleri oldukca
yiiksektir. Kadinin yeni bir evlilik yapmasinin daha normal karsilandig1 yas genellikle
orta yas iizeridir. Erkegin ise bosanma sonrasi yeni bir evlilik yapmasi1 daha kolaydir.

Erkegin tek basina ya da ailesiyle yasamasi ¢ok uzun siirmez.



V. BOLUM

5. OLUM

Oliim, insan yasaminin sona ermesidir. Her toplumda dogum ve evlenmede
oldugu gibi 6liim cercevesinde de bircok adet ve inanmalar kiimelenmistir. Insan
topluluklarinin inanis ve torenlerinde dogum ve evlenme gibi Olim de bir gecis
asamasidir. Oliimle ilgili adet ve inanmalarda korku biiyiik bir rol oynar. Din, 6liim
korkusunu hafifletmekte ancak tamamen ortadan kaldirmamaktadir. Oliimle ilgili
uygulamalarda; 6lenin 6te diinyaya gidisini kolaylastirmak, onun 6te diinyada mutlu bir

0lii olmasini saglamak amaciyla uygulamalar yapilir (Artun 2018: 228).

Oliim, insan hayatinda son biiyiik gecis ve degisikliktir. Gegis donemleri
icerisinde belki de insan1 en ¢ok etkileyen, en cok mesgul eden siireclerden birisidir
(Boyraz 2003: 13). Ozellikle belli bir yasm iizerindeki insanlar 6liimii daha ¢ok
diisiinmeye ve kendilerini rahatlatmaya yonelik bazi seyler yaparlar. Din, insanlar1 6liim
konusunda rahatlatan, korkusunu yenmesini saglayan en 6nemli aracidir. Bu diinyanin
gecici oldugu, asil olanin 6teki diinya oldugu inanci insanlar1 6teki diinyada rahat olmak

icin bazi inang ve ritiieller yapmaya yonlendirmistir.

Insanlarin 6teki diinyadaki hayatina yonelmesi ile birlikte yasadigimiz diinyada
yapilan biitiin hirs ve ofkelerin bos oldugu diisiincesi olusmustur. Dede Korkut
Hikayeleri’'nde benzer bir diisiince su sekilde ifade edilmistir:

Dedem Korkut gelip neseli havalar ¢aldi. Gazi erenlerin basina neler geldigini
sOyleyiverdi.

Hani dedigim bey erenler
Diinya benim diyenler

Ecel ald1 yer gizledi
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Fani diinya kime kald1
Gelimligidimli diinya
Son ucu 6liimlii diinya (Ergin 2003: 147).

5.1 Oliim Oncesi

Insan yasaminin kacinilmaz sonu olan 6liimii engellemek, geciktirmek ya da
onceden bilebilmek bireyin diisiincesini hep mesgul etmistir. Bunun i¢in birtakim
onlemler almis, kimi davranislarda bulunmaktan kaginmistir. Kimi zaman da ¢evresinde
gordiigli veya duydugu kimi nesneleri ya da olaylar1 6liimiin habercisi saymis, onlardan
uzak durmaya calismistir (Bascetingelik 1998: 244). Oliim oncesi, kisinin 6teki diinya
icin yapacaklarinin firsati olarak goriilmektedir. Bu sebeple ge¢misten giintimiize

aktarilan pek ¢ok adet, inanis ve ritiiel vardir.

5.1.1 Oliimii Diisiindiiren Belirtiler ve Kacinmalar

Toplumda alisilagelmisin disinda birtakim davranislarin olmasi, meteorolojik
olaylar, hayvan hareket ve sesleri, diislerdeki goriintiiler, hastadaki psikolojik ve
fizyolojik degisikliklerin ¢ogu oliimiin bir habercisi olarak yorumlanmistir. Ev, ev
esyasi, ara¢ gere¢ ve yiyecek cercevesinde kiimelenen inanmalar halk tarafindan

oliimiin belirtileri ya da 6liimii getirecek eylemler olarak nitelenir (Ornek 1977: 208).

Oliimii diisiindiiren tiim bu belirtiler bize o toplumun bakis ac1s1, inanc1 ve yapisi
hakkinda ipuclar1 verir. Bu belirtiler ve bundan kacinmalar ge¢misten giiniimiize
anlatilar ve deneyimler {izerine olusur. Arastirma bdlgesinde Oliimii diisiindiiren
belirtiler su sekildedir:

e Bir evin Oniinde kopeklerin ulumasi o evden bir cenazenin c¢ikacagina
yorulur.(K3, K5, K9, K10, K11, K16, K19, K22, K25, K26, K30)
e Kotii huylar olan biri bir anda iyl olmaya basladiysa 6liim iyiligi geldi denir.

(K1, K3, K5, K8, K11, K17, K19, K21, K29)
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¢ Evin Oniindeki ayakkabilar ters olursa birinin dlecegi diisiiniiliir. Bu sebeple eve
gelen misafirlerin ayakkabilar1 diizeltilerek konur. (K2, K4, K7, K9, K20, K22,
K28, K29)

¢ Evin catisinda baykus, karga ya da yarasa oterse evden olii ¢ikacak denir. (K9,
K10, K12, K16, K23)

e Kisi riiyasinda siirekli 6lmiis kisileri goriiyorsa kendisinin de oliim vaktinin
yaklastigr diisiiniiliir. (K6, K10, K11, K24, K30)

e Eger rilyada kendisini 6lmiis goriiyorsa Omriiniin uzadigi séylenir. (K22, K27)

e Riiyada tabut, mezarlik, mezar basinda dua okunmasi ve gelinlik gormek 6liime
yorulur. (K15, K16, K18, K20, 21, K25, K27)

e Hasta birinin bir anda daha kotii olmasi, gozlerinin belli bir noktada tutmast,
dudaginin morarmas: ve teninin soguklugu 6liim belirtisi olarak goriiliir. (K7,
K17, K19, K21, K22, K25, K29)

¢ Ceviz agacindan diisenin hastalanacag ya da olecegi sdylenir. (K14, K15, K16,
K27)

e Bos besik sallanmaz. (K22, K26, K27)

¢ Bir anda baslayip durmayan yagmur ya da toz bulutu o ¢evrede 6liim haberi
alinacagim belirtir. (K9, K10, K25, K29)

e Riiyada mevsimi olan bir meyveyi yeme 6liimiin yaklastiginin habercisidir. (K2,
K4, K8, K16)

e Riiyada kisinin kendi evini yanarken ya da yikilirken gérmesi o evden olii
cikacagina isarettir. (K1, K2, K9, K15, K19, K26)

e Riiyada disinin hepsinin dokiildiigiinii gormek, sebepsiz yere helva dagitmak
kisinin 6lecegi seklinde yorumlanir. (K6, K9, K11, K17)

e Makasin agz1 agik birakilmaz. Agz1 acik kalirsa o evde kotii bir olay ya da 6liim
olacag diistiniiliir. (K11, K15, K18, K19, K20, K22, K29)

e Mezar esilen kazma kiirekle eve girilmesi, oliilyii yikamak ic¢in hazirlanan

kazanin devrilmesi ve cesedin govdesi yumusamasi gibi inanmalar vardir (Ornek

1977: 211-212).

Insanlar icin sonrasim bilmedigi her sey merak konusu olmustur. Oliim de

sonrasinda barindirdigi bilinmezlikle en ¢ok merak edilen ve diisiiniilen durumlardan
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biridir. Bu diisiinceler kimi zaman korkuya doniigmiis ancak insan1 ferahlatan dua etmek

olmustur. Oliimii diisiindiiren belirtiler hayvanlarla, bitkilerle, esyalarla, doga

olaylariyla, riiyalarla ve ©Olmiis kisilerle ilgili olarak gruplandirilabilir. Bu belirtiler

bizzat kisinin kendi deneyimlerinin yani sira kusaktan kusaga aktarilan bilgiler seklinde

de olabilmektedir. Insanlarin 6liimii diisinmemek adina yaptig1 bazi kaginmalar vardur.

Bu kacinmalar arastirma bolgesinde “bunlar sadece oliimden degil kotii olaylardan da

kacinmak icin yapilir” olarak ifade edilmistir. Bu ifade edilen kag¢inmalar1 su sekilde

siralayabiliriz:

Olen kisinin bir cift ayakkabis1 6liim eve tekrar girmesin diye kapinin oniine
konur.(K9, K10, K20, K26)

Olii yikanan kazan isi bitince ters cevrilir. (K1, K7, K22, K28, K29)

Kapinin kenarina oturulmaz. (K5, K7, K16)

Merdiven altindan gecilmez. (K7, K8, K13, K16)

Oliiniin yattig1 oda iyice temizlenir. (K1, K4, K17, K18, K23)

Nas ve Felak okunur. Bu surelerin kotii 6lim ve olaylardan koruduguna inanilir.
(K13, K14, K17, K27)

Cenaze defnedildikten sonra komsuya kiiciik bir kase bulgur, yag ve sogan
verilir. (K8, K9, K11, K18, K22)

Tabutun Oniinden gecilmez. (K2, K7, K15, K19)

Mezarlikta miizik dinlenmez, 1slik calinmaz, bos mezarliga uzun uzun bakilmaz.
(K17, K18, K22, K24, K27, K30)

Fakirlere sadaka verilir. (K1, K4, K9, K22)

Biiyiiklerin bedduas1 alinmamaya calisilir. (K3, K7, K24, K25, K29)

5.2 Oliim Sirasi

Oliim siras1 inang ve ritiielleri kisinin son nefesini verdigi andan baslayarak

define kadar olan siireci kapsar. Bu siire¢ 6liiniin ruhunu kolay teslim etmesi, 6liim an1

yapilmas1 gerekenler, dinen ve geleneksel 6gelere bagli kalinarak defnedilmesi seklinde

asamal1 olarak anlatilmaktadir.
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5.2.1 Oliim Am ve Oliimiin Duyurulmasi

Oliimii yaklasan hastanin rengi sararir, solar, geleni gideni tammaz, gozleri
kisilir, suurunu kaybeder. Bazen hastanin dili pelteklesir, dizlerinde ve ayaklarinda
agrilar ve sismeler olur. Bazen de bir yakinini sorar ve orada degilse burada olsa iyi
olurdu der. Boyle olan hastalara artik son demlerini yasiyor denir, Olecek gozii ile
bakilir ve basinda Kur’an-1 Kerim okunur (Sakarya Valiligi 2003: 118). Eger
konusabilecek durumdaysa Kelime-i Tevhid ve Kelime-i Sehadet soyletilir. Vasiyeti var
ise o sorulur. Yakinlarina haber verilir. Son istegi sorulur ve yapilmaya calisilir.
Arastirma bolgesinde yapilan goriismeler sonucunda Oliimiin gerceklestigi andan
itibaren yapilanlar sunlardir:

e Pamuk yardimiyla agzina birka¢ damla su damlatilir. Azrail 6lecek olan kisinin
yanina geldiginde birka¢c damla su karsiliginda imanini ister. Bunun olmamasi
adina hemen su verilir. (K1, K2, K8, K11, K17, K20, K26, K29)

o Uzeri beyaz bir carsafla ortiildiikten sonra makas ya da bicak konur. Makas
Oliiniin sismesini engeller. (K3, K4, K5, K9, K21, K24)

e Gozleri aciksa gozleri kapatilir. Cenesi ve ayak basparmaklar1 baglanir. (K6, K7,
K9, K11, K18)

e Sert bir zemine yatirilarak basi kibleye cevrilir. (K5, K7, K8, K10, K12, K22,
K24, K26)

e Ayakucunda oturan var ise kaldirilir. Odanin bir cam agilir. (K1, K5, K23)

e Oliip 6lmedigini tam anlayabilmek adina agzina ayna tutulur ve nabzina bakilir.
(K1, K5, K8, K11, K34, K26, K28)

e Agzinda takma dis varsa cikarilir, tirnaginda oje varsa silinir, iizerindeki altin

varsa ¢ikarilir. (K5, K7, K8, K10, K12, K17, K19, K24, K29)

Yapilan goriismeler sonucu kisinin 6liim sekline gore iyi ya da kotii bir insan
oldugu yorumunda bulunmak miimkiindiir. Gozleri acik olen birinin gonliiniin ferah
olmadig1 diisiiniiliir. Olme aninda zor nefes alan, siirekli oksiiren, inleyip ac1 ceken
kisilerin gecmiste yaptig1 kotiiliikklerin cezasi olarak goriiliir. Giinahi ¢cok oldugu igin
Azrail’in olimii zorlastirdigina inanilir. Acisiz, gozlerini kapatarak ve hafif bir

giiliimseme ile 6len kisilerin iyi insan oldugu o sebeple boyle rahat 6ldiikleri diisiiniiliir.
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Iyi insanlarin 6ldiikten sonra yiizlerine bir nur indigi, tenlerinin acik ve parlak oldugu
sOylenir. Tabutun beklenilenden hafif olmasi imanli 6ldiigii i¢in etrafa eziyeti yok,
agirhigr hafifledi olarak soylenir. Ayrica torununun torununu goren bir Oliiniin Allah’in

sevdigi kulu oldugu ve cennete gidecegi halk arasinda dile getirilmektedir.

Oliim olaymin duyurulmasi o an yakininda olan kisiler tarafindan saglanir.
Goriismeciler “Oliimiin oldugu giin hemen hemen tiim kdye haberi yayilir, kara haber
tez duyulur” seklinde ifade etmislerdir. ilk gece yapilan agit seslerinden yakindaki
komsular bilmektedir. Ani ve gen¢ bir 6lim olmadig: siirece koy halki az ¢ok kimin
evinde hasta ve yash var bilmektedir. Eskiden diigiin zaman1 oldugu gibi ayni sekilde
tellallar tarafindan her sokak basinda durularak 6liim haberi duyurulurdu. Son yillarda

ise camiden okunan sela ve belediyeden verilen anonslarla duyurulmaktadir.

5.2.2 Defin Hazirlig1 (Mezar Yeri, Yikama, Kefenleme, Tasima)

Defin hazirligina kisi oOlimiinden once kendisi baslamaktadir. Bolgedeki
goriigmecilerin hemen hemen hepsi kendileri icin bir kefen parasi ayirdiklarim
sOylemislerdir. Bu kefen parasini yillarca az az biriktirerek toparlamislardir. Kisi kendi
kefen parasi oldugu kimseye soylemez, gizli bir yerde tutar. Cok giivendigi biri varsa
ona parasinin yerini soyler ve beni o parayla gomiin der. Toparlanan para kefen disinda
mezar masraflart i¢in de kullanilir. Bu paray1 toparlayan kisinin kendine giiveni gelir.
Kefen ve mezar param hazir kimseye muhta¢ degilim” sOylemi sik sik dile getirilir.
Eger bu para hazirlanmazsa 6ldiikten sonra yakinlarina yiikk olacag diisiiniiliir. Para
biriktiremeyen kisiler ise en azindan kefenlerini alip hazir ederler. Alinan kefenler

evlerin yatak odasinda yiikliik denilen dolapta saklanir.

Arastirma bolgesinde yapilan goriismeler sonucunda mezar yerinin oldukca
onemli oldugu anlasilmistir. Olmeden mezar yeri belitleme ya da mezarin1 simdiden
kazdirmaya rastlanilmaktadir. Yer belirleme maddi olarak degil, sozlii olarak
yapilmaktadir. Kisi, kimin yanina gomiilmek istiyorsa cevresindekilere soyleyerek
onceden yerini ayarlar. Ayrica koyde mezarliklarla ilgilenen belli kisiler vardir. Onlara

da sozlii olarak gomiilmek istendigi yer belirtilir. Bu sekilde az ¢ok kimin yanina ve ne
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tarafa gomiilecegi bilinir. Eger kisi yerinin daha kesin olmasini istiyorsa simdiden
kazdirir. Insanlar kendileri igin degerli olan sevdigi insanlarla yan yana gomiilmenin

ruhlarini rahatlatacagina inanmaktadirlar.

Gilimiisler’de  genellikle Oliimiin  ertesi giinli 06gle namazinda defin
gerceklestirilir. Eger sabahin erken saatlerinde gerceklesen oliim ise ikindi namazi ile
defnedilebilir. Olen kisi defin zamanina kadar diiz bir zemine yatirilir, iizeri ortiiliir,
odanm kapisi1 kapatilir ve odanin cami acilir. Bu sekilde evde bekletilir. Oliiniin
defnedilmeden Once yikanmasi ve kefenlenmesi dinimizce de olduk¢a dnemlidir. Kadin
oli kadin, erkek oliiyii ise erkek yikar. Eskiden olii yikayan belli bash kisiler
olmaktaydi. Bunlara olii yikayic1 adi verilmektedir. Olii yikayicilar bu isi para karsilig
yapmaktadir. Ancak para almadan hayir icin yapanlarda vardir. Olii yikayicilar disinda
koyiin imami ya da kendi ailesinden biri de yikayabilir. Yikama yerleri eskiden oliiniin
evinin arka bahcesi ya da avlusu olmaktaydi. Son yillarda ise gasil hanede Olii
yikanmaktadir. Oliiniin yikandigi tahtaya tenesir denir. Oliiniin yikama suyu el
yakmayacak sekilde 1lik olmalidir. Olii yikanan kazan en son ters cevrilerek konur.

Bunun nedeni yakin zamanda o ailede bagka 6liimiin olmamas i¢indir.

Yikamadan sonra oliiniin kefenlemesine baslanir. Erkek kefeni {i¢ parcadan
olusur. Omuzdan ayaga kadar ortiillen bez (gomlek), bastan ayaga kadar oOrtiillen bez
(izar), ve yine bastan ayaga kadar ortiilen bez (lifafe)’den olusur. Kadin kefeni ise beg
parca bezden yapilir. Basa ortiillen bez (himar), gogiise konulan bez (dir), gogiisten
gobege ya da diz kapagina kadar ortiilen genis bez (hirka), izar ve lifafe’den olusur. Hac
ziyareti yapanlarin cogu zemzem suyu ile 1slatilmis ve kurutulmus kefenlikleri kendileri
ve isteyen yakinlari icin getirmektedirler (Ornek 1979: 52-54).Kefenin aralarma giil
suyu sikildigi da goriilmektedir. Kefenleme sonrasi oliiniin agzina, burnuna ve kulagina

pamuk tikanir.

Eskiden o6lii tasimak i¢in tabut kullanilmazdi. Sal tahtasinin {izerine bir battaniye
ortiilerek tasinmaktaydi. Sonraki yillarda sal yerine tabut ile tasima baglamistir. Oliiniin
kadin ya da erkek oldugu belli etmek amaghh kadin Oliiniin tabutuna yazma

baglanmaktadir. Sehit olanlara ise Tiirk bayragi ortiilmektedir. Mezarliga kadar aile
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yakint erkekler omuzlarinda tasiyarak gotiiriir. Arastirma bolgesinde bulunan
mezarliklar bolgenin i¢inde oldugu i¢in omuzda tasimak zor olmamaktadir. Giiniimiizde
yeni yapilarin olusumuyla genisleyen bolgede genellikle cenaze taginmasi icin araba
kullanilmaktadir. Yine de mezarlik girisinden defnedilecegi yere kadar omuzda
tasinmaktadir. Cenazenin tasmnmasima oldukca dnem verilmektedir. Olen kisiye karsi
son sorumluluk olarak goriilir. Bu sebeple Oliiniin yakinlar1 az da olsa tabutu
omuzlarinda gotiirmek ister. Cenazeye gelen insanlarin ¢oklugu, yapilan agitlar kisinin

ne kadar sevildigini ve ne kadar hayirh bir insan oldugunu gosterir.

5.2.3 Cenaze Namazi ve Defin

Defin 6ncesi Miisliiman olan her oluniin cenaze namazi kilinir. Namaz, imam ve
cemaatiyle birlikte cami avlusunda ya da mezarlhikta kilinir. Tabut, imamin gogiis
hizasinda ve kibleye dogru durur. Cemaat de imamin arkasina dizilir. Namaz kilinip dua
edildikten sonra helallik istenir. Imam ii¢ kez “hakkiniz1 helal ediyor musunuz” diye
sorar. Cemaat ii¢ kez “evet” cevabimi verdikten sonra cenaze omuzlara alinarak
gomiilecegi yere gotiiriiliir. Mezarliga kadinlar ve cocuklar getirilmez. Cenaze

gomiildiikten sonra ertesi giin kadinlarin ziyareti uygun goriiliir.

Mezarlarin derinligi mahrem bolgelerini kapatacak ol¢iide hazirlanir. Erkeklerin
mezar1 bel hizasina, kadinlarin mezar ise gogiis hizasina kadar kazilir. Zeminin diiz
olmasina, tas ve pisliklerden temizlenmesine 6zen gosterilir. Cenaze tabuttan c¢ikarilarak
yavasca mezara indirilir. Oliiniin bas ve ayak kismina biiyiik bir tas konur. Bas1 kibleye
dogru ¢evrilir. Toprak atilmadan 6nce yakinlarindan son bir kez gérmek isteyenler gelip
bakar. Daha sonra en yakinindan baglanarak iizerine toprak atilir. Defin torenine katilan
hemen hemen herkes o6liiniin iizerine bir kiirek toprak atmak ister. Bunun sevap oldugu
sOylenir. Toprak atilan kiirek elden ele verilmez. Kiiregi elden alan kisinin oOliimii
cagirdigl distintiliir. Kiirek yere birakilir, digeri alir. Gomiilme bittikten sonra imam
tekrar dua ederek defin torenini sonlandirir. Cenazenin yakinlart mezarin girisinde
bekler, bas saglig: dileklerini kabul ederler. Herkes gittikten sonra aile yakinlari tekrar

dua eder, istege bagl cicek diker ve mezarliktan ayrilirlar.
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Cenaze gomiildiikten sonra mezarmn belli olmasi admna bir tas konur. Oliiniin
gomiilmesinin ardindan mezar tas1 yapilir ancak mezarlik yaptirilmaz. Birkag ay
topragin iyice oturmasi beklenir. Daha sonra istege bagli mezarlik yaptirilir. Maddi
durumu 1iyi olanlar bagkalarina kars: oliiye verdikleri degeri gostermek amach gosterisli
mezarlik yaptirirlar. Mezar tagini yaptirmayanlar koy halk: tarafindan hos karsilanmaz.
Bir siire sonra mezarin basinda hala tas varsa koy halki “adin1 yazdiracak kadar bile

2 (I3

mezar tagi yaptirmamislar”, “hi¢ mi paralar1 yok sanki”, “6len oldiigii ile kalmis yazik
unutmus gitmigler”, “oliiniin kemikleri sizliyordur” gibi soylemlerde bulunur. Mezar
tasinin yan1 sira mezarin araliklarla ot ve c¢Opten temizlenmesi, giizel ciceklerin
dikilmesi ve topragin sulanmasi beklenir. Bunlari yapmamis olan 6lii yakinlarinin 6lityii

cok sevmedigi ya da 6liiniin kotii biri oldugu diisiiniiliir.

5.2.4 Iskat ve Devir

Islam inancinda 6len bir kisinin saghiginda kilamadig1 namazlari, tutamadig
oruclart ve yerine getiremedigi yeminleri i¢in fakire para verilmektedir. Bu olaya iskat
denir. Devir, Miisliimanlar arasinda gelenek haline gelen bir uygulamadir. Olenin
yasadigi doneme ait kilmadigi namazlar ve tutmadigr oruglar hesaplanarak bir ya da
birka¢ fakire fitre verilir. Eger mirasindan ayrilan mal ya da para borcunu
karsilamiyorsa, eldeki malin tutar1 kadar para ya da altin en ¢ok yoksulun bulundugu
yerde elden ele gezdirilir. Bu islem biitiin mallarin karsilig1 iskat tutarina ulasincaya
kadar devam eder. Devir bittikten sonra dualar edilir, iskat parasi devire katilan fakirler

arasinda paylasilir (Artun 2018: 238).

Arastirma bolgesindeki goriismeciler iskat ve devir olaymin cok eski yillarda
oldugunu, giiniimiizde yapilmadigimi sdylemislerdir. Iskat ve devir eskiden oliiniin
mezarinin basinda yapilirdi. Oliiniin yerine getiremedigi ibadetlerinin parasal karsilig
imam esliginde hesaplanirdi. Ona gore cemaatten gerektigi kadar para toplanir ve
muhta¢c olan birine verilirdi. Oliiniin yapamadig:1 ibadetler ise biri tarafindan
devralmabilir. Bu devir cemaat icinden kisiden kisiye gececek sekilde devam eder. Olen

kisiye maddi ya da manevi kendini bor¢lu hisseden biri de bu devirden yararlanip
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bor¢tan kurtulabilmektedir. Buradaki ama¢ kisinin giinahlarint az da olsa

hafifletebilmektir.

5.3 Oliim Sonrasi

Cenazenin defnedilmesinden sonra Olii evine yapilan ziyaretler, ailenin yas
siireci, Oliinitin anildig1r ve ruhunu memnun etmek adina yapilan her sey 6liim sonrasi
inang ve ritiielleri kapsamindadir. Oliim, aileyi bastan sonra etkileyen bir durumdur.
Olenin ailesi hayat boyu bazi sorumluluklar iistlenmek durumundadir. Oliiniin
anilmasinin atlanmasi, uzun siire duasiz birakilmasi gibi durumlar geride kalanlari
psikolojik olarak kotii etkiler. Bu sorumluluklar1 yerine getirmeyen olii yakinlarinin
isleri ters gider, i¢ diinyalar1 huzursuz olur ve riiyalarinda korkutulurlar. Geride kalan
ailenin olen kisinin yokluguna alismasi, bundan sonraki hayatlarina onsuz devam
etmeyi Ogrenmesi bir gecis siirecidir. Bu siire¢ ailenin yakin cevresi ve yapilan

ibadetlerle asilmaktadir.

5.3.1 Yas Siireci ve Bas Saglig1

Oliimiin gerceklestigi andan itibaren ailenin yas siireci bagar. Oliiniin
defnedildigi giin tiim es, dost ve akraba cenaze evinde toplanir. Gece boyu agitlar
devam eder, kuran okunur, dualar edilir. Oliiniin ilk gece evini ziyaret ettigine
inanilmaktadir. Bu nedenle ilk gece kalabalik olunmasina ve kuran okunmasina onem
verilir. Eskiden yas siireci kirk giin olarak goriiliirdii. Simdi ise belli bir giin sayisi
olmazken eskiye gore daha kisa siirdiigli soylenmektedir. Kirk giin boyunca evde yemek
pisirilmez. Cenaze evinin ihtiyaci olan yag, tuz, ¢ay, piring gibi gidalar dahi yakinlari
tarafindan getirilir. Komsuda biiyiik bir tencere ile helva yapilir. Taziye i¢in gelen
misafirlere helva ikram edilir. Son yillarda lahmacun yaptirilmakta, ayran ile birlikte
gelenlere dagitilmaktadir. Cenaze sahibi aileye her giin komsu ve akrabalarindan yemek
gelir. Bu siire icerisinde sik banyo yapmak, kiyafet degistirmek, evde radyo ya da

televizyon agcmak hos karsilanmaz. Yakin tarihte kdyde bir diigiin ya da nisan varsa
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ertelenir. Gelin alma aninda yakin zamanda bilinen bir cenaze varsa davul, zurna ve

korna ¢calinmaz, cenaze evinin Oniinden ge¢ilmez.

Yas ile ilgili adetler, ac1 ¢cekeni belli etme, yeni duruma alisma ve aciy1 azaltarak
bu durumdan cikarmaya yoneliktir. Kirk giinlilk yas siiresi Oliiniin  yakinligina,
kisiligine, genc veya yash olusuna, erkek veya kadin olusuna, 6lim bi¢imine, sevilip
sevilmemesine, bas sagligina gelen sayisina baghdir. Kadinlar erkeklere gore daha uzun
yas siireci yasar. Kadinin duygusalligi, isi gere8i evde olusu, anilarina bagliligi,
bassagligr icin gelenleri karsilamasi, kocast sayesinde toplumsal kisilik kazanmasi ve
ekonomik destek bulmasindan kaynaklanmaktadir (Ornek 1977: 222-223). Yas
kaldirmaya yonelik bir uygulama arastirma bolgesinde rastlanmamistir. Yas, insanin
icinde hep kalir ancak zamanla ilk giinkii ac1 hafifler ve kisi bu sekilde yasamaya alisir.
Yasin kalkip ailenin normal hayatina donmesinin ne zaman uygun oldugu siire¢

icerisinde kendini belli eder.

Bassaghigina gitme oldukc¢a onemlidir. insanin birbirine en cok diigiinde ve
Olimde lazim oldugu diisiincesi hakimdir. Bu nedenle arada kiisliik dahi ola taziyeye
mutlaka gidilir. Taziye evinde kadin ve erkek ayr1 yerde oturur. Aileye bassagligi
dilendikten sonra oliimiin nasil oldugu sorulur. Gelen misafirler gecmiste 6len kisinin
bildigi iyi huylarim1 ve yasadiklar1 giizel anilarin1 anlatirlar. Belli bir sayida okunacak
dua var ise tamamlanmasi adina bagsagligina gelenlere de okutulur. Arastirma
bolgesinde siklikla kullanilan bagsagligi ciimleleri sunlardir:

e Basiniz sag olsun.

e Allah sabir versin.

e Mekani cennet olsun.

¢ Allah yardimciniz olsun.

® Bir giin hepimiz toprak olacagiz.

e Allah sevdigi kulunu ¢abuk alirmus.

e Ug giin yatak dordiincii giin toprak.

¢ Allah rahmet eylesin.

e Allah’in emri.
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5.3.2 Oliiniin Anilmasi

Olen bir kimsenin 6liimiinden sonraki 3, 7, 40, 52. Giinlerinde ve y1l doniimiinde
Olen kisinin Obiir aleme gecisi sirasinda giicliikkle karsilasmamasi ve giinahlarinin
affedilmesi i¢in Olen kisinin yakinlar1 bazi eylemler igerisine girer. Yemek vermek, dua
etmek bunlardan bazilaridir (Doganer 2006: 256).Oliiniin defnedildigi ilk gece tiim
yakinlar1 tarafindan sabaha kadar kuran okunur. Ik gece olii kabir azabi1 cekmeye

baslayacagi icin toplu dualarla en aza indirilmeye ¢aligilir.

Eskiden oliintin ilk gece ve her cuma gecesi evini ziyaret ettigine
inamlmaktaydi. Olii, ziyareti sirasinda ona yonelik bir anma yapilmiyorsa unutuldugunu
diigtintir. Ailenin de isleri yolunda gitmez, dara diiser. Bu olumsuz durum fark
edildiginde ya da o©li sik sik rilyada goriildiigiinde “bizden dua istiyor” denir.
Giiniimiizde bu inanis olmasa da zaman zaman yasanan sikintilardan uzaklagsmak adina
oliiniin ruhuna yonelik dualar edilmektedir. Oliiyii anmak dini bir gorev olarak

goriilmesinin yaninda insan1 psikolojik olarak da rahatlatmaktadir.

Arastirma bolgesinde 6lii anmak adma 3. ve 40. giin yapilanlar daha 6nemli
goriilmektedir. Ilk gece sabaha kadar kuran okunur, dua edilir. 3. giin ise mevlit
okutulur. Mevlit kdyiin imami tarafindan okunur. O giin mevlit okutulacag: bellidir bu
sebeple yakinlar davet edilmez, kendileri gelir. Yine de camiden anonsun yapildigi da
goriilmektedir. Ailenin uzaktaki akrabalari dahil herkes oliiniin 3. giiniine mutlaka
yetismeye calisir. Hem aileye taziye hem de mevlit icin gelindiginden oldukca kalabalik
olur. Kadin ve erkekler ayr1 yerde otururlar. Mevlit sonras1 misafirlere lahmacun ve

ayran dagitilir. Daha sonra aile bagsagligi dileklerini kabul eder.

Oliiniin kirki da buna benzer uygulamalari barindirir. Oliimiin iizerinden bir siire
gecmesi sebebiyle yakinlar daha sakin olmaktadir. Bu sefer komsu, akraba ve dostlarini
aile davet eder. Aynm sekilde mevlit okutulur, dualar edilir ve 6liiniin ruhuna hediye
edilir. Son yillarda ses sistemi kurularak erkekler tarafinda okunan mevlidin kadinlar
tarafinda da rahat duyulmasi saglanmaktadir. Pratik olmasi1 agisindan yine lahmacun ve

ayran dagitilir. Ayrica aile yakinlar1 tarafindan mezar ziyaret edilir. Bunun disinda 7. ve
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52. giinde de ailenin istegine bagli mevlit okutulmaktadir. Bu giinlerde mevlit yerine

lokma dagitildig1 da goriilmektedir.

5.3.3 Mezarliklar ve Mezar Taslari

Arastirma bolgesinde mezar yeri oldukca énemlidir. Bazilar1 6lmeden mezarin
secmektedir. Yer secmenin asil sebebi sevdigi insanlarin mezarlarina yakin olma
istegidir. Kiyida kosede kalmis bir alanda mezar istenmemektedir. Ferah mezarlarin
Oliiniin ruhunu refah tutacagina inanilir. Ayrica orta alanda ferah bir mezarin, ziyarete
gelenlerin daha ¢ok dikkatini ¢ekecegi ve daha ¢ok dua alabilecegi diisiiniilmektedir.

Bazilar1 mezar yerlerini garanti altina alma adina yasarken kazdirmaktadir.

Olen kisinin birkag giin icinde mezar tasmin yapilmasi gerekir. Mezar tasinin
yapilmasina ©Onem verilmesinin nedeni, yillar icinde Oliintin gomiildiigii yerin
kaybolmamas1 ve baskasi i¢in ziyarete gelen kisinin bile mezar tasim gorerek adi ile ona
dua etmesi icindir. Mezar taginda kimin oglu, kiz1 ya da esi oldugu belirtilerek ad1 ve
soyadi, dogum ve Oliim tarihi ve ruhuna Fatiha yazisi bulunur. Yakinlarinin tercihine
gore Oliiniin varsa lakabu, istenilen bir dua, mani de yazilabilir, tasin cevresi siislenebilir.
Mezarlik yapimi i¢in Oliimiin iizerinden en az birka¢ ay ge¢cmesi gerekir. Bu siirede
toprak iyice oturmalidir. Ailenin istegi ve maddi durumuna baghh olarak mezarlik
sekilleri degismektedir. Mezarlik yaptirmayip sadece mezar tasi ile de birakanlar

olmaktadir.

Gilimiigler’deki mezarlarin bakimli oldugu sodylenemez. Yillardir mezarlikla
ilgilenen biri vardir ve onun diizenlemesiyle bakimli hale getirilmeye c¢alisilmaktadir.
Yapilan mezar ziyaretleri kadar mezarin bakimi da 6liiye verilen degeri gostermektedir.
Ziyaret sirasinda mezarin topragi sulanmali, ¢evresindeki otlar temizlenmeli, giizel
cicek ya da agaclar dikilmelidir. Yapilan bu ¢evre diizenlemesinin hem sevap oldugu
hem de 6liiniin ruhunu memnun edecegi diisiiniiliir. Mezarlikta yiiksek sesle konusmak,
kosmak, iizerine basmak ve ates yakmak oliilerin ruhunu rahatsiz edebilecegi diisiincesi

ile uygun goriilmez.
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Mezar ziyaretleri genellikle cuma giinleri yapilmaktadir. Cuma namazindan
cikanlar kisa bir mezarlik turu yapmaktadirlar. Yeni defnedilen 6liiniin 3, 7, 40 ve 52.
giinlerinde ailesi tarafindan ziyaret edilmesi uygun goriilmektedir. Ramazan ve Kurban
Bayramu arifesinde insanlar mezar ziyaretlerine 6nem verirler. Koy disindan bayram
icin gelen insanlarin olmasi sebebiyle mezarliklar oldukca kalabaliktir. Ziyaretgiler tim
yakinlarina sirayla dua okur, cevre diizenlemesini yaparlar. Sabah saatlerinde mezarliga
gelen insanlar ilk olarak burada bayramlasirlar. Bazilar1 mezarligin kapisinda lokum ve

biskiivi ya da lokma dagitir.

5.3.4 Oliiniin Ruhu ile lgili inan¢ ve Uygulamalar

Olen birinin hicbir yasama belirtisi gostermeden yatmasinin nedeni, o kimseye
canlilik veren seyin, yani ruhunun bedeni terk etmesidir. Ancak ruh, riilyada insani1 belli
bir siire 6liimde ise tamamen terk etmektedir. Ilkel insan, riiya ve 6liimiin disinda
kendinden gecme, atesli hastaliklar gibi ruhsal ve fizyolojik yasantilarla da ruh
kavramina varmis, bunu bedenden ayr1 ve canli bir ilke olarak tasarimlamistir (Ornek
1995: 25). Eski Tirklerde insan, beden ve tin seklindedir. Kisi oldiikten sonra tin,
sonsuza kadar yasamaya devam eder ve yeni bi¢cimiyle kimi zaman ailesinin yanina
gelir. Bu yiizden hayatta oldugu gibi 6liimden sonra da onu kizdirmamak ve memnun

etmeye calismak gerekmektedir. Bu durum atalar ruhu inancidir (Kalafat 1990: 57).

Giimiisler’de 6liimden sonra ruh ve bedenin tamamen ayrildig1 inanci hakimdir.
Goriigsmecilerin ¢cogu “beden gecicidir toprak olup gider asil olan ruh ve 6teki diinyadir”
diyerek kuranda da bu sekilde anlatildigin1 sdylemislerdir. Bunun yam sira 6liiniin ruhu
ilk gece evini ziyaret ettigi diislincesi ge¢cmis yillarda hakimdi. Ruhun ilk gece gelerek
kendisine kuran okunup okunmadigina, dua edilip edilmedigine baktig1 soylenir. Cuma
giinleri de ruhun evini ziyaret edebilecegi diisiiniiliir. Bu sebeple o6liiniin sevmedigi
seyler ozellikle cuma giinleri yapilmaz, dua okunup ruhuna hediye edilir. Giiniimiizde
bu diisiince Ozellikle gencler arasinda inanilmamaktadir. Ruhun fani diinyaya

gelebilecegi ve ailesine mesajlar verebilecegi miimkiin goriilmemektedir.
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Arastirma bolgesinde eskiden 6lii ruhu ile ilgili inang ve ritiieller sunlardir:

¢ Ruhun eve ugrayacag diisiiniilen zamanlarda dua edilir. (K2, K17, K21)

e Eger ailesi tarafindan 6liiniin memnun olmayacagi davraniglar yapilirsa isleri
yolunda gitmez, siirekli sikint1 yasarlar. (K18, K29, K25, K29, K30)

e Olen kisi riiyada sik goriiliirse dua istedigi anlasilir. (K1, K11, K16, K18, K20)

¢ Qlen kisinin evinde ilk tic giin 151k sonmez. (K2, K3, K7, K9, K19, K24)

e Olenin ruhunun dua almasi adina ¢esme gibi hayirlar yaptirilir. Cesmenin
tizerine Oliiniin ad1 belirtilerek “ruhuna Fatiha” yazilir. (K4, K5, K9, K12, K19,
26)

e Yapamadig1 ibadetleri isteyen birine devir yapilir. Bu sekilde ruhunun ve
giinahinin hafifledigi distiniiliir. (K7, K8, K13, K16, K24, K29)

e Oliiniin agzinda bulunsun denerek 6zel giinlerde lokma dagitilir. (K11, K18,
K23, K27)

¢ Oldiigii ilk gece ruhun 1stirabin1 6nlemek adina topluca kuran okunur. (K3, K5,

K7, K11, K12, K17, K19, K21, K23, K27, K28)

5.3.5 Beddualar

Glimiigler’de yapilan goriismeler sirasinda birinin 6lmesi adina sdylenen
beddualar soruldugunda net bir sekilde karsi cikilmistir. Bedduanin giinah oldugu,
sOylense bile bedduanin yine kendisini bulacagi diisiincesi ile soylenmemesi gerektigi
anlatilmistir. Birkag climle sonra eger birine ¢ok sinirlenilirse ya da ¢ok eziyet etmisse
beddua edilebilecegi belirtilmistir. Ancak yine de beddualar i¢ten sdylenmemekte, anlik
bir sinir ile sozel ifade edilmektedir. ifade edilen beddualar1 su sekilde siralayabiliriz:

e (Cani cikasica.

® Geberesice.

® (enesi ¢ekilesice.

e Tenesir paklasin.

e Goziin ¢iksin.

¢ Inim inim inleyesice.

® (Ocagin sonsiin.

¢  Suyun 1sinsin.



Lime lime olasica.
Boyun devrilsin.

Allah belan1 versin.

Gidisin olsun da gelisin olmasin.

Allah canini alsin.

Allahindan bulasica.
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VI. BOLUM

6. SONUC VE DEGERLENDIRME

Insan hayati boyunca pek cok gecis donemine tamiklik eder. Bu dénemler
icerisinden dogum, evlenme ve Olim baz alinarak tez olusturulmustur. Daha ©nce
bolgede boyle bir akademik calismanin yapilmamis olmasi, tez calismasi icin bu
konuyu ele almamizda etkili olmustur. Caligma siiresince 6zellikle halk bilimine yonelik
yazili kaynaklar incelenmis ve derinlemesine miilakat yapilmistir. Bolgeyi daha iyi
analiz edebilmek adina kasaba kahvesinde goriismeler gerceklestirilip kasabadaki
mezarliklar ziyaret edilmistir. Ayrica kasaba i¢inde bir diigiine ve cenazeye katilip

gbzlem yapma imkani bulunmustur.

Dogum, evlenme ve Olim donemleri, yapilan inan¢ ve ritiieller kapsaminda
incelenmistir. Dogum donemi inang ve ritiielleri, dogum 6ncesi, dogum sirasi ve dogum
sonrast olarak gruplandirilmistir. Dogum Oncesi kisirligi giderme ve gebe kalma,
gebelikten korunma igin giiniimiizde bolge halkinin tibbi yontemlere basvurdugu
goriilmektedir. Ge¢gmis yillarda ise doktora ulasimin zor olmasi, tibbin ¢ok gelismemis
olmast gibi nedenlerle daha cok bu gibi durumlara kisinin biiyiikleri miidahale
etmekteydi. Buna yonelik en cok halk hekimligi ve dinsel uygulamalarin bolgede
kullanildigin1 gérmekteyiz. Hastaneye ulagimin eskiye gore daha kolay olmasindan
dolay1 artik dogumlarin ¢ogu hastanede gerceklesmektedir. Yine de ani dogumlarin ebe
cagirilarak gerceklestirilmesiyle halen karsilasilmaktadir. Dogum sonrasit yapilan
uygulamalar eskiden oldukca énemliydi. Orta yas {izeri goriismeciler kendi yasadigi ya
da biiyiiklerinden duydugu albasma, kirkbasma gibi uygulamalara halen ©nem

vermektedir. Gen¢ kusak ise dogum sonrasi icin eskiden yapilmis inang¢ ve ritiiellerin
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gerekli olmadigini diisiinmektedir. Buna ragmen Kkarsilasilan olumsuz bir durum

oldugunda bundan korunmak adina bazi eski uygulamalarin yapildigi goriilmektedir.

Evlenme siireci, evliligin temel uygulamasi olarak goriilen diigiin baz alinarak
diiglin 6ncesi, diigiin sirast ve diigiin sonrasi seklinde ayrilmistir. Diigiin Oncesi ailelerin
gelin ve damatta dikkat ettigi oOzellikler her donem benzerdir. Geg¢mis yillarda
evlenemeyen Kkisilere kismet acmaya yonelik hem dinsel hem biiyiisel inan¢ ve
ritiiellerin yapildig1 goriilmektedir. Giiniimiizde bu inang ve ritiiellerden daha cok dinsel
kokenli olanlar etkisini korumaktadir. Diigiine cagirma ve diigiin bicimlerinde zaman
icerisinde bazi degisiklikler olmustur. Gelisen teknoloji eski zamanlardaki okuyucu ve
tellallar1 ortadan kaldirmistir. Halen kina gecesi, gelin alma, diigiin uygulamalari
bolgede devam etmektedir. Giiniimiizde diigiiniin son giinii olan yiiz a¢imi artik
yapilmamaktadir. Bosanma ve yeniden evlenme ile ilgili tabular zaman iginde

kirilmakla birlikte bolgede bu durum halen fazla goriilmemektedir.

Gecis doneminin son siireci olan 6liim de diger donemler gibi 6liim 6ncesi, 6liim
sirast ve Oliim sonrast olarak gruplandirilmistir. Insanoglunun 6liimii  diisiinmesi
donemsel bir durum degildir. Fakat 6liime yonelik yapilan kaginmalar yillar icerisinde
degismistir. Insanlarin egitim seviyesi arttikca daha fazla bilinclendik¢e bazi hurafe
nitelikli seylere inan¢ azalmistir. Cenaze namazi ve defin uygulamalar dini gereklilik
oldugu i¢cin aym sekilde yapilmaktadir. Devir ve iskat uygulamasina giiniimiizde
rastlanmamaktadir. Oliiniin ruhuna yonelik dua okumak disinda yapilan inang ve
ritiiellerin cogu giiniimiizde mantikli bulunmamasina ragmen insanlarin bilingaltina

isleyen bazi eski adetler 6nemini korumaya devam etmektedir.

Aragtirma bulgularina gore, gecmisten giiniimiize Giimiisler Kasabasinda
dogum, evlenme ve Olim gecis siirecleri bazi farkliliklarla birlikte varligin1 devam
ettirmeyi basarmistir. Zengin bir folklora sahip bolgede orf, adet, gelenek, gorenek,
inang ve ritiiellere halen onem verilmektedir. Degisen ve gelisen diinya diizeni zaman
icerisinde toplumlarin inang ve ritiiellerini elbette etkilemistir. Ancak bolge, bu degisim

ve gelisimi kendi folkloruyla iyi bir sekilde sentezlemeyi basarmistir.
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