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ETIiK UYGUNLUK BEYANI

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum, “Lise (")grenimine Devam Eden
Genclerin Yashhiga Bakis Acisi: Giresun ili Ornegi” baslikli calismanin
yazilmasinda, bilimsel ve etik kurallara uyuldugunu, basvurulan kaynaklardan yapilan
alintilarin  adlarinin  bilimsel kurallara uygun olarak metin icinde, dipnotlarda ve
kaynaklarda gosterildigini, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin
tamaminin ya da bir kisminin bu {iniversite veya baska bir tiniversitede bir tez ¢alismasi

olarak sunulmadigini beyan ederim.

Elif Yeliz TOZLUOGLU
27.05.2019
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ON SOZ

Yaghlik ve yaglanma giiniimiiz ve gelecegi ilgilendiren onemli bir olgudur.
Bugiiniin gengleri, yarinin yaslhlart olacaktir. Genglerin yashlik ve yaslanma ile ilgili
diisiinceleri bu anlamda gelecekteki yashlik profilinin sinyallerini vermektedir.
Dolayistyla bu arastirma, genglerin yashilik hakkindaki farkindaliklarini, bilgi
diizeylerini ve yaslilik ve yaglanmaya bakis agisin1 anlamaya yonelik hazirlanmistir. Bu
kapsamda oOgrencilerin sosyo-ekonomik diizeyine gore kategorilendirilmis alt, orta ve

ist sosyo-ekonomik diizey okulda 60 6grenci ile derinlemesine miilakat yapilmastir.

Bu calismanin hazirlanmasinda basindan sonuna kadar ¢ok biiyiik katkisi olan,
arastirmayi titizlikle inceleyip goriis ve Onerileri ile zenginlestiren, beni siirekli
ceraretlendiren, motive eden, bilgi ve deneyimleriyle bana rehberlik eden ¢ok kiymetli,

sevgili danisman hocam Dr.Ogr.Uyesi Zuhal Giiler’e sonsuz siikranlarimi sunarim.

Miilakatlarin uygulanmasi sirasinda desteklerini benden esirgemeyen okul
yoneticilerine, 0gretmen arkadaslarima ve 6grencilere, bana eslik eden kuzenim Seniz
[rem USTA’ya tesekkiir ederim. Lisans hayatimda tanisma sansina eristigim ve
lisansiistii hayatimda beni siirekli destekleyen, bilgilerini paylasan, cesaretlendiren
arkadaslarim Duygu KALAFAT ve Esen SUCU’ya tesekkiirii bir borg bilirim. Ozellikle
Abstract kismindaki katkilarindan dolayr Gézde BAYAZIT SEKITMEN ve Merve
EGRIBEL’e cok tesekkiir ederim. Ayrica Bolu’da evlerinin kapisin1 bana agan ve
yardimci olan Miirside AYYILDIZ GULER ve ailesine de tesekkiirii bir borg bilirim.

Tam karamsarliga girdigim anda beni tekrar kendime getiren, bikmadan
usanmadan arastirma siirecindeki kaygilarimi dinleyerek beni motive eden maddi ve

manevi destekleri ile siirekli yanimda olan aileme sonsuz tesekkiir ederim.

Elif Yeliz TOZLUOGLU
27.05.2019



OZET

LiSE OGRENIMINE DEVAM EDEN GENCLERIN YASLILIGA BAKIS ACISI:
GIRESUN iLi ORNEGI

Elif Yeliz TOZLUOGLU

Yiiksek Lisans Tezi
Sosyoloji Anabilim Dah
Tez Damsmani: Dr. Ogr. Uyesi Zuhal GULER
Mayis 2019, 158 + xvi Sayfa

Sanayi devriminden sonra bilimsel, teknolojik ve tibbi alanda meydana gelen
degismeler sonucunda giiniimiizde dogurganlik orami azalmis, ortalama yasam siiresi
uzamis ve yash niifus giderek artmistir. Bu da yasliligi Tiirkiye de dahil, giiniimiiz
toplumlarinin  6nemli olgularindan biri haline getirmistir. Toplumlarin  giderek
yaslanmasinin gelecekte toplumsal, ekonomik, siyasal, psikolojik vb. sonuclar
olabilecektir. Toplumumuzda gorece dezavantajli bir grupta yer alan yashlarin ve
yasliligin, gencler tarafindan nasil degerlendirildiginin Giresun’da liseye devam eden
ogrenciler Orneginden hareketle ortaya konulmasi calismanin temel amacini
olusturmaktadir. Dolayisiyla gelecegin yaslilarini olusturacak olan bugiiniin genglerinin
yasliliga bakis agisin1 incelemek bu kapsamda onem tasimaktadir. Ayrica, iilkemizde
sosyoloji alaninda genclerin yasliliga bakis acgisini inceleyen ¢alismalarin sinirl sayida
olmast da arastirmanin Onemini ortaya koymaktadir. Bunlara ek olarak bu calisma,
Giresun ilinde genclerin yashiliga bakis acist konusunda yapilan ilk calisma olmasi

nedeniyle de 6nemlidir.

Arastirma kapsaminda Giresun il merkezinde alt, orta ve iist sosyo-ekonomik
diizeye sahip genclerin gittigi liselerde 6grenim goren 60 6grenci ile derinlemesine

miilakat yapilmistir. Arastirmanin temel bulgularindan bazilari; 6grencilerin 60 yas ve



vi

izeri yaslarda olanlar1 yash olarak tanimladiklari, yashiligi hastalikla es deger olarak
gordiikleri, yaslilarin doga ile ice ice olan yerlerde, kendi evlerinde ailesi ile
yasadiklarinda daha mutlu olacaklarimi diisiindiikleri, yaslilarin en 6nemli sorunlarinin
saglik sorunlar1 oldugu, Giresun ilinde yashlar i¢in kentsel alanda yasanilan giicliikler
icerisinde trafik ve yol giivenliginin tehlike olusturmasi seklinde 6zetlenebilir. Bunlarin
yam sira gencgler, Giresun ilinde yaslhilara yonelik sosyal hizmet, yashh dostu kent,
kamusal mekan tasarimi ve saglik hizmetinin 6nemi iizerinde durmakta ve bunlara
yonelik kamu politikalarinin  yapilmasi gerektiginin altin1 ¢izmektedirler. Ayrica
genclere gore, yashlar arasinda ozellikle engelliler ve kadinlar daha dezavantajl

konumdadirlar.

Anahtar kelimeler: Yashlik ve Yaslanma, Yashiliga Bakis Acisi, Gengler ve
Genclik, Kusak Catigsmasi.
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ABSTRACT

PERSPECTIVE TO OLD AGE OF YOUNG PEOPLE ATTENDING HIGH
SCHOOL: EXAMPLE OF GIRESUN PROVINCE

Elif Yeliz TOZLUOGLU

Master Thesis
Department of Sociology
Thesis Advisor: Assist. Prof. Dr. Zuhal GULER
Mayis 2019, 158 + xvi Pages

The fertility rate has decreased, average life expectancy and elderly population
has increased since the development in science, technology and medicine after the
industrial revolution. In this case, aging has an important phenomenon in today’s
societies included in Turkey. The aging of societies will be results such social,
economic, political, phychological etc. in future. The main purpose of this study is
determine the young people perspective on old age and a relatively disadvantaged group
of old people wia the view of the students who are attending high school in Giresun. In
this context, determining the viewpoint of the young people today that they will be elder
in future, is so important. Also, the importance of this research that being the limited
number of studies examining young people's perspective on old age in sociology in our
country. In addition, this study is also important because of the being first about young

people's perspectives on old age in Giresun.

In the scope of the research, an in-depth interview was conducted with 60
students that the lower, middle and upper socio-economic level of young people
attending in high schools in the city center of Giresun. The main findings of this study
can be summarize that majority of students defined as “elder” 60 and over, they

descripted old age as desease, think that elder will be happier in their own homes with



viil

their family in nature, claimed that the most important problems of elders are health
problems, and state that traffic and road safety poses a danger for the elders in the
Giresun province. Besides, they emphasize that the importance of social and health
service, age friendly city, public space design, and public policies should be done for
elders in Giresun province. Additionally, according to the young, especially disabled

people and women are more disadvantaged among the elders.

Key words: Old Age and Ageing, Perspective To Old Age, Young People and

Youth, Conflict of Generations.
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GIRIS

Sanayi devrimine paralel gelisen teknoloji ve tip alanindaki koklii atilimlar, uzun
yasamin kapilarimi da acmustir. Yaslanma, bireysel bir durum olmaktan cikarak
toplumsal bir olgu haline gelmistir. Bununla birlikte kentlesme, kadinin calisma
hayatina girmesi ile birlikte aile yapisinda degisiklikler meydana gelmis ve yasli, bu
ailenin disinda kendisini bulmustur. Genis aileden c¢ekirdek aile yapisina gecis ile
birlikte eskinin sozii dinlenen ve iyi bir konuma sahip yaslisi, bugiin gorece ‘“ise
yaramaz bir yiik” olarak goriilmeye baslamistir. Ayrica hizla gelisen teknoloji
karsisinda yaslilarin uyum problemi, teknoloji ile hasir nesir olan gencler ile
anlagsmazliklara yol agcmistir (Bulut 2015: 395; Canatan ve Yildirnm 2011: 113-114;
Tufan 2002: 53-55; Tufan 2003: 86-87). Ancak tiim bunlarin yaninda yash niifusun
gerek diinyada gerekse Ozele inildiginde iilkemizde sayilarinin giderek artmasi ve
artmaya da devam edecegine dair gostergeler (bkz. Grafik 2.1 ve Grafik 2.6), yaslinin
gelecekte toplumlarda konumunun daha da fazla degisecegi sinyallerini vermektedir. Bu
durum toplumsal, ekonomik, siyasal, psikolojik vb. bir¢ok alanda etkili olabilecek
degisimler silsilesini de beraberinde getirebilecektir. Bu anlamda bugiiniin ve gelecegin
yashh profilini anlamak Onem tasimaktadir. Gelecegin yasli profiline bugiiniin
gencglerinin sdyleyecegi sozler 1sik tutabilir. Zira bugiiniin gencleri yarinin yaslhilari
olacaktir. Dolayisiyla bu calismada genglerin yashiliga bakis acis1 ele alinmistir. Bu
anlamda lise Ogrenimine devam eden genglerin yashilik ve yaslanmaya yonelik
farkindaliklari, bilgi diizeyleri, yashliga yonelik planlart ve varsa hazirliklari
ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyine gore gittigi okul, cinsiyet, kir-kent gibi
degiskenler iizerinden karsilastirmali olarak ortaya koyulmasi arastirmanin amacini
olusturmaktadir. Ayrica arastirmanin Giresun ilinde ilk olmasi ve daha Once bu
kapsamda iilkemizde yashlarin yaslilik algisim arastiran bir¢ok c¢alisma olmasina
ragmen genglerin yashliga bakis acisimi arastiran ¢alismalarin kismen az olmasi da bu

arastirmanin 6nemini ortaya koymaktadir.



Calismada veri toplama teknigi olarak nitel veri toplama tekniklerinden olan
derinlemesine miilakat teknigi kullanilmistir. Bu kapsamda oncelikle lise 6grenimine
devam eden Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeylerine (SED) gore gittikleri alt, orta ve
iist olmak iizere ii¢ kategoriye ayrilmis okullarda doyum noktasina ulasincaya kadar

ogrencilerle goriigmeler yapilmistir.

Calisma dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, arastirmanin problemi,
alan hakkinda genel bilgiler verilerek alan arastirmasi siirecinde karsilan giicliiklere yer
verilmistir. Ikinci boliimde, yashilik ve yaslanmanin tanimi ve siniflandiriimasi, yashilik
donemi sorunlari, yaslhilik sosyoloji ve yaslilik kuramlari, tarihsel siirecte yashlik ve
yaslanma, diinyada ve Tirkiye’de yash istatistikleri, genclik ve kusak catismasi
olgusuna iliskin bilgiler “Kuramsal ve Kavramsal Cerceve” baghgl altinda ele
alimmistir. Calismanin iiclincii boliimiinde ise alan arastirmasinda elde edilen verilere,
tablo ve alinti metinlerle desteklenerek yer verilmistir. Son olarak da sonug ve
degerlendirme kisminda arastirma bulgulari, alan yazindaki bilgiler 1s18inda

karsilagtirmali olarak ele alinip yorumlanmaistir.



1. BOLUM

1. ARASTIRMA PROBLEMI

1.1.Arastirmanin Konusu ve Amaci

Bu arastirmanin konusu lise 0grenimine devam eden genglerin yashliga bakis
acisidir. Sanayi devriminden sonra bilimsel, teknolojik ve tibbi alanda meydana gelen
degismeler sonucunda giiniimiizde dogurganlik orani azalmig, yasam siiresi uzamis ve
yaslt niifus giderek artmustir (Gokge Kutsal 2012; Tufan 2002: 53-54). Ancak bu durum
diinyanin genelinde aymi siirede deneyimlenmemektedir. Bu anlamda gelismis iilkeler
ve Ozellikle Avrupa iilkeleri 19. yiizyildan itibaren 100 yil icerisinde hizla yaslanmaya
baslamistir. Tiirkiye’de ise bu siire¢ ¢ok kisa olmus ve 30-40 yil icerisinde niifus hizla
yaslanmaya baslamistir ve alt yap1 olarak da bu siirece hazirliksizdir. Yaslhlik olgusunun
bilimsel olarak ele alimip aciklanmaya baslamasi da modern donemle birlikte
gerceklesmistir. Cilinkii geleneksel toplumlarda bilge olarak goriilen yashlar giiniimiiz
modern toplumlarinda yiik olarak algilanmaya baslamistir (Giiler 2017: 184; Kalkan
2008: 1-2; Kalinkara 2012). Bunda kuskusuz modern toplumlarda bireyselligin
yiikselmesinin, aile yapisinin degisiminin, kadinin ev disinda ¢alismaya baslamasinin
vb. bircok etkenin etkisi oldugu soylenebilir (Bulduk 2014: 55; Tufan 2003: 18).
Dolayisiyla yaslilik, Tiirkiye de dahil, giiniimiiz toplumlarinin dnemli olgularindan biri
haline gelmistir. Toplumlarin giderek yaslanmasinin gelecekte toplumsal, ekonomik,
siyasal, psikolojik vb. bircok alanda sonuclar1 olabilecektir. Toplumumuzda gorece
dezavantajli bir grupta yer alan yashilarin ve yashligin, gencler tarafindan nasil
degerlendirildiginin Giresun’da liseye devam eden Ogrenciler 6rneginden hareketle
ortaya konulmasi calismanin temel amacimi olusturmaktadir. Dolayisiyla gelecegin

yaglilarin1 olusturacak olan bugiiniin genglerinin yasliliga bakis acisimi incelemek bu



kapsamda Onemlidir. Ayrica genglerin yashiliga bakis acisimi inceleyen c¢alismalarin
yeterli diizeyde olmamas1 da arastirmanin énemini ortaya koymaktadir. Bu arastirma ile
yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, egitim ve kirsal/kentsel kokenli olma gibi
degiskenlerin gencglerin yasliliga bakis acisim1 nasil etkiledigi incelenecektir. Bagka bir

deyisle bu arastirmada genclerin:

1. Yaslilik konusundaki farkindaliklar1 ve bilgi diizeyleri nelerdir?

2. Bu farkindaliklarin olugsma(ma)sinda, bilgi diizeylerinde etkili olan etmenler
nelerdir?

3. Yasliliga ve yashya bakis acilarini etkileyen etmenler nelerdir?

4. Yashhga ve yashya bakis acilarinin farkliliginda etkili olan etmenler
nelerdir?

5. Yashlardan beklentileri nelerdir?

6. Yaslilarin genclerden beklentilerinin neler olduklarini diisiinmektedirler?

7. Varsa eger, genglerle yashlar arasindaki kusak catismasinin nedenlerine

iliskin diisiinceleri vb. gibi sorulara cevap aranmasi amaglanmistir.

1.2. Arastirmanin Kapsami

Arastirmanin Evreni: BM tanimina gore 15-24 yas arasindaki kisiler geng¢ kabul
edilmektedir. Tiirkiye’de bu tanimi esas almaktadir (TUIK 2014a). Bu arastirmada da
BM’in gen¢ tanimi esas alimmistir. Bu kapsamda calismanin evrenini Giresun il
merkezinde 2016-2017 egitim-6gretim bahar doneminde 6grenim goren 15 yas ve {iistii

olan dgrenciler olusturmaktadir.

Evren olarak Giresun ilinin secilmesinde oncelikle yasadigim bu ile bir sosyolog
olarak katkida bulunmak isteyisim etkili olmustur. Bunun yam sira Tiirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK) 2013 verilerine gore, dogustan beklenen yasam siiresinin en yiiksek
oldugu ilin Giresun olmasi (bkz. Tablo 1.4) da arastirma evreninin Giresun ili olarak

belirlenmesinde etkili olmustur.



Arastirmanin Orneklemi: Giresun il merkezinde alt, orta ve iist sosyo-ekonomik
diizeye sahip genclerin gittigi liseler kiimelendirilerek katilimcilar belirlenmistir.
Giresun Milli Egitim i1 Midiirliigii Ortadgretim Subesi'nde konu ile ilgili gorevliden
ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyine gore liselerin dagilimi bilgisine ulasiimistir. Bu
kapsamda 6grencilerin sosyo- ekonomik diizeyinin diisiik oldugu Giresun Fatih Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesi, orta oldugu Giresun Kale Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
(Eski ismi Giresun Ticaret Meslek Lisesi) ve yiiksek oldugu Giresun Fen Lisesi'nde
2016-2017 egitim-0gretim bahar doneminde 6grenim goren 15 yas ve iistii olan 60

0grenci, bu arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.

1.3. Veri Toplama Yolu ve Teknikleri

Kavramsal ve kuramsal ¢erceve hazirlanirken literatiir taramasi yapilarak yazili
ve belgesel kaynaklardan yararlanmilmistir. Alan arastirmasinda ise derinlemesine

miilakat teknigi kullanilmistir. Alan arastirmasi plani Tablo 1.1°de verilmektedir.

Tablo 1.1: Arastirma siireci

Arastirma

Taslak goriisme formlarinin hazirlanmasi

Uzman goriiglerinin alinmasi

Goriisme yapilacak okullarin se¢imi ve goriisme icin deneme uygulamasinin yapilmasi
Goriisme kayitlarinin bilgisayar ortamina aktarilmasi

Gorilisme analizinin yapilmasi

Verilerin yorumlanmasi ve raporlagtirma

1.3.1. Goriisme Formu

Derinlemesine miilakat tekniginin yapilmasi amaciyla yar1 yapilandirilmis
goriisme formu hazirlanmistir. Hazirlanan goriisme formlar, Bolu Abant Izzet Baysal
Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi’nde gorev yapan, aym zamanda bu tezin danismani
Ogretim elemani ve etik kurul incelemesinden ge¢mis ve uzman goriisler alindiktan
sonra, formun son sekli verilmistir. Sorularin isleyip islemediginin belirlenmesi
amaciyla pilot uygulama yapilmistir. Islemeyen sorular ya yeniden diizenlenmis ya da

tamamen c¢ikarilmistir. Goriismeler, katilimcidan izin alinmak suretiyle ses kayit



cihazina kaydedilmistir. Miilakatlar desifre edilerek, demografik veriler, bilgisayar

ortamina aktarilarak icerik analizleri yapilmstir.

1.4. Verilerin Toplanmasi

Calismanin alan uygulamasi 2016-2017 egitim-6gretim yilinin 2.donemi/bahar

yar1yili siiresinde Mayis ayinda gerceklestirilmistir.

Arastirmada nitel veri toplama teknigi olan derinlemesine miilakat teknigi
kullamilmistir. Goriisme Oncesi gencler, verdikleri bilgilerin sadece bu arastirmada
kullanilacagi, hicbir kisi ya da kurum ve kurulusa verilmeyecegi hususunda
bilgilendirilmis ve goriisme sirasinda onay aliman katilimcilarda ses kayit cihazi
kullanilmig, bunun yam sira goriisme formu iizerine de arastirmaci tarafindan notlar

alinmistir. Miilakatlar yaklasik 40 dk. siirmiistiir.

Bu arastirmada kuramsal ornekleme kullanilmistir. Glaser ve Strauss’a (1967,
Aktaran: Yildirnm ve Simsek 2011: 115) gore bu orneklem cesidinde, arastirma
sorusunun yanit1 olabilecek kavramlarin ve siireglerin tekrar etmeye basladiglr asamaya
veya doyum noktasina ulagincaya kadar veri toplamaya devam edilir. Bagka bir deyisle
arastirmact veri toplarken Orneklemin ne kadar biiyiikk olacagini bilemez. Burada
kavramlar ve siirecler birbirini tekrarlamaya basladigi zaman yeterli sayida veri
kaynagini (6rnegin bireyler) elde ettigine karar verebilir. Dolayisiyla miilakatin kac kisi
ile yapildiktan sonra tamamlanacagini belirleyen, cevaplarin tekrar etmeye baslamasi
veya doyum noktasina ulasma olmaktadir. Bu nedenle, farkli sosyo-ekonomik diizeylere
sahip Ogrencilerin 6grenim gordiigii liselerde 15 yas ve istii olan kadin ve erkek
ogrencilerle yapilacak olan miilakatlara da, cevaplar tekrarlamaya basladigr ve doyma
noktasina ulagmaya bagladiginda son verilmistir. Ayrica karsilastirma yapilmasinda
kolaylik saglanmasi adina katilimcr sayisimin esit dagilimima dikkat edilmistir.
Genglerin yasliliga bakisinda, egim, kirsal-kentsel kokenli olmak, cinsiyet, sosyo-
ekonomik diizey vb. diger degiskelerin etkisinin olup olmadig1 incelenmistir. Her SED

okuldan 20 olmak iizere toplamda 60 katilimci ile goriisme yapilmustir.



Verilerin toplanmasi igin ilk olarak Giresun I1 Milli Egitim Miidiirliigiinden
resmi izinler alinmis, Milli Egitim Miidirliigii’nden izin ¢ikar c¢ikmaz Ogrenim
doneminin de sona ermesine az bir vakit kalmasi dolayisiyla miilakatlara hemen
baslanmustir. Orneklemde yer alan okullara gidilerek, yonetici ve uygulama yapilacak
ogrenciler, yapilan calismanin genel amaci hakkinda bilgilendirilmistir. Dolayisiyla
Mayis-Haziran 2017 tarihleri arasinda arastirmaci tarafindan okul ziyaretleri
gerceklestirilerek, uygulama yapilan giin ve saatlerde okulda bulunan oOgrencilerle
goniilliilik esasina dayali olarak ve dgrencilerin belirlenmesinde idarecilerin yardimina
basvurularak goriigmeler yapilmistir. Bu kapsamda hazirlanan sorularin islerligini test
etmek amaciyla Oncelikle 6n uygulama yapilmistir. Yapilan bu pilot c¢alismanin
ardindan islerligi olmayan bazi sorular ¢ikarilmistir. Ancak bu birka¢ soru disinda
hazirlanan miilakat sorularinin biiyilk ¢ogunlugunun isler oldugu goriilmiistiir. Pilot
uygulama yapilan katilimcilar 6rnekleme dahil edilmemistir. Derinlemesine miilakatlar

bizzat arastirmaci tarafindan yapilmstir.

1.5. Verilerin Coziimlenmesi

Alan calismasi tamamlandiktan sonra, goriisme formlarindan o6nce Word
formatinda sorular, cevaplar ve kodlar olmak iizere 3 siitun seklinde Times New
Roman-12 punto, 1.5 satir aralig1 olmak iizere toplam 347 sayfalik ham goriisme verisi
elde edilmistir. Acik uglu sorulara bizzat katilimcilarin sodylediklerinden secenekler
olusturularak, tiim veriler-toplam 16 sayfalik kod listesi- bilgisayar ortamina
aktarilmistir. Goriigsmelerden elde edilen verilerin ¢dziimlenmesinde icerik analizi
kullanilmistir. Bu kapsamada Strauss ve Corbin’in ileri siirdiigii iki veri analiz cesidi
bulunmaktadir: betimsel analiz ve icerik analizi. Betimsel analiz, icerik analiz ile
karsilastirildiginda daha yiizeyseldir. Onceden arastirmanin kavramsal yapisinin acik bir
sekilde belirlendigi arastirmalarda kullamlir. Icerik analizi ise, toplanan verilerin
derinlemesine analiz edilmesini gerekli kilar ve icerik analizi Onceden net olmayan
temalarin ve boyutlarin ortaya ¢ikarilmasina yardimci olur (Yildirim ve Simsek 2011:

223). Dolayisiyla bu arastirmada 6nceden hazirlanmis bir tema listesi yoktur. Verilerin



analizinde birinci asamada, goriismelerden elde edilen veriler iizerinde icerik analiz
teknigi kullamlmustir. Ik olarak ses kayit cihazi dinlenerek alman notlar ile
karsilastirilmis ve alinan notlarda, birebir katilimcilarin ses tonlar1 da dikkate alinarak
eksik yerler tamamlanmis, hatali kisitmlar diizeltilmistir. Daha sonra ham veri metinleri
arastirmaci tarafindan satir satir ve defalarca okunarak, katilimcilarin verdikleri ifadeler,
anlamli ve mantikli bir bicimde kavramsal c¢ercevede dikkate alinarak bir araya
getirilmistir. Dolayisiyla katilimcilarin verdikleri ifadelerden ilgili alan yazin, arastirma
sorular1 dikkate alinarak kodlar olusturulmustur. Kodlama isleminden sonra, elde edilen
kodlar bir araya getirilerek ortak yonleri belirlenmistir. Bu sekilde bir araya getirilen
kodlar ortak bir bashk altinda birlestirilerek arastirma bulgularinin ana hatlarini
olusturan temalar belirlenmistir. ikinci asamada, elde edilen bulgularin sunumunda,
tablo ve dogrudan alintilar ile arastirma verileri desteklenmistir. Son asamada ise

bulgular karsilastirilarak yorumlanmustir.
Verilerin analizinde ii¢ siitun halinde yaziya aktarilan ornek 6grenci goriisme
formu Tablo 1.2°de gosterilmistir. Siitunun sol boliimiinde arasgtirma sorulari, orta

boliimiinde goriisme verileri ve sag boliimiinde de kodlar bulunmaktadir.

Tablo 1.2: Ornek 6grenci goriisme formu

Arastirma sorulari Goriisme verileri Kodlar

1. “Yaslilik” denilince akliniza , Elden ayaktan diismek/bakima
ilk olarak ne geliyor? muhtag¢ olmak

Elden ayaktan diismek/bakima
muhta¢ olmak

Yas olarak biiyiik kisilere
Genel olarak 60 yas iistii

“Bakima ihtiya¢ duyan birey.’

“Kendine bakamayan, benden
2. Sizce yash kime denir? biiyiik herkese: 60 yas iistii
genelde.”

Goriisme verileri kisminda yer alan metinler kelime kelime tekrar tekrar
okunarak anahtar kelimeler kodlanmis ve renkli kalemlerle vurgulanmistir. Bu
kodlardan yola ¢ikilarak, verileri genel cercevede aciklayabilen kategorilere ulasiimis ve
bu kodlar1 belirli kategoriler altinda birlestiren temalar elde edilmistir. Eksensel
kodlama yapilmistir. Bu kapsamdaki 6rnek de Tablo 1.3’de gosterilmistir. Tablonun sol

kisminda temalar, orta kisminda kategoriler ve sag kisminda ise kodlar yer almaktadir.



Tablo 1.3: Ornek tema-kategori-kod listesi

Temalar Kategoriler Kodlar
Yashhgin Tanim ve
Smiflandirilmasi
Bilge
Olumlu Yas olarak biiyiik insanlar
bakis acis1 Caligmamak
3 a6 Tontislik
Yardimsever
" W Oliim
Yas.hhk denilince Elden ayaktan diismek/Bakima muhtag olmak
akla ilk gelen
Yalmizlik
Olumsuz Hastalik

bakis agis1 Cirkinlesmek veya Fiziksel goriintiide degisiklikler(Kirisiklik,
kamburluk vb.)
Es anlamlari ile adlandirma ( Ihtiyar, keyfani, kocaman vb.)
Dikkate alinmayan, 6nemsenmeyen

Etik olarak goriismelerde ogrencilerin isimleri alinmamistir. Bunun yerine
gorlismeciler, 6grencilerin sosyo-ekonomik diizeyine gore gittigi okullar1 sembol eden
alt, orta, iist sosyo-ekonomik diizeylerin bas harfleri almarak “ASED, OSED, USED”
seklinde veya A1, O1, U1 seklinde kodlanarak gruplandirilmistir.

1.6. Alan Hakkinda Genel Bilgiler

Bu bagslik altinda ¢alismanin alan uygulamasinin yapildigr Giresun ilinde yash
ve geng niifusa iligkin istatistikler, yashilara yonelik verilen hizmetler hakkinda kisaca
bilgi verilecektir. Boylelikle arastirma yapilan alan hakkinda kismen de olsa fikir sahibi

olunabilecektir.

1.6.1.Giresun Ilinde Yash ve Geng Niifusa iliskin Istatistikler

Giresun ilinin toplam niifusu i¢inde 66 bin 736 yasl niifusu bulunmaktadir. Bu
niifusun 28 bin 521’ini erkekler, 38 bin 215 kisisini kadinlar olusturmaktadir (TUIK
2017).
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TUIK 2013 verilerine gore, dogusta beklenen yasam siiresinin en yiiksek oldugu
il, 78,9 yil ile Giresun ili olmustur. Ozellikle de kadinlarda dogusta beklenen yasam
siresinin en yiiksek oldugu ilin 82,2 yil ile Giresun ili olmas1 (bkz.Tablo 1.4) dikkat
cekmistir.

Tablo 1.4: Cinsiyete gore dogusta beklenen yasam siiresinin en yiiksek oldugu 5 il

(TUIK 2013)
Ermn yuLiks=sek olam % il
Erk ek Hadirm
ilhe=r 1l itle=r a1l
Faraman TS, 3 Sirs=un 2= =
Talowa . = = RHi== =1 .59
Batman Fal = | T urnc=li =1 .5
Cankir == Sinop =1 =
SiresundCordu k= = T alowra =1 .=

TUIK 2018 verilerine gore de Tiirkiye’de 100 yas ve iizerinde en fazla yasliya
sahip ilk ii¢ il siralamasinda Giresun ili 272 Kisi ile ikinci sirada yer almustir (TUIK
2018).

Giresun ilinin toplam niifusu icinde 70 bin 425 geng niifusu bulunmaktadir. Bu
niifusun 35 bin 450’sini erkekler, 34 bin 975 kisisini kadinlar olusturmaktadir (TUIK
2016).

1.6.2.Giresun Ilinde Yaslilara Yonelik Verilen Hizmetler

Bu baslik altinda Giresun ilinde yaghlara yonelik ne tiir hizmetler verildigine
iliskin Giresun Valiligi Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakfi, Giresun Belediyesi
Kiiltiir ve Sosyal Isler Servisi ve Giresun Aile ve Sosyal Politikalar Miidiirliigii’nden
ilgili kisiler ile goriisiilerek bilgiler toplanmistir. Bu kapsamda toplanan bilgilere iligskin

veriler su sekildedir:

Giresun Valiligi Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi 10/05/2018 tarihli ve
SYDV/28.01/03/494 sayili ilgi yazisina gore vakfin is ve islemleri kapsaminda

Giresun’da yasayan yaslilara saglanan hizmetler:
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Giresun Vakif smirlarinda yasayan, kendisinin ve esinin geliri muhtaghk sinirim
(483,64 TL) asmayan, fakir ve muhta¢ durumda bulunan, nafaka yiikiimliisii
bulunmayan ve 65 yasin1 doldurmus yash vatandaslara, 2022 sayili kanun kapsaminda
yaslilhik ayligi baglanmaktadir. Bu aylik Mart, Haziran, Eyliil, Aralik aylarinin son
haftasinda vatandaslarin isimlerine PTT ye yatirilmaktadir. Aylik 265,00 TL’ye karsilik

gelmektedir.

Vakif siirlarinda yasayan, hanenin geliri muhtaclik sinirin1 asmayan fakir ve
muhta¢ durumda bulunan, nafaka yiikiimliisii bulunmayan, 70 yasini doldurmus %70
tizerinde engeli olan yashlara 2022 sayili kanun kapsaminda engelli aylhigi
baglanmaktadir. Bu aylik Mart, Haziran, Eyliil, Aralik aylarinin son haftasinda
vatandaslarin isimlerine PTT ye yatirilmaktadir. Aylik 598,00 yatmaktadir.

Vakifta kayitl olan, fakir ve muhta¢ durumda bulunan yagslilara ara ara nakdi
yardimlar yapilmaktadir. Hayirsever kuruluslarin Vakif” a bagisladigi ayakkabi,

ramazan ayinda gida paketi gibi ayni yardimlardan faydalanmaktadirlar.

Vakif, yasli ve engelli vatandaslara yonelik baslatmis oldugu bir proje
kapsaminda bu vatandaslarin hanelerini iki haftada bir temizletmektedir. Ayrica yapilan

diger proje ile yash ve engelli vatandaslara giinliik bir 6giin sicak yemek dagitilacaktir.

Giresun Belediye Kiiltir ve Sosyal Isler Servisinden alman bilgiye gore,
belediyeye bagli olarak, yaslilar i¢in sosyal faaliyet alam1 yapilmistir. Bu kapsamda
“Gilindiiz Yashh Yasam Evi” olarak verilen hizmet, yash bireylerin giindiizleri buraya
gelip zaman gecirebilecekleri, cesitli faaliyetlerde bulnabilecekleri bir yerdir. Bunun
disinda engelli yaslilar icin hastanelere erisim amaciyla engelli araclan tedarik ettikleri,
maddi yardimlar, gida yardimi, ekmek fisi, hasta bezi yardimlar1 yapildigi bilgisine
ulasilmigtir. Ayrica Giresun’un Gazi Caddesi’nin arac trafigine kapatilmasi ile yasgh ve
engelli araclar1 hizmeti verildigi bilgisi alinmistir. Bu kapsamda bu yash ve engelli
araclarinin (golf arabalari) Atatiirk meydani- Belediye oniinden gazi caddesi iizerinden
Tepebasi-Debboy mevkiine kadar engelli ve yash bireylere iicretsiz hizmet verdigi

bilgisine ulagilmstir.
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Son olarak Giresun Aile ve Sosyal Politikalar Miidiirliigii’nden yashlara yonelik
huzurevi disinda herhangi bir hizmetin yapilmadig: bilgisi elde edilmistir. Bu anlamda
Giresun Ilinde 6zel, vakif veya dernek tarafindan acilan herhangi bir huzurevinin
olmadigi, bakanliga bagl sadece bir tane huzurevinin yaslilara hizmet verdigi bilgisine

ulasilmustir.

1.7. Alan Arastirmasi Siirecinde Karsilasilan Giicliikler

Derinlemesine miilakatlarin yaklasik 40 dakika siirmesi ve bu siirenin
ogrencilerin bir ders siiresine karsilik gelmesi nedeniyle 6grencilerin derslerinden geri
kalmalar karsilasilan bir giicliik olmustur. Bu gii¢liik miilakat zamanlar1 6grencilerin

bos derslerine veya 6gle aralarina denk getirilmeye caligilarak asilmaya calisilmistir.

Miilakatlarin yapilmasi noktasinda idarecilerin yonlendirmesi dogrultusunda
onerilen yerler rehberlik servisi, ¢ay ocagi, miidiir yardimcisinin odasi ve okuma salonu
olmustur. Her ne kadar katilimcilarin goriisme sirasinda rahat olmast amaglanmissa da
goriisme sirasinda yalniz kalinabilecek ortamlarin olmamasi bir baska giicliigii
beraberinde getirmistir. Tiim bunlara ragmen odada olan diger kisiler, goriisme
oncesinde goriismeye miidahil olmamalar1 konusunda uyarilmig ve bunun arastirmanin
gecerliligi i¢cin hassas oldugu noktasinda bilgilendirilmistir. Dolayisiyla alan aragtirmasi
stirecinde karsilan bir bagka giicliik, miilakatlarin yapilmas: i¢in 6nerilen bu yerlerdeki
cevresel faktorlerin miilakat asamasinda katilimcilarin fikirlerini etkileme olasiliginin

Oniine gecilmesini zorlagtirmistir.

Son olarak alan arastirmasinda karsilasilan bir diger giiclik de miilakatlarin
egitim diizeyine gore genis yelpazeye yayilamamasi olmustur. Lise son simif
Ogrencilerinin  iiniversite  smavlarina hazirlanmasi, miilakatlara  katilmalarini
engellemistir. Dolayisiyla miilakatlar 9., 10. ve 11. smmflar ile siirh kalmistir. 9.

Siniflarda 15 yas ve iistii sinir arandigi i¢in bu Olgiite 6zellikle dikkat edilmistir.



II. BOLUM

2. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde yaglilik ve yaslanma olgularina iliskin olarak, gecmisten giiniimiize
kadar hangi tanimlamalar yapildigina deginilecek, yashlik ve yaslanma arasindaki
farklardan bahsedilecek ve daha sonra yashlik sosyolojisi, yashlik ile ilgili kuramlar

tizerinde durulacaktir.

2.1. Yaghlik ve Yaslanmanin Tanimi ve Siniflandirilmasi

Gecmisten giiniimiize tarihsel, fiziksel, sosyal ve ekonomik sartlar, yashiligin
tammina zaman icinde farkli anlamlar yiiklenmesinde etkili olmustur. Insanin
Oliimsiizliik arayis1 ve hayatta kalma miicadelesi, tarih boyunca kendi yasam dongiisiine
bakisinda etkili olmustur. Bu anlamda IO 4000 yilinda Eski Misir’daki Smith
Papiriisii'nde yashlikla ilgili mitlerde, o donemde de yasam siiresini uzatmanin
yontemlerinin arandigi anlasiimaktadir (Sungur 2012: 88). Insamn ilk bagyapiti, ilk
yazinsan {riinii olan, “Oliimsiiz yasam”™n gizini aramak {iizere yollara diisen Kral
Gilgamis’in hikayesini konu edinen “Gilgamis Destani” nda (Kolektif 2015), Yusuf
Has Hacib’in, 11. yiizyilda yazdiZi Kutadgu Bilig eserinde “Gengligine Acimast ve
Intiyarlig1” (Hacip 1993: 6521-6564) ele aldigi dizelerde de bir anlamda yaslilik

okumalarina tanik olunmaktadir.

Yaghligin bu tarihsel seyrinde objektiflere antik donemdeki yaslhilik tezahiirleri
takilmaktadir. Diisiin diinyasinin dikkatini ¢eken yaghilik olgusu, farkli diisiiniirler
tarafindan ele alinmistir. Bu donemlerde yaslilikla ilgili olumlu agiklamalarda

bulunanlar kadar yasliligi, olumsuz ifadelerle agiklayan diisiiniirlerin de oldugu dikkat
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cekmistir. Yaghliga olumlu anlam yiikleyen Platon (MO 427-347) yash kisileri zeka
diizeyi yiiksek, bilgili ve esitlik¢i kararlar verme yetilerinde olan kisiler olarak
tanimlamis ve bu yetilerin de yashliktan kaynaklandigin ileri siirmiistiir (Tews 1971,

Aktaran: Tufan 2002: 14).

Aristoteles ise yasliliga olumsuz anlam yiikleyen bir diisiiniir olmustur. Bu
anlamda yaghlik ile hastalik arasinda bir iligski kurarak hastaligi, aniden gelen yaslilik
olarak tanimlarken yasliligi da hastalik olmasinin dogalligina vurgu yaparak
aciklamistir (Sungur 2012: 88). Dolayisiyla Aristoteles, yashiligin es anlami olarak
hastalik kavramini kullanmistir. Ancak Aristoteles’in bu tanimina iliskin olarak Cicero
(MO 106-43) “ihtiyarlik” adli eserinde hastahigin ihtiyarliktan degil, saghkla ilgili bir
durum oldugunu ileri siirmiistiir. Bu konuda genglerin dahi sagliginin zayif
olabilecegine vurgu yaparak ihtiyarlarin sagliklarinin zayif olmasini, yashlikla
iliskilendirilemeyecegi savinda bulunmustur. Dolayisiyla Cicero, yashlik ile hastaligin
birbiri yerine kullanilamayacagini ifade etmis, hastaligin insanoglunun gelisim
donemlerinin herhangi bir sathasinda goriilebilecek dogal bir durum oldugu {izerinde

durmustur (Cicero 1989: 30).

Aristoteles’in (MO 384-322) yashilik ve hastalik arasinda kurdugu bu tanim,
hastalik olgusunda uzmanlasmis kisilerce de elestirilmistir. Ornegin tip tarihinde
Pergamonlu Galen (IS 129-199) bu goriise karst c¢ikmistir. Galen (IS 129-199)
hastaligin insanoglunun dogayla olan miicadelesinde bir siire¢ oldugunu ifade ederek

yaslanmanin da dogalligina vurgu yapmistir (Tufan 2002: 15).

Homeros (2004) “Ilyada” adli eserinde yasli bireylerden ogiit verici, sozii
dinlenen kisiler olarak bahsetmistir. Ayrica bagka bir acidan yash bireylerin fiziksel
gorlintiisiinden cok, yas degiskeni iizerinden tamiminin yapildigina dair izler de

goriilmiistiir.

Antik donemde Aristoteles disinda, yashligin olumlu tanimlarimin yapildig:
goriilmektedir. Yani diisiiniirler tarafindan yashilik giizel bir donem olarak sunulmustur.

Buna karsin goriinenin arkasindaki gerceklik farklidir. Aslinda Platon gibi ideal yash
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tanimlamalar1 yapan filozoflarin yash filozoflar olup onlarin da konumlarint muhafaza
etmek icin bu sekil tanimlamalara basvurduklart muhtemel goziikmektedir (Tufan 2002:

11-15).

Antik donemde kent yOneticileri, yashilardan olusan bir konseydir. Yani yash
kisilerin statiisii yilksek oldugu soylenebilir. Ancak bu statiiye erisenler sadece seckin
olanlardir. Koyliiler ve kolelerin adindan bile bahsedilmemektedir (Canatan 2015: 364).
Buna o6rnek olarak Platon’un Devlet adli eseri verilebilir. Platon (MO 427-347)
“Devlet” adl1 eserinde ideal devletin gerontokratik olacagin ileri siirmiistiir (McKee ve
Barber 2001: 93). Tiim bunlara ek olarak belirtilmesi gereken sadece koyliiler ve
kolelerin tarihte yok sayilmasi degil, ayrica kadinlarin da o metinlerde yerinin
olmadiginin alt1 cizilmelidir. Yani cinsiyeti ifade edilmemis olsa da, diisiiniirlerin ele
aldig1 yasl; kadin, koyli veya kole degildir. Bilgelik, seckin erkeklere atfedilen bir
ozelliktir. Dolayisiyla bilge, saygideger ve mantikli antikcagin yashlari, ak sach ve

sakall1 bir tahayyiil ¢izmistir (Tufan 2002: 26).

Tarihi metraj, biraz daha ileri sarildiginda Tiirk-islam diinyasinda ibn-i Sina,
insanlarda var olan olumsuz Ozelliklerin yaslandiginda ortadan kalktigini ileri
stirmiistiir. Yusuf Has Hacib ise yasliligi, hayatin gercek anlaminin anlasildigi bir
donem olarak ifade etmistir. Antik donemlerden Ortacag Avrupasi’ na gelindiginde,
insanlarin yas iizerinden siniflandirildigi ve icinde bulunduklari sinifa gore goérevler
yiiklendikleri sdylenebilir. Bu simiflamanin i¢inde yashlar, pasif olarak goriilmiis ve
toplumun aktif kesiminden diglanmistir. Yash Kkisilerin kenarda beklemesi uygun

goriilmiistiir (Sungur 2012: 88).

On altinc1 ve on yedinci yiizyillarda, yashi tamimlamalarina bakildiginda ise
fiziksel goriintiiniin esas alindig1 dikkat ¢ekmektedir. Yani fiziksel olarak giicsiiz
kisilere “yasli” nitelendirilmesi yapilmis ve ayrica takvimsel yas s6z konusu olmamastir.
Ayrica toplum icerisinde yash insanlar diger iiyelerle es tutulmamis ve ise yaramaz bir

yiik olarak goriildiigii sdylenebilir (Tufan 2002: 19-20).
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Aydmlanma c¢ag1 olarak adlandirilan 18. yiizyilda, bilim ve entelektiiel bilgiye
olan ilgi, yashiliga olan perspektifin bilimsel bir anlam kazanmasinda etkili olmustur.
Ozellikle de yashi niifusun artmasina bagli olarak, yashi insanlardan 6vgii ile soz
edilmeye baslanmistir. Aslinda bu Ovgiiniin altinda ayricalikli- hijyen ve beslenme
kosullarinin iyi oldugu hayat standartlarina sahip-zengin sinifin niifusundaki artis ve bu
niifusun yashlik donemlerinde saygi gormek istemelerinin yattigi diisiiniilebilir. Ciinkii,
bu kesimdekiler yaslilikla birlikte iyi bir statii ve bilgelik istemektedirler (Sungur 2012:
88-89)

20. yiizyiin erken donemlerine kadar yaghilik, bir hastalik olarak ifade
edilmemis, ancak sakatlik olarak kabul edilmistir. Ilerleyen zamanlarda yasliliga sosyal
anlamlar yiiklenmeye baglanmistir (Tufan 2002: 19). Yine bu yiizyilin erken
donemlerinde emeklilik sigortasi uygulamasina gidilmesiyle birlikte, insan yasami
kronolojik olarak yas smiflarina ayrilmis ve takvimsel olarak tanimlanan bir yasam

donemi baslamistir (Sungur 2012: 89).

Tiim bunlardan hareketle yirminci yiizyilda artik “toplumlarin yaglanmasi” veya
“demografik yaslanma” olgularinin giindeme gelmeye basladig: soylenebilir. Tip, bilim
ve teknoloji alanlarinda meydana gelen gelismeler ve dogum oranlarinda diisme
yasanmasi bu siirecin temel sa¢ ayaklaridir. Diger taraftan saglik alanindaki gelismeler,
ozellikle antibiyotik gibi yeni ilaclar ve tedavi yontemlerindeki kesifler, tiim yaslar i¢in
yasam beklentisinin artmasi beraberinde getirmistir. Bu gelismeler, her yil yash
niifusun artmasinda etkili olmustur (Bilir 2004; Gok¢e Kutsal 2012). Ayrica bebek
Olimlerinin ve dogum oranlarinin azalmasi da, toplum icindeki yash niifusun
artmasinda etkili olmustur. Bunlara ek olarak yasam beklentisinin artmasi, yagamdaki
kosullara yonelik beklentilerin de artmasi ile es degerde anlam kazanmustir (Tufan
2002: 70). Ayrica cevre kosullarinda saglanan iyilesmeler de toplum saglhiginmi tehdit
eden sorunlarin ¢6ziimiinde onemli bir etkiye sahiptir. Tiim bu gelismelerin toplumlarin
demografik yapisina olan etkilerinden biri, insan Omriiniin uzamasi1 olmustur (Bilir

2004).
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Yasam beklentisinin artmasi, insan Omriiniin uzamas: yashlik ve yaslanma
konusunu sanat ve edebiyat disinda bilim diinyasinin merkezine oturtmustur. Zira bu
ilginin ardinda yash niifusun diinya genelinde artmasi ve paralelinde yaslihik
sorunlarinin da giderek yaygin hale gelmesi oldugunu sdylemek miimkiindiir (Kalkan

2008: 1-2).

Yaghlik ve yaslanma kavramlar1 birbirinden farkli anlamlar icermektedir. Soyle
ki, yashilik bir durum, bir olgu ve toplum i¢inde belli bir yasin iizerinde olanlar ifade
ederken, yaslanma ‘“yas alma” anlaminda insan dogduktan sonra baslayan bir siirectir

(Atilla 2006: 50).

Dogada bulunan tiim varliklar zaman faktoriinden bagimsiz degildir. Fakat, canli
ve cansiz varliklarin zaman igerisinde kat ettikleri mesafeler, farkli kavramlar
kullanilarak ifade edilmektedir. Cansiz varliklarin zaman icerisinde kat ettikleri mesafe
“eskime”, “yipranma” ya da “asinma” olarak ifade edilirken, canli organizmalarda bu
husus, “yaslanma” kavramina doniismektedir. Dolayisiyla canli organizmalarin zaman
icerisinde aldiklar1 mesafe “yaslanma” olarak ifade edilmektedir (Duyar 2008: 9). Baska
bir deyisle yaslanma, yasamin sonuna kadar giden yoldur. Yashlik ise, belli bir donemi

tanimlamaktadir. Yani yaslilik bir donemi ifade ederken, yaslanma bir siirectir (Ak¢ay

2011: 11).

Yaghlik, canli organizmalarin eriskin konuma gectikten sonra oliime kadar
gecen zaman igerisindeki degisim ve doniisiim siirecini ifade etmektedir. Dolayisiyla
yasin artmast anlaminda kullanilan “yaglanma” ile yasamin belli bir boliimiinii ifade
eden “yashlik” kavramlar1 arasinda bir ayrim yapilmasi1 gerekmektedir. Konuyu biraz
daha agmak gerekirse, li¢ yasindan dort yasina giren bir ¢ocuk biraz “yaslanmig’tir,
ancak daha yaglhilik donemine girmemistir. Dolayisiyla yaslhilik ve yaslanma zaman

zaman birbirinin yerine kullanilsa da, birbirinden farkl iki kavramdir (Duyar 2008: 9).

Tiim bunlara ek olarak yasli olma/ihtiyarlama ile es anlamli olarak kullanilan

kavramlar da genellikle negatif anlama sahiptir. Bunlar ise, bunama, gii¢c kaybi, hastalik
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sahibi olma, eskime, kotiilesme, yipranma, fonksiyon kaybi gibi olumsuz atiflardir

(Cilingiroglu ve Demirel, 2004: 228, Aktaran: Kalinkara 2016: 188).

2.1.1. Yaghlik ve Yaslanmanin Siniflandirilmast

Yasghlik kac yasinda baslar? sorusuna c¢esitli cevaplarla sinir konulmaya
calisilmistir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) yashlari belirlemek icin karakteristik olarak
65 yas ve lizeri yas grubunu kullanmistir. Ayrica bircok iilkede bu yas grubu mesleki
faaliyeti tamamlama ve emeklilik yas1 olarak da kabul edilmektedir (WHO 1972: 11;
WHO 1984: 8). DSO’niin kronolojik siniflamasinda yasl niifus kendi icerisinde de alt
kategorilere ayrilmaktadir. 65-74 yas grubu “geng yash”, 75-84 yas grubu “yasgh”, 85
yas ve iizeri yas grubu “ileri yasli”olarak siniflandirilmaktadir (Tezcan ve Seckiner
2012:1, Aktaran: Giiler 2017: 204). United Nations (UN) (2017: 14-22) “World
Population Ageing” raporunda yas gruplarin1 0-14 yas grubu cocukluk, 15-24 yas grubu
geng, 25-59 yas grubu orta yasli, 60 yas ve {izerini yash olarak kategorize etmektedir.
Ayrica yaslilik donemini de 60-79 “yash”, 80 yas ve ilizerini ileri yash olarak

siniflandirmaktadir.

Ancak yashiligin hangi yas ile basladig: ile ilgili belirli genel gecer bir sinir
koymak imkansizdir. Zira toplumdan topluma, zamandan zamana, hatta ayni toplum
icerisinde bulunan insanlarin egitim diizeyleri, ekonomik kosullari, cinsiyet, fizyolojik
ve psikolojik yas gibi degiskenlere bagli olarak bireysel farkliliklar icermektedir
(Kiliggr 1988: 41). Bunun yani sira bazi kisiler ileri yasta olmasina ragmen yaslilik
belirtileri gostermeyebilir veya kronolojik yasi geng olan bir birey ileri derecede yaslilik
belirtileri gosterebilir. Dolayisiyla genel olarak yash kabul edilecek tek bir yas yoktur
(Saygili1 2011: 17).

Yaghlik, biyolojik, sosyal ve kronolojik olmak {iizere farkli boyutlarda ele
alinmaktadir. Giiler ve Cobanoglu (1994: 13)’'na gore yashlik olgusunun

siniflandirilmasi su sekildedir:
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Biyolojik yashilik: Yumurtanin dollenmesiyle baglayarak tiim yasam boyu devam

eden bir siirectir.

Sosyal yaghlik: Toplumlarm kiiltiirel ve sosyal 6zelliklerine siki sikiya baglhdir.
Zira bu anlamda toplumdan topluma farkli anlamlara karsilik gelmektedir. Modern
tanimdaki ifadesi, bir kisinin aktif ¢alisma donemini tamamlayarak yasamini sosyal

giivence sistemi veya birikimleri ile siirdiirdiigi donemi ifade eder.

Kronolojik yashlik: Zamanin ilerlemesine paralel bir yillik birimler ile

hesaplanmaktadir. Toplumda bu “yas” olarak ifade edilmektedir.

Yasglanmanin da yaghlik gibi farkli boyutlar1 bulunmaktadir. Bu anlamda
kronolojik, biyolojik, psikolojik ve toplumsal olarak alt kategorilere ayrilmaktadir
(Kalinkara 2016: 8). Akcay (2011: 13-14)’a gore yaslanma olgusunun siniflandirilmasi
su sekildedir:

Kronolojik yaslanma: Insanin dogumundan baslayarak icinde bulundugu zamana
kadar gecen yillar1 kapsayan yaslanma siirecini tamimlamaktadir. Yani bireyin dogum

tarihine gore hesaplanan yasi1 ifade etmektedir.

Biyolojik yaslanma: Fiziksel anlamda ifade edilen yaslanmanin biyolojik boyutu,

bireyin beden ve organlarindaki isleyise gore saglik durumunu ifade eden bir durumdur.
Psikolojik ~ yaslanma: Insanlarin  yaslanmanin kronolojik ve fizyolojik
boyutlarina direnme kapasitesidir. Bu boyuta gore insanlarin hissettigi yas onlarin

psikolojik yasini ifade etmektedir.

Toplumsal yaslanma: Toplumun yashilhiga atfettigi degerlerdir.
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2.2. Yaghlarin Karsilastiklart Sorunlar

Yashlik fiziksel, psikolojik ve sosyal yonlerden bir¢ok degisikligin bir arada
yasandiglr kompleks bir durumdur (Bekaroglu 1991). Bu baslik altinda yaslh bireylerin

yasadiklar1 bu sorunlara kisaca deginilecektir.

2.2.1. Biyolojik Sorunlar

Artan yaslanmayla paralel bircok fizyolojik degisiklikler meydana gelmektedir.
Bununla birlikte kronik hastalanma riski de artmaktadir. Ge¢gmis yasam oOykiisiinde
yoksa bile 60’1 yaslardan itibaren isitme, gorme bozukluklari, kalp hastaligi, inme,
kanser ve bunama gibi bulasici olmayan hastaliklarin goriillme sikligi artis
gostermektedir. Bir de bu durum diisiik ve orta gelirli iilkelerde daha sik rastlanan yash

hastaliklaridir (WHO 2015: 26).

Buradan hareketle bedensel agidan incelendiginde iki asamali saglik sorunu
bulunmaktadir. Bunlar;
a. Yaslilik doneminde goriilen hastaliklar,
b.Yaslihik ile birlikte artis gosteren hastaliklar (yani ©Onceden olmayip).
Bunlardan baslicalari, damar ve kalp sistemi, iskelet-kas ve beyin sisteminden

kaynakl1 olanlardir (Bekaroglu 1991).

Fakat her yaslida bu hastaliklar goriilecek seklinde bir genelleme yapilamaz.
Burada kisilerin yasam kosullarinin etkisinden bahsetmek gerekir. 65 yasina bu
hastaliklardan biriyle baslayan yashlar kadar, 80 yasin1 gecip de hala hi¢ doktora ihtiyag
duymadan hayatin1 devam ettiren ileri yashlar da bulunmaktadir (Sentiirk 2018: 218-
219). Ayrica kisilerde birden ¢ok kronik hastaligin bulunmasi, yashlik i¢in dogal bir
durumdur. Buradan hareketle yasliligin bir hastalik olarak ifade edilemeyeceginin
(Tufan 2003: 112) tekrar alt1 cizilmelidir. ilerleyen yasla birlikte yashlarda bilissel
kayiplarin meydana geldigine dair bircok psikolojik ve psikiyatrik calisma
bulunmaktadir. Bununla birlikte her yash icin ayn1 hiz ve oranda bir bilis kaybinin

meydana geldigini soyleyemek de yanlistir (Sentiirk 2018: 224).
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Yaslanan insanlar1 en fazla kaygilandiran durumlardan birinin de kendi islerini
baskalarindan bagimsiz bir sekilde goremeyecek durumda olmak ve baskasina bagimli
hale gelmektir. Bu konuda yash birey evladina yiik olacagini diisiinerek kaygi
yasamaktadir (Tufan 2003: 112). Dolayisiyla yaslanmaninin en 6énemli sorunlarindan
birisi de hi¢ kuskusuz bakima muhtacliktir. Bakima muhtaclik, bireyin giinliik temel ve
zorunlu ihtiyaclarim1 bagkalarindan bakim ve destek alarak gorebilmesini ifade

etmektedir (Korkmaz 2014: 216, Aktaran: Sentiirk 2018: 240).

Bakima muhtaclik aynm1 zamanda aile fertlerini de etkilemektedir. Kadinin is
hayatina girmesi ile birlikte bakima muhta¢ yasliya bakma sorumlulugu kismen ailenin
alanindan ¢ikma egilimindedir. Aile iliskilerinde meydana gelen degisimler sonucunda
ailelerin kendi yaslisinin bakimini {istlenmesi ile ilgili sorunsallar giindeme gelmistir
(Tufan 2003: 110). Dolayistyla bakima muhtaclik ile birlikte bakimi kimin tistlenecegi,
yaslinin ¢ocuklar1 arasinda ayr1 bir sorunu ortaya ¢ikarmaktadir (Sentiirk 2018: 242-

243).

Bakim konusu, yaslinin kurum bakimi mi1? yoksa kendi evinde mi kalmal1? gibi
sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Bu anlamda yashilarin profesyonel bir kurumda
kalmasi gerektigini diisiinenlerin dikkatlerinden kacan durum kendi evinin yasl i¢in
kendini iyi hissettigi bir 6zgiiven kaynaginin merkezi olmasidir. Betty Friedan (1997:
Aktaran: Tufan 2003: 119) buna istinaden yaslinin kendi evinin her ne kadar
gerontolojik Olciitlerden yoksun da olsa kisisel yeterlilik derecesini artirdigi

goriistindedir.

Tiim bunlardan hareketle ilerleyen yasindan dolay1 bagimli duruma diisen ya da
bakima ihtiya¢ duyan yash birey, huzurevinde kalmaktansa kendi evinde kalmay1
istemektedir. Ev, yash Kkisiler icin 6zel ve simgesel bir anlam icermektedir. Orada
kendini giivende ve kendisini oraya ait hissetmektedir. Aligkin oldugu evi yash i¢in

psikolojik savunma duvarlarina sahip bir kaledir (Sentiirk 2018: 241).
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2.2.2. Psikososyal Sorunlar

Yaghlik doneminin avantajli tarafi bireylerin deneyim kazanmasidir. Ancak
diger taraftan yaslilik donemi kisilerin fiziksel kabiliyetlerinde ve sosyal iliskilerinde
kayiplara neden olmaktadir. Bu da sosyal dislanma ve yalmzlik sorunlarina yol
acmaktadir (Canatan 2016: 142). Yashlarin psikolojik sorunlari, genglik donemlerindeki
yasam Oykiisiinden kaynakli olabilecegi gibi yaglanmaya bagli gelisimsel stres etkenleri
de bu tiir sorunlara yol acabilmektedir. Ozellikle es ve yakinlarin 6liimii, emeklilik,
andropoz ve menopoz, sosyal dislanma, kronik hastaliklar, baskalarina bagimli kalma
ve Olim korkusu yaglilik donemine Ozgii stres kaynaklarindan bazilaridir. Bu stres
kaynaklar1 siddetli depresyon, kaygi ve duygudurum bozukluklari, demans, kronik
agrilar, uyku bozukluklar1 gibi psikolojik rahatsizliklar tetikleyebilmektedir (Cangoz
2009: 100).

Gortiluyor ki saglik durumunun kotii olmasi, gelir kaybr yasamasi veya esini
kaybetmesi yash kisilerde strese yol agmaktadir (Onur 2011: 359). Ayrica gelecekle
ilgili kaygilar, ¢cocuklarinin evi terk etmesi, giivensizlik yasama, siddet géorme korkusu,
emeklilik ile birlikte maddi yonden sinmirlanma vb. durumlar yash bireylerde duygu
durum bozuklugu yasatmakta, yalmizlik ve yabancilasma gibi duygulart ortaya
cikarmaktadir(http://megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/moduller_pdf/Ya%C5%9F
19%C4%B 1%?20Psikolojisi.pdf, 23 Ekim 2018’de erisildi).

Bu noktada yash ihmali ve istismarindan da bahsetmek yararli olacaktir. Yash
ithmali ve istismarina, yashlara yeterli diizeyde destek olmayan aile fertleri, yaslhilarin
saglik sorunlarinin ¢coziimiine yonelik yeterli olmayan saglik sistemi, sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik faktorler neden olmaktadir. Bu konuda en fazla gozlenen ihmal ve istismar
tirii, yashi yakinlarinin yaslisinda goriilen hastaliklart dogal karsilayip dikkate
almamasidir (Sentiirk 2018: 229-230).

2.2.3. Ekonomik Sorunlar

Yaslanmanin en goriiniir oldugu durum emekliliktir. Is hayatiin sonlanmasi

olarak ifade edilen emeklilik, bir nevi kisilerin yaslandiginin resmi kaniti olarak
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goriillmektedir (Sentiirk 2018: 231). Ayn1 zamanda yaghilik doneminde ekonomik
sorunlar1 ve yoksullugu da beraberinde getirmektedir. Ayrica is yasamindaki
adaletsizlikler yasli yoksullugunun temel etkenlerinden birisidir. Zira yasli bireyin
biyografisi incelendiginde hicbir iste calismamis olmasi ya da enformel sektorlerde
calismis olmasi nedeniyle sosyal sigorta primi bulunmamas: yaslhilik doneminde
yoksulluga neden olmaktadir. Ozellikle bu durum, kadin yaslilar i¢cin daha dezavantajli
bir durumu meydana getirmektedir. Genel olarak kadinlar tarim sektoriinde iicretsiz aile
iscisi olarak calismakta, koyden kente goc eden kadinlar ise formel sektoriin sartlarina
uygun olmadigi icin ya hi¢ calisamamakta ya da giivencesiz islerde ¢alismak zorunda
kalmaktadir. S6z konusu durumlar da yashihigin yoksullukla ge¢mesine neden
olmaktadir (Karadeniz ve Oztepe 2013: 92). Dolayisiyla yashlikta yoksullugun,
agirlikli olarak yasl kadinlarin sorunu oldugu sdylenebilir. Ge¢gmis yasantisinda ya ev
kadin1 olmasi ya da az iicretlerle ¢calismak zorunda kalmasi, ya hi¢ gelirinin olmamasi
veya emekli maaslarinin erkeklere oranla diisiik olmas1 gibi etkenler kadinlarin yashlik

donemlerindeki ekonomik sorunlarinin alt yapisimi olusturmaktadir (Tufan 2003: 114).

2.2.4. Yashlarin Kentsel Mekanda Yasadiklart Giicliikler

Kentlerde sayilar1 giderek artan yash niifusun kentsel cevre ve alt yapida farkli
ihtiyaglar1 ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle bu konuda yash ve engellilerin en 6nemli
ihtiyact giinlik yasam mekanlarindan kopmamaktir. Bu anlamda merdivenler,
meyillerin dikligi, ylizeylerin parlak ve kaygan olmasi, kaldirim yiiksekligi yashlar ve
engelliler i¢in onemli engellerdendir (Kweon vd. 1998; Carp 1976, Aktaran: Oguz
2004: 102).

Yasgh bireylerin kentte yasadiklari olumsuzluklar incelendiginde arabalarin
kaldirimlara parkin1 engellemek i¢in kaldirnmlarin yiiksek yapilmasi, kath yaya gecitleri

yaslilarin kent yasamini olumsuz yonde etkilemektedir (Tiirel 2004: 92).

Yash bireylerin kentte yasadig: bir diger giicliik ise binalarin yiiksekligidir. Bina
yiiksekligi aym1 zamanda yaslinin cevresiyle biitiinlesmesini zorlagtirmaktadir. Yapilan

caligmalarda yiiksek binalarda yasayan yash bireylerin az kath binalarda yasayanlar ile
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kiyaslandiginda daha az sosyal iliskiye sahip olduklar1 goriilmiistiir (Lawton vd. 1975,
Aktaran: Oguz 2004: 103). Bunlara ek olarak, yaslilarin bir diger korkusu da evinin
disarisidir.  Azimsanmayacak sayida yasli, evinin disarisint  korkutucu olarak
gormektedir. Yash kisiler disarida baslaria bir sey gelmesinden kaygi duymaktadirlar.
Ayrica yasgh bireylerin trafikteki kazalardan, dilenci, yan kesici ve hirsiz tehlikelerinden
dolay1 evlerini disariya tercih ettikleri soylenebilir (Tufan 2016: 93, Aktaran: Sentiirk
2018: 245).

2.3. Yashilik Sosyolojisi ve Yaghlik Kuramlari

Yaghlik disiplinler arasi bir olgudur. Yashlik sosyolojisi de yashlikla ilgilenen
alanlardan birisidir (Morgan ve Kunkel, 2001: 20). Bu ¢alisma da yaslilik, sosyolojik
acidan ele alinip degerlendirilmistir. Bu kapsamda yashlik sosyolojisine de deginmek
yerinde olacaktir. Bu baglik altinda oncelikle yaslilik sosyolojisi iizerinde durulacak,

ardindan yashlik ile ilgili kuramlara kisaca yer verilecektir.

2.3.1. Yashlik Sosyolojisi

Sosyal yaslanma ¢ok boyutlu ve dinamik bir olgudur. Rollere girme ve ¢ikma
konusundaki gecisleri, davraniglara iliskin beklentileri, kaynak ve firsatlarin toplumsal
dagititmini, kronolojik yasin anlam ve etkilerine iliskin goriismeleri ve bireylerin

hayatlar1 boyunca edindikleri deneyimleri icermektedir (Morgan ve Kunkel 2001: 7).
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Sosyal Politika
ve Uygulamasi
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Psikoloji

Sosyal
Gerontoloji

Yashhk
Psikolojisi

Sekil 2.1: Sosyal gerontolojiye katki saglayan disiplinler
(Morgan ve Kunkel, 2001: 20)

Sekil 2.1 incelendiginde yashiligin bir¢ok disiplin tarafindan ele alinip

incelendigi goriilmektedir. Bu disiplinler icerisinde yaslilik sosyolojisi de sosyal

gerontolojiye katki saglayan alanlardan biridir.

Gergekte yaglilik, gerontoloji adi verilen yepyeni bir uzmanlik alaninin ortaya
cikmasi ile sosyolojik aragtirmalarin 6nemli bir alam1 haline gelmistir. Gerontoloji,
yashlik siirecinin bircok yoniinii (yani biyolojik, psikolojik, ekonomik ve sosyal)
kapsamina dahil etmekte ve yashlik ve yaslanma ile dogrudan ilgilenmektedir. Yaslilik
siireci ile ilk olarak medikal gerontoloji, ikinci olarak psikoloji ilgilenmis, iic ve

dordiincii olarak ise sosyoloji ve sosyal ¢alisma alanlar1 ilgilenmistir (Saxena 2006: 3).

Yaghlik sosyolojisi, sosyolojik perspektiften yashligin  anlasilmasiyla

ilgilenmektedir. Sosyal gerontoloji ise farkli perspektiflerden yashiligin anlagilmasi
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tizerinde durmakta ve genelde yasliligi anlamak icin farkli sosyal bilimler ve uygarlik
tarihi disiplinlerindeki bilgileri entegre etmekte ve problemleri ¢coziimlemek, politika
olusturmak icin bu anlayislara bagvurmaktadir. Yaslilik sosyolojisi, sosyal
gerontolojiden farklilasmis olmasina karsin aslinda yaslilik calismalarinda bu alanlar
arasindaki sinirlar bulaniktir. Bir alan olarak sosyoloji 6zellikle yashlikla ilgilenmez.

Yaslilik, sosyolojinin alt bagligidir (Morgan ve Kunkel 2001: 21-22).

Yaghlik sosyolojisi yashiligin sosyal yonlerden ele alindigi, yaslinin toplum ile
biitiinlesmesi, kendini algilamasi, sosyal hayata etkin katilm goOstermesi, yashliga
yonelik politikalar olusturma gibi konulara iliskin perspektifleri genel sosyoloji ile

iliskili olarak inceleyen bir alt disiplindir (i¢li 2008: 30).

Sosyologlara gore, sosyolojik kavramlardan sosyal kontrol, kalite kontroliiniin
oziidiir. Sosyal kontrol, toplum iiyelerinin davraniglarin1 formel ve informel yollardan
sinirlar. Yani yashilik, toplum tarafindan atfedilir. Kanunlar, kurallar ve diizenlemeler,
sosyal kontroliin belli araclaridir. Aile ve arkadas gibi bir grubun normlarina uygun
davranma daha belirsizdir. Ancak aym Olciide sosyal kontroliin kisitlayici

mekanizmalaridir (Morgan ve Kunkel 2001: 21-22).

Sonug¢ olarak yaglilik, sosyolojinin de ilgilendigi bir alandir. Sosyolojik
perspektif, yaslilik ve sorunlarimin incelenip arastirilmasini ve sosyal yap: icerisinde
yasliligin konumunun anlasilmasina yardimci olmaktadir. Yashligin tanimi, toplumsal
kurumlar ile yash kisiler arasindaki iliski, yaslilik sorunlarina yonelik alternatif bakis
acilar1 ve yaghlik politikalart gibi konular sosyolojik perspektiften ele alinip

incelenebilir (I¢li 2008: 30).

2.3.2. Yaghlik Kuramlari

Yaghlikla kuramlar1 genel olarak biyolojik kuramlar ve psiko-sosyal kuramlar
olarak ikiye ayrilmaktadir. Biyolojik kuramlar yasla birlikte goriilen anatomik ve
fizyolojik degisiklikleri incelerken, psiko-sosyal kuramlar yasli kisilerin tutum ve

davraniglarint merkezine almaktadir (Fay 2010, Aktaran: Kalinkara 2016: 27). Bu
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calismada psiko-sosyal kuramlar icerisinde en dikkat ¢eken kuramlara deginilecektir.
Ozellikle Defizit Teorisi (Eksiklik Teorisi), Aktivite Teorisi (Etkinlik Teorisi),
Yasamdan Geri Cekilme Teorisi (Disengagement Teorisi), Siireklilik Teorisi, Alt-kiiltiir
Teorisi ve Modernlesme Teorisi yashlikla ilgili calismalarda en fazla yer verilen ve
elestirilen teoriler arasindadir (Castillo 2006, Aktaran: Ak¢ay 2011: 30; Tufan 2002:
122).

2.3.2.1. Eksiklik (Defizit) Teorisi

Defizit teorisinin ortaya c¢ikmasinda, Amerikan ordusunda yapilan bir
uygulamanin etkisi olmustur. Birinci Diinya Savasi siralarinda ordudaki yonetici kadro
eksikligini gidermek amaciyla eleme yontemi olarak zeka testleri uygulanmistir. Bu
zeka testlerinin sonucunda test uygulanan kisilerde, 30 yasindan itibaren defizit
(eksiklik) olmaya basladig: goriilmiistiir. Bilimsel yontemler sonucunda elde edilen bu
bulgu ile insanlarin yaslandikca randiman kaybina ugradiklari ileri siiriilmiistiir.
Tamamen biyolojik bir temele dayali bu aciklama Yerkes’ in uyarilarina ragmen
popiilerligini devam ettirmistir (Lehr 1984; Yerkes 1921, Aktaran: Tufan 2002: 122-
124). Ancak daha sonralar yapilan zeka testleri bir¢cok acidan elestirilmis ve elde edilen
verilerin yaniltict sonuglar1 oldugu da bir¢ok arastirmayla ispatlanmistir. Bugiin dahi
psikolojide uygulanan zeka testlerinin zekayr ne diizeyde Olctiigii konusu hala
tartisilirken, bu testlerden yola cikilarak bdyle bir kaniya varmanin yanlish@inin alti
cizilmistir (Kalaycioglu vd. 2003: 9). Defizit kuramina yoneltilen elestiriler su sekilde
Ozetlenebilir (Birren ve Morrison 1961; Cattel 1934; Cattel 1943; Granick ve Friedman
1967; Lehr 1984; Lorge 1940; Owens 1966; Terman ve Oden 1947; Terman ve Oden
1959; Thurstone 1955; Vernon 1947; Weinstock ve Bennet 1968; Weinstock ve Bennet
1969; Aktaran: Tufan 2002: 132-135):

® Genel olarak bir zeka gerilemesi savindan vazgecilmelir. Yani zeka, tek

fonksiyonla calisan bir mekanizma degildir. Bu nedenle sadece yas
degiskeni ile bu gerileme aciklanamaz. Bir¢ok agidan bu gerileme faktorii
incelemeye alinmalidir.

e Hiz faktorii dikkate alinmamustir. Yani sorunlar1 ¢ozme noktasinda zaman

faktorii goz ardi edilmistir. Baska bir deyisle farkli zamanlarda problemi
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cozen insanlar arasinda zeka gerilemesi anlaminda bir kiyaslama yapilamaz.
Zira ¢oziim elde edilmisse burada sadece farkli zamanlarda coziilmiis
olmasinin zeka gerilemesi oldugunu soylemenin yanlishgl {izerinde
durulmalidir.

¢ Uygulanan bu zeka testlerinde yetenek, egitim, mesleki farkliliklar, ortamin
ozendirici etkisi gibi farkli degiskenlerin goz ardi edildigi farkli ¢aligmalar

ile ortaya konulmustur.

2.3.2.2. Etkinlik (Aktivite) Teorisi

Etkinlik kurami, iliski kesme kuramina karsi olarak, sosyolog Robert J.
Havighurst, Bernice L. Neugartesn ve Sheldon S.Tobin tarafindan ortaya atilmistir. Bu
kurama gore, istencdist gerceklesen biyolojik ve saglikla ilgili durumlarin disinda, yaslh
bireylerin psikolojik ve sosyal ihtiyaglari, orta yastaki kisilerle benzerdir. Yash bireyler,
orta yas etkinliklerini uzun siire muhafaza etmek ister ve birakmak zorunda kaldiklari

aktivitelerin yerine yeni etkinlikler koymaktadirlar (Onur 2011: 348).

Bu kuramin temelinde yatan sav, insanlarin yas farkina gore degil, etkinlik ve
yarar gosterme durumlarina gore birbirlerinden farklilagmasidir (Tufan 2002: 138-139).
Yash kisilerin giindelik yasamdaki kimi etkinliklerden kendilerini soyutlamasi,
toplumun yagsh kisileri soyutlamasindan kaynaklanmaktadir (Kaygusuz 2008: 234).

Bir insan istem dis1 emekli oldugunda veya bagli bulundugu kuliip veya
dernekten ilisigini kestiginde, bunlarin yerini alacak baska etkinliklere katilmasi
gerekmektedir. Bu durum aile iiyelerinden birini veya bir dostunu da kaybettiginde

gecerli olmasi gereken bir durumdur (Udd 2001: 25, Aktaran: Akcay 2011: 49).

Bu kuram i¢in pasiflik istenmeyen bir durumdur. Ciinkii pasiflik, kisileri
toplumdan diglayan, faydasiz bir birey hissi veren ve dolayisiyla yash bireyleri

mutsuzluga sevk eden bir durumdur (Tufan 2002: 139).
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Buraya kadar yapilan aciklamalarda sembolik etkilesimin etkilerinin alti
cizilmelidir. Zira aktivite kuraminin temelinde, sembolik etkilesimin izleri
bulunmaktadir. Sembolik etkilesimden etkilenen aktivite kurami, insanlarin
kaybettikleri rollerin yerine yeni roller iistlenmesi ve toplumdaki istiraklerini devam
ettirme gereksiniminde olduklarimi ileri siirmektedir. Ayrica bu katilim, benlik
duygusunu gelismesine yardimci olur ve insanlarin birbirleriyle girdigi etkilesim kanali

ile olusan sosyal diizenin devam etmesini kolaylastirir (Morgan ve Kunken 2001: 188).

Ek olarak aktiflik kurami, emeklilikle de ilgili bir sart sunmaktadir. Emekli
olunmasindan sonra da pasif kalinmamas1 gerektigini ileri siirer. Bu teori, eger mutlu ve
huzurlu bir yashilik donemi isteniyorsa temel satlardan biri olarak c¢alisma hayati

birakilsa bile pasif kalinilmamasini ve aktif olmaya devam edilmesini onermektedir

(Tufan 2002: 139).

Kuramin smirhiliklar1 ve kurama yoneltilen elestirilerin baslicalar1 su sekilde

Ozetlenebilir:

Bu kuram yash bireylerin huzurlu ve mutlu olmasina iliskin sorularin yanitlarini
sadece yas degiskenine indirgeme yanlishgindan dolay1 elestirilmistir. Dolayisiyla
cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, kisilik 6zellikleri, saglik imkanlari, aile i¢i iligkilerin
etkisi, Onceki yasam Oykiisiindeki iligkilerini yaghlikta siirdirme durumu gibi

degiskenleri disarda birakmast anlaminda muglak kalmaktadir (Kaygusuz 2008: 235).

Bir bagka elestiri, tek bir yasli taniminin igerisine tiim yash bireyleri sikistirmasi
nedeniyle olmustur. Teoride gecerli olan bu tanimin pratikte karsilik bulamamasi
elestirilmistir. Bagka bir deyisle tiim yashilari aymi kabul ettigi, yasam sartlar1 agisindan
esit oldugu efsanesinden yola c¢iktig1 goriilmektedir. Ancak kisileri birbirinden ayiran
bircok degisken vardir ve bu kuram bu degiskenleri goz ardi etmektedir. Nihayetinde

aktif kalmasini istedigi yaslilarin bu faaliyetlere katilmasi da bir¢cok etkene baglidir

(Tufan 2002: 139-140).
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Son olarak, bireysel farkliliklar1 disarida birakan bir tutum sergilemektedir. Bazi
yash bireyler, etkinlik diizeylerini bilerek azaltmakta ve toplumdan kendilerini
cekebilmektedirler. Ciinkii boyle bir tutumu kendileri i¢in dogru bulmaktadirlar
(Eysenck 2006, Aktaran: Akcay 2011: 51). Yani her yash aktif olmay: istiyor mu
sorusunun cevabini ortak paydaya almasindan dolayr bu teori elestirilmistir (Tufan

2002: 141).

2.3.2.3. Yasamdan Geri Cekilme (Disengagement) Teorisi

Elaine Cumming ve William E.Henry tarafindan ortaya atilan bu teoride yashlik,
sosyal, biyolojik ve psikolojik yonlerden toplumsal hayattan kademeli olarak geri
cekilmeye karsilik gelmektedir. Biyolojik yonden, insanlar etkinliklerini azaltirlar.
Psikolojik acidan, diinyayla olan baglantilarinda Oncelik, kendileriyle ilgili yasam
alanlaridir. Yani dis diinyaya karsi olan ilgilerini kendi i¢ diinyalarma cevirirler.
Toplumsal agidan ise, karsilikli bir geri ¢ekilme mevcuttur. Bunun sonucu olarak yasl

kisi ile toplumun diger iiyeleri arasinda etkilesim azalir (Onur 2011: 347).

Aktivite kuramina tepki olarak ortaya ¢ikan yasamdan geri ¢ekilme kuramu, is
yasami ile emekliliktekine benzer sekilde birey ve toplumun karsilikli olarak birbirinden
ayrildigt donemi ifade etmektedir. Ayrica bu siirec dogal olarak karsilanmalidir

(Emiroglu 1984, Aktaran: Kalinkara 2016: 31; Gorgiin Baran 2004: 48).

Bu teori Kansas City’de 50 ve 70 yaslar arasindaki kisiler ile yapilan bir
arastirmaya dayanmaktadir. Bu aragtirma sonuclarina bagh olarak sosyal iliskilerin ve
etkilesimin azalmasi yash insanlar i¢in bagimsizliklarini artirmada etkili oldugu ileri
siriilmektedir. Baska bir deyisle yasli birey toplumdan kendini cekerek kalip
iliskilerden kurtulup bagimsizlik elde etmektedir (Meltzer 2001: 16, Aktaran: Akcay
2011: 36). Yash bireylerin bu ¢ekilme ile iligkileri sinirlandirmasinin bir baska islevi de

O0lmeden Once yakin ¢evresini kendi yokluguna hazirlamasidir (Kaygusuz 2008: 232).
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Aktivite teorisinin tersine yasamdan c¢ekilme teorisi mutlulugun, pasiflikte
oldugunu iddia etmektedir. Bu pasifligin de yash bireyler tarafindan arzu edilen bir

durum oldugunu iddia etmektedir (Tufan 2002: 142).

Miski kesme kuramu, yaygin bir sekilde kabul edilmese de, iliski kesme oriintiisii,
bazi yash insanlarin  davranislarini-ornegin  erken  emeklilik  popiilerligi-
tanimlamaktadir. Ancak toplumda c¢ekilme veya iligki kesme olarak tanimlanamayan
davraniglara sahip ¢ok sayida yasl insan bulunmaktadir. Kiiresel davranis bigimi olarak

iliski kesme, dogal veya kacinilmaz olarak adlandirilamaz (Moody 2006: 9).

Yagsh bireyleri toplumdan soyutlamay1 bilimsel bir dille ifade eden bu teori de
bircok elestiriye maruz kalmistir. Toplumun geng¢ kesiminin vicdaninmi rahatlatmak igin
gelistirilmis bir teori oldugu ifade edilerek bu teorinin bilimsellikten uzak oldugu
vurgulanmistir (Elbel 1987, Aktaran: Tufan 2002: 142-143). Ciinkii baz1 kisiler sosyal
ve kisilik ozellikleri araciligiyla uzun siireli toplumsal hayatta etkin kalma durumlarini
koruyabilmektedir (Onur 1991, Aktaran: Kaygusuz 2008: 232). Toplumun isleyisini, is
yasamu iizerinden ele almasi, teorinin diger bir zayif yoniidiir. Ayrica yasam siiresinin
de uzamasi dikkate alinarak konuya yaklasildiginda, uzun bir siire sosyal ¢evreden
bilingli olarak geri ¢ekilmeyi hicbir bireyin arzulamayacag da bagka bir sorunsal olarak

kendisini gostermektedir (Tufan 2002: 145).

Teorinin bireysel farkliliklart géz ardi etmesi de elestirilmektedir. ileri yasam
doneminde yasamdan geri ¢ekilme, bazilarinin kendi tercihi iken bazilar1 i¢in ise aksine
siirekli bir faaliyet icerisinde olunmasi gereken bir donemdir (Moody 2010, Aktaran:
Kalinkara 2016: 33). Yani ileri yaslardaki kisilerin gerek siyasi arenada Onemli
gorevlere sahip kisiler gerek sanat diinyasindan bircok ornek gostermektedir ki, kisiler
toplumdan kendilerini soyutlamamakta, aksine toplumsal iliskilerini devam
ettirmektedir (Kaygusuz 2008: 233). Ayrica yashlarin kendilerini yasamdan geri
cekerek mutlu olacaklarma iliskin tez de bir¢ok arastirma ile ciiriitiilmiistiir (Emiroglu
1995: 27, Aktaran: Kalaycioglu vd. 2003: 10). Son olarak bir organizasyon i¢in yararl
ya da islevsel olan bir siire¢, bireyler bazinda yararli olmayabilir. Ornegin, belli bir

yasta zorunlu olarak emekli olmak gibi (Moody 2006: 9).



32

2.3.2.4. Siireklilik ( Continutiy) Teorisi

R.C. Atchley tarafinda gelistirilen bu kuram, etkinlik kuraminin bi¢imsel olarak
daha fazla detaylandirilmis halidir. Atchley yetiskin gelisiminin devamli oldugunu
stireklilik teorisi ile temellendirmistir. Bu kurama gore yaslanan insanlar kaybettikleri
rollerin yerine benzer roller koyarak siirekliliklerini korumalar1 gerekmektedir (Randall
2006; Ya-Fen 1999, Aktaran: Akcay 2011: 53). Bu teoriye gore yasamdan tatmin olmak
basarili yaslanmaya baghdir. Daima pasif ve icine kapanik insanlar emekli olduktan
sonra da aktif olamazlar. Ya da tersinden okundugunda, daima aktif ve sosyal
faaliyetlerde etkin olan kisiler de yaslandiklarinda sessiz kalarak evlerinde durmazlar.
Yani birey genglikte nasil bir rol icerisindeyse yaslilikta da ayni roliinii siirdiirmektedir

(Hoyman ve Kiyak, 1988, Aktaran: Kalinkara 2016: 37).

Siireklilik teorisi tiim insanlarin hayatlarinda siirekliligi arzu ettigini varsayarak
genelleme yapmasi ve bireysel farkliliklar1 géz ardi etmesinden dolayi elestirilmistir.
Insanlar siirekliligi istedikleri kadar dinamizmi de isteyebilirler (Francis 1999, Aktaran:
Akcay 2011: 56). Dolayisiyla siireklilik kuramina yoneltilen elestiriler incelendiginde,
aslinda etkinlik teorisine yapilan elestirilerin bu teori i¢in de gecerli oldugu sdylenebilir.
Bu teori, bireyin gecmis yasam oOykiisiindeki basarili uyum yapma etkenlerinin her
donem icin fonksiyonel oldugunu savunmasi nedeniyle elestirilmektedir (Sarioz 2001,

Aktaran: Kaygusuz 2008: 240).

2.3.2.5. Alt Kiiltiir (Subkiiltiir) Teorisi

Arnold Rose tarafindan gelistirilen alt-kiiltiir teorisi, geri cekilme ve etkinlik
teorisi ile bircok o©zelligi biinyesinde tasimaktadir. Alt-kiiltiirler, iki olast durum
gerceklestiginde ortaya cikmaktadir: (1) Toplumun bazi iiyelerinin bazi noktalarda
pozitif yakinlik kurmasi, benzer ilgi ve problemleri paylagsmasi, ortak ge¢mis veya uzun
siireli ve giiclii arkadaslik ve dostluk baglari ile olusan bir durumda, (2) Daha genis
grupla olan etkilesimden dislandiklarinda ve biiyiikk gruptan ayn tutulduklarinda alt-
kiiltiir olusmaktadir. Burada yaslh insanlar her iki olas1 duruma da girmektedir (Akcay

2011: 58).
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Alt-kiiltiir teorisine gore insanlar sosyal hayattan izole edildiklerinde veya bir
takim ortak cikar ve ilgiler anlaminda ayni cati altinda birlestiklerinde bir alt-kiiltiir
meydana getirirler. Yaglilar da bu sekil bir alt kiiltiir meydana getirmeye meyillidirler.
Ciinkii baz1 fiziksel rahatsizliklar1 ve rol kayiplari nedeniyle sosyal yasamin disinda
tutulmaktadirlar (Kalaycioglu vd. 2003: 11). Fakat bilimsel ¢alismalar sonucunda bu
teorinin gecersizligine iliskin bir¢cok bulgu elde edilmistir. Burada alt-kiiltiir teorisinin
gecersizligine iligkin en 6nemli kanit, yaslanma siireci ve yashilik donemine iligskin
kisisel ve cevresel faktorlere bagl olarak bireyler arasindaki farkliliklarin olmasidir

(Tufan 2002: 147).

Kalaycioglu vd. (2003: 11-12) bu teorinin, yasl basliginda bir potada toplanan
insanlarin yalmzca yaslilik temeli baz alinarak tek bir alt-kiiltir baslig1 olarak
degerlendirilmesine dikkat cekmektedir. Ciinkii yashlar da din, dil, irk, siyasi veya
kiiltiirel yonlerden karisik ve karmasik bir kitle meydana getirmektedir. Ayrica Gerok
ve Brandtstaedter (1992, Aktaran Tufan 2002: 148)’e gore yaslanma evrenseldir, ancak
fizyolojik, psikolojik ve toplumsal agilardan her insan farkli sekilde yaslanmakta ve

farkli bir yashlik donemi deneyimlemektedir.

2.3.2.6. Modernlesme Teorisi

Cowgill (1986, Aktaran: Moody 2006: 7)’ e gore toplumlar daha modern hale
geldikce yaslilarin  statiisii  diismektedir. Ornegin yerlesik tarim toplumlarina
bakildiginda yaslilarin statiisii yiiksektir. Ciinkii bu tarim toplumlarinda yaslilar, topragi
kontrol etmektedir. Bu da yashlara prestij saglamaktadir. Buna karsin sanayilesmeyle
birlikte, modern toplumlarin yaslilar1 degersizlestirme egiliminde oldugunu ileri
stirmektedir. Bu teorisyen yagslilarin roliiniin ve statiisiiniin teknolojik ilerlemeyle ters
orantili oldugu savinda bulunmaktadir. Ayrica kentlesme ve sosyal hareketlilik gibi
faktorlerin aile olgusunda kiigciilmeye neden oldugunu ileri siirmekte ve ozellikle
teknolojik degisimlerin yashlarin bilgeliklerini ve yasam deneyimlerinin 6nemini
azaltma egiliminin bulundugunu iddia etmektedir. Dolayisiyla bu degisimler neticesinde

yaslh bireylerin gii¢ ve statii kaybina ugradiklarini ileri siirmektedir.
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Yasamdan geri ¢ekilme teorisi ile ortak yonleri olmakla birlikte yasliya bakis
acisi ile farklihigimi ortaya koyan modernlesme teorisi, tarihsel siirecte yasli insanlarin
sosyal yasamdaki statiilerinin degisim seriiveninin okumalarini yapmistir (Tufan 2002:
146). Modernlesme teorisine gore endiistrilesme ve egitim sisteminde ¢ocuk temelli
uygulamalar gibi toplumsal degismeler, yasli insanlarin toplumsal islevini azaltmistir.
Yani yash insanlarin statii kaybina ugramasi modernlesme ile siki sikiya baghdir
(Morgan ve Kunkel 2001: 186-187). Ayrica modernlesme teorisi, endiistrilesmenin
paralelinde saglik alanindaki gelismeler ve kentlesmenin de etkileri oldugunu idda

etmektedir (Kohli 1994, Aktaran: Tufan 2002: 146).

Modernlesme kuramina yonelik elestiriler incelendiginde ilkel, antik ve modern
toplumlarda yaslilarin celiskili bicimlerde ele alinmasi tartisma konusu olmustur.
Yaghlar, kimi zaman terk edilen, kimi zaman da gii¢ sahibi kisiler statiisiinde
degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak yashiligin ge¢misi 1k, cinsiyet, toplumsal sinif ve
kiiltirden kaynaklanan farkliliklar icermektedir (Holmes ve Holmes 1995, Aktaran:
Moody 2006: 7). Bu kuramin yaptig1 hatalardan birisi de bugiiniin modern toplumunun
daha endiistri siirecini yasamadan Onceki donemini giiniimiiziin endiistrilesmemis
toplumlariyla karsilastirmas: olmustur. Bu teorinin savlari, sosyal-tarihsel ¢caligmalarin

1s1g1inda giiclii bir sekilde ciiriitiilmiistiir (Kohli 1994, Aktaran: Tufan 2002: 146-147).

2.4. Tarihsel Siirecte Yaslilik ve Yaslanma

Yash kisilerin farklt donemlerde aile ve sosyal yasamdaki konumunu incelemek
bir anlamda zorluklar icermektedir. Ciinkii bu kapsamda inceleme yapilacak belgeler ya
az ya da yaghlikla ilgili bilgiler, satir aralarinda birka¢ ciimleden oteye gitmemektedir.
Dolayistyla mitoloji, edebiyat, felsefe, etnoloji ve doga bilimlerinde yaslhlik, zaman ve
yer faktoriine gore farklilasan silik bir goriintii cizmektedir (Akin 2004: 15-16).

Bununla birlikte bu silik goriintiiniin i¢inde yaslinin statiisii incelenmeye calisilacaktir.

Gecmisten giiniimiize kadar yaslinin aile ve toplum igerisindeki konumu, ele

alinip incelendiginde Oncelikle bunun bir¢cok etkene bagli olarak farklilik icerdigi
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goriilmektedir. Bu etkenlerden iklim, yOrenin arazi yapisi, bitki ortiisii, hayvan tiirii gibi
cografi kosullar; biiyii, din, tore gibi kiiltiirel etkenler; ekonomik durum ve teknolojik
gelismiglik yaslinin, aile ve toplumdaki yerini belirlemektedir (Akin 2002: 75). Bu
kapsamda, ilk olarak Antik donem incelendiginde, Antik Cag’in yash insanlar i¢in altin
cag oldugu iddia edilmistir (Tews 1971, Aktaran: Tufan 2002: 11). Ancak Tufan (2014:
40) Eski Yunan ve Romanin felsefe, tip ve edebi metinlerinde yaslanma ve yash
insanlar ile ilgili diisiincelere yer verilmesinin toplumun yash kisilere olan ilgisinin
yiiksek diizeyde oldugu anlamina gelmedigini dile getirmistir. Buna neden olarak da sz
konusu donemdeki insanlarin yaslanmasinin rastlantisal bir durum olmasini
gostermistir. Bu, Akin (2004:16) tarafindan da vurgulanmaktadir. Insanin yeryiiziindeki
ilk izleklerinden baslayarak Neolitik doneme kadarki siirec¢ icerisinde eski toplumlarin
arkeolojik yapisi incelendiginde 60 ve iizeri yasta insan iskeletine rastlanmamistir.
Neolotik donemden giiniimiize yaklasildigida da bazi toplumlarda hi¢ rastlanmamais,
baz1 toplumlarda ise %1 veya ¢ok daha az bir oranda yasli insanlara rastlanmistir. Fakat
ortacaga gelindiginde bundan sonraki donemlerde yer yer %2-3’lere ulastig
goriilmiigtiir. Tarihci Imhof (1988, Aktaran: Tufan 2014: 40) Ortagag Avrupasi ile ilgili
goriiglerinde yasam siiresinin kisaligina dikkat c¢ekerek bebek Oliimlerinin yash
Oliimlerinden daha fazla oldugunu belirtmistir. Ayrica yasam siiresinin de ortalama 20-
25 yil civarinda olmasi, yasliliga olan ilginin az olmasindaki neden oldugunu ileri
siirmektedir. Dolayisiyla erisilemeyen bir yasam donemine ilginin az olmasi da sasirtici
goziikmemektedir. Ayn1 zamanda Akin (2004: 16)’a gore gecmiste bahsedilen yash
kisiler, imtiyazli siniflarda olanlardir. Baska bir deyisle edebiyat, tarih, felsefe ve
mitolojide bahsedilen yashilarin zengin sinifa mensup oldugu buna karsin yoksul

yaslilardan neredeyse bahsedilmedigi dikkat cekmistir.

Gecmisten giiniimiize kadar olan siirecte, yashnin aile ve toplumdaki yerini
belirleyen temel faktorler-kronolojik siraya gore- dort grupta toplanabilir (Akin 2002:
75):

1. Yeryiiziinde ilk insanin izleklerine rastlanmasindan Neolitik ddnemin

baslarina kadar olan zaman diliminde yash kisilerin toplum igerisindeki

konumunu, dogrudan ve yalnizca doga sartlar1 belirlemistir.
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2. Neolitik donemle birlikte yerlesik diizene gecilmesi paralelinde yaslinin
toplumdaki statiisiinii, doga kosullarina ek olarak sosyo-ekonomik durum,
metafizik—biiyii ve mitler- giicler ile din belirlemistir.

3. Dinin belirleyici oldugu donemlerde, doga, sosyo-ekomik durum daha az
belirleyici olmustur.

4. Giiniimiize yaklasildiginda yaslinin toplumdaki yerini belirlemede, pozitif

bilimler, teknoloji ve hukuk bilimininin etkileri olmustur.

2.5. Diinya’da ve Tiirkiye’ de Yash Niifusun Demografik Ozellikleri

Insanlik tarihinin kayit altina alinmaya baslamasindan bu yana genc insanlar
yaslt insanlara karsi sayica iistiin konumdaydi. Cok yakin zamanlarda bu durumun
degisecegine iliskin gostergeler bulunmaktadir. Tarihte ilk kez, 65 yas ve iizeri yash
insanlarin 5 yas altindaki cocuklar1 sayica gececegi Ongoriilmiistiir (bkz. Sekil 2.2).
Bugiin yaklasik 500 milyon insan, 65 yas ve iizerindedir ve diinya niifusunun %8’ini

olusturmaktadir (Dobrianksky vd. 2007: 6).

20%
AGE 65-
15%
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[ AGE (5 ]
5%
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Sekil 2.2: Kiiresel niifusun bir yiizdesi olarak kiiciik cocuklar ve yaghlar

(UN 2005, Aktaran: Dobrianksyky vd. 2007: 6)

Dolayisiyla bu gelismeler yashlik konusunun Onemini ortaya koymaktadir.

Buradan hareketle bu kisimda Oncelikle Diinya’da yashh niifusun demografik
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ozelliklerine deginilecek ve daha sonra da Tirkiye’deki yasli niifusun demografik

ozellikleri tizerinde durulacaktir.

2.5.1. Diinya’da Yasli Niifusun Demografik Ozellikleri

Yaglanma yalmizca bireyler ve toplumlar bazinda degil tiim diinyada
deneyimlenmektedir. 2006 yilinda diinya capinda yaklagik 500 milyon insan 65
yasindaydi (Dobrianksky vd. 2007: 2). UN (2015: 9) Diinya yash niifus raporuna gore
diinya capinda 2000 yilinda 60 yas ve lizerinde 607 milyon yasl insan vardi. 2015
yilinda bu, 901 milyon olmustur. Dolayisiyla 60 yas ve iizeri yash insan sayisinin %48
arttigl goriilmiistiir. Ayrica 2030 yilina gelindiginde, diinyadaki 60 yas ve iizerindeki
kisilerin sayisinin yiizde 56 oraninda artacagi ve 1,4 milyar olacagi tahmin edilmektedir.
2050 yilma kadar ise, kiiresel yash niifusun 2015 yilindaki sayisindan yaklasik 2.1

milyara ulasarak iki kat daha fazla olacagi tahmin edilmektedir.

Buradan hareketle yaslanmanin kilit bir politika konusu olarak ortaya ¢ikmasinin
nedeni diinya niifusu icerisinde yasl bireylerin mutlak sayis1 ve oraninin 6nemli 6lciide
artmasidir. Japonya, 60 yas ve iizeri yash niifus oraninin %30’u astig1 bir iilkedir.
Ancak ylizyilin ortalarina dogru, bir¢ok iilkenin ayn1 kaderi yasayacagi ongoriilmektedir

(WHO 2015: 43). Grafik 2.1°de kalkinma kategorilerine gore yasl niifusun dagilimi

verilmistir.
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Grafik 2.1: Kalkinma gruplarina gore yaslt niifus (UN 2015: 11)
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2000, 2015, 2030, 2050 yillarinda kalkinma kategorilerine gore 60-79 yas arasi
ve 80 yas ve lizeri yasl niifusu gosteren Grafik 2.1°de goriildiigii tizere 60-79 yas

grubundaki yash niifusun az gelismis bolgelerde yogunlukta oldugu dikkat ¢cekmektedir.

Niifusun yaslanmasinda iki anahtar faktor vardir. Ilki yasam beklentisinin
artmast ki bu diinya capinda ortalama olarak insanlarin uzun yasamasi anlamina
gelmektedir. Niifusun yaslanmasinin ikinci nedeni ise dogurganlik oraninin diigsmesidir

(WHO 2015: 43-48).

2000 yilinda diinyanin yash insanlarinin %381 gelismis bolgelerde
yasamaktadir. Ancak 2015 yilinda bu oran %33’e diismiis ve diismeye de devam
edecegi ongoriilmektedir. Oyle ki, 2030 yilinda diinya niifusunun 60 yas ve iizeri yash
insanin %27°si daha gelismis bolgelerde yasayacagi belirtilmektedir. Daha gelismis
bolgelerde yash niifusun biiyiime orani gelecek on yilda diisecegi tahmin edilmektedir.
2000-2015 yillar1 arasinda gelismis bolgelerde 60 yas ve iizeri yash insan sayist %29’a
kadar biiylimiisken, gelecek on yilda %26’ya kadar artacagi ongoriilmektedir. Niifus

projeksiyonlara gore yash niifus 2030 yilinda 375 milyona ulasacaktir (UN 2015: 9).

Dolayisiyla diinya hizli bir sekilde demografik degisimi yasamaktadir. Ciinkii
insanlar cok az ¢ocuga sahip ve uzun yasamaktadir. Popiilasyonlar, gelismekte olan
tilkeler dahil tiim tilkelerde yaslanmaktadir. 2050 yilina kadar daha az gelismis bolgeler,
60 yas ve lizeri ve 15 yas ve alti niifus oraninin neredeyse esit oldugu giiniimiiziin
gelismis bolgelerine benzer niifus yas yapisina sahip olacagi belirtilmektedir (Gorman

2004: 17).

Aym sekilde gelismekte olan bolgelerde de 60 yas ve ilizeri yash niifusun
biiylimesi hizlanmaktadir. Az gelismis bolgelerde yash insanlarin sayis1 2000 yilindan
2015 yilina kadar 376 milyondan 602 milyona-%60 bir artig-yiikselmis ve 2015 yilindan
2030 yilmma kadar %71°e kadar yiikselecegi Ongoriilmektedir. Ayrica niifus
projeksiyonlarina gore 2050 yilinda diinya yash niifusunun yaklasik %80°1 az gelismis
bolgelerde yasayacaktir (UN 2015: 9).
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Yash insanlarda yasam beklentisi spesifik olarak belirli tilkeler, kadin ve erkek
arasinda degismekle birlikte yiiksek gelirli iilkelerde diisiik gelirli iilkelere gore daha
hizli artmaktadir (WHO 2015: 48). Grafik 2.2’de gelir gruplarina gore yasli niifusun

dagilimi1 verilmistir.
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Grafik 2.2: Gelir gruplarina gore yasl niifus (UN 2015: 14)

2000, 2015, 2030, 2050 yillar1 paralelinde, gelir gruplarina gére 60-69 yas arasi
ve 80 yas ve iizeri yash niifusu gosteren Grafik 2.2° ye gore 2000-2015 yillar1 arasinda
ist-orta gelirli iilkelerde yaslh insanlarin sayisindaki biiyiime daha hizli olmustur. 2015-
2030 yillart arasinda iist-orta-gelirli iilkelerde yash insanlarin sayisinda hizli artisin
devam edecegi tahmin edilmektedir. Alt-orta-gelirli iilkeler ve diisiik-gelirli iilkelerin
yash niifuslar1 2000 ve 2015 yillar1 arasinda ortalama olarak daha yavas biiylimiistiir.
Yiiksek gelirli iilkelerde diger gelir gruplarina gore hayatta kalma daha uzun
olmasindan dolay1 diinyanin en yash-yash insanlarinin ¢ogunlugu bu iilkelerde

yogunlasmistir (UN 2015: 13-14).

Cinsiyet degiskeni anlaminda diinyadaki yash niifus istatistiklerine bakildiginda,
kadinlarin genellikle erkeklerden daha uzun yasadigi ve bu nedenle de dul kalma
olasiliklarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Allen vd. 2002: 8). Bu fark, asagida
Grafik 2.3’te verilmistir.
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Grafik 2.3: Diinya'da yasgh niifusun cinsiyet oran1 (UN 2015: 19)

2015 ve 2050 yillar1 arasinda diinya ve bdlgeler icin 60 yas ve lizeri yash
niifusun ve 80 yas ve {izeri yash niifusun cinsiyet oranini gosteren Grafik 2.3’e gore 80
yas ve lizeri yash kadin niifusunun giderek artacagi ongoriilmektedir. Cinsiyet orani
(geleneksel olarak her 100 kadin sayisina karsilik erkek sayisi) yash niifusun cinsiyet
dengesini ve buradaki egilimleri tammlamak i¢in yararl bir dlcektir. Kiiresel diizeyde
2015 yilinda 60 yas ve iizeri her 100 kadin sayisina karsilik 86 erkek ve 80 yas ve iizeri
her 100 kadin sayisina karsilik 63 erkek bulunmaktadir. 2050 yilinda bu oranlarin
gorece 89 ve 73’e yiikselecegi (bkz. Grafik 2.3) ongoriilmektedir (UN 2015: 18-19).

Bu veriler, yash kadinlarin sayica iistiinliigiinii gostermektedir. Ancak yasam
boyu ekonomik giivenlik ve para biriktirme kapasitesi cinsiyetle yakindan iligkilidir.
Kadinlar genel olarak erkeklere gore sabit bir gelir etmede daha az basarilidir. Islerinin
cogu enformel sektorde, genellikle erkeklerden daha diisiik bir {icret ya da nakit olarak
degil de ayni olarak ©6denmis olanlarda yogunlagmaktadir. Yani cinsiyet, yaglilik
doneminde yoksulluk diizeyini etkilemektedir (Gorman 1995, Aktaran: Gorman 2004:
21). Dolayisiyla kadinlar ve erkekler yaslanmayr farkli sekillerde yasamaktadirlar.

Ayrica yaghlikta farkli sorunlarla ve gorece dezavantajlarla kars: karsiya kalmaktadirlar
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(Allen vd.2002: 8). Rosenmayr ve Majce (1978, Aktaran: Tufan 2003: 24) bu durumu
“dezavantajlar birikimi” olarak ifade etmislerdir. Kadinlarin bu durumda yashlik
donemlerini daha yoksul gecirecegi Ongoriilmektedir. Yash kisilerin kir/kent

alanlarindaki dagilimi Grafik 2.4’te verilmistir.
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Grafik 2.4: Ku/Kent alanlarinda yagsl niifusun yiizde degisikligi (UN 2015: 21)

2000-2015 yillar1 arasinda kir/kent alanlarina gore 60 yas ve iizeri yash niifusun
yiizde degisikligini gosteren Grafik 2.4’ten de anlasilacagl iizere diinyada kent
alanlarinda yash bireyler kira gore daha fazladir. Ayrica diinya capinda kent alanlarinda
yasayan yaslh insanlarin oram diger yas gruplarindan daha yiiksektir (UN 2015: 21-22).
2006 yilinda Avrupa’da her yash vatandasa karsilik calisan yas grubundan 4 Kkisi
bulunurken, 2050 yilina kadar her yasli vatandasa yalmizca iki calisan diisecektir

(Dobrianksky vd. 2007: 5). Grafik 2.5’da niifusun bagimli yas yiizdesi verilmistir.
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Grafik 2.5: Niifusun bagimh yas yiizdesi (UN 2015: 36)
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1950-2100 yillar1 arasinda bagimli yas icerisindeki 20 yas alti cocuk ve gencler
ile 65 yas ve iizeri yasl bireylerin kiiresel niifus yiizdesini gosteren Grafik 2.5’te
diinyada bagiml yastaki kisilerin dagilimi1 verilmektedir. 1950 yilinda diinya capinda
yaslt insanlar kiiresel bagimli yas niifusunun sadece %10’unu olusturuyorken,
bagimlilarin biiyiik cogunlugunu ¢ocuklar olusturmaktaydi. 1960’larin ortalarina kadar
diinyada bagimlilar arasinda yash insanlarin yeri biiyiimiistiir. 2015 yilinda %20’ye
ulagsmistir ve gelecekte de devamli artacagi ongoriilmektedir. Niifus projeksiyonlarina
gore 2050 yilinda yash insanlar, diinya capinda bagimli yas icerisindeki insanlarin

%36’s1n1 olusturacaktir (UN 2015: 35).

Yash niifus arasinda okur-yazarlik durumu incelendiginde, cinsiyet ve bolgelere
gore farkliliklar bulunmaktadir. Gelismis bolgelerde okur-yazarlik neredeyse evrensel
bir durumdur. Daha gelismis bolgelerde en azindan ilkogretimin yaygin sekilde
kazanilmast uzun zaman Once gerceklestirilmistir. Buna karsi gelismekte olan
bolgelerde yash insanlar arasinda Ozellikle kadinlar arasinda okur-yazar olmama
durumu yiiksektir (UN 2007: 37). Sonu¢ olarak bu da okur-yazarliktaki cinsiyet

esitsizligini gozler Oniine sermektedir.

2.5.2. Tiirkiye’de Yash Niifusun Demografik Ozellikleri

Birlesmis Milletler ’in tanimina gore, bir iilkedeki yash niifusun toplam niifus
icindeki orant %8 ile %10 arasinda ise o iilke niifusu “yasli” olarak, %10’u gecmesi

durumunda ise “cok yasli” olarak ifade edilmektedir (TUIK 2014: 1).

Yash niifus (65 ve daha yukar1 yas) 2014 yilinda 6 milyon 891 bin 192 kisi iken
son bes yilda %16 artis gostererek 2018 yilinda 7 milyon 186 bin 204 kisiye ulagmustir.
Yasli niifusun toplam niifus icindeki dagilimi incelendiginde ise 2014 yilinda %8 iken,
2018 yilinda %8,8’e yiikselmistir. Cinsiyet degiskeni {izerinden incelendiginde ise, yash
niifusun %44,1’ini erkek niifus, %55,9’unu kadn niifus olusturmaktadir (TUIK 2018).

Niifus projeksiyonlarina gore, Tiirkiye’nin yash niifus oraninin 2023 yilinda

%10,2’ye yiikselecegi ve “cok yashi” niifuslu iilkeler arasinda yer alacagi tahmin
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edilmektedir (TUIK 2014: 1). Grafik 2.6’da 1935 ve 2075 yillar1 arasinda yas grubuna

gore niifus dagilimi verilmistir. Grafik 2.6 incelendiginde 65 yas ve {izeri yash niifusun

oraninin 2000’1i yillara kadar sabit kaldig1, buna karsilik 2000°1i yillarda giderek arttig

ve artmaya devam edecegi goriilmektedir.
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Grafik 2.6: Yas grubuna gore niifus orani1, 1935-2075 (TUIK 2014: 1)

Grafik 2.7°de 2014 ve 2018 yillarinda yasli niifus orani, karsilastirilmali olarak

verilmistir.
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Grafik 2.7: Yas grubuna gore yash niifus orani, 2014, 2018 (TUIK 2018)
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Grafik 2.7 incelendiginde, 2014 yilinda yash niifusun %60,9’u 65-74 yas

grubunda, %31,4’ti 75-84 yas grubunda ve %7,7°si 85 ve daha yukar1 yas grubunda
iken, 2018 yilinda %62,2’si 65-74 yas grubunda, %28,6’s1 75-84 yas grubunda ve

%9,2°s1 85 ve daha yukar1 yas grubunda yer aldigi goriilmektedir. Buradan hareketle

65-74 yas ve 85 yas ve lizeri yas grubu son dort yilda artig gosterirken 75-84 yas grubu

azalmstir.

Tablo 2.1: Yasa ve cinsiyete gore beklenen yasam siiresi, 2015-2017 (TUIK 2018)

iy
Yasg Toplam Erkek Kadin
0 78,0 5.3 a0.a8
65 17,7 16,0 192
F0 14,0 12,6 15,2
5 10,7 9.6 11,6
a0 &,0 [ 8.6
85 5,9 2,1 6,3

Yas ve cinsiyete gore beklenen yasam siiresini gosteren Tablo 2.1’e gore

iilkemizde 65 yasina ulasan bir kisinin kalan yasam siiresi ortalama 17,7 yil olmustur.

Erkekler i¢in bu siirenin 16 yil, kadmnlar i¢in 19,2 oldugu goriilmektedir. Baska bir

deyisle 65 yasina ulasan kadinlarin erkeklere gore ortalama 3,2 yil daha fazla

yasayacagl ongoriilmektedir. Beklenen yasam siiresi 75 yasinda 10,7 yil iken 85 yasinda

5,9 yi1l olmustur.

Tablo 2.2: Cinsiyete gore yash niifus oram ( TUIK 2015)

Yash nifusun toplam
nufus icindeki orani
Proportion of

Toplam nifus Yash nifus elderly population Genel Yash

Total population Elderly population in total population cinsiyet cinsiyet
(Bin-Thousand) (Bin-Thousand) (%) orani orani

il Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin General Elderly
Year Total Male Female Total Male Female Total Male Female sexratio sexratio
1980 44 737 22 695 22 042 2113 955 1158 4,7 4,2 5,3 103,0 82,5
1985 50 664 25672 24 992 2126 955 1171 4,2 3,7 4,7 102,7 81,6
1990 56 473 28 607 27 866 2417 1091 1326 4,3 3,8 4,8 102,7 82,3
2000 64 730 32 399 32 331 3859 1750 2109 6,0 5,4 6,5 100,2 82,9
2005 68 861 34 491 34 370 4647 2011 2636 6,7 5,8 7,7 100,4 76,3
2007 70 586 35 362 35 224 4865 2096 2769 6,9 5,9 7,9 100.,4 75,7
2008 71517 35 901 35616 4893 2139 2754 6,8 6,0 7,7 100,8 77,7
2009 72 561 36 462 36 099 5083 2223 2861 7,0 6,1 7,9 101,0 77,7
2010 73 723 37 043 36 680 5328 2331 2997 7,2 6,3 8,2 101,0 77,8
2011 74 724 37 533 37 191 5491 2398 3093 7,3 6,4 8,3 100,9 77,5
2012 75 627 37 956 37 671 5682 2474 3208 7,5 6,5 8,5 100,8 771
2013 76 668 38473 38 195 5892 2561 3 331 7,7 6,7 8,7 100,7 76,9
2014 77 696 38 984 38712 6193 2699 3494 8,0 6,9 9,0 100,7 77,3
2015 78 741 39 511 39 230 6495 2843 3652 8,2 7,2 9,3 100,7 77,9




45

1980-2015 yillar1 arasinda cinsiyete gore yash niifus ve yasl niifusun toplam
niifus i¢indeki oranini gosteren Tablo 2.2 incelendiginde, yash niifusun kademeli olarak
artis gosterdigi goriilmektedir. Tablo 2.3’te 65 yas ve iizeri yash niifusun yerlesim

yerine gore daglilimi verilmistir.

Tablo 2.3: 65 yas ve iizeri yaslh niifusun yerlesim yerinde gore daglilimi

(TNSA 2013: 19)

LTS fact ke __Toplem
=Rk I5g i 262
5-64 675 39.9 658
&5+ 6L 1B L)
Sl minver e e AE] o1 i
Toplam 100 1000 1000
San 12,55 5085 1,478

Tablo 2.3 incelendiginde 65 yas ve iizeri yash niifusun daha c¢ok kirsal yerlesim
yerlerinde yasadig1 goriilmektedir. Bu anlamda 65 yas ve iizeri yash niifus kentte %6,6

iken kirda %12,8dir.

2016 ve 2018 yillar1 arasinda cinsiyete gore yash bireylerin mutluluk kaynagi
olan kisiler Tablo 2.4’te verilmistir. 2018 yilinda 65 yas ve iizeri yash bireylerin en
onemli mutluluk kaynagmin %71 ile aileleri oldugu goriilmektedir. Ikinci sirada gelen

mutluluk kaynagini ise %14,4 ile ¢ocuklar1 olusturmaktadir (TUIK 2018).
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Tablo 2.4: Yash bireylerin mutluluk kaynag: olan kisiler (TUIK 2018)

Anne/
Tim baba Kendisi

yil Cinsiyet Toplam aile Cocuklar Es Mother/ Himself/ Torunlar  Diger
Year Sex Total Family Children Spouse father herself Grandchildren Other
2016 Toplam (18+) Toplam-Total 100,0 70,2 15,1 4,7 3,6 2,7 1,9 1,7
Total (18+) Erkek-Male 100,0 76,3 8,0 4,5 41 3,3 1,8 2,0
Kadin-Female 100,0 64,3 22,0 4,9 3,2 21 21 14

Yash (65+) Toplam-Total 100,0 64,2 18,1 6,9 0,2 3,0 6,4 1,3
Elderly (65+) Erkek-Male 100,0 70,7 10,1 8,6 0,2 238 72 0,4
Kadin-Female 100,0 59,2 242 55 0,2 3,1 57 21

2017 Toplam (18+) Toplam-Total 100,0 70,6 14,3 54 3,2 3.4 1,9 1,2
Total (18+) Erkek-Male 100,0 76,4 77 4,6 3,5 4.4 1,7 15
Kadin-Female 100,0 64,9 20,7 6,0 2,8 24 21 1,0

Yagh (65+) Toplam-Total 100,0 65,8 16,5 7,2 0,2 3,1 6,4 1,0
Elderly (65+) Erkek-Male 100,0 69,3 8,2 11,8 0,2 3.2 7,0 0,3
Kadin-Female 100,0 63,0 229 3,6 0,2 29 59 15

2018 Toplam (18+) Toplam-Total 100,0 74,2 12,9 3,6 2,7 3,3 1,8 14
Total (18+) Erkek-Male 100,0 78,7 78 3,1 3,4 3,6 15 1,7
Kadin-Female 100,0 69,7 17,8 41 21 3,0 21 1,2

Yash (65+) Toplam-Total 100,0 71,0 14,4 5,1 0,1 3,5 4,9 1,2
Elderly (65+) Erkek-Male 100,0 77,7 7,5 7,0 0,0 3,2 3.9 0,6

Yiiz kirk dokuz iilkede ekonomik katilim ve firsal esitligi, egitim, saglik ve
siyasi giiclenme konularinda toplumsal cinsiyet esitliginin incelendigi Diinya Ekonomik
Forumun 2018 yil1 Kiiresel Toplumsal Cinsiyet U¢urumu Raporuna (World Economic
Forum 2018: 11) gore, Tiirkiye, en iyinin 1. sirada oldugu 149 iilke siralamasinda 130.
sirada yer almaktadir. Egitimde 106., siyasi giiclenmede 113., saghkta 67. sirada
ekonomik katilim ve firsat esitliginde ise 131. sirada bulunmaktadir. Burada dikkat
cekilmesi gereken, bu verilerin gelecegin kadin yaghlarinin yaglilik donemlerini hangi
sartlarda gecireceginin 6n okumasini yapiyor olmasidir. Egitim, siyaset, ekonomik
katilim ve firsat esitliginde kadinlarin geri planda kaldig1 goriilmektedir. Uzun yasam
anlaminda erkeklerden daha ¢ok yasayacagi ongoriilen kadinlarin, yaslihik doneminde
dezavantajli konumunu siirdiirecegi yorumu yapilabilir. Kadinlarin buradaki iistiinliigii
“yag” anlamindadir. Zira istatistiki gostergeler de buna kamit niteligindedir. TUIK
(2018) verilerine gore, yash niifusun yoksulluk orant %15,5 olmustur. Cinsiyete gore
yapilan incelemede, yoksul yasli erkek niifus orani 2013 yilinda %17,4 iken 2017
yilinda %13,5 olmustur. Buna karsin yoksul yash kadin niifus oram1 2013 yilinda %18,2
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iken, 2017 yilinda %17 olmustur. Buradan hareketle yasli kadinlarin daha yoksul

oldugu soylenebilir.

Bunlara ek olarak 2018 TUIK’in verilerinden hareketle Tiirkiye’de yasli niifusun

demografik ozelliklerine iliskin diger veriler su sekilde siralanabilir:

® Yash bagimlilik oran1t %12,9° a yiikselmistir.

¢ Yagli niifus oraninin en yiiksek oldugu il Sinop olmustur.

e Tiirkiye’de 100 yas ve iizerinde 5 bin 202 yash oldugu goriilmiistiir.

e Egitimli yash niifus artmakla birlikte yash kadinlarda okuma yazma
bilmeyenler yash erkeklerden 4,3 kat fazladir. Okuma yazma bilmeyen yash
kadinlarin orani, 2017 yilinda %29,6 iken yash erkeklerin oram %6,8’dir.

® Yagh niifusun yasal medeni durumu incelendiginde cinsiyetler arasi onemli
farkliliklar bulunmaktadir. Esi 6lmiis yash erkeklerin oranm1 %12,2 iken, yash
kadinlarin oram1 %49,2 olmustur.

¢ Yasl niifusun isgiiciine katilma oran1 %12,2’dir.

e Olim nedeni istatistiklerine gore yashlar en fazla dolasim sistemi
hastaliklarindan hayatin1 kaybetmektedir.

® Alzheimer hastalifindan o©len yashlarin oram1 artmistir.  Alzheimer
hastaligindan 6len yaslilarin orani 2013 yilinda %3,6 iken, bu oran 2017
yilinda %4,6’ya yiikselmistir.

2.6. Genglik

Bu baglik altinda 6ncelikle genglik kavraminin tanimina deginilecek ve ardindan

Tiirkiye’de geng niifusun demografik 6zellikleri iizerinde durulacaktir.

2.6.1. Genglik Olgusu

Yasam dongiisii icerisinde kisilerin yas almasina yonelik belli kategoriler
belirlenmistir. Bu kategoriler; bebeklik, ¢ocukluk, genglik, yetiskinlik, emeklilik ve
yaslilik olarak ifade edilmektedir (Gorgiin Baran 2013: 8). Yasam dongiisii igcerisinde
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kategorilendirilmis genclik, en cok Ogrenci statiisii ile es deger goriilmekte ve bu
nedenle de 6nemini arttirmaktadir. Ogrenci statiisiiniin disinda isci, esnaf, koylii gibi
bircok 0ge ile i¢ ice olan genclik terimi, kendine ©6zgii sorunlar1 i¢cermektedir. Bu
sorunlarin kaynaginda aile yapisi, ¢evre ve egitim diizeyi yer almaktadir (Tuncay 2000:
236). Baska bir kategorilendirmeye gore de genclik, kendi igerisinde kdy, kent, okuyan,
okumayan, bir iste calisan ve calismayan seklinde sosyolojik kategorilere ayrilmistir

(Murat 1995: 176).

Genglik bir gecis donemi olarak anlasilmaktadir- en Onemlisi okuldan ise-.
Genclik igsizligi bati hiikiimetlerinin siirekli bir endisesi olmustur. Cocukluga karsi
gengler (hem politik aktorlere potansiyel (ve tehditkar) hem de siyasi “careler” igin
ihtiyag) siyasi olarak goriilmiistiir (Ansell 2005:14). Cocukluk ile yetigkinlik arasindaki
donemi ifade eden genclik, Birlesmis Milletler’e gore 15-24 yasindakileri icermektedir
(TUIK 2014a). Ayrica geng, 6grenim goren, hayatim1 kazanmak icin bir isi ve ayr bir
evi olmayan kisidir. UNESCO’nun taniminda ise cesaret ve macera temalar1 agir
basmaktadir. Bagka bir deyisle ice kapanik ve rahat bir yasam tarzina karsin, cesaret ve
macera arzusunun tistiin goriildiigii bir donem olarak ifade edilmektedir (Yoriikoglu

2004: 13-19).

Kronolojik yasa dayali bu tamimlar, tiim iilkelerde kullanilanlarla
uyusmamaktadir. Ornegin Brezilya'da, resit olma yas1 21'dir ve Malezya genclik
konseyi, gencleri 15-40 yas grubu olarak tanimlamaktadir. Dahasi, cogu iilke, geng
insanlarin  yetigkinlige giden yolda farkli statiilere gore coklu yas esikleri
kullanmaktadir. Kronolojik yasin, tipki yashlikta oldugu gibi kimin genc¢ olup
olmadigini belirlemede evrensel olarak kabul edilmis bir temel olmadig1 sdylenebilir
(Ansell 2005: 1). Ciinkii gencler sosyal, ekonomik ve psikolojik olarak birbirinden
ayrilmaktadirlar. Bu nedenle de genclik kavraminin evrensel bir tanimini yapmak
zordur (Murat 1995: 176). Ciinkii gengler, farkli toplumlarda ve farkli zamanlarda ¢ok
farkl1 sekillerde anlasiimaktadir (Ansell 2005: 8). Ornegin kiiltiirel kodlara gore farkli
anlagilabilmekte ve genclik taniminda sadece yas belirleyici olmamaktadir. Soyle ki,
eger kisi iiretmeye baglar veya evlenip is hayatina atilirsa genclik ¢agr sonlanmakta,

eriskin doneme gecmektedir. Bu anlamda, kirsal kesimde on alt1 yasinda bir erkekle on
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dort yasinda bir geng¢ kiz evlenmisse gencglik cagi sona ererken, yiiksekdgrenim goren
bir geng i¢in genclik donemi yirmi bes yasina kadar devam edebilmektedir (Y oriikoglu

2004: 14).

Bununla birlikte, gen¢ ve gencglik kavramlarinin tam olarak goriis birligine
varilmis evrensel tanimlarinin heniiz yapilamamis olsa da, gencligin kapsadigi yas
araligina iliskin kabul goren tammlar1 vermek yararli olacaktir. Diinya Saglik Orgiitii
(DSO); 20-24 yas gurubunu, Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) ve Birlesmis Milletler
(BM) gibi uluslararasi kuruluslar ise genclik donemini 15-24 yas gurubunu geng olarak
kabul etmektedir. UNESCO, genc insanlarin homojen bir grup olmadigini, dinamik bir
grup oldugunu ve genc¢ olmanin bolge ve iilkelere gore degisik anlamlara geldiginin
altim1 cizmektedir. Avrupa Birligi’nin bazi raporlarinda ise 15-29 yas araligindakiler
geng olarak gosterilmektedir (Commission of European 2011: Aktaran: Rittersberger-
Tilig ve Celik 2016: 2). Yapilan bu ¢alismada ise 15-24 yas grubu arasinda olanlar geng

olarak kabul edilmistir.

2.6.2. Tiirkiye’de Geng Niifusun Demografik Ozellikleri
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Grafik 2.8: Secilmis iilkelere gore geng niifus (TUIK 2014: 1)

Grafik 2.8 secilmis iilkelere gore geng¢ niifusun toplam niifus i¢indeki oranini

gostermektedir. Bu grafik Tiirkiye’nin gen¢ niifuslu bir {iilke oldugunu da
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gostermektedir. Ancak asagidaki grafik bu gen¢ yas profilinin gelecek yillardaki

degisimine iligskin ¢ikarimda bulunulmasini saglamaktadir.
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Grafik 2.9: Geng niifus oran1, 1935-2075 (TUIK 2014: 1)

Grafik 2.9, geng¢ niifusun toplam niifus i¢indeki oranimi gostermektedir. Bu
grafikten de anlasilacagi iizere 2014-2023 arasinda gen¢ niifusta bir azalma
yasanmaktadir. Ayrica ilerleyen yillarda da bu egilimin devam edecegi

ongoriilmektedir. Dolayisiyla Tiirkiye’nin geng profilinin yasliya kaydigi soylenebilir.

TUIK verilerinden hareketle Tiirkiye’de geng niifusun demografik 6zelliklerine
iliskin olarak alt1 ¢izilerek dikkat cekilmesi gereken noktalar su sekilde siralanabilir
(TUIK 2016):

e Tiirkiye niifusunun (79 milyon 814 bin 871 kisi) 2016 yilinda %16,3’iinii (12

milyon 989 bin 42 kisi) 15-24 yas grubundaki geng¢ niifus olusturmaktadir.
Bu niifusun, %51,2’si geng erkek, %48,8’ini ise geng¢ kadin’dir.

e Tirkiye’de 2014/15 6grenim doneminde yiiksek Ogretimde net okullagsma
orant %39,5’ten %40,9’a yiikselmistir. Yiiksekogretimde net okullagma
orant kadinlarda %41,1’den %42,6’ya yiikselirken, erkeklerde bu oran
9%38’den %39,2’ye yiikselmistir.

¢ Geng niifus oraninin en yiiksek oldugu il Hakkari olmustur.

¢ Geng kadinlarda issizlik orani, geng erkeklerden daha yiiksek olmustur. 2015
yilinda %18.,5 iken 2016 ylinda %19,9 olmustur. Bu oran, 2016 yilinda geng
erkeklerde %17,4, gen¢ kadinlarda ise %23,7 olarak goriilmiistiir.
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¢ Genglerde istihdam orami 2015 yilina gore 0,1 puan diiserek 2016 yilinda
%34,1 olmustur. Istihdam edilen genglerin %17,6’s1 tarim, %31,3’1 sanayi,
%51,1’1 ise hizmet sektoriinde yer almaktadir.

® 16-24 yas arasindaki genclerin internet kullanim orani 2015 yilinda %82,4
iken, 2016 yilinda bu oran %87,5’e yiikselmistir. Gen¢ kadinlarda internet
kullanim oram1 2015 yilinda 5,2 puanhik bir artisla %80,7 olarak
gerceklesirken genc¢ erkeklerde bu oran %94,2 olmustur. Yani her bes
gencten dordii internet kullanmaktadir.

¢ Genglerin mutluluk kaynagi arasinda ilk siray1 %54,6 ile saglik almaktadir.

Bunu %20 ile sevgi, %15,4 ile basar1 izlemektedir.

2.7. Kusak Catigmasi

Bu baslik altinda kusak catismas1 hakkinda kisaca bilgi verilecektir. Oncelikle
kusak ve catisma kavramina deginilecek, ardindan da kusak catigmasinin nedenleri

tizerinde durulacaktir.

Bir kusak, bir toplumun yaklasik olarak benzer zamanlarda diinyaya gelen
iyelerini icine alan bir yas grubudur. Ayni1 zamanda bir nesil ile diger nesil arasinda
gecen donemi anlatmak iginde kusak terimi kullanilmaktadir (Marshall 2009: 439).
Strauss ve Howe (1991: 60-70, Aktaran: Morstimbiil 2014: 17) kusaklart: Cocukluk,
genc yetiskinlik, orta yas ve yashlik olmak iizere kategorilendirmistir. Ancak bu
caligmanin amaci kapsaminda, sadece yashh kusaklar ile gen¢ kusaklar iizerinde
durulacaktir. Genglik doneminin hangi yas gruplari arasinda olduguna dair farkl
goriisler bulundugundan, genglik olgusu basligi altinda bahsedilmisti. Buradan hareketle
bu calismada genc kusak olarak BM’in genclik tamimi, yash kusak icin de DSO’niin

yash siniflamasinda kullandig1 65 yas iistiindekiler esas alinmustir.

Kusaklar catismasi olgusunda bahsedilmesi gereken bir kavram da “catisma” dir.
Catisma, grup yasaminin dogal bir parcasi olarak kabul edilmistir (Tezcan 2003: 22).

Kusaklar arasi1 catisma olgusunda oOne ¢ikan catisma kavrami, en genis anlamda
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anlasmazlik, karsithk, uzlagsmazlikken dar anlamda kavga anlamimna karsilik
gelmektedir. Catismalarin c¢ikis noktas1 diisiince, duygu, cikar ve amaglardaki
aykiriliklardir. Bundan dolay1 insan toplulugunun bulundugu her yerde c¢atisma vardir.
Ciinkii insan iliskilerinde tam bir uyum ve dengeden s6z etmek miimkiin degildir.
Dolayisiyla catisma, yasamdan bagimsiz bir kavram degildir (Yoriikkoglu 2000: 204-
205).

Sosyolojik acidan kusak catismasi geleneksel degerler ile modern degerler
arasindaki catismadir. Burada geleneksel degerler ile yash kusak, modern degerler ile
geng kusak kastedilmektedir (Canatan 2016: 153). Kusaklar arasi catisma, birbiri ardina
gelen kusaklarin toplumsallagsma siireclerindeki farkliliklarla iligkilidir. Kugaklar arasi
catigsma ile ilgili calismalarda degerlerde ve davramislarda devamlilik ya da devamsizligi
hesaplamada ortak bir goriis bulunmamaktadir. Her kusak i¢inde, cinsiyet, etnisite ve
toplumsal simif gibi degiskenlere bagli goriisler bulunabilmektedir (Marshall 2009:
439).

Kusaklar arasinda siirlip gelen catismayr giin yiiziine c¢ikaran aslinda 20.
yiizyllda meydana gelen degismeler olmustur. Bilim ve teknolojideki yenilikler hem
yasam bicimlerini hem de deger yargilarini etkilemistir (Yoriikoglu 2000: 205). Yapilan
arastirmalara gore Tiirkiye’de baslica kusaklararasi catisma konular1 su sekilde
belirtilebilir (Kuzgun vd. 1994: 323-324, Aktaran: Bayhan 1997: 282-283).:

- Kargi cinsle arkadagliklarin onay gérmemesi,

- Siyasi konularda farklilik,

- Serbest zaman etkinliklerine karisma ve bu yondeki sorunlar,

- Arkadaslik iliskilerine miidahalede bulunma,

- Para, harclik yetersizligi ve harcanma sekilleri,

- Gece sokaga ¢ikma yasagi ve izinsiz cikislar,

- Ders ¢alismaya zorlama ve okul sorunlar1 ( basarisizlik, devamsizlik vb.),

- Siirekli elestiri, nasihat, baski,

- Gencin iistiine fazla diisiilmesi gibi gence cok fazla karisilmasi, anlayissizlik,

giivensizlik ve ¢ocuk yerine konulmasindan kaynakli konulardir.
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Bu konular genel olarak kusak sorunlar1 olarak degerlendirilmektedir.

Buradan hareketle yasgh bireylerin gencler ile iletisim kurmasinmi zorlastiran
nedenlerin basinda kusak farkliklarinin geldigi sOylenebilir. Baz1 gengler yashlar1 “ise
yaramaz” olarak adlandirmakta, degisen zamana bagh olarak iletisim de degismektedir.
Yashh ve gen¢ kusagin saka anlayislari, kelimeleri ve bu kelimelerin tasidigi
anlamlardaki farkliliklardan kaynakli iki kusak arasinda iletisim sorunlar1 ortaya

cikabilmektedir (ilgar 2008: 82).

2.8. Genglerin Yaslihiga Bakis Acis1 Uzerine Yapilmis Calismalar

Bu kisimda genglerin yasliliga bakis agisi, tutumlart ve bakis agisina yonelik

yurtdisinda ve yurti¢inde yapilan ¢alismalara yer verilecektir.

2.8.1. Genglerin Yashliga Bakis Acis1i Ile Ilgili Yurt Disinda Yapilan

Arastirmalar

“Yaglanma ile ilgili tutumlar: Amerika ve Almanya’dan genclerin
karsilastirmali analizi (Attitudestowardaging: A comparativeanalysis of youngadults
from the United Statesand Germany)” (Mcconatha vd. 2003: 203-2015) isimli
calisjmada Alman katilimcilarin, yaslanmayr Amerikali katilimcilardan ¢ok daha fazla
olumsuz olarak gorme egiliminde olduklar1 tespit edilmistir. Bununla birlikte, Amerikali
genglerin kendilerini, Almanlardan daha genc¢ bir yasta "yash" olarak gordiikleri
goriilmiistiir. Cinsiyet farkliliklari, her iki tilkedeki kadinlarin fiziksel goriiniimlerinde
yasla ilgili degisimlerde, erkeklerden daha fazla ilgili oldugunu ortaya koymustur.
Kiiltiirel faktorlerin yasa bagh endise ve yas algisim etkiledigi goriilmiistiir. Son olarak
Amerika ve Almanya’nin her ikisinde de yash insanlar hakkinda negatif stereotiplerin
yaygin olmakla birlikte, Almanya’da daha da yaygin oldugu dikkat cekmistir
(Mcconatha vd. 2003: 203-2015).
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“Singapur'daki tip  Ogrencileri arasinda  yashlara  yonelik  tutumlar
(AttitudestowardstheelderlyamongSingaporemedicalstudents)” (Cheong, Wong ve Koh
2009: 859) isimli c¢aligmada, tip Ogrencilerinin ¢ogunun yashlara yonelik olumlu
tutumlara sahip oldugu tespit edilmistir. Her 6grencinin kidem (tip 6grencisi olarak
gecirdigi yillar), cinsiyet, 1rk, hane halki geliri veya ebeveynin bir doktor olmasindan
bagimsiz olarak yasli insanlara karsi olumlu tutumlara sahip oldugu goriilmiistiir

(Cheong, Wong ve Koh 2009: 859).

“Ispanya Salamanca Universitesi'nde saglik hizmetleri ilgili calismalar yapan
ogrenciler arasinda yaslhilara yonelik tutumlar (Attitudestowardtheelderlyamongstudents
of healthcarerelatedstudies at the University of Salamanca, Spain)” (Zambrini vd. 2008)
isimli ¢alismada 6grencilerin %54'tiniin yashlara kars1 olumlu tutuma sahip oldugu
goriilmiistiir. Cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde ise, kadin 6grencilerin erkek
ogrencilere gore daha olumlu tutuma sahip oldugu saptanmistir. Tip fakiiltesi
ogrencilerinin sadece %16's1 kariyer secenekleri arasinda geriatriyi diisiiniirken (%36)
uzmanlik olarak geriatri segme konusunda yiiksek ilgileri oldugu tespit edilmistir

(Zambrini vd. 2008).

“Gengler ve Yasgh Yetiskinlerde Yaslanma Stereotiplerinin Aktivasyonu
(TheActivation of AgingStereotypes in YoungerandOlderAdults)” (Chasteen, Schwarz
ve Park 2002) isimli ¢alismada, hem gen¢ hem de yash kisilerde yasli stereotipi
karsilastirilmis ve her iki katilimcinin da yash insanlara karst olumlu Onyargiya sahip
olduklar1 saptanmistir. Bu bulgular hem gengler hem de yaghlarin stereotiplerinde

farklilik olmadigin1 da gostermistir (Chasteen, Schwarz ve Park 2002).

“Genglerin  yaslilara yonelik tutumlar  (Youth'sattitudestowardtheelderly)”
(Sanders vd. 1984) isimli calismada, alt1 hedef gruptaki yash bireylere yonelik tutumlar
incelenmistir. Bunlar: 65-74, 75-99 ve 100 yaslar1 arasindaki erkekler ve kadinlardir.
Daha yash hedef gruplarin gen¢ hedef gruplar tarafindan daha az olumlu olarak
algilandiklar tespit edilmistir. Yaslh kisilerin yasimin, Ogrencilerin onlar1 nasil
algiladiklarin1 etkileyen ©Onemli bir faktor oldugu belirlenmistir. Yaslilara yonelik

olumlu tutumlarin, hedef Kkisilerin yaslarina bagli olarak ©nemli derecede azalma
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gosterdigi dikkat ¢ekmistir. Ozellikle de en biiyiik farklilik, geng -yash grup ve yash-
yash grup arasinda meydana gelmistir. Yani pozitif tutumlarin, hedef kisinin yasiyla

birlikte onemli dl¢iide azalma egilimi gosterdigi goriilmiistiir (Sanders vd. 1984).

“Universite Ogrencilerinin Yaglhlara Yonelik Tutumlar1 (College Studensts’
Attitudes Toward Elderly Persons) (Hawkins 1996) isimli calismada, cinsiyete gore
ayrilmis ii¢ hedef yas grubu, geng yash (65-74), yash (75-99) ve yiiz yillik kisiler olarak
siniflandirilan bir hedef niifusa (erkek ve kadin yasli) yonelik {iniversite 6grencilerinin
tutumlar1 nedir? sorusunun cevabi aranmistir. Erkek katilimcilarin tiim yas gruplari
icerisindeki kadin yashh hedef grubuna karsi kadin katilimcilardan daha olumsuz
tutumlara sahip oldugu tespit edilmistir. Yine erkek katilimcilarin 65-74 yas
kategorisindeki erkek yaslilara karsi, kadin katilimcilardan daha olumsuz tutuma sahip

olduklar goriilmiistiir (Hawkins 1996).

“Urdiin Hemsireligi Ogrencilerinin Yashlara Yonelik Tutumlar1 (Jordanian
nursing students’ attitudes to wardtheelderly)” (Hweidive Al-Obeisat 2006) isimli
calismada Ogrencilerin yas ve sosyo-ekonomik durumunun tutumlar1 ile anlaml
derecede iligkili oldugu goriilmiistiir. Kidemli ve erkek hemsirelik dgrencileri, bu hasta
grubuna, kadinlara gore daha olumlu tutum aldiklar1 goriilmiistiir. Mezuniyet sonrasi
yash insanlarla ¢calismayi tercih eden Ogrencilerin tercih etmeyenlere gore daha olumlu
tutuma sahip olduklari rapor edilmistir. Bu ¢alismanin sonuglari, yasl insanlara yonelik

olumlu tutumlarin var oldugunu ortaya koymaktadir (Hweidive Al-Obeisat 2006).

Almanya’da 1984 yilinda gazeteci-yazar K.Aschke (Ebel 1987, Aktaran: Tufan
2002: 173-174) “Yashlardan bana ne!” adli yapmis oldugu arastirmada genclerin yash
insan hakkindaki goriisleri ve yashlart hangi ozelliklerle ifade ettikleri 6grenilmek
istenmistir. Bu arastirmada elde edilen sonuglara gore, 6grencilerin yash Kkisilerle
kurduklar iligkilerde yasli bireylere iliskin olumlu degerlendirme yaptiklari, ayrica bu
olumlu degerlendirmenin, yasli-gen¢ arasindaki iliskinin zamani ile baglantili oldugu
goriilmiistiir. Yani yasgh birey ve 6grenciler arasindaki iliski siiresinin uzun olmas ile
ogrencilerin yash bireyler ile ilgili diisiincelerinin olumlu olmasi arasinda iligki oldugu

saptanmistir. Gengler yash bireyleri genel olarak anlayis, huzur ve teciibe sahibi
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olmayan, sabirsiz ve cimri kisiler olarak degerlendirmislerdir. Bunlara ek olarak,
gengler yash bireyleri soz dinlemeyen, bagkalarina muhta¢ ve her seye karisan olarak

ifade etmislerdir (Ebel 1987, Aktaran: Tufan 2002: 173-174).

2.8.2. Genglerin Yashiliga Bakis Acisi ile Tlgili Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Calismanin bu boliimiinde genclerin yaslilik ve yaslanmaya bakis agist ve
tutumlarina yonelik yapilmig yurt i¢indeki ¢alismalara yer verilecektir. Bu kapsamdaki

bulgular su sekildedir:

Akdeniz Universitesi 6grencileri arasinda yapilan bir arastirmada genclerin yash
bireylere iliskin Onyargili degerlendirmeler yaptiklar1 goriilmiistiir. Bu arastirmada
genclerin kendi yasl yakinini olumlu ifade ederken, genel anlamda yasli bireylere karsi
olumsuz diisiincelerinin oldugu saptanmugtir. Bunlarin yani sira Tip ve Hemsirelik
Yiiksekokulu 6grencilerinin yash bireylerle ilgli daha olumsuz bir tavira sahip olduklari
dikkat cekmistir. Kir ve kent degiskeni {izerinden yapilan incelemede ise, kirsal
kesimde biiyiiyen Ogrencilerin, kentlerdekine oranla yash bireylerle iliskili olumlu

diistincelerinin daha fazla oldugu goriilmiistiir (Tufan 2007: 82).

Bacanhi (2002: 123-130)’min “Genglerin yaghlara bakis1” adli yashiligin ve
yashlarin nasil algilandigini arastiran bu calismasinda, yasl kisilerin begenilen ve giiclii
olarak ifade edildigi ve yash Kkisilerle ilgili olumlu degerlendirmelerin yapildig:
goriilmiistiir. Cinsiyet degiskeni {izerinden yapilan incelemede ise kiz 6grencilerin erkek

ogrencilere kiyasla yash kisilerle ilgili daha olumlu diisiincede olduklar1 saptanmustir.

Yildiz (2018) “Lise Ogrencilerinde Yasli ve Huzurevi Algisi: Istanbul Ornegi”
adli bir yiiksek lisans tez calismasinda genglerin yaslilik algisi incelenmistir. Bu
caligmada Ogrencilerin 61 yas {izerini yasli olarak tamimladiklari, yashlarin
diisiincelerini muhafazakar olarak degerlendirdikleri, yasl bireylere aile fertlerinin daha

1yi bakacag diisiincesine sahip olduklar1 goriilmiistiir.
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Sonug olarak yapilan literatiir taramasinda yabanci yazinda genclerin yaslhiliga
bakis acgisin1 arasgtiran cok fazla bilimsel calisma mevcutken, Tiirkiye yazininda
sosyoloji alaninda genglerin yasliliga bakis acsimi arastiran fazla calismanin olmadigi
goriilmiistiir. Dolayisiyla bu caligma literatiire bu yoniiyle kaynak sunmasi yoniinden de

Onemini ortaya koymaktadir.



III. BOLUM

3. ARASTIRMA BULGULARI

Bu boliimde, miilakat yapilan katilimcilara iligkin demografik ve yaslilik ve
yaslanmaya bakis agilarina iliskin verilerin analizi yapilmistir. Toplam 347 sayfalik ham
gorlisme verisi elde edilmistir. Yapilan miilakatlar icerik analizi yolu ile
degerlendirilmistir. Bu goriisme verilerinden daha sonra toplam 16 sayfalik tema,

kategori ve kod listesi olusturulmustur.

Etik olarak, bulgularin sunumunda, goriisme sonuglarindan hareketle igerik
analizi yapilirken okullarin ve dgrencilerin gercek isimleri verilmemistir. Ogrencilerin
sosyo-ekonomik diizeylerine gore gittikleri okullar1 sembol eden alt, orta ve iist
diizeylerinin bas harfleri almarak “A1,01,01” seklinde kodlama yapilmustir. Ayrica
yine bulgularin sunumunda, 6grencilerin sosyo-ekonomik diizeyine gore gittikleri alt,
orta ve iist sosyo-ekonomik diizey okullar icin de ASED, OSED ve USED olmak iizere
kodlar kullanilmistir. Dolayisiyla ASED, goriisme yapilan alt sosyo-ekonomik diizey
lisede Ogrenim goren Ogrenci oldugu; OSED, orta sosyo-ekonomik diizey lisede
ogrenim goren 6grenci oldugu, USED, iist sosyo-ekonomik diizey lisede 6grenim goren

katilimcei oldugunu ifade etmektedir.

Sistematik olmasi acisindan bulgular, “Demografik Veriler”, “Genglerin Yashlik

ve Yaslanma Olgusuna Bakis1” alt basliklari altinda verilmistir.

3.1. Demografik Veriler

Bu baslik altinda ¢alisma kapsaminda yer alan genclerin yas, cinsiyet, dogum

yeri, anne-babalarinin egitim diizeyi, gelir diizeyi ve calisma durumlarnyla ilgili
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tanimlayici verilere yer verilmistir. Yas dagilimi acgisindan katilimcilarin yas araligy 15

ile 18 yag arasindadir.

Calismada toplam 60 kisiyle derinlemesine miilakat teknigi kullanilarak
goriismeler yapilmistir. Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizey (SED) farkliliklarma gore
alt-orta-iist diizey olarak ii¢ gruba ayrilan okullardan, esit sayida olmak iizere, 60
katilime1  goniilliliik esasina dayali olarak secilmistir. Ayrica cinsiyete gore
karsilastirma yapilmasinda kolaylik saglamasi amaciyla da esit sayida kadin ve erkek
ogrenciyle miilakat yapilmistir. Dolayisiyla katilimeilarin 30°u kadin, 30’u da erkektir.
Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeylerine ve gittikleri okullara gore ise ASED okulda
10 kadin ve 10 erkek olmak iizere 20 katilimci, OSED okulda 10 kadin ve 10 erkek
olmak iizere 20 katilimci ve son olarak da USED okulda 10 kadin ve 10 erkek olmak
tizere 20 katihmci ile goriisme yapilmistir. Tablo 3.1°de Orneklemi olusturan
ogrencilerin, okullarin SED degiskeni ve cinsiyet degiskenine gore dagilimlari

verilmistir.

Tablo 3.1: Katilimcilarin okul ve cinsiyete gore dagilimi

Goriisiilen Kisi Sayis1
Alt Orta Ust Toplam
Cinsiyeti
Kadin 10 10 10 30
Erkek 10 10 10 30
Toplam 20 20 20 60

Katilimcilarin okullarin SED degiskeni ve kaginci sinifta olduguna gore dagilimi

asagida Tablo 3.2°de verilmistir.

Tablo 3.2: Katillimcilarin okul, cinsiyet ve sinif diizeyine gore dagilimi

Alt Orta Ust Toplam
Simf Diizeyi Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek
9 2 1 3
10 10 9 7 4 10 9 49
11 1 3 4 8

12
Toplam 10 10 10 10 10 10 60
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Katilimcilarin  okullarin SED degiskeni ve kacginci smifta olduguna gore
bakildiginda calismanin kapsaminda en fazla (49 katilimci) 10. simif 68rencisinin yer
aldig1 soylenebilir. Bunu daha sonra sirasiyla 11. sinifta (8 katilimer) ve 9. sinifta (5
katilimci) izlemektedir. 12. simif Ogrencileriyle ise iiniversite sinavina hazirlanmalari
nedeniyle goriigme yapilmamistir. Ayrica SED degiskenine gore yapilan incelemede de

en fazla 10. Simif 6grencisi ile goriigme yapilmistir.

Asagida Tablo 3.3’te calisma kapsaminda yer alan 6grencilerin okullarinin SED

degiskeni, cinsiyeti ve dogum yerlerine gore dagilimi verilmistir.

Tablo 3.3: Katilimcilarin okul, cinsiyet ve dogum yerlerine gore dagilimi

Alt Orta Ust Toplam
Dogum Yeri Kadin Frkek Kadin Erkek Kadin Erkek
Giresun 10 9 9 10 9 8 55
Diger 1 1 1 2 5
Toplam 10 10 10 10 10 10 60

Katilimcilardan 55’inin dogum yeri Giresun’dur. Giresun dogumlu olmayan 5
katilimcinin dogum yerleri ise su sekildedir: Rize (1 katilimci), Trabzon (2 katilimci),
Istanbul (2 katilimecr). Ogrencilerin okullarinin  SED’ine gore bakildiginda da

katilimcilar en fazla Giresun dogumludur.

Calisma kapsaminda yer alan 6grencilerin okullarinin SED degiskeni, cinsiyet

ve yerlesim birimine gore dagilimi asagida Tablo 3.4’te verilmistir.

Tablo 3.4: Katilimcilarin okul, cinsiyet ve yerlesim birimine gore dagilimi

Alt Orta Ust Toplam
Yerlesim Birimi Kadin Frkek Kadin Erkek Kadin Erkek
Koy 2 1 3 1 1 8
Kasaba
Sehir 10 7 9 6 9 9 50
Biiyiiksehir 1 1 2
Toplam 10 10 10 10 10 10 60

Katilimcilardan 50°si hayatlarinin biiyiik bir kismini sehirde, 8’inin koyde

2’sinin de biiyiiksehirde gecirdigi, Tablo 3.4’ten hareketle sOylenebilir. Okullarin
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SED’ine gore bakildiginda, katilimcilarin hayatlarmin biiyiikk bir kismini en fazla

gecirdikleri yer sehirdir.

Tablo 3.5: Katlimcilarin okul, cinsiyet ve barinma yerlerine gore dagilimi

Alt Orta Ust Toplam
Barinma Yerleri Kadin Frkek Kadin Erkek Kadin Frkek
Yurtta 1 1 2 3 7
Ailemle 9 9 10 10 8 7 53
Toplam 10 10 10 10 10 10 60

Katilimcilarin okul, cinsiyet ve barmmma yerlerine gore dagilimimin verildigi

Tablo 3.5 incelendiginde, 53 katilimcr ailesiyle birlikte 7’si ise yurtta kalmaktadir.

Tablo 3.6: Katilimcilarin okul, cinsiyet ve annelerinin egitim diizeyine gore dagilimi

Alt Orta Ust Toplam

Egitim Diizeyi Kadin Erkek Kadin Frkek Kadin Erkek

Okur-yazar degil 1 1 1 3
flkokul 5 1 5 3 2 1 17
Ortaokul 3 7 4 4 1 19
Lise 1 2 1 2 3 4 13
Universite 5 3 8
Toplam 10 10 10 10 10 10 60

Katilimcilarin okul, cinsiyet ve annelerinin egitim duruma gore dagilimin
verildigi Tablo 3.6’dan hareketle 19 katilimcinin annesinin ortaokul, 17’sinin ilkokul ve
13’iniin de annesinin lise mezunu oldugu soylenebilir. Okullarin SED’ine gore
bakildiginda, annesi iiniversite mezunu olan O6grenciler en fazla (8 katilimci)

USED’deki okula devam etmektedir.

Tablo 3.7: Katilimcilarin okul, cinsiyet ve babalarinin egitim diizeyine gore dagilimi

Alt Orta Ust Toplam

Egitim Diizeyi Kadin Erkek Kadin Frkek Kadin Frkek
Okur-yazar degil

Ilkokul 4 2 3 3 1 2 15
Ortaokul 4 4 3 2 1 14
Lise 1 4 3 4 3 1 16
Universite 1 1 1 6 6 15
Toplam 10 10 10 10 10 10 60
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Katilimcilarin okul, cinsiyet ve babalarinin egitim duruma gore dagilimin
verildigi Tablo 3.7 incelendiginde babasi lise mezunu olan 16 katilimci, ilkokul mezunu
olan 15 katilimci, universite mezunu olan 15 katilimci ve ortaokul mezunu olan 14
katilimc1 bulunmaktadir. Okullarin SED’ne gore ise, babasi iiniversite mezunu olan
ogrenciler (12 katilimci), anneleri iiniversite mezunu olan 6grencilerde oldugu gibi,

USED’deki okula devam etmektedir.

Tablo 3.8: Katilimcilarin okul, cinsiyet ve annelerinin ¢alisma durumuna gore dagilimi

Alt Orta Ust Toplam
Calisma Durumu Kadin Frkek Kadin Erkek Kadin Frkek
Evet 2 5 5 4 5 4 25
Hayir 8 5 5 6 5 6 35
Toplam 10 10 10 10 10 10 60

Tablo 3.8 incelendiginde, katilimcilardan 35’inin annesinin ¢alismadigi, 25’inin
ise calistigr goriilmektedir. Okullarin SED’ine gore bakildiginda da ASED (13
katilime1), OSED (11 katilimci) ve USED (11 katilimer) okuldaki katilimeilarin anneleri
daha cok ¢alismamaktadir.

Tablo 3.9: Katillimcilarin okul, cinsiyet ve babalarinin ¢alisma durumuna gore dagilimi

Alt Orta Ust Toplam
Calisma Durumu Kadin Erkek Kadin Frkek Kadin Erkek
Evet 2 5 5 4 5 4 25
Haywr 8 5 5 6 5 6 35
Toplam 10 10 10 10 10 10 60

Katilimcilarin okul, cinsiyet ve babalarinin ¢calisma durumuna gore dagiliminin
verildigi Tablo 3.9 incelendiginde, dgrencilerden babasi ¢alisanlarin, annesi calisanlara
gore daha fazla oldugu soylenebilir. Soyle ki, babasinin ¢alistigini belirten 51 kisi iken,
calismadigim belirten ise 15 kisidir.
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Tablo 3.10: Katilimcilarin okul ve anne meslegine gore dagilimi

Goriisiilen Kisi Sayis1
Alt Orta Ust Toplam

Anne meslegi

Isci 6 7 1 14
Serbest meslek 1 1
Ev kadmni 13 11 12 36
Hemsire 3 3
Ogretmen 3 3
Bankaci 1 1
Sekreter 2 2
Toplam 20 20 20 60

Ogrencilerden 36’smin annesi ev kadini, 14’iinin isci, 3’iiniin hemsire yine
3’{iniin 68retmen, 2’sinin sektreter ve 1’inin bankaci ve 1’inin de serbest meslek sahibi
oldugu Tablo 3.10’dan hareketle sOylenebilir. Okullarin SED’ne goére ise, annesi
hemgire ve 6gretmen olan 6grencilerin tamami USED’e sahip okula devam etmektedir.
Bununla birlikte annesi is¢i olan Ogrenciler ise OSED (7 katilimci) ve ASED’deki

(6katilimcr) okullara devam etmektedirler.

Tablo 3.11: Katilimcilarin okul ve baba meslegi

Goriisiilen Kisi Sayis1
Alt Orta Ust Toplam

Baba meslegi

Ogretmen 7 7
Memur 1 3 1 5
Avukat 1 1
Isci 5 4 2 11
Issiz/cahgmiyor 1 1
Emekli 2 3 3 8
Miihendis 1 1
Serbest meslek 3 3 6
Esnaf/Tiiccar 5 4 3 12
Ciftei 1 1 1 3
Teknisyen/Tekniker 2 2
Mubhasebeci 1 1 2
Reklam miidiirii 1 1
Toplam 20 20 20 60

Baba meslegine iliskin dagilim incelendiginde, Ogrencilerin 12’sinin babasi
esnaf/tiiccar, 11’inin is¢i, 8’sinin emekli, 7’sinin 6gretmen, 6’sinin serbest meslek,

5’inin memur, 3’iiniin ciftci oldugu Tablo 3.11°den hareketle soylenebilir. Okullarin
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SED’ine gore ise babasi 6gretmen olan ogrencilerin tamamim (7 katilmci) USED’e
sahip okula, babasi esnaf/tiiccar olan 6grenciler ASED’e (4 katilimc1) ve OSED’e (4

katilimc1) sahip okullara devam etmektedirler.

Tablo 3.12: Katilimcilarin okul, cinsiyet ve ailelerinin gelir diizeyine gore dagilimi

Alt Orta Ust Toplam
Gelir Diizeyi Kadin Erkek Kadin Frkek Kadin Erkek
1400'iin Alt1 5 2 1 8
1400-2500 3 7 7 9 3 4 33
2500'tin Uzeri 2 1 2 1 7 6 19
Toplam 10 10 10 10 10 10 60

Yukaridaki Tablo 3.12°de katilimcilarin okul ve ailelerinin gelir durumlari
verilmistir. Buna gore katilimcilarin 8’inin ailesinin aylik geliri 1400’iin altinda,
33’iiniin 1400-2500 arasi, 19’unun 2500 ve iizeridir. Dolayisiyla en yiiksek oranla (33
katilimc1) 1400-2500 aylik gelire sahip olduklari tespit edilmistir.

Tablo 3.13: Katilimcilarin kiz ve erkek kardes ortalamasi

Cinsiyet Alt Orta Ust
Kiz kardes 1,6 1,1 1,3
Erkek kardes 1,3 1 1

Toplam kardes 2,9 2,2 2,3

Ortalama kardes sayis1t ASED’deki okula devam eden Ogrencilerde cinsiyete
gore ortalama kiz kardes sayis1 1,6 ve ortalama erkek kardes sayis1 1,3’tiir. OSED’deki
okula devam eden 6grencilerde cinsiyete gore ortalama kiz kardes sayisi 1,1 ve ortalama
erkek kardes sayis1 1’dir. Son olarak USED’deki okula devam eden oOgrencilerde

cinsiyete gore ortalama kiz kardes sayist 1,3 ve ortalama erkek kardes sayist 1’dir.

Tablo 3.14: Hanede yasayan kisi ortalamasi

SED Ortalama En Az En Fazla
Alt 4.8 3 9
Orta 4,7 3 6
Ust 4,1 2 6

ASED’e sahip okula devam eden 6grencilerde hane ortalamas1 4,8, OSED’de
4.7 ve USED’deki okulda ise 4,1°dir.
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Tablo 3.15: Okul ve cinsiyete gore hanede yash yakini olma durumunun dagilimi

Alt Orta Ust Toplam
Yash Yakim Kadin Frkek Kadin Frkek Kadin Erkek
Olma Durumu
Var 6 4 3 3 1 2 19
Yok 4 6 7 7 9 8 41
Toplam 10 10 10 10 10 10 60

Tablo 3.15 incelendiginde katilimcilarin 41’inin hanesinde yash bir yakininin
olmadig goriilmiistiir. Okullarin SED’ine gore bakildiginda ASED’e sahip okula devam
eden 10 katilimci, OSED 6 ve USED’de ise 3 katilimcinin evinde yasli bir yakin oldugu
tespit edilmistir. Buna gére hanesinde en az yash bir yakin1 olan katilimcilar USED

okula (3 katilimci) devam etmektedir.

3.2. Genglerin Yaghlik ve Yaslanma Olgusuna Bakisi

Demografik verilerden sonra katilimcilarla yapilan miilakatlar igerik
cOoziimlemesine tabi tutulmus ve bu kapsamda tema-kategori-kodlar belirlenerek
yorumlanmis ve eksensel kodlama yapilmistir. Bu anlamda yaslilik ve yaslanmanin
tanim1 ve siniflandirilmasi kisminda 4, yashilik déneminin olumlu yonleri ve yash
bireylerin yasadiklar1 giicliikkler kisminda 4, yashilikta yasam diizenlemesinde 3,
yaslilikta estetik ve duygu durumunda 2, Giresun ilinde yashlara yonelik kamu
politikalar1 kisminda 3, gengler ve yaslilar arasindaki iligki kisminda 5, genclerin kendi
yaslilik donemlerine iliskin diisiinceleri kisminda 7 tema olusturulmustur. S6z konusu

temalar asagidaki Tablo 3.16’da verilmistir.
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Temalar

Yashhgin Tanim ve Simiflandirmasi

“Yashilik” denilince akla ilk gelen

Yaglhiligin belirtileri

“Yagh”nin tanimi

Saglikli yaslinin tanim

Yashlik Doneminin Olumlu Yoénleri ve Yash Bireylerin Yasadiklar: Giicliikler
Yash olmanin olumlu yonleri

Yaslilarin en 6nemli sorunlari

Yasli olmanin olumsuz yonleri

Yaslilarin en biiyiik korkulari

Yashhikta Yasam Diizenlemesi

Yasli insanlarin nerede yasarsa mutlu olacaklari

Yasli insanlarin kiminle yasarsa daha mutlu olacaklar1

Yaglhilarin bakimini tistlenmesi gereken kisi/kisiler

Yashlikta Estetik ve Duygu Durumu

Yaslilikta estetik

Yaglilikta duygu durumu

Giresun ilinde Yashlara Yonelik Kamu Politikalar

Giresun ilinde yasayan yaslhlar i¢in en biiyiik tehlike

Giresun ilinde yaslilara yonelik yapilmasi gereken hizmetler

Genglerin olanaklar1 olsa yaslilara yonelik ne tiir hizmetlerde bulunabilecekleri
Gengler ve Yashlar Arasindaki iliski

Gengler tarafindan yaglilarin nasil goriindiigii

Genglerin yaslt insanlar ile anlastig1 konular

Genglerin yasl insanlar ile anlasamadigi konular

Yaghilarin genglerden beklentileri

Genglerin yaslhilardan beklentileri

Genglerin Kendi Yashhk Donemlerine iliskin Diisiinceleri

Genglerin kendilerini yash gérme durumu

Genglerin gelecege gitme imkani olsayd: hangi yasa gitmek istedikleri
Genglerin ileriye doniik yaglanmaya kars1 aldiklar1 6nlemler

Genglerin kendi yaslilik donemlerinde estetik yaptirmaya iliskin diisiinceleri
Genglerin kendi yaslilik dénemlerine iligkin planlari

Genglerin kendi yaslilik donemlerinde yasamak istedikleri yer

Genglerin kendi yaslilik donemlerinde kendilerine bakmasini istedikleri kisi/kigiler

Katilimcilara yaglhilik ve yaglanmanin tanimi ve siniflandirilmasi temasi altinda 5

soru sorulmus, katilimcilarin verdigi ifadelerden hareketle kategoriler olusturulmus, bu

kategoriler kapsaminda ise kodlar belirlenmistir. Olusturulan tema, kategori, kod listesi

Tablo 3.17°de verilmistir.
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Tablo 3.17: Yaslilik ve yaslanmanin tanimi ve siniflandirilmasina iligkin tema,
kategori, kod listesi

Temalar
Yashlik ve Yaslanmanin Tanimm
ve Siflandirilmasi

Kategoriler

Kodlar

"Yashilik" denilince akla ilk gelen

"Yasli"nin tanimi
(Sizce yagh kime denir?)

Olumlu

Olumsuz

Kronolojik yaslanma

Fizyolojik veya
Biyolojik yaslanma

Psikolojik yaglanma

Toplumsal Yaslanma

Bilge

Yas olarak biiyiik insanlar
Calismamak

Tontislik

Yardimsever

Oliim

Elden ayaktan diismek/Bakima muhtag
olmak

Yalnmzlik

Hastalik

Cirkinlesmek veya Fiziksel goriintiide
degisiklikler(Kirigiklik, kamburluk vb.)
Es anlamlari ile adlandirma (ihtiyar,
keyfani, kocaman vb.)

Dikkate alinmayan, onemsenmeyen

35 yagsin iizerinde olana

40 yasin iizerinde olana

50 yas ve iizerinde olana

60 yas ve iizerinde olana

Yas lizerinden tanimlayip yas siniri
belirtmeyenler

Hastalik

Ak sacli/Ak sakalli olana

Kulaklar1 az igiten ve gozleri iyi
gormeyene

Bastonu olana

Bakima muhtag olana

Kirisikliklar1 olan ve viicudu yipranmis
olana

Kimsesiz/Yalniz

Kendini yash hisseden

Yasama istegini kaybetmis

AKkli diizeyi yerinde olan

Kendi kararlarini kendisi verebilen
Bilgili ve tecriibeli olana

Emekli olana

Es anlamlari ile adlandirma (ihtiyar vb.)
Torunu olan kisilere

Evlatlarin1 evlendirmis kisilere

Koyde yasayan kisilere
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Tablo 3.17 (devamu): Yashlik ve yaslanmanin tanimi ve siniflandirilmasina iliskin
tema, kategori, kod listesi

Temalar Kategoriler Kodlar

vb.)

Hastalik

Bakima muhtaclik

Yiiriimekte zorluk cekme

Baston kullanma

Gozliikk takma

Uyku hali

Cocuklagma

Unutkanlhk

Bilgelik

Huzurevi

Toplumsal Yaglanma Her seye karisma ve begenmeme

Eskiye 6zlem

Cocuklartyla yagamak

Bakima muhta¢ olmayan

Yipranmamis ve ding olanlara

Hasta olmayan/Saglikli olan

Torunu ve ailesi olan

Saglikli beslenen

Saglikli yaslinin tanim Spor yapan

Yasam kalitesi Ding ve enerjik olana

Bilgili ve iiretken olana
Mutlu olan yaglhlara
Kendini kisitlamayan
Yeterli sevgi goren

Fizyolojik veya
Biyolojik yaslanma

Yaglhiligin belirtileri

Fonksiyonel kapasite

“Yashilik” denilince akla ilk gelen temas1 baghiginda ogrencilerin goriislerinden
“olumlu bakis acis1” ve “olumsuz bakis agis1” olmak iizere iki kategori olusturulmustur.
Bu kapsamda “bilge, calismamak, tontislik, yardimseverlik, yas olarak biiyiik insanlar
seklinde olumlu; 6liim, elden ayaktan diigmek/bakima muhta¢ olmak, yalnizlik, hastalik,
cirkinlesmek veya fiziksel goriintiide degisiklikler, keyfani/kocaman/ihtiyar, dikkate

alinmayan, dnemsenmeyen seklinde olumsuz olmak iizere farkli kodlar olusturulmustur.

Katilimcilarin bu soruya farkli cevaplar verdigi, ancak kendi igerisinde
degerlendirildiginde farkli cevaplar verilse de tekrarlayan ifadelere bakildiginda olumlu
bakis ve olumsuz bakis acgis1 kategorisi altinda ortak cevaplar verildigi sdylenebilir.
Ogrencilerin yasliliga olumsuz ozellikler atfettigi goriilmiistiir. Soyle ki, 6liim, elden
ayaktan diismek/bakima muhta¢ olmak, yalnmzlik, hastalik, cirkinlesmek veya fiziksel
goriintiide degisiklikler, keyfani/kocaman/ihtiyar, dikkate alinmayan, dnemsenmeyen
gibi olumsuz cagrisimlarin yaninda bilge, yasca biiyiik kisiler, caligmamak, tontislik ve

yardimseverlik gibi (bunlar icerisinde en fazla tekrar edenler bilge ve yas olarak biiyiik
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insanlar) gorece olumlu cevaplar alinmistir. Dolayisiyla, farkli cevaplar verilmekle
birlikte, yaslilik hakkinda katilimcilarin olumsuz (bunlarin igerisinde en fazla tekrar
edenler; elden ayaktan diismek/bakima muhta¢ olmak, hastalik ve ¢irkinlesmek veya

fiziksel goriintiide degisiklik) bakis acisina sahiptir.

“Yashlik” denilince akla gelenin ne oldugu, genclerin gittikleri okulun SED’ne
gore degisebilmektedir. Soyle ki, ASED’deki ve USED’deki okula devam eden
ogrencilerle yapilan miilakatlardan hareketle, yasliligt daha olumsuz ifadelerle
tanimladiklar1 dikkat ¢cekmistir. Buna iliskin 6grencilerle yapilan miilakatlardan 6rnek

alintilar sunlardir:

17 yasinda Trabzonlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini biiyiiksehirde
gecirmis, evde birlikte yasadig yash bir yakini olan (A41) kodlu bir erkek 6grenci sdyle

ifade etmektedir:

“Cok zor bir durum aslinda. Bir oglumun ya da kizim olmadig: siirece acaba
kimin bakacag, kendi ayaklarim iizerinde durabilecek miyim? Babaannem Alzheimer

oldugu i¢in ve bu hastalik genetik oldugu icin hastalik.”

ASED’deki okula devam eden oOgrencilerden bir baska Ornekte 17 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigt yash bir yakini olmayan (AS53) kodlu bir erkek ogrenci su sekilde

anlatmaktadir:

“Kamburluk, deri kirisikligi, hastalik.”

USED’deki okula devam eden ogrencilerden bir 6rnekte de 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte

yasadig1 yash bir yakini olmayan (U23) kodlu bir kadin 6grenci soyle ifade etmektedir:

“Babaannem, hastaliklar.”
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USED’deki okula devam eden ogrencilerden bir bagka ornekte 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadig1 yash bir yakini olmayan (U23) kodlu bir kadin 6grenci sunlar1 sdylemektedir:

“Huzurevleri, bakima muhtag insanlar.”

Buna karsin OSED’deki okula devam eden ogrencilerin, yashiligi kismen daha
olumlu ifadelerle 6zellikle tecriibe sahibi olarak tanimladiklar1 soylenebilir. Ornegin 16
yasinda Giresunlu, 10.smnif ve hayatinin biiylik bir kismini sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadigi yashh bir yakim olan (O6) kodlu bir kadin &grenci sunlari
anlatmaktadir:

“Biiyiik yetigkin insanlar geliyor. Ge¢cmis gormiis, hayatin ne oldugunu

anlamus insanlar geliyor.”

Ayrica yine OSED’deki okula devam eden Ogrencilerden bir baska ornekte 16
yasinda Giresunlu, 10.smif ve hayatinin biiylik bir kismini sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadig1 yasl bir yakini olmayan (O14) kodlu bir kadin 68renci su sekilde ifade
etmektedir:

“Bizden daha bilingli kisiler, bazi konularda daha bilgili kisiler.”

Cinsiyet degiskeni acisindan bakildiginda ise, kadin 6grenciler, erkek
ogrencilere gore yasliligi kismen olumsuz ifadelerle (elden ayaktan diismek/bakima
muhtac olmak ve hastalik) tanimlamuslardir. Ornegin 16 yasinda Giresunlu, 10.smif ve
hayatinin biiyiik bir kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini
olmayan (A44) kodlu bir kadin 6grenci soyle ifade etmektedir:

“Yardima muhtag insanlar.”

Yine 16 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde
gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan (O8) kodlu bir kadin 6grenci
de soyle soylemektedir:

“Gegmis, boyle hastaliklar, sikintilar.”
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Tiim bunlara ek olarak Ogrencilere yashilik ve yaslanmanin tanimi ve
siniflandirilmasina iliskin “Yasliligi, size okuyacagum su kavramlardan hangisi ile
tamimlarsmmiz?” seklinde secenekli soru yoneltilmistir. Bu kapsamda goriismeye katilan
ogrencilerden Onceden belirlenmis “baskasina bagimli/muhtac”, “hasta”, “fiziksel giic
kayb1 olan/gii¢siiz”, “yalmiz”, “tecriibeli”, “bilgili”’, “mutlu ve huzurlu”, “hosgoriili”,

“huysuz”, “her seye karisan”, “sabirsiz”, “geveze”, “umutsuz” seceneklerine yanit

vermeleri beklenmistir.

Ogrenciler daha cok yasliligi, tecriibeli olarak tanimlamistir. Bunu sirasi ile
bilgili, baskasina bagimli/muhtag, hasta ve hosgoriilii secenekleri izlemistir. Genglerin
gittikleri okullarin SED’ine gore bu durum degisebilemektedir. Soyle ki, ASED’deki ve
USED’deki okula devam eden ogrenciler yashilifi daha ¢ok tecriibeli olarak ifade
ederken, buna karsin OSED’deki okula devam eden 6grenciler kismen fiziksel giic
kayb1 olan/giicsiiz ve hasta olarak belirtmislerdir. Cinsiyet degiskeni ac¢isindan
bakildiginda ise anlamli bir farklilik goriilmemistir. Hem kadin ve hem de erkek

ogrenciler yashlig1 daha ¢ok tecriibeli olarak ifade etmislerdir.

“Yashilhik” denilince akla ilk gelen temasina iligkin goriismeler genel olarak
degerlendirildiginde agik uclu soruda Ogrencilerin yaghlik ile ilgili olarak olumsuz
sOylemlerinin agir bastigi, buna karsin ayni sorunun secenekli tiiriinde ise olumlu
ifadelerin yogunlukta oldugu sdylenebilir. Buradan yola c¢ikarak da genglerin yaslilik

denilince ilk olarak olumsuz bir bakis acisina sahip olduklar1 yorumu yapilabilir.

Yaghlik ve yaslanmanin tanimi ve siiflandirilmasina iligkin ii¢iincii soru olarak
katilimcilara “Sizce yasl kime denir?” sorusu yoneltilmistir. “Yagli”’nin tanimi temasi
altinda katilimcilarin verdikleri cevaplardan kronolojik, psikolojik, fizyolojik veya
biyolojik yaslanma ve toplumsal yaslanma Kkategorisi kapsaminda farkli kodlar

olusturulmustur.

Katilimcilar “yash”y1 tanimlarken daha cok kronolojik (6zellikle de 60 yas ve

tizerinde olan kisiler) ifadeler kullanmiglardir. Yaslinin tanimi temasi, genglerin
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gittikleri okulun SED ve cinsiyetine gore de incelendiginde anlamli bir farklilik

goriilmemistir. Buna iliskin 6grenci goriislerinden bazilar1 asagida verilmistir.

17 yasinda Giresunlu, 10.simmif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakini olmayan (A43) kodlu bir kadin 6grenci soyle ifade
etmektedir:

“60 yas iistiine. Goriiniis olarak yasl goriinen insanlara.

- Nasil?

- Bizim gibi daha ding degil de viicutlart kirnisik gibi olan sonucta gengler

kadar ding degiller. Yaslhlarin fazla giicii olacagin sanmiyorum.”

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan (A59) kodlu bir kadin 68renci sdyle
anlatmaktadir:

’

“Yiiriiyemeyen, yagca biiyiik olan. Hani derler ya 70 is bitmis. 70 iistii yani.’

Bu iki ornekte, kronolojik yaslanma tanimlamasinin yaninda fizyolojik veya
biyolojik yaslanma icerisinde degerlendirilebilecek ifadeler de bulunmaktadir.
Ogrencilerin fiziksel ozelliklerde degisiklik ve yiiriimekte zorluk ¢ekme ifadeleri bu

anlamda bir yoruma goétiirmektedir.

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecgirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakim1 olan (O6) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
sOylemektedir:

“65 yas iistii kisilere denir. Torun sahibi olan.”

Bu 6rnekte ayn1 zamanda toplumsal yaglanmaya gonderme yapan ifadeye dikkat
cekmek gerekiyor. Buradaki goriismede torun sahibi olmaya, toplumsal bir anlam
yiiklendigi sOylenebilir. Yine bu anlamda 17 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin
biiyiik bir kismim sehirde gec¢irmis, evde birlikte yasadig yasl bir yakini olmayan (O9)
kodlu bir kadin ©Ogrenci de toplumsal yaslanmaya atifta bulunarak soyle ifade

etmektedir:
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“Evlatlarin evlendirmis, bircok seye doymus.”

Dolayisiyla buradan yola cikarak evlatlarin1 evlendirme, torun sahibi olma gibi
toplum tarafindan belirli kaliplar igerisinde yasliliga atfedilen roller oldugu yorumu
yapilabilir. Ayrica asagidaki Orneklerde gencler, yashyr tamimlarken kronolojinin
yaninda tecriibe ifadesini de kullanmiglardir. Bu anlamda 16 yasinda Giresunlu, 10.sinif
ve hayatinin biiylik bir kismin1 koyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini
olan (O15) kodlu bir kadin 6grenci soyle ifade etmektedir:

“Bizden bayag biiyiiklere, mesela 65 yas iistii olarak, bize her seyi gosteren,

bize yol veren gecmise dair anilarim anlatan.”

Yine 15 yasinda Giresunlu, USED lisede dgrenim goren, 10.simmif ve hayatinin
biiyiik bir kismin1 koyde gegirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan (U29)
kodlu bir kadin 6grenci s0yle anlatmaktadir:

“Sozliik olarak mi bana gore mi?

- Akliniza ne geliyorsa?

- Belli bir olgunluga ulasmus kisi aklima bu geldi.

- Baska?

- 60 yas iistii de olabilir.”

Tiim bunlara ek olarak da asagidaki orneklerde gencler psiklojik yaslanma
icerisinde degerlendirilen ifadelerle yasliyr tanimlamiglardir. Bu anlamda genclerin yash
tanimlamasinda yas, sosyal veya fiziksel ozelliklerin yaninda ruhsal yonlere de dikkat
cektikleri soylenebilir. Bu kapsamdaki 6grenci goriislerinden alinan 6rnek ifadeler

asagida verilmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakin1 olmayan (U27) kodlu bir kadin dgrenci soyle ifade
etmektedir:

“Yasl hissedenlere, ruh olarak da yasl hissediyorsan yashdir.”
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16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig yash bir yakini olmayan (A48) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde
anlatmaktadir:

“Yash diye bir kavram yoktur. Yasi1 sadece biiyiik olanlara yasl deniyor, ama
bence yoktur. Herkes kafasinin dengine gore yashidir. Simdi soyle soylim. Yas bedenden
dolayt degildir. Yas kafada biter. Yaslhilik kafada biter. Yash insanlar nasil genc gibi

goziikiir attyorum. Daha geng goriiniir.”

Yaghlik ve yaslanmanin tanimi ve siniflandirilmasina iligkin doérdiincii soru
olarak Ogrencilere, “Size gore yaslhiligin belirtileri nelerdir?” sorusu yoneltilmistir.
Yaslhiligin belirtileri temast alinda Ogrencilerin goriislerinden, kronolojik yaslanma,
psikolojik yaslanma, fizyolojik veya biyolojik yaslanma ve toplumsal yaslanma
kategorileri altinda farkli kodlar olusturulmustur. Ogrenciler daha ¢ok fizyolojik veya
biyolojik yaslanma kategorisi altinda (bunlarin icerisinde en fazla tekrar edenler
hastalik, fiziksel goriintiide degisiklik ve unutkanlik) degerlendirilen cevaplar

vermislerdir.

Yashligin belirtilerinde kullanilan kodlar, genglerin gittikleri okulun SED’ine
gore degisebilmektedir. Soyle ki, ASED’deki ve OSED’deki okula devam eden
ogrenciler hastaligin, yasliligin bir belirtisi oldugunu ifade etmislerdir. Bu kapsamdaki

Ogrenci goriislerinden bazilar1 asagida verilmistir.

17 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig yash bir yakini olmayan (A43) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Agri, siz1 ¢ekiyorlar. Hastaliklar basliyor. Herkes icin gecerli degil bu ama,

bir donem var orta yastan ¢ikiyorsun.”

17 yasinda Giresunlu, 11.simmif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigr yashh bir yakini olmayan (OS5) bir kadin 0Ogrenci soyle

sOylemektedir:
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“Merdiven ¢itkamama, artik gozlerin rahat gormemesi, kulaklarin duymamasi,

bir nevi hastalik cesidi o da. romatizma hastaligi, yashhk hastaliktir.”

Buna karsin USED’deki okula devam eden oOgrenciler fiziksel goriintiide
meydana gelen degisiklikleri yasliligin beliritileri olarak ifade etmislerdir. Ornegin, 16
yasinda Trabzonlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismim1 sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadig1 yash bir yakin1 olmayan (U34) kodlu bir erkek 6grenci soyle ifade
etmektedir:

“Sacta beyazlama, boyun kisalmasi, derilerin gevsemesi, kaslarin gevsemesi.”

Cinsiyet degiskeni acisindan bakildiginda ise, kadin Ogrenciler yashiligin
belirtilerinde daha cok unutkanlik oldugunu belirtmislerdir. Ornegin 17 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadig1 yash bir yakini olmayan (A49) kodlu bir kadin 6grenci soyle ifade etmektedir:

“Unutkanlik, her seye karisma, uyku, acizlik.”

Buna karsin erkek Ogrenciler fiziksel goriintiideki degisikliklere vurgu
yapmuslardir. Ornegin 16 yasinda Trabzonlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini
sehirde gecirmis, evde birlikte yasadig1 yasl bir yakim olmayan (U34) kodlu bir erkek
ogrenci su sekilde ifade etmektedir:

“Sacta beyazlama, boyun kisalmasi, derilerin gevsemesi, kaslarin gevsemesi.”

Yaghlik ve yaslanmanin tanimi ve siniflandirilasina iliskin son soru olarak
ogrencilere “Saglikli yasli kime denir?” sorusu yoneltilmistir. Ogrencilerin verdikleri
cevaplardan “fonksiyonel kapasite ve yasam kalitesi” adi altinda iki kategori

olusturulmustur.

Ogrenciler saglikli yashy1 daha ¢ok yasam kalitesinin korunmasi ve daha iyi hale
getirilmesine iliskin tanimlamiglardir. Ozellikle de gengler hastaligi olmayan, zararh
aligkanliklar kullanmayan, beslenmesine dikkat eden ve spor yapan kisileri saglikli yash

olarak ifade etmislerdir. Cinsiyet ve genclerin gittikleri okulun SED’ine gore
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bakildiginda da benzer bulgu elde edilmistir. Buna iliskin ornek 6grenci goriislerinden

alintilar asagida verilmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.simnif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan (A48) kodlu bir erkek 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Bir sporcu vardir. Sporunu yapiyordur. Sigara ve alkol kullanmazdir.
Diizenli besleniyordur. Hicbir hastaligr yoktur. Yasi gecmistir. Bu insan saglikli
vashdir.”

16 yasinda Giresunlu, 10.smn1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakini olmayan (O10) kodlu bir kadin 6grenci soyle ifade
etmektedir:

“Yasliliktan onceki zamaminda saghklh beslenmis, icki, sigara, alkol gibi seyler

almamus kisilerdir.”

15 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini koyde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakim olan (U29) kodlu bir kadin 6grenci soyle
sOylemektedir:

“Yaslandig1 halde hale enerjik. Beyinsel, fiziksel ve ruhsal olarak enerjik

olan.”

Bu goriislerin  disinda Ogrencilerin  toplumsal yaslanma kategorisi altinda
degerlendirilen ifadeler kullanmalar1 da dikkat cekmistir. Ozellikle bu konuda bazi
gencler, torun sahibi olmanin yash olarak degerlendirilmede etkisinin oldugundan
bahsetmistir. Ornegin 16 yasinda Giresunlu, 10.siif ve hayatinin biiyiik bir kismin
sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yasli bir yakim1 olan (A57) kodlu bir kadin
ogrenci sOyle anlatmaktadir:

“Torunlart olunca yaslanmuis goziikiiyorsun, yaslanmasan da sana yash
goziiyle bakiyorlar. Yasi ilerliyor, yast ilerlemis, ama saglikli, eski toprak, bir hastaligt

yok.”
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Yaghlik doneminin olumlu yonleri ve yash bireylerin yasadiklar1 giicliikler ile
iliskili olarak katilimcilara 4 soru yoneltilmistir. Bu kapsamda yasli olmanin olumlu
yonleri, yasli olmanin olumsuz yonleri, yaslilarin en onemli sorunlari, yaslilarin en
biiylik korkular1 olmak iizere 4 tema baglaminda genclere sorular yoneltilmis ve bu
temalar kapsaminda veriler elde edilmistir. Buna iliskin tema-kategori-kodlar Tablo

3.18’ de verilmistir.
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Tablo 3.18: Yashlik doneminin olumlu yonleri ve yasl bireylerin yasadiklar giicliikler

Temalar Kategoriler Kodlar
Yashhk doneminin
olumlu yonleri
ve yash bireylerin
yasadiklar:
giicliikler
Olumlu y6nii yok Olumlu y6nii yok
Ailenin biiyligii oldugu icin soziiniin dinlenmesi
So6ziinitin dinlenmesi
Yaslt olunca iyi davranilmasi
Yaslt oldugu icin herkesin daha iyimser olmasi
< Torunlarinin ya da ¢ocuklarinin ona hizmet etmesi
Yaglilara deger . .
. . Saygi gosterilmesi
verilmesi

Manevi gii¢ kazanma
Torun sahibi olmak

Calisma hayatinin
olmamasi/Dinlenmek/
Kendine zaman
ayirabilme/Baskalarina
muhtac¢ olmamak/Huzur

Yasli olmanin olumlu
yonleri

Tecriibeli/Bilgili/Bilge
olmak

Olumsuz y6nii yok

Herkesin yaslilara yardim etmesi
Yasl kisilere hiirmet edilmesi
Sevgi gormek
Yashlarin ziyaret edilmesi
Bayramlarda ¢ocuklarinin yanina gelmesi: ziyaret
Yaslinin duasinin kabul olmas: (Dini yonii)
Torun sahibi olmak
Calismamak
Dinlenmek
Cok fazla is yaptirmamalar1
Emekli olma
Sorumluluklarin azalmasi
Baskalarina muhtag olmamak
Serbest zamanin artmast
Sakin bir hayat
Olgunluk
Daha iyi diisiinme
Sezgilerinin kuvvetli olmasi
Toplumda yasanilan problemlerde yaslilara danisilmasi
Hayat1 daha iyi anlama
Bilgili olmak/Bilgilerin ¢ogalmasi
Bilgilerini genglere/torunlarina aktarmasi
Tecriibeli olma
Her konuda ilerde olmak
Daha cok yasamis, gérmiis olmak
Hayattan ders ¢cikarma
fleriyi gérmek

Yasli olmanin Fizyolojik veya Giigten diisme

olumsuz yonleri biyolojik Hastalik
problemler yasamak ~ Bakima muhta¢ olmak/Baskasina bagimli olmak
Psikososyal sorunlar Cocuklagma
yasamak Yalnizlik/Tek basinalik
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Tablo 3.18 (devamu): Yashlik doneminin olumlu yonleri ve yash bireylerin yasadiklar

giicliikler
Temalar Kategoriler Kodlar
[hmal ve istismar
Yoksulluk
. Oliim korkusu
Psikososyal sorunlar Alinganlik

Yasli olmanin
olumsuz yonleri

Yaslilarin en 6nemli
sorunlar1

Yaslilarin en biiyiik
korkular1

Yaslilarin en biiyiik
korkular1

yasamak

Ekonomik sorunlar
yasamak

Saglik sorunlari

Psikososyal sorunlar
yasamak

Ekonomik sorunlar

Psikososyal korkular
yasamak

Sosyal yasantisinin azalmasi
Sosyal ortaminin degismesi/Eve bagh
kalma

Y oksulluk

Hastalik

Bakima muhta¢ olmak/Bagkasina bagimli olmak
Yalnizlik/Tek basinalik

Bakim

Mlgisizlik ve sevgisizlik

Yakinlarin kayb1

[hmal ve istismar

Kusak ¢atismasi

Yasama sevincinin yok olmasi
Huysuzluk

Moralinin bozulmasi, strese girmesi, sikint1 yasamasi
Hassas olmasi, yanlig anlama

Inat olma

Ruhsal hastalik

Psikoloji etkiler

Gecimi

Oliim

Yalmizlik/Tek basinalik

Yakinlari kayb1

[hmal ve istismar

Bakim

Ilgisizlik, sevgisizlik ve saygi gorememe
Istenmemek ve terk edilmek

Herkes tarafindan her yerde dislanmak
Muhtag olma

Ekonomik yetersizlikler Yoksulluk/Gecim sikintisi

yasamak

Fizyolojik veya
Biyolojik
problemler yasamak

Trafik
Giivenlik

Zorunlu hizmet

Ekonomik ac¢idan bagkasina muhta¢ olma
Hastalik

Giigten diigmek

Bakima muhta¢ olmak/Bagkasina bagimli olmak
Bakilmamak

Unutkanlik

Kaza gecirmek

Hirsizlik olaylari

Torunlarina bakmasi nedeniyle

kendilerine zaman ayiramama

Yaghlik doneminin olumlu yonleri ve yash bireylerin yasadiklar1 giicliiklere

iliskin 6grencilere sorulan ilk soru, “Yasliligin olumlu yonleri nelerdir?” seklinde

olmustur. Yashligin olumlu yonlerinden bahsetmek, katilimcilarin en ¢ok zorlandigi
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kistmlardan biri olmustur. Bu anlamda degerlendirildiginde “yaslilik” denilince
genglerde olumsuz diisiincelerin daha agir bastigr yorumu yapilabilir. Bununla birlikte
cevaplarda “tecriibeli/bilgili/bilge”, “calismamak”, “yaslilara deger verilmesi”

kategorilerinin kismen tekrar ettigi goriilmiistiir.

Yaghlik doneminin olumlu yonlerinin ne oldugu cinsiyet degiskeni acisindan
degisebilmektedir. Soyle ki, kadin ogrenciler daha cok tecriibeli/bilgili/bilge olmayi
yagliligin olumlu yonii olarak ifade ederken, erkek Ogrenciler emekli olmak/calisma
hayatinin olmamasinin, yashligin olumlu getirileri oldugunu ileri siirmiislerdir. Bu
kapsamda kadin 6grencilerden 6rnegin 16 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin
biiylik bir kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan
(U21) kodlu bir 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Daha cok tecriibeniz olmus oluyor, hayata dair.”

Yine kadin 6grencilerden bir bagka ornekte de 16 yasinda Giresunlu, 10.siif ve
hayatinin biiyiik bir kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini
olmayan (O10) kodlu bir 6grenci soyle ifade etmektedir:

“Daha iyi diisiinme, hayat tecriibesi olabilir. Yasl oldugu icin zaten herkes

daha iyimser bakar. Kimse sana olumsuz yonde cevap vermez.”

Buna karsin erkek ogrencilerden ornegin 17 yasinda Giresunlu, ASED lisede
O0grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigi yaslh bir yakin1 olmayan (A54) kodlu bir 6grenci soyle soylemektedir:

“Emekli olurlar, calismazlar.”

Yine erkek ogrencilerden bir baska drnekte 16 yasinda Giresunlu, USED lisede
o0grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kisminm1 sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadig1 yash bir yakin olan (U36) kodlu bir 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Is yok, calisma yok, TV sinirsiz, anne-baba baskist yok.”

Genglerin gittikleri okulun SED’ine gore de ayni cinsiyet degiskenindeki gibi
farkliliklar bulunmaktadir. Soyle ki, ASED’deki ve OSED’deki okula devam eden
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ogrenciler, emekli olmak/calismamayi yashiligin olumlu yonleri olarak ifade etmislerdir.

Bu kapsamdaki ogrencilerden ornek alintilar su sekildedir:

17 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini koyde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yasl bir yakini olan (A52) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Keyfine bakiyorsun, isin olmuyor. Gencken ¢alisip emekli oluyorsun.”

16 yasinda Giresunlu, 11.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan (O17) kodlu bir erkek 6grenci soyle
soylemektedir:

“Emekli olmak, herhangi bir iste calismamak, diizenli bir hayat.”

Buna karsin USED’deki okula devam eden 6grenciler tecriibe sahibi olmayi
yashiligin olumlu yonleri olarak belirtmislerdir. Ornegin 16 yasinda Giresunlu, 10.sinif
ve hayatinin biiyiik bir kisminm1 sehirde geg¢irmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini
olmayan (U26) kodlu bir kadin 6grenci soyle ifade etmektedir:

“Diinyaya manevi anlamda cok farkli bakiyorsunuz. Ileriyi gérebiliyorsun, o

kadar tecriibe.”

Yashligin olumsuz yonleri soruldugunda katilimcilarin bu soruya zorlanmadan,
hizli cevaplar verdikleri goriilmiistiir. Yasli olmanin olumsuz ydnleri temas: altinda,
fizyolojik veya biyolojik problemler yasamak, psikososyal sorunlar yasamak ve
ekonomik sorunlar yasamak birincil kategoriler olarak ortaya ¢cikmistir. Bu kategoriler
icerisinde katilimcilar, yasliligin olumsuz yonii olarak daha c¢ok fizyolojik veya
biyolojik problemlerin (bunlart icerisinde en fazla tekrar edenler hastalik ve bakima
muhta¢ olmak/baskasina bagimli olmak) altin1 ¢izmislerdir. Bu kapsamdaki 6grenci

goriislerinden ornek alintilar asagida verilmistir.

17 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan (A49) kodlu bir kadin 68renci soyle

anlatmaktadir:
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“Her sey bitmig, her seyi yasamus, oliimii bekliyorlar. Bir sey yapamama, artik

oraya buraya gidemez. Hastalikli olmalari, kendi islerini yapamamalari.”

16 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan(O14) kodlu bir kadin 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Bircok kiginin eline bakabilirsin, hastalikliysa. Birine muhtactirsin.

Hastaysan birisi sana bakabilir. Onun eline muhtac olursun. Sen, kendine bakamazsin.”

15 yasinda Giresunlu, 9.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gec¢irmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakin1 olmayan (U33) kodlu bir erkek dgrenci soyle ifade
etmektedir:

“Kigisel, giinliik isleri az yapabiliyorsun, hastaliklarla ugrasmak zorunda

olabiliyorsun.”

Yaghligin olumsuz yonlerinin ne oldugu genclerin gittikleri okulun SED’ine
gore bir farklihk gostermezken cinsiyet degiskeni acisindan bu  durum
degisebilmektedir. Soyle ki, kadin 6grenciler hastalik ifadesini daha cok kullanirken,
erkek ogrenciler bakima muhtac¢ olmak/bagkasina bagimli olmak iizerinde durmuslardir.

Bu kapsamdaki 6grenci goriislerinden 6rnek alintilar asagida verilmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig1 yaslh bir yakim1 olmayan (U40) kodlu bir erkek 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Cok fazla yardima ihtiyac duyuyorlar, bakuma ihtiya¢ duyuyorlar. Hepsi degil,

ama genelde 65 yas iistii.”

16 yasinda Istanbullu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (O7) kodlu bir kadin 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Hastaliklar cogalir, bir zaman varsa zaman kisitlamir, eskisi kadar...saglik

sorunlart yagarsin.”
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Yaghlik doneminin olumlu yonleri ve yash bireylerin yasadiklar1 giicliiklere
iliskin iiciincii soru olarak 6grencilere “Sizce yaslhilarin (65) en onemli sorunlar
nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Yaslhilarin en onemli sorunlart temasi altinda
ogrencilerin  goriislerinden, saglik, ekonomik, psikososyal sorunlar Kkategorileri

olusturulmustur.

Ogrenciler, yashlarin en 6nemli sorunlarinin daha ¢ok saglik sorunlar1 (bunlarin
icerisinde en fazla tekrar eden hastalik) oldugunu ifade etmislerdir. Bunun yanm sira
bakim konusu iizerinde de durmuslardir. Bunu psikososyal sorunlar (psikososyal
sorunlar icerisinde 0grenciler yaslilarin en onemli sorunlar1 olarak yalniz olmasini ileri

siirmiislerdir) izlemistir.

Yaghlarin en Onemli sorunlarinin ne oldugu genclerin gittikleri okullarin
SED’ine ve cinsiyet degiskenine gore bir farklilik gostermemistir. Yaglilarin en 6nemli
sorunun saglik oldugunu belirten 17 yasinda Trabzonlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismini biiyiiksehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan (A41) kodlu

bir erkek 6grenci sunlar1 soylemektedir:

“Hicbir seyi ya da bazi seyleri kendi basina halledemiyorsun. Eskisi gibi giiciin
kuvvetin olmuyor.

- Baska?

- Bir yere giderken onceden hizliysa eger su anda daha yavas olmalari,
yvapacagi seyleri unutmasi. Ben babaannemden ornek vereyim; babaannem su an
vatalak hasta, Alzheimer hastasi ve babaannem Alzheimer hastast oldugu icin ¢cogu
seyi unutur siirekli biz yaminda olugumuz icin siirekli bizi hatirliyor. Yani bazen
diisiiniiyorum. Babaannem ne hale diistii diye. Bana baska bir isimle c¢agiriyor.
Yiiriimeyi unuttu, tuvalet ihtiyacumi unuttu. Cogu seyi unuttu. Eski giicii ve kuvveti
verinde yok. Saghg yerinde degil. Sagligi yerinde olmadigi icin bize muhtag ve biz ona

bakmak zorundayiz. Kimse bakmasa bile ben babaanneme bakarim.”
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16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakini olmayan (O10) kodlu bir kadin 6grenci soyle ifade
etmektedir:

“Unutkanlk, fiziksel hastalik, ruhsal hastalik, ulasimda zorluk cekerler.”

Bakim iizerinde duran 17 yasinda Giresunlu, 10.smif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (A43) kodlu bir
kadin 6grenci soyle anlatmaktadir:

“Bakuma ihtiyaclart vardir. Ozellikle yash ve yatalak olanlar, hasta olanlar.

Yaninda birilerinin olmasi lazim: Kendi baslarina biitiin islerini halledemeyebilir.”

Bunlarin yani sira Ogrenciler psikososyal sorunlarin da altim cizmislerdir.
Burada ozellikle gencgler, yash bireylerin eslerinin kaybi ile yalniz kalmalarinin onlart
ruhsal yonden etkiledigini ileri siirmiiglerdir. Bu ruhsal sorunu agmada genis aile
formunu Oneren 16 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismin1 sehirde
gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan (A48) kodlu bir erkek ogrenci
sOyle ifade etmektedir:

“Birine muhta¢ olmak, bizden yardim bekliyorlar. Ben yardim ediyorum
elimden geldigince. Bazi yaslilarimiz tek yasiyor. Onun icin bir problemdir. Yash tek
yasarsa morali bozulur, strese girer, sikinti yasar. Ama aile ortanu kalabalik olursa

hem nese kaynag olur hem de tecriibelerini aktarir.”

Yash bireylerin toplumsal hayattan dislanmalar1 iizerinde duran 17 yasinda
Giresunlu, 11.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadig1 yash bir yakini olan bir kadin 6grenci (A60) s6yle anlatmaktadir:

“Bazi isleri tek basina yapamamak, cocuk gibi yardima muhta¢ olmalari.
Ozellikle gorme engelleri, trafikte, normal hayatlarinda zorlanmalari ya da itip

kakilmalar, insanlar tarafindan.”

Ayrica ogrencilerden bazilari ¢ocuklarinin yash yakinlarini ihmal etmeleri ile

ilgili sorunlar {izerinde durmuslardir. Bu konuda 17 yasinda Giresunlu, 10.smif ve
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hayatinin biiytik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim
olmayan (O9) kodlu bir kadin 6grenci so0yle anlatmaktadir:

“Evlatlar tarafindan istenmemeleri, yalnizlik.”

Yaghlarin sorunlar1 olarak kusak farkindan kaynakli genc¢ ve yash arasindaki
catigmaya dikkat ceken ogrenciler de olmustur. Bu konudaki ornek alintilar asagida

verilmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakim olmayan (U32) kodlu bir erkek ogrenci soyle
anlatmaktadir:

“Hayata artik yasanmaz bir yer olarak goriiyorlar herhalde. Siirekli gengleri

elestiriyorlar. Kendi nesillerini begeniyorlar. Sonraki nesilleri begenmiyorlar.”

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakini olmayan(O14) kodlu bir kadin 6grenci soyle ifade
etmektedir:

“Gengler yaslh arasindaki, aradaki daha ¢ok karismalari, bize gore yanlis

olmayanlar, onlara gore yanlis olmalari.”

Bunlara ek olarak toplumsal yaslanmaya atifta bulunan 18 yasinda Giresunlu,
11.sim1f ve hayatinin biiyiik bir kismin1 kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir
yakini olmayan (02) kodlu bir erkek 68renci bunu su sekilde ifade etmistir:

“Onlart anlayabilecek kisileri ¢cok bulamamalar:, onlara toplumda diger
insanlara gore degisik gozle bakilmasi.

- Mesela?

- Yasl yapamaz, yasl o, soyle yapsin ya da soyle otursun. Mesela arabada onde
oturursun, bir is yaparken onlara daha oncelik verilebiliyor.

- Bu bir sorun mu?

- Kisi hissettigi yastadir, diyorlar ya. Belki adam kendini yasli hissetmiyor, ama

onlar oyle yaptigi icin kendini psikolojikmen etkisi altinda birakabilir.”
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Engelli yaslilarla ilgili kamusal politikalarin eksikligine dikkat ¢ceken 17 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigi yaslh bir yakin1 olmayan (O13) kodlu bir erkek 6grenci soyle anlatmaktadir:

“Ulkemizde fazla imkan yok. Ben kendimden ornek vereyim. Benim dedem, felg
su anda. Tekerlekli sandalyesi yok veya mahallemizde giderken engelli icin bir sey yok.

Engelsiz olsa daha iyi olur.”

Katitlhmcilarin - “Yagslilarin en biiyiik korkular: nelerdir? Neden?” sorusuna
verdikleri cevaplardan “psikososyal korkular yasamak, ekonomik yetersizlikler
yasamak, fizyolojik veya biyolojik problemler yasamak™ kategorisi altinda kodlar
olusturulmustur. Bu kategoriler igerisinde de daha cok psikososyal korkular yasamak
(bunlar icerisinde en fazla tekrar eden ©Olim ve yalmzlik) cevabi alinmistir. Bunu
fizyolojik veya biyolojik problemler yasamak kategorisi izlemistir. Genglerin gittikleri
okulun SED’ine ve cinsiyet degiskeni lizerinden yapilan incelemede de benzer sekilde
ogrenciler psikososyal sorunlarin altini ¢izmislerdir. Ogrenci goriislerinden psikososyal

korkulara iligkin 6rnek alintilar agagida verilmistir.

17 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan (O9) kodlu bir kadin 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Tek kalmak. Cocuklar filan varsa o kadar emek verip bir karsilik alamamak,
onlart tizer herhalde veya esinin onu birakip gitmesi hastalandiginda filan cevremde
cok oyle insan var az ¢ok biliyorum.

- Ornek verebilir misiniz?

- Tabi verim. Bir koyden ¢cok yakin bir komsumuz. Cok kiiciikken esi hani onu
birakip gitmis, cocuklart kiiciikken filan ondan sonra, kadin basina koy yerinde tabi
para filan yok. O, o haliyle bes tane ¢cocuguna baknus, biiyiitmiis, okutmusg, evlendirmis
ve bakima muhtag¢ bir sekilde, ama su anda tek basina yasiyor ve gercekten kim gitse

’»

kapsina bu durumu anlatryor. Ciinkii cok iizgiin. Komsulari filan yardim ediyor.



87

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakin1 olmayan (U21) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Olmek ya da 6lmeyip yataga diismek.

- Neden?

- Artik hayatin sonlarina dogru gelmisler ve sagliklarini kaybetmislerse,
yataklara diismiiglerse eger, cocuklari, devlet bakmazsa ortada kalmis oluyorlar. Daha

cileli bir hayat olmug oluyor.”

15 yasinda Giresunlu, USED lisede dgrenim goren, 10.smif ve hayatinm biiyiik
bir kismin1 kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yasl bir yakini olan (U29) kodlu bir
kadin 6grenci soyle anlatmaktadir:

“Cogu yaslhimin bence yalnizliktir. Toplumda kaybolmusluk hissi.
- Neden oyle diisiiniiyorlar?
- Cogu geng kendine vakit ayirdigi icin, ¢ogu kisinin onlari gormezden

geldigini diisiiniiyorum.”

Bu son Ornekte yash kisilerin toplumun disina itelendigi yorumu yapilabilir.
Dolayisiyla yaslilarin toplum hayatinda gormezden gelinen, olmasi ¢ok istenmeyen

kisiler olarak goriildiigii soylenebilir.

Yalniz kalma sorununa iligkin bir ¢dziim olarak toplu yasamin bir 6rnegi olan
huzurevini, yash bireyler i¢in bir alternatif olarak sunan 16 yasinda Giresunlu, 10.simf
ve hayatinin biiyiik bir kisminm1 sehirde gec¢irmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini
olmayan (U35) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Dedemi diisiindiigiimde o yalniz 6lmekten korkuyordu. O yiizden huzurevine
gitti.

- Baska?

- Evlatlarimin onu terk etmesi.”

Yasam diizenlemelerini (living arangement) yashlarin giinlik yasam

faatliyetlerinden sosyal hayattaki siireclerine, kendi kiiltiirel ortamlarindan aile



88

iliskilerine kadar bir¢ok alani i¢ine alan genis bir kavramdir (Kalaycioglu vd. 2003: 15).
Yas, cinsiyet, gelir, egitim, kir/kent gibi bircok degiskenin etkisine bagli olan yasam
diizenlemeleri yash bireylerin mekan hakkinda yasama tercihlerini i¢cermektedir. Bu
yasam diizenlemelerine iliskin tercihler; yash bireylerin yetiskin ¢ocuklariyla aym
semtte oturma, esi ile birlikte yasama, yalniz yasama, genis aile icerisinde yasama ve

koyde yasama gibi siralamak miimkiindiir (Gorgiin Baran vd. 2011:13).

Katilimcilara yashilikta yasam diizenlemesi temasi altinda ii¢ soru sorulmus,
katilimcilarin verdikleri ifadelerden hareketle kategoriler olusturulmus ve bu kategoriler
kapsaminda ise kodlar belirlenmistir. Bu anlamda “yaglilarin nerede, kiminle kalirsa
daha mutlu olacag” ve “bakimini kim iistlenmeli” temalar1 altinda incelemeler

yapilmistir. Olusturulan tema, kategori, kod tablosu asagida verilmistir.

Tablo 3.19: Yaslilikta yasam diizenlemesine iliskin 6grenci goriislerinin tema, kategori,

kod listesi

Temalar Kodlar

Yashhikta Yasam Diizenlemesi

Kategoriler

Koy gibi yerler

Yesillik bir yerde

Dogal yerlerde
Ormanlik alanlarda
Doga icinde

Agaclarla i¢ ice, toprakla
ugrastiklar bir yer

Sahil kasabasinda
Deniz/Acik alanlarda
Kendi vatanlarinda

Doga ile i¢ ice olan yerlerde

Yasl insanlarin nerede yasarsa mutlu

olacaklar1 Sahil kasabasinda

Memleketlerinde/ Tanmidiklar1

Yash insanlarin nerede yasarsa mutlu
olacaklar1

cevrede/Akrabalarina yakin
yerlerde

Kisiden kisiye degisir

Kisiden kisiye degisir

Kendi evlerinde

Ailesinin yaninda

Sehirde
Huzurevinde

Akrabalarina yakin yerlerde
Tanidiklari ¢evrede
Kisiden kisiye degisir
Herkes faklidir
Yaglhilarin istedigi
yerde/Kisisel tercihler
farklidir
Bireysel farklilara gore
degismesi

Evlerinde
Aile ve ¢ocuklarinin
yaninda
Cocuklary/Torunlarinin
yaninda

Cocuklari ile birlikte
Sehir
Huzuerevi
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Tablo 3.19 (devam): Yashlikta yasam diizenlemesine iliskin 68renci goriislerinin

tema, kategori, kod listesi

Temalar Kategoriler Kodlar
Esi hayattaysa, esi ile birlikte Esi ile birlikte
Kendisinin istedigi kisinin
.. . . o . yaninda
i Loy ARl Yaslidan yasliya degisir
Kendi kararlar1
Ailesi ile Esi, cocuklari

Yasl insanlarin kiminle yasarsa daha
mutlu olacaklari

Yaglhilarin bakimini iistlenmesi gereken
kisi/kisiler

Yasitlar ile
Yalnizca ¢ocuklari
Yalnizca torunlari ile

Torunlar1 ve ailesi ile
Ailesi, torunlari, gelinleri ile

Esi yoksa cocuklari, torunlar ile

Cocuklari
Cocuklari, torunlari
Esi

Ailesi

Bakimlarin1 yapamiyorlarsa
cocuklari

Bakic1
Egitimli kisiler
Akrabalar1

Herkes
Cocuklar1 ya da hasta bakicilar

Ailesi ile

Kendi yasitlari insanlarla
Evlatlar1

Oglu ile

Cocuklari ile

Kendi bakimlarini
yapamiyorlarsa

cocuklar1

Hasta bakicilar

Bakici

Bu konuda egitimli kisiler
Akrabalari

Herkes tiim insanlar

Yaghlikta yasam diizenlemesine iliskin olarak sorulan “Yasli insanlar nerede

yvasarsa mutlu olurlar” ilk sorusunda doga ile i¢ ice olan yerlerde, sahil kasabasinda,

memleketlerinde/tanidiklar ¢evrede/akrabalarina yakin yerlerde, kisiden kisiye degisir,

kendi evlerinde, ailesinin yaninda, sehirde, huzurevinde olmak {izere kategoriler

olusturulmustur. Bu kapsamda katilimcilar daha ¢ok yash bireylerin doga ile ic ice olan

yerlerde yasarsa mutlu olacaklarini ifade etmislerdir. Bunu, kendi evinde ve ailesinin

yaninda yasarsa secenekleri izlemistir. Dolayisiyla yasl bireylerin doga ile i¢ ice olan

yerlerde kendi evinde ve ailesi ile olmasinin yasgh bireyleri daha mutlu edecegi

soylenebillir. Genglerin gittikleri okulun SED ve cinsiyet degiskenine gore yapilan

incelemede de benzer sekilde doga ile ice ice olmanin yasliyt mutlu edecegi bulgusu

elde edilmistir. Ogrenci goriislerinden 6rnek alintilar asagida verilmistir.
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17 yasinda Trabzonlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik
bir kismim1 biiyliksehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yasli bir yakim1 olan (A41)
kodlu bir erkek 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Kendi evlerinde. Huzur kaynagi. Yani insanlar cogunlukla koyde yasadiklart

“«

icin koyii tercih ederler. Sehirler onlara ters gelir.

15 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig yash bir yakini olan (A45) kodlu bir kadin 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Daha oksijenin bol oldugu koylerde. Kendilerini oyalayabilecekleri bir yerde.

- Neden?

- Sehir icinde bir sey yapamiyorlar. Evde oturup cam sikiliyor insanlarin.”

Bu son ornekte sehir yasaminda yash bireyler i¢in imkanlarin kisith oldugu
yorumu yapilabilir. Kentsel mekanda yaslilara uygun alanlarin bulunmamasi da yasliy1
eve hapsetmekte ve bu da yashnin yasam kalitesini olumsuz yOnde

etkileyebilemektedir.

Ayrica yash bireyler i¢in aligkin oldugu mekanda yasamanin onlarin mutlu
olmasinda etkli oldugu goriisiinde olan 17 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin
biiytik bir kismin1 kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan (AS52)
kodlu bir erkek 6grenci s0yle anlatmaktadir:

“Yaslilar koylerinde yasarsa mutlu olur.

- Neden?

>

- Cocuklugunda orda gecirmis. Eski seylerin aklina gelmesi.’

Genis aile ortaminda yasamin yash bireyleri mutlu edecegi goriisiinde olan 17
yasinda Giresunlu, 11.simf ve hayatinin biiyiik bir kismim sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadigr yasli bir yakim olmayan (O5) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
anlatmaktadir:

“Aile ve cocuklarimin yaninda ya da kendi koylerinde.

- Neden

- Onlarla daha mutlu olurlar ic ice olmus olurlar ya da torunlart ile.”
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Bu goriislerin diginda huzurevi cevabini veren 16 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve
hayatinin biiyiik bir kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini
olmayan bir erkek 6grenci (A50) kodlu 6grenci su sekilde ifade etmistir:

“Huzurevi.

- Neden?

- Orda herkes bakiyor, onlara. Hi¢ problemleri yok.”

Yaghlikta yasam diizenlemesinin ikinci sorusu olarak ogrencilere “Yaslilarin
(65%) kiminle yasarsa daha mutlu olacagim diisiiniiyorsunuz? sorusu yoneltilmistir.
Ogrencilerin verdikleri yanitlardan, “esi hayattaysa, esi ile birlikte”, “kisiden kisiye

1.0 (13 " [13 2 13 2 (13

degisir”, “ailesi ile”, “yasitlart ile”, “yalmzca ¢ocuklar: ile”, “yalnizca torunlar: ile”,
2 13 2 (13 29 (X3 2 (13

“torunlar1 ve ailesi ile”, “ailesi ile”, “torunlar1 ile”, “gelinleri ile”, “esi yoksa cocuklari,

torunlar1 ile” olmak iizere dokuz kategori olusturulmustur.

Goriisme yapilan ogrenciler daha ¢ok ailesi ile yasamasinin yaslh bireyleri mutlu
edecegini ifade etmistir. Bunu sirast ile esi hayatta esi ile ve cocuklart secenekleri
izlemistir. Dolayisiyla buradan hareketle genis aile oraminda yasamasinin yasli bireyleri
daha mutlu edecegi soylenebilir. Ornegin 16 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin
biiylik bir kismim1 sehirde gec¢irmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan (A42)
kodlu bir kadin 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Torunlari, ogullari, kocast ile.

- Neden?

- Daha toplum oldugu icin kendini daha iyi hisseder. Bir ihtiyact oldugunda

yaninda olacak birileri olur.”

Cinsiyet degiskeni acisindan bakildiginda ise, erkek 6grenciler kadin dgrencilere
gore kismen yasgh bireylerin esi hayattaysa, esi ile birlikte yasamasinin onlar1 daha
mutlu edecegini ifade etmislerdir. Ornegin erkek ogrencilerden 16 yasinda Giresunlu,
10.s1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte yasadig1 yaslt bir
yakini olmayan (AS50) kodlu bir 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Esi ile.

- Neden?

- Hayatini onunla gecirmek icin evlendiler. Onunla kalmas: daha mantikli.”
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Bu konuda kisisel farkliliklara gore bu durumun degisecegi savinda olan
katilimcilar olmustur. Bu anlamda 16 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (A48) kodlu bir
erkek 6grenci soyle anlatmaktadir:

“Bazilart kalabalik ortamlart seviyor, bazilart yalniz ve esi ile. Kendi

kararlarina birakiyorum. Onlara saygi duyuyorum.”

Yaghlikta yasam diizenlemesinin 3. sorusu olarak “Yaslilarin bakimini kim
iistlenmeli?” sorusu yoneltilmistir. Yaslilarin bakimint iistlenmesi gereken kisi/kisiler
temas1 kapsaminda 6grenci goriislerinden, ‘“cocuklart”, “cocuklari, torunlar1”, “esi”,
“ailesi”’, “bakimlarin1 yapamiyorlarsa ¢ocuklar1”, “bakic1”, “egitimli kisiler”,
“akrabalar1”, “herkes”, “cocuklar1 ya da hasta bakicilar” olmak iizere on kategori
olusturulmustur. Katilimcilar daha ¢ok yashlarin bakimimi c¢ocuklarinin tistlenmesi
gerektigini ifade etmistir. Genglerin gittikleri okulun SED’ine gdre benzer bulgu elde

edilmistir. Bu kapsamdaki 6grenci goriislerinden ornek alintilar asagida verilmistir.

17 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig yash bir yakini olmayan (A53) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Cocuklari. Dokuz ay karninda tasumig, altini temizlemis. Sen de yaslandiginda

ona bakmak zorundasin.”

17 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan (O13) kodlu bir erkek 6grenci soyle
sOylemektedir:

“Cocuklar. O yaslanana kadar cocuklarina bakmus, cocuklart da babasina filan

bakmalart lazim.”

Yaghlarin bakimint ¢ocuklarinin iistlenmesi gerektigi goriisiiniin nedeninde
tanidik, aligkin oldugu kisilerin yaslinin mutlulugu iizerinde etkisi oldugunu ileri siiren

16 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde
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birlikte yasadig1i yashi bir yakimi olmayan (U28) kodlu bir kadin 6grenci soyle
anlatmaktadir:
“Cocuklari. Bunu disardan yapan birine gore onu daha iyi taniyorlar ve bu

vaslilarin daha ¢ok hosuna gider.”

Cinsiyet degiskeni acgisindan bakildiginda ise, kadin Ogrencilerin, erkek
ogrencilere gore kismen daha fazla cocuklarinin bakmasi gerektigini ifade ettikleri
soylenebilir. Ornegin kadin dgrencilerden 16 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin
biiylik bir kismim1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan
(A44) kodlu bir kadin 6grenci soyle soylemektedir:

“Cocuklar.

- Neden?

- Baskasi yaparsa belki rahat olmaz. Sonucta ¢cocuklart yaparsa rahat olur.”

Kamu politikalarinin bu konuda eksikligine dikkat ¢eken 15 yasinda Giresunlu,
9.smif ve hayatinin biiyiik bir kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir
yakin1 olmayan (U33) kodlu bir erkek 6grenci soyle anlatmaktadir:

“Cocuklar. Ciinkii yaslhilarin bakumu ile ilgili yapilan, devletin yaptigi pek fazla

caligsma yok zaten. Yakinlari, cocuklart olur.”

Ogrencilere yaslilik doneminde estetik ve duygu durumu ile ilgili olarak 2 soru
yoneltilmistir. Ik soru “Yaslilarin (65%) geng goriinmek icin yaptiklart estetik ameliyat,
viiz gerdirme, botoks ve sa¢ boyama gibi faaliyetleri hakkinda ne diistiniiyorsunuz?
Neden? seklinde olmustur. Bu sorulara iligkin degerlendirilen tema, kategori, kod

tablosu asagida verilmistir.

Tablo 3.20: Yashlik doneminde estetik ve duygu durumuna iligskin tema, kategori, kod

listesi

Temalar Kategoriler Kodlar
Yashlhikta estetik ve duygu
durumu

Sagma/Gereksiz/Y apilmamali
Herkesin kendi karar1
Yapilabilir

Sa¢ boyama hari¢ yapilmamali
Yaslilik doneminde duygu Evet

durumu (Yaslilar asik olabilir Hayir

mi?) Fikrim yok

Yashilik doneminde estetik
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Yashiik doneminde estetik temasida, “‘sagma/gereksiz/yapilmamali”, “herkesin
kendi karar1”, “yapilabilir’, “sa¢ boyama hari¢ yapilmamali” kategorileri
olusturulmustur. Ogrencilerin bu soru karsisinda kat1 bir tutum sergiledikleri goriilmiis
ve Ogrenciler bu soruyu daha c¢ok ‘“‘sacmalik/gereksiz/yapilmamali” seklinde

cevaplamustir.

Yaghlik doneminde estetik temasinda, genglerin gittikleri okulun SED’ine gore
incelendiginde farkliliklar oldugu soylenebilir. Soyle ki, ASED’deki ve OSED’deki
okula devam eden Ogrencilerle yapilan miilakatlardan hareketle, daha olumsuz bir tavir
oldugu goriilmiistiir. Buna iliskin Ogrenci goriislerinden O6rnek alintilar asagida

verilmistir.

17 yasinda Trabzonlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini biiyiiksehirde
gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan (A41) kodlu bir erkek 6grenci su
sekilde ifade etmektedir:

“Bence kotii bir sey. herkes eninde sonunda zaten yaslanacak. Topraktan

gelmisiz, topraga donecegiz. Yine ayni yere gidecegimiz icin bence sagmalik.”

17 yasinda Giresunlu, 11.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (O4) kodlu bir erkek oOgrenci soyle
sOylemektedir:

“Bence sagma. Herkes dogal olmali. Allah’in yarattigr bir seyi diizeltmeye

gerek yok.”

Burada dikkat cekilmesi gereken bir diger nokta ise estetik yaptirmaya karsi
olumsuz tavirlarin altinda dini vurgularin olmasidir. Bu kapsamda 6grencilerin daha cok

olumsuz yaklasimlarini dini temellere dayanarak agiklamalar1 dikkat ¢cekmistir.

Buna karsin USED’deki okula devam eden ogrencilerin kismen olumlu
ifadelerle bu soruya yaklasimlar1 olmustur. Ornegin 15 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve
hayatinin biiyiik bir kismin1 kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan
(U29) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Yapuabilir. Eger dyle olmak istiyorsa.”
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Cinsiyet degiskeni acgisindan bakildiginda ise, erkek ogrencilerin, kadin
ogrencilere gore yaslilik doneminde estetik yaptirmaya iliskin kismen daha olumsuz bir
tavir icerisinde olduklar1 soylenebilir. Ornegin erkek ogrencilerden bazilar1 su sekilde

ifade etmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig yash bir yakini olmayan (A48) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Bence ¢ok gereksiz.

- Neden?

- Oncelikle bosuna para veriyorlar. O param baska bir sey icin kullansan

cocuklara yardim etsen daha iyi olur.”

17 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini1 olmayan (O13) kodlu bir erkek ogrenci sunlari
soylemektedir:

“Bence hi¢ gerek yok. Allah’in verdigi viicudu bozmasina gerek yok.”

Tiim bunlara ek olarak dikkat cekilmesi gereken bir diger nokta ise bu soruda
psikolojik yaslanmaya génderme yapan ifadelerin bulunmasidir. Ornegin 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigi yash bir yakim olmayan (U40) kodlu bir erkek ogrenci su sekilde
anlatmaktadir:

“Cok sacma. Bos yere para harcryorlar. Yasl goriinsen ne olacak geng
goriinsen ne olacak. Yashlik bence biraz da ruhla alakal. Ciinkii Ajda Pekkan geng
goriiniiyor. Goriinmek icin bir siirii sey yaptyor filan da yine de ruhu yani yaslaniyor.

Yoruluyor artik. Ne kadar cildi geng¢ goriinse de ruhu yaslaniyor.”

Ogrencilere yashilik doneminde estetik ve duygu durumu temasina iliskin 2.
sorusu olarak  “Yagslilar agsik olabilir mi?” sorusu yoneltilmistir. Bu kapsamda
goriismeye katilan Ogrencilerden onceden belirlenmis “evet”, “hayir”, “fikrim yok”

seceneklerine yanit vermeleri beklenmistir. Goriisme yapilan 6grenciler bu soruda daha
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cok “evet” secenegini tercih etmistir. Bu durum genglerin gittikleri okulun SED’ine ve
evinde yash bir yakini olan 6grencilere gore anlamli bir farklilik gostermezken cinsiyet
degiskeni acisindan farkliliklar icermektedir. Soyle ki, kadin ogrencilerin, erkek
ogrencilere gore yashlarin asik olmasi ile ilgili olarak olumlu cevaplar1 daha fazla

olmustur.

Ogrencilere Giresun Ilinde yaslilara yonelik kamu politikalar ile ilgili 3 soru
yoneltilmistir. Bu kapsamda Giresun’da yaslilar icin en biiyiik tehlikenin ne oldugu ve
yashlara yonelik ne tiir hizmet yapilmasi gerektigine iliskin sorular yoneltilmis ve
katilimcilarin verdikleri ifadelerden temalar olusturulmus ve bu temalar kapsaminda
veriler yorumlanmistir. Bu sorulara iliskin olarak yorumlanan tema, kategori, kod

tablosu asagida verilmistir.

Tablo 3.21: Giresun ilinde yashlara yonelik kamu politikalarina iligkin tema, kategori,

kod listesi

Temalar Kategoriler Kodlar
Giresun ilinde yashlara
yonelik kamu

politikalar:
Tehlike yok Giresun i¢in 6zel bir durum yok
Mevcut huzurevlerinin Huzurevinin yetersiz olmasi
niteligindeki yetersizlik Huzurevinde yagamak
Trafik ve yol giivenligi
Giresun ilinde yasayan Yaya yollarinin park olarak kullanilmasi

Kentsel alanda yasadiklar

yaglilar icin en biiyiik el

tehlike

Hirsizlik ve gasp

Hava kirliligi ve giiriiltii

Sosyal aktivite alanlarinin yetersiz olusu
Engebe

Koylerdeki yashlar i¢in engebeli arazi
Yollarinin yokuslu ve dik olmasi
Unutulmak

Yalmizlik ve tek basinalik

Toplumsal dislanma

Terk edilme ve bakilmama

Yakinlari tarafindan terk edilmek
Genglerin sayg1 gostermemesi
Genglerin yaslilar1 6nemsememesi
Yaslilara saygi gosterilmemesi
Yaglilara toplu tasima araclarinda yer
verilmemesi

Ailesine bir sey olmasi

Huzurevine birakilmak

Bahge islerinin yoruculugu Bahce isleri, findikta ¢cok yorulmalari
Yoksulluk ve gecim sikintisi Fakirlik

Engebeli, yokus ve dik arazi
yapist

Giresun ilinde yasayan  Psikososyal tehlike
yaslilar icin en biiyiik
tehlike
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Tablo 3.21 (devam): Giresun ilinde yaslilara yonelik kamu politikalarina iligkin tema,

kategori, kod listesi

Temalar Kategoriler

Kodlar

Sosyal hizmet

Giresun ilinde yashlara yonelik
yapilmasi gereken hizmetler

Yasl dostu kent ve kamusal
mekan tasarimi

Giresun ilinde yaslilara yonelik

yapilmasi gereken hizmetler Saghik hizmeti

Yaslilara yonelik sosyal aktivitelerin ve
aktivite alanlarinin arttirtlmasi

Engelli yashlara yonelik alt yap1
hizmetleri, ihtiyag¢ analizi

Yardima muhtag olan tiim yaslh bireylere
ayni ve nakdi yardim

Belirli araliklarla ziyaretler (huzurevinde
ya da tek bagina yasayan yaslilar i¢in)
Maddi destek

Huzurevi/Bakim Evi

Erzak yardimi

Kirsal kesimdeki yaglilara yonelik
hizmetler

Resmi kurum ve kuruluslarda yardime1
olacak danigsmanlar

Huzurevlerinin denetimi

Sosyal aktivite

Sosyal aktivite alanlar1 ve mekanlari
arttirilmali

Alt yapiy1 ve cevre diizenlemesi
yaglilara uygun tasarlanmali

Trafik giivenligi arttirilmali ve yashlara
uygun trafik isaretleri gelistirilmeli
Toplu tasima araclarinin yaglilara uygun
hale getirilmesi ve dogrudan yaglilara
hizmet verecek araclar gelistirilmeli
Yaslilarin yogun olarak yasadigi
mahallelerde yol kenarlarina ¢esme,
bank vb. yapilmali

Yaghilara sayg1 gosterilmesi gerektigi
ogretilmeli (6rn. Dolmuglarda yer
verilmesi gibi)

Evde saglik hizmeti verilmeli

Diizenli araliklarla saglik taramasi
yapilmali

Ihtiya¢c durumunda bakici hizmeti ve
maddi destek
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Tablo 3.21 (devam): Giresun ilinde yaslilara yonelik kamu politikalarina iligkin tema,

kategori, kod listesi

Temalar Kategoriler Kodlar
Hastanelerde hizli, kolay ulasim ve
beklemeden muayene
Saglik hizmeti veren kuruluslarin,
Saglik hizmeti mekansal olarak yaslilara uygun sekilde

Giresun ilinde yaslilara yonelik
yapilmasi gereken hizmetler

Genglerin olanaklar1 olsa
yaslilara yonelik ne tiir

hizmetlerde bulunabilecekleri

Sivil toplum kuruluslari
Kirsal kesimi
kalkindirmaya

yonelik hizmetler

Farkindalik olusturma

Bilmiyorum

Sosyal hizmet

Kirsal kesimi
kalkindirmaya
yonelik hizmetler

Saglik hizmeti

Yasli dostu kent ve kamusal

mekan tasarimu

diizenlenmesi

Saglik kuruluslarinin sayisi arttirilmali
ve kirda-kentte yasayan yaslilara saglik
hizmeti verilmeli

Yash dernegi kurmak

Koyde yasayan yaslilara yonelik
saglik hizmeti

Toplu tasima araglarinda yaglilara yer
verilmesi konusunda genclerin
bilin¢lendirilmesi

Yasl insanlara anlayigh yaklasilmasini
saglamak

Toplumsal bilin¢lendirme

Yaglilarin ¢ocuklarina yaslilarina
anlayish olmasi konusunda egitim
verilmesi

Huzurevi yapmak yerine insanlari
bilin¢lendirmek

Bilmiyorum

Huzurevlerinin sayis1 ve kalitesi
arttirilmali

Sosyal aktivite alanlar1 ve mekanlari
arttirilmali

Ihtiyaci olanlara maddi destek
Engelli yashlar i¢in tekerlekli sandalye
Hastanelerde ve diger kamu kurum ve
kuruluslarinda 6ncelik

Ziyaret

Saglik hizmeti

Sosyal aktivite

Ziyaret

Saglik hizmeti verilmeli(Ambulans,
hastane)

Diizenli araliklarla saglik taramasi
yapilmali

Ihtiyac durumunda bakici hizmeti ve
maddi destek

Evde saglik hizmeti verilmeli
Ucretsiz toplu tasima

Yaglhilara uygun arag

Giivenli trafik ve yaslilara uygun trafik
1siklari

Yagslilara uygun sosyal alanlar ve
mekanlar (restoran, kiitiiphane, park-
bahge, otel, hastane vb.)
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Tablo 3.21 (devam): Giresun ilinde yaslilara yonelik kamu politikalarina iligkin tema,

kategori, kod listesi

Temalar Kategoriler Kodlar
Yagslilar i¢in ytirtime alanlar1
Her apartmana asansor
Yagslilarin yogun oldugu mahallelerde
yol kenarlarinda banklar
Yasli merkezi
Yiiriiyen yol
Yaslilarin evini restore etmek
Sivil toplum kuruluslari Yaglilar i¢in dernek kurmak
Ailelerin yaglilar ile ilgilenmesi i¢in
caligmalar
Yaslinin istegine gore ailesi ile
Genglerin olanaklar1 olsa bulugturmak
yaslilara yonelik ne tiir Yaslinin ailesi ile beraber yasama
hizmetlerde bulunabilecekleri . imkani
Topluma yash bireyler . I )
hakkinda farkindalik ve Insanlarin f}k]l‘lf.:l‘ll’ll Qeglstlrmek.
1k 1 Yaslilara gosterllmem“gere'ken
davraniglar hakkinda 6zellikle cocuklara
yonelik TV programlar1 yapmak
Insanlar1 yaslilara gosterilmesi gereken
davraniglar hakkinda egitmek
Aile ortamu gibi yerlerde yasamalarini
saglama
Tiim yashlarin sorunlar ve
Yash veri tabani olusturma  6ncelikli miidahale alanlari i¢in
aragtirma yapma

Yasli dostu kent ve kamusal
mekan tasarimi

Giresun ilinde yashlara yonelik kamu politikalari ile ilgili olarak ilk soru “Sizce
Giresun’da yasayan yashlar (65%) icin en biiyiik tehlike nedir? Neden?” seklinde
olmustur. Bu anlamda “tehlike yok”, “mevcut huzurevlerinin niteligindeki yetersizlik”,
“kentsel alanda yasadiklar1 giicliikler”, “engebeli, yokus ve dik arazi yapis1”,
“psikososyal tehlike”, “bahge islerinin yoruculugu” ve “yoksulluk ve gecim sikintisi”
olmak iizere 7 kategori olusturulmustur. Bu kategoriler icerisinde 6grenciler daha ¢ok
Giresun ilinde tehlikenin olmadigini ifade etmislerdir. Bunu kentsel alanda yasadiklar

giicliikler ve psikososyal tehlike secenekleri izlemistir.

Giresun ilinde yaslhlar i¢in en biiyiik tehlikenin yash bireylerin kentsel alanda
yasadiklar1 giicliiklerle (bu giicliikler igerisinde en fazla tekrar eden trafik ve yol
giivenligi) ilgili goriis bildiren 6grenciler daha ¢ok ASED’deki ve OSED’deki okula
devam eden Ogrenciler olmustur. Buna iligkin Ogrenci goriislerinden 6rnek alintilar

asagida verilmistir.
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17 yasinda Giresunlu, 10.simmif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan (A43) kodlu bir kadin 68renci soyle
anlatmaktadir:

“Trafik. Karsidan karsiya gecerken.

- Neden?

- Ciinkii ¢cok oluyor. Daha gecen hafta arabayla kadina ¢arpnus, olmiis kadin.

Dikkatsiz araba kullanvyorlar. Hizli araba kullantyorlar.”

17 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakini olmayan (O9) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Trafik. Cift kavsaklarda filan trafik cok olur. Cok sahit oldum. Yaslilart

gormiiyorlar veya gencler ¢ok dikkatsiz kullaniyor, hiz yapryor, sehir icinde filan.”

17 yasinda Trabzonlu, 10.smnif ve hayatinin biiyiik bir kismini biiyiiksehirde
gecirmis, evde birlikte yasadigl yash bir yakini olan (A41) kodlu bir erkek 6grenci su
sekilde ifade etmektedir:

“Su anda gordiigiim kadariyla Giresun’da engelli park yerlerine adamlarin
arabalarini park etmesi ya da gorme engelli olan insanlarin, yaslilarin gectigi kaldirim
yollarina arabalarin park edilmesi ve Giresun’da siirekli araglar ¢cok hizli gegiyor.

Yashlar igin hicbir onlem yok.”

Giresun’da yasayan yashlar i¢in psikososyal tehlikenin altini ¢izen ogrencilerin
yashlarin ihmali iizerinde durduklar1 soylenebilir. Ornegin 16 yasinda Giresunlu,
10.s1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte yasadig: yaslt bir
yakini olmayan (U39) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Aile tarafindan unutulmalari. Ziyaret bakimindan veya bakim olarak.”

Giresun linde yashlara yonelik kamu politikalarinin 2. sorusu olarak “Sizce
Giresun’da yaslilara (65%) yonelik ne tiir hizmetler gotiirmek gerekmektedir?” sorusu
yoneltilmistir. Giresun ilinde yaghlara yonelik yapilmasi gereken hizmetler temasinda,

sosyal hizmet, yash dostu kent ve kamusal mekan tasarimi, sivil toplum kuruluslari,
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kirsal kesimi kalkindirmaya yonelik hizmetler, farkindalik olusturma ve bilmiyorum
olmak iizere 7 kategori olusturulmustur. Bu kategoriler icerisinde gencler daha cok
sosyal hizmetlerin arttirilmas1 gerektiginin altin1 ¢izmislerdir. Ozellikle de gencler,
huzurevi sayis1 ve kalitesini arttirma iizerinde durmuslardir. Ornegin 17 yasinda
Trabzonlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini biiyiiksehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigi yasl bir yakini olan (A41) kodlu bir erkek 6grenci soyle anlatmaktadir:

“Huzurevleri. Huzurevlerine miizisyenler geliyor ya o tiir faaliyetler olmall.
Yasl insanlar miizik caliyor.

- Baska?

- Yaslilar giizel bir gezintiye c¢ikartip ya da oyun parklarina gotiiriip eski

anlilar canlandirilabilir ya da onlarin en sevdikleri seyleri yerine getirebilirler.”

Yash bireylere yonelik sivil toplum kuruluslarina dikkat ¢eken 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigl yaslt bir yakin1i olmayan (A48) koldu bir erkek 6grenci bunu su sekilde
anlatmaktadir:

“Bunun hakkinda bir dernek oldugunu diigiinmiiyorum, ama var ni yok mu
bilmiyorum. Bence soyle olsa daha mantikli olur. Mesela diinyada bir giin herkes
birbirine sadece yaslilar icin degil yardimlasma giinii olarak ilan edilmesi ¢ok iyi olur.

- Baska?

- Onlar icin ev yapilabilir evsizlere. Goriiyoruz sokaklarda yatiyorlar. Yiyecek-
icecek yardumi olabilir. Bence her haftada en az bir kere soyle psikolog gibi psikiyatri
gibi insanlarin gitmesi, nasilsin, iyi misin diye sormasi, yaslhilarimizin evine. Ciinkii

sorarsaniz o kendisini giivende hissediyor. Benim halimi hatrimi soran oluyor diye.”

Sosyal aktivite alanlar1 ve mekanlarinin arttirilmasina dikkat ¢eken ve cinsiyet
degiskeni anlaminda yasli kadinlarin daha dezavantajli olduguna vurgu yapan 16
yasinda Giresunlu, 10.smnif ve hayatinin biiylik bir kismini sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadig yash bir yakini olan (A56) kodlu bir kadin 6grenci sdyle anlatmaktadir:

“Mesela disar1 ciktigimizda bizim vakit gecirebilecegimiz bir siirii yer var. Ama
vashlar icin hi¢c yok ki kadin-erkek ayrimi da ¢ok fazla. Tamam, yash hani

biiyiiklerimiz kahvelere gidip vakit gecirebiliyor, ama yash teyzelerinin yapabilecekleri,
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bir yerde bulusabilecekleri bir alan yok bir noktada. O noktayt bence kimse c¢ok
diisiinmemis ki en ufagindan belki ¢ok sacma, ama o yasl dedigimiz biiyiiklerimiz
oturup kahvede oyunlar oynayabiliyorsa yasl olan bir siirii biiyiigiimiiz, bayan orgii
ormeyi filan cok seviyorlar. Onlar icin bir kafe gibi bir ortam yapilabilir. Bizim
lilkemizde yok iste. Onlar yasl dedeler kahvedeyken onlarin yemegini yapacaklar.

- Baska ne yapilabilir?

- Ilgi duyduklar: seylerle ilgili olanlar agilabilir. Ama dedigim gibi onlarin evde
yvemekleri var, bulasiklart var, iitiileri var, torunlar var. Zaten Tiirkiye’de hicbir zaman
bayanlara yonelik bir sey yok ki. Bayansan bir sifir geridesin.

- Siz neler diistiniiyorsunuz neler yapilabilir?

- Simdi sonucta belli bir yasa geliyorsunuz, nikah salonunda birbirlerine
diyorlar ki hastalikta, saglikta her zaman hani evet diyorlar. Soyle bir sey var, sen
erkeksin is yapamazsin diye bir durum yok ki sen aksama kadar gezebiliyorsun gayet
giizel kahvelerde oh kolun da giizel calisiyor. Evde karisina bence yardim edebilir. Kag
vasinda olursa olsun. Oturup torunu ile o da oynayabilir. Biitiin giin kahvede gecirmek
verine karist ile bir seyler paylasip karist ile vakit gecirebilir. Kadinlarin da belki

kendilerine ait bir hayatlart olur.”

Yash kadinlar i¢in sosyal aktivite alanlar1 yapilmasi gerektigine dikkat ¢ceken bir
baska ornekte 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin
biiylik bir kisminm1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yasl bir yakin1 olmayan bir
kadin 6grenci sunlar1 soylemektedir:

“Spor salonu olabilir. Sonra kadinlarin oturabilecegi yani boyle sohbet,
muhabbet edebilecegi, cay-kahve igebilecegi, onlara ait bir yer olabilir. Sonra onlar
viiriirken zorluk ¢ekiyor. Kaldirnimlarda bir sey olabilir. Kaldirimlarda bazilar

ayaklarint kaldiramiyor, daha asagida olabilir.”

Kir yerleskesindeki yasli bireylere yonelik hizmetlere dikkat ¢ceken 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigi yash bir yakini olan (O6) kodlu bir kadin 6grenci bunu su sekilde ifade

etmektedir:
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“Koyde bakilmayan insanlar var. onlarin ¢arsida eksikleri gotiiriilebilmesi icin
yvardum olabilir. Oraya ziyarete gidilebilir. Hani huzurevine gidiliyor ya. Onlara da

ziyaret olabilir.”

Engelli yashlara yonelik hizmetlere atifta bulunan 16 yasinda Giresunlu, 10.sinif
ve hayatinin biiyiik bir kisminmi sehirde gec¢irmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini
olmayan (O14) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Yaslilar disarda cok goriiyoruz. Sakat yaslilar var. Bazilart engelli olabiliyor.

Yolda yiiriiyemeyen. Onlara maddi-manevi yardim etmeliyiz. Ev ac¢ilabilir.”

Yagh bireylerin toplu tasima araglarinda gengler ile olan iliskisinin sorunlu
oldugu goriilmektedir. Toplu tasima araglarindan yash bireylerin itelenmek istendigi
soylenebilir. Ornegin 15 yasinda Giresunlu, ASED lisede dgrenim goren, 10.smif ve
hayatinin biiytik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte yasadig: yash bir yakini olan
(A45) kodlu bir kadin 6grenci bunu su sekilde ifade etmektedir:

“Dolmuslarda yashlar ile ogrenciler ¢ok catistyorlar. Dolmugslarda sik sik
doldugu icin bu sefer ogrenciler ayakta gitmek zorunda kaliyor. Sadece yashlarin

binecegi dolmus yapilmali.”

Trafik ve yol giivenligi iizerinde duran ve yash bireyler icin trafik isaretlerinin
olmast gerektigini ileri siiren 18 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (A46) kodlu bir
erkek ogrenci s0yle anlatmaktadir:

“Hasta olanlar icin yardim edilmeli. Zaten bazi onlemler aliniyor. Devlet
hastanelerinde mesela 65 yas iistii erken giriyor, polinige. Trafik igaretlerinde yaslhilara

oncelik verilmeli. Isaretlerde yash isaret olmaly, bir stk olmal.”

Diizenli saglik kontrollerine dikkat ¢eken 16 yasinda Giresunlu, 11.sinif ve
hayatinin biiytik bir kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim
olmayan (O17) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Daha fazla sosyal faaliyetler olmali bence. Ciinkii yaslilar kahve aliskanliklar

filan tehlikeli sigara dumant altinda filan ortam kotii. Her aileye saghk doktoru daha
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cok tedbir alinabilir. Hasta olmamalar: icin. Her ay eve gelseler, baksalar, bir

stkintilary var mi?”

Yash bireylerin kendilerini saglik konusunda ihmal ettigine dikkat ¢ceken ve bu
konuda Onlem olarak diizenli saglik kontrollerinin oneminin altin1 ¢izen 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini1 sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadig1 yash bir yakin1 olmayan (U28) koldu bir kadin 6grenci soyle anlatmaktadir:

“Bence genel kontrolden gecirilmeleri saglanmali. Ciinkii hi¢chiri doktorla siki

SJikidegil.”

Bu goriislerin yan1 sira bazi gencler toplumsal bilin¢lendirmeyle yaslilarin
sorunlarinin giderilecegini diisiinmektedir. Ornegin 17 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve
hayatinin biiytik bir kismini1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim
olmayan (09) kodlu bir kadin 6grenci s0yle anlatmaktadir:

“Dolmuslarda c¢ok problem yasaniyor. Gengler bu konuda bilgilendirilmeli.
Yaslilar icin ilaclarimi rahat icebilsinler, sulari filan diye cesmeler arttirilmalt veya

dinlenmek icin banklar filan cogaltilmalr.”

Yapilan goriismelerde USED’deki okula devam eden ogrencilerin yash
bireylerin toplumsal degisimle birlikte eski konumunun sarsildigina dikkat ¢ektikleri
soylenebilir. Ornegin 16 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini
sehirde gegirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakii olmayan (U27) kodlu bir kadin
ogrenci su sekilde ifade etmektedir:

“Huzurevi olabilir. Cok yok. Bir de soyle bir durum var: 21. yy. in getirdigi
seylerden dolayr mesela eskiden olsa ailenle beraber yasarsin yashlarla. Ama 21.
yy. da bu ¢ok 5oz konusu degil. Belki biraz daha anne-baba sevgisi asindirilabilir.

- Niye boyle oldu sizce?

- Zaman degisti ciinkii. Donem..degisiyoruz.

Giresun Ilinde yashlara yonelik kamu politikalarma iliskin son soru olarak
“Sizin eger olanagumiz olsaydi Giresun’da yasayan yaslilara ne tiir hizmetler

verirdiniz?” sorusu yoneltilmistir. Ogrencilerin verdikleri yamitlardan, genclerin
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olanaklart olsa yashlara ne tiir hizmetlerde bulunabilecekleri temas1 basliginda sosyal
hizmet, kirsal kesimi kalkindirmaya yonelik hizmetler, saglik hizmeti, yash dostu kent
ve kamusal mekan tasarimi, sivil toplum kuruluslari, topluma yash bireyler hakkinda
farkindalik ve duyarlilik kazandirma, yash veri tabani olusturma olmak iizere 7 kategori
olusturulmustur. Bu kategoriler igerisinde de daha ¢ok Giresun ilinde yashilara yonelik
yapilmas1 gereken hizmetler temasinda oldugu gibi sosyal hizmet kategorisi icerisindeki
kodlarin tekrar ettigi sdylenebilir. Bunu sirasi ile saglik hizmeti ve yasl dostu kent ve
kamusal mekan tasarimi izlemistir. Bu kapsamdaki 6grenci goriislerinden elde edilen

alintilar agagida verilmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.smn1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan (A50) kodlu bir erkek 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Her yere huzurevi acardim. Yaslhlara yonelik sadece yaslhlar icin yerler
yvapardim. Bakim merkezleri, parklar, sadece yaslilara yonelik restoranlar, yasl olarak

vakit gecirebilecekleri oyun yerleri yapardim.

16 yasinda Giresunlu, 11.simmif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan (O17) kodlu bir erkek 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Daha ¢ok saglik konusunda. Genglik merkezi varsa onlara da oyle bir merkez
kurulmali. Huzurevleri var. gormeden bilemiyorum, distan bakiyorum. Gidince bir giin

kaliyoruz. Ama daha olanakli olabilir, durumlar. Daha ¢ok teftis edilmeliler.”

Yash bireyler i¢in yasl kdyii projesi ile ilgili bir hizmetten bahseden 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigi yash bir yakim olmayan (U26) kodlu bir kadin ogrenci su sekilde ifade
etmektedir:

“Soyle bir sey var. Huzurevleri filan diyoruz, ama insanlarin da o huzurevlerine
girmeleri acimasizlik gibime geliyor.

- Siz nasil bir sey yapardiniz?
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- Dogada mesela bir kamp gibi, koy gibi bir yer acardum. Orda her birine bir

ev acardim. Yaslilar hem komsu olurlar hem de doga ile olurlardi.”.

Ancak bu uygulamanin da, yashh kisilerin etiketlenmesi ve bir tiir
otekilestirilmesi olarak yorumlanabilir. Bularin disinda trafik ve yol giivenligine dikkat
ceken 18 yasinda Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismin1 sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan bir (A46) kodlu erkek 6grenci soyle
sOylemektedir:

“Oncelikle trafik sorununu kaldirirdim. Ayr bir yol yapardim, kaldirimin

kenarinda bir yer.”

Yasgh bireylerin daha cok kir yerleskesinde oldugunu ifade ederek kir
yerleskesinde saglik hizmetlerinin arttirilmasi gerektigine vurgu yapan 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadig1 yaslt bir yakini olmayan (AS5S5) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde ifade
etmektedir:

“Huzurevi yapilmali. Hastaneler yoniinden iyi bakilmali, saglkli yasam
stirdiirmeleri... Yaslhlar siirekli koyde. Koye hastane yapiumal. Orada kontrollerini

yapmalaru icin.”

Yine kir yerleskesi ve ilgelere saglik kurumlarinin yapilmasi gerektigini ileri
stiren 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 0grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik
bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yasli bir yakini olmayan (A59) kodlu
bir kadin 6grenci soyle anlatmaktadir:

“Her eve bir ambulans beklerdi. Her bir ilge, koye hastane, bir aileden en az bir

tane saglik¢i ¢cikmasi, cocuklarin.”

Yagsh bireylerin saglik konusunda kendilerini ihmal ettiklerini ileri siiren ve bu
konuda diizenli saglik kontrollerinin yapilmasi gerektigini vurgulayan 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigi yash bir yakim olmayan (U28) kodlu bir kadin ogrenci su sekilde ifade

etmektedir:
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“Ziyaret ederdik. Grup olurduk. Mutlu ederdik hediyelerle.

Hizmet anlaminda baska neler yapardiniz?

Saglik yoniinden.

- Ne tiir mesela?

- Eve gidip saghk nbbi degerlerini filan kontrol etmek gibi. Evde
vapabilecegimiz kadar. Ciinkii onlar hastaneye gelmeye cok istekli degiller.”

Engelli yaghlara yonelik hizmet verilmesinin altin1 ¢izen 17 yasinda Giresunlu,
10.s1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte yasadig: yaslt bir
yakini olmayan (O13) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Engelsiz yasam yapardim. Giresun icin. Ihtiyact olmayanlarin, ihtiyacim
giderirdim. Tekerlekli sandalye yardumi, evlerinin oniinde merdiven oluyor, ¢ctkmalari

icin engelsiz yapardim. Kimsesi olmayan yaslilara; ev, para, yiyecek-icecek.”

USED’deki okula devam eden 6grencilerin yaslilarin problemlerinin ¢oziimiinde
bilin¢ degisisikligine dikkat cektikleri goriilmektedir. Bu konuda gengler; medya, okul
gibi kanallarla yagsl bireylere yonelik egitimler verilerek farkindalik olusturma iizerinde
durmuslardir. Ozellikle gencler, huzurevi yapmak yerine yash bireylere yonelik bakis
acisinin  degistirilmesi gerektigini vurgulamislardir. Ornegin 16 yasinda Giresunlu,
10.s1f ve hayatinin biiyiik bir kismini1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadig1 yasli bir
yakini olmayan (U39) kodlu bir erkek dgrenci soyle ifade etmektedir:

“Maag. Huzurevi yapilabilir keske yapilmasaydi!

Siz ne yapilmasn isterdiniz?

Huzurevi yerine insanlarin fikirlerini degistirmek.

Mesela?

TV programlart bu konu ile ilgili, yaslilara gosterilmesi gereken davraniglar

hakkinda ozellikle cocuklara kiiciikliikten egitme.”

Bu goriislerin yam sira 6grencilerin yaslt veri tabani olusturulmasina yonelik
goriis bildirdikleri dikkat cekmistir. Ornegin 17 yasinda Giresunlu, 10.s1n1f ve hayatinin
biiyiik bir kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan (O9)

kodlu bir kadin 6grenci sdyle anlatmaktadir:
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“Koy koy dolasirdim. Ciinkii bilinmiyor, bazi yaslilarin ne durumda oldugu.
Evsiz, bakima muhtac olanlara huzurevi degil de kendilerini daha rahat hissedecekleri

>

bir ortam daha boyle aile ortami. Bakimlarimin yapilmasi, yemeklerinin verilmesi.’

Yash veri tabami olusturmasina dikkat ceken bir bagka ornekte 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadigi yaslh bir yakini olan (A56) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Ben de sizin gibi bir siirii form hazirlayp gidip konusurdum. Onlarin
isteklerine yonelik bir seyler yapmak isterdim. Ciinkii yash degilim ve ben de onlarin
pencerelerinden bakamam. Ama sizin gibi bir siirii form doldurursam o pencereye belki
ulasirim, hani goriiriim. O formu doldurduktan sonra konusurken dikkatimi ¢eken bir
sey olursa hani yalmizliklart olsun, o bu hani bir sey dikkatimi cekerse oturup
diisiiniiriim. Ben bunu nasil degistirebilirim. Belki bu teyzenin evine tekrar geldigimde

yiiziinde o boyle kiiciik tebessiimii biiyiitebilirim.”

Gengler ve yaghlar arasindaki iliski kisminda 6grencilere 5 soru yoneltilmistir.
[Ik soru “Sizce gencler tarafindan yashilar genellikle nasil goriiniiyor?” sorusu
olmustur. Gengler tarafindan yaslilarin nasil goriindiigii temas1 altinda 6grencilerin
goriislerinden “olumsuz nitelendirme”, “olumlu nitelendirme” ve “hem olumlu hem
olumsuz nitelendirme” olmak iizere ii¢ kategori olusturulmustur. Bu Kkategoriler

2 13 2 13 2 (13

icerisinde “hasta”, “saygi duyulmayan”, “mutsuz ve umutsuz”, “anlayissiz”, “her seye
karigsan”, “huysuz”, sinir bozucu”, “sikict ve geveze” gibi pek ¢ok kod olumsuz
nitelendirme kategorisi igerisinde; “biiyiik ve saygi duyulmasi gereken”, “bilgili ve
tecriibeli”, “tatli, tonton, sirin ve sevimli” gibi kodlar da olumlu nitelendirme kategorisi
altinda degerlendirilmistir. Buna iliskin incelenen tema, kod ve kategoriler Tablo

3.22’de verilmistir.
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Tablo 3.22: Gengler ve yashlar arasindaki iliski ile ilgili tema, kategori, kod listesi

Temalar
Gencler ve yashlar arasindaki iliski

Kategoriler

Kodlar

Gengler tarafindan yashlarin nasil
goriindiigii

Genglerin yasl insanlar ile anlastig1
konular

Genglerin yash insanlar ile
anlagamadigi konular

Olumsuz nitelendirme

Olumlu nitelendirme

Hem olumlu hem olumsuz
nitelendirme

Yaslilarin genglere maddi
destekte bulunmasi

Yaglilarin genglerle sohbet
etmesi

Yagslilarin gengleri
yonlendirmesi/tecriibelerini
paylasmasi

Ilgi alanlar1 ortak oldugu
zaman

Anlagilan konu yok

Cogu konuda anlasiliyor

Cagin getirdigi yeniliklere
yaslilarin kars1 olmasi/ayak
uyduramamasi

Hasta

Saygi duyulmayan

Mutsuz ve umutsuz
Anlayissiz

Her seye karisan

Huysuz

Sinir bozucu, sikici ve geveze
Cimri

Dar goriislii ve eski kafali
Cirkin

Dislanan

Biiyiik ve saygi duyulmasi
gereken kisi

Bilgili ve tecriibeli

Tatl, tonton, sirin ve sevimli
Sefkatli

Ailenin biiytigii

Harclik vermeleri

Hos sohbetleri, anilarini
anlatmalar1 ve giildiirmeleri
Siveli konusmalari

Evlilik, ev isleri, is, okul vb.
konularda deneyimli olmalar1

Kusak farki

flgi alanlar1 ortak oldugu
zaman

(6rn. TV'de bir haber ile ilgili
ayni goriisii paylagma)
Teknolojik yeniliklere ve
cagin getirdigi yeniliklere
uyum saglayamama

Dar goriislii ve eski kafali
olmalari
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Tablo 3.22 (devam): Gengler ve yaslilar arasindaki iliski ile ilgili tema, kategori, kod

listesi

Temalar

Kategoriler

Kodlar

Genglerin yash insanlar ile
anlagamadig1 konular

Yaslilarin genglerden beklentileri

Yaglilarin genclerin fikirlerine
Onem vermemesi

Yaglilarin huysuz olmasi

Yaslilarin genglere karigmasi

Yagsharin biligsel yetersizligi

Hayat goriislerindeki farklilik/
Fikir ayriligi/Kusak catismasi

Anlagilamayan konu yok
Cogu konuda anlagilamiyor
Toplu tasima araglarinda yer
verme konusunda

Ilgi alanlar1 ortak olmadig
zaman

Yaslilarin genglere siirekli 6giit
vermesi

Yash bireylere deger verilmesi

Yaslilarin tecriibelerinden
faydalanmalarin

Meslek/Is sahibi olmalarini

Emir vermeleri
Diistincelerinde kat1 ve
dayatmaci olmalari
Genglerin dislanmasi, bilgisiz
bulunmasi, fikirlerinin
Onemsenmemesi, gengleri
anlamamalar1

Yashilarin huysuz olmasi
Yashlarin genglere karigsarak
her

seylerine (Giyim kusam, eve
gelis saatleri vb.) miidahale
etmeleri

Ayni seyi siirekli
tekrarlamalari

Yolda yavas yiiriimeleri
Siirekli saglik durumlarindan
sikayet etmeleri

Anlama giicliigii

Kusak catismasi (hayat,
evlilik, siyaset

vb. konularda goriis ayriligt)

Yaglilarin genglerde ilgi
beklemesi

konusunda

Otobiislerde yer verme
konusunda

Ortak nokta olmadig1 zaman

Yashilarin genglere ¢cok ogiit
vermesi

Yashlarin gengleri zararl
aliskanlik kullanimi
konusunda nasihatte
bulunmasi

Dinlemelerini

Sefkatli ve yardimsever
olmalari, bakmalarini

Sevgi ve saygt duymalarini
Anlayish ve duyarli olmalarini
Ziyaret etmelerini, arayip
sormalarini

Diiriist olmalarini

Sohbet etmelerini

Yashlarin yaptig1 hatalar1
genglerin yapmamasini
Egitim gormelerini

Mevki sahibi olmalarin
Kendi islerini kurmalarini
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Tablo 3.22 (devam): Gengler ve yaslilar arasindaki iliski ile ilgili tema, kategori, kod

listesi

Temalar

Kategoriler

Kodlar

Yaslilarin genglerden beklentileri

Genglerin yaslhilardan beklentileri

Bilmedikleri, anlayamadiklari
konularda yardimc1 olmalar1

Genglere kars1 anlayish
olmalarini/dar goriislii
olmamalarini/caga ayak
uydurmalarini/her seye
karismamalarini

Diinyaya faydali olmasini

Maddi destek

Saglikli olmasini

Genglerin fikirlerini
onemsemelerini

Beklenti yok

Manevi destek

Diinyaya faydali olmasini

Yol gostermesi
Bilmedikleri konularda
yardim etmelerini
Anlayisl olmalari, huysuz
olmamalar1

Dar goriislii olmamalart
Miidahaleci olmamalar1 ve
stirekli 6giit vermemeleri
Hos goriilii ve sevecen
olmalar1

Diinyaya faydali olmalarini
Har¢lik

Ekonomik olarak destek
vermesini

Ding¢ olmalarini

Hasta olmamalarini
Genglerin fikirlerine deger
vermeleri

Cok konusmamalar1
Beklenti yok

Bilgi ve deneyimlerini
paylasmalari

Sevgi gostermeleri
Arkasinda durmasini
Diinyaya faydali bir birey
olmasini

Gengler tarafindan yashlarin nasil goriindiigii temasinda Ogrenciler yash

bireyleri daha cok olumsuz (bunlar icerisinde en fazla tekrar eden huysuz kodu)

nitelendirmislerdir.

Gengler tarafindan yaslilarin nasil goriindiigli genglerin gittikleri okulun

SED’ine gore degisebilmektedir. Soyle ki ASED’deki ve USED’deki okula devam

eden 6grencilerle yapilan miilakatlardan hareketle, gencler, yasli bireyleri kismen daha

olumlu ifadelerle tanimlamuslardir. Ornegin 16 yasinda Giresunlu, 10.smif ve hayatinin

biiyiik bir kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olan (A42)

kodlu bir kadin 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Sevimli, ben bizzat sevimli buluyorum.”
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Bagka bir ornekte 16 yasinda Giresunlu, 10.sm1f ve hayatinin biiyiik bir kismini
sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakimi olmayan (U26) kodlu bir kadin
ogrenci soyle soylemektedir:

“Saygt duyulmas gereken kisiler olarak goriiyor. Sevecen goriirler.”

Buna karsin OSED’deki okula devam eden 6grenciler, yasli bireyleri kismen
daha olumsuz ifadelerle nitelendirmislerdir. Ornegin 18 yasinda Giresunlu, 11.smif ve
hayatinin biiyiik bir kismimi kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini
olmayan (O2) kodlu bir erkek dgrenci su sekilde ifade etmektedir:

“Huysuz, aksi, sinir bozucu, gicik.”

Cinsiyet degiskeni acisindan bakildiginda ise, erkek Ogrenciler, kadin
ogrencilere gore yash bireyleri daha olumsuz ifadelerle nitelendirmislerdir. Ornegin, 17
yasinda Giresunlu, 10.smmif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadig1 yaslh bir yakini olmayan (O13) kodlu bir erkek 68renci su sekilde ifade
etmektedir:

“Itici, sikict.”

Bunlara ek olarak dgrencilere gencler ve yaslilar arasindaki iligki temasinda “Siz
vaslilart nasil goriiyorsunuz?” seklinde secenekli soru yoneltilmistir. Bu kapsamda
goriismeye katilan 6grencilerden dnceden belirlenmis “sevecen”, “huzurlu”, “sefkatli”,
“bencil”, “dar goriisli”, “anlayissiz”, “otoriter”, “umutsuz” seceneklerine yanit

vermeleri beklenmistir.

Ogrenciler daha cok yasli bireyleri sevecen, sefkatli ve huzurlu olarak
gordiiklerini ifade etmislerdir. Yashlarin nasil goriindiigii cinsiyet degiskeni acisindan

bir farklilik géstermemistir.

Gengler ve yashilar arasindaki iliski temasinin iiciincii sorusu olarak dgrencilere,
“Genglerin yashlarla hangi konularda anlasabildigini, diigiiniiyorsunuz?” sorusu
yoneltilmistir. Genglerin yaslt insanlar ile anlastigi konular temasi altinda 6grencilerin

2 (13

goriisleri “yaslilarin genclere maddi destekte bulunmasi”, “yaslilarin genclerle sohbet
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etmesi”’, “yashlarin gencleri yonlendirmesi/tecriibelerini paylasmalar1”, “ilgi alanlari
ortak oldugu zaman”, “cogu konuda anlasiliyor”, “anlasilan konu yok™ kategoriler
olusturulmustur. Ogrenciler daha cok genclerin yashlar ile yashlarin gencleri
yonlendirmesi/tecriibelerini paylasmasi konusunda anlastigim1 belirtmistir. Genglerin
yash insanlar ile anlastig1 konularin ne oldugu genclerin gittikleri okulun SED’ine ve
cinsiyet degiskenine gore de benzer ¢cikmistir. Buna iligkin 6grenci goriislerinden 6rnek

alintilar asagida verilmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yasl bir yakini olan (A42) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Bilgi olarak, mesela ben babaannemle konustugumda bunu boyle yapma
dedigimde ben onun fikrine daha ¢cok uyuyorum. Gormiis gecirmis o yiizden. Bir sey

istedigimde kiramayip yapmalari.”

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiylik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan (O14) kodlu bir kadin 6grenci sdyle
anlatmaktadir:

“Aile olaylart olabilir. Onlarin aile gecmisi var. Aile hakkinda bir soru
soruldugunda, bosanma, esi olmiisse soru soruldugunda, onun hakkinda iyice bilgili

cevap verebilirler.”

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig1 yaslh bir yakim1 olmayan (U26) kodlu bir kadin 6grenci soyle
sOylemektedir:

“Eski giinler. Sonucta gengler bir seyleri yastyorlar ve bunlart yagarken zorluk

cekiyorlar. Yaslilar da bunlar: yasanuslar. Bunlar hakkinda tavsiye veriyor olabilirler.”

Gengler ve yaslilar arasindaki iliski kisminda 6grencilere iigiincii soru altinda
“Genglerin yashlarla hangi konularda anlagamadigin diistiniiyorsunuz?” sorusu
yoneltilmistir. Genglerin yasl insanlar ile anlasamadigr konular temast altinda “cagin

2 3

getirdigi yeniliklere yaslilarin kars1 olmasi/ayak uyduramamasi”, “yaslhilarin genglerin
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fikirlerine Onem vermemesi”, “yaslilarin huysuz olmasi1”, “yashlarin genclere
karigsmas1”, “yashilarin biligsel yetersizligi”, “hayat goriislerindeki farklilik/fikir
ayriligi/kusak catismasi”, “toplu tagima araclarinda yer verme konusunda”, ilgi alanlari
ortak olmadigi zaman”, “yaslilarin genclere siirekli 6giit vermesi”, “cogu konuda
anlagilamiyor”, “anlasilmayan konu yok” kategorileri altinda farkli kodlar

olusturulmustur.

Ogrenciler daha ¢ok genclerin yashlar ile yash bireylerin genclere karismasi
konusunda anlasamadiklarini ifade etmislerdir. Bagka bir deyisle anlasilamayan
konularin siklikla yashlarin genglerin dig goriiniisiine, teknoloji kullanimina, egitim
hayatina vb. faaliyetlerine miidahalede bulunmasi oldugu goriilmiistiir. Kusak farkindan

kaynakli kusak catismasi yasandiginin alt1 ¢izilmistir.

Genglerin yash insanlar ile anlasamadig1 konularin ne oldugu genclerin gittikleri
okulun SED’ine gore degisebilmektedir. Soyle ki, ASED’deki ve OSED’deki okula
devam eden Ogrencilerle yapilan miilakatlardan hareketle, 6grenciler, yasli bireylerin
genclere karismast konusunda anlasmazlik oldugunu ifade etmislerdir. Ornegin 15
yasinda Giresunlu, 10.smmif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadig1 yash bir yakini olan (A45) kodlu bir kadin 6grenci soyle anlatmaktadir:

“Onlar ¢ok dar goriislii olduklart icin, gencgler ne yapsa bu boyle olmaz, ¢ok
karismalart.

- Ornegin?

- Yashlar geng¢ kizlarin kiyafetlerine cok karismalar. Mesela bir Oneride

bulunacagiz; sen kiiciiksiin, sen bilemezsin gibilerinden seyler soylerler.”

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecgirmis,
evde birlikte yasadig yash bir yakini olmayan (O14) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Digart ¢cikarken makyaj, yaslilar cok karisir. Dar-acik karigir. Koye gittigimde

nasil giyindigime, sehirde nasil giyindigime dikkat ederim.”
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16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan (A56) kodlu bir kadin 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Bir siirii nokta var: yeni nesil aksamlart gezmek ister, mesela, ama hani yash
insanlara bakarsak bu onlara yanls gelir. Makyaj, sevgili, siirekli telefon oynamak,
odaya kapanmak, dar goriis, onlarin zamaninda yokmus.

- Ornek verebileceginiz bir durum var mi?

- Benim anneannem hasta, o yiizden ayni evde yasasak da bana hicbir zaman
bir sey soylemez. Ciinkii sinir hastasi yani.

- Cevrenizde gordiigiiniiz ornek verebileceginiz bir durum var mi?

- Dedem hemen bir iist katta bu saatte nerdeydin, neden bu saatte geldin, saat
10.00 fuara gitti kiz, onlar da yirmi iki yasinda sanane dede. Ama dar goriislii iste.

Onlarin zamanlarinda yokmus, ciinkii onlar koyde biiyiimiigler.”

Bu orneklerde aym1 zamanda kusak farkindan kaynakli geng-yash catismasinin
oldugu soylenebilir. USED’deki okula devam eden 6grenciler hayat goriislerindeki
farka dikkat cekerek genc-yash catismasi yasandigini ifade etmislerdir. Ornegin 16
yasinda Giresunlu, 10.smmif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadigi yashi bir yakini olmayan (U25) kodlu bir kadin 6grenci soyle

anlatmaktadir:

“Su anki jenerasyon farki, diisiinceler farkli oluyor. Catisma oluyor. Ornegin
kilik-kuyafet.
- Yasadiginiz ve yakin cevrenizde ornek verebileceginiz bir olay var mi?

- Kendi yasina gore bu acik filan.

Bu goriiglerin yan1 sira 6grenciler cagin getirdigi yeniliklere, yaslilarin karsi
olmasi/ayak uyduramamasini anlasilamayan konu olarak ifade etmislerdir. Ornegin, 16
yasinda Giresunlu, 10.smmif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadigi yasli bir yakim olmayan (U26) kodlu bir kadin ogrenci soyle

anlatmaktadir:
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“Yashlar su anki diinyay: takip edemezler, ama gencler her zaman icin ayak
uydurur.
- Yani?

Internet, teknoloji.

Ornek verebilir misiniz?

Babaannem mesela.

Ne oluyor mesela?

Babaannem odaya gelir. Ben telefonda olurum. Iste bakar telefonuma sonra

iste bu boyle mi olacak... bu boyle mi olacak... benim icin cok temel seyler. Cevap

verilmesi bile gerekmeyen geyler. Ama o sordugu zaman terleyesim geliyor.”

Gengler ve yaghlar arasindaki iliski temasinin ikinci sorusu olarak Ogrencilere,
“Siz, yashlarin genclerden en biiyiik beklentisinin ne oldugunu diisiiniiyorsunuz?
Neden?” sorusu yoneltilmistir. Yaslilarin genglerden beklentileri temasi altinda
ogrencilerin goriisleri “yash bireylere deger verilmesi”, “yashlarin tecriibelerinden
faydalanmalarin1”, “meslek/is sahibi olmalarim1”, “bilmedikleri, anlayamadiklari
konularda yardimeci olmalarimi” kategorileri altinda farkli kodlar olusturulmustur.
Ogrenciler daha cok yashilarin genclerden, yashlara deger verilmesini bekledigini

belirtmistir.

Yaghlarin genclerden beklentilerinin ne oldugu genglerin gittikleri okulun
SED’ine gore degisebilmektedir. Soyle ki, OSED’deki ve USED’deki okula devam
eden Ogrencilerle yapilan miilakatlardan hareketle gengler, yashilarin genclerden yash
bireylere deger verilmesini bekledigini belirtmislerdir. Buna iliskin 68renci

goriislerinden ornek alintilar asagida verilmistir.

17 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig yash bir yakini olmayan (09) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Biraz daha hosgoriilii davranmalar, dertlerini dinlemeleri, ilgi istemeleri bir

yastan sonra ¢ocuk gibi oluyorlar ya.”
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16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakim olmayan (U39) kodlu bir erkek 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Kendilerine saygi gostermeleri.

- Neden?

- Yaslihgin verdigi bir bilgililik oldugu icin onlara saygi gosterilmesini istiyor

olabilirler.”

Buna karsin ASED’deki okula devam eden Ogrenciler, yashlarin genglerden
meslek/is sahibi olmalarin1 beklediklerini ifade etmislerdir. Ornegin 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini1 sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadig1 yasl bir yakini olmayan (A48) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde ifade
etmektedir:

“Okusun, igini eline alsin, cocuklarina daha iyi gelecek saglasin.”

Cinsiyet degiskeni acisindan bakildiginda ise, kadin Ogrenciler yaslilarin
genclerden yash bireylere deger verilmesini bekledigini, erkek 6grenciler ise meslek/is
sahibi olmalarin1 beklediklerini ifade etmislerdir. Bu kapsamdaki 6rneklerden bazilari

asagida verilmistir.

16 yasinda Rizeli, 10.siif ve hayatinin biiyiik bir kismim sehirde gecirmis, evde
birlikte yasadigi yasli bir yakim olmayan (U22) kodlu bir kadin ogrenci soyle
sOylemektedir:

“Saygilt olmalarimi. Bazigencler o kadar saygisiz ki.”

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecgirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan (AS55) kodlu bir erkek 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Vatana iyi gengler olmasint dilerler, okumayt ig sahibi olmayi.”

Gengler ve yashlar arasindaki iliski temasinda Ogrencilere, “Siz, genclerin

vaslilardan en biiyiik beklentisinin ne oldugunu diisiiniiyorsunuz? Neden?” sorusu
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yoneltilmistir. Genglerin yashilardan beklentisi temas1 altinda “gencglere karsi anlayish
olmalarim1 / dar goriigli olmamalarin1 / caga ayak uydurmalarini / her seye
karigmamalarin1”, “diinyaya faydali olmalarini”, “maddi destek”, “saglikli olmasimi”,

“genclerin fikirlerini dnemsemelerini”, “manevi destek”, “diinyaya faydali olmasimi”,

“beklenti yok™ kategorileri altinda farkli kodlar olusturulmustur.

Ogrenciler daha ¢ok genclerin yashilardan, genclere karsi anlayisli olmalarini/dar
goriislii olmamalarini / caga ayak uydurmalarini / her seye karismamalarimi bekledigini
belirtmistir. Genglerin gittikleri okulun SED’ine ve cinsiyet degiskenine gore de benzer

bulgu elde edilmistir. Buna iligkin 6grenci alintilar1 asagida verilmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan (A56) kodlu bir kadin 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Baktiklari pencereleri biiyiitmeleri, bence. Ben altmis yasina gelirken tabi ki de
vasadiklarumi beraber getirecegim, ama getirirken etrafima da bakmaliyim. Zaman
degisiyor. Artik eve giris saatleri daha cok gecikiyor. Bizim oldugumuz yere bizim
oldugumuz yerden baksinlar. O verdikleri izin kisitlamalar, bunlari bize gore
degistirsinler. Eve gec gelme, sevgili, makyaj. Bize karst anlayisli olsunlar,

goriislerimize.”

17 yasinda Giresunlu, 11.simmif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig yash bir yakini olan (O1) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde ifade
etmektedir:

“Anlayisli olmalari. Gitgide degisiyor, hayat. Yeni seyler geliyor. Eski seyler
kalmiyor. Gengler degisiyor. Hosgorii kalmiyor.

- Neden boyle?

- Aile, eskisi kadar ilgilenmiyor.”

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecgirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakim olmayan (U39) kodlu bir erkek 6grenci soyle

sOylemektedir:
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“Caga ayak uydurmalarint isterler. Anlayisli olmalarini isterler.
- Neden?
- Kusak farkt oldugu icin o farki kapatmak isterlerse daha iyi anlasacaklarini

diistiniiyorum.”

Katilimcilara kendilerini yasli olarak goriip gormedikleri, ileriye doniik
yaslanmaya kars1 6nlem alip almadiklari, yaslilikta nasil bir hayat planladiklari, nerede,
kiminle yasamak istedikleri, yaslandiklarinda bakimlarin1 kimin yapmasini
diisiindiikleri ve yashlarin gen¢ goriinmek i¢in yaptiklan faaliyetleri, yaslandiklarinda
kendilerinin de yapmak isteyip istemeyeceklerine iliskin goriislerini 6grenmek amaciyla
gorlismeler sirasinda 7 soru yoneltilmistir. Bu sekilde gelecekteki yaslh profilinin nasil
olacagina iliskin tahminler alinmaya calisilmistir. Kendi yaslhiliklarinin nasil olmasini
istediklerine iligkin sorular yoneltilmistir. Katilimcilarin verdikleri ifadelerden temalar
olusturulmus ve bu temalar kapsaminda veriler elde edilmistir. Bu kisma iliskin

incelenen tema, kategori ve kodlar Tablo 3.23’ de verilmistir.

Tablo 3.23: Genglerin kendi yaslilik donemlerine iliskin 6grenci goriislerinin tema,
kategori, kod listesi

Temalar Kategoriler Kodlar
Genglerin kendi yashhk
donemlerine iliskin diisiinceleri

Genglerin kendilerini yaslt gérme Evet
Hayir
durumu
Bazen

Saglikli ve dengeli beslenmek
Alzheimer'i 6nleyici aktiviteler
Zararl aligkanliklardan (icki,
sigara vb. uzak durmak)

Cildi korumak (makyaj vb.
yapmamak)

Fiziksel aktiviteler (spor yapmak)
Gayrimenkul vb. yatirim yapma
(Ev almak vb.)

Maddi ag¢idan bagkalarina muhtag
birakmayacak Onlemler alma
Depresyonu dnlemeye yonelik
Onlemler

Yasl kisilere saygi duymak,
sevgi

gostermek, dnemsemek,
dinlemek

Viicut ve zihin sagligin
korumaya yonelik 6nlemler

Genglerin ileriye doniik yaslanmaya
karsi aldiklart 6nlemler Ekonomik 6nlemler

Psikolojik 6nlemler

Kiiltiirel 6nlemler
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Tablo 3.23 (devam): Genglerin kendi yaslilik donemlerine iliskin 6grenci goriislerinin

tema, kategori, kod listesi

Temalar

Kategoriler

Kodlar

Genglerin kendi yaslilik donemlerinde
estetik yaptirma ile ilgili diisiinceleri

Genglerin kendi yashlik donemlerine
iliskin planlar1

Genglerin kendi yashlik donemlerine
iligkin planlar1

Evet, yaptiririm

Hayir, yaptirmam
Saglik problemim olursa
yaptiririm

Sac boyama hari¢ yaptirmam

Genis aile ortami i¢inde
yasamak

Bahce isleri ile ugrasmak

Koyde/Ciftlikte yasamak,
ciftcilik yapmak, bag bahce
isleri ile ugragsmak

Dogal yerlerde yasamak

Emeklilik hayati
Sehirden uzak bir yerde esi
ile birlikte yasamak

Calismak ve tiretmek
(Aktif olmak)

Sosyal ve kiiltiirel
aktivitelerde bulunmak

Dindarlagsma

Saglik problemi olursa
akrabalari ile yasamak

Tek basina yasamak

Kimseye muhtac¢ olmamak

Huzurevinde yasamak

Kiiciik bir kasabada yasamak

Plan1 yok

Cocuklar ve torunlariyla birlikte
yasamak (genis aile)

Bag, bahce ile ugragmak ve ekip
bicmek (¢iftcilik yapmak)

Bahce ve ev istegi

Yerlesik bir diizen

Bahge ekmek

Koyde yasamak

Ciftlik gibi bir yerde yasamak
Doga ile i¢ ice bir hayat

Kiiciik bir kasabada, miistakil bir
evde

Bir bag evinde dogaya yakin bir
yasam

Koy evi, dag evinde yasamak
Koyde/Ciftlikte yagamak,
ciftcilik yapmak, bag bahge isleri
ile ugrasmak

Ailesiyle birlikte ve sahil
kentinde, miistakil evde yasamak,
bag bahge isleri ile ugragmak
Emekli olmak

Sehirden uzak bir yerde esi ile
birlikte yaslilik hayati

Is yeri agmak

Serbest bir iste calisma

Bir faaliyetle ugrasma

Diinyay1 gezmek, tatil yapmak,
gezip gormek

Sosyal aktivitelere katilmak, spor
yapmak

Ahlaki deger

Dini ibadet

Saglig yerinde olmazsa
akrabalarinin

yaninda yasamak

Uzak bir sehirde yalniz yagsamak
Tek basina yasamak

Bagimsiz yasayabilmek,
kimseye muhta¢ olmamak
Saglikli olmak ve bagimsiz
yasayabilmek

Huzurevinde yasamak
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Tablo 3.23 (devam): Genglerin kendi yaslilik donemlerine iliskin 6grenci goriislerinin

tema, kategori, kod listesi

Temalar

Kategoriler

Kodlar

Genglerin yaslilik donemlerinde
yasamak istedikleri yer

Genglerin yaslilik donemlerinde
yasamak istedikleri yer

Genglerin yaslilik doneminde
kendilerine bakmasini istedikleri
kisi/kisiler

Genglerin yaslilik doneminde
kendilerine bakmasini istedikleri
kisi/kisiler

Sessiz, sakin, giiriiltiiden uzak
ortamlarda

Kalabalik, giiriiltiilii, hareketli
ortamlarda (sehir)

Doga ile i¢ ice olan miistakil,
bahgeli bir evde

Hareketli, kalabalik, sosyal
aktivitelerin bol oldugu yerler

Cocuklar ile birlikte kalabalik
bir ortamda (genis aile)
Cocuklar ile birlikte kalabalik
bir ortamda (genis aile)

Kendi evlerinde

Deniz kenarinda

Kiigiik bir kasabada yasamak

Huzurevinde

Ailesine yakin yerlerde
Sessiz, sakin ve insanlardan
uzak bir yerde

Cocuklari

Kiz ¢ocuklari
Ailesi

Cocuklari, torunlari
Esi

Huzurevi, bakim personelleri

Tek basina yasamak ve kendi
kendini bakmak
Gecgersiz

Sessiz, sakin bir yerde
Koy degil, ama sehir
giiriiltiistinden uzak bir yerde

Girtltiilt yerde

Koy gibi yerler

Koyde

Kii¢iik manzarali bir evde
Ormanda

Ciftlik evinde

Evin 0nii bahce olan, yesillik olan
yerlerde

Doga ile i¢ ice yesillik alanlarda
Sehirde, Giresun'da

Sehir merkezinde

[zmir'de

Antalya'da

Ailesinin yaninda

Cocuklarinin yaninda

Ailesi ile birlikte kalabalik bir
ortamda

Kendi evlerinde

Deniz kenarinda

Ege’de deniz kiyisinda

Bir sahil kasabasinda

Denize karsi

Kiigiik bir kasabada, miistakil bir
evde

Huzurevinde yasamak

Ailesine yakin bir yerde
Herkesten uzak bir yerde
Insanlardan uzak yasamak
Cocuklari

Evlatlar1

Saglikli olunmadiginda ¢ocuklari
Cocuklart: kiz evlat

Esi ve ¢ocuklari

Ailesi

Torunlari

Esi

Huzurevinde bakilmak
Huzurevi ¢aliganlari

Hasta bakici gibi kisiler

Bakici

Saglik problemi varsa hasta
bakici

Kendi bakimini kendi iistlenmek
Kimsenin bakmasini istememek




122

Tablo 3.23 (devam): Genglerin kendi yaslilik donemlerine iliskin 6grenci goriislerinin

tema, kategori, kod listesi

Temalar Kategoriler Kodlar

Geng 15-24 yas grubu
Genglerin gelecege gitme imkani (Orizs el 2o g o
olsaydi hangi yasa gitmek istedikleri Geng yash 65-74 yas grubu

Ileri yasgh 75-84 yas grubu

Cok ileri yash 85 ve iizeri yas grubu

Genglerin kendi yashilik donemlerine iligkin diisiinceleri ile ilgili olarak
ogrencilere yoneltilen ilk soru “Kendinizi yaslt olarak goriiyor musunuz? Neden?”
seklinde olmustur. Genglerin kendilerini yagli gorme durumu temast basliginda “evet”,

“hayir” ve “bazen” kategorileri olusturulmustur.

Ogrenciler “Kendinizi yasli olarak goriiyor musunuz? sorusunu saskinlikla
karsilamiglar ve kendilerini yasli olarak gormediklerini ifade etmislerdir. Genglerin
gittikleri okulun SED’ine ve cinsiyet degiskenine gore de benzer bulgu elde edilmistir.

Bu kapsamda bazi 6rnek alintilar asagida verilmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakini olmayan (A50) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Gormiiyorum. 16 yasindayim. Daha gencim.”

15 yasinda Giresunlu, 9.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gec¢irmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (U33) bir erkek ogrenci soyle
sOylemektedir:

“Hayr. 65 yasin iizerinde degilim.”

17 yasinda Giresunlu, 11.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (O5) kodlu bir kadin 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Haywr. Ciinkii su an ihtiyaclarimi  giderebiliyorum, istediklerimi

yapabiliyorum.”
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Genglerin kendi yashilik donemlerine iliskin diisiinceleri temasinda 6grencilere
ikinci soru olarak “Gelecege gidebilseydiniz eger, hangi yasimiza gitmek isterdiniz?
Neden?” sorusu yoneltilmistir. Genglerin gelecege gitme imkamt olsaydi hangi yasa

2 13

gitmek istedikleri temas1 bashiginda Ogrencilerin goriislerinden; “gen¢”, “orta yasli™,

99 << 99 ¢

“geng yaslt”, “ileri yasl”, “cok ileri yasli” kategorileri olusturulmustur.

Ogrencilerin daha ¢ok “orta yasl” Kkategorisi altinda cevaplar verdikleri
sOylenebilir. Genclerin gittikleri okulun SED’ine ve cinsiyet degiskenine gore de benzer

bulgu elde edilmistir. Buna iligskin 6grenci goriislerinden alintilar asagida verilmistir.

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig1 yasli bir yakini olan (A56) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“30 yasima gitmek isterdim. Kimle evli olacagimi, nerede, hangi meslege sahip

olacagimu ve fikirlerimin degisip degismeyecegini cok merak ediyorum.”

16 yasinda Giresunlu, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yashi bir yakin1 olmayan (U27) kodlu bir kadin &grenci soyle
sOylemektedir:

“35. Tam meslegimin elimde oldugu zamanlar. Tam olarak hayatini

yvasayabilecegim donemler. Nasil oldugumu gormek isterdim.”

Bu goriiglerin disinda “genc yaslh” kategorisinde goriis bildiren 16 yasinda
Giresunlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte
yasadig1 yash bir yakini olmayan (A44) kodlu bir kadin 6grenci soyle anlatmaktadir:

“70.

- Neden?

- Daha fazla bilgi sahibi olur. Daha yasamus, gormiis olurum.”

Ayni zamanda ileri yash kategorisinde goriis bildiren 15 yasinda Giresunlu,
9.smif ve hayatinin biiyiik bir kismin1 kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir

yakini olan bir erkek 6grenci (O18) kodlu 68renci bunu su sekilde ifade etmektedir:
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0 “80 yas. Yaslandigim zamam gormek isterdim, Allah izin verirse. Bana kimin

bakacagini ogrenmek isterdim.”

Genglerin kendi yaslilik donemlerine iliskin diisiinceleri ile ilgili ii¢iincii soru
olarak ogrencilere, “lleriye doniik yaslanmaya karsi aldiginmiz onlemler var midir?
Neden?” sorusu yoneltilmistir. Genglerin ileriye doniik yaslanmaya karst aldiklart
onlemler temasi bashiginda, “viicut ve zihin saglifin1 korumaya yonelik onlemler”,
“ekonomik onlemler”, “psikolojik Onlemler”, “kiiltiirel onlemler” kategoriler altinda
farkli kodlar olusturulmustur. Yaslanmaya karst Onlem almak, yani yaslilhiga
hazirlanmakla ilgili yoneltilen bu soru gencleri biraz diistindiirmiistiir. Cogu katilimci
kendisine sorulana kadar iizerinde diisiinmedigini belirtmis, bazilar1 da yaptiklar1 bazi
uygulamalarin bu duruma bir hazirlik oldugunu o anda fark etmistir. Viicut ve zihin
saghigimi korumaya yonelik, ekonomik ve kiiltiirel onlemler basi ¢ceken kategoriler
olmustur. Aym1 zamanda Ggenglerin gittikleri okulun SED’ine ve cinsiyet degiskenine

gore de benzer bulgu elde edilmistir. Buna iliskin 6rnek Ogrenci alintilar1 asagida

verilmistir.

18 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan (A46) kodlu bir erkek 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Evet. Spor yapmak, saglikli beslenmek.

- Neden bu sekilde onlemler altyorsunuz?

- Daha fazla yasamak icin. Erken yaslanmak istemiyorum.”

17 yasinda Giresunlu, 11.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakini olmayan (OS5) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Spor yapmak

- Neden?

- Yaslaninca da ayni yirmili yaslarimda gibi olmak, , kimseye muhta¢ olmamak,

kimsenin eline diismemek, kendi istedigini yapabilmek.”
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16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakim olmayan (U32) kodlu bir erkek 6grenci soyle
soylemektedir:

“Var: en azindan diizgiin beslenmeye calisiyorum. Spor yapmaya ¢alisiyorum.

- Neden?

- lleride diger biiyiiklerimde gordiiklerimi yasamak istemiyorum. Onlar

viiriimekte bile sitkinti cekerler. Kendi islerimi kendim gormek istiyorum.”

Genglerin kendi yashilik donemlerine iliskin diisiinceleri temasinda 6grencilere
dordiincii soru olarak “Yaslandiginizda estetik ameliyat, yiiz gerdirme, botoks ve sa¢
boyama gibi faaliyetleri yaptirtr misiniz? Neden?” sorusu yoneltilmistir. Genglerin
kendi yaslilik donemlerinde estetik yaptirma ile ilgili diisiinceleri temast basliginda

2 13

ogrencilerin goriislerinden; “evet, yaptiririm”, “hayir, yaptirmam”, “saglik problemim
olursa yaptiririm”, “sa¢ boyama hari¢ yaptirmam” kategorileri olusturulmustur. Bu soru
karsisinda goriismeye katilan Ogrencilerin kat1 bir tutum sergiledikleri goriilmiistiir.
Ogrenciler bu soruyu daha cok “hayir, yaptirmam” seklinde cevaplamistir. Genglerin

gittikleri okulun SED’ine ve cinsiyet degiskenine gore de benzer bulgu elde edilmistir.

17 yasinda Trabzonlu, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini biiyiiksehirde
gecirmis, evde birlikte yasadigl yash bir yakini olan (A41) kodlu bir erkek 6grenci su
sekilde ifade etmektedir:

“Hayrr.

- Neden?

- Ciinkii hani eger yaslanmayacak olsaydik olmeyecek olsaydik bunu herkes

ovyle yaptirirdi ve Allah neden bizi o sekilde yaratti.”

18 yasinda Giresunlu, 11.simif ve hayatinin biiyiik bir kismim1 kdyde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (O2) kodlu bir erkek Ogrenci soyle
sOylemektedir:

“Asla hayrr. Ciinkii hog bulmuyorum.”
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16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadig1 yaslh bir yakim olmayan (U21) kodlu bir kadin 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Ben yaptirmam. Dogal olmak daha iyi. Sonu¢ olarak her yasin getirdikleri

»

var.

Genglerin kendi yashilik donemlerine iliskin diisiinceleri temasinda dgrencilere
besinci soru olarak “Yashliginizda (65%) nasil bir hayatimizin olmasim istersiniz ve
neler yapmay: planliyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Ogrencilere yoneltilen bu soru
gencleri biraz diisiindiirmiistiir. Cogu katilimc1 kendisine sorulana kadar iizerinde
diistinmedigini belirtmistir. Bununla birlikte yashilik planlarinin birbirinden ¢ok farkli
oldugu goriilmiistiir. Yine de tekrar eden kategoriler incelendiginde; genclerin kendi
vaslilik donemlerine iliskin planlari temasi bashiginda ‘“genis aile ortami iginde
yasamak”, “bahge isleri ile ugrasmak”, “koyde/ciftlikte yasamak, ciftcilik yapmak, bag

2 3

bahge isleri ile ugrasmak”, “dogal yerlerde yasamak™, “emeklilik hayati”, “sehirden

29 ¢

uzak bir yerde esi ile birlikte yasamak”, “calismak ve tiretmek ‘“‘(aktif olmak)”, “sosyal
ve kiiltiirel aktivitelerde bulunmak”, “dindarlagsma”, “saglik problemi olursa akrabalari
ile yasamak”, “tek basina yasamak”, ‘“kimseye muhta¢ olmamak”, ‘“huzurevinde
yasamak”, “kiiciik bir kasabada yasamak” ve son olarak “planim yok” kategorileri
altinda farkli kodlar olusturulmustur. Dogal yerlerde yasamak, sosyal ve Kkiiltiirel
aktivitelerde bulunmak, genis aile ortaminda yasamak, en cok tekrar eden kategoriler

olmustur. Bu kapsamda ornek 6grenci alintilar1 asagida verilmistir.

Yaghlik doneminde dindarlasmaya vurgu yapan 18 yasinda Giresunlu, 10.sinif
ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yasl bir yakini
olmayan (A46) kodlu bir erkek 6grenci soyle anlatmaktadir:

A46: “Yardimsever olan bir insan. Torunum veya evlenirsem onlara mirasimi
birakmak. Daha cok namazinda filan olurdum daha cok ibadet ederdim. Iyilik
yvapardim. Yardimsever olurdum.”

Istisnai bir ornek olan



127

Genis bir aile ortaminda yasamak istedigini belirten 16 yasinda Giresunlu,
10.s1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis, evde birlikte yasadig1 yaslt bir
yakini olan (O6) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde ifade etmektedir:

“Cocuklarimla, torunlarunla beraber yasamak isterdim. Diizgiin boyle cok
yaslanmak istemem. Isimi kendim vyiiriitebilecek kadar olmak isterdim. Hasta olmak

istemem.”

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yashi bir yakin1 olmayan (U32) kodlu bir erkek &grenci soyle
anlatmaktadir:

“Gengligimde yapamadigim.. diinyayr gezmek vs olabilir. Dogada bir yasam

olabilir. Sehirden biktim artik. Sessiz, sakin bir yasam.”

Genglerin kendi yashilik donemlerine iliskin diisiinceleri temasinda 6grencilere
altinct soru olarak “Siz yaslandiginizda nerede yasamak istersiniz? Neden?” sorusu
yoneltilmistir. Genglerin yaslilik donemlerinde yasamak istedikleri yer temasi
bashiginda, “sessiz, sakin, giiriiltiiden uzak ortamlarda”, “kalabalik, giiriiltiilii, hareketli
ortamlarda (sehir)”, “doga ile i¢ ice olan miistakil, bahceli bir evde”, “hareketli,
kalabalik, sosyal aktivitelerin bol oldugu yerler”, “cocuklari ile birlikte kalabalik bir
ortamda (genis aile)”, “kendi evlerinde”, “deniz kenarinda”, “kii¢iik bir kasabada

yasamak”, “huzurevinde”, “ailesine yakin yerlerde”, “sessiz, sakin, insanlardan uzak bir

yerde” kategorileri altinda farkli kodlar olusturulmustur.

Ogrenciler daha cok doga ile i¢ ice olan yerlerde yasamak istediklerini ifade
etmislerdir. Genglerin gittikleri okulun SED’ine ve cinsiyet degiskenine gore de benzer

bulgu elde edilmistir. Ogrenci goriislerinden alinan 6rnek ifadeler asagida verilmistir.

17 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakini olmayan (A43) kodlu bir kadin 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Bahgeli, ormanlik bir yerde olabilir. Iki katli bir evde, esimle beraber.”
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18 yasinda Giresunlu, 11.sinif ve hayatinin biiyiik bir kismini koyde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (O2) kodlu bir erkek 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Ferah olsun, acik temiz hava olsun, betonlasma olmasin. Bir nevi koy gibi

olsun. Kafami dinleyecegim. Rahat edeyim.”

16 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gegirmis,
evde birlikte yasadig1 yash bir yakim olmayan (U39) kodlu bir erkek 6grenci soyle
anlatmaktadir:

“Koyde.

- Neden?

- Sessiz, doga ile icice.”

Genglerin kendi yashilik donemlerine iliskin diisiinceleri temasinda 6grencilere
yedinci soru olarak “Siz yaslandigimizda size kimin bakmasini istersiniz? Neden?”
sorusu yoneltilmistir. Genglerin yaslilik donemlerinde kendilerine bakmasint istedikleri
kisi/kigiler temasi bashginda, “cocuklar1”, “kiz c¢ocuklar”, “ailesi”, ‘“cocuklari,

99 ¢ 199 <

torunlar1”, “esi”, “huzurevi, bakim personelleri”, “tek basina yasamak ve kendi kendini
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bakmak”, “gecersiz” kategorileri altinda farkli kodlar olusturulmustur.

Ogrenciler daha cok bu soruyu “cocuklarimin bakmasimi isterim” seklinde
yanitlamiglardir. Genglerin gittikleri okulun SED’ine ve cinsiyet degiskenine gore de

benzer bulgu elde edilmistir. Ogrenci goriislerinden bazilar1 asagida verilmistir.

17 yasinda Giresunlu, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir kismini koyde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yasl bir yakini olan (A52) kodlu bir erkek 6grenci su sekilde
ifade etmektedir:

“Cocuklarim, onlara ben baktiguma gore onlar da beni bakmali.”

17 yasinda Giresunlu, 11.simif ve hayatinin biiyiik bir kismini sehirde gecirmis,
evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan (O3) kodlu bir kadin 6grenci soyle

sOylemektedir:
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“Cocuklarimin  yaninda daha iyi, rahat hissedilir. Bir bakimevinde

kalmaktansa.”

16 yasinda istanbullu, 10.siif ve hayatinin biiyiik bir kismimm koyde gegirmis,
evde birlikte yasadigi yashi bir yakin1 olmayan (U38) kodlu bir erkek &grenci soyle
anlatmaktadir:

“Cocuklarimin.

- Neden?

- Ciinkii yabanct birinin yerine tanmidigim birinin olmasi daha ¢ok hosuma

gider.”



IV. BOLUM

4. SONUC VE DEGERLENDIRME

Calismanin bu kisminda genglerin yashlik ve yaslanma olgusuna bakis agisina
iliskin derinlemesine miilakatlardan elde edilen sonuglarin genel bir degerlendirilmesi

yapilmistir.

Calisma cercevesinde yapilan miilakatlardan hareketle genclerin yasliliga karsi
olumsuz bir bakis agisinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu olumsuz bakis acisinda
yaslilik, bakima muhtaclik ve hastalik ile es deger olarak goriilmiistiir. Buradan yola
cikarak yashliga dair bu olumsuz kullanimin nesilden nesile aktarilmasinda genclerin
tasiyic1 birer aktor olarak durdugunu soylemek miimkiindiir. Genglerin “yasli”y1
tanimlamalarinda ise kronolojik ifadeler kullandiklar1 ve ozellikle de 60 yas ve

tizerindeki kisileri bu tanimlama igerisine dahil ettikleri goriilmiistiir.

Yaghlik donemine dair genglerin bakis acisinin ne olduguna iliskin yashlik
doneminin olumlu yonlerinden bahsetmeleri istenmistir. Burada dikkat ¢ekici bulgu ise
ogrencilerin bu soruda fazlaca vakit kaybetmesi olmustur. Yani yaslilik doneminin
olumlu yonlerinden bahsetmek, Ogrencilerin en ¢ok zorlandig1 kisimlardan biri
olmustur. Buna karsin yaslilik doneminin olumsuz yonleri soruldugunda, genglerin hic
zorlanmadan ve hizli bir sekilde cevap verdikleri goriilmiistiir. Dolayisiyla yapilan
miilakatlardan yola c¢ikarak yashilik denildiginde ilk olarak genglerde olumsuz
cagrisimlarin yogunlukta oldugunu soylemek miimkiindiir. Ayrica yaslilik doneminin
olumsuz yonlerinde siklikla hastaliklarin ele alinmasi da yasliligin hastalikla es

kullantmini tekrarlamasi anlaminda dikkat ¢cekmistir.
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Insanlarin icerisinde yasadigi ortamm ve beraber oldugu Kisilerin, onlarin
mutluluklar {izerindeki etkisi 6nemlidir. Buradan hareketle bu calismanin ana karakteri
olan “Yash kisilerin nerede ve kimlerle yasarsa mutluluklar1 tizerinde olumlu bir etkiye
sahip olur?” sorusunun cevab1 genclerden Ogrenilmeye calisilmistir. Yapilan
goriismelerden referansla yasl kisilerin doga ile ic ice olan yerlerde yasamasinin onlari
mutlu edecegini sdylemek miimkiindiir. Ozellikle de goriismelerde gencler, yash
kisilerin kendi evlerinde yasamasinin onlart mutlu edeceginin altin1 ¢izmislerdir.
Dolayisiyla ¢alisma cercevesinde yapilan miilakatlar gostermektedir ki kisilerin ait
oldugu, bildigi ortamlarin, onlarin yasam kaliteleri {izerinde olumlu bir etkisi
bulunmaktadir. Yagh kisilerin de ait oldugu, bildigi bir ortamda kalmasinin yasam
kalitelerini olumlu etkileyecegini soylemek miimkiindiir. Ayrica gencler yasl kisilerin
aile fertleri ile bir arada bulunmasinin onlart mutlu edecegi iizerinde durmuslardir.
Buradan yola ¢ikarak genclerin genis aile olgusunun bir biitiin olarak devam etmesini
istediklerini sdylemek miimkiindiir. Burada dikkat ¢ekici bir diger nokta ise, yasl kisiler
nerede yasarsa mutlu olurlar sorusuna iliskin sadece bir katilimcinin huzurevi cevabi
vermesine karsi, yashlar icin ne tiir hizmetler yapilmali kisminda genclerin
huzurevlerinin sayisinin artirilmasi yoniindeki goriisleri celigki icermektedir. Buradan
hareketle yash kisilerin ihtiyaglarim1 karsilamaya yonelik var olan sistem ile olmasi
istenen sistem arasinda bir tezatlik oldugunu sdylemek miimkiindiir. Yani yapilan
goriismelerden referansla yash kisiler huzurevinde yasarlarsa mutlu olamazlar, ancak

yaslt kisiler i¢in baska da bir alternatif bulunmamaktadir.

Calisma kapsaminda yapilan miilakatlarda gencler, yashlikla bakima muhtaglik
arasinda bir paralellik kurmustur. Ayni zamanda yash bireylerin en Onemli
sorunlarindan ve yaslilik doneminin olumsuz yonlerinden bahsederken bakim konusunu
sikliklikla dile getirmislerdir. Dolayistyla yashlik doneminde bakim, iizerinde durulmasi
gereken bir baghiktir. Yapilan miilakatlar gostermektedir ki gencler, yash bireylerin
bakima ihtiya¢ duyduklarinda bakma gorevini yaslh kisilerin ¢cocuklarina birakmaktadir.
Buna karsin yash kisilere yonelik ne tiir hizmetlerde bulunulmasi gerektigi kisminda
gencler, huzurevlerinin sayisinin artirtlmasindan bahsetmislerdir. Buradan yola cikarak

yaghlara iliskin ihtiyaclarin formel sektorlerler yani sosyal devlet tarafindan
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karsilanmasi gereken bir baslik olarak goriildiigii, ancak informel iligki aglarimin yashlik

bakiminda birinci sirada geldigini soylemek miimkiindiir.

Giintimiizde estetik Onemli bir olgudur. Yapilan goriismelerden referansla
yashlik doneminde estetik yaptirmayla ilgili olarak genclerin fikirleri, genglerin
yasliliga bakis acisin1 6grenme anlaminda 6n okuma sunmaktadir. Yapilan miilakatlar
gostermektedir ki gencler yash bireylerin estetik yaptirmalarini olumsuz karsilamakta
ve bu konuda genclerin ¢ok sert cizgileri bulunmaktadir. Ayn1 sekilde gengler, kendi
yaslilik donemilerinde de estetik yaptirmayi olumsuz karsilamaktadir. Bu olumsuz
tavirlarin altinda da dini vurgular bulunmaktadir. Buradan yola ¢ikarak kiiltiirel kodlarin
genglerin bakis agis1 iizerinde etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Buna karsin
yasglilik doneminde duygu durumuna iliskin ise 6grencilerin 1liml1 bir tavir sergiledikleri

goriilmistiir.

Giresun ilinde yashilara yonelik yapilmasi gereken hizmetler genglerden
ogrenilmeye calisilmistir. Calisma c¢ercevesinde yapilan miilakatlar gostermektedir ki
ozellikle engelli ve kadin yaslilar daha dezavantajli bir konumdadir. Buradan yola
cikarak yaslilik gorece bir dezavantajken, kadin veya engelli yashh olmanin bu
dezavantajin katlanmasinda etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Dolayisiyla gencgler
bu duruma dikkat c¢ekerek yashi bireylere yonelik hizmetlerin bu yonde
genisletilmesinin altin1 ¢izmislerdir. Ayrica yine miilakatlardan hareketle yash kisiler,
toplumdan itelenmektedir. Ozellikle gencler toplu tasima araclarinda yash kisileri
gormek istememektedirler. Buradan hareketle yashlarin oOtekilestirilmek istendigini
sOylemek miimkiindiir. Bunlarin disinda genglerin olanaklar1 olsa yaslilara ne tiir
hizmetlerde bulunabilecekleri temasinda yapilan goriismelerden referansla yasli veri
tabani olusturulmali, tiim yashlarin sorunlar1 ve oncelikli miidahale alanlar icin yash
merkezli arastirmalar yapilmalidir. Buradan yola cikarak tabandan tavana incelemelerin
yapilarak baska bir deyisle, once yash bireylerin ne istedigi 6grenilerek hizmetlere
agirlik verilmesi gerektigini sdylemek miimkiindiir. Ayrica gengler, topluma yash
bireyler hakkinda farkindalik ve duyarhilik kazandirmanin altin1 ¢izmislerdir. Buradan
yola c¢ikarak genglerin yasli bireylere yonelik bakis acisinda degisiklik istediklerini

soylemek miimkiindiir. Yapilan goriismelerden referansla genglere gore yash bireyler
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modernlesmeyle birlikte aile zincirinden c¢ikarilmis ve kendilerini huzurevinde
bulmustur. Genglere gore yasli bireylerin bu degisen konumu, modern zamanlardan

onceki yasliya olan toplumsal bakis agisina geri doniilmesiyle diizelecektir.

Calisma cergevesinde geng¢ ve yash arasindaki iliski, lizerinde durulan bir bagka
baslik olmustur. Bu konuda anlagilan ve anlasilamayan konularin ne oldugu, her iki
tarafinda beklentileri, genclerden Ogrenilmeye calisilmistir. Yapilan miilakatlar
gostermektedir ki gencler, yash insanlarin genclere karigsarak, her seylerine (giyim-
kusam, eve gelis saatleri vb.) miidahale etmeleri noktasinda yash insanlarla
anlasamamaktadir. Buradan yola c¢ikarak gen¢ ve yash arasinda kusak catigmasi
oldugunu soylemek miimkiindiir. Bunun izleri 6zellikle goriismecilerin toplumsal
degisime olan temaslarinda bulunmaktadir. Yapilan miilakatlardan hareketle yaslilar
genclerden yaslilara deger verilmesini beklemektedir. Ancak bu beklenti, cinsiyet ve
okullarin SED degiskenine gore degisebilmektedir. Yapilan goriigmelerden referansla
kadin 6g8rencilere gore yashlar, genglerden yasl bireylere deger verilmesini beklemekte,
erkek Ogrencilere gore ise meslek/is sahibi olmalarin1 beklemektedir. Buradan yola
cikarak toplumsal cinsiyetin bakis acist iizerinde etkisi oldugundan bahsetmek
miimkiindiir. Toplum tarafindan calisma gorevi, erkeklere atfedilmis bir rolken
kadinlardan boyle bir rol beklenmemektedir. Okullarin SED’ine gore bakildiginda ise
OSED’deki ve USED’deki okula devam eden dgrencilere gore yaslilar, genclerden yash
bireylere deger verilmesini beklemekte, buna karsin ASED’deki okula devam eden
ogrencilere gore ise meslek/is sahibi olmalarinm1 beklemektedir. Buradan hareketle de
sosyo-ekonomik diizey arttikca hakim olan bakis agisinin degistigini soylemek
miimkiindiir. Bunun izleri de ASED’deki okula devam eden 6grencilerin goriislerindeki
ekonomik soylemlerde gizlidir. Tersinden okuma yapildiginda ise ¢calisma cercevesinde
yapilan miilakatlardan hareketle gencler, yaslilardan genclere karsi anlayisli olmalarini,
dar goriisli olmamalarini, caga ayak uydurmalarini, her seye karismamalarini
beklemektedirler. Yapilan goriismelerden referasla ozellikle toplumsal degisim ve bu

degisimin yash ve geng iizerindeki etkisi iizerinde duruldugunu séylemek miimkiindiir.

Calisma cercevesinde genclerin kendi yashilik donemlerine iliskin goriisleri

ogrenilmeye calisilmistir. Bu sekilde gelecekteki yasli profiline dair tahminler elde



134

edilmek istenmistir. Yapilan miilakatlarda gengler kendi yaslhilik donemlerinde diinyay1
gezmeyi, tatil yapmayi, sosyal aktivitelere katilmayi, genis aile icinde, dogal yerlerde
yasamayi ve dinsel faaliyetlerde bulunmay1 planlamaktadir. Buradan yola c¢ikarak dinsel
faaliyetlerin yashlik ile 6zdeslestirildigi ve yash bireylere atfedilen bir 6zellik oldugunu

sOylemek miimkiindiir.

Calismanin genelinden c¢ikarilacak sonu¢ genglerin yashiliga dair olumsuz
diisiincelerinin daha yogunlukta olmasidir. Bunun izlerini 6zellikle hastalik ile yaslilik
arasinda yapilan Ozdeslestirmelerde gormek miimkiindiir. Yashlara yonelik “yash
merkezli” hizmetlerin arttirilmas: gerekmektedir. Ozellikle de TNSA (2013) verilerinde
de yash niifusun daha ¢ok kir yerleskesinde oldugu diisiiniilince (bkz. Tablo 2.3)
yaghilara yonelik hizmetler, kirsal alanlar1 da icine alacak sekilde kapsamli
planlanmalidir. Calismaya iliskin son sozler dgrencilerin “Benim sormadigim, ama
sizin eklemek istediginiz baska bir sey var mi? sorusuna verdikleri cevaplarina

iliskindir. Bu soruya iligskin alintilar asagida verilmistir.

A48: “Insanlar, yashlara yardim etsin. Onlara kitii davranmasinlar, saygisizlik
yapmasin. Onlart mutlu etmeye calissinlar.”

08: “Yaslilarin biraz daha dikkate alinmalarini istiyorum.”

O12: “Yaslilara daha onem versinler, ilgili olsunlar.”

U23: “Onlari ¢ok seviyoruz.”

U25: “Yaslilar...sevelim onlari. Seviyoruz aslinda da hissettirelim.”

U26: “Biliyoruz, ama hicbirimiz anlamaya calismiyoruz. Empati yapimali.
Bizde illaki olmezsek o giinleri gorecegiz. Onlardan biri olacagiz. Su an yaptigimiz
vanlislar... onlar fark etmemiz gerekiyor.”

U40: “Bence yaslilara saygili davramilmali. Huzurevine filan birakilmamali.”
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Ek 1: Miilakat Formu

LiSE OGRENIMINE DEVAM EDEN GENCLERIN YASLILIGA BAKIS
ACISI: GIRESUN iLi ORNEGI

MULAKAT FORMU
Form No D eeecssnnecsnnessnsasssssnsssnanes
Goriismenin yapildig: tarih/saat -
Goriismenin yapildigi okul ... A .........
Okulun sosyo-ekonomik diizeyi : () Ust () Orta () Alt
Goriismeyi yapan Kisi . ......occcn0eerane

MART 2017/GIRESUN
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Saym Katilimci,

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji
Anabilim Dah Yiiksek Lisans Programinda yiiriittiigiim tez calismam icin bir
arastirma yapmaktayim. Arastirmamin genel amaci genclerin yashhik hakkinda ne
diisiindiiklerini ortaya koymaya calismaktir. Bu konuda sizin vereceginiz bilgiler
arastirma acisindan biiyiik 6nem arz etmektedir.

Arastirma, tamamen bilimsel bir nitelik tasidigindan, katilimei isimleri
miilakat sirasinda alinmayacak ve arastirma raporunda da yer almayacaktir.
Yapilan bilimsel calismanin gecerliligi ve giivenirligi vereceginiz samimi cevaplara
baghdir.

Sizin, bana zaman ayirarak gereken kolayhigi gostereceginize ve sorulara
samimi cevaplar vereceginize inamyorum.
Degerli katkilarimzdan dolay: simdiden tesekkiir ederim.

Arastirmaci: Elif Yeliz Tozluoglu
Tez Damismani: Yrd.Do¢.Dr.Zuhal Giiler

A) DEMOGRAFIK BIiLGILER

R Yasiniz
2. Cinsiyetiniz?
o Kadin o Erkek

G F T Kacincr Siniftasiniz?
Ae e Dogdugunuz il
................................................ flge...ooovveiii

KOY . oiioiiiieeeeeee

5. Hayatinizin biiyiik bir kismim gecirdiginiz yer:
o Koy o Kasaba oSehir o Biiyliksehir

6. Giresun’da nerede kaliyorsunuz?
O Yurtta 0 Misafirhanede O Ailemle

7. Anne-babanizin egitim diizeyi?

Anne Baba

Okur-yazar degil O O
Ikokul O O
Ortaokul O m
Lise O O
Universite O O

8. Anneniz ¢alistyor mu?
0 Evet o Hayir
9. Babaniz calistyor mu?
0 Evet o Hayir
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1O e Annenizin meslegi nedir?
O PP Babanizin meslegi nedir?
12. Ailenizin aylik geliri ne kadar?

0 1400’{in alti o 1400-2500 0 2500’n tizeri

13. Kag kardessiniz?
Kiz kardes sayist: ............c......
Erkek kardes sayist: ...............

14. Evde su anda kag kisi bir arada yasiyorsunuz?...................

LS e e oo e e e a et e e e et e e e e aa e e e e e e e nernn s E
vde sizinle birlikte yasayan yasl (65 yas ve lizeri) yakininiz var m1? .........ccoceeeuneeee.

L0, e ( Varsa Eger) Neyiniz
OIUYOT? et

B. YASLILIGA BAKIS ACISI

1. “Yashilik” denilince akliniza ilk olarak ne geliyor?

2. Sizce yash kime denir?

3. Size gore yasliligin belirtileri nelerdir?

4, Sizce yashlarin (65") en 6nemli sorunlari nelerdir?

5. Sizce saglikli yash kime denir?

6.  Kendinizi yash olarak goriiyor musunuz? Neden?

7. Sizce yasli olmanin olumlu ve olumsuz yonleri nelerdir?
Olumlu yonleri:
Olumsuz yonleri:
8.  lleriye doniik yaslanmaya kars1 aldiginiz 6nlemler var midir? Neden?



9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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Yaslhilarin (65%) geng goriinmek icin yaptiklar estetik ameliyat, yiiz gerdirme,
botoks ve sa¢ boyama gibi faaliyetleri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Neden?

Yaslandiginizda (657) siz de yaptirir misimiz? Neden?

Yashiligimzda (657) nasil bir hayatimzin olmasim istersiniz ve neler yapmay1
planliyorsunuz?

Sizce Giresun’da yashlara (657) yonelik ne tiir hizmetler gotiirmek
gerekmektedir?

Siz, yaglilarin (65") nerede yasarsa daha mutlu olacagim diisiiniiyorsunuz?
Neden?

Siz, yashlarin (65) kiminle yasarsa daha mutlu olacagini diisiiniiyorsunuz?
Neden?

Sizce yaslilarin bakimini kim tistlenmeli? Neden?

Siz yaslandiginizda nerede yasamak istersiniz? Neden?

Siz yaslandiginizda size kimin bakmasini istersiniz? Neden?

Sizce yaslilarin en biiyiik korkular1 nelerdir? Neden?

Sizce Giresun’da yasayan yaslhlar (657) icin en biiyiik tehlike nedir? Neden?
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20. Gelecege gidebilseydiniz eger, hangi yasiniza gitmek isterdiniz? Neden?

21.  Yashhgi, size okuyacagim su kavramlardan hangisi ile tanimlarsiniz? (Birden
fazla cevap isaretlenebilir.)

( ) Baskasina bagimli/Muhtac ( ) Hosgoriilu

( ) Hasta ( ) Huysuz

() Fiziksel gii¢c kaybi olan/Giigsiiz ( ) Her seye karisan
( ) Yalniz ( ) Sabirsiz

() Tecriibeli () Geveze

() Bilgili ( ) Umutsuz

( ) Mutlu ve huzurlu

22. Size yashlar asik olabilir mi?

( ) Evet ( ) Hayir ( ) Fikrim yok

23. Sizce gencler tarafindan yaslilar genellikle nasil goriiniiyor?

24.  Siz yaslilar nasil goriiyorsunuz? (Birden fazla cevap isaretlenebilir.)

() Sevecen ( ) Dar goriisli
( ) Huzurlu ( ) Anlayigsiz
( ) Sefkatli ( ) Otoriter

( ) Bencil ( ) Umutsuz

( ) Bagka (Belirtiniz.:.................. )

25. Siz genglerin yashlarla hangi konularda anlasabildigini, hangi konularda
anlasamadigini diistiniiyorsunuz?
Anlasilabilen konular:

Anlagilamayan konular:

26. Siz, yashlarin genclerden en biiyiikk beklentisinin ne oldugunu
diistiniiyorsunuz? Neden?

27. Siz, genglerin yaslhilardan en Dbiiylkk beklentisinin ne oldugunu
diistiniiyorsunuz? Neden?
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28. Sizin eger olanaginiz olsaydi Giresun’da yasayan yaslilara ne tiir hizmetler
verirdiniz?

29. Benim sormadigim ama sizin eklemek istediginiz baska bir sey var m1?



151

Ek 2: Goriisiilenlerin Sosyo-Demografik Analizi

A41: 17 yasinda Trabzonlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik
bir kismin1 biiyiiksehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yasli bir yakini olan bir erkek

ogrenci

A42: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.s1nif ve hayatinin biiyiik bir

kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yasli bir yakini olan bir kadin 6grenci

A43: 17 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan bir kadin

ogrenci

A44: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan bir kadin

ogrenci

A45: 15 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.smif ve hayatinin biiyiik bir

kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir kadin 6grenci

A46: 18 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.smif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan bir erkek

ogrenci

A47: 17 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.s1nif ve hayatinin biiyiik bir
kismim koyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim olmayan bir erkek

ogrenci

A48: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci
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A49: 17 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim1i olmayan bir kadin

ogrenci

AS50: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

AS51: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.smif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakin1i olmayan bir erkek

ogrenci

AS52: 17 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir
kismim kdyde gecirmis, evde birlikte yasadig: yash bir yakini olan bir erkek 6grenci

AS53: 17 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.s1nif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakinm1 olmayan bir erkek

ogrenci

A54: 17 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.s1nif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan bir erkek

ogrenci

AS55: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.smif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

AS56: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.s1nif ve hayatinin biiyiik bir

kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir kadin 6grenci
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AS57: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.smif ve hayatinin biiyiik bir

kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir kadin 6grenci

AS58: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir

kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir kadin 6grenci

AS59: 16 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir kadin

ogrenci

A60: 17 yasinda Giresunlu, ASED lisede 6grenim goren, 11.smif ve hayatinin biiyiik bir

kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir kadin 6grenci

O1: 17 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 11.simif ve hayatinin biiyiik bir

kismini sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir kadin 6grenci

02: 18 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 11.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 koyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yasli bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

03: 17 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 11.sin1f ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir kadin

ogrenci

0O4: 17 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 11.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakinm1 olmayan bir erkek

ogrenci

05: 17 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 11.sin1f ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigir yash bir yakinmi olmayan bir kadin

ogrenci
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06: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir

kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir kadin 6grenci

O7: 16 yasinda Istanbullu, OSED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan bir kadin

ogrenci

08: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir kadin

ogrenci

09: 17 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.sin1f ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan bir kadin

ogrenci

O10: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiytik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir kadin

ogrenci

O11: 17 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.s1nif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 biiyiiksehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

O12: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiytik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

013: 17 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakinm1 olmayan bir erkek

ogrenci
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O14: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.simf ve hayatinin biiytik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim1i olmayan bir kadin

ogrenci

O15: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.s1nif ve hayatinin biiyiik bir
kismim kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir kadin 6grenci

0O16: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 11.simf ve hayatinin biiytik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

O17: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 11.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakin1 olmayan bir erkek

ogrenci

O18: 15 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 9.smif ve hayatinin biiyiik bir
kismim kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir erkek 6grenci

O19: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 9.siif ve hayatinin biiyiik bir

kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir erkek ogrenci

020: 16 yasinda Giresunlu, OSED lisede 6grenim goren, 10.s1nif ve hayatinin biiyiik bir
kismini kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir erkek ogrenci

U21: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goéren, 10.simf ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan bir kadin

ogrenci

U22: 16 yasinda Rizeli, USED lisede 6grenim goren, 10.simf ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakinmi olmayan bir kadin

ogrenci
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U23: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim1i olmayan bir kadin

ogrenci

U24: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir kadin

ogrenci

U25: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simf ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan bir kadin

ogrenci

U26: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismint sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakinmi olmayan bir kadin

ogrenci

U27: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goéren, 10.simf ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakim1 olmayan bir kadin

ogrenci

U28: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigir yash bir yakini olmayan bir kadin

ogrenci

U29: 15 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismim kdyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir kadin 6grenci

U30: 15 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simf ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir kadin

ogrenci
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U31: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir

kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir erkek ogrenci

U32: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakinm1 olmayan bir erkek

ogrenci

U33: 15 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 9.sinif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

U34: 16 yasinda Trabzonlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik
bir kismin1 sehirde gec¢irmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

U35: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simf ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

U36: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir

kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olan bir erkek dgrenci

U37: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigr yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci

U38: 16 yasinda Istanbullu, USED lisede 6grenim goren, 10.simf ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 koyde gecirmis, evde birlikte yasadigi yasli bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci
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U39: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simf ve hayatinin biiyiik bir
kismin1 sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakinm1 olmayan bir erkek

ogrenci

U40: 16 yasinda Giresunlu, USED lisede 6grenim goren, 10.simif ve hayatinin biiyiik bir
kismim sehirde gecirmis, evde birlikte yasadigi yash bir yakini olmayan bir erkek

ogrenci



