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olarak sunulmadigini beyan ederim.

met/ELVEREN
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ONSOZ

Bisiklet hayatima belli bir donemde girmedi hep vardi. Onunla eglendim,
sorguladim, kesfettim, onunla bireysellestim, 6zgiirlestim, once yaristik digerleri ile
sonra arkadas olduk, paylastik, sonra bu yarisin kendimizle oldugunun bilincine vardik,
onunla, yokuslar ciktik. Ailemizle, arkadaslarimizla birlikte doga ile bulustudu bizi.
Saghgimizi gelistirdik, otomobil ve baska hicbir seyle elde edemeyecegimiz
farkindaliklar kazanimlar ile dondiik evimize. Bu farkindaliklar ile Almanya, Hollanda
ve Danimarka 1970’lerde, diger Avrupa sehir ve iilkeleri ise 1980 ve 1990’1larda bisiklet
kullantmim1 yayginlastirict politikalar uygulamaya basladi. Bu bisiklet politikalarini
2000’11 yillardan sonra, Amerika ve bircok iilkede, biitiiniiyle hayatlarina dahil etmeye
calismaktadirlar. Ulkemiz icin hala ge¢ olmadigini diisiiniiyorum ve bisiklet igin bircok

uygulamalar ve cesur adimlar atilabilecegine inaniyorum...

Yasamimiz boyunca “Bisiklet” ile kalmamiz umuduyla basladigim bu tezde;
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esirgemeyen, tim siireclerde kendisinden ¢ok sey Ogredigim ve Ogrenecegim, tez

danismanim saygideger hocam Dog. Dr. Sayin Miiberra CELEBI ye;

Tez degerlendirme siirecindeki pozitif yaklagimlari i¢in degerli jiiri tiyelerim

Dog. Dr. Saym Ali AYCAN ve Dr. Ogr. Uyesi Sayin Levent GORUN’e;

Yiiksek Lisans egitimimde derslerini aldigim hocalarim Prof. Dr. Sayin Gazanfer
DOGU, Prof. Dr. Sayin H. Birol YALCIN, Dog. Dr. Sayin Dilsad COKNAZ, Dog. Dr.
Saymn Yeser EROGLU, Do¢. Dr. Saym Hanifi UZUM ve Doc. Dr. Saym Unal
KARLIya;



Tez siirecindeki yardimlari i¢in Dr. Sayin Meliha ATALAY NOORDEGRAAF a;
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Lise ogrenimim siirecinde beni bisiklet sporu ile tanmistiran/bisiklet sporu
aracihg ile tamdigim, Ulkemize sporcu ve iist diizey spor yoneticisi olarak degerli
hizmetler vermis ve halen aktif olarak spor organizasyonlar1 ve STK’larda 6zveri ile
calisan degerli arastirma katilimcilarima ve

Aileme...

Tesekkiirlerimi sunarim.

Ahmet ELVEREN
05.12.2019
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OZET

BiSIKLET KULLANIMININ YAYGINLASTIRILMASINDA “ULUSAL
BiSIKLETE BiNME POLITiKALARINI OLUSTURAN FAKTORLERIN”
INCELENMESI
(TURKIYE ORNEGI: SPOR YONETICIiLERININ GORUSLERI)

Ahmet ELVEREN
Yiiksek Lisans Tezi
Spor Yoneticiligi Anabilim Dah
Tez Damsmani: Doc. Dr. Miiberra CELEBI
Aralik 2019, 137 + xvii Sayfa

Arastirmanin amaci “Bisiklet kullammminin yayginlastirilmasinda, ulusal
bisiklete binme politikalarint olusturan faktorler ile ilgili Tiirkiye’de aktif olarak bisiklet
sporu yapmis, halen ulusal ve uluslararasi bisiklet organizasyonlarinda gorevli bisiklet
sporu yoneticisi katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda Ulusal
Bisiklete Binme Politikalarini  Olusturan  Faktorlere  yonelik  goriislerinin

degerlendirilmesidir.

Aragtirmada nitel arastirma yOntemi secilmistir. Arastirma desenini
“fenomenoloji (olgubilim)” yaklasimi olusturmustur. Veri toplama yontemi olarak ise
“goriigme yontemi” se¢ilmis ve “yart yapilandirilmis goériisme formu” kullanilmistir.
Arastirmanin katilimci (6rneklem) seciminde, “amacli Ornekleme” yoOntemlerinden
“ol¢iit orneklem” yontemi kullanilmigtir. Arastirmada toplam 6 katilimer ile goriisme
yapilmustir ve nitel analiz yontemlerinden “betimsel analiz” yontemi ile “igerik analizi”

yontemleri kullanilmistir.

Aragtirmanin bulgularinda; katilimcilarin, 1. Alt problem olan; “bisikletle

tanigma ve kullanma siireclerine” iligkin ifadelerinde; a) cocukluk, b) genglik ve c)



vii

yetiskinlik donemlerine ait ana temalar ve alt temalar ortaya cikarilmistir. Bunlar; a)
Cocukluk Donemi: bisiklet kullanmak b) Genglik Donemi: yarigsmak, kuliip kurmak ve
yonetmek, ¢) Yetiskinlik Donemi: spor ve uluslararasi organizasyon yonetimi. 2. Alt
problem olarak: katilimcilarin “bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik (mecazi) tanimlar
ortaya cikarilmistir. Bunlar; a) Tutku ve Olay (Yasa bakmaksizin devam etmek) b)
Isvigre Cakis1 (Her isinizi yapabilir) ¢) Agac (Dogal ve sagliga yararli olmasi) d) Seytan
Arabasi (Bisiklete beceri ile diismeden binebilme) seklindeki metaforik benzetmelerdir.
3. Alt problemde ise; katilimcilarin bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda ulusal
bisiklete binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin goriisleri ortaya cikarilmistir.
Bunlar ile ilgili temalar; 1.Egitim (Egitim Programlari, Egitmen ve Ders Niteligi), 2.
Saglik (Obezite ve Hareketli Yasam), 3. Cevre Farkindaligi (Cevreyi Korumak ve
Cevreye Duyarli Sehir), 4. Orgiitsel Yapilar (Siyasi Politika), 5. Yasal Cerceve (Vergi
Indirimi, Tesvik ve Cezalar), 6. Spor ve Rekreasyon (Bisiklet Yarislar1 ve Rekreatif
Amach Bisiklet), 7. Bisiklet Turizmi (Ig ve Dis Turizmi Giiclendirmek), 8. Kiiltiirel
Uyum (Aile ve Toplumsal Yapi, Yasanilan Cevre/ortam), 9.Ekonomik Biit¢e (Finans
Kaynaklar1), 10. Amag¢ Farkindaligit (Hedef Belirleme ve Stratejik Planlama), 11.
Ulastirma Sistemi (Bisiklet Yol Yapimi ve Giivenlik) seklinde kodlanmustir.

Aragtirmada sonug olarak; bisikletin kullanimini1 yayginlastirmak icin oncelikle
cocukluk doneminde cocuklarin ebeveynleri ve okul Oncesi egitimciler tarafindan
bisiklet ile tanistirilmasinin ve yetiskinlik donemine kadar bisiklet farkindaliginin
olusturulmasinin 6nemi katilimeilar tarafindan alt1 ¢izilerek vurgulanmistir. Ayrica kisa
ve uzun donem somut hedeflerin olusturuldugu, bisiklet kullanimimi tesvik edici,
yayginlastirici, katilimci ve koordinator bir “ulusal bisiklete binme politikasinin” olmasi

gerekliligine dikkat ¢ekilmistir.

Anahtar kelimeler: Spor, Bisiklet, Bisiklet Kullanimin1 Yayginlagtirma, Ulusal

Bisiklete Binme Politikasi
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ABSTRACT

ANALYZING “FACTORS CREATING NATIONAL CYCLING POLICIES”
(CASE STUDY ON TURKEY: VIEWS OF SPORT MANAGERS)

Ahmet ELVEREN

Thesis Master of Science
Department of Sports Management
Adyvisor: Assoc. Prof. Dr. Miiberra CELEBI
December 2019, 137 + xvii Pages

The purpose of this research was to analyse the reviews of sport managers on
factors forming the national cycling policies in promoting the use of bicycles. These
sport managers were active bicyclists/referees/trainers, and/or sport executives who
have taken part in national or international cycling sport institutions and organizations.
The method applied in this study was qualitative in nature and the phenomenological
approach was used. Data was collected by “interviewing” and ‘“partially-structured
interview” form was used. ‘“Purposeful sampling” method and “Criterion sampling”
strategy was used. A total of 6 participants were interviewed and “Descriptive analysis”
and “Content analysis” methods were used to analyse data. According to the findings
main and sub- themes were revealed. Regarding the 1% sub-problem “the process of
becoming acquainted with and using a bicycle”, main themes and sub-themes a)
childhood, b) youth and c) adolescence were determined. These were: a) Childhood:
using a bicycle. b) Youth: competing, establishing and managing a club. c¢)
Adolescence: managing sport and international organizations. As the 2" sub-problem,
the metaphorical definitions of the participants regarding the “nature of the bicycle”
were revealed. These were the metaphorical definitions such as a) Passion and Event
(Continuing regardless of age) b) Swiss Army Knife (Can do any job) c) Tree (Natural
and beneficial to health) d) Devil’s Carriage (Riding a biycle skillfully without falling).
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For the 3" sub-problem, the participants’ views on the factors making up national
cycling policies in the promotion of bicycle use were revealed. These were coded as 1.
Education (Educational Programs, Educator and Course Quality), 2. Health (Obesity
and Active Life), 3. Environmental Awareness (Protecting Environment and
Environment Friendly City), 4. Organizational Structures (Political Policy), 5. Legal
Framework (Tax Reduction, Incentives and Penalties), 6. Sports and Recreation
(Cycling Races and Recreational Cycling), 7. Cycling Tourism (Strengthening Internal
and External Tourism), 8. Cultural Cohesion (Family and Social Structure, Living
Environment/surroundings), 9. Economical Budget (Financial Resources), 10. Goal
Awareness (Goal Setting and Strategic Planning), 11. Transport System (Cyling Road

Construction and Security).

As a result of the research, participants emphasized the importance of
introducing bicycles to children by parents and pre-school educators primarily during
childhood and hereby creating bicycle awareness until adulthood in promoting bicycle
usage. In addition, it was pointed out that there should be a “national cycling policy”
that generates short and long term concrete goals, encourages and promotes bicycle use,

participates and coordinates.

Key Words: Sport, Cyling, Promoting Cyling, National Cycling Policy



ICINDEKILER
ONAY SAYFASL.iitiiiiniiinnisninsnisnicssisssissssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss ii
ETIK UYGUNLUK BEYANL....coocsiiteernrsrssnsssssssnssssssssssssssssssssssssssssssessessssssesssesesss iii
OZET ..uuonuiiiieinninninsenssecssissssssesssissssssessssssssssessssssssssessssssssssessssssssssassssssssssassssssssssssssssss iv
ABSTRACT .auiiiiitiiiniiiinninsninsicsiisssisssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssss vi
ONSOZ .coeveerererrereressesssessssesssssssessssssssssssssssssssesssssssessessssssssssssssssesssssssessessssessasessesasse viii
TCINDEKILER .......eoveeeeuereenenesesesesnesssssssssssssssessesesssessssesssssessssessssssasssssssssssesssssessssases X
TABLOLAR LISTESI .ouucuiiiicicincinississscssscsscisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss xiv
SEKILLER LISTESI c.ouueveteeereeteeeeeesessssssssesessssssssssessssssssssssessssssssssessssssssssssssssssessess XV
FOTOGRAFLAR LISTESI ccucouiuiiiinninsinsinscnsscnssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss xvi
KISALTMALAR LISTESI...couciiniuiucincinsinsisscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss xvii
I. BOLUM
Lo GIRIS ceeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 1
1.1. Problem CUMIEST .....cccueriiiiriiiiieriieieeeceeee ettt 4
1.2, AL PrODIEMICT ....ceviiiiiiiiiiicceeee et 4
1.3. AraStirmanin ATNACT .......veeeeeeeeeeiiiiiireeeeeeeeeieittreeeeeeeeeeeaerreesseseesassssssreseesesessensssseees 4
1.4. Arastirmanin ONEIMI .........covovoviuiuieeeeeeeeeee et 5
1.5. Arastirmanin SInIrllIKIATT.........ooiiiiiiiice e e 6
1.6. Arastirmanin SaYItIIarts .......cooceiiiiiiiiiiiii e 7
L7, TanIMIAL . c...coiiiiieeieeee ettt ettt et e 7
L. 701 SPOT ettt et e e et e e e et ae e e anaas 7
1720 BISTKIEE ettt st e 7
1.7.3. Bisiklet Kullanimint Yayinlagtirma ..........cccceeveeeniiiiniienniieiieceieeeieeee 8

1.7.4. Ulusal Bisiklete BINme PoOlItIKaAST .........coovvvuuiieiiiiieiiiiiieeeeeeeeeeevieeee e eeeens 8



Xi

II. BOLUM

2. KURAMSAL TEMELLER VE ILGILI LITERATUR......covcnseucinsinscnscnsscssens 9
2.1, TeKerleZin ICAAI .....vvveveeeeceeeeeeeeeeeeeeeeee et 9
2.2, BiSTKIEtn ICAAL.......o.ovveeceeiceeiecce e 11
2.3. BisiKIetin EVIIMI.....coouiiiiiiiiiiiiiccecctceeecee e 12
2.4. Bisikletin Icadinin ONemi..........cco.ovoviiueveieieieceeieeeeecee e 16
2.5. Bisiklet Binmenin ONemi ..........ccc.c.cvceueueueeeeceeeeieieeeseceeee oo senneee 19
2.6. Kiiresel Bisiklete Binme TesViKIeri........ccccueeeeiuiiiiiiiiieeeeee e 20
2.6.1. Birlesmis Milletler Bisiklete Binme Tegvikleri (BM). .......coocveeviiiininenn. 20

2.6.1.1. BM Diinya Bisiklet Giinii ‘3 Haziran” (United Nations

General Assembly, 16 April 2018, Seventy-second session
Agenda item 11, A/RES/72/272) ..oovuevieieiieeeeeeeee 21

2.6.1.2. BM Cevre Programi (United Nations Enviromental Program
SUNEP?) ettt sttt s 24

2.6.1.2.1. Birlesmis Milletler Cevre Programi ‘Daha lyi
Ulasim Modu Olarak, Bisiklete Binme ..................... 25

2.6.1.2.2. Yol Paylasim Programi ‘Yiiriiyen ve Bisiklete
Binen Insanlara Yatirim Yapin’©.........cccocoevevvevennnnes 25
2.6.1.2.3. Share the Road Programme Annual Report 2018........ 26
2.6.2. Diinya Saglik Orgiitii (DSO).......cuoueveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 27
2.6.2.1. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ANayasasl ............cccceeeeeveveveennnn. 33
2.6.2.2. DSO Yol Giivenligi Kiiresel Durum Raporu 2018..................... 35
2.7. Avrupa Birligi Bisiklete Binme Tesvik ve Politikalart ...........cccccceeevveeniieennnens 35
2.8. Ulusal Bisiklete Binme Politikalart ...........cccccooieiiiiiiiiiiiniiiiiiceceiceeeee 36
2.8.1. Almanya Bisiklete Binme Politikalart ...........cccceooeeriiiiiiiiiiniiiniiiinees 37

2.8.1.1. Federal Hiikiimet-Eyaletler Bisiklete Binme Ortak Calisma
Grubu (The Federal Government-Linder Joint Working

Group on Cycling ‘B/L—AK’)..ccccoviieiiieieeciieeeeeee e 38
2.8.1.2. Almanya Ulusal Bisiklete Binme Plan1 2002-2012
"Bisikletine Bin!" (NCP 2002-2012 ‘Ride Your Bike!’)............. 40

2.8.1.3. Ulusal Bisiklete Binme Plan1 2002-2012’nin Olusumuna 35
Kilit Nokta Rehberlik EtmiStir...........cccoceeeiiiiiiiiiiiiicccieeceee, 44



xii

2.8.1.4. Almanya Ulusal Bisiklete Binme Plan1 2020 ‘Bisiklete
Binmeyi Gelistirmek icin Giicleri Birlestirme’ (NCP 2020

‘Joining Forces to Evolve Cycling’).....ccocvvevieeviieeniieeeiieeeen 54
2.9. Bisikletin Dogasindaki Potansiyel............cccoooiiiiiiiiniiiiiiieiiieicceccee e 57
2.9.1. Rakamlarla Bisiklet Kullanimi ..........cccccoooiiiiiiiiniiinicceceeeen 57
2.9.2. Insanlar1 Bisiklete Binmeye Tesvik Etmek ..........cccccooovvuevevevevcenerennn. 58
2.9.3. Bisiklete BInme EGImi.......coocueiiiiiiiiiiiiiiiiicieeecceeccceeeeen 58
2.9.4. Bisiklete Binmenin Tegvik Edilmesinin Amaglart ..........ccccooceevenennee. 58

2.9.5. Bisiklete Binmeyi Entegre Bir Ulasim ve Mobilite Politikasinin
Parcgas1 Olarak DesteKIeyin. .........occeeiiiiiiiiiiiniiiiiieiicceiccceeeeeen 59
2.9.6. 2020'de Bisiklet Kullaniminin Muhtemel Modal Payi .............c..cocce..e. 59
2.9.7. ‘Sistem Olarak Bisiklete Binme’ Vizyonunu Uygulamak......................... 60
2.9.8. Toplumsal Zorluklarin Ustesinden Gelmeye Katkida Bulunun ................ 60
2.9.9. Farkli Baslangic KoSUIIart ..........coceeiiiiiiiiiiiiiiiiieceecceeccceeeeeeeee e 61

2.9.10. Federal Ulastirma, Bina ve Kalkinma Bakanliginin, Enerji ve Iklim
DegiSiKIiZl SrateiSi..ecureersieeeriieeiiieeiieeeiteeeieeesieeesreeensaeeeareessneennseens 61
2.9.11. Mobilite ve Yakit StratejiSi.......ccccueerruieiniiiieniiieenieeeriee et 62
2.10. Eylem AQNIari.........cccoiiiiiiiiiiieeieeee ettt 62
2.10.1. Bir Bisiklet Binme Stratejisi Planlama ve Gelistirme. ...........cccceevveenne. 62
2.10.1.1. Meveut DUIUM. .....ccuviiiiiieciieecieeeeiee et 62

2.11. Bisiklet ile ilgili Ulusal Egitim Uygulamalari/Kampanya ve Proje
OINEKIETT ..ot 64

1. BOLUM

3. YONTEM .accouuncrnnninnsncssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 71
3.1. Arastirmanin MOdEli..........oeieeiiiiiiiiiiieeceee e e 71
3.2. Kattlimetlar (OrNEKIBIM) «.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et ettt e e eeeneens 72
3.2.1. Katilme1larin Profilleri........cooeeviiiiiniiiiiiiiiceeeeeeeeeeeee 72
3.3. Arastirmacinin ROIU .....cc.vvviiiiiiiiiicee e 73
3.4. Veri Toplanmasi ve Formun Hazirlanmast ...........ccooceeeiiiiiiiiiniiiiniiiniccnieees 74
3.4.1. Goriisme Formunun Hazirlanmasi.............c.ccoooeeiiiiiiiiiiccciecc e 74

3.4.2. GOTUSIMNE SUTCCI.eccccuriieeeiiiiee et eeiee et e et e e e et e e e eare e e e earaeeeeeanneas 74



R T € (0] 41 N1 1<) (S5 USRI 75
3.6. Arastirma Verilerinin ANalizZi..........ccccoeeeiiiiiieiiiiie e 75
3.7. Gecgerlik ve GUVENITIIK ...cc.eeeiiiiieiiiiiciiece et 76
BT 1 GECLIIIK e 76
3.7.2. GUVENITIIK ..ot 77
IV. BOLUM
4. BULGULAR VE TARTISMAL.....ccoiininrinnicsnissesssnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 78
4.1. 1. Alt Probleme iliskin Bulgular ve Tartisma................ococeverevereverecenererenennennnn. 78
4.2.2. Alt Probleme iliskin Bulgular ve Tartisma................ocoveveverereverecenererenennennnnn. 87
4.3. 3. Alt Probleme Iliskin Bulgular ve TartiSma...............ccooovveeeeeeerrnenneneenns 89
V.BOLUM
5. SONUCLAR VE ONERILER .........ccceeessnesrnssssssessessessssssssesssssesssssssessssassssessens 118
T N Y03 111 o] 1 OSSPSR 118
5.2 ONEIHLET ...ttt ettt 120
5.2.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler ...........ccocoooeeeueuieeueeeeeeeeeeeenns 120
5.2.2. Bisiklet Kullanimim Yayginlastirmaya Yonelik Oneriler ....................... 120
KAYNAKLAR ..ucooiiiiinintinsensisssissssssssssissssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 122
EKLER
EK 1: Etik KUrul Onayl....cccccveeeiiiieiiiieciececiee ettt e 135
EK 2: GOItiSIME SOTUIAIT ....eoiiiiiiiiiceiiiie ettt e 136

OZ GECMIS oueeeereerernereenesssessssnsssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssessssssssessesssssssesssessese 137



Xiv

TABLOLAR LiSTESI

Tablo 3.1: Katilimcilarin Profilleri: Olgiit bilgileri, Deneyimleri ve Kisisel Bilgileri ...73
Tablo 3.2: Katilimcilarin Goriisme Kayitlarinin Diiz Yaziya Cevrilmesi ...........co........ 75
Tablo 4.1: Katilimcilarin Bisikletle Tanisma ve Kullanma Siireclerine Iliskin

Kodlama TabloSU.........c.cciiviiiiiiiiiiiiiiiciiicieeceeee e 79
Tablo 4.2: Katihmcilarm “Bisikletin Dogas1” ile Ilgili Metaforik (Mecazi)

Tanimlarina TlisKin Temalar ............ccovoveveieieveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 87



XV

SEKIiLLER LISTESI
Sekil 2.1: Siimer rolyeflerinden piktografik karakterler (Tsuboi 1998).........ccccceveneene. 10
Sekil 2.2: B/L-AK KOMPOZISYONU. ......eeriieiiieiieniieeiieeiieeitesieeeieesiteeieeseeeeseesaeeesee e 39
Sekil 2.3: NCP 2012-2020 Ana Boliimleri (NCP 2012-2020:5). .....covveveriienieieeienieene 55
Sekil 3.1: Arastirmada Kullanilan Nitel “veri toplama SUreci”.........ccocceeevveeerveenneeennne. 71

Sekil 4.1: Katilimcilarin bisikletle tanigsma ve kullanma siireglerine iliskin ana ve alt
EBIMALAT ..ottt 83
Sekil 4.2: Katilimcilarin “bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik (mecazi) tanimlari....... 88
Sekil 4.3. Katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal
bisiklete binme politikalarini olusturan faktorlere iliskin genel temalar
VE It 1EMALAT” ..ottt 90
Sekil 4.4: Katilimcilarin, bisiklet kullantminin yayginlastirilmasinda, ulusal
bisiklete binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin Kiiltiirel Uyum
(Bisiklet Kiiltiiriiniin Entegrasyonu) genel temasina ait genel ve alt
EBIMALAT ...eoiiiiiieeii e 110
Sekil 5.1. Bisiklet Kullananiminin yayginlastirlmasina yonelik politikalar icin

EEADITLET et et e e e e e e e e e et aeeeeeeeeeeaaaaaaaeeaaaanas 121



XVi

FOTOGRAFLAR LISTESI

Fotograf 2.1: Thiemann-Linden, Jorg (2010) ‘Cycling Expertise from Germany O-

17200102 37ttt et ettt et 42
Fotograf 2.2: NCP 2020 (Almanya Ulusal Bisiklete Binme Plan1 2020)....................... 54
Fotograf 2.3: (http://www.abcmultimodal.eu/training.html, ...........cccoevviiiiiiniinnienne 65
Fotograf 2.4: https://www.nwt.se/2019/08/20/1at-ditt-barn-cykla-till-skolan/ .................... 70

Fotograf 2.5: https://mitti.se/nyheter/stockholm-cykling-svensk/...........c.cccccveereuveennnenn. 70



B/L-AK

BM
BYPAD
DBG
D-Network :

DSO
10C
MIT

NCP
STK
THE PEP

UCI
UNEP

X Vil

KISALTMALAR LISTESI

: The Federal Government-Linder Joint Working Group on Cycling -

Federal Hiikiimet-Eyaletler Bisiklete Binme Ortak Calisma Grubu

: Birlesmis Milletler
: Bicycle Policy Audit - Bisiklet Politikas1 Denetimi

: Diinya Bisiklet Giinii

Deutschland National Long-Distance Cycling Network — Almanya Ulusal
Uzun Mesafe Bisiklet Ag1

: Diinya Saglik Orgiitii
: International Olympic Committee - Uluslararast Olimpiyat Komitesi

: Massachusetts Institute of Technology - Massachusetts Teknoloji

Enstitiisii

: National Cycling Plan -Almanya Ulusal Bisiklete Binme Plan1

: Sivil Toplum Kurulusu

: Transport, Health and Environment Pan-European Programme - Ulasim,

Saglik ve Cevre Pan-Avrupa Programi

: Union Cycliste Internationale - Uluslararasi Bisiklet Birligi

: United Nations Enviromental Program - Birlesmis Milletler Cevre

Programi



1. BOLUM

1. GIRIS

Bisiklet, bireysel hareketliligin yiiriimekten daha verimli bir sekilde yapilmasini
saglayan ve sadece kas giicli gerektiren basit bir makinedir (Bopp, Piatowski ve Sims
2018: 1). Hareketlilik i¢in gerekli enerji, dogrudan binici tarafindan saglanir ve bu
enerjinin kullanim1 degerli kardiyovaskiiler egzersizler sunar (Pucher, J. ve Buehler, R.

2008: 496).

Bisiklete binmeyi tesvik etmek sehir ve bolgelerde yasanabilirligi artirmamin en
kolay yoludur. Bisikletciler sadece kiiciik alanlara ihtiya¢ duyarlar ve neredeyse tiim
destinasyonlara ulagsmay1 basarirlar. Bisiklet kullanimi trafik ve toplu tasima araclarini
daha esnek ve bireysel hale getirir. Sehrin farkli ulasim modlan ile karakterize tasima
sistemine entegre bisiklet herkes icin bir kazan-kazan durumudur. Sehirde her caddede
goriilen bisikletliler hareketlilik kiiltiirtinii bir 6l¢iide 1limli hizlar ile yumusatarak
tolere etmeye katkida bulunurken mutlu bisikletliler sehrin ruh halini de iyilestirirler.

(Moller ve Sandra 2014: 7).

Bisiklet kullanimi konusunda son on yilda yapilan bilimsel arastirmalarin
sayisinda 6nemli bir artis oldugu goriilmektedir. Ulagtirma Arastirmalar1 Uluslararasi
Dokiimantasyon (TRID) yayinlart endeksi (hem hakemli hem de hakemli olmayan
makaleler, raporlar ve kitaplar dahil), 1991-1995 yillarinda yillik 197 olan bisikletle
ilgili yayinlarin 2011-2016 yillarinda 3 kat artarak her yil i¢in 610’a yiikseldigini
gostermektedir. Web of Science, hakemli bisiklet makalelerinin (sadece ulasim
alaninda), 1991-1995 déneminde yil bazinda yalmizca 22 iken, 2011-2016 doneminde
13 kat artarak her yil i¢in 284’e yiikseldigini gdstermektedir (Pucher ve Buehler 2017:

1).



Bisiklet kullanimi iizerine yapilan bilimsel aragtirmalardaki belirgin artis
spesifik olarak ulasim alanmi ile sinirli degildir. Saglik, egitim, spor, ekonomi, turizm,
iklim, cevre, ve siirdiiriilebilirlik gibi pek ¢ok alanda bisiklet konusunda siyasal ve
sosyal boyutlu arastirmalar yapilmakta ve kiiresel, bolgesel, ulusal ve yerel
yonetimlerce ilgili tiim politika alanlarinda bisiklet kullanimint tesvik edici,
yayginlastirici Bisiklete Binme Politikalarini olusturulup uygulamaktadir; Bunlar;

Almanya ‘National Cycling Plan 2020 - Joining forces to evolve cycling’,

Danimarka ‘A new national bicycle strategy: Denmark — on your bike’,

Fransa ‘Action plan for soft mobility - Walking and cycling’,

Macaristan ‘National Cycling Concept 2014-2020’,

Finlandiya ‘National Strategy for Walking and Cycling 2020’,

Belcika ‘Total Plan - Get Belgians on the bikes’,

irlanda ‘Ireland’s First National Cycle Policy’,

Slovenya ‘National Cycling Network Development Strategy in the Republic of
Slovenia’, Cek Cumhuriyeti ‘Czech National Cycling Development Strategy for 2013 —
2020°, Slovakya ‘National Strategy of Development of Cycling Transport and Cycle
Touring in the Slovak Republic’,

Avusturta ‘Cycling Master Plan implementation successes and new priorities
2011-2015°,

Letonya ‘Latvian cycling development program’,

Luxembourg ‘Soft mobility, National Action Plan’. Vd....

‘Bisiklet kullaniminin yayginlastirilmast kilit bir yonetim hedefidir.” (Devon
Concil Cycling and Multi-Use Trail Network Strategy: 3). Yerel yonetimlerin de
kiiresel ve ulusal bisiklete binme politikalarina entegre bisiklete binme politikalarini
olusturup uyguladiklar1 goriilmektedir; Bu sehirler ise;

Liverpool ‘Liverpool's Cycling Revolution A Cycling Strategy For Liverpool
20014-26’, Greenwich ‘Royal Borough of Greenwich Cycling Strategy’,

Devon ‘Cycling and Multi-Use Trail Network Strategy’. Vd.... gibi sehirlerdir.

Ayrica, Briiksel'deki Velo-City 2009 konferansinda, yerel olarak sehirleri

bisiklet kullanimini yayginlastirmaya ve bisikleti politikalarinin tiim alanlarina her



diizeyde dahil etmeye davet eden ve 2020 hedeflerinin konuldugu, Avrupa Ekonomik
ve Sosyal Komitesi tarafindan da aktif olarak desteklenen Briiksel S6zlesmesini bugiine

kadar, 60'tan fazla sehir imzalamistir; Bu sehirler;

Avusturya: Graz, Linz. Belcika: Brussels, Ghent. Bulgaristan: Varna.
Danimarka: Aalborg, Copenhagen. Estonya: Tartu. Finlandiya: Helsinki, Vantaa,
Espoo. Fransa: Beégles, Bordeaux, Communauté urbaine de Bordeaux, La Rochelle,
Toulouse, Communauté urbaine de Toulouse, Nantes. Almanya: Munich, Gottingen.
Yunanistan: Thessaloniki, Messolonghi, Athens. Macaristan: Budapest, Bekes,
Nagykallo, Szarvas. Israil: Tel Aviv. Ttalya: Bari, City of Bologna, Comuni della Bassa
Romagna (Alfonsine, Bagnacavallo, Bagnara di Romagna, Conselice, Cotignola,
Fusignano, Lugo, Massa Lombarda, S. Agata sul Santerno), Caserta, Crema, City of
Ferrara, Lodi, Milano, City of Parma, Pesaro, Pisa, Regional Government of Emilia
Romagna (Province of Bologna, Province of Ferrara, Province of Forli-Cesena,
Province of Modena, Province of Parma, Province of Piacenza, Province of Ravenna,
Province of Reggio Emilia and Province of Rimini), City of Reggio Emilia, Torino.
Liiksemburg: Luxembourg city. Hollanda: Brabantstad (Helmond, Breda,’s-
Hertogenbosch, Tilburg and Eindhoven), Houten. Polonya: Gdansk, Krakow, Lodz.
Romanya: Timisoara. Slovenia: Ljubljana. Ispanya: Madrid, Seville, Valencia, Vitoria-
Gasteiz. Birlesik Krallik: Bristol, Edinburgh. Ukrayna: L’viv. Tiirkiye: Izmit. gibi
sehirlerdir. (ECF, Charter of Brussels, https://ecf.com/who-we-are/our-mission /charter-
brussels 30.06. 2019’te erisildi).

Bisiklet kiiresel, bolgesel, ulusal ve yerel, yonetimlerce ulasim, spor, saglik,
egitim, ekonomi, iklim, cevre, ve siirdiiriilebilirlik gibi hedeflere ulasilmasinda etkin ve
etkili bir ara¢ olarak kabul edilmektedir. Bisiklet sosyal boyutu ile de esitsizliklerin
azaltilmas1 ve kiiltiirel entegrasyonun anahtari olarak degerlendirilmektedir. Ayrica,
gelismis iilkelerde 6zelden kamuya, yerelden kiiresele pek ¢ok yonetimce bisiklet
kullanimim kolaylastiric1, yayginlagtiricr politikalar uygulanmaktadir. Ulkemizde bazi
bakanliklar ve yerel yonetimlerce yonetim hedeflerine ulagilmasinda bir yonetim araci
olarak bisiklet kullanimi tesvik edilerek yayginlastirilmasi i¢in cesitli calismalar

yapilmaktadir. Ancak diger politikalar ile entegre, katilimci, koordinator, katalizor,



moderatdor bir ‘Ulusal Bisiklete Binme Politikasi’ iilkemizde eksik oldugu

goriilmektedir.

1.1. Problem Ciimlesi

Tiirkiye’de aktif olarak bisiklet sporu/hakemligi/antrenorliigiic yapmis veya
ulusal ve uluslararasi bisiklet sporu ile ilgili kurum ve organizasyonlarda, gérev almig
spor yoneticisi katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, Ulusal

Bisiklete Binme Politikalarini Olusturan Faktorlere yonelik goriisleri nelerdir?

1.2. Alt Problemler

Arastirma probleminin ¢6ziimlenmesi i¢in asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Katilimcilarin “Bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarini olusturan faktorler ile ilgili;

a. Katilimcilarin, bisikletle tanisma ve kullanma siireglerine iligskin goriisleri
nelerdir?

b. Katilimcilarin “bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik (mecazi) tanimlar
nelerdir?

c. Katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete

binme politikalarini olusturan faktorlere iligkin goriigleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci “Bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal

bisiklete binme politikalarin1 olusturan faktorler ile ilgili Tiirkiye’de aktif olarak bisiklet

sporu/hakemligi/antrendrliigii yapmis veya ulusal ve uluslararas: bisiklet sporu ile ilgili



kurum ve organizasyonlarda, gorev almis spor yoOneticilerinin goriislerinin

degerlendirilmesidir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Bisiklete binme bireysel olarak gerceklesir, ancak yerelden kiiresele tiim politika
diizeyleri ile ilgilidir. Alternatif ulasim secenekleri arasinda hareketliligin ag tabanli bir
unsuru olan bisiklet, potansiyelini ancak ayni1 hedefe dogru ¢alisan uluslararasi, ulusal,
bolgesel ve yerel makamlarin destegiyle gerceklestirebilir. Diinya ¢apindaki deneyimler,
destinasyonlar arasinda giivenli, dogrudan ve uyumlu bisiklet rotalar1 saglandiginda
iklim, kiiltiir veya topografyaya bakmaksizin bisiklet kullanimin hizla arttigini

gostermektedir (Dejister ve Schollaert 1999: 8).

Bunun aksine diisiik bisiklet kullanimina sahip iilkelerde, bisikletin ozellikle
kamuya acik bir ulasim paradigmasi i¢inde nasil eksik olarak kullanildigina odaklandigi
calismasinda Aldred (2015), mevcut ulastirma politikas1 ve planlama sdylemlerinin
icsel elestirilerinin artmasina ragmen, hizli hareket etme kabiliyetinin iktidar ve
ayricalikla nasil iliskilendirildigini ve bisikletin marjinal olarak kalmaya devam ettigini
ve bunun da bisiklet kullaniminin mesrulastirilip yayginlasmasina zarar verdigini

gostermektedir.

Ulkemizde Saghk, Milli Egitim, Genclik ve Spor, Cevre ve Sehircik
Bakanliklar1 ve bazi yerel yonetimlerce yonetim hedeflerine ulasilmasinda bisiklet bir
ara¢ olarak kullanilmakla birlikte ulusal bisiklete binme politikasinin eksikligi ile
bisiklet kullanimin yayginlastirilmasi icin yapilan tesvik ve yatirimlarin etkinlik ve
etkililiginin diisiik oldugu goriilmektedir. Ozel, kamu, yerel, bolgesel ve merkezi
yonetimleri kesisen politika ve programlarina bisikleti dahil etmeye tesvik eden,
destekleyici, katilimci, koordinator, katalizor ve moderator bir Tiirkiye Ulusal Bisiklete

Binme Politikasinin olusturulmasinin gerekliligi gézlemlenmektedir.



Tiirkiye’de bisiklet motivasyonlari, engelleri, kent i¢i ulasim ve bisiklet yollari,
bisiklet kullaniminin pozitif digsalliklar1 konularinda yapilan ¢alismalar (Ardahan ve
Mert 2014b; Aydin 2015; Balc1 ve ark. 2017; Cengiz ve Kahvecioglu 2016; Kogak
2016; Sefik 2013) olmakla beraber bisiklet kullanimin yayginlastiriimasina yonelik
miinferit calismanin Ceyiz (2017) tarafindan yapildig1 goriilmektedir. Bu ¢alismasinda
Ceyiz (2017), bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasina yonelik  politikalar

olusturulmasinin bir gereklilik durumunda oldugu sonucuna ulagmistir.

Ayrica, olimpik yarig sporu olarak yapilan bisiklet sporu, tiim toplumlarda ilgi
cekmekte ve tim Diinyada yayginlastinlmaya calisiimaktadir. Gelismis iilkelerde,
bisiklet sporunun gelistirilmesinin yani sira, bisiklete farkli amaglarla binilmesinin
onemi; ulasim, saglik, cevre, rekreasyon ve turizm boyutlariyla da ele alinmig ve yasam

kalitesi acisindan 6nemi vurgulanmistir.

Bununla beraber ulusal bisiklete binme politikalarinin incelendigi bir calismanin
olmadig1 goriilmektedir. Calismada gereklilik durumunda olan, ulusal bisiklete binme
politikalarim1 olusturan faktorlere yonelik, bilimsel bir bakis acisi olusturulmasi
amaclanmigtir. Ayrica arastirmanin, ulusal literatiirdeki eksikligi giderebilecegi ve
konuya iliskin yapilacak, diger bilimsel calismalara o6rnek teskil edebilecegi

diistiniilmektedir.

1.5. Arastirmanin Sinirliliklar

1. Arastirma, Tiirkiye’de aktif olarak bisiklet sporu/hakemligi/antrenorliigii
yapmis veya ulusal ve uluslararasi bisiklet sporu ile ilgili kurum ve
organizasyonlarda, gorev almig spor yoOneticisi olan kisilerle yapilacak
goriismelerle sinirlidir.

2. Aragtirma, bilgi toplama araci olarak goriisme yontemi ile elde edilen nitel

veriler ile sinirlidir.



1.6. Aragtirmanin Sayiltilari

1. Arastirma kapsaminda incelenen literatiirde ve elde edilen verilerde ulusal ve
yerel bisiklete binme politikalarinin olusturulma amaglarina hizmet ettigi,

2. Arastirmada kullanilmak {izere hazirlanan goriisme sorularinin aragtirmanin
amacina hizmet ettigi,

3. Katilimcilarin goriigme sorularina igtenlikle yanit verdikleri,

4. Arastirmacinin  “katilimc1” rolii nedeniyle, kendi varsayimlarim1i ve
Onyargilarini arastirma siiresince, elde edilen bilgilerden ayr tutarak, tarafsiz

olarak goriismeleri gerceklestirecegi varsayillmistir.

1.7. Tanimlar

1.7.1. Spor

Spor insan yasamina ¢ok yonlii katkida bulunan, bio-psiko-sosyal bir olaydir
(Erdemli 1999). Uygun sosyal degerlerle yapilandirildiginda ve tesvik edildiginde spor
deneyimi toplum icin onemli ve uzun siireli katki saglanmasi konusunda insanlara derin
yiikiimliilikler tasimayr yavas, yavas Ogretecektir. Popiilaritesi, sosyal, politik ve
ekonomik birimlere ulagsma kabiliyeti ile spor degisim icin bir katalizor olarak gorev

yapabilir (Parks, Quarterman, Thibault ve ark. 2013: 410).

1.7.2. Bisiklet

Bisiklet, bireysel hareketliligin yiiriimekten daha verimli bir sekilde yapilmasini
saglayan ve sadece kas giicii gerektiren (Bopp, Piatowski ve Sims 2018:1), cok yonlii
dogasi ile sosyo-demografik yapinin tiimiine ulasabilen, giinliik rutine kolayca sigabilen
ve giin sonunda birey ve toplum i¢in kazan kazan olusturan basit bir makinedir (Méller

ve Sandra 2014).



1.7.3. Bisiklet Kullanimini Yayinlastirma

Bisiklet kullanimi, bisiklete binilerek ondan fayda saglanilmasidir. Bisiklet
kullanimin yayginlastirilmasi, kiiresel, bolgesel, ulusal ve yerel bisiklete binme
politikalar1 konusundaki sorumlulugu ile, biitiinlesik bir program dahilinde bisiklete
binmeyi giivenli ve saglikli hissettirerek giinliik rutinin bir parcasi olarak daha fazla

kullanimini tesvik etme etkinlik ve siirecleridir.

1.7.4. Ulusal Bisiklete Binme Politikasi

Bir politika, bir karardan daha genis kapsamli, gelecekteki kararlarin genel hedef
ile uyumlu bicimde alinmasina yonelik hem bir ama¢ hem de belirlenen hedeflere
ulasmak icin eylem plani olarak tasarlanmis bir dizi kararlar demetidir (Hauge ve

Harrop 2016:391).

Ulusal Bisiklete Binme Politikasi, ulusal yonetim hedeflerine ulasilmasinda
uygulanan politikalarin (Ulastirma, Saglik, Egitim, Spor, Turizm, Ekonomi, Cevre...)
bagsarisin1 optimize etmek icin ekonomik, sosyolojik, ekolojik, bir ara¢ olarak bisikletin
daha fazla kullamimimi tesvik edici/yayginlastiric1 alt yapr ve yasal gereksinimlerini
karsilayici, uzun ve kisa donem somut hedeflerden olusan kiiresel, bolgesel, ulusal ve

yerel politikalar ile biitiinlesik katilimci, koordinator, katalizor, moderator politikalardir.



II. BOLUM

2. KURAMSAL TEMELLER VE iLGIiLi LITERATUR

Bu boliimde kuramsal ve kavramsal bir cerceve olusturmak amaciyla arastirma
ile ilgili kavramlara, ¢alismalara ve kiiresel, bolgesel, ulusal ve yerel yonetimlerce

uygulanan bisiklet kullanimini tesvik edici bisiklete binme politikalarina yer verilmistir.

Bisiklet, bireysel hareketliligin yiiriimekten daha verimli bir sekilde yapilmasini
saglayan ve sadece kas giicii gerektiren (Bopp, Piatowski ve Sims 2018:1), cok yonlii
dogasi ile sosyo-demografik yapinin tiimiine ulasabilen, giinliik rutine kolayca sigabilen
ve giin sonunda birey ve toplum i¢in kazan kazan olusturan basit bir makinedir (Méller

ve Sandra 2014).

2.1. Tekerlegin Icad

Hareket hayatin oziidiir. Biitiin hayvanlar yiyecek bulmak, avlarina saldirmak
veya bir avcidan kagmak igin hareket ederler. Ancak insanlar fiziksel kapasitelerini
artiran makineler tasarlar. Tekerlegin icadi, insanin hareket kabiliyetini artirma
girisiminde en Onemli doniim noktasidir. Piirlizsiiz bir yiizey iizerinde yuvarlanan
silindirik yapi, yerde siiriiklenen esdeger agirhiga gore harekete 100 kat daha az direnc
sunar. Tekerlek tasima alaninda yapilmis en degerli bulustur. Insanlar muhtemelen,
taglar gibi yuvarlanan seyleri gozlemlediler. Tekerlek igin esin, siirtinmesinin
mekanigini gosteren kiitiiklerden veya diger silindirik nesnelerden gelmis olabilir

(Gupta 2009).
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[lkel zamanlardan beri, insanlik, kayma, yuvarlanma, dénme ve benzeri
hareketleri inceleyen triboloji alaninda calismaktadir. Insan1 ates yakmak icin siirtiinme
1sisin1 kullanmaya iten akil, engelleyici oldugu yerlerde siirtiinmeyi olabildigince
azaltilmak icin ¢alisti. Insanm ilk olarak yaklasik 5.000 y1l 6nce kizaklar1 kullanmaya
basladig1 diisiiniilmektedir. Mezopotamya'nin Uruk bolgesinde yapilan arkeolojik
calismalarda bir tapmakta M.O. 3.000 - 2.800 déneme ait oldugu diisiiniilen, altina
silindir ve tekerleklerin yerlestirilmis oldugu kizak tasvirleri olan piktogramlar (Sekil
2.1) bulunmustur. Bu nedenle, Mezopotamya'daki Siimer medeniyetinde prototip

makaralarin ve muhtemelen tekerleklerin var oldugu sdylenebilir (Tsuboi 1998: 1).

Bugiin, hayatimiz1 kokten degistiren yenilikleri yirmi birinci yiizyilin endiistriyel
icatlartyla iligkilendirme egilimindeyiz. Bununla birlikte bunlar, 6nceki bin yillar
boyunca olusturulan bilgi ve teknolojik miras olmadan ortaya ¢ikmayacakti. Bu miras
icerisinde Ge¢ Bakir Caginin (MO. 3600/3500 — 3000/2800), belki de en 6nemli iki
yeniligi bu erken donemde daha biiyiik icatlara yol acan tekerlek ve tekerlekli araglarin
icadidir. Yeni icat hi¢ siiphesiz giincel gereksinimlerin yonlendirdigi uzun pratiklerden
sonra dogdu, toplumun beklenti ve gereksinimlerini karsilamak icin detaylara titizlikle
dikkat edilerek tasarlandi ve cografi kosullara ile uyumlastirilarak gelistirildi. Bununla
birlikte tekerlek ve ilgili ahsap yapinin ilk ne zaman ve nerede ortaya ciktigi
arastirtlmaya ve kurgulanmaya devam ediyor. Bir merkezden Diinyanin diger
bolgelerine mi dagilmisti veya birbirinden bagimsiz olarak birka¢ yerde mi icat edildi?

(Bondar 2018: 1-2).

Sekil 2.1: Siimer rolyeflerinden piktografik karakterler (Tsuboi 1998).

Tekerlek ve tekerlekle ilgili yapilarin orjini ve difiizyonu ile ilgili arastirma ve
kurgulama calismalar siirerken (Bakker vd. 1999; Bondar 2018; Brandt 1993: Piggott
1968; Tsuboi 1998), bir yiik tasima aract olarak icadi, makinelerin gelisimini isaret etti.

Giiniimiizde tekerlek, cogu makinenin disliler, kasnaklar, kamlar, zincir dislileri,
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rulmanlar ve diger donen cihazlar seklinde 6nemli bir parcasidir. Bununla birlikte,
teknik acidan bakildiginda bir yiik tasiyict olarak hala en dikkat cekici ve en
zariflerinden biri olarak bisiklet tekerlegi 6ne ¢ikiyor (Brandt 1993: 4).

2.2. Bisikletin icadi

Pek cok biiyiik bulus gibi ilk bisikletin tarihi de biraz bulanik (Driscoll 2012).
Birgok kisi bisikleti ilk icat ettigini iddia etti. Bisikleti kim icat etti sorusunun cevabi
genellikle sordugunuz iilkenin uyruguna baghdir; Fransizlar bir Fransiz oldugunu iddia
ediyor, Iskoclar bir Iskogyali, Ingiliz bir Ingiliz ve Amerikalilar sik sik Amerikali
oldugunu iddia ediyorlar (Mozer 2014).

Lessing (1998 a), Leonardo Da Vinci'nin Codex Atlanticus'unda bulundugu idda
edilen bisikletin ilkel bir versiyonunu gosteren ¢izimin sahte oldugunu ikna edici bir
sekilde gosterilmistir. Bununla beraber birkag iilke bisikletin gelismesine katilmistir ve
bazi belirleyici kavramlar bu iilkelerdeki bireylere atfedilebilir. Ancak, tiim bisikletlerin
dayandig1 temel iki tekerlekli konsept bisiklet i¢in ilk saygin iddia 1817'de Baron Karl
Drais de Sauerbrunn tarafindan yapildi ve Draisienne olarak bilinen patentli bir tasarima

sahipti (Driscoll 2012; Lessing 1997; Mozer 2014; Wicks 2010; Wilson 2004).

Bilimsel diisiinmenin ve icat etmenin Oziinde biri Diinyayr anlama meraki
digerinde ise yasami rahat ve giivenli kilma gibi iki ihtiya¢ yatmaktadir (Yoriikogullar
vd., 1993: 4). Bisikletin tarihi de herhangi bir teknolojinin tarihi gibi, donemin sosyal
meseleleri, politik hareketleri ve kiiltiirel olaylar ile i¢ icedir (Bopp, Piatowski ve Sims

2018:3)

05 Nisan 1815 giinii aksami Java’nin dogusundaki Sumbawa adas1 biiyiik bir
infilakla sarsildi. Bu patlamanin etkisiyle Sumbawa ve yakinindaki takimadalarda
yasayanlardan 90.000 kisi hayatin1 kaybetti. Patlama Oncesinde zirvesi 4000 metreye
ulagan Tambora Yanardagi’nmin yiiksekligi 2851 metreye kadar diistii (Behringer 2018,
Aktaran: Akin 2018: 281). Yapilan arastirmalar patlamanin 800 megaton dinamit
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biiytikliiglinde oldugunu ve yaklasik 120 milyon ton siilfiir dioxide atmosfere verildigini
gostermistir. Bu patlama yliziinden 1816 yilinda Kuzey Yarim Kiirede ciddi iklim

sorunlar1 yasanmustir (Yildizel 2018).

Behringer (2018), Tambora Yanardaginin infilakindan tam bir yil sonra,
iklimsel bir anomali Diinyanin bazi1 bolgelerinde daha etkili oldu; Avrupa Kitasi’nda
1816 kisinin ilk ay1 nispeten yumusak gecse de, Subat ayinin ortalarindan itibaren etkili
olan asir1 soguklar Nisan basina kadar siiriidii ve su baskinlarina neden oldu. Mayis
ayinda yeniden baslayan soguma, Haziran, Temmuz aylarinda sasirtict boyutlara ulagti
ve yogun kar yagist nedeniyle 1816 ‘Yazi Olmayan Yil’ olarak adlandirildi. Don ve
asir1 yagis nedeniyle iiriinlerin tarlada ciiriimesi ve hasat yapilamamasinin dogal sonucu
olarak, oOzellikle tahil fiyatlar1 asir1 derecede yiikseldi. Bircok bolgede yem
bulunamadig i¢in sigirlar ve atlar kesilip yenmek zorunda kalirken, kadavralar da yine
besin kaynagi olarak tiiketildi, diger bir ifadeyle hicbir sey ziyan edilmedi (Aktaran:
Akin 2018: 285-286).

Bisikletin prototipi olan Laufmaschine (Kosu Makinesi) bu doneminin ulasim
ihtiyacin1 karsilamak amaci ile Alman Baron Karl von Drais de Sauerbrun tarafindan
1817’ de icat edildi ve 12 Ocak 1818'de Baden eyaletinden Laufmaschine icin ilk
patenti alind1 (Limebeer ve Sharp 2006: 34).

2.3. Bisikletin Evrimi

Binicisinin ayak itmesi ile ivmelendirilen iki tekerlekli (6n tekerlek
yonlendirilebilir) ‘Laufmaschine’ tekerlegin icadindan yaklasik 5000 y1l sonra insani ilk
kez atlar yerine makinelere oturttugu i¢in kisisel hareketliligin big bang’i olarak kabul
edilir. (All About The Beginnings of Individual Mobility https://www .karldrais.de/kd-
en-home-introduction.html, 14 Nisan 2019°da erisildi.)

Ahsap tasarimli Laufmaschine, zincir mekanizmasina sahip degildi, ancak

kullanicilarin selede oturmasina, on tekerlegi gidon ile kontrol ederek yonlendirmesine
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ve siiriiciiniin ayaklari ile yere ulasarak bisikleti itmesine dayaniyordu. Kullanici istenen
hiza ulastifinda, ayaklarin1 yerden kaldirarak biraz dinlendiriyor sonra da hizi
koruyarak seyahate etmeye devam etmek i¢in tekrar yiiriimeye veya kosmaya (itme)
devam ediyordu (http://www.bicyclehistory.net/bicycle-history/dandy-horse/, 20 Mart
2019°da erisildi).

Insanin hiz ihtiyaci, bisikletin bir sonraki evrimsel adiminin arkasindaki
faktordii. Yirmi yil sonra (1839)’da bisikletin tasarimi bugiin tanidigimiz seylere daha
cok benzemeye bagladi. Potansiyel olarak bu tasarimin en etkili evrimi,
Laufmaschine’in arka tekerlegine mekanik bir krank tahrik sistemi eklenmesi ile oldu.

Bu Iskoc demirci olan Kirkpatrick Macmillan'a akredite edilmistir (Driscoll 2012).

1863 Yilinda Fransiz demirci, Ernest Michaux’un krank tahrik sistemini On
tekerlek gobegine pedallarla monte etti. Diiz acilar ve demir kaph ahsap tekerleklere
sahip bu yap1 (Velocipede) parke tashh yollarda oldukca rahatsiz ediciydi ve
‘Boneshaker’ olarak adlandirildi. Bu ayn1 zamanda bisikletin seri iiretimi yapilan ilk

ticari versiyonu idi (Malppan ve Sunny 2015).

Velocipede, kiitlesinden kaynaklanan siiriis sertligine ve tekerlegine gore zayif
bir disli oranina sahipti (Limebeer, ve Sharp,. 2006). 1871'de Ingiliz miihendis James
Starley daha iyi disliler sagladigi krank tahrik sistemi ile pedali dogrudan genis bir 6n
tekerlege oturttugu “Ordinary” ya da “Penny Farthing”i icat etti (Malppan ve Sunny
2015). Gergekten de, Penny Farthing’in bacak uzunlugunun izin verecegi kadar biiyiik
olan 6zel on tekerlekleri mevcuttu. Kati kaucuk lastikler ve biiyiik on tekerlegi
kendinden Oncekilerden daha yumusak bir binis sagladi. “Bisiklet” olarak adlandirilan
ilk makine olan bu makine, bugiin hala kullanimda olan merkezi direksiyon kafasin
kullanan Diinyanin ilk tek par¢a araciydi. Bu bisikletler 1880'lerin en parlak giinlerinde
geng erkekler arasinda biiyiik begeni topladi. Ayarlanabilir krank ve diger bazi yeni
mekanizmalar sayesinde, Penny Farthing yaklasik 7 m/sn'lik rekor hizlarda yiikseldi
(Limebeer ve Sharp 2006).
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Hem teknik hem de dokiimantasyonla belgelenen ilk katlanabilir bisikletin
mucit, William Grout tarafindan 1878'de icat edildigi kabul edilir. William Grout’un
katlanir tasarimui ile Penny Farthing’in en biiyiik ve en boyutlu bileseni olan 6n tekerlek

katlanmis bir eleman haline getirdi (David V. 2006, Aktaran: Jirka 2014: 12).

Bir diger katlanan bisiklet mucit de Amerikali Emmit G. Latta'dir. Latta, 16
Eyliil 1887'de ABD'de bir patent bagvurusunda bulundu ve 21 Subat 1888'de patenti
yayimlandi. Patentten bir alint1 soyle: "Bu bulusun amaci, giivenli, giiclii ve servis
edilebilir bir makine saglamaktir. Su anda kullanimda olan makinelere gore kolayca
yonlendirilebilir ve ayn1 zamanda kullanim1 gerekmediginde, kiiciik bir depolama odasi
gerektirecek ve tasinmasinmi kolaylastiracak sekilde katlanabilecek." Latta, bu patenti
Amerika'da bisiklet caginin baslangicinda diizinelerce bisikletle ilgili patenti alan Papa
Manufacturing Company'ye satti. Latta, bisikletinin Papa tarafindan iiretiminin yapilip
pazarlandig1 heniiz bilinmemektedir, ciinkii heniiz mevcut bir 6rnek bulunamamaistir.
Latta ayrica katlanir bisikletiyle ayn1 anda birkag katlanir ii¢ tekerlekli bisiklet daha icat
etti (http://www.foldingcyclist.com/folding-bike-history.html 11 Nisan 2010’te erisildi).

Penny Farthing’in korkutucu sekli ve edinim maliyeti bisikletin kitlesel
ulagilabilirlik hedefine ihanet etse de {iretimi, zincirli ve pnomatik lastiklerle
tamamlanan pratik "gilivenli" bisikletinin teknik ve sosyal temelini olusturdu (Herlihy

2004: 7).

Esit ebattaki tekerleklerin kullanildigi bisikletler icin temel yenilikler arasinda
zincir ve digli tahrik sistemleri onemli bir asama olusturur (Limebeer ve Sharp 2006:
35). 1879'da Ingiliz bisiklet yariscis1 ve mucit Henry J. Lawson, arka tekerlegi zincir
tahriki ile calisan bisikletin gelistiricisi ve ilk kullanicisi oldu. Bu gercek oneme sahip
ilk patentli zincir tahrikli bisikletti ve Penny Farthing’e alternatif giivenligi ve uygun
fiyat1 ile bisikleti daha da popiiler hale getirerek bisiklet aktivizmine yol acti. Insanlar
bisiklet siiriis kalitesini arttirict daha iyi yollar icin kulis yaptilar. Bu, 1880’lerin
sonlarinda oldukga popiiler olan giivenli bisikletin gelismesine yol actt (Cheung 2014;

Oddy 2016).



15

Bir diger 6nemli bulus, 1880'lerde John Boyd Dunlop tarafindan tanitilan
pnomatik lastikti. Yeni lastikler siirlisi ve ulasilabilir azami hizi biiyiikk olciide
iyilestirdi. Aslinda ilk pnomatik lastik Ingiliz Robert William Thomson tarafindan
1845'te icat edililerek 1847'de U.S. Patent No. 5,104.1847 Washington, DC: U.S. Patent
and Trademark Office’den patenti alinmisti ancak uygulamada genel olarak unutuldu.
Benzer ancak bisiklet i¢in tasarlanmis ilk pnomatik lastik John Boyd Dunlop tarafindan
1888'de tasarlanarak Ingiliz Patent No. 10,607, 1888 ile patentlendi (Fragassa ve
Ippoliti 2015: 523).

Dunlop, pnomatik lastiginin pazar haklarm Irlandali finansér Harvey Du Cros'e
satt1 ve birlikte British Bicycle endiistrisine sisme lastikler tedarik eden Pneumatic Tyre
Company'i kurdular (Limebeer ve Sharp 2006: 35-36). Pnomatik lastikler ticari olarak
1880’lerde John Boyd Dunlop onlari ikinci kez icat ettikten sonra 1890’larda

otomobillere uygulandi (The Pneumatic Tire: 81).

1880’lerde Ingiliz bisiklet yapimcilar1 yiiksek tekerlekli makineyi rafine etmeye
odaklandilar. Daha fazla konfor icin gelistirilmis sele yaylar1 ve agirhigi daha da
azaltmak i¢in ici bos jantlar eklediler. Daha iy1 modellerden bazilari, pedallarda ve arka
gobeklerde bile bilyali yataklara sahipti (Herlihy 2004: 197). Her ne kadar farkh
zamanlarda birkag kisi giivenli bisikletin cesitli unsurlarin1 bagimsiz olarak icat etmis
olsa da, hicbiri John Kemp Starley'den Once hepsini bir makinede bir araya
getirmemistir (Foreman 1983). Bisiklet tarihinin gercek devrimi, John Kemp Starley'in
ilk Rover Giivenlik Bisikletini piyasaya siirmesiyle 1885'te  gerceklesti
(http://www.bicyclehistory.net/bicycle-inventor/john-kemp-starley/, 20 Mart 2019’da
erisildi). Ingiltere Coventry'deki John Kemp Starley tarafindan 1885 yilinda ortaya
cikarilan “The Rover Safety Bicycle’ modern bisikletin neredeyse tiim O6zelliklerini
gosterir: hafif c¢elik borulu cerceve (kadro), esit boyutta iki tekerlek ve telli jantlar,
bilyali yataklar ve arka tekerlek tahrik sistemi. Bir asirlik dramatik teknik gelisme
bisikleti neredeyse tamamen degismeden birakti. Bu bakimdan, endiistriyel iiriinler
arasinda ‘The Rover Safety Bicycle’ neredeyse benzersizdir. Bunu gelistirmek icin
kesinlikle girisimlerde bulunuldu; bisiklet siiriiciileri genellikle geng¢ insanlardir ve yeni

fikirler denemeye isteklidirler. Ancak yine de, bisiklet yillar i¢inde oldukg¢a sabit
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kalmistir. Aile arabasinin bagajina sigacak sekilde katlanabilen kiiciik tekerlekli bisiklet
gibi, c¢esitli yeni tasarimlar ortaya c¢ikti ancak klasik bisiklet hepsinden kurtuldu (Hult
1992: 373).

Bisiklet endiistrisinde Ingiliz iistiinliigii, en azindan doksanli yillarin baslarina
kadar, goreceli olarak yiiksek niifus yogunlugundan kaynaklanan kisa mesafeli
tasimacilik i¢in ulusal talebin giiciine cok sey bor¢luydu. Bisiklet, bir dereceye kadar

biiyiik talebin baskisina yanit olarak atlarin yerini aldi (Foreman 1983: 182).

Bisiklet tasariminin ikna edici sekilde gosterdigi gibi, bisikletin evrimi uzun ve
karmasik bir siire¢ olmustur. Bu siirecte, ¢cok sayida teknik, sosyal, ticari, ekonomik ve
diger parametreler ile etkilesen bisiklet insan yasamina degerli katkilar saglamistir
(Artemis Yagou, http://yagou.gr/wp-content/uploads/2015/07/ICONbicycleBook
Review.pdf, 16 Mayis 2019°da ersildi). Tabii ki, bisikletin evrimi bitmedi. Bugiin yeni
modellerin cogunda eski prensiplerin yeniden tamimlandigim1 gormek biiyiileyici.

(Nierop, Blankendaal ve Overbeeke 1997:266).

2.4. Bisikletin Icadinin Onemi

1870 ve 1880'lerde bir¢cok Bati Avrupa iilkesinde burjuvazi arasinda bisiklete
binmek, popiiler olmaya baslayan yeni moda sporlardan biriydi (Ebert 2004: 347).
1870’in baslarinda, Ingiltere'deki pist yarislari diizenli olarak biiyiik kalabalar
cekiyordu. Biniciler, giiniimiiziin modern velodromlarina ¢ok benzeyen ahsap i¢ mekan
pistlerinde yarisiyorlardi. Bununla birlikte organizatorler i¢in daha da biiyiik bir fayda
vardi, seyircilerden giris i¢in bir iicret tahsil edilebiliyordu (IOC, https://www.olympic.
org/cycling-track-equipment-and-history, 25 Mayis 2019’da erisildi). Boylece bisiklet,
1896 yilinda yapilan ilk Modern Olimpiyat Oyunlarindaki dokuz spor dalindan biri oldu
(UCI, https://www.uci.org/olympic-games/road-cycling, 25 Mayis 2019°da erisildi).

On dokuzuncu yiizyilin sonlarinda bisiklete binme eylemi popiiler bir gecmisten

daha fazlaydi; bu sosyal bir ifadeydi. Zengin bisikletciler her yil yeni bir bisiklet almay1
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ve eski modellerini satmay1 tercih ettiler, bdylece en yeni trendlerle giincel
kalabilecekler ve ekonomik konumlarini gosterebileceklerdi. Ancak daha ucuz,
kullanilmis, bisiklet i¢in de bir potansiyel vardi. Bisikletler, isci sinifi erkekleri igin
Oonemli bir yatirimdi. Baslangicta, toplumun isci sinifi iiyelerinin bisiklet gibi liikks bir
esyaya 150 dolar harcamak icin maddi imkéanlar1 bulunmadigi icin bir zenginlik
ifadesiydi. Uretici sayis1 arttikca ve fiyatlar yaridan daha fazla azaldikca, daha fazla
saylda insan etkinlige katilabildi. Bu noktada bisiklete binme, zengin seckinler disindaki
siiflar icin erkekligin bir ifadesi haline geldi. Bununla birlikte, bisikletin bir erkeklik
ifadesi olarak kullanilmasi, zaman i¢inde ¢esitli degisiklikler yasadi. Bisiklet, 1870'lerde
ve 80'lerde erkeklerin maceraperestligini ve oncii ruhunu temsil ediyordu, ¢iinkii kadinsi
evrensellikten ayr1 bir alan1 korumalarina izin veriyordu. Erkekler, bisikletlerini sehir
disindaki dogaya gotiirebilir ve ilkel 6z giivenleri ile tekrar temasa gecebilirlerdi

(Turpin 2013: 4).

1900'den once Avrupa burjuvazisinin spor araci olan bisiklet, 1900'den sonra
ortak bir ulasim sekli haline geldi (Ebert 2004: 347). On dokuzuncu yiizyilin sonlarinda
bir bisiklet satin almanin ana nedeni, daha Once sadece at tarafindan sunulan tiirden
kisisel hareketlilige erismekti. Tabii ki, makul derecede fiziksel bir ¢caba gerektiriyordu,
ancak bunun giderek daha da mekaniklesen kentsel yapida bireyi harekete geciren hem
birey hem de ulusun sagligi i¢in iyi bir sey oldugu kabul edildi. Yeni demiryolu ag ile
kombine edilen bisiklet ilk kez kirsala kolay seyahat imkan1 sagladi. Isciler bisiklet satin
almaya bagliyorlardi, boylece is icin daha uzun mesafelere seyahat edebiliyorlar ve
banliyolerde daha ucuz evler kiraliyorlardi. Giderek artan sayida bisikletci, simdiye
kadar uzak, kapali ve hatta tehlikeli bir Diinya olarak goriilenlerin enginligini kesfetmek
icin yollara ¢iktikca, kirsal bolgelerin onemi ve yeni kirsal giizellik idealleri, halkin

hayal giiclinii yakalamaya baslad1 (Holt 1985: 127).

Toplumun ¢ogu iiyesi i¢in erisilebilen ilk kisisel ulasim araci olan bisiklet, 19.
yiizyilin esitlikci sosyal hareketlerinde de demokratiklestirici bir gii¢ olarak etkili olmusg
ve “The Great Leveler” (Biiyiik Esitlik¢i) olarak adlandirilmistir. Genel olarak,
“modernitenin ifadesi... ve bagimsiz hareketlilik” olarak kabul edilen bisiklet, 6zellikle

kadinlar i¢in kiyafet Ozgiirliigii, hareketlilik ve kamusal alana katilim sagladi. 19.
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Yiizyillin cinsiyet rollerini yoneten Victorian anlayis kadinlarin kamusal alandaki
varligin1 sinirliyordu. Ev ve ¢ocuklar ile lokalize olan cogu kadin icin bisiklet, bireysel
bir ozgiirlilk aracit oldu. Bunula beraber 19. yiizyll geleneksel kadin giyim tarzi,
kadinlara 6zel bisiklet ¢ercevesinin (kadro) kullanilmasina ragmen bisikleti tehlikeli ve
rahatsiz edici kiliyordu. Bunu agmak i¢in kadinlar daha kisa elbiseler giymeye basladilar
ve 18901arin sonunda daha 6nce sok edici olarak kabul edilen stiller yayginlasti. Bu
giyim tarzi, fiziksel aktivitenin normallestirilmesine ve denetimsiz seyahate olanak
taniyarak, zamanin sosyal ve Kkiiltirel manzarasim carpict bicimde degistirmeye
yardimct oldu. 19. Yiizyilin sonlarindan itibaren bisiklet, kadinlarin oy kullanma
hareketinde de hayati bir rol oynadi (Bopp, Piatowski ve Sims 2018:5-6). 1896’da
Susan Brownell Anthony' (76 yaginda) ile yapilan roportajda Anthony “Bisiklete binme
hakkinda ne diisiindiiglimii sdyleyecegim... Kadinlar1 6zgiirlestirmek i¢in Diinyadaki
her seyden daha fazlasini yapt1.” (Guroff 2016, Aktaran: Bopp, Piatowski ve Sims 2018:
6).

Bunlarla birlikte bisikletin miimkiin kildigi, Diinyayr degistiren miihendislik
basarilaridir. Bisiklet tarihinin ilk 90 yilindaki tasarim iyilestirmeleri, modern motorlu
ulagtirma bi¢imlerine genisletilen ilk teknolojilerin ¢ogunu sagladi. Henry Ford'un ilk
icten yanmali motorlu aracin1 ‘quadricycle’ olarak adlandirmas: tesadiif degildi. Cok
gercek anlamda, bisiklet T modelinin atasiydi ve hepimiz bunun nereye gittigini
biliyoruz. Wright kardesler ve Glenn Curtiss, insan ucusunda ¢i1gir acan calismalarini
siirdiirmek i¢in bisiklet diikkanlarini iis olarak kullandilar. William Harley Motosiklet
yapmak ic¢in Arthur Davidson ile ekip olmadan 6nce bisiklet iiretimi yapti. Paul Mac
Cready ve digerleri, insan destekli ucus icin bisiklet tipi siiriis sistemlerini kullandilar.

(Wicks 2010).

Pek ¢ok cigir acan teknolojik yenilik, tutkunlarinin yan sira elestirmenlerine de
sahiptir, ancak bisiklete kim kusur bulabilir? Bisiklet tarihi boliimlere ayrilabilir. Ancak

orjini ne olursa olsun, iki tekerlek iizerinde hirslarmi kanitlayan bisiklet teknolojileri,

' Susan Brownell Anthony, ABD'de kadinlara oy hakki tamnmas: igin verilen miicadelenin ilk
onciilerinden. 1892-1900 arasinda Amerika Kadinlara Oy Hakki Ulusal Derneginin baskanligim
yiirtitmiis, kadinlara oy hakk: taniyan, Anayasanin 19. Ek Maddesi'ni saglayan ortamin hazirlanmasina
katkida  bulunmustur  (https://www.wikizeroo.org/index.php?q=aHROcHM6Ly90ci53aWtpcGVka
WEub3JnL3dpa2kvU3VzYWS5fQi5fQW50aG9ueQ, 7 Haziran 2019°da erisildi).
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bilyeli rulmanlar, tiip cerceveler, zincirli tahrik sistemleri, tel jantlar, haval lastikler ve
diger bilesenlerden faydalanan pek c¢ok sektorlere ve ozellikle de bebek otomobil
endiistrisine yayildi. Akademik diizlemde, bisiklet tarihi, inovasyon siireci, iiriinlerin
kullanicilariyla etkilesimi ve yeni teknolojilerin sosyal ve Kkiiltiirel ¢evrelerini hem
sekillendirmesi hem de yansitmasi gibi konularda bir dizi etkileyici vaka calismasi
sunmaktadir. Cevreciler ve teknoloji destekg¢ileri icin bisiklet, kirletici olmayan, enerji
tasarruflu ucuz bir ulagim araci sunar. Yiiksek teknolojili sevenler icin bisiklette, karbon
fiber cerceveler (kadro), ultra hafif bilesenler ve ilham veren ergonomik tasarimlar

vardir. (Volti 2005: 680-681).

2.5. Bisiklet Binmenin Onemi

Bisiklet iizerindeki insan, yayalardan 3-4 kat daha hizli hareket etmesine ragmen
5 kat daha az enerji harcar. Bisiklet, insanin metabolik enerjisini en etkin sekilde
harekete doniistiiren miikemmel bir alettir. Bisiklet kullanan insanin verimliligi biitiin

makinalar1 geride birakir (Illich 1978, Aktaran: Altuncan 2008).

Fiziksel aktiviteyi giinliik hayata entegre eden aktif bir ulasim sekli olarak
bisiklete binme, fiziksel ve zihinsel sagligin iyilestirilmesi, obezitenin azalmasi,
kardiyovaskiiler ve diger hastaliklarin risklerinin diisiiriilmesi gibi kisisel ve toplumsal
saglik yararlan ile iligkilidir ve bunlarin yaninda giiriiltii, hava kirliligi ve sera gazlar
emisyonlarinin azaltilmasi gibi yardimci faydalar saglar (Gordon-Larsen vd. 2009;
Lindstrom 2008, Aktaran: Reynolds vd. 2009: 2). Bisiklete binmek, sagligi, cevreyi ve
iklimi, ekonomik ve kolay bir sekilde korur. otomobil kullanmak yerine daha cok
bisiklet kullanan insan, sehir ve Diinyanin geri kalani icin daha iyidir (Moller ve Sandra

2014: 7).

Her yastan ve yetiden insan bisiklete binebilir. Giivenli Bisikletin tasarimcisi
John Kemp Starley, bisiklete binmenin yararlarinin ve verebilecegi hazzin farkindaydi:
“... cok hos bir kayma hareketidir ve eylem o kadar sesiz ve kolaydir ki, onun verdigi

mutluluk icin bisiklet siiren binlerce kisi bulunur. Bisiklete binerek baska higbir
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egzersizde bulamayacaginiz en saglikli ve keyifli rekreasyon elde edin ” (The bicycle -
London Borough of Culture 2019 https://wfculturel19.co.uk/, 26 Haziran 2019’da
erisildi).

Bunula birlikte, bisiklete binme gibi motorsuz bir tasima modunun durumu
ilkeler arasinda, yoksul adamin ulasim modundan, aktif bir yasam tarzina uyan spor
moduna kadar, gii¢lii bir sekilde farklilik gostermektedir (Rietveld ve Daniel 2004:
532). Insanlar bisiklete binmek icin somut giivenlik ve cok iyi fiziksel kosullara ihtiyag
duyarlar ve isterler. Onlar1 araba siirmekten bisiklet kullanmaya motive etmek
gereklidir. Bisiklet politikas1 insanlarin ilgisini ¢eker ve onlar1 katilim icin aktive eder.
Bisiklete binmeyi tesvik etmenin ortak amaci yalnizca bisikletle A’dan B’ye giden
insanlar1 degil ayn1 zamanda tiim Diinya insanlarin1 biitiinlestirmektir (Moller ve Fieber

2014:7).

2.6. Kiiresel Bisiklete Binme Tesvikleri

Kiiresellesme siirecinde modern Diinya ulusal yonetimleri, siirece paralel daha
angaje siirdiiriilebilir gelisim i¢in cevreci, ekonomik ve sosyal politikalar
uygulamaktadirlar. Siirdiiriilebilirlik temelinde olusturulan kiiresel politik denklemde
bisiklet, etkinlik ve etkililik i¢in ©nemli bir ara¢ olarak degerlendirilmekte ve

kullaniminin yayginlastirilmasi tesvik edilmektedir.

2.6.1. Birlesmis Milletler Bisiklete Binme Tesvikleri (BM).

BM, 25 Eyliil 2015 tarihinde New York’ta gerceklestirildigi Genel Kurulda,
2000 yilinda olusturdugu ‘Milenyum Kalkinma Hedefleri’ nin devami olan ve 17
kiiresel hedeften olusan ‘2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerini kabul etti (United
Nations General Assembly, 25 September 2015, Seventieth session Agenda items 15
and 116).
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Bu kapsamda BM, 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile beraber cok
katilimhi ortakliklar da dahil olmak iizere uluslararasi kabul gormiis kalkinma
hedeflerine ulasilmasinda, tiim diizeylerde bisikletin potansiyel katkisini maksimize
etmek ve iiye iilkelerini, kesisen gelisim stratejilerinde bisiklete 6zel dikkat gostermeye,
ulusal, alt ulusal, bolgesel ve yerel kalkinma politika ve programlarina bisikleti dahil
etmeye tesvik etmek icin 12 Nisan 2018 tarihli Genel Kurulu karariyla 3 Haziran’1
‘Diinya Bisiklet Giinii’ (DBG) olarak kabul etmistir. (United Nations General
Assembly, 12 April 2018, Agenda item 11).

2.6.1.1. BM Diinya Bisiklet Giinii ‘3 Haziran’ (United Nations General
Assembly, 16 April 2018, Seventy-second session Agenda item 11,
A/RES/72/272)

Genel Kurul,

16 Eyliil 2005 tarih ve A/RES/60/1 sayr®, 22 Eyliil 2010 tarih ve A/RES/65/1
sayili® Genel Kurul kararlarinda belirtilen, sporun Binyil Kalkinma Hedeflerinin

gerceklestirilmesine katkisini kabul ederek,

2030 Siirdiriilebilir Kalkinma Planlari/Hedeflerinde, sporun siirdiiriilebilir

kalkinmanin 6nemli bir etkinlestiricisi olarak kabul edildigini hatirlatarak,

2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Planlari/Hedefleri ile beraber cok katilimh
ortakliklar da dahil olmak iizere uluslararasi kabul gormiis kalkinma hedeflerine
ulasilmasinda ve baris kiiltiiriinlin  olusumunda koordinasyonun daha fazla
giiclendirilmesi ihtiyacim1 kabul ederek, tiim diizeylerde bisikletin potansiyel katkisini

maksimize etmek,

% United Nations General Assembly, A/Res/60/1, Distr.: General 24 October 2005, Sixtieth Session
Agenda Items 46 and 120, Resolution Adopted by the General Assembly on 16 September 2005 60/1.
2005 World Summit Outcome. (https://undocs.org/A/Res/60/1, 16 Ekim 2019 Erisildi).

3 United Nations General Assembly, A/Res/65/1, Distr.: General 19 October 2010, Sixty-Fifth Session
Agenda Items 13 and 115, Resolution Adopted by the General Assembly on 22 September 2010, 65/1.
Keeping the promise: united to achieve the Millennium Development Goals. (https://undocs.org/
A/Res/65/1, 16 Ekim 2019 Erisildi).
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BM Genel Kurulunun ‘Uluslararas1 Yillarin ilant’na iliskin 15 Aralik 1998 tarih
ve 53/199 sayr®, 20 Aralik 2006 tarih ve 61/185 sayili’ kararlari, ile Ekonomik ve
Sosyal Konseyin 25 Temmuz 1980 tarih ve 1980/67. sayili karar1 ve oOzellikle, bu
kararin ‘Uluslararas1 Yillarin ilaninda Kabul Edilen Kriterler’ eki’nin 1 ile 10. maddeler
arasindaki kriterlere ek olarak, uluslararasi bir giin veya yilin, kurulus ve finansman i¢in
temel diizenlemeler yapilmadan 6nce ilan edilmemesi gerektiginin belirtildigi 13. ve 14.

kriterleri uyarinca,

Quito'da 17 - 20 Ekim 2016 tarihleri arasinda diizenlenen BM Toplu Konut ve
Siirdiiriilebilir Kentsel Kalkinma Konferansinda (Habitat IIT) kabul edilen ‘Yeni Kentsel
Giindemi’ hatirlatarak,

Basit, hesapli, giivenilir, temiz ve cevreye uygun siirdiiriilebilir ulasim araci
olarak iki yiizyilldir kullanilmakta olan bisikletin g¢evresel duyarliligi ve sagligi

desteklemedeki benzersizligini, uzun émiirliiliigiinii ve cok yonliiliigiinii kabul ederek,

Bir ulagim araci olmakla birlikte bisiklet ve kullanicisi arasindaki sinerjinin,
yaraticiligi ve sosyal etkilesimi tesvik etmesi, kullanicisina yerel c¢evre hakkinda
dogrudan bir farkindalik saglamasi ve aym1 zamanda egitime, saglik hizmetlerine ve
spora erisim icin de kullanilarak gelisimin de bir araci olarak hizmet edebilecegini de

kabul ederek,

Bisikletin siirdiiriilebilir ulagimin bir sembolii oldugunu ve siirdiiriilebilir iretim
ve tiikketimi tesvik etmek i¢cin olumlu bir mesaj ilettigini ve iklim iizerinde olumlu bir

etkisinin oldugunu vurgulayarak,

Bisiklet de dahil olmak iizere, beden egitimi ve sporun tesvik edilmesinin
sagladig1 sosyal gelisimin, BM ve iiye iilkelerinin programlarini desteklemesindeki

roliinii kabul ederek,

* United Nations General Assembly, Distr.Generala/Res/53/199, 22 February 1999, Fifty-Third
sessionAgenda item 12, Resolution Adopted By The General Assembly, 53/199. Proclamation of
International Year, (https://undocs.org/A/Res/53/199, 16 Ekim 2019 Erisildi).

% United Nations General Assembly, A/Res/61/185, Distr.: General 25 January 2007, Sixty-First Session
Agenda Item 42, Resolution Adopted by the General Assembly on 20 December 2006 61/185.
Proclamation of International Years. (https://undocs.org/A/Res/61/185, 16 Ekim 2019 Erisildi).
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Uretken kamu-6zel ortakliklarimin cevreci, baris¢il kalkinma igin kurumsal,

fiziksel ve sosyal altyapiy1 gelistirici bisiklet programlarini tesvik, finanse ve organize

etmedeki son derece 6nemli roliinii vurgulayarak,

Biiylik uluslararas1 ve yerel bisiklet yarismalarinin baris, karsilikli anlayis,

dostluk, hosgorii ve her tiirlii ayrimciligin kabul edilemezligi ruhu icinde diizenlenmesi

ve bu tiir olaylarin uzlagsmaci, birlestirici dogasina saygi gosterilmesi gerektiginin altini

cizerek,

1. 3 Haziran’nin DBG olarak ilan edilmesi karar1 verildi;

2.

BM iiye iilkelerini, orgiitlerini ve diger ilgili uluslararas1 oOrgiitler ile
uluslararasi, bolgesel ve yerel spor organizasyonlarini, 6zel sektor de dahil
olmak iizere Sivil Toplum Kuruluslarin1 (STK) ve tiim toplumu DBG’nii
kutlamaya ve farkindaligini arttirmak i¢in beraber calismaya davet eder;
DBG ile BM iiye iilkelerini, kesisen gelisim stratejilerinde bisiklete 0zel
dikkat gostermeye, ulusal, alt ulusal, bolgesel ve yerel kalkinma politika ve
programlarina bisikleti dahil etmeye tesvik eder;

Ayrica, BM iiye iilkelerini, Ozellikle bulasici olmayan hastaliklarin ve
yaralanmalarin dnlenmesinde, daha genis bakis acisi1 ile daha kapsamli saglik
ciktilart icin, yaya ve bisiklet hareketliligini aktif bir sekilde koruyucu,
destekleyici giivenli karayolu wulasim altyapist1 planlama, tasarim,
uygulamalar1 gelistirerek  bisikleti siirdiiriilebilir mobilite ve ulasim

politikalarina entegre etmeye tesvik eder;

5. Bisikletin siirdiiriilebilir kalkinmanin aginiminda bir arag¢ olarak kullanilmasi,

cocuklar ve gencgler icin fiziksel gelisim de dahil olmak iizere egitimi
arttirarak, saglik diizeyini ylikselterek, hastaliklar1 Onleyerek, bir baris
kiiltiirtiniin - olusumunda karsilikli  hosgorii/saygiyr ve sosyal katilimi

kolaylastirarak paydaslar1 destekler;

. BM iiye iilkelerini, toplumun tiim iiyeleri arasinda bisiklet kullanimini

yayginlastirici en iyi uygulamalar i¢in tegvik eder ve bu baglamda toplumsal
bir bisiklete binme kiiltiiriin olusumu/gelisiminde fiziksel, zihinsel saglig1 ve
refah1 da giiclendiren bir arag olarak, yerel ve ulusal diizeyde organize edilen

bisiklet gezileri/etkinliklerini memnuniyetle karsilar;
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7. Genel Kurul, Genel Sekreter'den mevcut kararin iiye devletlerin ve BM
sisteminin Orgiitlerinin dikkatine sunulmasini talep eder;

8. Mevcut kararin tiim uygulanma faaliyetlerinden kaynaklanacak maliyetlerin
goniillii katkilarindan karsilanmas (https://undocs.org/A/72/L.43 1 Temmuz
2019’da erisildi).

2.6.1.2. BM Cevre Programi (United Nations Enviromental Program ‘UNEP’)

Kapsamli olarak cevre sorunlarinin uluslararast boyutuna ilk kez dikkat
cekilmesi; 1960’11 yillarin sonunda Isvecli bilim adamlarinin iilkelerinde yasanan asit
yagmurlari, Baltik Denizi kirliligi gibi sorunlar1 giindeme getirmeleri ve bu sorunlarin
ancak uluslararas1 igbirligi ile giderilebilecegi tezlerine dayanir (Wakefield 1982,

Aktaran: Kayhan 2013: 63).

Diinya sistemini olusturan, degisik ve birbirine bagli, dogal, ekonomik, sosyal
ve siyasal 6gelerine kars1 daha derin ve genis bir anlayis saglamak, bu yeni anlayisi da
Diinya politikasina yon verenlerin ve Diinya kamuoyunun dikkatine sunmak ve bdylece
yeni politik eylem ve girisimleri hazirlamak icin, 1968 yilinda cesitli iilkelerden devlet
adamlari, ekonomistler ve bilim adamlarindan olusan bir grup; Roma’da toplanmis ve
bu toplant1 sonucunda resmi bir niteligi olmayan Roma Kuliibii olusmustur (Ozbirecikli

2002, Aktaran: Lazol, Mugal ve Yiicel 2008: 58).

Roma Kuliibii’niin, Massachusetts Teknoloji Enstitiisii'ne (MIT) yaptirdig1 bir
arastirma, 1972 yilinda “Limits to Growth” (Tiirkce’ye Ekonomik Biiyiimenin Sinirlari
bicimde cevrilmistir) adiyla bir kitap halinde yayimlanmistir. Calisma, ekonomik
gelisme ile cevre arasinda son derece Onemli ve giiclii bir iliskinin bulundugunu
giindeme getirerek, dikkatlerin yeniden cevresel konulara yonelmesini saglamistir

(Meadows ve d., 1973, Aktaran: Bozlagan 2010: 1015).

1970°den itibaren c¢evresel sorunlarin Diinya giindemine tasinmasiyla birlikte
uluslararasi bircok toplant1 birbirini izlemistir (Lazol, Mugal ve Yiicel 2008: 58). Bu

kapsamda BM, c¢evrenin korunmasi ve gelistirilmesi konusunda ortak bir goriis ve
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ilkelere duyulan ihtiyac1 dikkate alarak, Diinya halklarina ilham vermek ve rehberlik
etmek i¢in 5-16 Haziran 1972 tarihleri arasinda Stockholm'de toplanmistir (Report of
the United Nations Conference on the Human Environment, Stockholm

A/CONF.48/14/Rev.1 :3).

1972 yilinda Stokholm’de gerceklestirilen BM Insan Cevresi Konferansi’nda,
cevre sorunlarimi kiiresel boyutta ele alacak uluslararasi bir organin kurulmasina karar
verilmistir. Bu karar iizerine, BM Genel Kurulu 15 Aralik 1972 tarih ve 2997 sayili
karariyla, UNEP, BM’ye bagl bir “program” olarak olusturulmustur (http://www.mfa.

gov.tr/birlesmis-milletler-cevre-programi.tr.mfa, 10 Agustos 2019’da erisildi).

2.6.1.2.1. Birlesmis Milletler Cevre Programi ‘Daha Iyi Ulasim Modu Olarak,

Bisiklete Binme

Hizli kentlesmeyi yonetmek, yoksullugu azaltmak ve sehir sakinleri arasinda
esitlik ve ¢cevre sorunlarinin ¢oziimii i¢in atilan 6nemli bir adim, hizmetlere ve firsatlara
erisim ihtiyaclarini karsilamaktir. Yiiriiyiis ve bisiklete binme, kentsel kaliteyi artiran ve
sosyal uyumu kolaylastiran diisiik karbonlu ulastirma modlarindan daha fazlasidir
(https://www.unenvironment.org/news-and-stories/story/cycling-better-mode-transport

18 Temmuz 2019’da erisildi).

2.6.1.2.2. Yol Paylagim Program ‘Yiiriiyen ve Bisiklete Binen Insanlara Yatirim

Yapin’

Yol Paylasim Programi, 2008 yilinda UNEP ile Otomobil ve Toplum Vakfi®
(FIA) tarafindan baslatilmigtir. Programin genel amaci, yiiriiylis ve bisiklet yolu
altyapisina sistematik yatirimlar i¢in katalizor gorevi goren hiikiimet ve dondr

kurulusglara politikalar sunmaktir.

® Foundation for the Automobile and Society, (https://www.fiafoundation.org/). FIA Vakfi yol giivenligi,
cevre ve siirdiiriilebilir hareketliligi tesvik eden uluslararasi bir faaliyet Programin1 ve ayrica motor
sporlar1 giivenligi arastirmalarini finanse eden bagimsiz Birlesik Krallik kayith yardim kurulusudur
(https://www .fiafoundation.org/about-us, 7 Kasim 2019 erisildi).
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Program, gelismekte olan iilkelerdeki hiikiimetlerin ve diger paydaslarin, araba
kullanan azinliga 6ncelik vermekten uzak durmasi, yiiriiyen ve bisiklete binen cogunluk

icin altyapiya yatirim yapmasini desteklemektedir.

Nerede yasarsaniz yasayin veya nasil seyahat ederseniz edin, her ulasim yaya
olarak baglar ve biter. Diinyanin dort bir yanindaki sehirlerde, cogu insan gitmesi
gereken yere ulasmak i¢in neredeyse yalnizca yiiriiylis ve bisiklete giiveniyor. Ancak
otomobiller i¢in yol alanini arttirmak, yatirimcilar ve hiikiimetler i¢in bir Oncelik

olmaya devam ediyor.

Calismalarimiz, ilgili araclarin gelistirilmesi, iilke i¢i destek saglanmasi ve
kiiresel diizeyde motorsuz tasimaciligin  savunulmasini igermektedir. Tim
calismalarimiz, Ozellikle karayolu giivenligi, cevre ve erisilebilirlik acisindan
siirdiiriilebilir ulasitm konusunda kiiresel giindemde yer almaktadir (https://www.
unenvironment.org/explore-topics/transport/what-we-do/share-road 9 Temmuz 2019’da

erisildi).

2.6.1.2.3. Share the Road Programme Annual Report 2018

Yiiriiyen ve bisiklete binen insanlarin (genellikle sehirlerde yasayan
vatandaslarin cogunlugu) hareketlilik ihtiyaclar1 goz ardi1 edilmeye devam ediyor.
Yayalar ve bisikletcilere yatirim yapilmasi hayatlar kurtarabilir, yayalara ve
bisiklet¢ilere yatirnm yaparak ¢evrenin korunmasina yardimci olun ve yoksullugun
azaltilmasini destekleyin. BM Cevre Emisyonu Ac¢ig1 Raporu (2017)7, 6ngoriilen 2030
kiiresel sera gazi saliniminin bir ¢eyrek daha diisiiriillmesi hedefinin acilen ve onemli
Olciide artirillmas1 gerektigini agikga belirtmektedir. Yiiriiyen ve bisiklete binen
insanlarin ihtiya¢larini karsilamak, sehirlerin niifus artisindan kaynaklanan emisyonlarin
diisiiriilmesi ile hava kalitesini yiikseltmek ve yol giivenligini artirmaya yardimci olarak

mobilite ¢oziimiiniin 6nemli bir par¢asi olmaya devam etmektedir.

7 UNEP. "The Emissions Gap Report 2017-A UN Environment Synthesis Report 2017"
(https://www.unenvironment.org/resources/emissions-gap-report-2017, 7 Kasim 2019 erisildi). Rapor,
cesitli ekonomik sektorlerin iklim 1sinmasina neden olan emisyonlarinin diisiiriilmesine yonelik yeni
bir sistematik degerlendirme icermektedir.
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Ozellikle, diisiik maliyetli ve ulagilabilir ¢oziimler mevcutken hareketlilik icin
O0denen bedel ¢ok yiiksek. Hi¢ kimse ise ya da okula gitmek icin yiirirken ya da
bisiklete binerken O0lmemelidir. Bu nedenle, UNEP ve FIA tarafindan 2008 yilinda
baslatilan Yol Paylasim Programi, yaya ve bisiklet¢ilerin ihtiyaclarini savunmak,
oncelendirmek, en iyi uygulamalarin 6nemini vurgulamak icin adli bir otorite olarak

Diinya iilkeleri ile ¢calismaktadir.

BM Cevre Genel Miidiir Yardimcisi Joyce Msuya, “Diinya genelinde insanlar
artik her giin cevre hakkinda daha fazla konusuyorlar. Bunlarin tiimii iyi haberler
olmayabilir, ancak cevrenin ve gezegenimizin durumu, bugiin hi¢ olmadig1 kadar fazla
goriliniirlik kazaniyor. Bir fark yaratmak i¢in muazzam bir firsatimiz var”. 2018'deki
umut verici ilerlememizin arka planinda, yayalarin ve bisikletlilerin ise ve okula giivenli
bir sekilde gidebilecekleri bir Diinya i¢in sarf ettigimiz caligmalarimiz var (Share the

Road Programme Annual Report 2018: 9).

2.6.2. Diinya Saglik Orgiitii (DSO)

Saglik, sadece hasta veya sakat olmama hali degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal
acidan iyi olma halidir (Constitution of the world health organization:1). Fiziksel
aktivitenin saghk icin Onemi iyi belgelenmistir. Kanitlar, fiziksel aktivitenin
kardiyovaskiiler hastaliklar, diyabet tip 2, kanser, asir1 kilo ve obezite gibi bazi kronik
durumlarin riskini azaltti@int ve kas-iskelet sistemi sagligini ve psikolojik refahi
artirdigin1 gostermektedir (World Health Organization 2011: 4). Hafta boyunca (haftada
5 veya daha fazla zaman gibi), diizenli fiziksel aktivite yapmanin faydalar1 biyomedikal
belirtecler iizerindeki akut etkileri ile kanitlanmistir. Bu faydalar, yasam tarzinin bir
parcasi olarak, aktif ulasim amach yiirliyiis ve bisiklete binme gibi fiziksel aktiviteler ile
giinliik rutine dahil edilerek gelistirilebilir (World Health Organization 2010: 32).
Yiiriiyiis ve bisiklete binme ile kardiyovaskiiler hastaliklar ve kanser iligkisi {izerinde bu
giine kadar yapilmis en kapsamli arastirmalardan birisi de Celis-Morales, C. A., vd.
(2017) tarafindan Prospektif Kohort Calismasi olarak yapilan ‘Aktif ise Gidip Gelme ile
Kardiyovaskiiler Hastaliklar, Kanser ve Mortalite Arasindaki iliski’ arastirmasidir

(Andersen, L. B. 2017: 2).
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Celis-Morales, C. A. ve arkadaslarinin Nisan 2007°de baglattig1 arastirma,
Ingiltere, Iskocya ve Galler'deki 22 bolgeden 40 ila 69 yas aralifindaki (ortalama yas
52.6), tcretli olarak istihdam edilen veya serbest meslek sahibi (evden c¢alismayan)
263.450 (106.674 %52 kadin) katilimcr ile gerceklestirilmistir. Katilimceilarin, tipik bir
giinde ise gidip gelmede kullandiklar1 ulasim bigcimi; ‘Aktif Degil (Otomobil/Toplu
Tasima)’, ‘Yiiriiylis’, ‘Bisiklet’, ‘Yiirliyiis + Toplu Tasima’ ve ‘Bisiklet + Toplu
Tasima’ olarak kategorize edilerek, bes ulasim degiskeni tiiretildi. Katilimcilarin
cinsiyet, yas, etnik koken, yerlesim yeri yoksunluk endeksi, komorbiditeler (uzun
siiredir devam eden hastalik, diyabet, hipertansiyon, kalp-damar hastaliklari, kanser,
depresyon, viicut kitle indeksi, sigara kullanimi, diyet (alkol, meyve ve sebze, kirmizi
et, yagh balik, kiimes hayvanlar1 ve islenmis et), zevk icin yiirlimek icin harcanan
zaman, yorucu bir spor yapmak icin harcanan zaman, hafif ve agir DIY (do it yourself —
hobi)'ler i¢in harcanan zaman, mesleki fiziksel aktivite diizeyi ve sedanter davranis
egilimlerine gore diizenlenen analizler, orantisal risk varsayimi Schoenfeld kalintilarina
dayanarak yapilan testlerle kontrol edildi. Analizler sonucunda katilimcilarin saglik
durumlar1; ‘Tiim Nedenlere Bagli Mortalite’, ‘Kalp-Damar Mortalitesi’, ‘Kalp-Damar
Insidans1 (raslant1), ‘Kansere Bagli Mortalite’ ve ‘Kanser Insidansi (raslant1) olmak
tizere bes kategoride degerlendirildi. Sekil 2.1°de ise gidip gelme ulasitm modlar ile
prospektif saglik sonuclar1 arasindaki bulgular verilmistir. (Celis-Morales, C. A. ve vd.,
2017). Analiz sonuglari; Tamamen veya kismen bisiklet ile yapilan ise gidip gelme, bir
dizi olumsuz saglik sonucu riskinin daha diisiik olmasiyla iliskilendirimistir. Yiiriiyerek
ise gidis gelisler, olumsuz Kalp-Damar Hastaliklar1 sonug¢larinda daha diisiik bir risk ile
iliskilendirildi. Bulgular, kamu saglhiginin, bisiklet edinimlerini kolaylastirilmasi,
bisiklet kiralama sistemlerin gelistirilmesi, toplu ulasim arag¢larinda bisiklet i¢in daha iyi
imkanlarin saglanmasi, bisiklet yollari, ve seritlerinin olusturulmasi/yayginlastirilmasi
gibi politikalarin gelistirilmesi 6zellikle bisiklet ile ise gidip gelme gibi aktif ulasim
modlarinin tesvik edilerek iyilestirilebilecegini gostermektedir (Celis-Morales, vd.,

2017).

Ingiliz Kalp Vakfi, Ingiltere'deki kardiyovaskiiler hastaliklarin maliyetlerinin her
yil igin 15 milyar Ingiliz Sterlini oldugunu tahmin ediyor (British_Heart_Foundation

Heart Statistics Fact Sheet For UK 2017, Aktaran: Andersen 2017: 2). Yiiriiylis ve
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bisiklet gibi aktif ulasgim modlarinin ise gidis gelislerde kullanilmas1 bu maliyeti onemli
Olclide azaltma potansiyeline sahiptir. Diyabet ve kanserde daha fazla tasarruf da
miimkiindiir. Celis-Morales, C.A., vd. (2017)’nincalismasinda elde edilen bulgular,
yaygin bulasici olmayan hastaliklar1 onleyerek halk sagligim iyilestirme potansiyeline
sahip olan aktif ise gidis gelislerin tesvik edilmesine iligkin siyasi eylem cagrilaridir.
Otomobilden, daha aktif seyahat tiirlerine gecis, sikisik sehir merkezlerinde trafigi
azaltacak ve saglik icin daha fazla fayda saglayacak sekilde hava kirliligini azaltmaya

yardimci1 olacaktir (Andersen 2017: 1-2).

Celis-Morales ve vd. (2017) calismasinda orneklemi Ingiltere, Iskogya ve
Galler'deki 22 degerlendirme merkezinden arastirmaya istirak eden 40 ile 69 yas
araligindaki (ortalama yas 52.6), iicretli olarak istihdam edilen veya serbest meslek
sahibi (evde ¢alismayan) 263.450 (106.674 %52 kadin) katilimci olusturuyordu. 40 ile
69 Yas araligindaki katilimcilarin orta yas grubunu temsil ettigi diisiiniildiiglinde
tilkemizde ¢ocuklarin eglence amach olarak kullanacagi bir arag¢ olarak goriilen bisiklet
algisinin, arastirma ve sonuglarinin gorsel ve yazili medyada paylasilarak genele

ulastirilmasi ile degistirilmesine katki saglayacagi degerlendirilmektedir.

Ingiltere Ulusal Saglik Servisi, BBC News, Independent News ve Sun gibi
medya ve ilgili kuruluslar, ‘Bisiklet ile ise gidip gelmek kardiyovaskiiler hastalik ve
kanser riskini diistirdiigiinii ve olumsuz saglik kosullarinda ciddi azalma ile baglantisi
oldugunu” vurgulamislardir (NHS, 21 Nisan 2017; BBC News, 20 Nisan 2017;
Independent News, 19 Nisan 2017; The Sun, 21 Nisan 2017).

BM’in, 12 Nisan 2018’de gergeklestirdigi 82. Genel Kurulunda; Ozellikle
bulasict olmayan hastaliklarin ve yaralanmalarin 6nlenmesinde, daha genis bakis acisi
ile daha kapsamli saglik ciktilart i¢in (Md. 4), ... Cocuklar ve gengler icin fiziksel
gelisim de dahil olmak iizere, saglik diizeyinin yiikseltilmesi ve hastaliklarin
onlenmesinde bir ara¢ olarak kullanilmasi (Md. 5), ...Fiziksel, zihinsel saglig1 ve refahi
da giiclendiren bir ara¢ olmasi1 (Md. 6), ile birlikte saglik hizmetlerine erisim icin de bir
ara¢ olmasi ve saghg giiclendirmedeki benzersizligi, saglik da dahil BM. ve iiye

ilkelerinin programlarini desteklemesindeki roliinii kabul ederek, tiim diizeylerde
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bisikletin potansiyel katkisin1 maksimize etmek icin iiye devletlerini bisiklet
hareketliligini aktif bir sekilde koruyucu, destekleyici, toplumun tiim {iiyeleri arasinda
kullantmim1 yayginlastirict en iyi uygulamalar gelistirerek ulusal, alt ulusal, bolgesel ve
yerel kalkinma politika ve programlarina bisikleti dahil etmeye tesvik etmektedir (BM.

Assembly, G. A/RES/72/272).

Onemli tibbi maliyetlerin yam sira obezite, hem yasam kalitesini hem de omrii
azaltabilmektedir. Son on yilda 6zellikle ¢cocuklar arasinda obezite diizeylerindeki hizli
artis iizerinde endiseler artmaktadir. Bu artisin biiylik bir kismi, azaltilmig fiziksel
aktivitenin bir sonucudur. Ingiltere Hiikiimetinin 2004 yilinda baslattig1 ‘Yiiriiyiis ve
Bisiklete Binme Eylem Plani’, o6zellikle obezite, kalp hastaligi, kanser ve felc
bicimleriyle miicadele etmek icin fiziksel aktiviteyi artirma potansiyeline odaklanan

farkli departmanlar arasinda bisiklet kullanma destegini ortaya koymaktadir

(Macdonald, 2007: 9-10).

DSO Avrupa Bolge Ofisi ve Avrupa Komisyonu Saglik ve Tiiketici Sagliginin
Korunmasi Genel Direktorliigiinde, Avrupa Birligi'nde beslenme ve fiziksel aktivitenin
tyilestirilmesi ve obezitenin Onlenmesindeki ilerlemeyi izlemek i¢in ii¢ yillik ortak bir
proje baslatti. 2008-2010 Yillarim1 kapsayan bu gozden gecirmede, 27 AB iiyesi iilkede
fiziksel aktivitenin desteklenmesi ile ilgili uygulanan ulusal politika belgelerine genel
bir bakis sunularak ilerlemesi degerlendirildi. Politika dokiimanlarimin ana odagi
yalnizca fiziksel aktivite degil ayn1 zamanda beslenme, obezite, kalp-damar hastaliklari
onleme, halk saghg, siirdiiriilebilir kalkinma ve cevre saghigiydi. Bu kapsamda
caligmada ulusal bisiklete binme ve yiirliyiis politikalar1 da dahil olmak {izere 154
politika belgesi incelenmistir. Incelemenin asil amac, fiziksel aktivite tesvik politikalar:
ve mevzuatinin iyilestirilerek uygulamadaki etkinliginin gelistirilmesiydi. Bu gbzden
gecirmede, politikalarin etkinligini saglayici aktivatorlerden birisi olarak degerlendirilen
bisiklete binme ve yiirliylisiin, ulasim politikalarinda bisiklet¢gilerin ve yayalarin
giivenlik gereksinimlerini karsilayan diizenlemeler ile tesvik edilerek saglik icin
Onerilen giinliik fiziksel aktivite miktarini elde etmek igcin milkemmel firsatlar

saglayabileceginin altin1 ¢cizmektedir. (World Health Organization 2011: 17).
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The City of Copenhagen’s Bicycle Strategy (2011-2025) onsoziinde, Kopenhag
Teknik ve Cevreden sorumlu belediye baskan1 Ayfer Baykal, ‘Bisiklet binme
kosullarinin iyilestirilmesinin kentin resmi saglik politikasinin bir parcasi’ oldugunu

ifade etmektedir.

Bisiklet, ozellikle yasl insanlar i¢in diger hareketlilik bicimlerine bir alternatif

olarak onemli bir etkinliktir (NCP 2002-2012: 22).

Medeniyet hastaliklarinin listesi, koroner tromboz, yiiksek tansiyon, kolesterol,
diyabet, obezite... gibi uzundur. Bu en azindan kismen egzersiz eksikligine atfedilebilir.
Diizenli egzersiz, yani ¢ogu giin en az yarim saat, kardiyovaskiiler hastalik riskini
onemli Olclide azaltir. Uzun yiirliylisler de saglik yararlar1 saglamasina ragmen, en
uygun hareket bicimleri bisiklet, kosu, yiizme vb.dir. Robert Koch Enstitiisii tarafindan
yapilan bir arastirma, arttrilmis yliriime veya bisiklete binmenin, 6zellikle yashlarda,
tansiyon, kalp atis1 ve viicut agirhgindaki iyilesmelerle iliskili oldugunu ve dolayisiyla
kalp-damar saglig1 iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Geng
kusakla ilgili olarak, egzersiz eksikligi ve kilo sorunlarindan muzdarip olma egilimi
giderek daha belirgin ve 6nemli olan konulardir. Cocuklar, hem beden hem de zihinsel
olarak saglikli bir sekilde geliseceklerse, egzersiz yapmak ve deneyimlemek icin genis
alanlara ihtiyag¢ vardir. Bu gerekli olan sosyal temaslar ve agik hava etkinlikleri olmadan
elde edilemez. Bu baglamda, bisiklet cocuklarin ve genclerin bireysel hareketliliklerinde

ve giinliik egzersiz kotalarinda 6nemli bir bilesen olacaktir (NCP 2002-2012: 18).

Bisiklet siirmek insanlar ve toplum igin iyidir. Diizenli olarak bisiklete binen
insanlar daha uzun ve daha saghkli yasarlar. Insanlar ayrica bisikletle giderken diger
ulasim araclarina gore daha mutlu olduklarini bildirmektedirler (Dutch Cycling Vision,
Dutch Cycling Embassy October 2018: 8). Toplu tasima araclarinin daha fazla
kullanim1 otomobil kullanimini azaltabilir, ancak bisiklete binmenin veya yiiriimenin
esnekligini ve saglik yararlarim1 sunmaz. Yiirliyiis saglik yararlari saglayabilir, ancak
seyahat siiresi onemlidir, Ozellikle iic ya da dort mil yolculuklar i¢in gercek¢i bir
alternatif olmasi1 daha az olasidir. Yiiriimeyi tesvik etmek, fiziksel aktiviteyi saglik

acisindan artirmaya yardimci olmak icin uygun maliyetli bir 6nlem olabilir, ancak
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tikaniklik veya kirliligin azaltilmas: iizerinde onemli bir etki yaratma olasiligi daha

diisiiktiir. (Macdonald 2007: 4-7)

II. Diinya Savast sonunda Diinya barisim1 yeniden saglamak iizere bir araya
gelen liderler; barisi saglamak i¢in atilan temellerin belirli araglarla desteklenmeleri
gerektigi goriisiini de benimsemislerdi. Bu araglardan bir tanesi de DSO’niin
kurulmasidir. Bu fikir San Francisco’da 1945 yilinda toplanan BM’in toplantisinda
giindeme geldi. Brezilya delegasyonu ‘“barisin temel siitunlarindan bir tanesi de
sagliktir” seklinde bir beyanatta bulunarak, Cin delegasyonu ile birlikte genel bir
konferans diizenlenmesini ve uluslararas1 saghk Orgiitiin kurulmasini Onerdiler.
Toplantida asagidaki bildirge sunuldu (World Health Organization 1958: 38, Aktaran:
Topkaya 2016: 712);

Brezilya ve Cin delegasyonlar: oniimiizdeki birkag ay icinde uluslararasit saglik

orgiitiinii kurmak icin genel bir konferansin diizenlenmesini tavsiye etmektedir.

Brezilya ve Cin delegasyonlari; Uluslararast Saghk Orgiitii  kurulmast
ongoriilen boylesine bir genel konferansin diizenlenmesinden oOnce hiikiimetlerin
konferansa temsilci gondermeleri konusunda diger delegasyonlarla istisare icinde

bulunacaklardir.

Uluslararast saghk Orgiitii olusturulmast plaminda asil énemin béylesi bir
organizasyonun diger ulusal ve uluslararasi kuruluslarla kurulacak olan iliskisi ve

metotlart iizerinde durulmasi gerektigini tavsiye etmektedirler.

Kurulacak uluslararas: saglik orgiitiiniin Ekonomik ve Sosyal Konsey ile iliskili

olarak kurulmasini tavsiye etmektedirler.

Bu bildirinin ardindan saglik konusunun BM’nin ilgilenmesi gereken
meselelerden biri oldugu kabul edilerek, bu konunun BM Antlasmasina dahil

edilmesine karar verilmistir (WHO 1958: 38 Aktaran: Samanci 2016: 62).
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Bu kapsamda, 19-22 Temmuz 1946 tarihlerinde New York’ta diizenlenen
Uluslararas1 Saglik Konferansi’'nda BM’e iiye 51 iilkenin temsilcisi ile FAO, ILO,
UNESCO, OIHP (Merkezi Paris’te bulunan Uluslararas1 Halk Saglig1 Biirosu), PAHO,
Kizilhag, Diinya Is¢i Sendikalar1 Federasyonu ve Rockefeller Vakfi Temsilcileri DSO
Anayasasini olusturmugslardir. Donemin Saglik Bakani Dr. Behcet Uz’un gayretleriyle
Tiirkiye de DSO’niin kurulus ve Anayasa olusturma calismalarina fiilen katilmistir.
DSO Anayasast 22 Temmuz 1946 tarihinde iilkemizin de aralarinda bulundugu 61
iilkenin temsilcisi tarafindan imzalanmistir. DSO Anayasas1 Tiirkiye Cumbhuriyeti
Hiikiimeti adina Prof. Dr. Ihsan Dogramaci tarafindan imzalanmistir. DSO.
Anayasasi’nin 26 iiye iilke tarafindan onaylanmasinin ardindan, 7 Nisan 1948 tarihinde
DSO. resmen kurulmustur. Tiirkiye, 9 Haziran 1949 tarih ve 5062 sayili Kanunla DSO
Anayasasini onaylayarak, orgiite resmen iiye olmustur (http://www.mfa.gov.tr/who.

tr.mfa, 17 Haziran 2019’da erisildi).

2.6.2.1. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) Anayasasi

BM Beyannamesine uygun olarak bu Anayasaya bagli olan devletler, tiim
milletlerin mutlulugu, uyumlu iliskileri ve giivenligi icin asagidaki ilkelerin temel
oldugunu ilan etmislerdir: Bisiklet kullamimuyla, nitelikli ve kaliteli yasami olumlu

yonde destekleyebilecek, dolayli ilkelerden bazilar su sekilde ifade edilmistir;

Saglik, sadece hasta veya sakat olmama hali degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal
acidan iyi olma halidir; Erisilebilecek en yiiksek diizeyde, sagliktan yararlanmak, 1rk,
din, politik inang, ekonomik ve sosyal kosullar gozetmeksizin her insanin temel
haklarindan biridir; Tiim milletlerin sagligt baris ve giivenligine ulagmak icin temel doge
olup bireyler ve devletler arasindaki tam isbirligine baghdir; Herhangi bir devletin
saglhigin gelisimi ve koruma yoniinde elde ettigi basart herkes icin degerlidir; Cocugun
saglikli gelisimi temel onem tagsir, her giin degisen bir cevre icinde uyumlu yasama
yetenegi bu gelisim icin gereklidir; Halk saglhiginin gelistirilmesinde kamunun bu
konuda aydinlatilmasi ve aktif isbirligi en biiyiik onemi tasir; Hiikiimetler, kendi
halklarimin saghigi yoniinden sorumludurlar, bunu ancak yeterli saglik ve sosyal

onlemler almak kosuluyla gerceklestirirler.
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Amaglar: DSO’niin amact, tiim milletlerin miimkiin olan en yiiksek saglik

diizeyine ulagmasidir (Madde 1).

Gorevler: Amaclarina erismek icin Orgiit’iin gorevleri sunlardan olusur (Madde
2): Uluslar arasi saglk calismalarinda yonetici ve koordine edici bir otorite olarak
hareket etmek;, BM, ihtisas kuruluslari, hiikiimetlere bagli saglik yonetimleri, mesleki
gruplar ve uygun goriilen diger orgiitler ile etkin iligkiler kurmak ve devam ettirmek;
Beslenme, konut, sanitasyon, bos zamanlari degerlendirme, ekonomik ya da calisma
kosullarimi ve ¢cevre saglhigimin muhtelif yonlerini, diger ihtisas kuruluslari ile isbirligi
vaparak gelistirmek; Saghgin gelismesine yardimi dokunan ilmi ve mesleki gruplar
arasinda isbirligini artirmak; Sozlesmeler, anlagmalar ve yonetmelikler teklif etmek,
uluslar arasi saghk sorunlar ile ilgili olarak oneriler yapmak, Orgiit’e yiiklenen ve
onun amacina uygun olan tiim gorevleri yerine getirmek; Ruh saghgi ile ilgili, ozellikle
insan iliskilerinin wyumunu etkileyen tiim faaliyetleri gelistirmek; Saglik alaninda
arastirmalar yapmak ve hizlandirmak; Tiim milletler arasinda saglik konusunda kamu
fikrinin bilingli halde gelismesine yardim etmek; Genel olarak Orgiit’iin amacina
erismesi icin gereken tiim oOnlemleri almak. (www.who.int/governance/eb/
who_constitution_en.pdf, Ceviri: www.tiphukuku.org.tr/icerik.php?gid=169&cat=29,
17 Haziran 2019’da erisildi).

Fiziksel aktivitenin saglik icin Onemi 1yi belgelenmistir. Kanitlar, fiziksel
aktivitenin kardiyovaskiiler hastaliklar, diyabet tip 2, kanser, asir1 kilo ve obezite gibi
bazi1 kronik durumlarin riskini azalttigin1 ve kas-iskelet sistemi sagligin1 ve psikolojik
refah1 artirdigim gostermektedir. Hafta boyunca (haftada 5 veya daha fazla zaman gibi),
diizenli fiziksel aktivite yapmanin faydalari biyomedikal belirtecler iizerindeki akut
etkileri ile kamtilanmistir. Bunun yasam tarzinin bir pargasi olarak, aktif ulasim amach
yiirliyiis ve bisiklete binme gibi fiziksel aktiviteler ile giinliik rutine dahil edilerek
geligtirilebilme potansiyeli vardir (World Health Organization 2010: 4, 32). Ulasim
diizenlemeleri, saglik icin Onerilen giinliik fiziksel aktivite miktarin1 elde etmek icin
mitkemmel firsatlar saglayabilir. Ulasim politikalari, bisiklete binme ve yiiriime
firsatlarin1 destekleyebilir ve bisikletcilerin ve yayalarin giivenlik gereksinimlerini

karsilayabilir (World Health Organization 2011: 17).
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2.6.2.2. DSO Yol Giivenligi Kiiresel Durum Raporu 2018

Trafik kazalarinin “tesadiif” olmadigini ve tamamen Onlenebilecegini sdyleyen
DSO yol giivenligi kiiresel durum raporunda; sorunun daha kotiiye gittigini
gostermektedir. Trafik kazalarindan kaynaklanan oOliimler yilda 1.35 milyona
yiikselmistir. Bu, her giin Diinya yollarinda neredeyse 3700 kisinin 6ldiigii anlamina
gelmektedir. Bunula birlikte her yil onlarca milyon kisi, trafik kazalarinda
yaralanmakta, ya da yasamlarin1 degistiren uzun siireli veya kalic1 sakatliklara maruz
kalmaktadirlar. Bu rapordaki en kalp kiran istatistiklerden biri ise; karayolu trafik
kazalarimin 5 ile 29 yas arasindaki insanlar icin Onde gelen Oliim nedeni olmasidir.
Hicbir ¢ocuk yiiriirken, bisiklet siirerken veya oynarken Olmemeli veya
yaralanmamalidir. Uygun fiyath ve giivenli toplu tasima araglarinin yani sira, giivenli
yiirliyiis ve bisiklet i¢in tesislerin saglanmasi son derece onemlidir (Global status report

on road safety 2018).

2.7. Avrupa Birligi Bisiklete Binme Tegsvik ve Politikalar

Avrupa Birligi, Ulastirma, Saglik ve Cevre programi (Transport, Health and
Environment Pan-European Programme ‘THE PEP’) ulastirma politika yapicilarim ve
sehir plancilarim1 ulastirmanin saglik ve cevresel etkilerini gz Oniinde bulundurmaya
tesvik eden benzersiz bir politika platformudur. Birlesmis Milletler Avrupa Ekonomik
Komisyonu ve DSO Avrupa Bolge Ofisi tarafindan desteklenene THE PEP, 4. Ust
diizey toplantisin1 14-16 Nisan 2014'te Fransa’da gerceklestirdi. Toplantida, Avrupa
Birligi vatandaslarinin ulagim ve hareketlilik kararlarinda giivenli, saglikli ve yesil
ulasim tercihlerini herkes i¢in erisilebilir ve uygun fiyath hale getirmek i¢in insan
merkezli politikalar {izerine vurgu yapilarak ulusal ve yerel diizeyde uygulanan bisiklete
binme politikalarinin  gelistirilmesine yardimci olacak, yonergeler ve araclarla
desteklenen Pan-Avrupa Bisiklete Binmeyi Gelistirme Master Plani'nin olusturulmasina

karar verildi (Declaration, P. 2015).
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Bu karardan sonra Pan-Avrupa Bisiklete Binmeyi Gelistirme Master Planin

tiyeler iilkeler ile isbirligi icindeki gelisim siireci;

1. Hazirlik Asamasi: Oncelikli alanlarin tanimi (Kasim 2014 - Mart 2015)

2. Detaylandirma Asamasi: Konsolidasyon (benzer durumda olan yapilarin
birlestirilmesi) i¢in tamimlanan Oncelkli alan girdilerinin detaylandirilmasi
(Mart 2015 - Aralik 2016).

3. Miizakere Asamasi: Taslak master planin THE PEP iiyesi iilkeler arasinda
miizakere edilmesi (Ocak 2017 - Aralik 2018)

4. Pan-Avrupa Bisiklete Binmeyi Gelistirme Master Planin Kabulii: 2019
Baharinda Viyana'da gerceklestirilecek THE PEP 5. Ust diizey toplantinda.
(Pan-European Master Plan for Cycling Promotion 1st Draft 2017).

2.8. Ulusal Bisiklete Binme Politikalari

Ikinci Diinya Savasi'ndan sonra, bisiklet cogu Bat1 iilkesinde bireysel ulasimin
baskin modu olarak otomobile yenik diistii. Ancak 1970'lerden bu yana, bisiklet
kullantmi hem halktan hem de hiikiimetlerden destek aldi. Son yirmi yilda, Norve¢'ten
Avustralya'ya ve ABD'den Almanya'ya ve Avrupa Birligi'ne kadar bati Diinyasindaki
ulusal hiikiimetler ve sehirler, bisiklete binmeyi tesvik etmeyi amaglayan politika
programlar1 baslatti. Bu politika programlari, bisiklet kullaniminin kolaylastirilmasi i¢in
sosyal bilimler ve trafik miihendisligi arastirmalarini gelistirmistir. Bircok arastirmaci
bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasi etkinliklerinin basarisinin biiyiik 6lciide ulusal
ve yerel olarak uygulanan bisiklete binme politikalarina bagl oldugu sonucuna ulasti

(Oosterhuis 2014: 21-22).

Bisiklete binmenin Ingiltere hiikiimetinin karsilastigi nemli zorluklarin ele
alinmasina katkisin1 degerlendirmek amaci ile Macdonald (2007)’1n farkli argumanlari
bir araya getirerek yaptig1 arastirmasinda; ‘Bisiklete binme durumu, mevcut politika
baglamina diizgiin bir sekilde uyuyor. Fiziksel aktivitenin artirilmasi ve siirdiiriilebilir
ulasimda bisiklet kullaniminin tesvik edilmesi, ©nemli hiikiimet hedefleridir ve

boliimler arasinda politik hedeflere ulasmada da 6nemli bir katki saglayabilir.” Rapor,
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bisiklete binmenin sadece katilanlar i¢in yararli olmadigini, ayn1 zamanda toplum igin
gercek faydalara sahip oldugunu, bisikletin tam potansiyelinin anlagilmasi durumunda

bu faydalarin birlikte diisiiniilmesi gerektigini gostermektedir.

Bisiklete binme izole bir konu degildir (Moller ve Fieber 2014:9). Bisiklet
kullaniminin tegviki ile tiim kamu politikalarinin bagarisini optimize etmek igin,
oncelikle, insanlarin bisikleti kentsel ulastm bicimi olarak kullanmalarini
engelleyebilecek olas1 faktorler dikkate alinmalidir. (Kingham, Dickinson ve Copsey
2001, Aktaran: Castillo-Manzano ve Sanchez-Braza 2013: 2). Insanlarin asir1 araba
kullanimindan kaynaklanan kirlilik ve trafik sikisikliginin farkindaligi ile durumu
iyilestirmek icin harekete hazir olduklar1 aciktir ve kosullar uygunsa, seyahatin ise
yaramas1 icin araca alternatif olarak bisiklet kullanmaya isteklidirler (Kingham,

Dickinson ve Copsey 2001: 159).

2.8.1. Almanya Bisiklete Binme Politikalari

Bisiklete binme, Almanya sehirlerinde son yirmi yilda énemli ol¢iide artt1. Bati
Almanya sehir ici ulasimindaki bisiklet pay1r 1972'den 1995'e kadar genel olarak %50
yiikseldi. Bircok biiyiik sehirde, bisiklet kullanimi iki ya da ii¢c katina c¢ikarken,
otomobilin kullaniminin boliinmiis modal pay: azald1 ve bdylece karayolu tikaniklig1 ve
kirliligi sorunlar1 azaldi. Almanya’da bisikletin pratik giinliik bir sehir i¢i seyahat sekli
olarak yeniden canlandirilmasi, neredeyse tamamen, otomobil kullanimini daha zor ve
pahali hale getiren, bisiklet siirmenin emniyetini, hizim1 ve kolayligin1 biiyiik olciide
artiran kamu politikalar1 nedeniyledir. Kisi basina diisen gelirin yiikselmesi ile artan
otomobil sahipligine, hizli banliydlesme ile uzayan seyahat siirelerine ragmen bisiklet
Almanya'da zafer kazandi. Bu, dogru kamuoyu politikalar1 ile bisiklet siirmenin

neredeyse her yerde arttirilabilecegini gostermektedir (Pucher 1997: 31).

‘Almanya'dan Ders Veren Siirdiiriilebilir Ulasim’ calismasinda Buehler ve
Pucher. (2009), Almanya’nin Diinyanin en yiiksek 0zel ara¢ sahipligi oranlarindan
birine sahip olmasina ragmen 6zel ara¢ kullanimini kisitlamak i¢in dogru politikalarin

benimsenmesi kosulu ile dengeleyebildigini ve diger ulasim modlar1 (giivenli ve uygun
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toplu tasima, bisiklete binme ve yiirlime alternatifleriyle) ile nasil baris icinde bir arada

var olabilecegini gostermektedir.

Almanya, onemli otomobil iiretim endiistrisine, gii¢lii bir otomobil lobisine ve
Alman tiiketiciler arasinda otomobillerin yogun popiilaritesine ragmen gerekli
ulastirma, arazi kullanimi ve vergi politikalarin1 uygulayabildi (Wolf 1986, Schmucki,
2001 Aktaran: Buehler ve Pucher 2009: 14). Almanya’'nin politika uygulamalari,
ulagimin siirdiiriilebilirligini iyilestirmenin en uygun yolunun, otomobilleri yok etmek
degil evcillestirilmesi oldugunu gostermektedir. Ara¢ kullanimini kisitlayici politikalari
politik olarak miimkiin kilmak icin aynm1 zamanda araba kullanimina uygulanabilir
alternatifler sunulmal1 toplu tasima, bisiklete binme ve yiiriiyiis iyilestirilmelidir. Sadece
kabul edilebilir hareketlilik seviyeleri saglayan ara¢ kullanimini kisitlamak,
uygulanabilir alternatifler olmadik¢a daha pahali hale getirmek politik olarak zor ve
potansiyel olarak esitsizdir. Bu nedenle, araba kisitlayici politikalara, kaliteli toplu
tasima hizmetlerinin yani sira giivenli ve rahat bisiklet ve yiiriiylis tesislerinin
saglanmasi eslik etmelidir. Almanya 1970’lerden bu giine araba kisitlayici 6nlemleri art
arda genisletildi. Ancak ayn1 zamanda, yiirlime, bisiklete binme ve toplu tasima
kullanimina iliskin kosullar giderek 1iyilestirildi ve araca verilen bu ii¢ alternatif
birbiriyle daha iyi koordine edildi. Sonu¢ olarak, genel ulasim secenekleri yelpazesi
herkes icin gelistirilmistir. Bu havuglarinin ve ¢ubuklarinin birlesimi politika, belki de
Almanya’da kentsel ulasimin daha fazla siirdiiriilebilirligini en 1yi agiklayan seydir

(Buehler ve Pucher 2009).

2.8.1.1. Federal Hiikiimet-Eyaletler Bisiklete Binme Ortak Calisma Grubu (The
Federal Government-Linder Joint Working Group on Cycling ‘B/L-
AK).

Almanya’nin ilk Ulusal Bisiklete Binme Plam1 olan ‘National Cycling Plan
(NCP) 2002-2012° 1 olusum siireci, 1998 yilinda Federal Hiikiimet ve Eyaletlerin,
Almanya'da bisiklet politikasinin koordinasyonu i¢in yapilan bir panelde kurulan
Federal Hiikiimet-Eyaletler Bisiklete Binme Ortak Calisma Grubu (B/L-AK) ile
basladi.
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B/L-AK, Federal Ulastirma ve Dijital Altyapt Bakanligi tarafindan
denetlenmektedir. Grup, Federal Bakanliklar, tiim Eyaletler, 6nde gelen Belediye
Dernekleri, Deutsche Bahn (Alman Demiryollar1), Bisiklete Binme ve Bisikletci

Dernekleri ile diger ilgili birlik temsilcilerini icermektedir (Sekil 2.2).

/ Federal ) Municipal
i\ T | Associations
Road Safety

‘T' <’1:| Associations
— L o Bike Users

| S | (: Ny ) | Land ) Manufacturers
\ / / Public Transport

s . e Operator
/ —[ Consulting
,

[Admin. District] [ Admin. District]

(’ } ( ) ( :l ( ) r ) 5\ :l Municipalities

Sekil 2.2: B/L-AK Kompozisyonu (Thiemann-Linden 2010:3)

B/L-AK, karar vericiler ile bisiklet politikasim1 sekillendiren paydas gruplar
arasinda karsilikli  bilgi aligverisinde form gorevi goriir. Bu nedenle dikey
biitiinlesmenin  kilit orgam1 olarak ‘Bisiklete Binme Tegsvik-Yayginlastirma’
caligmalarinda karar verme siirecine dahil olurlar. B/L-AK, tarafindan ele alinan
konular:

* Diizenleyici Cerceve: Bisiklet politikalar ile ilgili diizenlemelerin gozden
gecirilerek belediyelere manevra kabiliyeti ve esneklik saglamasi i¢in yasal
cercevenin optimize edilmesi,

* Koordinasyon: Cesitli Hiikiimet programlarinda operasyonel diizeyde bisiklet
stirmeyi tesvik etmeye yonelik hedef odakli ve genel bir bakis saglamak;

* Finansman: Hem harcamalar1 hem de fonlama araclarin1 gézden gecirmek ve
bisiklet politikasinin finanse edilmesinde reform yaklagimlar1 bulmak,

* Turizm: Bolgeler arasi bisiklet yollarinin pazarlanmasi ve gelistirilmesi ile
demiryollar1 tasimaciligi harcamalarininin tegvik edilmesi;

« {letisim: Etkili halkla iliskiler, ulusal ve uluslararasi bilgi aktarimi, uzman
panellerinin diizenlenmesi, calistaylar, ¢esitli medya tiirlerinde ulasim modu

olarak bisiklet konusunu ele almak, stratejik kamu-6zel ortakliklari kurmak, en
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1yl uygulama Orneklerini paylasmak, isletmeler icin mobilite yOnetimi ve
benzeri gibi grup odakli tanitim kampanyalarin yapilmast (Thiemann-Linden

2010: 3).

2.8.1.2. Almanya Ulusal Bisiklete Binme Plan1 2002-2012 "Bisikletine Bin!"
(NCP 2002-2012 ‘Ride Your Bike!”)

Diger iilkelerde oldugu gibi bisiklet Almanya'da 2002 yilina kadar eyaletler ve
federal hiikiimet tarafindan aktif olarak tesvik edildi. Bolgesel ve yerel olarak farkli
yetki diizeylerinde uygulanan bisiklet stratejilerinin analizi ile 2002 yilinda olusturulan
NCP 2002-2012 ‘Ride your bike!’ bisikletin tanittminin artik sadece yerel/bolgesel
seviyeye indirgenmedigini ulasim, mekansal ve cevre politikalarinin entegre bir pargasi

olarak daha fazla ele alindigin1 gostermektedir (Goetzke ve Rave).

2002 yilinda Alman Parlamentosu ‘Ulusal bisiklete Binme Plani’ olusturmak
icin bir karar1 kabul etti. Bu siyasi hareket, Genel Alman Bisiklet Dernegi, Alman
Ulasim Dernegi ve Alman Eyaletleri ve Belediye temsilcilerinin talepleri ile tesvik
edildi. Alman Parlamentosu'ndaki tiim Meclis gruplar arasinda karara genis destek

verildi (Thiemann-Linden 2010: 1).

Almanya Federal Ulastirma, Yap1 ve Iskan Bakani, NCP 2002-2012 ‘Ride your
bike!’tn sunumunda (6n soziinde); Bisikletin saglikli, cevreye duyarli ve sosyal olarak
kabul edilebilir bir ulagim sekli olarak 6nemi genellikle hafife alinir. Bu nedenle Ulusal
Bisiklet Binme Plam1 2002'den 2012'ye kadar olan siirecte siirdiiriilebilir ulasim
sistemine entegre bir ulasim arac1 olarak bisikletin gelisme potansiyelinden

yararlanmay1 hedeflemektedir.

Ulusal Bisiklete Binme Planimi ile Federal Hiikiimet siirdiiriilebilir ulasimin
gelisiminin bir parcasit olarak bisiklete binmeyi tesvik etme konusundaki politik
bagliligim1 vurgulamaktadir. Alman parlamentosundan, federal eyaletlerden, yerel
makamlarin temsilci gruplarindan ve uzmanlardan gelen bisiklet lehine genis destek, bu

belgede acgiklanan faaliyetlerin, Onerilerin ve planlarin bisiklete binme kosullarini on
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yillik zaman dilimi i¢inde onemli Olciide iyilestirecegini 6ngdrmek i¢in bircok neden
vermektedir. Simdi gorev, yerel makamlar, kuruluslar, is Diinyas1 ve kamuoyu ile yakin
igbirligi icinde bu paketin ayrintilarinin  kontrol edilmesini, kademeli olarak
uygulanmasin1 ve daha da gelistirilmesini saglamak. Bununla birlikte, bir sey agiktir,
federal sistemimiz ¢ercevesinde, bisiklet kullaniminin desteklenmesi konusundaki ana

sorumluluk federal eyaletler ve yerel makamlara aittir.

Bisiklete binmenin desteklenmesi is, finans, vergilendirme, ulastirma, arazi
yonetimi, saglik, cevre ve turizm politikalarinin karmasik etkilesimlerine baghdir. Bu
cercevede, bisiklete binmeyi tesvik edecek basit bir formiil olamaz. Aksine, Federal
Hiikiimet, farkli politika alanlarinda, federal eyaletler ve yerel makamlarla yogun
diyaloglarla tartigilabilecek genis capli bir dizi calismalara basliyor. Bu yeni yon,
toplumumuzdaki gelismis ¢evre bilinci farkindaligindan giderek daha fazla etkilenen bir
ulasim sistemi secenegi ile desteklenmektedir. Federal Hiikiimet, vatandaslarin
hareketliliklerine iliskin se¢imler yaparken sorumlu bir yaklasim benimseyecegini

varsaymaktadir.

Mayis 2000’de, Hiikiimet, bisiklete binmeyi tesvik etmeye yonelik faaliyet
raporunda (Parlamento Raporu 14/3445), Federal Almanya Cumhuriyeti’nde bisikletin
durumunun kapsamli bir incelemesini sundu. Bu rapor, 24 Ocak 2001'de yapilan
parlamento Ulastirma, Bina ve Konut komitesinin kamuya agik oturumunun temelini
olusturdu. Burada uzmanlar bisiklete binmeyi tesvik etmede kaydedilen ilerlemeyi
kabul edilir ancak ayn1 zamanda bisiklet kullaniminin potansiyelinden yalnizca ulagim,
cevre, saglik ve ekonomi politikalarinda kismen faydalanildigini belirtti. Bu cercevede,
Alman Parlamentosu "Bisiklet Dostu Bir Almanya"’y1 desteklemek icin Federal
Hiikiimetin 18 Nisan 2002’de, Ulusal Bisiklete Binme Plan1 olusturulmasi 6nergesini

kabul etti.

Federal Hiikiimet, bisiklet kullaniminin tesvik edilerek yayginlastirilmasinin tek
basma devlet tarafindan diizenlenemeyecegini veya zorlanamayacagini diisiiniiyor.
Bisiklete binme politikas1 kalicilik ve devamlilik gerektirir. Bu, kamuoyunu uygun bir

sekilde duyarhilastirmayr ve wuygunsa, ulastirma sistemlerini secerken genel
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davraniglarin1 degistirerek bisiklet siirmeyi daha popiiler hale getirmeye yardimci
olmay1 icerir. Bu nedenle, Federal Hiikiimet tarafindan verilen taahhiidiin yam sira,
bisiklet siirmenin temel kosullarini gelistirmek ve iyilestirmek icin herkesin aktif
isbirligi yapmas1 gerekir. Politik, ekonomik ve sosyal uygulamalar yalnizca "Bisikletine
Bin!" sloganinin gercekten benimsenilmesi ile basariya ulasacaktir. Ulusal Bisiklet
Plani, 6zellikle halkin biitiin iiyelerine yoneliktir. Federal Hiikiimet ayrica bir¢ok 6zel
ve STK ile vatandaglarimi ortak ¢oziimler bulmak i¢in ulusal organlar ile daha yakin

calismaya ve tesvik etmek istiyor.

and Housing

National Cycling Plan 2002-2012

Ride your bike!

Measures to Promote Cycling in Germany

Fotograf 2.1: Thiemann-Linden, Jorg (2010) ‘Cycling Expertise from Germany O-
1/2010:3’

Bu Ulusal Bisiklete Binme Plami ile Federal Hiikiimet, bisiklet kullanimini
tesvik edici yeni strateji/uygulamalar iizerinde genis sosyal miizakereler ile bisiklet
dostu bir iklim olusturmak ve Almanya'nin tiim karayollarinda, sehirlerinde ve kirsal
alanlarinda bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasina katkida bulunmak istiyor (NCP

2002-2012:7)

Almanya’da bisiklete binmenin tesvik edilerek kullaniminin yayginlastirilmasi
icin Federal Ulastirma, Yap: ve Iskan Bakanlhigi koordinasyonu ve sorumlulugunda

hazirlanan NCP 2002-2012 on bir boliimden olugmaktadir. Bunlar;
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. Hedeflerin Tanimlanmasi ve Ilkelerin Belirlenmesi.

p—

2. Almanya'da Bisiklet: Analiz, Faydalar ve Beklentiler (Siirdiiriilebilir
Biitiinlesik Ulastirma Politikasinin Hayati Bir Bileseni Olarak Bisiklet
Kullanimin  Tesviki, Sehir ve Belediyelerde Yasam Kalitesinin
Iyilestirilmesi, Cevrenin Korunmasina Katkida Bulunmak, Saghigm Tesvik
Edilmesi, Ekonomik Bir Faktor Olarak Deger Yaratma, Meslekler ve
Yenilikgilik).

. Giinliik Trafikte Daha Keyifli, Giivenli ve Konforlu Bisiklet Stirmek (Sistem

[9S)

Olarak Bisiklete Binme, Kalite Yonetim Sistemi, Farkli Hedef Gruplar icin

Stratejiler).

4. Bisiklet Turizmi: Almanya'nin Pozisyonunu Gii¢lendirmek.

5. Ulastirma Sistemlerinin Baglantis1 Olarak Bisiklet Kullanimi Olanaklarinin
Genisletilmesi.

6. Bisikletin Tesvik Edilmesi ve Kullanmmminin Yayginlastirilmasinda Etkin
Koordinasyon.

7. Finanse Etme Olanaklari: Federal Biit¢enin Iki Katina Cikarilmas1 (Hedefler,

Finansman Araclari, Federal Insaa Hareketinde Bisiklet Tesisleri,
Eyaletlerin, Kasabalarin ve Beldelerin Sorumlulugu Igindeki Bisiklet

Tesisleri).

oo

. Yasal Cercevenin Optimize Edilmesi: Yeni Onceliklerin Belirlenmesi ve
Sadelestirilmesi (Hedefler, Karayolu Trafik Yonetmeliklerinde Yapilan
Degisiklikler, Karayolu Trafik Yonetmeligi (Stvo). Karayolu Trafik
Ruhsatlandirma Yonetmelikleri (Stvzo).

9. Giivenligi Artirmaya Yonelik Tedbirler (Hedefler, lyilestirici Stratejiler ve
Onlemler, Trafik Davranisi, Giivenli Araclar, Giivenli Karayollari).
10. Arasirma ve Proje Etkinliklerinin Birlestirilmesi (Yeni Arastirma
Oncelikleri).
11. Kamuya Ac¢ik Diyalog Katilma Davetiyesi,
seklinde belirtilmistir.
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2.8.1.3. Ulusal Bisiklete Binme Plan1 2002-2012’nin Olusumuna 35 Kilit Nokta
Rehberlik Etmistir

Hedeflerin Belirlenmesi ve Ana Cercevenin Olusturulmasi (Boliim 1)

1. Ulusal Bisiklete Binme Planinin amaci, 2002-2012 déneminde Almanya'da
bisiklete binmeyi tesvik etmek icin yeni yontemler ve uygulama stratejileri baglatmak,
eylem oOnerileri saglamak ve genel olarak bisiklet dostu bir yap1 olusturmaya katkida
bulunmaktir. Ulusal Bisiklet Plani, politika, ekonomi ve toplumdaki tiim oyunculara ve
aynt zamanda aktif yol kullanicilar1 olarak bireysel vatandaslara yoneliktir. Federal
Hiikiimet, bu plam1 sunarak, bisiklet kullaniminin desteklenmesinde Kkatalizor ve

moderator olarak aktif roliinu kabul eder.

2. Daha yiiksek bisiklet kullanimi i¢in temel kosullar, yalnizca bisiklet siirmeyi
tesvik edecek tedbirlerin entegre bir sistem olarak planlanmasi ve uygulanmasi halinde
onemli Olciide gelistirilecektir. Bu baglamda, ulastirma politikalar1 yapanlar bisiklete
binmeye esit derecede dnem vermelidir. Bu, tiim sosyal gruplarin katilimiyla Federal
Hiikiimet, Federal Eyaletler ve yerel makamlar tarafindan ortaklasa yiiriitiilen bir
gorevdir. Federal Hiikiimet, anayasal yetkileri ¢ercevesinde bisiklete bindirmenin tesvik
edilmesine katkida bulunmaya hazirdir. Bununla birlikte, bisiklete binmenin
desteklenmesi i¢in ana sorumluluk tasiyan federal eyaletler ve yerel otoriteler oldugu

tartisilmaz. Bu, federal sistemimizi ve siibvansiyon ilkesini yansitir.

3. Ulusal Bisiklete Binme Plani, Almanya'da bisiklete binilmesinin
potansiyelinden oldugundan daha iyi yararlanilmasini saglamaya yardimci olmalidir.
Komsu Avrupa iilkelerinden &rnekler bunun miimkiin oldugunu gésteriyor. Ornegin,
Hollanda'da bisiklet kullaniminin tiim tasimaciliktaki payr {iilke genelinde %27
civarindadir. Bu nedenle bu 6rnek 1s18inda, oniimiizdeki on yil icerisinde Almanya'da
bisiklet kullaniminda 6nemli bir artis i¢cin caba gostermeliyiz. 2012'nin sonuna kadar,
bisisklet, elbette, siirdiiriilebilir, biitiinlesik bir ulastirma politikasinin bir par¢asi olmali
ve tiim ulastirma planlarina ve kentsel ve bolgesel kalkinmaya uygun bir sekilde dahil

edilmelidir. Bu baglamda, Federal Hiikiimet, yerel ve bolgesel diizeylerdeki yonetim
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sorumlulugu olarak, bisiklete binmeyi spesifik ve - makul ve miimkiin olan her yerde -

Olciilebilir hedefler koyarak tesvik etmesini beklemektedir.

Bisiklete Binmenin Yararlari (Boliim 2)

4. Bisiklete binme ¢ok cesitli faydalar saglar: Yas ve gelirden bagimsiz, olarak
saglikli, uygun maliyetli, ¢cevre dostu, sessiz ve fazla yer gerektirmeyen hareketlilik
saglar. Ozellikle yapisal olarak zayif kirsal alanlarda cazip bisiklete binme alternatifleri,
Almanyanin bir turizm merkezi olarak statiisiiniin 1yilestirilmesine katkida
bulunmaktadir. Ayrica, bisiklet kullaniminin tesvik edilmesi, bisiklet endiistrisi
perakende ticaretine ve bisikletle ilgili sayisiz hizmet alaninda tesvik saglar ve boylece

kiiciik ve orta 6lgekli isletmelerin gelisimine yardimei olur.

Giinliik Trafikte Daha Keyifli, Daha Giivenli ve Daha Konforlu Bisiklet
Kullanmak: (Boliim 3)

5. Hareketlilik, kentsel alanlarda kilit bir faktordiir. Dolayisiyla, entegre bir
tastmacilik politikasinin kars1 karsiya kaldigr en Onemli zorluk, yerel hareketliligi
kaynaklara duyarli ve "sehir dostu" bir sekilde giivence altina almaktir. Tiim ulastirma
sistemlerindeki esit firsatlar, daha mobil, siirdiiriilebilir ve yasayan sehirleri miimkiin
kilar. Yerel hareketlilik agisindan, bisiklet insanlara en genis hareket alanimi sunarak
0zel arac1 bagka tasima araglariyla degistirmeye ikna etmek icin en biiyiik potansiyeli
sagliyor. Ayrica, bisiklet, kisa mesafeler icin, her tiirli ulastm amaciyla neredeyse

evrensel olarak kullanilabilir.

6. Federal Hiikiimet, Federal Eyaletler ve Yerel Makamlar, bisiklete binmeyi
otomobil ve toplu tagima ile esit bir ulasim araci olarak kabul ederek bolgesel ve yerel
ulasim gelistirme planlarina entegre etme kampanyasi yiiriitiiyor. Bu sekilde, bisikletin
ulagim sistemindeki modal payin arttirmak, iklim koruma ve saglik hizmetleri gibi daha
genel sosyal ve politik hedeflere ulasmanin bir araci olarak tamimlanabilir ve bu

kapsamda Ulusal Siirdiiriilebilirlik Stratejisine onemli katki saglar.
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7. Kentsel alanlarda, 6zellikle konut gelistirme bolgelerinde bisiklete binmenin
dezavantaji oldugu kanitlanmistir. Bu baglamda, yerel planlama yasasi, ilke olarak,
diger kentsel gelisim ve bolgesel planlama tiirlerinin olusturulmasina yardimci olma
secenegini sunar. Kompakt, multi-model kentsel ulasim agiin bisiklet kullanimi i¢in
uygun kosullar sagladigi kanitlanmistir. Bu nedenle Federal Hiikiimet “city of short”
vizyonu ile sehirleri doniisiim i¢in politik eylemlere cagiriyor. Federal hiikiimet, bunun

icin 1998 Bolgesel Planlama Yasas1 degisikligi ile yasal temeli olusturdu.

8. Yerel diizeyde, hedefler statiikonun kapsamli bir analizinden tiiretilmelidir.
Bu hedeflere dayanarak, bisiklete binmeyi tesvik edecek onlem kiimeleri olusturulmali
ve eylem i¢in bir temel olarak Onceliklendirilmelidir. Bu, fon finansman miizakereleri
icermelidir. Pilot projeler, bisikletin tesviki i¢in genis bir sosyal uzlasmanin kesinlikle
hayati onem tasidigin1 gostermektedir. Bu nedenle, yerel makamlar tiim ilgili sosyal

gruplari planlama siirecine en bastan dahil etmelidir.

9. Yerel diizeyde, bisikletle ilgili etkin planlama ve kararlara yardimci olmak
icin "Bisiklet Politikas1 Denetimi" (BYPAD) Kalite Yonetim Sistemi mevcuttur.
BYPAD bir AB arastirma projesinin sonucudur. Federal Ulastirma, Insaa ve Iskan

Bakanligi, yerel ve bolgesel makamlarin BYPAD'nin kullanilmasini 6neriyor.

Bisiklet Turizmi: Almanya'nin Konumunu Giiclendirmek (Boliim 4)

10. Bisiklet Turizmi, bir tatil beldesi olarak Almanya'nin ¢ekiciligi icin onemli
bir faktor haline gelmistir. Bisiklet Turizminden yillik ciro yaklasik 5 milyar € olarak

tahmin edilmektedir.

11. Federal Hiikiimet, Federal Eyaletlerin ve Turizm Kuruluslarinin bir Almanya
Bisiklet Yolu Ag1 (D-Network) iizerinde anlasmaya varmis oldugunu memnuniyetle
karsilamaktadir. Bu ag toplam 10.200 km uzunluga sahip on iki ulusal bisiklet yolundan
olugmaktadir. Federal Cumhuriyet'in tiim alanlarim1 kapsayan D-Network, Alplerden

kiyilara ve Ren rotasindan Oder-Neisse bisiklet rotasina kadar uzanir. Giizergahlarin
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yaklasik %95'1 hali hazirda isaretlenmis ve birbirlerine bagli olan mevcut, bolgesel

bisiklet yollarini izlemektedir.

12. Yapilan iyilestirmelere ragmen, bu uzun mesafeli bisiklet yollarinin ¢ogu,
yol boyunca cekici altyapidan, kullanicilarin isteklerine uygun hizmetlerden, uygun
isaretlerden ve uygun pazarlama stratejilerinden yoksundur. Bu nedenle Federal
Hiikiimet, Federal Eyaletleri D-Network’ii kendi Eyalet yollar1 giizergahlarinin bir
parcasi olarak tamimlamaya ve kalitesini daha da iyilestirmeye cagirmaktadir. Publarin,
restoranlarin, otellerin ve turizm endiistrisindeki diger ortaklarin, Bisiklet Turizmi

lehine kaliteli bir girisim baslatmas1 bekleniyor.

13. Bisiklet Turizmi Pazarlamasimi iyilestirmek icin ulusal bir koordinasyon
organi gereklidir. Hiikiimet, Federal Eyaletlerden, Turizm Birliklerinden ve Alman
Bisikletciler Federasyonu'ndan bu projenin uygulanmasi i¢in gereken kararlari almasini

bekliyor.

Ulastirma Sistemlerinin Baglanmasi ile Bisiklet Kullamm Firsatlarinin

Genigsletilmesi (Boliim 5)

14. Bisiklet yollari, bisiklet seritleri veya bisiklet i¢cin ayrilmis yollar, 30 km/s.
hiz smir1 bolgeleri veya bisiklete binmeye uygun diger herhangi bir rota hakkinda

konusgsak da 6nemli olan tiim bisiklet yollarinin baglantili bir ag olugturmasidir.

15. Bisiklet Yollar1, bisiklet park yerleri, tabelalar ve bisikletle ilgili
hizmetlerden daha ©nemlisi, araba i¢in uzun zamandir yaygin olarak kabul edilen
standartlarin bisiklet i¢inde kabul edilmesidir. Bu standartlar; kavsaklarda oncelikli
bisiklet alanlari, istasyonlarda bisiklet depolama tesisleri, bisikletlerin toplu tasima
araclarina alinasi (hem yerel hem de uzun mesafeli), kolay bisiklet kiralama da dahil
olmak {iizere sirketlerin bisiklet kullanmasi, bisiklet kuryeleri, bisiklet taksileri, bisiklet
yikama tesislerini ile hizli ve yetkin bir onarim tamir hizmetleri vd....kapsar. Biitiin
bunlar, giivenli bisiklet tesisleri ile giivenlik personeli i¢in édenmesi gereken iicretler,

sonuncusu, ancak en Onemlisi, halkla iligkiler etkinlikleri ile "Bir Sistem Olarak
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Bisiklete Binme"yi tesvik eden calismalar mali tesviklerle desteklenebilir. Bisiklet
kullanimin yayginlastirilmasi bir yandan karar vericiler (planlamacilar, ingaatcilar, vb.)
icin siirekli bilgi akis1 diger yandan altyapiy1 iyilestirmeleri ile kullanict motivasyonu
kapsaminda bir sistemin esit parcalar1 olarak kabul edilir. Slogan "Bir Sistem Olarak

Bisiklete Binme".

16. Cesitli hedef kitlelere iliskin (okullara, iiniversitelere, isyerlerine, aligveris
merkezlerine giden veya rekreasyonel amacli bisiklete binen insanlar) ilgili 6zel
gereksinimlerin karsilanmasi gerekmektedir. Tegvik yelpazesi; Okullarda hareketlilik
egitiminden, “Cevreye Duyarli Isveren/Isyeri” tarzinda rekabete uzanan yarigmalari

kapsar.

17. Kullanilan ulasim araciyla baglantili olmayan banliyd vergi indirimlerinin
yapilmasiyla Federal Hiikiimet, cevre dostu bisiklet kullaniminin temel kosullarini
iyilestirmistir. Vergi indirimi acisindan, yeni sistem tiim ulagim araclar1 i¢in ayni

rekabet kosullarin1 yaratmaktadir.

17. Federal Hiikiimet, kullanilan ulasim araciyla baglantili olmayan banliyo
vergi indirimleri ile birlikte, cevre dostu bisiklet kullaniminin temel kosullarini

iyilestirmistir.

Bisiklet Planlama ve Tanitiminin Etkin Koordinasyonu (Boliim 6)

18. Ulusal Bisiklete Binme Plan1 kapsaminda farkli aktorler arasinda cesitli
seviyelerde etkili igbirligi, etkin bir bisiklet tamitim sisteminin temel Onkosuludur.
Cesitli seviyeleri entegre etmek ve bunlart gelecege yonelik genel bir stratejide
barindirmak, en onemli, ayn1 zamanda en zor gorevlerden biridir. Burada, Federal
Eyaletler ve Yerel Yonetimler belirli bir sorumlulugu kabul etmelidir. Bisiklet
planlarinin bireysel seviyeler icinde etkili bir sekilde koordine edilmesindeki zorluklar;
etkin bilgi aktarimi ve bisikletin finansal tanitminda daha fazla seffaflik ve verimlilik

icerir.
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18. Ulusal Bisiklet Plam1 kapsaminda ¢esitli seviyeler ve farkli aktorler arasinda
etkili isbirligi, etkin bir bisiklet tanitim sisteminin temel onkosuludur. Cesitli seviyeleri
entegre etmek ve bunlar gelecege yonelik bir genel stratejide barindirmak, en onemli,
ayni zamanda en zor gorevlerden biridir. Burada, Federal Eyaletler ve Yerel Yonetimler
belirli bir sorumlulugu kabul etmelidir. Bisiklet planlarinin bireysel seviyeler icinde ve
bireysel seviyeler arasinda verimli bir sekilde koordine edilmesinde yer alan zorluklar,
bisikletin kullaniminin finansal tesvikinde verimlilik, etkili bilgi aktarimi ve daha fazla

seffaflik igerir.

19. Federal Hiikiimet, Rhine-Westphalia'daki "Cevreye Duyarli Sehirler”
calisma grubu ve "Bavyera Bisiklet Ag1" gibi Eyalet diizeyindeki kampanyalarda
kazanilan tecrilbeye inaniyor ve Dessau'daki (Saksonya-Anhalt) ve Erfurt'taki
(Thuringia) “Bisiklete binme” ¢alisma grubu gibi olusumlarda daha kuvvetli bir sekilde
duyurulmali ve bunlarin diger Federal Eyaletlerde uygulanabilirligi arastirilmalidir.
Karar alma siirecini basitlestirmek icin, Rheinland-Pfalz'da oldugu gibi sorumluluklar
devlet makamlar1 veya alt makamlar icinde toplanmalidir. Boylece, yerel yetkililer
bisikletin tanittimiyla ilgili sorunlari tartigmak istediklerinde tek bir merkezi temas
noktasina sahip olacaklar. Yerel yonetimlerce bisiklet idarecilerinin atanmasi da havuz
kaynaklarina yardimci olacaktir. Bu tiir orgiitsel yapilar biirokrasiyi onemli Olciide

azaltmaya yardimci olur ve planlama goriismelerinin verimliligini arttirir.

20. Federal Hiikiimet de daha etkin kontrol ve koordinasyon icin sahip oldugu
firsatlart kullanmaya hazir. Bu nedenle, Federal Ulastirma, Bina ve Iskan Bakanligi,
Federal Hiikiimet ve ilgili Eyaletlerden uzmanlarin katilimiyla bisikletin kullanimin
yayginlastirilmasi i¢in bilgi aligverisini tesvik ederek kalict bir sistem olusturmak amaci
ile "Bisiklete Binme Ortak Calisma Grubu" nu topladi. Ortak Calisma Grubu tarafindan
gerceklestirilecek gorevler Ozet 2'de agiklanmistir. Ozet 2’de belirtilen, 2002'den
2012'ye Federal Hiikiimet / Eyaletler “Bisiklete Binme Ortak Calisma Grubunun” Ana
Gorevleri asagidaki sekilde aciklanmistir;

* Ulusal Bisiklete Planin1 Uygulama Stratejilerini, izlemek ve degerlendirmek.

* Bisiklet Kullanimin Yayginlastirilmasina yonelik caligmalar1 (kalite yonetimi

vb.) koordine etmek.
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* Daha fazla esitlik saglamak i¢in yasal cerceveyi optimize etmek ve uyumlu
hale getirmek.

* Finansman Konular1.

* Mevcut finansman seceneklerini tanimlayan bir finansman rehberi hazirlamak.

» Etkili Halkla Iligkiler (PR) Stratejileri de dahil olmak iizere iyi 6rnekleri
(raporlar, makaleler, gorsel kampanyalar) paylagsmak.

* Arastirma sonuglarinin etkin paylasimi, yeni arastirma ihtiyaglarinin
belirlenmesi.

* Uzman toplantilar1 ve atdlye ¢alismalart yapmak.

Bisiklet Altyapisimin Finanse Edilmesi: Federal Biitcenin iki katina ¢tkarilmast

(Boliim 7)

21. 2002 Ulusal biitcesinde, Federal yollar boyunca bisiklet aglarinin insasi ve
bakimi i¢in 100 milyon € tahsis edilmistir. Bu, onceki yillara kiyasla yatirim fonlarinin
iki katina ¢ikarilmasini temsil eder. Boylece, yetkinlik cer¢evesinde, Federal Hiikiimet,
bisiklet yollarin1 ve bisiklet rota baglantilarim1 gelistirmeye onemli bir katki sagliyor.
Federal Eyaletler ile baglanti yollar icin yetki Delegasyonu sistemine dayanarak,
oncelikleri belirleyen Eyaletler ve Federal Hiikiimetin prensipte sorumlu oldugu
bireysel bisiklet yollarini nasil finanse edecekleri, Federal Eyaletlerin fonlar1 esnek bir
sekilde kullanabilecekleri, boylece alternatif, daha cekici yonlendirmeler de dikkate

alinabilir.

21. 2002 Ulusal Biit¢esinde, Federal bisiklet yollarinin yapimi ve bakimi i¢in
100 milyon Avro tahsis edilmistir. Bu, dnceki yila gore yatirnm fonlarinin iki katina
ciktigini gosteriyor. Boylece Federal Hiikiimet, yetkileri cercevesinde bisiklet yollar1 ve
bisiklet yolu baglantilarin iyilestirmeye biiyiik katkilarda bulunuyor. Federal ana hatlar
icin Onceliklerini ve nasil finanse edeceklerini belirleyen Federal Eyaletler, ingsasindan
sorumlu oldugu bireysel bisiklet yollar1 i¢in fonlar1 yetki devri sistemine dayanarak

esnek bir sekilde kullanabiliyorlar, boylece alternatif, daha ¢ekici rotalar olusturulabilir.
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22. Ulusal yatirmmin iki katina c¢ikarilmis olmasi, 6zellikle bisiklet siirmenin
onemli oldugu kentsel alanlarda altyapinin ingasindan sorumlu kuruluslar ve benzer
sekilde kendi yetkinlik alanlarinda bisiklete binmeyi yayginlastirma igin bir tesvik

olusturmasidir.

23. Yerel Yonetim Ulastirma Altyapr Finansman Yasas1 (GVFG) cercevesinde,
Federal Hiikiimet belediyelerde ulastirma altyapisinin iyilestirilmesine yatirim
yapilmasini tegvik etmek icin ‘mineral oil’ vergi gelirinden fon saglamaktadir. Toplam
miktar yilda yaklasik 1,68 milyar Euro civarindadir. Her ne kadar bisiklet parkurlari
yasada acikca finansman i¢in uygun bir altyapr olarak adlandirilmasa da, bisiklet
altyapisinin insasina veya bakim ve idamesine izin verir. Bisiklete binme altyapisi,
bisiklet yollari, tabelalari, trafik isaretleri ile toplu tasima araglarinda ve kavsaklarda
bisiklet park tesislerini icerir. Bolgesel Yonetimin her ne kadar uygun ulastirma
altyapisinin insasindan sorumlu olsa da fonlar ayrilmis Bisiklet Yollar1 finansman i¢in
de kullanilabilir. Federal Eyaletler, yasa uyarinca fonlarin dagittimina karar verme

yetkisine sahiptir.

24. Ulusal, Bolgesel veya Yerel Bisiklete Binmeyi Tesvik Etme yatirimlarinin
%50'ye kadar1, siir Otesi igbirligine yonelik projeler olmak kosulu ile ‘The EU's
Interreg III Community Initiative’ ¢ercevesinde Avrupa Bolgesel Kalkinma Fonu'ndan

finanse edilebilir.

Yasal Cercevenin Optimize Edilmesi: Yeni Onceliklerin Belirlenmesi,

Basitlestirilmesi ve Ayarlanmasi (Boliim 8)

25. Alman Karayolu Trafik Yonetmeliklerinde 1997 ve 2001 yillarinda Bisiklete
Binme ile ilgili yapilan diizenlemeler Bisiklet Kullaniminin Kolaylastirilmasi ve
Karayolu Giivenliginin lyilestirilmesi icin 6nemli adimlardir. Alman Parlamentosu
Ulastirma, Insaat ve konut Komitesinin 24 Ocak 2001 tarihli kamu aciklamast, bisiklete
binmenin daha fazla iyilestirmenin hem miimkiin hem de gerekli oldugunu gostermistir.

Bu yilin sonundan once, Federal Ulastirma, Bina ve Iskan Bakanligi, Alman Karayolu
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Trafik Yonetmeliklerinde (StVO) Bisiklete Binme ile ilgili yapilan yeni degisiklikleri

sunacak.

26. Motorlu Tagitlar, Tescil Islemlerinde, Karayolu Giivenligi acisindan
kapsamli hiikiimlere uymak zorunda kalirken, bisiklet ve bisiklet romorklarinin yalnizca
tasarimlar1 ve durumlart ile ilgili cok genel gereklilikleri yerine getirmeleri gerekir. Yol
Giivenligi dogrultusunda Alman Karayolu Trafik Tescil Yonetmeliginde (StVZO)
bisiklet ve bisiklet romorklarinin karayolu giivenligine iliskin tasarim/durumu daha

somut hiikiimler ile takviye edilerek bu yilin sonundan 6nce uygulamaya konacaktir.

27. Federal Ulastirma, Bina ve Iskan Bakanligi Stvo ve Stvzo'daki
degisikliklerin yanm1 sira Federal Eyaletlerin ve uzmanlarin katilimiyla bisiklet
kullanmmimi tesvik edici/ yayginlastirict parametreler iizerinde dogrudan veya dolayl

etkiye sahip olan diger ilgili hiikiimleri gézden gec¢irmeyi amaglamaktadir.

Giivenligi Artirict Onlemler (Boliim 9)

28. Federal Ulastirma, Bina ve Iskin Bakanlhigi tarafindan Subat 2001'de
yayinlanan "Yol Giivenligini Artirma Programi" oncelikle bisikletciler ve yayalar igin
yol giivenligi konusunda kamu bilincini artirmayr amaclamaktadir. Program tiim yol
kullanicilarin1 sorumluluk duygusu ile hareket etmeye davet eder. Diger taraftan,
Federal Ulastirma, Bina ve Iskan Bakanlig1 bisikletcilerin kask takmalari i¢in kampanya

yurlituyor.

29. Bisiklet bilesenlerinin diizgiin ¢aligmasi, giivenli ve kazasiz bisiklet stirmek
icin vazgecilmezdir. Bisikletlerin ve bisiklet romorklarinin teknik giivenligi her zaman
teknolojiye uygun olmalidir. Ayrica, diger ulagim araglariyla, 6zellikle otomobiller ve

kamyonlar tarafindan karsilanacak giivenlik gereklilikleri gelistirilmelidir.

30. Diizenleyici ¢ercevenin yani sira, yiiksek kaliteli bir altyapi, bisikletcilerin
giivenligi i¢in belirleyici bir bagka faktordiir. Bu amacla, Federal Ulastirma, Bina ve

Iskan Bakanlig1 yerel makamlar icin bir dizi dneri ve brosiir hazirlanmistir.
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Arastirma ve Proje Faaliyetlerinin Birlestirilmesi (Boliim 10)

31. Son yillarda ¢ok sayida aragtirma projesi Ulusal Hiikiimet tarafindan finanse
edildi. Federal Ulastirma, Bina ve IskAn Bakanligi 2003 yilinda politika yapicilara,
planlamacilara ve bilim insanlarina sehirde bisiklet kullanimini tesvik edici yaklasimlar
ve etkileri ile ilgili ulusal ve wuluslararast arastirma sonuclarinin giincel bir

degerlendirmesini sunacak.

32. Federal Kabine tarafindan, Mayis 2000'de kabul edilen "hareketlilik ve
ulasim" programi cercevesinde, bisiklet binme ile ilgili ¢esitli arastirma girisimlerini

desteklemek i¢in 2004'e kadar 1 milyon € tutarinda fonlar saglanacaktir.

Kamuya diyaloguna katilma daveti (Boliim 11)

33. Ulusal Bisiklete Binme Plani; Federal Eyaletler, Yerel Yonetimler, Alman
Bisiklet Federasyonu (ADFC), Alman Siirdiiriilebilir Ulasim Dernegi (VCD), Alman
Karayolu Giivenligi Konseyi (DVR), Alman Yol Giivenligi izleme Orgiitii (DVW), Iki
Tekerlekli Ureticiler Birligi (ZIV), ve bilimsel kuruluslar ile yapilan bircok goriismenin
sonucudur. Ayrica, bir proje grubu Ulusal Bisiklete Binme Planinin hazirlanmasi icin
Federal Ulastirma, Bina ve Konut Bakanligina yardim etti. Bununla birlikte, farkli
hiikiimet diizeyleri ve organize ilgi gruplari, bisiklete binmenin tesvik ve
yayginlastirtlmasinin sorumlular degildir. "Bisikletine Bin!" (Ride your bike!) Slogani
siyaset, sanayi ve toplumdaki tiim aktorler tarafindan tesvik edilmedik¢e Oniimiizdeki
on yil icinde ilerleyemeyiz.34. Bu nedenle, Federal Hiikiimet, genel olarak tiim halk1
Federal Almanya Cumhuriyeti'nin bu ilk Ulusal Bisiklete Binme Plan1 hakkindaki
miizakereye katilmaya davet etmektedir. Bu amacla, Federal Ulastirma, Bina ve Iskan
Bakanhigi "Ulusal Bisiklete Binme Plam1 Diyalogu" adli bir Internet platformu

olusturmustur.

35. Federal Hikiimetin 2005 yilinda Alman parlamentosuna sunacagi

"Almanya'da Bisiklete Binme Durumu Ikinci Raporu"”, Ulusal Bisiklete Binme Planinin
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uygulanmasinda kaydedilen ilerlemenin gézden gegirilmesine de hizmet edecektir (NCP

2002-2012).

2010'dan beri bisiklet politikas1 Federal Ulastirma, Bina ve Kentsel Gelisme
Bakanlig1 “Yayalar, Toplu Tasima ve Bisiklete Binme” departmani sorumlulugundadir.

(Thiemann-Linden 2010:1).

2.8.1.4. Almanya Ulusal Bisiklete Binme Plam1 2020 °‘Bisiklete Binmeyi
Gelistirmek icin Glicleri Birlestirme’ (NCP 2020 ‘Joining Forces to
Evolve Cycling’)

National Cycling Plan 2020

Ulusal Bisiklete binme Plani 2020

Bisiklet siirmeyi gelistirmek icin giic birlestirme)

Fotograf 2.2: NCP 2020 (Almanya Ulusal Bisiklete Binme Plan1 2020)

NCP 2020, 2013'ten 2020'ye kadar olan siireyi kapsamaktadir ve ilk NCP (NCP
2002-2012) ' dan itibaren devam etmektedir. Icerik acisindan, sadece bir siire degil, bir
evrimdir, ¢iinkii bisiklete binmenin tanitimi artik yeni ulasim ve toplumsal zorluklara
odaklanmaktadir (NCP 2020:7) Ulusal Bisiklete Binme Plan1 (NCP) 2020: bes ana
boliimden olusmaktadir. Bunlar Sekil 2.3’de belirtilmistir.
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Sekil 2.3: NCP 2012-2020 Ana Boliimleri (NCP 2012-2020:5).

Bisiklete kullanimi, Almanya'daki trafik hacminin biiyiikk ve artan bir payini
olusturmaktadir. Buna ek olarak, bisiklete binme cevre, iklim, kasaba ve sehirlerdeki
yasam kalitesi ve insan sagligi iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu i¢in, bircok
giincel ve gelecekteki ulasim ve sosyal zorluklarin iistesinden gelmeye yardimci
olabilir. Bu cercevede, Federal Hiikiimet kentsel ve kirsal alanlarda modern bir ulasim

sisteminin bir pargasi olarak bisiklete binmeye biiyiik onem veriyor.

Federal Hiikiimetin gorevi, bisiklet kullanimin yayginlastirilmasi igin
diizenleyici bir cerceve olusturmaktir. Bu baglamda siirdiiriilebilir ulasim ve kentsel
gelisim politikalar1 konusundaki sorumluluguyla birlikte, katalizor, kolaylastiric1 ve
koordinatdr olarak hareket etmek icin Ulusal Bisiklete Binme Plani (NCP) kabul

etmistir.

Bununla birlikte, NCP 2020, sadece Federal Hiikiimete degil, daha da 6nemlisi
Federal Eyaletlere ve Yerel YoOnetimlere yoneliktir. Bunun nedeni, Almanya’nin
Federal sisteminin bir parcasi olarak, Yerel Yonetimlerinde bisiklete binmeyi tesvik
etmek icin bireysel onlemlerin alinmasinda birincil sorumluluga sahip olmalaridir. Ek
olarak, bisiklete binmenin etkin ve etkili bir sekilde tesvik edilmesi, ticari birliklerden,

isletmelerden ve halktan en az degil genel olarak destek gerektirir.
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NCP 2020, Entegre bir ulasim ve mobilite politikasinin bir parcasi olarak,
amaclari bisiklete binmenin desteklenmesinin 6tesine gegcmekte ve ayn1 zamanda yerel
toplu tasima, yliriiyiis ve bisiklete binmeyi iceren “eko-mobilite” nin gii¢lendirilmesini

de icermektedir.

Bisiklete binme tegviki, esas olarak arabalarim1 kullanan veya yiiriiyen insanlar
da dahil olmak iizere herkese fayda saglar. Ciinkii bisiklet, giiriiltii veya zararli emisyon
tiretmeyen c¢evre dostu bir ulasim aracidir. Az yer gerektirir. Yerel toplu tasima ve
yiriiylis ile birlikte, 6zellikle sehir merkezlerinde motorlu ara¢ trafik seviyelerini
azaltarak tikaniklikla miicadele etmeyi, kirletici ve giiriiltii emisyonlarim1 diisiirmeyi
miimkiin kilar. Bu bisiklet kullanim oraninin yiiksek oldugu kasaba, sehir ve bolgelerin
genellikle canli ve yasanabilir olarak degerlendirilmelerinin de baslica nedenlerinden

biridir. Buna ek olarak, bisiklet giderek daha 6nemli hale gelen ekonomik bir faktordiir.

Bisikletlerini giinliik rutininin bir pargasi olarak ve bos zamanlarinda kullananlar
icin, bisiklet bagka avantajlar da sunar. Uygun fiyatli mobiliteyi garanti eder. Alti

kilometreye kadar en hizli seyahat yolu bile olabilir. Ayrica bir¢ok saglik faydasi var.

Bir¢ok yerde, bisiklete binmenin artan énemi, bisiklete binme modal paylarinin
yiikselmesi ve halkin dikkatinin artmasiyla ortaya cikmaktadir. Almanya, bisiklet
kullanim1 acisindan zaten Avrupa iilkelerinin ilk iictindedir. NCP 2020, bisiklet
kullanimindaki dogal potansiyeli ortaya c¢ikarmak ic¢in tasarlanmistir. NCP 2020,
Almanya'da bisiklete binme tanitimini gelistirmek icin kullanilacak stratejiyi agiklar. Bu
amacla, NCP 2020, bireysel eylem alanlarini, amaclarin1 ve problem ¢cozme stratejilerini
belirler ve eylem icin 6zel Oneriler sunmaktadir. NCP 2020’nin “Bisiklet siirmeyi
gelistirmek i¢in giiclerin birlestirilmesi” slogani, bisiklet kullaniminin tesvikinin bir

biitiin olarak topluma davet oldugunun altim1 ¢izmektedir (NCP 2020:7).
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2.9. Bisikletin Dogasindaki Potansiyel

2.9.1. Rakamlarla Bisiklet Kullanimi

Su anda Almanya'da yaklasik 70 milyon pedalli (elektrikli olmayan) bisiklet var.
Tiim hanelerin %80'inden fazlas1 en az bir bisiklete sahip ve bunlarin en az %25’inde ii¢
veya daha fazlasinda bisikleti var. Yirmi yil 6nce, tim hanelerin sadece %70’ inde
bisiklet vardi. Bugiin, hemen hemen tiim hareketlilik ve ulasim amaglar1 i¢in uygun
bisikletler mevcuttur. Bisiklet sahibi olmayan insanlar i¢in, giderek daha popiiler hale

gelen bisiklet kiralama sistemleri alternatif sunuyor.

Federal Hiikiimetin faaliyetleri ve 6zellikle Federal Eyaletler, Sanayi ve Ticaret
Dernekleri ve diger yerel otoriteler gibi diger bir¢ok oyuncularin NCP 2020
cergevesinde bisikletin cekiciligini artirmaya yonelik calismalar yapiyorlar. Sonug
olarak bu faaliyetler bisiklet¢ilerin sayisim artirmaya yardimci oldu. Almanya
Hareketlilik Calismasi, 2002'den 2008'e kadar olan donemde, iilke capinda bisiklet
kullantminin (yolculuk sayist agisindan) %17 oraninda arttigin1 gosterdi. Bu, tiim

ulasim araglari icinde en yiiksek biiyiime oranidir.

Bisiklet ve bisiklet kullanim sayisi, Ozellikle kentsel alanlarda, (hem hafta
arasinda, giinliik islerini siirdiirmek i¢cin hem de hafta sonlarinda, ¢ogunlukla bos zaman
aktiviteleri olarak) giderek artmaktadir. Bu sadece bisikletin ne siklikta kullanildig ile
ilgili degildir, ayrica bisikletle yapilan yolculuklarin ortalama uzunlugunun da arttigini

da gostermektedir.

Ornegin Miinih'te, bisikletle yapilan yolculuklarin oram1 1996 yilinda %6'dan
2011'de %17' ye yiikseldi. Frankfurt'ta oran, 1998'de %6'dan 2008'de %14'e yiikseldi.
Rostock'ta, 2008'e kadar on yilda %9'dan %?20'ye yiikseldi. Bu bisiklet modal payinin

iki katin iizerinde, ¢ikarmanin miimkiin olabilecegi gostermektedir.
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2.9.2. Insanlar1 Bisiklete Binmeye Tesvik Etmek

Bes kilometreye kadar mesafeler bisiklet kullanimi i¢in idealdir. Su anda, tiim
bisiklet gezilerinin %901 bu araliktadir. Bununla birlikte, ayn1 zamanda, bu mesafedeki
tim yolculuklarin yaklasik %401 6zel motorlu tasitlar tarafindan yapilmaktadir. Bu,
bisiklet kullamimda kesinlikle bir potansiyelin oldugunu gostermektedir. Sehir

merkezlerinde, bisiklet genellikle kisa mesafelerde en hizli tasima olabilir.

Ancak, kullanilmay1 bekleyen daha fazla potansiyel var. Tiim ulasim araclar
acisindan, seyahatlerin 34’iinden fazlasi on kilometreden daha kisa mesafedir.
‘Pedelec’ler (elektrikli bisiklet) ve bisiklet ile toplu tasimayi bir araya getiren yeni

teknolojiler daha uzun mesafelerde bisiklet kullanimini miimkiin kilmaktadir.

2.9.3. Bisiklete Binme Egilimi

Mesafe ve maliyet gibi objektif degerlerin yani sira, bireysel tercihler veya
ulasim araglarinin toplum tarafindan nasil kabul edilecegi gibi “soft” faktorler de
insanlarin seyahat tercihlerinde rol oynamaktadir. Su anda, yeni bir “Bisiklet Kiiltiirii”
icin bir egilim ortaya cikiyor. Ornegin, gen¢ ve yetiskinlerde araba kullanimindaki

diisiis oranindaki degisiklikler belirginlesti.

Toplum, bisikleti oncekinden daha yiiksek bir degerde tutuyor ve bu ayni
zamanda insanlarin bisikletlere ve bisiklet aksesuarlarina para harcamak icin daha
istekli olduklar gercegiyle de tezahiir etmistir. 2011 yilinda, bisikletlerin ortalama satig
fiyat1 495 Euro'dur. Bu, 2008'e gore yaklasik%30'luk bir artis oldugunu gostermektedir.
Diger bir faktor, ozellikle kentsel alanlarda, bisikletlerin artan bir sekilde bir statii

sembolii ve 6zel bir yasam tarzi 6zelligi haline gelmesidir.

2.9.4. Bisiklete Binmenin Tesvik Edilmesinin Amaclari

2008 yilinda, iilke ¢apinda bisiklete binme modal pay1 %10'du. Bu baglamda,
NCP 2020 uygulandiginda, bisikletin toplam trafik hacmindeki pay1 2020 yilina kadar
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onemli Olc¢iide arttirilabilir. Bisiklet kullantmindaki muhtemel artis, sosyal ortamdaki
s0z konusu degisikliklerin yani sira, halk tarafindan her giin yapilan yolculuklarin

onemli bir boliimiiniin bes kilometreden kisa olmasi temelindedir.

2.9.5. Bisiklete Binmeyi Entegre Bir Ulasim ve Mobilite Politikasinin Parcasi
Olarak Destekleyin.

Yol sahnesinin Oonemli bir parcasi olarak bisiklete binme, Federal Hiikiimet,
Federal Eyaletler ve Yerel YoOnetimler tarafindan yiiriitilen entegre bir ulagim ve
mobilite politikasinin bir pargasi olmalidir. Bu nedenle, Federal Hiikiimet diizeyindeki,
NCP 2020'nin bisiklet kullanimim tesvik etme hedefleri, Enerji ve Iklim Degisikligi
Stratejisi veya Mobilite ve Yakit Stratejisi gibi temel ulagim gelistirme stratejilerini
gelistirecektir. Iyi ulagim altyapismin ayrilmaz bir pargasi olan bisiklete binme,
hareketliligin evrimi 1ile birlikte yeni bir Federal Ulasim Altyapt Planinin
hazirlanmasina iliskin 6n goriismelerde rol oynamaktadir. Toplamda, yiiriiyiis ile
birlikte bisiklet, motorlu tagimacilik ve toplu tagimaciligin yani sira mobilite sisteminin
bir bagka ayagi olarak gecmiste oldugundan daha fazla dikkate alinacaktir. Bu,
gelecekteki planlar, programlar ve stratejiler ile organizasyon yapilart i¢in gecerlidir.

Federal Devletler ve Yerel Yonetimlere benzer bir yaklasimi benimsemeleri onerilir.

2.9.6. 2020'de Bisiklet Kullaniminin Muhtemel Modal Pay1

Bir atolyede calismasinda uzmanlar (Federal Ulastirma, Bina ve Kentsel
Kalkinma Bakanligi icin c¢alisan), 2020’nin sonuna kadar Almanya'da bisiklet
kullantminin durumuna dair tahminler gelistirdiler. Bu tahminler, iilke capinda
hareketlilik kaliplar1 tizerine yapilan biiyiik 6lcekli anketlerden (Almanya'daki Mobilite,
Sehir ve Kentlerdeki Mobilite ve Alman Mobilite Paneli) elde edilen bulgulara
dayaniyordu. Ayrica, Federal Cevre Ajansi tarafindan yaptirilan ‘Iklim Degisikligi ile
Miicadelede Bisikletin Dogasindaki Potansiyel’ ve Federal Karayolu Arastirma
Enstitiisii tarafindan yaptirilan ‘Karayolu Tasimaciliginda Tasarruf igin Bisiklet
Kullanimindan Dogabilecek Potansiyel’ baslikli projeden senaryolar ve varyasyon

hesaplamalar1 da yapildi.
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Sonug, bisiklet kullaniminin yapilan tiim yolculuklar i¢indeki model payinin
%15’ e ulasabileceginin 6n goriildii. Kirsal alanlar i¢in su anda ortalama %8 olan bisiklet
kullanimin modal payinin 2020'de yapilan tiim seyahatlerin %13'iine ulasacagi anlamina
geliyor. Kentsel Belediyeler icin, biiyiime %11'den, %16'ya cikacak. Ancak, baslangi¢

durumuna bagli olarak, bu rakamlarin daha da farklilasabilecek.

2.9.7. ‘Sistem Olarak Bisiklete Binme’ Vizyonunu Uygulamak

NCP 2020 - selefi NCP 2002-2012 - gibi, “Bir Sistem Olarak Bisiklete Binme”
vizyonuna dayamiyor. Bunu basaracaksak, sadece cevreci altyapidan daha fazlasina
ihtiyacimiz var. En Onemlisi, halkla iliskiler faaliyetleri ve yogun iletisim ile hizmet
alanlaridir. Bisiklete Binmede bulunan potansiyeli tiiketmenin tek yolu, tim bu
alanlarda faaliyet gostermektir. Bu nedenle, her seviyedeki politika yapicilarin — Federal
Hiikiimet, Federal Eyalet ve Yerel Yonetimlerin her ii¢c unsuru da planlarinda ve
programlarinda dikkate almalari, her bir 68eye esit 6nem vererek ve bunlar1 eylemle
desteklemeleri gereklidir. Eylem alanlar ile ilgili boliimlerde bireysel alanlar i¢in 6zel

eylem stratejileri bulunabilir.

2.9.8. Toplumsal Zorluklarin Ustesinden Gelmeye Katkida Bulunun

Bisiklete binmeyi tesvik etmek, cesitli toplumsal zorluklarla miicadeleye katki
saglayabilir. Saglik konusu burada 6zel bir rol oynamaktadir. insanlarin bisikletle
egzersizi ve buna bagh fiziksel aktivite, dolasim fonksiyonlarini iyilestirebilir,
bagisiklik sistemlerini gii¢lendirebilir ve genellikle motor becerilerini destekleyebilir.
Ozellikle ¢ocuklar bundan yararlanabilir. iklim degisikligi emisyonlarindaki azalma ile
beraberince partikiillerin ve diger kirleticilerin ve giiriiltiiniin 6nlenmesi, insanlar ve
cevre lizerindeki baskiyr azaltir ve hem kentsel hem de kirsal alanlarda daha iyi bir
iklim yaratir. Bisiklete Binme, demografik degisimin arka planinda insanlarin
hareketliligini giivence altina almada ve sosyal katilimin tadini ¢ikarmada 6nemli bir

yapi tasidir.
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2.9.9. Farkli Baslangic Kosullar1

NCP 2020, Bir belediyeden digerine farkli baglangi¢c kosullarini ele almaktadir.
Amagc, bisiklet kullaniminin tesvikinin daha farkli ve daha genis bir etkiye sahip
olmasini saglamaktir. Bu sekilde, simdiye dek daha kiiciik onem tasiyan yerler olarak
kirsal alanlarda da bisiklet kullaniminin tesviki i¢in daha hedefli destek saglamak

mumkiin olacak,

Farklilasmay1 kolaylastirmak icin tasarlanan bir yapilandirma, belediyelerin
farkli gelisim asamalarina uygun olarak degerlendirilmesini igerir:

* Bisiklete binmeye yeni baslayan belediyeler ‘Baslangic’;

« [leri diizeyde bisiklet destekli belediyeler ‘Dagcilar’; ve

* Bisiklete binme tesvikinin yliksek oldugu belediyeler ‘Sampiyonlar’.

Bu model, herhangi bir durum i¢in bisiklete binmeyi tesvik etmek ve artirmak
icin uygun yapilandirmanin nasil secilece§i konusunda belediyelerin kendilerine
rehberlik edebilir. Aym1 zamanda, bircok yerde NCP 2020min cesitli eylem

alanlarindaki yapilandirma i¢in bir temel olusturur.

2.9.10. Federal Ulagtirma, Bina ve Kalkinma Bakanliginin, Enerji ve Iklim

Degisikligi Stratejisi

Federal Ulastirma, Bina ve Kentsel Gelisim Bakanligi, Enerji ve Iklim
Degisikligi Stratejisi ile sorumlu oldugu sektorlerde (ulastirma ve bina), Federal
Hiikiimetin enerji ve iklim degisikligi hedeflerine ulasilmasma orta ve uzun vadede
katkida bulunabilecek olas1 potansiyeli belirleyecektir. Bu ayni zamanda bisiklet
kullamimin tesvikini de igerir. Strateji, Federal Hiikiimetin hem Eyliil 2010 Enerji
Stratejisine, hem de Haziran 2011 Enerji Sisteminin Doniistimiinii Hizlandirmak icin
alman kararlarin yeni kosullarinin temelini olusturmaktadir. Strateji hem Federal
Hiikiimetin Eyliil 2010 Enerji Stratejisine hem de Federal Hiikiimet'in Haziran
2011°deki enerji sisteminin doniisiimiinii hizlandirma kararlar1 ile olusturulan yeni

kosullara dayanmaktadir.
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2.9.11. Mobilite ve Yakit Stratejisi

Federal Hiikiimet, tiim ulastirma modlarin1 iceren ve belirli bir teknolojiyi
desteklemeyen yeni bir Mobilite ve Yakit Stratejisinin gelistirilmesi konusunda
anlasmaya varmustir. Federal Hiikiimet'in 2010 Enerji Stratejisi, Federal Ulastirma,
Bina ve Kentsel Kalkinma Bakanligi'min, Enerji ve Iklim Degisikligi Stratejisi'nin de
onemli bir dayanagidir. Mobilite ve Yakit Stratejisi, tiim ¢evre dostu hareketlilik

bicimlerini arttirmak icin alternatif teknolojileri ve enerji kaynaklarini dikkate almaktir.

2.10. Eylem Alanlar1

NCP 2020, Bisiklet kullaniminin gelistirilmesi i¢in gerekli temel cerceveyi
olusturan Dokuz Eylem Alanini tanimlar ve her biri kendi sorumluluk alani dahilinde
Federal Hiikiimet, Federal Eyaletler ve Yerel Yonetimler tarafindan atilmasi gereken
spesifik adimlar1 agiklar / 6nerir. Eylem alanlariin konular1 birbirine baglidir. Ornegin
“Yol Giivenligi” eylem alani, hem “Altyapr” eylem alam1 hem de “Iletisim” eylem

alanindan bazi ortak yonleri igerir.

2.10.1. Bir Bisiklet Binme Stratejisi Planlama ve Gelistirme.

2.10.1.1. Mevcut Durum.

Entegre Bisiklet Binme Planlamast.

Talebi karsilayan giivenli ve kullanigh bisiklet altyapisi, bisiklet siirmeyi tesvik
etmek i¢cin en Onemli temeldir. Bu olmadan, bisikletin énemli bir modal pay1 elde
etmesi miimkiin olmayacaktir. Ancak bu tek basina yeterli degildir. ‘Sistem Olarak
Bisiklete Binme’ vizyonuna uygun olarak, her seviyede daha fazla ve daha iyi halkla

iliskiler faaliyetleri / iletisim ve hizmetler olmalidir.
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Buna ek olarak, bir¢ok bisiklet altyapist1 Yerel Yonetim ve Federal Eyalet

diizeyinde stratejik planlamaya entegre degil,

Bisiklete Binme Aglart

Sorunsuz ve hepsinden 6nemlisi, amaca uygun bisiklet aglari, bisiklete binmenin
temel on kosuludur. Bu Aglar tiim Onemli baslangic ve destinasyonlar1 (varis
noktalarini) birbirine baglamalidirlar. Ana yollar, bisiklet seritleri, 6zel boliinmiis
(ayrilmis) bisiklet yollar1 veya yerel duruma bagli olarak kirsal yollar (toprak yollari,
orman yollari, ciftlik yollart vb.) bu amag i¢in kullanilir. Ana trafik arterlerinden uzakta,
bisiklet ve 6zel motorlu ulasim secenekleri yol giivenligi nedenleriyle tesvik edilmelidir.
Bu nedenle 30 km/s bolgeleri, trafige kapali alanlar ve boliinmiis bisiklet yollar
kesintisiz bisiklet sebekelerinin 6nemli unsurlaridir. Orman yollar: ve ciftlik yollar: gibi
0zel araziler icin toprak sahiplerinin veya kiracilarin haklaria saygi gosterilmeli ve bu

arazilerin bisiklet icin kullanimi1 onlarla koordine edilmelidir.

Bisikletlilerin yas, deneyim ve kullannm amaclarina bagli olarak hiz veya
giivenlik algilar1 veya farkli ihtiya¢ ve gereksinimleri dikkate alinmasi gereken en
onemli faktorlerden biridir. Bu, farkli kullanici gruplar icin farkli yollara/rotalara
(bisiklet seritlerine gore daha emniyetli ve daha yiiksek hizlarin yapilabilecegi
boliinmiis bisiklet yollari, okul, rekreasyon veya turist bisiklet yollar vb..) ihtiyag

duyulmasina neden olabilir.

Son yillarda, bircok kasaba, sehir ve baz1 durumlarda tiim bolgeler veya Federal
Eyaletler bisiklet aglar1 gelistirmistir. Bununla birlikte, hepsi orjin, destinasyon veya
giivenli ve konforlu bir siiriis i¢in kullanici ihtiyaclarini karsilamamaktadir. Ayrica,
bireysel ag bilesenleri her zaman en son teknolojiye sahip degildir. Bu, genellikle ag
sisteminde coziilmemis konular, yetersiz veya olmayan trafik isaretleri ve agda

bosluklar oldugu anlamina gelir.

Bisikletciler icin Hizmetler.

Diger uygulamalarin yani sira, 6zellikle bir dizi hizmet bisiklet kullanimini daha

da cazip kilmaktadir:
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* Yagis radarlar1 ve mobil navigasyon sistemleri bisiklet¢ilere bisiklete binme
zamani ve rota seciminde yardimci olabilir.

* Biiyiik sirketler ve agirlama sektoriine (Otel, Restoran vb. isletmeler), bisiklete
binme erisimde, bisiklet kiralama paket anlagmalar1 ile yeni secenekler
yaratilabilir.

* Bisikletliler i¢in verilen hizmetler arasinda; bisiklet lastigi otomatlari, mobil
tamir hizmetleri, kamu lastik sisirme ve bisiklet yikama istasyonlar1 yer
almaktadir.

* Aligverisleri ve hacimli esyalarin tasinmasi i¢in “bagaj” eksikligi, emanet
dolaplart veya teslimat hizmetleri ile dengelenebilir.

* Almanya'da, bisiklet altyapisi, bilgilendirme isaretleri, korunakli sundurmalar
ve bisiklet dolaplar1 icermektedir ve bunlar sadece turistik bolgeler degildir.

* Pedelec (Elektirikli Bisiklet) bataryalarini sarj etme tesisleri menzillerini
arttirtyor ve bu araclari giderek daha cazip hale getiriyor.

* Bisikletlerin yerel toplu tasima araclarina alinmasina izin vermek, cekici
yolculuk secenekleri yaratir.

* Bisiklet yollarinda kirtk cam bildirmek veya diger yollarda hasar bildirmek i¢in
telefonlar (6rnegin web portallar1 aracilifiyla) sadece bisiklet altyapisinin
kalitesini arttirmakla kalmaz, aymi zamanda bisikletcilerin topluluklarina
yapici ve olumlu bir sekilde dahil olmalarini saglayabilir.

* Hem rekreasyon hem de fayda amach bisiklete binmede, yonlendirme isareti
bisikletcilerin yon tayinine yardimci olabilir. Bununla birlikte, tasarimin tek
tip olmasi ve isaret aginin herhangi bir boslugunun olmamasi 6nemlidir.

* Bisiklet park istasyonlari normalde sadece korunakli ve giivenli bisiklet park
olanaklar1 sunmakla kalmaz, daha ¢ok ek hizmetler de saglar (6rnegin bisiklet

tamir ve temizligi, bisiklet kiralama ve / veya aksesuar vb.)

2.11. Bisiklet ile Ilgili Ulusal Egitim Uygulamalari/Kampanya ve Proje

Ornekleri

a) “Bisikletim, Sehrim ve Ben” Hikdye Kitabt (Mein Fahrad Meine Stadt Und
Ich): En genc bisikletciler icin diger bir calisma, 140.000'den fazla iiyesi ile
Almanya'daki bisikletciler icin ana STK olan Alman Bisiklet Birligi Rostock tarafindan
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hazirlanan “Mein Fahrad Meine Stadt Und Ich” (Bisikletim, Sehrim ve Ben) hikaye
kitabidir (Moller ve Sandra 2014: 43). “Bisikletim, Sehrim ve Ben” kitabi, bisiklet
tarihinin yani sira bisikletin teknik detaylar1 ve avantajlar1 hakkinda metinler ve resimler
icermektedir. Iki cocugun rehberligindeki sunum, giivenli bir sekilde nasil bisiklete
binilecegine dair fikirleri ile sonlandirilmistir. 80 Sayfadan olusan kitap 2014’de 2000
kopya halinde basilmis ve anaokullarina, yerel trafik okullarina ve bolgesel ebeveyn
organizasyonlarina dagitilmistir. Ayrica kitabin tamitimi i¢in iki video belgeseli
yapilmistir. Ebeveyn ve egitimcilere yonelik hazirlanan ilk videoda kitabin igerik
bilgileri verilirken, geng¢ bisikletgiler i¢cin hazirlanan ikinci videoda, kitabin iki ¢ocuk
karakteri Natali ve arkadas1 Vincent sehirde giivenli olarak bisiklete binmeye yonelik en
onemli kurallar1 uygulamali olarak Rostock sehir trafiginde gostermektedirler

(http://www.abcmultimodal.eu/training.html, 4 Agustos 2018’de erisildi).

Mein Fahrrad, y
meine Stadt und t

B7 EIN LESEBUCH FUR JUNGE RADFAHRER

Fotograf 2.3: (http://www.abcmultimodal.eu/training.html, 4 Agustos 2018’de erisildi).

b) “Benim ik Iki Tekerim” (My First Two Wheels) projesi: Bu kapsamda
Polonya Aktif Hareketlilik Birligi (Polish Union of Active Mobility PUMA®) girisimi

8 Polish Union of Active Mobility (PUMA), Polonyada aktif hareketlilik kosullarinin tesvik edilmesi ve
iyilestirilmesine odaklanan bir 6zerk devlet dernegidir. Polonya Aktif Hareketlilik Birligi, yerel
yonetimlerin, kasabalarin, sehirlerin, komiinlerin ve bdlgelerin inovasyon (yenilik) odakli bir
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ile baslatilan anaokullart i¢in eglenceli/egitsel “My First Two Wheels” projesi bu
konuda 6rnek bir ¢alisma olarak degerlendirilmektedir (Moller ve Sandra 2014: 43).
“My First Two Wheels” Polonya Aktif Hareketlilik Birligi girisimi ile Ocak-Subat
2013’te anaokullar1 icin gerceklestirilen eglenceli/egitsel bir bisiklet tanitim
kampanyasidir. Projede kiigiik cocuklara basit “kosu bisikletlerine” binme firsati
saglanarak bisiklet siirmenin keyfi/sevinci yasatilmak icin tsarlandi. Boylece, zaten
bisiklete binme konusunda pozitif bir deneyime sahip bu cocuklar, klasik pedalli
bisikletle tanismaya ve kullanmaya baslamaya daha iyi hazirlanmig olacaklardir. Dort
anaokulunda uygulanan pilot proje cercevesinde 120 cocuk bir hafta boyunca bu
bisikletlere binme sansini buldu. Cocuklar i¢ ve dis mekanlarda bisiklet ile dolagsmay1
deneyimleyerek ve Ogrendiler. Bisiklet dersleri, herkesin kiiciik bir karayolu trafik
giivenligi araciyla odiillendirildigi sinavlarla birlestirildi. Karayolunda “goriilmek”
konusuna 6zel bir vurgu yapildi. Bisikletler ayrica cocuklar tarafindan anaokullarina
giderken ulasim amacli olarak da kullanildi. Go6zlemler, ¢ocuklarin bilgiyi cok kolay
emdigini ve dogal olarak giysilerinde yansitict unsurlarin kullaniminmi1 kabul ettiklerini
kanitladi. Bununla birlikte, ¢ocuklar, karayolu giivenligi mesajlarinin yetiskinlere
iletilmesinin miikemmel bir kanalidir, kosu bisikletlerinde bisiklet siirerken
ebeveynlerin ve ogretmenlerin dikkatini yansitic1 yelek veya diger yansitici elemanlar
kullanma ihtiyacina ¢ekerler. Ayn1 zamanda, cocuklara sanat derslerinde, siirdiiriilebilir
ulasim konularimi agiklayan boyama kitaplart ve ¢izgi filmlerden olusan bir egitim
paketi sunuldu. Cocuklar bu derste hayallerindeki bisikletlerin resmini renklendirebildi
ve diledikleri gibi bir tramvay, tren, otobiis vb. toplu tasima aracglarinin resmlerini
boyayabildiler. En ilgin¢ resimler, diizenlenen bir sergide sunuldu. Sergi, bolge

parlamentosu iiyeleri arasinda biiyiik ilgi gordii.

Projenin motivasyonu, cocuk bisiklet egitimi ile baglantili mevcut stereotiplerin

(kliselerin) {iistesinden gelinme ihtiyacindan kaynaklandi. Geleneksel yaklagim, 5

organizasyonudur. Gdansk sehrinde resmi bir ofis olarak kuruldu. Birligin ana amaci aktif
hareketliligin tesviki ve mevcut kosullarin iyilestirilmesidir. Aktif hareketlilik, giinliik ulasim
ihtiyaglarinin, ylirliyis ve bisiklet gibi dogal insan giiciiniin her tiirlinii kullanilarak (otonom ulasim
modlar1 veya toplu tasima ile birlikte) karsilanmasidir (Moller ve Sandra 2014: 49).

? Kosu Bisikleti ‘Laufmaschine’ (Kosu Makinesi): Alman Baron Karl von Drais de Sauerbrun tarafindan
1817 de icat edilerek 12 Ocak 1818'de Baden eyaletinden ilk patenti alinan, ahsap tasarimli, zincir
mekanizmasina sahip olmayan, ancak kullanicilarin selede oturmasina, 6n tekerlegi gidon ile kontrol
ederek yonlendirmesine ve siiriiciiniin ayaklari ile yere ulasarak itmesi ile ivmelenmesini saglayan,
bisikletin prototipi.
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yasinda yan tekerleklere sahip pedalli bir bisiklete binmeye baslamaktan olusuyordu.
Ancak, yan tekerleklerin bircok durumda dengeyi korumak icgin dogal bir egilim
gelistirmesine izin vermeyen ters etki iirettikleri gozlemlendi. Pedalsiz bir bisiklet
siirerken herhangi bir sorun yasamayan ¢ocuklar geleneksel pedalli bisikletine binmeye
baslamak icin ¢ok daha hazirlikli hale geldiler. "Kosu bisikletleri" miikemmel bir

alternatif oldugunu kanitladi.

“Benim Ilk Iki Tekerim” Kampanyasinin organizatorii olan Polonya Aktif
Hareketlilik Birligi (PUMA: Polish Union of Active Mobility) ise; tiim ulagim sistemleri
icerisinde yiiriiyiis ve bisiklete binme gibi dogal insan enerjisinin kullamildigi aktif
ulasim tesvik eden kosullart iyilestirmeyi ve toplu tasima araclariyla baglantili olarak
ulasim sistemindeki formlarin1 diizenleyerek modunu yiikseltmeyi amaclayan bir
kurulustur. “Benim [k Iki Tekerim” Kampanyas: bir Polonya Petrol/Gaz Sirketi
sponsorlugu ve bir STK destegi ile gerceklestirilmistir. (http://www.abcmultimodal.eu/

training.html, 4 Agustos 2018’de erisildi).

On the initiative of the Polish Union of Active Mobility (PUMA), an edutainmen

J)’ % campaign “My First Two Wheels™ was carried out at the turn of January and F¢
N.‘l 2013, The project was intended to iniroduce the youngest children fo the joy o
E‘ by providing them with an opportunity to ride simple ‘running’ bikes.

120 children had the opportunity to ride those bikes for a week within the fram

a pilot project implemented in four kindergartens of the N

Starogard Gdanski and Smofdzino communes. The kids coul
indoors and outdoors. Cycling lessons were combined with guizzes, in which everybody s awarded w
small road trafiic safety gadget. Particular stress was put on the issue of “being seen” in the roadway.

w, Cedry Wie
and learn to

The bikes have also been used by children on their wa
from the kindergartens. Observations proved that child
easily absorbed knowledge and naturally accept the u:
reflective elements on their clothes. Besides that childt
an excellent channel of transmission of road safety me
to adults: they draw the attention of parents or tutors tc
need of wearing reflective vests or some other reflectiv
elements while cycling on their running bike.

c) "TUPU-TAP MP2K CUP" Kupasi Bisiklet Sampiyonalari: “Benim Ilk iki
Tekerim” Kampanyasinin degerlendirilmesinden sonra, bir aile etkinligi olarak 1-4 yas
araligr grubunda bu iki tekerlegin en genc¢ sevenleri icin Ozel olarak hazirlanmig
pistlerde eglenceli "TUPU - TAP MP2K CUP" Kupas: Bisiklet Sampiyonalari
gelistirilmistir. Bu kupalarin slogan1 “fleri diizeyde veya yeni olmaniz farketmez,
duygular onemlidir ve en énemlisi herkes kazanir” seklindedir. Iki ila dort yas arasi
cocuklar harekete biiyiik ihtiya¢ duyuyor. Bu nedenle, onu kullanalim! Spor, kii¢iik
cocugun bedenini giiclendirecek, akranlari arasinda kendisini bulmasina yardimci

olacak ve zihinsel olarak da gelisecektir. Hareket aktiviteleri obeziteyi Onler,
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dayaniklilig arttirir, ¢ocugun bagisiklik sistemini giiclendirir, rekabeti ogretirken ayni
zamanda isbirligini de saglar (http://www.mobilnosc.org/tuputap, 4 Agustos 2018’de
erisildi).

B st s ot sovara

Tupu - Tap MP2K CUP

Kaynak: (http://www.mobilnosc.org/tuputap, 4 Agustos 2018’de erisildi).

d) “Bisiklet Kahramanlari/Okula Bisikletle Git” (Cycling Heroes/Go and Bike
to School) kampanyasi: ilkokul 4. simf Sgrencileri icin isve¢ Svensk Cycling'”
tarafindan 2010 yilinda, gerceklestirilen “’Bisiklet Kahramanlari’ kampanyas: gencleri
bisiklete motive amacl bir baska 6rnek olarak degerlendirilmektedir. Ilkokul 4. sinif
ogrencileri icin Isve¢ Svensk Cycling'' tarafindan 2010 yilinda, gerceklestirilen
“Bisiklet Kahramanlar1” kampanyasi; geng dgrencileri bisiklete binmeye motive etmek

icin, yeni bir yaklagimi test etmek icin baslatilmistir. Kampanya sekiz sehirde

' Svensk Cykling, isvec'te bisiklete binmeyi artirmak ve bisikletle ilgili kosullari daha genis bir

perspektiften gelistirmek amaciyla lobicilik ve halkla iliskiler calismalar yiiriiten, Isvec'in tiim bisiklet
organizasyonlarini ayni cati altinda toplamak amaciyla olusturulmus semsiye bir organizasyondur
http://svenskcykling.se/om-oss/, 10 Agustos 2018’de erisildi).

Svensk Cykling, Isvec'te bisiklete binmeyi artirmak ve bisikletle ilgili kosullar1 daha genis bir
perspektiften gelistirmek amaciyla lobicilik ve halkla iliskiler calismalari yiiriiten, Isveg'in tiim bisiklet
organizasyonlarini ayni c¢ati altinda toplamak amaciyla olusturulmus semsiye bir organizasyondur
http://svenskcykling.se/om-oss/, 10 Agustos 2018 de erisildi).
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(Sundsvall, Gothenburg, Malmo, Stockholm, Villingby, Matfors, Hammarkullen,

Svedala) test edilmistir.

Bisiklet Kahramanlar1 motifi, 2011°de, “Isve¢ Ulusal Genclik ve Cocuk

b

Saghigim Gelistirme Merkezi’’ tarafindan yonetilen “Okula Bisikletle Git’” projesi
kapsaminda devam ettirilmistir. “Okula Bisikletle Git” kampanyas1 2005 yilindan bu
yana ulusal ol¢ekte uygulanan bir kampanya olarak siirdiiriilmiistiir. Kampanyanin ana
amaci, okula bisiklet giden cocuklarin katilimini arttirmak. Boylece ¢ocuklar bisiklete
siirme becerilerini nasil gelistirebileceklerini 6grenme sanst bulurlarken, ayrica trafik
davranis kurallarimi da 6grenebilmektedirler. Katilime1 ¢ocuklar 4. Simif 6grencileri olup
yaklastk 10 yaslarindadirlar. Siiper kahraman temasi cocuklarin eglenceyi
deneyimleyebilecekleri tarzda tasarlanmistir ki, her c¢ocuk kendi siiper giiclerini
kullanarak, daha giivenli bir sekilde okuluna ulasabilir ve Diinyay: kurtarabilirler. Diger
bir amag, okullarda bisikletle gitmeyi desteklemektir. Ogretmenler, ebeveynler, ile
beraber politikacilar, genel olarak ve saglikli bir yasam tarzinin bir parcasi olarak
bisiklete binmenin avantajlar1 hakkinda bilgilendirilmektedirler. Bu kampanyanin
programi iki hafta siirmektedir. Bu siire zarfinda katilimci okullar, Ogrencilere
kendilerini bisiklete binmemeye alistirma ile beraber saglik ve ¢evre lizerindeki olumlu
etkileriyle tanistima firsati vermektedir. Kask takmak gibi davranis kurallar1 ve trafik
yonetmelikleri egitimin ayrilmaz bir pargasidir. Ogretmenler Svensk Cycling ve Polis
katilim ile desteklenmektedir. Programi basariyla tamamladiktan sonra cocuklar motive
olur ve okula kendi baslarina bisikletle gidebilirler. Proje, 2011'den bu yana okullarin
birbirleriyle rekabet ettigi ulusal bir yarigma tarzinda organize edilmektedir. Kazanan
okullara toplamda 5.000 € ' ya kadar &diil verilir. Kampanya, “Cocuk ve Genglerin
Saghgim Gelistirme Ulusal Merkezi” (NCFF) tarafindan finanse edilmektedir. NCFF
ise Isve¢ hiikiimeti tarafindan finanse edilmektedir. (http://www.abcmultimodal.eu/

project-partner.html; (http://www.mobilnosc.org/tuputap, 4.08.2018’de erisildi).
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WERMLANDSTIDNINGEN

school

Find out the best cycle route to school and ride it with
your child a few times before and when school starts,

Fotograf 2.4: https://www.nwt.se/2019/08/20/1at-ditt-barn-cykla-till-skolan/ (Erisim: 25.12.2019)

Fotograf 2.5: https://mitti.se/nyheter/stockholm-cykling-svensk/ (Erisim:25.12.2019)

Arastirmanin, iilkemizin, ulusal bisiklete binme politikasina rehber olabilecegi
ve lilkemizin kiiltiirline uyumlandirilabilmesi ve evrensel olmasi icin farkindalik

yaratabilecegi diisiiniilmektedir.



III. BOLUM

3. YONTEM

Bu boliimde sirasiyla arastirmanin modeli, Orneklemi, katilimeci profilleri,
arastirma yapilan alan, arastirmacinin rolii, veri toplama ve goriimse formunun
hazirlanmasi, goriismeler, verilerin ¢oziimlenmesi, gegerlik ve giivenirlikleri ile ilgili

bilgiler yer almistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismada nitel arastirma yontemi sec¢ilmistir. Arastirma desenini, farkinda
oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara
odaklanmak icin, “fenomenoloji (olgubilim)” yaklasimi olusturmustur. Arastirmada,
veri toplama yOntemi olarak ise ‘“goriisme yontemi” secilerek, Tiirkiye Bisiklet
Federasyonu faaliyetlerine katilarak veya gorev alarak deneyim kazanan, deneyimli

katilimcilarin goriisleri alinmastir.

Arastirmada “veri toplama siireci” asagidaki Sekil 3.1°de gosterilmistir.

Arasturma Deseninin Belirlenmes! (Fenemonolo]ly

Veri Toplama YonLeminin Secilmesi (Gorasme)

&

Gorugme Verilerinin Aragtirmac Tarafindan Yaziya Donagtarulmesi
wve Ddzenlenmesi Varilerin Analizi (Betimsel ve Icerik Analizi)

-

Arastirma Raporunun Yazilmasi

Sekil 3.1: Arastirmada Kullanilan Nitel “veri toplama siireci”
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3.2. Katilimcilar (Orneklem)

Katilmc1  (Orneklem) grubu bu arastirmanin  evrenini  olusturmaktadir.
Aragtirmanin katilimci (6rneklem) seciminde, “amacghi Ornekleme” yontemlerinden
“Olgiit Orneklem” yontemi kullanilmistir. Arastirmada katilimeilar igin - Olgiit;
“Tiirkiye’de aktif olarak bisiklet sporu/hakemligi/antrendrliigii yapmak veya ulusal ve
uluslararas bisiklet sporu ile ilgili kurum ve organizasyonlarda, en az 10 y1l gorev almig
spor yoneticisi olmak™ seklinde belirlenmistir. Arastirmaya “Ulusal Bisiklete Binme
Politikalarin1 olusturan faktorlere” ait goriisleri alinmak iizere, toplam 6 katilimci

secilmistir.

Bu arastirmanin amaci “Bisiklet kullaniminin yayginlagtirilmasinda, ulusal
bisiklete binme politikalarin1 olusturan faktorler ile ilgili Tiirkiye’de aktif olarak bisiklet
sporu/hakemligi/antrendrliigii yapmis veya ulusal ve uluslararas: bisiklet sporu ile ilgili
kurum ve organizasyonlarda, gorev almig spor yOneticilerinin goriislerinin

degerlendirilmesidir.

3.2.1. Katilimcilarin Profilleri

Katilimcilarin -~ olgiit  bilgileri  (Tiirkiye’de  aktif  olarak  bisiklet
sporu/hakemligi/antrendrliigii yapmak veya ulusal ve uluslararasi bisiklet sporu ile ilgili
kurum ve organizasyonlarda, en az 10 yil gorev almis spor yoneticisi olmak),

deneyimleri ve diger kisisel katilimci bilgileri Tablo 3.1°de yer almaktadir.
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Tablo 3.1: Katilimcilarin Profilleri: Olgiit bilgileri, Deneyimleri ve Kisisel Bilgileri

KATILIMCT
AS

"
—

83

E4

Ln
(o

hakemlik ve yoneticilik gibi gorevlerde bulunmustur.

CINSIYET

Erkak

Egkek

Erksk

Erkek

Egkek

Egkek

MEZUNIVET

Stutteart
Universitesi
Mimarllk

Grazi
Universitesi—
Iktizadi Bilimlar
Fakiiltzsi— Boln
Tdari Bilimlar
Yiiksekokulu—
{Lisans)

Grazi
Universitesi—
Baden E&itimi
we Spor Lisans

Anadolu
Univarsitasi
Antropoleji
Bilimil, Lisans

Izmit Lisesi
Lise Mazunu

Grazi
Universitesi—
Baden Egitimi
ve Spor Lisans

KATILIMCI PROFILI
BISIKLET SPORU KARIVERI BISIKLET SPORUNDA ALINAN GOREV VE ROLLER
Bisiklet Sporu ile ilgili Cahsts | Suan Meveut Géravi Girevi ve Uzmanha I5 Birliei Sagladin
Siira/Teeriiba Ulusal va Ulnslararas:
Tleili Kigiler ve
Kurumlar
Toplam 68 Yil: Bisiklat Savanlar 1980-1984 Tiidriyz Bisildat Ulusal va Uluslararas
15 sl Milli Bisiklet Sporculugy, | Demegi Baskam, FederasyonBagkanhis SporFederasyonlan ve
33 Y1l Yénatieilik Bisiklat Fad. Kamhiilk = wve Yinatieilik STE lar, Markaziva
{4 il TiirkiyeBisiklat Bisikletll Temsileisi = Sporcu, Bisiklet Damgman:, Yerel Yonatimlar,
Federasvon Bagkanhg) Bisiklst Fad. Karabilk BisiklatI1
Tamsileisi,
Toplam 38 Yil; Bisikletliler Dernagi | Tarkive Bisiklet Federasyonu Ulusal ve Uluslarsras
17 Y1l Sporculuk (Tidive Baskani, Univamsite il Takun Antr. Kuliip¥ont. SporFed. va STK 'lar,
Jampiyonluklan va Milli Uzman Bisiklat Usta Egitici/ Bisiklet EEt. . ITU, | Mackezive Yeral
Sporculuk), Ogratmeni, Bicyele Acibadam Okullan, Sporeu, Vinstimlar, 2008-2019
4 V1l Bisiklat Milli Takm Mayor Istanbul Antranér, Eitmen Bisiklat Valocity Bisiklatli
Antrenbrhifive Fademsyonda Damymam, Bieyca Mayor Vasam Dhinya Zirvesi,
yinaticilik, Istanbul Tem, Bisilletlilar Der. | Bicvele Mavor Istanbul
Bisikletlilar Demagi Bagkanhf Bsk. (Hollanda Uluslararas
Bisiklatli Yagam Alt
Yapive P. Kurulugu)
Toplam 16 Yil; Kocaeli Un. Beden Bisiklat Faderasyom Yimstim Ulusal ve Uluslarsras
Bisiklet Fad. Yin. Kur. Uyesi Ezt. ve Spor Ogt. Kumlu Uyasi Baladive Spertif  SporFederasyonlan,
Hakemlik (16 Yal) Okutman, Tidciye Danigmam Bakanlklar, Yersl
BisikletFad Yénstim Hakem Egitmen Yionetimler, STK 'lar.
Eurulu Uvesi
Toplam 41 Yal: Sporcu, Kocasli Bisiklat Fad. Kocaslill Ulusal wa Uluslararss
Sporeu (41 Y1) Geanglik va Sporll Tamsileisi, Bisiklat Fadarasyom | SporFadarasyonlan,
Antrents (26 ¥al) Mid. Bisiklet Antr., | Antrenériy, fzmit Beledivesi Verel Vinstimlar,
BisiklatFad. Kocadli | Kiiltiir va Sosyal Iglar 3TE 'lar
NTem., Izmit Bld. Miidiirlitgii Bisildat Trafik
Bisiklet Egitmeni. Egitim Merkezi Egitmeni,
Sporeu,
Toplam 10 Yil: Emekli Kocaali Bolga Bisiklat AjamiTl  Tiirkiye Bisildat
4 yil Bisiklat Sporculugn (1962 Tamsileisi, Faderasyom,
Italva Milano/196 3 Britkssl Yeral Yinstimlar.
Drinya Yol Bisilklat
Sampiyvonalan Katlim), 1963
Tiirkiya Bisiklat Vel Sampiyom,
Bisiklet Hakemi Kocasli Bilss
BisiklstI1 Tem (4 Y1l), Kocasli
Gzt Bpor Yazan (6 Yal)
Toplam 64 Yil: Emekli, Bolu Bolu Ogrt. Lisesi,Bolu Genglik | Ulusal ve Uluslareras
Bisiklet Federasyorm As Cimnastik Kuliibi ve Spor [ Midilisi (34 Yil), SporFederasyonlan, ve
Bagkanhg (1981-1954) Bagkam Bisiklst Fed. As Bagkanhg STK'lar, Bakanlklar,
(1981-1984), Yersl Yimetimlar.,

3.3. Arastirmacinin Rolii

Arastirmaci,

en az 30 sene bisiklet sporunun icinde olmus ve sporculuk,

Bisiklet ile ilgili alanda olup

biten olaylar1 yasayan ve alan1 yakindan taniyan arastirmaci ayrica, arastirmaya dahil

olan katilimcilar ile yakin bir arkadashik iliskisindedir.

Arastirmacinin bisiklet

kiiltiiriiniin icinde olmasinin, arastirmaya hiz ve pratiklik kazandiracag: diistiniilmiistiir.

Aragtirmacinin calisma konusu ile ilgili olarak yer aldigi bu “katilimci” roli,
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arastirmacty1 nitel calisma siirecinin dogal bir parcasi haline getirmis ve goriisme

yonteminin verimli olarak uygulanmasini ve analiz edilmesini saglamistir.

Nitel arastirmaci bizzat alanda zaman harcayan, deneklerle dogrudan goriisen ve
gerektiginde deneklerin deneyimlerini yasayan, alanda kazandigi perspektifi ve
deneyimleri toplanan verilerin analizinde kullanan kisidir. Veri kaynaklarina yakin
olma, ilgili bireylerle konusma, gozlemler yapma, ilgili dokiimanlar1 inceleme,
arastirilan konuyu yakindan tanima ve anlama nitel arastirmada olduk¢a onemli bir yer
tutar. Bu yoniiyle nitel arastirmaci, arastirma siirecinin dogal bir parcasi haline gelir ve

zaman zaman bir veri toplama araci islevi goriir (Yildirim ve Simsek 2016: 85).

3.4. Veri Toplanmasi ve Formun Hazirlanmast

3.4.1. Goriisme Formunun Hazirlanmasi

Gortisme formunun gelistirilmesi amaciyla, ilgili literatiir taranarak ve uzman
goriiglerine bagvurularak, elde edilen veriler 1s18inda ac¢ik uclu sorular, neden-nasil
sorular1 temel alinarak olusturulmustur. Nitel arastirmalarda akademik uzman olan
danigsman ile bir araya gelinerek, bu sorular iizerinde tartisilmis ve forma son sekli

verilerek ““Yar1 yapilandirilmig goriisme formu” olusturulmustur.

3.4.2. Goriigsme Siireci

Goriismeler randevu alinarak, katilimcilarin istedigi mekanda, sessiz, dikkat
dagitmayacak sakin bir ortamda yiiz yiize yapilmistir. Goriisme Oncesi tesekkiir,
tanigma ve tez amaci acgiklanarak, goriisme siiresi en az 1 saat 45 dakika, en fazla 2 saat
15 dakika siirede yapilacagi soylenmistir. Goriisme sonunda elde edilecek verilerin,
sadece bilimsel amaghh ve etik kurallar ve kodlar dahilinde yiiksek lisans tez
calismasinda ve onunla ilgili bilimsel ¢alismalarda (makale, sunum, tez kitapg¢igt vb.
seklinde) kullanilacagi acgiklanmistir. Goriisme igin bilimsel etik kurallarina gore

davranilacag teyit edilmistir, tez goriisme kayit bilgileri aciklanarak, goriisme ve ses
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kayit cihazi ile ses kayd: i¢in tutanak imzalatilmistir. Daha sonra yapilan goriismeler,
katilimcilarin goniillii olarak tercih ettikleri, sessiz ve dikkat dagitmayacak, ofis veya

toplant1 odalarinda yapilmaistir.

3.5. Gorilismeler

Bu arastirmada yapilan goriismeler, 6 katilimci ile yiiz yiize arastirmaci
tarafindan yapilmistir. Goriismeleri yapmak icin katilimcilarin bulundugu illere gidilmis
ve en uygun ortamlarda yiiz ylize goriismeler yapilmis toplam alti katilimcinin goriisme
kayitlarindan, veriler elde edilmistir. Goriigme yapilan katilimcilara ©Onceden

hazirlanmig olan katilimc1 onam formu ve ses kayit cihazi izin belgesi doldurtulmustur.

Yiiz yiize goriisme yapilan katilimcilardan dncesinde telefon ile randevu alinmis
ve konu ile ilgili kisa bir bilgi verilmistir. Yapilan goriismeler ses kayit cihazi ile kayit
altina alinmistir. Uygulama siiresince ses kayit islemleri arastirmaci tarafindan
yapilmistir. Katilimcilara goriigmenin kendi izni ile gerceklestigini ve goriismenin kayit
altina alinmasinda ve bilimsel olarak kullanilmasinda bir sakinca olmadigin, belirten
bir izin kagidi imzalatilmistir. Goriismeler ile elde edilen veriler ve ilgili bulgular Tablo

3.2°de verilmistir.

Tablo 3.2: Katilimcilarin Goriisme Kayitlarinin Diiz Yaziya Cevrilmesi

Katilmcilar Goriisme Kayitlar:

K1 125 dk. Ses Kayit — 23 Adet A4 Sayfa
K2 273 dk. Ses Kayit — 33 Adet A4 Sayfa
K3 42 dk. Ses Kayit— 9 Adet A4 Sayfa
K4 182 dk. Ses Kayit — 13 Adet A4 Sayfa
KS 75 dk. Ses Kayit — 13 Adet A4 Sayfa
K6 138 dk. Ses Kayit — 14 Adet A4 Sayfa

3.6. Arastirma Verilerinin Analizi

Arastirmada, verilerin anlagilir bir bicimde c¢oziimlenmesi, neden sonug

iliskilerinin irdelenerek birtakim sonuglara ulasilmasi ve bulgularin yorumlanmasi i¢in,
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nitel analiz yontemlerinden “betimsel analiz” yontemi ile arastirmada, verilerin
tanimlanmasi, birbirine benzeyen verilerin belirli kavramlar ve temalar cercevesinde bir
araya getirilmesi ve verilerin icinde sakli olabilecek gerceklerin ortaya c¢ikarilmasi igin

“icerik analizi” yontemi kullanilmistir.

Ses kayit cihazi kullanarak goriisme yoluyla elde edilen veriler, bilgisayarda diiz
yazi haline getirilmistir. Katilimcilarin cevapladiklar1 sorular, bir dosyada toplanmis ve

daha sonra kodlama islemine ge¢ilmistir.

Bu arastirmada verilerin kodlanmasi, arastirmaci ve nitel ¢alisma konusunda
deneyimli uzman tez damigsmami tarafindan yapilmistir. Olusturulan temalar Once
birbirinden bagimsiz olarak degerlendirilmis, daha sonra yapilan ¢alisma sonucu, ortak

bir kodlama olusturulmustur.

3.7. Gegerlik ve Gilivenirlik

Genel anlamda gecerlik, arastirma sonucunun dogrulugunu konu edinir.
Giivenirlik ise arastirma sonuclarinin tekrar edilebilirligi ile ilgilidir. Arastirmada, ic
gecerlikte “inandiricilik” i¢in, uzun siireli etkilesim ve uzman incelemesi yapilmistir.
Dis gecerlilikte ise “aktarilabilirlik” icin amagh Orneklem/6lciit orneklem ve ayrintili
betimleme yontemi kullamilmistir. Ayrica arastirmanin i¢ giivenirligini saglamada,

“tutarlilik incelemesi” ve dis giivenirlikte ise “teyit incelemesi” yapilmistir.

3.7.1. Gegerlik

Arastirmada gecerlik calismasi asagidaki hususlar dikkate alinarak yapilmistir.

a. Bulgularin kendi icerisinde tutarli ve anlamli olmasina dikkat edilmistir.

b. Elde edilen bulgularin anlaml1 bir biitiin olmas1 saglanmustir.

c. Arastirmada elde edilen bulgular, arastirmaci tarafindan hem ses kayit
cihazina kaydedilmis, hem de kisa notlar yoluyla denetlenmistir. Boylece bulgularin

anlaml bir biitiin olugturulmasi saglanmaya ¢aligilmstir.
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3.7.2. Giivenirlik

Aragtirmada giivenirlik calismasi1 asagidaki hususlar dikkate alinarak yapilmistir.

a. Arastirmaci, arastirmanin yontemlerini ve agsamalarini agik bir bigimde
tanimlamistir.

b. Veri toplama, isleme, analiz etme, yorumlama ve sonuglara ulasma
konularinda neler yapildig1 agik bir bicimde aktarilmastir.

c. Arastirmacinin izledigi yontemler ve siirecler konusunda, kayitlarin (katilimci
secimi, gorlisme notlar1 gibi) kapsami agik ve ayrintili bir bicimde
tanimlanmustir.

d. Aragtirmada farkli goriigler ve alternatif agiklamalar dikkate alinmistir.

e. Arastirmanin ham verileri bagkalar1 tarafindan incelenebilecek bi¢imde
saklanacaktir.

f. Arastirma sorular1 acik bir bicimde ifade edilmistir.

g. Arastirmacinin arastirma siirecindeki kendi konumu agik bir bi¢imde
tanimlamastir.

h. Veriler arastirma sorulariin gerektirdigi bicimde ayrintili ve amaca uygun bir

bicimde toplanilamistir.



IV. BOLUM

4. BULGULAR VE TARTISMA

Bulgular, katilimcilarin “bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal
bisiklete binme politikalar1” ile ilgili goriisleri alt problemler altinda sunulacak ve
tartisilacaktir. Bu alt problemler;

Katilimcilarin, bisikletle tanisma ve kullanma siireclerine iliskin tanimlari,

b. Katilimcilarin “bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik (mecazi) tanimlari,

c. Katilimeilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete

binme politikalarina iligskin goriisleri,

seklinde basliklar altinda verilecektir.

4.1. 1. Alt Probleme iliskin Bulgular ve Tartisma

a) Katihmcilarin, bisikletle tanisma ve kullanma siireclerine iliskin bulgular ve
tartisma

Arastirmanin bulgularinda; katilimcilarin, 1. Alt problem olan; “bisikletle
tanigma ve kullanma siireclerine” iligkin ifadelerinde; a) cocukluk, b) genglik ve c)
yetigkinlik donemlerine ait kodlar ve temalar ortaya ¢ikarilmistir. Bunlar; a) Cocukluk
Donemi: bisiklet kullanmak (bisiklet ile ilk tanisma, bisiklet kullanmadan zevk almak,
rekreatif amacli); b) Genglik Donemi: yarigsmak, kuliip kurmak ve yonetmek (spor
yarismalarina katilmak, kuliip baskanligi, milli takimda yarismak, bisiklet ile ilgili
organizasyonlar yapmak, hakemlik yapmak, antrentrliik yapmak); c) Yetiskinlik
Donemi: spor ve uluslararasi organizasyon yonetimi (Federasyon Baskanligi ve
federasyonda gorev alma, sivil toplum hareketleri, proje yonetimi: Park yerleri,

veledrom, bisiklet yolu, projeler vb.). seklinde kod ve temalar olarak ortaya ¢cikmistir.
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Katilimcilarin bisikletle tanisma ve kullanma siireglerine iliskin tanimlarinin analizinde
elde edilen kodlar, ana ve alt temalar ve katilimcilarin ilgili ifadeleri asagidaki Tablo

4.1.”de verilmistir.

Tablo 4.1: Katilimcilarin bisikletle tanisma ve kullanma siireclerine iliskin kodlama

tablosu
COCUKLUK DONEMI
(Bisiklet ile Tamsma)

IFADELER KODLAR Ana ve Alt
TEMALAR

Daha evvel de biniyordum ama kendi bisikletim 48 yilinda oldu. Iste Benim Bisikletim (Bisiklet ile

malum okul siirecinde ilkokulu bitiren her ¢ocuk gibi evden bana da Tanisma)

bisiklet almislardi. (K1). Bisiklete 3,5 yasinda ii¢ tekerlekli ile a) Bisiklet *Bisiklet ile ilk

tanigarak baslamisim. 7 Yasinda iki tekere gectim. Sonra 1976 bisiklet kullanimindan zevk tanisma
sporuna basladim (K2). Bisiklet ile tabi ¢ocuklugumda tanistim, hi¢ alma

unutmadigim anilarim ii¢ tekerlekli bisiklet ile uzun maceralarim vardi. *Bisiklet
Sonrasinda babam bana bes vitesli bisiklet almisti 1987 yilinda. b) Rekreatif bisiklet kullanmadan zevk
Kendimi ¢ok ayricalikli hissediyordum. Ufak tefektim ayagim bile kullanimi almak

pedala pek yaklasamiyordu, fakat bes vitesli bir bisikletim vardi. O

baya kendimi Ozel hissettiriyordu digerlerine karsi (K3). Bisiklet c)Bisikletile oyun,  *Rekreatif bisiklet
kiralama yerlerinden Bayramlarda veya Ozel Giinlerde kiralayarak yaris kullanmak (oyun ve
tanistik. Birde mahallemizde Almaya da yasamus bisikleti olan bir yaris amaglt)
arkadasimiz vardi, onun bisikletine sirayla biniyorduk. Sonrasinda

Bursa’ya otobiis ile geziye giderken Yalova cikisinda otobiisii

durdurdular, dediler Bisiklet yaris1 var, bekleyeceksiniz. ik hayatimda

bisikletcileri orada gordiim. Otobiisten indik ve bisikletcileri gordiik.

Yalova’ya iniyorlardi o virajli yollardan. Cok hosuma gitmisti. O

zamanlar 9-10 yaslarindaydim (K4). Ortaokulda tatillerde, yedek

parcacida ¢alistyordum. Bisikleti ¢cok ta seviyordum. Tabi babamiz bize

bisiklet alacak durumda olmadigi igin, kendi paramla bir bisiklet

almistim. O da tabi bir demir perde iilkesi bisikleti ¢ok agir bir bisikletti

(K5).
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Tablo 4.1 (devamm): Katilimcilarin bisikletle tanisma ve kullanma siire¢lerine iligskin

kodlama tablosu

GENCLIK DONEMi

(Yarismak, Kuliip Kurmak ve Yonetmek)
Lisede spor yapmak istiyorum o yaslarda iste denemeler yaptim, Yarigmak, Kuliip
atletizm denedim, basketbol denedim, keyif vermedi. Benim bir 1. Kuliip kurmak ve Kurmak ve
bisikletim vardi, 1948 senesinde ilkokuldan ortaokula gectigim sene yonetmek Yonetmek
almislardi, giizel bir bisikletti. Okula da bisiklet ile gidiyordum. Sonra
o bisikleti sattim bir ¢ocuga. Bisiklet aradim, bisiklet yok, tabi ben *Kuliip Bagkanlig1
sportif bisiklet ariyorum. La France diye hi¢ unutmam bir bisiklet
buldum. Kurs gidon, ince lastik ama a¢gma lastik, mayo degil. Babami a) Yarigsmalara *Spor yarismalarina
da kandirdim biraz pahali idi ama gittim o bisikleti aldim. Ankara’da katilmak katilmak,
biiyiikk yariglar olurdu o zaman kalabalik. Sonra sinif arkadasim
‘Kardesim’ dedi ‘Senin yaris bisikletin var, niye yarisa girmiyorsun’ b) Milli takimda *Milli takimda
dedi. Yok dedim ben basketbol oynuyorum. ‘Ver bisikletini ben yariga yarigmak yarismak

girecegim’ dedi. O da uyduruk bisikleti vardi bana verdi. Pazar giinii
gitti yarisa bende gittim bittigi yere dikildim. Gitti geldi aa 6. Filan oldu c) Bisiklet ile ilgili ~ *Bisiklet ile ilgili

tesvik yarigi. Sonra ertesi hafta ben de girdim yarisa. Eski meclisin organizasyonlar organizasyonlar
onitinde basliyordu, 6. olmusum bende. Sevmedim 6.’lig1. Bir sey yapmak. yapmak
demedim, eve gittim. Bu i benim isim degil dedim. Bize o zaman Ulus

Gazetesi gelirdi eve sabahlari. Sabah kalktim soyle gazete sayfalarina *Hakemlik,
baktim, sOyle bir yazi diin yapilan tesvik yarislarinda 1., 2., 3., 4., 5., 6. Antrenorliik
ismim yaziyor. Yas 16, tabi kestim hemen onu. O bir havaya soktu yapmak,

beni, kuliip aramadik, mahallede kendimiz bir kuliip kurduk
arkadaslarla, 1952 yilinda ilk defa lisansli olarak bisiklet sporuna
baslamis oldum. 1955 Tiirkiye Sampiyonu oldum. 1957 yilinin
Subat’mda Almanya’ya. Stutgart Teknik Universitesinde Mimarhik
Fakiiltesinde gittim. Spora devam ettim. Stutgart Spor Kuliibii’'nde
yaristtm 5 sene. Almanya’da iken 3 kere Milli oldum. Yani
Almanya’dan Milli Takim’a istirak ederek. Almanya’da da yaristim.
Tabi Almanya’da yaristim derken, 6grenci idim biraz vaktim kisitliydi.
Ama yine giizel yarislar kostum. Giiney Almanya Sampiyonast vardi
Eyalet, onda 12. oldum. Boyle, 67. senem simdi (K1). Dayim ilkokulu
bitirdigimde Pinokyo ald1. Pinokyo’ya gectim. Sokagimizda 41 bisiklet
vardi. Trafik¢ilik oynuyorduk ben plaka takiyordum onlara. Kendi
aramizda yaris yaptigimizda 10 vitesli Amerikan yaris bisikletlerini
Pinokyo ile geciyordum. Iste Karadeniz Eregli’de Erdemiz Sporun
yoneticisi karst komsumuz bisiklet takimina alalim seni dedi. Bir siire
caligmalarina katildim. Ama daha sonra babam izin vermedi. Sonra
futbol okuluna gidiyordum sahaya gelip beni tekrar bisiklet takimina
almak istediklerini soylediler. Ama babam izin vermiyor dedim. Sonra
annem devreye girip lisansima en sonunda imza attirmayi basardim.
Lisansim ¢ikt1 ilk yarista 7. oldum. 1981°de Geng¢ Milli ve ayn1 y1l geng
olmama ragmen A Milli Cumhur Bagkanligi Turunda da Kiirsii. O yil
Biiyiiklerle karma birka¢ Uluslar Arasi yarista da kiirsiiye ciktim.
Gencken A Milliligi birka¢ kez tattim. Sonrasinda yilin sporcusu
secildim o yil (K2). Iste iiniversiteyi bitirdik, 2001 yihnda Kocaeli
Genglik Spor Il Miidiirliigiinde ¢alismaya basgladim. O donemde iste
2003 yilinda Kocaeli’'nde Bisiklet Hakemligi Kursu agildi. Ben de bu
kursa Kocaeli i1 Spor Miidiirliigii tarafinda Kurs Yoneticisi olarak
gorevlendirildim. Gitmigsken de ben de kursa kayit oldum ve hakem
olarak basladim (K3). Ben bisiklet istedim babamiz izin vermedi.
Babam vefat ettikten sonra bisiklet sahibi olabildim. Calisiyordum,
kazandigimin bir kismini eve veriyordum bir kismini da biriktirip
bisiklet aldim. O bisikleti aldim ama sadece hafta sonlari
binebiliyordum. Sabah okula 6glenden sonra ise gidiyordum. Kocaeli
Bolgesinin Bisiklet Sporcular ile tanistim (K4). Sonra 1962 yilinda
Izmit’te bir Spor ve Hediyelik Esya Magazasiin tertipledigi bisiklet
yarigina katildim. Ug kilometrelik bir yol yarisi idi, birinci oldum ilk
kupam oradandir. Sonra Bolge il Temsilciligi bana bir yaris bisiklet
verdi. O yaris bisikleti ile Kocaeli bolgesinde yapilan ilk yarista 3.
oldum. Ondan sonraki tiim Kocaeli yariglarinda araliksiz hep birinci
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oldum. Bolgeler arasi bisiklet yarislarinda da o giinlerin favori ismi
Rifat Caligkanin ardindan 2. oluyordum. Ayni yil 1962 de Bursa’da
yapilan Tiirkiye Sampiyonasinda da lastigim patlamasina ragmen, 10.
oldum. Fakat Federasyonun gozlemleri pozitif olmus ki beni milli
takim kampina cagirdilar. Bursa’da yapilan kamp ardindan 6 kisilik
Milli Takima 5. olarak girdim Ayni yil icinde 4 aylik bisikletgi iken
Milli Takima segildim. 1962’de aym yil italya’da yapilan Diinya
Sampiyonasina katildim. Tkinci yil zaten Tiirkiye Sampiyonu oldum
1963 de. Balikesir-Bandirma arasinda 150 Km. idi. Yine Milli Takima
secildim fakat bu sefer Diinya Sampiyonasina Belgika’ya gittik.
Briiksel’e (K5). Tiirkiye'nin evet. Orada ki en biiyiik etkinligim su
oldu; Cumhur Bagkanligi Turu baslarken, iki kez Marmara Turu olarak
denendi, o zaman yalmiz ranlilar ile Suriyeliler gelirdi Tiirkiye ye bir
de Liibnanlilar gelirdi. Tabii bu benim ilk Cumhur Baskanlig:
Turundaki hem bir de yarig direktorliigi yaptim. Yani ilk Turda gorev
almis olduk. Almanca konusan iilkeler. Isvicre, Avusturya, Almanya,
Belcika, Hollanda. Tabii bu 2 sene iist iiste ben bunlar1 Tiirkiye’ye
getirdim ve ¢ok giizel dostluklar oldu. Ben bu dostluklardan sonra ¢cok
faydalandim Avrupa’da. Hollanda federasyonu ile Belgika federasyonu
ile Almanya federasyonu zaten i¢ i¢e olduk. Yani bu benim bisiklet
kariyerimde uluslar arasi olarak ¢ok faydasi dokundu bana (K1) 43
Yildir bisikletin icerisindeyim yaklasik olarak ve 43 yillik bisiklet
yagamimda kah sporcu oldum, kah Milli sporcu, bir baktik antrenor
olmusum, Milli Takim antrenorii olmusum. Ama 92’de kirilma
noktasiydi, Sivil Toplum Hareketinin biiyiik bir eksiklik oldugunu fark
edip Sivil Toplum Hareketinde c¢alismaya basladim. O konuda da
Bisiklet Sevenler Derneginin Karadeniz Eregli’de kurulmasim
sagladim. Bisiklet Sevenler Derneginin Kurucusu bendim ama ikinci
baskanlik yaptim. Ciinkii orada yagim ¢ok gengti ve biirokrasi ile ilgili
kapilar1 agacak daha yetkin birinin bagkan olmasi bizim gii¢lii olmasini
saglayacakti. Ornek caligmalar yaptik Tiirkiye’ye rol model olacak
caligmalar. Bisiklete binilmesi zor olan Karadeniz Eregli gibi cografi
olarak diiz olmayan yerde bisiklet kiiltiiriinii olabildigince o tarihte ¢cok
iyi seviyelere getirdik. Bisiklet kiiltiirii ile ilgili, alt yapr ile ilgili 6rnek
calismalar yaptik. Veledrom insa ettirdik. Egitim amagli. Egitim amach
ilk velodromu oraya yaptirdik. Bisiklet yollar1 yaptirdik. Park yerleri
yaptirdik. Farkindalik kampanyalarimi Oyle cok yaptik ki Cilek
festivalinde Cilek sekline biiriinmiis dev ugan balonlar bagladik
gidonlara.. Cilek Festivalinin hatirda kalan en sik etkinliklerinden birini
yaptik. Uluslararas1 genclik kamplar1 yapip bisiklet yollar1 ¢izdirdik.
Dort yil iist tiste Atatiirk Kupasi bisiklet yaris1 yaptik.
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Tablo 4.1 (devamm): Katilimcilarin bisikletle tanisma ve kullanma siire¢lerine iligskin

kodlama tablosu

YETIiSKINLiK DONEMIi
(Spor ve Uluslararasi Bisiklet Organizasyon Yonetimi)
Almanyada, bu siirede iste o zaman ki federasyon Talat Tuncalp

bagkanliginda olan federasyonun Avrupa temsilciligini iistlendim. a) Bisiklet *Federasyon
Federasyonun yurt dis1 temsilcisi adi altinda. Orada ki en bilyilk Federasyon Bagkanlig1
etkinligim su oldu; Cumhur Baskanlii Turu baglarken, iki kez YOnetimine

Marmara Turu olarak denendi, o zaman yalniz Iranlilar ile Suriyeliler katilmak *Sivil Toplum
gelirdi Tiirkiye ye bir de Liibnanllar gelirdi. Tabii bu ilk Cumhur Hareketleri
Bagkanligt Turundaki benim ilk gorevimdi hem bir de yarig b)Uluslararasi

direktorliigi yaptim. Yani ilk Turda gérev almis olduk. Almanca Organizasyonlara *Proje Yonetimi
konusan iilkeler. Isvigre, Avusturya, Almanya, Belcika, Hollanda. Tabii katilmak ve yapmak (Park yerleri,

bu 2 sene iist liste ben bunlarnn Tiirkiye’ye getirdim ve cok giizel veledrom, bisiklet

dostluklar oldu. Ben bu dostluklardan sonra cok faydalandim c) Yarig Direktorgii  yolu, projeler v.)
Avrupa’da. Hollanda federasyonu ile Belgika federasyonu ile Almanya

federasyonu zaten i¢ i¢e olduk. Yani bu benim bisiklet kariyerimde d) Sivil Toplum
uluslar arasi olarak ¢ok faydasi dokundu bana (K1). 43 Yildir bisikletin Hareketleri
icerisindeyim yaklasik olarak ve 43 yillik bisiklet yasamimda kah

sporcu oldum, kah Milli sporcu, bir baktik antrenér olmusum, Milli e) Federasyon
Takim antrenérii olmusum. Ama 1992’de kirilma noktasiydi, Sivil Baskanligi
Toplum Hareketinin biiyiik bir eksiklik oldugunu fark edip Sivil

Toplum Hareketinde c¢alismaya basladim. O konuda da Bisiklet f) Proje yonetimi
Sevenler Derneginin Karadeniz Eregli’de kurulmasini sagladim. (Park yerleri,
Bisiklet Sevenler Derneginin Kurucusu bendim ama ikinci bagkanlik veledrom, bisiklet
yaptim. Ciinkii orada yasim ¢ok gencti ve biirokrasi ile ilgili kapilar1 yolu, projeler v.)
acacak daha yetkin birinin baskan olmast bizim gii¢lii olmamizi

saglayacakti. Ornek caligmalar yaptik Tiirkiye’ye rol model olacak

caligmalar. Bisiklete binilmesi zor olan Karadeniz Eregli gibi cografi

olarak diiz olmayan yerde bisiklet kiiltiiriinii olabildigince o tarihte ¢cok

iyi seviyelere getirdik. Bisiklet kiiltiirii ile ilgili, alt yapr ile ilgili 6rnek

calismalar yaptik. Veledrom insa ettirdik. Egitim amagli. Egitim amach

ilk velodromu oraya yaptirdik. Bisiklet yollar1 yaptirdik. Park yerleri

yaptirdik. Farkindalik kampanyalarimi Oyle cok yaptik ki Cilek

festivalinde Cilek sekline biiriinmiis dev ugan balonlar bagladik

gidonlara.. Cilek Festivalinin hatirda kalan en sik etkinliklerinden birini

yaptik. Uluslararas: genglik kamplart yapip bisiklet yollar ¢izdirdik.

Dort yil st tiste Atatiirk Kupas1 bisiklet yarisi yaptik (K2). Korfez

Olimpiyat Genglik Merkezi Miidiirliigim 2004-2005 doneminde

bisiklete baya bir pozitif ayrimcilik yaptik. Bir bisiklet yaris1 yaptigin

zaman bakiyorsun doluyor yani, bir de 6diil koydugun zaman insanlar

geliyor. Sonrasinda il Hakemi oldum, sonrasinda Uulusal ve Milli

Hakem. Universitede de Bisiklet Dersi iste zaman zaman o derslere

girdim. Ciinkii bizden bu se¢meli bisiklet dersini alanlar ayn1 zamanda

o aldig1 ders ile beraber Genglik ve Spor Bakanligina bagvurdugu

zaman direk birinci derece antrenorliik belgesi aliyorlar. O isi baslattik.

Kocaeli sansli bir il bu konuda ¢iinkii .... Spor Kuliibii var. Yillarca

milli takima siirekli sporcu yetistirmis giiclii bir kuliip. Ondan dolay1 bu

bolgede c¢ok sporcu vardi ve bir siirii milli sporcu da Kocaeli

Universitesini tercih ediyorlardi. Iste boyle boyle bisikletle her zaman

igin bir irtibatim oldu yani. 2011 Yilinda da izmit Belediye Baskanimiz

ile bir etkinlik de denk geldik. Daha sonra Bisiklet Federasyon

Baskanimizla beraber Universitemizde bir konferans diizenledik. Orada

da ben koordinatordiim. Belediye Baskanimizda gel beraber ¢alisalim

benimde bisiklet ile ilgili projelerim var dedi (K3). Aktif olarak spora

devam ederken 1993 yilinda Eskisehir’de agilan 1. Kademe

Antrendrliik Egitimini de aldim. 1998 Yilinda aktif olarak spora devam

ederken Kocaeli Bolgesinde fahri olarak Bisiklet Antrenorliigtine

basladim. Aynm1 yilin Eyliil ayinda Genglik ve Spor Bakanlig1 Bisiklet

Antrenorliigii Kadrosuna gegtim ve 1998 den bu giine hem antrenor

hem de sporcu olarak devam ediyorum. 2003 Yilinda Kocaeli Bisiklet

Doga Sporlar1 Kuliibiinii kurduk, 8 arkadag birlikte. Bu kuliibiin
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Kurucu Bagkanlif1 ve 4 yil siire ile de yoneticiligini Kuliip Baskanligini
yaptim. Bisikletin okullarda en azindan se¢cmeli ders olabilmesi i¢in
Milli Egitim Bakanlig: ile Bisiklet Federasyonu arasinda 2011 yilinda
Protokol yapildi.. Bisiklet Federasyonundan ii¢ antrenor arkadas, Milli
Egitim Bakanhig Orta Ogretim Genel Miidiirliigii Egitim Teknikleri
bolimiinden yedi sekiz arkadas ile beraber kitap hazirladik. Bunun
yaninda sokaktaki vatandasinda Bisikleti Ogrenebilmesi, Bisikletin
yayginlastirilmasi i¢in Orta Egitim Genel Miidiirliigii Halk dilinde Halk
Egitim Merkezleri i¢cin ayn1 modiiliin biraz daha kiiciigiinii yaptik. Halk
Egitim Merkezlerimde de orta yas ve {stii icin teknik anlamda Trafikte
Giivenli Bisiklet Stirme Egitimi veriliyor. 2012 yilindan bu yana da
Bisiklet Federasyonu Kocaeli il Temsilcisi olarak da gérev yapiyorum.
2015 Yilindan bu yana yaklasik orta yas iistii 2000 kisiye bisiklete
binmeyi 6grettim. Bunlarin %95 i bayan ve bunlarin yaklasik %60 1 da
ogretmen ve bisiklete binmeyi bilmiyorlar (K4). Atatiirk’tin 100.
Dogum yil1 i¢in diizenlenen bir yarisa biz de ¢agirildik. Eski bisikletci
olarak, gorev verdiler. Bolgeye, basvurumuzu yaptik, 1l Temsilcisi
olduk. Ondan sonra Konya’da Gengler Sampiyonu yaptik Kocaeli
Bolgesini. Bu ¢ok giizel bir 6rnekti. Ve o sekilde Tiirkiye Sampiyonu
oldu genglerimiz. Okullar arasi bisiklet yariglar diizenledik, sonra sayin
«e..... yardim ile de bazi yarislar yaptik (K5). Biitcemde bisiklet ile
ilgili 5 kurus para olmadigini biliyorum. Harcama yapamayacagim da
biliyorum. Buna ragmen bir seyler yapariz dedim. Ama bana antrenor
konusunda garanti verin, ben bir kisi, iki kisi, li¢ kisi ile bu sporu
yaptirmam. Once ben buraya 30 tane Bisikleti getirecegim dedim. O
bisikletler geldi. Parasinin biiyiik bir kismin1 Bolu Spor Kuliibii 6dedi.
Bolu Spor Kuliibii kapal triblinlerinin altinda soyunma odalar1 vardir,
oraya Bisiklet Odast yaptilar. Tamir Odas: yaptilar. Soyunma Odasi
yaptilar. Oraya da Bolu Sporun himayeleri ile bu duruma getirilmistir
diye bir levha koyduk. 30 Bisiklet Tiirk Bisiklet Tarihinde goriilmemis
bir sey diyorlardi. Bisiklete bu sekilde basladik. Bisiklete baslattigimiz
cocuklar iste. Muharrem var, Ismail Iltir var, Ibrahim Pekcan var,
Ibrahim Pekcan Genclerde Balkan ikincisi oldu(K6).

Katilimcilarin, goriigmeler sonucunda elde edilen “bisikletle tanigma ve
kullanma siireclerine” iliskin ifadelerinde; cocukluk, genclik ve yetiskinlik donemlerine
ait Tablo 4.1°de sunulan ana temalarin, alt temalar1 baslik olarak asagidaki Sekil 4.1°de

sunulmustur.

. . F a3 z Yetiskinlik D6nemi
Cocukluk D&6nemi Genglik Donemi s
Yarismak, Kuliip Kurmak ve Spor ve Uluslararasi
Bisiklet ile Tamisma Yonetmek Organizasyon Yonetimi
*Bisiklet ile ilk *Spor yarismalarina *Federasyon Baskanhgi ve
tanisma katilmale, Federasyonda Gorev Alma
*Bisiklet kullanmadan FRulldp Baskanhg), *Sivil Toplum Hareketleri

zevk almak

*Rekreatif bisiklet
kullanmak (oyun ve
yvaris amach)

*Milli takimda yarismak *Proje Yonetimi

*Bisiklet ile ilgili (Park yerleri, veledrom,
organizasyonlar yapmak ‘siklet yolu, projeler v.)

*Hakemlik yvapmalk,

*AntrendrlUk yvapmak,

Sekil 4.1: Katilimcilarin bisikletle tanigsma ve kullanma siireglerine iliskin ana ve alt

temalar
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a) Cocukluk Donemi (Bisiklet ile Tanigma): Bisiklet ile ilk tanisma, bisiklet
kullanmadan zevk almak, rekreatif (oyun ve yaris amacli) bisiklet kullanmak sekline
ifade edilmistir. Katilimcilarin bisikletle tanisma siireclerine iligkin ifadelerinden, ortaya
cikan temalarda, bisikletin ¢ocukluk doneminde hayatlarina girdigi, tutku, tutum,

aligkanlik, saglikli ve hareketli yagam i¢in bir baglangi¢ oldugu goriilmektedir.

Ozellikle cocuklarin eglence amacl olarak kullanacags, bir arac olarak goriilen
bisikleti, cocukluktan kullanmaya baslayan bireylerin, yasliliklarinda dahi buna devam
ettikleri tespit edilmistir (Funda, Celik ve Aytac 2015: 3, 7). Gelismis iilkelerde,
yaslilikta bile ¢ok yogun kullanilan bisiklet i¢in, ¢cocuklarin erken yaslardan itibaren
bisiklet ile tanmistirmalarin1 saglayacak uygulamalar yapildigi goriilmektedir. Bu
uygulamalar, ¢cocugun yasantisina okul, oyun ve park gibi rekreatif ortamlarda, daha

sonra ise, ulagim ve saglik gibi amaclar i¢cin kullanmaya tesvik etmektedirler.

Bu kapsamda 6rnek bir uygulama olan Polonya Aktif Hareketlilik Birligi (Polish
Union of Active Mobility PUMA) girisimi ile baglatilan anaokullar1 igin
eglenceli/egitsel “Benim Ilk iki Tekerim” (My First Two Wheels) projesi, yapilmistir
(Moller ve Sandra 2014: 43). Bu proje; “Benim Ilk iki Tekerim” Ocak-Subat 2013’te
anaokullar1 i¢in gerceklestirilen eglenceli/egitsel bir bisiklet tanittm kampanyasidir. Bu
projede kiiciik cocuklara basit “kosu bisikletlerine” (pedalsiz bisiklet) binme firsati
saglanarak bisiklet siirmenin keyfi/sevinci yasatilmak i¢in tasarlanmistir. Boylece, zaten
bisiklete binme konusunda pozitif bir deneyime sahip bu c¢ocuklar, klasik pedalli
bisikletle tanismaya ve kullanmaya baglamaya daha iyi hazirlanmaktadirlar. Ayrica
kampanyanin degerlendirilmesinden sonra, bir aile etkinligi olarak 1-4 yas araligi
grubunda bu iki tekerlegin en genc sevenleri i¢cin 6zel olarak hazirlanmis pistlerde
eglenceli "TUPU - TAP MP2K CUP" Kupas: Bisiklet Sampiyonalar1 gelistirilmistir.
Bu kupalarin slogan1 ‘Ileri diizeyde veya yeni olmamz farketmez, dugular 6nemlidir ve
en onemlisi herkes kazanir.” Seklinde ifade edilmistir (http://www.abcmultimodal.eu/

training.html, 4 Agustos 2018’de erisildi).

Buna ek olarak, Almanya'daki bisiklet¢iler icin ana STK olan Alman Bisiklet

Birligi Rostock tarafindan hazirlanan “Bisikletim, Sehrim ve Ben” hikaye kitab1 6rnek
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verilebilir (Moller ve Sandra 2014: 43). “Bisikletim, Sehrim ve Ben” kitabi, bisiklet
tarihinin yani sira bisikletin teknik detaylar1 ve avantajlari hakkinda metinler ve resimler
icermektedir. Iki ¢ocugun rehberligindeki sunum, giivenli bir sekilde nasil bisiklete
binilecegine dair fikirleri ile sonlandirilmistir. Ebeveyn ve egitimcilere yonelik
hazirlanan ilk videoda kitabin icerik bilgileri verilirken, gen¢ bisiklet¢giler igin
hazirlanan ikinci videoda, kitabin iki cocuk karakteri sehirde giivenli olarak bisiklete
binmeye yonelik en oOnemli kurallart uygulamali olarak, sehir trafiginde
gostermektedirler  (http://www.abcmultimodal.eu/training. html, 4 Agustos 2018’de

erisildi).

flkokul 4. simif 6grencileri i¢in isve¢ Svensk Cykling'? tarafindan 2010 yilinda,
gerceklestirilen “’Bisiklet Kahramanlar1’> kampanyasi gencleri bisiklete motive amaglh
bir bagka Ornek olarak degerlendirilmektedir. “Bisiklet Kahramanlari” kampanyasi
Isvec Svensk Cykling tarafindan genc grencileri bisiklete binmeye motive etmek icin
yeni bir yaklasimi test etmek icin baslatildi. Kampanya 8 sehirde (Sundsvall,
Gothenburg, Malmo, Stockholm, Villingby, Matfors, Hammarkullen, Svedala) test
edilmistir. Daha sonra bu proje olup 2011°de, “Okula Bisikletle Git’’ projesi
kapsaminda devam ettirilmistir. Bu kampanyanin ana amaci, okula bisiklet giden
cocuklarin katilimini arttirmak. Boylece cocuklar bisiklete siirme becerilerini nasil
gelistirebileceklerini 6grenme sansi1 bulurlarken ayrica trafik davramis kurallarimi da
ogrenirler. Katilimci1 ¢ocuklar 4. Simif 6grencileri olup yaklasik 10 yaslarindadirlar.
Stiper kahraman temas: cocuklarin eglenceyi deneyimleyebilecekleri tarzda
tasarlanmistir ki, her ¢ocuk kendi siiper gii¢lerini kullanarak daha giivenli bir sekilde
okuluna ulasabilir ve Diinyay1 kurtarabilirler. Diger bir amac ise, okullarda bisikletle
gitmeyi desteklemektir. Ogretmenler, ebeveynler ile beraber politikacilar, genel olarak
ve saglikli bir yagsam tarzinin bir pargasi olarak bisiklete binmenin avantajlar1 hakkinda
bilgilendirilirler. Iki hafta siiren bu uygulama, cocuklara bisikletin saglik ve cevre
tizerindeki olumlu etkileriyle tanistima firsat1 verir. Kask takmak gibi davranis kurallari

ve trafik yonetmelikleri egitimin ayrilmaz bir parcasidir. Ogretmenler Svensk Cykling

'> Svensk Cykling, Isvec'te bisiklete binmeyi artirmak ve bisikletle ilgili kosullari daha genis bir
perspektiften gelistirmek amaciyla lobicilik ve halkla iliskiler calismalari yiiriiten, Isveg'in tiim bisiklet
organizasyonlarini ayni c¢ati altinda toplamak amaciyla olusturulmus semsiye bir organizasyondur
(http://svenskcykling.se/om-oss/, 10 Agustos 2018’de erisildi).
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ve Polis katilimi ile desteklenmektedir. Programi basariyla tamamladiktan sonra
cocuklar motive olur ve okula kendi baslarina bisikletle gidebilirler. Projenin
stirdiiriilebilir olmasi i¢in 2011'den bu yana okullarin birbirleriyle rekabet ettigi ulusal
bir yarisma tarzinda organize edilmektedir. Kazanan okullara toplamda 5.000 €'ya kadar

odil verilmektedir.

Buna benzer egitim uygulamalar “bisiklet egitim merkezi” adiyla, lilkemizde
“lIzmit ve Istanbul” sehirlerinde belediyelerde veya baz1 6zel okullarda
uygulanmaktadir. Tiirkiye gibi niifusu ve yilizol¢iimii biiyiikk olan bir iilke i¢in, bu

saymnin yeterli olmadigini soyleyebiliriz.

b) Genglik Dénemi (yarismak, kuliip kurmak ve yonetmek): Kuliip Baskanligi,
Spor yarismalarina katilmak, Milli takimda yarismak, Bisiklet ile ilgili organizasyonlar
yapmak, Hakemlik yapmak, Antrenorlilk yapmak, siireclerine iliskin ifadelerinden,
ortaya ¢ikan temalarda; cocukluk donemlerinde bisiklet ile tamisan katilimcilarin
ilkokuldan tiniversiteye, gen¢lik donemlerinde bisiklete bindikleri, aktif sporcu olarak
ulusal ve uluslararas1 yarismalarda onemli basarilar elde ettikleri, bisiklet ile ilgili

organizasyonlarinda gorev aldiklar1 goriilmektedir.

Giivenli Bisikletin tasarimcist John Kemp Starley, bisiklete binmenin
yararlarinin ve verebilecegi hazzin farkinda olarak “bisiklete binme, ¢ok hos bir kayma
hareketi ve eylemidir, o kadar sesiz ve kolaydir ki, onun verdigi mutluluk icin bisiklet
siiren binlerce kisi bulunabilir” demistir. Starley, her yastan ve yetiden insanin bisiklete
binebilecegini soylerken, bisiklete binerek baska hi¢bir egzersizde bulamayacaginiz en
saglikli ve keyifli rekreasyon etkinligi elde edinilebilecegini ifade etmistir (The bicycle-
London Borough of Culture 2019 https://wfculturel19.co.uk/, 26 Haziran 2019’da
erisildi).

¢) Yetiskinlik Doneminde (Spor ve Uluslararasi Organizasyon Yonetimi):
Federasyon Baskanligi, Sivil Toplum Hareketleri, Proje YoOnetimi: park yerleri,
veledrom, bisiklet yolu, projeler gibi spor, stk, wulusal veya uluslararasi

organizasyonlarin yanisira, milli takim antrenorliigii, bisiklet egitmenligi, spor kuliibii
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yoneticiligi, bisiklet hakemligi, Tiirkiye Bisiklet Federasyonu Baskanligi ve bisikletin
yayginlastirilmasi igin Sivil Toplum Orgiitleri kurarak yoneticiligi yapmaya devam
ettikleri ve ayni etkinliklere global diizeyde istirak ederek, uluslararasi projelerde

gorevler alarak caligmalarina devam ettikleri goriilmektedir.

Avrupa’da aktif olan Ulusal bisiklete binme planinda; bisiklete binmenin c¢ok
cesitli faydalar sagladigin1 boylece yas ve gelirden bagimsiz, olarak saglikli, uygun
maliyetli, ¢evre dostu, sessiz ve fazla yer gerektirmeyen hareketlilikte sagladigini
vurgulamistir (NCP 2002-2012: 7), katilimcilar bu bulgulara paralel olarak ifadelerinde,
bisikletin yasam boyu aligkanlik ve tutku olarak hayatlarinda devam ettigini

belirtmislerdir.

4.2. 2. Alt Probleme iliskin Bulgular ve Tartisma

b) Katilmcilarin, “bisikletin dogasit” ile ilgili metaforik (mecazi) tamimlarina

iliskin bulgular ve tartisma

Aragtirmanin goriisme sonuglarindan elde edilen verilere gore, katilimcilarin
“bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik (mecazi) tanimlarina yonelik ortaya ¢ikan mecazi

isim ve agiklamalar1 agsagida Tablo 4.2.’de verilmigtir.

Tablo 4.2. Katilimcilarin “bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik (mecazi) tanimlarina

iliskin temalar

BiSIKLET (Metaforik Tanim)

Metafor

Katihmcilar Neden? Aciklama

(Mecaz)

83 yasindayim, daha yariglar yaptyorum.

Tutku, .

Kl Ola Burada mesela 7 senedir uluslararasi yarislar yaptyorum.
y Ben iki ciimle kullanayim. Bisiklet sporu tutkudur bir olaydir.

) Her ige yariyor. Nereye isterseniz kullanin. Ister sagliginiz i¢in, ister
K2 Isvigre sporunuz i¢in, ister ¢cevrenizi korumak i¢in isterseniz iklim degisikligini

cakisi durdurmak i¢in ister tasarruf etmek igin, isterseniz turizm yapmak icin,

dileyin ondan ne dilerseniz. Her isinizi yapabilir.

Bisikletin ¢evreci bir ulagim araci olmasi nedeniyle yesili animsatmasi;
K3 Agag giirtiltli, gaz salinimi ve kirlenme olmadigr i¢in dogal ve sagliga yararh

olmast.
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Tablo 4.2 (devamm): Katilimcilarin “bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik (mecazi)

tanimlarina iliskin temalar

BISIKLET (Metaforik Tanimi)
Ben hi¢ 6yle bir benzetme yapmadim, ama o zamanlar velespit deniliyordu
bisiklete Fransizcadan dilimize ge¢cme, birde seytan arabasi. Benim i¢in hep
bisikletti. Neden acaba seytan arabasi deniliyordu? Herkes diismeden
Seytan kalkmadan binilmedigi i¢in belki. Peki, Bisiklet icin baslarda kullanilan bu
Arabast  ‘Seytan Arabast’ ifadesinin kiiltiiriimiizdeki yeri konusunda olumsuz etkisi
olmus olabilir mi? iki tekerlekli bir arag ve herkes binemiyor. Onun igin biraz
da beceri gerekli sanirim. Tabi o donem insan: i¢indi bu. Bu devirde boyle bir

sey yok.

K4

Katilimcilarin  bisiklet i¢in yaptiklart metaforik (mecazi) tanimlamalarinda
ortaya cikan temalarda; “Tutku ve olay”, “Isvicre Cakis1” ve “Aga¢c” benzetmeleri
ozellikle bisikletin; insanin tiim yasantisinin icinde yer almasi ve tutku ile yasam
boyunca, dogal, saglikli ve yasami idame ettiren, ayni zamanda, kolaylastirici her
ozelligi olan, bir ara¢ oldugu mecazi olarak ifade edilmis ve devam etmesinin onemi
vurgulanmistir. Ayrica “seytan arabasi’benzetmesi; bisikletin kullaniminda ayr1 bir
beceri ve bilgi gerektigi, boylece herkesin bisiklete diismeden binebilmesi i¢in bu
becerilerinin gelistirlmesine bisiklete binmede ceviklik kazandirilmasi gerektigine

dikkat ¢ekilmistir.

Tutku ve Olay

*Yasabakmaksizin
devam etmek

Seytan Arabasi Bisiklet Nedir? isvigre Cakisi
*Bisiklete diismeden (Metaforik/Mecazi *Her iginizi

binebilme Tanimi) yapabilir.

Agac

*Dogal ve saghiga yararl
olmasi

Sekil 4.2: Katilimcilarin “bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik (mecazi) tanimlar
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Sekil 4.2.’de katilimcilarin “bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik (mecazi)
tanimlar1 ayrintili verilmistir. Bisiklet ile ilgili tiim metaforik (mecazi) benzetmeler;
“Bisiklete binme becerinizi gelistirip, hayatinizi kolaylastirabir ve bisiklet tutkunuzla,
saghkl ve dogal uzun bir yasam siirdiirebilirsiniz” seklinde ortak bir climleyle ifade

edilebilir.

4.3. 3. Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Tartisma

c) Katilimcilarin, bisiklet kullanimumin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete

binme politikalarini olusturan faktorlere iligkin goriisleri;

Bu alt probleme iliskin ifadelerinde, katilimcilarin bisiklet kullaniminin
yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete binme politikalarint olusturan faktorlere iliskin
goriisleri ortaya ¢ikarilmistir. Bu goriisler 11 ana tema altinda kodlanmistir. Bunlar;
1.Egitim (Egitim Programlari, Egitmen ve Ders Niteligi); 2. Saglik (Obezite ve
Hareketli Yasam); 3. Cevre Farkindalig1 (Cevreyi Korumak ve Cevreye Duyarli Sehir);
4. Orgiitsel Yapilar (Siyasi Politika); 5. Yasal Cerceve (Vergi Indirimi, Tesvik ve
Cezalar); 6. Spor ve Rekreasyon (Bisiklet Yarislar1 ve Rekreatif Amacli Bisiklet); 7.
Bisiklet Turizmi (Ig ve Dis Turizmi Giiclendirmek); 8. Kiiltirel Uyum (Aile ve
Toplumsal Yapi, Yasanilan Cevre/ortam); 9.Ekonomik Biitce (Finans Kaynaklari); 10.
Amag Farkindaligt (Hedef Belirleme ve Stratejik Planlama); 11. Ulastirma Sistemi

(Bisiklet Yol Yapimi ve Giivenlik) seklinde alt temalarla beraber ifade edilmistir.



1. Egitim
*Egitim Programlan

*Egitmen veDers
Niteligi

BiSIKLETE
BiNME
POLITIKASINI
OLUSTURAN
FAKTORLER

*0hezite

*Hareketli Yasam

* Cevreyi Korumzk
* Cevreye Duyarh Sehir
*Cevre Farkindaligi

4. Orguitsel Yapilar \-H '

*Siyasi Politika

Sekil 4.3. Katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete

binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin genel temalar ve

temalar”.

(13

alt

1. Egitim (Egitim Programlari, Egitmen ve Ders Niteligi)

Katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete

binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin “egitim” genel temasina ve “egitim

programlari, egitmen ve ders niteligi alt temalarina ait ifadeleri asagida sunulmustur.

Bunlar;

Kiiciik yasta bisikleti sevdirip baslatmak. O sart yani 16-17 yasindaki ¢cocuk artik
zorlaniyor (K1).0 zamanlar, 1948 de Ankara Atatiirk Lisesinde 2500 dgrenci vardr. Okulun
yanminda bir insaat vardi, yarim kalmis, ama alti temiz betonarme oraya bisiklet parki
yapulms, 800 civart dgrenci okula bisikletle gider gelirdik (K1).Cocuk bisiklete biniyor,
zevk duyuyor, okuluna gidiyor. Benim egim hayati boyunca (esim Almandir efendim) hayati
boyunca liseyi bitirene kadar bisikletle okula gitmis. Mesela 9 Km. dir gittigi lise ile
oturdugu evin arast. Her giin 9 km. gidip, 9 Km. geliyormus. Yani bunlar c¢ok onemli
faktorler. Bisiklet yollart var,.... ikincisi koyler arasi bisiklet yollari var (K1). Federasyon
baskani oldugumda en biiyiik derdim okullara bisiklet sporunu getirmekti. Cok miicadele
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verdim. Bir de ¢ok Universitelere ulasmaya ¢alistik (KI1)Okullarda temel trafik egitimi
uygulamali degil... Trafik dersi var kitaptan okuyorsunuz, bisiklet boyle siirtiliirmiis bitti.....
Avrupa’da teorik egitimin yaminda uygulamali egitim var. Bisikletle trafige cikabilecek
yetkinlige getirmek icin 4. Swnifta trafik dersi var ama uygulamal..... Yasalanimiz, ¢ocuga
diyor ki 11 yasim bitirdiginde, bisiklet ile trafige ¢cikma hakkin var. Zannediliyor ki ¢cocuk
11 yasu bitirdiginde, okulda trafige cikabilecek yetkinlige getirildi..... Cocuk, bisiklet
stirmeyi bilmiyor. Ne sinyal vermeyi biliyor, ne yolun neresinden gidecegini biliyor, ne
tabelalar biliyor... Siz ehliyetinizi kitaptan mi aldiniz? .....Cocuklarimizi yiizme egitimine
yolluyoruz neden? Cocugum iyi yiizsiin bogulmasin diye. Trafik ondan daha onemli.
Yiizmeyi yilda 2 ay yapiyor yapmiyor. Ama trafik her dakika icinde... Trafik dili evrensel bir
dil hayatimin sonuna kadar da ihtiya¢ duyacagi bir siirii tabela. Hatta havalimanina
gidiyorsun yurtdisinda yazi yazmiyor. Girilmez tabelasi koymus. Siz ¢ocuga okuma
yazma...matematik... ogretmediginizde yada yeteri kadar Ogretmediginizde hayatinda ne
kadar basarili olur? Basarisiz olur.....Ama dlmez. Trafigi, tabelalarini eksik ogrettiginiz de
kazaya kurban gidip oliir (K 2).Trafik kazalart “tesadiif” degildir. Tamamen onlenebilir.
Bu rapor, sorunun daha kotiiye gittigini gosteriyor. Trafik kazalarindan kaynaklanan
oliimler yilda 1.35 milyona yiikseldi. Bu, her giin Diinya yollarinda neredeyse 3700 kiginin
oldiigii anlamina geliyor. Bunula birlikte her yil onlarca milyon kisi trafik kazalarinda
yaralanmakta ya da yasamlarini degistiren uzun siireli veya kalict sakatliklara maruz
kalmaktadir. Bu rapordaki en kalp kiran istatistiklerden biri, karayolu trafik kazalarmin 5
ile 29 yas arasindaki insanlar icin onde gelen oliim nedeni olmasidir. Hicbir cocuk
yiiriirken, bisiklet siirerken veya oynarken élmeli veya yaralanmamalidir. (World Health
Organization. Global status report on road safety 2018). Milli Egitimin gorevlerinden biri
de, gelecegin siiriiciisii cocuklarin temelden dogru egitilmesi ve diger bir gorevi de siiriicii
kurslaninda bisiklet ile ilgili diizenlemelerin yapilmasi. Siiriicii Kurslarinda verilen
egitimde bisiklet yok orada (K2).Soforleri ¢ok bilinglendirmek lazim. Bisiklet
Federasyonunun bu konu ile ilgili birkag girisimi oldu. Ozellikle bu ehliyet alirken yapilan
sinavlar da bisikletle ilgili en az 4-5 tane soru konulacak bundan sonra (K3). Onceki
yonetimleri de hep elestiriyordum Federasyonda Egitim icin ¢ok az biitce ayrilmis. Biz
biraz arttirdik ama yine yeterli gormiiyorum. Egitim biitcemiz yani ¢ok ¢ok diisiik. Boyle
olmamasi lazim... biitcede egitim paywmin en az %20 civarinda olmali. Egitime daha ¢ok
biitce ayrilarak sorunlarin énemli bir kismu asilabilir. Antrenorlerin Egitimi, Sporcularin
Egitimi, Kuliiplerin Egitimi, Kuliiplerinde Egitime ihtiyact var (K3). Yerel Yonetimlerinde
Egitime ihtiyact var. Bilirlerse goriirlerse uygulamaya calisirlar. Simdi hic gormeden
yasamamus, hi¢ bisiklet kullanmanugs hadi gelin bisikleti yayginlagtiralim diyen o
Yoneticiler, yani ¢ok samimi gelmiyor insanlara (K3).Ama giizel gelismeler de oluyor. 4.
Swunif miifredatina ‘Trafik Giivenligi Dersi’nin konulmasi, 5., 6., 7. ve 8. Smiflart kapsayan
‘Spor ve Fiziki Etkinlikler Dersi’'nde secmeli ders olarak ‘Bisiklet Modiilii’ alternatifinin
sunulmast gibi. Ama burada 5., 6., 7. ve 8. ogrencilerin talep etmesi lazim ki okul da ders
agusin. Bununla beraber halk icin Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigiine bagh egitim
kurumlarinda ‘Bisiklet Modiilii’ konuldu (K4). Evet, bazi stkintilar var ama bu Bisiklet ile
ilgili degil tiim spor branglarimi kapsayan genel yapisal sistemsel sikintilart var.
Egitim/Ogretim ile beraber sporunda yapuabilmesi gibi (K4).1963te Tiirkiye Sampiyonu
oldugumda bu basart ayaklarimi yerden kesti. Biiyiik bir ¢evre patlamasi, yani,
cevremizdeki arkadaslarin yapisi degisti, kiz erkek iligkileri degisti, okuldaki
fonksiyonlarumiz degisti. Bisiklet Il Temsilcisi oldugumda okullar arast bisiklet yarislar
diizenledik. Bu okul yarismalarindan kazandigimiz cocuklar Tiirkiye Sampiyonu oldular.
Milli Takimda yaristilar (K5). Finlandiya Oulu kentinde 1.200 oOgrencili okulun 1.000
dgrencisinin gecen ay eksi 17°’derecede okula bisiklet ile gidip geldigini sosyal medyada
Diinya’ya duyurmussa biz bu iilkede onlarin gelir seviyesine gore ekonomik gelir diizeyi
daha diisiik bir iilke olarak, iklim kosullari da onlara gore + 17° derece olan bir iilke
olarak ¢ok geride kaldigimizi gosteriyor bize (K2)

seklinde ifade edilmistir.

Katilimcilarin ifadelerinde trafik egitimini iceren; kazalardan korunma, kazalarin

tesadiif degil Onlenebilir olduguna, egitimin erken yasta uygulamali verilmesi
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gerektigine, trafik egitimlerinde gelismis iilkelerdeki Ornek uygulamalara ve

tilkemizdeki egitim uygulamalarina ornekler verilmistir.

Trafik egitimi, kisinin hayatinda ve egitim sistemi igerisinde, can alic1 bir oneme
ve etkiye sahiptir. Bunu destekleyen arastirmacilar, “trafik egitiminin olabildigince
erken verilmesini tavsiye etmis ve bununla beraber bilin¢ ve sorumlulugun, bireye ne
kadar erken yaslarda verilirse, o kadar etkili oldugunu soylemistir. Ayrica, ¢cocuklarin
trafik konusunda egitim almasi ve yonlendirilmesinin, trafik kazalarinda zarar gorme
risklerini azaltacagi gibi, 15-20 yi1l sonrasinin yaya ve siiriiciilerinin de, egitimli ve
sorumluluk sahibi olmasimi saglayacagimi vurgulamislardir (Hatipoglu 2002; Aktaran:

Hatipoglu, Ozdemir ve Oztiirk 2012: 10).

Tiirkiye’de 0-14 yas arasi trafik kazalarinda Olen cocuk sayisi toplam trafik
kazalarinda olenlerin %14.7 sini olustururken bu oran Amerika birlesik Devletleri’nde
%6.59, 1ngi1tere’de 9%35.86, Fransa’da %4.51, Almanya’da %4.09, Japonya’da ise %?2.56
dir. (EGM 1996) Bunun temel nedenleri arasinda cocuklarin trafik konusunda yeterli
bilgi, yetenek ve tecriibeye sahip olmamasi ve trafik konusunda tiim bu bilgileri
kazandiracak trafik egitimin yeterli seviyede olmamasidir. Zaman igerisinde Tiirkiye’de
okullarda uygulanan trafik egitimi konusunda az seviyede de olsa ilerleme kaydedilmis
olmasmna ragmen baz1 iilkelerde uygulanan trafik egitimi politikalart ile
karsilastirlldiginda heniiz tam olarak Oneminin kavranamadigi ortaya c¢ikmaktadir
(Hatipoglu, Ozdemir ve Oztiirk 2012: 11). Trafik kurallarina karst duyarli olmak icin,
Ogrencinin sadece smif ortaminda Ogrendigi kurallardan c¢ok, bu kurallan
icsellestirmesine yardimci olacak yasantilarin sunulmasiyla gelistirilmelidir. Ayrica,
cocuklar bu yasantilarda Ogrendiklerini yaparak ve yasayarak uygulama firsati
bulacagindan, trafikte bilin¢li ve trafik kazalarindan uzak bireyler ve olarak

yetisebileceklerdir (Bolat, Ozbek ve Kaygusuz 2017: 1163).

Ingiltere’de okullardaki egitime katki saglamas1 amaciyla hem cocuklara hem de
ailelerine yonelik olusturulan ve herkesin yararlanabilecegi internet sayfalart mevcuttur.
Ornegin www.dft.gov.uk/think/education sitesi interaktif online etkinlikler ve hikayeler,

video klipler, etkinlikler hakkinda veriler icermektedir. Ayrica iilkede trafik egitimi
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konular1 hakkinda bir¢cok program ve internet iizerinden ulasilabilecek siteler mevcuttur.
Bunlardan bazilar1 ise; bisiklet kullamimi, kavsaklarda ve karsidan karsiya gecis
konularidir. www.bikeability.org.uk sitesi; insanlar1 daha sik ve daha giivenli bir sekilde
bisiklet kullanmalari i¢in cesaretlendirmeyi amaclayan, bisiklet kullanan ¢ocuklarinin
giivende olmalarini isteyen aileler icin popiiler bir ulusal bir programdir. Web sayfasi
profesyonel kullanicilar, ¢cocuklar, anne ve babalar icin yerel bolgelerde nelere dikkat
etmeleri gerektigine dair alisirmalar icermektedir. Ingiltere Bisiklet Egitimi isimli
kurulus ise (www.cycletraining.co.uk) Londra da faaliyet gosteren en biiylik bagimsiz
bisiklet egitimi veren kurulustur. Ingiltere disinda da bazi calismalari mevcuttur. Site
bireysel kullanicilar, aileler, calisma topluluklar1 ve yerel yonetimler icin 6zel egitimler
saglamaktadir (Hatipoglu, Ozdemir ve Oztiirk 2012: 13). Ayrica Ceyiz (2017: 158),
Tiirkiye’de MEB ortadgretim egitim programina alinan bisikletin, ayrica sportif brang
olarak, okul sporlarina dahil edilmesinin 6nemini sdylemis ve bisiklet kullanimu ile ilgili
farkindalik yaratacak egitim calismalarin1 6nermis ve egitim Ogretim c¢alismalar1 gibi
uygulamalar araciligiyla, siirdiiriilebilir ve gelistirilebilir bir politika iiretilmesinin,

yerinde olacagini ¢alismasinda vurgulamistir.

Egitim sistemi igerisinde dnemli bir etkiye sahip olan trafik egitiminin, Polonya,
Isve¢ ve Almanya gibi gelismis iilkelerde, cok erken yaslardaki cocuklara, eglenceli ve
uygulamaya yonelik programlarla verildigi ve siirekli takip edilerek siirdiiriilebilirligi
saglanmistir. Ornegin bu egitimleri; “bisikletim sehrim ve ben” isimli gibi hikiye
kitaplari, ¢izgi roman kahramanlari (bisiklet kahramanlari), “okula bisikletle git” veya
“benim ilk iki tekerim” seklinde sloganlarla bisiklet egitimini zenginlestirmisler (Moller

ve Sandra 2014: 43).

[Ikogretim doéneminde ¢ocuklarin bilgilendirilme ve bilinglendirilmesi, trafik
kazalarindan korunmalar1 ve kendilerini koruyacak sekilde yetistirilmeleri
gerekmektedir diyen Hatipoglu, Ozdemir ve Oztiirk (2012: 18) Tiirkiye’de trafik
kazalarina karisan ve bu kazalar sonucu yaralanan ve hayatim kaybeden cocuklarin
sayisinin diger iilkelerden fazla olmasinin temel nedeni yeterli biling kazandiracak

sekilde trafik egitimi verilememesidir.
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2. Saglik (Obezite ve Hareketli Yasam)

Katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin “Saglik” temasimna ve “Obezite ve

Hareketli Yasam™ alt temalarina ait ifadeleri asagida sunulmustur. Bunlar;

Daha onemlisi bence bisiklet doga sevgisi, temiz hava, sagliktir. Yani lisanh
sporcu olmaniz gerekmiyor. Spor ve saglik icin ille de yarismak zorunda degilsin (K1).22
Ulusal STK ile birlikte Genel Yerel Secimler oncesinde tiim Belediye Baskan adaylarina
cagrida bulunarak entegre bisiklet yolu istedik. Bunu isteyenler STK lar tek tek soz aldi,
Kalp Vakfi Yonetim Kurulu Baskani ‘Biz kalp saghg icin bisiklet yolu istiyoruz. Bunun
kullamildigy iilkelerde kalp saghgimin cok daha iyi oldugu tespit edildi’. Diabet Vakfi
Yoneticisi ‘Diabet Vakfi olarak bisikletle yasami onemsiyoruz talep ediyoruz.’ Toraks
Dernegi Yoneticisi ‘Hava kirliliginin %10 azaltilmast iist solum yollart hastaliklarint ve
hava kirliliginden oliimii %30 azaltir. Bunu da bisiklet saglar’. AKUT Baskani ‘Depremde
hayat kurtarmak icin bisiklet yollar: ihtiya¢c’. Sakatlar Dernegi ‘Sakatlarin giivenle
yolculuk yapabilmesi icin bisiklet yollart ihtiyag’. Istanbul Muhasebeciler Mali Miisavirler
Odast Cevre Komisyonu Bagskani ‘Bisiklet konusunda yapilacak her yatirim fazlasi ile
iilkemize geri donecektir. Tasarruf refah olarak yasama yansiyacaktir’ dediler. Yani hepsi
bisiklet yolu istedi. Tiim toplum istiyor. TEMA istiyor (K2). Bisiklet benim icin ozgiirliik ve
rahathik demek, saghk acisinda rahatlik, zihinsel acidan da ozgiirliik demektir..
(K4)Bisikletin hayatlarimiza deger katacagina inaniyorum, yani her agidan, saglik, spor,
zaman (K6).

Bazi arastirmacilarin saglik boyutunda, bisiklete binmenin 6nemine farkli bakis
acilart sunduklar1 ve bununla ilgili ifadelerinde; “fiziksel aktiviteyi giinliikk hayata
entegre eden aktif bir ulasim sekli olarak bisiklete binme, fiziksel ve zihinsel sagligin
iyilestirilmesi, obezitenin azalmasi, kardiyovaskiiler ve diger hastaliklarin risklerinin
diisiiriilmesi gibi kisisel ve toplumsal saglik yararlan ile iligkilidir ve bunlarin yaninda
giiriiltii, hava kirliligi ve sera gazlari emisyonlarinin azaltilmasi gibi yardimer faydalar
saglamaktadir” demiglerdir (Gordon-Larsen vd. 2009; Lindstrom 2008, Aktaran:
Reynolds vd. 2009:2). Bunlara ek olarak Moller ve Sandra (2014: 7) bisiklete binmenin;
saghgi, cevreyi ve iklimi, ekonomik ve kolay bir sekilde korudugunu ve otomobil
kullanmak yerine daha cok bisiklet kullanan insan, sehir ve Diinyanin geri kalani i¢in
daha iyi oldugunu belirtmistir.

DSO’niin vurguladig:” erisilebilecek en yiiksek diizeyde, sagliktan yararlanmak,
irk, din, politik inang¢, ekonomik ve sosyal kosullar gozetmeksizin her insanin temel
haklarindan biridir” ifadesi ile bazi yardim konularim1 yapmay:1 taahiit edtmistir
(Constitution of the world health organization: 1). Bunlar; “hiikiimetler, kendi

halklarmin sagligi yoniinden sorumludurlar, bunu ancak yeterli saglik ve sosyal



95

onlemler almak kosuluyla gerceklestirirler” (Constitution of the world health
organization:1), “istekleri iizerine Hiikiimetlere saglik hizmetlerinin giiclendirilmesi
konusunda yardimci olmak™ (Constitution of the world health organization: Md.2/c ) ve
“tim milletler arasinda saglik konusunda kamu fikrinin bilingli halde gelismesine
yardim etmek” (Constitution of the world health organization: Md.2/r ) seklinde

maddeler halinde sunulmustur.

Bisikletin saglikli, cevreye duyarli ve sosyal olarak kabul edilebilir bir ulasim
sekli olarak onemi genellikle hafife alindigim1 sdyleyen Almanya, bu nedenle “Ulusal
Bisiklete Binme Plam1 2002'den 2012'ye” kadar olan siiregte siirdiiriilebilir ulasim
sistemine entegre bir ulasim araci olarak, bisikletin gelisme potansiyelinden

yararlanmay1 hedeflemistir (NCP 2002-2012: 7).

Bisiklet kullanicilarinin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasina iliskin devlet
politikas1 ile ilgili goriislerinden elde edilen temalarda; bisiklete binmenin
yayginlastirilmast ile ilgili devlet politakasinin olmadifi, sadece yerel yOnetimin
insiyatifinde, kurumlarin kendi biinyelerindeki kurumsal caligmalar seklinde oldugu

ifade edilmistir (Ceyiz 2017: 154).

Kocak (2016: 57-67) bisiklet kullanma nedenleri ve elde edilen faydalar isimli
calismasinda, katilimcilarin bisiklet kullanimindan, elde edilen faydalar boliimiinde, en
cok katildiklarn ilk tic madde olarak; daha saghkli ve giiclii hissederim”, “daha
mutlu hissederim” ve “giiniin stresini atarim” seklinde ifadeleri iceren maddeler
bulunmustur. Bu da katilimcilarin saghk ile bisiklet arasindaki iligki ile ilgili

farkindaliklar1 oldugunu gostermektedir.

3. Cevre Farkindaligi (Cevreyi Korumak ve Cevreye Duyarli Sehir)

Katilimcilarin, bisiklet kullaniminin  yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin “Cevre Farkindaligi” temasina ve
“cevreyi korumak ve cevreye duyarli sehir” alt temalarina ait ifadeleri asagida

sunulmustur. Bunlar;
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Insanlar bisiklet ile Yeniceye gelecekse, ana yoldan gelmesin, orman icinden veya
tarlalar arasindan, patika yollardan gelsin. Iki sebepten, birincisi emniyet, ikincisi daha
onemlisi bence yani doga sevgisi (¢evre bilinci), temiz hava, saglk, (K1). Bisiklet, Isvigre
cakisina benzetiyorum. Ister saghigimiz icin, ister sporunuz igin, ister ¢evrenizi korumak igin
isterseniz iklim degisikligini durdurmak icin ister tasarruf etmek igin, isterseniz turizm
yapmak icin, dileyin ondan ne dilerseniz (K2). Cevre Haftasinda Taksimden Hareme Bogaz
Kopriisiinden gecen bir Bisiklet Etkinligi diizenledik. Farkindalik amagh. Tiirkiye ' nin
geleceginde bisiklete ¢cok ihtiyact oldugunun farkindaligi (K2). Bir bisiklet alt yapisinin,
bisikletin hak ettigi yere gelmesi demek cevre konusunda uluslararast taahhiitlerimizin
yerine gelmesi, insanlarin daha temiz bir hava solumasi, caddelerde, sehirlerde daha az
giiriiltii azalmasi, yasam kalitesinin topyekiin artmasi, iklim degisikligi icin daha az karbon
salinmast demek. Iklim degisikliginden daha az zarar gormek demek, gelecekte,
torunlarinuz icin, uluslararast sorumluluk yiiklenmek demek. Yani hayatinizin neresine
koyarsaniz orada kazaniyorsunuz bisiklet ile. Dogada temiz havada bisiklete binecegim, bu
arada ¢evremi kesfedecegim dogami kesfedecegim. Her sekilde bisikleti hayatimizin bir
yerinde konumlandirabilirsiniz ve karli ¢ikarsiniz. Bu tiim toplum istiyor. TEMA istiyor
(K2). Ulkemizdeki bisiklete binen insanlar icin ‘gariban’ algisimin ‘zengin, bilingli, spor
yapan, cevreci’ insanlarin bisiklet kullanma algisimin yaratilmast lazim (K2). Bisiklet
cevreci bir ulasim aract oldugu icin yesili andirir, agaglart andirir. Agag gibi dogal bir sey
yani. Bana ¢ok dogal geliyor. Yani siritmiyor, oldugu zamanda yani gaz salinumi vs. ne
bileyim, cevreyi kirletmemesi, hareketlilikten dolayr sagliga da yararli (K3). Cevreci bir
ulasim aract oldugu icin diger yonden STK’lar ile de calisilabilir. Yesilay Dernegi var
onlar etkinlik diizenliyorlar yakistyor ciinkii ¢evreci bir ulasim araci. Bunlar gibi diger
biiyiik STK lar ile de hareket edilebilir (K3). Insanlar sehir icinde gezerken cevresinin daha
farkly yerlerini daha kisa yollari kesfediyor ve oziimsiiyorlar. Araba ile gitmektense
bisikletle ulasimu tercih ediyorlar artik. Cevrelerine dokunduklarini hissediyorlar (K4).
Avrupa onlar zaten temelde o dag havasini dogay: seviyor, bisiklet sporunu seviyor. Adam
karly Alplerin tepesinde bisiklet¢cinin yanindan sortla kosuyor (K5). Bolu gibi bir yerde
hava kirliligi oluyor. Ozel arag her yonden olumsuz etkiliyor yasami. Gerek yok Bolu gibi
bir yerde ozel ara¢ kullanimina (K6).

Katilimcilarin, “Cevre Farkindaligi” temasina ve “cevreyi korumak ve cevreye
duyarli sehir” alt temalarina ait ifadelerinde 6zellikle dogay: tanimak ve doganin farkina

varmak ve bisikletin ¢evreci bir ara¢ olarak algilanmasinin 6nemine dikkat cekmislerdir.

Saglikli bir gezegen, insanligin genel refahi ve ilerlemesi icin gerekli bir
temeldir. Diinya genelinde insanlar, farkli sekillerde ve farkli baglamlarda Diinya'nin
dogal yasam destek sistemlerinin, diizgiin isleyisine giivenirler. 2050 yilina kadar
ekolojik limitlerinden 6diin vermeden, yaklasik 10 milyar kisiye iyi bir yasam ve refah
saglamak, insanligin karsilastigi en ciddi zorluklardan ve sorumluluklardan biridir
(Ekins, Gupta ve Boileau 2019: 4). Mevcut maddi refah iiretme yontemleri, ekosistem
sagligin zayiflatti ve bu gezegensel smirlarin bircogunu gecerek, insan toplumlarinin
gelisiminin ve Diinyadaki insan yasami i¢in ‘giivenli ¢alisma alaninin’ risk altinda
oldugu noktaya kadar biiylik cevresel hasara neden olmustur (Steffen 2000, Aktaran:
Ekins, Gupta ve Boileau 2019: 8). Baz1 uluslararasi anlagmalar ve cerceveler, belirli

cevresel konulara dar bir sekilde odaklanmak yerine, kiiresel sorunlarla daha kapsaml
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bir sekilde basa ¢ikmak i¢in caligmaktadir. Cevresel unsurlart giiclendirirken siyasi,
ekonomik, sosyal ve cevresel boyutlar1 birlestirirler. Bunlar, B.M. Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleri (SDG), Paris Iklim Degisikligi Anlagsmasi, Sendai Afet Riskini
Azaltma Cercevesi, Yeni Kentsel Giindem - Habitat III ve Birlesmis Milletler
Collesmeyle Miicadele Sozlesmelerini icermeektedir (Ekins, Gupta ve Boileau 2019:
11).

Bu kapsamda 2030 SDG, siirdiiriilebilir kalkinmaya entegre, biitiinsel bir bakis
acis1 getiren bu egilimin Onciisiidiir. Sinerjiden yararlanmak ve aralarindaki ddiinlesimi
en aza indirmek icin cevreyi siirdiiriilebilir kalkinmanin diger boyutlariyla
iliskilendirirler. Cevre, tiim hedeflerde (toplam on yedi hedef) temsil edilmektedir ve
bircok hedef dogrudan fiziksel cevrenin kalitesi ile ilgilidir. Ornegin, su (SDG 6), iklim
(SDG 13), okyanuslar (SDG 14), arazi ve biyo-cesitlilik (SDG 15) gibi fiziksel ortamin
kalitesi ile dogrudan ilgili hedeflerdir (International Resource Panel 2014; International
Resource Panel 2015; OECD 2015; Lucas et al. 2016, Aktaran: Ekins, Gupta ve Boileau
2019: 11-12).

Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri insanlar, gezegen ve refah i¢in bir eylem
planidir. Ayn1 zamanda daha genis bir 6zgiirliik icinde evrensel barisi giiclendirmeyi
amaclamaktadir. Asir1 yoksulluk da dahil olmak iizere yoksullugun, tiim bicimleri ve
boyutlarinda ortadan kaldirilmasinin, en biiylik kiiresel zorluk ve siirdiiriilebilir
kalkinma icin vazgecilmez bir gerekliliktir. Isbirlik¢i ortaklik icinde hareket eden tiim
iilkeler ve tiim paydaslar bu plan1 uygulayacaktir. 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefi ve
169 alt hedef yeni evrensel giindemin 6lcegini ve tutkusunu gosteriyor. Insan 1rkini
yoksullugun zulmiinden kurtarmaya, gezegenimizi iyilestirmek ve giivence altina
almaya, Diinyay1 siirdiiriilebilir ve esnek bir yola kaydirmak icin acilen ihtiya¢ duyulan
cesur ve doniistiiriicii adimlar1 atmaya, siirdiiriilebilir tiikketim ve iiretim de dahil olmak
izere, gezegeni bozunuma kars1 korumaya, iklim degisikligi {izerinde acil eylemler ve
dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir yonetimi ile mevcut ve gelecek nesillerin ihtiyaglarim
desteklenmeye karaliyiz (United Nations General Assembly, 25 September 2015,
Seventieth session Agenda items 15 and 116) diyen BM cevre farkindaligina global bir

bakis sunmustur. Bu yoldan hareketle cevre dostu, yani cevreye duyarli sehir icin
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“bisikletin” ¢cok 6nemli bir ara¢ oldugunu, hem sagliklt solunum, ulasim, estetik ve
egzersiz icin bisiklete binmenin yayginlastirilmasinin, iilkemiz icin ¢ok acil ve onemli

oldugunu soyleyebiliriz.

4. Orgiitsel Yapilar (Siyasi Politika)

Katilimcilarin, bisiklet kullamiminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin “Orgiitsel yapilar” temasina ve “siyasi

polika” alt temalarina ait ifadeleri asagida sunulmustur. Bunlar;

Simdi efendim ben federasyon baskani oldugumda en biiyiik derdim okullara
bisiklet sporunu getirmekti. O sene cok iyi bir sey oldu. Spor ve Milli Egitim Bakanlig
birlestirildi. Ciinkii iki Bakanlik, Spor Bakanligi ve Milli Egitim Bakanligini beraber
calistiramiyorsunuz. Bildiklerini okuyor Milli Egitim. Fakat ayni Bakana baglaninca rahat
ettik biraz, fakat akabinde hemen tekrar ayirdilar. Cok zor bir sey...cok miicadele verdim
(K1). Okullarda temel trafik egitimi uygulamali degil sadece kitaptan, Siz ehliyetinizi
kitaptan mu aldimiz? Cocuga diyor ki yasa 11 yagini bitirdiginde, bisiklet ile trafige ¢tkma
hakkin var. Ayni zamanda zannediyor ki cocuk 11 yasini bitirdiginde, okulda trafige
ctkabilecek yetkinlige getirildi (KI). Bazen bir tasi cektigin zaman hani sonra istedigin
kadar iizerine tugla koy yani o tehlikeli bir durum (K3).

4.1. Siyasi Politika

Simdi soyle davul birisinde tokmak birisinde tokmagi vurmadiktan sonra ses
ctkmayacak (K2). Yani her enstriimandan bir ses ¢ikiyor, bir sef lazim. Sef olmayinca da en
glizel miizik aletini ¢alan kisi olsun ama wyum olmaywnca bir anlami kalmriyor. Uzaktan
bakinca bir orkestra goriiyorsun ama basinda bir sef olayinca miizik boyle sadece kafamizi
bulandiriyor. Bir sef lazim (K3). Tamam ¢ok giizel ama nerede tikaniyoruz. Belediye
Baskanlarinda. Geliyoruz, geliyoruz tosluyoruz duvara. Kentine dogru bisiklet yollart
yapilirsa ne kadar kazancli olunacagimin farkinda olmayan Belediye Baskanlart var
oniimiizde. Belediye Bagkanlar: tarafindan bir duvar oniimiizde oraya tosluyoruz. Iste
oraya bisiklet yolu yaptik deniliyor. Biz onu istemiyoruz ki. Biz mahallemizin icine bisiklet
yolu istiyoruz. Mahallenin iginde okula gidecek binlerce dgrenci spor yapacak, binlerce
ogrenci tasarruf yapacak, aile tasarruf yapacak, hava kirliligi azalacak, trafik azalacak,
gliriiltii azalacak spor yapacaklar giinliik rutinin icinde. Belediye Baskanlart bunun
kiymetini anlayabilmis degil. Isvicre ¢akin var bunu eve birakmigsin ormanda dikeni nasil
sokiicem diye bakintyorsun (K2). Oturup anlatacaginiz yola ¢ikip gideceginiz, bir yetkili
bulmakta o kadar zorlaniyorsunuz ki tic ayda bir degisince... Ben ii¢ ay buradayim veya
bes ay bes ay sonra gidecegim. Bes ay icinde bunlar hayata gecmeyecegi icin uzun vadede
yatiruim kamuda genelde olmuyor. Herkes kisa donem de... Belediyeler de bu giin hemen oy
toplayacagim ne var diyor (K2).

Kopenhag'in teknik ve cevreden sorumlu belediye baskan1 Ayfer Baykal, 2011-
2025 Kopenhag Bisiklet Stratejisinin 0nsoziinde; “Bisiklet kendi i¢inde bir amag degil,
daha yasanabilir bir sehir yaratmak icin ¢cok degerli bir politik aractir” demistir (The
City of Copenhagen’s Bicycle Strategy 2011-2025). Katilimcilar bu diisiinceyi

“Mahallenin icinde okula gidecek binlerce dgrenci spor yapacak, binlerce dgrenci tasarruf yapacak, aile
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tasarruf yapacak, hava kirliligi azalacak, trafik azalacak, giiriiltii azalacak spor yapacaklar giinliik

rutinin icinde” seklinde ifadelerle desteklemislerdir.

Bisiklet kullaniminin yaygin olmasi i¢in ¢ok etkili uygulamalar ve planlar yapan
Hollanda, Danimarka ve Almanya, siyasi politika olarak da, ¢ok basarili uygulamalar
yapmaktadirlar. Bunu kanitlayan verebilecegimiz en giizel 6rnek “ulusal bisiklete binme
politikalar” (NCP 2012-2020) dir. Ulkemizde boyle bir plan ve politika heniiz
yapilmamistir. Katilimcilar ifadelerinde bu durumu “siyasi politikanin” iletisim

eksikligine ve amag ve hedef belirsizliligine baglamislardir.

5. Yasal Cerceve (Vergi Indirimi, Tesvik ve Cezalar)

Katilimcilarin, bisiklet kullamiminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete

binme politikalarim olusturan faktorlere iligskin; “yasal ¢erceve” ana temasina ve “vergi

19 <

indirimi”, “tesvik ve cezalar” alt temalarina ait ifadeleri asagida sunulmustur. Bunlar;

5.1. Vergi Indirimi

“Farkly farkli yontemleri var. Ingiltere mesela gsirketler ile anlasma
yapiyor hiikiimet. Sirket ise bisiklet ile gidip gelene bisiklet satin alabiliyor, onu
vergiden diigiiyor sirket olarak (K2)”.

5.2. Tegvikler/Engeller

Saglik Bakanligi 10.000’lerce, 100.000’lerce bisiklet dagitiyor, obeziteye karsi.
Biitiin bu bisikletler, bu giine kadar belki 200.000, 300.000 bisiklet dagitildi, hic biri ortada
yok.... Kimsenin de bindigi yok. Basit bir misal vereyim, gidiyorlar belediyelere veriyorlar.
Cesitli maksatlarla kullaniyorlar, Saglik Bakanligi bir daha arkasina bakmuyor...Yani yok
bol keseden Saglik Bakanligi atiyor....Bisikletleri dagitiyorlar, Bisikletlere ne oldugu onlar
ilgilendirmiyor. Biz bisiklet daguttik diyorlar, istatistige giriyor. Istatiklerde biz miihis bir
iilkeyiz, rakamlarla. Tatbikat sifir, (K1). Yani bunu farkl sekilde uygulayan iilkeler sehirler
var. Avrupa da Italya, Fransa Belgika, Hollanda gibi iilkelerde isine bisiklet ile gidip
gelene her kilometre icin 0,25 € tesvik veriyor devlet. Fransa’da km. basina 0,25 €
Belgika’da oOyle ikametgah adresinizi km. olarak ne kadar uzakta oturdugunuzu, beyan
ediyorsunuz. Diyorsunuz ki ben her giin isime 5 km. bisikletle gidiyorum, 5 km. doniiyorum,
giinde 10 km. 0,25 € dan giinde 2,5 € bisiklet ulagum tegviki istiyorsunuz. Boylece ayda da
100 €ya yakin ulasim tesviki alabiliyorsunuz (K2). Yerel yonetimler, Bisiklet Yolu
yaparsan, Saglik Bakanlig1 Bisiklet veriyor. Tegvikin dik alasi var. Tamam ¢ok giizel ama
nerede tikaniyoruz. Belediye Bagkanlarinda. Geliyoruz, geliyoruz tosluyoruz duvara.
Kentine dogru bisiklet yollart yapilirsa ne kadar kazancli olunacaginin farkinda olmayan
Belediye Bagskanlari var oniimiizde. Belediye Baskanlar: tarafindan bir duvar oniimiizde
oraya tosluyoruz. Iste oraya bisiklet yolu yaptik deniliyor. Biz onu istemiyoruz ki. Biz
mahallemizin icine bisiklet yolu istiyoruz. Mahallenin icinde okula gidecek binlerce dgrenci
spor yapacak, binlerce oOgrenci tasarruf yapacak, aile tasarruf yapacak, hava kirliligi
azalacak, trafik azalacak, giiriiltii azalacak spor yapacaklar giinliik rutinin icinde. Belediye
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Bagskanlart bunun kiymetini anlayabilmis degil. Isvicre cakin var bunu eve birakmissin
ormanda dikeni nasil sokiicem diye bakintyorsun (K2). Kamunun rol model olup bisiklete
binmesi lazim, personelin ige bisiklet ile gidip gelmesi lazim, zabitamin bisikletli olmasi
lazim, bazi yerlerde, polisin bisikletli olmast lazim, hastanelerin oniinde bisiklet park yeri
olup bisikletle gidip gelip doktorlarin rol model olmast lazim. Gariban adam algisinin
zengin adam, bilingli adam, spor yapan adam ¢evreci insanlarin bisiklet kullanma algisinin
yaratilmast lazim. Ben Bisikletli Polis Projesinde demistim ki, aman farkindalik
kampanyast ¢ok onemli algi. Ne yaptilar biliyor musunuz bizi bir kenara ittiler, projeyi
yaparken, Bilboartlara karikatiirize edilmis bisikletli polis resmi, c¢izgi roman gibi,
cocuklariniz daha giivenli bisiklet siirecek diye. Kahrolursunuz, hdlbuki orada yetiskinler
bisiklete binsin diye ugrasiyorsunuz, orada ¢ocuklar bisiklete binecek diye polis yapmugsin.
.. Ka¢ cocuk bisiklete biniyor orada ki Orada amag pazara, bakkala, berbere, camiye
okula bisiklet ile gidip gelmek iken ... Cocuklar bisiklete binsin. Bu mu yani? Cocuk
oyuncagimi hala yani. Biz algiyt degistirmeye calisiyoruz. Polisi karikatiirize etmene ne
gerek var. Isi ciddiye alsana desene Bisikletli Polisi tekrar hizmete soktuk, gelismis
iilkelerde oldugu gibi, sizlerin vergileri ile daha tasarruflu hizmet etmek icin. Daha gevreci
hizmet etmek icin daha saglikli fit polisler olmak icin desen olayin rengi degisecek, algi
degisecek. Ama gidiyorsun orada ¢cocuklariniz daha giivenli bisiklete binecek (K2). Tiirkiye
de bu iy dogru nasil yonlendirilir. Evet sen su tarafindan destek vermelisin, Saglik
Bakanlig1 farkindalik ve tesvik, evet Enerji Bakanligi tesvik, Maliye Bakanlig: tesvik,
vergilerin indirilmesi, KDV nin indirilmesi, vs. Uretimde tesvik ayri, kullanimda tesvik ayri,
iste ulasum iadeleri tesvikleri ayri, vergi indirimi ayri, ithalatta indirimler ayri, yatirim
tesviki ayri, kalkinma Bakanligi, yani hepsine gorev diisiiyor ki pazilin parcalart yerine tam
otursun (K2). Saglikli Kentler Birligine gidiyorsun, Avrupa da DSO, Saglikli Kent
Sertifikast veriyor, hava kalitesi, giiriiltii, yesil alan, kisi basina diisen yesil alan ve 20
bashik var puan aliyorsun bisiklet yollarimizin uzunlugu diyor. Nereye giderseniz gidin
karsimiza bisiklet ¢ikiyor. Bisiklet yolu, Bisiklet Altyapisi cikiyor. Ama giizel gelismeler de
oluyor. ...5., 6., 7. ve 8. Suuflart kapsayan ‘Spor ve Fiziki Etkinlikler Dersi’nde se¢cmeli
ders olarak ‘Bisiklet Modiilii’ alternatifinin sunulmasi.... gibi. Ama burada 5., 6., 7. ve 8.
ogrencilerin talep etmesi lazim ki okul da ders agilsin. Saglik Bakanligi bu dersi secen
okullara Bisiklet verecegini taahhiit etti (K4). Araba fiyatlarini o kadar tesvik ediyorlar ki,
kampanyalar, diigiik faizli krediler, arabalarin  OTV’lerini kaldirdilar. Bisikletten
kaldirdilar mi? (K5).

5.3. Cezalar

Avrupa’da yolun kenarina ¢izgi ¢izdiniz mi kimse size dokunamaz orast bisiklet
yolu (K2).

Birgok iilkede bisiklet ulagimi i¢in kullanilacak kaynaklar, motorlu tasitlardan
toplanan vergilerden olusmakta; boylece hem motorlu tasit trafiginin azaltilmasi, hem
de bisiklet ulastminin arttirilmas1 parasal olarak desteklemektedir (Oncii Yildiz
ve Atalay 2011). Katilimer K2 nin verdigi “Ingiltere” 6rneginde; “mesela sirketler ile
anlagsma yapiyor hiikiimet. Sirket ise bisiklet ile gidip gelene bisiklet satin alabiliyor,
onu sirket olarak vergiden diisiiyor” seklinde ifade etmistir. Ancak Oncii Yildiz
ve Atalay’in (2011) iilkemiz i¢in 6nemli bir tespiti bize, gelismisligin ¢ok gerisinde
kaldigimizin bir gostergesi gibidir. Bu tespit; “Kentici siirdiiriilebilir ulagim tiirii
bisiklete kentlerimizin yoneticileri ve teknisyenlerinin hak ettigi degeri vermedigi

bilinmektedir. Politikacilar oya doniisecek yeni yollar, katli kavsaklar, rayli sistemlerle
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hedef biiyiitiirken genellikle bisiklet gibi “kiiciik ve onemsiz” bir unsur unutulmakta, ya

da goz ard1 edilmektedir” seklinde ifade edilmistir (Oncii Y1ldiz ve Atalay 2011).

Bisiklet iiretimini arttiracak arz ve talep yanlh tesviklerden gec¢mektedir. Bu
kapsamda arzin arttirilmasi i¢in iireticiye yonelik, vergisel tesvikler verilebilir. Ya da
kullaniciya yonelik, Ornegin is yerine gitmek i¢in bisikleti tercih edenlere
kullanmadiklar1 “otobiis {icreti” iade edilebilir. Bisiklet iizerindeki vergi oranlari
diisiiriilerek daha ucuz olmasi saglanarak kullanicilarin sayisi arttirilabilir (Aydin 2015:
286). Ulkemizde umut verici bir uygulama ise; saglik bakanliginin hareketli ve saglikli
yasam amaciyla uygulanan proje kapsaminda dagittig: bisikletlerdir (Tiirkiye Saglikli
Beslenme ve Hareketli Hayat Programi, 2014-2017). Ancak heniiz ¢ok baslangic
seviyesinde olan bu kampanya, bisiklet uzmanlar1 ve ilgili tiim paydaslarla koordineli
bir sekilde yapilmali ve vizyon ve misyona gore, net Olciilebilir hedefler konulmali, bu
hedeflere ulasabilecek Olciilebilir bir stratejiler belirlenmeli ve tiim bu siiregler
degerlendirilmelidir. Boylece bu tiir kampanyalarin, iilkemizde yayginlastirilarak

stirdiiriilebilirligi saglanabilecektir.

6. Spor ve Rekreasyon (Bisiklet Yarislari ve Rekreatif Amacl Bisiklet)

Katilimcilarin, bisiklet kullamiminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin; “spor ve rekreasyon” ana temasina
“bisiklet yariglar1 ve rekreatif amaclh bisiklet” alt temalarina ait ifadeleri asagida

sunulmustur. Bunlar;

6.1. Bisiklet Yarislart

Ben Stuttgart kuliibiinde iken (1957) yalnizca bizim kuliibiin 40 tane bisikletcisi
vardi. Kostugumuz yarislart 300 kigi 400 kisi kosardik. Almanya’yt takip ediyorum,. bu yil
kosan aktif 240.000 bisikletcisi var. Yani lisansini vize ettirmis kosan eski bisikletcileri
sayarsan milyonu gecer belki. Ben 1957 de gittigimde Almanya harpten ¢ikali harp 12 sene
olmustu. Bu giin Tiirkiye'de yarisan bisikletci sayist icin uyduruk rakamlar ucusuyor, eski
lisanlilardan giriyorlar ama su anda yariglardan ¢ikarttigim sey; Yol Bisikletinde kryamet
kopsa 150 kisi yarisiyor, yani belki 160, 170 olur ama obiirleri hikdyedir yani. Dag
Bisikletinde de 100 kisi yaristyor. Komik (K1). Kitle sporu ile ilgilenen yok, giinliik basari
pesindeler. Yani bir ¢ocuk yetistirelim, sakast Diinya Sampiyonu olsun. O kadar. Olacagt
yok ya:) :)... Cok beklerler. Alt yapt sifir (K1). Bizim sporcu saywmz ¢ok ¢ok az yani
Tiirkiye’ye yakismayacak, bizim niifus oramimiza yakismayacak derecede ¢cok cok diisiik
diizeyde (K3). Bir de Bisikletimizin en biiyiik sikintilarindan bir tanesi, Olimpiyatlarda biz
dort disiplinde yer aliyoruz, Pist Yariglari, Yol Yarnislar, Dag Bisikleti ve BMX, Pist
Yarislani. Bizim icin Tiirkiye’de Veledrom yok. Yani Pist Yarigslari Veledrom da olur.



Tiirkiye de bir Veledrom yok. Olimpiyatlarda almis altt madalya veriyor Bisiklet, bunun
otuz alti tanesi Pist Yariglarinda ve bizim Pistimiz yok (K3). Okullar arasi Tiirkiye Bisiklet
Sampiyonast yapiliyor. Once il icinde sonra bolge ve bélgeler arasi. Burada bir baska
giizel sey ise Bisiklet Federasyonu 11 yasin altindaki ¢ocuklari sporcu olarak
yarigtiramryor ama  Okul  Sporlarinda 7  yasindaki  ¢ocugu  sporcu  olarak
yarigtirabiliyorsunuz. Yas engeli kismen de olsa Milli Egitim Bakanlhigi yarigsmalart ile
asildi. Ama yine de Giivenli Bisiklet Yollart Ihtiyacinin karsilanmast gerekiyor (K4).
Bisiklet hala zevk icin binilen kiigiik cocuklarin arada hizli bir sekilde bakkala gidip ekmek
alayim dedigi bir arag. Bu tabi sportif basartya da olumsuz yonde yansiyor (K4).

6.2. Rekreasyon Amagl Bisiklet

Bir isim var, spor kupalarimn altliklarini yapiyoruz mermerden ...Yine bisikletten
tamidigim bir Alman arkadasi getirdim fabrikanin basina koydum. Bir giin bana geldi dedi
‘Ben kendim icin bir imalat yapacagim parasmni verecegi’ Ya ne olacak yap al git hayir
dedim. Bende yilda bir milyon onlardan yapiyorum. ‘Yok dedi. Ben 2700 tane istiyorum.
Parasint verecegim. Zaten parasini ben odemeyecegim bizim koy ddeyecek.’ Nigin dedim
bu 27007 ‘her yil yapariz ananevi, bisiklet ile piknige gider gelir silt veririz katilimcilara.
Bu sene teklif ettim bu silti mermere koyarak verelim dedim begendiler.” Tabi ben gitmistim
o koye. Sizin koy o kadar biiyiik degil ki sizin niifus kac? dedim. Ge¢cmis giin ‘3000 kusur’
dedi. Yoksa disanidan koy disinda katilim mi oluyor? dedim. ‘Koyde bisiklete binen 2700
kisi var’ dedi. 3000 kiisur niifuslu koyde 2700 kisiye silt veriyorlar. Simdi bu ¢cok onemli
bir rakam... Demek istedigim kitleyi diisiiniin, her koy boyle ama. Yani koyleri gezsem
ekmek parasi kazamirum silt satarak (K1). Almanya’da sunu yasadim, eglenceli yarislarla
6,7,8 yasinda ¢ocuklar: bisiklete bindirirler eglenceli ama... sadece yaris degil neler
yapiyorlar. bu ¢ocuklar 6-7 yasinda, ama yani git yaris, ama kondisyon, ama eglen.. Cocuk
bisiklete biniyor, zevk duyuyor, okuluna gidiyor (K1). Almanya’daki bisiklet yollar: tamam
sehir icinde de var, bununla beraber Oyle, klass degil ama koyler arasinda da bisiklet
yollart var. Yani yesillerin icinde kugslar, kelebekler, cicekler (rekreasyon) diye var yollar
yani (K1). Bir spor salonunda giin icerisinde 500 ila 1000 kisi spor yapabilir. Bir spor
salonu parasina sadece bir spor salonunun insaat parasina arsa degeri degil Istanbul’un
ii¢ ilcesini bisiklet alt yapisi ile donatip giin icerisinde 500.000 kisiyi okula, bakkala,
berbere, pazara, camiye, metrobiis’e gidip gelerek asgari diizeydeki spor ihtiyacini
karsilayabilir (K2). Milli Futbol Takunumiz, Fatih Terim o zaman ki antrenor, Avusturya da
kamp yapryor. Kampin ara giinlerinde Fatih Terim kendisi de bisiklete binerek futbolcular
bisiklet ile geziyor. Aymi Fatih Terim Tiirkiye de bunu yapmiyor. Burada bir tezat var.
Belki orada kaldigi otel bunu sunuyor. Ama aym otel Antalya da da sunuyor bunu. Bu
dikkat cekicidir. Fatih Terim yurt disinda yogun antrenmanlarin arasinda farkli bulup
takima bisiklet etkinligi yaptiriyorsun neden Tiirkiye de bunu yapmiyorsun sorgulanmali
(K4). Ben hafta sonlart geziler yapryorum.... Baslarda yorucu, rahatsiz geliyor...Bisiklete
binemiyorlar utaniyorlar. Ama bisiklete binerek bu zevki tadanlar da birkag giin sonra
daha iyi bisiklet, daha iyi malzeme alarak bisikleti hayatlarinin bir parcasi yapiryorlar (K4).
Milli Futbol Takiminuz, Fatih Terim o zaman ki antrendr, Avusturya da kamp yapryor.
Kampin ara giinlerinde Fatih Terim kendisi de bisiklete binerek futbolcular bisiklet ile
geziyor. Aymi Fatih Terim Tiirkiye de bunu yapmiyor. Burada bir tezat var. Belki orada
kaldig1 otel bunu sunuyor. Ama ayni otel Antalya da da sunuyor bunu. Bu dikkat ¢cekicidir.
Fatih Terim yurt disinda yogun antrenmanlarin arasinda farkli bulup takima bisiklet
etkinligi yaptirtyorsun neden Tiirkiye de bunu yapmiyorsun sorgulanmali (K4). Ben hafta
sonlart geziler yapryorum.... Baslarda yorucu, rahatsiz geliyor...Bisiklete binemiyorlar
utantyorlar. Ama bisiklete binerek bu zevki tadanlar da birkag giin sonra daha iyi bisiklet,
daha iyi malzeme alarak bisikleti hayatlarinin bir parcasi yapryorlar (K4). Odiil ile motive
edilen bisiklet gezileri, dzellikle sanayii bolgelerindeki kuruluslara sart kosulmali, Devlet
kanal ile de olsa. .... nasil simdi trekking yapiyorlar, daglara cikiyorlar gencler tabi
bunlar amatorce yapilan gseyler ama. Belediyeler kitap okuma kompozisyon yazma
yarismalart yapiyor ama hangi dalda yapiliyor bilmiyoruz (belki bu kompozisyon yazma
yarismalarinda tema bisiklet olabilir). Mademki bisiklet kesfedildi, o zaman bisiklet ile
ilgili kampanyalar yapilmali. (K5).
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Giivenli Bisikletin tasarimcist John Kemp Starley “Bisiklete binerek bagska
hicbir egzersizde bulamayacaginiz en saglikli ve keyifli rekreasyon elde edin” (The
bicycle-London Borough of Culture 2019 https://wfculture19.co.uk/) seklinde
sloganlarla bisiklete binmeye, insanlarin1 6zendirmeye ve rekreatif bisiklet kullanimini

desteklemeye calismaktadirlar.

Uluslararas1 deneyim, ulusal bir bisiklet politikasina sahip olmanin kentsel ve
kirsal alanlarda rekreasyon amagh bisiklet kullanimini tegvik etmek icin gii¢lii bir arag
olabilecegini gostermektedir. Boyle bir cerceve, cesitli sektorlerde ve hiikiimet
diizeylerinde, bisiklet politikalarinin uzun vadeli gelisimi ve uygulanmasi i¢in ortak,
biitiinlesik bir temel saglayabilir (ECMT 2004, Aktaran: Department for Transport
2009: 13).

Bisiklet; ulasim, spor ve rekreasyonel olarak popiilaritesi giin gectikce artan bir
aractir (Ozyazici, Giilcan 2018: 1). Ulkemizde ozellikle rekreatif amacl bisiklete
binmek spor amagh bisiklet kullanimindan sonra en ¢ok tercih edilen nedendir, ¢iinkii
tilkemizdeki bisiklet yollarmin eksikligi, bizi ulagim ic¢in bisiklet kullanimindan
alikoymaktadir. Ozellikle katilimci ifadelerinde belirtildigi gibi yaris amagh bisiklet
kullanmim1 ve c¢ocuklukta oyun ve rekreatif amagh bisiklet kullanimi vurgulanmistir.
Ozellikle katihmcilarin asagidaki ifadelerinde; rekreatif bisiklet gezilerinin bazi

kampanya veya uygulamalarla tesvik edilebilecegi soylenmistir.

Odiil ile motive edilen bisiklet gezileri, ézellikle sanayii bolgelerindeki kuruluslara
sart kosulmali, Devlet kanali ile de olsa. .... nasil gsimdi trekking yapryorlar, daglara
ctkiyorlar gengler tabi bunlar amatorce yapilan seyler ama. Belediyeler kitap okuma
kompozisyon yazma yarismalart yapryor ama hangi dalda yapiliyor bilmiyoruz (belki bu
kompozisyon yazma yarismalarinda tema bisiklet olabilir (K5).

7. Bisiklet Turizmi (I¢ ve Dis Turizmi Giiclendirmek)

Katilimcilarin, bisiklet kullamiminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin; “bisiklet turizmi” ana temasina “i¢ ve

dis turizmi giiclendirmek™ alt temalarina ait ifadeleri asagida sunulmustur. Bunlar;

Salzburg’da Salzburg festivali var, Bir giinliik yaris bisiklette. Istirak icin 80 €
odiiyorsunuz. Oradaki bir spor kurulusu, vakfi, yapryor bunu. Gazeteye ilan veriyor,
bisiklet dergilerine, Salzburg festivali, iste su tarihte yapilacaktir. Not: istirak 5.000 kisi ile
smirlanmig olup, daha fazla kayit yapilmayacaktir. Kayit tarihi su ve su tarihlerdir. Ve bir



hafta sonra 5001. oluyorsun (K1). Giiney Afrika’da bir yaris yapiyorlar, Cup Epic diye. Ilk
basladiginda yarisa igtirak 4000 $. Aln giin Dag Bisikleti Yarisi. Aslanlarin arasinda kamp
kuruyorsun ¢adirda yatiyorsun .Bir ugak bileti git geli filanda 3000 $. Toplam 7000 $. Bu
adamlarda simir koymuglar 8000 kisiden sonrayr almiyoruz diye . Simdi enteresan bir sey
yaptilar. Giiney Afrika’ya bu yarisa gidebilmeniz icin kondisyonunuzu ispat etmeniz lazim.
Yani oyle sapkami alayim param var oyle olmuyor. Tiirkiye'den kimleri aliyor biliyor
musunuz? Spor yaptigini aktif sporcu oldugunu hatta Tiirkiye sampiyonu olanlari hemen
kabul ediyor. Filan yani bir de kendinizi ispat edeceksiniz yani. Diisiiniin bu kadar
kendilerini ¢ekiyorlar. Ama 4000 $ X 7000 kisiyi carparsaniz = 28000000 $ Korkung para.
Bu artik futbola rakip olacak bir seviyeye geldi. Futbol yiiz binleri, milyonlart topluyor,
ama 11, 11= 22 kigi oynuyor. Bu daha tam tersi yiiz binler yok, yirmi binler, otuz binler var
ama bizzat futbol oynuyorlar gibi yani bisiklete biniyorlar gibi (KI). Avrupa’da son bes
yildir tam gaz gidiyor, hatta son ii¢ yidir zirvede, Gran Fondo diye bir isim koymuslar
Ttalyanlar koymuglar bu ismi ‘Biiyiik Miicadele’ Latinceden terciimesi. 35 ile 60 yas arasi
ii¢ grupta Diinyada yarislar yapiliyor. Ug bin, dért bin, bes bin, on bin kisi istirak ediyor
(K1). Taksim Meydani, Istiklal Caddesi, Sultanahmet gibi turistik alanlarda, fuar
alanlarinda, trafige kapatilmis alanlarda biiyiik parklarda, rekreasyonel alanlarda
Bisikletli Polise modern anlamda ihtiyacimiz var. Polisin Jeepler ile Doblolar ile
dolasmalarim turistlere agiklayamiyoruz. Olagan iistii durumlarda aragla girilmeli evet
ama onun disinda devriye gorevini Bisikletli Polisler yapmali. Bunu basarabilirsek imaj
olarak ta Bisikletli Polis hem turizm anlaminda Tiirk toplumunun da vitrini olacak (K2).
Yeri/Yabanci Bisiklet Turizmi icin, bisiklet dostu otellerin yaratilmasi. Daglarda/Kirsalda
bisiklete bindiniz sonra sehrin girisine geldiniz ve trafik canavari ile bas basasiniz. Turist
oteline kadar giivenle gidebiliyor mu? Evine ulasabiliyor mu? Yoksa arabamin altinda
kalma riski ile kalryor mu? Hepsi birbirine bagl: ... Yani ne tarafindan tutsaniz o pazilin
bir parcasint yakaliyorsunuz. Ama bunun dogru kurgulanmast lazim. Eger yalan yanlis
yaparsamz, yerine oturmamami o par¢a diigser oradan (K2). Dernegimizin bircok il ve
ilcede temsilciligi var. Oralara etkinliklere gidiyoruz. Bisiklet Turizmini gelistirmek igin.
Sirin bir kent Esmahamim koyiine gittik. Koy Evinin bahgesine ¢adir kurduk, Cerkez
Kahvaltisi, Cerkez Yemekleri yedik, Cerkez Diigiinii izledik. Ertesi giin oradan Kocaali’ye
gectik, Melenagizi’nda bisiklet siirerek...Boylece Bisiklet Turizmi agilimuni yaptik, simdi
gruplar gidiyor Esmahamm koyiine...Dogada temiz havada bisiklete binecegim, bu arada
cevremi kegfedecegim dogamu kegfedecegim koyleri kesfedecegim, bisikletle Tiirkiye’yi
dolasacagim, Diinya’yr dolasacagim (Bisikletle Diinya’y1 dolasan arkadagslarimiz var) iste
size Turizm.. Hem giinii birlik, hem yerel, hem ulusal, hem uluslararasi Turizm. Ama
Belediye Bagskanlarinin %99 ‘u bilmiyor bunu. Basin toplantisiyla onlardan gercekten
yasamun icinde bisiklet yollar istedik (K2). Hatta Japonya’dan emekliler geldiler buraya,
Diinyanmin farkl iilkelerine bisikletle gezileri yapan emekliler. Ege, Marmara, Karadeniz
turu yaptirdik onlara. Yani bir turizm sekli birileri icin 10.000 km. u¢cmuslar gelmisler
burada bisiklete biniyorlar (K2). Almanya’min Ulusal Bisiklet Yollart 75.000 Km.. 22.000
Bisiklet Turisti var. Tiirkiye’ye geldiginde bu turizm c¢egsidini yapamiyorlar (K2). Tiirkiye
mesela Bisiklet Turizminde ataga gecti. Ulusal Milli Takimlar artik yurt digindan
Tiirkiye’ye sezon dncesi kamplarint yapmaya geliyorlar. Antalya’da ozellikle yapmaya
basladilar. Yaz doneminde de Temmuz Agustos doneminde Yyiikselti antrenmani icin
Kayseri’yi tercih ediyorlar. Ciinkii 2.200 rakimda bir de hava bakimindan serin oldugu
icin. Yaz Kayseri icin olii sezon, Kisin da Antalya icin olii sezon. Su an Tiirkyi giizel bir
merkez olmaya basladi. Biraz ge¢ kaldik ama orada da su anda bir Pazar yakalanmaya
basland:. Tiirkiye’nin fiyatlar: da ¢ok uygun, Mallorca bu konuda ¢ok iyi biliniyor, en iyi
sehirlerinde altiyiizbine yakin bir insandan bahsediliyor, gidip orada sezon oncesi kamp
yapan veya miisabakalara hazirlandiklan ile ilgili. Burada Tiirkiye deki otellerimiz
yaklasik 25 Euro’ya filan denk geliyor ama Mallorca’daki oda kahvalti 80 Euro’nun
altinda yok. Tiirkiye pazart olusmaya basladi. Olsun biiyiisiin genislesin olii sezonumuzda
en azindan otellerimiz canlansin (K3). Cumhurbaskanligi Turunda gelen bisikletciler
Diinya ¢apinda ciddi takipgisi var. Tiirkiye’de belki Bisikleti ¢cok takip eden yok ama yurt
disinda bu sporculart takip eden ciddi bir hayran kitlesi var. Onlardan ricada bulunduk,
fotograf, video cekimleri yapin ve paylasin diye. Biz de Kenan Sofuoglu gibi dereceler
yapan, marka olan sporcular yakalarsak ama suan boyle bir sansizliginiz var. Uluslar
arast yarislarda kiirsii yapan sporcumuz yok yurt disinda (K3). Bursa’ya otobiis ile geziye
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giderken Yalova ¢ikisinda otobiisii durdurdular, Bisiklet yarisi var bekleyeceksiniz dediler.
Otobiisten indik ve bisikletgileri gordiik. Ilk hayatimda bisikletgileri orada gordiim.
Yalova’ya iniyorlardi o virajli yollardan. Cok hosuma gitmisti. O zamanlar 9-10
yaslarindaydim (K4). Bakin simdi Italya Bisiklet Turunu Giro d’Italia turunu canli olarak
televizyondan seyrediyoruz ama reklam aralarimda hep Fransa Bisiklet Turu Tour De
France’wn bir sonraki reklam arasinda Ispanya Bisiklet Turu Vuelta a Espana’min
reklamlart var. Fransa Turu Temmuz aywnda, Ispanya turu Agustos ve Eyliil aylarinda,
...(K4).

Ozellikle yapisal olarak zayif kirsal alanlarda cazip bisiklete binme alternatifleri,
Almanyanin bir turizm merkezi olarak statiisiiniin 1yilestirilmesine katkida
bulunmaktadir (NCP 2002-2012). Katilimc1 K2’nin “Almanya’nin Ulusal Bisiklet
Yollar1 75.000 Km.. 22.000 Bisiklet Turisti var. Tiirkiye’ye geldiginde bu turizm
cesidini yapamiyorlar” ifadesi ise bu bilgiyi desteklemektedir. Ayrica katilimc1 K3
uluslararast milli takimlarin Tiirkiye’yi ucuz olmasi1 ve mevsimsel uygunlugu acisindan
secebilecegini soylemis ve Tiirkiye’nin bisiklet turizminde merkez olmaya basladigim

belirtmistir. Bunlar;

Tiirkiye mesela Bisiklet Turizminde ataga gecti. Ulusal Milli Takimlar artik yurt
disindan Tiirkiye’ye sezon oncesi kamplarimi yapmaya geliyorlar. Antalya’da ozellikle
yapmaya bagladilar. Yaz doneminde de Temmuz Agustos doneminde yiikselti antrenmani
icin Kayseri’yi tercih ediyorlar. Ciinkii 2.200 rakimda bir de hava bakumindan serin oldugu
icin. Yaz Kayseri icin olii sezon, Kisin da Antalya icin olii sezon. Su an Tiirkiye giizel bir
merkez olmaya basladi. Biraz ge¢ kaldik ama orada da su anda bir Pazar yakalanmaya
basland:. Tiirkiye’nin fiyatlar: da ¢ok uygun”

seklinde ifade edilmistir.

Avrupa Birligi Bisiklet Master Planinin 4. Maddesinde “Bisiklet turizmini
tanitin” diye bir ifade kullanilmistir. Bisiklet turizmi ve rekreasyon bisikletleri bircok
Avrupa lilkesinde 1yi kurulmus olup, ulusal ekonomilere giderek daha onemli bir katki
saglamaktadir. 2012 yilinda Avrupa Parlamentosu tarafindan yaptirilan bir arastirmaya
ve bisikletcilikteki yesil isler iizerine yapilan bir PEP-UNEP calismasina gore bisiklet
turizmi; Avrupa Birligi, Norve¢ ve Isvicre ekonomisinin toplamina yilda 44 milyar
Euro'dan fazla ¢evresel ve toplumsal faydalar ilgili katkida bulunmaktadir. Bisiklet
turizmi ve rekreasyonel bisikletin siirekli biiylimesini saglamak icin, ulusal bisiklet
turizmi koordinasyon merkezleri kurarak ve bisiklet dostu hizmet programlari ile ilgili
hizmet saglayicilar1 bir araya getirerek, gelisimlerini ulusal diizeyde denetlemek hayati
onem tagimaktadir. Ulusal bisiklet turizmi koordinasyon merkezlerinin olusturulmasi.
Bisiklet turizmi destinasyonlarinin basarisi, EuroVelo ile ilgili ve ulusal diizeyde gerekli

diger faaliyetleri koordine etmek icin organizasyon yapilarinin olusturulmasini
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gerektirir. Bu tiir bir koordinasyon tipik olarak ilgili ulusal turizm bakanligi veya
otoritesini, ulusal karayolu veya ulastirma bakanlig1 veya otoritesini, bolgesel
yetkilileri, bisiklet organizasyonlarim1 (kullanicilar1 temsil eder), hizmet saglayicilar
(6r. Konaklama) temsil eden kuruluslar1 ve toplu tasima operatorlerini icerecektir.
Bisiklet turizmi tanitimina yeni baglayan iilkeler, arastirmalar i¢in ilk temas noktas1 olan
bir ¢alisma grubu kurarak baslasa da, uzun bir bisiklet turizmi gelenegine sahip olanlar
tam bir koordinasyon merkezi kurabilirler (Draft pan-European master plan for cycling

promotion 2018: 22)

Tiim Avrupa’nin genelinde, bisiklet turizminden 2.3 Milyar Euro elde edildigi
bunun ekonomik karsiliginin da 44 Milyar Euro oldugu Avrupa Bisiklet Federasyonu
(ICF) raporlandirmistir (The Benefits of Cycling, 2018:22). Bu sonuca gore bisiklet
turizminin ¢ok biiyiik bir ekonomik yarar1 oldugu ve mutlaka iilkelerin kendi bisiklet

turizmlerini desteklemeleri gerektigi soylenebilir.

8. Kiiltiirel Uyum (Aile ve Toplumsal Yapt, Yasanilan Cevre/ortam)

Katilimcilarin, bisiklet kullammminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarini1 olusturan faktorlere iliskin “Kiiltiirel Uyum” genel temasina ait

ifadeler asagida sunulmustur ve Sekil 4.3.8 araciligiyla tartisilmistir.

Iste bunu hep séyliiyorum Diinyada bisiklet bir olay, ee ne diyeyim, bir yasam
tarzi, Bisikletli Yasam. Adanmun, 70 yasina gelmis maagi az oldugu halde en son pahali
20.000 € ya bisiklet aliyor. Yani boyle bir tutku bisiklet. Bir yasam tarzi. Simdi Avrupa’da
son bes yildir tam gaz gidiyor, hatta son ii¢ yildir zirvede, Grand Fondo diye bir isim
koymuglar Italyanlar koymuglar bu ismi ‘Biiyiik Miicadele’ Latinceden terciimesi. 35 ile 60
yas arast ii¢ grupta Diinyada yarslar yapuiyor. Ug bin, dort bin, bes bin, on bin kisi istirak
ediyor. Sorsaniz hepsi is adami, bilmem ne yaninda ii¢ yiiz kisi calistiran adamlar. Genelde
bunlar eski bisikletciler, mastirlar yarigina giriyorlar, bayagi da iyi seyleri var. Bir kismi
da gencliginde bisiklete binmis ama spor yapmamis. Okumus, tahsil yapnus, is adami
olmus, doktor olmus, miihendis olmus, avukat olmus ama bisikleti ¢ok seviyor, hatta
biniyor, hatta bir sporcu kadar aksamlari isten doniip bisiklete biniyor, boyle pedal
ceviriyor. En sonunda bir akilli bunlan toparlamaya baslams, Italya da basladi bu
Ispanya ya gecti sonra Almanya da vardi bu kadar biiyiimemigti. Tiirkiye'de de var ama
cok miitevazi (K1)....kiiltiirel olarak hala arag siiriiciileri Bisikletlileri yok saytyorlar. Yani
eksik olmasina ragmen uygulanmasi gereken mevcut Trafik Kanunlari da hala daha
kiiltiirel olarak oturmadi. Bu konuda kampanyalar baslatilmak istendi. Ozellikle biz Izmit
icin bu tiir kampanyalar istedik....en biiyiik etken halkinda istemesi, ben yaklasik son beg
yildir hayatinda hi¢ bisiklet kullanmamuis insanlara orta yas iizeri kadin erkek bisiklet
binmesini ogretiyorum. Onlar ¢ok mutlu oluyorlar. Benim onlardan istegim bisikleti
ogrendiniz burada kalmasmn, bisiklete binin yollara ¢ikin. Yollarda ne kadar ¢ok goriiliirsek



diger tasitlar, yayalar karsisinda sayginligimiz artacak. Yani kiiltiire bisikletin
oturtulmasina yardimet olun..K2. Izmit Belediyesi Bisiklet Park yerleri yapmaya basladi,
biraz modern tarzda Bisiklet Park Yerleri. Sehrin hemen bircok noktasina konmaya
baslandu. Ilkin kimse park etmiyordu, bir siire sonra baktik ki Bisiklet Park Yerini giren
Aaa demek ki burada Bisikletle geciliyormus diye bir kafada sey olusmaya basladi.
Evindeki Bisikletini oraya getirmeye bagsladi ve park edecegi bir yer var artik. Bunun biraz
oniinii agmak lazim, burada Yerel Yonetimlere biiyiik gorev diistiyor.. K3 Bisiklet Kiiltiiriine
baktigumiz da tabi ki, yurt disinda nereye baksaniz bisiklet icin bir yol ayrilmus, Ozellikle
Avrupa iilkelerinden bahsediyorum, bizden daha gelismis iilkelerden bahsediyorum,
ayricaliklilar, tesisleri var, bizde bisiklet yollart daha yeni yeni basladi. O kiiltiirii bile
oturtamiyorsunuz bir anda ama zaman lazim olacak ....(K3) Soforlerin ¢ok
bilinglendirilmesi konusunda Federasyon olarak girisimlerimiz oldu. Ozellikle bu ehliyet
alirken yapilan sinavlar da Bisikletle ilgili en az 4-5 tane soru konulacak bundan sonra.
Yani bir seyler yapmak lazim. Bisikletin su an trendi ¢ok yiikseliyor, ama bizim yaptigumiz
hareketlerden degil, dogal akisinda gidiyor. Insanlar 8-10 bin liralik, 20 bin liralik
bisikletler satin almaya basladilar. Kiyafetlerini ful profesyonel sporcu gibi giyiniyorlar.
Boyle amator durmuyorlar. Kimse de bunlart bir politikadan dolayr boyle ne bileyim biraz
ekonomik gelir seviyesi de artinca Bisiklete yonelim artti. Liiks daha liiks araca gitmiyor
bisiklete doniiyor. Yani bu biling kendiliginden olusuyor ....(K3). Arag siiriiciileri
bisikletlileri yok sayiyorlar. Yani eksik olmasina ragmen uygulanmast gereken mevcut
Trafik Kanunlari da hala daha kiiltiirel olarak oturmadi. Yollarda ne kadar ¢cok goriiliirsek
diger tasitlar, yayalar karsisinda sayginligimiz artacak. Yani kiiltiire bisikletin
oturtulmasina yardimci olur (K4).Emniyet gseritlerine her 50 metrede bir ‘Bisiklet Yolu’
isareti koyacaksiniz ki kiiltiirel entegrasyon olabilsin. Bisikletliler bu yollari kullandikca ve
diger siiriiciiler de bisikletlileri ve yollardaki ‘Bisiklet Yolu’ isaretlerini gordiikce olacak bu
entegrasyon (K4).Bisiklet hala zevk icin binilen kiiciik cocuklarin arada hizli bir sekilde
bakkala gidip ekmek alayim dedigi bir ara¢. Bu tabi sportif basartya da olumsuz yonde
yansiyor. Insanlarimiz sunu asamadilar. Takim elbise ile bisiklete binilir mi? Bir de
insanlarin peginden kostugu insanlarin hi¢ biri buna ornek olmadi. Ne hi¢bir sanat¢i bindi,
ne bir futbol adamu bindi. Ya da bir, Belediye Baskanimiz, bir Valimiz, bir Kaymakamimiz
neden bisiklete binmiyor (K4).Bir televizyon kanali 2-3 yil once haber yapnug, Milli Futbol
Takuvmimiz, o zaman ki antrendr, Avusturya da kamp yapiyor. Kampin ara giinlerinde
kendisi de bisiklete binerek futbolcularinuz ile birlikte bisiklet ile geziyor. Ayni kisi Tiirkiye
de bunu yapmiyor. Burada bir tezat var. Belki orada kaldigi otel bunu sunuyor. Ama ayni
otel Antalya da da sunuyor bunu. Ancak antrenor yurt disinda yogun antrenmanlarin
arasinda farkli bulup takima bisiklet etkinligi yaptirtyorsun neden Tiirkiye de bunu
yapmuyorsun. Bu dikkat cekicidir (K4). Yerel Yoneticileri de Bisiklete bindirmek gerekli ki
basimin da ilgisini cekelim. Bir de gerek Cumhurbaskanligi Bisiklet Turu, gerek diger
yvarislarinda, dnceden tarih ve yaymn programu ile ilgili bilgilendirme ve reklam yapilmiyor.
Bakin simdi Italya Bisiklet Turunu Giro d’ltalia turunu canli olarak televizyondan
seyrediyoruz ama reklam aralarinda hep Fransa Bisiklet Turu Tour De France'in bir
sonraki reklam arasmda da Ispanya Bisiklet Turu Vuelta a Espana’min reklamlart var.
Fransa Turu Temmuz ayinda, Ispanya turu Agustos ve Eyliil aylarinda, bu halki o yarislara
hazirlryor. Bakin bunlar ¢ok bilinmis bisiklet organizasyonlari olmasina ragmen, iki, ti¢ ay
onceden insanlart oraya davet ediyorlar. Tiirkiye de gecenlerde Sakarya da yapilan Dag
Bisikleti Kupasint da TRT canli olarak verdi ama TRT bunu canli olarak verecegini
yaristan iki giin once duyurmaya bagsladi. Bunu yaristan 15 giin once duyursa daha ¢ok
izlenme oramina ulasacak. Yaymn 1 saat 20 dakika siirdii...Sistemli degil. Bir de iinlii kigileri
halkin ilgi duydugu kisileri bu tiir etkinliklere getirmek lazim. Etkinlik sirasinda ya da
sonrasinda ses getirecek bir sey yapmak lazim. Ornegin bir konser, mesela bu giin Kanser
Haftas1 Bisiklet Etkinligine Niliifer geliyor veya Orhan Gencebay geliyor gibi yani.
Sahnede bile Bisiklete bindirebilirsiniz bu sanat¢ilari veya iinliileri (K4).Yasanilan sehir ve
kiiltiir onemli. Bakin yil 1962, Italya’da Diinya Sampiyonasina katildim. Yaris Milano’ nun
Salo koyiin ile Verona ve Brescia sumirindaki Lago di Garda golii etrafinda bir bizim
Sapanca Goliine benzer, bir kismi Kocaeli bir kismu Sakarya da yapildi. Oradaki insanlarin
Bisiklet Yarislarina ilgisi muazzamdi. Yarig parkurunun bir boliimii yokus, gol kenarina
iniyoruz oradan tekrar ¢ikiyoruz, yazliklar filan var gcevrede insanlar yol kenarinda yokusu
ctkarken oradan bize (sporculara) hortum ile su tutup fiskiye yapiyorlar. Sonra bir yerde
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kenarda bir bayan sesi, Viva Xxxxx ismimle bana sesleniyor alkisliyor. Diisiiniiyorum
benim akrabam yok, tamidigim yok burada beni nereden biliyorlar. Hdlbuki Yarisacak
Bisikletcilerin isimleri ve surt numaralart gazetelerde yaywnlannmug. Boyle yarisiyoruz.
Kiiltiirel olarak ne kadar fark var aramizda gorebilirsiniz sene 1962. Ikinci yil zaten
Tiirkiye Sampiyonu oldum 1963 de. Bu kez Diinya Sampiyonasina Belgika’ya Briiksel’e
gittik. Kriteryum 11 Kilometrelik bir parkur. Kafelerde, publarda, televizyondan parkurun
tamamwni canli seyrediliyor. Yariscilar yaklastigi zamanda herkes kafenin oniine ¢ikip
yarigcilart alkisliyorlar. Bisikletciler gectikten sonra tekrar televizyondan yarisi takip
ediyorlar. Yani kiiltiir boyle olusturuluyor. Bizde de kiiltiirel entegrasyon igin halkin
izleyebilmesi bilgilendirilmesi énemli (K5).

Kaldirimi bile olmayan yerlere bisiklet yolu yapmaya caligtyorsunuz, yani bunu
hemen toplum kabul etmiyor. Araglarda kabul etmiyor ciinkii kaldinimlara park ediyorlar
degil bisiklet yollarina. Bu kiiltiirii olusturmak biraz zaman istiyor ama bir yerden de
baslamak lazim. Izmit Belediyesi bunu yapti yani. Biraz zorlama ile bircok yere bisiklet
yolunu gotiirdii. Insanlar o kizil ya da daha sonra maviye doniistiiriilen bisiklet yollarin
gordiigii zaman artik yadirgamiyor. Bir bisiklet yolu oldugunu anliyorlar mavi rengi
goriince. Herkesin bir bisikleti olsun dediler, iste sekiz yildur biitiin beginci siniflara bisiklet
daginiliyor. Biitiin ogretmenlere dagitildi. Biitiin Imamlara daginldi. Biitiin Muhtarlara,
yani biitiin paydaglara bu bisikletler dagitildi. Tabi bu bisikletleri verirken de
kullanilabiliyor olmast énemli. Kaski ile beraber veriliyor. Buda giizel bir sey. Izmit
Belediyesi kendi imkanlari ile verdi bu bisikletleri, destek almadi (K3).Simdi ben degisik bir
yerden yaklasacagim. Izmit Belediyesi bisiklet park yerleri yapmaya basladi, biraz modern
tarzda. Sehrin hemen bircok noktasina konmaya baslandi. Ilkin kimse park etmiyordu, bir
siire sonra baktik ki bisiklet park yerini goren, burada bisikletle park yeri varmis diye
kafada bir sey olusmaya basladi. Park edebilecegi bir yer var artik. Evindeki bisikletini
kullanmaya basladi ve bunun biraz oniinii agmak lazim, burada Yerel Yonetimlere biiyiik
gorev diisiiyor.....Izmit Belediyesi Saglik Bakanhg: Bisiklet dagitmaya baslamadan énce bu
bisiklet dagitim isini bagslatti. (K3).Televizyon yaywmciliginda Tiirkiye olarak bir
dezavantajimiz var. Bilmiyoruz bisikleti. Mesela futbol niye herkes izliyor? Biraz yorum
yapabiliyorlar, iste ofsayt oldu, faul idi, degil idi vs. iizerine yorum yapabiliyor. Ama
bisiklet sporu Euro Sport’un en ¢ok yer verdigi branslardan bir tanesi... Fakat o
yaywnlarda Pelaton anlatiiyor, icinde kimler saklaniyor? Kim atak yapacak? Kapilar
nedir? Yani hi¢ yarismanus kisilerin bunlart bilmesi biraz zor. Yani bilmedigi icinde
yayinda boyle tarihi turistik yerleri de gosteriyor, aslinda biz daha ¢ok oralart izliyoruz.
Yani bilingli bir bisiklet izleyicimizin olmamasindan dolayt ilgi ¢ok diisiik...(K3).Uziilerek
bir sey daha soyleyecegim, ii¢ sene onceki tespitimdi, iste Cumhurbaskanligi Bisiklet Turu,
TRT Spor canli veriyor, izliyoruz, ¢ogu insan izliyor ciinkii TRT Sporunda bisiklet icin
olmasa bile kendine ait bir izleyici kitlesi var, TRT Spor bunu aym zamanda Sosyal
Medyada da paylasiliyor. Bu giin iste Sam Bennett birinci oldu su etap da vs. Her giin bir
haber diisiiyor. Yani Facebook’tan takip ediyordum TRT Sporu, bes begeni, alti begenide
kalvyor. Mustafa Denizli bir agiklama yapiyor, ii¢ yiiz, bes yiiz, bin begeni geliyor ama
bisikletle ilgili olanlarda neredeyse on begeniyi gecmemistir. Tabi bu reklam verecek
kisileri de etkiliyor....(K3)...Saglik Bakanligi yeterli tesviki yapiyor. Milli Egitim Bakanligi
iste ders olarak isliyor, Okul Sporlarina da dahil edildi, artik Bisikletin Okullar Arast
Tiirkiye Sampiyonast yapiliyor. Evet, bazi sikintilar var ama bu Bisiklet ile ilgili degil tiim
spor branglarini kapsayan genel yapisal sistemsel sikintilart var. Egitim/Ogretim ile
beraber sporunda yapilabilmesi gibi.. ...Emniyet seritlerine her 50 metrede bir Bisiklet
Yolu isareti koyacaksiniz ki Kiiltiirel Entegrasyon olabilsin. Bisikletliler bu yollari
kullandikga ve diger siiriiciiler de Bisikletlileri ve yollardaki Bisiklet Yolu Isaretlerini
gordiikge olacak bu entegrasyon... ... Bisiklet iyi anlasilabilir, anlatilabilir ise hayatinin her
yonii icin olumlu alamda ¢ok seyler katabilecek bir arag... .Kirsaldan ¢ok sehir
merkezlerinde farkindalik amagh bisiklet etkinlikleri yapiyoruz ki insanlar gorsiinler bizi.
Yerel Yoneticileri de Bisiklete bindirmek gerekli ki basinin da ilgisini ¢cekelim. Bir de gerek
Cumhurbaskanligr Bisiklet Turu, gerek diger Bisiklet Turlar: veya Yarislarinda onceden
tarih ve yayin programu ile ilgili bilgilendirme ve reklam yapilmiyor. Bakin simdi Italya
Bisiklet Turunu Giro d’Italia turunu canli olarak televizyondan seyrediyoruz ama reklam
aralarinda hep Fransa Bisiklet Turu Tour De France’in bir sonraki reklam arasinda da
Ispanya Bisiklet Turu Vuelta a Espana’min reklamlart var. Fransa Turu Temmuz ayinda,
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Ispanya turu Agustos ve Eyliil aylannda, bu halki o yarislara hazirliyor. Bakin bunlar ¢ok
bilinmis organizasyonlar olmasina ragmen Turlara bir, iki, ii¢c ay onceden insanlari oraya
davet ediyorlar. Tiirkiye de gecenlerde Sakarya da yapilan Dag Bisikleti Kupasint da TRT
canli olarak verdi ama TRT bunu canli olarak verecegini yaristan iki giin once duyurmaya
basladi. Bunu yaristan 15 giin once duyursa daha ¢ok izlenme oranina ulasacak. Yaymn 1
saat 20 dakika siirdii. Sistemli degil ara ara TRT ve Ozel TV kanallar: Bisiklet aktivitelerini
yaywmliyorlar ama sitemli degil. Sistemli degil. Bir de iinlii kisileri halkin ilgi duydugu
kisileri bu tiir etkinliklere getirmek lazim. Etkinlik sirasinda ya da sonrasinda ses getirecek
bir sey yapmak lazim. Ornegin bir konser, mesela bu giin Kanser Haftasi Bisiklet
Etkinligine Niliifer geliyor veya Orhan Gencebay geliyor gibi yani. Sahnede bile Bisiklete
bindirebilirsiniz bu sanatgilari veya iinliileri. Olabilir. Dikkat ¢cekmek onemli K4. Eger
Avrupada bu kiiltiir gelismisse birinci sebebi izlenebilme olanaginmin olmasi. Ashinda
insamnuz miicadeleyi seviyor. ........ progranunt saatlerce televizyon basinda izleyen
milyonlarca insamimiz var. Ne var orada miicadele. Ama bir bisiklet yarisini seyretme
sanslart da yok ki. Yani halkin, bu sporun zorluklarimi, yarisi icerisindeki miicadeleyi
izleyebilmesi imkanlart yok ki bizde (K5). Avrupa’da insanlar yarisi seyredebilmek igin
daglara, yollara ¢ikiyor. Sporcu zor gegiyor aralarindan. Bisiklet yarisi dedigin zaman
hayat duruyor onlar icin.. Adam karli Alplerin tepesinde bisikletcinin yanindan sortla
kosuyor. Ama reklanu ona gore yapiliyor tarih yer saat olarak halke bilgilendiriyorlar.
Italya Bisiklet Turunun sponsoru La Gazetta Dello Sport. Italya Bisiklet Turunun Genel
Klasman Birincisine giydirilen mayo da pembe. Fransa Bisiklet Turu Genel Klasman
Birincisinin giydigi mayo sari. Bizde de mayo denilince insanumiz deniz mayosu filan
santyor. Kiiltiirii aldiktan sonra, izlemeye gidiyorlar karli buzlu daglara, yani o kiiltiir yok
bizde (K5). Bresia ile Salo arasinda agir sanayii olmayan orta olgekli fabrikalar var.
Fabrikalarin onlerinde Bisiklet Park Yerleri var. Bir giin Antrenmandan Bresia’dan
Salo’ya donerken tam paydos saatine denk geldik, yollar oldugu gibi bisiklet. Paydos etti
insanlar, aldilar askidan bisikletlerini evlerine gidiyorlar. Yani araba ile filan ise gidip
gelen yok. Yani ise gidip gelen bisiklet ile gidip geliyor. Yine antrenmandayiz Solo’da,
yokus ¢ikiyoruz, oniimiizde bir kamyon gidiyordu, kamyoncu bizi dikiz aynasindan goriince,
cekti saga, stop etti arabaswni, indi arabadan asagi, bizi alkigladi. Yaris degil antrenman
ya. Sadece biz Tiirk Milli Takimini 5 kisiyi goriince durdu, park etti arabasint. Indi asagiya
alkisladi. Biz gectik gittik. Ondan sonra arkamizdan agir agir geldi. Cok degerli bir ani bu
benim icin. Bisiklet sporu/sporcusu bu kadar iclerine islemis yani. (K5).

Start Milli Egitim Bakanliginca Bisiklet Egitim Modiiliiniin hazirlanmast oldu.
Sonrasinda ti¢ Bakanlik, Milli Egitim, Saglik ve Spor Bakanliklarimin ortak projesi olan
Fiziksel Aktiviteyi Gelistirme ve Obezite’yi Onleme Projesi ile devam etti. Bunlar isin starti
idi. Saghk Bakanligi neden girdi bu projeye?Saglik Bakanligi Obeziteyi onleyici ve Genel
Hareketlilik icin Bisikleti secti. Bununla ilgili Saglik Bakanligina bir sunum yapildr mi?
Yoksa Saglik Bakanlig1 kendisi mi Bisikletli Aktiviteye karar verdi? Bunun bir ayaginda

onceki donem Belediye Baskani ...... vardi, kendisi de aktif bisiklet kullanicisidir zaten,
Tiirkiye de ilk ve halen daha tek olan Avrupa Birligi Projesi kapsaminda Bisiklet Projesi
olan Briiksel Sozlesmesini imzalayan ....... Belediye Baskani. Evet. Biiriiksel Sozlesmesini

Belediye Bagkani olarak imzaladi ama ondan onceki donemde Millet Vekili idi. O donemde
Saghk Bakanhg Fiziksel Aktiviteyi Gelistirme ve Obezite’yi Onleme Projesi fikrinin
sahiplerinden biridir (K1).

Bisiklet ok yonlii, bu ¢ok yonliiliik hani Isvigre ¢akist gibi, toplumun her kesimine
dokunacak bir sey... hakikaten kentlere gidip yakindan takip ediyorum Sydney ne yapmis
bisiklet icin, Vancouver ne yapnusg bisiklet alt yapist icin, Mexico City, Rio, Taiwan, Taipei,
bisikleti, bisiklet yollarini nasil kente geri getirmis. Hepsi farkli cografyalar farl kiiltiirler
farkly alt yapilar. Kiiltiire ozel farkli yontemler bulmuslar, bazilarinda bisiklet yollarini
tamamen ayiwrmuslar, bazilarinda yolun kenarinda bélmeye gerek duymamislar, sadece
isaret koymuglar, hepsi farkli metotlar gelistirmis. Bu metotlarin hangisi Tiirkiye’ye daha
dogru daha uygun, ciinkii Avrupa’da yolun kenarina ¢izgi ¢izdiniz mi kimse size dokunamaz
orast bisiklet yolu (K2). Diinyada bir ikilem var, aymist Tiirkiye de var. Diinyada 7 milyar
insan yastyor, 3,5 milyar insan (yari niifusu) ekonomik gerekgelerle, alamadigi icin tam
bugday ekmegi koy ekmegi iiretip tiiketiyor, fakirlikten zirai ilag giibre alamadigi icin
ekolojik iirtin iiretip tiiketiyor, ve bu inganlar otomobil alamadiklar: icin bisikletli yasam
stiriiyor. Tiirkiye’de de ayni sekilde garibanlar bisikletle yolculuk yapryor Anadolu da. Ve
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hala oyle algilantyor parast olan zengin insanlar bisiklete binmez. Ama hemen Cin’in yani
basinda Tokyo’da Japonya’da Diinyanin en zengin lilkelerinden birisi en zengin,
toplumlarindan birisinde bisiklet kullantyorlar, bisikletle ¢ocuklarini ana okuluna
gotiiriiyorlar, bisikletle ise gidiyorlar, bisikletle spor yapiyorlar (K2). Finlandiya Oulu
kentinde 1.200 ogrencili okulun 1.000 6grencisinin gecen ay - 170’de okula bisiklet ile
gidip geldigini sosyal medyada Diinya’ya duyurmussa biz bu iilkede onlarin gelir
seviyesine gore ekonomik gelir diizeyi daha diisiik bir iilke olarak, iklim kosullari da onlara
gore + 170 olan bir iilke olarak ¢ok geride kaldigimizi gosteriyor bize (K2). ...Yani bizim
o konuda sikintumiz var. Benzer durum ...0nceki Cumhurbaskanligi Bisiklet Turunun
Istanbul etabi sonunda édiil toreninde de yasandi. Mark Cavendish (Diinya Sampiyonu)
adiil icin kiirsiide. Odiilii taktim edecek yok. Cavendish ben kimseyi beklemem diyerek tam
kiirsiiden inecekken ikna ediliyor. ...Sunucu bilmiyor, yada ¢ekiniyor, bilgilendirilmeliler,
sayin ....(Baskamim, Valim, Bakamim....) siz burada duracaksiniz ve sporcu gelecek
odiiliinti sunacaksimiz. Bisiklet ¢cok zevkli, ama bu iizerine oturmadan bilinmiyorlar. Ben
hafta sonlari geziler yapryorum, diyorlar ki; “daha rahat sele yok mu”alisacaksiniz. Bir
saat degil de yarun saat binerek fiziksel olarak alisacaksin. Kaslarin alisacak. Bisiklete
binemiyorlar utaniyorlar. Erkekler de kadwinlar da utaniyorlar. Bana bakarlar, ya
baksinlar. Ama bisiklete binerek bu zevki tadanlar da birkag giin sonra daha iyi bisiklet,
daha iyi malzeme alarak bisikleti hayatlarimin bir parcast yapiyorlar. Gergcek zorluk
insanlart bir kere olsun bisiklet selesine oturtmakta. Ondan sonrasini bisiklet ¢oziiyor.
Sporcular ile birlikte yol antrenmanmindayiz, kolluk kuvveti Jandarma bizi durduruyor,
Nigin buradasiniz? Antrenman yapryoruz. Gidin statta yapin antrenmaninizi. Saymn
komutanim Yol Bisikleti Yariglar: icin antrenmani yollarda yapilir. Yasal olarak bir engel
de yok. Ben bunu bilmiyorum diyor (K4)

s b)Tamtun

-Omek olmak ve zendimmek icin bisiklete
binmek

ﬂ) Egltun Vermek - Popiiler ve dmek kigiler ile dikkat gekmek
-Medvya tanitim Isbirligi (Garsel Yaym)

-Bisiklet kullanimi igin egitim -Reklam Eksikligi

-Ajle Esitimi -Sistem Eksikligi

-Bisiklet Trafik Egitimi
-Spor amagli bisiklet egitimi

KULTUREL UYUM
Bisiklet Kiiltiiriiniin /‘

_ A Entegrasyonu
‘ (Biitiinlesmesi/Uyumu)
c) Paydaslar ile Igbirligi
-Saglik Bakanligi
d) Farkmmdahk Saglamak -Milli E.gitim Bakanlig:

-Genglik ve Spor Bakanligi

- Projeler ile Farkmdalik

-Gelismis tilkelerin Bisiklet politikalar:
ve uvgulamalan

-Bisiklet Kullanmmmin stirdiirilebilirligi

y

Sekil 4.4: Katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarim1 olusturan faktorlere iliskin Kiiltiirel Uyum (Bisiklet

Kiiltiiriiniin Entegrasyonu) genel temasina ait genel ve alt temalar

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular (Sekil: 4.4) incelendiginde Kiiltiirel

Uyum icin Bisiklet Kiiltiiriiniin Entegrasyonu (Biitiinlesmesi/Entegrasyonu) ile ilgili
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temalarda egitim verilmesi ile bisiklet trafik egitiminin tim cocuk ve yetiskinlere
verilmesi, arzulanmakta ve onerilmektedir. Ayrica spor amacli bisiklet egitimi icin ise
katilimcilar, antrendrlerin yetismesi ve nitelikli egitim icin biitgenin arttirilmasi

gerektigi vurgulamiglardir.

Bisiklet ile kisisel ve sosyal gelisimin saglanmasi (Olumlu Tutum ve Aliskanlhik
Kazanimi-Toplumsal Fayda Saglanmasi ve Kiiltiirel Gelisim- Vizyon Kazanimi)
tizerinde durulmustur. Bisiklet kullaniminda evrensel politikalar ve kurallara (Diinyanin
ve Avrupa’nin gelismis iilkelerinin Bisiklete Bakisi-Uygulanan politikalar-
Siirdiiriilebilirlik) dikkat ¢ekilerek katilimer ifadelerinde vurgulanmis, diger bir unsur
olarakta; Bisikletin sporda ve ulasimda kullanimiyla ilgili farkindaligin saglanmasi
(Fiziksel Gelisimin Saglanmasi- Beceri ve Teknik Gelisimin Saglanmasi-Ulasimin
bisikletle ulusal entegrasyonunun saglanmasi) seklinde ifadelerle Onemi ortaya
cikarilmistir. Ulusal politikalara bakildiginda gelismis veya gelismemis iilkelerin
“bisikleti” kullanim1 ve yayginlastirilmasina yonelik, farkli uygulamalar goriilmektedir.
Rietveld ve Daniel (2004: 532) bisiklete binme gibi motorsuz bir tagima tarzinin, iilkeler
arasinda yoksul kisilerin ulasim tercihinden, aktif bir yasam tarzina uyan spor moduna

kadar, giiclii bir sekilde farklilik gosterdigini belirtmistir.

9. Ekonomik Biitce (Finans Kaynaklart)

Katilimcilarin, bisiklet kullaniminin  yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarin1 olusturan faktorlere iligskin; “ekonomik biit¢e” ana temasina “finans

kaynaklar1” alt temasina ait ifadeleri asagida sunulmustur. Bunlar;

Bisikletin her tarafi ekonomik... Bisiklet kullanumin yayginlasmasi bisiklet alt
yapisiin hak ettigi gelismislik seviyesine ulasmast demek; spor yapilmas: demek fiziksel
hareketliligin armasi, obezitenin azalmast ile Saghk Bakanliginin giderlerinin azalmasi
demek, obiir taraftan spor tesislerinin yapumi ve toplu ulagim yatirimlarimin azalmasi
demek, maliyetlerinin diismesi demek, caddelerde, sehirlerde trafik sorunun azalmasi ve
daha az giiriiltii ve iklim degisikligi icin daha az karbon ile insanlarin daha temiz bir hava
solumasi demek, bunun yaninda cevre konusunda uluslararasi taahhiitlerimizin yerine
gelmesi demek, bu arada petrol giderlerinin azalmast ile cari acigin azalmasi demek,
ulasim giderleri azaldigi icin kisilerin gelir seviyelerinin artmasi, refah seviyelerinin
yiikselmesi demek, yasam kalitesinin topyekiin artmast demek, gelecek icin sorumluluk
yiiklenmek demek... Bireysel olarak da hayatimizin neresine koyarsaniz orada
kazanryorsunuz bisiklet ile. Hayatimizin jokeri, deyin ki ben bu isten ekmek yemek
istiyorum, bisiklet tamirciligi yapin, ticaret yapin, ben bisiklet kiralayacagim kiralayin, ben
bisiklet satacagim satin, ben bisiklet iiretecegim iiretin, ben kullanarak tasarruf edecegim
deyin ulasim biitcenizden, ben spor por yapacagim, spor yapmak icin her ay spor salonuna
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250 Tl. vermeyecegim, ¢ikacagim dogada temiz havada bisiklete binecegim, ben saglhigimi
onunla kazanacagim deyin saglik biitcenizden, tasarruf edin. Bu arada ¢evremi
kesfedecegim dogami kesfedecegim koyleri kesfedecegim, bisikletle Tiirkiye’yi dolasacagim
iste size turizm. Ama giinii birlik turizm, ama yerel turizm, ama ulusal turizm, ama
uluslararasi turizm. Her sekilde bisikleti hayatimizin bir yerinde konumlandirabilirsiniz ve
karly ¢ikarsimiz. Hig zarart yok (KI). Ekonomik gelir seviyesi de artinca bisiklete yonelim
artti. Insanlar liiks daha liiks araca gitmiyor bisiklete doniiyor. Yani bu biling kendiliginden
olusuyor. ...Yani bisikletin oOniinii ben ¢ok acik goriiyorum (K3). Gelecekte Tiirkiye de
Bisiklet olacak. Insanlarumiz oniimiizdeki 15-20 yil icinde bu otomobilden bikacaklar, bir
doyum olacak. Bu arada Bisiklet de durmayacak gelisecek. Bisikletin Tiirkiye de onii ¢ok
acik. Seksen milyon niifusa ragmen yulik bisiklet satiglart heniiz iic bucuk milyona
ulagmadi. Bu artacak Tiirkiye de. Hem ekonomik olarak, hem de saglik icin bisiklete
yonelinecek. Ara¢ yogunlugu arttikca trafik eziyeti ve kaybedilen zaman insanlari Bisiklet
kullanmaya yoneltecek. Katlanabilir Bisikletlerin satiglarinda biiyiik bir gozlemleniyor.
Sehir merkezinin disindan gelen insanlar araglarini uygun bir yere park ettikten sonra
bagajdan katlanabilir bisikletlerini cikarip ise, aligverislerine bunlarla gidiyorlar. Hem
park parasi vermiyor, hem de bir, bir buguk kilometre bisiklete binmis oluyor, hem zaman
kaybetmiyor. Bu olay gelismeye bagladi. Ayni sey 1940’larda Hollanda da yasanmus.
Amsterdam da, Rotherdam da araglarla hareket edilemez hale gelmis. Trafik saatlerce
kitlenmig. 1960’lara kadar siirmiis bu. 1970 lerde Bisiklete donmiisler. Bu Sportif basari
olarak da yansimis iilkeye. Gelecekte bisikletin formu degisse bile hayatumizdan hi¢
ctkmayacag gibi daha da pay: artacak. Birde insanlar ilgi duyduklar: yerlere bisikletle
gitmek istiyorlar, ucgaklarla, arabalarla degil konsept bu artik. Tabi zaman kisiti
yoksa....Ciinkii bu, her insana ulasabilen biiyiik ekonomik bir sektor (K4). Orta yash
birinin bisiklete binmesi icin gelir diizeyinin yiiksek olmasi lazim. Ciinkii binebilecegi bir
bisiklet 4-5 bin liradan basliyor. Oyle degil mi. Fiyatlar ¢ok fahis... (K5). Elektrikli
bisikletlerin olmasi, yani kisa mesafeli ulasim icin bir ulasim araci olarak, bu elektrikli
bisikletlerin iki kisiligi var, ii¢ kisiligi var, kargo bisikletler var gelecekte hayatimizda
bisiklet daha ¢ok olacaga benziyor (K5)...Bisiklet Sporunun da boyle pahalr bisikletler ile
bu igin yiiriimesi miimkiin degil. Hele bundan sonra zaten alinamaz bu krizden sonra. 5.000
Dolar gibi fiyatlar ¢cok nadir insan alabilir bu fiyatlara bu bisikletleri (K6).

9.1. Finansman Kaynaklani: Sorun suydu Para yok, imkan yok, her sey para ile
daha da iyi oluyor. Yani o bakimdan (K1).

Katilimcilarin “bisikletin” gelecegini agik gormeleri” ile ilgili diisiinceleri,
ulusal bisiklete binme planininda sdylenen “bisiklet kullaniminin tesvik edilmesi,
bisiklet endiistrisi perakende ticaretine ve bisikletle ilgili sayisiz hizmet alaninda tesvik
saglar ve boylece kiiciik ve orta Olgekli isletmelerin gelisimine yardimci olur (NCP

2002-2012)” politikasiyla ortiismektedir.

Bisiklete binme, siirdiiriilebilir ekonomik kalkinmaya ve istihdam yaratmaya
katkida bulunmaktadir. Bisiklete binme is imkén1 yarattig1 gibi, su anda tiim Avrupa’da
yaklasik 750.000 istihdam ile baglantilidir ve son yillarda sayilar1 giderek artmaktadir.
Bisiklete binme modal pay1 iki katina ¢ikmasi durumunda, ek bir 400,000 istihdam ve
perakende bisiklet satiglarinda ek bir 3.5 milyar € ciroyu yaratacagini da gostermektedir

(Draft pan-European master plan for cycling promotion 2018: 8).
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Bisiklet tiim Diinyada giderek 6nemli hale gelen, 6nemli bir ekonomik faktordiir
(NCP 2012-2020:7). Boylece bisiklet kullaniminin, iilkelere ekonomik katkist g6z
oniinde bulunduruldugun da, tiim paydaslarin ve sponsorlarin; proje, egitim
uygulamalari, bisiklet yol yapimlar1 vb., gibi bir ¢ok alanda, bisiklet kullaniminin
yayginlastirilmasinda, beraber isbirligi yapabilecegi, maddi veya manevi katki

saglayabilecegi soylenebilir.

10. Ama¢ Farkindalig1 (Hedef Belirleme ve Stratejik Planlama)

Katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin amag¢ farkindaligi genel temasina ait

ifadeler, alt temalar Tablo 4.3.10 araciligiyla sunulmus ve tartisilmistir.

Bir bisiklet alt yapisimin, bisikletin hak ettigi yere gelmesi demek Saglik
Bakanligimin giderlerinin azalmasi, cevre konusunda uluslararasi taahhiitlerimizin yerine
getirilmesi, toplumun daha temiz bir hava solumas, sehirlerde caddelerde daha az giiriiltii,
fiziksel hareketliligin artmasi, spor yapiulmasi, obezitenin azalmast demek. Diger taraftan
spor tesislerinin yapumi ve maliyetlerinin diismesi, toplu ulasim yatirimlarinin azalmasi, bu
arada petrol giderlerinin azalmasi ile cari acigin azalmasi demek. Birey/aile ulasim
giderleri azaldigi icin gelir seviyelerinin artmasi, refah seviyelerinin yiikselmesi ile yasam
kalitesinin topyekiin artmast demek. Iklim degisikligi icin daha az karbon salinmast demek
ki, bu da uluslar arast bir taahhiit aym zamanda. Iklim degisikliginden daha az zarar
gormek demek, gelecekte, torunlariniz icin, uluslararast sorumluluk yiiklenmek demek.....
(K2). Nerede tikaniyoruz. Belediye Baskanlarinda. Geliyoruz, geliyoruz tosluyoruz duvara.
Kentinin dogru bisiklet yolu yapilirsa ne kadar kazangl ¢ikacaguun farkinda olmayan
Belediye Bagskanlari var oniimiizde. Belediye Baskanlar: tarafindan bir duvar oniimiizde
oraya tosluyoruz. Iste yaptik oraya yol diyorlar. Biz onu istemiyoruz ki diyoruz biz
mahallemizin icine bisiklet yolu istiyoruz. Mahallenin icinde okula gidecek binlerce dgrenci
spor yapacak. Binlerce dgrenci tasarruf yapacak, aile tasarruf yapacak, hava kirliligi
azalacak, trafik azalacak, giiriiltii azalacak spor yapacaklar bedavaya. Belediye Baskanlart
bunun kiymetini anlayabilmis degil. Isvicre cakin var bunu eve birakmigsin ormanda dikeni
nasil sokiicem diye bakiniyorsun. Iste Yesil Karakollara kadar uzanan bir sorumluluk alan
var Emniyet teskilatinda. Ama bunu oturup anlatacaginiz yola ¢ikip gideceginiz, bir yetkili
bulmakta o kadar zorlaniyorsunuz ki ii¢ ayda bir degisince, benim asli gorevlerim su anda
giivenlik diyor. Giivenlik konusunda trafik giivenligi asayis giivenligi bunlari saglamak icin
ben daha rayima oturamamisim bisiklete mi kaldik diyor. Ama bisiklet trafigi azaltiyor,
kazalart azaltryor, oliimleri azaltiyor, bisiklet giiriiltiiyii azaltiyor, park sorununu azaltiyor,
stresi azaltryor, ¢oziim aslinda ama genis bakmiyor. Insanlar hemen éniinde bu giin
bekleyen sorun bu giin trafik sikisikligi var onu ¢ozmem gerekiyor. Bisikletle hemen
cozemem diyor. Inanmiyor buna o zaman da ileri vizyonla bakmiyor. Ben ii¢ ay buradayium
veya bes ay bes ay sonra gidecegim bes ay icinde bana trafigi soracaklar diyor. Bes ay
icinde bunlar hayata gecmeyecegi icin uzun vadede yatirim kamuda genelde olmuyor.
Herkes kisa donem de... Belediyeler de bu giin hemen oy toplayacagim ne var diyor (K2).
Okullara ders olarak konulmast giizel bir sey ama, oradan oOtesi yok (K5). 1999 Yilinda
TIME dergisinde yaywnlanan Radikal Gazetesinin de alinti yaptigi, ‘Yesil Bir Gelecek ve
Bisiklet’ 2025 yili icin 99° da anlatiyor. Bunlar iizerinde ¢alisiyorlar, ve adamlarin hedefi,
%80 Karbon Ayak Izini azaltmak ve Bisiklet Kullamimim %400 arttirmak. Yani o kadar
Londra bu hedefleri koyuyor. Vizyonlarinda bisiklet o kadar ileri...Londra yaptiktan 50 —
100 yil sonra biz de yapariz....Zaman tiinelinden gecirip, sizi ileri atlatmak istiyorum
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diyorum ama, birkag kisinin Vizyonu yetiyor ama gerisinin yetmiyor... Vizyon sahibi
Bagskanlar da ¢iksa, alt kadrolarimin da bilinglenmesi, bilgilenmesi gerekiyor....(K2).Yani
bisiklet dagitimi da gergek ihtiyag sahiplerine yapimiyor. O da bir aksak taraf. Madem bu
cocuklar bisiklete binsinler diye veriliyor, daha kirsalda yasayan daha ihtiya¢ sahibi olan
cocuklara verilsin. Kirsalin yollari daha miisait, trafigi az ne bileyim tarlaya gidip gelirken
binecek, okula gidip gelirken binecek cocuk. Zaten kalkinmanin her tiirliisii kirsaldan
baslar. Sehirlere gocii onlemek icin (K5). Bisiklet dagitimlart ve verilen egitimlerin
yamnda bisiklet park yerleri, bisiklet yollart gibi bisiklet altyapisi da diizenlenmeli. Yani bir
ayak eksik oldugu zaman neticeye ulasamiyor. Sonrasinda arkasinda durup takibinin
yapilmast gerekiyor. Denetim gerekiyor, Olciilmesi gerekiyor, gelistirilmesi gerekiyor (K5).
Bisiklet yolu yapilan bolgelerde bisikletler halka ii¢c ayligina denemek icin protokol ile
odiing verilip geri toplanmast ya da sozlesme ile o kullanimin uzatilmas: gerekirken kisilere
hediye edilince o bisikletler ¢alindi, satildi, parcalandi, ya da bodrumlara kondu.
Yapilmas: gereken bisiklet yolu kim hangi mahalleye yaptiysa o mahalledeki insanlara al
sana odiing bisiklet 500 Liraya 1.000 liraya bisiklet alip bisikletli yasami deneme prova
etmen igin hani boyle bir sey seni kolaylastirici. Al sana bisiklet dene bakalim. Buradan
evine bisikletle gidip gelmen miimkiin mii? Veya pazara bisikletle gidebiliyor musun? Bu
senin icin miimkiin mii? Denemek igin bisikleti ddiing veriyoruz demek gerekirken.....(K2).
Bisiklet yolu detaylarini bilmeyen kamu yetkilileri evet bu bisiklet yolu uygundur deyip imza
atryor. Toplantiya girdigimde sunu gordiim bunlara ¢ogunun yanlis oldugunu oturup
anlatmak gerekiyor. Her toplantiya da ayni kamu gorevlisi gelmiyor. Ve tamam olmustur
mavi yol deyip onay verdiklerinde o yolu kullanan insan olmuyor. Cop diyoruz biz ona.
Bisiklet yolundan baska her seye benziyor.... Kim kullamr o yolu. Yolun konforu cok
onemli...

Bisiklet kullaniminin yayginlastirllmasinda, hedef ve ilkelerin belirlenmesinin
ve tanimlarinin yapilmasinin énemi gelismis bir iilke olan Almanya 2002-2012 ulusal
bisiklete binme planinda birinci siradaki bir adim olarak vurgulanmistir (NCP 2002-
2012). Buna gore bisiklet kullaniminin yayginlagsmasina yonelik tedbirler icin amacg
farkindaliginin olmasi ve gerekli tiim paydaslarin ve kisilerin bu farkindalik ile hareket
etmesi gerekmektedir. Boylece bisiklet kullanimu ile ilgili yapilacak stratejik planlama

ve uygulamalar, dogru bir ¢ikis noktasi ile baslayabilecektir.

11. Ulastirma Sistemi (Bisiklet Yol Yapumi ve Giivenlik)

Katilimcilarin, bisiklet kullamiminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete
binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin “ulastirma sistemi” genel temasina ve
“bisiklet yol yapimi ve giivenlik” alt temalarina ait ifadeler asagida sunulmus ve

tartisilmistir.

...Kara Yollarimin bagh oldugu Bakanlik, Ulastirma Bakanligi onemli ha bire
bisikletli adam oliiyor...(K1). Sehirlerde bisiklet yollart yapilsin, insanlar dlmesin, tabi ona
ragmen oliiyor. Ama bir de tali yollar var. Insanlar ana yolda bisiklet siirmesin, orman
icinden veya tarlalar arasindan, patika yollardan gelsin ...(K1). Avrupa Ulastirma
Bakanlart arasinda da toplantilar yapiliyor bizimde Miistesarimiz gitti, hatta orada
bisiklete bindi, ama Tiirkiye de bisiklet deyince hayir deniliyor. Miistesarlar degisti, bundan
sonrakiler....gorecegiz (K2). Ulasim bisiklet alt yapisi pazilin en onemli merkezi
pargast...Bisikletin trenlerde, otobiislerde, deniz araclarinda tasinmasi, bunlar icin yasal
diizenlemeler yapilmasi yani bir siirii parcadan olusuyor bu resim. Bu parcalar eksik
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olunca resim ortaya ¢ikamiyor.. (K2). 22 Ulusal STK lar ile birlikte tiim Belediye Baskan
adaylarina ¢cagrida bulunarak entegre bisiklet yolu istedik, gostermelik rekreasyon amagl
degil ulasim amagh yani giinliik yasamumizda okula, bakkala, berbere, camiye toplu
ulasima yani Metrobiis’e IDO’ya bisikletle gidip gelebilecegimiz entegre bisiklet yolu
istiyoruz dedik (K2). Bisiklet sonugta bir ulagim aracidir ve ¢cevreci bir ulasgim aract ayni
zamanda. Biz bunun sportif yoniine bakiyoruz, performans sporcularina bakiyoruz...Tabi
ki, yurt disinda nereye baksaniz bisiklet icin bir yol ayrilmis. Ayricaliklilar, tesisleri var,
bizde bisiklet yollar: daha yeni yeni basladi (K3). Bu kadar Bisiklet dagittik niye bunlari
yollarda gormiiyoruz? En biiyiik iki sikinti, hem fiziki hem de genel anlamda giivenli
bisiklet yollart yok. Avrupa Birligi Euro-Velo projesinde sehirleri ve iilkeleri birbirine
baglayan bisiklete ozel bisikletcilere ozel ara yollar var. Cevre ve Sehircilik Bakanligi da
2015 yilinda “Sehir I¢i Yollarda Bisiklet Yollari, Bisiklet Istasyonlart ve Bisiklet Park
Yerleri Tasarumina ve Yapimna Dair Yonetmelik’ yayinladi. Bir de su var Ulkemizdeki
yollarin %80 den fazlas: duble yol, en azindan bir emniyet seridimiz var bisikletliler icin
(K4). Ulasimi icin artik insanlarumiz araba yerine giderek bisikleti tercih ediyorlar.
Cevrelerine dokunduklarini hissediyorlar (K4).Okul ulasiminda servis kullanmayan
cocuklarin okula bisiklet ile gelip gitmelerini tesvik etmek amact ile izmit’te okul
bahgelerine yaklasik 10 bisiklet alabilen ikiser iicer tane Bisiklet Parklar: konuldu. Okula
bisikletle gidip gelen cocuklara her ay bir kitap veya bir dondurma fisi verildi. Giivenli
bisiklet yollari olmadigt icin ¢ocuklar trafikte diistiiler, kolu kirildi, bacag kirildi araglar
carpti veya kazalar oldu. Bunlar bisikletin dogasinda olan seyler ama tesvik ile beraber bu
tiir kazalarda da artis olunca bir kayg: da basladi. Bununla beraber basina negatif
anlamda malzeme olur kaygisi ile yerel yonetimler de bisiklete sicak bakamiyorlar, yani
giivenlik olmaywnca (K4). Diiz arazinin de su avantaji var, bisiklete binen insan ¢ok o
bolgelerde. Bisiklet ulasim araci olarak kullaniyor...(K5)

Bisiklet ve toplu tasima arasindaki baglantinin "kapidan kapiya strateji”
oldugunu belirten, Danimarka ulusal bisiklete binme stratejisi; su anda oldugundan
daha yesil bir ulagim ¢6ziimii se¢ilebilir. Tiim araba yolculuklarinin {i¢te biri 5 km'den
kisadir ve tiim araba yolculuklarinin yarisindan fazlasi1 10 km veya daha azdir. Bu kisa
araba gezilerinin cogu bisikletle degistirilebilir. Buna ek olarak ev ve is veya okul
arasindaki mesafenin bisiklet araligin1 asmast durumunda, bisikleti bir tren veya
otobiisle birlestirmek daha yesil bir ulasim ¢oziimii, olacaktir. Bisiklet ve toplu tasima
araclarinin otobiis veya tren seklinde kombinasyonu, ulasim resminin sadece kiiciik bir
kismidir. Bugiin tiim gezilerin sadece %]1'1 bisikletle birlikte otobiis / trenden
olusmaktadir. Bu rakam c¢ok daha yiiksek olabilir. Bu nedenle, bisikleti trenle
birlestirerek daha fazla insanin kapidan kapiya ¢oziim olasiligin1 gérmesini saglamak
bircok otomobil yolcusu i¢in gercekei bir alternatif saglayacaktir. (Denmark-on your

bike! The national bicycle strategy 2014:)

Daha fazla bisiklet siirmenin 6niindeki en 6nemli engellerden biri, motorlu tasit
trafigi olan karayollarinda bisiklet siirmenin tehlikesi. Bu nedenle, bisiklete binmeyi

arttirma konusundaki en 6nemli yaklasimlardan biri - 6zellikle korunmasiz ve riskten
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kacinan niifus gruplar arasinda - yol dis1 bisiklet yollarin1 ve karma kullanimli yollar
(yayalarla paylasilmig) saglamak ve motorlu tasitlardan ayrilmis yoldaki bisiklet
tesislerini korumak olmustur. Bu genisletilmis ve iyilestirilmis bisiklet altyapisina
biiylikk yatinm gerekmektedir. Mevcut kanitlar, bu tiir cabalarin, genel bisiklet

giivenligini arttirmada basarili oldugunu gostermektedir (Pucher ve Buehler 2017: 690).

DSO’niin global raporuna gore; “trafik kazalan “tesadiif degildir” ve “tamamen
onlenebilir” denmektedir. Bu rapor, sorunun daha kotiiye gittigini gostermektedir.
Trafik kazalarindan kaynaklanan oliimler yilda 1.35 milyona yiikselmistir. Bu her giin
Diinya yollarinda neredeyse 3700 kisinin 6ldiigii anlamina gelmektedir.. Bunula birlikte
her yi1l onlarca milyon kisi trafik kazalarinda yaralanmakta ya da yasamlarini degistiren
uzun siireli veya kalict sakatliklara maruz kalmaktadir. Bu rapordaki en kalp kiran
istatistiklerden biri ise, karayolu trafik kazalarmin 5 ile 29 yas arasindaki insanlar i¢in
onde gelen 6liim nedeni olmasidir. DSO “higbir ¢ocuk yiiriirken, bisiklet siirerken veya
oynarken Olmeli veya yaralanmamalidir” diyerek bu trajediye dikkat ¢cekmistir (World

Health Organization. Global status report on road safety 2018).

Literatiir taramasinda, bisiklete binmeyi tesvik eden ilk kapsamli ¢aligmalarin
19701erde Bati  Avrupa'da, oOzellikle Hollanda, Danimarka ve Almanya'da
gerceklestirildigi  goriilmektedir. Bu iilke kentlerinde yapilan bisiklet altyapi
diizenlemeleri ve basar ile uygulanan programlar 1980'ler ve 1990'1arda diger Avrupa
kentlerine, 2000'lerden sonra ise Kuzey Amerika ve Avustralya kentlerine, tasinmistir
(Pucher ve Buehler 2017: 1). Buna paralel olarak son on yilda bisiklet ile ilgili
akademik arastirmalarda (saglik, ¢evre, egitim, ulasim, spor, turizm, ekonomi, vd.)
goriilen carpict artis ve elde edilen bilimsel kanitlar, kamu bilincini arttirirken, bu biling
bireyleri toplumsal sorunlarin ¢oziimiine aktive etmistir (Pucher ve Buehler 2017:
Moller ve Sandra 2014). Akademik arastirmalar sonucunda elde edilen ¢oklu bilimsel
skorlar ile yapilan fayda maliyet analizleri, ve aktivasyon ile saglanan giiclii katilim
destegi ‘bir sistem olarak bisiklete binme’ vizyonu ile bisiklete binme politikalarinin

olusumunu saglamistir (NCP 2020: 12).



117

Arastirmanin sonucunda katilimcilar; Saglik, Milli Egitim, Cevre ve Sehircilik
Bakanliklar1 ve yerel yonetimler tarafindan yapilan bisiklet kullaniminin
yayginlastirilmast calismalarin1 (kampanyalar ve projeler) bir gelisme olarak
degerlendirmek istediklerini ancak uygulamalardaki vizyon eksikligi ile siirdiiriilebilir
olmadigin1 ifade etmislerdir. Bu kapsamda katilimcilar, deneyimleri ve Diinya
genelinden pragmatik uygulama ornekleri vererek, merkezi ve yerel yonetimlerin daha
genis perspektif ile olusturacaklar1 bisiklet kullanimini yayginlastirici politikalar
kiimesinin, STK ve ilgili tiim paydaslarin katilimi ile yapilandirilarak, ulusal bir bisiklet

politikasinin olusturulmasi gerekliliginin altin1 ¢izmislerdir.



V. BOLUM

5. SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde “Bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda, ulusal bisiklete binme
politikalarim1  olusturan faktorler 1ile 1ilgili Tiirkiye’de aktif olarak bisiklet
sporu/hakemligi/antrendrliigii yapmis veya ulusal ve uluslararas: bisiklet sporu ile ilgili
kurum ve organizasyonlarda, gorev almig spor yOneticilerinin goriislerinin
degerlendirilmesine” iliskin sonuclara ve bu sonuglara dayali olarak gelistirilen

Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonuglar

1. Alt problem olan; “bisikletle tamisma ve kullanma siireclerine” iliskin
ifadelerinde; a) cocukluk, b) genclik ve c) yetiskinlik donemlerine ait ana temalar ve alt
temalar ortaya c¢ikarilmistir. Bunlar; a) Cocukluk Donemi: bisiklet kullanmak b)
Genglik Donemi: yarismak, kuliip kurmak ve yonetmek c) Yetiskinlik Donemi: spor ve

uluslararasi organizasyon yonetimidir.

2. Alt problem olarak: katilimcilarin “bisikletin dogas1” ile ilgili metaforik
(mecazi) tanimlar ortaya ¢ikarilmistir. Bunlar; a) Tutku ve Olay (Yasa bakmaksizin
devam etmek) b) Isvigre Cakis1 (Her isinizi yapabilir) ¢) Agag (Dogal ve saghiga yararl
olmasi) d) Seytan Arabas1 (Bisiklete, beceri ile diismeden binebilme) seklinde metaforik
benzetmeler yapilmistir. Bu metaforik (mecazi) benzetmeleri, bir climleye
doniistiirdiigiimiizde ise, katilimcilarin “bisiklet” ile ilgili ifade ettigi ortak mesaj:

“Bisiklete binme becerinizi gelistirip, hayatimizi kolaylastirabir ve bisiklet tutkunuzla,
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saghkli ve dogal uzun bir yagsam siirdiirebilirsiniz” seklinde arastirmaci tarafindan

betimlenerek ortaya cikarilmistir.

3. Alt problemde ise; katilimcilarin, bisiklet kullaniminin yayginlastirilmasinda,
ulusal bisiklete binme politikalarin1 olusturan faktorlere iliskin goriisleri ortaya
cikarilmistir. Bunlar ile ilgili temalar; 1.Egitim (Egitim Programlari, Egitmen ve Ders
Niteligi); 2. Saglik (Obezite ve Hareketli Yasam); 3. Cevre Farkindaligi (Cevreyi
Korumak ve Cevreye Duyarli Sehir); 4. Orgiitsel Yapilar (Siyasi Politika); 5. Yasal
Cerceve (Vergi Indirimi, Tesvik ve Cezalar); 6. Spor ve Rekreasyon (Bisiklet Yarislari
ve Rekreatif Amach Bisiklet); 7. Bisiklet Turizmi (I¢ ve Dis Turizmi Giiclendirmek); 8.
Kiiltiire] Uyum (Aile ve Toplumsal Yapi, Yasanilan Cevre/ortam); 9.Ekonomik Biitce
(Finans Kaynaklar1); 10. Amag¢ Farkindaligi (Hedef Belirleme ve Stratejik Planlama);
11. Ulastirma Sistemi (Bisiklet Yol Yapimi ve Giivenlik) seklinde kodlanmistir.

Arastirmamizda, iilkemizde Diinyadaki bisiklet kullanimi ile ilgili politikalarin,
sadece belirli kisimlarinin uygulanmaya c¢alisildigt ve planlamaya, sadece kurum
bazinda dahil edildigi ifade edilmistir. Ozellikle saglik, milli egitim, cevre ve sehircilik,
ulasim bakanliklar1 tarafindan, baslangic diizeyde calismalar (kampanyalar veya

projeler) yapildig1 ve gelecege yonelik planlama olmadigi belirlenmistir.

Sonug olarak arastirmada, Tiirkiye’de bisikletin mevcut durumunun, alt yap1 ve
yasal gereksinimlerinin, cok yonlii dogasi ile ayr1 ayr1 ve bir biitiin olara, yonetim
hedeflerine katkisinin degerlendirilmesi gerekmektedir. Ayrica iilkelerin kisa ve uzun
donem somut hedeflerin olusturuldugu, bisiklet kullanimini tesvik edici, yayginlastirici,
katilimc1 ve koordinator bir ulusal bisiklete binme politikalarinin olmas: gerekliligine

dikkat ¢ekilmistir.
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5.2. Oneriler

5.2.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu alanda arastirma yapacak olan kisilere katki saglayacagi diisiiniilen oneriler;

e Rekreasyon yonetimi kapsaminda bisiklet kullanimui ile ilgili programlarin
stirdiirtilebilirligi hakkinda ¢aligmalar yapilabilir.

¢ Federasyonun diger alt yap1 calismalarindaki faaliyetlerin siirdiiriilebilirliginde
caligsmalar yapilabilir.

e Katilimci sayilar arttirilarak daha genis bir alanda ¢alismalar yapilabilir.

¢ Bisiklet kullanim1 kapsaminda nicel ve nitel mix caigmalar yapilabilir.

¢ Bisiklet sporu ve kullanimu ile ilgili ¢esitli illerdeki 6grenci ve veli goriisleri de

almarak calismalar yapilabilir.

5.2.2. Bisiklet Kullanimim Yayginlastirmaya Yonelik Oneriler

Bisikletin sporda ve ulasimda kullammmuyla ilgili farkindaligin saglanmasi

seklinde Oneriler arastirmaci tarafindan asagidaki Sekil 5.1°de basliklar altinda

sunulmustur.
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GORUSME SORULARI
Goriisme Tarihi: ...
Goriistilen Kisi: ...
Goriisme Yapilan Yer:  ..............
Goriisme Stiresi: ...
KATILIMCI BIiLGILERI NOTLAR

1. Katilimcinin Yasi1?
2. Katilimeinin Cinsiyeti?
3. Mezun Oldugu Alan?

4. Bisiklet ile nasil tanigtiniz?

5. Bisikleti canli veya cansiz bir nesneye benzetir misiniz (mecazi/metefor
olarak ?  Neden?

6. Bisiklet/Spor icersinde ne kadar siire calistiniz/calistyorsunuz?

7. Sizi sporcu ve sonrasinda yonetici olarak bisiklete yonelten
motivasyonlardan bahsedermisiniz?

8. Bize kisaca gorevli oldugunuz kurum, amaci ve faaliyetlerinden
bahsedermisiniz?

9. Diinya geneline bakildiginda bisikletin yagam tarzinin bir pargast oldugu
goriiliiyor. Tiirkiye i¢in bisikletin kiiltiirdeki yerini degerlendirirmisiniz?

10. Bisiklet kullanimin1 yayginlagmasinin 6niinde ne gibi engeller/sorunlar
var?

12. Son yillarda cesitli Bakanliklarca bisiklet ile ilgili yapilan caligmalar
bisiklet kullantminin yayginlastirilmasinin startini verebilecek mi?

13. Bisiklet kullaniminin yayginlagtirilmasini1 hangi kamu kurumu
tistlenmelidir?

14. Hizla degisen diinya ve yasam tarzlarimiz da bisikletin gelecekteki yeri
konusundaki diisiincelerinizden bahsedermisiniz?

Goriisme Yapilan Kisi:

NOTLAR: (Ozel durumlar, ¢alismanin sonuglarinin paylasilmasi igin iletisim

bilgilerinin istenmesi vb..)

Bize kisaca gorevli oldugunuz kurum, amaci ve faaliyetlerinden bahseder misiniz?
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