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ON SOZ

Asir1 ve bilingsiz tliketim dogal kaynaklarin hizla yok olmasina sebebiyet
verirken, bu kaynaklarin korunmasi1 ve bilingli tiiketimi konusunda daha duyarl bireyler
yetistirmeye ihtiya¢ oldugu diisiincesi bu g¢alismanin ortaya cikis nedenidir. Cevre
koruma, cevre bilinci tiim diinyanin ortak sorunu olup, tim diinya vatandaslarinin
sorumluluk hissetmesi gereken evrensel bir konudur. Bu agidan bakildiginda cevreye
yonelik bilingli tiiketimin diinya {iizerinde yayginlik kazanmasi ayrica ©Onem
kazanmaktadir. Bilingli tiiketimin yayilmasinin ¢evre bilinci ve cevreye duyarh
davranigla saglanacagi diisliniildiigiinde bu yayginligi kazandirabilecek araglardan
birinin doga sporlarina katilim oldugu diisiiniilmektedir. Daha 6nce doga sporlar ile
yesil tiiketime iligkin herhangi bir calisma yapilmamis olmasi, calismanin doga
sporculart {izerinde gergeklestirilmesinin 6nemli nedenlerindendir. Dolayisiyla bu
calismada, doga sporcularinin yesil iirlin satin alma niyeti lizerinden doga sporlarinin
yesil tiiketim {lizerine etkisi belirlenmeye calisilmis, dogaya yakinligin yani doga
sporlar1 yapmanin yesil tiiketimi arttirma yoniinde 6ncli olmasini saglayabilecek bazi

strateji ve Oneriler belirlenmeye calisilmistir.
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OZET
YESIL TUKETIiM YOLUNDA DOGA SPORLARI VE ETKIiNLiKLERi
Nedim TEKIN

Doktora Tezi
Spor Yoneticiligi Anabilim Dah
Damsman: Dog. Dr. Dilsad COKNAZ
Agustos 2020, 166 + xxi Sayfa

Bu calisma, doga sporcularinin yesil iirlin satin alma niyetini belirlemek
amactyla yapilmistir. Bu dogrultuda doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin,
cevresel tutumlarinin ve cevresel kaygilarinin yesil iirlin satin alma niyetine etkisi
belirlenmeye caligilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda doga sporlarinin yesil
tilkketim tizerine etkisi belirlenerek, dogaya yakinligin yani doga sporlar1 yapmanin yesil
tiketimi arttirma yoniinde Oncli olmasmi saglayabilecek bazi strateji ve Oneriler

belirlenmesi amaglanmustir.

Calismada, gozlenen ve gozlenemeyen (gizil) degiskenler arasindaki nedensel
iligkilerin sinanmasinda kullanilan Yapisal Esitlik Modeli yontemi kullanilmistir.
Calismanin  6rneklem grubunu, Tirkiye’deki lisansli doga sporculart (n=396)
olusturmaktadir. Orneklem secimi, olasilikli &rnekleme yodntemlerinden tabakali
ornekleme yontemi ile yapilmistir. Calisma verileri, arastirmaci tarafindan Tiirkge’ ye
uyarlanan dort farkli 6lgek ve kisisel bilgilerin yer aldigi demografik bilgi formu
aracilig ile yiiz yiize ve e-posta yoluyla toplanmistir. Olgeklerin Tiirkge uyarlamasinda
acimlayic1 faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi yontemlerinden yararlanilmigtir.
Doga sporcularinin kisisel bilgilerine iligskin analizlerde frekans, yilizde ve aritmetik
ortalama gibi tanimlayici istatistiklerden yararlanilmistir. A¢imlayict faktor analizi ve
tanimlayicr istatistiki bilgileri i¢gin SPSS 25.0 paket programi, dogrulayici faktor analizi
ve yapisal model testi icin AMOS 24.0 paket programi kullanilmigtir.

Arastirmada, ilk olarak 6l¢iim modeli ve yapisal model test edilmistir. Modele
iliskin analiz sonuglar1 (p degerleri ve model uyum degerleri), modelde yer alan tim

yollarin anlamli oldugunu, modelin verilerle uyumlu oldugunu ve modelin
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dogrulandigin1 gostermistir. Analiz sonuglarinda doga sporcularinin kisisel cevresel
normlarmin, yesil iirlin satin alma niyetlerini, ¢evresel tutumlarimi ve c¢evresel
kaygilarini; ¢evresel tutumlarinin ve gevresel kaygilarinin yesil iiriin satin alma niyetini
olumlu ve anlamh etkiledigi goriilmiistiir. Ayrica doga sporcularinin kisisel ¢evresel
normlart ile yesil {iriin satin alma niyeti arasindaki iliskide ¢evresel tutumun ve ¢evresel
kayginin aracilik rolii nedensellik ve ¢cagdas yaklasim ilkelerine gore test edilmis ve her
iki yaklasima gore kismi aracilik rolii oldugu goriilmistiir. Tiim analiz sonuglari,

Onerilen yesil {irlin satin alma niyeti modelinin dogrulandigini1 kanitlamistir.

Sonug olarak elde edilen veriler, doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin,
cevresel tutumlarinin ve gevresel kaygilarinin yesil iirlin satin alma niyetine etkisi
oldugunu gostermistir. Gegmis donemlerde kisisel norm, ¢evresel tutum, ¢evresel kaygi
ve doga sporlarina katilim ile ilgili yapilan ¢alisma sonuglari ve bu ¢alismada elde
edilen sonuglar géz oniine alindiginda, doga sporlarina katilimin yesil {iriin satin alma

niyetini etkileyen 6nemli bir etken oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Doga Sporlari, Yesil Uriin Satin Alma Niyeti, Kisisel

Norm, Cevresel Tutum, Cevresel Kaygi



ABSTRACT

OUTDOOR SPORTS AND ACTIVITIES ON THE WAY OF GREEN
CONSUMPTION

Nedim TEKIN

PhD Thesis
Department of Sports Management
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Dilsad COKNAZ
August 2020, 166 + xxi Pages

This study was conducted to determine outdoor athletes' intentions of purchasing
green products. In this sense, it was tried to determine the effect of personal
environmental norms, environmental attitudes and environmental concerns of outdoor
athletes on the intention of purchasing green products. In accordance with the results
obtained, it is aimed to determine some strategies and suggestions that will enable
proximity to nature, that is, doing outdoor sports, to lead the way in increasing green
consumption by determining the effect of outdoor sports on green consumption.

In the study, the Structural Equation Model method was used to test the causal
relationships between observed and unobserved (latent) variables. The sample of the
study is formed by the licensed outdoor athletes in Turkey (n = 396). Sample selection
was made by using stratified sampling method, which is one of the probable sampling
methods. The study data were collected face-to-face and via e-mail through a
demographic information form containing four different scales and personal
information, adapted to Turkish by the researcher. Exploratory factor analysis and
confirmatory factor analysis methods were used in the Turkish adaptation of the scales.
Descriptive statistics such as frequency, percentage and arithmetic mean were used in
the analysis of the personal information of outdoor athletes. For exploratory factor
analysis and descriptive statistical information the SPSS 25.0 package program and for
confirmatory factor analysis and structural model test, the AMOS 24.0 package program
was used for.

In the research, measurement model and structural model were tested first.
Results of the analysis regarding the model (p values and modal fit values) showed that



all the paths in the model are meaningful, the model is compatible with the data and the
model is verified. In the results of the analysis, the personal environmental norms of
outdoor athletes, their intention to purchase green products, their environmental
attitudes and environmental concerns; It was observed that their environmental attitudes
and environmental concerns positively and significantly affect the intention to purchase
green products. In addition, the mediating role of environmental attitude and
environmental concern in the relationship between the personal environmental norms of
outdoor athletes and the intention to buy green products was tested according to the
principles of causality and contemporary approach, and it was seen that there was a
partial mediating role according to both approaches. All analysis results have proven
that the proposed green product purchase intention model was verified.

The data obtained as a result showed that the personal environmental norms,
environmental attitudes and environmental concerns of the outdoor athletes have an
effect on the intention to purchase green products. Considering the results of the
previous study on personal norm, environmental attitude, environmental concern and
participation in outdoor sports and the results obtained in this study, participation in
outdoor sports is thought to be an important factor affecting the intention to purchase
green products.

Key Words: Outdoor Sports, Green Purchase Intention, Personal Norm,
Environmental Attitudes, Environmental Concerns
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GIRIS

Teknolojik gelisme ve sanayilesmeye paralel yasanan hizli kentlesme ve niifus
artis, tim diinyada oldugu gibi lilkemizde de insanin ¢evre lizerindeki olumsuz
etkilerini siirekli artirmaktadir. Bu etkiye kaynaklik edebilecek temel faaliyetler
arasinda iiretimi ve beraberinde tiiketimi ele almak miimkiindiir. Uretim faaliyetleri
dogal kaynaklarin daha yogun kullanimimi ka¢inilmaz kilmaktadir. Ayrica siirekli
tiiketim ile beraber olusan atiklar hem miktar hem de zararli i¢eriklerinden dolayi ¢evre
ve insan sagligini tehdit eder boyuta gelmistir (Sayistay Baskanligi Tiirkiye’de Atik
Yonetimi Raporu 2007). Baslangigta kiigiik bir azinligin duyarlilig1 ile baglayan ¢evre
hareketleri, gelismis iilkelerden baslayarak zamanla diinyanin pek c¢ok yerine
yayillmustir. Insanoglu yasadig1 bu cagda, bilingsiz tiiketiminin sonuglari ile bas etmek
zorunda kalmis, ¢evre korumaya yonelik artan kamuoyu baskisi, liretim faaliyetlerini
yonetenlerin de aralarinda oldugu c¢esitli ¢evreleri ¢oziim odakli arayiglara itmistir.
Toplumun c¢evreye olan ilgisi arttikca, ¢evre sorunlari pazarlama alaninda da sik
tartisilan konular arasma girmistir. Isletmeler toplumda olusan yeni kaygilara hitap
etmek icin mevcut davranmiglarini degistirmeye baslamis, bazi isletmeler ¢evre yonetim
sistemleri ve atik azaltma gibi kavramlart hemen benimsemis ve biitiin Orgiitsel

faaliyetlerine ¢evresel sorunlar1 dahil etmistir (Polonsky, 1994).

Tiiketici gereksinim ve isteklerine odakli ¢agdas pazarlama, isletmeleri pazarin
thtiyac ve isteklerini belirlemeye, bu ihtiyaglar1 karsilayacak ve memnuniyeti
saglayacak mal ve hizmetlerin rakiplerden daha iyi ve daha etkin sekilde pazara
sunmaya yonlendirirken (Mucuk, 2010; Islamoglu, 2013; Blythe, 2001), toplumsal
sorumluluklarinin 6n plana ¢ikmasi ile birlikte toplumsal pazarlama kavrami da modern
isletmecilikte konumlanmaya baslamistir. Isletmelerin pazarlama anlayislarinin
evrilerek giiniimiize geldigi bu noktada, toplumsal pazarlama yaklagimi, ¢cevre sorunlari
da dahil olmak tiizere pek ¢ok toplumsal konuya yonelik katki saglayici durusu ile kar
amaci giiden/gilitmeyen c¢esitli kurum ve kurulusun giindeminde ¢oktan yerini almis ya
da almaya devam etmektedir. Toplumsal pazarlama, tiiketicileri sadece memnun
etmekle kalmayan, toplumun ilgilerini de g6z 6niine alan bir yaklasimdir (Blythe, 2001:
305). Kotler’e gore (2000) toplumsal pazarlama, hedef pazarin ihtiyag, istek ve
cikarlarin1 belirleyip, arzu edilen tatmini rakiplerden daha etkili ve verimli sunarak;



tatminin ortaya ¢iktig1 siiregte tiikketici ve toplumun refahimi koruma veya artirmadir.
Bu pazarlama diisiincesinde, miisteriye kosulsuz kaliteli iirlin sunmanin yani sira mal ve
hizmetlerin ¢evreye ve topluma zarar vermemesine dikkat edilmekte (Erbaslar, 2014),
isletme karliligi ile birlikte tiiketici tatmini, toplumsal refah, doganin korunmasi
amaglar1 da bir arada diistiniilmektedir (Ay ve Yilmaz, 2004). Toplumsal pazarlama
bireysel diizeyde tiiketicilerin ihtiya¢ ve isteklerinin giderilmesinden ¢ok, toplumsal
ihtiyac ve istekleri géz Oniine almakta ve toplumun ¢ikarlarin1 6n planda tutmaktadir.
Anlagildig1 iizere toplumu olumsuz etkileyen c¢evre sorunlari, dogal kaynaklarin
bilingsiz tiiketimi, artan niifus ve ekonomik olumsuzluklar toplumsal pazarlamanin
temelini olusturmaktadir. Toplumsal pazarlamanin temel amaglarindan biri sliphesiz
dogal cevreyi korumaktir. Giinlimiizde artan cevresel sorunlarin basinda hizla artan
diinya niifusunun artan {iretim ve tiiketim faaliyetleri gelmektedir. Ureticilerin,
tilketicilerin istek ve ihtiyaglarmi karsilamak adina dogal kaynaklart sinirsizmis gibi
kullanmasi dogal kaynaklarin yok olmasina, canli tiirlerinin ise yok olma tehlikesi ile
kars1 karsiya kalmasina neden olmaktadir. Ayrica asir1 tiikketim sonucu ortaya ¢ikan
atiklarin dogaya birakilmasi hava, su ve toprak kirliligi gibi baslica ¢evre sorunlarinin
temel sebeplerindendir.

Cevre sorunlarmin asir1 liretim ve tiiketim kaynakli olmasit dogal olarak bu
sorunlarin ¢oziimiinde iiretici ve tiiketiciye onemli gorevler diistiigiinii gostermektedir.
Bu gergevede ¢evre dostu tiiketim olarak bilinen yesil tiiketim 6nemli bir kavram haline
gelmektedir. Yesil tiiketimin ¢evre agisindan gelismekte olan bir gii¢ haline gelmesi
(Andrews ve De Vault, 2009) iiretici ve tiiketicilerde ¢evre bilincinin olusturulmasinin
Onemini ortaya koymaktadir. Yesil tiiketicilerin ¢evreyi korumak icin ilgili mal ve
hizmetlere daha fazla ticret 6demeye goniillii olmasi1 (Dunlap ve Scarce, 1991) sebebi ile
iireticilerden beklenen de yesil {iriin liretme ¢abasi i¢inde olmalaridir. Yesil tiriinler tipik
olarak, zehirli olmayan, geri doniisiimlii malzemeden iiretilen veya minimum derecede
ambalajlanan, daha dayanikli {irtinlerdir (Ay ve Yilmaz, 2004:21). Yesil tiiketim,
tiikketicilerin istek ve ihtiyaglarimi karsilarken, cevreye daha az zarar veren tiikketimi
tesvik etmek i¢in bireysel tiikketici giictiniin kullanilmasidir (Charter v.dgr., 2002). Yani
cevreye daha az zarar veren g¢evre dostu iriinlerin tiiketilmesidir. Yesil tiiketici ise
genellikle ¢evre dostu davraniglart benimseyen ve / veya standart alternatifler lizerinde

yesil iirlinler satin alan kisi olarak tanimlanmaktadir (Shamdasani v.dgr., 1993).

Yesil tiketimin gergeklesebilmesi igin Ttretilen yesil triinlerin tiiketiciler
tarafindan benimsenmesi, hedef kitlenin ¢evre bilincine sahip ve ¢evre sorunlarinin
farkinda olmasi kisaca gevreye karsi olumlu tutum sergilemesi gerekir. Bu biling ve

tutumun olusturulmasinda kuskusuz ¢evre egitiminin rolii bliyliktiir. Gliniimiizde c¢evre



sorunlarinin yagami tehdit edecek diizeye ulasmasi, ¢evreye karsi duyarli ve bilingli
insan kaynaklarinin yetistirilmesini saglayacak c¢evre egitimi uygulamalarini 6nemli
noktaya tagimaktadir (Giirer, 2012). Tiiketici ve Cevre Egitim Vakfi ¢evre egitimini;
“toplumun tiim kesimlerinde ¢evre bilincinin gelistirilmesi, ¢evreye duyarli bireylerin
yetistirilerek bu bireylerde kalici davranislarin yerlesmesinin saglanmasi, dogal, tarihi
ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, ¢evresel faaliyetlere aktif olarak katilimin saglanmasi,
gevre sorunlarmin ¢oziimiinde gorev alma”  (http://www.tukcev.org.tr, Erisim
Tarihi:30.09.2018) seklinde tanimlar.

Cevre bilincinin olusmasindaki etkileri ile bilinen g¢evre egitimi yaklasimlari,
Grasel (2009) tarafindan “ekoloji pedagojisi (6kopadaegogik)”, “ekolojik Ogrenme
(0kologischen lernen)” ve “doga deneyimi (naturerfahrung)” seklinde siralanmigtir.
Ozellikle dogada yapilan kamp etkinliklerinin ¢evrenin taninmasi ve korunmasi
yoniinde bilinglenme sagladigi da bilinmektedir (Ozaner, 2004’ten aktaran: Ozdemir,
2007). Doga egitimi, c¢evresel acidan siirdiiriilebilir uygulamalara onciiliikk etmektedir
(Brymer v.dgr., 2009). A¢ik hava rekreasyonu doga egitimine olanak saglayan zengin
icerigiyle, katilimcilarina dogrudan deneyim saglayarak, cevre bilinci kazanma ve
cevreye baglilik gelistirmelerinde etkili bir ¢alisma alanidir (Altin ve Orug, 2008; Berns
ve Simpson, 2009).

Doga ile ici ice olma ve dogay1 anlamanin yollarindan biri de doga sporlaridir.
Bu sporlara katilmak, uygulamalar sirasinda doga ile kurulan bag ve birliktelik
sayesinde ¢evreyi daha yakindan tanima firsati sunmaktadir. Insan etkisinin en az
oldugu dogal alanlarda yapilan sporlar (Altin ve Orug, 2008) seklinde tanimlanan doga
sporlar1, sosyal, fiziksel, psikolojik faydalar1 ile beraber cevre bilincine yonelik
kazanimlar ile (Kaplan ve Ardahan, 2013; Fresque ve Plummer, 2009) yesil pazarlama
ya da yesil tiiketim acisindan oldukca degerli gériinmektedir. Ciinkii yapilis sekilleri ve
tanimlar1 g6z Oniine alindiginda doga deneyimi smifina kolaylikla girebilen doga
sporlarinin, edindirdigi kazanimlar agisindan ¢evre bilinci ve gevreci iirlin kullanimai ile
iliskilendirilebilecegi agiktir. Ayrica zaman i¢inde gelisen c¢evre bilincinin tiiketicilerin
iirlin tercihlerine ve satin alma siireglerinde etkili oldugu da bilinmektedir (Aracioglu ve
Tathdil, 2009).

Asirt ve bilingsiz tliketim hepimize ait kaynaklarin hizla yok olmasina sebebiyet
verirken, bu kaynaklarin korunmasi ve bilingli tiiketimi konusunda daha duyarl bireyler
yetistirmeye ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir. Cevre koruma, ¢evre bilinci tiim diinyanin
ortak sorunu olup, tiim diinya vatandaslarinin sorumluluk hissetmesi gereken evrensel

bir konudur. Bu agidan bakildiginda ¢evreye yonelik bilingli tiikketimin diinya {izerinde



yayginlik kazanmas1 ayrica onem kazanmaktadir. Bilingli tiikketimin yayilmasinin ¢evre
bilinci ve ¢evreye duyarli davranisla saglanacagi disiiniildiigiinde bu yayginligi

kazandirabilecek araglardan birinin doga sporlarina katilim oldugu diistiniilebilir.

Alanyazin incelendiginde dogada yapilan fiziksel etkinliklere katilan yani doga
sporlar1 ile ilgilenen bireyler lizerinden doga sporlarit ve cevre iligkisini inceleyen
caligmalara rastlanmaktadir. Calismalar agirlikli olarak gevresel tutum (Dunlap ve
Haffernan, 1975; Berns ve Simpson, 2009; Barker ve Dawson, 2010), ¢evresel kaygi
(Teisl ve O’brein, 2002; Satchabut, 2013; Van Liere ve Noe; 1981; Bjerke v.dgr., 2006)
ve kisisel norm (Heywood, 1996 ve Williams v.dgr., 1991) ile ilgilidir. Genel olarak
calisma sonuglarinda doga sporlarina katilim ile gevresel davranig arasinda olumlu iliski
oldugu gorilmektedir. Fakat bu olumlu g¢evresel davranislarin katilimcilarin tiiketim
aliskanligina etkileri daha once test edilmemistir. Cevre sorunlartyla yakindan iligkisi
olan tiiketim aliskanligina iligkin bu alanda arastirma yapilmamis olmasinin bir eksiklik
oldugu diistiniilmektedir. Bundan dolay1 bu calisma doga sporcularinin yesil iirlin satin
alma niyetlerini belirlemeye odaklanmstir.

Calismanin odak noktast olan yesil iiriin satin alma niyetine bakildiginda ise
yesil tiikketim, g¢evresel tutum, cevresel kaygi ve kisisel c¢evresel norm iligkisini
inceleyen, farkli alanlarda, farkli 6rneklem gruplar {izerinde yapilan ¢alismalar oldugu
goriilmektedir (Vermeir ve Verbeke, 2006; Tanner ve Kast, 2003; Roberts ve Bacon,
1997; Nigbur v.dgr., 2010; Widegren, 1998). Ancak yapilan incelemelerde bu 6rneklem
gruplar1 arasinda doga sporu yaptiklari i¢cin dogal ¢evre ile yakindan ilgili olabilecekleri
varsayimini temsil eden doga sporcularinda, ¢evresel tutum, ¢evresel kaygi ve kisisel
cevresel norm ile yesil iiriin satin alma niyeti arasindaki iliskiyi inceleyen herhangi bir
calismaya rastlanilmamistir. Dolayisiyla bu calismayi diger ¢alismalardan ayiran en
onemli Ozellik doga sporcularinin yesil {irlin satin alma niyetlerine odaklanmis

olmasidir.

Calismanin doga sporculari iizerinden gergeklestirilmesinin nedenlerinden biri
daha once de belirtildigi gibi doga sporlarinin g¢evre egitimine imkan sunan zengin
icerigidir. Yani bireyde g¢evre bilincinin olusturulmasinda doga sporlarinin bir arag
olarak kullanilabiliyor olmasidir. Yesil tikketim aligkanliginin olusmasi i¢in tiiketicinin
cevre bilincine sahip olmasi1 gerekmektedir. Doga sporlarmin  bu bilincin
olusturulmasinda 6nemli bir etken olan ¢evre egitiminde bir arag olarak kullanilabiliyor
olmasi yani g¢evre bilinci olusturmadaki rolii bu ¢alismanin doga sporculari iizerinde
gerceklestirilmesinin dnemli bir nedenidir. Ayrica doga sporlarina katihmin kisisel

cevresel norm, cevresel tutum ve cevresel kaygiyr etkiliyor olmasi da 6nemli bir



etkendir. Buna ilaveten doga sporlarina katilan bireylerin katildiklar1 etkinlik siiresince
dogaya zarar vermemeye gayret gosterecekleri, bu bireylerin diger bireylere gore cevre
hassasiyetinin daha yiiksek olacagi diisiincesi de c¢alismanin doga sporculari lizerinde
gergeklestirilmesinin baska bir nedenidir. Bu c¢evresel hassasiyetin bireyin tiiketim
aligkanliginda degisime neden olacagt ve yesil iirlin satin alma niyeti ile
iliskilendirilebilecegi diisiiniilmektedir. Sonu¢ olarak calisma temel olarak doga
sporcularinin yesil iirlin satin alma niyetlerini belirlemeye yonelmistir. Bu amagla doga
sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin, ¢evresel tutumlarinin ve gevresel kaygilariin
yesil tirlin satin alma niyetine etkisi belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu dogrultuda tezin alt

amaglari;

» Doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin; yesil {iriin satin alma niyetine,
cevresel tutuma ve ¢evresel kaygiya etkilerinin belirlenmesi,

» Doga sporcularinin g¢evreye yonelik tutumlarinin yesil {iriin satin alma niyetine
etkilerinin belirlenmesi,

» Doga sporcularinin c¢evresel kaygilarinin, yesil iiriin satin alma niyetine
etkilerinin belirlenmesidir.

Elde edilecek sonuglar dogrultusunda doga sporlarinin yesil tiiketim iizerine
etkisi belirlenerek, dogaya yakinligin yani doga sporlari yapmanin yesil tliketimi
arttirma yoniinde Oncii olmasimi saglayabilecek bazi strateji ve Oneriler belirlenmesi

amaglanmaktadir.

Bu ¢alisma sonucunda doga sporcularinin yesil {iriin satin alma niyetine iligkin
elde edilecek veriler ile daha once yapilan ¢aligmalarda doga sporlarina katilim ile
yakindan iligkili oldugu bilinen kisisel cevresel norm, cevresel tutum ve g¢evresel
kaygiya iliskin veriler iliskilendirilerek, ¢evre konusunda bilingli tiiketici davranisi
olusturmak iizere c¢esitli sosyal sorumluluk kampanyalar1 diizenlemek isteyecek
isletmelerin c¢alismalarina katki saglanmasi, cevre egitimlerinde ve ¢evre dostu olarak
bilinen yesil {irlin treticisi isletmelerin pazarlama stratejilerinde doga sporlarina

katilimin bir ara¢ olarak kullanilmasi ile ilgili bilgi verilmesi de bir diger amagtir.

Glinlimiizde tiim diinyada c¢evre sorunlari toplumun giinliik yasantisini etkileyen
onemli faktorlerden biri haline gelmistir ve kiiresel 1sinma, dogal kaynaklarin ve
cevrenin hizl tahribat1 gibi nedenlerden dolay1 gelecek nesiller tehlike altindadir (Gtizel
v.dgr., 2009). Gelecek nesillere birakabilecegimiz en biiyiik ve en 6nemli mirasin doga
oldugu diisiintildiiglinde, doganin korunmasi i¢in iiretici ve tiiketicilere 6nemli gorevler

diismektedir. Ozellikle isletmelerin, cevre sorunlarmin ¢oziilmesinde ¢oziimiin bir



parcasi olabilecegi ve isletmelerin bulunduklar1 ¢cevreye kars1 sorumluluklarinin olmasi
(Gok ve Tirk, 2011) ve bu isletmelerin spor yolu ile daha fazla kisiye ulasacagi ve

rekabet ortaminda iistiinliik saglayacaklari diisiincesi ¢alismanin 6nemini artirmaktadir.

Tezde kullanilan yontem Yapisal Esitlik Modelidir. Wothke (2010) Yapisal
Esitlik Modelini Olgiilebilen degiskenler ile dogrudan olclilemeyen degiskenlerin
nedensel ve iligkisel olarak tanimlanmasina dayal: istatistiksel bir yaklagim olarak ifade
etmistir (Kaya, 2014). Calisma dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde yesil
tiketim, tiiketimin olumsuz ¢evresel etkileri, yesil tiiketici davranislari, yesil tiiketici
karar alma siireci, doga sporlar1 ve gevre iliskisi ve konuyla ilgili arastirmalara iligkin
kuramsal bilgiler yer almaktadir. Ikinci boliimde arastirma modeli, evren ve drneklem,
veri toplama yontemi ve verilerin analizi yer almaktadir. Ugiincii béliimde elde edilen
bulgulara ve tartismaya yer verilmistir. Dordiincii ve son boliimde ise arastirma sonucu

elde edilen sonuclar ve oneriler yer almaktadir.



BOLUM I

1. KURAMSAL TEMELLER VE ILGILIi ARASTIRMALAR

Bu béliimde arastirma kapsaminda yer alan yesil tiiketim, tiiketimin olumsuz
cevresel etkileri, yesil tliketici davranislari, yesil tiikketici karar alma siireci, doga

sporlar1 ve ¢evre iliskisi ve ilgili arastirmalara iligkin bilgiler yer almaktadir.
1.1. Yesil Tiiketim Kavrami

Son yillarda ¢evre sorunlarinin artis gostermesiyle birlikte artan cevresel
duyarliliklar tiiketici tercihlerine yansimig, bu tercihler yesil tiikketim ve yesil tiiketici
kavramlarmin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Tiiketim, “ihtiyag¢ ve isteklerin yerine
getirilmesi” (Hatipler, 2017) seklinde tanimlanmaktadir. Yesil tiiketim ise toplumun
tamamui i¢in ¢evreci ¢ay posetleri satin almaktan, organik et satin almaya kadar gesitli
satin alma faaliyetleri ile ilgili olan yesil satin alma tiirlerini kapsayan genis bir terimdir.
(Gilg v.dgr., 2005). Yesil tikketim, geri doniistiiriilebilir {irlinlerin satin alinmasi1 gibi
kisisel davraniglar1 da iceren, kaynaklar ve ¢evre iizerindeki baskiy1 azaltmak icin ¢evre
dostu tiiketim davranigi olarak ya da geri doniistiiriilebilir iriinler, enerji tasarrufu
saglayan tirlinler ve organik triinler de dahil olmak {izere ¢evre dostu yesil iirlinlerin
satin alinmasi olarak tanimlanabilir (aktaran: Lin ve Chen, 2016). Yani yesil tiketim,
tiikketicilerin istek ve ihtiyaglarini karsilarken, cevreye daha az zarar veren tiiketimi

tesvik etmek igin bireysel tiiketici giicliniin kullanilmasidir (Charter v.dgr., 2002).

Terim olarak bakildiginda yesil tliketimin sorunlu bir kavram oldugu
sOylenebilir. Bunun nedeni yesil kavraminin genel anlamda cevresel kaynaklarin
korunmasini, tiikketim kavraminin ise bu kaynaklarin yok edilmesini igeriyor olmasidir.
Bunun disinda da kavramin literatiirde yer alan etik tiiketim, siirdiiriilebilir tiiketim ve
sorumlu tiiketim kavramlariyla ¢akistigi goriilmektedir (Peattie, 2010; 197). “Yesil”
terimi “cevre dostu” terimi ile es anlamli olarak kullanilmaktadir. “Yesil” terimi basitge
fiziksel ¢evre (hava, su, toprak) ile ilgili kaygilar1 ifade etmektedir (Shrum v.dgr.,



1995). Yesil teriminin daha genis bir kavram olmasi nedeniyle bu ¢alismada ¢evre dostu
tiikketim yesil tiiketim olarak, ¢evre dostu tiikketim davranisi sergileyen tiiketiciler yesil

tiikketici olarak ve ¢evre dostu iirlinler de yesil iirlin olarak ifade edilmistir.

Etik tiketim ve tutumluluk kavramlar1 6nceki ylizyillarda goriilebilirken, yesil
tilketim kavrami 1970’ler de 6zellikle ABD’ de “toplumsal pazarlama” nin g¢evresel
sorunlart da igerecek sekilde genislemesiyle ortaya cikmistir (Peattie, 2010; 197).
Ozellikle toplumu olumsuz etkileyen cevre sorunlari, dogal kaynaklarin bilingsiz
tiketimi, artan niifus ve ekonomik olumsuzluklar toplumsal pazarlama kavraminin
gelisiminde etkili olmustur. Toplumsal pazarlama tiiketicilerin ihtiya¢ ve isteklerinin
giderilmesi noktasinda toplumsal ihtiya¢ ve istekleri géz Oniine almakta ve toplumun
cikarlarini 6n planda tutmaktadir. Cevre sorunlarmin toplumu ilgilendiren en onemli
konulardan biri olmasi yesil tiiketim kavraminin toplumsal pazarlama kavrami iginde

kendine yer bulmasinda 6nemli bir etken olmustur.

Yesil tiketim kavraminin yayginlik kazanmasinin temel nedenlerinden biri
tiiketimin c¢evre iizerindeki olumsuz etkileridir. Tiiketimin ¢evreye olan etkileri bireysel
ve hane halki gelirinden, harcama sekillerinden, bireylerin karakter ve
aligkanliklarindan etkilenen tiiketim davranislarindan dolayr siirekli artmaktadir
(Ozbakir ve Velioglu, 2010 :74). Ozellikle gelismis iilkelerde son yillarda tiiketimin
artmasi, dogal kaynaklarin yok olma tehlikesiyle karsi karsiya oldugunu ortaya
cikararak, tiiketimin c¢evresel etkilerinin sorgulanmasini gerektirmistir (Karalar ve
Kiraci, 2011: 64). Asin tiiketim anlayisinin artan niifusla birlesmesi, yasanan hizli
sanayilesme, sanayi atiklarinin ¢evre iizerindeki olumsuz etkilerinin artmasi, insan ve

gevre saghigini tehdit edici boyutlara ulagsmasina sebep olmustur (Savas, 2012).
1.1.1. Tiiketimin Olumsuz Cevresel Etkileri

Son yillarda dogal kaynaklarin asir1 tiiketiminden ve endiistriyel lilkelerdeki kisi
bas1 yiiksek tliketimden kaynakli; kiiresel 1sinma, ozon tiiketimi, su ve hava kirliligi,
nesli tikkenen canlilar ve tarim arazilerinin erozyonu gibi insan ve ¢evre yasamini tehdit
eden problemler ortaya ¢ikmistir (Tanner ve Kast, 2003). Kuskusuz bu sorunlarin en
onemli sebeplerinden biri artan niifustur. Artan bu asir1 niifus ve beraberinde gelen
gocten kaynakli fazla tiketim dogal kaynaklari yok etmektedir (Giiven, 2010).
Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Isler Departmani’ nin 2017 raporuna gore
diinya niifusu son 12 yilda 1 milyar artarak 7,6 milyara ulasmistir (UN, World
Population Prospects, The 2017 Revision). Diinya niifusunun 2050 yilina kadar dokuz

milyara ulagsmasi beklenmektedir ve gelismekte olan iilke ekonomilerinin de buna



paralel hizli biiylime i¢ine girmesi dogal kaynaklara olan talebi artiracaktir (Madeira,
2019). Bu da dogal olarak temel ihtiyaglar, hammadde ve su kaynaklarina duyulan
ihtiyaci artiracaktir ve sonug¢ olarak cevre ilizerindeki baski artmis olacaktir. Yapilan
incelemeler, cevresel sorunlarin temel sebeplerinin artan niifus, sanayilesme ve

kontrolsiiz tiiketim oldugunu gostermektedir.

Insanoglunun tarih boyunca karsilastigi ¢evre sorunlarmin bugiinkii sekliyle
yayginlagsmasinda ve belirgin hale gelmesinde sanayilesme ve kentlesmenin etkisi ¢cok
fazladir (Dunlap ve Jorgenson, 2012). Isletmeler (6zellikle pazarlama), aldiklar1 (petrol
ve su gibi kullandiklart dogal kaynaklar), yaptiklart (bu kaynaklardan elde edilen
tiriinler) ve atiklari (fiziksel atiklarin neden oldugu yikim ve kirlilik) yoluyla dogal
cevreyi etkilemektedir (Heath ve McKechnie, 2019). Son yillardaki ¢evre politikalari
sayesinde tehlikeli kirlilik vakalarinin azaltilmasi, zehirli atiklarin islenmesi, endiistriyel
giivenligin artmasi Ve temiz enerji kaynaklarinin kullanimi gibi bir¢ok 6nlem alinsa da
bu Onlemler hala yeterli seviyede degildir. Cilinkii niifus artigina paralel sekilde
tilketimdeki artis, iiretim artisini tetikledigi i¢in diinyada yenilenebilir enerjiye duyulan
ihtiyag azalmamaktadir. Bu dongii ¢evresel kaynaklarin miktar1 ve kalitesi igin tehdit

yaratmaktadir.

Cevre

Atik Uriin (Cop)

Hane Halki
Sektorii (Tiiketici)

Nihai Uriin

Ham Madde Uretim Sektérii
(Uretici)

Ekonomik Sistem

Sekil 1.1: Ekonomik sistem ve ¢evre arasindaki iliski (Mburu v.dgr., 2007: 14’ten

uyarlanmistir)
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Sekil 1.1°de goruldigii gibi hem iretim faaliyetlerinin hem de tiiketim
faaliyetlerinin dogal kaynaklarin asir1 tiiketimi, liretim ve tiiketim esnasinda olusan
atiklar gibi ¢evre {lizerinde birtakim etkileri vardir. Artan niifus ve teknolojik gelismeler
tiretim miktarin1 artirmakta ve dogal kaynaklarin daha fazla kullanilmasina neden
olmaktadir (Tiras, 2012). Cevre kirliliginin hemen hemen hepsi iiretim ve tiiketim
faaliyetlerinden kaynaklanmaktadir. Uretim icin kaynak kullaniminin artmasi dogal
kaynaklar1 azaltirken, diger yandan iiretim ve tiiketimden kaynakli olusan atiklar
kirliligin artmasina neden olmaktadir (Pearce ve Turner, 1990’ dan aktaran: Ulucak ve
Erdem, 2012:80). Tiiketici ihtiyaglarin1 karsilamak i¢in gerekli olan ham madde dogal
cevreden karsilanmaktadir. Artan niifusla birlikte talebin artmasi sonucu dogal
kaynaklarin asir1 tiiketimi s6z konusu olmakta, doganin dengesi bozulduk¢a dogal
kaynaklar da giderek yok olmaktadir. Uretim sirasinda olusan atiklarm kontrolsiiz
sekilde dogaya birakilmasi g¢evre kirliliginin nedenleri arasindandir. Nihai {riiniin
iiretilmesine kadar gecen silirede ciddi cevre sorunlart olugmakta ayrica iiriiniin
tilkketiciye ulasmasi1 ve asir1 tiikketim sonucu olusan atiklarin dogaya birakilmasindan
dolayi Kirlilik siirekli bigimde devam etmektedir. Dogal kaynaklara olan bagimlilik, bu
kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesi, siirsiz tiiketim kaynakli olusan atiklar, diizensiz
kentlesme ve c¢evre tahribati; iklim degisikligi, kiiresel 1sinma, su kaynaklarinin
kirlenmesi, ozon tabakasinin asinmasi, bazi canli tiirlerinin nesillerinin yok olmasi ve
dogal varliklarin 6zelliklerini yitirmesi gibi gevre sorunlarini beraberinde getirmistir
(Ergiin ve Polat, 2015:116).

Insanoglunun tiiketim davranislarinin, dogrudan ya da dolayli olarak CO?
salinimi, biyolojik ¢esitliligin azalmasi, kiiresel 1sinma, dogal kaynaklar1 tiiketme gibi
cok sayida gevresel etkileri olmaktadir (Karalar ve Kiraci, 2011: 64). Ozellikle hava ve
su kirliligi gibi konulardaki kaygilar ve toprak erozyonu, bocek ilact kaynakl kirlilik,
ormansizlagsma, hayvan popiilasyonlar1 ve tilirlerindeki azalma gibi bir dizi farkli kosul
basta ¢evre bilimciler, aktivistler ve politikacilarin ¢abalari ile hizla yayilmistir (Dunlap
ve Jorgenson, 2012). Artan g¢evre sorunlaria karsi iilkelerin, ¢evre orgiitlerinin, sivil
toplum kuruluglarinin ¢esitli onlemler almasi1 gerekmektedir. Vlek ve Steg’ de (2007)
cevre giivenligi ve siirdiiriilebilirligi i¢in hem kiiresel hem de yerel 6l¢ekte politikalar
gelistirilmesi gerektigine vurgu yapmustir. Baglica ¢evre sorunlar1 hava, su ve toprak
kirliligi olarak karsimiza c¢ikmakta, bu alanlardaki kirliligin sonucu olarak
tanimlanabilecek kiiresel 1sinma ve beraberinde gelen iklim degisikligi son donemlerde

diinya kamuoyunu siirekli mesgul etmektedir.
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1.1.1.1. Hava Kirliligi

Atmosferi meydana getiren gazlarin karisimlarindan olusan hava, canli
organizmanin yasam siirecindeki en 6nemli 6gelerden biridir. A¢liga 60 giin, susuzluga
alt1 giin dayanabilen insan, havasizliga ancak alti dakika dayanabilmektedir
(http://cevreonline.com, Erisim Tarihi:08.03.2017). Hava kirliligi bir veya birden daha
fazla maddenin, canli sagligini, dogal veya insan eliyle yapilmis cansiz varliklarin
yapisini etkileyecek diizeyde atmosferde dogal olarak var olan konsantrasyonundan
daha fazla miktarda bulunmasi sonucu olusan bir hava kosulu olarak tanimlanabilir
(Sofuoglu ve Sofuoglu, 2013:114). Baska bir deyisle “Hava kirliligi” atmosferdeki toz,
duman, gaz, koku ve saf olmayan su buhar1 bigimindeki kirleticilerin insanlar, diger

canlilar ve egyalara zarar verebilecek sekilde yiikselmesi demektir (Talas, 2018: 117).

Tirkiim® e gore (1998) hava kirliliginin temel kaynaklar1 kentlesme ve
endistrilesmedir. Bunlarin neden oldugu hava kirliligi gerek insan sagligin1 gerekse
dogay1 tehdit eden biiyiik bir tehlikedir. Hava kirliliginin degisime ugrattig1 atmosfer
kosullarinin basta kiiresel 1sinma olmak iizere, iklimlerin yer degistirmesine, buzullarin
erimesine ve zararli 1ginlarin daha ¢ok hissedilmesine yol actigi bilinmektedir. Hava
kirliligi, attk maddeler ve giirtiltii kirliligi gibi ¢evre sorunlarinin nedeni asir1 niifus ve
go¢c disinda mevcut tiiketim aligkanliklar1 ve tliketimin siirekli tesvik edilmesidir
(Gliven, 2010). Ayrica iiretim ve tiiketimle yakindan ilgisi olan ekonomik biiytimenin
hava kirliligini tetikledigi yani ekonomik biiyiime arttik¢a hava kirliliginde de artig
oldugu yapilan ¢alismalar sonucu ortaya ¢ikmistir (Giilmez, 2015). Cevre kirliliginin bir
gbstergesi olan CO? emisyonu, biiyiik l¢iide enerjinin iiretim, tilketim ve degisiminden
kaynaklanmaktadir (Saat¢i ve Dumrul, 2011). Hava kirliligi &zellikle endistriyel
tesislerden, konutlarda 1sinma amacl yakit tiiketiminden ve motorlu tasit egzozlarindan

cikan gazlardan kaynaklanmaktadir (Bayram, v.dgr.,2006).
1.1.1.2. Su Kirliligi

Diinya niifusunun hizli artis1, sanayi ve teknolojinin asir1 gelismesi, ayrica gevre
bilincinin yeterince yerlesememesi, yayginlasamamasi su kaynaklarinin sorumsuzca
Kirletilmesi gibi nedenler diinyada igilebilir su miktarmin giderek azalmasina neden
olmaktadir (Karsu, 2013). Su kirliligi, insan faaliyetlerinden dolay1 suyun fiziksel,
kimyasal veya biyolojik ozelliklerinden meydana gelen olumsuz degisim seklinde
tanimlanabilir (Merdun ve Cinar, 2013:2). Genel olarak su kirliligi kimyasal {iriinlerin,
petrol iirlinlerinin, kanalizasyon atiklarinin, ¢oplerin ve zirai ilaglarin suya karigmasi

sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
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Son zamanlarda endiistriyel liretimdeki artistan dolayr g¢evre ve su kirliligi
onemli boyutlara ulasmistir. Ulkemizdeki dogal su kaynaklari, yanlis ve bilingsiz
kullanimlarla kirlenmekte ve hizla azalmaktadir (Tomar, 2009). Su kirliliginin en
belirgin nedenlerinden biri asir1 tiretimdir (Zengin, 2002). Sanayi sektoriinde gesitli
tretim faaliyetleri sonucu su kirliligi artmakta ve ¢evreye etkileri de biiyiik boyutlara
ulagsmaktadir (Erkmen, v.dgr., 2019). Gérmez (2015) sularin kirlenmesine neden olan
kirletici kaynaklar1 tiiketim sonucu ortaya c¢ikan evsel atiklar, endiistriyel atiklar ve
tarimsal atiklar olarak ii¢ gruba ayirmistir. Ayrica evlerde kullanilan sularin aritma
sistemleri olmadan kanalizasyon, tuvalet ve septik tanklarla disartya verilmesinin de
ciddi bir sorun teskil ettigini vurgulamaktadir. Akin ve Akin da (2007) su kirliliginin
temel nedenlerinin endiistriyel ve tarimsal atiklarin yani sira evsel atiklar oldugunu
belirtmistir. Su kirlenmesi genel olarak saglik {izerindeki etkileri iizerine tartisilmisken
giiniimiizde kaynaklarin kullanilmasi ve en uygun sekilde kullanilmasinin yollar1 da ele
alimmaktadir (Karpuzcu, 2016). Dolayisiyla gerek iiretim faaliyetlerinde bulunan
tireticilerin gerekse tiiketicilerin su kaynaklarinin korunmasi igin bilingli hareket etmesi

gerekmektedir.
1.1.1.3. Toprak Kirliligi

Toprak, yer kiiremizi kaplayan cesitli mineral ve organik maddelerin muhtelif
oranlarda karistmindan olusan, koklii bitkiler i¢in bir mekan ve besin kaynagi olan,
blinyesindeki mikroorganizmalarla birlikte canli bir ortam olarak ele alinabilen bir
varliktir (Karpuzcu, 2016:329-330). “Topragin verim giiclinii diisiirecek, optimum
toprak oOzelliklerini bozacak her tiirlii teknik ve ekolojik baskilar ve olaylar”, toprak
kirliligi veya toprak kirlenmesi olarak nitelendirilir (Talas, 2018: 119). Toprak
kirlenmesi; topragin insanlar tarafindan 6ziimleme kapasitesinin tizerindeki miktarlarda
cesitli bilesikler ve toksik maddeler ile yiiklenilmesi sonucunda anormal fonksiyonlar
gostermesidir (Gormez, 2015:34). Bir baska deyisle; topragin normal konsantrasyon
degerlerinden daha yiiksek olan ve insanlar ve diger organizmalar lizerinde olumsuz

etkiye sahip kimyasal maddeler ile kirlenmesi olayidir (Merdun, 2013:86).

Niifusun artmasiyla beraber artan tiiketim talebini karsilayabilmek adina yapilan
asir1 Uretim, tretici kaynakli fazla miktarda kontrolsiiz kati, sivi ve gaz atik olusumuna
neden olurken, 6te yandan asir1 tiiketim sonucu tiiketici kaynakl kat1 atik olusumunu da
tetiklemektedir (Halkman, v.dgr., 2000). Bu atiklarin dogaya birakilmasi da toprak
kirliligine neden olmaktadir. Cevre sorunlari, simirli olan dogal kaynaklara karsin,
insanlarin giderek artan tiikketim taleplerini karsilamak icin yapilan ekonomik faaliyetler

sonucu dogaya birakilan her tirli atigin yarattigi kirlenmeden dolay: artmaktadir
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(Karsu, 2013). Cevre kirliligi temel nedenleri liretim ve tiikketim amaghi dogal
kaynaklarin asir1 kullanimi ve bunlar sonucunda ekosistemin kaldiramayacagi miktarda

atigin ortaya ¢ikmasi ve dogaya atilmasidir (Talas, 2018).
1.1.1.4. Kiiresel Istnma ve iklim Degisikligi

Kiiresel 1sinma atmosferin diinya yiizeyine yakin kisimlarinda ortalama diinya
sicakliginin dogal olarak ya da insan etkisiyle artmasi olarak tanimlanir. Diinya
ylizeyindeki sicaklik baslica dort degiskenle tespit edilir (Aksay v.dgr., 2005:31):

Diinyanin aldig1 giines 15181 miktar1
Diinyanin yansittig1 giines 15181 miktar1

Sicakligin atmosfer tarafindan tutulmasi

vV V V V

Su buharinin olugmasi ve yogunlagmasi

Kiiresel 1sinma, atmosferin kimyasal bilesimindeki degisimlerden Gtiirii
yeryiiziiniin ortalama sicakligindaki agamali yiikselisle ilgilidir (Karsu, 2013). Sanayi
Devrimi ve Ozellikle sanayilesme ile niifusun hizla arttigi 1950°li yillardan itibaren
insan aktivitesi ve sanayi sistemleri tarafindan atmosfere ¢ok miktarda birakilan COp,
CH4, N2O gibi gazlarin asir1 sera etkisi olusturmasi sonucu, yeryliziinde (atmosferin
troposfer tabakasinin yeryiiziine yakin boliimiinde) sicaklik giderek artmaktadir (Akin,
2006:30).

Iklim degisikligi, “Karsilastirilabilir zaman dilimlerinde gdzlenen dogal iklim
degisikligine ek olarak, dogrudan veya dolayli olarak kiiresel atmosferin bilesimini
bozan insan faaliyetleri sonucunda iklimde olusan bir degisiklik” bi¢iminde
tanimlanmaktadir. Iklim degisikliginin etkileri arasinda tatli su kaynaklarinin azalmast,
gida tretimi kosullarindaki genel degisiklikler ve seller, firtinalar, sicak dalgalar1 ve
kuraklik nedeniyle &liimlerde yasanacak artislar sayilabilir. Iklim degisikligi, 21.
yiizy1lda insanhigin karsi karsiya kaldigi en biiyiik sorunlarin basinda gelmektedir. Insan
saglig, ekosistemler, hatta insan neslinin siirdiiriilmesi bakimindan tehdit
olusturabilecek olumsuz etkileri nedeniyle ¢ok ciddi sosyo-ekonomik sonuglara yol
acabilecek bir sorun olarak degerlendirilen iklim degisikligi, 6zellikle son yillarda
uluslararast giindemin iist siralarinda yer almaya baslamistir (http://www.eie.gov.tr,
Erigim Tarihi:26.03.2018).

Gelismis ve gelismekte olan iilkeler, hizla ilerleyen sanayilesme, giderek azalan,

yok olma tehlikesi ile karsi karsiya kalan diinyamizin dogal kaynaklari ve biitlin
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bunlarin iizerine katlanarak artan niifus, 21. yilizyilda gelecek konusundaki g¢evresel
endiseleri dile getirmektedir (Baykal ve Baykal, 2008: 3). Bu endiselerle ilgili olarak
Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan bir arastirmada tiiketicilerin ¢evresel
endiselerine vurgu yapilirken, yetiskinlerin kiiresel 1sinmanin hayatlar1 boyunca bir
tehdit olusturacagina inananlarin ytlizdesi 1998°de yiizde 25 iken 2008’de yiizde 40’a
yukselmistir. Bagka bir calismada ise ABD’li kadin ve erkeklerin iicte ikisinin ¢evreyi
hayatlarinda yol gosterici bir ilke olarak muhafaza etmenin ¢ok onemli olduguna
inandiklar1 sonucuna ulasilmistir (Kotler ve Keller, 2012). 1992 yilinda yapilan ve 16
iilkeyi kapsayan bir arastirmada ise bir lilke hari¢ diger tlilkelerdeki tiiketicilerin yiizde
50’sinden fazlasinin g¢evre kirliligi konusunda duyarli olduklar1 saptanmistir (Ay ve
Ecevit, 2005:241). Tiiketicilerin cevresel kaygilar1 Tablo 1.1° de Ozetlendigi gibi

isletmelerin gevresel sorunlara bakis acisinda degisikliklere neden olmustur.

Tablo 1.1: Cevresel kaygilarin evrimi

Unsur 1970'lerde cevrecilik 1990'larda yesil hareket
i Sosyal, ekonomik, teknik ya da yasal
Vurgu ‘Cevresel’ sorunlar {izerine . y o Y . y.
sistemler ile ilgili temel sorunlar iizerine
Cografi odak Y-er.e¥ sorunlar iizerine (6rnegin Kiiresel konular {iizerine (6r. Kiiresel
Kirlilik) 1S1nma)
- Diger diizen karsiti nedenler “Diizen” in birgok unsuru tarafindan
Kimlik . y . . .
ile yakindan baglantili benimsenmis ayr1 bir hareket
Entelektiiel, elit topl D
Destek kaynag fieekuel, ot ve PN Gonis bir taban
dis ¢izgilerinde yer alanlar
Gelecek gevresel problemlerin
Srobriisi icin sirekli biivi
Kampanyalarin ongorusu ienl surexct 'uyur.ne? Mevcut ¢evresel bozulmalar kanit olarak
. oranlarinin tahminlerini . . .
temeli . o e . kullanir (6r. Ozon tabakasindaki delik)
kullanir.  (6r.  Biiylimenin
sinirlart)
Isletmelere . Cozliimiin bir pargast olarak goriilen
Isletmeler genelde sorundur. .
yonelik tutum ¥e g igletmelerle daha fazla ortaklik kurmak.
Biiyiimeye

yonelik tutum

Sifir bliylime arzusu

Stirdiirtilebilir biiylime arzusu

Cevre/isletme Isletme faaliyetlerinin g¢evre Isletme, toplum ve gevre
etkilesimi tizerindeki  negatif  etkileri arasindaki dinamik iligkiler {izerine
goriiniimii iizerine odaklanir odaklanir

Kaynak: Tablo Peattie ve Charter, 2003: 728’den uyarlanmustir.
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1.2. Yesil Uriinler

Yesil tiiketim agisindan 6nem arz eden yesil iirlinler ekolojik iiriin veya ¢evre
dostu {irlin olarak bilinir. Bagka bir deyisle, yesil iirlin, dogal ¢evre tlizerindeki etkiyi
azaltmak i¢in geri doniisiimlii veya geri doniistiiriilmiis igerik, azaltilmig ambalajlama
veya daha az toksik madde kullanan stratejileri igeren iiriinlere karsilik gelir (Chen ve
Chai, 2010). Yesil iiriinler genel olarak ¢evreye zarar vermeyecek sekilde tiretilen, dogal
kaynaklarin tliketilmesini onleyecek sekilde tasarlanan ve kullanildiktan sonra dogaya
zarar vermeyecek sekilde dogada yok olabilen iiriinlerdir.

Cevresel kaygilar talep yaratan bazi yeni irlinler i¢in mevcut {riinlerin
revizyonuna yol agmis ve hatta bazi durumlarda {riinlerin tasarimini, formiilasyonunu
veya tUretimini degistirmistir (Peattie ve Charter, 2003). Ekolojik amaglar tirlinleri
tasarlamak icin, kaynak tiiketimini ve kirliligi azaltir, ayn1 zamanda kit kaynaklarin
azalmasini engeller (Abzari v.dgr., 2013). Yesil iirlinler, enerji veya dogal kaynaklarin
korunmasina, zehirli maddelerin, kirliligin ve atik kullaniminin azaltilmasinin yani sira
dogal ¢evrenin korunmasina ve iyilestirilmesine yardimct olur (Ottman, v.dgr., 2006).
Baska bir deyisle yesil iirlin; diinyay1 kirletmeyen, kaynaklari daha az tliketen, geri
doniistiiriilebilen trtinler (Uydaci, 2011:187) ya da mal veya hizmetlerin geri
donistiirilmiis malzemelerden veya kullanilmis mallardan misteri taleplerine gore
gelistirilmesi (Padhy, 2014:46) seklinde tanimlanabilir. Yesil teknoloji ile iiretilen ve
gevreye zarar vermeyen bu iriinlere yesil tirlinler denir. Mishra ve Sharma (2014) yesil

uiriinleri agsagidaki sekilde siiflandirmaktadir:

» Organik yetistirilen Griinler,

A\

Geri dontstiiriilebilir, tekrar kullanilabilir ve biyolojik olarak ayristirilabilir
tirlinler,

Dogal igerikli tirtinler,

Geri doniistiiriilmiis igerige sahip ve kimyasal toksik icermeyen iiriinler,

Cevreye zarar vermeyen veya kirletmeyen iriinler,

Hayvanlar {izerinde test edilmeyecek {irtinler,

vV V V V V

Cevre dostu ambalaji olan iirlinler, yani tekrar kullanilabilir, doldurulabilir
kaplar vb.

Yesil iiriin iki genel kategoriye ayrilir. Ik olarak somut mal veya hizmetin
sosyal ve ¢evresel etkileri ile ilgili olanlardir. Bir araba {ireticisi i¢in bu 6zellikler yakit
verimliligi, dayamiklilik ve giivenlik ve ara¢ Omriiniin sonuna ulastifinda geri

dondustiirtilebilirlik gibi konulart igerir. Yesil perspektiften iirlin yonetimi ve tasariminin
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yeni boyutlarinin pif noktasi iriiniin son kullanimindaki kaderini vurgulamaktir.
Uriinlerin kullanim sonras1 eko performansmin gelistirilmesi igin, iiriin konseptinin
icine asagida verilen “Bes R” nin bir kisminin ya da tamaminin entegre edilmesi gerekir
(Peattie ve Charter, 2003).

Repair-onarma

Reconditioning-yenileme
Reuse-yeniden kullanma
Recycling-geri doniigim

ok~ w0

Re-manufacture-yeniden tiretme

Ikinci kategori ise iiriiniin olusturulma siiregleri ve iiriinii iireten sirketin
ozellikleri ile ilgilidir. Geleneksel pazarlamada, ham iiriin, somut {iriin (ambalaj ve diger
fiziksel boyutlar1 igeren) ve genisletilmis Uriin (hizmet boyutlarin1 igeren) soz
konusudur. Yesil pazarlama, nitelikli bir {irlin olarak nasil tretildigini igeren {iriin
yonetimi yaklasimi gerektirdiginden, bunu 'toplam {iriin' konsepti olarak diisiinmek
yararli olacaktir (Peattie ve Charter, 2003). Yesil iirtinler ile ilgili sembollerden bazilari
asagida verilmistir (https:/sifiratik.co, http://ambalaj.org.tr, Erisim Tarihi:21.02.2020)

Q9 QW (O7
e GO &
VA 4 VA 4
LS L X2

| 4

e Bu semboller {izerinde bulunan ambalajin geri doniigebilir malzemeden

oldugunu gosterir.


https://sifiratik.co,/
http://ambalaj.org.tr/
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e Ambalaj lizerindeki "Yeysil Nokta", bu ambalajin geri kazanim sorumlulugunun,
o iilkedeki Yesil Nokta Orgiitii Uyesi kurulusa ait oldugunu anlatir. "Packaging
Recovery Organisation Europa™ yani "Avrupa Ambalaj Geri Kazanimi
Orgiitiine" ait olan bu isaret Avrupa'da 30 'u askin iilkede kullanilmaktadir. Yesil
Nokta Orgiitiiniin Tiirkiye'deki iiyesi CEVKO vakfidir.

A
ARYLA

A EA
AATEATER

LDPE

NI
AATIA

Polietilen tereftalat malzemesinden imal edildigini gosteren kod 1'dir

Yiiksek yogunluklu polietilen malzemesinden imal edildigini gosteren kod 2'dir
Polivinil Kloriir malzemesinden imal edildigini gosteren kod 3'tiir.

Diisiik yogunluklu polietilen malzemesinden imal edildigini gosteren kod 4'tiir.

Polipropilen malzemesinden imal edildigini gdsteren kod 5'tir.

© 0k~ wbd ke

Polistiren malzemesinden imal edildigini gosteren kod 6'dir.



7. Yukarida saydigimiz plastik malzemelerinin disinda bir malzemeden imal

edildigini gosteren kod 7 'dir.

e Bu sembol cam malzemeden imal edildigini gosterir.

e Bu logo ise tizerinde bulundugu {irliniin geri doniistiiriilebilir aliminyumdan

yapildigini bilmenizi saglar.

hid

e Uzerinde bu logo bulunan ev aletleri, cep telefonlar1 ve daha birgok elektronik

tirtiniin elektrikli pargalar1 geri doniistiiriilebilir.

18
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e Bulogo, iiriiniin EN 13432/14955 Avrupa standardina gore “endiistriyel olarak

kompostlanabilir” oldugunu onayliyor.

e Geri doniisiim sembolleri arasinda Ulusal Kagit Tiiccarlar1 Birligi’nin patentini
aldig1 bir damgadir. Uriiniin asgari olarak yiizde 50 oraninda orijinal atik kagit
veya karton elyaftan yapildigini belgelemektedir.

1.3. Yesil Tiiketici

Son zamanlarda tiiketicilerin ¢evre sorunlari hakkinda bilingli hale gelmesi ve
pazarlama alaninda c¢evreye duyarli iirlin {retiminin artis gostermesi tiiketici
davraniglarinda degisimler meydana gelmesine sebep olmustur (Do Paco v.dgr., 2009).
Yapilan birgok calismada tliketici davranislarindaki degisimin nedeni olarak
tilkketicilerin ¢evre konusunda artan endiseleri gosterilmektedir (Mishra ve Sharma,
2014). Bu degisimlerden dolay tiiketiciler geleneksel satin alma tercihleri yerine yesil
triinler tercih etmeye baslamigstir (Akehurst v.dgr., 2012). On yedi farkl ilkeyi
kapsayan (Brezilya, Meksika, Arjantin, ABD, Kanada, Ispanya, Fransa, Ingiltere,
Almanya, Isveg, Macaristan, Rusya, Giiney Kore, Cin, Hindistan, Japonya Ve
Avustralya) bir arastirmada tiiketicilerin ¢evre konusunda ¢ok kaygili oldugu ve bunun
giinliik tiiketim tercihlerini etkiledigi ortaya konulmustur (Greendex, 2010).
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Tiiketicilerin satin alma davranislarindaki bu degisim yesil tiiketim ile birlikte yesil
tiiketici kavramini da karsimiza ¢ikarmaktadir.

Yesil tiiketici genellikle ¢cevre dostu davraniglari benimseyen ve / veya standart
alternatifler tizerinde yesil {irlinler satin alan kisidir (Shamdasani v.dgr., 1993). Porritt
ve Winner (1988) yesil tiiketicileri, paralarmi saglikli ve ekolojik olarak yararli
gordiikleri iirlinlere harcamaktan hoslanan insanlar olarak tanimlamaktadir (Davies
v.dgr., 1995). Yesil tiiketiciler, yalnizca gevre lizerinde en az etkiye sahip olan veya
¢evreye hi¢ etkisi olmayan triinleri tiiketmeye cabalayan bireylerdir (Roberts, 1996).
Hailes’ e gore (2007) yesil tiiketici, irlin satin alma veya tiiketme eylemini
gerceklestirirken ¢evreyi korumaya uygun sekilde hareket etme olasiligina sahip
bireylerdir. Yesil tiiketici, ¢gevreye zararli liriinler satin almayarak ¢evrenin korunmasina
katkida bulundugunu bilir. Bu nedenle yesil tiiketiciler, saglik i¢in riskli olan, iiretim
sirasinda ¢evreye zarar veren, kullanim veya nihai bertaraf esnasinda ¢ok fazla enerji
tilketen, asir1 ambalajlanan ve yok olma tehlikesi ile kars1 karsiya olan canlilardan elde
edilen irtinleri satin almaktan kacinirlar (Akehurst v.dgr., 2012). Yesil tiiketicilerin
kendine has bu 6zellikleri yesil tiiketici davraniglarinda da farkliliklar olusmasina neden
olmustur. Yesil tiketicileri diger tiiketicilerden ayiran yesil tiikketici davranislar agagida

siralanmistir.
1.3.1. Yesil Tiiketici Davramslar

Tiiketim, bireylerin dogasi, kosullar1 ve psikolojisi ile i¢inde yasadiklari
toplumun cografyasi, kiiltiirii, yasalari, politikasi ve altyapisindan etkilenen ekonomik,
fiziksel ve sosyal bir siiregtir. Tiiketici davranislari rastgele bir siire¢ olmayip ig¢inde
bir¢ok farkli degiskeni barindiran uzun bir siirectir. Tiiketim bir siiregtir ve ihtiyacin
ortaya cikmasi ile baglayan, satin alma Oncesini, satin alma sirasini ve satin alma
sonrasint da iceren biitlinligl ifade eder (Velioglu, 2013:3). Yesil tiikketim iizerine
yapilan bircok arastirma yesil tiiketicilerin profilini belirlemeye ve asagida agiklanan

yesil tiiketici davraniglarini etkileyen faktorleri belirlemeye yoneliktir (Peattie, 2010).
1.3.1.1. Yesil Tiiketici Davramisin1 Etkileyen Faktorler

Yesil tiiketici davranisimi etkileyen faktorler; demografik faktorler, sosyal
faktorler, pazarlama c¢abalar1 ve psikolojik faktorler olarak dort alt baglikta
degerlendirilmistir. Genel tiiketici davranigi da genel olarak kiiltiirel, sosyal ve kisisel
faktorlerden etkilenir (Kotler ve Keller, 2012). Fakat yesil tiikketiciler 6zelinde yapilan
calismalarin igerigine bakildiginda yesil tiiketimi etkileyen faktorlerde genel anlamda
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cevresel hassasiyetin etkili oldugu goriilmektedir. Yesil tiiketici davraniglarini inceleyen
calismalar incelendiginde, Joshi ve Rahman (2015) yesil tiiketici davraniglarimi kisisel
ve durumsal faktorler olarak iki grupta; Gilg v.dgr. (2005) sosyo-demografik
degiskenler ve psikolojik faktorler olarak iki grupta; Tuger, v.dgr., (2018) ise bireysel
etkenler, demografik etkenler ve sosyal etkenler olarak ii¢ grupta ele alindig
goriilmiistiir. Bu gruplandirmalarda yer alan degiskenler farkli ¢alismalara da konu
olmustur (Chekima v.dgr., 2016; Kaufmann, v.dgr., 2012; Kim, 2011; Klockner, 2013;
Luzio ve Lemke, 2013; Peattie, 2010; Vermeir ve Verbeke, 2004). Bu calismada ise
yesil tliketici davranigini etkileyen faktorler yapilan calismalardan yola ¢ikarak ve
tiikketici kararlarinmi etkileyen faktorler cercevesinde Tablo 1.2° deki gibi dort alt basglik

altinda gruplandirilmstir.

Tablo 1.2: Yesil Tiiketici Davranisin1 Etkileyen Faktorler

Demografik v lir. cinsivet. egiti
as, gelir, cinsiyet, egitim
Faktorler A5 R
Sosyal
i Sosyal normlar / sosyal sinif
Faktorler
Pazarlama Fiyat ve kalite, medya, {irlin ulasilabilirligi, tiriiniin giivenilirligi,
Cabalan marka imaj1, eko etiketleme
Psikoloiik Kisisel normlar, tutum, g¢evresel kaygi, satin alma niyeti, degerler,
| |
. ) cevresel bilgi, algilanan tiiketici etkinligi, algilanan davranigsal
Faktorler
kontrol, aliskanliklar

Tablo 1.2°de verilmis olan yesil tikketim davranisini etkileyen faktorler sirasiyla

asagida acgiklanmistir.
a. Demografik Faktorler

Demografik ozellikler yas, cinsiyet, medeni hal, gelir, egitim ve meslek gibi
bireysel karakteristik ozellikler olup, tiiketicinin satin alma kararina énemli derecede
etki eder (Mucuk, 2010: 81). Sosyo demografik etkenler ile ilgili olarak yapilan
caligmalarda (Hines v.dgr., 1987) egitim seviyesi, gelir, ekonomik yonelim, yas ve
cinsiyet gibi faktorlerin etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Yapilan farkli ¢alismalarda
da yas (Olli v.dgr., 2001; Hallin, 1995; Roberts, 1993; Gan v.dgr., 2008), cinsiyet



22

(Roberts, 1993; Lee, 2009; Olli v.dgr., 2001), egitim (Olli v.dgr., 2001; Gan v.dgr.,
2008) gibi faktorlerin etkili oldugu belirlenmistir. Chekima v.dgr. (2016) egitim ve
cinsiyet degiskeninin yesil iiriin satin alma niyetini olumlu anlamda etkiledigini ve
egitim seviyesi artik¢a yesil tiiketim niyetinde artis oldugunu ve kadinlarin erkeklerden
daha fazla yesil iiriin satin alma niyetine sahip oldugunu belirtmistir. Ustiindagh ve
Giizeloglu’ da (2015) ¢alismalarinda yesil tiiketim konusunda kadin katilimcilarin daha
yesil davraniglar sergiledigini belirlemistir. Onurlubas v.dgr. (2017) benzer sekilde
kadinlarin erkeklerden daha fazla yesil iriin aldigini, gelir durumu yiiksek olan
tiikketicilerin normal {iriinlerden daha pahali olan yesil {iiriinleri daha fazla satin
aldiklarim1 ve genc¢ yastaki tliketicilerin daha fazla yesil iirliin satin alma davranisi
gosterdigini belirtmistir. Dolayistyla yesil {iriin satin alma davranisinda yas, cinsiyet,

egitim ve gelir durumu gibi demografik degiskenlerin etkili oldugu sdylenebilir.
b. Sosyal Faktorler

Cevreci tiiketim davranisini etkileyen onemli faktorlerden biri de tiiketicilerin
temsil ettikleri, ait hissettikleri sosyal gruba, topluma dair referanslar ve durumsal
faktorlerin olusturdugu sosyal faktorlerdir (Tuger, v.dgr., 2018).

Sosyal Normlar / Sosyal Simf: Sosyal norm bireyin herhangi bir davranisi
gergeklestirip gerceklestirmemesi ile ilgili algiladigi sosyal baskiy: ifade eder (Ajzen
1991). Sosyal baski ise diger insanlarin bir kiginin kararini nasil etkiledigini ifade eder
(Wang, 2014). Cevresel davranislarin benimsenmesinde sosyal ve toplumsal faktorlerin
etkisi fazladir (Gadenne, v.dgr., 2011). Ayrica sosyal normlar ve tiiketicinin dahil
oldugu grup normlarma uyma istegi satin alma kararin1 da etkileyen Onemli
unsurlardandir (Ozaki ve Sevastyanova, 2011). Sosyal normlar yesil iiriin satin alma
niyetini 6nemli derece etkileyen bir faktordiir (Wang, 2014). Yapilan farkli calismalarda
da yesil {irlin satin alma niyeti ve yesil lirlin satin alma davraniginin sosyal normlardan

onemli derecede etkilendigi goriilmustiir (Liu, v.dgr., 2012; Liobikiené, v.dgr., 2016).

Sosyal normlarin kaynagi olan sosyal sinif ise daimi olarak bir biri ile iliskili
olan, ayni toplumsal sayginliga sahip, ayni degerleri, ilgileri, hayat tarzin1 ve davranis
bi¢imini benimsemis, nispi olarak homojen alt boliimleri olarak ifade edilen topluluktur
(Berkowitz v.dgr., 1994; Mucuk ,2010; Odabas1 ve Baris, 2010). Bir tiiketicinin satin
alma davranis1 baskalarinin davraniglar, diisiinceleri yada goriislerinden sik sik etkilenir
(Berkowitz v.dgr., 1994). Genel tiiketici davranisinda etkili olan sosyal sinif yesil
tiketim davranisinin da 6nemli belirleyicilerinden biridir (Eze ve Ndubisi, 2013).

Cevreci tiikketim davranmisimi etkileyen onemli faktorler sosyal O0grenme ve sosyal



23

gruplardir (Salazar v.dgr, 2013). Bunun disinda yesil iiriin satin alma davranigina etki
eden en onemli faktorlerden kisilerin akran gruplar1 (Lee, 2010) ve bireyin rol model
aldig1 birilerini taklit etmesi veya kiyas yapmasi bakimindan referans gruplar1 da
belirleyicidir (Welsch ve Kiihling, 2009).

c. Pazarlama Cabalan

Pazarlama cabalar1 genellikle iiriin ile ilgili 6zellikleri igeren ve yesil tiikketici

davraniginda etkisi olan faktorleri kapsamaktadir.

Fiyat ve Kalite: Yesil tiiketicilerin geri doniistiiriilmiis triinleri satin alma
kararlarinda belirleyici olan etkenler fiyat, kalite ve psikolojik fayda gibi degiskenlerdir
(Bei ve Simpson, 1995). Yesil tiiketiciler sadece yesil 6zelliklerinden dolay1 ¢evreye
duyali iriinleri tercih etmeyip, ayn1 zamanda kaliteye 6nem verdikleri i¢in bu triinlerde
kalite de ararlar (Eti, 2017). Kalite disinda yesil iiriin satin alma s6z konusu oldugunda
fiyatin da 6nemli bir etkisi olmaktadir (Luzio ve Lemke, 2013). Arastirmalara gore
tiiketiciler, genel olarak ¢evreye zarar vermeyen mallar i¢in yiizde 10’a kadar daha fazla
fiyat 6demeye razi olmaktadirlar (Emgin ve Tiirk, 2004). Fakat Boztepe (2012) diisiik
fiyatli {irlinlerin tiiketicileri satin almaya tesvik edecegini belirtmektedir. Ustiindagl ve
Giizeloglu (2015) yesil tiiketimin tesvik edilmesinde fiyat politikalarinin cazip hale
gelmesinin Onemine deginirken, Sarikaya (2007) ise tiiketicilerin yesil iirlinlerin
fiyatlarinin yiiksek olusunu makul karsilandigini yani tiiketiciler nezdinde fiyatin yesil
riinlerin pazarlanmas1 acisindan Oncelikli bir konu olmadigina vurgu yapmistir.
Dolayisiyla algilanan maliyet ve fayda yesil tilketim davraniginin 6nemli etkilerindendir
(Peattie, 2010).

Medya: Medya, toplumun ¢evre bilgisi i¢in medyaya bagimli olmasi ve
toplumun c¢evresel farkindaligi, ¢evre bilgisi, ¢evre ile ilgili diisiincesi ve cevresel
kaygilar1 iizerindeki etkisi nedeniyle yesil tiikketim davramisinda Onemli rol
oynamaktadir. Bundan dolayr medya cagdas tiiketici kiiltliriinlin insasinda bagka bir
deyisle yesil tliketici kiiltiiriiniin olugturulmasinda oldukc¢a 6nemli bir unsurdur (Peattie,
2010). Medya yesil triinlerin tiiketiciye ulasmasinda ve ¢evresel sorunlar hakkinda
toplumun bilinglendirilmesinde nemli rol oynayabilir. Bu etkiyi 6zellikle dnemli bir
pazarlama stratejisi unsurundan ¢ok toplumun cevresel etkilerini dile getiren bir kavram
(Banerjee, v.dgr., 1995) olarak bilinen yesil reklamlar araciligi ile kolaylikla

saglayabilir. Yesil reklam kavrami;
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e Bir mal veya hizmetin ¢evre {izerindeki etkilerini agik ya da tstii kapali sekilde
ele alir,

e Bir mal veya hizmet iizerinden yesil yasam tarzini tesvik eder,

e Cevresel sorumluluk konusunda imaj sunabilir (Banerjee, v.dgr., 1995).

Teknolojinin geldigi nokta ve medyanin ulastigi hedef kitle diisiintildiiglinde
yesil reklamlar yukarida belirtilen 6zellikleri kolaylikla saglayabilir.

Uriin Ulagilabilirligi: Ulasilabilirlik yesil iriin satin alma davranisi igin
stireklilik gosteren dnemli bir etkendir. Ciinkii tiiketiciler farkinda olmadiklar1 yani
ulasamadiklar1 yesil rlinleri aramaya istekli olmayacaktir. Yesil tiiketicilerin yesil
tirtinleri satin almama davranislarinin nedeni sorgulandiginda alinan cevaplar yiiksek
fiyat, diisiik kalite ve {irliiniin ulasilabilir olmamasidir (Davies, v.dgr., 1995). Yani
tiriiniin ulasilabilir olmas1 yesil tiiketicilerin satin alma davranisini olumlu anlamda
etkilemektedir (Mainieri v.dgr, 1997). Vermeir ve Verbeke (2004) tiiketicilerin yesil
irtin satin almaya karst olumlu tutumlar1 dahi olsa, {riinlerin diisiik ulasilabilirliginin
satin alma niyetini olumsuz etkiledigini belirtmistir. Gan v.dgr., (2008) ise yesil
tiketicilerle ilgili c¢alismalarinda kolay ulasilabilirlik, fiyat ve kalite gibi {iriin
niteliklerinin tiiketicinin satin alma davranmisinda 6nemli rol oynadigni belirtmistir.
Dolayisiyla yesil tiiketici yesil iiriin satin alma konusunda istekli de olsa iiriine
ulasamadig siirece satin alma davranigi gergeklestirmesi diisiik ihtimaldir. Bu nedenle

yesil tirlinlerin ulasilabilir olmast satin alma davranisin1 6nemli derecede etkilemektedir.

Uriiniin Giivenilirligi: Yesil iiriin kavraminda giiven, tiiketicinin yesil mal,
hizmet veya markanin c¢evresel performanst hakkindaki inang veya beklentiye
dayanarak olusan baglilik istegi seklinde tanimlanabilir (Chen, 2010). Bu nedenle yesil
tiiketim davranis tiriin glivenirliginden etkilenir. Tiiketicinin iiriine giiven duymasi bu
tarz iiriinler i¢in daha fazla {icret 6deme, diisiik performansli ya da estetik olarak ¢ok iyi
olmasa da iiriinleri satin almay1 kabul etme, ¢evre sorunlar1 ve gevreci liriinler hakkinda
daha fazla bilgi sahibi olma ve magazalarda yesil iirlinler aramak i¢in daha fazla zaman
ve ¢aba harcama konusunda daha istekli olurlar (Luzio ve Lemke, 2013). Eger tiiketici
yesil lirlinlere kars1 giivensizlik hissederse bu durum yesil satin alma davranisi1 6niinde

bir engel yaratacaktir (Joshi ve Rahman, 2015).

Marka Imaji: Marka imaji, tiiketicilerin mal wveya hizmetleri belirli
nitelikleriyle iliskilendirdigi sembolik anlamlar1 igerir. Bagka bir deyisle tiiketicilerin
belirli markalarla iliskilendirdigi mantiksal ve duygusal algilardir (Cretu ve Brodie,
2007). Yesil marka imaj1 ise tiikketici zihninde markaya yonelik ¢evresel taahhiitler ve
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cevresel kaygilarla iliskilendirilen marka algis1 olarak tanimlanabilir (Chen, 2010).
Tiiketicilerin yesil tirlin satin alma tutumlarindaki belirleyici faktorlerden biri isletmeler
tarafindan tiretilen tirtinlerin gevresel sorumluluk bilincinde iiretilmis olmasi (Sarikaya,
2007) yani gevreci imaj sergilemeleridir. Rizwan v.dgr. (2014) yesil giiven, yesil marka
imaj1 ve algilanan yesil degerin tiiketici satin alma niyetini olumlu yonde etkiledigini
belirtmistir.

Eko-Etiketleme: Yesil tiiketicilik anlayisinda tiiketicilerin giivenilir ¢evre dostu
riinleri  eko-etiketleme  yoluyla tanimlayabilmeleri  gereklidir  (Senderskovve
Daugbjerg, 2011). Bu nedenle eko-etiketleme yesil {irlin satin alma niyetini etkileyen
onemli bir faktordiir. Tiiketicilerin eko-etikete duydugu giiven ve farkindalik yesil satin
alma niyeti lizerinde kayda deger bir etkiye sahiptir (Chekima v.dgr., 2016). Eko-
etiketlemenin amaci tiiketicilerin saglik ve ¢evreye olan duyarliligini arttirmak ve bu
yonde zararli olmayan {iiriinleri tercih etmelerini saglamaktir (Alagéz, 2007). Eko-
etiketleme genelde bir iriiniin ¢evresel 6zellikleri hakkinda tiiketiciye bilgi verir. Eko-
etiketler, tiretim maliyeti normal tiriinlerden daha fazla olan yesil iiriinler i¢in daha fazla
ticret 6demeye istekli olan tiiketiciler tizerinde oldukga etkilidir (Delmas ve Grant,
2014).

d. Psikolojik Faktorler

Cevreci tiiketim davranigini etkileyen psikolojik faktorler daha ¢ok tiiketicinin

yesil tilketimle ve gevreyle ilgili hislerini icermektedir. Bu faktorler;

Kisisel Norm: Kisisel normlar igsellestirilmis degerlere dayanan kisisel
beklentilerdir. Kisisel normlar, igsellestirilmis degerlere olan baglhilhigi ifade eder ve
belirli bir davranis ile mesgul olmanin kisisel ytikiimliiliikk duygusu olarak deneyimlenir
(Schwartz, 1977’ten aktaran: Harland v.dgr., 1999). Baska bir deyisle kisisel normlar,
bireyin belirli eylemleri yerine getirme veya bunlardan kacinma konusundaki ahlaki
yukiimliliigiinii yansitmaktadir. Kisisel normlar, bireyin kendi davranislarindan
kaynaklanan bir sorun oldugunun farkina vardiginda ve harekete gecerek bu problemi
cozebileceklerini ve sorumluluklarini hissettiklerinde harekete gecerler (Keizer, v.dgr.,
2019). Yani kisisel normlar, bireyin ahlaki yiikiimliilik duygular1 olarak ortaya gikar
(Roggenbuck v.dgr., (1991).

Genel bir kavram olarak normlar, yaptirimlar tehdidi veya odiil vaadi ile
harekete gecen ve nasil davranmamiz gerektigine dair paylasilan inanglardir. Ahlaki bir

yukiimliiliik hissi olarak deneyimlenen kisisel normlara i¢sel nedenlerle uyulur yani
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kisisel normlar igsellestirilmis degerler veya ahlaki a¢idan bir seyin dogru-yanlis ya da
Iyi-kotii olarak degerlendirilmesidir. Cevreye karsi sorumlu davraniglar hem 6znel hem
de kisisel normlarla iligkilidir ancak deneysel calismalar cevresel davranislar s6z
konusu oldugunda kisisel normlarin daha belirleyici oldugunu gostermistir (Thegersen,
2006). Kisisel normlarin, hibrit ya da elektrikli araglarin satin alinmasi, ¢evre dostu
trlinler ya da organik {riinlerin satin alinmasi ve ulasim tiirii gibi ¢esitli alanlarda
yapilan ¢alismalarda ¢evreci davranis niyeti ile dogrudan iligkili oldugu goriilmiistiir
(Joanes, 2019). Ayrica gevreci davranisin ve ¢evre dostu satin alma davraniginin en
onemli gostergesinin kisisel normlar oldugu da bilinmektedir (Casper ve Pfahl, 2012;
Thegersen ve Olander, 2006; He ve Zhan, 2018).

Tutum: Tutum bireyin herhangi bir davranisa bictigi degeri ve bu davranisi
gergeklestirmesine yonelik olumlu ya da olumsuz degerlendirme derecesini ifade eder
(Ajzen 1991). Daha giincel bir tanimlama yapacak olursak tutum; karmasik, bilissel,
duygusal ve davranigsal bilesenlerin dahil oldugu ¢ok boyutlu bir yapidir (Ajzen, 2005).
Yani tutum, ¢esitli deneyimler sonucu bireylerin belirli objelere karsi takindiklari tavir
veya davranig bi¢imidir (Simsek, v.dgr., 2015:58). Tutum, bir nesneye iligkin duygu,

diisiince ve davranislardan olusur (Uzun ve Saglam, 2006: 240).

Yapilan bazi ¢alismalar gevresel bilginin ¢evresel tutumu, ¢evresel tutumun da
cevreci davranigt tesvik ettigini savunurken bazi calismalar ¢evresel tutumun gevresel
bilgiden bagimsiz olarak dogrudan g¢evreci davranisi etkiledigini savunmaktadir. Ayrica
tutum davranigsal niyeti etkiler ve davranissal niyette davranisa yon verir (Liu, v.dgr.,
2020). Onel (2017) tutum ile yesil {iriin satin alma niyeti ve yesil iiriin satin alma
davranig1 arasinda anlamli iliski oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla tiiketicinin
herhangi bir seye karsi tutumu, tiiketicinin davranissal niyetini etkiler (Ornegin yesil
iriin satin alma fikrinden hoglanirim). Ayrica satin alma niyetinin en Onemli
yordayicilarindan biri tutumdur. (Choi ve Johnson, 2019). Cevreye karsi olumlu
tutumlar1 olan ve c¢evre sorunlar1 hakkinda bilingli olan tiiketicilerin satin alma
tercihlerinde ¢evreye duyarli davranislar sergilemeye gayret ettikleri goriilmektedir
(Martinho v.dgr., 2015; Van Birgelen v.dgr., 2009; Lea ve Worsley, 2008). Sonug
olarak cevreye karst olumlu tutuma sahip bir tiiketicinin yesil {iriin satin alma niyetinin
yuksek olmasi beklenir. Niyetin davranisa yon veren yani davranigin en énemli oncilii

olmasi da tiiketicinin yesil irlin satin alma davranis1 gosterecegi anlamina gelir.

Cevresel Kaygi: Kaygi, endise duyulan diigiince (https://sozluk.gov.tr/, Erisim
Tarihi: 31 May1s 2020) anlamina gelir. Cevresel Kaygi ise tiiketicilerin ortaya ¢ikan ¢ok
sayida farkli ¢evresel problem hakkinda duydugu endiseyi ifade etmektedir (Koger ve
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Delice, 2016:116). Cevresel kaygi, daha kapsayici bir deger yonelimi davranisi ile
iliskili olan ¢evreye karsi 6zel bir yaklagimdir (Fransson ve Gérling, 1999). Baska bir
deyisle c¢evresel kaygi, tiiketicilerin ¢evreye yonelik tehditler konusunda ne kadar
endiseli oldugunu yansitan g¢evreye karsi genel bir yaklasimdir (Lee, v.dgr., 2014:
2099). Bireyin c¢evreye karsi genel yonelimi anlamima gelen cevresel kaygi, geri
donilisiim davranisindan yesil iiriin satin alma davranisina kadar ¢evre dostu bircok
davranigin 6nemli bir belirleyicisidir (Kim ve Choi, 2005).

Cevresel kaygi genel anlamda bireylerin ¢evre sorunlart hakkinda ne kadar
endiseli oldugunu ve bu sorunlari ¢ézmek i¢in ¢aba harcama istegi i¢inde olmalarini
ifade eder. Yapilan caligmalar gostermistir ki ¢evresel kaygilar1 fazla olan tiiketicilerin
yesil {irlin satin almaya yonelik niyet ve davraniglari, ¢cevresel kaygilari diisiik olanlara
gore daha fazladir (Chuah, v.dgr., 2020). Omegin Wu v.dgr., (2019) Cin’de otonom
elektrikli araclarin halk tarafindan kabullenilmesinde ¢evresel kaygmin roliinii
inceledikleri ¢alismada c¢evresel kayginin davranigsal niyet {izerinde dogrudan ve
dolayl1 yoldan etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Yadav ve Pathak (2016°) ise geng
tilketicilerin yesil iirlin satin alma niyetini inceledigi calismada cevresel kayginin
tiiketicilerin yesil lirlin satin alma niyeti iizerinde pozitif etkisi oldugunu tespit etmistir.
Yapilan bazi1 ¢alismalarda ¢evresel kaygilart olan tiiketicilerin, yesil iiriin satin alma
davranig1  sergiledikleri goriilmiistir (Koenig-Lewis v.dgr., 2014; Magnier ve
Schoormans, 2015; Trivedi v.dgr., 2018). Dolayisiyla ¢evresel kaygilari yiiksek olan
yani g¢evre ve gelecek konusunda endiseli olan tiiketicilerin yesil {iriin satin alma

niyetleri, diisiikk gevresel kaygiya sahip tiikketicilerden daha fazla olur.

Satin Alma Niyeti: Niyet, bir bireyin belirli bir davranis1 gergeklestirme
istegidir (Onel, 2017:108). Planli davrams teorisine gdre bireyin bir davranist
sergilemeye veya sergilememeye olan niyeti, davranisin en 6nemli belirleyicilerindendir
(Ajzen, 2005). Genel bir kural olarak, davranis1 ger¢eklestirme niyeti ne kadar giiglii
olursa, bireyin davranigi gergeklestirme ihtimali o kadar olasidir. Bunun yaninda,
davranis yalnizca bireyin kontrolii altinda ise yani eger birey davranisi gerceklestirip
gerceklestirmeyecegine kendi iradesi ile karar verebiliyor ise niyet, davranis olarak
ifade bulabilir. Baz1 davranislar bu gerekliligi tam olarak karsilamamasina karsin;
cogunun yerine getirilmesi en azindan bir dereceye kadar, bazi zorunlu imkanlarin ve
zaman, para, beceri, digerlerinin i birligi gibi kaynaklarin varlig1 olarak sayilabilen
bireyin kontrolii disindaki faktorlere de baglidir (Ajzen 1985). Satin alma niyeti ise
tilketicilerin gelecekte belirli bir mal veya hizmeti satin almay1 planlamasi veya satin
almaya istekli olmasi olasiligini ifade eder (Wu, v.dgr., 2011). Bir¢ok ¢alismada yesil
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tiikketici davranisini olumlu anlamda etkileyen (Onel, 2017; Saba ve Messina, 2003;
Thegersen, 2009; Vermeir ve Verbeke, 2008) yesil iiriin satin alma niyeti ise bir kiginin
satin alma konusunda geleneksel {iiriinler yerine ¢evre dostu 6zelliklere sahip tirtinleri

tercih etme olasilig1 ve istegi olarak tanimlanabilir (Mei, v.dgr., 2012).

Degerler: Degerler, bireyin ihtiyaclar1 ile toplumsal yasamin taleplerini
uzlastiran igsellestirilmis standartlardir (Balc1 ve Yelken, 2010). Yani bireysel ihtiyaclar
ile toplumsal beklentiler arasinda denge saglayan igsel ilkelerdir. Dolayisiyla degerlerin
tiiketicinin yesil tiikketim davranisi gdstermesinde etkisi oldugu diisiiniilebilir. Ornegin
geleneksel degerlere sahip tiiketicilerin yesil tirlin satin alma egilimlerinin daha fazla
olmasi (Vermeir ve Verbeke, 2008) bunun gostergesidir. Tiiketiciyi, yesil tiiketime
giidiileyen bazi1 temel degerler vardir. Bu temel degerler Bemporad ve Baranowski,
(2007: 2-3) tarafindan asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Saglik ve Giivenlik: Yesil tiiketiciler, temel saglik ve beslenme ihtiyaglarini
karsilayan dogal, organik ve genetigi degistirilmemis iiriinler arar. Kendi sagliklar1 ve
diinya i¢in zararli olabilecek Kkimyasallardan ve bocek ilaglarindan kaginirlar.
Tiikettikleri tirlinlerin kalitesini saglamak igin standart ve garanti ararlar.

Diriistliik:  Yesil tiiketiciler, isletmelerin {irin 6zellikleri ve faydalarinin
detaylandirilmast  konusunda giivenilir ve saglam bilgiler vermeleri konusunda
wsrarcidirlar. Siire¢ ve uygulamalar konusunda diiriist, iiriinleri konusunda giivenilir ve
cevre Ve topluma karsi sorumlu olan isletmeleri ddiillendirilirken, gercegi yansitmayan

yesil iddialar sinizm ve giivensizlige neden olmaktadir.

Uygunluk: Zaman ve hane halki biitgeleri tizerinde kisitlamalarla karsi karsiya
kalan bilingli tiiketiciler talep, arzu ve isteklerinin fiyat dengesi ile satin alma karar
konusunda pratiktir. Bu tiiketiciler yasam tarzlarina ve biit¢elerine uygun olan kararlari

almak ve temel seyleri satin almak i¢in uygun olan1 yapmak isterler.

Higkiler: Kim yapt1? Nereden geliyor? Verdigimin karsiligm alabiliyor muyum?
Sorularini soran tiiketiciler tercih ettikleri markalar ile daha anlamli iligkiler kurmak
ister. Ayrica sans verildiginde yerel ekonomiyi desteklemek icin firsatlar ararlar, satin
aldiklar1 iirlinlerin kaynagini bilmek isterler ve calisirken daha fazla kisisel etkilesim
isterler.

Iyi olan: yapmak: Son olarak, yesil tiiketiciler yasadiklar1 diinya icin endiselidir
ve diinyay1 daha iyi bir yer yapmak isterler. Cevre dostu iiriinler aramaktan, 6dillii
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sirketlerin adil ticaret ve is¢ilik uygulamalarina kadar, bagkalarina yardimci olabilecek

satin alma segimleri yaparlar.

Cevresel Bilgi: Cevre bilgisinin genellikle yesil tiikketim davranisini etkiledigi
varsayllmaktadir (Peattie, 2010). Cevre bilingli tiiketici, ¢evre kirliligine karst kendi
etkinliginin farkinda olan, dogal kaynaklarin kullaniminda gelecek nesiller ve tiim
insanlik i¢in duyarli bir tutum iginde olan sorumlu bir “ekolojist” olarak tanimlanabilir
(Bener ve Babaogul, 2008). Tiiketicilerin ¢cevre sorunlari ile ilgili sorunlari takip etmesi
sonucu ¢evre bilincinde artis oldugu ve bu bilincin tiiketicinin satin alma davranigina
yansidigr bilinmektedir (Aracioglu ve Tathidil, 2009). Tiketicilerin g¢evresel biling
diizeyinin her gecen giin artmasi, bu durumun tiiketicilerin ¢evre dostu iiriin satin alma

davranigini pozitif yonde etkilenmesine neden olmaktadir (Karaca, 2013).

Algilanan Tiiketici Etkinligi: Algilanan tiiketici etkinligi, bir bireyin kisisel
cabalarinin gevresel bir problemin ¢oziimiinde fark yaratabilecegine dair kisiye 6zgii bir
inang olarak tanmimlanir (Ellen, v.dgr., 1991). Yani tiiketicinin yesil tirinler satin almak,
geri dontlistimli trlinler tercih etmek, e-fatura abonesi olmak gibi tiiketim davranislari
ile ¢evre sorunlarina karsi bireysel olarak fark yaratabilecegine inanmasidir (Akehurst
v.dgr., 2012). Tiiketiciler dogal kaynak sorunlarini ve gevre sorunlarini azaltabilecegine
ne kadar ¢ok inanirlarsa yesil iiriin satin alma davranig1 gésterme olasiligi o kadar artar.
Ote yandan ¢evresel sorunlar ile etkili sekilde miicadele edebileceklerine inanamayan
tilketicilerin yesil {irin satin alma olasiligi yoktur (Roberts, 1996). Kang, v.dgr., de
(2013) tiiketicilerin ¢evreyi gergcekten etkileyebileceklerine inanmalar1 durumunda yesil
tiketim davranisina karsi olumlu tutumlar sergiledigini ve dolayl olarak bu {irtinleri
satin alma olasiligiin arttigin1 belirtmistir. Sonug olarak algilanan tiiketici etkinligi ne
kadar fazla olursa yani tiiketici ¢evre sorunlarinin azaltilmasinda bireysel olarak etkili

olabilecegine inanirsa yesil tiikketim davranisi gésterme olasiligi 0 derece fazla olur.

Algilanan Davramgsal Kontrol: Algilanan davranigsal kontrol bireyin bir
davranig1 gerceklestirmeyi kolay veya zor olarak algilamasima dayanir; bu faktoriin,
ongoriilen engellerin yaninda bireyin ge¢mis deneyimini de yansittig1 diigiiniilmektedir.
Algilanan davranigsal kontrol, niyet ile birlikte davranissal basariy1 direkt olarak tahmin
etmek icin kullanilabilir. Bir davranisi basar1 ile sonuglandirmak igin sarf edilen ¢aba,
algilanan davranmigsal kontrol ile artar (Ajzen 1985). Tiiketicinin ¢evreye duyarl
davranig sergilemesinde 6nemli olan algilanan davranigsal kontrol bu tarz bir davranisi
sergilemenin algilanan kolayligin1 veya zorlugunu yansitir. Ornegin tiiketicinin organik
bir {irlin satin almak istemesi ya da yesil otel hizmeti sunan bir otelde kalmak istemesi

durumunda bu tarz mal ve hizmetlere ulasimm ve imkanmin olmasi gerekir (Onel,
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2017). Eger bu durum s6z konusu degilse tiiketicinin satin alma davranis1 géstermesi

zorlasacaktir.

Ahskanhklar: Aliskanliklar ve gegmis davranislar, tiiketici tercihlerini
yonlendirir ve satin alma davranislarini etkiler dolayisiyla bu da degisimi zorlastirir
(Joshi ve Rahman, 2015). Padel ve Foster (2005) yesil iirlin satin alma davranigi
onilindeki engellerden birinin aligkanliklar oldugunu belirtmistir. Tsakiridou v.dgr.,
(2008) yine aligkanliklarin yesil iirin satin alma davranigi oniinde bir engel oldugunu
ama diizenli olarak yesil iiriin alan tiiketicilerin yesil iirlinlerin ¢evreyi korumada énemli
bir unsur olduguna inandiklarin1 belirtmistir. Vermeir ve Verbeke (2006) giinliik
tiketim davranislarinin  biiylik Olgiide etkileyen faktorlerden birini aligkanliklar
oldugunu ve yesil tiiketim davranisi i¢in aligkanliklarin bir firsat olabilecegini
belirtmektedir.

1.3.2. Yesil Tiiketicilerin Satin Alma Karar Siireci

Tiiketim, bireylerin dogasi, kosullari ve psikolojisi ile i¢inde yasadiklar
toplumun cografyasi, kiiltiirii, yasalari, politikas1 ve altyapisindan etkilenen ekonomik,
fiziksel ve sosyal bir siirectir. Tiiketici davraniglar1 rastgele bir siire¢ olmayip i¢inde
birgok farkli degiskeni barindiran uzun bir siirectir. Pazarlamada genel tiiketici
davraniglart yesil tiiketiciler i¢in de gegerlidir. Fakat yesil tiiketiciler, tiiketici karar
stireci agamalarmin birinde veya daha fazlasinda bazi gevresel davraniglar sergilerler
(Peattie, 2010). Yesil tiiketici satin alma karar siireci Sekil 1.2° deki asamalardan olusan
bir siirectir.
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Problemin 5 L 5 Seceneklerin
Belirlenmesi Bilgi Arama Degerlendirilmesi
|
\
Satin Alma —> Kullanma —_—> LA LT 0

Davranis

Sekil 1.2: Yesil Tiiketici Satin Alma Siireci (Peattie, 2010)

Sekilde 1.2°de goriildiigii gibi satin alma davranisi belli asamalardan olusan bir
stireg seklinde gerceklesmektedir (Peattie, 2010). Tiiketici ihtiyag¢ hissetmeye basladig
andan itibaren bilgi arayis1 siirecine girer. ilgi duydugu ya da belirledigi &zellikler
cergevesinde alternatifler olusturur. Olusturdugu segenekleri belli kriterler ¢ercevesinde
degerlendirip se¢im yapabilir ya da istedigi iriinii bulamamasi halinde tekrar bilgi
arama siirecine girebilir. Istedigi 6zelliklerde bir iiriin bulduktan sonra ise hangi
markay1 kimden, ne zaman ve hangi ddeme yontemiyle alacagma karar verir. Uriinii
satin alan tiiketici satin aldig: tirtinden memnun kalmasi halinde farkli zamanlarda ayni
iriinii tekrar satin alma davranis1 gosterebilir. Aksi durumda tiiketicinin ayni liriinii satin
alma olasiligr diisiiktiir. Genel pazarlama anlayisinda satin alma sonrasi davranista
tiiketicinin memnun olmasi ya da olmamasi konusu 6n plandadir. Fakat artan ¢evresel
sorunlar ve kaygilar sonucunda 6zellikle yesil tiiketiciler satin aldig: tirtiniin kullanim
sonrasinda nasil degerlendirilecegi konusuyla da ilgilenmeye baslamis, dolayisiyla satin
alma sonras1 davranig 6nem kazanmustir. Yesil tiiketiciler baglangigtan nihai davranisa
kadar gecen siiregte ¢evresel faktorleri géz oniinde bulundurarak hareket eder. Yesil

tiikketici satin alma siireci asagida sirastyla agiklanmistir.
1.3.2.1. Problemin Belirlenmesi (Istek veya ihtiyacin Belirlenmesi)

Satin alma siireci, i¢ veya dis uyaranlar tarafindan tetiklenen bir sorun veya
ihtiyacin alici tarafindan fark edilmesi ile baslar. Bu uyaran bir tiiketici tarafindan
alinmig bir irlin veya televizyon reklami gibi harici bir uyaran tarafindan da

gerceklestirilebilir (Kotler ve Keller, 2012). Kisaca tiiketicinin bir seye ihtiyag
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duymasiyla ya da bir gii¢liik hissetmesiyle beraber problem yani ihtiya¢ ortaya ¢ikmis
olur (Blythe, 2001; Berkowitz v.dgr., 1994). Maslow’ un ihtiyaglar hiyerarsisinde
belirttigi gibi insanlarin ihtiyaglar1 yiyecek, igecek, giyecek, glivenlik ve barinma gibi
temel ihtiyaclarinin yaninda, kabul, statii, eglence, sevgi ve kendini gergeklestirme gibi
sosyal ihtiyaclar1 da olabilir. Bu ihtiyaglar zamanla bireyin dogasini, yasam tarzini ve
iginde yasadigi toplumu yansitan daha 6zel isteklere dontismektedir. Bu 6zel isteklerden
dolay1 dogal kaynaklarin kontrolsiiz sekilde asir1 derecede tiiketilmesi, basta yoksulluk
ve su kitlig1 gibi endiseleri 6n plana ¢ikarmaktadir. Bundan dolay1 refah seviyesi
yuksek tilkelerdeki tiiketici isteklerinin karsilanmasi yerine kiiresel anlamda temel
tilketim ihtiyaglar1 daha fazla 6nem kazanmaktadir. Yani daha once liiks olan bir iiriin
yarin ihtiyag haline gelebilmektedir (Peattie, 2010). Dolayisiyla yesil tiiketici istek ve
ihtiyaclarint belirlerken kisisel diisiinceden ziyade toplumsal diisiinceyle hareket edip

cevresel faktorler goz ardi etmeyecektir.
1.3.2.2. Bilgi Arama

Problemin farkina varilmasindan sonra eger birden fazla segenek s6z konusu ise
tiiketicinin dogru karar1 verebilmesi yani problemin ¢oziimi i¢in bilgi arayis1 siireci
baslar (Karafakioglu, 2011). Bu asamada ilk olarak tiiketici marka ve {iiriin konusunda
hafizasini tarayarak ya da gecmis deneyimlerini gdzden gegirerek bilgi arama siirecine
baglar. Bu siire¢ igsel arastirma ya da digsal arastirma seklinde olabilir (Berkowitz
v.dgr., 1994). Bazi iiriinler aligkanlikla veya diirtiisel olarak tiiketilmesine ragmen, bilgi
genellikle aileden, arkadaslardan ve ticari kaynaklardan toplanir (Peattie, 2010).
Giliniimiizde teknolojinin gelismis olmasi1 birgok agidan bilginin elde edilmesine ve
tiikketicilere bilgi toplama asamasinda kolaylik saglamaktadir. Bir tiiketici herhangi bir
iireticinin ¢evresel faaliyetler hakkinda ya da herhangi bir iirliniin ¢evresel etkileri
hakkinda web iizerinden kolaylikla bilgi edinebilir. Cevresel bilgi denildigi zaman akla
cevre okuryazarligi kavrami gelmektedir. Cevre okuryazarliginin kabul gbéren en
yaygin anlami, ¢evre ve c¢evreyle iliskili kaygilar1 farkindaligi i¢cermesinin yam sira
giincel ¢evre sorunlarina ¢oziim ftretecek ve olusabilecek yeni g¢evre sorunlarini
engelleyecek bilgi, beceri ve motivasyonu icermesidir (McBride v.dgr., 2013: 3). Cevre
okur yazarlig1 becerilerine sahip tiiketiciler bilgi arama siirecinde lriinlerin ¢evresel

performanslari hakkinda rahatlikla bilgi toplayabileceklerdir.
1.3.2.3. Seceneklerin Degerlendirilmesi

Bu asamada tiiketici elde ettigi bilgiler 1s1ginda birbirine yakin olan fiiriin

secenekleri arasindan kendisine en uygun {riinleri satin alma siireci i¢in
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degerlendirmeye alir (Blythe, 2001). Se¢im tiiketici davranisi igin temeldir ve
alternatiflerin degerlendirilmesi ve se¢im siirecini ifade eder. Yesil tiiketici davranisi,
tilketimi azaltmak i¢in bilingli se¢imler veya isteklerini karsilamak icin alternatif
yollarin bulunmasi gibi daha genis alternatiflerin degerlendirilmesini igerebilir (Peattie,
2010). Tiiketici bu asamada kendi ihtiyaglar1 dogrultusunda elde ettigi bilgilere dayali
kriterler belirleyebilir. Bu kriterler yesil tiiketiciler i¢in genel anlamda ¢evreye zarar
vermeyen, geri donistiiriilebilen ya da dogada ¢oziinebilen iiriin segenekleri olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.
1.3.2.4. Satin Alma

Satin almay1 gerceklestirme asamasinda, tiiketici arzuladigi markay1 belirler ve
giiven duydugu magazayr ve uygun Odeme yontemini seger (Blythe, 2001:45).
Degerlendirme agamasinda, tiiketici se¢im setinde markalar arasinda tercihler olusturur
ve ayrica en ¢ok tercih edilen markayr satin alma niyetinde olabilir. Bundan sonra
tiiketici icin dnemli olan hangi iiriin veya markay1, hangi tireticiden, hangi miktarda, ne
zaman ve hangi ddeme yoOntemiyle alacagidir. Satin alma yontemi g¢evre iizerinde
etkilere neden olabilir (Peattie, 2010). Ornegin uygun yer ve zaman olmamasi alinan
rtiniin ulasimi siireci distiniildigiinde ¢evresel etkileri olabilir. Yesil tiiketiciler bu
asamada ¢evresel sorunlar1 g6z 6niinde bulundurarak hareket eder. Dursun ve Giindiiz’e
gore (2016) bu asama iki sekilde gergeklesir. Bunlardan ilki satin almaktan kaginarak
tilketimin azaltilmasidir. Yani yesil tiiketiciler dogaya veya topluma zarar verebilecek
trtinleri satin almayarak, daha sade tercihler yaparak ve idareli tiikketimi tercih ederek
satin alma davranis1 gergeklestirebilirler. Ikinci segenek ise satin alma sirasinda gevreye
ve topluma faydali veya daha az zarari olan {irlinleri veya firmalar1 segerek de sorumlu

tilketim davranigi1 gosterebilirler.
1.3.2.5. Kullanma

Geleneksel pazarlama anlayisinda tekrar satin almay1 etkileyen faktorler disinda
satin alma sonrasi davraniglara ¢ok fazla dikkat edilmez. Birg¢ok {iriin i¢in ¢evresel
etkiler iiriin kullanimina ve satin alma sonrasi tiiketim davramsina bagldir. Ornegin
enerji tiikketen cihazlarin kullanim asamasindaki g¢evresel etkileri {iretim veya nihai
bertaraf edilme siirecindeki etkilerinden daha fazladir. Yesil tiiketiciler daha dayanikli
olan uzun Omiirlii iirlinleri ve cevresel etkileri daha az olan triinleri kullanmay1 tercih
eder. Uriin kullanim1 6nemli bir asama olmasina ragmen segeneklerin degerlendirilmesi
ya da satin alma asamasi kadar arastirilmamaktadir (Peattie, 2010). Yesil tiiketiciler

satin aldiklar iirtinlerin kullanim1 asamasinda g¢evresel etkileri en aza indirmek adina
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mal ve hizmetlerin tiiketiminde sorumlu davranislar sergiler ve dogal enerji
kaynaklarinin korunmasi i¢in enerji tasarrufu davranmisinda bulunurlar (Dursun ve
Giindiiz, 2016).

1.3.2.6. Satin Alma Sonras1 Davranig

Satin almadan sonra tiiketici, hem memnuniyetini hem de memnuniyetsizligini
beklentileri ile kiyaslayacaktir (Berkowitz v.dgr., 1994). Satin alma karar siirecinin son
asamasinda tiiketici aldig1 tirliniin beklentilerine karsilik verip vermedigi hakkinda bir
davranig sergiler. Eger satin aldigi iriin beklentilerini karsilamis ise tiiketicide
memnuniyet olusacaktir. Fakat aksi durumda tiiketicide memnuniyetsizlik olusacaktir.
Bunun disinda bu asamada tiiketicinin tiriinii kullandiktan sonra elden ¢ikartmasi da
incelenmektedir. Satin alinan {riiniin elden ¢ikarilmast kullanilmig bir yiyecek
kutusunun ¢ope atilmasi kadar basit olabildigi gibi, ikinci el araba ticareti kadar
karmagik olabilir. Ayrica satin alma sonrasi davranis cevresel konularin giindeme
gelmesiyle yesil pazarlama ve yeni iirlinlerin satis1 (eskisinin degistirilmesi) agisindan
oldukga 6nemlidir (Blythe, 2001). Pazarlamacilar satin alma sonrasi memnuniyeti, satin
alma sonrasi islemleri, satin alma sonrast iirlin kullanimlarint ve imhalarimi takip
etmelidir (Kotler ve Keller, 2012: 172).

Satis sonrasinda eger lriiniin performans: beklentilerin altinda olursa tiiketicide
hayal kiriklig1 olusur, beklentileri karsilar ise tiiketici tatmin olur, beklentilerin tizerinde
ise tiiketici memnun olur. Bu sonug tiiketicinin iirlinii tekrar almasini, baskalarina
Onerme diisiincesini veya tirlinii bir daha satin almamasimni 6nemli derecede etkiler
(Kotler ve Keller, 2012: 172). Bu noktada diger 6nemli husus iriiniin nasil ortadan
kaldirildigidir. Cevresel kaygilara neden olan kati atiklarin yaratmis oldugu kirlilik,
iriin bertarafi icin arazi kullaniminin olusturdugu olumsuzluklar ve hammadde
miktarinin stirekli olarak azalmasi ile bu konuda yasanan kitlik (Erol v.dgr., 2006) satis
sonrast asamayi ilgilendiren 6nemli sorunlardir. Bu nedenle yesil tiiketiciler son
asamada da cevre dostu davraniglar sergileyebilir (Dursun ve Giindiiz, 2016). Bir iiriin
kullanildiktan sonra farkli sekillerde degerlendirilebilir. Ornegin depolanabilir, yeniden
kullanim i¢in geri doniisiim sistemine dahil edilebilir, atilabilir, tekrardan satilabilir
veya hayir kurumlarina verilebilir. Tiiketim sonrasi davranig konusunda arastirmalar
genellikle miisteri memnuniyeti ve yeniden satin alma davranisina odaklanmigtir. Fakat
yesil tiiketiciler bunlarin Gtesinde iirlinlin geri donilisiimii, yeniden kullanimi, imhasi
veya ters lojistik siirecleriyle daha yakindan ilgilenir (Peattie, 2010). Kullanim 6mrii son
bulan tiriinlerin geri doniistiiriilebilir olmas1 ya da dogaya zarar vermeden dogada yok

olmasi yesil tiiketiciler i¢cin 6nemlidir.
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1.4. Doga Sporlar ve Cevre Iliskisi

Doga sporlari kisilerin fiziksel ve ruhsal sagliklarina olumlu katki yapmasi, sehir
hayatinin kalabalik ve yogun yasam temposunun insanlar {izerindeki etkilerini azaltmasi
ve insanlar arasinda sosyal iligkilerin artirmasi agisindan 6nemli bir yer tutmaktadir
(Y1lmaz, 2006:50).

Mengiitay (2003) doga sporlarini; insanlar1 dogayla biitlinlestiren, uygulanmasi
biiylik zevk ve heyecan veren, tutku yaratan, seyretmesi ise heyecanla birlikte doga
0zlemini ortaya koyan spor dallar1 olarak tanimlamaktadir. Demirhan (2003) ise doga
sporlarini, el degmemis dogada herhangi bir motor giicii yardimi kullanmadan bilissel,
duyussal ve devinimsel yetilerin kullanilarak yapildigi spor branglart olarak
tanimlamistir. Baska bir tanimda ise, insanlar tarafindan degisiklige ugratilmamis dogal
ortamlarda bireylerin motor veya baska bir aracin yardimini almadan kendi giiglerini ve
yeteneklerini kullanarak, doganin var olan potansiyel zorluk ve risklerine karsi
miicadele etme ve yasami siirdiirme etkinlikleri seklinde ifade edilmistir (Ugurlu, 2005;
Ding, 2006). Ozetle dogada yapilan her tiirli spor doga sporlar1 olarak
tanimlanabilmektedir (Ardahan ve Lapa, 2011).

Doga sporlarinda diger spor dallarindan farkli olarak, yarismadan ziyade insanin
savunma yetenegini, dayanma giiclinii gelistirerek dogaya karsi verilen miicadelenin
basarilmasi 6nem arz etmektedir (Mengiitay, 2003). Kocak ve Balc1 (2010) dogada

yapilan sportif etkinliklerin “doga sporlar1”, “a¢ik alan rekreasyonu”, “macera sporlar1”,

“macera rekreasyonu”, olmak tizere farkli sekillerde siniflandirilabilecegini belirtmistir.

Macera turizmi olarak da bilinen doga sporlari yapildigi alana gore Bentley
v.dgr. (2001: 33) tarafindan havada, suda ve karada olmak iizere Tablo 1.3’teki gibi
gruplandirilmstir.
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Tablo 1.3: Doga sporlari siniflandirmasi

Havada Suda Karada
Balon Su alt1 raftingi Kros kayagi
Yelken Kanat Magaracilik Yamag kayagi
Planérle ugma Denize agilma Helikopterli kayak
Helikopterli bungee-jumping Tiiplii-tiipsiiz dalis Kayakl yiiriiyiis
Parasttciilik Jetski Trekking
Yamag parasiitii Jet botu Arag safarisi
Havada manzara turlar1 (Kiigiik Parasailing Kaya tirmanis:
Ucak/Helikopter) (Deniz Parasiitii)
Rafting Bungee-jumping
Nehir ve deniz kayagi Dag bisikleti
Kano Rehberli buzul yiiriiyiisii
Nehir sorfii-nehir kizagi Ata binme
Su kayagi Avcilik
Riizgar sorfii Dagcilik
Balikgilik Ipli inis

Kaynak: Bentley v.dgr. (2001: 33)

Demirhan (2003) ise doga sporlarini yiiksek dag tirmanisi, kaya tirmanist,
oryantiring, magaracilik, dag bisikleti, kiirek, yiizme (denizde, golde, akarsuda), sorf,
dalma, yelken, rafting, alp kayagi, kuzey kayagi, tur kayagi, snowbord, parasiit, hang
glading, cliff jumping ve yamag parasiitii seklinde alt disiplinlere ayirmistir.

Plummer (2005) doga etkinliklerinin temel hedeflerini dogayr anlamak
(kavramak), kisisel tatmin ve zevk almak, fiziksel uygunlugun arttirilmasi ve
sorumluluk duygusu gelistirmek seklinde siralamistir (aktaran: Giirer, 2012). Doga
sporlar1 dogal ¢evre ortamlarinda yapilmasindan dolay1 ¢evreyle yakin iliski i¢inde olan
bir alandir. Dolayisiyla doga sporlari ve ¢evre arasinda yakin iliski oldugunu séylemek

mumkin olacaktir.

Daha once belirttigimiz tanimlar lizere doga sporlarinin dogal ¢evrede yapilan
etkinlikler olmasi nedeniyle doga sporlarmmin c¢evre iizerinde etkileri olmasi
kaginilmazdir. Doga sporculart etkinlik siiresince dogada vakit ge¢irmek durumundadir.
Dolayistyla bu siirecte doga ile siirekli bir etkilesim séz konusudur. Artan gevre
sorunlar1 gz oniline alindiginda doga sporcularinin ¢evreye en az zarar verme cabasi
icinde olmalar1 beklenmektedir. Dolayisiyla doga sporlarina katilimin ¢evre egitiminde
bir yontem olarak kullanilmas1 miimkiindiir. Cevre sorunlariin artis gostermesi sonucu
cevre bilinci olusturmak i¢in gelistirilen yontemler incelendiginde bu yontemlerin doga
sporlar1 ile yakin iliskide oldugu soylenebilir. Cevre egitiminde kullanilan bazi
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yontemler;

Acik alan egitimi (outdoor education): Ingilizce “outdoor education” Tiirk¢e’ye
“Doga egitimi” olarak cevrilmistir (Celebi ve Altun, 2018). Doga egitimi kisaca
dogada/agik alanda yapilan egitimdir (Donaldson ve Donaldson, 1958; Ford, 1986).
Cevre sorunlarinin ¢oziilmesinde, ¢evreye karst olumlu tutum ve davraniglarin
gelistirilmesinde doga egitimi etkili bir yontemdir (Farmer v.dgr., 2007; Erten, 2004).
Konuyla ilgili yapilan bir c¢alismada doga egitiminin katilimcilarin hem c¢evre
bilin¢lerine hem de g¢evresel tutumlarina 6nemli diizeyde katki sagladigi sonucuna
ulagilmistir (Keles v.dgr., 2010).

Deneyimsel 6grenme (experiential learning): Deneyimsel 6grenme yaparak veya
deneyimleyerek 6grenme anlamina gelmektedir (Ford, 1986; Celebi ve Altun, 2018).
Ozellikle deneyimler aracihigi ile gerceklestiginde doga egitimi birgok yonden
deneyimsel egitim olarak goriilebilir (Ford, 1986). Deneyimsel Ogrenme Birligi (AEE)
tarafindan deneyimsel 6grenme; egitimcinin topluma katkida bulunmak amaciyla bilgiyi
artirmak, becerileri gelistirmek, degerleri agiklamak ve bireyin kapasitesini gelistirmek
icin kisiler ile direkt deneyim ve odaklanmis yansima yolunu kullanarak hedefe yonelik
yakin iliski kurdugu bir¢ok Metodu igeren bir 6gretme felsefesi olarak tanimlamaktadir
(https://www.aee.org/what-is-ee, Erisim Tarihi:16.05.2019).

Cevre egitimi (environmental education): Cevre egitimi toplumlarin yaratmis
oldugu uygarliklarin dogal cevre iizerinde olusturmus oldugu tahribati bireylerin fark
etmesini saglamak ve bunlarin ¢6ziimiine iliskin eylem planlarini egitimin her
kademesinde yaymak amacini temel alan bir egitim disiplinidir (Cetin, 2018:165).
Yukarida siralanmig olan ¢evre egitimi terimleriyle ilgili olarak bir¢ok egitimci “agik
alan (outdoor)”, “deneyimsel (experiential) ve “cevre egitimi (environmental education)
terimlerinin birbiri yerine kullanilabilir olarak algilamaktadir (Adkins ve Simmons,
2002). Doga sporlari da katilimcilara dogada deneyim sunmast bakimindan deneyimsel
ogrenme siifina kolaylikla girebilir.
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DENEYIMSEL OGRENME
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DOGA EGITIMmI

b KAMP EGITIMI

Sekil 1.3: Doga egitimi semsiyesi (Bisson, 1996)

Tanimlar incelendiginde her ne kadar farkli anlamlar ¢iksa da birbiri ile
yakindan iliskili kavramlar oldugu agiktir. Sekilde de goriildiigii gibi deneyimsel
O0grenme; cevre egitimi ve doga egitimi gibi konular1 kapsayan bir semsiye
konumundadir. Dolaysiyla bu kavramlar1 birbirinden tamamen ayirmak miimkiin
olmayacaktir. Omegin ¢evre egitiminde deneyimsel ogrenmeden kolaylikla
yararlanilabilir. Deneyimsel 6grenmeyi saglamak i¢in doga egitimine bagvurulabilir.
Doga sporlarmin yapildigi yer ve yapilis sekli incelendiginde doga egitimi ve
deneyimsel 6grenme ile yakindan ilgili oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla ¢evre egitimi
icin uygun firsatlar sunabilir. Konuyla ilgili yapilan bir calismada kampgilik etkinligine
katilanlar ile etkinlik sonras1 yapilan goriismelerde kayda deger sayida kampei, kamptan
sonra ¢evre sorunlart konusunda farkindaligin arttigini, agaclara ve hayvanlara zarar
veren kirlilikten ya da atiklardan ¢ok endise duyduklarini, hayvanlarin, bitkilerin ve
topragin hepsinin 6nemli oldugunu anladiklarini, kamp deneyimlerinden sonra ¢evresel

olarak daha sorumlu davranislar sergilediklerini belirtmistir (Dresner ve Gill, 1994).

Dogada gergeklestirilen egitime iliskin TEMA Vakfi da “Cocuk ve Genglik
Egitimleri” araciligr ile ¢ocuklarin ve genglerin dogada gecirdikleri zamani artirarak,
dogay1 hissederek, dokunarak, koklayarak ve isiterek farkli deneyimler sunmay1
amaglamaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda dogayla biitiinlesmis bir sekilde yapilan ¢evre

egitimi cevre konusundaki bilinglenmede Oonemli etkiye sahiptir
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(http://www.tema.org.tr, Erisim Tarihi: 10 Agustos 2020). Doga ile i¢ ige olarak yapilan
bu tarz doga deneyimlerinin, giindelik durumlarda ¢evresel davramiglart siklikla
etkiledigi bilinmektedir (Bogeholz, 2006). Dolayisiyla doga sporlar1 ve etkinlikleri de
bireyin doga ile i¢ ice deneyim yasamasina olanak saglamasi bakimindan, g¢evresel

davranisi kolaylikla etkileyebilir.

Doga sporlar1 ve etkinlikleri giiniimiiz insanin doga ile i¢ ige olma, deneyim
kazanma, macera yasama ve serbest zamanlarini etkin sekilde degerlendirme
ihtiyaglarinin  karsilandigr bir alan olma o6zelligi tasimaktadir. Doga sporlart ve
etkinliklerinin popiiler olmasindaki temel nedenler, insanlarin daha fazla serbest zamana
sahip olmasi, yasamlarindaki aktivite eksikligi ve daha onemlisi dogal ¢evrenin insan
hayatindaki 6neminin farkina varilmig olmasi yani ¢evrenin daha fazla dnemsenmesidir
(Neuman, 2004). Dolayisiyla saha gezileri, yiiriiylis, kamplar, macera aktiviteleri gibi
dogada yapilan farkli aktiviteleri igeren ¢evre egitim programlari kisisel deneyimler
yoluyla bireylerin dogal gevreyle etkili iletisim kurmalarini, ¢evresel duyarliligini
artirmay1, dogadaki davraniglarini ve sosyal iliskilerini gelistirmeyi amaglamaktadir.
Acik hava aktiviteleri deneyimine sahip olan Ogrenciler ile olmayan ogrencilerin
kiyaslandig1 bir ¢alismada agik hava deneyimi olan &grencilerin ¢evre ile daha giiclii
baglar1 oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle ¢evre egitiminde dogada yapilan aktivitelerin

kullanilabilecegi vurgulanmistir (Palmberg ve Kuru, 2000).

Doga sporlar ile ¢gevre sorunlarinin ¢éziimiinde 6nemi her gecen giin artan gevre
egitiminin, Ozellikle dogada/agik alanda deneyimler yoluyla yapilan ¢aligmalarin
yakindan iligkili oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla uygulama ve dogada vakit gecirmeye
yonelik zengin igerigiyle doga sporlar1 ve etkinlikleri ¢evre egitim programlarina dahil
edilerek cevre sorunlarinin ¢oziimiinde rol oynayabilir. Daha 6nce belirtildigi gibi
bireylerin artan serbest zamanlarin1 dogada gecirmeleri fiziksel ve psikolojik bir¢cok
faydanin yani sira, katilimcilarin doga ile daha yakindan iligki kurarak ¢evre ve gevre

sorunlarina yonelik farkindaliklarinin artmasina katki saglayacagi muhtemeldir.
1.5. Tlgili Aragtirmalar

Bu boliimde doga sporlarina katilim ve cgevreci davranis, g¢evresel tutum,
cevresel kaygi, kisisel norm ve bu degiskenlerin yesil {irlin satin alma niyetine etkileri

ile ilgili yapilmis baz1 ¢alismalara yer verilmistir.

Doga sporcular1 ve cevre iligkisini ele alan ilk calismalara 1970’11 yillarda
rastlanmaktadir. Dunlap ve Heffernan (1975) agik alan rekreasyon aktivitelerine katilim
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ve cevresel kaygi iliskisini inceledigi deneysel calismada doga sporlarina katilimin
cevresel kaygiy1 arttirdigina yonelik gii¢lii bulgular elde edememistir. Van Liere ve Noe
(1981) ise bu calismayr daha ileriye gotiirmek amaciyla agik alan rekreasyon
aktivitelerine katilim ve gevresel tutum arasindaki iliskiyi irdelemis fakat bu ¢alismada
da agik alan rekreasyon aktivitelerine katilim ile ¢evresel tutum arasinda giiclii
bulgulara rastlanilmamistir. Daha sonra yapilan galismalarda ise bu iki ¢alismanin
aksine sonuglar elde edildigi goriilmiistir. Ornegin Palmberg ve Kuru (2000),
Finlandiya'daki 11 ve 12 yasindaki Ogrencilerin dahil oldugu, doga aktiviteleri
deneyimlerinin sonuclarini arastirmak amaciyla bir arastirma yapmustir. Arastirma
sonucunda doga aktiviteleri deneyimi olan Ogrencilerle olmayan Ogrenciler
karsilastirildiginda, doga aktiviteleri deneyimleri olan &grencilerin doga ile giiclii ve

acik¢a tanimlanabilir empatik iligkisi oldugu goriilmiistiir.

Bu alanda sonraki yillarda da ¢alismalar yapildig1 goriilmiistiir. Doga sporlar1 ve
cevreci davranisa yonelik ¢alismalarda Theodori v.dgr. (1998), acik alan rekreasyon
aktivitelerine katilim ve c¢evreci davramis arasindaki iligskiyi arastirmak amaciyla
yaptiklar1 calisma sonucunda agik hava rekreasyon faaliyetlerine katilim ile ¢evreci
davranig arasinda anlamli iliski oldugunu belirlemistir. Thapa (2010) ise rekreasyon
aktiviteleri yapan bireylerin ¢evresel tutum ve ¢evresel davranislari arasindaki iligkiyi
ve acik alan rekreasyon etkinligine katilimin ¢evresel tutum ve davramis tizerindeki
aracilik etkisini aragtirmistir. Sonuclar incelendiginde tutum, davraniglarla dogrudan
iligkiler sergilemistir. Fakat aktivitelere katilimin tutum-davranig tizerindeki aracilik
etkisi anlamli ¢ikmamistir. A¢ik alan rekreasyon aktivitelerine katilim ve gevrecilik
arasindaki karmagik iligkiyi anlamak i¢in farkli ¢aligsmalara ihtiya¢ oldugu belirtilmistir.
Daha giincel bir calismada da Fang v.dgr. (2017), doga aktivitelerinin ¢evresel
davraniglar tlizerine etkilerinin belirlemek amaciyla toplam 416 ilkokul 6grencisine
anket uygulamistir. Kapali ve acik alanlarda yapilan fiziksel aktivitelerin
karsilastirilmas1 sonrasinda agik alanlarda fiziksel aktivite yapan Ogrencilerin ¢evresel
davranis anket puanlarinin kapali ortamlarda fiziksel aktivite yapanlardan daha yiiksek

oldugunu tespit etmistir.

Bu calismalara ilaveten doga sporlar1 ile cevresel tutum ve cevresel kaygi
iliskisine yonelikte yakin zamana kadar calismalar yapildigini gérmek mimkiindiir.
Doga sporlar1 ve ¢evresel tutum ile ilgili Bjerke v.dgr. (2006), Norveg’ te 2449 kisi
tizerinden gerceklestirdikleri caligmada 15 farkli agik alan rekreasyon etkinligi ile
cevresel tutumlar arasindaki iliskiyi incelemistir. Katilimcilarin ¢ogunun c¢evresel
tutumlarinin ¢ogunlukla olumlu ve benzer oldugu belirlenmistir. Lee ve Jan (2015a),

Tayvan’da iki farkli sehirde turistlerin gevresel tutumlar1 ve genel ¢evreci davraniglari



41

ile rekreasyon etkinlikleri arasindaki iliskiyi gézlemlemek amaciyla 862 kisi tizerinde
bir calisma gerceklestirmistir. Deneysel sonuglar rekreasyon deneyiminin turistlerin
cevresel tutumlarim1 ve g¢evreci davranislarini pozitif ve anlamli yonde etkiledigini
gostermistir. Bu sonuglara gore rekreasyon deneyimi gevresel tutumlara ve g¢evreci
davraniglara aracilik etmektedir. Yine Lee ve Jan (2015b), Tayvan’da dort farkli
bolgede doga temelli turistlerin ¢evreci davraniglari ¢evresel degerleri ve cevreci
tutumlar1 ile rekreasyon deneyimleri arasindaki iliskiyi incelmislerdir. Caligsma
toplamda 1342 kisi iizerinden gerceklestirilmistir. Sonuglar incelendiginde rekreasyon
deneyiminin g¢evresel tutumu ve g¢evresel degeri dogrudan etkiledigi, turistlerin genel
cevreci davranislarini da dolayl olarak etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde
Cetinkaya (2015), doga sporlart etkinliklerine katilimin cevresel tutuma etkilerini
incelemek amaciyla egitim seviyeleri ve yas gruplari birbirine yakin olan 370 tiniversite
ogrencisine (167 doga sporlart etkinliklerine katilan, 203 doga sporlar1 etkinliklerine
katilmayan) anket uygulamistir. Calisma sonucunda doga sporlarina katilan 6grencilerin

cevreye kars1 daha olumlu tutumlar sergiledikleri goriilmiistiir.

Doga sporlar1 ve cevresel kaygi ile ilgili olarak ise agik alan rekreasyon
aktivitelerine katilim ile bireyin ¢evresel kaygi ve davranis diizeyi arasindaki iligkinin
incelenmesi amaciyla yapilan ¢alisma sonucunda genellikle agik hava rekreasyon
aktivitelerine katilimin ¢evresel kaygi ve davramisg diizeyi lizerinde 6nemli oranda
olumlu etkisi olabilecegi fikrin desteklenmistir (Teisl ve O'Brien, 2002). Benzer sekilde
Arnocky ve Stroink de (2011) tiniversitelerin agik alan rekreasyon programinda okuyan
205 tniversite 6grencisi ile yaptig1 ¢calismada uzmanlagma ile ¢evresel kaygi, cevresel is
birligi ve cevresel davranmis arasindaki iliskiyi belirlemeye calismistir. Bulgular, agik
hava rekreasyonu, parklar ve finiversitelerin turizm programinda egitim goren
ogrencilerin ekosistem icin genellikle daha fazla kaygi duyduklart goriisiini
desteklemektedir ve bu endise kismen cevreye karsi duyarli davranis sergilemeyi
kolaylastirmaktadir. Daha giincel bir ¢alisma da Arslan (2019), doga sporlar1 dersi alan
tiniversite 6grencilerinin ¢evre duyarlilik konusundaki biling seviyelerinin belirlemeyi
amaclamistir. Calismanin 6rneklem grubunu 100 erkek ve 72 kiz toplam 172 lisans
Ogrencisi olusturmaktadir. S6z konusu 6grencilerin 80 tanesi tesadiifi olarak seg¢ilmis
doga sporlar1 dersi almayan o6grencilerdir. Sonug¢ olarak doga sporlar1 dersi alan
ogrencilerin ¢evre duyarlhiligma iligkin goriislerinin genel puan ortalamalari, dersi

almayan 6grencilerin puan ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksek ¢ikmaistir.

Literatiirde kisisel norm ve doga sporlarina yonelik yaygin ¢alisma olmadigi
anlasilmaktadir. Konu ile ilgili yapilan bir ¢alismada Ong ve Musa (2011) 413

rekreasyon dalgict ile yaptigi calismada kisisel normlarin ¢evreye karst sorumlu
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davranisa dogrudan etkisinin sosyal normlardan daha fazla oldugunu ve deniz
ortamindaki dogrudan deneyimlerin, dalgi¢larin denizleri koruma (¢evreci davranis)

konusundaki farkindaligini etkileyebilecegini belirtmistir.

Alanyazinda doga sporlar1 veya doga sporcularina iligkin satin alma ya da
tilketim aligkanliklarina yonelik herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Fakat doga
sporlar1 ve ¢evre iliskisine yonelik daha once calisilmis olan kisisel norm, cevresel
tutum ve c¢evresel kayginin yesil tiikketim ¢alismalarina konu oldugu goriilmektedir.
Ormegin Chekima v.dgr. (2016) yiiksek fiyat ve demografik degiskenlerin etkisiyle yesil
satin alma niyetini etkileyen motivasyon faktorlerini belirlemeye c¢alismistir. Bu amag
dogrultusunda toplam 405 kisiye anket uygulanmistir. Sonuglar ¢evresel tutum, eko-
etiket ve Kkiltiirel degerin yesil satin alma niyetini Onemli Olglide etkiledigini

gostermektedir.

Minton ve Rose (1997), cevresel kaygi ve cevre ile ilgili sosyal normlarin
tilketicilerin davranigsal niyetleri ve davranislari lizerine etkilerini belirlemek amaciyla
tilketicilerden e-posta araciligi ile veriler toplamistir. Calisma sonucunda elde edilen
veriler incelendiginde ¢evresel kaygi ve kisisel normun davranigsal niyet ve davranig
tizerinde 6nemli etkiye sahip oldugu goriilmiistiir. Tutum ise sadece davranigsal niyetler
tizerinde birincil etkiye sahip olmustur. Vazifehdoust v.dgr. (2013), yesil iiriin satin
alma davranisini etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla iran’ da 374 kisiye anket
uygulamistir. Sonuglar incelendiginde tutum, ¢evresel kaygi, yesil iiriiniin kalitesi, yesil
reklam ve yesil etiketleme yesil iirlin satin alma davramisini etkileyen faktorler
olmustur. Ayrica tutumun yesil {irlin satin alma niyetini olumlu etkiledigi sonucu elde
edilmistir. Son olarak Onel (2017), tiiketicilerin ¢evre yanlis1 satin alma davranigini
aciklamada planlanan davranis teorisi degiskenlerine ek olarak kisisel normlarin etkisini
incelemeyi amagladig1 ¢alismada 281 kisi tizerinde ¢alismistir. Sonuglar, kisisel normun
yesil Uriin satin alma niyeti ve tiiketici davranisin1 agiklayabilmede etkili oldugunu

gostermistir.
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BOLUM II

2. YONTEM

Bu ¢alismada onerilen arastirma modelinin kurgulanmasinda ve modele yonelik
analizlerde Yapisal Esitlik Modeli (YEM) ilkelerinden yararlanilmistir. YEM go6zlenen
ve gozlenemeyen (gizil) degiskenler arasindaki nedensel iligkilerin sinanmasinda
kullanilan istatistiksel tekniktir (Tiifekei ve Tiifekei, 2006:178). YEM caligsmalarinin en
temel 6zelligi tamamen teoriye dayali olmalaridir (Simsek, 2007; Dursun ve Kocagoz,
2010). Ozellikle zeka, giidii, duygu, tutum gibi gizil degiskenleri dlgmek icin bu
degiskenleri Ol¢iilebilir degiskenlerle iliskilendirmede giiclii bir istatistiksel metot olan
YEM kullanilmaktadir (Yilmaz, v.dgr., 2009). YEM ilkeleri dogrultusunda teoriye
dayal1 olarak kurgulanan hipotezler ve hipotezler dogrultusunda olusturulan arastirma

modeli yontem béliimiiniin devaminda sunulmustur.
2.1. Hipotezler ve Onerilen Arastirma Modeli

Toplumun c¢evreyi koruma davranislariyla ilgili c¢esitli cevresel deger ve
egilimleri dogada yapilan rekreatif aktivitelerden etkilenmektedir (Larson, v.dgr., 2011).
Bu nedenle katilimcilar1 arasinda doga sporcularinin bulundugu, doga sporlar1 ve gevre
iliskisini irdelemek amaciyla uzun yillar bir¢cok ¢alisma yapilmistir. Bu alanda yapilan
calismalarda genel anlamda doga sporlara katilim ile ¢evre arasinda anlamli iliski
oldugu sonucuna ulagtlmistir. Ornegin Berns ve Simpson (2009), doga sporlarma
katilim ile ¢evresel kaygi, cevresel tutum ve ¢evresel duyarlilik/davranis arasinda iliski
oldugunu 6ne siirerken, Barker ve Dawson’ da (2010) diger arastirmalara kiyasla daha
kapsaml yiiriittiigli calismada, agik hava rekreasyon etkinliklerine katilim ile ¢evreye
kars1 kisisel tutum ve davraniglar arasinda olumlu iligkilerin var oldugunu belirtmistir.
Tutum disinda ise literatiirde doga sporlar1 ile gevresel kaygi arasindaki iliskiyi (Teisl
ve O’brein, 2002 ve Satchabut, 2013) ve kisisel norm ve doga sporlar1 arasindaki
iligkiyi (Ong ve Musa, 2011; Heywood, 1996 ve Williams v.dgr., 1991) irdeleyen
calismalara da rastlanmaktadir. Calismanin odak noktasi olan yesil iriin satin alma
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niyeti ile ilgili olarak literatiir incelendiginde ¢evresel tutum, gevresel kaygi ve kisisel
norm ile ilgili farkli alanlarda farkli 6rneklem gruplar tlizerinde g¢alismalar oldugu
bilinmektedir (Vermeir ve Verbeke, 2006; Tanner ve Kast, 2003; Roberts ve Bacon,
1997; Nigbur v.dgr., 2010; Wiidegren, 1998) fakat doga sporlarina katilim ve yesil {iriin
satin alma niyeti arasindaki iliskiyi inceleyen herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamustir.
Dolayisiyla bu ¢alismay1 diger ¢calismalardan ayiran en énemli fark doga sporcularinin
yesil Uriin satin alma niyetlerine odaklanmis olmasidir. Yapilan literatiir arastirmasi

sonucunda asagida belirtilen hipotezler ve arastirma modeli olusturulmustur.

Doga sporcularimin Kisisel cevresel normlari ve yesil iiriin satin alma niyeti
iliskisi

Sosyal normlar yaklasimi, davranig problemlerini incelemek i¢in agik hava
rekreasyon aktivitelerinde popiiler bir teorik ve metodolojik model olmustur (Heywood,
1996). Fakat Williams v.dgr., (1991) norm ile iligkili olan sosyal normlarin rekreasyon
aktivitelerine uygulanmasmin zor oldugunu belirtmekte ve bu normlarin daha g¢ok
igsellestirildigi ya da Vaske’ nin (1986) kisisel normlar olarak adlandirdigi varsayimina
dayandigini ileri siirmiistiir. Yani dogada yapilan fiziksel aktivitelerde kisisel normlar
daha etkin rol almaktadir. Ong ve Musa (2011) rekreasyon dalgiglari ile yaptigi
calismada kigisel normlarin ¢evresel sorumlu davranisa dogrudan etkisinin siibjektif
normlardan daha fazla oldugunu ve deniz ortamindaki dogrudan deneyimlerin
dalgiclarin  denizleri koruma (¢evreci davramig) konusundaki farkindaligini
etkileyebilecegini belirtmistir. Schwartz (1977) kisisel normlar1 igsellestirilmis
degerlere dayanan kisisel beklentiler olarak tanimlar. Kisisel normlar, ig¢sellestirilmis
degerlere olan bagliligi ifade eder ve belirli bir davranis ile mesgul olmanin kisisel
yiikiimliiliik duygusu olarak deneyimlenir (aktaran: Harland v.dgr., 1999). Baska bir
deyisle kisisel norm kisinin belirli sekilde davranmasi igin ahlaki zorunluluk hissetme
derecesidir (Onel, 2017). Kisisel normlar, bireyin ahlaki yiikiimliiliik duygular1 olarak
ortaya ¢ikar (Roggenbuck v.dgr., 1991 ve McDonald, 1996). Ayrica ¢evreci davranigin
ve ¢evre dostu satin alma davraniginin en 6nemli gostergesinin kisisel normlar oldugu
da bilinmektedir (Casper ve Pfahl, 2012; Thegersen ve Olander, 2006; He ve Zhan,
2018). Dolayisiyla doga sporcularinin gevreyle siirekli etkilesim halinde olmasindan

dolay1 ¢evreye karsi hassasiyet gosterme zorunlulugu i¢inde olacag diisiiniilmektedir.

Ayrica literatlirde ¢ok yaygin olmamakla beraber aragtirma modelinde yer alan
kisisel norm ile c¢evresel tutum ve cevresel kaygi arasindaki iligkiyi inceleyen
calismalara de rastlanilmaktadir. Jansson ve Dorreppal’e gore (2015) Deger inang Norm

teorisinde yer alan bazi tutumsal faktorler ile kisisel norm arasinda iliski vardir. Benzer
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sekilde Thegersen ve Olander’ da (2006) organik iiriin aliminda genel tutum, &znel
norm ve kisisel norm arasinda gii¢lii iliskiler oldugunu belirtmektedir. Chen ve Chai
(2010) ise gevresel konularda tiiketicilerin kisisel normu ile yesil tiriinlere karsi
tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemis ve tiiketicilerin yesil {riinler iizerindeki
tutumlarina etki eden en 6nemli degiskenin kisisel norm oldugu sonucunu elde etmistir.
Bunlar disinda onceki c¢alismalarda cevresel kaygi ile kisisel ¢evresel norm arasinda
iliski olduguna dair verilere de rastlanilmistir. Insanlarin ortak cikari ve yasam
alanlarina verdikleri Oonemi yansitan degerler ve c¢evresel kaygi oOzellikle kisisel
normlarla iliskilidir (Steg v.dgr., 2011). Normlar1 harckete gegiren en onemli etken
bireysel degerler iken g¢evresel kaygiyr olusturan en dnemli etken g¢evresel sorunlara
duyulan inangtir. Cevresel kayginin olusmasi i¢in bireyin ¢evre sorunlarina dair inanci
olmalidir, bu inancin olugmasi igin ise degerler ile ¢evrecilik arasindaki bag aracilik
eder (Kilbourne ve Pickett, 2008). Inang ve degerlerin kisisel norm ile iliskisi goz
Ontine alindiginda gevresel kaygmin kisisel normlardan etkilenmesi muhtemeldir.
Bunlara ek olarak Gifford ve Nilsson (2014) gevresel kaygi ve ¢evreci davranisa etki
eden faktorleri derledikleri galisma sonucunda normlarin da yer aldig: kisisel ve sosyal
faktorler on plana ¢ikmistir. Dolaysiyla kisisel normlar ile ¢evresel kaygi arasinda iligki
kurulabilir.

Kisisel normlardan kaynakli igsellestirilen degerlerin kisinin satin alma niyeti
tizerinde anlamli etkiye sahip olacagi diisiiniilebilir. Konuyla ilgili yapilan ¢caligmalarda
kisisel normun niyet ve davramis ile iligkisi irdelenmistir. Bireyin bir davranisi
sergilemeye veya sergilememeye olan niyeti, davranisin en onemli belirleyicisidir
(Ajzen, 2005). Bu durumda kisisel normun davramis tizerindeki etkisi ile niyeti
iligkilendirmek yanlis bir diisiince olmayacaktir. Bratt (1999) kisisel normlarin bir
davranisi gostermede dogrudan ya da dolayli olarak onemli etkisi olmadigini ileri
siirerken Hopper ve Nielsen (1991) aksi yonde goriis belirtmekte ve davranisin kisisel
normlardan etkilendigini ileri siirmektedir. Farkli alanlarda ve oOrneklem gruplari
tizerinde yapilan calismalarda kisisel normlar ile yesil {iriin satin alma niyetine iligkin
baz1 ¢alismalara rastlanmaktadir. Onel (2017), tiiketicilerin ¢evreci iiriin satin alma
davraniglarinda normlarin roliinii inceledigi ¢alismada kisisel normlar ile ¢evreci iiriin
satin alam niyeti arasinda anlaml iliski olduguna dair bulgular elde etmistir. Harland
v.dgr. (1999)’da kisisel normlarin niyet ve gegmis davranislar {izerinde 6nemli etkiye
sahip oldugunu belirtmektedir. Bamberg ve Moser’ de (2007) davranigsal niyeti tahmin
etmede tutum ve davranigsal kontroliin yani sira kisisel normunda 6nemli bir etken

oldugunu dogrulamistir. Bu bilgiler dogrultusunda doga sporcularinin kisisel normu ile
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yesil {irlin satin alma niyeti, ¢evresel tutum ve gevresel kaygi iliskisi i¢in asagidaki
hipotezler olusturulmustur.

H12. Doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlari, yesil tiriin satin alma niyetini
etkiler.

H1P. Doga sporcularinin kisisel cevresel normlari, ¢evresel tutumlarin: etkiler.
H1¢. Doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlari, cevresel kaygilarin etkiler,

H19. Doga sporcularimin cevresel tutumlari, kisisel cevresel norm ile yesil iiriin

satin alma niyeti arasindaki iliskiye aracilik eder.

H1¢. Doga sporcularimin ¢evresel kaygilar, kigisel ¢evresel norm ile yegil tiriin
satin alma niyeti arasindaki iliskiye aracilik eder.

Doga sporcularinin ¢evreye yonelik tutumlari ve yesil iiriin satin alma niyeti
iliskisi.

Literatiirde konuyla ilgili olarak yapilan c¢aligmalar incelendiginde doga
sporculart ile yapilan ¢alismalarda doga sporlarina katilim ile ¢evreye yonelik tutum
arasinda iliski oldugu goriilmektedir. Doga sporlarina katilma ya da doga sporu yapma
ile g¢evreci davranis arasinda iliski oldugunu kanitlayan erken dénemli caligsmalar
oldugu gibi (Theodori v.dgr., 1998), daha yakin dénemde Cetinkaya (2015) tarafindan
yapilan ¢aligmada da benzer sonuglara ulasilmistir. Cordell v.dgr., (2002) farkli tiirdeki
rekreasyonel etkinliklere katilim ile ¢evresel tutum arasinda anlamli istatiksel sonuglar
oldugunu ortaya koyarken, Tarrant ve Green (1999) ve Teisl ve O’brein (2002) ¢evreye
yonelik tutum-davranis iligskisinde agik alanda yapilan rekreasyon faaliyetlerinin etkisi
oldugunu kanitlamistir. Dolayisiyla doga sporcularinin ¢evresel tutumlarinin yiiksek
olmas1 beklenmektedir ve bu calismada doga sporcularinin ¢evreye yonelik tutumlari
tekrardan test edilerek bu durumun yesil iiriin satin alma niyeti ile iliskisi incelenmistir.
Alanyazin incelendiginde doga sporcularinin tutumlar: ile yesil {riin satin alma
niyetlerine iliskin ¢alismaya rastlanilmamistir. Fakat literatiir incelendiginde tutum ile
satin alma niyet arasinda iliski olduguna dair ¢alismalar goriilmektedir. Davraniglara
yonelik tutumlarin, ilgili davranist olumlu veya olumsuz olarak degerlendirecek olan
davranigsal niyetin 6nemli onciilii oldugunu bilinmektedir (Ajzen, 1991). Yani bir kisi,
bir davranigla alakali olumlu bir tutuma sahipse, o davranis1 yapma niyeti giiclenecektir.
Cevresel tutumlar da g¢evreci davranmig ilizerinde belirgin etkiye sahiptir (Fraj ve

Martinez, 2007). Ornegin yesil satin almaya doniik pozitif tutumlar1 olan tiiketiciler;
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iirtiniin ambalajina (daha az ambalaj malzemesi igermesi, geri doniisiimlii maddeden
yapilmas1 vb.), lirliniin kaynagina ve bocek ilaci, GDO vb. igerip igermemesine dikkat
etmektedirler (Vermeir ve Verbeke, 2006). Yesil tiiketim ile yakindan ilgisi olan
stirdiiriilebilir tiiketim, siirdiiriilebilir {riinlere yonelik pozitif tutum ve satin alma
davranigi ile saglanabilir. Strdiiriilebilir tiiketimdeki genel ama¢ dogaya verilen zarari
en aza indirmektir. Bu alanda yapilan ¢alismalar biiyiik dlgiide, siirdiiriilebilir tiiketime
doniik tutumlara, diger bir deyisle yesil satin alma davranisina odaklanmaktadir (Tanner
ve Kast, 2003; Vermeir ve Verbeke, 2008). Tutumun niyet lizerindeki etkileri géz 6niine
alindiginda g¢evreye yonelik olumlu tutumlara sahip tiiketicilerin yesil liriin satin alma
niyeti icerisinde olma ihtimallerini giliglendirmektedir. Bu c¢alismada da doga
sporcularinin ¢evresel tutumunun yesil tiriin satin alma niyeti ile dogrudan iliskisi test
edilmistir. Bu dogrultuda, g¢evresel tutumun gevreci iriin satin alma niyetine etKisi

asagidaki hipotez ile ifade edilmistir.
H2. Doga sporcularinin ¢evresel tutumlart, yesil iiriin satin alma niyetini etkiler.
Doga sporcularinin cevresel kaygilar: ve yesil iiriin satin alma niyeti iliskisi

Doga sporlarina katilim ile ¢evresel kaygi bircok ¢alismaya konu olmustur. Bu
alandaki oncii ¢alismalar Dunlap ve Haffernan (1975) ile Van Liere ve Noe (1981)’ya
aittir. Her iki calismada da agik hava rekreatif etkinlikleri ile ¢evresel kaygi arasinda
anlamli iliski kurulamamistir. Daha sonra yapilan ¢alismalarda ise farkli sonuglar elde
edilmistir. Ornegin; Bjerke v.dgr., (2006), dogada yapilan birgok rekreatif faaliyet ile
cevresel kaygi arasinda yiiksek oranda iliski oldugunu ortaya koyarken, farkli
caligmalarda da doga sporlarina katilim ile ¢evresel kaygi arasinda iligki olduguna dair
benzer sonuglar elde edilmistir (Teisl ve O’brein, 2002, Satchabut, 2013). Bu ¢alismada
da doga sporlarina katilim ile gevresel kaygi arasindaki iliskinin yesil {irlin satin alma
niyetine etkisi test edilmistir. Yapilan bazi calismalarda gevresel kaygi ve yesil triin
satin alma iligkisi incelenmis olup anlamli iliskiye rastlanmigtir. Fakat doga sporlari
veya doga sporcular ile ilgili bu anlamda herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamistir.
Cevresel kaygi ile yesil iirlin satin alma niyetini inceleyen farkli alanlarda yapilan
caligmalarda elde edilen sonuglar incelendiginde; cevresel kaygilara sahip tiiketicilerin
satin alma davraniglarinda ekolojik olarak dogru kararlar vermeye c¢alistigi; doga ile
dengeli bir yasam slirmek i¢in daha az kirlilik yaratan {riinleri sectigi, geri donilisim
icin caba sarf ettigi, kit kaynaklardan elde edilen {irlinlerde kisitlamaya gittikleri
goriilmiistiir (Roberts ve Bacon, 1997). Yapilan farkli calismalar da bu veriyi destekler
niteliktedir. Ornegin Roberts (1996) cevre bilincine sahip tiiketiciler ile gevresel kaygi

arasinda iligki oldugunu, Gugkang v.dgr., (2013) ise ¢evresel kaygi ile tutum, tutum ile
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satin alma niyeti arasinda anlamli iliski oldugunu tespit etmistir. Sonug olarak cevresel
kaygi ile satin alma niyeti arasinda iliski oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla ¢alismada
doga sporcularinin g¢evresel kaygilarinin yesil {irlin satin alma niyeti ile dogrudan

iliskisini test edecek hipotez asagidaki gibidir.
H3. Doga sporcularinin ¢cevresel kaygilar, yesil iiriin satin alma niyetini etkiler.

Literatiirdeki bilgiler g6z Online alinarak olusturulan model Sekil. 2.1.’de

gosterilmektir.

Sekil 2.1: Onerilen yesil iiriin satn alma niyeti modeli

Model dogrultusunda doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin ¢evreye
yonelik tutumlarini, ¢evresel kaygilarini ve yesil {iriin satin alma niyetlerini etkiledigi;
cevresel kaygilarinin, yesil liriin satin alma niyetlerini etkiledigi; ¢cevresel tutumlarinin,
yesil iirlin satin alma niyetlerini etkiledigi varsayilmistir. Ayrica g¢evresel tutum ve
cevresel kayginin, kisisel ¢evresel norm ile yesil iiriin satin alma niyetine aracilik etkisi

de test edilmistir.
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2.2. Evren ve Orneklem

Bu c¢alismada doga sporcularinin yesil {iriin satin alma niyeti test edilmistir.
Dolayisiyla ¢alismanin evrenini Tiirkiye’deki lisansli doga sporculart olusturmaktadir.
Caligma evreninin belirlenmesindeki temel 6l¢iit, doga sporlart katilimeisi olmaktir. Bu
calismada yalnizca Tiirkiye’deki lisansli doga sporculari c¢alisma evrenine dahil
edilmistir. Doga sporlarina katilimin genis bir alana yayilmis olmasindan dolay1
(6rnegin bireyin serbest zamaninin gecirmek iizere hafta sonu kendi bagina gol
kenarinda yiiriiylis yapmasi gibi) calismanin bu sekilde smirlandirilmas: uygun
goriilmiistiir. Evrenin tanimlanmasindaki temel dlgiitlerden biri de hangi sporlarin doga
sporu oldugu konusudur. Bu noktada Demirhan (2003) tarafindan yapilan doga
sporlart; siniflandirmasindan yararlanilmigtir. Bu simiflandirmaya gore doga sporlari,
yiiksek dag tirmanisi, kaya tirmanisi, oryantiring, magaracilik, dag bisikleti, kiirek,
yiizme (denizde, golde, akarsuda), sorf, dalma, yelken, rafting, alp kayagi, kuzey
kayagi, tur kayagi, snowbord, parasiit, hang glading, cliff jumping ve yamag parasiitii
seklinde alt disiplinlere ayrilmaktadir. Tiirkiye’de bu sporlardan federasyonu olanlar ve
ilgili daldaki lisansh sporcu sayis1 Tablo 2-1’de gésterilmistir (http://sgm.gsb.gov.tr/,
Erigim Tarihi:11.10.2018).

Tablo 2.1: Federasyonlar, evren, alt evren orani ve dérneklem sayisi

Federasyon Adi N % n
Tiirkiye Oryantiring F. 8234 4 15
Tirkiye Sualt1 Sporlari F. 9443 5 19
Tirkiye Yelken F. 11317 6 23
Tirkiye Dagcilik F. 34055 18 69
Tiirkiye Bisiklet F. 17035 9 34
Tiirkiye Kano F. 5955 3 11
Tirkiye Kiirek F. 4399 2 8
Tiirkiye Izcilik F. 72050 38 145
Tirkiye Kayak F. 24921 13 50
Tiirkiye Hava Sporlar F. 1401 1 4
Tiirkiye Rafting F. 2000 1 4
Toplam 190810 100 382

Tablo 2.1°deki bilgilerden yola ¢ikarak ¢alismanin evrenini Tirkiye genelindeki



50

N= 190810 lisansli doga sporcusu (http://sgm.gsb.gov.tr/, Erisim Tarihi:11.10.2018)
olusturmaktadir. Evrenden orneklem sec¢imi ise olasilikli 6rnekleme yontemlerinden
tabakali 6rnekleme yontemi ile yapilmistir. Bu yontemde farkli 6zellikler igeren evren,
kendi igerisinde homojen tabakalara (alt evrenlere) ayrilarak, evreni olusturan alt
tabakalarin her birinin evren igerisindeki oran1 “alt evren X 100 / genel evren” formiili
kullanilarak “%” olarak hesaplanir (Ural ve Kilig, 2018). Ana uygulama i¢in evren
biiyiikliigiine karsilik gelen 6rneklem biiytikligii “n” ise Tablo 2.2°de gosterildigi gibi
(Krejcie ve Morgan, 1970) en az 382 olarak belirlenmistir. Belirlenen bu orneklem
hacminin alt evrenlere gore dagilimi ise “alt evren yiizdesi x genel 6rneklem sayisi /
100”  formiilinden yararlanarak bulunmustur. Ornegin, Tiirkiye Oryantiring
Federasyonu evrenini temsil edecek orneklem sayisi 4 x 382 /100= 15 kisiden
olusmaktadir (Ural ve Kilig, 2018).

Tablo 2.2: Verilen popiilasyondan 6rneklem tespiti

N S N S N S N S N S

10 10 100 80 280 162 800 260 2800 338
15 14 110 86 290 165 850 265 3000 341
20 19 120 92 300 169 900 269 3500 346
25 24 130 97 320 175 950 274 4000 351

30 28 140 103 340 181 1000 278 4500 354
35 32 150 108 360 186 1100 285 5000 357
40 36 160 113 380 191 1200 291 6000 361
45 40 170 118 400 196 1300 297 7000 364
50 44 180 123 420 201 1400 302 8000 367
55 48 190 127 440 205 1500 306 9000 368
60 52 200 132 460 210 1600 310 10000 370
65 56 210 136 480 214 1700 313 15000 375
70 59 220 140 500 217 1800 317 20000 377
75 63 230 144 550 226 1900 320 30000 379
80 66 240 148 600 234 2000 322 40000 380
85 70 250 152 650 242 2200 327 50000 381
90 73 260 155 700 248 2400 331 75000 382
95 76 270 159 750 254 2600 335 1000000 384

N: Popiilasyon biiyiikligii
S: Orneklem biiyiikliigii

Kaynak: Krejcie ve Morgan, 1970.
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2.3. Veri Toplama Yontemi

Arastirmada kigisel c¢evresel normun, ¢evresel tutumun ve cevresel kayginin
yesil liriin satin alma niyeti {izerine etkilerini belirlemede veri toplama araci olarak,
kapali uglu sorularin yer aldig1 anket yontemi kullanilmistir. Anketler katilimeilara yiiz
yiize ve e-posta aracilig ile uygulanmistir.

Arastirma modelinde dort gizil degisken ve 33 gozlenen degisken (agimlayici ve
dogrulayict faktor analizi sonucunda gozlenen degisken sayist 29 olmustur)
bulunmaktadir. Iki béliimden olusan anketin birinci béliimiinde, doga sporcularinin
demografik ozelliklerinin belirlenmesine yo6nelik sorular bulunmaktadir. Birinci
boliimde yer alan kisisel bilgi formunda yas, cinsiyet, egitim durumu, kisisel gelir
durumu ve birlikte yasanilan aile bireylerinin gelir durumu gibi maddeler disinda

asagida belirtilen diger degiskenlere yer verilmistir.

Bagh oldugunuz federasyon? sorusunda literatiir taramas1 sonrasi doga sporlari
kapsamina giren ve Tirkiye’de federasyonu bulunan toplam 11 federasyona yer
verilmis ve katilimcilarin hangi federasyona bagli sporcu oldugu tespit edilmeye

calisiimustir.

Lisans stireniz (Kag yildir lisansl olarak spor yapiyorsunuz/ kag yil lisanslt spor
yaptiniz)? sorusu ile katilimcilarin bagli olduklar1 federasyon biinyesinde kag yillik
sporcu oldugu belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu soruda herhangi bir gruplandirma
yapilmamis, elde edilen veriler dogrultusunda gruplandirma yapilmasi uygun

gorilmiistiir.

Yarigsma diizeyiniz? sorusunda katilimcilarin ilgili olduklari bransta; Yerel,
Bolgesel, Ulusal veya Uluslararas1 diizeyde yarigsmacilik durumlart tespit edilmeye
calisilmistir.

Bagh oldugunuz federasyonun etkinliklerine ortalama katiima sorusunda?
katilimcilarin federasyon etkinliklerine katilim sikligini belirlemek amaciyla sorulan bu
soru; haftada bir, ayda bir, 3 ayda bir, 6 ayda bir seklinde gruplandirilmistir.

Hayatimizin 6nemli kismini nerede gegirdiniz? sorusunda katilimcilarin su ana
kadar hayatlarinin biiyiik kismini nerde gegirdikleri tespit edilmeye ¢alisilmistir ve bu
soru; il, ilce, kasaba ve koy seklinde gruplandirilmistir.

Cevre ile ilgili herhangi bir dernege iiye misiniz?, Cevre ile ilgili daha dnce bir
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sosyal sorumluluk projesinde yer aldiniz mi?, Cevre ile alakali daha once bir ders,
seminer vb. egitim aldiniz mi? sorular1 evet ve hayir olmak iizere iki cevap seklinde
olusturulmus ve bu sorularda katilimcilarin ¢evreyle ilgili faaliyetler siirdiiren herhangi
bir dernek tliyeligi durumu, ¢evre ile ilgili herhangi bir egitim alma durumu ve ¢evre ile

ilgili sosyal sorumluluk projelerinde yer alma durumu belirlenmeye ¢alisilmustir.

TV'den ya da Internetten cevre ile ilgili belgesel, program ve yayin izleme
stkliginiz nedir? sorusunda doga sporcularinin g¢evre ile alakali belgesel, program ve
yayin izleme durumu tespit edilmeye ¢alisilmistir ve soru; haftada 1 saatten az, haftada
1-5 saat, haftada 6-10 saat, haftada 11-20 saat ve haftada 20 saatten fazla seklinde

gruplandirilmistir.

Veri toplama aracinin ikinci boliimiinde, doga sporcularmin kisisel ¢evresel
normlarini, ¢evresel tutumlarini, ¢evresel kaygilarini ve yesil {irlin satin alma niyetini
belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan uyarlanan dlgekler yer almaktadir. Olgme
araglarina iliskin bilgiler asagida yer almaktadir. Olgekler doga sporcularma online

sekilde ve yiiz yiize uygulanmustir.
2.3.1. Olcme Araclar:

Bu aragtirmada Minton ve Rose (1997) tarafindan gelistirilen “Kisisel Cevresel
Norm Olgegi (KCNO)”; Bjerke, Thrane ve Kleiven (2006) tarafindan doga sporlari
katilimcilarma yodnelik ¢evresel tutum &lgegi olarak uyarlanan “Cevresel Tutum Olgegi
(CTO)”, Schulttz (2001) tarafindan gelistirilmis olan “Cevresel Kaygi Olcegi (CKO)”,
ve Schwepker Jr. ve Cornwell (1991) tarafindan gelistirilen “Yesil Uriin Satin Alma
Niyeti Olgegi (YUSANO)” kullanilmistir. Olgme araglarinin kullanimu ile ilgili olarak
yazarlar ile iletisime gegilmis ve gerekli izinler alinmistir (Ek1, Ek2, Ek3, Ek4).
Olgeklere ait ayrintilar su sekildedir;

Kisisel Cevresel Norm Olcegi

Calismanin kisisel ¢evresel norm boyutu i¢cin Minton ve Rose (1997) tarafindan
gelistirilen Olgek kullanilmistir. Toplam sekiz maddelik Kisisel Cevresel Norm
Olgeginin (KCNO) giivenirlik katsayist Minton ve Rose (1997) tarafindan 0=0,95
olarak hesaplanmistir. Olgek 1°den (Kisisel Yiikiimliilik yok) 9’a (Cok Giiglii

Yikiimliilik) dogru 6nem derecesine gore puanlandirilmistir.
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Cevresel Tutum Ol¢egi

Arastirmada ¢evreye yonelik tutumu 6lgmek icin Bjerke, Thrane ve Kleiven
(2006) tarafindan doga sporlart katilimcilarina yonelik tutum 6lgegi olarak uyarlanan
Yeni Cevresel Paradigma Olgegi (¢alismada Cevresel Tutum Olgegi (CTO) olarak
adlandirlmistir) kullanilmustir. Olgek toplam sekiz maddedir. Olgegin Bjerke, Thrane
ve Kleiven (2006) tarafindan hesaplanan giivenilirlik katsayis1 a=0,71°dir. Olgekte 2, 4,
6, ve 8. Sorular ters puanlanmistir. CTO besli likert tipi bir 6lgek olup “l=tamamen
katilmiyorum”, “2=kismen katilmiyorum”, “3=kararsizim”, “4=kismen katiltyorum”,

“S=tamamen katiltyorum” seklinde puanlandirilmistir.
Cevresel Kaygi Olgegi

Calismanin gevresel kaygi boyutu i¢cin Schulttz (2001) tarafindan gelistirilmis
olan ve ¢ alt boyutlu (Kisisel Kaygilar, Toplumsal Kaygilar ve Evrensel Kaygilar)
toplam 12 maddelik “Cevresel Kaygr Olgegi (CKO)” kullanilmistir. Olcegin alt
boyutlarina ait giivenirlik katsayilar1 Schulttz (2001) tarafindan; Kisisel Kaygi igin
a=0,71, Toplumsal Kaygi i¢in 0=0,64 ve Evrensel Kaygi i¢in a=0,86 olarak
hesaplanmistir.  Olgekte her bir soru 1°den (Onemli Degil) 7°ye (Oldukca Onemli)

dogru puanlandirilmistir.
Yesil Uriin Satin Alma Niyeti Olcegi

Aragtirmanin satin alma niyeti boyutunu O6l¢iimlemek igin Schwepker Jr. ve
Cornwell (1991) tarafindan gelistirilen ve toplam bes maddeden olusan Yesil Uriin Satin
Alma Niyeti Olcegi (YUSANO) kullanilmustir. Olgegin giivenirlik katsayis1 Schwepker
Jr. ve Cornwell (1991) tarafindan a=0,673 olarak hesaplanmustir. Olgek besli likert tipi
Olcek olup 1’den (kesinlikle katilmiyorum) 5°e (kesinlikle katiliyorum) seklinde

puanlandirilmistir.
2.3.2. Ol¢me Araclarinin Uyarlanmasi

Olgme araglarinin uyarlanmasinda &ncelikle ¢alismada kullamlan “Kisisel
Cevresel Norm”; “Cevresel Tutum”, “Cevresel Kayg1” ve “Yesil Uriin Satin Alma
Niyeti” Ol¢eklerinin izni alinmis (Ek1, Ek2, Ek3, Ek4), sonrasinda ¢eviri-geri geviri
islemi gergeklestirilmis ve Olgeklere son sekli verildikten sonra deneme uygulamasi

asamasina gecilmistir. Bu stirece iliskin ayrintilar Sekil 2.2° de goriilmektedir.



Olgek izinlerinin
alinmasi

ilk olarak calismaya uygun 6lgekler belirlenmis ve kullanilacak lgekler
icin yazarlardan e-posta araciligi ile 6l¢ek izinleri alinmistir.

\Z

Olgeklerin
Tiirkee'ye
cevrilmesi

-

Olgeklerin Tiirkge'ye gevrilmesi igin geviri ekibi olusturulmustur.
Literatiirde ilk geviri asamasinda en az iki dil ve ¢eviri uzmani olmasi
gerektigi belirtilmistir (Seger, 2018). Ceviriden saglikli sonuglar elde etmek
amacityla dil uzmani sayisi tige ¢ikarilmis ve ti¢ alan uzmani (Pazarlama,
Psikoloji ve Spor) ekibe dahil edilerek ¢eviri yapilmistir.

\2

Ortak ifadelerin
belirlenmesi

Arastirmaci ve tez danigmani tarafindan yapilan geviriler incelenmis, ortak
ifadeler belirlenerek 6l¢egin ilk hali olusturulmustur.

2

Dil ve anlam
yoniinden
degerlendirme

ilk gevirilerin Tiirkge gramer ve anlam bakimindan uygunlugu igin iki Tiirk
Dili uzmanindan goriis alinmis ve 6nerilen diizenlemeler yapilmistir.

2

Ingilizce ve

Diizenlenen 6lgek geviri kalitesi bakimindan 0-5 arasi puanlandiriimak
tizere Tiurkge ve Ingilizceye hakim iki akademisyene gonderilmis ve

Turkqellfadelerm > degerlendirme sonucu 3 ve alti puan alan ifadeler yeniden diizenlenmis ve
L son sekli verilmistir.
= .
. T.u.rkc'e den N Tirkge olarak hazirlanan 6lgek, 6lgegin orijinal halini hi¢ gérmemis iki
Inglhzce_YF gerl yabanci dil uzmani tarafindan tekrardan ingilizce'ye cevrilmistir.
ceviri
OIQege . Tiirkge'den Ingilizce' ye gevrilen olgek ile orijinal ingilizce 6lgek
son seklinin > kargilastirilmis ve maddelerde anlam kaymasi olup olmadigi kontrol
verilmesi edilerek dlcek gecerlik ve giivenirlik calismasi i¢in hazir hale getirilmistir.
Deneme uygulamasi agimlayici faktor analizi icin 178 kisiye uygulanmis,
Deneme uygun olmayan 25 dlgegin ¢ikarilmasi sonrasi toplam 153 kisi tizerinden
Uygulamas: | gecerlik ve giivenirlik calismasi yapilmistir. Dogrulayici faktor analizi igin

179 kisiye uygulanmis, uygun olmayan 25 dlgegin ¢ikarilmasi sonrasi
toplam 154 kisi tizerinden dogrulayici faktdr analizi ¢alismalari yapilmistir.

Sekil 2.2: Olgme Araclarmin Uyarlanma Siireci
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2.3.2.1. Ceviri Siireci

Orijinali Ingilizce olan &lgeklerin Tiirkce uyarlamasi igin standart islem yolu

takip edilerek ¢eviri-geri ¢eviri yapilmistir.

> Ilk asamada dlgekler; {icii Ingilizce, biri doga sporlari, biri psikoloji ve biri de
pazarlama konularinda uzman toplam alt1 kisi tarafindan Ingilizceden Tiirkgeye
cevrilmistir.

> Ikinci asamada elde edilen geviriler, arastirmaci ve tez danismani tarafindan
incelenip dil ve anlam yoniinden benzer maddeler belirlenmis ve anket Tiirkce
olarak hazirlanmistir.

> Uciincii asamada hazirlanan Tiirkce 6lcek, iki Tiirk Dili uzmani tarafindan dil ve
anlam yoniinden degerlendirilip gerekli diizenlemeler yapilmistir.

> Dordiincii asamada geviriler Tiirkce ve Ingilizce’ ye hakim iki akademisyen
tarafindan 0-5 puan araliginda puanlandirilmis, {i¢ ve daha asagi puan alan
ifadeler tekrar diizenlenmis (Seger, 2018) ve 6l¢ek son seklini almistir.

» Son agamada hazirlanan Tiirk¢e Olgek, Olgegin orijinal halini hi¢ gérmemis iki
yabanci dil uzmam (Ingilizce) tarafindan tekrar Ingilizceye ¢evrilmistir. Elde
edilen Ingilizce &lgek ile orijinal ingilizce dlgekler karsilastirilmis, maddelerde

anlam kaymasi olup olmadig1 incelenmis ve 6l¢ege son hali verilmistir (Ek-5).
2.3.2.2. Deneme Uygulamasi

Ceviri asamasindan sonra arastirmada kullanilan o&lgeklerin gecerlik ve
giivenirliginin sinanmasi i¢cin KCNO, CTO, CKO ve YUSANO ile birlikte kisisel

bilgileri de i¢eren toplam beg boliimlii 6lgme aract olusturulmustur.

33 ifadeden olusan dort farkli 6l¢egin maddelerinin gegerlik ve gilivenirligi i¢in
yapilan deneme uygulamasinin evrenini Tiirkiye genelindeki N=190810 lisansli doga
sporcusu (http://sgm.gsb.gov.tr/, Erisim tarihi: 11.10.2018) olusturmaktadir. Orneklem
grubunun belirlenmesinde basit tesadiifi 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Bu
yontemde evreni olusturan her birimin 6rneklem icerisinde yer alma olasilig1r aynidir.
Yani birimler birbirinden bagimsiz esit se¢ilme sansina sahip olmaktadir (Ural ve Kilig,
2018). Orneklem sayisina iliskin literatiirde farkli ¢alismalara rastlanmaktadir. Ornegin
Field (2005); olgekte yer alan her bir madde i¢in 10-15 arasi Ornekleme ihtiyag
duyulacagini belirtirken; Child (2006), Biiyiikoztirk (2002), Tabachnick ve Fidell
(2001) ise oOlgekte yer alan madde sayisinin 5 kati biiyiikligiinin yeterli oldugunu
savunmaktadir. Benzer sekilde Tavsancil (2018)’ de 6rneklem biiytikliigiiniin 5 veya 10
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katt olmasi gerektigini belirtmistir. Bu bilgiler dogrultusunda on bir farkl
federasyondan ag¢imlayici faktor analizi i¢in 178, dogrulayici faktor analizi igin 179
(toplam 357) lisansli doga sporcusuna yiiz yiize ve online ortamda Olgekler
uygulanmustir. Ik etapta agimlayici faktdr analizi i¢in 178 doga sporcusuna Olgek
uygulanmis, hatali veya eksik doldurulan 6lgeklerin ¢ikarilmasi sonrasi 153 6lgek
gecerli kabul edilmistir. Daha sonraki asamada dogrulayici faktér analizi i¢in aymi
evrenden farkli 179 doga sporcusuna 6lgek uygulanmis eksik veya hatali doldurulan
Olgeklerin ¢ikarilmasi sonucu 154 6lgek gegerli kabul edilmistir. Sonug olarak deneme
uygulamasi ic¢in yiizde 86’lik bir doniit oramiyla 307 ol¢ek gecerli kabul edilerek

gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalart icin degerlendirmeye alinmistir.

a. Deneme Asamasindaki Olceklerin Acimlayict Faktor Analizi (AFA)
Sonuc¢larn

Deneme asamasindaki Olceklerin gegerlik ve giivenirligi iki ayr1 asamada
gerceklestirilmistir. ik asamada uyarlanan 6lcegin yapr gecerliligini dogrulamak icin
acimlayic1 faktor analizi yapilmistir. Agimlayict faktor analizleri SPSS 25.0 paket
programi kullanilarak yapilmistir. Ac¢imlayict Faktor Analizinde varimax eksen
dondiirme testi ile birlikte temel bilesenler analizi yontemi uygulanmistir. Agimlayici
Faktor Analizi’ nin uygulanabilirliginin dl¢iimii i¢in Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
yeterlilik Olglimiine ve Bartlett Kiiresellik Testine bakilmigtir. Anlamli bilesim
maddelerinin saptanmast ve kac¢ sayida faktor secilecegine karar vermek igin ise 6z
deger (Eigen value) ve Scree Plot testleri uygulanmistir. Olgeklerin i¢ tutarliligim test
etmek icin Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik testi yapilmistir. Acimlayici faktor analizi igin
elde edilen veriler sonucunda doga sporcularna ait kisisel bilgiler ile olgeklerin

acimlayici faktor analizine iliskin sonuglar sirasiyla asagidaki gibidir.
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Tablo 2.3: Doga sporcularina ait kisisel bilgilere iliskin frekans ve yiizde dagilimi

Sporcu f % Toplam
o Kadin 33 21,6
Cinsiyet Erkek 120 78,4 153
Ikogretim 1 0,7
Lise 18 11,8
Egitim Durumu Universite 120 78,4 153
Lisans Ustii 14 9,2
Asgari {icretin alt1 79 51,6
. Asgari iicret -3500 19 12,4
Gelir durumu 3501-4500 25 16.3 153
4501 ve usti 30 19,6
Aile Toplam Gelir Asgari ticret- 4000 57 37,3
“_— 4001- 6000 54 35,3 153
6001 ve daha fazla 42 27,5
Tiirkiye Oryantiring F. 14 9,2
Tiirkiye Sualt1 Sporlar F. 24 15,7
Tiirkiye Yelken F. 3 2,0
Tiirkiye Dagcilik F. 49 32,0 153
Tiirkiye Bisiklet F. 21 13,7
Bagli olunan Tiirkiye Kano F. 8 5,2
federasyon Tiirkiye izcilik F. 8 5,2
Tiirkiye Kayak F. 11 7,2
Tiirkiye Hava Sporlart F. 2 1,3
Tiirkiye Rafting F. 2 1,3
Tiirkiye Kiirek F. 11 7,2

Tablo 2.3’e gore arastirmanin deneme uygulamasinda yer alan doga
sporculariin %21,6’ s1 (n=33) kadin, %78,4’ i (n=120) ise erkektir. Egitim durumuna
bakildiginda sporcularin %0,7’ si (n=1) ilk 6gretim, %11,8” 1 (n=18) lise, %78,4’1
(n=120) tiniversite ve %9,2’ si (n=14) lisan iistli mezunu oldugu goriilmektedir. Gelir
durumuna bakildiginda sporcularin %51,6’s1 (n=79) Asgari {icretin alt1, %12,4’ii (n=19)
Asgari ticret -3500 arast, %16,3’1 (n=25) 3501-4500 aras1 ve %19,6’s1 (n=30) 4501 ve
istiidiir. Aile Toplam Gelir Durumuna bakildiginda %37,3’i (n=57) Asgari licret —
4000 aras1, %35,3°1 (n=54) 4001- 6000 aras1 ve %27,5’1 (n=42) 6001 ve daha fazladir.
Elde edilen bulgular incelendiginde en yogun sporcu katiliminin %32,0 (n=49) ile
Tiirkiye Dagcilik Federasyonu, ikinci sirada %15,7 (n=24) ile Sualt1 Sporlari
Federasyonu ve iiclincii sirada %13,7 (n=21) ile Tiirkiye Bisiklet Federasyonu oldugu

gorlilmektedir.
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Tablo 2.4: Doga sporcularinin yas Ve lisans siiresi degiskenine iliskin aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri

X En diisiik En yiiksek ss Toplam
Yas 30,06 18,00 63,00 12,20 153
Lisans Siiresi 6,09 1,00 35,00 5,96 153

Tablo 2.4’te arastirmaya katilan doga sporcularinin yas ve lisans siiresi
degiskenine iligkin aritmetik ortalama, standart sapma, en diisiik ve en yiiksek yas
degerleri verilmistir. Tablo 2.4, incelendiginde sporcularin yas ortalamasinin x =30,06,
en diisiik yas degerinin 18, en yiikksek yas degerinin ise 63 oldugu goriilmektedir.
Arastirmaya katilan sporcularin lisans siiresi degiskenine iligkin aritmetik ortalama,
standart sapma, en diisiik ve en yiiksek lisans siiresi degerleri incelendiginde ise
sporcularin lisans siiresi ortalamasinin x =6,09, en diigiik lisans siiresi degerinin 1, en

yiiksek lisans siiresi degerinin ise 35 oldugu goriilmektedir.
> Kisisel Cevresel Norm Ol¢egi (KCNO) Acimlayici Faktor Analizleri

Tablo 2.5’te Kisisel Cevresel Norm Olgegine ait KMO 6rneklem yeterlilik

Olctimii degerleri ve Bartlett Kiiresellik Testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 2.5: KCNO KMO ve Bartlett Kiiresellik Testi tablosu

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterlilik Ol¢iimii 0,904
Yaklasik Ki-kare 774,945
Bartlett Kiiresellik Testi Serbestlik derecesi 28
Anlamlilik ,000

Tablo 2.5 incelendiginde 6lgegin KMO o6rneklem yeterlilik 6l¢timii degerinin
0,904 diizeyinde oldugu ve Bartlett Kiiresellik Testi’ nin anlamlilik degerinin p<0,05
oldugu tespit edilmistir. Test sonucunun ,50’den biiyiik olmasi1 faktor analizine devam
edilebilecegi anlamina gelmektedir (Sencan, 2005). KMO 6lgiitii 0,50’den kiigiik deger
kabul edilemez, 0,50-0,59 degeri zayif, 0,60-0,69 degeri orta, 0,70-0,79 degeri iyi, 0,80-
0,89 degeri c¢ok iy1 ve 0,90-1 arasi1 deger ise miikemmeldir (Akgiil ve Cevik, 2003,
Sencan, 2005 ve Can, 2014). Elde edilen KMO degerinin miitkemmel bir deger oldugu
ve analiz yapilmasma uygun oldugu soylenebilir. Bartlett Kiiresellik Testi maddeler
arasi iliskilerin oldugu gergek korelasyon matrisi ile birim matrisi arasinda anlamli fark
olup olmadigimi sinar (Can, 2014). Bu testin p degerinin 0,05’in altinda olmasi s6z

konusu korelasyon matrisinden faktor ¢ikarilabilecegi anlamina gelir (Sencan, 2005).
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Tablo 2.6: KCNO 6z degerler ve agiklanan toplam varyans tablosu

Baslangic Oz Degeri Aciklanan Toplam Varyans
Bilesen Toplam Varyans % Toplam Varyans %
1 5,129 64,106 64,106

Tablo 2.6 incelendiginde analize alinan 8 maddenin 6z degerinin 1’den biiyiik
tek faktor altinda toplandigr goriilmektedir. Elde edilen bu tek faktodr toplam varyansin
%64,106° nii agiklamaktadir. Sosyal bilimlerde yapilan analizlerde %40 ile %60
arasinda degisen varyans oranlarmin yeterli kabul edildigi g6z Oniinde
bulunduruldugunda (Tavsancil, 2018) bu arastirmada elde edilen degerin yeterli oldugu

sOylenebilir.
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Grafik 2.1: KCNO Scree Plot grafigi

Cizgi grafiginde (Grafik 2.1) 6z degerlerin bilesenlere gore degisimine
bakildiginda, 6z deger ¢izgisinin egiminde belirgin bir azalma oldugu goriilmektedir.
Oz degerlerin daha yavas azaldig1 nokta ve sonrasinda belirgin bir azalmanin olmamasi
buradan tek faktor ¢ikarilabileceginin gostergesidir.
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Tablo 2.7: KCNO dondiiriilmiis faktor yiikleri tablosu

Faktor Yiikleri
Madde
NR8 ,860
NR4 ,849
NR5 ,843
NR3 ,812
NR6 ,795
NR1 ,760
NR2 , 146
NR7 ,730

Metot: Temel yap1 analizi. Dondiirme Metodu: Varimax normallestirmesi.

Varimax dondiirme yontemi kullanilarak yapilan agimlayici faktor analizi tek
asamada gergeklestirilmistir (Tablo 2.7). Analiz sonuglarinda biitiin maddelerin faktor
yiiklerinin 0,40 tan yiiksek oldugu goriilmektedir. Sonug olarak tek faktorlii yap1 ortaya
cikmigtir. Tablo incelendiginde 0,86 ile 0,730 arasinda degisen tek faktorlii yapt NRS,
NR4, NRS5, NR3, NR6, NR1, NR2 VE NR7 maddelerinden olustugu goriilmektedir.
Sonraki asamada toplam 6lgegin alfa i¢ tutarlilik degerlerine bakilmistir. Faktor analizi
ile son halini alan 6l¢ekteki maddeler kiigiikten biiyiige dogru 1’den 8’e kadar yeniden
numaralandirilarak diizenlenmistir. Tablo 2.8” de dl¢ek maddelerinin yazili ifadeleri,

maddeleri yeniden numaralandirma ve toplam 6l¢egin alfa degerleri verilmistir.



61

Tablo 2.8: KCNO yeniden numaralandirilmasi ve alfa degerleri tablosu

Alt boyutlar/ ifadeler

NR1. Cevreye karsi sorumluluklarinin bilincinde olan
sirketler tarafindan firetilen triinleri satin almayi kisisel,
ahlaki bir yiiktimliiliik olarak hissederim.

NR2. Aligveris yaparken cevreye zarar vermeyen igerik
maddelerine sahip paket etiketlerini okuyup karsilastirma
konusunda kisisel, ahlaki bir yiikiimliiliik hissederim.

NR3. Geri doniistiiriilmiis malzemelerle yapilan firtinleri
satin almay kisisel, ahlaki bir ylikiimliiliik olarak hissederim.
NR4. Cevreye zarar vermeyen iiriinlerle ilgili reklamlari
onemsemeyi kisisel, ahlaki bir yikiimlilik olarak
hissederim.

NRS. Atiklar1 azaltmak amaciyla daha biiylik boyutta {iriinler
satin almayi kisisel, ahlaki bir ylikiimliiliik olarak hissederim.
NR6. Evim igin ¢evre dostu iirlinler satin almayi kisisel,
ahlaki bir ylikiimliiliik olarak hissederim.

NR7. Evsel atiklarin geri doniisiimiinii saglamak adina
kigisel, ahlaki bir yiikiimliilikk hissederim.

NR8. Cevreyi gelistirmek i¢in elimden gelen her yardimi
yapmay1 kisisel, ahlaki bir yilikiimliiliik olarak hissederim.
Toplam madde sayisi

Madde ) ToBIam
savisi olcegin alfa
y degeri
8 a=0,919

8

Toplam 6lgegin Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik degerleri incelendiginde tek

faktorlii 6lgegin Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik degeri o = 0,919 olarak bulunmustur.

George ve Mallery (2003)’e gore alfa degerleri ““,90 ve iizeri mikkemmel, ,80 ve iizeri

iyi, ,70 ve tlizeri Uuygun, ,60 ve iizeri kabul edilebilir, ,50 ve iizeri zayif, son olarak ,50 ve
alt1 kabul edilemez” olarak agiklanmistir (aktaran: Polat, 2013). Dolayisiyla analiz

sonucu elde edilen alfa katsayilar1 incelendiginde elde edilen degerin miilkemmel oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 2.9: KCNO sorular aras1 korelasyon tablosu
NR1 NR2 NR3 NR4 NR5 NR6 NR7 NR8

NR1 1 J767**% 706**  ,684**  664**  B47**  B57**  532**
NR2 1 ,738**  711*%*  647**  BE7**  ATT** 483**
NR3 1 ,608**  607**  567**  564**  576**
NR4 1 ,526**  565**  521**  5E3**
NR5 1 ,595**  B521**  524**
NR6 1 ,601**  461**
NR7 1 ,585**
NR8 1
** p<0,01

Tablo 2.9 incelendiginde; yeniden numaralandirilmis olan tek boyutlu olgek
ifadeleri arasinda pozitif yonde orta ve yiiksek diizeyde anlamli iligki oldugu
goriilmektedir (p<0,01). Bu ifadeler arasinda en yiiksek anlamli iliski NR1 ve NR2
(r=0,767) arasindadir.

Acimlayici faktoér analizi sonuglarma gore doga sporcularinin kisisel ¢evresel
normlarin1 ortaya koymak icin uyarlanan Kisisel Cevresel Norm Olgegi gecerli ve

giivenilir olarak kabul edilmistir.
> Cevresel Tutum Olcegi (CTO) Acimlayic1 Faktor Analizleri

Tablo 2.10’da Cevresel Tutum Olgegine ait KMO 6rneklem yeterlilik 6l¢iimii

degerleri ve Bartlett Kiiresellik Testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 2.10: CTO KMO ve Bartlett Kiiresellik Testi tablosu

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterlilik Olgiimii 0,742
Yaklasik Ki-kare 244,426
Bartlett Kiiresellik Testi Serbestlik derecesi 28
Anlamlilik ,000

Tablo 2.10 incelendiginde 6lgegin KMO &rneklem yeterlilik 6l¢iimii degerinin
0,74 diizeyinde oldugu ve Bartlett Kiiresellik Testi’ nin anlamlilik degerinin p<0,05
oldugu tespit edilmistir. Test sonucunun ,50’den biiyilik olmasi faktor analizine devam
edilebilecegi anlamina gelmektedir (Sencan, 2005). KMO ol¢iitii 0,50’den kiigiik
degerin kabul edilemez, 0,50-0,59 degeri zayif, 0,60-0,69 degeri orta, 0,70-0,79 degeri
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iyi, 0,80-0,89 degeri ¢ok iyi ve 0,90-1 arasi1 deger ise milkemmeldir (Akgiil ve Cevik,
2003, Sencan, 2005 ve Can, 2014). Elde edilen KMO degerinin iyi bir deger oldugu ve
analiz yapilmasina uygun oldugu sdylenebilir. Bartlett Kiiresellik Testi maddeler arasi
iliskilerin oldugu ger¢ek korelasyon matrisi ile birim matrisi arasinda anlamli fark olup
olmadigini sinar (Can, 2014). Bu testin p degerinin 0,05’in altinda olmas1 s6z konusu

korelasyon matrisinden faktor ¢ikarilabilecegi anlamina gelir (Sencan, 2005).

Tablo 2.11: CTO 6z degerler ve agiklanan toplam varyans tablosu

Baslangic Oz Degeri Aciklanan Toplam Varyans
Bilesen Toplam Varyans % Toplam Varyans %

1 2,761 31,147 31,147

2 1,538 22,588 53,735

Tablo 2.11 incelendiginde analize alinan tek boyutlu 6lgegin 8 maddesinin 6z
degerinin 1°den biiyiik iki faktor altinda toplandigi goriilmektedir. Elde edilen bu iki
faktor toplam varyansin %53,73° nii aciklamaktadir. Sosyal bilimlerde yapilan
analizlerde %40 ile %60 arasinda degisen varyans oranlarinin yeterli kabul edildigi goz
oniinde bulunduruldugunda (Tavsancil, 2006) bu arastirmada elde edilen degerin yeterli
oldugu sdylenebilir.
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Grafik 2.2: CTO Scree Plot grafigi

Grafik 2.2’ de verilen ¢izgi grafigindeki 6z degerlerin bilesenlere gore
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degisimine bakildiginda, 6z de8er cizgisinin egiminde belirgin bir azalma oldugu
goriilmektedir. Oz degerlerin daha yavas azaldig1 nokta 2’dir ve bu durum buradan 2

faktor ¢ikarilabileceginin gostergesidir.

Tablo 2.12: CTO dondiiriilmiis faktor yiikleri tablosu

Faktorler
Madde 1 2
T3 77
T5 776
T1 ,760
T7 ,693
T6 ,798
T8 ,678
T4 ,637
T2 ,535

Metot: Temel yap1 analizi. Dondiirme Metodu: Varimax normallestirmesi.

Varimax dondiirme yontemi kullanilarak yapilan agimlayici faktor analizi tek
asamada gergeklestirilmistir. Analiz sonuglarinda biitiin maddelerin faktor yiiklerinin
0,40’ tan yiiksek oldugu goriilmektedir. Analizler sonucunda iki faktorlii yapi1 ortaya
cikmigtir. Tablo 2.12 incelendiginde 0,777 ile 0,693 arasinda degisen birinci faktoriin
T3, TS5, T1 ve T7 maddelerinden; faktor yiikleri 0,798 ile 0,535 arasinda degisen ikinci
faktoriin T6, T8, T4 ve T2 maddelerinden olustugu goriilmektedir. Sonraki agamada
toplam oOlcegin ve alt boyutlarin alfa i¢ tutarlilik degerlerine bakilarak faktorler
tamamlanmistir. Faktor analizi ile son halini alan 6l¢ekteki maddeler kiiglikten biiytlige
dogru 1’den 8’¢ kadar yeniden numaralandirilarak diizenlenmistir. Tablo 2.13’te 6lgek
maddelerinin yazili ifadeleri, maddeleri yeniden numaralandirma, faktor isimleri ve alt

boyutlar ile toplam 6lgegin alfa degerleri verilmistir.
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Tablo 2.13: CTO alt boyutlariin tanimlanmasi, yeniden numaralandirilmasi ve alfa

degerleri tablosu
Alt Toplam
Alt boyutlar/ ifadeler Madde boyutlarin  dl¢egin alfa
sayisl .. o .
alfa degeri degeri

Cevre Merkezci Yaklasim

T1. Insanlar cevreyi ciddi sekilde kotiiye kullaniyor.

T2. Bitkiler ve hayvanlar, insanlar kadar var olma

hakkina sahiptir.

T3. Doganin dengesi c¢ok hassastir ve kolayca 4 a=0,759

bozulur.

T4. Eger mevcut durum devam ederse, yakinda

biiyiik bir cevre felaketi yasayacagiz.

Insan Merkezci Yaklasim a=0,705

T5. Doganin dengesi, modern endiistriyel

toplumlarin etkisiyle basa ¢ikacak kadar giiglidiir.

T6. insan dehasi (zekasi), diinyay1 yasanmaz bir

hale getirmemizi onleyecektir. 4 = 0,608
T7. Insanoglunun kars1 karsiya kaldigi sozde

‘ekolojik kriz’ asir1 derecede abartilmaktadir.

T8. Insanlar, dogal ¢evreyi kendi ihtiyaglarmna

uyacak sekilde degistirme hakkina sahiptir.

Toplam madde sayisi 8

1. Cevre Merkezci Yaklasim (CMY); bu faktdr altinda toplanan ifadeler
incelendiginde genel olarak dort sorunun genel olarak gevre sorunlar ile iliskili
olmasindan dolayr Cevre Merkezci Yaklasim bashiginin verilmesi uygun
goriilmiistiir.

2. Insan Merkezci Yaklasim (IMY); yine dort maddeden olusan bu faktor altindaki
ifadeler incelendiginde insan ve cevre iliskisi 6n plana ¢iktigindan insan

Merkezci Yaklasim basligi uygun goriilmiistiir.

Toplam o6lgegin ve alt boyutlarin Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik degerleri
incelendiginde (Tablo 2.13) birinci faktor i¢in (Cevre Merkezci Yaklasim) a =0,759,
ikinci faktor igin (Insan Merkezci Yaklasim) a = 0,608 ve toplam 6lgegin Cronbach’s
Alpha ig¢ tutarlilik degeri ise a = 0,705 olarak bulunmustur. George ve Mallery (2003)’e
gore alfa degerleri “,90 ve tizeri miikkemmel, ,80 ve iizeri iyi, ,70 ve tizeri uygun, ,60 ve
tizeri kabul edilebilir, ,50 ve iizeri zayif, son olarak ,50 ve alt1 kabul edilemez” olarak
aciklanmistir (aktaran: Polat, 2013). Dolayisiyla analiz sonucu elde edilen alfa
katsayilar1 incelendiginde elde edilen degerlerin kabul edilebilir olduklar1 sdylenebilir.

Faktor basliklar1 belirlenirken tiim maddeler iki faktérde ayri ayri incelenmis ve en
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uygun basliklar verilmeye ¢alisilmstir.

Tablo 2.14: CTO Faktorler aras1 korelasyon tablosu
CMY iMmy
CMY 1 269~

** p<0,01

Tablo 2.14 incelendiginde; iki alt boyut arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde
anlamli iliski oldugu goriilmektedir (p<0,01; r=0,269).

Acimlayic1 faktor analizi sonucunda doga sporcularmin g¢evresel tutumlarini
ortaya koymak i¢in uyarlanan Cevresel Tutum Olgegi gegerli ve giivenilir olarak kabul
edilmis ve orijinaline uygun olmasi adina insan merkezci yaklasim alt boyutunda yer

alan ifadeler ters puanlanmistir.
> Cevresel Kaygi Olcegi (CKO) A¢imlayic1 Faktor Analizleri

Tablo 2.15’te Cevresel Kaygi Olgegine ait KMO orneklem yeterlilik 6lgiimii

degerleri ve Bartlett Kiiresellik Testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 2.15: CKO KMO ve Bartlett Kiiresellik Testi tablosu

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterlilik Ol¢iimii 0,912
Yaklasik Ki-kare 1550,602
Bartlett Kiiresellik Testi Serbestlik derecesi 55
Anlamhilik ,000

Tablo 2.15 incelendiginde dlgegin KMO 6rneklem yeterlilik 6lgiimii degerinin
0,912 diizeyinde oldugu ve Bartlett Kiiresellik Testi’ nin anlamlilik degerinin p<0,05
oldugu tespit edilmistir. Test sonucunun ,50’den biiyiik olmas1 faktor analizine devam
edilebilecegi anlamina gelmektedir (Sencan, 2005). KMO o&lgiitii 0,50°den kiiciik
degerin kabul edilemez, 0,50-0,59 degeri zayif, 0,60-0,69 degeri orta, 0,70-0,79 degeri
iyi, 0,80-0,89 degeri ¢ok iyi ve 0,90-1 arasi1 deger ise miikemmeldir (Akgiil ve Cevik,
2003, Sencan, 2005 ve Can, 2014). Elde edilen KMO degerin miikemmel bir deger
oldugu ve analiz yapilmasina uygun oldugu soylenebilir. Bartlett Kiiresellik Testi
maddeler arasi iligkilerin oldugu gergek korelasyon matrisi ile birim matrisi arasinda
anlaml fark olup olmadiginit sinar (Can, 2014). Bu testin p degerinin 0,05’in altinda
olmast s6z konusu korelasyon matrisinden faktor ¢ikarilabilecegi anlamina gelir
(Sencan, 2005).
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Tablo 2.16: CKO 6z degerler ve agiklanan toplam varyans tablosu

Baslangic Oz Degeri Agciklanan Toplam Varyans
Bilesen Toplam Varyans % Toplam Varyans %

1 7,250 44,853 44,853

2 1,085 30,922 75,776

Tablo 2.16°da 6z degerler ve agiklanan Varyans tablosu incelendiginde analize
alman 12 maddenin 6z degerinin 1°den biiyiik iki faktér altinda toplandig
goriilmektedir. Elde edilen bu iki faktor toplam varyansin %75,776’sim1 aciklamaktadir.
Sosyal bilimlerde yapilan analizlerde %40 ile %60 arasinda degisen varyans oranlarinin
yeterli kabul edildigi g6z 6niinde bulunduruldugunda (Tavsancil, 2006) bu arastirmada

elde edilen degerin yeterli oldugu sdylenebilir.
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Grafik 2.3: CKO Scree Plot grafigi

Grafik 2.3’te ¢izgi grafigi 6z degerlerin bilesenlere gore degisimine
bakildiginda, 6z deger ¢izgisinin egiminde belirgin bir azalma oldugu goriilmektedir.
Oz degerlerin daha yavas azaldigi nokta 2’dir be bu durum buradan 2 faktdr
cikarilabileceginin gostergesidir.
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Tablo 2.17: CKO déndiiriilmiis faktdr yiikleri tablosu

Faktorler
Madde 1 2
K10 ,855
K11 ,850
K8 ,849
K12 ,832
K6 ,750
K9 145
K5 ,650
K1 ,858
K2 ,836
K3 (76
K4 ,676

Metot: Temel yap1 analizi. Dondiirme Metodu: Varimax normallestirmesi.

Varimax dondiirme yontemi kullanilarak yapilan agimlayici faktdr analizi iki
asamada gerceklestirilmistir (Tablo 2.17). Yapilan ilk analizde iki faktoérde binisik olan
K7 maddesinin olgekten c¢ikarilmast uygun goriilmiistiir. Daha sonra yapilan ikinci
analiz sonuclarinda biitiin maddelerin faktor yiiklerinin 0,40’ tan yiliksek oldugu
goriilmektedir. Sonu¢ olarak iki faktorlii yapr ortaya ¢ikmistir. Tablo 2.17
incelendiginde 0, 855 ile 0,650 arasinda degisen birinci faktoriin K10, K11, K8, K12,
K6, K9 ve K5 maddelerinden; faktor yiikleri 0, 858 ile 0, 676 arasinda degisen ikinci
faktoriin K1, K2, K3 ve K4 maddelerinden olustugu goriilmektedir. Sonraki asamada
toplam Olgegin ve alt boyutlarin alfa i¢ tutarlilik degerlerine bakilarak analiz
tamamlanmistir. Faktor analizi ile son halini alan 6l¢ekteki maddeler kiigiikten biiytige
dogru 1°den 11’°e kadar yeniden numaralandirilarak diizenlenmistir. Tablo 2.18’de 6lgek
maddelerinin yazili ifadeleri, maddeleri yeniden numaralandirma, faktor isimleri ve alt

boyutlar ile toplam 6l¢egin alfa degerleri verilmistir.
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Tablo 2.18: CKO alt boyutlarmin tanimlanmasi, yeniden numaralandiriimasi ve alfa

degerleri tablosu

Alt boyutlar/ ifadeler

Madde
sayisl

Alt Toplam
boyutlarin olcegin alfa
alfa degeri degeri

Evrensel Kaygilar

K1. Deniz yasami iizerindeki sonuglarindan
dolay1 gevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim

K2. Kuslar fizerindeki sonuglarindan dolay1
cevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim.

K3. Gelecek nesiller iizerindeki sonuclarindan
dolay1 gevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim.

K4. Hayvanlar iizerindeki sonuglarindan dolay1
cevre sorunlari hakkinda endiseliyim.

K5. Tim insanlar iizerindeki sonuglarindan
dolay1 gevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim.

K6. Bitkiler iizerindeki sonuglarindan dolay1
cevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim.

K7. Ulkemdeki insanlar  {izerindeki
sonuglarindan dolay1 ¢evre sorunlari hakkinda
endiseliyim.

Kisisel Kaygilar

K8. Benim {izerimdeki sonuglarindan dolay1
cevre sorunlari hakkinda endiseliyim.

K9. Yasam tarzim {izerindeki sonuglarindan
dolay1 gevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim.
K10. Saghigim {izerindeki sonuglarindan dolay1
cevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim.

K11. Gelecegim iizerindeki sonuglarindan
dolay1 gevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim.
Toplam madde sayis1

11

0.= 0,944

a=0,946

a = 0,886

1. Evrensel Kaygilar; orijinal Olcekte bulanan ii¢ alt boyut (Kisisel Kaygi,

Toplumsal Kaygi ve Evrensel Kaygi) yapilan analizler sonucunda iki alt boyut

seklinde gruplandirilmistir. 1-7 arasi ifadeler incelendiginde bu ifadelerin daha

cok evrensel ve toplumsal kaygilar1 icerdigi goriilmektedir. Dolayisiyla daha

kapsamli olan evrensel kaygi baslig1 bu faktor icin uygun goriilmiistiir.

2. Kisisel Kaygilar, Bu alt boyuttaki ifadeler incelendiginde kisisel kaygilar basligi

uygun goriilmiistiir.

Toplam o6lgegin ve alt boyutlarin Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik degerleri

incelendiginde birinci faktor icin (Evrensel Kaygilar) a =0,944, ikinci faktor igin

(Kisisel Kaygilar) a = 0,886 ve toplam dlgegin Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik degeri ise
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a = 0,946 olarak bulunmustur. George ve Mallery (2003)’e gore alfa degerleri “,90 ve
tizeri milkemmel, ,80 ve tizeri iyi, ,70 ve {izeri Uygun, ,60 ve tizeri kabul edilebilir, ,50
ve tizeri zayif, son olarak ,50 ve alt1 kKabul edilemez” olarak agiklanmistir (aktaran:
Polat, 2013). Dolayisiyla analiz sonucu elde edilen alfa katsayilar1 incelendiginde elde
edilen degerlerin miikemmel oldugu sdylenebilir. Faktor basliklar1 belirlenirken tiim

maddeler iki faktdrde ayr1 ayri incelenmis ve en uygun basliklar verilmeye ¢alisiimistir.

Tablo 2.19: CKO faktorler aras1 korelasyon tablosu
EK KK

EK 1 7367

** n<0,01

Tablo 2.19 incelendiginde; iki alt boyut arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde
anlamli iligki oldugu goriilmektedir (p<0,01; r=0,736).

Yapilan agimlayict faktor analizleri sonucunda doga sporcularinin ¢evresel
kaygilarmi ortaya koymak igin uyarlanan Cevresel Kayg1 Olgegi gecerli ve giivenilir

olarak kabul edilmistir.

> Yesil Uriin Satin Alma Niyeti Olcegi (YUSANO) Acimlayicr Faktor
Analizleri

Tablo 2.20°de Yesil Uriin Satin Alma Niyeti Olgegine ait KMO 6rneklem

yeterlilik 6l¢timii degerleri ve Bartlett Kiiresellik Testi sonuglar yer almaktadir.

Tablo 2.20: YUSANO KMO ve Bartlett Kiiresellik Testi tablosu

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterlilik Ol¢iimii 0,818
Yaklasik Ki-kare 287,591
Bartlett Kiiresellik Testi Serbestlik derecesi 10
Anlamlilik ,000

Tablo 2.20 incelendiginde 6lgegin KMO &rneklem yeterlilik ol¢iimii degerinin
0,818 diizeyinde oldugu ve Bartlett Kiiresellik Testi’ nin anlamlilik degerinin p<0,05
oldugu tespit edilmistir. Test sonucunun ,50’den biiyiik olmas1 faktor analizine devam
edilebilecegi anlamina gelmektedir (Sencan, 2005). KMO 6lgiiti 0,50’den kiiciik
degerin kabul edilemez, 0,50-0,59 degeri zayif, 0,60-0,69 degeri orta, 0,70-0,79 degeri
iyi, 0,80-0,89 degeri ¢ok iyi ve 0,90-1 arasi1 deger ise miikemmeldir (Akgiil ve Cevik,
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2003, Sencan, 2005 ve Can, 2014). Elde edilen KMO degerin ¢ok iyi bir deger oldugu
ve analiz yapilmasma uygun oldugu sdylenebilir. Bartlett Kiiresellik Testi maddeler
arasi iliskilerin oldugu gercek korelasyon matrisi ile birim matrisi arasinda anlamli fark
olup olmadigini smar (Can, 2014). Bu testin p degerinin 0,05’in altinda olmas1 sz

konusu korelasyon matrisinden faktor ¢ikarilabilecegi anlamina gelir (Sencan, 2005).

Tablo 2.21: YUSANO 6z degerler ve agiklanan toplam varyans tablosu

Baslangic Oz Degeri Aciklanan Toplam Varyans
Bilesen Toplam Varyans % Toplam Varyans %
1 3,073 61,470 61,470

Tablo 2.21 incelendiginde analize alinan 5 maddenin 6z degerinin 1’den biyiik
tek faktor altinda toplandigi goriilmektedir. Elde edilen tek faktorlii yapi toplam
varyansin %61,470’ni aciklamaktadir. Sosyal bilimlerde yapilan analizlerde %40 ile
%60 arasinda degisen varyans oranlarinin yeterli kabul edildigi g6z Oniinde
bulunduruldugunda (Tavsancil, 2006) bu arastirmada elde edilen degerin yeterli oldugu

sOylenebilir.

Scree Plot

Eigenvalue

1 2 3 4 5

Component Number

Grafik 2.4: YUSANO Scree Plot grafigi

Cizgi grafiginde (Grafik 2.4) 6z degerlerin bilesenlere gore degisimine
bakildiginda, 6z deger ¢izgisinin egiminde belirgin bir azalma oldugu goriilmektedir.
Oz degerlerin daha yavas azaldig1 nokta ve sonrasinda belirgin bir azalmanin olmamasi

buradan tek faktor ¢ikarilabileceginin gostergesidir.
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Tablo 2.22: YUSANO déndiiriilmiis faktor yiikleri tablosu

Faktor Yiikleri
Madde 1
NY?2 ,822
NY5 ,800
NY4 075
NY1 ,765
NY3 ,755

Metot: Temel yap1 analizi. Dondiirme Metodu: Varimax normallestirmesi.

Varimax dondiirme yontemi kullanilarak yapilan agimlayici faktdr analizi tek
asamada gerceklestirilmistir (Tablo 2.22). Analiz sonuglarinda biitiin maddelerin faktor
yiiklerinin 0,40’ tan ytiksek oldugu goriilmektedir. Sonug olarak tek faktorlii yap: ortaya
cikmugtir. Tablo 2.22 incelendiginde 0,822 ile 0,755 arasinda degisen tek faktorlii yapi
NY2, NY5, NY4, NYI ve NY3 maddelerinden olustugu goriilmektedir. Sonraki
asamada toplam 0Olgegin alfa i¢ tutarlilik degerlerine bakilmistir. Faktor analizi ile son
hali alan oOlgekteki maddeler kiigiikkten biiylige dogru 1’den 5’e¢ kadar yeniden
numaralandirilarak diizenlenmistir. Tablo 2.23’te 6lcek maddelerinin yazili ifadeleri,

maddeleri yeniden numaralandirma ve toplam 6l¢egin alfa degerleri verilmistir.

Tablo 2.23: YUSANO yeniden numaralandirilmasi ve alfa degerleri tablosu

Toplam
Alt boyutlar/ ifadeler Madde olcegin alfa
sayisl degeri
NY1. Geri doniistiirilemeyen bir pakette bir iiriin satin
almak yerine benzer bir {irlinli geri doniisiimlii bir pakette
satin almak isterim.
NY2. Gereksiz plastik ve/veya kagit kaplamanin tamamen
ortadan kaldirilacagini bilsem daha az ilgi ¢eken bir sekilde
paketlenmis iirlin satin almak isterim.
NY3. Daha az kati atik {iretimini amaglayan ambalaj 5 a=0,839

tasarimina sahip iiriinler satin almak isterim.

NY4. Biyo bozulmayan (Dogada ¢6ziinmeyen) bir pakette

bir iiriin satin almak yerine benzer bir iiriinii biyo bozunur
(Dogada ¢ozilinen) bir pakette satin almak isterim.

NYS5. Su an kiigiik paketlerde aldigim baz tirlinleri (6rnegin

kiigiik pet sise igecekler) daha biiyiik paketlerde daha az
siklikla satin almak isterim.

Toplam madde sayis1 5
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Toplam 6lgegin Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik degerleri incelendiginde tek
faktorlii 6lgegin Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik degeri a = 0,839 olarak bulunmustur.
George ve Mallery (2003)’¢ gore alfa degerleri “,90 ve tizeri milkkemmel, ,80 ve iizeri
iyi, ,70 ve tizeri Uygun, ,60 ve tizeri kabul edilebilir, ,50 ve tizeri zayif, son olarak ,50 ve
alt1 kabul edilemez” olarak agiklanmistir (aktaran: Polat, 2013). Dolayisiyla analiz

sonucu elde edilen alfa katsayilar1 incelendiginde elde edilen degerin iyi oldugu

sOylenebilir.
Tablo 2.24: YUSANO sorular aras1 korelasyon tablosu

NY1 NY?2 NY3 NY4 NY5
NY1 1 ,621** ,508** ,D94** ATT**
NY2 1 ,519** ,430%* ,551**
NY3 1 \D27** ,493**
NY4 1 ,459**
NY5 1
** p<0,01

Tablo 2.24 incelendiginde; tek boyutlu 6lgek ifadeleri arasinda pozitif yonde orta
diizeyde anlamli iliski oldugu goriilmektedir (p<0,01). Bu ifadeler arasinda en yiiksek
anlamli iligki NY1 ve NY2 (r=0,621) arasindadir.

Acgimlayici faktor analizleri sonucunda doga sporcularinin yesil iriin satin alma
niyetlerini ortaya koymak icin uyarlanan Yesil Uriin Satin Alma Niyeti Olgegi gegerli
ve giivenilir olarak kabul edilmistir.

b. Deneme Asamasindaki Olceklerin Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)
Sonuclarn

Acimlayici1 faktor analizi yapildiktan sonra elde edilen Olgekler araciligi ile
ikinci asama olan dogrulayici faktor analizleri (DFA) i¢in yine doga sporcularindan
olusan farkli 6rneklem grubundan veri toplanmistir. DFA genellikle 6lgek gelistirme ve
gecerlilik analizlerinde kullanilan ve 6nceden belirlenmis veya kurgulanmis yapinin
dogrulanmasin1 amaglayan bir yontemdir (Bayram, 2016). Baska bir deyisle DFA
arastirmacinin elindeki verinin (daha once kesfedilmis ve farkli ¢alismalarda kullanilmis
olan) yapiya uyup uymadigini gosterir. Arastirmacinin elinde bulunan verinin daha 6nce
kurgulanmis olan faktor yapisi ile uyumlu olup olmadigini ortaya koymak istendiginde
kullanilan bir yontemdir (Meydan ve Sesen, 2015). Bu arastirmada AMOS 24 Programi
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kullanilarak dogrulayic1 faktor analizi (DFA) yapilmis ve veriler normal dagilim
gosterdigi i¢in Maximum Likelihood hesaplama ydntemi kullanilmistir. Olgeklerin ig
tutarliligini test etmek igin Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik testi yapilmistir. DFA i¢in
elde edilen veriler sonucunda oncelikle doga sporcularina ait kisisel bilgiler (Tablo 2.25
ve Tablo 2.26) sunulmustur. Sonraki asamada ise 6l¢eklerin dogrulayici faktor analizine

iliskin analizler sirasiyla sunulmustur.

Tablo 2.25: Doga sporcularinin kisisel bilgilerine iliskin frekans ve yilizde dagilimi

Sporcu f % Toplam

o Kadin 38 24,7
Cinsiyet Erkek 116 75,3 154

[Ikogretim 3 1,9

Lise 29 18,8
Egitim Durumu Universite 95 61,7 154

Lisans Ustii 27 17,5

Asgari {icretin alt1 65 42,2

. Asgari iicret -3500 33 21,4

4501 ve tistii 34 22,1

. . Asgari {icret- 4000 63 40,9
Aile Toplam Gelir 4001- 6000 45 292 154

Durumu 6001 ve daha fazla 46 29,9

Tiirkiye Oryantiring F. 14 9,1

Tiirkiye Sualt1 Sporlar F. 24 15,6

Tiirkiye Yelken F. 4 2,6

Tiirkiye Dagcilik F. 49 31,8
Tiirkiye Bisiklet F. 21 13,6 154

Basli ol fed Tiirkiye Kano F. 7 45

aglt olunan federasyon Tiirkiye izcilik F. 9 58

Tiirkiye Kayak F. 10 6,5

Tiirkiye Hava Sporlart F. 2 1,3

Tiirkiye Rafting F. 2 1,3

Tiirkiye Kiirek F. 12 7,8

Tablo 2.25 incelendiginde arastirmanin deneme uygulamasinda yer alan doga
sporcularinin %?24,7’s1 (n=38) kadin, %75,3’ ii (n=116) ise erkektir. Egitim durumuna
bakildiginda sporcularin %1,9” u (n=3) ilk 6gretim, %18,8” 1 (n=29) lise, %61,7’si
(n=95) tniversite ve %17,5’1 (n=27) lisan iistii mezunu oldugu goriilmektedir. Gelir
durumuna bakildiginda sporcularin %42,2’°si (n=65) Asgari iicretin alt1, %21,4’i (n=33)
Asgari ticret -3500 arasi, %14,3°1 (n=22) 3501-4500 aras1 ve %22,1°’1 (n=34) 4501 ve
ustiidiir. Aile Toplam Gelir Durumuna bakildiginda %40,9’u (n=63) Asgari ticret —
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4000 aras1, %29,2’s1 (n=45) 4001- 6000 aras1 ve %29,9’u (n=46) 6001 ve daha fazladur.
Elde edilen bulgular incelendiginde en yogun sporcu katiliminin %31,8 (n=49) ile
Tirkiye Dagcilik Federasyonu, ikinci sirada %15,6 (n=24) ile Sualti Sporlar
Federasyonu ve lglincii sirada %13,6 (n=21) ile Tiirkiye Bisiklet Federasyonu oldugu

goriilmektedir.

Tablo 2.26: Doga sporcularinin yas ve lisans siiresi degiskenine iligskin aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri

X En diisik  En yiiksek SS Toplam
Yas 28,95 18 63 10,78 154
Lisans Siiresi 6,7 1 35 6,7 154

Tablo 2.26°da arastirmaya katilan sporcularin yas ve lisans siiresi degiskenine
iligkin aritmetik ortalama, standart sapma, en diisik ve en yliksek yas degerleri
verilmistir. Tablo incelendiginde sporcularin yas ortalamasiin x =28,95, en diisiik yas
degerinin 18, en yiiksek yas degerinin ise 63 oldugu goriilmektedir. Tablo 2.26
incelendiginde sporcularin lisans siiresi ortalamasinin x =6,7, en diisiik lisans siiresi

degerinin 1, en yiiksek lisans siiresi degerinin ise 35 oldugu goriilmektedir.
> Kisisel Cevresel Norm Olgegi DFA Sonuclar

Calismanin ilk asamasinda Tiirk¢e’ ye uyarlanip acimlayict faktdr analizi
yapilmis olan KCNO’ nin 6zgiin yapis1 DFA ile test edilmistir. Orijinali tek alt boyut
olan 6lcek uyarlama sonrasi yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda Tiirkge lgekte
tek alt boyut olarak sekillenmistir. Bu agamada 6l¢egin uyum degerleri hesaplanmistir.
Analiz sonucunda elde edilen verilerde ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p
degerlerinin (p<.001) anlamhi oldugu goriilmiistiir. Standardize yol katsayilar
incelendiginde ise biitiin ifadelerin faktor yiiklerinin 0.30 iizeri oldugu gorilmiistiir.
Literatiirde 0.30 ile 0.40 arasinda degisen faktor yiiklerinin alt kesme noktasi olarak
alinabilecegi belirtilmektedir (Neale ve Liebert, 1980; Cathell ve Baggaley, 1960;
aktaran: Tavsancil, 2018). Hesaplanan uyum indeksleri incelendiginde ise (Ki-Kare (X?)
= 89,18; Ki-Kare/sd= 4,45; RMSEA= 0,15; SRMR= 0,04; GFI= 0,87; AGFI= 0,78;
CFI= 0,91; NNFI= 0,88; NFI= 0,89) baz1 degerler modelin iyi uyum gdstermedigini
isaret etmistir. Hesaplanan modifikasyon indeksi (M.l.) degerleri incelendiginde bazi
ifadelerin (KN1-KN2, KN3-KN4, KN6-KN8) hata kovaryanslar1 arasinda dikkate deger
diizeyde iliski oldugu anlasilmistir. Bu ifade incelendiginde 6zgiin 6lcekte ayni gizil

degisken altinda yer aldiklar1 goriilmiistiir. Belirtilen ifadeler ile alt boyut arasinda
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gozlenen yiiksek hata korelasyonu modele eklenerek model tekrar test edilmistir. Elde

edilen sonuclar Sekil 2.3’te sunulmustur.

e8 KNS
4l (e7 KN7 79
86
o6 KN6 =
@
80 KCNORM
o4 KN4 e
42
e3 KN3 84
38
o2 KN2
31
e1 KN1

Sekil 2.3: KCNO dogrulayici faktdr analizi sonuglart (AMOS Yol Diyagrami)

Yapilan modifikasyonlar sonrasi iyi uyum degerleri elde edilmistir. Elde edilen
DFA sonuglari Tablo 2.27°de yer almaktadir.

Tablo 2.27: KCNO uyum degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyt Uyum
Ki-Kare (X?) 89,18 28,96 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 4,45 1,75 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,15 ,07 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR ,04 ,02 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
GFlI 87 ,95 0.85< GF1<0.90 0.90< GFI <1.00
AGFI 78 ,90 0.85<AGFI <0.90 0.90< AGFI <1.00
CFl 91 ,98 0.95<CFI £0.97 0.97<CFI <1.00
NNFI ,88 97 0.90< NNFI <0.95 0.95< NNFI<1.00
NFI ,89 ,96 0.90< NFI1<0.95 0.95< NFI <1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Tek alt boyut ve sekiz maddeden olusan kisisel ¢evresel norm 6lgeginin birinci
diizey cok faktorlii yapisi, AMOS 24 Programi kullanilarak dogrulayici faktor analizi

(DFA) ile test edilmistir. Verilerin normal dagilim goéstermesi nedeniyle maximum
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likelihood hesaplama yontemi kullanilmistir. Yapilan DFA sonucunda uygun uyum
1yiligi degerlerine ulasilamamistir. Bu nedenle modifikasyon indeksi incelenmis KN1-
KN2, KN3-KN4, KN6-KN8) arasinda korelasyon kurularak analiz tekrarlanmistir. DFA
sonucu elde edilen uyum iyiligi degerleri 6nerilen tek faktorlii modelin veri ile uyumlu
oldugunu ve kabul edilebilir oldugunu gostermektedir. AMOS analiz sonuglar1 ve
Cronbach’s Alfa degerleri doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarini ortaya koymak
icin uyarlanan kisisel g¢evresel norm oOl¢eginin kuramsal yapisinin dogrulandigini,
Olgegin gegerli ve giivenilir oldugunu ortaya koymustur. DFA analizleri sonucu
kullanilacak 6lgege ait ifadeler ve hesaplanan Cronbach’s Alfa degeri Tablo 2.28’de yer

almaktadir.

Tablo 2.28: KCNO ifadeler ve Cronbach’s Alpha (o) kat sayisi
Toplam Olcegin
Alt boyutlar/ ifadeler madde toplam alfa
sayisi degeri

KN1. Cevreye karst sorumluluklarinin bilincinde olan
sirketler tarafindan fretilen {iirinleri satin almay1 kisisel,
ahlaki bir ylikiimliiliik olarak hissederim.

KN2. Aligveris yaparken cevreye zarar vermeyen icerik
maddelerine sahip paket etiketlerini okuyup karsilagtirma
konusunda kisisel, ahlaki bir yiikiimliiliik hissederim.

KN3. Geri doniistiiriilmiis malzemelerle yapilan iiriinleri
satin almay1 kisisel, ahlaki bir yilikiimlilik olarak
hissederim.

KN4. Cevreye zarar vermeyen iriinlerle ilgili reklamlar
onemsemeyi kisisel, ahlaki bir yiikiimliilik olarak 8 a=0,937
hissederim.

KNS5. Atiklart azaltmak amaciyla daha biiylik boyutta
triinler satin almay1 kisisel, ahlaki bir yiikiimliiliik olarak
hissederim.

KN6. Evim igin ¢evre dostu lriinler satin almay1 kisisel,
ahlaki bir ylikiimliiliik olarak hissederim.

KN7. Evsel atiklarin geri doniisiimiinii saglamak adina
kisisel, ahlaki bir yiikiimliiliik hissederim.

KNS. Cevreyi gelistirmek i¢in elimden gelen her yardim
yapmayi kisisel, ahlaki bir yiikiimliiliik olarak hissederim.

> Cevresel Tutum Olcegi DFA Sonuglar

Calismanin ilk asamasinda Tirk¢e’ ye uyarlanip agimlayici faktor analizi
yapilmis olan CTO’ nin 6zgiin yapist DFA ile test edilmistir. Orijinali tek boyut olan
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Olcek uyarlama sonrasi yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda Tiirkge iki alt boyut
olarak sekillendirilmistir. Bu iki alt boyutun uyum degerleri hesaplanmistir. Analiz
sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p degerlerinin (p<.05) anlamli
oldugu goriilmiistiir. Standardize yol katsayilar1 incelendiginde ise biitiin ifadelerin
faktor yiiklerinin 0.30 iizeri oldugu goriilmiistiir. Literatiirde 0.30 ile 0.40 arasinda
degisen faktor yiiklerinin alt kesme noktasi olarak alinabilecegi belirtilmektedir (Neale
ve Liebert, 1980; Cathell ve Baggaley, 1960; aktaran: Tavsancil, 2018). Hesaplanan
uyum indeksleri incelendiginde ise (Ki-Kare (X?) =40,86, Ki-Kare/sd = 2,15, RMSEA
=0,08, SRMR = 0,08, GFI =0,93, AGFI =0,87, CFI = 0,92, NNFI= 0,88, NFI =0,86)
bazi degerler modelin 1iyi uyum gostermedigini isaret etmistir. Hesaplanan
modifikasyon indeksi (M.1.) degerleri incelendiginde IMY4 ifadesi ile CMY alt boyutu
hata kovaryanslar arasinda dikkate deger diizeyde iliski oldugu anlasilmistir. Bu ifade
incelendiginde 6zgiin 6lgekte ayri gizil degiskenler altinda yer aldiklari goriilmiistiir.
Regresyon yiiklerin MI degerleri bir gozlenen degiskenin (ifadenin) hangi
gozlemlenemeyen degisken ile (faktor) iliskide oldugunu gosterir. Eger bir ifadenin Ml
degeri birden cok faktdr altinda yiiksek cikiyorsa, o ifadenin ¢apraz yiik sergiledigi,
yani birden fazla degiskenin altinda yer aldigi anlamimna gelmektedir (Arbuckle, J.,
2008°den aktaran: Yaslioglu, 2017). Bu durum ag¢imlayici faktor analizindeki gibi bir
degiskenin birkac faktor lizerinde yiiklenmesine benzemektedir (Bayram, 2016).
Dolayistyla IMY4 ifadesinin 6lgekten ¢ikarilmasina karar verilmis ve model ikinci kez

test edilmistir. Elde edilen sonuglar Sekil 2.4’te sunulmustur.
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Sekil 2.4: CTO dogrulayici faktdr analizi sonuglar1 (AMOS Yol Diyagrami)
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Yapilan modifikasyonlar sonrasi iyi uyum degerleri elde edilmis olup DFA

sonuclar1 Tablo 2.29’da sunulmustur.

Tablo 2.29: CTO uyum degerleri

Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyt Uyum
Ki-Kare (X?) 40,86 17,59 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 2,15 1,35 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,08 ,04 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR ,08 , 06 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
GFI ,93 97 0.85< GFI1 <0.90 0.90< GFI <1.00
AGFI ,87 ,93 0.85<AGFI1<0.90 0.90< AGFI £1.00
CFlI ,92 ,98 0.95<CFI <£0.97 0.97<CFI <£1.00
NNFI ,88 ,96 0.90< NNFIT <0.95 0.95< NNFI<1.00
NFI ,86 ,93 0.90< NFI <0.95 0.95< NFI <1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Iki alt boyut ve sekiz maddeden olusan cevresel tutum 6lgeginin birinci diizey
cok faktorlii yapisi, AMOS 24 Programi kullanilarak dogrulayici faktor analizi (DFA)

ile test edilmistir. Verilerin normal dagilim gdstermesi nedeniyle maximum likelihood

hesaplama yontemi kullanilmistir. Yapilan DFA sonucunda uygun uyum iyiligi

degerlerine ulagilamamistir. Bu nedenle modifikasyon indeksi incelenmis ve insan
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merkezci yaklasima ait bir madde (IMY4) ¢apraz yiiklenme egilimi nedeniyle model
disinda birakilmis ve analiz tekrarlanmistir. DFA sonucu elde edilen uyum iyiligi
degerleri Onerilen iki faktorlii modelin veri ile uyumlu oldugunu ve kabul edilebilir
oldugunu gostermektedir. AMOS analiz sonuglar1 ve Cronbach’s Alfa degerleri
sporcularinin ¢evresel tutumlarini ortaya koymak ig¢in uyarlanan Cevresel Tutum
Olgeginin kuramsal yapisinin dogrulandigmi, dlgegin gecerli ve giivenilir oldugunu
ortaya koymustur. DFA analizleri sonucu kullanilacak 6l¢ege ait ifadeler ve hesaplanan
Cronbach’s Alfa degeri Tablo 2.30’da yer almaktadir.

Tablo 2.30: CTO ifadeler ve Cronbach’s Alpha (o) kat sayis1

Alt Olgegin

Alt boyutlar/ ifadeler Madde boyutlarin  toplam alfa
sayisi . ..
alfa degeri degeri

Cevre Merkezci Yaklasim

CMY]1. Insanlar c¢evreyi ciddi sekilde kétiiye

kullaniyor.

CMY?2. Bitkiler ve hayvanlar, insanlar kadar var

olma hakkina sahiptir. 4 a=0,774

CMY3. Doganin dengesi ¢ok hassastir ve kolayca

bozulur.

CMY4. Eger mevcut durum devam ederse, yakinda a=0,617
biiyiik bir cevre felaketi yasayacagiz.

Insan Merkezci Yaklasim

IMY1. Doganin dengesi, modern endiistriyel

toplumlarin etkisiyle basa ¢ikacak kadar giiglidiir.

IMY2. Insan dehas1 (zekas1), diinyay1 yasanmaz bir 4 a=0,587
hale getirmemizi onleyecektir.

IMY3. Insanoglunun karsi karsiya kaldigi sdzde

‘ekolojik kriz’ agir1 derecede abartilmaktadir.

Toplam madde sayisi 8

> Cevresel Kaygi Olgegi DFA Sonuglar

Calismanin ilk asamasinda Tirk¢e’ ye uyarlanip agimlayict faktor analizi
yapilmis olan CKO’ nin 6zgiin yapist DFA ile test edilmistir. Orijinali {i¢ alt boyut olan
6l¢ek uyarlama sonrasi yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda Tiirkge iki alt boyut
olarak sekillendirilmistir. Bu iki alt boyutun uyum degerleri hesaplanmistir. Analiz
sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarma bakilmis ve p degerlerinin (p<.001)
anlamli oldugu goriilmiistiir. Standardize yol katsayilar1 incelendiginde ise biitiin

ifadelerin faktor yiiklerinin 0.30 iizeri oldugu goriilmistiir. Literatiirde 0.30 ile 0.40
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arasinda degisen faktor yiiklerinin alt kesme noktast olarak alinabilecegini
belirtilmektedir (Neale ve Liebert, 1980; Cathell ve Baggaley, 1960; aktaran: Tavsancil,
2018). Hesaplanan uyum indeksleri incelendiginde ise (Ki-Kare (X?) =372,87, Ki-
Kare/sd = 8,67, RMSEA =0, 22, SRMR = 0, 13, GFI =0, 72, AGFI =0, 57, CFI = 0, 75,
NNFI= 0, 68, NFI =0, 73) baz1 degerler modelin iyi uyum gdstermedigini isaret etmistir.
Hesaplanan modifikasyon indeksi (M.l.) degerleri incelendiginde bazi ifadelerin (EK3-
EK7, EK5-KK, KK1-KK2 ve EK-KK4) hata kovaryanslar1 arasinda dikkate deger
diizeyde iligski oldugu anlasilmistir. Bu ifade incelendiginde 6zgiin 6l¢ekte EK3-EK7 ve
KK1-KK2’nin aym1 EK5-KK ve EK-KK4’lin ayr gizil degisken altinda yer aldiklar
gorililmiistiir. Regresyon yiiklerin MI degerleri bir gozlenen degiskenin (ifadenin) hangi
gozlemlenemeyen degisken ile (faktor) iliskide oldugunu gésterir. Eger bir ifadenin Ml
degeri birden ¢ok faktdr altinda yiiksek cikiyorsa, o ifadenin capraz yiik sergiledigi,
yani birden fazla degiskenin altinda yer aldigi anlamina gelmektedir (Arbuckle, J.,
2008°den aktaran: Yaslioglu, 2017). Bu durum ag¢imlayici faktor analizindeki gibi bir
degiskenin birka¢ faktor lizerinde yiiklenmesine benzemektedir (Bayram, 2016).
Dolayisiyla KK4 ve EKS5 ifadesinin 6l¢ekten ¢ikarilmasina karar verilmis ve EK3-EK7

arasinda korelasyon kurularak model ikinci kez test edilmistir (Sekil 2.5).

Sekil 2.5: CKO dogrulayici faktor analizi sonuglart (AMOS Yol Diyagramu)

Analizi sonucu kabul edilebilir uyum degerlerine ulasilmig olup DFA sonuglari
Tablo 2.31°de verilmistir.
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Tablo 2.31: CKO uyum degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyt Uyum
Ki-Kare (X?) 372,87 48,10 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 8,67 1,92 3< X%sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA 22 ,07 0.05< RMSEA <0.08  0<RMSEA <0.05
SRMR 13 , 06 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
GFlI 72 ,93 0.85< GFI1 <0.90 0.90< GFI <1.00
AGFI 57 87 0.85<AGFI1 £0.90 0.90< AGFI £1.00
CFI .75 97 0.95<CFI £0.97 0.97<CFI1 <£1.00
NNFI ,68 ,96 0.90< NNFI <0.95 0.95< NNFI<1.00
NFI 73 ,95 0.90< NFI <0.95 0.95<NFI <1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Iki alt boyut ve 11 maddeden olusan gevresel kaygi dlgeginin birinci diizey ok
faktorli yapisi, AMOS 24 Programi kullanilarak dogrulayici faktor analizi (DFA) ile
test edilmistir. Verilerin normal dagilim gostermesi nedeniyle maximum likelihood
hesaplama yontemi kullanilmigtir. Yapilan DFA sonucunda uygun uyum iyiligi
degerlerine ulagilamamistir. Bu nedenle modifikasyon indeksi incelenmis, evrensel
kaygilara ve kisisel kaygilara ait birer madde (KK4 ve EKS) capraz yiiklenme egilimi
nedeniyle model disinda birakilmis, EK3-EK7 arasinda korelasyon kurularak analiz
tekrarlanmistir. DFA sonucu elde edilen uyum 1yiligi degerleri onerilen iki faktorlii
modelin veri ile uyumlu oldugunu ve kabul edilebilir oldugunu gdstermektedir. AMOS
analiz sonuglar1 ve Cronbach’s Alfa degerleri sporcularinin ¢evresel kaygilarini ortaya
koymak i¢in uyarlanan gevresel kaygi 6lgeginin kuramsal yapisinin dogrulandigini,
Olgegin gegerli ve giivenilir oldugunu ortaya koymustur. DFA analizleri sonucu
kullanilacak 6lgege ait ifadeler ve hesaplanan Cronbach’s Alfa degeri Tablo 2.32°de yer

almaktadir.
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Tablo 2.32: CTO ifadeler ve Cronbach’s Alpha (a) kat sayisi
Toplam Alt Olcegin
Alt boyutlar/ ifadeler madde boyutlarin  toplam alfa
sayis1 alfa degeri degeri

Evrensel Kaygilar

EKI1. Deniz yasami iizerindeki sonuglarindan
dolay1 gevre sorunlart hakkinda endiseliyim
EK2. Kuslar {iizerindeki sonuglarindan dolay1
cevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim.
EK3.Gelecek nesiller iizerindeki sonuclarindan
dolay1 gevre sorunlart hakkinda endiseliyim.
EK4. Hayvanlar iizerindeki sonuglarindan dolay1 6 o =10,892

cevre sorunlari hakkinda endiseliyim.

EKS. Bitkiler lizerindeki sonuglarindan dolay1

cevre sorunlari hakkinda endiseliyim. o= 0,897
EKE6. Ulkemdeki insanlar tizerindeki
sonuglarindan dolay1 ¢evre sorunlari hakkinda
endiseliyim.

Kisisel Kaygilar

KK1. Benim iizerimdeki sonuglarindan dolay1
cevre sorunlari hakkinda endiseliyim.

KK2. Saghigim fizerindeki sonug¢larimdan dolay1

cevre sorunlari hakkinda endiseliyim. 3 o= 0,805
KK3. Gelecegim flizerindeki sonuglarindan

dolay1 gevre sorunlar1 hakkinda endiseliyim.

Toplam madde sayis1 11

> Yesil Uriin Satin Alma Niyeti Ol¢egi DFA Sonuclar

Calismanin ilk asamasinda Tirk¢e’ ye uyarlanip agimlayici faktor analizi
yapilmis olan YUSANO’ nin 6zgiin yapis1 DFA ile test edilmistir. Orijinali tek alt boyut
olan 6lcek uyarlama sonrasi yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda Tiirkcede tek
alt boyut olarak sekillendirilmistir. Olgegin uyum degerleri hesaplanmistir. Analiz
sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarma bakilmis ve p degerlerinin (p<.001)
anlamli oldugu goriilmiistiir. Standardize yol katsayilar1 incelendiginde biitiin ifadelerin
faktor yiiklerinin 0.30 iizeri oldugu goriilmiistiir. Literatiirde 0.30 ile 0.40 arasinda
degisen faktor yiiklerinin alt kesme noktasi olarak alinabilecegini belirtilmektedir
(Neale ve Liebert, 1980; Cathell ve Baggaley, 1960; aktaran: Tavsancil, 2018).
Hesaplanan uyum indeksleri incelendiginde ise (Ki-Kare (X?) =47,35, Ki-Kare/sd =
9,47, RMSEA =0,23, SRMR = 0,04, GFI =0,89, AGFI =0,68, CFI = 0,91, NNFI= 0,82,
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NFI =0,90) baz1 degerler modelin iyi uyum gostermedigini isaret etmistir. Hesaplanan
modifikasyon indeksi (M.l.) degerleri incelendiginde bazi ifadelerin (NY1-NY4 ve
NY4-NY5) hata kovaryanslar1 arasinda dikkate deger diizeyde iliski oldugu
anlasilmistir. Bu ifadeler incelendiginde 6zgiin Ol¢ekte aymi gizil degisken altinda yer
aldiklar1 goriilmiistiir. Belirtilen ifade ile alt boyut arasinda gézlenen yiiksek hata
korelasyonu modele eklenerek model tekrar test edilerck sonuglar Sekil 2.6’da

verilmistir.

Sekil 2.6: YUSANO dogrulayici faktor analizi sonuglar (AMOS Yol Diyagrami)

Yapilan modifikasyonlar sonrasi iyi uyum degerleri elde edilmistir. Elde edilen
DFA sonuglar1 Tablo 2.33’te yer almaktadir.

Tablo 2.33: YUSANO uyum degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyt Uyum
Ki-Kare (X?) 47,35 5,66 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 9,47 1,88 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA 23 ,07 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR ,04 ,01 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
GFI ,89 ,98 0.85< GF1<0.90 0.90< GFI1 <1.00
AGFI ,68 ,92 0.85<AGFI <0.90 0.90< AGFI <1.00
CFI 91 ,99 0.95<CFI <£0.97 0.97<CFI <£1.00
NNFI ,82 ,98 0.90< NNFI <0.95 0.95< NNFI<1.00
NFI ,90 ,98 0.90< NFI <0.95 0.95< NFI <1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.
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Tek alt boyut ve bes maddeden olusan yesil iiriin satin alma niyeti dlgeginin
birinci diizey ¢ok faktorlii yapisi, AMOS 24 Programi kullanilarak dogrulayici faktor
analizi (DFA) ile test edilmistir. Verilerin normal dagilim goéstermesi nedeniyle
maximum likelihood hesaplama yontemi kullanilmistir. Yapilan DFA sonucunda uygun
uyum iyiligi degerlerine ulagilamamistir. Bu nedenle modifikasyon indeksi incelenmis
NY1-NY4 ve NY4-NYS5 arasinda korelasyon kurularak analiz tekrarlanmistir. DFA
sonucu elde edilen uyum iyiligi degerleri 6nerilen tek faktorlii modelin veri ile uyumlu
oldugunu ve kabul edilebilir oldugunu gostermektedir. AMOS analiz sonuglar1 ve
Cronbach’s Alfa degerleri sporcularinin yesil {irlin satin alma niyetini ortaya koymak
icin uyarlanan yesil lirlin satin alma niyeti 6lgeginin kuramsal yapisinin dogrulandigini,
Olgegin gegerli ve giivenilir oldugunu ortaya koymustur. DFA analizleri sonucu
kullanilacak dlgege ait ifadeler ve hesaplanan Cronbach’s Alfa degeri Tablo 2.34’te yer

almaktadir.

Tablo 2.34: YUSANO ifadeler ve Cronbach’s Alpha (o) kat sayisi

Toplam Olcegin
Alt boyutlar/ ifadeler madde toplam alfa
sayis1 degeri
NY1. Geri doniistiiriilemeyen bir pakette bir iiriin satin
almak yerine benzer bir iiriinii geri doniistimlii bir pakette
satin almak isterim.
NY2. Gereksiz plastik ve/veya kagit kaplamanin tamamen
ortadan kaldirilacagini bilsem daha az ilgi ¢eken bir sekilde
paketlenmis iirlin satin almak isterim.
NY3. Daha az kati atik {iretimini amaglayan ambalaj 5 @ =0,896

tasarimina sahip triinler satin almak isterim.

NY4. Biyo bozulmayan (Dogada ¢oziinmeyen) bir pakette
bir iirlin satin almak yerine benzer bir iiriinii biyo bozunur
(Dogada ¢ozilinen) bir pakette satin almak isterim.

NYS5. Su an kii¢lik paketlerde aldigim bazi iiriinleri (6rnegin
kiigiik pet sise igcecekler) daha biiyiik paketlerde daha az
siklikla satin almak isterim.

2.4. Yapisal Model Test Asamasi

Ana calisma verileri ilgili federasyonlarda gorevli antrendr, yonetici ve
akademisyenler aracilii ile yliz yiize ve e-posta yontemi ile toplanmistir. Calisma
hakkinda her 6lgege iligkin agiklama yapilmis ve katilimcilar bilgilendirilmistir. Model

test agamasi i¢in ulasilmasi gereken en az say1 382 olmasina ragmen eksik veya hatali
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doldurulma ihtimaline karsi bu sayidan daha fazla sporcuya oOlgek uygulanmistir.
Toplamda 455 kisiye 6lgek uygulanmis, elde edilen dlgeklerden uygun olmayan 59
Olcek calismadan ¢ikarilarak analize dahil edilmemistir. Sonug olarak toplam yiizde 87

oraninda 396 Olgek degerlendirilmeye alinmastir.
2.5. Verilerin Analizi

Arastirmada ortaya konulan ve 6ngoriilen modelin analiz ve testi i¢in SPSS 25.0
paket programi ve AMOS 24.0 paket programi kullanilmistir. Arastirmada kullanilan
Olgek sorularinin gegerlilik analizleri i¢in agimlayict ve dogrulayici faktor analizi
yapilmistir. Maddelerin giivenilirlik analizleri igin ise alfa katsayilari incelenmistir.
Onerilen modelin dl¢iimii igin ise sosyal bilimlerde sik¢a kullanilan temel istatistiksel
analiz teknigi olan Yapisal Esitlik Modellemesi (YEM) analizi kullanilmastir.



BOLUM 111

3. BULGULAR ve TARTISMA

Bu béliimde doga sporcularina iliskin kisisel bilgiler, doga sporcularinin yesil
tirlin satin alma niyetlerine iligskin bulgular ve hipotez analizleri yer almaktadir. Kisisel
bilgilerin analizleri i¢in SPSS 25.0 paket programi kullanilmistir.

3.1. Kisisel Bilgilere fliskin Bulgular

Tablo 3.1’de arastirmanin ana uygulamasinda yer alan doga sporcularina iliskin

kisisel bilgiler verilmistir.

Tablo 3.1: Doga sporcularinin cinsiyet, egitim ve gelir durumuna iligkin frekans ve

yiizde dagilimi
Sporcu f % Toplam
o Kadin 117 29,5
Cinsiyet Erkek 279 70,5 396
[kogretim 2 0,5
_ Lise 75 18,9
Egitim Durumu Universite 295 74,5 396
Lisans Ustii 24 6,1
Asgari iicretin alt1 240 60,6
. Asgari iicret -3500 62 15,7
Gelir durumu 3501-4500 34 86 396
4501 ve isti 60 15,2
Asgari ticret- 4000 203 51,3
Aile Toplam Gelir Durumu 4001- 6000 96 24,2 396
6001 ve daha fazla 97 24,5

Tablo 3.1 incelendiginde sporcularin %29,5’i (n=117) kadin, %70,5’i (n=279)
ise erkektir. Egitim durumuna bakildiginda sporcularin %0,5’1 (n=2) ilk Ogretim,
%18,9’u (n=75) lise, %74,5’1 (n=295) tiniversite ve %6,1’1 (n=24) lisans istii oldugu
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goriilmektedir. Gelir durumuna bakildiginda sporcularin %60,6’s1 (n=240) Asgari
ticretin alt1, %15,7’si (n=62) Asgari licret -3500 arasi, %8,6’s1 (n=34) 3501-4500 aras1
ve %15,2°s1 (n=60) 4501 ve dstidiir. Aile Toplam Gelir Durumuna bakildiginda
%51,3’1i (n=203) Asgari ticret — 4000 arasi, %24,2’si (n=96) 4001- 6000 aras1 ve
%24,5’1 (n=97) 6001 ve daha fazladir.

Tablo 3.2: Doga sporcularinin bagl olduklari federasyon, yarisma diizeyleri ve

katilim sikligina iligkin frekans ve yiizde dagilimi

Sporcu f % Toplam
Tiirkiye Oryantiring F. 32 8,1
Tiirkiye Sualt1 Sporlar F. 29 7,3
Tiirkiye Yelken F. 27 6,8
Tiirkiye Dagcilik F. 85 21,5
Tiirkiye Bisiklet F. 53 13,4 396
Bagli olunan federasyon fpriciye BgRpT 24 6,1
Tiirkiye Izcilik F. 47 11,9
Tirkiye Kayak F. 42 10,6
Tiirkiye Hava Sporlar1 F. 20 51
Tiirkiye Rafting F. 16 4
Tiirkiye Kiirek F. 21 53
Yerel 141 35,6
Bolgesel 76 19,2
Yarisma Diizeyi Ulusal 68 17,2 396
Uluslararasi 111 28
Haftada Bir 111 28
Ayda Bir 121 30,6
Katilim Siklig1 3 Ayda Bir 73 18,4 396
6 Ayda Bir 91 23

Tablo 3.2 incelendiginde en yogun sporcu katiliminin %21,5 (n=85) ile Tirkiye
Dagcilik Federasyonu, ikinci sirada ise %13,4 (n=53) ile Tiirkiye Bisiklet Federasyonu
oldugu goriilmektedir. Arastirmanin ana uygulamasinda yer alan sporcularin %35,6’s1
(n=141) yerel diizeyde, %19,2’si (n=76) bolgesel diizeyde, %17,2’si (n=68) ulusal
diizeyde ve %?28’1 (n=111) uluslararas1 diizeyde yarigsmaktadir. Sporcularin %28’1
(n=111) haftada bir, %30,6’s1 (n=121) ayda bir, %18,4’1i (n=73) 3 ayda bir ve %231
(n=91) 6 ayda bir bagli olduklar1 federasyonun etkinliklerine katildigin1 belirtmistir.
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Tablo 3.3: Doga sporcular ile ilgili diger bilgilere iliskin frekans ve ylizde dagilimi

Sporcu f % Toplam
il 284 71,7
Ilce 86 21,7
Genel Yasam Yeri Kasaba 2 0,5 396
Koy 24 6,1
) Evet 111 28
Dernek Uyeligi Hayir 285 72 396
Evet 239 60,4
Sosyal Sorumluluk Hayir 157 39.6 396
Evet 254 64,1
Cevre Egitimi Alma durumu Hayir 142 35,9 396
Haftada 1 saatten az 169 42,7
Haftada 1-5 saat 170 42,9
Cevre ile ilgili belgesel, Haftada 6-10 saat 35 8,8
i 396
program ve yaym izleme Haftada 11-20 saat 10 2,5
siklig1
Haftada 20 saatten 12 3
fazla

Tablo 3.3 ‘te doga sporcularmin hayatlarinin biiyik bolimiinii nerede
gecirdiklerine iliskin veriler incelendiginde %71,7°si (n=284) ilde, %21,7’si (n=86)
ilcede, %0,5°1 (n=2) kasabada ve %6,1°1 (n=24) kdyde yasadig1 goriilmektedir. Cevre ile
ilgili herhangi bir dernege iiyelik ile ilgili veriler incelendiginde %28’i (n=111) evet
derken; %72’si (n=285) hayir cevab1 vermistir. Cevre ile ilgili daha 6nce bir sosyal
sorumluluk projesinde yer alma degiskeni verileri incelendiginde %60,4’1i (n=239) evet
derken; %39,6’s1 (n=157) hayir cevabini1 vermistir. Cevre ile alakali daha 6nce bir ders,
seminer vb. egitim alma degiskeni incelendiginde %64,1°1 (n=254) evet derken,
%35,9’u (n=142) hayir cevab1 vermistir. Son olarak sporcularin %42,’si (n=169)
haftada 1 saatten az, %42,9’u (n=170) haftada 1-5 saat, %8,8’i (n=35) haftada 6-10 saat,
%2,5’1 (n=10) haftada 11-20 saat ve %3’ii (n=12) haftada 20 saatten fazla ¢evre ile ilgili

belgesel, program ve yayin izledigini belirtmistir.



90

Tablo 3.4: Doga sporcularinin yas ve lisans siiresi degiskenine iliskin aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri

X En diisiik  En yiiksek ss Toplam
Yas 26,64 18 63 11,32 396
Lisans Siiresi 5,50 1 43 53 396

Tablo 3.4’te arastirmaya katilan sporcularin yas ve lisans siiresi degiskenine
iliskin aritmetik ortalama, standart sapma, en diisik ve en yiiksek yas degerleri
incelendiginde sporcularin yas ortalamasinin X =26,64, en diisiik yas degerinin 18, en
yiiksek yas degerinin ise 63 oldugu goriilmektedir. Tablo 3.4 incelendiginde sporcularin
lisans siiresi ortalamasinin x =5,50, en diisiik lisans siiresi degerinin 1, en yiiksek lisans

stiresi degerinin ise 43 oldugu goriilmektedir.
3.2. Arastirmadaki Ol¢eklerin Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) Testleri

Bu bolimde daha onceden dogrulanmis olan arastirma oSlgeklerinin ana
uygulama i¢in toplanan veriler ile istatistiki agidan uygunlugunu test etmek amaciyla
tekrar yapilan dogrulayici faktor analizi ve giivenilirlik analizi sonuglari yer almaktadir.
Verilerin normal dagilim gdstermesi nedeniyle Maximum Likelihood (ML) hesaplama
yontemi kullanilmis ve uyum iyiligi degerlerinde N>250 oldugu i¢in X? ve buna ait p
degeri, X?/df, CFI, SRMR ve RMSEA degerleri dikkate alinmistir (Giirbiiz, 2019).

3.2.1. Kisisel Cevresel Norm Olgegi DFA Sonugclar

Daha once test edilip dogrulanan KCNO ana uygulama igin toplanan veriler ile
tekrar test edilmistir. Analiz sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p
degerlerinin (p<.001) anlamli oldugu goriilmistiir. Standardize yol katsayilar
incelendiginde biitiin ifadelerin faktor yiiklerinin 0.30 {izeri oldugu gorilmiistiir (Sekil
3.1). Literatiirde 0.30 ile 0.40 arasinda degisen faktor yiiklerinin alt kesme noktasi
olarak alinabilecegi belirtilmektedir (Neale ve Liebert, 1980; Cathell ve Baggaley,
1960; aktaran: Tavsancil, 2018). Hesaplanan uyum indeksleri incelendiginde ise (Ki-
Kare (X?) = 144,13; Ki-Kare/sd= 7,20; RMSEA= 0,12; SRMR= 0,04; CFI= 0,93) baz1
degerler modelin iyi uyum gostermedigini isaret etmistir. Hesaplanan modifikasyon
indeksi degerleri incelendiginde bazi ifadelerin (KN2-KN8, KN6-KN7, KN7-KN8) hata
kovaryanslar1 arasinda dikkate deger diizeyde iliski oldugu anlasilmistir. Bu ifade
incelendiginde 06zgiin Olcekte ayni gizil degisken altinda yer aldiklar goriilmiistiir.
Belirtilen ifadeler ile alt boyut arasinda gozlenen yiiksek hata korelasyonu modele
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eklenerek model tekrar test edilmistir ve istenilen uyum degerleri elde edilmistir. Elde

edilen sonuglar Sekil 3.1° de sunulmustur.

g2 .64 49 . , ,
[kn3| [kN4| [KN5| [KNe| [kn7| [kng

Sekil 3.1: KCNO dogrulayici faktdr analizi sonuglart (AMOS Yol Diyagrami)

Modifikasyon sonrasi elde edilen degerlerin iyi uyum gosterdigi sdylenebilir.
Analiz sonucu elde edilen DFA sonuglar1 Tablo 3.5’te yer almaktadir.

Tablo 3.5: KCNO uyum degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyi Uyum
Ki-Kare (X?) 144,13 46,62 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 7,20 2,74 3< X?/sd <5 0< X?sd <3
RMSEA 12 ,06 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR ,04 ,02 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFI ,93 ,98 0.90<CFI <£0.95 0.95<CFI <£1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Olgegin DFA formu igin hesaplanan Cronbach’s Alfa degeri Tablo 3.6’da yer

almaktadir.
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Tablo 3.6: KCNO Cronbach’s Alpha (o) kat sayis.

Faktorler Toplam Madde Sayis1  Olgegin toplam alfa
degeri
Kisisel Cevresel Norm 8 o =0,919

Tek alt boyut ve sekiz maddeden olusan kisisel ¢evresel norm dlgeginin birinci
diizey ¢ok faktorlii yapisi, AMOS 24 Programi kullanilarak dogrulayici faktor analizi
(DFA) yapilmigtir. Verilerin normal dagilim gostermesi nedeniyle Maximum
Likelihood hesaplama yontemi kullanilmigtir. Yapilan DFA sonucunda uygun uyum
tyiligi degerlerine ulasilamamistir. Bu nedenle modifikasyon indeksi incelenmis (KN2-
KN8, KN6-KN7, KN7-KN8) arasinda korelasyon kurularak analiz tekrarlanmistir. DFA
sonucu elde edilen uyum iyiligi degerleri onerilen tek faktorlii modelin veri ile uyumlu
oldugunu ve iyi uyum degerlerine sahip oldugunu gostermektedir. AMOS analiz
sonuclar1 ve Cronbach’s Alfa degerleri doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarini
belirlemek icin kullanilan kisisel ¢evresel norm oOlgeginin kuramsal yapisinin

dogrulandigini, 6l¢egin gecerli ve giivenilir oldugunu ortaya koymustur.
3.2.2. Cevresel Tutum Olgegi DFA Sonuglar

Daha &nce test edilip dogrulanan CTO ana uygulama igin toplanan veriler ile
tekrar test edilmistir. Analiz sonucunda ilk olarak regresyon katsayilara bakilmis ve p
degerlerinin (p<.001) anlamli oldugu goriilmistiir. Standardize yol katsayilar
incelendiginde ifadelerin faktor yiiklerinin 0.30 iizeri oldugu gorilmiistiir (Sekil 3.2).
Literatiirde 0.30 ile 0.40 arasinda degisen faktor yiiklerinin alt kesme noktasi olarak
alinabilecegi belirtilmektedir (Neale ve Liebert, 1980; Cathell ve Baggaley, 1960;
aktaran: Tavsancil, 2018). Hesaplanan uyum degerleri incelendiginde ise (Ki-Kare (X?)
=28,77, Ki-Kare/sd = 2,21, RMSEA =0,05, SRMR = 0,04, CFI = 0,95) degerler modelin
1yl uyum gosterdigini isaret etmistir (Sekil 3.2).
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Sekil 3.2: CTO dogrulayici faktdr analizi sonuglart (AMOS Yol Diyagrami)
DFA sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerleri Tablo 3.7°de yer almaktadir.

Tablo 3.7: CTO uyum degerleri

UyuquIEJk Uylll}l Iylll.gl Kabul Edilebilir iyi Uyum
Indeksi Degerleri Uyum
Ki-Kare (X?) 28,77 p>0,05 (anlamsiz olmalr)
Ki-Kare/sd 2,21 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA 0,05 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR , 04 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFI ,95 0.90<CFI <0.95 0.95<CFI <1.00

Kaynak: Karag6z, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Olgegin DFA formlari igin hesaplanan Cronbach’s Alfa degerleri Tablo 3.8’de

yer almaktadir.

Tablo 3.8: CTO Cronbach’s Alpha (o) kat saysi

Faktorler Toplam madde Olcegin
Sayisi toplam alfa
degeri

1.Faktor (Cevre Merkezci Yaklasim) o =0,606

2.Faktor (Insan Merkezci Yaklasim) a =0,638 ! a =0,605

Iki alt boyut ve yedi maddeden olusan gevresel kaygi dlgeginin birinci diizey ¢ok
faktorlii yapisi, AMOS 24 Programi kullanilarak dogrulayict faktor analizi (DFA)
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yapilmistir. Verilerin normal dagilim gostermesi nedeniyle Maximum Likelihood
hesaplama yontemi kullanilmistir. Yapilan DFA sonucunda uyum iyiligi degerlerinin iyi
diizeyde oldugu goriilmiistiir. DFA sonucu elde edilen uyum iyiligi degerleri 6nerilen
iki faktorlii modelin veri ile uyumlu oldugunu gostermektedir. AMOS analiz sonuglari
ve Cronbach’s Alfa degerleri doga sporcularinin ¢evresel tutumlarin1 ortaya koymak
i¢in kullanilan Cevresel Tutum Olgeginin kuramsal yapisinin dogrulandigini, dlgegin

gecerli ve giivenilir oldugunu ortaya koymustur.
3.2.3. Cevresel Kaygi Olgegi DFA Sonuclar

Daha &nce test edilip dogrulanan CKO ana uygulama igin toplanan veriler ile
tekrar test edilmistir. Analiz sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p
degerlerinin (p<.001) anlamli oldugu goriilmistiir. Standardize yol katsayilar
incelendiginde ise biitlin ifadelerin faktdr yiiklerinin 0.30 iizeri oldugu goriilmiistiir
(Sekil 3.3). Literatiirde 0.30 ile 0.40 arasinda degisen faktor yiiklerinin alt kesme
noktas1 olarak alinabilecegi belirtilmektedir (Neale ve Liebert, 1980; Cathell ve
Baggaley, 1960; aktaran: Tavsancil, 2018). Hesaplanan uyum indeksleri incelendiginde
ise (Ki-Kare (X?) =143,84, Ki-Kare/sd = 5,53, RMSEA =0, 10, SRMR = 0, 05, CFI = 0,
94) RMSEA degerinin iyi uyum gostermedigini isaret etmistir. Hesaplanan
modifikasyon indeksi degerleri incelendiginde EK1-EK2 ve KK1-KK2 ifadelerinin hata
kovaryanslar1 arasinda dikkate deger diizeyde iliski oldugu anlasilmistir. Bu ifade
incelendiginde 6zgiin dlgekte EK1-EK2’nin ayn1 KK1-KK2’lin aym alt boyut altinda
yer aldiklart goriilmiis ve aralarinda korelasyon kurularak model ikinci kez test
edilmistir. Ikinci analiz sonucu elde edilen veriler Sekil 3.3’te sunulmustur.
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Sekil 3.3: CKO dogrulayici faktor analizi sonuglart (AMOS Yol Diyagramu)
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Modifikasyon sonucu uyum degerleri istenilen diizeye gelmis olup DFA

sonuclar1 Tablo 3.9°da sunulmustur.

Tablo 3.9: CKO uyum degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyi Uyum
Ki-Kare (X?) 143,84 79,04 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 5,53 3,29 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,10 ,07 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR ,05 , 04 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFlI ,94 97 0.90<CFI £0.95 0.95<CFI <£1.00

Kaynak: Karag6z, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Olgegin DFA formlar icin hesaplanan Cronbach’s Alfa degerleri tablo 3.10°da
yer almaktadir.

Tablo 3.10: CKO Cronbach’s Alpha (a) kat say1s1
Faktorler Toplam madde  Olcegin toplam alfa
sayisi degeri

1.Faktor (Evrensel Kaygilar) a =0,890

2.Faktor (Kisisel Kaygilar) o =0,843 9 o =0,897

Iki alt boyut ve 9 maddeden olusan cevresel kaygi 6lgeginin birinci diizey ¢ok
faktorlii yapisi, AMOS 24 Programi kullanilarak dogrulayici faktor analizi (DFA)
yapilmistir. Verilerin normal dagilim gostermesi nedeniyle Maximum Likelihood
hesaplama yontemi kullanilmistir. Yapilan DFA sonucunda uygun uyum 1yiligi
degerlerine ulagilamamistir. Bu nedenle modifikasyon indeksi incelenmis ve evrensel
kaygilara ve kisisel kaygilara ait EK1-EK2 ve KK1-KK2 ifadeleri arasinda korelasyon
kurularak analiz tekrarlanmistir. DFA sonucu elde edilen uyum iyiligi degerleri dnerilen
iki faktorlii modelin veri ile uyumlu oldugunu gostermektedir. AMOS analiz sonuglar
ve Cronbach’s Alfa degerleri doga sporcularinin c¢evresel kaygilarini ortaya koymak
icin kullanilan cevresel kaygi 6lceginin kuramsal yapisinin dogrulandigini, 6l¢egin

gecerli ve giivenilir oldugunu ortaya koymustur.
3.2.4. Yesil Uriin Satin Alma Niyeti Olcegi DFA Sonuclar

Daha 6nce test edilip dogrulanan YUSANO ana uygulama igin toplanan veriler
ile tekrar test edilmistir. Analiz sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis

ve p degerlerinin (p<.001) anlamli oldugu goriilmiistiir. Standardize yol katsayilar
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incelendiginde biitiin ifadelerin faktor yiiklerinin 0.30 {izeri oldugu gorilmiistiir (Sekil
3.4). Literatiirde 0.30 ile 0.40 arasinda degisen faktor yiiklerinin alt kesme noktasi
olarak alinabilecegini belirtilmektedir (Neale ve Liebert, 1980; Cathell ve Baggaley,
1960; aktaran: Tavsancil, 2018). Hesaplanan uyum indeksleri incelendiginde ise (Ki-
Kare (X?) =23,88, Ki-Kare/sd = 4,77, RMSEA =0,09, SRMR = 0,03, CFl = 0,97)
RMSEA degeri iyi uyum gostermemistir. Hesaplanan modifikasyon indeksi degerleri
incelendiginde SN1-SN4 ifadelerinin hata kovaryanslar1 arasinda dikkate deger diizeyde
iliski oldugu anlasilmistir. Belirtilen ifadeler arasinda gozlenen yiiksek hata korelasyonu
modele eklenerek model tekrar test edilmistir ve iyi uyum degerleri elde edilmistir. Elde

edilen degerler Sekil 3.4’te sunulmustur.

Sekil 3.4: YUSANO dogrulayici faktdr analizi sonuglart (AMOS Yol Diyagrami)

Yapilan analizler sonucunda modelin iyi uyum degerlerine sahip oldugu
goriilmiistiir. Elde edilen DFA sonuglar1 Tablo 3.11°de yer almaktadir.
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Tablo 3.11: YUSANO uyum degerleri
Uyumluluk  Modifikasyon  Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyi Uyum
Ki-Kare (X?) 23,88 5,44 p>0,05 (anlamsiz olmal1)
Ki-Kare/sd 4,77 1,36 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,09 ,03 0.05< RMSEA <0.08  0<RMSEA <0.05
SRMR ,03 ,01 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFI ,97 ,99 0.90<CFI1 £0.95 0.95<CFI £1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Olgegin DFA formu igin hesaplanan Cronbach’s Alfa degeri Tablo 3.12’de yer

almaktadir.
Tablo 3.12: YUSANO Cronbach’s Alpha (a) kat sayis1
Faktorler Toplam madde sayis1 ~ Olcegin toplam alfa
degeri
Yesil Uriin Satin Alma Niyeti 5 a =825

Tek alt boyut ve bes maddeden olusan yesil {iriin satin alma niyeti 6l¢eginin
birinci diizey ¢ok faktorlii yapisi, AMOS 24 Programi kullanilarak dogrulayict faktor
analizi (DFA) yapilmistir. Verilerin normal dagilim gostermesi nedeniyle maximum
likelihood hesaplama yontemi kullanilmistir. Yapilan DFA sonucunda uygun uyum
1yiligi degerlerine ulagilamamistir. Bu nedenle modifikasyon indeksi incelenmis SN1-
SN4 arasinda korelasyon kurularak analiz tekrarlanmigtir. DFA sonucu elde edilen
uyum iyiligi degerleri Onerilen tek faktorlii modelin veri ile uyumlu oldugunu
gostermektedir. AMOS analiz sonuglar1 ve Cronbach’s Alfa degerleri doga
sporcularin yesil Uirlin satin alma niyetini ortaya koymak i¢in kullanilan yesil iiriin
satin alma niyeti Ol¢eginin kuramsal yapisinin dogrulandigini, dlgegin gecerli ve

giivenilir oldugunu ortaya koymustur.
3.3. Aragtirma Modeline iliskin Bulgular

YEM temelli analizlerde yapisal modeller test edilirken iki asamali bir yaklasim
izlenmektedir (Giirbiiz, 2019). ilk asamada &l¢iim modelinde yer alan degiskenlerin
olusturdugu &l¢iim modeli test edilir. Ol¢iim modeli dogrulandiktan sonra ise ikinci

asama olan yapisal model test edilir.
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3.3.1. Ol¢iim Modeli Testi

Arastirma modeli test edilmeden Once kisisel ¢evresel norm, g¢evresel tutum,
cevresel kaygi ve yesil {irlin satin alma niyeti degiskelerinden olusan 6l¢iim modeli test
edilmistir. Maximum Likelihood hesaplama yontemi kullanilarak kovaryans matrisi
olusturulmustur. Analiz sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p
degerlerinin (p<.001) anlaml1 oldugu goriilmistiir. Yapilan ilk analiz neticesinde uyum
iyiligi degerlerinin istenilen diizeyde olmadigi (Ki-Kare (X?)=1104,47; Ki-
Kare/sd=3,47; RMSEA=,07; SRMR=,06; CFI=,86) ve IMY1-IMY?2 ifadelerinin faktor
yiiklerinin 0,30’ dan diislik oldugu goriilmiistiir. Ayrica modifikasyon indeksi degerleri
incelendiginde kisisel ¢evresel norm olgeginde yer alan KN7-KNS ifadeleri ve gevresel
kaygi Ol¢eginde yer alan KK1-KK2, KK1-KK3, KK2-KK3 arasinda dikkate deger
diizeyde iligki oldugu goriilmiistiir. Bu veriler géz oniine alinarak 6l¢iim modeli ile iyim
uyum gostermeyen IMY 1-IMY2 ifadelerinin modelden ¢ikarilmis ve KN7-KN8, KK1-
KK2, KK1-KK3, KK2-KK3 ifadeleri arasinda hata kovaryansalar1 kurularak analiz
tekrar edilmistir. Yapilan ikinci analiz sonucu ortaya ¢ikan dl¢iim modeli yol diyagrami

Sekil 3.5’te sunulmustur.
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Sekil 3.5: Onerilen yesil iiriin atin alma niyeti dl¢iim modeline ait standardize yol

diyagrami

Yapilan analizler sonucu elde edilen uyum iyiligi degerlerine iligkin veriler
Tablo 3.13’ te sunulmustur.

Tablo 3.13: Onerilen yesil {iriin atin alma niyeti dl¢iim modeline ait uyum degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyt Uyum
Ki-Kare (X?) 1104,47 804,57 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 3,47 2,56 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,07 ,06 0.05< RMSEA <0.08  0<RMSEA <0.05
SRMR ,06 , 06 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFI ,86 91 0.90<CFI1 <0.95 0.95<CFI1<1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.
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Yapilan analizler sonucu elde edilen sonuglar 6l¢iim modelinin dogrulandigini
gostermistir. Dolayisiyla bir sonraki asama olan ortiikk degiskenli yapisal model

tizerinden hipotezler test edilmistir.
3.3.2. Yapisal Model Testi

Olgiim modelinin dogrulanmasindan sonra énerilen yapisal model test edilmistir.
Verilerin normal dagilim gdstermesi nedeniyle Maximum Likelihood (ML) hesaplama
yontemi kullanilarak kovaryans matrisi olusturulmustur. Aracilik etkilerini test etmek
amaciyla bootstrap yontemi esas alinmistir. Bootstrap ya da yeniden Ornekleme
yontemi, orijinal veri setindeki gozlemlerden rastgele yeni gozlem setlerinin
olusturulmasidir. Bootstrap analizinde 5000 yeniden ornekleme secenegi tercih
edilmistir. Bootstrap teknigi ile yapilan aracilik etki analizlerinde, arastirmanin
hipotezleri %95 giiven araliginda (GA) test edilmistir. Uyum 1iyiligi degerlerinde ise
N>250 oldugu i¢in X? ve buna ait p degeri, X%/df, CFI, SRMR ve RMSEA degerleri
dikkate alinmistir (Giirbiiz, 2019). Hipotez testlerinden 6nce Cevresel Tutum, Cevresel
Kaygi, Kisisel Norm ve Yesil Uriin Satin Alma Niyeti degiskenlerinden olusan yapisal
model test edilmistir (Sekil 3.6).
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Sekil 3.6: Onerilen yesil iiriin atin alma niyeti yapisal modeline ait standardize yol

diyagrami (1. Asama)

Analiz sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p degerlerinin
(p<.001) anlamli oldugu goriilmiistiir. Ilk analizde elde edilen uyum iyiligi
degerlerinden (Ki-Kare (X?) = 1157,10; Ki-Kare/sd= 3,62; RMSEA= 0,08; SRMR=
0,08; CFI= 0,83) CFI degeri yapisal model i¢in yeterli goriilmemistir. Bu nedenle
Modifikasyon Indeksi sonuglar1 dogrultusunda Cevresel Kaygi Olgeginde aym alt
boyutta yer alan KK1-KK2, KK1-KK3, KK2-KK3 ve Kisisel Norm Olgeginde yer alan
KN2-KN3, KN7-KN8 ifadeleri arasinda sirasiyla oOnerilen korelasyonlar yapilmistir
(Sekil 3.7).
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Sekil 3.7: Onerilen yesil iiriin atin alma niyeti yapisal modeline ait standardize yol

diyagrami (2. Asama)

Modifikasyon Oncesi ve sorasi elde edilen degeler Tablo 3.14° te sunulmustur.

Sonu¢ olarak elde edilen uyum 1iyiligi indeksi degerleri modelin dogrulandigini

gostermistir.
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Tablo 3.14: Onerilen yesil iiriin atin alma niyeti yapisal model uyum degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyt Uyum
Ki-Kare (X?) 1343,00 827,69 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 3,61 2,63 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,08 ,06 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR ,08 , 07 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFlI ,83 ,90 0.90<CFI £0.95 0.95<CFI <£1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Olgme modelinin dogrulanmasindan sonra yapisal model iizerinden arastirma
hipotezleri test edilmistir. Yol diyagraminda kisisel ¢evresel normun yesil iiriin satin
alma niyetini (= 0,45, p<0,001); kisisel cevresel normun ceveresel kaygiy1 (= 0,57,
p<0,001); kisisel ¢evresel normun g¢evresel tutumu (B= 0,40, p<0,001); ¢evresel
kayginin yesil iiriin satin alma niyetini (B= 0,15, p<0,05) ve ¢evresel tutumun yesil
iriin satin alma niyetini (B= 0,18, p<0,01) anlaml1 diizeyde ve olumlu yonde etkiledigi
tespit edilmistir (Tablo 3.15). Sonuglar yapisal modeldeki biitiin yollarin anlamli

oldugunu yani hipotezlerin desteklendigini gostermektedir.

Tablo 3.15: Yapisal modele ait regresyon katsayilari
Standardize

Edilmemis p S.E. C.R. P
CTUTUM <---  KCNORM ,093 ,017 5,608 kel
CKAYGI <---  KCNORM 325 ,035 9,181 kel
YUSANIYETI <---  KCNORM 164 ,026 6,221 faleled
YUSANIYETI <--  CKAYGI ,095 ,038 2,494 ,013*
YUSANIYETI <--  CTUTUM 283 ,099 2,849  ,004**

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001 anlamlilik diizeyinde.

R? degerlerinin bulundugu tablo incelendiginde (Tablo 3.16) kisisel gevresel
norm cevresel kaygidaki degisimin %32’sini, ¢cevresel tutumdaki degisimin %16’sin1 ve
kisisel ¢evresel norm, cevresel tutum ve cevresel kaygi yesil iirlin satin alma niyetindeki
degisimin %42’sini a¢iklamaktadir.

Tablo 3.16: Yapisal modele ait ¢oklu korelasyon kareleri

RZ
CKAYGI 324
CTUTUM 160

YUSANIYETI 420
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Standardize edilmis toplam etkiler tablosu (Tablo 3.17) incelendiginde ise kisisel
cevresel normun ¢evresel kaygi lizerindeki toplam etkisi p=0,57; cevresel tutum
tizerindeki toplam etkisi = 0,40 ve yesil iiriin satin alma niyeti iizerindeki toplam etkisi
= 0,61’dir. Cevresel kayginin yesil iiriin satin alma niyeti lizerindeki toplam etkisi =
0,15 ve cgevresel tutumun yesil {iriin satin alma niyeti lizerindeki toplam etkisi B=
0,18°dir.

Tablo 3.17: Yapisal modele ait standardize edilmis toplam etkiler

KCNORM CKAYGI CTUTUM YUSANIYETI
CKAYGI 570 ,000 ,000 ,000
CTUTUM ,400 ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI 613 151 ,182 ,000

Standardize edilmis dogrudan etkiler incelendiginde (Tablo 3.18) kisisel ¢evresel
normun g¢evresel kaygi tizerindeki dogrudan etkisi f=0,57; ¢evresel tutum tizerindeki
dogrudan etkisi = 0,40 ve yesil {iriin satin alma niyeti iizerindeki dogrudan etkisi f=
0,45°tir. Cevresel kayginin yesil iiriin satin alma niyeti tizerindeki dogrudan etkisi f=
0,15 ve g¢evresel tutumun yesil {iriin satin alma niyeti {izerindeki dogrudan etkisi p=
0,18’dir.

Tablo 3.18: Yapisal modele ait standardize edilmis dogrudan etkiler

KCNORM CKAYGI CTUTUM YUSANIYETI
CKAYGI 570 ,000 ,000 ,000
CTUTUM 400 ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI /455 151 ,182 ,000

Son olarak kisisel ¢evresel normun dolayli ya da aracilik etkileri incelenmistir
(Tablo 3.19). Kisisel gevresel normun, ¢evresel kaygi ve gevresel tutum araciligi ile
yesil iirlin satin alma niyeti lizerindeki dolayl etkisi f=0,16’dir. Bu etkinin anlamli olup
olmadigini anlamak i¢in yapisal modele ait standardize edilmis dolayli en diisiik ve en

yiiksek degerlere bakilmistir.

Tablo 3.19: Yapisal modele ait standardize edilmis dolayl etkiler

KCNORM CKAYGI CTUTUM YUSANIYETI
CKAYGI ,000 ,000 ,000 ,000
CTUTUM ,000 ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI 159 ,000 ,000 ,000

En diisiik ve en yliksek dolayli etkiler tablosu incelendiginde (Tablo 3.20 ve
Tablo 3.21) en diisiik deger f= 0,07 ve en yiiksek degerler p=0,25tiir. Tabloya gore
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kisisel ¢evresel normun g¢evresel tutum ve g¢evresel kaygi aracilig ile yesil {iriin satin

alma niyeti iizerindeki etkisinin anlamli oldugu sdylenebilir.

Tablo 3.20: Yapisal modele ait standardize edilmis dolayl etkiler — en diisiik deger

KNORM CKAYGI CTUTUM YUSANIYETI
CKAYGI ,000 ,000 ,000 ,000
CTUTUM ,000 ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI 071 ,000 ,000 ,000

Tablo 3.21: Yapisal modele ait standardize edilmis dolayli etkiler — en yiiksek deger

KNORM CKAYGI CTUTUM YUSANIYETI
CKAYGI ,000 ,000 ,000 ,000
CTUTUM ,000 ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI 255 ,000 ,000 ,000

YEM sonuclarina gore kisisel ¢evresel normun; cevresel tutum, cevresel kaygi
ve yesil lirlin satin alma niyeti ilizerindeki etkisinin anlamli oldugu goriilmiistiir. Bu
durumda H12, H1® ve H1° hipotezleri desteklenmistir. Ayrica ¢evresel tutum ve gevresel
kayginin yesil iiriin satin alma niyeti lizerinde istatistiksel olarak anlamli etkiye sahip
oldugu gorillmistir. Bu durumda H2 ve H3 desteklenmistir. Kisisel ¢evresel norm
cevresel tutumdaki degisimin (varyansin) %16’sm1, c¢evresel kaygidaki degisimin
(varyansin) %32’sini ve kisisel ¢evresel norm, ¢evresel tutum ve gevresel kaygi yesil
irlin satin alma niyetindeki degisimin (varyansin) %42’sini agiklamistir. Yol analizi
sonucunda elde edilen uyum indekslerinin alanyazinda kabul edilebilir degerlerde
olmasi modelin veri ile uyumlu ve kabul edilebilir olduguna isaret etmektedir (Ki-Kare
(X?) = 827,69; Ki-Kare/sd= 2,63; RMSEA= 0,06; SRMR= 0,07; CFI= 0,90).

Yesil {iriin satin alma niyeti ile kisisel ¢evresel norm arasinda c¢evresel tutumun
ve cevresel kayginin aracilik etkisini test etmek amaciyla bootstrap yontemi esas
alinmistir. Bootstrap analizinde 5000 yeniden ornekleme segenegi tercih edilmistir.
Bootstrap teknigi ile yapilan aracilik etki analizlerinde, aragtirmanin hipotezleri %95
giiven araliginda (GA) test edilmistir. Bootstrap sonuglarina gore kisisel cevresel
normun yesil iirlin satin alma niyeti ilizerindeki dolayl etkisinin (f=0,16d1ir; %95 GA
[0,07-0,25]) anlaml1 oldugu goriilmiistiir.

3.3.2.1. Hipotez Analizleri

Bu boliimde c¢alismada yer alan degiskenler arasindaki iligkiler incelenerek

aragtirma hipotezleri test edilmistir. Tiim degiskenlerin yer aldig1 yapisal esitlik modeli
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AMOS sonuglar1 kabul edilebilir uyum degerlerine sahip oldugu igin hipotez testlerine
engel teskil etmemektedir. Hipotezlerde kullanilan; KCNORM: Kisisel Cevresel
Normu, CTUTUM: Cevresel Tutumu, CKAYGI: Cevresel Kaygiy1 ve YUSANIYETI:
Yesil Uriin Satin Alma Niyetini ifade etmektedir.

» Hipotez 18 (H1%): Doga sporcularimin Kisisel cevresel normlarimin, yesil

iiriin satin alma niyetine etkisi.

Calismanin birinci hipotezinde doga sporcularinin kisisel gevresel normlarinin
yesil lirlin satin alma niyeti tizerindeki etkisi AMOS programu ile test edilmistir. Analiz
sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p degerlerinin (p<.001)
anlamli oldugu goriilmiistiir. Yapilan ilk analiz sonras1t RMSEA uyum iyiligi degerinin
yeterli diizeyde olmadigi goriilmiistir. Bu nedenle Modifikasyon Indeksi sonuglari
dogrultusunda KN2-KN3, KN7-KN8 ve SN2-SN3 ifadeleri arasinda Onerilen
korelasyonlar yapilmistir. Maksimum olabilirlik tahmin yontemi ile standardize edilmis

tahmin sonuclar1 Sekil 3.8’ te verilmistir.

Sekil 3.8: Kisisel ¢cevresel normun, yesil iiriin satin alma niyetine dogrudan etki

sonuglar1 (AMOS yol diyagrami)

Ikinci analiz sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerleri incelendiginde (Tablo
3.22); Ki-Kare (X?) = 184,63; Ki-Kare/sd= 3,02; RMSEA= 0,07; SRMR= 0,04; CFl=

0,95 degerleri modelin iyi uyum degerlerine sahip oldugunu gdstermektedir.
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Tablo 3.22: Kisisel ¢evresel normun, yesil iiriin satin alma niyetine dogrudan etki

sonuglar1 uyum degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyt Uyum
Ki-Kare (X?) 276,17 184,63 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 4,31 3,02 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,09 ,07 0.05< RMSEA <0.08  0<RMSEA <0.05
SRMR ,04 , 04 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFI ,92 ,95 0.90<CFI1 £0.95 0.95<CFI <1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Analizler sonucunda doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin yesil iiriin
satin alma niyeti tizerine etkisini test etmek i¢in olusturulan yapisal esitlik modeli Sekil
3.8’te sunulan AMOS tahmin sonuglarina (= 0,62, p<0,01) gore ikili arasinda pozitif
ve anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Ayrica Tablo 3.15’te sunulan tim
degiskenlerin yer aldig1 yapisal esitlik modelinin AMOS tahmin sonuglarina gore de iki
degisken arasinda anlaml iliski oldugu (B= 0,45, p<0,01) goriilmektedir. Dolayisiyla
Hipotez 1% kabul edilmistir (H1®=Kabul). Yani doga sporcularinin kisisel c¢evresel
normlari, yesil irtin satin alma niyetlerini etkilemektedir.

Kisisel norm ile satin alma niyetine odaklanan ¢alismalarda genel olarak kisisel
normun satin alma niyeti ilizerinde olumlu ve anlamli etkisi oldugu goriilmektedir.
Kisisel normun davranigsal niyeti artirmaya yardimci olmasi (Kim ve Hwang, 2020) bu
degiskenin bir¢ok calismaya konu olmasina neden olmustur. Klockner (2013) cevresel
davranig psikolojisi ile ilgili ¢alismasinda niyeti ongoéren degiskenlerden birinin kisisel
norm oldugunu belirtirken, Prakash ve Pathak (2017) Hindistan’ daki genc tiiketiciler
arasinda ¢evre dostu paketlenmis {irlin satin alma niyetini inceledigi ¢alisma sonucunda
Kisisel normun satin alma niyetini pozitif yonde etkileyen en 6nemli yordayict oldugunu
vurgulamigtir. Doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin yesil iiriin satin alma
niyetini olumlu anlamda etkilemesi yapilan ¢aligmalarla paralellik gostermektedir.
Alanyazinda yapilan farkli ¢alismalarda kisisel normlarin yesil iiriin satin alma niyetini
genelde olumlu yonde etkiledigine yonelik sonuglar elde edilmistir (Aertsens v.dgr.,
2009; Shin v.dgr., 2018; He ve Zhan, 2018; Koklic v.dgr., 2019; Kim ve Seock, 2019;
Youn v.dgr.,, 2019). Gardner ve Abraham (2010) ise bu sonuglarin aksine kisisel
normlarin niyet iizerinde olumsuz etkiye sahip olduguna dair bir sonug elde edilmistir.
Bu ¢alismada da doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin yesil {iriin satin alma

niyetini olumlu etkiledigi sonucuna varilmistir.

Bu ¢alisma sonucunda doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlariin yesil tiriin
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satin alma niyetini etkiledigi goriilmiistiir. Bu sonug kisisel ¢evresel normlar yiiksek
olan tiiketicilerin yesil iiriin satin alma niyetinin fazla olacagi anlamina gelebilir. Kisisel
normlar igsellestirilmis degerlere dayanan kisisel beklentiler olarak tanimlanmaktadir
(Schwartz, 1977°ten aktaran: Harland v.dgr., 1999). Degerler ise baglantili oldugu
eylemin sonunda ortaya ¢ikar (Poyraz, 2004). Doga sporlarinin yapisi geregi, bireyler
cevre ile uzun siireli bir etkilesime dayanan aktivitelerde (eylemler) bulunmaktadirlar.
Bunun sonucunda bu bireylerde c¢evreye karsi bir deger olusmasi muhtemeldir.
Dolayisiyla bu durumda doga sporlarina katilimin igsellestirilmis degerler olan kisisel
normlara etki edecegi diistiniilmektedir. Calisma sonucunda doga sporcularmin Kisisel
cevresel normlarmin yiliksek ¢ikmasi da bu diisiinceyi destekler niteliktedir. Yani doga
sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin yiiksek olmasimin doga sporlarina katlim ile
yakindan iligkisi oldugu anlamina gelebilir. Alanyazinda kisisel norm ve satin alma
niyeti arasindaki iliski incelendiginde, yesil iiriin satin alma niyetini etkileyen en 6nemli
belirleyicilerinden birinin kisisel normlar oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla bu
calisma sonucunda doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin yesil iiriin satin alma
niyetini olumlu anlamda etkiliyor olmasi, doga sporlarina katilimin yesil {iriin satin

alma niyetine olumlu anlamda etki edebilecegi seklinde yorumlanabilir.

> Hipotez 1° (H1P): Doga sporcularimin Kisisel cevresel normlarinin, cevresel
tutuma etkisi.

Hipotez 1°> de doga sporcularinin kisisel cevresel normlarmin gevresel tutumlart
tizerindeki etkisi AMOS programi ile test edilmistir. Analiz sonucunda ilk olarak
regresyon katsayilarina bakilmis ve p degerlerinin (p<.001) anlamli oldugu goriilmiistiir.
Yapilan analiz sonras1 uyum iyiligi degerlerinin yeterli diizeyde oldugu (Ki-Kare (X?)=
227,55; Ki-Kare/sd= 3,55; RMSEA= 0,08; SRMR= 0,05; CFl= 0,92) goriilmiistiir.
Maksimum olabilirlik tahmin yontemi ile standardize edilmis tahmin sonuclar1 Sekil

3.9’ da verilmistir.
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Sekil 3.9: Kisisel ¢evresel normun, gevresel tutuma dogrudan etki sonuglar1 (AMOS yol
diyagrami)

Analiz sonucu hipoteze iligskin elde edilen uyum iyiligi degerleri Tablo 3.23’te

verilmigtir.

Tablo 3.23: Kisisel ¢evresel normun, gevresel tutuma dogrudan etki sonuglari uyum

degerleri
Uyumluluk Uyum Kabul Edilebilir .
. ) ] ) Iyi Uyum
Indeksi Degerleri Uyum
Ki-Kare (X?) 227,55 p>0,05 (anlamsiz olmalr)
Ki-Kare/sd 3,55 3< X?¥sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,08 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR , 05 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFlI ,92 0.90<CFI <0.95 0.95<CFI <1.00

Kaynak: Karag6z, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Yapilan analizler sonucunda doga sporcularmin kisisel ¢evresel normlarinin
cevresel tutumlar ilizerine etkisini test etmek icin olusturulan yapisal esitlik modeli
Sekil 3.9’da sunulan AMOS tahmin sonuglarina (f= 0,37, p<0,01) gore iki degisken
arasinda pozitif ve anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Ayrica Tablo 3.15’te sunulan
tiim degiskenlerin yer aldig1 yapisal esitlik modelinin AMOS tahmin sonuglarina gore
de iki degisken arasinda anlamli iliski oldugu (B= 0,40, p<0,01) goriilmektedir.
Dolayistyla Hipotez 1° kabul edilmistir (H1P=Kabul). Sonug olarak doga sporcularinin
kisisel ¢evresel normlari, ¢evresel tutumlarini etkilemektedir.

Literatiirde ¢ok yaygin olmamakla beraber arastirma modelinde yer alan kisisel
norm ile ¢evresel tutum arasinda iligki olduguna dair ¢aligmalara da rastlanilmaktadir.

Jansson ve Dorreppal (2015) Deger inang Norm teorisinde yer alan bazi tutumsal
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faktorler ile kisisel norm arasinda iliski oldugunu belirtmektedir. Benzer sekilde
Thegersen, ve Olander (2006)’ da organik iiriin aliminda genel tutum, 6znel norm ve
kisisel norm arasinda gii¢lii iliskiler oldugunu belirtmektedir. Chen ve Chai (2010) ise
cevre ile iliskili kisisel normlar ile yesil riinlere karsi tutum arasinda anlamli iliski
olduguna dair veriler elde etmistir. Yapilan az sayidaki bu calismalara ilaveten bu
calismada doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlariin g¢evresel tutumlarini olumlu
anlamda etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Calisma sonucunda doga sporcularinin
cevresel tutumlarmin yiiksek olmasi daha oOnce agiklanmis olan doga sporlarina
katilimin igsellestirilmis degerler olan kisisel normlara etki ihtimali ve doga sporlarina
katilimin gevresel tutumu olumlu etkilemesi (Theodori v.dgr., 1998; Tarrant ve Green,
1999; Cordell v.dgr., 2002; Teisl ve O’brein, 2002; Cetinkaya, 2015) ile agiklanabilir.
Sonug olarak ¢evresel tutumun doga sporlarina katilim sonucu arttigr diisiiniilen kisisel

cevresel normdan etkilendigi degerlendirilmektedir.

» Hipotez 1° (H1°): Doga sporcularimin Kisisel ¢cevresel normlarinin, cevresel
kaygiya etkisi.

Hipotez 1°° de doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin ¢evresel kaygilari
tizerindeki etkisi AMOS programi ile test edilmistir. Analiz sonucunda ilk olarak
regresyon katsayilarina bakilmis ve p degerlerinin (p<.001) anlamli oldugu goriilmiistiir.
Yapilan ilk analiz sonrast uyum 1iyiligi degerlerinin yeterli diizeyde olmadig1
goriilmiistiir. Bu nedenle Modifikasyon indeksi sonuglar1 dogrultusunda kisisel ¢evresel
norm Sl¢eginde yer alan KN7-KN8 ve ¢evresel kaygi 6lgeginde ayni alt boyutta yer alan
KK1-KK2, KK1-KK3, KK2-KK3 ifadeleri arasinda onerilen korelasyonlar yapilmistir.
Maksimum olabilirlik tahmin yontemi ile standardize edilmis tahmin sonuclar1 Sekil
3.10° da verilmistir.
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Sekil 3.10: Kisisel ¢gevresel normun, ¢evresel kaygiya dogrudan etki sonuglari (AMOS
yol diyagrami)

Ikinci analiz sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerleri incelendiginde (Tablo
3.24); Ki-Kare (X?)= 388,74, Ki-Kare/sd= 3,41; RMSEA= 0,07; SRMR= 0,06; CFI=
0,93 degerleri modelin kabul edilebilir uyum degerlerine sahip oldugunu

gostermektedir.

Tablo 3.24: Kisisel ¢evresel normun, ¢evresel kaygiya dogrudan etki sonuglari uyum

degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir iU
. .. i Uyum
Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum ey
Ki-Kare (X?) 692,37 388,74 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 5,86 3,41 3< X?%sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA A1 ,07 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR ,06 , 06 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFlI ,86 ,93 0.90<CFI <0.95 0.95<CFI <1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Analizler sonucunda doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin ¢evresel
kaygilar1 lizerine etkisini test etmek icin olusturulan yapisal esitlik modeli Sekil 3.10°da
sunulan AMOS tahmin sonuglarina (B= 0,54, p<0,01) gore ikili arasinda pozitif ve
anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir. Ayrica Tablo 3.15’te sunulan tiim degiskenlerin
yer aldig1 yapisal esitlik modelinin AMOS tahmin sonuglarina gore de iki degisken
arasinda anlamli iligki oldugu (B= 0,57, p<0,01) gériilmektedir. Dolayisiyla Hipotez 1°
kabul edilmistir (H1°=Kabul). Yani doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlari,
cevresel kaygilarini etkilemektedir.
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Kaygi, “yasami tehdit eden ya da tehdit seklinde algilanan icten (intrapsisik)
veya distan (gevresel) kaynaklanan bir tehlike, tehlike olasiligi ya da tehlike olarak
algilanip yorumlanan bir durum karsisinda yasanan duygu durumudur” (Tektas, 2014).
Bu nedenle insanin deger verdigi bir seyin tehdit altina olmasi kiside kaygi olusumuna
neden olmaktadir. Dolayisiyla kayginin igsellestirilmis cevresel deger olan kisisel
cevresel normdan etkilenmesi muhtemeldir. Insanlarin ortak ¢ikar1 ve yasam alanlaria
verdikleri onemi yansitan degerler ve ¢evresel kaygi oOzellikle kisisel normlarla
iligkilidir (Steg v.dgr., 2011). Koklic v.dgr., (2019) organik gida aliminda ge¢mis
tiikketim, tutumlar ve kisisel normlarin etkilesimi ile ilgili ¢alismasinda, bu arastirmada
test edilen kisisel norm ile cevresel kaygi arasindaki iliskiyi ¢evresel kayginin kisisel
normu etkiledigi diistincesi ile test etmistir ve ¢evresel kaygi ile kisisel norm arasinda
anlamli ve pozitif yonlii iliski bulmustur. Benzer sekilde Gardner ve Abraham (2010) ve
Song v.dgr., (2019) cevresel kayginin kisisel normu anlamli yonde etkiledigini
belirtmistir. Gegmis donemde yapilan c¢aligmalarda g¢evresel kaygimin kigisel normu
olumlu ve anlaml etkiledigine yonelik bulgular ile bu ¢alismada oldugu gibi kisisel
normun ¢evresel kaygiyr olumlu ve anlami yonde etkilemesine iligskin bulgular kisisel
cevresel norm ile ¢evresel kaygi arasinda iki yonlii anlamli iliski oldugu anlamina
gelebilir. Sonug olarak doga sporcularmin gevresel kaygilarinin yiiksek olmasi daha
once agiklanmis olan doga sporlarina katilimin igsellestirilmis degerler olan kisisel
normlara etki ihtimali ve doga sporlarina katilimin ¢evresel kaygiy1 etkilemesi (Bjerke
v.dgr., 2006; Teisl ve O’brein, 2002; Satchabut, 2013) ile agiklanabilir. Sonug olarak
cevresel kayginin doga sporlarina katilim sonucu arttigi disiiniilen kisisel gevresel

normdan etkilendigi sylenebilir.

> Hipotez 19 (H1%: Doga sporcularinin ¢evresel tutumlarinin, kisisel cevresel

norm ile yesil iiriin satin alma niyeti arasindaki iliskiye aracilik etkisi.

Hipotez 1%°de doga sporcularinin gevresel tutumlarmin, kisisel ¢evresel norm ile
yesil iirlin satin alma niyeti arasindaki iliskiye aracilik etkisi test edilmistir. Aracilik
etkisinin test edilebilmesi i¢in Baron ve Kenny’ in nedensellik yaklasimi ve ¢agdas
yaklagim yontemlerinden yararlanilmaktadir (Giirbiiz, 2019). Bu c¢aligmada elde edilen
veriler her iki yaklasimin 6nerdigi adimlar1 karsilamaktadir. Arastirma bulgular1 Baron

ve Kenny (1986: ss 1176)’nin ii¢ asamal1 yontemine gore degerlendirildiginde;

1. Asama: Egzojen degisken olan kisisel ¢evresel normun araci degisken olan
cevresel tutum iizerinde bir etkisi vardir (HIP hipotezi bu asamay1
dogrulamistir).

2. Asama: Egzojen degisken olan kisisel ¢evresel normun endojen degisken olan
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yesil tirlin satin alma niyeti tizerinde bir etkisi vardir (H1? hipotezi bu asamay1
dogrulamistir).

3. Asama: Egzojen degisken olan kisisel ¢evresel normun endojen degisken olan
yesil tirlin satin alma niyeti lizerindeki etkisini inceleyen regresyon analizine
arac1 degisken olarak cevresel tutum dahil edildiginde ¢evresel tutumun yesil
iirtin satin alma niyetini anlamli etkilemesi gerekmektedir. Bu durumda kisisel
cevresel norm ile yesil lirlin satin alma niyeti arasinda anlamli olmayan iliski
cikarsa tam aracilik etkisi, kisisel gevresel norm ile yesil iiriin satin alma niyeti
arasindaki iliskide azalma meydana gelirse kismi aracilik etkisi meydana
gelecektir.

Cagdas yaklasim ilkelerine gore ise yukarida bahsedilen iic asama
gerceklesmezse dahi  aracilik  etkisi  olmadigi anlamima gelmedigi  goriisi
savunulmaktadir (Giirbiiz, 2019). Dolayisiyla kisisel ¢evresel normun araci degisken
olan ¢evresel tutum vasitasiyla yesil {irtin satin alma niyeti tizerindeki etkisi bootstrap
teknigi ile ayrica test edilmistir. Aracilik ya da dolayli etkiden s6z edilebilmesi igin
dolayli etkiye ait bootstrap testi sonuglarinin anlamli olmas1 (%95 giiven araliklarinin 0

(sifir) degerini igermemesi) gerekir.

Yukaridaki bilgiler 1s1¢inda yapilan AMOS analiz sonuglar1 incelendiginde
analiz sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p degerlerinin (p<.001)
anlamli oldugu gorilmistiir. Analizde elde edilen uyum iyiligi degerlerinin (Ki-Kare
(X?)= 418,51; Ki-Kare/sd= 3,17; RMSEA= ,074; SRMR= 0,05; CFI=0,91) &l¢iim
modeli i¢in yeterli oldugu goriilmiistiir. Maksimum olabilirlik tahmin yontemi ile

standardize edilmis tahmin sonuglar1 Sekil 3.11° de verilmistir.
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Sekil 3.11: Cevresel tutumun, kisisel gevresel norm ile yesil iiriin satin alma niyeti
arasindaki iliskiye aracilik etki sonuglart (AMOS yol diyagrami)

Elde edilen uyum degerleri Tablo 3.25’ te sunulmustur. Sonug olarak elde edilen

uyum degerleri hipotezin dogrulandigini1 gostermistir.

Tablo 3.25: Cevresel tutumun, kisisel ¢evresel norm ile yesil {irin satin alma niyeti

arasindaki iliskiye aracilik etki sonuglart uyum degerleri

Uyumluluk Modifikasyon  Kabul Edilebilir .
. Iyi Uyum
Indeksi Sonrasi Uyum
Ki-Kare (X?) 418,51 p>0,05 (anlamsiz olmalr)

Ki-Kare/sd 31 3< X?sd <5 0< X?%sd <3
RMSEA ,07 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR , 05 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFI 91 0.90<CFI <£0.95 0.95<CFI <1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.
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Yol diyagraminda kisisel ¢evresel normun yesil iirlin satin alma niyetini (=
0,51, p<0,001); kisisel ¢evresel normun ¢evresel tutumu (B= 0,38, p<0,001) ve ¢evresel
tutumun yesil lriin satin alma niyetini (p= 0,25, p<0,001) anlamli diizeyde ve olumlu
yonde etkiledigi tespit edilmistir (Tablo 3.26).

Tablo 3.26: Cevresel tutumun aracilik etkisine ait regresyon Katsayilari
Standardize
Edilmemis

S.E. C.R. P

CTUTUM <--- KCNORM ,088 016 5374 Hkk
YUSANIYETI <---  KCNORM 184 ,023 7,915 ekl
YUSANIYETI <---  CTUTUM 392 102 3,840 ok

*#%* p<0,001 anlamlilik diizeyinde.

R? degerlerinin bulundugu tablo incelendiginde (Tablo 3.18) kisisel cevresel
norm cevresel tutumdaki degisimin %14’nii ve kisisel ¢evresel norm ve ¢evresel tutum

yesil iirlin satin alma niyetindeki degisimin %42’sini agiklamaktadir.

Tablo 3.27: Cevresel tutumun aracilik etkisine ait ¢oklu korelasyon kareleri

RZ
CTUTUM 141
YUSANIYETI 417

Standardize edilmis toplam etkiler tablosu (Tablo 3.28) incelendiginde ise kisisel
cevresel normun gevresel tutum tizerindeki toplam etkisi f=0,38 ve yesil {iriin satin
alma niyeti lizerindeki toplam etkisi = 0,60’tir. Cevresel tutumun yesil iiriin satin alma

niyeti lizerindeki toplam etkisi f= 0,25tir.

Tablo 3.28: Cevresel tutumun aracilik etkisine ait standardize edilmis toplam etkiler

KCNORM CTUTUM YUSANIYETI
CTUTUM 376 ,000 ,000
YUSANIYETI ,602 252 ,000

Standardize edilmis dogrudan etkiler incelendiginde (Tablo 3.29) kisisel ¢evresel
normun ¢evresel tutum lizerindeki dogrudan etkisi f=0,38 ve yesil iirlin satin alma
niyeti lizerindeki dogrudan etkisi f= 0,51’dir. Cevresel tutumun yesil iiriin satin alma

niyeti tizerindeki dogrudan etkisi = 0,25tir.
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Tablo 3.29: Cevresel tutumun aracilik etkisine ait standardize edilmis dogrudan

etkiler
KCNORM CTUTUM YUSANIYETI
CTUTUM 376 ,000 ,000
YUSANIYETI ,507 252 ,000

Son olarak dolayli ya da aracilik etkileri incelenmistir (Tablo 3.30). Kisisel
cevresel normun, gevresel tutum araciligi ile yesil {lirlin satin alma niyeti lizerindeki
dolayl etkisi p=0,09 dur.

Tablo 3.30: Cevresel tutumun aracilik etkisine ait standardize edilmis dolayl etkiler

KCNORM CTUTUM YUSANIYETI
CTUTUM ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI ,095 ,000 ,000

En diisik ve en yiiksek dolayli etkiler tablosu incelendiginde (Tablo 3.22 ve
Tablo 3.23) en diisiik deger B= 0,03 ve en yiiksek deger =0,17’tiir. Tabloya gore kisisel
cevresel normun cevresel tutum aracilig ile yesil iirlin satin alma niyeti iizerindeki

dolayl etkisinin anlamli oldugu sdylenebilir.

Tablo 3.31: Cevresel tutumun aracilik etkisine ait standardize edilmis dolayl etkiler

— en distik deger
KCNORM CTUTUM YUSANIYETI
CTUTUM ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI ,031 ,000 ,000

Tablo 3.32: Cevresel tutumun aracilik etkisine ait standardize edilmis dolayl etkiler

— en yiiksek deger
KCNORM CTUTUM YUSANIYETI
CTUTUM ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI 174 ,000 ,000

Nedensellik yaklasimi ilkeleri géz Oniine alinarak yapilan analizlere gore;
oncelikle kisisel gevresel normun yesil iiriin satin alma niyetine etkisi (H1?) test edilmis,
B= 0,62, p<0,01 ve R?=0,39 bulunmustur (Sekil 3.3). Daha sonra gevresel tutum araci
degisken olarak modele dahil edilerek olusan aracilik etkisiyle kisisel ¢evresel normun
yesil liriin satin alma niyeti iizerindeki etkisi test edilmis ve = 0,51, p<0,01 ve R?=0,42
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bulunmustur (Sekil 3.11). Aracilik etkisiyle R?>= 0,39’dan 0,42’ye c¢ikmistir. Kisisel
cevresel norm yesil {iriin satin alma niyetindeki degisimin %39°nu agiklarken, ¢evresel
tutumun araciligr ile bu oran %42’ye cikmustir. Kisisel ¢evresel tutumun aracilik
etkisiyle kisisel ¢evresel normun yesil {iriin satin alma niyeti tizerindeki etkisi anlaml
olmaya devam etmistir ve B= 0,62’den 0,51°¢ diismiistiir. Dolayisiyla tam aracilik
etkisinden sz etmek miimkiin degildir fakat kisisel ¢cevresel norm ile yesil iiriin satin
alma niyeti arasindaki iliskide azalma meydana geldigi i¢in kismi aracilik etkisi oldugu

sOylenebilir.

Cagdas yaklagim ilkeleri goz oniine alindiginda ise yesil iiriin satin alma niyeti
ile kisisel ¢evresel norm arasinda ¢evresel tutumun aracilik etkisini test etmek amaciyla
bootstrap yontemi esas alinmistir. Bootstrap analizinde 5000 yeniden ornekleme
secenegi tercih edilmistir. Bootstrap teknigi ile yapilan aracilik etki analizlerinde,
arastirmanin hipotezleri %95 giiven araliginda (GA) test edilmistir. Bootstrap
sonuclarina gore kisisel gevresel normun, ¢evresel tutum araciligr ile yesil iirlin satin
alma niyeti tizerindeki dolayli etkisinin ($=0,09 dur; %95 GA [0,03-0,17]) anlamli
oldugu goriilmistiir. Bu sonuglar kisisel ¢evresel norm ile yesil iiriin satin alma niyeti
arasindaki iliskide ¢evresel tutumun aracilik etkisi oldugunu gdstermektedir. Bu
durumda Hipotez 19 desteklenmistir (H19= Kabul).

Sonug olarak doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlari ile yesil iiriin satin
alma niyeti arasindaki iliskide g¢evresel tutumun aracilik rolii degerlendirildiginde,
cevresel tutumun aracilik etkisi ile yesil iirlin satin alma niyetinde anlamli bir artis
oldugu gozlenmistir. Bu artis modelde cevresel tutumun kismi aracilik etkisinin
varhigin1 gostermistir. Bir baska deyisle artan kisisel ¢evresel norm diizeyi ilk olarak
cevresel tutum diizeyini artirmakta ve bu da doga sporcularinin yesil {iriin satin alma
niyetinin artmasina neden olmaktadir. Yani kisisel ¢cevresel normun etkisiyle ¢evresel
tutumlar1 artan doga sporcularinin daha fazla yesil liriin satin alma niyeti gosterecekleri
sOylenebilir. Daha 6nce stnanmamis olan bu hipotezin doga sporculari ve yesil tiiketim
davranigina yonelik gelecekte yapilabilecek caligsmalarda, ¢evresel tutumun yesil iirlin
satin alma niyetine dogrudan ve aracilik etkisine yonelik verilerin arastirmacilara fikir

verebilmesi bakimindan literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

» Hipotez 1°¢ (H1°): Doga sporcularinin ¢evresel kaygilarinin, Kisisel cevresel

norm ile yesil iiriin satin alma niyeti arasindaki iliskiye aracilik etkisi.

Hipotez 1°de doga sporcularinin gevresel kaygilarini, kisisel ¢evresel norm ile

yesil iirlin satin alma niyeti arasindaki iliskiye aracilik etkisi test edilmistir. Aracilik
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etkisinin test edilebilmesi i¢in Baron ve Kenny’ in nedensellik yaklasimi ve ¢agdas
yaklasim yontemlerinden yararlanilmaktadir (Giirbiiz, 2019). Bu c¢alismada elde edilen
veriler her iki yaklasimin 6nerdigi adimlar1 karsilamaktadir. Arastirma bulgulari Baron

ve Kenny (1986: ss 1176)’nin ii¢ asamal1 yontemine gore degerlendirildiginde;

1. Asama: Egzojen degisken olan kisisel ¢evresel normun aract degisken olan
cevresel kaygi tizerinde bir etkisi vardir (H1°¢ hipotezi bu asamay1 dogrulamistir).

2. Asama: Egzojen degisken olan kisisel ¢evresel norm endojen degisken olan
yesil iriin satin alma niyeti tizerinde bir etkisi vardir (H1? hipotezi bu asamay1
dogrulamistir).

3. Asama: Egzojen degisken olan kisisel ¢evresel normun endojen degisken olan
yesil lirlin satin alma niyeti lizerindeki etkisini inceleyen regresyon analizine
arac1 degisken olarak cevresel kaygi dahil edildiginde gevresel kaygimnin yesil
iriin satin alma niyetini anlaml etkilemesi gerekmektedir. Bu durumda kisisel
cevresel norm ile yesil lirlin satin alma niyeti arasinda anlamli olmayan iliski
cikarsa tam aracilik etkisi, kisisel ¢evresel norm ile yesil iirlin satin alma niyeti
arasindaki iliskide azalma meydana gelirse kismi aracilik etkisi meydana
gelecektir.

Cagdas yaklasima ilkelerine gore ise yukarida bahsedilen {ii¢ asama
gerceklesmezse dahi aracilik  etkisi olmadigi anlamima gelmedigi  goriisi
savunulmaktadir (Giirbiiz, 2019). Dolayisiyla kisisel ¢evresel normun araci degisken
olan ¢evresel kaygi vasitasiyla yesil iiriin satin alma niyeti lizerindeki etkisi bootstrap
teknigi ile ayrica test edilmistir. Aracilik ya da dolayli etkiden s6z edilebilmesi i¢in
dolayl etkiye ait bootstrap testi sonuglarinin anlamli olmasi (%95 giiven araliklarinin 0
(sifir) degerini icermemesi) gerekir.

Yukaridaki bilgiler 1s18inda yapilan AMOS analiz sonuglar1 incelendiginde
analiz sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p degerlerinin (p<.001)
anlamli oldugu goriilmiistiir. Ik analizde elde edilen uyum iyiligi degerleri (Ki-Kare
(X?)= 891,63; Ki-Kare/sd= 4,32; RMSEA= 0,09; SRMR= 0,06; CFI= 0,86); &l¢iim
modeli igin yeterli goriilmemistir. Bu nedenle Modifikasyon Indeksi sonuglari
dogrultusunda ¢evresel kaygi dlgeginde ayni alt boyutta yer alan KK1-KK2 ve KK2-
KK3 ve kisisel ¢evresel norm 6lgeginde yer alan KN7-KNS ifadeleri arasinda onerilen
korelasyonlar yapilmistir. Maksimum olabilirlik tahmin yontemi ile standardize edilmis
tahmin sonuglar1 Sekil 3.12” de verilmistir.
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Sekil 3.12: Cevresel kayginin, kisisel ¢gevresel norm ile yesil iiriin satin alma niyeti
arasindaki iligkiye aracilik etki sonuglari (AMOS yol diyagrami)

Modifikasyon 6ncesi ve sorasi elde edilen degeler Tablo 3.24” da sunulmustur.

Sonug olarak elde edilen uyum iyiligi degerleri hipotezin dogrulandigini gostermistir.

Tablo 3.33: Cevresel kayginin, kisisel ¢cevresel norm ile yesil iiriin satin alma niyeti

arasindaki iligkiye aracilik etki sonuglari uyum degerleri
Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Sonrasi Uyum Iyt Uyum
Ki-Kare (X?) 891,636 673,639 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 4,328 3,318 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,092 ,077 0.05< RMSEA <0.08 = 0<RMSEA <0.05
SRMR ,0636 , 0575 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFI ,868 ,909 0.90<CFI £0.95 0.95<CFI1 <1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Yol diyagraminda kisisel ¢evresel normun yesil {irlin satin alma niyetini (B=
0,47, p<0,001); kisisel ¢evresel normun geveresel kaygiy1 (B= 0,54, p<0,001) ve
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cevresel kaygmin yesil iiriin satin alma niyetini (B= 0,23, p<0,001) anlamli diizeyde ve

olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir (Tablo 3.34).

Tablo 3.34: Cevresel kayginin aracilik etkisine ait regresyon katsayilari
Standardize

Edilmemis p S.E. C.R. P
CKAYGI <---  KCNORM 307 ,035 8,881  ***
YUSANIYETI <---  KCNORM 169 ,024 7,010 ekl
YUSANIYETI <--- CKAYGI 147 ,038 3,827 *kk

*#% p<0,001 anlamlilik diizeyinde.

R? degerlerinin bulundugu tablo incelendiginde (Tablo 3.35) kisisel cevresel
norm ¢evresel kaygidaki degisimin %29°nu ve kisisel ¢evresel norm ve c¢evresel kaygi

yesil Uirtin satin alma niyetindeki degisimin %39°nu agiklamaktadir.

Tablo 3.35: Cevresel kayginin aracilik etkisine ait ¢oklu korelasyon kareleri

RZ
CKAYGI 293
YUSANIYETI ,391

Standardize edilmis toplam etkiler tablosu (Tablo 3.36) incelendiginde ise kisisel
cevresel normun gevresel kaygi tizerindeki toplam etkisi f=0,54 ve yesil {irlin satin alma

niyeti lizerindeki toplam etkisi p= 0,59°dir. Cevresel kayginin yesil {irlin satin alma

niyeti tizerindeki toplam etkisi = 0,23’tiir.

Tablo 3.36: Cevresel kayginin aracilik etkisine ait standardize edilmis toplam etkiler

KCNORM CKAYGI YUSANIYETI
CKAYGI 542 ,000 ,000
YUSANIYETI ,595 231 ,000

Standardize edilmis dogrudan etkiler incelendiginde (Tablo 3.37) kisisel ¢evresel
normun ¢evresel kaygi tizerindeki dogrudan etkisi f=0,54 ve yesil {iriin satin alma niyeti

tizerindeki dogrudan etkisi f= 0,47°dir. Cevresel kayginin yesil {iriin satin alma niyeti

tizerindeki dogrudan etkisi = 0,23’tiir.

Tablo 3.37: Cevresel kayginin aracilik etkisine ait standardize edilmis dogrudan

etkiler
KCNORM CKAYGI YUSANIYETI
CKAYGI 542 ,000 ,000
YUSANIYETI 469 231 ,000
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Son olarak dolayli ya da aracilik etkileri incelenmistir (Tablo 3.38). Kisisel
cevresel normun, g¢evresel kaygi aracilifi ile yesil {iriin satin alma niyeti tizerindeki
dolayli etkisi p=0,12’dir.

Tablo 3.38: Cevresel kayginin aracilik etkisine ait standardize edilmis dolayli etkiler

KCNORM CKAYGI YUSANIYETI
CKAYGI ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI ,125 ,000 ,000

En diisiik ve en yiiksek dolayli etkiler tablosu incelendiginde (Tablo 3.39 ve
Tablo 3.40) en diisiik deger = 0,06 ve en yiiksek degerler p=0,20dir. Tabloya gore
Kisisel ¢evresel normun g¢evresel tutum ve gevresel kaygi araciligi ile yesil {lirlin satin

alma niyeti iizerindeki etkisinin anlamli oldugu soylenebilir.

Tablo 3.39: Cevresel kayginin aracilik etkisine ait standardize edilmis dolayl etkiler

— en diisiik deger
KCNORM CKAYGI YUSANIYETI
CKAYGI ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI ,059 ,000 ,000

Tablo 3.40: Cevresel kayginin aracilik etkisine ait standardize edilmis dolayl etkiler

— en yiiksek deger
KCNORM CKAYGI YUSANIYETI
CKAYGI ,000 ,000 ,000
YUSANIYETI ,198 ,000 ,000

Nedensellik yaklasimi ilkeleri géz oniline alinarak yapilan analizlere gore;
oncelikle kisisel gevresel normun yesil iiriin satin alma niyetine etkisi (H1?) test edilmis,
p= 0,62, p<0,001 ve R2=0,39 bulunmustur (Sekil 3.3). Daha sonra c¢evresel kaygi araci
degisken olarak modele dahil edilerek olusan aracilik etkisiyle kisisel ¢evresel normun
yesil {irlin satin alma niyeti ilizerindeki etkisi test edilmis ve B= 0,47, p<0,001 ve
R?=0,39 bulunmustur (Sekil 3.12). Aracilik etkisiyle R? oraninda bir degisim olmamus,
aralarindaki iligki anlamli olmaya devam etmistir ve f= 0,62’den 0,47’ye diismiistiir.
Dolayistyla tam aracilik etkisinden s6z etmek miimkiin degildir fakat kisisel ¢evresel
norm ile yesil iiriin satin alma niyeti arasindaki iliskide azalma meydana geldigi i¢in

kismi aracilik etkisi oldugu soylenebilir.
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Cagdas yaklasim ilkeleri goz oniine alindiginda ise, yesil liriin satin alma niyeti
ile kisisel ¢evresel norm arasinda ¢evresel kayginin aracilik etkisini test etmek amaciyla
bootstrap yontemi esas alinmistir. Bootstrap analizinde 5000 yeniden 6rnekleme
secenegi tercih edilmistir. Bootstrap teknigi ile yapilan aracilik etki analizlerinde,
arastirmanin hipotezleri %95 giiven araliginda (GA) test edilmistir. Bootstrap
sonuglarma gore kisisel ¢evresel normun, ¢evresel kaygi araciligi ile yesil iiriin satin
alma niyeti lizerindeki dolayli etkisinin ($=0,12 dir; %95 GA [0,06-0,20]) anlamli
oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar kisisel ¢evresel norm ile yesil iiriin satin alma niyeti
arasindaki iliskide cevresel kayginin aracilik etkisi oldugunu gostermektedir. Bu
durumda Hipotez 1° ¢agdas yaklagim ilkelerine gore desteklenmistir (H1°= Kabul).

Doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlari ile yesil iirlin satin alma niyetleri
arasindaki iliskide ¢evresel kaygilarinin aracilik rolii degerlendirildiginde sonuglarin
anlamli ¢ikmast modelde cevresel kayginin kismi aracilik etkisinin varligim
gostermistir. Fakat bu kismi aracilik etkisinin, satin alma niyetinde ve gevresel kaygi
tizerinde herhangi bir artisa neden olmadig1 goriilmektedir. Kigisel norm ile ¢evresel
kaygi arasindaki iliskiye yonelik yapilan bazi calismalarda cevresel kaygimin kisisel
normu etkiledigi gorilmistir (Koklic v.dgr., 2019; Song v.dgr., 2019). Fakat doga
sporculart tizerinde yapilan bu ¢alisma sonucunda ise kisisel normun ¢evresel kaygiy1
etkiledigi goriilmiistiir. Dolayisiyla bu iki degisken arasinda iki yonlii anlamlt iligki
oldugu disiiniilebilir. Bu nedenle ¢evresel kayginin kismi aracilik etkisi gosterip yesil
irlin satin alma niyetinde bir artisa neden olmamasi bu durumla agiklanabilir. Bu
hipoteze iliskin verilerin doga sporculari ve yesil tiketim davranigina yonelik bundan
sonraki c¢alismalarda, ¢evresel kaygimin yesil iiriin satin alma niyetine dogrudan ve
aracilik etkisine iliskin arastirmacilara fikir verebilmesi agisindan literatiire katki

saglayacagi diisiiniilmektedir.

» Hipotez 2 (H2): Doga sporcularinin c¢evresel tutumlarinin, yesil iiriin satin
alma niyetine etkisi.

Hipotez 2°de doga sporcularinin g¢evresel tutumlarmin yesil triin satin alma
niyeti tizerindeki dogrudan etkisi AMOS programu ile test edilmistir. Analiz sonucunda
ilk olarak regresyon katsayilarina bakilmis ve p degerlerinin (p<.001) anlamli oldugu
goriilmiistiir. Yapilan analiz sonrast uyum iyiligi degerlerinin yeterli diizeyde oldugu
goriilmistiir. Maksimum olabilirlik tahmin yontemi ile standardize edilmis tahmin

sonuglart Sekil 3.13° de verilmistir.
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Sekil 3.13: Cevresel tutumun, yesil iiriin satin alma niyetine dogrudan etki sonuglari
(AMOS yol diyagrami)

Analiz sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerleri incelendiginde (Tablo 3.41);
modelin kabul edilebilir uyum degerlerine sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 3.41: Cevresel tutumun, yesil {iriin satin alma niyetine dogrudan etki sonuglari

uyum degerleri

Uyumluluk Modifikasyon Kabul Edilebilir ..
; . Iyi Uyum
Indeksi Sonrasi Uyum
Ki-Kare (X?) 107,144 p>0,05 (anlamsiz olmali)
Ki-Kare/sd 3,151 3< X?/sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA ,074 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR , 0618 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFI ,928 0.90<CFI <£0.95 0.95<CFI <£1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Tiim bu analizler sonucunda doga sporcularinin ¢evresel tutumlarinin, yesil liriin
satin alma niyeti lizerine etkisini test etmek i¢in olusturulan yapisal esitlik modeli (Sekil
3.13) AMOS tahmin sonuglarina (= 0,44, p<0,001) gore iki degisken arasinda pozitif
ve anlamli iligki oldugu goriilmektedir. Ayrica Tablo 3.15°te sunulan tiim degiskenlerin
yer aldig1 yapisal esitlik modelinin AMOS tahmin sonuglarina gore de iki degisken
arasinda anlaml iliski oldugu (= 0,18, p<0,01) goriilmektedir. Dolayisiyla Hipotez 2
kabul edilmistir (H2=Kabul). Yani doga sporcularinin ¢evresel tutumlari, yesil iriin
satin alma niyetini etkilemektedir.

Tutum ile satin alma niyetine yonelik farkli alanlarda ¢alismalara rastlamak
miimkiindiir. Calisma konusuna paralel olmasi sebebiyle yesil liriin satin alma niyetiyle

ilgili yapilan c¢aligmalar incelendiginde elde edilen sonuglar calisma sonuglart ile
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benzerlik gostermektedir. Ornegin Chekima v.dgr., (2016) yesil iiriin satin alma niyetini
etkileyen motivasyon faktorlerini belirlemeye yonelik yaptiklart ¢alismada g¢evresel
tutumun yesil liriin satin alma niyetini olumlu anlamda etkiledigini belirlemistir. Bunun
disinda da yapilan g¢alismalarda c¢evresel tutumun yesil iiriin satin alma niyetini
etkiledigi yoniinde sonuglar elde edilmistir (Prakash ve Pathak, 2017; Yadav ve Pathak,
2016 Yadav ve Pathak, 2016°). Satin alma niyeti disinda yapilan ¢alismalarda da
tutumun niyet tizerinde olumlu etkiye sahip oldugu gorilmistiir. Kim v.dgr., (2013)
tiikketicilerin ¢evre dostu restoranlar1 segme niyetlerini belirlemeye yonelik yaptiklari
calismada ve Zagata (2012)’nin Cek Cumbhuriyeti’nde tiiketicilerin organik gidalara
kars1 inang ve davranigsal niyetlerini test ettigi caligmada tutumun niyet iizerinde
anlamli etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Doga sporcularinin yesil {iriin satin alma
niyetinin test edildigi bu calismada elde edilen sonuglar dogrultusunda doga
sporcularinin da diger yesil tiiketicilere benzer 6zellik gosterdigi sOylenebilir. Doga
sporlarina katilim ve yesil iirlin satin alma niyetine yonelik daha 6nce herhangi bir
calisma yapilmadigi bilinmektedir. Fakat doga sporlarina katilim ile cevresel tutum
arasindaki iliski farkli ¢alismalarda test edilmistir (Theodori v.dgr., 1998; Tarrant ve
Green, 1999; Cordell v.dgr., 2002; Teisl ve O’brein, 2002; Cetinkaya, 2015). Yapilan
bu caligmalarda doga sporlarina katilimin ¢evresel tutumu olumlu anlamda etkiledigi
belirlenmistir. Doga sporcularinin yesil {iriin satin alma niyetlerinin belirlenmeye
calisildigi bu calismada da doga sporcularinin g¢evresel tutumlariin yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Yani doga sporlarina katilim ile ¢evresel tutum arasinda iliski oldugu
sOylenebilir. Sonug olarak doga sporlara katilimin ¢evresel tutumu etkiliyor olmasi ve
bu ¢aligma sonucu elde edilen doga sporcularinin ¢evresel tutumlarinin yesil {iriin satin
alma niyetine etkisi birlikte degerlendirildiginde, doga sporlarina katilimin yesil iiriin

satin alma niyetine etkisi oldugu seklinde yorumlanabilir.

» Hipotez 3 (H3): Doga sporculariin cevresel kaygilarinin, yesil iiriin satin
alma niyetine etkisi.

Calisgmanin tgilincli hipotezinde doga sporcularinin cevresel kaygilarinin yesil
irlin satin alma niyeti tizerindeki etkisi AMOS programi ile test edilmistir. Analiz
sonucunda ilk olarak regresyon katsayilarma bakilmis ve p degerlerinin (p<.001)
anlamli oldugu goriilmiistiir. Yapilan ilk analiz sonrast uyum iyiligi degerlerinin yeterli
diizeyde olmadig1 goriilmiistir. Bu nedenle Modifikasyon Indeksi sonuglari
dogrultusunda ayni 6l¢ek ve alt boyutta yer alan KK1-KK2, KK1-KK3 ve KK2-KK3
ifadeleri arasinda Onerilen korelasyonlar yapilmistir. Maksimum olabilirlik tahmin

yontemi ile standardize edilmis tahmin sonuglar1 Sekil 3.14’ te verilmistir.
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Sekil 3.14: Cevresel kayginin, yesil {iriin satin alma niyetine dogrudan etki sonuglari

(AMOS yol diyagrami)

Ikinci analiz sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerleri incelendiginde (Tablo
3.42); Ki-Kare (X?)= 234,99; Ki-Kare/sd= 3,21; RMSEA= 0,07; SRMR= 0,05; CFI=

0,94 degerleri modelin kabul

gostermektedir.

uyum degerlerine

sahip oldugunu

Tablo 3.42: Cevresel kayginin, yesil iiriin satin alma niyetine dogrudan etki sonuglari

uyum degerleri

Uyumluluk Modifikasyon Modifikasyon

Kabul Edilebilir

Indeksi Oncesi Uyum Iyt Uyum
Ki-Kare (X?) 498,42 p>0,05 (anlamsiz olmalr)
Ki-Kare/sd 6,55 3< X?sd <5 0< X?/sd <3
RMSEA 11 0.05< RMSEA <0.08 0<RMSEA <0.05
SRMR ,07 0.05< SRMR <0.10 0< SRMR <0.05
CFlI ,85 0.90<CFI <£0.95 0.95<CFI <£1.00

Kaynak: Karagoz, 2019; Giirbiiz, 2019; Bayram, 2016 ve Meydan ve Sesen,2015.

Analizler sonucunda doga sporcularinin g¢evresel kaygilarinin, yesil iiriin satin

alma niyeti lizerine etkisini test etmek i¢in olusturulan yapisal esitlik modeli (Sekil
3.14) AMOS tahmin sonuglarma (= 0,49, p<0,01) gore iki degisken arasinda pozitif ve

anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir. Ayrica Tablo 3.15°te sunulan tiim degiskenlerin

yer aldig1 yapisal esitlik modelinin AMOS tahmin sonuglarina gore de iki degisken

arasinda anlaml iliski oldugu (B= 0,15, p<0,05) goriilmektedir. Dolayisiyla Hipotez 3
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kabul edilmistir (H3=Kabul). Yani doga sporcularinin ¢evresel kaygilari, yesil tiriin
satin alma niyetini etkilemektedir.

Calismada son olarak doga sporcularinin gevresel kaygilar ile yesil iiriin satin
alma niyeti arasindaki iligki test edilmistir. Cevresel kaygi doga sporlar1 alaninda sik¢a
caligilan bir konu olmustur. Doga sporlar1 ve cevresel kaygi iliskisini inceleyen ilk
caligmalarda genel anlamda doga sporlarina katilimin ¢evresel kaygiy: etkiledigine dair
kesin sonuglar elde edilememistir (Dunlap ve Haffernan, 1975; Van Liere ve Noe,
1981). Fakat daha sonra yapilan ¢alismalarda ise doga sporlarina katilimin gevresel
kaygiy1 arttirdigina dair sonuglar elde edilmistir (Bjerke v.dgr., 2006; Teisl ve O’brein,
2002; Satchabut, 2013). Bu caligmada da doga sporcularinin g¢evresel kaygilarinin
yiiksek olduguna dair elde edilen sonuglar yapilan son dénemli ¢aligmalar1 destekler
niteliktedir. Bu verilerden hareketle doga sporlarina katilimin ¢evresel kaygiy1 etkiledigi
sOylenebilir. Cevresel kaygi doga sporlar1 disinda yesil {iriin satin alma niyetiyle ilgilide
calismalara konu olmustur ve genel olarak c¢evresel kayginin yesil iirlin satin alma
niyetini etkiledigi goriilmistiir (Hartman ve Apaolaza-Ibanez, 2012; Yadav ve Pathak,
2016 Prakash ve Pathak, 2017; Wu v.dgr., 2019). Bu calisma sonucunda da doga
sporculariin gevresel kaygilarinin yesil {iriin satin alma niyetini etkiledigi goriilmiistiir.
Doga sporlarina katilimin c¢evresel kaygiyr etkiliyor olmasi ve doga sporcularinin
cevresel kaygilarinin yesil iirlin satin alma niyetini etkilemesi, doga sporlarma katilimin

yesil iirlin satin alma niyetini etkiledigi seklinde yorumlanabilir.



BOLUM IV

4. SONUC VE ONERILER

Calismanin bu boliimiinde c¢alisma sonuclarina iliskin yorumlar, alana ve

arastirmacilara yonelik oneriler yer almaktadir.
4.1. Sonuclar

Diinya genelinde artan niifus sayisi ile birlikte sanayilesme, liretim ve tliketim
hacmindeki yiikselisten kaynaklanan gevre sorunlari giin gegtik¢e canlilarin daha fazla
etkilenmesine neden olmaktadir. Toplumun, dogal kaynaklart sinirsizmis gibi bilingsiz
bir sekilde tiiketmesi ve bu tiiketimden kaynakli olusan atiklarin dogaya birakilmasi

ciddi ¢evre sorunlarina sebep olmaktadir.

Cevre sorunlariin son zamanlarda farkli mecralarda sik sik giindeme gelerek
toplumsal hassasiyetin olustugu bir odak haline gelmesi, bu alanda yapilan 6nleyici
calismalarin artmasina neden olmustur. Ornegin Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari
altinda siralanan basliklara bakildiginda, ¢evre sorunlar ile birlikte bilingli liretim ve
tilketim konusuna bilhassa dikkat ¢ekilmektedir. Bu baglamda ¢evresel sorunlara dikkat
cekmek icin Ozellikle iireten ve tiikketen kesimlerde bir biling olusturmak amaciyla;
hiikiimetler, sivil toplum kuruluslar1 ve hatta bazi sorumluluk sahibi sirketler onleyici
tedbirler alinmasina yonelik proje, kampanya ve programlar yiiriitmektedirler. Bu
calismalarin 6zli; daha genis kitlelerin ¢evre sorunlarinin farkinda olmasi, miisterek
olarak dogay1r korumasi ve gelecek nesillere yasanilabilir bir diinya birakmasidir.
Toplum genelinde ¢evresel sorunlara dair var olan ve gelistirilmek istenen farkindaligin
bir sonucu olarak, gevre bilincine sahip bireylerin tiiketim aligkanliklarinin da gevreye
zarar vermeyecek sekilde olmasi beklenen ve istenen bir durumdur. Tiiketicilerde
bilingli tiiketim aligkanliginin olusmasiysa ancak ve ancak bireysel c¢evre bilinci ve

bunun bir sonucu olarak ¢evreye duyarli davraniglarla saglanabilir.

Gilinlimiizde karar verici otoriteler ile sivil toplum Orgiitleri ¢evresel sorunlarin

belirlenmesi ve Onlenmesine yonelik tedbirler almak igin toplumun ilgi duydugu
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miiesseselerle is birligine gittikleri goriilmektedir. S6z konusu kurumlar bdylelikle
planladiklar1 proje, kampanya ve etkinliklerin etki alanini1 genisletme niyetindedirler. Bu
miiesseseler; kiiltlir ve sanat alaninda oldugu gibi ¢evreyle ¢cok daha etkilesim halinde
olabilen spor alanindaki kurumlari da i¢ermektedir. Bunun nedeni toplumsal bir
fenomen olarak degerlendirilen sporun, pesinden biiyilik kitleleri siiriikleyebilmesi
nedeniyle ¢evresel sorunlar1 beraberinde getirebildigi gibi sorunlarin ¢6ziimiinde de rol
oynayabilmesidir. Esasinda ge¢cmisten giiniimiize insanligin gelisimi g6z Oniine
alindiginda, spor ve gevre iliskisinde genel anlamda sporun gevre iizerinde olumsuz
etkilerinden s6z edilebilir. Spor ¢ok genis izleyici kitlelerine hitap ediyor olmasindan
dolay1 yapilan etkinligin biiyiikligiine gore binlerce insani bir araya getirme giicline
sahiptir. Ayn1 anda bir araya gelen genis izleyici kitlelerinin ¢evre konusunda duyarsiz
davranmalar1 ciddi anlamda ¢evre ve giiriiltii kirliliklerinin olusmasina sebep olabilir.
Ayrica spor etkinliklerinin diizenlenmesi i¢in gerekli alan, tesis ve alt yapi
calismalarinda doganin dengesi g6z ardi edilirse burada da olumsuz sonuglarla
karsilasilmas: s6z konusu olabilir. Ne var ki son zamanlarda toplumun ve spor
katilimcilarinin ¢evresel anlamda bilinglendigi de goriilmektedir. Cevre dostu spor
tesislerinin insa edilmesi ve basta Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi olmak {izere spor
cevrelerinin sporun kitlelere ulagsma giiclinii ¢evre sorunlarina yonelik farkindalik
olusturacak sekilde kullanmasi, doganin korunmasi agisindan kayda deger
gelismelerdir. Dolayisiyla sporu ¢evre ve cevre sorunlarinin disinda tutmak yanlis

olacaktir.

Spor etkinlikleri ¢ok farkli yapida olabilmekte ve genellikle agik alan spor
branglari ve kapali alan spor branglari gibi kategorilere ayrilmaktadir. Bu
siniflandirmalar igerisindeki doga sporlari, agik alanlarda icra ediliyor olmasi nedeniyle
cevre ile arasinda etkilesim s6z konusudur. Dogada insan giiciiyle yapilan fiziksel
aktiviteler olarak bilinen doga sporlari, tamamen dogal ortamlarda gergeklestigi igin
katilimcilar doga ile ¢ok yakin iliskiler kurmaktadir. Doga sporcularinin ¢evreye karsi
duyarsiz eylemler gerceklestirmesi dogrudan ¢evreye zarar vermelerine neden olacaktir.
Fakat bunun aksi durumu da diisiiniilebilir. Doga ile ¢ok yakin iligkiler kuran doga
sporculart dogada bulunduklari siire zarfinda dogal ortamlar1 koruma i¢ giidiisiiyle
cevresel hassasiyet gosterebilirler ve zamanla bu durumun kalici olmast muhtemeldir.
Bu diisiinceden yola c¢ikarak doga sporlar1 ve cevre iliskisini inceleyen bir¢cok ¢alisma
yapilmistir. Yapilan ¢alismalar sonucu doga sporlarina katilim ile ¢evresel duyarlilik
arasinda anlamli iligki oldugu yoniinde bulgulara da rastlanmaktadir. Bu ve buna benzer
caligmalardan yola ¢ikarak, doga sporcularinin; kisinin belirli sekilde davranmasi i¢in

ahlaki zorunluluk hissetme derecesini yansitan kisisel ¢evresel normlarini, sporcularin
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cevreye karsi takindiklar1 tavri niteleyen g¢evresel tutumlarini, ¢evre sorunlarindan
kaynakl1 ¢evresel kaygilarini belirlemek ve bu degiskenlerin doga sporcularinin tiiketim
aligkanliklarina yani doga sporculariin ¢evre dostu olarak bilinen yesil iirlin satin alma
niyetine etkilerini belirlemek, bu calismanin odak noktasi olmustur. Dolayisiyla bu
calisma doga sporcularinin; kisisel ¢evresel normlarmin yesil iirlin satin alma niyetine,
cevresel tutuma ve cevresel kaygiya dogrudan etkilerini belirlemek; c¢evreye yonelik
tutumlarinin ve gevresel kaygilarinin yesil {iriin satin alma niyetine dogrudan etkilerini
belirlemek amaciyla yapilmistir. Ayrica literatiirde daha Once test edilmemis olan
cevresel tutumun ve cevresel kayginin, kisisel ¢evresel norm ile yesil iirlin satin alma
niyeti arasindaki iliskiye aracilik etkisi de bu arastirmada belirlenmeye calisilmistir.
Elde edilen sonuglar dogrultusunda doga sporlarinin yesil tiiketim tizerine etkisi
belirlenmis, dogaya yakinligin yani doga sporlari yapmanin yesil tiikketimi arttirma
yonlinde Oncli olmasimi saglayabilecek bazi strateji ve Oneriler belirlenmesi
amaclanmistir. Literatiir taramasi sonrast doga sporcularmin satin alma niyetini

belirlemek i¢in uygun arastirma modeli olusturulmustur.

Arastirmada test edilen modele iliskin analiz sonuclart (p degerleri ve uyum
iyiligi degerleri), modelde yer alan tiim yollarin anlamli oldugunu, modelin verilerle
uyumlu oldugunu ve modelin dogrulandigini gostermistir. Modelin dogrulanmasindan
sonra arastirma amaglarina uygun hazirlanan hipotezler ayr1 ayri test edilmistir.
Oncelikle doga sporcularinin kisisel cevresel normlarinin; yesil iiriin satin alma
niyetine, ¢cevresel tutuma ve gevresel kaygiya dogrudan etkileri sirayla analiz edilmistir.
Analiz sonuclarinda doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin, yesil {iriin satin
alma niyetlerini, cevresel tutumlarint ve ¢evresel kaygilarini olumlu ve anlamli
etkiledigi goriilmiistiir. Daha sonra doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlari ile yesil
iiriin satin alma niyeti arasindaki iliskide ¢evresel tutumun ve c¢evresel kayginin aracilik
rolii nedensellik ve cagdas yaklasim ilkelerine gore test edilmistir. Nedensellik
yaklasimi ilkeleri dogrultusunda cevresel tutumun aracilik etkisi ile yesil {iriin satin
alma niyetinde anlamli bir artis oldugu goézlenmistir fakat ¢evresel kayginin aracilik
etkisi ise herhangi bir artisa neden olmamistir. Her iki degisken modele eklendiginde
kisisel ¢evresel normun yesil {iriin satin alma niyetine etkisinde azalma oldugu i¢in bu
yaklasima gore kismi aracilik etkisinden s6z etmek miimkiindiir. Her iki degiskenin
aracilik etkisi ¢cagdas yontem ilkeleri dogrultusunda degerlendirildiginde ise Bootstrap
analiz sonuglart her iki degiskenin aracilik etkisinin istatistiksel olarak anlaml
oldugunu gostermistir. Dolayisiyla yapisal modelde c¢evresel tutumun ve cevresel
kayginin aracilik etkisinin varlig1 belirlenmistir. Daha 6nce sinanmamis olan bu aracilik

etkilerinin bu c¢alismada test edilmesinin gelecek c¢alismalarda arastirmacilara fikir
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vermesi bakimindan literatiire katki saglayacagi disiliniilmektedir. Son olarak doga
sporcularinin ¢evresel tutumlar1 ve gevresel kaygilarinin yesil {iriin satin alma niyetine
dogrudan etkileri test edilmistir. Arastirma sonuglarinda doga sporcularinin gevresel
tutumlarinin ve g¢evresel kaygilarinin yesil {iriin satin alma niyetini olumlu ve anlamli
etkiledigi goriilmiistiir. Tiim analiz sonuglar1 Onerilen yesil iirlin satin alma niyeti

modelinin dogrulandigini kanitlamistir.

Sonug olarak elde edilen veriler, doga sporcularinin kisisel ¢evresel normlarinin,
cevresel tutumlarinin ve cevresel kaygilarmin yesil {iriin satin alma niyetine etkisi
oldugunu gostermistir. Calismanin 6nemli sonuglarindan biri de daha oOnce kisisel
cevresel norm ile yesil {irlin satin alma niyeti arasindaki iliskide test edilmemis olan
cevresel tutum ve gevresel kayginin aracilik roliidiir. Analizeler sonucunda g¢evresel
tutum ve cevresel kayginin kisisel ¢evresel norm ile yesil liriin satin alma niyeti
arasindaki aracilik roliiniin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistiir. Gegmis
donemlerde kisisel norm, ¢evresel tutum, gevresel kaygi ve doga sporlarina katilim ile
ilgili yapilan g¢alisma sonuglar1 ve bu c¢alismada elde edilen sonuglar gbéz Oniine
alindiginda, doga sporlarina katilimin yesil iiriin satin alma niyetini etkileyen énemli bir
etken oldugu disiiniilmektedir. Bu diisiinceden hareketle, sirketler, doga sporlarna
katilim1 arag olarak kullanarak miisterileri ve hedef kitlelerinde ¢evre bilinci olusturarak
ticari amaglarm1  gergeklestirebilir.  Bunun  disinda  ¢evresel  farkindaligin
olusturulmasinda egitim kurumlari yesil tiiketim agisindan 6nemli olan gevre egitiminde
deneyimsel 6grenme yontemi olarak doga sporlarindan yararlanabilir. Son olarak ¢evre
sorunlar1 ile alakadar olan sivil toplum kuruluslar1 ¢evre sorunlarinin ¢éziimiinde yesil
tilketimin 6nemini vurgulamak adina sosyal sorumluluk caligmalarinda doga sporlarina
katilimi bir arag olarak kullanabilir.

Yapilan ¢alisma sonucunda elde edilen bulgular, ¢evre bilingli tiiketiciler
olusturmada doga sporlariin bir ara¢ olarak kullanilabilecegini gostermesi bakimindan
bu alanda yapilacak bilimsel ¢aligmalara ilham verici niteliktedir. Bununla birlikte
calismada kullanilan dort farkli 6lgegin Tiirk diline uyarlanip, gecerlik ve giivenirlik
analizlerinin yapilarak literatiire kazandirilmis olmasimmin da alana Onemli katki

saglayacagi diisiiniilmektedir.
4.2. Oneriler

Arastirma sonuclar1 ve arastirma siliresince karsilasilan durumlar neticesinde

alana ve arastirmacilara yonelik yapilabilecek bazi oneriler asagida siralanmustir.
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4.2.1. Alana yénelik Oneriler

Doga sporcularinin kisisel ¢evresel norm, ¢evresel tutum ve cevresel kaygilar
yesil lirtin satin alma niyetini etkilemektedir. Bu etkide doga sporlarina katilimin etkisi

oldugu diistiniilmektedir. Dolayisiyla doga sporlart ile ilgili alana yonelik oneriler;

1. Yesil iirlin dreticisi sirketler tiiketicilerde g¢evre bilinci olusturup yesil iiriin
tiketimi farkindaligi olusturmak adma hedef Kkitlelerinin doga sporlari ve
etkinliklerine katilimin1 saglayacak 6zendirici pazarlama stratejileri gelistirebilir.

2. Yesil tikketim davranisinda cevre bilincinin 6nemi diisiiniildiigiinde, toplumda
cevre bilincinin olusturulmasinda deneyimsel 6grenme yontemi olarak doga
sporlar1 ve etkinlikleri egitim sistemi miifredatina dahil edecek ¢aligmalar
yapilabilir.

3. Cevre sorunlarina dikkat ¢ekmek amaciyla kurulmus olan dernek, vakif vb. sivil
toplum kuruluslari, ¢evre sorunlarinin ¢dziimiinde yesil tiiketimin énemini 6n
plana ¢ikaracak sosyal sorumluluk faaliyetlerine doga sporlar1 ve etkinliklerine
katilimi dahil edilebilir.

4. Doga sporlar1 ve etkinlikleri faaliyet alanina giren spor federasyonlar ile yesil
iriin dreticisi sirketler, nicelik ve nitelik olarak basta etkin sponsorluk
anlagmalar1 olmak tizere daha fazla ortak ¢aligma yapabilirler.

5. Doga sporlar1 ve etkinlikleri yapilis geregi ¢evre tizerinde dogrudan etkileri olan
bir alandir. Bu nedenle dogada yapilan aktivitelerde ¢evresel duyarlik ve bilingli
tilketim 6n planda olmalidir. Doga sporlar1 kategorisine giren federasyonlarin bu
duyarliligi ve bilinci saglayacak egitim, arastirma, proje vs. faaliyetleri

arastirilarak bu konuda oneriler gelistirilebilir.
4.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Doga sporlar1 ve doga sporcular ile ilgili gelecekte yapilabilecek g¢alismalara

iliskin arastirmacilara yonelik oneriler;

1. Doga sporlariyla iliskisi bilinmeyen Orneklem gruplar1 iizerinde daha Once
yapilmis olan ¢alismalarda da benzer sonuglarin ortaya ¢ikmis olmasi daha kesin
sonuclar elde edebilmek adina doga sporcusu olan ve olmayan gruplar
arasindaki farkin ortaya konulmasinmi gerekli kilmaktadir. Dolayisiyla doga
sporlar1 yapan ve hi¢ doga sporlar1 yapmamis 6rneklem gruplar iizerinden bir
calisma yapilarak aradaki farkin hangi grup lehine oldugu arastirilabilir.

2. Doga sporcularinin doga sporlarina yonelme sebepleri arastirilarak, bu aragtirma
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sonuglart ile iligkilendirilebilecek yeni bir calisma yapilabilir.

Doga sporlar1 karada, suda ve havada yapilan farkli branslardan olusmaktadir.
Dolayisiyla brans bazli bir ¢alisma yapilarak branslar karsilastirilabilir ve hangi
brans sporcularina ait kisisel ¢cevresel norm, gevresel tutum ve gevresel kayginin
yesil iiriin satin alma niyetine etkisinin daha yiiksek oldugu arastirilabilir.

Doga sporcularinin 6érneklem oldugu bu ¢alismaya paralel olarak, doga sporlari
kategorisine giren federasyonlarda gorevli yonetici ve antrenor goziinden benzer
bir ¢calisma yapilabilir.

Her bolgenin kendine has cografik ve Kkiiltiirel 6zellikleri vardir. Dolayisiyla
farkli bolgelerden olusturulacak doga sporcusu orneklem grubu iizerinden bir
caligma yapilarak, yasanilan cografyanin ve kiiltiirin yesil tiiketime etkKisi

arastirilabilir.
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Ek-5 Veri Toplama Araci

Degerli Sporcu,
Bu arastirma doga sporcularinin ¢evreci lrlin satin alma niyetini belirlemek amaciyla
yapilmaktadir. Sorulari igtenlikle cevaplandirmaniz daha giivenilir sonuglar elde etmemizi
saglayacaktir. Veriler yalnizca bilimsel amaclh kullanilacak ve {igiincii sahislarla hicbir sekilde
paylasilmayacaktir. Liitfen sorular1 bos birakmamaya ve sadece tek bir secenegi isaretlemeye 6zen
bosteriniz. Katkilarinizdan dolay: tesekkiir ederiz.
Nedim TEKIN
Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi

Demografik Bilgiler

1.Yasimz? (Belirtiniz) ..........

2.Cinsiyet? () Kadin ( ) Erkek

3.Egitim durumunuz? ( ) Ilkogretim () Lise ( ) Lisans ( ) Lisans iistii

4. Kisisel Gelir durumunuz? () Asgari ticretin altt () Asgari ticret -3500 () 3501-4500
() 4501 ve iistii

5.Birlikte yasayan Aile bireylerinin toplam geliri? () Asgari iicret - 4000 ( ) 4001- 6000
() 6001 ve daha fazla

6.Bagh oldugunuz federasyon
() Tiirkiye Oryantiring Federasyonu () Tiirkiye Izcilik Federasyonu
( ) Tiirkiye Sualti Sporlari Federasyonu () Tiirkive Kayak Federasyonu
( ) Tiirkiye Yelken Federasyonu ( ) Tiirkiye Hava Sporlari Federasyonu
( ) Tiirkiye Dagcilik Federasyonu ( ) Tiirkiye Rafting Federasyonu
( ) Tiirkiye Bisiklet Federasyonu ( ) Tiirkiye Kiirek Federasyonu
( ) Tiirkiye Kano Federasyonu

7.Lisans siireniz (Ka¢ yildir lisansh olarak spor yapiyorsunuz/ kag yil lisansh spor
yaptimiz)? ...,

8.Yarisma diizeyiniz? ( ) Yerel ( ) Bolgesel () Ulusal ( ) Uluslararasi

9.Bagh oldugunuz federasyonun etkinliklerine ortalama katilma sikhigimz?
( ) Haftada Bir ( ) Ayda Bir () 3 Ayda Bir ( ) 6 Ayda Bir

10.Hayatimzin 6nemli kismini nerede gecirdiniz? () [/ ( ) Ice () Kasaba

() Koy

11.Cevre ile ilgili herhangi bir dernege iiye misiniz? ( ) Evet ( ) Haywr

12.Cevre ile ilgili daha 6nce bir sosyal sorumluluk projesinde yer aldimz m? ( ) Evet (
) Hayir

13.Cevre ile alakali daha 6nce bir ders, seminer vb. egitim aldimiz mi1? () Evet ()
Hayr

14.TV’den ya da internetten cevre ile ilgili belgesel, program ve yayin izleme sikhiginiz
nedir?
( ) Haftada 1 saatten az ( ) Haftada 1-5 saat ( ) Haftada 6-10 saat
( ) Haftada 11-20 saat ( ) Haftada 20 saatten
fazla
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Kisisel Cevresel Norm Olcegi
“Kisisel normlar icsellestirilmis degerlere dayanan kisisel beklentilerdir.
icsellestirilmis degerlere olan bagliligi ifade eder ve belirli bir davranigi gerceklestirmenin kigisel
ylkiimliliik duygusunu ifade eder.” Asagidaki ifadeleri cevreye karst igsellestirmis oldugunuz kisisel
ylikiimliiliikleri goz 6niinde bulundurarak degerlendiriniz. Puanlamada 1 (Kisisel Yiikiimliilik yok) yani
zayif igsel degerleri ifade ederken, 9 (Cok Giiglii Yiikiimliiliik) cevreye karst igsellestirmis oldugunuz
kisisel yiikiimliiliiklerin ne kadar giiglii oldugunu ifade etmektedir. Bu dogrultuda size goére énemli olan
degeri igaretleyiniz. - +

Yani kisisel normlar,

1.

Cevreye karst sorumluluklarinin bilincinde olan
sirketler tarafindan tiretilen iirtinleri satin almay1
kisisel, ahlaki bir yiikiimliilikk olarak hissederim.

9

Aligveris yaparken ¢evreye zarar vermeyen icerik
maddelerine sahip paket etiketlerini okuyup
karsilastirma konusunda kisisel, ahlaki bir ylikiimlilik
hissederim.

Geri doniistiiriilmiis malzemelerle yapilan trtinleri
satin almayi kisisel, ahlaki bir ylikiimliilikk olarak
hissederim.

Cevreye zarar vermeyen iiriinlerle ilgili reklamlari
onemsemeyi kisisel, ahlaki bir yiikiimliiliikk olarak
hissederim.

Atiklar1 azaltmak amaciyla daha biiyiik boyutta tiriinler
satin almayi kisisel, ahlaki bir yiikiimliiliikk olarak
hissederim.

Evim i¢in ¢evre dostu iiriinler satin almayi kisisel,
ahlaki bir yiikiimliiliik olarak hissederim.

Evsel atiklarin geri doniisiimiinii saglamak adina
kisisel, ahlaki bir yiikiimliiliik hissederim.

Cevreyi gelistirmek i¢in elimden gelen her yardimi
yapmayi kisisel, ahlaki bir yiikiimliiliikk olarak
hissederim.

kriz’ asir1 derecede abartilmaktadir.

| £ e | &
) 25 5| E| £|e¢
Cevresel Tutum Ol¢egi % =l g z S, % S
s =l = © = | =5
8= = T = | 8=
X M| M N4 M| X M4
1. Insanlar ¢evreyi ciddi sekilde kotiiye kullanyor.
2. Bitkiler ve hayvanlar, insanlar kadar var olma
hakkina sahiptir.
3. Doganin dengesi ¢ok hassastir ve kolayca bozulur.
Eger mevcut durum devam ederse, yakinda biiyiik
bir cevre felaketi yasayacagiz.
5. Doganin dengesi, modern endiistriyel toplumlarin
etkisiyle basa ¢ikacak kadar giicliidiir.
6. Insan dehasi (Zekas), diinyay1 yasanmaz bir hale
getirmemizi 6nleyecektir.
7. Insanoglunun kars1 karsiya kaldig1 sézde ‘ekolojik
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Cevresel Kaygi Olgegi
Diinyanin dort bir yanindaki insanlar, genellikle, dogaya verilen
zararlarin sonuglar1 yiiziinden g¢evre problemleri ile ilgilenmektedir. | = +

Ancak, insanlar kendilerini en ¢ok ilgilendiren sonuglar hakkinda
farklilik gostermektedirler. Liitfen asagidaki sorularin her birini 1’den
(6nemsiz) 7’ye (¢ok oOnemli) kadar Onem derecesine gore
derecelendiriniz
1. Deniz yasami iizerindeki sonug¢larindan dolayi ¢evre sorunlari
hakkinda endiseliyim
2. Kuslar tizerindeki sonuglarindan dolayi ¢evre sorunlari
hakkinda endiseliyim.
3. Gelecek nesiller tizerindeki sonuglarindan dolay1 gevre
sorunlar1 hakkinda endiseliyim.
4. Hayvanlar lizerindeki sonug¢larindan dolay1 ¢evre sorunlari
hakkinda endiseliyim.
5. Bitkiler iizerindeki sonuglarindan dolayi gevre sorunlari
hakkinda endigeliyim.
6. Ulkemdeki insanlar iizerindeki sonuglarindan dolay1 ¢evre
sorunlar1 hakkinda endiseliyim.
7. Benim lizerimdeki sonuglarindan dolay1 ¢evre sorunlari
hakkinda endigeliyim.
8. Sagligim tizerindeki sonug¢larindan dolay1 ¢evre sorunlari
hakkinda endiseliyim.
9. Gelecegim iizerindeki sonuglarindan dolayi gevre sorunlari

hakkinda endiseliiim.

[N
N
w
I
ol
o
-

g £ = | g

- e g3 2| E| £|e:
Yesil Uriin Satin Alma Niyet Olcegi % g g z % % %
X M| M = M| X XM

1. Geri doniistliriilemeyen bir pakette bir iirlin satin
almak yerine benzer bir iiriinii geri donligtimlii bir
pakette satin almak isterim.

2. Gereksiz plastik ve/veya kagit kaplamanin
tamamen ortadan kaldirilacagini bilsem daha az
ilgi ¢eken bir sekilde paketlenmis {iriin satin almak
isterim.

3. Daha az kat1 atik {iretimini amaglayan ambalaj
tasarimina sahip iiriinler satin almak isterim.

4. Biyo bozulmayan (Dogada ¢6ziinmeyen) bir
pakette bir {irlin satin almak yerine benzer bir
iiriinii biyo bozunur (Dogada ¢oziinen) bir pakette

satin almak isterim.

5. Su an kii¢iik paketlerde aldigim bazi tiriinleri
(6rnegin kiiciik pet sise igecekler) daha biiyiik
paketlerde daha az siklikla satin almak isterim.
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Ek-6 Etik Kurul Onay Belgesi

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimlerde Insan Aragtirmalan Etik Kurulu

Nedim TEKIN

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisi ?
Spor Yoneticiligi ABD

Sayin Nedim TEKIN,

“Yesil Tiiketim Yolunda Doga Sporlan ve Etkinlikleri” insan Aragtirmalari Etik
Kuruluna yapmis oldugunuz bagvuru (Protokol NO. 2019/14) kurulumuzun 07.02.2019
tarihli ve 2019/01 toplantisinda degerlendirilerek etik olarak uygun bulunmustur.

Bilgilerinize sunanz.

Prof. Dr. Hamit COSKUN (Baskan)
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Dog. Dr. Seval ALKOY(Uye) Dog. Dr. Z bgllah DURAKOGLU (Uye)
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