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Sayfa Adedi 277

Bu arastirmanin amaci, evrensel tasarima dayali dgretimin Ingilizce 6gretiminde
ogrencilerin yeni bir dil bilgisi yapisimt 6grenme becerileri ve 6z diizenleme becerileri
lizerindeki etkisini arasgtirmaktir. Calisma 2015-2016 Ogretim yili bahar déneminde,
Giilii¢ Ibrahim Izmirli Anadolu Lisesi’nin iki farkli 10. smifinda 6grenim géren toplam
64 Ggrenci lizerinde 12 haftay1 kapsayacak sekilde yiiriitiilmiistiir. Aragtirmada deney ve
kontrol grubu olmak {izere iki farkli grup belirlenmistir. Deney grubunda “Evrensel
Tasarima Dayali Ogretim” gergeklestirilirken, kontrol grubunda geleneksel Ogretim
gergeklestirilmistir. Arastirmada, yari deneysel arastirma modellerinden esitlenmemis
kontrol gruplu On-test son-test modeli kullanilmistir. Veri toplama araglari olarak basari
testi ve 0z diizenleme beceri 6lgegi kullanilmustir. Basari testi ve 6z diizenleme beceri
Olgegi calismanin basinda On-test, ¢aligma sonunda ise son-test olarak deney ve kontrol
grubu Ogrencilerine uygulanmistir. Arastirmanin sonunda, “Evrensel Tasarima Dayali
Ogretim” modelinin dgrencilerin basarilari, 6z diizenleme becerileri iizerinde geleneksel

Ogretime gore daha etkili oldugu saptanmustir.

Anahtar Sozciikler: Evrensel Tasarima Dayali Ogretim, Akademik Basari, Oz

diizenleme Becerisi, Ortadgretim Ogrencileri
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Achievement and Self Regulation Skills in English Course
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The aim of this study is to investigate the effect of Universal Design For Learning
on students’ learning a new grammar structure and self regulation skills in the English
course. For this target, the study was carried out for 12 weeks with 64 students studying
in two different 10™ grade classes at Giiliig Ibrahim Izmirli Anatolian High School in the
spring term of 2015-2016 academic year. In the study, two different groups were defined
as the experimental group and the control group. During the courses, ‘Universal Design
For Learning” was used for the students in the experimental group while traditional
method was conducted in the control group. In the study, ‘non-equivalent control groups
pre-test post-test model’” was utilized. As instruments, an achievement test and self
regulation scale were employed. The achievement test and self regulation scale were
applied as pre-test and post-test. As a consequence, it was ascertained that ‘Universal
Design For Learning’ model is significantly and positively more effective on students’
academic achievements and self regulation alike than traditional method.

Keywords: Universal Design for Learning, Academic Achievement, Self Regulation
Skills, High School Students.



ONSOZ

Bu tez calismasinda, evrensel tasarima dayal1 8gretimin modelinin ingilizce
ogretiminde Ogrencilerin yeni bir dil bilgisi yapisint 6grenme becerileri ve
Ozdiizenleme becerileri lizerindeki etkisini incelemek amaglanmistir. Tiirkiye’nin
Ingilizce yeterlilik indeksinde en diisiik diizeyde olmasi nedeniyle evrensel
tasarima dayali Ogretimin bu sorunu asmada Onemli bir rol iistlenecegi
diistiniilmiistiir. Evrensel tasarima dayali 6gretim tiim Ogrencilere ulasmay1
hedefler. Bu acidan evrensel tasarima dayali 6gretimin biitiin 6grencilerde basariy1
artrracagl ongorilmistiir. Bu ¢alisma evrensel tasarima dayali 6gretimin 10. Siif
ogrencilerinin Ingilizce dersindeki akademik basarilarina ve 6z diizenleme
becerilerine etkisini kapsamaktadir. Ayrica bu calisma evrensel tasarima dayali

ogretimin Tiirkiye’de incelendigi ilk ¢calisma olmasi bakimindan 6nem arz eder.

Bu tez ¢alismasinin hazirlanma siirecinde engin bilgi ve tecriibeleriyle bana
yol gosteren, c¢alismanin planlanma, arastirilma, gelistirilme ve yiiriitiilme
siirecine Oonemli bilimsel katkilarda bulunan ve silirecin basindan sonuna kadar
destegini esirgemeyen saygideger tez damismanim Sayin Dog¢. Dr. Al
ARSLAN’a, tez jiirisi olarak davetimizi kabul eden ve goriisleriyle ¢calismama
katkida bulunan degerli hocalarim Sayin Yrd. Dog¢. Dr. Cevat EKER ve Sayin
Yrd. Dog¢. Dr. Emrullah YILMAZ’a tesekkiirlerimi sunarim.

Zahmetli tez hazirlama siirecinde destegini her daim yanimda hissettigim,
mutluluk kaynagim ve hayat sevincim degerli esim Seval Tan YUZLU’ye ve
varhigiyla hayatima renk katan canim kizzim Azra YUZLU’ye tesekkiirlerimi

sunarim.

Hayatimin her aninda benim ile olan hem maddi hem manevi destek
saglayan bana vizyon katip yasam enerjisi veren degerli varliklarim babam
Hayrettin YUZLU, essiz annem Sevim YUZLU ve canmim kardesim Cannur

Hanim YUZLU’ ye tesekkiirlerimi sunarim.

Uygulama siirecinde bana ¢ok biiyiik destek saglayan okul miidiirii sayin
Harun BEKTAS’a ve degerli meslektasim saym Nebahat CANKIRLI’ya

tesekkiirlerimi sunarim.
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GIRiS

I¢inde bulundugumuz ¢agda degisim ve gelisimin gerekli oldugu alanlardan
bir tanesi de egitim alant olmustur. Gergeklestirilen bilimsel c¢aligmalar,
ogrenmenin ger¢eklesme bi¢imi ve degerlendirilmesiyle ilgili daha fazla bilgiye
ulasabilme imkani1 sunmustur. Ogrencilerin de essiz bireyler olduklari, bilgiyi
edinme ve sunma becerilerinin birbirinden farkli olabilecegi egitim agisindan
dikkat ¢eken bir konu haline gelmistir. Bu sebeple egitim programinda degisiklik
yapilmasi yoluna gidilmistir. Buna paralel olarak Ingilizce dgretim programinda
degisiklikler yapilmustir. ingilizce ortadgretim programmda yakin gegmiste iki
degisiklik yapilmistir. 2011 ve 2014 yillarinda yapilan degisiklik ile iletisimsel
yaklagim temel alinmis, programdaki kazanimlar, dort dil becerisini ve 6grenciyi
merkeze alacak sekilde diizenlenmistir. Ayrica O6grencilerin yabanci dil
ogrenmekten zevk almalarin1 saglamak, hedef dili konusan iilkelerin kiiltiir
degerlerini tamimalarina ve ayirt etmelerine olanak saglamak, kendi degerlerini
fark ederek farkli olana hosgdrii ve saygi gostermelerini saglamak, kendini ifade
etme, iletisim kurma, igbirligi yapma ve problem c¢ozme gibi becerilerini
gelistirmek, kisisel, sosyal ve kiiltiirel bakimindan gelismelerini saglamak,
dinleme, konusma, yazma ve okuma dil becerilerini gelistirmek, hedef dilde s6z
varli§im1 zenginlestirmek genel amaglar olmustur. Programm kazanimlari,
ogrencilerin zihinsel gelisim diizeylerine uygun, biligsel alanla ilgili, duyussal
alanla ilgili, psiko-motor alanla ilgili calisma becerilerini gelistirmeye yonelik
diizenlenmistir (MEB, 2014). Boylece 6grencilerin daha girisimci, Uretken,

problem ¢ozebilen, elestirel diisiinebilen bireyler olabilecekleri diistiniilmiistiir.

Bu noktada evrensel tasarima dayali 6gretim her bir bireyin essiz oldugunu,
ogretimde tek bir sunus, tek bir giidiileme ve tek bir degerlendirme bi¢cimin uygun
olmadigint ortaya koymaktadir. Evrensel tasarima dayali ogretim; Ogretimin,
glidiilenme ve derse katlmm, degerlendirmenin ¢oklu segeneklerle
gergeklestirildigi, farkliliklarm en bastan dikkate alindigi ve Ogrenmeyi
engelleyecek sorunlarin bastan planlanarak ortadan kaldirildigi bir 6gretim

modelidir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).



Bu modelin, o6gretim programlarinda belirtilen kazanimlara ulagmada,
ogrencilere O0grenci merkezli bir sekilde kazandirilmasinda, hedeflenen ortak
becerilerin (hedef dilde iletisim, hedef dilde s6z varligi zenginligi, dort dil
becerisine  hakimiyet, problem ¢6zme, bilgi teknolojilerini kullanma)

gerceklestirilmesinde biiyiik katki saglayacagi diistiniilmiistiir.



1. GENEL BILGILER

1.1. Problem Durumu

Ingilizce lingua franca olarak yani giiniimiiziin kiiresellesen diinyasinda
uluslararasi kullanilan dil olarak goriilmektedir. Son on yil i¢erisinde seyahat daha
yangin oldugu icin farkh kiiltiirler siirekli irtibat halindedir ve uluslararasi dil
olarak Ingilizce kullanimi hem somut hem de soyut anlamda smirlar1 gegmek
anlamina gelmektedir (McKay, 2002). Ustelik Ingilizce c¢ogunlukla fen ve

teknoloji dili olarak kullanilmaktadir.

Tiirkiye’de ¢ogu dgrencinin Ingilizce okudugunu anlamada, yazili ve sozlii
ifade becerisinde problem yasandigi gozlenmektedir. Bu paralelde Tiirkiye’de
Ingilizce ~ dgretiminde etkin  bir sonu¢ elde edilemediginden ¢okca
bahsedilmektedir. Ulkelerin Ingilizce yeterlilik indeksini her yil yaymmlayan
Education First (EF) bu sorunu dogrulayan bir veri sunmaktadir. Tiirkiye Ingilizce
yeterlilik indeksinde 70 iilke igerisinde 50. sirada yer almaktadir. Bu degerle
Avrupa’da Azerbaycan’in bir basamak Onilindedir ve en disik dil yeterliligi
siifindadir (ef.com, 2015). Ulkemizde maalesef Ingilizce ogrenimi ve
ogretiminde uzun yillardir sorunlar yasanmaktadir. Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu
iiniversiteye baslamalarina hatta {iniversiteden mezun olmalarma ragmen

Ingilizceyi etkili bir sekilde kullanamamaktadir.

Ingilizce egitiminde sorun yasanmasmm farkli nedenleri vardir. Bu
arastrmada da en Onemli nedenlerden biri olan 6grenme ve Ogretme siireci
iizerinde durulmustur. Cilinkii uygun Ogrenme ve Ogretme siirecinin

uygulanmadigi bir alanda arzulanan hedefe ulasmak olduk¢a zor olacaktir.
1.2. Arastirmanin Amaci ve Problem Ciimlesi

Bu arastirmanin amaci, evrensel tasarima dayali 6gretimin 6grencilerin
Ingilizce akademik basaris1 ve 6z diizenleme becerileri iizerine etkisini ortaya

koymaktir.

Evrensel tasarima dayali Ogretimin Ogrencilerin Ingilizce akademik

basarilar1 ve 6z diizenleme becerileri lizerinde etkisi var midir?



1.3. Denenceler

1. Deney grubunun basar1 testi On test puanlari ile son test puanlari
arasinda son test lehine anlamli fark vardir.

2. Kontrol grubunun basar1 testi 6n test puanlar1 ile son test puanlari
arasinda son test lehine anlaml fark vardir.

3. Deney grubu ile kontrol grubunun basar1 testi 6n test puanlar1 kontrol
altma alindiginda son test puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli fark
vardir.

4. Deney grubunun 6z diizenleme beceri dlgegi On test puanlari ile son test
puanlar1 arasinda son test lehine anlamli fark vardir.

5. Kontrol grubunun 6z diizenleme beceri 6lgegi 6n test puanlari ile son
test puanlar1 arasinda son test lehine anlaml fark vardir.

6. Deney grubu ile kontrol grubunun 6z diizenleme beceri 6lgegi on test
puanlar1 kontrol altina alindiginda son test puanlari1 arasinda deney grubu lehine

anlamli fark vardir.
1.4. Varsayimlar

1. Ogrenciler basar1 testinde cevaplarmi dogru bir sekilde yansitmislardir.

2. Ogrenciler 6z diizenleme Olcegindeki ifadelerde gercek goriislerini

yansitmiglardir.

3. Kontrol grubu ile deney grubu denel islem siirecinde birbirleriyle etkilesimde

bulunmamastir.

4. Kontrol altina alinamayan degiskenler deney ve kontrol grubundaki 6grencileri

ayni diizeyde etkilemistir.
1.5. Simirhhiklar
Bu ¢alisma;

1. 2015-2016 Ogretim yil1 ile

2. Ortadgretim 10. smif Ingilizce 6gretim programu ile

3. Dreams and Plans, Art, Nature and Environment Uniteleri ile

4. Giilii¢ Ibrahim Izmirli Anadolu Lisesi 10.smifinda 6grenim goren 64

ogrenci ile,



5. Veri toplama araglar1 basar1 testi ve 6z diizenleme 06lgegi ile,

6. Uygulama, evrensel tasarima dayal1 6gretim ile sinirhdir.
1.6. Tanimlar

Akademik Basari: Ortadgretim 10.smif 6grencilerinin “Simple Past, Past
Continuous, Be going to, Present Continuous, Should, Should not, Must, Must
not, Prefer, When & While, Because, So” konularin1 kapsayan basar1 testi

puanlaridir.

Oz diizenleme Becerisi: Ogrencilerin MSLQ 6lgeginin bir alt faktorii olan

0z diizenleme faktoriine iligkin maddelerden aldiklar1 puandir.
Ogretmen: 10. smif Ingilizce dersine giren Ingilizce 6gretmenleridir.

Geleneksel 6gretim: Kontrol grubunda uygulanan 6gretim modeli olan

iletisimsel yaklagimdir.

Evrensel Tasarima Dayah Ogretim (Universal Design For Learning):

Deney grubunda uygulanan 6gretim modelidir.
1.7. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, evrensel tasarima dayali dgretimin &grencilerin Ingilizce
dilbilgisi basarilar1 ve 0z diizenleme becerileri {izerindeki etkisini Glgmeye
yoneliktir. Evrensel tasarima dayali 6gretimin ilkeleri dogrultusunda hazirlanan
iinite plan1 ve ders plani 10.smif 6grencilerine uygulanmistir. Tiirkiye’deki 1ilgili
literatiir incelendiginde evrensel tasarima dayali 6gretime iliskin bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Arastirmada benimsenen Ogretme Ogrenme yaklasiminin, bu
alanda calisacak arastirmacilara etkin 6gretme ve 6grenme yonelik bir bakis acisi
kazandiracag: diisiiniilmektedir. Ayrica aragtirmanin, yabanci dil egitimi niteligi
hakkinda bir bakis acis1 kazandiracagi diisiiniilmektedir. Arastirmanin bu yoniiyle
orjinal bir calisma oldugu ve bundan sonra yapilacak program gelistirme
calismalarinda kullanilabilecek temel bir kaynak niteligi tasiyabilecegi ve ilgili

literatiire katki saglayacag diisiiniilmektedir.






2. KAVRAMSAL CERCEVE

Bu c¢alismanin konusu olan evrensel tasarima dayali 6gretim beyin
calismalarim1 temele alarak olusturulmustur. Bu amagla Oncelikli olarak
norofizyolojik kuram aciklanmis, daha sonra evrensel tasarimin norojizyolojik
yonii sunulmus, en son kisimda ise evrensel tasarima dayali 6gretim ayrintili bir

sekilde ele almmastir.
2.1. Norofizyolojik Kuram (Beyin Temelli Ogrenme)

Norofizyolojik kuramin kurucusu olan Donald Olding Hebb’e gbre 6grenme
beyinde gerceklestir. Bu nedenle 6§renme olgusu, ancak beynin ¢aligma ilkeleri

anlasildiginda agiklanabilir (Senemoglu, 2013).
Temel Beyin Anatomisi

Insan beyninin birkag ayirt edici 6zelligi vardir. insanlar, diger memelilerle
kiyaslandiginda viicutlar1 icin gdreceli olarak biiyiik bir beyne sahiptirler. Ust
diizey diisiinme ve karar alma islevlerinden beynimiz sorumludur. Beynimizin
%781 su, % 10’u yag ve %8’1 proteindir. Beynimiz milyarlarca sinir hiicresinden
olusmaktadir ve iki yarimkiireye ayrilmaktadir. Beynimizin sag tarafi
viicudumuzun sol tarafini, beynimizin sol tarafi ise viicudumuzun sag tarafini

kontrol etmektedir (Jensen, 2000).
Beynimizdeki Dért Lop

Beynimiz, lop diye adlandirilan dort ana bolgeden olusmaktadir. Bunlar,
oksipital (arka bolge), frontal (6n bolge), parietal (yan bolge) ve temporal (sakak
bolgesi) olarak adlandirilir. Arka bdlge ana olarak gérmeden sorumludur. Frontal
bolge alnim istiindedir ve karar verme, yaraticilik, problem ¢6zme, planlama gibi
amacli eylemlere dahil olur. Parietal bolge, list diizey duyu ve dil islevleri ile ilgili
gorevleri yerine getirir. Temporal bolge (sol ve sag loblar ile) kulaklarin
istiindedir ve duyma ve anlamlandirma ana gorevleridir. Buna karsin bazi

islevleri yerine getirmede loplar arasi ortiisme de s6z konusudur (Jensen, 2000).



Beyin Hiicrelerinin Islevleri

Beyin biiyiileyici bir organdir. Viicudun geri kalani gibi beyin de
hiicrelerden olusur ancak beyindeki hiicreler digerlerinden farklidir. Beyinde yer
alan bir¢ok hiicre yer almasma karsin 6grenmede en fazla etkili olan hiicreler

noronlar ve glial hiicrelerdir (Sprenger, 1999).
Noronlar

Cok ilgi ¢ceken beyin hiicresi norondur. Noron basitge sinir hiicresi anlamina
gelmektedir. Son zamanlara kadar beynin yeni ndronlar {iretemedigine
inaniliyordu. Son arastirmalar hipokampus adindaki bir alanda yeni hiicrelerin
dretildiginin kanitlamistir (Kinoshita, 1999). Dogumdan once beyin dakikada
250,000 noéron tretmektedir. Dogum esnasinda insanlar yaklasik 100 milyar
norona sahip olarak dogmaktadir. Bu sayiy1 daha sonra korumalarma ragmen
noronlar baglant1 giiclerini kaybedebilirler. Eger ndronlar beyin gelisimi
esnasinda dogru zamanlarda kullanilmazsa onlarmm baglanti yapma yetenegi
kaybolur. Norobilimciler bunu “néron budanmasi” olarak adlandirmaktadir

(Sprenger, 1999).

Ogrenmenin beyinde nasil gerceklestigi konusuna gelince, norobilimciler
o0grenmeyi iki ndronun birbiriyle iletisimi olarak tanimlar. Norobilimciler, bir
noron digerine mesaj gonderdiginde ndronlarmn 6grendigini soylerler (Sprenger,
1999). Ayrica viicut hiicrelerinin hareket etme yetenegi olmamasima karsin ¢ogu
noron aksonlar olusturur. Her bir ndron sadece bir aksona sahip olmasina ragmen,
aksonlar sadece dendritler ile iletisime geger. Ayni sekilde dendritler de yalnizca
aksonlar ile iletisim halindedir. Bir akson yanindaki hiicrenin dendritleri ile

baglant1 kurdugunda 6grenme gergeklesir (Jensen, 2000).

Noron zincirine ndron ag1 adi verilir. Beyin bu aga ne kadar sik ulasirsa
baglant1 da o denli gii¢lii olur. Sinapsler de daha gii¢lii olur. Ayrica néronlar
siirekli kullanildik¢a baglantilar1 kurmak da daha kolay olur. Bu ormanlik bir
bolgedeki yola benzer, ilk agildiginda belli belirsizdir ancak sonraki kullanimlarda
bu yolda seyahet etmek daha kolay olur ¢iinkii yoldaki engelleri asmigsinizdir
(Sprenger, 1999).



Glial Hiicreler

Ikinci tip beyin hiicresi olan glial hiicreler hak ettikleri ilgiyi gdrmeye
basladi. Glial hiicreler, néronlar1 besleyen hiicrelerdir. Glial “yapistirict” anlamima
gelmektedir. Norobilimcilerin bu ismi tercih etmelerinde hakli sebepleri vardir.
Glial hiicreler, beyin gelisimi esnasindaki noron hareketliligine ilk yardim eden
unsurlardir. Onlarm lifleri noronlar beyinde yollarini olustururken tutunduklari
halatlar gibi iglev goriir (Kunzig, 1998). Glial hiicreler, noronlar1 besler, bakimini
yapar ve birbirine baglar. Beyin noronlar1 ne kadar ¢ok kullanilirsa glial hiicrelere
de o kadar ¢ok ihtiyag duyar. Arastirmacilar Albert Einstein’ in beynini
incelediklerinde onun beynin belirli bir bolimde swra dis1 miktarda glial hiicre
buldular. Beynin birgok alanindaki néronlarin aksine glial hiicreler ¢ogalabilir ve
biz beynimizin ihtiya¢ duydugu kadarma sahip olabiliriz. Bu glial hiicreler

noronlar1 besleyip ¢alistirdig i¢in iletisim hizli ve kolay olur (Sprenger, 1999).
Her beyin essizdir

Bilim adamlar1, parmak izlerimiz gibi her birimizin beyninin essiz oldugunu
ispatladilar. Bir 6grencini beyninin degiskenligi, genetik ve g¢evresel faktorler
dahil olmak {iizere bircok faktorii yansitir. Tecriibelerimiz sonucu olusan hiicreler
arasindaki baglantilar, bizim kisisel bilis haritalarimizi olusturur. Bizim diistinme
ve algilama haritalarimiz son derece degiskendir ve zamanla biiyiik dalgalanmalar
gosterir. Sadece gorsel sistemimizde birbiriyle baglantili otuzdan fazla beyin
merkezi vardir ve her biri kendi haritasina sahiptir. Ogrenme bu haritalar ve ndron
aglar1 birbiriyle konustugu zaman gergeklesir. Bunlar birbiriyle ne kadar baglantili
olursa 6grenmeden ortaya ¢ikan anlam da o kadar biiyiik olur. Bu baglantilarin her
biri 50 ile 100.000 nérondan olusmaktadir. Bunlar bizim bildigimiz hayati temsil
ederler. Eger beynimizde gercek diinyadaki bir seyi temsil eden néron yoksa o

bizim i¢in yoktur (Jensen, 2000).

Her beynin biiyiikliigii ve agirhigi da farkhidir. izafiyet teorisinin kurucusu
Albert Einstein ortalama bir beyin biiyiikliigline sahip iken Fransiz yazar Honore
de Balzac ortalama bir beyinden % 40 daha biiyiik bir beyne sahiptir. Beynin i¢
baglant1 hatlar1 da farklidir. Ayni kaza sahnesindeki iki kisinin farkli raporlar

vermesinin sebebi de budur. Algilarimiz, filtreler gibi hareket eden ndron



aglarimiza dayanarak uyaricilara karst olusturdugumuz tamamen Kkisisel
yorumlarimizdir. On yargilarin ve basmakaliplarm bu denli yaygin olmasmin
nedeni budur. Onlar néron aglarimizda gomiiliidiirler. Kisacas1 genetigimiz ve

yasam tecriibemiz beynimizi essiz bir organa doniistiiriir (Jensen, 2000).
Beynin 5 ana 6grenme sistemi

Beyin; duygusal, sosyal, bilissel, fiziksel ve i¢ gdzlem olmak iizere bes ana
o0grenme sistemine sahiptir. Bu sistemler ve beynin var olma, ait olma, bilme,
yapma ve kesfetme gibi temel psikolojik ihtiyaclar1 arasinda baglantilar vardir. Bu
o0grenme sistemlerinin her biri yapilari, iglevleri, itici giicleri, davranis sekilleri

bakimindan 6grencilerde asagidaki sonuglar1 dogurur.

. Ogrenmeye doniik tutku

. Miimkiin olan1 gérme vizyonu

o Bilgi ve beceri gelistirme niyeti

. Hayalleri gergege doniistiirmek i¢in harekete gegcme

. Kendini yonetme ve siire¢ i¢inde kalmaya yonelik i¢ gozlem

Her bir sistem ile ilgili 6gretim rol ve davramiglary, oOgretmenin smif
ortaminda tutku, vizyon, niyet, harekete gegme ve i¢ gdzlem unsurlarini nasil
kolaylastirdigin1 veya engelledigini gostermektedir. Biitiin bu bes sistemin es

zamanli islevi, sanki “zihnin tiyatrolar1” gibi hareket etmektedir (Given, 2000).

Duygusal 6grenme sistemi, 0gretmen sinifta duygusal giivenlige yardim
eden bir ortam olusturmadik¢a ¢ocuklar, etkin bir bicimde 0§renemez ve egitimi
toptan reddedebilir. Sosyal 6grenme sisteminin dogal egilimi, bir gruba ait olma,
sayg1 gorme, baskalarinin ilgi odagi olma istegidir. Tarih boyunca beynin bilissel
O0grenme sistemi; okuma, yazma, hesaplama ve akademik beceri gelisiminin diger
biitiin alanlarmna ait oldugu i¢in en fazla ilgiyi goren alan olmustur. Giiniimiizde
bile ogrencilerin O6grenmeleri Olcen ¢ogu test, biligsel 6grenme sisteminin
ciktilarma odaklanmaktadir. Yeni bilgi ile 6grencilerde var olan bilgi arasinda bir
baglant1 olusturulmadiginda ezbere dayali bir 6gretim ortaya ¢ikar ve bu bilissel
ogrenme sisteminin isleyisine aykiridir. Ogrenme ana olarak fiziksel dgrenme
sisteminin bir seyler yapma ihtiyacina ve Ogrencilerin 6grenmede aktif olma

ithtiyacina dayanir. Beynin ice bakis 6§renme sistemi olmadan diger dort sistem
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ancak sinrrlt sonuglar iretebilir. Bu sistem kisinin kendi 0grenmesini
degerlendirmesini kapsar. Kisisel basar1 ve basarisizliklar1 dikkate alarak neyin ise
yaradigini, neyin yaramadigini, neyin gelistirmeye ihtiyact oldugunu sorar.

(Given, 2002).
Cok yonlii ogrenme dogaldr

Beynimiz ayni anda renkler, hareketler, duygular, sekiller, kokular, sesler ve
daha fazlasini isleyerek bilincin bir¢ok diizeyinde calisir. Sekilleri birlestirir,
anlamlar ¢ikartir, swadist bircok ipucundan faydalanarak giinlik yasam
tecriibelerini siniflandirr. Beynimiz bilgiyi islemede o kadar etkindir ki canli olan
ya da insan yapimi diinyada olan hicbir sey insanin 6grenme potansiyeline
yaklasamaz. Bunu bildigimizde beyin diye adlandirdigimiz bu sasirtici ¢oklu
islemcinin eger tipik smif ortamindan acghktan Olmediyse nasil yetersiz
beslendigini anlamak daha kolay olacaktir. Cogu egitimci farkinda olmadan tek
diize, yapilandirilmis ve Ongoriilebilir sekilde ders isleyerek beynin 6grenme
yetenegini engellemektedir. Sonug¢ olarak basarisizlik dairesinde dolasan cani
sikilmig veya engellenmis Ogrenciler ortaya ¢ikmaktadir. Beynimiz hizli, seri,
gorsel sunum gorevlerinde paralel islemci metotlar1 kullanir. Bu, karmasik
konular1 konuyla ilgili sadece okuma veya dinleme g¢alismasi yapmaya kiyasla
zengin duyu girdisi ile tecriibe ettigimizde daha iyi 6grendigimiz anlamma

gelmektedir.

Bu durumun 6gretim i¢in anlami, ¢oklu duyu uyaricist igeren bir ortam
saglamaktir. Biitlin sinifa hitap eden tek tip smif 6gretimini azaltmak veya bundan
kagmmaktir. Ogrenmeye yonelik secenekler sunmaktir. Ornegin, smifin bir
boliimiinde bir video oynayabilir. Baska bir kisminda okuma alani olabilir, baska
bir kisminda ise tartisma grubu ya da ders ¢alisma merkezi olabilir. Smifi renkli
posterler, resimler, grafikler, zihin haritalar1 ile zenginlestirmek 6nemlidir. Ortak
ilgi alanlarina gore Ogrenme merkezleri ya da gruplart kullanmak faydali
olacaktir. Diisiik seste miizik calmabilir. Biz saha ziyaretleri, geziler, gercek
yasam projeleri, kisisellestirilmis etkinlikler gibi zengin ve c¢oklu etki
unsurlarindan en fazla seyi 6greniyoruz. O nedenle ortami zenginlestirin (Jensen,

2000).

11



Beyni dikkate alarak planlama

Beyin temelli 0grenme Ogrenci ile baglar. Dersler dogal 6grenmeyi
saglayacak en uygun kosullar1 olusturmaya dayanir. Genel inanisin aksine beyin
¢ok nadir diizlemsel bir sira ile dgrenir. Insan beyni Unite A giris sonra iiniteyi
o0grenme ve test etme ardindan swradaki B {initesine gegis sekilde degil. Ancak
dahil olarak en iyi sekilde 6grenir. Beyin temelli 6grenmede K {initesinde
konunun giris bilgisini A, D, G iinitelerinde ise konuya iliskin cevaplari
bulunabilir. Ciinkii bu, gercek hayattir. Insan beyni dogrusal bir ¢izgi ile
ilerlemektense ileri gider, geri doner, oldugu yerde dolasir. Bu beynin dogal
egilimidir. Bu durum planlamanin gerekli olmadig1 anlamma gelmez. Aslinda
planlama giiniimiizde hi¢ olmadig1 kadar 6nemlidir. Buradaki konu ise daha ¢ok
beynimize uygun bir bicimde planlamayr Ogrenmektedir ve bdylece

degerlerimizin 6ncelik sirasini1 yeniden belirlemektir (Jensen, 2000).

Eski tip ders planlamasi, konuyu tniteler adinda kiigiikbasliklara boler,
ardindan tniteleri ders planlarina bdler ve konuyu dogrusal bir ¢izgide sunar. Bu
mantikli goriinebilir. Ancak beynimizin 6§renmek i¢in tasarlandigi en iyi yol bu

degildir (Jensen, 2000).

Beyin en 1yi gercek yasam ortaminda dahil olarak ve coklu yolla 6grenir.

Pargali 6gretim, 6§renme cosku ve sevgisini 6ldiirebilir (Jensen, 2000).

Buna bagka bir ornek vermek gerekirse ana dilinizi nasil 6grendiginiz
sormak yerinde olur. Konugmaya baslamadan 6nce dilbilgisi kurallarini ¢alisilmaz
ve bununla ilgili test yapilmaz. Onun yerine gayri resmi bir¢ok geri bildirim

yapilir. Bagka bir ifade ile ana dili 6gretilmez. Edinilir (Jensen, 2000).

Beyin ayni sekilde fen, tarih, cografya, matematik, edebiyat, sanat gibi diger
konular1 da edinebilir. Aslinda beynin 6grenmeye tasarlandigir bicim budur —
coklu yolla, diizenli ve diizensiz, bir¢cok diizeyde, ¢esitli geribildirim kaynaklari
ile, cesitli igerikler ile-. Karmagik 6grenme insanlar i¢cin en iyi olanidir. Kaostan
netlige, dogal tutku ve ilgilerimizi takip ederek, konular1 kesfederek, anahtar
noktalara odaklanarak ve deneme yanilma yaklagimmdan faydalanarak en iyi
bigimde dgrenir. Ogretmenler olarak planlama yaparken bunu dikkate almali ve

program yapisinda esneklik olusturmaliy1z (Jensen, 2000).
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2.2. Evrensel Tasarima Dayah Ogretim

Son zamanlarda bilimsel arastirmalar her bir bireyin essiz olduguna isaret
etmektedir. Egitimciler, 6gretimi daha iyi hale getirmek amaciyla bu bilimsel
arastirmalarin sonuglarindan istifade etmektedir. Her bir bireyin parmak izinin
farkli oldugunun bilindigi giinimiizde her bir d6grencinin de 6grenme, bildigini
gosterme ve giidiilenme bicimleri de farklilik gostermesi olduk¢a dogal bir
durumdur. Biitiin 6grencileri kapsayan ve ¢esitliligi 6n plana ¢ikaran evrensel
tasarima dayali o6gretim, giiniimiiz gercekleriyle ortlisen bir 6gretim yaklagimi

olarak son yillarda 6ne ¢ikmaktadir.
2.2.1. Evrensel Tasarima Dayah Ogretimin Temelleri

Bireylerin 6grenmeye yonelik beceri, ilgi ve ihtiyaglar1 biiyiik bir ¢esitlilik
gostermektedir. Norobilim, bu farkliliklarin bizim DNA veya parmak izimiz kadar
cesitli ve essiz oldugunu ortaya koymaktadir. Burada {i¢ ana beyin ag1 6nem

kazanmaktadir (UdlIcenter, 2015). Bu ii¢ beyin ag1 Sekil 2.1° de sunulmustur.

Sekil 2.1: Evrensel Tasarima Dayah Ogretimin Odaklandigi U¢ Beyin Ag

Universal Design for Learning

Affective networks:  Recognition networks:  Strategic networks:
THE WHY OF LEARNING THE WHAT OF LEARNING THE HOW OF LEARNING

>

Kaynak: Udlcenter (2015); http://www.udlcenter.org/aboutud] (Erisim Tarihi: 05.11.2015).

Evrensel tasarima dayali 6gretim beyin bilimine dayanir ve ii¢ beyin agina

odaklanir (UdlIcenter, 2015)

1. Tamma Aglari: Ne 6grendigimiz ile ilgili aglaridir. Bilgileri
nasil topladigimiz, gordiigiimiiz, duydugumuz ve okudugumuz seyleri
nasil smiflandirdigimiz, harfleri, kelimeleri veya yazarin tarzm

tanimlamamiz “tanima agmin” gorevleridir (Udlcenter, 2015).
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2. Stratejik  Aglar: Nasil O6grendigimiz ile ilgili aglardir.
Gorevleri planlama ve yerine getirme, fikirlerimizi nasil organize ettigimiz
ve ifade ettigimiz, bir makale yazma veya bir matematik problemini

¢ozme stratejik aglarin gorevleridir (Udlcenter, 2015)

3. Duyusssal Aglar: Nigin 0grendigimiz ile ilgili aglardir.
Ogrencilerin dikkatlerinin nasil ¢ekildigi ve giidiilendikleri, nasil zorlayic1
konulara dahil edildikleri, nasil heyecanlandirildiklar1 veya 1ilgilerinin

cekildigi duyussal aglara ait boyutlardir (Udlcenter, 2015)
2.2.2. Evrensel Tasarima Dayah Ogretim Nedir?

Evrensel tasarim kavram olarak mimarliktan gelmektedir ve mimari yapilari
herkesin kullanabilmesi hedefiyle olusturulmustur (Mace, Story, & Mueller,
1998). Evrensel tasarima dayali O0gretim, biitiin 0grenciler i¢in genel egitim
programina erigimi miimkiin kilan, ayrica dgrencinin katilimmi ve ilerlemesini

tesvik eden bir 6gretim yaklagimidir (CAST, 2015).

Evrensel tasarima dayali 68retim, ¢oklu bilgi aktarimi, ¢coklu dikkat ¢ekme
ve ¢oklu ifade bi¢imi araglarina olanak saglayan program ve 6gretim etkinlikleri
sunar. Ayrica c¢esitli Ogrencilerin kapsanmasina dair bir firsat olusturma
gerekliligine vurgu yapar (King-Sears, 2009). Ilk yillarda evrensel tasarima dayali
ogretimin odak noktasi, dgrencilerin erisebilirligi kolaylastrmak i¢in teknoloji
kullanim1 tizerindeydi. Evrensel tasarima dayali 6gretim alanindaki son teorik
gelismeler ve uygulama alanindaki ilerlemeler, farkli diizeylerdeki 6grencilere
erismeyi, onlar1 yakalamay1 kolaylastiran bir¢ok 6gretim yaklasimini igerir
(Burgstahler, 2008). Evrensel tasarima dayali 6gretimin biitiin 68rencilere erisim
sanst verdigi, onlarin katillmmi ve ilerlemesini destekledigi gdsterilmistir
(Jimenez, Graf veRose, 2007; King-Sears, 2009; Kortering, 2008; Meo, 2012;
Rose ve Meyer, 2002).

Evrensel tasarima dayali 6gretim biitiin bireylere 6grenmede esit firsatlar
sunan bir dizi egitim programi gelistirme ilkesidir. Evrensel tasarima dayali
ogretim, herkes i¢in ise yarayan Ogretim hedefleri, metotlar, materyaller ve

degerlendirme sekli yaratmaya yonelik ayrmtili bir plandir (Udlcenter, 2015).

14



Evrensel tasarima dayali 6gretim, “herkes i¢cin tek bir yontem” yaklasimindan
ziyade kisisel ihtiyaglara gore diizenlenip uyarlanabilen esnek yaklagimlari i¢inde

barindirir (Udlcenter, 2015).
2.2.3. Kavram Olarak Evrensel Tasarima Dayah Ogretim

Ogrenme ortamlarinda herkes i¢in hazirlanmis tek tip ve esnek olmayan
Ogretim programlari, uzman 6grenciler i¢in en 6nemli engeldir. Evrensel tasarima
dayali 6gretim, bu engeli kaldirmay1 hedefleyen bir 6gretim modeli sunmaktadir.
Esnek olmayan programlar, 6grenmenin ger¢eklesmesinin Oniine kasith olmayan
engeller ¢ikarmaktadir. Engelli veya yetenekli ogrenciler gibi uclardaki
ogrenciler, ozellikle bu duruma maruz kalanlardir. Buna ragmen ortalama olarak
tanimlanan Ogrenciler bile zayif program tasarimi nedeniyle ihtiyaclarmni

karsilayamaya bilmektedirler (Udlcenter, 2015).

Okul, iiniversite gibi 6grenme ortamlarinda bireysel farkliliklarin olmasi,
istisnai bir durum degil bilakis normdur. Programlar, hayali “ortalama 6grenci”
nin ihtiyaclarmi karsilamak icin tasarlandiginda, gercekteki Ogrenci ¢esitliligi
dikkate alinmaz. Bu programlar, hayali ortalama O6grenciye yonelik hayali
kriterleri karsilamaya caligirlar. Ayrica bu programlar farkli yetenege, gecmise ve
motivasyona sahip 6grencileri diglarlar ve biitiin 6grencilere adil ve esit 6grenme

firsat1 sunmazlar ( Udlcenter, 2015).

Evrensel tasarima dayali Ogretim, egitimcilere bu g¢esitli ihtiyaglari
karsilamaya olanak saglar. Esnek hedefler, metotlar, materyaller ve
degerlendirmeler dnerir. Ogrenci cesitliligini hedeflemeye yardime1 olur. Evrensel
tasarima dayali 6gretimi temele alan programlar, biitiin 6grencilerin ihtiyaglarini
karsilayacak sekilde en bastan tasarlanir. Boylece maliyet diiser, uygulama sonrasi
degisikliklere gerek kalmaz. Evrensel tasarima dayali 6gretim, biitiin 68rencilere
bizim onlarin olmalarmi hayal ettigimiz yerden degil gercekten olduklar1 yerden
ilerlemelerine olanak saglayan, uyarlanabilir seceneklere en bastan sahip esnek
tasarimlar yaratir. Bunu basarmak i¢in segenekler g¢esitlidir ve biitiin 6grencilere

verimli 6gretim saglayacak kadar etkindir (Udlcenter, 2015).
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2.2.4. Evrensel Tasarima Dayah Ogretimin U Ilkesi

Norobilim arastrmasina dayanan ii¢ ana ilke, evrensel tasarima dayali
ogretimin yol gostericisidir ve ana hatlar i¢in temel ¢ergeveyi saglar (Udlcenter,

2015).
Ilke 1. Coklu Bilgi Aktarma Araci Sagla (Neyin Ogrenildigi)
Ilke 2. Coklu Eylem ve Ifade Araci Sagla (Ogrenmenin Nasil Gergeklestigi)

Ilke 3. Coklu Dikkat Cekme ve Katilma Araci Sagla (Ogrenmenin Nigin
Oldugu)

Ilkeleri anlamak igin biiyiik resim ile baslamak 6nemlidir. En temel tanimi
ile evrensel tasarima dayali 6gretim, 6greteceginiz kavrami tam anlamiyla bilmek,
bu kavrami farkli sekillerde sunmak ve dgrencileri motive edip bilgilerini farkl
sekilde ifade etmeleri yoniinde cesaretlendirmektir (Novak, 2014). Kilavuz
maddelerinin her biri 6grenci ¢esitliligine vurgu yapmaktadir (Meyer, Rose ve

Gordon, 2014).
Ilke 1. Coklu Bilgi Aktarma Araci Sagla (Neyin Ogrenildigi)

Ogrenciler kendilerine sunulan bilgiyi algilama ve kavramada farklilik
gosterirler. Ornegin duyu organi engelli dgrenciler (korliik, sagirlik), dgrenme
engelleri (disleksi), dil veya kiiltiirel farkliliklar ve benzeri gibi biitiin bu etkenler
icerige dair farkli yaklagimlar1 gerektirebilir. Digerleri bilgiyi, yazili kaynaklardan
ziyade gorsel ve isitsel aracilarla daha hizli ve verimli kavrayabilir. Ustelik ¢oklu
bilgi aktarimi kullanildiginda 6grenme ve 6grenme transferi gerceklesir ¢linkii bu
durum Ogrencilere kavramlarin igerisinde ve kavramlar arasinda baglantilar
yapmalarina olanak saglar. Kisacasi biitiin 6grenciler i¢in uygun tek bir bilgi
aktarma aracit yoktur. Bu ylizden ¢oklu bilgi akarimi araci saglamak gerekir

(Udlcenter, 2015).
1.a Kavramaya yonelik se¢eneklerin sunulmasi

o On bilgileri harekete gecir veya konu 6ncesi gerekli olan temel

bilgiyi aktar
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o Sekilleri, kritik 6zellikleri, biiytik fikirleri ve iligkileri vurgula
o Bilginin islenmesi, gorsellestirme ve islemeye rehberlik et

o Transfer ve genellemeyi en iist diizeye ¢ikar

1.b Dil, matematiksel ifade ve sembollere yonelik se¢enekler sagla

o Kelime ve sembolleri agikla

. S6zdizimi ve yapiy1 agikla

o Metni, matematiksel isaret ve sembolleri ¢6ziimlemede destek¢i ol
. Diller arasinda anlamaya katkida bulun

o Birden ¢ok aracgla goster

1.c Algilamaya yonelik segcenekler sagla

Bilgi gosterimini bireysellestirme yollari sun

Isitsel bilgi i¢in alternatifler sun

o Gorsel bilgi i¢in alternatifler sun (Udlcenter, 2015).

Tanmima aglari, duyularimiz ile ilgili sekilleri tanimlamamiza yardimci olur.
Bu aglar, sadece etrafimizdakini tanimlamamiza ve anlamlandirmamiza yardimci
olmaz ayni zamanda karmasik kavramlar1 anlamlandirmamizi saglar (Rose ve
Meyer, 2002). Ornegin ¢izgi film karakteri Snoopy’ nin yiiz resmine bakma
yetenegimiz, dnce karakteri kopek olarak algilariz daha sonra her ne kadar dyle
goriinmese de onun av kdpegi oldugunu ve onun viicudunun geri kalaninin nasil
goriindiiglinii hatirlariz. Bu, tanima aginin en dnemli 6zelligidir (Nelson, 2014).
Bilgi 6grenci icin anlasilmaz oldugunda yada fazladan ¢aba, yardim gerektiren bir
bicimde sunuldugunda 6grenmenin gerceklesmesi imkansizdir. Ogrenmenin
ontindeki engelleri kaldirmak i¢in anahtar bilginin biitiin 6grencilere esit sekilde

anlasilir bigimde sunulmasini saglamak 6nemlidir (Udlcenter, 2016).
e  On bilgileri harekete ge¢ir veya konu dncesi gereken bilgiyi aktarma

Konuyu 6grencilerin 6nceden bildigi bir sey ile iliskilendirdiginizde,
ogrencinin derse katilimi artar. Disiplinler arasi dersler giidiilemede gii¢lii bir
etkiye sahiptir ama bu baglantilar1 kurmanmiz gerekir. Cogu disiplinler arasi

iiniteler belirli bir kitap, konu veya etkinlige odaklanir. Ornegin, besinci smif
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matematik, sosyal dersler ve dil dersleri i¢in The True Story of the Three Little
Pigs, Jon Scieszka(1996) kitabin1 temel olarak kullanmaya karar verebilirsiniz.
Ama Ogrencilerinin  hepsinin  {i¢  kiicik domuz hikayesini  bildigini
varsayamazsimiz. On bilgi olmadan hikayenin bir anlam1 olmayacag gibi keyif de
katmayacaktir (Nelson, 2014). Gorsel unsurlar kullanarak ilgili bilgiler
canlandirildiginda, kritik kavramlar 6nceden gosterildiginde, kavramlar baglantili
olduklar1 benzetmeler ile iligskilendirildiginde ogrenci daha etkin olacaktir

(Udlcenter, 2016).
o Sekilleri, kritik ozellikleri, biiyiik fikirleri ve iliskileri vurgulama

Ogrencilerimizin bilgileri nasil gdzden gegireceklerini ve en dnemli veya
baglantili bilgiyi nasil bulacaklarini 6grenmelerini isteriz. Bilginin bize siirekli ve
cabuk ulastig1 i¢cin de bulundugumuz dijital cagda en etkin olanimiz, 6nemsiz ve
verimsiz bilgi eleyebilen ve en 6nemli, kritik bilgiyi bulabilenlerdir (Nelson,
2014). Herhangi bir alandaki uzmanlar ile acemiler arasindaki en Onemli
farklardan bir tanesi, Oonemli bilgiyi Onemsiz ve baglantisiz olandan ayirt
etmeleridir. Ciinkii uzmanlar, 6nemli bilgiyi hemen ayirt edebilirler. Bu nedenle
metin, grafik, cizelge veya formiillerdeki onemli bilgiler vurgulanmalidir. Bu
ylizden ana fikir ve baglantilar1 vurgulayan taslaklar kullanilmalidir (Udlcenter,

2016).
e Bilginin islenmesi, gorsellestirme ve islemeye rehberlik etme

Basarili 6grenciler bilgiyr alip diizenleyebilir. Bu, konuyu 0Ozetleme,
oncelik sirasint belirleme, smiflandirma veya tanimlama anlamma gelir. Buna
ragmen bazi1 Ogrenciler bu beceriyi kazanmada rehberlige ihtiya¢ duyar. Bu
rehberligin dogrudan, yapilandirilmis ve destekli olmasi gerekir. Baz1 6grenciler
ardisik adimlar1 hemen tanimlayamaz ve bu yiizden destege ihtiya¢ duyar. Bu
konuya isaret eden popiiler yazma etkinligi, fisttk ezmesi tereyagi yapma
siirecidir. Ogrencilerden adim adim bunu nasil yapacaklarmi yazmalarini isteyin.
Ne kadar detayli olursa o kadar iyi olur (Nelson, 2014). Diger taraftan mevcut
verinin kullanilabilir bilgiye doniisebilmesi i¢in verinin islenmesi gerekir. Ayrica
buna yonelik zihinsel strateji ve becerilerin uygulanmasi gereklidir. Bilissel veya

iist bilissel stratejiler, verilerin segilmesini ve islenmesini gerektirir. Ustelik
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bilgilerin kiiciik parcalara boliinmesi, kademeli destegin saglanmasi1 da dnemlidir

(Udlcenter, 2016).
o Transfer ve genellemeyi en tist diizeye ¢tkarma

Bir durumdan bilgiyi alip bagka bir duruma aktarma becerisi, bilginin daha
derin bir sekilde kavrandigini gdsterir. Ornegin kiigiik 6grenciler agaglardaki yesil
yapraklar1 olusturmada klorofilin roliinii duyar. Bu birinci veya ikinci smifta
olabilir. Klorofili yeniden duyduklarinda biitiin yesil bitkiler hakkinda
konugmalar1 muhtemeldir. Ogrencilerin, agaglardaki yesil yapraklarla ilgili
klorofil konusunda 6grendiklerini, diger bitkilerdeki yesil yapraklara aktarmasi bir
istektir. Bu durumda o6grenciler bilgiyi hem yeni bir duruma aktarmis hem de
agaclarla ilgili bilgiyi diger yesil bitkilere genellemis olur. Bir 6gretmenin bakis
acisindan transfer ve genellemeyi ¢ok basarili kilan sey, bilginin yalin olarak
edinilemeyecegini hatirlamaktir (Nelson, 2014). Biitiin 6grenciler bildiklerini
genellemeye veya yeni igeriklere aktarmaya ihtiyag duyarlar. Bilgi ¢oklu yollarla
aktarilmadiginda Ogrenci yeni bilgiyi Ogrenilebilir ancak yeni durumlarda
kullanamaz. O nedenle gorsel unsurlari, yeniden ifade etme stratejilerini, hafiza
gelistirme tekniklerini kullanilabilir. Ayrica benzetme, drama, miizik, film

kullanarak yeni fikirleri bildikleri konularla iliskilendirin (Udlcenter, 2016).
o Kelime ve sembolleri aciklama

Bu madde, 6n bilgiye deginerek dgrencilerinize yeni kelime ve sembolleri
ogretmeye hazirlanmak i¢in yapacagmiz on 6gretime odaklanir. Bu 6n 6gretimin
mutlaka dersin basinda olmasi gerekmez. On dgretim, yeni bir kavram, kelime
veya sembol sundugunuz ve Ogrencilerinizin hepsinin ilerlemeye hazir
oldugundan emin olmak istediginiz her zaman gergeklesir (Nelson, 2014).
Ogrencilerin dnceki bilgileri ile baglant1 kuracak sekilde sembol ve kelimeler
onceden sunulmali. Karmasik kelime ve deyis veya denklemlerin daha basit olan
kelime veya sembollerden olustugunu aciklanmalidir (Meyer, Rose ve Gordon,

2014).
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o Sozdizimi ve yapiyi agiklama

S6zdizimi, dilin kurallar1 (dilbilgisi veya ciimle yapisi) ile baglantilidir ve
bunlar, hem dilde hem de matematikte mevcuttur. Bu madde, yapisal iliskiyi
aciklamaya ve agik bir bicimde bu baglantiyr daha Once Ogrenilen konuyla
iliskilendirmeye odaklanir (Nelson, 2014). Bu nedenle yapisal iligkileri
aciklanmali ve daha Once Ogrenilen yapilar ile iliskilendirilmeli. Unsurlar

arasindaki baglantilar1 da vurgulanmalidir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o Metni, matematiksel isaret ve sembolleri ¢oziimlemede destekc¢i ol

Ister metin, ister say1, ister sembol veya gérme engelliler icin kullanilan
Braille formati olsun bilgiyi ¢ozliimleme yetenegi kapsamli bir uygulama
gerektirir. Bazilar1 i¢in ana kavramlarin tanimlanmasindan ses destegine kadar
degisen ek desteklere ihtiyac¢ olur. Giiniimiiz teknolojisi bu ses desteginin ¢ogunu
saglamaktadir. Diziistii ve masaiistii bilgisayarlarda mevcut olan sesli metin
destegi 6nemli 6l¢iide gelismistir. Ancak cep telefonu ve tabletlerde ayni diizeyde
degildir. Eger kaset ve kasetcalar erisiminiz varsa kendinizi veya baska birisi
bilgiyi 6grenciler i¢cin okurken kayit edebilir. Ancak bu, diisiik bir teknoloji
secenegidir. Teknolojinin olmadig1 segenek ise bilgiyi yiiksek sesle okumaktir
(Nelson, 2014). Bu dogrultuda insan sesi kaydi iceren dijital metinler kullanin ve
anahtar terimlerin listesi ile agiklamalar1 sunun. Ogrencilerin sembolleri anlayip
etkin kullanabilmeleri i¢in sembolleri tutarli ve anlamli bir bicimde gormeleri

gerekir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o Diller arasinda anlamaya katkida bulunma

Furner, Yahya ve Duffy (2005) bu madde ile ortlisen Oneriler sunmaktadir

ve bu oneriler Ingilizce dgrenen ve dgrenme ile ilgili engelleri olan dgrencilere

fayda saglayabilir:
> Somut nesneler ve gosterim ile kelimeleri 6gretmek
> Matematik problemlerini ve kelimeleri arka plan bilgiyle
iligkilendirmek
> Problemleri giindelik yasam durumlarma uygulamak
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> Ceviri i¢in ¢izimler kullanmak ve kelime problemlerini
gorsellestirmek
> Ingilizce ogrenme zorlugu olan oOgrencileri bilgisayar/grup

etkinliklerinde ortalama 6grencilerle eslestirmek

> Yonergeleri net bigimde acgiklamak ve anahtar terimleri tekrar
etmek

> Isbirlik¢i 6grenme esnasmnda Ogrencileri heterojen bicimde
gruplandirmak

> Ogrencilerin  matematikte  dgrendikleriyle  disiplinler — arasi
baglantilar yapmak

> Matematigi 6gretirken 6grenciler i¢in kiiltiirel baglantilar1 kurmak

> Kelime problemlerini basit terimler ile yeniden yazmak

> Kelime bankasi grafigi olusturmak ve bunlar1 sinifa asmak

Farkli 6grenme tarzlarina yonelik olarak isitsel, gorsel ve kinestetik 6gretim
yaklagimlar1 kullanmak, geleneksel dogrudan ogretim veya kalem kagit
calismalarina gore 6gretmenin daha fazla 6grenciye ulagsmasma imkan saglar

(Furner, Yahya ve Duffy, 2005)
e Birden ¢ok aragla gostermek

Bu madde, statik metini baska bir metin versiyonuyla desteklemeyi
vurgular. Bu, bir ¢izimden, hareket eden Ogretmene kadar genis bir yelpazeyi
kapsar. En 6nemli olan unsur, yapilan baglantinin agik olmasidir. Bilgi temelinde
metnin odak noktasin belirlemek, bilgiyi sembolik olarak nasil tanimlayacaginiza
karar vermenize yardimci olacaktr. Bunu yaptiginizda istediginiz araci
secgebilirsiniz. Fotograflar, diyagramlar, tablolar, grafikler, bir boyutlu veya ii¢
boyutlu modeller bu amacla kullamilabilir. Simifta hala bilginin ¢cogu metin
aracihigiyla aktarilir. Ogrencileriniz hala anlama asamasindaysa bu durumda
onlara bu diger secenekleri saglamanin tam zamanidir (Nelson, 2014). Diger bir
deyisle smif ici bilgiler ¢ogunlukla metinle sunulur. Metin ya da sozel beceri ile
baglamada sorunu olan 6grenciler bu nedenle bilgiyi edinememektedir. Gorseller,
resimler, etkilesimli grafikler, dans/hareket, video, hikaye biilteni, animasyon gibi
secenekler sunmak metni Ogrenciler i¢in daha anlamli hale getirebilir (Meyer,

Rose ve Gordon, 2014).
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e Bilgi gosterimini bireysellestirme yollarint sun

Bilgi gosterimini bireysellestirme dendiginde boyut, sekil, renk ve
parlaklik diisiiniiliir. Ancak bunlara ek olarak bilginin tek boyutlu mu ya da ii¢
boyutlu mu gosterilecegi de diisiiniilmelidir. Bu madde, sunulan bilginin hizini,
bilgiyi nasil konumlandirdiginizt ve vurguladigmizi da dikkate alir (Nelson,
2014). Acik bir ifadeyle her bireyin 6grenmesini saglayacak sekilde bilgi sunumu
cesitlendirilmelidir (CAST, 2016).

e Isitsel bilgi icin alternatifler sunma

Isitsel bilgi, duydugunuz bilgidir. Bir birey smirl isitme kapasitesine
sahipse ya da sagirsa, otomatik olarak diisiinecegimiz destekler vardir: alt yazi,
metin, igaret dili, dokunsal destek, seslerin gorsel karsiliklar1 (resimler gibi) veya
bilginin gorsel karsihigi (grafik, tablo vb.). Isitme sorunu olmayan dgrenciler de bu
desteklerden faydalanacaktir (Nelson, 2014). Gorsel veriler, ses veya miizik ile
birlikte sunulmalidir. Ayrica videolar veya isitsel materyaller i¢in yazili metin
saglanmalidir. Ses, bilginin etkisini iletmede etkin bir aractir (Meyer, Rose ve

Gordon, 2014).
o Gorsel bilgi i¢in alternatifler sunma

Bu maddeyle ile ilgili ilk soru, “bilgi gdsterimini bireysellestirmeden ne
fark:1 var” olabilir. Bilgiyi bireysellestirdiginizde size sunulan metin veya grafigi
kullantyorsunuz ve onu degistiriyorsunuz. Bu maddede ise gorsel bilgiyi
sunmanin diger yollarmi1 diisiiniiyorsunuz veya miimkiinse gii¢lendirmenin
yollarini ariyorsunuz. Bu metotlar, isitsel ipuclari, fiziksel nesneler veya tasvirler
olabilir. Ben kiiciik bir cocukken annem ve babam bana ses kayith kitaplar
almisti. Ses kaydimi c¢aldigimda hikayenin bana okundugunu duydum ama en
sevdigim kismi bana sayfayr cevirmemi sOyleyen “dong” sesiydi. Bu isitsel
ipucuna bir ornektir (Nelson, 2014). Ayrica biitiin gorseller, videolar, grafikler,
animasyonlar i¢cin yazili veya sozlii agiklamalar sunulmalidir. Kavramlar1 temsil
eden kilit gorseller i¢cin temsili nesne gibi dokunsal esdegerlikler kullanilmalidir.
Gorseller, bilgileri aktarmak i¢in en 1iyi yollar olsalar da her bir 6grenci i¢in ayn
ol¢tide erisilebilir degildir. Bilgilerin grafiklerle sunulmasina alisik olmayan veya

gorsel bir sorunu olan 6grenci bu durumda zorluk yasayabilir. Bu nedenle biitiin
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ogrencilerin veriye esit 6l¢iide ulasimini saglamak i¢in gorsel olmayan yollar da

kullanilmalidir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).

Ilke 2. Coklu Eylem ve Ifade Araci Sagla ( Ogrenmenin Nasil
Gergeklestigi)

Her bir dgrencinin bildigini ifade etme bi¢imi farklidir. Ornegin hareket
etme engeli olanlar (beyin felci), strateji ve organizasyon becerisiyle bogusanlar (
iist islev bozukluklar1), dil engeli olanlar ve benzeri biitiin bu bireyler 6grenme
konusuna ¢ok farkl yaklasirlar. Bazilar1 yazili olarak degil de konusarak kendileri
daha 1yi1 ifade edebilir veya tam tersi. Ayrica eylem ve ifade bi¢iminin ¢ok strateji,
uygulama ve organizasyon gerektirdigi de fark edilmelidir ki bu da 6grencilerin
farklilik gosterebildigi bagka bir alandir. Aslinda biitiin 6grenciler i¢in en uygun
olan tek bir eylem ve ifade bi¢imi yoktur bu yilizden ¢oklu eylem ve ifade araci

saglamak gerekir ( Udlcenter, 2015).
2.a Ust isleve yonelik secenekler sun

o Uygun hedef belirlemeye rehberlik et

o Planlama ve strateji gelistirmeyi destekle
. Bilgi ve kaynaklar1 yonetmeyi kolaylastir
o Siireci yonetme yetenegini gelistir

2.b Ifade etme ve iletisime yonelik secenekler sun

o [letisim i¢in ¢oklu ara¢ kullan

o Anlamlandirma ve birlestirmeye yonelik coklu ara¢ kullan

o Uygulama ve sergileme i¢in asamali destek diizeyleri ile akicilik
sagla

2.c Fiziksel harekete yonelik segenekler sagla

o Arag gereglere ve yardimci teknolojilere erisimi en uygun hale getir

o Smif i¢i yanitlamada kullanilacak arag ve metotlar1 ¢esitlendir (

Udlcenter, 2015)
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Bir eylemi planlarken, yaparken ve yonetirken stratejik aglar kullaniriz (
Rose ve Meyer, 2002). Bu stratejik aglar son derece karmasiktir ve yaptigimiz her
seye miidahildir. Tahmin etmeden iiretmeye, 6zlemeye her birimiz bilgi alma,
bilgiyi diizenleme ve onla bir sey yapmada stratejik aglarimizi kullaniriz. Burada
bitmez. Stratejik aglarimiz yapti§imiz seyleri yonetmemize ve yeni ya da ek
bilgiye dayanarak degisiklikler yapmamiza yardimci olur. Bu bilgi arka bilgiden
gelebilir veya yeni bilgi olabilir. Ogrencilerin dnceki bilgiyi yeni bilgiyle nasil
iligkilendirdigini 6§renmek i¢in bu aglarla baglant1 kurmamiz gerekir. Bu bag,

onlarin bilginin sahibi, sentezcisi olmalarini saglar (Meyer vd, 2013).
o  Uygun hedef belirlemeye rehberlik etme

Hedef belirleme, basarili insanlarm bir becerisi olarak sunulur ve
toplumumuzda 6nemsenir ancak bu, uygulama ve rehberlik gerektirir. Oncelikle
ogrenci hedefi gerceklestirmeyi istemeye ihtiya¢ duyar. Dikkat ¢cekme ve katilma
ilkesiyle dogrudan baglantili oldugu i¢in bir 6grenci belirli bir hedefi istemedikge,
hedefin olusturulmas1 bir anlam tasimayacaktir. Ogrenciler bir seyi basarmak
istediklerinde, neyi basarmayi istediklerini ve hedefe ulagmak i¢in atmalari
gereken adimlar1 tanimlamalarina yardime1 olmaliyiz. Bu, muhtemelen destegi ve
model olmay1 da kapsayacaktir. Ogrenciler, bireysel hedefleri de kapsayan smif
capinda hedefler olusturarak hedef belirlemeyi Ogrenebilir (Nelson, 2014).
Ogrencilere gereken c¢abayi, kullanilacak kaynaklar1 ve yasanacak zorluklari
tahmin etmede destek saglanmalidir. Ayrica hedef belirleme siirecinde Ornekler
sunulmalidir. Ciinkii biitiin 6grencilerin ¢aligmalarina rehberlik edecek uygun
hedefler koymalar1 beklenemez. Bu nedenle 6grencilerin etkin hedef belirleme

becerilerini kazanmasi 6nemlidir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o Planlama ve strateji gelistirmeye destek¢i olma

Ogrenciler, planlama ve strateji gelistirmeye yardimci olmasi igin tutarls,
kiiciik ve anlamli hatirlaticilara ihtiya¢ duyarlar. Bu, smifa geldiklerinde panoyu
kontrol etmeleri i¢in sdzel bir hatirlatici, bir siirece yonelik adimlar1 6zetleyen bir
kagit veya proje icin rehber (rubrik, kontrol listesi vb.) olabilir. Bunlar,
ogrencilerin kendi bagimsizlik diizeylerini olusturmalar1 i¢in tasarlanmalidir.

Calismalarmi belirli bir zaman siirlamasi ile desteklemek de bagka bir ornektir.
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Nihai olarak 6grenciler kendilerinin yoneticileri olmali ve kendilerine en ¢ok uyan
araclar1 kullanmalilar (Nelson, 2014). Bu anlamda harekete gegmeden “dur ve
diisiin” yonergesini kullanilmali. Ayrica 6grencilerden caligsmalarmi “gosterip
aciklamalarin1” istenmelidir. Proje planlama sablonlari, kontrol listeleri
sunulmalidir. Uzun vadeli hedeflerini, kisa vadeli ulasilabilir hedeflere
bolmelerini saglayacak rehberlik sunulmalidir. Hedef belirlendiginde etkin
ogrenciler ve problem ¢oziiciiler, hedefe ulagsmak i¢in kullanacaklar1 araglar1 da
iceren bir strateji planlar. Ogrencilerin daha planli ve stratejik olmalarini
saglamak icin biligsel alandaki hiz kesici “dur ve diisiin” gibi yonergeleri iceren

seceneklere ihtiya¢ duyulmaktadir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
e Bilgi ve kaynaklar: yonetmeyi kolaylastirmak

Ogrenciler, her giin bilgi ve kaynak yagmuruna tutulmaktadir (kitap, dijital
araclar, mekanik veya bilimsel araglar). Bu durum, bazen bunaltic1 olabilmektedir.
Ogrencilere, biitiin bu bilgileri diizenlemeye yardimci olma énemlidir. Bunlar,
sablon, grafik, tablo veya sdzel rehberlik bi¢iminde olabilir. Icerik odakli ortamlar
ozellikle ortadgretim icerik sunumu odakli oldugu icin dgrenciler dinlerken not
almaktadir. Bu o6grencilerin ¢ogunun iligkili bilgiyi tanimlama ve not almada

destege ihtiya¢ duymasi ise sasirtict degildir (Boyle, 2011).
o Siireci yonetme yetenegini gelistirme

Biitiin isler, bir siire¢ icerisinde yaptigimiz seyi yonetmemizi gerekli kilar.
Ister sevdigimiz bir seyi yapalim ister yapmaktan keyif almadigimiz bir sey olsun
her ne yapiyorsak onu yonetmeliyiz. Bir igin ne kadar siirede bitecegini gormek
icin yaptigimiz isin neresinde oldugumuzu bakarak siireci yonetiriz (saate bakmak
gibi). Ancak bizim 6grencilerimizden istedigimiz saate bakmanin Gtesine gecmesi
ve i¢ gozlem yapmasidir. Giiglii yonlerini, mevcut siirecle ilgili ihtiyaclarmi
acikca tamimlayabildikleri ve bu giiclii yonleri ve ihtiyaclari ile ilgili geribildirim
aradiklar1 bir i¢ gozlem. Ogrenciler bu 6z yonetimi destekleyen bir ortamdan
gelmediklerinde kendilerini ileri tagiyacak yapilara ve desteklere ihtiyag duyarlar
(Nelson, 2014). Ogrencilerin i¢ gozlem ve 6z degerlendirme yapabilecekleri

sorular sorulmalidir. Bu amag i¢in rehberlik saglayacak sablonlar kullanilmalidir.

Ciinkii o6grenme geri bildirimsiz gerceklesemez. Ogrenciler ne kadar
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ilerlediklerini gérmeye ihtiya¢ duyarlar. Geri bildirimler zamaninda 6g8renciye
sunulmazsa Ogrenci neyi farkli yapmasi gerektigini bilmedigi icin 6grenme
herhangi bir seyi degistiremez. Bazi1 Ogrencilerin neyi gelistirmesi gerektigi
konusunda bilgisinin olmamasi, onlar1 dikkatsiz ve motivasyonu bitmis hale

dontistiirebilir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o [letisim icin ¢coklu araclar kullanmak

Ogrencilerden bir sey olusturmalar: rica ettigimizde, bir hikaye yazmaya
veya kagit, yapistirici, dergi sayfalari ya da bunun gibi diger maddeleri igeren bir
projeye yonelirizz. Bu madde, bizi diger alanlara basvurma konusunda
cesaretlendirir. Ogrenciler kendilerinde mevcut olan herhangi bir aracla bir sey
iiretme konusunda serbest birakildiklarinda olusturduklar1 seyler muhtesemdir. Bu
madde, Ogrencilerin caligmalarini gostermek icin kullanacaklar1 el ¢izimi
kartonlar, hikaye panolarindan dijital diinyadaki blog ve tartisma forumlarina
kadar olan platformlar1 da kapsar (Nelson, 2014). Buna ek olarak 6grencilere
metin, konusma, ¢izim, tasarim, film, miizik, dans/hareket, video, heykel gibi
coklu ara¢ saglanmalidir. Web tasarim, tartigma forumlar1 gibi etkilesimli web
araclarini1 ve sosyal medya kullanilmadi. Bu tiirlii araglar, 6§renmenin 6niindeki

engelleri azaltmaktadir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o Anlamlandirma ve birlestirmeye yonelik ¢coklu ara¢ kullanmak

Biitiin 6grenciler zaman zaman bir seyler olustururken destege ihtiyag
duyarlar. Aklimiza hemen yazim denetmeni ve kelime tahmini yazilimi
gelmektedir ( cep telefonunuz, tablet veya bilgisayarinizda yazdiginiz kelimeyi
tahmin eden yazilim). Diger dijital secenekler; sesli metin, grafik hesaplayicisi,
miizik bestecisi, bilgisayar destekli tasarim gibi yazilimlar1 kapsar. Eger bir ara¢
bu fikirleri beyinden alip kagida, ekrana veya diger platformlara dokmeye
yardimci olabiliyorsa, o zaman bu durum bu maddeye dahil edilebilir. Ayrica bu
madde, Ogrencilere ¢alismalarma baslamaya yardim etme yollarin1 da dnemser.
Ornegin bir hikaye olustururken ciimle basi ifadeleri kullanarak istedigimiz

hikayeyi yazabiliriz (Nelson, 2014).

Ayrica wiki, animasyon, sunum gibi web uygulamalart kullanilmalidir.

Hesap makineleri, 6nceden hazirlanmis grafik kagitlar1 kullanilmalidir. Dilbilgisi

26



kontrolii ve kelime tahmini yapan yazilimlar tedarik edilmelidir. Ciimle
baslangiglar1 ve kaliplar1 sunulmalidir. Okullarda c¢agdas araglardan ¢ok

geleneksel olanlara egilim vardir.

Bu egilimin birka¢ sonucu var: 1) Ogrencileri gelecege hazirlamaz; 2)
Uygulanan 6gretim metodunu ve igerigi sinirlandirir; 3) 6grencilerin igerik ile
ilgili ifade etme becerilerini kisitlar; en onemlisi 4) basarili olabilecek 6grenci

cesidini sinirlandirir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o  Uygulama ve sergileme icin asamali destek diizeyleri ile akicilik sagla

Eylem ve ifade ilkesi sadece degerlendirmeye odaklanmaz ayni zamanda
uygulamaya doniik etkinlikler gelistirirken rehberlik saglar. Ogrenciler bilgiyi
uygulama ve kullanmada basar1 elde ettiklerinde onlarin akademik performans
sonuglar1 da dogrudan etkilenir (Bandura, 1997; Usher ve Pajares, 2006).
Ogrenciler akademik yeteneklerine giivendiklerinde ki bu 6z yeterlilik olarak da
adlandirilir, Ogrencilerin daha siki c¢alistiklar:, gelisimlerini daha sik
degerlendirdikleri ve basariy1 tesvik eden 6z diizenleme stratejilerine daha fazla
dahil olduklar1 bilinir (Usher ve Pajares, 2006). Ogrencilere bir konu hakkindaki
bilgilerini géstermede coklu segenek sagladiginizda, sahip olduklar1 bilgi artar.
Desteklenen uygulama, 6gretmen rehberligi, beceri odakli geri bildirim ve aslina
yakinlik araciligiyla 6grenciler, hedeflerine ilerleme firsat1 bulur (Nelson, 2014).
Bu dogrultuda o6grencilere farklilastirilmis modeller sunulmalidir. Ayrica
farklilastirilmis geri bildirimler sunulmalidir. Ilerledik¢e bagimsizlik diizeyi artan
destekler saglanmalidir. Ogrenciler gorsel, isitsel, matematik, okuma gibi cesitli
alanlarda akicilik kazanabilir. Bu da Ogrencilerin bagimsiz ¢aligmalar
gosterebilmeleri i¢cin ¢oklu destege ihtiya¢ duyabilecekleri anlamina gelmektedir

(Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o Arag gereglere ve yardimci teknolojilere erisimi en uygun hale getirmek

Bu madde, dogrudan teknolojiyle ilgili olan tek maddedir. Bu madde
sizden Ogrencilerin donanim ile ilgili (fare, klavye, dokunmatik ekran vb.)
seceneklere ihtiyaclar1 olup olmadiklarmi belirlemenizi ister. Engelli 6grenciler
icin Onceki 6gretmenlerinden bilgi edinin. Ayrica Ogrencinin zaten kullandig:

araclar1 anne babasi ile konusarak da 6grenebilirsiniz (Nelson, 2014). Buna ek
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olarak alternatif klavyelere erisim saglanmalidir. Farenin gorevlerini yerine
getiren klavye secenegi sunulmalidir. Ayrica dokunmatik ekran olanagi
sunulmalidir. Ogrencilere bir ara¢ saglamak ¢ogunlukla yeterli degildir. Onlara
bunu verimli bir bicimde kullanmalarmi saglayacak destegini de vermemiz
gerekir. Cogu 6grenci hem fiziksel hem de program anlaminda gezinti yapabilmek
icin bir yardima ihtiya¢ duyar. Biitiin 6grencilere smifta tam katilimlarmi

saglayacak araclar1 kullanma firsat1 verilmelidir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o  Sunmif'i¢i yanitlamada kullanilacak arag ve metotlar: ¢esitlendirmek

Bu maddedeki ara¢ kavrami, 6grencinin yanitlamada hangi seceneklere
sahip oldugu ile ilgilenir. Ornegin tiikkenmez kalemle cevaplamak zorunda mudir
veya bilgisayar, kasetcalar ya da ayni bilgiyi paylagsmak i¢in baska bir arag
kullanabilir mi? Ayrica zaman ile ilgili segeneklere sahip mi? Bagka bir ifade ile
sadece 10 dakikaya mu sahip yoksa ek siire verilebilir mi? (Nelson, 2014).
Yanitlama seceneklerini ¢esitlendirmek i¢cin 6grencilere el ile, ses ile, klavye ile
veya uyarlanmis klavye gibi materyaller ile fiziksel etkilesim alternatifleri
sunulmalidir. Zamana, hiza, orana yonelik gerekliliklerde secenekler
saglanmalidir. Ciinkii 6grencileri fiziksel ortamlarinda dolasma kapasiteleri biiyiik
oranda farklilik gosterir. Bu 6grenme engelini azaltmak igin gorevin fiziksel
gereklilikleri belirtilmeli, yanit i¢in se¢enekler sunulmali, secme ve olusturmaya
yonelik secenekler de saglanmalidir. Ayrica Ogrenciler, bilgi ve etkinliklere
yonelik arag tercihinde de farklilik gosterirler. Esit etkilesim firsat1 saglamak icin

coklu aracin olmasi gereklidir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).

Ilke 3. Coklu Dikkat Cekme ve Katilma Aract Sagla (Ogrenmenin Nigin
Oldugu)

Ogrenciler iizerinde olusturulan etki, 6grenmenin énemli bir unsurunu
temsil eder. Ogrenciler, 6grenmeye giidiilenme bigimlerinde 6nemli farkliliklar
gosterirler. Birey degiskenine ndroloji, kiiltlir, kisisel uygunluk, gecmis, dnceki
bilgiler dahil etki acisindan tesir eden ¢esitli kaynaklar vardir. Bazi 6grenciler,
dogallik ve yenilikten fazlasiyla giidiilenirken rutin uygulamalar1 tercih edenler,
yenilikten giidiillenmez ve hatta bundan korkarlar. Bazilar1 yalniz c¢alismayi

severken bazilar1 akranlariyla ¢aligmay1 sever. Aslinda biitiin 6grenciler icin en
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uygun olan tek bir dikkat cekme ve katilma aract yoktur. Bu yiizden c¢oklu dikkat

cekme ve katilma araci saglamak gerekir (Udlcenter, 2015).

3.a Oz diizenlemeye yénelik secenekler sagla

o Giidiilenmeyi en uygun hale getiren beklenti ve inanglar1 destekle
o Kisisel bas etme beceri ve stratejilerini kolaylastir
. Oz degerlendirme ve i¢ gdzlem gelistir

3.b Caba ve ¢abada siirekliligi siirdiirmeye yonelik secenekler sagla

o Hedef ve amaclarm dikkat ¢ekiciligini artir

o Zorlayiciligi en uygun hale getirmek i¢in talep ve kaynaklari
cesitlendir

. Isbirligini ve ortak gayreti destekle

o Beceri odakli geri bildirimleri artir

3.c Ilgi toplamaya yénelik secenekler sagla

o Bireysel tercih ve 6zerkligi en uygun hale getir

o Uygunluk, deger ve aslina uygunlugu en uygun hale getir

o Tehditleri ve dikkat dagiticilar1 azalt ( Udlcenter, 2015)

Hepimiz biliyoruz ki 68renci bir 6grenme ortamina geldiginde 6grencinin
beyninin 6grenmeye agilmasi gerekir. Bu 6grenmenin baslamasmi saglar (Rose ve
Meyer, 2002). Dikkat ¢cekme ve katilma ilkesi ili¢ kontrol noktasi etrafinda

yapilandirilir.

1. Oz diizenleme yonelik secenekler sunma — Ogrencilerin
davraniglarin1 yonetmede ve kendi davraniglarinin sorunlulugunu almada
0zyonetim becerisi kazanmasi (Meyer, Rose ve Gordon, 2013).

2. Caba ve ¢abada siirekliligi stirdiirme — 6grencilere akranlari
ile ¢alistig1, konuya odaklandigi, 6gretmenden yonlendirici ve destekleyici
geri bildirimler aldig: firsatlar saglama.

3. Ilgi gekme — 6grencinin kim olduguna ve ilgisine deginerek

ogrencinin ilgisini kazanma (Nelson, 2014).
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o Giidiilenmeyi en uygun hale getiren beklenti ve inanglari desteklemek

Ogrenme ortaminm beklentilerini olusturup agik hale getirdiginizde
ogrencilerin basarili bigimde bu beklentileri karsilamasi1 daha olasidir ( Colvin,
Sugai ve Kameenui, 1994). Bu ilke, 6grencinin 6z diizenleme ve hedef odakl
davranis (dikkat dagiticilar1 goz ardi etme vb.) gelistirmesine ve 6z yoOnetim
becerisine, dikkat dagiticilara kars1 verdigi tepkileri kendi kendine degerlendirme
becerisine yardimci olur (Nelson, 2014). Ayrica engellenmeye tepki olarak
saldirgan patlamalarin sikligin1 azaltmak gibi 6z diizenleme hedeflerine
odaklanan, dikkat dagiticilarla karsilastigindaki calisma siiresini artirmay1
vurgulayan ve i¢c gdzlem sikligmi artiran kontrol listeleri ve rehber sunun. Oz
diizenlemenin 6nemli unsurlarindan biri kisinin ister i¢, ister dig kaynakli olsun
neyi gidileyici buldugunu bilmesidir. Bunu basarmak i¢in Ogrencilerin
ulagilabilir hedefler koymasi ve bu hedeflere ulasabilecegine dair olumlu bir
inanca sahip olmas1 gerekir. Buna karsin 6grencilerin engellenme ile basa etmesi

ve kaygidan kaginmasi da gereklidir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o Kigisel bas etme beceri ve stratejilerini kolaylastirmak

Hepimiz problem ¢6zme becerilerine sahibiz ve kullandigimiz bu
becerilerin bazilari, bazi durumlar i¢cin uygun degildir. Muhtemelen 6fkenizi,
sinirinizi, fobilerinizi veya sosyal ortama uygun olmayan bigimde davranmaniza
neden olabilen diger durumlarla nasil bas edece§inizi 6grenmis olmalismiz.
Ogrencilerimiz bizim sahip oldugumuz olgunluk ve tecriibe ile gelmezler ve bu
yiizden bizim bu becerileri gésteren model olmamiz gerekir. Ayrica bu beceriler
inga etmelerine yardime1 olmak i¢in geri bildirim ve diger destekleri saglamamiz

gerekir (Whitted, 2011).

Sundugunuz destegi pekistirmek, 6grencileriniz ile kurdugunuz karsilikli
iliskidir. Arastirma bize gosteriyor ki 6grencilerin okulda iken kurdugu kisiler

arasi iliskiler basarilarinda 6nemli bir etkendir (Whitted, 2011).
o Oz degerlendirme ve i¢ gozlemi gelistirmek

Ogrencilerin i¢ gdzlem yapmalarmin dnemi Dewey’den beri ¢alisilmistir

(Williams, 2006). O zamanlarda arastirmacilar i¢ gozlemin roliinii incelemeye,
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tanimin1 ve Onemini genisletmeye devam ettiler. Bu arastirmacilar, bireylerin
cevreleriyle etkilesime gectiklerinde 1i¢ goézlem ile benlik algilarini
olusturduklarin1 gordiiler (Williams, 2006). Daha sonra arastirmacilar, i¢ gézlem
ve 6z diizenleme arasindaki iliskiyi ¢alistilar (Bandura, 1986). Ilging bicimde i¢
gozlem ile 6grenme 6z farkindalik siireci olarak gosterildi. Otomatik olabilir ama
yalnizca belirli uygulamalardan sonra gerceklesir (Valkanova, 2004). 7 yasindan
kiiciik ¢ocuklarin i¢inde bulunduklar1 gelisim asamalari nedeniyle otomatik i¢
gozlem yapmalar1 ¢ok diisiikk bir ihtimaldir (Valkanova, 2004). Sonug olarak i¢
gozlem, dgrenilen bir sliregtir ve akademik basarinin artmasina katki saglayabilir

(Williams, 2006).

Asagidaki gibi sorular 6grencilerin i¢ gdzlem becerileri kazanmalara

yardimei olur:

e oldugunda yalniz ¢alismay1 tercih ederim.

L, T A oldugunda baskalari ile ¢alismaktan keyif alirim.
o Bir seyi anlamadigimda............ccccoevveeniiiennennns

o Bir seyi okumak zorunda oldugumda....................

. Iginde bulundugum ortam ¢ok giiriiltiilii oldugunda..............
o Dikkatim dagildiginda ve 6devimi yapamadigimda..............

e (aba ve ¢abada siirekliligi siirdiirmeye yonelik secenekler saglamak

Bu ilke, dgrencileri dersin hedeflerine baglamak i¢cin secenekler sunmaya,
dogal olarak akranlar1 1ile c¢alismasina, Ogrencinin kendi ¢alismasina
odaklanmasma ve Ogretmenden dogrudan, destekleyici doniitler almasina
odaklanir (Nelson, 2014). Ogrenmenin bir¢ok tiirii siirekli dikkat ve caba
gerektirir. Ogrenciler bu dikkati ve cabay1 sergilemeye giidiilendiklerinde

dikkatlerini diizenleyebilirler (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
o Hedef ve amaglarin dikkat ¢cekiciligini artirmak

Bu ilke, ama¢ ve hedefler kavramima biraz tat kazandirmak demektir. S6z
konusu amaclarin dikkat ¢ekiciligi oldugunda isler ¢ok degismez. Her giin ayni
yere amaci yazmak ilk adimdir. Bu 6grenciler icin yardimei ve tatmin edicidir

ama bundan daha fazlasina ihtiyaciniz olacaktir. Belki amaci smifa yiiksek sesle
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okuyacak bir “ama¢ okuyucusu” olusturabilirsiniz (Nelson, 2014). Diger taraftan
ogrencilere hedefleri bircok sekilde gosterilmelidir. Uzun vadeli hedeflerini kisa
vadeli hedeflere bodlmeleri konusunda ogrenciler desteklenmelidir. Hedefi
gorsellestirecek unsurlar kullanilmalidir. Dikkat ve cabay1 saglayacak bir¢ok ilgi
kaynag1 vardir. Baz1 6grenciler hedeflerini hatirlamaya ihtiya¢ duyar. Bazilarinin
periyodik hatirlaticilara gereksinimi vardir. Dikkat dagiticilara karsi hedefe
ulagsmanm odiilleri tutarli bicimde gosterilmelidir (Meyer, Rose ve Gordon,

2014).

o Zorlayicihgr en wuygun hale getirmek igin talep ve kaynaklar

cesitlendirmek

Bu ilke, destekleme kavramina dayanir. Bunu agiklamak i¢in bir 6grenciniz
kaygist oldugunu varsayalim ve bu Ogrenciniz montunu yer kapma kaygisiyla
asmiyor. Montu asma kazanimini elde etmesi i¢in oncelikle bu konuda 6zel bir
sebep olup olmadigini 6grenmek gerekir ki bu birinci 6nemli adimdir. Ona yardim
etmek istediginizi belirtir ve bu konuda kendisine yardim edecek bir arkadas
isteyip istemedigini sorarsmiz. Ogrenciniz bunu kabul eder. Arkadas: ile konusur
ve ona model olarak “nazikc¢e” hatirlatma konusunda istekli olup olmadigini
ogrenirsiniz. Birka¢ haftalik giinlik hatirlatmadan sonra hatirlatma sikligini
azaltmasini istersiniz. Eger 6grenciniz basarisiz bir giin gecirirse arkadasi bir
sonraki giin hatirlatir. Arkadasi hatirlatmayr gittikge azaltir. Ogrencinizin
bagimsiz bir bicimde montunu asma hedefine ulagsmas1 umulur (Nelson, 2014). Bu
baglamda etkinliklerin zorluk derecesini farklilastirmalismiz. izin verilen araglar
ve destekler konusunda secenekler sunulmali. Siirece, ¢abaya ve gelisime vurgu
yapilmali. Ciinkii 6grenciler sadece beceri ve yeteneklerinde degil ayn1 zamanda
ellerinden gelenin en 1iyisi yapmalar1 konusunda onlar1 giidiileyen zorluklarin
tiirlinde de farklilik gosterirler. Her 68rencinin becerisini zorlayan bir duruma
ihtiyact vardr. Ama her zaman ayni sekilde olmamasi gerekir. Zorluk
derecesindeki farkli seviyelere ek olarak Ogrencilere gerekli kaynaklar da

sunulmalidir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
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o [Ishirligini ve ortak gayreti desteklemek

Gilinilimiiz 1§ diinyasi, 6grencilerin etkili iletisim kurmasini ve ortak ¢abayla
isbirligi icerisinde calismasini gerekli kilmaktadir. Haydon, Maheady ve Hunter
(2010) isbirlik¢ci Ogrenme literatiiriinii yakindan incelemis ve &grencilerin

tecriibelerini destekleyen dort temel beceriyi bir araya getirmistir.

1. Olumlu karsilikli bagimlilik: Grup amacina ulagmak i¢in
biitiin grup tiyeleri birbirlerinin performansi konusunda kaygilidir.

2. Bireysel sorumluluk: Her bir 6grenci akademik icerigi
ogrenmekten ve gruba katki saglamaktan sorumludur.

3. Yiiz ylize olumlu etkilesim: Calisirken 6grenciler dogrudan
birbirleri ile etkilesime geger.

4. Grup degerlendirmesi: Ogrenciler grup amaglarini ulagilip

ulasilmadigmi degerlendirir.

o Beceri odakli geri bildirimleri artirmak

Ogretmenler olarak dgrencilerin ddevlerine yazarak, sdzel doniit vererek,
onlar calismadiginda onlara sertge bakarak, olumlu davranislarindan dolay1
odiillendirerek geri bildirim saglar. Bunlarin hepsi geribildirimdir ancak bu ilke,
ogrencilerin basarilarint artirmak icin sundugumuz geri bildirim iizerine
odaklanmaktadir. Beceri odakli geri bildirimler, 6grenciye belirli yonlendirme
saglar. Bir problemin yanma X koymak ogrenciye bir sey anlatir: Ogrenci
problemi dogru cevaplamadi. Bir climlenin yanma “iyi” yazmak Ogrenciye
kendini 1y1 hissettirmesine ragmen climle hakkinda belirli bir geri bildirim

saglamaz. Her iki 6rnek de 6grencinin 6grenme potansiyelini sinirlar.

Ogreniciye beceri odakhi geri bildirim sagladigmizda, ona kendisini
olumlu sonuca gotiirecek agik bir yol sunarsiniz. Geri bildirim ydnlendiricidir
(“I’s” 1t 1s ifadesinin kisaltimisi iken “its” iyelik sifatidir). “Sen kisaltma
formunu mu kullanmak istiyorsun?” yoksa “iyelik sifatmi formunu mu kullanmak
istiyorsun?”. Her ikisi de beceri odakli geri bildirimdir (Nelson, 2014). Ayrica

zamaninda ve Ozel geribildirimler sunulmali. Karsilastiran veya yaristiran

geribildirim yerine bilgilendirici geri bildirimlerde bulunulmali. Ciinkii geri
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bildirimler zamaninda, yapici, baglantili ve bilgilendirici oldugunda giidiiyti
sirekli kilan en verimli degerlendirmedir. Geri bildirimin tiirii giidiiyi stirekli
kilmada kritik 6nemdedir. Beceri odakli geri bildirim 6grenciyi beceriye
odaklandiran bir geri bildirimdir. Zeka veya yetenekten ¢ok caba ve gayretin

roliine vurgu yapar (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
e [lgi toplamaya yénelik secenekler saglamak

Ogrencilerin ilgisini ¢ekmeyi diisiindiigiimiizde eglenceli olmaya takili
kalabiliriz ancak ilgi toplama, bundan daha fazla derinlige sahiptir (Nelson, 2014).
Ogrencilerin zihnini mesgul etmeyen bilgi ashnda edinilmeyen bilgidir. Ciinkii
bilgi islenmeden gecip gitmektedir. Sonu¢ olarak o6gretmenlerin &grencilerin
ilgilerini ve dikkatlerini yakalamaya Onemli ¢aba harcamalar1 gerekir (Meyer,

Rose ve Gordon, 2014).
e Bireysel tercih ve ozerkligi en uygun hale getirme

Ogrencilere segenek sunmak, her seyi acik uglu birrakmak anlamma
gelmez ya da 6grencilerin yapmasi en kolay olan 6devi yapmasi anlamini tagimaz.
Ogretmenler ortam segenekleri dahil edecek sekilde ve segenek ile yapiy
birlestirecek sekilde tasarladiginda 6grenciler derse daha fazla katilacaktir (Jang,

Reeve ve Deci, 2010).

Evrensel tasarima dayali 6gretim ile cokga iliskilendirilen ve tercih ile
ozerkligi gosteren bir strateji tic tac toe olarak adlandirilir (Edyburn, 2011). Bu
stratejide Ogretmen bir kagida tic tac toe kilavuzu c¢izer. Bu kilavuzda dokuz
etkinlik vardir. Ogrenci yatay, dikey ya da gapraz olarak ii¢ etkinlik seger.
Ogretmen bu dokuz etkinligi 6grencilerin farkli becerileri gdsterebilecekleri
sekilde tasarlar (Nelson, 2014). Diger taraftan bir sinif ortaminda 6grenme hedefi
segenegi sunmak uygun degildir ama bu Ogrenme hedefine nasil ulasilacagi
konusunda hedefler sunmak yerinde olacaktir. Bu nedenle 6grenciye zorluk
diizeyi, odiil tipi, kullanilan igerik, faydalanilacak ara¢ konusunda secgenekler

saglaym (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
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o  Uygunluk, deger ve aslina uygunlugu en uygun hale getirme

Ogrencilerin ilgisini ¢ekmeyle ilgili bu ilke, uygunlugu, deger sahibi
olmay1 ve ger¢ek hayata yakinligi igerir. Asagidaki senaryo buna bir 6rnektir: Bir
lise fizik dersi 1s1 transferi hakkindadir. Dersin amaci iletkenligin anlamini
kesfetmek ve hipotezleri tammlamaktir. Iletkenlik siirecini gdstermek igin
ogretmen iki dakikalik bir video gdsterir ve bunu 6grencilerin gergeklestirdigi bir
deney takip eder ve ders tartisma ile son bulur. Ogrencilerin derse katilimi icin
daha fazla segenek saglamak amaciyla 6gretmen kahve, sicak cikolata, sicak ¢ay
veya diger sicak igecekleri icen 08rencilerin sayisi ile bir liste olusturarak baglar.
Sicak icecek igmeyi sevmeyen Ggrencilerden geri doniit alacagindan 6gretmen
emindir. Daha sonra 6gretmen i¢inde sicak sivi bulunan seramik bir fincanin
etrafina ellerini koymaktan ka¢ tane O6grencinin hoslandigini sorar. “Seramik
fincan neden 1sm1r?” diye sorar ve Bildiklerim ve Bilmem Gerekenler baglikli iki
siitundan olusan bir tablo olusturur. Buralara da o6grencilerin bildiklerini ve
bilmediklerini yazar. Onlar1 iletkenler konusuna odaklandirmak i¢in ek sorular
sorar. Seramik fincani ne isitiyor? Bu sicak siviyi seramik fincanda birakirsak en
sonda ne olur? Swviya olan seyin enerji ile alakasi var mi? Bu bes dakikalik
alistrma oOgrencilerin iletkenler konusunu giindelik hayattaki tecriibeleri ile
iligkilendirmelerine yardimci1 olur. Bu 6rnek ¢esitli agilardan uygunluk, deger ve
aslma uygunluk ilkesine odaklanir (Nelson, 2014). Bu sebeple bilgi ve etkinlikler,
ogrencilerin yasamlari, kiiltiirleri, toplumlari, yas ve yetenekleri ile ortiisecek
sekilde c¢esitlendirilmeli ¢iinkii bireyler ilgi ve hedefleriyle uyumlu bilgi ve
etkinliklere ilgi duyarlar (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).

o Tehditleri ve dikkat dagiticilart azaltmak

Bu son ilke, tehdit ve dikkat dagiticilar1 en aza indirgemeye odaklanir. Bir
ogrenci ortamda tehdit hissettiginde iyi bir islev sergilemeyecektir. Tehdit
kelimesinin ilk anlamiyla iliskilendirilebilecek kabadayilik anlaminin disinda
tehdit hissetmek 6nemsiz, bilgisiz veya yetersiz hissetme ile de iliskilendirilebilir
(Nelson, 2014). Ayrica smif igerisinde destekleyici bir ortam olusturulmali.
Yenilik veya risk diizeyi artirilabilir. Sinif tartigmalarina biitiin 68renciler dahil
edilmeli. Cilinkii O6gretmenin yapmasi gereken en Onemli islerden bir tanesi

ogrenciler i¢in glivenli bir ortam olusturmaktir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).
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2.2.5. Evrensel Tasarima Dayah Ogretim Programinin Amaci Nedir?

Evrensel tasarima dayali 6gretime gore olusturulmus programlarin amaci
ogrencinin sadece belirli bir bilgiye veya beceriye hakim olmasi degil ayni
zamanda O6grenmenin kendisinde uzmanlagmasina yardimci olmaktir. Kisacasi
ogrenmede uzman olmaktir. Ogrenme uzmanlarmnimn {i¢ ana dzelligi vardir. Bunlar
a) stratejik, becerili ve hedef odakli b) bilgili ve ¢) amacli, daha fazla 6grenmeye
giidiilenmis olmaktir. Evrensel tasarima dayali 6gretim kullanilarak olusturulan
programlar, 6gretmenlere Ggrencilerin bu onemli hedefe ulagmalarinin Oniine

gecen potansiyel engelleri ortadan kaldirmaya imkan verir (Udlcenter, 2015).

2.2.6. Evrensel Tasarima Dayah Ogretim Programinin Bilesenleri

Birbiriyle son derece iliskili dort bilesen evrensel tasarima dayali 6gretim

programinin 6gelerini olusturur.

Hedefler, siklikla 6grenme beklentileri olarak tanimlanir ve hedefler
ogrencilerin sahip olmasi beklenen ve genellikle standartlarla Ortiisen bilgi,
kavram ve becerileri temsil ederler. Evrensel tasarima dayali 6gretim ¢ercevesinde
hedefler, 68renci degiskenini onaylayan ve hedefleri araglardan ayiracak sekilde
ifade edilir. Bu nitelikler, evrensel tasarima dayali 6gretim programina sahip
ogretmenlere daha fazla secenek ve alternatif sunma imkani verir. Ayrica gesitli
yollar, araclar, stratejiler ve uzmanliga ulagsmada destek saglar. Geleneksel
programlar ise igerik ve beceri hedeflerine odaklanirken evrensel tasarima dayali
Ogretim programi “0grenme uzmanlar1” gelistirmeye odaklanir. Bu her 6grenci

tarafindan ulasilabilir daha yiiksek beklentiler olusturur (Udlcenter, 2015).

Metotlar, genellikle uzman Ogretmenlerin 6grenmeyi hizlandirmak veya
gelistirmek icin kullandig1 Ogretim kararlari, yaklagimlari, yontemleri veya
uygulamalar1 olarak tanimlanir. Uzman 6gretmenler kanitlanmig metotlar1 kullanir
ve Ogretimin hedefine gore bu metotlar1 farklilastirir. Evrensel tasarima dayali
ogretim; konu, 6grencinin sosyal/duyussal becerisi ve sinif ortami baglaminda
ogrenci degiskenine dayanarak metotlar1 daha da farklilastirmayr kolaylastirir.
Esnek ve c¢esitli olan evrensel tasarima dayali Ogretim metotlar,, 6grenci

gelisiminin siirekli izlenmesine dayali olarak uyarlanir (Udlcenter, 2015).
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Materyaller, genellikle O0grenme icerigini sunmada kullanilan ara¢ ve
ogrencinin bilgiyi gostermek icin kullandiklar1 sey olarak goriliir. Evrensel
tasarima dayali 0gretim cercevesinde materyallerin ayrict 6zelligi gesitlilik ve
esnekliktir. Kavramsal bilgiyr aktarmada evrensel tasarima dayali 6gretim
materyali, coklu ortam, gomiili ve tam zamaninda destekler sunar. Koprii
olusturulmus sozliikler, arka plan bilgisi ve ekrandan rehberlik yapma buna
orneklerdir. Stratejik 6grenme ve bilginin ifade edilmesi i¢in evrensel tasarima
dayal1 O0gretim materyalleri erisim, analiz, organizasyon, sentez ve konunun
anlasildiginin ¢esitli yollardan gosterilmesi i¢in ihtiya¢ duyulan arag ve destekleri
saglar. Ogrenmeye dahil olmaya yonelik olarak evrensel tasarima dayali dgretim
materyalleri, uygun, cesitli destek ve giicliik diizeyleri ile ilgi ve motivasyon
olusturma ve siirdiirme se¢eneklerinin oldugu igerik secenegini kapsayarak basari

icin alternatif yollar sunar (Udlcenter, 2015).

Degerlendirme, egitim kararlar1 verebilmek amaciyla 6grencinin bilgi,
beceri ve motivasyonunu belirlemek icin ¢esitli metot ve materyal kullanarak
ogrencinin basaris1 hakkinda bilgi toplama siireci olarak betimlenir. Evrensel
tasarima dayali Ogretim c¢ercevesinde amag, biitlin 6grenciler i¢in
degerlendirmenin dogrulugunu ve yerindeligini gelistirmek ve Ogrenmeye
rehberlik edecek kadar kapsamli ve acik oldugundan emin olmaktir. Bu kismen
destek saglanarak hedefe odaklanmayla gergeklestirilir. Ogrenci degiskenini
dikkate olan araglar1 genisleterek evrensel tasarima dayali Ggretim
degerlendirmeleri, 6grencinin bilgi, beceri ve ilgisinin dogru dlglilmesine yonelik

engelleri azaltir veya ortadan kaldirir (Udlcenter, 2015).

2.2.7. Evrensel Tasarima Dayah Ogretim ile Ders Planlama

e Dersi Planinin Norobilim Tarafi

Norobilim, yeni bilgiyi 6grenmenin ¢oklu adim igeren bir siire¢ oldugunu
ifade eder. Dersinizi planlarken yeni bilginin kat ettigi yolculugu bilmek diger bir
ifadeyle beynin anlayisi nasil olusturdugunu bilmek yardimci olacaktir. Evrensel
tasarima dayali 6gretimin ilkelerini kullanarak beynimiz tarafindan bilginin nasil

islendigini kesfedelim (Ralabate, 2016).
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o [lgi Cekme

Yeni bilgi mevcut oldugunda beynimiz onu fark eder ve dikkat
gerektirdigini anlar. Bu yiizden egitimcilerin derste yapmasi gereken ilk sey
ogrencilerin ilgisini ¢ekmektir. insan beyni gevresinde ¢ok fazla uyarici oldugu
icin cogunu goz ardi etme veya ¢abucak unutma egilimindedir. Ogrencilerin
beyninin igerigi goz ardi etmesinden Once, 6grencilerin ilgisini ¢ekmek i¢in 18-30

saniyeniz var (Ebert, Ebert ve Bentley, 2011).
o Algilama ve Fiziksel Eyleme Yonelik Seg¢enek Sunmak

Yeni bilgiyl ayirt ettikten sonra Ogrencinin “kisa siireli bellegi” beyinin
bilgiyle ne yapacagina karar vermesiyle birlikte bilgiyi tutar. Ogrencinin yeni
icerige ac¢ik oldugundan emin olmak icin gorsel ve isitsel alternatifleri iceren
algilamaya yonelik se¢cenekleri sunmak kritik dnemdedir. Ayrica 6grencilerinizin
yeni bilgiye nasil tepki vereceklerini dikkate almaniz ve ihtiya¢ oldugunda fiziksel

eylem secenekleri saglamaniz gerekir (Ralabate, 2016).
o Cabayr Stirdiirmek

Beyin yeni bilginin dikkate deger olduguna karar verdiginde, isleyen bellek
devreye girer. Arastirma, ¢ocuklarin bilgiyi isleyenm bellekte yaklagik 5- 10
dakika tutabildigini, yetiskinlerin ise yaklasitk 10 — 20 dakika tutabildigini
gostermektedir. Bu asamadan sonra bilgi, dogal olarak ya kaybolur ya da uzun
siireli bellekte depolanir. Bireysel farkliliklar olmasina karsin igsleyen bellek kisa
siirede asir1 yiiklenir. Ornegin 6grenciler calisan bellekte ayn1 anda sadece bes ya

da yedi bilgi parcasin1 tutar (Sousa, 2011).
e Anlamayr Olusturmak I¢cin Secenekler Sunmak

Igerigi nasil sundugunuz fark yaratir. Nérobilim arastirma gostermektedir
ki 6grenciler, sdzel olarak sunulan seyin yaklasik %10’unu hatirlamaktadir. Buna
karsin ayni bilgiyi hem s6zel hem de s6zel olmayan araglarla ( gorsel veya
dokunsal vb.) sunarsaniz 6grenciler bilginin yaklasik % 65’ini hatirlamaktadir

(Ebert, Ebert ve Bentley, 2011).
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o Derin Anlayisi Olusturmak

Yeni igerigi isleyen bellekten uzun siireli bellege tasimak, egitimcilerin
kavramay1 destekleyen segenekler saglamasmi gerekli kilar. Ogrencilerin
beyinlerini O6gretmenlerin bilgiyle doldurmasi gereken bos tekneler oldugu
yoniindeki eski goriisiin  yerine egitimciler, Ogrencilerin derin anlayis
olusturmalarma yardimci olmalar1 gerekir. NoOrobilim arastirma, uzun siireli
bellekteki depolanmanin baglantili uyaricilarla — ilgili kelime, fiziksel his,
duygusal izlenim, ¢evre algisi- noron yolunu olusturmayr kapsadigini

dogrulamaktadir (Meyer vd., 2014).
e [fade ve Iletisime Yonelik Secenekler Sunmak

Ogrencilerin yeni bilgiyle ¢oklu deneyim yasamalarmna imkan vermek yeni
bilginin isleyen bellekten uzun siireli bellege aktarilmasmi saglamada basarili bir

stratejidir (Meyer vd., 2014).
2.3. Ilgili Arastirmalar

Asagida evrensel tasarima dayali ogretime yonelik yurt disinda yapilan

calismalara yer verilmistir.

[zzo (2012) evrensel tasarima dayali $gretimin iiniversite dgrencileri iizerine
engelli 6grenciler dahil olmak tlizere 6grenme sonuclarini nasil artirdigi incelemek
amaciyla ¢alisma gercgeklestirmistir. Calisma 300 {iniversitesi lizerinde teknolojik
imkanlar ( Ipod, Ipad, Tablet Bilgisayar, Sesli Dijital Kalem) kullanilarak
gerceklestirilmistir. Calismada profesorler derse katilimlarmni artrmak icin
elektrik oylama makineleri kullanmislardir. Ogrenciler ¢calismalarini multimedya
materyaller, podcast, yazili kagitlar, c¢ok secenekli smavlar kullanarak
sergilemislerdir. Ogrenciler, smavlari siire kisitlamas1 olmadan ve bir sayfalik not
hazirlamalarina imkan verilerek olmuslardir. Boylece smavlar hafiza siavi degil,
uygulama sinavi olmustur. Evrensel tasarima dayali 6gretim stratejilerinin, daha
esnek ve 6grenci merkezli 6grenme ortamlar1 olusturmalariyla egitimin kalitesini
artirdigini tespit etmistir. Fen, Teknoloji, Miithendislik, Matematik alaninda egitim
alan engelli 6grenciler dahil biitliin 6grencilerin 6grenme basarilarint artirdigni

saptamustir.
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Evrensel tasarima dayali Ogretime yonelik egitimin 6zel ve genel
egitimcilerin ders plan1 gelistirmesi lizerindeki etkisi Spooner, Baker, Harris,
Ahlgrim-Delzell, Browder (2007) tarafindan arastirilmistir. Bu c¢alisma icin bir
deney bir de kontrol grubu olusturulmustur. Deney grubuna bir saatlik 6gretmen
egitim araciliftyla evrensel tasarim dayali 6gretim tanitilmistir. Kontrol grubuna
ise evrensel tasarima dayali 6gretim tanmitilmamustir. . Bagimli degiskenlerin (
evrensel tasarima dayali 6gretim ile ders plani gibi) her bir i¢in ii¢ faktdr varyans
analizi tamamlandi. Ozel egitim ve genel egitim 6gretmenlerinin her iki grubunun
On test ve son test Ol¢iimleri arasinda farklar bulundu. Sonuglar, evrensel tasarima
dayal1 6gretime yonelik basit bir tanitim 6gretmenlerin her 6grenciye hitap eden

bir ders plan1 tasarlamasina yardim edebilecegini gostermektedir.

Katz (2013) evrensel tasarima dayali Ogretimin {ic blok modelini
uygulayarak 6grencilerin akademik ve sosyal katilimlarmi arastirmistir.
Manitoba’daki iki kirsal, ii¢ kent bolgesinde bulunan on okula giden 1. smiftan
12. sinifa kadar 631 6grenci bu calismaya katilmistir. Deney ve kontrol gruplari
akademik ve sosyal katilima doniikk olarak 6n test ve uygulama esnasinda
degerlendirilmistir. Caligmalarin tiirleri, belirlenen gruplandirma yapilari, 6grenci
ve Ofretmen demografisi katilima etkiyi belirlemek icin arastirildi. Ogrenciler
sinif iklimi, aidiyet, diglanmiglik ve Ogrenci 6zerkligine dair birka¢ Olgliim
tamamladi. Se¢ilen 6rneklem, katilim davraniglar1 hakkinda detayl bilgi edinmek
icin gozlemlendi. Veriler, tekrarlhh MANCOVA o6lciimleri kullanilarak analiz
edildi. Deney grubunda artan akran etkilesimi, 6grenci 6zerkligi, aidiyet araciligi
ile Ogrenci katilim davraniglar1 Ozellikle sosyal katilim anlami Olgiide artig

gosterdi.

Abell, Jung ve Taylor (2011) evrensel tasarima dayali Ogretimin
ogrencilerin smif ortamina dair algisini incelemislerdir. Bu caligmada besinci
siniftan on ikinci sinifa 867 Ogrenciden olusan bir 6rneklem kullanmislardir.
Evrensel tasarima dayali 6gretimin uygulandigi siniflardaki ogrencilerin smif
ortamma iliskin algisimnin 6grencinin kacinci smifta olduguna ve Ogretmen
cinsiyetine gore farklilasip farklilagsmadigini arastirmislardir. Lisedeki 6grenciler,
sinif ortaminin kisilestirilmesi ve katilim algisinda ortaokul 6grencilerine gore

daha yiiksek puanlar sergilemislerdir. Ogretmen cinsiyetine dayali sonuglar ise
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calismadaki 6grencilerin erkek Ogretmenlere kiyasla kadin 6gretmenlerle daha

fazla kisisellestirilmis sinif algisina sahip olduklarin1 gdstermistir.

Meier (2013) 6grencilerin genel egitim programina erigimini saglamak i¢in
ogretmenlerin kullandig1 stratejileri, evrensel tasarima dayali gretimin 6gretim
stratejilerini  arastirarak incelemistir. Calisma {ic bagimhi  degiskeni 1)
Ogretmenlerin evrensel tasarima dayali Ogretim ile asinalik diizeyleri 2)
ogretmenin calisma alani ( genel egitim, 6zel egitim vb.) ve 3) her bir bagimli
degisken arasinda fark olup olmadigin1 ve ilkokul, ortaokul ve lise
ogretmenlerinin smiflarinda O6grencilerinin genel egitim programina erigimi
saglamaya yardimci olmak igin evrensel tasarima dayali 6gretim ile uyumlu
teknoloji ve Ogretim stratejilerini nasil uyguladiklarini belirlemek i¢in kidem
yillarm arastrmistir. Bu ¢alismada 6gretmenlerin uyguladigi 6gretim stratejileri
ve teknolojileri degerlendirmek i¢in tarama ve goriisme protokolii kullanildi. 14
Ozel egitim ve 42 genel egitim 6gretmenlerinde elde edilen veriler, MANOVA ve
Crosstabulation kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma, 6gretmenlerin evrensel
tasarima dayali 6gretim ile uyumlu 6gretim stratejilerini uygulamalarina ragmen
bunu, evrensel tasarima dayali 6gretimi uygulamak i¢in yapmadiklarini ortaya
koymustur. Ayrica 6gretmenlerin evrensel tasarima dayali 6gretim kuramina dair
iist diizey bir bilgiye sahip olamadiklar1 ortaya ¢ikmistir. Bir MANOVA analizi,
ogretmenlerin evrensel tasarima dayali Ogretim ile asinaliklar1 ile Ogretim
stratejilerinin  bilesenlerinden olan “ayarlanabilir zorluk derecesi saglama”
bilesenini uygulama arasinda bir farklilik olduguna isaret etmektedir. Bir
Crosstabulation analizi ise 0zel egitim Ogretmenlerinin genel egitim
ogretmenlerine kiyasla destekli uygulamada c¢oklu firsat sunma 6gretim stratejisi

bilesenini daha yiiksek istatistikle uyguladigini géstermistir.

Thorp (2008) evrensel tasarima dayali 6gretimin ilkokul siniflarindaki
etkisini inceleyen bir caligma gergeklestirmistir. Bu ¢alismada evrensel tasarima
dayali 6gretimin ilkelerinin uygulanmasmin dordiincii smif 6grencilerinin okuma
notlar1 tlizerinde etkisinin olup olmadig1 arastirilmistir. Calismada evrensel
tasarima dayali 6gretimin sinifa uygulanmadan once ve smifa uygulandiktan
sonraki notlar1 karsilagtirmak i¢in t testi analizi uygulanmistir. Arastirmada hem

nitel hem de nicel veriler kullanilmistir. Okuma notlar1 nicel verileri olustururken
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ogretmen ve Ogrenci anketleri nitel verileri olusturmustur. Arastirmanm amaci
ogrencinin 6grenme diizeyinin diger uygulamalara gore daha az mi, esit mi yoksa
daha fazla m1 olacagini belirlemektir. Calisma evrensel tasarima dayali 6gretim
ilkelerinin uygulanmasindan 6nceki 6grenci 6grenme verilerini ve uygulamadan
sonra uygulamanim 6grenci basarisi, 6grenci katilimi, 6grenci etkilesimi {izerine
etkisini incelemistir. Arastirma sonuclar1 evrensel tasarima dayali ¢gretimin
ilkokulda uygulanmasinin ¢esitli yonlerden 6grencilerin 6grenme diizeyi lizerinde

olumlu etkisi oldugunu géstermistir.

Kitanosako (2012) evrensel tasarima dayali 6gretim ilkelerinin Japonya’daki
ilkokul matematik derslerine uygulanisini incelemistir. Arastirma, ilkokul
ogretmenlerinin evrensel tasarima dayali O6gretimin yaklasimmi matematik
programina ve Ogretim metotlarina uygulamalarint desteklemek i¢in danigma
yaklagimi kullanilarak gerceklestirildi. Nicel durum ¢aligmasi, (a) evrensel
tasarima dayali 0gretimin O08retmenler iizerindeki etkisi, (b) evrensel tasarima
dayali Ogretimin getirdigi yenilikleri uygulanmasindaki engeller, (c) evrensel
tasarima dayali O6gretim ilkelerinin uygulanmasinin, 06grencilerin basarilari
iizerindeki etkisini arastirmak icin gercgeklestirilmistir. Arastirma, Japonya’nin
birliktelik degerleriyle uyumlu olan evrensel tasarima dayali 6gretim ilkelerini
uygulamanin miimkiin oldugunu géstermistir. Ogretmenin grup dinamizmine ve
farkli bireysel ihtiyaclara dengeli odaklanmasinin 6grencilerinin basarisi lizerinde

olumlu etkisi oldugu bulunmustur.

Maharg (2011) evrensel tasarima dayali 6gretim ve Port Jefferson okul
bolgesi ihtiyac degerlendirme caligmasi gergeklestirmistir. Caligmanin amaci,
Port Jefferson okul bolgesinde o6zellikle bolgenin giiclii ve zayif yonlerini
belirleyerek evrensel tasarima dayali 6gretimi uygulamak i¢in neye ihtiyag
duyuldugunu belirlemekti. Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen anketlerin
okul yoneticilerine, fakiilte iiyelerine, okul aile birligi tiyelerine ve bolgenin kar
glitmeyen kurumlarma verilerek elde edildi. Anketler, evrensel tasarima dayal
ogretimin basarili bir sekilde uygulanmasi icin CAST tarafindan belirtilen sekiz
temel unsura dayanmaktaydi. Arastirmaci her bir unsur i¢in iki biitge senaryosu

ve hedef sunmaktadir.
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Staulters (2006) evrensel tasarima dayali 68retim ile matematik 6gretimi
iizerine calismistir. Bu calismasinda kelime problemlerini ¢ézmeye yonelik
engelleri azaltma iizerine incelemede bulunmustur. Calismada ¢oklu vaka tasarimi
uygulanmistir. Ayrica evrensel tasarima dayali Ogretimin Ogrencilerin derse
katilim1 ve 6z yeterliligi lizerine etkisi de arastirilmistir. Caligma, matematiksel
kelime problemlerini ¢6zmede eksikligi olan bes 6grenci iizerine odaklanmistir.
Engel analizinde elde edilen veriler dijital matematik kelime problemleri elde
etmek icin kullanild1. Ustelik problemler, dgrencilerin ilgili bilgiyi tanimlamalart,
icerigi gorsellestirmeleri, veriyi hatirlamalart ve siireci uygulamalarina yonelik
strateji kullanmalarini saglayan ipuglari i¢eriyordu. Caligma, 6grencilerin anlama,
planlama ve strateji uygulama yeteneklerini desteklemede ve motivasyonlarmi

artirmada teknoloji kullaninminin degerini ortaya koymustur.

Yukaridaki aragtirmalar incelendiginde evrensel tasarima dayali 6gretimin
ozel egitim tlizerine, 6gretmenlerin ders planlama etkinligi lizerine ve matematik
egitimi {izerine etkisinin arastirildig1 goriilmektedir. Yabanct dil olarak ingilizce
ogretimde ve 6z diizenleme becerisinde evrensel tasarima dayali 6gretimin etkisi

ilk kez bu ¢alismayla incelenmistir.

Ilgili literatiir incelendiginde evrensel tasarima dayali 6gretimin Tiirkiye’de
hi¢ ¢alisilmadig1 da goriilmektedir. Bu ¢alisma bu yoniiyle yeni bir ¢calisma olma
niteligi de tasimaktadir. Bu calismanin Tiirkiye’de bu agidan da literatiirde

basvuru kaynagi olacagi diistiniilmektedir.
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3. YONTEM

Bu boliimde calismanin modeli, calisma gruplari, veri toplama araglari,
islem basamaklar1 ve elde edilen verilerin analizine iliskin bilgilere yer

verilmistir.
3.1. Calismanin Modeli

Bu arastirmada evrensel tasarima dayali dgretimin, dgrencilerin ingilizce
akademik basarilar1 ve 0z diizenleme becerileri iizerine etkisini incelemek
amaciyla yar1 deneme modellerinden “esitlenmemis kontrol gruplu 6n test-son test

modeli” kullanilmastir.

Deneysel desenlerde temel amag, degiskenler arasinda olusturulan neden
sonug¢ 1iligkisini test etmektir (Biiyiikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2010:191). Ayrica bu denel desen, neden sonug iliskilerini belirlemeye
calismak amaci ile dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda, gozlenmek istenen
verilerin Uretildigi arastrma modelleridir (Karasar, 2003:87). Deneysel
calismalarda deney ve kontrol grubu diye adlandirilan iki farkli grubun
arastirmaya dahil edilmesi, deney grubunun isleme tabi tutulduktan sonra elde
edilen sonuclarm her iki grubun sonuglariyla karsilastirilmasindan olusan istatistik
yontemidir (Ekiz, 2009). Calismada Evrensel Tasarima dayali 6gretim,
arastirmanin nedenini olustururken; 6grencilerin Ingilizce Dilbilgisi basarisi ve 6z

diizenleme becerileri lizerindeki etkisi arastirmanin sonucudur.

Tablo 3.1. Calisma Modeli

Gruplar Islem Oncesi Islemler Islem Sonrasi Yapilan
Yapilan Ol¢meler
Olcmeler (Son Test)
(On Test)

Deney 1. Basar1 Testi Evrensel 1. Basar1 Testi

Grubu 2. Oz diizenleme Tasarima Dayali 2. Oz diizenleme
Becerileri Olgegi Ogretim Becerileri Olgegi

Kontrol 1. Basar1 Testi Geleneksel 1. Basar1 Testi

Grubu 2. Oz diizenleme 2. Oz diizenleme
Becerileri Olgegi Ogretim Becerileri Olgegi




3.2. Cahsma Gruplan

Bu aragtrmanin ¢alisma grubunu 2015-2016 6gretim yilinda Zonguldak
Eregli Giiliig Ibrahim Izmirli Anadolu Lisesi 10/B ve 10/C smiflarinda 6grenim
gore toplam 64 6grenci olusturmaktadir. Kontrol grubu ve deney grubu 32’ser

ogrenciden olugmaktadir.

Deney ve kontrol gruplarinin bu siniflar olarak secilmesinde, arastirmacinin
uygulama yapilan okulda 6gretmen olarak ¢caligmasindan dolay: idari giigliiklerle
karsilasilmayacak olmast ve deney grubunun Ingilizce dersi Ogretmeni
olmasindan dolayr uygulamada yer ve zaman sikintis1 yasanmayacagi

diistiniilmiistiir.

Calisma gruplarindaki 6grenci sayilarmin cinsiyetlerine gore dagilimi

Tablo 3.2 ’de verilmistir.

Tablo 3.2: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Cinsiyete Gore

Dagilimm
Kiz Erkek Toplam
Gruplar N % N % N
Kontrol Grubu 15 %46,87 17 %53,12 32
Deney Grubu 16 %1350,00 16 %150,00 32
Toplam 31 %48,43 33 %51,56 64

Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin cinsiyete gore dagilimi tablo
3.2°de incelendiginde gruplarin kiz ve erkek 6grenci dagilimlarinin iki grup icin
de yakin oldugu gozlenmektedir. Biitiin gruplarda kiz ve erkek 6grenci sayisinin

dagilimi neredeyse esittir.
Gruplarin Denklestirilmesi
1. On Test Puanlarma Bakarak Denklestirme

Gruplarin denel islem 6ncesinde denk olup olmadiklarmma karne notlarina
bakarak ve Ogrencilere 6n test olarak uygulanan basar1 testi ve 6z diizenleme
becerileri Olgeginin 6n test puanlarinin karsilastirilmasiyla bakilmistir. Bu

karsilagtirmay1 yapmak amaciyla bagimsiz gruplar icin t-testi yapilmistir.
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Deney ve kontrol gruplarmin karne notlar1 bakimindan denk olup

olmadiklarma iliskin bilgiler Tablo 3.3’ te sunulmustur.

Tablo 3.3: Deney ve Kontrol Gruplarimn Ingilizce Karne Notlarinin

Karsilastirilmasi
GRUP N X ss Sd t p
Deney 32 65,65 12,11
62 -1,21 0,23
Kontrol 32 69,18 11,21

Tablo 3.3 incelendiginde deney grubunun karne notu puanlarinin
ortalamalar1 (X =65,65; ss=12,11) ile kontrol grubu 6grencilerinin karne notu
puanlarinin ortalamalar1 (X =69,18; ss=11,21) arasinda anlaml fark olmadigi
goriilmektedir (t (62y=-1,21; p>0,05). Buna gore deney ve kontrol gruplarinin denel

islem 6ncesinde karne notu puan ortalamalarina gore denk oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarinmn Ingilizce basari testleri bakimmdan denk olup

olmadiklarma iliskin bilgiler Tablo 3.4’ te sunulmustur.

Tablo 3.4: Deney ve Kontrol Gruplarimin Ingilizce Basar1 Testi On Test
Puanlarinin Karsilastirilmasi

GRUP N X S sd t p
Deney 32 11,87 5,30

62 0,55 0,57
Kontrol 32 11,18 4,53

Tablo 3.4 incelendiginde deney grubunun basar1 testi Oon test puan
ortalamalar1 (X =11,87; ss=5,30) ile kontrol grubu &grencilerinin 6n test puan
ortalamalar1 (X =11,18; ss=4,53) arasinda anlamh fark olmadigi sdylenebilir (t
62=0,55; p>0,05). Buna gore deney ve kontrol gruplarinin denel islem 6ncesinde

basar1 testi On test puan ortalamalarma gore denk oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarmin Oz diizenleme becerileri bakimindan denk

olup olmadiklarina iligkin bilgiler Tablo 3.5’ te sunulmustur.
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Tablo 3.5: Deney ve Kontrol Gruplarimin Oz diizenleme Beceri On Test
Puanlarinin Karsilastirilmasi

GRUP N X sS Sd t p
Deney 32 4,03 0,93
Kontrol 32 4,34 0,92 62 -1,34 0,18

Tablo 3.5 incelendiginde deney grubu ogrencilerinin 6z diizenleme
becerileri 6n test puan ortalamalart (X =4,03; ss=0,93) ile kontrol grubu
ogrencilerin 6z diizenleme becerileri On test puan ortalamalar1 (X =4,34; ss=0,92)
arasinda anlaml fark olmadig1 goriilmektedir (t 2=-1,34; p>0,05). Buna gore
deney ve kontrol gruplarmin denel islem dncesinde 6z diizenleme beceri On test

puan ortalamalara gore denk oldugu sdylenebilir.
2. Kovaryans Analizi Yaparak Denklestirme

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin son test puanlarma gore
karsilastirilmasi yapilirken her iki grubun 6n test puanlar1 ortak degisken olarak
belirlenmis ve boylece her iki grubun 6n test puan ortalamalar1 arasindaki kiigiik
farkliliklar ortadan kaldirilmistir. Bu analiz tiirliniin en onemli artisi, bagiml
degisken iizerinde etkisi bulunan bir degiskeni kontrol altna alarak, hata paymni

azaltmaktir (Biiyiikoztiirk, 2007).
3.3. Veri Toplama Aracglan

Arastrmanin verileri basar1 testi ve 0z diizenleme beceri Olgegi ile

toplanmistir. Asagida veri toplama araclar1 hakkinda bilgiler sunulmustur.

3.3.1. Basan Testi

Basar1 testini hazirlamak icin asagidaki islemler gerceklestirilmistir:

Kazammlarin  Belirlenmesi: Ortadgretim Ingilizce Dersi  Ogretim
Programi ve Kilavuzundan 10. smif 2. Donem 6grenme alaninin dilbilgisi alt
ogrenme alaninda belirtilen 20 kazanimdan, evrensel tasarima dayali 6gretim
calismasinin yapilabilmesine ve Olglilebilmesine imkan saglayacak olan ilk ii¢

iiniteye ait 15 kazanim belirlenmistir.
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Belirtke Tablosunun Hazirlanmasi: Kazanimlar belirlendikten sonra her

birinden ne kadar soru icerecegini belirten belirtke tablosu hazirlanmaistir.

Sorularin Hazirlanmasi: Sorular, arastirmaci tarafindan, ortadgretim
10.Smif 2. Dénem Dreams and Plans, Art, Nature and Environment iiniteleri
kazanimlar1 dikkate alinarak hazirlanmistir. Belirlenen 15 kazanimm her biri
Olcebilecek 3’er soru olacak ve her bir soru farkli kazanimlar1 6lgecek sekilde
hazirlanmistir. Her kazanimi 6lgecek tiger soru olmak tizere toplam 45 soruluk bir

test hazirlanmistir.

Cevap Anahtarinin Olusturulmasi: Uygulama i¢in hazir hale gelen testin

cevap anahtari olusturulmustur.

Testin Uygulanmasi: Hazirlanan test Zonguldak Kdz. Eregli ilgesinde
bulunan Anadolu Liselerinde ve Fen Lisesinde 6grenim goren toplam 206 11.sin1f

ogrencisine uygulanmistir.

Madde Analizlerinin Yapilmasi ve sorularin secilmesi: Sorularin madde
analizi i¢in testin ayirt edicilik giicii ve gilicliik indekslerine bakilmistir. Sorularin
kapsam gecerliligi de goéz Onilinde bulundurularak orta gilicliige yakin ve ayirt
ediciligi yliksek olan maddeler secilmistir. Yapilan analiz neticesinde 15 madde
(4, 5,6,7,10, 13, 18, 19, 20, 27, 30, 32, 34, 36, 43 numaral sorular) elenmistir.
Eleme esnasinda her kazanimi temsil edecek en az bir sorunun birakilmasina

dikkat edilmistir.

Tablo 3.6’ da nihai testte kalan 30 maddenin ayirt edicilik giicii ile giicliik

indeksleri verilmistir.
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Tablo 3.6: ingilizce Dilbilgisi Basar1 Testinin Madde Analizi Istatistiklerinin

Sonuclan

Madde Madde Madde Madde Madde Madde
Giicliik Ayirt Giicliik Ayirt
Indeksi Edicilik Indeksi (pj) Edicilik
i) Giicii Giicii

Indeksi Indeksi
(rjx) (rjx)

1 0,63 0,79 16 0,43 0,65

2 0,69 0,83 17 0,67 0,88

3 0,64 0,83 18 0,69 0,92

4 0,47 0,73 19 0,68 0,89

5 0,65 0,83 20 0,66 0,85

6 0,68 0,81 21 0,48 0,73

7 0,68 0,81 22 0,70 0,85

8 0,67 0,88 23 0,68 0,83

9 0,68 0,88 24 0,72 0,83

10 0.49 0,74 25 0,42 0,61

11 0,72 0,84 26 0,48 0,73

12 0,71 0,81 27 0,49 0,76

13 0,47 0,74 28 0,67 0,86

14 0,62 0,75 29 0,68 0,78

15 0,68 0,90 30 0,47 0,64

Tablo 3.6 incelendiginde test maddelerinin madde giicliik indeksi
degerlerinin 0,43 ile 0,72 araliginda oldugu; madde ayirt edicilik indeks (1jx)
degerlerinin ise 0,61 ile 0,92 araliginda oldugu gorilmektedir. Ayrica testin
ortalama giicliik indeksi (pj) 0,61; ortalama aywrt edicilik indeksi (rjx) 1se 0,80
olarak bulunmustur. Buna gore testin orta giigliikte ve ayirtediciliginin yiiksek
oldugu soylenebilir. Testin giivenirlik hesaplamasi i¢in de Cronbach Alpha i¢
tutarlilik katsayisina bakilmistir. Test maddelerinin Cronbach Alpha i¢ tutarhilik
katsayis1 0,98 olarak bulunmustur. Buna goére test maddelerinin &grencilerin

basarilarini dogru bir sekilde 6l¢tiigii soylenebilir.

Nihai Testin Belirtke Tablosunun Hazirlanmasi: Kalan 30 sorunun tekrar

teste dagilimi yapilmistir. Nihai test Ek 1’ de sunulmustur.

Nihai Testin Cevap Anahtarinin Hazirlanmasi: Uygulamada kullanilacak

testin cevap anahtar1 olusturulmustur.

3.3.2. Oz Diizenleme Olcegi

Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerini dlgmek amaciyla Ilker, Arslan ve

Demirhan (2014) tarafindan gelistirilerek gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasi yapilan
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“Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olcegi (MSLQ)” nin 6zdiizenleme alt 6lgegi
kullanilmistir. Bu 6lcek birinci diizey ortiik degiskenler (6z-diizenleme stratejileri
ve motivasyonel inanglar) ve ikinci diizey ortiik degiskenlerden (6z-diizenleme,
biligsel strateji kullanimi, 6z-yeterlik, i¢sel deger, smav kaygisi) olusmaktadir. Bu
degiskenler altindaki maddelerden “6z diizenleme becerisini” dl¢en dokuz madde
se¢ilmis ve yeni form olusturulmustur (Ek 2). Bu 6l¢egin giivenirlik katsayis1 0,75
bulunmustur. Olgegin bu ¢alismadaki Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayist (o)

0,61 olarak bulunmustur.
3.4. islem Basamaklar

Asagida, deney grubu ve kontrol grubundan olusan 12 haftalik bu

calismanin basindan sonuna kadar yapilan iglemler verilmistir.

1. Veri toplama araglar1 hazirlandiktan sonra, deney grubu 6grencilerine
Evrensel Tasarima Dayali 6gretimin uygulanacagi 12 haftalik ¢aligma plani
hazirlandi. Calisma planindaki uygulama boliimiiniin planlamasi ise CAST’1n
ornek tlinite ve ders planlar1 modeline gore hazirlandi. Caligma planina gore; ilk
hafta deney ve kontrol gruplarina 6n testlerin yapilmasi, 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-
12. haftalarda deney grubunda, Ingilizce dersi dilbilgisi 6grenme alaninin
kazanimlarinin yer aldig1 evrensel tasarima dayali 6gretime gore hazirlanmis ders
planlarmnin uygulanmasi, kontrol grubunda Iletisimsel yaklasima gore hazirlanmis
ders planlarinin uygulanmasi, son hafta ise deney ve kontrol gruplarina son

testlerin yapilmasi olarak belirlendi.

2. Ders planlari, evrensel tasarima dayali 6gretimin 6n gordigi sekilde
hazirlayici ortam, sunum, rehberli etkinlik ve bagimsiz ¢alisma 6gelerini icerecek
sekilde ¢oklu sunum, coklu giidiileme ve c¢oklu degerlendirme ilkelerine goére
hazirlanmis ve uygulanmistir. Deney grubunda islenen derslere ait 6rnek iki ders

plan1 Ek 3’ de ve Ek 4’de sunulmustur.

3. Ogrencilere iinitelerin baslangicinda tanima testi uygulanarak o&nceki
bilgilerini hakkinda veri elde edilerek hazirlayici ve gelistirici etkinliklere ihtiyag

duyan 6grenciler belirlendi.
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4. Ogrencilere {initelerin sonunda degerlendirme testi uygulanarak

gelisimleri hakkinda kendilerini degerlendirme firsat1 verilmistir.

5. Ogrenciler, her derste dersin kazanimi konusunda bilgilendirildi ve
ogrencilere podcast olusturma, diorama hazirlama, video izleme, miizik dinleme,

kitap yazma, grafik & resim olusturma etkinlik secenekleri olarak sunulmustur.

6. Calisma planina gore kontrol grubuna ve deney grubuna son hafta yapilan

son testler (basar1 testi ve 6z diizenleme beceri 6l¢gegi) uygulanmistir.
3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan 6lgekler ve basari testlerinden elde edilen veriler
SPSS 20 istatistik programu ile analiz edilmistir. Grup i¢i On-test son-test puan
ortalamalar1 karsilastirilirken bagimli  gruplar i¢cin t testi kullanilmistir.
Ogrencilerin 6n test puanlar1 ile son test puanlar1 arasinda anlamli fark
bulundugunda farkin etki biiyiikliigii Cohen’s d degerine bakarak bulunmustur.
Buna gore 0,2’ye kadar olan aralik etkinin olmadigi, 0,2 ile 0,5 araligi kiiclik
etkiyi, 0,5 ile 0,8 aralig1 orta etkiyi, 0,8’in Ustii biiylik etkiyi gosterdigi seklinde
yorumlanmistir (Green, Salkind ve Akey, 2000:145).

Deney grubu ile kontrol grubu 6grencilerinin 6n test puanlar1 kontrol altina
alindiginda son test puanlarma gore anlamhi fark olup olmadigmin
belirlenebilmesi i¢in ise kovaryans analizi yapilmistir. Gruplar arasinda anlaml
fark bulundugunda ise farkin etki biyiikligi icin ise eta kare (n°) degerine
bakilmistir. Buna gore 0,01°e kadar etki yok, 0,01 ile 0,06 aras1 kiigiik etki, 0,06
ille 0,14 arast orta etki, 0,14’in st biylik etkiyi gosterdigi seklinde
yorumlanmistir (Green, Salkind ve Akey, 2000:190).

Analiz sonuglarinin anlamlilig1 ise %95 giiven araliginda yorumlanmastir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmanin denenceleri ¢ergevesinde elde edilen bulgulara ve

yorumlara yer verilmistir.
4.1. Birinci Denenceye iliskin Bulgular ve Yorum

Calismanin birinci denencesi “deney grubunun basari testi 6n test puanlari
ile son test puanlar1 arasinda son test lehine anlamli fark vardir” seklindedir. Bu
denenceye iliskin bulgular elde edilirken bagimli gruplar i¢in t testi yapilmistir.

Elde edilen bulgular Tablo 4.1’de sunulmustur.

Tablo 4.1. Deney Grubu Basari Testi On Test ile Son Test Puan
Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

N X sS Sd t p d
On Test 32 11,87 5,30
Son Test 32 20,18 4.89 31 11,42 0,00 2,02

* p<0,05

Tablo 4.1 incelendiginde deney grubu 6grencilerinin basar1 testi 6n test puan
ortalamalar1 ( X =11,87; ss=5,30), son test puan ortalamalar1 (X =20,18; ss=4,89 )
arasinda son test lehine anlaml fark bulunmustur (tz= 11,42; p<0,05). Buna
gore evrensel tasarima dayali &gretimin grencilerin Ingilizce dersindeki
akademik basarilar1 iizerinde biiylik etkisi oldugu soylenebilir. Bu model
sayesinde Ogrencilerin, Ingilizce dilbilgisi iizerindeki calismalarinda, tiim
ogrencilerin eksikliklerinin farkma kendilerinin vardigi, kendilerine uygun
etkinlikleri yerine getirdikleri, kendilerine uygun ifade bicimi ve degerlendirme
yontemi kullandiklar1 ve kendi 6grenmelerini saglayarak boyle bir farki ortaya

cikarttigi sdylenebilir.

Tablo 4.1 incelendiginde deney grubu 6grencilerinin basar1 son test puan
ortalamalarinin standart sapma degerlerinin (ss=4,89) ©On test puanmlarimin
standart sapma degerlerine gore (ss=5,30) daha diisikk oldugu goriilmektedir.
Buna gore evrensel tasarima dayali 6gretimin 6grencilerin standart sapma degerini
disiirdiigli, diger bir deyisle 6grenme diizeyleri arasindaki farkliliklar1 azaltarak

daha homojen bir yapiya kavusturdugu soylenebilir.



4.2. ikinci Denenceye lliskin Bulgular ve Yorum

Calismanin ikinci denencesi “kontrol grubunun basar1 testi 6n test puanlari
ile son test puanlar1 arasinda son test lehine anlaml fark vardir” seklindedir. Bu
denenceye iliskin bulgular elde edilirken bagimli gruplar i¢in t testi yapilmistir.

Elde edilen bulgular Tablo 4.2’ de sunulmustur.

Tablo 4.2. Kontrol Grubu Basar1 Testi On test ile Son test Puan
Ortalamalarinmin Karsilastirilmasi

N X Sd d
ss t P
On Test 32 11,18 4,53
31 -3,90° 0,00 0,69
Son Test 32 13,87 493

Tablo 4.2 incelendiginde kontrol grubu 6grencilerinin bagar1 testi 6n test
puan ortalamalar1 (X =11,18, ss=4,53), son test puan ortalamalar1 (X =13,87,
ss=4,93) arasinda son test lehine anlamli fark bulunmustur (t 31)=2,61; p<0,05).
Buna gore geleneksel 6gretimin akademik basariyr arttrmada ortaya yakin bir

etkiye sahip oldugu sdylenebilir.
4.3. Uciincii Denenceye iliskin Bulgular ve Yorum

Calismanin tiglincii denencesi “deney grubu ile kontrol grubunun basar1 testi
On test puanlar1 kontrol altina alindiginda son test puanlar1 arasinda deney grubu
lehine anlamli fark vardir” gseklindedir. Bu denenceye iliskin bulgular elde
edilirken kovaryans analizi yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4.3° te

sunulmustur.

Tablo 4.3. Deney ve Kontrol Gruplarimin Basar1 Testi Son Test Puan
Ortalamalarinin Karsilastirnlmasina Iliskin Kovaryans Analizi

Sonuglar
2
Karelerin Serbestlik n
Kaynak Toplami Derecesi F P
Grup 545,559 1
40,274" 0,00 0,40
Hata 826,319 61

p<0,05
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Tablo 4.3 incelendiginde deney grubu ile kontrol grubunun basar1 testi 6n
test puanlar1 kontrol altma alindiginda son test puanlar1 bakimmdan deney grubu
lehine anlamli fark oldugu soylenebilir (F(61):40,274, p<0,05). Buna gore
evrensel tasarima dayali 6gretimin Ogrencilerin basarisini artirmada geleneksel

ogretime gore biiyiik etkiye sahip oldugu sdylenebilir.
4.4. Dordiincii Denenceye Iliskin Bulgular ve Yorum

Calismanin dordiincii denencesi “deney grubunun 6z diizenleme beceri
Olcegi On test puanlari ile son test puanlar1 arasinda son test lehine anlaml fark
vardir” seklindedir. Bu denenceye iliskin bulgular elde edilirken bagimli gruplar

icin t testi yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4.4’de sunulmustur.

Tablo 4.4. Deney Grubunun Oz diizenleme Beceri Olcegi On Test Puanlar
Ile Son Test Puanlarinin Karsilastirilmasi.

N X ss Sd t p d
On test 32 4,03 0,93
Son test 32 4,43 0,74 31 2,154* 0,039 0,48

p<0,05

Tablo 4.4 incelendiginde deney grubu o&grencilerinin Ingilizce dersine
yonelik 6z diizenleme becerilerinin on test puan ortalamalar1 (X =4,03; ss=0,93),
son test puan ortalamalar1 ( X =4,43; ss=0,74) arasinda son test lehine anlaml1 fark
bulunmustur (t31)=2,154; p<0,05). Buna gore, evrensel tasarima dayali 6gretim
ile 6grenmenin 6grencilerin 6z diizenleme becerilerini arttirmada orta etkiye sahip

oldugu soylenebilir.

Tablo 4.4 incelendiginde deney grubu 6grencilerinin 6z diizenleme son test
puan ortalamalarinin standart sapma degerlerinin (ss=0,74) on test puan
ortalamalarinin standart sapma degerlerine gore (ss=0,93) daha diisiik oldugu
goriilmektedir. Buna gore evrensel tasarima dayali 6gretimin Ogrencilerin 6z
diizeneleme becerisi standart sapma degerini diisiirdiigii, diger bir deyisle 6z
diizenleme diizeyleri arasindaki farkliliklar1 azaltarak daha homojen bir yapiya

kavusturdugu soylenebilir.
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4.5. Besinci Denenceye iliskin Bulgular ve Yorum

Calismanin besinci denencesi “ kontrol grubunun 6z diizenleme beceri
Olcegi On test puanlari ile son test puanlar1 arasinda son test lehine anlamli fark
vardir” seklindedir. Bu denenceye iliskin bulgular elde edilirken bagimli gruplar

icin t testi yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4.5’ de sunulmustur.

Tablo 4.5. Kontrol Grubunun Oz diizenleme Beceri Olgegi On Test ile Son
Test Puanlarinin Karsilastirilmasi

N X Sd
ss t P
On test 32 4,34 0,92
31 1,659 0,107
Son test 32 4,01 1,03

p>0,05

Tablo 4.5 incelendiginde kontrol grubu ogrencilerinin 6z diizenleme
becerilerinin On test puan ortalamalar1 (X =4,34; $s=0,92), son test puan
ortalamalar1 (X =4,01; ss=1,03) arasinda anlamli fark bulunmamistir (t;31y=1,659;
p>0,05). Buna gore geleneksel dgretimin dgrencilerin 6z diizenleme becerilerini

gelistirmedigi sonucu ¢ikarilabilir.
4.6. Altinc1 Denenceye iliskin Bulgular ve Yorum

Calismanin altinct denencesi “ deney grubu ile kontrol grubunun 6z
diizenleme beceri O6lgegi On test puanlar1 kontrol altina alindiginda son test
puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli fark vardir.” seklindedir. Bu
denenceye iligkin bulgular elde edilirken kovaryans analizi yapilmistir. Elde

edilen bulgular Tablo 4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.6. Deney ve Kontrol Gruplarinin Oz Diizenleme Olgegi Son Test
Puan Ortalamalarinin Karsilastirnlmasina Iliskin Kovaryans
Analizi Sonuglar

Kaynak Karelerin Serbestlik F p n
Toplami Derecesi
Grup 3,974 1 5,282% 0,025 0,08
Hata 45,890 61
p<0,05
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Tablo 4.6 incelendiginde deney grubu ile kontrol grubunun 6z diizenleme
Olgegi On test puanlar1 kontrol altina alindiginda son test puanlar1 bakimindan
deney grubu lehine anlamli fark oldugu sdylenebilir (F; 61):5,282, p<0,05). Buna
gore evrensel tasarima dayali 6gretimin Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerin

artirmada geleneksel 6gretime gore orta diizeyde etkiye sahip oldugu sdylenebilir.
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SONUC

Bu boliimde calismanin bulgu ve yorumlaria dayali olarak ulasilan sonug

ve Onerilere yer verilmistir.

Evrensel tasarima dayali 6gretimin dgrencilerin Ingilizce dersi akademik
basarist ve 0z diizenleme becerileri iizerindeki etkilerinin incelendigi bu

calismada asagidaki sonuclarin ¢iktig1 goriilmektedir.

1. Calismanin akademik basariya iliskin bulgular1 incelendiginde evrensel
tasarima dayali Ogretimin geleneksel Ogretim programina dayali olarak
gergeklestirilen 6gretime gore 6grencilerin akademik basarilarmi artirmada daha
etkili oldugu sonucuna ulasilabilir. Ayrica evrensel tasarima dayali 6gretimin
kendi basina biiyiik etkiye sahip oldugu, geleneksel d6gretime gore orta diizeyde
etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmustir. 1zzo (2012) evrensel tasarima dayali
Ogretimin liniversite 6grencilerinin akademik basarisi tizerinde olumlu bir etkisini
oldugunu tespit etmistir. Ayrica Kitanosako (2012) evrensel tasarima dayali
ogretim ilkelerinin Japonya’daki ilkokul matematik derslerindeki basariy1
artirdigini belirlemistir. Thorp (2008) evrensel tasarima dayali 6gretimin ilkokul

dordiincii smif 6grencilerin okuma notlarini yiikselttigini saptamustir.

2. Calismanin 6z diizenlemeye iliskin bulgular1 incelendiginde evrensel
tasarirma dayali Ogretimin geleneksel Ogretim programina dayali olarak
gergeklestirilen 6gretime gore 6grencilerin 6z diizenleme becerilerini gelistirmede
daha etkili oldugu sonucuna ulagilabilir. Ayrica evrensel tasarima dayali 6gretimin
ogrencilerin 6z diizenleme becerilerini gelistirmede geleneksel 6gretime gore orta
diizeyde etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Evrensel tasarimin temel
ilkelerinden olan ¢oklu eylem ve ifade araci saglaya doniik etkinlikler 6grencilerin

0z diizenleme beceirleri tizerinde etkili olmus olabilir.

3. Calismanin akademik basar1 ve 6z diizenleme becerisine iligkin bulgular1
incelendiginde evrensel tasarima dayali Ogretimin her iki 0Ozellige iliskin
Olciimlerin standart sapma degerlerini diisiirdiigli, buna bagli olarak da her iki
ozellige iligkin Ogrenciler arasindaki bireysel farkliliklar1 azalttigi sonucuna
ulagilabilir. Boylece akademik basar1 ve 6z diizenleme bakimindan daha homojen

bir 6grenme diizeyi sagladigi sOylenebilir. Evrensel tasarima dayali 6gretim,



engelliler dahil biitiin 6grencilerin 6gretim amacglarma ulagmalarini saglamada
cagdas yaklasimlarin basinda gelmektedir. Evrensel tasarima dayali Ogretim,
herkes icin tek bir ¢Oziimiin uygulanmasindan ziyade farkli Ogrencilerin
ihtiyaglarina cevap veren esnek 08retme ve 0grenme siirecine vurgu yapmaktadir
( Rose ve Meyer, 2006). Bu da yapilan 6gretimden tiim &grencilerin istifade
etmesini saglayarak O0grenme diizeyleri arasindaki farkin azalmasini saglamis

olabilir.

A) Arastrmanm Sonuglarma Dayali Olarak Ogretimin Diizenlenmesine

Iliskin Oneriler
Uygulama sonuglar1 g6z 6niinde bulundurularak su onerilerde bulunulabilir:

1. Ortadgretim Ingilizce derslerinde dgrencilerin akademik basarilarinm

arttirilmasi i¢in evrensel tasarima dayali 6gretim kullanilabilir.

2. Ortadgretim Ingilizce derslerinde dgrencilerin 6z diizenleme becerilerinin

gelistirilmesi i¢in evrensel tasarima dayali 6gretim kullanilabilir.

3. Ogrencilerin dgrenme diizeyleri arasmdaki farkhiliklar1 azaltmak yani
daha iist diizey ve homojen bir 6grenme saglayabilmek i¢in evrensel tasarima

dayal1 6gretim kullanilabilir.
B) Gelecek Arastirmalara Iliskin Oneriler
Gelecek arastirmalar i¢in su Onerilerde bulunulabilir:
1. Bu calisma diger sinif diizeylerinde ve baska derslerde yapilabilir.

2. Caligma, evrensel tasarima dayali 6gretimin etkililigine iligkin nitel bir

calisma seklinde yapilabilir.

3. Evrensel tasarimin tutum, 0z yeterlik inanci gibi diger degiskenler

iizerindeki etkisini de ortaya koymaya doniik ¢alismalar yapilabilir.
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EKLER

Ek 1: Basan Testi

Name / Surname :

Circle the option that best fits

1.1 bought tickets. I ........cccevuereruneee.
to the cinema tonight.

A)will go B) go C) am going to go
D) went

2. Alice..uuueeeereernennee. smoke here. It
is forbidden.

A) must B) mustn’t C) should D)
shouldn’t

3. She......ccueeeuneeee to Istanbul next
week. She is a university student.

A) drives B) is drive C) drove D) is
driving

4. We prefer............ fruit.
A) eat B) eating C) eats D) ate

5. It started to rain
..................... they got wet.

A) because B) but C) so D) or

6. The reporters
........................ asking questions to
listening.

A) prefer B) want C) hope D) have

7.. You are getting weight. You
............... obey your diet

A) should B) may C) have to D)
could
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8. You have cold so
{1 ) PO go out because it
is snowing.

A) must B) should C) don’t have to D)
shouldn’t

9. A: What are your plans for next
week? B:I to New York
for business on Tuesday

A) am going to fly B) will fly C) fly D)
flew

10. My friend and I
................ happy yesterday.

A)was B) were C) did D) be

11. They studied hard ............ they
passed the exam easily.

A)so B)or C)but D) because

12. Did you ...ccevuveeruneresnne English
last summer?

A) studied B) were study C) study D)
studying

13. Ayse prefers tap water
................ drinking bottle water.

A) than B) from C) to D) in

U T N 1 T any
money last year.

A) weren’t have B) didn’t had C) hadn’t D)
didn’t have



) £ she owns a lot of
money, she can buy a brand new
car.

A) so B) or C) but D)because

16. I..ccouuvnrrccnnnnes study now . I
have an exam tomorrow.

A) can’t B) must C)mustn’t D)can

17. Alce .uueeeeevunrcssunnes to Spain two
days ago.

A) did flied B) was fly C) flew D) was
flying

18. I heard a noise while I

A) studied B) was studying C) study D) will
study

19. When I entered the house,
11115 dinner.

A) eat B) are eating C) were eat D) were
eating

P/ | IR0 (. you before but
now I don’t.

A) was loving B) loved C) love D) am
loving

21. While Ayse....ccceevnreesnresnnns the
concert, we took a lot of photos.

A) was watching B) watched
C) were watching D) watches

22. 1 feel really tired. I think I
to bed.

A) go B)went C) will go D) am going to
go
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23. I don’t know why but
Martin.....cccceeeenneees really sad two
days ago.

A)is B)does C)did D)was

24. They failed
............................... they did not
study hard.

A)so B) because C) or D) but

25. To protect our environment we
................. use public
transportation.

A)may B)may not C) must D) must
not

26. When I was in primary school,
my friends.........c.eccu.. keen on art.

A)was B)did C) were D) had

27.She ..cceeevueiieinnnesnns pick the
flowers. Otherwise they will die.

A) must B) mustn’t C) don’t have to D)
can

28. While all the spectators
.................. at him, the young man
stood up.

A) were looking B) looked C) look D) are
looking

29. When I was a child, classic
MUSIC ceveeeeerrrnnnacccsonnns nice for me.
A)didn’t B) didn’t be C) wasn’t
D)weren’t

30. We...ueerienrrnnnnen swim in this
lake. It is dangerous.

A) can B) should C) don’t have to D)
mustn’t



Ek 2: Ozdiizenleme Olgegi

OGRENMEYE ILISKIN OZDUZENLEMEOLCEGI

Asagida bu ders icerisindeki davraniglarinizi tanimlayan 9 madde bulunmaktadir. Liitfen
asagidaki ifadelerin size ne derece uydugunu daire i¢ine alarak belirtiniz. Eger ifade, size
tamamen uyuyorsa “7”yi, hi¢ uymuyorsa “1”i daire i¢ine aliniz. Eger ifade size daha az

ya da daha fazla uyuyorsa, 1 ile 7 arasinda sizi en iyi tanimlayan dereceyi daire igine

aliniz.
1 2 3 4 5 6 7
Bana Bana
hi¢ tamamen
uymuyor uyuyor

1. Caligmakta oldugum konuyu Ogrendigimden| 1 2|13 |4|5|6|7
emin olmak i¢in kendi kendime sorular sorarim.

2. Calisigim konu zor oldugunda ya calismayi| 1 2|13 |4|5|6|7
birakirim ya da sadece kolay boliimleri ¢aligirim.

3. Yapmak zorunda olmadigimda bile bolim sonu| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 |7
sorularmni ve aligtirmalar1 yaparim.

4. Calisma konular1 sikict oldugunda bile bitirene| 1 2134 5|6 |7
kadar ¢alismaya devam ederim.

5. Calismaya baslamadan 6nce konuyu 6grenmek| 1 2 3 (4|56 |7
icin yapmam gerekenleri diigiiniiriim.

6. Genellikle c¢alistigim seylerin ne hakkinda| 1 | 2 | 3 | 4 | 5| 6 |7
oldugunu anlamadigim fark ederim.

7. Ogretmen ders anlatirken baska seyler| 1 2 (3|4 5|6 |7
diisiindigiimiin ve sOyleneni dinlemedigimin
farkina varirim.

8. Calisirken arada bir durup, okuduklarimi gézden| 1 2 (3|4 |5]|6 |7
gegiririm.

9. Dersi sevmedigimde bile iyi bir not almak i¢in| 1 2|13 |45 |67
cok caligirim.
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Ek 3: Ders Plam

UDL Lesson Plan Template —
Grade Level: 10
Standard/Subject: English
Topic: Was/were

Standard Statement: The pupils will use Was/ Were while talking about past

Pre-Assessment of Standards

Pre/Post-Assessment

Generally prior knowledge data is taken from an assessment or assignment on a day,
before the completion of your plan and start of your instruction.

Data should measure the student’s knowledge of each indicator. (Focus on the verb and
content in the standard)

Name type of assessment(s) you will use to collect_individual student baseline data

_Quiz about the usage of the verb “to be” both in present and in past

Pre-Assessment Data Results

(add student names below)

Ahmet can Durmaz 4/20 Kaan Ses 17/20
Berat Yaman 5/20 Dégukan Turan  17/20
Elifnur Likoglu 5/20 Emre Can AL 19/20
Ceren Akman 7/20 Nuri TuanGékmen 18/20
Atakan Adiyaman 3/20 Esra Deger 17/20

Sedanur Akca 6/20

Asli Saydam 4/20

68




Some Most Few

have the necessary own the required
need background ]
] ) knowledge yet can not use knowledge and use in a
information
properly correct way

Universal Design for Learning

Universal Design for Learning (Multiple Means: representation, engagement,
expression)

(Instruction that the whole group receives)

Offer step-by-step directions:

1. Look at the pictures belonging to Tom (Where is he now? How is he now?)

2. Look at the pictures of Tom again (Where was he yesterday? How was he then?)

3. Look at the pictures of his sisters? (Where are they now? How are they now?

4. Look at the pictures of his sisters? (Where were they yesterday? How were they
then?)

5. Underline the verbs in each sentence
He is in school now. He was at the library yesterday.

6. Compare the verbs.

7. They are at hospital now. They were at home yesterday.

8. Compare the verbs.

9. Think about these questions “ where were you last weekend and how were you
then?”

X V.e rba'l B X Intrapersonal X Musical X B9d11y- .
Linguistic Kinesthetic
Matb- X Interpersonal X Vlsu? - Naturalist
Logical Spatial

Multiple means of Students read the previously prepared explanation paper as
Engagement regards the usage of the verb “to be”. The pupils do
matching activity of the verb” to be”. They fill in the blanks
Anticipatory Set / with either “was” or “were”. They write pastbook of their
Modeling own and their parents. Additionally they watch a short
video of my last holiday. They listen to the song of
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“summer was great”

Multiple means of
Representation

Modeling / Guided
Practice

In the first center, the pupils watch a video of my last year.
In the second center they read the grammar booklets
focusing on was and were alike. In the third center they
listen to the conversation of classmates talking about their
childhood. In the fourth center they visit the exhibition of
last year’s activities including photos and flashcards.

Multiple means of

The pupils is likely to write their own book about their past.

Expression Similarly, they are free to form poscast and diorama and
' post it on their blogs. Moreover, they can draw pictures of
Independent Practice /| 6 sentences. Also, they are able to compose a song and
Assessment sing it. At the same time they can just fill in the blanks.
Instruction
Some Few

(students who have
skill/knowledge gaps)

Read the handout with
respect to present
conjunction of the verb
to be

Read the handout
concerning the past
conjunction of the verb
to be

Do the matching activity
of am-is-are and was-
were

(students who already
know the indicators)

Discussion group as to
life in the 19™ century
and now

Most

( UDL Plan) Shoot a short video of

their previous holiday

Write an interview
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Assistive Technology

(Student Specific)
Should come from the IEP
Intensive Moderate Mild
Modifications/Tools Accommodations/Tools Scaffolds/Tools
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Ek 4: Ders Plam

Subject: Giving advice Grade: 10th

UNIT/LESSON 51
CONTENT The pupils give advices verbally and in the written
language
OBJECTIVE(S)
FOCUS/ KEY What problems do you meet?
QUESTIONS ) .
What suggestions can you give for these problems?
LESSON Quiz consisting of five questions about the usage
PREASSESSMENT | “should /should not”

BARRIERS TO
LEARNING

Lack of background knowledge with respect to “should”

PLANNING WITH UDL

Multiple means of

Multiple means of

Multiple means

representation action and expression of engagement

Video — audio and visual Teacher observation and | choice of

information feedback Ofl note-taking presentation

) ) sheets Choice of

Use of multiple media = ocentation format Work in groups

pictures, texts, web, etc. to foster
collaboration
and
communication

A short of video as to Individual suggestions in | Reading the

health problems the written form explanation
sheet about the
structure

A short dialogue in A group of four Matching the

campus suggestion products

Transcript of the dialogue

Podcast about the
problem and suggestion

problems with
the solutions

Writing the
proper solution
to the problem
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Flashcards as regards Writing a suggestionbook | Fill in the blanks
difficult situations with the

affirmative or

Diorama of groups negative form of
the modal

BEFORE: Presenting the words — flu, sneeze, cold,
catch-

Talking about the health problems during the season
change

READING/
VOCABULARY
DURING: Reading the dialogue and following the
Turkish script of the dialogue
AFTER: Acting out the dialogue or writing a similar
dialogue including problem and advice about solving it.
ASSESSMENT Quiz focusing on the grammatical and semantic usage of
should
MATERIALS Pictures, flashcards, smartboard, headphones, tablets,
texts, whiteboard
LEARNING STRATEGIES
Hanging pictures of problems on the board and asking the
pupils for their opinions about them and what their
thoughts are
WARM UP (5
min) Talking about common health problems and failures as
well as bad experiences
Watching a video of a man who lost the game and listening
to the students who failed the exam and reading a girl
INTRODUCTION/ complaining about her weight
MOTIVATION

Afterwards, we mention that we are going to help them out
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WHOLE CLASS
ACTIVITY (20
min)

Instruction:

he grammatical structure of the modal “should” is
presented on the board and students’ attention is drawn to
its usage according to the subject pronouns. Later on, they
notice that it is enough to add just “not” in order to turn it
into negative form.

1 |
You You
We We

They should eat healthy food. They should not eat
junk food

He He
She She
It It
Modeling:

In order for the pupils to consolidate the knowledge, the
teacher fills in the blank with should or should not.
Likewise, according to the pictures, students are supposed
to fill in the blanks with either should or should not.
Secondly, the teacher fills in the blank with an appropriate
verb. Subsequently, the pupils are required to say the
correct verb after should based on the pictures on the smart
board. Thirdly, the teacher comes up with proper solutions
to the problems both on video, in the dialogue and in the
text. Students have the chance to watch a video about
advices.

The man should not give up
The student should study harder

The girl should consult a dietician.
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Students are divided into pairs or groups of four or they
can choose to realize the activity on their own in which
there are four tasks they are expected to realize. In the first
center, students decide whether they will add should or
should not according to the meaning. In the second center,

GUIDED AND/OR | the pupils are supposed to match the complaints with the
INDEPENDENT | advices. As for the third center, the students are engaged in
PRACTICE coming up with advices for the related problems. When it
WITH UDL comes to the fourth group, they either act a dialogue out or
form a podcast or a diorama
At the end of the lesson, the students are given a quiz
focusing on both grammatical and semantic usage of the
modal “should”
Have you noticed that we use “should” in order to make an
advice?
CLOSURE/
EXIT PASS/ Does the bare verb follow “should” regardless of the
subject pronoun?
(Smin)
What kind of meaning does “should” add?
How can you come up with negative sentences?
Students are asked to write a dialogue or draw a picture,
form a podcast, have a diorama or write as regards dealing
HOMEWORK

with exam stress.
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OZGECMIS

Muhammet Yasar YUZLU, 1982 yilinda Zonguldak’in Caycuma ilgesinde
dogdu. Ik ve orta 8grenimini Zonguldak’ta, lise egitimini ise Kastamonu’da
bitirdi. 1999 yilinda Orta Dogu Teknik Universitesi Yabanci diller bdliimii
Ingilizce Ogretmenligi programinda baslayan lisans egitimini 2003 yilinda
tamamladi. 2015 yilinda basladig1 Biilent Ecevit Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Egitim Programlar1 ve Ogretim Anabilim Dalindaki yiiksek lisans

egitimini 2017 yilinda basariyla bitirdi.

Meslek hayatina 2003 yilinda Zonguldak’ta Ingilizce 6gretmenligi ile
baglayan Muhammet Yasar YUZLU, 2005-2006 yillarinda Genelkurmay

Baskanliginda Miitercim Tercliman olarak c¢alist1.

Halen yabanci diller 8gretmeni olarak calismaktadir. Ingilizce, Almanca,
Fransizca ve Ispanyolca dillerini bilen Muhammet Yasar Yiizli, bu bilgilerini

YDS ile belgelendirmistir.

Projeler:

AB Projeleri kapsaminda Comenius ve genclik projelerini yliriitmiistiir.

Toplam Kalite Yonetimi ¢alismalar1 gergeklestirmistir.

Seminerler:

Pestalozzi Hizmet i¢i programni kapsaminda c¢ok dillilik ve kiiltiirliliik

seminerine katilmistir.
Dyned Formatorliik gorevini yiirlitmiistiir.
Odiiller:
Tesekkiir Belgesi
Basar1 Belgesi
Aylikla Odiillendirme
2015 Iige Ogretmen Temsilciligi

2016 11 ve Tiirkiye Ogretmen Temsilciligi
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