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Bu arastirmanin amaci, evrensel tasarima dayali Ogrenmenin dgrencilerin
matematik dersindeki akademik basarilar1 ve matematik dersine yonelik tutumlari
tUzerindeki etkisini arastirmaktir. Calisma, 2016-2017 6gretim yilinda, Zonguldak ilindeki
bir ilkokulun iki farkli 4. Siifinda 6grenim géren 33 6grenci {izerinde 18 haftalik bir
siireyi kapsayacak sekilde yiriitiilmiistiir. Arastirmada deney ve kontrol grubu olmak
tizere iki farkli grup belirlenmis olup deney grubunda evrensel tasarima dayali 6grenme
modeli uygulanirken, kontrol grubunda ise matematik &gretim programina dayali bir
Ogretim gergeklestirilmistir. Arastirmada karma desen kullanilmistir. Aragtirmanin nicel
kisminda, yar1 deneme modellerinden esitlenmemis kontrol gruplu model kullanilmistir.
Bu modelde veriler, bagari testi ve matematik dersi tutum 6lgegi ile toplanmistir. Bagar
testi ve matematik dersi tutum 6lgegi deney ve kontrol grubu 6grencilerine uygulamanin
basinda 6n test, sonunda ise son test olarak uygulanmistir. Aragtirmanin nitel kisminda ise
durum c¢alismasi kullanilmig olup, veriler odak grup goriismesi yoluyla toplamistir.
Goriismeye katilan 6grenciler, maksimum gesitlilik 6rneklemesi ile belirlenmistir. Elde
edilen verilerin yorumlanmasinda betimsel analiz kullanilmistir. Veriler dikkat, ilgi,
cesitlilik, is birligi, bilginin kaliciligi, etkin katilim, 6z diizenleme kodlar1 altinda analiz
edilmistir. Arastirmanin sonunda, evrensel tasarima dayali 6grenmenin Ogrencilerin
matematik dersi basarilarini artirmada ve matematik dersi ile ilgili tutumlarini artirmada
biiyiik etkiye sahip oldugu bulunmustur. Ayrica &grencilerin evrensel tasarima dayali
6grenmenin matematik dersine yonelik dikkat, ilgi, isbirligi ve 6z diizenleme becerilerini

arttirdigi; bilginin kaliciligy, gesitlilik ve etkin katilimi sagladigr sonucuna ulasilmustir.

Anahtar SozcUkler: Evrensel tasarima dayali 6grenme, Akademik Basari, Matematik

Dersine Yonelik Tutum, Ogrenci Gériisleri, Ilkokul Ogrencileri.
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The aim of this study is to investigate the effect of Universal Design for Learning
(UDL) on students’ academic achievement and attitudes towards mathematics course.
This study was carried out for 18 weeks with 33 students studying in two different 4"
grade classes at a primary school in Zonguldak province in the 2016 - 2017 academic
year. Two different groups were designated as the experimental group and the control
group in the study. UDL was used in the experimental group while teaching based on
curriculum was conducted in the control group. In this study, the mixed method was used.
In the quantitative part of the study, non-equivalent control groups design were utilized.
As instruments, an achievement test and attitude scale were employed. The achievement
test and attitude scale were applied as pre-test and post-test to both groups. In the
qualitative part of the study, case study model was used and data were collected through
focus group interview. The students participating in the interview were identified with a
maximum variation sampling method. Descriptive analysis was used to interpret the data
obtained. The data obtained were attention, interest, diversity, cooperation, retention,
active participation, self-regulation codes. At the end of the study, it was determined that
UDL was large effect on academic achievement and attitudes towards mathematics
course. Furthermore, the students stated that the UDL improves their attention, interest,
cooperation and self-regulation skills. Additionally, they stated that UDL supports the

retention of knowledge, diversity and active participation.

Keywords: Universal Design for Learning, Academic Achievement, Attitude towards
Mathematics, Student Opinions, Primary School Students.



ONSOZ

Bu tez c¢alismasinda, evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin
ogrencilerin matematik dersindeki akademik basarilarina ve derse yonelik
tutumlarina etkisini incelemek amaglanmistir. Tirkiye’ nin matematik alaninda
yapilan uluslararasi sinavlarda ortalamanin altinda kalmasi sebebiyle evrensel
tasarima dayali O6grenme modelinin bu sorunu c¢ozmede etkili olabilecegi
distiniilmistir. Ayrica Milli Egitim Bakanligi (MEB)’ in matematik 6gretim
programinda belirttigi amag, hedef ve becerilere evrensel tasarima dayali 6grenme
modeli ile ulasilabilecegi 6ngoriilmiistiir. Bu calisma, evrensel tasarima dayali
o6grenme modelinin dordincu sinif 6grencilerinin matematik dersindeki akademik
basarilarina ve derse yonelik tutumlarina etkisini kapsamaktadir. Ayrica uygulama
stirecinde yapilan ¢alismalarla ilgili 6grenci goriisleri de alinmistir. Son olarak bu
caligmanin, evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin ilkokul seviyesinde ve
matematik dersi alaninda Tiirkiye’de yapilan ilk calisma olmasi bakimindan da

onemli oldugu diistiniilmiistir.
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GIRIS

Bilim ve teknolojide yasanan hizli degisim, bireyin ve toplumun degisen
ihtiyaclari, 6grenme-6gretme teori ve yaklagimlarindaki yenilik ve gelismeler
bireylerden beklenen rolleri de dogrudan etkilemistir. Bu degisim bilgiyi Ureten,
hayatta islevsel olarak kullanabilen, problem c¢ozebilen, elestirel diisiinen,
girisimci, kararl, iletisim becerilerine sahip, empati yapabilen, topluma ve kiiltiire
katki saglayan niteliklerdeki bir bireyi tamimlamaktadir (MEB, 2018). Bu
Ozelliklere sahip bireylerin yetismesine hizmet etmesi i¢in hazirlanan 6gretim
programlari da bir dizi degisim asamasindan gecerek su anki halini almigtir. MEB,
2004 yilindan itibaren Ogretim programlarini yapilandirmaci yaklagima dayali
olarak tasarlamig ve zaman zaman bu programlarda degisiklik ve gincellemeler

yapmistir.

Guncellenen son matematik dersi 6gretim programi, 6grencileri iist biligsel
becerilerin kullanimina y6nlendiren, anlamli ve kalic1 6grenmeyi saglayan, diger
disiplinlerle ve giinliik hayatla degerler, beceriler ve yetkinlikler cercevesinde
biitiinlesmis bir anlayisa gore tasarlanmistir. Bu programda ilkokulu tamamlayan
ogrencilerin, gelisim diizeyine ve kendi bireyselligine uygun olarak ahlaki
bitlinlik ve 6z farkindalik ¢ergevesinde, 6z giiven ve 6z disipline sahip, glindelik
hayatta ihtiya¢ duyacagi temel diizeyde sozel, sayisal ve bilimsel akil yiiriitme ile
sosyal becerileri ve estetik duyarliligt kazanmis, bunlar etkin bir sekilde
kullanarak saglikli hayat yonelimli bireyler olmalarin1 saglamak hedeflenmistir

(MEB, 2018).

MEB’ in son matematik 6gretim programinda belirttigi “Hicbir insan bir
baskasinin birebir aynisi degildir.” cumlesi evrensel tasarima dayali 6grenmenin
bakis agisi ile birebir paralellik gostermektedir. Clnku evrensel tasarima dayali
O6grenmeye gore, 6grenme ortaminda bireysel farklilik olagandir ve farkli yetenek,
altyapi, motivasyona sahip Ogrencilere adil ve esit firsatlar sunmak gerekir.
Evrensel tasarima dayali 6grenme, tiim 6grencilerin uzman birer 6grenen olmasini
amagclar. Bu sebeple evrensel tasarima dayali 6grenmede, tek bir bilgi aktarma, tek
bir eylem ve ifade, tek bir giidiileme, tek bir degerlendirme araci yoktur. Evrensel

tasarima dayali Ogrenme, Uglarda olan Ogrenciler de dahil olmak Uzere tim



ogrenci degiskenligini ele alacak sekilde ders planlamay1 gerektiren bir 6gretim
modelidir (Meyer, Rose ve Gordon, 2014).

MEB’ in matematik 6gretim programinda belirtilen baz1 6zellikler, evrensel
tasarima dayali 6grenmenin ilkeleriyle ortlismektedir. Programin bireyleri (st
bilissel becerileri kullanmaya yonlendirmeyi amaglamasi, evrensel tasarima dayali
ogrenmenin st islevlere yonelik se¢enekler sunma ilkesiyle ortiismektedir. Yine
anlamli ve kalic1 6grenmeyi saglama, evrensel tasarima dayali 6grenmenin 6nemli
hedeflerinden biridir. Clnkl evrensel tasarima dayali 6grenme modeli beyin
aragtirmalaria dayali bir 6gretim modelidir ve kalict 6grenmenin olusumunda
beynin islevleri tiizerinde durmaktadir. Saglam ve Onceki Ogrenmelerle
iliskilendirilen bir O6grenmenin saglanmasini igin evrensel tasarima dayali
ogrenmede de bilginin alt yapisim1 olusturma ve aktif hale getirme, maksimum
transfer ve genelleme yapma gibi kontrol noktalar1 bulunmaktadir. Ayrica
matematik 6gretim programinin diger disiplinlerle ve giinliik hayatla degerler,
beceriler ve yetkinliklerle biitiinlestirme amaci, evrensel tasarima dayali

o0grenmenin pek cok ilke ve kontrol noktasinda kullanilan bir yontemdir.

Matematik Ogretim programinda bilgiyi lireten, hayatta islevsel olarak
kullanabilen, problem c¢ozebilen, elestirel diisiinen, girisimci, kararli, iletisim
becerilerine sahip, empati yapabilen, topluma ve kiiltiire katk1 saglayan bireyler
yetistirme amaci, evrensel tasarima dayali 6grenmenin dgrencilerin 6grenmelerini
yonetebilmelerini saglamayr amaglamas1 ile iliskilendirilebilir. CUnki bu
niteliklere sahip &grencilerin yetistirilebilmesi i¢in Oncelikle 6grenmelerini

yOnetebilmeyi 6grenmeleri gerekmektedir.

Tiim bu ortak noktalar 1s18inda evrensel tasarima dayali Ggrenmenin,
matematik Ogretim programinin amacglarima ve hedeflerine uygun olarak
ogrencilerin kazanimlara ulagsmasini saglamada ve Ogrencilerden beklenen
Ozellikleri  gerceklestirebilmesinde, istenen deger ve disiplinlerle iligki

kurulmasinin saglanmasinda etkili olabilecegi diistiniilmiistir.



1. GENEL BILGILER

1.1. Problem Durumu

Matematigin giinliik yasamla yakindan iliskili oldugu ve hayatin hemen her
alaninda matematige ihtiya¢ duyuldugu bir¢ogumuz tarafindan bilinmektedir.
Matematik dersi Ogretim programinda belirtilen amacglardan biri de gundelik
hayatta ihtiya¢ duyacagi temel diizeyde sozel, sayisal ve bilimsel akil yiiriitme
becerilerini kazanmis ve bunlar1 etkin bir sekilde kullanan bireyler olmalarini
saglamaktir. Ogrencilerin bu amaca ulasmalarimi saglamak igin matematiksel
anlamda yetkinlik kazanmalari gerekmektedir. Ogrencilerin matematiksel
yetkinlik kazanmalari, matematiksel diisiinme tarzim1 gelistirmek ve uygulamakla
mimkiindir (MEB, 2018). Ogrencilerin giinliik yasamda karsilasilan problemlerin
egitim ortamima dahil edilerek bu problemlere ¢o6ziim yollar1 aramalari,
matematiksel diisiinme tarzim1 gelistirme ve uygulama yapmalarina imkan

tantyabilir.

Uluslararasi1 yapilan sinavlara bakmak, matematik alaninda bulundugumuz
noktanin goriilmesinde yardimci olabilir. 2015 yilinda dordinct ve sekizinci sinif
ogrencilerine uygulanan TIMSS (Trends in International Mathematics and
Science Study) sinavinda TUrkiye, dordunci sinif seviyesinde 483 puan alarak 36,
sekizinci siif seviyesinde ise 458 puan alarak 24. olmustur. Her iki simif
seviyesinde de ortalamanin altinda yer almaktadir. TIMSS uluslararast matematik
yeterlilik diizeyleri incelendiginde de dordunci siniflarin orta, sekizinci smiflarin
ise alt diizeyde yer aldig1 goriilmektedir (Yildirim, Ozgirliik, Parlak, Génen ve
Polat, 2016). 2015 yilinda yapilan PISA (The Programme for International
Student Assessment) sinav sonuglari incelendiginde ise TUrkiye’ nin 420 puanla,
OECD dlkeleri ve tum tlkelerin ortalamalarinin altinda kaldigi gorilmektedir.
PISA sinavinda basarili olabilmek i¢in Ogrenciler, matematiksel mantik
kurabilmeli, olgular1 tanimlayabilmeli, agiklayabilmeli ve tahmin edebilmek igin
de matematiksel kavram, siire¢ ve araglar1 kullanabilmelidir (Ozgurlik, Ozarkan,
Arict ve Tas, 2015). PISA sinav sonuglarina gore dgrencilerimizin bu becerilerde

yetersiz olduklar1 sdylenebilir.



MEB’ in matematik 6gretim programinda belirttigi amaglarla, uluslararasi
siavlarin Olgtligli becerilerin Ortiistiigi gorilebilir. Bu sinavlarda {ilkemizin
ortalamanin altinda kalmasi sonucunda da matematik Ogretiminde problemler
oldugu sdylenebilir. Evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin 6grencilerin
uzman Ogrenen olmasini amaglamasi, 6grencilerde olmasi beklenen becerilerin
kazanilmasinda etkili olabilecegi diisiinilmiistiir. Ayrica 6grencilerin matematik
Ogretim programinda belirtilen amag, hedef ve becerilere ulasabilmeleri igin
evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin uygun olabilecegi ongoriilmistiir.
MEB?’ in son yayinlanan matematik 6gretim programinda da belirttigi gibi hicbir
insanin bir bagkasi ile ayn1 olmamasi noktasinda ihtiya¢ duyulabilecek 6gretim
modelinin, evrensel tasarima dayal1 6grenme olabilecegi varsayilmistir. Ciinkii bu
o0gretim modelinde, bireysel farklilik dogaldir ve farkli 6zelliklere sahip olan
ogrencilerin tamaminin dahil olabilecegi bir dersin planlanmasi gerekir. Tiim bu
nedenlerden dolayr Ogrencilerin matematik dersindeki bilgi ve becerilerini

artirmaya yonelik neler yapilabilecegi sorusu 6nem kazanmustir.
1.2. Arastirmanin Amaci ve Soru Clmlesi

Bu c¢alismanin amaci, evrensel tasarima dayali 6grenmenin ogrencilerin
matematik dersindeki akademik basarilarina ve derse yonelik tutumlarina etkisini

ortaya koymaktir.
1.3. Denenceler ve Soru Ctimlesi

1. Deney grubunun basari testi on test puan ortalamalari ile son test puan
ortalamalar1 arasinda son test lehine anlamli fark vardir.

2. Kontrol grubunun basari testi 6n test puan ortalamalar1 ile son test puan
ortalamalar1 arasinda son test lehine anlamli fark vardir.

3. Deney grubu ile kontrol grubunun basar1 testi 6n test puan ortalamalari
kontrol altina alindiginda son test puan ortalamalar1 arasinda deney
grubu lehine anlamli fark vardir.

4. Deney grubunun tutum 6lgegi 6n test puan ortalamalari ile son test puan
ortalamalar1 arasinda son test lehine anlamli fark vardir.

5. Kontrol grubunun tutum 6lgegi 6n test puan ortalamalari ile son test

puan ortalamalar: arasinda son test lehine anlamli fark vardir.



6. Deney grubu ile kontrol grubunun tutum o0lgegi On test puan
ortalamalar1 kontrol altina alindiginda son test puan ortalamalar
arasinda deney grubu lehine anlamli fark vardir.

7. Ogrencilerin, matematik dersinde uygulanan evrensel tasarima dayali

o0grenme modeli hakkindaki goriisleri nelerdir?
1.4. Varsayimlar

1. Ogrenciler, cevaplarini basari testine dogru bir sekilde yansitmislardir.

2. Ogrenciler, tutum odlgegindeki ifadelerde gercek  goriislerini
yansitmiglardir.

3. Kontrol grubu ile deney grubu, uygulama sirecinde birbiriyle denel
islem hakkinda etkilesimde bulunmamustir.

4. Kontrol altina alinamayan degiskenler, deney ve kontrol grubundaki
ogrencileri ayni diizeyde etkilemistir.

5. Ogrencilerin goriisme sorularma verdikleri cevaplar, gercek duygu ve

diisiincelerini yansitmaktadir.
1.5. Smirhhklar
Bu calisma;

1. 2016 - 2017 Ogretim Yil1,

2. Tlkokul 4. Sinif Matematik Ogretim Programu ile,

3. Zonguldak ilinde okutulan ilgili yaymevinin Ilkdgretim 4. Smmf
Matematik Ders Kitabindaki Dogal Sayilara Yolculuk ve Tonu
Kesfetme tiniteleri ile,

4. Uygulama yapilan ilkokulun 4. sinifinda 6grenim géren 33 6grenci ile,

5. Basar testi, tutum 6lgegi ve goriismeden formundan elde edilen veriler
ile,

6. Evrensel tasarima dayali grenme modeli ile sinirhdir.
1.6. Tammmlar

Evrensel Tasarima Dayah Ogrenme: Deney grubunda uygulanan 6gretim

modelidir.



Akademik Basari: ilkokul dordincli smf &grencilerinin dogal sayilar,
dogal sayilarda toplama, ¢ikarma, ¢arpma, bdlme ve tartma alanlarini kapsayan

basar1 testinden elde ettikleri puanlardir.

Tutum Olcegi: Ogrencilerin, matematik dersine kars1 duygu ve

diisiincelerini yansitan ifadelerden olusan maddelerden aldiklart puandir.
1.7. Arastirmanin Onemi

Bu calismada, evrensel tasarima dayali 6grenmenin 6grencilerin matematik
basarilarina ve matematik dersine yonelik tutumlarina etkisi belirlenmeye
calisilmigtir. Evrensel tasarima dayali 0Ogrenmenin ilkeleri dogrultusunda
hazirlanan ders planlari dordincu sinif 6grencilerine uygulanmigtir. Uygulama
sonunda ise evrensel tasarima dayali 6grenme modeline uygun olarak yapilan
caligmalarla ilgili deney grubu o6grencilerinin goriisleri alinmistir. Arastirmada
benimsenen &gretme-6grenme yaklagimimin, Talim ve Terbiye Kurulunun
program gelistirme caligsmalarina, bu alanda g¢alisacak arastirmacilara ve sinif
Ogretmenlerine etkin  O0grenme ve Ogretmeye yonelik fikir verecegi
diistiniilmektedir. Ayrica arastirmanin, matematik gibi soyut kavram ve islem
becerilerini igeren bir dersin niteligini ve kalitesini arttirma konusunda yararl
olacag diisiiniilmektedir. Arastirmanin bu yonleriyle orijinal bir ¢aligma oldugu,
program gelistirme c¢alismalarinda kullanilabilecek bir kaynak niteligi tasiyacagi

ve ilgili literatlire faydali olacag: diistintilmektedir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

Evrensel tasarima dayali 6grenme, beyin temelli 6grenmeye dayali olarak
gelistirilen bir 6gretim modelidir. Bu sebeple dncelikle ndrofizyolojik kuram ile
ilgili bilgi verilmistir. Sonrasinda evrensel tasarima dayali 6grenme ve evrensel

tasarima dayili 6grenme ile ilgili yapilan arastirmalara yer verilmistir.
2.1. Norofizyolojik Kuram (Beyin Temelli Ogrenme)

Ogrenme sirecini anlamak ve o6grenmenin nasil meydana geldigini
aciklamak {iizere gelistirilen kuramlardan biri de noérofizyolojik kuramdir.
Ogrenme beyinde gerceklestigi icin beynin béliimlerinin ve bu béliimlerin
islevlerinin arastirilarak ortaya cikarilmasi, kalic1 bir 6grenmenin nasil meydana
gelebilecegi konusunda ipucu verir. Bu sebeple, beyne uyumlu bir 6gretim

modeli ile 6grencilerin daha kolay ve kalic1 6grenmeleri saglanabilir.

Norofizyolojik kuramin 6grenmeye bakis acisini daha iyi anlayabilmek i¢in
beynin kisimlar1 ve bu kisimlarda meydana gelen O6grenme olaylar1 asagida

sirastyla agiklanmistir.
2.1.1.Beynin Anatomisi

Insanlar diger memelilere kiyasla viicut agirhigma gore daha biiyiik bir
beyne sahiptirler. Yetiskin bir insan beyninin agirligi yaklasik 1300-1400 g iken
bir yunusun beyni yaklasik 1812 g ve bir gorilin beyni ise yaklagik 453 g
agirhigindadir. Beynimizin % 78 i su, % 10° u yag ve % 8’ i proteinden
olusmaktadir (Jensen, 2000).

Hicreler

Cilt, beyin, bagirsaklar, kaslar vb. kisaca tiim viicut, hiicre adi verilen
milyarlarca temel birimden olusur. Her bir hiicre veya hiicre grubunun
gerceklestirmesi gereken belirli bir gorevi vardir. Merkezi sinir sistemini hicreler,
beyin ve omurilikten olusur ve endokrin sistemi ile birlikte vicudun kontrol
sistemlerinin ¢ogunu saglarlar. Glial hiicreler ve noronlar olmak tizere iki tiir
beyin hiicresi bulunmaktadir. Beyin hiicrelerinin % 90’ 1n1 glial hiicreler, % 10’

unu noronlar olusturmaktadir (Wolfe, 2001; Jensen, 1998).



Glial Hiicreler

Beyindeki hiicrelerinin ¢oguna, interndron veya glial hiicre denir. Hiicre
govdeleri yoktur. Beyinde yaklasik olarak 1, 000 milyar galial hcre
bulunmaktadir. Noronlari besleyen beyin hiicreleridir. Glial hlicreler, aksonlar igin
myelin Gretimi, kan - beyin duvari/bariyeri i¢in yapisal destek, besin maddelerinin
taginmast ve bagisiklik sisteminin diizenlenmesinde gorevlidir. Ayrica 6lil

hiicreleri atar ve saglamlig1 artiran yapisal destek verirler (Jensen, 1998).
Noronlar

Yeni dogan bir bebekte yaklasik olarak 100 milyar néron bulunmaktadir.
Bir ndron hucre govdesi, dendritler ve akson olmak (zere ¢ temel parcaya
sahiptir. Noronlar, bilgiyi islemeden, kimyasal ve elektrik sinyallerin
dontstiirilmesinden sorumludur. Normal diizeyde c¢alisan bir ndron, sanal bir
etkinlik merkezi olarak sinaps denilen mikroskobik bosluklar boyunca siirekli

bilgi toplamaya, birlestirmeye ve iiretmeye devam eder (Jensen, 2000).

Hiicre govdesi hareket etme kapasitesine sahip olmasina ragmen, ¢ogu
yetigskin néron kimildamaz, aksonlarini disariya dogru uzatir. Aksonal hareketlerin
bazilar1 genetik, bazilar1 da gevresel uyarilarin sonucu olusur. Her bir néronun tek
bir aksonu olmasina ragmen, hiicreden uzanan ¢ok sayida dendrit adi verilen lif
bulunur. Farkli hiicrelerin aksonlari, birbirleri ile iletisim kurdugunda 6grenme

gergeklesir (Jensen, 2000).

Aksonlar yalnizca dendritlerle baglanir fakat dendritler birbirine baglanmaz.
Akson diger hiicrelerle baglanti kurmak i¢in kendini art arda parcalara ayirir ve
disartya dogru dallanir. Dentritler, diger hiicrelerden girdi alir ve kendi hiicre

govdesine iletir (Jensen, 2000).

Elektriksel uyar1 seklinde bilgi yiiriitmek ve kimyasal maddeleri tasimak
olmak iizere bir aksonun iki temel gorevi vardir. Akson kalinlastikca, elektrik ve
bilgi iletimi daha hizli gergeklesir. Myelin, iyi kullanilan aksonlarin etrafini
kaplayan yagh bir maddedir ve biiyiik aksonlarin timii myelinlenmistir.
Myelinasyon, elektrik iletim hizini arttirmakla kalmaz, ayn1 zamanda yakinlardaki

diger reaksiyonlardan gelen miidahaleyi de azaltir (Jensen, 1998).



Higbir ndron, bilgi i¢in bir son nokta ya da bitis degildir; yalnizca bilgiyi
iletmek i¢in ¢alisir. Bazen tek bir noron, diger binlerce hiicreden sinyal alabilir ve
aksonlar art arda dallanip binlerce hiicreye sinyal gonderebilir. Noronlarin ¢ogu
genel olarak yakinlarindaki diger ndronlara baglanir. Daha fazla baglanti daha
verimli bir iletisim saglar. Her dendritten hiicre govdesine gelen sinaptik
reaksiyonlarin toplami, o hiicrenin harekete ge¢ip ge¢cmemesini belirleyecektir.
Yeterli gelen sinyaller noronu uyarirsa, aktive olur. Dendritler, cevre
zenginlestiginde hiicre govdesinden disa dogru biiyliyen dal benzeri uzantilardir.
Bilgi, bir néron icinde elektriksel titresimler ile tasinir ve sinaptik aralik boyunca
bir nérondan digerine nérotransmitter (dopamin, serotonin, endorfin gibi) denilen
kimyasallarla iletilir. Ogrenme, néronlarm kritik bir fonksiyonudur ve tek tek

gerceklestirilemez, gruplar1 gerektirir (Greenfield, 1995).
2.1.2.Beynin Bolumleri
2.1.2.1. Arka Beyin

Arka beyin viicudun refleksif davraniglarin1 kontrol eder. Tim duyusal -
motor bilgiler beyne, arka beyinde bulunan beyin sap1 (brain stem) yoluyla girer.
Bu yapi igerisinde Retikiiler Aktive Edici Sistem (RAS) ad1 verilen bagka bir yap1
daha bulunur. RAS, duyusal - motor bilginin miktarin1 ve akisini diizenler.
Bilgileri 6n beyin bdlgesinde bulunan talamusa iletir. Beyin sap1 ayrica riiya
gorme ve uyaniklik halini diizenleyen ponsu da igerir. Medulla da kalp atis hizim

ve solunumu kontrol eden, arka beyinde bulunan bir yapidir (Sprenger, 1999).

Kafatasinin ¢ok arkasinda yer alan ve beyin sapina bagli olan beyincik
(serebellum), hareket ve dengeye yardimci olur. Ayni zamanda bellek olusumuna
da yardimci olur. Yillardir arastirmacilar tarafindan serebellumun islemsel bellegi
barindirdig1 bilinir. Aslinda bu, bizim nasil 6grendigimizdir. Bisiklete binme,
araba surme, ip atlama, yiizme vb. beyincikte anilar olarak saklanir. Bilim
adamlari, serebellumun, otomatiklesmis ancak kaslarla iliskili olmayan pek ¢ok
ogrenilmis durumla ilgili anilarin yeri oldugunu kesfettiler. Ornegin serebellum,

alfabeyi 6grendikten sonra depolar (Sprenger, 1999).



2.1.2.2. Orta Beyin

Diger boliimlerle karsilastirildiginda, orta beyin nispeten daha basittir. Bu
cok kucik alan, goz hareketleri ve g6z bebeklerinin daralmasini kontrol eder
(Sprenger, 1999).

2.1.2.3. On Beyin

Bu alan beynin geri kalan kismini kapsar ve 6grenme ve bellek igin gerekli
pargalar1 icerir. Burada RAS tarafindan taranan bilgiler zihnimizde yolculuguna
devam eder. Bu bilgiye ne oldugu 6grencinin duygusal, fiziksel ve entelektiiel

durumuna baglhdir (Sprenger, 1999).
Talamus

Birbirine bagl bellek ve duygusal yapilari i¢eren 6n beyin bolimii, limbik
bolge olarak adlandirilmaktadir. Bu alanda, algilamanin diizenlenmesinde ve
viicudun hayati islevlerinde kritik bir rol oynayan ceviz biiyiikliiglinde iki tane
talamus bulunur. Cogu duyusal bilgi, RAS' dan talamusa gecer. Talamus, bu
bilgileri simiflandirir ve uygun yerlere génderir (Sprenger, 1999). Bilgi akisim
yonlendirmek i¢in bir ge¢is istasyonu olarak kullanildigindan stratejik bir

konumdadir (Wolfe, 2001).
Hipotalamus

Beyin sapinin iistiinde ve talamusun altinda hipotalamus bulunur. Bu yapi,
viicudun ig¢inden topladig1 bilgiyi beyne aktarir. Otonom sistemin kritik bir
pargasidir ve hipofiz bezi ile birlikte homeostaz i¢in gerekli olan fonksiyonlari
kontrol eder. Viicudun normal halini korur. Ornegin viicut 1s1mz normalden

yiiksekse, hipotalamus viicudunuzu sogutmanin yollarini arar (Wolfe, 2001).

Hipotalamus, yeme igmenin altinda yatan uyaranlara yonelik kontrol
merkezidir. Ornegin hipotalamus, kandaki tuz miktar1 fazla ise su igmenizi isaret
eder, kandaki seker miktar1 fazla ise istahinizi bastirir. Ayrica cinsel diirtii, uyku,

agresif davranislar ve hazzin diizenlenmesinde de rol oynar (Wolfe, 2001).
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Hipotalamusun hayatta kalmamizi saglamada ek bir gorevi vardir. Bir yilan
ya da oriimcekten korktugunuzda normal viicut halinizin hizla degistigini, kalp
atisinizin arttigini, avug icinizin terledigini ve nefes aligverisinizin hizlandigini
fark ettiyseniz, hipotalamusunuz is basindadir. Viicudun savasma ya da kagma

tepkilerini kontrol eder (Wolfe, 2001).
Beyin Epifizi

Talamus ve hipotalamusun yakiinda bulunur. Uykuyu diuzenleyen
norotransmitterlerin salinmasini diizenler. Karanlik saatlerde, uyumamizi saglayan

melatoninin salinmasini uyarir (Sprenger, 1999).
Hipokampus

Ogrenme ve bellek i¢in hayati dnem tasiyan bir yapidir (digeri amigdala).
Bir denizat1 gibi sekillenmis hipokampus, gerek 6nemsiz gerekse dnemli bilgileri
depolayan gercekei anilar i¢in dosyalama dolabi olarak islev goriir. Bu yapi
beynin 6grendigi olgusal bilgileri katologlar, dosyalar ve bunlarin kalici olmasi

icin uzun sureli bellek birimlerine génderir (Sprenger, 1999).

Hipokampus yakin ge¢misinizi ve hatta gecmis birka¢ yilda yasadiginiz
olaylar1 hatirlayabilmeniz agisindan ¢ok onemlidir (LeDoux, 1996). Bir olay
tamamen uzun siireli bellege kodlandiginda hipokampusa gerek kalmaz.
Hipokampusunda ciddi hasar olusan insanlar ge¢misteki herhangi bir seyi

hatirlayamaz ve yeni anilar kodlayamazlar (Wolfe, 2001).

Kisaca beynin bu bdliimii, bilginin islendigi ve dgrenmenin gergeklestigi

kisimdir.
Amigdala

Amigdala, hipokampusun yaninda bulunur. Bu badem bi¢imli yap1 beynin
bir¢cok alaniyla baglantilidir, ¢iinkii duygusal bellekten sorumludur. Hipokampus
gerceklere dayali bilgilerin gecis istasyonuysa, amigdala da duygusal bilgilerin
gecis istasyonudur. Amigdala, gelen bilgileri gortnttler ve uzun sireli depolama

icin duygusal olarak 6nemli olup olmadigini belirler. Bir film izliyorsaniz,
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hipokampusunuz ne gordiigiiniizii, amigdalaniz bu konuda nasil hissettiginizi

hatirlar (Sprenger, 1999).
Serebrum

Beynin en Gst katmanidir. Sag ve sol olmak flizere iki yar1 kiireye
boliinmiistiir. Serebrumu, serebral korteks veya neokorteks olarak adlandirilan
ince bir tabaka kaplar. Serebral korteks, olgusal bilgilerin depolanip
depolanmayacagina, duygusal bilgilerin 6nemli olup olmadigina karar verir.
Gergeklere dayali bilgiler depolanacaksa hipokampusa, duygusal bilgiler
O6nemliyse amigdalaya gonderir (Sprenger, 1999).

2.1.3.Beynin Dort Lobu

Beynin en biiyiik ve en geligsmis kismina (% 80) serebrum denir. Serebrum
milyarlarca sinir hiicresinden olusur. Ust diizey diisinme ve karar verme
islevlerinden sorumlu olan serebrum, iki yar1 kiireye boliinmiistiir. Sag yar1 kiire

viicudun sol kismini, sol yar1 kiire de viicudun sag kismini kontrol eder (Sprenger,

1999).

Sag ve sol yar1 kiire, korpus kallozum olarak adlandirilan biiyiik sinir ve lif
demetleri ile birbirine baglanir. Yaklagik 250 milyon sinir lifi i¢eren korpus
kallozum, beynin her iki tarafinin daha 6zgiirce bilgi aligverisi yapmasini saglar.
Sag ve sol beyin, farkli islemleri yerine getirmekle gorevlidir (Jensen, 1998).
Ancak belirli beyin sistemleri hem sag hem de sol yar1 kiirede islev gorebilir. Bu
beynin gelisme ve biiyiime kosullarina baghdir. Ornegin dil, genellikle sol beynin
fonksiyonudur fakat sol beynin gelisimi yeterli olmayan kisilerde bu fonksiyon
sag beyin tarafindan yerine getirilebilir (Given, 2002).

Jensen (2000), sag ve sol beyni baskin ogrencilerin 0Ozelliklerini

belirlemistir:
Sol Beyni Baskin Ogrenciler:

e Ardisik konular tercih ederler.
e En iyi par¢adan biitiine olacak sekilde 6grenirler.

e Fonetik bir okuma sistemini tercih ederler.
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o Kelime, sembol ve harfleri severler.

e Bir konu ile ilgili 6ncelikle bir seyler okumak isterler.
e Konu ile ilgili olgusal bilgileri toplamak isterler.

e Diizenli ve ayrintili talimatlar1 tercih ederler.

e Daha fazla ice odaklidirlar.

e Yapisallik / planlilik ve 6ngoriilebilirlik isterler.
Sag Beyni Baskin Ogrenciler:

e Rastlantisal durumlarda daha rahat olurlar.

e En iyi biitiinden parcaya olacak sekilde d6grenirler.

e Tum dilde bir okuma sistemi tercih ederler.

e Resim, grafik ve gizelgeleri severler.

e Bir konuyu 6nce gormek ya da tecriibe etmek isterler.

e Konular arasindaki iliskiler ile ilgili bilgi toplamak isterler.
e Ogrenme ortamlarinda spontan bir akis tercih ederler.

e Daha c¢ok disa odaklidirlar.

e Acik uglu yaklasimlari, yenilikleri ve siirprizleri severler.

Beynin her iki yarisina 6gretim iizerine daha fazla 6nem verilmelidir. Clinkii
her zaman birlikte calisirlar. Kendi yasam ve deneyimleri ile iliskilendirilen
durumlar olusturarak bir konuyu Ogretmek oOgrencilerin anlamli &grenmesini

saglar. Bu durum, beynin iki yarisin1 da kullanmay1 gerektirir (Wolfe, 2001).

Serebrum, adlarin1 kafatasi kemiklerinden alan ve bilgi islemede Onemli
rolii olan dort ana lobdan olusur. Bunlar oksipital, temporal, parietal ve frontal
loblardir. Oksipital loblar, beynin arkasinin orta kisminda bulunur ve gorsel
uyaranlara yonelik ana beyin merkezidir. Beynin bu bdélgesine gorsel korteks
denir. Temporal loblar, beynin her iki tarafinda (sag ve sol), kulaklarin hemen
tizerinde ve etrafinda bulunur. Baglica gorevi isitsel uyaranlari islemek olup bellek
ve anlamdan da sorumludur. Parietal loblar, beynin arkasinin en iist kisminda yer
alir, st diizey duyusal ve dilsel islevlerle ilgili gorevleri yerine getirir. Frontal
loblar ise alin ¢evresindeki bolgede bulunur ve karar verme, yaraticilik, problem
¢ozme, planlama gibi en karmasik fonksiyonlar1 yerine getirir. Frontal loblar, tim

bu diisiince ve eylemlerin bilingli olarak farkinda olmamizi saglar (Wolfe, 2001).
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2.1.4. Norofizyolojik Kurama Gore Ogrenme

Insan beyninin en iyi yaptif1 sey, 6grenmedir. ik once, beyin bir cesit
uyarici siireci baslatir. Bu, beyinde bir beyin firtinas1 veya bilmece ¢6zimi gibi
yeni bir deneyim esnasinda olabilir. Ardindan uyarici, ¢esitli seviyelerde siralanir
ve islenir. Sonunda, bir bellek potansiyeli olusur. Bu basitce, belleklerin kolayca
etkinlestirilebilmesi i¢in parcalarin yerinde oldugu anlamina gelir. Egitimciler
olarak, bunlarin temellerini anlamak oldukca 6nemlidir. Ogrencilerin nasil

ogrenecegi konusunda bize bazi yararl bilgiler verebilir (Jensen, 1998).
2.1.4.1. Ogrenmenin Asamalar

En iyi 6grenme, Ongoriilebilir bir sira ile gerceklesir. Bu siralama bes
asamadan olugmaktadir. Birincisi 6n bilgi olusturma (pre-exposure) ya da hazirlik
(preparation) asamasidir. Yeni Ogrenilen konu ile ilgili bir ger¢eve saglar ve
Ogrencinin beyninde muhtemel baglantilar olusturur. Bu asama, konunun genel
goriiniimii ile ilgili gorsel bir sunumunu igerebilir. Bir 6grencinin bu konuda ne
kadar fazla on bilgisi varsa, yeni bilgiyi o kadar cabuk 6ziimseyecek ve
isleyecektir. Ikinci asama edinme (acquisition), brosiirlerin saglanmasi gibi
dogrudan yollarla ya da ilgili gorsellerin hazirlanmasinda oldugu gibi dolayl
yollarla da gergeklestirilebilir. Her iki yaklasim da ise yarayabilir ve aslinda
birbirlerini tamamlarlar. Ugiincii asama olan derinlestirme (elaboration)
asamasinda, konularin birbiriyle iliskisi kurulur ve bilgi yeni durumlara uygulanur.
Dordiincii asama bellek olusumu (memory formation) ise 6grenmeyi kalici hale
getirme iglemidir. BOylece pazartesi gini 6grendigi seyi sali giinii tekrar yerine
getirebilir. Besinci ve son asama, islevsel biitiinlestirme (functional integration),
yeni Ogrenilen bilgi ve becerilerin daha da pekistirilmesini ve genisletilecek
sekilde kullanmasini saglar. Sonug olarak 6grenme, hedef odakli sinir aglarinin

gelistirilmesidir (Jensen, 2000).
2.2. Evrensel Tasarima Dayali Ogrenme
2.2.1.Evrensel Tasarima Dayali Ogrenmenin Ortaya Cikisi

Evrensel tasarima dayali 6grenme, mimarlik ve {iriin gelistirme alanindaki

“Evrensel Tasarim” kavramindan esinlenerek ortaya ¢ikmistir. Mimaride evrensel
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tasarim kavrami, ilk olarak engellilerin erisim ihtiyaglarindan ortaya ¢ikmuistir.
Baslangigta engelli bireyler icin kurulan rampa, asansor, kaldirim rampalart gibi
tasarimlarin niifusun tamamu igin faydali oldugu goriilmiistiir. Insanlar bebek veya
aligveris arabalari, valizler, bisikletler ve kaykaylar kullanirken bu merdiven ve
kaldirim segeneklerinden faydalanmislardir. Binalar1 buna gore yenilemek herkese
erisimi arttirmig, ayni zamanda da birgcok farkli sorun yaratmistir. Bu sebeple
miimkiin oldugu kadar cok insan tarafindan kullanabilen fiziksel ortamlar ve
araclar tasarlama fikri etrafinda olusturulan bir akim gelismistir. Bu akim, Kuzey
Carolina Eyalet Universitesinden Ron Mace tarafindan baslatilmistir. Evrensel
olarak tasarlanmig ortamlarda, uyarlanabilirlik ustaca yapilmis ve tasarima dahil
edilmistir. Ozel gereksinime sahip insanlarmn ihtiyaglarii karsilamak igin
olusturulan tasarimlar, herkes ic¢in de kullanilabilirligi arttirmistir. Evrensel
tasarim, “bir boyutun herkese uymasir” anlamina gelmekten ziyade birgok insanin
ihtiyaclarimi karsilamak igin alternatiflerin gerekliligini kabul eder (Rose, 2000;
Rose ve Meyer, 2002).

2.2.2.Evrensel Tasarima Dayah Ogrenmenin Gelisimi

1984 yilinda kurulan Center for Applied Special Technology (CAST), klinik
bir ortamda onemli 6grenme ihtiyaclari olan Ogrencilerle ¢alismaya baglayan
kisiler tarafindan kurulmustur. Bu kurulus, noropsikiyatri uzmanlari,
universitelerden profesorler, K-12 egitimcileri ve egitmenlerden olusurken,
geleneksel ortamda ayn1 segeneklere sahip olmadiklarini bildikleri bu 6grencilerle
klinik ortamda yapilan c¢aligmalarda Onemli ilerlemeler goérmislerdir. Bu
ilerlemeler, 6nemsenen sorunlar1 6grencilerin kendi yetenekleri ile ¢Ozebilir hale
gelmesidir. Ciinkii 6grenciler, ihtiyaglarini karsilayacak arag, olanak ve stratejiler
saglandiginda bunlarin {istesinden gelme konusunda yetenekli olduklarini

gostermislerdir (Nelson, 2014).

CAST, ilk yillarda genel egitim programi g¢ergevesinde bireylerin
ogrenmelerini saglayabilmek icin kendilerini programa uyarlamalar1 igin engelleri
asmalar1 konusuna odaklanilmistir. Bunun igin kapsamli bir egitim planinin
onemli bir yonii olmaya devam eden yardimci teknolojiler, hatalar1 diizeltici
araglar (yazim denetimi gibi), beceri gelistirme yazilimlarina odaklanmiglardir.

Ancak zamanla odak noktalarim1 genisleterek egitim programlari, bireysel
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farkliliklara uyum saglayamadigi i¢in Ogrencilerin  degil de programin

diizeltilmesi gerektigi sonucuna varmiglardir (CAST, 2011).

1990 yillarin basinda, yaklagimlarim1i O6grenciler yerine okullarin
engellerine yonlendiren CAST, bu yeni yaklagimlarina “Evrensel Tasarima Dayali
Ogrenme” adim1 vermislerdir. Evrensel tasarima dayali 6grenme, nérobilim ve
egitim aragtirmalar1 neticesinde gelismis ve 0grenen ihtiyaglarina uygun 6grenme
ortamlarin1 tasarlamak i¢in dijital teknolojinin esneklik 6zelligini kullanmistir.
Egitim camiasi, yalnizca engelli dgrencilerin degil birgok 6grencinin engellerle
kars1 karstya oldugunu, en iyi ilerlemeyi saglamak ve egitimli, tiretken vatandaslar
yetistirmek i¢in Ogrencilerin yeteneklerini etkileyecek engellere odaklanmustir.
Norobilimdeki gelismeler, zamanla bireyler arasindaki farkliliklarin ve 6grenme
farkliliklarinin dogasinin yani sira medya aginin artan giicii ve esnekligi ile ilgili
daha iyi bir anlayis kazandirmis ve evrensel tasarima dayali 6grenme ile ilgili

caligsmalara temel olusturmustur (Meyer vd., 2014).
2.2.3.Evrensel Tasarima Dayali Ogrenme Nedir?

Evrensel tasarima dayali 6grenme, 6grencileri “uzman 6grenen” olmalari
yoniinde tesvik etmek icin birincil engelleri ortadan kaldirmayr amaglayan bir
modeldir. Evrensel tasarima dayali 6grenmeye gore 6grenmeye engel olan sey,
esnek olmayan programdir. Uglarda olan 6grenciler, esnek olmayan programdan
en fazla zarar goren grup olmalarina ragmen ortalama Ogrenciler bile bu tiir

programdan olumsuz etkilenir (CAST, 2011).

Ogrenme ortamlarinda bireysel farklilik olagandir. Farkli yetenek, altyap: ve
motivasyona sahip Ogrencileri saf dig1 birakarak ortalamanin yaniltict kriterlerini
karsilama, tiim ogrencilere adil ve esit firsatlar sunmada basarisiz olur. Evrensel
tasarima dayali 6grenme, egitimcilere bu ¢esitli ihtiyaglar1 karsilamalarina izin
veren esnek hedefler, yontemler, materyaller ve degerlendirmede fikirler vererek
ogrenci degiskenligini ele almaya yardimei olur. Evrensel olarak tasarlanmig bir
program, basindan itibaren tiim Ogrencilerin ihtiyaclarina hitap edecek sekilde
tasarlandigindan maliyetli, zaman alan ve sonradan yapilan degisikliklere gerek
kalmamaktadir. Evrensel tasarima dayali 6grenmede Ogrencilere segenekler

sunmak, 6gretimi daha nitelikli hale getirir (CAST, 2011).
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2.2.4.Evrensel Tasarima Dayali Ogrenmenin U¢ Temel Ag

Modern noérobilim beyni, belirli islevleri olan ayrik yapilar toplulugu olarak
gormek vyerine birbirleriyle iligkili aglarin karmasik bir baglantis1 olarak
gormektedir. Ogrenme ise bu aglarda ve aglar arasindaki baglantilarda

degisiklikler olarak goriilmektedir (Meyer vd., 2014).

Evrensel tasarima dayali dgrenme rehberi, beyin aglan ile ilgili yapilan
arastirmalar neticesinde olusturulmus ve 6grenmenin nasil meydana geldigini
aciklar. Evrensel tasarima dayali 6grenme rehberi 6gretmenlere, Ogrencilerin
beyin aglarini aktiflestirebilecekleri arag, imkan ve stratejileri belirlemelerine
yardimci olur (Nelson, 2014).

Evrensel tasarima dayali 6grenme tanima aglari, stratejik aglar ve duyussal
aglar olmak iizere ii¢ beyin agina odaklanmaktadir. Bu aglarin ii¢ ortak 6zelligi
bulunmaktadir. Birincisi, aglar uzmanlagmistir. Herhangi bir makine gibi aglar da
birlikte calisan ve her birinin bir sekilde uzmanlastigi bir¢ok farkli parcadan
olusur. Ikincisi aglar heterarsiktir; yani veri, gii¢ ve etki akisinin, yalnizca Ustten
alta degil ayn1 zamanda alttan Uste ve yan yana da oldugu anlamina gelir. Son
olarak beyin aglari, hem bireyler arasinda, hem bireyler icinde hem de zaman
icinde oldukc¢a degiskendir. Bu genis ve derin degiskenlik pek ¢cok agidan hareket
eder, Ogrenme-O0gretme bi¢imimizi etkiler ve Ogrenme-Ogretme bigimimiz

etkilenir (Meyer vd., 2014).
2.2.4.1. Tamima Aglar

Beynin arka kisminda bulunan tanima aglari, ses, 151k, tat alma, koku ve
dokunma ile ilgili kaliplar1 anlamamiza ve bunlar1 yorumlamamiza yardimci olur.
Bu aglar, bir yazarin stili ve farkliliklar1 gibi daha karmasik kaliplarin yani sira
sesleri, yiizleri, harfleri ve kelimeleri ve adalet gibi soyut kavramalari

tanimamamizi saglar (Rose ve Meyer, 2002).

Tanima aglari, uzmanlagmistir. Biitliin tanima korteksi ayn1 temel yapidadir,
ancak her bir bolgedeki doku, bir girdinin tipini son derece verimli bir bicimde
isleyecek sekilde ince ayarlanmistir. Bu, her yeni goreve uyum saglamak veya her

goreve ayni sekilde davranmak zorunda kalacak olan ¢ok amagli dokudan daha
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etkili bir sekilde ¢alisir. Renkler, sekiller, yonelimler veya hareketler gibi
desenlerin ayr1 yonleri, ayr1 tanima aglarinin pargalar tarafindan islenmektedir.

Bu uzmanlagmus siiregler, paralel olarak ilerler (Meyer vd., 2014).

Tanima sistemleri siki bir sekilde birbirine bagli ve heterarsiktir. Beyin
gorsel duyu bilgisini, retina sinir sistemine oradan da karmasik hiyerarsik bir ag
tizerinden gorsel kortekse ulastirarak gorsel bilginin i¢indeki desenlerin taninmasi
seklinde yalnizca asagidan yukariya olacak bigimde almaz. Tanima daha cok
yukaridan asagiya isleyen bir siirectir. Beynimiz, hangi kaliplar1 gdrecegimiz,
duyacagimiz, koklayacagimiz, tadacagimiz veya dokunacagimiz siirekli ve 1srarla
bekler, tahmin eder. Bu beklentiler aslinda algiladigimiz kaliplar1 derinden etkiler.
Tanimayr kolaylastirmak icin, beyin siirekli olarak on bilgi, durum, Onceki

deneyim ve kaliplar gibi daha iist diizey bilgileri kullanir (Meyer vd., 2014).

PET tarama goruntuleri, genellikle bireyler arasindaki ortalamalari temsil
eder. Bu ortalamalar, bireyler arasindaki ortaklifi vurgulamakla birlikte her
bireyin gergekte benzersiz bir davranis modeli ortaya koydugunu gostermektedir.
Ornegin ¢ogu insan bir nesneyi gorsel olarak algiladiginda, beynin arka kisminda
kiguk bir bolumiinde artis meydana gelir. Ancak artan etkinligin kesin biyiikligi,
konumu ve dagilimi degiskendir. Korteksin aktif olan bdlgesi daha biiylik veya
kiigiik olabilir, sag veya sol yar1 kiire i¢in daha bdlgesel olabilir. Bu farkliliklar,
insanlarin diinyay1 tanimadaki tanima gii¢leri, zayif yonleri ve tercihleri gibi

tanima bicimlerinden kaynaklanmaktadir (Meyer vd., 2014).

Evrensel tasarima dayali 6grenmenin bilgi aktarma ilkesi, tanima aglarini
bir araya getirmektedir. Bu aglar, duyu organlarimiz yoluyla bize ulasan
uyaricilart1 yorumlamamiza ve tanimlamamiza imkan tanimaktadir. Basit ve
karmasik, soyut ve somut anlamlar1 bulmamiza yardim etmektedir. Sonug¢ olarak
beyin ve viicudumuz, 6grenmemizi etkileyen duyusal girdilerle etkilesime girer

(Rose ve Meyer, 2002).
2.2.4.2. Stratejik Aglar

Kendi tarafimizdan {iretilen planladigimiz, uyguladigimiz ve izledigimiz
zihinsel ve motor (fiziksel) kaliplarimiz, stratejik aglar vasitasiyla yapilir. Spor

yapmak, 1 Nisan sakasi planlamak veya bir kompozisyon olusturmak gibi bazi
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etkinlikler sirasinda, gesitli stratejiler uygulamak gerekir. Cogumuzun farkinda
olmadig1 sey, bilingli olsun ya da olmasin, yaptigimiz her seyde strateji olmasidir
(Rose ve Meyer, 2002).

Zihinsel ve fiziksel hareket kaliplarini tiretmek sorumlu sinir aglari, beynin
oncelikle on loblar olarak adlandirilan bir bolumini isgal ederler. Bununla
birlikte norolojik ve beyin goriintiileme ¢aligmalar1 6n loblar igerisinde prefrontal
korteksin, karmasik stratejik kapasiteleri denetledigini ve hedefleri belirlemek,
uygun stratejileri planlamak ve kendi kendini izlemek icin 6nemli oldugunu

gostermektedir (Rose ve Meyer, 2002).

Stratejik aglar, ¢esitli konularda son derece uzmanlagsmistir. Cesitli viicut
hareketlerinde uzmanlik, bunlarin en bilinenidir. El hareketleri motor korteksin bir
boliimiinde, ayak hareketleri de farkli bir boliimiinde uzmanlagmistir. Motor
korteks, en usta ve titiz kontrol gerektiren hareket tiirlerine daha fazla bilgi islem

giicii sunmak i¢in uzmanlagsmistir (Meyer vd., 2014).

Kaslar1 en diisiik seviyede harekete geciren aglar vardir. Bu bdlgeye
genellikle primer motor korteks denir. Bu kas hareketlerini daha karmasik ve
ustalik gerektiren eylemlerle organize eden alanlar biraz daha yiiksek seviyededir.
Stratejik aglarin bu kismi konusma, yiiriime, atlama, dans ve basketbol oynama
gibi hedefleri gergeklestiren bir dizi eylemi diizenler ve ¢ok sayida basit hareketi
koordine eder. Son olarak en list diizeyde, yiiriitme islevleri i¢in aglar vardir. Bu
alanlar, eylem i¢in genis veya uzun vadeli hedefler belirlemek, etkili stratejiler
icin planlar yapmak, hedeflere yonelik ilerlemeyi izlemek ve gerekirse diizeltme
yapmak i¢in uzmanlagmistir. Beyin fel¢li cocuklar, heterarsinin alt kisminda sorun
yasarlar. Kazanmalar1 gereken motor becerileriyle ilgili guclik cekebilirler
(Meyer vd., 2014).

Ogrencilerin zayif ve giiglii yonleri, stratejik becerilerinin ¢ok 6zel yonlerini
etkileyebilir. Ornegin, bir dgrenci plan yapmada yetenekli olabilir ancak plani
yuratirken kendi kendini izlemede zorlanabilir. Baska bir 6grenci, bilgiyi
bulmada uzman olabilir ancak bilgiyi organize etme ve takip etmede guclik
cekebilir. Stratejik aglardaki farkliliklar, simifta gesitli sekillerde kendini

gostermektedir. Ogrenciler planlama, orgiitleme, ilerlemeyi izleme, alternatif
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yaklagimlar gelistirme ve ihtiya¢ duyuldugunda yardim arama gibi Ust diizey
stratejileri uygulama becerileri agisindan degiskenlik gosterebilir (Meyer vd.,

2014).

Evrensel tasarima dayali 6grenmenin eylem ve ifade ilkesi, stratejik aglari
bir araya getirir. Bu aglar, her fiziksel ve zihinsel performansimizda stratejiler
olusturmamiza yardim eder. Strateji olusturmadaki becerilerimiz ve stratejiler,
bildigimiz ve anladigimiz seylerle nasil iletisim kuracagimizi etkileyen kararlardir

(Rose ve Meyer, 2002).
2.2.4.3. Duyussal Aglar

Ogrenme, cesitli materyaller, araclar, insanlar ve durumlar araciligiyla dis
diinyayla etkilesimi gerektirir (Rose ve Meyer, 2002). Ciinkii gorebildigimiz,
duyabildigimiz ve dokunabildigimiz fiziksel diinyaya odaklanmaya egilimliyiz ve
hatta tecribelerimizi olusturan duygusal bir arazide dolastigimizi fark etmeyiz.
Diinyaya nesnel olarak Olciilebilir gergeklikle degil nasil hissettigimize bakarak
yanit veriyoruz. Her seyi ve herkesi degerlendiririz. Bu degerlendirmeler, temel
isleyis bigimimizi degistirir. Duygusal bir filtre araciligiyla kendimizi ve
diinyamiz1 tecriibe ederek yorumlayip bir anlamda gergekligi yaratiriz (Meyer vd.,
2014).

Duyussal aglar, beyinde limbik lob olarak adlandirilan bolgede bulunur.
Limbik lob, ilkel korteks dokusu, frontal loblar ve altta yatan kortikal yapilari
icerir (Rose ve Meyer, 2002).

Duyussal aglar da herhangi bir karmasik organizma gibi, her biri bir sekilde
uzmanlasmis ve birlikte calisan bir¢ok farkli pargadan olusur. Beynimizin en
temel duygularindan biri olan korku i¢in 6zellestirdigi boliimlere bakalim. Korku
hayatta kalmamiz ve hatta basarili olmamiz i¢in hayati bir énem tasimaktadir.
Beynimizde korku i¢in 6nemli olan pek ¢ok alan olmasina ragmen norofizyolojik
kuramda da bahsedildigi gibi amigdala, bu konuda 6ne ¢ikan bir alandir. Ciinkii
beyin goriintiileme araclarinda da gozlendigi gibi amigdala, insan ve hayvanlarin
korku uyandiran uyaranlarla karsilastiklarinda veya korktuklar1 bir ortamda
bulunduklarinda yogun sekilde aktiftir. Bu durum, duyussal aglarin uzmanlagmis

oldugunu gostermektedir (Meyer vd., 2014).
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Duyussal aglar, heterarsiktir. Korku oOrnegine devam edilirse sinir
sistemimiz, korkunun fizyolojik belirtileri olan adrenalin akimi, kaslarin kasilmasi
ve kan basincinin yiikselmesi gibi tepkileri baslatabilir. Bu siire¢ duygunun
heterarsik yapisinin ve bilisin bir O6rnegidir. Bu islemler asagidan yukariya
dogrudur. Ciinkii bilgiler organlardan sinir sistemine, en azindan amigdalaya
kadar gider. Bununla birlikte stirecler, yukaridan asagiya dogru da olmaktadir.
Ciinkii amigdalanin bilgiyi tehditkar veya iyi olarak degerlendirmesi serebral
korkteksten gelen girdilere baglidir. Ornekten yola ¢ikildiginda, duygu ve bilisin
i¢ ice gecmis oldugu goriilecektir (Meyer vd., 2014).

Duyussal tepki tiirleri, kisiden kisiye, zaman iginde ve kisinin iginde
bulundugu farkli durumlara gore degisiklik gosterebilir. Ornegin korku heterarsisi
alaninda, bireysel farkliliklar bulunmaktadir. Bazi 6grenciler cogu zaman endiseli
goriiniirken, bazilari ¢ok kokusuz durabilir. Bu farkliliklar, Ogrenme ve

performansi etkiler (Meyer vd., 2014).

Duyussal aglar, derse katilimda modelleri degerlendirmek ve onlarla
duygusal anlamda baglant1 kurmak i¢in bize imkan tanir (Rose ve Meyer, 2002).
Modeller, duyularimiz aracilifiyla bize ulasan bilgi ile ilgilidir. Bu bilgi,

anilarimiz, ihtiyaglarimiz ve duygularimiz araciligiyla siiziiliir (Nelson, 2014).

Siir dinlenen bir ortamda bir kisi, siirin dilinden ¢ok etkilenmis olabilir ve
goriintiileri zihninde canlandirabilir. Boylece 6grenmek i¢in daha fazla istekli olur
ve dersle iliski kurar. Ayn1 anda baska bir kisi, sikilabilir ve ilgilenmeyebilir.
Ciinkii kelimelerin onun i¢in bir anlam1 olmayabilir ve siirlerin gereksiz olduguna
karar vererek baska bir sey diisiinmeye baslayabilir (Nelson, 2014). Ciinkii bizi
mutlu eden yasantilar, kisiden kisiye degisebilir (Rose ve Meyer, 2002).

Duygular, tanima ve strateji gibi beyindeki sinirlandirilmis aglara aittir.
Tanima aglari, nesneleri tanimlamamiza yardimci olur. Stratejik aglar, bu
nesneleri kullanmaya doniik harekete gegmemize olanak tanir. Duyussal aglar,
gordiiklerinizi ve yaptiklariniz1 etkileyerek, bu nesneler ve eylemler i¢in duygusal

Oonem tagirlar (Rose ve Meyer, 2002).

21



2.2.5. Evrensel Tasarima Dayali Ogrenmenin Ilkeleri

Norobilim aragtirmalarina dayali olarak gelistirilen ti¢ temel ilke, evrensel
tasarima dayali ogrenmeye rehber olur (CAST, 2011). Ogrenme araglari,
yOntemleri ve ortamlarinin tasarlanmasina, se¢ilmesine ve uygulanmasina yol
gostermek {izere gelistirilmistir. U¢ agli 6grenme modeline dayanan bu ilkeler,
uclarda bulunan 6grenciler de dahil olmak {izere tiim 6grencilerin gesitliligini goz

ondnde bulundurur (Meyer vd., 2014).

1. ilke: Coklu Bilgi Aktarma Araclar1 Saglamak (Ne Ogreniliyor?)

2. llke: Coklu Eylem ve Iifade Araci Saglamak (Ogrenme Nasil
Gergeklesir?)

3. Ilke: Coklu Dikkat Cekme ve Katilim Araci Saglamak (Nigin Ogreniriz?)

2.2.5.1. Coklu Bilgi Aktarma Araclar1 Saglamak (Ne Ogreniliyor?)

Ogrenciler, kendilerine sunulan bilgiyi algilama ve anlama bigimlerinde
farklilik gosterirler. Ornegin, duyusal engeli (isitme ve gdrme engelli 6grenciler
gibi), o0grenme engeli (disleksi gibi), dil veya Kkiiltiirel vb. farkliliklar1 olan
ogrencilerin, icerige ulasmalarni saglamak icin farkli yollar gerekir. Ogrenme ve
Ogrenilenlerin aktarimi, Ogrencilerin kavramlar arasinda baglanti kurmalarina
imkan verdigi i¢in birden ¢ok bilgi aktarma araci1 kullanmak gerekir. Bu sebeple

bilgi aktarmada segenekler sunmak esastir (CAST, 2011).
1. Kavrama Icin Secenekler Sunmak

Egitimin amaci, bilgiyi erisebilir kilmak degil 6grencilerin erigebildigi
bilgiyi, kullanilabilir bilgiye nasil doniistiirecegini Ogretmektir. Uzun siiren
arastirmalar, erisilebilir bilgiyi kullanilabilir bilgiye doniistiirmenin aktif bir siire¢

oldugunu gostermistir (CAST, 2011).

Kullanilabilir bilgiyi olusturmak, erisilebilir olan bilgiyi sadece algilamaya
degil ayn1 zamanda segici katilim, yeni bilgiyi oncekilerle birlestirme, stratejik
simiflandirma ve etkin ezberleme gibi aktif bilgi isleme becerilerine baglhdir.
Bireyler, bilgi islem becerilerinde ve on bilgilere erigsmelerinde biiylik farkliliklar
gosterirler. Uygun tasarim ve sunum, tiim &grencilerin bilgiye erigsmelerini

saglamak icin gerekli destegi saglayabilir (CAST, 2011).
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Ogrenciler, ogrendiklerini kullanabildigi zaman en yiiksek &grenme
seviyesine ulasirlar. Bu ilke, 6grencinin gelisimini ve yeterli olgunluga ulasmasini
hedefler. Ogrencilere bu ilke ile ilgili ¢alisma imkan1 saglandiginda, kendini

gergeklestiren 6grenenler haline gelirler (Nelson, 2014).

l.a Bilginin alt yapisini olusturmak ve aktif hale getirmek: Bilginin daha
erigilebilir olmasi, etkinlestirilebilecek veya herhangi bir 6n kosul bilgisini
saglayacak sekilde sunulmasi durumunda Ogrenciler tarafindan Oziimsenme
olasilig1 artacaktir. Engeller ve esitsizlikler, baz1 6grencilerin yeni bilgileri
Oziimsemeleri veya kullanmalar1 i¢in gerekli olan ©n bilgilerinin olmamasi
durumunda ortaya ¢ikar (CAST, 2011). Bilginin alt yapisin1 olusturmak ve aktif
hale getirmeyi saglamada kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER,
2017):

e Yeni konulari, 6grencilerin 6n bilgileri ile iliskilendirmek.

e On orgitleyicileri kullanmak (Ornegin, KWL (Bildiklerim, Bilmek
Istediklerim, Ogrendiklerim) yontemleri ve kavram haritalarr).

e Benzetim veya modeller araciligiyla kritik 6n kosul kavramlarin 6n
Ogretimini saglamak.

e [Kavramlar arasinda benzetimler kurmak.

e Disiplinler aras1 baglantilar kurmak.

1.b Sekilleri, kritik 6zellikleri, blyUk fikirleri ve iliskileri vurgulamak:
Herhangi bir alandaki uzmanlar ve acemiler arasindaki en biiyiik farklardan biri,
onemli olan ile dnemsiz olani ayirabilme 6zelligidir. Uzmanlar, bilginin 6nemli
ozelliklerini hemen tanidiklarindan zamanlarini verimli bir sekilde kullanabilir ve
onemli bilgiyi mevcut bilgilerle 06ziimseyebilmeleri icin dogru iliskileri
kurabilirler (CAST, 2011). Aslinda 6grencilerin, bilgiyi nasil incelemeleri

gerektigini 6grenmeleri ve dnemli bilgileri bulmalar1 beklenir (Nelson, 2014).

Bu kontrol noktasi egitimcilerin, 6grencilerinin baglantilar ve kritik 6geleri
gormesine yardimci olacak destekleri diisiinmelerini istemektedir. Ayrica On
bilgiyi tanima asamasindan kullanma asamasina getiren de bu denetim noktasidir
(Nelson, 2014). Sekilleri, kritik 06zellikleri, biiylik fikirleri ve iligkileri
vurgulamada kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):
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e Metin, grafik, diyagram ve formdillerdeki 6nemli 6geleri vurgulamak veya
onemini belirtmek.

e Anahtar fikirler ve iliskilerin 6nemini ana hatlariyla belirtmek icin grafik
diizenleyicileri, iinite diizenleyici sablonlari, kavram yerlestirme
sablonlar1 kullanmak.

e Kiritik olan Ozelliklerin 6nemini belirtmek icin birden fazla 6rnek olan
veya olmayan durumlar1 kullanmak.

o Kiritik 0Ozelliklere dikkat c¢ekmek i¢in ipuglart ve yonlendirmeler
kullanmak.

e Bilinmeyen problemlerin ¢éziimii i¢in kullanilabilecek onceki dgrenilmis

becerileri vurgulamak.

1.c Bilgiyi isleme, gorsellestirme ve kullanmada rehberlik etmek: Bilgiyi
islemede, zihinsel strateji ve becerilerin uygulanmasi gerekir. Bu biligsel veya iist
biligsel stratejiler, bilginin segilmesi ve degistirilmesine iliskin stratejilerdir
(CAST, 2011). Basaril1 6grenciler, bilgiyi alabilir ve onu organize edebilirken; bu
stratejilere sahip bazi Ogrenciler, bunlari ne zaman uygulayacaklarini
bilemeyebilir. Bazi 6grenciler ise bu stratejileri kazanabilmek icin rehberlige
ihtiyac duyabilir. Rehberlik dogrudan, yapilandirilmis ve desteklenmis olmalidir
(Nelson, 2014). Iyi tasarlanmis materyaller, bu stratejileri etkili bir sekilde
kullanma konusunda ¢ok cesitli yeteneklere sahip 6grencilere yardimci olmak icin
Ozellestirilmis modeller, gerekli destek ve geri bildirimi saglayabilir (CAST,
2011). Bilgiyi isleme, gorsellestirme ve kullanmada rehberlik etmede

kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

e Ardisik islemler gerektiren bir siiregte agik ve net yonlendirmeler vermek.

e Orgitsel metot ve yaklasimlar igin segenekler sunmak (matematiksel
islemlerin gelisimi icin tablolar, algoritmalar kullanmak gibi).

e Yeni anlayis ve kesiflere rehberlik edecek etkilesimli modeller saglamak.

e Bilgi isleme stratejilerini destekleyen agamali destek sunmak.

e Bir ders icin birden fazla giris noktast ve kavramlar araciliiyla istege
bagli olan kiiciik yollar saglamak.

e Kiiciik bilgi parcalarindan biitiine ulagmak.
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e Bilgiyi kademe kademe artan bir bigimde vermek (Ornegin ardisiklik
belirten islemler)
e Ogretim hedeflerine ulasmak igin gerekli olmadig siirece dikkat dagitici

seyleri kaldirmak.

1.d Maksimum transfer ve genelleme yapmak: Bir durumdan edinilen
bilgilerin bagka bir duruma aktarabilmek derin bilgi anlayis1 gerektirir (Nelson,
2014). Tim 6grencilerin, genelleme ve 6grendiklerini yeni durumlara aktarmalari
gerekir. Ogrencilerin &nceki 6grendiklerine erisme yeteneklerini gelistirmede
hafiza ve aktarma i¢in ihtiya¢ duyduklar1 destek miktari, degiskenlik gdsterir.
Hafiza, genellestirme ve aktarmaya yonelik destekler, bilginin hatirlanabilirligini
artirmak i¢in tasarlanmis teknikleri igerir ve 68rencileri agik stratejiler kullanmaya
yonlendiren ve rehberlik eden teknikler gerektirir (CAST, 2011). Maksimum
transfer ve genelleme yapmada kullanilabilecek uygulama Ornekleri

(UDLCENTER, 2017):

e Elektronik hatirlaticilar, kontrol listeleri, yapiskan notlar, diizenleyiciler
kullanmalarini saglamak.

e Ipucu veren strateji ve aygitlar1 kullanmaya tesvik etmek (Gorsel imgeler,
aciklamal1 stratejiler vb.).

e Ogrenilenleri incelemek ve uygulamak i¢in agik firsatlar sunmak.

e Not almay1 desteklemek icin kavram haritalari, grafik diizenleyiciler ve
sablonlar saglamak.

e Onceki dgrenilenlerle yeni bilgiyi iliskilendirilebilecekleri destek sunmak
(Kelime aglari, yar1 ve tam kavram haritalar1 vb.).

e Yeni fikirleri, Onceden bildikleri fikir ve igeriklere yerlestirmek
(Benzetme, metafor, drama, mazik, film vb.).

e Yeni durumlarla OGgrenilenleri  genellestirilebilecekleri  segenekler
saglamak.

e Temel fikirler ve fikirler arasindaki baglantilar1 tekrar gozden

gecirebilmeleri i¢in ek zaman se¢enegi sunmak.
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2. Dil, Matematiksel Ifadeler ve Semboller I¢cin Secenekler Sunmak

Insanlar, sembolik temsilin ¢esitli bicimlerini tamima veya anlama
becerilerinde farklilik gdstermektedir (Meyer vd., 2013). Ogrencilerin de sozel ve
sozel olmayan bilgiyi aktarma bi¢imleri farklilik gdsterir. Kavramlari
netlestirebilecek kelime, bir 6grenci i¢in anlagilmaz ve yabanci olabilir. Esittir (=)
isareti, bazi1 Ogrencilerin denklemin iki tarafinin dengelenmesi gerektigini
anlamalarina yardimci olabilir ancak bu isaretin ne anlama geldigini anlamayan
bir 6grencide karisikliga neden olabilir. Iki degisken arasindaki iliskiyi gosteren
bir grafik, bir 6grenci i¢in bilgilendirici olabilirken baska bir 6grenci igin
karmasik olabilir. Anlamli bir fotograf, farkl: kiiltiirel veya ailesel kokenden gelen
baz1 dgrenciler igin ¢ok farkli anlamlar tasiyabilir. Ozetle esitsizlikler, bilginin

tiim 6grencilere tek bir bigimde sunulmasiyla ortaya ¢ikar (CAST, 2011).

2.a. Kelime ve sembolleri aciklamak: Ogrencilere, kelime ve sembollerle
baglant1 kurabilmeleri, kelime veya sembollerin karmasik gruplagmalarinin nasil
¢oOziilecegini gorebilmeleri ve metindeki anlasilmasi gii¢ mesajlar1 anlayabilmeleri
icin destek vermek gerekmektedir. Bu kontrol noktasi, 6grencilere verilen yeni
kelime ve sembollerin 6n dgretimini ifade eder. On 6gretim, dersin basinda olmak

zorunda degildir, yeni bir kelime veya sembol verildiginde de yapilabilir (Nelson,
2014).

Farkli koken, dil ve sozclik bilgisine sahip 6grenciler, bilginin sunuldugu
anlamsal unsurlara (sozciikler, semboller, sayilar, simgeler) farkli sekillerde
erigsebilir. Herkese erisimi saglamak i¢in bu unsurlarin alternatif sunumlarina yer
verilmelidir. Deyimler, eski ifadeler, kilturel ifadeler ve argo kelimeler
aciklanmalidir (CAST, 2011). Kelime ve sembolleri agiklamada kullanilabilecek
uygulama ornekleri (UDLCENTER, 2017):

e Kelime ve sembollerin 6n o6gretiminde Ogrencileri, deneyim ve On
bilgileriyle baglant1 kurmalar i¢in tesvik etmek.

e Alternatif metin agiklamalar1 olan grafik semboller edinmek.

e Karmasik terim, ifade veya denklemlerin, daha basit kelime veya

sembollerden olustugunu belirtmek.
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e Metindeki kelime ve sembollerin dipnot, agiklama, Ornekler vb.
araciligiyla yerlesmesine destek olmak.

e Metindeki az bilinen teorem veya deyimler, akademik ve mecaz dil,
jargon, agiz ve lehgeler, eski dil vb. gibi alisilmadik kaynaklarin

yerlesmesini saglamak.

2.b Ciimle yapisini ve kurallart a¢iklamak: Dil, grafik sunum, 6yku, hikaye
vb. gibi farkli sekillerde sunulabilir. Bu kontrol noktasi, yapisal iligkilerin
aciklanmasina ve bunu materyallerle iliskilendirmeye odaklanmaktadir. Mikro ve
makro kisimlart olan bu kontrol noktasinin mikro kismi, 6grenciler gramer ve
matematiksel kurallar1  Ogrenirken ortaya c¢ikmaktadir. Mikro kisimda
Ogrenilenler, Ogrencilerin makroya ulasmalarini saglamada 6n bilgi olarak

vurgulanmaktadir (Nelson, 2014).

Bu kontrol noktasi ayni zamanda dil veya matematiksel formiillerdeki
yapisal iligkiyi ve bu iligki i¢indeki iliskileri gostermektedir. Bu, kavram haritalar
veya diger gorsel diizenleyicilerin yardimiyla gergeklestirilebilir. Kavramlar
arasindaki iliskileri tanimlamak, bu kontrol noktasinin 6nemli bir anahtaridir
(Nelson, 2014). Climle yapisin1 ve kurallar agiklamada kullanilabilecek uygulama
ornekleri (UDLCENTER, 2017):

e Yapisal iliskileri vurgulamak ve onlart daha belirgin yapmak.
e Onceden 6grenilmis yapilarla iliski kurmak.

e Belirgin ogeler arasindaki iligkileri kurmak.

2.c Metin, matematiksel formil ve sembolleri ¢Ozmeyi desteklemek:
Kodlanmis bir bicimde sunulmus kelimeleri, sayilar1 veya sembolleri akici bir
sekilde ¢ozebilme (6rnegin metin i¢in gorsel semboller, Braille i¢cin dokunsal
semboller, iligkiler i¢cin cebirsel ifadeler), herhangi bir 6grenci igin pratik yapmay1
gerektirir. Ancak bazi Ogrenciler, digerlerinden daha cabuk otomatiklesir.
Ogrencilerin, sembollerle siirekli ve anlamli bir sekilde karsilasmalar1 gerekir.
Boylece onlar1 kavrayabilir ve etkili bir sekilde kullanabilirler. Akicilik veya
otomatiklik olmamasi, kod ¢6zme islemindeki biligsel yiikii biiyiik dl¢iide arttirir

ve boylece bilgi isleme ve anlama kapasitesini azaltir (CAST, 2011). Metin,
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matematiksel formiil ve sembolleri ¢6zmeyi desteklemede kullanilabilecek

uygulama ornekleri (UDLCENTER, 2017):

e Sesli metin kullanimina izin vermek.

e Dijital matematiksel formillerin gosteriminde otomatik seslendirme
kullanmak.

e Insan sesiyle kaydedilmis dijital metin kullanmak.

e Uygun yerlerde, not almanin ¢oklu gdsterimi i¢in esneklik ve kolay
erisime izin vermek (6rnegin; formiiller, kelime problemleri, grafikler).

e Anabhtar terimler listesi araciligiyla formiilleri agiklamay1 6nermek.

2.d Diller arasinda anlamaya katkida bulunmak: Program materyallerinin
dili, genellikle tektir ancak siniftaki 6grenciler farkli dillerde olabilir. Bu sebeple
diller aras1 anlayisin gelistirilmesi 6nemlidir. Alternatiflerin saglanmasi 6zellikle
anahtar bilgi veya kelime dagarcigimmin saglanmasi erisilebilirligin 6nemli bir
yoniidir (CAST, 2011). Diller arasinda anlamaya katkida bulunmak igin
kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

e Smirli yabanci dil bilgisine sahip 6grenciler i¢in bu dildeki tiim anahtar
bilgileri, kendi ana dillerinde ve isitme engelli olan Ggrenciler igin ise
isaret dilinde verilmesini saglamak.

e Ana sOzcuk oObeklerini, yabanci ve ana dillerinde tanim ve telaffuzlarla
baglamak.

e Alana 6zgli ve ortak terimleri kullanarak alana 6zel kelime dagarcigi
olusturmak.

e Elektronik g¢eviri araglar1 veya internetteki ¢cok dilli sozliiklere baglantilar
saglamak.

e Kelimelerin anlagilmasi igin resim ve video vb. gibi gorsel, dil dis1

destekler kullanmak.

2.e Coklu medya araciligiyla orneklemek: Bu kontrol noktasi, yazili metni
baska bir metin tiiriiyle desteklemeyi onermektedir. Onemli olan, baglantinin
acikca yapilmasidir. Kullanilmak istenen Orneklerin acgik olmasi son derece
onemlidir (Nelson, 2014). Cizimler, simUlasyonlar, goriintiller veya etkilesimli

grafikler gibi alternatiflerin saglanmasi, metin icindeki bilgileri herhangi bir
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Ogrenci i¢in daha anlasilabilir kilabilir ve metni tamamen erisilebilir bulamayanlar
icin erigilebilir hale getirebilir (CAST, 2011). Coklu medya araciligiyla
orneklemede kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

e Sembolik bir sunum formundaki (agiklayict bir metin veya matematiksel
bir denklem) anahtar kavramlari, alternatif bir formda (benzetim,
diyagram, cizelge, karikatir, animasyon vb.) sunmak.

e Metinlerde verilen bilgileri, a¢iklama, denklem, ¢izelge veya

diyagramlarla gostererek belirgin hale getirmek.

3. Algilama i¢in Secenekler Sunmak

Bilgi, o©grenci tarafindan fark edilmez ise Ogrenme imkénsiz hale
gelmektedir. Ayrica bilgi, TUstliin c¢aba ve yardim gerektiren formlarda
sunuldugunda da dgrenilmesi zor olmaktadir. Ogrenme engellerini azaltmak icin
anahtar bilgilerin tiim dgrenciler tarafindan esit olarak algilanabilmesini saglamak

icin gerekli olanlar (CAST, 2011):

e Aym bilgileri farkli yontemlerle (gorsel, isitsel veya dokunma yoluyla)
gostermek,
e Kaullanic1 tarafindan ayarlanabilen formatta (biiyiitiilebilen metinler,

giiclendirilmis sesler) bilgi sunmaktir.

Bunun gibi ¢oklu bilgi aktarma araglar1 saglamak, bilginin belli duyusal ve
alg1 yetersizligi olan Ogrencilerin erigebilmesini saglamasinin yani sira diger
Ogrencilerin de daha kolay erisebilmelerini ve kavrayabilmelerini saglamaktadir
(CAST, 2011). Dolayistyla, farkli 6zelliklere sahip 6grencilerin algilama tercih ve
ihtiyaclarim1 karsilamak i¢in c¢esitlilik gerektiren materyallerin saglanmasi c¢ok

onemlidir (Meyer vd., 2014).

3.a Bilgiyi ifade etmeyi ozellestiren yollar énermek: Bilgiyi ifade etmede
ozellestirme denildiginde boyut, sekil, renk ve parlaklik diisiiniilebilir. Gosterimin
bir veya ii¢ boyutlu olmasi, bilginin verilis hizi, bilgiyi konumlandirma ve

vurgulama sekli de bu kontrol noktasinda énemlidir (Nelson, 2014).

Basili materyallerde verilen bilgi sabittir. Oysa gilizel hazirlanmis bir dijital

materyalde, ayni bilgiler goriintiilenirken sekil verilebilir ve 6zellestirilebilir. Bu
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tir bir esneklik, genis bir Ogrenci yelpazesi ic¢in bilginin algisal netlik ve
belirginligini arttirmada segenekler saglar ve bireysel tercihlere gore ayarlamalar
yapmaya imkan tanir. Bu tiir 6zellestirmeleri basili materyallerde yapmak zordur.
Algisal Ozelliklerin ¢esitlendirilebilmesi icin bilgiyi esnek bir bicimde
goriintiileyebilmede kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

e Metin, resim, grafik ve tablo ve diger gorsel iceriklerin boyutunu
ayarlamak.

e Ogrencilerin 6n bilgileri ile metin veya gorseller arasinda karsilastirma
yapmak.

e Bilgi ve 6nemli yerleri vurgulamada renk kullanmak.

e Konusma veya ses hizini1 ayarlamak.

¢ Video, animasyon, ses ve simiilasyon gibi gosterimlerde zamani1 ve hizi
ayarlamak.

e Gorsel veya diger unsurlar1 diizenlemek.

e Basili materyallerde kullanilan yazi tipini belirlemek.

3.b Isitsel bilgi icin alternatifler dnermek: Isitsel bilgi, duyabildigimiz bilgi
anlamina gelmektedir. Bir kisinin sinirhi igitmesi ya da isitme engelli olmasi
durumda altyazi, isaret dili, dokunmaya dayali destekler, sesin veya bilginin
gorsel olarak sunulmasi gibi destekler verilmesi gerekmektedir (Nelson, 2014).
Ayrica bilginin etkisini arttirmada ses, etkili bir yoldur. Fakat yalnizca ses yoluyla
iletilen bilgiler, tim 6grenciler, 6zellikle isitme engelli 6grenciler, bilgi iglem igin
daha fazla zamana ihtiya¢ duyan 6grenciler veya hatirlamakta zorlanan 6grenciler
icin esit derecede erisilebilir degildir. Ek olarak dinleme, 6grenilmesi gereken
karmasik ve stratejik bir yetenektir. Tiim 6grencilerin 6gretime erisimini saglamak
icin vurgu da dahil olmak tizere isitsel olarak sunulan herhangi bir bilgide
secenekler olmalidir (CAST, 2011). Isitsel bilgi igin alternatifler dnermede
kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

e Metinde konusulan dilde altyazi formlar1 ve otomatik konusma metni
kullanmak.
e Gorsel semalar, grafikler, miizik veya ses kayitlari saglamak.

e Vurgu ve hecelerin 6zelliklerini temsil eden gorsel 6rnekler kullanmak.
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e Ses, efekt ve uyarilarin, gorsel veya dokunsal (titresim gibi) esdegerlerini

sunmak.

e Muzikal yorumlama i¢in duygusal veya gorsel ifadeler kullanmak.

3.c Gorsel bilgi i¢in alternatifler 6nermek: Resim, grafik, animasyon, video
bilgi aktarmada (Ozellikle nesneler, eylemler, sayilar veya olaylar arasindaki
iliskiler) genellikle en etkili yoldur. Ancak bu tiir gorsel sunumlar, 0zellikle
gorme engelli veya kullanilan grafik tilirtine alisgkin olmayan ogrenciler igin
erigilebilir degildir. Bu sebeple gorsel bilginin yaninda gorsel olmayan
alternatifler sunmak gerekmektedir (CAST, 2011). Ornegin, bir ¢izgi film
araciligiyla sunulan bir mesaj, bireylerin deneyimlerindeki farkliliklar nedeniyle
farkli sekillerde iletilebilir. Mesaji netlestirmek i¢in yazili ve sozli ifadeler
olmalidir (Nelson, 2014). Gdrsel bilgi i¢in alternatifler 6nermede kullanilabilecek

uygulama ornekleri (UDLCENTER, 2017):

e Tim resim, video, grafik veya animasyonlar i¢in yazili veya sozli
aciklamalar saglamak.

e Kavramlar temsil eden gorseller (kiire gorseli) i¢in dokunsal esdegerlerini
(golf, tenis, basketbol topu) kullanmak.

e Perspektif veya etkilesimi aktarmak i¢in fiziksel nesneler veya ii¢ boyutlu

modeller kullanmak.
2.2.5.2. Coklu Eylem ve ifade Arac1 Saglamak (Ogrenme Nasil Gergeklesir?)

Bu ilke, 6grencilere hedef belirleme, planlama, strateji olusturma, bilgi ve
kaynaklar1 kullanma ve organize etme, bu alanlarda kendi ilerlemelerini izlemede

secenekler sunma ile ilgilidir (Nelson, 2014).

Ogrenciler, bir &grenme ortaminda o6grendiklerini eylem olarak
gosterebilecekleri ve bildiklerini ifade edebilecekleri durumlarda farklilik
gostermektedirler. Ornegin dnemli hareket bozuklugu (beyin felci) olan, stratejik
ve Orgutsel yeteneklerinde (iist islev bozuklugu) problemi olan, dil engeli olan vb.
Ogrenciler, 6grenme gorevlerine ¢ok farkli yaklasirlar. Bazilar1 kendini yazarak iyi
ifade edebilir ancak konusamaz ya da tam tersi de olabilir. Ayrica eylem ve ifade
ilkesi, buylk bir strateji, uygulama ve organizasyon gerektirmekte ve 6grenciler

bu asamada da farklilagabilmektedir. Aslinda tiim &grenciler i¢in uygun olan bir
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eylem ve ifade arac1 olmadigindan eylem ve ifade segcenekleri sunmak zorunludur
(CAST, 2011). Eylem ve ifade, d6gretmenleri fiziksel etkilesimi, teknoloji veya
teknolojik olmayan ara¢ kullanimi ve ogrencilerin kendilerini yOnetmelerini
saglayan yapilar1 kullanmaya tesvik eder. Boylece Ogrenciler, bilgilerini tam

olarak gosterebilirler (Nelson, 2014).

Bu ilke, stratejik aglarla iligkilidir ve stratejik 6grenmede 6grenen cesitliligi,
eylem, ifade ve yiiriitme islevleri i¢in segenekler sunmak ic¢in ¢ok onemlidir. Bu
yiizden sinifa ne kadar fazla arastirma getirilirse, o kadar ¢ok 6grenciye ulagilir ve

ogrencilerin ilgisini ¢geker (Meyer vd., 2014).
1. Ust Islevlere Yonelik Secenekler Sunmak

Insanin ustalikla hareket etme kapasitesinin en iist diizeyde olmasina “iist
islevler” denir. Prefrontal korteks igeren aglarla iligkili olarak bu yetenekler,
insanlarin kendi ¢evrelerine yonelik diirtiisel ve anlik tepkileri agmalarint ve
bunun yerine uzun vadeli hedefler belirlemelerini, bu hedeflere ulasmak igin etkili
stratejiler planlamalarini, ilerlemelerini izlemelerini ve stratejileri gerektigi gibi
degistirmelerini saglar. Egitimciler icin kritik derecede 6nemli olan sey, iist diizey
islevlerin kisa siireli bellek nedeniyle ¢ok smirli kapasiteye sahip olmasidir
(CAST, 2011). Evrensel tasarima dayali Ogrenme rehberi, st islevlerin

kapasitesini artirma c¢abalari igerir (CAST, 2011):

e Daha diisiik yoOnetim becerileri gerektiren daha diisiik seviyedeki
becerileri desteklemek.
e Ust diizey yonetim beceri ve stratejilerini daha etkin ve gelistirecek

sekilde destek sunmak.

1.a Uygun hedef belirlemeye rehberlik etmek: Hedef belirleme, basarili
insanlara 6zgii bir beceri ve toplumumuzda bir odak noktasi olarak goriilmektedir.
Ancak uygulama ve yodnlendirme gerektirir. Ogrencilerin, ilk olarak hedefe
ulasmalar1 gerekmektedir. Ogrenciler bir yere ulasmak istediklerinde, ulasmak
istedikleri yer ve oraya ulagmalar1 i¢in atmalar1 gereken adimlar1 tanimlamalarina
yardimct olunmalidir. Bu durum, bazi destek ve model olma durumlarini

icermektedir. Ogrenciler, sinif genelinde bireysel hedefleri de kapsayan hedefler
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olusturarak hedef belirleme hakkinda bilgi edinebilirler (Nelson, 2014). Uygun
hedef belirlemede kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

e (Caba, kaynak ve zorlugu tahmin etmede destek saglamak ve tesvik etmek.

e Hedef olustururken siire¢ ve iirlinlerin model veya 6rneklerini saglamak.

e Hedef belirlemede destek saglamak i¢in rehberlik etmek ve kontrol
listeleri sunmak.

e Amag, hedef ve cizelgeleri belirgin bir sekilde yaymlamak.

1.b Planlama ve strateji gelistirmede destek olmak: Bu kontrol noktasi,
ogrencileri herhangi bir derste planlama ve strateji gelistirmesi i¢in yonlendirme,
calistirma ve rehberlige tesvik eder. Ogrenciler, planlama ve strateji gelistirme
asamasinda tutarli, kii¢iik ve anlamli hatirlaticilara ihtiya¢ duyarlar. Bu destekler,
Ogrencilerin bagimsiz calisabilmelerini arttirmak i¢in tasarlanmalidir. Sonug
olarak ogrenciler, kendini gozlemleyebilmeli ve bulduklar1 araclari, kendilerine
yardimel olmasi ig¢in kullanabilmelidir (Nelson, 2014). Planlama ve strateji
gelistirmede  destek olmak i¢in  kullanilabilecek uygulama  6rnekleri

(UDLCENTER, 2017):

e Harekete gecmeden 6nce “Dur ve Diisiin” iin yerlesmesi i¢in yeterli slire
vermek.

e (Calismalarini gostermeleri ve agiklamalari i¢in tesvik etmek.

e Problemi anlamak, oncelikleri belirlemek, adimlar1 listelemek veya siraya
koymak i¢in kontrol listeleri ve proje plan sablonlar1 sunmak.

e Siireci yiiksek sesle diistinme modeline damismanlik yapmak ve rehber
olmak.

e Uzun sureli hedefleri kisa sireli hedeflere bdlmek icin yonlendirmeler

saglamak.

1.c Bilgi ve kaynaklar: yénetmeyi kolaylastirmak: Ust islevi
sinirlandiranlardan biri de, ¢alisan bellegin sinirlamalarinin dayatilmis olmasidir.
Anlama ve problem ¢ézmenin bir parcasi olarak dgrencilerin erisebilecekleri bilgi
y1igmint korumada kullanilan bu “not defteri”, herhangi bir 6grenci icin ¢ok
sinirlidir. Ogrenme ve bilissel engeli olan 6grenciler igin daha da sinirlidir. Sonug

olarak pek c¢ok ogrenci, dagmik, unutkan ve hazirliksiz goriiniir. Bir derste,
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calisan bellegin kapasitesi ile ilgili olmayan yerlerde, bilgiyi diizenli tutmak ve
unutmamak igin ¢esitli dahili destek ve harici oOrgiitsel yardimlar sunmak
onemlidir (CAST, 2011). Bilgi ve kaynaklar1 yonetmede kullanilabilecek
uygulama ornekleri (UDLCENTER, 2017):

e Veri toplama ve bilgiyi organize etmek icin grafik dizenleyiciler ve
sablonlar sunmak.
e Sistematik hale getirme ve kategorize etmeye yonelik ipuglar1 vermek.

e Not almak icin rehberlik etmek ve kontrol listeleri sunmak.

1.d Sureci yonetme yetenegini gelistirmek: TUm gorevler, bir siire¢ icinde ne
yaptigimizi izlememizi gerektirmektedir. Yaptigimiz seyi sevsek de sevmesek de,
ne yaptigimizi izlemeliyiz. Bir gorevin ne kadar siirede bitecegini gormek i¢in de
izleme yapilmaliyiz. Ancak Ogrencilerden beklenen, daha c¢ok derinlemesine
diistinmesidir. Mevcut siirecle ilgili giiclii yonlerini ve ihtiyaglarin1 net olarak
belirleyebilecekleri ve bu giiclii yonleri veya ihtiyaglari i¢in 6zel geri bildirimler
isteyebilecekleri kontrol noktasidir. Ayrica bu bolim, o6grencilerin ilerleme
durumlarim1 bir ¢izelge veya grafik iizerinde gormelerine yardimci olmaktadir
(Nelson, 2014). Siireci yonetme yetenegini gelistirmede kullanilabilecek

uygulama ornekleri (UDLCENTER, 2017):

e Derinlemesine diisiinme ve kendini izlemeye rehberlik edecek sorular
sormak.

e Ilerlemelerini gdstermek (6nce ve sonra fotograflari, zaman icindeki
gelisimini gosteren grafik ve tablolar, siire¢ dosyalar1 vb.).

e Ihtiyac duyduklari tavsiye ve geri bildirim tirini belirlemelerini
istemek.

e Kalite ve biitiinliik konusunda kendi diisiincelerini yansitabilecekleri
sablonlar kullanmak.

e Oz degerlendirme yontemlerinde farklilastirilmis modeller (rol yapma,
video incelemeleri, akran degerlendirme gibi) sunmak.

e Degerlendirme igin kontrol listeleri, puanlama rubrikleri kullanmak ve
aciklama yapilan 6grenci ¢alismalarinin ya da performans orneklerinin

birden fazla 6rnegini kullanmak.
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2. Ifade Etme ve lletisime Yonelik Secenekler Sunmak

Tiim 6grenciler i¢in esit derecede uygun bir ifade aract yoktur. Tersine, bazi
ifade bi¢imleri ve baz1 6grenme tiirleri igin ¢ok uygun olmayan araglar vardir.
Ornegin disleksisi olan bir dgrenci, konusma veya bir 6ykii anlatiminda iistiin
olmasina ragmen, aym hikdyeyi yazarken bocalayabilir. Ogrencinin &grenme
ortaminda bilgi, fikir ve kavramlar1 uygun bir sekilde veya kolayca ifade etmesine
izin vermek icin alternatif yontemler sunmak énemlidir (CAST, 2011). Cunkd
Ogrencilerin bilgilerini tek bir yolla gostermeleri istendiginde, ne 6grendiklerini ve

nerelerde eksikliklerinin oldugunu géremeyebiliriz (Nelson, 2014).

2.a lletisim icin coklu ara¢ kullanmak: Belirli ara¢ ve materyaller, hedefe
ulagsmada kritik 6nem tasimasa da kendini ifade etmesi icin alternatif araclar
saglamak Onemlidir. Bu tiir alternatifler, gesitli 6zel ihtiyaglar1 olan 6grencilerin
ifade alanina Ozgii engelleri azaltirken, tiim Ogrencilerin materyal agisindan
zengin bir diinyada daha genis bir ifade yelpazesi gelistirme firsatlar1 sunar

(CAST, 2011).

Bu kontrol noktasi, problemleri ¢6zmek i¢in ¢oklu strateji kullanimina
tesvik eder. Ogrencilerin seviyelerine uygun olacak sekilde olusturulan bir
problem ¢ercevesinde, bu problemi ¢6zebilmeleri i¢in sunulacak firsatlar
tasarlariz (Nelson, 2014). Iletisim icin ¢oklu ara¢ sunmada kullamlabilecek

uygulama ornekleri (UDLCENTER, 2017):

e Metin, konusma, ¢izim yapma, ornekleme, tasarim yapma, film, miizik,
dans, gorsel sanatlar veya video gibi ¢coklu ortam olusturmak.

e El becerisine dayali fiziksel materyaller kullanmak.

e Sosyal medya ve etkilesimli internet araglarini (tartisma forumlari, WEB
tasarimi, bilgi notu ekleme araglari, hikaye haritasi, Kkarikatiirler,
animasyon sunumlar1 vb.) kullanmak.

e (esitli stratejileri kullanarak problem ¢6zmek.

2.b Anlamlandirma ve birlestirmeye yonelik ara¢ kullanmak: Egitimde,
cagdas olanlardan ziyade geleneksel araglara odaklanma egilimi vardir. Bu

egilimin gesitli stnirliliklar: vardir (CAST, 2011):
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e Ogrencileri gelecek igin hazirlamaz.
e Uygulanabilir icerik ve dgretim yontemlerini sinirlandirir.
o Ogrencilerin icerik hakkinda bildiklerini ifade etme yetenegini kisitlar.

e Basarili olabilecek 6grencilerin ¢esitliligini azaltir.

Mevcut medya araglari, 6grencilerin 6grenmelerine daha basarili bir sekilde
dahil edilebilir ve bildiklerini ifade edebilecekleri daha esnek ve erisilebilir bir
arac seti sunar. Herhangi bir zanaatkar gibi, 6grenciler de yetenekleri ile gérevin
gereklilikleri arasinda en uygun olan araglar1 kullanmay1 6grenmelidirler (CAST,
2011). Anlamlandirma ve birlestirmeye yOnelik ara¢  kullaniminda
bagvurulabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

Imla ve gramer denetleyicileri, kelime iiretim yazilimi1 sunmak.

e Sesli metin yazilim1 (ses tanima), dikte, kayit yapma secenekleri sunmak.

e Hesap makinelerini, grafik hesap makinelerini, geometrik taslak kaliplar
veya Onceden bicimlendirilmis grafik kagidi saglamak.

e Hikaye haritasi, 6zetleme araglar1 ve kavram esleme araglart sunmak.

e Bilgisayar Destekli Tasarim (CAD), miizik gosterim (yazma) yazilimi
veya matematik isaretleri yazilimi saglamak.

e Gergek ya da somut matematik araglari saglamak (Onluk taban bloklar,

cebir bloklar1 gibi).

e Web uygulamalarini kullanmak.

2.c Uygulama ve sergileme icin asamali destek diizeyleri ile akicilik
saglamak: Ogrenciler, gesitli akici anlatimlar (gorsel, sesli, matematiksel gibi)
gelistirmelidir. Bunu uygularken ve gelistirirken onlara yardimeci olmasi igin
cogunlukla birden fazla destege ihtiya¢ duyarlar. Akicilik, birden ¢ok firsat
sunulmasi araciligiyla olusturulur. Performans, 6grencilerin 6grenmelerini kisisel
olarak sentezlemelerine olanak tanidigindan 6grencilere yardimci olur. Sonug
olarak, ogrencilerin akiciliklarii gelistirebilmeleri icin secenekler sunmak
onemlidir (CAST, 2011). Uygulama ve sergileme i¢in asamal1 destek diizeyleri ile
akicilik saglamada bagvurulabilecek uygulama drnekleri (UDLCENTER, 2017):

e Opgrencilere, dzenerek yapmaya calisacaklart farklilastirilmis modeller

sunmak.
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e Motive etmek, yonlendirmek, doniit vermek veya bilgi vermek i¢in farkli
yaklasimlar kullanmak.

e Bagimsizlik ve beceri arttik¢a kademeli olarak azaltilan destek saglamak.

e Ogrencilere, bireysel olarak ozellestirebilecekleri igin erisebilir
farklilastirilmis geri bildirimler sunmak.

e Gergek problemlere 6zgiin ve yeni ¢oziimlerden olusan coklu 6rnekler

saglamak.
3. Fiziksel Etkinliklere YOnelik Secenekler Sunmak

Basilt materyaller, sinirli yanitlama secenekleri veya fiziksel etkilesim
araclan saglar. Bir¢ok etkilesimli egitim yazilimi parcasi da yalnizca smirlt bir
yanitlama veya etkilesim araci saglar. Bu smirli yollarla sunulan yanitlama
araglart ve etkilesim, baz1 6grenciler i¢in (fiziksel engeli olanlar, korlik, disgrafi
ya da st islevlerde destege ihtiyaci olan 6grenciler gibi) engelleri artiracaktir.
Tim 6grencilerin etkilesime girebilecegi materyalleri saglamak énemlidir (CAST,

2011).

Bazi ogrencilere bir engeli nedeniyle fiziksel araglar gerekir ve diger
ogrencilerin tartigmalara katilimlarin1 artirmak i¢in teknoloji kullanilabilir
(Nelson, 2014). Fiziksel eylem seviyesinde ihtiya¢ duyulan ¢céztimlerin, genellikle
“uclarda” olarak goriilen 6grenciler i¢in son derece yararli oldugu kanitlanmistir.
Buna bir 6rnek olarak konusmayir metne ceviren konugsma tanima yazilimidir.
Fiziksel olarak el yazis1 yazamayan bir 6grenci i¢in bu arag, diisiinceleri yaziya
dokmenin tek yolu olabilir. Ancak bu arag, fikirleri hizli bir sekilde yakalamasi
gereken diger 6grenciler i¢in de oldukga giizel bir aractir. Bu yazilim, dogrulugu

nedeniyle tip ve kanun gibi alanlarda sik¢a kullanilmaktadir (Meyer vd., 2014).

3.a Arag-gereglere ve yardimct teknolojilere erisimi uygun hale getirmek:
Bu, dogrudan teknoloji ile ilgilenen tek kontrol noktasidir. Ogrencilerin,
donanimlar (fare, klavye, dokunmatik ekranin ozellestirilmesi gibi) ig¢in
alternatiflere ihtiya¢ duyup duymadiginin belirlenmesini ve kullanilan ek donanim
ve yazilim arasindaki ara yilizeyin uygun olup olmadiginin disiiniilmesini
oneriyor. Engelli Ogrencilerin aileleriyle iletisim kurularak bu 6grencilerin

kullandiklar1 cihaz ve araclarin veya farkli alternatiflerin gerekli olup olmadig
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belirlenebilir. Diger Ogrenciler de onlarin ders ya da gorevlerine devam
etmelerinde yardimci olan bazi ¢ok amagli destekler bulabilirler (Nelson, 2014).
Arag-gereglere ve yardimci teknolojilere erisimi uygun hale getirmede

kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

e Fare hareketleri icin alternatif klavye konutlar1 saglamak.

e Arttirilmig klavye secenekleri ve bagimsiz erisim igin gorintileme ve
degistirme secenekleri olusturmak.

e Alternatif klavyelere erisim saglamak.

e Dokunmatik ekran ve klavyeleri ihtiyaca gore ayarlamak.

e Klavye alternatifleri ve alt tusu ile sorunsuz bir sekilde ¢alisan yazilimlar

secmek.

3.b Swif i¢i yamitlamada kullanilacak ara¢ ve metotlar: ¢esitlendirmek:
Ogrenciler, fiziksel ortamlarda yanitlamada kullanabilecekleri ara¢ kapasiteleri
acisindan oldukca farklidirlar. Arac terimi, 0grencilere cevap verme ve zaman
gereksinimleri i¢in se¢enekler sunmadir (Nelson, 2014). Bu kontrol noktasinda
O0grenme engellerini azaltmak i¢in yanit, se¢cim ve birlestirmede alternatifler
sunmak gerekmektedir. Bir 68retmen, bir 6grenme deneyiminde 6grencilere esit
firsatlar saglamak i¢in yanitlama ve kontrol i¢in birden fazla ara¢ bulundugundan

emin olmalidir (CAST, 2011).

Bu kontrol noktasi, dijital olarak ilave donanimi dikkate almaktadir. Cilinkii
tiim Ogrencilerin 6grenilen bilgilere yanit verme ve 6grenme boyunca ilerleme
firsat1 bulmalarin1 saglamak gerekmektedir (Nelson, 2014). Sinif i¢i yanitlamada
kullanilacak ara¢ ve metotlart cesitlendirmede kullanilabilecek uygulama

ornekleri (UDLCENTER, 2017):

e Ogretim materyalleri, fiziksel beceri ve teknolojilerle etkilesim kurmak
icin gercken oran, zamanlama, hiz ve hareket cesitliligi icin ihtiyac
duyulan alternatifleri saglamak.

e Fiziksel olarak yanit vermek veya se¢imleri belirlemek icin alternatifler
sunmak (tilkenmez veya kursun kalemle isaretleme, fare ile kontrol

secenekleri gibi).
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e Klavye veya uyarlanmis klavye ile fiziksel olarak elle, sesle, tek tusla,

kumanda ile etkilesimde bulunmak i¢in alternatifler saglamak.
2.2.5.3. Coklu Dikkat Cekme ve Katihm Araci Saglamak (Ni¢in Ogreniriz?)

Evrensel tasarima dayali 6grenmenin amaci, 6grencilerin uzman &grenen
olmasini saglamaktir. Duyugsal alanda uzmanlik, ilgi, amag, motivasyon ve daha
da onemlisi giiclii 6z diizenleme gelistirmeyi icermektedir. Arastirmacilara gore
0z diizenleme, hedefleri belirleme yetenegidir. Ayrica bu hedefleri
gerceklestirmek igin gayret sarf etmek; i¢ kaynaklarla dig talepler arasindaki
dengeyi saglamak, yardim almak veya beklentileri ve stratejileri gerektigi gibi

ayarlamaktir (Meyer vd., 2014).

Duyussal 6zellikler, 6grenmenin O6nemli bir unsurudur ve O&grenciler,
ogrenmek i¢in ugragsma veya motive olma yollarinda belirgin farkliliklar gosterir.
Noroloji, kiiltiir, kisisel ilgi, 6znellik ve 6n bilgi gibi cesitli faktorleri bireysel
olarak etkileyebilecek cesitli kaynaklar vardir. Baz1 6grenciler, kendiligindenlik
ve yenilik ile olduk¢a mesgulken bazilari siki rutini tercih ederek bu yonlerden
uzaklagsmis, hatta korkmugslardir. Baz1 6grenciler, yalniz ¢aligmay1 isteyebilirken
bazilar1 akranlariyla calismayi tercih edebilir. Gergekte, tiim alanlarda tiim
ogrenciler i¢in optimal dlizeyde bir katilim araci yoktur; katilim i¢in birden fazla
secenek sunmak esastir (CAST, 2011).

Evrensel tasarima dayali 6grenme rehberinde 6grenme ortamlarinin, herkesi
kapsayan etkili bir uzmanlhigin gelisimini desteklemesi Onemlidir. Bireylerin
O0grenme gorevini yerine getirmelerini saglayan duyussal kaynaklarda bulyuk
farkliliklar gostermeleri, talepleri ayarlayan ve gerektiginde destek saglayan
secenekler sunmay1 gerektirir. Bunun i¢in ii¢ genis secenek ortaya ¢ikmaktadir:
Ogrencilerin ilgisini ¢cekmek igin segenekler, ¢aba ve kalicihigi siirdiirmek igin
secenekler ve 0z diizenleme becerisinin gelistirilmesi i¢in secenekler saglamak

(Meyer vd., 2014).
1. Oz Diizenlemeye Yonelik Secenekler Saglamak

Dis ortami, motivasyon ve katilimi destekleyebilecek sekilde tasarlamak

Oonem tasirken, 0grencilerin kendi duygularin1 ve motivasyonlarini diizenlemek
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icin ig¢sel yeteneklerini gelistirmeleri de onemlidir. Cevreyle basa ¢ikmada ve
etkilesimde daha basarili olmak i¢in kisinin duygusal tepkilerini veya durumlarini
stratejik olarak degistirmesi olarak tanimlanan 6z diizenleme becerisi, insan
gelisiminin kritik bir yoniidiir. Birgok kisi, 6z diizenleme becerilerini kendi
baslarina deneme yanilma yoluyla ya da basarili yetigkinleri gozlemleyerek
gelistirirken, diger kisilerin ¢ogu bu becerileri gelistirmede Onemli giigliikler
cekmektedir. Ne yazik ki, bazi siniflarda, bu beceriler agikca belirtilmemekte ve
Ortlk programin bir pargasi olarak birakilmaktadir. Basarili bir yaklagim,
Ogrencilere kendi becerilerini ve bu becerilerin etkilerini basarili bir sekilde
yonetmeleri igin ¢ok farkli beceriler saglamayi ve dnceden deneyim sahibi olan
ogrencileri desteklemek icin yeterli alternatifler sunmay1 gerektirir (CAST, 2011).
Ayrica 6grenciler davraniglarini, 6grenmelerini 6lgmek ve kendi 6grenmelerinin
sorumlulugunu almak i¢in 6z diizenleme becerileri kazanirlar (Meyer vd., 2014).
Sonug¢ olarak ogrencilere, bagimsizliklarint en iist diizeyde gostermeleri igin

secenekler sunulmalidir (Nelson, 2014).

1.a Gudulemeyi en uygun hale getiren beklenti ve inanglar: desteklemek: Oz
diizenlemede 6nemli bir husus, her 6grencinin kendini motive eden sey hakkinda
sahip oldugu kisisel bilgidir. Bu, i¢sel veya dissal olabilir. Bunu basarmak icin,
Ogrencilerin  gergcek¢i  bir  gsekilde ulasilabilecek  kisisel  hedeflerini
belirleyebilmelerinin  yan1 sira hedeflerine ulasilabileceklerine dair olumlu

inanglarini da arttirmalar1 gerekir (CAST, 2011).

Kendi kendini izleme araglari, genel sinif beklentileri ger¢evesinde olsa da
ogrenciye 6zgii olmalidir. Ogrenciler belirli beklentileri belirleyip kabul ettiyse,
her 6grencinin dosyasinda bu beklentilerin listelenmis olmasi gerekir. Bununla
birlikte becerilerine bagl olarak ek beklentiler de eklenebilir. Eger 6grenciler
ortak calismaya dayali bir proje lizerinde calisiyorlarsa bu, zamanlarin1 nasil
kullandiklarin1 ~ degerlendirebilecekleri  bir ¢alisma olabilir.  Birbirlerinin
degerlendirmelerine  katilip  katilmadiklarim1  ve eger gerekirse nasil
tyilestirebileceklerini ortaya c¢ikarmak icin bir kontrol yapabilirler. Bu yiizden bu
tir etkilesimleri destekleyen, giivenli, agik ve gorev odakli bir ortamin tegvik

edilmesi gerekir (Nelson, 2014).
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Bununla birlikte, O6grencilerin hayal kiriklig1 ile basa c¢ikmalar1 ve
hedeflerini gergeklestirme siirecinde endiselenmemeleri gerekir. Ogrencilerin
kendilerini motive etmelerine yardimci olmak i¢in birden fazla segenek
verilmelidir (CAST, 2011). Gudiulemeyi en uygun hale getiren beklenti ve
inanglar1 desteklemede kullanilabilecek uygulama ornekleri (UDLCENTER,
2017):

e Asagida belirtilen durumlara odaklanan ydnlendirme, hatirlatici, rehber,
rubrik ve kontrol listeleri saglamak:

a. Hayal kirikligina tepki olarak agresif patlamalarin sikligini azaltmak
gibi 6z diizenleme hedefleri,

b. Dikkat dagiticilar karsisinda gorev basinda yonlendirme siiresini
arttirmak,

c. I¢ gdzlem (Yansitma) ve 6z pekistirme sikligini arttirmak.

e Ogrencilerin hem giiclii hem de zayif yonlerini gdz oniinde bulundurarak
uygun kisisel hedefler belirleme siirecini gdsteren rehber, temsilci vb.
saglamak.

e Kendilerini yansitabilecekleri ve kisisel hedeflerin belirlenmesi tesvik

eden faaliyetleri desteklemek.

1.b. Kisisel bas etme beceri ve stratejilerini kolaylastirmak: Oz diizenleyici
beceriler i¢in bir model saglamak, ¢ogu 6grenci icin yeterli degildir. Destegi de
igeren c¢iraklik egitimlerine ihtiyaglar1 vardir. Hatirlaticilar, modeller, kontrol
listeleri vb., Ogrencilere digsal olaylara karsi duygusal tepkilerini yonetme ve
yonlendirme icin uyarlanabilir bir strateji secme ve bunlari denemeye veya
sikintili igsel olaylar1 azaltmaya yardimci olabilir. Bu destekler, bireysel
farkliliklarin zorluklarla bas edebilmesinde ¢esitli stratejiler ve bagimsizlig

saglamada uygulanabilir yeterli alternatifler sunmalidir (CAST, 2011).

Ozellikle ilkokul ogrencilerinin okul baghligina iliskin basa ¢ikma
becerilerini arastiran bir ¢alismada arastirmacilar, okul baglilik diizeyinin yiiksek
oldugu o&grencilerin 6fke ve stres seviyelerinin daha diisik ve sosyal
baglanabilirlik seviyelerinin daha yiiksek oldugunu bulmuslardir (Rice, Kang,
Weaver ve Howell, 2008). Basa etme becerileri, okula baglilik gerceklestikge

ortaya ¢ikmaz. Bazi1 Ogrencilere, bu becerileri kasitli olarak gostermek
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gerekmektedir. Bazilar1 ise bu becerileri dogal olarak elde etmektedir (Nelson,
2014). Kisisel bas etme becerileri ve stratejilerini kolaylastirmada kullanilabilecek

uygulama ornekleri (UDLCENTER, 2017):

e Asagida verilenler icin farkli model, destek ve geri bildirim saglamak:

a. Engellenmeyi yonetme,

b. Disaridan duygusal destek arayisi,

c. ¢ kontrolleri ve basa ¢cikma becerileri gelistirme,

d. Konuya o&zgii fobileri ve dogal egilim kararlarimi (6rnegin
"matematikte iyi degilim" yerine "miicadele ettigim alanlarda nasil
gelisebilirim?") uygun sekilde ele almak,

e. Basa c¢ikma becerilerini gostermeleri i¢in gercek yasam durumlarim

veya simiilasyonlarini kullanmak.

l.c Oz degerlendirme ve i¢c gozlem (vansitma) yapmay: gelistirmek:
Aragtirmacilar, cevreyle etkilesim halinde olan bireylerin benlik algilarim
olusturduklarmni kesfetmistir (Williams, 2005). Sonrasinda yapilan arastirmalarda
aragtirmacilar, i¢ gozlem ve 0z diizenleme arasindaki baglantiy1 incelemislerdir
(Bandura, 1986; Zimmerman ve Bandura, 1994). Her ikisinin de akademik
performans ile 6nemli dizeyde baglantili oldugu bulunmustur (Bandura, 1993).
Burada dikkat ¢ekici nokta, i¢ gozlem yoluyla 6grenme 6z farkindalik siireci
olarak gosterilmistir. Sonug olarak i¢ gézlem, akademik performansi gelistirmeye

yonelten bir surectir (Williams, 2005).

Ogrencilerin dgrendigi veya iirettigi seyleri diisiinmesini gerektiren her
uygulama, i¢ gézlem ve 6z degerlendirmeyi etkilemektedir. Ciinkii dogas1 geregi
0z degerlendirme ve i¢ gozlem, 6grencilerin ¢evreyle iliskili benligini ve kim

olduklarina odaklanmalarini diisiinmeleridir (Nelson, 2014).

Ogrencilere olumlu veya zorlayici durumlar1 nasil ele aldiklarimi gdsterme
firsat1 vermek, cevresiyle olan iligkilerini anlamalarina yardimer olur. Boylelikle
ogrenciler, belirli bir ortamda hangi davranislarin uygun oldugunu goérmeye
baglarlar. Bu durum, 6z degerlendirme ve i¢ gozlemin davraniglar {izerinde ¢ok

onemli bir etkisi oldugunu gostermektedir (Nelson, 2014).
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Oz diizenlemenin kapasitesini daha iyi gelistirmek icin 6grencilerin duygu
ve tepkilerini izlemeyi Ogrenmeleri gerekir. Bireyler, iist bilis yetenegi ve
egilimlerinde biiyiik Olgiide farkliliklar gosterirler. Bircok 6grenci igin kendi
ilerlemelerini gormeleri son derece motive edici bir durumdur. Aksine kendi
ilerlemelerindeki basarisizligi géren Ogrenciler de motivasyonunu kaybedebilir
(CAST, 2011). Oz degerlendirme ve i¢c gozlem yapmayr gelistirmek igin
kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

e Ogrencilere kendi gelisimlerini gdrebilecekleri yollar, yardimlar,
cizelgeler sunmak.

e Ogrencilerin geri bildirim alabilecekleri ve gelisim seviyelerini zamaninda
gorebilecekleri alternatif desteklere (grafikler, sablonlar, geri bildirim

goriintiileri vb.) erisim olanagi iceren aktiviteler kullanmak.
2. Caba ve Cabada Siirekliligi Saglamaya Yonelik Secenekler Saglamak

Beceri ve stratejilerin 68renilmesi basta olmak iizere bircok d6grenme tiiri,
siirekli dikkat ve caba gerektirir. Bir¢ok 6grenci, bunu yapmak i¢in harekete
gectiginde dikkatini diizenleyebilir ve ogrenmenin gerektirdigi c¢aba ve
konsantrasyonunu siirdiirebilir. Ogrenme firsatlarim esitleyen 6z diizenleme ve
Ozerkligi belirleme becerilerini olusturmak, kilit bir 6gretim hedefidir. Dis ortam,
motivasyon, 06z diizenleme gibi becerilerde farklilik gosteren 6grencileri

destekleyerek erisilebilirligi esitleyecek destekler saglanmalidir (CAST, 2011).

Bu ilke, Ogrencilerin derslerin hedefleri ile baglanti kurmalart igin
secenekler saglamaya, akranlar ile calismaya, verilen géreve odaklanmaya ve
egitmen tarafindan dogrudan ve destekleyici doniit vermeye odaklanir. Ogrenciler,
cabalarim1  siirdiirmeyi  6grendiklerinde ve ¢abalarmi gelistirme yollarini

kesfettiklerinde 6grenme siirecine daha fazla katilirlar (Nelson, 2014).

2.a Hedef ve amaclarin dikkat cekiciligini arttirmak: Ogrencilerin, dersin
hedef ve amaglarina yonelik ¢aligmalarini isteriz. Bir hedef belirgin oldugunda
dikkat ¢eker. Ancak en yaratici olan 6grencilerin kendi hedeflerini belirlemesidir
(Nelson, 2014).
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Egitimcilerin hedeflere dikkat cekmek icin yapilacaklari ilk sey, hedefi her
giin ayn1 yere yazmak olabilir. Bu tutarlilik, tatmin edici ve faydali olabilir ancak
Ogrenciler, bundan daha fazla destege ihtiya¢ duyacaklardir. Bu sebeple hedefin
nasil sunulacagina karar vermek gerekir. Hedefi sunmak i¢in yiiksek sesle
okumak, ogrencilerden birini “hedef okuyucu” olarak belirlemek ya da
ogrencilerin hedefi her glin yazmalarini istemek gerekebilir (Nelson, 2014). Hedef
ve amaglarin dikkat ¢ekiciligini arttirmak i¢in kullanilabilecek uygulama 6rnekleri

(UDLCENTER, 2017):

e Ogrencilerden hedefi agik¢a yazmasini veya yeniden sdylemesini istemek.

e Farkli yollardan hedefi gostermek.

e Uzun siireli hedeflerin kisa siireli hedefleri boliinmesi i¢in tesvik etmek.

e Elle yapilan veya bilgisayar tabanli planlama araglarimin kullanimini
gostermek.

e Istenilen sonucu gorsellestirmede, yonlendirme ve destekler kullanmak.

e Kiiltlirel alt yapilan ve ilgileri ile baglantili olan konularla ilgili 6rnekler
tiretmek ve milkkemmellik olusturacak degerlendirme tartismalarina

katilmalarini saglamak.

2.b Zorlayicthgr en uygun hale getirmek icin talep ve kaynaklar:
cesitlendirmek: Ogrenciler, sadece beceri ve yetenekleri ile degil ayn1 zamanda
onlar1 motive edecek zorlukta olan c¢alismalar1 yapmalar ile de farklilik gosterir
(CAST, 2011). Bu kontrol noktasi, ogrencilerin bir gbrev veya beceri
ogrenmesine yardime1 olmasi i¢in atmasi gereken adimlari ifade eder. Ogrenciye
sunulan bu destek, dinamiktir ve zamanla degisir. Ayrica destekleme, 6grenci
gorev ya da beceriyi destege ihtiyag duymadan basariyla yerine getirene kadar
sunulmalidir. Ogrencinin istenilen sonuca ulasmasi igin sunulan destek,
kitaplardan dijital kaynaklara, akran veya yetiskin yardimindan oyunla &gretim
veya ¢evrimi¢i ders anlatimina kadar cesitli secenekler araciligiyla yapilabilir
(Nelson, 2014). Zorlayiciligt en uygun hale getirmek icin talep ve kaynaklar
cesitlendirmede kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

o Gergeklestirilecek olan aktivitelerin karmasiklik veya zorluk derecesini
farklilagtirmak.

e Uygun arag ve desteklerin alternatiflerini sunmak.
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e Uygun performans i¢in bagimsizlik derecelerini ¢esitlendirmek.
e Dis degerlendirme ve rekabete alternatif olarak siire¢, ¢caba ve gelisim

standartlarin1 gelistirmeyi vurgulamak.

2.c Isbirligi ve ortak gayreti desteklemek: 21. yiizyilda tiim dgrenciler, bir
O0grenme grubunda etkili bir sekilde iletisim kurabilmeli ve isbirligi
yapabilmelidir. Akran danigsmanlik hizmetinin diizenlenmesi, bire bir destek icin
Ogrencilere sunulan firsatlar1 arttirabilir. Dikkatli bir sekilde yapilandirildiginda,
boyle bir akran isbirligi, katilimin siirdiiriilebilmesi i¢in mevcut destegi 6nemli
Ol¢iide arttirabilir. Sabit gruplama yerine esnek gruplama yapilmasi, dgrencilere
daha 1yi bir farklilasma ve c¢oklu roller saglarken onlarin baskalar1 ile verimli bir
sekilde nasil c¢alisacagimi  6grenmelerine imkan tanir (CAST, 2011).
Aragtirmacilar, isbirlik¢i 6grenme ile ilgili yapilan calismalari incelemis ve
ogrencilerin tecriibelerini destekleyen dort temel beceriyi bir araya toplamislardir

(Nelson, 2014):

e Olumlu Karsilikli Bagimlhilik: Tim grup Gyeleri birbirlerinin grubun
hedeflerine ulasmadaki performanslarindan endise duymasidir.

e Bireysel Sorumluluk: Her 6grencinin akademik konulari 6grenmekten ve
gruba katkida bulunmaktan sorumlu olmasidir.

e Yiiz Yize Destekleyici Etkilesim: Ogrencilerin calisirken birbirleri ile
dogrudan etkilesim kurmasidir.

e Grup Sirecinin Degerlendirilmesi: Ogrencilerin, grup hedeflerine ne
derecede ulastiklarimin ve yanitlamada esit firsatlar1 olup olmadiginin

degerlendirilmesidir.

Isbirligi ve ortak gayreti desteklemede kullanilabilecek uygulama érnekleri

(UDLCENTER, 2017):

e Acik hedef, rol ve sorumluluklar igeren isbirligine dayali 6grenme gruplari
olusturmak.

e Okul ¢apinda, farkli hedef ve desteklerle olumlu davraniglari pekistiren
programlar olusturmak.

e Ogrencilere grup iiyeleri veya dgretmenlerden ne zaman ve nasil yardim

alacaklari ile ilgili talimatlar vermek.
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e Akran etkilesim ve destekleri i¢in firsatlar1 desteklemek ve
cesaretlendirmek (akran 6gretimi).

e Grup olustururken ortak cikarlar1 olan veya faaliyetlerle mesgul olan
ogrencileri bir araya getirmek.

e Grup caligsmalari i¢in beklentiler olusturmak.

2.d Beceri odakli geri bildirimi arttirmak: Geri bildirim katilimi siirdiirmede
uygun, yapici, erisilebilir, sonuca bagli ve zamaninda yapildiginda etkilidir.
Ancak geri bildirim tiirii, 6grencilerin 6grenmelerinde gerekli olan motivasyon ve
gayreti siirdiirebilmeleri i¢in de ayr1 bir 6nem tagimaktadir. Ustalik odakli geri
bildirim ise Ogrencilerin ustalifini yonlendiren geri bildirim tiriidir. Ayni
zamanda 6grencileri, iyi aligkanliklara ve 6grenme uygulamalarina yonlendirmede
onemli bir faktér olan ¢aba ve uygulamanin roliinii vurgulamaktadir (CAST,
2011). Beceri odakli geri bildirimi arttirmada kullanilabilecek uygulama 6rnekleri

(UDLCENTER, 2017):

e Azmi tesvik eden, etkinligin veya kendini fark etmenin gelistirilmesine
odaklanan geri bildirim saglamak ve zorluklar karsisinda belirli destek ve
stratejilerin kullanilmasini tesvik etmek.

e Illgili performans yerine ilerlemeyi, cabay1 ve standartlasmayr vurgulayan
doniit saglamak.

e Sik sik, zamaninda ve 6zel geri bildirimde bulunmak.

e Karsilastirma veya rekabete dayali olmaktan ziyade somut ve bilgilendirici
geri bildirim vermek.

e Gelecekte basarili olmak i¢in olumlu stratejilerle, hatali ve yanlis cevap
kaliplarin1 tanimlamay1 igeren, degerlendirmeyi kapsayan modellerle

doniit saglamak.
3. [lgi Toplamaya Yénelik Segenekler Saglamak

Ogrenciler farkinda olmadig1 bilgiye erisemez ve bu bilgileri isleyemez. Bu
sebeple O6gretmenler, 6grencinin ilgisini ¢cekmek ve katilimini saglamak i¢in ¢ok
caba gostermektedirler. Ogrenciler bu noktada da onemli &lgiide farkliliklar
gostermektedirler. Hatta ayn1 6grenci bile zaman gectikge ve kosullar degistikge

farklilik gosterecektir. Bu sebeplerden dolayr Ogrencilerin ilgisini ¢ekmek igin
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alternatif yollarin ve 6grenciler arasindaki dnemli ve bireysel farkliliklar1 yansitan

yollarin bulunmasi énemlidir (CAST, 2011).

3.a Bireysel tercih ve Ozerkligi en uygun hale getirmek: Ogrencilere tercih
yapma segenegi vermek, dgrencilerin her zaman basari ile tamamlayabilecekleri
kolay gorevleri sececekleri anlamma gelmez. Ogretmenler, ortam: secenekleri
dahil edecek ve seceneklerle yapilari birlestirecek sekilde tasarladiklarinda

ogrenciler derse daha fazla katilirlar (Jang, Reeve ve Deci, 2010).

Ogrenciler 6zerk olduklarinda kendilerini yonetirler. Ozerk olmak, o
0zerkligi nasil kullanacagini bilmiyorsan 6grenme i¢in yeterli degildir. Ayrica bu
kontrol noktasi, Ogrencilerin ilgi alanlarini, tercihlerini belirler, gelistirir ve
ogrencilere uygun derecede zorluklar sunar (Nelson, 2014). Bireysel tercih ve
Ozerkligi uygun hale getirmede kullanilabilecek uygulama G6rnekleri

(UDLCENTER, 2017):

e Ogrencilere asagida verilenler gibi secenekler sunarak miimkiin oldugunca
takdir ve 0zerklik saglamak:
a. Algilanan zorluk seviyesi,
b. Mevcut durumu algilama veya 6diil tiiri,
c. Becerileri uygulama ve degerlendirmede kullanilan igerik veya
durumlar.
d. Bilgi toplama ve bilgiyi kullanma i¢in kullanilan araglar,
e. Renk, tasarim ve grafiklerle ilgili diizenlemeler,
f.  Gorevlerin alt bilesenlerini tamamlamada siralama ve zamanlama.
e Smif etkinliklerinin ve akademik gorevlerin tasarlanmasinda, 6grencilerin
katilmasina izin vermek.
e Ogrencileri, gerekli yerlerde kendi kisisel, akademik ve davranissal

hedeflerini belirlemeye dahil etmek.

3.b Uygunluk, deger ve aslina uygunlugu en uygun hale getirmek: Bireyler,
beklentileri ve hedefleri ile alakali ve degerli olan bilgi ve faaliyetlerle
mesguldiirler. Bu, mutlaka durumun gercek hayatla esdeger olmasi gerektigi
anlamina gelmez. Ciinkii kurgular, kurgu olmayanlar kadar 6grenciler i¢in ¢ekici

olabilmektedir. Ancak 6grencilerin bireysel hedefleri, 6gretim hedefleri ile ilgili
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ve bu hedeflere uygun olmalidir. Egitim ortaminda, 6gretmenlerin bu iliskiyi
uygun, anlamli etkinlikler yoluyla goéstermesi ve Ogrenmenin faydasini ve
uygunlugunu vurgulamasi gerekmektedir. Tiim Ogrenicilerin ayni faaliyetlere
veya bilgilere esit derecede ilgi gostereceklerini veya hedefleri i¢in degerli
bulacaklarint varsaymak bir hatadir. Tiim 6grencilerin esit derecede katilimini
saglamak i¢in, 6grencilere uygun, degerli ve anlamli olan 6geleri uygun hale
getiren segenekler sunmak onemlidir (CAST, 2011). Uygunluk, deger ve aslina
uygunlugu en uygun hale getirmede kullanilabilecek uygulama 6rnekleri

(UDLCENTER, 2017):

o Faaliyetleri ve bilgi kaynaklarini ¢esitlendirecek sekilde degistirmek:
a. Kisisellestirilmis ve 6grencilerin hayatlari i¢in iligkilendirilmis,
b. Kiiltiirel agidan anlamli ve duyarli,
C. Sosyal agidan anlamli,
d. Yasa ve yetenege uygun,
e. Farkli irksal, kiiltiirel, etnik ve cinsiyet gruplarina uygun.

e Etkinlikleri, 6grenme c¢iktilarina uygun olacak, gercek Kkitlelerle iletisim
kuracak ve katilimcilara agik bir amaci yansitacak sekilde tasarlamak.

o Aktif katilim, kesif ve denemeye izin veren gorevler saglamak.

e Ogrencilerin kavram ve aktiviteleri i¢ gézlem yapma ve degerlendirme,
kisisel tepkilerini gdstermelerini saglamak.

e Yeni ve ilgili sorunlar1 ¢ozmek i¢in hayal gilicii kullanimini tesvik eden
faaliyetler eklemek veya karmasik fikirleri yaratici yollarla anlamli yapan

aktiviteleri icermek.

3.c Tehdit ve dikkat dagiticilart azaltmak: Bir 6gretmen, Ogrenciler i¢in
oncelikle giivenli bir alan olusturmalidir. Bunun i¢in 6§renme ortamindaki olasi
tehdit ve dikkat dagitict unsurlar1 azaltmak zorundadir. Ogrencilerin temel
ihtiyaclarmi karsilamaya odaklanmasi veya olumsuz bir deneyimden kaginmak
zorunda kalmalari, 6grenme siirecine odaklanmalarin1 engeller. Bir 6grenme
ortaminin fiziksel glivenligi gerekli olsa da, daha belirgin tehdit ve dikkat
dagiticilar da olabilir. Tehdit eden veya potansiyel olarak dikkati dagitacak olan
sey, Ogrencilerin bireysel ihtiyaglar1 ve geg¢misidir. Baz1 6grenciler ¢ok fazla

duyusal uyartyr rahatsiz edici bulabilirken, Ingilizce dil Ogrenenler dil
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denemelerini tehdit edici bulabilir. En uygun egitim ortami, &grenmenin
gerceklesebilecegi gilivenli bir alan yaratmak icin tehditleri ve olumsuz dikkat
dagitic1 unsurlar1 azaltacak segenekleri sunmaktir (CAST, 2011). Tehdit ve dikkat
dagiticilar1 azaltmada kullanilabilecek uygulama 6rnekleri (UDLCENTER, 2017):

e Destekleyici ve anlayigh bir sinif ortami yaratmak.
e Yenilik veya risk alma seviyelerini ¢esitlendirmek:

a. Ginliik aktivite ve baglantilar1 artirabilecek grafikler, takvimler,
listeler, isaretler, zamanlayicilar vb. kullanma,

b. Siif programlari olusturma,

c. Aktivite, program ve yeni olaylardaki degisiklikleri onceden tahmin
etmelerine ve hazirlanmalarina yardimci olabilecek uyar1 ve isaretler
sunma,

d. Son derece rutinlesmis aktivitelerde beklenmedik veya sasirtic
durumlar sunma.

e Duyusal uyarinin seviyesini degistirmek.

e Ogrenme veya performans igin gerekli talepleri, algilanan destek ve
koruma seviyesini ve herkese a¢ik sunum ve degerlendirme
gereksinimlerini degistirmek.

e Biitiin sinif tartigmalarina tiim 6grencileri dahil etmek.
2.2.6. Evrensel Tasarima Dayal Ogrenmeye Gore Programin Amaci

Evrensel tasarima dayali 6grenmeye gOre programin amaci, Ogrencilerin
sadece belirli bir bilgi birikimine ya da belirli bir beceri grubuna hékim olmalarina
yardimct olmak degildir. Ayn1 zamanda &grencilerin uzman 6grenen olmalarini
saglamaktir. Uzman Ogrenci olmak icin ii¢ oOzellik belirlenmistir. Bunlar

(UDLCENTER, 2017):
e Stratejik, yetenekli ve hedefe yonelik,
e Bilgili,

e Daha fazla bilgi edinme amacinda ve motive olmasidir.
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Evrensel tasarima dayali 6grenme modelini kullanarak programi tasarlamak,
Ogretmenlerin, Ogrencilerin bu 6nemli hedeflere ulasmasini engelleyebilecek

potansiyel engelleri kaldirmasini saglar (UDLCENTER, 2018).
2.2.7. Evrensel Tasarima Dayal Ogrenmeye Gore Program Bilesenleri

Bu bolimde evrensel tasarima dayali 6grenme modeline gore birbiriyle son
derece iligkili olan hedefler, yontemler, materyaller ve degerlendirme boliimlerine

yer verilmistir.
Hedefler

Bir 6gretim programinin etkili olabilmesinin temelinde, agik 6grenme
hedefleri bulunmaktadir. Genellikle 6grenme beklentileri olarak tanimlanan
hedefler, geleneksel olarak ogrencilerin 6grenmeleri gereken bilgi ve becerileri
temsil eder. Evrensel tasarima dayali 6grenme agisindan ise istek olusturma ve 6z
dizenleme yetenegi gibi duyussal hedefler de diger hedefler kadar 6nemlidir.
Geleneksel programlarin planlamasinda agirlikli olarak icerik ve performans
hedeflerine odaklanir. Evrensel tasarima dayali Ogrenme iSe programin
planlamasinda uzman o6grenciler gelistirmeyi amaclar. Bu gelisim, hayat boyu
devam eden ve tekrarlayan bir siirectir. Esnek bir program, her 6grenci igin
yiiksek beklentilere yonelik ilerlemeyi c¢esitli sekillerde desteklemektedir (Meyer
vd., 2014).

Evrensel tasarima dayali 6grenme perspektifinden etkili hedefler (Meyer
vd., 2014):

e Ogrenme beklentilerini, 6grenme amaglarindan ayirir.

e Tanima, staretejik ve duyussal 6grenme aglarini goz 6niinde bulundurur.

e Tiim Ogrencilere uygun olacak ve tiim 6grencileri destekleyecek sekilde
yazilmalidir.

e Opgrencilerin amac ve hedeflerini belirlemeleri konusunda onlara

yardime1 olmalidir.
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Yontemler

Ogretim yontemleri, dgretmenlerin dgrenmeyi hizlandirmak ve arttirmak
icin kullandig1 yaklasimlari, yontemleri, rutinleri ve aldig1 kararlar1 igerir.
Evrensel tasarima dayali Ogrenme rehberi, bir¢ok Ogretim yOnteminin
kullanilmasimin gerekli oldugunu savunur. Ciinkii 6grenciler, 0grenme, bilgi
edinme ve gorevlere stratejik olarak yaklagma alanlarinda motivasyon ve kendini
gelistirme sekilleri bakimindan farkliliklar géstermektedir. Esnek ve ¢esitli olan
bu yontemler, 6grencilerin gelisiminin siirekli olarak izlenmesine dayali olarak

ayarlanmalidir (Meyer vd., 2014).

Evrensel tasarima dayali 6grenme perspektifinden etkili yontemler (Meyer
vd., 2014):

e Opgrenci ihtiyaglarini karsilamak igin siirekli olarak degistirilebilir.
e Tiim Ogrencilerin isbirligine dayali olusturulan bir ortamda bulunmasini

saglar.
Materyaller

Materyaller, genellikle 06grenme igerigini sunmak ve Ogrencilerin
bildiklerini gostermeleri i¢in kullanilan arag-gerecler olarak gorullr. Evrensel
tasarima dayali 6grenme modeline gore materyallerin ayirt edici 6zelligi, gesitlilik
ve esnekliktir. Evrensel tasarima dayali 6grenme modeline gbre materyaller,
ogrenme etkinliklerine katilimda alternatif yollar sunar. Bunlara uygun icerik
secimi, ¢esitli destek ve zorluk seviyeleri, ilgi ¢cekmek ve siirdiirmek i¢in saglanan
secenekler de dahildir. Kavramsal bilginin iletilmesinde ¢oklu medya, ortult ve
zamaninda destekler sunar: baglantili s6zciikler, 6n bilgi ve ekran koglugu gibi.
Evrensel tasarima dayali 6grenme materyalleri, stratejik 6grenme ve bilginin ifade
edilmesinde ise bilgiye ulagsmak, analiz etmek, organize etmek, sentezlemek ve
anlamay1 ¢esitli sekillerde gostermek icin gerekli ara¢ ve destekler sunar (Meyer

vd., 2014).
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Evrensel tasarima dayali 6grenme perspektifinden etkili materyaller (Meyer
vd., 2014):

e Hedeflere gore ayarlanmalidir.

e Opgrencileri proaktif olmaya tesvik eder.
Degerlendirme

Degerlendirme, genel olarak egitim kararlarin1 vermek i¢in Ogrencinin
performansi hakkinda bilgi toplama siirecini ifade eder. Evrensel tasarima dayali
ogrenme modeline gore amag, degerlendirmelerin dogrulugunu ve giincelligini
saglamak ve tlim O6grenciler i¢in 6gretime rehberlik edecek kadar kapsamli ve agik
bir sekilde ifade edilmelerini saglamaktir. Evrensel tasarima dayali 6grenme
modelinde degerlendirmeler, 6grenci ¢esitliligini saglayabilmek adina 6grencinin
sahip oldugu bilgi ve beceri ile katilimimin dogru bir sekilde Slgiilmesi igin
engelleri azaltir veya ortadan kaldirir (UDLCENTER, 2018). Bicimlendirici ve
diizey belirleyici olmak {izere iki temel degerlendirme tiirli bulunmaktadir.
Bigimlendirici degerlendirme, bir 6grencinin gelisimini izlemek, 6gretim ile ilgili
duzenlemeler yapmak i¢in 6gretim siireci esnasinda kullanilir. Diizey belirleyici
degerlendirme ise, genellikle 6gretim tamamlandiktan sonra 6grencinin durumunu

6lcmeye yoneliktir (Meyer vd., 2014).

Evrensel tasarima dayali 6grenme perspektifinden etkili degerlendirmeler

(Meyer vd., 2014):

e Siireklidir ve 6grenen ilerlemesine odaklanir.
e Hem sireci ve hem de trunu 6lger.

e Esnektir.

e Konu ile iligkilidir.

e Ogrencileri aktif bir bicimde bilgilendirir ve degerlendirmeye dahil eder.
2.2.8. Evrensel Tasarima Dayah Ogrenmede Ogretim Siirecinin Planlanmasi

Norobilim arastirmalari, yeni bilgilerin 6grenilmesinin ¢ok adimli bir siireci

igerdigini gostermektedir. Norobilim, 6gretmenlerin dersi planlarken beynin derin
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anlayist nasil sagladigini anlamalarina yardimer olur. Asagida bilginin beynimiz

tarafindan nasil islendigi hakkinda bilgi verilmektedir (Ralabate, 2016).
Ilgi Cekme

Beyne yeni bilgi geldiginde, beyin bunu fark eder. Ogretmenlerin
derslerinde yapmasi gereken ilk sey, Ogrencilerin ilgisini derse g¢ekmektir
(katilim). Dogas1 geregi insan beyni, ¢evresindeki ¢ogu uyaran1 gérmezden gelme
veya cabucak unutma egilimindedir. Ciinkii ¢evrede c¢ok wuyaran vardir.
Ogrencilerin beyinlerinden yeni igerigi atmadan &nce, dikkatlerini ¢ekebilmek
icin 18-30 saniye arasinda bir siire vardir (Elbert, Ebert ve Bentley, 2011).
Ogretmenler, yeni bilgilerin nemini arttirmada dgrencilere bireysel tercih imkani
sunmali, bilgilerin 6nemini ve degerini vurgulamalidir. Boylelikle yeni bilgiler,

Ogrencilerin dikkatini ¢ceker (Ralabate, 2016).
Algilama ve Fiziksel Eylem I¢in Secenekler Sunma

Yeni bilgiler ayirt edildikten sonra beynin bu bilgiyle ne yapacagina karar
vermesi gerekir. Bu yiizden yeni bilgiler, 6grencini kisa stireli hafizasinda tutulur.
Ogrencilerin yeni icerigi algilayabilmeleri icin ses ve gorsel alternatifleri iceren
algilama segenekleri sunmak (bilgi aktarma) dnemlidir. Ayrica 6grencilerin yeni
bir igerige baslangigta nasil tepki verecekleri diisiiniilmeli, ihtiya¢ duyulmasi
halinde kullanilabilecek fiziksel etkinlik i¢in se¢enekler sunulmalidir (eylem ve
ifade). Ogrencilerin gorebildiginden, duyabildiginden ve ona gore hareket

ettiklerinden emin olmak gerekmektedir (Ralabate, 2016).
Cabann Siirdiiriilmesi

Beyin yeni bilginin dikkat etmeye deger olduguna karar verdiginde, bu
bilgiyi ¢alisan bellege gonderir. Arastirma, bilginin calisan bellekte ¢cocuklarda 5
ile 10 dakika, yetiskinlerde ise 10 ila 20 dakika boyunca tutulabildigini
gostermektedir. Sonrasinda ise bilgiler, dogal olarak ya unutulur ya da uzun sureli
bellege tasinarak saklanir (Elbert vd., 2011).

Ders esnasinda kisa stireli bellegin asir1 yiiklenmesi, 6grencilerin ¢aba ve
cabada siirekliligi saglama kabiliyetini (katilim) etkiler. Kisa siireli bellegin asir1

yiiklenmesinin etkisi, 6grenme hedeflerinin 6nemi arttirilarak azaltilabilir. Destek
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sunarak veya materyalleri hatirlanabilir bilgi parcalarina ayiracak sekilde
diizenleyerek, dersteki beklenti ve kaynaklar dengede tutulabilir. Akilli kelimeler,
tekerlemeler, kisaltmalar, listeler gibi hatirlaticilar, 6grencilerin igerigi 6nemli

Olcilide hatirlamalarinda kullanilabilecek araglardir (Ralabate, 2016).
Anlam Olusturmada Secenekler Sunmak

Bir derste fark yaratan unsur, igerigin sunulus seklidir. No6robilim
arastirmasi, Ogrencilerin sozlii olarak sunulan yeni bilgileri %10’ unu
hatirladiklarin1 gostermektedir. Bununla birlikte ayni bilgi, sozlii olarak gii¢lii bir
gorsel ile sunulursa, 6grenciler bilginin %65’ ini hatirlamaktadir (Elbert vd.,
2011). Yeni bir materyal sunarken Ogrencilerin, kullanilan dili, matematiksel
ifadeleri veya sembolleri anlayabilmeleri i¢in 6grencilere segenekler sunulmalidir
(bilgi aktarma). Boylelikle 6grencilerin yeni igerige anlam vermelerine yardimeci
olunur. Bu, kelime ve sembolleri netlestiren, s6z dizimi ve yapilari agiklayan ve
Ogrencilerin metin ve matematiksel formiillerin sifresini ¢ézmelerinde yardime1
olan secenekler saglayarak etkili bir sekilde yapilabilir. Kavramlar, ¢esitli gorsel
ve isitsel araglar gibi ¢oklu materyal kullanilarak gosterildiginde daha kalic1 hale

gelir (bilgi aktarma) (Ralabate, 2016).
Derin Anlayis Olusturmak

Yeni icerigin, kisa siireli bellekten uzun siireli bellege tasinabilmesi icin
egitimcilerin  kavramayr destekleyen secenekler sunmalar1 (bilgi aktarma)
zorunludur. Norobilim arastirmalari, uzun siireli bellekte depolamanin uyaranla
iliskili sézciik dagarcigi, fiziksel duyular, duygusal izlenimler ve cevre ile ilgili
algilan sinirsel yollarla olusturmayi igerdigini dogrulamaktadir (Meyer vd., 2014).
Kalic1 6grenmeyi olusturma, dgrencinin 6n bilgilerini etkin hale getirerek yeni
bilgi ile baglanti kurmasiyla baslamaktadir. Bunun yaninda sekilleri, kritik
ozellikleri, biiyiik fikir ve iliskileri dikkatle vurgulamak (bilgi aktarma), bilgi
islemeyi yonlendirecek ve yeni sinir yollarin gelisimini tesvik edecektir

(Ralabate, 2016).
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Ifade ve Iletigim Icin Segenekler Sunmak

Ogrencilere yeni bir materyal ile ¢ok deneyim kazandirmak, yeni icerigin
kisa siireli bellekten uzun siireli bellege tasinmasini destekleyen basarili bir
stratejidir. Bilgiyi gorsellestirme ve kullanma (bilgi aktarma) i¢in 6nemli deneyim
ve secenekler, sinir yollart olusturmak i¢in gerekli olan giiclii iliskileri inga eder.
Ogrencinin bildiklerini baskalarma anlatmasi, yeni bilgileri anlamli durumlarla
iliskilendirmesine yardimci olur. Multimedya, ¢esitli ifade araclari, uygulama ve
performans igin firsatlar iceren ifade etme ve iletisim secenekleri saglamak, anlam
kazandirmay1 gelistirilebilir. Ayrica 6grencilere, iist iglevler (eylem ve ifade) ve
problem ¢ozme faaliyetleri i¢in gercek yasam kosullarma uygulanmasi istenen
ornek olaylar gibi segenekler sunulmasi, 6grencilerin katilimini ve yeni bilgileri
hatirlama olasiliklarini arttirabilir. Ogrencilerin, isbirligi ve tartismalar araciligiyla
ogrendiklerini bagkalariyla paylagmalart anlamay: artabilir (katilim) (Ralabate,

2016).
Kendi Kendini Yénlendiren Ogrenmeyi Tesvik Etmek

Ogrencilerin kisisel 6grenme hedeflerini tanimlamalarini isteyerek uygun
hedef belirlemelerine rehberlik etmek, yalnizca dersin basinda degil ayn1 zamanda
Ogrencilerin anlam vermek istedikleri noktada da onemlidir. Kendi kendini
yonlendirebilen Ogrenciler, nasil 6grendiklerini de bilirler. Gosterilen basariyi
vurgulayan geribildirimden (katilim) yararlanirlar ve kendi gelisimlerini izlemek
icin planlama ve strateji gelistirmeye (¢coklu eylem ve ifade) destek olurlar. Tiim
bunlara ek olarak 6z diizenleme segenekleri sunan dgretmenler, 6grencilerin derin

anlayis olusturma gabalarina odaklanmalarina yardimci olur (Ralabate, 2016).

Kisaca oOgrenmede norobilim, etkili dersleri yoOnlendirir. Asagidaki 7
eylemden faydalanilarak evrensel tasarima dayali 6grenme modeline uygun

basarili dersler tasarlanabilir (Ralabate, 2016):

e Ogrencilerin dikkatini ¢ek.

e Onlarin gorebildiginden, duyabildiginden ve ona gore hareket
ettiklerinden emin ol.

e Konuyla ilgili olacak sekilde yap.

e Anlamli olacak sekilde yap.
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e Baglant1 kur.
e Ogrencilerin uygulama yapmalarini sagla.

e Ozen goster.
2.3. Ilgili Arastirmalar

Bu boliimde, evrensel tasarima dayali 6grenmeye dayali olarak yurt iginde

ve yurt disinda gergeklestirilen arastirmalar incelenmistir.
2.3.1. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Kitanosako (2012), Japonya'da ilkdgretim matematik derslerinde evrensel
tasarima dayali 6grenme ilkelerinin uygulanmasinin 6grenme iizerindeki etkisini
incelemistir. Arastirma, ilkdgretim Ogretmenlerinin matematik programi ve
ogretim  yontemlerinde evrensel tasarima dayali Ogrenme yaklagimini
benimsemesi ve uygulamasina destek olmak amaciyla yapilmistir. Bu sebeple
calisma, danigma yaklasimi yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir. Arastirmada
nitel durum c¢alismasi; (a) evrensel tasarima dayali 6grenme ile ilgili 6gretim
uygulamalarinin  6gretmenler iizerindeki etkisi, (b) evrensel tasarima dayali
Ogrenmenin  getirdigi  yeniliklerin ~ benimsenmesi ve  uygulanmasinda
karsilasilabilecek engeller ve yollar, (c) evrensel tasarima dayali 6grenmenin
ilkelerinin 6grenci ¢iktilarina etkisini arastirmak i¢in kullanilmistir. Arastirma,
Evrensel tasarima dayali Ogrenmenin ilkelerinin Japon ortaklik degerlerinin
olumlu yonleriyle baglantili olarak 6gretim uygulamalarinda kullanilmasinin
miimkiin oldugu dogrulamistir. Ogretmenlerin uygulamalarinin, hem grup
dinamizmini kolaylastirilmasi hem de ¢esitli bireysel ihtiya¢larin kargilanmasinda
iyi dengelenmis olmasina odaklanmanin 6grenciler iizerinde olumlu etkisi oldugu

bulunmustur.

Franz, lvy ve McKissick (2016) c¢alismalarinda, 6grenme engelli olanlar da
dahil olmak iizere, tiim 6grenciler i¢in matematiksel talimatlarla problem ¢6zmeyi
tesvik etmek i¢in evrensel tasarima dayali 6grenme ilkelerinin nasil kullanilmasi
gerektigine odaklanmistir. Caligma, 6grenme engelli 6grencilerin sahip olduklari
problem ¢6zme giiclerini vurgulamak ve bu becerileri giinliik yasamdaki engel ve
zorluklar1 asmak ic¢in nasil kullanacaklarini, ogretmenlerin bu becerileri

matematik  Ogretimiyle nasil iligkilendirebilecegini  gdstermek amaciyla
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yapilmistir. Calismada ek olarak, pratik siif Ornekleri, Onerilen Ogretim
stratejileri ve ileri incelemeler i¢in sorular tartisilmistir. Evrensel tasarima dayali
o0grenme ilkelerine gore problem ¢dozmede neler yapilmasi gerektigi agiklanmistir.
Calismada Ogrencilerin durumu, matematiksel modeller yaratarak esnek bir
sekilde temsil ettikleri belirtilmistir. Matematikte modelleme 6rnekleri, verilerin
temsili olarak diyagramlarin veya tablolarin kullanilmasini, daha sonra sonuglarin
cizilmesini, varsayimlarin yapilmasini veya bu modellerden yaklagimlarin
belirlenmesini igerdigi ifade edilmistir. Ogrenme engelli &grencilerin, sadece
matematiksel baglamda basarili bir problem ¢oziiciileri olma yeteneklerine sahip
olacaklar1 ve matematiksel talimatlardaki engelleri ve zorluklar1 gidermek ve
iistesinden gelmek i¢in her giin kullandiklar1 problem c¢6zme becerilerini
uygulayabildikleri belirtilmistir. Bunun i¢in hem genel egitim hem de 6zel egitim
Ogretmenlerinin, engelli 6grencilere ve genel olarak matematik egitimine iliskin
algilarin1 veya potansiyel yanhliklarim1 yeniden gdzden gecirmeleri gerektigi
belirtilmistir. Ger¢ek yasam uygulamalariyla, matematiksel akil yiiriitmenin bilgi
tabaninin artmasi, 6grencilerin daha iyi problem c¢oziiciileri olmalarin1 6gretmek
icin daha iyi stratejiler ve matematiksel akil yiirlitmeye odaklanan matematik
Ogretimiyle daha fazla karsilagmalari, 6zel ve genel egitimcilerin daha kapsamli
matematik egitimi sunmaya c¢alismasi ve daha iyi hazirlanmas1 gerektigi

belirtilmistir.

Thomas, Garderen, Scheuermann ve Lee (2015), matematik, dil ve
okuryazarlik arasindaki iligki hakkinda bilgi vermekte ve matematik 6grencilerin
dil taleplerine gére matematik icerigi olan engelli 6grencilerin karsilastiklari
zorluklar1 tanimlamaktadirlar. Matematik dilini, matematik Ogrenimi igin
aciklayict (okuma ve dinleme) ve etkileyici (konusma ve yazma) olarak
diistintilebilecek bir soylem sekli olarak kavramsallastirmiglardir. Calismalarinda
evrensel tasarima dayali 6grenme ilkelerini, tim Ogrenciler i¢in daha esnek ve
erisilebilir bir program olusturma araci olarak sunmuslardir. Calismada 6nce bir
dersin amaglar1 agikca belirlenmis ve ardindan matematiksel dil ve beceri talepleri
incelenmistir. Bir matematik 6gretmeninin dersi, matematik bilmeyen ve dersin
gereklerini tanimlayan birinin bakis agisiyla incelemesinin dersin hem agiklayici
(dinleme ve okuma) hem de anlamli (konusma ve yazma) matematiksel dil

gereklilikleri agisindan 6nemli oldugu ifade edilmistir. Evrensel tasarima dayali
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Ogrenme, Ogrencilere matematikte yeterli ilerleme kaydetmesini engelleyen ve
Ogrenci icinde matematik dilinin ve diisiincenin gelisimini destekleyecek dil
taleplerini azaltmaya yonelik etkili ¢cozimler de dahil olmak iizere, 6gretmenlerin
Ogrencilerin ihtiyaclarimi karsilamak i¢in egitimlerini daha iyi ayarlamalarina

yardimci olabilecek bir ¢ergeve sundugu ortaya konmustur.

Staulters (2006), matematikte kelime problemlerine uygulanan evrensel
tasarima dayali 6grenme yOntemlerinin, teknoloji baskis1 ve galisma bellegi ile
ilgili engelleri azaltmalarina nasil yardimei oldugunu aragtirmistir. Ayrica 6grenci
katiliminin ve kelime problemlerini ¢6zmenin 6grencilerin 0z yeterlik dizeyleri
tizerindeki etkileri de incelenmistir. Arastirmada ¢oklu durum calismasi modeli
kullanilmistir. Matematik kelime problemlerini ¢6zmede eksik olan besinci sinif
seviyesinde bes Ogrenci ile calisiimistir. Bu Ogrencilerin, bu konuda yasadigi
zorluklar hakkinda derinlemesine bir bakis acgist saglamaya odaklanilmistir.
Ogrencilere problem ¢ézme becerilerini daha etkili bir sekilde &gretmek icin
sayisallastirilmis kelime problemleri gelistirilmistir. Bu islemi yaparken elde
edilen veriler icin engel analizi kullanmilmistir. Sayisallastirilmis problemler,
ogrencilerin problem metnini ¢ézme ya da anlama ile ilgili problemler
yasadiginda, Ogrencinin erigebilecegi gizli yorumlar1 kapsayacak sekilde
olusturulmus ve ogrencileri igerigi gorsellestirme, Ogrenilenleri hatirlama ve
stireci uygulama gibi bilgileri iceren stratejileri kullanmaya yodnlendirmek igin
ipuglar1 igerecek sekilde gelistirilmistir. Arastirmada, kelime problemlerini
cozmekte zorlanan O&grencilere resim, yonlendirme ve ipuglarini igeren
sayisallastirilmis  kelime  problemlerinin  kullanilmasiin =~ 6grencilerin

performansini, katilimini ve 6z yeterliligini destekledigi ortaya konmustur.

Jeon ve Lee (2017), evrensel tasarima dayali 6grenmenin ilkokul Ingilizce
derslerinde kullanilmasini gozlemlemeye ve analiz etmeye dayali bir ¢aligma
yapmistir. Calismanin amaci, evrensel tasarima dayali 6grenme yOntemini
tanitmak ve evrensel tasarima dayali dgrenme modelinin Kore' deki Ingilizce
dersleri Uzerindeki etkilerini arastirmaktir. Evrensel tasarima dayali 6grenme
yontemi uygulanan ilkokullarda ¢esitli Ingilizce dersleri incelenip analiz
edilmistir. Calismada iki Ingilizce dersi gozlemlenmis ve analiz edilmistir. Bu

smiflar, Kore' deki TV’ de yayinlanan egitim programlarinda model siniflar olarak
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tamtilmistir. Ardindan bir yil boyunca iilke ¢apinda 52 Ingilizce dgretmeninin
derslerini kaydedilmis, 52 bolimlik “En Iyi Ingilizce Ogretmeni” adli program
olusturulmus ve haftalik olarak yaymlanmigstir. Daha sonra program, profesyonel
panellerin sinifi analiz etmesiyle sona ermistir. Evrensel tasarima dayali
ogrenmenin ilkeleri, siif gozlem degerlendirme listesi olarak kullanilmistir.
Sinifta evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin tanitimi, 6grencileri 6grenme
konusunda motive edebilecegi, gorev ve aktiviteler hakkinda bilgi bulabilmeleri
Ogrencilerin merakini ve sorgulayici zihinlerini gelistirebilecegi ifade edilmistir.
Ayrica, smifta birden ¢ok bilgi aktarma, eylem ve ifade ve etkilesim araci
bulundugunda, daha ilging ve motive edici olabilecegi belirtilmistir. Evrensel
tasarima dayali 6grenme modelinin kullanildig1 ¢esitli aktiviteler, 6grencilere ve
egitmene 1iyi bir his vermesi, bunun da onlarin dikkat etmelerini sagladigi
aciklanmistir. Kore' deki iki Ingilizce dersinde, evrensel tasarima dayali grenme
modelinin kurallar1 ¢ok iyi uygulanmasina ragmen hala gelistirilecek bazi alanlar

oldugu ifade edilmistir.

King-Sears, Johnson, Berkeley, Weiss, Peters-Burton, Evmenova, Menditto
ve Hursh (2015) yaptiklart ¢aligmada, engelli ve engelsiz Ggrencilere kimya
Ogretiminde evrensel tasarima dayali 6grenmeyi kullanmanin etkisi aragtirilmistr.
Evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin ilkeleri ve yonergelerine uygun
olarak dort tur materyalden olusan “UDL Mol Modiili” adli kimya programi
kullanilmis elde edilen sonuglar incelenmistir. Program bilesenlerinin, evrensel
tasarima dayali Ogrenme modelinin ilkeleri ve yonergeleri ile nasil
eslestirilebilecegi anlatilmistir. 25 erkek, 35 kiz olmak iizere toplam 60 6grenci,
katilimer olarak belirlenmistir. Katilimeilarin 16 tanesi engellidir. Calismada yari
deneme modeli kullanilmistir. Ogrenciler deney ve kontrol grubu olmak iizere
rastgele iki gruba ayrilmistir. Gruplar arasindaki performans farkliliklarini 6lgmek
icin On test, son testler ve dort haftalik bir gecikme testi uygulanmistir. Daha
sonra, 0grenci algilarini belirlemek i¢in bir anket uygulanmistir. Bulgular, gruplar
arasinda akademik basarilar1 agisindan anlamli bir farklilik géstermedigi sonucuna
ulagilmistir. Bununla birlikte, deney grubundaki tiim katilimeilarin algilarinda bir

iyilesme oldugu belirtilmistir.
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Kennedy, Thomas, Meyer, Alves ve Lloyd (2014), sosyal bilgiler dersinde
evrensel tasarima dayali 6grenme ve Meyer’ in Ogretim tasarimi ilkelerini
kullanarak 6grencilerin kelime bilgisindeki yeteneklerini gelistirmeye yonelik bir
calisma yapmislardir. Bunun igin diinya tarihi dersinin iki tinitesini kapsayan
icerik edinme podcastleri gelistirilmistir. icerik edinme podcastleri, evrensel
tasarima dayali 6grenmenin ilkeleri, kanita dayali 6gretim uygulamalari ve
multimedya 6greniminin biligsel teorisi dikkate alinarak tasarlanmistir. Bilissel
engelli 6grenciler goz onlinde bulundurarak, 6gretimde multimedya gelistirmek
icin bir Multimedya Tasarim Cergevesi agiklanmigtir. Caligmada, evrensel
tasarima dayali 0grenme uyarlamasinin Ozellikle engelli 6grenci performansi
tizerindeki etkisini incelenmistir. Lisans 6grencilerinden olusan 141 katilimcinin
%76’ s1 erkek, % 24’ U kizdir. Ayrica katilimeilarin 32 si engellidir. Ogrenciler
engelli ve engelsiz olmak lizere iki gruba dagitilmistir. Tiim katilimcilardan elde
edilen sonuglar1 karsilagtirmak i¢in 6grencilere, 6n test ve son test uygulanmistir.
Calismada, evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin prensiplerine gore
program tasarlandiktan sonra Ogrencilerin blylk 6l¢iide daha iyi oldugu
goriilmistiir. Bununla birlikte engelli olan ve engelli olmayan &grenciler
arasindaki 6grenme farkliliklarini azalttigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica evrensel
tasarima dayali O0grenmenin Ogrenci performansi lizerindeki etkisi, 6grenciler

ozellikle de engelli 6grenciler tarafindan belirtildigi ifade edilmistir.

Thorp (2008), evrensel tasarima dayali O6grenmenin dordinci smif
ogrencilerinin okuma becerileri iizerinde etkili olup olmadigint belirlemeye
yonelik bir calisma yapmistir. Calismada, sinifa evrensel tasarima dayali 6grenme
uygulanmadan 6nce ve uygulandiktan sonraki notlar1 karsilastiran t testi analizi
yapilmistir. Arastirmada nicel ve nitel veriler birlikte kullanilmistir. Okuma
notlar1 nicel verileri, 6gretmen ve Ogrenci takip anketleri ise nitel verileri
olusturmustur. Arastirmanin amaci, Ogrencinin Ogrenme diizeyinin diger
uygulamalara gore etkili olup olmadigini ya da ne kadar etkili oldugunu
belirlemektir. Arastirmada evrensel tasarima dayali Ogrenme ilkelerini
ogrencilerin uygulamadan o6nceki 6grenme verilerini ve uygulamadan sonraki
basar1, katilim ve etkilesimine etkisini incelenmistir. Arastirmada evrensel
tasarima dayali 6grenmenin, ilkogretim sinifina uygulanmasinin ¢esitli yonlerden

Ogrenci 6grenimi iizerinde olumlu bir etkisi oldugu sonucuna ulasilmstir.

60



Felton (2012), evrensel tasarima dayali 6grenme ve stratejik planlama
egitimi alan ve wuygulayan matematik oOgretmenlerinin tutum ve &gretim
tekniklerindeki degisimlerini belirlemek amaciyla bir c¢alisma yapmustir.
Aragtirmada betimleyici durum calismast modeli kullanilmistir. Arastirmanin
orneklemini, Orta Atlantik eyaletinde K-8 seviyesinde gorev yapan ve en az g yil
Ogretmenlik tecriibesi olan 12 matematik 6gretmeni olusturmaktadir. Veriler,
Ogretim tekniklerini arastirmak i¢in hizmet i¢i egitim 6ncesi ve sonrasinda yapilan
gorliisme, gozlem ve belge incelemeleri araciligiyla toplanmistir. Verilere gore 12
tema ortaya ¢ikmistir. Bu 12 temadan {i¢ tanesi 6gretimde felsefi tutumlarla, iki
tanesi hizmet i¢i egitim etkinligiyle, li¢ tanesi dgretmen egitimiyle, {i¢ tanesi
ogretim teknikleriyle, bir tanesi ise arastirma ve stratejilerle ilgilidir. Calismaya
gbre birinci sonug; ogretim felsefesi, K-8 egitimcilerinin felsefi tutumlarii
yansitmaktadir. Ikinci sonug; evrensel tasarima dayali 6grenme ile ilgili yapilan
hizmet i¢i egitim sonrasi egitimcilerin tutumlari, 6gretim teknikleri degismis ve
bu degisiklikler simif gozlemlerinde ve belge incelemelerinde goriilmiistiir.
Uclinci sonug; dgretmen egitimi, dgretim tekniklerini etkilemistir. DOrdunci
sonug; Ogrenci basarisini arttirmada etkisi kanitlanmis olan arastirmaya dayali

ogretim tekniklerini kullanirken 6grencinin ilerlemesinin izlenmesi gerektigidir.

He (2014), Web tabanli bir 6grenme dersinde 6grenci algilar1 arastirmak
amaciyla bir ¢alisma yapmustir. Evrensel tasarima dayali 6grenme yOntemini,
cevrimici Ogretmen egitimi dersinde kullanmistir. Calismada yer alan 27
katilimcimin 7”7 si erkek, 17’ si kizdir. Online derslerde evrensel tasarima dayali
ogrenme yonteminin ii¢ ilkesi uygulanmustir. Ogrencilerin algilarim &lgmek
amaciyla Ogrencilere uygulama Oncesi ve sonrasi anketler uygulanmis ve agik
uclu sorular1 cevaplamalar istemistir. Katilimcilar, dersle ilgili memnuniyetlerini
ve cevrimigi 0grenmede 6z Yyeterliklerini ve 0z giivenlerini gelistirmeye nasil
yardimci oldugunu anlatmislardir. He, ¢evrimici derslerle evrensel tasarima dayali
O0grenmenin tesvik edilmesinin, O6grenenlerin kaygilarini azaltabilecegini ve

algilanan memnuniyeti destekleyebilecegini gostermistir.

Davies, Schelly ve Spooner (2012), yiiksekdgretime yonelik egitimin
evrensel tasarima dayal1 6grenme prensipleri acisindan etkinligini 6lgmiis ve daha

sonra Ogrenci algilarin1 incelemistir. Ogretmen ve Ogrencilerden olusan
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katilimcilar, 54’ 1 engelli olmak iizere toplam 386 kisiden olusmustur. Deney ve
kontrol gruplarina ayrilan katilimcilara uygulama Oncesi ve uygulama sonrasi
anket uygulanmistir. Anketleri dolduran 6grencilerin yiizdelerine iliskin bilgilerin
yani sira, hem deney hem de kontrol gruplarindaki 6grenci demografisi ile ilgili
bilgileri derlemek igin betimleyici istatistikten yararlanilmistir. Ogrencilerin,
ogretim elemanlarmin donem baginda evrensel tasarima dayali Ogrenme
stratejilerini ~ kullanmalar1 ~ konusundaki  algilar1  uygulama  boyunca
karsilastirilmistir. Evrensel tasarima dayali 6grenme modeli uygulandiktan sonra
ogrenci algilarinda pozitif anlamli bir degisim oldugu saptanmistir. Programa
dayali bir evrensel tasarima dayali 6grenme entegrasyonunun dgrenci katilimini,
memnuniyetini ve 0z yeterliligini arttirdigi belirlenmistir. Psikoloji gibi farkli

disiplinlerde olumlu etkiler gozlemlendigi belirtilmistir.

Smith (2008), yiliksekogretim &grencilerinin evrensel tasarima dayali
ogrenmeye iligkin algilarina yonelik bir ¢alisma yapmistir. Calismada, karma
model kullanilmistir. Calismanin amaci, Kuzeydogu' da bir devlet tniversitesi ve
Orta Atlantik Bolgesinde 6zel bir Universitede, evrensel tasarima dayali 6grenme
stratejilerinin  kullaniminin 6grenci ilgisi ve katilim diizeyi arasindaki iliskiyi
belirlemektir. Evrensel tasarima dayali 6grenme yaklasimlarmin ve siniflarda
kullanilan teknolojilerin, 6grenci ve dgretim liyelerinin algilarini belirlemek igin
iki ¢cevrimigi anket gelistirilmistir. Anketler 6grenci ilgi ve katilim diizeylerini de
ele alinmistir. Arastirmanin birinci asamasinda 182 lisans ve yiiksek lisans
ogrencisi ve 9 Ogretim iiyesine anketler uygulanmustir. Ikinci asamada ise 27
Ogrenci ve Ogretim iiyesi ile agik uglu sorulardan olusan goriisme yapilmistir.
Calismanin her iki evresinden elde edilen bulgular, 6gretim iiyelerinin kendi
siiflarinda evrensel tasarima dayali 6grenme stratejilerini ve teknolojileri
kullandiklarinda, 6grenci ilgisi ve katilimi arasinda pozitif bir iliski oldugunu
gostermistir. Goriismede hem 6grenciler hem de 6gretim iiyeleri i¢in ortaya ¢ikan
baskin temalar; (a) ¢evrimigi erisim, (b) tartisma gruplari, (¢) strekli geri bildirim,

(d) teknoloji ve (e) ¢coklu dgretim yaklagimlari olarak belirlenmistir.

Embry, Parker, McGuire ve Scott (2005), yiiksekdgretimde engellilere
yonelik hizmet verenlerin evrensel tasarima dayali Ogretimi uygulama

konusundaki algilarina yonelik calisma yapmislardir. Calisma, su alanlarla ilgili
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algilarin1  degerlendirmek i¢in  tasarlanmistir:  (a) kapsayict  Ogretimin
tyilestirilmesinde evrensel tasarima dayali 6gretim cercevesinin giiglii ve zayif
yanlari, (b) fakiiltenin evrensel tasarima dayali 6gretimi desteklemedeki roll ve
evrensel tasarima dayali 6gretimi uygulamak icin 6grenci engellilik hizmetlerinde
ihtiyag duyulan destekleri. Engellilere yonelik hizmet veren 16 kisi, evrensel
tasarima dayali 6gretimin cesitli giiclii ve zayif yonlerini siralamiglardir. Giiglii
yonlerin, farkli bir 6grenci bedeniyle daha fazla etkilesime girme becerisi oldugu
belirtilmistir. Zayif yonlerin ise Oncelikle mevcut uygulama ve kaynaklardan
evrensel olarak tasarlanmis olanlara ge¢is ihtiyaciyla ilgili oldugu ifade edilmistir.
Katilimcilar, evrensel tasarima dayali dgretimin kampiislerinin tanitiminda rol
aldigin1 belirtmislerdir. Ayrica, evrensel tasarima dayali 6gretim tam olarak
uygulandiginda engelli hizmetlerine duyulan ihtiyacin azalacag: algilar1 oldugunu
ifade etmislerdir. Evrensel tasarima dayali 6gretimin uygulanmasi i¢in dnemli
oldugu gosterilen destekler; evrensel tasarima dayali 6gretim hakkinda daha fazla
bilgi, kampiis liderlerinin destegi ve kurumsal degisimi etkileme yetenegini

icermektedir.

Rao ve Meo (2016), standartlara dayali dersler tasarlamak igin evrensel
tasarima dayali Ogrenmenin kullanimma yonelik bir caligma yapmuslardir.
Calisma, oOgretmenlerin  standart temelli ders planlart  gelistirirken
kullanabilecekleri bir siire¢ sunmayr amaclamaktadir. Ogretmenlerin, evrensel
tasarima dayali 6grenme ile 6grenci degiskenligini ele alan standartlara dayali
dersler gelistirmek icin kullanabilecegi bir siireci agiklamaktadir. Ogretmenlerin;
(a) ogretimde ihtiya¢ duyduklari temel becerileri ve kavramlar belirlemek i¢in
akademik standartlar1 nasil analiz edip ¢6zecekleri ve (b) evrensel tasarima dayali
ogrenme YyoOnergelerinin hedefler, degerlendirmeler, yontemler ve materyallere
nasil uygulanmasi gerektigi agiklanmigtir. Bu siirecin, 6gretmenlere, Standartlara
dayali derslerde ustalagsmasina yardimeci olacak esnek yol ve destekleri igeren
dersler tasarlamak igin sistematik bir yol sundugu belirtilmistir. Genel ve 6zel
egitimcilerin, engelli ve engelsiz tiim Ogrencilere hitap eden kapsayici ders
planlart gelistirmek igin bu siireci kullanabilecekleri ifade edilmistir. Boylelikle
programda var olan engelleri azaltacagi ve tiim Ogrencilerin ayni yiiksek

standartlara ulagmalarina olanak taniyan firsatlar1 arttiracagi belirtilmistir.
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Stone (2013), erken ¢ocukluk sinifinda evrensel tasarima dayali 6grenmenin
planlamasina yonelik bir durum g¢alismasi yapmistir. Calismanin amaci, erken
cocukluk yas grubunun bulundugu smiflardaki 6gretmenlerin, evrensel tasarima
dayali ogrenme ilkelerini kapsayict bir pedagojiyi dahil ederek nasil
planlayacagini ve evrensel tasarima dayali 6grenmedeki mesleki ilerlemenim
ogretmenlerin siniftaki bilgi ve davraniglarimi nasil degistirdigini belirlemektir.
Calismada nitel durum calismasi yontemi kullamlmistir. Calismada, erken
cocukluk smifinda yer alan iki yardimci 6gretmen ve evrensel tasarima dayali
ogrenmenin profesyonel olarak gelisiminden sorumlu bir bolge ofis uzmani
izlenmistir. Alanda goriismeler, gozlemler, ders planlar1 ve egitim materyalleri
araciligiyla uzun bir siire boyunca veri toplanmistir. Arastirmanin veri analizi
sonuglarina gore evrensel tasarima dayali 6grenmenin bircok ilkesinin kaliteli
erken cocukluk egitiminin yapisinda oldugunu gdstermistir. Ogretmenlerin,
ihtiya¢ sekline gore Ogretimi bireysellestirmede ustalasmis olduklari, fakat
program ve egitim ile ilgili degisiklikler ve uyum konusunda daha fazla
uygulamaya ihtiyag duyduklar1 goriilmiistiir. Erken c¢ocukluk doénemi
Ogretmenlerin evrensel tasarima dayali 6grenmenin degerini anladiklari, ancak
uygun mesleki gelisim, gerekli kaynaklara erisim ve bir sonraki seviyede evrensel

tasarim egitimi almak i¢in gereken zamanlarinin olmadig1 goriilmistiir.

McGhie-Richmond ve Sung (2012), evrensel tasarima dayali 6grenmeyi,
kapsayict egitim siniflarinda tiim Ogrencileri en iyi sekilde destekleyen egitim
uyarlamalar1 gelistirmede bir ¢erceve olarak nasil kullanilabilecegini arastirmistir.
Aday o0gretmenlerin, evrensel tasarima dayali 6grenme ilkelerini ders planlarinda
nasil anlayabileceklerini ve uygulayabileceklerini arastirmak amaciyla
gerceklestirilmistir. Ayrica ¢alisma, Evrensel tasarima dayali 6grenme modeline
gore ders planlarini yeniden tasarlama konusunda genisletilmis bir firsat sunmay1
hedeflemektedir. Calisma, Bati Kanada’ daki bir iniversitenin Egitim
Fakiiltesinde gerceklestirilmistir.  Katilimcilar, 26 O6gretmen adayindan
olusmaktadir. Katilimcilarin 16 tanesi 6gretmen adayi, 10 tanesi ise uygulayict
ogretmen adayidir. Evrensel tasarima dayali 6grenme prensipleri hakkinda kisa bir
bilgi verildikten sonra katilimcilardan evrensel tasarima dayali 6grenme ilkelerine
gore hazirlanmis ders planlarini degerlendirmeleri istenmistir. Calismada karma

model kullanilmistir. Nicel sonuglar, 6gretmen adaylarinin, evrensel tasarima
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dayali 6grenme ilkelerinde uygulayici 6gretmen adaylarindan ¢ok daha fazla
sayida degisiklik yaptigini gostermistir. Bununla birlikte bu degisikliklerin
gruplarda anlamli farklilik yaratmadigi goriilmistir. Bu degisiklikler, tespit
edilmis ve kategorize edilmistir. Nitel veriler, evrensel tasarima dayali 6grenme
modelinin uygulama siireci ile dgrenilenler arasinda yapilan baglantilar tespit
edilip kodlanmasiyla olusturulmustur. Temalarin analiz edilmesinde tiimevarim
yontemi kullanilmistir. Nitel bulgular incelendiginde ise katilimcilarin gosterilen
evrensel tasarima dayali O6grenme modelinin ¢er¢evesinden faydalandiklari
belirlenmistir. Calismada evrensel tasarima dayali 6grenmenin, ogretmenlerin
basarili uyarlamalarla katilimin devamliligini saglamada destekleyici bir cerceve

oldugu tespit edilmistir.

Courey, Tappe, Siker ve LePage (2012), aday Ogretmenlerin ders
planlarinda evrensel tasarima dayali 6grenme ilkelerini nasil anlayabileceklerini
ve uygulayabileceklerini incelemislerdir. Katilimcilar, 23-53 yas arasi 45
O0gretmen adaymndan olusmaktadir. Katilimcilar, her biri arastirmacilarin biri
tarafindan anlatilan, Hafif - Orta Diizey Engellilige Giris baslikli bir dersin iki
boliimiinden olusmustur. Igerige, evrensel tasarima dayali 6grenme ve isbirligi
yapma dahil edilmistir. Ogretmen adaylarina, evrensel tasarima dayali
o0grenmenin ilkeleri hakkinda ii¢ saatlik bir e8itim kursu verilmistir. Ardindan
katilimcilarin ders planlar1 egitim oturumundan once ve sonra degerlendirilmistir.
Ik iki ders plan1 igin katilimcilara, 6grenme engelli 6grencileri iceren genel bir
egitim smif ortamimi tanimlayan durum senaryolart verilmistir. Son ders plani
i¢in, katilimcilardan genel bir egitim ortaminda kendi senaryolarini olusturmalari
istenmistir. ilk ders plani, adaylarin evrensel tasarima dayali dgrenme talimatlarini
icermeyen evrensel tasarima dayali 6grenme prensiplerini dahil etme ve egitimi
farklilastirma konusunda ne bildigini belirlemek i¢in 6n test olarak kullanilmstir.
[k ders planlari teslim edildikten sonra, her ilke igin Ug saatlik evrensel tasarima
dayali 6grenme egitimi verilmistir. Modelin 6gretmenlere tanitilmasi, akademik
anlayiglarin1 genisletme, daha erisilebilir ve sistematik dersler tasarlamada onlara
rehberlik etme firsatt sundugu belirtilmistir. Evrensel tasarima dayali 6grenme
tabanli bir egitim programina 6gretmen adaylarinin, 6grenme igerigini, ilgi ve
anlayislarin1  degerlendirebilmeleri  agisindan  yeni dgretim  yaklasimlari

gelistirmede farkindaliklarini arttirdigi sonucuna ulasilmistir.
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McGuire-Schwartz ve Arndt (2007), iki nitel calismay1 agiklamislardir. ilk
calismada erken g¢ocukluk doénemi Ogretmen egitimi programi Ogrencilerinin,
uygulamalarinda ve ders planlarinda, 6gretim ve degerlendirmede evrensel
tasarima dayali 6grenme ilkelerini nasil uyguladiklarini agiklamislardir. Ozel bir
tiniversitedeki 36 Ogretmen adaymin, iki donemlik eylem arastirmasi yoluyla
evrensel tasarima dayali 6grenme stratejilerini kullanarak uygulayici-arastirmaci
olarak nasil gelistirilecegini ortaya koymuslardir. Katilimcilarin evrensel tasarima
dayali 6grenme ilkelerini kullanarak miidahale stratejileri gelistirdikleri ve planl
veri toplamay1 6grendikleri belirtilmistir. Katilimcilar tarafindan evrensel tasarima
dayali ogrenme stratejilerinin, hem mdicadeleci hem de micadele etmeyen
ogrenciler icin Ofrenmeyi ve erisilebilirligi gelistirdigi bulunmustur. ikinci
calisma, bir kamu tniversitesinde bes 6gretmen adaymin bir dénem boyunca
uygulamali olarak yaptiklar1 nitel durum c¢alismalarindan olusan bir
koleksiyondur. Evrensel tasarima dayali 6grenme modelini &grendikten sonra
katilimeilar, smiflar1 gozlemlemis, Ogrencilerin O6grenme stillerini belirlemis,
Ogrenci 6grenme stillerini yansitan evrensel tasarima dayali 6grenme stratejilerini
kullanarak ders planlar1 gelistirmis ve derslerde uygulamislardir. Aragtirmacilar,
bir odak grup goriismesi ve bireysel goriismeler yapmis, anket uygulamis,
katilimcilarin ders planlarini gézden gegirmis ve ilgili belgeleri analiz etmislerdir.
Evrensel tasarima dayali 6grenme ilkelerinin farkli 6grenci ihtiyaglarini karsilama
ve egitimi daha kapsayict ve etkili hale getirmede Ggrencinin dgrenmesini ve

katilimini gelistirdigi belirlenmistir.

Spooner, Baker, Harris, Ahlgrim-Delzell ve Browder (2007), evrensel
tasarima dayal1 6grenme prensiplerinin engelli 6grenciler i¢in ders planlarina nasil
uygulanacagina iligkin bir egitimin etkilerini arastirmistir. Denekler, iki 6zel
egitim ve iki genel egitim yiiksekokulundan mezun veya hala 6grenci olan 72
kisiden olusmaktadir. Denekler, deney ve kontrol grubuna rastgele ayrilmistir.
Egitimden once ve sonra her iki gruptan bir duruma dayali ders plani
gelistirmeleri istenmistir. On test ve son test sirasinda belirlenen konularla ilgili
ders planlar1 ayni rubrikle puanlanmistir. Son testler igin toplam puanlar, bilgi
aktarma puanlari, ifade puanlari ve katilim puanlari hesaplanmustir. ilk ve son
puanlar grup (yani deney ve kontrol) ve smif (Genel egitim ve 6zel egitim) ile

karsilagtirilmistir. Tekrarlanan olcumlerle (¢ faktoérli varyans analizinin sonucu,
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0zel egitim ve genel egitim dgretmenlerinin her iki deney grubu i¢in 6n test ve son
test puanlart arasinda anlaml fark oldugunu gdstermistir. Arastirmacilar, basit bir
egitimin bile, 6zel ve genel egitim 6gretmenleri olmaya hazirlanan yiiksekégretim
Ogrencilerinin, engelli 6grenciler de dahil olmak {izere tiim O&grenciler igin
erigilebilir ders planlar1  gelistirebilme yetenegini  gelistirebileceklerini

belirtmislerdir.

Meier (2013), Ogrencilerin genel egitim programina erisebilmeleri icin
evrensel tasarima dayali Ogrenmenin Ogretim  stratejilerini  arastirarak
Ogretmenlerin kullandig1 stratejileri incelemistir. Bu arastirmada ii¢ bagimsiz
degisken incelenmistir. Bunlar; (a) Ogretmenlerin evrensel tasarima dayali
O0grenmeye asinalik diizeylerini, (b) Ogretmen gorevlerini, (c) her bagimsiz
degisken arasinda bir fark olup olmadigini belirlemede ve K-12 6gretmenlerinin
evrensel tasarima dayali ogrenme ile uyumlu olan Ogretim stratejilerini ve
teknolojilerini, 0grencilerin genel egitim programina erismelerini saglamak ve
smiflarinda nasil uyguladiklarini belirlemek icin ¢alisma yillarini arastirmaktir.
Arastirmada, 6gretmenler tarafindan uygulanan 6gretim stratejileri ve teknolojiyi
degerlendirmek igin anket ve goriisme kullanilmistir. Veriler, 14 6zel egitim ve 42
genel egitim &gretmeninden toplanmistir. Arastirmada, dgretmenlerin evrensel
tasarima dayali O0grenme ile uyusan ve evrensel tasarima dayali 6grenmenin
altinda yatan pek ¢ok 6gretim stratejisini uygulamasina ragmen, evrensel tasarima
dayali Ogrenmeyi uygulanmak amaciyla yapmadiklar1 belirlenmistir. Ayrica
ogretmenlerin genel olarak evrensel tasarima dayali 6grenme ile ilgili yeterli
bilgiye sahip olmadiklar1 goriilmiistiir. Evrensel tasarima dayali 6grenmeye
Ogretmenlerin asina olmasi durumu ile “ayarlanabilir zorluk seviyeleri saglanma”
Ogretim stratejisinin uygulanmasi arasinda farklilik bulundugu belirtilmistir.
Ayrica dzel egitim 6gretmenlerinin 6gretim stratejileri uyguladiklarini ve genel
egitim 0gretmenlerine gore dgrencilere pratik yapmak icin daha ¢ok sayida firsat

sundugu belirlenmistir.

Hall, Cohen, Vue ve Ganley (2015), stratejik okuyucu aracinin evrensel
tasarima dayali 6grenme ve program temelli 6lgme ile gevrimi¢i ve ¢evrimdist
uygulamalarda, ogrencilerin performanst ve Ogretmen stratejileri tizerindeki

etkisini incelemek amaciyla bir ¢alisma yapmuslardir. Calismada, altinci-sekizinci
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smiflarda 6grenim goren 274 Sgrenci, 10 6gretmen olmak Uzere toplam 284
katilimc1 bulunmaktadir. Katilimcilarin 64 tanesi engellidir. Calismada karma
yontem kullanilmigtir. Yar1 deneme modelinin kullanildig1 ¢aligmada, 6grencilerin
okuma yeteneklerini 6l¢mek i¢in nicel olarak uygulama 6ncesi ve sonrasinda test
uygulanmis, uygulama sonrasinda anket doldurmalar1 istenmistir. Nitel veriler ise
ogretmenlerle yapilan goriismeden elde edilmistir. Ogretmenler ve &grencilerin,
Ozellikle cevrimici uygulamada evrensel tasarima dayali 6grenme modelinden
yararlandiklar1 belirlenmistir. Alt1 aylik bir ¢alismanin sonunda g¢evrim igi ve
cevrimdist puanlar arasindaki fark engelli 6grenciler icin istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. Ayrica memnuniyet ve katilimi sagladigi belirtilmistir.
Engelli 6grencilerin, ¢evrimigi bir uygulamada geleneksel ortamdakilerden ¢ok
daha yiiksek puanlar elde ettikleri sonucuna ulasilmistir. Ayrica 6gretmenlerin,
ogrenciler icin ©6zel miidahaleler tasarlayabildiklerini ve Stratejik Okuyucu
kullanimiyla baglantili olarak 6l¢lim  6gretimli  kararlar verebildiklerini

bildirdikleri belirtilmistir.

Zydney ve Hasselbring (2014), O6grencilerin matematik problemlerini
¢ozmeyi Ogrenmelerini saglamak icin bir calisma yapmuslardir. Ogrencilerin
ogrenim ihtiyaclarina gore kisisellestirebilecekleri teknoloji tabanli bir ¢ozim
gelistirmek hedeflenmistir. Bu amagla arastirmada, tasarim tabanli bir aragtirma
yaklasimi kullanilmistir. Tasarimi, 130' dan fazla 6grenci, 6gretmen, veli ve igerik
uzmanlariyla birlikte calisarak test edilmis ve gelistirilmistir. Sonunda “Mini
Capa” adimm verdikleri yeni bir dgretim modeli olusturulmustur. Ogrencilere,
bilgisayar tabanli bir programa c¢ok sayida kisa, video tabanli senaryolar
yerlestirerek Ogretimin nasil kisisellestirilecegine dair bir regete sunulmustur.
Model, yedi kez test edilip giincellemeler yapildiktan sonra son sekli verilmistir.
Arastirmanin sonunda evrensel tasarima dayali 6grenme ilkeleriyle uyumlu sekiz
ilkeden olusan bir model tasarlanmistir. Bu 6gretim modelini, uyarlanabilir
O0grenme ortamlar1 olusturmak i¢in kullanilabilecek degerli bir yaklasim

olabilecegi belirtilmistir.

Coyne, Pisha, Dalton, Zeph ve Smith (2012) calismalarinda, evrensel
tasarima dayali 6grenme tabanli bir 0grenme teknolojisinin zihinsel engelli

Ogrencilerin okuma performansi1 iizerindeki etkisini arastirmistir. Fonetik
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farkindalik, ses bilgisi, kavrama, akicilik, kelime bilgisinin hedef beceriler olarak
belirlendigi okuryazarlik egitiminde, evrensel olarak tasarlanmig e-kitaplar ve
yazilim programlart kullanilmistir. Bu programlar, evrensel tasarima dayali
ogrenmenin ¢ ilkesine uygun olarak tasarlanmistir. Yar1 deneme modelinin
kullanildig1 calisma, 11 erkek ve 5 kiz olmak iizere 16 engelli 6grenciden
olusmaktadir. Katilimcilar, deney ve kontrol grubu olarak ikiye ayrilmistir. Daha
sonra basarilarini degerlendirmek i¢in 6n test ve son test uygulanmistir. Deney
grubundaki 6grencilerin, kontrol grubuna goére anlamli derecede daha iyi basari
elde ettikleri saptanmustir. Ogrenci okuma yeteneklerini gelistirmek icin evrensel
tasarima dayali O&grenmenin uygulanmasinin, yararli oldugunu sonucuna
ulasilmigtir. Evrensel tasarima dayali Ogrenmenin basarili  bir sekilde
uygulanmasinin  6nemli zihinsel engelleri olan O6grencilerin  okudugunu

anlamalarin1 destekleyebilecegini gostermistir.

1zzo (2012), evrensel tasarima dayali 6grenmenin engelli dgrencileri de
kapsayacak sekilde 6grencilerin basarilarini arttirmadaki etkisini incelemek igin
bir caligma yapmustir. Calisma, evrensel olarak tasarlanan teknoloji, donanim ve
yazilim uygulamalarinin 6grenmeyi arttirmayr nasil sagladigi, profesorlerin
evrensel tasarima dayali 6grenme ve teknolojiyi liniversite ortamlarinda nasil
kullandiklariyla ilgili 6rnekler sunarak engelli olanlar da dahil olmak iizere tiim
ogrencilerin basarilarin1 arttirmaya yoneliktir. Calisma, 300 0niversitede
teknolojik araclar kullanilarak gerceklestirilmistir. Ayrica elektronik oylama
cihazlart kullanilarak profesorlerin derse katilimlarini arttirmak amaglanmistir.
Ogrencilerin basarilarim dlgmede cesitli, ¢oklu dlgme araclariyla uygulamaya
dontik degerlendirmeler yapilmistir ve smavlar siire kisitlamasi olamadan,
ogrencilerin not yazabilecekleri sekilde olusturulmustur. Calisma, evrensel
tasarima dayali 6grenme stratejilerinin, daha esnek ve 6grenci merkezli 6grenme
ortamlarinin yaratilmasiyla yiiksekdgretimin kalitesini arttirdigini gostermistir.
Avyrica evrensel tasarima dayali 6grenme stratejilerinin, akademik disiplinlerden
Bilim, Teknoloji, Mihendislik ve Matematik alaninda uzmanlasan engelli
ogrenciler de dahil olmak {izere tiim Ogrenciler igin dgrenmeyi gelistirdigi tespit
edilmistir. Evrensel tasarima dayali O6grenmenin, tim Ogrencilerin 0grenme

ihtiyaclarin1 karsilamak i¢in umut verici bir yaklasim sundugu belirtilmistir.
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Poore-Pariseau  (2011), evrensel tasarima dayali Ogrenme ilkeleri
kullanilarak yapilan egitimin, erisilebilir pedagoji lizerindeki etkisini arastiran bir
calisma yapmistir. Calismada, yedi {iniversitenin &gretim iliyesinden olusan bir
orneklem belirlenmistir. Bu oOrneklemden alinan geribildirimler kullanilarak,
erigilebilir ¢evrimigi derslerin tasariminda evrensel tasarima dayali 6grenmenin
degeri arastinnlmistir. Calismada deneysel, kesitsel ve karma yontemler
kullanmustir. Nicel verileri toplamak icin tek gruplu 6n test-son test modeli, nitel
verileri toplamak icin de, hem 0n test-son testlere yonelik agik uglu sorular1 hem
de ders programi ile ilgili 6n test-son test modeli kullaniimistir. Nicel sonuglari
desteklemek igin nitel verilerden yararlanilmistir. Calismada, evrensel tasarima
dayali 6grenme ilkelerinin genel olarak bilinmesiyle birlikte, son test dncesine
gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Ayrica erisilebilir
derslerin tasarimina verilen 6nem agisindan da istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular, evrensel tasarima dayali 6grenme
ilkelerinin ve tasarim stratejilerinin kullaniminin son test sonuclarinda daha gii¢li
oldugunu gosteren somut Orneklerin yer aldigi goémili nitel verilerle
desteklenmigstir. Calismada Ogretim iiyelerine Ogrenim icin evrensel tasarim
ilkeleri hakkinda egitim verilmesinin, erisilebilir ¢evrimigci derslerin etkili tasarimi
acisindan 6nemli oldugu belirlenmistir. Ayrica, egitim kurumlarmin engellilikle
ilgili yasalara uyma zorunlulugu ve cevrimig¢i kurslara kayit olan engelli

ogrencilerin sayisinda artig goriilmustiir.

Walker, McMahon, Rosenblatt ve Arner (2017), egitimcilerin mobil
cihazlar1 ve artirllmis gergekligi, evrensel tasarima dayali 6grenme ilkelerini
uygulamak icin nasil kullanabileceklerine iliskin 6rnekler sunmaktadir. Calisma,
mobil cihazlarda bulunan pratik artirilmis gergeklik uygulamalarini incelemisler
ve bu uygulamalar1 evrensel tasarima dayali 6grenmenin pedagojik cercevesine
baglayarak uygulamanin zorluklarini ele almayir amaglamislardir. Pokémon Go
adli uygulamanin artirilmis gercekli§e uygun olmasi sebebiyle kitlelere hizli bir
sekilde ulastigi, 68renci katilimini ve 6grenimini gelistirmek i¢in saglam bir arag
olabilecegi agiklanmigtir. Egitimsel amacglar i¢in arttirllmis gerceklikten
yararlanmanin, evrensel tasarima dayali 6grenmenin ilkelerine uygun yeni araglar
saglamada giiclii bir ortam olma potansiyeline sahip oldugu belirtilmistir. Ayrica

artirllmis gergeklik uygulamalarinin, 6grencilerin gereksinimlerini destekleyecek
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icerige iliskin dijital bilgileri goriintiilleme becerisi sunacagi ifade edilmistir.
Artirllmig gercekligi, evrensel tasarima dayali 6grenme ilkeleri ile birlestirmenin
egitimcilerin ¢esitli O0grenciler icin erisilebilir, ilgi cekici ve giiglii dersler
olusturmasina yardimci olabilecegi agiklanmistir. Egitimciler, artirilmis gerceklik
ve mobil cihazlarla 6gretimi benimsediklerinde 6zel ihtiyaclari olanlar da dahil
olmak tizere tiim O&grenenler ig¢in erisilebilirligi artiran ilgi c¢ekici dersler
olusturabilecegi agiklanmistir. Calismada, mobil cihazlarda (akilli telefonlar ve
tabletler) 6zel egitim icin var olan artirilmis gerceklik uygulamalar1 i¢in birgok
pratik kullanima yer verilmistir. Artirllmis gergeklik araglari, egitimcilerin
evrensel tasarima dayali 6grenme yonergelerinde agiklanan esneklik ve etkilesim
ile Ogrencilere talimat saglamasina yardimci olabilecegi belirtilmistir. Artirilmis
gergeklik araclarinin, Ogrencilere sadece bilgiye erismek igin yeni yollar
saglamanin yaninda bilgi ile etkilesimde bulunmanin yeni yollarin1 da sundugu
ifade edilmistir. Ozellikle 6zel egitimde dgrencilerin akademik performanslarini
artirmalarina, sosyal becerilerini gelistirmelerine, daha bagimsiz olmalarina ve
okul sonrasi yasamlarina hazirlanmalarina yardimer olmak igin geleneksel
yontemler yerine teknoloji icerikli yenilik¢i yontemlerin benimsemenin 6nemli

oldugu belirtilmistir.

Izzo, Murray ve Novak (2008), evrensel tasarima dayali 6grenmenin
yiiksekogretimde nasil uygulanacagin1 ve kullanilacagina yonelik bir calisma
yapmuglardir. Caligmalari, iki ayr1 boliim seklinde yiiriitiilmiis ve hem nitel hem
de nicel yontemler kullanilmistir. Birinci boliimde, 271 dgretim iiyesi ve dgretim
elamanina nicel olarak anket uygulanmis ve 92 6gretim iiyesi ve 6gretim elamani
ile de 12 odak grup goriismesi yapilarak 6gretim iklimi degerlendirilmistir. Bu
bolimde, evrensel tasarima dayali 6grenmenin daha profesyonel olarak gelismesi
icin bir fakilteye ihtiya¢ oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna karsilik, 6gretim
tiyeleri ve yoneticiler i¢in 6gretim modiilleri iceren bir program gelistirilmis ve
pilot olarak uygulanmistir. Evrensel tasarima dayali 6grenme, bu programin
formatin1 ve igerigini gelistirmek icin kullamilmustir. Ikinci bdliimde, 63 gretim
liyesi ve idareci, programi anket yoluyla nicel ve nitel modeller araciliiyla
degerlendirmistir. Programi kullanan katilimcilardan toplanan veriler, evrensel
tasarima dayali 6grenme programini kullanmadan 6nce katilimcilarin % 31' inin

orta veya cok yiiksek diizeyde bilgi verdigi, bu oranin program kullanimindan
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sonra % 83" e yikseldigi belirlenmistir. Bulgular, hem fakiilte hem de
yoneticilerin yiiksekdgretimin artan gesitliligine ve ¢ok modlu egitime duyulan

gereksinime uygun oldugunu gdstermistir.

Smith ve Harvey (2014), engelli bireylerin 6grenme olanaklarini belirlemek
amaciyla K-12 kademesinde matematik, bilim ve diinya tarihi alanlarindaki 478
Khan Akademi dersini incelemis ve Khan Academi'nin derslerinin evrensel
tasarima dayali Ogrenme yonergelerine uyumunu arastirmiglardir. Bir igerik
haritas1 olusturulduktan ve dersler rastgele segtikten sonra dersler, evrensel
tasarima dayali Ogrenme modeline uygun tarama aract kullanilarak
degerlendirilmistir. Degerlendirme i¢in Khan Academi’nin web sitesinden dersleri
rastgele secebilmek icin 6dnce geometri, cebir, trigonometri, 6n-matematik, kimya,
fizik, biyoloji ve diinya tarihinde sunulan tiim derslerden olusan bir igerik haritasi
hazirlanmistir. Ornekleme siirecinin ardindan dersler arastirmacilar tarafindan
incelenip degerlendirilmistir. Ardindan tarama araci tamamlanmistir. Aletin
kapsamlilig1, degerlendirilen her ders icin evrensel tasarima dayali O0grenme
ilkeleri, kilavuzlar1 ve kontrol noktalarinin her birinin 6lgiilmesini saglamasi
olarak belirtilmistir. incelenen 478 dersten 301' i matematik, 157" si bilim ve geri
kalan 20' si diinya tarihidir. Orneklenen 478 dersin, Khan Academi igeriginin
evrensel tasarima dayali 6grenme Ve evrensel tasarima dayali 6grenmenin Ug
ilkesi ile uyumlu olmadigr sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle 0zgin ve
bireysellestirilmis 6grenme ihtiyaglar1 olan &grenciler icin gerekli olan kritik

ozellikleri ve gomiilii destekleri saglama konusunda sinirli oldugu agiklanmaistir.

Guptill (2011), cevrimigi bir 6gretim tasarimi gelistirilmesine yardimci
olmasi i¢in evrensel tasarim ilkelerini uyarlamaya yonelik bir ¢alisma yapmustir.
Calismada, asagidan yukariya dogru tasarim stratejisini igeren kavramsal bir
model kullanilmisgtir. Cesitli kitleleri ele alma ve erisilebilirlik gorevlerini yerine
getirme konusundaki boslugu doldurmada, evrensel tasarim uygulamasini
¢evrimigi 6grenmeye uygulamayr degerlendirmenin 6nemi iizerinde durulmustur.
Bu ¢alisma 6gretim {iyeleri, 6gretim tasarimcilari, yoneticiler, yardimer teknoloji
personeli ve Web multimedya yazilim saticilari i¢in tasarlanmistir. Arastirmada
bu hedef kitlelere, 6zel uyarlama veya modifikasyon olmaksizin erisilebilen

cevrimi¢i kurslar tasarlamaya ve gelistirmeye yardimci olmasi igin kavramsal
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model kullanilmistir. Kavramsal modelin bilesenleri 6gretim tasariminda ortaya
cikan yeni yaklagimlari, yazilim miihendisligi alaninda kullanilan ¢esitli verimli
programlama ¢dziimlerini ve erisilebilirlikle ilgili yasal yonergeleri destekleyen
faktorleri icerir. Bu arastirmanin temelinde Delphi ¢alismasimin {i¢ turu
kullanilmistir. Model degerlendirmede kategoriler kullanilarak kavramsal modelin
ihtiyag, Ozellik ve inceliklerini belirlemek icin niteliksel baskin yontemle es
zamanli doniistiiriicii bir strateji kullanilmistir. Calisma, her bir medya tird igin
O0grenme nesnelerinin ve Web erisilebilirlik gereksinimlerinin kalitesini ve
Ogretim tasarimcisinin roliindeki degisiklikleri degerlendirebilecek bulussal ve

standartlar igeren bir model tasarimi ile sonuglanmastir.
2.3.2. Yurt Icinde Yapilan Arastirmalar

Yizlii (2017), evrensel tasarima dayali grenmenin ingilizce 6gretiminde
ogrencilerin dil bilgisi yapisin1 6grenme ve 6z diizenleme becerilerine etkisi
lizerine bir aragtirma yapmistir. Arastirma, Zonguldak ilinde bulunan bir lisede,
onuncu smifta 6grenim goren 64 6grenciye uygulanmistir. Arastirma 12 haftayi
kapsayacak sekilde planlanmistir. Deney ve kontrol grubu olmak tizere iki farkli
grup belirlenmis ve deney grubunda evrensel tasarima dayali 6grenme, kontrol
grubunda ise geleneksel Ogretim uygulanmistir. Esitlenmemis On-son test
modelinin kullanildig1 arastirmada, veri toplama araci olarak basari testi ve 6z
diizenleme oOlgegi kullanilmistir. Arastirma sonunda, evrensel tasarima dayali
ogrenmenin 6grencilerin basar1 ve 6z diizenleme becerilerinin geleneksel 6gretime

gore daha etkili oldugu bulunmustur.

Yukaridaki ¢alismalara bakildiginda, evrensel tasarima dayali 6grenme ile
ilgili olarak matematik 6gretimi, teknoloji kullanimi, 6zel egitim, ders planlama
alanlarinda arastirmalar yapildig1 goriilmektedir. Arastirmalarin, evrensel tasarima
dayali Ogrenmenin bu alanlar iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla

gerceklestirildigi anlagilmaktadir.

Yurt i¢inde yapilan arastirmalarla ilgili olarak literatiir taramasi
yapildiginda, evrensel tasarima dayali 6grenme ile ilgili bir ¢alisma bulunmustur.

Calismanin lise kademesinde Ingilizce 6gretimi ilgili yapildig1 goriilmektedir.
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Bu calisma, Turkiye’ deki ilkokul kademesinde ve matematik Ogretimi
alaninda yapilmus ilk ¢alisma niteligindedir. Ayrica Tirkiye’ de evrensel tasarima
dayali 6grenme ile ilgili yapilan ilk ¢alismalardandir. Bu sebeple, Turkiye’ de
yapilacak ilgili  arastirmalarda  bagvurulabilecek  bir kaynak  olarak

distiniilmektedir.
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3. YONTEM

Bu boliimde calismanin modeli, calisma gruplari, veri toplama araglari,
islem basamaklar1 ve elde edilen verilerin analizine iligkin bilgilere yer

verilmisgtir.
3.1. Calismanin Modeli

Bu c¢alismada, evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin dérdinct sinmif
ogrencilerinin matematik dersi akademik basarilarina ve derse yonelik tutumlarina
incelemek amaciyla karma model kullanmilmistir. Karma model, “Arastirma
kapsamini  ¢ok boyutlu incelemek amaciyla, pragmatist felsefenin ilkeleri
dogrultusunda nitel ve nicel yéntemleri birlikte kullanarak gergeklestirilen
aragtirma” olarak tanimlanmaktadir (Yildinm ve Simsek, 2016: 322). Bu
caligmanin nicel bélimiinde, evrensel tasarima dayali 6grenmenin, 6grencilerin
akademik basar1 ve tutumuna etkisini incelemek amaglanmistir. Caligmada yari
deneme modellerinden esitlenmemis kontrol gruplu model kullanilmistir. Bu
modelde, gruplar rastgele olusturulmaz. Denk gruplar igerisinden biri deney,
digeri kontrol grubu olarak atanir (Gay ve Airasian, 2000). Bu modelde veriler,

basar testi ve matematik dersi tutum 6lgegi araciligiyla toplanmistir.

Bu calismanin nitel boliminde ise evrensel tasarima dayali Ogrenme
modeline uygun olarak yapilan galismalarla ilgili 6grenci goriislerini almak
amagclanmis olup, giincel bir olguyu gergek yasam sinirlari igerisinde ¢alisan; olgu
ve ilgili igerik arasindaki sinirlarin net bir sekilde ayrilmadigi; birden fazla kanit
veya veri kaynaginin bulundugu durumlarda kullanilan bir aragtirma yontemi
olarak tanimlanan durum galismasi modeli kullanilmistir (Yin, 1984, s. 23; Akt.
Yildirim ve Simsek, 2016: 289). Durum ¢alismalari, nicel veya nitel yaklagimlarla
yapilabildiginden ¢alismadaki nitel veriler, goriisme yoluyla toplamistir (Yildirim
ve Simsek, 2016: 73).



Tablo 3.1: Calismanin Modeli

Gruplar Islem Oncesi Yapilan Islemler Islem Sonrasi Yapilan
Olgmeler (On Test) Olgmeler (Son Test)
Deney Grubu 1. Basar Testi Evrensel Tasarima 1. Basar Testi
2. Tutum Olgegi Dayali1 Ogrenme 2. Tutum Olgegi
3. Goriisme
Kontrol Grubu 1. Basar Testi Ogretim Programina 1. Bagsar Testi
2. Tutum Olgegi Dayali Ogretim 2. Tutum Olgegi

3.2. Calisma Gruplar
Calisma Grubunun seg¢ildigi okul ile ilgili olarak;

Zonguldak ilinde yer alan kurum, 1996 yilinda merkeze 15 km uzakliktaki
bir kdyde ilkdgretim okulu olarak acilmustir. Ik acildiginda sekiz derslik, bir
kltuphane, bir 6gretmen, bir mudir ve bir miidiir yardimcis1 odast bulunan okul,
180 dgrenciyle egitim-6gretim hayatina baslamistir. Ik yapildiginda sobali olan
okula sonraki yillarda komiir kaloriferi yapilmistir. 2003 yilinda tagima merkezi
olarak belirlenen okula, civar kdylerden de tasima yoluyla 6grenciler gelmeye
baslamistir. TIkdgretim okulu olarak agilan kurum, 2013 yilinda ilk ve ortaokul
olarak ikiye ayrilmis olup kurumda ikili egitim yapilmaktadir. 2017 yil1 itibariyle
onceki yillarda yapilan ek dersliklerle birlikte 14 derslik, bir madur, bir maddr
yardimcist, bir 6gretmenler, bir rehberlik hizmetleri, bir spor ve bir hizmetli odast,

bir Bilisim Teknolojileri Laboratuvari, bir kantin bulunmaktadir.

Vizyonu, herkesin destek oldugu, her 6grencinin basardigi, her cagdas
uygulamaya onderlik eden, her giin daha iyiye ulagsmak i¢in ¢alisan 6rnek bir okul
olmak olarak tanimlanmaktadir. Milli Egitim Temel Kanununda yer alan genel ve
0zel amaglara uygun olarak 6grenciler yetistirme amaci da kurumun misyonu

olarak belirlenmistir.

Kurumda 154 ilkokul, 231 ortaokul &grencisi bulunmaktadir. Ilkokul
boliimiinde 13, ortaokul boliimiinde ise 20 olmak iizere 33 Ogretmen gorev
yapmaktadir. 1Ikili egitim yapmakta olan kurumda, 07.30-13.10 saatleri arasinda

ortaokul, 13.20-18.10 saatleri arasinda ilkokul 6grencileri ders gérmektedir.

Kurum ortaokul bazinda, il ve il¢elerde gergeklestirilen futbol, voleybol gibi
sportif faaliyetler ve Tiibitak Bilim Fuari gibi bilimsel etkinlere katilmaktadir.

Bunun disinda kurumda, hem ilk hem de ortaokul Ggrencilerine yonelik
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diizenlenen resim, siir, kompozisyon gibi yarigmalara katilimlar olmakta ve

derece alan 6grenciler bulunmaktadir.

Bu kurumu diger kurumlardan ayirdigi diisiiniilen o6zellikler ise civar
koylerden 6grencilerin servislerle tasimmarak gelmesi ve bu anlamda merkezi ve
biiyiikk bir kdy okulu olmasi, ikili egitim yapilmasi, merkezi okullara gore

olanaklarinin daha az olmasi olarak sdylenebilir.

Calisma grubunu, 2016-2017 6gretim yilinda Zonguldak ilindeki bir kdyde
bulunan ilkokulun 4/A ve 4/B siniflarinda 6grenim géren 33 O6grenci

olusturmaktadir. Deney grubu 16, kontrol grubu ise 17 6grenciden olusmaktadir.

Deney ve kontrol gruplarinin bu siniflar olarak se¢ilmesinde, arastirmacinin
uygulama yapilan okulda gorev yapmasindan dolayr idari giigliiklerle
karsilagilmayacagi ve arastirmacinin sinif 6gretmeni olmasindan dolayr uygulama

ve ders islenisinde herhangi bir sikint1 yagsanmayacag diistiniilmiistiir.

Caligsma gruplarindaki 68renci sayilarinin cinsiyetlerine gore dagilimi Tablo

3.2’ de verilmistir.

Tablo 3.2: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Cinsiyete Gore

Dagilinm
Gruplar Kiz Erkek Toplam
N % N % N
Deney Grubu 12 %75 4 %25 16
Kontrol Grubu 6 %35,29 11 %64.71 17
Toplam 18 %54,55 15 %45.45 33

Deney ve kontrol gruplarindaki ogrencilerin cinsiyete gore dagilimin
gosteren Tablo 3.2 incelendiginde gruplarin kiz ve erkek 6grenci dagilimlarinin
her iki grup icin de dengeli olmadig1 gézlenmektedir. Fakat calisma gruplarindaki
toplam kiz ve erkek Ogrenci sayisiin dengeli oldugu séylenebilir. Cinsiyet
farkliliklarindan kaynaklanabilecek olan etkiyi ortadan kaldirmak amaciyla

faktoriyel kovaryans analizi yapilmistir.
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Gruplarin Denklestirilmesi
1. On Test Puan Ortalamalarina Bakarak Denklestirme

Gruplarin uygulama éncesinde denk olup olmadiklarina 6grencilere 6n test
olarak uygulanan basar1 testi ve tutum Ol¢eginin 6n test puan ortalamalarinin
karsilagtirilmasiyla bakilmistir. Bu karsilastirmayr yapabilmek adma bagimsiz

gruplar igin t- testi yapilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin matematik basar1 testleri bakimindan denk

olup olmadiklarina iligkin bilgiler Tablo 3.3’ te sunulmustur.

Tablo 3.3: Deney ve Kontrol Gruplarinin Akademik Basar1 Testi On Test
Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Grup N X sS Sd t D
Deney Grubu 16 11,00 3,70
Kontrol Grubu 17 9.52 242 31 1,35 0,18

Tablo 3.3 incelendiginde, deney grubunun basar1 testi On test puan
ortalamalar1 (X = 11,00; ss= 3,70) ile kontrol grubu (X = 9,52; ss= 2,42) arasinda
anlamli fark olmadigi sdylenebilir (tzy= 1,35; p>0,05). Buna gore deney ve
kontrol gruplarinin uygulama oncesinde basari testi on test puan ortalamalarina

gore denk oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarinin matematik dersine yonelik tutumlar

bakimindan denk olup olmadiklarina iliskin bilgiler Tablo 3.4’te sunulmustur.

Tablo 3.4: Deney ve Kontrol Gruplarimin Tutum Olgegi On Test Puan

Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Grup N X ss Sd n P
Deney Grubu 16 4,22 0,51
Kontrol Grubu 17 4,00 061 31 1,12 0,26

Tablo 3.4 incelendiginde deney grubunun matematik dersi tutum 6l¢egi 6n
test puan ortalamalar1 (X = 4,22; ss= 0,51) ile kontrol grubu (X = 4,00; ss= 0,61)
arasinda anlamli fark olmadigi sdylenebilir (tey= 1,12; p> 0,05). Buna gére deney
ve kontrol gruplarinin uygulama dncesinde matematik dersi tutum 06lgegi on test

puan ortalamalarina gore denk oldugu soylenebilir.
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2. Faktoriyel Kovaryans Analizi Yaparak Denklestirme

Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin son test puanlarmma gore
karsilagtirmast yapilirken her iki grubun 6n test puanlar1 ortak degisken olarak
belirlenmis ve bdylece her iki grubun On test puan ortalamalar1 arasindaki
farkliliklar ortadan kaldirilmistir. Bu analiz tiirliniin en 6nemli 6zelligi, bagimh
degisken lizerinde etkisi bulunan bir degiskeni kontrol altina alarak hata payim
azaltmasidir (BlyUkoztirk, 2007). Bu analiz yontemi, gruplar arasinda meydana
gelen cinsiyet degiskenine iliskin 6grenci sayisindaki farklilasmanin denel islem

tizerinde etkisi olmadigini ortaya koyabilmek amaciyla kullanilmistir.
3.3. Veri Toplama Araglan

Calismanin verileri basar1 testi, tutum Olgegi, goOriisme uygulamalar
yapilarak toplanmistir. Asagida veri toplama araclari hakkinda bilgiler

sunulmustur.

1. Basar: Testi

Basari testi hazirlamak icin asagidaki islemler gerceklestirilmistir.

Kazanimlarin Belirlenmesi: Ilkdgretim Matematik 4. Smmf Ogretim
Programimda yer alan Dogal Sayilar, Dogal Sayilarla Toplama Islemi, Dogal
Sayilarla Cikarma Islemi, Dogal Sayilarla Carpma islemi, Dogal Sayilarla Bélme
Islemi ve Tartma alt 6grenme alanlarina ait 31 kazanimdan, Evrensel tasarima
dayali 6grenme ilkelerinin uygulanabilmesine imkéan saglayacak 2. (Dogal
Sayilarda Yolculuk) ve 3. (Tonu Kesfetme) lnitelerin tamamini kapsayan 26

kazanim belirlenmistir.

Soru Analiz Tablosunun Hazirlanmasi: Belirlenen kazanimlara ait ne kadar
soru hazirlanacagini gosteren tablo hazirlanmistir. Sorularin kazanimlara dagilimi

Ek 3’ te sunulmustur.

Sorularin Hazirlanmasi: Sorular, arastirmaci tarafindan ilkogretim 4. Simif
Matematik Kitabinda yer alan birinci doneme ait “Dogal Sayilarda Yolculuk” ve

“Tonu Kesfetme” {initelerine ait kazanimlara uygun olacak sekilde hazirlanmistir.
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Iki iinitenin tamamim kapsayan 26 kazanimin her birini 6lgebilecek ikiser soru

hazirlanmis olup toplamda 52 sorudan olusan bir test olusturulmustur.

Testin Uygulanmasi: Hazirlanan test Zonguldak Alapl ilgesinde bulunan
merkez ve koy ortaokullarinda Ogrenim goren toplam 234 besinci siif

ogrencisine uygulanmigtir.

Madde Analizleri Yapilarak Sorularin Se¢ilmesi: Testi olusturan sorularin
madde analizi i¢in testin madde giicliikk ve ayirt edicilik indekslerine bakilmistir.
Sorularin kapsam gecerliligi de géz 6niinde bulundurularak orta giicliikte ve ayirt
ediciligi yiiksek sorular seg¢ilmistir. Elde edilen analiz sonuglarina gore 26 soru
(1, 3,6,7,10, 11, 13, 16, 17, 19, 21, 23, 25, 28, 29, 32, 34, 36, 37, 40, 42, 43, 45,
48, 50, 51. sorular) elenmistir. Eleme yapilirken her kazanimi temsil eden bir

sorunun secilmesine dikkat edilmistir.

Tablo 3.5: Basar1 Testi Madde Analizi Istatistiklerinin Sonuclar

Madde Madde Madde Madde
Madde Gucluk Ayirtedicilik Madde Gucluk Ayirtedicilik
indeksi (pj) | indeksi(rjx) indeksi (pj) | indeksi(rjx)
1 0.82 0.58 27" 0.44 0.53
2" 0.56 0.57 28 0.30 0.33
3 0.91 0.55 29 0.26 -0.01
4 0.71 0.36 30" 0.41 0.63
5 0.50 0.68 31" 0.47 0.66
6 0.82 0.58 32 0.50 0.41
7 0.72 0.51 33" 0.27 0.29
8" 0.55 0.61 34 0.23 0.29
9" 0.50 0.61 35" 0.50 0.48
10 0.73 0.59 36 0.30 0.28
11 0.80 0.61 37 0.66 0.51
12" 0.47 0.52 38" 0.73 0.69
13 0.54 0.41 39" 0.51 0.62
14" 0.41 0.58 40 0.47 0.48
15" 0.56 0.65 41" 0.43 0.65
16 0.31 0.39 42 0.41 0.60
17 0.39 0.57 43 0.35 0.43
18" 0.69 0.67 44" 0.41 0.41
19 0.47 0.53 45 0.54 0.58
20" 0.55 0.61 46" 0.44 0.73
21 0.67 0.74 AT7* 0.36 0.47
22" 0.41 0.72 48 0.22 0.14
23 0.44 0.48 49" 0.58 0.65
24 0.48 0.65 50 0.46 0.55
25 0.46 0.67 51 0.26 0.33
26" 0.57 0.68 52 0.54 0.67

* Secilen sorular
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Tablo 3.5 incelendiginde basari testini olusturan sorulardaki maddelerin
madde guclik indeksi (pj), 0,27 ile 0,71, madde ayirt edicilik indekslerinin (rjx)
ise 0,29 ile 0,73 araliginda oldugu goriilmektedir. Ayrica testin ortalama madde
gucluk indeksi (pj) 0,508, ayirt edicilik indeksi (rjx) ise 0,617’dir. Buna gore
testin orta giiclikte ve ayirt ediciliginin yiiksek oldugu soylenebilir. Testin
giivenirliginin hesaplanmasi i¢in Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisina bakilmis
olup i¢ tutarlilik katsayist 0,87 olarak bulunmustur. Bu sonuclara gore test
maddelerinin, 6grencilerin basarili olup olmadigini dogru bir sekilde ol¢tiigi

sOylenebilir.

Nihai Testin ve Cevap Anahtarinin Hazirlanmasi: Secilen sorular, teste
yerlestirilmistir. Nihai test EK 1’ de sunulmustur. Testin cevap anahtari

olusturulmustur.

2. Matematik Dersine Yonelik Tutum Olcegi

Ogrencilerin matematik dersine ydnelik tutumlarimi Slgmek amacryla
uygulama 6ncesi ve sonrasi ‘Matematik Dersi Tutum Olgegi’ uygulanmistir (EK
2). Aladag (2005) tarafindan gelistirilen 6lcek, 18 maddelik besli likert tipinde
hazirlanmistir. Calismada kullanilan 6lgek maddelerinin, dokuzu olumlu, dokuzu
da olumsuz ifadeden olusmakta olup Olgegin kapsam gegerliligini saglamada
uzman goriisiine bagvurulmustur. Olgekten almabilecek en diisiik ve en yiiksek
puan sirasiyla, 18 ve 90’ dir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirligi 0,82 olarak
hesaplanmistir. Giivenirlik katsayisinin, 6lgegin uygulanabilmesi agisindan uygun
oldugu diisiiniilmektedir.  Olgegin bu calismadaki giivenirligi 0,84 olarak

bulunmustur.

3. Goriisme

Bu calismada, evrensel tasarima dayali 6grenmenin Ogrenci katilimi
tizerindeki etkisini arastirmak amaciyla nitel arastirma yaklasimlarindan *“s6zli
iletisim yoluyla veri toplama teknigi” olarak tanimlanan goriisme teknigi
kullanilmistir (Karasar, 2014: 165). Durum c¢alismalarinda birden fazla veri
kaynagi kullanma esas oldugundan, evrensel tasarima dayali Ggrenmenin
ogrencide yarattig1 izlenimleri ve 6grencilerin derse katilimina etkisini incelemek

ve degerlendirmek amaciyla hazirlanan gorlisme sorulari, Ogrencilere

81



uygulanmistir (EK 4). Sorular hazirlanirken, ¢alisma konusu ile ilgili olmasina,
cevaplamanin kolay olmasina ve katilimcilar tarafindan cevaplanabilir olmasina
dikkat edilmistir (Biyiikoztiirk vd., 2015: 147). Goériismeye katilacak 6grenciler,
zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen durumlarin, derinlemesine g¢alisilmasina
olanak saglayan amacli Ornekleme yontemlerinden maksimum ¢esitlilik
orneklemesi ile belirlenmistir. Maksimumum ¢esitlilik 6rneklemesinde amag,
calisilan probleme taraf olabilecek bireylerin cesitliligini maksimum derecede
yansitmak oldugundan evrensel tasarima dayali 6grenmenin 6grenci katilimina
etkisi ile ilgili sonuclara maksimum derecede ulasabilmek amaciyla, aragtirmada
bu oOrneklemin kullanilmasinin uygun olacagi disiinilmistir. Clnk0 ders
basarilar1 acisindan cesitlilik gosteren Ogrencilerin, arastirma konusuyla ilgili
herhangi bir ortak ya da paylasilan olgularinin olup olmadig bulunmak
istenmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016: 118, 119). Uygulama sonrast yapilan
goriisme, kayit altma alinmigtir. Goriisme yapilacak Ogrenciler, matematik
dersindeki basarilar1 gdz oniinde bulundurularak belirlenmistir. Ogrenciler, iki
tane ¢ok basarili, iKi tane orta diizey, iki tane de basarisiz olacak sekilde
gosterilmistir. Goriisme, odak grup goriismesi ile tim o6grencilerle ayni anda
yapilmigtir. Temel amaci, “bir konu, iirlin veya hizmet hakkinda insanlarin ne
diisiindiigiinii  anlamak™ olan odak grup gorismesinin  bu arastirmada
kullanilmasinin, arastirmanin amacina uygun olacagi diisliniilmiistiir. Gorlismenin
giivenirligi belirlenirken her iki arastirmaci tarafindan yapilan kodlama goz
ontinde bulundurulmus ve fikir birligi halinde olunan kod sayisi, toplam kod
sayisina boliinerek (34 + 39) elde edilmistir. Yapilan analiz sonucunda giivenirlik
katsayist1 0,87 olarak bulunmustur. Buna gore giivenirligin biiyiik oOlgiide

saglandig1 sdylenebilir.
3.4. islem Basamaklar1

Asagida 18 haftalik uygulama siiresince deney ve kontrol gruplarina

uygulanan islemlere yer verilmistir.

1. Veri toplama araglart belirlendikten sonra deney grubunda uygulanacak
olan evrensel tasarima dayali 6grenme modeline uygun 18 haftalik ¢alisma plani

hazirlanmigtir. Caligmanin uygulama kismini olusturan ders planlar1 hazirlanirken
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CAST tarafindan 0rnek olarak gosterilen ders planlari ve evrensel tasarima dayali
ogrenme ile ilgili farkli kaynaklardan edinilen Ornek planlar incelenmistir.
Evrensel tasarima dayali d6grenmenin her bir asamasina yer verecek sekilde
hazirlanan ders planina, uzman goriisii alinarak son sekli verilmistir. Calisma

planina gore; birinci hafta, deney ve kontrol gruplarina 6n testler uygulanmistir.

2. Ders planlari, ¢oklu bilgiyi aktarma, ¢oklu eylem ve ifade araglar
saglama ve coklu dikkat cekme ve katilim araglari saglama olarak evrensel
tasarima dayali O6grenme ilkelerine gore hazirlanmis ve dersler, planlar
cercevesinde islenmistir. Konu baglarinda 6n degerlendirme, sonlarinda ise
agirlikl olarak siirece dayali degerlendirme yapilmustir. Tlgili ders plani drnekleri

Ek 4,5, 6 ve 7° de sunulmustur.

3. Konu baglarinda yapilan 6n degerlendirme sonuglarina goére, konu ile
ilgili onceki eksik O6grenmeleri olan Ggrenciler belirlenmis ve bu eksikliklerin

giderilmesine yonelik ¢alismalar uygulanmastir.

4. Ogrenciler her konu basinda konunun ne oldugunu bulabilecekleri dikkat
cekici aktiviteler yapilmistir. Kazanima uygun olacak sekilde cesitlendirilen
caligmalar araciligiyla tiim Ogrencilerin konuyu Ogrenmeleri, Ogrendiklerini
gosterebilmeleri ve ifade edebilmeleri, derse katilmalar1 saglanmigtir. Ogrencilere
sunulan farkli etkinliklerle 6grenciler, kendi seviye ve diizeylerine uygun
caligmalara katilmiglardir. Calismalarini gerek bireysel, gerek grup c¢alismasi,

gerekse 6gretmen rehberliginde gergeklestirmislerdir.

5. Ogrencilere konu sonlarinda sunulan farkli 6z degerlendirme formlariyla,
kendilerini degerlendirebilecekleri ortamlar sunulmustur. Ayrica konu ile ilgili
sorulart igeren cesitli degerlendirme ¢alismalart ile kendi 6grenmelerini

gormelerine firsat verilmistir.

6. Son hafta ¢aligma grubuna, son testler (Basar1 Testi, Matematik Dersi

Tutum Olgegi) uygulanmis ve belirlenen alt: grenci ile goriisme yapilmistir.
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3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan basar testi ve dlgeklerden elde edilen veriler SPSS
20 istatistik programi ile analiz edilmistir. Deney ve kontrol grubunun grup ici 6n
test-son test puan ortalamalarini karsilastirmada, bagimli gruplar igin t testi

kullanilmistir.

Calisma gruplarinin 6n test puanlari kontrol altina alindiginda, son test
puanlarina gore anlamli farkin olup olamadiginin belirlenmesinde faktoriyel
kovaryans analizi yapilmistir. Gruplar arasinda bulunan anlamli farkin etki
biiyiikliigii, eta kare (I)?) degerine bakilarak agiklanmaya calisilmistir. Eta kare
(I1?) degeri, 0,01’e kadar etki yok, 0,01 - 0,06 aras1 kiigiik etki, 0,06 - 0,14 aras1
orta etki, 0,14 Uzerinde ise blyik etki gosterdigi seklinde yorumlanmaktadir
(Green vd., 2000).

Analiz sonuglarinin anlamliligi ise % 95 giiven araliginda yorumlanmastir.

Calismada goriisme sonucu elde edilen verilerin analizinde betimsel analiz
kullanilmistir. Evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin, 6gretim siirecine ve
Ogrenme triinlerine katkisini incelemek amaciyla elde edilen veriler, dikkat, ilgi,
cesitlilik, is birligi, bilginin kalicilig, etkin katilim, 6z diizenleme kodlar1 altinda

analiz edilmistir.
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4. BULGULAR VE YORUM

4.1. Nicel Bulgular

Bu boliimde, uygulama sonucunda denence ve problem durumlar ile ilgili

elde edilen bulgular ve bu bulgularin yorumlarina yer verilmistir.
4.1.1. Cahsmanin Birinci Denencesine iliskin Bulgular

Calismanin ilk denencesi “Deney grubunun basari testi 6n test puan
ortalamalar1 ile son test puan ortalamalari arasinda son test lehine anlamli fark
vardir” seklinde ifade edilmistir. Bu denenceye iliskin bulgular elde edilirken
bagimli gruplar igin t testi yapilmistir. Elde edilen bulgular, Tablo 4. 1’ de

sunulmustur.

Tablo 4.1: Deney Grubu Ogrencilerinin Basar1 Testi On Test Puan
Ortalamalan ile Son Test Puan Ortalamalarinin

Karsilastiriimasi
N X sS Sd t p 1)?
On Test 16 11,00 3,70 .
Son Test 16 | 2037 | 513 | ° | 9% | 0000 | 087

*p<0,05

Tablo 4.1 incelendiginde, deney grubu Ggrencilerinin basar1 6n test puan
ortalamalar1 (X= 11,00; ss= 3,70) ile son test puan ortalamalar1 (X= 20,37; ss=
5,13) arasinda son test lehine anlamli fark vardir (t (15); 9,93; p< 0,05). Bu iki puan
ortalamas: arasindaki farkin eta kare degeri (I]?) 0,87 olarak bulunmustur. Buna
gore, evrensel tasarima dayali Ogrenmenin Ogrencilerin matematik dersi
basarilarin1 artirmada biiylik etkiye sahip oldugu sodylenebilir. Bu deger, aym
zamanda evrensel tasarima dayali 6grenmenin ogrencilerin matematik dersi

basarisinin % 87’ sini yordadigin1 gostermektedir.
4.1.2. Cahsmanin Ikinci Denencesine iliskin Bulgular

Calismanin ikinci denencesi “Kontrol grubunun basari testi on test puan
ortalamalar1 ile son test puanlari arasinda son test lehine anlamli fark vardir.”
seklinde ifade edilmistir. Bu denenceye iliskin bulgular elde edilirken bagiml
gruplar igin t testi yapilmistir. Elde edilen bulgular, Tablo 4.2” de sunulmustur.



Tablo 4.2: Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basar1 Testi On Test Puan
Ortalamalar ile Son Test Puan Ortalamalarinin

Karsilastirilmasi
N X sS Sd t p 1)?
On Test 17 9,52 2,42 .
Son Test 17 | 1358 | 316 | 6 | -416 | 0001 | 052

*p<0,05

Tablo 4.2 incelendiginde, kontrol grubu 6grencilerinin bagar1 6n test puan
ortalamalar1 (X= 9,52; ss= 2,42) ile son test puan ortalamalar1 (X=13,58; ss=
3,16) arasinda son test lehine anlamli fark vardir (t @e) = 4,16; p<0,05). Bu iki
puan ortalamasi arasindaki farkin eta kare degeri (I?) 0,52 olarak bulunmustur.
Buna gore, 6gretim programina gore yapilan 0gretimin 6grencilerin matematik
dersi basarilarini artirmada biiylik etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Bu deger, aym
zamanda 6gretim programina gore yapilan 6gretimin dgrencilerin matematik dersi

basarisinin %52’ sini yordadigini gostermektedir.
4.1.3. Calismamn Ugiincii Denencesine iliskin Bulgular

Calismanin {i¢iincii denencesi “Deney grubu ile kontrol grubunun basari
testi On test puan ortalamalart kontrol altina alindiginda son test puan ortalamalari
arasinda deney grubu lehine anlamli fark vardir” seklinde ifade edilmistir. Bu
denenceye iliskin bulgular elde edilirken faktériyel kovaryans analizi yapilmstir.

Elde edilen bulgular, Tablo 4.3’ te sunulmustur.

Tablo 4.3: Deney Grubu ile Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basar1 Testi Son
Test Puan Ortalamalarmin Faktoriyel Kovaryans Analizi
Yapilmasiyla Ortaya Cikan Sonu¢larin Karsilastirilmasi

Kaynak Karelerin Toplam Sd F p 1)?
On Test 105,614 1 7,056 0,007 -
Grup 260,903 1 17,431" 0,000 0,38
Cinsiyet 13,571 1 0,907 0,349 -
Cinsiyet* Grup 1,553 1 0,104 0,750 -
Hata 419,103 28 - - -
Diizeltilmis Toplam 935,515 32 - - -

“p<0,05

Tablo 4.3 incelendiginde, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin matematik
0n test puan ortalamalarina gore son test puan ortalamalar1 arasinda deney grubu
lehine anlamli fark oldugu goriilmektedir (F(132= 17,431; p< 0,05). Buna gore,
evrensel tasarima dayali 6grenmenin Ogrencilerin matematik dersi basarilarini
artirmada Ogretim programina dayali Ogretime gore daha etkili oldugu

soylenebilir. Bu farkin eta degeri de (n?) 0,38 olarak bulunmustur. Bu deger
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biylk etkiyi gostermektedir. Buna gore evrensel tasarima dayali 6grenmenin,
programa dayali 6gretimle karsilastirildiginda 6grencilerin matematik dersindeki

basarilarini artirmada % 38 oraninda daha biiyiik etkiye sahip oldugu sdylenebilir.
4.1.4. Cahsmanin Dérdiincii Denencesine iliskin Bulgular

Calismanin dordiincii denencesi “Deney grubunun tutum 6l¢egi 6n test puan
ortalamalar1 ile son test puan ortalamalari arasinda son test lehine anlamli fark
vardir” seklinde ifade edilmistir. Bu denenceye iliskin bulgular elde edilirken
bagimli gruplar igin t testi yapilmistir. Elde edilen bulgular, Tablo 4.4’ te

sunulmustur.

Tablo 4.4: Deney Grubu Ogrencilerinin Tutum Olgegi On Test Puan
Ortalamalan ile Son Test Puan Ortalamalarinin

Karsilastirilmasi
N X ss Sd t p 1)
On Test 16 4,26 043 -
Son Test 16 4,55 0,29 15 | 345 004 | 044

“p<0,05

Tablo 4.4 incelendiginde, deney grubu &grencilerinin tutum On test puan
ortalamalar1 (X= 4,26; ss= 0,43) ile son test puan ortalamalar1 (X= 4,55; ss=
0,29) arasinda son test lehine anlamli fark vardir (t (15) = 3,45; p< 0,05). Bu iki
puan ortalamasi arasindaki farkin eta kare degeri (I)?) 0,44 olarak bulunmustur.
Buna gore, evrensel tasarima dayali 6grenmenin 6grencilerin matematik dersi ile
ilgili tutumlarin1 artirmada biiytik etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Bu deger, ayni
zamanda evrensel tasarima dayali 6grenmenin 6grencilerin matematik dersi ile

ilgili tutumlarinin %44’ iinii yordadigini gostermektedir.
4.1.5.Cahsmanin Besinci Denencesine iliskin Bulgular

Calismanin besinci denencesi “Kontrol grubunun tutum o6lgegi 6n test puan
ortalamalar1 ile son test puanlar1 arasinda son test lehine anlamli fark vardir”
seklinde ifade edilmistir. Bu denenceye iliskin bulgular elde edilirken bagimli

gruplar igin t testi yapilmistir. Elde edilen bulgular, Tablo 4.5’ te sunulmustur.
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Tablo 4.5: Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum Olcegi On Test Puan

Ortalamalan ile Son Test Puan Ortalamalarinin
Karsilastirilmasi
N X SS Sd t p
On Test 1 400 0.1 16 0,46 0,64
Son Test 17 4,07 0,74 s ’

Tablo 4.5 incelendiginde, kontrol grubu 6grencilerinin tutum 6n test puan
ortalamalar1 (X =4,00; ss= 0,61) ile son test puan ortalamalar1 (X = 4,07; ss=0,74)
arasinda son test lehine anlamli fark yoktur (t 16y = 0,46; p>0,05). Buna gore
Ogretim programina dayali Ggretimin, Ggrencilerin matematik dersi ile ilgili

tutumlarini artirmada etkili olmadig1 sdylenebilir.

4.1.6. Calismanin Altinc1 Denencesine iliskin Bulgular

Calismanin altinc1 denencesi “Deney grubu ile kontrol grubunun matematik
dersi tutum O6l¢egi On test puan ortalamalari kontrol altina alindiginda son test
puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli fark vardir.” seklinde ifade
edilmistir. Bu denenceye iliskin bulgular elde edilirken faktoriyel kovaryans

analizi yapilmistir. Elde edilen bulgular, Tablo 4.6’ da sunulmustur.

Tablo 4.6: Deney Grubu ile Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum Olcegi Son
Test Puan Ortalamalarimin Faktoriyel Kovaryans Analizi
Yapilmasiyla Ortaya Cikan Sonuc¢larin Karsilastirilmasi

Kaynak I}i‘;ﬁ':g? Sd F p
On Test 3,579 1 14,582 0,001
Grup 0,664 1 2,707 0,111
Cinsiyet 0,19 1 0,078 0,783
Cinsiyet Grup 0,002 1 0,010 0,921
Hata 6,872 28 - -
Diizeltilmis Toplam 12,458 32 - -

Tablo 4.6 incelendiginde deney ve kontrol grubu &grencilerinin matematik
On test puan ortalamalarina gore son test ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine
anlaml fark olmadig1 gorilmektedir (F@32= 2,707; p>0,05). Buna gore evrensel
tasarima dayali 6grenmenin, ogrencilerin matematik dersi ile ilgili tutumlarini
artirmada O6gretim programina dayali 6gretime gore anlamli bir etkisi olmadigi

sOylenebilir.
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4.2. Nitel Bulgular
4.2.1. Calisma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu béliimde ¢alismanm, “Ogrencilerin, matematik dersinde uygulanan
evrensel tasarima dayali 6grenme modeli hakkindaki goriisleri nelerdir?” sorusuna
yonelik bulgulara yer verilmistir. Calismada, gériisme sonucu elde edilen verilerin
analizi igin betimsel analiz kullanilmistir. Evrensel tasarima dayali 6grenme
modelinin, 6gretim siirecine ve 6grenme lrlinlerine katkisini incelemek amaciyla
elde edilen veriler, dikkat, ilgi, cesitlilik, is birligi, bilginin kaliciligi, etkin

katilim, 6z diizenleme kodlar1 altinda analiz edilecektir.
1. Dikkat

Herhangi bir konuyu 6grenebilmek igin oncelikle dikkat etmemiz gerekir.
Cevremizdeki pek c¢ok uyarici olmasina ragmen dikkat edilen bilgi, algilanir ve

Ogrenilir (Woolfolk, 2001).

O4: ... Dikkatimi vermiyordum. Siz bir seyler ogretince ve én siralara

gecince artik dikkatimi ¢ekiyor ve iyi gorebiliyorum.

Yukaridaki alintida ifade edildigi gibi 6grencilerin dikkat diizeyini etkileyen
unsurlardan biri olan ortamdan bahsedilmektedir. Ogrenci 4, sinif igerisindeki
yerinin degismesi sonucunda algilamada 6nemli bir yeri olan gérme duyusunun,
dikkat diizeyini olumlu yonde etkilediginden bahsetmektedir. Buna gore, ortamin
bireysel ihtiyaclara gore diizenlenmesinin, 6grencilerin dikkatini olumlu y6nde

arttirabilecegi sOylenebilir.

Ol: ... Eskiden siirekli dagiliyordum. Artik hi¢ dagilmiyorum.

Bir dersin Ogrenciye hitap etmeyecek sekilde islenmesi, yukaridaki
Ogrencinin de dedigi gibi dikkatinin dagilmasina ve fakli uyaricilara yonelmesine
neden olmaktadir. Bu sebeple dersin isleniginin 6grencinin dikkatinin dagilmasini

onleyecek sekilde planlanmasi gerektigi sdylenebilir.
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2. gi

Ogrenmede bir diger dnemli etken ilgidir. Ogrencilerin 6grenebilmesi,
konuya ilgi duymasina da baghdir. Ogrencilerin ilgi gdstermesi pek cok etkene
bagli olmakla birlikte Oncelikle dersin G6grencilerin diizeyine uygun ve dikkat

cekici sekilde planlanmasi gerekmektedir.

OI: ... Dersi daha cok sevmeye basladim. ... Eskiden zor oldugunu

diistintiyordum ama simdi kolay geliyor.

Ogrenci 1, derse ilgisinin artmasinim sebebini dersle ilgili diisiincesinin
degismesi olarak agiklamaktadir. Onceden zor oldugunu diisiindiigii bir dersin,
evrensel tasarima dayali olarak islendikten sonra kolay oldugunu diisiinmesini
yine evrensel tasarima dayali 6grenme yontemi ile iligskilendirebilir. Clinki bu
ogretim yonteminde, sinifin geneline ulasmaya calisilir. Ogrencilerin ilgisini

ceken ve seviyelerine uygun ¢aligmalar yapilmaya ¢alisilir.

O4: ... Siz yeni geldiginizde matematigi hi¢c sevmiyordum, umurumda

degildi, dikkatimi vermiyordum. ... Artik problem yapabiliyorum.

03: ... Umurumda degildi, hicbir sey yapmiyordum. ... evde ablam,

kagida yaziyor ben de ¢oziiyorum. ... daha giizel anlayabiliyorum.

O2: ... Siz yokken matematigi sevmiyordum. Siz gelince sevmeye bagsladim.
... Onceden eve gittigim zamanlarda problem ¢ozmek istemiyordum. Artik

eve gittigimde ablama problem yazdiriyorum. O yaziyor, ben ¢éziiyorum.

Yukarida alintilara gore, 6grencilerin matematik dersinin ilgisini ¢ekmedigi,
onemsemedigi ve dikkat etmedigi, bu sebeple matematik dersi ile ilgili problem
¢ozme gibi baz1 becerileri gelistiremedigi sOylenebilir. Burada da 6grencilerin
ilgisini ¢eken ve seviyelerine uygun caligmalarla konu ile ilgili eksik 6grenme ve
becerilerini giderebildikleri sdylenebilir. Ayrica evrensel tasarima dayali
ogrenmenin bilgi aktarma ilkesine gore, kavrama igin secenekler sunmada bilginin
alt yapisin1 olusturmak ve aktif hale getirmek onemlidir. Burada 6grencilerin
Ogrenme eksikliklerinin giderilerek bilginin alt yapisinin olusturulmaya ¢aligildigi
ve boylelikle derse karsi olan ilgilerinin arttig1 ve bu ilgilerinin okul disinda da

devam ettigi sOylenebilir.
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O2: ... Onceden kitaplara bakiyordum, dinlemiyordum. Siz anlatirken ¢ok

eglenceli oluyordu. ... Her seyi 6greniyordum.

Ogrenci 2’ nin ifadelerinden yola ¢ikacak olursak, konunun ilgi cekici
sekilde aktarilmasinin 6grencilerin ilgisini arttirdigir ve 6grenmeyi kolaylastirdig
sOylenebilir. Evrensel tasarima dayali 6grenme geregi, 6grencilere bilgi aktarirken
konuyu algilamalarini saglamada isitsel, gorsel alternatifler sunma ve bilgiyi ifade

etmelerine olanak saglamanin konunun 6grenilmesinde etkili oldugu soylenebilir.

3. Cesitlilik

Evrensel tasarimda coklu ara¢ kullanmmi ¢ok &nemlidir. Ogrencilerin
konuyu 6grenebilmesi i¢in 6grencilere konuyu algilayabilecekleri bilgi aktarma
araglari, 6grenme amaglarint ve 6grendiklerini gosterebilecekleri 6grenciye hitap
eden, diizeylerine uygun etkinlikler sunulmasi gerekir. Ogrenciler bdylelikle,
kendine uygun ara¢ ve etkinlikleri secme sansina sahip olabilecektir. Ogrencileri
O0grenme ortaminda farkli etkinliklerle karsilastirmak ayni zamanda evrensel

tasarimin amaci olan usta 6grenen olusturma amacina da hizmet edecektir.
O2: ... yazi yazdirmiyor, tahtaya kagitlar asiyordunuz.

OlI: ... Siz hi¢ yazi yazdirmiyordunuz. ... Kocaman bir kagit yapiyordunuz,

tahtaya asvyorduk. ...

Yukaridaki alintida Ogrenci 1 ve 2, evrensel tasarima dayali dgrenmenin
ilkelerinden olan ¢oklu bilgi aktarma araglarinin sunulmasindan bahsetmektir.
Burada, 6grencilerin yazi yazmamasi ve tahtaya asilan kagitlar Gzerinden konunun
anlatilmasiyla evrensel tasarima dayali 6grenme modeline gore bilgi aktarmada,
ogrencilerin konuyu kavramalarina yonelik segenekler sunmayi saglamak igin
bilginin alt yapisin1 olusturmak ve aktif hale getirmek, konunun kritik 6zelliklerini
ve konular arasindaki iliskileri vurgulamak amaclanmistir. Ciinkii 6grenci yazi
yazarken yazmaya odaklandigindan konunun kritik O6zelliklerini ve anahtar
kavramlar1 gézden kagirabilir. Bu da konuyu kavramada sorun yasamasina neden
olabilir. Bu ve bunun gibi ¢alismalar araciligiyla bilgi aktarmada cesitliligin

saglanmaya caligildig1 sdylenebilir.
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02: ... Siz bize etkinlik yaptirtyordunuz.
06: ... Grup calismasi yaptirtyordunuz.

Yukaridaki alintilarda Ogrenci 1 ve 2, derslerde farkli etkinlik ve grup
calismalarinin yapildigindan bahsetmektedir. Burada amag¢ Ogrenciye, evrensel
tasarima dayali 6grenme ilkelerinden, ¢oklu eylem ve ifade araci sunarak
ogrenmeyi gergeklestirmektir.  Etkinliklerin  c¢esitlendirilmesi araciligi ile
Ogrencilerin yetenek, ilgilerine hitap edebilir ve konuyu 6grenmeleri miimkiin
olabilir. Tek bir calisma ile tiim Ogrencilere hitap etmek ve konuyu 6gretmek
zordur. Ciinkii bireysel farkliliklar goz ardi edilmis olur. Ogrencilerin de
ifadelerinde anlasilacag ilizere smif icerisinde yapilan ¢alismalarda etkinliklerin

cesitliligine dikkat edildigi sdylenebilir.

O4: ... Kisa yoldan bélmeyi daha ¢ok seviyordum. Sifirlar gideeer, bolme
biter.

Osrenciler: ... Carp, ¢ikar, asagiya indir, tekrar yap (el hareketleri ile

gOstererek).

Yukaridaki alintilarda, 6grencilere 0grenilen konuyu ifade edilebilmeleri
icin segenekler sunulmaya caligildig1 sdylenebilir. Bu amagla, tekerleme ve el
hareketlerine bagvurulmustur. Ogrenci 4’ iin, kisa yoldan bdlme islemi konusunda
kullanilan “Sifirlar gider, bolme biter” tekerlemesini sdylemesi ve tim
Ogrencilerin, bolme isleminin her bir asamasinin bir el hareketi ile iligkilendirerek
gostermeleri, yine bilgi aktarma icin segenekler sunmada cesitlilik saglanmaya

calisildigin1 gosterebilir.

03: ... Akilli tahtada ¢aliyma yaptiriyordunuz.

Ogrenci 3, teknoloji kullanimindan bahsetmektedir. Evrensel tasarima
dayali 6grenme modelinde teknoloji kullanimin 6nemi oldukc¢a fazladir. Bu
sebeple ¢aligmalar planlanirken teknoloji kullanimina da 6zen gosterilmistir. Yine
burada da amag, evrensel tasarima dayali 6grenmenin ilkelerinden ¢oklu bilgi
aktarma sunarak oOgrenmeyi gerceklestirmektir. Ayrica teknoloji kullanimina

diger evrensel tasarima dayali 6grenme ilkelerinden eylem ve ifade, dikkat cekme
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ve katilim aract saglama gibi asamalarda da bagvurulmustur. Boylelikle

teknolojinin, ¢esitliligi saglamada bir arag olarak kullanildigi soylenebilir.

05: ... Timsah gibi bir seyler yapmistiniz onlarla oynamistik.

O6: ... Bize sapka gibi bir sey dagitmistiniz. ... Oriintiiyii bozant bulmugstuk.

Ogrenci 5 ve 6, konuyu dgretmede kullanilan oyunlardan bahsetmektedir.
Ogrenci 5’ in kast etigi timsah figiirleri, sayilarin karsilastirilmas1 ve siralanmasi
konusunda kullanilmigtir. Timsahin agzi kullanilarak biiyiik, kiicik ve esit
kavramalarmin anlamlarin1 grenmelerini saglamak amaclanmistir. Ogrenciler bu
oyun aracilii ile kendi belirledikleri sayilar1 karsilagtirma imkani bulmusglardar.
Ogrenci 6 da, ayn1 amagla tasarlanan 6riintii bozma oyunundan bahsetmektedir.
Bu, her bir sapka iizerindeki figilirlerin belli bir siraya konarak oOriintli
olusturulmasina dayali bir oyundur. Yalniz burada 6grencilerin ritim tutma
ozelliklerinden de faydalanilmaya ¢alisilmistir. Ciinkii her bir sapka bir ritim ile
iliskilendirilmistir. Boylelikle ogrenciler, hem sapkalardaki sekillerle hem de
sapkalar1 ifade eden ritimlerle Oriintii olusturmus olacaklar. Etkinliklerin diginda
derslerde oyunlarin da kullanilmasi, ¢oklu bilgi aktarma araci saglamak yani

cesitli oyunlarla konuyu anlamalarini saglamak amaglanmistir.

Ol: ... Ogretmenim her sey yaptirdimz. Akilli tahtada etkinlik yaptirdiniz,

grup ¢alismast yaptirdiniz, ohoooo ...

Ogrenci 17 in ifadelerine bakildiginda da 6grencilerin konuyu 6grenmelerini
ve Ogrenmenin gerceklesmesini saglamak amaci ile c¢esitliligin saglanmaya

calisildig1 sdylenebilir.
4. s Birligi

Ogrenciler bazen Ogrenmede zorlandiklar1 yerleri ifade etmede ve
gostermede yetersiz kalabilirler. Tam da bu asamada akran 6gretimi, 6grenciye
yardimc1 olabilir. Is birligine dayali etkinliklerin diizenlenmesi, &grencilerin
birbirlerinden 6grenmelerine ve kendilerini daha rahat ifade etmelerine yardimeci
olur. Ayrica bu sekilde birlikte ¢alisma ve yardimlagma becerilerini de gelistirmis

olurlar.
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Ol: ... Arkadaslarimiz da bizimle birlikte katiliyorlar calismalara. ...
Bana yardim etmiyorlard. ... Grup ¢alismasi yaparken ilk baslarda hep
birlikte yapmiyorduk ama sonra yapmaya basladik.

02: ... Ogrendigimiz her seyi arkadaslarimizla birlikte yapiyoruz.

Yukaridaki alintilarda, her 6grencinin 6grenilen konu ile ilgili hazirlanan
farkli ¢aligmalardan kendilerine uygun olan1 secerek olusturduklar1 grupla
yaptiklar1 ¢aligmalardan bahsedilmektedir. Boylelikle 6grenciler, hem istedikleri
calismayi segebilecek hem de ayni ¢alismayi se¢en arkadaslari ile birlikte ¢alisma
imkénimi elde edebileceklerdi. Grup caligmalar1 is birligine dayali olmasina
ragmen Ogrencilerin baglangicta grup caligmasini nasil yapmalar1 gerektigini
bilmedikleri Ogrenci 17 in: ... bana yardim etmiyorlard:, cimlesinden hareketle
soylenebilir. Ogrenci 1 ve 2’ nin de ifade ettigi gibi sonrasinda birlikte yapmalari,
nasil birlikte c¢alisacaklarim1i  68renmeye bagladiklari ve bu becerilerini

gelistirdikleri sdylenebilir.

O3: ... Yaptiklarimi arkadaslarima soruyordum. ... Arkadaslarim da bana

soruyordu. Ben de onlara cevap veriyordum.

Ogrenci 3 (in ifadelerinden de grup calismasinin etkilerini gorebilmekteyiz.
Ogrenciler grup calismasi ile hem birlikte calisma firsatin1 yakiliyor hem de
ogrendiklerini birbirleri ile paylasarak 6grenmedeki eksiklerini gideriyorlar.
Ogrencilerin bdylelikle evrensel tasarimin ilkelerinden ¢oklu eylem ve ifade araci
saglamaya yonelik faaliyetleri gerceklestirmis olduklar1 sdylenebilir. Ogrenciler,
hem istedikleri etkinligi segme hem de 6grendiklerini paylasarak arkadaslari ile

iletisim kurma imka&nini1 bulduklar1 séylenebilir.

Ayrica Ogrencilerin  burada akran danismanligina bagvurduklar1t ve
boylelikle evrensel tasarima dayali 6grenmenin ¢oklu dikkat ¢ekme ve katilim
arac1 saglama ilkesine yonelik isbirligi ve ortak gayreti destekleme ¢aligmalarinin
yapildig1 s6ylenebilir.

5. Bilginin Kalicilig

Bilginin kaliciligin1 saglama, ogrencilerin 6grendiklerini  unutmalarini

engellemesine ve 6grendiklerini bagka durumlara transfer edebilmelerine olanak
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tanir. Bu sebeple Ogrenilenlerin kalici hale gelmesi i¢in c¢aligsmalar yapilmasi
gerekir. Evrensel tasarima dayali 6grenmede onemli olan, 6grencinin uzman bir
O0grenen olmasini saglamaktir. Uzman ogrenen olabilmek i¢in de oncelikle
Ogrenilen bilgilerin kalict olmasi gerekir ki 6grenci 6grendiklerini karsilagtigi yeni

durumlarda kullanmay1 basarabilsinler.

06: ... Hep tekrar ettiginiz i¢in aklimda kalryor. Oradan hatirliyorum.

Yukardaki alntida, Ogrenci 6’ nin &grendiklerini unutmadigindan
bahsedilmektedir. Ogrenci, dgrendiklerini hatirlamasina sebep olarak ilgili konu
ile yapilan tekrarlara vurgu yapmaktadir. Pek ¢ok akademik caligmada belirtilen
tekrarin kalicilikta etkisini, bu caligmada gorUlebilir. Evrensel tasarima dayali
o0grenmede herhangi bir konunun o&gretimi ile ilgili farkli etkinliklere yer
verilmektedir. Ogrenciler bu sayede hem &grendiklerini gdsterme ve eksik
ogrenmelerini telafi etme hem de 6grendiklerini tekrar etme firsatin1 yakaladiklar

sOylenebilir. Boylelikle 6grenmede kaliciligin saglanmis oldugu sdylenebilir.

O3: ... Kisa yoldan carpma. ... boyle 4 kere 1, 4. Yamna da sifirlari
koyuyoruz. O ¢ok hosuma gitti.

Yukaridaki alitida Ogrenci 3, kisa yoldan carpma isleminin nasil
yapildigini anlatmaya calismaktadir. Burada aslinda evrensel tasarima dayali
ogrenmenin kilavuz ilkelerinden kavrama igin segenekler sunulmasindan
bahsedilmektedir. Clnku bilgi aktarmada konularin kavranmasini saglamak igin
yapilan c¢aligmalarda kritik oOzellikleri ve iligkileri vurgulayici etkinliklere
bagvuruldugu ve boylelikle kaliciligr saglamada etkili oldugu soylenebilir. Clnku
calismanin, 10. haftasinda islenmis olan kisa yoldan ¢arpma isleminin nasil
yapilacagini aradan gegen zamana ragmen ifade etmesi evrensel tasarima dayali

6grenmenin bilginin kaliciligimi olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.

O4: ... Kisa yoldan bolmeyi daha ¢ok seviyordum. Sifirlar gideeer, bélme
biter.

O5: ... Boélme yapamayacagim diye ¢ok korktum. Siz, kisa yoldan égretince
cok basit geldi.
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Osrenciler: ... Carp, cikar, asagiya indir, tekrar yap (el hareketleri ile
gostererek).

Yukaridaki alintilarda, bélme konusu ile ilgili kritik 6zelliklerin 6gretilmesi
i¢in basvurulan tekerleme ve el hareketlerinden bahsedilmektedir. Ogrenci 4° Un,
kisa yoldan bolme islemi konusunda kullanilan “Sifirlar gider, bélme biter”
tekerlemesini soylemesi konu ile ilgili yapmasi gerekenleri unutmadigr ve
konularin 6gretiminde kullanilan tekerlemelerin kaliciligi olumlu yonde etkiledigi

sOylenebilir.

Tiim 6grencilerin el hareketleri ile gostererek sdyledikleri, bélme isleminin
asamalaridir. Bolme islemini matematik dersinde Ogrencilerin en zorlandiklari
konu oldugu, Ogrenci 5° in ifadelerinden ve smf igerisinde yasanan
deneyimlerden yola ¢ikarak sdylenebilir. Ciinkii bolme isleminde yapilmasi
gerekenlerin hem bir sirast bulunmakta hem de bolme, ¢arpma, ¢ikarma gibi
bilissel becerileri bilmeyi gerektirmektedir. Bu islemlerin sirasinda ve yapilmasi
gereken islemlerle ilgili 6grenme eksigi olan Ogrencilerin bolme konusunda da
zorlanmasi1 gayet dogaldir. Bu zorlugu ortadan kaldirabilmek adina bolme
isleminin her bir asamasi bir el hareketi ile iliskilendirilerek anlatilmistir.
Goriisme esnasinda tiim 6grencilerin bu hareketleri gostererek bolme isleminin
asamalarin1 sOylemeleri, bolme isleminin asamalarmi ogrendikleri ve kritik
Ozellikleri vurgulamada beden diline bagvurulmasinin kalicili§i olumlu yonde

etkiledigi sOylenebilir.

O3: ... Onceden kitaplara bakiyordum ama 6grenemiyordum. Siz geldikten
sonra konu ile ilgili etkinlik yaptigimizda ¢ok iyi anlamistim. Evde kitaba

bakmama gerek kalmadi.

Yukaridaki alintida, yine 6grenci seviyesine uygun etkinlik ve ¢caligmalardan
bahsedilmektedir. Ciinkii 6grenciye hitap etmeyen sekilde diizenlenmis bir derste,
ogrencinin ilgili konuyu 6grenmesi zordur. Derste konuyu anlayamayan Ogrenci
3, farkli kaynaklara yonelerek konuyu oOgrenmeye calistiin1 fakat basaril
olamadigimi, evrensel tasarima dayali O0grenme ile gerceklestirilen derslerde

yapilan c¢aligmalara katildiginda konuyu Ogrenebildigini ifade etmektedir.
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Boylelikle evrensel tasarima dayali olarak yiiriitiilen derslerde, eylem ve ifade

etmeye yonelik ¢esitli ¢alismalarin sunulmasinin kaliciligr arttirdigi soylenebilir.

OlI: ... ¢ok iyi ogrendigim icin hep kendim yapmaya basladim. Hig

kimseden ddevimde falan hi¢ yardim almadim.

Yukaridaki alintida Ogrenci 1, evdeki ¢aligmalarini yardimsiz yapabildigini
ifade etmektedir. Bu ciimleden 6grencinin okulda 6grendiklerini unutmadigl ve
evde yaptigi calismalara da uygulayabildigi sonucunu ¢ikarabiliriz. Evrensel
tasarima dayali O6grenme, Ogrencilerin derste 6grendiklerini evde yaptig
caligmalarda yardimsiz kullanabilmeleri, ¢cabada siirekliligi ve bilginin kaliciligim

sagladig1 sOylenebilir.
6. Etkin Katilim

Ogrencilerin, &grenme ortaminda aktif olmasi, konuyu &grenmelerine
yardimci olur. Bunun igin 6ncelikle dgrencinin istekli olmasi gerekir. Ogretimin
dikkat ¢ekici sekilde planlanarak uygulanmasi, 6grencinin ilgisini ¢ekeceginden

etkin katilimi pozitif yonde etkileyecektir.

O4: ... Ogretmenim derse daha c¢ok katilmaya bagladim. Onceden

umurumda degildi.

Yukaridaki alintida, evrensel tasarima dayali 6grenme kullanilarak islenen
derslerin derse katilimi ve ilgiyi arttirdigindan bahsedilmektedir. Ciinkii evrensel
tasarima dayal1 6grenme geregi, 6grencilere konularin dikkat c¢ekici ve seviyeye
uygun segeneklerle sunulmasi énemlidir. Béylelikle Ogrenci 4’ iin de ifade ettigi

gibi derse katilim1 ve dersin 6nemsenmesini sagladig: séylenebilir.
7. Oz Duzenleme

Ogrencilerin  6n  degerlendirme yapmalari, kendilerindeki eksikleri
gormelerinde yardimcei olmaktadir. Kendindeki eksigi géren 6grenci bu eksiklerini
giderme yoluna gideceginden 6z diizenleme yapmasina imkan saglayacaktir.
Eksiklerini gidermeye ¢alisan ve 6z diizenleme yapabilen O6grenci, evrensel
tasarima dayal1 6grenmenin amaci olan uzman bir 6grenen olma yolunda bir adim

daha atmis olacaktir.
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O4: ... Ben ilk basta kendime 4 vermistim. Ciinkii hi¢ dinlemiyordum sizi.
Sonra kendime 5 vermeye basladim. Ciinkii dinliyorum. ... Ben az yardim

aldim. Sonra devamini kendim yaptim.

O3: ... Onceden kitaplara bakiyordum ama égrenemiyordum. ... ben énce
kendime 4 puan veriyordum. Sonra sizi dinledim, dinledim ve 5 vermeye

basladim. ... Onceden yapamiyordum, simdi yapmaya bagsladim.

Yukaridaki alintilarda 6grenciler, kendilerini degerlendirmenin, dersi
dinlemesine etkisinden bahsetmektedir. Ogrencilerin, kendilerini
degerlendireceklerini 6grendiklerinde dersi dinlemeye baslamalarini, kendine
yiiksek puan verme isteklerinden kaynaklandigi soylenebilir. Burada 6grenciler,
kendine puan verirken konuyu 6grenme diizeyine degil, dersi dinleme davranigina
puan verdigini belirtmistir. Evrensel tasarima dayali 6grenmeye gore 6grencilerin
0z diuzenleme yapabilmesine imkan saglanmalidir. Ogrenciler, dinleme
davraniglarinin eksik oldugunu diisiinerek kendilerinde bu sekilde bir diizenleme
yapma yoluna gitmislerdir. Bunun konuyu grenmelerinde etkili oldugu, Ogrenci
3’ Un, “... dnceden yapamryordum, simdi yapamaya bagladim.” climlesinden yola
cikarak sOylenebilir. Ayrica bu ifadeden 0z dlzenlemeye yonelik yapilan
calismalarin, 6grencilerin motivasyonunu ve derse katilimini olumlu ydnde

etkiledigi ve 6z yeterlilik dizeyini arttirmada da etkili oldugu soylenebilir.

02: ... ben kendime guvenmiyordum. Siz geldiniz ve bir ders once
kendinize puan vereceksiniz, dediniz. Ben de sizi daha da iyice dinlemeye
basladim. 5 puan kazanayim, kendime 5 puan vereyim diye daha iyi

dinledim. ...

Ogrenci 2’ nin ifadesi incelendiginde, kendine yilksek puan vermesi
amaciyla dersi dinleme derecesinin arttirma yoniinde kendisinde bir diizenlemeye
gittigini gormekteyiz. Oz diizenlemede, giidiilemeyi uygun hale getirmede
beklenti ve inanglar1 desteklemek i¢in ¢aligsmalar yapildigi 6grencinin, “...kendime
guvenmiyordum.” climlesinden anlasilabilir. Ciinkii bu g¢alismalarin 6grencinin

kendine olan giivenini de olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.
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Ol: ... Sizi zaten ¢ok iyi dinledigim icin onceden de 5 puan veriyordum.
Sonradan da 5 puan verdim. ...okulda, evde tek basima yapiyordum,
kimseden yardim almadan. ... ¢ok iyi dgrendigim icin hep kendim

yapmaya bagladim. Hi¢ kimseden édevimde falan hi¢ yardim almadim.

Ogrenci 1’ in ifadesine gére, 6z diizenleme igin calismalar yapilmasinin
dersi dinleme diizeyindeki etkisini degistirmedigini gdrmekteyiz. Ogrenci zaten
dersi dinlemesi gerektiginin farkinda oldugundan yiiksek puan almanin hakki
oldugunu diisiinmektedir. Konuyu 6grendigi, evde ve okulda ¢alismalar1 yardim

almadan yaptigini ifade etmesinden anlasilabilir.
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SONUC

Calismanin evrensel tasarima dayali 6grenmenin Ogrencilerin matematik
dersi akademik bagarilar1 ve tutumlarina yonelik etkilerinin incelendigi bu

bolimde, elde edilen sonuglara yer verilmistir.

1. Calismada matematik dersine yonelik akademik basar1 ile ilgili elde
edilen bulgular incelendiginde, hem evrensel tasarima dayali 6grenmenin hem de
Ogretim programina gore yapilan 6gretimin akademik basariyr arttirmada etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ancak evrensel tasarima dayali 6grenmenin,
programa dayal1 6gretimle karsilastirildiginda 6grencilerin matematik dersindeki
basarilarin1 artirmada daha biiyiik etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmstir.
Kitanosako (2012), Japonya'da ilkogretim matematik derslerinde evrensel
tasarima dayali 6grenme ilkelerinin uygulanmasmin &grenme {izerinde olumlu
etkisi oldugunu saptamistir. Thomas vd. (2015), evrensel tasarima dayali
ogrenmenin sundugu ¢oziimlerle matematiksel dil ve diisiince gelisiminin
desteklenerek Ogrencilerin  matematikte yeterli ilerleme kaydedebilecekleri
sonucuna ulagmistir. Franz vd. (2016), matematik dersinde evrensel tasarima
dayali 6grenme ilkelerine uygun olarak verilen problem ¢ézme talimatlarinin,
Ogrencilerin program ¢6zme becerilerini gelistirmede etkili oldugunu tespit
etmistir. Staulters (2006), matematik dersinde evrensel tasarima dayali 6grenmeye
uygun olarak ipuglar1 igeren sayisallastirilmis kelime problemlerinin
kullanilmasinin 6grencilerin performansini arttirdigini saptamistir. Thorp (2008),
ilkokul 4. smifta uygulanan evrensel tasarima dayali 6grenmenin, 6grencilerin
okuma becerilerini artirdigi sonucuna ulagsmistir. Kennedy vd. (2014), sosyal
bilgiler dersine yonelik yaptigi calismada, smifta evrensel tasarima dayal
O0grenmenin uygulanmasinin 6grencilerin  bagarilarinin arttigt ve &grenciler
arasindaki 0grenme eksiklerinin azaldigimi tespit etmistir. Coyne vd. (2012),
evrensel tasarima dayali 6grenme tabanli bir 6grenme teknolojisinin zihinsel
engelli Ogrencilerin okuma performansint  gelistirmede etkili oldugunu
belirlemistir. Hall vd. (2015), gelistirdikleri stratejik okuyucu araciyla yapilan
evrensel tasarima dayali Ogrenme temelli ¢evrimici uygulamalarin engelli
ogrencilerin basarilarii artirdigi sonucuna ulagmistir. Yizli (2017), evrensel

tasarima dayali Ggretimin, Ingilizce 6gretiminde dgrencilerin dil bilgisi yapisini



O0grenme basarilarii artirmada geleneksel yonteme gore daha etkili oldugunu

saptamistir.

2. Calismada matematik dersine yonelik tutum ile ilgili elde edilen bulgular
incelendiginde, evrensel tasarima dayali 6grenmenin 6grencilerin matematik dersi
ile ilgili tutumlarini arttirmada biiyiik etkiye sahip oldugu, 6gretim programina
dayali 6gretimin ise Ogrencilerin matematik dersi ile ilgili tutumlarin1 artirmada
etkili olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Ayrica evrensel tasarima dayali 6grenmenin
Ogrencilerin matematik dersi ile ilgili tutumlarin1 artirmada 6gretim programina
dayali 6gretime gore anlamli bir etkisi olmadigi ulasilan diger bir sonugtur. Felton
(2012), evrensel tasarima dayali 6grenme ve stratejik planlama egitimi alan ve
uygulayan matematik Ogretmenlerinin hizmet i¢i egitim sonrasi tutumlarinin
degistigini ve bu degisikliklerin smnif gézlemlerinde ve belge incelemelerinde

goriildiigiini belirlemistir.

Calismanin bu boliimiinde, evrensel tasarima dayali 6grenme modeline
uygun olarak yapilan uygulamalarla ilgili olarak 6grencilerle yapilan goriisme

sonucu ortaya ¢ikan kodlardan elde edilen sonuglara yer verilmistir.

1. Calismanin dikkat temasina iliskin bulgular incelendiginde, evrensel
tasarima dayali 6grenmenin dgrencilerin dikkatini arttirdig1 sonucuna ulagilmstir.
Evrensel tasarima gore dikkat ¢ekme, duyussal aglarla ile ilgilidir. Duyussal aglar
derse katilimda, modelleri degerlendirmek ve onlarla duygusal anlamda baglanti
kurmak i¢in bize imkan tanir (Rose ve Meyer, 2002). Ogrencilerin de ifade ettigi
gibi dikkat ¢cekmede, sinif ortaminin bireysel ihtiyaglara gore diizenlenmesi ve
dersin 6grenci ¢esitliligine uygun olacak sekilde planlanmasinin etkili oldugu
gortlmektedir. Jeon ve Lee (2017), ilkokul Ingilizce derslerinde evrensel tasarima
dayali 6grenmenin kullanildigr cesitli aktivitelerin, 6grenci ve egitmenlere iyi bir

his verdigini, bunun da onlarin dikkat etmelerini sagladigini agiklamistir.

2. Calismanin ilgi temasma iligkin bulgular incelendiginde, evrensel
tasarima dayali 6grenmenin Ogrencilerin ilgisini arttirdig1 sonucuna ulasilmistir.
Bunda evrensel tasarima dayali 6grenme modelinde her 6grenciye hitap edecek
sekilde c¢alismalarin yapilmaya, Ogrenme eksikliklerinin giderilmeye, bilgi

aktarmada alternatifler sunulmaya c¢alisilmasinin etkili oldugu Ogrenci
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ifadelerinden de goriilebilmektedir. ilgi toplamaya yonelik segenekler sunmak da
duyussal aglarla ilgilidir. Duyussal reaksiyon tiirleri, kisiden kisiye, hatta zamanla
ve kisinin i¢cinde bulundugu farkli durumlara gore degisiklik gosterebilir (Meyer
vd., 2014). Ayrica bireyler, ¢ikarlar1 ve hedefleri ile alakali ve degerli olan bilgi
ve faaliyetlerle mesguldiirler. Bu sebeplerden dolay1 6grencilerin ilgisini gcekmek
icin alternatif yollarin ve &grenciler arasindaki onemli ve bireysel farkliliklari
yansitan yollarin bulunmasi énemlidir (CAST, 2011). Tiim bu bulgular 1s181nda
evrensel tasarima dayali 6grenmeye gore yapilan derslerin ¢oklu dikkat cekme ve
katilma araglar1 saglama ilkesine uygun olarak islenmeye ¢alisildigi sonucuna
ulagilmaktadir. Smith (2008), 6gretim iyelerinin kendi siniflarinda evrensel
tasarima dayali 6grenme stratejilerini ve teknolojileri kullandiklarinda, 6grenci
ilgisi ve katilimi arasinda pozitif bir iliski oldugunu gdéstermistir. Courey vd.
(2012), evrensel tasarima dayali 6grenme tabanli bir egitim programinin aday
ogretmenlerin ilgilerini degerlendirmeleri agisindan farkindaliklarini artirdigini
tespit etmistir. Walker vd. (2017), egitimcilerin artirilmis gergekligi evrensel
tasarima dayal1 6grenme ilkeleri ile birlestirerek 6zel ihtiyaglar1 olanlar da dahil
olmak tizere tim O&grenenler igin erisilebilirligi artiran ilgi c¢ekici dersler

olusturabilecegini agiklamistir.

3. Calismanin ¢esitlilik temasina iliskin bulgular incelendiginde, evrensel
tasarima dayali Ogrenmeye gore yiiriitilen derslerin g¢esitliligi sagladig
goriilmektedir. Bilgi aktarmada, derse katilimda ve eylem ve ifade aract sunmada
cesitlilik saglanmaya calisildigt 6grenci ifadelerinden anlagilmaktadir. Burada
evrensel tasarima dayali 6grenmenin {i¢ aginda ve dolasiyla bu aglarla iligkili ii¢
ilkesinde cesitlilik saglandig1 goriilmektedir. Ciinkii bilgi aktarma tanima ag,
eylem ve ifade araci sunma stratejik ag, derse katilim ise duyussal aglarla
iligkilidir. Jeon ve Lee (2017), sinifta birden ¢ok bilgi aktarma araci
bulundugunda, dersin daha ilging ve motive edici olabilecegini belirtmistir.
Staulters (2006), matematik dersinde &grencilere sayisallastirilmis  kelime
problemlerini resim, yonlendirme ve ipuglar1 gibi c¢esitlilik igerecek sekilde
sunulmasinin  6grencilerin performansini, katilimin1i ve 06z yeterliliklerini
artirdigin1 belirlemistir. 1zzo, Murray ve Novak (2008), evrensel tasarima dayali

O0grenmenin yiiksekdgretimde uygulanmasinin hem fakiilte hem de yoneticilerin
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yiiksekdgretimin artan cesitliligine ve ¢ok modlu egitime duyulan gereksinime

uygun oldugunu gostermistir.

Ogrenci farkliliklarmi gdz oniinde bulundurmak da gesitlilik temasina
hizmet etmektedir. Calismada buna dikkat edildigi sonucuna ulagilmistir. Clinkii
smifin geneline ulagilmaya ¢alisilmig, konuyu anlamalarimi ve gostermelerini
saglamaya yonelik secenekler sunulmustur. Rao ve Meo (2016), engelli ve
engelsiz tiim Ogrencilere hitap eden kapsayici ders planlar gelistirmek igin
evrensel tasarima dayali 6grenme modelinin kullanilmasinin tiim 6grencilerin ayn1

yiiksek standartlara ulagmalarina olanak tantyan firsatlari arttiracagini belirtmistir.

4. Caligmanin isbirligi temasina iligkin bulgular incelendiginde, evrensel
tasarima dayali &grenmenin isbirligini arttirdign goriilmektedir. Ogrencilerin
ifadelerinden grup ¢alismasini nasil yapacaklarini, birbirleriyle nasil iletisim
kuracaklarmi, birbirlerine nasil yardim edeceklerini daha iyi Ogrendikleri
sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin istedikleri calismalari segerek arkadaslariyla
birlikte yapmalari, c¢alisma esnasinda birbirleriyle iletisim kurmalar1 ve
birbirlerine yardim etmeleri evrensel tasarima dayali 6grenmenin ¢oklu eylem ve
ifade aract sunma ilkesi ile iliskilidir. Bu ilke, stratejik aglarla iligkilidir.
Ogrencilerin zayif ve giiclii yonleri, stratejik becerilerinin ¢ok &zel yonlerini
etkileyebilir. Ogrenciler planlama, orgiitleme, ilerlemeyi izleme, alternatif
yaklagimlar gelistirme ve ihtiyag duyuldugunda yardim aramak gibi iist diizey
stratejileri uygulama becerileri agisindan degiskenlik gosterebilir (Meyer vd.,
2014).

Ogrenciler grup calismalar1 ile zayif yonlerini gii¢lendirebilir, giiclii
yonlerini gelistirebilir ve bagkalarimin eksiklerini giderebilir. Derste grup
caligmalarina yonelik etkinliklere yer verilmesi, evrensel tasarima dayali
o6grenmenin isbirligini ve ortak gayreti destekleme kontrol noktasiyla da iliskilidir.
Akran danigmanlik hizmetinin diizenlenmesi, bire bir destek icin Ggrencilere
sunulan firsatlar1 arttirabilir. Dikkatli bir sekilde yapilandirildiginda, boyle bir
akran isbirligi, katilmin siirdiiriilebilmesi i¢in mevcut destegi onemli Olglide
arttirabilir (CAST, 2011). Burada 0&grencilerin akran Ogretiminden de
faydalandiklar1 sonucuna ulasilabilir. Ciikii 6grenciler, grup ¢aligmalarini

birbirlerinden yardim alarak gergeklestirmislerdir. Boylelikle bu g¢alismalarin,
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duyussal aglarin gelisimine de katkida bulundugu sonucuna ulasilabilir.
Kitanosako (2012), Japonya'da ilkdgretim matematik derslerinde evrensel
tasarima dayali O0grenme uygulanmalarinin, grup dinamizminin
kolaylastirilmasinda iyi dengelenmis olmasina odaklanmanin, 6grenciler iizerinde

olumlu etkisi gdsterdigini bulmustur.

5. Caligmanin bilginin kaliciligina iliskin bulgular incelendiginde, evrensel
tasarima dayal1 Ogrenmenin bilginin kalicihigmi sagladigr  goriilmektedir.
Ogrencilerin ifadelerinden kalicilig1 saglamada tekrarin, tekerleme ve bedensel
hareketler gibi dikkat gekici aktivitelerin, dgrenci seviyesine uygun etkinlik ve
calismalarin etkili oldugu goriilmektedir. Ayrica 6grencilerin 6grendiklerini evde
yardimsiz yapabildiklerini ifade etmeleri de bunun bir gostergesidir. Tekerleme ve
bedensel hareketleri iceren dikkat cekici aktiviteler, konu ile ilgili kritik 6zellikleri
ve iliskileri vurgulamak i¢in kullanilmistir. Kritik o6zellikleri ve iliskileri
vurgulamak, evrensel tasarima dayali O6grenmenin bilgi aktarma ilkesini
saglamada kullanilan bir kontrol noktasidir. Herhangi bir alandaki uzmanlar ve
acemiler arasindaki en biiyiik farklardan biri, kritik olan ile 6nemsiz veya ilgisiz
olan seyleri ayirabilme 6zelligidir. Uzmanlar, bilginin énemli &zelliklerini hemen
tanidiklarindan zamanlarini verimli bir sekilde kullanabilir ve 6nemli bilgiyi
mevcut bilgilerle 6ziimseyebilmeleri i¢in dogru iliskileri kurabilirler (CAST,
2011). Boylece Ogrencilerin, 6nemsiz ve ilgisiz olanlar1 ayirmalar1 saglanmistir.
On bilgiyi tanima asamasindan kullanma asamasina getiren de bu kontrol
noktasidir (Nelson, 2014). Kritik 6zellikleri ve iliskileri vurgulamak, tanima aglari
ile ilgili olmasina ragmen 6grencilerin bu bilgileri aradan gegen zamana ragmen
ifade etmeleri unutmadiklarin1 gostermektedir. Konu ile ilgili 6grenci seviyesine
uygun etkinlik ve calismalarla Ogrencilerin bu bilgileri tanima asamasindan

kullanma agamasina gegtiklerini gostermektedir.

6. Calismanin etkin katilima iligkin bulgular incelendiginde, evrensel
tasarima dayali 6grenmenin etkin katilimi sagladigi goriilmektedir. Bunda konu
ile ilgili caligmalarin dikkat ¢ekici ve seviyeye uygun segeneklerle sunulmasiyla
ogrencilerin aktif olmalarini sagladigi sonucuna varilmistir. McGhie-Richmond ve
Sung (2012), evrensel tasarima dayali Ogrenmenin Ogretmenlerin basarilt

uyarlamalariyla 6grenci katiliminin devamliligini saglamada destekleyici bir
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gergeve oldugunu tespit etmistir. McGuire-Schwartz ve Arndt (2007), evrensel
tasarima dayali 6grenme ilkelerinin farkli 68renci ihtiyaclarini kargilama, egitimi
daha kapsayict ve etkili hale getirmede 6grencinin 6grenmesini ve katiliminm
gelistirdigini  belirlemislerdir. Staulters (2006), matematik dersinde kelime
problemlerini ¢6zmekte zorlanan &grencilere resim, yonlendirme ve ipuglarini
iceren sayisallagtirtlmis kelime problemlerinin kullanilmasinin  §grencilerin
katitlmim1  artirdigmi ~ belirlemistir.  Davies vd. (2012), yliksekdgretim
Ogrencilerinin programa dayali bir evrensel tasarima dayali Ogrenme

entegrasyonunun, 6grenci katilimini arttirdigi sonucuna ulagmislardir.

7. Calismanin 6z diizenleme temasina iliskin bulgular incelendiginde,
evrensel tasarima dayali Ogrenmenin 0z diizenleme becerilerini arttirdigi
gortilmektedir. Evrensel tasarima dayali O6grenme, Ogrencilerin 6z diizenleme
yapabilmesine imkan tanimaktadir. Ciinkii evrensel tasarima dayali 6grenmede
dikkat ¢ekme katilim1 saglamanin bir yolu da 6z diizenlemeye yonelik secenekler
sunma olarak belirlenmistir. Ogrenciler davramslarmi, dgrenmelerini 6lgmek ve
kendi o6grenmelerinin  sorumlulugunu almak ic¢in 6z diizenleme becerileri
kazanirlar (Meyer vd., 2014). Bu ¢alismada 6z diizenlemeye yonelik etkinlikler
yapildig1 6grencilerin ifadelerinden anlagilmaktadir. Ogrencilerin kendilerindeki
eksikleri fark ettikleri ve bu eksikliklerini gidermeye c¢alistiklar1 &grenci
ifadelerinden anlasilmaktadir. Yiizli (2017), evrensel tasarima dayali 6grenmenin
Ingilizce ogretiminde &grencilerin 6z diizenleme becerilerini gelistirmede

geleneksel 6gretime gore daha etkili oldugu bulunmustur.

Cevreyle basa c¢ikmada ve etkilesimde daha basarili olmak ic¢in kisinin
duygusal reaksiyonlarimi veya durumlarini stratejik olarak degistirmesi olarak
tanimlanan 6z diizenleme becerisinin, insan gelisiminin kritik bir yonii oldugu
belirtilmektedir (CAST, 2011). Calismada duyussal aglarla iliskili olan 6z
diizenleme becerisine yonelik c¢alismalara yer verilmesi, &grencilerin
motivasyonunu, derse katilimimi olumlu yonde etkiledigi ve 0z yeterlilik
diizeylerini arttirmada etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Staulters (2006),
matematik dersinde kelime problemlerini ¢dzmekte zorlanan Ogrenciler icin
resim, yonlendirme ve ipuglarini iceren sayisallastirilmis kelime problemlerinin

kullanilmasinin, d6grencilerin 6z yeterliliklerini artirdigini belirlemistir. He (2014),
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cevrimigi derslerle evrensel tasarima dayali 6grenmenin tesvik edilmesinin,
Ogrenenlerin  kaygilarin1  azaltabilecegini  ve  algilanan  memnuniyeti
destekleyebilecegini  gostermistir.  Davies vd. (2012), yiiksekdgretim
Ogrencilerinin programa dayali bir evrensel tasarima dayali Ogrenme

entegrasyonunun, 0z-yeterliligi arttirdigi sonucuna ulagsmislardir.

Arastirmanin Sonuglarina dayali olarak 0gretimin diizenlenmesine iligskin su

sekilde Oneriler gelistirilebilir:

1. Tlkokul Matematik derslerinde, Ogrencilerin akademik basarilarini
arttirmada evrensel tasarima dayali grenme modeli kullanilabilir.

2. llkokul Matematik derslerinde, dgrencilerin matematik dersine yonelik
tutumlarinin olumlu yonde olmasini saglamada evrensel tasarima dayali
o6grenme modeli kullanilabilir.

3. llkokul matematik derslerinde 6grencilerin dikkat, ilgi, isbirligi ve 6z
diizenleme becerilerini arttirmada evrensel tasarima dayali 0grenme
modeli kullanilabilir.

4. Ilkokul matematik derslerinde bilginin kaliciligi, ¢esitlilik ve etkin
katilimi  saglamada evrensel tasarima dayali Ogrenme modeli

kullanilabilir.
Gelecek arastirmalara yonelik su dneriler sunulabilir:

1. Evrensel tasarima dayali 6grenme, farkli 6gretim basamaklarinda veya
farkli derslerde uygulanabilir.

2. Bu c¢aligmada evrensel tasarima dayali 6grenmenin akademik basar1 ve
tutuma etkisi incelenmistir. Bu modelin bagka bagimli degiskenler
tizerinde etkisi olup olmadigi arastirilabilir.

3. Egitim programlarinin ve 6grenme ortamlarinin evrensel tasarima dayali
o6grenme modeline uygunlugu arastirilabilir.

4. Evrensel tasarima dayali oOgrenmeye iliskin Ogretmen gorisleri

alinabilir.
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EKLER

Ek 1: Basan Testi

BASARI TESTI

1. Asagidaki sayi driintiisiine gore “ ? + W
isleminin sonucu asagidakilerden hangisidir?

? |4
16 |8
32 |16
64 | ¥
A) 48 B) 40 C) 32 D) 16

Pozartesi - | | | |
Sal HH HH HH |

Cogamba 4+ | |
Persembe 4 | |

G A
Cumaries =t =+ +1+4 |
Pazr  HH HH

Her gizgi= 4 kigl

2. Yukarida bir markete gelen kisi sayisinin
cetele tablosu verilmistir. Buna gore asagidaki

hangi grafik yukaridaki ¢etele tablosuna aittir?

C) it
60
56
e
- 0 R e
o o o el
40
36 RS BT il
32 = =

28]

Sure (dakika)

140 - -oromeeee e —
120
100t —
80
60

40 |

20

Ginler

P g
o

Ptesi |

3. Yukaridaki siitun grafiginde bir Ogrencinin
ders calistig1 siirenin gilinlere gore dagilimi
gosterilmektedir.



Ogrenci Carsamba giinii grafikte goriinen
giinlerin toplaminin yarisi kadar ders ¢alistigina

gore Carsamba giinii ka¢ dakika ders ¢aligmigtir?

A) 180 B)160  C)140 D) 120

4. Buse, asagida okunusu verilen say1y1 yazarken
bir hata yapmustir.

Sekiz yliz otuz bin elli yedi = 803
057

Buna gore Buse’nin yapmis oldugu hata hangisi

ile dlizeltilebilir?

A) Sekiz ile li¢ arasindaki sifir silinmelidir.

B) Ug ile bes rakamlarinin arasina bir sifir daha
eklenmelidir.

C) Yiizler basamagindaki sifir ile bes rakami yer
degistirmelidir.

D) Binler basamagindaki {i¢ ile on binler

basamagindaki sifir yer degistirmelidir.

5.“369 919” sayisinda tekrar eden rakamlarin
basamak degerleri toplam kagtir?

A) 9999 B) 9990

C) 9909 D) 9099

6. Asagidaki ¢oziimlemelerin hangisinde “iki yiiz
otuz bin kirk alt1” sayis1 yanlis ¢oziimlenmistir?

A) 200 000 + 30 000 + 40 + 6
B) 2 yiz binlik + 3 on binlik + 4 onluk + 6 birlik

C) 100 000 + 10 000 + 1000 + 1000 + 1000 + 10
+10+10+1+1+1+1+1+1

D) (2x100 000) + ( 3x 10 000) + (4 x 10) + (6x
1)

7.“8,5,7,9, 0” rakamlarimi birer kez kullanarak
yazilabilecek bes basamakli en biiviik tek sayi
kacgtir?

A) 98 750 B) 98 507

C) 98 705 D) 87 509

+ [ 345 | 365 | 385
2875 | 3220 K 3260
2675 | 3020 | 3040 R

8. Yukaridaki tabloya gore K + R isleminin
sonucu kactir?

A) 6300 B) 6320

C) 6340 D) 6360

9. Babam benden 29 yas biiyiiktiir. Babam 1980
dogumlu olduguna gore benim dogdugum yil
agagidakilerden hangisidir?

A) 1999 B) 2009

C) 2010 D) 2013

10.  756-[] =328
556 - /\ =237

Yukaridaki ¢ikarma islemlerine gore 1 - AN
kagtir?

A) 108 B)109 C)110  D)111

11. Bir sayinin 285 eksigi 1654’tiir. Bu sayinin
285 fazlasi kagtir?

A) 2224 B) 2124

C) 2035 D) 1935

12. Asagidaki islemlerden hangisinin sonucu
yanhstir?

A) 608 x 10 = 6080

B) 501 x 100 = 5010

C) 400 x 10 = 4000

D) 178 x 10 =1780
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13. Yandaki ¢arpma iglemine

214
30 gore (OxA) X* isleminin
X
428 sonucu kagtir?
Ye42
e — A) 80 B) 86
6Aas ) )
C) 90 D) 96

14. Asagidaki islemlerden hangisinin tahmini
sonucu 1600 dur?

A) 45 x32 B) 73 x 11

C) 82 x 19 D) 64 x 33

15. 196 + 14 = AB,
256+16=CD

Yukaridaki bolme islemine gére AB x CD
kagtir?

A) 224 B) 104 C)16 D)14

16. Asagidaki bolme islemlerinden hangisinin
sonucu yanhstir?

A) 8000 + 1000 =38

B) 9000 +10=190

C) 14000 + 100 =140

D) 1040 + 10 =104

17. Bir bolme isleminde bdliinen 928, bolen 28
ve kalan 0 olduguna gdre boliim tahminen
kagtir?

A) 50 B)40  C)35 D) 31

18. Asagidaki bolme islemlerinin hangisinde

bolim 3 basamakli olur?
A) 200+3 B) 746 - 6

C) 330+5 D) 476 + 6

19. Asagidaki hayvanlardan hangisinin kiitlesini
Olcerken ton kullaniriz?

A) Kedi
B) Fil

B) Kus
D) Karimnca

20. Asagidaki esitliklerden hangisi yanhstir?

A) 2kg20g=2200¢g
B) 3kg500g=23500g¢g
C) 5kg180g=5180¢g
D) 1kg509g=1050g

21. Giinde 300 gr un tuketen bir aile ayda kag kg
un tuketir?

A) 15 B) 12 C)9 D)6

22. En yakin yiizlige yuvarlandiginda 7 400 olan
en biiyiik say1 asagidakilerden hangisidir?

A) 7.399 B) 7 401

C) 7 402 D) 7 404

23. Toplami 640 olarak tahmin edilen islem
asagidakilerden hangisi olabilir?

A) 168 + 473 B) 368 + 473

C) 69 + 371 D) 267 + 472

24. Kalani 370 olarak tahmin edilen islem
asagidakilerden hangisidir?

A) 694 — 342 B) 596 — 233

C) 438 - 114 D) 747 - 276

25. Bir depoda 1563 ¢uval seker vardir. 400
cuval seker daha konursa depoda kag guval seker
olur?

A) 2063
C) 1960

B) 1963
D) 1900

26. Asagida verilen ¢ikarma islemlerinden
hangisinin sonucu yanlistir?

A) 576 — 300 = 376
B) 927 - 600 = 327
C) 675- 200 = 475
D) 313-300= 13
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Ek 2: Tutum Olcegi: Matematik Dersine Yonelik Tutum Olgegi

Sevgili Ogrenciler, Bu dlgek, sizlerin matematik dersine yonelik diisiincelerinizi grenmek amaciyla

hazirlanmigtir. Climlelerde dogru ya da yanlis cevap yoktur. Her ciimlede ifade edilen goriis kisiden
kisiye degisebilir. Bunun igin vereceginiz cevaplar sizin kendi goriislerinizi yansitmalidir. Once

climleyi dikkatle okuyunuz, sonra ciimlede belirtilen diislincenin, sizin diisiince veya duygulariniza ne

derece uygun olduguna karar veriniz. Ciimlelerde belirtilen diisiincelerin hangisine katiliyorsaniz o
disiince icin ayrilan kutucuga carpi (X) isareti koyunuz. Burada belirteceginiz goriisler yalnizca
arastirma amach kullanilacaktir. Liitfen hi¢bir soruyu bos birakmayiniz ve her bir soru icin tek bir
secenegi isaretleyiniz.

Hamide YAVUZARSLAN

(1)

Hi¢ Katilmiyorum
Katilmiyorum

(2)
Kararsizim
(3)

Katiliyorum
(4)

Tamamen Katillyorum

(9

1 Matematik dersinin saatinin daha ¢ok olmasini isterim.

2 Matematik dersi benim i¢in sikici bir derstir.

3 Surekli olarak matematik problemleri ¢ézerim.

4 Matematik dersinde bulunmaktan zevk alirim.

5 Matematik dersi hic ilgimi cekmez.

6 Matematik dersine sadece dersi gegmek igin ¢aligirim.

7 Matematik dersinin zorunlu olmamasi gerektigine inanirim.

8 Matematigi anlamak benim igin kolaydir.

9 Matematik dersine zorunlu oldugum i¢in ¢aligirim.

10 | Hayatimda matematigin hi¢ 6nemi yoktur.

11 | Matematik dersi bende siirekli olumlu izlenimler birakar.

12 | fleride matematik alan ile ilgili bir meslek se¢mek isterim.

13 | Matematik problemlerini ¢6zerken ¢ok sikilirim.

14 Arkadaslarimla matematik problemleri ¢ozmekten zevk
alirim.

15 | Bos zamanlarimda matematik ¢aligmaktan hoslanirim.

16 | Matematik eglenceli bir derstir.

17 Matematik derslerinde kendimi asir1 derecede gergin
hissederim.

18 | Matematikle ugragmak benim i¢in zaman kaybidir.
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EK 3: Sorularin Kazanimlara Dagilimi Gosteren Soru Analiz Tablosu

Soru Numarasi

Kazammlar

1-2

3-4

5-6

7-8

9-10

11-12

13-14

15-16

17-18

19-20

21-22

23-24

25-26

27-28

29-30

31-32

33-34

35-36

37-38

39-40

41-42

43-44

45-46

47-48

49-50

51-52

Bir ortilyii sayilarla iligkilendirir ve eksik olan boliimil tamamlar.

Siitun grafigi olusturur.

Siitun grafigini yorumlar.

4, 5 ve 6 basamakli dogal sayilar1 okur ve yazar.

4, 5 ve 6 basamakli dogal sayilarin béliiklerini ve basamaklarini, basamaklarindaki
rakamlarin basamak degerlerini belirtir.

4, 5 ve 6 basamakli dogal sayilar1 ¢oziimler.

En ¢ok alt1 basamakli dogal sayilart siralar.

En ¢ok dort basamakli dogal sayilarla toplama iglemini yapar.

Dogal sayilarla toplama islemini gerektiren problemleri ¢ozer ve kurar.

En ¢ok dort basamakli dogal sayilarla ¢ikarma iglemini yapar.

Dogal sayilarla ¢ikarma islemini gerektiren problemleri ¢ozer ve kurar.

Carpimi en ¢ok bes basamakli dogal sayr olacak sekilde iki dogal sayiyla ¢arpma
iglemini yapar.

En ¢ok ii¢ basamakli dogal sayilari 10, 100 ve 100 ile zihinden carpar.

En ¢ok iki basamakli iki dogal saymnin ¢arpimini tahmin eder ve tahminini islem
sonucuyla karsilagtirr.

Ug basamakli dogal sayilar en ¢ok iki basamakli dogal sayilara béler.

Son ii¢ basamagi sifir olan en ¢ok bes basamakli dogal sayilari 10, 100 ve 1000 ‘e kisa
yoldan béler.

Bir bolme igleminin sonucunu tahmin eder ve tahminini iglem sonucuyla karsilagtirir.

Bolme isleminde boliimiin basamak sayisini iglem yapmadan belirler.

Tonun kullanildig: yerleri belirler.

Ton-kilogram, kilogram-gram ve gram-miligram arasindaki iligkileri belirtir.

Ton, kilogram, gram, miligramla ilgili problemleri ¢dzer ve kurar.

Dogal sayilari en yakin onluga veya yiizliige yuvarlar.

Toplami en ¢ok dort basamakli olan iki dogal saymin toplamini tahmin eder ve
tahminini iglem sonucu ile karsilagtirir.

En ¢ok ti¢ basamakli iki dogal saymin farkini tahmin eder, tahminini islem sonucu ile
karsilastirir.

Toplamlar1 en ¢ok dort basamakli olacak sekilde en ¢ok dort basamakli dogal sayilari,
100’iin katlariyla zihinden toplar.

Ug basamakli dogal sayilardan, 100’iin kat1 olan dogal sayilar1 zihinden gikarir.




Ek 4: Goriisme Sorular:
Goriisme Sorular

1. Kisaca kendinizden biraz bahseder misiniz?

- Adiniz soyadimiz nedir?

- Kag yasindasiniz?

- Hangi smifta okuyorsunuz?

- Neleri yapmaktan hoslanirsiniz?

- Nelerden hi¢ hoslanmazsiniz?

- Bos vakitlerinizde neler yaparsiniz?

- Sizin gore hayatinizdaki en 6nemli ve vazgegemeyeceginiz sey nedir?
- Gelecekte yapmayi ¢ok istedigin bir hedefin var mi1? Nedir?

2.  Matematik dersinde yapmis oldugumuz uygulamalarin daha o6nceki

dersin islenis biciminden farkh oldugunu diisiiniiyor musunuz?
- Cevabimiz evet ise sizce aradaki farklar nelerdir?

3. Derste yapmis oldugumuz uyguluma ve calismalar, derse karsi olan

duygu ve diisiincelerinizi degistirdi mi? Nasil?
4. En c¢ok hangi uygulama, ¢calisma veya etkinlik hosunuza gitti?

5. Derste yapilan uygulama, calisma ve etkinlikler simif icinde ve disinda

derse katilmimizi etkiledi mi? Nasil? Ornek verebilir misiniz?

6. Derste yapilan uygulama, ¢aliyjma ve etkinlikler ve derste kullanilan

materyaller dersi 6grenme biciminizde degisiklik olusturdu mu?

- Evet ise, nasil bir degisim oldu?

7. Kendi ogrenmelerinizi degerlendirmenizin size neler kazandirdiginmi

diisiinityorsunuz?

Sorularima ictenlikle cevap verdiginiz icin her birinize tesekkiir ederim.

Goriismemiz bitmistir.
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Ek 5: Ders Plam

Ders Matematik

Ogrenme Alami Sayilar

Alt Ogrenme Alam Dogal Sayilar

Konu Sayilarla Oriintii

Kazanim 5. Bir oriintiiyli sayilarla iliskilendirir ve eksik olan boliimii tamamlar.
Siire 2x 40 dk.

Arac —Gerecler

Akilli tahta, karton, yapistirici, kalem, internet, renkli kagitlar.

GIiRiS

On Degerlendirme

Konu ile ilgili bir 6n test uygulanir.

Ogrenme Engelleri

Ogrencilerin konu ile ilgili hazir bulunusluk ve bilgi birikimi
dizeylerindeki eksiklikler

DERSIN iSLENISI

1. Coklu Bilgi Aktarma Araglar1 Saglamak

Algilama

Oruntt konulu  bir

dinletilir.

oyki

Onceden hazirlanmis
materyallerle  bu  dykiyi
gorsellestirmeleri saglanir.

Oykii dinleme sirasinda ve
sonrasinda  sorulan  sorulari
cevaplamalari istenir.

Dil, Matematiksel Ifadeler ve
Semboller
Oriintii konusu ile ilgili
geometrik sekiller ve ritim
tutma ile bir oyun oynatilir.

Akilli tahta iizerinden
Oriintiiniin say1 ile
iliskilendirildigi ornekler
incelenir.  Konu ile ilgili

onemli noktalar ve kavramlar
tartigilir.

Oriintii konusu ile ilgili 6nemli
noktalar vurgulanir.

Kavrama
Konu ile ilgili alt yap1
olusturmaya  yonelik “Ne
biliyorum?, Ne bilmek

Istiyorum?, Ogrenilen Ne?”
sorulari sorulur.

Internet  {izerinden yapilan
etkinliklerle konunun  kritik
oOzellikleri vurgulanir.

Sayilarla iliskilendirilen
oriintii  sorulart incelenerek
eksik olan boliimlerinin nasil
tamamlanmast gerektigi
tartigtlir. Bilginin transferi ve
genellemesi saglanir.

2. Coklu Eylem ve ifade Araclari Saglamak

Fiziksel Etkinlik
Ogrenciler asagidaki gruplara
ayrilirlar:

1. Geometrik sekillerle
olusturulmus Oriintiileri ifade
eden sayr Oriintiilleri ile
eslestirme ¢aligmast.

2. Oriintiiniin kuralmi bulma
ve eksigi tamamlama
caligmasi.

3. Test galigmasi.

Ifade Etme ve Iletisim

Grup  calismasinda  grup
arkadaglariyla birlikte
caligmalar1 ve yardimlagmalari
saglanir.

Ogrencilerin calismalarini
nasil yaptiklarini sinifa
anlatmalar1  istenir.  Diger
Ogrencilerden gelen sorular
cevaplanir.

Ust Islevier
Ogrencilerin bu etkinlikleri

yaparken en c¢ok nerede
zorlandiklarimi  ve en g¢ok
neresini sevdiklerini
soylemeleri istenir.
Ogrencilerden kendi
oriintiilerini  olugturmalar1 ve
nasil olusturduklarini
yazmalar1 ve sinifta
anlatmalar1 istenir.
Ogrencilerin anlatimlari
videoya kaydedilerek
izlettirilir.

3. Coklu Dikkat Cekme ve Kat

1lim Araclar1 Saglamak

Ilgi Cekme Cabada Stureklilik Oz Diizenleme
Internet  {izerinden  oriintii | Sorularin neye gore yapildig: | Oriintii kavraminin ne
konusu ile ilgili testin yarigma | tartisilir.  Dogru  yapanlar | oldugunu ve nasil
ortami igerisinde yapilacagi | ddullendirilir. olugturuldugunu kendi
sOylenir. climleleri ile yazmalar istenir.
DEGERLENDIRME

Ogrencilerin yapmus oldugu calismalar gdzden gegirilir. Eksik ve yanls 6grenmeler varsa ek

caligmalar yapilir.
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Ek 6: Ders Plami

Ders Matematik

Ogrenme Alami Sayilar

Alt Ogrenme Alam Dogal Sayilarla Cikarma Islemi

Konu Cikarma Islemi Ile ilgili Problemler C6zme ve Kurma

Kazanim 4.Dogal sayilarla ¢ikarma islemini gerektiren problemleri ¢ozer ve
kurar.

Sire 4x40 dk.

Arac —Gerecler

Renkli kagitlar, karton, akilli tahta, internet, makas, yapistirict.

GIiRiS

On Degerlendirme

Cikarma islemi ile ilgili problem ¢6zme ¢alismasi yaptirilir.

Ogrenme Engelleri

Ogrencilerin konu ile ilgili hazir bulunusluk ve bilgi birikimi
duzeylerinde tespit edilen eksiklikler.

DERSIN iSLENISi

1. Coklu Bilgi Aktarma Araclar1 Saglamak

Algilama
Bir problemi dogru ¢dzmek
icin nelere dikkat edilmelidir?

Sorusuna  verilen  cevaplar
listelenir.

Ardindan onceden Ogrenilmis
problem ¢cozme

basamaklarinin tekrar edilmesi
saglanir.

Dil, Matematiksel Ifadeler ve
Semboller

Onceden hazirlanmis problem

¢dozme basamaklarinin da yer

aldigt problemlerden olusan

calisma  kagidi  iizerinden

problem ¢ézme basamaklarin

ifade etmeleri ve c¢ikarma
islemi gerektiren O6nemli
kavramlarin ifade edilmeleri

saglanir.

Kavrama

Konu ile ilgili 6rnek sorular
iizerinden ¢ikarma islemi ile
ilgili problem c¢ézme ve
olusturma g¢aligmas1 yapilarak
konunun alt yapist
olusturulur.

Akillx tahta iizerinden
interaktif uygulamalar ile
konunun kavranmasi saglanir.
Konu ile ilgili  6rnek
problemler incelenerek nasil
coziilebilecegi tartigilir.

2. Coklu Eylem ve ifade Araclari Saglamak

Fiziksel Etkinlik
Ogrenciler ii¢ gruba ayrilarak

asagidaki caligmalart
yapmalari istenir.
1. Her dogru cevaplanmis

problem igin zar yardimu ile
onceden belirlenmis yolun,

2. Puzzle c¢alismasi ile
problemlerin ¢6ziilme ve resmi
tamamlama etkinligi,

3. Problem ctimlelerindeki
bosluklarin verilen
seceneklerden uygun olanlarla
doldurulmas: ve problemi
¢cozme etkinligi.

Ifade Etme ve Iletisim

esnasinda
birbirleriyle
birlikte
yapmalari

Grup calismalart
Ogrencilerin
yardimlasarak ~ ve
hareket  ederek
saglanir.

Gruplar  caligmalarini  nasil
yaptiklarim1 ~ sinifa  anlatilir.
Grup degerlendirme formu ile
Ogrencilerin grup calismalarini
degerlendirmeleri istenir.

Ust Lslevler
Konu ile ilgili test ¢6zme
calismasi yaptirilir.

Ogrencilerden onceden
hazirlanmis  ¢alisma kagidi
araciligiyla verilere uygun
problem ciimlesi yazmalar1 ve
problemi ¢dzmeleri istenir.

3. Coklu Dikkat Cekme ve Katiim Araclar1 Saglamak

ligi Cekme
Cikarma islemi ile ilgili
problem ¢ozme yarigmasi
yapilacagt  ve en  ¢ok
problemin  dogru  cevabini
bulana  yildiz  verilecegi
sOylenir.

Cabada Sureklilik
Problemlere verilen cevaplar
kontrol edilerek dogru cevabi
bulana art1 isareti konur.
Ardindan problemin ¢6ziimii
yapilir.

Yarismaya katilan Ogrencilere
pekistireg verilir.

Oz Diizenleme
Ogrencilerden “Bir ¢ikarma
problemini dogru ¢6zmek
istiyorsak neler yapmaliy1z?”
sorusunun cevabini
listelemeleri istenir.

DEGERLENDIRME

Ogrencilerin yapmus olduklar1 calismalar incelenir ve konu ile ilgili problem ¢6zme ¢alismasi

yaptirilir.
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Ek 7: Ders Plam

Ders

Matematik

Ogrenme Alam

Sayilar

Alt Ogrenme Alam Dogal Sayilarla Carpma Islemi

Konu Dogal Sayilarla Carpma Islemi

Kazanim 1. Carpimu en ¢ok bes basamakli dogal say1 olacak sekilde iki dogal sayryla
carpma islemini yapar.

Sure 3x40 dk.

Arag —Geregler

Renkli kagitlar, karton, akilli tahta, internet, makas, yapistirici.

GIRIS

On Degerlendirme

Carpma islemi ile ilgili “Hatirlayalim” ¢aligmasi yaptirilir.

Ogrenme Engelleri

Ogrencilerin konu ile ilgili hazir bulunusluk ve bilgi birikimi diizeylerinde
tespit edilen eksiklikler.

DERSIN iSLENIiSi

1. Coklu Bilgi Aktarma Aragclar1 Saglamak

Algilama
Giinliik  yasamda  karsilagilan
problemlerden hangilerinde
carpma islemi kullanilacaginin

sezdirilmesi amaciyla bir video
izlettirilir.

Ardindan c¢arpma isleminin hangi
durumlarda  kullanilacagi  ve
carpma isleminin ne oldugu ile
ilgili tartigilir.

Dil, Matematiksel Ifadeler ve
Semboller
Verilen 6meklerden yola ¢ikilarak
¢arpmanin toplama isleminin kisa
yolu oldugu sonucuna varmalari
saglanir. iki basamakli sayilarla

carpma islemi etkinligi
yaptirtlarak ~ hangi  terimlerin
(carpan, ¢arpim), semboliin (x) ve
asamalarin kullanildigini
gostermeleri ve ifade etmeleri
beklenir.

Kavrama
Carpma  islemi ile ilgili
asamalarmm  yer aldigi  smuf

seviyesine uygun bir materyal
tizerinden 3 basamakli bir say1 ile
iki  basamakli  bir  saymin
carpimini agama asama gosterilir
ve calisma kagidi ile alt yapist
olusturulmug bilgiyi aktif olarak
gostermeleri, kalip ve kritik
ozellikleri, iliskileri
vurgulamalart saglanir. Farkli bir
etkinlikle de 3 basamakli iki
carpan ile carpma islemi yapilir.

Onceki 6grenilenler kullanilarak
kisa yoldan carpma islemini adim
adim gergeklestirmek igin
etkinlik yaptirilarak maksimum
transfer ve genelleme yapmalari
saglanir. Carpma islemlerinin
sonucunu kontrol etmede hesap
makinesi kullanmalar1 saglanir.

2. Coklu Eylem ve ifade Araclar1 Saglamak

Fiziksel Etkinlik
Ogrenciler gruplara ayrilarak tablo
doldurma, dogru yanlis, bulmaca,
carpimi bulma, verilmeyen kisa
yoldan c¢arpma ybdntemine gore
verilmeyen carpant bulma
calismalarindan olusan etkinlikleri
yapmalar istenir.

Ifade Etme ve Iletisim
Grup caligmalar1 esnasinda
ogrencilerin birbirleriyle
yardimlasarak ve birlikte hareket
ederek yapmalari saglanir.

Gruplar caligmalarini nasil
yaptiklarin1 sinifa anlatilir. Grup
degerlendirme formu ile

ogrencilerin  grup ¢alismalarini
degerlendirmeleri istenir.

Ust Islevier
Bir ¢arpma isleminin sonucunu

bulmada farkl yontemler
(geleneksel  yontem, pencere
yontemi, kafes yontemi,
parcalama yontemi) kullanilarak
6grencilerin planlama
yapmalarina ve strateji

gelistirmelerine destek olmaya
caligilir.

3. Coklu Dikkat Cekme ve Katilim Araclar1 Saglamak

1lgi Cekme
Konu ile ilgili etkinlik kagidi
lizerinden  yarisma  yapilacagi

belirtilir. Etkinlikteki tiim sorulari

Cabada Sareklilik

Sorulara verilen cevaplar kontrol
edilerek hepsini dogru yapana
yildiz verilir ve calismanm 1. si

Oz Diizenleme
Konu ile ilgili  bir Oz
Degerlendirme Formu yaptirtlir.
Konuyu 06grenme diizeyleri ile

dogru yapanlara yildiz verilecegi | belirlenir. ~ Ardindan  sorularm | ilgili kendilerine puan vermeleri
belirtilir. ¢Ozlimil yapilir. saglanir.
Yarismaya katilan  dgrencilere
pekistireg verilir.
DEGERLENDIRME

Ogrencilerin yapmis olduklar1 caligmalar incelenir ve konu ile ilgili soru ¢ozme ¢alismasi yaptirilr.
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Ek 8: Ders Plam

Ders

Matematik

Ogrenme Alam

Sayilar

Alt Ogrenme Alam Dogal Sayilar

Konu Dogal Sayilarda Coziimleme

Kazanim 3.4, 5 ve 6 basamakli dogal sayilar1 ¢oziimler.
Sure 2x40 dk.

Arac —Geregler

Internet, akilli tahta, karton, makas, kagit, kalem, defter, karton bardak.

GIRiS

On Degerlendirme

3 basamakli sayilarin ¢6ziimlenmesi ile ilgili etkinlik yaptirilir.

Ogrenme Engelleri

Ogrencilerin konu ile ilgili hazir bulunusluk ve bilgi birikimi diizeylerinde tespit
edilen eksiklikler.

DERSIN iSLENIiSi

1. Coklu Bilgi Aktarma Araglar1 Saglamak

Algilama

Konu ile ilgili bir 6ykii anlatilir
ve Oykii icerisinde yer alan sayi
ve ¢oziimlenisi gorsellerle ifade
edilir.

Oykii sirasinda sorular sorulur ve
ogrencilerin cevaplamalari
beklenir.

Dil, Matematiksel Ifadeler ve
Semboller
Oykii  izerinden  &grencilerin
sayilarin ¢oziimlenmesi ile ilgili
on bilgi edinmeleri ve bunu
ifade etmeleri saglanir.

Ogrencilerin, ¢oziimlemenin
sayilarin basamak degerlerinin
toplanmasti olarak ifade

edilebilecekleri  bir  etkinlik
yapmalart saglanir.

Ogrencilerin farkli ¢oziimleme
sekillerini uygulayarak
matematiksel ~ olarak  ifade
edebilecekleri bir etkinlik

yaptirilir.

Kavrama
Ogrencilerin  istedikleri  sayilar
olusturabilmeleri ve bu sayiyr farkli
sekillerde ¢cozlimleyebilmelerini
saglayacak kartondan hazirlanmis bir
materyal araciligiyla konuyu
anlamalari saglanir.
Internet {izerinden konu anlatimi ile
ilgili videolar izlettirilir
Video izlerken ve etkinlikler
yapilirken  sorular  yoneltilerek
konuyu kavramalar saglanir.

2. Coklu Eylem ve ifade Araclar1 Saglamak

Fiziksel Etkinlik
Ogrenciler iic gruba ayrilarak
agagidaki caligmalart yapmalari
istenir.

1. Karton bardaklar kullanilarak
sayilar olusturma ve bu sayilari

¢cdzimleme.

2. Sayilarla ilgili bulmaca
cozmek.

3. Rakam seritleri ile say1

olusturma ve bu sayryr farkl
sekillerde ¢dziimleme.

[fade Etme ve Iletisim
Grup calismalart  esnasinda
6grencilerin birbirleriyle
yardimlasarak ve birlikte hareket
ederek yapmalari saglanir.

Gruplar  caligmalarimi  nasil
yaptiklarini sinifa anlatirlar.
Diger  Ogrencilerden  gelen

sorulari cevaplarlar.

Ust Islevier
Ogrencilerden aklindan 4, 5 veya 6
basamakli bir say1 tutmalart ve
bunun ¢6ziimlemesini bir kagida
yazmalari istenir. Kagidi istedigi bir
arkadasina vermesini ve bu say1y1
bulmasini istemesi sdylenir.

3. Coklu Dikkat Cekme ve Katiim Araglar1 Saglamak

ligi Cekme
Konu ile ilgili olarak yarisma
ortami igerisinde soru ¢dzme
etkinligi yapilir.

Cabada Sureklilik

Sorularin neye gore yapildigi
tartigitlir.  Dogru  yapanlara
onceden olusturulmus fotografli
liste iizerinden yildiz yapistirtlir.

Oz Diizenleme
Cozimleme ile ilgili en cok neye
dikkat etmeleri gerektigini yapigskanli
kagida yazmalart istenir.

DEGERLENDIRME

Ogrencilerin yapt1g1 caligmalar degerlendirilerek eksik ve yanls 6grenmelerin diizeltilmesini saglayacak ek

etkinlikler uygulanir.
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