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OZET

YUKSEK LISANS TEZi
Nazilli Halk inanglan
Seher CATIK
Damisman: Yrd. Doc. Dr. Niliifer ilhan

2013-Sayfa: 132+ IX

Jiiri:
Yrd. Dog. Dr. Umit Eker
Yrd. Dog. Dr. Niliifer ilhan
Yrd. Doc. Dr. M. ibrahim Yildirim

Eski medeniyetlerin besigi olan Nazilli, Aydin’in en eski yerlesim yerlerinden
biridir. Gegmisten giiniimiize bir¢ok milletin ugrak yeri olan Nazilli, halk inanglar1
konusunda pek ¢ok bilgi sunmaktadir. Bu sebeple arastirma alam1 Nazilli olarak

belirlenmis ve bu ¢alismada Nazilli halk inanglar1 tespit edilmeye ¢aligilmistir.

Arastirma giris, birinci boliim, ikinci boliim ve iiglincli boliim olmak iizere dort

boliimden olusmaktadir.

Giris boliimiinde aragtirmanin konusu, amaci, metodu ve arastirma alani ile ilgili

bilgiler verilmistir.

Birinci boliimde eski Tiirk inanglari ve bu eski Tiirk inanglarinin Nazilli’deki
izleri lizerinde durulmustur. Eski Tiirk inanglar1 atalar kiiltii, tabiat kiiltleri, gok tanr

inanc1 ve samanlik basliklar1 altinda incelenmistir.

Ikinci boliimde Nazilli halk inanglar1 {izerinde durulmustur. Nazilli halk inanglar1
su bagliklar altinda incelenmistir; ge¢is donemleri ile ilgili inanglar, nazarla ilgili
inancglar, takvim ve zamana bagli inanclar, tabiat olaylar1 ile ilgili inanglar,
hayvanlarla ilgili inanglar ve diger inanglar. Gegis donemleri ve tabiat olaylar1 ile
ilgili inanglar alt bagliklara ayrilarak incelenmistir. Gegis donemleri ile ilgili inanglar
dogum, evlenme, siinnet, 6liim ile ilgili uygulanan pratikler verilerek incelenmistir.

Tabiat olaylar ile ilgili inanclar da giines ve ay ile ilgili inanglar, yildirnm ve



simsekle ilgili inanclar, yagmur yagdirma ve yagmur duast basliklaryla

incelenmistir.

Uciincii  boliimde de Nazilli halk hekimligi ile ilgili inanglar iizerinde
durulmustur. Bu béliimde amag¢ halk hekimligi kapsaminda yer alan inanglar
vermektir. Bu nedenledir ki boliimde sadece yatirlar ve ocaklar {izerinde
durulmustur. Yatirlar baglhiginda, yatirlar etrafinda olusan inanglar ve Nazilli’de
bulunan yatirlar, buralarda gerceklestirilen pratikler ve uygulamalar verilmistir.
Ocaklar bashig da ocaklarin ortaya ¢ikisi, ocak ve ocaklik sistemi, ocaklarin tedavi
yontemleri, ocaklarin 6zellikleri, Nazilli’de ocak ve isleyis bi¢cimi, Nazilli’de ocak

tiirleri basliklariyla incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Eski Turk inanglari, Nazilli, Nazilli halk inanglari.
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This study was made in Nazilli,disrict of Aydin and this study has tried to
determine Nazilli's folk beliefs from past to present.

Nazilli, which is the cradle of ancient civilizations, is the one of the oldest
settlements of Aydin's. Nazilli is the frequented place by many of the nation's from
past to present and gives us a lot of knowledges about folk beliefs.

This study consists of four parts; introduction, the first section, the second section
and the third section.

In the intoduction of this research has been provided research's aims, methods
and informations related to the field of research.

In the first section the study focused on ancient Turkish beliefs and how this
beliefs scars on Nazilli district.

Second section focuses on Nazilli's folk beliefs. Nazilli folk beliefs are examined
under following headings: beliefs, regarding transition periods, calendar and time -
bound beliefs, beliefs about animals and other beliefs. The transitions period has
been divided into sub-headings. in this sub-headings has been given practices and
beliefs about birth, marriage, circumcision.

The third section focuses on beliefs about Nazilli folk medicine. The purpose of
this section is to give the beliefs whitin the scope of folk medicine. So that this
section 1s focused on only tomb ,a place where a saint burried, and folk medicine.
Under tomb title has been given the informations about beliefs formed around tombs,

tombs in Nazilli and the practices and applications around tombs. Under folk

vii



medicine title has been given the informations about appereance of folk medicine,
folk medicine and it's systems,treatment methods of folk medicine, characteristic of
folk medicine, folk medicine in Nazilli and its manner of operations and kinds of it

in Nazilli.

Keywords: Ancient Turkish beliefs, Nazilli, Nazilli folk beliefs.
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ON SOz

Folklor calismalarinda 6nemli bir yeri olan halk inanglari, milletleri birbirinden
ayiran onemli yapi1 taslarindandir. Halk inanglari, milletlerin arkaik donemlerini giin
yiiziine ¢ikarmada 6nemli kaynak olmus ayrica yapilan her uygulama, her pratik

milletlerin ge¢cmisi hakkinda 6nemli veriler sunmustur.

Giliniimiizde hurafe, batil inan¢ diye isimlendirilen halk inanglarinin temeli eski
Tiirk inanglarina dayanir. Eski Tiirk inanglarinin giiniimiize yansimasi olarak
degerlendirecegimiz bu inanglar1 hurafe olarak isimlendirmek yanlis bir

degerlendirmedir.

Bircok millete ev sahipligi yapmis Nazilli ve g¢evresinde, halk inanglari
baglaminda gerceklestirilen pek cok uygulama geg¢misten giliniimiize farkli olsa da
hala devam etmektedir. Ornegin halkin yatirlara gidip dua etmesi, sifa dilemesi
evliya, dede, babanin ruhundan medet ummasi atalar kiiltiiniin Islamiyet’e uygun
hale getirilmis seklidir. Ayrica tabiat kiiltlerinin yansimasi diyebilecegimiz pek ¢ok
uygulama da dikkat ¢gekmektedir. Agaca bez baglama, aga¢ kavuguna dilek dileyerek
tas atma, kanli kansiz kurbanlar sunma gibi pek cok uygulama da Samani

uygulamalardir.

Arastirmanin amaci Nazilli halk inanglar1 hakkindaki bilgi birikimini derlemek,

bu bilgi birikimini kayit altina almaktir.

Aragtirma esnasinda degerli bilgilerini benimle paylasan danisman hocam Yrd.
Dog. Dr. Niliifer ilhan’a, her tiirlii yardimi esirgemeyen yore halkina sonsuz

tesekkiirlerimi sunarim.

Seher CATIK

Yozgat 2013



GIRIS
ARASTIRMA ILE iLGILI BILGILER

Arastirmanin Konusu

Konargoger bir millet olan Tiirkler tarih boyunca pek ¢ok medeniyetle etkilesim
icinde yasamistir. Orta Asya’dan Anadolu’ya goc eden Tiirklerin Islamiyet’i kabul
etmesinden sonra yasam bigimleri, aligkanliklar1 birden degismemis, bu zamanla
sekillenmistir. Dolayisiyla Tiirk milletinin kiiltiirii fakli dinlerin, inang¢ sisteminin
kalintilarini barindirmaktadir. Bugiin Tiirklerin giinliik hayatta uyguladiklar pratikler

bunun apagik gostergesidir.

Arastirmamiz bu baglamda pek ¢cok millete ev sahipligi yapmus, bir¢ok kiiltiiriin
kaynastig1 tespit edilen Aydin’in Nazilli il¢esinde yapilmistir. Tirk kiiltiiriiniin
aragtirtlmasinda bolge 6nemli bir yere sahiptir. Nazilli {izerinde dogrudan yapilmis
calismalar ¢ok degildir. Nazilli’yle ilgili calismalar genel bilgilerden ibarettir. Heniiz
bu yoreyle ilgili ayrintili folklor ¢alismalar1 yapilmamistir. Bu sebepler goz oniinde

bulundurularak arastirmanin konusu “Nazilli Halk Inanglar1” olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci Nazilli’deki gegmisten giiniimiize halk inanglar1 hakkindaki
bilgi birikimini derlemek, bu bilgi birikimini kayit altina almaktir. Nazilli halk
inanglar1 degerlendirilirken 78 kisiyle derleme yapilmistir. Elde edilen verilerle de

halk inanglar1 degerlendirilmistir.

Arastirmanin Metodu

Arastirma konusu belirlendikten sonra Nazilli Halk Kiitiiphanesi’'nde bolgeyle

ilgili bibliyografya caligmasi yapilmis ve Nazilli belediye arsivi taranmistir. Daha



sonra halk inanglariyla ilgili bibliyografya ¢aligmasi yapilmistir. Aragtirma katilimli
gozlem teknigi kullanilarak ¢aligma sahasinda devam etmistir. Sahada arag¢ gereg
olarak fotograf makinesi, not defteri, kalem kullanilmistir. Kaynak kisilerden

derlenen bilgiler yaziya gegirilmistir.

ARASTIRMA ALANI ILE ILGILI BILGILER

Nazilli’nin Tarihi

Aydin’in dogusunda yer alan Nazilli Ege bolgesinin en eski yerlesim
yerlerindendir. Bolgedeki en eski yerlesim yerinin Lidyalilar tarafindan kurulan antik
Mastavra kentidir. Bolgenin batisindaki Iyonya kentinin ekonomik anlamda
gelismesi ve kentin Ege ve Onasya iilkeleri arasindaki ticaret yolu (Hierapolis,
Tripolis, Mastavra, Nysa, Tralles, Magnesia, Efes) iizerinde bulunmasi Nazilli
yoresinin énem kazanmasmm saglamistir. 1.0. 546 da Lidyalilar1 yenen Persler bu
bolgeye egemen olmustur. 1.0. 344’te de Asya seferine ¢ikan Biiyiik Iskender
bolgeyi Makedonya sinirlart icine katmis Iskender’in &liimiinden sonra da Roma
egemenligi altina girmistir. Roma imparatorlugu 1.S. 395’te Dogu ve Bat1 diye ikiye
ayrilinca bu yore Dogu Roma Imparatorlugunun bir diger adiyla Bizans
Imparatorlugunun smirlar1 i¢inde kalmistir. Bu dénemde yore Hiristiyanlik inanci
yoniinden Onemli bir merkez haline gelmis, Afrodisyas ve Harpasa (Arpaz)

piskoposluk merkezi olmustur (Emecen, 1991: 235).

Anadolu’nun Tiirklesmeye basladigi donemlerde ise Nazilli ve ¢evresi yeni bir
uygarligin, yeni bir kiiltiiriin etkisi altina girmistir. Selguklular doéneminde bu
bolgeye yerlesen ilk Oguz boylar1 Gokhan, Daghan, Gediklii, Haydarli, Hocabeyli,
Kireges, Toygar, Alayuntlu, Kizillar, Bayindir gibi oymaklar olmustur. Bu donemde
Tirklerin Anadolu’ya yerlesmesiyle dokumacilik en diizeye ulasmistir (Bugdayci,

1996 78).

Selguklularin son donemlerinde de Mentese Beyligi Sultanhisar ve Nazilli
yoresini ele gecirmistir. Daha sonra da Birlik merkez olmak {izere Aydinogullari

Beyligi Nazilli bolgesini beyligine dahil etmistir.

2



Osmanli doneminde Yildirim Beyazit 1390’ da Nazilli yoresini ele gegirmistir.
Timur’un Beyazit’ 1 Ankara Savasi’nda maglup etmesinden sonra bu topraklar kisa
stireligine Timur kuvvetlerinin eline geg¢mistir. Timur kuvvetleri Anadolu’dan
cekilirken yine Timur’un yardimiyla Aydinoglu Musa Bey bu bdlgeye egemen
olmustur. Musa Bey o6liince yerine oglu Aydinoglu Gazi Umur Bey gecti. Ayni
tarihlerde Osmanli tahtina ¢ikan II. Murat Anadolu’daki karigikliklar1 bastirarak

Nazilli ve ¢evresini kesin olarak Osmanli idaresine sokturmustur.

Nazilli 1831 yilinda ilge olmustur. 1863’te ¢ikan biiyiik bir yanginla sehir
tamamen yanmis sonradan tekrar imar olmustur. 1881 yilinda ilk belediye teskilati
kurulmustur. 1890 yilinda Osmanli Bankasi, 1891 yilinda ise Aydm- Denizli
demiryolu agilmis ancak 1897°de biiyiik bir deprem sonucu sehirde can ve mal kaybi

yasanmistir.

1900’14 yillarin basina gelindiginde ise Osmanli gerilemis, devlet I.Diinya
Savasi’na girmis ve 1. Diinya Savasi sonunda Osmanli Devleti'nin yenik sayilmasi ve
Mondros Ateskesi’nin (30 Ekim 1918) imzalanmasindan sonra bu antlasmanin 7.
maddesi uyarinca Ingilizlerden de destek alan Yunanlilar 15 Mayis 1919'da izmir'i
isgal etmislerdir. Daha sonraki gilinlerde 27 Mayis 1919'da Aydin't 3 Haziran 1919'da
ise Nazilli'yi isgal etmislerdir. Sakarya ve Biiylik Taarruzla yenilgiye ugratilan

Yunan askerleri 5 Eyliil 1922°de Nazilli’yi bosaltmistir (Bugdayci, 1996: 42).

Nazilli’nin Cografi konumu

Nazilli, Aydin iline baglh bir ilge merkezidir. Nazilli doguda Kuyucak, batida
Sultanhisar, giineybatida Yenipazar, kuzeydoguda Manisa’nin Alasehir ilgesi,

giineyinde Bozdogan, giineydogusunda ise Karacasu ilgeleriyle ¢evrilidir.

Biiylik Menderes Havzasi’nin olusturdugu ova, Nazilli’de genislemeye baslar ve
kuzey-giiney dogrultusundaki uzunlugu 10 km.yi gecer. Nazillinin de iginde
bulundugu ova denizden 75-80 metre yiiksekliktedir. En ¢ukur yeri Akcay deresi ile
Biiyiik Menderes irmagi arasinda bulunan Cerkez Ovasidir (Bugdayci, 2001: 10).



Nazilli’nin iklimi

Nazilli, Akdeniz ikliminin etkisi altindadir. Yazlar sicak ve kurak, kislar 1lik ve
yagish gecer. Karli ve donlu giinler sayis1 ¢ok azdir. Nazilli’de yagislar mevsimlere
gore farkli bir dagilim gosterir. Oldukca yagish donemlere karsin kurak donemlere de
rastlanmaktadir. En yagisli donem kis mevsimidir. Buna karsilik il¢e yaz aylarinda
yok denecek kadar az yagis almaktadir. Nazilli' de donlu giinlerin baslangi¢ tarihi
genelde 25 Kasim, bitis tarihi ise 25 Subat’tir.

Nazilli’de egemen riizgar yonii dogu-giineydogusudur. Bunu giineybati (lodos) ve
bat1 riizgarlar izlemektedir. Riizgdr hiz1 ortalama 1,4 m/sn’dir. Ozellikle batidan
(denizden) gelen hava akimlarina agiktir. Bu nedenle, s6z konusu yonden gelen deniz
etkiler, Menderes Vadisi boyunca i¢ bolgelere kadar ulasir. Genelde deniz riizgarlari

bolgede etkinlik gosterir.

Nazilli’nin Bitki Ortiisii

Nazilli ilgesinde bitki Ortlisii genelde Akdeniz ikliminin etkisi altindadir. Bu
nedenledir ki bitki olusumunda kurakeil ozellikler goriiliir. Nazilli'nin daglhk
alanlarinin giiney yamaglarinda palamut meseleri ¢cok yaygindir. Genellikle koruluk
seklinde goriilen bu meseler disinda daglik alanlarda karacam ve kestane agaglarina

bol miktarda rastlanir.

Bolgemizdeki makiler kurakcil Akdeniz ikliminin en giizel 6rnekleridir. Daglik
alanlarda 500-600 metre yiiksekliklere kadar sokulan makiler arasinda simdilerde
ekonomik degeri yliksek olan zeytin agaglar1 egemendir. Bunlardan baska menengic,
kocayemis, akg¢akesme ve zakkum gibi bitki Ortiisii de makilerin diger yaygin
tirlerindendir. Ova kisminda ise bol miktarda turunggiller (portakal, mandalina,

greyfurt, limon) yetistirilmektedir.



BiRINCi BOLUM
ESKI TURK INANCLARI VE NAZILLI’DE ESKi TURK
INANCLARININ iZLERI

Inang bir toplumun yasayis bigimlerini etkileyen, ayrica toplumlarin kimlik
kazanmasini saglayan onemli bir unsurdur. Tiirkler konargdger bir millet olma
ozelliginin geregi bir¢cok din ve kiiltiirle i¢ ige yasamis ve pek ¢ok konuda onlardan

etkilenmistir.

Bu boliimde Tirklerin eski inanglari ve bu inanglarin Nazilli’deki izleri

degerlendirilecektir.

1.1. ESKI TURK INANCLARI

Eski Tirk dini, Tirk topluluklarinin inang sistemleri goz 6niinde bulundurularak
atalar kulti, tabiat kiiltleri, Gok Tanr1 kiiltii ve Samanizm seklinde siniflandirilabilir.
Artun’ a gore atalar kiiltii ¢esitli eski Tiirk ziimreleri arasinda en kokli ve en eski
inang¢lardan birisidir. Atanin Oldiikten sonra ailesine yardim edecegi inancindan
dogan, korku ve saygiyla karigik bir anlayistan olusan atalar kiiltii, Budizm ve
Manihaizm gibi yabanci dinlerin yayilmasindan sonra da Tirkler arasinda
kuvvetinden bir sey kaybetmeden varligini devam ettirmistir (Artun, 2013: 1).
Gokalp ise, disaridan Natiirizm gibi gorlinen Eski Tiirk dininin, aslinda bir
sembolizm oldugunu ve bu sembolizmin, Totemizm iginde kendini gosterdigini 6ne
stirmiigtiir. Gokalp bu goriisiinii, Totemizm i¢inde sembollerin hakim olmasi ile
temellendirmistir (Gokalp, 1995: 65). Rayman ve Sener gibi isimler de eski Tiirk
dininin  Samanizm oldugunu ileri siirmistiir. Rayman Samanizm’i, ilkelerini
samanlarin koydugu, ata ruhlarina ve tabiat varliklarina tapinmay1 savunan daha ¢ok
Orta Asya’ da gelismis dinlerden biri olarak tanimlamaktadir. (Rayman, 2003: 88).
Sener’e gore, Samanizm Tiirklerin Islamiyet’ten onceki dinlerine verilen isimdir.
Insanligin en eski dinlerinden biri olan Samanizm esas olarak sihir ve biiyiiye
dayanir. Yasam; gok, yer ve yeralt1 olarak {i¢ kademeli diisiiniilmiistiir. Gokyiiziinde

tyilikler, iyi ruhlar; yeraltinda kétiiliikler, kotii ruhlar bulunur. Yeryiiziinde ise
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insanlar vardir. Iyi ruhlarin tanrisina, gokyiizii tanrisina Ulgen denir. Yeraltindaki
kotii ruhlarin tanrisina Erlik adi verilir. Erlik bir nevi seytan olarak diisiiniilmiistiir.
Bu iki evren arasindaki dengeyi kuran din adamina ise Saman adi vermistir. Bu

sisteme de sosyal bilimciler Samanizm adini1 vermistir (Sener, 2003: 9, 18).

Gilingor, samanligin bir din olmadigi, eski Tiirk dinine samanlik denilemeyecegi
kanaatindedir. Orhun Kitabeleri’nde kullanilan terimlerle bir dini tam olarak
kavramanin, ifade etmenin imkansiz oldugunu savunmustur. Giingér’e gore asil
dikkat edilmesi gereken Tanr1’dir. Tiirk dini ile ilgili aragtirma yapanlar Tiirk dininin
Tanr ekseninde sekillendigini diistinerek diger kavramlari yar1 dini kavramlar olarak
goriirler. Bu da ikincil kavramlarin olusmasini engellemistir. Gilingér, bu durumu
Budizm, Taoizm, Hiristiyanlik (Nesturilik), Mani dini gibi evrensel dinlerin Tiirk
inang sistemini erken devirlerde etkiledigini ve bu dinlerin etkisinde kalmis eski Tiirk
dinin de o6ziinii koruyamadigimi dile getirmistir. Bunun da birtakim sorunlar
yarattigini ve bu nedenle eski Tiirk dininde esas kavramin Tanr1 oldugu ve Tanri
inanis1 izerinde durulmas1 gerektigini sdylemistir (Giingor, 2013: 1, 2). Inan’a gore,
Gokalp’mn “Toyunizm” dedigi din Budizm’den baska bir sey degildir. Inan, eski Tiirk

dininin Toyunizm olarak tanimlanamayacagini belirtmistir (Inan, 2009: 1).

Tirkler ayrica Zerdiistliik, Budizm, Manihaizm, Musevilik, Hiristiyanlik gibi
dinlere de inanmislardir. Gocebe bir yasam siiren Tiirklerde din konusunda higbir
zaman baskict bir yap1 goriilmemistir. Tiirk hakanlar1 her zaman diger dinlere saygi
duymus, halka din konusunda baski uygulamamistir. Tirkler arasinda farkli

inanclarin goriilmesinin nedeni de budur.

Bu boliimde eski Tiirk inanglar atalar kiiltii, tabiat kiiltleri, gok tanri inanci,
samanlik olmak tizere dort baslikta incelenmistir. Daha sonra eski Tiirk inanglarinin

aragtirma alanindaki izleri degerlendirilmistir.

1.1.1. Atalar kiltii

Atalar kiilti, yasarken toplum iginde giiclii olan kisilerin oldiikten sonra da

ailelerini ve toplumlarin1 koruduklarina dayanan bir inangtir (Erdz, 1992: 67).



Tiirkler baba ya da atalar1 dldiikten sonra da ruhlarinin onlart koruyacagina inanmis
ve onlara karst duyduklart minneti gesitli sekillerde ortaya koymustur (Kafesoglu,
2002: 46). Ata ruhlarma kimi zaman adak adanmis, kurban sunulmustur (Kalayci ve
Kalayci, 1998: 49). Atalara sunduklar1 kurban goége, topraga ve oteki giiclere
sunduklar1 kurbanla ayni1 degerde olmustur (Roux, 1999: 193, 195).

Ataerkil aile yapisinin bir sonucu olarak degerlendirilen atalar kiiltii, en eski Tiirk
topluluklart arasinda Hunlar zamaninda tespit edilmistir (Ocak, 1984: 26). Atalar
kiiltiintin tespit edildigi toplumlarda resmedilmis veya yontulmus ata tasvirlerine
rastlanilmistir (Roux, 1999: 203). Orta Asya Tiirkleri arasinda goriilen ve bazilari
keceden, pagavradan, kaymn agaci kabugundan, bazilar1 da hayvan derilerinden
yapilan bu sembollere Altaylilar “t6z” Yakutlar da dliileri igin yaptiklari bu tasvirlere
“ongun” demislerdir (Artun, 2013: 9). Ongun inanci atalar kiiltiiniin devami olarak
diistiniiliir. Ongun 6lmiis ata ruhlariin tecessiim ettiine inanilan hayvandir. Tozler
de 6lmiis yakinlar1 simgeleyen kegeden, agactan, yapilmis semboldiir. Toz ile ongun
arasindaki fark; boylar totemlerin adini alir ve boy i¢inde birbirleriyle evlenilmez,

ongun i¢in bu sart yoktur (Uraz, 1994: 203).

Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra da bu eski inanclarmni unutmamis yeni
dinlerine uyarlamistir. Atalar kiiltiiniin bugiine yansimasi olarak tiirbe ziyaretleri
diistintilebilir. Buglin Anadolu’da halkin yatirlara gidip dua etmesi, sifa dilemesi,
niyaz etmesi, islami kurallara uymamaktadir. Bu uygulamalar insanlarin sikintiya
diistiiklerinde Allah’in sevgili kullar1 olan ve Allah’a s6zli ve nazi gecebilen
evliyanin yardimini istemesi seklinde yorumlanarak Islami kurallara uygun hale
getirilmistir. Er6z’e gore, yatirlara gidip dua edenler her ne kadar Allah’a dua etseler
de oncelikle evliya, dede, babanin ruhundan medet umarlar (Eroz, 1992: 103).
Giliniimtizdeki tiirbe ziyaretleri ge¢mise kiyasla azalmistir. Atalar kiiltliniin
giinlimiize yansimasi olarak degerlendirilen evliya ziyaretleri ge¢miste Olenin
ruhundan medet umma seklinde yorumlanirken gilintimiizde Allah’in sevgili kullari

olan evliyalarin hatirina Allah’tan yardim isteme seklinde yorumlanabilir.



1.1.2. Tabiat Kkiiltii

Eski Tiirkler, tabiatta bir takim gizli kuvvetlerin varligina inanmislardir. Tabiat
ruhlarina, Goktiirkler “yer-su” (“yer-sub”), Uygurlar ise “yer-suv”’ demistir.
Yildinnm’a gore, ¢esitli Tiirk toplumlarinin Gok Tanr1 ve atalar1 haricinde tabiat
kuvvetlerine kurban sunmalari, natiirizm etkisiyle gelmistir (Yildirim, 1998: 302,
303). Gokalp’a gore, Tiirklerde Tanr1 yerini korumasina karsin, bagka tanrilarinda
varliginin goriilmesinde, Tiirklerin ¢ok tanrili dinlerdeki toplumlarla da etkilesime

girmis olmasi s6z konusudur (Gokalp, 1995: 48).

Yakutlarin inancina gore, gokteki ilahlarin basinda “Art Toyon Aga” vardir. “Art
Toyon Aga” haricinde, tabiattaki maddi unsurlarin, tabiat olaylarinin, hayvanlarin vs.
ayr1 ayr1 tanrilart vardir. Yeraltindaki en biiyiik tanrinin adi ise “Ulu Toyon”dur. Bu
tanrinin  gergekte iyi oldugu ve insanlara yakin oldugu igin, onlarin isleriyle
ilgilendigine inanilmaktadir (Gokalp, 1995: 50). Goktirklerin inancina gore de;
yaratici, kilict, kut, kiig, iliik, ve bilik verici yiice varlik Tengri her seyin iistiindedir.
Kok Tengri ve yagiz yir, Yir Sub Tengri tarafindan yaratildigi bir 1duk kabul edilir ve
kutsanir (Kalafat, 2002: 23). Coruhlu, Yer —Su Ruhlarinin, iizerinde yasanilan yeri
temsil eden ruhlar toplulugu olduguna inanildigin1 séylemistir. Bu ruhlar daglarin
eteklerinde, nehirlerin kaynaklarinda, denizlerde oturur ve yeryiiziinde insanlarla ilgi
pek ¢ok seyi diizenler. Hayvanlarin ¢ogalmasi, saglik, kotiilikklerden korunma
onlarin sayesinde olmaktadir (Coruhlu, 2010: 33).

Yasadiklar1 yeri temsil ettiklerine inanilan ruhlarla ilgili kiiltler soyledir; dag

kiltl, agac kiiltii, su kiilti, ates kiilti.

1.1.2.1. Dag kiiltii

Eski Tiirklerde yer-su inancina bagl tabiatla ilgili pek ¢ok inang gelismistir. Bu
inanglardan biri de dag kiiltidiir. Dag, tepe, ya da yiiksek yerler Tiirk topluluklarinda
biiyiikliiklerinden ve gége yakinliklarindan dolayr bazen tanri olarak kabul edilmis,

bazen de goge ve yere ibadet edilen alanlar olarak kullanilmistir (Coruhlu,2010: 34).



Altaylarin inancina gore, dag ruhlari tamamiyla miistakil bir ziimredir; Ulgen ve
Erlikle miinasebetleri yoktur. Bu ruhlar insana iyilik yapar, refah ve saadet
bahsederler; saygisizliga kars1 da ceza verir ve hastalik gonderirler (Inan, 1998: 416).
Altay Tiirkleri herhangi bir sebeple dolasirken dag iyesini rahatsiz etmemek igin
mimkiin oldugunca sessiz olmaya gayret ederler. Bununla birlikte yiiksek dag
gecitlerini asarken daglarin kendilerine gegit vermesi, yolculuklarinin rahat gegmesi
icin dag zirvelerindeki agaclara kiyira veya calama baglayip, sac1 sagip alkis sozler

sOylerler. Bu sekilde dag iyesini memnun ettiklerine inanirlar (Dilek,1998: 340).

Dag ruhunun ormanda yasayan hayvanlara da sahip olduguna inanilir.
Kumandinler dag ruhunun miizik ve kahramanlik hikayelerini ¢ok sevdigine inanmis
ve gilizel miizik yapan avcilara, hoslandigi hikdyeler anlatan hikayecilere
vurulduguna, sar1 saglt kiz gériiniimiine biiriiniip onlarla yasadigina dair ¢ok sayida

mitolojik rivayet yaratmiglardir (Beydili, 2005: 148).

Hakas efsanesine gore, ¢cok eski zamanlarda Hakaslarin ilk atasi dag iyesinin
(Tag ezi) kiziyla evlenmis ve Hakaslar onlarin ¢ocuklari olarak ¢ogalmistir

(Delidmeroglu, 1997: 42). Hakaslar i¢in daglar kutsal denecek kadar 6nemlidir.

Tiirkler dag iyelerini memnun edebilmek i¢in belirli donemlerde daglara ¢ikarak
kanl1 ya da kansiz kurban sunmuslardir. Daglar ayn1 zamanda dualarin ve stikiirlerin
yapildig1, ibadetlerin gerceklestirildigi ayinlerin de merkezi olmustur. Ornegin,
“Cingiz Han, tanriya siikiir ve dua etmek i¢in, Burkan Kaldun dagina ¢ikip, bu dagin

lizerinde, giinese dogru ii¢ kez diz vurup, selam vermistir (Ogel, 2002: 463).

Sor Tiirkleri Sorca “sac1l” veya “sasig” diye adlandirdiklari yalvarisla dag ruhuna
arpadan ve lizimden hazirlanmis icki sunarlar. Bu merasimi soyun veya kabilenin en
yashi adami yapar, aksakal olmadig1 zaman, bu merasimi gecgirmek i¢in, alkis1 bilen

saman davet edilmistir (Bayat, 2006: 57).

Kalafat, Tiirklerin yasadigi Orta Asya ve Sibirya cografyasinda, daglara
miibarek, mukaddes, ata, biiyiik ata, bliyliik kagan anlamlarina gelen adlar verilisini

daglara gosterilen sayginin sonucu olarak degerlendirmektedir (Kalafat, 2002: 44).

Giliniimiizde de daglar kutsal yerler olarak kabul edilmektedir. Ancak daglarin

kutsallig1, sahip olduklar1 kutsiyetten degil oralarda yatan yatirlar ve mezarlardan



kaynaklanmaktadir. Gilinlimiizde insanlar zamanla dagmn sahip oldugu kutsallig
unutmus, oranin kutsiyetini mezarlarda yattigina inandiklar1 erenlere, kutsal kisilere
baglamiglardir. Aslinda daglar, lizerinde yatirlar bulundugu icin kutsal olmayip,

mukaddes mekanlar oldugu i¢in erenler oralara gomiilmiistiir.

Buran’a gore, eski Tiirkler Oliilerini, Tanriya daha yakin olsunlar, daha ¢abuk
ulagsinlar diye, dag ve tepelere gommiislerdir. Bu sebeple daglarin baslarindaki
yatirlar genellikle isimsizdir. Islam éncesi devirde dag ve tepelerde mevcut olduguna
inanilan {istiin giic ve ruhlarin Islam’la birlikte bdyle kimligi mechul evliya haline

dontistigi distiniilmistiir (Buran, 1992: 38).

1.1.2.2. Agac kiiltii

Tabiat kiiltiine bagli bir diger inang¢ sistemi de aga¢ kiiltiidiir. Tiirklerde agac
hayatin ve sonsuzlugun timsali olarak kabul edilmistir. insan hayatiyla aga¢ hayati
arasinda bir baglanti kurulmustur. Agacin kendisini siirekli yenilemesi sebebiyle

hayatin tastyicisi oldugu diistiniilmiistiir (Ocak, 1984: 84).

Islam 6ncesi dénemlerde Tiirkler arasinda gokleri delip gecen kutsal bir agacin
var oldugu inanct mevcuttur. Bu aga¢ bazen kayin, bazen de ¢am aZaci olmustur
(Altintag, 1987: 144). Cocugu olmayan kadinlarin kutsal sayilan “Yuvali Kara Cam”
dedikleri bir agaca gelerek beyaz at derisini bu agacin altina serdikleri ve agacin

karsisinda dua ettikleri sdylenir (Inan, 2009: 64).

Agaclan kutsal bir yere yerlestiren eski Tiirk yasami, bununla ilgili pek cok
uygulama o6rnegi sunar. Uygurlar kendilerinin Karakum’da Tugla ve Selenka
Nehirleri’nin birlestigi yerde fistik ve ¢am fistig1 agaglari arasina gokten inen 1siktan
tirediklerine, yani atalarinin bu 15181n, o agaglar1 gebe birakmasi sonucu diinyaya
geldiklerine inanirlar. Buryatlar, Yakutlar, Ceremisler, Baskurtlar, Kazaklar ve
Kirgizlar arazide tek duran ulu ve yaslhi ¢am, kayin, servi ve ¢inar agaglarina nezirler
adar, kurbanlar sunar, birtakim dini torenlerle onlardan dilekte bulunurlar. Bu
anlamda, agaclar kuruyup gitse bile, yine de onlara nezirler ve kurbanlar sunmaya

devam edilir (Ocak, 1984: 85).
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Sibirya Tirkleri gége dogru uzanan ulu bir agagtan bahsederler. Bu ulu ¢am
agacinin Tanr1 Ulgen’in bulundugu yere kadar uzandigma inanirlar (Kalafat, 2002:
57).

Bugiin Anadolu’da da bazi orman ve agaglarin da kutsal oldugu seklinde inanglar
bulunmaktadir. Ozellikle Kizilbas topluluklarmin ulu agaglar kutsal kabul ederek,
bu agaglara ziyaretlerde bulunduklari bilinmektedir. Kizilbas topluluklarinin yani
sira, Tahtacilar ve Yoriikklerde de kutsal agagla ilgili inaniglarin var oldugu
goriilmektedir. Tahtacilarin ge¢imlerini aga¢ kesmekle saglayan kimseler oldugu ve
onlarin agaclara biiylik saygilarinin, bagliliklarinin oldugu bilinmektedir. Ciinkii bu
topluluklarda Muharrem ayinda aga¢ kesmek yasaktir ve Sali giinlerinde de agag
kesilmez. Yeniden ise baslayacaklari zamanlarda da agaglar i¢in dualar okunur.
Yoriiklerde de agaglara biiyiik saygi duyulur. Tahtacilar daha ¢ok sarigam, ladin,
koknar ve ardi¢c agaglarini, Yoriikler ise karadut, ¢inar ve katran agacimi kutlu
agaclardan saymaktadirlar. Tahtacilar ayrica kutsalligina inandiklar1 agaclarin
motiflerini Oliilerinin mezar taslarina da islemektedirler. Bu anlamda Tirk
topluluklarmin ¢ogunun daglarda tek basina duran ulu agaglar1 kutsal kabul ettikleri
sOylenebilir (Selguk, 2004: 232).

Anadolu’nun pek ¢ok yoresinde aga¢ kiiltiiyle ilgili uygulamalara rastlamak
miimkiindiir. Ornegin, Siirt’te Kiz Evliya Tepesi denilen yerde, cesitli dileklerde
bulunmak icin gidenlerin kutsal kabul ettikleri kayin aga¢larina ¢aput bagladiklar1 ve
bu agaclar sik sik ziyaret ettikleri nakledilmektedir. Diyarbakir’da ise Sin ve Sidas
(Sindas) adl iki kardesin tiirbesinin gevresinde bulunan agaglara dokunulmadig gibi,
bu agaglarin dallarini kiranlarin 6kiiz gibi bogiirerek dlecegine inanilir. Siirt, Tunceli
ve Adiyaman illerinde de tek olan ardic ve mese agaglarinin mukaddes agaclar
olduguna inanilmasi sebebiyle, bu gibi agaclara dokunanlarin hos karsilanmadigi

ifade edilmektedir (Kalafat, 2002: 47).

Kutsal oldugu kabul edilen birtakim agaglara adak adama, mum yakma, bez
baglama gibi uygulamalar eski Tiirk inanglarindan giiniimiize gelen pratiklerdendir.
Insanlar bu uygulamalarla {istesinden gelemedikleri birtakim sorunlari

¢Ozebileceklerine inanirlar.
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1.1.2.2. Su kiiltii

Yer-su inancinin bir pargasi olan su kiiltii Tiirklerin yasaminda genis bir yere
sahiptir. Yer su inaniginda toprakla su genellikle birlikte anilmigtir. Bu baglamda
toprak, canlilar1 igerisinde barindiran ve besleyen, yasam mekani saglayan kurucu

olandir, su da yasam kaynagidir.

Tiirkler yer ve gok tanrilarinin disinda vatani temsil ettigini diisiindiikleri birtakim
yer-su ruhlarinin varligina inanirlar. Bu ruhlar insanlara en yakin olan tanrilardir. Bu
tanrilar oymaklarin ve boylarin atalari gibi onemlidirler. Bu sebeple Tiirklerde
tabiatin giizellikleri olan; tepeler, su kaynaklar1 kutsallastirilmis ve bu giizellikler ile
ilahi bir baglant1 kurulmustur (Yoriikkan, 2006: 58). Yer-su ruhlari daglarin zirveleri
veya su kaynaklarinda yasarlar bu sebeple dag zirveleri ve su kaynaklar1 Tiirklerin

manevi sikintilarinda basvurduklart kutsal mekanlar olmustur (Tiirkan, 2012: 137).

Tonyukuk yazitinda, Goktiirk vatanina saldiran diismanlar, Tanr1t Umay ve yer-Su
ruhlarinin yardimiyla gafil avlanarak basilmistir. Yine bu yazitta Iduk dag ve Iduk su
ifadeleri gegmektedir (inan, 1976: 30).

Tiirklere ve Mogollara gore su saflik timsalidir (Roux, 1999: 114). Tarim ve
hayvancilikla ugrasan Tiirk topluluklarinda su hayat kaynagidir. Hayat suyu biitiin
diinya mitolojilerinin en 6nemli motifi olarak goriilmektedir. Altay efsanelerine gore,
goglin 12. Katina kadar yiikselen Diinya daginin iizerinde kaym agact ve bunun
altindaki kutsal cukurda da hayat suyu bulunur. Bunun baginda yine kutsal ruh olarak
bir bekci vardir. Hayat suyu 6liileri ve hastalar iyilestirdigi gibi ihtiyarlara genglik
verir (Ogel, 2002: 106, 107). Yine Altaylilara gore, insanlari yaratan ve kotii
varliklardan koruyan yer-su tanrilaridir. Bu ruhlar koti ruhlarin  fenaliklarii
onledikleri gibi kendilerine sayg1 gostermeyenleri cezalandirir. Ayrica bu ruhlar dag,
irmak, g6l gibi muayyen yerlerin sahipleri olarak kabul edilmistir. Bu nedenle her
kabile kendi bulundugu yoredeki daglari, golleri, irmaklar1 birer koruyucu varlik

olarak gérmiis ve bunlara saygi gostermistir (Bulug, 1993: 326).

Eski On Asya’da pmar tanrigalarinin bitki tanrigasinin sevgilisi olduguna

inanilmigtir. Bitki tanricalar1 genellikle yeralti su kaynaklar ile iliskilendirilmistir.
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Ayrica yeralti su kaynaklarinin kuyu, magara gibi yerlerin tanrilart ve ruhlarin

diinyaya ¢iktiklar1 gegitler olduguna inanilmistir (Okse, 2006: 36).

Su iyesi “Su Iss1, Sug Eezi, Su Anasi, Uhun Ecen, Subaba, U Icite, Ukulaan
Toyon vb.” degisik adlarla anilmistir (Tiirkan, 2012: 136).

Eski Tiirklerde, her suyun iyesi oldugu inanci ile ¢cocuksuz kadinlar, kurumus
irmaklara sarap sagarak irmaklarin iyesini memnun etmeye ¢alismislar boylece cocuk
sahibi olacaklarina inanmislardir (inan, 2009: 168). Baskurtlarda, gelinin
kaympederinin ictigi irmak, pinar ve gol sularina paralar sagmasi, su kiiltii ile ilgili

koruyucu uygulamalardir (Gilinay ve Giingoér, 1998: 83).

Su kiiltii Tiirklerin Islamiyet’e girmesiyle Islami bir boyuta girmistir. Su kiiltii ile
eren kiiltiinlin birlesip su erenine doniistiigii diistiniilmektedir (Tiirkan, 2012: 146).
Gilintimiizde lohusa kadinlarin odalarina su serpilmesi, gidenin arkasindan su
dokiilmesi, yagmur yagdirma torenlerinde suyun kullanilmasi, halk hekimliginde
suyun sifa i¢in hastaya serpilmesi suyun kutsallig1 ve arindiriciligiyla ilgili inang ve
uygulamalardir. Sicak suyu dokmeden once “bismillah, destur” denilir (K.K.16).
Koéti ruhlarin sicak sudan zarar gérmeleri halinde suyu dokene zarar verecegine

inamlir. Bu da Islamiyet’in su kiiltiine yansimasi olarak degerlendirilebilir.

1.1.2.3. Ates kiiltii

Tiirkler atesi kullanmaya basladiklar1 andan itibaren atese saygi gostermis ve
onda kutsal ve temizleyici bir gii¢ gormiistiir. Tiirkler de ocagin ve atesin sahibi
Tanri degildir. Her ocagm ayri bir sahibi ve koruyucu bir ruhu vardir (Ogel, 2002:
496). Tirk mitolojisinden 6grendigimiz bilgilere gore ise, Tirkler atesi yildirim
vasitastyla gokten almustir. Diger bir inanisa gore tanr1 Ulgen, insanlarin et yemesini
emredince, atesi yaratmis ve insanlara 6gretmistir. Yakutlarin inancina gore ise ates
GOk Tanrinin ogludur. Anadolu’daki bir inaniga gore ates cehennemden alinmis
sonra c¢akmak tasmna gecmistir. Tanr1 Ulgen’in ii¢ kizi, babalarindan gizlice
ogrendikleri bilgiyle tagla demiri birbirine vurarak atesi icat eder (Doganer, 2013:
38).
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Kirgiz Tiirkleri, ates iyesinin sinirsiz bir kudrete sahip olduguna inanmig ve ona
saygisizlik etmekten kagimmislardir. Cikan yanginlarin sebebi ates iyesinin kizmis
olmasina baglanmistir (Kalafat, 2002: 62).

Ates samanlar icin kutsal sayilmis ve ates saman ayinlerinin vazge¢ilmez unsuru
olmustur. Kam, gogiin her katina ¢iktiginda kat adedi kadar atesin etrafinda doner.
Saman ayinlerinde okunan manzum dualarda ates ruhu takdis edilir. Samanistlerin
yaptig1 her torende mutlaka ates bulunur; kurbanlik hayvan hangi ruh igin olursa

olsun bir pargasi dnce ates ruhuna sunulur (Inan, 2009: 68, 71).

Altaylilarda atesi su ile sondiirmek, atese tiikiirmek, atesle oynamak kesinlikle
yasaktir. Saman torenlerinde “ates ana” ya kurbanlar sunulur ve su dualar okunur:
“Sen ates anamiz. Aglar1 doyurdun, isiiyenleri 1sittin. Karanlik gecelerde bizi koti
ruhlardan korudun. Siyah yanakli beyaz kog¢ sana kurban olsun” (Avcioglu, 1995:
356, 357).

Tiirklerde ates ayrica kehanet araci olarak da kullanilmistir. Ates yoluyla dilek ve
istekleri Tanr1’ya ulastirma esasen eski Tirk kiiltiiriinde mevcut bir inanistir. Kurban
torenlerinde kurbanlik hayvanin kesilecegi dagda ulug od ve kicii od yakilir. Ulug od
daima yanar ve lizerinde bir sey pisirilmez. Torenin sonunda torene katilanlar Ulug
od’un karsisina gegerek Tanri’dan dilekleri varsa isterler (Yoriikan, 2006: 70). Bu

sekilde ates vasitasiyla dileklerin Tanr1’ya ulagilacagina inanilir.

Gelinin kayinbabasinin ocagina yag dokmesi ve atesin karsisinda yerlere kadar

egilmesi Miisliiman Kirgiz-Kazaklarm adetlerinde de devam etmektedir (Inan, 1987:
475).

1.1.3. Gok Tanr1 inanci

Tiirklerin inang merkezlerinde Tengri vardir. Inan’a gore “Hakanlari tahta
cikaran, Tirklere zafer kazandiran, felaketlerden koruyan Tiirk Tanris1 “Gok

Tanrr’dir” (Inan, 2009: 26).
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Tiirklerin ilk ¢aglardaki inang¢ sistemlerini ortaya koyan en onemli kaynaklar
mitolojilerdir. Mitleri ortaya ¢ikaran dindir. Kutsal bir Oykilyli anlatan mitler
Tiirklerin en eski ina¢ sistemlerini anlatan kutsal kaynaklardir (Coruhlu, 2010: 13).
Bu kaynaklardan edindigimiz bilgilere gore kainat; yeryiizii, gokylizii ve yer alt1 diye
{ic boliime ayrilmaktadir. Once gok, sonra yer yaratimistir. “Yukar1 da mavi gok
(Kok Tengri), asagida yagiz yer vyaratildiginda. Ikisi arasinda, kisioglu
yaratilmus...”(Ogel, 2002: 145). Goktiirk Yazitlari’nda yer ile gok hakkinda bu
bilgilere ulasilmaktadir. Eski Tiirk inang¢ sisteminde g6k birinci derecede oneme
sahiptir. Ciinkii gk “Gok Tengri” ile 6zdeslestirilmis ve Tirklerin Tanris1 gokte
oturan yaratict olarak algilanmistir (Coruhlu, 2010: 18). Tiirkler tanrilarina tengri,
tangr1, tenri, tengere, tangara, ture, tenegere gibi degisik isimler verirler (Inan, 1986:
9). Tiirklerde hiikiimdar, G6k Tanrinin yeryiiziindeki temsilcisidir. Tanr1 ona kut ve

gii¢ verir (Coruhlu, 2010: 21).

Gok tanri inancimin Tiirklerin Islamiyet’e gecisiyle sona ermedigi goriiliir.
Tiirkler Islamiyet’le, IX. ve X. yy’ da Emeviler’in Orta Asya’ya yaptiklar1 fetih
akinlari ile tamismustir (Sener, 2003: 16, 17). Tiirkler kili¢ zoruyla Islamiyet’i kabul
etmedikleri gibi topluca ve hemen Miisliman olmamustir (Kiipgii, 2006: 39).
Emeviler’in Arap olmayanlara karsi izledikleri sert tutum Islamiyet’in Tiirkler
arasinda yayilmasini yavaglatmistir. Emeviler’in sert tutumundan hoslanmayan Tiirk
boylari, Abbasilere yardim etmisler ve Abbasilerin Emeviler’i yenerek iktidari ele
gecirmelerinde etkili olmuslardir. Abbasilerin Emeviler’i yenerek iktidari ele
gecirmelerinden sonra Islamiyet Tiirkler arasinda biiyiik bir hizla yayilmistir.
Abbasilerin izledikleri hosgorii politikasiyla pek ¢ok Tiirk boyu Islamiyet’i kabul

etmistir.

Kisacasi, Tiirklerin Islamiyet’e girmeleri uzun zaman icinde gerceklesse de
Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmesiyle Islamiyet yeni bir boyut kazannstir. Tiirkler
Tiirk hayat felsefesiyle Islamiyet’i birlestirerek farkli bir yapt meydana getirip
kendilerine 6zgii bir hayat tarz1 benimsemislerdir. Tiirklerde Tanr1 inanc1 Islamiyet
oncesinde de sonrasinda da pek degismemistir. Tiirkler kaganlarini, yeryiiziinde
Tanrt’nin elgisi, resulii, golgesi seklinde tasavvur ederler. Tanrinin yukarda,

gokyiiziinde olmasi inanci, Tirkler arasinda, baslangigtan giiniimiizii kadar devam
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etmistir. (Ogel, 2002: 117). Giiniimiizde de avuglarin agilip gdge yiiz tutarak dua

edilmesi bu inancin izlerini tagimaktadir.

1.1.4. Samanhk

Samanlik kelimesi genellikle Sibirya halklarmin dini inanislarini anlatan bir
deyim olup Kuzey Halklar1 arasinda “biiyiicii, sihirbaz” anlamma gelen saman
kelimesinden tliremistir (Bulug, 2013: 2). Saman kelimesi zaman igerisinde
etnologlar, din tarih¢ileri ve saman uygulama ve deneyimleri lizerinde c¢alisanlar
tarafindan farkli kiiltiirlerdeki benzer uygulamalar i¢cin de kullanilir hale gelmistir

(Kutlu, 2001: 25).

Avrupali bilim adamlar1 ve arastirmacilar Samanlik kelimesi ile 17.asirda
gezginlerin, seyyahlarin, diplomatlarin ve bazi arastirmacilarin yayimladiklari
notlarda tanmigmiglardir. 19. asirda samanlik ile ilgili ¢aligmalarin giderek arttigi ve
kaynaklarin gegmise kiyasla bir hayli ¢ogaldigi goriilmistiir (Arslan, 2007: 51). 20.
ve 21. asirlara gelindiginde ise samanlikla ilgili calismalarin daha da ¢ok arttig
goriilmektedir. Giiniimiizde Rusya’da, Iskandinav iilkelerinde, Macaristan’da,
Tiirkiye’de hatta Amerika’da konu ile ilgili tiniversitelerin akademisyenleri ve
bilimsel saha arastirmacilari Samanizm iizerine ¢alismalarina devam ettirmektedir

(Arslan, 2005: 77).

Radloff samanhigi “Samanhik veya Samanizm adi verilen Altay halklarindan
(Turk, Mogol, Mangu, Tunguz) bazilar1 arasinda hald yasamakta devam eden bu
inang, onlarin eski cedlerinin inanislar ile birlik teskil ettiginde siiphe olmayan bir

tabiat dinidir.”seklinde tanimlamistir (Radloff, 2008: 10).

Perrin “Samanizm, olaylara bir anlam katmak ve olaylara {izerinde egemen
olabilmek amaciyla insan zihni tarafindan, diinyanin ¢esitli bolgelerinde, bagimsiz

bigimde, tasarlanan biiyiik sistemlerden biridir.”demistir (Perrin, 2003: 11).

Yakut etnolog Ksenofontov’a gore, samanlik bir dindir ve hatta bu din
Hiristiyanligin  babaannesidir. Potapov samanhigi, “Arkaik dialist bir diinya

goriisiidiir” diye tanimlarken, Tokarev, Ksenofontov gibi isimler samanligi bir din
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olarak kabul etmektedir. Gumilev ise samanlig1, mistik ateizmin karmasik bir sistemi

olarak nitelendirmektedir (Giingér, 2007: 3).

Tiirk arastirmacilarindan Rayman ve Sener gibi isimler de samanligin bir din
oldugunu ileri siirmiislerdir. Rayman, “Samanizm, ilkelerini samanlarin koydugu, ata
ruhlarina ve tabiat varliklarina tapinmayi savunan daha ¢ok Orta Asya’da gelismis
dinlerden biridir” demektedir (Rayman, 2003: 88). Sener ise samanlig1 su sekilde
aciklamistir;

“Samanizm Tiirklerin Islamiyet’ten énceki dinlerine verilen isimdir. Insanhgin en eski
dinlerinden biridir. Esas olarak sihir ve biiyiiye dayanir. Yasam, gok, yer ve yeralti olarak ii¢
kademeli diisiiniilmiistiir. Gokyiiziinde iyilikler, iyi ruhlar; yeraltinda kotiiliikler, kotii ruhlar
bulunur. Yeryiiziinde ise insanlar vardir. Lyi ruhlarmn tanrisina, gokyiizii tanrisina Ulgen

denir. Yeraltindaki kotii ruhlarin tanrisina Erlik adi verilir. Bu bir nevi seytandwr. Bu iki
evren arasindaki dengeyi kuran din adamina Saman adi verilir. Bu sisteme de sosyal

bilimciler Samanizm adini vermislerdir.” (Sener, 2003: 9,18).

Gling6r, samanligin bir din olmadig, eski Tiirk dinine samanlik denilemeyecegi
kanaatindedir. Kitabelerde kullanilan terimlerle bir dini tam olarak kavramanin, ifade
etmenin imkansiz oldugunu savunur. Asil dikkat edilmesi gereken Tanr1’dir. Giingor,
Budizm, Taoizm, Hiristiyanlik (Nesturilik), Mani dini gibi evrensel dinlerin Tiirk
inang sistemini erken devirlerde etkiledigini ve bu dinlerin etkisinde kalmis eski Tiirk
dinin de 6ziinii koruyamadigini sdylemistir. Bunun da birtakim sorunlar yarattigini
ve bu nedenle eski Tirk dininde esas kavramin Tanri oldugu ve Tanri inanisi

tizerinde durulmasi gerektigini sdylemistir (Glingor, 2013: 1, 2).

Samanlik din olmanin yan1 sira Kuzey Asya topluluklarinin inandigi, oteki alem
varliklarini igeren kiilt olarak da goriilmistiir (Bayat, 2006: 24). Fransiz antropolog
Hamayon’a gore, “Samanizm yontma tas devrinde ¢ikmis bir harekettir ve esasi1 av
ile avcr arasindaki ruhsal iliskiyi saglamaktan ibarettir.” (Giingér, 2007: 3). Ancak
Samanlik cilali tag caginda hayvanciliktan tarimciliga geciste degisime ugramistir.
Daha onceki donemde hayvan ruhlar ile iligki esasina dayanan Samanlik daha sonra,
insan ruhlar ile iliski esasina dayandirilarak atalar kiiltli vs. inaniglari ortaya
cikarmistir (Glingor, 2007: 3). Bayat’a gore, samanligin Tiirklerin eski dini olarak
goriilmesini nedeni samanlarin iglevlerinin genis olmasi ve bir kisminin dini igerikli
olmasidir. Samanin diinya goriisii, samanin kozmogonik tasavvurlari, o6zel
merasimler, saman simgeleri, saman folkloru, samanin toplumdaki statiisii vs.

samanligin bir din olarak degerlendirilmesinde etkili olmustur (Bayat, 2006: 25).
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Ohlmars’a gore, samanlik ger¢ek anlamiyla bir dini igermedigi halde yayildig:

yerlerde din olarak kabul gormiistiir. Baz1 arastirmacilara gore ise samanlik, eski

caglarda gilineydeki anaerkil toplumlardan dogarak Budacilik yardimiyla kuzey

halklar1 arasinda yayilmistir (Rayman, 2003: 89).

Gokalp Tiirklerin eski dinine “toyunizm” adin1 vermistir. Inan’a gére, Gokalp’in

“toyunizm” dedigi din budizmden baska bir sey degildir. inan, “Eski Tiirk dinine

toyunizm ad1 verilemez” demistir (Inan, 2009: 1).

Bilim adamlarinin, akademisyenlerin samanliga yaklasimlari bu sekildeyken,

saman inanct g¢esitli bilim dallarinca da agiklanmaya calisilmistir. Bilim dallarina

gore samanlik asagidaki sekillerde agiklanmaktadir:

1.

Etnolojiye gore samanlik, toplumu ve kurumlarinin tiimiinii ilgilendiren
toplumsal bir olgudur. Samanlik dinsel, simgesel, ekonomik, siyasal, estetik bir
olgudur. Bu durumda saman eldeki kaynaklardan yararlanan bir ydnetici,
hastaliklar1 tedavi eden bir uzman, zeki bir psikolog, yetkin bir sanatgidir. Hem
tanrilarin sozciisii olur, hem de siyasal bir nitelik tasir (Perrin, 2003: 9).

Din tarihi bakimindan, samanlikta, yardime1 ruhlarla saman arasindaki iliskiyi,
her ayinde ruhlarin c¢agrilmasimi ve bu ruhlarin samana ruhlar alemine gidiste
yardim etme gibi Onemli gorevlerini gbéz Oniinde bulundurmak gerekir.
Samanligin esas1 bu inanigin dayandigi ruhlar diinyasi teskil etmektedir (Bulug,
2013: 3).

Ruhbilimi bakimindan samanlik, bunalim i¢indeyken samanin kendini disa
vurmasi olarak tanimlanmistir. Saman sara veya histeriye benzer ruh hastaliklari
arasinda kabul edilmistir.

Toplum bilimi samanin, rahibin veya biiyiicliniin toplumsal isleviyle
ilgilenmistir. Biiyili islemlerinin kdkenini, bunlarin toplumdaki islevlerini, dinsel
onderlerle arasindaki iliskilerini ve benzeri sorunlar1 incelemistir (Eliade, 1999:
8).

Evrimci anlayisa gore samanlik “ilkel Din Kurami”na bagli olarak acgiklanmis
dinlerin  gelismesinde bir evre ve animizmin bir asamasi olarak
degerlendirilmistir. Yayilmacilar ise samanhi@in ortaya ciktigi ve yayildig
alanlarin tarihsel gelisme dogrultularini géstermeye ¢alismiglardir (Kutlu, 2001:
26).
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Sonug olarak dinsel, sosyal, islevsel olarak degerlendirilen samanligin din olup

olmadig1 gegmisten gliniimiize hala tartisilmaktadir.

1.1.4.1. Diinyada Samanhk

Samanlik sadece Tiirk topluluklarinin inandig1 bir inang¢ degildir. Diinyanin pek
¢ok yerinde saman inanci kalintilarima rastlanmaktadir. Sener “Orta Asya Tiirk
topluluklarinin inandig1r din olan samanlhigin diinyanin degisik yerlerinde, degisik
zamanlarda ve degisik goriinlimlerde goriildiigiinii yazili kaynaklardan 6greniyoruz.”
demektedir (Sener, 2003: 12). Perrin ise “Samanizmin gelismesi baslangicta Rus
Imparatorlugunun kuzey bolgeleriyle Laponya ve Mogolistan gibi komsu yorelerle
stnirli kalmis daha sonra baska yerlere yayilmistir.” seklinde agiklamistir (Perrin,
2003: 19). Rayman ise “Orta Asya Tiirkleri disinda Mogol, Samoyet, Koryak,
Yenisey, Eskimo, Man¢u, Kuzey ve Giiney Kore, Kuzey Amerika Yerlileri,
Gronland Eskimolar: arasinda da saman kiiltiiriiniin izleri yasamaktadir.” demektedir
(Rayman, 2003: 88, 89). Orta Asya, Kuzey Asya, Dogu Asya ile Kuzey ve Giiney
Amerika ve Eskimolarin yasadigi bolgeler samanligin baglica yayildigi bolgelerdir
(Sener, 2003: 21).

Yoriikan’a gore, Baykal golii civarindan goe¢miis olan Yakutlar, Asya
kavimlerinin Avrupa’ya hicretinden 6nce Ural eteklerinden kalkip Finlandiya’ya
gelen Finovalar ve hatta bunlardan ¢ok zaman 6nce Amerika’ya go¢cmiis Turanlilar,
samanligl diinyanin her tarafina gotlirmiislerdir. Ayrica bu topluluklar Avrupa’da,
Asya’da ve hatta Afrika ve Amerika’da samanhigin ¢esitli sekillerinin dogmasina

sebep olmuslardir (Yoriikan, 2005: 52).

Gonger’e gore samanlik, en orijinal sekli ile Kuzey Asya ve Arktik toplumlarda
yagsamaktadir (Glingér, 2007: 1). Eliade’in tespitine gore, Orta Asya samanizmi
komsu birgok kiiltiiriin etkisi altinda kalmis olmasia ragmen temel yapisint hicbir

sekilde kaybetmemistir (Giingor, 2007: 1).

Samanligin ne zaman, nerede dogdugunu ve nasil yayildigini tespit etmek zordur.
Arslan, eldeki mevcut kalintilardan ve Sibirya’da kayalara ¢izilmis tarih 6ncesi kaya
resimlerinden hareketle, Tiirk saman geleneginin ilk halini Sibirya’nin kuzeyinde

yasayan Tirk topluluklari arasinda gérmenin miimkiin oldugunu sdylemistir (Arslan,
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2007: 52). Samanligin nerede ve nasil dogdugunu, nasil yayildigin tespit etmek zor
olsa da Sibirya’nin kuzeyinde yasayan Tiirk topluluklar1 arasinda varlik gosteren
samanlik, saman inancinin ilk seklidir denilebilir. Bugiin buralarda yasayan Tiirk
topluluklar1 i¢in samanlik inangtan G6te bir yasam seklidir. Bu bolgede yasayan
Yakutlar, Sahalar, Hakaslar, Sorlar i¢in samanlik bir yasam felsefesidir. Onlarin

geleneksel dinleri samanliktir.

1.1.4.1.1. Tiirk Topluluklarinda Samanhk

Saha Samanlar “iist” ve alt” kamlar olarak ayrilmaktadir. Biiyiik kamlar ise iki
“koke” birden sahiptir. Kadin kam olan Udaganlarin, erkek samanlar olan
oyunlardan ¢ok daha giiclii olduklar1 kabul edilmektedir. Kamlarin, biiyiicii, rahip,
emci, sarkici, ozan, onder ve asker gibi kisiliklerin hepsini de barindirdiklar

diistiniilmektedir (Vasilyev, 2007: 25).

Hakaslarda samanin halka koruyucu islevleri yerine getirmek icin génderildigine
inanilir. Samanda, ruhlarin ve halkin tasarrufuna girmesinden oOtiirii artik kendisine

ait olmayan bu hayati kurban edip bu ugurda adamaktadir (Anjiganova, 2007: 15).

Mogolistan’in kuzeyinde daglik bolgelerde yasayan Duhalar samana Tiirklerde
kama karsilik gelen “xam” admi vermislerdir. Erkek Saman’a ‘“dzaran”, bayan
samana ise, Mogollardaki gibi, “udagan” adi vermislerdir (Chagdarsiiriing, 2004:
152). Duhalarda saman inancina gore saman toprak, iyi ve kotli yon sahipleri ve
ruhlart ile bulusurken, davulunu yaninda tasir. Davul tokmagini kirbag veya rehber

olarak kullanarak bu ruhlarla gériisme yapar (Giil, 2007: 33).

Bagkurtlar Samanligin babadan ogla gectigine inanirlar. Bu inang Mogolistan,

Sibirya ve Tibet’te de mevcuttur (Salihov, 2007: 84).
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1.14.1.2. Eskimolarda Samanhk

Eskimolarin yasamlarinda da samanlarin var oldugu goriilmektedir. Dinsel,
toplumsal yasamlarinda samanlarin izlerine rastlanir. Eskimolarda hem kadin hem
erkek samanlara rastlanir ancak erkek samanlara daha c¢ok rastlanilmaktadir.
(Davletov, 2007: 92). Eskimo samanin baslica gorevleri sOyledir: Hastaliklart
iyilestirmek, avin bol olmasini saglamak icin “Hayvanlarin Anasimi” ziyaret
amactyla deniz alt1 diinyasina yolculuk etmek, “Sila” ile temas kurarak havanin giizel

olmasin1 saglamak ve bir de kisir kadinlara yardim etmektir (Eliade, 1999: 322).

1.14.1.3. Avustralya’da Samanhk

Avustralya’da Arunta kabilesinde yasayan bir kisi sifact olmak istedigi zaman
yerlesim biriminden uzaklasarak bir magaraya gitmektedir. Magaraya ulastiktan
sonra saman adaymin uykuya daldigina ve magaradan bir ruhun ¢ikip bu kisinin
dilinde mizrakla bir delik a¢tigina inamilmaktadir. Dilindeki bu delik samanligin
simgesi olarak kabul edilmektedir. Ayrica saman adaylarinin viicuduna biyiili
taglarin da ruhlar tarafindan yerlestirildigine inanilmaktadir (Davletov, 2007: 92).
Eliade, Avustralya’daki saman adaymnin samanlhiga geciste yasadigi olaylarla
Yakutlardaki saman adaylarinin sirra erme siirecinde yasadiklarmin benzer oldugunu
sOyler. Ayrica Eliade, Yakutlarda saman adayinin Samanhifa gecisini su sekilde
aciklamistir: “Yakutlarda Sieroszewski’nin yazdigia gore, samanlik yetisi kalitsal
degildir. Saman olacak olan kisi ¢ilgin 6tke nobetlerine kapilmaya baglar, sonra
birden aklin1 yitirir, ormana gekilir, aga¢ kabuklariyla beslenir, kendini suya ve atese

atar, bigakla yaralar ” (Eliade, 1999: 35).
1.1.41.4. Amerika’da Samanhk
Amerikan yerlilerinin “ Gok Tanr1” ya yakarmalari ile Orta Asya ve Altay, Tuva

topluluklarindaki samanlarin  “Gok Tanri’ya” yakarmalar1 arasinda benzerlik

kurulmustur. Bu benzerlik Brow’un “Bir insanin Yaradanindan aglayarak,
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dileklerinin yerine getirilmesi i¢in ona yakarmasi onun hayatinda ¢ok dnemli bir yer
tutar. Buna “lamenting” yani aglayarak yakarma diyoruz. Yaradana yakaran insan,
Saman’dan, yani “wichasha wakan”dan yardim ister.” sozlerinden yola ¢ikilarak

kurulmustur (Arslan, 2007: 80).

Normal insanliktan samanliga geciste, bir yas grubundan digerine gecis veya
gizli bir cemiyete giriste oldugu gibi orucun 6nemli bir yeri vardir. Kuzey Amerika
Kizilderilileri arasinda da orug, hayal gorebilmenin en 6nemli dayanagi olarak

goriilmiistiir (Aga, 2004: 10).

Goriildigi gibi saman inanci sadece Orta Asya Tiirklerinin inandig1 bir inang
degildir. Farkliliklarina ragmen diger toplumlarin hayatlarinda da saman inancinin

izlerine rastlanmaktadir.

1.1.4.2. Saman Kelimesi Kokeni ve Es Anlamhliklar

Saman so6zii Avrupa’da ilk olarak Eberhard Isbrand’in 1693-1695 yillarinda
yapmis oldugu Cin seyahati ilizerine Brand tarafindan yaynlanan raporda
kullanilmistir. Bu eser “Beschreibung der Chinesischen Reise, welche a..0 1693, 94
und 95 verrichtet worden” adi altinda 1698’de Hamburg’da Almanca, sonra

Hollandaca dilinde 1704’te Witsen tarafindan Amsterdam’da yayinlanmistir

(Radloff, 2008: 10).

Saman sozciigiine Avrupa ve Amerikalilar “shaman”, Ruslar “samanstvo”, Altay,
Hakas, Tuva Tiirkleri “kam”, Saha- Sire Tiirkleri “oyun”, Kazakistan, Kirgizistan,
Ozbekistan ve Afganistan Tiirkleri “bahs1” veya baks1, Buryatlar ve Mogollar “bo”
Eskimolar “anga kok”, kuzey Amerika yerli Kizilderili kabilelerinden Komangiler

“puhakut” demektedir (Arslan, 2007: 51).

Saman kelimesini kokeni kimilerine gére Mancuca kimilerine gore Mogolca
kimilerine gore ise Sanskritce’dir (Bulug, 2013: 2). Sanskritge rahip, Budist
anlamindayken, Mangu dilinde siirekli oynayan, hareket eden, yerinde duramayan

anlamma gelmektedir (Rayman, 2003: 88). Bazilarina gore saman kavrami Tunguz
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dilinde “cok heyecanli kisi” anlami tasiyan ‘“saman” kelimesinden gelmektedir.
Mansi dilinde ise “gelecegi goren” anlamina geldigini savunanlarda vardir

(Cinibayev, 2000: 17).

1.1.4.3. Tiirk Kaynaklarinda Saman Kelimesinin Kullamim

Kam, kelimesine Kutadgu Bilig, Divanii Liigati’t Tiirk, Codex Cumanicus ve
Abu Hayyan’in Kitab Al-idrak Lisan Aal-Atrak gibi eski Tirk dili kaynaklarinin
bircogunda rastlanmaktadir (Bulug, 2013: 2). Mahmut Kasgari “kam” kelimesini
“kahin” kelimesiyle terclime etmistir. Mahmut Kasgari zamaninda kamlarin
Miisliiman Tirkler arasinda bile unutulmadigi anlasilmaktadir. Divanii Liigati’t
Tiirk’te birka¢ yerde kamlarin arvig(afsun ve ayin)larini ifade eden Tiirkge ciimleler
ornek olarak gosterilmektedir (Inan, 2009: 72). Divanii Liigati’t Tiirk’te kahin
anlamina gelen kamin baslica gorevi efsun yapmaktir. Yine ayni kaynakta samanin

falcilik yaptig1 da sdylenmektedir (Bulug, 2013: 2).

“Mahmut Kaggari’'nin cagdast olan Balasagunlu Yusuf Has Hacip “Kutadgu
Bilig’de kamlar1 otacilar (tabibler) ile bir tutmus, kamlarin insan toplulugu igin

faydali adamlar oldugunu isaret etmistir > (Inan, 2009: 72).

[nan’a gore, “Saman dininin ayin ve torenlerini yapan, ruhlarla fani insanlar
arasinda aracilik eden adama umumiyetle Tirk kavimlerinde kam denmektedir.”
Ayrica Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmelerinden sonra kam kelimesini unuttuklarini
ve onun yerine “bahs1” veya “oyun” dediklerini sdylemektedir. Saman kelimesini
Tiirklerin ve Mogollarin bilmediklerini 19.yy sonlarina dogru ilim diinyasinda kabul
edilmis saman kelimesini Ruslarin Sibiryada’ki Tonguzlardan o6grendiklerini

sdylemistir (Inan, 2009: 72, 75).

1.1.4.4. Samanin Gorevleri

Inan, kam1 samanlarin inancina gore tanrilar ve ruhlarla insanlar arasinda aracilik
yapma kudretine sahip olan kisi olarak tanimlamistir (Inan, 2009: 72, 75).
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Sezik’e gore, saman “Olaganiistii giiclere sahip, insanlarla tanrilar ve ruhlar
arasinda arabuluculuk yapan, insanlar1 hastaliklardan koruyan, kétii ruhlart kovup
hastaliklar1 iyilestiren(hekim), gelecegi okuyan (kahin), 6liiniin ruhunu 6biir diinyaya
gdtiiren, ayn1 zamanda bu inang sisteminin lideri olan kisidir.” (Sezik ve Ogel, 2004:
61). Samanlar ruhlar, tanrilar ve insanlar arasinda aracilik yaparlar (Coruhlu, 2010:
61). Saman oteki diinyanin bu diinyadaki temsilcisi, unutulan gizli bilgilerin

kaynagidir.

Saman inancina gore, biitiin Alem iyi ve kotii ruhlarin etkisi altindadir. Insanlara
ve hayvan siiriilerine fenalik yapmaya hazir kotii ruhlarla iletisim kurma sadece
samana aittir (Bulug, 2013: 1). Saman kendi istegiyle ruhunu oteki diinyaya
gonderebilir veya yardimer ruhlart ¢agirip, egemenligi altina alabilir (Kutlu, 2001:
24). Saman bu yolla 6teki diinyayla iletisim kurarak birtakim sikintilar1 dnler veya
¢oziime kavusturmak tizere devreye girer (Perrin, 2003: 15). Samanlarin gorevlerini

sOyle siralayabiliriz:

Samanlarin en basta tedavi gorevleri vardir (Hopdal, 2002: 49). Bunun disinda
sihirle hastaliklar iyilestirmek ve hastanin kagirilan ruhunu yeniden yerine koymak
(Eliade, 1999: 247), avin bol olmasini saglamak, fal bakarak gelecekten haber
vermek (Bayat, 2006: 23), ¢ocuklarin dogusunda onlarin kaderlerinden haber vermek
(Turan, 1998: 5) gibi gorevleri de vardir. Ayrica samanlar toplumlarin sairidir,

ozanidir. Toplum i¢inde samana biiyiik saygi gosterilir.

1.1.4.5. Saman Olma

Samanlar secilmis insanlar olup her isteyenin saman olmasi miimkiin degildir
(Coruhlu, 2010: 63). Bir kisinin saman olabilmesi i¢in bir 6zelliklerinin olmasi
gerekir. Samanlik 6grenilmekle elde edilmez ve saman olmak icin belli bash bir
kamin neslinden olmak gerekir (inan, 2009: 76, 90). Samanlik yetenegi babadan ogla
gecer. Yeni saman bunun i¢in babasindan ders almaz, samanlik giicii ona, bir hastalik
gibi birdenbire gelir (Radloff, 2008: 34). Bazen saman ailesinden olmayanlarda da
samanliga has Ozellikler goriilebilir. Mesela bir ¢ocuk daha geng¢ yasinda iken sara

gibi ruhi hastalik ve hayalperestlik belirtileri gosterirse bu gibiler bir kama c¢irak
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edilir (Yoriikan, 2005: 81). Etnoglara gore, saman olmanin ii¢ yolu vardir. Bu ii¢
yontem kimi kez de bir aradadir. Bu ii¢ yontem su sekildedir: Belirli bir sistem
olmaksizin tanrisal veya kendiliginden saman olma, samanliga belirli bir arayis ve
sistem sonucu ulagma veya samanligr miras yoluyla elde ederek, aile iginde kalitsal

olarak aktarma ( Perrin, 2003: 32).

Inan’a gore, en kuvvetli samanlar kadin samanlardir. Bu diisiincesini soyle ifade

etmektedir;

“Eski devirlerde Samanligin kadinlara mahsus bir sanat oldugunu gésteren emareler vardir.

Yakutlarda erkek samanlar, 6zel ciibbeleri bulunmadigi zaman, kadin entarisi ile ayin

yaparlar. Ozel saman ciibbesinin gégsiinde kadin memelerini temsil eden yuvarlak madeni
seyler bulunur. Samanizm’de kadinin rolii biiviiktiir.” seklinde agiklamaya calismistir
(inan, 2006, s. 89).

Sener’e gore, “Samanlikta anaerkil ozellikler egemendir.” (Sener, 2003: 14).
Genel olarak saman olma yasi 6 ile 50 yas arasidir. Ama esas olarak yirmili yaglarda
saman olmak istegi daha ¢ok goriiliir. Ayrica saman olma yasinin daha c¢ok cinsel
olgunlagma donemine rastladigi soylenmektedir. Daha biiyiik yaslarda da saman

olma arzusu goriilebilir (Sener, 2003: 24).

Samanlar genel olarak ak saman ve kara saman olmak tizere ikiye ayrilirlar. Ak
samanlar, kara Samanlardan daha kutsal sayilir (Coruhlu, 2010: 62,63). Altaylarda
kara samanlar kotiiliiglin tanrist Erlik Han’a hizmet ederken ak samanlar ancak iyi
ruh ve Ulgen’e yakindirlar (Cimibayev, 2000: 17). Kadin samanlar gokyolculuguna

¢ikamadiklari i¢in kara saman kategorisine sokulurlar (Sener, 2003: 25).

Samanlar genellikle fakir insanlardir. Yaptiklar1 isten para almazlar veya cok

sembolik bir karsilik alirlar (Sener, 2003: 41).

1.145.1. Tiirk Boylarinda Saman Olma

Altay Tiirklerine gore samanlik, genetiktir ve ¢ocukluk ¢aginda sara nobetleri ile
kendini gostermektedir. Bir kimsenin saman olup olmayacagi cocukluk caginda

goriilen birtakim ruhsal belirtilerden anlagilmaktadir (Sener, 2003: 22).
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Sibirya’daki Yakutlarda veya Tunguzlarda dogaiistii bir sinama séz konusudur.
Buradaki inanisa gore, bayginlik sirasinda adayin veya kopyasmin bedeni &teki
diinyada parcalara ayrilir. Ruhlar onun kemiklerini sayarlar. Bir fazla kemige sahip

bulunan saman olabilir (Perrin, 2003: 39).

Kazak ve Kirgizlarda baksilik meslegi babadan ogla geger, bazi durumlarda baba
bunu iki ogluna birden birakabilir (Eliade, 1999: 39).

Hakas Tirklerinde samanlik, cesitli ruhlarin aracilifiyla veya genetik olarak

aktarilan bir ¢esit gelenektir (Coruhlu, 2010: 63).

Sonug olarak yoresel farkliliklara ragmen, her saman aday belli bir egitimden
gecmek zorundadir. Genel olarak her saman aday1 yoresel degisikliklere ragmen bir
ustanin yaninda egitim goriir. Samanligin anadan kiza veya babadan ogla gectigi
yerlerde de aday, usta bir samanin yaninda egitim goriir. Saman olmak isteyen herkes

saman olamaz. Saman olmanin genetik oldugu kabul edilmektedir (Sener, 2003: 25).

1.1.4.6. Saman Giyimi

Saman i¢in saman elbisesi dnemli bir yere sahiptir. Samanlar ayin sirasinda
tizerinde c¢esitli hayvanlarin, nesnelerin bulundugu saman elbisesini giyerler. Bu
saman elbisesinin onlara ayin sirasinda yardim ettigine inanirlar. Ayrica en eski ve
0zgilin saman elbiselerinin hayvan sekillerini taklit ettigi sdylenmektedir (Coruhlu,
2010: 71). Inan gore, saman rahipleri olan kamlarin da kendilerine mahsus
kiyafetleri(ciibbe ve kiilahlar1) vardir. Kamin ciibbesine Altaylilar manyak, Yakutlar
kumu yahut oyun tangasa (saman giyimi) demektedir (Inan, 2009: 91). Saman
elbisesinde su parcalar vardir; ciibbe ve hirkaya benzeyen {istliik, baslik, kuzeyde
oturan halklarda gogiisliik, eldiven, yiiksek konglu ayakkabi (Bulug, 2013: 4, 5).
Radloff’a gore, Altayli samanlar ayin sirasinda birbirinden ayirt edilemeyen, hayvan
derisinden bir gdgiisliigii olan acik ciibbe ve iizerinde dag tavugu tiiyli bulunan
kirmiz1 bir kiilah giyerler (Radloff, 2008: 36). Harva’ya gore, samanlarin giydigi
elbiseler kotii ruhlara karsi onu maske gibi korur (Bulug, 2009: 6 ). Sener’e gore,

saman elbisesi kutsaldir. Birtakim yasaklari vardir. Bu bakimdan herkesin
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ulasabildigi, el altinda sayilan yerlerde bulunmaz. Cadirin veya kuliibenin 6zel bir

yerinde muhafaza edilir (Sener, 2003: 28).

1.1.4.7. Saman Davulu

Samanlar ayinlerinde bir de davul kullanirlar (Bulug, 2013: 6). Saman davulunun
saman elbisesine gore daha eski oldugu diisiiniilmektedir. Saman elbisesinin
kullanilmadig1 yerlerde bile saman davulu halen kullanilmaktadir (Sener, 2003: 31).
Inan’dan edinilen bilgiye gore, saman davulu hizmetinde bulundugu ruhun istegine
gore yaptirmaktadir. Davulun vasiflari, bigimi, siisleri bu ruh tarafindan tarif
edilmektedir. Ruhun isteklerinin hepsi yerine getirilmektedir. Eger en ufak bir sey
eksik olursa davulun ayinde ise yaramayacagi diisiiniiliir. Ayin sirasinda samanin
ruhu diinyay1 dolasirken, davul tasit gorevi goriir. Karada gezerken davul at, tokmak
kamgi, sulardan gecerken davul kayik, tokmak kiirek, goklere ¢ikarken binilecek kus
olur. Samanin 6limiinden sonra ormana gotiiriiliip, parcalanir ve bir agacin dalina

asilir; samanin dliisii de bu agacin yanina gémiiliir (Inan, 2009: 91, 94, 95).

1.1.4.8. Samanlarin Islamiyet’ten Sonraki Durumu

1.1.4.8.1. lislamiyet’in Kabulii

Tiirkler Islamiyet’le tanismadan once daha ¢ok saman inancina sahiptiler. Bunun
yaninda Zerdiist, Buda, Mani, Musevi, Hiristiyan gibi dinlere de inanlar vardi.
Gogebe bir yasam siiren Tiirklerde din konusunda hig¢bir zaman baskici bir yap:
goriilmemigstir. Tiirk hakanlart her zaman diger dinlere saygi duymuslar, halka din
konusunda baski uygulamamislardir. Tiirkler arasinda farkli dinlerin goriilmesinin

nedeni budur.

Tiirkler Islamiyet’le, IX. ve X. yy. da Emeviler’ in Orta Asya’ya yaptiklar1 fetih
akinlari ile tamsmustir (Sener, 2003: 16, 17). Tiirkler kili¢ zoruyla Islamiyet’i kabul
etmedikleri gibi topluca ve hemen Miisliiman olmamiglardir (Kiipgii, 2006: 39).
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Emeviler'in Arap olmayanlara karsi izledikleri sert tutum Islamiyet’in Tiirkler
arasinda yayilmasini yavaslatmistir. Emeviler’in sert tutumundan hoglanmayan Tiirk
boylari, Abbasilere yardim etmisler ve Abbasilerin Emeviler’i yenerek iktidari ele
gecirmelerinde etkili olmuslardir. Abbasilerin Emeviler’i yenerek iktidar1 ele
gecirmelerinden sonra Islamiyet Tiirkler arasinda biiyiik bir hizla yayilmistir.
Abbasilerin izledikleri hosgérii politikasiyla pek ¢ok Tiirk boyu Islamiyet’i kabul

etmistir.

Kisacas1, Tiirklerin Islamiyet’e girmeleri uzun zaman icinde gerceklesse de
Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmesiyle islamiyet yeni bir boyut kazanmustir. Tiirkler
Tiirk hayat felsefesiyle Islamiyet’i birlestirerek farkli bir yap1 meydana

getirmislerdir. Kendilerine 6zgii bir hayat tarzi benimsemislerdir.

1.1.4.8.2. Samanlarin islamiyet’e Uyumu

Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra eski dinlerinden kalan bir¢ok inan,
gelenek ve ayinleri yeni dinlerine sokmaya caligmiglardir. Bu siire¢ uzun zaman
devam etmistir. Zamanla eski inanglarin bazilari, gelenekler yeni dine uyum

saglayarak onunla biitiinlesmis ve giiniimiize kadar gelmistir.

Samanlar da zaman iginde kabul edilen yeni dine ayak uydurmak zorunda
kalmislardir. Samanlar ilk zamanlar, kabul edilen dine aykir1 uygulamalar: oldugu
icin sadece saglikla ilgili uygulamalar1 devam ettirmislerdir. Samanlar ortadan
kalkmamak i¢in biiylisel 6geleri birakiyor gibi goziikiip saglikla ilgilenmislerse de
eski uygulamalarin1 bu saglik uygulamalarinin igine sokmuslardir. Hatta yeni hayat
sartlarina uyarak eski saman dualarina peygamberlerin, meleklerin, evliya ve
seyhlerin adlarin1 sokmuslardir. Kendi mesleklerinin piri “Hazreti Fatma Anamiz”
olduguna dair menkibeler uydurmusglardir. Bu baksilar, kendi mesleklerini hocalara
kars1 korumak i¢in “Baksilik Risalesi” adi altinda uydurma kitap bile yazmislardir.
Bu risaleye gore baksilik sanatinin piri Hazret-1 Fatma’dir; baksilari o himaye eder.
“Bir glin Hazret-i Fatma bir agacin golgesinde oturuyordu, havadan bir kus gelip
agacin bir dalima kondu, dal derhal kurudu, bir kusun golgesi Fatma’nin {izerine

diistii. Fatma hastalandi. Hekimlerin ilaci fayda vermedi. Tanr tarafindan kirk eren
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geldi. Bu erenler, bir tug dikip etrafinda dolastilar. Hz. Fatma iyilesti, bdylece
baksilik Hazret-i Fatma’dan baksilara kald1 (inan, 2009: 73).

1.2. NAZILLI’ DE ESKI TURK INANCLARININ iZLERI

Orta Asya’da atalar kiiltii, tabiat kiiltleri, gok tanr1 inanci, samanlik gibi inanglari
benimseyen Tiirkler Islamiyet’e gectikten sonra Islamiyet’i, ortaya ciktig1 sekilde

degil de kendi kiiltiir ve inancina uyumlu olabilecek 6zellikleriyle benimsemislerdir.

Bugiin Nazilli’ deki pek ¢ok uygulamanin eski Tiirk inan¢larinin izlerini tasidigi
sOylenebilir. Tirkler ata ruhlarinin yasadigina inanilan daglari, kutsal saymislar ve
buralarda kurban keserek torenler diizenlemislerdir. Eski Tirk inang ve
uygulamalarindan giiniimiize kalan kurban gelenegi kanli ve kansiz olmak iizere
ikiye ayrilir. Kurban gelenegi, hangi dine mensup olunursa olunsun biitiin Tiirk
topluluklar: tarafindan yerine getirilmistir. Onceleri ruhlar igin kesilen kurbanlar,
giniimiizde siikran ve kefaret kurbanlarina dontigsmiistir (Gilingor, 2007: 3).
Nazilli’de kurban bayramlarinin yani sira dilegin kabul olmasi sonucu adaklar
adandig1, kurbanlar sunuldugu goriilmektedir. Diiglinlerde bolluk ve bereketi
arttiracagl diisiiniilerek gelin ve damadin {istiinden atilan arpa, bugday, seker, para
gibi seyler de kansiz sagilarin glinlimiize yansimalaridir. Nazilli’nin Apaklar
Koyili’nde bulanan Oyuk Baba Tiirbesi’ de kutsal mekan olarak kabul edilmektedir.
Dagin  kutsalligt sahip oldugu kutsiyetten ¢ok orada yatan yatirdan
kaynaklanmaktadir.

Eski Tiirk inanglan igerisinde ates ve ocagin onemli bir yeri vardir ve bunlar
kutsal kabul edilmislerdir. Ates ve ocak ugur, bolluk ve bereketin, servet, mutluluk
ve huzurun kaynagi olmanin yaninda cezalandirmanin, felaketin, 1stirabin sembolii
olarak da kabul edilmistir. Nazilli’ de ocak diye adlandirdigimiz kisiler tedavilerinde
dogrudan atesi veya onun sisini, dumanini, kiiliinii kullanmaktadirlar. Ayrica atesi

suyla sondiirmek 1yi degildir. Ocak yakilan yere besmelesiz oturulmaz.

Nazilli’de arife veya bayram gilinleri yapilan mezar ziyaretleri de Tiirk

inaniglarindan glinimiize kadar ulasan bir uygulamadir. Ayrica Sinan Dede, Arap
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Dede, Miisiir Dede, Feyzullah Cingilli Dede gibi tiirbelere gidilerek dua
edilmektedir. Bu seklide yatir ziyaretlerinde halk dilek dileyerek evliyalarin
yardimini istemektedir. Dilegi kabul olan insanlar tekrar bu tiirbelere gelerek onun
cevresinde hayir islerler. Bazen tiirbenin 6niinden gegen ¢ocuklara gevrek dagitilir,
bazen Sinan dede tiirbesinde adak adanir. Bu tiirbelerin manevi agidan pek cok
toplumsal katkist olmaktadir. Bu tiir uygulamalar dogrudan atalar kiiltiiyle

baglantilidir.

Nazilli’de yine suyun kutsalligi, temizleyici ve koruyucu olduguna inanma ile
ilgili pek ¢cok uygulama goriilmektedir. Lohusa kadinin yattig1 odaya 40 giin boyunca
su serpilir. Bu sekilde suyun koétii ruhlardan anne ve bebegini koruyacagina inanilir.
Bir kisi yola ¢iktiginda tez zamanda yuvasina donsiin diye arkasindan su dokiiliir. Su
kutsaldir bu yiizden su ayakta icilmez. Yagmur duasina ¢ikan ¢ocuklarin tepesinden
yine su dokiilmektedir. Kaynamis suyu yere dokmek iyi degildir. Kotii ruhlarin suyu
doken kisiye zarar verecegine inanilir. Nisan yagmuru bir kaba doldurularak igilir

bunun kismet acacagina inanilir.

Sinan Dede tiirbesinin bahgesinde bulunan 300 yillik sedir agaci da yine agag
kiltiiyle iliskilendirilebilir. Anit agag olarak tescil edilen ve halk arasinda dilek agaci
olarak isimlendirilen 300 yillik agac dikkat ¢cekmektedir. Ge¢gmis zamanlarda dilek

agaci olarak islev gdrmiis bu aga¢ giinlimiizde koruma altina alinmistir.

Nazar degmesin diye taslarin takilmasi, muska yazilmasi, kursun dokiilmesi
temas bilylislinlin yansimasi olarak kabul edilebilir. Ge¢is donemlerinde (dogum,
evlenme, 6liim) hastaliklarin sagaltiminda, giinliik yapila gelen uygulamalarin pek

cogunda eski Tiirk inan¢larinin yansimalari dikkat cekmektedir.
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IKINCi BOLUM

NAZILLI HALK INANCLARI

Nazilli halk inanclari; geg¢is donemleri ile ilgili inanglar, nazarla ilgili inanglar,
takvim ve zamana bagli inanglar, tabiat olaylar1 ilgili inanglar, hayvanlarla ilgili
inanglar ve diger inanglar olarak belirlenmis ve bu basliklar altinda incelenmistir.
Yapilan saha caligmasindan elde edilen verilerle bu uygulamalar aktarilmaya

calisiimustir.

2.1. GECIiS DONEMLERI iLE ILGILi INANCLAR
2.1.1. Dogum

Dogum insan yasaminin énemli bir evresi olup biitiin toplumlarda coskuyla ve
mutlulukla karsilanmigtir. Her dogum ocagin devami, soyun artmasi olarak kabul
edilmis ve bu durum kadinin aile ve toplum i¢indeki sayginligini arttirmistir. Kadinin
toplum i¢indeki en Onemli rolii dogurganhigidir. Kadinin kisir olmasi, ¢ocuk
verememesi onun hor goriilmesine, sayginligini yitirmesine neden olmustur. Bu
sebeple evlendikleri andan itibaren gelin, diiglin giinii gelinin yataginda ¢ocuk
yuvarlanmasi, gelinin eve gelmeden 6nce kucagina ¢ocuk verilmesi gibi ¢ocugunun
olmast yoniinde birgok uygulamayla karsilasir (Tacemen, 1995: 127). Cocuk
veremeyen kadinlara “ziirriyetsiz, kisir, sonsuz, meyvesiz aga¢, kurat, kuru, kisir,
uran, hadim” gibi adlar verilmistir (Biilbiil, 2006: 7, 8). Cocugu olmayan kisilerin
toplum tarafindan hor goriilldiigii Dede korkut Hikayeleri’nde de ge¢mektedir.
Dirsehanoglu Bogachan Hikayesi’nde Dirsehan ¢ocugu olmadigi i¢in Bayindirhan’in
cadirinda altina kara kece konulup, kara cadira oturtulur, Oniine kara koyun
yahnisinden getirilir. Dirsehan bunun nedenini sorar. Bayindirhan’in buyrugu oldugu
sOylenir ve “Oglu kizi olmayani yiice tanr1 hor goérmiis biz de hor goriiriiz”
denilmistir (Ergin, 1997: 78).

Toplum igerisinde ¢cocuk sahibi olamadiklari i¢in 6telenen kadinlar, cocuk sahibi

olabilmek icin pek cok uygulamaya bagvurmuslardir. Bu uygulamalar gegmis
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donemlerde dinsel, biiylisel ve halk hekimligi kapsaminda iken giiniimiizde modern
yasamla ve teknolojinin gelismesiyle modern tip kapsamindadir.

Nazilli ve g¢evresinde ¢ocugu olmayan, ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin
dinsel, biiylisel ve halk hekimligi kapsaminda basvurduklari uygulamalar su

sekildedir;

1. Cocuk sahibi olmak isteyen kadin “ebe kadin” adim verdikleri kadinlara
basvurur. Ebe kadin oncelikle kadinin kasiklarinda bulunan damarlarin ¢alisip
calismadigini kontrol eder. Eger bu damarlar ¢alisiyorsa; biraz siit, bir tane incir
yapragi, biraz saman, bir tane ak tas, bir tane kara tas getirmesini soyler. Cocuk
sahibi olmak isteyen kadin bunlari hazirlayarak tekrar gider. Ebe kadin bu
malzemeleri bir kaba koyarak kaynatir. Kaynattigr bu karisimin iistiine ¢ocuk
sahibi olmak isteyen kadini oturtur. Bu karisimdan ¢ikan buhar ile ¢alismadigini
diisiindiigli damarlarin ¢alisacagina inanir. Bu uygulama damarlar calisincaya

kadar uygulanir (K.K:1)

Tedavinin gii¢ kaynagi dogal olmakla beraber eski Tiirk inanglarinda goriilen tas
kiiltiiniin de yansimalar1 goriilmektedir. Ebe kadinin karisimi hazirlarken kullandigi
“ak tas ve kara tas” 1 kullanmas1 uygulamanin biiyiisel bir 6zellik gdstermesine neden

olmustur.

2. Ebe kadinin uyguladigi baska bir uygulama daha vardir. Ebe kadin incir, siit ve
zeytinyagimi karistirarak lapa hazirlar. Bu lapayr ¢ocuk sahibi olmak isteyen
kadinin kasiklarina uygular. Haftada iki kez bu lapa kasiklara uygulanir. Ebe
kadin kasiklarin ¢alisip ¢alismadigini kontrol eder. Kasiklar ¢alisincaya kadar bu
uygulamaya devam edilir (K.K:1).

Tedavinin gii¢c kaynagi tamamen dogal olup, halk hekimligi kapsamindadir.
3. Cocuk sahibi olmak isteyen kadin Sinan Dede, Arap Dede gibi tiirbelere giderek

burada dilek diler, Sinan dedenin bahgesinde bulunan agaca dilek dileyerek tas

atar. Eger tag agacin kavugunda kalirsa dileginin gerceklesecegine inanir (K.K:2)
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Burada da dinsel bir uygulama s6z konusudur. Ayrica agaca dilek dileyip tas atilmasi

eski Tiirk inanglarindan agag ve tas kiiltliniin gliniimiize yansimasidir.

Cocuk sahibi olamayan kadin bu tiir uygulamalarla ¢ocuk sahibi olacagina inanir.

Boylelikle hamile kalan kadin biiyiik bir mutlukla dogumunu gergeklestirecegi o 6zel

giine hazirlanmaya baslar.

Kadmin hamile kaldiktan sonra bazi davranislardan kag¢inmasi gerekir. Bunlar

sOyledir;

1. Hamileyken en ¢ok kime bakilirsa gocugun ona benzeyecegine inanilir (K.K:3).

2. Hamileyken giil koklanmaz. Cocukta giil lekesi ¢ikacagina inanilir (K.K:4).

3. Hamileyken bobrek, ciger, dalak gibi seyler dogranilmaz fark etmeden bunlar
hamilenin cildine degerse ¢ocukta “ben” (leke) ¢ikacagina inanilir (K.K:4).

4. Hamileyken kimin kotii huylarini kinarsan ¢ocugun ona ¢ekecegine inanilir. Bu
yiizden “¢ok kinama ¢ocugun ona ¢eker” denilir (K.K:5).

Cocugun cinsiyetini belirlemek icin de bazi uygulamalar gergeklestirilmistir.

Bunlar da soyledir;

1. Hamilenin karnina bakilarak cocugun cinsiyeti hakkinda yorumlar yapilir.
Hamilenin eger sadece karni sismisse, hamile ¢ok fazla kilo almamissa
¢ocugunun erkek olacagina inanilir (K.K:6).

2. Hamile eger ¢ok kilo almis ve kalcast genislemisse cocugunun erkek olacagina
inanilir (K.K:4).

3. “As yermek” kelimesi zamanla degiserek halk arasinda asermek kelimesine

dontigmiistiir (Boratav, 1994: 178). Aserme hali hamile kadinin baz1 yiyecekleri
cani ¢ekmesidir. Nazilli’de “Ye tatliyr ¢ikar Hakki’y1, ye eksiyi ¢ikar Ayse’yi”
diye soylen bir tekerleme vardir. Hamile siirekli tatli yiyecekler aseriyorsa

cocugu erkek, siirekli eksi yiyecekler aseriyorsa ¢ocugu kiz olacaktir (K.K:7).

Cocugun dogumunu dort gozle bekleyen aile biiyiikleri biiyilik bir 6zenle o giine

hazirlanirlar. Babaanne dogum sirasinda bebegin giyecegi kiyafetlerini hazirlarken,

anneanne de bebek odasini hazirlar.

Cocugun dogumundan sonra yapilan uygulamalar sdyledir;
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1. Yeni dogum yapmis kadina “kirkli” veya “lohusa” denilmektedir (K.K: 8).
2. Dogum yapmis kadinin yastiginin altina kotii ruhlardan korunmasi i¢in ekmek,

bigak, makas konulur (K.K: 9).

3. Lohusa hastaneden ¢ikar ¢ikmaz kirk basmasin diye yikanir. Her 10 giinde bir
hem ¢ocuk hem anne yikanir. Bu da 10 kirki, 20 kirki, 30 kirki en sonuncusu da

40 kirk: diye adlandirilir. Kirk giinlin dolmasiyla kirklama islemi gerceklestirilir.

Kirklama islemi de soyledir:

Kirk tane tag toplanir. Bu taslar bir kabin i¢ine konur. Kirk
tane tasin oldugu kap suyla doldurulur. Bir taraftan ¢ocuga,
giizel koksun diye karanfil, pekmez, tuz karistirtlip siiriliir.
Cocugun koltuk altlari, bacak aralar1 bu karisimdan siiriiliir.
Biraz bekletildikten sonra kirk tasli suyla ¢ocuk abdest
aldirlarak yikanir. Bu esnada “kirk biz bastik ¢ik git”
denilir. Kalan suyla da annesi abdest alarak yikanir. Anne
yikandiktan sonra ii¢ kez sag gdgslinden, lic kez sol
gogsiinden sagdiktan sonra c¢ocugunu emzirir. Cocugun
kirklanmasi boylece sona erer (K.K: 6).

4. Lohusa hastaneden eve getirildikten sonra sabah aksam lohusanin yattigi odaya

su serpilir.

Bebek dogar dogmaz uygulanan en 6nemli geleneklerden biri de “ad koyma
gelenegi” dir. Eski Tiirklerde ¢ocuklar 13, 14 yasina kadar adsiz olarak ¢agrilir, 13,
14 yasina gelince ad almak i¢in kahramanlik gostermeleri gerekmistir. Tiirklerde ad
koyma gelenegi Dede Korkut Hikayeleri’nde de goriilmektedir. Dede Korkut
Hikayeleri’'nde ¢ocuk ad almak igin ya bir olaganiistii is basarmis ya da kan
dokmiistiir (Inan, 1966: 146). Dirsehanoglu karsisina cikan bir boga ile doviisiip onu
oldiirdiikten sonra “Boga¢” admi, Bamsi Beyrek ise bezirganlarin malim
soygunculardan kurtarmasi tizerine bu adi almistir (Ergin,1997: 79).

Yakutlarda ¢ocuga ilk adi dogumdan {i¢ ay sonra, asil ad1 ise ¢ocuk yay basip ok
atmaya baglayinca verilmistir.

Manas Destani'nda da ii¢ 6nemli kahraman Manas, Semetey, Seytek'in ad
almalar1 benzerlikler gdstermektedir. U¢ kahraman da uzun siire adsiz kalir. Her ii¢
kahramanin ad1 verilirken de bir toy diizenlenir. Halktan ¢ocuga ad vermeleri istenir.

Kimse c¢ocuga ad veremeyince, ortaya aksakalli bir ihtiyar ¢ikip ¢ocugun adini
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verir. Manas'm adim1 dort peygamber, Semetey ve Seytek'in adlarin ise aniden ortaya

¢ikan aksakalli birisi vermistir (Yildiz, 1995: 265). Tiirklerde ad verme toyu 6nemli

bir torendir.

5. Nazilli’de bebege ismini aile biiyiiklerinden biri koyar. Bu dedesi, babasi, amcasi
olabilir, genelde erkekler tarafindan isim verilir. Bebege ismini verecek kisi
bebegi kucagina alarak bebegin sag kulagina ezan okur, sonra ii¢ kez sag, ii¢ kez
de sol kulagina ismini sOyler. “Adiyla yasasin insallah. Rabbim anali, babali
bliyiitsiin” diyerek annesine verir (K.K:10).

6. Kirki ¢ikan anne ve bebek kirk gezmesine ¢ikarlar. Kirk gezmesine gittikleri
evden yumurta, atlet, para vb. hediyeler verilir (K.K:9).

7. Kimi aileler bebek evi diizenlerler. Bebek evinde bebegin odasit hazirlanir.
Bebegin kiyafetleri odaya serilir. Bebek evine gelenler de bebege cesitli
hediyeler getirirler, taki takarlar. Daha sonra anneannenin hazirladigi yemekler
misafirlere ikram edilir. Menii genellikle pilav istii tavuk ve ayrandir. Bir
taraftan mevlit okunur ve bdylece aileye yeni katilan ferdin gelisi bu sekilde
kutlanmus olur (K.K:11).

8. Bir bagka uygulama da “gdbet” ad1 verilen uygulamadir. Cocuk dogduktan sonra
eve getirilir. Bebek basina gelen misafirlere anneanne, babaanne tepsi igine
hazirladiklar1 lokum, kuru {iziim, leblebi gibi yiyecekleri “kizimizin ya da
oglumuzun gobeti (bebegin cinsiyetine gore) afiyet olsun” diyerek ikram ederler
(K.K: 6).

Eski Tiirklerde ad verme toyu olarak bilinen tdrenler giiniimiizde “bebek evi”
etkiligine donligmiistiir diyebiliriz. Toy kelime anlamiyla ikramli, yemekli, katiliml,
mutlu bir olay etrafinda yapilan senliktir (Kalafat, 2012: 223). Giiniimiizde insanlar
bebeklerine dogar dogmaz isim verirlerken, bebegin diinyaya gelisini bebek evi adinm

verdikleri térenle kutlamislardir.
9. Yeni dogum yapmis kadinin yanina yeni gelin altinlartyla giremez. Yeni gelin

altinlartyla girecek olursa “altin kirki”’nin basacagina inanilir. Altin kirkinin

cocugu zayiflatacagina inanilir (K.K: 6).
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Dogumdan sonraki kirk giin i¢cinde bebegin ve annenin kotii gliglerden korunmasi
gerekir. Cogu yerde “ al karisi, al basmasi, kirk basmasi1” (Boratav, 1994: 188) diye
bilinen olaganiistii varliklardan anne ve bebek c¢esitli uygulamalarla korunmaya
caligilir. Nazilli’de “altin kirki” adi verilen ve ¢ocugu zayiflatacagi diisiiniilen bu
inang al karisi, al basmasi, kirk basmasi ile benzerlik gostermektedir. Ayrica lohusay1
korumak i¢in yastiginin altina makas, bicak konulmasi, evin dort kosesine su

serpilmesi anne ve bebegi kotii giiclerden korumak i¢in yapilan uygulamalardandir.

Nazilli ve ¢evresinde dogumla ilgili uygulamalara bakildiginda ge¢misle
giinimiiz arasinda ¢ok biiyiikk fark olmadigi gorilir. Giliniimiizde c¢ocuk sahibi
olamayan insanlar geleneksel uygulamalardan ziyade modern tibbin olanaklarindan
yararlanmaya calisirlar. Dogum kontrol hapi, spiral ve diger tibbi uygulamalar
bolgede ¢ocuk istemeyen ailelerin basvurduklar1 ydntemlerdendir. Istenmeyen
hamileliklerde kiirtaj yontemiyle sonlandirilmaktadir. Ancak dogum Oncesi ve
dogum sonras1 pek ¢cok uygulamanin ge¢misten giiniimiize devam ettigi sdylenebilir.
Dogum sonrast ¢ocuga ad verme, bebek evi, kirki ¢ikma, kirk gezmesi gibi pek ¢ok
uygulama bolgede hala devam etmektedir.

2.1.2. Siinnet

Stinnet s6zciigli Arapga kokenli olup ilk anlami “islek yol” demektir. Araplarin
“hitan” dedikleri slinnet Divan- i Liigat-it Tiirk de aritmak, eritmek, Anadolu halk

dilinde ise “etek kiilahinin kesilmesi” olarak kullanilmaktadir (Akdogan, 1996: 32).

Nazilli ve ¢evresinde siinnet diigiinleri genelde cocuklar 7, 8 yasina girdiklerinde
yapilir. Yapilmast dini bir zorunluluk gibi diisliniilen siinnet diiglinleri her ailenin
ekonomik durumuna gore gerceklestirilir.

Gegmisten giiniimiize Nazilli ve c¢evresinde siinnet diigiinleri degisik sekillerde

gorilmiistiir.

Ketendere Koyii’nde gegmiste stinnet diigiinii su sekilde yapilmistir;
1. Bu siinnetlerin en 6nemli yemegi “Zerdi” ad1 verdikleri siinnet yemegidir. Zerdi,

pirincin bir gece onceden 1slatilip daha sonra yarma tasinda yarilip, yarilmig
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pirince biraz seker katilarak elde edilmistir. Sine adi verilen kocaman tepsilere
yufkalar serilir, tepsinin tam ortasina pilav konulur. Kenarlarina da zerdi
konularak gelen konuklara yufka esliginde ikram edilmistir.

2. Siinnet ¢ocugu silinnet kiyafetlerini giymis bir tarafta bekler.

3. Gelen konuklarn ellerini tek tek operek hediye toplar. Gelen konuklarin kimisi
taki takar, kimisi hediye getirir.

4. Bu hediyelere yore insant “oku” adim1 vermistir. Bir yandan ‘“debildek¢i”

(davulun kiigiigii) “debildegiyle” gelen konuklar1 eglendirir (K.K:1).

Nazilli merkezinde ge¢miste siinnet diigiinleri su sekilde olmustur;

1. Bir giin 6ncesinden diigiin yemekleri hazirlanir. Uzaktan gelen konuklar varsa
onlar i¢in yemek cikartilir. Ertesi sabah herkes erkenden kalkar ve hazirliklara
baslanilir. Ogleden dnce yemek verilmelidir.

2. Siinnet ¢ocugu siinnet kiyafetlerini giyerek bir kdsede annesiyle birlikte, gelen
konuklar1 bekler. Konuklar siinnet ¢ocuguna para ya da altin takarlar. Altin ya da
para takanlarin isimleri bir deftere yazilir. Burada amag¢ siinnet sahibinin
takilanlar1 ayn1 sekilde geri 6demeyi unutmamasidir.

3. Bir taraftan mevlit okunur, bir taraftan gelen konuklar yemeklenir. Siinnet
sahibinin akrabalar1 yemek servisinde yardimci olurlar. Yemek servisi yapanlarin
boyunlarina havlu ardilir. Bu havlular siinnet sahibinin onlara hediyesidir.

4. Yemek bittikten sonra siinnet ¢ocugu konvoy esliginde gezmeye c¢ikartilir.
Stinnet cocugu ata ya da arabaya bindirilerek gezdirilir.

5. Sinnet ¢ocugu gezdirildikten sonra siinnet¢i gelir. Slinnet ¢ocugu odasina
gotiirtiliir. Siinnet¢i slinnet yapmadan babasindan hediye ister. Siinnetginin
hediyesi verilir. Daha sonra siinnet ¢ocugu siinnet edilir. Cocuk yatagina

yatirilarak siinnet toreni sona erer (K.K:12).

Gilinlimiizde ise Nazilli ve ¢evresinde siinnet diigilinleri sdyle yapilmaktadir;

1. Birka¢ ay oOncesinden siinnet tarihi belirlenir. Siinnet sahipleri belirledikleri
tarthin ve ev adresinin yazildigi davetiye bastirirlar. Bu davetiyeler siinnete
birkag giin kalincaya dek dagitilir.

2. Siinnet diigiiniinden bir giin once eglence yapilir. Bu eglenceler genelde igkili

eglencelerdir. Stinnet ¢cocugu 6zel kiyafetlerini giyer o gece bol bol oynayip,
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eglenir. Gecenin sonunda siinnet ¢ocuguna kina yakilir. Kina genelde siinnet

cocugunun ser¢e parmagina yakilir.

3. Ertesi sabah erken saatlerde mevlit baslar. Siinnet ¢ocugu kiyafetlerini giyerek
annesiyle bir kdsede gelen konuklar1 bekler. Konuklar hediyeleriyle, takilariyla
stinnet ¢ocugunu sevindirirler.

4. Mevlit esliginde gelen konuklar yemeklenir. Yemek meniisii siinnet sahibinin
ekonomik durumuna gére degisir. Kimisi keskeklidir, kimisi yemeklidir, kimisi
de pidelidir.

5. Yemek bittikten sonra siinnet ¢cocugu atla gezdirilir. Siinnet cocugunun arkasinda
araglar konvoy olustururlar. Konvoylara siinnet sahibi tarafindan yazma, havlu,
basma baglanir. Stinnet cocugunun binecegi at da bir giizel siislenir.

6. Siinnet ¢ocugu gezdirildikten sonra davul, zurna esliginde harmandali oynatilir.
Annesi, babasi, dedesi, biitiin yakinlar1 sirayla ¢agirilarak oynatilir. Stinnetgi gelir
stinnet cocugunu odasina gotiiriir, stinnet eder ve tdren sona erer (K.K: 2).

Bazi aileler ¢ocuklarini erken yaslarda siinnet ettirmektedir. 3,4 yasinda slinnet
olan cocuklarin silinnet diigiinleri cocuk 7, 8 yasina girince yapilmaktadir. Ayrica
stinnet diiglinlinden bir gece Once yapilan eglenceler, simdi siinnet toreni gecesine
alinmistir.

Gorildigi gibi erkek ¢ocugu i¢in bir gecis donemi olan “‘slinnet torenleri”
gecmisten glinlimiize pek ¢ok farklilik gostermistir. Cok eski zamanlarda sadece
yemekle gerceklestirilen slinnet diiglinleri bazi1 donemlerde ickili, eglenceli, bazi

donemlerde sadece mevlit okutularak yapilmistir.

2.1.3. Evlenme

Evlilik, neslin devamini saglayan sosyal bir kurumdur. Evlenme biitiin
milletlerde oldugu gibi Tiirk milletinde de 6nemli bir yere sahiptir. Aileler ¢ocuklar
belli yasa geldiginde ¢ocuklarin1 “bas géz etmek” isterler. Erkek ¢ocuklar1 askerden
geldikten hemen sonra, kiz ¢cocuklart da evlilik ¢caginin geldigi diisiiniildiigli zaman
bas goz edilir.

Nazilli ve c¢evresinde evlilikler ge¢miste goriicii usulii gerceklestirilirken

giinlimiizde kizla erkegin daha 6nceden konusup, anlagmasi seklinde olur.
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Nazilli ve ¢evresinde goriicii usulii evlilikler sdyledir;

1.

Erkek annesi oglu askerden geldikten sonra kiz aramaya baglar. Kiz ararken kiz
tarafinin kendi ailesine uygun olup olmadig1 6nemlidir. Begendigi gelin adayini
ogluna soyler. “filancinin kizin1 ¢ok begendim bakmaya gidelim, séyleyelim de”
der.

Oglanin da gonlii olursa erkek tarafi araci koyar ve kiz evine durum iletilir. Kiz
tarafina araci “falancilarin kizlarina talip oldugunu” sdyler.

Kiz tarafi diisiinecegini sdyleyerek biraz zaman ister. Kizin annesi durumu kizin
babasina iletir. Kizin babasi aileyi arastirir. Eger aileyi kendilerine uygun
goriirlerse araci araciligiyla goriiciilerin gelebilecegini soyler.

Kiz tarafina once iki kadin gider. Bu oglanin annesi ve bir akrabalaridir. Kizi
gormeye giderler. Daha sonra iki tarafta raziysa erkeklerle birlikte gidilir.

Ailenin bliyligli tarafindan kiz “Allahin emri peygamberin kavli ile” babasindan
istenir.

Eger kiz tarafi kizlarin1 vermeye razilarsa “nasipse hayirlist olsun” derler. Eger
kiz tarafinin gonlii yoksa diisiinelim derler. Ertesi giin erkek tarafinin kiz
istemeye gelirken getirdigi ¢igcegi, tatliyr geri gonderirler. Bu kiz tarafinin kizi

vermeyecegi anlamina gelir. Kiz vermeye goniilleri olursa tekrar araciyla haber

gonderilir (K.K:4).

Iki tarafin gonliiniin olmasiyla bu is s6z ve nisana tasinir. S6z ve nisan da sdyle

yapilmaktadir;

1.

Aracidan olumlu cevap gelince erkek tarafi tekrar kiz tarafina gider. S6z mendili
verilir. O giin nisan giinii belirlenir.

Once erkek tarafi kiz tarafina hediyeler gotiiriir. Kiz tarafi ne istediyse hediyeler
genelde kiz tarafinin istedigi seylerdir. Kiz tarafinin biitiin akrabalarina parca,
corap, atlet, yazma konulur. Kiz tarafina giizel bir tepsi hazirlanir. Bu tepsi
genelde giimiis olup ig¢i tath, lokum, baklava, findik, fistik, seker, sakiz, kolonya
gibi seylerle doldurulur.
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3. Kiz tarafi da erkek tarafina pilav {stii tavuk gonderir. Nisan ailelerin istegine
gore aile i¢inde sade bir merasim seklinde olabilecegi gibi calgili ¢engili de
olabilir.

4. Nisanda takilan takilarla kiza bir seyler alinir. Ilerleyen zamanlarda erkek tarafi
kiz tarafina diigiin tarihini belirlemek icin gider. Aileler arasinda kararlastirilarak

diigiin tarihi belirlenir (K.K:4).

2.1.3.1. Diigiin

Nazilli ve ¢evresinde ge¢mis tarihlerde diigiinler {i¢ giin siirmiistiir. Ik gece kina
gecesi olup diger iki glin digin seklinde olmustur. Gegmiste Nazilli’de diigiin
hazirliklar1 s6yle olmustur;

1. Diigiinden birka¢ giin dnce erkek tarafi kiz tarafina bir teneke yag, bir ¢uval un,
bir doseklik ytiz(kilif) alir. Bunlar erkek tarafinin kiz tarafina hediyesidir.

2. ki tarafta ascisimi tutar diigiin yemekleri hazirlanir. Diigiinde mutlaka yemek
olmalidir. Yemek meniisii genelde ¢orba, pilav iistii tavuk, kuru fasulye, helva
bazen de keskek yapilir.

3. Konuklar diigiine “okuntu” ile davet edilir. Konuklar kendilerine gelen okuntu
bliytikliiglinde hediyelerini hazirlarlar. Eger okuntu tavuksa okuntunun karsiligi
mutlaka altin olmalidir.

4. Diigiin tarihinden birka¢ hafta 6nce gelin evi hazirlanir. Gelin evini erkek tarafi
temizler. Daha sonra erkek tarafi kiz evine kizin ¢eyizini alamaya gider. Gelinin
mutlaka c¢eyiz sandig1 olur. Ceyiz sandig1 tasimirken kiz tarafindan biri ceyiz
sandiginin {stiine oturur. Damattan hediye ister. Bu genelde paradir. Damat
istenilen parayi verir.

5. Diigiin baglamadan birkag giin dnce kiz evi oglan tarafinin kiza aldig1 hediyeleri

sergiler. Hediyeler temiz bir ¢arsafa serilerek sergilenmektedir (K.K: 13).

Diiglin oncesi hazirliklar bittikten sonra sira diigiindedir. Geg¢miste Nazilli’ de

diigiinler sdyle olmustur;

1. Diigiinler Cuma giinii baslar. Erkek tarafi Cuma giinli sabah namazindan hemen
sonra evine bayrak diker. Bayraga renkli tiilbentler, havlular asilir. Kiz almaya

bu bayrakla gidilecektir. Kiz evine her gidis geliste bu bayrak gotiiriiliir, getirilir.
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10.

Kiz tarafinda Cuma giinii kina yakilir. Kiz yoreye 6zgii kina kiyafetini giyer, kiz
kiza oynanir. Gecenin ilerleyen saatlerinde kina yakilir. Erkek tarafi olmaz.
Cumartesi giinii erkek tarafi 6gle ezanindan sonra kiz tarafina taki takmaya gider.
Calg1 ¢engi bu saatlerde calmaya baslar. Taki takilir ve erkek tarafi tekrar oglan
evine geri doner. Oglan tarafi da kendi tarafinda diigiin yapar. Iki tarafin da
diigiinleri ayr1 ayr1 olur.

Komsu kdyden diigline gelecek konuklar, diigiin yerine yaklastiklar1 herhangi bir
yerden birkag el ates atarlar. Diigiin alay1 davulu, zurnasiyla bu komsu kdyden
gelecek konuklart almaya gider. Konuklarin oldugu yerde davul zurna esliginde
oynanir. Oynaya oynaya diigiin yerine gelinir.

Diigiinler hem yemekli hem ickilidir. ickiler icilir, silahlar atilir, gece yarisina
kadar oynanir.

Pazar glinii kiz almaya gidilecektir. Gelen konuklar yemeklenir. Yemek 6gleye
yakin biter. Erkek tarafi gelin almaya davul zurna esliginde yayan (yiirliyerek)
almaya gidecektir. At giizelce siislenir, diigiin alayinin basinda bayrake1 olur.
Bayrak¢1t genelde oglanin yakinlarindan biridir. Diigiin alay1r davul, zurna
esliginde kiz evine gitmeye koyulur.

Oynaya oynaya saatler sonra kiz evine varilir. Kiz evi de erken saatlerde hazirlik
yapmaya baglar. Bilinir ki 6gle saatlerinde oglan tarafi gelip gelini evden
cikaracaktir.

Davul zurna esliginde gelen oglan evi kiz evine gelir. Damat igeri girer. Kizin
bulundugu odaya girmek ister. Ancak kapr kilitlidir. Gelinin abisi, erkek kardesi,
dayioglu v.s kisiler kapiy1 dnceden kilitlemislerdir. Damada eziyet etmek isterler.
Damat kapimnin kilitli oldugunu anlayinca ne istediklerini sorar. “bi soguk, bi
tavuk” veya bagka bir sey istenir. Oglan tarafi bunu yerine getirince kap1 agilir.
Damat gelinin yanina oturur. Kizin yakinlar1 da odadadir. Sonra kizin annesi,
babasi, kardesleri odaya girer teker teker Opiisiip helallesirler.

Gelinin kusagmi erkek kardesi baglar. Ayakkabisin1 babasi giydirir. Gelin
babasinin kolunda evden dualar esliginde cikarilir ata bindirilir. Damat tek tek
biiyiiklerin elini 6per ve atin yaninda, gelin yakininda yiiriir.

Davul zurna esliginde oglan evine getirilir. Gelin attan indirilir. Gelin attan
indirilirken sagilar sacilir. Sag1 genelde seker ve paradir. Burada gelinin bereket

getirmesi amaglanmaktadir. Bazi yerlerde gelin erkek evine indirildiginde
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damadin annesi tarafindan testi kirilir. Bu da yine gelinin biitlin kétii huyu kirilsin
diye yapilmaktadir. Gelin eve sokulur. Biiyiiklerin elini tek tek oper. Konuklar
gelin ve damada bakmaya gelirler. Gelinin kucagina hemen bir erkek cocugu
verilir. Gelin gantasindan tiilbent ¢ikartip ¢ocuga hediye verir.

11. Aksam olunca da gelin ve damat odalarina gecerler. Once gelin yengesi ya da
aile biiytikleri tarafindan odasina gotiiriiliir. Damadi arkadagslar1 odasina gotiirtr.
Odaya sokulacagi sirada sirt1 arkadaglari tarafindan yumruklanir. Gelin ve damat
gerdek gecesine boylece girmis olurlar.

12. Ertesi giin gelinle damat erkenden kalkip anne ve babalarinin elini &perler. Sonra
gelin ve damat el opmeye ¢ikar. El 6pmeye gittikleri evden gelin ve damada
cesitli hediyeler verilir. Bu hediyeler genelde para, atlet, yazma, ¢orap vb. olur
(K.K.12).

Gliniimiizde ise Nazilli’de evlilikler goriicii usuliinden ziyade kiz ve erkegin
daha onceden konusup anlagmasiyla olur. Kizla erkek tanisip evlenmeye karar
verirler, bu durumu aile biiytiklerine iletirler. Kiz tarafi oglan tarafinin durumunu,
kendi ailelerine yakisip yakigsmayacagini arastirir. Kiz tarafi erkek tarafini ailelerine
uygun bulursa aileler tanisir. Anlasirlarsa ilk 6nce s6z daha sonra nisan en son da
diigiinle gengler hayatlarini birlestirirler (K.K.13).

Giiniimiiz Nazilli’sinde diigiinler iki giin siirmektedir. Ik gece kina gecesi, ikinci
gece de erkek tarafinin kiraladig diigiin salonunda diiglin gerceklestirilir. Gelin alma
yine konvoy halinde erkek tarafinin gelin evine gitmesi seklindedir. Gelin yine davul
zurna esliginde alinir. Kimi aileler davul, zurna esliginde gelin almaya gitmeyip
mevlit okutarak hoca esliginde gelin almaya gider. Gelin yine erkek tarafina
gotiiriildiigiinde kucagina bebek verilmektedir. En kisa zamanda c¢ocuk sahibi
olmalari istenir. Gelin yine ¢antasindan ¢ikardigi yazmayi cocuga hediye olarak verir

(K.K.13).

2.1.4. Oliim

Tiirkler ge¢misten giiniimiize Olimden sonra da yasamin devam ettigine

inanirlar. Konargdger bir millet olan Tirkler 6liim hakkinda farkli inanglarin
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etkisiyle degisik inanglara sahip olmuslardir. Bu farkli inanglarin etrafinda da farkli
gelenek ve gorenekler sekillenmistir.

Oliim Tiirkler arasinda her zaman cekinilen bir olay olmus ve &liim olayin
dogrudan hatirlatan kelimeler kullanmamaya 6zen gosterilmistir. Bu nedenle 6lim
olaymi “can verdi, ugtu, ” gibi kelimelerle anlatmaya ¢alismislardir. Biri 6ldiiglinde
de “anami kaybettim” kelimesi kullanmistir (Roux, 1999: 21).

Nazilli ve ¢evresinde 6liimle ilgili uygulamalara bakildiginda bazi1 uygulamalarin
eski Tirk inamiglarindan geldigi goriilmektedir. Ancak bu uygulamalarin pek
cogunda Islami uygulamalarin da varlig1 asikardir.

Nazilli ve ¢evresinde olimi diigiindiiren inanislarin basinda hayvanlarla ilgili
olan inanislar gelmektedir. Cesitli hayvanlarin davranislarina gére Nazilli halki
6limle ilgili yorumda bulunmustur. Baykusun acikli acikli 6tmesi (K.K.8), kopegin
uzun uzun havlamasi (K.K.2) 6liim belirtisi olarak yorumlanmustir.

Evde agir bir hasta varken goriilen riiyalar 6limle yorumlanmistir. Riiyada
hastanin gelinlik giymesi, riiya sahibinin kendini kalabalik bir ortamda gérmesi, riiya

sahibinin riiyada hastanin disinin ¢iktigin1 goérmesi hep Oliimle yorumlanmistir

(K.K.7).

Hastadaki bazi1 degisiklikler de 6liimle yorumlanmistir. Bunlarda soyledir;
1. Hasta yakinlarindan helallik istiyorsa, sevdiklerini gormek istiyor, siirekli onlarin
isimlerini sayikliyorsa (K.K.17).
Hastanin viicudu sogursa, morarirsa, soguk soguk terlerse (K.K.24).
Saglar ve kaglar1 dik dik olursa (K.K.17).
Hastanin gozleri sadece bir noktaya bakiyorsa (K.K.15).
Hastanin dili tutulmussa (K.K.10).

o g H» wD

Burun delikleri genislemis, ¢enesi segir, alni1 terlerse hastanin Olecegi

diistintilmiistir (K.K.15).

Oliimii uzaklastirmak icin yapilan kacinmalar da soyledir;

1. Aksam evden aci, eksi, siit, yogurt ¢ikmaz (K.K.8).

2. Oliim uzak dursun diye tahtaya vurulur (K.K.19).

3. Oliiniin ayakkabilar1 evden baska 6lii ¢ikmasin diye ters cevrilir (K.K.22).
4

Olii yikandiktan sonra yikama suyunun sitildigi kazan ters gevrilir (K.K.3).
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5. Oliiniin kiyafetleri yakilir(K.K.20).

Hasta iyice agirlagir ve Oliimiinlin yakin oldugu diisiiniiliirse hasta yalniz
birakilmaz. Hastanin basinda beklenilir. Hastanin agzina pamukla su damlatilir.
Yakinlar1 ¢agrilip helallestirilir. Canint kolay teslim etsin diye basinda Yasin

okunulur, bagsucuna Kur’an- 1 Kerim konulur. Kelime i sahadet getirtilir (K.K.17).

Hasta 6ldiikten sonra yapilan uygulamalar da soyledir;

1. Biitiin ese dosta haber gonderilir. Sala verilir. Salayr duyan es dost 6lii evinde
toplanir (K.K.23).

2. Oliiniin yakim tarafindan 6liiniin 6lgiisii almir. Alman dlgiiye gore mezar
kazdirilir, kefen ve tahta kestirilir. Kabir tahtasi verilen bu tahta genelde ¢am
agacindan kestirilir (K.K.27).

3. Mezarimn derinligi erkek ve kadinda farklidir. Erkekte gobek hizasinda, kadinda
ise gogiislerini ortecek sekilde kazilir (K.K.24).

4. Olen kisinin kiyafetleri bicak ya da makas yardimiyla kesilip ¢ikartilir (K.K.1).

5. Olen kisinin gdzleri agik kalmigsa kapatilir. Cenesi ve ayaklari baglanir, iizerine
beyaz bir ortii ortiiliir (K.K.7).

6. Oliiniin iistiine sismesin diye bigak ya da makas konulur (K.K.18).

7. Olen kisi kadinsa basna tiilbent ortiiliir (K.K.15).

8. Eger 6lim gece gerceklesmigse Olii sabaha kadar bekletilir 6gle namazindan
sonra gomiiliir. Oliiniin bekletilmesi hos karsilanmaz. Hemen g&miilmelidir.
Bekletilen 6liinlin ruhunun rahat etmeyecegine inanilir (K.K.11).

9. Olii giines battiktan sonra gémiilmez. Sabah 6len 6gle namazi sonrasi, glen dlen
ikindi namaz1 sonrasi, aksam ya da gece dlen de ertesi sabah gomiiliir (K.K.27).

10. Cenaze namazi vakit namazinin hemen akabinde kilinir (K.K.22).

11. Cenaze namazindan sonra cenaze mezarliga gotiiriilir (K.K.20).

12. Olii gdomiilmeden énce yikanmalidir. Oliiyii genelde hoca ya da imamlar yikar.
Olii yikanirken yakinlarindan biri basinda bulunur (K.K.15).

13. Olii yikandiktan sonra kefenleme islemi baslar. Erkek kefeni ii¢ par¢adan, kadimn
kefeni bes parcadan olusur. Kefen biitiin viicudu ortecek sekilde kesilir. Erkekler
iki kat, kadinlar ti¢ kat kefen sarilir (K.K.17).

14. Olii yikama 6liiniin evinde, bahgesinde veya hastanede olur (K.K.22).
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15. Oliiniin yikanacag1 suya hic el siiriilmez. Kullanilan su kabi atilir. Bir daha

kullanilmaz (K.K.12).

16. Oliiniin her yeri 1lik ve sabunlu suyla 3 kez yikanir. Ilk yikamada &lii abdest

aldirilir sonra bastan asagi sabunlu suyla yikanir. En son gusiil abdesti aldirilarak
tekrar bastan asagi yikanir. Olii kadmsa eger avucuna kina koyulur. Yikama
islemi bittikten sonra Oliinlin agzina, goziine kulagina, parmaklarinin arasina

pamuk koyulur (K.K.4).

Gortldiugi gibi Nazilli ve ¢evresinde 6lii yikama ve kefenleme uygulamalarinda

Islamiyet’in gerektirdikleri bizzat yerine getirilmektedir. Ayn1 zamanda islamiyet

oncesi uygulamalarda kendini géstermektedir.

Yikama ve kefenleme islemi bittikten sonra gergeklestirilen uygulamalar da

sOyledir;

1. Yikama ve kefenleme islemi bittikten sonra cenaze namazi kilmir. Oliiniin tabutu
cemaatin ve imamin oniine konulur ve yonleri kibleye dogrudur (K.K.27).

2. Cenaze namazi ayakta ve cemaatle kilinir. Kadinlar cenaze namazinda bulunmaz.
(K.K.28).

3. Oliiniin kadin, erkek ya da ¢ocuk olusuna gére imam niyet eder. Niyetten sonra

imam yiiksek sesle tekbir alir ve ellerini baglar. Tekbirin arkasindan imam ve
cemaat i¢lerinden “subhaneke” duasini okurlar. Sonra imam ellerini kaldirmadan
“allahu ekber” der ve tekrar tekbir alir. Bu sefer herkes i¢inden “allhiimme salli”
ve “barik” 1 okur. Tekrar ayn1 sekilde tekbir alinir ve bu sefer de Fatiha suresi
okunur. Sure bittikten sonra imam son kez “allahu ekber” diyerek ellerini
kaldirmadan tekbirini alir ve dnce saga sonra sola selam vererek namazi bitirir
(K.K.27).

Cenaze namazi Nazilli’de genelde camilerde kilinmaktadir. Cevre kdylerde ise

mezarlikta da cenaze namazi kilinmaktadir.

4.

Cenaze namazi kilindiktan sonra cenaze cemaat esliginde mezarliga gotiiriiliir
(K.K.12).
Cenaze mezarliga kadar tabutla taginir. Tabut genelde ¢am agacindan

yapilmaktadir (K.K.27).
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6.

Cenaze mezarliga kadar omuzda ve sag elle taginir. Cenazenin 6niinde Sliiniin
bayragi taginir. Eger Olen kadmsa bayrak renkli tiilbentlerden yapilir, dlen
erkekse bayrak mendillerden yapilir. Bu bayrak 6lenin basucuna dikilir (K.K.14).
Cenazeye katilan her kisi tabutu en az on adim. Tabut omuzda ve sag elle tasinir.

Tasit taginirken dua okunup, rahmet dilenir (K.K.27).

Cenaze namazi kilinan 6liiniin artik gémiilmesi gerekir. Gomiilme toreni de sOyle

yapilmaktadir;

1.

Hastanin 6lim haberi geldikten sonra Oliinlin Slglisii alinir ve mezar1 kazilir.
Onceden kazilmis mezarlara dlilyii gdmmek iyi karsilanmamaktadir. Oliiniin
huzursuz olacagina inanilmaktadir (K.K.21).

Mezarliga getirilen cenaze yonii kibleye gelecek sekilde mezarligin igine
koyulur. Olii hafif sag kolunun {istiine dogru yatirilir. Goziine toprak atilir.
Diinya malina doymasi i¢in yapilan bir uygulamadir (K.K.27).

Olii mezara yatirildiktan sonra mezarm iistii tahtayla ortiiliir. Bu tahtalar gam
agacindan kesilmistir (K.K.21).

Cenazeye katilan herkes sirayla Oliiniin {izerine li¢ kez toprak atar ve mezar
kapatilir. Basucuna bayragi asilir. Su dolu desti konulur. Herkes dagildiktan
sonra imam mezarin baginda kur’an okur (K.K.26).

Cenaze gomiildiikten sonra herkes cenaze evine gider. Oliiniin yakinlarina bas
saghg dilenir. “Emir Allah gidiyoruz.” denilir. ilk giin 6lii evine yemek
gotiirtiliir 6l evinde yemek pisirilmez. Gelen konuklara bu yemeklerden sunulur
(K.K.26).

O giin 6li evinde 6li kabir azabi ¢ekmesin diye Yasin okunur, tespih geKilir.
Helva karilir helva yiyenlerin hayir duasi alinir (K.K.4).

Ug giin boyunca 6lii evinde televizyon agilmaz, radyo dinlenilmez, yiiksek sesle

giilinmez, herkes yas tutar (K.K.18).

Eski Tiirklerde “6lii as1” adi verilen bir uygulama karsimiza ¢ikmaktadir. ilk

caglarda olii as1 dogrudan oliiye verilirken bu zamanla 6liiniin ruhuna kurban sunma

sekline doniismiistiir. Islamiyet’ten sonra da bu uygulama 6liiniin gémiilmesinin

ardindan 6li evinde yemek yeme uygulamasina doniismiistiir. Bugiin Nazilli’de de

o6li gomiildiikten sonra 6lii evinde yemek yenilerek dualar okunmaktadir.
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Oliiniin 3. 40. ve 52. giinlerinde de hayir yapilir. 3. giin ekmek dagitilir. 40. giin
mevlit okutulur. Eti ve kemiginin elli ikinci glinde ayrildigina inanilan bu giinde

de biiyiik hayir yapilir. Yemekli mevlit okutulur (K.K.23).

Bazi sayilarin  Tirk kiltiirinde 6nemli islevleri vardir. Bu sayilarin

yasantimizdaki islevleri hem Islamiyet oncesi inanglarimiza hem de Islam dinine

dayandirilabilir. Pek ¢ok yerde karsimiza ¢ikan ii¢, yedi, dokuz, kirk, elli iki sayilari

rastgele sdylenilmis sayilar degildir. Ug, yedi, dokuz sayilar1 genel olarak ugurlu,

olumlu sayilan sayilardir. Islam’in bes sarti, Alevilerde ii¢ siinnet, yedi farz, igler,

yediler, kirklar gibi 6rnekler verilebilir (Boratav, 1994: 111).

9.

10.

11.

Oliiniin esyalar1 dagitilir (K.K.5).

Oliiniin ayakkabilar1 dis kapinimn &niine konulur. Evden baska 6lii ¢ikmasin diye
bu uygulama yapilmaktadir (K.K.19).

Olen bir Miisliiman’in tutamadig1 oruglar1, kilamadig1 namazlari igin 1skat-1 salat
verilir. Kisi 6lmeden dnce bunu vasiyet eder ya da dlenin yakinlari tarafindan
iskat-1 salat dagitilir. Iskat verildigi zaman Oliiniin diinya hayatinda yerine
getiremedigi dini gorevlerinin karsiligimi 6dedigine inanilir. Iskat dagitmak

mecburi degildir. Isteyen buna inanan kisiler 1skat verirler (K.K.2).

Oliim insan hayatinin sonudur. Sevdigi kisiyi kaybeden insanoglu acisini yas

tutarak hafifletmeye galismistir. Insanoglu dliime tepkisini yas tutarak, agit yakarak

gostermistir. Nazilli’de yas gelenegi soyledir;

1.

2.

3.

Nazilli’de ilk ii¢ gilin televizyon, radyo ag¢ilmaz. Yash kisiler karalar giyer
(K.K.11).
Eskiden 6li evine agit¢ilar getirilirken, glinlimiizde bdyle bir uygulama yoktur
(K.K.15).
Agit i¢in getirilen kisiler dliiniin yakini ya da bir tamdigidir. Adit¢1 bagirarak
Oliiye ovgiiler yagdirir. Amag burada cenazeye gelen kisileri hiizlinlendirmek,
aglatmaktir. Zamanla giinah oldugu ic¢in bu uygulamadan vazge¢ilmistir
(K.K.19).

Gegmiste sOylenen agitlar soyledir;
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Uzak yola gittim gelirim diye

Hig¢ aklima gelmedin o6liirsiin diye
Beni tek basima koydun gittin
Yalnizliga alis diye

Giden gelmez ucan konmaz

Alaylarin i¢inde senin gibisi bulunmaz

Yesil bozuldak daga ulasir
Kotii haber tez ulasir
Koca cami direk ister

Buna dayanmaya yiirek ister

Nazilli’ de oliimle ilgili uygulamalarda amag oliiniin rahat can vermesi, kabir
azab1 ¢ekmemesidir. Bunun i¢in dinsel ve biiylisel uygulamalara bagvurulmaktadir.
Oliiyii yikama, kefenleme, gomme islemleri Islami yontemlerle gergeklestirilirken
yas toreni, oOliiniin gémiilmesinden sonra 6lii as1 adi verilen 6lii evinde yemek yeme

uygulamalari da eski Tiirk uygulamalarinin gliniimiize yansimalaridir.

2.2. NAZAR ILE ILGILI INANCLAR

Nazar inanc1 pek ¢ok toplumda oldugu gibi Tiirk toplumunda da varlik gdsteren
bir inangtir. Gegmisten gliniimiizii nazara kars1 ¢esitli 6nlemler alinmis bu inang ve

uygulamalar glinlimiize kadar gelmistir.

Eskilerin “isabet-i ayn” adimi verdikleri nazar inanci, bugiin “nazar degmek,

nazara gelmek, nazara ugramak, goze gelmek, goze ugramak, géz degmek, kem goz’
gibi deyimlerle ifade edilmektedir (Ciplak,2004: 103).

Nazilli ve c¢evresinde de nazar ile ilgili pek ¢ok inan¢ ve uygulama
gergeklestirilmektedir. Nazarin en ¢ok ¢ocuklara zarar verdigi diisiiniilmekle beraber
hayvanlara, eve, mala, miilke, cansiz varliklara da nazarin zarar verebilecegine

inanilmaktadir.
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Nazilli ve ¢evresinde nazardan korunmak i¢in bagvurulan uygulamalar ve nazarla

ilgili inanglar s6yledir;

1.

Nazar degmesin diye “Masallah, nazar degmez insallah, Allah’a emanet.” denilir
(K.K.3).
Renkli gdzden ¢ekinilir. Ozellikle mavi gdzlii kisilerin nazar keskindir (K.K.15).

“Ceki bakma” ismi verilen bir uygulama yapilmaktadir. Bu uygulama soyle
uygulanmaktadir; nazara bakacak kisi basindaki ortiiyii ¢ikartip nazar olduguna
inanilan kisiyi 6lgmeye baslar. Bu uygulamayla nazar dipten, tirnaga olgiiliir.
Daha sonra bagortiisiinii dizine alip tekrar 6lgcmeye baslar. Eger 6l¢ii tutmuyorsa
nazar var demektir. Bunu hem arkadan hem oOnden gergeklestirir. Eger ol¢ii
arkadan tutmuyorsa nazar arkadan degmistir, 6l¢li 6nden tutmuyorsa nazar dnden
degmistir. Bir de nazar her 6l¢iildiiglinde ¢ubuk kirilir. Cubuk tek kalirsa, nazar
var demektir. Sonra ii¢ kere Elham, ii¢ Thlas, yedi kere Tebbet okunur “Atmis
yetmis, ¢ikmis gitmis.” denir. Sonra o ¢ubuklar1 sobanin iistiinde yakilip disari

atilir. Nazarm bdylece ¢ikip gidecegine inanilir (K.K.10).

Nazar olanin iistiinde agirlik olur, can1 bir sey yapmak istemez, halsiz olur. Yedi
Ayet-el Kiirsi, yedi Elham, yedi ihlas, yedi Tebbet, yedi Felak okunur “Gelmis
gecmis olsun kardesim.” denir. Nazar duasimi okuyan kisi nazar kendisine
gecmesin diye demir tutar. Demirin nazar kesecegine inanilmaktadir. Bu kimi
zaman bozuk para kimi zaman makas vb. olabilir (K.K.16).
“Bismillahirrahmanirahim el benim elim degil Fatima Anamizin eli, {g¢lerin,
beslerin, yedilerin, evliyalarin, sebepli kullarin hiirmeti i¢in okumasi benden
sifas1 senden Allah’im.” Denir ve ii¢ Elham, ii¢ Thlas, ii¢ Nas, ii¢ Felak, ii¢c Tebbet
okunur. “Geg¢mis olsun tii tii tii” deyip bitirilir (K.K.17).

Bir de nazar hamuru hazirlanmaktadir. Unla suyu yogurup hamur yapilir. Igine
okkaya girmedik dana eti, tereyagi, karacaot, incecik kiyilmis sogan katilir ve bu
karisim kaynatilir. Hamur kivamina getirilir. Agriyan yere bu karisim uygulanir
(K.K.1).

Nazar i¢in uygulanan bir diger uygulama da kursun dokmedir. Bir kabin i¢inde
kursunu eritilir. Bagka bir kabin i¢ine biraz su katilir. Nazar olan kisi sandalyeye

oturtulup iistiinden bez ortiiliir. Su olan ¢anagin igine eritilen kursun dokiiliir.
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Eger dokiilen kursun g6z seklini alira goz var demektir. Dokerken ii¢ Elham, ti¢
Ihlas, iic Amentii okunur. “Derdi bizden, derman1 Allahtan ¢ik git.” denilerek iig
kere hastanm etrafinda doniiliir. Islem sona erer (K.K.18).

8. Yeni dogmus cocuklara muska yaptirilir. Bu muskalarin i¢inde nazardan
korudugun inanilan ayetler vardir (K.K.19).

9. Baz yerlerde ise ¢itlik agacindan testi seklinde nazarliklar yapilmaktadir. Citlik
agacinin nazardan koruduguna inanilir (K.K.20).

10. Nazar boncugu takilir (K.K.15)

11. Baz1 yerlerde de cocuklarin yiizlerine idrar siiriilmektedir. Idrar siiriilen cocuga
kotiiliigiin musallat olmayacagi inanci vardir. Cocuklara kiyafetleri ters giydirilir.
Cocuklar sitimiiklii gezdirilir. Bu uygulamalarla cocuk kem gozlerden korunmaya
calisilir. Eger cocuk giizel giyinimli, temiz olursa kem gozlerin ¢ocuga nazar
degirecegine inanilir (K.K.5).

12. Disaridan gelecek kotiiliikkleri onlemek ic¢in kapi baslarina nal, sarsmak,

kaplumbaga kabugu asilir (K.K.10).

Nazilli’de nazara karsi1 gergeklestirilen pek ¢ok uygulamanin Anadolu’da
gerceklestirilen uygulamalarla benzerlik gosterdigi gorilir. Tirkler “boncuk,
moncuk” adimi verdikleri degerli taslar1 atin, sancaklarinin tepesine takarak kotii
ruhlardan, kotii gozlerden korunmaya ¢aligmislardir. Bu koruyucu boncugun mavi
olmasi, mavi gozli kisilere seyrek rastlanilmasi ve mavi gozlerin olaganiistii giice
sahip olduguna inanilmasiyla ilgilidir (Ciplak, 2004: 125). Nazilli’de nazardan
korunmak amaciyla kullanilan nazar boncuklarinin koékenleri Tiirklerin mavi
boncugun kotii ruhlardan koruyacagi inanigina dayanir. Mavi renkli boncugun, etkili
ve giiclii bakisa sahip gok gozlii kisilerin gozlerinden gelen 1sinlar1 kendilerine dogru
cekerek nazari etkisiz hale getirdigine inanilir (Ciplak, 2004: 109).

Kap1 baglarina asilan hayvan nallar1 sekil olarak kasa benzetilmistir (Celik, 1974:
183). Goze benzetilen bu cisimlerin kotii gozleri tizerine ¢ekerek nazardan
koruduguna inanilir. Yine kaplumbaga kabugunun sekil bakimindan géze benzemesi
nazarlik olarak kullanilmasinda etkili olmustur (Boratav, 1994: 121). Bu
uygulamalarla kotii gozlerden gelebilecek nazar onlenmeye calisilmistir. Nazar
duasinda surelerin ii¢ veya yedi kere okunmasi Islamiyet &ncesi ve Islamiyet sonrasi

donemlerde kutlu ve ugurlu sayilan {i¢ ve yedi sayilarinin mistik ve kutsal
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Ozelliginden yararlanilmak istenmesiyle aciklanabilir. Cocuklarin yiiziine idrar
siirmek, c¢ocuklar1 kirli birakmak da g¢ocuklari koti gozli kisilerin bakisindan
korumak amagl yapilmaktadir. Kiyafetlerin ters giydirilmesi nazar degme durumunu

tersine ¢evirerek kotii bakiglar1 sahibine yoneltmek i¢in uygulanmaktadir.

2.3. TAKVIM VE ZAMANA BAGLI INANCLAR

Eski insanlar saat ve takvimin heniiz evlerini siislemedigi zamanlarda giinesin,
ayin, doganin durumuna gore takvim ve zamani yorumlamiglardir. Halk
takvimlerinin olusumunda kiiltiirel yapinin biiylik etkisi olmustur. Dolayisiyla halk
takvimleri, var olduklar1 kiilttriin trtintdirler.

Halk takviminde yil, Hizir giinleri (Ruz-u Hizir, 6 Mayis-7 Kasim aras1 186 giin)
ve Kasim giinleri (Ruz-u Kasim, 8 Kasim-5 Mayis aras1 179 giin) olmak {izere ikiye
ayrilmistir (Kog, Keskin, 2013: 4). 186 giin olan Hizir Giinleri, 6 Mayis’tan baglayip
7 Kasim aksamina kadar devam eder. Kasim Giinleri ise 8 Kasim’dan baslayip 5
Mayis aksamina kadar devam eder. Kasim Giinleri’nin kirkina gelince bazi hayvanlar
kis uykusuna yatarlar. Bu déneme Arapca kirk manasina gelen “erbain” denmektedir.
Sonra elli manasina gelen “hamsin” donemi baslar, elli gilinliik olan bu donem
oldukca soguk ge¢mektedir. Subatin 20sinden sonra cemreler diismeye baglar. 3.
Cemrenin diismesinden sonra Kocakar1 Soguklar1 adi verilen bir dénem bagslar.
Martin Dokuzu ve Nisanin Besi’nden sonra artik havalar isinmaya baglamistir (Yaver,
2013: 1).

Nazilli’de, eski insanlar glinesin durumuna, dag, insan, agag golgelerine bakarak
saatin kag oldugunu tahmin etmislerdir. Ornegin sabah agacin gélgesi batida, 6gleyin
kuzeyde, 6gleden sonra da dogu tarafindadir. Insan gélgesine bakilarak da saatin kag
oldugunu tahmin etmislerdir. Kibleye doniildiigiinde insan golgesi 6gleye kadar sag
taraftadir. Ogleye saatinde golge insanin tam arkasindadir. Ogleden sonra gdlge sola

dogru kaymaya baslar. Giines batinca aksam olur (K.K.1).
Nazilli’de giin; sabah, kusluk, 6gle, ikindi, aksam olmak tizere bes vakte ayrilir.

Giinler; pazartesi, hafta haftasi, sali: yenise, carsamba: keles, persembe: bazar, cuma:

cuma, cumartesi: cuma ertesi, pazar: girey giin seklinde isimlendirilmistir (K.K.6).
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Bir yil giiz, kis, bahar, yaz olmak iizere dort mevsimdir. Mevsimlerde soyle
isimlendirilmistir; ayin ¢atisi, aym eskisi, ayin yenisi, aym on besi. Ay c¢atisi
dedikleri donemde bu bolgede yagis baslar. Yagmur, bereket yagar. Ortalik canlanir.
Doganin canlandigi donem bu donemdir. Ay eskisinde yiyecekler kurutulur kisa
hazirlik baslar. Patlican, biber, bamya ayin eskisinde kurutulur. Ayin yenisinde
patlican, biber, bamya gibi sebzelerin kurutulmamasi gerekir. Bu dénemde kurutulan
yiyecekler kurtlanir (K.K.1).

20 Mart bahar baglangicidir. 20 Haziran glindoniimii yani yaz baslangicidir.
Temmuzda kavurucu sicaklar baglar. 31 Temmuz 7 Agustos arasi eyylmbuhur
baslangicidir. Kavurucu sicaklar olur. 20 Eyliil sonbahar baslangicidir. Ekimde
soguklar baglar. 8 Kasim 20 Aralik karakistir. 20 Araliktan sonra uzun geceler baslar.
20 Araliktan sonra 29 Ocak’a kadar zemheridir. Zemheri 40 giin siirer. 28 Ocaktan
20 Marta kadar hamsindir. Hamsin 50 giin siirer (K.K.14).

Havay1 1sittig1 bilenen cemre ilk once hava, sonra suya en son da topraga diiser.
Cemre baharin miijdesi demektir, cemreyle birlikte havalar 1sinir. Ik cemre Subat’in
20’sinde havaya diiser. Ikinci cemre Subat’in 27’sinde suya, iigiinciisii ise Mart’in
7’sinde topraga diiser. Nisan aymin 16’s1 ile 23’ii arasinda kozkavuran firtinasi olur.

Bugiinlerde yagmur ve dolu da goriiliir (K.K.7).

2.4, TABIAT OLAYLARI iLE ILGILi INANCLAR

Tirkler gokyiiziinde meydana gelen ve yeryliziinii etkileyen tabiat olaylarimi
¢ozmeye c¢alismislar ve bunlara cesitli yorumlar katmislardir. Bunun sonucunda da
cesitli uygulamalar olusmustur. Nazilli’deki tabiat olaylari ile ilgili inanglar; gilines
ve ay ile ilgili inanclar, yildirrm ve simgekle ilgili inanglar, yagmur yagdirma ve

yagmur duasi basliklariyla degerlendirilmistir.
2.4.1. Giines ve Ay le Tlgili inanclar

Tiirk inang sisteminde koruyucu vasfi olduguna inanilan giinese her zaman saygi
duyulmus ve ona adaklar adanmistir. Ciinkii giines 1s1nlar1 Tanri’nin yeryiiziine inen

nuru, 15181 olarak kabul edilmistir (Kalafat: 2002, 37). Altay Tiireyis destaninda ay ile
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giinesin kendilerinin bir giicleri olmadigi, onlarin yalnizca Tanri’nin verdigi 151k ile
sicaklig1 yansittiklari belirtilmistir (Ogel, 2002: 188).

Cogu Tiirk destanlarinda gilines disi ay ise erkek olarak rol almistir. Giinesin ve
ayin yaradilisi ile ilgili bir Altay efsanesine gore, dnceleri ne ay ne de giines varmis.
Insanlar, havada ugarlarmis. Ucarken de gevrelerine 151k sacar ve sicaklik verirlermis.
Bunun i¢in de giines gerekli olmamis. Ancak iglerinden biri hastalanmis ve onu
tyilestirememisler. Bunun iizerine Tanr1 insanlara bir hediye gondermis. Tanri’nin
gonderdigi hediye biliyiimiis ve iki biiyiik ayna olmus. Bu aynalar gokyiiziine ¢ikip
cevreye 151k sagmaya baslamislar. Gokler ve yerler aydinlanmis ve 1sinmis. O giinden
bu yana gokteki iki ayna yani giines ve ay diinyay1 aydmlatip 1sitmis (Ogel, 2002:
188).

Anadolu’nun pek ¢ok yerinde giines ve ay birlikte diistintilmiistiir. Bursa’da aymn
ve glinesin birbirleriyle kavusmalari miimkiin olmayan iki sevgili oldugu sdylenir.
Ayin saglik ve kuvvet verecegine inanilir. Bir rivayete gore ay erkek, gilines disidir;
bora ve firtina anne ve babadir. Kibris Tiirklerin de ise ay insan seklinde ve bir geng
kiz olarak tasavvur edilir. Bedir zamaninda bir tarafi esmer, bir tarafi beyaz, hilal
halindeyken yalniz beyazdir. Glinesle ayin kardes oldugu sdylenir. Glinesle ay kavga
etmistir, glines ayin yliziine bir avu¢ camur atmis bedir halinde ayin bir tarafinda

goriilen esmerlik bu sebeptendir (Isamettin, 1289: 1341).

Nazilli’de ay ve giinesle ilgili inanglar soyledir;

1. Nazilli’de giines disi, ay da erkektir. Aya “ay dede” de denilmektedir. Bunlarin
ikisi nisanhidir. Ay gece, glines gilindiiz ¢iktig1 i¢in kavusamamaktadirlar.
Mahserde kavusacaklarina inanilmaktadir (K.K.9).

2. Ay hilal halindeyken bag budanmaz. Aga¢ kesilmez, yere tohum ekilmez
(K.K.11).

3. Giizel kizlar aya benzetilir ve “ay gibi”, “aymn on dordii gibi” denilir (K.K.20).

4. Ay tutuldugu zamana gokte cinlerin ay1 tuttuguna inanilir. Ayr kurtarmak igin
havaya silah atilir (K.K.7).

5. Ayin on besinde aydan kismet istenir (K.K.22).

6. Giines tutulmasinda da havaya birkag el silah atilir, tutulma aninin son bulmasi

igin dua edilir (K.K.25).
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7. Glinesin batma saatlerinde uyumak iyi degildir. Uyuyan varsa uyandirilir.
Kalkmayanlarin ~ beyin  hiicreleri  oleceginden erken bunayacaklarina

inanihir(K.K.26).

2.4.2. Yildirim ve Simsek ile Tlgili inanclar

Eski Tiirkler simsek ve yildirrma “yasmn” admi verirler (Ogel, 2002: 279).
Yildirim diismesi ve simsek ¢akmasi Tanri’nin iradesine baglidir. Bazi Samanistler
gokle ilgili unsurlar1 Tanr1 olarak kabul ederler. Yildirim Tanris1 da kotii ruhlarin
saklandig1 diisiiniilen agaclara atesini gonderir. Uzerine yildirmm diisen agactan bir
par¢a alinip saklanir. Boylece o parcanin bulundugu yere kotli ruhlarin girmesi
engellenmis olur (Coruhlu, 2010: 32).

Tiirklerde yildirimin diistiigii yer kutsal kabul edilir. Ancak bu yer insanlar i¢in
pek de hayirli degildir. Bu nedenle insanlar hayvanlarin1 ve kendilerini o yerden
uzaklastirmiglardir (Ogel, 2002: 284). Yildirim, Tanri’min insanlara génderdigi bir
mesaj olarak diigiiniilmiistiir. Bu sebeple ki Uygurlarin atalar1 Kaogilar yildirim
diiserken goge ok atip madenleri birbirine vurarak giiriiltii ¢ikarmiglar, bdylece
Tanr1’nin mesajini karsiladiklarina inanmislardir (Ogel, 2002: 280).

Anadolu’da da yildinm ile ilgili inanglar dikkat cekmektedir. Anadolu
Varsaklarinda gok giirleyip simsek cakmaya basladigi zaman, herhangi birisi agag
dibinde ve elinde bir demir parcasi varsa hemen onu agaca ¢akar. Ciinkii demirin
bulundugu yere yildirim diiser inanct vardir. Yagmurlu ve bulutlu havalarda ¢ogu

Varsak, yanlarinda bigak tasir (Gokbel, 1998: 127).

Nazilli’de yildirim ve simsekle ilgili inanglar sdyledir;

1. Nazilli’de yildirimin agaglara diistiigii inanci vardir (K.K.29).

2. Yildirim diismesi genel olarak bahar ve giliz aylarinda goriiliir. Yildirim ayrica
daglara, camii minaresine, telefon direklerine diiser (K.K.33).

3. Demirin yildirimi ¢ektigi diisiiniilmektedir. Yagmurun ¢ok yagdigi, ¢cok simsegin
caktig1 zamanlarda agag altlarinda beklemek dogru degildir (K.K.32).

4. Simsek ¢akmasini 6nlemek i¢in de bos bir araziye sacayag atilir. Gok giirleyince

besmele ¢ekilir ve “Afatsiz ver yarabbi.” denilir (K.K.19).
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2.4.3. Yagmur Yagdirma ve Yagmur Duasi

Yagmur yagdirma tdrenleri ge¢misten gliniimiize uygulanan bir gelenektir.
Gogebelikten yerlesik yasama gecen ve tarimla ugrasan Tiirk toplumu i¢in yagmurun
bliyiik bir 6nemi vardir. Yagmur yagdirma torenleri, dogaiistii giiglerle iliskisi oldugu
diisiiniilen kisilerin dnderliginde tabiatiistii giiglerle iletisim kurularak biiyiiniin taklit
ve benzetme kurallarina bagh olarak gergeklestirilmistir (Erginer, 1997: 211). Bu
torenler blyi, taklit, kilik degistirme, kurban sunma, toplu yemek yeme seklinde
gergeklestirilmistir.

Gecgmiste Tiirk topluluklarinin doga olaylarini kontrolleri altina almak i¢in “yada,
yat, cada, sata, cay” adi1 verdikleri bir tag kullandiklar1 bilinmektedir. Bu tag yagmur,
kar, dolu yagdirma, firtina c¢ikarma, bunlari durdurma gibi tabiat olaylarim
gerceklestirmek i¢in kullanilmistir (Ciplak, 2002: 93).

Giiniimiizde yagmur yagdirma tdrenleri ritiiel kaynakli olup Islamiyet’in etkisi
altinda gergeklestirildigi goriilmektedir.

Yagmur yagdirma torenleri Anadolu’da bodi, bodi bostan, dodu, gode, gode gode,
gbde gode, gelin gelin gok, comga gelin, ¢dmge gelin, kepce gelin, ¢ullu kadin, kepce
kadin, ¢ali gezme, cullu, kepcecik™ adiyla bilinmektedir (Acipayamli, 1976: 1).
Nazilli’de bu torenlere “yagmur duasi” adi verilmektedir. Nazilli’de yagmur duasi
birka¢ sekilde uygulanmaktadir. Bunlar kdy halkinin toplu halde toplanarak
gerceklestirdigi, c¢ocuklarin  gergeklestirdigi bir de dua yoluyla yapilan

uygulamalardir.

Toplu halde uygulanan yagmur duasi s0yle uygulanmaktadir;

1. Muhtar ve koyiin hocasi tarafindan yagmur duasina ¢ikilacak giin belirlenir. Bu
genelde Cuma giinii Cuma namazindan sonra ki vakittir. K&y halkina yagmur
duasina ¢ikilacagi soylenir (K.K.7).

2. Cuma namazindan sonra toplanan koy halki, hocanin 6nderliginde yiiksek bir
tepeye ¢ikar (K.K.32).

3. Koylin hocasi toplulugu arkasina alir ceketini ters giyer, sapkasina ters takar ve
ellerini asagiya cevirerek dua okumaya baslar. Arkasindaki kdy halki da hoca
gibi ellerini ters ¢evirerek hocanin duasina amin derler. Dua bittikten sonra kdye

geri dontiliir (K.K.31).
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Cocuklar tarafindan uygulanan yagmur duasi da soyledir;
1. Cocuklar gecenin bir vakti ellerinde ¢ira, sirtlarinda kepenek, boyunlarinda ¢an
tek tek biitlin koytl dolagirlar.

“Yagmur yagmur yag ister,
Bir kagik un ister
Gokten rahmet ister,
Yerden bereket ister,
Ver Allahim ver” diyerek kdydeki biitiin evleri bu tekerlemeyi sOyleyerek
dolagirlar. Dolastiklar1 evlerden un, yag, bugday, yumurta toplarlar.
Bunlart verdikten sonra ev sahibi ¢ocuklarin {istiine su serper, ¢ocuklar
kacarak diger kapiya giderler. Biitiin kdy bu sekilde dolasilir. En son
topladiklar1 yiyecekler belirledikleri bir evde pisirilir. Cocuklar hep
birlikte bu yiyecekleri yerler. Yumurtalarda bir kayanin istiinde kirilir

(K.K.4).

Bir diger yagmur uygulamasi da soyledir;

1. Agaclarin kovuklarinda bahardan kalan yagmur sulari olur. Yagmur duasini bilen
kisi bu kavuklardan yagmur sularini bir bardaga doldura doldura ¢aya iner. Suya
dua okuyup, iifler. Sonra bu suyu evine gotiiriir. Gece yaris1 yagmur atistirmaya
baslar (K.K.25).

Nazilli’de tarimla ugrasan koy halki mahsuliiniin az olmamasi, yagmurun bereket
getirmesi  amaciyla yagmurun yagmadigi donemlerde bu uygulamalar
gerceklestirmistir. Ekici, esast dini bir uygulama gibi goriinen yagmur duasinin
derinlemesine incelendiginde dini ve din dis1 unsurlar1 birlestiren bir 6zellik
gosterdigini dile getirmektedir (Ekici, 2002: 42).

Yagmur duasinda gerceklestirilen uygulamalar1 degerlendirecek olursak, toplu
halde uygulanan yagmur duasinda dini unsur agirliklidir. Koyiin toplu halde dua
etmesi dini bir olgu olup dilegin gerceklesmesi i¢in insanlar topluca Allah’a
yalvarmaktadir. Toplu halde tepeye cikilmasi ise atalar kiiltiinliin yansimasi olarak
degerlendirilebilir. Buralarda yattiklarina inanilan ulu sahislar araciligiyla Tanri’dan
yagmur isteme diigiincesi yatmaktadir. Ceket ve elbiselerin ters giyilmesi kurakligin
yarattig1 kotli goriintliyli canlandirma, ellerin asagiya dogru cevrilmesi de yagmurun

yagisini canlandirma olarak degerlendirilebilir. Bu durumla Tanri’nin insanlara
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acimast ve bereket yagdirmasi amaglanmaktadir. Toplu halde dua etme ve toplu
halde geri donme de toplumsallik olgusuna vurgu yapmaktadir.

Cocuklar tarafindan uygulanan yagmur duasinda ¢ocuklar1 yagmur duasi
gelenegine katmak, gilinahsiz sayilan ¢ocuklarin duasinin Tanri tarafindan kabul
gorecegi inancina dayanmaktadir. Cocuklarin ellerinde ¢iralarla kap1 kap1 dolasarak
yiyecek toplamalar1 sosyallesme ve yardimlagma degerlerinin 6gretimine yoneliktir.
Cocuklarin evlerin oniinde 1slatilmalari da yagmur yagmasina yonelik bir tiir sihir
bliyii prensiplerinden hareketle gerceklestirilmistir.

Giiniimiizde yagmur dualar1 sadece camilerde gerceklestirilmektedir. imam
namazi kildirdiktan sonra yagmur duasi okur ve dinleyenler de “amin” diyerek

yagmur duasina katilmis olurlar.

2.5. HAYVANLARLA ILGILI INANCLAR

Nazilli’de hayvanlarla ilgili inanglar soyledir;

1. Baykusun 6lim getirecegine inanilmaktadir. Eger baykus evin yakinlarina gelip
ac1 ac1 Oterse o evden Olii ¢ikagina inanilmaktadir (K.K.4).

2. Guguk kusunun eti yenmez. Guguk kusunu avlayip yiyenin basina kotii bir sey
gelecegine inanilmaktadir. Inamisa gore; guguk kusu insan olup hayvan kiligina
girmis bir canlidir. Efsaneye gore; kiiciik bir kiz cocugu yemek yaparken
yanhslikla yag1 yere dokmiis. Uvey annesinden korkan kiz Allah dua etmis.
“Allahim beni ya tas et, ya kus et” demis. Oracikta kus oluvermis. Bu inanca gore
guguk kusu “yag doktii, kim diiktii, ben doktim” diye 6ter. Bu sebeple guguk
kusunu avlama, yemek yasaktir (K.K.12).

3. Horozun gece yarisina kadar 6tmesi ugursuzluktur (K.K.21).

4. Leylekler baharin habercisidir. Leylegi otobiiste seyahat halindeyken gormek
kisinin o yaz ¢ok seyahat edecegine isarettir (K.K.16).

5. Keklik avlamak berekettir, beslemek giinahtir (K.K.24).

6. Turna goriiliirse kisin siddetli gegecegine inanilir (K.K.33).

7. Karmcayr oldiirmek 1yi degildir. Evde goriilen karincalar bereket olarak

yorumlanir (K.K.28).
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8.

10.

Ugur bocegi eldeyken “u¢ ug¢ bdcegi annen sana terlik pabug alacak™ diye
tekerleme soylenir. Eger ugur bocegi tekerlemeyi sdyler sOylemez ucarsa
tekerlemeyi sdyleyen kisi muradina erer (K.K.11).

Yilanin muhafizlik yaptigina inanilir. Her evin muhafizligin1 yapan bir yilam
vardir. Evin sahibi odur. Evi korur, kollar. Bu ev muhafizlarin1 6ldiirmek iyi
degildir (K.K.17).

At ve koyun bereket semboliidiir (K.K.13).

2.6. DIGER INANCLAR

11.

10.
11.

Gece yaris1 tirnak kesilmez. Kesilen tirnaklar insan ayaginin degmeyecegi yerlere
atilir(K.K:8).
Gece evden aci, sogan ¢ikmaz. Bunlarin gece evden ¢ikmasi halinde ¢ikan evden
ac1 haber ¢ikacagina inanilir (K.K.2).
Gece sakiz ¢ignenmez. Olii etinin ¢ignendigine inanilir.
Gece banyoya girilmez. K6tii ruhlarin o kisiyi begenip musallat olacagina inanilir
(K.K.11).
Bir ise Sali giinii ve aksam vaktinde baslanilmaz. Sali giinii ve aksamiistii
baslanilan isin sallanacagina ve yarim kalacagina inanilir. Cuma giinii de Cuma
bitimine kadar temizlik yapilmaz. Cuma giinii temizlik yapanlarin kismetinin
kapanacagina inanilir (K.K.12).

Hamile kisi sa¢ kestirmez. Cocugun 6mriiniin kisa olacagina inanilir (K.K.10).
Kadimlar cenabetliyken sag, tirnak kesmezler. Yeni dogmus bebek evine
girmezler. Bu dénemde kadinlarin bebek sevmesi, oksamasi iyi degildir. Bebege
zarar gelecegi diistiniiliir (K.K.16).

Gelisme ¢aginda olan bir kisi uzanirken biri iistiinden gecerse boyu uzamaz
(K.K.7).

Ceviz agacmin golgesinde yatilmaz (K.K.18).

Mezarliktan aga¢ kesilmez (K.K.25)
Ulu agaglara balta vurulmaz (K.K.22).
Sol goz segiriyorsa iyiye, sol goz segiriyorsa kotiiye yorumlanir. “sag saglik, sol

varlik” diye bilinir (K.K.30).
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12.

13.

14.

15.

Sag elin i¢i kasininca para geger, sol elin i¢i kasmirsa para c¢ikar. Bir ise
baslarken sag elle baslanilir. Sol elle baslanilan isin yarim kalacagi ya da koti
sonuglanacag diistiniiliir. Yemegi sag elle yemek gerekir (K.K.28).

Evden ¢ikarken Once sag ayak atilir. Sag ayakla girilir. Banyoya, tuvalete de sol
ayakla girmek gerekir (K.K.23).

Kisa boylular “fitneci” olur denir. Kisa boylulardan hayir gelmeyecegi diisiiniiliir.
Esmerler hayatin zorluklarina dayanikli, sarisinlar tahammiilstizdiir (K.K.15).
Renkli gozliilerin nazarinin degdigine inanilir. “Cakir géz, goziinde yok hayir.”

denilir (K.K.33)
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UCUNCU BOLUM

NAZILLi HALK HEKIMLIiGI ILE iLGILi INANCLAR

3.1. HALK HEKIMLIiGi

Insan saghg, Allah’in insanliga sundugu en biiyiik liitfu olarak goriilmiistiir.
Gegmisten giinlimiize insanoglu hastaliklarinin  tedavisinde hep dogadan
yararlanmistir. Tedavi edilemeyen hastaliga tutulanlar bitkilerin kdoklerinden,
yapraklarindan, c¢iceklerinden yararlanarak ilag yapmislar hastaligin ge¢memesi

takdirde yatirlara, ocaklilara, muska yazanlara bagvurmuslardir.

Orta Asya’dan Anadolu’ya, Balkanlara kadar ¢ok genis bir sahaya dagilan Tiirk
milleti zengin bir folklorik bilgiye sahiptir. Tirk milleti Orta Asya’dan getirdigi,
temeli ylizyillara dayanan uygulamalarini hem gittikleri cografyalara yaymis hem de
bu bolgede bulduklari uygulamalarin bir kismini benimseyerek zengin bir birikime

sahip olmustur.

Anadolu halk hekimligi, Orta Asya’dan batiya go¢ ederken gectikleri veya
yerlestikleri cografyalardan izler tasimakla birlikte 6ziinde geleneksel dokusunu
korumustur. Bunun en o6nemli delili Anadolu disindaki Tiirk boylariyla tedavi
uygulamalarinin benzerlik gdstermesi ve hastalik isimlerinin ¢ogunun miisterek

olusudur.

Saman &zelligi gosteren Tiirk halk hekimligi, Tiirk halkinin Islamiyet’i kabul
etmesi ve Arap, Fars kiiltiirlinden baz1 tibbi geleneklerin benimsenmesiyle de farkli,
zengin bir yap1 gostermektedir. Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra bile saman
Ozelligi gosteren bazi inanglarini devam ettirmisler hatta bu inanglarini sistemlerinin
icine katarak eski degerlerinden kopmamuslardir. Islamiyet’in fal, sihir, biiyii gibi
uygulamalari reddetmesine ragmen Tiirk halki bu uygulamalarin bir kismini inancin

kutsallig1 sayarak devam ettirmistir.
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3.1.1. Nazilli Halk Hekimligi

Nazilli halk hekimliginde yatir ve ocaklar inan¢ baglaminda 6nemli bir yere
sahiptir. Bu aragtirmada inanc¢lar konusu ele alindig1 i¢in sadece yatir ve ocaklar

tizerinde durulmustur.

3.1.1.1. Yatirlar

Tiirk inang sistemi igerisinde tiirbe ve yatirlar1 ziyaret etme, onlara adaklar adama
olduk¢a yaygin bir inanctir. Yatirlara adak adama dilegin gerceklesmesi icin
uygulanmaktadir. Adak adayan kisi bu dilegiyle yatirin, kendisiyle tanr1 arasinda
aract olacagina inanir. BOylece dilegi gerceklesince adakla verilen soz yerine
getirilmis olur. Adak kanli olabilecegi gibi kansiz da olabilir. Adak kanli ise bir
hayvan kurban edilir fukaraya dagitilir. Ya da yatira gelen kisilerin karimnlari
doyurulur. Inan, Tiirk toplumunda ge¢misten giiniimiize devam eden yatirlari
ziyaret etme, onlara kurban sunma, agaca bez baglama gibi uygulamalarin saman

inancinin kalintis1 olarak gérmiistiir (Inan, 1987: 462).

Nazilli’de adak adamak i¢in ziyaret edilen yerlerin ¢ogu Nazilli’nin diisman
elinden kurtarilmasinda yarar gosteren ermisler, keramet sahibi olduklarina inanilan
sehit ve gazi olmus kisilerdir. Ayrica tarikat seyhlerinin ve ilim sahiplerinin
mezarlar1 da saygi ve hiirmet gormektedir. Bu yerlerden medet ummak, sifa

beklemek Islam’a gére dogru olmasa da bu yerler ragbet gormektedir.
Nazilli halkinin yatirlari, tiirbeleri ziyaret sebepleri sOyle siralanabilir;

Hastaliklardan kurtulmak.
Iyi bir is bulma, zengin olma, malin miilkiin artmas.

Sikintidan kurulma, arzulanan seye kavusma.

A W Dp e

Sinavi kazanma, derslerinde basarili olma, zihnin agilmasi gibi pek ¢ok konuda

tiirbe ve yatirlar ziyaret edilmektedir.
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Yatirlar1 ziyaret ederken yatir ¢cevresinde bulunan agaglara da zarar vermemek
gerekir. Ciinkii yatir cevresinde bulunan agaclarin da kutsal oldugu diisiiniilmektedir.

Zarar verenlerin zarar gorecegine inanilir.

Nazilli’de bulunan yatirlar sdyledir; Sinan Dede Tiirbesi, Arap Dede Tiirbesi,
Yesil Tiirbe, Miisiir Dede Tiirbesi, Oyuk Baba Tiirbesi.

3.1.1.2. Ocaklar

3.1.1.2.1. Ocaklarm Ortaya Cikisi

Ocaklarin baglangic1 Orta Asya’da yasayan Tiirk kavimlerine ve saman inancina
dayanmaktadir. Tiirk toplumunda énemli bir yeri olan samanlar islamiyet’in kabul
edilmesiyle degisime ayak uydurmak zorunda kalmistir. Islamiyet’in biiyii, sihir, fal
gibi uygulamalar1 yasaklamasiyla onlarda ruhani liderliklerini birakip hekimlik
yonlerini 6ne ¢ikarmislardir. Bugiin Anadolu’da ocak adiyla bilinen, hastaliklarin

sagaltimiyla ilgilenen kisilerin aslinda samanlarin devami oldugu kabul edilmektedir.

Acipayamli’ya gore, Tirk halkiin hakiki doktoru olan ocaklilar, Orta Asya
samaninin bugiine ulagmis seklidir (Acipayamli, 1969: 5). Giizelbey’ e gore, ocak
olma soydan siiriip gelen bir yetki sahibi olma demektir (Giizelbey, 1976: 7815).
Duvarcr’ya gore, ocakli bir veya birkag¢ hastalig1 1y1 edebilme giiciine sahip, bu isin
metotlarm1 bilen, halk hekimliginde ocak veya ocakli diye isimlendirilen kisilerdir
(Duvarci, 1990: 35).

3.1.1.2.2. Ocak ve Ocaklik Sistemi

Tiirk halk hekimliginde 6nemli bir yere sahip olan, insanlarin hastaliklardan
kurtulmak i¢in bagvurduklar1 ocaklilarin dilimizde pek c¢ok farkli anlamda

kullanildig1 goriilmektedir.

Ocak kelimesinin dilimizde kullanilan anlamlari su sekildedir;
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1. Ates yakmaya yarayan, pisirme, 1sitma v.b gibi isleri gormeyi saglayan her tiirlii

yer.

2. Ayni amag ve diisiince etrafinda birlesen kimselerin kurdugu teskilat ve bu
teskilatin toplanma, eglenme, dinlenme vb. maksatlarla kullandig1 bina (Tiirk ocagi,

Mevlevi ocagi, gibi)

3. Cesitli bitkilerin tohumlarini ekmek i¢in hazirlanan ¢ukur veya sulama igin

bitkilerin etrafina a¢ilan ¢ukur.
4. Yiksek, soylu aile, hanedan (Meydan Larouse, 1972: 459).
5. Yapy, i¢in liizumlu tas ve diger malzemelerin ve madenlerin ¢ikarildig: yer.

6. Teskilat tarihinde yenigeriligin kendisi Bektasilige bagli saymasindan 6tiirii ve
ayni ocaktan 1sian, ayni kazandan yiyen arkadaslar anlaminda yenigeri teskilati

hakkinda ocak tabiri kullanilmigtir.

7. Tekke, biiyiikk bir seyhin evi veya ogullari, torunlari vasitasi ile devam eden

stilalesi (Yeni Tiirk Ansiklopedisi, 1985: 2712)

Ocak kelimesinin ates kiiltiiyle de siki bir iligkisi vardir. Halk hekimliginde
ocaklarin yerini anlayabilmek i¢in once kisaca Tiirklerde ates kiiltii lizerinde durmak
gerekir. Ates insanlik i¢in en onemli kesiflerden olmustur. Atesin giicli, yakiciligi,
1181, 15181 insanliga pek ¢ok fayda saglamistir. Atesle gilines arasindaki benzerlik
nedeniyle atesin giinesten ¢ikmis olacagina inanilmakta ve ibadetle goge, yildizlara
tapma arasina yakinlik goriilmiistiir. Atesin sonmesine Onlemek ve yanlarinda
kiillerini tasimak, zamanla atesi devam ettirerek onun yakisin1 korumak istegi, bir

miiddet sonra atesin kutsallastiriimasina yol agmistir (Tanyu, 1976: 285, 286).

Bugiin cesitli Tiirk topluluklarinin yasaminda atesin onemi biiyliktiir. Altaylarda
ve Yakutlarda ¢akmak tasindan elde edilen ates kutlu sayilmaktadir. Ilk zamanlarda
atese ihtiya¢c duymayan insanlik, degisen yasaminin sonucu olarak atesle tanigmustir.
Bu Tiirk topluluklarinin inancina gére, Tanr1 Ulgen gokten biri kara biri ak tas
getirerek kuru otlar1 tagin {izerine koyup digeriyle vurmus ve otlar ates almis ve
boylece ates ortaya cikmistir. Yakut samanlari, ayin ve torenler i¢in kullandiklar

atesi cakmak tasi ile elde ederler ve bu atesi “ayi out” (mukaddes ates), kibritle
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yakilan atese ise “niligga out” derler ve bu ates ayinlerde kullanilmaz. Ayrica bu
topluluklarda aile ocaginda yanan ates, nasil yakilirsa yakilsin kutsal sayilmistir

(Inan, 2009: 66).

Eski Tirk inang ve uygulamalarinda ates ve ocak kutsaldir. Ates ve ocak, ugur,
bolluk ve bereketin, servet, mutluluk ve huzurun kaynagi olmanin yaninda
cezalandirmanin, felaketin, azap ve 1stirabin sembolii olarak da kabul edilmis. Ayrica

atesin canli bir varlik olduguna da inanilmistir (Araz, 1995: 70, 71).

Halk hekimi olarak adlandirilan ocaklilar tedavi yontemi olarak, dogrudan atesi
veya onun isini, dumanini, kiilii, rengi kullanirlar (Duvarci, 1990: 34). Halk
hekimliginde sikca adi gecen “ocak, ocakli, izinli, el almis” gibi terimler aym
anlamlan tasiyan kelimelerdir. Bir yerde ocak, ocakli denirken baska bir yerde ayni

isi yapan kisilere izinli veya el almis denilmektedir.

Ocakli olma ailevi bir yetenek olup ocaklar tedavi etme yetenegini baba ve
anasindan kan yoluyla alirlar (Acipayamli, 1969: 94). Ailede ocakli olan aile
fertlerinden birini secerek tedavi kudretini kan bagiyla o kisiye aktarir boylece ocakli
olma soydan soya devam eder (Duvarci, 1990: 34). Ocakli, aileden olmayan kisiye
de el verebilir. Ocakli, akrabasi olmayan kabiliyetli gordiigli bir ¢ocugu kiiclik yasta
yanina alarak onu yetistirir, egitir ve “el verme” ismi verilen merasimle, hastalik
tedavi etme giiciinii ona devreder (Acipayamli, 1969: 5). Ayrica buna “el alma”
merasimi de denilmektedir. Ocakli, el verecegi kisinin diiriist, giivenilir, yetenekli,
dinine bagli, isini inanarak yapacak biri olmasina dikkat eder. El verme merasimi
degisik bicimlerde uygulanir. Bazilar1 eline tiikiirerek onu yalatir, bazilar1 parayla el

vermektedir, bazilar1 elini Optiiriir, bazilar1 agzina tiikiiriir (Duvarci, 1990: 35).

Ocakli sayilmanin bir baska sekli ise, ocakli bir eve gelin gitmektir. Boylece
gelin gittigi ailenin biitiin giiclinii kazanmis olur. Fakat bu evden ayrilan kizlar,
calismaya giden erkekler ocakli olma o6zelligini kaybetmis olurlar. Bu gibi

durumlarda el alma veya izin verme s6z konusu degildir (Duvarci, 1990: 35).

Ocakli sayilmanin bir bagka sekli albastt ve alkarisini yakalamaktir. Bu ruh
lohusalara musallat olur, onlarin cigerlerini sokiip, suya atarak oldiiriir. Bu ruhlar
bazen insanlar tarafindan yakalanir. Ruhu yakalayan kisi alkarisina bir igne batirip

veya basindaki taragini alirsa onu kendisine kul, kdle yapar. Bu ruhu kimseye zarar
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vermemek sarti ile serbest birakirsa al ocaklist olur. Bu ocaklinin sapkasi, mendili
veya kemeri lohusanin yaninda durursa, alkarisi ona zarar vermez. Zarar verirse de
bu zarar1 ancak al ocaklis1 iyilestirebilir (Duvarci, 1990: 36). Unlii bir yatirin
yanindaki evde yasayan kisilerin de o yatirin soyundan geldigine inanilarak bu kisiler
de ocakli sayilmistir. Bu da ocakli sayilmanin bir baska yoludur. Ayrica iinlii bir
yatirin bulundugu kdyiin biitiin halki ocakli olarak kabul edilip sifa dagitabilir
(Boratav, 1984: 138).

Denizli’de ocakli olma Peygamberimizden beri yapilan bir istir. Bu bolgede
ocagin dogusu soyle anlatilmaktadir. Peygamberimiz bir giin ocagi yakmis, bu
ocagin basinda ona nida gelmis “bu kiil ile suyla, derdi olanlar1 gez, gor, sifa dagit”
diye izin verilmis. Peygamberimiz bu ocagin kiiliinii almis, hastaya slirmiis ve hasta
iyilesmis. Peygamberimiz bir giin kizina, “Ya Fatma, benim isim ¢ok oluyor, ¢ok
yoruluyorum, ben sana izin vereyim, bundan sonra hasta olanlara sen sifa dagit”
demis. Kizi Fatma bdylece el almis. O da sifa dagitmaya baslamis. Zamanla
Fatma’da yorulunca Peygamberimiz “Komsunun oglu Lokman’t yanmna al, o da
seninle gezsin, dolagsin, sana yardimei olsun” demis. Lokman’da bdylece izin almis.
Lokman daglari, tepeleri dolasmis, hangi ot hangi derde derman onlarin hepsini
sOylermis. Ocakligin o giinden bu giine bdyle devam edip geldigine inanilmaktadir

(Ongel, 1997: 26).

3.1.1.2.2.1. Ocaklarin Tedavi Yontemleri

Ocaklarin tedavi yontemlerinde biiyii, 1irvasa(dogrudan viicutla ilgisi olmayan,
hastay: etkileme amaci giiden uygulamalar), parpilama(hastanin viicudunu ¢izerek,
delerek, daglayarak, keserek vb. yapilan uygulamalar), dini inanglar ve tabii ilaglar
bulunmaktadir. Bunlar beraberce veya ayri ayr1 kullanilmaktadir (Sezik ve Ongel,
2004: 62). Ocakli tedavi yaparken “Bismillahirrahmanirrahim, el benim elim degil Fatima
Anamizin eli .” deyip tedavisini yapar. Ocaklarin tedavide “Fatma Anamizin eliyle” tabirini
kullanmalar1 dikkat ¢ekicidir. Fatma adi ile ilgili adet, inang ve etkiler ¢cok gesitlidir.
Fatma anamizla ilgili inanclar, gebelik, dogum ve hastalarin tedavisi, ugur ve bereket
temini, onun adindan gii¢, kuvvet almak gibi inan¢lardir. Fatima Hz. Muhammet’in

kizidir. Hz. Fatma’nin ¢esitli lakaplar1 vardir. Cok beyaz tenli oldugundan Zehra,
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Betiil(el degmemis), Hurre(hiir, 6zgiir kadin), Azra( kizoglan kiz), Miibareke(kutsal
kadin) ve Tahire (temiz kadin) gibi lakaplar verilmistir. Bu ona daha o zamanlarda
gosterilen sevgi ve sayginin, onu benimseyisin ifadesidir. Hamilelikte, dogumda, bas
agrisinda, hastalik ve agr1 hallerinde “El benim elim degil Fatma anamizin eli” diye
stvazlandigr yurdun cesitli yerlerinde de goriilmektedir. “Fatima ana eli” ad1 verilen
bir bitki de zor dogumlarda kullanilmaktadir. Hekimlik sanatinin Hz. Fatma’ya ait
oldugu soéylenmektedir (Tanyu, 1982: 480, 481, 487). Ocaklilarin hastaliklar1 tedavi
ederken “Fatma ananin eli” tabirini kullanmalar1 tedaviyi dini bir telkin giicline sokarak

hastay1 rahatlatmakta, tedavi hastaya huzur ve giiven vermektedir (Tanyu, 1982: 493).

3.1.1.2.2.2. Ocaklarin Ozellikleri

Ocaklar kadin ve erkek olabilir. Bazen kadin hastalara kadin, erkek hastalara da
erkek ocak bakar. Bunun tam tersi de olabilir. Kadin ocaklarin erkek ocaklara oranla
daha fazla oldugu bilinmektedir. Ocaklar tedavi i¢in gelen hastalardan belirlenmis bir
ticret istemezler. Fakat goniilden ne koparsa verilen ve ocak hakk1 olarak adlandirilan

bir miktar para 6denir. Aksi takdirde hastaligin ocakliya gececegine inanilir.

Ocaklar genellikle tek, nadiren birden fazla hastaligin tedavisi ile ugrasirlar.
Anadolu’da degisik hastaliklara bakan ocaklar yaygin olarak bulunmaktadir (Sezik
ve Ongel, 2004: 62).

Hemen hemen her hastaligin ocagi vardir. Ocak cesitleri su sekildedir; sarilik,
kabakulak, sigil, dalak, yilancik, sitma, fitik, nazar, arpacik, albasti, kurdesen,

temregi, kisirlik, yel baglama, bademcik, goz agris1 vb.

3.1.1.2.3. Nazilli’de Ocak ve Isleyis Bicimi

Nazilli bolgesinde ocakli, ocakli bir aileden gelen, nesilden nesle, dededen toruna,
babadan ogla, anadan kiza gecen, tiikiirigii, eli kuvvetli olan kisiler olarak

tanimlanmaistir.
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Hastaliklarin tedavisi i¢in ugrasan bu kisilerin yaptiklari islemler bolgede derde

derman, kocakari ilaci olarak adlandirilmaktadir.

3.1.1.2.4. Nazilli’ de Ocak Tiirleri

Calismamiz sirasinda tespit edilen ocak tiirleri asagida gruplandirilmistir. Derleme
yapilan her ocak “O” harfiyle kodlanmistir.

1. Nazar Ocag1(01,07,015,016,020,022,024,044)
2.Temre/Temrek Ocag (02,018,020,037)

3. Bogiir Agris1 Ocagi (03,05,038,040,041,)

4. Dalak Kesme Ocagi (04,010,041)

5. Kabakulak Ocag1 (06,012)

6. Cocuk Pisirme Ocag1 (07,08,019,027,034,036,038)
7. Sarilik Ocag1 (09,014,017,026,031,032,033,045)
8. Kol Agrist Ocagi (010)

9. Sigil Ocag1 (010,028,034)

10. G6z Ocag1 (010)

11. Gelincik Ocag1 (011,016,021,029,030,035,038,041,42)
12. Kostebek Ocagi (O11)

13. Yilancik Ocagi (O11)

14. Dis Agris1 Ocagi (012,015,039)

15. Kursun Dokme Ocagi (013,043)

16. Kisir Ocagi (023)

17. Karm Agris1 Ocag (025)

18. Ot Kesmesi Ocag1 (026)

19. Bas Agris1 Ocagi (033)

3.1.1.2.5. Nazilli’de Ocaklarin Tedavi Uygulamalar: ve Yapisal Ozellikleri
Bu boliimdeki bilgiler uygulama baslig1 adi altinda verilmistir. Burada ocaklarin

anlattig1 bilgiler ocaklarin anlattig1 sekilde fakat baz1 mahalli anlatimlar diizeltilerek

verilmistir.

67



3.1.1.2.5.1. Nazar Uygulamasi

Uygulama A

Elime bir tane basortiisii alirim nazarli insam1 basindan asagi Olgerim. Sonra
yazmayl basina ardarim. Basortiisiiyle dipten tirnaga nazarini Olgerim. Sonra
basortiisiinii dizimin {istiine koyup Olgerim. Basortiisiiniin bitimine kadar boyle
elimle Olgerim. Basortiisiiniin bittigi yere catal igne batiririm. Elim yazmaya tam
gelmezse var demektir. Bir de tam gelmediyse ¢ubuk kirarim. Siipilirge ¢ubugu, agac
cubugu olabilir fark etmez. Bu islemi yazmanin hem Oniinden, hem arkasindan
yaparim. Arkasindan oluyorsa nazar arkadan degmistir, Onden oluyorsa Onden
degmistir. Her oOl¢tiigiimde nazari ¢ubuk kirarim. Cubuk tek kalirsa, nazar var
demektir. Sonra ii¢ kere Elham, ii¢ Thlas, yedi kere Tebbet okuyup “Atmis yetmis,
¢ikmig gitmis.” derim. Sonra o ¢ubuklar1 sobanin iistiinde yakip disar1 atarim. Nazar

¢ikmis, gitmis olur (O1).

Uygulamada ¢ubuklarin yakilmasiyla nazarin ge¢mesi uygulamay1 biiytisel sekle

doniistiirmiistiir. Biiylisel temas prensibi uygulanmistir.

Uygulama B

Nazar olanin iistiinde agirlik olur, cani bir sey yapmak istemez, halsiz olur. Yedi
Ayet-el Kiirsi, yedi Elham, yedi Ihlas, yedi Tebbet, yedi Felak okurum, “Gelmis
gecmis olsun kardesim.” derim, sonra nazar bana ge¢cmesin diye demir tutarim.
Demir nazari keser derler, ondaki nazar bana gegmesin diye tutulur demir. Bu makas

olur, bozuk para olur fark etmez (O7).

Uygulamanin gilic kaynag1 dinsel 6zellik gosterirken, “demirin nazar1 kesmesi”

inanciyla uygulamada “hastalig1 cansizlara devretme” prensibi uygulanmaktadir.
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Uygulama C

“Bismillahirrahmanirahim.”derim “El benim elim degil Fattma Anamizin eli,
ticlerin, beslerin, yedilerin, evliyalarin, sebepli kullarin hiirmeti i¢in okumasi benden
sifas1 senden Allah’im.” deyip iic Elham, ii¢ ihlas, ii¢ Nas, ii¢ Felak, iic Tebbet
okurum “gecmis olsun tii tii tii” deyip bitiriyorum. Bir de nazar hamuru oluyor. Unla
suyu yogurup hamur yapacaksin i¢ine okkaya girmedik dana eti, tereyagi, karaca ot,
incecik kiyilmis sogan katacaksin. Bunlarin hepsi goz karar1 olacak az az. Bunlar

karistirip, karistirip hamur yapacaksin. Onu agriyan yerine vuracaksin (024).

Uygulamanin giic kaynagi dinsel 6zellik gdstermektedir. Ayrica dogal yap: da

sOz konusudur.

015, 016, 020, O44 uygulamalar1 O7 ile O22 uygulama Ol ile benzemektedir.

3.1.1.25.2. Temre/Temrek Uygulamasi

Uygulama A

Kalemle temrenin etrafin1 ¢izersin, daha fazla yayilmasin diye. Yedi sefer “Em

ebremii emran fe inna miibrim.” okurum. Tii tii dersin geger, gider (02).

Gli¢ kaynagi dinsel oOzellik gostermektedir. Tedavinin sonunda tiikiiriigiin

kullanilmas: da biiyiisel nitelik kazandirmaktadir. Bu da temas biiyiistidiir.

Uygulama B

Ciltte, deri Ustiinde benek, benek bir seyler ¢ikar, kabarcik gibi incecik nokta,
nokta olur. Kaginir igin igin. igneyle etrafini ¢izerim iistiine ii¢ kere tiikiiriiriim tii tii
tii diye, iistiine tuz basarim. Ug Ihlas, ii¢ Elham okurum gelmis ge¢mis olsun derim

iste bu. Bagka bir sey yok (037).
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Gli¢ kaynag1 dinsel 6zellik gosterirken, tiikiiriigiin glic kaynagi olmasi ve “li¢ kez”

motifi biiylisel duruma getirmektedir. Biiyiiniin temas prensibi kullanilmaktadir.

018, 020 uygulamalar1 ile 037 uygulama benzemektedir.

3.1.1.2.5.3. Bégiir Agris1 Uygulamasi

Uygulama A

Bal, pekmez, bahar aleti, yedi kardes kani, glilgen otu veya kiilliikklerde kdplizen
otu olur ondan, vurguluk i¢in boya, pekmez olmazsa kuru iiztim ezilip kullanilabilir.
Bunlar1 havanin i¢ine koyup doviiyorum, i¢ine un katiyorum, biraz zeytinyagi
katiyorum, tavada isitip hamur sekline getiriyorum, sonra bir beze koyuyorum.
“Benim elim degil Fatima anamizin eli.” deyip ii¢ Elham, ii¢ Thlas, okuyup hastanin
karninin iistiine dogru sartyorum. Hasta geldiginde hazirlanir hamur hemen 1lik 1lik
vurarsin (O5).

Tedavinin gii¢ kaynagi “dogal” yapidayken dualarla dinsel sekle ¢evrilmistir.

Uygulama B

Cam kokii, okkaya girmemis dana eti, fatmagiilii, piring, ¢ayir kokii bunlardan
g0z karar1 biraz biraz alip havanin i¢inde déversin. Bir bez gibi bir seyin i¢ine koyup
yiregin altina dogru “Bismillahirrahmanirahim, el benim elim degil Fatima
Anamizin eli, Giglerin, beslerin, sebepli kullarin i¢in siirmesi benden sifas1 senden.”
deyip koyarsm hamuru. Once, hamuru koymadan once bigakla hastaligin, agrmin
oldugu yere bigakla cevirirsin ii¢ kere, ii¢ Ihlas, ii¢ Elham okursun “El benim elim
degil Fatima anamizin eli.” deyip koyarsin. Demirden kesilir derler. Kokten kesilir

derler, ondan demirle, bigakla ¢eviriyorsun, ii¢ kere (O3).
Tedavinin gii¢ kaynagi dogal yapidayken dualarla dinsel sekle cevrilmistir.

Ayrica “U¢ kere” motifi biiylisel durumu da gii¢lendirmektedir. Biiyiiniin temas

prensibi kullanilmaktadir.
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Uygulama C

Bogiir agris1 olunca karin siser, yemek yedirmez agrir, kaburgalarin arasinda olur
agri. Kara iiziim, i¢ yag hayvan yagindan, bahar aleti bunlar doviiliir doviiliir
pekmezle karistirilir, ocakta isitilir, hamur gibi olur. Bu hamur gazetenin iistiine
alinip agriyan yere konur. Bedeni yakmayacak sekilde ayarlanmalidir. Sabah koydun
mu aksam degistirilecek. Ug giin boyunca konacak, eger hamur eldik delik olmussa

hamuru viicut kabul etmistir. Bir hafta da bir sey kalmaz (040).

Uygulama D

Bogiir agrisi sol tarafta olur. ki egenin altina dogru agr1 yapar. Agridan yemez,
igmez olunur. Arpa unu, yumurta, bir avu¢ kiil, azicik ocak kurumu, sogan
dograyacaksin biraz, bunlar karistirtp hamur yaparim. “El benim elim degil Fatima
Anamizin eli sifast senden.” deyip bildigim dualar1 okur hamuru karnina dogru
vururum. Hamur {i¢ giin duracak. Sabah vurduysan aksam 1sitip tekrar vuracaksin,

sicak daha iyi isler. Aksam vurduysan sabah 1sitip vuracaksin (O41).

(c) ve (d) uygulamalarinda tedavinin gii¢ kaynagi “dogal” bir 6zellik gosterirken,
tic glin motifi ile gilic kaynag: biiyiisel bir sekle doniismektedir. Biiyliniin temas
prensibi kullanilmaktadir.

038 uygulama 041 uygulama ile benzemektedir.

3.1.1.2.5.4. Dalak Kesme Uygulamasi

Uygulama A

Dalak sol tarafta olur. Sol tarafin agrir, batar, erken tedavi edilmezse kansere
cevirir. Dalak olan insani yatiririz yere, istiine ekmek tahtasi koyariz. Ben elime
bicak alirim, biraz gidiyor gibi yaparim, biri bana seslenir;

—Selamiinaleykiim.

—Aleykiimselam.
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—Nereye gidiyorsun?

—Dalak kesmeye.

—Sen dalak kesebiliyor musun?

—Anasmi bile aglatinm, derim. Sonra bigcagi havaya kaldirip tahtaya yavasca
vuruyormus gibi yaparim. Dalak olan insan korkar. i¢imden ii¢ Elham, ii¢ Ayet-el
Kiirsi okurum. “El benim elim degil Fatima Anamizin eli Allah’im sifasini sen ver.”
derim 6nce, sonra bu dualar1 okurum. Ug kere yaptiktan sonra ge¢mis olsun derim.
Isim bittikten sonra kirk bir tane ¢ogiirii kuru sogana batirp bir ocak basina asarim.

O sogan kurudukea hastalik gecer. Hasta arkasina bakmadan evine gider (O4).

Uygulama B

Hastay1 bolu boyunca yatiririm. Ustiine ekmek tahtas1 koyup ii¢ tarafina biraz tuz
koyarim. Elime balta, ¢apa alirim. Biri oradan;
—Selamiinaleykiim.
—Aleykiimselam.
—Nereye gidiyorsun?
—Dalak kesmeye.
—Sen dalak kesebiliyor musun?
—Keserim keserim anasini bile aglatirrm, deyip elimi kaldirip “Oldiiriivercem.”
derim, capayla vuruyormus gibi {i¢ kere tahtaya “ Bismillah Bismillah Bismillah.”
diye vururum sonra tahtay! basinin iistiine koyup yedi Elham, yedi Ihlas okuyup ii¢
kere tuzdan yalatirnm. Sonra o tuzu su akan yere gotiiriirim su gibi aksin gitsin

hastalik diye (O10).

(a) ve (b) uygulamalarinda temel diisiince hastaligin nedeni olan varlig
korkutarak hastaliktan kurtulmaktir. Bu tedavilerde bir seyin benzeri yapilarak “taklit
biiyiisii” uygulanmaktadir.“U¢ kez motifi” ile de biiyiisel nitelik kazanmaktadir.
Biiyiiniin temas prensibi kullanilmaktadir. Ayrica hastaligin cansizlara nakli de s6z

konusudur.

041 uygulama 04,010 uygulama ile benzemektedir.

72



3.1.1.2.5.5. Kabakulak Uygulamasi

Uygulama A

Kabakulak olanin yiizii kulaginin oradan dogru siser, agri yapar, ateslendirir
cocuklart. Cocuklar kiigiikken olur. Cocukken oldun mu bir daha olmazsin. Cocugu
getirir anasi, ninesi bigakla iistiine dogru yiiriirim ¢ocugun, ¢ocuk korkar aglamaya
baslar. “Gel buraya kabakulagini kesivereyim bunun.” derim. Cocuk korkar sonra {i¢
Elham, ii¢ Tebbet, ii¢ Amentii okuyup bicagin ucuyla “Ben kestim dermani Allahtan,
cik git, ¢1k git derim. Ug kere bigagi boynundan dogru ceviririm. Sonra sicak tutsun
diye kege sararim, bir seysi kalmaz (O12).

Tedavinin giic kaynagi dinsel nitelikte olmakla beraber “ii¢ kere” motifi
tedavinin glic kaynagini biiyiisel sekle cevirmektedir. Biyiinliin temas prensibi

kullanilmaktadir.

Uygulama B

Kabakulak olan ¢ocugu annesi, ninesi getirir. Elimde bigag: siire siire “Al gel
kesivereyim bu ¢ocugu ben.” diye korkuturum ¢ocugu. Cocuk ¢irim ¢irim olur beni
kesecek diye. Ug kere bigagin ucuyla ¢izerim kulaginin etrafini tii tii tii derim, iste bu

baska bir sey yok (06).

Burada da hastaligin nedeni olan varligi korkutarak hastaliktan kurtulmaya
caligilmaktadir. Bir seyin benzeri yapilarak “taklit biiyiisii” kullanilmaktadir. “Ug
kere” motifiyle de giic kaynagi biiyiisel sekle g¢evrilmektedir. Biiyiinlin temas

prensibi kullanilmaktadir.
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3.1.1.2.5.6. Cocuk Pisirme Uygulamasi

Uygulama A

Eger ¢ocuk pisirtmelikse karni siser, yiiziistii kapanir, yemez, igmez, zayiflar,
stirekli aglar. Sacayaginin iistiine kazan koyariz. Gelen, gegcen kazanin altina odun,
cali cirpt sokar. Pisirtmelik olan ¢ocugu kazanin igine koyarsin iistiinden iki tane
cocuk atlatirsin, kepgeyle kazanm karistirirsin. Yedi Elham, yedi Ayet-el Kiirsi, yedi
Ihlas okursun, sonra ¢ocugu getiren kisi arkasina bakmadan ¢ocugu mezarliga
gotiiriir. Eger cocuk mezarliga gittiginde aglarsa ¢ocuk kurtulacak demektir. Eger
aglamazsa olecek demektir. Sonra ¢ocugu mezarliga gotiiren kisi getirmez, baska bir

kisi cocugu mezarliga almaya gider (O8).

“Benzer benzerini dogurur” ilkesine uygun olarak hastalik pisiriliyor gibi

yapilarak biiyiiniin taklit prensibi uygulanmaktadir.

Uygulama B

Pisirtmelik ¢ocuk siirekli aglar, bir sey yemez igmez olur. Mehmet ismi olan yedi
evden birer tane odun toplanir. Sacayaginin iistiine kazan konur, kazanin altina yedi
evden toplanan odunlar birer birer altina sokulur. Kazanin i¢ine ¢ocuk konur, ii¢ kisi
doniisiimlii olarak ii¢c kez Kasikla bir o tarafa bir bu tarafa karistirirlar. ilk karistiran
son bir kez daha kanistirip bitirir. Cocuk annesine verilir, annesi hi¢ bakmadan

cocugu gotiriir (036).

Uygulama C

Pisirtmelik olan ¢ocuk zayiflar, kilo almaz. Aglar siirekli. Mehmet ismi olan yedi
evden odun toplarsin. Sacayaginin istiine kazani koyup i¢ine demir koyup icine
demir para atarsin, i¢ine ¢ocugu oturtursun, kepgeyle karistirirsin. Karsidan biri;

—Selamiinaleykiim.
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—Aleykiimselam.

—Ne yapiyorsun?

—Tarhana as1 pisiriyorum.

—Pisirebiliyor musun?

—Pisiriyorum, derim. Yedi odunu sokuncaya kadar karistirilir. Sonra ¢ocugun anasi

¢ocugu hi¢ arkasina bakmadan gotiiriir gider (O38).

(b) ve (c) uygulamalarinda biiyiiniin taklit prensibi uygulanmakta ayni1 zamanda

“i¢” ,“yedi” motifleri tedaviye biiylisel 6zellikte kazandirmaktadir. Biiyiliniin temas

prensibi kullanilmaktadir.

Uygulama D

Pisirmelik olan ¢ocuk zayif olur, higbir sey yemez, igmez. Ayak aralari
burusuksa, alnindaki damarlar gk gokse pisirtmeliktir. Sacayaginin iistiine kocaman
bir kazan koyarim. Ug yol agzindan, yedi evden odun toplarim. Kazanm altma,
topladigim bu odunlar kisi, tek tek kazanin altina sokar. Kazanin igine findik, fistik,
leblebi, bozuk para atarim, ¢ocugu i¢ine oturturum, kepgeyle karistirtyor gibi
yaparim. Ug Ayet-el Kiirsi, Elham okurum “El benim elim degil Fatima anamizn eli.”
derim. Cocugu getiren hi¢ arkasina bakmadan gotiiriir gider. Odunlar1 yola birakirim
kim gotiiriirse gotiirsiin. Leblebi, findik, fistigi, bozuk parayr da ¢ocuklara dagitirrm
(O7).

Bu uygulamada gii¢ kaynagi “li¢” ve “yedi” motifleri kullanildigindan biiyiiseldir.
Biiylinlin temas prensibi uygulanmaktadir. Hastaligi cansizlara devretme de

uygulanmaktadir.

019,027,034 uygulamalar O7 uygulama ile benzemektedir.
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3.1.1.2.5.7. Sariik Uygulamasi

Uygulama A

Sarilik olan kisinin benzi sapsar1 olur, gozlerinin i¢i sapsari olur. Sarilik olan kisi
biraz egilir ben onun boynuna bez ardarim, kan istiine akmasin diye
“Bismillahirahmanirahim.” derim alnin1 ovarim ovarim ii¢ yerinden ince ince ¢izerim
jiletle. Jileti ilk dnce bir yakarim, mikrobu kirilsmn diye. Cizerken ii¢ Elham, ii¢ ihlas,

iic Ayet-el Kiirsi okurum kirli kan akar, biraz sonra bezle sileriz iste bu (O17).

Uygulama dinsel 6zellik gosterirken, “ili¢ yerinden kesme” temas biiyiisiinii

giiclendirmektedir.

Uygulama B

Iki kasin ortasindan ii¢ kez ince ince jiletle kesiyorsun. Oradan kirli kan akt: m1
bir sey kalmaz. Eger gegmezse okkaya girmedik dana etini déveceksin bel kemiginin
oraya saracaksin. Orada {li¢ giin ellemeden duracak o zaman da gecer. Bir de dut
agacinda dut kavugu olur. Bundan bir topan alip suda kaynatip a¢ karnina iceceksin
bu da cigerden keser derler. Eger sarilik olan kiiclikse bunlar1 yaparim ben. Biiyiikse

kasinin ortasindan kesip kirli kanini akitiyorum (O32).

Uygulamanin gilic kaynagi biiyiisel o6zellik gostermektedir. Biiyiiniin temas
prensibi kullanilmaktadir. Yapilan diger uygulamanin gii¢ kaynag: ise dogal 6zellik

gostermektedir.

Uygulama C

Ben jiletle kesiyorum ama herkes yapamiyor onu. Bilmek gerekiyor, rastgele
kesilmiyor. Sarilik olan kisinin boynunun arkasindan ovarsin, ovarsin, ovarsin sonra
iki kaginin ortasindan incecik kesersin oradan pis kan akar. Eger sarilik olan ufak

cocuksa o zaman kesmiyorum ben. Cocuga simdi yeme dersin, igme dersin dinlemez.
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Onun i¢in ufak ufak c¢ocuklara, kopek boku oluyor ya ak kdpek boku iste onu
kuruttuktan sonra eleyeceksin bir tiilbent gibi bir seyin i¢inde, sonra ayran gibi bir
seyin i¢ine katip cocuga fark ettirmeden igireceksin. Bitirdikten sonra sdyleyeceksin
“Onun i¢inde koépek boku vardi.” diye ¢ocuk onu duyunca tiksinir zaten bir seyi
kalmaz (O14).

Uygulamanin gii¢ kaynag1 “kopek boku” etkisi ile biiyiisel bir 6zellik gosterir.

Biiyliiniin temas prensibi uygulanmaktadir.

09,026,031,033,045 uygulamalar O32 uygulama ile benzemektedir.

3.1.1.2.5.8. Kol Agris1 Uygulamasi

Uygulama A

Hangi kolun agriyorsa ona bigakla yukardan asagiya dogru li¢ kez vuruyorum,
“Peygamberin kilict bu.” diye. Yedi Elham, yedi Ihlas, okuyup ii¢c kez vuruyorum,
sonra bir kere de elimi tasa vuruyorum, agri tasa gecsin diye “Hadi ge¢mis olsun”

diyorum, bdyle oluyor iste (O10).

Bu uygulamada gii¢ kaynagi dinsel olmakla birlikte “eli tasa vurma” uygulamasi

ile “hastalig1 cansizlara devretme” prensibi uygulanmaktadir.

3.1.1.2.5.9. Sigil Uygulamasi

Uygulama A

Sigili sivri bir seyle kanatiyorum, iistiine tuz basiyorum, sonra bu tuzun birazin

su olan bir yere dokiiyorum, gegiyor sigiller (O28).

Tuzun su olan bir yere atilmasi ile sigilin hemen ge¢mesi arasinda ilgi kurularak,

biiyiiniin taklit prensibi uygulanmaktadir.
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Uygulama B

Sigil ciltte, elinde, ayaginda topan topan, ucu kara bir seyler c¢ikiyor, zaten
goriince anlarsin sigil oldugunu. Bir dua var onu kagidin {istiine yaziyorum. O
yazdigim kagidi sigilin iistiine de ii¢ kere dolastirtyorum, dolastirirken {i¢ Elham, ii¢
Ihlas, iic Tebbet okuyorum. Okumam bittikten sonra kagida su akan bir yere

gomiiyorum. O kagittaki yaz1 gdmdiigiim yerde silindikge, sigilde gecer (O34).

Uygulamada gii¢ kaynagi dinsel 6zellik gosterirken, dua yazilan kagidin su akan
bir yere gomiilmesi uygulamayi biiyiisel sekle cevirmektedir. Biiyiiniin taklit prensibi

uygulanmaktadir.

Uygulama C

Sigil elin iistiinde, parmaklarda boyle sert sert bir seyler ¢ikar. Sigilin kenarindan
biraz kanatip bir tasin icine su katip geliyorum. Yedi Elham, yedi Thlas okuyup ii¢
kere tuz basityorum. Bismillah ¢ekip, sonra tastaki tuzu yine su agzina dokiiyorum, su
gibi aksin gitsin diye, bir sey kalmiyor (O10).

Yine uygulamada gii¢ kaynag: dinsel 6zellik gostermektedir. Uygulamada kullanilan
tuzun suyoluna dokiiliip, hastaligin su gibi akip gidecegi inanci uygulamay1 biiyiisel

sekle doniistiirmektedir. Biiyiiniin taklit prensibi uygulanmaktadir.

3.1.1.2.5.10. Goz Uygulamasi

Uygulama A

Insanlarin gdzleri, yiizleri sisiyor onlara calma caliyorum. Yumurta sarisi,
pekmez, tuz, zeytinyagi bunlar1 karistirip Bismillah’la yedi Elham, yedi Thlas okuyup

yiiziline siiriyorum, siglik hemen iniyor. Hemen belli oluyor zaten indigi (O10).

Uygulamanin gii¢ kaynagi dogal olmakla birlikte dinsel 6zellikte gdstermektedir.
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3.1.1.2.5.11. Gelincik Uygulamasi

Uygulama A

Gelincigin ¢almasi olur. Hastanin 6niine, arkasina ondan siirliyorum. Bu ¢almay1
viicut i¢in i¢in yiyor. Calmanin i¢inde bahar aleti, bal, pekmez bunlar oluyor.
Bunlarin hepsini bir karistiracaksin, sonra tavanin i¢ine katip biraz isittiktan sonra
“El benim elim degil Fatima anamizin eli, aksam batim aylar var, sabah baktim ne ay
var ne yildiz var, lclerin, beslerin, erenlerin, ermislerin, sebepli kullarin hiirmetine
stirmesi benden sifasi senden.” deyip Oniine, arkasina siireceksin. O siirdiik¢e zaten
beden onu emiyor. Calmaliksa hasta bedeni hemen siirilen ¢almayr emer, eger

hastalik ¢calmalik degilse calmay1 emmez (029).

Bu uygulamada gii¢ kaynaginin dogal oldugu goriilmektedir.

Uygulama B

As boyasi deniliyor Ug Kardeslerde(aktar) oluyor ondan, bal, pekmez, ocagindan
gelme  mayasindan  katiyorum  onlart  karnistirtyorum  sirtina,  arkasina
“ Bismillahirrahmanirahim el benim elim degil Fatima Anamizin eli siirmesi benden
sifas1 Allah’tan.”deyip, ii¢ Ayet-el Kiirsi, ii¢ Elham, ii¢ Thlas okuyup siiriiyorum. Ug

kerede agzina veriyorum cigerden kessin diye (016).

Gli¢ kaynag1 dogal goriinmekle birlikte dinsel 6zellikte goriilmektedir. Ayrica
“lic kere” motifi uygulamayr biiyiisel sekle biirlindiirmektedir. Biiyiiniin taklit

prensibi uygulanmaktadir.
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Uygulama C

Bal, pekmez, bugday unu, kuru boriilce, karanfil yagi, kirk bir tiirlii bahar aleti
bu ii¢ kardeslerde satiliyor, yilan bigagmin kokii bunu rendeleyeceksin, bunlarin
hepsini doveceksin havanda, karistiracaksin tavanin i¢inde biraz kizdiracaksin lapa
sekline, hamur sekline gelecek. Cok sicak olmayacak, biraz soguk, 1lik olacak. Sonra
bunu gazetenin iistiine koyacaksin suyunu emsin diye, biraz beklettikten sonra bezle

gbbek tistiine dogru kapatacaksin, sonra biraz sirtina ¢alma caliyorum, iste bu kadar

(021).

Uygulama D

Bal, pekmez, bahar aleti bunlar1 karistirip ¢calma yapiyorsun. Gelincik olanlarin
bedenleri kasmir hi¢c durmaz. Ne oldugu bilinmez, pirelenmisin gibi kasinirsin.
Calmay1 arkasma, oniline bismillahirrahmanirahim “El benim elim degil Fatima
anamizin eli, iiclerin, beslerin hiirmetine sifasini ver Allah’im.” diye siireceksin.
Zaten gelen calmaliksa bu ¢alma bedenine isler, degilse islemez. Yakinda olanlar iki
kez daha gelirler siirdiirmek i¢in, uzakta olanlara biraz katarim, diger ikisini kendileri

stirerler (042).

(c) ve (d) uygulamalari dogaldir.

Ol1luygulama ile 016 uygulama, 030,041,038 ile O42 uygulama, O35 ile 029

uygulama benzemektedir.

3.1.1.2.5.12. Kostebek Uygulamasi

Uygulama A

Kostebek, c¢iban gibi bir sey c¢ikiyor, i¢i irinli mosmor oluyor, damar
kivrimlarinda oluyor. Allah vermesin pis bir hastalik. Katran i¢in savran gibi ¢esitli
seyler katiyorlar, ben isimlerini bilmiyorum, pazardan alip geliyorlar. Pazardan

kostebek i¢in deyince bulup geliyorlar. Merhem gibi yapiyorum onu, o ¢tbanin 6ziinii
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cikariyor, icindeki pisligi ¢ikartyor. Bir hafta kadar bu merhemden siirersin bir sey

kalmaz (O11).

Giic kaynag1 dogaldir.

3.1.1.2.5.13. Yilancik Uygulamasi

Uygulama A

Yilancik, agr1 olur insanda bu agr1 gece dolanir, gezer bir oranda olur, bir baska
yerde iste yilancik tagini gezdirdin mi agrinin oldugu yer belli olur. Onun igin

yilancik ilaci hazirliyorum, vurgusunu vuruyorum (O11).

Gli¢ kaynag1 dogaldir.

3.1.1.2.5.14. Dis Agris1 Uygulamasi

Uygulama A

Tasin i¢ine kiil koyariz, onun ig¢ine igne, bozuk para koyariz iistiine tiilbent
kapatiriz, disin {istiine dogru bir o tarafa bir bu tarafa gezdiririz. Ug Elham, ii¢ Thlas
okuruz. Ug kere yaptiktan sonra gelmis, gecmis olsun deriz. Kiilii ayak basilmayacak

yere dokeriz, iste boyle olur (039).

Uygulama B

Tasin icine kiil koyarsin, o tas1 yiiziine dogru gezdirirsin, tasin i¢cine bozuk para
katarsin bir de yiiziinde gezdirirsin, gezdirirsin ii¢ Elham, ii¢ Ihlds, ii¢ Amentii
okursun “Derdi benden, derman1 Allah’tan ¢ik git.” dersin, ¢ikar gider. Eger kiiliin

gdbegi cokiiyorsa goz tutmustur, kiiliin gobegi ¢okmemisse gdz yoktur (O13).
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(a) ve (b) uygulamanin gii¢ kaynagi ‘“hastaligi cansizlara devretme”

prensibidir. Ayrica dinsel 6zellikte s6z konusudur.

015 uygulama 039 uygulama ile benzemektedir.

3.1.1.2.5.15. Kursun Dékme Uygulamasi

Uygulama A

Bir kabin i¢inde kursunu eriteceksin, bagka bir kabin i¢ine biraz su katacaksin,
nazar olan kisiyi oturtacaksin iistiinden bez gibi bir seyler ardacaksin. Su olan
canagin icine eritilen kursunu dékeceksin o géz gibi oluyor. Dokerken ii¢ Elham, {i¢
Ihlas, iic Amentii okurum. “Derdi bizden, dermam Allahtan ¢ik git.” derim ii¢ kere
dondiiriiriim, olur (O13).

Bu uygulamada kursunun nazari ¢ektigine inanilmakta ve bu maddeler sayesin
hastaligin kisiyi terk ettigine inanilir. Kisacasi bu uygulamada “hastaligin cansizlara

nakli” prensibi uygulanmaktadir.

Uygulama B

Bir tava gibi bir seyin i¢inde kursunu eriteceksin, baska bir tabagin i¢ine su
katacaksin, nazar olan kisiyi sandalyeye oturtacaksin. Basinin {istiinii bezle
orteceksin. Tepesinden, su olan tabagin i¢ine eritilen kursunu bismillah ¢ekip
“Daglara taglara, vuran gozlere, géz varsa ¢iksin gitsin.” diyeceksin goz varsa zaten
g6z gdz oluyor dokiilen kursun. Ug kere yapacaksin bunu. Kursun doktiiren giderken

hi¢ arkasina bakmadan gidecek (O43).

Bu uygulamada da “hastaligin cansizlara nakli” prensibi uygulanmaktadir.
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3.1.1.2.5.16. Kisir Uygulamasi

Uygulama A

Kasikta ¢ocuk damari olur, o damar atmiyorsa ¢ocuk olmaz. O damar ya
tembellesmistir ya da hi¢ ¢alismiyordur. O damar ¢aligsin diye siitle incir yapragini
kaynatirsin o koyulasir, onu yazmanin arasma alip o damar c¢alisincaya kadar
kasiklara vurarsin. Bunu yapinca damar agilir. Bundan baska yine ii¢ tane incir
yapragi, bir avu¢ saman, bir ak tas, bir kara tas, biraz siit, bunlar1 5 dakika
kaynatacaksin. Sonra bunlar1 kap gibi bir seyin i¢ine koyup iistiine oturacaksin. Bu
da ¢ocuk damarlarini agar. Ilik 1lik damarlara isler. Damarlar yumusar, hamur gibi

olur (022).

Bu uygulamada gii¢ kaynag1 dogaldir.

3.1.1.2.5.17. Karin Agris1 Uygulamasi

Uygulama A

Karn1 agriyan insanin egrilerinin alt1 sert sert olur, soguklamadan olur, yedigi bir
seyden olur siirekli tuvalete gider. Tath ayit olur, ebeglimeci, arpa kepegi, kiikiirt bu
tiziimlere atilandan bunlar1 bir seyin i¢in de unla giizelce kizdiracaksin hamur gibi
olacak. Bu hamuru karn1 agriyan insana yedi giin, aksamdan koyup sabah alacaksin.
Eger hamur sabah aldiginda delik delik olmussa karn1 yemistir, agr1 geger, bir seysi
kalmaz. Hamuru hasta geldiginde sicak sicak vuracaksin, ben hazirliyorum, ilkini

ben yapiyorum sonrasini evlerinde yapiyorlar (025).

Bu uygulamada da gii¢ kaynagi dogaldir.
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3.1.1.2.5.18. Ot Kesmesi Uygulamasi

Uygulama A

Ciltte, deride kasint1 oluyor, egzama diyorlar simdi. Ot kesme otu oluyor o otu
kasitinin oldugu yere koyarsin ii¢ Amentii, {i¢ Fatiha okursun, “izin Allahtan sevap

benden.” dersin o otu bir tasin {istiine koyarsin, o kuruyunca dertte kurur (026).

Uygulamanin gii¢ kaynagi dinselken otun kurumasi ile hastalifin ge¢mesi
arasinda benzerlik kurularak uygulama biiyiisel sekle doniigmiistiir. Biiyliniin taklit

prensibi kullanilmaktadir.

3.1.1.2.5.19. Bas Agris1 Uygulamasi

Uygulama A

Bas agris1 icin bir tasmn igine kiil katacaksin. I¢ine igne, bozuk para, sogan
kabugu atacaksin, {istiine tiilbent koyup basinin istiine dogru gezdireceksin,
gezdirdik sira eger agr1 varsa kiil i¢ icine, i¢ i¢ine ortasindan delinir. Sonra bu kiilu

i¢ yol agzina, kimsenin gérmeyecegi vakit dokeceksin (033).

“Hastalig1 cansizlara devretme” prensibi uygulanmistir.
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mocaklik uygulamalari ‘

Sekil-1 Nazilli’de ocaklik uygulamalarinin % oranlari

Nazilli’de ocaklik uygulamalarinin hangi hastaliga karst kullanildigi Sekil-1 deki
grafikte goriilmektedir. Buna gore en yaygin uygulama gelincik hastaligina karsidir.

Uygulamalarda ortak noktalar:

1. Cogu dogal 6zellik gosterir.
2. Bal, pekmez ve bahar aleti karistirilarak“gcalma” adini1 verdikleri bir karigim ile
tedavi yapilmaktadir.
3. Karigim belirli say1 ve glinlerde uygulanmaktadir.
Daha 6nceki yayilarda bu uygulama bulunmamaktadir. Ik defa tarafimizdan

tespit edilmistir.

Ocaklar i¢inde ikinci derecede yaygin uygulama sarilik ve nazar ocagidir.

Uygulamalarda ortak noktalar sunlardir;

1. Uygulamanin ¢ogu ocaklinin hastanin iki kaginin ortasini keserek kan ¢ikarmasi
seklinde yapilmaktadir.

2. Kopek pisliginin ayran gibi igeceklerin i¢ine karistirilip igirilir

3. Dut kavugunun kaynatilarak igirilir.

4. Tartilmamis dana eti doviiliip bele konur.
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1.
2.

Nazar ocagi uygulamasinda ortak noktalar sunlardir;

Uygulamalar ¢eki(basortiisii)bakma ve okuma seklinde yapilmaktadir.

Ceki bakma kisinin iistiinde nazar olup olmadigini anlama amaciyla uygulanir.

Daha oOnceki yaymlarda bu uygulama kursun dokme seklinde de karsimiza

¢ikmaktadir. Bolgede kursun dokme nazarla ilgili olsa da ayr1 bagliklarda verilmistir.

Boélgede yaygin olan diger uygulama ¢ocuk pisirme ocagidir. Uygulamada ortak

noktalar sunlardir;

1. Cocuk pisirme uygulamasinda “benzer benzerini dogurur” ilkesine uygun olarak
cocuk kazan iginde pisiriliyormus gibi yapilarak hastalik tedavi edilmeye
calisilir.

2. Uygulama Anadolu’da aydaslik adiyla bilinmektedir.

3. Anadolu’daki uygulamalar biraz farklidir. Anadolu’da kirki karisan cocuklar
kirkinin karigtigr evin etrafinda dolastirilir, cocuk iyilesmeyecek olursa zayif
¢ocugun annesi, giirbiiz cocugun evinden yiyecek tedarik ederek yer.

Bolgedeki bir diger uygulama ise bogir agrist ocagidir. Uygulamada ortak
noktalar;

1. Cogu dogal 6zellik gosterir.

2. Bal, pekmez, bahar aleti, giilgen otu, kuru iizim, un, fatmagiilii, ¢gam kokii gibi
malzemelerin karigimindan “vurguluk” adi verdikleri hamuru hazirlanarak
tedavide kullanilir.

Daha 6nceki yaymlarda bu uygulama bulunmamaktadir. Ik defa tarafimizdan
tespit edilmistir.
Temre ocaklar1 da bolgede yaygindir. Uygulamalarda ortak noktalar;

1. Ocakl tarafindan temrenin etrafi ¢izilir.

2. Uzerine tiikiiriiliir ve tuz konularak okunur.

Daha onceki yayinlarda bu uygulama benzer sekilde uygulanmaktadir.
Bolgedeki bir diger uygulama sigil ocagidir. Uygulamalarda ortak noktalar
sunlardir;
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1. Okuma, tuzun su agzina dokiilmesi gibi biiyiiniin taklit prensibine uyan
uygulamalarla tedavi edilmektedir.
2. Biitiin sigil uygulamalarinda biiyiiniin taklit prensibine rastlanilir.
Daha oOnceki yayimnlarda sigile verilen isim yorelere gore farklilik

gostermektedir.

Bolgedeki diger uygulama dalak kesme ocagidir. Uygulamada ortak noktalar

sunlardir;

1. Ocakli hastayi yere yatirir.
2. Ustiine ekmek tahtas1 koyarak eline aldig1 bicak veya ¢apayla tahtaya iic kere
vurur. Amag hastalig1 korkutarak hastalig1 ge¢irmektir.

3. Taklit biiyiisii prensibi kullanilarak tedavi edilmeye ¢alisilmaktadir.
Daha onceki yayinlarda bu uygulamaya benzer uygulamalara rastlanilmaktadir.

Bolgedeki diger uygulama dis agrist ocagidir. Uygulamada ortak noktalar sunlardir;

1. Kabin igine kiil konulur.
2. Kap hastanin yiizinde dua okunarak gezdirilir.
3. Tasin igindeki kiiliin ortas1 gukurlagsmissa hastali§in gegecegine inanilir.
Daha 6nceki yaymlarda bu uygulamaya benzer uygula bulunmamaktadir. ilk

defa tarafimiz tarafindan tespit edilmistir.
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SONUC

Bu arastirmada halk inanglari, Aydin’in Nazilli ilgesi merkez olmak {izere Nazilli
ve cevre koylerinde saha calismasi esas alinarak degerlendirilmistir. Nazilli ilgesi
Aydin’in en biiyiik ilgesi olup, gecmisten giiniimiize pek ¢ok millete ev sahipligi
yapmis olma 6zelliginden dolay1 bilingli olarak se¢ilmistir. Nazilli’de daha 6nce halk
inanglarn ile ilgili ¢aligma yapilmamig olmasi da bu konunun arastirmaya deger bir

konu olarak goriilmesini saglamistir.

Inang bir toplumu yonlendiren, kisilerin kimlik ve kisilik kazanmalarinda 6nemli
rolii olan toplumun yap1 taslarindandir. Tiirkler Islamiyet’le hemen tanismamuslar,
Tiirklerin Islamiyet’le tamismalar1 yillar siiren bir siiregte gergeklesmistir. Yeni
dinlerini eski dinleriyle biitiinlestirmeyi basaran Tirk milleti, temeli yiizyillara
dayanan pek ¢ok uygulamanin giliniimiize kadar ulasmasmi saglamistir. Bdylece
zengin bir bilgi birikimi olusturmuslardir. Elde edilen bilgiler 1s1ginda Tiirklerin
Islamiyet’ten dnceki inanglar1 dort baslikta degerlendirilmistir. Bunlar; atalar kiiltii,
tabiat kiiltleri, gok tanri inanci ve samanliktir. Eski Tirk inanglarmin Nazilli’deki
izleri, Nazilli’de ger¢eklestirilen uygulamalar dikkate alinarak degerlendirilmeye

caligilmistir.

Atalar kiiltiiniin Islami yansimasi olarak degerlendirebilecegimiz yatir ziyaretleri
Nazilli’de de Sinan Dede, Arap Dede, Miisiir Dede, Feyzullah Cingilli Dede gibi
tiirbelere gidilerek gerceklestirilmektedir. Bu tiirbelerin manevi acidan pek cok
toplumsal katkisi olmaktadir. Yine Nazilli’de daglar da kutsal yerler olarak kabul
edilmektedir. Nazilli’nin Apaklar Koyii’'nde bulunan Oyuk Baba Tiirbesi bu dagin
kutsal kabul edilmesini saglamistir. Dagin kutsalligi, sahip oldugu kutsiyetten degil
orada yatan yatirdan kaynaklanmaktadir. Kisacasi gliniimiizde insanlar zamanla
dagin sahip oldugu kutsalligi unutmus, oranin kutsiyetini mezarlarda yattigina
inandiklar erenlere, kutsal kisilere baglamislardir. Aslinda daglar, {izerinde yatirlar
bulundugu i¢in kutsal olmayip, daglar mukaddes mekanlar oldugu icin erenler

oralara gdmiilmiistiir.

Tiirklerin Islamiyet’e girmeleri uzun zaman alsa da Tiirklerin Islamiyet’i kabul

etmesiyle Islamiyet yeni bir boyut kazanmustir. Tiirkler, Tiirk hayat felsefesiyle
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Islamiyet’i birlestirerek farkli bir yapt meydana getirmislerdir. Kendilerine 6zgii bir
hayat tarzi benimsemislerdir. Tiirklerde Tanri inanci Islamiyet &ncesinde de
sonrasinda da pek degismemistir. Tiirkler kaganlarini, yeryiiziinde Tanri’nin elgisi,
resulii, golgesi seklinde tasavvur etmislerdir. Tanrinin yukarda, gokyiiziinde olmasi
inanc1, Tiirkler arasinda, baslangigtan giiniimiizii kadar devam etmistir (Ogel, 2002:
117). Giiniimiizde de avuglarin acgilip goge yiiz tutarak dua edilmesi GOk Tanri

inancinin izlerini géstermektedir.

Tabiattaki biitiin varliklarin tanimlanamayan bazi giiclerinin olduguna inanan
Tiirkler dag, tepe, agac, su gibi nesneleri canli kabul etmislerdir. Nazilli’de de kotii
bir sey sOylendiginde bu seyin basa musallat olmasini engellemek amaciyla tahtaya
vurulmasi, yagmur duasi i¢in yliksek yerlere ¢ikilmasi, nazar degmesin diye taslarin
takilmasi, evlere sarimsak, diken asilmasi, kursun dokiilmesi gibi uygulamalar
tabiattaki gliclerden giic almak igin uygulanan pratiklerdir. Gorildigi gibi
Islamiyet’ten 6nceki uygulamalar unutulmanmis bir sekilde sekil degistirerek

giiniimiize kadar devam ettirilmistir.

Dogum gecis doneminin ilk merhalesidir. Nazilli’de dogum o6ncesinde yapilan
uygulamalar iki smnifta degerlendirilebilir. Birincisi kadmin gebe kalamamasi
durumunda yapilan uygulamalar, ikincisi de kadimnin gebe kaldiktan sonra yapilan
uygulamalar. Nazilli ve c¢evresinde dogumla ilgili uygulamalara bakildiginda
ge¢misle glinlimiiz arasinda c¢ok biiylik fark olmadigi goriiliir. Gegmiste kisirlik
sadece kadinda aranan bir kusur oldugu i¢in tedavide uygulanan yontemler kadina
yonelik olmustur. Giiniimiizde ise ¢ocuk sahibi olamayan insanlar bunu kusur olarak
degerlendirmeyip hastalik olarak degerlendirirler. Bu sebeple ciftler ¢ocuk sahibi
olamadiklar1 takdirde geleneksel uygulamalardan ziyade modern tibbin
olanaklarindan yararlanmaya c¢alisirlar. Cocuk sahibi olmak istemeyen ciftler ise
dogum kontrol hapi, spiral ve diger tibbi uygulamalara basvururlar. Istenmeyen
hamilelikler de kiirtaj yontemiyle sonlandirilmaktadir. Modern tibbin gelismesi ve
insanlarin  bilin¢lenmesiyle kadinin gebe kalamamasi durumunda yapilan
uygulamalar gilinlimiizde degisiklik gosterse de kadinin gebe kaldiktan sonraki

uygulamalari pek ¢ok gebe kadinin hala uyguladig1 ve inandig1 tespit edilmistir.
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Dogum sonrasinda uygulanan c¢ocuga ad verme, kirki ¢ikma, kirk gezmesi,
bebek evi gibi uygulamalarin giinlimiizde de uygulandig1 goriilmektedir. Gegmiste
goriilen ad koyma gelenegi giiniimiizde farklilasmis olsa da Islami uygulamalarla
biitiinleserek siirdiiriilmektedir. Annenin lohusalik dénemine ve bebegin kirkinin
ciktigt zamana kadar gecen siirede gergeklestirilen uygulamalara giiniimiizde de

Onem verilmektedir.

Gegis donemlerinden biri de siinnettir. Cocuk i¢in onemli bir evre olan slinnet
geemisten giiniimiize ailelerin  ekonomik durumuna gore farkli sekillerde
gerceklestirilmistir.  Giintimiizde mevlitli, yemekli, eglenceli-yemekli, mevlitli-

eglenceli sekillerde gerceklestirilmektedir.

Yine gegis donemlerinden biri olan evlenme ile ilgili uygulamalarda da gegmisin
izleri goriilmektedir. Goriicli, kiz isteme, diiniir, s6z, s6z mendili, nisan, kina gecesi,
diigiin gibi uygulamalarda ge¢misten bugiine farklar olsa da hala varlik
gostermektedir. Goriicli usulii evlenmeler eskiye oranla azalmistir. Evlenmek isteyen
ciftler niyetlerini agik¢a dile getirmektedir. Kiz isteme, diiniir, s6z mendili gibi
uygulamalarda degisiklik olsa da devam etmektedir. Kiz ¢ikarma, gerdek gecesi, kiz
almada uygulanan uygulamalarda da ge¢misten giliniimiize degismeler olmustur.
Ornegin gegmiste kina geceleri sadece kiz tarafinda kizlar arasinda yapilirken

giiniimiizde kina geceleri kadin erkek karisik yapilmaktadir.

Gegis donemlerinden bir digeri de oliimdiir. Oliimle ilgili uygulamalarda eski
Tiirk inanglar1 islami bir kimlige biiriinerek yasatilmaktadir. Olmek {iizere olan
insanin ruhunu rahat teslim edebilmesi i¢in dini ve biiyiisel nitelikli uygulamalar
gerceklestirilmektedir. Oliiniin gdémiilmesi, gdémiildiikten sonraki uygulamalarda da
Islami uygulamalar s6z konusudur. Yas torenleri eski Tiirklerin en Onemli
torenleridir. Giiniimiizde yas tutmak Islami ydnden hos karsilanmadigi igin
gerceklestirilmemektedir. Eski Tiirklerde gergeklestirilen dogrudan 6liiye verilen 6lii
as1 zamanla liiniin ruhuna kurban sunma sekline doniismiistiir. Islamiyet’ten sonra
da bu uygulama oOliiniin gomiilmesinin ardindan o6li evinde yemek yeme
uygulamasina doniismiistiir. Bugiin Nazilli’de de 6lii gdmiildiikten sonra 6lii evinde

yemek yenilerek dualar okunmaktadir.
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Nazilli Halk hekimliginde yatirlar ve ocaklar degerlendirilmistir. Bu aragtirma
sonucunda ocaklarin sahip oldugu tedavi yetenek ve becerilerinin ana, babadan(veya
kan bagi bulunan diger sahislardan) kan bagi ile gectigi gerisinin ise dedesinden,
ninesinden, annesinden, babasindan, komsusundan, teyzesinden izin alarak bu
uygulamalar1 gerceklestirdikleri tespit edilmistir. Bu bulgu kan bagiyla gecen

ocakligin giinlimiize yaklastik¢a azaldigini gostermektedir.

Gortisme yaptigimiz Ocaklilarin % 22°si erkek, % 78’ kadindir. Eski Tiirk
toplumunda 6nemli bir yeri olan samanlarin en gii¢liilerinin kadin samanlar olarak
goriilmesi, ocaklarin kdkeni hakkinda bize bilgiler vermektedir.

Ocaklarin kullandigr uygulamalar yapisal 0Ozellikleri bakimindan analiz edilip
incelendiginde % 18’ inin dogal, %82’ sinin biiyiisel 6zellik tagidig1 goriilmektedir.
Dinsel uygulamalarin hem biiyiisel hem dogal uygulamalarda yaygin sekilde
kullanildigr goriilmektedir. Ocaklilar tedavide kullanacaklar1 bitkileri kurutarak
saklamakta ve gerektiginde bunlardan yararlanmaktadir. Bitkiler genellikle hamura
ilave edilerek veya dogrudan kaynatilarak kullanilmaktadir. Yine bu arastirmada
Ocaklhilarin % 73’ {inlin tek hastalia % 27’sinin birden fazla hastaliga (diger

hastaliklar i¢in izin alarak) baktig1 sonucu ortaya ¢ikmistir.

Ocaklilarin tedavi etme yeteneklerini “izin alma” denilen bir torenle aldiklar
gorilmektedir. Bu torenler genelde eline tiikiiriip yalama seklinde olmaktadir.
Ocaklilarin % 96’°s1 bagkasina izin vermemisken, % 4’{ bagkasina izin vermistir.

Yine elde edilen bulgulara gore Ocaklilarin % 64’1 tedavilerini bir kez uygularken %
46’s1 ise tedavileri birden fazla uygulamaktadir. Bu tedaviler uygulandiktan sonra %
60’1inda hastanin uygulamasi gereken seyler varken( perhiz gibi) , % 40’1nda hastanin
uygulamasi gereken seyler yoktur.

Ocaklilarin % 49 bir bedel alirken (goniillerinden ne koparsa, ... kadar, hediye
getiriyorlar), % 51’1 licret almamaktadir.

Hastaliklarin tedavisi i¢in ugrasan bu kisilerin yaptiklari islemler bolgede derde

derman, kocakar ilaci olarak adlandirilmaktadir.
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Sonug olarak Nazilli Halk Inanclar1 bashg verilen bu arastirmada toplam 78
kaynak kisiden yararlanilmistir. Nazilli halk inanglar1 baglaminda gergeklestirilen
uygulamalar, pratikler ge¢misten giiniimiize farklilik gosterse de hala devam
etmektedir. Nazilli’de ge¢misten giliniimiize gerceklestirilen ge¢is donmelerindeki
uygulamalar, hastaliklarin sagaltiminda gerceklestirilen uygulamalar, giinliik

hayattaki uygulamalar eski Tiirk inan¢larinin giiniimiizdeki varligini kanitlamaktadir.
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EKLER
Ek 1: Kaynak Kisi listesi
Liste 1. 1. Nazilli ve ¢evresinde derleme yapilan kaynak kisilerin listesi asagidaki

gibidir;

Ad Soyad Yas Adres
1. Ayse Eroglu 75 Ketendere Koyl
2. Arzu Gores 28 Aydogdu Mah.
3. Emine Cabuk 42 Kurtulus Mabh.
4. Ayse Catik 51 Aydogdu Mah.
5. Kadriye Ebcim 44 Pinarbas1 Mah.
6. Fadime Simsek 57 Aydogdu Mah.
7. Aysel Barin 48 Isabeyli Mah.
8. Nursel Karabulut | 26 Isabeyli Mah.
9. Yasemin Yildiz 28 Turan Mah.
10. Siikriye Yenice 77 Aydogdu Mah.
11. Iraz Eryilmaz Aydogdu Mah.
12. Emine Catik 69 Kurtulus Mah.
13. Nurgiil Can 48 Dereagz1 Koyii
14. Kadir Dereagz1 72 Dereagz1 Koyt
15. Cemile Tuna 65 Kurtulus Mabh.
16. Hatice Dereagz1 | 71 Dereagz1 Koyt
17. Nermin Yildiz 63 Aydogdu Mah.
18. Hatice Gokharim | 25 Bozyurt Mah.
19. Mesude Boluvat | 72 Aydogdu Mah.
20. Aysegiil Yenice | 49 Turan Mah.
21. Nadir Catik 54 Aydogdu Mah.
22. Giizide Avci 43 Kurtulus Mabh.
23. Selma Yildiz 58 Pinarbas1 Mah.
24. Saniye EKici 33 Aydogdu Mah.
25. Canan Tok 69 Yesil Mah.
26. Neslihan Tok 45 Cumbhuriyet Mah.
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27. Ahmet apaydin
28. Hayriye Abali
29. Fatma Cabuk
30. Kevser Keskin
31. Hiilya Diizgiin
32. Ali Dal

33. Halime Keser

76
28
23
29
38
42
34

Eycelli Koyt
Abacilar Koyt
Aydogdu Mah.
Zafer Mah.
Hiirriyet Cad.
Pinarbas1 Mah.
Yeni Mah.
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Liste 1. 2. Nazilli ve kdylerinde derleme yapilan ocaklilarin listesi agagidaki gibidir;

Ocakh Kod No Ocaklinin Yasi Ocaklinin Adresi
01 64 Aydogdu Mah.
02 82 Aydogdu Mah.
03 _ Ketendere Koyii
04 _ Ketendere Koyt
05 75 Kardes Koy Kocakesik Mah.
06 _ Kardes Koy

o7 65 Gedikalt1 Koyt
08 68 Kizildere Koyt
09 74 Hisarcik Koyii
010 68 Bozyurt Kdyii
011 61 Bozyurt Koyii
012 _ Eycelli Koyt
013 _ Eycelli Koyii
014 69 Simselli Koyii
015 68 Pinarbas1 Mah.
016 48 Pinarbas1 Mah.
017 82 Yildiztepe Mah.
018 77 Dereagz1 Koyt
019 69 Dereagz1 Koyl
020 73 Dereagz1 Koyl
021 73 [sabeyli Kasabas1
022 _ Aydogdu Mah.
023 78 Aydogdu Mah.
024 53 Aydogdu Mah.
025 67 Aksu Koyii

026 81 Sailer Koyii
027 40 Sailer Koyii
028 62 Sailer Koyii
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029
030
031
032
033
034
035
036
037
038
039
040
041
042
043
044
045

67
74
73
63

66
61
54
68
78
71
63
84
69
39
32
54

Bayindir Kdyii

Haskoy Koyt

Derebasi Koyii Yavansu Mah.
Karahall1 Koyii

Derebas1 Koyii Abacilar Mah.
Haskoy Koyt

Haskoy Koyt

Asagiogrencik Koyii
Asagiogrencik Koyt
Asagiogrencik Koyt

Samalli Koyt

Demirciler Koyt

Demirciler Koyt

Glizel Koy

Yenimahalle Mah.
Yenimahalle Mah.

Stimer Mah.
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Ek 2: Haritalar
Haritalar 2. 1. Nazilli ilge ve kdyleri haritasi

1ZMIR

ODEMIS

KUuyucak

ZE 8% nizn

ULTANHSAR

Nazilli ilge ve kdyleri haritasi

Miilakat yapilan kdyler elips i¢ine alinmistir
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Harita 2. 2. Nazilli ilgesine komsu il ve ilgeler
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N
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11
11

Harita 2. 3. Nazilli Ilge Haritas1
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Ek 3: Resimler

Resim 3. 1. Cocuk Kirklama

Resim 3. 1. 1. Kirki ¢ikan bebegin kirk taslt suyla yikanmasi.

Resim 3. 1. 2. Bebegin kirkinci gliniinde anneannesi ve babaannesi tarafindan

tuzlandiktan sonra yikanmasi.

107



Resim 3. 2. Nazarliklar

Resim 3. 2. 1. Bebege nazar degmesin diye igine tavuk pisligi ve ¢itlik dali konulan

kur’an-1 kerimden ayetlerin yazildigi muska takilir.

Resim 3. 3. SUNNET

Resim 3. 3. 1. Mutlu bir siinnet ¢ocugu.
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Resim 3. 3. 2. Siinnet ¢ocugu.

Resim 3. 4. Nisan

Resim 3. 4. 1. Nisanlanan cift ve ailesi.
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Resim 3. 5. Kina Gecesi

Resim 3. 5. 1. Diigiinden bir gece dnce geline kina yakilirken.

Resim 3. 5 .2. Gelinin arkadaslar1 kina tepsisini tagirken.




Resim 3. 5. 3. Kina yakilirken aglayan gelin kiz.

Resim 3. 5. 4. Kina gecesi gelin ve damat.
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Resim 3. 5. 4. Kina gecesi gelinin annesi ve babasi.

Resim 3. 6. Diigiin

Resim 3. 6. 1. Gelini baba ocagindan ¢ikarip ata bindiren kayinbaba ve goriimceler.
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Resim 3. 6. 2 . Gelin ata bindirilip erkek evine gotiiriiliirken.

Resim 3. 6. 3. Diigiin gecesi.

7/042, :
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Resim 3. 6. 4. Diigiin gecesi.

Resim 3. 6. 8. Nikahta damat “evet” derken.
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Resim 3. 6. 9. Diigiin gelin ve damadin harmandali oynamasiyla sona erer.

Resim 3. 6. 10. Digiin gecesi.
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Resim 3. 7. Ocaklar

Resim 3. 7. 1. Nazar Ocagi

Resim 3. 7. 1. 1. Nazar1 6lgme uygulamasi.
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Resim 3. 7. 1. 3. Nazar1 6lgme uygulamasi.
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Resim 3. 7. 2. Temre Ocag1

Resim 3. 7. 2. 1. Cizme uygulamasi.
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Resim 3. 7. 2. 3. Cizme uygulamasi.

Resim 3. 7. 3. Bogiir Ocagi

Resim 3. 7. 3. 1. Agriy1 belirleme uygulamasi.
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Resim 3. 7. 3. 2. Agriy1 belirleme uygulamasi

Resim 3. 7. 4. Dalak Kesme Ocag1

Resim 3. 7. 4. 1. Tahtaya ¢apayla vurma uygulamasi.
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Resim 3. 7. 4. 2. Tahta ilizerine ¢apayla vurma uygulamasi.

Resim 3. 7. 4. 3. Hastayi yere yatirma uygulamasi.
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Resim 3. 7. 4. 4. Tahtaya bigakla vurma uygulamasi.

Resim 3. 7. 5. Kabakulak Ocag1

Resim 3. 7. 5. 1. Bigakla hastay1 korkutma uygulamasi.
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Resim 3. 7. 5. 2. Bigakla kulak etrafin1 ¢izme uygulamasi.

Resim 3. 7. 6. Sarilik Ocag1

Resim 3. 7. 6. 1. Cizilecek bolgeyi belirleme uygulamasi.




Resim 3. 7. 6. 2. Kasin ortasini ¢izme uygulamasi.

Resim 3. 7. 7. Gelincik Ocagt

Resim 3. 7. 7. 1. Calma hazirlama.
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Resim 3. 7. 7. 2. Tedavide kullanilan ¢alma.

.

Resim 3. 7. 8. Gelincik Ocag

Resim 3. 7. 8. 1. Hazirlanan ¢almanin siiriilmesi.




Resim 3. 7. 8. 2. Hazirlanan ¢almanin stiriilmesi.

Resim 3. 7. 9. Yilancik Ocagi

Resim 3. 7. 9. 1. Tedavide kullanilan yilancik taslari.
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Resim 3. 8. Nazilli’de Bulunan Tiurbeler

Resim 3. 8. 1. Arap Dede Tiirbesi.

Resim 3. 8. 3. Yesil Tiirbe.
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Resim 3. 8. 4. Miisur Dede Tiirbesi.

Resim 3. 9. Sinan dede tiirbesinde bulunan 300 yillik ¢inar agaci.
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DIiZIN

A-B

Ad verme 34, 35, 90

Agac kiiltii 8, 10, 11, 29

Atalar kiilti 5, 6, 7, 15, 18, 30, 59, 89
Ates kiilti 8, 13, 15, 65

Ataerkil 7

Arap dede 28, 32, 62, 88

Aserme 32

Biiyu 5, 15, 16, 18, 20, 17, 29, 31, 48, 57
Bebek evi 34, 35, 58, 90

Baks1 22,27, 28

Budizm 5, 6, 17, 18

D

Dag kiiltii 8

Dag iyesi 8, 9

Dogum 29, 30, 32, 33, 34, 66, 89, 90
Diigiin 18, 28, 30, 36, 37, 39, 40, 42, 49, 90
E

Erkek evi 41

Eski Tiirk Dini 5, 6, 16, 17

Erlik 6, 8, 16, 24

Evliya 7, 10, 11, 27, 28, 30, 49,69

Ebe kadin 31
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F-G

Fatma ana 27, 66

Gelin 12, 14, 16, 28, 30, 33, 35, 38, 40, 41, 42, 55, 64
Gok Tann 5, 6,7, 11, 13, 14, 15, 21, 28, 88

Gobet 34

Goriicii 38, 41, 90

K-L
Kina 37, 39, 40, 41, 42, 44, 90
Kursun Dokme 49, 82, 85

Lohusa 13, 29, 33, 35, 64, 65, 90

M-N

Muska 29, 50, 60

Mevlit 34, 36, 37, 42, 46, 90

Nazar 29, 20, 48, 49, 50, 59, 66, 68, 85, 89

Nisan yagmuru 29

0-0
Ocak 30, 62, 63, 64, 66, 67, 68, 69, 70
Ongun 7

Oliim 31, 44, 45, 50, 91

S-S
Sarilik 68, 77, 78, 87

Su kiiltii 8, 12, 13
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Stinnet 38, 39, 40, 91

Samanlik 6, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 25

T
Toy 36, 37,

Toz 7

Y
Yada 57
Yagmur duasi 30, 54, 58, 59, 90

Yildirim 13, 54, 56

Z
Zerdi 89
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