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MEHMED ZAHID KOTKU’NUN HAYATI, ESERLERI VE SEYR U SULUK ANLAYISI

Giimiishanevi ekoliiniin mesayithindan olan Mehmed Zahid Kotku (1897-
1980), yiiksek ahlaki meziyetlere sahip bir hadis bilginidir. Medrese egitimi alan ve
seriata siki sikiya bagli olan Kotku, Hadis, Fikih, Kiraat, Akaid, Siyer, Tasavvuf gibi
dini ilimlerin tamamina vakif olup, Kur’an hafizligi ile de 6n plana c¢ikmistir.
Tezimizin temel kaynagi olan “Tasavvufi Ahlak” ve “Nefsin Terbiyesi” adli eserleri,
I[slam’a ve siinnete tam baglilik, giizel huylarla donanmak, her tiirlii ¢irkin
davraniglardan uzak durmak, iyi huylarla hemhal olmak, kotii adet ve aliskanliklar:

kalpten kovmak ve kalben Allah'1 zikir gibi konulari igermektedir.

Calisma giris ve iki boliimden olugmaktadir. Girig boliimiinde caligmanin

konusu, amaci, 6nemi, ¢aligmanin metodu ve kaynaklar1 hakkinda bilgi verilmistir.

Birinci bolimde Mehmed Zahid Kotku’nun hayati, hocalari, arkadaslari,

eserleri ve dini sahsiyeti iizerinde durulmustur.

Ikinci béliimde ise Mehmed Zahid Kotku’nun seyr u siilik anlayis1 ortaya

konulmaya ¢aligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kotku, Naksibendilik, Tasavvuf, Tarikat, Seyr u siilik.
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MEHMED ZAHID KOTKU’S LIiVES, BOOK’S AND UNDERSTANDING
OF SEYR U SULUK

Mehmed Zahid Kotku who was one of Gumushanelian sheikhs and lived
between 1897 and 1980 is a Hadith scholar with high moral qualities. Mr. Kotku who
was graduated from madrasah and deeply committed to the shari'a (religious law)
was very competent on Hadith, Figh, Recitation (reading), Rules of Faith, Siyer (Life
Story of the Prophet Muhammad), and Sufism and stood out due to his capability of
memorising Koran. The book headed “The Sufist Moral’’ and “Nafs Disipline”
which is the fundemantal source of our thesis, covers topics/subjects such as full
commitment to Islam and tradition, getting equipped with social ethics, staying away
from all types of unpleasant behaviours, mingling with good habits, staying away
from bad habits, and mentioning about God by heart. He expressed the Prophet
Muhammad’s Sayings, which he received from Ramuz by synthesising, clearly and

plainly in such a way that people can easily understand.

The study has one introduction and two parts. In the introduction part,
information about the subject, goal, importance, method, and sources of the study
were provided. In the first part, Mehmed Zahid Kotku’s life, teachers, friends, works,
and religious personality were emphasized. In the second part, Mehmed Zahid
Kotku’s understanding of seyr u suluk was tried to be revealed as a result of this

study.
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ONSOZ

Ahlakin giderek yozlastigi XXI. yiizyilda giizel ahlak sahibi ve yiice ruhlu
insanlarin sayis1 gittikge azalmaktadir. Diinya sevgisinin, daha fazla kazanma ve
daha liiks yasama arzusunun neredeyse yasamin gayesi haline geldigi giiniimiizde,
topluma yeniden manevi degerler kazandirilmasi ve Islam’in emirleri dogrultusunda
cekidiizen verilmesi gerekmektedir. Yarin olecekmis gibi ahiret hayatina, hig
6lmeyecekmis gibi diinya hayatina devam etme diistincesinin, denge unsuru olarak
hayat felsefemize yeniden girmesi gerekmektedir. Toplumu bu dengede tutmak i¢in
insanlarin ¢esitli yontemlerle egitilmesi zaruri bir ihtiya¢ olmustur. Bu egitim
yontemlerinden biri de tasavvufi egitimdir. Tasavvufi egitimin amaci, hayati ihsan
derecesinde yasamaya gayret etmektir. Ilahi murakabe altinda yasadig1 diisiincesine
sahip olan insan, hayatin her asamasinda, yaptig1 her iste, gosterdigi her davranista

Allah’1n rizasini gozetecektir.

Tarihin bazi donemlerinde ahlaki yozlagsma ¢ok artmis, cehalet ve bid’atler
toplumun neredeyse tamamina hakim olmustur. Bu donemlerde insanlara yol
gosterecek miiceddidler, miirsid-i kamiller, din alimleri gibi maneviyat biiyiikleri
ortaya ¢ikmig ve dinin koydugu kurallarin yeniden toplumda yasam bigimi olarak
kabul edilmesine hizmet etmisler ve basarili da olmuslardir. Asrimizda bu buhranlar,
diinyanin degisik yerlerinde ve iilkemizde de yasanmistir. Boyle bir donemde din
onderleri yetismis, insanlarin yeniden Islam’in 6ziine dénmeleri icin miicadeleler
vermislerdir. Son dénemin yetistirdigi bu tarikat ve tasavvuf biiyiliklerinden bazilar
su kisilerdir: Mehmed Zahid Kotku, Said Nursi, Siileyman Hilmi Tunahan vs.
Tezimize konu olan Mehmed Zahid Kotku bu donemde yetismis, 20. asrin son
yarisina damgasin1 vurmus biiyiilk bir din alimi ve mutasavviftir. Glimiighanevi
dergah1 ve Iskenderpasa ekoliiniin 5nemli kilometre taslarindan olan Mehmed Zahid
Kotku’nun “tasavvuf” ve “seyr u siilika dair goriisleri tez ¢calismamizin konusudur.
Kotku’nun hayatini, eserlerini, iilkemizin son elli yilina diisiinceleriyle damga
vurmas1 hasebiyle ozellikle siyasi goriisii ve riyasetle (memuriyet) ilgili goriislerini
inceleme diigiincesinde olduk. Tezimizin ana temasi olan seyr u siilik anlayisim
incelememizdeki gaye, onu daha yakindan tanimak, dini, siyasi ve tasavvufi egitim
anlayisini tespit etmek, ilim diinyasina ve topluma tanitmaktir. Tez ¢alismamizda

elimizden geldigi kadar ilmi objektifligi 6n planda tutarak Kotku’yu tanitmaya, bazi
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gortislerini, Ozellikle de seyr u siiliik anlayisini ortaya koymaya gayret ettik. Bu
calismamizdaki gayemiz, ilim ve tasavvuf tarihine nagizane bir katki saglamaktir.

Basarabilirsek bu bize mutluluk verir.

Calismamiz sirasinda, bizden yardim ve desteklerini esirgemeyen degerli
danisman hocam Yrd. Dog¢. Dr. Ahmet Atli’ya, degerli hocam Dog¢. Dr. Yasar
Tiirkben’e, tez c¢alismalarim sirasinda fikirlerinden istifade ettigim Dog. Dr.
Kiyasettin Kocoglu’na tesekkiirlerimi sunarim. Kotku’nun eserleri ve diger
kaynaklar konusunda yardimlarmi esirgemeyen MEC Vakfi Baskani Dr. Necdet
Yilmaz ve vakif ¢alisanlara, Israfil Tekin’e, Cihat Atik’e, Ahmet Turan Dinger’e,
Murat Ersal’a, Yadigar Celik’e ve emegi gegen tiim hocalarima, arkadaglarima,
meslektaslarima, bana anlayisla ve sabirla destek veren aile efradima tesekkiirii bir

vefa borcu bilirim.
Gayret bizden, yardim ve basar1 Cenab-1 Zati Bari’dendir.
05.01.2015

Miizekkir KIZILKAYA






GIRIS
Kaynaklar ve Metot

20. yiizyilin baglarinda diinyaya gelmis ve bu asrin ikinci yarisina
damgasinm1 vurmus olan Mehmed Zahid Kotku, yiiksek lisans g¢alismamizin
konusudur. Calisgmamizda, hayati, eserleri, seyr u siilik anlayis1 ve Onemine

binaen siyasi goriislerinin aragtirilmasi ve incelenmesi hedeflenmistir.

Mehmed Zahid Kotku, son devrin yetistirdigi 6nemli sahsiyetlerden
biridir. Son elli yilda tilkemiz iizerinde siyasi, ekonomik, kiiltiirel ve hemen
hemen toplumsal hayatimizin her asamasini etkilemis énemli bir sahsiyettir. Bu
tez calismamizda, onun tezimize konu olan alanlardaki goriislerini aktarmaya
calisacagiz. Bu calismamiz esnasinda temel referans kaynaklarimiz, Kotku’nun
kendi eserleri, ozellikle Tasavvufi Ahlak ve Nefsin Terbiyesi adli eserleri oldu.
Eserlerinin tamaminin matbu olmasi bizim i¢in kolaylik saglamasina ragmen, bazi
eserlerinin baskisinin bitmis olmas1 zorluklarla karsilasmamiza neden oldu. Ancak
Kotku’nun eserlerine, miiridleri ve onun sevenlerinden olan bazi arkadaslar ve

dostlarimiz araciligiyla ulastik.

Calismamizda, Kotku’nun kendi eserleri yaninda, Es’ad Cosan’in Mehmed
Zahid Kotku, Osman N. Catakli’nin Seyyid Mehmed Zahid Kotku, Yahya Oguz’un
Kasr-r Arifan, Ersin Nazif Giirdogan’in Gériinmeyen Universite, Metin
Erkaya’nin Anilarla Mehmed Zahid Kotku, Hiilya Yilmaz’in Diinden Bugiine
Giimiighanevi Mektebi adli eserleri ve daha burada yazamadigimiz, kaynak¢ada
belirttigimiz eserlerden faydalandik. Calismamizda ilmi ve akademik ilkeleri esas
alarak arastirmamizi yapmaya gayret ettik. Ilmi disipline uygun ve tarafsiz olarak
elimizden geldigi kadar Kotku’nun goriislerini, tarikat ve seyr u siiliik anlayigini

tespit etmeye calistik. Kotku hakkinda yapilan akademik ¢aligsmalar sunlardir:

1. Mehmed Zahid Kotku, Hayati, Sahsiyeti, Eserleri: Bu c¢alisma, Bilal

Kemikli tarafindan lisans tezi olarak hazirlanmistir. Matbu degildir.

2. Bir Dini Cemaat Lideri Olarak Mehmed Zahid Kotku’da Sosyolojik
Yaklagimlar: Mehmed Elmaz tarafindan yiiksek lisans tezi olarak hazirlanmistir.

Matbu degildir.



3. Mehmed Zahid Kotku'nun Hadislerle Nasihatlar 1 adli eserindeki
hadislerin tahri¢ ve degerlendirilmesi: Giilten Yilmaz tarafindan yiiksek lisans
tezi olarak hazirlanmis olup matbu degildir. Giilten Yilmaz, Mehmed Zahid
Kotku’nun Hadislerle Nasihatlar 1 adli eserindeki hadislerin tahric ve
degerlendirilmesi adli tezinde ad1 gegen kitaptaki hadisleri tek tek incelemis ve
sthhat dereceleriyle tahricini yapmis, hadislerin alindig1 kaynaklari tespit etmistir.
Hadislerin sithhati ve giivenilirligi konusunda veriler sunan Yilmaz, hadisleri
sahih, hasen, miittefekun aleyh gibi ifadelerle durumlarmi tespit etmis ve
Kotku’nun bu eserindeki hadislerin %75-80 nin sahih hadis oldugunu beyan
etmis, hadislerin saglam kaynaklardan ve ravilerden geldigini belirtmistir. Bazi
konularda ilgili zayif hadislerin de eserde oldugunu ifade eden Yilmaz, az da olsa

uydurma hadislerin de inceledigi eserde bulundugunu beyan etmistir.

Tez calismamiz giris ve iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde
Kotku’nun hayat1, eserleri ve bazi gériisleri ele alindi. Ikinci boliimde ise diger
kitaplariyla birlikte, Kotku’nun Tasavvufi Ahlak ve Nefsin Terbiyesi adli eserleri
temel eser olarak ele alinarak, tasavvuf anlayis1 ve “seyr u siilik”a dair gortisleri
tespit edilip, s6z konusu goriislerinin degerlendirilmesi yapilmaya calisildi. “Seyr
u siilik”a dair kavramlar tek tek incelendi, kavramlar hakkinda genel bilgiler
verildikten sonra o kavram hakkinda Kotku’nun goriisleri sunuldu. Calismamizin
ana temasi olan seyr u siilik ve nefsin mertebeleri son konu olarak ele alinip
incelendi ve “seyr u siilik” konusunda Kotku’nun goriisleri ve metotlar1 incelenip

tespit edilmeye calisildi.



BIiRINCi BOLUM
MEHMED ZAHID KOTKU’NUN HAYATI, ESERLERI VE
BAZI GORUSLERI

1.1. Yasadigi1 Cevre

Bursa, Osmanli’nin ilk bagkentlerinden biri olmasinin yaninda, bu devletin
idari, siyasi, dini, ilmi ve ticari hayatinda 6nemli roller oynamis bir sehirdir. Bursa
tarihinin M.O VL. asra kadar dayandig1 rivayet edilir'. Ancak, Bursa’nin adin,
M.O. 1L yiizyllda yasamis olan, Bithynia krali II. Prusias’m adindan aldig1
rivayeti daha ¢ok kabul gormektedir. Sehir, Kartaca Krali Annibal’in tesvikiyle
bugiinki hisar igerisinde kurulur’. Daha sonraki dénemlerde cesitli devletlerin
hakimiyeti altinda olan Bursa, 6 Nisan 1326 tarihinde Orhan Gazi tarafindan
fethedilerek Osmanlilarin hakimiyeti altina girer3. Tarihi siire¢ icerisinde ilmi,
iktisadi ve Kkiiltiirel manada Onemli merkezlerden biri olmus, Emir Sultan,
Somuncu Baba, Molla Fenari, Kadizade Rumi, Abdurrahman Bistami, Molla
Hiisrev, Molla Hayali, Hocazade, Molla Yegan, Esrefzade, Molla Zeyrek,
Abdullatif Mukaddesi, Seyhzade Hizir Sah, Uftade hazretleri gibi mutasavviflari,
Misri, Ahmed Dai, Siileyman Celebi, Niyazi gibi sairleri yetistirmis bereketli bir
sehirdir’. Daha sonraki donemlerde payitahtin Istanbul’a tasinmasindan sonra eski
oneminden biraz deger kaybetse de yine de dnemli bir ilim, kiiltiir, ticaret merkezi
olma 6zelligini, Osmanli’nin son yillarina kadar korumustur. Devlet-i Aliyye’nin
son zamanlarindaki 1. Cihan Harbi, Canakkale Savaslar1 ve diger cephelerde
verdigi miicadele sonucu ortaya ¢ikan kotii gidisattan, tiim lilke paymi aldig gibi,
1919 yilinda Yunanlilar tarafindan isgal edilerek bu kotii talihten Bursa’da
nasibini almistir. Yunanlilara ve isgal giiclerine kars1t Kuvay-1 Milliye hareketine
onemli destek veren Bursa, 12 Eyliil 1922 tarihinde diizenli ordunun Bursa’ya
girmesiyle Ankara Hiikiimeti’ne baglanmistir. Cumhuriyetin ilani ve yeni Ankara
Hikiimeti’nin yapmis oldugu inkilaplar; halifeligin kaldirilmasi, saltanatin

kaldirilmasi, tevhid-i tedrisat kanunun c¢ikarilmasi, harf devrimi, tekke ve

! Miikrimin Halil Ynang, “Bursa”, Islam Ansiklopedisi, MEB Yaynlari, II, Istanbul 1986, s. 810.
? Halil Inalcik, “Bursa”, DIA, V1, istanbul 1992, s. 446.

% {smail Hakki Uzungarsili, Osmanii Tarihi, TTK, |, Ankara 1988, s.118.

* Yinang, “Bursa”, Islam Ansiklopedisi, ss. 446-449.



zaviyelerin kapatilmasi gibi olaylara yakinen sahit olmus bir sehirdir. Akabinde II.
Cihan Harbi’nin patlak vermesi, tek partili donemde, dini yasamda ortaya ¢ikan
problemler, Kibris Barig Harekati ve askeri darbeler, Bursa’nin sahit oldugu
onemli olaylardir. Kotku’nun eserlerinde bu tiir konulara olumsuz manada yer
vermemesi dikkatimizi ¢eken bir husus olmustur. Biz bu durumu, mevcut sartlar
icerisinde egitim ve insan yetistirmenin ne kadar ehemmiyet arz ettigi seklinde
algiladik. Zira Mehmed Zahid Kotku’nun yasam hikayesinde boyle bir izlenim
edindik.

1.2. Dogumu ve Hayati

Bir insan1 tanimak i¢in, onun hayatinin her asamasinda, en azindan belli
bir doneminde yaninda ve yakininda bulunmak gerekir ki, o kisi hakkinda dogru
ve detayl bilgi elde edilsin. Insanin yakin cevresinde genel olarak aile efradi
bulunur ve yasanilan seyleri de beraber yasarlar, aciya tatliya, hiizne sevince,
iyiye kotiiye genel manada her seye beraber sahit olurlar. Mehmed Zahid
Kotku’yu daha yakindan tanimak i¢in onun yakininda ve yaninda uzun yillar
bulunmus, hem 6grencisi hem damadi hem de halefi olan birinci agizdan, Mahmut
Es’ad Cosan’in vermis oldugu bilgiler dogrultusunda Mehmed Zahid Kotku’nun
hayatin1 ele alacagiz.  Yaptigimiz arastirmalar sonucunda Mehmed Zahid
Kotku’nun hayat1 hakkinda verilen bilgiler, kaynak olarak Mahmud Es’ad Cosan’1
gostermektedir. Cosan, Mehmed Zahid Kotku’ya ait 6zel notlardan faydalanarak
eserlerinde ve yazilarinda, bazi bilgiler aktarmisti®. Ayrica 28 yil yaninda
bulunmus Osman N. Catakh® ve yakin talebelerinden Yahya Oguz’, Kotku
hakkinda bilgilerini ve hatiralarini kitap halinde yayimlamislardir. Biz de, tez
calismamizda Mehmed Zahid Kotku’nun hayati hakkindaki bilgileri bu

kaynaklardan yararlanarak sunmaya calistik.

® Mahmud Es’ad Cosan, Mehmed Zahid Kotku, Server iletisim, istanbul 2012, ss. 11-16.

® Catakli bu eserinde Kotku ile ilgili hatiralarini ve notlarmi yazmigtir. Bkz. Osman N. Catakli,
Seyyid Mehmed Zahid Kotku Hayat Hikdyesi, Gonca Yayinevi, Istanbul 1999.

" Konu ile ilgili genis bilgi i¢in bkz.Yahya Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-
i Kamiller, Seher Ofset, Istanbul 1997.



Mehmed Zahid Kotku, 1315 hicri kameri (Rumi: 1313, Miladi:
01.07.1897)® yilinda Bursa sehrinde, kale icinde Tiirkmenzade ¢ikmazindaki baba
evinde diinyaya geldi.

Kotku’nun ailesi Katkasya'dan 1297'de (Miladi 1880 yilinda), Dagistan'in
Seki kasabasindan Anadolu'ya gd¢ edip Bursa'ya yerlesmistir’. Dedeleri
Kafkasya'da Sirvan'a bagli eski bir hanlik merkezi olan Nuha’dandir'®. Babasi
Ibrahim Efendi, on alt1 yaslarinda iken Bursa’ya gelmis ve bu sehre yerlesmistir.
Hamza Bey Medresesi’nde egitim gordiikten sonra, muhtelif yerlerde imamlik

yapmistir.

Annesi Sabire Hanimdir. Mehmed Zahid Kotku ii¢ yaslarinda iken vefat

etmis, Pinarbas1 Kabristani’na gdmiilmiistiir.

Ayn1 anne babadan dogma agabeyi Ahmed Sakir (1308-1335), 1. Diinya
Savaglart esnasinda Osmanli ordusunda subaylik yapmis, Kudiis'te, Canakkale'de
bulunmustur. Savaglar esnasinda cephede hastalanmis ve 28 yaslarinda iken vefat
edip, Sogiitliicesme’de defnolunmustur. Ayni anneden bir kiigiik kardesi daha

olmussa da ¢ok yasamamuis, birkag aylik iken vefat etmistir.

Ibrahim Efendi, ikinci evliligini yine Dagistan muhacirlerinden Fatma
Hanim’la yapmistir. Bu hanimindan Kotku’nun Behice, Pakize, Bahriye adinda ii¢
kiz kardesi olmustur. Kiz kardeslerinden Pakize Hanim’1n esi “Nur Baba” lakaph

Bakirkéylii merhum Seyh Ahmed Efendi’ dir'.

Ibrahim Efendi 1929 yilinda, 76 yaslarinda iken Bursa ovasindaki Izvat

koylinde vefat etmis ve oraya defnolunmustur™.

¥ Kotku'nun dogum tarihi olarak Fatih Miiftiiligiinden fotokopi halinde MEC Vakfi Bagkam Dr.
Necdet YILMAZ tarafindan temin edilen 6zliikk dosyasinda yaptigim incelemede 11.07.1975 tarihli
Intibak gizelgesinde 01.07.1897 olarak kayitlidir. Belgelerin fotokopilerini vakfin izni olmadig
i¢in alamadik.

® Mahmut Es’ad Cosan, “Kotku”, Di4, XXVI, Ankara 2002, s. 227-228.

19 Burasi bugiin Giiney Kafkasya sinirlari igerisinde yer alan, dag eteklerinde kurulmus, ipekgilikle
meshur, ahalisi Miisliiman, halen Azeri Tiirk¢esi konugulan bir yerdir. Ad1 gegen yerde Nuha veya
Seki Hanlig1 kurulmustur. www.wikipedia.org. [15.01.2014]

" Catakli, Kotku Hayat Hikdyesi, s. 12.

2 Bursa ili merkez Osmangazi lgesi'ne bagl kdy iken, 1987'den sonra biiyiiksehir sirlari igine
alinarak mahalle yapilan yerlesim yeridir. Eski adi "lzvat"tir. Bursa'nin kuzeyinde, ova iginde
Celtik, Mutlular mahallesi, Soganli arasindadir. Murat Hudavendigar imaretinin vakfi idi. 1987'de
Bursa biiyiiksehir belediyesinin kurulmasi iizerine, Osmangazi belediye sinirlari i¢ine alinmistir.
http://bgc.org.tr/ansiklopedi/cukurca-izvat-.html. [15.01.2014]



http://www.wikipedia.org/
http://bgc.org.tr/ansiklopedi/cukurca-izvat-.html

1.3. Egitimi ve Askerligi

Kotku, egitim hayatina ilk defa Oru¢ Bey Iptidaisi’nde basladu.
Maksem'deki®® idadiye devam etti. Sonra Bursa Sanat Mektebi’ne girdi. Bilal
Kemikli, Kotku’nun hayatin1 ele aldigi lisans tezinde, Kotku’nun, Bursa’nin
Goyniiklii koyiinde ikamet eden Behice ilici adinda bir kiz kardesi oldugunu
bildirir. Kiz kardesi Behice ilici’nin verdigi bilgilere gore Kotku, ders disinda
meslegiyle ilgili bir iste ¢alismistir. Ancak nerede, ne zaman, kimle calistig1

hakkinda bilgi elde edinilememistir'®.

Kotku’nun 6zliik dosyasindaki bilgilerde, Bursa Sanat Okulu Dokiimciiliik
boliimii ikinci sinift 6grencisi iken zorunlu olarak askerlige ayrildig: belirtilir. 14
Nisan 1332/1916°da asker olur'®>. MEB-Erkek Sanat Enstitiisii Miidiirliigii’niin
31.01.1966-510/162 sayili yazisindan anlasildig1 iizere, Kotku, lise 6grencisi iken
Birinci Diinya Savasi’nin patlak vermesi, ordunun asker ihtiyaci, iilkenin iginde
bulundugu durum, egitim ve tahsil hayatin1 yarida birakarak askerlige ayrilmasini

zorunlu kilar. Bir siire askerlik yaptiktan sonra istanbul’a déner.

10 Temmuz 1335 /1919 Cuma giiniinden itibaren 25 K. 30. subede yazici
olarak gorev alir. Es’ad Cosan’in, Kotku’nun hatira defterinden aldigin1 soyledigi
bilgilere dayanarak, eserlerinde verdigi bilgilere gore 1338/1922 Mart ayinda
Kotku hala bu gorevdedir™.

Istanbul'da yazicihk gdrevini yaparken ayni zamanda, derslere,
camilerdeki vaazlara devam eder. Seydisehirli Abdullah Feyzi Efendi'den'” ders
aldigr bildirilir. 16 Temmuz 1336/1920°de, Fatma Sultan Camii yanindaki
Giimiishanevi Tekkesi’'ne giderek Seyh Omer Ziyaeddin Efendi'ye intisap eder.

Omer Ziyaiiddin Efendi’nin, 18 Kasim 1921/1337 Cuma giinii ahirete

gogiinden sonra postnigin olan Tekirdagli Mustafa Feyzi Efendi’ye intisap eden

13 Maksem, Bursa 1li, Osmangazi ilgesinde bir mahalle adidur.

¥ Bilal Kemikli, Mehmed Zahid Kotku, Hayati, Sahsiyeti ve Eserleri, (basilmamus lisans tezi),
Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi, Ankara 1990, s. 11.

> Osman N. Catakli bu tarihi 27 Nisan 1916 olarak bildirmektedir. Bkz. Catakli, Kotku Hayat
Hikayesi, s.12.

16 Mehmed Zahid Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, Seha Nesriyat, Istanbul [ts], s. 15.; Cosan, Mehmed
Zahid Kotku, ss. 11-16.

' Bu zat hakkinda kayitlarda ve halen hayatta olan ihvanlari ile yapilan goriismelerde herhangi bir
bilgi elde edilemedi.



Kotku, hocasimnin yaninda manevi egitimini tamamlarken, aynt zamanda nefs
terbiyesi ve tezkiyesi amaciyla defalarca halvete girer. 27 yasinda hilafetnamenin
yaninda Mustafa Feyzi Efendi’den Ramiiz El-Ehddis, Hizb-i A'zam, Kaside-i
Biir’e ve Deldilu'l-hayrdt icazetnamelerini de almistir. Hac1 Hasib Efendi’den
[lm-i Kur’an, Kiraat ve Fikih dersleri almistir™. Ayrica Bayezid, Fatih ve
Ayasofya Camii medreselerinde bazi derslere devam etmis, hifzin1 ikmal etmistir.
Hifzin1 kimin nezaretinde tamamladigr hakkinda kesin bir bilgiye ulasamadik;
ancak Hasib Efendi’den “Ilm-i Kur’an” ve “Kiraat” dersleri almasindan dolayi

hifzin1 da onun nezaretinde ikmal ettigi kanaatindeyiz.

Cumhuriyet doneminin ilk yillarinda yapilan devrimler sonucu tekke ve
zaviyelerin kapatilmasindan sonra Bursa'ya donerek orada evlenmistir. 1929'da
vefat eden babasinin imamlik yaptig1 Bursa’daki Izvat kdyiine gelerek, burada 15
- 16 sene kadar imamlik yapmistir. Buradaki gérevinde iken Uftade Camii serifi
imam - hatipligine tayin edilir. Bursa sehir merkezinde, hisar i¢indeki baba evine
yerleserek, 1945°ten 1952 yilina kadar bu camide gérev yapar. 1952 yilinin Aralik
aymda Gilimiishanevi dergéhi postnisini ve eski tekke arkadasi Kazanl Abdiilaziz
Bekkine'nin vefat1 iizerine, 05.11.1952 tarih ve 233 sayili karar ile Istanbul'a
naklolarak Fatih'te Zeyrek Ummii Giilsiim Mescidi’nde vazife alir. 07.08.1958 yili
Diyanet Isleri Reisligi Hayrat Hd. Isl. Miid.16520 sayili yazis1 ile 01.10.1958
tarihinde Fatih iskenderpasa Camii’ne tayin olur ve vefatina kadar bu vazifede

kalir®®,
1.4. Vefati

Mehmed Zahid Kotku, 1979 yilinda hacca gider ve orada hastalanir, agir
hasta olarak 1980 yil1 Subatinda doner. 7 Mart 1980'de gecirdigi ameliyat sonucu
midesinin tigte ikisi alinir. Ameliyat sonras1 uygulanan tedavi sonucu iyilesir. Bu
ameliyattan sonra degisik yerlere seyahat eder. Balikesir Ilica'ya, Canakkale
Ayvacik sahiline agriyan ayaklari i¢in gotiiriilen Kotku, hac mevsimi gelince 1980
yilinda tekrar hac yolculuguna ¢ikar. Ancak, ameliyata sebep olan rahatsizligi

niikseder ve agrilar igerisinde hacci giicliikle tamamladiktan sonra 6 Kasim

' Catakli, Hayat Hikdyesi, s. 15.
19 Mustafa Ozdamar, Mehmed Zahid Kotku, Kirk Kandil, Istanbul 2012. ss. 98-104. ( Ozdamar bu
bilgileri Kotku’nun, Ana Baba Haklar: adli eserinde Mahmud Es’ad Cosan’in Halil Necatioglu
imzali yazisindan aldigini yazar.)



1980'de agir hasta olarak Istanbul'a déner ve yakalandigi hastaliktan
kurtulamayarak 13 Kasim 1980'de (5 Muharrem 1401) Persembe giinii 6gle

sularinda ahirete go¢ eder.

Cenaze namazi 14 Kasim 1980 yili, Cuma giinii Istanbul Siileymaniye
Camii’'nde kalabalik bir cemaat tarafindan kilinarak, Kanuni Siileyman Tiirbesi

arkasinda, feyz aldig1 hocalart ve iistatlarmnin yanindaki kabrine defnedilir®.
1.5. Hocalar ve Feyzaldigx Ustatlar

Insanlarin kisiliklerinin sekillenmesinde, karakterlerinin olusumunda ve
hayata bakis agis1 kazanmasinda, ailesinden sonra en etkili rol oynayan kisilerin
basinda, onlar {izerinde biiyiik emekleri gegen egiticileri gelir. Kotku’nun, hayat
cizgisini, diislince ufkunu belirleyen isimlerin basinda Ahmed Ziyaiiddin
Giimiishanevi, Omer Ziyaiiddin Dagistani ve Mustafa Feyzi Tekfurdagi
gelmektedir. Bunlar hakkinda kisaca bilgi vermenin yerinde ve faydali olacagi

kanaatindeyiz.
1.5.1. Ahmed Ziyaiiddin Giimiishanevi

Asil adi Ahmed b. Mustafa b.  Abdurrahman el-Giimiishanevidir.
Ziyaiddin mahlasiyla meshur olmustur. Dogum tarihi hakkinda 1227/1812,
1228/1813 veya 1235/1819 yilinda dogdugu seklinde rivayetler vardir. Irfan
Gilindiiz bu tarthlerden 1228/1813 tarihinin dogruya en yakin tarih oldugunu
beyan etmektedir®’. Ailesi ticaretle ugrasir. ilim tahsiline Trabzon’da baslayan
Giimiishanevi, daha sonra Istanbul’a ticaret amagl gelir, babasina yardim etmek
gayesiyle bir siire daha ticaretle ugrasir, sonra istanbul’da ilim hayatina, Beyazit
Medresesi’nde baglar. Beyazit Medresesi’nden sonra Mahmut Pasa Medresesi’nde
devrin Onemli ilim adamlarindan ders alir. Sehri Hafiz Muhammed Emin el-
Istanbuli ( bu zata, Giimiishanevi daha sonra miirsit olmustur.), Abdurrahman el-
Harputi (Kiirt Hoca), Seyh Osman (Laz Osman) ve Seyh Halid es-Saidi meshur
hocalarindan  bazilaridir®. Ser’i ilimlerde kemale erdikten sonra Beyazit

Medresesi Ders-i Amm’ligina getirilir. Cok sayida eser igin icazet vermeye yetki

?® Cosan, Mehmed Zahid Kotku, ss. 13-14. ; Catakli, Hayar Hikdyesi, ss. 13-14.

2! irfan Giindiiz, Giimiishdnevi Ahmed Ziyaiiddin Hayati, Eserleri, Tarikat Anlayisi ve Halidiyye
Tarikati, Seha Nesriyat, Istanbul 1984, s. 11.

22 frfan Giindiiz, “Giimiishanevi”, Di4, XIV, Istanbul 1996, s. 276.



alir. Bu dersleri burada saymaya gerek gormedik. Detayli bilgi igin Irfan

Giindiiz’tin Giimiishanevi hakkinda hazirladig1 doktora tezine bakilabilir®®,

Giimiishanevi, Istanbul’da yasadig1 siirece tasavvuf cevreleriyle de
iliskisini siirdiiriir. Uskiidar’da Alaca Minare Tekkesi’nde, Halidiyye tarikatini
yaymaya ¢alisan Seyh Abdiilfettah el-Ukari ile tanisir. Ona intisap etmek istese de
o bunu kabul etmez. Bir siire sonra Istanbul’a gelen Ahmed el-Ervadi’ye intisap
eder. Mahmut Pasa Medresesi’ndeki hiicresinde iki defa halvete girer ve
Ervadi’den Hilafet-i Tamm ile Kadiriyye, Kiibreviyye, Cistiyye, Siihreverdiyye,
Rifaiyye, Saziliyye, Desikiyye, Halvetiyye, Naksbendiyye, Miiceddidiyye,
Mazhariyye, Halidiyye tarikatlarindan icazet alir. Kendisi de “Tarikaten
Naksibendi, mesreben Sazili’yim”der24. Glimiishanevi’'nin sohreti yayilmis ve
cok sayida miiridi ve halifesi olmustur. Kaynaklarda 116 halifesi oldugu
bildirilir®®. Giimiishanevi’den sonra postnisin olan Hasan Hilmi Kastamoni, ismail
Necati Safranboli, Omer Ziyaiiddin Dagistani, Mustafa Feyzi Tekfurdagi,

Gilimiighanevi’nin icazet verdigi halifelerindendir.
1.5.2. Omer Ziyaiiddin Dagistani

Omer Ziyauddin Dagistani’nin soyu, Lazki asiretinin Avar boyundandir.
Babasi zamanin ulemasindan miiderris el-Hac-Abdullah ed-Dagistani el-Avari'dir,
annesi ise Fatma Hamm’dir. Omer Ziyauddin bu ailenin diinyaya gelen sekiz
evladindan yedincisidir. Dagistani h. 1266 (m.1849) yilinda Kuzey Kafkasya'da
Dagistan'in (;erkay26 diger bir deyisle Cirkay27 kazasina bagli Miyath (Mirti)?®
veya Miath?® koyliinde dogmustur. Dogdugu koylin ve kazanin adi, yazilan
eserlerde farkli sekillerde zikredilmistir. Omer Ziyauddin Dagistani, Osmanli-Rus
Savasi’nda Seyh Samil ve Gazi Mehmed Pasa mahiyetinde aktif gérev almus,

savas sonucunda bir grup Dagistanli ile Istanbul’a go¢ etmistir.

2 Giindiz, Giimiishanevi Ahmed Ziyaiiddin, ss. 18-22.

 Giindiiz, Giimiishdnevi Ahmed Ziyaiiddin, s. 44. ; M. Baha Tanman, “Giimiishanevi Tekkesi”,
DIA, X1V, Istanbul 1996, s. 277.

% Kemikli, Mehmed Zahid Kotku, s. 16.

% yusuf Ziya Binatli, “Dagistani Omer Ziyaeddin”, Did, VIII, istanbul 1993, s. 406.

2" Omer Ziyaeddin Dagistani, Ziibdetii’l Buhari, tahk. ve nesr. Osman Zeki Soyyigit, Hisar
Yayinevi, Istanbul 1980, s. 11.

%8 Dagistani, Ziibdetii'l Buhari, s. 11.

% Hiilya Y1lmaz, Diinden Bugiine Giimiishanevi Mektebi, Seha Nesriyat, Istanbul 1997, s. 97.



Omer Ziyauddin Dagistani, ilk egitimini babasindan alir. Babas1 Abdullah
Efendi, zamaninin ulemasindan olup miiderristir. Babasindan dini bilgiler, yani
sira Arapga ve Kafkas dillerini 6grenir. Savas nedeniyle ilim tahsiline ara veren
Omer Ziyauddin Dagistani, istanbul’a hicretinden sonra egitimine burada devam
eder. istanbul’a geldikten sonra iistadi, seyhi Ahmed Ziyauddin Giimiishanevi ile
tanigir ve ona intisap eder. Ciddiyeti, caliskanligi ve ihlasi ile seyhinin himmetini,
sevgisini kazanir ve seyhinden “Sana Ziyaeddin admi veriyorum, isminle
muammer ol®.” iltifatina mazhar olur. Seyhinin bir giin ona “Hafiz Omer” diye
hitap etmesi iizerine hemen o giiniin gecesi Kur’an-1 Kerim’i hifzetmeye baslar.
Ezberinin ¢ok kuvvetli olmasi nedeni ile alt1 ay gibi kisa bir siirede hafiz olur.
Aym zamanda Omer Ziyauddin Dagistini hadis hafizidir. O kadar ki hadis
kitaplarindaki hadisleri ravi zinciri de dahil olmak iizere ezberledigi, hatta daha
kiiciik yaslarda Hafizlar Cemiyeti’ne bu konuda miimeyyiz (hakem veya uzman)
secildigi bilinmektedir®. Giimiishdnevi Tekkesi’nde iken 1293’te (m.1876)
hazirlamis oldugu “Tecvid-i Umumi” isimli bir eseri Seyhiilislamlik makamina

32> makami ile ddiillendirilir. Gerek

sunar, bu eser yeterli bulunarak “Tasra Rii’usu
caligkanligi gerekse hafizasinin kuvvetli olmasi sebebiyle, ilim ve tasavvuf
yolunda siiratle ilerlemistir. Omer ZiyAuddin Dagistini, once ilmiye icazeti
almaya hak kazanmis, daha sonra tasavvuf yolunda irsat salahiyeti ve Ramiiz El-

Ehadis’i okutma icazeti almlstlr?’?’.

1878 yilinin Aralik ayinda Edirne Ikinci Ordu Alay Miiftiiliigii'ne
getirilen Dagistani, ertesi sene Istanbul Miiderrisligi’ne atanir. 1893 yilindan 1901
yillma kadar Malkara kadiligi gorevini yiriitir. 1903 yilinda Kudis
Mevleviyeti’ne, ertesi yil Tekirdag kadiligina tayin edilir. Bu gorevde iki yil
kaldiktan sonra Istanbul'a yerlesir (1906). 1908'de saltanat ve hilafeti savunan
Hadis-i Erbain ii Hukuki's-selatin adli eserini nesreder. 31 Mart Vakasi’na karis-

t1g1 iddiasiyla Medine'ye siirgline gonderilir. Medine'ye gelen Hidiv Abbas Hilmi

%0 Yilmaz, Giimiishanevi Mektebi, s. 98.

3 Yilmaz, Giimiishanevi Mektebi, s. 98.

%2 Rii’'us: Medrese tahsilini bitirip yapilan sinavlarda bagarili olanlara verilen beraatin adidir, bir
nevi bugiinkii diploma. Bu beraati alanlar dnce miilazim sonra miiderris olurlar. Bkz. Mehmet
Zeki Pakalin, Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri Sézligii, MEB Yayinlari, Istanbul 1983, s. 71.
% Arif Hakan Demirel, Omer Ziyaiiddin Dagistdni’nin Hayati Eserleri ve Tasavwuf Anlayst,
(Bastlmamus Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2006, s.
46.
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Pasa'nin daveti iizerine Iskenderiye'ye gider. Miintezeh Sarayi'nda, Hidiv Abbas
Hilmi Pasa'nin saray hocaligini ve imamligin1 yapan Dagistani, Misir'da yaklasik
yedi y1l kaldiktan sonra Istanbul'a déner.1919 yilinda Siileymaniye Medresesi’nde
hilafiyat, 1920'de hadis miiderrisligine tayin edilir. 1919'da Ismail Necati
Efendi'nin vefat1 iizerine bosalan Giimiishanevi Dergahi mesihatina getirilir. 30
Kasim 1920 gini vefat eden Dagistani, Siileymaniye Camii haziresinde

Gilimiishanevi'nin halifelerine ayrilan béliime defnedilir®*.

Omer Ziyaiiddin Dagistani 6nemli eserler vermistir. Konunun ayrmtilar:
icin Dagistani hakkinda yazilmis eserlere bakilabilir. Ayrica Dagistani hakkinda
da bir tez calismasi vardir. Bu konuyla ilgili olarak, genis bilgi icin Omer
Ziyaiiddin Dagistani’nin  Hayati, Eserleri ve Tasavvuf Anlayisi adli teze
bakilabilir™.

1.5.3. Mustafa Feyzi Tekfurdagi

Mustafa Feyzi Efendi, 1267/1851 yilinda Tekirdag iline bagh Kiliglar
koylinde dogmus olup, babasi ciftcilikle ugragmistir. Babasinin adi Emrullah
Aga’dir. Tlk egitim hayata kdyiinde baslayan Mustafa Feyzi Efendi, daha sonra
Istanbul’a gelir ve Beyazid Camii dersidmlarindan agabeyi Mehmed Tahir
Efendi’nin ders halkasma katilir ve 1882 yilinda icazetnamesini alir. O sene
yapilan “Ru’us” imtihaninda basarili olarak ders verme yetkisi kazanir. Ders
vekili sifatiyla ilk dersini Beyazid Cami’inde vermeye baslar ve ilk icazetini 1898

yilinda vermeye muvaffak olur® 375

. 1887 yilinda kendisine “ibtida-i hari¢
riitbesiyle beraber Istanbul Miiderrisligi gorevi verilir. 1907 yilinda “Musila-i
Sahn®” riitbesiyle Sehzadebas1 Ismail Pasa Medresesi miiderrisligine tayin olur.

Daha sonraki stirecte Huzur Dersleri muhatapligina gérevlendirilirgg.

* Ahmed Ziyaiiddin Giimiishanevi, Ramiiz EI-Ehddis, terc. Abdulaziz Bekkine, negr, Liitfi Dogan,
M. Cevat Aksit, Istanbul [ts], s. XII.

* Demirel, Omer Ziyaiiddin Dagistani, ss. 66-69.

% Giindiiz, Giimiishdnevi Ahmed Ziyaiiddin, ss. 153 -155.

%7 ibtida-i hari¢: Medreselerde egitim ii¢ derecede yapilmaktadir. Birinci dereceye “ ibtida-i hari¢”
denir. Bkz: Pakalin, Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozliigii, 1, s. 15.

% Musila-i sahn: Medreselerdeki iigiincii derece egitime denir. Diger bir ifadeyle medreselerdeki
yiiksek tahsile denir. Bkz: Pakalin, Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozligii, 11, s. 15.

* Feridiiddin-i Attar, Tezkiretii ‘I-Evliya, haz. M. Z. K, Seha Nesriyat, V. Baski, Istanbul 1983, s.
336. (Seha Nesriyat, Feridiiddin-i Attar’in bu eserine sonradan ilaveler yapmustir. Sézkonusu
eserin 1983 tarihli baskisinda yer alan ilavelerin i¢cinde Mustafa Feyzi Tekfurdagi ve Mehmed
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Giimiishanevi’'nin 6nde gelen halifelerinden olan Tekfurdagi, Omer
Ziyaliddin Dagistani’nin vefatindan sonra postnisin olmus ve 24 defa halvete
girmistir. 1920 yilinda Dagistani’nin vefatindan sonra gérevi devralmis, tekke ve
zaviyelerin kapatilmasina kadar bu gorevi yapmistir. Son girdigi halvette tezimize
konu olan Mehmed Zahid Kotku’ya da hilafet vermistir. Devamli ibadet ve taatla
mesgul olan Tekfurdagi, batini ve zahiri ilimlere vukifiyeti ile tanmmistir®.
Tezimize konu olan Mehmed Zahid Kotku, Naksibendi tarikini Mustafa Feyzi
Efendi’den aldigin1 “Bu fakir ve piir taksir Naksibendi tarikini vaktin seyri ve
zamanin alemi, dehrin biricigi seyyidii’l-evliya Mustafa Feyzi bin Emrullah
Tekirdagi hazretlerinden ahzetmis olmamla teserriif ederim.*'”, diye beyan ederek

manevi yolculuktaki miirsidlik gorevine baslamistir.
1.6. Ahlak ve Semaili

Mehmed Zahid Kotku, uzunca boylu, sismanca, heybetli, beyaz tenli,
dolgun pembe yanakli, uzunca aksakalli, genis alinli, aralikli kasl, irice basli, giil
yiizlii, sevimli, alimli bir kimse idi. Ik goriiste insanda sevgi ve saygi uyandiran
bir hali vardi. Tanidigina, tanimadigina selam verir, giiler yiiz gosterir, goniil

alirdr™®.

Hafizas1 ¢ok kuvvetli idi, konusmasi tatlh ve safiyane idi. Vaaz ve
hutbelerinde ¢ogu zaman halkin dilini kullanir, konusulanlart can kulagiyla dinler
muhataplarma da s6z hakki verir, ¢ok iyi bildigi konularda dahi sanki ilk defa
duyuyormus gibi bir tavirla dinler, manal1 ve niikteli cevap verirdi. Sohbetlerinde
gayet yumusak ve insanlart mest eden bir dil kullanirken, hutbelerini azametli ve
celalli bir tslupla irad ederdi. Hutbe esnasinda sesini yiikseltir, ordu 6niindeki bir

komutan gibi celadetle ve irticalen konusurdu.

Ailesi arasinda da ¢ok miisfik bir baba ve hane reisi idi. Cocuklarina ve
zevcelerine karst sefkatle ve merhametle davranir, sert ve emredici bir islup
kullanmaz, kimseye dogrudan bir sey emretmez, telmih ve remiz ile soyler,

anlasilmazsa sabrederdi.

Zahid Kotku gibi baz1 evliyanin hayat hikdyeleri de vardir. Bu konuyla ilgili Seha Nesriyat, kitabin
253. sayfasinda agiklama yapmustir.)

40 Gumiishanevi, Ramiiz, s. XII.

* Catakli, Hayat Hikdyesi, s. 8.

* Cosan, Mehmed Zahid Kotku, ss. 15-16. ; Catakl, Hayat Hikdyesi, ss. 17-23.
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Algakgoniillii, miitevazi idi, kerametleri zahir ve sohreti yaygin olmasina
karsin, talebelerine bile tepeden bakmaz, seyhlik tavri takinmaz, bilmedigi
konularda “Ben bunlari bilmem evladim, bunlari ehline sorun.*®” diyecek kadar

miitevazi, halkin i¢inde bir goniil eriydi.

Hocalarma kars1 saygili ve bagh idi. Tekke arkadaslari olan yaslilar,
tistadinin meclisine gittiginde diz iistii oturup bas egip hi¢ ayak degistirmeden

edeple oturdugunu anlatirlar.

Dostlarina ve arkadaglarina vefa gosterir, onlar1 ziyaret eder, arar sorardi.
Akrabalarina karsi iistiine diisen gorevlerini en iyi sekilde yerine getirir, elinden
gelen yardimi yapardi. Eli bol, comert bir insandi. Verdigi zaman ¢ok verir, o
insanin isini gorlir ve memnun ederdi. Sofrasi acik, ¢cogu zaman misafiri olurdu.
Stinnete riayet eder, slinnet olan nafile ibadetlere devam eder, dostlarina,
talebelerine tehecciid, duha, evvabin gibi namazlara devam etmelerini 1srarla

tavsiye ederdi**.
1.7. Silsilesi

Mehmed Zahid Kotku, Naksibendiyye Tarikati’inin silsilesinde

Peygamberimiz (SAV) Efendimiz’den itibaren 37. sirada yer alir®.,
1) Hazret-i Muhammed Mustafa (SAV),
2)Hazret-i Eba Bekir-i Siddik (RA),
3) Hazret-i Selméan-1 Farisi (RA),
4) Kasim b. Muhammed b. Ebt Bekir-es Siddik (RhA),
5) Cafer-i Sadik (RhA),
6) Bayezid-i Bistami (RhA),
7) Ebu’l-Hasen Harakani (RhA),

8) Ebi Ali Farmedi (RhA),

* Metin Erkaya, Anilarla Mehmed Zahid Kotku, Seha Nesriyat, istanbul 1997, s. 153.

* Cosan, Mehmed Zahid Kotku, ss. 15-16. ; Catakl, Hayat Hikdyesi, ss. 17-28.

** Bazi eserlerde Kotku, silsilede 39. kisi olarak yazilidir ancak Catakli, Abdullah Hasib Efendi ve
Abdiilaziz Bekkine’nin Kotku’nun seyhi degil tekke arkadaslari oldugunu, Tekfurdagi’nin bu iig
kisiye de hilafet verdigini belirtir. Bkz. Catakli, Hayat Hikdyesi, s. 8.
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9) Yusuf-1 Hemedani (RhA),

10) Abdiilhalik Gucdiivani (RhA),

11) Arif-i Rivgeri (RhA),

12) Mahmud Encirfagnevi (RhA),

13) Ali-i Ramiteni (RhA),

14) Muhammed Baba es-Semasi (RhA),

15) Emir Kiilal (RhA),

16) Sah-1 Naksibend Muhammed Behaeddin-i Buhari (RhA),
17) Alaeddin Attar (RhA),

18) Ya’klib-1 Cerhi (RhA),

19) Ubeydullah-1 Ahrar (RhA),

20) Muhammed Zahid Parsa (RhA),

21) Muhammed Dervis (RhA),

22) Hacegi Muhammed Imkenegi (RhA),

23) Muhammed Béki Billah (RhA),

24) Imam-1 Rabbani Ahmed Faruk Serhendi (RhA),
25) Muhammed Ma’sim Serhendi (RhA),
26) Muhammed Seyfiiddin-1 Serhendi (RhA),
27) Nur Muhammed Bedvani (RhA),

28) Semseddin Can-1 Canan Mazhar (RhA),
29) Abdullah ed-Dehlevi (RhA),

30) Mevlana Halid-i Bagdadi (RhA),

31) Ahmed Ibn-i Siileyman el-Ervadi (RhA),
32) Ahmed Ziyaiiddin-i Giimiishanevi (RhA),

33) Kastamonulu Hasan Hilmi (RhA),
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34) Safranbolulu Ismail Necati (RhA),

35) Omer Ziyaiiddin-i Dagistani (RhA),

36) Mustafa Feyzi Ibn-i Abdullah Tekfurdagi (RhA),
37) Mehmed Zahid Kotku (RhA).

1.8. Mehmet Zahid Kotku’nun Goriisleri
1.8.1. Siyasi Goriisleri

Mehmed Zahid Kotku, yirminci asrin baglarindan son ¢eyregine kadar
yasamig, Osmanlinin son anlarma ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk gilinlerine
yakindan sahit olmus bir kisi olarak siireci iyi tanimis, son donemde yetismis bir
[slam Aalimi ve mutasavviftir. Yasadigi dénemde iilkemizin siyasi hayatini
etkilemis bir 4lim ve seyh olarak, Miisliimanlar kadar, Islimi kesim disindaki
cevrelerin de dikkatini tizerine ¢ekmis bir isimdir. Su kadar var ki, Kotku,
dogrudan veya dolayli olarak siyasetin i¢inde olmamasina ragmen siyaseti

etkilemis bir sahsiyettir.

Caligmalarimiz esnasinda Kotku’nun siyasi diisiincelerini inceledigimizde
dikkat ¢eken husus, bu goriislerini hadisleri yorumlarken ele almasidir. Bu durum
bize Kotku’nun olaylara hadislerin 1s18inda, Islami ilkeler dogrultusunda
yaklastigin1 gostermektedir. Siyasete bakis agisinda dini kisiligi Onemli yer
tutmaktadir. Bu durum ise Gilimiishanevi geleneginden gelmesi hasebiyle
sohbetlerinde Ramiiz El-Ehddis okumasi, kitaplarinda baska hadis kaynaklarindan
¢ok yogun bi¢cimde hadis nakletmesi ve hadis ilmine olan vukifiyetindendir.
Kendi ifadesiyle suyu kaynagindan icmis®, olaylar1 bu dogrultuda yorumlamis bir

mutasavviftir.

Kotku, siyasi goriislerini yazarken bir reddiye veya bir miidafaa olarak ele
almamig, sohbetlerinde isledigi konulardaki olaylardan hareketle goriislerini
sunmustur. Bu nedenle goriisleri, konu biitlinliigii arz etmez. Kitaplarinda degisik
yerlerde, degisik konular1 ele alirken goriislerini beyan etmistir. Genel olarak
siyasi kavramlar1 “halifelik” haric icerik olarak ele almaz. Uzerinde durdugu sahs1

veya konuyu incelerken savunma veya tenkit olarak ele almaz, elestirilecek yerleri

*® Kotku, Hadislerle Nasihatler, I, Seha Nesriyat, istanbul 1992, s. 249.
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tenkit eder, takdire sayan olan durumlarda ise begendigini, kabul ettigini ifade

etmekten kaginmaz®’. Ornek olarak Osmanli Sultanlarina getirdigi tenkit:

Zavalli Sultan Selim! Misir't zapt edip, hildfeti alincaya kadar kim bilir ne kadar
can, mal telef olmug, bunun hesabwni kim bilir nasil 6deyecek? Halbuki asil hilafet
ulemd-i kiramin hakkidir. Halife olup da saltanat saraymda oturup ¢alim satmak,
"Ben de halife-i miisliminim!" diye oviinmek, herhalde dogru bir sey degildir.
Halife-i miisliminim der, ote tarafta Avrupa'min kanunlarmm alw, giyim tarzim alir;
siis, saltanat ve israfa bogulan koca koca saraylart yaptirir. Iginde de enva-i ¢esit
glinahlarla; nadide, giizel, kibar saray hammlari, cariyeleri, hizmetkarlari... Acaba
bunlarin hangisi halifeye ve hildfete yakisir? Halife demek, Peygamber'in esyasina
sahip olmak demek degildir. Belki onun yasayis ve harekdatini benimsemek ve sonra
da buyurdugu siinnet yolundan ayrilmamakur®.

Kotku’ya gore, “Halife demek, peygamberin esyasina sahip olmak demek
degildir. Belki onun yasayis ve harekatini benimsemek ve sonra da buyurdugu
stinnet yolundan ayr11marnakt1r49.” Osmanli halifelerini ve halife oldugunu iddia
edenleri liikks ve keyfi olan nefsani hayatlar1 dolayisiyla elestirir. Avrupai hayata
duyduklar1 6zentiden, Avrupalilara benzemek i¢cin Avrupa’dan ithal edilen yasam
tarzini, kanunlari, mimariyi, siis ve saltanati, yapilan saraylari tasvip etmez. Eger
Osmanli halifeleri, Osman Bey’in nasihatlarma uysalardi, Osmanli devletinin
omrii daha uzun olurdu. Padisahlarin bazi davranislarinin halifeye yakismayan
davraniglar oldugu goriislinii 6ne siirer™. Kotku’ya gore gergek manada hilafet,
dort halife doneminde olmustur. Sonraki donemler saltanat donemi olmustur. Dort
halife donemindeki hilafeti “Hilafet-1 Hakiki” olarak degerlendirirken; Emeviler,

Abbasiler ve Osmanlilar déonemindeki hilafeti ise Hilafet-i Hakiki’nin yorumu

olarak degerlendirmistir®".

Kotku, aslinda Hilafet-i Hakiki’den sonra hilafetin ulemanin hakki
oldugunu savunmustur. “Bu hilafet Islim ulemasinin hakki iken, ipin ucunu
kacirmiglar ve idareleri giiclii kuvvetlilerin ellerine blrakmlslarsz”. Hatta hilafet
hakkinin, miirsid-i kdmillerin hakki oldugu diisiincesindedir. Hakikatte ulii’l-emr

miirsid-i kamildir®.

4 Say, Mehmet Zahid Kotku ve Tasavvuf, ss. 137-150.

*® Kotku, Cennet Yollar: (Hadislerle Ilim), Seha Nesriyat, istanbul 1994, ss. 223-225.
* Kotku, Cennet Yollari, ss. 224-226.

*% Kotku, Cennet Yollari, ss. 224-226.

>! Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, Seha Nesriyat, Istanbul 1991, s. 232.

> Kotku, Cennet Yollar, s.224.

>3 Kotku, Tasavvufi Ahldk, 11, Seha Negriyat, Istanbul [ts], s. 11.

16



Saltanat konusunu kesin olarak reddetmez, saltanat sahibi sultanlarin giizel
davraniglarini begenir ve takdir eder. Zembilli Ali Efendi’nin ikaz ile bazi kisileri
affetmesini, Hadimii’l-Haremeyn sifatin1 tercih etmesinden dolayr Yavuz Sultan

Selim’i takdir eder™.

Demokrasiyi, Bati’nin bir iiriinii olmasi ve uygulamada Islam’la
bagdastiramadigi bazi islemlerinden dolayr kabul etmez. Su ifadeleri bu durumu

aciklamaktadir:

Miisliiman devletine, milletine ve isine sadiktir. Grev bilmez. Isine gelmiyorsa baska
yerde is arar. Adamin fabrikasini kapatmaga, onun fabrikasini dagitmaga kimin
hakkr var? Mutlaka istedigimi ya vereceksin veya senin fabrikan ¢alismayacak.
Davul, zurna, burada grev var... Simdiye kadar bunu hangi miisliiman yapmis? Ama
hakki verilmiyormus... Is her yerde var... Ama bunu anlatmaya imkan yok™.

Bu ifadeleri, Bati’daki isci-isveren miinasebetlerinin Islam toplumuna
aktarilmasini Islam’la bagdastirmamasindan kaynaklanmaktadir. Bunu da, su

ifadelerle ortaya koymaktadir:

Iste Miislimanhgin ¢cokmesine en biiyiik amil, Miisliimanlarin hakiki Miisliiman
olmayp servet ve bilgilerine magrur olarak, fukara ve zuafanmin, bahusus igginin
hakkina riayet etmeyip, onlara Islami ve insani muamele yapmadiklarindan
dolayi; hem ahiret saadetlerinden mahrum olurlar, hem de fsldmiyet’in ¢Okmesine
sebep olduklarindan, en biiyiik kabahat bunlara tevecciih eder™®.

Demokrasiden kaynaklanan bazi haklarin islam’la uygunlugu noktasinda
farkl bir anlayisa sahip olup, grev hakki, sendikalagsma, oy kullanma gibi haklarda
farkli bir goriis sunar. Herkesin oy kullanma hakkina sahip olmasina sicak
bakmaz, oy kullanma hakkina sahip olacak kisilerdeki o6zelligin ilim sahibi
olmasima ve ilmi olgunluga bagli oldugu goriisiinii savunur ve Hz. Muaviye’den
su sozii iktibas eder: “Bir kisi rey sahibi olamaz, ta ilmi cehline galip
olmadike¢a...’” On sekiz yasint dolduran herkesin oy kullanmasina karsi ¢ikar,
segme hakkinin ulemada oldugunu iddia eder. Giinlimiizde oy kullanma islemi,
bilindigi gibi on sekiz yasini dolduran kadin erkek her insana, gerek cahil gerek
alim gerek hasta gerek ihtiyar gerek sakat herkese hak tanimak seklinde
olmaktadir. Giliniimiizdeki se¢men kitlenin ekseriyeti, evinin idaresinden bile aciz,

akl1 hicbir seye ermeyen kimselerdir. Kim nereye cekse o tarafa gitmege meyilli,

> Kotku, Ana Baba Haklar, Seha Nesriyat, istanbul 1983, s. 55.

> Kotku, Cennet Yollari, ss. 191-192.

% Kotku, Miiminlerin Vasiflar:, Seha Nesriyat, Istanbul 1995, ss. 19-20.
5" Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 149.
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akan suyun i¢indeki ufak taslarin, kumlarin suyun 6niinde yuvarlanip gittigi gibi,
idarecilerin onilinde yuvarlanip giderler ki, boylelerinin memleket i¢in ¢ok biiyiik
zararlar ras edeceginden siiphe yok‘[ur,58 der. Bunlar soylerken, diger yandan
iilkede mevcut se¢im gergegini ve oy kullanma islemlerini ele alir, segimlerin tilke
gercegi oldugunu kabul eder, bunun sorumluluk gerektirdigini, insanlarin oy
verme islemiyle tarafini belirledigini, Islami hassasiyetler konusunda duyarsiz
insanlarin yaninda yer alimmamasimi 1srarla beyan eder™. Demokrasinin
vazgecilmez unsuru olan particilige ve partilere, birlik beraberligi boldiigi, hizip
olusturdugu icin karsi ¢ikar ve particiligin dogru bir eylem olmadig: fikrini soyler.
Hatta Miisliimanlarin  particilik yapmasina sicak bakmaz, “Particilik,
Miisliimanliga yakisan bir sey degildir. Miisliimanlik bizden daima vahdet ve
birlik ister®®. Partilerin vahdeti bozmasmi, kollara ayrilan bir nehre benzetir,
nehrin kollara ayrilmakla ana kolun zayiflayacagi gibi memleketin de boliinerek

% Siyasi partilerin iktidara geldiklerinde

zayiflayacaglr gorlslinii ileri siirer
tecriibeli, isinde ehil insanlarin yani biirokratlarin sik sik siyasi miilahazalarla
degistirilmesini tasvip etmez. Bu insanlardan milletin islerini gérmeye matuf,
secilmis, tecriibeli ve ahlaken temiz kimselerden olanlariin yerlerinde

tutulmasinin iilke agisindan yararli olacagini dile getirir®,

Kotku, 6zgiirliikler ve haklar konusunda, donemindeki kanun koyucularin
ve yoneticilerin tutarsizliklarmi dile getirmistir. Insanlarin  6zgiir hareket
edemediklerini, bazi haklarin dahi kanunlarla diizenlendigini, kilik kiyafet
kanunu®, tekke ve zaviyelerin kapatilmasini, dini bilgilerin 6gretilmesindeki
yasanilan zuliim ve eziyetleri, tecziyeleri dile getirmis ve o gilinlerin geride
kalacagini, baki olanin yine Islam ve Miisliimanlar olacagini siikiirle ifade
etmistir™. Zamanin yoneticilerinin uygulamalarindaki celiski ve ikiytlizliliigl su

sekilde dile getirir ve Miisliimanlar1 uyanik olmaya davet eder:

%8 Kotku, Tasavvufi Ahldk, 1, s. 149.

% Kotku, Hadislerle Nasihatler, I, s. 191.
60 Kotku, Cennet Yollar, s. 240.

61 Kotku, Miiminlerin Vasiflar, s. 121.
62 Kotku, Miiminlerin Vasiflart, s. 118.
83 Kotku, Tasavwufi Ahldk, 11, s. 111.

64 Kotku, Cennet Yollari, s. 226.
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Bir taraftan Miisliimaniz diye iftihar ederken, diger tarafian Allah'in emirlerini
yerine getirmeye ¢alisanlart ve égretenleri zindanlarda ciiriitmek ne oluyor? Artik
Miisliimana bu kadar gaflet yeter. Uyanmalisin, yoksa sen sustuk¢a daha agir
hakaretlere maruz kalacaksin. Bunda siiphen olmasin. Ciinkii ¢alismayanin hakki

kotektir. Senin dinine yapilan bu hakaretlere goz yumdugunun cezasini

. 65
cekeceksin...”.

Dini koruma adina, insanlarin, {izerine diiseni yapmasi gerektigini, ancak
Miisliimanlarin  kabuguna ¢ekildigini, kaderine razi oldugunu, sikintilardan
kurtulmak i¢in bir seyler yapmaya cesaret edemediklerini su sozleriyle bize
aktardiktan sonra, yapilmasi gerekenin ne oldugunu soyle agiklar: “Emr-i bil
ma'ruf ve nehy-i anil miinker, Miislimanin namaz borcu gibi borcudur. Mutlaka
elinden gelen herkes, dilinin dondiigii kadar dinini miidafaa edecek ve onu

baskalarina cignetmeyecektir®.”

1.8.2. iktisadi Goriisleri

Kotku, tilkemizin tam anlamiyla bagimsiz olmasi i¢in ekonomik ve askeri
bakimdan son derece giiclii olmas1 gerektigine inanir: “Simdiki cihat ise malum;
din ve diinya ilimlerine, sanat ve ticarete tamami ile hakim olmadik¢a hiirriyet
hasil olmaz®’.” Bu nedenle Miisliimanlarin giclii ve kuvvetli olmalart igin
tizerlerine diisen gorevleri en iyi sekilde yapmalarini, ekonomik yonden, teknoloji
ve sanayi bakimindan gii¢lii olmak gerektigini vurgular. Uretimin Miisliimanlar
tarafindan yapilmasini, iilkenin giiclii olmasi i¢in gerekli techizatin iiretilerek
temin edilirse gliclii olunacagini, satin almanin care olmadigini dile getirirﬁs.
Ayrica israftan kacinilmasi gerektigini, iktisada riayet edilmesinin Onemini,
tilkenin milli gelirlerinin hoyratca harcanmamasi gerektigini, eserlerinin degisik
yerlerinde vurgular®. Mutluluk ve saadetin ¢ok harcamada olmadigini, insanlarin

kanaat sahibi olmalar1 gerektigini savunur:

Saadet ve selamet, ¢ok kazanip israf ile harcamakta degil, belki kanaat ile iktisat
edip, devlet ve milletin kalkinmasina hizmet etmektedir. Bu, her vatandasin baslica
vazifelerinden biridir. Biz, Avrupali’nin yasadigi gibi yasamaya ozenirsek, hi¢ bir
zaman kélelikten kurtulup hakiki hiirriyetimize kavusamayiz™.

% Kotku, Tasavvufi Ahldk, 11, s. 82.

66 Kotku, Cennet Yollar, s. 385.

67 Kotku, Hadislerle Nasihatler, I, s. 179.

68 Kotku, Hadislerle Nasihatler, 1,s. 177.

% Kotku, Cennet Yollari, ss. 224 — 226. ; Kotku, Tasavvusi Ahlak, V, s. 216.
"® Kotku, Tasavvufi Ahldk, 11, ss. 5-6.
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Bati diinyasini su ciimleleriyle tenkit eder, onlara bakis agis1 hakkinda bize
ipucu verir:

Amerika ve Avrupa'nin ¢ilgin ve simarik halki, ister zengin ister fakir olsun, hepsi

nefislerinin esiridir. Gayeleri harp, darp ve mesakkatlerle insanlart i1zdiraba

diisiirtip top, tayyare, silah vesair malzeme-i harbiyeleri satip para kazanmaga ve

biitiin milletleri elleri altina alarak iktisaden bunaltmaya ve kendilerine pay

cikartmaya bakiyorlar™.

Tiim diinya Miisliimanlarinin bir araya gelerek Islam birliginin tesekkiil
etmesini ¢ok arzulamustir. Kurtulusu, Batililarin esaretinde ve tesirinde bulunan
Miislimanlarin esaretten kurtulmasina, bu iilkelerin tam bagimsizliklarini
kazanmalarma, ekonomik giice kavusmalarina ve bir Islam birliginin kurulmasina
baglamistir. Gelecekte, Hiristiyan devletlerin ellerinde esir bulunan diger
Miislimanlarin da hiirriyetlerine kavusacaklari, sonra da hep bir araya gelip, el ele

verip diinyanin en muazzam ve yikilmaz bir devletini kuracaklar1 timidini tasir’.

Sonug olarak sunu sdyleyebiliriz: Kotku, siyasi goriislerini agiklarken
sistematik ve planlanmig bir yap1 sergilemez. Fikirlerini, olaylara getirmis oldugu
bakis agis1, kendi goriisi ve kanaatini sunarken ortaya koyar. Fikirleri tamamen
kendi ilmi ve dini birikimi sonucudur, yani fikri ve siyasi diisiince akimlarindan
etkilenerek fikir beyan etmemistir. Olaylar1 olmas1 gereken boyutlariyla ele almas,
olan ilizerinden degerlendirmeye gitmistir. Hayatin gergeklerine sirtin1 ddnmemis,
vakia neyse vakianin olumlu-olumsuz yonlerini incelemis, fayda veren taraflarini
kabul etmis, zararhi taraflarindan da uzak durulmasi konusunda uyarmistir. Yani,
[slimi anlamda ideal olanla, gercek olami ayirmis ve her ikisini de dikkate
almigtir. Goriislerini teorik tartismalar baglaminda degil, miisahhas olaylarla ilgili
degerlendirmeler seklinde ortaya koymustur. Bu yilizden faydasiz ve gereksiz

tartismalarin disinda kalmastir.

Tiim Miisliimanlar i¢in, siyasi alanda gii¢lii olmanin yolunun ekonomik ve
siyasi gii¢ sahibi olmaktan gectigini gérmiis ve bunu tam bagimsizligin sart1 kabul

etmistir. Miisliiman iilkelerin birligini bir hedef olarak ortaya koymustur.

n Kotku, Cennet Yollar:, s. 159.
2 Kotku, Cennet Yollar1, ss. 226-227.
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Diisiincelerinden etkilenen ve sevenlerinden olan Necmeddin Erbakan,
basbakanlig1 déneminde Miisliiman iilkelerin giiclii ve zengin sekiz Islam iilkesi
ile D8 (Gelismekte Olan Ulkeler) teskilatin1 kurmustur. Bunun amacinin ise batili
iilkelerden olusan G8 iilkelerine alternatif bir giic ve yap1 olusturmak oldugu

kanaatindeyiz.

Kotku, daha hayatta iken siyaseti etkilemis, 1965°1i yillardan itibaren
talebeleri ve sevenleri siyasetin igerisinde yer almis, onun halkasindan yetigsmis
veya ona sempati duymus sevenlerinden, ililkemizin son elli yilina damgasini
vurmus, cumhurbaskanlari, basbakanlar, bakanlar ve siyasetgiler yetismistir. Biz,
tezimiz igerisinde bir kismmin halen hayatta olmalari nedeniyle ve bazi

miilahazalarla bu sahsiyetlerin isimlerini zikretmekten 6zellikle kacindik.
1.8.3. Memuriyete Dair Goriisleri

Mutasavvifimiz Mehmed Zahid Kotku’nun memuriyet hakkinda ilging
goriisleri ve fikirleri vardir. Kotku’nun tarikat erbabi bir zat olmasi hasebiyle
riyaset ve memurluga yonelik goriislerini incelemek istedik ve Onemsedik.
Kotku’nun devlet kapisinda calisma ve memuriyet hakkindaki diistinceleri
incelendiginde tekkeye hapsedilmis bir tarikat anlayist degil, hayatin iginde,
hayatin gergekleriyle ilgilenen, siyaset, iktisat, ekonomi, kalkinma ve memurluk
hakkinda fikirler beyan eden, sevenlerine, talebelerine bu konularda yol gdsterici
tavsiyelerde bulunan hatta bazi islerde onciiliik eden bir mutasavvif karsimiza
cikmaktadir. Kotku’nun eserlerini inceledigimizde memuriyetle ilgili su goriisleri

dikkat ¢cekmektedir:

Egitim 6gretim goren insanlarin amaclarinin devlet kapisinda bir is bulmak
ve maas alip rahat bir hayat yasamak oldugunu beyan eder’®. Bu amagla 6gretim
goren genglerin diislincelerinin yanlis oldugunu, genglere rehberlik edilmesi
gerektigini, egitim-6gretimin hedef ve amaglarinin dogru tespit edilmesi, iilkenin
kalkinmasi igin ticaret ve sanayi alaninda faaliyet yapilmasi fikrini 1srarla savunur.
[lim tahsilini zaruri goriir; ancak bu tahsilin memuriyet elde etmek icin degil,
iilkeye degisik alanlarda daha faydali ve daha verimli c¢alismalar yapmak i¢in

olmas: gerektigini ifade eder. Ulkenin ekonomik ve ticari faaliyetlerinin gayr-i

7 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 5.
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miislimlerin elinde olmasindan rahatsizlik duyar ve gengleri bu konuda goreve
QaglrlrM. Memuriyet konusunu “tevekkiil” kavramiyla iligkilendirir, memuriyet
elde etmenin, insanda kendini garantiye almis edasi olusturdugu diisiincesini ima
eder. Sanayi ve ticaret sahasim1 Hak kapis1i goriir, insanin iizerine diisen
sorumluluklarin1 yerine getirdikten sonra Allah’a tevekkiil edecegini beyan eder.
Insanin ticari hayatta gesitli risklerle kars1 karsiya oldugunu kabul ederken, ticaret
erbabmin tevekkiille bunu astigini, zengin insanlarin memurlardan degil, ticaret

erbabi arasindan ¢iktigini séyler75.

Diger taraftan memurlarin bir gruba, bir ziimreye taraf olmamasi
gerektigini yalniz milletin islerini gérmeye matuf, tecriibeli ve ahlaken temiz,
giiniimiiz ifadesiyle kariyer ve liyakat sahibi kimselerden se¢ilmis olmasi
goriisiinii savunur. Isini yapan her kademedeki memurun, siyasi iktidarin keyfi
uygulamalariyla gorevinden alinmasina sicak bakmaz; isinin ehli olan kiginin, kim
olursa olsun yerinde kalmasi ve isini yapmasina miisaade edilmesi gerektigini ve
bu durumun sorumluluk gerektiren bir davranis oldugunu vurgular. Ancak
bulundugu makamin ehli olmayan, vazifesini hakkiyla yapmayan memurlarin da
ayn1 miilahazalarla korunmasini dogru bulmaz, bu 6zellikte olan kisilerin yerine

isin ehli insanlarin gérevlendirilmesinde sakinca g('jrmez76.

Amir konumunda olan insanlarin, mahiyetinde olan insanlara hosgoriilii
davranmalarmi ister. Amirlerin sorumluluk duygusuyla hareket etmelerini, Hz.
Omer misali en kiiciik bir seyin dahi hesabmin sorulacagi duygusunu tasimalarini
ister. Gorevlerinin sorumlulugunu yerine getirmeyen makam sahiplerinin biiyiik
vebal altinda olduklarimi, bu nedenle de “Me'muriyetin ve riyasetin evveli

melémet77, ortas1 nedamet, sonu da Cehennem azabidir'® der.

™ Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, s. 6.

> Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, $.5-7.

7% Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 111-116.

77 Melamet: Sozliikte “kimamak, kotiilemek, ayiplamak™ gibi anlamlara gelen melamet kelimesinin
tasavvuf literatiiriinde bir terim olarak, bir makam ve bir tasavvuf anlayisinin ad1 olarak yaygin bir
kullanim alani bulunmaktadir. “Kinayamin kinamasindan Korkmazlar” (Maide 5/54.) ayetinden
esinlenerek Melamilik dogmustur. III. (IX.) ylizyilda Merv, Herat, Belh ve Nisabur sehirlerini
icine alan Horasan’da ortaya ¢ikip 6zellikle Nisabur’da yayginlik kazanan ve etkisini giintimiizde
de siirdiiren bu tasavvuf anlayigini benimseyenlere ehl-i meldmet, melam1i, melameti; bu akima da
Melametiyye, Melamiyye (Melametilik) denilmistir. ik dénem kaynaklarinda dilbilgisi kurallarina
aykir1 olarak genellikle melameti ve melametiyye kelimelerinin kullanildigi, Osmanli devrinde ise
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Kadmlarin ve kizlarin memur olmasina sicak bakmaz, ancak zaruret

. . . 79
halinde miisaade olunacagini ifade eder"".

Makam istenmez verilir, ilkesini savunur. Uhdesine verilen gorevi,
memurlarin en giizel sekilde yerine getirmelerini ister. Her tiirlii riisvetten,
kayirmaciliktan ve haksiz eylemlerden uzak durulmasini ve gorevin hakkini
vererek hareket etmek gerektigini, aksi takdirde insanin biiylik giinahlara
diisecegini bildirir®.

Kotku’nun memuriyete dair goriislerini ele aldigimizda, su sekilde bir
degerlendirme yapabiliriz: Kanaatimizce her insanin sanayici ve esnaf
olamayacagi agikardir. Toplumsal ihtiyaglar, ¢esitli alanlarda isin ehli memurlugu
zorunlu kilmaktadir. Bu sahalarda ehliyetli kisileri yetistirmek bir sorumluluktur.
Onemli olan inangli, ehliyetli, sorumluluk bilincinde olan, egitimli insanlar
yetistirmektir. Isin ehli olan kisilerin gerektiginde iimmetin/milletin menfaati igin
gerekli makamlara talip ve 1srarci olmalart gerektigi kanaatindeyiz. Zira Kur’an-1
Kerim’de Hz. Yusuf'un Misir melikinden, sorumlu oldugu hazine bakanligi
gorevini ve makamini 1srarla istedigini ve kendisinin bu makamin geregi olan
isleri cok iyi bildigini sdyledigini gdrmekteyiz®".

Kadinlarin memuriyeti konusunda Kotku’nun da belirttigi gibi zorunlu
hallerde ve zaruri alanlarda (doktorluk, hemsirelik, 6gretmenlik gibi) kadinlarin
memuriyet yapabilecegi, yapmasi gerektigi kanaatindeyiz.

1.8.4. Tasavvuf ve Tarikat ile ilgili Goriisleri

Kok itibariyle Arapga olan “tasavvuf” kelimesinin sozliikte bircok manasi
vardir. “Yiin giymek, saf olmak, 6n safta bulunmak, arinmak, ense kili, arinmak

ve temizlenmek™ gibi anlamlarda kullanilmaktadir. Terim manasi ise kul ile Allah

arasinda ihsan duygusunun gergeklesmesi veya kulun Allah’a yakin olmasi i¢in

Bayramiyye tarikati mensuplarindan bir gruba melami, tarikatlarina da Melamiyye ad1 verildigi
goriilmektedir. Bkz. Nihat Azamat, “Melamet”, DIA, XXIX, Istanbul 2004, ss. 24-25.

78 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 112.

7 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 57.

% Kotku, Tasavvufi Ahlak, \/, ss. 113-114,

81 yusuf 12/5. ; Hasan Tahsin Feyizli, Feyzu’l Furkan Kur’an-1 Kerim A¢iklamal: Meali, Server
Tletisim, s. 253.

23



Allah’a giden yollar1 gosteren bir ilim dalidir®. Tasavvufun tanimi, her safi igin
farkli olmustur, diger bir ifadeyle her sifi, tasavvufu icerisinde bulundugu hale
gore tanimlamistir. Bu nedenle de tasavvufun birden c¢ok tanimi yapilmistir.
Bunlardan bazilar1 sunlardir: Ebu Muhammed Ceriri: “Tasavvuf: her gilizel ahlaka
girmek, her kotii ahlaktan da cikmaktir.”, Semnun’a gore: “Bir seyi miilk
etmemen ve her seyin de seni milk etmemesidir.”, Ciineyd-i Bagdadi ise

8355

“Tasavvuf, arada hi¢bir bag olmadan Allah ile olmandir, demistir™”. Kelabazi’ye

gore “maneviyat erbabi, yln ipliginden yapilmis giyim ve kusam tarzlar1 dikkate

845,

alinarak stfiyye ismi ile anilmaktadir™"". Ayrica, tasavvufun tanimryla ilgili olarak

Tilmisani, Herevi’nin Menazilii’s-sdirin ile’l-hakki’[-miibin adli eserine yazdigi

serhinde konuyu degisik agilardan ele alip incelemistir%.

Tasavvufun tamimlarini  mutasavviflardan bazilari manzum halde
soylemistit. Manzum tanimlarin en meshurlarinin basinda Halveti seyhi Omer
Riseni Dede’nin manzum tasavvuf tarifleri gelir. Bu manzum tasavvuf tariflerini

Onemine binaen aynen aldik®.
Omer Ruseni Dede’nin manzum tasavvuf tanimlart:

Tasavvuf, terk-i da'vadir, demisler

Dabhi, ketman-1 manadir demisler

Tasavvuf, terk-i kil i kale derler.

Hemen vecd ii sema u hale derler.

Tasavvuf, hifz-1 evkat demisler

Tasavvuf terk-i tamate demisler.

Tasavvuf, babidir bezl i atanin.

82 Ebubekir Muhammed b. Ishak Buhari Keldbazi, Ta arruf (Dogus Devrinde Tasavvuf), haz.
Siileyman Uludag, Dergah Yaymlari, 2. baski, Istanbul 1992, ss. 53-58. ; Ethem Cebecioglu,
Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, Agag Kitabevi Yayinlari, Istanbul 2009, ss. 629-634.

8 Ebuw’l-Kasim Abdulkerim Kuseyri, er-Risaletii’l-Kugeyriyye, tahk. Abdiilhalim Mahmud-
Mahmud b. Serif, Daru’s-sa’b, Kahire 1989, ss. 465-470.

8 Kelabazi, Ta arruf, ss. 61-62.

85 Afifii’d-din Siileyman b. Ali Tilmisani, Serhiu Mendzili’s-sdirin ile’l-hakki’I-miibin, nest.
Abdu’l-Hafiz Mansur, Daru’t-Tiirki, Tunus 1989, ss. 7-16.

8 Mehmet Ali Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, Akabe Yaymlari, istanbul 1985, ss. 43-49;
Cebecioglu, Tasawuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, SS. 629-634.
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Tasavvuf, beytidir mihr {i vefanin
Tasavvuf, bir hidayettir Hiida'dan
Bunu séylemedim bil hevadan
Tasavvuf, terk-i evtandir demisler.
Tasavvuf, hicr-i ihvandir demisler.
Tasavvuf daim olmakdir murakib
Olub irte gice halin muhasib
Tasavvuf etmemekliktir tasarruf
Hakk'in emrine itmeyiib tasallut
Tasavvuf, kalbi Hakk'a baglamaktir
Yiiregin ask odiyle daglamakdir
Tasavvuf, hiisn {i hulk ile edebdir
Veli, hiisn i edeb ita-y1 Hak'dir
Tasavvuf, bilmedir atvar-1 kalbi
Eridiib koymiya kalbinde kal(1)b1
Tasavvuf, yar olub bar olmamakdir
Giil-1 giilzar olub har olmamaktir
Cihanin sah1 Abdullah Ensar(7)
Demis yar ol veli bar olma zinhar
Diisiiben ask odina bi tekelliif
Yanip kiilli kil olmakdir tasavvuf
Yanar bir sem'idir Hakk'in tasavvuf
Dememektir 1yiye yavuza tiif
Iradettir demis ba'z, tasavvuf

Demeyiib seyhine iistadina yuf
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Demis bir ugrayan feth i fiitGha
Tasavvuf bezl-i nefse, bezl-i ruha
Keramet satmamaktir tasavvuf
Hakk'in iginde itmeyiib tasarruf
Vefa gostermedir manend-i Yusuf
Ganimet bilmedir vakti tasavvuf
Gegen Omiir i¢in ediib teessiif
Cefa eden kesan igiin telattuf
Demis Ziinnun-i Misri kim tasavvuf
Kabul-i ser'dir, terk-i tekellif
Demis Maruf-1 Kerhi kim tasavvuf

Temelliiktiir, tehalluktur, telattuf

Oglanlar Seyhi Ibrahim Efendi’nin yazmis oldugu manzum tasavvuf tarifleri

ise sunlardir®’.
Bidayette tasavvuf, sifi bi-can olmaya derler
Nihayette, goniil tahtinda sultdn olmaya derler
Tarikatde, ibaretdir tasavvuf mahv-1 stiretden
Hakikatde, sara-y1 sirda mihman olmaya derler
Bu ab u kil libasindan tasavvuf, ari olmakdir
Tasavvuf cism-i safi nir-1 Yezdan olmaya derler

Tasavvuf, lem'ay1 envar-1 Mutlak'dan uyarmakdir

87 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozhigii, ss. 629-634. ; ibrahim Efendi hakkinda
kisaca bilgi verecek olursak: Ibrahim Efendi, “Oglanlar seyhi” lakabiyla anilmasmin sebebini
anlatirken alt1 yedi yaglarinda bulundugu sirada Sarban Ahmed'in dervisi olan dedesi Taptap Sah
Ali'nin kendisine miirsidinin ilahilerini ezberlettigini, bir giin, "Varimi ol Hakk'a verdim
haniimanim kalmadi " musraini okuyunca, "Acaba kendilerinin vari var m1? " dedigini, bunun
tizerine, "Bu oglancik seyhtir" diyen dedesinin bu olaydan sonra kendisini “oglan seyh” diye

sevmeye basladigini sodyler. Bkz. Nihat Azamat, “Ibrahim Efendi Oglanlar Seyhi”, DId, XXI,
Istanbul 2000, ss. 298-300.
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Tasavvuf, ates-i ask ile siizan olmaya derler
Tasavvufda serait name-i hestiyi diirmekdir
Tasavvuf, ehl-i ser'ii ehl-i iman olmaya derler
Tasavvuf ar olmaktir hakimen adetullaha
Tasavvuf, ciimle ehl-i derde derman olmaya derler
Tasavvuf ten tilsimin ism miftahiyla agmaktir
Tasavvuf, bu imaret kiilli viran olmaya derler.
Tasavvuf, kali hale tebdil eylemekdir bil

Dahi her soz ki sdyler ab-1 hayvan olmaya derler.

Tasavvuf, Kur’an-1 Kerim’i hayatimiza aktarma gayreti ve Kur’an-1
Kerim’i Hz. Peygamber gibi yasama cabasidir®®.  Verilen bilgiler 1s181inda
tasavvufu kisaca su sekilde tanimlayabiliriz: Kisinin, Allah’1 goriiyormus gibi
ibadet etme zevkine ulagsmasini saglayan yollar1 gosteren, ihsan duygusunda
zirveyi yakalama yollarin1 6greten ilim dalidir.

89 manalarinda kullanilan

Tarik, Arapga “yol, mezhep, hal, inkiyat, durum
bir kelimedir. Tarik kelimesinden tiireyen “tarikat” kelimesi de “‘siret, mezhep,
y0|90”

nezaretinde Allah’a ulasma ve hayati1 ithsan derecesinde yasama metotlarina denir.

anlamlarina gelir. Tasavvuf terimi olarak tarikat; seyh denilen egitici

Rastliillah (sav) Efendimiz’den sonra zamanla giizel seyler ve giizel
huylar birer birer ortadan kalkmaya baglayinca, Asr-1 saadet zamanini yeniden
canlandirma gayreti igerisinde olan bazi topluluklar, belli yerlerde, zaman zaman
bir araya gelmisler ve diisiincelerini gerceklestirme yollar1 aramislardir.
Kotku’nun da belirttigi gibi bundan maksat, Rasiliillah (a.s) zamanindaki giizel
hayati tekrar canlandirip yasatmaya calismak, insanlar1 maddi-manevi pisliklerden

aritmak, dolayisiyla kamil, olgun, Hakk’in rizasim1 kazanmaya gayret eden

8 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sizliigii, s. 634.

% Ebu’l-Fadl Muhammed ibn-i Manzir, “Tarikat”, Lisanu’l-Arab, V11, Daru’t-Tiirasi’l-Arabi,
Beyrut 1999, s 155. ; Muslihiddin Mustafa, “Tarik”, Ahter-i Kebir, nesr. Hact Ahmed Hulusi- Hac1
Mustafa Dervis, Istanbul 1310. (Ahter-i Kebir’in sayfalarinda numara yoktur.)

% fbn-i Manzfr, Lisanu’l-Arab, Beyrut 1955, s. 362. ; Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri
Sozliigii, Kabalci, Istanbul 2001, s. 343.
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insanlar1 bir arada tutmakt®’. Bu insanlar bir araya gelerek sohbet etmisler,
Allah’a ulagsmanin yollarin1 aramislar ve kendilerine bir yasam tarzi belirlemisler
ve o yolda yiirlimiislerdir. Tarikatlar da Allah’a yakinlagsmanin yollarin1 arayan
kurumlardir. Tarikat, saliklerin tercih ettigi yasam tarzi anlamina gelir. Bir bagka
yoniiyle Allah’a ulagmak i¢in birtakim kurallar1 ve 6zel eylemleri olan yol
anlamidadir®. Salikin belli metotlarla ve bir egitici kontroliinde Allah’a ulagma,
diger bir ifadeyle Allah bilinci ve tefekkiirii kazanmak i¢in takip edilecek usul ve
metotlardir®. Allah’a ulasmanin gerekliligi diisiincesini ise sfiler su ayetlerle
delillendirirler: “Ey iman edenler Allah’tan korkun, O na yaklasmaya yol arayin

9 ,,

ve yolunda cihat edin ki kurtulusa eresiniz.™ " ve “Her biriniz i¢in bir seriat ve bir

minhac tayin ettik.>"

Insan1 Allah’a ulastiran yollarm belli bir sayis1 yoktur. Bu konuda sifiler
hem fikirdirler. Hatta Allah’a ulasmanin yollarinin mahlikatin nefesleri sayisinca

oldugu ifade edilmistir®.

Tasavvuf tarihine baktigimiz zaman, ilk donemlerde tarikatlarda bir
sistematik yap1 yoktur. Sifiler, kendilerinden oncekileri ve yasca biiyiik olanlar
takip ediyorlar, 6grendiklerini de sohbet ydntemiyle insanlara aktariyorlard:. ilk
donemlerde diinyadan yiiz ¢evirme, nefsi kontrol ve terbiye etme, ziihd ve takva
diisiincesiyle hareket edilen bir anlayis idi ve ferdi olarak yapiliyordu. Daha
sonraki donemlerde tarikatlar, bugilinkii anladigimiz sekliyle teskilatlanmaya ve
sistematiklesmeye XII. yiizyildan itibaren baslamistir. Ilk teskilatlanma, imam
Gazali ile olmustur. Bu asamadan sonra tarikatlar artik belli kurallar ¢ercevesinde
ve bir egitici (seyh) nezaretinde nefs terbiyesi i¢in uygulanan egitim kurallarinin
ad1 olmustur®’. Ele aldigimiz yoniiyle teskilatlanmus tarikatlarin ilki, Kadiriyye ve
Rifaiyye tarikatidir®. Zamanla diger tarikatlar ve usulleri ortaya ¢ikmis olup, bu

tarikatlardan hala giinimiizde hayatiyetini devam ettirenler vardir. Bunlardan biri

1 Mehmed Zahid Kotku, Nefsin Terbiyesi, Seha Nesriyat, istanbul 1994, s. 34.

%2 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 343.

% Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, ss. 627-628.

** Maide 5/35.

% Maide 5/48.

*® Necmiiddin-i Kiibra, Usil-i Asere (Tasavvufta On Esas), haz. Siileyman Gokbulut, Insan
Yaynlari, istanbul 2010, s. 53.

9 Kamil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, ss. 231-232.

% Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 23.
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de Naksibendi tarikatidir. Tezimize konu olan Mehmed Zahid Koktu da 20. asirda
yasamis bir Naksibendi seyhidir. Mehmed Zahid Kotku’nun gelenekten gelen

tasavvuf anlayis1 yaninda kendine has goriigleri de vardir.
1.8.4.1. Mehmed Zahid Kotku’nun Tasavvuf Anlayisi

Kotku’ya gore tasavvuf, her Miisliimanin Allah’a yakinlasmak ve Allah’in
rizasin1 kazanmak igin 6grenmesi gereken bir ilimdir. Herkese tasavvuf ilmi
sarttir. Tasavvuf olmadan, her sey bosunadir. Ger¢ek manada sabir, takva, hilm,
ziihd, tiim giizel ahlak tasavvufla elde edilir®®. insana diisen en O6nemli vazife,
goniilleri Yaraticinin hosnut olacagi, razi olacagi hale getirmektir. Bunun igin
biitlin kotii huylardan arinmak gerekir. Bundan dolayr Kotku’ya gore tasavvuf,
kotiiliiklerin kaynagi olan bu nefsi, 1slah ve terbiyeye yonelen bir bilgi ve icra

100 .. . . R ... .
. O, istisnasiz herkesin bir tarikat mensubu olmasini, kendisini manevi

subesidir
yolda egitecek bir miirebbi gozetiminde hayatin1i devam ettirmesi gerektigini
belirtir. Ayrica tasavvufun, bugiin oldugu gibi, elde tesbih belirli tesbihatin belli
sayilarda ¢ekilmesi olmadigini, asil olanin karakter ve davranis degisikliginin
gerceklestirilmesi ve hayatin her asamasinda Islam ahlikma gore yasanmasi
oldugunu séylerlOl. Islam ahlakinin &grenilmesi icin de ilim &grenilmesi
gerektigini, Allah’t hakkiyla taniyip, O’na hakkiyla kulluk edilmesi gerektigini
onemle vurgular; ancak Kotku’ya gore, Allah’a (cc) Gyle goriir gibi ibadet etmek
pek de kolay degildir. Bunun icin evvel emirde Allah't en iyi bir sekilde bilmek ve
ilim sahibi olmak gerekir ki, bu da ancak Ehl-i Siinnet mezhebinden olan ulema-i
billaha mahsus ve onlarin sahip oldugu ilimdir. Ciinkii Allah layikiyla bilmek
herkese nasip olmamistir. Allah’1 hakkiyla tanima, Ehl-1 Siinnet mezhebinden olan
sufilere ve Ehl-i Siinnet ulemasina nasip olmustur. Buna ilaveten, bu durum yine
Ehl-i Siinnet alimlerinin izlerinden gidenlere nasip olmaktadir. Kotku, bu
diisiincesiyle herkesi gayet giizel, ince ve kibarca ilme tesvik etmektedir. Zira

Allah Teala’y1 layikiyla bilebilmek i¢in, cok genis bir ilme ve tasavvufa ihtiyag

vardir. Tasavvufsuz ilim, makbul olmadigi gibi ilimsiz tasavvuf da makbul

% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s.168.
' Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1,s. 11.
101 Kotku, Cennet Yollar, 1, s. 297.
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sayllmamistir'%. Kotku, tasavvuftan haberi olmayanlarin, diinya hayatini gafletle
gecirdiklerini ve ahirete eli bos, yiizleri kara gideceklerini beyan ederek, kisinin
kendisini Hakk’a yaklastiracak tasavvuf ilmini Ogrenmesi gerektigini

103

vurgulamaktadir Hatta tasavvuf ilminin 06grenilmesi sayesinde insanin

kurtulusa erecegini beyan ederek bu ilmin 6grenilmesi farz olan bir ilim oldugunu

. o 104
sOyler™".

1.8.4.2. Mehmed Zahid Kotku’nun Tarikat Anlayisi

Kotku’ya gore tarikat, Peygamber Efendimiz zamanindaki giizel hayati
tekrar canlandirip gilinlimiiz sartlarinda yasatmaya c¢alismak, insanlar1t maddi ve
manevi kirlerden arindirmak, Hakk’in hosnutlugunu kazanmaya layik

105 Ancak dervis olmanin belli

miisliimanlar yetistirmek icin caba sarf etmektir
sayilarda zikir ve tesbihati yapmak olmadigini, insanlarin bu evrdd ve ezkar
yaninda gilinahlardan uzak durmasi gerektigini, dinin hakikatini 6grenme
lizumunu, siinnet-i Resulullah’in  ¢ok 1iyi bilinmesi ve silinnete uygun

yasanmasinin ¢ok biiyiik énem arz ettigini vurgular'®

. Tarikatlarin, diinyalik elde
etmek icin var olan kurumlar olmadiginin altin1 6nemle ¢izer. Seyh efendinin bir
duasiyla her sey yoluna girer diislincesine sahip insanlarin tarikatlar1 dogru
anlamadiklarini, Kur’an ve siinnet yolunda gitmeyen, diinyalik ¢ikarlar1 i¢in her
tiirlii yola basvurmaktan ¢ekinmeyen ahlaki diisiik bu insanlarin tarikatlarda yeri

olmadigini beyan eder ve bu zihniyete sahip kisileri agir bir dille elestirir™®”.

Kotku’nun tarikatta irsad anlayigi ise, yolunu takip ettigi Ahmed
Ziyaiiddin Giimiishanevi’de goriildiigii gibi Naksilik ve Sazelilik'® izlerini
tasimaktadir. Naksibendiyye’nin en Onemli metodu “sohbet” metodudur.
Sohbetlerinde samimi ve sade bir dil kullanmustir. Sohbetlerini karsilikli

konusuyormus gibi samimi bir havada yapar, hicbir seyi dogrudan sdylemez,

102

Kotku, Hadislerle Nasihatlar, I, s. 30.

Kotku, Hadislerle Nasihatlar, I, s. 253.

104 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 90.

1% Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 34.

1% Kotku, Nefsin Terbiyesi, ss. 263-268.

197 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1V, s. 7.

198 rfan Giindiiz, Giimiishdnevi Ahmed Ziydiiddin, s. 44.
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“kizim sana soylityorum, gelinim sen anla'®” kébilinden sdylerdi. Bu iislubu ise
onun etrafindaki insanlar1 daha ¢ok etkiler ve insanlarda sevgi ve saygi uyandirir,

muhataplarinda olumlu izlenimler birakirdi.

Kotku’nun tarikat anlayisinda onemli bir 6zellik de “rabita”ya Onem
vermesidir. Bilindigi gibi “rabita” kelime anlamu itibariyle, “iki seyi birbirine
baglamak, ip, alaka” gibi manalara gelir. Tasavvufta ise, salikin gonliinii kamil bir
mirside baglamasidir. Suret ve siretini diistinmesidir. Rabitanin amaci, kalbi
masivadan uzak tutmak, Allah’1 anmak, miirsidin ruhaniyetinden feyiz almak i¢in
miirsidle giyaben muhabbet ve manevi beraberlik meydana getirmektir'™®,
Onceleri seyhin siretine rabita yapilirken, zamanla rabita, seyhin suretine kars
yapilir hale gelmistir. Miirsid-i kamiller, seyhin suretine rabita yapilmasini
reddetmistir. Miiellifimiz Kotku da, Mevlana Halid-i Bagdadi’nin mektubundan
iktibas yaparak miiridlerin seyhin suretine rabita yapmamast ilkesini

benimsemistir***.

Kotku’nun irsad anlayisinda onemli bir 6zelligi de ilme c¢ok Onem
vermesidir. Bu Sazelilik 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Sazeliligin en onemli
iki ozelligi vardir. Bunlardan biri, s6z ve fiillerde siinnete tabi olmak digeri de
ilme onem vermektir. Tarikatta icazet alacaklarin, Oncelikle zahiri ilimlerde

112 Kotku’nun

vukifiyeti olup olmadigina bakilir, ondan sonra icazet verilirdi
eserlerinde yaptigimiz incelemelerde kullandigi kaynaklar bize Kotku’nun ne

kadar ilimle hasir nesir oldugunu ve ilmi seviyesini gosteriyor.

Kotku, irsad anlayisinda “melamet” diisiincesini benimsemistir. Insanlarin
hi¢ kimseye yiikk olmadan, muhta¢ olmadan, kendi alin teri ve el emegiyle
gecinmesi gerektigini beyan etmis, tiiketici degil {iretici olmayi, zanaatla, ticaretle
ugrasmay1 tesvik etmis, sirketlerin, fabrikalarin kurulmasina onciiliikk etmis, ilk

katilan kendisi olmusturll?’. O kadar ki insanlarin tembellesmemesi i¢in iiretime

199 jrfan Giindiiz, Mehmet Zahid Kotku ve Tasavvuf, Sempozyum Konusmalari, haz. H. Hiseyin
Erkaya, Seha Nesriyat, Istanbul 1995, s. 87.

10 Tosun, “Rabita”, Did, XXXIV, s. 378.

" Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 239-241.

Y2 Giindiiz, Giimiishanevi Ahmed Ziyaiiddin, ss. 46-52.

' Ersin Nazif Giirdogan, Gériinmeyen Universite, iz yayincilik, istanbul 2008, ss. 89-94.
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katilmasi, lilkenin kalkinmasi ve giiglenmesine katki saglasin diye memurlugu

degil ticaret ve zanaata yonelmeyi 1srarla tavsiye etmistir™™*,

Kotku’nun irsad anlayisinda camileri, giinliik hayatin merkezine almasi ve
irsadin1 bu eksende siirdiirme diisiincesi hakimdir. Zamanla tarikatlarin yasamis
oldugu tarihi siireg, 6zellikle tekke ve zaviyelerin kapatilmasindan sonra modern
hayatin tarikat hayatina yeni bir format katma ihtiyacini ortaya ¢ikarmasi, tarikat
faaliyetlerinin mahalle yapilanmasi ¢er¢evesinde siirdiiriilebilir bir bi¢im almasini
zorunlu kilmistir*™®. Camilerin orgiitlenmis dini yapilarin yeni merkezi olarak
secilmesi'®®, seriata bagliliga ¢ok biiyiik 5nem vermesi, bu bagliligin hem tarikata
girmeden Once hem de tarikat, marifet, hakikat basamaklarindan sonra varilmasi
gereken bir hedef olarak sunan bir anlayista idi''’. Dini en iyi sekilde yasar,
ruhsatlarla degil, azimetlerle hareket edilmesini tavsiye eder ve kendisi buna en
iyi ornek olurdu. Tasavvuf anlayisinda Kur’an ve siinnete bagliliga ¢ok onem
vermis ve bu yoldan asla taviz vermemistir. Kur’an 6grenmenin, Kur’an ilimlerini

O0grenmenin her seyden, nafile ibadetlerden dahi 6nemli oldugunu beyan etmistir.

Kotku, XX. asrin i¢ine diistiigli bunalim ve buhranlardan kurtulusun dine
baglilikla, dine bagliligin en belirgin gostergesi olarak da tarikatlar araciligiyla
yapilacak olan tasavvufi egitimle olacagimi vurgular. Hatta tasavvufi egitimin farz
oldugunu iddia edecek kadar ileriye gétﬁrﬁrlls. Kanaatimizce tasavvufi egitimden
kastettigi sey ise, bir miirsid-i kdmil gozetiminde Oncelikle ser’i ilimlerin, daha
sonra giinahlar ve giinahlardan uzak durma yollarinin 6grenilmesidir. O kadar ki,
insanin yasamasi gereken tiim farzlari, uzak durmasi gereken biiyilik kii¢iik tlim
giinahlan tek tek ele alip eserlerinde ayrintili bilgi sunar. Bundan gaye salikin
vuslata ermesi i¢in gerekli olan altyapi hakkinda bilgi vermektir. Zira seyr u siilak
denilen manevi yolculuga ¢ikacak olan salikin, ilk basta dini emir ve yasaklar iyi
bilmesi, bu yolculukta engelleri asabilmesi i¢in donanimli olmas1 gerekir. Bu

baglamda sifiler, seriat olmadan tarikatin olmayacagini ifade etmislerdir.

114 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 124,

15 Bayram Seving, “Dini Gruplarin Hafiza Zinciri Olarak Vaazin Aragsalligi: Kotku ve Giilen
Ornegi, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 53/ 2 (2012), ss. 121-145,

18 Seving, “Dini Gruplarin Hafiza Zinciri Olarak Vaazin Aragsalligi: Kotku ve Giilen Ornegi”, s.
128.

Y Giindiiz, Mehmet Zahid Kotku ve Tasavvuf, Sempozyum Konusmalar, s. 91.

18 Kotku, Tasavvufi Ahlak, \/, s. 90.
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1.9. Eserleri

Bir kisiyi tanimanin yollar1 ¢ok c¢esitlidir. Bu yollardan biri de o zatin
ortaya koydugu eserleri incelemektir. Eserler bize yazarinin diisiince yapisi, takip
ettigi akimi, mensubu bulundugu diisiince ekolu gibi konularda bilgi verir.
Kotku’nun eserleri bize onun goriisleri, diisiince yapisi, bagli bulundugu tasavvuf

ekolu hakkinda bilgi vermesi agisindan olduk¢a énemlidir.

Kotku’nun eserlerini inceledigimizde ilk goziimilize ¢arpan sey, onun
eserlerini ortaya koyarken akademik ve edebi kaygilardan uzak sade bir dili
segmesi, halkin dilini tercih etmesi, her tabakadan insanin ¢ok rahatlikla
anlayacagi basit bir dil kullanmasidir. Kitaplarini okuyan kisi, sanki kendisiyle
sohbet ediyor izlenimi edinir. Verdigi 6rnekler halkin giinliik hayatinda kullandig1
esyalar ve kelimelerden olusmugtur®®. Kotku, eserlerinde temel kaynak olarak
Kur’an-1 Kerim ve hadis kaynaklarimi kullanmistir. Bu iki kaynak disinda
Mehmed Elmaz’in yaptig1 incelemeler ve arastirmalar sonucu ortaya koydugu
goriise gore, kirk ii¢ kaynak eserden ya aynen oldugu gibi iktibaslar yapmis ya da
konuyla ilgili olarak yazarm goriisiinii aktarmistir*?®. Kotku, eserlerini akademik
bir kaygiyla ele almadigi i¢in kullandig1 eserleri sadece isim olarak zikretmistir.
Eserlerinde akademik bir format yoktur, eserler de zaten bu gaye ile
yazilmamistir. Eserlerinde gegen kaynaklarin konu tespitleri, ayet ve hadislerin
kaynakc¢a ve tahriclerinin yapilmasi ayr1 bir c¢alisma konusudur. Kotku’nun
eserleri, konularina goére sohbet havasinda yazildig: i¢in bir konu bazen birden
fazla eserde veya ayni eserde birka¢ yerde aynen yer alir, bazen ayni konuyu

farkl1 bir bakis agis1 ile degerlendirir.

Kotku’nun 15 eseri vardir. Bir kitap halinde olanlar1 oldugu gibi, birden
fazla cilde sahip olan eserleri de vardir. Bu eserleri basildigi yillara gore siraladik.

Kotku’nun eserleri sunlardir:

119 Kotku, Ana Baba Haklari, s. 16.

120 Mehmet Elmaz, Bir Cemaat Lideri Olarak Mehmet Zahid Kotku’'da Sosyolojik Yaklasimlar,
(basilmamis yiiksek lisans tezi), Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa 1997, ss.
23-24.
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1. Evrad-i Serif ve Bazi Dualar: Sonmez Nesriyat tarafindan ilk defa 1972
yilinda Istanbul’da basilmustir. Bugiin cemaat mensuplarinin giinliik virdleri

okuduklari, takip ettikleri eserdir. Kotku’nun da ilk basilan kitabidir.

2. Tezkiret il Evliya: Sonmez Nesriyat tarafindan ilk basimi 1972 yilinda
yapilan Feridiiddin Attar’a ait eserin terclimesidir. Kotku tarafindan 6zetlenerek
terciime edilmistir. Naksibendiyye seyhlerinin hayatlar1 ve menkabeleri hakkinda
bilgi verir. .Seha Nesriyat tarafindan daha sonra ilavelerle yayimlanan bu eserde
Feridiiddin-i Attar’dan sonra yasayan bazi evliydnin hayat hikayeleri vardir.
Kotku’nun hayati hakkinda da bilgiler vardir. Bu konuyla ilgili Seha Nesriyat
kitabin 253. sayfasinda agiklama yapmustir.

3. Risale-i Halidiyye Terciimesi ve Adab-1 Zikir Risalesi:

Mevlana Halid-i Bagdadi’nin “Risale-i Halidiyye” adli eserinin
terciimesidir. Bahar Yayinlar tarafindan 1973 yilinda ilk basimi yapilmistir. Eser

tarikat adabi, usil ve erkdnindan bahsetmektedir.

4. Faydali Dualar ve 32 Farz Mecmuasi: Mehmed Zahid Kotku tarafindan
cesitli dualarin derlenmesiyle olusturulmus eserdir. Ilk baskisinin tarihi hakkinda
kesin bir bilgi olmamakla birlikte, Sonmez Nesriyat tarafindan 1975 yilinda
basimi yapildigt cemaat mensubu olan kisilerin s6zlii rivayetlerinden
anlagilmaktadir. Kitap iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde 32 farz ve
amentii ile baz1 kisa bilgiler verilir, sonra da gesitli dualar yer alir. Ikinci béliimde
ise Mehmed Osman tarafindan ele alinmis, “Necatii’l-Melhuf” adli eserin
sadelestirilmis hali yer alir. Kotku tarafindan “Mahzunlarin ve Sasiranlarin
Kurtulusu* adli baglik altinda terciime edilmistir. Bu eser daha sonra 1993 yilinda
Seha Nesriyat tarafindan “Se¢me Dualar ve Stkintilardan Kurtulus” adiyla

Istanbul’da yeniden basilmistir.

5. Tasavvufi Ahlak: Tasavvufa dair meselelerin ele alindigi bes ciltlik bir
eserdir. 1lk baskist 1975 yilinda Bahar Yayinlar tarafindan Istanbul’da
yapilmistir. Eser icerik olarak oncelikle tasavvufun adab ve usulii, tasavvuf
terimleri, Naksibendi tarikati’nin esaslari, mesayithin hayat hikayeleri ve hayata

dair ahlak kurallar1 gibi genis bir yelpazede konular: ele almaktadir.
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6. Cennet Yollari: 11k baskis1 Sénmez Nesriyat tarafindan 1979 yilinda
Istanbul’da yapilmistir. Igerik olarak adindan da anlasilacag: iizere insanin

cennete gitmesinin yollarini ayetler ve hadisler ¢ercevesinde ele alir ve agiklar.

7. Miiminlere Vaazlar: Iki cilt olan bu eserin ilk baskisi, Sénmez Nesriyat
tarafindan 1980 yilinda Istanbul’da yapilir. Birinci cilt dualari, ikinci cilt ise

giinahlar ele alir.

8. Nefsin Terbiyesi: Kotku’nun zaman zaman yazdigi notlardan olusur.
Kitabin bir kism1 Kotku’nun el yazisiyla tarih diistiigii, “11 Aralik, el Medinetii’l

Miinevvere, 1979 Erzurum Sitesi*?!”

notuyla Medine’de yazilmistir. Seha
Nesriyat tarafindan, Kotku’nun vefatindan iki yil sonra 1982 yilinda Ankara’da ilk
baskis1 yapilmistir. Bu eserinde salik, seyr u siiliik, nefs ve nefsin mertebeleri,

nefse dair meseleler ¢cok genis bir sekilde ele alinip islenmistir.

9. Hadislerle Nasihatlar: iki ciltlik bir eser olan Hadislerle Nasihatlar’in,
1982 yilinda Seha Nesriyat tarafindan Ankara’da ilk baskisi gerceklestirilmistir.
Hadislerle Miisliimanlara yol gdsteren, sosyal olaylara yorum getiren bir usluba
sahiptir. Kotku, ¢esitli konular1 ve miiminlerin vasiflarin1 hadisler 1s18inda ele alip

yorumlar.

10. Ana Baba Haklari: 1982 yilinda Seha Nesriyat tarafindan Ankara’da
ilk baskis1 yapilan eserde Allah, peygamber ve ana baba haklarina riayet konusu

ele alinmistir.

11. Ehl-i Siinnet Akaidi: 11k baskis1 Seha Nesriyat tarafindan 1982 yilinda
Ankara’da yapilmistir. Ehl-i Stinnet akidesini ele almis, detayli agiklamalarla

akaid konularin1 ele alip islemis ve Ehl-i Siinnet diislincesini savunmustur.

12. Yemek Adabi: Seha Nesriyat tarafindan 1984 yilinda Ankara’da ilk
baskist yapilmis olan, kiigiik bir kitaptir. Yemek adabi ve az yemenin 6neminden

bahseder.

13. Ozel Sohbetler: Kotku’nun sohbetlerinden derlenen, aslina sadik

kalinarak tertib edilmis bir eserdir.1978-80 yillarinda Kotkunun Iskenderpasa

2 Mehmet Zahit Kotku, Nefsin Terbiyesi, Seha Nesriyat, istanbul 1994, s. 4.
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Camii’nde yaptig1 sohbetlerdir. Vefa Yayinlari tarafindan 1984 yilinda istanbul’da
ilk baskis1 yapilmustir.

14. Ramiiz El-Ehddis Dersleri: Kotku’nun Iskenderpasa Camii’nde yaptig1
hadis sohbetlerinin Giiven Erkaya tarafindan derlenmesiyle ortaya c¢ikmis bir

eserdir. Istanbul’da 1995 yilinda Seha Nesriyat tarafindan yayimlanmustir.

15. Tenbihler: 1974-1978 tarihlerinde Kotku’nun, Ibn-i Hacer el-
Askalani’nin “Miinebbihat” adli eserinden sohbetlerinde ele aldigi konularin,
Giiven Erkaya tarafindan derlenmesiyle ortaya ¢ikmis bir eserdir. Aslina sadik
kalmarak derlenen bu eser 1995 yilinda Seha Nesriyat tarafindan Istanbul’da
yayimlanmistir. Diger yandan Kotku’nun eserlerinden derlenmis Kkitaplarla

Kotku’nun irili ufakli tespit edilen yayimlanmis eser sayist otuz sekiz adettir.*?

122 7iihdii Unal, Vefatimun 17. Yilinda Miirsid-i Kamil Hocamiz Seyyid Mehmed Zahid Kotku, Seha
Nesriyat, Istanbul 1997, s. 24.
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iKiNCi BOLUM
MEHMED ZAHID KOTKU’DA SEYR U SULUKA DAIR
KAVRAMLAR

2.1. Seyr u Siiltik

Insanin bilmedigi bir yolda gidecegi yere ulasmasinin en saglam yolu, o
yolu ve bdlgeyi bilen bir rehber veya mihmandar yardimiyla geg¢mesidir.
Giiniimiizde tehlikeli sularda gemiler bile kilavuz kaptanlar yardimiyla sag salim
yola devam ederken, nefsin ve seytanin hileleri ile dolu olan manevi yolculuk,
nasil tek basma asilir? Bu yolda bir delil, bir miirsid gerekir. Rehberlerinden
yardim alan yolcu hem daha az zamanda, hem de higbir sikint1 ve tehlikeye maruz
kalmadan gidecegi yere varir. Iste insanlar icerisinde Allah’a daha yakin olmak
icin caba gosteren kisileri bekleyen, cetrefilli, oldukca zor bir siire¢ ve yol vardir.

Bu manevi yolda yiiriiylip hedefe ulasmaya seyr u siilik denir.

Biz, bu boliimde “seyr u siilik” kavramini genel manasiyla inceleyip,

0zelde ise Mehmed Zahid Kotku’nun bu kavrama bakis agisin1 degerlendirecegiz.

2% <6

Sozlik anlamu itibariyle “Seyr”, “yiiriimek, gitmek, gezmek”, anlamlarina

gelir'®. “Silik™ ise “bir yola girme, belli bir yol tutma, bir simifa veya gruba déhil

olma, bir tarikata intisap etme, chl-i tarikattan olma” demektir'®.

Insanlar
diinyaya geldikten sonra, cesitli sebeplerle aslindan, o6ziinden uzaklasmalari
neticesinde Allah’la aralarinda perdeler olusmustur. Iste seyr u siilik asla, dze
donme cabasidir. Istilahtaki anlami ise sOyledir: Tarfkata giren salikin, isin
basindan  vuslat ~makamima  ulasmasma, yani tarikattaki  gayesini
gerceklestirmesine kadar bir miirsid-i kamil goézetiminde yapmis oldugu manevi

125

yolculuktur™>. Diger bir ifadeyle Rabb’e kavusmak i¢in kulun manevi kirlerden

arinmasi, glizel huylarla kisiligini siislemesidir'?°

. Baska bir yoniiyle tasavvufta
seyir, her tiirlii cehaletten ilme, insanin, ahlaki zafiyet ve kotii huylardan giizel

huylara, kendi varligindan ve benliginden ge¢ip Hakk'n varligina dogru

123 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s. 564. ; Ibrahim Mustafa vd,

Mu’cemii’l-Vasit, Cagr1 Yaylari, Istanbul 1989, s. 467.

% Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 587. ; ibrahim Mustafa vd,
Mu’cemii’l-Vasit, s. 445.

% Tiirer, Ana Hatlaryla Tasavvuf Tarihi, s. 133.

128 Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, Akabe Yayinlari, istanbul 1985, s. 104,
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hareketidir. Siilak ise, Hakk'a ermek icin bir rehberin dnciiliigiinde ve gézetiminde
¢ikilan manevi, kalbi, ruhi yolculuk ve ahlaki egitimdir'?’. Delil mertebesinden,

kesif ve ayan mertebesine erigmektir'?®.

Seyr u siilik, insanin alemde
yolculugudur. Varlik mertebelerinde seyahatidir. Insanin Allah’a dogru giden
yolculugudur. Alllah’tan tekrar aleme dogru yolculugudur. Bu yolculuk “urtic” ve

“ niiz(il” seklinde olmaktadir™.

Tarikatlarin tamaminda mevcut olan egitim ve terbiye isi, genel manada
hemen hemen biitiin tarikatlar tarafindan “seyr u siilik™ diye adlandirilmaktadir.
Bu kavram, tarikata giren kisinin manevi yolculukta ulasacagi makamlarin
geregini yerine getirinceye kadar gegen siirecin adidir. Seyr u siilik esnasinda
salikin seyr u siilik etmesi gereken dort mertebesi vardir'®, Seyr u siilik olarak
adlandirilan bu manevi yolculukta tedrici bir ruh tekamiilii s6z konusudur. Bu

tekamiiliin belli mertebeleri vardir. Bunlar sirast ile:
1. Seyr ilallah
2. Seyr fillah
3. Seyr maalladh
4. Seyr anillah

Seyr ilallah: Nefsin isteklerine cevap vermeyerek Allah’in iradesine teslim
olmaya yonelmektir. Ameli bakimdan, kotii ve ¢irkin amellerden iyi amellere
dogru bir gidis vardir. Bu mertebede vahdeti orten kesret perdeleri kalkar. Seyrin
sonucunda iyi ahlakla donanmis bir sekilde fenafilladh makamina erisilmis olunur

ve salikte Allah’in isimleri tecelli eder.

Seyr fillah: Hakk’n sifatlari ile sifatlanmak, isimlerini tahakkuk ettirmek
ve ahlaki ile ahlaklanmaktir. Bu mertebedeki salikte beseri sifatlardan eser

kalmaz. Bu mertebenin sonunda lediinni ilim inkisaf eder. Bu mertebeye

127 Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, s. 105.

128 Giindiiz, Giimiishdnevi Ahmed Ziyaiiddin, ss. 250-251.

129 Tosun, Imam-1 Rabbani, ss. 89-95.

B0 Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, ss. 105-107; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozliigii, ss. 564-565. ; Giilen, Kalbin Ziimriit Tepeleri, 111, ss. 18-23.
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bekabillah denir. Imam-1 Rabbani bu iki mertebeyi yiikselisin asamalar1 kabul

eder®™™.

Seyr maalldh: Bu mertebede zahir-batin, abid-mabud ikiligi ortadan
kalkmis, salik, ehadiyyet mertebesine ulasmistir. Bu mertebe velilik mertebesinin

sonudur. Bu makamdaki salikte aynu’l-cem hali hasil olmustur.

Seyr anillah: Bu mertebede salik vahdetten tekrar kesrete dogru seyreder.
Yani talibleri terbiye ve irsat maksadiyla Hak’tan halka doner. Bu mertebeye beka
ba’de’l-fend denir. Salik, bu makamda vahdette kesreti, kesrette vahdeti goriir. Bu
mertebe en iistiin olanidir. imam-1 Rabbani bu son iki mertebeyi inisin, niizéliin

asamalar1 kabul eder™?.

Seyrin bu mertebelerinden ilk ikisi ile velilik makamina ulasilir, son ikisi
ile de davet ve irsada ehliyet kazanilir ki, bu son iki mertebe peygamberlere ve

kamil velilere mahsustur®3.

Seyr ve siilik kavramlar1 salikin manevi yolculugunda ayni anda
gergeklestirdigi birbirini tamamlayan iki unsurdur diyebiliriz. Nasil ki namaz i¢in
abdest gerekli ise seyr i¢in de siilik gerekmektedir. Abdesti olmayanin namazi
olmayacag gibi, siiliku olmayanin da seyri yok demektir'®*. Seyr u siilik igin,
Hakk’a vuslat i¢in yola ¢ikmis kimseye salik denilmektedir. Bu yol, salikin biitiin
hayat tarzini, seyhin gosterdigi sekilde degistirip iistiin ahlak kurallarna sahip
olma gayretidir. Tasavvuf ehline gore siilik, Allah Teala’ya ulagmaya kabiliyet

35 Bu yolda

kazanmak i¢in giizel ahlak sahibi olmaya c¢alismaktan ibarettir
seyrine baglayan kisi isin sonunda Hakk’a ulasmay1 amaclar. Buna “vuslat” denir.
Hakk’a wvuslat, kullukta ihsan derecesini yakalamak, daima Hakk ile oldugu
sulruna ermek, biitin varhigiyla Allah’a teslim olup, O’ndan razi olmak,
ibadetlerin en faziletlisi ile Allah’a kavusmaktir*®. Her seyin yaraticisinin Allah
oldugunu kavramak ve varlik iddiasindan siyrilip tevhidin 6ziine ermektir. Seyr u

siilik, manevi egitimdir. Salik, manevi egitimine kalpten baslar, hayatin her

BY Tosun, fmam-1 Rabbani, ss. 89-95.

Tosun, Imam-1 Rabbani, ss. 89-95.

33 Tiirer, Ana Hatlaryla Tasavvuf Tarihi, s. 133.

134 K amil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 183.
135 Eraydin, Tasavvuf've Tarikatlar, s. 360.

13 Giimiishanevi, Cdamiu’l Usiil ve Eki, ss. 279-281.
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asamasini dahil eder. Bu manevi disiplinden, egitimden maksat kulun kendini ve

.. . .. o 137
Rabb’ini tanimasidir. Insanin, “nefsini taniyan Rabb’ini tanur”

, sirrina dogru
yol almasidir. Gafletten uyanmak, 6ze donmek, vuslata ermek icin yola sabirla
devam etmek ve bu manevi yolculugu basariyla tamamlamak, kemal sifatin1 elde
etmektir. Siilk egitimi, kisiliksiz sahsiyetler, tembel ve miskin tabiatlar1 olan ve
ruhlan kolelesmis kisiler yetistirmez. Siilik egitimi, hasta ruhlar tedavi eder.
Sagkin tabiatlar1 kararli kilar. Miiminlerle kardes olmayi, ulemay:1 rehber
edinmeyi, maneviyat onderlerini 6rnek almayi, halka hizmet etmeyi 6giitler. Ne
kadar bayagi, sakat, sefih ve rezil olursa olsun, tasavvufta kisinin tovbe ile
arinabilecegi, esfel-i safilin derecesine diismiis olanlarin ahsen-i takvim

mertebesine yiikselebilecegi miijdesi verilir®®,

Seyr u siilikte stireklilik ve devamlilik esastir. Giizel ahlaki elde etme
yolunda istekli ve 1srarci olmak gerekir. Oncelikle Islam’in emirlerini yerine
getirme konusunda samimi ve ihlasli olmak gerekmektedir. Manevi mertebelere
ulasmada kat edilecek mesafeler sadece tarikata girmekle olmaz. Oyle insanlar
vardir ki ¢ok uzun yillar dergdhta bekledigi halde, bir adim bile mesafe kat
edemezken, bazilar1 ¢ok kisa siirede manevi mertebeleri kat eder, siilikunu
tamamlar, manevi yolda icazetini miirsidinden alir ve wvuslata erer. Yolcu,
donanim itibariyle hazirdir, sadece is rehbere kalmistir. Aziz Mahmud Hiidayi ve
Uftade, Aksemseddin ve Hact Bayram-1 Veli kissalari bunun en giizel
rnekleridir*®. Seyr u siilik ile manevi yolculuga hazir olup kullugun sirrina
ermek isteyenler, nefislerinin arzularindan kurtulmak ig¢in, arinmak i¢in
kendilerine c¢ilehaneler yapmigslar, miicdhede ve riyazatin her tiirlii zorluklarina

katlanmislardir.

Kotku’ya gore seyrin iktizasi, masivadan uzak durmaktir. Vuslata ermek
icin nefsin ayiplarimin bilinmesini, arz ve semanin kesfinden daha Onemli

gormiistir®®. Seyr u siilikte mesafe elde edebilmek icin salikin Allah’1 zikre

Y7 Aclini, Kegfid'l-hafa, |1, s. 262.

138 Kadir Ozkése, Tasavvuf ve Goniil Egitimi, Nasihat Yayinlari, Ankara 2008, s. 166.

139 Hasan Kamil Yilmaz, Aziz Mahmud Hiidai ve Celvetiyye Térikati, MUIFAV Yaynlari, istanbul
1980, s. 46.

10 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11,s. 12.
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devam ederek, gafletten kurtulmasi gerekir. Aksi takdirde mesafe kat edemez ve
marifet-i ilahiyeden haberdar olamaz**'.

Allah’1 zikirle mesgul olanlarin her nerede olurlarsa olsunlar, Allah’a
dogru seyredecegi bilgisini verir*?. Bir kisinin manevi mertebelere ulasmasinda
baz1 eza ve cefalara katlanmasi, fedakarlik ve sabir gerektigini su sekilde beyan
eder: “Bir kul iic menzili katetmedikce seyr-i ila’llaha ayagini koymak sahih
olmaz. Bu menzillerden biri: diinya nimetlerini, ikincisi: ahiret nimetlerini
goniilden c¢ikarmak, {giinciisii de: kemiklerini kiracak derecede bir beld ile
doviildiigi vakitte dahi, Cenab-1 Hak'dan razi olmaktir. Ancak bu mertebeden
sonra miibtedi miirid, tarikte seyr-i ila’lldha baslar™*. Vuslati, Mecnun ile
Leyla’nin hikayesine tesbih eder ve Leyla’nin bulundugu yere varilmadigi
miiddetge seyrin cismani oldugunu, yani amaca ulasilmadigini ifade eder. Ne

zaman ki vuslat hasil olur o zaman seyr ruhla olur.

Kiginin makam-1 tenezziile ulagsmasini, seyr ilallah ve seyr fillahtan sonra
seyr anillaha ve seyr billiha ulagmaya baglar. Oz itibariyle bu makam, enbiyaya
mahsustur; ancak evliyanin da bu makamdan nasibi vardir. Bu makam evliyaullah
acisindan irsad makamidir. Miirsid-1 kémiller bu makamlara ulastiktan sonra
irsada chliyet kazanmaktadir. Kotku miirsidi, irsad vazifesine nispetle nebiye

benzetmektedir'#*,

Kotku, seyr u siilike istidat kazanmayi, susma ve az konusmaya
baglamistir. Insanin yaratilis1 itibariyle Cenab-1 Hak'tan gelecek ilhamlari almaya
kabiliyetli ve miisait oldugu halde, bunu zayi etmesi kadar aci bir sey yoktur.
Kotku, “Hakk’mn kuluna verdigi o goniil aynasiyla her iki alemi de gérmesi ve
seyri miimkiin iken, insanin ¢ok konusmayla onu ¢amura atmasi ve paslandirmast
hi¢ reva midir?” der*®®. Allah agkiyla goniilleri yanan kimselere, her daim gonliinii
ve ruhunu Allah’a yoneltmesinin vacip oldugunu ifade eder ve yani her firsat
buldugu ve bos kaldigi zaman derhal ruhunu Allah celle ve ala canibine

seyrettirmesi gerekir, der. Allah’a dogru seyrin olabilmesi i¢in de nefsin biitiin

1 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 39.

"2 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, ss. 82-83.
3 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 209.

' Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, ss. 261-262.
"> Kotku, Tasavvuf Ahlak, 111, s. 18.
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kotii huy ve davraniglardan kaginmasi ve insanin gilizel ahlak sahibi olmasi
gerektigini 6nemle vurgular. Bu durumu su sekilde dile getirir: “Kisi seyr-i billah
ede. Nefsini ahlak-1 mezmimelerden saf, temiz ve katkisiz kila. Ahlak-1
mezmimelerden tamamiyle siyrila. Uzerinde kotii huy ve ahlaklardan birisi
olmaya. Ahlak kitaplarmi okuyup, iyi ve koti ahlaklar1 Ogrene. Insanlari

istiraplara diisiiren hayattan uzak kala'*.”

Kotku, irfan yolcularmin asmasi gereken menzillerden bahseder. Bu

menziller:
1. Alem-i Fena: Zikri 14 ilahe illallahtir. Bu zikir kalblere gidadir.
2. Alem-i Cezbe: Zikri Allah ism-i Celalidir. Bu zikir ruhlara gidadur.
3. Alem-i Kabza: Zikri HG’dur. Bu zikir sirlara gidadur.

Kalb, ruh ve sirrin®’ birbiriyle iliskilerini; hokkaya, hokka i¢inde sedefe,
sedef i¢inde inciye benzeten Kotku, Marifetname’den iktibas yaparak kalp, ruh ve
sirrin iligkisini bagka bir 6rnekle ev, evdeki kafes ve kafesteki kusa benzetmistir.
Eve giremeyenin kafese ulasamayacagii, kafese ulasamayanin da kusu
yakalayamayacagi Ornegiyle, kalbte wvuslati yakalayamayan salikin ruha

erisemeyecegini, ruhta vuslat olmazsa sirra vakif olamayacagini aciklar*®®,

Bunun yaninda varlik mertebeleri, Adalet Alemi ve Alemi Fazl’dan
bahseder. Alem-i Adaletin de nefs, beseriyet ve tabiat aleminden olustugunu, bu

{i¢ alemin tehlikelerle dolu, korkung bir alem oldugunu soyler. Alem-i Fazl’in da

18 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 67.

YT 1 etaif-i hamse: Arapca, bes latife demektir. Insani ruhun bes tavr1 vardir: Kalp, ruh, sir, hafi,
ahfa. Bunlar, emr alemine aittir. Bir de halk dlemine ait "nefs" latifesi vardir. Bu latifeler birbirinin
iginde gizlenmigtir. Imam-1 Rabbani tarafindan tarikatin seyrii siilik metodu olarak
temellendirilmistir. Ona gore insanda besi halk, besi de emir dlemine ait on latife (letdif-i asere)
vardir. Halk alemine ait latifeler ansir-1 erbaa ile (hava, su, toprak, ates) nefistir. Emir alemine ait
latifeleri de kalp, ruh, sir, hafi, ahfa seklinde siralayan imam-1 Rabbani, Naksibendiyye tarikatinda
seyrii sulikiin kalp latifesinden baslayarak emir 4dlemine ait bu bes latife ile (letdif-i hamse)
stirdiiriilmesi usuliinii ortaya koymustur. Halifelerinden Mir Muhammed Nu‘man’a gdre bu bes
latifeden her biri i¢in insan viicudunda bir yer takdir edilmis ve bu yerlerde yogunlasarak zikir
yapma usulii Miiceddidiyye’de seyrii siiliikiin 6nemli bir unsuru haline gelmistir. Kalp latifesinin
yeri sol memenin iki parmak altinda siiveyda denilen bir noktadir. Ruhun yeri sag§ memenin iki
parmak altinda, sirrin yeri sol memenin iki parmak istiinde, hafinin yeri sag memenin iki parmak
altinda, ahfanin yeri de g6gsiin ortasidir. Halk dlemine ait nefsin yeri alnin tam ortasidir. BKz.
Osman Tiirer, “Letaif-i Hamse”, D[4, XXVII, Istanbul 2003, s.143. ; Cebecioglu, Tasavvuf
Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 398.

18 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 66.
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tic mertebeden olustugunu belirtir. Bunlarin; kalb alemi, ruh alemi ve sir dlemi
oldugunu soyler ve insanin zikrullaha devam ettik¢e kalb alemine yiikselecegini
dile getirir. Abidlerin alem-i kalbde, asiklarin dlem-i ruhda, ariflerin ise alem-i

sirda urug ettiklerini beyan eder™®.

Kotku’ya gore, insanlarin manevi
yolculuklarinda kemale ermeleri alem-i kalbe vasil olmalariyla baslar. Beseriyet
aleminde ve tabiat aleminde olan insanin gaflet icerisinde nefsani arzularini tatmin
etme pesinde olduguna, zevk u sefa igerisinde yagsama gayretinde olanlarin kemal
derecesine ulagmalarinin miimkiin olmadigima dikkat c¢eker. Ayrica insanin
kemalata ermesinin sekli bir din anlayisindan daha ¢ok, isin 6ziinii kavramis,
Hakk’in rizasim1 kazanmaya gayret etme ve hayati ihsan derecesinde yasama
cabasinda olmakla elde edilecegini beyan eder. Bunun, seklen, sakalla, biyikla,
sarikla, ciibbeyle kisacasi gosterisle degil; samimi ve ihlasli bir kalbe sahip
olmakla elde edilecegine dikkat ceker™. Samimi ve ihlas sahibi, gosteris ve
riyadan uzak saliklerin sabirla, miicadeleyle, nefs miicahedesi ve riyazetle seyr u
siilikunu tamamlayip vuslata erecekleri diisiincesindeyiz. Vuslata ermek isteyen
salikin en Onemli gorevi nefsini tanimasidir. Nefsi, nefsin hilelerini, nefsin
tuzaklarindan kurtulma yollarint bilmeyen sélik, bir miirsid gézetiminde nefsin
mertebelerini gegerek seyr u siilikunu tamamlar. Kotku, bu mertebeleri ve nefsin
tuzaklarindan kurtulma yollarini, séalikin vuslata erme yolunda seyr u siilik
metotlarint genis bir bigimde ele alir, 6zellikle nefs-i emmare ve nefs-i levvame

konusunda ¢ok ayrintili bilgi verir.
2.2. intisab ve Miirid

Bu boliimde intisap ve bu kavramla alakali olarak, miirild kavramini
birlikte ele alacagiz. Ayni1 anlamda kullanilan sélik ve talip kavramlar1 da bu

cergevede degerlendirilecektir.

“Intisap” kelimesi, sozliik anlami itibariyle bir kimseye baglanma,

kapilanma, bir kimseye mensup olma anlaminda kullanilan ayni zamanda

“indbe™" ile ayni anlama gelen bir kelimedir. Tasavvuf kiiltiirinde mubayaa,

Y9 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 67.
10 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 68.
! indbe: Tevbe etmek anlamia gelir. Tevbenin sevab umarak yapilanina inabe denir ki tevbeden
farki sudur: Tevbe, giinah isleyen kisinin hatasindan dolay1 pisman olup Allah’tan af dilemesidir.

Bkz. Kuseyri, er-Risaletii’I-Kuseyriyye, ss. 178-185.
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ahit, indbe, el alma ve ikrar gibi kelimeler ayni anlamda kullanilir. Miiridin
seyhine bey’at ve intisabi, tarihi kokeni itibariyle Hudeybiye Antlagsmasinda,
Kur’an-1 Kerim’de de isaret edildigi gibi ashabin Rasulullah ile yaptig1 bey’ata
dayanmaktadir. Istilahta ise intisap, miiridin géniilden baglanip derin sevgi ve
saygl besleyecegi bir rehberle beraber bulunmaya, onun Onderliginde manevi
egitimini tamamlamaya s6z vermesidir. Miirid kendisine talim ve telkin edilenlere
riayet edecegine dair Allah adina soz verir, Allah’a, peygambere, Kur’an’a

k152

bagligini ifade eder ve seyhini miirsid kabul ettigini ifade edere tarikattaki

yolculuguna baglar.

“Miirid” kavramina gelince, sozliik anlamu itibariyle “isteyen, arzu eden ve
talep” anlamlarina gelen bir kelimedir. Tasavvufi 1stilahta ise iradesinden
soyunan, iradesini kullanmayan, Hakk’in irade ettiginden baska bir sey irade
etmeyen, tarikata girip seyhe baglanan, dervis manalarma gelir*®®. Miirid, diinya
nimetlerinden bilingli olarak uzak duran, nefsin arzu ve hevasindan kagan, kendini
ibadete vererek Allah’a yakinlasmayi arzulayan, bu hedefe varmak icin bir
miirsidin rehberligine kendini teslim eden™, adeta gassalin elindeki meyyit gibi
olan kisidir’*®. Bu teslimiyeti Kotku, Hizir (a.s) oldugu kabul edilen zat ile Hz.

Musa (a.s) arasinda gecen kissa ile delillendirir™®.

Miirid kelimesi ile “salik” ve “talip” kelimeleri ayn1 anlamda kullanilir.
Ancak aralarinda derece farki vardir.
Talip: Tarikata girmeyi isteyen kisi,
Miirid: Tarikata kabul edilmis kisi,
Salik: Tarikat yolunda seyr u siilikuna baslamis kisidir.
157

Vasil ise seyr u siilikunu tamamlamis kisidir™".

Bu tasnifi seyr u siiliik agisindan yapanlara gore miiridlerin gesitleri ise su

sekildedir:

52 Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 261.

53 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, S. 263.

154 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s. 454; Selguk Eraydin, Tasavvuf ve
Tarikatlar, Marifet Yaymlari, Istanbul 1990, s. 125.

5 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 218.

1°¢ Kehf 18/78; Kotku, Tasavvufi Ahlak, |l, s. 218.

57 Osman Tiirer, Ana Hatlaryla Tasavvuf Tarihi, Seha Nesriyat, Istanbul 1995, s.111.
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Miibtedi: Seyr u siilike yeni baglamis olan dervisler,

Mutavassit: Yolun yarisina gelmis olan dervisler,

Miintehi: Vuslata ermis dervislerdirlss.

Bu tasniflerde bahsi gegen dervislerin ortak yonleri ise bir miirsid-i
kamilin yaninda bu yola revan olmalaridir. Tasavvuf edebiyati igerisinde bu
kavramlar birbirlerinin yerine ayni anlamda kullanilmistir. Miiridin seyhine
intisab1 ve ona bagliligi, tarikat geleneginde en 6nemli icraattir. intisap, tarikat
esas ve usullerini samimi, 6n kosul olmadan kabul etmek miirid olmanin en
onemli vasfidir. Kotku intisabi, miridin Rab ile kesin sodzlesmesi olarak
degerlendirmis ve miirsid-i kdmili sadece bu sézlesmeyi miiride 6greten sahitten
baska bir sey olarak gérmemistirng. Diger yandan, Kotku’ya gore miiridin bu
yoldaki en Onemli vazifelerinden biri de intisabin1 korumasidir. Intisabin
korunmasi, miiridin seyhinden aldig1 dersleri, ahitleri yerine getirmesine, seyhinin
verdigi gorev ve sorumluluklari tam bir baglilikla, icten gelerek harfiyen ne bir
ilave ne de bir eksiklik olmadan ifa etmesine baglidir. Seyhini, Hakk’a vuslat
yolunda bir rehber, Resulullah’in vekili, seyhe itaati Allah ve Resulu’ne itaat
etmek seklinde kabul etmesi gerekir. Aksi takdirde vuslata erisemeyecegi

asikérdlrleo.

Nispetin korunmasini belli sartlara baglayan Kotku, bu sartlarin geregini

yerine getiren taliplerin ibadetle iinsiyet kuracagini, murakabeye'®" nail olacagini,

162 163 164

miisahede™ dlemine dalacagini, siddikiyet™® makamina ulasacagini ifade eder—".

158 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 215; Tirer, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihi, s. 111.

159 Oguz, Kasr-1 Arifandan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, s. 436.

160 K otku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 94.

'*! Murakabe: Kisinin kalbini kétiiliiklerden korumast i¢in nefsini kontrol altinda tutmasidir. Baska
bir tanima gore de Allah’1 goriiyormus gibi ibadet aligkanlig1 elde etme cabasidir. Bkz. Kuseyri,
er-Risaletii’l-Kuseyriyye, $s. 332-335.

102 Miigahede: Cenab-1 Hakk’m goniilde hazir olmasi, mana aleminde bazi hallere sahid olma
halidir. Bkz. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, S. 457.

1% Siddikiyet Makami: Tam dogruluk anlamima gelen bu kelime tasavvufta velayet derecesinin en
yiicesidir. Siddikiyyetin bir list makami peygamberliktir. Bkz. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve
Deyimleri Sozliigii, s. 566. ; Kuseyri, er-Risaletii’I-Kugseyriyye, Ss. 366-370.

164 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, ss. 103-104.
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Kotku, salikin seyr u siilikiinde en Onemli seyin kamil bir miirside
baglanmak oldugunu sdyler ve bu yolda isin sahtekarligini yapan sahte seyhlerden

uzak durulmasi gerektigini beyan eder. Hakiki seyhin 6l¢iisiinii de soyle tarif eder:

“Hakiki seyh, Cenab-1 Hakk’in emirlerine hakkiyla inkiyat, Resulullah’in
siinnetlerine tam ittiba edendir.’®” Kotku, degisik zamanlarda yapmis oldugu ev

186 yakin talebelerinden

sohbetlerinde miiridin vasiflarindan sik¢a bahsetmistir
Yahya Oguz, Kotku’nun sohbetlerinde bahsettigi miiridin vasiflarini maddeler
halinde yazmistir. Biz ise yaptigimiz inceleme sonucunda Kotku’nun degisik
eserlerinde zikrettigi miirid hakkindaki goriislerini ve miiridde bulunmasi1 gereken
ozellikleri, maddeler halinde 6zetledik. Kisaca, Kotku’ya gore miiritte bulunmasi

gereken Ozellikler sunlardir:

1. Her tiirli haramlar1 é')g'g,renmekm7 ve bu haramlardan uzaklasip takva
sahibi olmaya gayret etmek,

2. Nefsine muhalefet etmek, 1slah etmek i¢in caba sarf etmek™®®,

3. Nefsi hata yaptig1 zaman ayiplarini hatirlamak®®,

4. Uyanik olmak, kalbini gézetmeklm,

5. Diinya sevdast olan®"* kibirli insanlardan uzak durmak",

6. Edepleri 6grenmek™ ",

7. Merhametli olmak",

8. Zalimlerden uzak durmak*”,

9. Diinya ehlinden uzak durmak, fakir fukaraya yardim etmek'’®,

185 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, ss. 165.
% Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369.
" Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 207.
1% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 214.
1 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 214.
170 K otku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 211.
Y1 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 208.
72 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 213.
' Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-3609.
Y* Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369.
> Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369.
Y8 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 208.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Cemaate devam etmek'”’,
Her vaktin hakkini vermek®'®,
Allah’in murakabesinde oldugunu unutmamak'’®,

Davranis bi¢imiyle kendisini miirsidine benzetmek ¥,

Infakta bulunmaklgl,

Sadece Allah’a giivenmek, baskasindan bir sey ummamak*®?,

Allah’1n yasakladigi mekanlardan uzak durmak'®®,

Tokgozli olmak184,

Dosdogru olmaklgs,

Dinf ilimleri 6grenmek*®®,

Miirsidinin terbiyesi altinda bulunmak187,

Biitiin giinahlarindan nedametle tovbe etmeklgg,

Herkesin kendisinden razi ve memnun olmasini saglamaklsg,
Kalbini tamamen Allah’a Vermeklgo,

Miirsidi hakkinda hiisnii zan beslemek'®?,

Makam, mevki ve sOhretten uzak durmaklgz,

Allah’a, Resulii ve miirsidine itirazi terk etmek'®,

Y7 Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 22.
8 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 213.
9 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s.91.

180
181

Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369.
Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369.

82 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 93.

'8 Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369.
¥ Kotku, Tasavvufi Ahlak,V/, s.191.

% Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369.
18 Kotku, Tasavvufi Ahlak, |, s. 153.

187

Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’'a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369.

188 K otku, Tasavvufi Ahlak, |1, s. 244,

189

Oguz, Kasr-1 Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369.

0 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 219.
¥ Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 220.
2 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 217.
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27. Seyhiyle arasinda olanlar saklamak'®,

28. Til-i emel sahibi olmamak*®,

29. Halvet ve zikirle mesgul olmakl%,

30. Miicahede ve riyazette bulunmak®®’.

Miiridin vuslata ermesi i¢in ¢esitli gorevleri vardir. Kotku bu gorevlere
cesitli eserlerinde temas etmistir. Biz bu kurallart maddeler halinde yazdik. Kisaca
salik menzile giden yollarda miirsidin gézetiminde bu kurallara uymak ve hayatini

bu kurallara gore sekillendirmek zorundadir.
2.3. Seyh — Miirsid

“Seyh” sozliikte yasl adam, ihtiyar, kabile bagkani, 6nder anlamina gelen

198

bir kelimedir~. Elli yasim1 ge¢mis kisiler i¢in de bu sifat kullanilir™®®. Tasavvuf

terimi olarak, tarikat piri, miirsid, tistat anlaminda kullanilir. Seyh-miirsid okulda

bgretmenin gorevini yiiklenen kisidir®

. Seyh, “miirsid-i kamil”dir. Miirsid-i
kamil, fenafillah makamina ulasmis kisidir. Seyh, miiridlerinin karakterlerini,
kabiliyetlerini bilen ve her birine ayr1 ayr1 yol gosteren kisidir. Dolayisiyla, seyh
her yoniiyle miiridlerine ideal ve 6rnek kisi olmalidir. Miirsid, Allah’in insanlari
irsad etmek i¢in gorevlendirdigi velidir. Her vell miirsid degildir. Miirsidlik bir¢ok

vasiflar1 kazandiktan sonra Hak tarafindan verilen bir gérevdirzm.

Kéamil bir mirsitte bulunmasi gereken oOzellikler kisaca soyle

siralanabilir®®:

1. Ilim, irfan ve manevi zevk sahibi olmalidir.

%3 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 218.

* Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 218.

% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 144.

% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 244.

Y7 Opuz, Kasr-i Arifan’dan Istanbul’a Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 350-369. ; Ahmed
Ziyaiiddin Giimiishanevi, Camiu’l-Usil, terc. Hiisameddin Fadiloglu, Milsan, Istanbul 2007, ss.
31-34.

198 Cebecioglu; Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézhigii, ss. 609-610.

% Ebu’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem ibn-i Manzur, “es-Seyh”, Lisanii’l arab, Dar
u Beyrut, Beyrut 1995, VII, s. 254.

2% Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 129.

! jmam-1 Rabbani Ahmet Faruk es-Sirhindi, Mektubat, trc. Abdulkadir Cigek, Akit yaymlari,
Istanbul 1998, 1, s. 347. ; Necdet Tosun, /mam-1 Rabbani, Kaynak Yaynlari, Istanbul 2006, s. 94.
?2 Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihi, ss. 109-111.
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2. Dini ilimleri ¢ok iyi bilmelidir.

3. Belli bir tarikatin usuliine gore seyr u siilikiinii tamamlamis ve icazetini

almus, irsadla vazifelendirilmis olmalidir.
4. Kotii ahlaktan uzak, giizel ahlak ile muttasif olmalidir.
5. Miirid yetistirmeye kabiliyetli olmalidir.
6. Dini vazifeleri yerine getirmede titiz ve ciddi olmalidir.

Kotku’ya gore Hakk’a vasil olmak isteyen kisilere, matluba ulastiracak bir

miirsid-i kamil gereklidir®®

. Hakk’a vasil olan bir salik velayet mertebesine ulasir,
velayet mertebesine ulasanlar ise ¢ok yiice makamlara ulasmislardir. Ilahi ikrama
mazhar olmak isteyen kisilere de kendilerini bu yolda egitecek miirsidi arayip

204

bulmalarini, émiirlerini bosa harcamamalarini tavsiye etmektedir®™". Zira zamanin

miirsid-i kdmillerini bulmadan 6lenlerin akibetleri kotii olacaktir®®.

Kotku’ya gore, insanlarin nefislerini manevi hastaliklardan arindirmasi, o
kisiler i¢in en dnemli gorevdir. Insanin bu manevi arinmay1 gergeklestirmesi igin
muhakkak bir rehber, miirsid edinmesi sarttir. Insan tek basina bu manevi
hastaliklardan arinamaz. Bu nedenle de insanin kendi kurtulusu igin miirsid-i
kamil bulmak zorunda oldugunu aksi halde bu kisilerin Allah ve Rasiliine isyan
edecegini soOyler. Ger¢cek manada arinmanin miirsid-1 kamiller vasitasiyla
olacagini, seyhlerin ahlak-i Muhammediye ile vasiflandigint belirten Kotku,
ahlak-1  Muhammediye ile muttasif olmayanlarin, insanlari manen
temizleyemeyecegini iddia eder. Bu kisi velev ki ulemadan olsa dahi fark etmez.
Zira bilmek, alim olmak bu yolda kafi degildir. [lmiyle amil olmak isteyen

ulemanin dahi bir seyhe muhtag¢ oldugunu séylemektedir.

Kotku, Abdulvehhab Sarani’den iktibasla bir seyh edinmenin icma ile
vacip oldugunu aktarir ve seyhi, Allah’a ulasan ilk kap1 “babullah” kabul eder.
Ayrica miiridin, seyhini Esmaullaha ve Sifatullaha mazhar olmus bir zat olarak

bilmesi gerektigini belirtir.?®®

203 K otku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 1.

2% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, ss. 154-155.
?% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 85.

2% Kotku, Tasavvufi Ahlak, |1, ss. 163-165.
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Kotku, seyhleri hirka seyhi, zikir seyhi, sohbet seyhi diye tasnif eder.
Hakiki seyhin sohbet seyhi oldugunu sdyler, hirka ve zikir seyhlerinin mecazi
oldugunu beyan eder®®. Yahya Oguz’un Kotku'nun 28.10.1959 tarihli ev

sohbetlerinden derledigi notlara gore bir miirsidde bulunmasi gereken vasiflar ve

mesihat adabi sunlardir®®:

1. Seyh halis niyetli olmalidir, ifrat ve tefritten kaginmalidir.
2. Miiridinden maddi beklenti i¢inde olmamalidir.
3. Seyh, emir ve yasaklara dikkat etmeli ve titizlikle uymalidir.

4. Seyh, iradesi zayif dervislere merhametli davranmali, hemen tarikten

reddetmemelidir.

5. Seyhe layik olan zaruret olmadik¢a dizlerinin {izerine edep ile

oturmaktir ve edep ile konusup, malayaniden, liizumsuz s6zlerden kaginmasidir.
6. Seyh, zahir amelleri terk etmemelidir.
7. Seyhin 6zelliklerinden biri de isar sahibi olmaktir.

8. Seyh, miiridlerini takip edip onlarin davramslarini kontrol altinda

tutmalidir.

9. Gilizel ahlak sahibi olmalidir. Bidatlerden ve bidat ehlinden

kaginmalidir.
10. Ilim sahibi olmal1 ve miiridleri egitebilmelidir.

11. Miiridlerini tanimali, kabiliyetlerine gore egitmeli, siilike yetenegi

olmayanlar1 bir meslege yonlendirmelidir.
12. Miiridlerinin 6zel hal ve bilgilerini saklayabilmelidir.
13. Miiridleri tasavvufi egitime iyi hazirlamalidir.
14. Miirsid, makam ve mevki sevdasindan uzak durmalidir.

Kotku, talipte bulunmas1 gereken sartlarin yaninda, yukarida bahsettigimiz

kurallar1 da mesihat adab1 olarak degisik ortamlarda ele almis ve ders olarak

7 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 225.
208 Oguz, Kasr-i1 Arifan’dan Istanbu’la Mihverdeki Miirsid-i Kamiller, ss. 325-329. ; Kotku,
Tasavvufi Ahlak, 11, s. 225-228.
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sohbetlerinde islemistir. Egitimin etkili ve verimli olmasi i¢in egitimcinin
herkesten once dediklerini ve soylediklerini yasamasi gerekir. Yolu bilmeyen,
yolculugun kurallarina uymayan rehberin, baska insanlara yol gdstermesi

diistiniilemez.
2.4. Sema —Ayin- Devran

“Sema”, Arap¢a (semia) fiilinden tiiremis bir kelime olup, “donmek,

isitmek, calgi ile bir araya gelerek toplanip atyrllmak209

210

, cezbe halinde ayakta
zikir™ ve siir veya ilahi dinlerken kendine hakim olamayip saga sola cesitli
hareketlerle zikre, ilahiye istirak etmek” gibi anlamlarda kullanilan bir
kelimedir?*, “Ayin” ise, “adet, usil, merasim?'?, ibadet tarz1 ve sifilerin zikir
meclislerinde vecde gelerek, yaptiklari bazi hal ve hareketlere” verilen Farsca bir
isimdir*®. Bu kelimelerle ilintili olarak “raks” kelimesi vardir ki sicrayip
oynamak anlaminda kullanilir. Dogu eglence kiiltiiriiniin en eski figilirlerinden
biridir. Eglence tiirliniin durumuna gore viicudu degisik sekillerde hareket
ettirerek oynamak diye tammlanmistir®®.  Tasavvufi anlamda ise, zikrin
coskusuyla derviglerin ayakta daha ritmik bir sekilde, adeta dans ederek zikre
devam etmelerine de raks denir®®. Safiler arasinda bu ii¢ kelime birbiriyle
baglantili olmak tizere ayn1 amacla kullanilmistir. Tarikatlar, zikir meclislerinde,
zikir icralarmi degisik sekillerde yerine getirmislerdir. Zikirlerin yapilis ve
icrasina gore bu uygulamalart her tarikat degisik sekilde adlandirmistir.
Mevleviler sema, Kadiriler devran, Rifailer zikr-i kiyam, Halvetiler darb-1 esma,
Naksiler hatm-i hacegan, Yeseviler zikr-i erre, Celvetiler nisf-1 kiyam, Sazililer ise

hadra olarak isimlendirmislerdir®*®.

Semanin neden ve nasil ortaya ciktigina gelince, sahabe déneminde

Peygamber Efendimizin de tesvikiyle Kur’an-1 Kerim’in giizel sesli kisilerce

% Haci Ahmed Hulusi, Haci Mustafa Dervis, Ahter-i Kebir, s. 416; Cebecioglu, Tasavvuf
Terimlerive Deyimleri Sozliigii, S. 555.

219 pakalin, Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri Sézhigii, 11, ss. 162-166.

21 Kamil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavuf ve Tarikatlar, s. 1817.

212 K amil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s, 187.

23 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozhigi, s. 555; Uludag, “Ayin”, DId, 1V,
Istanbul 1991, s. 250; Pakalmn, Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozligii, s. 124.

214 Pakalin, Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozliigii, 111, s. 8.

25 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézhigi, s. 51; Mehmet Canbulat, Dini
KavramlarSozliigii, DIB Yayinlari, Ankara 2010, s. 589.

218 K amil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 187.
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okunmast ve “Her seyin bir siisii vardw, Kur’an-i Kerim’in siisii de giizel
sestir.?!™ hadisinin varhig da sufiler arasmnda sema ve ayinlerin yayilmasia
vesile olmustur. Daha sonraki donemlerde sesi giizel olan kisiler zikir
meclislerinde, dini ayin ve térenlerde Efendimiz ve O’nun ashabini éven siir ve
ilahiler sOylemislerdir. Bu dini térenler esnasinda kendinden gecen zatlar, degisik
viicut hareketleriyle cesitli figlirler sergilemislerdir. Tarihi siire¢ icerisinde diger
dinlerde de goriilen bu hareketler, eski ¢caglardan beri varligini koruyan, dine ve
topluma gore uygulamasi degisen bir olgudur. Ister ilahi kokenli dinlerde ister
beseri dinlerde olsun bu tiir ayinlerin varligl insanin dini duygular karsisinda
sessiz kalmadigini, vecde geldigini, manevi havanin tesiriyle cosup bazi hal ve
hareketlerde bulundugunu ortaya koymustur. Bu durum beser olarak, duygusal bir
varlik olan insan i¢in gayet normal bir davranistir. Ancak bu davranis bi¢cimlerinin
amag¢ ve gayelerinin dinin 0ziliyle ¢elismemesi, dini yasaklar igeren ortamlar ve
ozellikler tastmamasi gerekir. Bu yoniiyle sema ve ayinin helalligi ve haramlig
tartisila gelmistir. Alimlerin diisiince yapisi ve bagl bulundugu ekole gore helal
veya haram seklinde hiikiimler verilmistir. Tasavvufla baglantisi olmayan ulema
haramligina hiikmederken, stfi mesrepli kisiler ise helal olduguna dair hiikiim
vermiglerdir. Ulemadan bir kism1 da orta yolu bulmaya calismis™®, arzu ve
istekleri tatmin etmeye yarayan sema ve ayinleri haram, insanin maneviyatini
gelistiren, kalbin ithyasini saglayan, insan1 Allah’a yaklastiran tiirlerine ise helal
hiikkmiinii vermislerdir. Bu konuda genis calisma yapanlardan biri de Imam-1
Gazali’dir. Gazali, Ihyau Uliimiddin adli eserinde semi konusunu ele almus,
ulemanin ihtilafini, helalligini savunanlari, haramligin1 savunanlar1 tek tek
degerlendirmis, orta yolu bulmak suretiyle usuliine uygun, seriata aykiri seyler

icermemek suretiyle helalligine hitkmetmigtir®™.

Naksbendiyye’nin sema ve ayin sekline “ hatm-i hacegan ” denir. Kotku,

yapilis hakkinda degisik eserlerinde ayrintili bilgiler Vermistirzzo. Hatm-i

2" Buhari, Tevhid 52. ; Buhari, Fezaili’l-Kur’an 29,

218 Serrac, Ebu Nasr Tusi, el-Liima’, islam Tasavvufu, ter. Hasan Kamil Yilmaz, Erkam Yayinlari,
Istanbul 2012, ss. 333-337.

29 Gazali, Ihyau Ulumiddin, Darii’l-ma rife, Beyrut 1982, ss. 268-300.

20 Halid-i Bagdadi, Risale-i Halidiyye Terciimesi ve Adab-1 Zikir Risalesi, cev. Ahmed b.Ali, sad.
Mehmed Zahid Kotku, Ankara 1969, s. 36; irfan Giindiiz-Yakup Cicek, Tasavvuf ve Tarikatlarla
ilgili Fetvalar, Seha Nesriyat, Ankara [ts], s. 70.
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haceganin yapilisi ve hitkmii konusunda Kotku, yapilmasinda bir sakinca olmadigi
ve caiz oldugu goriisiindedir. Bizzat kendisinin hatm-i hacegan yaptigi ve
yaptirdigi anlasilmakta olup, ne zaman ve nasil yapildigi hakkinda eserlerinde

bilgiler sundugu gt')riih'jr221

. Kotku, kadinlarin hatm-1 hacegan yapmak amaciyla
evlerinden ¢ikmamalarini tavsiye eder, bu davraniglarinin tehlikeli ve faydasiz bir
tutum oldugunu bildirir. Zira sokaklarin giinahlarla dolu oldugunu, sohbetlerin
dedikodu ve malayani seylerle gectigini bildirdikten sonra kadinlarin evlerinde
islerini yapmalariin, kocalarina ve ¢ocuklarina hizmet etmelerinin daha hayirl

bir is oldugunu beyan eder??,

Ayrica Kotku, semd ve raks konusunda Abdiilhalik Giicdiivani’nin
goriiglerini aktararak séliklere sema meclislerinde ¢ok oturmamalarini Ggiitler ve
semanin nifak sebebi ve insanin goniil diinyasin1 mahveden bir durum oldugunu
ifade eder. Ancak kisinin semay1 inkar da etmemesini tavsiye eder, ¢iinkii bazi

tarikat erbabinin sema yaptiklarini bizzat eserlerinde ele alir®?®,

2.5. Miicahede-Riyazet

“Miicahede”, sozliikte “caba, gayret, nefse galebe igin gosterilen 6zen ve
thtimam, Allah rizas1 i¢in savasa glkmak224, insanin yaptig1 islerinde biitlin
enerjisini ortaya koymasi?®, masivadan®® siyrilarak, nefsin Hak yolunda

kullanilmas”??’

anlamlarina gelir. “Riyazet” kavraminin ise, “yabani bir hayvam
evcillestirmek, serkes at1 egitmek; egzersiz yapmak, terbiye ve 1slah etme” gibi
anlamlar1 vardir. Riyazet kelimesi tasavvuf terimi olarak nefsi egitmek i¢in onu
bir takim fitri ve haram olmayan arzularindan dahi mahrum etme ve nefsi bu zor
siirece alisgtirma eg@itimine denir®®. Her iki terim de insana siirekli kotiliigi

emreden, insanin en biiyiilk miicadele ettigi ve en biiyiik diismani olan nefsine

2 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 61.

*22 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 98.

22 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1,s.123.

224 Semseddin Sami, ‘“Miicahede”, Kamus-u Tiirki, Akdem Matbaasi, Dersaadet 1317, s. 129;
Uludag, “Miicahede”, DI4, XXXI, ss. 440-441.

22 Giilen, Kalbin ZiimriitTepeleri, 11, Nil Yayinlari, Istanbul 2011, s. 231.

226 Masiva: Allahtan gayri hersey anlamma gelen bu kelime tasavvufta, goniilden Allah’in
sevgisini isteyen kisinin her seyi kalbden silmesini ifade eden kavramdir. Bkz. Cebecioglu,
Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s. 414.

227 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, S. 448.

8 Uludag, “Riyazet”, DIA, XXXV, ss. 143-144; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozligii, s. 521; Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, S. 192.

53



karst yiiriitmiis oldugu biyiik savastir®’. Zira nefis, insana siirekli kotiiliigi
emreder”, bu nefse kars1 miicadeleyi yiiriiten silike “miicahid” denir. insanin
siirekli miicadele ettigi, devamli tetikte beklemek zorunda oldugu en biiyilik
diismanina karst ylriitmesi gereken bir miicadelesi vardir. Peygamber
Efendimiz’in, Tebiik seferi doniisii “Kiiciik cihaddan biiyiik cihada dondiiniiz”
diye isaret ettigi durum bu konuyu 6zetler niteliktedir®®!. Diismanla miicadeleden
daha zor ve daha iistiin bir cihad tiirii olan miicihedenin ustiinliigii, zor ve stirekli
olmasindan kaynaklanmaktadir®?. Zira nefsin egitimi, zor olan bir siirectir. Sonu
olmayan bir savastir. Bir Omiir boyu nefs diismaniyla yapilmasi gereken bir
miicadeledir. Salik, bu miicadelede gayret ve ¢aba i¢inde olmalidir. Gazali’nin de
belirttigi gibi kot ahlaktan kurtulmak i¢in miicahede gerekli olup sonug alinabilir
bir yoldur. Zira tembel ve nefsine hakim olamayan kisilere bu manevi egitim agir
gelir®®®. Ancak slik bu yola tek basma ¢ikmamalidir. Bu miicadelede salikin
adeta bir hekim kontroliinde tedavi olan hasta gibi, ehli olan goniil doktorlart,
manevi rehberler olan miirsidler gézetiminde ve denetiminde ve onlarin talimat ve

yonlendirmesiyle bu riyazete devam etmelidir.
2.5.1 Nefs Miicahedesi

“Bizim  ugrumuzda  miicdhede  edenleri  elbette  yollarimiza

234,

eristirecegiz. ayeti kerimesi ve Peygamber Efendimiz’in (sav) “Kiiciik

cihattan biiyiik cihada doénmiis bulunmaktayiz. Dikkat edin, o cihat nefisle

235 55

miicahededir hadis-i serifinden de anlasilacagi iizere nefsle miicahede

onemsenmis ve emredilmistir.

Nefs ile miicahede stfiler tarafindan a¢ kalma (c@’), az yeme (killet-i
tadm), az uyuma (killet-i menam), az konusma (killet-i kelam) ve nefse eziyet
seklinde algilanmistir. Hakk’a vusil i¢in nefsle miicdhede etmek gerekir, seklinde

bir diisiince olusmus ve bunun sonucu olarak da sufiler arasinda degisik yollarla

229 Uludag, “Miicahede”, DIA, XXXI, ss. 440-441.

230 yysuf 12/53.

21 Acloni, Kegfi'l-hafd ve miizilii'|-ilbds, 1, Miiessesetii Menahili’l-Irfan, Beyrut (h. 1395 ) 1975,
s. 424.

232 Ali b. Osman Ciillabi Hiicviri, Kesfit l-mahcib, haz. Siilleyman Uludag, Dergah Yaynlari,
Istanbul 2010, s. 263.

23 Gazali, Ihyau Ulumiddin, s. 55.

234 Ankebut 29/69.

25 Acland, Kegfir'l- hafd, 1, s. 424.
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riyazet ve miicdhede yontemleri gelistirilmistir. Giinlerce iftar etmeden orug tutma
veya bazi helal davraniglardan bilerek ve isteyerek uzak durma gibi durumlar

ortaya glkmlst1r236.

Bazi sifilere gore, Hakk’a ulasmak i¢in herhangi bir sebebe gerek
yoktur. Allah dilerse kulunu kendine yaklastirip mukarrabinden®®’ eyler. Hakk’a
vasil olanlar fazl-1 ilahi ve liitufla ulasmislardir. Miicahede, Allah’a yakinlagmak
icin degil, nefsin terbiye ve tehzibi i¢in gereklidir. Zira miicahede kula aittir.

Miisahede ise Hakk’a aittir, diye goriis belirtmislerdirzgs.

Miicahede ile Allah’a yakinlasma diisiincesine su sekilde yaklagsmakta
fayda vardir: Nefsin miicadhedesiyle insan Hakk’a wvasil olmanin yollarin

aramalidir.  “Bizim ugrumuzda miicahede edenleri elbette yollarimiza
239

2

eristirecegiz.” ayeti bu diisiinceyi desteklemektedir™. Tasavvuf erbabindan bir
kismi, bu ayetin isaret ettigi vechile miicahede ve riyazeti bir vuslat araci olarak
gormiisler, riyazet ve miicahedeye biiyiikk onem vermisler, hatta miicahede ve
riyazeti 6n planda tutan tarikatlar1 “Tarik-i Ebrar” olarak vasiflandirmislardir®®.
Salik, Allah’a yaklasmak icin her seyi bir ara¢ olarak gormeli, miicahede ve
riyazeti, halvet ve uzleti diger dinlerde oldugu gibi, ruhun arindirilmasi ve
aydinlanmasi i¢in bir ama¢ gormemelidir. Bu nedenle, riyazet esnasinda gayri
miislimlere benzememek i¢in, siirekli riyazet yerine yirmi giinde bir et yemegi
yenilmesinin tavsiye edildigi de olmustur. Bu sekilde hareket etmekten gaye

sadece gayr-i miislimlere muhalefet etmektir?*..

Insan, nefsini tanimalidir. Nefs hakkinda bilgi sahibi olmayan baska sey
hakkinda da bir bilgiye sahip olmaz. Yiice Allah’1 tanimakla miikellef olan kulun
nefsini de tanimasi lazimdir. Bu suretle hudGsun sihhati ile Yiice Allah’in

kidemini 6grenmis olur. Kendisinin fani olduguna isnat ederek Allah Teald’nin

2% Kuseyri, Kuseyri Risalesi, S. 56.

7 Mukarrabin: Allah’a yakin olan veliler i¢in kullanilan bir kavramdir. Peygamberler ve melekler
i¢inde kullanilir. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, . 444.

28 Hiicvird, Kesfit'I- mahcib, s. 264.

2% Ankebut 29/69.

20 Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, s. 58; Tirer, Anahatlaryla Tasavvuf Tarihi, s. 100; Kamil
Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, S. 239.

! Sinasi Giindiiz, “Uzlet” DA, X111, istanbul 1996, s. 257; Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 128.
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baki oldugunu bilmis olur. Yani “Nefsini bilen Rabb’ini bilmis olur.***”, diger bir
ifadeyle Rabb’ini bilen nefsini bilmis olur. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de Hak Teala
soyle buyurur: “Nefsi hakkinda sefih olandan bagskasi miistesna Ibrahim’in
dininden kim yiiz cevirir®®” Burada sefih olandan maksat, nefsi hakkinda cahil
ve hig bilgisi olmayan kisidir. Nefsi hakkinda cahil olan baskas1 hakkinda da cahil
olur. Yani nefsin fani oldugunu bilip Rabb’inin baki oldugunu, ulthiyetle tanir,
denilmistir. Kim kendini bilmezse diger varliklar hakkinda bilgi sahibi olamaz
demektir. Yani ilim, ilim demektir, ilim kendini bilmek demektir*. insanmn
kendini bilmesi demek, zaafiyetlerini bilmesi demektir. Sevdigi, haz aldigi, nefret
ettigi huylarini, iyi huylarini, kotli huylarini tanimasi anlamina gelmektedir.
Rabb’e vuslat icin yola ¢ikan salikin, seyr u siilikiinde, kendine engel olacak
seytdni ve nefsani zaafiyetleri bilmesi demektir. Eksikliklerini bilen salik, a¢
kalma (c0’), az yeme (killet-i tadm), az uyuma (killet-i mendm), az konusma
(killet-i kelam) gibi metotlarla miirsidin gozetiminde ve onun talimatlariyla

hareket ederek bazen halvette bazen uzlette seyr u siilikuna devam edecektir.

Kotku’nun eserlerini inceledigimizde, onun “miicdhede ve riyazet”i tanimi
ve anlayis1 yukarida ele alip tahlilini yaptigimiz genel degerlendirmelere
benzemektedir. Kotku, nefsin dizginlenmesi ile insanin Allah’a dogru seyrinde
Oniline ¢ikacak seytani ve nefsani engelleri miicahede ve riyazetle asacagini

savunur ve ona gore riyazet kulu Hakk’a gotiirecek yoldur245.

Insanmn kemal sahibi olmasi icin daha kiigiik yaslardan itibaren nefsiyle
miicadeleye baslamas1 gerekir diyen Kotku, i¢imizdeki diismanlarimizla
miicadelenin cephedeki diismanlarimizla yapacagimiz cihaddan daha zor
oldugunu belirtir. Maglup miislimanlarin bir sekilde hayatlarin1 devam
ettirebildigini,  bulunduklar1  iilkelerde bazi dini  vecibelerini  yerine
getirebildiklerini ancak nefs-i emmareye maglup olan bir kimsenin Allah’1
tamamen unutacagini sdyler. Uzerinde namaza mani bir pislik bulunan bir kisinin

namazinin gegerli olamayacagini belirten Kotku, kotii ahlaka sahip, nefsinin esiri

242 Aclani, Kegfi'I-hafd, 1, s. 262.
243 Bakara 2 /130.

4 Hiicvir, Kegfir'I-mahciib, s. 261.
> Kotku, Tasavvufi Ahlak, |1, 5.12
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olmus bir kisinin de Allah’a takarrub edemeyecegini®®, insanin Allah’a

yaklagmasmin basta ibadet ve taatinda miicahede edip azimet®’

yolunu
segmesiyle olacagini belirterek, ruhsatla amel eden kisilerin zayif ve iradesiz
insanlar olduklarini, zaafiyet icerisinde bulunan kimsenin de mukarrabinden
olmasmin imkani olmadiginin altin1 ¢izer. Kotku’nun “akviya” diye tanimladig
kisiler azimet sahibi olduklarindan, gece-giindiiz daima ibadet ve taatla mesgul
olurlar; az yemek, az uyumak ve az konusmakla miicahede ve riyazetlerine devam
ederler. Bahsi gegen irade sahibi sahsiyetlerden birinin Sehl b. Abdullah et-Tiisteri
oldugunu soyleyerek, onun miicahede ve riyazette ¢ok ileri gittigini beyan eder ve

elli giinde bir iftar ettiginden bahseder®*®,

Kotku, giiniimiiz insaninin yasadigi c¢evrede gilinahlara maruz kaldigini,
herseyin seytana hizmet ettigini ve kalbin bu pisliklerden temizlenmesi gerektigini
ancak bu temizlenmenin dayanilmasi ve yapilmasi ¢ok gii¢ olan riyazet ve
miicahede ile olacagini, temizlenmenin hemen gerceklesmeyebilecegini de
belirtir. Giiniimiizde riyazet ve miicahedeye tahammiil edecek kisilerin olduk¢a az
oldugunu belirterek, riyazet ve miicahede ile mesgul olan insanlarin bir kisminin
amaclarinin hemen seyh olmak, baslarina miirid toplamak niyeti tagimalarindan
sikayet eder; sadece riyazet ve miicahedenin mutlak manada nefsi arindiracagi
anlamia gelmedigini, sabirla riyazet ve miicahedeye devam edilmesi gerektigini,
bunun yaninda mutlaka kotli niyet ve huylardan uzaklasilmasi gerektigini 1srarla
vurgular®®.  imanm kuvvetlenmesi ve ihlasin artmasiyla insan nefsinin
arindirilmasinin miimkiin olacaginm ifade eden Kotku, imanin kuvvetli ve saglam
olabilmesi i¢in de “ilim” 6grenilmesini sart kosar. Bu ilimlerin en basinda da
Kur’an ve hadis ilminin geldigini ifade eder. Kur’an ve hadis bilmeyen kimsenin
kendi nefsini tam manasiyla taniyamayacagini, nefsin ve seytanin oyunlarinin
idrakinde olamayacagini bildirdikten sonra, bu iki diismanin kolesi olacagi

uyarisinda bulunur. Imanin kuvvetli olmasmin gostergesi olarak da kisinin az

248 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 90.

7 AZimet ve Ruhsat: Azimet, seriatin emirlerinde tercihe birakildiginda ruhsatlara degil emrin
aslina uygun hareket etmedir. Ruhsat ise dinin emirlerini yine dinin verdigi kolayliklar1 kullanarak
yasamaktir. Bkz. Mehmet Canbulat, Dini Kavramlar Sézkigii, DIB Yayinlari, Ankara 2010, s.49;
Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, S. 72, 524.

248 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V,s. 80; Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf Ta’arruf, s. 207.

29 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V/, s. 154.
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uyuyarak gece ibadetlerine devam etmesini gosterir. Kisinin namaz, orug, zekat,
hac gibi farzlarin yerine getirilmesinde titizlik gostermesi gerekir. Bunlara nafile
ibadetleri de eklemesinin imana kuvvet kazandiran 6nemli etkenlerden oldugu

20 Imam giicli kilmak i¢in insanmin biitlin glinahlardan

beyaninda bulunur
kaginmaya gayret etmesi gerekir. Kibir, haset, gazap, Kin, riya, sehvet, sohret, hirs
gibi manevi kirlerden arinmak igin ibadet ve taatte bulunmalidir. Bunlarin yaninda
miicahede ve riyazet yapmasi da gerekir diyen Kotku, bu egitimin muhakkak
kemal sahibi, olgun iistadlar ve miirsid-i kamiller gozetiminde olmas1 gerektigini

beyan ederek “Gonill aynasini parlatan salik, her iki alemi de seyr imkanini

bulur”?®*. der.

Kotku’ya gore miicahede ve cihat ii¢ kisimdir: Biri diismanla doviismek,
digeri seytan ile miicadele etmek, bir digeri nefsi ile miicadele etmektir. Ancak bu
cihadr yapacak askerlere doviis sanatinin ehlince 6gretilmesi gerekir. Diismanla
miicadele kismi askeri okullarda Ogretilirken, diger iki kisimla miicadele dini
egitim kurumlarinda dinin 6gretilmesi ve yasatilmasi ile miimkiindiir. Devamli ve
zor bir siire¢ olan seytan ve nefisle miicadele cihad-1 ekber olarak kabul

2

edilmistir’™. Cihadin sekiz nev’i bulundugunu belirtmis ve bunlarnt tek tek

aciklamistir. Kotku’ya gore cihadin gesitleri kisaca soyledir:

1. Allah yolunda savas meydanlarinda diismanla birebir yapilan cihattir.
Her Miisliimanin ¢agrildiginda katilmasi gerektigi ve miikafat1 ¢cok bilyiik olan bir
cihattir. Savas esnasinda Olenler sehitlik mertebesiyle sereflendirilirler. Cihada
katilma arzusu her Miisliimanda olmalidir. Cihat ruhu ve niyeti tasiyan kisi cihada
katilamasa bile sevabina nail olur. Savastan kagmak biiyiik giinah kabul edilmistir

ve kiifre yardim olarak telakki edilmistir.

2. Miilhidlerle cihat: Dinsiz insanlarla yapilan cihattir. Ileride
Miisliimanlarin bagina bela olmamasi igin gerekli tedbirlerin alinmasi noktasinda

Kotku uyarilarda bulunur.

3. Hakka davet cihadi: Miisliimanlarin dinlerini daha iyi 6grenmeleri ve

yasamalar1 i¢in yapilan cihattir.

20 Kotku, Cennet Yollari, s. 81.
51 Kotku, Cennet Yollari, s. 99; Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, s. 18.
22 Aclind, Kesfi'I-hafd, 1, s. 424; Kotku, Hadislerle Nasihatler, ss. 176-185.
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4. Nefis ile yapilan cihat: Nefsi kotii huylardan uzaklastirmak, iyi huylar
kazandirmak icin yapilan cihattir. Cihad-1 ekber diye tanimlanan cihattir. Kisinin,
nefsini emmarelikten, levvamelikten, miilhimelikten kurtarmak igin yapmasi
gereken cihattir. Kotku, nefs miicadelesi ve miicahedesini her Miisliiman i¢in farz-

253

1 ayn kabul etmektedir™. Ayni1 zamanda Kotku, nefsi riyazetle egitilmesi gereken

bir hayvana benzetir ki, sGfilerin genelinde nefsin hayvan metaforlari sik

karsilasilan bir durumdur®*,

5. Seytanla yapilan cihat: Hz. Adem’den beri gelen miicadeledir. Her

insanin seytanin hilelerinden kurtulmak i¢in gostermesi gereken ¢abadir.

6. Kisinin giinah isleme konusunda duyarli olmayan g¢evresinden
uzaklagmas1 ve cevresindeki gilinah islenen ortamlardan uzak durma, insanlari

uyarma ve engelleme ¢abasidir.

7. Kotku, din egitimi c¢ercevesinde ve dinin tebligi seklinde ele aldig1 bu
maddeyi, emr-i bil ma’ruf nehy-i anil miinker seklinde yapilan ¢aba ve gayretleri
bu kapsamda degerlendirmistir. Kotku’ya gore, din alimleri yetistirip memleketin
en iicra koselerine kadar gonderip, Islam’in hurafelerden uzak, aslina uygun
anlatilmasiyla, insanlarin kotii ahlaktan ve gilinahlardan uzak tutulmasi gayesini
giiden, bunun yaninda giizel ahlak edinilmesini saglamak amaciyla, alimlerin din

egitimi adina yaptiklari ¢caba ve gayretlerdir.

8. Bu cihat ise diger yedi maddenin geregini en iyi bir sekilde yapmak,
muttaki ve salih kisilerle bulunmak, bu insanlar1 ziyaret etmek ve feyzlerinden

istifade etmek icin gosterilmesi gereken ¢aba ve gayrettir.255.

Kotku, insanlarin manevi mertebelere miicahede ve riyazetle ulasacagini,
yiice makamlara miicahede ve miicadelesiz sadece peygamberlerin ulasabilecegini
ifade eder ki, bu da onlarin giinahlardan ve koétii huylardan masum olmalari
nedeniyledir. Ancak surasi da bir gergektir ki, peygamberler en ¢ok sikintiya,
eziyete maruz kalan kisilerdir. Stfilerden bazilarina gore kurbiyet icin illete zaten

gerek yoktur, ihsan-1 ilahiye mazhar olan kisi zaten mukarrebindendir®®. Kotku

253 Kotku, Ozel Sohbetler, Seha Nesriyat, Istanbul 1993, ss. 419-422

24 Kotku, Tasavvufi Ahlak, W11, s. 84; Hiicviri, Kesfit'I- mahciib, $5.268-269.

25 Kotku, Hadislerle Nasihatlar, ss.184-194; Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1V, ss. 193-211.
% Hiicvir, Kesfu'I-mahciib, s. 264.
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riyazet uygulanirken siinnete uymanin gerekli oldugunu, niyetin mutlaka Allah
rizast olmasi gerektigini, veli olup makamlar elde edecegim diye yapilan
miicahede ve riyazetin zarar verecegini, ¢ok kimsenin veli olacagim derken deli
olacag1 endisesini dile getirir. Miicahede esnasinda oru¢ tutulurken muhakkak
stinnet olan sahura kalkilmasmi, yemegi de azaltarak giinde bir O6giline

N . : 257
diistiriilmesini tavsiye eder™".

Kotku genel olarak miicahede ve riyazeti nefsin bir terbiye yontemi olarak
benimser. Ancak eserlerinde Naksbendiyye seyhlerinin goriislerinden bahsederken
baz1 Naksi seyhlerinin riyAzete taraf olmadig1 izlenimini ortaya koyar. Isin aslina
bakilirsa bazi seyhlerin miicahede ve riyazeti ¢ok Onemsemedigini ifade
etmektedir. Yeme ve igcmenin insan1 giiclii kilacagini, giiclii olanin daha iyi igler

yapacag anlayisini Bahaeeddin Naksbend’den nakleder®®.

Sonug olarak Kotku, insanin Allah’a yakinlagmasi i¢in nefsini agmasinin,
nefsini terbiye etmek i¢in de bazi riyazet ve miicahede eylemlerinde bulunmasinin
gerekli oldugunu soyler. Ancak nefsini egitirken salikin her seyden 6nce, kemal
sahibi, takva ehli bir mirsid-i kamil gozetiminde bu egitimden gegmesi
gerektigini 6nemle vurgular. Diger taraftan miicahede ve riyazetin Allah rizasi
icin olmasi gerektigini, cesitli hesaplar igerisinde, makamlar, mertebeler elde
etmek i¢in degil, tarikat kurup seyh olacagim amaciyla degil, tamamen siinneti
seniyyeye uygun, nefsi kotii huylardan arindirmak ve Allah’in rizasin1 kazanmak

icin yapilmasi gerektigini eserlerinde sik sik dile getirirZE’9

. Allah rizas1 icermeyen
a¢ kalmanin, az uykunun ve diger riyazet yollarmin insana manevi olarak
kazandiracag: hicbir sey yoktur. Allah rizasina uymayan hi¢bir davranis bigiminin
diinyada da ahirette insanin manevi gelisimine katki saglamayacagi bilinen bir
gercektir. Allah rizasi gozetildikten sonra, niyet halis olduktan sonra yeme de, a¢
kalma da aym1 mesabededir. Tasavvufun metotlar;; her insanin yapabilecegi,
tahammiil edebilecegi, egitim metodu olarak yararlanabilecegi metotlar degildir.

Zaten herkesin de ehl-i tasavvuf olmasi beklenemez. Bu yolda yiiriimek isteyen

dervisgler goniillii sahsiyetlerdir. Bu yola bilerek ve isteyerek girmislerdir, kendi

57 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, 5.24.
258 Tosun, Bahaeddin Naksbend, Insan Yayinlari, Istanbul 2002, s. 339.
% Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 50; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 130.
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sahsi yetenekleri ve miilahazalar1 ile bu manevi yolda ilerleyebilirler. Diger
insanlarin Kur’an’in ve slinnetin yolunda gitmeleri onlar i¢in yeterli bir gorevdir.
Ciinkii peygamberimiz sadece farzlar1 yerine getiren sahabeye cennetlik olacagi
ve kurtulusa erecegi miijdesini vermistir®®. Bu miijde, Islam’m emirlerini giinliik
hayatinda uygulayan, haramlardan uzak duran Miisliimanlar i¢in kanaatimizce
kafidir. Ehl-i tarikin de seyr u siilikte ihlash olarak Kur’an ve siinnet yolunda,
tarikat adabi1 ve metotlariyla seyirlerini tamamlayip vuslata ereceklerini

diisiinliyoruz.
2.5.2. Kanaat, Achik ve Tokluk

Tarikatlar, miintesiplerini ¢esitli yol ve yontemlerle terbiye etmeye
calisirlar. Bunlarin basinda da riyazet ve nefs terbiyesi gelir. Tarikatlar riyazet ve

miicahede usullerini esas alma esasina gore ikiye ayrilirlar:
a) Nefsani tarikatlar
b) Nurani tarikatlar

Nefsani tarikatlar, saliklerini riyazet ve miicahede gibi metotlarla nefsin
gecici arzu ve istekleri ile miicadeleyi esas alan tarikatlardir. Nurani tarikatlar ise

261 Naksibendi tarikati nefis

kalbin tasfiyesi metodunu esas alan tarikatlardir
miicadelesi ve miicahedesinden ziyade kalbin tasfiyesi ve nurlandiriimasi
prensibini ilke edinen tarikatlardandir. Cile, riyazet ve aglik 6n plana ¢ikarilmadan
zikir ile kalbin tasfiyesi ve nefse hakim olmasi amaglanir. Bundan dolay:
Naksibendi tarikati nurani bir tarikattir. A¢ kalmanin ve agir riyazetin kalbin
tasfiyesi icin olmasi gereken bir sart olmadigini Imam-1 Rabbani, Hace
Muhammed Héasim’e yazdig1 313. mektubunda belirtmistir®®2. Naksibendi tarikati

acliktan ziyade ¢ok yemenin ve toklugun zararlarini1 6n plana ¢gikarmastir.

Tasavvufta, nefis terbiyesi metotlarindan en etkili olanlarinin basinda az
yeme gelir. Tasavvufun az yemeye tesvik etmesinin amaci, insani hayata baglayan
yeme eyleminden mahrum etmek degil, hayatiyetini devam ettirecek asgari

diizeyde bir beslenme ile yetinip manevi alemlere yiikselmesini engelleyecek olan

% Ehu Davud, Salat 1; Buhari, Zekat 1, iman 34.
261 K amil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 233.
%62 fmam-1 Rabbani, Mektubdt-1 Rabbdni, 313. mektup, s. 465.
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¢ok yeme eyleminden uzak tutmaktir®®

. Ancak az yeme, sufiler arasinda farkli
sekilde algilanmigtir. Bazilari iki giinde bir kere yemek yerken, bazilar1 ii¢ giinde,
bazilar1 haftada bir, bazilar1 ise kirk giinde bir olmak iizere yemeyi

264

azaltmiglardir™". Boyle yapmakla insanin aza kanaat etmesi hedeflenmistir.

“Kanaat” kavramina gelince, Arapca kokenli olan kelime, “ikna olmak,

k265,’

yetinmek, razi olmak, riza gosterme gibi anlamlarda kullanilir. Istilahta

anlamui ise sOyledir: Yasamak i¢in zaruri olan ihtiyaglar disinda kalan, biitiin nefsi

arzu ve isteklerden uzak durmaktir?®®

. Kotku, aglik ve tokluk meselesini kanaat
cercevesinde ele almis ve bu konuda Ibrahim Hakki Hazretleri’nin eseri olan
Marifetname’den pasajlarla konuyu degerlendirmistir. Biz de Kotku’nun bu

konudaki goriislerini tespit etmeye calistik.

Kotku’ya gore diinya hayati ¢ok kisa bir siiredir. Bundan dolay1 da ¢ok
fazla deger vermeye degmez; ancak hayatiyetini devam ettirecek kadara sahip

olup, aza kanaat edilmesi gerektigini belirtir®®’.

Insanin yeme, i¢me, giyme,
uyuma ve konusma konusunda sahabe ve Resulullah’in yolundan gitmesi
gerektigini, diinyaya ve diinya hayatina gereginden fazla deger vermemesi
gerektigini beyan eder. Peygamberimiz ve ashabinin higbir zaman karinlarini
doyurmadiklarini, bazen gilinlerce a¢ gezdiklerini dile getirmistirzes, Gliniimiiz
insaninin daha iy1 yeme ve i¢gme, daha liiks yasama gayreti i¢inde oldugunu ve bu
ugurda insanlarn neredeyse biitiin dmriinii heba ettigini sdyler. Insanin manevi
mertebeler elde edebilmesi icin aglikla tamigsmasi gerektigini, bu acgligin “az

269 manasinda oldugunu sdyler. Insan yaratilis itibariyle iki yonlii bir

yeme
varliktir: Madde boyutu ve mana boyutu. Madde boyutu diinyaya bakarken, mana
boyutu ahirete bakar. Bu iki yon birbirine zittir. Biri gelisirken digeri
gerilemektedir. Bedenin arzu ve isteklerinde kisitlama ve riyazete gidildiginde

insanin ruhi yonii gelisir. Ruhi yonden gelisen insan manevi yolculukta basarili

*3Mustafa Memis, Tasavvufta Ruh Terbiye Yontemleri, http://www.belgeler.com/blg/2990/tasa
vvufta-ruh-terbiye-yontemleri, s. 3. [02.02.2014].

4 Hiicvird, Kesfu 'l-mahciib, s. 3817.

%% [bn-i Manzur, “Kanaat”, Lisaniil-arab, Dar-1 Thyaii’t-Tiirasii’l-Arabi, Beyrut 1999, XI, s. 321.
26 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 347.

%7 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, s. 3.

%% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 3.

*% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 4.
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olur. Ancak bu riyazetlerin Allah’in rizasin1 kazanmak i¢in olmasi gerekir. AKsi
takdirde uzun siireli acliklarin ve riyazetlerin tehlikeli ve imana zararli olmasi da
muhtemeldir. Giinlimiizde bilimsel ¢aligmalarla ortaya ¢ikmistir ki, agir riyazetler
sonucunda insan telepatik ve telekinezik enerjilerle olaganiistii giicler elde
edebiliyor. Bu hallerin ortaya c¢ikmasi insanin manevi gelisimine engel
olmamalidir. Zira aclik kalbe safa verdigi gibi nefse de safa ve gii¢ verir. Kalp
safasi, hidayeti artirirken nefis safas1 sapkinligi ve zulmeti artirir. Bu nedenle de
Hint Brahmanlari, bu mistik sapkin gruba girerler ve bunlarmn Islam tasavvufuyla
hicbir alakalar1 yoktur?”®. Kotku, az yemeden ziyade ¢ok yemenin zararlari
tizerinde durmus, ¢ok yemenin insana verdigi zararlari ele alip izah etmeye
calismistir. Cok yemenin ¢ok uyumaya, ¢ok uyumanin da tembellige yol agacagini

sOylemistir.
2.5. 3. Az Uyumak

Uyku, insanin hayatini devam ettirmesi i¢in gerekli olan ilahi bir ikramdir.
Allah, geceyi insanlar i¢in dinlenme zamani olarak yaratmlstlrzn. Insanin,
hayatini siirdiirebilmek igin zaruri ihtiyaglarini muhakkak temin etmesi gerekir.
Uyku ihtiyact bu ihtiyaclarin basinda gelir. Hayatimizin normal seyrinde devam
etmesi i¢in uykunun biinye i¢in ne kadar gerekli oldugu konusunda g¢esitli
makaleler yazilmistir. Insanlar i¢in uyku; bedenimizde, dolayisiyla hayatimizda
her seyin diizene konuldugu, tamir ve tedavi edildigi son derece 6nemli bir siire¢
olarak yarat11m1$t1r272. Kotku'nun da belirttigi gibi bizim gibi insanlarin ya da
onun deyimiyle normal insanlarin ihtiyaci olan uyku sekiz saattir. Kotku, bu sekiz
saat uykuyu vuslat arzusunda olan saliklere ¢ok gormektedir ve bu yolu kendi
arzusuyla secen seyr u siillik yolcularina dort saat uykunun yetecegini belirtmistir.
Marifet yolcusunun heldkina sebep olacak ii¢ seyden birisi ¢ok uykudur. Bu ii¢

2% Manevi yolculukta engelleri

sey, cok yeme, ¢ok konusma, ¢ok uyumadir
asmak icin riyazet ve miicahede yapilmalidir. Ibrahim Hakki Hazretleri bu konuda

sunlar1 sdyler: “Az uyuma Allah’a doniistiir, gok uyumak gaflettir, gaflet ise kalbi

2’0 Siileyman Derin, “Tasavvuf ve Riyazet”, Altinoluk Dergisi, Aralik 2008, Sayr: 274. s. 38;
Uludag, “Riyazet”, DIA, XXXV, ss. 143-144.

2" Furkan 25/47; Neml, 27/86.

22 Hiiseyin Nazhikul, “Diizenli Uykunun Onemi”,http://www.doktorsitesi.com/makale/duzenli-
uykunun-6nemi, (09.02.2014).

2" Kotku, Ozel Sohbetler, $.259.
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karartir; irfan ehline gece uyumak haramdir, c¢ilinkii onun dilegi Allah’a

kavusmaktir, seher asiklara nimettir, arifin uykusu miisdhede ve murakabedir?",

Daha vahyin baslangicinda peygamberimiz gecenin bir kisminda kalkip
namaz kilmakla emrolunmustur. Kur’an-1 Kerim’de bir¢ok ayette peygamberimiz
ve insanlar gece ibadetine tesvik edilmistir’”>. Manevi yolculugunda ilerlemek,
vuslata ermek isteyen salik, gecenin bir kismini ibadetle gecirmek niyetiyle seher
vaktinde ibadet ve itaatle, ¢ok sevdigi ve ihtiyaci olan uykudan fedakarlik ederek
Allah’in huzuruna durup, seyr u siilikiinde basarili olmak gayesiyle ¢aba ve
gayret sarf eder. Kuseyri Risalesi’nde de sOylendigi gibi riyazet ve miicahede
olmadan kesif kapisinin agilacagini sananlar aldanmigtir, alti gecidi gegmeden
salik, salihler mertebesine ulasamaz, o alt1 gecitten biri de “uyku kapisini kapatip,
uykusuzluk kapisini agmaktir.”® Az uyku, gecenin sessiz ortaminda zikrullah ile
Mevla’nin huzurunda bulunma, mukarrabine bir ganimet, abdal*’ velilere ilahi bir
firsat, asfiydya bir kazanctir. Geceler, ariflerin sirdasi, asiklarin dert ortagidir.
Seher vakti bereketli vakitlerdir, ilahi lituflarin saganak saganak yagdig
zamanlardir. Sema kapilariin agik oldugu, hazine-i ilahiden liituflarin dagitildig:
zamanlardir. Bu saatte uyanik olmak manevi kazanglar elde etmek i¢in bulunmaz
firsattir®’®. Velayet makamina ulasanlar, acikinca acliklarin1 giderecek kadar
yerler, uykular1 gelince az bir uykuyla iktifa ederler, konusmak icap edince 6zetle
yeteri kadar konusurlar, laf edebiyat1 yapmazlar, sozii slislemek i¢in ugragmazlar,
meramlarim1 kisa ve 0z bir sekilde beyan ederler ve malayani sozlerle

< 27
ugragmazlar °

Kotku, uykuyu 6liimiin kiigiik kardesi olarak goriir, uykuda gegen zamani

bosa gitmis olarak degerlendirir ve Allah’1t sevmenin alameti olarak saydig {i¢

2% {brahim Hakki, Marifetndme, sad. M. Fuad Basar, Kit-San, istanbul 1984, ss. 277-288; Kotku,
Tasavvufi Ahlak, 111, 8.27.

2 Miizzemmil 73/2-3; insan 76/26.

27° Ruseyri, Kuseyri Risalesi, ss. 200-201.

77 Abdal: Tasavvufta diinyanin diizenini korumak i¢in Allah tarafindan segilen ve gorevlendirilen
veli kullardir. Sayilar1 yedi tanedir. Bkz. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri SozIigii, S.
11.

%78 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, ss. 30-31.

*7® Kotku, Tasavvufi Ahlak, |11, ss. 33-34.
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seyden birinin az uyumak oldugunu ifade eder. Cok uyumanin iyi bir sey

olmadigin1 su sdzleriyle destekler: “Uyku, iyi bir sey olsayd: cennette olurdu.”?®.

Kotku, kiginin ahlakini giizellestirmesi ve miisahedeye erismesi i¢in nefs
tezkiyesi yapmasi gerektigini, ahlak giizellestirilmedik¢e bu ilahi sirlara
erisilemeyecegini, mehafetullah goniillere islemedik¢e huylarin diizelmeyecegini

bildirir. Ahlakin giizellestirilmesi i¢in Kotku’ya gore iki yol vardir:

Birincisi; az yemek, az igmek, az uyumak, az konusmak, gibi nefsi terbiye
edici eylemlerde bulunmak, kitap ve siinnete tam ittiba, gayri miislimlerin
yolundan gitmemek, ehl-i bid’attan uzak durmak, nefsin biitiin koti egilimlerini
gidermeye caligmaktir. Nefsin bu temayiillerinden kurtulmak, uzun ve zor bir
egitim olan miicahede ve riyazetle gerceklesir ki, bu siire¢ ise sabir, dirayet ve

tahammdil gerektiren bir egitimdir.

Ikinci yol ise, siinnete uygun miicahedeler ve zikr-i hafiye devam etmektir.
Zikr-i hafiyi miirsidin gosterdigi sekilde yapmak gerekir?®!. Bu yollarla miisahede
ve murakabenin sonunda salik Allah’a yonelir. Ancak salik yapacagi eylemlerini,
Islami ilkeler 1s18inda titiz bir sekilde, hassasiyetle gerceklestirmelidir ve bu

hassasiyeti de dikkate almas1 gereken bir gorev bilmelidir®®?.

Gece ibadeti, insanlarin giinahlarini bertaraf eder, glinahlara keffaret olur
ve insanin bedeni sihhat bulur. Gece ibadetine kalkmak salihlerin sifatidir. Gece
kaim olmak, giinahlar1 ortadan kaldirir. Seytanin da her tiirlii serrini def eder.

Gece uyaniklig1 ayn1 zamanda bedeni de hastaliklardan korur®®,

2.5.4. Az Konusmak

Tasavvufun 6nemli esaslarindan birisi de ihtiya¢ kadar konusmak ya da
susmaktir. Yapilan her eylemden hesap sorulacag: diislincesi, agizdan ¢ikan her
sOziin kayit altina alindiginin bilgisi284 insanlar1 daha dikkatli ve olgili
davranmaya itmistir. Bu konuda titiz davrananlarin basinda tasavvuf ehli

gelmektedir. Zaten az konusma veya siikiit tasavvufun en onemli ilkelerindendir.

*%0 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, ss. 33-34; ibrahim Hakki, Marifetname, s. 284.

281 K otku, Nefsin Terbiyesi, 5.49; Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, s. 35.

%82 Hayrani Altintag, Marifetnamede Tasavvuf, Cimtay Matbaast, Istanbul 1981, s. 85.
283 Kotku, Tasavvufi Ahlak, |1, ss. 26-30.

284 Kaf 50/17.
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Insanlarin basina ne gelirse dili yiiziinden gelmistir. Rahata ermek, kurtulmak ve
beladan kagmak isteyen ya hayir konussun ya da sussun. Hayir konusmak, zaten

peygamber emridir’®. Siikfitu uzun olanin kadri, kiymeti de artar?®®

. Cok konusan,
hata yapar, giybet eder. Dilin afetleri coktur. Insanlar1 bos seylerle mesgul eder,
zaman kaybettirir, gereksiz miinazara ve miinakasalara sebep olur, argolu ve
kiifiirlii konugmalara sebep olur, netice itibariyle insanin basina tiirlii tiirlii gaileler
acar”’. Biitiin bu davranislar insani giinaha gotiiriir. Tasavvufun gayelerinden biri

de insanlar1 glinahlardan korumak ve Allah’a yakinlagtirmaktir.

Bu yola giren salik i¢in kal (s6z ) ehli degil, hal (yasant1 ) ehli olmak
hedeftir?®®. insan esref-i mahlikattir, insan ya dilini koruyarak, zikir ile mesgul
ederek, ndhos ve haram sozler konugsmayarak Allah katinda degerine deger katar
ya da faydasiz ve yasaklanmig, haram edilmis, kerih goriilmiis s6zlere dalip kendi
seviyesini diisiiriir. Onemine binaen, Islom biiyiikleri tarafindan siikiit ve az
konusma {izerinde hassasiyetle durulmustur. Biiyiikk alimler, bu konuda cesitli
bilgiler vermistir. Bunlardan bazilar1 sdyledir: Insan, konusunca dogruyu
sOylemeli, s6z verince mutlaka yerine getirmelidir. Yumusak s6z soylemeli,
selam1 yaymaya calismalidir. Cok giilmek hafiflik alametidir ve kalbin 6liimiine
sebeptir. Lafin ¢ok olmasi mananin eksikligine delalettir, ¢ok mizah ithamlara

sebep olur, siikit vakar sahibi yapar, ¢ok saka cahillik alametidir®.

S6z, insanin karakterini, kisiligini yansitir. Bundan dolayr insan
konusmalarina dikkat etmeli, neyi, ne zaman, ne sekilde, kimle konusacagina
dikkat etmelidir. Konusma konusunda insanin siinnete uymasi, Peygamberimizi
takip etmesi, kurtulusu icin yeter. O, fazla konusmayip az lafla c¢ok sey

anlattigindan, konugmasi insanlara tesir ederdi.

Islam’in tebliginde Allah Teala, giizel sézlii olmamizi istemektedir: “Ve

inanan kullarima de ki, (o miigriklere) soziin en giizelini S(')'ylesinler”zgo. Bagka bir

%8 Buhari, Edeb 31.

28 {hrahim Hakki, Marifetname, s. 293.

%87 Gazali, Kimyd-y1 Saddet, Merve Yaymlari, istanbul 1981, ss. 373-390.
%% ibrahim Hakk1, Marifetname, ss. 293-300.

%% ibrahim Hakk1, Marifetname, ss. 293.300.

2% fsra 17/53.
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ayette ise, Hz. Musa’ya Firavuna dahi yumusak séz soylemesi emredilmistir®®’,
Salike gereken, faydasi olmayacak konusmalar igerisine girmemesidir. Bu husus
yine ayet-i kerimede sOyle ifade edilmistir : “Ve ¢irkin soz isittiklerinde, ondan

. .. 292
yiiz gevirirler.”

Kotku, kayit cihazlarina seslerin kayit edildigi gibi, kisinin konusmalarinin
da kayit altina alindigini, bu nedenle insanlarin konugurken dedikodu, bos laf gibi

eylemler yapmamaya gayret etmeleri gerektigini belirtir®.

Kotku, insanlarin baslarina gelen ¢esitli bela ve musibetlerin ¢ogu zaman
bos laflar yiiziinden geldigini, insanin bu durumun sebebini bilmesine ragmen,
vazge¢mesinin ¢ok zor bir durum oldugunu, kurtulusun tasavvufi egitim

metotlartyla olacagini beyan eder®™

. Cok konusmanin ve kiymetli vakitleri zayi
etmenin miisliimana yakisir bir davranig olmadigini belirtir. Insani1, ebedi saadetini
mahvedecek sozlerden kagmasi, miislimanlarin arasin1 agan dedikodu, laf getirip
gotiirme gibi kotii davraniglardan uzak durmasi konusunda uyarmaktadir ve bu tiir
davranmiglara  Miisliimanlarin  kendi  aralarinda dahi olsa miisamaha
gostermemelerini istemektedir. Hikmetin siik(itta oldugunu ifade etmekte, siikitun

¢ok kiymetli bir nimet oldugunu beyan etmektedir®®.

Kotku, insanlar1 eglendirmek ve insanlara kendini begendirmek i¢in bos
laf konusanlar1 uyarmaktadir. Insanin selametinin dilin muhafazasinda oldugunu
dile getirmektedir. Kalbin safasimnin iki seyde oldugunu sdyler: Birincisi malin
fazlasin1 Allah yolunda infak etmek; ikincisi ise az konusmak ve susmaktir. O,

cok lafin kalbi katilastiracagini, kalbi kati olanin ise Allah’tan uzaklasacagini
ifade eder®®®.

Kotku, siikGitun tefekkiirle olmasi gerektigini, tefekkiirsiiz siiklitun bir

mana ifade etmedigini dile getirir297.

2! Taha 20/42-44.

292 Kasas 28/55; Furkan 25/63, 72; Hucurat 49/11.

23 Kotku, Tasavvufi Ahlak, I11, s. 150; Ibrahim Hakki, Marifetname, ss. 293-300.

24 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, s. 150; Ibrahim Hakki, Marifetname, ss. 293-300.

2% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, s. 153; Ibrahim Hakki, Marifetname, ss. 293-300.

2% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, ss. 153-155; Ibrahim Hakki, Marifetname, ss. 293-300.
7 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, s. 156; ibrahim Hakki, Marifetname, ss. 293-300.
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Meclislerde her konuda ileri atilip ¢ok sey biliyormus gibi hareket
edenleri, bilgiclik taslayanlar1 sert bir dille elestirerek saka, latife, bos ve ¢ok

konusmanin her tiirlii felaketi celp ettigini beyan eder®®®,

2.6. Halvet-Uzlet

Arapca “hala” kokiinden gelen bu kelime yalniz kalmak, tenha bir yere
cekilmek, birisiyle konugmak i¢in igeri kimseyi almamak anlaminda kullanilir®®®.
Ayni1 manaya gelen, ¢ile, erbain, uzlet gibi kavramlarla da ifade edilir. Tasavvuf
terimi olarak, seyhin gozetimi altinda salikin baz1 zihni faaliyetleri yerine
getirmesidir. Miiridin uymasi gereken riyazet programlar1 ¢ergevesinde karanlik,
tenha, dis diinya baglantisinin tamamen kesildigi bir ortamda, belli bir siireligine
seyhin miiridini, ¢esitli evrad ve ezkar ile sorumlu tutmasidir. Allah ile gizlice

konusmak, kalbi yanlis inan¢lardan ve koétii huylardan temizlemek, kurtarmak da

halvet olarak degerlendirilir®®.

Uzlete gelince, sozliikkte “bir kenara g¢ekilme, aldkayr kesme, beden ve
diisiince itibariyle ayr1 olma” gibi anlamlara gelen uzlet, tasavvufta bir zahidin
veya slfinin Allah’a daha fazla ve daha ihlasli bir sekilde ibadet etmek icin
diinyevi islerden kendini soyutlayarak biitiin varligiyla Hakk’a yonelmesini ifade

eder®®?,

Tarih boyunca bir kisim insanlar, toplumdan kagarak ruhunu diinyevi
arzulardan armmdirmayr arzulamislar, ruhsal olgunluga ermenin yollarini
aramiglardir. Bu gayelerine ulagsmak icin daglara, ormanlara, ¢dllere, 1ss1iz ve
tenha yerlere ¢ekilerek bitkisel beslenme yontemlerini segerek yasamlarini
siirdiirmiislerdir. Bu tiir davranislar ister beseri isterse ilahi dinlerde olsun sik
rastlanilan bir davranis bi¢imidir. Yahudilikte, Hristiyanlikta, Budizm’de,

Manihaizm’de ve diger dinlerde uzlet hayati yasayan mistikler olmustur. Bu

2% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, s. 157; ibrahim Hakki, Marifetname, ss. 293-300.

2% Semseddin Sami, “Halvet”, Kamus-u Tiirki, s. 587; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve
Deyimleri Sozligii, s. 249; Pakalin, Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozligii, s.713; Seyyid
Serif Ciircani, Ta rifdt, Mektebet’ii Liibnan, Beyrut 1985. s. 155.

%00 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézligii, 5.249; Pakaln, Osmanli Tarih
Deyimleri ve Terimleri Sozliigi, s. 713; Uludag, “Halvet”, DI4, XV, $.387; Eraydin, Tasavvuf ve
Tarikatlar, s. 139; Kiibra, Tasavvufta On Esas, ss. 28, 68, 100, 128.

01 Uludag, “Uzlet”, Did, XLIl, s.257; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozhigii,
$.672.
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mistiklerin amaci ruhun armmmasiyla Nirvana’ya, Yahova’ya ulasmak olmustur.

302

Ancak Islam tasavvuf anlayisinda amag bu degildir’™*. Bu konunun detay1 dinler

tarihinin konusu oldugu i¢in bu kadariyla yetinelim.

Safiler, halvet ve uzlet konusundaki delillerini Kur’an ayetlerinden®® ve
hadis kaynaklarindan alirlar. Hz. Musa’nin Tur Dagi’na giderek 40 giin
kalmasi®™, Hz. Peygamberin risaletten 6nce Nur Dagi’ndaki Hira Magarasi’na
cekilmesi ve Medine doneminde mescitte her yil itikafa girmesi, halvet ve uzlete
delil olarak  gosterilmistir. Vahyin  gelmesinden oOnceki ddnemlerde
Peygamberimiz, zaman zaman Hira Magarasi’na gider orada bir siire kalir ve
tefekkiire dalardi®®®. Peygamberimizin bu uygulamasindan hareketle, tarikatlarda
halvet veya uzlet yayginlasmistir. Halvet, uzlet, cile, erbain gibi degisik ifadelerle
dile getirilse de tarikat ¢evrelerince ayni anlamda kullanilir. Uygulamasi da hemen
hemen biitiin tarikatlarda aynidir. Dergahlarda halvet i¢in 6zel yerler vardir. Salik,
halvethane denilen bu mekanlarda, seyhin kontroliinde halvete girer ve kirk giin
bu c¢ileyi tamamlar. Zaruri haller disinda yerinden ayrilmayan dervis, cemaatle
kilinmasi farz olan namazlar disinda insanlar arasina karismaz. Seyhin telkin ettigi
zikirler ve uygulamalar disinda hareket etmeyen miirid, zaman zaman yanina
gelen seyhine riiyalarindan bahseder, seyh miiridin 6zel durumlarimi takip eder,
salikin durumuna gore yeni zikir ve uygulamalar Onerir. Kirk giin peyderpey
yemegi azaltilan miirid, sa¢ sakal tirasi da olmaz. Kirk giinii ibadet, zikir, riyazet

ve miicahede ile gegiren dervis kirkinci giinde stikiir kurbani ile halvetten g:lkar306.

Tarikatlara gore halvetin siiresi degiskenlik gdsterebilmektedir. Ug giin,
kirk giin, bin bir giin seklinde uygulamalar1 vardir. Hatta bin alt1 yiiz giin halvette

kalan shfiler oldugu sdylenir. En ¢ok tercih edilen halvet usulii kirk giin

307

olanidir™". Baz tarikatlar ise bu kavramlari, “halk i¢cinde Hak’la olma” seklinde

%2 Giindiiz, “Uzlet” DI4, XLII, s.257.

303 Kehf 18/16; Meryem 19/46.

%% Araf 7/142.

%05 Hasan Ibrahim Hasan, Islam Tarihi, cev. Ismail Yigit- Sadrettin Giimiis, Kayhan Yaynlari,
Istanbul 1987, 1, s. 103; Buhari, Bedii’l Vahyi 3.

30 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, S. 249.

%07 Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 196; Tirer, Anahatlaryla Tasavvuf
Tarihi, ss. 16-18.
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anlamiglar ve bunu prensip haline getirmislerdir. Bunlarin en basta geleni tezimize

konu olan Mehmed Zahid Kotku’nun da tarikat1 olan Naksibendiyye’dir*®.

Halvet ve uzletin amaci kalbin masivadan arindirilmasidir. Allah’tan gayri
her seyi kalpten ve zihinden c¢ikarmak gerekir. Aksi takdirde bir kimse dmriinii
magaralarda, ¢ollerde, insanlardan uzak gegirse bile gonliinde diinya sevgisi varsa,
masivadan uzak degilse hi¢cbir anlam ifade etmez. Halvet, safvet ehlinin sifati,
uzlet vuslat ehlinin alametidir. Halvete giren kisi insanlarin serrinden uzak
durmak diisiincesiyle degil, halkin onun serrinden emin olmasi niyetiyle halvete
girmelidir. Halvet ve uzlet ehlinin seytana aldanmamak i¢in ser’l ilimleri iyi
bilmesi gerekir. Kotku’nun da belirttigi su usule dikkat etmek lazimdir: “Amma
halvetin usulii, usul-ii makdmat-1 insandir ki, tevekkiil, tefviz, sabir ve riza-y1
tammdir. Bu dort usul goniilde bulunmadik¢a halvete girmek haram ve
5,300

tehlikelidir. Bu usullere uymayanlar seytanin hilelerine gelir, oyununa diiser

Bu yoniiyle Giimiishanevi, uzleti ikiye ayirir:

1. Avamin uzleti: Uzlete giren kisinin, nefsinin serrinden insanlar uzak
olsun diislincesiyle uzlet etmesidir. Bu diislince ayn1 zamanda tevazu alametidir.

Kibirden uzaklagsmaktir.

2. Havasin uzleti: Kisinin beseri sifatlardan melekiyyet derecesine
irtifasidir. Bedenen insanlarla olan arifin her daim Hak’la beraber olmasidir. “Arif

huzurdadir ve uzaktadir” sdziiniin sirrina vakif olmaktir>°.

Salikin seyr u siilikunde ¢ok 6nemli bir yere sahip olan “halvet ve uzlet”
miirsidin rehberliginde, masivadan kacarak, vuslata ermek isteyen salik i¢in
merhaleleri gegerek, hedefe dogru yol almanin en kestirme yoludur. Ancak bu

vuslata ermek isteyen salik, su sartlari da yerine getirmek zorundadir®*:

1. Miirid halvete girmeye istekli olmali, seyhi bidat ehli olmamali,

tavsiyelerinde bidat olmamali,

%%8 Tosun, Bahaeddin Naksibend, s.330; Uludag, “Halvet der Enciimen”, DI, XV, istanbul 1997,
s. 387.

399 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 24-26; Kuseyri, Kuseyri Risalesi, ¢ev. Ali Arslan, Alperen
Yayinlari, Ankara 2003, ss. 206-207.

310 Giimiishanevi, Camiu 'I-Usil, ss. 292-296.

*'* Tosun, Bahaeddin Naksbend, s. 331; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 24-26; Bu sartlari
Gilimiishanevi, Camiu’l-Usil’da 25’e kadar ¢ikarmistir. Bkz, Glimiishanevi, Camiu’l-Usil, Ss.
284-286.
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2. Seyhin izni ve emri ile halvete girilmeli,
3. Halvet odasi sessiz bir ortam olmali,
4. Miirid oruglu olmali,

5. Az yemeli,

(2]

. Malayani seylerle ugrasmamali, siikiit etmeli,
7. Kalbi hallerine vakif olmali,

8. Daima zikirle vakit gecirmeli,

9. Havatirla miicadele etmeli, kalbinden silmeli,
10. Az uyumaldir.

Halvetin ve uzletin ¢esitli faydalar1 ve zararlar kitaplarda yazilmistir. Bu

312 e Giimijshénevi313 bu konulari

konuyu burada ele alacak degiliz. Gazali
detaylica ele almis ve delilleriyle okuyuculara sunmustur. Biz simdi Kotku’nun

“Halvet” ve “Uzlet”e bakisini inceleyelim.

Kotku, kisinin iyi bir insan olmasi, insani perisan edip ¢esitli tehlikelere
distiren kotii aliskanliklarindan, nefsinin arzu ve isteklerinden kurtulmasi
amaciyla ve goniil aynasini ilahi hikmetlere agmak gayesiyle peygamberimizin
stinneti olan “halvetin” ehli olan miirsid-1 kamiller gozetiminde en azindan senede
bir kez her Miisliiman tarafindan yapilmasin ister. Nefsin egitilmesini av i¢in
terbiye edilen avcr kuslara benzeten Kotku, cesitli riyazet ve miicahede yoluyla
egitilen bu kuslar gibi kotii huylarindan kurtulmasi i¢in nefsin de halvette
egitilmesini bir egitim modeli olarak tavsiye etmektedir. Nefsin egitim metodu
olarak halvet ve uzleti, peygamberimizin siinneti olarak kabul eden Kotku, bazi
insanlarin bu duruma getirdigi elestiriyi hos karsilamamakta ve bu diisiinceden
dolay1 bu elestirileri yapanlar1 da sonug itibariyle iyi seylerle karsilagsmayacaklari

konusunda uyarmaktadir®*,

Kétii aligkanliklart olan insanlara bu huylarindan kurtulmalari i¢in halvetin

gerekliligini savunan Kotku, halvetin sadece seyr u siilik ehline degil herkese

312 Gazali, Thydu Ulumiddin, ss. 221-246.
313 Giimiishanevi, Camiu 'I-Usil, ss. 292-296.
3 Kotku, Tasavvufi Ahlak, |1, s. 122-125; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 42-50.
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gerekli oldugunu, hassaten alim ve fazil kisilere ¢ok liizumlu bir egitim metodu
oldugunu iddia eder. Ehl-i tarike halvet ve uzletin muhakkak surette gerektigini
belirten Kotku, miicahedenin baglangici olan halvette basarili olamayan kisilerin
seyrinde de basarili olamayacagini belirtir. Nefsle miicadelenin kolay bir sey
olmadigimi ifade ederek bazi siifilerin ¢ok uzun siireler nefisle miicahede ve
miicadele ettiklerini sdyler. Bayezid-i Bistami’nin otuz yil miicahede ve miicadele

ile nefsini 1slaha calisti§1 6rnegini verir'™,

Kotku’ya gore, halvete giren silik tevazu sahibi olmalidir. Insanlarin
serrinden korunmak niyetiyle degil, benim serrimden insanlar uzak olsun
diisiincesiyle bu eylemi yapmalidir. Zira birinci niyetle yapilan halvette kibir

alametleri varken, ikinci niyetle yapilan davranista tevazu diisiincesi vardir®’®,

Kotku’nun halvete giren kiside aradigr en 6nemli 6zelliklerden biri de
dinin inang sistemini iyi bilmesidir. Aksi takdirde bilgisiz bir insanin halvette
cesitli tehlikeli diisiincelere maruz kaldiginda bu diisiincelerden kurtulmasi igin
ilmin ¢ok gerekli ve lazim oldugunu 6nemle vurgular. Halvette iken miirid, seyhin
verdigi zikri harfiyyen yerine getirmelidir ve nefsani duygulardan siyrilmalidir.
Bu zikirler esnasinda havatirina gelecek gesitli vesveselere aldiris etmeden zikre
devam etmeli, seytanin oyununa gelmemelidir. Seytan insana, “sen olgunlastin,
kamil insan oldun” gibi ¢esitli nurani hileler gostererek saliki kandirmaya calisir.

Ayrica Kotku, salikin bu durumu sadece seyhiyle paylasmasini séyler317.

Halveti, itikafa benzeten Kotku, itikdfin cemaata agik mescitlerde
yapildigini, halvetin ise tenha olan her yerde yapilacagini bildirir. Diger yandan
itikafta oldugu gibi halvette de oruglu olunmasi gerektigini sdyler, hatta giinden
giine azalan bir riyazetle salikin kirk giinliik siireci tamamlamas1 gerektigini beyan
eder. Kotku’nun goriisiinde de halvetin sabit bir giin sayist yoktur. On giin, yirmi
giinliik siirelerle de halvet yapilabilecegini belirtmesine ragmen en efdal olaninin
iki sene kirk giin olarak uygulanmasi oldugunu sdyler. Ancak bazi zatlarin ¢ok

uzun yillar halvet yaptiklarindan bahseder. Bu halvetler yapilirken de cesitli

¥ Kotku, Tasavvufi Ahlak, |1, ss. 122-125, 130-132; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 44-58;
Kuseyri, er-Risaletii’l-Kuseyriyye, S. 63.

318 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 127.

3 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, ss. 127-130.
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miilahazalarla degil sadece Allah’1 zikir ve gonlii arindirma amaciyla yapilmalidir.
“Ben de seyh olacagim.” diislincesiyle veya cesitli hesaplar elde etmek niyetiyle
halvet yapilmamasini 1srarla vurgular ve bunun ¢ok tehlikeli bir diisiince oldugunu
dile getirir. Hem diinya sevgisi hem de =zikr-i ilahinin aymi anda kalpte

< 318
olamayacagini beyan eder™".

Kotku, halvetin yapilis gayelerini siralar ve bu gayelerden bazilarinin
makbul diisiinceler olmadigini ifade eder, halveti ¢esitli niyetlerle yapanlar1 sayar

ve onlar hakkinda su degerlendirmelerde bulunur®™®;

1. Cenab-1 Hakki daha iyi tanimak amaciyla veya ona daha ¢ok yaklagsmak
niyetiyle yapilan halvetler: Kotku, bu niyetle yapilan halvetin en makbul tiir
oldugunu beyan eder ve bu halvetlerin Hak dostlarinin halveti oldugu

degerlendirmesini yapar.

2. Baz1 zihni melekeler elde etmek icin yapilan halvetler: Bu makbul olan
bir halvet degildir. Bu tiir diisiincelerle yapilan halvetlerden Hak dostlariin uzak

oldugunu soyler.

3. Toplumun c¢esitli sikintilarina tahammiil edemeyenlerin halktan
uzaklasmak i¢in yaptiklar1 halvet: Avam tabiriyle “kafayr dinleme” tiirlinden
halktan uzaklasmadir. Halvete ¢ekilme sayilan bu anlayisla yapilan halvet Kotku

tarafindan kabul goérmez.

4. Kendini tamamen Allah’a vermis, her seyden uzaklagsmis, zikrullahdan
baska ne varsa onlardan uzaklasmis kisilerin halveti: Kanaatimizce Kotku, burada
“havassii’l -havasin” halvetini kastediyor ki, en makbul halvet olarak bu tiir
halveti kabul etmektedir.

Kotku’ya  gore  halvetin  faydalarnmi  da  asagidaki  sekilde

degerlendirebiliriz?:

1. Halvet, insam giinahlardan uzaklastirir, dilini ve sair azalarini

giinahlardan uzak tutar, onun kotiililk sahibi insanlarla arkadaglik etmesini

318 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, ss. 130-135.

319 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 135; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 54-55.

20 Kotku, Tasavvufi Ahlak, |1, ss. 138-149; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V/, ss. 58-69; Eraydin,
Tasavvuf ve Tartkatlar, ss. 155-159.
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engeller, Allah’a yakinlasmasina vesile olur. Insan, halvet sayesinde gesitli ilahi

liituflara, ilahi muhabbetin hakikatine nail olur.

2. Halvet sayesinde miirid bol bol ibadet yapmaya firsat bulur, goénliinii
masivadan uzaklastirmaya c¢alisir ve salik nefsin mertebelerinde mesafe kat eder,

seyr u siilikunda ilerleme kaydeder.

3. Halvet, insan1 diinyevi kaygilardan, c¢esitli hirs ve tamahlardan
uzaklastirir. Halvet sayesinde, ziihd nimeti elde edilir, kanaat sahibi olunur.

Diinyevi mesgalelerle dolan kalp temizlenir.

4. Doktorun verdigi perhiz misali, hasta olan kalp ve goniil, halvet
sayesinde tedavi olur, manevi pisliklerden temizlenir. Kotku, halvete girmeyi
hastaneye gitmeye benzetir. Insanlarin hastaneye gitmelerinden maksat tedavi
olduguna goére halvetten gaye de manen hastalanan gonliin halvetle sifa

bulmasidir.

5. Halvete girenlerin goniil kapilart ve manevi gozleri agilir, perdeler
kalkar ve onlar, esyanin hakikatini goriirler. Dinini, diyanetini muhafaza eder,

biitiin kotiiliiklerden uzak kalarak korunmus olurlar.

6. Siddikiyet makamina ererler. Tefekkiir ve murakabe yetenegi kazanir ve
esyaya ibret ve hikmetle bakmay1 Ggrenirler. Kotku, usuliine uygun yapilan
halvetler sonunda salikin seyr u siilikunde kat ettigi mesafelerden sonra stirekli
halvet halinde hayatini devam ettirdigini, Naksbendiyye’nin esaslarindan olan

“halvet der enciimen” mertebesine ulastigini ifade eder.
2.6.1. Halvet der Enciimen

Naksibendiyye tarikatinin en 6nemli esaslarindan biri olan “halvet der
enclimen”, halk i¢inde Hak’la beraber olma anlamina gelen bir terimdir. Diger bir

adiyla “celvet’tir®

. Halvette gerekli donanimlar1 kazanan sélikin bedeni ile halk
arasina karigmasi, kalben Allah’la beraber olmasidir. “El karda goniil yarda” (dest
be kar ve dil be yar) ve “beden pazarda goniil yarda” (ten der bazar ve dil ba yar)

mantigiyla hareket etme diisiincesidir®®?. Kur’an-1 Kerim’de de delilini bulan bu

321 K amil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 198.
%22 Tosun, Bahaeddin Naksbend, s. 336.
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prensip®

tarikata Giicdiivani ile girmis bir ilkedir. Bu anlayisa gore nefsani
arzularim1 agmig, kendilerini Allah’a baglamis, itminana ermis kimselerin beser
olarak diinya isleriyle ugragmalarina ragmen her daim Hak’la beraber
olmalaridir®®. Bu mertebeye ermis kisiler, seyrini bagsariyla tamamlamis, yiice
sahsiyetlerdir. Bu zatlar, irsad makamindadirlar. Naksibendiyye tarikatinda en
Oonemli esasin sohbet olmasi hasebiyle halk iginde bulunmak Onemsenmistir.
Hiicviri de halvetin kalbi bir durum oldugunu ve ¢ok yiice bir makam oldugunu
ifade eder. Halk i¢inde kalbiyle halktan uzak olan insanin Hak’la beraber
olmasmin yiice ve sahih bir makam oldugunu, bu makama yiice sahsiyetlerin
erisecegini bildirir ve Hz. Omer’i 6rnek gosterir. Devlet islerini yiiriiten Hz.
Omer’in zahiren hilafetle mesgul olmasina ragmen batinen Hak’la oldugunu

séylergzs.

Kotku, “halvet der enciimen” ilkesinin peygamberimizin ve ashab-1
kiramin bir egitim metodu oldugunu, Naksibendiyye tarikatinin irsad metodu
olarak sohbet metodunu benimsemesi hasebiyle halk arasina karismanin ve halki
irsad amaciyla onlar arasinda bulunmanin nebevi bir egitim metodu oldugunu

beyan eder®?.

Kisaca degerlendirmesini yaptigimiz Kotku’nun halvete bakis acisini ele
aldigimizda su sonuca varabiliriz: Nefsinin tiirlii kotiiliiklerinden arinmak isteyen
dervig, halktan uzaklagmadan Hakk’la beraber olma yetenegini kazanmalidir.
Tenha yerlere c¢ekilmenin sadece kisinin kendisine faydasi vardir. Ancak halk
icinde Hakk’la beraber yasayan insanlar sohbetleriyle, davranislarindaki
giizellikleriyle, dilleri yaninda hélleriyle de insanlar egitirler ve topluma yararlh

kisiler olurlar.
2.7. Sohbet

Asl itibariyle Arapca olan bu kelime, liigat manasiyla: “arkadaslik,
hemdemlik, ihtilat, goriisme, konusma, birlikte lakirdi etme, muhabbet”

anlamlarinda kullanilan bir kelimedir. Daha 6zel manada ise Efendimiz’in (a.s)

323 Nur 24/37.

%24 Kotku, Tasavvufi Ahlak, |, ss. 153-154; Cebecioglu, Tasavvuf Terimlerive Deyimleri Sozligii,
ss. 120, 250.

325 Hiicvird, Kesfu 'I- mahcib, s. 134.

*%° Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 254.
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didar-1 nebeviyyeleriyle miiserref olma ve akval-i kudsiyelerini istimd’ ederek

birlikte bulunma saadetidir®®’.

Tasavvufi anlamda ise miirsid-i kamilin
flyOzatindan istifade edip, gonliin uyanik olmasidir®®, Diger bir ifadeyle
miiridlerin bir araya gelerek miirsid-i kdmilin yapmis oldugu dini ve tasavvufi

konularin konusuldugu meclislerden istifade etmesidir®®®.

Sohbet, Hz.Peygamber (a.s) zamanindan giiniimiize kadar gelen tarihi bir
gecmise sahiptir. Dini ve tasavvufi konularin anlatilmasi i¢in kullanilan en eski ve
en yaygin bir metottur. Efendimiz (a.s) zamaninda ashab-1 suffeye Mescid-i
Nebevi’de verilen dini egitimin metodudur. Peygamberimiz ashabini sohbetle
egitmistir. Zaten “sahabe” kelimesi de ayn1 kokten gelmektedir. Suffa mescidinde
bulunan sahabe, diger sahabeye gore Peygamberimizle daha cok vakit gecirmis,
daha ¢ok hemhal olmus ve Efendimiz bu insanlarla daha ¢ok ilgilenmis, immetin
egiticilerini bu okuldan yetistirmistir. Bu seckin insanlar, Efendimiz’in
maneviyatindan, feyz ve bereketinden istifade etmisler, gidecek baska yerleri,
kendilerini mesgul edecek baska diinyalik mesgaleleri olmadig icin
Peygamberimizden ilim 6grenmeye ve sohbetinde bulunmaya daha ¢ok vakitleri
ve imkanlar1 olmustur. Islam’in adeta ilk iiniversitesi sayilan bu okulun egitimcisi
ve Ogretmeni de Resulullah (a.s) idi. Bu iimmi insanlar, immi peygamberin
sohbetiyle her biri bir yildiz haline gelmis ve insanlara rehber olmuslardir.
Ashab-1 suffa bu okulun daimi 6grencileri oldugu gibi, kisa siireligine Efendimizi
ziyarete gelen kisiler de burada misafir ediliyor, Efendimiz onlarla burada sohbet
edip Islam’in temel esaslar1 hakkinda bilgi veriyordu®®. Efendimiz, Islam’in bu

kutlu egitim yuvasinda insanlari sohbetiyle egitiyordu.

Egitimde en etkili yontemlerden biri de érnek alma ydntemidir. insanlar
ogrenmeye taklit ederek baglarlar. Taklit, diinyaya geldikten sonra Ogrenmeye
baslamanin ilk adimidir. Bu fitrl bir durumdur. Taklit edebilmek i¢in 6nce 6rnek

alinmasi gereken bir sahsiyet olmasi gerekir. Taklit, kigiyi yiice meziyetlere sahip,

%27 Semseddin Sami, “Sohbet”, Kamus-u Tiirki, s. 818; Pakalin, Tarih Deyimleri ve Terimleri

Sozligii, 11, s. 253; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 577; Kotku,
Tasavvufi Ahlak, 1, s. 94; Kotku, Ozel Sohbetler, s. 10.

328 pakalin, Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozliigii, S. 253.

829 Tosun, Bahaeedin Naksbend, s. 321; Kamil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, S.
189.

330 Muhammed Hamidullah, Islam Peygamberi, ¢ev. Salih Tug, Irfan Yaymcilik, istanbul 1991,
ss. 767-773; Kotku, Cennet Yollari, s. 137.
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donanimli iistiin bir insam 6rnek almaya sevk eden bir duygudur®. Ornek
almacak kisi, kendisine vahyedilen bir peygamber olursa orneklik durumu,
inananlarin egitimi ac¢isindan zorunluluk olusturur. Ciinkii ilahi bir bilgiyle

332

desteklenen ve emredilen bir “6rnek olma” (tisve-i hasene)”* s6z konusudur.

Insanlarin giizel ahldk sahibi, salih ve sadik kisilerle bir arada
bulunmasi®*, onlar gibi olmaya calismas1 emredilirken; kotii ahlak sahibi, zalim
ve fasiklardan uzak durmasi da baska bir ayetin emridir®**. insanlar, bulunduklari

ortamin miispet veya menfi havasindan etkilenmektedirler.

Peygamberin izledigi metotlar1 takip etme ve peygamber varisi olma
sifatiyla miirsid-i kamiller, insanlar1 egitme yoOntemi olarak en g¢ok “sohbet”
metodunu benimsemislerdir. Naksbendilik, peygamberi bir metot oldugu i¢in
sohbet metoduna o6zel bir Oonem atfetmistir Bahdeddin Naksbend, “Yolumuz
sohbet yoludur.” diyerek tarikatimin usliinu belirtmistir®>>. Naksbendilikte
uyulmasi gereken sohbet kurallar1 vardir: Sessiz olmak, uyumamak, yiiksek sesle
konusmamak, seyhe rabita etmek, omuz omuza ve sik oturmak, zihni bos islerle
mesgul etmemek gibi. Bu konuyu, bir Naksbendi seyhi olan Kotku nun
gorlslerini sunarken detaylica ele alacagiz. Kotku, egitim yontemi olarak sohbet

metodunu benimsemis hatta derslerinin ekseriyetini sohbet metoduyla islemistir.

Mehmed Zahid Kotku’nun sohbet ile ilgili goriislerini ele aldigimizda,
tasavvuf yolunun en Onemli esaslarindan birinin hatta en Onemlisinin seyhin
sohbetinde bulunmak oldugu anlasilmaktadir. Seyhin sohbetinde bulunmak,
manevi yolda ilerlemek isteyen miirid i¢in olduk¢a O6nemlidir. Ciinkii “sohbet”
tarikatta en Onemli esas olarak kabul edilmistir. Kemal sahibi, salih insanlarin
sohbetine devam edilmesi, onlara benzeme ve onlarin yolundan gitme ¢abasi
oldukca 6nemlidir. Zira Kotku’ya gore stfiler giiniimiize kadar sohbet metodunu
kullanmiglardir. Sohbete devam etmeyen ve adabina riayet etmeyen miirid, tarikat

yolunun sirlarina eremedigi gibi siilikiinde basariya da ulasamaz. Kotku, bir

31 Faruk Bayraktar, Islam Egitiminde Ogretmen Ogrenci Miinasebetleri, MUIFAV Yayimnlari,
Istanbul 1984, ss. 40-43.

332 Ahzap 33/23.

%3 Tevbe 9/19.

%3 Enam 6/68.

8% Tosun, Bahaeedin Naksbend, s. 322.
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seyhe intisabt olan miiridin baska seyhlerin sohbetine gitmemesi ve onlarla
sohbette bulunmamas: gerektigini ifade eder. Miirid, kendini vuslata erdirecek
kisinin, sohbetinde bulundugu kendi seyhi olduguna cani goniilden inanmali ve
seyhe olan nisbetini de muhafaza etmelidir. Eger salik, sohbetinde bulundugu
seyhini, Allah ve peygamberinin vekili bilmez ise, feyz-i ilahiden yeterince

faydalanamayacagi gibi zarar da gorebilir®*®,

Kotku’ya gore salikin bu yolda ilerleyebilmesi i¢in en iyi yol, sohbet
yoludur. Ancak sohbetten hakkiyla faydalanabilmek igin de salikin Hz.
Peygamber’e tam ittiba etmesi, seyhine goniilden bagli olmasi ve muhabbet
duymasi gerekir. Seyhine bu sekilde baglanan ve onun gibi olmaya gayret eden
miirid, belli bir siire sonra fena fi’s-seyh mertebesine ula§1r337. Bu iki sartin olmasi
icin de miiridin baz1 ilimleri 6grenmesi gerekir. Kotku, miiridin kendini
haramlardan koruyacak bilgileri elde etmesi, Hz. Peygamber’e hakkiyla ittiba
edebilmesi ve onun siinnetlerini detaylica 6grenmesi i¢in miiridin dinin anlatildig1

3% Kotku’nun burada

sohbetlere katilmasinin farz oldugu goriisiinii savunur
kastettigi sohbet; dinin temel esaslarinin 6gretildigi ve her Misliimanin dinini
layikiyla yasamak icin 0grenmesi gereken miktar kadar olanidir. Kanaatimizce
“Ilim, kadin erkek her miisliimana farzd1r339” hadisinin isaret ettigi farziyeti
kastediyor, seyhin yapmis oldugu tasavvufi sohbeti degil. Mehmed Zahid Kotku
eserlerinde sohbetin belli basli kurallar1 oldugunu beyan etmis ve miiridin seyhin
maneviyatindan istifade etmesi ve seyr u siilikunda ilerlemesi i¢in bu kurallara

simsikt bir sekilde uymasi gerektigini belirtmistir. Bu kurallar1 su sekilde

siralayabiliriz:

Miiridin sohbete gelmeden Once gusiil abdesti almasi, sayet gusiil abdesti
alma imkanm1 yoksa abdest alarak iki rekat namaz kilmasi tavsiye edilmistir.
Miiridden, kalbini kotii diisiincelerden arindirmasi, islemis oldugu giinahlardan

tevbe ve istigfarda bulunup Allah’tan af ve magfiret dilemesi istenmistir. Sohbet

3% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, ss. 92-95

337 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 239; Fena fi’g-seyh: Miiridin seyhini en olgun Miisliiman kabul
edip seyhini taklid etmesi ve onun gibi hareket ederek miirsiddeki manaya erme gabasidir. Baska
bir ifadeyle seyhde fani olmadir. Bkz. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s.
210.

338 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 119.

%39 [bn-i Mace, Mukaddime 17.
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yapilacak mekana izin alarak girmek, seyhin huzuruna girildiginde el opiip geri
geri cekilerek, seyhin izni ile uygun bir yere edeple oturmak ve konusmadan
beklemek, seyhin huzurunda iken seyhin yiiziine dogrudan bakmamak, konusmasi
istenmedikce susmak, bos hayallerle zihni mesgul etmemek, sohbet esnasinda
uyumamak Onemli kurallardir. Sohbeti can kulagiyla dinlemek, mahiyetini
kavrayamadigr konularda acziyetin kendinde oldugunu diistinmek ve seyhin
islerine itiraz etmemek, yapilan is ve eylemlere, haktir ve dogrudur diye hiisn-i
kabul gostermekle seyhine gliveninin tam olmasi gerekir. Sohbette ele alinan
konulart miizakere ve miilahaza ederek istenen amelleri yerine getirmek, sohbet
bitince huzuru daha fazla isgal etmeyip, huzura geldigi edeple huzurdan tekrar
ayrilmak ve evine donmek, tekrar iki rekat nafile namaz kilarak seyhine dua

etmektir®*,

Kotku, sohbette uyulmasi gereken adablari belirttikten sonra kimlerle
sohbet edilmemesi gerektigini de tek tek saymistir. Asagida yazacagimiz
insanlardan ve sohbetlerinden, miiridlerin uzak kalmasini isteyen seyh, miiridin bu
insanlardan uzak durmasmin seyr u siilik yolunda ilerlemesi agisindan oldukga

onemli oldugunu belirtir. Sohbet etmekten kaginilmasi gereken insanlar sunlardir:

1. Miiridin seyr u siilikiinde kendi sohbet seyhinden baska seyhlerin
sohbetine katilmamasidir. Kotku, miiridin bagka seyhlerden etkilenerek kendi
seyhi hakkinda olumsuz diisiince ve siiphelere kapilmasi halinde seyhinden
yeterince faydalanamayacagi i¢in, onun seyhine tam bir teslimiyetle baglanmasi

gerektigini onemle Vurgular34l.

2. Koktu, miiridlerin genglerle, yash dahi olsa kadinlarla, ehl-i bidatle ve
zenginlerle sohbet etmemelerini ister. Bahsi gecen kisilerin dini yasama
noktasinda salike zarar verecegini, fitneye diisiirecegini, diinyevi sevgilerin kalbe
girecegini ve miiridi, siilikiinde geri birakacagi endisesiyle bu kisilerle sohbetten

kacinilmasint 6nemle Vurgular342

. Kotku, heva ve heveslerine yenik diisme
noktasinda irade yoniiyle genglerin daha zayif bir yapiya sahip olduklarini kabul

eder; clinkii genclerin daha cesur ve pervasizca hareket ettiklerini, makul sinirlar

30 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 95.
*' Kotku, Tasavvufi Ahlak, |l, ss. 218-222.
**2 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 121.
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icerisinde davranamadiklarini, gengligin bu yoniiyle deli mesabesinde oldugunu

beyan eder**®

. Kadinlarin sehveti tahrik edici unsurlar tagimasi sebebiyle, ehl-i
bidatin dini hassasiyet noktasinda zayif olmalari, Kur’an ve siinnete ittiba
konusunda duyarsiz davranmalar1 sebebiyle ve zenginlerden ise harama bulagsma
endisesi ve kibirlerinden dolay1 uzak durulmasini ister. Az da olsa helal olana riza
gosterilmesini dile getirir, bu yoniiyle fakirlerle sohbette bulunulmasinda bir

sakinca gérmez, hatta tesvik eder®™,

3. Kotku; sultanlarla, vezir, aga, pasa gibi makam ve mevki sahipleriyle de
sohbetten kacinilmasini ister. Mevlana Halid-i Bagdadi’nin nasihatlarina
dayanarak, belirttigi bu kisilerle sohbetin ¢esitli iddia ve ithamlara sebep olacagi
konusunda uyarir. Makam ve mevki sahibi insanlarin zulme alet olduklarina, hak
ve hukuk tanimadiklarina, diinyalik menfaatleri ve makamlarin1 korumak i¢in
dinin emirlerini dahi ¢ignediklerine dikkat ¢eker. Bu nedenle, bu tip insanlarin
yaninda bulunup sohbetlerinde olmaktan kagiilmasi gerektigini vurgular. Kotii
huylu insanlarin yaninda bulunanlari demirin ateste kizarip ates gibi olmasina
benzeterek, zalim makam sahipleriyle hemhal olan miiridin onlarin zuliimlerine
ortak olacagi konusunda uyarir ve bu insanlarin yaninda bulunmanin akilli insan

isi olmadigini beyan eder®®.

4. Gilinah islemekten c¢ekinmeyen, fasik, facir insanlarla mecbur
kalmadik¢a ayni ortamlarda bulunulmamasini, sohbet edilmemesini ister.
Sohbetlerde malayani konusmalardan ve faydasiz islerden uzak durulmasinin
onemli oldugunu, bos seylerle vakit 6ldiiriilmesinin dogru bir davranig olmadigini
bildirir. K6tii huylarin ve giinahlarin bulasici oldugu, giinah isleyenlerle aym
ortamlarda bulunmanin giinah islemeye yol acacagi konusunda uyarilarda
bulunur. Sadiklarla ve salihlerle beraber olmak, miirid i¢in nasil tavsiye edilmis
ise, kotli huylu insanlardan ve giinahkarlardan uzak durulmasi da ayni sekilde

istenmigtir®*®.

3 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 15.
** Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 121.
** Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 202; Kotku, Hadislerle Nasihatlar, 1, s. 106.
** Kotku, Tasavvufi Ahlak, |1, s. 120, 146; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V,s. 66.
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5. Kotku’nun sohbetinden uzak durulmasini istedigi diger bir grup da cahil
insanlardir. Cahil insanlarla sohbet etmeyi adeta azap ¢cekmekten daha koti bir
durum olarak degerlendirmistir. Cahil insanla sohbetin insan1 daraltacagini

séyler347.

6. Kotku, bidatlarin islendigi, sigaralarin igildigi, bir iki ilahi ve kaside ile
gecistirilen, diinya muhabbeti ve eglencesi ile dolu olan, cay kahve igilerek
yapilan sohbetlerin ¢ok yararli olmayacagini, bu tiir sohbetlerde isin sonunun
dedikodu, malayani konusmalarla nihayete erdigini, bu sebeple bu tiir
sohbetlerden kaginilmasi gerektigini beyan eder. Bu tiir eylemlerin sohbetin

mehabetini azaltacagini, feyz ve bereketini giderecegini sdyler®*,

7. Miiridin sohbetlerde ¢ok sik goriilmesi kabul goren bir davranis degildir.
Bu durumlarda Kotku miiride, seyhi tarafindan halvet emredilmesinin uygun
olacagini soyler. Ayrica sohbetin adabina riayet etmedigi igin yeterince feyz
alamayan miiridde seyhine karst menfi duygular olusacaksa, miiride sohbet

yasaklanabilir. Bu miirid i¢in daha faydali bir davranistir®*®.

Ozet olarak ifade etmek gerekirse, Naksbendi tarikatinda énemli bir metot
olan “sohbet” Resulullah’in da irsad metodudur. Kotku’nun tarikat anlayisinda
tekkeye c¢ekilme, halvete girme, insanlardan uzak bir halde yasama yerine “halk
arasinda Hak’la beraber olma” anlayis1 6n plana ¢ikmistir. Yillarca imamligini
yapmis oldugu Iskenderpasa Cami’inde her hafta sohbetler yapmis, bununla
yetinmeyerek arkadaslariyla, ihvaniyla ve toplanti yapilan her ortamda sohbeti
ihmal etmemis, insanlari irsada ¢alismistir. Kotku’nun bu sohbetleri, bazi
talebeleri tarafindan kagida dokiilerek veya kasetlere kaydedilerek muhafaza

edilmis, daha sonra bu sohbetler, aslina sadik kalinarak kitaplastlrllmlstlr?’so.
2.8. Arif-Marifet

“Arif” kelimesi Arapca bir kelimedir. “Arf” fiilinin ism-i fail kalibidir.

Sozliikte, “iy1 ve tez kavrayan, bilen, taniyan, vakif olan, irfan ve marifet sahibi”

37 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 14.

** Kotku, Hadislerle Nasihatlar, 1, s. 274.

** Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 239.

%0 Bunlardan bazilari su kitaplardir: Metin Erkaya, Anilarla Mehmed Zahid Kotku ve Mehmed
Zahid Kotku'dan Ozel Sohbetler ; Osman N. Catakli, Mehmed Zahid Kotku Hayat Hikdyesi.
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anlamlarinda kullanilan bir kelimedir. Liigat¢iler kelimeyi degisik miistaklariyla
ele alip incelemislerdir. Bunlarin hepsinin anlamlari da birbirine yakindir. “Arif”

(13

kavrami, “marifet”, “ irfan”, “irfe” ve “iriffan” mastarlarindan miistak olup,

tantyan ve farkinda olan demektir®>*

. Allah’1 gercek manasiyla bilen kisi
anlaminda kullanilmasina ragmen bu kavram ancak bu bilgiyi ilim tahsili yoluyla,
bir caba ve gayret ile degil de, ilham ve hal ile elde eden kisiye denilmektedir.
Arif, Allah’1 kesf ve miisahede ile bilen kisidir. Hal bdyle olunca timmi kisiler de
arif olabilirler®?. Tasavvufi metinlerde ise bu kelimenin mastari olan “marifet”

daha ¢ok kullanilan bir terimdir.

Ayni kokten bilgi anlaminda kullanilan “irfan”, ”marifet”le ayni1 anlamda,
insanin okudugu, duydugu, 6grendigi, gordiigii, manevi hal ve tecriibeler sonucu
kazandig1, kesf ve sezgi ile miisahede ettigi fikir, kanaat ve anlayis anlamlarina

353

gelmektedir®™”. Marifetin bir tanimi1 da soyledir: “Hakk yolunun yolcularinca,

bilmenin bilenle biitiinlesip onun tabiati haline gelmesi ve bilenin her halinin

bilinene terciiman olmasi mertebesidir™®*. Baska bir deyisle marifet, kalbin

tasfiyesi ile tam bir ihlas iizere ameller yaparak, ruhani hélleri yasamak suretiyle,
manevi ve ilahi bilgilerin tecelli ettigi yer olan kalpte, i¢ tecriibe ile vasitasiz

olarak elde edilen bilgiye verilen isimdir®®.

Tasavvuf ilminde Allah'a sayginin
kalpte yer etmesi olarak da tarif edilen marifet, diger ilimlerde genellikle bilgi
anlaminda kullanildig: gibi "marifetullah" seklinde ve Allah bilgisi anlaminda da

kullan11m1§t1r356.

Insanlar degisik yollardan bilgi edinebilirler. Deney, tecriibe, deneme-
yanilma, egitim-6gretim, kisaca duyu organlari ve akli metotlar gibi bilgi edinme
yollar1 vardir. Bunlarin disinda, marifet yoluyla elde edilecek bilgi vardir ki, bu
bilgi yukarida bahsi gecen yol ve yontemlerle elde edilemez. Bu bilgiye, sadece
Allah’m kulunun kalbine ilka etmesiyle, kalbin tezkiye ve tasfiyesi ile ulasilir.

Insanin bu tiir bilgiyi elde etmesi icin kesbi gayretleri hicbir ise yaramaz. Ilim

! bn-i Manzur, Lisanii’l-arab, 1X, ss. 153-155.

%2 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimler Sozhigii, s. 60; Kotku, Ozel Sohbetler, ss. 190-191.
%3 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 271; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozhigii, s. 317.

354 Giilen, Kalbin Ziimriit Tepeleri, 1, s. 228.

%5 Tiirer, Tasavvuf Tarihi, s. 41.

%8 Uludag, “Arif”, DIA, Ill, s. 361.
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tahsil etmesi, okullarda tedris yapmasi, egitim-6gretim tezgdhindan ge¢mesi bu tiir
bilginin elde edilmesine yetmez. Bu bilgi, manevi tecriibeyle elde edilir. Marifet,
kalbin fiilidir. Bu kelimeye, mutasavviflar degisik ifadelerle ayni1 anlamda
tabirler kullanmislardir: “Vehbi ilim”, “lediinni ilim”, “ilm-i batm” gibi. Insanmn
bilgi edinme yollar1 vardir. Akil, tecriibe ve deney yoluyla elde edilen bilgi ile
kest ve marifet yoluyla elde edilen bilgiyi ele alan sfiler, marifete dayali ilmi
istiin kabul ederler. Cilinkii akil ve duyularla elde edilen bilgide yanilmanin
olacagini, marifetle elde edilen bilgide yanilmanin asla olmayacagini

savunurlar®’

. Diger yandan alim, ilmi ¢aligmalar1 arttikca bilgisinin arttigini
diistiniirken; arif, marifeti arttikga hayretinin arttigini, marifetinin azligini idrak
eder, marifetteki acizliginin en biiylik marifet oldugunu 6grenir358, “Ma arafndke
hakka marifetike ya Ma ’ruf.359” sirrina erer. Marifetteki bu haller, ariflerin

erebilecekleri en yiiksek makam kabul edilmektedir®®.

Kotku’ya gore, marifetullaha ulagmak i¢in bazi yollar vardir. Bunlardan
biri uslliine uygun cesitli zikirlere, hassaten “la ilahe illallah” zikrine devam
etmektir. Zikre devam ettikge goniil masivadan arinir ve marifetullaha ulagilir.
Masivadan arinmis, gaflet uykusundan uyanmis, Hakk’a ulasmis kisiye de “arif”
denir. Bunu Kotku’nun su ifadelerinde agik bir sekilde gérmekteyiz: "La ilahe" ile
masivay: nefy ettikge "illallah" 1n te'siri kalbde yerlesir ve andan a'zalara sirayet
ettikce bastan asagi biitiin viicidun eczalar1 harekete gelir ve kalbinden kapilar
acilip, nice halat ile ali makamlar bulur ve tecelliyat-i mezkiire ile zikirden gaib
olur ve ol gaybet, miisahede sayilir. Velhasil, masividan pak olan goniile

361

marifetullah emaneti konulur™". Onun icin denilmistir ki; kim ki gaflet

uykusundan uyanir, ol kimseye arif-i agah, uyanik, arif kisi derler*®2,

Kotku, ariflerin sohbetlerinin salikler i¢in faydali oldugunu beyan eder.

Ariflerin sohbetleri, Peygamberimizin sohbeti gibidir. Zira ariflerin sohbetleri

7 Tiirer, Tasavvuf Tarihi, ss. 38-44.

8 Uludag, “Arif”, DIA, Ill, s. 361.
329 Giilen, Kalbin ZiimriitTepeleri, |1, 5.142.
**% Uludag, “Arif”, DIA, Ill, s. 361.
%1 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 59.
%2 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 59.
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diger insanlarin sohbetlerine benzemez. Arifler, sohbetleri ve nazarlariyla feyz
yayarlar. Ciinkii arifler Hakk’1in nazariyla, Hak’la bakarlar®®.

Kotku, ariflerin 6zelliklerinden bazilarini da sdyle beyan eder: Tefviz®®,

tevekkiil, sabir ve tahammiil. Bunu da Hz. Ali’den naklettigi su hikaye ile
orneklendirir: Hazret-i Ali (r.a) bir taziye esnasinda buyurmuslar ki: “Eger sabr
edersen Hakk’in takdiri cari olur, sen de sevap kazanirsin. Eger feryad ve figan
edersen, yine takdir-i ilahi hiikmiinii icra eder, sen de sevaptan mahrum kalirsin.
Ciinkii edip eyleyen bir Hak ve Bari’dir; kaza ve kaderi alemde caridir; ahkami
vaktinda ciimleye saridir; pes, tedbir ve tedarikle, feryad ve figanla afiyet
libaslarindan soyunmus olur. Tevfiz, tevekkiil, sabir, tahammiil arifler karidir; zira

oA 365
bunlar, marifet asaridir”".

Arifler, ziihd sahibidirler. Ariflerin ziihdi, diger insanlarin, avimin ve
havassmn ziihdii gibi degildir. Havassii’l-Hass’in ziihdidiir. Arifler, ziihdleriyle

Hak’dan gayr her seyi terk ederler®®®.

Kotku, insanin Allah’a ulasmas1 i¢in kendini bilmesi gerektigine, yani
insanm nefsini tanimasinin zorunluluguna isaret eder. insanm Hakk’1 bilmesini,
ehl-i Hak ile hemhal olmaya, onlara hizmet etmeye, onlarin himmetini ve hayir
duasmi  almaya baglar. Ariflerin  zikrullah ile dinyalik  seylerden
vazgecmelerinden dolayl, islerinin Allah tarafindan {istlenilmesiyle taltif

edildiklerini beyan eder®®’.

Kotku’ya gore, arifler ibadetlerini, hallerini gizlerler. O kadar ibadetlerinde
gizli hareket ederler ki amellerini Allah’tan baskas1 bilemez. Dolayisiyla
Allah’tan bagkasinin bilmedigi ibadet ve taatin miikafatin1 da Allah verecegi i¢in

bu miikafatin ne oldugunu ve ecrin ne kadar oldugunu da sadece Allah bilir®®,

Kotku’ya gére marifete ulasmanin yollarindan biri de a¢ kalmaktir. Arifler

i¢cin aglik armmadir, safliga ermedir, Allah’a yaklagsmaktir. Nefslerini aclikla 1slah

%% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 94.

%4 Tefviz: Bir kisiye bir seyi havale etme anlamina gelen bu kelime tasavvufta tevekkiille aym
anlamda kullanilir. Kiginin her isini Allah’a havale etmesi ve Allah’in takdirine goniilden riza
gostermesi halidir. Bkz. Canbulat, Dini Kavramlar Sozligii, . 643.

%% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 185.

%66 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 190.

%7 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 39.

%8 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, s. 215.
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etmekle arifler, semavi ilimlerin, ilm-i lediinniin kapisin1 aralamaya baglar.

Aclikla rifin kalbi, marifet nuruyla cilalanip parlar®®.

Kotku, marifet ehlinin riyazete devam ederek az yeme, az uyuma, az
konusma ilkelerine siki sikiya baglh olduklarini ve bunun karsiligini ise manevi
dlemde fazlasiyla aldiklarmni beyan etmektedir. “irfan yolunun yolcularina gece
uykular1 haramdir” der. Yiice mertebeleri arzulayan ariflerin gece uyumadiklarini,
ibadet, taat ve =zikrullah ile mesgul olduklarini, bu gayretleri ve gece
uykusuzluklar1 ile hediye-i ilahiye mazhar olduklarim1i ve bu fedakarliklar

sayesinde ebrar kisiler arasina girdiklerini ifade eder®”.

Kotku, uykusuzluk ve gecelerin ihyasiyla ariflerin makamlarinin g¢ok
yiikselecegini, huzur-1 Rahman’da bulunacaklarini, uykunun arifler i¢in nedamet
oldugunu, cehalete ve melamete yol agtigini, arifler ilmi olan ilm-i hikmetten
mahrum olacaklarin1 ifade eder. Marifete eren arifin gonlii ars ve kiirsiyi
kaplayacak kadar genistir. Kalbini masivadan arindiran marifet ehli, alemlerin
sultanidir. Marifet ehli, marifete selim bir akilla heva ve arzularindan uzaklasarak
nefse ragmen ulasmis bahtiyarlardir®’!. Nefsin arzu ve isteklerinden, heva ve
heveslerinden uzaklagmak kurbiyettir372. Nefsi, Rabb’in makamina olan saygi ve
hagyetten dolay1 arzu ve hevasindan men edene cennette ylice makamlar vaad
edilmistir”®. Nefsini bilip nefsine hakim olan, yani nefsinin arifi olanlar feyz-i
ilahiyi almaya kabiliyetli zatlardir. Evrad u ezkara devam eden arifler goniil
aynalarmi parlatir, ilahi nurun géniillerine yansidigini fark ederler. Ilahi hikmetleri

gontillerine alirlar. Béylece rahmani bilgiye ulasmis olurlar®™.

Kotku, ariflerin til-1 emel sahibi olmadiklarini, maiset derdi
cekmediklerini, gerekli olan kadartyla ugrastiklarini, yarinin ne olacagi endisesini
tagimadiklarini, nigin yaratilmis olduklarinin bilincinde olduklarint ve ona gore

hareket ettiklerini belirtir. Bu sekilde hareket eden ariflerin kurtulusa erenlerden

399 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, s. 12.

370 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, ss. 28- 29.
371 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 111, ss. 30-40.
372 Hiicvird, Kesfu 'I- mahcib, s. 269-270.

%73 Naziat 79/ 40-41.

374 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, ss. 96-99.
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oldugunu, bunun aksi istikametinde hareket edenlerin kaybedenlerden oldugunu

. 1 375
sOyler™"”.

Kotku, arifleri uzlet yapip yapmadiklarina gore iki gruba ayirir: Birincisi,
uzlete cekilip mekanindan, zaruri ihtiyaglar ile cemaatle yapilmasi farz olan
ibadetler i¢in disar1 ¢ikanlar; ikincisi, halkin ilmine ihtiya¢ duydugu ariflerdir.
Ikinci grup ariflerin halk i¢inde Hak’la beraber olan kisiler oldugunu belirtir. Halk

ile iinsiyet arifler icin felaket kabul edilmistir®’®.

Kotku, arifler meclisini cennet bahgelerine benzetmis ve diinyada bu

bahgelere girmeyenlerin ahirette cennete giremeyeceklerini sdylemistir®’”.

Kotku, ariflerin seyr u siilikunda en 6nemli O6zelliklerinden birinin de
siiklit oldugunu belirtmis, siikitu gegilmesi, asilmasi gereken bir menzil kabul
etmis, diline hakim olan, stikiit eden salikte marifetullahin zuhGr edecegini beyan

etmistir®’®,

Marifet ve arif kavrami kapsaminda vurgulamak gerekirse Kotku’nun,
Naksbendi tarikatina bagli bir miirsid-i kdmil olarak itikad ve diisiincede Ehl-i
Siinnet inancina bagli oldugunu, Ehl-i Stinnet akideleriyle uyusmayan, ters olan
diisiincelere itibar etmedigini gérmekteyiz. Seriata aykiri icraatlarin gegersiz
oldugunu, olaganiistii haller meydana gelse dahi istikamete ters diisen hicbir seyi
muteber kabul etmedigini 1srarla vurgulamistir. Eserlerinde agikga bir tartismaya
girmeden inang, diisiince ve fikirlerini net bir sekilde ortaya koymus, Islam’in
oziine, Islam Seriati’nin zahirine simsik1 bagl oldugunu, bu silsilenin en bagindan
kendisine kadar siirecin bdyle geldigini, degisik mesayih-1 kiramdan iktibaslar
yaparak beyan etmistir’”®. Bu nedenle irfani bilginin ser’-1 serife aykirilik teskil
etmemesi gerektigini, kesbi ilimlerin de insan hayatinda gerekli oldugunu,
Miisliiman ilim adamlarinin Islam Medeniyetine katkilarinin fen ilimleri ile
oldugunu dile getirmistir. Bilim ve teknolojinin gelismesinde ve terakkisinde bu

ilimlerin ¢cok 6nemli bir yere sahip oldugunu, bu nedenle bu ilim dallariin da

37 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, ss. 75-76.
7% Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 20-24

7 Kotku, Cenner Yollari, s. 41.

*’® Kotku, Tasavvufi Ahlak, |1, ss. 150-166.
*” Kotku, Tasavvufi Ahlak, |1, ss. 161-170.
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ilkenin ve Miisliimanlarin kalkinmasi i¢in 6grenilmesi gerektigini, gerek yaptigi

faaliyetlerle gerekse egitim calismalariyla ortaya koymustur.
2.9. Niibiivvet —Velayet
2.9.1. Niibiivvet

Arapga olan “niiblivvet” kelimesinin farkli koklerden tiiredigine dair
goriisler vardir. Bunlardan birisi  “haber ve haber verme” anlamina gelen

(Nebe’e)®® digeri ise “yiikselmek, el¢i olmak” anlamma gelen (n-b-v)®®! fiilidir.

“Resul” kavrami da Arapca asilli olup “vakar, sebat ve miisamaha”
anlamma gelen (rsl) kokiinden gelmektedir. “Ersele” kalibinda gelirse “el¢i
gonderme” anlamini alir. “Resele” kokiinden tiireyen kelimenin “rahatlik, siirt,
mal” anlamlar1 bulunsa da “vakarli olma, haber alma, el¢i olma ve gorev” gibi
anlamlar1 daha yayg1nd1r382. Kur’an’da da “resul” kavrami genel olarak elgi

anlaminda kullanilmistir.

Resul ve nebi kavramlari lafiz bakimindan farkli olsalar da mahiyet
bakimindan ayni anlama gelirler. Bu agidan bakildiginda nebi ve resul, Allah'in
kendisiyle insanlar arasindaki iletisimi saglamak i¢in segilen 6zel elgilere denir.
Literatiirdeki anlamlarin ele alacak olursak resul, kendisine yeni bir vahiyle kitap
verilen®; nebi ise daha onceki peygamberlerin getirdigi kitapla amel eden ve
insanlar1 hidayete davet eden el¢idir. Bu nedenle resuller, kendisine melek
gonderilen, kitap verilen ve kendinden 6nceki kitaplarin hiikmiinii kaldiran olarak
nebilerden ayrilmaktadir®®®. Nebiler ise sadece Allah ile irtibati saglamasi ve
onunla iletisim kurmasi i¢in ilham veya bir melek ile vahiy almaktadir. Ancak
nebiye gelen vahiy veya ilham yeni bir dini hiikiim getirmemekte olup, onu
bilgilendirme ve desteklemeyi amaglamaktadir. Nebilerin gorevi de insanlara
tebligde bulunup onlar1 dogru yola cagirmaktir. Kendisinden dnce gonderilen
resule tdbi olmasi nedeniyle nebiler, inanan veya inanmis ama dogru yoldan

uzaklasmis, gaflete diismiis topluluklara génderilmektedir. Resuller ise, ister daha

%% fbn-i Manzur, Lisanii’l-Arab, X1V, ss. 8-9.

%L fbn-i Manzur, Lisanii’l-Arab, XIV, ss. 29-30.

**2 {bn-i Manzur, Lisanii’l-Arab, V, s. 213.

383 Ciircani, Kitabii t-tarifdt, ss. 258-259.

*** Ebu Hafs Necmiiddin Omer b. Muhammed Nesefi Taftazani, Serhu’l-akaid, haz. Siileyman
Uludag, Dergah Yayinlari, Istanbul 1991, s. 112.
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once kendilerine kitap gonderilsin isterse gonderilmesin, yeni bir kitaba tabi
olmalar1 i¢in tiim topluma gonderilmektedir. Hem nebi hem de resul, Allah’in
seckin kullaridir. Her iki el¢i de peygamberdir. Peygamberler 1smarlama
insanlardir. Isteyerek, calisarak, ilim tahsil ederek, mal, miilk, servet veya ¢ok
ibadet ve taatla peygamber olunamaz. Peygamberler, insanlarin en istlintidiir.
Ozel donamima sahip insanlardir. Kendilerine ait 6zel sifatlar1 vardir. Onlar,
Allah’in seckin kullar1 olmalar1 hasebiyle ayn1 zamanda velayet makamina da
sahiptirler. Veli kelimesine, liigat anlamu itibariyle baktigimizda, kelimenin “dost”
anlamina geldigini gérmekteyiz. Peygamberlerden daha yakin Allah’a kim dost
olabilir? Bu yOniiyle tezimizin bu boliimiinde “veli” ve “velayet” kavramini ele

alacagiz.

Kotku, velayet ile niiblivvet hakkinda Ehl-i Siinnet diisiincesini
benimsemistir. Tasavvuf tarihinde yer alan hatmii’l-velaye meselesini hig
giindeme almamis, bu konudaki diisiincelerini asagida ifade edecegimiz sekilde
acik ve net ifadelerle ortaya koymustur. Hatta bu konularla ve vahdet-i viictdla
ilgili kendisine sorulan bir soruya “Ben bilmem evladim, sen bunlar1 ehline sor’®>”
diyerek tasavvufun cetrefilli konularini her ortamda konusmama tavrini ortaya
koymustur. Kotku’ya gbre, peygamberler insanlarin en  Ustiliniidiir.
“Peygamberlerin dereceleri biitiin insanlardan, evliyaullahtan dahi tstiindiir. Kim
ki veliler peygamberlerden istiindiir derse, onlara miibtedi denir ki, onlar Ehl-i
Stinnet’in disinda, bidat ehlidir. Veliler zamanin peygamberlerine uymak

zorundadirlar™*®®. Herkes gibi onlar da peygambere itaat etmek zorundadirlar. Zira

peygambere itaat etmek, Allah’a itaat etmek gibidir.

Kotku’ya gore, evliyaullah, peygamberlere kiyas bile olunamazlar.
Peygamberler, velilerden {istliindiir. Ciinkii veliler velayet makamina devrin
peygamberine uymakla ulasirlar. Veli ne kadar peygambere ittiba ederse Allah’a
kurbiyeti ve mertebeleri o oranda artacaktir. Peygamberlik, Allah vergisidir,
calisarak, ¢ok ibadet ve taatla elde edilmez. Peygamberler, kiifre diismezler,
masumdurlar, glinah islemezler, cehaletten uzaktirlar ve gorevlerinden

azlolunmazlar. Bir nebi tiim velilerden istiindiir. Veliler hi¢cbir zaman nebilik

385 Erkaya, Anilarla Mehmed Zahid Kotku, $.153.
386 Nisa 4/69.
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derecesine ulasamazlar. Nebiler son nefeslerinden emin iken, veliler her an gaflete
diisme ve hata yapmaya miisaittirler. Nebiler, masum iken veliler de boyle bir
durum yoktur. Nebilik asil, velilik furtattir®®’.

388

Veliler, velayeti ustl ve siilike tabi olarak elde ederler™", makamlarim

baz1 miicahede, riyazat, ibadet ve taatla elde edebilirler. Ya giinaha diiserek ya da
hata isleyerek makamlarindan diisecekleri gibi velilikten azlolabilirler®®.
Kotku’ya gore peygamberlerin zelleleri, enbiya ve evliya igin kurbiyet

sebebidir®®.

Kotku, genel olarak Ehl-i Siinnet ekoliiniin kabul ettigi gibi ilk peygamber
olarak Hz.Adem’i, son peygamber ve hatemii’l-enbiya olarak da Efendimiz’i
kabul eder, bu iki muhterem nebi arasinda 124.000 nebinin, 313 rasilin geldigini
beyan eder*®!. Peygamberimiz cihansiimdl bir peygamberdir. Diger peygamberler
kavimlerine gonderilmisken, peygamberimiz tiim aleme gonderilmistir. Ayni
zamanda zii’l-cenaheyn bir peygamberdir. Insanlara ve cinlere gonderilmistir®®%,
Peygamberimiz, biitiin peygamberlerin imamidir®®. Bundan maksat ise miragta
biitiin peygamberlere imamlik yapmas1 veya ahirette onlarin en efdali ve imami
olmasidir. Peygamberimiz Hz. Muhammed (sav), tim evliya ve enbiyanin en

efdal ve esrefidir®®.

Peygamberlerin mucizeleri, evliyanin kerameti haktir. Mucizeler

peygamberlik alametidir, peygamberlik davasinin delilidir; keramet, veli i¢in

395

ihsan-1 ilahidir™. Ancak Kotku, keramet ve olaganiistii hallerin insanlarin

kemalatina delil olmadigini, insanlarin ehl-i kemal oldugunu anlamak igin
istikametine, dini yasama noktasindaki hassasiyetine bakmak gerektigini, bu isin

de sahtekarlarinin bulundugunu, dikkat edilmesi gerektigini 1srarla Vurgular396.

¥ Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, ss. 223-225.

%% Kotku, Tasavvufi Ahlak, 1, s. 70.

%89 Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, ss. 49-50.

3% Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 93.

3! Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 94.

%2 Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 205.

3% Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, ss. 205-206.

3% Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 212.

3% Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 98., ss. 220-221.
3% Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, ss. 219-223.
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2.9.2. Veli —Velayet

“Veli” kelimesi “vely” veya “velayet” kokiinden tiiremistir. S6zliik anlam1
itibariyle “sevmek, yardim etmek, yonelmek, yakin olmak, dost olmak, yardimei,
diismanin z1ddi, herhangi bir kisinin isini iistlenmek” gibi anlamlara gelir®®’. Veli
kavrami1  “vel?” ve “evliya” seklinde Kur’an-1 Kerim’de birgok yerde
gecmektedir®®. Bazen veli, bazen evliya seklindedir. Tasavvuf terimi olarak ise,
siirekli olarak taat ve itaata devam eden, isyandan uzak duran, nefsinin
arzularindan kac¢iman yani Allah’a yakinlik saglayan kisilere verilen bir addir®®.
Mutasavviflar bu kavrama farkli anlamlar yiiklemislerdir: Kuseyri, “Durumu
Allah tarafindan sevk ve idare edilen kisi*®®”; Taftazani, Kelabazi, “Allah’a yakin
olan, Allah tarafindan sevilen bahtiyar kisiler ve Allah’a ibadet ve taatte

401> olarak

siireklilige riayet eden, gilinahlardan daima kagman sahislar
tanimlamislardir. Hiicvirl, “Tasavvuf yolunun ashi ve esas1 velayet ve velayetin
kabul edilmesi esasmna dayanir.” diye goriisinii ortaya koyar’®. Hakim
Tirmizi’nin hocalarindan Ahmed b. Hadraveyh ise vellyi “Nefsini ortaya

koymayan, kendisine isim vermeyen kisi*®®”

diye tanimlar. Velayet,
mutasavviflarin ¢ogunlugu tarafindan ayni anlam ve methumda kullanilmistir.
Allah’a teslim olmus, Allah’la kurbiyet saglamis, islerinin idaresini Allah’in
istlendigi kisi, kendini ve nefsini asmis bahtiyar kisiler seklinde anlamislardir.
Farkli olarak ise bazi mutasavviflar tarafindan “Hatmii’l-evliya” kavrami dile

getirilmistir. Hakim Tirmizi, bu kavrami ilk defa giindeme getiren, ele alip

dillendiren kisidir*®.

Bu diisiince zamanla yayginlasmis ve en tartismali seklini Ibn-i Arabi’de
bulmustur. Ibn-i Arabi’nin bu konudaki diisiinceleri kisaca sdyledir: “Veli”

kapsamli bir kavramdir. Vel ismi Allah’in isimlerindendir. Allah’in isimleri

%7 {bn-i Manzur, Lisan:i’l-Arab, “Veli”, XV, s.404.

%% Bakara 2/257; Al-i imran 3/68; Fussilet 41/31; Buhari, Rekaik 61.

39 Abdurezzak Kasani, Mu'cemu Istildhati’s- Sifiyye, tahk. Abdul Al Sahin, Daru’l-Menar,
Kahire 1992, s. 79; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 697.

0 Ruseyri, Kuseyri Risalesi, s. 434.

01 K elabazi, et-Taarruf, ss. 106-112; Taftazani, Serhul-akaid, s. 314.

2 Hiicvird, Kesfu I-mahcib, s. 273-280.

% Ebu Abddirrahman Muhammed b.Hiiseyin es-Siilemi, Tabakdtii’s-sufiyye, tahk. Mustafa
Abdu’l Kadir Ata, Daru’l-Ilmiyye, Beyrut 2003, s. 95.

04 Qalih Cift,“Tasavvufta Velayet Kavrami: Hikim Tirmizi Ornegi”, Bursa' da Diinden Bugiine
Tasavvuf Kiiltiirii — 2, Bursa Kiiltiir Sanat ve Turizm Vakfi Yayinlari, Bursa 2003, s.136-138.
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arasinda “resul” ve “nebi” isimleri yoktur. Velayet, Allah’la ebediyete kadar
devam edecektir. Niibiivvet ve risalet zamana baglidir, sonludur. Peygamber vefat
edince risaleti biter. Ahirette risalet yoktur ama velayet devam eder. Velayeti
onceden tesis edilmemis peygamber yoktur. Her peygamber, peygamber olmadan
once velidir. Velayet derecesine ulasmis veli, Cenab-1 Hakk’1n tecellisidir. ibn-i
Arabi’ye gore veli kullar biitiin kotii sifatlardan ifna ederek Cenab-1 Hakkin
sifatlarini tahalluk etmislerdir (Ifna sifat1). Ayrica kisinin Cenab-1 Hakkin zatinda
kendi zatin1 ifna etmesi var ki buna da “Tahakkuk™ sifati1 denir. Bu sifatlara sahip
olanlar velayet makamini elde ederler®. ibn-i Arabi, “niiblivvet, risalet, velayet
aym kiside temsil edilirse veli, Rasule tabi olur.” der*®. Genel olarak velayet
kavraminin tarihsel siirecini kisaca Ozetlemis olduk. Verilen bu bilgiler

dogrultusunda Kotku’nun velayet ve niibiivvet konusuna bakisini ele alabiliriz.

Kotku, velinin tanimin1 sdyle yapar: “Vely yahut velayetten me'hizdur.
Kurbiyyet ve muhabbet manasinadir. Veli, arif-i billahdir ve arif-i sifatillah olup
tdata devam ve medasiden ve gilinahlardan kagan ve korunan lezzat ve sehevat-1

407 Velilerin en énemli ozelliginin

hayvaniyeden i'rdaz eden zat-1 serife denir
Allah’ Teala‘ya itaat edip, glinahlardan ve yasaklardan kaginmak, Resulullah’in
siinnetine ittiba etmek, onun yoluna simsiki sariimak oldugunu®® beyan eden
Kotku, istikametten, taattan uzak olan insanlara, olaganiistii haller gosterseler dahi
itibar edilmemesini ister. Vell kullarin Allah katindaki dereceleri, Allah’a ve
peygamberlere baghligi ile dogru orantilidir. Itadt ve baglilik arttikga derece ve
makam da artmaktadir. Zira Allah katinda en istiin olan takvada en {istiin

409 410

olandir™. Velilerden zuhur eden olaganiistii hallere keramet denir™. Mucizeler,

411 Kotku kerametleri,

peygamberlerin, peygamberliginin delili ve alametidir
evliyalar i¢in ihsan-1 ilahi kabul eder. Mucize ve kerameti enbiyalar ve evliyalar
gosterir. Baskalar tarafindan asla taklit edilemezler. Olaganiistii haller iman ve

amel-i salihden uzak kisilerde olursa “istidrag” denir. Deccal'in elinden zuhir

45 Toshihiko Izutsu, Fusus’'taki Anahtar Kavramlar, ter. Ahmet Yiiksel Ozemre, Kakniis
Yaynlari, istanbul 2005, ss. 346-351.

408 Tzutsu, Fusus taki Anahtar Kavramlar, s. 351.

7 Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 219.

08 Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 52.

% Hucurat 49/13.

0 Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 219.

M1 Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 98.
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eden hadiseler gibi. Istidraci cok tehlikeli ve korkung¢ bulan Kotku, bu hususta
insanlarin ¢ok uyanik olmasi gerektigini belirtir. Meydana gelen olaganiistii
olaylarin kisinin faziletine isaret etmedigini, istikamete dikkat edilmesi gerektigini

Onemle Vurgular412.

2.10. Nefs, Anlam ve Mahiyeti

Bir seyin 0ziinii, kendisini belirten zamir olarak da kullanilan nefs; ruh,
can, kan, benlik, kalb, i¢, kimse, biiyiikliik, yiicelik, cevher, nefret, irade, kem goz

413 . e
. Kur’an-1 Kerim’de zamir bi¢iminden baska; ruh,

gibi anlamlar1 da ihtiva eder
can, i¢, kalp anlamlarinda kullanildigi da goriliir. Nefs, bir seyin kendisi
demektir. Ruh ve kalp manasina da gelir. Dini literatiirde ise nefsanil gazaba ve
sehvetin azgmnligiin baslangic noktasi olan hareket giiciine nefs denir. Islam
diinyasinda felsefenin fikri hayata aktif olarak girmesiyle ve felsefi diisiincenin
yayginlagmaya baglamasindan sonra kelime, filozoflar arasinda daha ¢ok ruh
anlaminda kullanilmaya baglandi. Kelami, tasavvufi ve felsefi nazariyelerin
konusu durumuna geldi. Kur’an’da ¢ok yerde kullanilan nefs kelimesi, ¢ogulu
olan enfiis ve niifiis bicimleriyle birlikte genellikle cesitli varliklarin kendilerini

belirtmek iizere kullanilir**

. Zaman zaman hayat ilkesi, ruh, kalb ve i¢
anlamlarinda kullanildig1 da goriiliir. Kur’an-1 Kerim’de, “Sana, bu ilim geldikten
sonra, seninle bu konuda cekisenlere de ki: Geliniz, sizler ve bizler olmak iizere,
siz kendi ¢cocuklarinizi, biz kendi cocuklarimizi, siz kendi kadinlarinizi, biz kendi
kadinlarimizi ¢agiralim. Sonra da dua edelim, Allah’tan yalancilar iizerine lanet

dileyelim**>”

ayetinde gecen kendimiz anlamindaki “enfiisena” kelimesinden, Hz.
Peygamber; kendiniz anlamindaki “enfiisekiim” kelimesinden Hz. Isa hakkinda
tartismaya kalkisan Hristiyanlar kastedilmektedir. Nefs kelimesi “Sen benim
nefsimde olam bilirsin, ben senin nefsinde (nefsike) olani bilmem™®.” orneginde
oldugu gibi alti ayette Allah’1, bir ayette ilahlar*’’, bir ayette de insan ve cin

toplulugunu belirtmek iizere kullanilir. “Ey cin ve insan toplulugu! I¢inizden size

2 Kotku, Ehl-i Siinnet Akaidi, s. 220.

3 Muhammed Fuad Abdulbaki, Mu cemii’l Miifehres li Elfaz-1 Kur’an-1 Kerim, Misir 1970; Ibn-i
Manzur, Lisanii'l-Arab, Beyrut 1995, s. 355.

4 Ahmet Ogke, Kur’an’da Nefs Kavram, insan Yaymlari, Istanbul 1997, ss. 23-30.

“5 Alj imran 3/61.

*1° Maide 5/116.

7 Furkan 25/3.
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ayetlerimi anlatan ve bu giinle karsilagsacaginiza dair Sizi uyaran peygamberler
gelmedi mi? Derler ki: Kendi aleyhimize sahitlik ederiz. Diinya hayati onlari

aldatti ve kdfir olduklarina dair kendi aleyhlerine sahitlik ettiler™®.” “Hadi

canlarmizi, ruhlarinizi (enfiisekiim) cikarin®®...” ayetinde insan ruhunu karsilayan

nefs kelimesi, diger bazi ayetlerde kotiiliigii emreden (emmare)*”®, kinayan

421 422

, huzura eren (mutmaine)™ nitelikleriyle kullanilir. “Yusuf bunu

4245,

(levvame)
icinde (nefsihi) sakladi*®> ve “..Allah icinizden (enfiisekiim) gegeni bilir.
orneklerindeki gibi kelime i¢ ve kalp anlamlarim1 karsilayacak bi¢cimde de

kullanilmaktadir.

Kur’an’daki kullanilisinin da etkisiyle Emeviler doneminden itibaren
“nefs” kelimesi yaygin bicimde ruh anlaminda kullanilmaya baslandi. Fakat
ashab, tabiin ve bunlarin izleyicisi olan selef bilginleri nefsin mahiyeti, nitelikleri
gibi konularda Kur’an ve silinnette verilenle yetinerek susmayi tercih ettiler.
Kur’an ve siinnette gectigi kadarina inanmayi ilke edinen selefe gore nefsin
mabhiyetinin kavranmasi imkansizdi ve bu konuda tartismaya girmek gereksizdi.
Hicri ikinci ylizyildan itibaren Miisliiman bilgin ve diisiiniirler, 6zellikle Yunan
felsefe metinlerinin Arap¢a’ya ¢evrilmesinden sonra nefs konusunda tartismaya
ve ¢esitli disiinceler ileri slirmeye basladilar. Aristoteles felsefesinin Yeni
Eflatuncular tarafindan yorumlanan bi¢iminin izlerini ve etkisini tasiyan bu
tartismalar sirasinda nefsin mahiyeti, nitelikleri, kadim olup olmadigi, 6liimden
sonraki durumu gibi konularda ¢ok sayida diisiince ve nazariyeler ortaya ¢iktr*?,
Nefs konusuyla ugrasan bilgin ve diisiiniirler, insan gergekliginin belirlenmesinde,
o zamanlar baslica yontem olan mantiki ihtimalleri goz Oniinde bulundurarak
diisincelerini bu ihtimallerden birisine dayandirmislardir. Buna gore, sdzgelimi
bir insan “Diislindiim, yaptim.” dediginde, buradaki “ben”le anlatilmak istenilen
ya cisim (beden) ya cisimsel bir sey (araz ya da kuvvet) ya da cisimle cisimsel

olanin toplamindan olusabilir. Diger bir segenek de bu seyin ne cisim ne de

8 Enam 6/130.

19 Enam 6/ 93.

20 yysuf 12/53.

21 Kiyamet 75/2.

“22 Fecr 89/27.

23 yusuf 12/77.

“2* Bakara 2/235.

*° Macit Fahri, Islam Felsefesi Tarihi, gev. Kasim Turhan, iklim Yayinevi, istanbul 1992, s. 11.
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cisimsel olmamasidir. Diisiincelerini bu ihtimaller iizerine kuran Miisliiman
diistiniirler 6ncelikle iki ana firkaya ayrildilar. Birinci firkaya gore nefS cisim ya
da cisimsel olmayan soyut bir varliktir®®. Ikinci firka ise nefsin soyutlugunu
kabul etmeyerek cisim ya da cisimsel bir varlik oldugunu, tabii cismin ilk

yetkinligi ve fiili olarak kabul etmislerdir*’.

Nefsin soyut bir varlik olmadigin1 savunan diisiintirler, nefsin mahiyeti
konusunda birbirinden farkli goriisler 6ne stirmiislerdir. Ancak “nefs” kavraminin
bir¢ok tanimi yapilmis olmasina ragmen nefs kavramina, sufiler tarafindan diger
ilimlerde kullanilan tanimlardan farkli olan bir anlam yiiklenmistir. Hiicviri de bu
disiinceye katilir. Stfilere gore nefs kelimesinden anlasilmasi gereken mana
bahsedilen manalarin higbiri degildir. Stfilerden bir gruba gore; nefs denen sey
serrin kaynagi, hayrin karsiti, kotiiliigiin temelidir. Bagka bir gruba gore nefs; ruh
gibi kaliba ve bedene tevdi edilmis ayn (kendine has varligi olan bir sey), farkl
diisiinceye sahip olan bagka bir gruba gore ise nefs, hayat gibi bedenin sifat1 olan
bir seydir. Biitlin grublarin ortak paydalari ise nefsin kétiiliiglin kaynagi oldugu
goriisiidiir*?®,

Insanda kétii huylar degisik sekillerde, degisik zamanlarda tezahiir eder.
Hatta her nefeste yeni bir nefs yarat111r429. Nefs daima koétiligli emreder ve
nefsine hakim olamayan insan kotiiliikleri huy edinir. Bu kotii huy ve sifatlarin
tezahiirii giinahlar ve kotii huylar seklinde iki gruba ayrilabilir. Kétii huylar batini
vasiflar, giinahlar ise zahiri vasiflardir. Bedende nefs ve ruh latifeleri vardir. Biri
hayrin kaynagi digeri serrin kaynagidir*®. Insan yapmus oldugu iyi, giizel ve
hayirli isleri ruhun telkiniyle yapmakta, kotii ve ¢irkin seyleri de nefsin emir,
telkin ve davetiyle islemektedir. Zira nefs kotiiliigii emredip durur®*"; bu nedenle

de stfiler nefsi kotiiliigiin ve serrin kaynagi olarak goérmektedir. Bazi stfiler de

26 Macit Fahri, Islam Felsefesi Tarihi, ss. 80-81.

21 Ahmet Capku, /bn-i Sina, Gazali, Ibn-i Riisd Diisiincesinde Ahiret, Kayihan Yayinlari, Istanbul
2009, s. 379.

*28 Hiicvir, Kesfu l-mahcib, s. 259.

429 William Chittick, Tasavvuf, cev. Turan Kog, 1z Yayincilik, Istanbul 2008, s. 113.

0 Hiicvird, Kesfu I-mahciib, s. 260.

“Lyusuf 12/53.
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nefs kavramuyla insanin kotii sifatlarmi ve isteklerini kasteder®®. Bu nedenle de

nefse kars1 uyanik ve dikkatli olunmasi gerektigi ifade edilmektedir.

Insan {ic manadan meydana gelmistir: ruh, nefs ve beden. Bunlar bir ve
ayni varlik icin bir sifattir. Insan biitiin alemin bir niimunesidir. Alem, her iki
cihanin adidir. Insanda her iki cihandan nisanlar vardir. Bu cihandaki nisanlar,
hava, su, toprak ve atestir (anasir-1 erbaa). Diger alemin nisan1 ise Cennet,
Cehennem ve Arasat’tir. Letafet itibariyle ruh, cennet makaminda; afet ve sikinti
yeri olmasi hasebiyle nefs, cehennem mevkiinde, beden de arasat mahallindedir.
Sufilerden bir kismi insanin ahiret dlemi ile diinya hayati arasinda, latifelerle
makamlar arasinda bir irtibat  kurmus ve nefsin cehennem mevkiinde

bulundugunu séylemistir433.

Insan bu diinyada nefsin hile ve oyunlarindan kurtulup ruhun hakikatine
ulasamaz ise Allah’1t tanimaya ve Allah’a yakin olmanin sirrina vakif
olamayacaktir. Diinyada Allah’1 tantyan, ondan bagka her seyden yliz ¢eviren ve
Allah’1n istedigi sekilde yasayan, nefsin arzu ve isteklerinden uzak duran, ahirette
ne azap gorlir ne de cehennem. Ancak insan ruhunun bdyle olmadigini sdyleyen
Hiicviri, insan ruhunun insani cennete cagiracagini beyan eder. Cennetin
diinyadaki 6rnegi ruhtur. Cehennemin diinyadaki numunesi nefstir, nefsi ise insan1
cehenneme cagirir. Hiicvird, ruhu yoneten ve yonlendirenin salim akil oldugunu,

nefsi yonlendirenin de heva oldugunu beyan eder®”.

Isin baska bir yonii ise, nefs sahibi olan insanin nefsin doért sekliyle
kusatilmis olmasidir. Nefsin farkli yonlerini tanimlayan bu dort tiir nefs, insan
hayatiyetinin devaminda ¢ok onemli gorevleri iistlenmistir. Insanoglu nefsin bu
ozelliklerinden dolay1 en dipten en yiliksek noktalara gidip gelme, diislip ¢ikma
olgularyla kars1 karsiyadir. Bundan dolay1, Yiice Allah varliklar igerisinde insana
farkli bir konum vermis, onu meleklik mertebesine ulagsmak veya esfel-i safilin
konumuna inmek arasinda gidip gelebilecek bir 6zellikte yaratmistir. Insan,

ihtiyaglar1 ve hayatiyetinin devami i¢in baz1 davranis bigcimlerini gerceklestirmek

2 Adem Catak, Mevlana Celaleddin Rami’nin Nefs Anlayis1, Giimiishane Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 2012/1,1, sayt: 1, ss. 217-233.

*3 Hiicvird, Kesfu 'I- mahcib, s. 262.

** Hiicviri, Kesfu'I- mahcib, s. 262.
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zorundadir. Ancak bu eylemleri yaparken insan diger varliklardan farkli olarak
isin i¢ine bir de zevk ve sefasin1 katmaktadir ki bu esnada insan azginlagmakta ve
nefsinin esiri olmaktadir. Halbuki diger varliklarda eylemler fitri ve ihtiyactandir.
Diger yoniiyle insan meleklik mertebesine ulasma yetenegine sahiptir ki bu durum
insanin nefsini dizginlemesi, ruhunu yiiceltmeye calismasiyla gerceklesir. Yani
insan, nefsani yoniiyle ve ruhani yoniiyle iki kutup arasinda gidip gelme
yetenegine sahip, Yiice Allah’in kendisine muhatap kabul ettigi bir varliktir.
Insan, esfel-i safiline diismemek ve ahsen-i takvime yiikselebilmek icin hayatin

. . . 4
her asamasinda siirekli miicadele vermek zorunda kalan bir varliktir %,

Insan yaratilis itibariyle ruh sahibi bir varliktir. Ruhun bir nefsani bir de
hayvani tarafi vardir. Bazi ilim adamlar1 insanda dort tiirlii nefs oldugunu soyler.

Bunlar*:

1. Tabii Nefs

2. Nebati Nefs,
3. Hayvani Nefs.
4. Insani Nefs.

Nebati nefs ve hayvani nefse “ sehvani ruh” da denir ki insanin sehevi
arzulari, ihtiyaglar1, hazlar1 ve zevkleri bu iki nefsin dzellikleridir. Insani nefs ise,

437

cevher olan ruhtur®™’. Bu ruhun maddi boyutu yoktur. Iste tarikatlarda seyr u

stilik esnasinda asilmasi gereken mertebeleri kat etmeye ¢alisan ruh da bu ruhtur.

Insanin kendi nefsini bilmeye galismasi en énemli gorevidir. Mutasavviflar
arasinda ragbet goren, hadis diye bilinen, Kotku’nun da benimsedigi “Nefsini
bilen Rabb’ini bilir"™®® soziinden hareketle salikin nefsini taniyarak, nefsinin arzu
ve isteklerini dizginleyerek, nefsin mertebelerini birer birer basariyla gegerek
vuslata ermesi, Allah Teala’y1 bilmesi en onemli vazifedir. Kotku, nefsin yedi
mertebesini, Alem-i sehadette bulunan yedi kat sema ile karsilastirir. Insanoglunun

yedi kat semayi, ilmin ¢ok hizli ve siirekli gelismesi ve teknolojik imkanlarin

% Kotku, Tasavvufi Ahlak, |, s. 56.

8 Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, s. 112.

7 ibrahim Hakki, Marifethame, Kit-San, istanbul 1984, ss. 545-552; Ayni, Islam Tasavvuf
Tarihi, s. 114.

8 Acland, Kesfu 'I-hafi, 1, s. 262.
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artmasma ragmen hald tam olarak kesfedemedigini savunur. Kotku, Islam
nimetinin kemal noktasi olan nefs-i kamileye ulagsmanin daha 6nemli oldugunu
ifade eder ve ¢ok sayida kisinin bu mertebeleri gegip seyr u siilikunu

tamamladigini sevinerek belirtir*®.

Tasavvuf ve tarikatlarda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan siilik, tarikatlara
gore degisiklik arz eder. Bazi tarikatlar bes latife lizerinden, bazi tarikatlar ise fena
yontemiyle siilik eder. Bazi tarikatlarda seyr u siilik metodu olarak yedi tavir
tizerine siilik ederler. Tezimize konu olan Mehmed Zahid Kotku’nun da seyr u
stilik metodu olarak nefsin yedi mertebesini benimsedigini gérmekteyiz. Daha
once bahsettigimiz gibi bu konuda Kotku’nun Tasavvufi Ahlak ile nefs ve nefsin
egitilmesi konusunda yazdigi Nefsin Terbiyesi adli eserlerinden yararlanacagiz.
Bu eserde Kotku, nefsin mertebelerini ve nefsin hallerini tek tek ele almis ve
detayl bir sekilde agiklamistir. Ozellikle nefs-i emmare, nefs-i levvame ve nefs-i

miilhime hakkinda ¢ok genis bilgiler sunmustur.
2.10.1. Nefsin mertebeleri

Kur’an-1 Kerim’in ¢esitli ayetlerine dayanilarak, insan nefsinin alti
mertebesinin oldugu ileri siiriilmiis yedincisi olarak da sifiler tarafindan nefs-i
kamile ilave edilmistir. Bu mertebelerin her birinin esma ve makamlar1 vardir. Her
makami gegen salik bir listteki makama ulasir ve o makamin esma ve zikrine

devam eder*

. Mehmed Zahid Kotku’ya gore salikin, vuslata ermesi, menzilden
menzile makamdan makama ulagsmas1 ve seyr u siilikunu basariyla tamamlamasi
i¢in, seyr u siiliku esnasinda bu mertebeleri asmasi gerekir. Salik her makamin
vecibelerini, salih ve kamil bir mirsidin gozetiminde tam manasiyla yerine
getirerek bir list mertebeye gecebilir. Kotku, bu mertebeleri ve salikin vazifelerini
detayli bir sekilde ele almis, 6zellikle nefs-i emmare hakkinda ¢ok genis izahta

bulunmustur. Kotku’ya gore nefsin mertebeleri soyledir:
2.10.1.1. Nefs-i Emmare ve Sifatlar

Allah’m emirlerine uymayan, yasaklarin1 ¢ekinmeden yapan ve zevkine

tabi olan nefistir. Bu nefs, tabiata meyleder, hissi lezzetlere ve sehvetlere yoneltir,

3 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 20.
0 Kamil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Yayinlari, Istanbul 2011, ss. 235-
236.
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kalbi siiflilestirir. Bu bakimdan o; ser, kotii fiiller ve kotii ahlakin kaynagidir.
Nitekim ayette “Muhakkak ki nefs, kotiliigii emreder™*** diye vasfedilir. Kisi,
sehvet ve arzular ile miicadele etmez, nefsinin arzularina uyar, seytanin yolunda
giderse bu mertebeye nefs-i emmare mertebesi denir. Diger bir ifade ile nefsin
sehvani ve hayvani boyutudur. Bu mertebede kisi 1iyilik islemez, koti
davraniglarina da dikkat etmez; ancak kotii bir davranigta bulunursa bundan
rahatsizlik ve pismanlik duyar, duydugu bu nedamet, davranislarina yan51maz442.
Kotku’ya gore nefs-i emmare kafirlerin, miisriklerin, miinafiklarin, fasiklarin
nefisleridir ki bunlar hicbir ise yaramazlar**®. Kotku, nefs-i emmarenin miisliiman
olan kisilere yakismayan on iki sifati oldugunu belirterek bu sifatlarin bir
miislimanda bulunmamasi gerektiginin altin1 ¢izer. Bu on iki kotli vasif kimde
bulunursa ve tovbe etmeden o hal iizere Oliirse diinyasinin da ahiretinin de
cehennem mesabesinde olacagini soyler. Miiellif, kotii sifatlarla muttasif kisilerin
durumunu diismana esir diismiis insanin haline benzeterek, diismana esir diisen
kisinin nispeten hiirriyeti oldugunu, nefsin esiri olan kisinin ise her c¢esit

hiirriyetten mahrum  oldugunu  sdyler***,

Nefs-i emmare sahibinden iyilik
beklemeyi, yilan zehrinden sifa beklemeye benzeterek, nefsi emmareden
kurtulmanin ilk basamaginin iman etmek oldugunu Vurgular445. Salikin seyri
esnasinda her seyden once Kur’an-1 Kerimi, Islam Akaidi’ni, Hadis ilmini
muhakkak 6grenmesi gerektigini ve bu yolda alim, fazil, kamil, olgun, irsada

ehliyetli bir miirside tabi olmasinin sart oldugunu soyler.

Insan, kamil insan olmak icin giizel ahlak sahibi olmak, maddi ve manevi
pisliklerden temizlenmek zorundadir. Her seyden 6nce de bu pislikleri tanimast ve
onlardan kurtulmak i¢in ¢aba gostermesi gerekir. Miiellifimiz bu kotii huylarn
eserlerinde c¢ok genis bir sekilde ele almis, salikin bu huylardan arinmasi
gerektigini, aksi takdirde seyrinde ilerleme kaydedemeyecegini belirtmistir. Koti

huylar ayni zamanda nefs-i emmarenin sifatlaridir. Kotku’ya goére nefs-i

“! H Tevfik Marulcu - Hiilya Altunya, “Baberti’nin Ruh, Kalp, Nefs, Akil ve Sir Hakkinda
Goriislerine Iliskin Bir Risale:  Tamtim, Tahkik ve Ceviri®, Siileyman Demirel Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2009/2, Say1: 23. ss, 139-153.

2 Kamil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavwuf ve Tarikatlar, ss. 355, 326; Kamil Yilmaz, Aziz
Mahmut Hiidai ve Celvetiyye Tarikati, MUIFAV, Istanbul 1980, s. 193.

*3 Kotku, Nefsin Terbiyesi, Sehd Nesriyat, Istanbul 1989, s. 23.

** Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 33.

*° Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 35.
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emmarenin sifatlar1 sunlardir: Sirk, kiifiir, cehalet, gaflet, biiyiik giinahlar, Kibir,

hirs, cimrilik, sehvet, gadap, haset ve hikd yani kin giitmektir*®.

Kotku, nefs-i emmare konusuna ¢ok O6nem vermis, adeta seyr u siilik
metodunun ilk ve en 6nemli basamagini hassaten nefs-i emmareden, daha sonra
nefs-i levvame ve nefs-i miilhimeden kurtulma ve arinma temeli iizerine
olusturmustur. Zira nefsin bu {i¢ menzilini gegen salik kemalatin baslangig
noktasina varmis olmaktadir. Konunun énemine binaen nefs-i emmarenin sifatlari

konusunda Kotku’nun goriislerini kisa kisa ele alacagiz.
2.10.1.1.1. Kiifiir

Nefsin, kotii huylardan arinmasi ve seyrinde basarili olmasi igin ilk sart
olarak imam1 goren miellifimiz, imansiz bir kisinin kotii huylarindan
kurtulamayacagini, hem diinyada hem de ahirette pisman olacagini, ahiretteki
yerinin ebedi cehennem olacagini bildirmistir. Kiifriin dort ¢esidi hakkinda su

bilgileri sunar**’:
1. Kiifr-i Inkari: Allah’1 tanimayip, onun varligin1 kabullenmemektir.

2. Kiifr-i Miicerredi: Allah’in varligimi bildigi halde onun Rabligini kabul

etmemektir. Seytanin kiifrii buna 6rnektir.

3. Kiifr-i Inadi: Kalbiyle ve diliyle Allah’1 bildigi halde sirf hasedinden ve
inadindan dolayr iman etmeyenlerin kiifriidiir. Ebu Cehil’in kiifrii buna

Ornektir.

4. Kiifr-i Nifaki: Diliyle Allah’a inandigin1 sdyledigi halde kalbiyle onu inkar

edenlerin kiifriidiir. Miinafiklarin kiifrii boyledir.

Ehl-i kiifriin vasiflarin1 tasiyan salikin seyrinde basarili olmak icin bu

vasiflardan uzaklasip giizel ahlak sahibi olmasi gerekir**.

2.10.1.1.2. Sirk

Allah’1 ve sifatlarin1 bilmemenin affolunacak bir kusur olmadigini belirten

Kotku, insanlar iizerinde etkisi bulunan ana, baba ve egitimcilerin ¢ok biiylik

*® Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 33.
*7 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 36.
*® Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 36.
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sorumluluklarinin oldugunu vurgular ve sirkin her tiirliisiinden 6zellikle de gizli

sirkten insanlar1 kurtarmak gerektigini beyan eder**®.

2.10.1.1.3. Gaflet

Insanin diinyaya ne icin geldigini, yasamaktan gayesinin ne oldugunu
bilmemesi, Allah’tan gafil olmasi nefs-i emmarenin sifatlarindandir. Allah’tan
gafil olanlar hem diinyada hem de ahirette hiisrana ugrayacaklardir. Gaflette

olanlar seyrinde de basarili olamayacaklard1r450.

2.10.1.1.4. Cehalet

Miellifimiz cehaleti, okuma-yazma bilmeme degil, Yiice Yaratici’y1
tanimama olarak kabul eder. Dinsizligi, inang¢sizligi en biiylik cehalet olarak
degerlendirir ve bu tiir insanlarin statiisiiniin, konumunun, egitim durumunun ne
oldugunun hi¢ 6nemi olmadigmi bildirir*'. Cehalet konusunda ilmin
degerlendirmesini de yapan Kotku, ilimleri diinya ilimleri ve ser’i ilimler diye
tasnif eder. Ilimden maksat ser’i ilimlerdir. Diinyevi ilimlerin faydasi sadece
sahibinedir. Ancak ilim sahibi Miisliiman bir kisi ise, Allah rizasi ve timmetin
hayri igin hareket ettigi miiddetge, 0 ilmin, sahibine maddi ve manevi faydasi
olacagini diisiiniir. Insanin kurtulusunun ser’i ilimlerde oldugunun altii ¢izer.
Kotku, bagka bir ilimden, goniil ilminden bahseder ki, ona gore asil ilim odur. Bu
ilme, giizel ahlaki elde etmedikge, kotli ahlaki tasfiye etmedikce ulasilamaz. Bu

ilme ulagsmanin iki yolu vardir*®?,

1. Riyazetlere devam etmek, az yemek, az konusmak, az uyumak, nefsi ile

miicahede etmek ve halvetlere girmektir.
2. Kitap ve Siinnete uygun yasamak, zikre devam etmektir.
2.10.1.1.5. Giinahlara Dalmak

Kotku, salikin seyr u siilikunda mertebeleri kat etmesi igin viicudu hasta

. 4 U
eden amansiz, devasi zor bulunan kanser mikroplarina®® benzettigi giinahlardan

9 Kotku, Tasavvufi Ahlak, \V/, s. 118; Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 40.

% Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 43; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 16, 73.
*! Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 44.

2 Kotku, Nefsin Terbiyesi, ss. 49-50; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, s. 250.
*3 Kotku, Nefsin Terbiyesi, ss. 169-171.
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mutlaka uzak durmasini zorunlu goriir. Ve ona gore gilinahlar zahirl ve batini
giinahlar olarak ikiye ayrilir. Zahiri giinahlar dedigi, icki igmek, kumar oynamak
gibi dinimizde yasaklanmis davramiglardir. Batini giinahlar dedigi ise, hased,
gazab, kibir, buhl (cimrilik), sehvet, hirs ve riya gibi davranislardir. Kotku, nefs-i
emmareyi yedi bagli canavara benzetir ve bu yedi kotii ahlaki bir bas olarak kabul
eder, nefs-i emmare ile miicadelenin ne kadar zor oldugunu bu tesbihle agiklar.
Batini giinahlardan kurtulmanin zahiri giinahlara gore ¢ok daha zor oldugunu, zira
zahiri giinahlardan tevbe-i nasuh ile kurtulmanm miimkiin oldugunu ifade eder.
Batini gilinahlara gelince birgcok insanin batini giinahlara daldiklarinin farkinda
dahi olmadigim1 vurgular. Sélikin seyrinde basarili olmasi i¢in mutlak surette
zahiri ve batini giinahlardan kacinmasi gerektigini bildirir ve biyiik kiigiik

giinahlar ayrintili bir sekilde tanitir™*,

2.10.1.1.6. Kibir

Salikin manevi yollarda karsilagacagi engellerden biri de nefs-i emmarenin
kibir sifatidir. Kibir biiyiiklenmek demektir. ki tiirii vardir: Insanlara kars1 ve
Allah’a kars1 olan kibir. Her iki tiiri de kotii ahlaktandir; ancak Allah’a karsi
kibir, insan1 kiifre kadar gotiiriir, seytamin sifatidir, cennetten uzaklasmaya
sebeptir. Insana lazim olan al¢akgéniilliiliik ve tevazudur. Tevazu peygamberlerin

ve velilerin sifatidir, biiyiikliik sadece Allah’a mahsus bir sifattir®®,
2.10.1.1.7. Hirs

Insanligin gelisimi igin hirsin olmasi gereken bir huy oldugunu savunan
Kotku, diinyalik elde etmek igin Olgiisii kagirtlan hirsi, ahldk-1 mezmameden
kabul eder. Insanoglunun aggdzlii bir varlik oldugunu, kontrol edilmeyen bir
hirsin doymayacagini, bir vadi dolusu mali olsa daha fazlasini isteyecegini
bildirir**®. Bu tiir kétii huylardan arinmanin tovbe ederek gergeklesecegi ve nefs-i
emmarenin bu sifatin1 terk etmede basarili olamayan salikin yolda kalacag:

asikérd1r457.

** Kotku, Nefsin Terbiyesi, ss. 55-58; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V/, ss. 73-85.
> Kotku, Nefsin Terbiyesi, ss. 188-195; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 92-99.
8 Acland, Kegfu 'I-hafd, |l, s.161.

*7 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 199; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 138-142.
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2.10.1.1.8. Cimrilik

Seyr u siilik yolunda Allah’a yakin olmak isteyen kiginin comert ve
sehavet sahibi olmasi gerektigini bildiren Kotku, cimriligin Allah’1 tanimayan,
nefs-i emmaresine yenik diismiis, cehennemliklere yakin insanlara ait kotii bir

sifat oldugunu kabul eder*®,

2.10.1.1.9. Gazap

Yerinde ve zamaninda kullanilmast gereken ve insan olmanin
ozelliklerinden biri olan bu huy, kontrol edilmeden kullanilirsa, ¢ok degisik
felaketlere sebep olmaktadir. Peygamberimizden nasihat isteyen bir sahabeye
Efendimiz: “Kizma!” buyurmustur. Gazabin kontrol edilmesi gereken bir davranis
bi¢cimi oldugu ortadadir. Gazapli insanin bulundugu pozisyonu degistirerek ve

abdest alarak kendini kontrol altina almasi1 da bir Peygamber tavsiyesidir459.

2.10.1.1.10. Hased

Kotii ahlakin en tehlikeli ve en serlisi hasettir. Cenab-1 Allah’in Felak
suresinde sakinilmasini ve kendisine sigimilmasini istedigi bir huydur460. Kisinin

461, Hasetci olan kisi

biitiin iyiliklerini yiyip bitiren, yakip yikan bir haslettir haset
huzurullahtan kovulmustur, Allah’in takdirine ve taksimine razi olmamustir*®.
Boyle huylara sahip olan kisi nasil olur da Allah’a giden yolda basarili olur.
Dolayisiyla haset duygusu salikin seyrinde dikkat etmesi ve basariyla gecmesi

gereken en tehlikeli menzillerden biridir.
2.10.1.1.11. Kin

Hayvanlara mahsus bir huy olan kin giitmek cok tehlikeli ve zararli bir
ahlaktir. Kan davalariin, bdéliinmelerin ve parcalanmalarin sebebidir. Miisliimana
affetmek yakigir. Kin, nefs-i emmarenin 6zelliklerinden biridir. Salikin seyrinde

basarili olmasi i¢in kin gibi kotii huylardan arinmasi gerekir463.

8 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 200; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 135-137.
9 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 202; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 125-127
#%0 Felak 113/5.

“! Ebu Davud, Edep 44.

%62 K otku, Nefsin Terbiyesi, s. 204; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 101-106.
%63 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 206; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V, ss. 99-100.
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2.10.1.1.12. Sehvet

Insanoglunun varligmin devami igin sart olan sehvet duygusu, fitrattan
sapmadik¢a kotii huy kabul edilmemistir. Sehvetin gayr-1 mesrd yollarda
kullanilmas1 yasaklanmistir. Sehvete giden yollar kesilmek istenmistir. Sehvetin
kapisin1 aralayan sey gozlerdir. Bu nedenle gozlerin haramlardan sakinilmasi
Allah’mn buyrugudur. Naksbendiyye’nin prensiplerinden biri olan “Nazar ber
kadem”*** kurali sehvetin kontrolii i¢in konulmustur. Sehveti tahrik edecek
ortamlardan uzak durmak, gozleri haramlardan korumak seyr u siilik esnasinda

silike menzilleri gegme imkam taniyacaktir*®,

Insan yaratilis itibari ile gesitli 6zelliklerde yaratilmistir. Bunlardan biri de
insanda bulunan hayvani nefstir. Hayvani nefs, insan nefsinin sehevi arzularini
gerceklestirmek isteyen nefstir. Yukarida miiellifimiz Kotku’nun da isaret ettigi
gibi kafirlerin, miinafiklarin, fasiklarin nefsidir. Bu grupta olan insanlar arzu ve
istekleri dogrultusunda bilerek ve isteyerek dinimizin yasakladigi davraniglari
gerceklestirmektedirler. Allah’in ve peygamberimizin yasakladigi bir davranisi
Miisliiman olanlarin bilerek ve isteyerek gerceklestirmeleri diisiiniilemez. Bir
Miisliiman, olsa olsa gafletle, hatayla, dalginlikla giinaha dalmistir. Aksi takdirde
iman tehlikeye girer. Ancak hakiki miimin olmak i¢in, Allah’a yaklagmak isteyen
her insan i¢in, nefs-i emmarenin tuzaklarindan kac¢inmak sarttir. Hedef glizel
ahlakla ahlaklanmaktir. Giizel ahlak peygamberlerin gonderilis gayesidir. Nefsini
arindiran, nefs-i emmarenin sifatlarindan kurtulanlar, hassaten bunu bir miirsid-i
kamil kontroliinde yapanlar, yani seyr u siilik edenler, menzilleri ge¢ip bir iist
makam olan nefs-i levvameye ¢ikarlar. Kotku’ya gore nefs-i emmarenin

stfatlarindan arinmanin yollar sunlardir®®®:

1. Miicahede ve Riyazet

2. Zikrullaha devam etmek.

*%% Nazar ber Kadem: Arapga ve Farsga kelimelerden miirekkeb bu ifade, ayaga bakmak anlamina

gelir. Naksi istilahindandir. Siilik goren kisinin, nerede olursa olsun, zihni konsantrasyonunu
dagitmamak i¢in hep ayaginin ucuna, yiirliyecegi yere bakmasidir. Bu, kendini begenme
hastaligindan kurtulmaya vesile olarak goriiliir. Bu sekilde varlik mertebeleri asilip mahviyete ve
fakra erilir. Bkz. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, S. 467.

%85 Kotku, Nefsin Terbiyesi, ss. 207-209; Kotku, Tasavvufi Ahlak, V/, ss. 143-145.

486 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 211; Kotku, Tasavvufi Ahlak, \V/, ss. 143-145.
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Kotku, nefs-i emmare sahibinin riiyalarindan bahseder*®’.

Salikin seyr u siilikunda bazi riiyalar gérecegini, bu riiyalarin seyhten
baskasina anlatilmamasini, seyhin salike gosterecegi yol tlizere hareket edilmesi
gerektigini soyler. Kotku, salikin riiyasinda ¢esitli hayvanlari, olumsuzluk manasi
iceren gesitli davranis, fiil, eylem, hal ve hareketleri nefs-i emmare sahibinin bazi

kétii sifatlarla muttasif olduguna isaret olarak kabul eder*®®,

Nefs-i emmareden kurtulmaya c¢are olarak da kamil bir zat bulup ona
intisap edilmesini, ¢esitli riyazat ve zikirlere devam edilmesini tavsiye eder.
Salikin bu mertebede zikri, “1a ilahe illallah”tir ve “1a mabtde illallah” manasi

verir®®. Seyri “seyr ilallah”, hali “havf ve reca”, dlemi ise” dlem-i sehadet”tir'"® .
2.10.1.2. Nefs-i Levvame

Salikin, nefs-i emmare mertebesinden yiikselme ¢aba ve gayreti sonucunda
kalbe bazi nurlar gelmeye baslar. Kalbe gelen bu nurlar sayesinde nefs uyanmustir.
Ancak zaman zaman gaflete diiser, gaflete diisse de yaptig1 hatalar bilir, isledigi
giinahlardan dolayr pismanlik duyar, iiziiliir, giinahlar1 bir daha islememeye

calisir. Ibadet ve taatin1 artirmaya gayret eder’™

. Allah’in emirlerine bazen uyan
bazen uymayan, isledigi gilinahlardan dolay1 {iziilen, tovbe eden ve sevaplardan
dolay1r sevinen nefistir. Nefsin, tam manasiyla siikina kavugsmamasi fakat
sehvetlere kars1 nefsi miidafaa etmesi ve nefsin kotii isteklerine kars1 direnmeye
caligmas1 demektir. Yani salik zaman zaman yaptigi nefsadni davranislarindan

dolayi kisilik ¢atismasi yasar. Nefsin elinden kurtulmaya galisirken bazen nefs-i

emmareye diiser ve bundan, yaptig1 davranislardan utanir, pisman olur ve kendini

7 Arapca kokenli olan “ritya” kelimesi “gdrmek” manasina gelir. Baska bir yoniiyle uyku halinde
zihinde olusan olgulardir Kur’an-1 Kerim’de de 6nemli bir yere sahip olan riiya bircok ayette
zikredilmigtir. Peygamberimizin Mekke’nin fethiyle ilgili rityas: (Fetih 48/27), Hz.Yusuf (Yusuf
12/4), Hz. ibrahim (Saffat 37/102) ve Firavun’un riiyast (Yusuf 12/43) yiice kitabimizda yer
almaktadir. Ayrica Efendimiz’in (a.s) bir hadisinde niibiivvetin kirk altida bir olarak belirttigi
sadik riiya (Buhari, Tabir 26, Miislim, Riiya 1) Misliimanlar katinda 6zel bir yere sahiptir. Riiyalar
kaynag itibariyle lige ayrilir: Rahmani, seytani ve meleki riiyalar. Bkz. Cebecioglu, Tasavvuf
Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s.526. Rahmani riiyalar yoruma ihtiya¢ duymayacak kadar agik
olan rityalardir. Meleki rityalar ehlince tabir edilmesi gerekir; seytani rityalar ise nefs-i emmarenin
kotiiliiklerine isaret eden riiyalardir, yorumlamaya gerek yoktur. Kur’an-1 Kerim’in ifadesiyle
“karigik riiyalar”dir (Yusuf 12/44). Riiya stfiler arasinda dnemli bir bilgi kaynag olarak goriiliir.
%68 K otku, Nefsin Terbiyesi, s. 214.

%9 Tiiver, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihi, s. 136.

470 Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, s. 122.

1 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 474; Ogke, Kur’an’da Nefs Kavrami,
ss. 86-88.
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kinar. Bu kinamayr Elmalili Hamdi Yazir, iki sekilde yorumlar. Birincisi,
baskasini kinayan nefis, ikincisi ise kendi kendini kinayan nefistir. EImalil, nefsin
yaptiklarindan dolay1 ahirette nefs-i levvame sahibinin ¢ok pisman olacagini ifade
eder*’2. Nefis bu mertebede, sahibini Rabb’ine karsi ibadetindeki kusurundan
dolayr ayiplar. Yiice Yaraticinin, Kur’an-1 Kerim’de “Ve nedamet ¢eken nefse

yemin ederim ki‘"*”

ayeti ile dikkat cektigi nefis bu nefistir. Yani nefs-i
emmarenin biraz uslanmis halidir. Nefs-i emmare sahibi, bazen itaatkar bazen

isyankar bir karaktere biiriiniir.

Kotku, nefs-i levvamenin su dokuz sifatin1 sayar: Fisk, cehalet, ucub, ¢ok
uyku uyuma, ¢ok yemek yeme ve igme, hirs, siislenmek ve liizumsuz islerle vakit

oldiirmektir*™.

Kotku, salikin, nefs-i levvamenin dokuz kotii sifatindan arimmmasi
gerektigini; aksi takdirde bir iist mertebe olan miilhemeye gecemeyecegini belirtir.
Nefs-i levvame sahibinin ¢esitli riiyalar1 vardir. Kotku’nun ayrintili bir sekilde ele
aldig1 bu riiyalar, ¢esitli anlamlara gelir. Salik riiyasini seyhine anlatir, miirsid
salikin gordiigii riiyalarin ne anlama geldigini agiklar ve salik seyhinin kendisine
gosterecegi yolla hareket eder. Seyhin talimatina uyan salik nefsini bu koti
sifatlardan arindirmaya gallslr475. Saliki, bu makamda bekleyen bazi tehlikeler
vardir. “Kemale erdim, diinyaya meylim kalmadi.” gibi kendini begenme ve
riyaya diigme tehlikesi bunlarin basinda gelir476. Salik, nefsin bu tiir aldatmalarina
kars1 uyanik olmalidir.

Bu mertebede salikin makami “levvame”, zikri “Allah”, seyri “seyr

lillah”, hali “kabz ve bast”, Alemi ise “alem-i berzah™tir*"".

2.10.1.3. Nefs-i Miilheme

Allah’m emir ve yasaklarina uyan, ilahi kesiflere ve nurlara nail olan
nefistir. Insanin nefsini daha iyi tanidigi, kotii sifatlart tamamen terk ettigi, iyi ve

kotiiyl bilebildigi ve kotiinlin iyiden ayirt edilebildigi, hak ile batil ¢izgisini net

2 Elmalhih Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, Eser Nesriyat, Istanbul 1982, VIIL, s. 5473.

3 Kiyame 75/2.

" Kotku, Nefsin Terbiyesi, ss. 216-220.
*75 Kotku, Nefsin Terbiyesi, ss. 219-224.
78 Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, s. 123.
an Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, s. 123.
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gorebildigi, salikin ilahi askla yanmaya bagladigi*’®, Allah’tan gayr her seyden
uzak kaldig1, masivay terkettigi asamadir®”®. Bu asamada insanin artik dinin emir
ve yasaklarinin hem zahirine hem de batini manalarina kesinlikle vakif oldugu ve
uydugu bir mertebedir. insan ruhlar alemine bu mertebede gecer. Kisiyi yoneten
artik nefis degil, gercekte ruhtur®. Kotku’ya gére bu mii’min alimlerin nefsidir.
Bu alimler Allah’in kendisine ilim bahsettigi, hasyet sahibi kimselerdir*®!. Bu
makamda olanlarin ilim, tevazu, tovbe, sabir, comertlik, kanaat ve tahammiil gibi
sifatlar1 vardir. Bu mertebede salikin hala nefs-i levvameye ve nefs-i emmareye
diisme tehlikesi vardir. Makamlarin en tehlikelisidir. Bu makam hayri ve serri, iyi
ve kotilyii bir arada bulundurdugu icin tehlikelidir*®?. Nefsin mertebelerini sarp
kayaliklara benzeten Kotku, nefsin tuzaklarina aldanan kisinin hemen kayip asagi

483 Zira bu mertebede salikin, mazhar oldugu baz ilahi

diisebilecegini ifade eder
ikramlarla, lituflarla, makamlarla, nefsinin kemale erdigi diisiincesine kapildigi

anda seytanin tuzaklara diisme tehlikesi vardir.

Nefs-i miilheme sahibinin cesitli riiyalar1 vardir. Salik bu riiyalarini
seyhine anlatir ve seyhin talimatlaria gore hareket ederek bu mertebeyi gegmeye
calisir. Bu mertebede salikin dikkat etmesi gereken husus ilmiyle, halis bir niyetle

amil olmaya gallsma51d1r484.

Bu mertebede salikin makami “miilheme”, zikri “h01”, seyri “seyr alalllah”,

AT A A 485
hali “ask™, alemi “ervah™tir ™.

2.10.1.4. Nefs-i Mutmainne

Iman esaslarina inanan, Islim’in emir ve yasaklarina uyan, bu konularda
higbir siiphe ve tereddiidii olmayan, neticede Allah ile manevi bir bag kuran ve
bunun lezzetine ulasan nefistir. Nefs-i mutmainne, nefsin emir ve irade altina
girip kontrol altina alinmasi ve nefsin isteklerini reddedebilmesi sayesinde siikiina

kavusmast demektir. Kotku’nun ifadesiyle kalbin nurla dolup koétii huylardan

*8 Tiirer, Anahatlaryla Tasavvuf Tarihi, s. 136.

19 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 475.

*8 Mehmet Bayraktar, Tasavvuf ve Modern Bilim, Seha Nesriyat, istanbul, 1989, s. 39.

“*1 Fatir 35/28.

482 nge, Kur’an’da Nefs Kavramu, ss. 89-90.

*8 Kotku, Nefsin Terbiyesi, ss. 225-226.

“8 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 228.

5 Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, s. 123; Tiirer, Anahatlaryla Tasavvuf Tarihi, ss. 136, 141.
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arinmis, giizel ahlakla muttasif olmus, huzura ermis olan nefistir*®. Bu durum
Kur’an’da soyle ifade edilir: “Ey huzur i¢inde olan nefis, hosnut etmis ve edilmis
olarak Rabbine don™*®". Bu mertebede insan nefsin arzu ve isteklerinden kurtulup
kulluk makamina erigir. Nefs-1 mutmainnenin sifatlar1 vardir. Bunlar: Amel,
tevekkiil, aglik, riyazet, ibadet, tefekkiirdiir. Kotku’ya gore alt1 sifata sahip olan
sdlik tam manasiyla kemale ermese de, kemal noktasinda c¢ok mesafe kat
etmistir488. Bu makam ehlullahin baslangi¢ noktasidir. Bu makama kadar salik

kesbiyle ulasabilir; ancak bundan sonraki makamlar lutf-u ilahi ile elde edilir*®°.

Salik, nefsin bu mertebesinde bazi keramet ve tecellilere nail olur. Kemale
erdigini, tam manasiyla olgunlastigini, makamlarin en istiiniine ulastigini
zannetmesi nedeniyle seytanin hala saliki aldatma ve ayagimi kaydirma tehlikesi

490

vardir™". Bu yiizden salik, meydana gelen tiim héllerden seyhini haberdar etmeli

ve seyhinin talimatlarina uymalidir.

Nefs-i mutmainne mertebesinde salikin riiyalar1 vardir ve bu riiyalar artik
durulmaya baslamis olup nefsin kotii hallerine isaretten daha ¢ok, salikin
stilikunda ilerlemesine isaret eden riiyalardir. Salik riiyalarini ehl-i kemal olan

miirsidine anlatir ve seyhinin verecegi talimatlar dogrultusunda hareket eder.

Nefs-i mutmainne mertebesinde salikin makami “mutmainne”, zikri

“Hak”, seyri “seyr maallah”, hali “sekr-mahv”, alemi “ceberut alemi”dir*,
2.10.1.5. Nefs-i Radiyye

Kelime anlamu itibariyle raz1 olan, hosnut kalan anlamindadir. Her yoniiyle
Hakk’a yonelen, Allah’tan gafil olmama suuruna eren ve higbir seyden sikayet
etmeyen, Allah’tan razi olan nefistir. Nefsin kendi kendisinden razi oldugu, yani
kendisinden, iyi fiillerinden ve temizliginden dolayr memnun oldugu mertebedir.
Salik, Allah’m emrettigi seylere tam olarak uyar, yasaklarindan da kagimnir*®, Bu

mertebede insan artik Allah’in velisi durumundadir.

488 K otku, Nefsin Terbiyesi, s. 229; Ogke, Kur’an’da Nefs Kavrami, ss. 91-92.
*57 Fecr 89/27-28.

“88 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 229.

*% Ogke, Kur’an’da Nefs Kavram, s. 93.

9 Tiiver, Anahatlariyla Tasavvuf Tarihi, s. 136.

Y Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, s. 126.

92 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 475.
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Allah’1n lLiitfu sayesinde nefsin hilelerinden korunan salik, kamil mirsitler
gozetiminde nefis tezkiyesi, ruhun tasfiyesi ve riyazetlerle arinmanin yaninda,
ilim tahsili ve hadisleri 6grenmesiyle, hal ve davramiglarii kadmil insanlara
benzetmeye ¢alismasiyla yiiksek mertebelere ulasir. Kotku’ya gore bu mertebeye

ulasan kisi velayet mertebesine ulasmis demektir®®.

Salik bu mertebeye ulagmak i¢in riyazet ve zikre devam etmistir. Kalp
zikri ve fenafillah, bekabillah zikirleri ile mesgul olan salik, halvete girerek
riyazet yapar, ahlakini giizellestirir, herkes tarafindan sevilir. Salik, Allah katinda

muhterem bir zattir, ona karsi duyulan hiirmet cebri ve kahridir*®*.

Nefs-i radiyyenin riiyalarindan bahseden Kotku, yine bu riiyalarin seyh
tarafindan yorumlanip salike nasil bir yol izleyecegini bildirir. ilim sahibi, riiya

tabir etme ehliyetine sahip, kdmil miirsid riiyalar1 tabir eder ve salike yol gosterir.

Nefs-i radiyyenin sifatlari: Thlas, bos konusmay terk, zikr-i daimi, ziihd,
verd ve keramettir. Nefs-i radiyye mertebesinde salikin makami “radiyye”, zikri

“Hay”, seyri “seyr filllah™, hali “hayret”, alemi “lahut alemi”dir*®.
2.10.1.6. Nefs-i Mardiyye

Biitiin benligi ile Hakk’a teslim olan ve bdylece Allah’in kendisinden raz
oldugu nefistir. Artik raz1 olunan nefsin kemale ermesi halidir. Nefis giinahlardan
ve kotii hasletlerden temizlenmistir, insani ve bedeni vasiflardan tamamen
armmustir, Allah (c.c) nefisten artik memnun olmustur. Bu mertebe, kisinin
Allah’1n rizasin1 kazandig bir mertebedir. Yine bu mertebede kisi kendini agmis,
her seyiyle Allah’in iradesine teslim olmustur. Kotku’nun beyaniyla bu mertebe
ariflerin nefsidir*®®. Kotku, nefs-i mardiyye mertebesinde olan salikin alti sifati
oldugunu ifade eder. Bu sifatlar, bir yoniiyle vehbi olarak kazanilan sifatlardir.
Insan calisip gaba ve gayret sarf ederek bu sifatlart elde edemez. Bu sifatlarla

muttasif olmak lutf-1 ilahidir. Kisaca bu sifatlar sunlardir®®’:

1.Allah’tan bagka seylerle goniil baglantisini terk etmek,

#%8 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 242.

494 Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, s. 126.

49 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 243; Tirer, Anahatlaryla Tasavvuf Tarihi, S. 141.

%% Bayraktar, Tasavvuf ve Modern Bilim, s. 40; Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 259; Ogke, Kur’an’da
Nefs Kavrami, s. 94.

7 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 259.
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2.Yaratilan1 yaratandan dolay1 sevmek,
3.Allah’a yakin olmak,

4.Yaratilmis olan alemi ve Allah’in gii¢ ve kudretini, sanatin1 tefekkiir

etmek,
5. Tevekkiil, Allah’1n takdir ve taksimine riza gostermek,
6. Allah’1 tanima mertebesine ermek,

Bu mertebede olan salik riiyalarini yine kamil miirsidine anlatir ve ehlince
yapilan tabirler dogrultusunda seyh, saliki yonlendirir.

Nefs-i mardiyye mertebesinde salikin makami “mardiyye”, zikri

“Kayylm”, seyri “seyr anillah”, hali “fenafillah”, alemi “nasit alemi”dir*®®,

2.10.1.7. Nefs-i Kamile

Biitiin  katiiliklerden siyrilip ménevi olgunluga eren nefsin son
mertebesidir. Bu mertebeye erisen bir kisinin biitlin sifatlar1 giizeldir ve her hali
ibadet sayilir*®. Nefsin biitiin kemal sifatlariyla muttasif olmasi ve ayn1 zamanda
halki irsad icin goérevlendirilmis bulunmasidir. Bu mertebe, nefis mertebelerinin
en yiiksek ve en son mertebesidir. Insan bu mertebede her yonden kemale ermistir

ve her ne yaparsa Allah’in iradesi ve kontrolii altinda yapar.

Kotku’ya gore nefs-i kamile, peygamberlik mertebesidir ve bu mertebeden
bahsetmeyi, peygamberlerin mertebesi olmasi hasebiyle edeben uygun gérmez.
Kotku’ya gore bu makamin sahibi olanlar nur olmuslardir, nur olmalar
sayesindedir ki, Peygamberimizin golgesi olmamustir, Hz. Adem esyay1 bu nur
sayesinde bilmistir. Ayrica bu makamin halleri ve vasiflar1 esrar-1 ilahiye

kapsaminda oldugu i¢in {izerinde fazla konusmaz>®.

Nefs-i kamile sahibinin riiyalar1 vardir, bu riiyalar kalbin kemalinin
sifatidir. Salik artik kadmil bir zat olmus, adeta yiirliyen bir melek olmustur.

Kendisine irsad ehliyeti verilmistir.

“%8 Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 260; Ayni, Islam Tasavvuf Tarihi, $.129.

499 Siileyman Uludag, Kugseyri Risalesi Terciimesi, Dergah Yaynlari, Istanbul 2003, ss. 222,277,
290.

*% Kotku, Nefsin Terbiyesi, s. 261.
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Nefs-i kdmile mertebesinde salikin makami “kamile”, zikri “Kahhar”,

seyri “seyr billdh”, hali “bekabillah”, dlemi “hakikat alemi”dir>*",

Mehmet Zahid Kotku’nun seyr u siilik anlayisinda, nefsin emmarelikten
arina arina en iist mertebeye kadar yiikselebilecegini gordiik. Makamlarin geregini
yerine getiren, miirsidinin talimatlarina uyan salik, menzilleri agarak vuslata dogru
yol almigtir. Her mertebenin usilleri, metotlari, sartlari, riyazet ve zikirleri vardir.
Emmarelikten kurtulan nefse, mertebeleri kat ettikge, Cenab-1 Hakk’in lLituf ve
ikramlar1 artmaktadir. Salik, menzilleri gectikge cismanilikten, zulmetten kurtulup
letafet ve nuranilige dogru yol almaktadir. Ancak bazi mertebelere ulagmak
herkese nasip olan bir durum degildir. Artik lutf-1 ilahi kime nasipse, o kisi
velayet makamina yiikselir, hatta irsad gorevi verilir. Tasavvuf literatiiriinde
“kutub”, “gavs-1 a’zam”, “kutbu’l-aktadb” diye bilinen zatlar, nefsin mertebelerini
gecen, vuslata eren zatlardan secilir’®®. Bu insanlarin sayilar1 samldig kadar ok
degildir.

Nefsin terbiye, tezkiyesi ile insanin velayet makamina yiikselebilecegini,
yaptigimiz bu ¢alismamizda gormiis olduk. Her seyden daha 6nemlisi ise, seyr u
siilikte Oonemli bir yere sahip olan nefsin mertebelerini, nefsle miicadele ve
miicahedenin gerekliligini, Allah’a yakin olmanin nefsin arinmasiyla olacagim
Kur’an-1 Kerim agikc¢a belirtmektedir. Suras1 bir gercek ki tasavvuf ve tarikatlar
hakkinda her kesimden insanin yanlis bilgi sahibi oldugunu bilmekteyiz.
Yaptigimiz bu ¢alismada Mehmet Zahid Kotku’nun tarikat, tasavvuf ve seyr u
siilik anlayisinin, Islami ve Kur’ani temelleri olan Ehl-i Siinnet’in ¢izmis oldugu
yola bagl bir anlayis oldugu goriilmektedir. Baska bir deyisle, Mehmed Zahid
Kotku, Islam’m &ziine, zahirine bagl, Kur’an ve siinnet 15181nda hareket eden ve
sevenlerine seriat dlgiilerine gore yol gosteren 20. asirda yasamis bir Islam alimi

ve mutasavviftir.

*“Tiirer, Anahatlariyla Tasavvuf Tarihi, s. 141.

*%2 Ogke, Kur’an’da Nefs Kavramu, s. 96.
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Yaratici, insan1 diinya hayatina gonderirken ondan elest bezminde fitrati
lizere kalacagina dair s6z almistir. Diinya hayatina baslayan insan, diinyanin
nimetleri karsisinda bazen dengesini kaybetmis, ahdini bozmusg, Rabb’e verdigi
sOzli unutmus, hatta inkar etmistir ki, haddini asarak tanrilik iddiasinda dahi
bulunmustur. Insanlarin bu azgin tutumlar karsisinda Rabb’imiz, merhametinin
tecellisi olarak yine de insanlara ahitlerini hatirlatacak, onlara dogru yolu
gbsterecek manevi Onderler ve rehberler géndermistir. Insanligin en biiyiik
onderleri peygamberler olmustur. Her zaman diliminde peygamber bulunmadigi
icin Allah’mn elgilerinin takipgileri ve varisleri olan alimler ve miirsid-i kamiller
bu vazifeyi ifa etmekle peygamber varisi olma serefine ve payesine nail

olmuslardir.

Peygamber varisi olan bu kutlu insanlar, yoldan ¢ikmis, seytanin
tuzaklarina diigmiis, nefsi elinde perisan olmus, azgin ruhlara s6zlerini hatirlatma
gorevini peygamberler adina iistlenmislerdir. Allah’in dinini yeryiiziinde yaymak
ve hakim kilmak i¢in ¢ok ciddi gayret ve ¢abalar1 olmus, olaganiistii fedakarliklar
gostermislerdir. Hz. Adem’den giiniimiize kadar bu miicadele ve gayretler devam
etmistir. Kiyamete kadar da devam edecektir. Batil oldugu miiddet¢ce karsisina
dikilecek Hak erleri de olacaktir. Azginlikta sinir tanimayan beser ruhunu dogru
yola getirmek i¢in onun dizginlerinden tutacak bu maneviyat onderleri, insanligin
dogru yola donmesi ve Rab’lerine verdikleri s6zii hatirlamalari icin tarihin gesitli
donemlerinde ortaya ¢ikmuslar, kutsi vazifelerini yerine getirerek ve derin izler
birakarak bayragi kendilerinden sonra gelen emanet sahiplerine devrederek gogiip
gitmiglerdir. Bunlarin baginda mutasavviflar ve miirsid-i kamiller gelir. Ahmed
Yeseviler, Sah-1 Naksbendler, Hasan-1 Basriler, Rabiatii’l-Adeviyeler, Imam-1
Rabbaniler, Mevlana Halid-i Bagdadiler, Ahmed Ziyaiiddin-i Giimiishaneviler ve
Mehmed Zahid Kotkular bu yiice ruhlardan birkag tanesidir.

Mehmed Zahid Kotku, yasadigi donemde hedef kitle olarak, genelde her
kapisina geleni, dzelde ise gorev yaptigi Iskenderpasa Cami’inin muhit olarak

tiniversite bolgesinde olmasi hasebiyle {iniversite gengligini se¢mistir. Mehmed

Zahid Kotku, Allah ve Rastlii yolunda giden, iistiin meziyetlere sahip, hayatin her
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asamasinda ihsan derecesinde yasama gayreti olan nesiller yetistirmek i¢in ¢aba
ve gayret sarf etmistir. Kendisi de yasantisiyla her daim ornek bir sahsiyet
olmustur. Calismalar1 esnasinda Ehl-i Siinnet yolundan ayrilmamuis, sohbetlerinde
ve eserlerinde goriislerini ayet ve hadislerle desteklemis, halkin anlayacagi sekilde
sade ve anlasilir bir dille konusmus, eserlerini kaleme alirken ayni anlayis iginde
hareket etmistir. Hatta Ehl-i Siinnet’in goriislerini savunmak ve yaymak i¢in “Ehl-

1 Stinnet Akaidi” adl1 bir eser kaleme almistir.

Tasavvufa dair goriislerini sunarken Ehl-i Siinnet mutasavviflarinin
yolundan gittigini her daim hissettirir. Goriislerinde ozellikle Ibrahim Hakki
Hazretleri’nin etkisini ¢ok gormekteyiz. Eserlerinde, ozellikle Tasavvufi Ahlak
adli eserinde Marifethame’den bazen bir paragraf bazen sayfalarca iktibaslar
yaparak goriislerini desteklemistir. Herhangi bir kaygi tasimadigr icin ele aldig:
konulart islerken konunun daha iyi anlasilabilmesi ve delil teskil etmesi igin
alimlerin kitaplarindan aynen alintilar yapmis, goriislerini konular1 agiklarken satir

aralarinda serdetmistir.

Tezimizin temel konusu olan ve manevi egitimin temelini teskil eden seyr
u siilik konusunu inceledigimizde, insanin ahsen-i takvim iizere yagamasinin ve
Yiice Yaratici’nin huzuruna bu hal lizere ¢ikmasinin 6nemini bir kez daha gordiik.
Zira manevi mertebelere ermek isteyen salik, bazi usul ve adaba dikkat etmelidir.
Talebeyi yetistiren miirsid-i kdmil de bir metot iizere talipleri yetistirmelidir.
Silik metotlar, tarikatten tarikate, miirsitten miirside degisir. Miiellifimiz
Kotku’nun seyr u siilik metodunda Allah’a yakin olmak isteyen miiridin dncelikle
ilim sahibi olmast gerekir. Bu ilimlerin basinda ser’i ilimler gelir. Ser’i ilimlerin
esasint da Kur’an ve hadis ilmi olusturur. Glimiishanevi geleneginden gelen adet
lizere “Hadis Ilmi”ne biiyiik énem verilir. Dinin 6ziinii bilmeyen, saglam bir
akideye sahip olmayan insanlarin seytanin tuzaklarina diisecegi asikardir. Ser’i
ilimlerden sonra Kotku’nun ifadesiyle seyrinde basarili olmak isteyen salikin,
tasavvuf ilmini 6grenmesi gerekir ki, miiellfimize gore tasavvuf ilmini 6grenmek
farzdir. Tarikata giren salik, seyrine baglarken muhakkak surette kdmil bir miirsid
yonetiminde seyre baslamalidir. Seyhinin talimatlar1 dogrultusunda hareket

etmeli, verilen gorevleri ve vazifeleri ne fazla ne de eksik yapmalidir.
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Miiellifimizin seyr u siilik metodunun 6nemli unsurlarindan birisi de “nefs
tezkiyesi” yani nefsin terbiye edilerek arindirilmasidir. Miellifimiz, nefsin
mertebelerini ele alirken armmmanin en 6nemli basamaklar1 olan ilk {i¢ mertebeyi
cok Onemsemekte, hassaten nefs-i emmare hakkinda c¢ok ayrintili bilgiler
aktarmaktadir. Nefs-i emmarenin, nefs-i levvamenin, nefs-i miilhemenin
sifatlarindan arinan insan, Kotku’ya gore kemalata dogru yolculuga bagslar. Nefsin
tezkiyesinde ve terbiyesinde metot olarak “miicahede”, “riyazet” ve “zikrullah”a

devam etme metodu benimsenir. Nefis, kotii sifatlardan armirken ruh da zikrin

nuruyla parildar.

Nefsin terbiyesi ile Kotku’ya gore varilmak istenen nokta giizel ahlak
sahibi olmaktir. Miiellifimiz bu sebeple kotii huylar1 ve iyi huylar1 eserlerinde
ayrmtili bir sekilde ele almigtir. Giizel ahlak sahibi olan insan, en yiice ahlaka
sahip peygamberimizin yolunda giden insandir. Peygamberimizin gonderilis
amaci da zaten giizel ahlaki tamamlamak icindir. Giizel ahlak sahibi insan, takva
sahibi insandir. Takva sahibi insan, kemal sahibi insandir. Kemalata ulasmis
insan, vuslata ermis insandir. Vuslata ermek de zaten seyr u siilikun son

noktasidir.
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