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OZET

ERGENLERIN SIDDET EGILIMLERI iILE TOPLUMSAL
CINSIYET ROLLERI TUTUMLARI ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI
Bu calisma ergenlerin siddet egilimleri ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari

arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla tanimlayici ve iliski arayici tipte yapilmastir.

Ormeklem sayis1 871 lise Ogrencisi olarak belirlenmistir. Arastirmanin
verileri; “Kisisel Bilgi Formu”, “Siddet Egilimi Olgegi” ve “Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi” ile toplanmistir. Tanimlayici bulgularin degerlendirilmesinde
say1, yiizde, aritmetik ortalama, min- maks, standart sapma kullanilmistir. Siddet
egilimi ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu ile yapilan karsilagtirmalarda Mann-
Whitney U, Kruskall Wallis, niteliksel verilerin karsilastirilmasinda Pearson ki kare,
siddet egilimi, toplumsal cinsiyet rolleri tutumu ve yas iliskisini incelemek igin
Spearman Korelasyon testi kullanilmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri tutum 6lgeginin
lise ogrencilerine uygunlugunu degerlendirmek igin 266 &grenciyle gecerlik
giivenirlik caligmasi yapilmistir. Arastirmanin yapilabilmesi igin etik onay, kurum

izni, 6grenci ve veli onamlar1 alinmustir.

Ogrencilerin  siddet egilimi diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlarinin alt boyutlari olan esitlik¢i ve geleneksel cinsiyet rolleri tutumu arasinda
istatistiksel anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,001). Ogrencilerin geleneksel
cinsiyet rolleri tutumlar1 arttik¢a siddet egilimi diizeyleri artmaktadir. Erkek
ogrencilerin geleneksel cinsiyet rolleri tutumlari ile siddet egilimi diizeylerinin kadin
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ergenlerin siddet egilimi puan
ortalamas: 54,0 olarak “fazla” dizeyde bulunmustur. Ebeveynlerin egitim diizeyi
arttikca ergenlerin istatistiksel anlamli olarak daha az geleneksel daha fazla esitlik¢i
cinsiyet rollerine sahip oldugu saptanmistir (p<0,05). Ergenlerin birine siddet
uygulama durumu arttik¢a daha fazla geleneksel, daha az esitlik¢i cinsiyet rollerine
sahip oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Gelecek nesli olusturan ergenlerde siddet dongislnii kirabilmek igin



ergenlere yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet rolleri konularinda farkindalik
caligmalar1 Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ergen, Siddet Egilimi, Toplumsal Cinsiyet, Esitlik



ABSTRACT

EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN VIOLENCE
TENDENCIES AND SOCIAL GENDER ROLES ATTITUDES OF ADOLESCENTS

The aim of this study is to examine the relationship between adolescents' violent
tendencies and social gender role attitudes. This study is performed in the type of descriptive
and correlational.

The sample of the study was determined consists of 871 high school students. The data
of the research were collected through the “Personal Information Form”, “Violence Tendency
Scale” and “Gender Roles Attitude Scale”. Number, percentage, arithmetic mean, min-max,
and standard deviation were used to evaluate the descriptive results. Mann-Whitney U and
Kruskall Wallis for the comparison of the violence tendency and gender roles attitude, the
Pearson chi-square for the comparison of qualitative data and “Spearman Correlation Test” in
the analysis of violence tendency, gender role attitude and age relationship were used. A validity
& reliability study was conducted with the participation of 266 students in order to evaluate the
convenience of the Gender Roles Attitude Scale to the high school students. Ethical approval,
institutional permission, student and parent consent were obtained to carry out the study.

A statistically significant relationship was determined between the violence tendency of
the students and the egalitarian and traditional gender roles attitudes, which are the subscales
of gender roles attitudes (p<0.001). As the traditional gender roles attitude increases, the level
of violence tendency increases. It was determined that male students' traditional gender roles
attitudes and violence tendency levels were higher compared to female students. The mean
score of violent tendency of adolescents was found to be “excessive” as it is 54.0. As the
education levels of the parents increase, adolescents were found to be statistically significant
having less traditional and more egalitarian gender roles (p <0.05). In case of higher use of
violence against adolescents, more traditional and less egalitarian gender roles were determined
(p <0.05).

Awareness studies on violence against adolescents and gender roles are recommended

in order to eliminate cycle of violence among adolescents of the next generation.

Keywords: Adolescent, Violence Tendency, Gender, Equality



TESEKKUR

Yiiksek lisans 6gretimim boyunca tiim enerjisini, zamanini, kiymetli bilgilerini
benimle paylasan, motivasyonum diistiiglinde beni motive eden degerli hocam
Makbule TOKUR KESGIN’e, her zaman yardima ihtiyacim oldugunda yanimda
hissettigim degerli hocam Songiil CAGLAR’a tesekkiir ederim. Ayrica Bolu Abant
Izzet Baysal Universitesi’nde yiiksek lisans yapiyor oldugum igin sansl hissettiren
tiim kiymetli hocalarima tesekkiir ederim.

Uygulamami yaparken yardimlarini eksik etmeyen Bolu Anadolu Lisesi, Bolu
Atatiirk Anadolu Lisesi, Bolu Izzet Baysal Anadolu Lisesi, Mustafa Cizmecioglu
Anadolu Lisesi, Canip Baysal Anadolu Lisesi ve Emine Mehmet Baysal Anadolu
Lisesinin miidiir, miidiir yardimcilarina ve verdikleri igten cevaplar ve sorduklari
anlamli sorularla bu ¢alismanin ortaya ¢ikmasini saglayan, iyi ki lise 6grencileri ile bu
calismay1 yapmisim dedirten degerli 6grencilere tesekkiir ederim.

Yiiksek lisans seriivenimi sayesinde tamamlayabildigim, yoruldugumu
hissettigimde yiikiimii azaltan, her giizel seyi miimkiin hale getirebilen kahraman
Berker Erdogan’a tesekkiir ederim.

Tez siirecinde desteklerini hep hissettigim, bu siiregte beni hep motive eden,
giizel yasam enerjileriyle yeni bakis agilar1 kazandigim canim meslektaslarim Fatma
SAHIN YANIK, Emine DUMAN, Zeynep DEMIREL’e, tez siirecimle galisma
donemimin beni yipratmadan koordine bir sekilde ilerlemesini saglayan sorumlu
hemsiremiz Nimet AYKAY a bilimsel verilerle ilgili beni bilgilendiren, yol gdsteren
ve motive eden degerli baghekimimiz Elif Fatma OZKAN PEHLIVANOGLU’na,
Bolu Sehit Ziya Sarpkaya Goyniik ilce Devlet Hastanesinde ¢alisan canim acil ekibime
ve tiim ¢alisanlara tesekkiir ederim.

Bu siirecte beni destekleyen, motive ederek siiregten kopmamami saglayan ve
kadin- erkek esitligi bakis acisiyla beni biiyiiten canim anneannem Naciye ARSLAN,
dedem Durmus Ali ARSLAN, annem Filiz ARSLAN BUYUKTOPAC ve babam
Nihat BUYUKTOPAC a tesekkiir ederim. Kocaman bir aile oldugumuzu hayatimin
her doneminde bana hissettiren, bilgileri, hayat tecriibeleri ile yol gosteren, sevgilerini
en derinde hissettigim, her zor durumda kaldigimda aniden yanimda buldugum canim
teyzem Yeliz GOKDEMIR, enistem Sami GOKDEMIR ve dayim Cengiz ARSLAN’a
tesekkiir ederim.

Vi



ICINDEKILER

ONAY SAYFASH ... e
OZET oottt ettt ettt iii
ABSTRACT oo Y
TESEKKUR ..ottt ettt Vi
ICINDEKILER...........coooiiiiiiiitiicseeessie st vii
TABLOLAR .ttt IX
SIMGELER VE KISALTMALAR .......cooooieioeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, X
JI e 123 1 JP T 1
1.1.Problemin TanIMI .....ccueeiiieiiiieiiiie e et e ae e sire e st e e s e e sba e e snbeeesnaeeenneeas 1
1.2, AraStirmManin ATNACI........ueeeiiiuureeeesiuiereessttreeessisseeesassseeesssssseseessssseessassseeeessnssnsesssssnseensns 3
1.3 Arastirma SOTULATT......cccviiii i e e e e e e s e e e e e b e e e e snnaneeesnnrneeeans 3
2.GENEL BILGILER ...........cooooiiiiniiiiinecnsiee st 4
2.1.Siddetin Tanimi Ve TUIIETT......coiviiiiiiiecie e 4
2.2.TOPIUMSAI CINSIYEL. ....oeviiiiiciee e 5
2.3. Toplumsal Cinsiyet ESILHZT .....coiviiiiiiiiiieiieee e 6
2.4. Toplumsal Cinsiyette HakKaniyet...........ccccoviiieiiiieieinieeee e 6
2.5.ErgeNITK DONEMI ..ottt bbb 7
2.6.Ergenlik DONemi ve SIAAEt. ......c.uoiiiiiiiiiieiiieee e 7
2.7.Ergenlik Donemi ve Toplumsal CINSIYEL.........ccoiiiiiiiiiiiisieeeee e 8
2.8.Ergenlerin Siddet Egilimi ve Toplumsal Cinsiyet Rolleri Arasindaki iliski ................ 8
2.9.Siddet, Toplumsal Cinsiyet ve Hemsirelik ...........ocoooeiiiiiii e 9
3.GEREC VE YONTEM ...ooioiiiiiiiceeceeetet s en st 11
3.1 ATastIrmanin SEKIT .....oocvviii i 11
3.2.Arastirmanin Yeri ve OZellIKIETT .....coovioieviieiieie ettt 11
3.3.Arastirmanin Evreni ve OrneKIemi........cccvoveviveveeiiieieieie e 11
3.3, 1. ATaSHIMANTI @VICI ...uvieuiiiiiiieitieetee sttt ettt sttt e b et eesbreebeesaneenneesenas 11
3.3.2. Aragtirmanin OrnekIemi........ccoueiiiiiiiiiici s 11
3.3.3.Arastirmaya dahil edilme Kriterleri ..........ccovriiiiiiiiiii 13

3.4. Aragtirmanin SINIrIIKIATT......cooiiiii 13
3.5.Veri Toplama ATaClart .......ooiivieiiiieiiiie st 13
3.5.1.KisiSel bilgl fOrmMU .....cccuiiiiiiiiiiiicie s 13
3.5.2.Toplumsal cinsiyet rolleri tutum GlGeGi.......cevvveiriieriiiieiiie e 14
3.5.3.51ddet @M OICETT..cuvviiiiiiiiiiiiiiie et 17



3.5. 1.Kisgisel bilgi fOrmu........cccciiiiiiiiiiiici 13

3.5.2.Toplumsal cinsiyet rolleri tutum S1geGi.......cccurvvirivriiriiiiiiiiii s 14
3.5.3.51ddet €ZIlImI GICETT...cvvruriiiieiiiiiiieieee s 17
3.6.Veri Toplama Araglarinin Uygulanmast...........ccccererieiinininisicieiesesesesese e 17
3.6.1.Arastirmanin 0N UYZUIAMAST........cciiviiiiiie i 17
3.6.2. Aragtirmanin UYZUIANIMAST.......uviiiiiiiiiieiiiie e 18
3.7.Verilerin Degerlendirilmesi ........ccuviiiiiiiiiiiiiii i 18
3.8.Arastirmanin EtiK YONT........ccooviiiiiiiii s 19
ABULGULAR .ttt 20
O TARTISMA ..o e e nnnes 28
6.SONUC VE ONERILER .........c.cococoiiiiceseeeeeeeeeeee e 38
T KAYNAKLAR . ... 41
B.LEKLER ... 47
9. OZGECMIS ...ttt n s 64
10.ORJINALLIK RAPORU ........ovviiiiiiiiieiiiniiesissessiesiesiesesssesssssienens 65

viii



Tablo
Tablo 3.1.

Tablo 3.2

Tablo 4.1.1

Tablo4.2.1

Tablo 4.2.2

Tablo 4.3.1

Tablo4.4.1

TABLOLAR

Liselerdeki ogrencilerin sinif diizeylerine gore
orantili tabakalama formiiline goére Orneklem
sayilari

Calismaya katilan uzmanlarin unvan ve uzmanlik
alanlarina gore dagilimi

Ergenlerin  sosyo- demografik 6zelliklerinin
dagilimi

Ergenlerin siddet ile ilgili goriis ve deneyimlerinin
dagilimi

Ergenlerin  siddet ile ilgili deneyimlerinin
cinsiyete gore karsilagtirilmast

Sosyo- demografik 0Ozelliklere ve siddetle ilgili
deneyimlere gore ergenlerde toplumsal cinsiyet
rolleri tutumlart ile siddet egilimleri arasindaki
karsilastirmalar

Ogrencilerin  Ergenlerde Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi Alt Boyut Puanlari, Siddet
Egilimi Olgegi Puanlar1 ve Yas Arasindaki liski

Sayfa
12

16

22

23

24

25

28



KISALTMALAR
DSO: Diinya Saglik Orgiitii
TUIK: Tiirkiye Istatistik Kurumu
TCRTO: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
SEO: Siddet Egilimi Olgegi
KMO: Kaiser- Meyer- Olkin ve Bartlett Testi



1.GIRIS

1.1.Problemin Tanim

Diinya Saghk Orgiitii (DSO) siddeti; ‘fiziksel gii¢ ya da iktidarin kasith bir
tehdit veya gercekeil bir bicimde bir baskasinda uygulanmasi sonucu, maruz kalan
kiside oOliim, yaralanma, psikolojik zarara neden olan ya da olabilecek olan
davramslar’ olarak tanimlamistir (1). Siddet Onleme Birligi ise Diinya Siddet ve
Saglik Raporunda siddet sorununu ‘bireyin kendisine, bir bagkasina, bir gruba ya da
topluluga karsi; psikolojik zarar, gelisim bozuklugu, yoksunluk, yaralanma ve 6lim
ile sonuglanan ya da sonuglanma ihtimali yiiksek olan fiziksel gii¢ ya da iktidarin
bilerek kullanilmast’ seklinde tanimlamistir (2). Siddet nedeniyle diinya ¢apinda, her
yil 1.4 milyon insanin hayatin1 kaybettigini ve Olen insan sayisindan daha cok
insanin; zihinsel, fiziksel, cinsel saglik sorunlar1 yasadigi ve yaralandig
bildirilmigtir. Diinyada her giin 3.800’iin {izerinde insanin siddete maruz kalarak
yasamini yitirdigi bilinmektedir (3). Onemli bir halk saghigi, insan haklari ve insan
gelisimi  sorunu olarak goriilen siddetin ortadan kaldirilabilmesi i¢in siddet
konusunda egitimler verilerek toplumda farkindalik olusturulmasi gerekmektedir (3).
Bu farkindalik caligsmalari, siddet onleme calismalarinin temelini olusturmaktadir.
Siddetin sosyal bir olgu ve Ogrenilen bir davranig olmasi ise kimlik kazanim
siirecinde yer alan ergenlerin siddet dnleme ¢alismalar1 i¢in 6nemli bir hedef kitle

oldugunu gostermektedir (4).

Kisisel gelisim (kimlik kazanimi) siirecinde olan, 10-19 yaslar1 arasinda
bulunan ve riskli saglik davranislarinin en ¢ok goriildiigii donem, DSO tarafindan
ergenlik donemi olarak tanimlanmistir (5). Ergenlik donemi siddetin uygulayicisi
olma ve siddete maruz kalma agisindan riskli bir dénemdir (6). Diinya ¢apinda ergen
olumlerinin dordincu 6nemli nedeni ‘ergenlerin siddet olaylarina karismasi’ olarak
tespit edilmistir (6). Hollanda’da yapilan bir c¢alismada, ergenlerin sug¢ isleme
konusunda en {ist diizey risk seviyelerine ulastiklari ve siddete maruz kalma
risklerinin de yiiksek oldugu ileri siiriilmiistiir (7). Ergenlerin siddete maruz kalma
durumlan iizerine Ingiltere’de yapilan bir ¢alismada ise ergenlerin %73.6’simnin
siddete maruz kaldig bildirilmistir (8). Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)nun 2017
yilinda yayinlamis oldugu ‘Istatistiklerle Genglik 2016’ raporunda, Turkiye



niifusunun %16.3’linii olusturan ergenlerin ‘digsal yaralanma ve zehirlenme’ nedenli
O6lim sikliginin %50.5 oldugunu bildirmistir (9). Bu rapor ergenlik doneminde
goriilen siddetin Tiirkiye i¢in de Onemli bir halk saghg sorunu oldugunu
gostermektedir. ‘Ceza Infaz Kurumu Istatistikleri 2016 raporunda; Turkiye’de Ceza
Infaz Kurumuna hiikiimlii olarak giris yapan 12-17 yas grubu ergenlerin, %16.6’smin
yaralama ve 6ldiirme suclarina karistigi bildirilmistir (10). Ingiltere’de, Hollanda’da
oldugu gibi Tirkiye’de de ergenlik dénemindeki 6lim nedenleri arasinda kisilerarasi
siddet ve intihar 6nemli nedenlerdendir. Bu durum °‘siddet ve ergenlik donemi’

arasindaki iliskinin incelenmesi gerektigini ortaya koymustur (5-8).

Geng erkeklerin siddet egilim diizeylerinin, gen¢ kadinlarin siddet egilim
duizeylerine gore daha yiksek oldugu sonucuna ulasilmistir (11-14). Bireylerin siddet
iceren davranislarda bulunmasinda, sahip oldugu ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlari,
anne-baba tutumlari, ebeveynlerin birbirlerine davraniglari gibi birgok nedenin etkili
oldugu bilinmektedir (15). Bu nedenle ergenlerin siddet ile iligkisi incelenirken
toplumsallagma stirecinde bireyi olusturan sosyal roller, toplumsal etkenler, bireysel

gelisim gibi bir¢ok faktoriin incelenmesi gerekmektedir (16).

Ergenler kimlik kazanma siirecinde c¢evrelerinde bulunan kisilerden,
ailelerinden, akrabalarindan ve arkadaglarindan biiytlik 6l¢iide etkilenip bu kisilerin
diistince ve degerlerini 6zumsediklerinden, toplumsal cinsiyet rollerinin de siddet
egilimlerine etkisini g6z oOnline almak gerekmektedir (17,18). Bu etkiyi analiz
edebilmek icin oncelikle toplumsal cinsiyet rolleri kavraminin tanimini bilmek ve
anlamak gerekmektedir. Bireylerin biyolojik, genetik ve fizyolojik olarak farkliliklar
kadin ve erkek cinsiyetlerini olustururken; toplumsal cinsiyet rolleri kavramu,
toplumun bireylerin cinsiyetlerine 6zgii belirledigi rolleri ifade etmektedir (19). Ozet
olarak toplumsal cinsiyet rolleri kavrami, bireylerin dogumlarindan itibaren
cinsiyetlerine gore ne yapip ne yapmamasi, hangi alanlarda bulunmasi, hangi
davraniglar1 sergilemesi gerektigine kadar detayli normlar1 olusturan bir kavramdir.
Literatiir incelendiginde toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda kadindan beklenen en
onemli rol ‘annelik ve ev isleri’ iken erkekten beklenen en dnemli rol ise ‘ev
gecimini saglama, kamusal alanda aktif olma’ rolii oldugu goriilmektedir. Her iki

cinsiyet i¢in de belirlenen bu roller aslinda bireyler iizerinde baski olusturdugu icin



anksiyete ve kaygi diizeylerinde artisa neden olarak bireylerin sagliklarini ve aile
iligkilerini kotli etkilemesi sonucunda ¢ok boyutlu olan siddet kavramini ortaya

¢ikarmaktadir. (20,21).

Bireylerin ergenlik donemlerindeki kimlik olusturma siirecinde ¢evrelerinde
yasadig1 ya da sahit oldugu bu toplumsal cinsiyet rollerini 6ztimsemeleri, siddetin
dongii siirecine doniisme riski acisindan ¢ok onemlidir. Halk sagligi hemsirelerinin
temel hedeflerinden olan toplumun tam bir iyilik halinde olabilmesi i¢in toplumun
gelecegini olusturan ergenler Onemli bir hedef Kitleyi olusturmaktadir. Ergenlik
doneminde siddet farkindaliginin saglanabilmesi, toplumsal cinsiyet rollerinde
esitligin olusturulabilmesi igin Oncelikle ergenlerdeki mevcut durumun arastirilmasi
gerekmektedir. Bu arastirma sonuglari ergenlerin siddet egilimleri, toplumsal cinsiyet
rolleri tutumlar1 hakkinda alanyazina bilimsel katki saglayacaktir. Halk sagligi, okul
sagligr hemsireleri, toplum sagligi merkezinde hizmet veren saglik personelleri,
siddet farkindalig1 ve toplumsal cinsiyet esitligi konularinda egitim hazirlarken bu

aragtirmanin sonug¢larindan yararlanabileceklerdir.

1.2.Arastirmanin Amaci
Bu ¢alisma ergenlerin siddet egilimleri ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari

arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglamaktadir.

1.3.Arastirma Sorulari
1. Ergenlerin siddet ile ilgili goriis ve deneyimleri nelerdir?
2. Ergenlerin sosyo-demografik ozellikleri ile siddet egilim diizeyleri arasinda
anlaml iligki var midir?

3. Ergenlerin sosyo-demografik dzellikleri ile toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlar arasinda iligki var midir?

4. Ergenlerin siddet egilimleri ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari arasinda
iliski var midir?

5. Ergenlerin siddet egilimleri ile siddet ile ilgili deneyimleri arasinda iliski var
midir?

6. Ergenlerin siddet ile ilgili deneyimleri ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari
arasinda iliski var midir?



2.GENEL BILGILER

2.1. Siddetin Tanim ve Tiirleri

Siddet kavrami insanligin varolusundan bu yana varligint koruyan bir
kavramdir. Siddet kavramiyla ilgili olarak fiziksel, duygusal-psikolojik, sézel, cinsel,
ekonomik, dijital, flort siddeti ve 1srarli takip gibi bir¢ok tiiriiyle karsilasiimaktadir
(22). Daha genis kapsamli olan bir baska siddet tanimi ise DSO tarafindan;
“bireylerin amagli olarak kendisine, bir baskasina, belirli bir topluluga kars: fiziksel
ve psikolojik zarara, 6lime, yoksunluga, gelisim problemlerine neden olacak bir

bicimde gercekten ya da tehdit edici bicimde kullanilmasidir” seklinde yapmustir (1).

Unsal (1996), “insan veya insanlarin bedenlerine kars1 disaridan uygulanan
act verici edinimleri” fiziksel siddet olarak tanimlanmistir. Bu siddet tiiriinde
insanlarin  Ozgiirliiklerine, sagliklarina, edindikleri mallara ve bedensel
biitlinliiklerine kars1 bir tehdit mevcuttur. Yaralamalar, tecaviizler, tacizler farkli bir
bireye uygulanan siddet tiirlinii somutlastirirken, 6z kiyim girisimleri ise bireylerin
kendilerine yonelik fiziksel siddet tiiriinii somutlagtirmaktadir (23). Genis anlamda
siddet, insanlarin fiziksel ve ruhsal etkilerinin somut olarak goriillemedigi fakat
insanlarin bireysel olarak hissettigi cesitli baskilar1 ifade etmektedir. Ekonomik
siddet, igsizlik, sozel siddet tiirleri de bu siddeti somutlastiran Ornekleri
olusturmaktadir (23,24). Siddet kendi icinde birgok tiire ayrilsa da en temel

siniflamasi, bireyin kendisine, bir bagkasina ve kolektif olarak yapilmaktadir.

e Bireyin kendisine yonelik uyguladigi siddet; 6z kiyim davranisi ve kendine
zarar vermek olarak ikiye ayrilmaktadir. Bireyin 6z kiyima yeltenmesi,
kendini yaralamasi, 6z kiyim diisiinceleri ve ihmaller bireyin kendisine
yonelik uyguladig siddeti somutlastiran 6rneklerdendir (23-26).

e Kisiler aras1 siddet; fiziksel, cinsel, ekonomik, psikolojik, sozel, dijital gibi
bircok siddet tiirlinii iceren bir yapidadir. Siddeti uygulayan kitleler aile igi,
akran ya da yabanci kaynakli olabilmektedir (23).

o Kolektif siddet; ¢etelerce organize olarak yapilan tiim nefret suglari, terdrist

saldirilart seklinde yapilan siddet tiirlerini ifade etmek ic¢in kullanilmaktadir
(23).



2.2.Toplumsal Cinsiyet
Cinsiyet; insanlar1 kadin ve erkek olarak siniflandirmak ic¢in kullanilan
kriterlerden birincisidir. Bireylerin kadin veya erkek olarak gosterdigi genetik,

fizyolojik ve biyolojik 6zellikler olarak da tanimlanabilir (27).

Kadin ve erkegin her toplumda, her zaman diliminde toplum tarafindan
tizerine yiiklendigi rol ve sorumluluklar vardir. Toplumsal cinsiyet, toplum
tarafindan belirlenen bu rol ve sorumluluklar ifade etmektedir (28). Bir bebegin
dogduktan sonraki siiregte, cinsiyetine gore ne yaplp ne yapmamasini igeren
kurallarin, toplum tarafindan sekillendigi kavram olarak agiklanabilmektedir. Bir kiz
cocuguna hediye olarak pembe renkli kiyafetler diisiiniilirken, oglan ¢ocugu icin
mavi renkli kiyafetler diisiniilmektedir (28). Cunkl birgok toplumda bu olgu kabul
edilmis ve siiregen bir sekilde giinimiize kadar gelmistir. Bireylerin giyinme
bicimlerinde, davranislarinda, yliriime sekillerinde, is tercihlerinde toplumsal
cinsiyetin etkileri acik bir sekilde goriilmektedir (29). Alanyazin incelendiginde
toplumun kadina uygun gordiigii en 6nemli rol ve sorumluluk anne olmasidir. Bir
kadin anne olamazsa toplumun ona verdigi en biiyiik sorumlulugu yerine getirmemis
olmaktadir. Toplumun erkek i¢in belirledigi en biiyiik rol ve sorumluluk ise ev
gecimini saglamaktir. Eger erkek ev gecimini saglayamazsa bu sorumlulugu yerine
getirmemis sayilmaktadir (30,31). Her iki cinsiyet i¢in de belirlenen bu roller aslinda
bireylerde baski olusturdugu icin anksiyete ve kaygi diizeylerinde artisa neden
olmakta ve bireylerin sagliklarim1 kotli etkilemektedir. Kadin ve erkek cinsiyetleri
arasindaki bu rol ve sorumluluk farkliliklari, cinsiyetler arasinda sayginlik, giic,
zenginlik gibi kavramlarda biiyiik bir ugurum yaratmistir (27-29,32). Bu durum
yoksullugun feminizasyonu kavramini ortaya ¢ikarmistir. Bu kavram kisaca; diinya
niifusunun yarisindan fazlasini olusturan kadinlarin tgte ikisinin aktif i hayatinda
olmalarina ragmen yeryiizii mal varlifinin ylizde birine ve diinya gelirinin ise sadece
onda birine sahip olmalariyla agiklanabilmektedir (32). Toplumsal cinsiyet
kavraminin, erkekleri glic ve otorite sahibi olarak gormesi erkeklerin duygularini
baskilamasina neden olup psikolojik olarak ¢ikmaza girmesine neden olmaktadir
(33). Son 13 yildaki intihar vakalarini inceleyen bir ¢aligmada, erkeklerin kadinlara

gore iki kat daha fazla intihar ettigi sonucuna ulasilmistir (34). Toplumsal cinsiyet



kavrami, kadin ve erkeklere uygun gordiigii farkli rol ve sorumluluklarla her iki

cinsiyetin de saglik ve yagsam kalitelerini olumsuz etkilemektedir.

2.3. Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Toplumsal cinsiyet esitligi, toplumun kadin ve erkek bireyler igin uygun
gordiigli rol ve sorumluluklarin aksine; kadin ve erkegin cinsiyetlerinden bagimsiz
olarak her alanda esit olarak katilimlarini1 temel alan ve esit haklara sahip olduklarini,
esit degerde olduklarini bu yiizden esit bir sekilde muamele gérmelerini gerektigini
savunan bir kavramdir. (39,40). Toplumsal cinsiyet esitligi kavrami, insan Haklari
Evrensel Bildirgesinde; istisnasiz her insanin temel insan haklarindan olan, saglik
hizmeti alma, egitim alma ve calisma hayatina katilma haklarina, cinsiyet farki
gbzetmeksizin sahip oldugu ifade edilmistir (35). Bu esitligin uygulanabilmesi igin;
pozitif ayrimcilik, esitlik ve yasal diizenlemeler olarak adlandirilan ii¢c temel
kavramin iyi anlasilmasi ve uygulanmasi gerekmektedir. Bunlardan birincisi kadin
ve erkege cinsiyetinden bagimsiz olarak esit davranilmasidir. Ikinci kavram olan
pozitif ayrimcilik, var olan esitsizligi gidermek amaciyla dezavantajli olan gruplarin
lehine olusturulan politika ve uygulamalarinin tiimii olarak tanimlanmaktadir.
Uclincii kavram ise politikalarda kadin erkek esitliginin benimsenip her iki cinsiyetin

de esit olarak yer almasini temel alan bir kavramdir (36,37).

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitligi kavrami; Tiirkiye Cumbhuriyeti
Anayasasinin 10’uncu maddesinde “Herkes dil, irk, renk, cinsiyet, siyasi diisiince,
felsefi inang, din, mezhep ve benzeri sebeplerle ayirim gézetmeksizin kanun 6niinde
esittir. Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet bu esitligin yasama
geemesini saglamakla yiikiimliidiir. Hicbir kisiye, aileye, ziimreye veya simifa
imtiyaz taninamaz. Devlet organlar1 ve idare makamlar1 biitiin islemlerinde kanun
oniinde esitlik ilkesine uygun olarak hareket etmek zorundadirlar” seklinde

belirtilmistir (38).

2.4.Toplumsal Cinsiyette Hakkaniyet
Turk Dil Kurumu hakkaniyet kelimesini, ‘hak ve adalete uygunluk, dogruluk,
nasfet’ olarak tanimlamistir (39). Toplumsal cinsiyette hakkaniyet kavrami ise

kadinlar ve erkekler arasindaki sorumluluk, kazang gibi dagilimlarin adaletli bir



sekilde paylastirilmas1 olarak ifade edilir. Kadinlar ve erkeklerin farkh
gereksinimleri ve giicleri oldugu kabul edilip bu durumlarin belirlenmesini ve
esitsizlige yol agacak gorevlerin adaletli olarak kadin ve erkege paylastirilmasini

benimser (31).

2.5.Ergenlik Donemi

Cocukluktan yetiskin hayatina ge¢is siirecini ifade eden ergenlik doneminde
bireyler, fiziksel, cinsel ve psikososyal gibi bir¢ok konuda olgunlasarak kendi
kimliklerini olusturmaktadir (40). Ergenlik dénemini DSO, “10-19 yaslar1 arasinda
yer alan, kisisel gelisim siirecinde bulunan ve riskli saglik davraniglarinin en ¢ok
gorildiigli donem” olarak tanimlamaktadir (5). Ergenlerin yetiskinlere gore risk
algilart ¢ok daha yiiksek oldugu goriilmektedir (41). Sigara bagimliligi, alkol
tiiketimi, madde kullanimi, intihar egilimi ve siddet davranislar1 gibi riskli saglik
davraniglar1 edinme agisindan ergenlik dénemi en riskli dénemdir (42). Ergenlik
doneminde edinilen bu bagimlilik ve davranislarin etkileri yetiskinlik doneminde de
devam edebilmektedir (43). Diinya niifusunun beste birini olusturan ergenlerin

saglikli olmalar1 saglikli toplumun temelini olusturmaktadir (44).

2.6.Ergenlik Donemi ve Siddet

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig: tarafindan, 2014 yilinda yapilan
‘Kadina Yonelik Aile Ici Siddet Arastirmasi’ sonuglarina gore; Tiirkiye’de
yasamakta olan kadinlarin %35,5°1 yasamlarinin herhangi bir doneminde esleri ya da
birlikte yasadiklar1 kisiler tarafindan fiziksel siddet gérmektedir (45). Bir baska
aragtirmaya gore kadinlarin %75’inin siddete maruz kalirken c¢ocuklarinin da bu
duruma sahit oldugu bilinmektedir (46). Ruhsal anlamda bireylerde gecici ya da
kalic1 etkiler birakan siddet, sahit olma orani arttik¢a kendini tekrar dogurmaktadir
(47). Kimlik olusturma doneminde bulunan ergenler gevrelerinde olan bireylerin
davraniglarin1 6rnek alarak bu davraniglart devam ettirebilmektedir (17,18). Bu
nedenle ergenlik doneminde bulunan gencler siddet dongiisiiniin kirilmasi agisindan

onemli bir hedef kitledir.

Riskli saglik davranislari en ¢ok ergenlik doneminde goriilmektedir (41, 42).

Turkiye Biiyiik Millet Meclisi Arastirma komisyonunun yaptigi bir arastirmaya gore;



ergenlerin %19 unun son ii¢ ay igerisinde siddetle karsilastigi, %29’unun ise siddete
bagvurdugu bilinmektedir (48). En ¢ok 6z kiyimi gerceklestiren yas grup Tiirkiye
Istatistik Kurumu verilerine gore %34,3 oramyla 15-29 yas grubu arasinda yer

almaktadir. Geng yas grubu 6z kiyim ve siddet igin biiyiik bir risk faktoriidiir (25,26).

2.7.Ergenlik Donemi ve Toplumsal Cinsiyet

Insanin yasam boyu deneyimledigi gelisim donemleri i¢inde ergenlik donemi,
toplumsal etkilerin birey i¢in en onemli oldugu donemdir (40). Ergenler kendi
kimliklerini olustururken, yasadigi toplumdaki normlari, davranig bi¢imlerini
kabullenmekte ve toplum tarafindan kabul gérme gabasina girmektedir (49). Bu
nedenle ergenler, ¢evresinde bulunan Kkisilerin davranislarini  6ziimsemektedir
(50,51). Ergenler, yasadigi toplumun normlarim1 kabul edip davranislarina
uyguladiklar i¢in toplumsal cinsiyet kavrami biliylik 6nem tasimaktadir. Ergenlerin
toplumsal cinsiyet kavramin1 6grenmeleri toplum igin sorun teskil eden esitsizlik

kavramini ortadan kaldirmalari acisindan 6nem arz etmektedir.

2.8.Ergenlerin Siddet Egilimi ve Toplumsal Cinsiyet Rolleri Arasindaki liski

Ergenler, siddete maruz kalma ve siddet uygulayicisi olma yoniinden ¢ok
riskli bir gruptur (6). Yasadigi toplumun normlarin1 kabul edip uygulama egilimi
yiiksek bir grup olan ergenler i¢in toplum normlart biiyiik 6nem tasgimaktadir (50).
Bu nedenle ergenlerin davranislari, ebeveynlerinin, akrabalarinin, akranlarinin kisaca
yasadigi toplumun deger yargilarina gore gelismekte ve bu davranislarin birgogu
yetigkinlik doneminde de devam edebilmektedir (43). Bu noktada ergenlerin, siddet
dongiisiiniin olugsmasina neden olan ‘daha gii¢siiz olan1 ezme, geleneksel olarak
kabullenilmis terbiye etme amacgli karsidaki kisiye siddet uygulayabilme’ gibi
diisiince ve davraniglar1 besleyen toplumsal cinsiyet esitsizliginin farkinda olmalari

bu dongiiyii yikmak igin giiglii bir adim olmaktadir (52).

Bireylerin fiziksel ve ruhsal yonden tam bir iyilik halinde olmalarini
saglamanin halk saghigi ve okul sagligi hemsirelerinin asli gorevlerinden biri
olmasmin yaninda yine bir halk sagligi sorunu olan siddeti engellemek de okul

sagligi ve halk sagligi hemsirelerinin sorumluluk alanlar i¢ine girmektedir. (53). Bu



nedenle bir¢cok {ilkede ergenler icin diizenlenen egitim programlarina sadece
egitimciler ve psikologlar degil ayni zamanda saglik¢ilar da dahil olmaktadir (54).
Siddet Onleme calismalarinin temelini siddet farkindaligi, o6fke kontrolii gibi
egitimler olusturmaktadir. Halk saglig1 hemsirelerinin bu egitimleri yayginlastirarak

risk grubu olan ergenlere ulagsmalar1 gerekmektedir (55).

2.9.Siddet, Toplumsal Cinsiyet ve Hemsirelik

Bireylerin fiziksel ve ruhsal yonden tam bir iyilik halinde olmalarim
saglamanin halk saglhigi ve okul sagligi hemsirelerinin asli gorevlerinden biri
olmasmin yaninda yine bir halk sagligi sorunu olan siddeti engellemek de okul
saglig1 ve halk sagligi hemsirelerinin sorumluluk alanlari igine girmektedir (53). Bu
nedenle birgok ulkede ergenler igin diizenlenen egitim programlarina sadece
egitimciler ve psikologlar degil ayn1 zamanda saglik¢ilar da dahil olmaktadir (54).
Siddet Onleme calismalarinin temelini siddet farkindaligi, o6fke kontrolii gibi
egitimler olusturmaktadir. Halk saglig1 hemsirelerinin bu egitimleri yayginlastirarak

risk grubu olan ergenlere ulagsmalar1 gerekmektedir (55).

Hemsireler sagligi korumak, gelistirmek ve saglikta esitsizliklerin azaltilmasi
ve toplumsal cinsiyetle ilgili esitsizliklerin 6nlenmesinde anahtar bir roldedirler.
Halk Saglig1 hemsirelerinin okullarda siddetin ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
Onlenebilmesinde pek c¢ok rolii vardir. Klinisyen, egitimci, avukat, yOnetici,
isbirlik¢i, vaka yoneticisi, arastirmaci, liderlik gibi giin gectikge genisleyen rollerini
gergeklestirmek icin okul toplumu halk sagli§i hemsiresi i¢in 6nemli bir hizmet

alanidir (56).

Okul hemsireleri okul saghigi ve gilivenligi konularinda c¢alisarak okullarda
saglikli cevrenin olugmasini saglayacak bir liderdir. Okulda ortaya ¢ikabilecek siddet
durumlarimin =~ Onlenmesi, zorbalara yonelik okul gilivenligi  planlarinin
olusturulmasinda liderlik roliinii kullanir.  Okul hemsireleri siddet eylemleri
konusunda sifir toleranstan 6diin vermeden, okul i¢inde ve okul sonrasi etkinliklerde,
okul otobuslerinde 6grencilerin siddetle ilgili davramslarini gozlemelidir. Ogrencileri
dinlemek icin vakit ayrrmalidir. Ogrencilerin akademik basarisi, duygu durum

degisiklikleri, ofke yoOnetim becerisi, sosyal uyumundaki degisiklikleri okul



hemsiresinin yakindan izlemesi gereklidir. (57). Hemsireler ergenlik donemindeki
saglik etkilenimlerinin toplumsal cinsiyet tutumlariyla ilgili olabilecegini ve bunun

siddetle iliskisini g6z ard1 etmeden ¢alismalidirlar (58).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Sekli

Arastirma tanimlayici-iligki arayici tipte planlanmastir.

3.2.Arastirmanin Yeri ve Ozellikleri

Arastirmanin evrenini  2017-2018 egitim 6gretim doneminde Bolu il
merkezinde yer alan, T.C. Bolu Milli Egitim Midiirliigii’ne bagli, mesleki ve dini
egitim vermeyen ve Ozel olmayan Anadolu Liseleri olusturmustur. Anadolu liseleri
Ogrenci alimi, egitim miifredat1 gibi konularda benzerlik gosterdiginden ¢aligmanin
evreni olarak se¢ilmistir. Bolu il merkezinde bu kriterlere uygun olan altt Anadolu
Lisesi bulunmaktadir. Liselerin egitim yili dort yil olup ve sinif kademeleri 9, 10, 11,
12. smif seklindedir.

3.3.Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

3.3.1. Arastirmanin Evreni

Aragtirmanin evrenini T.C. Bolu Il Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl, Bolu il
merkezinde yer alan altt Anadolu Lisesi olusturmustur. Bu liseler sirasiyla; Bolu
Anadolu Lisesi, Bolu Atatiirk Anadolu Lisesi, izzet Baysal Anadolu Lisesi, Emine
Mehmet Baysal Anadolu Lisesi, Mustafa Cizmecioglu Anadolu Lisesi ve Canip
Baysal Anadolu Lisesi’dir. Bu liselerde egitim gérmekte olan toplam 6grenci sayisi
3987°dir.

3.3.2.Arastirmanin Orneklemi

Aragtirmanin 6rneklemini belirlemek icin Diinya Saglk Orgiitii’ niin hazirlamis
oldugu 6rneklem biiyiikliigii belirleme tablosu kullanilmistir (59) Tiirkiye Istatistik
Kurumu verilerine gore yas gruplarina gore fiziksel ve cinsel siddet yayginlig1 15-25
yas grubunda % 28,1’dir (60). Buna gore anlamlilik diizeyi %5, giic %99, olayin
goriiliis sikhigr 0,04, fiziksel veya cinsel siddet yayginligi % 30 kabul edilerek

orneklem biiyiikliigii 871 olarak bulunmustur.

Hesaplamalar sonucunda 871 6grenciye ulasabilmek igin ise olasilikli 6rnekleme

yontemlerinden olan orantili tabakali 6rnekleme yonteminden yararlanilmistir.

11



Orantih tabakalama yontemi kullamlarak liselerden secilecek 6grenci sayilari
hesaplamalan
1.Asama: Arastirmada alt1 farkli lise oldugu icin oncelikle liseler 6 farkli tabaka
olarak degerlendirilmis ve orantili tabakalama formiiliiyle liselerden kag
Ogrencinin Ornekleme secilecegi belirlenmistir. Siniflardan alinmasi gereken
ogrenci sayisini belirlemek i¢in de ayni 6rnekleme yontemi kullanilmigtir (Tablo

3.1).

Tablo 3.1: Liselerdeki 6grencilerin sinif diizeylerine gore orantih tabakalama

formiiliine gore orneklem sayilari

TABAKALI
RASTGELE SINIFLARA
TABAKA TABAKAADI  OGRENCI ORNEKLEME GORE
NO SAYISI YONTEMINE GORE  DAGILIM*
SECILEN OGRENCI
SAYISI

1 BOLU 714 714/3987=0,179 9. SINIF: 33
ANADOLU 0,179x871 10.SINIF; 35
LISESi =156 11. SINIF: 45

12.SINIF: 43

2 BOLU 632 632/3987=0,159 9.SINIF; 32
ATATURK 0,159x871 10.SINIF; 32
ANADOLU =138 11.SINIF: 38

LIiSESi 12.SINIF; 36

3 iZZET 787 787/3987=0,197 9.SINIF; 37
BAYSAL 0,197x871 10.SINIF: 36
ANADOLU =172 11.SINIF: 48

LISESi 12.SINIF; 45

4 EMINE 578 578/3987=0,145 9.SINIF: 36
MEHMET 0,145x871 10.SINIF: 34

BAYSAL =126 11.SINIF: 28
ANADOLU 12.SINIF; 28

LISESi

5 MUSTAFA 644 644/3987=0,162 9.SINIF; 33
CiZMECIOGLU 0,162x871 10.SINIF: 34
ANADOLU =141 11.SINIF: 39

LISESi 12.SINIF; 35

6 CANIP 632 63273987=0,158 9.SINIF; 32
BAYSAL 0,158x871 10.SINIF; 33
ANADOLU =138 11.SINIF: 38

LIiSESi 12.SINIF; 35

*Siniflara gore dagilimda da tabaka agirhig1 hesaplanmis ve her sinifa diisen 6grenci sayisi
belirlenmistir. Tablo sadeligi agisindan sadece hesaplamalarin sonucu gosterilmistir.
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2.Asama: Hangi Ogrencinin ornekleme segilecegini belirlemek igin basit
rastgele ornekleme yontemi kullanilmistir. Her bir simf diizeyi igin sif listesi
olusturulmus ve basit rastgele 6rnekleme yontemiyle se¢im yapilmistir. Arastirma
uygulamasina gidilmeden oOnce olasi bir yanlislik veya eksik veri girilmesi
durumunda sayisal yeterliligi saglayabilmek amaciyla her bir sube i¢in 10 tane
fazladan anket ¢ogaltilip uygulatilmistir. Bu nedenle toplam uygulanan anket sayisi
1100°diir. Eksik ve hatali doldurulan 261 anket arastirma dis1 birakilmistir. Boylece
calisma 839 (%96,3) kisiyle tamamlanmistir.

3.3.3.Arastirmaya Dahil Edilme Kriterleri
Ornekleme dahil edilecek kisilerin arastirmaya katilmaya goniillii olmas: ve
Tiirkge iletisim sorunu yasamamasi arastirmaya katilmak igin yeterli kriter olarak

belirlenmistir.

3.4.Arastirmanin Simirhhklar
Aragtirmanin sonuglar1 altt Anadolu lisesinde 6grenim goren 6grencilerin verdigi

cevaplarla sinirlidir.
3.5.Veri Toplama Araclari

3.5.1.Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan alanyazin taranarak lise 6grencilerine yonelik hazirlanan
ve i¢inde 14 sorunun yer aldigi formdur. (11,61-65). Kisisel bilgi formunda,
Ogrencilerin  sosyo-demografik ozelliklerini  ve siddet ile ilgili alg1 ve

yasanmisliklarini sorgulayan sorular yer almaktadir (EK.1).

Kisisel bilgi formunun gecerlik ve giivenirligi

Arastirmanmin kapsam gegerliligi icin 5 alan uzmanindan (2 Halk sagligi
hemsireligi, kadin sagligi ve hastaliklar1 hemsireligi, sosyoloji) goriis alinmustir.
Uzman goriisii sonucu kapsam gegerliligi skoru 0,92 olarak belirlenmistir.
Literatiirde 0,80’nin {izerindeki skorun kapsam gecerliligi i¢in yeterli oldugu

belirtilmektedir (66).
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Arastirmaci tarafindan alanyazin taranarak gelistirilen kisisel bilgi formu,
anlasilirlik ve ne kadar silirede tamamlandigint analiz etme agisindan Bolu Anadolu
Lisesi’nde egitim almakta olan 20 Ogrenciye 6n uygulama yapilmistir. Uygulama
sonucunda séz konusu olan 14 sorudan anlagilmayan soru ve kavram olmadigi i¢in
herhangi bir soru cikarilmamis ve degistirilmemistir. On uygulamaya katilan 20

Ogrenci arastirmanin disinda tutulmustur.

3.5.2.Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

Zeyneloglu ve Terzioglu tarafindan 2011 yilinda, Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi (TCRTO) gelistirilmistir (Ek.2). Olgekteki 38 soru besli Likert tiptedir
(1-5 puan arasinda puanlanmaktadir) ve ’’kesinlikle katilmiyorum’’ dan *> tamamen
katiliyorum’” a degisen ifadeler kullanilmaktadir (28). Olgekten alinabilecek en
yiiksek puan 190 iken en diisiik puan 38’dir. Olgekteki sorulara alman cevaplar
dogrultusunda alinan yiiksek deger 6l¢egi yanitlayan bireylerin esitlik¢i tutuma sahip
olduklari, alinan diisiik deger ise geleneksel tutuma sahip olduklarini belirtmektedir.

Olgek bes alt boyuttan olusmaktadir. Olgekteki alt boyutlar asagida yer almaktadir;

o Esitlikei cinsiyet rolii; 4, 8, 12, 13, 18, 20, 22, 27 no’lu sorular

e Kadin cinsiyet rolii; 1, 5, 16, 19, 21, 29, 31, 37 no’lu sorular

e Evlilikte cinsiyet rolu; 2, 6, 9, 10, 14, 15, 26, 36 no’lu sorular

e Geleneksel cinsiyet rolu; 3, 7, 11, 17, 23, 24, 25, 32 no’lu sorular
e Erkek cinsiyet roll; 28, 30, 33, 34, 35, 38 no’lu sorular.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi’nin gecerlik ve giivenirligi; Olcegin
gecerlilik ve giivenirlilik ¢alismasi Zeyneloglu ve Terzioglu tarafindan iiniversite
ogrencilerine yapilmig olup cronbach alpha giivenirlilik katsayist 0,92 olarak
bulunmustur (28). Olgek iiniversite 6grencileri igin gelistirilmis oldugundan lise

Ogrencileri icin tekrar gecerlik ve giivenirlik ¢aligilmistir.

Bu arastirmanin kapsam gecerliligi icin; 18 uzmanin goriisiine basvurulmustur
(Tablo 3.2). Lawshe teknigine gore en az 5 en fazla ise 40 uzman goriisiine ihtiyag
duyuldugu belirtilmistir (67). Uzman goriisiine, 6lgekteki her bir maddenin (38

madde bulunmaktadir) kapsam gecerligi degerlendirilmesi istenerek bagvurulmustur.
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Bu degerlendirmede, her bir 6lgek maddesini ‘1:Uygun degil- anketten ¢ikarilmasi
gerekli, 2: Biraz uygun-maddenin/ifadenin dizeltilmesi gerekli, 3: Olduk¢a uygun -
uygun ancak ufak degisiklik gerekli, 4: Son derece uygun -aymi sekilde kalabilir’
seceneklerinden birinin isaretlenmesi istenmistir. Hazirlanan kapsam gecerligi
degerlendirmesinde her bir maddenin altina Onerilen seklinin yazilacagi kisim da
eklenmistir. Uzmanlardan gelen puan ve Oneriler dogrultusunda kadin cinsiyet
rolleri, erkek cinsiyet rolleri ve evlilikte cinsiyet rolleri alt boyutlarinin ergenlere
uygun olmamasi nedeniyle ¢ikarilmistir. Ug alt boyut cikarildiktan sonra dlgme araci
tekrar diizenlenerek uzmanlara yeniden gorlis sunulmustur. Uzmanlardan gelen
Oneriler sonrasinda 3,7,12 ve 18. sorular ¢ikarilmistir. Tiim bu ¢alismalar sonunda
kapsam gegerliligi degerlendirmesi sonucu 0,94 olarak hesaplanmistir. Literatiire
gore uzman degerlendirmeleri sonucu elde edilen puanlarin 0,80 ve {izerinde olmasi
Olgegin kapsam gegerliligi oldugunu gostermektedir (66). Yukarida belirtilen alt
boyutlar ¢ikarildiktan sonra geriye kalan 14 madde uygulamanin yapilacagi okullara
benzer oOzellikte olan bir lisede toplam 57 Ogrenciye On uygulama yapilarak
degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeler sonucunda TCRTO’nin iki alt boyutu olan
esitlik¢i ve geleneksel cinsiyet rolii alt boyutlarinin yer aldig1 11 madde arastirmada
kullanilmistir (EK.3).

Tablo.3.2. Calismaya katilan uzmanlarin unvan ve uzmanlhk alanlarina gore

dagilim

Unvan
Uzmanhk Prof. Dr. Dog. Dr. Dr. Ogr. Toplam
Alam Uyesi
Halk Saghg 2 3 5 10
Hemgsireligi
Dogum Kadin - 4 1 S)
Saghgi ve
Hastaliklar:
Hemgsireligi
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Tablo.3.2. (devam) Calismaya katilan uzmanlarin unvan ve uzmanhk alanlarina

gore dagilim

Unvan
Uzmanhk  Prof. Dr. Dog. Dr. Dr. Ogr. Uyesi Toplam
Alam
Cocuk 1 1 - 2
Gelisimi
Sosyoloji - - 1 1
Toplam 3 8 7 18

Olgegin yap1 gecerliligi degerlendirilirken; kesfedici/agiklayici faktor analizi
yapilmigtir. Faktor analizine uygunlugunu belirlemek icin verilerin Kaiser- Meyer-
Olkin ve Bartlett (KMO) teslerine bakilmistir. KMO= 0,816, X?= 743,316 ve
p=0,0001 bulunmustur. KMO test sonucunun 0,90 ile 0,80 arasinda olmasit dlgegin
uygun dizeyde oldugunu gostermektedir (66). Agiklayici faktor analizi bu nedenle
uygulanabilmistir. Olgegin faktér analizi sonucunda 2 alt boyuta uygun dagilim

gosterdigi yani 6rneklem sayisinin yeterli oldugu sonucuna ulagilmastir.

On uygulama sonrasinda Toplumsal cinsiyet rolleri tutum olcegi’nin
guvenirlilik ¢alismasi yapilmistir. Orneklemi Bolu ili merkezinde yer alan Bolu
Anadolu Lisesi’nin 6grencileri olugturmustur. Literatiirde yer alan bir kaynakta,
Olceklerde gilivenirlik ve gecerlik analizi igin Onerilen 6rneklem sayisi, 6lgegin her
bir maddesi igin 5-10 birey alinmasi 6nerilmekteyken (66), bir bagka kaynakta ise
Olcegin her bir maddesi i¢in 20 birey alinmasi onerilmektedir (68). Bu calismada
Olcegin her bir maddesi i¢in 20 birey alinmasina karar verilmistir. Boylece 11x20=
220 orneklem sayist olmasi gerektigi hesaplanmistir. Uygulama 266 Ggrenciyle

tamamlanmistir. Bu uygulama sonucunda cronbach alpha degeri 0,783 bulunmustur.
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Zeyneloglu ve Terzioglu’nun {niversite Ogrencileri i¢in gelistirdikleri
“Toplumsal cinsiyet rolleri tutum Olceginin” iki alt boyutu olan esitlik¢i ve
geleneksel cinsiyet rollerinin gegerlik ve giivenirligi calismasi lise 6grencileri ile
yapilmistir. Olgegi gelistiren yazarlardan biri olan Zeyneloglu bilgilendirilip izni
alinarak Olgegin bu alt boyutlariyla gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmistir.
Olgegin toplam puanlar1 yoktur. Alt gruplarin i¢ tutarliliklar1 cronbach alpha
katsayisi ile degerlendirilmistir. Esitlik¢i cinsiyet rolleri alt boyutu igin cronbach
alpha katsayist 0,75 geleneksel cinsiyet rolleri alt boyutu icin cronbach alpha

katsayist ise 0,78 olarak bulunmusgtur.

3.5.3.Siddet Egilimi Olcegi
Siddet Egilimi Olgegi, “Ortadgrenim dgrencilerinin siddet egilimleri”ni dlgmek igin;
Goka, Bayat ve Tiirkgapar (1995) tarafindan gelistirilmistir (Ek.4). Olcek, T.C.
Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun “Aile I¢inde ve Toplumsal Alanda Siddet”
(1998) konulu arastirmasinda ve diger arastirmalarda kullanilmistir (11,69-71).
Olgekteki 20 soru dortlii Likert tipi (1-4 puan aras1 degerlendirilmektedir) “hi¢ uygun
degil” den “cok uygun”a degisen ifadelerle degerlendirilmektedir. Yiiksek puan,
bireylerin saldirganlik ve siddet egilimlerinin fazla oldugunu géstermektedir. Olgek
sonuclar1 ise T.C. Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu’nun arastirmasinda bireylerin
Olcekten aldiklar1 puanlara gore, 1-20 arasi puan “cok az”, 21-40 aras1 puan “az”, 41-
60 aras1 puan ‘“fazla” ve 61-80 arasi1 puan ‘“cok fazla” siddet egilimi olarak

degerlendirilmistir.

Siddet egilimi ol¢eginin gecerlik ve giivenirligi
Goka, Bayat ve Tiirkgapar tarafindan gelistirilen 6l¢egin cronbach alpha degeri 0,76
olarak bulunmustur. Bu c¢aligmadaki cronbach alpha degeri ise 0,87 olarak

bulunmustur.

3.6.Veri Toplama Araglarimin Uygulanmasi
3.6.1. Arastirmanin 6n uygulanmasi
Arastirmaya baglamadan Once kisi tanitim formunun 6n uygulamasi 20 lise

Ogrencisine uygulanmistir. Anlasilmayan herhangi bir soru ve anlam olmadig1 icin
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higbir soru ¢ikarilmamistir. On uygulamaya katilan dgrenciler arastirmaya dahil

edilmemistir.

3.6.2. Arastirmanin uygulanmasi
Arastirma 21.03.2018-29.05.2018 tarihleri arasinda yapilmistir. Gerekli kurum izni
alindiktan sonra bu belgelerle belirlenen alti liseye gidilmistir. Her bir lisenin
miidiir/miidiir yardimcilar ile goriisiiliip uygulamanin 6grencilerin rehberlik dersinde
yapilmasina karar verilmistir. Liselerin sinif diizeylerine gore mevcutlan listelenip
aragtirmaya dahil edilecek 6grenciler basit rastgele 6rnekleme yontemiyle se¢ilmistir.
Belirlenen 6grenciler araciligi ile velilere onam formu génderilmistir (Ek.5). Velinin
ve Ogrencinin yazili onamlar1 alindiktan sonra anket uygulamasi i¢in okul
yoneticileriyle uygulama plan1 yapilmistir (Ek.6). Haftalik ders programindan
subelerin rehberlik ders saati secilerek uygulama, her bir lise i¢in yaklasik 2 haftada

tamamlanmustir.

Calismanin uygulanmasi esnasinda, arastirmaci tarafindan 6grencilere arastirmanin
amaci anlatilmis ve uygulamanin zorunlu olmadigi, goniilliiliik esasina bagli oldugu
bilgisi verilerek goniillii olan ve Tiirkge bilen 6grencilere veri toplama formlari
dagitilmistir. Ogrencilere, form ve anketleri doldurmadan 6nce;
e Form ve anketlerin bireysel olarak doldurulmasi gerektigi,
e Isim, soyisim, simf, smif numarasi gibi bilgilerin yazilmamasi, sadece
formlarda yer alan sorulara yanit vermeleri gerektigi,
e Form ve anketlere samimi yanitlar vermeleri gerektigi, verdigi bilgilerin
sadece bilimsel amacgla kullanilacag anlatilmistir. Form ve anketlerin

doldurulus siiresi yaklasik bir ders saati stirmiistiir.

Ogrencilerin anketleri tamamlamasi beklenmis, arastirmaci tarafindan anketler

toplanmustir.

3.7.Verilerin Degerlendirilmesi

Tanimlayic1 bulgularin degerlendirilmesinde, sayi, yiizde, aritmetik ortalama,
minimum, maximum, standart sapma gibi istatistikler kullanilmistir. Verilerin normal

dagilim gosterip gostermedigi Kolmogorov- Smirnov test degerlerine bakilarak karar
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verilmistir. Veriler normal dagilmadig i¢in ikili bagimsiz degiskenlerin siirekli
verilerle karsilagtirlmasinda Mann-Whitney U, {i¢ ve lizeri bagimsiz degiskenin
siirekli verirlerle karsilastirilmasinda ise Kruskall Wallis testi kullanilmistir. Kruskall
Wallis testinde anlamli ¢ikan verilerde farkin hangi degiskenden kaynaklandigini
bulmak icin Mann- Whitney U testi uygulanmigtir. Niteliksel verilerin
karsilagtirllmasinda Pearson ki kare testi uygulanmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri
tutum oSlgegi ile siddet egilimi 6lgegi arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in spearman
korelasyon testi kullanilmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri tutum 6lgeginin i¢ tutarlilik
etkisinin degerlendirilmesi icin cronbach alpha testi kullanilmustir. Olgegin yapi
gecerliligi  degerlendirilirken; aciklayici faktdr analizi yapilmistir. Orneklem
biiyiikliigiiniin faktér analizine uygunlugunu belirlemek icin KMO ve Bartlett’s

testlerine bakilmustir.

3.8.Arastirmanin Etik Yonii
Calismaya baglamadan once;

e Zeyneloglu ve Terzioglu tarafindan gelistirilmis olan Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgeginin kullanim izni mail yoluyla Simge Zeyneloglu’ndan
alinmistir (Ek.7).

e Zeyneloglu ve Terzioglu tarafindan gelistirilmis olan Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgeginin lise o6grencilerinde gecerlilik ve guvenirlilik
caligmasi yapilmasi i¢in izin mail yoluyla Simge Zeyneloglu’ndan alinmistir
(Ek.8)

e Bayat ve ark. tarafindan gelistirilen Siddet Egilimi Olgeginin kullanim izni
mail yoluyla Biilent Bayat’tan alinmistir (Ek.9).

e Bolu izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalar1 Etik
Kurul’undan etik izni alinmistir (18.10.2017 Protokol No: 2017/237)
(Ek.10).

e Bolu il Milli Egitim Miidiirliigi’nden kurum uygulama izinleri alinmistir
(20.03.2018 Say1: 39307281-605.01-E.5753681) (Ek.11).

e Velinin ve 6grencinin yazili onamlar1 alimmistir (Ek.5, Ek.6).
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4 BULGULAR

Bu ¢alisma Bolu ilinde yer alan alt1 Anadolu Lisesinde 6grenim goéren ergenlerin
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari ile siddet egilimleri arasindaki iliskiyi belirlemek
amaciyla yiritilmistir. Bu bolimde c¢alismadan elde edilen bulgular asagidaki

basliklar altinda sunulmustur:

4.1. Ergenlerin sosyo- demografik 6zelliklerine iliskin bulgular

4.2.Ergenlerin siddet ile ilgili goriis ve deneyimlerine iligkin bulgular

4.3.Sosyo- demografik ozelliklere ve siddetle ilgili deneyimlere gore toplumsal
cinsiyet rolleri tutumlar ile siddet egilimleri arasindaki iliskiye dair bulgular
4.4.Ergenlerin siddet egilimleri ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar: arasindaki

iliskiye dair bulgular

20



4.1.Ergenlerin Sosyo- demografik Ozellikleri

Tablo 4.1.1. Ergenlerin sosyo- demografik ozelliklerinin dagilim

Sosyo- demografik dzellikler n %
Yas aritmetik ort £ SS=16,1+1,2 (min=14 max=18)

14 82 9,8
15 202 24,0
16 225 26,8
17 197 23,5
18 133 15,9
Cinsiyet

Kadin 445 53,0
Erkek 394 47,0
Yasanilan yer

Il merkezi 698 83,2
flge 46 55
Koy 95 11,3
Aile tipi

Cekirdek aile 666 79,4
Genis aile 124 14,8
Tek ebeveynli aile 49 5,8
Anne egitim diizeyi

Okur- yazar 27 3,2
[Ikdgretim mezunu 468 55,8
Ortadgretim mezunu 216 25,7
Universite mezunu ve lzeri 128 15,3
Baba egitim diizeyi

Okur- yazar 7 0,8
[k gretim mezunu 290 34,6
Ortadgretim mezunu 331 39,5
Universite mezunu ve lzeri 211 25,1
Ailenin ayhk gelir diizeyi

1.000 TL ve alt1 16 1,9
1.001- 2.500 TL 232 21,7
2.501- 4.000 TL 361 43,0
4.001TL ve Uzeri 230 27,4
Toplam 839 100,0

Tablo 4.1.1°de ergenlerin sosyo- demografik 6zelliklerine ait bilgiler bulunmaktadir.
Buna gore; ergenlerin yas dagiliminda en az %9,8 ile 14 yasindaki ergenler yer
alirken diger yas dagilimlarinin birbirine yakin oldugu goriilmiistiir. Katilimcilarin
%83.2’sinin il merkezinde ikamet ettigi, %53,0’1mm1 kadin 6grencilerin olusturdugu,
%79,4’liniin ¢ekirdek aile yapisina sahip oldugu, %43,0’1in ise aylik gelir diizeyinin
2.501-4.000 TL arasinda oldugu saptanmistir. Arastirmaya katilan ergenlerin anne
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egitim diizeyinin en fazla ilkogretim  (%55,8), baba egitiminin ise en fazla

ortaggretim mezunu diizeyinde (%39,5) oldugu belirlenmistir.

4.2 Ergenlerin Siddet ile Tlgili Gériis ve Deneyimleri

Tablo 4.2.1. Ergenlerin siddet ile ilgili goriis ve deneyimlerinin dagilim

Siddet ile ilgili goriis ve deneyim verileri n %
Siddeti tanimlama durumu (n=2304)*

Asagilama, dalga geg¢me, yok sayma, tehdit etme, | 532 23,1
Uzerine yuriime

Vurma, yaralama, tekme atma, sagin1 cekme 764 33,2
Taciz, tecaviz, zorla evlendirme 588 25,5
Zorla calistirma, calismaktan alikoyma, kisisel malin | 420 18,2

izinsiz kullanimi

Siddete sahit olma durumu(n=839)*

Evet 580 69,1
Hayir 259 30,9
Sahit olunan siddet tiirii (n=863)*

Asagilama, dalga geg¢me, yok sayma, tehdit etme, | 306 35,5
Uzerine yuriime

Vurma, yaralama, tekme atma, sagin1 ¢ekme 438 50,9
Taciz, tecaviz, zorla evlendirme 72 8,3
Zorla calistirma, calismaktan alikoyma, kisisel malin | 47 5,3

izinsiz kullanimi

Siddete maruz kalma durumu (n=839)*

Evet 216 25,7
Hayir 623 74,3
Maruz kalinan siddet tiirii(n=262)*

Asagilama, dalga geg¢me, yok sayma, tehdit etme, | 124 47,3
Uzerine yuriime

Vurma, yaralama, tekme atma, sagini ¢cekme 105 40,1
Taciz, tecaviz, zorla evlendirme 14 5,3
Zorla calistirma, c¢alismaktan alikoyma, kisisel malin | 19 7,3

izinsiz kullanimi

Birine siddet uygulama durumu(n=839)*

Evet 212 25,3
Hayir 627 74,7

* Yiizdeler verilen cevap sayisi lizerinden hesaplanmigtir.

Tablo 4.2.1’de ergenlerin siddet ile ilgili goriis ve deneyimlerinin dagilimi
gosterilmektedir. Buna gore; ergenler siddeti, en ¢ok (%33,2) “vurma, yaralama,
tekme atma, sagini ¢ekme” olarak tanimlarken, en az (%18,2) “zorla ¢alistirma,
caligmaktan alikoyma, kisisel malin izinsiz kullanim1” olarak tanimlamistir.
Arastirmaya katilan 839 ergenden %69,1’inin siddete sahit oldugu ve en ¢ok sahit

olunan siddet tiiriiniin %50,9 oraniyla “vurma, yaralama, tekme atma, sagin1 ¢gekme”
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oldugu sonucuna ulasilmigtir. Siddete maruz kalma oram1 ise %25,7 olarak
saptanmistir. Siddete maruz kalan ergenlerin %47,3’0 “asagilama, dalga gecme, yok
sayma, tehdit etme, lizerine yiirime” siddet tiiriine, %5,3’0 ise “taciz, tecaviiz, zorla
evlendirme” siddet tiiriine maruz kaldigi tespit edilmistir. Ergenlerin %74,7’sinin
baska birine hi¢ siddet uygulamadigi, %25,3’linlin ise en az bir kisiye siddet

uyguladig goriilmiistiir.

Tablo 4.2.2. Ergenlerin siddet ile ilgili deneyimlerinin cinsiyete gore karsilastirilmasi

Siddete  Sahit Olma | Siddete Maruz Kalma | Siddet Uygulama
Durumu Durumu Durumu
Cinsiyet Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
n % n % n % n % n % n %
Kadin 285149,1 |160|61,8 |105|48,6 |340 (546 |78 |36,8 |367 58,5
Erkek 2951509 |99 |38,2 |111|51,4 |283 (454 |134|63,2 |260|415
Toplam | 580 | 100,0 | 259 | 100,0 | 216 | 100,0 | 623 | 100,0 | 212 | 100,0 | 627 | 100,0
Test x?=11,482; sd=1; | x2=2,290; sd=1; p=0,130 | x?=30,063;sd=1;
p=0,001 p=0,0001

Tablo 4.2.2’de ergenlerin siddet ile ilgili deneyimlerinin cinsiyete gore
karsilastirilmast gosterilmektedir. Siddete sahit olmayanlarin en fazla (%61,8) kadin
ogrencilerin oldugu ve bunun da istatistiksel olarak anlamli bulundugu goriilmektedir
(x?=11,482; p=0,001). Siddete maruz kalma durumu incelendiginde ise kadin ve
erkek katilimcilar arasinda anlamli bir fark olmadigi goriliirken, erkeklerin daha ¢cok
(%51,4) siddete maruz kaldigir goriilmektedir (x?=2,290; sd=1; p=0,130). Birine
siddet uygulama durumu degerlendirildiginde ise cinsiyetler arasinda anlamli bir
iliski bulunmus ve erkeklerin daha ¢ok (%63,2) siddet uygulamis oldugu goriilmiistiir
(x2=30,063; p=0,0001).
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4.3.S0syo- demografik Ozelliklere ve Siddetle ilgili Deneyimlere Gore
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumlar1 ile Siddet Egilimleri Arasindaki
Karsilastirmalar

Tablo 4.3.1. Sosyo- demografik ozelliklere ve siddetle ilgili deneyimlere gore toplumsal
cinsiyet rolleri tutumlari ile siddet egilimleri arasindaki karsilastirmalar

Toplumsal cinsiyet rolleri tutum 6lcegi

Sosyo- Gelene_ksel cinsiyet Esitli}«;i cinsiyet Siddet egilimi ol¢egi

demografik rolleri alt boyutu rolleri alt boyutu

ozellikler OrtxSS | Test Ort+SS | Test ort+SS Test

Cinsiyet

Kadin Z=-13,7 Z=-9,3 Z=-45

12,844,6 | sd=837 23,625 | sd=837 40,3+9,6 sd=837

p=0,0001 p=0,0001 p=0,0001

Erkek 18,2+5,4 22,0£3,2 43,8+11,0

Aile tipi

Cekirdek aile | 15,4+ 5,7 | KW=7,5 22,9427 | KW=7,2 41,80+10,1

1 sd=2 sd=2 Kw=1,2

Genis aile 2 16,0+ 5,8 | p=0,023 22,3+4,1 | p=0,027 42,1+11,6 sd=2

. * . * —_

Tek 134259 | 532" aaeis | N %% azor107 | PO

ebeveynli

ailed

Anne egitim diizeyi

Okur- yazart | 18,6+6,1 | KW=20,0 |21,2+4,4 | KW=14,6 | 46,6+12,8 KW=5,7
sd=835 sd=835 sd=835

ko gretim 15,845,6 | p=0,0001 | 22,6+3,1 | p=0,002 41,7+9,9 p=0,122

mezunu 2 1>2; 1>3; 2>1;, 3>1;

Ortadgretim | 15,145,8 | 1>4; 2>4; | 23242,6 | 4>1;4>2* | 42,4+10,7

mezunus3 3>4*

Universite 13,7+5,4 23,5+2,2 40,8+10,8

mezunu  ve

uzeri*

Baba egitim diizeyi

Okur- yazart | 14,659 | KW=12,5 |22,6+1,8 | KW=8,0 40,448,3 KW=1,0
sd=835 sd=835 sd=835

ko gretim 16,045,6 | p=0,006 22,6129 | p=0,046 42,3+10,5 p=0,791

mezunu 2 2>4; 3>4* 4>2*

Ortadgretim | 15,645,8 22,9+3,1 42,0+10,5

mezunu?3

Universite 14,2456 23,2+2.8 41,3+10,1

mezunu  ve

uzeri*
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Tablo 4.3.1 (Devam) Sosyo- demografik ozelliklere ve siddetle ilgili deneyimlere gore
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari ile siddet egilimleri arasindaki karsilastirmalar

Toplumsal cinsiyet rolleri tutum olgegi

Sosyo- Geleneksel  cinsiyet | Esitlik¢i cinsiyet | Siddet egilimi dlcegi

demografik | rolleri alt boyutu rolleri alt boyutu

oOzellikler Ort+SS Test Ort+SS Test Ort+SS Test

Ailenin ayhik geliri

1.000 TL ve | 14,2+7,1 | KW=§,1 22,6245 | KW=5,5 43,5+£11,0 KW=1,6

Alt1? sd=835 sd=835 sd=835

1.001  TL-| 15,8455 | p=0,044 22,743,1 | p=0,135 41,9+10,5 p=0,654

2.500 TL? 2>4; 3>4*

2501  TL- | 15,7458 22,9128 41,5+10,1

4000 TL?3

4.001 TL ve | 14,6+5,6 23,1+29 42,5+10,8

tzeri’

Siddetle ilgili deneyimler

Siddete sahit olma durumu

Evet 15,659 | Z=-1,2 22,8+,1 Z=-1.3 43,2+10,5 Z=-5,2
sd=837 sd=837 sd=837

Hayir 15,0+5,3 | p=0,226 23,1+2,7 | p=0,190 39,1+9,7 p=0,0001

Siddete maruz kalma durumu

Evet 15,5+6,0 | Z=-0,3 22,929 | Z=-0,2 45,0+10,6 Z=-5,0
sd=837 sd=837 sd=837

Haylr 15,315,6 p:0,724 22,813,0 p=0,806 40,9110,1 p=0,0001

Birine siddet uygulamis olma durumu

Evet 16,7+6,3 | Z=-3,4 22,5+3,1 | Z=-2,4 48,4+11,0 Z=-9,8
sd=837 sd=837 sd=837

Hayir 15,0+5,4 | p=0,001 23,029 | p=0,015 39,7+9,2 p=0,0001

Z= Mann Whitney u testi. KW= Kruskall Wallis testi. *Ikili karsilastirmalarda
Mann-Whitney u testi kullanilmistir.

Tablo 4.3.1’de sosyo- demografik 6zelliklere ve siddetle ilgili deneyimlere gore

toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari ile siddet egilimleri arasindaki karsilastirmalar

gosterilmistir. Buna gore; cinsiyet ile siddet egilimi ve toplumsal cinsiyet rolleri

tutumlart arasinda anlaml iligkiler bulunmustur. Toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari

Olceginin geleneksel cinsiyet rolleri alt boyutunda; kadin Ogrencilerin, erkek

Ogrencilere gore daha diistik puan aldig (p=0,0001; Z=-13,708), esitlik¢i cinsiyet

rolleri alt boyutunda; kadin 6grencilerin erkek ogrencilere gore daha yiiksek puan

aldig1 goriilmistiir (p=0,0001; Z=-9,365).

Siddet egilimi dl¢eginde erkeklerin

kadinlara gore daha yiksek puan aldigi sonucuna ulasilmistir (p=0,0001; Z=-4,570).

Aile tipi ile 6lgek puanlar arasindaki iliskiye bakildiginda ise; tek ebeveynli ailelerin
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geleneksel cinsiyet rolleri tutumlart alt boyutundan aldiklart puan genis aile ve
cekirdek aileye gore daha az oldugu, aradaki iliskinin anlamli oldugu ortaya ¢ikmigtir
(p=0,023; KW= 7,531). Esitlik¢i cinsiyet rolleri alt boyutunda ise tek ebeveynli
ailenin puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur (23,9+1,8), bu durum istatistiksel
olarak da anlamlidir (p=0,027; KW= 7,233) . Ergenlerin sahip oldugu aile tipi ile
siddet egilimi Olgegine verdikleri cevaplar arasinda ise anlamli bir iliski

bulunmamustir (p=0,528; KW=1,276).

Esitlik¢i cinsiyet rolleri tutum alt boyutundan, {iniversite ve ortadgretim
mezunu olan anneye sahip olan 6grencilerin, okur- yazar ve ilkdgretim mezunu olan
anneye sahip olan ergenlere gore daha yiiksek puan ortalamasinin oldugu sonucuna
ulastlmistir (23,5+£2,2) ve bu durum istatistiksel olarak anlamlidir (p=0,002;
KW=14,652). Egitim diizeyi arttikca geleneksel cinsiyet rolleri tutumlarindan
uzaklasildigi, farkin en fazla iiniversite ve {izeri mezunlardan kaynaklandigi ve bu
durumun istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistiir (p=0,0001; KW=20,021).

Siddet egilimi ile anne egitim diizeyi ile anlamli bir iligki bulunmamustir.

Baba egitim diizeyi ile 6grencilerin geleneksel (p=0,006; KW=12,576) ve
esitlik¢i (p=0,046; KW=8,011) cinsiyet rolleri tutum alt boyutlar1 arasinda anlamli
bir iliski bulunmustur. Farkin iiniversite ve {izeri mezunlardan kaynaklandigi
sonucuna ulasilmistir. Katilimcilarin siddet egilimi 6l¢eginden aldiklart puan ile baba
egitim dilizeyi arasinda anlamli bir iligki saptanmamistir (p=0,791; KW=1,041).
Ogrencilerin aile aylik gelir diizeylerinin esitlik¢i cinsiyet rolleri (p=0,135;
KW=5,570) ve siddet egilimleri (p=0,654; KW=1,624) arasinda anlamli bir iligki
bulunmamuistir. Geleneksel cinsiyet rolleri ile ailenin aylik geliri arasinda ise anlamli
bir iliski bulunmustur ve farkin gelir diizeyi en yiiksek olanlardan kaynaklandigi
gorilmistir (p=0,044; KW=8,115). Siddete sahit olma durumu (p=0,0001; Z=-
5,203) ve siddete maruz kalma durumu (p=0,0001; Z=-5,003) ile siddet egilimi
arasinda anlaml bir iligki oldugu saptanmistir. Ergenlerin birine siddet uygulama
durumu ile geleneksel (p=0,001; Z=-3,450), esitlik¢i (p=0,015; Z=-2,435) cinsiyet
rolleri tutumlar ve siddet egilimi (p=0,0001; Z=-9,872) arasinda anlamli bir iligki
oldugu belirlenmistir.
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4.4. Ergenlerin Siddet Egilimi Olgegi Puan Ortalamasi ile Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi Puan Ortalamalarina Dair iliski

Tablo 4.4.1. Ergenlerin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi Alt Boyut
Puanlari, Siddet Egilimi Olcegi Puanlar1 Arasindaki iliski

1 2 3 4
1.Esitlikci Cinsiyet Rolleri |r* 1,000
p .
2.Geleneksel Cinsiyet r* -0,480 1,000
Rolleri p 0,001 :
3.Siddet Egilimi r* -0,126 0,260 1,000
p 0,001 0,001 :
4.Y as r* 0,067 -0,076 -0,004 1,000
p 0,053 0,028 0,911

*Spearman Korelasyonu

Tablo 4.4.1’da Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri tutum &lgegi alt boyut

puanlari, siddet egilimi Glgegi puanlar1 ve yas arasindaki iliski gosterilmektedir.

Buna gore; esitlikei cinsiyet rolleri tutumlari ile geleneksel cinsiyet rolleri tutumlari

ve siddet egilimi arasinda negatif yonde anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir (

p<0,001). Esitlik¢i cinsiyet rolleri tutumlari, geleneksel cinsiyet rolleri tutumlari ile

orta (r=-0,480), siddet egilimi ile de zayif diizeyde (r=-0,126) iliskili bulunmustur.

Geleneksel cinsiyet rolleri ile siddet egilimi arasinda da zayif diizeyde olan pozitif

yonde anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir (r=0,260; p<0,001). Yas ile de

geleneksel cinsiyet rolleri puan1 arasinda ¢ok zayif negatif yonde anlamli bir iligki

oldugu saptanmistir (r=-0,076; p<0,05).
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5.TARTISMA

Ergenlerin siddet egilimleri ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 arasindaki
iliskiyi belirlemek amaciyla yapilan bu calismada tartisma asagida belirtilen

bagliklara gore sunulmustur;

5.1.  Ergenlerin sosyo- demografik 6zellikleri ile siddet egilim diizeyleri arasindaki
iligki

5.2.  Ergenlerin sosyo- demografik 06zellikleri ile toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlari arasinda yapilan karsilagtirmalar

5.3.  Ergenlerin siddet egilimi ile siddet ile ilgili deneyimleri arasinda yapilan
karsilastirmalar

5.4.  Ergenlerin siddet ile ilgili deneyimleri ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari
arasinda yapilan karsilagtirmalar

5.5.  Ergenlerin siddet egilimi ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari arasinda
yapilan karsilagtirmalar

5.6.  Ergenlerin siddet kavramini tanimlama durumlari

5.7.  Ergenlerin siddet ile ilgili deneyimlerinin cinsiyete gore karsilastirilmasi
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5.1. Ergenlerin Sosyo- Demografik Ozellikleri ile Siddet Egilimi Duzeyleri
Arasindaki Tliski

Bu ¢alismada, erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore siddet egilimleri istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde daha fazladir (Tablo 4.3.1). Literatirde de erkek
ogrencilerin siddet egilimlerinin kadin ogrencilerden daha yiiksek oldugu
gorilmektedir (11-14). Erkek dgrencilerin siddet egilim diizeyinin kadin dgrencilere
gore daha yiliksek olmasinda bir¢ok faktorlin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu

faktorlere 5.5. boliimde yer verilmistir.

Bu arastirmada siddet egilimi ile bireyin sahip oldugu aile tipi arasinda bir
iliski bulunmamustir (Tablo 4.3.1). Pek ¢ok calismada da benzer sonuglar
bulunmustur (71-75). Bu sonuglarin aksine aile tipi ile siddet egilimleri arasinda
anlamli iligki bulan arastirmacilar, tek ebeveynli aileye sahip olan bireylerin siddet
egilimi diizeylerinin diger aile tiplerine sahip olan bireylere gore daha yiiksek
oldugunu belirtmektedir (64,76). Bu arastirmada ergenlerin siddet egilimi diizeyi ile
yasadigr aile tipinin ¢ekirdek, genis ya da tek ebeveynli aile olmasi arasinda bir iligki
bulunmamustir (Tablo 4.3.1). Siddet egilimini arttiran faktorlerin aile tipinden ziyade
bireylerin aileleri ile iliskisinin diizeyiyle ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
nedenle siddet egilimi diizeylerinin arastirildigi ¢alismalarda ailenin etkisini analiz

edebilmek igin tek basina aile tipinin sorulmas: yetersiz kalabilmektedir.

Siddet egilimi ile bireyin sahip oldugu aile tipi arasinda bir iligki olmadigi
goriilmiistiir (Tablo 4.3.1). Yapilan calismalara bakildiginda bireylerin siddet
egilimleri ile sahip olduklar aile tipleri arasinda anlamli bir iligki oldugunu ve
anlamli bir iliski olmadigint savunan iki farkli goriise ulasilmistir (71-76). Bireylerin
sahip oldugu aile tipi ile siddet egilimleri arasinda anlamli iliski bulan aragtirmacilar,
tek ebeveynli aileye sahip olan bireylerin siddet egilimi diizeylerinin diger aile
tiplerine sahip olan bireylere gore daha yiiksek oldugunu belirtmektedir (64,76). Bu
arastirmada ergenlerin siddet egilimi diizeyi ile yasadig aile tipinin ¢ekirdek, genis
ya da tek ebeveynli aile olmasi arasinda bir iliski bulunmamustir (Tablo 4.3.1). Siddet
egilimini arttiran faktorlerin aile tipinden ziyade bireylerin aileleri ile iligkisinin
duzeyiyle ilgili olabilecegi diisliniilmektedir. Aile tipini belirlemeye yonelik

olusturulan sorularin tek basina yetersiz olabilecegi de diigiiniilmektedir. Anne egitim
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diizeyi ile baba egitim diizeyi, siddet egilimi ile ilgili yapilan ¢aligmalarda incelenen
parametrelerden biridir. Bunun nedeni, egitim ile siddetin 6nlenebilir olmasidir (77).
Bu calismada anne ve baba egitim diizeyi ile ergenlerin siddet egilimleri arasinda
anlaml bir iligki goriilmezken; siddet egilimi puani en yiiksek “okur-yazar” anneye
sahip olan 6grencilerde oldugu goriilmiistiir (Tablo 4.3.1). Alanyazinda, arastirma
sonucunun aksine anne-baba egitim diizeyiyle siddet egilimi arasinda anlamli iligki
bulan arastirmaya da rastlanmistir (78). Yakut’un ergenler {izerinde siddet egilimi
diizeyi ile ilgili yaptig1 arastirmada da 6grencilerin anne-baba egitim diizeyleri ile
siddet egilimleri arasinda anlamli bir iliski bulunmamigtir (71). Siddet egilimiyle
ilgili olan diger ¢aligmalarda da anne-baba egitim diizeyiyle ergenlerin siddet egilim
diizeyleri arasinda anlamli bir iliski olmadigi gorilmistir (72,77,79). Bu
arastirmada, ebeveynlerin egitim diizeylerinin ergenlerin siddet egilimi diizeyleri ile
arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Bunun nedeni olarak egitim diizeylerinin
hemen hemen higbirinde 6fke kontrolii, siddetin 6nlenebilirligi hakkinda egitimlerin

yer almiyor olmasi distunulebilir.

Bu arastirmada ergenlerde siddet egilim diizeyiyle iliskisine bakilmis olan
diger bir sosyo-demografik degisken ise ailenin aylik gelir diizeyi olmustur. Tablo
4.3.1’¢ bakildiginda ailenin aylik gelir diizeyi ile ergenlerin siddet egilimi arasinda
anlamli bir iliski bulunmamustir. Alanyazinda bu veriyi destekler nitelikte olan,
siddet egilimi ile ilgili yapilan bir¢ok calisma yer almaktadir (71,72,75,77,80,81). Bu
calismanin aksine ailenin aylik gelir diizeyi ile siddet egilimi arasinda anlaml iligki
oldugunu gosteren ¢alismalar da bulunmaktadir (11,26). Aile gelir diizeyinin bazi
caligmalarda siddet egilim diizeyi ile iligkili bulunup bazi ¢alismalarda anlamli bir
iliski  bulunmamas1 siddet egiliminin farkli  ozelliklerle degisebilecegini

diisiindiirmektedir.

5.2.Ergenlerin Sosyo-Demografik Ozellikleri ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlar Arasinda Yapilan Karsilastirmalar

Bu calismada erkeklerin kadinlardan daha gelencksel ve daha az esitlikgi
oldugu sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.3.1). Alanyazina bakildiginda yapilan diger
caligmalarda da erkeklerin kadinlara gore daha geleneksel cinsiyet rollerine sahip

oldugu goriilmiistiir (61,72,73,82-87). Kadinlarin erkeklere gore daha esitlik¢i rol ve
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tutumlara sahip oldugu goriiliirken geleneksel rol ve tutumlardan uzaklagsmalarinin
nedeni olarak cinsiyet esitsizliginden en ¢ok magdur olan kesimin kendileri oldugu,
giiclenme isteklerinin yiiksek oldugu yorumu yapilabilmektedir (88,89). Eken’in
2005 yilinda kadin subaylar iizerinde yaptig1 ¢alismasinda ise kadinlarin geleneksel
rol ve tutumlarina devam ettigi verisine ulagilmistir (90). Fakat bu ¢caligmada kadinlar
ve erkekler arasindaki toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 karsilastirilmamis
kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri tutumu incelenmis ve geleneksel cinsiyet rolleri
tutumlarina hakim olduklar1 goriilmistiir (90). Alanyazindaki ¢alismalarin aksine
Eken’in calismasinda kadinlarin geleneksel cinsiyet rollerini benimsemelerinin
nedenleri arasinda sosyo-demografik diger degiskenlerin etkili olabildigi

diistiniilmektedir.

Bireyin sahip oldugu aile tipi ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda anlamli
bir iligski bulunmustur (Tablo 4.3.1). Tek ebeveynli aile ile yasayan 6grenciler, diger
aile tiplerinde yasayanlara gore daha az geleneksel, daha fazla esitlik¢i cinsiyet
rolleri tutumu gostermektedir (Tablo 4.3.1). Esitlik¢i cinsiyet roliinde farkin “tek
ebeveynli aileye” sahip olanlardan kaynaklandig1 ve tek ebeveynli aileye sahip olan
ogrencilerin genis ve ¢ekirdek aileye sahip olan Ogrencilere gore daha esitlikei
cinsiyet roliine sahip oldugu goriilmiistiir (Tablo 4.3.1). Tek ebeveynli aileye sahip
olan Ogrencilerin, birlikte yasadigi ebeveyninin, toplumsal cinsiyet rolii farki
gozetmeden her iki cinsiyet rol sorumluluklarin1 da yerine getirdigini gbzlemledigi
icin daha esitlik¢i yapida oldugu bilinmektedir (91). Tek ebeveynli ailelerde,
Ozellikle anne ile yasayan cocuklarin, kadin cinsiyetinin geleneksel cinsiyet
rollerindeki gibi ‘ev- 6zel alanda’ smirli kalmadan calisma hayatina katildigini
gorerek ve evdeki islerin dagiliminda da annenin hem erkek hem kadin cinsiyet
rollerini {istlenmesine sahit olarak esitlik¢i tutumla biiylimesinin etkili olabilecegi
ongoriilmektedir. Bunun yaninda bosanmis ya da esini kaybetmis olan annelerin,
¢ocuklarin1 yasama hazirlamak adina esitlik¢i tutumda sorumluluklar vermeleri ile de
iligkili olabilecegi diisliniilmektedir. Bu durumlar tek ebeveynli aileye sahip olan
ogrencilerin, geleneksel cinsiyet rollerini benimsemeyip, esitlik¢i cinsiyet rollerini
benimsemis olmalarinin nedeni olabilir. Ebeveynlerin esitlik¢i toplumsal cinsiyet
algisina sahip olmalar1 ¢ocuklarmi o sekilde yetistirmelerini saglamaktadir. Bu

nedenle ebeveynlerin esitlik¢i goriisii benimsemeleri, sahip olduklar ¢ekirdek aile ve
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genis ailede de ¢ocuklarini esitlik¢i toplumsal cinsiyet bakislariyla yetistirmelerini

saglayacag diislintilmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarini, geleneksel ve esitlikgi cinsiyet rolleri
tutumlart olarak iki zit gorlisiin olusturdugu bilinmektedir. Tiirkiye, cografi
konumundan dolay1 Orta Asya kultlriniin benimsedigi geleneksel cinsiyet rollerinin
hakim oldugu bir tilkeydi, fakat 20. yiizy1l sonrasinda kiiresellesmenin baslamasiyla
Tiirkiye nin bir kism1 modern esitlik¢i cinsiyet rollerini benimsedigi goriilmektedir
(85,92). Degisen zaman ve gelisen toplumlarin etkisiyle esitlik¢i cinsiyet rollerin
onem kazanmasi kadinlarin 0zel alandan kamusal alana gegisini saglamistir.
Kadinlarin egitim alarak ekonomik bagimsizliklarini kazanmasi ve toplumsal yapida
cesitli hukuki giivenceleri elde etmesi, rol model oldugu ¢ocuklarinin daha esitlikgi
ve geleneksellikten uzak yetismesini de saglamaktadir (92,93). Bulanda da anne-
babalarin esitlikci ya da geleneksel cinsiyet bakis agilarinin, ¢ocuklari tizerinde direkt
etkisi oldugunu soylemektedir (94). Bu ¢alismada da annenin egitim diizeyi arttikca
cocuklarinin da geleneksel cinsiyet rolleri tutumlarinin azaldigi, esitlik¢i cinsiyet
rolleri tutumlarininsa arttigi saptanmistir (Tablo.4.3.1). Bu sonuca gore universite
mezunu ve lisansiistii mezunu olan annelerin ¢ocuklari, okur-yazar, ilkdgretim ve
ortadgretim mezunu olan annelerin ¢ocuklarina gore geleneksel cinsiyet rollerinden
daha diisiik puan aldig1 verisine ulagilmistir. Anne egitim diizeyi okur-yazar olan
ogrencilerin ise geleneksel cinsiyet rollerinden en yiiksek puan aldig1 goriilmiistQr.
Annenin egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarinin sahip oldugu esitlik¢i toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu artmis, geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri tutumu azalmistir.
Alanyazin incelendiginde de bu arastirmaya destekleyen birgok c¢alisma

gorulmektedir (72,77,85,95,96).

Baba egitim diizeyi ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarini olusturan
esitlikei ile geleneksel cinsiyet rolleri tutumlar arasinda anlamli iliski bulunmugtur
(Tablo 4.3.1). Universite ve lisansiisti mezunu olan babalarin ¢ocuklarinda,
ilkogretim ve ortadgretim mezunu olan babalarin ¢ocuklarina gore daha az
geleneksel cinsiyet rollerine sahip oldugu saptanmustir. Ergenlerin esitlik¢i cinsiyet
rolleri tutumlart ile baba egitim diizeyine bakildiginda ise; liniversite ve lizeri

mezunu olan babaya sahip olan ergenlerin, ilkogretim mezunu olan babaya sahip
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olan ergenlere gore daha esitlik¢i cinsiyet rolleri tutumu sergiledikleri goriilmiistiir
(Tablo 4.3.1). Alanyazina bakildiginda destekler nitelikte olan birgok c¢alisma
gorulmektedir (85,96) . Baba egitim diizeyi ile 6grencilerin cinsiyet rolleri arasinda
anlamli iliski bulmayan calismalar da alanyazinda mevcuttur (72,77). Ergenlerin
sahip oldugu anne ve babanin egitim diizeyi arttik¢a, ergenlerin esitlik¢i toplumsal
cinsiyet rollerine sahip oldugu goriilmiistiir. Toplumsal cinsiyet rolleri kavraminin,
Onlisans, lisans ve lizeri 6gretim programlarinda ders olarak ya da derslerin alt
basliklarinda bulunmasiyla bireylerde farkindalik olusmasini sagladigi sdylenebilir.
Bu ¢aligmanin sonucunda da anne-baba egitim diizeyinin Universite ve Uzeri olan
ergenlerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarinda esitlik¢i cinsiyet rollerini
benimsedigi goriilmiistiir (Tablo 4.3.1). Anne ve baba egitim diizeyi ergenlerin sahip

oldugu toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarini etkilemektedir.

Calismada ergenlerin geleneksel cinsiyet rollerine sahip olmasiyla ailenin
aylik geliri arasinda anlamli bir iliski bulunmustur (Tablo 4.3.1). Ergenlerin sahip
oldugu ailenin aylik gelir diizeyi arttikca geleneksel cinsiyet rolleri tutumlarinin
azaldigi saptanmistir. Yapilan diger calismalar da bu ¢alismay: destekler niteliktedir
(77,85,89). Ailenin gelir diizeyinin artmasi ergenlerin birgok egitime ulasabilmesini,
inovasyonunu gelistirip diger tilkeleri de toplumsal agidan takip edebilmesini
saglamaktadir. Boylece ergenler kiiresellesen diinyanin etkisiyle geleneksel cinsiyet
rollerinden siyrilip esitlik¢i  toplumsal cinsiyet rollerini benimseyebilecegi
diistintilebilir. Ailelerin gelir diizeyinin artmast hem ailelerin hem de ergenlerin
yasadiklar1 ¢evreden uzaklasip farkli sosyal yapilar1 tanimalarina da yardimci
olmaktadir. Bu etkilesimler ailelerin de ergenlerin de geleneksel cinsiyet rollerinden

styrilip esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerini benimsemelerine etki ediyor olabilir.

5.3.  Ergenlerin Siddet Egilimi Ile Siddet ile Ilgili Deneyimleri Arasinda
Yapilan Karsilastirmalar

Bu calismada ergenlerin siddete maruz kalmalari, siddete sahit olmalar1 ve
birine siddet uygulamis olmalar1 ile siddet egilimi diizeyleri arasinda anlamli bir
iliski bulunmustur (Tablo 4.3.1). Kodan Cetinkaya’nin (2013) yaptigi c¢alismada
Ogrencilerin aile i¢inde siddete maruz kalmalar ile siddet egilimleri diizeyleri

arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Kodan Cetinkaya bu anlamli iliskinin
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detaylarin1 incelediginde; siddete maruz kalan ve nadiren siddete maruz kalan
ogrencilerin, siddete maruz kalmayan Ogrencilere gore siddet egilim diizeylerinin
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir (77). Bu ¢alismaya paralel olarak bir¢ok
calisma da siddete sahit olma ve maruz kalma durumlarinda bireylerin siddet
egilimlerini artigin1 gdstermistir(26,64,73,97,98). Ozgir ve arkadaslarinin yaptig
calismada ise 6grencilerin biiylik bir kisminin siddet yasamadigini belirtirken siddet
egilim diizeylerinin yiiksek olmasi, 6grencilerin siddete maruz kalmasa bile siddete
sahitlik etme durumunun da siddet egilimini etkiledigi goriisiinii dogrular nitelikte
oldugunu gostermektedir (11). Bu calisma ve diger arastirmacilarin yaptigi
calismalarinin sonucunda ergenlerin siddete maruz kalmalari, siddete sahit olmalar
ile siddet egilimi diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir (Tablo 4.3.1). Siddetin
ogrenilen bir kavram olmasi bu sonucu dogrular niteliktedir (4). Ozellikle toplumun
normlarin1 kabullenip uygulamakta olan gencler i¢in siddete maruz kalmak ve
siddete sahit olmak siddet dongiisiiniin devam etmesine neden olacagi igin ¢ok riskli
olabilmektedir. Hayatinda en az birine siddet uygulamis olan ergenlerin siddete sahit
olma ve maruz kalma durumlarinin bir hayli yiiksek olmasi yas dénemi itibariyle

akran zorbaligini da akillara getirmektedir.

5.4. Ergenlerin Siddet ile Ilgili Deneyimleri ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlar1 Arasinda Yapilan Karsilastirmalar

Ergenlerin toplumsallagsma siirecinden yogun olarak etkilenen, kimlik
olustururken g¢evresinin diisiincelerinin etkisinin altina kolaylikla girilen donem olan
ergenlik doneminde olmalari, toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 agisindan
degerlendirilmelerini gerekli kilmistir (49-51). Bu ¢alismada 6grencilerin toplumsal
cinsiyet rolleri tutumlari incelenirken siddet ile ilgili faktorlerin bu tutumlarla iliskisi
olup olmadig: da incelenmistir (Tablo 4.3.1). Gelenekselligin siddet egilimi dizeyini
arttirdigini, siddet ile ilgili deneyimlerin de siddet egilim diizeyini etkiledigi bu
calisma sonucunda da bulunan bulgu olmasi, siddet ile ilgili deneyimlerin toplumsal
cinsiyet rollerini de etkiler mi sorusunu akillara getirmistir. Bu arastirma sonucunda
siddete sahit olma ya da maruz kalma durumlariyla 6grencilerin toplumsal cinsiyet
rolleri arasinda anlamli bir iliski olmadig: fakat birine siddet uygulama durumu ile
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 ve siddet egilimleri arasinda anlamli bir iligki

oldugu sonucuna ulagilmigtir (Tablo 4.3.1). Kodan Cetinkaya’nin yaptigi ¢alismada
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bu ¢alismayla paralel sonuglar bulunmustur (77). Birine siddet uygulama durumu ile
toplumsal cinsiyet rolleri alt boyutlar1 arasindaki iligki incelendiginde geleneksel
cinsiyet rolleri tutumlari arttik¢a ergenlerin birine siddet uygulama durumu da arttig
gorilmistiir. Geleneksel diislincenin barindirdigi siddeti normallestirme durumu
siddet egilimini arttirdig1 diisliniilebilir. Toplum tarafindan normallesen durumlar
ozellikle kimlik edinme doneminde olan ergenlerin siddeti uygulama durumunu

arttirabilir.

5.5. Ergenlerin Siddet Egilimi Diizeyleri ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlar1 Arasinda Yapilan Karsilastirmalar

Sosyal 6grenme kurami, bireylerin cevrelerinde gordiikleri davraniglar,
tutumlar1 benimseyerek Ogrenmesini ifade eden bir kuramdir (99). Bu kuram
insanlarin dogduklar1 andan itibaren, gozlemleyerek toplumun deger, normlarini
benimsedigini agiklamaktadir. Siddet egilimi diizeyi de sahit/tanik olma durumu
arttikca artmaktadir. Bu nedenle sosyal 6grenme kurami ile insanlar siddeti 6grenip
strdirmektedir. Bireylerin g¢evresini gozlemleyerek olusturdugu deger ve normlar
ifadesi ise toplumsal cinsiyet rolleri algisint meydana getirmektedir (65). Dolayisiyla
toplumsal cinsiyet rolleri algis1 da erkeklerde siddet egilimini etkilemektedir (100-
104). Ataerkil duzene sahip olan yani geleneksel cinsiyet rolleri tutumlarinin hakim
oldugu toplum yapisinda erkegin iktidar saglamak amaciyla siddet uygulayicisi
olmas1 6gretilen rollerde sik olarak rastlanmaktadir (11, 100-104). Cinsiyet rollerinin
toplumsallagma siirecinde Ogrenciler tarafindan Ogrenilmesi, siddet egilim
diizeylerini etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada oOgrencilerin siddet
egilim diizeyleri ile geleneksel cinsiyet rolleri tutumlar1 arasinda pozitif anlamli bir
iligski bulunurken, esitlik¢i cinsiyet rolleri tutumlari arasinda negatif yonlii anlamli bir
iligki bulunmustur (Tablo 4.4.1). Geleneksel cinsiyet rolleri tutumlarinin hakim
oldugu durumlarda bireylerin siddet egilim diizeylerinin yiikselirken esitlik¢i cinsiyet
rolleri tutumlarmin hakim oldugu durumlarda bireylerin siddet egilim diizeylerinin
azalacagi sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.4.1). Toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari ile
siddet egilim diizeyleri arasindaki iliskinin incelendigi diger caligmalar da bu
calismaya paralellik gostermektedir (72,73,77). Ozellikle kimlik olusturma
doneminde olan ergenler icin sosyal ¢evre ¢ok dnemlidir. Geleneksel cinsiyet rolleri

tutumunda siddetin olagan olarak kabul edildigi bilinmektedir (52). Geleneksel
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cinsiyet rolleri tutumlarinin artmas: durumunda siddet egilimi de paralel olarak
arttig1 sonucuna ulagilmistir. Dolayisiyla ergenlerin esitlik¢i cinsiyet rolleri tutumlari

arttikca siddet egilimlerinin azalacagi ongoriilmektedir.

5.6. Ergenlerin Siddet Kavramimi Tanimlama Durumlari

Siddet hayatin iginde olan ve toplum i¢in biiylik bir sorun teskil eden bir
kavramdir (3). Siddet Onleme c¢alismalariin temelini  siddet kavraminin
tanimlanmastyla baglamaktadir (3,4). Siddet dongiisiinii ortadan kaldirilabilmesi igin
siddetin ne oldugunun bilinmesi gerekmektedir (3,4). Bu calismada ergenlere siddet
kavramini tanimlamalar istenmis ve ergenlerin siddet kavramini nasil tanimladiklari
hakkinda veriler olusturulmustur (Tablo 4.2.1). Ergenler en ¢ok (%33,2) fiziksel
siddeti, siddet olarak tanimlarken en az (18,2) ekonomik siddeti, siddet olarak
tanimlamistir (Tablo 4.2.1). Ergenlere siddet nedir diye soruldugunda ilk olarak
fiziksel siddet akillarina gelmistir. Alanyazin incelendiginde diger arastirmalarda da
siddet kavrami oncelikli olarak fiziksel siddet olarak tanimlanmis, diger siddet tiirleri
cok az isaretlenmistir (11,105,106). Ergenlerin siddet kavrami hakkinda bilgi sahibi
olmadig1 belirlenmistir. Siddet denildiginde toplum olarak akillara fiziksel siddetin
gelmesi de ergenlerin sosyal davraniglari ve olgular1 olagan goriip siirdlirmesi
beklendik bir durumdur. Kiresellesen diinyada yaygin olarak kullanilan ve bireylerin
giinliik zaman diliminin ¢ogunu harcadigi medya ve medya iiriinleri ile de bireyler
siddete sahit ve maruz kalmakta oldugu bilinmektedir (107). Ergenlerin medya ve
medya Uriinleri araciligiyla sahit oldugu siddet icerikli haber, dizi, film, oyunlar gibi
medya Uriinlerinde siddetin en ¢ok fiziksel siddet kisminin yer almasi da ergenlerde

fiziksel siddet algisinin gelismesine etki ettigini diisiiniilebilir.

5.7. Ergenlerin Siddet 1le 1lgili Deneyimlerinin Cinsiyete Gore
Karsilastirilmasi
Bu calisma sonucunda cinsiyete gore ergenlerin siddete maruz kalma, sahit

olma ve birine siddet uygulama durumlar1 saptanmistir (Tablo 4.2.2). Erkeklerin
kadinlara gore daha fazla siddete sahit oldugu ve birine siddet uygulama durumunun
daha fazla oldugu sonucuna ulagilmistir (Tablo 4.2.2). Geleneksel cinsiyet rollerinde
yer alan kadin cinsiyet algisi; kabullenen, boyun egen olarak yer alirken erkek
cinsiyet algis1 ise gii¢, otorite sahibi olarak yer aldigi bilinmektedir (108). Toplum

tarafindan erkegin gili¢ sahibi olarak goriilmesi, kadinlar iizerinde otorite kurma
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beklentisi ve siddet uygulayicisi olma beklentisi gibi nedenlerin erkeklerin siddet
uygulama durumlarinin yiiksek olmasini agiklayacagi disiiniilmektedir (77).
Sosyallesme doneminde olan erkek ergenlerin gevrelerinde yer alan bu ve bunun gibi
diisiinceleri benimseyerek geleneksel diistincede var olan ‘erkek gibi olma’
kavramini yerine getirebilmek icin siddet olaylarina kadin ergenlere gére daha ¢ok
karistig1 diisliniilebilir. Siddete maruz kalma durumu incelendiginde ise istatistiksel
olarak anlamli olmasa da erkeklerin kadinlara gore daha fazla siddete maruz kaldigi
sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.2.2). Bu ¢alismada siddete sahit olma ve maruz kalma
durumu arttik¢a siddet uygulayicisi olma durumunun da arttigi goriilmiistiir. Sosyal
O0grenme kurami diisiiniildiigiinde bireylerin  gordiikleri seyleri Ogrenerek

uygulamalari beklenen bir durumdur (4).
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6.SONUC VE ONERILER

6.1.Sonuclar

Bolu ilindeki alt1 lisede Ogrenim goren ergenlerin siddet egilimleri ile

toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilan

arastirmanin sonuclari soyledir;

Ergenler en ¢ok fiziksel siddeti en az da ekonomik siddeti, siddet olarak
tanimlamistir. Ergenlerin siddet tiirlerinden en ¢ok fiziksel siddeti, siddet
olarak tanimlarken diger siddet tiirlerini siddet olarak tanimlamamalari, bu
konuda egitime ihtiyaglari oldugunu gostermistir.

Arastirmaya katilan ergenlerin yarisindan fazlasinin siddete sahit oldugu
saptanmistir. Sahit olunan siddet tiiriiniin en ¢ok fiziksel siddet oldugu
bilgisine ulagilmistir. Siddete en fazla sahit olan ergenlerin erkek oldugu
sonucuna ulasilmustir.

Arastirmaya katilan ergenlerin yarisindan fazlasi siddete maruz kalmadigim
sOylemistir. Siddete maruz kalan ergenlerin en ¢ok psikolojik siddet, en az
ise cinsel siddet tiirline maruz kaldig: belirlenmistir.

Ergenlerin ebeveynlerinin egitim diizeyleri, aile tipleri, aylik gelir diizeyleri
ile siddet egilimi diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Erkek
ergenlerin kadin ergenlere gore siddet egilim diizeylerinin istatistiksel olarak
anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Cinsiyet ile siddet egilimi ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 arasinda
anlaml iligkiler bulunmustur. Geng erkeklerin, gen¢ kadinlara gore siddet
egilim diizeylerinin ve geleneksel cinsiyet rolleri tutumlarinin; geng
kadinlarin da, geng erkeklere gore esitlik¢i cinsiyet rolleri tutumlarinin daha
yiiksek oldugu saptanmustir.

Toplumsal cinsiyet rolleri tutumlart ile siddet egilimleri arasinda anlamli ve
pozitif yonde bir iliski bulunmustur.

Ergenlerin anne ve baba egitim diizeyi arttik¢a, esitlik¢i cinsiyet rolleri
tutumlarinin da istatistiksel olarak anlamli bir sekilde arttifi gorilmiistiir.

Universite ve Uizeri mezunu babaya sahip olan ergenlerin esitlik¢i cinsiyet
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rolleri tutumlart puaninin en fazla, geleneksel cinsiyet rolleri tutumlari
puaninin ise en az oldugu saptanmuistir.

Siddet egilimi diizeyi ile ergenlerin siddete sahit olma, maruz kalma ve birine
siddet uygulamis olma durumlar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu
saptanmistir. Ergenlerin siddete sahit olma, siddete maruz kalma diizeyi
arttikca siddet egilim diizeyleri de artmaktadir.

Birine siddet uygulayan ergenlerin daha geleneksel, uygulamayanlarin ise
daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet rolleri tutumlart oldugu belirlenmistir.
Ergenlerin esitlik¢i cinsiyet rolleri tutumlariyla geleneksel cinsiyet rolleri
tutumlar1 arasinda negatif yonde zayif anlamli bir iligski oldugu sonucu elde
edilmistir.

Ergenlerin yaslar1 ile geleneksel cinsiyet rolleri tutumlart arasinda negatif

yonde anlamli bir iliski bulunmustur.

6.2.0neriler

Aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda su Onerilerde

bulunulmustur;

e Erkeklerin kadinlara gére daha geleneksel diisiinceye sahip olmalarindan
dolay1 ozellikle cinsiyet esitligiyle ilgili olan egitimlere erkeklerin
katiliminin arttirilmasi,

e FErgenlerin siddeti tanimlamalariyla ilgili olan verilerde ekonomik ve
cinsel siddet tiiriinii en az bilinen siddet tiirii olmustur. En 6nemli halk
saglig1 olan siddetin dnlenebilmesi icin ilk etapta siddet ve siddet tiirleri
hakkinda halk sagligi hemsireleri tarafindan egitim diizenlenip
ogrencilerin farkindaliklar1 saglanmasi,

e Ogrencilere toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari ve siddet hakkinda
farkindaliklarinin saglanmasi amaciyla egitim programlari diizenlenmesi,

e Anne- baba egitim diizeylerinin, ergenlerin toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlar1 {izerine etkisi oldugu sonucu elde edilmistir. Dolayisiyla
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari konusunda ergenlerin velilerine

egitimler diizenlenerek farkindalik ¢aligmalar1 yapilmast,
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Ergenlerin siddete sahit olma, siddete maruz kalma diizeyi arttikca siddet
egilimi diizeyleri de artmaktadir. Bu nedenle 6zellikle medya ve sosyal
medyada toplumun biiylik bir¢coguna ulasan mekanizmalarda siddet
icerikli yayinlarin olmasi gerekgesiyle ebeveynlerin, dgretmenlerin ve
hemsirelerin medyanin dogru kullanimi konusunda genglere rehberlik
yapmasi,

Gelecekte yapilacak calismalarda ergenlerin siddet egilimi ile toplumsal
cinsiyet rolleri tutumlar1 arasindaki iliskilerin daha fazla Grneklem

sayisiyla nitel ve nicel arastirmalarla degerlendirilmesi dnerilmektedir.
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8.EKLER

Ek.1.Kisisel Bilgi Formu

Sayin Katilimcei;

Birazdan cevaplayacagmiz anket, ‘Ergenlerin Siddet Egilimleri ile Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutumlar1 Arasindaki liskinin Incelenmesi’ arastirmasinda kullanilmast igin izzet
Baysal Universitesi Bolu Saglik Yiiksekokulu tarafindan hazirlannugtir. Bu arastirmaya
katilmak tamamen isteginize baglidir ve bu arastirmaya katilmayanlar hakkinda cezai bir
islem uygulanmayacak ve olumsuz tutum - davranis sergilenmeyecektir. Verdiginiz bilgiler
gizlilikle korunacak ve kisisel bilgileriniz yer almadan bilimsel olarak kullanilacaktir.
Ankette bulunan sorularin dogru ya da yanlis cevabr yoktur. Her sorunun yaniti kisiden
kisiye degisebilmektedir. Vereceginiz cevaplar size ait olmalidir. Ankete verdiginiz samimi
cevaplariniz i¢in tesekkiir ederiz...

TESEKKUR EDERIZ. Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Yiiksek Lisans Ogrencisi Hilal BUYUKTOPAC
E-mail: hilalbuyuktopac@gmail.com
Telefon: 05543000065

S1.Yasiniz:

S2.Cinsiyet
1.Kadin 2. Erkek

S3.Egitim almakta oldugunuz liseyi liitfen yaziniz

S4.Yasadiginiz yeri belirtiniz.
1.1 2.1lce  3.Koy

S5. Aile tipinizi tanimlayiniz.
1.Cekirdek aile (anne, baba ve ¢ocuk) 2.Genis aile (anne, baba, ¢ocuk, aile biiyiikleri, yakin akrabalar)
3. Parcalanmuis aile (anne, baba ayrilmis, cocuk ebeveynlerden biri ile yasiyor)

S6.Annenizin egitim diizeyi nedir?
1.0kur-yazar degil 2. Okur-yazar  3.ilkokul mezunu
4.0rtaokul Mezunu  5.Lise Mezunu  6.Universite ve iizeri

S7.Babanizin egitim diizeyi nedir?
1.0kur-yazar degil 2. Okur-yazar  3.ilkokul mezunu
4.0rtaokul Mezunu  5.Lise Mezunu  6.Universite ve tizeri

S8.Ailenizin yaklasik olarak bir aylik geliri nedir?
1.1.000 TL ve alt1 2.1.000-2.500 TL
3.2.500-4.000 TL 4.4.000 TL ve Uzeri

S9. Size gore siddet nedir? (Birden fazla segenegi isaretleyebilirsiniz)

1.Asagilama, dalga gegme, yok sayma, tehdit etme, iizerine yiirime 2.Vurma, yaralama, tekme atma, sagini
cekme

3.Taciz, tecaviiz, zorla evlendirme  4.Zorla ¢aligtirma, ¢alismaktan alikoyma, kigisel malin izinsiz kullanimi
5.Diger (Liitfen agiklaymniz)......................

S10.Siddete maruz kaldiniz m1?
1.Evet 2.Hayir

S11.Maruz kaldiginiz siddet tiirii hangisiydi? (Birden fazla secenegi isaretleyebilirsiniz)

1.Asagilama, dalga ge¢gme, yok sayma, tehdit etme, lizerine yiirime 2.Vurma, yaralama, tekme atma, sagini
cekme

3.Taciz, tecaviiz, zorla evlendirme 4.Zorla calistirma, calismaktan alikoyma, kisisel malin izinsiz kullanim1
5.Diger (Liitfen agiklaymiz).........c.ccooeen.e.
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Ek 1. (Devam) Kisisel Bilgi Formu

S12.Siddete sahit oldunuz mu?
1.Evet 2.Hayir

S13.Sahit oldugunuz siddet tiirii hangisiydi? (Birden fazla segenegi isaretleyebilirsiniz)

1.Asagilama, dalga gegme, yok sayma, tehdit etme, iizerine yiirime 2.Vurma, yaralama, tekme atma, sagini
cekme

3.Taciz, tecaviiz, zorla evlendirme 4.Zorla ¢alistirma, ¢calismaktan alikoyma, kisisel malin izinsiz kullanimi
5.Diger (Liitfen aciklaymiz)..........c....o......

S14.Siz birine siddet uyguladiniz m1?
1.Evet 2.Hayir
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Ek.2. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

Sevgili Ogrenciler,

Bu Olgekteki cumleler, sizlerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarimz
belirlemek i¢in hazirlanmistir. Sonuglar yalnizca arastirma amaciyla kullanilacaktir.
Bu cilimlelerden higbirisinin dogru ya da yanlis cevabi yoktur. Her climle ile ilgili
gorls, kisiden kisiye degisebilir. Bunun igin vereceginiz cevaplar sizin kendi
goriisiiniizii yansitmalidir. Her climle ile ilgili goriisiiniizii belirtirken, 6nce ciimleyi
dikkatlice okuyunuz sonra, ciimlede belirtilen diisiincenin, sizin diisiince ve
duygulariniza ne derecede uygun olduguna karar veriniz.

Asagidaki climleler size;

hi¢ uygun degilse  .......... “Kesinlikle Katilmiyorum”
uygun degilse ... “Katilmiyorum?”

karar veremiyor iseniz.......... “Kararsizim”

uygunsa ... “Katilhyorum”

tamamen uygunsa  .......... “Tamamen Katiliyorum”

Ciimlenin karsisindaki yerlere asagidaki ornege uygun olarak carp1 (X)
koyarak isaretleyiniz. Bir climleyi okuduktan sonra akliniza ilk geleni isaretleyiniz

ve liitfen biitiin ciimleleri isaretlemeyi unutmaymniz.

Ornek:
Tutum Cumileleri nesinlidE Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum Tamamen
Katilmiyorum Katiliyorum
Ailenin parasal X
harcamalar1 erkegin
kontroliinde olmalidir.

Ek.2. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

2 g |

v 8| 8 § =

~ 2z =z N3

: . =g E| £ =
Tutum Ifadeleri E= =| || =
) - ~— P |

O R ®R| & =

Y M| M| M| M

Tamamen

Katihyorum

1. Kizlar, ekonomik bagimsizliklarini kazandiklarinda
ailelerinden ayr1 yasayabilmelidir.

2. Erkegin evde her dedigi yapilmalidir.

3. Kadmin yapacagi meslekler ile erkegin yapacagi meslekler
ayr1 olmalidir.

4. Evlilikte ¢ocuk sahibi olma kararini esler birlikte
vermelidir.

5. Bir geng kizin evlenecegi kisiyi segmesinde son sozii baba
sOylemelidir.

6. Kadinin erkek cocuk dogurmasi onun degerini artirir.
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Ek.2. (Devam) Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi

7. Kadinin dogurganlik 6zelligi nedeniyle, is bagvurularinda
erkekler tercih edilmelidir.

8. Ailede ev isleri, esler arasinda esit paylasilmalidir.

9. Kadimin yasamyla ilgili kararlar1 kocas1 vermelidir.

10. Kadinlar kocalartyla anlagsamadiklar1 konularda tartismak
yerine susmay1 tercih etmelidir .

11. Bir geng kiz, evlenene kadar babasinin séziinii
dinlemelidir.

12. Ailenin maddi olanaklarindan kiz ve erkek ¢ocuk esit
yararlanmalidir.

13. Calisma yasaminda kadinlara ve erkeklere esit licret
6denmelidir.

14. Bir erkegin karisin1 aldatmasi normal karsilanmalidir.

15. Kadinin ¢ocugu olmuyorsa erkek tekrar evlenmelidir.

16. Kadinin temel gorevi anneliktir.

17. Evin reisi erkektir.

18. Dul kadin da dul erkek gibi yalniz basina
yasayabilmelidir.

19. Bir geng kizin, flort etmesine ailesi izin vermelidir.

20. Ailede kararlar1 esler birlikte almalidir.

21. Bir kadin aksamlar1 tek basina sokaga c¢ikabilmelidir.

22. Esler bosandiginda mallar esit paylagilmalidir.

23. Kiz bebege pembe, erkek bebege mavi renkli giysiler
giydirilmelidir.

24. Erkegin en 6nemli gorevi evini gecindirmektir.

25. Erkegin maddi giicii yeterliyse kadin calismamalidir.

26. Evlilikte, kadin istemedigi zaman cinsel iligkiyi
reddetmelidir.

27. Mesleki gelisme firsatlarinda kadinlara ve erkeklere esit
haklar taninmalidir.

28. Evlilikte erkegin 6grenim diizeyi kadindan yiiksek
olmalidir.

29. Bir kadin cinsel iligkiyi evlendikten sonra yasamalidir.

30. Ailede erkek ¢cocugun 6grenim gormesine oncelik
taninmalidir.

31. Erkegin evlenecegi kadin bakire olmalidir.

32. Aligveris yapma, fatura 6deme gibi ev dist islerle erkek
ugragsmalidir.

33. Erkekler statiisii yiiksek olan mesleklerde ¢alismalidir.

34. Ailede kazancin nasil kullanilacagina erkek karar
vermelidir.
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Ek.2. (Devam) Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

35. Bir erkek gerektiginde karisin1 dovmelidir.

36. Evlilikte gebelikten korunmak sadece kadinin
sorumlulugudur.

37. Bir kadin hastaneye gittiginde kadin doktora muayene
olmalidir.

38. Evlilikte erkegin yas1 kadindan biiyiik olmalidir.

Katiliminuz icin tesekkiirler.
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Ek.3. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

Sevgili Ogrenciler,

Bu Olcekteki climleler, sizlerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinizi
belirlemek igin hazirlanmistir. Sonuglar yalnizca arastirma amaciyla kullanilacaktir.
Bu cilimlelerden higbirisinin dogru ya da yanlis cevab1 yoktur. Her climle ile ilgili
gorls, kisiden kisiye degisebilir. Bunun igin vereceginiz cevaplar sizin kendi
goriislinlizii yansitmalidir. Her ciimle ile ilgili goriisiiniizii belirtirken, dnce ciimleyi
dikkatlice okuyunuz sonra, ciimlede belirtilen diisiincenin, sizin diisiince ve
duygulariniza ne derecede uygun olduguna karar veriniz.

Asagidaki climleler size;

hi¢ uygun degilse  .......... “Kesinlikle Katilmiyorum”
uygun degilse ... “Katilmiyorum”

karar veremiyor iseniz.......... “Kararsizim”

uygunsa ... “Katilhyorum”

tamamen uygunsa  .......... “Tamamen Katiliyorum”

Ciimlenin karsisindaki yerlere asagidaki ornege uygun olarak carp1 (X)
koyarak isaretleyiniz. Bir climleyi okuduktan sonra akliniza ilk geleni isaretleyiniz

ve liitfen biitiin ciimleleri isaretlemeyi unutmayniz.

Ornek:
. . Kesinlikle Tamamen
Tutum Cumleleri Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum
Katilmiyorum Katiliyorum
Ailenin parasal X
harcamalar1 erkegin
kontroliinde olmalidir.

§ 5 g g

. . 23 S § = c B
Tutum ifadeleri 2z = N 5 | 23
= E| E 2 = | E &

C o—- — I~ — c =

D = = — = e =

B =R = = = S =

X M N~ N N~ —

1. Kiz bebege pembe, erkek bebege mavi
renkli giysiler giydirilmelidir.
2. Allede kararlari esler birlikte almalidir.

3. Mesleki gelisme firsatlarinda kadinlara ve
erkeklere esit haklar taninmalidir.

4. Aligveris yapma, fatura 6deme gibi ev dist
islerle erkek ugragmalidir.

5. Ailede ev isleri, esler arasinda esit
paylasilmalidir.

6. Erkegin en 6nemli gorevi evini
gecindirmektir.
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Ek.3. (Devam) Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

7. Erkegin maddi giicii yeterliyse kadin
caligmamalidir.

8. Evin reisi erkektir.

9. Bir geng kiz, evlenene kadar babasinin
s6zlnu dinlemelidir.

10. Evlilikte ¢ocuk sahibi olma kararini esler
birlikte vermelidir.

11. Esler bosandiginda mallar esit
paylasilmalidir.
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Ek.4. Siddet Egilimi Olcegi

Sevgili Ogrenciler;

Bu Olcekteki clmleler, sizlerin ‘siddet egilimlerinizi’ belirlemek icin
hazirlanmistir. Verdiginiz cevaplar sadece arastirma amaciyla kullanilacak olup,
climlelere verilen cevaplarin dogru ya da yanlis cevaplart bulunmamaktadir. Bu

nedenle her cimleyi dikkatlice okuyup, samimi cevaplar vermeniz arastirma igin

onem arz etmektedir.

Asagidaki climleler sizin diisiinceniz ile;

Hi¢ uyusmuyorsa  .......... “Hic¢ Uygun Degil”
Biraz uyusuyorsa  .......... “Biraz Uygun”
Uyusuyorsa ... “Uygun”

Cok uyusuyorsa ~ .......... “Cok Uygun”

segeneklerini isaretleyiniz.

Tutum ifadeleri

Hi¢ Uygun Degil

Biraz Uygun

Uygun

Cok Uygun

1. Hosuma gitmeyen bir olay karsisinda
hemen sinirlenirim.

2. Dogru olduguna inandigim konularda
elestirilmek beni sinirlendirir.

3. Rahatsiz oldugum durumlar karsisinda
sinirlendigimde kendimi kontrol
edemiyorum.

4. Duygusal ya da fiziksel olarak rahatsiz
edildigimde fiziksel olarak karsilik
verme istegi duyarim.

5. Sinirli oldugumda bir seyleri kirma
istegi duyarim.

6. Arkadaslarim, annem, babam vb.
insanlarla ¢ok sik tartigmaya girerim.

7. Hak etmis olanlara layik olduklari
ceza verilmelidir.

8. Eger begenmedigim bir sey olursa en
yakinimla bile tartigirim.

9. Bence hayvanlarin av maksadi ile
vurulmasinda bir sakinca yoktur.
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Ek.4. (Devam) Siddet Egilimi Olgegi

Tutum ifadeleri

Hi¢ Uygun Degil

Biraz Uygun

Uygun

Cok Uygun

10. Digerlerinin saldirilarina kars giiclii
bir arkadas grubu mutlaka olmalidir.

11. Eger saldirtya ugramigssam aradan
gegen zamana bakmaksizin ayni
sekilde karsilik veririm.

12. Insan cevreden gelecek tehditlere
daima hazir olmalidir.

13. Bu diinyada en 6nemli sey
digerlerinden giiclii olmaktir.

14. Sik sik kavga ederim.

15. Baz1 insanlara kars1 zor
kullanilabilecegine inanirim.

16. Baz1 hallerde insanlara kars1 zor
kullanilabilecegine inanirim.

17. Kavgalar1 seyretmek beni rahatsiz
etmez.

18. insanlarin benden korkmas1 hosuma
gider.

19. Bazen baskalarina zarar verme istegi
duyarim.

20. Sokakta basibos dolasan hayvanlar
ortadan kaldirilmalidir.
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Ek.5. Veli Onam Formu
Sayin Veli,

Bu arastirmanin amaci Bolu’da bulunan Anadolu liselerinde egitim almakta olan 6grencilerin
siddet egilimleri ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 arasindaki iligkiyi incelemektir. Bu arastirma
yiiksek lisans Ogrencisi Hilal BUYUKTOPAC tarafindan yiiriitiilecektir.

Biyolojik farkliliklar bireylerin kadin ve erkek olarak ayrilmasina neden olmaktadir.
Toplumsal cinsiyet kavrami ise biyolojik farkliliklarin yani sira toplumlarin kadin ve erkeklere
yiikledikleri sorumluluklar1 ele almaktadir. Maalesef toplumsal cinsiyet kavrami bir ¢ok diinya
tilkesinde oldugu gibi iilkemizde de kadinlara ‘ev i¢inde-6zel alanda-" sorumluluklar yuklerken sosyal
yasamdan ve ekonomik gelir elde edecegi is hayatindan alikoymaktadir. Kadnlar i¢in ‘ev isleri, cocuk
bakimi saglama’ gibi roller 6n plana ¢ikarken erkekler i¢in bu durum ‘evin gegimini saglama —gelir
elde etme-, aileyi koruma’ gibi rollerle 6n plana ¢ikmaktadir. Bu durum kadinlari1 ekonomik anlamda
gligstizlestirirken, erkegi de isinde yetersiz olabilecegi-ailenin bakimini saglayamayacagi- konusunda
cikmaza sokarak her iki cinsiyet i¢cin de stres, Ofke, siddet egilimi gibi olumsuz sonuglar
dogurmaktadir. Bu olumsuz sonuglar dnce bireyleri daha sonra aileyi ve en sonunda toplumu olumsuz
etkilemektedir. Bu durumdan kurtulabilmek i¢in temel ve ilk adim olan ‘toplumsal cinsiyet’
konusunda farkindaligin saglanmasidir. Bu arastirma, Bolu’da yer alan anadolu liselerinde egitim
gOren Sgrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarmin nasil oldugu, toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlar1 ile siddet egilimleri arasindaki iliskinin ne diizeyde oldugunu belirlemek amaciyla
yapilacaktir.

Velisi oldugunuz 6grencinin katilacagi arastirmada, Bolu ili, Merkez ilcesine bagli olan
Anadolu liselerinde egitim gormekte olan 839 Ogrenci yer alacaktir. Arastirmaya katilim
katilimcilarin isteklerine ve sizin onayimiza baghdir. Katilimcilara bu arastirmaya katildiklari i¢in
ucret 6denmeyecek ve herhangi bir ticret talep edilmeyecektir. Katilimeilar, aragtirmaya katilmakta ya
da aragtirmaya katildiktan sonra arastirmanin herhangi bir asamasinda onaydan geri ¢ekilmekte
tamamen Ozgiirdiir. Arastirmadan geri ¢ekilme durumunda herhangi bir cezai islem ya da yaptirim
uygulanmayacaktir. Velisi oldugunuz dgrencinin anketlere verdigi yanitlar ve verdigi bilgiler sadece
bilimsel amagla kullanilabilecektir. Arastirmanin yaymlanmasi durumunda dahi kisisel bilgiler
yaymlanmayacaktir. Yalnizca aragtirmanin izleyicileri, yoklama yapanlar, etik kurullar ve resmi
makamlar gerektiginde bilgilere ulasabilir.

Bu arastirma, Abant Izzet Baysal Universitesi Insan Arastirmalari Etik Kurulu tarafindan
onaylanmistir. Arastirmaya katilimina ya da arastirmanmn yiiriitilmesine dair herhangi bir
sikayetinizin oldugu durumda Sosyal Psikoloji Ana Bilim Dali Bagkan1 Prof. Dr. Hamit COSKUN
(Tel: 03742541310) bildirebilirsiniz. Sikayetiniz gizlilikle ve titizlikle degerlendirilip arastirilacak ve
sonucu tarafiniza bildirilecektir.

Velisi oldugunuz 6grencinin aragtirmaya katilmasina izin verdiginiz igin igtenlikle tesekkiir ederim.
BAIBU Bolu Saglik Yiiksekokulu
Yiik. Lis. Ogrencisi Hilal BUYUKTOPAC
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Ek.5. (Devam) Veli Onam Formu
Arastirmanin Adi: Ergenlerde Siddet Egilimiyle Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iligkin

Tutumlar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Sorular Evet | Hayir

Bilgilendirme Formunu okudunuz mu? [] []

Arastirma size sozlii/yazili olarak anlatildi m?

Size aragtirmayla ilgili soru sorma, tartisma firsat1 tanind1 m?

Sordugunuz tiim sorulara tatmin edici yanitlar alabildiniz mi?

Arastirma hakkinda yeterli bilgi aldiniz m1?

O O O o o
O O O o o

Herhangi bir zamanda herhangi bir nedenle ya da neden
gostermeksizin arastirmadan c¢ekilme hakkina sahip oldugunuzu

anladiniz mi1?

Arastirma sonuglarmin uygun bir yolla yaymlanacagma katiliyor | [ ] L]

musunuz?

Yukaridaki sorularin yanitlari size kim tarafindan agiklandi? Liitfen ismini yaziniz....

Ebeveyn Imza:

Ebeveyn Adi/soyadi ya rumuz:

Tarih:
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Ek.6.0grenci Onam Formu

ONAM FORMU
(Katilimct Niishast)

13. Arastirmanin Adi: Ergenlerde Siddet Egilimiyle Toplumsal Cinsiyet Rollerine

iliskin Tutumlan Arasmdaki iliskinin incelenmesi

Sorular

Evet

Hayir

Bilgilendirme Formunu okudunuz mu?

Arastirma size s6zlii olarak anlatildi mi?

Size arastirmayla ilgili soru sorma, tartigsma firsati tanindi mi?

Sordugunuz tiim sorulara tatmin edici yanitlar alabildiniz mi?

Arastirma hakkinda yeterli bilgi aldiniz m?

Herhangi bir zamanda herhangi bir nedenle ya da neden gdstermeksizin

aragtirmadan ¢ekilme hakkina sahip oldugunuzu anladiniz m?

Arastirma sonuglarinin uygun bir yolla yayinlanacagina katiliyor musunuz?

O doooo

O doooo

Yukaridaki sorularin yanitlari size kim tarafindan agiklandi? Liitfen ismini yaziniz....

Katilime1 imza:

Katilime1 Adi1/ Soyadi ya da rumuz:

Tarih:
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Ek.8. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin Lise Ogrencilerinde
Gecerlilik ve Giivenirlik Yapilabilmesi izni

28.07.2017

Sayin Hilal Biiyiiktopag,

“Ergenlerde Siddet Egilimleri ile Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlar:
Arasindaki Iliskinin incelenmesi” isimli tezinizde kullanmak iizere, gelistirmis oldugum

“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi"ni kullanarak lise Ogrencilerinde gegerlik ve

giivenirlik calismasi yapmamz uygundur, Cahismamzda basarlar dilerim.
"\X

Dog. Dr. $imge Zeyneloglu
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Ek.10. Bolu izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimlerde insan Arastirmalari
Etik Kurul izni
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Ek.11.Bolu Il Milli Egitim Miidiirliigii izni

ALB.U - Gelen Evrak No: 200/03/2018-E 9049
Evruk Tanh ve Sayisc 2103/ 2018-E.20533%
_\:ﬁum"’ T.C.

S K% BOLU VALILIGH

i‘\“ ‘j 1l Milli Egitim Mudurtagis
Say1 :39307281-605.01-E. 5753681 20.03.2018
Konu : Anket Uygulama fzni

(Hilal BUYUKTOPACG)

DAGITIM YERLERINE

ligi: a) Abant lzzet Baysal Universitesi Rekiérligfiniin (Ogrenci Isleri Daire Bagkanh)
09.03.2018 taribli ve 79594239-302.14.03-E.3204 sayili yazis.
b} Valilik Makaminin 16.03.2018 tarih ve 39307281-605.01-E.5584523 sayili olur,

Abant fzzet Baysal Universitesi Saglik Bilimleri Enstitis Hemsirelik Anabilim Dali
yliksek lisans programi Sgtrencisi Hilal BUYUKTOPAG! in "Ergenlerde Siddet Egilimleri ile
Toplumsal Cinsiyet Rolierine fligkin Tutumlen Arasindaki lliskinin incelenmesi konuhy tez
gahsmas: kapsaminda anket uygulama talebinin uygun gorilldiigtne dair ilgi (b) ohur ekte
gonderilmigtir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Yusuf CENGIZ
Vali a.
Milli Efitim Mitdiirt

Ek: Olur (] sayfa)
Dagitm:
-Abant izzet Baysal Universitesi Rektérligiine
(Orenci ileri Daire Bagkanhg)
-Bolu Afatiirk Anadolu Lisesi Mildiirligiine
-Bolu Anadolu Lisesi Midiirligine 20 Mart 2018
-Emine Mehmet Baysal Anadolu Lisesi Mitdiirliigiine
-lzzet Baysal Anadolu Lisesi Midirligine Murat A
“Mustafa Cizmeciogiu Anadofu Liscsi Midorlagine Bolu M.E.M. etter
-Canip Baysal Anadolu Lisesi Mildirligine
Aulres: Aktes Mah. Sehil Gives Kiskin Cail. Natf/a Morken BOLU Blikgi i . ZORL -Bl, Ighet
Elekironik AZ ware bola smeh govar Teds 0(374) 180 14 42
e=pisti; sirareiigelstiomel 4 aeb. v e Faks: D374 280 14 30

Bra-gvradl gilventi chrkimok: Ima e anmakissugt, bilps: s vralcoorpe meb. gev ur adresingon GEDC- 2070~ 3206-B5868-CA TF oy e ey ed b,

Bu belge 5070 sayih Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.
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9.0ZGECMIS

Hilal BUYUKTOPAC 25.10.1994 yilinda Bolu’da dogmustur. Ilkdgretimini
Istanbul’da, Ortadgretimini Bolu’da tamamlamistir. Hemsirelik béliimiinii, 2012
yilinda Ahi Evran Universitesi'nde kazanmustir. Farabi degisim programiyla 2014
yilinda Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi’ne gelerek staj ve dgrenim gdrmiistiir.
Erasmus degisim programiyla 2015 yilinda, Litvanya’ya 6 aylik siire ile giderek
Utenos Kolegija’da staj ve dgrenim gormiistiir. Ahi Evran Universitesi’nden 2016
yilinda mezun olmustur. Aym1 yil Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisiinde yiiksek lisansa baslamistir. Erasmus degisim programiyla
2017 yilinda, Italya’ya 8 aylik siire ile gitmistir. Italya’da bulunan Perugia
Universitesi’nde Kadin Hastaliklar1 ve Dogum iinitesinde staj yapmistir. Hemsire
olarak 2018 yilinda géreve basladigi Bolu Sehit Ziya Sarpkaya Goyniik Ilge Devlet
Hastanesi’nde gorevine devam etmektedir.
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10.Orijinallik Raporu

BOLU ABANTIZZET BAYSAL UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

DOKTORA / YUKSEK LISANS TEZ CALISMASI
ORIJINALLIK RAPORU

| BALB Y Sagik Bilimberi Enstitiisit Miidiicligiine

Ogrencinin Adi Soyadr:  Hilal Biytiktopag

Numarast: 19309610414

Anabilim Dali:  Hemsirelik

i el e NATYT . e
Lisansiisti L”gltu?] Yiiksek Lisans [
Diizeyi:
Doktora L]
Tez Ergenlerin §iddet Egilimleri ile Toplumsal Cinsiyel Rolleri Tutumlart Arasindaki fliskinin

i DBaslior: [ncelenmesi
| Si¢ _1Ne

Sukarida bughar yvazili olan tez calismasimm kapak savfasy, giris. ana bolimler ve sonug biliimlerinden olusan 4(
aylalilk Kisnma ilishin 18.12.2019 wrihinde tralimdan/tez danssmamnica Turnitin intihal tespit programindan agagidi,

pelivtilen filtrelemeler uygulanarak alinnng olan orijinallik raporuna gére, tezimin benzerlik orant “alintilar harig’}

{yaplldlgmda Y15 Falmular dahil™ yapildiginda ise %16 olarak tespit edilmistir.
Uygulanan Iiltrelemeler:

[ Naynakea Harig, ;
2 Almdar Harig / Dalil
3~ 5 kelimeden dalea az driiisme iceren metin kisunlars harig.

]
! “BAIBU Saghik Bilimleri Enstitiisii Tez Calismast Orijinallik Raporu Almmast Ve Kullanilmast Uygulame
iclilcccgi durumda her tiirli hukuki sorumlulugu kabul cttigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunt

{

18/12/2019 |'

saslar’™ nda belirtilen azami benzerlik oranlarina gére tez galismamin herhangi bir intihal icermedigini, aksinin tespit:

oevan ederi.

| Bilgilerinize arz ederim., 2
=’ i
Ogrencinin Ad Soyad ve lmza
o
i Natam:
! Hilal ﬁ@l;m)pa%
YRR D adet wezin tam bashigun agrencinin ad sovad bilgising ve tezin toplam sayfa savisun gostorecek sekilde raporlimaifemi bittikien sonra
alvunes ekran goriintiisi eklenecektir.
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