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OZET

ETKINLIK CiZELGELERI VE REPLIiKLi OGRETIM YOLUYLA OTiZM
SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARA SOZEL iLETiSiM
BASLATMA BECERIiSi KAZANDIRMA

Giilsen, Ismail
Yiiksek Lisans Tezi
Ozel Egitim Anabilim Dali
Zihin Engellilerin Egitimi Bilim Dali
Danigsman: Do¢. Dr. Emine ERATAY
Mart-2019, xv + 97 Sayfa

Bu arastirma Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilere etkinlik ¢izelgeleri ve
replikli ogretim yoluyla etkinlikler hakkinda sozel iletisim baglatma becerisini
kazandirmada etkili olup olmadiginin belirlenmesi amaci ile planlanmistir. Arastirmanin
amacina ulasabilmek icin katilimcilar arasi1 yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli

kullanilmistir.

Arastirma; Milli Egitim Bakanligina bagl bir okulda egitim gormekte olan ve
otizm spektrum bozuklugu tamis1 almis 8-10 yas araliginda, 3 erkek Ogrenci ile

yiirtitilmiistiir.

Arastirmanin bagiml degiskenlerini, sozel iletisim baglatma becerisini 6grenme
diizeyleri ve etkinlik ¢izelgesi takibi olusturmaktadir. Yapilan arastirmanin bagimsiz
degiskenlerini sozel iletisim baslatma becerisi icin replikli gretim; etkinlik ¢izelgesi
takip etme becerisi i¢in, ipucunu sunma ve ipucunu geri c¢ekme yOntemi

olusturmaktadir.
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Etkinlikler hakkinda so6zel iletisim baslatma becerisini kazandirilmasinda
etkinlik cizelgeleri ve replikli 68retim ile yapilan 68retimin etkililigini degerlendirmek
icin; Ogretim, izleme ve genelleme oturumlar diizenlenmistir Arastirmada gézlemciler

aras1 giivenirlik verisi ve uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.

Arastirma bulgular, katilimcilarin replikli 6gretim ve etkinlik cizelgesi ile
yapilan 6gretimin etkinlikler hakkinda sozel iletisim baglatma ve ¢izelge takip etme
becerisi islemini Ol¢iitii karsilar diizeyde ogrendiklerini; 6grendikleri bu beceriyi
Ogretim oturumlari/uygulamalar1 bittikten bir, iki hafta sonra da koruduklarimi ve
ogrendikleri beceriyi farkli arac-gereglerle genelleyebildiklerini gdstermistir. Sosyal
gecerlik verilerinde anne ve babalarin ¢ocuklarina verilen egitimlerden memnun

olduklari, ¢ocuklarina pozitif yonde katki sagladigini belirtmislerdir.

Anahtar Sézciikler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Sozel Iletisim Baslatma,

Replikli Ogretim, Etkinlik Cizelgesi
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ABSTRACT

GAINING THE ABILITY TO START VERBAL COMMUNICATION FOR
CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDERS THROUGH ACTIVITY
SCHEDULES AND SCRIPTS AND SCRIPT-FADING

Giilsen, Ismail
Master Thesis
Department of Special Education
Supervisor: Do¢. Dr. Emine ERATAY
March-2019, xv + 97 Pages

This study was planned to determine whether the students who have Autism
Spectrum Disorder have been effective in gaining the ability to initiate verbal
communication about activities through activity schedules and Scripts and Script-
fading. In order to reach the aim of the research, a multi- participant and multi-probe

model was used.

Research; The study was carried out with 3 male students aged between 8-10

years who were educated in a school affiliated to the Ministry of National Education.

The dependent variables of the study, the level of Ilearning verbal

communication skills and activity schedule follow-up.

Scripts and Script-fading for the ability of verbal communication initiation of
independent variables; For the ability to follow the activity schedule, it is the method of

presenting the hint and withdrawing the hint.
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To evaluate the effectiveness of teaching with activity schedules and Scripts and
Script-fading; teaching, monitoring and generalization sessions were organized. Inter-

observer reliability data and application reliability data were collected in the study.

The findings of the study indicated that the participants learned the teaching of
the Scripts and Script-fading and activity schedule and the ability to follow verbal
communication and follow-up the activity on the activities to meet the criteria. showed
that they have been able to generalize these skills one week or two after the end of the
teaching sessions / application and generalize the skills they have learned with different
tools. In the social validity data, parents stated that they were satisfied with the

education given to their children and that they contributed positively to their children.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Verbal Communication Initiation,

Scripts and Script-fading, Activity Schedule



BOLUM I

1. Giris

1.1. Problem Durumu

Otizm spektrum bozuklugu, son yillarda iilkemizde ve diinyada adindan soz
edilen norogelisimsel bir bozukluk ve ©zel egitim kategorisi olarak goziimiize
carpmaktadir. Otizm spektrum bozukluguna sahip cocuklarin genel 6zelliklerine
baktigimizda; akranlariyla iliski kurmakta zorlandiklari, takintili davramiglara sahip
olduklari, konusmadiklar1 ya da alisagelmisin disinda konustuklar1 ve giinliik yasam
becerilerini gergeklestirmede zorlandiklar1 goze carpmaktadir (Kircaali-Iftar, 2012).
Alanyazina bakildiginda OSB’li birey sayis1 giinden giine artmaktadir (Heward, 2009).
Otizm sosyal-iletisim alaninda ve smirh tekrarlayict davramislar ve ilgi alaniyla
kendisini gostermektedir (APA, 2013). Otizm spektrum bozuklugu gosteren bireylerin
yetersizlik yasadigi en temel alan olarak ise sosyal iletisim alani oldugu goriilmektedir

(Koegel ve Koegel, 2006).

Otizm spektrum bozukluguna sahip olan bireylerin yasadiklar1 sorunlar bagkalari
ile iletisim kuramamaktan kaynaklanmaktadir. Bu yiizdendir ki iletisim sorunlari
otizmli bireylerin yasadigi sorunlar acisindan ©nemli bir yere sahiptir. letisim
becerilerinin edinimi sayesinde; bilgi edinme, secenekler arasindan tercihte bulunma,
bagimsizligini saglama konusunda bireye katki saglamaktadir. iletisim sorunu yasayan
cocuklara sosyal iletisim becerileri, etkili teknikler ile ogretimi saglanmalidir. Hangi
teknigin secilecegi ise tartismaya acik bir konudur. Ailelere bakildiginda tercih edilen
iletisim seklinin konugma ve yazma oldugu goze ¢carpmaktadir. Bunun nedeni ise birey,

sozel iletisimi her ortamda kullanmasi1 ve herkes tarafindan anlasilmasinin saglanmasi



olarak aciklanabilmektedir (Webber ve Scheuermann, 2008). Otizm spektrum
bozukluguna sahip olan ¢ocuklar i¢in énemli olan konusma degil islevsel iletisimini
saglamaktir. Iletisim becerilerinin kazandirilmasma yonelik miidahale teknikleri
gelistirilmistir. Teknikler secilirken dikkat edilmesi gerekenleri genel olarak soyle ifade
edebiliriz. Miidahale; bireye zarar verme olasiligi var m1? Miidahalenin bilimsel
dayanaga sahip mi? Miidahalenin ebeveynler iizerinde bir etkisi var m1? Miidahalenin
ise yaraylp yaramadigina nasil karar verilecek? Miidahale aileyi kapsamakta mi?
Miidahale sosyal gelisim ve akran etkilesimini saglamakta mi1? Miidahale giinliik
yasamda bireyin bagimsizligin1 desteklemekte mi? gibi sorulara yanit aramaktadir

(ASHA, 2006).

Otizm spektrum bozuklugu, diinyada ve iilkemizde giinden giine dikkat ¢ceken ve
tizerinde “tip, egitim, psikoloji vb.” degisik alanlarda arastirmacilar tarafindan
calismalar yapilan gelisimsel yetersizlik kategorisidir (Kurt, 2014 s.81). Otizm, zihinsel
yetersizlikten sonra en yaygin olarak goriilen gelisimsel yetersizlik tiirleri arasinda yer
almaktadir (CDC, 2007). Bu gelisimsel yetersizlik tiiriine yonelik olarak, sosyal iletisim
ve etkilesim sorunlarindan kaynaklanan davranis sorunlarinin neden oldugu alanlarda
ihtiyaglarim1 karsilamak tizere farkli uygulamalar gerceklestirilmistir (Quill, 1997).
Kurt’a (2014) gore, otizm spektrum bozuklugu olan birey sayisinin artmasi (Centers for
Disease Control and Prevention [CDC], 2014, s. 4; National Autism Center [NAC],
2015, s. 11) sonucunda, OSB’li bireylerin aileleri ve alandaki uzmanlarin ihtiyaclar
dogrultusunda uygulama arayislarim  kolaylastirmak i¢in bilimsel dayanakl
uygulamalar ortaya cikmistir. OSB’li bireylerin Ogretiminde son yillarda bilimsel
dayanakli uygulamalar kullanilmasi gerektiginden bahsedilmektedir (Odom ve dig.,
2010). Ogretimde gerceklestirilen bir uygulamanin, bilimsel dayanakli uygulama olmasi
icin; yaygin olarak benimsenen diisiincelerin ortak Ozelliklerine gore, Olgiitler
belirlenmistir. Bu ortak 6zellikler; uygulamaya iliskin birden fazla deneysel arastirma
yapilmast ayni zamanda bu arastirmanin hakemli bir bilimsel dergide yayimlanmasi
gerektigi lizerinde durulmustur (Kircaali-iftar, 2007; Odom ve dig., 2010; Reichow ve
dig., 2008; Reichow ve Volkmar, 2011).



Ulusal otizm merkezi (NAC), bilimsel dayanakli uygulamayi, sundugu sonuclara
iliskin yeterli diizeyde bilimsel arastirma bulgusuna sahip uygulama olarak
adlandirmaktadir. Yine NAC tarafindan bilimsel dayanakli uygulamalar belirlenmistir
(NAC, 2009). Bu uygulamalara 6rnek verecek olursak model olma, akran egitimi, temel
tepki Ogretimi, dikkat uygulamalari, sosyal Oykiiler ve etkinlik cizelgeleri goziimiize
capmaktadir. Replikli 6gretim yontemi ise umut vaat eden uygulamalar arasinda yer
almistir. Yenilen NAC raporunda etkinlik cizelgelerinin yaninda replikli 6gretiminin de
siklikla kullanilan bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda oldugu goriilmektedir
(NAC, 2015). Yapilan aragtirmalar; replikli 6gretimin ve etkinlik ¢izelgelerinin bilimsel
dayanakli bir uygulama oldugunu, siklikla kullamildigini ve ekinlik c¢izelgelerinin
kullanilmas1 gerektigini onermektedir (Broun, 2004; Dettmer, Simpson, Myles-Smith ve
Gantz, 2000; Kimball, Kinney, Taylor ve Stromer, 2003; Rao ve Gagie, 2006; Cuhadar,
2008; Akgiil, 2010; Gog, 2016).

Etkinlik cizelgeleri fotograf veya sozciiklerden olusan etkinliklerin bir siraya
konulmasini saglayan settir (MacDuff ve dig., 1993; McClannahan ve Krantz, 1999;
McClannahan ve Krantz, 2010; Akgiil, 2010; Birkan, 2013; Goc¢, 2016). Etkinlik
cizelgeleri degisik sekillerde hazirlanabilmektedir. Genel olarak baktigimizda etkinlik
cizelgeleri, li¢ halkal1 bir dosyadan olusan bireyin beceriyi yapmasini saglayan, etkinligi
yapmaya ve 0diil kazanmaya yonlendiren bir sistemdir. Etkinlik ¢izelgeleri bireyin
ozelliklerine gore ayrmtili bir sekilde hazirlandigi gibi  genel olarak da
hazirlanabilmektedir. Birkan (2013)’a gore bireylere etkinlik cizelgesi kullanmasinin
ogretilmesindeki amaci etkinliklerini bagimsiz olarak yerine getirebilmelerini
saglamaktir. Etkinlik cizelgelerinin bireye bir¢ok agidan arti katmaktadir. Etkinlik
cizelgeleriyle birlikte bireyler, bagimsizliklarin1 saglayabilecekler, sosyal etkilesime
gececekler ve secim yapabileceklerdir. McClannahan ve Krantz (2010)’a gore etkinlik
cizelgeleriyle yapilan Ogretim, beceri analizlerine dayalidir. Beceri analizi, beceriyi
dogru yapmak icin kiiciik parcalara bolerek bireyin daha kolay bir sekilde yapmasini
saglamaktadir. Etkinlik cizelgelerini bireysellestirmek icin beceri analizi kullanmak son
derece Onemlidir. Beceri analizleri etkinlik ¢izelgelerinin takibinde hata olasiligini

engeller ve bireyi davranisa yonlendirir.



Replikli 6gretim uygulamast OSB’li bireylerin egitiminde kullanilan bilimsel
dayanakli uygulamalar arasinda gosterilmektedir (NAC, 2015, s. 66; NPDC, 2014, s.
21). Replikli 6gretim, OSB’li bireyler i¢in sosyal iletisim becerilerinden olan etkilesime
girme, karsilikli konusma baslatma ve konugsmay: siirdiirme becerilerini kazandirmak
icin kullanilmaktadir. Replikli 6gretim kazandirmadaki asil ama¢ OSB’li cocuklara
karsilikli konusma yapmayr Ogretmektir (Birkan, 2011). Replik, OSB’li bireylerin
karsilikl1 konusma veya konusmalari siirdiirmelerini saglamak {izere hazirlanmis yazihi
ya da sesli olarak hazirlanmis sozciik, ifade ve ciimlelerdir. Replikli 6gretim
uygulamalari, yazili veya sesli repliklerin 6gretimi daha sonra ise kullanilan repliklerin
siliklestirmesi seklinde gerceklestirilir. Ipucu kullanmlmadan bireyin etkilesime dahil

olmasini hedef alan 6gretim yontemidir (McClannahan ve Krantz, 2005).

Otizm spektrum bozuklugu gosteren bireye etkinlik cizelgelerinin kullanimini
ogretmek, sosyal etkilesim becerileri icin bireylere farkli bir bakis acisi
kazandirmaktadir. Etkinlik cizelgeleri bireyler i¢in yonerge ve soru sormaksizin
konusmaya baslamalar1 i¢in ortamlar yaratmaktadir. Etkinlik ¢izelgelerini kullanirken
sesli veya yazili replikler otizmli bireylerin kendileri veya bagkalari ile bilgi alip verme
siirecine yardimct olur ve diger bireylerin etkinliklerine goniillii bir sekilde
katilmalarina olanak saglamaktadir (McClannahan ve Krantz, 2015). Uluslararas: ve
ulusal alan yazinda yapilan arastirmalara baktigimizda etkinlik cizelgelerin kullanildigi
bircok arastirmalar1 gormekteyiz (MacDuff, Krantz ve McClannahan, 1993; Dettmer,
Simpson, Myles-Smith & Ganz, 2000; Dauphin, Kinney ve Stromer, 2004; Akgiil,
2010; Gog, 2016).

MacDutff, Krantz ve McClannahan (1993), yaptig1 arastirmada otizm spektrum
bozuklugu gosteren bireylere, aileleri tarafindan verilen egitimin ev yasamindaki
becerilerinin  Ogretimine yonelik etkinlik cizelgelerinin etkililigini arastirmiglardir.
Aragtirma sonucuna bakildiginda etkinlik cizelgeleri, ev yasamindaki becerilerin
Ogretimi ve sosyal etkilesimin artmasini saglamaktadir. Dettmer, Simpson, Myles-Smith
ve Ganz (2000), otizmli bireylerde etkinlikler arasi gecisi kolaylastirmak amaciyla
gorsel destek sisteminin etkilerine bakmuslardir. 1ki 6grenci ile yapilan bu arastirmaya

bes ve yedi yaslarinda otizmli bireyler katilmislardir. Sonuglara bakildiginda iki



katilimcinin da etkinlikler arasi gecislerdeki bekleme siirelerinin azaldigi ve etkinlikler
arast gecis becerilerinin arttigin1 gérmekteyiz. Diger bir arastirmada ise Dauphin,
Kinney ve Stromer (2004), bilgisayarda hazirlanmis olan etkinlik ¢izelgelerinin sosyo-
dramatik oyun ogretimindeki etkililigini arastirmislardir. Katilime1 olarak {i¢ yasinda
otizm spektrum bozuklugu, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu gosteren bir
cocuk secilmistir. Arastirma sonuglarindan hareketle etkinlik ¢izelgelerinin
sosyodramatik oyun 6gretiminde etkili oldugunu gormekteyiz. Akgiil (2010)’tin yaptigi
arastirmada iki ve yedi yaslarinda {i¢ otizmli c¢ocukla calisilmistir. Arastirma
bulgularindan hareketle bireylerin etkinlik ¢izelgelerini takip etme ve etkinlikle mesgul
olma becerilerini kazandiklarin1 gérmekteyiz. Go¢ (2016)’ilin yaptig1r arastirmada ise
IPAD yoluyla etkinlik cizelgeleri uygulanmaya c¢alisilmig, etkinlik c¢izelgelerinin
bagimsiz olarak 0dev yapma becerisi iizerindeki etkisi incelenmeye calisilmistir.
Katilime1 olarak 15-20 yaslart arasinda otizm spektrum bozuklugu olan ii¢ dgrenci
katilmistir. Arastirma bulgularina baktigimizda ii¢ 6grencinin de etkinlik cizelgelerini
takip etmeyi Ogrendikleri ve ©dev yapma becerisini etkinlik c¢izelgeleri yoluyla

kazandiklar géze carpmaktadir.

Etkinlik cizelgelerinin yam1 sira uluslararasi ve ulusal alan yazinda yapilan
arastirmalara baktigimizda, etkinlik cizelgeleri ve replikli 68retim uygulamalarinin
birlikte kullanildigi veya sadece replikli 6gretim uygulamalarinin kullanildigin
gormekteyiz (Krantz ve McClannahan, 1998; Brown vd., 2008; Reagon ve Higbee,
2009; Ganz vd., 2012; Eli¢in ve Avcioglu, 2014; Whicnick-Gillis, Vener ve Poulson,
2016)

Krantz ve McClannahan (1998), replikli Ogretim uygulamalarmin OSB’li
bireyler iizerinde uygulanan arastirmada sosyal etkilesim becerilerinin etkililigi
incelenmistir. 3 erkek OSB’li bireyle ¢alisilmistir. Ogretim asamasinda resimli etkinlik
cizelgeleri kullanilmistir. Replikler siliklestirilerek uygulama devam ettirilmistir.
Katilimcilar akran etkilesiminde farkli ortamlarda, farkli etkinliklerde ve farkli
zamanlarda 6grendikleri beceriyi genelleyebilmislerdir. Arastirma sonunda ise repliksiz
etkilesimde artiglar goriilmiistiir. Brown vd. (2008), tarafindan yapilan bu arastirma

OSB’li yedi, dokuz ve on ii¢ yaslarindaki cocuklarla gerceklestirilmistir. Yazil replikler



kullanilmis ve etkilesimli olarak konusma baslatma ve konusmay: siirdiirme becerileri
tizerindeki etkililigi arastirllmistir. Uygulama sonunda etkilesimli olarak konusma
baslatma ve konusmay1 siirdiirme becerisinin kazanildig1 goriilmektedir. Reagon ve
Higbee (2009), bu arastirmada, oyun temelli sozel etkilesim becerilerinin
gelistirilmesine yonelik OSB’li ii¢ c¢ocukla ve uygulamanin aileleri tarafindan
gerceklestirildigi replikli 6gretim yontemini uygulamistir. Bas konuslar yardimiyla sesli
replikler ile uygulama gergeklestirilmistir. Uygulama sonunda sozel iletisim baslatma
becerisi gerceklestirme diizeyinde artis oldugu ve aileleri ile iletisim sagladiklar
goriilmiistiir. Ganz vd. (2012, s. 378-398) tarafindan yapilan arastirmada, 15 yasindaki
OSB’li bir katilimci ile ¢alisilmig, gorsel replikler akran aracili sekilde sunulmus ve
iletisim davramiglarindaki etkililigi incelenmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma
yontemlerinden davraniglar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Replikler
yazili replikler seklinde hazirlanmistir. Arastirmada, baslama diizeyindeki bulgularda
az sayida soru soran, yardim isteyen ve ovgii sozciiklerini kullandigi belirtilmistir.
Arastirma sonunda ise hedef davranislarin daha fazla gerceklestirildigi ifade edilmistir.
Izleme diizeyi bulgularinda edinilen becerilerin siirdiiriildiigii ifade edilmistir.
Genelleme oturumlarinda davraniglarin farkli bir akrana genellenmesi saglayamadigi

belirtilmistir.

Eli¢in ve Avcioglu (2014), 10,12 ve 14 yaslarinda olan OSB’li ii¢ katilimcr ile
calismis, replikli 6gretim uygulamalarinin duygulari ayirt etme becerisi iizerindeki
etkililigini incelemistir. Calismada etkinlik cizelgeleri ve sesli replikler icin bas
konuglar kullanilmistir. Arastirma katilimcilar arasi yoklama evreli coklu yoklama
modeline gore desenlemistir. Baglama diizeyinde duygular1 ayirt edemeyen
katilimcilarin, uygulama gergeklestikten sonra duygulari ayirt ettikleri ve izleme
oturumlarinda da bu becerileri kullanmaya devam ettikleri ifade edilmistir. Genelleme
diizeylerine baktigimizda, duygular1 ayirt etme becerisinin farkli materyal ve farkl
ortamlarda da siirdiiriildiigii belirtilmistir. Calismada sosyal gecerlik bulgularina yer
verilmistir. Sosyal gecerlik bulgulari annelerden ve Ogretmenlerden toplanmugtir.
Toplanan bulgulara gore replikli 6gretim yonteminin etkili bir 6gretim yontemi oldugu
ve yontemin uygulanabilirliginin kolay oldugu belirtilmistir. Whicnick-Gillis, Vener ve

Poulson (2016), yaptig1 arastirmada replikli 6gretim uygulamalarinin bireylerin dogal



ortamlarindaki  uyaranlar ile etkilesim kurmayr Ogrenmelerinin  etkililigini
incelemislerdir. Yaslar1 alt1 ile dokuz arasinda degisiklik gosteren ii¢ OSB’li katilimci
ile calistlmistir. Yazili replikler ve etkinlik ¢izelgeleri hazirlanmis ve uygulanmustir.
Arastirmada, tek denekli arastirma yontemlerinden olan katilimcilar arasi coklu baslama
diizeyi modeli kullanilmistir. Bulgulara bakildiginda tiim katilimcilarin replikler
kaldirildiginda dahi akranlar1 ile etkilesimi siirdiirdiikleri ifade edilmistir. Genelleme
oturumlar farkli iki uyaran ile yapilmistir. Katilimcilarin hepsinin etkilesim kurmayi
sirdiirdiikleri belirtilmistir. Calismada izleme, genelleme ve sosyal gecerlik bulgularina

yer verilmemistir.

Yapilan arastirmalardan hareketle ulusal alan yazina baktigimizda etkinlik
cizelgeleri ve replikli 6gretim yoluyla sosyal-iletisim becerilerinden olan etkinlikler
hakkinda sozel iletisim baslatma becerisini gerceklestirmeye yonelik olarak hazirlanmis

bir aragtirma gorememekteyiz.

1.2.  Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; otizm spektrum bozuklugu tanist almis cocuklara,
etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim yoluyla etkinlikler hakkinda sozel iletisim

baslatma becerileri kazandirmaktir.

Arastirmada;

1. Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklara sozel iletisim baglatma
becerisinin ediniminde, siirdiiriilmesinde, ortamlar ve araclar arasi
genellenmesinde etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim kullanilarak yapilan
ogretim, 1. katilimer i¢in etkili midir?

2. Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklara sozel iletisim baglatma
becerisinin ediniminde, siirdiiriilmesinde, ortamlar ve araclar arasi
genellenmesinde etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim kullanilarak yapilan

ogretim, 2. katilimer i¢in etkili midir?



3. Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklara sozel iletisim baglatma
becerisinin ediniminde, siirdiiriilmesinde, ortamlar ve araclar arasi
genellenmesinde etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim kullanilarak yapilan
ogretim, 3. katilimer i¢in etkili midir?

4. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin ailelerinin, etkinlik ¢izelgeleri ve

replikli 6gretimin etkililigine yonelik sosyal gecerlik verileri nelerdir?

1.3.  Arastirmanin Onemi

Etkinlik cizelgeleri, yetersizligi olan bireylere bagimsizlik, sosyal etkilesim ve
secenekler arasindan se¢im yapma gibi bir¢ok alanda avantajlar saglamaktadir (Birkan,
2013). Giinliik yaptigimiz isler genel olarak konusmayi gerektirir. Fakat sosyal
etkilesim, otizm spektrum bozuklugu gosteren bireyler icin en Snemli problemler
arasinda gosterilmekte ve oncelikli olarak ¢alisilmasi gereken bir konu olarak goziimiize
carpmaktadir (Charlop ve Milstein, 1989; Haring, Kennedy, Adams ve Pitts-Conway,
1987; Birkan, 2013). Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin bagimsiz olarak
hayatlarina devam etmeleri icin bireyin kendisi tarafindan etkilesim baslatmasi ve
siirdiirmesi onemli goriilmektedir (McClannahan & Krantz, 1999). Goriildiigii iizere

etkinlik ¢izelgeleri, sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda kullanilmaktadir.

Replikli 6gretimde OSB’li bireyler icin sosyal iletisime girmeyi ve karsilikli
konusmay1 saglamasi icin sosyal hayata uygun olan replikler secilerek bu repliklerin
Ogretiminin saglanmasidir (Ganz, 2007, s. 55; Prelock, Paul ve Allen, 2011, s. 143-144;
Birkan, 2011, s. 58). Replikli 6gretim uygulamalari, OSB ‘li bireylerin sosyal
becerilerini ve sosyal etkilesimlerini arttirmak i¢in uygulanan bir 6gretim yontemidir.

(McClannan ve Krantz, 2005; Hall, 2009).

Alan yazindaki bilgilere bakildiginda etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim
sosyal iletisim becerilerinde kullanilabilir niteliktedir. Bu yiizdendir ki sozel iletisim
baslatma becerisi i¢in gerekli repliklere etkinlik cizelgesi i¢inde yer verilecek ve sozel

iletisim baslatma becerisi ilizerindeki etkililigi incelenecektir. Arastirmada “‘etkinlik



cizelgeleri ve replikli ogretim ile iletisim becerilerinden olan sozel iletisim baslatma
becerisi” alan yazina verdigi katki agisindan 6nem tagimaktadir. Uluslararasi alan
yazina bakildiginda etkinlik ¢izelgesi ve replikli Ogretim ile gerceklestirilen
arastirmalarin hizli bir sekilde arttigim1 gérmekteyiz. Ulusal alan yazina baktigimizda da
etkinlik c¢izelgelerinin ve replikli Ogretimin kullamildigr arastirmalarin  arttigini
gormekteyiz. Ancak iletisim becerilerine yonelik olarak gelistirilen bir uygulama
gorememekteyiz. Bu yiizdendir bu arastirma, alanyazina, OSB’li bireylere, ailelerine,
uzmanlara ve Ozel egitim alaninda calismakta olan Ogretmenlere katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Son olarak bu calismayla birlikte iletisim becerilerinin calisildigi

ileride yapilacak calismalara yol gosterecegi diisliniilmektedir.

1.4.  Swmurhiliklar

Bu arastirma Istanbul ili Pendik ilcesinde 6grenimlerine devam eden 8-10 yaslari

arasinda otizm spektrum bozuklugu tanili olan calisma grubundaki ii¢ katilimci ile

sinirli olacaktir.

1.5.  Sayiltular

Istanbul ili Pendik ilgesinde oOgrenimlerine devam eden otizm spektrum

bozuklugu olan calisma grubunun, otizm spektrum bozuklugundan etkilenmis

ogrencileri temsil ettigi varsayilmaktadir.

1.6. Tanimlar

Etkinlik Cizelgesi: Etkinlik ¢izelgesi bireyi bir dizi etkinligi yerine getirmeye
yonlendiren fotograf ya da sozciik setidir (McClannahan ve Krantz, 1999).
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Otizm Spektrum Bozuklugu: Belirtileri erken cocukluk caginda goriilmeye
baslayan, sosyal-iletisimsel alanda yetersizlik ve sinirli, tekrarlayicit davraniglar ve ilgi

alanlarda kendisini gosteren, norogelisimsel bir bozukluktur (APA, 2013).

Sozel iletisim baslatma: Bireyin gereksinim duydugu ve istedigi zamanlarda
baglama uygun bicimde sozel olarak bagkalariyla etkili, uygun ve nitelikli iletisim
baslatmas1 ve siirdiirmesidir (Gal, Lamash, Bauminger-Zviely, Zancanaro ve Weiss,

2016, s. 47-48; Topuz, 2016).

Replikli dgretim: Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin yazili ya da ses
kaydi yapilmis sozciik, ibare veya ciimlelerle sozel iletisim baslatmalarina veya

siirdiirmelerine yardimci olan 6gretim yontemidir (Birkan, 2011).



BOLUM 11

2. Kuramsal Cerceve

Bu bolimde ilk olarak otizm spektrum bozuklugunun tanimina, OSB’li
bireylerin 0Ozelliklerine, OSB’ye iliskin bilimsel dayanakli uygulamalara, OSB’li
bireylerin sozel iletisim becerilerine ve sozel iletisim becerilerin O0gretimine yonelik
ulusal ve uluslararasi arastirmalara yer verilecektir. Bilimsel dayanakli uygulamalardan
olan etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim hakkinda bilgi verilecektir. Etkinlik
cizelgeleri ve replikli 6gretime yonelik on kosul beceriler, ¢izelgelerin hazirlanmasi,
takip etme ve degerlendirme konular1 iizerinde durulacaktir. Etkinlik cizelgesi ve

replikli 6gretimle hazirlanmis deneysel arastirmalar ayrintili olarak aciklanmustir.

2.1. Otizm Spektrum Bozuklugu

Otizm Spektrum Bozuklugu belirtileri yogun olarak 24 ay ve sonrasinda ortaya
cikan sosyal iletisim, etkilesimde yetersizlik ve smirli, yinelenen davrams ve ilgi
alaninda kendini gosteren gelisimsel yetersizliktir. DSM V (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders)’e gore otizm spektrum bozuklugu iki kategoride
incelenmektedir. Bu kategoriler sosyal etkilesim-iletisimsel yetersizlik ve
stnirli/yineleyici ilgi, davramis ve etkinliklerdir. Sosyal etkilesim-iletisim sorunlari,
toplumsal-duygusal karsilikta yetersizlik, s6zel olmayan iletisimde yetersizlik ve iliski
kurmada yetersizliktir. Sinirli/yineleyici ilgi, davranis ve etkinliklerdeki sorunlar ise
tekrarlayic1 motor hareketler, aynilikta 1srar ve rutine baglilik, sinirli ve yogun ilgi alani,
duyusal uyaranlara asir1 tepki olarak belirtilmektedir. Bireyin OSB tanist alabilmesi
icin, sosyal etkilesim-iletisimsel yetersizlik kategorisindeki tiim alanlarda ve

Sinirli/yineleyici ilgi, davranis ve etkinlikler kategorisindeki en az iki alanda yetersizlik
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gostermesi  gerekmektedir (DSM-5 [Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders-5], 2013; Cev.: Kéroglu, 2013).

Cocuklar, sosyal etkilesim ve sosyal becerileri anne babalarini, akranlarini ve
cevresindeki diger yetiskinleri gozleyerek, model alarak ve taklit ederek Ogrenirler
(Sargent, 1991). Ancak OSB’li bireylerin sosyal yeterlilik ve sosyal becerileri normal
gelisim gosteren akranlarindan oldukga farklilik gostermektedir. Ornegin OSB’li
bireylerde; goz kontagi kurmama, jest ve mimikleri kullanamama, bireylerle etkilesim
baslatma, siirdiirme, sonlandirma becerilerinde yetersizlikler, ortak dikkatte sinirlilik
goriilebilmektedir (Vural-Kayaalp, 2007; Kose, Ozbaran ve Erermis, 2012). OSB’li
bireylerin dil ve iletisim gelisimlerine baktigimizda dil ve iletisim becerilerinde
gecikmeler ve farkliliklar gbzlenmektedir. Bu gecikmeler ve farkliliklar, dil gelisiminde
gecikme, ekolali, karsilikli konusmada zorluk, gelisimsel diizene uygun olmayan oyun
olarak ifade edilmektedir (Kircaali-iftar, 2014). OSB’li bireylerin yaklasik olarak
%50’ sinde ifade edici dil becerilerinde yetersizlikler goriilmektedir (Diken, 2008; Fein
ve Dunn, 2007; Webber ve Scheuermann, 2008). Otizm spektrum bozuklugu olan
bireylerde takintili ve sira dis1 davranis Oriintiileri goriilmektedir. Bu davranislar; belli
diizen ve rutinlere asirt baghlik, takintili davranislar, stereotip davranislar, ofke
nobetleri, nesnelerle ilgili sira dis1 ilgi ve takintilar, OSB’li bireylerde goriilmektedir

(Fein ve Dunn, 2007; Frank-Briggs, 2012; Korkmaz, 2001; 2010; Kircaali-Iftar, 2014).

2.1.1. Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde dil gelisimi

Otizm spektrum bozuklugu bir spektrum bozuklugu oldugu i¢in bireylerdeki dil
becerileri kisilere gore farklilik gostermektedir. Bazi OSB’li bireylerde konusma ile
ilgili herhangi bir sikinti bulunmaz iken bazilar1 hi¢c konusmayabilmektedir, bazi
bireyler ise kelime ve sesleri ¢ikarabilmekte ancak islevsel olarak kullanamamaktadirlar
(Tager-Flusberg, Paul ve Lord, 2005; Paul ve Wilson, 2009). OSB’li bireyler iletisim
kurarken karsisindaki kisilerin sOylediklerini anlamlandirmadan tekrarlama veya

iletisimde olunan kisinin ne dedigini anlamaya calismak gibi bir gayeleri olmadiklar1 ve
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kendi duygu diisiincelerini ifade etmede sorunlar yasadiklari, géziimiize ¢arpmaktadir

(Randall ve Parker, 1999).

OSB’li bireylerin alici dil becerileri, ifade etme becerilerine gore daha iyi
olmaktadir. Bununla birlikte bu bireyler, karmasik emirleri ve soyut kavramlari
algilamakta sorunlar yasamaktadirlar. Konusmaya ge¢ de olsa baslayan bireylerde
genellikle su sorunlar goriilmektedir; konusma baglatamama, konugmay1 yiiriitememe,

olay1 anlatamama vb. (Korkmaz, 2005; Akgiil 2010).

2.1.2. Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde sozel iletisim becerileri

lletisim, herhangi bir mesaji herhangi bir bicimde iletilmesi islemidir (Kircaali-
Iftar ve Odluyurt, 2014). Kircaali-Iftar, Odluyurt (2014)’a gore iletisim siirecinde
mesajin degis-tokusunda cogunlukla dil kullanilmaktadir. Buradan hareketle soyut bir
sistem olan dil iletisimle beraber s6ze ya da yaziya dokiilerek somutlastirilir. OSB’li
bireylerin iletisim sorunlar1 6zel bir 6neme sahiptir ¢iinkii bu bireylerin yasadiklar
sorunlarm temelinde bagskalariyla iletisim kuramama oldugunu gérmekteyiz. Iletisim
becerileri birey icin iliski kurmayi, bilgi edinmeyi ve bagimsiz yasamayi
kolaylastirmada énemli rol oynamaktadir (Webber ve Scheuerman, 2008). Cevresindeki
bireyler ile iletisim kurmada yasanilan yetersizlik otizm spektrum bozuklugunun
ozelliklerindendir. OSB’li bireylerin iletisim becerilerindeki yetersizlikler belirgindir ve
kalicidir. Bu yetersizlik OSB’li bireylerin sozel ve sozel olmayan iletisim becerilerini

etkilemekte oldugu saptanmistir (Sucuoglu ve dig., 1998).

Sosyal becerilerin bircogu iletisim becerileriyle Ortiisebilmektedir bununla
birlikte iletisim problemleri sosyal problemlerin nedeni olabilmektedir (Sigafoos ve
dig., 2008). OSB’li bireylerde goriillen dil ve iletisim alanindaki problemler dil
gelisiminde gecikmeye neden olmakta; dil gelisimi olan OSB’li bireylerde ise, sohbet
baslatma ve sohbeti devam ettirme ve dili tuhaf bir sekilde kullanma gibi problemlere
yol a¢gmaktadir (Williams ve Wright, 2004). Sozel iletisim becerileri, kisinin ihtiyag

duydugu ve istedigi zaman zarfinda, uygun bir sekilde sozel olarak baska bireyler ile
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uygun, etkili ve nitelikli bir iletisim baslatma ve siirdiirmesi seklinde tanimlanmaktadir
(Gal, Lamash, Bauminger-Zviely, Zancanaro ve Weiss, 2016; Topuz, 2016). OSB’li
bireylerin bir kismi sozel olarak iletisim kurabilmektedir; ancak bu bireylerin
konusmalar1 ve ses tonlart tekdiizedir. OSB’li bireyler genel olarak konusmaya fazla
istekli degillerdir. Yine bu bireyler konugsmayi iletisim baslatmak amaci ile
kullanamamakta ve isteklerini tek kelime ile ifade etmeyi benimsemektedirler (Kayaalp,
2000; Kulaksizoglu, 2003; Okan ve Okan, 2006). OSB olan bireylerin, cevreleri ile
anlaml iliskiler olusturmalari icin sosyal iletisim becerilerine ihtiya¢c duymaktadirlar
(Akers ve dig., 2015; Topuz, 2016). Sosyal iletisim becerileri ile birlikte OSB’li

bireylerin topluma kabulii saglanmis olacaktir.

2.1.2.1. Sozel iletisim becerisinin kazandirilmas1 amaglanan arastirmalar

Krantz ve McClannahan (1993), yaptig1 arastirmada, yaslar1 9 ile 12 arasinda
degisen OSB’li dort katilimcr ile calisilmistir. Replikli 68retim yontemi kullanilan bu
arastirmada amag, katilimcilarin akranlarla iletisime gecme becerilerini incelemektir.
Arastirmada etkinlik cizelgesinin i¢ine gomiilii sekilde yazili replikler kullanilmistir.
Arastirma modeli olarak katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Baslama diizeyi verilerine baktiimizda akranlar1 ile nadiren iletisime girdikleri
goriilmektedir. Replikli 6gretim uygulamasindan sonra katilimcilarin iicliniin ipucu
olmaksizin akranlar ile iletisime basladig1 belirtilmistir. Katilimcilarin iletisim baslatma
becerisini ortam, zaman ve etkinlige genelleyebildigine deginilmistir. izleme verilerinde

ise ii¢ katilimcinin da beceriyi gerceklestirdigi rapor edilmistir.

Krantz ve McClannahan’in (1998) bir diger arastirmasinda, OSB’li ii¢ katilimci
ile sosyal etkilesim becerileri ¢alisilmistir. Replikli 6gretim uygulamasi kullanilan bu
arastirmada yazili replikler etkinlik cizelgesi i¢inde yer almistir. Arastirmada tek
denekli aragtirma desenlerinden katilimcilar arast ¢oklu baslama diizeyi modeli
kullamilmistir. Baglama diizeyi verilerine baktigimizda ilgi duyduklari nesne ve
yiyeceklere sadece tamidik ve yetiskinler ile etkilesime girdikleri; replikli Ogretim

uygulamasindan sonra ise katilimcilarin etkilesime girme diizeylerinde artis oldugu
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goriilmiistiir. Verilerine baktigimizda ii¢ katilicindan farkl: kisiler ile etkilesime girdigi

belirtilmistir. Bu arastirmada izleme, sosyal gecerlik uygulamalarina yer verilmemistir.

Thiemann ve Goldstein (2001)’in yapti§1 arastirmada katilimci olarak; yaslari
alt1 ile 12 yaslar1 arasinda degisen bes OSB’li birey ile on kisilik akran grubu (her bir
OSB’li birey icin iki akran olacak sekilde “akran etkilesimi”) se¢ilmistir. Yapilan bu
arastirmada yazili repliklerin, sosyal hikayelerin ve video geri bildiriminin sosyal
etkilesimde etkileri arastirilmistir. Etkileri incelenen sosyal iletisim becerileri ise dikkat
cekme, yorumlama, kosullu yanit ve isteklerini ifade etmedir. Arastirmanin sonuglarina
baktigimizda katilimcilar hedeflenen sosyal iletisim becerilerinde artis gosterdikleri

rapor edilmistir.

Simpson, Langone ve Ayres (2004)’in yaptigi arastirmada dort OSB’li birey ile
calisilmis ve hedeflenen sosyal becerileri (paylasim, yonergelere uyma ve selamlasma)
gomiilii video ve bilgisayar tabanli Ogretim ile gerceklestirilmeye calisilmistir.
Arastirmada kullanilan tek denekli arastirma modeli ise davranislar arasi coklu yoklama
desenidir. Arastirmanin sonuglarina baktigimizda katilimcilarin hedeflenen sosyal
becerilerinde hizli gelismeler gosterdigi rapor edilmistir. Genel olarak katilimcilarin
bilgisayar temelli ogretim programi baslatildiginda, hedef davranislara katilim siklig

onemli Ol¢iide artmis ve uygulama boyunca artmaya devam etmistir.

Ganz vd. (2008), tarafindan yazilan bu arastirmada iic OSB’li birey ile
calistlmistir. Bu arastirmada amag yazili repliklerin ve gorsel ipuclarinin sozel iletisim
becerileri {iizerindeki etkililigini saptamaktir. Arastirmada tek denekli arastirma
yontemlerinden olan davraniglar arast c¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir.
Verilere bakildiginda, sozel iletisim baglatma becerilerinde artis oldugu ve yinelenen
konusmalarda azalma oldugu belirtilmistir. Bu arastirmada izleme, genelleme ve sosyal

gecerlik bulgularina rastlanmamustir.

Ozaydin, Tekin-iftar ve Kaner (2008)’in birlikte hazirladigi arastirmada
katilimcr olarak 6zel gereksinimli dort ¢ocuk (iclerinden biri otizm) ve normal gelisim

gosteren 13 c¢ocuk “egitici akran” olarak secilmistir. Arastirmanin amaci olarak
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Arkadashik Becerilerini  Gelistirme Programi (ABGP)’nin sosyal etkilesim
davraniglarindaki etkisini incelemek oldugunu belirtmislerdir. Arastirmacilar Sosyal
Etkilesim Davraniglarinin Tanimimi “iki akranin, belirli bir yakinlik cercevesinde
karsilikli olarak olumlu, s6zlii ve sozsiiz mesaj aligverisi seklinde ifade etmislerdir.
Arastirma sonuglarina baktigimizda 6zel gereksinimli bireylerin egitici akranlar ile
sosyal etkilesim davranmiglarinda belirgin olarak bir artis goriildiigii rapor edilmistir.
Hedef cocuklar uygulamadan sonra sosyal etkilesim becerilerini, 3. ve 4. Haftalarda da

uygulamayi siirdiirmiisler ve sinifindaki diger iki akrana da genelleyebilmislerdir.

Betz ve vd. (2008), tarafindan yapilan arastirmada dort bes yaslart arasindaki
dort OSB’li birey ile calisiimistir. Bu arastirmadaki amag fotografli etkinlik cizelgesi ile
akran etkilesimli oyunlarin yer aldigi etkinlik ¢izelgeleri izleyerek akran etkilesimini
saglamak olarak belirtilmistir. Yapilan arastirmada tek denekli arastirma modellerinden
coklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda katilimcilarin
akran etkilesimli oyunlari, hazirlanan etkinlik ¢izelgesini izleyerek gerceklestirdigi

kaliciligin1 ve genellemesini sagladigi rapor edilmistir.

Koegel, Vernon ve Koegel (2009), tarafindan yapilan arastirmada katilimci
olarak yaslarn ii¢ ile {i¢ buguk arasinda olan OSB’li birey secilmistir. Yapilan
arastirmanin amacit pekistirecler icerisine gomiilmiis sosyal etkilesimlerin, sosyal
davraniglart baglatma becerileri olarak ifade edilen (konusma sirasinda sosyal baglilik,
sozel olmayan iletigim gekli ve genel cocuk tepkileri) davraniglar geceklestirmek olarak
ifade edilmistir. Tek denekli arastirma modellerinden olan ABAB modeli kullanilmistir.
Aragtirma sonuglarina baktigimizda pekistireclere gomiilmiis sosyal etkilesimler ile
pekistireclere  gomiilmemis sosyal etkilesimlerin  karsilastirllmast  yapilmistir.
Katilimcilarin verdikleri tepkilere gore pekistireclere gomiilmiis sosyal etkilesimlerin
daha etkili oldugu sonucuna varilmistir. Yapilan arastirmada izleme, genelleme, sosyal

gecerlik uygulamalarina yer verilmemistir.

Leaf ve dig. (2010), yaslar1 dort ve alti yaglar1 arasinda degisen, bes OSB’li
birey ve akran lider olarak 2 cocuk ile calismistir. Arastirmanin amacini ogretme

etkilesim prosediirlerine dayali sosyal beceri Ogretiminin, akrana yonelik iletisim
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becerileri (takdir etme, iltifat etme, empatik bir ifade kurma, oyun degistirme)
tizerindeki etkililigini incelemek olarak ag¢iklamiglardir. Kullanilan aragtirma modeli tek
denekli arastirma modellerinden olan ¢oklu yoklama deseni kullanilmistir. Arastirma
sonuclarina baktigimizda bes OSB’li bireyinde sosyal becerileri kazandigi rapor
edilmistir. Sosyal gecerlik verilerine baktigimizda ebeveynlerin sosyal gegerlik
derecelendirmeleri, ogretim etkilesim prosediirleri ve calismanin sonuglari ile tatmin

olduklarim1 gostermektedir.

Buggety vd. (2011), yaptiklar1 arastirmada dort yasindaki dort OSB’li bireyle
calisma yapmislardir. Yapilan aragtirmanin amaci kendine video model olma
yonteminin sosyal iligki baglatma becerisi iizerindeki etkililigini saptamaktir. Bu
arastirmada tek denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama
diizeyi modeli kullanilmistir. Baglama diizeyi verilerinde nadiren sosyal iletisime giren
katilimcilarin, arastirmanin sonunda katilimcilarin iigiiniin sosyal iletisim baglatma
becerisini gerceklestirdigi belirtilmistir. Yapilan arastirmanin izleme verilerine
bakildiginda deneklerin edindikleri beceriyi koruduklar1 rapor edilmistir. Ancak

arastirmada genelleme bulgusuna yer verilmemistir.

Topuz (2016), yaptig1 arastirmada iletisim baslatma becerisi ve replikli 6gretim
uygulamalarim1 kapsamli bir sekilde ele almistir. Katilimc1 olarak yaslar1 dort ile alti
arasinda degisen ii¢ erkek cocuk secilmis konugma ortagi olarak ise anne-babalarindan
birisi secilmistir. Yapilan arastirmanin amaci; isitsel replik ve replikli Ogretim
uygulamasinin OSB’li bireylerin sozel iletisim baglatma becerisinin ediniminde,
kalicihiginda ve genellenmesindeki etkililigi incelemek olarak ifade edilmistir.
Arastirmada ek olarak iletisim genisletme becerisinin ne diizeyde gerceklestigine
yonelik rapor sunulmustur. Yapilan bu arastirmada tek denekli arastirma modellerinden
gecikmis c¢oklu baglama modeli kullanilmistir. Arastirma sonuglarina baktigimizda
katilimcilarin isitsel replik ve replikli 6gretim uygulamasi ile birlikte sozel iletisim
baslatma becerini gerceklestirdikleri ifade edilmistir. Yapilan arastirmada izleme,
genelleme, sosyal gecgerlik uygulamalarina yer verilmistir. Katilimcilarin uygulamadan
sonrada beceriyi farkli ortam ve kisilere genelledikleri ifade edilmistir. Sosyal gecerlik

verilerinde anne-babalarin olumlu goriis bildirdikleri rapor edilmistir.
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Bozkus-Geng (2017), dort OSB olan bireyle yaptigi arastirmada temel tepki
Ogretim yontemi kullanarak su amagclar incelemeye calismistir; bu arastirma OSB’li
cocuklar iizerindeki soru sorarak iletisim baslatmay1r kazanmalarinda ve 6gretimden
sonrasinda becerinin etkili olup olmadigini, soru sorarak iletisim baslatma uygulamasini
farkli kosullarda genellemelerinde etkili olup olmadigi ve dil gelisimi veya farkli
alanlarda degisiklik olup olmadigini belirlemek i¢in yapilmistir. Yapilan arastirmada tek
denekli arastirma desenlerinden olan denekler arasi baglama diizeyi modeli
kullanilmistir. Arastirma bulgularina baktigimizda temel tepki 6gretiminin OSB’li
cocuklarda iletisim baglatma, dil gelisimi alaninda ve farkli gelisim alanlarinda
degisiklik oldugu ortaya konmustur. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin anne babalarinin

sosyal gecerlilige iliskin goriisleri olumlu oldugu rapor edilmistir.

2.2. Otizm spektrum bozukluguna iliskin bilimsel dayanakli uygulamalar

Otizm spektrum bozuklugu ile yapilan calismalar 1940’11 yillarla birlikte
baglamistir. OSB’li bireylerin bakimindan ve egitiminden sorumlu olan Kkisilerin,
bireylerin gelisimlerini saglamak icin etkili uygulamalar olusturmaya calismislardir.
Son yillarla birlikte OSB’li bireylerdeki artig (U. S. Centers for Disease Control and
Prevention [CDC], 2014), etkili egitim, terapi ve miidahale hizmetlerini gerekli hale
getirmis ve bu hizmetlere yonelik talep artmistir. Talebin artmasi ile birlikte bilim
diinyasi, uygulamalar etkililigine yonelik olarak kanitlar saglamakta ve bilimsel
dayanakli uygulamalar1 belirlemek iizere birtakim c¢alismalar yapmaktadir (Odom,
Collet-Klingenberg, Rogers ve Hatton, 2010; Cook ve Odom, 2013; Wong ve digerleri,
2013). Amerika’da bu konu hakkinda iki kurulus; Ulusal Otizm Merkezi (National
Autism Center [NAC]) ve Otizm Spektrum Bozuklugunda Ulusal Mesleki Gelisim
Merkezi (The National Professional Development Center on Autism Spectrum Disorder
[NPDC]) belirli olgiitlere gore var olan uygulamalar1 ve uygulamalarin bilimsel
dayanaklarim1 sorgulamaktadirlar (NAC, 2009; Dalgin-Eyiip, 2011; Gog, 2016). Bir
uygulamaya bilimsel dayanakli uygulama (evidence-based intervention) diyebilmemiz
icin, uygulamanin etkililigine iliskin sonuglar1 gercekten saglayabildigine iligkin

hakemli dergilerde yayimlanmis olmasi ve yiiksek nitelikli tam veya yar1 deneysel
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arastirma bulgusuna sahip olmasi gerekmektedir (Kircaali-Iftar, 2007; NAC, 2009;
NPDC, 2014).

NAC tarafindan 2009 yilinda yapilan ulusal standartlar projesi raporunda, otizm
spektrum bozukluguna yonelik uygulamalar bilimsel dayanaklar cercevesinde
degerlendirilmis ve ii¢ gruba ayrilmistir; bu uygulamalar yeterli diizeyde bilimsel
dayanag olanlar, {imit vaat eden uygulamalar ve bilimsel dayanaktan yoksun
uygulamalardir. NPDC (2014) raporuna baktifimizda; bir uygulamanin bilimsel
dayanakli bir uygulama olabilmesi i¢in; a) etkililiginin deneysel veya yar1 deneysel grup
arastirmalar seklinde en az iki farkli arastirmaci veya arastirmacit grubu tarindan
gerceklestirilerek kanitlanmasi, b) etkililifin an az bes tek denekli arastirma ile
denenmesi, en az ii¢ farkli arastirmaci veya arastirmaci grubu ile yapilan farkl
arastirmalar olmasi1 ve uygulamalarda en az 20 denek olmasi, c) etkililigin en az bir
deneysel ya da yari deneysel arastirma ile en az ii¢ tek denekli arastirma seklinde

incelenmesi ve en az iki farkli arastirmaci grubu ile yiiriitiilmesi gerektigi belirtilmistir.

Tablo 2.1. NAC (2009) ve NAC (2015) Raporlarinda Bilimsel Dayanag1 Olan

Uygulamalar
NAC (2009) Raporu Bilimsel NAC (2015) Raporu Bilimsel Dayanakh
Dayanakh Uygulamalar Uygulamalar
Davranis Oncesine Dayanan Uygulamalar Davranigsal Miidahaleler
Davranigsal Uygulama Paketi Biligsel Davranig¢1 Miidahale Paketi
Kiicik Cocuklar Icin Kapsamh Davramssal Kiiciik Cocuklar Icin Kapsamli Davranissal
Miidahaleler Miidahaleler
Model Olma Dil Egitimi (liretim)
Dogal Ogretim Stratejileri Model Olma
Akran Ogretimi Paketi Dogal Ogretim Stratejileri
Temel Tepki Uygulamalar: Aile Egitimi
Cizelgelere Dayali Uygulamalar Akran Ogretimi Paketi
Kendini Yonetmeye Dayali Uygulamalar Temel Tepki Ogretimi
Oykii Temelli Miidahale Uygulamalar1 Etkinlik Cizelgeleri
Replikli Ogretim

Kendini Yonetme
Sosyal Beceri Paketi
Oykii Temelli Uygulamalar

NAC (2015) raporuna baktifimizda etkinlik ¢izelgeleri ve replikli 6gretimin
bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda yer aldigi goriilmektedir. NPDC’nin 2013
yilinda hazirladiklar1 raporda (Wong ve digerleri, 2013), 27 uygulamayi, belirlenen

Olciitleri karsilayarak “bilimsel dayanakli uygulama” olarak tanimlanmistir. Mevcut
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uygulamalarin icinde replikli Ogretim bilimsel dayanakli uygulamalar iginde
belirtilmistir. Replikli Ogretim yontemi en ¢ok etkinlik c¢izelgeleri ile birlikte
uygulandiginda etkili olmaktadir. Ciinkii etkinlik ¢izelgeleri, OSB’li bireylerin baskalar1
ile iletisim kuracak sekilde hatirlatacak sekilde hazirlandig i¢indir. OSB’li bireyler
replikli 6gretim yontemi ile etkinlik c¢izelgelerinin kullanimini 6grenirken bunun
yaninda repliklerin kullanimin1 da ogrenmektedirler (McClannahan ve Krantz, 2005;
Eli¢in, 2011). Bu yiizdendir ki bu arastirmada replikli Ogretim yontemi etkinlik

cizelgeleri ile birlikte kullanilacaktir.

2.2.1. Etkinlik ¢izelgeleri

Etkinlik cizelgeleri fotograf veya sozciiklerden olusan etkinliklerin bir siraya
konulmasini saglayan settir (MacDuff ve dig., 1993; McClannahan ve Krantz, 1999;
McClannahan ve Krantz, 2010; Akgiil, 2010; Birkan, 2013; Goc¢, 2016). Etkinlik
cizelgeleri bilimsel dayanakli bir 6gretim yontemidir (NAC, 2009). Etkinlik cizelgeleri
degisik sekillerde hazirlanabilmektedir. Genel olarak baktigimizda etkinlik ¢izelgeleri,
tic halkali bir dosyadan olusan bireyin beceriyi yapmasinmi saglayan, etkinligi yapmaya
ve 6dill kazanmaya yonlendiren bir sistemdir. Etkinlik ¢izelgeleri bireyin 6zelliklerine
gore ayrintili bir sekilde hazirlandigi gibi genel olarak da hazirlanabilmektedir. Birkan
(2013), bireylere etkinlik ¢izelgesi kullanmasinin 6gretilmesindeki amaci etkinliklerini
bagimsiz olarak yerine getirebilmelerini saglamaktir. Etkinlik cizelgelerinin bireye
bircok agidan art1 katmaktadir. Etkinlik cizelgeleriyle birlikte bireyler, bagimsizliklarini

saglayabilecekler, sosyal etkilesime gececekler ve se¢im yapabileceklerdir.

2.2.1.1. Etkinlik ¢izelgelerinin kullanimi icin bireyde olmasi gereken dnkosul beceriler

(1) Fotografi zeminden (fondan) ayiwrt etme: Bireylerin zemin iizerine
yerlestirilmis resim veya fotografa bakmalar1 istendiginde bireyin zemine
degil resme ya da fotografa bakma becerisine sahip olma durumu olarak

ifade edilebilir.
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(2) Ayni/benzer nesneleri esleme: Bireylere gosterilen nesnenin esini veya
benzerini farkli nesneler arasindan gosterme becerisine sahip olma
durumudur.

(3) Resim-nesne iliskilendirme: Bireye fotografi gosterilen bir nesnenin gergek
nesneler arasindan, aynisin1 gosterme, yeterliligine sahip olma durumudur.

(4) Elle yapilan yonlendirmeleri (fiziksel yardimi) kabul etme: Bireylerin
kendilerine yapilan fiziksel yoOnlendirmelere izin vermesi durumudur

(McClannan ve Krantz, 2005).

2.2.1.2. Etkinlik ¢izelgelerinin hazirlanmasi

OSB’li  bireylere bagimsizlik, secim yapma ve sosyal etkilesim
gerceklestirmeleri icin kullanilan etkinlik cizelgeleri, hazirlanirken dikkatli bir planlama

ve uygulama gerektirmektedir.

Etkinlik cizelgeleri hazirlanirken izlenecek olan asamalar asagidaki sekilde
belirtilmistir;

1. Materyaller,

2. Etkinlik belirleme,

3. Fotograf cekme,

4. Odiilleri belirleme ve hazirlama,

5. Cevreyi diizenleme,

6. Sosyal Iletisim becerilerini ogretmek igin hazirlik yapma (McClannan ve

Krantz, 2005).

2.2.1.3. Cizelge takip etme becerisinin degerlendirilmesi

Cizelge takip etme becerisinin degerlendirme siireci, OSB’li bireyin performansi
ile ilgili arastirmacilara ayrintili bilgi sunmaktadir. Bu siirecte toplanan veriler bir¢cok
farkli tepkiyi inceleme ve becerinin hangi bolimiiniin birey icin zor geldigini

belirlememizi saglamaktadir.
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Cizelgede yer alan her bir etkinlikle ilgili asagidaki maddelere iliskin veri
toplanmaktadir;

1. Etkinlik Cizelgesini agma / sayfasini ¢cevirme,

2. Fotografi isaret etme/bakma/gdsterme

3. Arag-gereci alma,

4. Kendisinden yapilmasi istenen etkinligi tamamlama

5. Etkinlik c¢izelgesinde asamalarinda yer alan bir sonraki etkinlie uygun

sekilde gegme (McClannan ve Krantz, 2005).
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2.2.1.4. Etkinlik ¢izelgelerinin takip etme ve uygulama becerilerinin 6gretimi

Tablo 2.2. Etkinlik Cizelgesi Takip Etme Becerisinin Ogretimi

OGRETIM iCIN HAZIRLIK
*Arag gerecleri diizenle
*Qdiilleri hazirla
*Sembol sistemini yakina koy

i

BiR BASLAMA YONERGESI VERILMESI

(Orn., ‘Liitfen kendine yapacak bir seyler bul’)

U y 4

ELLE YONLENDIRME KULLAN ODULLENDIR
*Dosyay1 a¢ veya sayfayi ¢cevir *Yiyecekleri arkasindan ver
*Fotografi igaret et *Sembolleri arkasindan ver
*Arag gereci al *Sembolleri verirken gormesini sagla
*Etkinligi tamamla
*Arag gereci yerine kaldir

4

IPUCUNU GERI CEK
*Asamal1 yardim
*Uzamsal geri cekme
*@Golge olma
*Yakinlig1 azaltma

HATALARI DUZELT
*Bir onceki ipucunu geri cekme basamagina geri don
*Cizelgeyi kapat ve oturuma yeniden bagla
*Elle yonlendirmeye geri don ve tiim cizelgeyi bastan sona yeniden 6gret
*Qdiillerin etkililigini gozden gegir
*Bircok defa hataya yol agan ¢izelgeyi degistir (Birkan, 2013)
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2.2.1.5. Etkinlik c¢izelgeleri kullamilarak yapilan cesitli becerilerin kazandirildigi

arastirmalar

MacDuff, Krantz & McClannahan (1993), arastirmalarinda yaslar1 6-8 yas
araligindaki ii¢ otizmli 68renci ve aileleri ile calismistir. Ailelere etkinlik cizelgeleri
hakkinda egitim verilmis ve aileler etkinlik ¢izelgelerini kullanarak OSB’li bireylere
giindelik ev yasami evde kullanildigi becerilerin  Ogretimindeki etkililigini
arastirmislardir. Arastirmada kullanilan arastirma modeli tek denekli arastirma
yontemlerinden olan denekler arasi coklu baglama modeli kullanilmistir. Siirece katilan
ogrenciler resimli etkinlik ¢izelgelerini izleme ve takip etme konusunda 6n kosul
becerilerine sahip Ogrencilerdir. Arastirma sonucuna baktigimizda resimli etkinlik
cizelgelerinin ev yasaminda kullandig1 becerilerin o6gretilmesinde, problem davranisin

azaltilmasinda ve sosyal etkilesimi arttirmasinda etkili oldugu bildirilmistir.

Sanchez (2004), yaptig1 arastirmada ilkokul diizeyinde yaslar1 6-7 yas arasinda
degisen ii¢ Ogrenci ile calismistir. Yapilan bu arastirmada iki O0grenci OSB tanisi
almistir. Amag olarak; uygun olmayan davranislarin azaltilmasinda ve etkinlik arasi
gecislerin saglanilmasinda resimli etkinlik cizelgeleri ile yapilan Ogretimin etkililigi,
secilmistir. Secilen katilicilarin 6n kosul becerilerine sahip oldugu ifade edilmistir.
Aragtirma bulgularindan hareketle uygun olmayan davramiglarin azaltilmasinda ve
etkinlik aras1 ge¢islerin saglanilmasinda resimli etkinlik ¢izelgeleri ile yapilan 6gretimin

etkili oldugu belirtilmistir.

Carmichael (2005), yaptigr arastirmada katilimci olarak 6-10 yaslarinda iki
OSB’li birey ile calisma yapmustir. Arastirmanin amaci; bilgisayarda hazirlanmis
etkinlik cizelgelerinin, bagimsiz olarak etkinlikler aras1 geciste ve oyun katilimlarindaki
artislarindaki etkileri belirlemek, oldugu ifade edilmistir. Arastirma ev ortaminda
gerceklestirilmistir. Her etkinlik i¢in bes slayt hazirlanmis ve oyunlarla ilgili fotograflar
ve ses kayitlart kullanilmistir. Arastirma bulgularina bakildiginda resimli etkinlik
cizelgelerinin katilimcilarin oyun becerilerinin arttirnlmasinda ve etkinlikler arasi

gecislerde bagimsizlagmasinda etkili oldugu ifade edilmistir.
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Betz vd. (2008) arastirmalarinda yaslar1 4-5 arasinda degisen dort OSB’li birey
ile calismiglardir. Arastirma akran etkilesimli oyunlarin gosterildigi fotografli etkinlik
cizelgelerinin, akran etkilesimi {izerindeki etkililigine genellenebilirligine ve kaliciligina
yonelik bir sonuca ulasmak istemektedir. Arastirmacilar tek denekli arastirma
modellerinden c¢oklu baglama modelini kullanmiglardir. Arastirma bulgularina
bakildiginda akran etkilesimli oyunlarin yer aldig1r etkinlik cizelgeleri, etkinlik
cizelgelerini izleme becerisinin ediniminde kalicih@inin  saglanmasinda ve
genellenebilirligin  saglanmasinda etkili oldugu ve akranlar arasi etkilesiminin

arttirdigini gostermektedir.

Cuhadar (2008), arastirmasinda katilimei olarak otizmli 4-6 yaslarinda ii¢c erkek
Ogrenci secmistir. Arastirma, resimli etkinlik cizelgeler ile yapilan 6gretimin, OSB’li
bireylerin serbest zaman 6grenmeleri tizerindeki etkilerini belirlemek icin yapilmistir.
Ek olarak arastirmada, ¢izelge takip etme becerisi ve etkinligi yerine getirme becerisinin
farkli ortam, zaman, kisilere hangi diizeyde genelleyebildikleri iizerinde de durulmustur.
Bulgulara baktigimizda resimli etkinlik cizelgeleri ile gerceklestirilen 6gretimin, okul
oncesi donemdeki OSB’li ¢ocuklarin resimli etkinlik cizelgesi izleme becerisini ve
etkinligi yerine getirme becerisini yerine getirme davranilislarim1 kazanmalarinda etkili

oldugu ve becerilerin kaliciliginin saglandigi belirtilmistir.

Akgiil (2010), yaptig1 arastirmada iic OSB’li erkek Ogrenci ile calismistir.
Calismasinda amacg; OSB’li cocuklara fotografli etkinlik cizelgelerinin kullaniminin
ogretilmesi ve etkinlikle ilgili olmayr Ogretmek, olarak belirtilmistir. Yapilan
arastirmada tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baglama diizeyi
modeli kullanilmistir. Etkinlik ¢izelgelerinin 6gretimi ipucunu sunma ve geri ¢ekme
yontemi olarak ifade edilmistir. Arastirma bulgularina bakildiginda dgrencilerin resimli
etkinlik c¢izelgelerini takip etme becerisinde ve etkinlikle ilgili olma davranisinda artis

oldugu belirtilmistir.

Sherrow (2015), tarafindan yapilan arastirmada katilimer olarak lise diizeyinde
dort OSB’li 6grenci ile ¢calisilmistir. Arastirmada resimli etkinlik cizelgeleri ile yapilan

ogretimin legodan model yapma becerisi iizerindeki etkisi incelenmistir. Kullanilan tek
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denekli arastirma modeli katilimcilar aras1 yoklama denemeli ¢oklu yoklama modelidir.
Aragtirma bulgularina baktigimizda, resimli etkinlik cizelgeleri ile yapilan Ogretimin
legodan model yapma becerisi iizerinde etkili oldugu ifade edilmistir. Ayrica

katilimcilarin genelleme sagladiklarindan bahsedilmistir.

Go¢ (2016), yaptig1 arastirmada; iic OSB’li erkek Ogrenci ile calismis ve iPad
yoluyla sunulan etkinlik c¢izelgelerinin, OSB’li cocuklarin bagimsiz 6dev yapma
becerisini 6grenmeleri {izerindeki etkisi incelemistir. Arastirmada tek denekli arastirma
modellerinden yoklama denemeli katilimcilar arast c¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Bulgulara baktigimizda iPad yoluyla sunulan etkinlik ¢izelgelerinin,
OSB’li c¢ocuklarin bagimsiz 6dev yapma becerisinin Ogretiminde etkili oldugu
gorliilmiigtiir. Ayrica edinimlerinin saglandigi, siirdiirebildikleri ve genelleme

sagladiklar1 ifade edilmistir.

2.2.2. Replikli 6gretim

Replik ogretim, OSB’li bireyler egitiminde kullanilan bilimsel dayanakli
uygulamalar arasinda yer almaktadir (NPDC, 2014; NAC, 2015). Replikli 6gretimde,
OSB’li bireyler icin sosyal iletisime girmeyi ve karsilikli konusmay1 saglamasi icin
sosyal hayata uygun olan replikler secilerek bu repliklerin 6gretiminin saglanmasidir
(Ganz, 2007, s. 55; Prelock, Paul ve Allen, 2011, s. 143-144; Birkan, 2011, s. 58).
Birkan (2011)’a gore, replikli 6gretimde amag; OSB’li bireylerin biz egitimcilere ve

ailelerine karsilikli konusmay1 (sohbet etmeyi) 0gretmektir.

Replikli 6gretim yontemi ile birlikte OSB’li birey, sosyal bir ortamda bulundugu
sirada baska birinin yonerge vermesine veya soru sormasina ihtiya¢c duymadan konusma
baglatip siirdiirebilmektedir. Replikli ogretim yontemi en cok etkinlik ¢izelgeleri ile
birlikte uygulandiginda etkili olmaktadir. Ciinkii etkinlik ¢izelgeleri, OSB’li bireylerin
bagkalar1 ile iletisim kuracak ve etkinlik i¢in konusmayi hatirlatacak sekilde
hazirlanmaktadir. OSB’li bireyler replikli 6gretim yontemi ile etkinlik ¢izelgelerinin

kullanimin1 6grenirken bunun yaninda repliklerin kullanimimi da 6grenmektedirler
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(McClannahan ve Krantz, 2005; Elicin, 2011). Bu yiizden bu arastirmada replikli

Ogretim yontemi, etkinlik cizelgeleri ile birlikte kullanilacaktir.

OSB’li bireylere karsilikli konusmada yer almayr o6gretmek, Onceden
hazirlanmay1 ve planlar yapmay1 gerektirmektedir. Arastirmacilar, 6gretmenler veya
aileler ogretime baslamadan ©nce asagidaki asamalari goz Oniinde bulundurmalari
gerekmektedir;

a) Cocugun tercihlerini gozlemlerler,

b) 11k replikleri segerler

c¢) Repliklerinin sesini kaydederler

d) Bireye repliklerin kullanimini 6gretmek i¢in yardimci olabilecek iki yetiskin

belirlerler

e) Replikleri ve birka¢ etkinligi igeren etkinlik c¢izelgeleri hazirlarlar

(McClannahan ve Krantz, 2015)

Replikler uygun dil modeli kullanilarak isitsel veya gorsel olarak iki farkli tiirde
hazirlanmaktadir (Brown vd., 2008, s. 481; Garcia-Albea vd., 2014; Topuz, 2016). Sesli
replikler manyetik kart okuyucu ve manyetik ses kartlarinda okutularak
kullanilmaktadir (Birkan, 2011). Diger bir kullanim sekli ise repliklerini bas konus (Go
Talk Button) cihazlarina kaydedilerek yapilmasi seklindedir (Garcia-Albea, vd., 2014).
Sesli replikler kaydedilirken arka planda giiriiltii olmamasina, kelimelerin diizgiin
telaffuz edilmesine ve ses kaydi yapan kisinin aym kisi olmasma dikkat edilmesi
gerekmektedir (McClannahan ve Krantz, 2005). Gorsel repliklere baktigimizda etkinlik
cizelgelerini takip etmeyi 6grenmis olan OSB’li birey, iizerine fotografin yerlestirildigi
ve repligin oldugu manyetik diizenekteki repligi alir ve kullanir (Birkan, 2011). Birkan
(2011)’ e gore yazili replikler okumay1 bilen bireyler i¢in okuma becerilerine gore
hazirlanmig repliklerdir. Bireylerin okuma diizeyleri gelistikge yazili repliklerdeki

kelime sayilar1 artabilmektedir.

Replikli 6gretim yontemi ile birlikte OSB’li bireyler sosyal iletisim becerileri
kazandirilirken aym1 zamanda bir konusma ortagina ihtiya¢ duymaktadirlar. Konugma

ortagl tanim olarak soyle ifade edilmektedir; replikli 6gretim uygulamasinda, OSB’li
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birey ile iletisime giren kisidir. Konusma ortaginin temel olarak gorevi, bireyin
baslatmis oldugu iletisime karsilik vermek, iletisimi siirdiirmek ve sonlandirmak olarak
ifade edilmistir. Konusma ortagi uygulamaci veya uygulamaci disinda baska birisi de

olabilmektedir (McClannahan ve Krantz, 2005).

McClannahan ve Krantz, (2005)° a gore etkili bir uygulama siirecinde etkili bir
ipucu sunmak ve etkili konusma partneri olmak onemlidir. Bu siirecte replik ogretim
yonteminde ipucu sunan bir yetigkin ve konusma partnerine ihtiya¢ duyulmaktadir.
Ipucu sunan kisi, bireyin arkasinda durarak elle yonlendirme kullanir veya gesitli
sekillerde bireyin elinden tutarak ipucu sunar. (Etkinlik cizelgesini agmasi, bas konusa
yonlendirmesi, bas konusa basmasi vb.). Ipucu sunan birey ayn1 zamanda pekistire¢ de
sunan kisidir. Baglangi¢ta bireyin vermis oldugu dogru tepkiler, ipucu verilmis olsa dahi
odiillendirilir; sonraki siireclerde ipucu sunulmamis dogru tepkiler ddiillendirilir. Ipucu
sunan bireyin dikkat etmesi gereken nokta, konusma partneri ile OSB’li bireyin arasina
girmemeye dikkat etmesi olarak ifade edilmistir. ipucu sunan bireyin bir baska dikkat
etmesi gereken husus birey beceriyi gerceklestirdikce asamali yardim teknigini
kullanarak elle yonlendirme yardimini geriye cekmesi gerekmektedir. Son olarak sirasi

ile uzamsal geri cekme, golge olma ve yakinlig1 azaltma tekniklerini kullanmaktadir.

2.2.2.1. Replikli o6gretim uygulamast kullanilarak yapilan cesitli becerilerin

kazandirildig: aragtirmalar

Krantz, P. J. ve McClannahan, L. E. (1993) yaptiklar1 arastirmada replikli
Ogretim siirecinin akran kabulii konusundaki etkililigi konusunu incelemislerdir.
Arastirmaya katilimci olarak yaslart 9 ve 12 yaslarindaki iki erkek cocuk ve 12
yasindaki bir kiz cocugu katilmistir. Baslama diizeyinde nadiren akranlar ile iletisime
giren bireyler replikler sunulup siliklestirildikten sonra akranlar arasi etkilesimlerinin
arttign goriilmekte oldugu rapor edilmistir. Katilimcilarin amag¢ olarak alinan bu

beceriyi, farkli zaman dilimlerde de gosterdikleri belirtilmistir.
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Krantz ve McClannahan (1998), OSB’li ii¢ katilimci ile sosyal etkilesim
becerileri ¢alisilmistir. Replikli 6gretim uygulamasi kullanilan bu arastirmada yazili
replikler etkinlik c¢izelgesi icinde yer almistir. Arastirmada tek denekli arastirma
desenlerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Baslama
diizeyi verilerine baktigimizda ilgi duyduklar1 nesne ve yiyeceklere sadece tanidik ve
yetigkinler ile etkilesime girdikleri; replikli O6gretim uygulamasindan sonra ise
katilimcilarin etkilesime girme diizeylerinde artis oldugu goriilmiistiir. Verilerine
baktigimizda ii¢ katilimcinin farkli kisiler ile etkilesime girdigi belirtilmistir. Bu

arastirmada izleme, sosyal gecerlik uygulamalarina yer verilmemistir.

Stevenson, C. L., Krantz, P. J. ve McClannahan, L. E (2000) arastirmalarinda;
okuma becerisine sahip olmayan OSB’li bireylerin sosyal etkilesim becerilerine
gelistirmek icin replikli 6gretim siirecini kullanmiglardir. Arastirmaya katilimei olarak
OSB tanis1 almig dort erkek ¢ocuk ve etkilesimi saglayacak yetiskinlerden olusan bir
grup secilmistir. Arastirmada sosyal iletisim becerileri i¢in sesli replikler tercih
edilmistir. Daha sonrasinda bu replikler sistematik olarak siliklestirilmistir. Arastirma
bulgularma bakildiginda katilimcilarin repliksiz etkilesimlerinde artis oldugu ifade

edilmistir.

Charlop-Christy ve Kelso (2003) yaptiklar1 arastirmada yaslart 8,5 ve 11,5
arasinda degismekte olan iic OSB’li birey ile calismislardir. Arastirmanin amact; yazil
replik programinin, konusma sorularina cevap verme becerisinin 0gretimindeki etkililigi
olarak belirtilmistir. Arastirmada kullanilan tek denekli arastirma modeline
baktigimizda katilimcilar arasi ¢oklu baglama diizeyi modeli kullanildig1 goriilmektedir.
Baslama diizeyi verilerine bakildiginda katilimcilarin nadiren  konustuklari,
uygulamadan sora ise 6l¢iitiin karsilandig1 ifade edilmistir. Becerinin farkli ortamlara da

genellendigi belirtilmistir.

Birkan, B., Gonen, A. ve Uslucan, G. (2008), yaptiklar1 arastirmada katilimci
olarak yaslar1 9 ve 11 olan OSB’li iki erkek Ogrenci katilmistir. Arastirmanin amaci;
OSB’li bireylerin sosyal etkilesim becerileri iizerinde replikli Ogretim yoOnteminin

etkilerini incelemek olarak ifade etmislerdir. Arastirmada manyetik dil kartlar1 ve sesli
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replikler kullanilmigtir.  Arastirma bulgularma bakildiginda replikli  6gretim
uygulamasindan sonra katilimcilarin repliksiz olarak etkilesime gectikleri rapor

edilmistir.

Reagon ve Higbee (2009), tarafindan yapilan arastirmada OSB’li bireylerin
aileleri tarafindan uygulanan replikli 6gretim uygulamasinin oyun temelli sozel iletisim
becerilerindeki etkililigi incelenmistir. Katilimci olarak yaslar1 3-6 arasinda degismekte
olan OSB’li ii¢c katilimci secilmistir. Arastirmada kullanilan tek denekli arastirma
modeli katilimcilar aras1 ¢oklu baglama diizeyi olarak ifade edilmistir. Arastirmanin
baslama diizeyinde katilimcilarin sozel iletisim baslatamadigr rapor edilmistir.
Uygulama sonucunda iletisim baslatma becerilerinde artis oldugu ve aileler ile oyun
strasinda iletisime girdikleri belirtilmistir. izleme ve genelleme oturumlarinda iletisime

devam ettikleri ifade edilmistir.

Pollard, Betz ve Higbee (2012), replikli 6gretim uygulamasinin OSB’li
bireylerdeki ortak dikkat saglama becerisi tizerindeki etkililigi incelemistir. Katilimci
olarak yaslar1 4-7 arasinda degisen iic OSB’li birey ile calisilmistir. Arastirmada
kullanilan tek denekli arastirma deseni, katilimcilar arasi ¢oklu baslama diizeyi olarak
ifade edilmistir. Replikler yazili sekilde olusturulmustur. Baglama diizeyi verilerinde
ortak dikkat girisiminde bulunamayan katilimcilarin uygulama sonunda ortak dikkat

saglama becerisini gerceklestirdikleri belirtilmistir.

Eli¢in ve Avcioglu (2014), 10-14 yaslar1 arasinda olan OSB’li ii¢ katilimci ile
caligmig, replikli Ogretim yonteminin duygular1 ayirt etme becerisi {izerindeki
etkililigini incelemistir. Calismada etkinlik cizelgeleri ve sesli replikler icin bas
konuglar kullanilmistir. Arastirma katilimcilar arasi yoklama evreli coklu yoklama
modeline gore desenlemistir. Basglama diizeyinde duygular1 ayirt edemeyen
katilimcilarin, uygulama gerceklestikten sonra duygulari ayirt ettikleri ve izleme
oturumlarinda da bu becerileri kullanmaya devam ettikleri ifade edilmistir. Genelleme
diizeylerine baktigimizda, duygulart ayirt etme becerisinin farkli materyal ve farkl
ortamlarda da siirdiiriildiigii belirtilmistir. Calismada sosyal gecerlik bulgularina yer

verilmistir. Sosyal gecerlik bulgular1 annelerden ve Ogretmenlerden toplanmistir.



31

Toplanan bulgulara gore replikli 6gretim yonteminin etkili bir 6gretim yontemi oldugu

ve yontemin uygulanabilirliginin kolay oldugu belirtilmistir

Ledbetter-Cho vd. (2015) yaptiklar1 arastirmada katilimci olarak yaslari 4-6
arasinda degisen ii¢ OSB’li birey ile calisilmistir. Arastirmanin amaci; replik
Ogretiminin yaslarina uygun etkinlikler sirasinda akranlar ile iletisim baglatma becerisi
tizerindeki etkililik olarak belirtilmistir. Arastirmada kullanilan tek denekli arastirma
modeli katilimcilar arasi ¢oklu baglama diizeyi modelidir. Replik olarak aragtirmada
yazili replikler kullanilmistir. Baslama diizeyi verilerine bakildiginda akranlari ile
iletisime katilamayan katilimcilarin uygulamadan sonra akranlar ile iletisime girdikleri
rapor edilmistir. Arastirmanin izleme verilerinde katilimcilar edindikleri, beceriyi
stirdiirdiikleri belirtilmistir. Katilimcilar genelleme oturumlarinda akranlar ile iletisime
girme becerisini ortamlar aras1 genelleyemedigi rapor edilmistir. Uygulama giivenirliligi

%100 diizeyinde oldugu ortaya konulmustur.

Topuz (2016), yaptig1 arastirmada iletisim baslatma becerisi ve replikli 6gretim
uygulamalarim1 kapsamli bir sekilde ele almistir. Katilime1 olarak yaslart dort ile alti
arasinda degisen ii¢ erkek cocuk secilmis konugma ortagi olarak ise anne-babalarindan
birisi secilmistir. Yapilan arastirmanin amaci; isitsel replik ve replikli Ogretim
uygulamasinin OSB’li bireylerin sozel iletisim baglatma becerisinin ediniminde,
kalicihginda ve genellemesindeki etkililigi incelemek olarak ifade edilmistir.
Arastirmada ek olarak iletisim genisletme becerisinin ne diizeyde gerceklestigine
yonelik rapor sunulmustur. Yapilan bu arastirmada tek denekli arastirma modellerinden
gecikmis c¢oklu baglama modeli kullanilmistir. Arastirma sonuglarina baktigimizda
katilimcilarin isitsel replik ve replikli 6gretim uygulamas: ile birlikte sozel iletisim
baslatma becerini gerceklestirdikleri ifade edilmistir. Yapilan arastirmada izleme,
genelleme, sosyal gecerlik uygulamalarina yer verilmistir. Katilimcilarin uygulamadan
sonrada beceriyi farkli ortam ve kisilere genelledikleri ifade edilmistir. Sosyal gecerlik

verilerinde anne-babalarin olumlu goriis bildirdikleri rapor edilmistir.



BOLUM III

3. Yontem

Bu arastirma tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi yoklama
denemeli c¢oklu yoklama modeli kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin  bu
bolimiinde katilimcilara, katilimcilarda aranan oOzelliklere, uygulamaci bilgilerine,
uygulamanin gerceklestirilecegi ortamlara, arag-gereclere, arastirma modeline, bagimli
ve bagimsiz degiskene, deney siirecine, verilerin toplanmasi ve verilerin analizine,

giivenirlilik ve sosyal gecerlilige iliskin ayrintili bilgi verilecektir.

3.1.Arastirma Modeli

Otizm spektrum bozuklugu tanist almis ¢ocuklara, etkinlik cizelgeleri ve replikli
ogretim yoluyla etkinlikler hakkinda sozel iletisim baglatma becerileri iizerindeki
etkililigini inceleyen bu arastirmada tek denekli arastirma modellerinden olan
katilimcilar arasi1 yoklama denemeli coklu yoklama modeli kullanilacaktir. Standart
kosullar altinda bir veya birka¢ katilimcidan yinelenen ol¢iimler alinarak uygulama
etkililiginin, arastirmaya katilan her bir katilimcida kendi icinde degerlendirildigi
arastirmalara tek denekli arastirmalar denir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997). Uygulamasi
kolay bir model olan yoklama denemeli c¢oklu yoklama modelinde elde edilen
bulgularin, arastirmaya katilan ii¢ katilimcida da yinelendigi icin dis gecerliligi yiiksek

bir model oldugu ifade edilmistir (Tekin-Iftar, 2012).

Yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli kullanilan bu aragtirmada; ilk olarak

her ii¢c katilmcr i¢in baslama diizeyi verisi alinmistir. Birinci katilimer baglama
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diizeyinde kararli veri elde ettiginde, birinci katilimci icin uygulamaya gecilmistir.
Diger katilimcilar icin ara ara baslama diizeyi verisi alinmaya devam edilmistir. Birinci
katilime1 uygulamada olciitii  karsiladiginda, ikinci katilimcidan baglama diizeyi
evresinde kararli veri elde edilinceye kadar baslama diizeyi verisi toplanmistir. Kararl
veri elde edildikten sonra ise ikinci katilimci icin uygulamaya gecilmistir. Ugiincii
katilimei igin ara ara baslama diizeyi verisi alinmaya devam edilmistir. ikinci katilimci
uygulamada ol¢iitii karsiladiginda, iiclincii katilimcidan baslama diizeyi evresinde
kararhi veri elde edilinceye kadar baslama diizeyi verisi toplanmistir. Kararli veri elde
edildikten sonra ise iigiincii katilimci icin uygulamaya gecilmistir. Uciincii katilimer da

oOlciitii karsilayip kararh veri elde edinceye dek uygulama devam etmistir.

Tek denekli arastirma modellerinden olan katilimcilar arasi yoklama denemeli
coklu yoklama modelinin tam olarak gerceklestirilebilmesi icin iki 6n kosul 6zellik
goziimiize carpmaktadir. Bu 6n kosul ozellikler; birinci olarak davranig, ortam ve
katilimcilar birbirinden bagimsiz olmalidir, ikinci olarak davranis, ortam ve katilimcilar
islevsel olarak birbirine benzer olmalidir. iki durum karsilanmadan gerceklestirilen
uygulamalarda deneysel kontrol saglanmamis olmaktadir; bu nedendir ki, bagimli ve
bagimsiz degisken arasindaki bagimli ve bagimsiz degisken arasindaki iliskiden soz

edebilmek miimkiin degildir (Tekin-Iftar, 2012).

Yapilan arastirmada deneysel kontrol saglanirken; birinci katilimcida
uygulamaya baslandiginda sadece birinci katilimcida veri, diizey, egilim veya siklik
bakimindan degisiklik olmasi, diger katilimcilarda herhangi bir degisikligin olmamasi
ve diger katilimcilarda da uygulama gerceklestirildiginde veri, diizey, egilim veya siklik
diizeylerinde  benzer degisikliklerin  ard-zamanli  olarak tim  katilimcilar
gerceklesmesiyle kurulmustur. Olast kovaryans etkiyi kontrol altinda tutmak igin
bagimsiz degiskenlerin birbirilerinden bagimsiz olmalarina dikkat edilmistir. Birinci
katilimcida, bagimsiz degisken uygulandiginda istendik yondeki degisikligin 6gretime
baglanmamis diger katilimcilarda gerceklesmemesi beklenmektedir. Tekin-Iftar
(2012)’e gore katilimcilar arasi yoklama denemeli ¢oklu yoklama modellerinde ic
gecerlilik hem katilimci i¢ci hem de katilimcilar arasinda c¢ok sayida yinelemeyi
barindirdigr i¢in oldukga giiclii bir sekilde kontrol altina almaktadir. Coklu yoklama

modelinde dis gecerlilik siirecine baktigimizda, bu modelde ¢ok sayida yineleme
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yapilmasi ve arastirmaya dahil edilmis katilimci 6zelliklerinin birbirlerinden farkli

olmasi1 vb. etmeler dis gecerligi arttirmaktadir.

Arastirmaya sonucunun etkileyebilecek etmelere yonelik 6nlemler;

1-

Di1s etmenlere yonelik olarak; uygulamaya dahil edilen katilimcilarin etkinlik
cizelgeleri ve replikli Ogretim yoluyla iletisim baslatma becerisinin
calisiilmamast gerektigi konusunda cevresinin (anne, baba, 6gretmenleri)
bilgilendirilmesi saglanmustir.

Modelimiz, katilimcilar arasi yoklama denemeli coklu yoklama modeli
oldugu ve en az ii¢ durum (katilimci, davranis veya ortam) ile calisilacagi
icin 3 Ogrenci sec¢ilmistir.

Bu uygulama uygun zaman ve kaynak gerektirdigi icin; arastirmanin
siiresinin kisaldig1 goz Oniine alinarak 6grencilerin okula geldikleri giinler
periyodik olarak belirlenerek o giinlerde calismalar yapilmistir.

Uygulama listesi planlanarak uygulayict kontrol listesi olusturulmus
boylelikle arastirmaci uygulamayi takibi kolaylagsmistir.

Calismada baslama diizeyi, uygulama diizeyi, izleme ve genelleme

oturumlarinin %30’unda gozlemciler arasi giivenirlilik verisi toplanmistir.

Tablo 3.1. Uygulayic1 Kontrol Listesi

Yapilacaklar Listesi 1. 2. 3. 4.5.

1-Kullanilacak repliklerin ses kayit cihazlarina kaydedilmesi yapildu.

2-Etkinlik cizelgesi, cizelge icerisinde kullanilacak resimler ve ses kayit cihazinin
dosyanin icine yerlestirilmesi kontrol edildi.

3-Kullanilacak materyallerin siralanmasi yapildi.

4-Veri toplama arac1 kontrol edildi.

5-Baslama yonergesi verilir. (Cizelgene basla; konusmak istersen ben
buradayim.)

6-Yonergeden sonra katilimer icin 5 sn. siire verilerek etkinlik dosyasini a¢gmasi

beklenir.

7-Ogrencinin etkinlik dosyasimin igindeki ses kayit cihazimin tusuna basmasi
beklenir akabinde replikli ifade, repliksiz ifade kullanarak etkinlikler hakkinda
sozel iletisim baslatmasi beklenir.

8-Etkinlik Cizelgesinin takip ederek etkinligi tamamlanmasi beklenir.

9- Tiim siirecte katilimc ile etkinlik arasina girilmedi.
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3.2.Bagimli ve Bagimsiz Degiskenler

Arastirmanin bagimli degiskenleri sozel iletisim baslatma ve cizelge takip etme
becerisi olusturmaktadir. Bagimsiz degiskenler ise; sozel iletisim bagslatma icin replikli
Ogretim, cizelge takip etme becerisi i¢in ipucu sunma ve ipucunu geri ¢ekme

yontemidir.

3.2.1.Bagimh degisken

Arastirmanin bagiml degiskenlerini, sozel iletisim baslatma becerisini 6grenme

diizeyleri ve etkinlik cizelgesi takibi olusturmaktadir.

3.2.1.1. Sozel iletisim baslatma

Toplum, bireyden gereksinim duydugu ve istedigi zamanlarda kisiden bagkalari
ile sozel olarak uygun ve etkili bir sekilde iletisim baslatmasini beklemektedir. Bireyin
gereksinim duydugu ve istedigi zamanlarda baglama uygun bi¢imde sozel olarak
bagkalartyla etkili, uygun ve nitelikli iletisim bagslatmas1 gerekmektedir. Arastirmada
iletisim baslatilirken etkilesimli  sézel ifadeler kullanilmasina dikkat edilmesi
gerekmektedir. Etkilesimli sozel ifadeler kullanilirken, bireyin sozel iletisim
baslatmadan 6nce konusma ortagina yonelmesi gerekmektedir. Sozel iletisim baslatma
becerisi, replikli ifadeler, repliksiz ifadeler seklinde siniflandirilmigtir. Replikli
etkilesim en son kullanilan sesli veya yazili replige veya kullamilan repligin bir
parcasina benzeyen sozel iiretimler olarak tanimlanmaktadir. Repliksiz etkilesim ise,
zamirler, baglaclar, edatlar, ¢cogul bitirisler, kullanilan fiilin zamanindaki degisiklikler
veya alicinin isim degisikliklerinde, sesli veya yazili repliklerden farkli olan ifade veya
soru ifadeleri olarak tanimlanmaktadir (McClannahan ve Krantz, 2005). Cocuklara
replik sunulduktan ve bu replikler siliklestirildikten sonra ¢ocuklar; replikler tamamen
yok edilse bile 6grendikleri replikleri soylemeye devam ederler, repliklerin boliimlerini

diger replikler ve etkilesime girdigi bireylerin model oldugu ifadelerle birlestirebilir ve
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yeni ifade olusturabilirler ve son olarak 6nceden kullanilmamis replikleri veya model
olunmamis ancak baskasinin kullandigini taklit ederek yeni ifadeler kullanabilirler
(Birkan, 2011). Replikli 6gretim siireci i¢in Birkan (2011)’dan 6rnek verecek olursak 7
yasindaki bir cocuk icin “yogurda bayiliyorum” repliginin iizerine O6gretmeninin
“yemekte yogurt yedin” gibi tepkide bulundugunda replik siliklestirildikten sonra cocuk

“yemekte yogurt yemeye bayiliyorum” gibi yeni ifadeler olusturabilmektedir.

3.2.1.2.Etkinlik cizelgesi takip etme

Arastirmada etkinlik cizelgesi takip etme becerisi Tablo 3.2’ de gosterildigi
izere; sayfay1 cevirme, fotografi isaret etmesi veya resme bakmasi, materyali almasi
(etkinligini almasi1), etkinligini tamamlamasi ve materyali yerine kaldirma olarak
tanimlanmistir. Etkinlik cizelgesi ve replikli 6gretim beraber kullanildig icin fotograf
isaret etmesi veya resme bakmasi asamasindan sonra “sozel iletisim baglatir” asamasi
eklenmistir. Bu asamada Ogrenciden bas konusa basmasi ve replikli veya repliksiz
ifadeler kullanarak sozel iletisim baglatmasi beklenir. Deneklerden her bir basamagi

ipucu veya yonerge almadan yapmasi beklenmistir.

Tablo 3.2. Cizelge Takip Etme Basamaklari

Etkinlik Cizelgesi Takip Etme Basamaklari
Sayfayr Cevir: Etkinlik ¢izelgesinde, ¢izelgede verilen siraya gore sayfalari ¢cevirmek seklinde ifade
edilmektedir.
Fotografi isaret Etmesi veya Resme Bakmasi: Ogrenciden bu asamada fotografi isaret etmesi,
dokunmasi veya sayfaya istemli bir sekilde bakmasi olarak belirtilmistir.
Sozel iletisim Baslatir: Bu asamada 6grenciden bas konusa basmast ve replikli veya repliksiz ifadeler
kullanarak sozel iletisim baglatmasi beklenir.
Materyali Almasi: Materyalin bulundugu alana gider, materyali alir ve ¢alismanin gergeklestirilecegi
masaya koyar.
Etkinligi Tamamlamak: Ogrenciden etkinligini, 6gretilen bicimde bagimsiz olarak tamamlanmasi
beklenir.
Materyali Yerine Kaldirma: Materyallerin biitiin parcalari toplanarak eksiksiz olarak yerine kaldirir.

3.2.2. Bagimsiz degisken

Yapilan arastirmanin bagimsiz degiskenlerini sozel iletisim baslatma becerisi

icin replikli Ogretim; etkinlik cizelgesi takip etme becerisi i¢in, ipucunu sunma ve
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ipucunu geri cekme yontemi olusturmaktadir. Uygulamada etkinlik ¢izelgesi ve replikli
ogretim ayni anda kullanilmistir. Boylelikle 6grenci hem etkinlige baglamak i¢in sozel

iletisim baslatacak hem de etkinlik cizelgesi takip etme becerisini 6grenecektir.

Cizelge takip etme becerisi; ipucunu sunma ve ipucunu geri cekme ile
gerceklestirilmistir. Ipucu sunma asamasinda elle yonlendirme kullanilmistir. ipucunu
geri ¢cekme asamasinda ise asamali yardim, uzamsal geri cekme, golge olma ve
mesafeyi artirma kullanmilmigtir. Bu siirecte asamali yardim kullanilarak, elle
yonlendirme geri c¢ekilmistir. Daha sonra uzamsal geri ¢ekme, daha sonrasinda golge
olma ve son olarak fiziksel yakinligi azaltarak Ogretim tamamlanmistir. Asamali
yardimda uygulamacinin elleri hala cocugun ellerinin iistiindedir ancak bu yardim elle
yardima gore daha az seviyededir. Destek olan uygulamacinin elleri hala ¢ocugun
ellerinin iistiinde ya da omuzlarinin iistiinde olsa dahi bu yardim daha az seviyedir.
Cocugun hareketlerine gore uygulamaci dogru veya yanhs tepkide bulunup
bulunamayacagin1 karar verir ve yonlendirme yaparak hata yapmasini engeller veya
dogru tepkisine izin vererek etkinligi daha az yardim ile yapilmasimi saglar. Uzamsal
geri ¢cekmede ise ellerde baslayan yardim cocuktaki ilerlemeler ile birlikte elden kola,
koldan dirsege, daha sonra ise omuzlara giderek yardim azaltilmistir. Golge olma
asamasinda uygulamaci, cocuga dokunmadan ¢cocugun hareketlerini takip eder ve birkac
santim golge olunarak baslanilmis daha sonra ilerlemelere gore mesafe arttirilmastir.
Daha sonra yakinlig1 azaltma asamasinda cocuk hata yapmiyor ise uygulamaci ve ¢ocuk
arasinda mesafe arttirilarak yakinligi azaltma asamasi gerceklestirilmistir. Sozel iletisim
baslatma siireci ise replikler son sozciikten baglanarak siliklestirilmistir. Denek
repliklerin tamami sdylendiginde son sozciik siliklestirilmistir. Bu basamaktan sonra
repliklerin son iki sozciigii siliklestirilmistir. Replikli ifadelerin tamami bas konustan
kaldirilarak bas konus bos birakilmistir. Son olarak bas konus ortadan kaldirilarak,

katilimcidan s6zel iletisim baslatmasi beklenmistir.

3.3. Katilimcilar

Arastirmada, denek olarak otizm spektrum bozuklugu tanist almis ii¢ erkek

olmak iizere yaslar1 8 ile 10 arasinda degisen 3 cocuk; sosyal gecerlik verileri icin bir
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denegin babas1 ve iki denegin annesi; arastirmanin giivenirlilik verilerini toplamak icin

iki gézlemci katilmistir.

3.3.1. Denekler

Arastirmaya yaglar1 8 ile 10 arasinda degismekte olan {ii¢ erkek oOgrenci
katilmistir. Katilimcilardan ii¢ erkek ogrenci halihazirda 6zel egitim sinifinda egitimine
devam etmekte olan deneklerdir. Katilimcilarin daha oncesinde etkinlik ¢izelgesi ve
replikli  Ogretim c¢alisiilmamis olmasmma ve ©n kosul becerilerine ‘“Resim-nesne
iliskilendirme, elle yapilan yonlendirmeleri (fiziksel yardimi) kabul etme, ayni/benzer
nesneleri esleme, fotografi zeminden (fondan) ayirt etme, sozel taklit becerilerine sahip
olma, en az 5 dakika siireyle etkinlige katilabilme” sahip olmasina dikkat edilmistir.
Katilimcilarin ebeveynlerinden arastirmaya yonelik bilgiler verilmis ve gerekli izinler
alinmistir. Katilimcilardan Baybars 9, Hamit 10, Fatih 8 yasindadir. Kullanilmakta olan

isimler takma isimlerdir.

Katilimcilardan Baybars, 9 yasinda Marmara Universitesi Egitim ve Arastirma
Hastanesi’nin verdigi rapora gore OSB tanili ve 6zel egitim sinifina devam etmekte olan
bir 6grencidir. Baybars 0zel egitim sinifinin yaninda ve rehabilitasyon merkezinde
haftada iki saat bireysel ve grup egitimi almaktadir. Ailesinden ve Ogretmeninden
edinilen bilgilere gore sosyal-iletisim becerilerinde iist diizey eksikler yasamakta oldugu
ifade edilmistir. Baybars ilgisini ¢ekmedigi etkinliklerde bagirma davranisi
gosterebilmektedir. Tek sozciiklii basit ifadeler ile iletisim kurmaktadir. Genel olarak
Baybars’in iletisim problemleri yasandig ifade edilmistir. Baybars’in etkinlik

cizelgeleri ve replikli 6gretime iliskin bir 6gretim gecmisi olmamistir

Hamit, 10 yasinda Haydarpasa Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nin
verdigi rapora gore OSB tanili ve ilkokulda 6zel egitim sinifina devam etmektedir.
Hamit’in ek bir yetersizligi bulunmamaktadir. Okulda giinde 6 saat olmak lizere toplam
30 saat egitim almaktadir. Hamit ayni zamanda rehabilitasyon merkezine de

gitmektedir. Hamit iki veya daha fazla kelimeden olusan yonergeleri yerine
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getirebilmektedir. Hamit alic1 dil ve ifade edici dil becerilerinde eksiklikler yasadig:
goriilmiistiir. Hamit sevmedigi etkinliklerde problem davranis olarak bagirma ve kagma
davranig1 gosterebilmektedir. Hamit’in bagimsiz olarak akranlariyla, ailesiyle ve
ogretmeniyle iletisime gecemedigi ifade edilmistir. Hamit’in etkinlik cizelgeleri ve

replikli 6gretime iliskin bir 6gretim ge¢cmisi olmamugtir.

Arastirmaya katilan bir diger katilimci olan Fatih, 8 yasinda Marmara
Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi’nin verdigi rapora goére OSB tanil1 olarak
ozel egitim sinifinda egitim gormektedir. Devam ettigi kurumda giinde 6 saat olmak
tizere toplam 30 saat egitim almaktadir. Fatih ayn1 zamanda rehabilitasyon merkezine
de gitmektedir. Fatih basit sorulara cevap verebilmektedir. Fatih’in alic1 dil becerileri,
ifade edici dil becerilerine gore diizeyi daha iyi diizeydedir. Fatih’in yaninda biri
olmadiginda korkma davranis1 gosterdigi goriilmiistiir. Fatih’in akranlariyla, ailesiyle ve
Ogretmeniyle iletisim baslatma ve siirdiirmede problemler yasandig ifade edilmistir.

Fatih’in etkinlik ¢izelgeleri ve replikli 68retime iligkin bir 6gretim ge¢misi olmamustir.

Tablo 3.3. Cocuklarin Demografik Ozellikleri

Adi Cinsiyeti Yast Tanis1 Smf
Baybars Erkek 9 Otizm 3
Hamit Erkek 10 Otizm 2
Fatih Erkek 8 Otizm 4

Tablo 3.4. Katilimcilar, Etkinlikler, Materyaller, Replikler ve Pekistirecler

Katihmcilar Etkinlikler Materyaller Secilen Replikler Pekistirecler
Baybars - Esleme -Geometrik - “Esleme” -Balik kraker
- Puzzle sekillerin bulundugu - “Yapboz” -Miizik dinleme
- Karalama kece. - “Karala” -Crax kraker
- Siralama -3 parcali yapboz - “Srrala” - Hokey oynama
- Fil olusturma - Kagit ve kalem. - “Birlestir”
- Karton sekiller.
-Fil seklinde kece.
Hamit - Neydi ne olacak? -Neydi ne olacak - “Neydine olacak” -Bonibon
-Tangram etkinlik seti. - “Tangram -Video izleme
- Resim ¢izme -Tangram seti ve yapmak harika” -Miizik dinleme
-Toplama islemi resimleri. - “Resim ¢izmek -Misirh balik
- Oykii olugturma -Kagit ve kuru boya.  eglenceli” kraker
-Keceden  toplama - “Toplama islemi
islemi seti. yapacagim”
-Resimli oykii seti (4 - “Resimlerle 6ykii
parca) olusturabilirim”
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Tablo 3.4.(devam) Katilimcilar, Etkinlikler, Materyaller, Replikler ve Pekistirecler

Katihmcilar Etkinlikler Materyaller Secilen Replikler Pekistirecler
Fatih - Neydi ne olacak? -Neydi ne olacak - “Neydine olacak” -Video izleme
-Rakam kadar etkinlik seti - “Rakam kadar - Kek
mandal -Bardak ve mandal. mandal” -Cikolata
-Resim yapma -Kagit ve kuru boya. - “Resim ¢izmek -Misirh balik
-Cizgi ¢aligmasi -Kagit ve kalem eglenceli” kraker
-Oykii olusturma --Resimli dykii seti - “Noktalardan
(4 parga) ¢izgi yapabilirim”
- “Resimlerle oykii
olusturabilirim”

3.3.2. Uygulamaci

Yapilan arastirmanin uygulayicist Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Ozel Egitim Ana Bilim Dali yiiksek lisans ogrencisidir. Aym
zamanda uygulamanin gerceklestirildigi okulda 6gretmen olarak gérev yapmaktadir.
Lisans ve yiiksek lisansta gormiis olunan etkinlik cizelgeleri, replikli Ogretim

uygulamalarim ve 6gretim yontemlerini uygulama bilgi ve becerisine sahiptir.

3.3.3. Gozlemci

Yapilan aragtirmada bagimli degisken ve bagimsiz degiskene yonelik
giivenirlilik verileri toplanmustir. Gozlemciler aras1 giivenirlilik ve uygulama
giivenirliligi verileri zihin engellilerin egitimi alaninda yiiksek lisans yapmis iki 6zel

egitim Ogretmeni tarafindan gerceklestirilmistir.

3.4. Ortam

Calisma, uygulamacinin 6gretmenlik yaptigi okulda arastirma i¢in diizenlenmis
sinifta yapilmistir. Hazirlanan sinifta bir O0grenci masasi, 6gretmen sandalyesi ve
Ogretmen masast ve dosyalarin konuldugu dolap bulunmaktadir. Veri kayitlarinin

tutulabilmesi igin ortama kamera yerlestirilmistir. Ogrenciler icin hazirlanan ortamin
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dikkat dagitici unsurlardan arindirilmasi saglanmistir Genelleme oturumlarinda ise

ogrencilerle 6zel egitim sinifinda calismalar gerceklestirilmistir. Oturumlarin yapildigi

dersliklerde Ogrenci siralari, oyun alani, 68renci dolaplari, kitaplik, akilli tahta vb.

esyalar bulunmaktadir. Farkli bir siifta yapilacak uygulamalar, uygun bir ortamda

gerceklestirilecektir.

3.5. Arag Geregler

Etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim uygulamasinin bir arada yiiriitiildiigii bu

arastirmada, hazirlanmis etkinliklere baslamak icin Ogrenciden iletisim baglatmasi

beklenmektedir. Bu yilizden uygulamada kullanilacak ara¢ gerecleri belirtirken hem

etkinlik hem de replikli 6gretim uygulamasinin ara¢ geregleri kullanilmistir.

a.

Etkinlik cizelgeleri: Katilimcilar i¢cin hazirlanmis, bir dizi etkinligi yerine
getirmek i¢in tasarlanmis klasorlerdir. Etkinlik klasorleri a5 boyutunda olup,
bir etkinlik klasoriinde 5 sayfa bulunmaktadir. Sayfalardaki resimler 5x7,5
seklinde olarak sayfaya yerlestirilmistir.

Bas konus: Arastirmada uygulamacinin zorlanmadan kullanacagi, yeniden
ses kaydedebilen kare seklindeki bas konuslar kullamilmistir.  Etkinlik
cizelgesinin birinci sayfasina yerlestirilen bas konuslar ile katilimcilarin
iletisim baglatarak etkinliklerine ge¢mesi saglanacaktir.

Video kamera: Arastirmada verileri toplamak, uygulama giivenirliligini
saglamak ve gozlemciler arasi giivenirlilik verilerinin kaydedilmesi icin
kamera kullanilmustir.

Veri kayit formu: Biitiin evrelerde katilimcilarin performansini belirlemek,
arastirmanin uygulama giivenirliligini ve gozlemciler arasi giivenirlilik
verilerini toplamak i¢in veri kayit formu hazirlanmistir.

Pekistirecler: Pekistire¢ belirleme listesi ile o©nceden belirlenmis,
katilimcilara yonelik hazirlanmis pekistireclerle, 6gretime ilk baslanildiginda
siirekli daha sonrasinda dogru davranislart degisken oranli pekistirme tarifesi

kullanilarak odiillendirilecektir.
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3.6. Uygulama Siireci

3.6.1. Pilot uygulama

Yapilan aragtirmada, uygulama asamasina gecilmeden Once pilot uygulama
yapilarak arastirmanin uygulama siirecine iligskin bilgi sahibi olunmustur. Arastirma
sirasinda ortaya cikabilecek sorunlar pilot uygulama sayesinde ortaya ¢ikarilmistir. Pilot
uygulama ©On kosul becerilere sahip, 8 yasinda OSB tamili katilimci ile
gerceklestirilmistir. Pilot uygulama, uygulama giivenirliligini en az %90 verdiginde
pilot uygulama bitirilerek 6gretim siirecine gecilmistir. Pilot uygulama sayesinde

denegin arag-gerece kolaylikla ulasabilecegi yerler onceden belirlenmistir.

3.6.2. Deney siireci

Arastirmanin deney siireci; baslama diizeyi oturumlari, uygulama diizeyi
oturumlari, izleme ve genelleme oturumlarindan olusmustur. Deney siirecinin tiim
oturumlar1 arasgtirmaci tarafindan gerceklestirilmistir. Uygulamalarin gerceklestirildigi
yer arastirmaci tarafindan yapilandirilmig ortamlardir. Oturumlar bireysel Ogretim
seklinde gerceklestirilmistir. Otizm spektrum bozuklugu tanis1 almig ¢ocuklara, etkinlik
cizelgeleri ve replikli 6gretim yoluyla etkinlikler hakkinda sozel iletisim baglatma ve
cizelge takip etme becerileri kazandirmak i¢in replikli 68retim ve ipucu sunma ve
ipucunu geri ¢ekme yontemlerinden yararlanilmistir. Uygulama sirasinda uygulamaci
katilimcinin arkasinda durarak fiziksel ipuglarimi sunmustur. Yanit araligi 5 sn. olarak
belirlenmistir. Denek ile materyal arasina girmekten kacinilmistir. Pilot uygulama ile
ara¢ gere¢ onceden belirlenmis yerlere yerlestirilmistir. Deney siirecinde bir 6gretim
oturumunda etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim yoluyla etkinlikler hakkinda hem
sozel iletisim baslatma hem de etkinlik ¢izelgesini izleme becerilerinin Ogretimi
gerceklestirilmistir. Bu siirecin tiim beceri basamaklarinin tamami gerceklestirmesi bir
deneme olarak kabul edilmistir. Deneklerle a5 boyutunda bir klasor kullanilmistir.

Denek, klasoriin iizerine monte edilmis, repliklerin kaydedilmis oldugu kayit cihazina
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basar ve repligi soyleyerek iletisim baslatir. Denek etkinlik c¢izelgesinde belirtilen ve
repligi soylenen etkinligi bulundugu yerden alir, etkinligini “etkinlik cizelgesi takip
etme” basamaklarina uyarak tamamlar ve materyali yerine kaldirir. Baslangicta her

etkinlik asamasinda denek yiyecek pekistireci ile 6diillendirilir.

3.6.3. Baslama diizeyi oturumlari

OSB’li ¢ocuklara, etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim yoluyla etkinlikler
hakkinda sozel iletisim baslatma becerilerini kazandirirken katilimcilar arasi yoklama
denemeli ¢oklu yoklama deseni kullanilmistir. Katilimcilar arasi yoklama denemeli
coklu yoklama deseninde ilk olarak her {i¢ katilimci icin baslama diizeyi verisi
alinmistir. Birinci katilimcr baslama diizeyinde kararli veri elde ettiginde birinci
katilimci i¢in uygulamaya gecilmistir. Diger katilimcilar i¢in ara ara baslama diizeyi
verisi alinmaya devam edilmistir. Arastirmaci, etkinlik cizelgesinin yer aldigi dosyayi
Ogrencinin Oniine koyarak “etkinligine basla; konugmak istersen ben buradayim”,
yOnergesini vermistir. YOnergeden sonra Ogrenciye 5 sn. icinde tepki vermesi
beklenmistir. Ogrenci ilk basamagm dogru olarak yerine getirdiginde (etkinlik
cizelgesini agmasi) veri toplama formuna “+” yanlis yerine getirdiginde veya tepkisiz
kaldiginda “-” isareti konularak kaydedilmistir. Uygulamalar sirasinda tekli firsat
yontemi kullamlmis ve Ogrencinin gerceklestiremedigi basamak ve altindaki

(132

basamaklar1 yapamadigl varsayilara isareti konulmustur. Sonraki basamakta
ogrenciden etkinlik fotografin1 uygulamaciya uzatmasi ve etkinlik klasoriinii agmasi
beklenir. Bu basamagi dogru olarak yerine getirdiginde veri toplama formuna “+7,

[T3R2]

yanlis yerine getirdiginde veya tepkisiz kaldiginda isareti konularak kaydedilmistir.
Uygulama biitiin basamaklar i¢in aym sekilde gerceklestirilecektir. Tiim oturumlar
sirasinda arastirmaci Ogrencilerin arkasinda veya yaninda bulunmustur. Baslangic
diizeyi oturumlarinda uygulamaci deneklere ipucu, yardim sunulmamuistir. Ayrica

ogrencilerin dogru yaptig1 basamaklar arastirmaci tarafindan odiillendirilmistir.
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3.6.4. Uygulama oturumlari / 6gretim oturumlari

Etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim yoluyla ile etkinlik cizelgesini takip etme
becerisi ve sozel iletisim baslatma becerisinin 6gretimleri bir arada gergeklestirilmistir.
Tiim beceriler icin bir dgretim oturumu diizenlenmistir. Ogretim siirecinde; 6gretime
hazirlik ve Ogretime baslama basamaklarina yer verilmektedir. Hazirlik asamasinda
etkinlik sirasinda kullanilacak olan materyal hazirlanarak uygun yerlere yerlestirilmistir.
Etkinlikler sinifta bulunan dolaba koyulmustur. Ogretim sirasinda kullanilacak tiim
arag-gerecler calisma icin en uygun yerlere yerlestirilmistir. Masa ve dolap arasinda
uygun mesafe brrakilmistir. Ogrencilerin segtigi pekistirecler kutulara koyularak
onceden hazirlanmis ve uygulamacinin kolay ulasabilecegi yere yerlestirilmistir.
Uygulamaci tarafindan ses kayit cihazina replikler kaydedilmis, etkinlik cizelgelerinin
sayfalarina ses kayit cihazi koyularak oOgretime hazir hale getirilmistir. Ogretim
oturumlar1 sirasinda ipucu sunma ve ipucunu geri ¢ekme kullamlmigtir. Ogretim
asamasina baglarken ilk olarak uygulamaci 6grencinin dikkati saglanmistir. Sonrasinda
Ogrenciye beceri yonergesi (etkinligine basla, cizelgeni yap; konusmak istersen ben
buradayim vb.) verilmistir. Ogrenci dogru tepki verdiinde dogru davranisi
pekistirilerek sonraki basamaga gecilmistir. Eger oOgrenci 5 sn. tepkisiz kalirsa
uygulamaci tarafindan 6grenciye yardim sunulmus ve becerinin basamagini hatasiz
yapmas1 saglanmstir. Ik 6gretimlerde siirekli yiyecek pekistireci verilmistir. ilerleyen
oturumlarda Ogrenci icin degisken oranli pekistirme tarifesine gore pekistirecler
verilmistir. Daha sonrasinda Ogrenciden etkinlik cizelgesindeki sayfaya yapistirilmis
olan etkinlik resmine bakmasi beklenir. Arastirmanin sonraki asamasinda Ogrenci
etkinlik cizelgesinin monte edilmis bas konusa basarak uygulamaci ile goz kontagi
kurmasi ve repligi sdylemesi (Ssn) beklenmistir. Dogru tepkiler pekistirilmistir. Yanlis
tepkilerde ipucu diizeyinde kalmaya devam edilmistir. Replikli 6gretim siirecinde son
sozcilikten baslanarak siliklestirme yapilmistir. Daha sonrasinda bas konus bos
birakilmistir. En son olarak bas konus ortadan kaldirilmistir. Ogrenciler siliklestirme
siirecinde hata yaptiklar1 vakit bir 6nceki asamaya geri doniilmiistiir. Daha sonrasinda
ogrenci dogru tepki verdiginde tekrar siliklestirme basamagina gecilmistir. iki oturum
ist iiste siliklestirme basamaginda dogru tepki verdiginde bir sonraki siliklestirme

basamagina gecilmistir. Sozel iletisim baslatan 6grenci etkinligini tamamlamak igin
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etkinlik cizelgesi izleme becerisindeki diger asama olan materyali alma asamasina
gecmigstir. Materyali alma asamasin1 dogru yaptiginda pekistirilmis yanlis yaptifinda
veya tepkisiz kaldiginda yardim saglanmistir. Etkinlik ¢izelgesini izleme becerisinin
etkinligi tamamlama basamagina gecilmis ve Ogrenciden etkinligi tamamlanmasi
beklenmistir. Dogru tepkiler yiyecek pekistireci ile pekistirilmistir. Etkinligini
tamamlayan 68renci daha sonra materyali yerine kaldirir basamagina ge¢mistir. Dogru
yaptiginda pekistirilmis yanlis yaptiginda veya tepkisiz kaldiginda yardim saglanmaistir.
Son olarak etkinligi tamamla basamagini gerceklestiren 6grenci etkinligini tamamlamis
ve odiillendirilmistir. Ogretim siirecinde ipucunu sunma ve ipucunu geri ¢ekme
siirecindeki ipuclart kullanilmistir. Uygulama siirecinde elle yonlendirme, asamali
yardim, uzamsal geri ¢ekme, golge olma ve mesafelerin artirillmasi asamalarina
uyulmustur. Ipucu diizeyi, ipucunun ne zaman geri cekilecegi gibi kararlar arastirmaca
tarafindan anlik olarak verilmistir. Replikler ise; genel olarak Ogrencin replikleri {ist
iste iki oturum dogru sdylemesinden sonra siliklestirilmistir. Uygulama oturumlarinda
ogrenciler ¢izelge izleme becerisi icin ii¢ oturum iist iiste %90 ve iizeri dogru tepki
yiizdesini verdiklerinde; sozel iletisim baslatma becerisi icin replik siliklestirme
basamaklarim1 gerceklestirdiklerinde ol¢iit karsilanmis ve uygulama sonlandirilmistir.

Tam Ogretim akis1 asagidaki cizelgede gosterilmistir.

Cizelge izleme ve iletisim baglatma becerisinin 0gretimi Ogrencilerin devam
ettigi egitim kurumlarinda bireysel olarak saglanmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerden ikisi haftada {i¢ giin ii¢ 6gretim oturumu, diger 6grenci i¢in ise haftada iki

giin giinde iki 6gretim oturumu seklinde uygulanmustir.



Tablo 3.5. Cizelge izleme ve Sozel lletisim Baslatma Becerisi Ogretim Akisi

Ogrencinin dikkati saglanr.

N

Beceri yonergesi verilir, gerektiginde kontrol edici
ipucu saglanir.

@
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Ogrenci dogru tepki verdiginde pekistirilir. Yanlis tepki verdiginde bir
onceki ipucu diizeyine geri doniiliir.

<

Ogrenci ipucu siliklestirme siirecine hazir ise ipucu
siliklestirme asamasina gegilir. Hazir degil ise ayn1 ipucu
diizeyinde kalmaya devam eder.

4

Ogrenciye etkinlik cizelgesi takibi sirasi ile elle yonlendirme, asamali yardim,
uzamsal geri cekme, golge olma ve mesafeyi artirma kullanilarak 6gretilecektir.
Replikli 6gretim siirecinde, replikler son sozciikten baglanarak bas konusta hig¢
sozciik kalmayincaya kadar siliklestirmeye devam edilir. Son olarak bas konus
ortadan kaldirilacaktir.

-

Ogrenci dogru tepki verdiginde pekistirilir. Yanls tepki verdiginde bir
onceki ipucu diizeyine geri doniiliir.

U

Tiim beceri basamaklar1 bu asamaya gore tamamlandiktan sonra 6grenci
pekistirilir.
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Tablo 3.6. Katilimcilar, Replikli Ifade ve Replik Siliklestirme Adimlari

Katilimal Replik Siliklestirme 1 Siliklestirme 2 Siliklestirme 3 Siliklestirme 4
- “Esleme”
Baybars : “E:fif;f - Bas konusglar - Bas konusg
“ . bos birakildi.  kaldirildi.
- “Sirala
- “Birlestir”
- “Neydi ne olacak” - “Neydine?” _ «Neydi”
- “Tangram yapmak - “Tangram
he‘l‘nka’.’ . yapmak” - “Tangram”
Hamit ;:gllz iig}?lzmek - .“Resn’1’1 _“Resim” - Bas konuslar - Bas konuslar
> . ¢izmek bos birakildi.  kaldirildu.
- “Toplama islemi - “Toplama
yapacagim” islemi” - “Toplama”
- “Resimlerle dykii _ “Resimlerle
olusturabilirim” oykil” - “Resimlerle”
- “Neydi ne olacak” - “Neydine?” _ «Neydi”
- “Rakam kadar - “Rakam
mandal” kadar” - “Rakam”
Fatih ;egll: izlerﬁ’?lzmek - .“ReSi{fl _ “Resim” - Bas konuslar - Bas konuslar
> L ¢izmek bos birakildi.  kaldirildi.
- “Noktalardan ¢izgi _ “Noktalardan
yapabilirim” cizgi” -“Noktalardan”
- “Resimlerle dykii _ “Resimlerle
olusturabilirim” Bykii” - “Resimlerle”

3.6.5. izleme oturumlar

Izleme oturumlari, uygulama siireci yoklama oturumlar: bittikten sonra birinci,

ikinci haftalarda gerceklestirilmistir. izleme oturumlari, deneklerin uygulama sonra
erdikten sonrada ogrendikleri becerileri ne diizeyde koruduklar1 belirlemek amaci ile
gerceklestirilmistir. Izleme oturumlarinda 6grenci ve uygulamaci arasinda mesafe
korunmustur. Ogrencilerin verdigi bagimsiz dogru tepkiler izleme oturumlari veri

13

formuna “+” yanhls tepkiler ve yardimla verdigi tepkiler “— “olarak isaretlenmistir.
Izleme oturumlarinda pekistirme disinda uygulama oturumlarindaki siire¢ bire bir ayn

sekilde gerceklestirilmistir.

3.6.6.Genelleme oturumlari

Uygulamanin genellemeye etkisi on-test ve son-test oturumlar1 diizenlenerek

belirlenmistir. Etkinlik c¢izelgeleri ve replikli ogretim ile sozel iletisim becerileri
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kazandirilirken ¢oklu ornekler kullanilmigtir. Arastirmada genelleme oturumlart farkli
ortam (uygulamanin gerceklestirildigi simiftan bagka bir sinifta) farkli bir zaman
diliminde (16.00-18.00), farkli ara¢ gerecler (farkli yapboz ve boya cesitleri, boyutu ve
rengi farkli tangram vb.) ile diizenlenmistir. Ortamdaki genelleme oturumlar1 okuldaki
baska bir simf kullanilarak gerceklestirilmistir. Ayni zamanda arag-gerecler arasi
genelleme yapmak icin farkli materyaller siirece dahil edilmistir. Genelleme
oturumlarinda pekistirme tarifesi disinda uygulama oturumlarindaki siire¢ bire bir ayni
sekilde gerceklestirilmistir. Ogrencilerin verdikleri tepkiler uygulama sonunda
pekistirilmistir. Genelleme oturumlart tiim katilimcilar ile, 6gretim uygulamalari
baslamadan o©nce ve Ogretim oturumlart sona erdikten iki hafta sonra

gerceklestirilmistir.

3.7. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada ii¢ tiir veri toplanmustir; etkililik, giivenirlik ve sosyal gecerlik.

flerleyen boliimde basliklar halinde bu siire¢ hakkinda bilgiler verilmistir.

3.7.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

Arastirmanin etkililik verileri, etkinlik ¢izelgeleri ve replikli 68retim yoluyla
sozel iletisim baglatma siireci icin giinliik yoklama oturumlar1 diizenlenerek
toplanmistir. Toplanan veriler etkinlik c¢izelgesini izleme ve sozel iletisim bagslatma
becerisi i¢in Onceden hazirlanmis veri kayit formlarina (Ekl, Ek2) dogru ve yanls
tepkiler kaydedilmis ve dogru tepki yiizdesi hesaplanmistir. Etkinlik c¢izelgesini takip
etme ve replikli 6gretim siirecinin ayni anda gerceklestirildigi bu arastirmada; cizelge
takibi veri kayit formuna “fotografa bakar” asamasindan sonra “konusma ortag ile
iletisime girer” basamagmin geldigi varsayilarak (Ek2) sozel iletisim baslatma veri
kayit formu hazirlanmistir (Ek1). Sozel iletisim baslatma becerisi basamaklara ayrilarak

maddelestirilmis ve veriler bu basamaklara gore kaydedilmistir. S6zel iletisim baslatma
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becerisinin etkililik verileri sozel ifade tiirlerinin kullanim siklig1 veri kayit formuna
kaydedilmistir. Etkinlik cizelgesi veri kayit formuna baktigimizda 6grenciden cizelge
izleme beceri basamaklarim1 gerceklestirmeleri beklenmistir. Bagimsiz yapilan dogru
tepkiler “+” yardim kullamilarak yaptirilan tepkiler ve yanlis tepkiler “-” koyularak
dogru tepki yiizdesi hesaplanmis ve veriler grafiklere islenmistir. Grafikte yatay eksen
oturum sayilarini, diisey eksen ise hedef davranislara yonelik dogru tepki yiizdelerini

veya sayilarin1 gostermektedir.

3.7.2. Giivenirlik verilerinin toplanmasi

Giivenirlilik verileri gozlemciler aras1 ve uygulama giivenirliligi olmak {izere iki
asama olarak toplanmugtir. Diizenlenen tiim oturumlarda en az %30’unda etkililik
verilerin giivenirliligine iliskin veriler toplanmistir. Giivenirlilik verileri zihin
engellilerin egitimi alaninda yiiksek lisans yapmus iki 6zel egitim Ogretmeni tarafindan
gerceklestirilmistir. Arastirmanin giivenirlilik verilerini toplayan Kkisilere iliskin
uygulama Oncesinde gerekli bilgilendirilmeler yapilmistir. Uygulama siireci, bagimlh
degisken, bagimsiz degisken ve veri toplama formu konusunda gerekli hassasiyetler

gosterilmistir.

3.7.2.1. Gozlemciler aras: giivenirlik verilerinin toplanmasi

Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinde video kamera goriintiilerinin en az
%30’u secilen yansiz olarak secilerek arastirmaci disindaki gozlemciler tarafindan
degerlendirilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri yoklama oturumlari, 6gretim
oturumlari, izleme ve genelleme oturumlarinda toplanmistir. Toplanan veriler veri
toplama formlarinda kaydedilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri Oncelikli
olarak sozel iletisim baglatma becerisi i¢in 0gretim oturumu kamera goriintiilerinden
izlenmis ve veri kayit formuna kaydedilmistir. Daha sonrasinda ayn1 dgretim oturumu
etkinlik c¢izelgesi izleme becerisi i¢in izlenmis ve veriler veri kayit formuna

kaydedilmistir.
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Arastirmada, gozlemciler arasi giivenirlilik su sekilde hesaplanmistir; “goriis

birligi / (goriis birligi + goriis ayriligi) x 100”.

3.7.2.2. Uygulama giivenirligi

Uygulama giivenirligi verilerinde video kamera goriintiilerinin en az %30’u
secilen yansiz olarak secgilerek arastirmact disindaki gozlemciler tarafindan
degerlendirilmistir. Degerlendiren gozlemciler, uygulamaci tarafindan gergeklestirilen

[I3Rid

basamaklar1 uygun sekilde gerceklestirdiklerinde “+” gerceklestiremediklerinde ise

(T3]

olarak uygulama giivenirliligi veri kayit formuna isaretleyeceklerdir.

Uygulama giivenirliligi su sekilde hesaplanmistir; “(gdzlenen uygulamaci

davranisi/planlanan uygulamaci davranisi) x 100”.

3.7.3. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Sosyal gecerlik verileri; arastirmanin amacinin gerceklestirilmesi dogrultusunda
kullanilan yontem ve tekniklerin, ¢calisma sonunda elde edilen bulgular ile uygun olup
olmadiklar1 degerlendirmek i¢in alinmistir. Yapilan arastirmada sosyal gecerlik verilerin
toplanmasi i¢in arastirmanin amacina ve uygulamasina iligkin goriigler alinmistir. Bu
ama¢ dogrultusunda anne babalar icin sosyal gecerlik formu (EkS) gelistirilmistir. Anne
babalara yoOnelik sosyal gecerlik formu evet hayirli ve acik uglu sorulardan
olusmaktadir. Boylelikle arastirmaya yonelik sosyal gecerlik verisi toplanmis olacaktir.

Anne babalardan sorulara i¢tenlikle cevap vermeleri istenmistir.

3.8. Verilerin Analizi

Bu boliimde verilerin analizine yer verilmistir; etkililik, giivenirlik ve sosyal

gecerlik. Ilerleyen boliimde basliklar halinde bu siire¢ hakkinda bilgiler verilmistir.
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3.8.1. Etkililik verilerinin analizi

Yapilan arastirmada OSB’li bireylere yonelik etkinlik c¢izelgeleri ve replikli
ogretim yoluyla sozel iletisim baglatma becerisinin 0gretimine yonelik olarak etkililik
verisi toplanmistir. Deneklerin vermis olduklart tepkiler kaydedilmistir. Arastirma
sonucunda elde edilen etkililik verileri grafiksel analiz yolu ile ¢oziimlenmistir.
Hazirlanan grafikte oturum sayisi, grafikte zaman boyutunu gosteren x yatay ekseni
tizerinde, y dikey ekseninde ise bagimli degisken nicel olarak ifade edilmistir.
Arastirmada replikli ve repliksiz ifade sayilari verilen ifadeler kaydedilmis ve nicel
olarak ifade edilmesi saglanarak grafige islenmistir. Cizelge izleme becerisi i¢in veriler
toplanmis dogru davranmis sayilar1 yiizde olarak ifade edilmistir. Veriler nicel olarak
grafiklere islenmistir. Etkililik verileri analiz sirasinda elde edilen veriler yoklama

denemeli ¢oklu yoklama modeline uygun olarak veri analiz siireci gerceklestirilmistir.

3.8.2. Giivenirlik verilerinin analiz edilmesi

3.8.2.1. Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin analizi

Gozlemciler aras1 giivenirlik verilerinde video kamera goriintiilerinin en az
%30’u secilen yansiz olarak secilerek arastirmaci disindaki gozlemciler tarafindan
degerlendirilerek toplanan veriler analiz edilirken iki gozlemci verileri karsilastirilmis ve
elde edilen veriler “goriis birligi / (goriis birligi + goriis ayriligl) x 100” formiilii

kullanilarak hesaplanmustir.

3.8.2.2. Uygulama giivenirligi verilerinin analizi

Uygulama giivenirligi verilerinde video kamera goriintiilerinin en az %30’u
secilen yansiz olarak secilerek arastirmact disindaki gozlemciler tarafindan
degerlendirilerek  toplanan veriler (gozlenen uygulamaci davranisi/planlanan

uygulamaci davranigt) x 100” formiilii kullanilarak hesaplanmaistir.
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3.8.3. Sosyal gecerlik verilerinin analizi

Arastirmada uygulamaci tarafindan; etkinlik cizelgesi ve replikli 6gretim
uygulamasi ile sozel iletisim baslatma becerisine yonelik olarak yontemin uygunlugu ve
arastirma bulgularina iligkin anne baba goriisenlerini belirlemek amaci ile sosyal
gecerlik soru formlar1 hazirlanmigtir. Sosyal gecerlik soru formlarindan alinan veriler

niteliksel olarak analiz edilmistir.



BOLUM IV

4. Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde; etkinlik cizelgesi ve replikli Ogretim yoluyla
etkinlikler hakkinda sozel iletisim baslatma becerisine iliskin etkililik, giivenirlilik ve
sosyal gecerlik bulgularina yer verilmistir. Ek olarak cizelge takip etme becerisine
iliskin bulgulara da yer verilecektir. Arastirmada Ogrencilerin edindikleri becerileri
farkli ortamlara, arac-gereclere ve zaman dilimine iliskin bulgulara da yer verilmistir.
Yapilan aragtirma iki asamali oldugu i¢in ilk olarak sozel iletisim baslatmaya iliskin
bulgulara yer verilecek daha sonrasinda cizelge takip etme becerisinin bulgulari

paylasilacaktir.

4.1. OSB’li Bireylerin Etkinlikler Hakkinda Sozel Iletisim Baslatma Becerisini

Kazanma, Siirdiirme Diizeyi ile ilgili Bulgular

Arastirmaya katilan her bir katilimcinin sozel iletisim baslatma becerisini
kazanma ve beceriyi siirdiirebilme diizeylerine iliskin bulgular Sekil.4.1 gosterilmistir.
Arastirmada denekler aras1 yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli temel alindig i¢in,
sekilde her bir katilimcr icin birer adet olmak iizere toplam ii¢ grafik yer almaktadir.

Katilimcilarin verileri veri toplama formlarina kaydedilerek grafiklere islenmistir.

4.1.1. Birinci 6grenci Baybars’in etkinlikler hakkinda sozel iletisim baglatma becerisini

kazanma, siirdiirme diizeyi ile ilgili bulgular

Baybars’in replikli ogretim uygulamast ile etkinlikler hakkinda sozel iletisim

baslatma becerisinin gerceklestirilmesine iliskin bulgulart Sekil.4.1°de gosterilmektedir.
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Baybars genel olarak tek sozciiklii ifadeler kullandigi icin tek sozciiklii replikler
secilmistir. Verilen grafikte baglama diizeyine, yoklama oturumlarina ve izleme diizeyi
verilerine yer verilmistir. Baybars’in sozel iletisim baslatma becerisine iliskin baslama

diizeyi verileri incelendiginde O replikli ve O repliksiz ifade sonucu ortaya ¢ikmistir.

Baybars’in uygulama evresindeki replikli ve repliksiz ifade sayilarina
baktigimizda; diizenlenen 15 uygulama oturumu sonunda 15 replikli ifade ve 35
repliksiz  ifade kullanarak sozel iletisim baglattigi  goriilmektedir. Uygulama
oturumlarindaki replikli ve repliksiz ifade sayilarimi yiizdelik dilime c¢evirdigimizde,
Baybars’in %30 replikli ifade, %70 repliksiz ifade kullanarak sozel iletisim baglattigi
goze carpmaktadir. Replik siliklestirme 6. uygulama oturumunda gerceklestirilmis ve
bos ses kartlar1 ile uygulama yapilmistir. 10. uygulama oturumda ise ses kartlar1 etkinlik
cizelgesinden kaldirilmistir. Biitiin siliklestirme basamaklarin1 gerceklestiren Baybars
14. ve 15. uygulama oturumlarindan sonra repliksiz ifade sayisini arttirarak sozel
iletisim baglatmis ve kararli veri elde etmistir. Replikli ifadeler siliklestirildikten sonra

Baybars yeni ifadeler de kullanarak sozel iletisim baslatmistir (Tablo 4.1.).

Replikli 6gretim siireci ile kazandirilan sozel iletisim baglatma becerisinin
Ogretimi tamamlandiktan sonra katilimcinin Ogrenilen beceriyi hangi diizeyde
koruduklarimi belirlemek iizere 6gretim oturumlart sonra erdikten sonra 25. ve 32.
oturumlarda izleme oturumlari diizenlenmistir. Baybars iki izleme oturumlarinda s6zel
iletisim baslatirken, 10 repliksiz ifade kullanmistir. Yiizdelik olarak ifade ettigimizde;

%100 repliksiz ifade kullanarak sozel iletisim baslattig1 goriilmektedir.

4.1.2. Ikinci 6grenci Hamit’in etkinlikler hakkinda sozel iletisim baslatma becerisini

kazanma, siirdiirme diizeyi ile ilgili bulgular

Hamit’in replikli 6gretim uygulamas: ile etkinlikler hakkinda sozel iletisim
baslatma becerisinin gerceklestirilmesine iliskin bulgulart Sekil.4.1°de gosterilmektedir.
Hamit i¢in ii¢c sozciiklii replikler secilmistir. Verilen grafikte baglama diizeyi evresine,

uygulama diizeyi evresine, izleme evrelerine yer verilmistir. Hamit’in sozel iletisim
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baslatma becerisine iliskin baslama diizeyi verileri incelendiginde O replikli ve 1

repliksiz ifade sonucu ortaya ¢ikmistir.

Hamit’in uygulama evresindeki replikli ve repliksiz ifade sayilarina
baktigimizda; diizenlenen 15 uygulama oturumu sonunda 41 replikli ifade ve 51
repliksiz  ifade kullanarak sozel iletisim baglattigi  goriilmektedir. Uygulama
oturumlarindaki replikli ve repliksiz ifade sayilarmi yiizdelik dilime c¢evirdigimizde,
Hamit’in %44,57 replikli ifade, %55,43 repliksiz ifade kullanarak sozel iletisim
baslattig1 goze carpmaktadir. Ilk replik siliklestirme 4. uygulama oturumunda, ikinci
replik siliklestirme 7. uygulama oturumunda gergeklestirilmistir. 9. uygulama
oturumunda biitiin replikli ifadeler kaldirilarak bos ses kartlar1 kullanilmistir. 11.
uygulama oturumda ses kartlar etkinlik cizelgesinden kaldirilmistir. Biitiin siliklestirme
basamaklarim1 gerceklestiren Hamit 12. uygulama oturumlarindan sonra repliksiz ifade
sayisint arttirarak sozel iletisim baslatmis ve kararli veri elde etmistir. Replikli ifadeler
siliklestirildikten sonra Hamit yeni ifadeler de kullanarak sozel iletisim baglatmstir.

(Tablo 4.1)

Replikli 6gretim siireci ile kazandirilan sozel iletisim baglatma becerisinin
Ogretimi tamamlandiktan sonra katilimcinin Ogrenilen beceriyi hangi diizeyde
koruduklarimi belirlemek iizere 6gretim oturumlart sonra erdikten sonra 32. ve 34.
oturumlarda izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Hamit iki izleme oturumlarinda sozel
iletisim baslatirken, 12 repliksiz ifade kullanmistir. Yiizdelik olarak ifade ettigimizde;

%100 repliksiz ifade kullanarak sozel iletisim baslattig1 goriilmektedir.

Tablo 4.1. Katilimcilar Tarafindan Olusturulmus Ornek Yeni Ifadeler

Baybars Hamit Fatih

Uggen Birlikte Resimlerle 6ykii yapalim

Kalem Neydi ne olacak yapalim Mandal tak

Fil Tangram yapmak eglenceli Resim ¢iz

Bu Neydi ne islemi yapmak giizeldir ~ Oykii yap

Bitti Basla... Karpuz keselim mi?

Hadi! Resim yapmak muhtesem Resim ¢izmek giizel

Esle Toplama islemi yapabilirim Say

Sekiller Karpuz kesmek eglenceli Oykii olusturalim

Yap Resim yapmak giizel Neydi ne olacak yapalim
Resimleri birlestir Resim boya

Tangram yapmak muhtesem Resimleri sirala
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4.1.3. Ugiincii 6grenci Fatih’in etkinlikler hakkinda s6zel iletisim baslatma becerisini

kazanma, siirdiirme diizeyi ile ilgili bulgular

Fatih’in replikli 6gretim uygulamasi ile etkinlikler hakkinda sozel iletisim
baslatma becerisinin gerceklestirilmesine iliskin bulgular1 Sekil.4.1’de gosterilmektedir.
Fatih i¢in ii¢ sozciiklii replikler se¢ilmistir. Verilen grafikte baslama diizeyi evresine,
uygulama diizeyi evresine, izleme evrelerine yer verilmistir. Fatih’in sozel iletisim
baslatma becerisine iliskin baslama diizeyi verileri incelendiginde O replikli ve 0O

repliksiz ifade sonucu ortaya ¢ikmistir.

Fatih’in uygulama evresindeki replikli ve repliksiz ifade sayilarina baktigimizda;
diizenlenen 13 uygulama oturumu sonunda 31 replikli ifade ve 29 repliksiz ifade
kullanarak sozel iletisim baslattig1 goriilmektedir. Uygulama oturumlarindaki replikli ve
repliksiz ifade sayilarimi yiizdelik dilime ¢evirdigimizde, Fatih’in %51,67 replikli ifade,
%48,33 repliksiz ifade kullanarak sozel iletisim baslattigi goze carpmaktadir. Ilk replik
siliklestirme 5. uygulama oturumunda, ikinci replik siliklestirme 8. uygulama
oturumunda gergeklestirilmistir. 9. Uygulama oturumunda biitiin replikli ifadeler
kaldirilarak bos ses kartlar1 kullanilmistir. 10. uygulama oturumda ses kartlar1 etkinlik
cizelgesinden kaldirilmigtir. Fatih 12. uygulama oturumlarindan sonra repliksiz ifade
sayisint arttirarak sozel iletisim baslatmis ve kararli veri elde etmistir. Replikli ifadeler
siliklestirildikten sonra Fatih yeni ifadeler de kullanarak sozel iletisim baglatmstir.

(Tablo 4.1.)

Replikli 6gretim siireci ile kazandirilan sozel iletisim baglatma becerisinin
Ogretimi tamamlandiktan sonra katilimcinin 6grenilen beceriyi hangi diizeyde
koruduklarimi belirlemek {izere 6gretim oturumlart sonra erdikten sonra 33. ve 35.
oturumlarda izleme oturumlart diizenlenmistir. Fatih iki izleme oturumlarinda sozel
iletisim baslatirken 10 repliksiz ifade kullanmistir. Yiizdelik olarak ifade ettigimizde;

%100 repliksiz ifade kullanarak sozel iletisim baslattig1 goriilmektedir.
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4.2. OSB’li Bireylerin Etkinlik Cizelgesi Takip Etme Becerisini Kazanma, Siirdiirme
Diizeyi ile Ilgili Bulgular

Arastirmaya katilan her bir katilimcinin cizelge takip etme becerisine iliskin
bulgular Sekil 4.2°de gosterilmistir. Arastirmada denekler aras1 yoklama denemeli ¢oklu
yoklama modeli temel alindig i¢in, sekilde her bir katilimci i¢in birer adet olmak {izere
toplam iic grafik yer almaktadir. Katilimcilarin verileri veri toplama formlarina

kaydedilerek grafiklere islenmistir.

4.2.1. Birinci 0grenci Baybars’in ¢izelge takip etme becerisini kazanma, siirdiirme

diizeyi ile ilgili bulgular1

Baybars’in ¢izelge takip etme (izleme) becerisinin gerceklestirilmesine iliskin
bulgulan Sekil.4.2‘de gosterilmektedir. Her oturumda bes etkinlik seti bulunmaktadir.
Cizelge izleme basamaklarindan hareketle her etkinlik bes asamadan olusmaktadir.
Verilen grafikte baslama diizeyi evresine, uygulama diizeyi evresine, izleme evrelerine
yer verilmistir. Beceriye iliskin ilk olarak baslama diizeyi oturumlart diizenlenmistir.
Baybars’in ¢izelge takip etme becerisine iliskin baslama diizeyi verileri incelendiginde
iist iiste ii¢ oturum %8 diizeyinde oldugu grafikte gosterilmistir. Diizenlenen baslama
diizeyi oturumlarindan ii¢ oturum {ist liste kararli veri elde edildiginden, becerinin

Ogretimine yonelik 6gretim oturumlarina ge¢ilmistir.

Uygulama diizeyi evresine baktigimizda dogru tepki yiizdelerinin %20 ile %92
arasinda degisiklik gostermektedir. Dogru tepki ylizdelerinin ortalamasi %62,1 olarak
bulunmustur. Baybars diizenlenen 9. 6gretim oturumundan sonra c¢izelge takip etme
becerisine iliskin onemli bir ilerleme kaydetmistir. Baybars 13. 14. 15. Ogretim
oturumlar1 sonunda %92 diizeyinde dogru tepkide bulunmus, o6lciit karsilanarak kararh
veri elde edilmistir. Baybars cizelge izleme becerinin kazanimina 15 6gretim oturumu

sonunda ulagmustir.
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Cizelge izleme becerisinin 6gretimi tamamlandiktan sonra katilimcinin 6grenilen
beceriyi hangi diizeyde koruduklarin1 belirlemek iizere oOgretim oturumlar1 sonra
erdikten sonra 25. ve 32. oturumlarda izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Baybars iki
izleme oturumlarinda cizelge izleme becerisini %92 dogrulukta geceklestirdigi grafikte

gosterilmistir.
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4.2.2. Ikinci 6grenci Hamit’in cizelge takip etme becerisini kazanma, siirdiirme diizeyi

ile ilgili bulgular

Hamit’in cizelge takip etme becerisinin gergeklestirilmesine iliskin bulgulari
Sekil.4.2’de gosterilmektedir. Her oturumda bes etkinlik seti bulunmaktadir. Cizelge
izleme basamaklarindan hareketle her etkinlik bes asamadan olusmaktadir. Verilen
grafikte baslama diizeyi evresine, uygulama diizeyi evresine, izleme evrelerine yer
verilmistir. Beceriye iligskin ilk olarak baglama diizeyi oturumlar1 diizenlenmistir.
Hamit’in cizelge takip etme becerisine iliskin baslama diizeyi verileri incelendiginde
ortalama %0,5 diizeyinde oldugu grafikte gosterilmistir. Birinci Ogrencinin Olciitii
karsilar diizeyde performans sergilemeye baslanir baslanmaz kararli veri elde edilinceye
kadar Hamit icin baslama diizeyi verisi toplanmistir. Diizenlenen baglama diizeyi
oturumlarindan ii¢ oturum iist liste kararli veri elde edildiginden, becerinin 6gretimine

yonelik dgretim oturumlarina gegilmistir.

Uygulama diizeyi evresine baktigimizda dogru tepki yiizdelerinin %48 ile %96
arasinda degisiklik gostermektedir. Dogru tepki ylizdelerinin ortalamasi %80,5 olarak
bulunmustur. Hamit diizenlenen oturumlardan sonra asamali olarak cizelge takip etme
becerisine iliskin 6nemli bir ilerleme kaydetmistir. Hamit 13. 14. 15. 6gretim oturumlar1
sonunda %94,6 diizeyinde dogru tepkide bulunmus, ol¢iit karsilanarak kararl veri elde
edilmistir. Hamit ¢izelge izleme becerinin kazanimma 15 6gretim oturumu sonunda

ulagmustir.

Cizelge izleme becerisinin 6gretimi tamamlandiktan sonra katilimcinin 6grenilen
beceriyi hangi diizeyde koruduklarin1 belirlemek iizere Ogretim oturumlart sonra
erdikten sonra 32. ve 34. Oturumlarda izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Hamit iki
izleme oturumlarinda ¢izelge izleme becerisini ortalama %94 dogrulukta geceklestirdigi

grafikte gosterilmistir.



62

4.2.3. Uciincii 6grenci Fatih’in cizelge takip etme becerisini kazanma, siirdiirme diizeyi

ile ilgili bulgular1

Fatih’in ¢izelge takip etme becerisinin gerceklestirilmesine iligkin bulgulari
Sekil.4.2. de gosterilmektedir. Her oturumda bes etkinlik seti bulunmaktadir. Cizelge
izleme basamaklarindan hareketle her etkinlik bes asamadan olusmaktadir. Verilen
grafikte baslama diizeyi evresine, uygulama diizeyi evresine, izleme evrelerine yer
verilmistir. Beceriye iligskin ilk olarak baglama diizeyi oturumlar1 diizenlenmistir.
Fatih’in ¢izelge takip etme becerisine iliskin baslama diizeyi verileri incelendiginde
ortalama %1,5 diizeyinde oldugu grafikte gosterilmistir. ikinci ©grencinin o6lgiitii
karsilar diizeyde performans sergilemeye baslanir baslanmaz kararli veri elde edilinceye
kadar Fatih icin baslama diizeyi verisi toplanmistir. Diizenlenen baslama diizeyi
oturumlarindan 3 oturum iist iiste kararli veri elde edildiginden, becerinin Ogretimine

yonelik dgretim oturumlarina gegilmistir.

Uygulama diizeyi evresine baktigimizda dogru tepki yiizdelerinin %40 ile %96
arasinda degisiklik gostermektedir. Dogru tepki yiizdelerinin ortalamasi1 %72,92 olarak
bulunmustur. Fatih diizenlenen oturumlardan sonra asamali olarak ¢izelge takip etme
becerisine iliskin 6nemli bir ilerleme kaydetmistir. Fatih 11. 12. 13. 6gretim oturumlar1
sonunda %93,3 diizeyinde dogru tepkide bulunmus, ol¢iit karsilanarak kararl veri elde
edilmistir. Fatih ¢izelge izleme becerinin kazanimina 13 Ogretim oturumu sonunda

ulagmustir.

Cizelge izleme becerisinin 6gretimi tamamlandiktan sonra katilimcinin 6grenilen
beceriyi hangi diizeyde koruduklarin1 belirlemek iizere Ogretim oturumlart sonra
erdikten sonra 33. ve 35. Oturumlarda izleme oturumlart diizenlenmistir. Fatih iki
izleme oturumlarinda ¢izelge izleme becerisini ortalama %90 dogrulukta geceklestirdigi

grafikte gosterilmistir.
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4.3. OSB’li Bireylerin Etkinlikler Hakkinda S6zel iletisim Baslatma ve Cizelge Takip
Etme Becerisinin Farkli Ortam, Farkli Zaman ve Farkli Ara¢ Gere¢ ve

Malzemelere Gore Genellemelerine iligkin Bulgular

Arastirmada genelleme oturumlari; farkli ortam (uygulamanin gerceklestirildigi
siniftan bagka bir sinifta) farkli bir zaman diliminde (16.00-18.00), farkli ara¢ gerecler
(farkli yapboz, farkli boya c¢esitleri, renkleri farkli kiiclik tangram vb.) ile
diizenlenmistir. Genelleme oturumlart tiim katilimcilar ile, Ogretim uygulamalari
baslamadan o©nce ve Ogretim oturumlart sona erdikten iki hafta sonra

gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlarina iliskin veriler Sekil 4.3’de gosterilmistir.

Cizelge izleme

100
90
80
70
60
50
10
30
20
10

Baybars Hamit Fatih

H Ontest HSon test

Sekil 4.3. Genelleme Oturumlarn “Cizelge izleme”
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Repliksiz ileti.sim
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40
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0 e e

Baybars Hamit Fatih

H repliksiz n test  ® repliksiz son test

Sekil 4.4. Genelleme Oturumlari “Repliksiz iletisim”

Replikli ve repliksiz ifade ile sozel iletisim baslatma becerine ait genelleme
bulgular1 6n test son test seklinde gosterilmistir (Sekil 4.4). Baybars diizenlenen
genelleme oturumunda 5 repliksiz ifade kullanarak sozel iletisim bagslatmistir. Grafikte
goriildiigli iizere Baybars’in on test oturumunda %0 repliksiz ifade kullanarak sozel
iletisim baslattif1; son test oturumunda ise %100 repliksiz ifade kullanarak sozel
iletisim baslattigr goriilmektedir. Hamit diizenlenen genelleme oturumunda 5 repliksiz
ifade kullanarak sozel iletisim baslatmistir. Hamit’in 6n test oturumunda %0 repliksiz
ifade kullandigi; son test oturumda ise %100 repliksiz ifade kullanarak sozel iletisim
baglatmistir. Fatih diizenlenen genelleme oturumunda 4 repliksiz ifade kullanarak sozel
iletisim baslatmistir. Fatin’in On test oturumunda %0 repliksiz ifade kullandig1; son test

oturumda ise %80 repliksiz ifade kullanarak sozel iletisim baslatmustir.

Cizelge takip etme becerisine iliskim genelleme bulgularina bakildiginda (Sekil
4.4); Baybars 0n test oturumunda %0, son test oturumunda %92 dogrulukta ¢izelge
takip etme becerisini gerceklestirmistir. Hamit On test oturumunda %0, son test
oturumunda %96 dogrulukta cizelge takip etme becerisini gergeklestirmistir. Fatih on
test oturumunda %0, son test oturumunda %92 dogrulukta cizelge takip etme becerisini

gerceklestirmistir.
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4.4. Ailelerin Etkinlik Cizelgeleri ve Replikli Ogretim ile Etkinlikler Hakkinda Sozel
Iletisim Baslatma Becerisinin Ogretimine (Sosyal Gegerlik) Yonelik Bulgular ve

Yorumlar

Uygulanan sosyal gecerlik formu ile kazandirilmak istenen becerilerin dnemini,
islevselligini ve Dbecerilerin  Ogretimi  esnasinda kullanilmis olan  Ogretim
uygulamalarinin uygunlugunu degerlendirilmek istenmistir. Hazirlanan sosyal gegerlik
formu arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve kullanilmistir. Sosyal gecerlik formu;
katilimcilarin anne veya babasi tarafindan doldurulmus, olumlu veya olumsuz goriisleri

belirlemeye ¢caligmistir.

Ailelere “Cocugunuzun bu arastirmada 6grendigi sozel iletisim bagslatma ve
cizelge izleme becerisi giinliikk hayatini olumlu etkiledigini diisiiniiyor musunuz?” diye
soruldugunda, c¢ocuklarinin; bagimsiz olarak iletisim baslattigindan, iletisim
kabiliyetlerinin pozitif yonde gelisme gosterdiginden, bagimsiz olarak kendi ifadeleri ile

iletisim kurabilmelerini sagladiklarini ifade etmislerdir.

Ailelerin goriislerinden alinan birebir alintilar asagida sunulmaktadir.

“Giinliik hayatinda iletisimleri artti ve kendi isteklerini soyliiyor.” H.S.

“Iletisim kabiliyeti pozitif gelisme gdstermis olup bu ¢alismanin kapsami daha
da genisleterek devam etmelidir.” A.D.

“Arastirmamin  sonunda oglum kendi istedigini kendi ifadeleri ile

soyleyebiliyor”E.K.

Ailelere “Sozel iletisim baslatma ve cizelge izleme becerisinin dgretilmesinin
cocugunuz agisindan Onemli oldugunu diisiinliyor musunuz?” diye soruldugunda,
cocuklarinin; bagimsiz olarak ¢izelgelerini takip ederek etkinliklerini tamamladiklari,

iletisim becerilerini bagimsiz olarak gerceklestirebildikleri ifade edilmistir.

Ailelerin goriislerinden alinan birebir alintilar asagida sunulmaktadir.
“Bu etkinlik sayesinde duygu ve diisiincelerini ifade etmede inisiyatif

kullaniyor.” A.D.
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“Bagimsiz olarak basladigi isi bitirebiliyor. Etkinlikten dolayt kendi basina
kagidr boyayabiliyor.” H.S.
“Cizelge ile bagimsiz etkinlikler yapti. Kurallar ve yonlendirmeler ile becerileri

kendi basina gerceklestirdi.” E.K.

Ailelere “Cocugunuzun almis oldugu egitimden memnun musunuz?”’ diye
soruldugunda, anne ve babalarin aldiklar1 egitimlerden memnun olduklari, ¢cocuklarina
pozitif yonde katki sagladigi, davramis Ogretiminde kullanilmasi gerektigi cevabini

vermislerdir.

Ailelerin goriislerinden alinan birebir alintilar asagida sunulmaktadir.

“Pozitif katki sagladigim gozlemledik. Ozel egitime gereksinimi olan tiim
cocuklarimiza bu diizeyde ¢calisma yapilmalidir.” A.D.

“Ozel egitim alan ¢ocuklarda bu diizeyde yapilan ¢alismalarin basarili
olduguna ve olacagina inantyorum.” H.S.

“Almuis oldugu egitim davranis kazandirma ve baska davramiglara aktarmada
olumlu oldu. Boyle arastirmalar otizmli ¢cocuklarla birlikte yapilmasi gelisimlerine katki

saglar.” E.K.

Ailelere “Cocugunuza sozel iletisim baslatma ve c¢izelge izleme becerisini
Ogreten uygulamacinin uygulama bilgisi ve iletisimi yeterli midir?” diye soruldugunda
anne ve babalar, goriislerini; egitimcinin Ogreti kabiliyetinin yiiksek oldugu, egitim

bilgisinin yeterli oldugu, verimli ¢alismak i¢in 6zverili oldugu, ifade edilmistir.

Ailelerin goriislerinden alinan birebir alintilar asagida sunulmaktadir.

“Egitmenin ogretici kabiliyeti cok yiiksek. Daha verimli olmak icin ¢ok ozverili.
Ayrica idealist.”A.D.

“Ogrencimizin kazandigr davranislara bakarak egitimcinin bilgisi ve iletisiminin
yeterli oldugunu diigiiniiyorum.” H.S.

“Oldukca yeterliydi; ciinkii calismamin basinda zorlandigi becerileri kendi
basina yapar hale geldi.” E.K.
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Ailelere “Yapilan arastirmada olumlu olarak degerlendirebileceginiz yonler
nelerdir?” diye soruldugunda, cocuklarinin; sosyal iletisim diizeylerini olumlu
etkiledigi, Ozgiiven kazandiklar1 ve yeni sozciiklerle kendini ifade ettiklerinden

bahsedilmistir.

Ailelerin goriislerinden alinan birebir alintilar asagida sunulmaktadir.

“Bu calisma ile serbest zaman etkinlikleri icin etkili sekilde uygulandi. Okul
hayatinda ogrendikleri ile birlikte dikkatini daha etkili yonlendirmeye basladi.” E.K.

“Sosyal iletigsim becerileri artmistir.” H.S.

“Cocugumuzun 07 giiveni yerine geliyor. Bir istekte bulunurken dort bes

kelimelik ciimleler kurabiliyor. Algist aciliyor.”A.D.

Ailelere “Yapilan arastirmada olumsuz olarak degerlendirebileceginiz yonler
nelerdir?” diye soruldugunda, ulasim sorunu ve genis zaman yetersizligi olarak ifade

edilmistir.

Ailelere “Siz de etkinlik cizelgeleri ve/veya replikli Ogretim kullanarak
cocugunuza hangi becerileri 6gretmek ister misiniz?” diye soruldugunda, davranig
Ogretimi, serbest zaman etkinlikleri, duygularimi ifade etmesi seklinde cevaplar

verilmistir.

Ailelerin goriislerinden alinan birebir alintilar asagida sunulmaktadir.
“Davranmis ogretimi, serbest zaman etkinlikleri.” H.S.
“Davramis kazandirma, davranmis degistirme ve serbest zaman etkinlikleri.

Duygularin ifade etme.” E.K.

4.5. Giivenirlilik Bulgular

4.5.1. Gozlemciler arasi giivenirlik

Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinde video kamera goriintiilerinin en az

%30’u secilen yansiz olarak secilerek arastirmaci disindaki gozlemciler tarafindan
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degerlendirilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri yoklama oturumlari, 6gretim
oturumlari, izleme ve genelleme oturumlarinda toplanmistir. Toplanan veriler veri
toplama formlarina kaydedilerek analiz edilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik

bulgular1 Tablo 4.3’de gosterilmistir.

Tablo 4.2. Cizelge Izleme Becerisi Gozlemciler Aras1 Giivenirlik Verileri

Katihmecilar Ba‘s‘lam‘a Uygulama izleme Genelleme Genel
Diizeyi
Baybars %100 %94 %100 %100 %98,5
Hamit %100 %93 %100 %100 %98,25
Fatih %100 %91 %100 %100 %97,75

Tablo 4.3. Sozel Iletisim Baslatma Gozlemciler Arasi Giivenirlik Verileri

Katihmeilar Glama Uygulama izleme Genelleme Genel
Diizeyi
Baybars %100 %87,5 %100 %100 %96,87
Hamit %100 9%90,47 %100 %100 %97,61
Fatih %100 %9473 %100 %100 %98,68

4.5.2. Uygulama giivenirligi

Arastirmada tiim katilimcilar icin diizenlenen oturumlarin en az %30’unda
uygulama giivenirliligi verileri analiz edilmistir. Arastirmanin uygulama giivenirlilik
verileri analiz edilerek Tablo 4.4’de gosterilmistir. Uygulama giivenirliligi verileri;
etkinlik cizelgeleri ve replikli 6gretim ile etkinlikler hakkinda sozel iletisim baslatma
becerisinin Ogretiminde, izleme ve genelleme oturumlarinda giivenilir bicimde veri
toplanilip toplanmadigini degerlendirmek amaciyla toplanmis ve analiz edilmistir.
Uygulama giivenirligi verileri gozlemci tarafindan “Uygulama Giivenirliligi Veri
Toplama Formu” kullanilarak toplanmistir. Formda yer alan davranislar; 1) Arag-gereci
kontrol etme 2) Dikkati saglayici ipucu sunma 3) Baslangi¢c yonergesinin verilmesi 4)
Uygun tepkide bulunma araligin1 bekleme 5) Elle yonlendirme yapilmasi 6) Pekistirme
7) Ipucu siliklestirme siirecinin uygulanmas1 8) Etkinlik klasoriindeki asamalarin

tekrarlanmasi



69

Tablo 4.4. Cizelge izleme ve Sozel Iletisim Baslatma Becerisinde Uygulama

Giivenirliligi Verileri

Bulunma Arahgim

Bekleme
ipucu Siliklestirme

Elle Yonlendirme
Siirecinin

ikkati Saglayici
ipucu Sunma
Uygun Tepkide
Yapilmasi
Klasoriindeki
Tekrarlanmasi

Uygulanmasi
Asamalarin

Yonergesinin
Etkinlik

Katihmecilar
rac-Gereci
Kontrol Etme

Baslangic
Verilmesi
Pekistirme

Baybars %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100
Hamit %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100
Fatih %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

4.6. Tartisma

Bu arastirma otizm spektrum bozuklugu tamist1 almis c¢ocuklara, etkinlik
cizelgeleri ve replikli Ogretim yoluyla etkinlikler hakkinda sozel iletisim baslatma
becerileri kazandirmak amaciyla gerceklestirilmistir. Yapilan 6gretimin etkililiginin ve
ogrencilerin  6grendikleri bu  becerileri, ortamlar ve arag-gerecler arasi
genelleyebilmelerinde etkili olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla planlanmistir.

Yapilan arastirmada aile goriisleri de alinarak sosyal gecerlik saglanmaya calisilmistir.

Alanyazin incelendiginde replikli 6gretim uygulamasinin etkinlik ¢izelgeleri ile
birlikte kullanildiginda etkili oldugunu gostermektedir (Krantz ve McClannahan, 2005;
Elicin ve Avcioglu, 2014). Bu arastirmada sozel iletisim baslatma becerisi replikli
ogretim ve etkinlik cizelgesi birlikte kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirma
bulgularindan hareketle, tiim katilimcilarin replikli 6gretim ve etkinlik cizelgeleri
kullanarak sozel iletisim baslattig1 ayn1 zamanda cizelge izleme becerisi de kazandigini
gormekteyiz. Oturumlar sona erdikten sonra da davranislari siirdiirdiiklerine izleme
oturumlarinda yer verilmistir. Katilimcilar 6grendiklerini farkli zaman, farkli ortam ve
farkli ara¢ gerec ile genelleyebildiklerini gostermislerdir. Sosyal gecerlik verilerinde
hareketle anne veya babalarin diisiincelerine baktigimizda; yapilan arastirmadan
memnun olduklari, c¢ocuklarinda olumlu yonde ilerlemeler olduguna, iletisim
kabiliyetlerinin pozitif yonde gelisme gosterdikleri ve bagimsiz olarak ¢izelge izleme

becerisini kazandiklarindan bahsedebiliriz. Bulgular replikli 6gretim ve etkinlik



70

cizelgeleri ile yapilan sozel iletisim baslatma ve cizelge izleme becerisinin 6gretiminde

OSB’li olan ii¢ 6grencide etkili oldugunu gosterir niteliktedir.

Yapilan arastirmanin edinim diizeyindeki bulgulari, replikli Ogretimin sozel
iletisim baglatma becerilerinde etkili oldugunu gostermekte ve diger arastirma bulgulari
ile tutarlilik gostermektedir; sosyal etkilesim becerileri (Birkan, Génen ve Uslucan,
2008; Krantz ve McClannahan, 1998; Stevenson, Krantz, ve McClannahan, 2000),
iletisim becerileri (Krantz ve McClannahan, 1993; Brown vd., 2008; Ledbetter-Cho vd.,
2015; Topuz, 2016), oyun tabanh sozel etkilesim (Reagon ve Higbee, 2009), ortak
dikkat becerileri (MacDuff, Ledo, McClannahan ve Krantz, 2007; Pollard, Betz ve
Higbee, 2012), duygular1 ayirt etme (Elicin ve Avcioglu, 2014), akran kabulii (Krantz
ve McClannahan, 1993). Yapilan tiim arastirmalardan hareketle replikli Ogretim
uygulamasinin OSB’li bireyler iizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Replikli 6gretim
ile OSB’li bireylerin sozel iletisim baslattigi, sosyal etkilesim sagladigi, ortak dikkat
becerilerini gelistirdigini, duygular1 ayirt etmede etkili oldugunu soyleyebilmekteyiz.
Alanyazina baktigimizda iilkemizde ve uluslararasi alanyazinda replikli Ogretim
uygulamasimnin etkinlik cizelgeleri ile birlikte uygulandigl arastirmalar gormekteyiz
(Eli¢in ve Avcioglu, 2014; Krantz ve McClannahan, 1993;1998; Stevenson, Krantz ve
McClannahan, 2000). Goriildiigi iizere {iilkemizde replikli Ogretim ve etkinlik
cizelgesinin birlikte kullanildigi tek arastirma vardir. Eligcin ve Avcioglu (2014),
yaptiklar1 arastirmada etkinlik cizelgesi ve replikli Ogretimi birlikte kullanmis ve
duygulart ayirt etme becerisini 0gretmislerdir. Yapilan bu arastirmada ise cizelge izleme
becerisi ve sozel iletisim baglatma becerisi icin etkinlik cizelgesiyle birlikte replikli
ogretim ilk defa kullanilacak ve farkli bir bakis acis1 getirilerek alanyazin genisletilerek

giiclendirilmeye calisilacaktir.

Arastirmanin kalicilik bulgularin1 degerlendirecek olursak; biitiin katilimcilarin
uygulama oturumlar1 sonlandirildiktan bir, iki hafta sonra da 6grendikleri sozel iletisim
baslatma becerini gergeklestirerek, Ogrendikleri becerinin kaliciligint saglamislardir.
Uluslararas1 yapilan benzer arastirmalar incelendiginde katilimecilarin edinilen bilgileri
stirdiirdiikleri belirtilmistir (Stevenson, Krantz ve Mc Clannahan, 2000; Sarakof, Taylor

ve Poulson; 2001; Ledbetter-Cho vd., 2015). Ulusal alanyazina baktigimizda karsimiza
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bir arastirma c¢ikmaktadir (Topuz, 2016). Yapilan bu arastirmanin bulgular
incelendiginde, birinci katilimci izleme oturumlarimi sinirlt diizeyde sagladigi, ikinci
katilimcida ise izlemenin saglandigi goze carpmaktadir. Kalicili@in saglandigi bu
arastirmadaki izleme verileri Topuz, (2016)’un yaptigi arastirmanin ikinci
katilimcisindaki veriler ile uyusmaktadir. Genellemeye yonelik bulgular incelenecek
olursa; katilimcilarin etkinlik ¢izelgeleri ve replikli 6gretim ile ogretilen sozel iletisim
baslatma becerisini, replik siliklestirme siirecinden sonra repliksiz ifadelerle farkli
ortama, farkli zamana ve farkli ara¢c gereclere genelleyebildikleri goriilmektedir.
Uluslararas1 yapilan benzer arastirmalar incelendiginde katilimecilarin edinilen bilgileri
genelleyebildikleri belirtilmistir (Sarokoff, Taylor ve Poulson 2001; Ganz vd., 2008;
Reagon ve Higbee, 2009; Brown vd., 2008). Ulusal alanyazinda yapilan arastirmada ise
birinci katilimcinin sinirh diizeyde genellemeyi sagladigi diger iki katilimcinin ise
genellemeyi sagladigr belirtilmistir (Topuz, 2016). Genellemenin saglandigi bu
arastirmadaki izleme verileri Topuz, (2016)’un yaptig1 arastirmanin ikinci ve iiglincii
katilimcisindaki veriler ile uyusmaktadir. Bu arastirmanin izleme ve genelleme

bulgulari; alanyazina katki saglayacaktir.

Etkinlik cizelgeleri olusturulurken katilimcilarin daha ©onceden yapabildikleri
veya etkinliklerin donem i¢inde 68renmesi hedeflenen becerilerden olmasina dikkat
edilmistir. Bu sekilde katilmcilarin cizelge takip etme becerisini Ogrenmesi
kolaylasacaktir (Hall, Krantz ve McClanahan, 1995; McClannahan ve Krantz 1999;
Brayn ve Gast, 2000; Watanabe ve Saturmay, 2000; Akgiil, 2010). Cizelge takip etme
becerisi kazandirilirken ipucu sunma ve ipucuyu geri ¢cekme yontemi kullanilmistir.
Katilimcilar ¢izelge takip etme becerisini edinim, kalicilik ve genelleme oturumlarinda
da siirdiirmiislerdir. Ulusal ve uluslararasi alan yazinda yapilan arastirmalar ile tutarlik
gostermektedir (MacDuff, Krantz & McClanahan, 1993; Hall, Krantz & McClanahan,
1995; Brayn & Gast, 2000; Kimball, Kinney & Stromer 2003; Dauphin, Kinney &
Stromer, 2004; Akgiil, 2010).

Arastirmada Baybars, Hamit ve Fatih cizelge takip etme becerisini ii¢ oturum iist
tiste %90 ve iizeri dogrulukta gerceklestirmistir. Yapilan arastirmanin sonuglarindan

hareketle; etkinlik c¢izelgelerinin c¢izelge izleme becerilerinde etkili oldugunu
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gostermekte ve diger arastirma bulgular ile tutarlilik gostermektedir (MacDuff, Krantz
ve Mcclannahan, 1993; Krantz ve Mcclannahan, 1998; Brayn ve Gast, 2000; Akgiil,
2010). Cizelge izleme becerinin farkli ortam, farkli zaman ve farkli arag-gereclere
genellenmesine iliskin toplanan veriler, katilimcilar; Baybars, Hamit ve Fatih
tarafindan, Fatih ve Baybars i¢in %92 Hamit icin %96 olarak gerceklesmistir. Bu
arastirma bulgular diger arastirma bulgularimi destekler niteliktedir (MacDuff, Krantz
ve McClanahan 1993; Brayn ve Gast 2000; Massey ve Wheeler, 2000; Akgiil, 2010).
Yapilan arastirmadan elde edilen bulgular; etkinlik c¢izelgeleri ile yapilan bu

arastirmalar destekledigi ve alanyazim giiclendirdigi soylenebilmektedir.

Arastirmanin sosyal gecerliligini degerlendirmek iizere anne veya babalar ile
sosyal gecerlik formu kullanilarak goriisme yapilmistir. Goriisme sonuclarina gore
arastirmanin sosyal acgidan gecerli oldugu tespit edilmistir. Anne, babalar replikli
Ogretim uygulamalarina olumlu goriis bildirmislerdir. Yapilan bu arastirma, replikli
ogretimin kullanilarak sozel iletisim bagslatma becerisinin Ogretildigi diger arastirma
sonuglar ile tutarlik gostermektedir (Elicin ve Avcioglu, 2014; Garcia-Albea vd., 2014,
Topuz, 2016). Anne ve babalar uygulamanin c¢ocuklar1 icin pozitif katki sagladigini,
calismanin devam etmesini istediklerini, 6zel egitime gereksinimi olan tiim ¢ocuklarin bu
diizeyde calismalara katilmasin gerektigini ifade etmislerdir. Anne ve babalar
gerceklestirilen becerinin sosyal-iletisim alaninda 6nemli bir beceri oldugunu ve arastirma

sonuglarinin énemli oldugunu belirtmislerdir.

Yapilan bu arastirmada 6zel e8itim siifina devam etmekte olan {i¢ otizmli
bireye replikli 6gretim ve etkinlik ¢izelgeleri ile sozel iletisim baglatma ve ¢izelge
izleme becerisi kazandirilmistir. Arastirmanin etkili olmasini; yasa ve hedef Kkitleye
uygun secilen bir beceri olmasi, katilimcilarin istekli olmasi, 6nkosul becerilerinin

karsilaniyor olmasi, gerceklestirilebilir bir beceri olmasina baglayabiliriz.

Sonug olarak replikli 6gretim ve etkinlik c¢izelgeleri ile sunulan 6gretim siireci,
OSB’li bireylere sozel iletisim baslatma ve cizelge izleme becerisinin kazanimi
hedeflenmisidir.  Arastirma  bulgularina  bakildiginda  becerilerin  ediniminde,

kalicihiginda ve genellenmesinde etkili oldugu soOylenebilmektedir. Bu arastirma
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calismada yer alan tim katilimcilara katki saglamistir. Arastirmanin sosyal gecerlik
verileri incelendiginde sozel iletisim baslatma ve c¢izelge takip etme becerisinin
ogretimine iliskin ailelere katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica yapilan bu
arastirma ile birlikte; bilimsel dayanakli uygulamalardan olan replikli ogretim ve
etkinlik cizelgeleri ile sozel iletisim baslatma ve cizelge izleme becerisi kazandirilmig
ve alanyazina katki saglayacagi diisiiniilmiistiir. Ulusal alanyazindaki tiim caligsmalar
dikkate alindiginda sozel iletisim baglatma becerisi i¢in, etkinlik cizelgeleri ve replikli

ogretim ile gerceklestirilen ilk ¢alisma olma 6zelligini gostermektedir.

4.7. Oneriler

Arastirmanin bulgulari, arastirma sirasindaki gozlemler ve sosyal gecerlik
bulgularin1 gbz 6niinde bulundurarak uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik Oneriler

asagida siralanmistir.

4.7.1. Uygulamaya yonelik Oneriler

1. Replikli 6gretim ve etkinlik ¢izelgesi uygulamalarini ailelerinde kullanmasi
onerilebilir.

2. Ozel egitim alaninda gorev yapmakta olan dgretmenlerin OSB’li bireylere
farkli beceriler kazandirilirken replikli 6gretim ve etkinlik ¢izelgesi
uygulamalarin1 kullanmalar1 6nerilebilir.

3. Okuma-yazma bilen Ogrenciler i¢in isitsel replikler yerine gorsel/yazili
replikler kullanilabilir.

4. OSB’li bireylere iletisim becerilerinin Ogretiminde replikli Ogretim
uygulamasi kullanilabilir.

5. Ailelere ve 0zel egitim dgretmenlerine isitsel replikleri kaydetmek i¢in bas

konus, kayit cihazlari (tolkido) vb. kullanilmasi 6nerilebilir.
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4.7.2. lleri aragtirmaya yonelik oneriler

1. Sozel iletisim baslatma ve cizelge izleme becerisi farkli yetersizlik ve farkl
yas gruplarina yonelik 6grenciler ile calisilabilir.

2. Sozel iletisim baslatma ve c¢izelge izleme becerisinin Ogretimi aileler
tarafindan ev ortaminda kazandirilmaya calisildig1 arastirmalar yapilabilir.

3. Sesli replikler veya yazili replikler, etkinlik c¢izelgelerine gomiilerek
olusturularak sozel iletisim baslatma ve ¢izelge izleme becerileri bilgisayar
ortaminda Ogretilmesi ile ilgili arastirmalar yapilabilir.

4. Sozel iletisim baglatma becerisinin 6gretiminde kullanilan replikli 6gretim
ile farkli bilimsel dayanakli uygulamalar etkililik ve verimlilik agisindan
karsilastirilabilir.

5. Hem etkinlik cizelgeleri hem de replikli 6gretim uygulamalar1 kullanilarak
akran etkilesimlerini saglayan arastirmalar yapilabilir.

6. Teknolojideki ilerlemeler ile birlikte tabletlere ve telefonlara etkinlik
cizelgeleri ve replikli 68retim argiimanlar yiiklenmesi ve cesitli becerilerin

ogretimindeki etkililigi arastirilmasi saglanabilir.
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EKLER

REPLIiKLi OGRETIiM BASLAMA DUZEYi, UYGULAMA, iZLEME VE
GENELLEME OTURUMLARI VERi KAYIT FORMU

CiZELGE TAKIiBi (iZLEME) BASLAMA DUZEYi, UYGULAMA,
iZLEME VE GENELLEME OTURUMLARI VERi KAYIT FORMU
ETKINLIK CiZELGELERIi VE REPLIKLi OGRETIM iLE SUNULAN
OGRETIM SURECINE (iLISKIN OGRETIM OTURUMLARI
UYGULAMA GUVENIRLILIGI VERIi TOPLAMA FORMU

ETKINLIK CiZELGELERIi VE REPLIKLi OGRETIM iLE SUNULAN
OGRETIiM SURECINE IiLiSKIN iZLEME VE GENELLEME
OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLILIGIi VERIi TOPLAMA
FORMU

ETKINLIK CiZELGELERi VE REPLIKLi OGRETIM SURECI
HAKKINDA AiLE GORUSLERINi BELIiRLEMEYE YONELIK
SOSYAL GECERLILIK FORMU
OGRENCI iZIN FORMU
VELI i1ZIN FORMU
ETKINLIK CiZELGELERI VE KULLANILAN MATERYALLER
PEKIiSTIiREC BELIRLEME TABLOSU
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Ek-1. Replikli Ogretim Baslama Diizeyi, Uygulama, izleme ve Genelleme

Oturumlar Veri Kayit Formu

1.0grenci: .......ceevunennnenn. Gozlemci: .........ccu..een..
Etkinlikler | Replikler Repligi Repliksiz Aciklama
Soyledi | ifade
Sayisi
Esleme “Esleme”
Puzzle “Yap-boz”
Karalama “Karala”
Siraya gore | “Sirala”
diz
Fil “Birlestir”
olusturma
2.08renci: ......oeeveennennnnen. Gozlemci: .........ceunenen..
Etkinlikler Replikler Repligi Repliksiz Aciklama
Soyledi ifade
Sayisi
Neydi ne “Neydi ne olacak?”
olacak?
Tangram “Tangram yapmak
harika.”
Resim “Resim ¢izmek
yapma eglenceli.”
Toplama “Toplama islemi
islemi yapacagim.”
Oykii “Resimlerle dykii
olusturabilirim.”
3.08renci: ......cccvvuennnnn.... Gozlemci: .........cuunnn....
Etkinlikler Replikler Repligi Repliksiz Aciklama
Soyledi ifade
Sayisi
Neydi ne “Neydi ne olacak?”
olacak?
Rakamlar1 “Rakam kadar mandal.”
tanima
Resim “Resim ¢izmek
yapma eglenceli.”
Cizgi “Noktalardan ¢izgi
calismasi yapabilirim.”
Oykii “Resimlerle dykii
olusturabilirim.”




88

Ek-2. Cizelge Takibi Baslama Diizeyi, Uygulama, izleme ve Genelleme Oturumlari

Veri Kayit Formu

Ogrenci kodu:

Uygulamacimin Adi Soyadi:

Oturum:
Etkinlikler
Materyali
Sayfay1 Fotografa Materyali Etkinligi Yerine
cevirir. bakar. Alrr. Tamamlar. Kaldirir.
1- Neydi ne
olacak?
2- Tangram
3- Toplama islemi
4- Resim yapma
5-  Oykii
Calismasi

Cizelgede dogru olarak tamamlanan basamak sayisti:

Toplam asama sayist:

Cizelgede dogru olarak tamamlanan basamak yiizdesi:
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Ek-3. Etkinlik Cizelgeleri ve Replikli Ogretim ile Sunulan Ogretim Siirecine

iliskin Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirliligi Veri Toplama Formu

Gézlemcinin Adi Soyadi: Tarih :
Ogrencinin Ad1 Soyadi: Oturum:
= ] -
- 2 1 = = @ o 7 =z @
5 SE | _E of7 | Exg z | 2 g3 2z g
ch S| gfg | BRI BEEr| LEE)E|goEf| s:it
T s <k SgE| §ERE |cgEXs | 22E| 2 | 228§ ES3 S
Z s v | 225 | %85 | sE25% | F2E | £ | B2E3 25 EE
S R i 2E>- | @R <A S5 | 8 232 REzE
Y k] = 5 >~ =) 2<e
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
Dogru
Tepki
Sayisi:
Dogru
Tepki
Yiizdesi:
Yanhs
Tepki
Sayisi:
Yanhs
Tepki
Yiizdesi:
Dogru Yanhs
Tepki: + Tepki:-
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Ek-4. Etkinlik Cizelgeleri ve Replikli Ogretim fle Sunulan Ogretim Siirecine

Iliskin izleme ve Genelleme Oturumlar1 Uygulama Giivenirliligi Veri

Toplama Formu

Gozlemcinin Adi Soyadi: Tarih :
Ogrencinin Ad1 Soyadi: Oturum:
= ) -
- 2 9 = = v 2
I S E =] S v/ - ) =
o = = S8 g 5% | EEE¢g £ £ £ E
3 B S Sk | ERE | 2EES g EE358
= 3 > £ 255 %5 % sSE % Z 25 E%
= £E REa 255 ha <A s -y
< & ~ = %<8
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
Dogru
Tepki
Sayisi:
Dogru
Tepki
Yiizdesi:
Yanhs
Tepki
Sayisi:
Yanhs
Tepki
Yiizdesi:
Dogru Yanhs
Tepki: + Tepki:-
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Ek-5. Etkinlik Cizelgeleri ve Replikli Ogretim Siireci Hakkinda Aile Gériislerini

Belirlemeye Yonelik Sosyal Gecerlik Formu

Bu form etkinlik ¢izelgeleri ve replikli 6gretim yoluyla sozel iletisim baglatma
ve cizelge izleme becerilerinin 6gretimi konusunda ailelerin diisiinceleri belirlemek
amaciyla hazirlanmigtir. Cocugunuza o6gretilen bu uygulamalara yonelik vereceginiz
icten yanitlar yeni arastirmalara 1s1k tutacaktir. Hazirlanan formda yer alan sorulardan
ilk dort soru “evet”, “hayir” seklinde sorulardir. Her soruda isaretlediginiz secenek icin
aciklama yazabilirsiniz. Son olarak formun sonunda ii¢ adet acik uclu soru

bulunmaktadir.

1. Cocugunuzun bu arastirmada 6grendigi sozel iletisim baslatma ve cizelge izleme
becerisi giinliikk hayatin1 olumlu etkiledigini diisiiniiyor musunuz? Aciklayimz.
() Evet () Hayir

2. Sozel iletisim baslatma ve cizelge izleme becerisinin 6gretilmesinin ¢ocugunuz
acisindan 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz? Aciklaymiz.
() Evet () Hayir

3. Cocugunuzun almis oldugu egitimden memnun musunuz? Aciklayimz.
() Evet () Hayir



92

4. Cocugunuza sozel iletisim baslatma ve cizelge izleme becerisini Ogreten
uygulamacinmin uygulama bilgisi ve iletisimi yeterli midir? Aciklayimz.
() Evet () Hayir

5.Yapilan arastirmada olumlu olarak degerlendirebileceginiz yonler nelerdir?

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

6. Yapilan arastirmada olumsuz olarak degerlendirebileceginiz yonler nelerdir?

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

7. Siz de etkinlik cizelgeleri ve/veya replikli 6gretim kullanarak cocugunuza hangi
becerileri 6gretmek ister misiniz?

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Ek-6. Ogrenci izin Formu

Sevgili 6grenci,

Etkinlik ¢izelgesi ve replikli 6gretim yoluyla ¢izelge izleme ve sozel iletisim baslatma
becerilerinin Ogretimine yonelik olarak yapilan arastirmaya goniilli olarak katilmak

istiyorsan asagidaki kutucuklardan “Katiliyorum ” kutucugunu isaretleyiniz.

Katiliyorum

Katilmiyorum
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EK-7. Veli izin Formu

VELI iZiN FORMU

Sayin veli,

Abant izzet baysal iiniversitesi egitim bilimleri enstitiisiinde yiiksek yapmaktayim.
Yiiksek lisansimi tamamlamak i¢in ¢ocugunuza etkinlik cizelgesi, replikli 6gretim ile
cizelge izleme ve sozel iletisim baglatma becerilerini 6gretecegim. Arastirma sirasinda
cocugunuz ile ilgili bilgiler gizli tutulacak ve {iciincii kisilerle paylasilmayacaktir.
Ogrencinizin arasgtirmaya katthmimi  onayliyorsamiz, asagidaki  “Onayliyorum”

kutucugunu isaretleyiniz.

Onayliyorum

Onaylamiyorum

Dipnot:

Arastirmada herhangi bir terslik oldugunda ya da arastirmaya katilimimizla ilgili
herhangi bir sikayetiniz varsa Etik Kurul Bagkani Prof. Dr. Hamit COSKUN (Tel:
03742541310) bildirebilirsiniz. Her tiir sikayetiniz gizlilikle degerlendirilecek,
arastirtlacak ve sonu¢ hakkinda tarafiniza bilgi verilmistir.

Arastirma Sorumlusu: Ismail GULSEN,

Arastirma Damismam: Doc. Dr. Emine ERATAY, Abant Izzet Baysal Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii Ogretim Uyesi, Golkoy Kampiisii/ BOLU



Ek-8. Etkinlik Cizelgeleri ve Kullamlan Materyaller
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Ek-9. Pekistire¢ Belirleme Tablosu
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PEKISTIRECLER

| Cok Sever

Biraz sever

Sevinez Aciklama

Yiyecek ve Icecek Pekistirecleri

Cikolata(.............. )

Kraker(.............. )

Kek

Bonibon

Meyve suyu

Siit

Cay

Soguk Cay

Kahve

Kola

Nesne Pekistirecleri

Top

Balon

Bebek

Araba

Boyama sayfasi

Oyun kartlart

Giilen yiiz (Sticker)

Sosyal Pekistirecler

Harika deme

Bravo deme

Sarilma

Sacini oksama

Sirtinm1 sivazlama

Alkislama

Siipersin deme

Cak yapma

Etkinlik Pekistirecleri

Bowling oynama

Bilgisayarda oyun
oynama

Tablette muizik
dinleme

Oyun hamuru oynama

Jenga oynama

Hokey oynama

Dans etme

Video izleme
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