T.C.
BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU
EGITIM BiLIMLERI ANABILiM DALI
EGITIM PROGRAMLARI VE OGRETIM BiLiM DALI

LiSE 11. SINIF OGRENCILERININ INGILiZCEYE YONELIK
OZYETERLIK INANC DUZEYLERININ INCELENMESI

YASEMIN NECAN

BOLU-2019



T.C.
BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU
EGITIM BiLIMLERI ANABILiM DALI
EGITIM PROGRAMLARI VE OGRETIM BiLiM DALI

LISE 11. SINIF OGRENCILERININ INGILiZCEYE YONELIK
OZYETERLIK INANC DUZEYLERININ INCELENMESI

Yiiksek Lisans Tezi

Hazirlayan

Yasemin NECAN

Danisman

Prof. Dr. Rasit OZEN

BOLU, NiSAN-2019



YUKSEK LISANS TEZ ONAY FORMU

Yasemin NECAN tarafindan hazirlanan “Lise 11. Simf Ogrencilerinin Ingilizceye
Yanelik Ozyeterlik Inang Diizeylerinin Incelenmesi” adls ¢aligma Egitim Bilimleri Anabilim
Dali, Egitim Programlan ve Ogretim Bilim Dalinda Yiksek Lisans Tezi olarak kabul
edilmistir. (26.04.2019)

Akademik Unvan ve Adi Soyads imza

Uye (Tez Damsmam) : Prof. Dr. Rasit OZEN
Uye : Dr. Ogr. Uyesi Meri¢ TUNCEL
Uye : Dr. Ogr. Uyesi Duygu GUR ERDOGAN M

Egitim Bilimleri Enstitiisii’niin Onay:

Prof DY, Tiirkan ARGON
Egitim Bilimleri Enstiti Miidiirii



Yiiksek lisans tezi olarak sundugum, “Lise 11. Smif Ogrencilerinin Ingilizceye
Yonelik Ozyeterlik Inang Diizeylerinin  Incelenmesi” baghkli  calismanin
hazirlanmasinda bilimsel ve etik kurallara uydugumu, baskalarinin eserlerinden
vararlanilmas: durumunda atifta bulundugumu, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat
yapmadi@imi, tezin tamamimn ya da bir kismumn bu iiniversite veva baska bir

tiniversitede bir tez galigmasi olarak sunulmadigini beyan ederim. 26/04/2019

Yazin NECAN



Annem Emine KART ve Babam Ibrahim KART’a ithafen



TESEKKUR

Bu tezin ortaya ¢ikmasinda siirecin en basindan beri beni sabirla yonlendiren,
sagladigi imkanlar ve destekleriyle her daim ¢alisma hevesimi canli tutan tez
danigsmanim Prof. Dr. Rasit OZEN’e sonsuz hosgoriisii ve ilgisinden dolay1 en icten
saygl ve tesekkiirlerimi bir bor¢ bilirim. Ayrica tezin yazim siirecinde Onerileri ile
ictenlikle bana destek olan Dr. Ogr. Uyesi Sevilay YILDIZ’a sonsuz siikranlarimi
sunarim. Arastirmanin uygulama siirecinde yardim ve desteklerini esirgemeyen Diizce il
merkezinde bulunan devlete bagl liselerde 6grenim goren tim 11. smif 6grencilerine,
ogretmenlerine ve idarecilerine de ictenlikle tesekkiirlerimi iletirim. Ayrica tezin yazim
siirecinde karsilastigim sorunlarim ¢dziimiinde her tiirlii destegi veren arkadasim Ogr.
Gor. Ceren MUTLUER e, tezi bitirmem konusunda manevi destegini her an hissettigim
manevi kiz kardesim Ars. Gor. Dr. Eylem TEKEMEN ALTINDAS’a ve ¢aligmalarim
sirasinda bir anne sevkatiyle gece giindiiz demeden evlatlarimin bakimini iistlenen

biricik ablam Seher GULER SAHIN’e sonsuz sevgi ve siikranlarimi sunarim.

Hayatimin her asamasinda sonsuz destegini hissettigim, her zaman yanimda
olan ve ¢alismalarim esnasinda evlatlarimla ilgilenerek bana varliklariyla giic veren
babam ibrahim KART ve annem Emine KART’a ve aramizda mesafeler olsa da
destegini ve varligini her daim hissettiren kiz kardesim Selin ATAK’a sonsuz

stikranlarimi1 ve sevgilerimi sunarim.

Son olarak yanlarinda olmam gereken en kiymetli zamanlarindan fedakarlik
etmek zorunda kalan kiymetli evlatlarrm Mira NECAN ile Kuzey NECAN’a ve
hayatimin her aninda oldugu gibi tezin de yazim siirecinde destegini esirgemeyen esim

Serkan Hikmet NECAN’a sonsuz tesekkiirlerimi bir borg bilirim.



ICINDEKILER
ETIK ILKELERE UYULDUGUNA ILISKIN BEYAN.......cccecsvemeiiresrcrseneesesesennens i
ITHAF ..o ii
TESEKKUR ......ouitiiitiieiiseistete sttt sss ettt bbbt ii
ICINDEKILER ....cocoitiiiiiisisicte ittt st s Y%
TABLOLAR DIZINI....coiuiiiiieicceiceeecsee e vii
SEKILLER DIZINT ...oooviiiieccee ettt viii
KISALTMALAR DIZINI......coiiiiiiiiciciceece ettt IX
OZET... W ... ... ... A ............conerinne. X
ABSTRACT ..o Xii
I. BOLUM
1. Girig....... . . A8 e . W R 1
1.1, AraStirmanin AINACE .....cc.ueeeeiiiiieeeeiiiieeeseiieeeessitreeeessareeeesssteeeessnsseeeeasneeeeessnees 10
1.2. Problem CUMIEST .....c.ccieiiiiiiieiiiesiee e 10
1.3, AIEProBIEMIET .o 10
1.4. Arastirmanin ONEMI ..........ccceueveveveveeeeeieiee e e e ettt ettt eees 11
1.5, SAYIIIAT ..o 12
1.6, SINITIIKIAT oo 13
1.7, TaNIMIAT ... 13
II. BOLUM
2. Kuramsal Temeller ve Konuyla T1gili Literatiir ...........cccoovevrireveriiersiicreseereseeenn, 14
2.1, KUramsal CEICEVE ....uuviiiiiiiiieiiiiiesiiie st e sieeesiee e stee s e e e snne s seeesnneas 14
2.1.1. Tiirkiye’de Ingilizce dgretiminin tarihgesi ve giiniimiizdeki durumu..... 14
2.1.1.1. Cumhuriyet ilant GNCESI........eciiiririreeieieie e 14
2.1.1.2. Cumbhuriyet ilan1 sonrast ve ginimuiZ...........cccccevvriveniniiieennnnn, 16
2.1.2.0zyeterlik KAVIAMI.......cccovveveriveiicreeee e 18
2.1.2.1. Kavramsal gelisimi ve tanimlart ..........cccccoveveiiiniicninni e 18
2.1.2.2. Ozyeterlik inancinin KaynakIart.............cccoeevevrrecreresnsercenerennns 23

2.1.2.2.1. Dogrudan deneyimler..........c.ccooiiiiiiiiiiiieieee e 24



2.1.2.2.2. Dolaylt deNBYIMIEK ........coiiiiiiiieieiec e 24
2.1.2.2.3. SOZEL IKNA .. .iiiiiiiieiicieee et 25
2.1.2.2.4. Psikolojik ve fizyolojik durumlar .............cccooveveiieneiie e, 25
2.1.2.3. Ozyeterlik inancindan etkilenen Stregler..........oovuerrreverrererereerereeennn. 26
2.1.2.4. Ozyeterlik inancinin 6grenim siirecindeki énemi ve etkileri.................. 28

2.1.3. Ogrencilerin yabanci dil olarak Ingilizce 6grenmelerini etkileyen

FAKLOTIOT 1.ttt ettt 30
2.2. Konuyla T1gili LItETatlir ......coceeveveverereeeieieeieeeeee ettt 40
2.2.1.Yurt disinda yapilan ¢aliSmalar ...........ccccevviieeiiinnienin e 40
2.2.2.Yurt iginde yapilan ¢aliSMalar ..........ccccooveeriniieiieenienie e 45
I1l. BOLUM
B 03 11153 1 NP P TR OPR PRSPPI 54
3.1, Aragtirmanin MOdEli.......ccuviiiiiiiiiiiiiie et 54
3.2. EVIEN Ve OINEKIEM ...vvovieeceeicieececeeee ettt n e, 54
3.3. Veri ToPlama ATACT......ccceeiiiiiieiiieiie st nnee s 57
3.3.1. Kigisel bilgi FOrMU.......cocviiiiieiiie i 57
3.3.2. Ingilizce ile ilgili 6zyeterlik inanct SIGESi ........oevveevrvcverrreerereeeisieaen, 57
3.4. Verilerin TOPIanmMaST ........ceecviiiiiiiriiiieieese e 62
3.5, Verilerin ANALIZI ......ccoviiiiiiiic 63
IV. BOLUM
4. BUIQUIAr VB YOTUMIAI ..ot 66
4.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine Iliskin Bulgular ve Yorumlar ............... 66
4.2. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine Iliskin Bulgular ve Yorumlar ................. 70
4.3. Arastirmanin Ugiincii Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar .............. 73
4.4. Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar ........... 80
4.5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar .............. 91
4.6. Arastirmanin Altinc1 Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar-................ 95
4.7. Arastirmanin Yedinci Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar .............. 98
V. BOLUM
B, SONUG V& ONETIIET.....cvcvveieieieieieie ettt ettt ettt s, 104
5.1, SONUGIAT .viiiiiiiie e 104

5.1.1. Arastirmanin birinci alt problemine iliskin sonuglar ...............ccc.ee.... 104



Vi

5.1.2. Arastirmanin ikinci alt problemine iligskin sonuglar ............ccccccveneee 104
5.1.3. Arastirmanin {igiincii alt problemine iliskin sonuglar ............cccccoeveen 105
5.1.4. Arastirmanin dordiincti alt problemine iliskin sonuglar ...................... 105
5.1.5. Arastirmanin besinci alt problemine iligkin sonuglar ...............cc....... 106
5.1.6. Arastirmanin altinci alt problemine iliskin sonuglar ...............cc.e..e. 107
5.1.7. Arastirmanin yedinci alt problemine iliskin sonuglar.......................... 109

B.2. OMNEIILET w..cvvveiiiececvcieteeeete ettt bbb 110
5.2.1. Yabanci dil olarak ingilizce 6gretimine iliskin dneriler .............o........ 110
5.2.1.1. Birinci alt problem bulgularinin sonuglarina iliskin 6neriler ..... 110

5.2.1.2. ikinci alt problem bulgularinin sonuglarina iliskin éneriler ....... 111

5.2.1.3. Ugiincii alt problem bulgularmin sonuglarma iliskin éneriler.... 111
5.2.1.4. Dordiincti alt problem bulgularinin sonuglarina iligkin 6neriler 112
5.2.1.5. Besinci alt problem bulgularinin sonuglarina iliskin 6neriler .... 113

5.2.1.6. Altinc1 ve yedinci alt problem bulgularinin sonuglarina iliskin

OMCTILET ...t 113

5.2.2. Gelecekte yapilacak arastirmalara iligkin Oneriler ..o 114
KAYNAKCA ettt n e e e 116
EKLER .o 139
Ek 1. Kisisel Bilgi Formuve Ingilizce ile ilgili Ozyeterlik Inanc1 Olgegi .................... 139
Ek 2. ingilizce ile Tlgili Ozyeterlik inanc1 Olgegi Kullanim izni Yazigmasi ............... 142
EK 3. Etik KUTUL IZ0...c.cviviciicececeeecce ettt 143
Ek 4. Valilik Onay Yazist Diizeltilmis FOrmu..........ccoocoviiiiiiiniiccc e, 144
Ek 5. Valilik Onay Yazisi ilk Gonderilen FOrmMU..........ccccovvireveveriiiiccreeeseeceevne 145
Ek 6. Degiskenlere iliskin Verilerin Normallik Testi Istatistik Sonuglari.................... 146

OZGECMIS ...ttt ettt e ettt ettt en et n e 153



Vii

TABLOLAR DIZiNi
Tablo 2.1. Ozyeterlik inanci yiiksek ve diisiik olan bireylerin 6zelliklefi ..................... 22
Tablo 3.1. Ogrencilerin demografik &zelliklerine iliskin betimsel istatistikler. ............ 95

Tablo 3.2. Olgegin alt boyutlar1 ve 6lgegin biitiiniine iliskin betimsel istatistikler........ 58
Tablo 3.3. Ingilizce ile ilgili dzyeterlik inanci 6lgeginin DFA model veri uyum
(0[S 50S3 [ o AR 61
Tablo 3.4. Cinsiyet degiskenine iliskin Kolmogorov-Smirnov normallik testi istatistik
10 118012 o PO PPRUR TR 64
Tablo 4.1. 11. smif dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik diizeylerine iliskin betimsel
ISEALISTIKIET ... 66
Tablo 4.2. 11. sinif 6grencilerininingilizce dzyeterlik inaglarinin cinsiyete gore farklilik
gosterip gostermedigine iliskin Mann-Whitney U testi Sonuglari...........cccoovvvervinennnn, 70
Tablo 4.3. 11. simf &grencilerininingilizce dzyeterlik inaglarmin okul tiiriine gore
farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi Sonuglari.................... 74
Tablo 4.4. 11. sinf dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inaglarinin okuduklari boliim
tirtine gore farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari..81
Tablo 4.5. 11.smif &grencilerinin Ingilizce dzyeterlik inaglarmin Ingilizce ¢alismaya
ayrilan siireye gore farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi
103810 o] o PRSP SPRROPRRRPIN 91
Tablo 4.6. 11. simf dgrencilerininingilizce 6zyeterlik inaglarmin anne egitim diizeyine
gore farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari ............ 95
Tablo 4.7. 11. sif 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlik inaglarinin baba egitim diizeyine

gore farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari ............ 99



SEKILLER DiZiNi

Sekil 2.1. Sosyal bilissel teorinin nedensel modelinde tiglii karsilikli belirleyicilik

semasi

Sekil 3.1. ingilizce ile ilgili 6zyeterlik inanci1 6lgegine iliskin DFA sonuglari ..............

viii



KISALTMALAR DIiZINi
AFA . Agimlayici Faktor Analizi
AGFI : Adjusted Goodness of Fit Index / Diizeltilmis Uyum Indeksi.
CFlI : Comparative Fit Index / Karsilastirmali Uyum Indeksi.
DFA : Dogrulayici Faktor Analizi.
GFI : Goodness of Fit Statistic / Tyilik Uyum Indeksi.
IFI : Incremental Fit Index / Fazlalik Uyum Indeksi.

KMO : Kaiser-Meyer-Olkin Katsayisi.
LISREL : Linear Structural Relations / Dogrusal Yapn ligkisi.

MEB : Milli Egitim Bakanlig1.

NFI : Normed Fit Index / Normlastirilmis Uyum Indeksi.

NNFI : Non-Normed Fit Index / Normlastiriimamis Uyum Indeksi.

RFI : Relative Fit Index / Géreli Uyum Indeksi.

RMSEA : Root Mean Square Error of Approximation / Yaklagik Hatalarin Ortalama
Karekokii.

PNFI : Parsimony Normed Fit Index / Sik1 Normlastirilmis Uyum Indeksi.

SPSS : Statistical Package for the Social Sciences / Sosyal Bilimler I¢in

Istatistiki Paket Programi.
SRMR . Standardized Root Mean Square Residual / Standardize Edilmis Ortalama
Hatalarin Karekokii.

TDK : Turk Dil Kurumu.



OZET

LiSE 11. SINIF OGRENCILERININ iINGILiZCEYE YONELIiK OZYETERLIK
INANC DUZEYLERININ INCELENMESI

Necan, Yasemin
Yiiksek Lisans Tezi
Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Egitim Programlar1 ve Ogretim Bilim Dali
Tez Danigsmani: Prof. Dr. Rasit OZEN
Nisan-2019, 153 Sayfa

Bu arastrmanin amaci, lise 11. smif &grencilerinin Ingilizce 6zyeterlik
inanglarinin incelenmesidir. Arastirmanin 6rneklemini Diizce ilinde bulunan 18 farkl
tirdeki lisede egitim goren 2355 Ogrenci olusturmustur. Arastirmada, Ogrencilerin
Ingilizce &zyeterlik inanglarma iliskin veriler 2017-2018 egitim- &gretim yili bahar
doneminde Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen Ingilizce ile Tlgili Ozyeterlik
Inanc1 Olgegi aracilign ile toplanmustir. Toplanan veriler SPSS-22 istatistik programi ve
LISREL 8.80 paket programi araciligtyla analiz edilmistir. SPSS-22 ve LISREL 8.80
istatistik programlari aracihigiyla Ingilizce Ozyeterlik Inanc1 Olgeginin yapr gegerligini
test etmek icin Dogrulayici Faktér Analizi (DFA) yapilmistir ve Ki-kare test
istatistiginden yararlanilmigtir. Ayrica alt problemlerin agiklanmasi amaciyla 6l¢ekteki
maddelerin ylizde, frekans, aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmas,

Kolmogorov- Smirnov, Mann Whitney-U testi ve Kruskal-Wallis H testleri yapilmustir.

Aragtirma bulgularma goére lise 11. simf &grencilerinin Ingilizce dzyeterlik
inanglarinin diisiik diizeyde oldugu ve ayrica dgrencilerin Ingilizceye yonelik 6zyeterlik
inanclarinda tiim degiskenler (cinsiyet, okul tiirli, boliim tiirii, Ingilizce calismaya
ayrilan siire, anne egitim durumu, baba egitim durumu) agisindan anlamli farklilik
oldugu tespit edilmistir. Lise 11. sif dgrencilerinin Ingilizce &zyeterlik inanglari
cinsiyetlerine gore incelendiginde erkek ogrenciler lehine anlamli bir farklilik
bulunmustur. Ayrica 6grenim goriilen okul tiirii bakimindan degerlendirildiginde Fen

lisesi ve Anadolu lisesi lehine anlamli farkliliklar goriilmiistir. Bunun yani sira
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ogrencilerin 6grenim gordiikleri boliim tiirii bakimindan yabanci dil boliimiinde ve
kiltir derslerinin yogunlukta oldugu bdéliimlerde 6grenim goren Ogrencilerin lehine
anlami farkliliklar gozlemlenmistir. Buna ilaveten Ingilizce galismaya ayrilan zaman
bakimindan incelendiginde Ingilizce ¢alismaya daha fazla zaman ayiran 6grencilerin
lehine anlamli bir farklilik oldugu goriilmustiir. Lise 11. smif dgrencileri, son olarak
anne-baba egitim diizeyi degiskeni bakimindan incelendiklerinde anne-baba egitim

diizeyi yiiksek olan 6grenciler lehine anlamli bir farklilik oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ingilizce, Yabanci Dil, Ozyeterlik inanglari, Ingilizce Ozyeterlik

Inanci, Lise 11. Smif Ogrencileri.
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ABSTRACT

INVESTIGATION OF SELF-EFFICACY BELIEF LEVELS OF HIGH SCHOOL
11" GRADE STUDENTS ON ENGLISH

Necan, Yasemin
M. A. Dissertation
Department of Educational Sciences
Curriculum and Instruction Major
Supervisor: Assist. Prof. Dr. Rasit Ozen
April-2019, 153 Pages

The aim of the present study is to investigate high school 11" grade students’
English self-efficacy beliefs. The population of the research is 2355 students at 18
different types of high schools in Diizce province. In the present study, data related to
students’ English self-efficacy beliefs were collected through the Self-Efficacy Scale for
English developed by Yanar and Biimen (2012) in the spring semester of 2017-2018
academic year. The data collected were analyzed by using SPSS-22 and LISREL 8.80
statistical programs. Through SPSS-22 and LISREL 8.80 statistical programs,
Confirmatory Factor Analysis (CFA) was performed to test the construct validity of the
Scale of English Self-Efficacy Belief and Chi-square test statistic was used.
Additionally, the percentage and frequency values, the mean and standard deviation
scores of the items in the scale were calculated, Kolmogorov- Smirnov, Mann-Whitney
U Test and Kruskal-Wallis H Test were performed in order to answer the sub-problems

of research questions.

The findings of the study revealed that high school 11" grade students had a
low level of English self efficacy beliefs and significant differences were also observed
in the students' English self-efficacy beliefs when all variables (gender, type of school,
type of department, time devoted to study English, mother education status, father
education status) are concerned. When high school 11" grade students® English self-
efficacy beliefs are examined in terms of their gender, a significant difference was

found in favor of male students. When considered in terms of high school type,



Xiii

significant differences were also seen in favor of students at Science High school and
Anatolian High school. Besides, when department type of students is concerned,
significant differences were observed in favor of students enrolled in foreign language
department and in cultural courses major departments. In addition to this, when the time
devoted to study English is the focus of attention, it was seen that there was a significant
difference in favor of students who devote more time to study English. Finally, when
11™ grade high school students are examined from the viewpoint of the parental
educational attainment variable, it was concluded that there was a significant difference

in favor of students whose parents have higher educational attainment.

Keywords: English, Foreign Language, Self-Efficacy Beliefs, English Self-Efficacy,
High School 11" Grade Students.



. BOLUM

1. Giris

Bilim ve teknolojinin hizla gelisim gosterdigi ve artik bilgiye ulasmanin oldukga
kolaylastig1 son yillarda, toplumlarin diger toplumlarla dil bazinda etkilesiminin siyasal,
sosyal ve ekonomik agidan 6nemi yadsinamayacak bir gergektir. Her alanda gelisimin
hizla artig gosterdigi Tiirkiye’de Avrupa Birligi iiyesi olma yolundaki ilerleyis de ayni
hizla siirmektedir. Bu ilerleme g6z Oniine alindiginda tiim diinyada ortak dil olarak
kabul edilen Ingilizce diline hakim olmak farkli kiiltiirlere uyum saglama siirecinde

olduk¢a onemlidir.

Kilig (2006), yiizlerce yillik emegin birikimi ile ortaya c¢ikan ve daha da
zenginleserek kusaktan kusaga aktarilan bir deger olma 6zelligini daima koruyacak olan
dilin, bilim ve teknolojide meydana gelen ilerlemelerle, iletisim alanindaki sinirlarin
ortadan kalkmasi sonucu ait oldugu kiiltiirel ortam disinda da Ogrenilmesinin bir
gereklilik haline geldigini ifade etmistir. Ayrica Celik ve Filiz (2018), 21. yiizyilin
egitimde en az bir yabanci dilin bilinmesinin ve etkili bir sekilde kullanilmasinin
gerektirdigi ve uluslararas1 diizeyde iletisimin Oneminin giderek arttigi bir donem
oldugunu ifade etmektedirler. Daha genis bir acidan bakildiginda yabanci dil 6grenme,
evrensel ahlaki degerleri tanima ve gelistirmeye yardimci oldugu, kiiltlirler arasi
iletisime olanak sagladigi, diinyada meydana gelen toplumsal ve siyasal gelismeleri
takip edebilmeyi kolaylastirdig1, diinya pazarinda ekonomik bir giice sahip olmaya
imkan sagladig1 ve bireysel acidan da tiim zihinsel becerilerin gelisimine katkis1 oldugu
icin son yillarda gittikce daha cok 6nem kazanmaya baslamistir (Kilig, 2006). Bundan
dolayr hemen hemen tiim toplumlarda, gelisen ¢aga ayak uydurmak ve her alanda
geligsmeleri takip edebilmek igin yabanci dil 6grenme ve Ogretme konusunda ciddi

adimlar atilmaya baglanmistir.

Tirkiye’de de Avrupa’nin sanayilesmesiyle meydana gelen gelismeleri takiben

ortaya ¢ikan batililagma hareketleri ile beraber yabanci dil 6gretimi konusunda ciddi



caba sarf edilmis ve harcamalar yapilmig fakat istenen diizeyde basar1 elde
edilememistir (Demirel, 1999). Bu baglamda Isik (2008)’1n, yabanci dil 6gretimindeki
bu basarisizligi gecmisten giinlimiize kadar gelen yanlis yontem-teknik seg¢imi,
programlarinin planlanmasindaki hatalar ve kullanilan materyallerin yetersizliginden

kaynaklandigini vurguladigi gorilmiistiir.

Son yillarda ise bilgi ve iletisimin hizla artis gostermesiyle smif ortaminda
O0gretmenin yerine 0grencinin 6n planda oldugu ‘yapilandirmaci’ ve ‘6grenci merkezli’
diye adlandirilan farkli egitim anlayislar1 uygulanmaya baglanmis ve hali hazirdaki
Ogretim programlart da bu yaklasimlar ¢ercevesinde yeniden diizenlenerek 6grenmeyi
Ogrenen bireylerin yetistirilmesi onem kazanmigtir (Bulut, 2008). Senemoglu (2007) na
gore bilgi cagindaki bireyin gerekli gordiigii bilginin ne oldugunu belirleyebilmesi ve bu
bilgiye ulasma yollarim1 saptayarak istedigi bilgiye ulasmasi ve ihtiyaci dogrultusunda
kullanabilmesi edinmesi gereken 6nemli bir beceri halini almigtir. Her gegen giin artan
bilgi akis1 ve bireylerin bilgiyi 6zlimseme ihtiyacindaki artis daha hizli ve etkili
O0grenme ihtiyacin1 ortaya koymustur (Erdem, 1994) ve dolayisiyla bu ihtiyagc,
ogrenmeyi 6grenen (Ozer, 2008), kendi dgrenmesini planlayabilen, kendi 6grenmesi ile
ilgili sorumluluk alabilen ve hedefler belirleyebilen kisacas1 6grenme stratejilerini en iyi

bicimde kullanabilen bireyler yetistirmeyi zorunlu hale getirmistir.

Bireylerin, c¢aba ve sabir gerektiren Ogrenme siirecinde kendi Ogrenme
stratejilerini belirleyip bu dogrultuda caligmalarina yon vermeleri beklenmektedir.
Ciinkii Resnick tarafindan Ogrencilerin edindikleri yeni bilgileri 6grenmelerine ve
anlamlandirmalarina yardimci olmak igin tasarlayarak olusturduklar1 zihinsel siirecler
olarak tanimlanan Ogrenme stratejileri, Ogrenenlerin  bagimsiz  dgrenmeler
gerceklestirebilmelerinin en 6nemli gerekliliklerinden bir tanesi olarak kabul edilmekte
ve bireylerin kendi 6grenme bi¢imlerinin bilincinde olmalarinin ve 6grenmelerine yon
verebilmelerinin, bagar1 diizeylerine katki saglayacagina inanilmaktadir (akt. Brandt,
1988-1989; Briggs, 2008; Erdem, 2005). Bu 6grenme stratejileri genel olarak dikkat
stratejileri, tekrar stratejileri, anlamlandirmayr artiran stratejiler, yliriitiicii bilis
stratejileri ve duyugsal ve giidiisel stratejiler olmak {iizere bes gruba ayrilmaktadir

(Subasi, 2000). Tiim 6grenmelere genellenebilen bu stratejileri kullanabilen 6grenme



ihtiyac1 i¢indeki bireylerin, kendilerine en uygun stratejileri belirleyip yabanci dil
O0grenme siirecini en verimli sekilde degerlendirme imkani elde edebilecekleri

sOylenebilir.

Varisoglu (2018) ayrica yabanct dil O6greniminde kullanilabilecek olan
stratejilerin daha da smirlandirilarak “sosyal stratejiler” ve “duygusal stratejiler”
seklinde iki baslikta toplandiginmi ifade etmistir. Varisoglu (2018), sosyal dil 6grenme
stratejilerinin bireysel dil tercihi ve kiiltiire dair tiim etmenlerin kullanilmasinda yarar
saglayan stratejiler oldugunu ve bu stratejilerin bilgileri acikliga kavusturma, bilgileri
dogrulatma, isbirligi yapma, kiiltiirel duyarlilik gelistirme gibi yontemler icerdigini
ifade etmektedir. Duygusal stratejiler ise Cesur (2008) ve Subasi (2000) tarafindan
bireyin 6grenmesinde motivasyonel ve duygusal durumlardan kaynaklanan engellerin
ortadan kalkmasia etki eden stratejiler olarak tanimlanmaktadir. Varisoglu (2018)
duygusal stratejileri 6z biling, duygulari idare etme, kendini harekete gegirme, empati
yapma, iliskileri yiiriitebilme, 6z saygi, duygusal yeterlilik inanci, 6z denetleme, 6z

diizenleme ve kaygiyla basa ¢ikma seklinde siralanan stratejiler olarak ifadelendirmistir.

Yabanci dil 6greniminde, 6grencinin merkeze alindig1 yaklagimlarda uygulanan
tekniklerde Ogrenme siirecinde motivasyonun artmasi, O6grenmenin kolaylagmasi,
yonlendirilmesi ve basar1 elde edilebilmesi i¢in 6grencilerden beklenen en Onemli
Ozelliklerden birinin sosyal ve duygusal dil 6grenme stratejilerini iyi bir sekilde
kullanabilme becerisi oldugu sdylenebilir (Briggs, 2008; Dilkova, 2010; Varisoglu,
2018). Dil 6grenme ihtiyact duyan veyukarida bahsedilen sosyal ve duygusal dil
O0grenme stratejilerini kendi bireysel farkliliklart dogrultusunda etkili bir bigimde
uygulamaya koyan Ogrencilerin dil 0grenme siirecinde basariya ulagmada
zorlanmayacaklarini; 6gretmenlerin de bu siireci etkili bir bicimde yonetebileceklerini

ifade etmek mumkiin olacaktir.

Ogrenmeyi gereklilik haline getirmis olan bireylerin, egitim-6gretim siirecini
verimlilik igerisinde gegirebilmesi ve 6grenme siirecini bigimlendiren etkenlerin daha
1yi anlagilabilmesi i¢in 6grenciler arasinda var olan sosyal ve duyussal alandaki bireysel
farkliliklarin, 6zellikle de farkli 6grenme bicimlerinin iizerinde durulmaya baslanmistir
(Kabadayi, 2003). Tiirkiye’de yabanci dil 6gretiminde en 6nemli sorunlardan biri olarak

ogretim stirecinde farkli 6grenme bicimlerine yer verilmeden etkinliklerin planlanmasi



gosterilmektedir. Ozellikle orta dgretimde yabanci dil dgretiminde, bireysel farkliliklar
diisiiniilmeden her 6grenciye benzer yontem ve tekniklerle bir seyler Ogretilmeye

calisilmasi bu siiregte problemler yasanmasina neden olmaktadir (Aktas, 2012).

Ogrencilerin sahip oldugu bireysel farkliliklar, tim &grenmelerde oldugu gibi
yabanci dil 6grenmeye olan etkileri bakimindan da 6nemle {izerinde durulmas: gereken
bir konudur. Bu baglamda da bir ¢ok arastirmaya (Akkoyunlu ve Orhan, 2003;
Gomleksiz ve Kiling, 2014; Tercanlioglu, 2005; Yanar, 2008) ozellikle degisken
bazinda konu olmus olan bireysel farkliliklar genel olarak yas, cinsiyet, anne-baba
egitim diizeyi, 6grenmenin gerceklestigi ortam, fiziksel kosullar gibi somut verilerle
elde edilen bulgulara dayandirilabilecegi gibi motivasyon, tutum, kaygi diizeyi ve
Ozyeterlik inanci gibi belli kriterlere dayali bir sekilde Slgiilerek ulasilabilen duyussal

Ogelere de dayandirilmaktadir.

Literatiirde yukarida bahsedilen tiim bireysel farkliliklarin, yabanci dil 6grenme
ve Ozyeterlik inanci ile iliskilendirildigi ¢aligmalar incelendiginde farkli sonuglarinin
elde edildigi gozlenmistir. Ornegin yabanci dil 6grenmeye yonelik dzyeterlik inanci ile
cinsiyet degiskeninin iliskilendirildigi ¢alismalar incelendiginde Gomleksiz ve Kiling
(2014) dgrencilerin cinsiyetlerine gore ingilizce zyeterlik algilar1 arasinda anlamli bir
farklilik bulamazken Oguz ve Baysal (2015), kiz 6grencilerin erkek ogrencilere gore
yabanci dilde okuma, yazma ve dinleme alt boyutlarinda erkek dgrencilere gore daha
fazla ozyeterlige sahip oldugu sonucuna ulagmistir. Yabanci dil 6grenmede en etkili
faktorlerden biri cinsiyet degiskeni olarak ele alinmis ve bunun iizerinde bircok
arastirma yapilmis olmasina ragmen cinsiyet degiskeninin 6zyeterlikle iliskilendirildigi
yeterli sayida arastirma bulunmadig: diisiiniilmektedir (Ahat, 2013; Mesri, 2012; Saidi,
2012; akt. Luangpipat, 2018) Cinsiyetin yani sira bireyin etnik kokeni ve milleti
degiskenlerinin 6zyeterlige etkisi ile ilgili olarak yapilan arastirmalarda, bu degiskenlere

nadiren yer verildigi ifade edilmistir (Pajares ve Usher, 2006).

Yukarida ifade edilenlere karsin arastirmalarda sikg¢a {iizerinde durulan
degiskenler orneklendirildiginde Yanar (2008)’1n yabanci dil hazirlik egitimi alan ve
hazirlik egitimi almayan Anadolu lisesi 6grencilerinin Ingilizceye yonelik tutumlari ve
yabanci dil 6zyeterlik algilar1 arasindaki iliskiyi inceledigi ¢calismasinda, hazirlik egitimi

alan ve hazirlik egitimi almayanlarin tutum puanlart arasinda anlamli bir farka



rastlanmazken hazirlik smifi okuyan dgrencilerin ingilizce 6zyeterlik algi diizeylerinin
hazirlik okumayan 6grencilerin algilarindan daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.
Ayrica Gomleksiz ve Kiling (2014)’1n Ingilizce 6zyeterlik iizerine yaptig1 arastirmada,
baba egitim diizeyi degiskenine gore dgrencilerin Ingilizce okuma ve yazma dzyeterlik
inanglarinin anlaml bir sekilde farklilik gosterdigi sonucuna varilirken anne egitim
diizeyi degiskenine gore dgrencilerin ingilizce okuma, dinleme ve konusma &zyeterlik
inanglar1 anlamli bir sekilde farklilasmazken 6grencilerin yazma 6zyeterlik inanglarinin

anlaml bir sekilde farklilastig1 sonucuna varilmistir.

Ogrenme siirecinin her birey icin farkliliklar barindirmasi ve bu dogrultuda bu
farkliliklarin bireyin tecriibe ettigi olaylar1 ve se¢imlerini etkilemesi, 6grenme stillerinin
ne denli 6nemli oldugunu gostermektedir (Kolb, 1984). Son donemlerde egitim
arastirmalarinin bircogunda bireysel farkliliklarin 6neminden sik¢a bahsedilmesiyle
beraber Ogretmenlerin  6grenme ortaminda  Ogrencilerin  dgrenme  stillerinin
belirlenmesinden yola ¢ikarak geneline en uygun yontem ve teknikleri kullanmasinin

gerekliliginden de s6z edilmeye baglanmistir.

Bu dogrultuda yabanci dil 6gretiminde uygun yontem ve tekniklerin uygulanma
siirecine bakildiginda ge¢misten bugiine gelinen siiregte bir¢ok yontemin kullanilmig
oldugunu gormek miimkiindiir. 19. ylizyilda dil 6grenmede kullanilan yontem 6ncelikli
hedefin gramer yapilarinin direkt olarak dilbilgisel agiklamalarla bir arada verilmesi
olan “dilbilgisi-ceviri” yontemiydi. Daha sonralar1 20. yiizyila gelindiginde gramerin bir
baglam icinde tiimevarim yontemiyle verildigi ve ¢evrede bulunan nesnelerin ya da
karsilagilan durumlarin s6zel olarak veya gosterilerek 0Ogretildigi yontem olan
“dogrudan” yontem kullaniliyorken 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren 6gretmen ya
da belli cihazlar tarafindan seslendirilen diyaloglardan yararlanilan “isitsel-dilsel”
yontem yayginlagsmistir. 20. ylizyilin son ceyreginden itibaren de Ogrencilerin dogal
ortamlarinda dort temel becerilerini her yoniiyle gelistirmeyi hedefleyen ve 6grenciyi
merkeze alarak iletisim becerilerinin - gelismesine katki saglamayir amaglayan
“iletisimsel yaklagim” yontemi kullanilmaya baslanmistir (Brown, 2007; Memis ve

Erdem, 2013).

Son yillarda ise yabanci dil &gretiminde iletisimsel yaklasim gergevesinde

planlanan dil Ogrenme siirecinde, rehber konumundaki &gretmenin, G8renen



Ozelliklerini dikkate alarak uygun yontem ve teknikleri segmesinin yani sira bireyin
kendine uygun strateji, yontem ve teknikleri belirleyip etkili bir bigimde kullanabilmesi
de gittikge 6nemsenen bir durum halini almistir. Ayrica bu noktada yabanci dil 6grenen
bireylerin olumlu duyussal 6zellikler gelistirerek 6grenme siirecinde aktif bigimde rol
almas1 da oOnemli bir gerekliliktir. Bu baglamda bireylerden beklenen en Onemli
duyussal oOzellikler, 6zetle, 6grenmeye karsi igsel motivasyon gelistirmeleri, olumlu
tutumlar sergilemeleri, 6grenmeye yonelik kaygi tasimamalari ve bunlarin sonucu

olarak da bagarmaya kars1 6zyeterlik inanglarinin yiiksek diizeyde olmasidir.

Ciftpinar (2011)’a gore motivasyon, 0grenenin ihtiyaglarin1 gidermek amaciyla
davraniga enerji ve yon veren bir giigtiir ve bu giic bireyi etkileyerek harekete
ge¢mesine yardimcl olur. Gardner (1985)’a gore yabanci dil 6grenmede motivasyon
kavraminin; amag belirleme, ¢aba gostermeyi gerektiren davraniglarda bulunma, amaca
ulasmak i¢in duyulan istek ve dili 6grenmeye yonelik tutumlar sergileme seklinde
bahsedilen dort temel unsuru bulunmaktadir. Ig¢sel olarak motive olan bireylerin ¢aba
gosterme konusunda bir yabanci dili hedefledikleri diizeyde 6grenmeye odaklandiklar
ve bu dogrultuda en uygun calisma aligkanliklarini edindiklerinin; digsal olarak motive
olan bireylerin 6gretmenini ya da ebeveynlerini memnun etme gibi kazanimlar elde

etmeyi hedeflediklerinin ifade edildigi goriilmiistiir (Gardner, 1985).

Motivasyonun dort temel unsurundan biri olan tutum da en az motivasyon
kadar yabanci dil 6grenmede etkili olan 6nemli bir duyussal faktordiir. Senemoglu
(2007)’na gore tutum; bireyin baskalarina, herhangi bir nesneye, meydana gelen
olaylara veya degisik durumlara kars1 se¢imlerini etkileyen bir durum olarak tanimlanir.
Daha ¢ok sosyal psikolojinin inceleme alaninda yer alan tutum, son dénemlerde bireyin
okula, derslere, Ogretmenlere, Ogrenilecek materyallere yonelik tutumlarinin okul
basarilarina etkisinden dolay1 egitim aragtirmalarina da konu olmustur (Pehlivan,1994).
Yabanci dil 6grenme ile iliskilendirildiginde tutum; 6grencinin hedef dile, hedef dilin
Ogretmenine, kiiltiiriine, dil sinifina ve dil ¢alismaya yonelik olarak olumlu veya
olumsuz degerlendirmeleri seklinde tanimlanabilir (Alsayed, 2003). Yabanci dil
O0grenmede basarinin temel taglarindan biri olarak nitelendirilen tutum; basari ile dogru
orantili artis gosteren duyussal bir 6gedir. Diger bir ifade ile Ocak ve Hocaoglu

(2015)’nun da belirttikleri gibi 6grencilerin olumlu tutumlar1 basar1 gosterdikce artarken



basarisizliklari durumunda da diisiis gostermeye baslar. Bu baglamda yabanci dil
O0grenme siirecinde aktif rol oynamasi gereken bireylerin hedef dile karsi tutumlarinin
olumlu yonde olmasimin da bu siirece katki saglayan énemli bir etken oldugunu ifade

etmek dogru olacaktir.

Dil 6grenme siirecinde aktif rol alan bireylerin zaman zaman basarisizliklar ve
engellerle karsilagsmasinin yabanci dil 6grenme siirecinin dogal yapisinda var olan bir
durum oldugu soylenebilir. Bu durumlarla karsi karsiya kalan bireylerin problemin
¢Ozlimiine ulagsa da siirecin verimli bir sekilde tamamlanmasi konusunda kaygi
tasimalarinin da en az bu durum kadar normal karsilanabilecegini ifade etmek
miimkiindiir fakat 6grencilerin yasadigi bu kaygi diizeyinin de diger duyussal 6geler
gibi G6grencilerin yabanct dil 6grenmelerindeki akademik basarilarina olumlu veya
olumsuz etki edecegi ifade edilmektedir. Bu baglamda Nitko (2001)’nun,
Ogretmenlerin, yiksek diizeyde performans elde etmeyi kolaylastirmak igin 6grenci
performanslarint olumsuz bir bigimde etkileyen dil 6grenme kaygisinin farkinda

olmalar gerektiginin lizerinde 6nemle durdugu goriilmiistiir.

Yabanct dil O6grenme siirecinde yiiksek diizeyde performans gdstermesi
beklenen bireylerin sahip olmast gereken bir diger duyussal 6zellik de dil 6grenmeye
yonelik ozyeterlik inan¢ diizeyinin yliksek olmasidir. Bireylerin giidiillenmesinde ve
davraniglarinin  se¢iminde etkili olan Ozyeterligin, Bandura’nin Sosyal Bilissel
Kurami’nin temelini olusturdugu ifade edilmektedir (Moreno ve Kilpatrick, 2018).
Sosyal Biligsel Kuram’a gore birey belirli bir gorevle karsi karsiya kaldiginda amacini
belirler, kullanacag stratejileri sistemli bir sekilde diizenler ve hedeflerine ulagsmak i¢in
belirledigi bu stratejileri amacia uygun olarak kullanir ve bu siirecin her asamasini
birey, ge¢mis deneyimlerinden veya bagkalarina ait gozlemledigi deneyimlerden
yararlanarak planlar (Bandura, 2001). Bu siire¢te davranis segimleri gerceklestirecek
olan bireyin karar vermesinde kendine yonelik algisi, hisleri ve diisiincelerinin de en az
gecmis deneyimleri kadar etkili oldugu ifade edilebilir. Dolayisiyla bireylerden bir
gorevi yerine getirmede beklenen en 6nemli 6zellik o konuda kendine yonelik tasidigi

Ozyeterlik algi diizeyinin yeterli seviyede olmasidir denilebilir.

Genel Ozyeterlik; Scholz ve Schwarzer (2005) tarafindan bir kisinin genel

olarak zorlu ve stresli yasam durumlariyla basa ¢ikmadaki yeterlik inanci olarak



tanmlanir. Ozyeterlik inanci ise Bandura (1997)’ya gore bireyin belli bir performansi
gostermek icin gerekli etkinlikleri organize edip basarili olarak yapma kapasitesi
hakkinda kendine iliskin yargisidir. Ertiirk (2015), 6zyeterlik algisinin bireyin bir gorevi
yerine getirmede sahip oldugu yeterlik seviyesinden daha c¢ok, bu gorevi
gerceklestirmeye yonelik sahip oldugu yeterlik seviyesi hakkindaki inancla iligkili
oldugunu ve yiiksek Ozyeterlik inancina sahip olan bireylerin, amaglarina ulagsmada
kararlilik gosterdiklerini; basariya ve kisisel doyuma daha kolay ulastiklarini
gozlemlendigini ifade etmistir. Buna karsilik Bandura (1994) ve Pajares (2002)’nin,
ozyeterligi diisiik olan bireylerin ise zor olduguna inandiklar1 gorevleri yerine getirme
konusunda ¢aba gdstermeyeceklerini ve bu gorevleri yapmaktan vazgececeklerini
belirttikleri goriilmektedir. Bundan dolayr bireylerin ozyeterlik inan¢ diizeylerini
arttirmak icin 6grenme ortamindaki etkinliklerin sunumunda, bireylerin ve kurumun
ortak hedefleri dogrultusunda, Ogrenenlerin diizeyine uygun ydntemlerin segilerek

uygun seviyelerde etkinliklere yer verilmesi dnerilir.

Yukarida bahsedilen 6neri dogrultusunda Bandura (2006), 6zyeterlik inancinin
tic farkli eksende degerlendirilebilecegini ifade etmistir. Birincisi, 6grencinin kendi
kendine Ogrenme etkinliklerini diizenleme ve akademik gorevleri tamamlama
konusundaki kendisi ile ilgili 6z-yeterlik inanglari; ikincisi, 6gretmenlerin, 6grencilerin
motivasyon ve Ogrenmelerini saglamada kendileri ile ilgili yetkinliklerine olan
inanglar1; tgiinclisii de akademik siireglerde onemli basarilar elde etme konusunda
okulun ortak inanglari olarak ifade edilebilir. Bu tanimlamalar dogrultusunda her
eksende gorevler aksatilmadan ve basariyla yerine getirildiginde egitim ortaminda

bireyin basariya ulasmamasi miimkiin gériinmemektedir (Bandura, 2006).

Ogrenme agisindan olduk¢a dnem tagtyan duyussal 6grenme ve duygular,
uzun yillar bilisten ayr1 diisiiniilmiis ve duygularin diisiinme bakimindan Onemsiz
oldugu kanisina inanilmistir (Gémleksiz ve Kan, 2012). Bu inanigin aksine motivasyon,
tutum ve Ozyeterlik gibi duyugsal Ozellikler, yabanci dil 6gretim programlarinin
amacina ulagmasinda bilissel alan kadar 6nemli yer tutmaktadir (Yanar ve Biimen,
2012). Bundan dolay1 6grencilerin 6zyeterlik inang diizeyleri ile basari artigindaki
diizeyleri arasinda dogru orantili bir iliski oldugu goézlemlenmektedir. Oncii (2012)’ye

gore Ogrencilerin egitim-6gretim etkinlikleri diizenlenirken ve programlar gelistirilirken



Ozyeterlik  dilizeylerinin  dikkate  alinmasi  onlarin  basarili  6grenmeler
gergeklestirebilmeleri i¢in 6nem verilmesi gereken bir konudur. Ayni énemin duyussal
faktorlerin oldukca etkili oldugu yabanci dil 6gretiminde de gerekli oldugunu ifade

etmek dogru olacaktir.

Duyussal olarak c¢aba ve sabir gerektiren yabanci dil 6grenimi siirecinde aktif
olarak rol almak ¢ok Onemlidir. Dinleme, konusma, okuma ve yazma dort temel
becerisinden olusan yabanci dil 6grenim siireci ayni zamanda birikim gerektiren bir
stirectir. Birbirleriyle i¢ ice bir biitiinliikk icerisinde olan bu dort temel dil becerisi
iletisimde 6nemli bir yere sahiptir ve ¢esitli etkinlikler ile pekistirilebilir (Aktas, 2004;
Chenfeld,1978; Ozbay, 2007). Fakat Gomleksiz ve Elaldi (2011), yabanci dil
Ogretiminde dort temel beceri birbirleriyle biitiinliik olustursa da hepsini ayn1 anda, ayni
yontem kullanilarak kazandirmaya calismanin miimkiin olmadigin1 ve farkh
yontemlerle, diizenlenen etkinligin amacina uygun olarak kullanilarak kazandirilmaya

calisilmasi gerektigini ifade etmislerdir.

Farkli bir yabanci dili dort temel beceri diizeyinde de &grenebilme degisen
kiiltiirel, sosyal ve toplumsal faaliyetler arttikca daha 6nemli hale gelmistir (Karanfil,
2015; Sozer, 1984). Ana dil haricinde bagka bir yabanci dil 6grenme amag dilde
okudugunu anlama, dinledigini anlama, yazma ve konugma gibi ¢esitli dil becerilerini
icermesi ile birlikte amag dilin kiiltiiriinii, kiiltiirel 6zelliklerini, glinliik yasantisini ve en
onemlisi de amag dili kullanarak yazili ya da sozlii iletisim becerilerine sahip olmay1
icermektedir (Biiyiikduman, 2006). Bundan dolayidir ki Tiirkiye’de verilen yabanci dil
Ogretimi konusunda istenen basar1 saglanamamistir. Yabanci dil egitiminde geleneksel
yontemlerin etkisinden kurtulmus yeni 6gretim yaklasimlarini yakindan takip eden ve
gelismeye agik egitimcilere ihtiyag vardir. Bu egitimcilere diisen en dnemli gorev ise
Ogrencilerin kaygi diizeylerini azaltarak gilidiillenmelerini en iist diizeyde saglayacak
etkinlerle onlara yol goéstermekle birlikte tutum ve Ozyeterlik inanci gibi duyussal

ozelliklerinin de olumlu yonde artmasin1 saglamaktir.

Yukarida bahsedilenleri 6zetlemek gerekirse, yabanci dil 6gretiminde ve yabanci
dil 6grenimi sirasinda bireysel farkliliklara uygun strateji, yontem ve tekniklerin
secilmesi, 6grenmede fiziksel ortamlarin bu dogrultuda hazirlanmasi, 6grenme siirecinin

ogrencilerin biligsel ve duyussal hazirbulunusluk diizeylerine gore planlanmasi,
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uygulanmasi ve degerledirilmesi sonucunda egitim ortamlarinda bu siirece iliskin ortaya
cikabilecek sorunlarin miimkiin oldugunca en aza indirgenebilecegini ve yabanci dil

Ogretiminde istenen basariya ulasmanin daha kolay olacagini ifade etmek miimkiindyir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmada, devlete bagli ortadgretim kurumlarmin 11. sinif diizeyinde
egitim-6gretim gormekte olan Ogrencilerin Ingilizce Ozyeterlik inang diizeylerinin,
cinsiyet, okul tiirli, boliim tiirii, anne-baba egitim diizeyleri ve Ingilizce calismaya

ayirdiklar1 zaman degiskenleri agisindan incelenerek ortaya konmasi amaclanmistir.

1.2. Problem Ciimlesi

Arastirmanin  problem ciimlesi “Lise 11. sif o6grencilerinin Ingilizce

Ozyeterlik inang diizeyleri nedir?” seklindedir.

1.3. Alt Problemler

1. 11. smf dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglar1 hangi diizeydedir?

2. 11. smf dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inang diizeyleri cinsiyetlerine gore
anlamli bir farklilik géstermekte midir?

3. 11. smuf dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inang diizeyleri okul tiiriine gore
anlaml bir farklilik gdstermekte midir?

4. 11. smuf dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inang diizeyleri bdliimlerine gore
anlamli bir farklilik géstermekte midir?

5. 11. simf dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inang diizeyleri haftalik Ingilizce
caligmaya ayirdiklari zamana gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

6. 11. simf ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlik inang diizeyleri anne egitim
diizeylerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

7. 11. Smf &grencilerinin Ingilizce ozyeterlik inang diizeyleri baba egitim

diizeylerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
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1.4. Arastirmanin Onemi

Tiirkiye, Asya ve Avrupa’yl birbirine baglayan onemli bir stratejik konuma
sahiptir. Tirkiye’nin bu stratejik 6nemi dikkate alindiginda, dogu ve bat1 arasinda bir
kiiltiirel koprii roliinii iistlenmesinden, 1952 yilinda NATO’ya {iye olmasindan ve halen
Avrupa Birligi ile tam fyelik i¢in miizakerelerde bulumasindan dolayr ve diger
uluslararas: iliskileri nedeniyle uluslararasi iletisim seviyesine ulasmak icin Ingilizceye
olduk¢a Onem verilmistir. Bu politik nedenlerden dolayr Tiirkiye’de yabanci dil
ogretiminde sik¢a onemli adimlar atilmis olup son yillarda da en prestijli dil haline

gelmistir (Saricoban ve Sarigoban, 2012).

Yukarida bahsedilenler dogrultusunda Tiirkiye’deki yabanci dil egitimi
calismalari, ilkokul diizeyinden baslanip yiiksekdgretime kadar gegen donem igerisinde
ogrencilerin okudugu okulun tiiriine, uygulanan 6gretim programina, kullanilan ders
kitaplarina, haftalik ders saatine ve uygulanan yontem, teknik ve stratejiler bakimindan
degisiklik gostermektedir (Erdgiider, 2005). Fakat arastirma kapsaminda arastirmaci
tarafindan konu alani ile ilgili ulasilabilen literatiir incelendiginde ortaya ¢ikan sonuca
gore Tiirkiye’de yabanci dil egitiminde ciddi bir ilerleme kaydedilemedigi ve yabanci
dilde basar1 diizeyinin olduk¢a diisiik oldugu sonucuna rastlanmaktadir (Can ve Can,
2014;Demirel, 1999; Isik, 2008; Ozden, 2018). Ilkokul ve ortaokul diizeyindeki devlet
okullarinda yillarca Ingilizce egitimi almis olan dgrencilerin, lise diizeyine gelmis
olmalarmma ragmen yabanct dil 6grenmeye yonelik motivasyon ve tutumlarinda
eksikliklerin gdzlemlenmesinin yani sira dil 6grenmeye yonelik 6zyeterlik inanglarinin

da beklenen diizeyde olmadigi goriilmektedir (Arslan ve Akbarov, 2010).

Yukarida ifade edilen durumlardan dolayr bu arastirma ile toplanan veriler
yardimiyla ozellikle Milli Egitim Bakanhigi biinyesinde aldigi Ingilizce egitimin

neredeyse sonlarma gelmis olan lise 11. siif 6grencilerinin,

e Tiirkiye’deki yabanci dil egitiminde Ogretim programlart gelistirilirken
Ogrenme ve Ogretme slirecinin  planlanmasi, uygulanmasi ve
degerledirilmesi asamasinda Ingilizce dzyeterlik inanglarmin ne diizeyde
oldugunun belirlenmesinin  ve bu dogrultuda ¢6ziim  Onerileri

gelistirilmesinin yabanci dil 6gretimine katki saglayacag,
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e Ingilizce dzyeterlik inanclarmnin, dort temel beceri diizeyinde incelenen
okuma, yazma, dinleme ve konusma boyutlar1 agisindan ne diizeyde
oldugunun belirlenmesi ile yabanci dil 6gretiminde bu dort temel beceri
dogrultusunda diizenlenen etkinliklerin uygulanma sekli ve sikligina karar

verme siirecinde egitimcilere yol gosterecegi;

e Ingilizce dzyeterlik inanglarinin, incelenen degiskenler acisindan anlamli
farkliliklar barindirip barindirmamasina yonelik yapilan yorumlamalarin bu

kapsamda yapilacak olan sonraki aragtirmalara da 151k tutacagi;

e Ingilizceye daha ¢ok ©Onem vermeleri ve yabanci dil 6grenmenin
gerekliligine daha c¢ok inanmalar1 konusunda katki saglayacagi

distiiniilmektedir.

Ayrica bu aragtirma, 6nemli dlglide artan yabanci dil 6zyeterlik inanci kavrami
lizerine yapilan arastirmalarin yabanci dile karsi tutum, yabanci dil 6grenme ile ilgili
motivasyon, yabanci dil 6grenme kaygis1 ve 6grenme stratejisi gibi farkli kavramlarla
iligkilendirildigi bircok arastirmaya rastlanirken (Acikel, 2011; Ocak ve Hocaoglu,
2015; Oguz ve Baysal, 2015; Pamuk, 2014; Karanfil, 2015; Yanar, 2008) 6zyeterlik
kavraminin tek basina incelendigi ¢ok fazla arastirma bulunmamasi agisindan ve heniiz
lise son sinif diizeyine gelmemis olduklart i¢in {iniversite giris sinavi kaygisini nispeten
daha az tasiyan lise 11. siif 6grencilerine uygulandig: i¢in verilerin toplanmasi ve
degerlendirilmesi asamasinda giivenilir sonuglar elde edilebilecegi disiiniilmesi

bakimindan 6nem tasimaktadir.

Tiim bu nedenlerden dolay: lise 11. smif dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik
inan¢ diizeylerinin aragtirilmasinin gerektigine karar verilmis ve elde edilecek olan
verilerin ilgili literatiire katki saglayacagi diistiniilmustiir.

1.5. Sayiltilar

Aragtirmada asagidaki varsayimlar dikkate alinmistir:

1. Arastirmaya katilan 6grencilerin sorulart ictenlikle yanitlayacaklari,
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2. Arastirmaya katilan 6grencilerin sorulari eksiksiz yanitlayacaklari,
3. Ogrencilerin not kaygis1i tasimadan &lgme araglarin1  yanitlayacaklar

varsayilmistir.

1.6. Sinirliliklar

Bu aragtirmada Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligina bagl liselerdeki 11. simif
ogrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglarmin ne diizeyde oldugunun tespit edilmesi

amagclanmistir. Bu ¢alisma;

1. 2017-2018 egitim-0gretim y1li ile,

2. Diizce il merkezinde yer alan devlete bagl 18 farkl tiirdeki liselerde egitimine
devam eden 11. sinif 6grencileri ile,

3. Calismada veri toplama araci olarak kullanilan Yanar ve Biimen (2012)
tarafindan gelistirilen “Ingilizce ile Ilgili Ozyeterlik Inanci Olgegi” ve
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ile toplanan verilerle

smirlidir.

1.7. Tanimlar

Ozyeterlik Inanci: Bireyin belli bir performans: sergilemek icin gerekli etkinligi

diizenleyip basarili olarak yapma kapasitesine duydugu inanctir (Bandura, 1994).

Ogrenci: Ogrenim gérmek amaciyla ders alan kimse, okul cocugu, sakirt (TDK, 2011).

(Bu arastirmada 6grenci kavramu ile lise 11. sinif 6grencisi kastedilmektedir).

Yabanci Dil: Ana dilin disinda olan dillerden her biri (TDK, 2011). (Bu arastirmada
Yanar (2008)’de de belirtildigi gibi yabanci dil kavramui Ingilizce anlaminda

kullanilmistir).
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1. BOLUM

2. Kuramsal Temeller ve Konuyla Ilgili Literatiir

Bu boliimde, Tiirkiye’de yabanci dil olarak ingilizce dgretimine ve Ingilizceye
yonelik 6zyeterlik inancina iligskin kuramsal temeller ve konu ile ilgili olarak yurt i¢inde

ve yurt disinda yapilan ¢aligmalara yer verilmistir.

2.1. Kuramsal Cergeve

2.1.1. Tiirkiye’de Ingilizce 6gretiminin tarihgesi ve son durumu

Bu bélimde Tiirkiye’de Ingilizce 0Ogretiminin  gecmisten  giiniimiize
degerlendirmesi yapilirken Oncelikle genel bir ifade olan “yabanci dil” kavraminin
Tiirkiye’deki gelisiminden bahsedilecektir. Bu degerlendirme “Cumbhuriyet ilan1 6ncesi”

ve “Cumhuriyet ilan1 sonrasi ve gliniimiiz” basliklar1 altinda ele alinacaktir.

2.1.1.1. Cumbhuriyet ilan1 6ncesi

Cumhuriyet ilan1 6ncesine kadar gecen dénem boyunca Osmanli Imparatorlugu
topraklart ¢ok ¢esitli uluslarin yurdu haline gelmistir. En genis sinirlarina ulastigi
siiregte ve sonrasinda bile Osmanli Imparatorlugunun topraklarinda yasayan bu
uluslarin bir getirisi olarak bir¢ok farkli dil konusuldugu ve kiiltiiriin yasandig:
bilinmektedir. Osmanli donemi, imparatorlugun kuruldugu yildan Cumhuriyetin ilan
edildigi yila kadar gecen 624 willik bir siireyi kapsar. Soner (2007) bu ddénemin,
egitimin vakiflara bagl kuruluslar tarafindan din esasina gore yiiriitiildiigii donem olan
‘mektepler donemine kadar gegen siire’ ve bir kamu gorevi olarak ve batili usullere gore
yiriitildiigli donem olan ‘mektepler donemi’ diye iki baslikta incelendigini ifade

etmistir.
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Mektepler donemine kadar gecen siirede, dgrenciler 4-6 yasindan sonra ilk
egitimlerini aldiklar1 yer olan sibyan okullarinda egitim goérmeye baglarlardi. Bu
okullarda 6grencilere Islami kurallar, Arapca ve eski yazi ile yazma dersleri verilirdi
(Soner,2007). Osmanli’da bir diger egitim kurumu da medreselerdi. Medreseler parasiz
yatili ve vakiflara baglh olan kurumlardi. Bu kurumlarda da Arapga Tiirtkceden daha
Oonemliydi ve Arapga Ogretimi, Arapca olan kaynaklarin ve ders kitaplarinin okunup
daha iyi anlagilmasi amaciyla yapiliyordu. Bu nedenle Arapga dil bilgisi 6gretimine
olduk¢a 6nem veriliyordu. Mektepler donemine kadar olan siirecte bahsedilecek bir
diger egitim kurumu da enderunlardi. Bu okullar Tiirk¢enin disinda Arapga ve Farsca
derslerinin de verildigi saray hizmetleri igin bilgili ve gorgiili adam yetistirmek
amactyla kurulmus kurumlardi. Bu okullarin dil 06gretimi ag¢isindan Onemli

ozelliklerinden biri de devsirmelere Tiirkge 6gretiliyor olmasiydi (Demirel, 2008).

Mektepler donemine de Miihendishane-i Bahri-i Hiimayun (1773) ve
Miihendishane-i Berri-i Himayunun (1796) agilmasi ile girilmistir. Fransizcanin egitim
programlarina girdigi bu okullarda ilk iki y1l okuma-yazma, genel kiiltiir ve Fransizca
dersleri verilirdi. Fransizcanin egitim kurumlarina girmesi de ilk kez bu askeri okullarda

olmustur (Soner, 2007).

Tiirk Egitim Sistemine Ingilizcenin girisi ise 18. yiizyilin ikinci yarisma denk
gelen egitim sisteminde batililasma hareketlerinin boy gosterdigi Tanzimat donemine
dayanir (Kirkgdz, 2005; akt. Sarigoban ve Sarigoban, 2012). Tanzimat doneminden
sonra ortaya c¢ikan bircok gelisme egitim-6gretimde de kendini gostermistir. Bu
donemde yabancilarin agtiklar: ilk 6zel yabanci okul, 1863 yilinda egitim-6gretime
baslayan Robert Kolejidir. Bunu 1871 yilinda agilan Uskiidar Amerikan Kiz Lisesi,

daha sonra da Fransiz, Alman ve Italyan okullar1 takip etmistir (Soner, 2007).

Osmanli Tiirkiyesi’nde yabanci dil 6gretiminde, devlet eliyle ylriitiilen
programlara bakildiginda ilk olarak 1 Eyliil 1868’de Galatasaray Sultanisi’nde ve bir y1l
sonrasinda agilan Idadi ve Sultani adli kurumlarda Fransizca dersleri verilmeye
baslandi. Boylece yabanci dil 6gretimi Fransizca ile ilk kez devlete bagl ortadgretim
kurumlarmin miifredatlarinda yerini almis oldu (Demirel, 2008). Ikinci Mesrutiyet’in
ilantyla (1908) yabanci dil 6gretimi giderek agirlik kazanmis, Fransizca zorunlu,

Ingilizce ve Almanca se¢meli dil dersi olmustur (Soner, 2007).
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2.1.1.2. Cumbhuriyet ilan1 sonras1 ve giiniimiiz

1923’te Cumhuriyet’in ilan1 ile birlikte siyasi, ekonomik ve toplumsal alanlarin
yani sira egitim alaninda da ciddi gelismeler yasanmis olup yabanci dil G6gretimi
politikalarinda birgok degisiklige gidilmistir. Bu degisiklikler kapsaminda Tiirkiye’de
yabanci dil 6gretiminde ciddi bir yol kat edilmistir.

Bu anlamda atilan ilk adimlardan biri Ogretimin Birlestirilmesi (Tevhid-i
Tedrisat) Kanunu olmustur. Bu kanun ile yabanci okullar da dahil olmak iizere tiim
egitim ve bilim kurumlar1 Milli Egitim Bakanlig1 ¢atisi altinda toplanmustir. Vakiflara
bagl olan medreselerin kapatilmasinin ardindan 1927 yilinda, imam Hatip okullari
hari¢ tiim okullarda Arapga ve Farsca 6gretimine son verilmistir (Soner, 2007). Bu
donemde kaldirilan bu dillerin yerine Bat1 dillerinden Almanca, Fransizca ve Ingilizce

programlarda yerini almistir (Demirel, 2008).

Yabanci dil egitimi vermeye devam eden yabanci okullarin ve Tiirk okullarinin
yant sira II. Diinya Savasi’ndan sonra uluslararasi iligkilerin gelismesi, kitle iletisim
araglariin ve bilgi aligverisinin ¢ok Onem kazanmasi gibi nedenlerle yabanci dile
duyulan ihtiya¢ daha da artmis ve 1955’ten itibaren “Kolej” ad1 verilen ve bir¢ok dersin
yabanci dille okutuldugu liseler kurulmustur (Manak, 2008; akt. Yanar, 2008).
Ortadgretim diizeyinde yabanci dil agirlikli egitim veren bu kurumlar ve gelisim

stirecleri asagidaki sekilde agiklanmastir:

Anadolu Liseleri: Egitim sistemine 1975 yilinda dahil edilen ve 6grencilerin ilgi,
yetenek ve basarilarina gore yiliksekogretim programlarina hazirlanmalarini ve yabanci
dili, diinyadaki bilimsel ve teknolojik gelismeleri izleyebilecek diizeyde ogrenmelerini
amaglayan bu liseler belirli derslerin dgretimini Ingilizce, Almanca ya da Fransizca
dillerinden biriyle yapan, merkezi sinav sistemiyle hazirlik simiflarina 6grenci alan,
yabanci dil disinda, orta okul (temel egitim ikinci donem) ve lise miifredatlarini
uygulayan yedi yillik parasiz devlet ortadgretim kurumlar1 olarak tanimlanmaktadir

(Ergtider, 2005; Resmi Gazete, 1976).

Siiper Liseler: Devlete bagli ve merkezi sistemle yapilan Ortaggretim kurumlari

iniversite siavi ile 6grenci alan yabanci dil egitiminin yogun olarak verildigi dort yillik
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karma okullardir. Bu okullar egitim sistemine 1992 yilinda dahil edilmistir. Bu liseler
Ogrencilerin ilgi, yetenek ve basarilarina gore yliksekdgretim programlarina
hazirlanmalarin1 ve son yillarda yabanci dile olan yogun talebi karsilayacak diizeyde
yabanci dilde yazilmis metinleri rahatlikla okuyup anlayabilecek ve konusabilecek

kadar dil becerisi kazanmalarin1 amaglamaktaydi (Ergiider, 2005).

Hazirlik Siniflari: Bu siniflarda verilen yogun veya agirlikli yabanci dil egitimi
Anadolu lisesi ve Siiper liselerde dort yillik egitim-Ogretim siirecinin ilk yilini

kapsamaktadir (Ergiider, 2005).

Anadolu liseleri ve Siiper liselerdeki bu yogun yabanci dil egitimi vermeye
yonelik planlanan hazirlik siniflar1 2005-2006 egitim 6gretim yilinda kaldirilmistir.
Yabanc dil dersleri ise ortadgretimdeki tiim liselerde hazirlik + 3 yil olan egitimin 4 yil
olmasi ile beraber tiim kademelere yayilmistir. Bu uygulama ile beraber haftalik toplam
40 saat olan Ingilizce dersleri 22’ye diisiiriilerek 4 yila kademeli olarak yayilmistir

(Ergiider, 2005) .

Son yillarda ise 2017-2018 egitim Ogretim yili itibariyle Anadolu ve Fen
Liselerinde Ingilizce ders saatleri orta dgretimin tiim kademelerinde 4’er saat; Sosyal
Bilimler Liselerinde 9 ve 10. Siniflarda 4’er saat, 11 ve 12. Simiflarda 2’ser saat;
Anadolu Giizel Sanatlar ve Spor Liselerinde tiim kademelerde 2’ser saat; Mesleki ve
Teknik Anadolu Liselerinde ve Anadolu imam Hatip Liselerinde ise 9. siniflarda 5 saat,
diger kademelerde 2’ser saat olarak belirlenmistir (Milli Egitim Bakanhigi [MEB],
2018).

Bu gelisim siirecine bakildiginda Osmanli Imparatorlugu doneminde ve
Cumhuriyet sonrast donemden giinlimiize kadar gegen siirecte yabanci dil egitimine
verilen deger artarak devam etmistir. Bunun yani sira yabanci dil 6gretiminde bu
gelisim siirecinde, 6grenen merkezli ve iletisimsel beceriyi gelistirmeye yonelik 6gretim
yontemleri secilmis olup gelistirilen ve yenilenen programlarda da siklikla 6grenen
merkezli ve iletisimsel dil becerilerini gelistirmeye yonelik 6gretim yontemleri yerlerini
almistir. Yenilenen her programda siklikla ders saatleri degisiklik gdsterse de yabanci
dil egitiminde hedeflenen basariya ulasmak icin gereken her tiirli adim atilmaya

caligtlmaktadir. Oyle ki Tiirkiye’deki devlet okullarinda da yabanci dilde egitimin 2013-
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2014 egitim-6gretim yili itibari ile ilkokul 2. smif seviyesinde baglatiimasi
kararlastirilmis olup ayni egitim-0gretim yih itibari ile bu kararin uygulamaya kondugu
gorilmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013). Bunun sonucu olarak aldigi
egitim-0gretim siireci sonunda Ogrencilerden, programin her asamasinda oldugu gibi
ders kitaplarinda da dort temel beceri esas alinarak hazirlanan etkinliklerin
zenginlestirilmesi ile okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerini en iist diizeyde

gelistirmesi beklenmektedir.

2.1.2. Ozyeterlik Kavrami

2.1.2.1. Kavramsal gelisimi ve tanimlari

Ozyeterlik, son yillarda birgok arastirmada yer aldigindan 6nemli bir kavram
oldugu goriilmektedir. Farkli bi¢imlerde tanimlanan 6zyeterlik kavrami, Bandura’nin
Sosyal Biligsel Kurami’nda ilk kez bahsettigi énemli bir kavramdir (Uygur ve Cakir,
2015). Sosyal biligsel teoride, bagkalarinin davranislarimin gézlenmesine dayali bir
dolayli 6grenmeden bahsedilmektedir. Diger bir ifade ile bu kurama gore bireylerin
davraniglari, bireylerin kendi zihinsel siirecleri ile birlikte diizenlenir, bireylerin
cevrelerine yansir ve belirli etkilesimler sonucunda degisiklige ugrar (Pajares, 2002).
Bagka bir deyisle bireyin baskalarinin davraniglarinin sonuglarindan yola ¢ikarak kendi

davraniglarina yon verdigi sdylenebilir.

Gozlem yoluyla 6grenmeyi temel alan bu teoriye gore bireyler, deneme
yanilmaya gerek kalmadan genel davranis 6zelliklerini kazanabilmektedir. Bu teoriye
gore 6grenme, tepkiler sonucu ortaya ¢ikan durumlar yoluyla ve model alma yoluyla
meydana gelir (Bandura, 2001). Tlgili literatiir incelendiginde Bandura (1997) tarafindan

Sosyal Biligsel Kuram’in dayandigi temel ilkelerin su sekilde siralandigi goriilmektedir:

e Karsilikli belirleyicilik

e Sembollestirme kapasitesi
e Ongorii kapasitesi

e Dolayli Ogrenme kapasitesi

e Oz-diizenleme kapasitesi
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e (Oz-yargilama kapasitesi (Bandura, 1997).

Yukarida belirtilen bu ilkeler 1518inda sirasiyla su tanimlamalara yer verilebilir.
Kisilerin se¢im ve davraniglarinin yordayicist oldugu diisiiniilen karsilikli belirleyicilik
ilkesine gore bireyin kendine yonelik algisi, hisleri ve diisiinceleri davraniglarin
bi¢imini belirler ve etkiler. Ornegin bireylerin kendi davranislarinin sonuglarina iliskin
degerlendirmelerinin, bireyin ¢evresi ve kisisel 6zellikleri tizerinde etkili oldugu ve bu
durumun daha sonraki davranislarinin sekillenmesinde de etki gosterdigi ifade edilir
(Biiylikduman, 2006). Diger bir ifadeyle Bandura (2012) tarafindan “karsilikli
belirleyicilik” olarak adlandirilan tglii kisisel, davranigsal ve c¢evresel faktorler

etkilesimi semasi asagida Sekil 2.1.’de verilmistir.

KISISEL
BELIRLEYICILER
DAVRANISSAL CEVRESEL
BELIRLEYICILER ) BELIRLEYICILER

Sekil 2.1. Sosyal biligsel teorinin nedensel modelinde tiglii karsilikli belirleyicilik
semast

Baska bir acidan ele alindiginda karsilikli belirleyicilik ilkesinde Bandura (2012),
bireylerin bulundugu cevrenin tek basina etkileyici bir glic olmadigini, bunun yani sira
sectikleri faaliyetlerin yasamlarinin seyrini etkiledigini ifade etmistir. Sosyal bilissel
kuramin dayandig: temel ilkelerden bir digeri olan sembollestirme kapasitesinde ise
birey gecmis yasantilarini ve deneyimlerini ve bu yasant1 ve deneyimler sonucu ortaya
citkan duygu ve disiincelerini hafizasinda kaydeder ve depolar. Birey Ongori
kapasitesinin de yardimiyla ge¢cmis tecriibe ve yasantilarinin yol gostermesiyle bu
edinimi, gelecege iliskin kararlarin1 almada ve problemlerini kendi kendisine ¢ézme
konusunda kullanabilir. Dolayli 6grenme kapasitesiyle ise birey, hem kendi edindigi
deneyimler hem de baskalarimi goézlemleyerek sahip oldugu deneyimler sayesinde
gelecege iliskin yordama yapabilir. Boylece birey hatali davraniglardan kaginma ve

olumlu sonug elde edecegini diisiindiigii davramglar1 sergileme egilimi gosterir. Oz-
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diizenleme ve 6z-yargilama kapasitesi ile de bireyler kendi sinirlarinin ve becerilerinin
farkinda olarak davranislarin1 diizenler ve kendi davranig, diisiince ve tutumlarina
yonelik yargida bulunarak davranislarina sekil verebilmektedir (Bandura, 1997;

Biiytikduman, 2006).

Yukarida belirtilenlerden yola ¢ikilarak sosyal bilissel 6grenme kuraminda esas
alian tiim bu ilkelere iliskin agiklamalar, bireyin kendi beceri ve yeterliklerin ne derece
farkinda olup olmadigina ve kendine iliskin bir yargida bulunmasina yol
gostermektedir. Ayrica bireyin kendisi ile ilgili bu yargisinin ‘6zyeterlik inancini’
ortaya koymakta oldugunu ve 6grenmelerinin de bu inan¢ dogrultusunda gerceklestigini

ifade etmek mimkiindiir.

Ogrenmeyi 6nemli 6lciide etkiledigi diisiiniilen dzyeterlik kavraminin son yillarda
bu denli popiilerlik kazanmas1 6gretim programlarinda 6grenen merkezli yaklasimlarin
da énemli dlgiide yer almasindan ileri gelmektedir (Tuncer ve Tanas, 2011). Ogrenci
merkezli yaklagimlarin temelinde 6grencilerin bilgiye dogrudan ulasmasi s6z konusu
degildir. Ogretmenin rehber gorevinde oldugu bu yaklasimlarda, dgrencilerin bilgilere
dolayli yoldan, kendi cabalar ile ulagsmasi beklenmektedir. Ozyeterlik inanci yiiksek
olan bireylerde bu ¢abanin iist diizeyde oldugu varsayilmaktadir. Dolayisiyla 6zyeterlik

algisinin 6grenmedeki roliiniin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Bandura (1997), ozyeterlik kavramindan, sosyal biligsel kuraminda yer alan
karsilikli belirleyicilik ilkesinde en 6nemli kisilik 6zelliklerinden biri olarak bahsetmis
ve Ozyeterligi “bireyin, belli bir performansi gostermek i¢in gerekli etkinlikleri organize
edip basarili olarak yapma kapasitesi hakkinda kendine iliskin yargis1” olarak
tanimlamustir. Diger bir deyisle ‘bireylerin davraniglarinin veya 6grenmelerinin distan
gidillenme kaynakli olarak degil, tamamen i¢c gilidilenmeye dayali olarak
sekillenmesidir’ seklinde ifade edilebilir. Bandura (1994)’ya gore bireylerin
giidiilenmeleri, olaylardan etkilenme durumlar1 ve hareketleri gercek olandan ¢ok neye
inandiklarina baghdir. Bundan dolay1 6zyeterligin, dgrenenlerin arzularimi, akademik
basarilarindaki ilgi diizeylerini ve gelecekteki kariyerlerine kendilerini ne kadar iyi

hazirladiklarini etkiledigi sdylenebilir (Bandura, 1997).
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Konu alani ile ilgili literatiir incelendiginde 6zyeterlik kavramiyla ilgili olarak
cesitli ifadelerin kullanildig1 goriilmektedir. Bu baglamda Tepe (2011)’nin aktarimiyla
Ozyeterlik kavramu ile ilgili olarak su kavramlarin goze ¢arptigi goriillmektedir. Konuyla
ilgili alanyazinda “6z yeterlik inanci” (Akkoyunlu ve Kurbanoglu, 2004; Akkoyunlu ve
Orhan, 2003; Altungeki¢ ve digerleri 2005; Bikmaz, 2002, 2004; Biitiin Kus, 2005;
Biiylikduman, 2006; Capri ve Kan, 2007; Coban ve Sanalan, 2002; Gergek ve digerleri,
2005; Morgil, Secken ve Yiicel, 2004; Uredi ve Uredi, 2006), “algilanan oz yeterlik”
(Celep, 2000), “oz yeterlik algisi” (Aksoy ve Diken, 2009; Altun, 2005; Arslan, 2006;
Asgkar ve Umay, 2002; Comert ve digerleri, 2009; Derman, 2007; Dilmag¢ ve Izgar,
2008; Gengtiirk, 2008), “oz yeterlik yargisi” (Celep, 2000), “oz yeterlik duygusu”
(Onen ve Oztuna, 2005) ya da “yetkinlik beklentisi” (Bacanli, 2006; Celikkaleli,
Giindogdu ve Kiran Esen, 2006; Karahan, 2008; Kuzgun, 2003; Ozyiirek,1995; Yigit,
2001) gibi farkli kavramlarin kullanildig1 gortilmiistiir.

Cesitli sekillerde ifade edilen Ozyeterlik kavrami tizerine farkli aragtirmacilar
tarafindan ¢ok cesitli tanimlamalar da yapilmistir. Arastirmaci tarafindan yapilan
literatiir taramasi sonucunda ulasilabilen kaynaklar incelendiginde bu tanimlardan en

cok goze carpanlari asagidaki bigimlerde siralamak miimkiindiir.

e Bireyin olast bir durumda nasil iistesinden gelecegi ve bunu ne kadar iyi
yapabilecegi ile ilgili yargilaridir (Bikmaz, 2002).

e Kisinin belirli isler karsisinda, kendi performansina duydugu giivendir (A¢ikgdz,
1996).

e Bireylerin becerilerinin bir islevi degil, bireylerin becerilerini kullanarak
yapabildiklerine dair yargilaridir (Giircan, 2005).

e Bazi sartlar altinda bireyin becerileri ile “ne yapabilirim” sorusuna verdigi cevap
ile 1lgili duydugu ig¢sel inangtir (Acar, 2005).

¢ Kisinin yeteneklerini organize edebilme ve oniine ¢ikan yeni bir durumla alakali
olarak yeterlik gelistirebilecegine olan inancidir (Hoy ve Woolfolk, 1993).

e Bireyin bir isi gerceklestirebilme, basarabilme yetenegi konusundaki kisisel
yargisidir (Zimmerman, 1995).

e Kisinin yeni bir durum karsisinda basarisinin ne diizeyde olacagma iliskin

kendisi ile ilgili olan beklentileridir (Tschannen Moren ve Hoy, 2001).
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e Bireyin becerisi ile yapabildiklerine ve yapabileceklerine olan inancinin bir

tiriiniidiir (Senemoglu, 2007).

Bu tanimlardan yola ¢ikilarak 6zyeterlik kavramini, “bir bireyin bir goreve
baslamak, bu gorevi siirdiirmek ve onu tamamlamak icin gerekli olan tiim becerilere

sahip oldugu ile ilgili diislinceleridir” seklinde tanimlamak miimkiindjir.

Ozyeterlik inanci, bireyin davramslarinin en iist diizeyde ortaya ¢ikma boyutunu
belirleyen en oOnemli Ozelliklerden biridir. Dolayistyla bir davranigin  yerine
getirilmesinde en az motivasyon ve tutum kadar 6nemli bir yer almaktadir. Bireylerin
daha istekli olabilmeleri icin, bir isi basarabilmek ya da gorevi tamamlamak icin gerekli
yetenege ve 6z-denetim giiciine sahip olduklarina inanmalar1 gerekmektedir. Bir konuyu
o0grenme konusunda yliksek diizeyde Ozyeterlik inancina sahip olan Ogrenciler daha
kolay uyum saglamakta ve daha siki ¢aligmaktadirlar (Ekici, 2012). Bireylerin bir
faaliyeti ortaya koymada ne denli basarili olduklarma iliskin inanglar1 ve etkinlige
verdikleri Onem, faaliyeti ortaya koymaya yonelik gosterdikleri cabayi, Kkisisel

tercihlerini ve performanslarini etkileyebilir (Wigfield ve Ecless, 2002).

llgili literatiir kaynaklar1 incelendiginde, ozyeterligi diisiik olan bireyler ile
yiikksek olan bireylerin belli agilardan farklilik gosterdikleri ifade edilmektedir.
Asagidaki tabloda da bu farkliliklar1 gosteren, 6zyeterligin bireye olan etkisi ile ilgili bir
siiflandirma yapilmistir:
Tablo 2.1. Ozyeterlik inanc1 yiiksek ve diisiik olan bireylerin dzellikleri (Bandura, A.

(1980), Bouffard-Bouchard, T. (1990), Pajares, F. (1996), Pajares, F. (1997, Askar, P.
ve Umay, A. (2001), Senemoglu, N. (2005), Schunk,D.H. (1981).

Ozyeterligi yiiksek olan bireyler Ozyeterligi diisiik olan bireyler

Karmagik olaylarla bas edebilir. Olaylarla bas edemez.

Problemlerin iistesinden gelebilir. Umutsuzluk ve mutsuzluk yasar.

Olumsuzluklar kargisinda pes etmez. Problemlerle karsilastiginda kendisini yetersiz bulur.

Ilk denemesinde basarisiz oldugunda tekrar
denemekten kaginir.

Gayretlerinin sonucunun pek degismeyecegine
inanir.

Israrli ve sabirhidir.

Yiiksek giidiilenme seviyesine sahiptir.

Basarmak i¢in kendine giivenir.
Gorev i¢in cabada devamlilik gosterir.
Okulda ve meslek yagaminda daha basarilidir.

Not: Uygur ve Cakir (2015)’1n aktarimiyla aragtirmaci tarafindan tablolastirilmistir.
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Tablo 2.1 incelendiginde yiiksek 6zyeterlilik inancina sahip olan bireylerin bir
is1 basarmada sahip olduklar1 6z-denetim giicii ve yeteneklerinin farkindaligi sayesinde
ve buna ilaveten sahip olduklar1 6zgiliven ve yiiksek giidiilenme seviyesi yardimiyla,
iistlendikleribu isi tamamlamak ve sonuca ulagmak ic¢in yogun caba sarf ettikleri ve
sabirli olduklar1 gozlenmektedir. Ayrica bu siirecte karsilarina ¢ikan engelleri agsabilmek
icin cabaladiklar1 ve basarisizliklari durumunda yilginlik géstermedikleri ve 6grenim
siireclerindeki her asamada ve mesleki yasantilarinda da basarili olduklarinin ifade

edildigi belirtilmektedir.

Ayrica Tablo 2.1°de yliksek 6zyeterlik inancina sahip bireylerin sahip olduklari
ozelliklere karsilik 6zyeterlik inanci diisiik olan bireylerin ise kapildiklart umutsuzluk
ve mutsuzluk hislerinin etkisiyle problemlerle basa ¢ikamadiklari ve basladiklart isi
siirdiiremedikleri, sahip olduklar1 yetersizlik hissiyle karsilastiklar1 ilk engelde veya
basarisizlikta kolayca pes ettikleri gdzlemlenmektedir. Ozetle, dzyeterlik inancinin
bireysel giidiilenmenin etkisiyle basarinin ve mutlulugun zeminini hazirlamakta

oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Bu ¢ercevede Pajares (2002)’in goriislerinin, yukarida belirtilen bireyin sahip
oldugu 6zyeterlik inang diizeyinin etkileri ile ilgili bulgular1 destekler nitelikte oldugunu
belirtmek miimkiindiir. Pajares (2002), insanlarin ortaya ¢ikaracaklari isler konusunda
yeterli dzglivene sahip olmazlarsa, giicliikler karsisinda vazgececek ve yeterince gaba
sarf etmeyeceklerini belirtmistir. Bundan dolay1 egitim-6gretim ortami ve faaliyetleri
diizenlenirken bireylere basarabilecekleri sorumluluklar verilerek kendilerine olan
ozgiivenlerinin farkina varmalar1 saglanmalidir. Boylece kendine yonelik algisi olumlu
olan bireylerin, davraniglarinda da ayni olumlu performansi sergilemesi beklenmektedir.
Ciinkii Biiylikduman (2006)’1n da belirttigi gibi bireylerin kendi diisiinceleri, inanglari

ve hislerine yonelik algilari, onlarin davranislarini etkilemektedir.

2.1.2.2. Ozyeterlik inancinin kaynaklar

Bandura (1997), 6zyeterlik inancinin, insanlarin sahip olduklar: farkli bilgileri
secerek, yorumlayarak ve entegre ederek big¢imlendirdiklerini ifade etmektedir. Bu

bi¢imlendirmenin kaynaklarin1 da dort temel baglikta vermistir. Bu kaynaklar dogrudan
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deneyimler, dolayli deneyimler, sozel ikna ve psikolojik ve fizyolojik durumlar seklinde

siralanmaktadir (Bandura,1997).

2.1.2.2.1. Dogrudan deneyimler

Ozyeterligin en etkili ve temel kaynagi olarak bahsedilen “dogrudan
deneyimler” bireyin sahip oldugu farkli basarili veya basarisiz deneyimlerinden elde
ettigi durumlarla iliskilidir (Agikel, 2011; Garcia ve Duran, 2017; Uygur ve Cakir,
2015). Bu durumlar bireylerin 6zyeterlik inan¢ diizeylerini azaltmadan farkli tiirlerdeki
durumlarla yiizlesmek ve bu durumlarin iistesinden gelmek i¢in kullandiklar bilissel,
davranigsal ve Oz-diizenleyici araglara bagli olarak ortaya g¢ikar (Garcia ve Duran,
2017). Baska bir deyisle bireylerin edindigi basarili deneyimler, 6zyeterlik inanglarini
yiikseltirken basarisiz olduklar1 deneyimlerin Ozyeterlik inanglarini diislirdiigline
inanilir. Ozellikle gii¢ kosullar altinda zor bir gdrevi basaran bireyin, &zyeterlik
inancinin da yiikselecegi ifade edilmektedir (Bandura, 1997). Daha genel bir ifadeyle
dogrudan deneyimlerde ortaya ¢ikan yanliglar, bireyin verimliliginin diismesine neden
olurken elde edilen basarilar bu verimliligin artmasini saglar. Verimliligi artan bireyin
Ozyeterlik inanci da yiikseldiginden dolayr bir sonraki deneyimde daha hevesli ve

ozgiivenli olacagi diisiiniilmektedir (Garcia ve Duran, 2017).

2.1.2.2.2. Dolayli deneyimler

Bandura (1997), sosyal karsilagtirmalarin, yeteneklerin 6z-degerlendirilmesinde
baslica bir unsur olarak etkili oldugunu vurgulamaktadir. Bireylerin edindigi dolaylh
deneyimler olarak adlandirilan bu sosyal kiyaslamalarin, bireyin kendisine es deger
nitelikteki bagka bireylerin deneyimlerinden yararlanarak basarili ya da basarisiz
olduklar1 etkinlikleri gbzlemlemesine ve bu etkinliklerden kendisinin nasil bir sonug
elde edecegine yonelik bir yargiya varmasina yardimci olacag diigiiniilmektedir (Uygur
ve Cakir, 2015). Bu sayede kendisine benzer o&zellikteki baska bir bireyin bir
etkinlikteki 1yi performansinin, bireyin aymisimt ya da daha iyisini basarabilecegi
algisinin olugmasina katki saglayacagina inanilmaktadir. Boylece bireyin Ozyeterlik
inanc1 algisinin da artmasi beklenmektedir (Garcia ve Duran, 2017). Burada iizerinde

durulmas: gereken en Onemli nokta, bireyin kendisi ile model aldigi kisi arasindaki
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benzerlik olup Bandura (1997) bu benzerligin 6zyeterlik inanci diizeyini etkilendigini
vurgulamistir. Diger bir ifade ile modeller birbirine benzer nitelikte oldugu zaman
bireyin 6zyeterlik algis1 gelisirken olumlu bir etkilenme gergeklestirecegine inanilirken
farkli 6zellikler barindirmas1 durumunda bireyin bu algisina hicbir katki saglamayacagi

distiniilmektedir.

2.1.2.2.3. S6zel ikna

Davranis1 gerceklestirmede ya da degistirmede 6nemli bir unsur olan “sozel
ikna”, bireyin bir isi basarili olarak yerine getirmesinde gosterecegi yetenek ve yeterligi
ortaya koymada gerekli olan so6zel uyaranlari ifade etmektedir (Bandura, 1993;
Mulholland ve Wallace, 2001; Woolfolk Hoy, 2000). Bandura (1997)’ya gore bir isi
basarmak i¢in yeteneklerine iliskin sdzel olarak ikna edilen bireyler, daha fazla gayret
gosterme ve zor kosullar altinda bile bu gayreti siirdiirme egilimi gosterirler. Boylece
bireyin 6zyeterlik alg1 diizeyinde onemli bir yiikselme meydana geldigi sdylenebilir.
Sozel ikna uyaranlarinin verilmesi sirasinda dikkat edilmesi gereken en Onemli
hususlardan bir tanesi uyaranin gercek sinirlar icerisinde yer almasi gerektigidir. Aksi
takdirde yetenekleri konusunda gergek dist bir sekilde ikna edilen birey giristigi iste
basarisizlik gosterebilecegi gibi 6zyeterlik algisininda da bu durumdan olumsuz bir
bicimde etkilenecegi diisiinlilmektedir (Bandura, 1997). Bir isi gerceklestirmede
gereken yetenege ve yeterlige sahip olan ve sozel olarak ikna edilen bireylerin problem
karsisinda yilginlik ve endise gostermek yerine sorunu gidermek icin daha cok
cabaladiklarin1 ve bu c¢abay1 siirdiirmekte 1srarct olduklarmi sdylemek miimkiindiir
(Bikmaz, 2002).

2.1.2.2.4. Psikolojik ve fizyolojik durumlar

Bandura (1997)’ya goére endise, 6fke ve yorgunluk gibi psikolojik ve
fizyolojik hallerin yiiksek olmasi o6zyeterliligi etkilemekte ve bu giiclii duygusal
durumlarin bir isi gergeklestirmedeki basar1 ya da basarisizlik elde etme de belirleyici
rol oynadig1 ifade edilmektedir. Bandura (1997), insanlarin duygusal tepkilerinin
nereden kaynaklandigi ve bu tepkilerin performanslarini nasil etkileyecegi konusunda

farkli bakis agilarina sahip olabileceklerini belirtmektedir. Bu baglamda duygusal
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uyarilmalarinin kigisel yetersizliklerden kaynaklandigini diisiinen bireylerin 6zyeterlik
inancinin diisiik oldugu gézlemlenirken bunun herkesin deneyimledigi normal bir tepki
oldugunu diisiinen bireylerin 6zyeterlik inancinin yiiksek oldugu goézlemlenmektedir.
Daha once de ifade edildigi gibi bireyin olumsuz diisiince ve korkulari, kisinin
Ozyeterlik inanglarini azaltabildigi ve bunun sonucu olarak da, bireyin yasadig1 yogun
stres ve kaygi sonucu yetersiz performans sergileyebildigi veya basarisizlikla karsi
karstya kalabildigi goriilebilmektedir (Pajares, 2002). Sonug¢ olarak bireyin icinde
bulundugu psikolojik ve fiziksel durumlarin, bireyin 6zyeterlik algisim1 olumlu veya
olumsuz etkiledigi diislinlilen Onemli kaynaklardan biri oldugunu sdylemek

miumkindiir.

Yukarida sirasiyla bahsedilen bu Ozyeterlik kaynaklarmin, 6grencilerin
egitsel bir gorevi yerine getirmede ve basarmada kendilerine sahip olduklar
inanglarinin diizeyini ve bu inanglarini nelerin olusturdugunu anlamanin yollar1 olarak
ifade edilebilir (Garcia ve Duran, 2017). Bireyin edindigi dogrudan deneyimler, dolayl
deneyimler, sozel olarak ikna edilmesi ve i¢inde bulundugu psikolojik ve fizyolojik
durumlar olarak adlandirilan bu kaynaklar dogrultusunda, O6grencilerin Ozyeterlik
inanglarinin, yasantilari boyunca edindikleri tiim Ogrenmelere karsit olumlu ya da
olumsuz tutum gelistirmelerine etki edecek tiirden ortaya ¢ikan farkli deneyimlerden
etkilendigi soylenebilir. Dolayisiyla bu arastirma kapsaminda da ele alindiginda
bireylerin Ingilizce 6grenme siirecinde edindikleri tiim olumlu veya olumsuz
deneyimlerin ve yasantilarin bu 6grenme siirecine ayni olgiide etki edecegini sdylemek

mumkindiir.

2.1.2.3. Ozyeterlik inancindan etkilenen siirecler

Insan davranislarmin ortaya ¢ikmasindan 6nemli bir dneme sahip olan
ozyeterlik inanglarinin bireylerin duygu ve diisiincelerini, motivasyonlarin1 ve se¢im
yapma siireclerini etkiledigi ifade edilmektedir (Biiyliikduman, 2006; Giilmez, 2015).
Bandura (1997), yukarida bahsedilen stirecleri bilissel siiregler, motivasyonel siiregler,

duyussal siiregler ve se¢me siire¢leri olarak siralamaktadir.
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Biligsel Siiregler: Onceden planlanan ve bir amag dogrultusunda ortaya ¢ikan
insan davraniglarinin  bireylerin  sahip olduklar1 yetenekler konusundaki 06z
degerlendirmelerinden etkilendigi sdylenebilir (Biiyiikduman, 2006; Vardarli, 2005).
Diger bir ifade ile zor bir gorevi basarmaya yonelik 6zyeterlik inanct yliksek olan
bireylerin zihinsel olarak bu gorevi yerine getirme konusunda sabirli ve kararl
yaklasimlar sergiledigi ve bu gorevin sonucglarina yonelik olumlu senaryolari
zihinlerinde daha Oncesinde canlandirarak kendi yeteneklerini bu dogrultuda

destekledikleri soylenebilir (Bandura, 1997).

Motivasyonel Siiregler: Bireylerin Ozyeterlik inanglarinin sahip olduklari
motivasyon ile dogru orantili olarak gelistigi ifade edilebilir. Bandura (1997), bireylerin
gelecekte gerceklestirmeyi diisiindiikleri etkinliklerin sonuglarina yonelik tahminlerde
bulunduklarim1 ve kendilerini motive ettiklerini ifade etmis ve neleri basarip
basaramayacaklari1 konusunda inanglar olusturarak bu dogrultuda hedefler
belirlediklerini vurgulamistir. Ayrica bireylerin sahip olduklar yiiksek Ozyeterlik
inancinin bireylerin hedef belirleme, bu hedefe yonelik ¢aba gosterme ve gligliiklerle
basa c¢ikabilme konusundaki motivasyonlarini etkiledigi ifade edilmektedir (Bandura,

1997).

Duyussal Siiregler: Bireylerin zor bir ise koyulduklarinda yasadiklar1 kaygi,
korku ve stres durumlari, bu isi basarma konusunda sahip olduklar: yeteneklere iligkin
ozyeterlik inanclar ile iliskilidir ve dolayisiyla yasadiklar1 korku, kaygi ve stres gibi
duyussal alanla iliskili tepkiler davranislarinin nasil sonuglanacagi konusunda
belirleyici olabilmektedir (Biiyiikduman, 2006). Ozyeterlik inanc1 yiiksek olan bireyler,
bir gorevi basarma konusunda cesaretli adimlar atarken diisiik olan bireyler meydana
gelmesi muhtemel olumsuz durumlar diislinerek kaygi yasayabilmekte ve bunun

sonucu olarak davranisi ortaya koymaktan vazgecebilmektedirler (Bandura, 1997).

Se¢me Siiregleri: Bandura (1994)’ya gore belirli bir 6l¢iide yasadigi ¢evrenin
iirlinli olan bireyin becerilerine iligskin 6zyeterlik inanci, katildig etkinliklerin ve i¢inde
bulundugu ortamlarin se¢imlerinde etkilidir. Bu baglamda bireyler kolaylikla basa
cikabilecekleri etkinliklere ve ortamlara katilma egilimi gosterirlerken zorlanacaklarini

diistindiikleri etkinlik ve ortamlardan kaginma egilimindedirler. Bireyler yaptiklari
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secimler yoluyla gelecek yasantilarinda belirleyici rol oynayacak olan farkli ilgi,

yetenek ve sosyal cevrelerini de gelistirmeye katki saglamaktadirlar (Biiyiikduman,
2006).

Ozyeterlik inancinin etkili oldugu tiim bu siireclerin bireylerin hayatlari
boyunca i¢inde bulunduklari her tiirlii ortamda karsilarina ¢ikacaginin ve yasamlarinin
sekillenmesinde etkili olacaginin 6nemli bir ger¢ek oldugu diisiiniilmektedir. Yasaminin
her asamasinda kendi yeterliklerinin farkinda olan bir bireyin dogru hedefler koymasi
ve se¢imler yapmasi, bu hedefler ve se¢imler dogrultusunda kendisini en iyi bigimde
motive etmesi ve bu siirecte kendisini duyussal olarak dogru yonlendirerek kayg ile

basa ¢ikabilmesi ve cesaretli adimlar atarak siireci tamamlamasi beklenmektedir.

2.1.2.4. Ozyeterlik inancinin 6grenim siirecindeki énemi ve etkileri

Genel olarak 6grenim siirecinde bireylerin 6grenme diizeylerine olumlu ya da
olumsuz etki eden 6grenen dzellikleri, tutum, motivasyon ve kaygi gibi bir¢ok unsurdan
bahsedildigi soylenebilir. Bu baglamda g¢esitlendirilebilen bu unsurlarin yani sira
bireylerin 6zyeterlik inanglarmin da, belirli bir konuda 6grenme gergeklestirirken
onemli oldugu ve 6grenmeyi onemli dlgilide etkiledigi diistiniilmektedir. Egitim-6gretim
faaliyetleri diizenlenirken hedeflerin belirlenmesinde, 6gretim yontem ve tekniklerin
seciminde, 6grenme ve Ogretme siirecinin diizenlenmesinde ve bu siireci degerlendirme
kriterlerinin belirlenmesinde, &grencilerin bireysel farkliliklarmin oldugu kadar
ozyeterlik inang diizeylerinin de dikkate alinmasi gerekliliginin son dénemlerde 6nemle

tizerinde durulan bir konu oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin nigin baz1 gorevleri yerine getirmeyi kendi istegiyle sectigi ve
bazilarin1 yapmaktan kagindigi, nigin bazilarinda basar1 gosterebildikleri ve bazilarinda
gosteremedikleri ve neden bazilarina ilgiyle yaklasirken bazilarina endise ile
yaklastiklar1 gibi sorular arastirmacilar1 6zyeterlik kavrami {izerinde durmaya
yoneltmistir (Acikel, 2011). Ogrencilerin kendileri hakkindaki inanglarinm akademik
basarilarint ya da basarisizliklarini etkiledigi diislincesi Ozyeterligin motivasyonun
onemli bir parcasi oldugunun bir gdstergesi oldugu seklinde yorumlanabilir (Pintrich ve

Schunk, 1996). Bundan dolayr Bandura 1977°de Ozyeterlik kavramimi ortaya ilk
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cikardiktan sonra Ozyeterligin 6grenmedeki rolii iizerine birgok egitimsel arastirma
yapilmistir. Bu arastirmalarda 6zyeterlik kavraminin 6grenmenin gerekli bir pargasi ve
O0grenen basarisinin iyi bir yordayicis1 oldugunun vurgulandigr goriilmektedir

(Doordinejad ve Afshar, 2014).

Bu aragtirmalardan bir tanesinde Bikmaz (2002), O0grenme siirecinde
Ozyeterlilik inancinin bireylerin bir problemle ya da istenmeyen bir durumla
karsilastiklarinda, ne kadar siire bu problemle kars1 karsiya kalabildiklerini ve ne denli
caba sarf edebileceklerini de belirleyecegini ifade etmektedir. Ayrica problem ¢6zme
becerisine olan inanci tam olan bireylerin sorun karsisinda gii¢lii durmaya ¢alismak i¢in
caba sarf ederken problem c¢ozme becerisi konusunda sikinti yasayan bireylerin
problemi ¢ozmek i¢in gereken cabayr sarf etmedikleri ya da tiimiiyle basariya
ulasamayacaklar1 algis1 iginde bu isten vazgecebildikleri Bikmaz (2002) tarafindan
belirtilmektedir. Bundan dolay1 6grenme-0gretme siirecinde rehber konumundaki
O0gretmenin bireylerin problem ¢6zme becerilerine katki saglayacak ve karsilastiklar
engellere ragmen motivasyonlarini siirdiirmeye yonelik fayda saglayacak etkinliklere

siklikla yer vermesi gerektigi ongoriilmektedir.

Pintrich ve Schunk (1996)’ a gore 6zyeterlik 6grenen davranislari ile ilgilidir ve
Ogrenenin davranig se¢imlerini etkiler. Bir baska ifadeyle bireylerin 0Ozyeterlik
inanglarim1  gelistirecek  doniitler alamadiklar1 zaman, basarisiz  olacaklarim
diistindiiklerini ve bu tiir gérevlerden kacinma egilimi gosterdiklerini ifade etmislerdir.
Davranis se¢imlerine olan etkisinin yani sira bireylerin c¢aba ve kararliliklarii
sirdirmede  gosterdikleri devamliligin  da  Ozyeterlikle baglantili  oldugu
diistiniilmektedir. Buradan yola ¢ikilarak daha once de ifade edildigi gibi yiiksek
Ozyeterlige sahip olan bireylerin gorevi siirdiirmede daha gayretli ve giicliikler
karsisinda daha kararli bir tutum sergileme egilimi gosterdikleri sdylenebilir (Pintrich
ve Schunk, 1996). Dolayisiyla bireylerin daha c¢ok basarabileceklerine inandiklari
davraniglar1 yerine getirmeye yoneldikleri ve bu davramglart siirdiirmekte kararli
tutumlar  sergiledikleri  gozlemlendiginden  inandiklarindan  daha  fazlasim
yapabileceklerini gérmeleri ve bu baglamda ozyeterlik inanglarinin yiikselmesi igin
onlar1 giidiileyecek etkinliklere ders ici veya ders dis1 faaliyetlerde sikca yer

verilmesinin gerektigini sdylemek miimkiindiir.
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Bireylerin 6grenmeye yonelik davraniglarinin, gosterdikleri ¢abanin ve diger
zihinsel algilarmin yani1 sira duygusal disa vurum ve diisiince sekilleri de 6zyeterlik
inanclar ile sekillenmektedir. Ozyeterlik inanci yeterli olan bireyler zor gorevler
karsisinda verimli ve rahatken yetersiz 6zyeterlik inancina sahip olan bireyler gérevin
0ziinde oldugundan daha zor oldugu kanisina varirlar. Bu noktada kaygi ve stres
yasayan bireyler i¢in de basarisizlik kaginilmaz bir hal alir (Pajares, 2002). Bunun bir
sonucu olarak da kaliteli ve etkili bir 6gretim ve 6grenmenin gergeklesemeyecegini

s0ylemek miimk{indiir.

Ogrenme ortaminda yogun stres ve kaygiy1 yasayan bireylerin bu ortamda
yasayacagi problemlere ek olarak alman diisiik notlar, 6gretmenlerle yasayacaklari
anlasmazliklar ve sinavlardaki basarisizliklari da sdylenebilir (Margolis ve Mccabe,
2006). Bu baglamda 6grenme siirecinde ortaya ¢ikan diisiik 6zyeterlik inancinin bu tiir
O0grenmeyi olumsuz etkileyen engelleri giin yiiziine ¢ikarmasi kacinilmaz olacaktir. Zor
gorevler ve sorumluluklar listlenmekten ve bu tiir olumsuz engellerle karsilasmaktan
kaginan bireylerin biiyiik Ol¢iide 6grenme ortamindaki etkinliklere katilmaktan da
cekinecekleri ve belki de katilmayacaklar1 ifade edilebilir. Bu durumun bireyin

O6grenmesini bir sekilde olumsuz etkileyecegi ve zorlastiracagi tahmin edilebilir.

Bu kosullar altinda bireyin basarisiz olacagina inanilan ya da altindan
kalkamayacag diistiniilen etkinlik ve gorevlerin bireyin {istesinden gelebilecegi sekilde
yeniden diizenlemesinin ve motivasyonunu artirarak kendine yonelik olumlu 6zyeterlik
inancinin olusabilmesi i¢in bireye firsatlar sunulmasinin énemli oldugunu ifade etmek

mumkindiir.

2.1.3. Ogrencilerin yabanci dil olarak Ingilizce 6grenmelerini etkileyen faktorler

Her alanda hizla degisim gosteren kosullar karsisinda, diinya tilkeleri arasindaki
politik, bilimsel, sosyal, kiiltiirel ve ticari iliskiler 6nemli bir ilerleme gostermistir. Bu
ilerlemenin bir getirisi olarak insanlar ikinci bir dil konusma gereksinimi duymaya
baslamislardir. Hatta 6yle ki bu durum birden fazla yabanci dil 6grenmeyi bile zorunlu

hale getirmistir.
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Hizla modernlesen ve kiiresellesen bu diinyada yasayan bireylerin kaliteli bir
yasam slirdiirebilmesi ve gelisen diinyada kendine bir yer edinebilmesi i¢in yabanc1 dil
o0grenmesinin gerekliligi onemli bir gergektir (Gomleksiz ve Kiling, 2014). Kolay
Ogrenilebilirligi sayesinde uluslararast dil statiisiinde olan ve halen bu 06zelligini
koruyan Ingilizcenin, hem diinyada hem de Tiirkiye’de yabanci dil olarak yaygin bir
bicimde bircok yontem ve teknik kullanilarak o6grenilmekte ve Ogretilmekte oldugu

gorilmektedir.

Yabanci dil 6gretiminde kullanilan yontem ve tekniklerin yani sira 6grenenlerin
duyussal alan 6zelliklerinin de 6grenme siirecine olumlu veya olumsuz etkilerinden s6z
etmek miimkiindiir. Duyussal alan; motivasyon (Cave, Evans, Devey ve Hartshorn,
2018), tutum (Zheng, Young, Brewer ve Wagner, 2009), kaygi (Aydin ve Zengin,
2008), benlik saygis1 (Kirmizi, 2015), 6zyeterlik (Mercer, 2008) ve empati (Tuncay,
2008) gibi ogrenmede temel faktorler olarak ifade edilen 6zellikleri kapsamaktadir.
Plato, 2000 yil 6nce her bir 6grenmenin temelinde bu duygusal 6gelerin yer aldigini
ifade etmistir (Tuncay, 2008). Dolayistyla yabanci dil 6grenmenin temelinde yer alan bu
duyussal ozelliklerin de Ogrenmeye Onemli Olclide etkisi oldugunu sdylemek

miimkiindiir (Oner ve Gedikoglu, 2007).

Tiirkiye’de 12 yillik Ogretim siireci ve ardindan gelen lisans egitimi de
diisiiniildiigiinde Ingilizce 6grenmede hedeflenen diizeye erisilemedigi acikc¢a
goriilmektedir. 12 yillik egitim siirecinde toplam 1400 saat Ingilizce dersi alan
ogrencilerin yiizde 90’1 halen baslangi¢ seviyesinde kalmaktadir (Paker, 2012). Bunun
en onemli nedenleri arasinda duyussal alan 6zelliklerinin ve bunlarin en basinda da

motivasyon eksikliginin yer aldigini sdylemek miimkiindiir.

Ogrenme durumunun bireyin istegiyle gerceklestigi diisiiniildiigiinde bireyi
ogrenmek icin giidiileyecek eylemlerin 6gretmen tarafindan cok iyi biliniyor ve
ogrenme ortaminda etkili bir sekilde kullaniliyor olmasi gerekmektedir. Ciinki
Ogretmenin rolii 6grencilerin etkinligin degerinin onlar i¢in ne boyutta oldugunu
algilamalarina yardimci olmaktir. Bu durum yabanci dil 6greniminde de 6nemli bir yere
sahiptir (Williams ve Burden, 1997). Dolayisiyla dil 6grenmeyi etkileyen en onemli
faktorlerden bir tanesi motivasyondur denilebilir (Alsayed, 2003; Zhu ve Zhou, 2012).

Gardner (1985) yabanci dil 6grenme bakimindan motivasyonu, “bireyin hedef dili
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O6grenmeyi arzu etmesi, bunun i¢in ¢aba gdstermesi ve 6grenme siirecinden keyif almasi

(s. 10)” seklinde tanimlamaktadir.

Atay (2004)’1n aktarimiyla, dil 6grenmede motivasyonun etkisine iligkin yapilan
caligmalarin baslangic noktalarinda 90’11 yillara kadar Lambert ve Gardner’in (1972)
sosyal-psikolojik yaklasimi esas alinmistir. Bu yaklasima gore dil bireyin kimliginin bir
pargasidir ve kimligin 6n plana ¢iktig1 sosyal iligkilerde kullanilir. Dolayisiyla dil
O0grenme siirecinde sadece o dile ait becerileri ve kurallart degil, dilin ait oldugu
toplumun sosyal ve Kkiiltiirel davranis bi¢imlerini tanimak ve Ogrenmek de gerekir.
Bundan dolay1 bireyin 6grendigi dilin toplumuna olan yaklasimi ile dili 6grenmedeki
basarist arasinda anlamli bir iliskiden bahsedilir. “Biitiinlestirici motivasyon” ve
“arac¢sal motivasyon” kavramlart da Lambert ve Gardner (1972)’in bu baglamda yaptig1
arastirmalar sonucu ortaya ¢ikardiklar1 kavramlar olarak literatiirdeki yerini almistir.
“Biitlinleyici motivasyon” bireyin 6grenmeyi hedefledigi dili konusuldugu toplumla
basarili bir bicimde biitiinlestirme istegi ile ortaya cikarken “aragsal motivasyon”
bireyin hedefindeki dili, meslek edinme, sinavlardan yiiksek not alma gibi bir fayda ve

cikar saglama kosuluyla ortaya ¢ikar (Sener, 2017).

Soyupek (2007), motivasyonun dil 6gretiminde 6grenci ile 6grenilecek konu
arasinda psikolojik bir bag kurmaya yardimei oldugunu ve bu bag kurulmadig: takdirde
Ogretim siirecinde yapilan etkinliklerin yararli olmadigini ve buna karsin motivasyonun
st seviyelerde oldugu siniflarda konularin daha iyi anlasildig1 ve 6grencilerin derslerde
daha aktif bir katilim gosterdiginin gozlendigini belirtmektedir. Yabanci dil 6grenmede
etkili bir 6grenmenin gergeklesmesi icin temel bir 6ge olan giidiillenmenin bireyde
O0grenme istegi ve ihtiyacinin da ortaya ¢ikmasina katki saglayacagina inanilmaktadir.
Boylece 1yi giidiilenmis fakat az yetenege sahip olan bir yabanci dil 6grencisinin,
giidiilenmemis yetenekli bir 6grenciden daha iyi basar1 sonuclar1 elde edebilecegini

sOylemek miimkiindiir (Soyupek, 2007).

Bagka bir acidan degerlendirildiginde dil 6grenmeye yonelik olumsuz yargi
tastyan bireylerin motivasyonlarinin etkilendigi sOylenebilir (Mehdiyev, Usta ve
Ugurlu, 2016). Bireyin dil 6grenirken 6zellikle uygulama ortaminda hata yapmaktan
cekinmedigi bir ortam hazirlandigi takdirde hem dil Ogrenmeye yonelik

motivasyonunun artacagi hem de dil 6grenme konusunda tutumunun da degisecegi
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diistiniilmektedir. Bu baglamda ilgili literatiirde yabanci dil O6grenme siirecinde

motivasyon kadar yabanci dile kars1 tutumun da 6neminin vurgulandigi goriilmektedir.

Latchanna and Dagnew (2009)’e gore insan davranisini anlamada 6nemli bir
kavram olan tutum, ayni zamanda inanglari ve duygular1 i¢inde barindiran ruhsal bir
durum olarak tanimlanir. Bagka bir ifade ile duyussal alan ozelliklerinden biri olan
tutum, bireyin kendisi, baska varliklar, durumlar veya problemler konusundaki genel
yargilaridir (Gokyer ve Bakcak, 2014). Sosyal algilarin ve davranislarin belirlenmesinde
etkili olan tutum bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince,
duygu, ve davraniglarin1 diizenli bi¢imde olusturan bir egilimdir (Kagit¢ibasi, 1999).
Bundan dolay1 tiim 6grenmelerde oldugu gibi yabanci dil 6grenmede de tutumun 6nemli

bir rolii oldugu ifade edilebilir.

Yabanci dil 6grenmede, 6grencilerden beklenen duyussal 6zelliklerden birisi de
derse karst olumlu tutum gelistirmeleridir. Young (1991)’ a gore 6grencilerin tutumu,
dil 6grenme becerilerini etkileyebilir ve Ogretim programlarinin uygulanmasinda
basarisizliklara neden olabilir. Ingilizce dersi ile ilk kez karsilasan ya da bu derste
gecmiste basarisizlik yasamis olan bir 6grenci, dersi sikici, anlamsiz veya gereksiz
gorebilir ve bundan dolay1 derse karsi bir takim olumsuz tutumlar gelistirebilir. Bu gibi
tutumlarin degistirilmesi ders basarisinin saglanmasinda en 6nemli gerekliliklerden
biridir (Kazazoglu, 2013). Bu baglamda Ingilizce dgrenmede bireyin sahip oldugu

tutumun etkisi goz ardi edilemeyecek bir gergek oldugu sdylenebilir.

Dil ogrenmede etkili olan bir diger duyussal faktor olarak kaygidan
bahsedilebilir. Ogrencilerin akademik basarilarinin ve entelektiiel beceri seviyelerinin
kaygt durumlarindan da etkilendigi diisiintilmektedir (Cubukcu, 2008). Aydin ve Zengin
(2008)’e gore genis anlamda kaygi, hissedilen bir tehlikeye hazirlanma esnasinda
algilanan gii¢siizliik duygusunun yasandigi duygusal bir durum olarak tanimlanmaktir.
Ayrica kaygi bireyin i¢ ve dis diinyasinda barindirdigi olumsuz duygulardan
kaynaklanan bir ¢esit korku olarak da ifade edilebilir (Aydin, 2016). Yabanci dil kaygisi
iIse Gardner ve Maclntyre (1993) tarafindan yabanci dilde tamamen yeterli olmayan
birey tarafindan dilin kullanimimi gerektiren durumlarda ortaya ¢ikan bir korku olarak

tanimlanmaktadir (akt. Aydin ve Zengin, 2008).



34

Yabanci dil kaygisi, iletisim kaygisi, sinav kaygist ve olumsuz degerlendirilme
korkusu seklinde ii¢ grupta degerlendirilmektedir. fletisim kaygisi, olgunlasmis goriis ve
diisiincelere sahip olan bireylerin, 6grendigi ikinci dilde yeterli iletisim becerilerine
sahip olamamasindan kaynaklanir. Dil becerisinin degerlendirilme siirecinde ortaya
cikan smmav kaygisi, smavlarda basarisiz olma korkusu ile ortaya g¢ikar. Olumsuz
degerlendirilme korkusu ise iyi bir sosyal izlenim birakamayan 6grencilerin, baskalari
tarafindan yapilan degerlendirmelerinden kaynaklanan bir korkudur (Horwitz ve Young,
1991; akt. Aydin ve Zengin, 2008).

Brown (2007)’a gore yabanci dil 6grenmede etkili olan bir diger duyussal
alan 6zelligi de 6zyeterlik inanci olarak ifade edilmektedir. Son dénemlerde ingilizceyi
ikinci bir dil ya da yabanci dil olarak 6grenmek isteyen bireylerin sayisi arttikca yabanci
dil 6grenmede bireysel farkliliklarin nemi daha da goze carpmaktadir. Ozyeterlik de bu
bireysel 6zellikler arasinda en 6nemlilerinden biri olarak yer almaktadir. Yabanci bir dil
ogrenmede temel degisken olarak bahsedilebilecek Ozyeterligin, Ogrencinin basari
diizeyini etkiledigi goriilmektedir. Buna bagl olarak 6zyeterlik inancinin yabanci dil
ogrenme lizerindeki olumlu etkisi {izerine yapilan arastrmalar 6zellikle son donemlerde

onemli artis gostermistir (Doordinejad ve Afshar, 2014).

Bandura (1997)’'min “bireyin, belli bir performansi gostermek icin gerekli
etkinlikleri organize edip basarili olarak yapma kapasitesi hakkinda kendine iligkin
yargisi (s.3)” seklinde yaptig1 6zyeterligin genel tanimindan yola ¢ikilarak 6zyeterlik
kavrami yabanci dil 68renme agisindan degerlendirildiginde dil 6grenme konusunda
yiiksek Ozyeterlik inanci tasiyan bireyin daha iyi akademik sonuglar elde ettigi, dil
ogrenme stratejilerini daha etkili kullandigi, dil 6grenmede diisiik kayg: diizeyine sahip
oldugu ve bu durumlarin da 6grenmeye olumlu katkilar sagladig: ifade edilmektedir
(Shi, 2015). Buna ragmen bu bireyler arasinda bile dili 6grenme diizeyinde farkliliklara
rastlanabilmektedir. Arastirmacilarin, dil 6grenme konusunda hemen hemen ayni tutum
ve yetenege sahip olan bireyler arasindaki bu Ogrenme diizeyi farkliliklarini
anlamlandirabilmek icin bireylerin {istesinden gelmek zorunda olduklar1 gorev ya da
sorumlulugu nasil algiladiklarina odaklandiklari goriilmektedir (Williams ve Burden,
1997). Bu noktada bireyin yabancis1 oldugu kiiltiire ait olan bir dil ile ilgili gorevi

basarabilme konusunda kendine yonelik algisinin da son derece énemli oldugunu ifade
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etmek miimkiindiir. Yabanci dil 6grenme siirecinde bu alginin olusmasma zemin
hazirlayan sinirli sayida bir takim degiskenlerden bahsedilmektedir. Bu degiskenler
bireyin 6grenme stratejileri, performansi, sorgulama yetenegi ve dil 6grenme kaygisi
seklinde siralanmaktadir. Yapilan aragtirmalarin biiyiik ¢ogunlugu da bu degiskenler

kapsaminda sinirli kalmistir (Raoofi, Tan ve Chan, 2012).

Bu kapsam disinda yapilan degerlendirmeler 1s1ginda dil 6grenmede bireyin
Ozyeterlik inanglarinin, 6grendigi dil ile ilgili ne kadar bilgi sahibi oldugu ile ilgili
olmadigi, dil 6grenmede dort temel beceri olarak adlandirilan okuma, yazma, konugsma
ve dinleme becerileri ile ortaya konulan etkinliklerin ne kadar nitelikli oldugu ile ilgili
oldugu sonucuna varilmaktadir (Biiylikduman, 2006). Birbirinden bagimsiz olarak
diisiiniilemeyen bu becerilerin ancak 6grenme siirecine bireyin aktif olarak katilimiyla
edinilebileceginden s6z edilmektedir (Chenfeld, 1978). Bu siirece aktif olarak katilan
bireylerin de edindikleri deneyimler sayesinde Ozyeterlik inanglarinin gelismesi
beklendiginden dil o6grenmeye yonelik olumlu tutum sergiledikleri ve yiiksek

motivasyon gelistirdikleri gozlemlenmektedir.

Ifade edilenlerden ozetle, yabanci dil dersi &gretmenlerinin, dil &grenen
bireylerde Ozyeterlik inanglarinin olumlu yonde gelismesi igin sinif igerisinde yer
verdikleri etkinlikleri 68rencilerin bas edebilecekleri 6l¢iide kolaydan zora siralamalari
ve etkinlikleri diizenlerken 6grencilerin sosyal, bilissel ve diger duyugsal ozelliklerinin
yani sira ozyeterlik algi diizeylerinin de farkinda olup bu 6l¢iide degerlendirmelerde
bulunmalar1 beklenmektedir (Ghorbandordinejad ve Afshar, 2017; Shi, 2015; Sturgeon,
2009).

Yukarda bahsedilen duyussal alan o6zelliklerinin yani sira yabanci dil
ogrenmede etkili olan bir diger onemli 6zelligin bireyin sahip oldugu o6grenme
stratejileri oldugunu sdylemek miimkiindiir. Genel 6grenme stratejilerinin yani sira
bireyin yabanci dil 6grenme stratejilerine de hakim olmasinin ve bu stratejileri etkili bir
bicimde kullanabilmesinin yabanct dil 06grenme silirecini  kolaylastiracagi
diisiiniilmektedir. Varigoglu (2018), yabanci dil 6gretiminde kullanilabilecek olan
stratejilerin, “sosyal stratejiler” ve “duygusal stratejiler” olmak iizere iki baslikta

toplandigini ifade etmistir.
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Sosyal dil 6grenme stratejileri, hedef dili 6grenme siirecinde anlasilmayan
bilgilerin sosyal gevreye veya 6gretmene sorularak acikliga kavusturulmasi, bireylerin
dil 6grenme siirecindeki yanliglarinin farkina varabilmeleri konusunda 6grenmeye
calistiklart bilgileri tam olarak bilen akranlariyla iletisimde bulunarak dogrulatmast,
ogrenmek istedigi dili yasanti haline getirerek bilgisine giivendigi kisilerle ighirligi
yvapmast, dil 6grenme siirecinde farkli kiltiirlere sahip olan bireylerin duygu ve
diisiincelerini anlamaya calisarak kiiltiirel duyarlilik geligtirmesi gibi yontemleri
icererek bireysel dil tercihi ve kiiltiire dair tiim etmenlerin kullanilmasinda yarar

saglayan stratejilerdir (Varisoglu, 2018).

Duygusal dil 6grenme stratejileri ise 6z biling, duygular idare etme, kendini
harekete gecirme, empati yapma, iligkileri yiiriitebilme, 6z saygi, duygusal yeterlilik
inanci, 0z denetleme, 6z diizenleme ve kaygiyla basa ¢ikma seklinde siralanmaktadir

(Varisoglu, 2018).

e Oz biling, bireyin gevresine yonelik ilgi, dikkat ve farkindaligim ifade eden
genel bir kavram olup bireyin duygu, diisiince ve davranislart lizerinde de
onemli etkilere sahiptir (Akin, Abact ve Oveng, 2007). Bu stratejiyi
uygulayabilen 6grencinin, kendi 6zelliklerinin bilincinde oldugu igin siiregte
yasadig1 sikintilarla kolayca basa ¢ikabilecegini ve duygularini kontrol etme
becerisinin de katkisiyla daha basarili bir 6grenme gerceklestirecegini

s0ylemek miimkiindiir (Varisoglu, 2018).

e Duygulart idare edebilme stratejisini iyl kullanan bireylerin, viicudunu
dinleme, konrol listesi kullanma ve dil 6grenme giinligii tutma gibi
yontemlerle kendi olumlu veya olumsuz duygularini ve tutumlarini

degerlendirebilmesine yardimei olan bir stratejidir (Bardakei ve Kilig, 2016)

e Kendini harekete gecirme stratejisinde, bireyden, dil 6grenme konusunda
hedefledigi diizeye ulasabilmek icin olumlu yaklasim sergileyerek risk
almasi, hata yapmay1 goz oniinde bulundurmasi ve bu dogrultuda da kendini
cesaretlendirmesi ve basariya odaklanmasi istenmektedir (Cesur, 2008).
Boylece bireyin 6grenme siirecinde kendini giidiileyerek sosyal ortamda da

etkin bir alana sahip olacagi ifade edilmistir (Varisoglu, 2018).
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Empati kurma stratejisiyle, farkl kiiltiirlerdeki bireylerin duygu ve diisiince
diinyalarinin farkinda olan bireyin, sosyal ¢evresinde varolan diger bireylerin
gereksinimlerinin ve isteklerinin de farkinda olarak bu g¢evrenin bir iiyesi
olma noktasinda rahat hissedecegi ic¢in saglam iliskiler kurmada zorluk

yasamayacagi diistiniilmektedir (Oxford,1990; Varisoglu, 2018).

Iliskileri yiiriitebilme stratejisinde, &ncelikli olarak empati kurmayi
basarabilen bireyin bagkalarinin duygularini idare etme becerisine sahip
olmasi ve boylece iliskileri yiirlitme de sikinti yagamayacagi belirtilmistir.
Duygularin1  yoOnetebilen bu bireylerin hem arkadaslarma hem de
Ogretmenlerine kars1 kendilerini daha agik ifade etmeleri ve daha kontrolli

davranmalar1 beklenmektedir (Varisoglu, 2018).

Oz saygi, bireyin kendi 6ziinii degerlendirmesi sonucunda vardig1 yargi ve
gelistirdigi tutumdur (Dogru ve Peker, 2004). Varisoglu (2018), 6z saygi
stratejisini kullanan bireylerin yabanci dil 6grenme siirecinde basarisizliga
ugradiklart durumlarda kendilerine olan saygilarini yitirmek yerine, bu
sayglyl korumak i¢in ¢aba sarfetmelerinin, bu siirecin basariyla

tamamlanmasina katki saglayacagini ifade etmistir.

Duygusal yeterlik inanci stratejisinde, bireyin 6grenmeye karsi duygusal
olarak Ozyeterlik inanci gelistirmis olmas1 ve bu sayede de her yeni bilgi
karsisinda motive olma ve yogunlasma egilimi gosterdigi vurgulanmistir. Bu
stratejiyi uygulayabilen 6grencinin, ge¢mis basarisizliklarinin onu olumsuz

etkilemesine izin vermeyecegine inanilir (Varigoglu, 2018).

Duyan, Giilden ve Gelbal (2012) tarafindan bireyin kendisi ve yasadigi
diinya arasinda daha iyi bir uyuma sahip olmasi i¢in kendini degistirme ve
diizenleme kapasitesi olarak degerlendirilen 6z-denetleme, bireyin etkili bir
bicimde katildig1 6grenme siirecinin sonunda kendini degerlendirebilmesi
sayesinde, Ozgiiven ve irade kazanmasinda ve gayretle c¢alisarak
giidiilenmesini st seviyelerde tutmaya yardimci olmada etkili olan bir

stratejidir (Varisoglu, 2018).
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e Oz diizenlemenin ise iistbilissel farkindaliga sahip olan bireylerin kendi
bilgi, kapasite, ilgi ve davramiglarinin bilincinde olarak 6zdenetleme
stratejilerini de uygulayarak yaptig: siire¢ degerlendirmenin ardindan kendi
O0grenmelerini bastan planlayarak diizenlemesini gerektiren bir strateji
oldugu ifade edilmistir (Schunk, 2009; Varisoglu, 2018). Bagka bir ifade ile
0z-dlizenleme stratejileri, 6grencilerin isine yarayacagini diisiindiigli ve
hedefledigi bilgi ya da becerileri kazanmak amaciyla yiiriittiigii islemlerdir

(Zimmerman, 1990).

e Son olarak kaygi ile basa ¢ikma stratejisi, bireyden dil 6grenme siirecinde
karsilastig1 basarisizliklar ve sorunlardan kaynaklanarak ileri gelen kaygi
durumlariyla miizik, giilme, rahatlama, nefes ve meditasyon teknikleri gibi

yontemler kullanarak bas edebilmesidir (Bardake1 ve Kilig, 2016).

Bu sosyal ve duyussal dil 6grenme stratejilerini bireysel farkindaliklarini da
dikkate alarak etkili bir bigimde kullanmay1 basarabilen bireylerin dil 6grenmede
yasayacagi zorluklarla daha kolay bas edebilecegini sdylemek miimkiindiir.Boylece bu
farkindaligin, bireyin dil 6grenme siirecini planlarken kendi yontem ve tekniklerini
belirleme de zorlanmayacagindan o6gretmenlere de siireci yonetmede ve etkinlikleri

planlamada dogru yol izlemeleri hususunda yol gosterecegi diisiiniilmektedir.

Yukarida bahsedilen motivasyon, tutum, kayg: ve 6zyeterlik gibi duyussal alan
ozelliklerinin ve yabanci dil 6grenme stratejilerinin etkilerinin yani sira yabanci dil
o0grenmeye olumlu ya da olumsuz katkist olan bir takim 6grenen o6zelliklerinin de
etkisinden sz edilmektedir. Buradan yola ¢ikilarak dgrencilerin yas, cinsiyet, 6grenme
stilleri, 68renen inanglari, yontemleri, tutumlari ve motivasyonlar: agisindan sahip
oldugu bireysel farkliliklarin da yabanci dil 6grenme siirecini etkileyen dnemli faktorler
arasinda yer aldig1 ifade edilebilir (Shi, 2015). Korkmaz ve Ozer (2016), bu bireysel
farkliliklarin yani sira ailelerin farkliligi, okullarin farkliligi ve bulunduklari ¢evrenin
farkliligr gibi durumlarin da yabanci dil basarisinda etkilerinin oldugundan soz
etmislerdir. Ayrica Klausmeier (1961), 0Ogretmen-ogrenci Ozelliklerinin = ve
davraniglarinin, 6grenen grubunun O6zelliklerinin, davranis diizenlemede fiziksel ortam

ozelliklerinin ve distan gelen baskilarin 6grenme tizerindeki etkilerinden bahsetmistir
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(akt. Ripple, 1965). Bunlardan baska 6grencinin zeka seviyesi, 6grenme ve kavrama
becerisi, etnik unsurlar, hangi ¢oklu zeka kavramina sahip oldugu, dil 6grenmeye
yiikledigi anlam ve 6grenme yontemleri de bu siireci etkileyen unsurlar arasinda yer
almaktadir (Sahin ve Ongdren, 2008). Tiim bu ifade edilenlerden ozetle egitim
ortaminda hedeflenen basariya ulasmada bilissel, duyussal ve diger 0Ogrenen

Ozelliklerinin son derece 6nem tasidigi ifade edilebilir (Balci, 2016).

Sonug olarak bireyin tek basmma 6grenme gerceklestiremeyecegi onemli bir
gergektir. Bahsedilenlerden yola ¢ikilarak bireyin motivasyon, tutum, kaygi, 6zyeterlik
ve yabanci dil 6grenme stratejileri gibi Ozelliklerinin yani sira uygulanan ydntem-
tekniklerin, 6gretmen-6grenci Ozelliklerinin, &grencilerin bireysel farkliliklarinin ve
O0grenmenin gerceklestigi fiziksel ortamin, tiim 6grenmeleri oldugu gibi yabanci dil

O6grenmeyi de olumlu veya olumsuz etkiledigini sdylemek miimkiindiir.

Tiim bu degerlendirmeler 15181nda tiim 6gretim kademelerindeki 6grenciler gibi
farkli 6zellikler gosteren lise 11. sinif 6grencilerinin yabanci dil 6grenme diizeyleri ve
hizlarinin da farklhiliklar gosterecegini ifade etmenin dogru olacagini belirtmek
miimkiindiir. Lise 11. siif diizeyindeki bireylerin bu yas itibariyle geleceklerine yon
verme konusunda kararli adimlar atmas1 beklenmektedir. Meslek se¢imine karar verme
siirecinde olan bu bireylere, yapilan mesleki rehberligin yani1 sira bir yabanci dil
bilmenin O6nemi ve avantajlari konusunda da rehberlik gosterilmesi gerektigi
diistiniilmektedir. Dolayisiyla bir yabanci dil 6grenmenin gerekliligi konusunda, zorunlu
egitim kapsaminda aldiklar1 egitimin sonuna yaklagmis olan bu bireyler yeterli diizeyde
bilgilendirilmeli ve bu dogrultuda sahip olduklar1 tiim duyussal ve kisisel 6zellikler g6z
onilinde bulundurularak uygun fiziksel ve psikolojik kosullarin saglanmasi yardimiyla

egitim-0gretim ortamlart itinayla diizenlenmelidir.
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2.2. Konuyla Ilgili Literatiir

2.2.1. Yurt disinda yapilan ¢alismalar

Ghorbandordinejad ve Afshar (2017) arastirmasinda ingilizceyi yabanci dil
olarak &grenen Ogrencilerin, Ingilizce dil basarisi ile miikemmeliyetcilikleri ve
Ozyeterlik inanglar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmanin 6rneklemini, 2017
yilinda Tahran’da 6 farkli lisede 6grenim goren 400 11. sinif 6grencisi olugturmaktadir.
Aragtirma iligkisel tarama modelinde desenlenmistir. Arastirmada Sadighi, Alavi ve
Samani (2004) tarafindan gelistirilen Yabanc1 Dil Ozyeterlik Inanci Olgegi ve Slaney
(2001) tarafindan gelistirilen The Almost Perfect Scale-Revised Olgegi kullanilmustir.
Ayrica Ogrencilerin final sinavi sonuglart da basar1 Slgiitii olarak arastirmaya dahil
edilmistir. Veri analizleri SPSS 19 programi kullanilarak ¢ozlimlenmistir. Veri
analizlerinde 6zyeterlik inanclari, miikemmeliyetcilikleri ve Ingilizce ders basarilari
arasindaki iligkileri saptamak i¢in Pearson Product Moment Korelasyonu kullanilmistir.
Ozyeterlik  inanglari  ve Ingilizce ders basarilar1  arasindaki iliskinin
miikemmeliyetcilikleri {izerine olan etkisini agiklamaya yonelik yapilan Olgiimde
Hiyerarsik Coklu Regresyon analizinden yararlanilmistir. Ayrica ‘Model Summary’ ve
cok yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Tiim bu 6l¢limlerin sonuglarina gore
ogrencilerin 6zyeterlik inanglar1 ve ders basarilar1 arasinda dogru orantili bir iliskiye
rastlanirken miikemmeliyetcilikleri ve ders basarilar1 arasinda ters orantili bir iligskiye
rastlanmistir.  Ayrica Ogrencilerin  Ozyeterlik inanclart  ve ders Dbasarilarinin

miikemmeliyetgiliklerini etkilemedigi sonucuna varilmstir.

Ghorbandordinejad ve Afshar (2014)’1n bu arastirmalarinda ise ozyeterlik ve
Ingilizce arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamislardir. Arastirmanin 6rneklemini
2012-2013 egitim-6gretim yilinda Kuzey Tahran'daki 6 farkli lisede 6grenim goren 400
lise 11. smif O6grencisi olusturmaktadir. Arastirma iliskisel tarama modelinde
desenlenmistir. Arastirmada Olgme araci olarak Sadighi, Alavi ve Samani (2004)
tarafindan gelistirilen Yabanci Dil Ozyeterlik Inanci Olgegi ve Iran Egitim Bakanlig
Olgme ve Degerlendirme Merkezi tarafindan 2012-2013 egitim-6gretim yili igin
hazirlanan Ingilizce Basar1 Testi kullanilmistir. Veri analizlerinde 6zyeterlik inanglar:

ve Ingilizce ders basarilar1 arasindaki iliskileri saptamak igin Pearson Product Moment
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Korelasyonu’ndan yararlanilmistir. Aragtirma sonucuna gore yabanct dil 6grenenlerin
ozyeterlik ve Ingilizce basaris1 arasindaki iliskinin orta diizeyde anlamli farklilik

gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

LeBlanc (2015) bu arastirmada, Ingilizce okuma ¢emberi gruplarinda Japon
lise oOgrencilerinin okuma &zyeterliligi ve okuma kaygis1 lizerindeki etkilerini
incelemeyi amaglamigtir. Arastirmanin 6rneklemini Japonya’da bir meslek lisesinde
Ogrenim gdren 316 birinci sinif 0grencisi olugturmaktadir. Arastirma yar1 deneysel ve
boylamsal bir arastirmadir. Olgme araglar1 olarak 18 maddesi Burrows (2012)’dan, 10
maddesi Saito, Horwitz ve Garza (1999)’dan uyarlanan toplam 28 maddelik Okuma
Ozyeterligi ve Kaygis1 dlgegi ve Williams (2011) tarafindan gelistirilen 13 maddelik
Okuma Cemberlerine Katilime1 Tepkisi Olgegi kullamilmistir. Okuma ozyeterligi ve
kaygi diizeyindeki degisimleri degerlendirmek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
yapildi. Arastirma sonuglarinda, okuma-yazma kaygisinin, akademik yil boyunca kayda

deger sekilde arttig1 ve okuma kaygisinin 6nemli 6l¢iide azaldigi goriilmiistiir.

Tsai (2013) bu arastirmada, yabanci dil 6grenme kaygisi, yabanci dil sinav
kaygist ve Ozyeterlik arasindaki iliskiyi cinsiyet ve dil yeterlilik diizeyleri acisindan
incelemeyi amaclamistir. Arastirmanin Orneklemini, Tayvan’da bir lisede O0grenim
goren 256 lise 1. smif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirma iligkisel tarama modelinde
desenlenmistir. Arastirmada, Horwitz (1986) tarafindan gelistirilen Yabanci Dil Simifi
Kaygi Olgegi, Sarason (1984) tarafindan gelistirilen Yabanci Dil Olarak ingilizce Testi
Kaygi Olgegi ve Cheng (2001) tarafindan gelistirilen Ingilizce Ogrenme Ozyeterligi
Olgegi kullanilmistir. Veri analizinde bagimsiz 6rnekli T-testi ve tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) kullanilmistir. Elde edilen bulgulara gore yabanci dil kaygisi, yabanci
dil smnavi kaygis1 ve dzyeterlik arasinda cinsiyet ve dil yeterlilik diizeyleri agisindan
anlamli farklilik oldugu ortaya koyulmustur. Dil yeterlilik seviyesinden bagimsiz olarak
yabanci dil 6grenme kaygisi ile dil testi kaygisi arasinda pozitif bir iligskiye rastlanirken
yabanci 6grenme kaygisi ile yabanci dil 6grenme 6z yeterligi arasinda negatif bir iliski
rastlanmistir. Bunun yani sira yabanci dil smavi kaygisi ile yabanci dil 6grenme

Ozyeterligi arasinda da negatif bir iligki oldugu saptanmustir.

Gahungu (2009) arastirmasinda, ozyeterlik, dil 6grenme stratejileri ve dil

yetenegi olmak {iizere ii¢ degisken arasindaki iliskiyi incelemeyi amaclamistir.
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Arastirmanin 6rneklemini, Amerika’nin orta batisinda bulunan biiyiik bir metropol
alaninda yer alan bir iiniversitede Fransizca O6grenen ve orta diizeyde Fransizca
yeterliligine sahip olan 24’4 kiz 13’4 erkek toplam 37 iiniversite Ogrencisi
olusturmaktadir. Arastirma niceliksel ve iligkisel tarama modelinde desenlenmistir.
Ogrencilerin dzyeterlik diizeyleri, dgrenme gorevlerini istenen yeterlilik seviyelerinde
gerceklestirebilecekleri kesinlik seviyelerini ifade ettikleri 6’11 likert tipli ve kirk
maddeli bir Olgek araciligiyla Olgiilmiistiir. Dil 68renme stratejilerini kullanmalari,
Oxford'un (1990) Dil Ogrenimi igin Strateji Envanteri (SILL) uyarlamasi olan kirk
maddelik bir 6l¢ekle 6l¢iilmiistiir. Fransizcadaki dil yetenekleri altmiglik bir renk testi
ile Ol¢lilmistiir. Verilerin analizi i¢in Microsoft Excel Data Analysis Toolpak
programindan yararlanilmistir. Arastirmanin sonuglarinda, ii¢ degisken arasinda pozitif

ve istatistiksel olarak anlamli iligkilerin bulundugu ortaya koyulmustur.

Yang ve Wang (2015) arastirmalarinda, yabanci dil bdlimiinde okuyan
{iniversite 6grencilerinin dil dgrenme stratejileri, Ingilizce dzyeterlilik ve Sosyal Biligsel
Teori perspektifinden acgik strateji egitimi arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Dil
ogrenme stratejileri, Ingilizce 6grenme dzyeterligi ve acik strateji egitimi olmak {izere
tic yapi, iligkisel ve yart deneysel bir calisma ile arastirilmistir. Arastirmanin
orneklemini Kuzey Tayvan’da bir liniversitenin yabanci dil boliimiinde egitim gdren 78
Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada Oxford (1990) tarafindan uyarlanmis bir kisisel
bilgi 6l¢egi, yabanci Dil Egitimi ve Sinav Merkezi (LTTC) tarafindan gelistirilmis olan
bir GEBT okuma 6l¢egi, Huang ve Chang (1996) tarafindan uyarlanmis bir Ingilizce
Ogrenme Ozyeterlik Olgegi, Oxford(1990) tarafindan gelistirilmis bir Dil Ogrenme
Strateji Envanteri ve agik strateji egitimi hakkinda bir 6grenen algi 6l¢egi olmak iizere
toplam bes farkl1 6lgme aract kullanilmistir. Ogrencilerin gegmis bilgilerinin betimleyici
analizinin yani sira nicel verilerden elde edilen bulgular1 gostermek igin bir dizi
ANOVA ve Pearson Korelasyon Katsayisi dl¢giimii yapilmistir. Sonuglara gore ¢alisma
iki 6nemli bulgu ortaya koymaktadir. ilk olarak dgrencilere strateji dgretimi sonrasi dil
ogrenme stratejileri ve Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 arasinda pozitif bir iliski ortaya
cikt1g1; ikincisi olarak da, strateji talimatindan sonra 6grencilerin daha ¢ok dil 6grenme

stratejileri, 6zellikle hafiza stratejileri uyguladiklar: goriilmiistiir.
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Dasmo (2014) arastirmasinda, konusma etkinliklerinde, konusma 6zyeterligi
ve cinsiyet arasindaki etkilesimi ve bunun konusmaya etkisini incelemeyi amaglamistir.
Aragtirmanin 6rneklemini 23 erkek ve 27 bayan iiniversite 6grencisi olusturmustur.
Arastirma betimsel tarama modelinde desenlenmistir. Olgme araci olarak arastirmaci
tarafindan Bandura Kilavuzu’ndan yararlanilarak 10 maddelik bir konusma 6z yeterligi
Olcegi uyarlanmustir. Veri analizinde SPSS 15.0 programi kullanilarak tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ve T-testi yapilmistir. Arastirma sonucuna goére hem erkek
hem de kiz 6grencilerin konusma Ozyeterlilik diizeylerinin orta derecede oldugunu
gostermektedir. Her iki cinsiyet tiiriiniin de konugma etkinliklerin zor oldugu
diisiincesinde oldugu fakat etkinlikleri orta diizeyde gerceklestirilebildikleri sonucuna

ulasilmstir.

Moreno ve Kilpatrick (2018) bu arastirmada, 6grencilerin yabanci dil sinifinda
Ozyeterlik inan¢larinin nasil etkilendigini incelemeyi amaglamislardir. Arastirmanin
orneklemini Arastirma, tasarim tabanli arastirma modelinde desenlenmis niteliksel bir
arastirmadir Arastirma 6rnekleminis 18-24 yas arasi tiniversite 1. ve 2. Sinifta egitime
devam eden ve yabanci dil dersi alan 254 6grenci olusturmaktadir. Niteliksel olan bu
arastirmada veriler, 6grenci roportajlari, video kayitli ev 6devleri, bireysel goriismeler,
ogrenci yansimalarinin degerlendirilmesi ve ders ve odak gruplarmin gozlemlenmesi
yontemleriyle toplandi. Veriler {icer donem boyunca on dersten tekrarli olarak alindi ve
analiz edildi ve sonucunda siif gozlemleri ve 6grenci yansimalari, roportajlar ve odak
gruplar ile iligkilendirildi. Arastirma sonuglari, yabanci dil smifinda uygulama ve
ozyeterliligin gergcekten baglantili oldugunu ve akran yakinligi ve smiflandirma gibi

diger faktorlerin de dzyeterlik iizerinde olumlu rol oynadigini gostermistir.

Piniel ve Csizér (2013) bu arastirmada, ikinci dil 6grenme motivasyonu,
ozyeterlik ve kaygi arasindaki iliskiyi incelemeyi amacglamislardir. Arastirmanin
orneklemini, 2011 yili bahar doneminde Budapeste’de 4 farkli ortaokulda 6grenim
goren 236 Macar Ogrenci olusturmaktadir. Arastirma, iligkisel tarama modelinde
desenlenmistir. Arastirmada, Ryan (2005) tarafindan gelistirilmis Motive Edilmig
Ogrenme Davranisi Olgegi ve Dil Ogrenme Deneyimi Olgegi, Alpert ve Haber (1960)
tarafindan gelistirilen Kayg ile Basetme Olgegi ve Kaygiy1 Azaltma Olgegi, son olarak

da aragtirmaci tarafindan gelistirilen Ozyeterlik Olgegi kullanilmustir. Ogrencilerin
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motive edilmis Ogrenme davranisi, dil 6grenme deneyimi, Ozyeterlik inanglari ve
kaygiyla basetme ve kaygiyr azaltma durumlar1 arasinda oOnerilen dairesel iliskiyi
arastirmak i¢in yapisal esitlik modeli kullanilmistir. Elde edilen sonuglara gore
motivasyon siirecinin karmasiklik gosterdigi, diger bireysel farklilik degiskenlerinden
etkilendigi ve bireysel farklilik degiskenlerinin tek olarak degil grup olarak
Olclilmesinin, dil 6grenen farkliliklarinin anlagilmasinda daha verimli sonuglar verdigi

gorilmektedir.

Shi (2018) bu arasgtirmada, Amerika Birlesik Devletleri'nde bir glineydogu
{iniversitesinde {iniversite diizeyinde Ingilizce Dil Ogrenenlerin &zyeterlik ve dil
O0grenme stratejisi kullanimi arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglamistir. Arastirmanin
orneklemini, lise, liniversite ve lisansiistii mezunu olan ve Amerika’da bir giineydogu
iiniversitesinde akademik Ingilizce kursu egitimi alan 198 kurs Ogrencisi
olusturmaktadir. Arastirm iligkisel tarama modelinde desenlenmistir. Veri toplama araci
olarak Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie (1991) tarafinda gelistirilmis Ogrenme
icin Motivasyon Stratejileri dlcegi (0zyeterlikle ilgili maddeler de iceren) ve Oxford
(1990) tarafindan gelistirilmis Dil Ogrenmede Strateji Envanteri Olgegi’nden
olusturulmus bir Ingilizce Ogrenme Anketi kullanilmistir. Veri analizlerinde bagimsiz
orneklemli T-testi, tek yonlii varyans analizi, (ANOVA) ve Pearson Product Moment
Korelasyonu dlgiimleri yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore katilimeilarin Ingilizce
O0grenmelerine yonelik olumlu ozyeterliklere sahip oldugu ve en sik kullanilan dil
O0grenme stratejilerinin telafi stratejileri, sosyal stratejiler ve tistbilissel stratejiler oldugu
ortaya c¢cikmistir. Ayrica Ozyeterlik ile biligsel stratejiler, telafi stratejileri, bellek
stratejileri, istbiligsel stratejiler ve sosyal stratejiler arasinda pozitif yonde anlamli

iligskiye rastlandig1 gortilmiistiir.

Yurt disinda yapilan bu arastirmalar kapsaminda yapilabilecek genel
degerlendirmede yabanci dil 6grenme Ozyeterlik algisinin, genel 6grenme stratejilerinin
ve dil 6grenme stratejilerinin kullanimu, dil 6grenme kaygisi, Ingilizce ders basarisi ve
yabanci dil 6grenmede dort temel beceri (okuma, yazma, dinleme ve konusma) diizeyi
gibi birgok farkli aciyla ele alindigit ve iliskilendirildigi goriilmektedir. Bu
degerlendirmeler sonucunda yapilabilecek olan genellemede yabanci dil 6grenme

Ozyeterlik algis1 ile 6grenme stratejileri, dort temel beceri diizeyinde basarinin ve
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Ingilizce ders basarisimin arasinda olumlu yénde bir iliskiye rastlanirken yabanci dil
o0grenme Ozyeterlik algis1 ve yabanci dil 6grenme kaygist arasinda olumsuz bir iligki
oldugu soylenebilir. Daha genel bir ifade ile tiim bu arastirmalar 1s181nda 6zyeterligin
yabanci dil 6grenme ortaminda karsilagilan biligsel veya duyussal durum ve
etkinliklerinin her asamasinda olumlu ve olumsuz etkilerinin oldugunu ifade etmek
miimkiindiir. Bu dogrultuda egitimcilerden beklenen, 6grencilerin yabanci dil 6grenme
ortaminda en etkin sekilde rol almasini saglayabilmek i¢in gereken ortamin 6grencilerin
hazirbulunusluk diizeyleri ve bireysel farkliliklar1 da ele alinarak saglanmasi ve yabanci
dil 6grenmede Ozyeterlik inanglarmi artirmaya yonelik glidileme ve olumlu tutum
gelistirmeye yonelik kolaydan zora etkinlik planlama ve ilgi ¢ekici bir 0grenme-

Ogretme atmosferi olusturma ¢abasinda olmalaridir.

2.2.2. Yurt i¢inde yapilan ¢aligmalar

Yanar (2008)’1n calismasinin amaci 6grencilerin yabanci dil 6zyeterlik algilari
ve tutumlar1 dikkate alinarak hazirlik egitiminin dil 6gretimindeki etkilerini ve bu
egitimin kaldirilmasinin nasil sonuglar dogurdugunu gérmek ve dgrencilerin Ingilizce
ozyeterlik algilar1 ve tutumlarinda bir degisiklik olup olmadigini incelemektir.
Arastirma Izmir ilinin Konak, Bornova, Karsiyaka, Cigli ve Menemen ilcelerinde yer
alan 25 okuldan 15’inde yapilmis olup 6rneklemini bu okullarda 6grenim goren %35’
hazirlik egitimi almis, %65° 1 almamis olmak iizere toplam 715 lise 11. smnif 6grencisi
olusturmaktadir. Bu c¢alisma iligskisel tarama tiiriinde, nicel bir arastirmadir. Bu
calismada, arastirmacinin bagska Ol¢eklerden uyarlayarak kendisi tarafindan gelistirilen
“Ingilizce Ozyeterlik Algis1 Olgegi” ve “Ingilizceye Yonelik Tutum 6lgegi” olmak
lizere toplam iki adet 6lgme aract kullanilmistir. Olgegin olusturulmas: siirecinde ve
verilerin analizinde SPSS 13.00 ve LISREL istatistik programlarindan yararlanilmistir.
Ayrica agiklayici faktor analizi, dogrulayici faktor analizi, PATH analizi, Kaiser-Meyer
Olkin (KMO) katsayis1 ve Bartlett testi analizleri de uygulanan analizler arasindadir.
Bulgulara gore lise hazirlik egitimi alan ve almayan 6grencilerin 6zyeterlik inanglar
arasinda anlamli fark bulunmasmna karsilik Ingilizceye yonelik tutumlari arasinda
anlamli fark ortaya ¢ikmadigi, hazirlik egitimi alan 6grencilerin 6zyeterlik inanglarinin

hazirlik egitimi almayan Ogrencilerden yliksek oldugu, hazirlik egitimi almayan
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ogrencilerin tutumlarinin daha yiiksek bulundugu, fakat aradaki fark anlaml diizeyde
olmadigi, her iki gruptaki 6grencinin Ozyeterlik algilari ile tutumlar1 arasinda da orta

diizeyde olumlu bir iligki bulundugu goriilmektedir.

Gomleksiz ve Kiling (2014), lise 12. simf dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik
inanclarinin ne diizeyde oldugunu belirlemeyi amaglamislardir. Arastirmanin
orneklemini Elazig il merkezinde bulunan Fen Lisesi, Anadolu Lisesi ve Anadolu
Ogretmen Lisesi'nde egitim goren 12. smuf Ogrencilerinden 264 katilimei
olusturmaktadir. Bu c¢alisma, tarama modelinde, betimsel bir ¢alismadir. Calismada
Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen okuma, yazma, dinleme ve konusma
olmak iizere toplam 4 alt boyutu olan ve 34 maddeden olusan Ingilizce Ozyeterlik
Inanct Olgegi kullanilmustir. Veri analizinde SPSS paket programi kullanilarak Kruskal-
Wallis H testi, LSD testi, T-testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
kullanilmistir.  Arastirma sonucunda Gomleksiz ve Kiling (2014), o6grencilerin
Ingilizceye yonelik orta diizeyde dzyeterlik inanci tasidiklari, Ingilizce galismaya daha
fazla zaman ayiran 6grencilerin ve anne-baba egitim diizeyi yiiksek olan dgrencilerin ve
Fen Lisesi ogrencilerinin, Ingilizceye yonelik ozyeterlik inanclarinin daha yiiksek

oldugunu bulmuslardir.

Bozkurt ve Eksioglu (2018), calismalarinda lise Ogrencilerinin Ingilizce
Ozyeterlik diizeylerini belirlemeyi amaclamiglardir. Arastirmanin 6rneklemi 2015-2016
egitim-0gretim yilinda Sakarya iline bagh farkl liselerin 9., 10., 11. ve 12. siniflarinda
O0grenim goren 720 lise Ogrencisinden olugmustur. Arastirma betimsel tarama
yonteminde desenlenmistir. Arastirmada lise Ogrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik
diizeylerine iliskin veriler Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen “Ingilizce
Ozyeterlik Inanc1 Olgegi” araciligiyla toplanmistir. Verilerin analizinde, Mann-Whitney
U Testi, Kruskal-Wallis H Testi ve Spearman Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi analiz
yontemleri kullanilmigtir. Arastirma bulgularina gore lise 6grencilerinin orta seviyede
Ingilizce 6zyeterlik diizeyine sahip olduklar1 ve dgrencilerin ingilizce 6zyeterlik inang
diizeylerinin, cinsiyet, sinif diizeyi, okul tiirii ve yerlesim yeri degiskenlerine gore
farklilik gosterirken aile gelir diizeyi degiskenine gore farklilik gdstermedigi sonucuna

ulasilmistir.
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Oguz ve Baysal (2015)’in yaptig1 ¢calismada ortadgretim 6grencilerinin yabanci
dil kaygilar1 ile Ingilizce ozyeterlik inanglar1 arasindaki iliskinin incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmanin evrenini 2014-2015 o6gretim yilinda, Afyonkarahisar
ilindeki liselerde 6grenim goéren 3760 Ogrencinin, drneklemini ise yansiz Ornekleme
yontemiyle secilen ve 6lgekleri goniillii olarak ve eksiksiz yanitlayan 280 6grencinin
olusturdugu goriilmistiir. Calisma iliskisel tarama modelindedir. Calismada, Yanar ve
Biimen (2012) tarafindan gelistirilen "Ingilizce Ile ilgili Ozyeterlik Inanc1 Olgegi" ile
Dogan (2008) tarafindan gelistirilen "Ortadgretim Ogrencilerinin  Ingilizce
Ogrenimlerini Etkileyen Yabanci Dil Kaygist Olgegi" kullanilmistir. Verilerin
analizinde betimsel istatistikler, T-testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), Scheffe
ve Pearson Correlation testlerinin kullanildigi goriilmiistiir. Arastirma bulgulari,
ortadgretim dgrencilerinin ingilizce dgrenmeye yonelik kaygilar ile Ingilizce 6zyeterlik
inanglar1 arasinda okuma, yazma, dinleme, konusma alt boyutlarinin tamaminda anlamli
farkliliklarn  oldugunu ve ogrencilerin Ingilizce Ozyeterlik inanclari ve Ogrenme

kaygilar1 arasinda negatif yonde ve anlamli bir iliski (r=-274) oldugunu goéstermektedir.

Karanfil ve Ar1 (2016) bu arastirmada, Ingilizce hazirlik simiflarinda giig
paylasim diizeyinin belirlenmesini ve gii¢ paylasim diizeyi ile Ingilizce 6zyeterlik inanci
arasindaki iligkinin incelenmesini amaglamistir. Aragtirmanin 6rneklemini, Eskisehir
Osmangazi Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulunda 2014-2015 egitim-6gretim
yilinda 6grenim goren 792 6grenci arasindan ulasilabilen 147°s1 kiz 307°s1 erkek 454
Ogrenci olusturmaktadir. Nicel aragtirma desenlerinden iliskisel model esas alinarak
hazirlanmistir. Arastirma verilerine, Orug (2014) tarafindan gelistirilmis 26 maddeden
olusan ‘Gii¢ paylasimi diizey belirleme 6l¢egi’ ve Yanar ve Blimen (2012) tarafindan
gelistirilmis 34 maddeden olusan ‘Ingilizce ile ilgili dzyeterlik inanci &lgegi’ ile
ulasgilmistir. Veri analizlerinde AMOS ve SPSS programlarindan yararlanilmis olup
verilerin analizi i¢in aritmetik ortalama, standart sapma, frekans dagilimi ve yiizde
degerleri hesaplanmustir. Arasgtirma bulgularina gore Ingilizce hazirhik siniflarinda giig
paylasiminin ve 6zyeterlik inang diizeyinin orta diizeylerde oldugu; sinif ortaminda gii¢
paylasimi diizeyi okuma, yazma, dinleme ve konusma faktorleri arasinda ve 6zyeterlik
inanct Olceginin faktorleri arasinda pozitif yonde anlamli iligkiler bulundugu;
ogrencilerin okuma faktoriine iliskin 6zyeterlik inanglari en yiiksek diizeyde iken yazma

faktoriine iliskin 6zyeterlik inanglarinin en diisiik seviyede oldugu saptanmaistir.
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Bekdas (2017) caligmasinda, lise &grencilerinin Ingilizce kavramiyla ilgili
algilarmin metaforlar yoluyla belirlenmesini amacglamistir. Calismanin 6rneklemini
Tokat ilinde 5 farkli lisede tiim kademe diizeylerinde 6grenim goren 420 Ogrenci
olusturmaktadir. Bu ¢aligma nitel bir ¢alisma olup olgu bilim (Fenomenoloji) deseni
kullanilmistir.  Aragtirmanin verileri tek sorudan olusan bosluk doldurma yontemine
dayal1 olarak hazirlanmis bir formla elde edilmistir. Ogrencilerden ingilizceye iliskin bir
metafor gelistirmeleri ve bu metafora iliskin olarak benzetme yoniinii de ‘Ingilizce .....
benzer, ¢iinkii ....... > climlesini tamamlamalar istenmistir. Toplanan verilerin analizinde
icerik analiz tekniginden yararlanilmistir. Bu calismanin bulgularindan elde edilen
verilere gore Ogrenciler tarafindan 249 adet gegerli metafor lretildigi goriilmiistiir.
“Pozitif”, “negatif” ve “ndtr” olmak iizere 3 farkli grupta smiflandirilmis olan
metaforlardan negatif grubunda olanlara gore Ingilizce 6grenilmesi zor, daima ezber ve
tekrar gerektiren bir ders olarak goriiliirken pozitif metaforlara gore Ingilizcenin 6nemli
ve glinliik yasanti ile iligkilendirilmesi gereken bir ders olarak goriildiiglii ortaya
cikmistir. Cinsiyet degiskeni agisindan degerlendirildiginde ise kiz 6grencilerin erkek

Ogrencilere gore daha fazla olumlu metafor iirettikleri ifade edilmistir.

Biiyiikduman (2006) calismasinda, Ingilizce 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik
ozyeterlik algilar1 ve Ingilizce ozyeterlik algilar1 arasinda anlamli bir iliski olup
olmadigint incelemigstir. Ayrica 6grenim gordiikleri iiniversite, mezun olduklar: lise
tiri,, cinsiyet gibi degiskenlerin Ozyeterlik algisi {izerinde etkili olup olmadigina
bakilmistir. Arastirmanin 6rneklemini Tiirkiye’deki 20 farkli tiniversitede 6gretmenlik
egitimi alan 1182 Ogretmen adayr olusturmustur. Arastirmada iligkisel tarama
modelinden yararlanilmigtir. Verilere, aragtirmacinin gelistirdigi “Yabanci Dil Olarak
Ingilizce Becerisine Yonelik Oz yeterlik Olgegi” ve Tschannen-Moran ve Hoy
tarafindan gelistirilen “Ogretmen Oz Yeterligi Olcegi” kullanilarak ulasilmistir. Olgek
uyarlama agamasinda ve verilerin analizinde Kaise-Meyer-Olkin 6l¢iim testi, Tukey’s b-
testi, Tamhane’s T2 testi gibi testler uygulanmistir. Arastirmanin sonunda elde edilen
bulgularda, dgretmenlik meslegine ydnelik dzyeterlik algis1 ile Ingilizce 6zyeterlik
algis1 arasinda anlamli bir iligskiye rastlanmadigi ve mezun olunan lise tiirlinlin de
ogretmen adaylarmin 6gretmenlik ve yabanci dil olarak Ingilizce kullanma becerilerine

iliskin 6zyeterlik inanglarini etkilemedigi sonucuna varilmistir.
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Tertemiz ve Agildere (2015)’in arastirmasinda, yabanci diller 6gretmenligi
boliimiinde (Ingilizce, Fransizca, Almanca ve Arapca Dili Egitimi Anabilim Dallarr)
okuyan 6grencilerin yabanci dil 6gretimine yonelik yeterlik (kisisel 6zyeterlik ve sonug
beklentisi) inanclar1 incelenmistir. Orneklemi, Ankara’da bir devlet iiniversitesinin
Yabanci Diller Ogretmenligi Boliimii 3 ve 4. siniflarinda okuyan 185 6grenciden olusan
bu arastirma tarama yonteminde desenlenmistir. Verilerin toplanmasinda Gibson ve
Dembo (1984) tarafindan gelistirilen, Sahinkaya (2008) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
“Ogretmen Yeterligi Olcegi” 6lgeginin, dogrulayici faktdr analiziyle “Yabanci Dil
Ogretimi Yeterlik Inanci Olgegi-Aday Ogretmen Formuna déniistiiriilerek kullanildig
ifade edilmistir. Veriler betimsel istatistik, Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA),
Bagimsiz Orneklemler icin T-testi ile analiz edilmistir. Nicel bulgularin
desteklenmesinde nitel verilerden de yararlanildigi ifade edilmistir. Arastirma
bulgularina gore Ogretmen adaylarinin hem Olcegin tamamina iliskin hem de alt
boyutlarma iligkin yeterlik inan¢ puan ortalamalar1 olduk¢a yiiksek oldugu; 6gretmen
adaylarinin inan¢ puan ortalamalarinin cinsiyet, farkli anabilim dallarinda okuma, okul
deneyimi/gdzlem dersi alip almama durumlarina gére farklilik gostermedigi; okullarda
uygulama/staj yapma degiskeninin ise yalnizca 6zyeterlik inanglar1 {izerinde etkili bir
degisken oldugunun goriildiigii ve 6grencilerin, kendilerini yeterli gérmede 6zel alan

yeterliklerinin 6neminin iizerinde durduklart vurgulanmustir.

Acikel (2011) calismasinda {iniversite hazirlik smifi 6grencilerinin 6zyeterlik
inanglar1 ve dil 6grenme stratejilerini kullanimlarinin Ingilizce yeterlilikleri ile olan
iliskisini incelemeyi amaglamistir. Calismanin 6rneklemini, Ankara ilinde bulunan bir
ozel tUniversitede gerceklestirilmis olup uygulamaya iiniversitenin hazirlik sinifinda
O0grenimine devam eden 489 O6grenci olusturmaktadir ve calismada iligkisel tarama
deseni kullanilmigtir. Calismada Oxford (1990) tarafindan gelistirilen Dil Ogrenme
Stratejileri Envanteri’nin ve Wang tarafindan gelistirilen Ingilizce Ozyeterlik
Anketi’nin Tiirkge versiyonlar1 veri toplama araglar1 olarak kullanilmustir. ingilizce
yeterlilik puanlar1 ise sene basinda Ogrencilerin yeterlilik diizeylerini 6lgmek igin
yapilan yeterlilik sinavindan elde edildigi ifade edilmistir. Arastirma sorularini
cevaplamak icin elde edilen veriler ¢coklu regresyon yontemi kullanilarak PASW 18
programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda, Ingilizce grenilen yil

sayisinin, yurtdisinda bulunup bulunmama durumunun, mezun olunan okulun, algilayict
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beceriler konusundaki &zyeterligin ve derin diisiinme stratejilerinin  Ingilizce
yeterliligini anlamli sekilde yordadigi ve ogrencilerin hafiza ve tekrar stratejileri
kullanimi ile Ingilizce yeterlilikleri arasinda olumsuz ydnde anlamli bir iliski oldugu

sonucuna varilmistir.

Pamuk (2014)’un ¢alismasinda, Ozyeterlik inanglari ve tutumun yazma
basaristyla olan iligkisinin 6l¢iilmesi amaglanmis ve bu dogrultuda cinsiyet, yas, lise
tiirdi, bolim gibi degiskenler ele alinarak bu degiskenlerin, hazirlik sinifi 6grencilerinin
ozyeterlik inanglari, tutum ve Ingilizce yazma basarilarma olan etkileri incelenmeye
alinmustir. Arastirmaya Hacettepe Universitesi’nin on farkli béliimiinde okumakta ve
Akademik Yazma Becerileri II dersini almakta olan 324 ikinci smif Ogrencisi
katilmistir. Arastirma betimsel ve iliskisel tarama modelindedir ve arastirmada veri
toplama araglar1 olarak Yavuz (2004) tarafindan gelistirilen ‘Yazmada Ozyeterlik
Olgegi® ve Bayram (2006) tarafindan gelistirilen “Yazmaya Yonelik Tutum Olgegdi”
olmak {izere iki Ol¢ek kullanilmistir. Arastirma verileri SPSS 15.0 versiyonu
kullanilarak Spearman’s Korelasyon Katsayisi, Friedman Testi, Mann-Whitney U Testi,
Kruskal-Wallis H Testi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda, 6zyeterlik
inanglari, tutum ve yazma basaris1 arasinda olumlu bir iliski oldugu goriilmiis ve ele
alman tiim degiskenlerin Ozyeterlik ve yazma basarisiyla iliskili oldugu ortaya

konulmustur.

Tercanlioglu (2005), Ingilizce ogretmen adaylarinin Ingilizce &grenmeye
yonelik inanglarmi ve bu inanglarin cinsiyet degiskeniyle iliskisini incelemistir.
Orneklemi Tiirkiye’de bir iiniversitenin Ingilizce 6gretmenligi boliimiinde okuyan 118
son sinif O6grencisi olan 6gretmen adayindan olugmaktadir. Arastirma iliskisel tarama
modelindedir. Horwitz’in “Dil Ogrenmeye Yénelik inanglar Olgegi” nin Ingilizce ash
6lgme araci olarak uygulanmigtir. SPSS programi kullanilarak yapilan veri analizinde
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. Arastirma sonucunda, Ingilizce
ogretmen adaylarmin, Ingilizce 6grenmede dilbilgisi-geviri ve sdzciik ezberleme gibi
geleneksel yontemleri daha c¢ok kullandiklari, giidiilenme ve beklentinin yabanci dil
O0grenmeyi etkileyen en onemli faktorler arasinda yer aldigini diistindiikleri kanisina
varilmis ve cinsiyetle yabanci dil 68renme stratejileri arasinda yabanci dil 6grenmeye

iligkin herhangi bir iliskiye de rastlanmamastir.
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Aktas ve Isigiizel (2014) arastirmalarinda, yabanci dil 6gretmenlerinin erken
yasta yabanci dil 6gretimine iliskin 6zyeterlik alg1 diizeylerini belirlemeyi ve cinsiyet,
okul tiirti, alan ve hizmet yili gibi degiskenlerin yabanci dil 6gretmenlerinin 6zyeterlik
alg1 diizeylerine etkisini incelenmeyi amaglamislardir. Arastirmanin 6rneklemini, 2013-
2014 egitim-0gretim yilinda Ankara, Konya ve Adana illerinde gorev yapan 108’1 kadin
42’si erkek 150 goniilli Almanca ve Ingilizce Ogretmenleri olusturmaktadir.
Aragtirmaya katilan 150 yabanci dil 6gretmeninin 46’s1 Almanca 6gretmeni ve 104’1
Ingilizce 6gretmenidir. Arastirma betimsel tarama modelinde desenlenmistir. Verilerin
toplanmasinda, arastirmacilar tarafindan Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye
Kurulu’nun (2008) belirledigi “Ilkogretim Ingilizce Ogretmeni Ozel Alan Yeterlikleri”
esas alinarak hazirlanan “Erken Yasta Yabanci Dil Ogretimine Iliskin Oz Yeterlik Alg
Diizeyi Anketi” kullanilmistir. Verilerin analizinde yiizde, frekans, aritmetik ortalama
ve standart sapma degerleri hesaplanmis, T-testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) kullanilmistir.  Arastirma  bulgular1  incelendiginde, yabanci dil
ogretmenlerinin %18’inin yliksek diizeyde % 54’{iniin orta diizeyde ve % 28’ inin diisiik
diizeyde erken yasta yabanci dil 6gretimine iligskin 6zyeterlik algi diizeylerinin oldugu

sonucuna ulasilmistir.

Ocak ve Hocaoglu (2015) arastirmalarinda, iiniversite 6grencilerinin Ingilizce
dersine yonelik tutumlarinin Ingilizce dersiyle ilgili 6zyeterlik inanci ve diger bazi
degiskenler agisindan incelemislerdir. Bu arastirmanin evrenini, 2012-2013 akademik
yilmin giiz doneminde Afyon Kocatepe Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi’nde 6grenim goéren 1851 lisans Ogrencisi olusturmustur. Basit seckisiz
ornekleme yonteminden yararlanilarak 287 6grenci 6rnekleme alinmis ancak Slgegin
uygulanmasi sonucu 109 kiz 93 erkek dgrenci olmak iizere toplam 202 dgrenciden veri
toplanmistir. Arastirma genel tarama modelindedir. Veri toplama araglar1 olarak
Gomleksiz (2003) tarafindan gelistirilen “Ingilizce Dersine Iliskin Duyussal Alan
Tutum Olgegi” ve Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen “Ingilizce Ozyeterlik
Inanc1 Olgegi” kullamlmistir. Veriler Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), Kruskal-
Wallis H Testi, T-testi ve Mann-Whitney U Testi kullanilarak analiz
edilmistir. Arastirma bulgularmina gore iiniversite 6grencilerinin Ingilizce derslerine
olan tutumunun genel olarak olumlu oldugu ve ogrencilerin cinsiyet ve 0grenim

gordiikleri boliim degiskenleri acisindan égrencilerin Ingilizce dersine olan tutumlari
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arasinda anlaml bir farklilik bulunmazken 6grencilerin yasi, lisede hazirlik egitimi alip
almamalar1, vize notlar1 ve baskin 6zyeterlik inanglar1 agisindan dgrencilerin Ingilizce

dersine olan tutumlar1 arasinda anlamli farkliliklar bulundugu goriilmiistiir.

Kanadli ve Baggeci (2015) c¢alismalarinda, Yabanc1i Diller Meslek
Yiiksekokulu &grencilerinin Ingilizce okuma-yazma, dinleme-konusmaya iliskin
Ozyeterlik inanglarmin, algiladiklar1 6zerklik destegi ile nasil bir iligkisi oldugu ve
Ozerklik desteginin diizeylerine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin
ortaya konulmasini amaglamiglardir. Bu ¢alismanin 6rneklemini, 2012-2013 egitim-
ogretim yilinda Gaziantep Universitesi Yabanci Diller Meslek Yiiksek Okulunda
O0grenim goren 198’1 kiz, 216’s1 erkek toplam 414 6grenci olusturmaktadir. Arastirma
iligkisel tarama modelinde desenlenmistir. Verilerin toplanmasinda Yanar ve Bilimen
(2012) tarafindan gelistirilmis “Ingilizce Ile Ilgili Ozyeterlik Inanci Olgegi” ve Williams
ve Deci (1996) tarafindan gelistirilmis ve aragtirmacilar tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis
olan “Ogrenme Iklimi Olgegi” kullanilmistir. Veriler Spearman Brown Sira Farklari
Korelasyon testi ve Kruskal-Walis H Testi ile analiz edilmistir. Bu analizler sonucunda,
ogrencilerin dinleme-konusma ve okuma-yazma o6zyeterlikleri ile algiladiklar1 6zerklik
destegi arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir iligki saptanmis olup 6grencilerin 6zerklik
desteginin seviyelerine gore sahip olduklar1 6zyeterlik diizeylerinin de anlamli farklilik

gosterdigi belirlenmistir.

Karakis (2014) calismasinda, lise ogrencilerinin Ingilizce dersine yonelik
kaygilari, motivasyonlari, dzyeterlik algilart ve Ingilizce ders basarilar1 arasindaki
iliskileri incelemistir. Aragtirmanin 6rneklemini 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Bolu
ilinde bulunan 10 Anadolu Lisesi ve Anadolu Meslek Lisesi’nin tiim kademelerinde
ogrenimine devam eden 1505 6grenci olusturmustur. Betimsel tarama niteligindeki bu
aragtirma kesfe dayali iliskisel desendedir. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik
kaygilariyla ilgili veriler Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafndan gelistirilen
“Yabanci Dil Ogrenme Kaygisi Olgegi” iler yabanci dil motivasyonlarma yonelik
veriler Gardner (1985) tarafindan gelistirilen “Motivasyon ve Tutum Olgegi” ile ve
Ingilizce 6zyeterlik algilarma yonelik veriler Pintrich ve De Groot (1990) tarafindan
gelistirilen “Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel stratejiler Olgeginin Ozyeterlik Inang alt

boyutu” ile elde edilmistir. Ogrencilerin 2012-2013 giiz donemi sonunda aldiklar:
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Ingilizce ders notlar Ingilizce ders basarisiin dlgiilmesinde esas olarak alinmustir. Veri
analizlerinde SPSS ve LISREL programlar1 kullanilmis olup Pearson Moment
Carpimlar1 Korelasyon Katsayis1 ve Spearman Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi
Olcimlerinden yararlanilmistir. Aragtirma bulgulariin  sonucunda, 6grencilerin
Ingilizce dersine yonelik kaygi, motivasyon ve ozyeterlik algi diizeylerinin yiiksek
oldugu, tiim duyussal dzelliklerin ve 6grencilerin ingilizce ders basarilarinin okul tiirii,
siif diizeyi, cinsiyet, anne-baba egitim diizeyi, ailede yabanci dil bilen birilerinin
bulunup bulunmamas:1 durumu, &grencilerin Ingilizce calismaya haftalik olarak

ayirdiklar1 zaman ve ailenin gelir diizeyine gore farkliliklar gosterdigi saptanmaistir.

Yukarida bahsedilen caligmalar 15181inda genel bir degerlendirmeye varildiginda
yabanci dil 6grenen 6grencilerin 6zyeterlik inang¢lariin bircok degiskene bagl olarak
farkliliklar ~ gosterebildigini  ifade etmek miimkiindiir. Calismalarin  geneline
bakildiginda, cinsiyet degiskeni ile Ingilizce 6zyeterlik alg1 diizeyleri arasinda anlamli
farkliliklara rastlanmamasina karsilik Ogrencilerin basar1 diizeyleri ve yabanci dile
yonelik tutumlar: ile Ingilizce Ozyeterlik inanglari arasinda olumlu ydnde anlamli
iligkilerin saptandigini sdylemek miimkiindiir. Bu degerlendirmelerden yola c¢ikilarak
etkinlikleri planlama asamasinda, her yoniiyle karma yapidaki sinif ortamlar1 da
diisiiniildiigiinde, daha dnce de ifade edildigi gibi 6grencilerin Ingilizce 6zyeterlik inang
diizeylerini artirmak igin her 6grencinin Ingilizce dersinin hedeflerine ulasmada ortak
bir amaca sahip olmasi ve bu amaglar dogrultusunda 6grenme-6gretme siirecinde
Ingilizce ile ilgili sinif ici etkinliklerde aktif katilim ve giidiilenme sergileyebilmesi igin
gerekli olan diizenlemelerin 6grencilerin sahip oldugu tiim sosyal ve duyussal
degiskenler goz oOniinde bulundurularak Ogretmenler tarafindan G6zenle yapilmasinin

gerekli oldugu sdylenebilir.
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I1l. BOLUM

3. Yontem

Bu boliimde, arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, arastirmada kullanilan
veri toplama araci, verilerin toplanma siireci ve verilerin analizi ile ilgili agiklamalara

yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Betimsel arastirma niteliginde olan bu arastirma, tarama modelinde
desenlenmistir. Bu modelde, bir grubun belirli 6zelliklerini belirlemek icin verilerin
elde edilmesi amaglanmakta ve arastirilan konu, birey ya da nesne, i¢inde bulundugu
kosullara goére oldugu gibi tanimlanmaya calisilmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2012; Karasar,
2016).

Bu aragtirmada, var olan durumu betimlemek i¢in Diizce il merkezinde bulunan
devlete bagl farkl tiirlerde (Anadolu lisesi, Fen lisesi, Anadolu Giizel Sanatlar lisesi,
Anadolu imam Hatip lisesi ile Mesleki ve Teknik Anadolu liseleri) egitim veren 18
ortadgretim kurumunda 6grenim goren lise 11. simf dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik
inan¢ diizeylerini belirlemek amaciyla Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen
“Ingilizce ile Ilgili Ozyeterlik Inanci Olgegi” kullanilarak tarama modelinden

yararlanilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini Diizce il genelindeki tiim ortaogretim kurumlarinda
okuyan 11. sinif 6grencileri olusturmaktadir. Evrenin lise 11.sinif 68rencileri olmasina
karar verilmesinin nedeni iiniversite sinavina girig kaygisini nispeten daha az diizeyde
tagimalarindan dolay1 kisisel bilgi formu ve Olgekte yer alan sorulara 12. smif
ogrencilerine gore daha ictenlikle cevap verebilecekleri ve bu yoniiyle de daha gecerli

ve giivenilir sonuglar elde edilebilecegi diisiiniilmesidir. Orneklemin ise zaman, para ve
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isglicli agisindan var olan sinirliliklar nedeniyle kolay ulagilabilir ve uygulama
yapilabilir birimlerden seg¢ilmesine (Biiyiikoztiirk, 2012) ve bundan dolay1 6rneklem
seciminde uygun ornekleme yontemi kullanmasina karar verilmistir. Bu yontemle 2017-
2018 egitim-6gretim yili giiz doneminde Diizce il merkezinde devlete bagli 18 farkli
tirdeki lisede 6grenim goren (n=3152) 11. smif 6grencisi Orneklemi olusturmustur.
Uygulamanin tamami sona erdiginde toplamda 59 o6grencinin kendi istegi ile
uygulamaya katilmadig1 goriilmiistiir.514 6grencinin ¢esitli nedenlerden (kaydi okulda
bulunmama ve devamsizlik yapma vb.) dolay1 arastirmada yer almadigr goriilmiistiir.
Ayrica arastirmaci tarafindan yapilan 6n degerlendirme sonucunda 6lgegin biiylik bir
boliimiinde 6grencilerin sorular1 6zensiz, eksik ve hatali yanitladiklari, sorularin biiyiik
bir kismin1 bos biraktiklar1 veya kisisel bilgiler formundan ve 6l¢ek formundan sadece
birini  doldurduklar1 gozlemlendiginden 224 verinin arastirmaya dahil edilmemesi
uygun gorilmiistir. Geriye kalan 2355 kisisel bilgi ve Olgek formunun eksiksiz
dolduruldugu gozlemlenmis ve bahsi gecen 2355 6l¢ek formunun tamaminin arastirma
kapsaminda degerledirmeye alinmasina karar verilmistir.Bu arastirmada elde edilen
veriler de toplam 2355 6grencinin kisisel bilgi formunda ve dlgekte yer alan ifadelere
yonelik olarak belirttikleri goriislerden olusmustur. Arastirmaya katilan Ogrencilerin

demografik 6zellikleri ile ilgili bilgilere Tablo 3.1.’de yer verilmistir.

Tablo 3.1. Ogrencilerin demografik 6zelliklerine iliskin betimsel istatistikler.

Degiskenler Frekans Yiizde
Cinsiyet Kiz 1301 55,24
Erkek 1054 44,76
Anadolu Lisesi 1029 43,69
Fen Lisesi 74 3,14
Okul Turt Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi 38 1,61
Anadolu imam Hatip Lisesi 358 15,20
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 856 36,35
Yabanci Dil 99 4,2
Sozel 159 6,75
Esit Agirhik 542 23,01
Sayisal 954 40,51
Béliim Tiiri Tesisat Iklimlendirme Sistemleri 15 0,64
Elekrik Elektronik 84 3,57
Biiro YoOnetimi 79 3,35
Bilisim Teknolojileri 124 5,27
Muhasebe ve Finansman 122 5,18

Makine Teknolojileri 62 2,63
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Tablo 3.1. (devamu) Ogrencilerin demografik 6zelliklerine iliskin betimsel istatistikler.

Mobilya ve i¢ Mekan Tasarim 10 0,42
Harita Tapu Kadastro 20 0,85
Metal isleri 5 0,21
Insaat Teknoolojileri 8 0,34
Motorlu Ara¢ Teknolojileri 23 0,98
Yiyecek igecek Hizmetleri 44 1,87
Gida Teknolojileri 33 1,4
Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri 7 0,3
Béliim Tiiri Halllda Mliskiler 10 0,42
Resim 24 1,02
Miizik 14 0,59
Cocuk Gelisimi 98 4,16
Hemsgire 29 1,23
El Sanatlari 9 0,38
Giyim ve Uretim Teknolojileri 31 1,32
Grafik ve Tasarim 19 0,81
Pazarlama ve Perakende 14 0,59
Aile ve Tiuketici Hizmetleri 17 0,72
Hig 1347 57,2
. 1-2 saat 658 27,94
patl el .4
5 saat 1 0,04
5 saat sonrasi 83 3,52
Egitim Almamig 69 2,93
Ikokul 1500 63,69
Anne Egitim Ortaokul 262 11,13
Diizeyi Lise 406 17,24
Lisans 107 4,54
Lisansuisti 11 0,47
Egitim Almamis 16 0,68
Ilkokul 1105 46,92
Baba Egitim Ortaokul 335 14,23
Diizeyi Lise 604 25,65
Lisans 264 11,21
Lisansuisti 31 1,32

Tablo 3.1. incelendiginde arastirmaya katilan lise 11. sinif 6grencilerinin 1301
(%55,24)’1 kiz ve 1054 (%44,76)’ii erkektir. Ogrencilerin 38 (%1,61)’i Anadolu Giizel

Sanatlar Lisesi’nde, 1029 (%43,69)’u Anadolu lisesi’nde Ogrenim gormektedirler.

Ogrencilerin 954 (%40,51)’{iniin sayisal boliim okurken 5 (%0,21)‘inin metal isleri

boliimiinii okumakta olduklar1 goriilmektedir. Lise 11. sif Ogrencilerinin haftalik

Ingilizce ders caligmaya ayirdiklari siireler incelendiginde 1347 (%57,2)’si Ingilizce
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ders c¢alismaya hi¢ zaman ayirmazken 1 (%0,04)’i haftada 5 saat ayirmaktadir.
Ogrenciler anne egitim durumlar1 bakimindan incelendiklerinde, 1500 (%63,69)’ii
ilkokul mezunu iken 11 (0,47)’i lisansiisti programlardan mezundur. Ayrica
ogrencilerin baba egitim durumlart incelendiginde, babalarin 1105 (%46,92)’i ilkokul

mezunu iken 16 (0,68)’s1 egitim almamustir.

3.3. Veri Toplama Araci

Arastirmada 11. smif &grencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inang diizeylerini
6lgmek i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ile Yanar ve Biimen
(2012) tarafindan gelistirilen “Ingilizce ile Tlgili Ozyeterlik Inanci Olcegi”

kullanilmistir. Kisisel bilgi formu ve dlgek ile ilgili bilgilere asagida yer verilmistir.

3.3.1. Kisisel bilgi formu

Kisisel bilgi formunda arastirmaya katilan lise 11. sinif 6grencilerinin demografik
ozelliklerini (cinsiyet, okul tiirii, boliimtiirii, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi ve
Ingilizce calismaya ayrilan haftalik siire gibi) belirlemeye yonelik sorular
bulunmaktadir. Yabanci dil 6grenmede birgok demografik o6zelligin etkili oldugu
goriilmektedir. Bu demografik ozellikler arasindan yukarida belirtilen cinsiyet, okul
tiirii, boliimtiirii, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi ve Ingilizce ¢alismaya ayrilan
haftalik siire degiskenlerinin 6grencilerin bireysel farkliliklarini ¢ok yonlii olarak ortaya
koymalar1 bakimindan seg¢ilmesine karar verilmistir. Ayrica gesitli siif diizeyinde
ogrenim goren lise 6grencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglarini inceleyen galigmalarda
(Gomleksiz ve Kiling, 2014; Aykol, 2017; Karakis, 2014; Bozkurt ve Eksioglu, 2018)
da yukarida belirtilen demografik 6zelliklerin incelenmesi paragrafin basinda belirtilen
diisiinceyi destekler nitelikte olmasi sebebiyle bu demografik 6zelliklerin secilmesi

uygun goriilmiistiir.

3.3.2. Ingilizce ile ilgili 6zyeterlik inanc1 6lgegi

Arastirmada lise 11. sinif dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inanglarini 8lgmek

amactyla Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen “Ingilizce ile Ilgili Ozyeterlik
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Inanc1 Olgegi” kullanilmistir. Yanar ve Biimen (2012)’nin arastirmasinda Ingilizce ile
Ilgili Ozyeterlik Inanc1 Olgeginin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 degeri 0.97
olarak hesaplamistir. Olgegin alt boyutlarina iliskin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
katsayilar1 okuma alt boyutu i¢in .92, yazma alt boyutu i¢in .88, dinleme alt boyutu i¢in
.93 ve konusma alt boyutu i¢in .92 olarak hesaplanmustir.

Buaragtirmada da kullanilan bu o6lgegin biitiinii ve alt boyutlarina iliskin
belirlenen maddelerin yeniden hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilari ise
Tablo 3.2°de verilmistir. Ozdamar (2004)’a gére bir dlgegin tiim maddeleri dikkate
alinarak hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi, Olgegin genel giivenirlik

yapisini en iyi ifade eden katsayidir.

Tablo 3.2. Olgegin alt boyutlar1 ve l¢egin biitiiniine iliskin betimsel istatistikler

Ortalama ’
N Min. Max. Standart Madde Cronbach’s

(X) Sapma (Ss)  Sayist Alfa
Konugma 2355 6 30 13,63 6,12 6 0,91
Dinleme 2355 10 50 24,26 9,71 10 0,94
Yazma 2355 10 50 22,75 8,77 9 0,89
Okuma 2355 8 52 20,30 7,56 8 0,91
g}iﬁiﬁ‘ 2355 34 170 80,94 20,64 33 0,97

Tablo 3.2. incelendiginde 6l¢ekteki alt boyutlardan alinan minimum puanin 6,
maksimum puanin ise 52 oldugu goriilmiistiir. Ingilizce ile Ilgili Ozyeterlik Inanci
Olgeginin ortalamas1 (X= 80,94) bulunurken standart sapma degeri (Ss= 29,64) seklinde
tespit edilmistir. Giivenirlik hesabinda, her bir boyut ve dlgegin biitiinii icin Cronbach
Alfa degerleri incelenmistir ve bu inceleme sonucunda, alfa katsayilarinin 0,70 isti
oldugu goriilmiistiir (okuma=0,91; @vazma=0,89; @pinieme=0,94; @konusma=0,91; @oicegin
Bitini=0,97). Tezbasaran (1997)’a gore likert tipi bir Slgekte yeterli sayilabilecek bir
giivenirlik katsayisinin 1’e yakin olmasi gerekmektedir. Bu sonuglara gore Slgme
aracinin az hata ile 6l¢iim yaptigini, maddelerin kendi igerisinde yiiksek diizeyde
giivenirlige sahip oldugunu ve dolayisiyla da giivenirliginin yiiksek diizeyde oldugunu

ifade etmek mumkiindir.

Olgek 34 maddeden ve 8 maddesi okuma, 10 maddesi yazma, 10 maddesi

dinleme ve 6 maddesi konusma olmak iizere toplam 4 alt boyuttan olugsmaktadir. Besli
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likert tipinden olusan Olgegin dereceleme bi¢imi 1) Bana hi¢ uymuyor, 2) Cok az
uyuyor, 3) Biraz uyuyor, 4) Olduk¢a uyuyor, 5) Bana tamamen uyuyor seklindedir.
Yanar ve Biimen (2012) 6lgegin KMO degeri .97 ve Barlett Testi degerinin ise 8400.73
olarak bulundugunu ve 0.001 diizeyinde anlamli oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica
Varimax Dondiirme Yontemi ile elde edilen AFA sonuglarina gore 6zdegeri (eigen
value) 1,00’in iistiindeki maddelerin dort boyutta toplandigini ve bu faktorlerin toplam

varyansin % 61.41’ini agikladigini belirtmislerdir.

Gomleksiz ve Kiling (2014)’in Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen
Ingilizce ile Ilgili Ozyeterlik Inanci1 &lgegini kullanarak lise 12. smif dgrencilerinin
Ingilizce dzyeterlik inanglarinin ne diizeyde oldugunu belirlemek amaciyla yaptiklar:
calismada Olcekte yer alan her bir maddenin gerceklesme diizeyini belirlemek icin
aritmetik ortalamalarin yorumlanmasinda; 1.00-5.00 arasindaki ortalama degerleri;
Tamamen uyuyor: 4.21-5.00; Oldukc¢a uyuyor: 3.41-4.20; Biraz uyuyor: 2.61-3.40; Cok
az uyuyor: 1.81-2.60; Hi¢ uymuyor: 1.00-1.80 deger araliklarii kullandiklar
goriilmistiir. Bu aragtirma sirasinda da olgekte bulunan her bir maddenin aritmetik
ortalamasimin yorumlanmasinda Goémleksiz ve Kiling (2014) tarafindan belirtilen ve

kullanilan deger araliklar1 temel alinarak yorumlama yapilmistir.

Yanar ve Biimen (2012) ayrica Olgekte yer alan 34 maddeye iliskin faktor
yiiklerinin 0.42 ile 0.69 arasinda degismekte oldugunu ve 6l¢egin dogrulayic1 faktor
analizi sonucunda ise elde edilen uyum indeksi degerlerinin RMSEA= 0.044, SRMR=
0.046, NFI=.98, NNFI=.99, PNFI=.89, CFI=99, IFI=.99, RFI=98 seklinde
hesaplandigini ifade etmislerdir. Diger uyum indekslerinin ise Normed Fit Index (NFI)
= 0.98, Non-Normed Fit Index (NNFI) = 0.99, Parsimony Normed Fit Index (PNFI) =
0.89, Comparative Fit Index (CFI) = 0.99, Incremental Fit Index (IFI) = 0.99, Relative
Fit Index (RFI) = 0.98 olarak hesaplandigini ve tiim bu degerlendirmeler dogrultusunda
Olcegin gecerli ve gilivenilir bir 6lgek oldugunu belirtmektedirler.

Buarastirmada ise dlgegin hedef gruba uygunlugunu test etmek i¢in dogrulayici
faktor analizi (DFA) uygulamasi tekrarlanmistir. Yapisal esitlik modellemesinin bir tiirii
olan dogrulayic1 faktdr analizi, bir test veya Olcegi giivenle kullanilabilecek bicime
getirme islemidir (Sencan, 2005; Simsek, 2007). Bu amagcla bireylerden toplanan

verilerden elde edilen bulgularin teorik yapiyla uyum gosterip géstermedigi dogrulayici
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faktor analizi yardimiyla Olclilmektedir (Capik, 2014). Bu o6lgege iliskin dogrulayici
faktor analizi sonuglar1 Sekil 3.1°de ve dogrulayici faktor analizi model veri uyum

degerleri Tablo 3.3’te verilmistir.
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Sekil 3.1. Ingilizce ile ilgili 6zyeterlik inanc1 6lgegine iliskin DFA sonuglari
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Tablo 3.3.ingilizce ile ilgili 6zyeterlik inanc1 dlgeginin DFA model veri uyum degerleri

Faktorler
¥’ (sd) RMSEA  GFI AGFI CFlI NNFI A € arasi
korelasyon
1.Diizey  3523,55 0,051 0,92 0,90 0,99 0,99 0,69- 0,27- Yok
4 (489) 0,84 0,53
Faktorli
Robust
ML

Sekil 3.1 ve Tablo 3.3 incelendiginde 1. diizey 4 faktorlii Ingilizce ile lgili
Ozyeterlik Inanc1 Olgegi’nin Robust ML kestirim ydntemi ile dogrulayici faktor analizi
sonuglar1 verilmistir. Kurulan model ve beklenen model arasindaki uyum i¢in model
veri uyum indeksleri yukaridaki tablo 3.3’te sunulmustur. Birinci model veri uyum
indeksi olarak Ki-kare istatistigi incelenmistir. Ki-kare orneklem biiyiikliigiinden
etkilenen bir uyum indeksi oldugu i¢in (Simsek, 2007) serbestlik derecesine
boliindiigiinde kritik deger olan 3’¢ ¢ok yakin olmasina karsin 3’ten biiyiik ¢ikmuistir.
Dolayisiyla bu deger oldukca biiyiik olarak ifadelendirilebilir. Xz/sd ifadesinin 3’ten
biiyiik olmasi (y°/sd=3523,55/489=7,21) kurulan model ve var olan model arasinda
anlamli bir farkliligin oldugunu gostermektedir. Diger bir ifade ile ki-kare uyum
indeksine bakildiginda bu Olgekteki modelin  veri uyumunun saglanmadigi

goriilmektedir (bkz. Tablo 3.3).

RMSEA degeri, model veri uyum indeksleri arasinda robust bir istatistik
sunmaktadir. RMSEA degeri (RMSEA=0,051) kabul edilebilir diizeydedir. Bu bulgu,
arastirmadaki Orneklem i¢in kurulan modelin, model veri uyumunu sagladigim

gostermektedir (bkz. Tablo 3.3).

Ayrica Tablo 3.3’te GFI, AGFI, CFI ve NNFI degerleri incelendiginde, dlgek ile
ilgili tim uyum indekslerinin 0,90°1 gegtigi goriilmekte ve bu degerler ile modelin veri

Uyumunun saglandigi anlasilmaktadir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2010).

Bir gizil degiskenin gostergesi olabilmek i¢in faktdr ylik degerinin en az 0,30
olmasi1 ve hata varyansinin ise en fazla 0,90 olmasi sarti bulunmaktadir (Biiytikoztiirk,
2012). Bu kural standartlastirilmis ¢oztimdeki faktor yiik degerleri igin gecerlidir.
Ingilizce ile Tlgili Ozyeterlik Inanci Olgegi i¢in dogrulayici faktor analizi yapildiginda
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yazma alt boyutunun 10. maddesinin faktoér yiik degeri 0.30’un altinda olup 0.26
bulunmus ve hata varyansi da 0.90’1n iizerinde olup 0.92 bulundugundan, bu madde
analizden c¢ikartilarak tekrar dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Kalan 33 madde i¢in
faktor yiik degerleri incelendiginde maddelerin faktor yiik degerlerinin 0,69 ile 0,84
arasinda deger aldig1 goriilmiistiir. Bu sonuca goére bu maddelerin belirtilen alt boyutlar

i¢in 1yi birer gosterge oldugu goriilmektedir.

Hata varyanslar1 incelendiginde ise bu degerlerin 0,27 ve 0,53 arasinda deger
aldig1 bulunmustur. 0,90 ve Ustii bir hata varyansi o maddenin analizden ¢ikartilmasi
gerektigini belirtmektedir (Bliylikoztiirk, 2012). Ayn1 faktor yiikleri i¢in yapilan yorum
gibi hata varyansmin da 0,90’dan fazla olan yazma alt boyutundaki 10. madde disinda
baska madde olmadig i¢in Slgekteki diger tiim maddeler, belirtilen boyutlarin iyi birer
gostergesi olarak ifade edilebilir. Boyutlar arasinda korelasyon ¢ikmamasi ise birinci

diizeyde dogrulayici faktdr analizi yapilmasini saglamistir.

Model veri uyumunun yorumlanabilmesi ve dogru karar verilebilmesi igin
biitiinclil yaklasim secilmelidir. Bundan dolayr yukarida tiim model veri uyum
indeksleri incelenmis olup bu inceleme sonucunda da varilan genel kani model veri
uyumunun saglandigr yoniinedir. Buradan yola cikilarak bu arastirmada kullanilan
Ingilizce ile Ilgili Ozyeterlik Inanci Olgeginin yap1 gegerliginin dogrulayict faktdr

analizi ile saglandig1 belirtilebilir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin  uygulanmasma baslanmadan once Bolu Abant Izzet Baysal
Universitesi Sosyal Bilimlerde insan Arastirmalari Etik Kurulu’ndan 2012/35 sayili
kararla arastirma i¢in gerekli izin alimmistir (bkz. EK-3). Arastirma izninin alinmasinin
ardindan Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen “Ingilizce ile ilgili Ozyeterlik
Inanc1 Olgegi” nin Diizce il merkezinde bulunan 18 farkli tiirdeki devlete bagl liselerde
uygulanabilmesi igin T.C. Diizce Valiligi Diizce il Milli Egitim Miidiirliigiiniin de onay
izni ile (bkz. EK-5) olgek bir yonerge esliginde liselerde 6grenim goren 11. sinif
ogrencilerine dagitilmistir (bkz. EK-1). Arastirma etigi geregince aragtirmaya katilmak
istemeyen Ogrencilere 6l¢me araci verilmemistir. Goniilliiliik esasina dayali olarak 2638

6lgme araci dagitilmis ve 6lgme aracini cevaplayan 2579 6grenciden geri toplanmuigtir.
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Veriler 06.11.2018 ile 24.11.2018 tarihleri arasinda yer alan 3 haftalik siirecte
arastirmaci tarafindan Diizce il merkezinde bulunan 18 farkli tiirdeki devlete baglh
lisede ders saatleri icerisinde ders 0gretmenlerinin izni ve yardimi ile uygulanarak ve
ayni ders saatinde arastirmaci tarafindan toplanarak elde edilmistir. Veri toplama
araglarinin uygulanmasi siirecinde aragtirmanin amaci ve o6grencilerden beklenenler
gerektigi gibi agiklanmis ve 6grencilerin sorularina ictenlikle cevap verilerek uygulama

oncesi yonergelerin dogru anlasildigindan emin olunmustur.

3.5. Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda Diizce ilinde bulunan devlete baglh farkli tiirlerdeki
liselerde 6grenim goren 11. smif Ogrencilerinden toplanan veriler SPSS-22 paket
programinda islenmistir. Islenen verilerin dogrulayict faktdr analizlerinde ayrica
LISREL 8.80 paket programindan yararlanilmistir. Oncelikle verilerin parametrik
analizlere uygun olup olmadigina iliskin test varyanslarinin homojenligine bakilmis ve
tim degiskenlere iliskin verilerin normal dagilim gosterip gostermediginin

hesaplanmasi i¢in Kolmogorov-Smirnov degerleri incelenmistir (bkz. EK-6).

Cinsiyet degiskenine gore Ingilizce dzyeterlik inanglarmin nasil degistigini ve
anlamli farklilik olup olmadigini incelemek icin normal dagilim incelenmis ve
Kolmogorov-Smirnov degeri 0,05’in altinda oldugu i¢in non-parametrik test
istatistiklerinden iki kategorili verilere uygun olan (Ural ve Kilig, 2013) Mann-Withney
U Testi kapsaminda analizler yapilmistir. Diger degiskenlere iliskin normal dagilim test
istatistigi  sonuglart EK-6’da verilirken cinsiyet degiskenine iliskin Kolmogorov-

Smirnov normallik testi istatistik degerleri 6rnek olarak Tablo 3.4’te sunulmustur.
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Tablo 3.4. Cinsiyet degiskenine iliskin Kolmogorov-Smirnov normallik testi istatistik
sonuglari

Kolmogorov-Smirnov?

Cinsiyet Statistic df p

Kiz 080 1303 000

Okuma Erkek 085 1052 000

_ Kiz 096 1303 000

Dinleme Erkek 066 1052 000

Kiz 125 1303 000

Konusma Erkek 101 1052 000

Kiz 114 1303 000

Yazma Erkek 100 1052 000

Kiz 083 1303 000

T Erkek 071 1052 000
*p<0,05

Tablo 3.4 incelendiginde hem kiz &grenciler hem erkek o6grenciler igin elde
edilen anlamlilik (p) degerlerinin 0,05’ten kiigiik degerler aldigi, dolayisiyla dagilimin
normal olmadigi goriilmiistiir. EK-6’da diger degiskenler icin sunulan nolmallik testi
tablolar1 incelendiginde kalan tiim degiskenlerin verileri i¢in de anlamlilik degerlerinin

normal dagilmadigi goriilmektedir.

Ayrica buna bagli olarak diger alt problem cilimlelerinden lise 11.smif
Ogrencilerinin 6grenim gordiikleri okul tiiri ve boliim tiirli, anne-baba egitim durumlari
ve haftalik Ingilizce ¢alisma saatlerine gore farkliligin olup olmadigi Kruskal-Wallis H
Testi ile analiz edilmistir. Kruskal-Wallis H Testi, 6rneklemin farkli anakiitleden gelip
gelmedigini test eden ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda kullanilan bir analizdir
(Yazicoglu ve Erdogan, 2004). Bu ¢alismada, Kruskal-Wallis H Testinin sonuglarina
gore farkin hangi gruplardan kaynaklandigi ise Mann-Withney U Testi kullanilarak

hesaplanmustir.

Olgegin dogrulayici faktor analizi ve model veri uyum indekslerinin analizinde,
1. diizey 4 faktorlii Ingilizce ile Ilgili Ozyeterlik Inanci Olgegi’nin Robust ML Kestirim
Yontemi ile dogrulayict faktdr analizi hesaplanmis ve Ki-kare Test Istatistiginden
yararlanilmistir. Bu analizlerde Olgegin boyutlarina ait maddelerin faktor yiik

degerlerine ve hata varsyanslarina da bakilmistir.
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Yukarida bahsedilen analizlere ek olarak Ingilizce ile Ilgili Ozyeterlik Inanci
Olgeginin alt boyutlarina ait betimsel istatistiklerden (aritmetik ortalama, standart
sapma, minimum ve maksimum degerler) yararlanilmistir. Ayrica 6lgegin biitiinii ve

tiim alt boyutlarina iligkin Cronbach’s Alfa Giivenirlik Katsayis1 analizi yapilmstir.
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V. BOLUM

4. Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde arasgtirmanin alt problemlerine iliskin analizler ve bu analiz
sonuglarindan elde edilen bulgular ilebu bulgulara yonelik yorumlara yer verilmistir.
4.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanm  “11. smf o6grencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanclar1 hangi
diizeydedir?” alt problemine iliskin bulgulara ve analiz sonuglarina Tablo 4.1’de yer

verilmigtir.

Tablo 4.1.11. smif 6grencilerinin Ingilizce 6zyeterlik diizeylerine iliskin betimsel
istatistikler

Boyutlar N X Ss

Okuma 2355 2,5637261 0,944688
Dinleme 2355 2,426285 0,971458
Konusma 2355 2,271691 1,020331
Yazma 2355 2,190186 0,959443
Olgegin Biitiinii 2355 2,36069 0,895813

Tablo 4.lyorumlandiginda Ingilizce ozyeterlik inanci o6lgeginin tiim alt
boyutlarinda ve 6lgegin biitiinii i¢in dzyeterlik ifadelerinin lise 11. simif 6grencilerine
‘Cok az uyuyor’ diizeyinde oldugu gozlemlenmistir. Okuma alt boyutunda alinan
aritmetik ortalama puaninin ()? okuma= 2,54) ve hesaplanan standart sapmanin (Ss= 0,94)
oldugu; dinleme alt boyutunda alian aritmetik ortalama puaninin (Xpineme= 2,43) Ve
hesaplanan standart sapmanin (Ss= 0,97) oldugu; konusma alt boyutunda alinan
aritmetik ortalama puaninin (Xgonusma= 2,27) ve hesaplanan standart sapmanin (Ss=
1,02) oldugu; yazma alt boyutunda ise alinan aritmetik ortalama puaninin (X yazma=2,19)

ve hesaplanan standart sapmanin (Ss= 0,95) oldugu goriilmiistiir.
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Olgegin biitiinii i¢in bakildiginda dlgegin biitiiniinden alman aritmetik ortalama
puaninin ise (X oicegin Bitini= 2,36) ve hesaplanan standart sapmanin (Ss= 0,89) oldugu
gorilmistiir. Bu dogrultuda tiim alt boyutlar ve 6lgegin biitiinii i¢in varilan bu sonuca
gore yapilabilecek genel degerlendirmede lise 11. smif ogrencilerinin Ingilizce

Ozyeterlik inanglarinin diisiik diizeyde oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

Konu ile ilgili literatiirincelendiginde Ingilizce dzyeterlik inanci {izerine yapilan
caligmalarin biiyiik 6l¢iide bu arastirmadan elde edilen sonug ile farklilik gosterdigi
soylenebilir. Bu baglamda Bozkurt ve Eksioglu (2018) nun lise dgrencilerinin Ingilizce
Ozyeterlik diizeylerini belirlemeye yonelik yaptiklari ¢alismada lise Ogrencilerinin
Ingilizce 6zyeterlik inanglar1 orta diizeyde bulunmustur. Bunun yani sira Gomleksiz ve
Kiling (2014), lise 12. simf &grencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglarina iliskin
goriisleri iizerine yaptiklari calismada grencilerin orta diizeyde Ingilizce 6zyeterlik
inancina sahip olduklarini tespit etmislerdir. Ayrica Karanfil ve Ar1 (2016), Ingilizce
hazirlik siniflarinda gii¢ paylasim diizeyinin belirlenmesi ve giic paylasim diizeyi ile
Ingilizce dzyeterlik inanci arasindaki iliskinin incelenmesi iizerine yaptiklar1 ¢alismada
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlik inanclarmnin orta diizeyde oldugunu ifade etmislerdir.
Buna ilaveten Oguz ve Baysal (2015)’1n ortadgretim dgrencilerinin ingilizce 6grenme
kaygilar1 ile Ingilizce ozyeterlik inanglarini inceledikleri calismada ogrencilerin
Ingilizce dzyeterlik inang diizeyleri yukarida bahsedilen diger ¢alismalarda oldugu gibi

orta diizeyde bulunmustur.

Yukarida bahsedilen ¢alismalarin yani sira bu arastirmadan farkli olarak
ozyeterlik inancinin yabanci dil 6grenimi ile yakindan alakali oldugu belirtilen diger
duyussal alan o6zellikleri ile iliskilendirildigi ¢alismalar incelendiginde Yanar (2008)’mn
yabanci dil hazirlik egitimi alan ve almayan Anadolu lisesi 6grencilerinin yabanc dil
ozyeterlik algilarim ve Ingilizce dersine yonelik tutumlarini inceledigi ¢aligmada,
Anadolu lisesi Ogrencilerinin Ozyeterlik algilari ile tutumlar1 arasinda orta diizeyde
olumlu bir iliski oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica Pamuk (2014)’un, iiniversite
ogrencilerinin Ingilizce yazma 6zyeterlik inanglar1 ve tutumlarmin yazma basarisiyla
olan iliskisini inceledigi ¢aligmada 6grencilerin 6zyeterlik inanglari, tutumlar1 ve yazma
basarilar1 arasinda olumlu bir iliskiye rastladigi goriilmiistiir. Bunun yani sira Cave,

Norman, Evans, Devey ve Hartshorn (2018)’un ikinci yabanci dil olarak Ingilizce
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ogrenen ogrencilerin Ingilizce oOzyeterlikleri ve motivasyonlar1 arasindaki iliskiyi
inceledikleri ¢alismada Ogrencilerin  Ozyeterlik inang diizeyleri yiikseldikce
motivasyonlarimin da arttigin1 ifade ettikleri gorilmiistiir. Tim bu c¢alismalar
kapsaminda degerlendirildiginde 6zyeterlik inanci ile motivasyon ve tutum gibi diger
duyussal alan Ozelliklerinin dogru orantili oldugu sonucuna varilabileceginden bu
arastirmada &grencilerin Ingilizce ozyeterlik inanglarinin diisiik diizeyde olmasinin
Ingilizceye yonelik motivasyon ve tutumlarinin da istenen diizeyde olmayabileceginin
bir gostergesidir denilebilir. Dolayisiyla yukarida belirtilen g¢alismalarda da ifade
edildigi gibi Ozyeterlik inancinin bagartya ulasmada tek basma yeterli bir unsur
olmayabilecegini ve motivasyon ve tutum gibi diger tiim duyussal alan 6zellikleri ile
iliskili olarak ele alindiginda Ingilizce 6grenmede dnemli bir etken haline gelebilecegini

ifade etmek miimkiin olabilir.

Shi (2015), yabanci dil 6grenmede 6nemli bir role sahip olan yiiksek 6zyeterlik
inancinin, Ogrenenlerin daha iyi akademik basarilar elde etmelerine, Ogrenme
stratejilerini etkili bir bicimde kullanabilmelerine ve diisiik diizeyde dil 6grenme kaygisi
tasimalarina katki sagladigini ifade etmistir. Bu baglamda Ingilizce 6grenme agisindan
ele alindiginda 6grencilerin dil 6grenmeye yonelik 6zyeterlik inanglarini 6grenmenin
her asamasinda yiiksek tutabilmek i¢in Ggrencilerin kaygi diizeylerini azaltmaya,
kendilerine uygun 6grenme stratejilerini kullandirmaya ve basarabilecekleri diizeyde
akademik sorumluluklar verilmesine 6zen gosterilmesinin 6nemli oldugu sdylenebilir.
Raoofi, Tan ve Chan (2012), iist liste basarili sonuglar elde eden bireylerin basarisiz
sonuglarla kars1 karsiya kalan bireylerden daha yiiksek 6zyeterlik inanci tasidiklarini
ifade etmislerdir. Dolayisiyla Ingilizce &grenen ogrencilerin smif igi ve sif disi
etkinliklerde yerine getirmeleri beklenen gorevleri tamamlayabilmeleri ve bu gorevlerin
iistesinden gelebilmeleri i¢in etkinlik igeriklerinin Ggrencilerin basarabilecekleri
diizeyde olmasmin, Ogrencilerin  etkinlikleri  basarabilecekleri  konusundaki
motivasyonlari, ilgileri ve tutumlarimin artmasinda ve daha az kaygi tasimalarinda etkili
olabilecegi ve Ingilizce 6zyeterlik inanglarmi arttirarak siirdiirmelerinde onemli bir

katki saglayabilecegi sdylenebilir.

Bir baska a¢idan bakildiginda Can ve Can (2014) yabanci dil 6gretiminde

Ogretim programlarinin ihtiyaci karsilayacak diizeyde ve giincel olarak hazirlanmamasi,
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Ogrenciye yeterli diizeyde uygulama yapma firsati sunmamasi, egitim sisteminin siirekli
degisiklik gostermesine bagli olarak yabanci dil ders saatlerinin ve igeriginin siirekli
degismesi gibi nedenlerden dolay1r eksiklikler barmdirdigimi ifade etmislerdir. Bu
ifadeye bagl olarak bu arastirma kapsaminda lise 11. simf dgrencilerinin Ingilizce
ozyeterlik inanglarinin diisiik diizeyde olmasimin nedenlerinden biri olarak uygulanan
yabancit dil Ogretim programlarindaki Can ve Can (2014) tarafindan belirtilen
eksikliklerden kaynaklaniyor olabilecegi soylenebilir. Buna bagli olarak 6gretim
programlar diizenlenirken 6grencilerin hazirbulunusluk diizeyleri, ilgi ve yetenekleri ve
ogrenme stillerinin yani sira fiziksel, zihinsel, iletisimsel, duygusal, sosyo-ekonomik ve
psiko-motor ozellikleri 6grenme-dgretme siirecinde dikkate alinabilecegi (Balci, 2016)
ve dgretim programlarmin bu Olgiitler esas alinarak diizenlenebilecegi soylenebilir. Bu
baglamda Demirbulak (2013), 6gretim programlarindaki sorunlarin ¢6ziimii i¢in 6grenci
ve 6gretmenlerin goriisleri alinarak program igerisindeki degisimlerin beklenen gelisime
istenen diizeyde doniismesi i¢in kuram ve uygulama arasindaki isbirligi ve iletisimin
saglanmas1 gerekliliginden bahsetmistir. Boylece 6grencilerin kalici ve anlamli 6grenme
meydana getirmesinde dnemli 6gelerden biri olan bireysel farkliliklarini (Aktepe, 2005)
ve ihtiyaclarin1 esas alan ve Ogretmenlerin uygulama asamasinda sorunlar
yasamayacaklar1 bir &gretim programi uygulanarak &grencilerin Ingilizce dersine
yonelik Ozyeterlik inanglarmin istenen diizeye gelmesinin miimkiin olabilecegi

sOylenebilir.

Son olarak gilinlimiiz diinyasinin olmazsa olmazlar1 arasinda yer alan
teknolojinin yabanci dil Ogretimindeki Oneminden ve ogrencilerin yabanci dil
O0grenmeye yonelik Ozyeterlik inanglart {izerinde olumlu katkilar1 oldugundan
bahsedilebilir. Bu baglamda teknolojinin egitim-6gretim ortamlarinda yogun olarak
kullamldigin1 ifade eden Aktas ve Can (2019), whatsapp uygulamasinin ingilizce
ozyeterlik inancina etkisi {izerine yaptiklari ¢alismada dgrencilerin Ingilizceye yonelik
Ozyeterlik inanglarmin dort temel beceri diizeyinde de artis gosterdigini belirtmislerdir.
Dolayisiyla bir yabanci dilin dogal ortaminda miimkiin oldugunca ¢ok duyu organi ise
kosularak ogrenilmesinin kaliciligina ve daha hizli 6grenilmesine olan etkisi
diisiiniildiiglinde giliniimiiz iletisim aracglarinin ve bu araglarda kullanilan uygulamalarin
yabanci dil 6gretiminde sinif ici ve dist ortamlarda siklikla kullanilmas: gerekliliginden

bahsetmek mimkiindir.
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4.2. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ~ “11.  smif &grencilerinin  Ingilizce  6zyeterlik  inanglari
cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?” alt problemine iligskin

bulgulara ve analiz sonuglarina Tablo 4.2’ de yer verilmistir.

Tablo 4.2. 11. simf dgrencilerininingilizce dzyeterlik inaglarmin cinsiyetlerine gére
farklilik gosterip gostermedigine iliskin Mann-Whitney U testi sonuglari

Boyutlar Grup N Or ti::zl‘nam Sira Toplam ] p
Konusma Kiz 1301 1095,67 1384929 585449 0,00
Erkek 1054 1233,99 1298157
. Kiz 1301 1136,75 1436858 637378 0,086
Dinleme
Erkek 1054 1184,62 1246228
Kiz 1301 1161,59 1468249,00 660959 0,807
Okuma Erkek 1054 1154,79 1214837,00
Yazma Kiz 1301 1137,70 1438058,50 6385785 0,101
Erkek 1054 1183,49 1245027,50
Oleegin Biltiini Kiz 1301 1131,55 1430284,50  630804,5 0,034
Erkek 1054 1190,88 1252801,50
*p<0,05

Ingilizceye iliskin dzyeterlik inang Slcegi uygulanan grubun cinsiyetlerine gore
aldiklart puanlar normal dagilmadig: i¢in uygulanan Mann-Whitney U Testi sonuglari
Tablo 4.2°de sunulmustur. Tablo 4.2 incelendiginde 11. sinif égrencilerinin Ingilizceye
iliskin Ozyeterlik inanglarmin cinsiyetlerine gore 6lgegin okuma (Upkyma= 660959),
dinleme (Upinieme= 637378) ve yazma (Uyams= 638578,5) alt boyutlarinda anlamli bir
fark gozlenmemistir (p>0,05). Diger bir ifade ile bu analizlerin sonucuna gore Slgegin
dinleme, okuma ve yazma boyutlar1 icin kiz ya da erkek ogrencilerin Ingilizce

Ozyeterlik inan¢larinin hemen hemen ayni diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.

Buna kargin Tablo 4.2’ye gore dlgegin konusma (Ugonusma= 5854495) ve dlcegin
biitiini (Uoigegin iting= 630804,5) i¢in anlaml farklilik bulunmustur (p<0,05). Diger bir
ifade ile konugma alt boyutuna iliskin sira ortalamalari incelendiginde erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore daha fazla Ingilizce dzyeterlik inancina sahip olduklart
goriilmiistiir. Olgegin biitiiniine iliskin sira ortalamalar1 incelendiginde Ingilizce ile ilgili
ozyeterlik inanci dlgeginin konusma alt boyutunda oldugu gibi erkek 6grencilerin, kiz

ogrencilerden daha yiiksek Ingilizce dzyeterlik inancina sahip olduklari ortaya gikmistir.
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Konu ile ilgili literatiir incelendiginde Demir (2017), ortaokul 6grencilerinin
dinleme, konusma ve 6zyeterlik iliskisi lizerine yaptig1 ¢alismada kiz 6grencilerin erkek
Ogrencilerden daha ¢ok konusma becerisine ve konugma o6zyeterligine sahip olduklarini
ortaya koymustur. Gomleksiz ve Kilmg (2014), 12. smf dgrencilerinin Ingilizce
Ozyeterlik inanglarina iligkin goriisleri iizerine yaptig1 arastirmada dinleme, okuma ve
yazma alt boyutlarina iliskin yapilan analizlerde 12. sinifta okuyan kiz 6grencilerin 12.
sinifta okuyan erkek dgrencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce 6zyeterlik inancina
sahip olduklari, konugsma alt boyutunda ise erkek 6grencilerin kiz 6grencilerden daha
yiiksek diizeyde Ingilizce dzyeterlik inancina sahip olduklar1 sonucuna ulasmislardir.Bu
caligmanin yani sira Khatib ve Maarof (2015), teknik lise 6grencilerinin ikinci dil olarak
Ingilizcede sozlii iletisim yetenegine iliskin Ozyeterlik algis1 {izerine yaptiklari
calismada kiz 6grencilerin erkek ogrencilerden daha ¢ok konusma 6zyeterligine sahip
olduklart sonucuna ulagmiglardir. Ayrica Stephen (2008), 12. sinif Hintli 6grencilerin
akademik derslerdeki Ozyeterlik inanglar1 iizerine yaptig1 calismada kiz 6grencilerin
Ingilizce dzyeterlik inanglarinin erkek 6grencilere gére daha yiiksek diizeyde oldugunu
ortaya koymustur. Yukarida belirtilen ¢alismalara ilave olarak Duman (2007), lise
dgrencilerinin Ingilizceye yonelik &zyeterlik algi puanlarmin cinsiyete, alanlara, ve
farkli diizeylere gore Ingilizce basarisin1 yordama giicii iizerine yaptig1 calismada, kiz
ogrencilerde Ingilizce dzyeterlik algismin Ingilizce basarisin1 yordama oranmin erkek
ogrencilerin sahip oldugu Ingilizce 6zyeterlik algisinin ingilizce basarisini yordama

oranina gore daha yiiksek oldugunu ifade etmistir.

Yukarida bahsedilen arastirmalardan farkli olarak Magogwe (2006), ikinci
yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen Botswana oOgrencilerinin Ingilizce akademik
basarilar1 ve ozyeterlik inanglar iizerine yaptig1 ¢alismada kiz ve erkek oOgrencilerin
Ingilizceye yonelik 6zyeterlik inanglarma iliskin 6nemli diizeyde anlamli bir farkliliga
rastlamadigini ifade ederken ayni sekilde Aykol (2017)’un da lise 9., 10., 11., ve 12,
siif Ogrencilerinin yabanci dile yonelik kaliplasmis diisiinceleri ile yabanct dil
Ozyeterlik algilar1 arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda,lise 6grencilerinin yabanci
dil ozyeterlik algilarinin, cinsiyet degiskeni acisindan anlamhi  bir farklilik

gostermedigini ifade ettigi goriilmektedir.
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Yukarida belirtilen ¢aligmalardan o6zetle genel olarak kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore Ingilizce Ozyeterlik inanglarmin ve konusma becerilerine iliskin
Ozyeterlik inanclarinin daha yiiksek diizeyde oldugu veya cinsiyet degiskeni agisindan
anlamli bir farkliliga ulasilamadigi sonuglarina varilabilir. Dolayisiyla bu arastirmada
erkek dgrencilerin kiz 6grencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce dzyeterlige sahip
olduklar1 sonucu elde edildiginden ilgili literatiirde bahsedilen ¢alismalarin bulgulari ile

bu arastirmadan elde edilen bulgularin farklilik gosterdigini ifade etmek miimkiindiir.

Ortaya ¢ikan bu sonuca iligkin 6zyeterlik inanci baglaminda bir degerlendirme
yapildiginda, Zimmerman (2000), 6zyeterlik inanclarinin ¢ok yonlii ve alana 6zgi
oldugunu, dolayisiyla bir alandaki Ozyeterlik inanciyla bir digeri arasinda fark
olabilecegini ifade etmektedir. Bundan dolayr bu arastirmada lise 11. smmf
ogrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglari okuma, yazma, dinleme ve konusma alt
boyutlariyla ve biitiiniiyle incelenmis olup kiz ve erkek 6grencilerin Ingilizce dzyeterlik
inanc¢larinda yazma, okuma ve dinleme boyutlarinda anlamli fark bulunmamaistir. Diger
yandan konugma alt boyutunda ve 6l¢egin biitiiniinde erkek 6grencilerin lehine anlamli
bir fark elde edildigi goriilmiistiir. Buradan yola ¢ikilarak erkek ogrencilerin Ingilizce
ozyeterlik inanglarinin kiz Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde olmasinin bir takim
kiiltiirel etkenlerden ileri geldigi sdylenebilir. Bandura (1997), Sosyal Bilissel Ogrenme
Kurami’nda kiiltiirel ve sosyal degerlerin model alma ve goézlemleme yolu ile
ogrenildigini vurgulamakta ve 6zyeterligin dort temel kaynagi arasinda yer alan ‘dolayli
yasantilar’ da bireyin baskalarinin basariyla veya basarisizlikla sonucglanan
etkinliklerinin, bu sonuglardan yola ¢ikarak ayni etkinligi basarma konusunda kendisine
iliskin olumlu veya olumsuz yargiya ulastigini belirtmektedir. Bu baglamda, kiz
cocuklarinin anneyi, erkek c¢ocuklarmin ise babayr rol-model olarak gordiikleri
soylenebilir. Ozkan ve Giindogdu (2011), cinsiyet rollerinin gerektirdigi
yiikiimliiliiklerin, diger kiiltiirlerde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de toplumsal cinsiyeti
belirleyen etmenler arasinda yer aldigin1 ve kadinin annelik rolii ve kiz ¢gocugunun Tiirk
kiiltiirtindeki gii¢gsiiz  konumunun kadinin sosyallesme siirecini Onemli Olciide
etkiledigini ifade etmektedir. Buna karsin Tiirk kiiltiiriinde, sorumlulugundaki bireylerin
ve evinin gecimini saglama gorevini iistlenen erkek, bu sayede ev disinda bir sosyal

hayat yasamakta ve bunun bir getirisi olarak da toplumda, kadina gore daha fazla s6z
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sahibi olma ve aktif faaliyet gdsterebilme dzelligini tasimaktadir (Ozkan ve Giindogdu,

2011).

Dolayisiyla anne ve babayi rol-model alan kiz ve erkek cocuklarinin dogal
yasanti ortamlarindan ve kiiltiirel deneyimlerinden edindikleri davranmiglari okul
ortaminda da sergiledikleri ve buna baglhh olarak okul basarilarinin da bu
davraniglarindan etkilendigi ifade edilebilir. Diger bir ifade ile kadinin annelik ve eslik
gorevleriyle siirli kaldigi ataerkil toplum yapisinda, erkegin sosyal alanda hareket
Ozgiirligiiniin olmasina (Demren, 2001) dayali olarak erkek cocuklarinin babayi, kiz
cocuklarinin ise anneyi rol-model gdérmesinin hem sosyal hem de egitim yasantilart
tizerinde etkileri oldugu soylenebilir. Bu aragtirmada ise lise 11. sinifta 6grenim goéren
erkek dgrencilerin Ingilizce konusmaya yénelik dzyeterlik inanglarinin kiz 6grencilere
gore daha yiiksek diizeyde olmasinin, babay1 rol-model alan erkek 6grencilerin sosyal
becerilerinin kiz 6grencilere gore daha ¢ok gelismis olabileceginden kaynaklandigi
soylenebilir. Bunun yani sira Ingilizce dersinin igerigi baglammda &grencilerin aktif
katiliminm1 gerektiren etkinliklerin ¢ogunlukta oldugu bir ders olmasindan dolayr da
Ingilizce dzyeterlik inanc1 6lgeginin biitiinii ele alindiginda erkek dgrencilerin Ingilizce
ozyeterlik inanglarinin kiz 6grencilerden daha yiliksek diizeyde bulunmasinin buna baglh

olarak ortaya ¢iktig1 sdylenebilir.

4.3. Arastirmanin Ugiincii Alt Problemine Iligskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin “11. sinif 6grencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglar1 okul tiiriine
gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?” alt problemine iligskin bulgulara ve analiz

sonuclarina Tablo 4.3” de yer verilmistir.
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Tablo 4.3. 11. simf &grencilerininingilizce dzyeterlik inaglarinin okul tiiriine gére
farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglart

Boyutlar Okul Tiirii N Swra sd X D Anlamh Fark
Ortalamasi
Fen Lisesi 74 1675,93 4 74343 0,00 1-2,1-3,1-4,1-5
Anadolu Lisesi 1029 1232,27 2-1,2-4,2-5
Anadolu Giizel 38 1383,36 3-1,3-435
‘ Sanatlar Lisesi
Okuma i
Anadolu Imam 358 1018,14 4-1,4-2,4-34-5
Hatip Lisesi
Mesleki ve Teknik oo 112746 5-2,5-1,5-3,5-4
Anadolu Lisesi
Fen Lisesi 74 1706,36 4 100,43 0,00 1-2,1-3,1-4,1-5
Anadolu Lisesi 1029 1240,2 2-1,2-4,2-5
Anadolu G_uze_l 38 1468,11 3-1,3-4,3-5
| Sanatlar Lisesi
Dinleme Anadolu i
. 358 959,93 4-1,4-2,4-3,4-5
Hatip Lisesi
Mesleki ve- Tel.<n|k 856 113587 5-1,5-2,5-3,5-4
Anadolu Lisesi
Fen Lisesi 74 1673,21 4 100,334 0,00 1-2,1-3,1-4,1-5
Anadolu Lisesi 1029 1260,88 2-1,2-4,2-5
Anadolu G_uze_l 38 1300,47 3-1,3-4
Sanatlar Lisesi
Konugma Anadolu Imam
" . 358 954,43 4-1,4-2,4-3,4-5
Hatip Lisesi
Mesleki ve- Tel.<n|k 856 112363 5-25-1,5-4
Anadolu Lisesi
Fen Lisesi 74 1609,9 4 70,284 0,00 1-2,1-3,1-4,1-5
Anadolu Lisesi 1029 1231,02 2-1,2-3,2-4,2-5,
Anadolu Cfuze_l 38 117414 3-1,3-4
Sanatlar Lisesi
Yazma Anadolu imam
nadotul fm 358 969,43 4-1,4-2,4-3,4-5
Hatip Lisesi
Mesleki ve. Tel.<n|k 856 1164.32 5-1,5-2,5-4
Anadolu Lisesi
Fen Lisesi 74 1705,09 4 97,319 0,00 1-2,1-3,1-4,1-5
Anadolu Lisesi 1029 1242,05 2-1,2-4,2-5
S B Y
Olgek Bitinii > ° il :
nadofu tmam 358 955,7 4-1,4-2,4-3,4-5
Hatip Lisesi
Mesleki ve.TeI.<n|k 856 114021 5-1,5-2,5-3,5-4
Anadolu Lisesi
*p<0,05

Okul Tiirii: 1: Fen lisesi, 2: Anadolu Lisesi, 3: Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, 4: Anadolu Imam Hatip
Lisesi, 5: Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi.
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Yukarida Tablo 4.3’de belirtilen sonuglarayapilan Kruskal-Wallis H testi ile
ulasilmis ve hangi gruplar arasinda anlamli farklilik oldugu Mann-Whitney U Testi ile
analiz edilmistir. Lise 11. sinif 6grencilerinin okuduklar1 okul tiiriine gore Ingilizce ile
ilgili Ozyeterlik inanci Olgeginin konugma (x2 Konusma(Sd= 4, N= 2355) = 100,334),
dinleme (X? pinleme(Sd= 4, N= 2355) = 100,43), okuma (x* ouma(sd= 4, N= 2355) =
74,343) ve yazma (X2 vazma(sd= 4, N= 2355) = 70,284) alt boyutlarinda ve Ingilizce ile
ilgili 6zyeterlik inanci 6lgeginin biitiintinde (x2 Olgegin Bitina(S0= 4, N= 2355) = 97,319)
anlaml bir farklilik bulunmustur (p<0,05). Ingilizce ile ilgili zyeterlik inanc1 dlgeginin
okuma, dinleme alt boyutlar1 ve 6l¢egin biitiiniiniin sira ortalamalar1 incelendiginde
(bkz. Tablo 4.3) Fen lisesi ile Anadolu lisesi, Anadolu Giizel Sanatlar lisesi, Anadolu
Imam Hatip lisesi ve Mesleki ve Teknik Anadolu lisesi dgrencilerinde anlamli fark
bulunmustur. Yukarida Fen lisesiile karsilagtirllan Anadolu lisesi Ogrencilerinin
Ingilizce 6zyeterlik inang diizeyleri Fen lisesinde &grenim goren &grencilerden daha
diisiiktiir. Anadolu lisesi ile Anadolu Imam Hatip lisesi ve Mesleki ve Teknik Anadolu
lisesi Ogrencilerinin Ozyeterlikleri karsilastirildiginda Anadolu lisesi dgrencilerinin
Ingilizce ozyeterlikleri daha yiiksek diizeydedir. Anadolu Giizel Sanatlar lisesi ile
Anadolu Imam Hatip lisesi ve Mesleki ve Teknik Anadolu lisesi dgrencilerinin
ozyeterlikleri karsilastirildiginda Anadolu Giizel Sanatlar lisesi dgrencilerinin Ingilizce
ozyeterlikleri daha yiiksektir. Anadolu imam Hatip lisesi ile Mesleki ve Teknik
Anadolu lisesi Ogrencilerinin Ozyeterlikleri karsilastirildiginda Mesleki ve Teknik

Anadolu lisesi dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlikleri daha yiiksek diizeyde bulunmustur.

Tablo 4.3’te konusma alt boyutunun sira ortalamalar1 incelendiginde Fen lisest ile
Anadolu lisesi, Anadolu Giizel Sanatlar lisesi, Anadolu imam Hatip ve Mesleki ve
Teknik Anadolu lisesi Ogrencilerinde anlamli fark bulunmustur. Fen lisesi ile
karsilastirilan Anadolu lisesi dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglar1 Fen lisesinde
O0grenim goren Ogrencilerden daha diisiik diizeyde bulunmustur. Anadolu lisesi ile
Anadolu imam Hatip ve Mesleki ve Teknik Anadolu lisesi dgrencilerinin dzyeterlikleri
karsilastirildiginda Anadolu lisesi dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlikleri daha yiiksektir.
Anadolu Giizel Sanatlar lisesi ile Anadolu Imam Hatip lisesi Ogrencilerinin
ozyeterlikleri karsilastirildiginda Anadolu Giizel Sanatlar lisesi 6grencilerinin Ingilizce
ozyeterlikleri daha yiiksek diizeydedir. Anadolu imam Hatip lisesi ile Mesleki ve

Teknik Anadolu lisesi Ogrencilerinin Ozyeterlikleri karsilastirildiginda Mesleki ve
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Teknik Anadolu lisesi 6grencilerinin Ingilizce 6zyeterliklerinin daha yiiksek diizeyde

oldugu sonucuna varilmastir.

Son olarak yazma alt boyutunun sira ortalamalari incelendiginde Fen lisesi ile
Anadolu lisesi, Anadolu Giizel Sanatlar lisesi, Anadolu Imam Hatip ve Mesleki ve
Teknik Anadolu lisesi Ogrencilerinde anlamli fark bulunmustur. Fen lisesi ile
karsilastirilan Anadolu lisesi dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanclar1 Fen lisesinde
O0grenim goren 6grencilerden daha diisiiktiir. Anadolu lisesi ile Anadolu Giizel Sanatlar
lisesi, Anadolu Imam Hatip ve Mesleki ve Teknik Anadolu lisesi dgrencilerinin
ozyeterlikleri karsilastirildiginda Anadolu lisesi dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlikleri
daha yiiksektir. Anadolu Giizel Sanatlar lisesi ile Anadolu Imam Hatip lisesi
ogrencilerinin  Ozyeterlikleri karsilastirildiginda Anadolu Giizel Sanatlar lisesi
ogrencilerinin Ingilizce dzyeterlikleri daha yiiksektir. Anadolu Imam Hatip lisesi ile
Mesleki ve Teknik Anadolu lisesi Ogrencilerinin Ozyeterlikleri karsilastirildiginda
Mesleki ve Teknik Anadolu lisesi dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlikleri daha yiiksek

diizeyde bulunmustur.

Okul tiirii degiskeninin Ingilizce 6zyeterligi ile iliskilendirilerek ele alindig
calismalar incelendiginde Sevimbay (2016), lise 11. simif dgrencilerinin Ingilizceye
yonelik tutumlar1 ve Ozyeterlik inanglar1 arasindaki iligkiyi inceledigi calismada Fen
lisesi 6grencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglarmin Anadolu lisesi, Mesleki ve Teknik
Anadolu lisesi ve Anadolu imam Hatip lisesinde dgrenim goren &grencilerden daha
yiiksek diizeyde oldugunu ifade etmistir. Gomleksiz ve Kiling (2014)’in 12. simf
ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlik inanglarina iliskin goriisleri {izerine yaptiklari
calismadan elde ettikleri sonucglara gore olgek biitiiniinde ve tiim alt boyutlarda Fen
lisesi dgrencilerinin, Anadolu lisesi ve Ogretmen lisesi 6grencilerinden daha yiiksek
Ingilizce 6zyeterlik inancina sahip olduklarini ifade ettikleri goriilmektedir. Aykol
(2017)’un lise dgrencilerinin yabanci dile (Ingilizceye) yonelik kaliplasmis diisiinceleri
ile yabanci dil (Ingilizce) dzyeterlik algilar1 arasindaki iliskiyi inceledigi ¢aligmasinda
Fen lisesi ve Sosyal Bilimler lisesi dgrencilerinin Anadolu lisesi, Anadolu imam Hatip
lisesi ve Mesleki ve Teknik Anadolu lisesi 6grencilerine gore daha yiiksek diizeyde

Ingilizce 6zyeterlik inancina sahip olduklari goriilmiistiir.
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Bu arastirmada ise 6zetle Fen lisesi 6grencilerinin ingilizce ile ilgili 6zyeterlik
inanci1 6l¢eginin biitiiniinde ve tiim alt boyutlarinda diger biitlin okul tiirlerinde 6grenim
goren ogrencilerden daha fazla Ingilizce dzyeterlik inancina sahip olduklar1 ve bu
siralamayr Anadolu Giizel Sanatlar lisesinin, Anadolu lisesinin, Mesleki ve Teknik
Anadolu lisesinin ve Anadolu imam Hatip lisesinin izledigi goriilmiistiir. Fen lisesi ve
Anadolu lisesi gibi okullarda 6grenim goren 6grencilerin diger okul tlirlerinde 6§renim
goren dgiirencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce 6zyeterlige sahip olmalarmin, lise
giris sinavlarinda en yliksek puanlar1 alan 6grencilerin bu okullarda 6grenim goérmeye
hak kazanmis olmalar1 ve bu okullarda haftalik Ingilizce ders saatlerinin diger okullara
gore daha fazla (MEB, 2018) olmasi gibi nedenler kaynaklaniyor olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu yoniiyle bu arastirmada diger ¢alismalarla iligkilendirildiginde

benzer sonuglara ulasildig1 soylenebilir.

Aragtirmaci tarafindan konu alani ile ilgili olarak ulasilabilen literatiir
incelendiginde yukarida bulgular1 bu arastirma ile benzerlik gosteren ¢alismalar oldugu
gibi bulgular1 bu arastirma ile benzer olmayan sonuglarin elde edildigi ¢alismalarin da
konu alan ile ilgili literatiirde yer aldigi goriilmiistiir. Bu baglamda Uygur ve Cakir
(2015) Ingilizce oOgretmenligi lisans Ogrencilerinin  Ozyeterlik inanclarini  farkl
degiskenlere gore inceledikleri caligmada oOgrencilerin ozyeterlik inanci 6l¢eginden
aldiklar1 puanlarin mezun olunan lise tiirline gore degismedigini ifade etmislerdir.
Ayrica Memduhoglu ve Celik (2015) ingilizce 6gretmen adayr olan ve Ingilizce
ogretmeni olmay1 planlayan iiniversite Ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlik algilar:
lizerine yaptig1 ¢alismada Ogrencilerin mezun olduklar1 okul tiiriine gore Ozyeterlik
inanglar1 arasinda bahsedilen bir 6nceki ¢alisma ile benzer olarak anlamli farkliliga
ulasamadiklarmi ifade etmislerdir. Biiyiikduman (2006)’m Ingilizce &gretmen
adaylarmin, Ingilizce ve 8gretmenlik becerilerine iliskin 6zyeterlik inanglar1 arasindaki
iliskiyi inceledigi calismasinda Ingilizce dgretmen adaylarmin mezun olduklari lise
tiiriine gore Ingilizce dzyeterlik inanglarmin farklilasmadigini belirtmistir. Pesen (2016),
mesleki ve teknik anadolu lisesi Ogrencilerinin gelecek beklentileri ve ozyeterlik
inanglar1 lizerine yapti§i ¢alismada okul tiirleri agisindan yaptigi degerlendirmede
Anadolu liselerinde, Fen liselerinde, Genel liselerde, imam Hatip liselerinde ve Agik
Ogretim lisesinde okuyan dgrencilerin genel 6zyeterlik inanglari arasinda anlamli bir

farkliliga ulasmadigini ifade etmistir.
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Pajares ve Schunk (2001)’a gore bugiine kadar yapilan 6zyeterlik inanci ile ilgili
caligmalar, Ozyeterligin akademik basar1 ile dogru orantili olarak artis gdsterdigini
ortaya koymustur. Dolayisiyla akademik basarmm yiiksek oldugu ve ingilizce ders
saatlerinin daha fazla oldugu (MEB, 2018) Fen Lisesi ve Anadolu Lisesi gibi okullarda
ogrencilerin Ingilizce Ozyeterlik inanglarmin daha yiiksek diizeyde olabilecegini
sOylemek miimkiindiir. Bu durumun, Bandura (1997)’1n 6zyeterligin temel kaynaklar1
ile ilgili temel degiskenlerde bahsettigi gibi 6grencilerin kendi deneyimlerinden, dolayl
yasantilarindan ve i¢inde bulunduklar1 psikolojik ve fizyolojik durumlarin etkisinden
kaynaklandig1 belirli bir Ol¢lide ifade edilebilir. Diger bir ifade ile lise 11. sif
ogrencilerinin ge¢mis basarili deneyimlerinin (dogrudan deneyimler) sonucu olarak
basarili olan bu liselere yerlesen dgrencilerin, kendileri gibi basarili baska 6grencileri
gbzlemleme (dolayli deneyimler) firsatin1 elde ederek ayni ortami paylastigi ve i¢inde
bulundugu bu ortamin atmosferi ile derslere olan tutumunun ve c¢aligmaya yonelik
motivasyonunun (psikolojik ve fizyolojik durum) diger okullarda okuyan &grencilere
gore daha yiliksek diizeyde oldugu ifade edilebilir. Pintrich ve Schunk (1996)’1n,
Ogrencilerin  kendileri hakkindaki inan¢larinin akademik basarilarmi  ya da
basarisizliklarin1 etkiledigi diisiincesinin, Ozyeterligin ve motivasyonun onemli bir
pargast oldugunun bir gostergesi oldugunu ifade ettikleri goriilmistiir. Bu ifadelerin de
bu arastirmada Fen lisesi ve Anadolu lisesi gibi okullarda okuyan 6grencilerin ingilizce
ozyeterlik inanglarinin yiiksek diizeyde olmasinin, yiiksek puanlarla 6grenci alan bu
okullarda 6grenim géren dgrencilerin akademik basarilarmin ve aldiklari ingilizce ders
saatlerinin yiiksek diizeyde olmasindan kaynaklandigi diisiincesini destekledigi

sOylenebilir.

Yabanci dil 6grenmeyi Onemli Olglide etkiledigi diisiiniilen duyugsal alan
ozelliklerinin (Alsayed, 2003; Zheng ve digerleri, 2009; Mercer, 2008), lise 11. smif
ogrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inanglarinin, dgrencilerin dgrenim gordiikleri okul
tiirleri arasinda farklilik gostermesinde basta gelen nedenler arasinda yer aldigini ifade
etmek miimkiindiir. Ergiir (2002), 6grencilerin ilkokul basamaklarindan lise diizeyine
yaklastik¢a yabanci dil 6grenmeye yonelik istek ve motivasyonlarinin diistiigiinii ifade
etmektedir. Bu baglamda motivasyon ve tutum gibi diger duyusgsal alan 6zellikleri ile
iliskilendirilen ¢alismalardan (Cave ve digerleri, 2018; Pamuk, 2014; Yanar, 2008) yola

cikilarak lise 11. sinif diizeyine gelen ve Ingilizce ders saatlerinin az oldugu meslek
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liselerinde okuyan &grencilerin, Ingilizceye yonelik ilgi ve tutumlarmin da yetersiz
diizeyde olabilecegini sdylemek miimkiindiir. Dinger (2016), meslek liselerinde okuyan
Ogrencilerin kiiltiir derslerinin mesleki yasamlarinda higbir ise yaramayacagina iliskin
algilara sahip olduklari icin mesleki alan derslerine daha ¢ok O6nem verdiklerini ve
kiiltiir derslerinde onemli Olglide basar1 gosteremeyeceklerine olan inanglarinin da bu
yetersizligi pekistirdigini ifade etmistir. Ozer ve Korkmaz (2016)’1n, dgrencilerin
psikolojik durumlar1 olarak nitelendirdigi duyussal hazirbulunusluk diizeylerinin dil
O0grenmede biiyiik etkiye sahip oldugu yoniindeki ifadelerinin de bu goriisii destekledigi
soylenebilir. Ingilizce 6grenme konusunda kaygi yasayan ve basariya ulasamayacagi
diisiincesinde olan &grencilerin dgrenme siirecinde Ingilizce dzyeterlik inanglarnin da
yetersiz diizeyde olmasinin ve siirecin biiyiik olasilikla basarisizlikla sonu¢lanmasinin

kacinilmaz olacagi diisliniilmektedir.

Yukarida bahsedilenin aksine Fen lisesi ve Anadolu lisesi gibi basar1 diizeyinin
yiiksek oldugu okullarda okuyan lise 11. smif dgrencilerinin, Ingilizce 6grenmeye
yonelik ilgi, tutum ve motivasyon gibi duyussal alan 6zelliklerinin yiiksek diizeyde
olmasmin, Ingilizce 6grenme konusunda kaygi diizeylerinin diisiik olmasmin ve
basarmaya yonelik yiiksek ozgiiven duygusu tasimalarinin Ingilizce 6zyeterlik
inan¢larinin artmasina katki sagladigir diisiintilmektedir (Cave ve digerleri, 2018;

Pamuk, 2014; Shi, 2015; Yanar, 2008).

Bagka bir agidan bakildiginda basarili olan 0Ogrencilerden beklenen
ozelliklerden bir digerinin 6z-diizenleme becerilerini 1yi kullanabiliyor olduklar
sOylenebilir. Zimmerman (2002), egitimin Onemli islevlerinden birinin de 06z-
diizenlemenin de i¢inde yer aldigi yasam boyu Ogrenme becerilerinin gelismesi
oldugunu cilinkii Ogrenme siirecinde 06z-farkindalik, 0z-motivasyon ve davranis
becerilerini de gerektiren 6z-diizenleme becerilerinin oldukca 6nem arz ettigini ifade
etmistir. Zimmerman (2002)’1n egitimin islevlerine iliskin goriislerine baglh olarak 1iyi
bir lisede egitim gorme hakkini elde eden 6grencilerin hedefledikleri kariyer yolunda da
en iyi sekilde ilerlemelerinin 6nemli oldugu sdylenebilir. Bu baglamda 6grencinin 6z-
diizenlenmis bir Ogrenme gerceklestirebilmesi i¢in kendine hedefler koyabilme,
ogrenme stratejilerini  kullanabilme ve 0z-degerlendirme yapabilme gibi kendini

diizenleyici silire¢ veya inan¢ yolunda ilerlemesi beklenmektedir (Zimmerman, 2002).



80

Tiim bu becerileri bir arada etkili bir bicimde kullanabilen 6grenciler i¢in de basartya

ulagsmanin zor olmayacagini ifade etmek miimkiindiir.

4.4. Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin “11. smif dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inanglari okuduklar:
boliim tlirtine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?” alt problemine iliskin

bulgulara ve analiz sonuglarina Tablo 4.4’te yer verilmistir.



Tablo 4.4. 11. siuf dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inaclarinin okuduklar béliim tiiriine gore farklilik gdsterip gdstermedigine iliskin
Kruskal-Wallis H testi sonuglart

Boyutlar Boliim N  Sira Ortalamas1 sd X2 p Anlamh Fark
1-2,1-3, 1-4,1-5, 1-6,1-7, 1-8, 1-9, 1-10, 1-11, 1-12, 1-15, 1-186,
Yabanci Dil 99 2090,152 27 342,545 0,00 1-17,1-19,1-20,1-21, 1-22, 1-23, 1-24, 1-25, 1-26, 1-27, 1-28
Sozel 159 879,6352 2-3, 2-1, 2-4, 2-8, 2-23
Esit Agirhik 542 1064,542 3-1,3-2
Sayisal 654 1307,74 4-1, 4-16, 4-17, 4-22
Tesisat Iklimlendirme Sistemi 15 1158,833 5-1
Elektrik Elektronik 84 1182,012 6-1, 6-17
Biiro Yonetimi 79 1193,563 7-1
Bilisim Teknolojileri 124 1325,645 8-1,8-22
Muhasebe ve Finansman 122 1163,213 9-1
Makine Teknolojisi 62 1018,403 10-1
Mobilya ve I¢ Mekan Tasarimi 10 13235 11-1
Konusma Harita 'Tapu Kadastro 20 1250,475 12-1
Metal Isleri 5 14014
insaat Teknolojisi 8 1366,313
Motorlu Araglar Teknolojisi 23 1103,565 15-1
Yiyecek i(;ecek Hizmetleri 44 802,0114 16-1,16-8,16-17
Gida Teknolojisi 33 635,8636 17-1,17-16, 17-4, 17-6
Gizellik ve Sag¢ bakim
Hizmetleri 7 1040,929
Halkla Tliskiler 10 1076,35 19-1
Resim 24 1333,438 20-1
Miizik 14 1243,964 21-1
Cocuk Gelisim 98 935,852 22-1, 22-8, 22-4
Hemgirelik 29 1471,603 23-1
El Sanatlar1 9 693,1111 24-1
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Tablo 4.4. (devamm) 11. smif &grencilerinin Ingilizce &zyeterlik inaclarinin okuduklari boliim tiiriine goére farklilik gosterip
gostermedigine iligskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari

Boyutlar Boliim N  Sira Ortalamas1 sd X p Anlamh Fark
Giyim ve Uretim Teknolojisi 31 818,371 25-1
Grafik ve Tasarim 19 747,2895 26-1
Konusma  pazarlama Ve Perakende
Hizmetleri 14 1190,393 27-1
Aile ve Tiiketici Hizmetleri 17 741,0588 28-1
1-2,1-3, 1-4, 1-5, 1-6,1-7, 1-8, 1-9, 1-10, 1-11, 1-12, 1-15, 1-16,
Yabanci Dil 99 2088,076 27 310,0443 0,00 1-17,1-19,1-20,1-21,1-22,1-23, 1-24, 1-25, 1-26, 1-27, 1-28
Sozel 159 832,9497 2-3, 2-1, 2-4, 2-8, 2-23
Esit Agirhik 542 1063,744 3-1, 3-2
Sayisal 654 1286,338 4-1, 4-16, 4-17, 4-22
Tesisat iklimlendirme Sistemi 15 1063,533 5-1
Elektrik Elektronik 84 1171,857 6-1,6-17
Biiro Yonetimi 79 1231,956 7-1
) Bilisim Teknolojileri 124 1282,617 8-18,22
Dinleme  \1hasebe ve Finansman 122 1116,16 9-1
Makine Teknolojisi 62 1035,54 10-1
Mobilya ve i(; Mekan Tasarimi 10 1270,1 11-1
Harita Tapu Kadastro 20 1407,05 12-1
Metal 1sleri 5 826,8
Insaat Teknolojisi 8 1206,625
Motorlu Araglar Teknolojisi 23 1133,696 15-1
Yiyecek Icecek Hizmetleri 44 844,8636 16-1,16-8,16-17
Gida Teknolojisi 33 891,3788 17-1,17-16,17-4, 17-6
Gizellik ve Sa¢ Bakim
Hizmetleri 7 821,2857
Halkla Iliskiler 10 1059,1 19-1
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Tablo 4.4. (devamm) 11. simf ogrencilerinin Ingilizce ozyeterlik inaglarmin okuduklari béliim tiiriine gore farklilik gdsterip
gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari

Boyutlar Boliim N  Sira Ortalamas1  sd X p Anlamh Fark
Resim 24 1500,354 20-1
Miizik 14 1412,821 21-1
Cocuk Gelisim 98 1059,449 22-1, 22-8, 22-4
Hemsirelik 29 1405,517 23-1
Dinleme  El Sanatlar 9 819,1111 24-1
Giyim ve Uretim Teknolojisi 31 849,8548 25-1
Grafik ve Tasarim 19 1017,316 26-1
Pazarlama Ve Perakende
Hizmetleri 14 1093,143 27-1
Aile ve Tiiketici Hizmetleri 17 807,4118 28-1
1-2,1-3, 1-4, 1-5, 1-6,1-7, 1-8, 1-9, 1-10, 1-11, 1-12, 1-15, 1-186,
Yabanci Dil 99 2077,333 27 2879716 0,00 1-17,1-19,1-20,1-21,1-22,1-23, 1-24, 1-25, 1-26, 1-27, 1-28
Sozel 159 861,5723 2-3, 2-1, 2-4, 2-8, 2-23
Esit Agirlik 542 1078,032 3-1, 3-2
Sayisal 654 1294,335 4-1, 4-16, 4-17, 4-22
Tesisat Iklimlendirme Sistemi 15 1180,033 5-1
Elektrik Elektronik 84 1105,363 6-1, 6-17
Okuma o Yonetimi 79 1188,278 7-1
Bilisim Teknolojileri 124 1186,831 8-1,8-22
Muhasebe ve Finansman 122 1117,201 9-1
Makine Teknolojisi 62 1010,887 10-1
Mobilya ve i¢ Mekan Tasarimi 10 1175,1 11-1
Harita Tapu Kadastro 20 1055,575 12-1
Metal sleri 5 707,4
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Tablo 4.4. (devamm) 11. simf ogrencilerinin Ingilizce ozyeterlik inaglarmin okuduklari béliim tiiriine gore farklilik gdsterip
gostermedigine iligskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari

Boyutlar Boliim N  Sira Ortalamas1 sd X p Anlamh Fark
Insaat Teknolojisi 8 1364
Motorlu Araglar Teknolojisi 23 1226,478 15-1
Yiyecek R;ecek Hizmetleri 44 960,3409 16-1, 16-8, 16-17
Gida Teknolojisi 33 990,9091 17-1,17-16, 17-4, 17-6
Giizellik ve Sa¢ Bakim
Hizmetleri 7 571,2857
Halkla Iliskiler 10 1072,9 19-1
Resim 24 1402,563 20-1
Okuma  Miizik 14 1350,429 21-1
Cocuk Gelisim 98 1083,974 22-1,22-8,22-4
Hemsirelik 29 1456,966 23-1
El Sanatlari 9 854,3889 24-1
Giyim ve Uretim Teknolojisi 31 899 25-1
Grafik Ve Tasarim 19 843,7895 26-1
Pazarlama ve Perakende
Hizmetleri 14 1291,286 27-1
Aile ve Tiiketici Hizmetleri 17 839,3529 28-1
1-2,1-3, 1-4, 1-5, 1-6,1-7, 1-8, 1-9, 1-10, 1-11, 1-12, 1-15, 1-186,
Yabanci Dil 99 2093,273 27 3299691 0,00 1-17,1-19,1-20,1-21,1-22,1-23, 1-24, 1-25, 1-26, 1-27, 1-28
Sozel 159 857,9654 2-3, 2-1, 2-4, 2-8, 2-23
Esit Agirhik 542 1051,443 3-1,3-2
Yazma  Sayisal 654 1317,794 4-1, 4-16, 4-17, 4-22
Tesisat iklimlendirme Sistemi 15 1176,067 5-1
Elektrik Elektronik 84 1241,863 6-1, 6-17
Biiro Yonetimi 79 1294,019 7-1
Bilisim Teknolojileri 124 1235,565 8-1, 8-22
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Tablo 4.4. (devamm) 11. simf ogrencilerinin Ingilizce ozyeterlik inaglarmin okuduklari béliim tiiriine gore farklilik gdsterip
gostermedigine iligskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari

Boyutlar Boliim N  Sira Ortalamas1 sd X p Anlamh Fark
Muhasebe ve Finansman 122 1117,889 9-1
Makine Teknolojisi 62 1053,855 10-1
Mobilya ve i¢ Mekan Tasarimu 10 1188,85 11-1
Harita Tapu Kadastro 20 1037,9 12-1
Metal Isleri 5 11228
insaat Teknolojisi 8 1505,875
Motorlu Araglar Teknolojisi 23 1241,239 15-1
Yiyecek h;ecek Hizmetleri 44 734,7955 16-1, 16-8, 16-17
Gida Teknolojisi 33 905,5606 17-1,17-16, 17-4, 17-6
Giizellik ve Sa¢ Bakim
Yazma  Hizmetleri 7 752,7857
Halkla Iliskiler 10 1149,1 19-1
Resim 24 1275,063 20-1
Miizik 14 1067,821 21-1
Cocuk Gelisim 98 997,0408 22-1, 22-8, 22-4
Hemsirelik 29 1386,724 23-1
El Sanatlari 9 818,5556 24-1
Giyim ve Uretim Teknolojisi 31 818,2903 25-1
Grafik ve Tasarim 19 838,2105 26-1
Pazarlama Ve Perakende
Hizmetleri 14 1155,5 27-1
Aile ve Tiiketici Hizmetleri 17 797,6176 28-1
.. 1-2,1-3, 1-4, 1-5, 1-6,1-7, 1-8, 1-9, 1-10, 1-11, 1-12, 1-15, 1-186,
g}ﬁ;ﬁﬁl Yabanci Dil 99 2128,444 27  346,1417 0,00 1-17,1-19,1-20,1-21,1-22, 1-23, 1-24, 1-25, 1-26, 1-27, 1-28
Sozel 159 828,6164 2-3 ,2-1, 2-4, 2-8, 2-23
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Tablo 4.4. (devamm) 11. simf ogrencilerinin Ingilizce ozyeterlik inaglarmin okuduklari béliim tiiriine gore farklilik gdsterip
gostermedigine iligskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari

Boyutlar Boliim N  Sira Ortalamas1 sd Anlamh Fark
Esit Agirhik 542 1053,498 3-1, 3-2
Sayisal 654 1310,297 4-1, 4-16, 4-17, 4-22
Tesisat iklimlendirme Sistemi 15 1136,833 5-1
Elektrik Elektronik 84 1187,833 6-1, 6-17
Biiro Yonetimi 79 1236,949 7-1
Bilisim Teknolojileri 124 1270,218 8-1, 8-22
Muhasebe ve Finansman 122 1126,844 9-1
Makine Teknolojisi 62 1019,282 10-1
Mobilya ve 1(; Mekan Tasarimi 10 1258,45 11-1
Harita Tapu Kadastro 20 1207,225 12-1

. Metal Eleri 5 1021,9

Olgegin  jneant Teknolojisi 8 1374,5

Butind 1 torlu Araglar Teknolojisi 23 1169,109 15-1
Yiyecek I¢ecek Hizmetleri 44 814,7386 16-1, 16-8, 16-17
Gida Teknolojisi 33 845,9091 17-1,17-16, 17-4,17-6
Giizellik ve Sa¢ Bakim
Hizmetleri 7 765,2857
Halkla fliskiler 10 1070,55 19-1
Resim 24 1410,479 20-1
Miizik 14 1294,357 21-1
Cocuk Gelisim 98 1014,209 22-1, 22-8, 22-4
Hemsirelik 29 1459,19 23-1
El Sanatlar1 9 764,1111 24-1
Giyim ve Uretim Teknolojisi 31 815,6613 25-1
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Tablo 4.4. (devanm) 11. simif Ogrencilerinin Ingilizce dzyeterlik

inaclarinin  okuduklar1 bdliim tiirtine gore farklilik gdsterip
gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari

Boyutlar Boliim N Sira Ortalamas1  sd X2 p Anlamh Fark
Grafik ve Tasarim 19 860,3421 26-1
Olgegin  Pazarlama Ve Perakende
Bitiini Hizmetleri 14 1164,5 27-1
Aile ve Tiiketici Hizmetleri 17 766,0882 28-1
*p<0,05

Boliim Tiirii: 1: Yabanci Dil, 2: Sozel, 3: Esit Agirlik, 4: Sayisal, 5: Tesisat iklimlendirme Sistemi, 6: Elektrik Elektronik, 7: Biiro Yo6netimi, 8: Bilisim Teknolojileri, 9: Muhasebe ve
Finansman, 10: Makine Teknolojisi , 11: Mobilya ve I¢ Mekan Tasarimu , 12: Harita Tapu Kadastro, 13: Metal Isleri, 14: insaat Teknolojisi, 15: Motorlu Araglar Teknolojisi, 16: Yiyecek

Icecek Hi;metleri, 17: Gida Teknolojisi, 18: Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri, 19: Halkla iliskiler, 20: Resim, 21: Miizik, 22: Cocuk Gelisim, 23: Hemsirelik, 24: El Sanatlar1, 25:
Giyim ve Uretim Teknolojisi, 26: Grafik ve Tasarim, 27: Pazarlama ve Perakende Hizmetleri, 28: Aile ve Tiiketici Hizmetleri.
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Tablo 4.4’te &grencilerin okuduklar1 béliimlerine gore Ingilizce &zyeterlik
inanglar1 arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigi Kruskal-Wallis H Testi ile
incelenerek belirtilmistir. Yapilan Kruskal-Wallis H Testi sonucunda, lise 11. smif
bgrencilerinin béliimlerine gore Ingilizce 6zyeterlik inanci Slgeginin konusma (x°
Konusma(0= 27, N= 2355) = 342,545), dinleme (X pinieme(Sd= 27, N= 2355) = 310,0443),
okuma (X* okuma(sd= 27, N= 2355) =287,9716)ve yazma (X* vamma(sd= 27, N= 2355) =
329,9691) alt boyutlarinda ve Ingilizce 6zyeterlik inanci dlgeginin biitiiniinde (x2 Olgegin
Bitina(Sd= 27, N=2355) = 346,1417) anlaml bir farklilik bulunmustur (p<0,05).Anlaml1
farkliliklarin hangi boliimler arasinda oldugunu tespit etmek icin Mann-Whitney U testi
yapilmistir. Konusma, yazma, dinleme, okuma alt boyutlar1 ve dlgegin biitiiniine gore
sira ortalamalar1 incelenmistir. Yabanci dil bolimii 6grencilerinin sira ortalamalar ile
metal isleri, insaat teknolojisi, giizellik ve sa¢ bakim hizmetleri béliimleri disindaki tim
boliimler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Metal isleri, insaat teknolojileri ve
giizellik ve sa¢ bakim hizmetleri boliimlerinde 6grenim goren Ogrencilerin drneklem
sayist diger gruplardan daha az oldugu icin Ingilizce dzyeterlik inang diizeyleri diger
boliimlere gbore yanli ¢ikmistir. Yabanci dil boliimii ile kiyaslandiginda ortaya ¢ikan
anlamli  farkliligin  bundan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Kalan bdlimler
karsilastirildiginda ise yabanci dil boliimiinde 6grenim goren ogrencilerin Ingilizce
ozyeterlik inanglarininkarsilastirilan diger tiim boliimlerde 6grenim goren 6grencilerden
daha yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica sozel bdliimde 6grenim goren
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlik inanglar esit agirlik, sayisal, bilisim teknolojileri ve
hemsirelik  boliimlerinde 6grenim goren Ogrencilerden daha diisiik dilizeyde
bulunmustur. Sayisal bolimde 6grenim goéren Ogrencilerin yiyecek igecek hizmetleri,
gida teknolojisi ve ¢ocuk gelisimi bdliimlerinden 6grenim goren dgrencilerden daha
yiiksek diizeyde Ingilizce 6zyeterlik inancina sahip olduklar1 goriilmiistiir. Bunlarin yani
sira bilisim teknolojileri bdliimiinde o6grenim goren Ogrencilerin ¢ocuk gelisimi
boliimiinde 6grenim goren &grencilerden daha yiiksek Ingilizce &zyeterlige sahip
olduklart bulunmustur. Yiyecek icececek hizmetleri boliimiinde 6grenim goren
ogrencilerin Ingilizce ozyeterliklerinin ise bilisim teknolojileri ve gida teknolojileri
boliimlerinde 6grenim goren 6grencilerden daha diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Son olarak gida teknolojileri boliimiinde 6grenim géren dgrencilerin Ingilizce 6zyeterlik

inanclar yiyecek i¢ecek hizmetleri boliimiinde 6grenim goren 6grencilerden daha diisiik
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diizeyde; sayisal ve elektrik elektronik boliimlerinde 6grenim goren dgrencilerden ise

daha yiiksek diizeyde bulunmustur.

Bu dogrultuda genel bir ifadeyle yabanci dil boliimiinde 6grenim goren lise 11.
siif dgrencilerinin diger boliimlerde 6grenim goren dgrencilerden, kiiltlir derslerinin
yogun oldugu bolimlerde (sayisal ve dil) 6grenim géren Ogrencilerin mesleki alan
derslerinin yogun oldugu boéliimlerde 6grenim goren oOgrencilerden daha yiiksek

diizeyde Ingilizce dzyeterlik inancina sahip olduklarini séylemek miimkiindiir.

Konu alani ile ilgili literatiirincelendiginde bu arastirmanin sonuglariyla ortiisen
bulgularin yer aldig1 benzer ¢aligmalara da rastlandigi goriilmiistiir. Duman (2007), lise
dgrencilerinin Ingilizceye yonelik &zyeterlik algi puanlarmin cinsiyete, alanlara, ve
farkli diizeylere gore Ingilizce basarisini yordama giicii lizerine yaptig1 calismada, esit
agirhk boliimiinde okuyan &grencilerin dzyeterlik algilarinin  Ingilizce basarisini
aciklamada, sayisal boliimde okuyan Ogrencilere gore daha yiiksek oldugunu ifade
etmistir. Sevimbay (2016), lise 11. smif dgrencilerinin Ingilizceye yonelik tutumlart ve
Ozyeterlik inanclar1 arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismada yabanci dil bdliimiinde
O0grenim goren Ogrencilerin esit agirlik, sayisal ve sozel bolimde 6grenim goren

ogrencilerden daha yiiksek diizeyde bulundugunu tespit etmistir.

Ilgan, Ataman, Ugurlu ve Yurdunkulu (2018), Tiirkiye gibi gelismekte olan bir
iilkede {tniversite egitimi alacak olan genglerin, almayr hedefledikleri egitimin
kendilerine 1yi bir gelecek ve kariyer sunmasi ve bu dogrultuda da iyi bir is sahibi
yapmast konusunda beklenti igerisinde olduklarini ifade etmislerdir. Buna bagli olarak
tiniversite diizeyinde kaliteli egitim almayr hedefleyen lise Ogrencilerinin oncelikli
hedeflerinin, lise diizeyinde kendilerine en uygun boliimii belirlemeleri oldugu
sOylenebilir. Bu baglamda, Kentli (2014), Tirkiye’deki lise Ogrencilerinin meslek
tercihlerini etkileyen faktorler ile ilgili olarak yaptigi calismada, dgrencilerin mesleki
tercihlerini belirlemede cinsiyet, ilgi, ilgi duyulan ders, istedikleri meslegin prestiji ve
aile faktorlerinin onemli Olgiide etkili oldugunu belirlemistir. Dolayisiyla mesleki
kariyerin belirlenmesinde dnemli bir adim olan ortadgretimde boliim tercihinin, biiyiik
Ol¢iide Ogrencilerin 1ilgileri dogrultusunda sekillendigi sdylenebilir. Tiirkiye’de,
ortaokuldan sonra lise Ogrenimine devam eden Ogrenciler lise 2. smiftan itibaren

gelecekte sahip olmay1 istedikleri mesleklere uygun olan boliimleri kendi istek, ilgi ve
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yeteneklerinin yani sira g¢evresel etmenlerin de etkisi dogrultusunda se¢mektedirler
(Aydemir, 2017). Bu baglamda Bandura (1997)’nin, sosyal 6grenme kuraminda yer alan
karsilikli belirleyicilik ilkesini agiklarken bireylerin kendilerine yonelik hisleri, algilar
ve diisiincelerinin yani sira cevresel faktorlerin de bireylerin davraniglarinda ve
secimlerinde etkili oldugunu ifade etmesi Aydemir (2017)’in yukaridaki goriisii ile
ortiismektedir. Dolayisiyla bir bireyin i¢ginde bulundugu kosullarin ve kendisi ile ilgili
degerlendirmelerinin gelecege yonelik attig1 her adimin seyrini ve yoniinii belirledigini
ve bu durumunda en iyi 6rneklerinden birinin 68rencilerin yaptiklar1 boliim tercihleri

oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

Modern egitim sistemlerinde, bireylerin bir bilgiyi edinmesinin ve kendi
yeteneklerinin farkinda olmasmin yani sira bu dogrultuda amaglarini belirleyerek
gelecege yonelik planlama becerisi kazanmalart olduk¢a 6nemlidir (Aydemir, 2017).
Kendi yeteneklerinin farkinda olan, amaglarini belirleyebilen ve gelecege yonelik
planlama becerisini kazanmis olan bireylerin, akademik basarilar1 arttikca basariya
ulasmaya yonelik 6zyeterlik inan¢larinin da dogru orantili olarak artis gosterecegini
sOylemek miimkiindiir. Schunk (2009)’a gore Ozyeterlik, bireyin bir eylemi
gerceklestirip gerceklestiremeyecegini bilmesinden 6te, bu eylemi gergeklestirme
konusunda yeterli olup olmadigina karar verebilmesidir. Lise diizeyinde bdliim se¢imi
yapan bir bireyin, bu noktada kendi yeterlikleri ve yetenekleri dogrultusunda en iyi
secimi yapmast beklenmektedir. Kariyer tercihinde dogrudan etkili olan ozyeterlik
inanci1, 6grencilerin yeteneklerine de dayanir. Ozyeterlik ifadesi kariyer se¢imi ile
iliskilendirildiginde, bireylerin uygun kariyer se¢cimi yolundaki faaliyetlerde kendisine
olan giivenini temsil eder (Crisan ve Turda, 2015). Diger bir ifade ile kariyer se¢iminde
ozyeterlik, bireyin sectigi kariyerin gerektirdigi bilgi, beceri ve yeterlik ile ilgili istek,
ilgi, motivasyon ve tutum gibi duyussal alan 6zelliklerine sahip olabilecegine ve o
kariyerin gerektirdigi rolleri Uistlenebilecegine ve bu rollerin gerektirdigi sorumluluklari
ve davraniglar1 yerine getirebilecegine olan giivenini ve inancini ifade ettigini soylemek
miimkiindiir. Buna karsilik Yesilyaprak (1986), genglerin birgcogunun, i¢inde bulundugu
psikolojik durumlarin bilincinde olmamalarina bagl olarak kendi yetenekleri ve ilgileri
konusunda 6z-farkindalik gelistiremediklerinden kariyer se¢imi konusunda kararsizlik
yasamakta ve gercek¢i olmayan hedefler belirlediklerini ifade etmistir. Dolayisiyla lise

ogrencilerinin kariyerlerine giden yolun ilk adimi olan bdliim tercihlerini yapmadan
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once hangi alanda yetenekli olduklarini ve basarili olabileceklerini belirlemeleri ve bu
dogrultuda giivenli adimlar atmalar1 gerekmektedir. Bu baglamda lise 11. sinif yabanci
dil boliimiinde 6grenim goren ogrencilerin Ingilizce odzyeterlik inanglarinin diger
boliimlerde O6grenim goren Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde olmasiin haftalik
aldiklar1 Ingilizce ders saatlerinin yogun olmasi ve buna bagli olarak da Ingilizce
dersine yonelik ilgi ve yeteneklerinin diger boliim 6grencilerine gore daha ¢ok gelismis

olabileceginden kaynaklandig diisiiniilebilir.

Bunun yani sira mesleki alanlarda bolim tercihi yapan Mesleki ve Teknik
Anadolu liseleri veya Anadolu Imam Hatip liseleri gibi liselerde okuyan &grencilerin
mesleki alanlarina 6zgii hedeflerini daha 6n planda tuttuklari icin meslek derslerini daha
cok onemsedikleri ve Matematik, Fen Bilimleri, Edebiyat, Tarih, Cografya ve Ingilizce
gibi kiiltlir derslerine gereken onemi vermedikleri diisiiniildiigiinden (Dinger, 2016),
kiiltir derslerinin yogunlukta oldugu bolimlerde 6grenim goren 6grencilerin, mesleki
alan derslerinin yogun oldugu boliimlerde 6grenim goren dgrencilerden daha yiiksek

Ingilizce 6zyeterlik inancina sahip olduklarina inanilmaktadur.

4.5.Arastirmanin Besinci Alt Problemine Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin “11. simf &grencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglar1 haftalik
Ingilizce calismaya ayirdiklar1 zamana gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?” alt
problemine iligkin bulgulara ve analiz sonuglarina Tablo 4.5’te yer verilmistir.

Tablo 4.5. 11. sinif dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inaglarmin Ingilizce calismaya

ayrilan siireye gore farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi
sonuglari

Boyutlar I(_:I:lfl t;::: ;I;leltlll:rcie N Or t:;:l?naSl Sd X2 p Anlamh Fark

Hig 1347 1002,74 4 280,625 0,00 1-2,1-3,1-4
1-2 Saat 658 1335,55 2-1,2-3,2-5

Konusma 3-4 Saat 266 1417,33 3-1,3-2,3-5
5 Saat 1 1993,75 4-1
5 Saatten fazla 83 2211 5-2,5-3
Hig 1347 994,16 4 293,26 0,00 1-2,1-3,1-4
1-2 Saat 658 1346,04 2-1,2-3,2-5

Dinleme 3-4 Saat 266 1443,6 3-1,3-2,3-5
5 Saat 1 1965,77 4-1

5 Saatten fazla 83 2206 5-2,5-3
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Tablo 4.5. (devam)11. simif dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inaglarinin Ingilizce
caligmaya ayrilan siireye gore farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis
H testi sonuglari

Haftahk Ingilizce N Sira q 5

Boyutlar Calisma Saatleri Ortalamasi X P Anlaml Fark
Hig 1347 981,62 4 320,403 0,00 1-2,1-3,1-4
1-2 Saat 658 1378,5 2-1,2-5
Okuma 3-4 Saat 266 1425,03 3-1,3-5
5 Saat 1 1973,02 4-1
5 Saatten fazla 83 2074,5 5-2,5-3
Hig 1347 980,92 4 318,665 0,00 1-2,1-3,1-4
1-2 Saat 658 1385,9 2-1,2-5
Yazma 3-4 Saat 266 1415,11 3-1,3-5
5 Saat 1 1955,39 4-1
5 Saatten fazla 83 22555 5-2,5-3
Hig 1347 972,34 4 352,155 0,00 1-2,1-3,1-4
L 1-2 Saat 658 1382,04 2-1,2-5
Oivegin 3-4 Saat 266  1451,00 3135
5 Saat 1 2010,42 4-1
5 Saatten fazla 83 22195 5-2,5-3
*p<0,05

Ders Calisma Siireleri:1: Hig, 2: 1-2 Saat, 3: 3-4 Saat, 4: 5 Saat, 5: 5’ten fazla.

Tablo 4.5°te lise 11.smif dgrencilerinin Ingilizce ¢alismaya ayirdiklar siireye
gore Ingilizce Ozyeterlik inanclar1 arasinda anlamli bir farkliigin olup olmadig
Kruskal-Wallis H Testi ile incelenmistir. Yapilan Kruskal-Wallis H Testi analizi
sonucunda lise 11. smif dgrencilerinin Ingilizce calismaya ayirdiklar siireye gore
Ingilizce dzyeterlik inanci dlgeginin konusma (x2 Konusma(Sd= 4, N= 2355) = 280,625),
dinleme (X? pinieme(Sd= 4, N= 2355) = 293,26), okuma (X* owma(sd= 4, N= 2355) =
320,403) ve yazma (X2 vazma(Sd= 4, N= 2355) = 318,665) alt boyutlarinda ve Ingilizce
Ozyeterlik inanci Glgeginin biitiiniinde (x2 Oleegin Bitina (S0= 4, N= 2355) = 352,155)
anlaml bir farklilik bulunmustur (p<0,05). Sira ortalamalar1 dikkate alinarak konusma
alt boyutu incelendiginde Ingilizce dersine ¢aligmaya hi¢ zaman ayirmayan lise 11. sinif
ogrencilerinin, 1-2 saatini, 3-4 saatini ve 5 saatini Ingilizce g¢aligmaya ayiran
ogrencilerden; 1-2 saatini ayiran dgrencilerin, 3-4 saatini ve 5 saatten fazlasini ingilizce
caligmaya ayiran Ogrencilerden; 3-4 saatini ayiran Ogrencilerin, 5 saatten fazlasini
Ingilizce g¢alismaya ayiran ogrencilerden daha diisiik diizeyde Ingilizce 6zyeterlik

inancina sahip olduklar1 gorilmektedir.
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Ingilizce ile ilgili &zyeterlik inanci Olgeginin dinleme alt boyutu
incelendiginde Ingilizce dersine galismaya hi¢ zaman ayirmayan bir dgrencinin, 1-2
saatini, 3-4 saatini ve 5 saatini Ingilizceye ayiran lise 11. sinif dgrencilerinden Ingilizce
Ozyeterlik inanct bakimindan daha diisik diizeye sahip oldugu goriilmektedir. 1-2
saatini ayiran ogrencilerin, 3-4 saatini ve 5 saatini Ingilizce calismaya ayiran
ogrencilerden daha diisiik diizeyde Ingilizce dzyeterlik inancina sahip olduklari; hig
zaman ayirmayan Ogrencilerden ise daha diisiik diizeyde 6zyeterlige sahip olduklari
bulunmustur. 3-4 saatini ayiran &grencilerin, 5 saatten fazlasim Ingilizce calismaya
ayiran dgrenciler ile Ingilizce 6zyeterlik inanglar1 karsilastirildiginda 3-4 saat calisan
ogrencilerin Ingilizce Ozyeterliklerinin daha diisiik diizeyde oldugu; hi¢ zaman
ayirmayan ve 1-2 saatini aywran Ogrencilerden ise daha yiiksek diizeyde oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Ingilizce ile ilgili dzyeterlik inanc1 dlgeginin yazma, okuma alt boyutlar1 ve
dlgegin biitiinii igin sira ortalamalari incelendiginde Ingilizce dersine calismaya hig
zaman ayirmayan ogrencilerin, 1-2 saatini, 3-4 saatini ve 5 saatini Ingilizce ¢alismaya
ayiran dgrencilerinden daha diisiik diizeyde Ingilizce 6zyeterlige sahip olduklar1 tespit
edilmistir. Ayrica 1-2 saatini ve 3-4 saatini Ingilizce c¢alismaya ayiran ayiran
Ogrencilerin, hi¢ zaman ayirmayan Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde ve 5 saatten
fazlasini ayrran dgrencilerinden daha diisiik diizeyde Ingilizce dzyeterlik inancina sahip
oldugu goriilmektedir. Bunun yan1 sira 5 saatini Ingilizce ¢alismaya ayiran 6grencilerin
hi¢ ayirmayan Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde Ozyeterlige sahip olduklar
bulunmustur. Ingilizce galismaya 5 saatten fazla zaman ayiran 6grencilerin dzyeterlik
inanglarimin ise 1-2 saatini ve 3-4 saatini ayiran 6grencilerden daha yiiksek diizeyde
oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla dgrencilerin Ingilizce galigmaya ayirdiklari siire

arttikga Ingilizce 6zyeterlik inanglarinin da artt1g1 ifade edilebilir.

Literatiirdeki benzer ¢alismalar incelendiginde Gomleksiz ve Kiling (2014)’1n
12. simf &grencilerinin Ingilizce ozyeterlik inanglarma iliskin goriisleri iizerine
yaptiklart ¢alismada Ingilizceye ayrilan zaman arttikga Ozyeterlik inancinin ayni
dogrultuda arttigin ifade ettikleri goriilmektedir. Aykol (2017)’un lise 9., 10., 11. ve 12.
siif Ogrencilerinin yabanci dile yonelik kaliplasmis diisiinceleri ile yabanct dil

Ozyeterlik algilar1 arasindaki iliskiyi inceledigi calismasinda Gomleksiz ve Kiling
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(2014)’1n galismasi ile benzer olarak caligsma saatleri yiiksek olan 6grencilerin yabanct
dil 6zyeterlik algilariin da daha yiiksek oldugu sonucunu elde ettikleri goriilmiistiir. Bu
dogrultuda, bu caligmalarin bulgularinin bu aragtirma ile benzerlik gosterdigini ifade

etmek miumkiindir.

Bandura (1997), bireylerin belirli bir davranisi ortaya koymada ve ulasmak
istedigi sonuca varmasinda 6nemli rol oynayan “Ozyeterlik inanc1” ve ‘“‘sonug
beklentisi” olmak iizere iki temel beklentiden bahsetmektedir. Ozyeterlik inanci,
oncesinde de ifade edildigi gibi, bireyin istedigi sonucu elde edebilmesi i¢in gerekli olan
eylemleri basariyla gergeklestirip gergeklestiremeyecegine olan inancidir (Tepe, 2011).
Sonug beklentisi ise bu eylemlerin gerceklesmesi ile nasil bir sonug elde edecegine
iliskin inancidir (Bandura, 1982). Ingilizce dersinde basariya ulasma beklentisi olan
Ogrencilerin dil O6grenmeye yonelik sahip olduklar1 yiiksek diizeyde tutum ve
motivasyon sayesinde, Ingilizce calismaya daha ¢ok zaman ayirmaya dzen gosterdikleri
diisiiniilmektedir. Bu sayede ders calisma siiresi fazla olan bireylerin bagsariya ulagsma
olasiliklar1 daha yiiksek olacagindan, tutum ve motivasyonlarinin da bu dogrultuda
giderek daha ¢ok artig gosterdigi sOylenebilir. Bunun sonucu olarak da basariya ulasan

bireylerin, Ingilizce dzyeterlik inanglarmin daha yiiksek oldugu diisiiniilmektedir.

Bunun yani sira diizenli ders ¢alismay1 aliskanlik haline getiren bireylerin,
calismalarindan verim alabilmesi i¢in kendi 6grenme stratejilerini en dogru sekilde
belirleyerek uygulayabiliyor olmalar1 ve 6z-diizenleme becerilerinin de bu dogrultuda
gelismis olmas1 beklenmektedir. Senemoglu (2007), bireylerin kendi davranislarim
kontrol edebilme yeteneginin, sosyal biligsel 6grenme kuraminin temel ilkelerinden biri
oldugunu ifade etmektedir. Bu baglamda, 6z-diizenleme becerisi geligsmis bir lise 11.
simif dgrencisinin Ingilizce calismaya ayirdigr siire igerisinde ne kadar verimli ¢alistigi
da kendi insiyatifinde ve kontroliinde ilerledigini sdylemek miimkiindiir. Bu noktada
Ingilizce ¢aligmaya karar veren bir bireyin, dogru ogrenme stratejisini belirleyip
belirlemediginin de 6nem tasidigi disiiniilebilir. Lessard-Clouston (1997), yeterli bilgi
ve hafiza kapasitesi gerektiren dil 6grenme stratejilerinin, 6grenme siirecinde bireyin
kendisi tarafindan gelistirildigini ve disaridan herhangi bir miidahale olmadan kendi
dzyodnetimi ile adimlarin siirdiiriildiigiinii ifade etmistir. Buradan yola ¢ikilarak ingilizce

calismaya daha fazla zaman ayrran lise 11. simf 6grencilerinin, Ingilizce 6grenmeye
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yonelik oOzyeterlik inanglarinin daha yiiksek diizeyde olmasinin, calisma siireleri
boyunca 0z-diizenleme stratejilerini ve 6z-denetimli 6grenme stratejilerini etkili bir
bicimde kullanarak kendi oOgrenmelerinden sorumluluk alma ve kendi &grenme
stratejilerini kesfetme ve uygulama noktasinda daha c¢ok deneyim edinme firsati

bulabilmelerinden kaynaklandig: ifade edilebilir.

4.6.Arastirmanin Altinc1 Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin “11. simf dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglar1 anne egitim
diizeylerine gore anlamli bir farklilik gdstermekte midir?” alt problemine iliskin

bulgulara ve analiz sonuglarina Tablo 4.6’da yer verilmistir.

Tablo 4.6. 11. siif 6grencilerininingilizce 6zyeterlik inaglarnin anne egitim diizeyine
gore farklilik gésterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglar

Anne Egitim Sira 2
Boyutlar Diizeyi N Ortalamasi sd X p Anlamh Fark
Egitim almamisg 69 991,5072 5 101,3903 0,00 1-3,1-4,1-5,1-6
Ilkokul 1500 1085,99 2-3,2-4,2-5,2-6
Ortaokul 262 1334,597 3-1,3-2
Konusma .
Lise 406 1343,745 4-1,4-2
Lisans 107 1474,07 5-1,5-2
Lisanstuistii 11 1690,909 6-1,6-2
Egitim almamis 69 950,4783 5 116,09 0,00 1-3,1-4,1-5,1-6
Tlkokul 1500 1083,063 2-3,2-4,2-5,2-6
. Ortaokul 262 1337,05 3-1,3-2,3-5,3-6
Dinleme .
Lise 406 1355,64 4-1,4-2,4-5,4-6
Lisans 107 1533,879 5-1,5-2,5-3,5-4,5-6
Lisanstustii 11 1744545 6-1,6-2,6-3,6-4,6-5
Egitim almamis 69 968,2536 5 109,8125 0,00 1-3,1-4,1-5,1-6
Tlkokul 1500 1087,981 2-3,2-4,2-5,2-6
Ortaokul 262 1297,086 3-1,3-2,3-5,3-6
Okuma .
Lise 406 1358,389 4-1,4-2,4-5,4-6
Lisans 107 1525,43 5-1,5-2,5-3,5-4,5-6
Lisansiistii 11 1895 6-1,6-2,6-3,6-4,6-5
Egitim almamis 69 1008,46 5 57,934 0,00 1-3,1-4,1-5,1-6
Tlkokul 1500 1109,85 2-3,2-4,2-5,2-6
Ortaokul 262 1300,03 3-1,3-2
Yazma .
Lise 406 1313,04 3-1,3-2
Lisans 107 1393,29 3-1,3-2
Lisansiisti 11 1549,41 3-1,3-2
Olgegin - poitim almamis 69 966,79 5 111,276 0,00 1-3,1-4,1-5,1-6

Biitiinii
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Tablo 4.6. 11. sinif dgrencilerininingilizce dzyeterlik inaglarmin anne egitim diizeyine
gore farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari

Anne Egitim Sira 2

Boyutlar Diizeyi N Ortalamasi sd X p Anlamh Fark
flkokul 1500 108394 2-32-4,2-5.2-6
_ Ortaokul 262 1334,73 3-1,3-2,3-5,3-6
Olgegin - ;o0 406 1356,42 4-1,4-2,4-5,4-6
Biitiini .
Lisans 107 1511,26 5-15-25-3,5-4,5-6
Lisansiistii 11 1769,50 6-1,6-2,6-3,6-4,.6-5
*0<0,05

Anne Egitim Diizeyi: 1: Egitim almamus, 2: Ilkokul, 3: Ortaokul, 4: Lise, 5: Lisans, 6: Lisansiistil.

Tablo 4.6’da 11. simf grencilerinin anne egitim diizeylerine gore Ingilizce
Ozyeterlik inanglari arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigi Kruskal-Wallis H
Testi ile incelenmistir. Yapilan Kruskal-Wallis H Testi analizi sonucunda 6grencilerin
anne egitim diizeylerine gore Ingilizce ile ilgili dzyeterlik dlgeginin konusma (x*
Konusma(Sd= 5, N= 2355) = 101,3903), dinleme (X* pinteme(sd= 5, N= 2355) = 116,09),
okuma (x? okuma(sd= 5, N= 2355) = 109,8125)ve yazma (X* vazma(sd= 5, N= 2355) =
57,934) alt boyutlarinda ve Ingilizce ile ilgili 6zyeterlik 6lgeginin biitiinliinde (x2 Olgegin
Bitini (S0= 5, N= 2355) = 111,276) anlaml1 bir farklilik bulunmustur (p<0,05).Normallik
saglanamadigi icin Kruskal-Wallis H testi uygulanmis ve anne egitim diizeyine gore
anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda oldugu Mann- Whitney U testi ile
belirlenmeye calisilmistir. Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda 6lgegin biitiinlinde ve
tim alt boyutlarinda egitim diizeylerine gore anlamli farkligin ayni oldugu sonucuna
ulagilmistir. Tablo 4.6’da belirtilen bulgulara gére konusma ve yazma alt boyutlarina
iligkin sira ortalamalar1 incelendiginde annesi hi¢ egitim almamis olan 6grencilerin
annesi ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii egitim almis olan 6grencilerden daha
diisiik diizeyde 6zyeterlige sahip olduklar1 bulunmustur. Annesi ilkokul mezunu olan
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlikleri annesi ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu
olan Ogrencilerden daha diisiik diizeyde bulunurken ilkokul mezunu olanlardan daha
yiiksek diizeyde bulunmustur. Annesi ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olan
Ogrencilerin ise annesi hi¢ egitim almamis ve ilkokul mezunu olan 6grencilerden daha

yiiksek diizeyde Ingilizce 6zyeterlik inancina sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Olgegin dinleme ve okuma alt boyutlarina ve biitiiniine gore sira ortalamalar:

incelendiginde annesi egitim almamis olan 6grencilerin annesi lise, lisans ve lisanstistii
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egitim kademelerinden mezun olan &grencilerden daha diisiik diizeyde Ingilizce
Ozyeterlige sahip olduklar1 bulunmustur. Annesi ilkokul mezunu olan 6grencilerin
Ingilizce Ozyeterlikleri annesi ortaokul, lise, lisans ve lisansiisti mezunu olan
ogrencilerden daha diisiik Ingilizce dzyeterlige sahip olduklar1 goriilmiistiir. Annesi
ortaokul mezunu olan bireylerin Ingilizce dzyeterlikleri annesi lisans ve lisansiistii
mezunu olan 6grenciler ile kiyaslandiginda annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin
daha distik diizeyde ozyeterlige sahip olduklari; annesi ilkokul mezunu olanlardan ise
daha yiiksek diizeyde 6zyeterlige sahip olduklari bulunmustur. Annesi lise mezunu olan
bireylerin Ingilizce dzyeterlikleri annesi lisans ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerden
daha diisiik diizeyde bulunurken annesi hi¢ egitim almamis ve ilkokul mezunu olan
Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde bulunmustur. Annesi lisans mezunu olan
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlikleri annesi lisansiistii mezunu olan 6grencilerden daha
diisiik diizeyde bulunurken annesi hi¢ egitim almamis olan ve ilkokul, ortaokul ve lise
mezunu olan Ogrencilerden yiiksek diizeyde bulunmustur. Ayrica annesi lisansiistii
mezunu olan dgrencilerin annesi tim diger kademelerden mezun olan 6grencilerden
daha vyiiksek diizeyde Ingilizce oOzyeterlik inancina sahip olduklari sonucuna
ulasilmistir. Bu sonuglara gore ogrencilerin anne egitim diizeyleri ile Ingilizce

ozyeterlik inanglar1 arasinda dogru orantil bir iliski goriildiigii soylenebilir.

Bu arastirmanin sonucu ile benzerlikler gdsteren arastirmalara bakildiginda
Gomleksiz ve Kiling (2014)’1in 12. simf dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inanglarina
iligkin gortsleri lizerine yaptig1 calismada 6lgegin biitiiniinde anne egitim durumlarinin
lise 12. simf dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inanglari ile dogru orantili oldugunu
ifade ettigi, Stephen (2008)’m, 12. smif Hintli 6grencilerin akademik derslerdeki
ozyeterlik inanglar1 iizerine yaptig1 ¢aligmada anne egitim durumlar ile 6grencilerin
Ingilizce ozyeterlik inanglar1 arasinda dogru orantili bir iligkiye rastladigi sonucuna
ulastigt ve Aykol (2017)’un lise 9., 10., 11. ve 12. simif &grencilerinin yabanci dile
yonelik kaliplasmis diisiinceleri ile yabanci dil 6zyeterlik algilar1 arasindaki iliskiyi
inceledigi calismasinda annesi {liniversite ve lisansiistli egitim mezunu olan 6grencilerin,
annesi ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olan ogrencilerden daha fazla Ozyeterlik
inancina sahip olduklarimi belirttigi goriilmiistiir. Bu arastirma sonuglarinin aksine ise
Ersanli (2015)’nin 8. smif O&grencilerinin akademik ozyeterlik ve dil 6grenme

motivasyonu arasindaki iliskiyi inceledigi ¢aligmasinda anne egitim diizeyi diisiik
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ogrencilerin yiiksek olan 6grencilerden daha yiiksek 6zyeterlik inancina sahip olduklar
belirlenmistir.  Bu  dogrultuda, konu alan1 ile ilgili literatiir kapsaminda
degerlendirildiginde anne egitim diizeyi ile ortaokul ve lise dgrencilerinin Ingilizce
Ozyeterlik inancglar1 arasinda yapilan ¢alismalardan farkli sonuglar elde edildigini ifade

etmek mumkiindur.

Ozensel (2004), cocugun egitimi ve gelisimi ile ilgili biitiin sorumluluklarmn
ve gorevlerin biiyiik oranda anneye birakildigini ifade etmektedir. Bu ifadeden yola
cikilarak cocugun 6grenme ortamindaki durumuyla annenin daha ¢ok ilgili oldugu ve
cocugunun i¢inde bulundugu her kosuldan haberdar oldugu diisiiniildiigiinde, egitim
diizeyi yiiksek olan bir annenin tiim bu ortamlarda ¢ocugu i¢in daha verimli olabilecegi
ifade edilebilir. Bu diisiinceden yola ¢ikildiginda bu aragtirma kapsaminda anne egitim
diizeyi yiiksek olan 11. sinif 6grencilerinin ingilizce dzyeterlik inanglarmin da daha

yiiksek diizeyde oldugu sonucuna varildigi sdylenebilir.

Arastirma kapsaminda yapilan literatiir incelemesi sonucunda ise g¢esitli
egitim seviyelerinde dgrenim goren dgrencilerin Ingilizce dzyeterlik inanglarma iliskin
calismalar incelendiginde yurt disinda yapilan ¢alismalarda (Rooij, Jansen ve Grift,
2017; lwaniec, 2018) genellikle anne-baba egitim diizeylerinin birlikte ele alindigi,
buna karsilik yurt icinde yapilan ¢alismalarda (Ersanli, 2015; Aykol, 2017) ise anne-
baba egitim diizeylerinin ayr1 ayr1 ele alindigi goriilmiistiir. Bunun sonucunda bu
aragtirmada anne-baba egitim diizeyi ile ilgili bulgular sunulurken Once ayri alt
problemler olarak ele alinmis daha sonra bulgularin tartigma kisimlarimin sunumunda
anne egitim diizeyine iliskin bulgular baba egitim diizeyi alt problem bulgularinin
bitiminde ilgili literatiir ile iliskilendirilerek ve daha ayrintili olarak bir arada

tartisilmistir.

4.7.Aragtirmanin Yedinci Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin “11. sinif grencilerinin Ingilizce dzyeterlik inanglar baba egitim
diizeylerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?” alt problemine iligkin

bulgulara ve analiz sonuglarina Tablo 4.7°de yer verilmistir.
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Tablo 4.7. 11. siif grencilerinin Ingilizce dzyeterlik inaglarinin baba egitim diizeyine
gore farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglari

Baba Egitim

Sira

2

Boyutlar Diizeyi N Ortalamast X p Anlamh Fark
Egitim almamig 16 974,0938 118,767 0,00 1-3,1-4,1-5,1-6
Ilkokul 1105 1049,352
Ortaokul 335 1316,061 3-1
Konusma .
Lise 604 1192,013 4-1
Lisans 264 1462,267 5-1
Lisansiisti 31 1683,081 6-1
Egitim almamisg 16 977,0313 97,20653 0,00 1-3,1-4,1-5
Ilkokul 1105 1060,273
. Ortaokul 335 1306,033 3-1
Dinleme .
Lise 604 1192,197 4-1
Lisans 264 1439,769 5-1
Lisansiistii 31 1588,661 6-1
Egitim almamis 16 944,5313 105,33 0,00 1-5,1-6,1-6
Ilkokul 1105 1061,618 2-3,2-4,2-5,2-6
Ortaokul 335 1255,567 3-2,3-5,3-6
Okuma .
Lise 604 1202,738 4-2,4-5,4-6
Lisans 264 1459,163 5-1,5-2,5-3,5-4,5-6
Lisansustii 31 1732,306 6-1,6-2,6-3,6-4,6-5
Egitim almamisg 16 974,09 74,543 0,00 1-6
Tlkokul 1105 104935 2-3,2-4,2-5,2-6
Ortaokul 335 1316,06 3-2,3-4,3-5
Yazma .
Lise 604 1192,01 4-2,4-3,4-5,4-6
Lisans 264 1462,27 5-2,5-3,5-4
Lisansiistii 31 1683,08 6-1,6-2,6-4
Egitim almamis 16 1025 110,304 0,00 1-6
Ilkokul 1105 1055,87 2-3,2-4,2-5,2-6
Olgegin  Ortaokul 335 1306,7 3-2,3-4,3-5
Biitlinii Lise 604 1185 4-2,4-3,4-5,4-6
Lisans 264 1462,75 5-2,5-3,5-4
Lisansiistii 31 1658,32 6-1,6-2,6-4

*p<0,05

Baba Egitim Diizeyi: 1: Egitim almamus, 2: Ilkokul, 3: Ortaokul, 4: Lise, 5: Lisans, 6: Lisansiistii.

Tablo 4.7°de 11. sif 6grencilerinin baba egitim diizeylerine gore Ingilizce

Ozyeterlik inanglari arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigi Kruskal-Wallis H

Testi ile incelenmistir. Yapilan Kruskal-Wallis H Testi analizi sonucunda 6grencilerin

baba egitim diizeylerine gore 6lgegin konugma (x2 Konusma(S0=5, N=2355)= 118,767),
dinleme (X pinieme(Sd=5, N=2355)= 97,20653), okuma (X* owuma(sd=5, N=2355)=
105,33)ve yazma (XZYazma(sd=5, N=2355)= 74,543) alt boyutlarinda ve Olgegin
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biitiintinde (x2 Olcegin Bitini(SA=5, N=2355)= 110,304) anlaml bir farklilik bulunmustur
(p<0,05). Normallik saglanamadig1 i¢in Kruskal-Wallis H testi uygulanmis ve baba
egitim diizeyine gore anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda oldugu Mann-Whitney
U testi ile belirlenmeye calisilmigtir. Sira ortalamalart dikkate alindiginda konusma ve
dinleme alt boyutlarinda baba egitim diizeylerine gore anlamli farklilik ayni ¢ikmistir.
Tablo 4.7’de sunulan bulgulara gore konusma ve dinleme alt boyutlarinda babasi egitim
almamis olan Ogrencilerin babasi ortaokul mezunu, lise mezunu, lisans mezunu ve
lisansiistii mezunu olan dgrencilerden daha diisiik Ingilizce 6zyeterlige sahip olduklar

sonucuna ulasilmistir.

Okuma alt boyutuna gore sira ortalamalar1 incelendiginde babasi egitim almamis
Ogrencilerin babasi lisans ve lisansiistii egitimi mezunu olan dgrencilerden daha diisiik
Ingilizce oOzyeterlige sahip olduklari goriilmiistiir. Babasi ilkokul mezunu olan
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlikleri babasi ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu
olan 6grencilerden daha diisiik diizeyde bulunmustur. Babasi ortaokul mezunu olan
bireylerin Ingilizce zyeterlikleri babasi lisans ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerden
daha diisiik diizeyde bulunurken babasi ilkokul mezunu olan 6grencilerden daha yiiksek
diizeyde bulunmustur. Babas1 lise mezunu olan &grencilerin ingilizce 6zyeterliklerinin
babasi lisans ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerden daha diisiik oldugu goriiliirken
babasi ilkokul mezunu olanlardan daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Babasi
lisans mezunu olan dgrencilerin Ingilizce 6zyeterlikleri babasi lisansiistii mezunu olan
ogrencilerden daha diisiik diizeyde bulunurken babasi egitim almamis olan ve ilkokul,
ortaokul ve lise mezunu olan 6grencilerden daha yiiksek diizeyde bulunmustur. Babasi
lisansiistii mezunu olan &grencilerin ise babasi tiim diger kademelerden mezun olan
ogrencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce Ozyeterlik inancina sahip olduklari

sonucuna varilmistir.

Yazma alt boyutuna ve Olgegin biitiiniine gore sira ortalamalar1 incelendiginde
babasi egitim almamis olan &grencilerin Ingilizce ozyeterlikleri babasi lisansiistii
mezunu olan 6grencilerden daha diisiik diizeyde bulunmustur. Babasi1 ilkokul mezunu
olan &grencilerin babasi ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerden
daha diisiik Ozyeterlige sahip olduklar1 goriilmiistiir. Babasi ortaokul mezunu olan

ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlikleri babasi lise ve lisans mezunu olan &grenciler ile
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kiyaslandiginda babasi lise mezunu olan 6grencilerden daha yiiksek ama babasi lisans
mezunu olan &grencilerden daha diisiik 6zyeterlikte olduklar1 goriilmiistiir. Babasi lise
mezunu olan dgrencilerin Ingilizce 6zyeterlikleri babasi lisans ve lisansiistii mezunu
olan ogrencilerden daha diisik diizeyde bulunmustur. Babasi lisans mezunu olan
ogrencilerin Ingilizce dzyeterliklerinin babasi ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olan
Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Son olarak babasi
lisansiistli mezunu olan 6grencilerin babasi egitim almamis olan ve ilkokul ve lise
mezunu olan dgrencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce 6zyeterlik inancina sahip
olduklar1 goriilmiistir. Bu sonuglara gore anne egitim diizeyinde oldugu gibi
dgrencilerin baba egitim diizeyleri ile Ingilizce dzyeterlik inanglar1 arasinda da dogru

orantil bir iligki goriildiigli sdylenebilir.

Konu alani ile ilgili literatiir incelendiginde bu arastirma bulgular1 ile benzer
bulgularin elde edildigi calismalara rastlandigir gibi, bu arastirmanin bulgulan ile
farklilik gosteren c¢alismalarin da bulundugu goriilmiistiir. Bu arastirmanin sonucu ile
benzerlikler gosteren arastirmalara bakildiginda, Gomleksiz ve Kiling (2014)’mn 12.
siif dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanclarma iliskin goriisleri iizerine yaptig
calismada 6lgegin biitiiniinde baba egitim durumlarmin 6grencilerin Ingilizce 6zyeterlik
inanglar1 ile dogru orantili oldugu ve Aykol (2017)’un lise 9., 10., 11. ve 12. simf
ogrencilerinin yabanci dile yonelik kaliplasmis disiinceleri ile yabanci dil 6zyeterlik
algilar1 arasindaki iligkiyi inceledigi ¢caligmasinda babasi iiniversite ve lisansiistli egitim
mezunu olan 6grencilerin, babasi ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olan 6grencilerden
daha fazla ozyeterlik inancina sahip olduklar1 ifade edilmistir. Bu arastirmanin
bulgularmin aksine sonuclarin elde edildigi ¢alismalar incelendiginde Ersanlh
(2015)’nin 8. smif Ogrencilerinin akademik ozyeterlik ve dil 6grenme motivasyonu
arasindaki iliskiyi inceledigi calismasinda, baba egitim diizeyi diisiik Ogrencilerin
yiiksek olan 6grencilerden daha yliksek 6zyeterlik inancina sahip olduklarini belirledigi,
Stephen (2008)’m, 12. smif Hintli 6grencilerin akademik derslerdeki 0Ozyeterlik
inanclar1 lizerine yaptig1 calismada baba egitim durumlarn ile 6grencilerin 6zyeterlik
inanglar1 arasinda onemli sayilabilecek bir farkliliga rastlamadigi ve Rooij, Jansen ve
Grift (2017)’in ortaokul ve lise diizeyindeki ogrencilerinin basarili bir iiniversite
Ogrencisi olmadaki 6z yeterliliklerine etki eden faktorleri inceledikleri ¢aligmalarinda

ogrencilerin ebeveynlerinin egitim diizeyleri ile 6zyeterlik inanc¢lart arasinda anlamli bir
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iliski bulamadiklar1 gorilmustiir. Bu dogrultuda ilgili literatiir kapsaminda
degerlendirildiginde baba egitim diizeyi ile Ingilizce Ozyeterlik inanglar1 arasinda

yapilan incelemelerden farkli sonuglar elde edildigi ifade edilebilir.

Anne-baba egitim durumu, Ozyeterlik inanci ile iliskilendirildiginde Tuncer
(2011), egitim diizeyi daha yiiksek olan ailelerin, ¢ocuklartyla iletisim kurmada daha
basaril1 olduklar1 ve anne-babalarin belli dlgiilerde basar1 dykiilerine sahip olmalarinin,
cocuklarin bagarmaya yonelik inanglarini arttirdigini ifade etmistir. Gresham, Eliott ve
Evans-Fernandez (1998), 6grencilerin genellikle taklit etme egiliminde olduklarini ve
bundan dolay1 onlar iizerinde etkili olabilmek i¢in ne yapmalar1 gerektigini sdylemekten
daha c¢ok, onlar i¢in rol-model olusturmak gerektigini ifade etmislerdir (akt: Yanar,
2008). Ingilizce 6grenme konusunda da egitim diizeyi yiiksek olan anne ve babalarin,
bir yabanci dil olarak Ingilizce 6grenmenin 6neminin farkinda olduklari, ¢cocuklarini
daha iyi ve dogru yonlendirebildikleri ve kendi egitim yasantilar ile etkili birer rol-
model olduklar1 varsayildiginda, egitim diizeyi yliksek olan anne-babalarin ¢ocuklarinin
da Ingilizce 6grenme konusunda daha istekli olduklar1 ve Ingilizce grenmeye yonelik
daha yiiksek Ozyeterlik inancina sahip olduklar1 diisiiniilmektedir. Buradan yola
cikilarak anne-baba egitim diizeyiyle, cocuklarinin egitimine bakis agilar1 arasinda
onemli bir iliski oldugu ve bu bakis agisinin ¢ocuklarin egitim hayatlarinin yani sira
meslek secimlerini ve mesleki kariyerlerini de etkiledigi ifade edilebilir. Bu ¢ercevede,
Bandura, Barbaranelli, Caprara ve Pastorelli (2001)anne ve babalarin isteklerinin,
cocuklarmin mesleki etkinlikleri ve meslek se¢imine iligkin yargilar1 iizerindeki
etkisinin, tamamen, c¢ocuklarin 6z-benlik algilari, akademik istek ve basarilar
tizerindeki etkisinden kaynaklandigini ifade etmislerdir. Diger bir ifade ile ¢ocuklarin
kendilerine iliskin yargilarinin, akademik isteklerinin ve basarilarinin, ebeveynlerinin
istek ve tutumlarindan etkilendigi sdylenebilir. Dolayisiyla yiiksek egitim diizeyine
sahip olan ebeveynlerin c¢ocuklarinin basarili olmaya yonelik Ozyeterlik inanglari

lizerinde egitim diizeyi diisiik olan ebeveynlere gore daha olumlu etkileri olabilecegi
ifade edilebilir.

Yukarida bahsedilenlerin yani1 sira Butler (2015), ortaokul 6grencilerinin yabanci
dil 6grenmeye yonelik motivasyonlarinin, ebeveynlerin ¢ocuklarinin yabanci dilde

basarili olmalarina yonelik sahip olduklar1 beceriye iligskin goriisleri ile dogru orantili
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olarak artig gosterdigini ifade etmistir. Ayrica Iwaniec (2018), 15-16 yas araligindaki
Ingilizce 6grenen Polonyal: lise dgrencileri ile yaptig1 ¢alismada egitim diizeyi diisiik
anne-babas1 olan dgrencilerin Ingilizce dgrenmeye ydnelik becerilerine iliskin daha az
Ozgiiven tasidiklarmi ifade etmistir. Bunun yani sira Bartram (2006), ebeveynlerin
cocuklarinin dil 6grenmenin 6nemi ve faydalarina iliskin anlayislarini olusturmaya
yardime1 olma yollarinin Ingilizceyi ikinci yabanci dil olarak dgrenen ¢ok amacl 6zel
meslek okullarinda (mixed comprehensive schools) egitim goren 15-16 yas dilizeyindeki
cocuklarin dil 6grenmeye yonelik tutumlarinin daha olumlu gelistigini vurgulamstir.
Yukarida bahsedilen tiim ¢aligmalarin ve bu arastirmanin bulgulari 1s1¢inda anne-baba
egitim diizeyi yiiksek olan lise 11. siif 6grencilerinin, dil 6grenme konusunda daha
bilin¢li yetistikleri ve giidiilendikleri ve anne-babalarinin daha olumlu dil 6grenme
bakis agilarina sahip olduklari diistiniildiigiinden, anne-baba egitim diizeyi diisiikk olan
ogrencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce dzyeterlik inanglarina sahip olduklar:

sonucuna varilabilir.
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V. BOLUM

5. Sonuc ve Oneriler

Bu boliimde aragtirmanin bulgulart dogrultusunda elde edilen sonuglarla birlikte

Ingillizce dzyeterlik inancina iliskin nerilere yer verilmistir.

5.1. Sonuglar

5.1.1. Aragtirmanin birinci alt problemine iligkin sonuglar

Aragtirmanin birinci alt problemi “11. sinif dgrencilerinin ingilizce dzyeterlik
inanglar1 hangi diizeydedir?” seklinde belirlenmistir. Arastirmanin birinci alt problemi
kapsaminda yapilan betimsel analizler sonucunda elde edilen bulgular
degerlendirildiginde lise 11. smif dgrencilerinin Ingilizce zyeterlik inanglarinin dlgegin

biitiiniinde ve tiim alt boyutlarinda diisiik diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir.

5.1.2. Aragtirmanin ikinci alt problemine iliskin sonuclar

Arastirmanm ikinci alt problemi “11. simf dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik
inanglar1 cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?” seklinde
belirlenmistir. Arastirmanin ikinci alt problemi kapsaminda yapilan analizler sonucunda
elde edilen bulgular 6grencilerin Ingilizce dzyeterlik inanglarinin dlgegin biitiiniinde ve
konusma alt boyutunda cinsiyet degiskeni acisindan anlamli bir farkliliga ulasildigin
gostermektedir. Bu bulguya gore 6lcegin biitiiniinde ve konusma alt boyutunda erkek
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlik inanglarmin, kiz 8grencilere gore daha yiiksek diizeyde

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ayrica arastirma bulgulari, Ingilizce ile ilgili 6zyeterlik inanci &lgeginin

29 ¢ 29 ¢

“okuma”, “yazma”, “dinleme” alt boyutlar1 kapsaminda incelendiginde ise dgrencilerin
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Ingilizce ozyeterlik inanglarinda cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir farkliliga

ulasilamadig1 gorilmiistiir.

5.1.3. Arastirmanin tigiincii alt problemine iligkin sonuglar

Aragtirmanin {i¢iincii alt problemi “11. sinif dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik
inanglar1 okul tilirline gore anlamli bir farklihik gostermekte midir?” seklinde
belirlenmistir. Arastirmanin {igiincii alt problemi kapsaminda yapilan Mann-Whitney U
Testi analizi sonucunda elde edilen bulgular, lise 11. sif &grencilerinin Ingilizce
Ozyeterlik inanc¢larinin 6lgegin biitlinlinde ve tiim alt boyutlarinda okul tiirii degiskeni
acisindan anlamli bir farkliliga ulasildigini gostermektedir. Bu sonuca gore Fen lisesi
ogrencilerinin dlcegin tiim alt boyutlarina ve biitiiniine iliskin olarak Ingilizce 6zyeterlik
inanglarinin diger okullarda 6grenim gdren 6grencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu

gOriilmiistiir.

5.1.4. Aragtirmanin dordiincii alt problemine iligkin sonuglar

Arastirmanin dordiincii alt problemi “11. sinif dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik
inanglart okuduklar1 boliim tiirline gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?”
seklinde belirlenmistir. Arastirmanin dordiincii alt problemi kapsaminda yapilan
Kruskal-Wallis H Testi analizi sonucunda elde edilen bulgular, 6grencilerin Ingilizce
Ozyeterlik inanglarinin 6l¢egin tiim alt boyutlarinda ve biitiiniinde 6grencilerin okudugu

boliim tiirti degiskeni agisindan anlamli bir farkliliga ulasildigini gostermektedir.

Diger bir ifade ile bu bulguya gore Ingilizce konusma, okuma, dinleme, yazma
alt boyutlarinda ve 6lgegin biitiinlinde, yabanci dil boéliimiinde okuyan 6grencilerin,
metal isleri, insaat teknolojileri, gilizellik bakimi disindaki tiim boéliimlerde okuyan
ogrencilerden daha yiiksek Ingilizce zyeterlilige sahip olduklar1 sonucuna ulasilmustir.
Ayrica sozel boliimde dgrenim goren dgrencilerin Ingilizce dzyeterlik inanglari esit
agirlik, sayisal, bilisim teknolojileri ve hemsirelik bdliimlerinde Ogrenim goren
Ogrencilerden daha diisiik diizeyde bulunmustur. Sayisal boliimde Ogrenim goren
ogrencilerin yiyecek igecek hizmetleri, gida teknolojisi ve ¢cocuk gelisimi bolimlerinden

ogrenim goren dgrencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce 6zyeterlik inancina sahip
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olduklar1 gorilmiistiir. Bunlarin yani sira bilisim teknolojileri boliimiinde 6grenim
goren 6grencilerin ¢ocuk gelisimi boliimiinde 6grenim goren 6grencilerden daha yiiksek
Ingilizce dzyeterlige sahip olduklar: bulunmustur. Yiyecek i¢ecek hizmetleri bdliimiinde
ogrenim goren dgrencilerin Ingilizce dzyeterliklerinin ise bilisim teknolojileri ve gida
teknolojileri boliimlerinde 6grenim goren Ogrencilerden daha diisik diizeyde oldugu
tespit edilmistir. Son olarak gida teknolojileri bdliimiinde 6grenim goéren 6grencilerin
Ingilizce Ozyeterlik inanglar1 yiyecek icecek hizmetleri boliimiinde dgrenim gdren
Ogrencilerden daha diisiik diizeyde; sayisal ve elektrik elektronik boliimlerinde 6grenim

goren Ogrencilerden ise daha yiiksek diizeyde bulunmustur.

5.1.5. Aragtirmanin besinci alt problemine iliskin sonuglar

Arastirmanin besinci alt problemi “11. smif 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlik
inanglar1 haftalik Ingilizce calismaya ayirdiklari zamana gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Aragtirmanin besinci alt problemi
kapsaminda yapilan Kruskal-Wallis H Testi analizi sonucunda elde edilen bulgular, lise
11. sif dgrencilerinin ingilizce 6zyeterlik inanglarmin 6lgegin konusma, okuma,
dinleme, yazma alt boyutlarinda ve dlgegin biitiiniinde dgrencilerin Ingilizce calismaya

ayirdiklar1 zaman degiskeni acisindan anlamli bir farkliliga ulasildigin1 géstermektedir.

Bu bulguya gore Ingilizce ozyeterlik inanci dlgeginin konusma alt boyutu
incelendiginde Ingilizce dersine calismaya hi¢ zaman ayirmayan lise 11. smmf
ogrencilerinin, 1-2 saatini, 3-4 saatini ve 5 saatini Ingilizce g¢aligmaya ayiran
ogrencilerden; 1-2 saatini ayiran dgrencilerin, 3-4 saatini ve 5 saatten fazlasini ingilizce
calismaya ayiran Ogrencilerden; 3-4 saatini ayiran Ogrencilerin, 5 saatten fazlasini
Ingilizce g¢alismaya ayiran ogrencilerden daha diisiik diizeyde Ingilizce 6zyeterlik

inancina sahip olduklari goriilmektedir.

Ingilizce ile ilgili o6zyeterlik inanci Olgeginin dinleme alt boyutu
incelendiginde Ingilizce dersine calismaya hi¢ zaman ayirmayan bir &grencinin, 1-2
saatini, 3-4 saatini ve 5 saatini Ingilizceye ayran lise 11. simif 6grencilerinden Ingilizce
Ozyeterlik inanct bakimindan daha diisiik diizeye sahip oldugu goriilmektedir. 1-2

saatini aymran Ogrencilerin, 3-4 saatini ve 5 saatini Ingilizce c¢alismaya ayiran
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ogrencilerden daha diisiik diizeyde Ingilizce &zyeterlik inancina sahip olduklari; hig
zaman ayirmayan Ogrencilerden ise daha diisiik diizeyde Ozyeterlige sahip olduklari
bulunmustur. 3-4 saatini ayiran Ogrencilerin, 5 saatten fazlasim Ingilizce ¢alismaya
ayiran dgrenciler ile Ingilizce 6zyeterlik inanglar1 karsilastirildiginda 3-4 saat calisan
ogrencilerin Ingilizce Ozyeterliklerinin daha diisiik diizeyde oldugu; hi¢ zaman
ayirmayan ve 1-2 saatini aywran Ogrencilerden ise daha yiiksek diizeyde oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Ingilizce ile ilgili 6zyeterlik inanc1 dlgeginin yazma ve okuma alt boyutlar1 ve
dlgegin biitiinii igin sira ortalamalari incelendiginde Ingilizce dersine calismaya hig
zaman ayirmayan grencilerin, 1-2 saatini, 3-4 saatini ve 5 saatini Ingilizce calismaya
ayiran dgrencilerinden daha diisiik diizeyde Ingilizce 6zyeterlige sahip olduklar1 tespit
edilmistir. Ayrica 1-2 saatini ve 3-4 saatini Ingilizce c¢alismaya ayiran ayiran
Ogrencilerin, hi¢ zaman ayirmayan Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde ve 5 saatten
fazlasii ayiran 6grencilerinden daha diisiik diizeyde Ingilizce dzyeterlik inancina sahip
oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira 5 saatini Ingilizce ¢alismaya ayiran 6grencilerin
hic ayirmayan ogrencilerden daha yiiksek diizeyde Ozyeterlige sahip olduklari
bulunmustur. Ingilizce calismaya 5 saatten fazla zaman ayiran 6grencilerin dzyeterlik
inanglariin ise 1-2 saatini ve 3-4 saatini ayiran 6grencilerden daha yiiksek diizeyde

oldugu tespit edilmistir.

5.1.6. Aragtirmanin altinci alt problemine iliskin sonuglar

Arastirmanin altinc1 alt problemi “11. simf 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlik
inanglar1 anne egitim diizeylerine gore anlamli bir farklihk gostermekte midir?”
seklinde belirlenmistir. Aragtirmanin altinci alt problemi kapsaminda yapilan Kruskal-
Wallis H Testi analizi sonucunda elde edilen bulgular, lise 11. simf 6grencilerinin
Ingilizce &zyeterlik inanglarinin  Slgegin konusma, okuma, dinleme, yazma alt
boyutlarinda ve 6l¢egin biitiiniinde 6grencilerin anne egitim diizeyi degiskeni agisindan

anlamli bir farkliliga ulagildigini gostermektedir.

Bu bulguya gore konusma ve yazma alt boyutlarinda annesi hi¢ egitim almamis

olan 6grencilerin annesi ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii egitim almis olan
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Ogrencilerden daha diisiikk diizeyde Ozyeterlige sahip olduklart bulunmustur. Annesi
ilkokul mezunu olan dgrencilerin Ingilizce 6zyeterlikleri annesi ortaokul, lise, lisans ve
lisansiistii mezunu olan 6grencilerden daha diisiik diizeyde bulunurken ilkokul mezunu
olanlardan daha yiiksek diizeyde bulunmustur. Annesi ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii
mezunu olan Ogrencilerin ise annesi hi¢ egitim almamis ve ilkokul mezunu olan
ogrencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce oOzyeterlik inancina sahip olduklar

gorilmiistiir.

Olgegin dinleme ve okuma alt boyutlarindaa ve biitiiniinde ise annesi egitim
almamis olan 6grencilerin annesi lise, lisans ve lisansiistii egitim kademelerinden mezun
olan ogrencilerden daha diisiik diizeyde Ingilizce oOzyeterlige sahip olduklari
bulunmustur. Annesi ilkokul mezunu olan égrencilerin Ingilizce dzyeterlikleri annesi
ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olan dgrencilerden daha diisiik Ingilizce
Ozyeterlige sahip olduklar1 goriilmiistiir. Annesi ortaokul mezunu olan bireylerin
Ingilizce &zyeterlikleri annesi lisans ve lisansiisti mezunu olan &grenciler ile
kiyaslandiginda annesi ortaokul mezunu olan ogrencilerin daha diisiik diizeyde
Ozyeterlige sahip olduklari; annesi ilkokul mezunu olanlardan ise daha yiiksek diizeyde
ozyeterlige sahip olduklari bulunmustur. Annesi lise mezunu olan bireylerin Ingilizce
Ozyeterlikleri annesi lisans ve lisansiisti mezunu olan Ogrencilerden daha diisiik
diizeyde bulunurken annesi hi¢ egitim almamis ve ilkokul mezunu olan 6grencilerden
daha yiiksek diizeyde bulunmustur. Annesi lisans mezunu olan &grencilerin Ingilizce
ozyeterlikleri annesi lisansiisti mezunu olan Ogrencilerden daha diisiik diizeyde
bulunurken annesi hi¢ egitim almamis olan ve ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olan
ogrencilerden yliksek diizeyde bulunmustur. Ayrica annesi lisansiistii mezunu olan
ogrencilerin annesi tim diger kademelerden mezun olan 6grencilerden daha yiiksek
diizeyde Ingilizce &zyeterlik inancina sahip olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu
sonuglara gore Ogrencilerin anne egitim diizeyleri ile Ingilizce &zyeterlik inanglari

arasinda dogru orantili bir iliski goriildiigi soylenebilir.
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5.1.7. Aragtirmanin yedinci alt problemine iligskin sonuglar

Arastirmanin yedinci alt problemi “11. simif dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik
inanglar1 baba egitim diizeylerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?”
seklinde belirlenmistir. Arastirmanin yedinci alt problemi kapsaminda yapilan Kruskal-
Wallis H Testi analizi sonucunda elde edilen bulgular, lise 11. simif 6grencilerinin
Ingilizce ©6zyeterlik inanglarinin &lgegin konusma, okuma, dinleme, yazma alt
boyutlarinda ve 6l¢egin biitiiniinde 6grencilerin baba egitim diizeyi degiskeni agisindan

anlaml bir farkliliga ulagildigin1 gostermektedir.

Bu bulguya gore konusma ve dinleme alt boyutlarinda babasi egitim almamig
olan Ogrencilerin babasi ortaokul mezunu, lise mezunu, lisans mezunu ve lisansiistii
mezunu olan dgrencilerden daha diisiik Ingilizce dzyeterlige sahip olduklar1 sonucuna

ulasilmstir.

Okuma alt boyutuna gore sira ortalamalar1 incelendiginde babasi egitim almamis
Ogrencilerin babasi lisans ve lisansiistii egitimi mezunu olan 6grencilerden daha diisiik
Ingilizce oOzyeterlife sahip olduklari goriilmiistiir. Babasi ilkokul mezunu olan
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlikleri babasi ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu
olan ogrencilerden daha diisiik diizeyde bulunmustur. Babasi ortaokul mezunu olan
bireylerin Ingilizce 6zyeterlikleri babasi lisans ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerden
daha diisiik diizeyde bulunurken babasi ilkokul mezunu olan 6grencilerden daha yiiksek
diizeyde bulunmustur. Babasi lise mezunu olan dgrencilerin Ingilizce 6zyeterliklerinin
babasi lisans ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerden daha diisiikk oldugu goriiliirken
babasi ilkokul mezunu olanlardan daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Babasi
lisans mezunu olan dgrencilerin Ingilizce 6zyeterlikleri babasi lisansiistii mezunu olan
ogrencilerden daha diisiik diizeyde bulunurken babasi egitim almamis olan ve ilkokul,
ortaokul ve lise mezunu olan 6grencilerden daha yiiksek diizeyde bulunmustur. Babasi
lisansiistii mezunu olan Ogrencilerin ise babasi tiim diger kademelerden mezun olan
ogrencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce Ozyeterlik inancina sahip olduklari

sonucuna varilmistir.

Yazma alt boyutuna ve 6l¢egin biitiiniine gore sira ortalamalar1 incelendiginde

babasi egitim almamis olan &grencilerin Ingilizce ozyeterlikleri babasi lisansiistii
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mezunu olan O6grencilerden daha diisiik diizeyde bulunmustur. Babasi ilkokul mezunu
olan &grencilerin babasi ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerden
daha diisiik Ozyeterlige sahip olduklar1 goriilmiistiir. Babasi ortaokul mezunu olan
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlikleri babasi lise ve lisans mezunu olan &grenciler ile
kiyaslandiginda babasi lise mezunu olan 6grencilerden daha yiiksek ama babasi lisans
mezunu olan 6grencilerden daha diisiik 6zyeterlikte olduklar1 goriilmiistiir. Babasi lise
mezunu olan dgrencilerin Ingilizce dzyeterlikleri babasi lisans ve lisansiistii mezunu
olan Ogrencilerden daha diisiikk diizeyde bulunmustur. Babasi lisans mezunu olan
ogrencilerin Ingilizce dzyeterliklerinin babasi ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olan
ogrencilerden daha yliksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Son olarak babasi
lisansiistli mezunu olan Ogrencilerin babasi egitim almamis olan ve ilkokul ve lise
mezunu olan dgrencilerden daha yiiksek diizeyde Ingilizce dzyeterlik inancina sahip
olduklar1 goriilmiistir. Bu sonuglara gore anne egitim diizeyinde oldugu gibi
dgrencilerin baba egitim diizeyleri ile Ingilizce dzyeterlik inanclar1 arasinda da dogru

orantili bir iligki goriildiigli sdylenebilir.

5.2. Oneriler

Arastirmanin bulgulariyla ortaya ¢ikan sonuglar dogrultusunda, hem Ingilizce
ogretimine iligkin hem de gelecekte yapilacak olan benzer galismalara iliskin Oneriler

gelistirilmistir.

5.2.1. Yabanci Dil Olarak Ingilizce Ogretimine Iliskin Oneriler

5.2.1.1. Birinci alt problem bulgularinin sonuglarina iligkin oneriler

Bu arastirmanin birinci alt problemine iliskin sonuglar incelendiginde lise 11.
siif dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglar1 diisiik diizeyde bulunmustur. Bu
sonuca gore yapilacak olan degerlendirmede lise Ogreniminin neredeyse sonuna
yaklasmis olan 11. simf dgrencilerinde ingilizce bilmenin énemine iliskin farkindalik
yaratma agisindan 6gretmenlerin énemli sorumluluklar1 oldugu diistiniilmektedir. Bu
baglamda atilacak olan en oOnemli adim &grencilerin  Ingilizce  dersini

basarabileceklerine inanmalarim saglamaktir. Ozyeterlikle i¢ ice ve dogru orantili
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oldugu diisiiniilen tiim duyussal alan 6zelliklerinin bireyin 6grenmesinde son derece
onemli bir yeri oldugu varsayilirsa, dgretmenlerin 6grencilere Ingilizce 6grenmede
basartya ulasma noktasinda kolaydan zora adim adim ilerleme gdosterebilecekleri ve
iistesinden gelebilecekleri etkinlikler sunarak basarabileceklerine yonelik o6zyeterlik
inanglarmi1 artirma c¢abasinda olmalar1 &nerilmektedir. Ingilizce dersinde basar
duygusunu tadan Ogrencinin dersin her asamasinda basarili olabilecegine yonelik
inancinin artmasi ve bu dogrultuda da derse yonelik duyussal alan 6zelliklerinin olumlu
yonde gelismesi ve basarmaya yonelik daha az kaygi tasimasi beklenmektedir. Bu

duruma bagl olarak da ingilizce dzyeterlik inancinin artacag: diisiiniilmektedir.

5.2.1.2. Ikinci alt problem bulgularmin sonuglarina iliskin dneriler

Bu aragtirmanin ikinci alt problem bulgularina iligkin sonuglar incelendiginde
lise 11. sinuf erkek oOgrencilerinin Ingilizce &zyeterlik inanglari, lise 11. siif kiz
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlik inanglarindan daha yiiksek diizeyde bulunmustur.
Dolayisiyla bu sonug¢ kapsaminda yapilacak olan degerlendirme 1518inda, 6gretmenlerin
smif i¢ci etkinlerini planlama asamasinda hem kiz hem erkek ogrencilerin cinsiyet
rollerine uygun etkinlik se¢imleri yapmalar1 ve 6gretim siirecinde kiz 6grencilerin
Ingilizce dersine daha fazla katilimlarini saglamak ve dikkatlerini Ingilizce dersine
cekmek icin uygun 68renme ortamlarini ve gerekli kosullar1 saglamalar1 noktasinda
ozen gostermeleri ve bu dogrultuda Ingilizce dersi igeriklerinde gerekli diizenlemeleri
yapmalari Onerilebilir. Ayrica aktif katilim gerektiren etkinliklerde, kiz 6grencilerin de
etkin bir sekilde yer almasi i¢in cesaretlendirilmeleri ve etkinliklerin igeriklerine gore

gerekli kosullarda odiillendirilmeleri yoluna gidilebilir.

5.2.1.3. Ugiincii alt problem bulgularinin sonuglarina iliskin éneriler

Bu aragtirmanin {i¢iincii alt problem bulgularina iliskin sonuglar incelendiginde
akademik basaris1 yiiksek olan okullarda 6grenim goren lise 11. simif dgrencilerinin
Ingilizce ozyeterlik inanglarmmn, diger liselerde &grenim goren lise 11. simf
ogrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglarindan daha yiiksek diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Bu sonu¢ dogrultusunda onerilen ilk adim, mesleki derslerin agirlikli

oldugu Mesleki ve Teknik Anadolu liseleri, Anadolu Imam Hatip liseleri vb. okullarda
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ogrenim goren dgrencilerin haftalik Ingilizce ders saatlerinin, akademik basaris1 yiiksek
olan okullarda (Fen lisesi, Anadolu lisesi vb.) 0Ogrenim goren 6grencilerin haftalik
Ingilizce ders saatleri ile denklestirilmesidir. Buna ilaveten Mesleki ve Teknik Anadolu
lisesi ve Anadolu Imam Hatip lisesi gibi okullarda &grenim gdren oOgrencilerin
Ozyeterlik inanclarini arttirmak icin ders igerikleri 6grencilerin ilgilerini ¢ekebilecek ve
onlar1 Ingilizce 6grenmeye tesvik edecek bicimde planlanmali ve o6grencilerin
diizeylerine uygun olarak yeniden diizenlenerek daha etkili hale getirilmelidir. Ayrica
bu o6grencilerin iclerinde bulundugu basaramayacaklarina yonelik Onyargilardan
kurtulmalar1 icin Ingilizce 6grenmenin yasamlarmin her alaninda gerekliliginin ve
mesleki yasantilarina nasil katkilar saglayacaginin dneminden siklikla bahsedilmesi

Onerilebilir.

5.2.1.4. Dordiincii alt problem bulgularinin sonuglarina iliskin 6neriler

Bu aragtirmanin dordiincii alt problem bulgularina iliskin  sonuglar
incelendiginde yabanci dil ve sayisal gibi kiiltlir derslerinin (tarih, cografya, matematik,
fizik, kimya, Ingilizce vb.) yogunlukta oldugu béliimlerde 6grenim goren lise 11. sinif
ogrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanclari, meslek derslerinin yogunlukta oldugu
boliimlerde 6grenim goren lise 11. simif 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlik inanglarindan
daha yiiksek diizeyde bulunmustur. Bu baglamda mesleki alan derslerinin yogun oldugu
boliimlerde 6grenim goren lise dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlik inanglarmin artmasi
icin ders ici etkinliklerin 6grenim gordiikleri boliimlere 6zgli mesleki yasantilarla
Ozdeslestirilerek sunulmasi ve Ogrencilerin aktif katilimini gerektiren drama, beyin
firtinas1, gosteri, soru-cevap ve benzetim vb. yOntemlerin kullanilarak uygulanan
etkinliklerin Ogrencilerin mesleki alanlarina uygun olarak gercek yasantilar ile
iligskilendirilmesi Onerilmektedir. Ayrica bu noktada 6gretmenler, 6grencilerin sahip
oldugu bireysel farkliliklarmn bilincinde olarak Ingilizce ders iceriklerini ders verdikleri
grubun genel yapisina 6zgli olarak yeniden diizenlemeleri Onerilebilir. Farkli farkl
boliimlerde dgrenim goren lise dgrencilerinin, Ingilizce egitim ihtiyaglart ve bireysel
Ozellikleri  bakimlarindan da farkliliklara sahip olabilecekleri  diisiiniilerek
ogretmenlerin, lise dgrencilerinin ders i¢i ve ders dis1 Ingilizce etkinliklerini planlarken
bu Ingilizce egitim ihtiyaglari ve bireysel farkliliklart da gz oniinde bulundurarak

etkinliklerini gesitlendirmeleri Onerilebilir.
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5.2.1.5. Besinci alt problem bulgularinin sonuglarina iligkin oneriler

Bu arastirmanin besinci alt problem bulgularina iliskin sonuglar incelendiginde
Ingilizce calismaya daha fazla zaman ayiran lise 11. smif dgrencilerinin Ingilizce
Ozyeterlik inanglarinin, zaman ayirmayan ya da daha az zaman ayiran lise 11. simf
ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlik inanclarindan daha yiiksek diizeyde bulundugu
gorilmistiir. Bu noktada yapilmasi gereken en 6nemli sey, 6grencilerin ders ¢alisma
aligkanliklarinin ~ diizenlenmesi ve bu baglamdaki sorumluluklarimin  gézden
gecirilmesidir. Okul siirecinde 6gretmenlerin, 6grencileri evdeki ¢alisma sorumluluklari
konusunda en iyi sekilde yonlendirmeleri ve 6z-denetimli olarak ¢aligmalari igin gerekli
icsel motivasyonu saglamalart gerekmektedir. Evdeki siiregte ise ebeveynlerin bu
siirecin takipgisi olmalar1 ve dgrencilerin Ingilizce dersini etkili bir sekilde ¢alismalar
icin ihtiya¢ duyduklari uygun fiziksel kosullar1 ve ortami saglamalari Onerilebilir.
Ayrica anne-babalara diisen bir diger gorev de, ¢ocuklarinin sadece biyolojik ve
fizyolojik ihtiyaclarin1 degil, ruhsal ve duygusal ihtiyaclarini da karsilamak i¢in gereken
ozeni gostermeleridir. Diger bir ifade ile ebeveynler, c¢ocuklarinin, Ingilizce ders
calisma siireclerinin basindan sonuna dek, Ingilizce ders calismaya ydnelik olmasi
gereken olumlu tutuma, i¢sel motivasyona, Ingilizce calisma istegine ve merakina sahip
olup olmadiklarinin bilincinde olmalidirlar. Ruhsal ve duygusal ihtiyaclar1 karsilanmis
olan bir lise 6grencisinin, sorumluluklarin1 yerine getirme konusunda ve 6z-diizenleme
becerilerini etkin bir bi¢imde kullanabilme noktasinda sorun yasamayacadi ve bu
durumun da Ingilizce &grenmeye yonelik Ozyeterlik inanglarmimn artmasma katki
saglayacag diisiintildiiglinden, ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢aligsma siirecinin bastan sona

her yoniiyle takipg¢isi olmalar1 onerilebilir.

5.2.1.6. Altinc1 ve yedinci alt problem bulgularinin sonuglarina iliskin 6neriler

Bu arastirmanin altinci ve yedinci alt problemlerine iliskin bulgularin sonuglar
incelendiginde anne-baba egitim diizeyi yiiksek olan lise 11. smif 6grencilerinin
Ingilizce 6zyeterlik inanglarmin, anne-baba egitim diizeyi diisiik olan lise 11. smif
ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlik inanglarindan daha yiiksek diizeyde bulundugu
goriilmiistiir. Bu noktada, ebeveynlerin Ingilizce egitimine yonelik bakis agilarinmn

gelistirilmesine ve Ingilizcenin 6nemi ile ilgili farkindalik olusturmaya yonelik
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caligmalar yapilmasi saglanmalidir. Bu baglamda okul rehberlik hizmetleri kapsaminda,
okul yonetimi oOnderliginde wvelilerin bilinglendirilmesine yonelik seminerler veya
konferanslar diizenlenmeli ve velilere gereken rehberlik hizmetleri diizenli olarak
verilmelidir. Ayrica okul-aile is birligi kapsaminda, velilerin cocuklarmin Ingilizce dersi
ile ilgili durumlarindan siklikla haberdar olmalar1 ve durumlarini degerlendirebilmeleri
icin okul yonetimi ve Ogretmenlerin veliler ile iyi bir iletisim igerisinde olmalari

Onerilebilir.

5.2.2. Gelecekte Yapilacak Olan Calismalara Iliskin Oneriler

1. Bu arastirmada lise 11. smif dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlik inanglari
tizerine durulmustur. Bundan sonraki arastirmalarda, lise 11. simf Ogrencilerinin
Ingilizce Ozyeterlik inanglari, Ingilizce ders basarilar1 veya Ingilizceye yonelik

tutumlaryla iliskilendirilerek yeniden incelenebilir.

2. Bu aragtirmada, lise 11. sinif &grencilerinin Ingilizce dzyeterlik inanglari,
cinsiyetler, 6grenim gordiikleri okul ve béliim tiirii, Ingilizce ¢aligmaya ayirdiklart siire
ve anne-baba egitim diizeyleri degiskenleri kapsaminda incelenmistir. Ayni arastirma,
aile gelir diizeyi, okulun bulundugu sosyal cevre ve dgrencilerin Ingilizce ders basarilar:

gibi daha farkli degiskenler lizerinden yeniden ¢alisilabilir.

3. Bu arastirmanin 6rneklemini, Diizce il merkezinde bulunan devlete bagh
farkli tiirlerdeki liselerde 6grenim goren 2355 lise 11. siif 68rencisi olusturmaktadir.
Daha sonra yapilacak olan arastirmalarda merkez okullarda bulunan devlet okullarinin
yant sira Diizce iline bagl ilgelerde ve 6zel okullarda 6grenim goren lise 11. sinif

ogrencileri ile ¢alisilarak daha anlamli ve gecerli sonuglar elde edilebilir.

4. Bu arastirmada Ingilizce ozyeterlik inanglar1 lise 11. smf 6grencileri
acisindan ele alimmistir. Ayni arastirma ilkokul, ortaokul, lise diizeyinde diger

kademeler ve tiniversite diizeyleri agisindan da ele alinarak yeniden incelenebilir.

5. Bu arastirmada, Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen Ingilizce
Ozyeterlik Inanci Olgegi kullanilarak nicel veriler elde edilmistir. Bunun yam sira

ileride yapilacak olan arastirmalarda bu dlgekten elde edilen nicel verilere ilave olarak
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goriisme ve gozlem gibi nitel veri toplama aracglari kullanilarak daha giivenilir ve detayli

bulgulara ulasmak miimkiin olabilir.

6. Son olarak Ingilizce Ozyeterlik Inanci Olgegi kullanilarak hazirlanan bu
aragtirma, betimsel tarama modelinde desenlenmistir. Ayni arastirma, ayni O6rneklem
tizerinde gruplandirma yapilarak 6rneklem grubundaki lise 11. simif 6grencilerinin
Ingilizce &zyeterlik inanglarmi arttirmaya yonelik yapilacak olan bireysel goriisme,
Ogrenci ve veli egitimi odakli grup etkinlikleri ve seminer vb. rehberlik ¢alismalarinin

etkililigini sinayan deneysel bir calisma haline getirilebilir.
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EKLER

EK-1. KiSISEL BiLGi FORMU VE INGILIZCE ILE ILGILI OZYETERLIiK
INANCI OLCEGI

KIiSISEL BILGi FORMU

Degerli Ogrencimiz,
Bu calismanim amaci ingilizceye yonelik 6zyeterlik inang diizeyinizin belirlenmesidir.
Bu calismada vereceginiz bilgiler sadece bu ¢alismanin amaci dogrultusunda kullanilacaktir.

Yardimlariniz, ayirdiginiz zaman ve katkilariniz igin tesekkiir ederim.

Yasemin NECAN
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii Ogrencisi

Asagida Kkisisel bilgileriniz ile ilgili sorulan eksiksiz ve dogru bir sekilde
doldurunuz. Formlar1 doldururken isimlerinizi yazmayiniz ve sizin i¢cin uygun olan yeri

(X) ile doldurunuz.

1. Cinsiyet: o Kiz o Erkek

2. Okulunuz Adz: 3.Boliimiiniiz:

4.ingilizceye ayirdigimiz haftalik ders ¢ahsma siiresi: (Asagidaki seceneklerden size en yakin olani isaretleyiniz.)
oHi¢ ol-2saat 0O3-4saat o 5saato 5 saatten fazla

5. Annenizin egitim diizeyi:

oEgitim Almamus oilkokul oOrtaokul oLise oUniversite oLisansiistii

6. Babamizin egitim diizeyi:

oEgitim Almamis oilkokul 0Ortaokul oLise oUniversite oLisansiistii
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Aciklama: Bu boliimde belirtilen dgretmen davraniglarinin . Bana . Bana

. . Ce e oenrs s Bana hig Biraz | Oldukga
size uygunluk derecesi en yakin olan segenegini ‘X’ ile ¢cok az tamamen
. ., uymuyor uyuyor | uyuyor
isaretleyiniz uyuyor uyuyor
OKUMA

1 | Ingilizce bir metin okudugumda anlayabilirim. 1 2 3 4 5
Ingilizce akademik metinler okudugumda énemli

2 o 1 2 3 4 5
noktalar1 anlayabilirim.

3 | Okuduklarimi zihnimde canlandirabilirim. 1 2 3 4 5

4 Okud}lgqm Ingilizce metnin temasini ya da ana fikrini 1 2 3 4 5
bulabilirim.

5 | Ingilizce bir metinle ilgili sorular1 cevaplayabilirim. 1 2 3 4 5
Okudugum Ingilizce bir metinde anlamin1 bilmedigim

6 | T . . e | 1 2 3 4 5
sozctikleri tahmin edebilirim.
Ingilizce bir metinde aradigim bilgiyi kolaylikla

" | bulabilirim ! 2 3 4 >
Ingilizce sinavlarmin okuma béliimlerinde basarili

8 N . 1 2 3 4 5
olacagima inaniyorum

YAZMA

1 |lyi bir paragraf ya da kompozisyon yazabilirim. 1 2 3 4 5

2 Ingilizce bir paragraf ya da kompozisyon yazarken 1 2 3 4 5
dilbilgisi kurallarini dogru kullanabilirim.

3 Ing111zce.b.1r. metin yazarken noktalama isaretlerini dogru 1 2 3 4 5
kullanabilirim.

4 Ingilizce bir metin yazarken diisiincelerimi tam ve agik 1 2 3 4 5
olarak ifade edebilirim
Bir seyi Ingilizce yazamadigimda, pes etmek yerine

5 N o . 1 2 3 4 5
sorunu ¢ozmek i¢in ¢aba sarf ederim.

6 | ingilizce yazarken énemli noktalar1 vurgulayabilirim. 1 2 3 4 5

7 Inglhz-c-e.blr metni kendi cliimlelerimle yeniden 1 2 3 4 5
yazabilirim.
Giinliik yasamda kendimi Ingilizce yazili olarak ifade

8 | edebilirim(6zgegmis, bagvuru formu, sikayet mektubu 1 2 3 4 5
vh.)
Ingilizce herhangi bir sey yazdiktan sonra hatalarimin

9 s 1 2 3 4 5
farkina varabilirim.

10 Ing1hzce.ya.zma ile ilgili verilen etkinlikleri yaparken 1 2 3 4 5
yardima ihtiya¢ duyarim.
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DINLEME

1 |Ingilizce konusulanlari anlayabilirim. 5
Dinledigim Ingilizce konugmanin ana fikrini

2 o 5
¢ikarabilirim.

3 Dinledigim bir ciimledeki duygusal vurgulari 5
anlayabilirim.
Ingilizce bir konugma dinledigimde bilmedigim

4 o . . e 5
sozciiklerin anlamini tahmin edebilirim.

5 Ingilizce bir konusma duyduktan sonra duyduklarimla 5
ilgili sorular1 cevaplayabilirim.

6 Ingilizce televizyon kanallarini/ filmleri izledigimde 5
dinlediklerimi anlayabilirim.
Bir konusma dinledigimde resmi dil ile glinliik konusma

T | e o 5
dilini ay1rt edebilirim.

8 Ingilizce bir okuma parcasini dinlerken duyduklarimi 5
dogru olarak yazabilirim.

9 Iki kisi arasinda gegen kisa bir Ingilizce konusmay1 5
anlayabilirim.

10 Ingilizce sinavlarmin dinleme boliimlerinde basarili 5
olacagima inantyorum.

KONUSMA

Giinliik yasamda gerekli ihtiyaglarim Ingilizce’yi

1 | kullanarak karsilayabilirim. (Yurt disinda oldugunuzu 5
diisliniin, yer-yon bulma, alig-veris vb.)
Bir miilakatta kendimi Ingilizce olarak ifade edebilirim.

2 | e S 5
(Universiteye giris, is bagvurusu vb.)

3 Amaca ve duruma gore resmi ya da resmi olmayan bir 5
sekilde Ingilizce konusabilirim.

4 | Ingilizce sorulan sorulara cevap verebilirim. 5

5 Kargimdaki beni anlamadiginda diisiincelerimi bagka 5
sekilde ifade edebilirim.

6 Anadili ingilizce olan bir kisinin anlayabilecegi sekilde 5

Ingilizce konusabilirim.
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EK-2. INGILIiZCE iLE iLGIiLi OZYETERLIK iNANCI OLCEGi KULLANIM
IZNi YAZISMASI

G Yantlh | v [i] Si  Agiie Q) Gereksiz v S Tag v Kategorilere Ayr v -+ T 4
Re: lt: Olek izni

@ burcu hanci yanar <burcuhanciyanar@gmail.com> 5 € 3

8.06.2017 Per 18:47
Siz

Sayin yasemin hanim
Etiik kurallara bagh kalmak kaydiyla 6lcedimi tez calismanizda kullanmanizda bir sakinca yoktur. Saygilanmia

iPhone'umdan gdnderildi

yasemin kart <yaseminkart36@hotmail.com> sunlan yazdi (7 Haz 2017 14:40):

Sayin Burcu Hanc Yanar,

Lise 11, Sinif 8grencilerinin ingilizce Gzyeterlik inanglarinin incelenmesi izerine bir yiksek lisans tezi hazirlamak istiyorum.
Ulasabildigim literatiirti inceledigimde calismamda kullanabilecegim en uygun dlcegin sizin gelistirdiginiz ‘ingilizce ile ilgil
dzyeterlik inanci Slgegi oldugunu gdrdiim. fzniniz olursa dlgeginizi kendi calsmamda kullanmak isterim. Simdiden
tegekkirler,

Saygilarimla.



EK-3. ETIK KURUL iZNi
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EK-4. VALILIK ONAY YAZISI DUZELTILMIiS FORMU




145

EK 5. VALILIK ONAY YAZISI iLK GONDERILEN FORMU

Bu yazida aragtirmacinin 6grenim gordiigii boliim hatali yazilmis olup 1ilgili
makam tarafindan gereken diizeltme yapilarak Ek 4.’te belirtilen onay yazis1 yeniden
gonderilmistir.




EK 6. DEGISKENLERE iLiSKiN VERILERIN NORMALLIK TESTi
ISTATISTIK SONUCLARI

Tablo 1.0kul tiiri degiskeni i¢in Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari

Kolmogorov-Smirnov®

Okul Tiirii Statistic df p

Anadolu Lisesi ,079 1029 ,000

Fen Lisesi ,058 74 200

Anadolu Giizel Sanatlar ,093 38 200"
Okuma Lisesi

Anadolu imam Hatip ,101 358 ,000

Lisesi

Mesleki ve Teknik ,072 856 ,000

Anadolu Lisesi

Anadolu Lisesi ,078 1029 ,000

Fen Lisesi 071 74 200"

Anadolu Giizel Sanatlar ,108 38 200"
Dinleme  Lisesi

Anadolu Imam Hatip ,128 358 ,000

Lisesi

Mesleki ve Teknik ,071 856 ,000

Anadolu Lisesi

Anadolu Lisesi 114 1029 ,000

Fen Lisesi ,089 74 200"

Anadolu Giizel Sanatlar ,092 38 200"

Anadolu Imam Hatip ,162 358 ,000

Lisesi

Mesleki ve Teknik , 113 856 ,000

Anadolu Lisesi

Anadolu Lisesi 111 1029 ,000

Fen Lisesi ,063 74 200

Anadolu Giizel Sanatlar ,193 38 ,001
Yazma Lisesi

Anadolu Imam Hatip ,151 358 ,000

Lisesi

Mesleki ve Teknik ,098 856 ,000

Anadolu Lisesi

Anadolu Lisesi ,079 1029 ,000

Fen Lisesi ,062 74 200

Anadolu Giizel Sanatlar ,133 38 ,086
Top]am Lisesi

Anadolu Imam Hatip 114 358 ,000

Lisesi

Mesleki ve Teknik ,066 856 ,000

Anadolu Lisesi

*p<0,05
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Tablo 2. B6lim tiirii degiskeni igin Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari

Boliim Tiirii

Kolmogorov-Smirnov®

Statistic df p
Yabanci Dil 124 99 ,001
Sozel 127 159 ,000
Esit Agirhik ,086 542 ,000
Sayisal ,069 654 ,000
Tesisat iklimlendirme Sistemi ,169 15 200"
Elektrik Elektronik ,070 84 200
Biiro Yonetimi ,145 79 ,000
Bilisim Teknolojileri ,084 124 ,033
Muhasebe ve Finansman ,130 122 ,000
Makine Teknolojisi ,093 62 200"
Mobilya ve I¢cMekan Tasarimi ,219 10 ,189
Harita Tapu Kadastro 119 20 200"
Metal fsleri 266 5 200
insaat Teknolojisi ,240 8 ,194
Okuma ..
Motorlu Araglar Teknolojisi ,151 23 ,188
Yiyecek i(;ecek Hizmetleri ,109 44 ,200*
Gida Teknolojisi ,088 33 200"
Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri ,399 7 ,001
Halkla iliskiler 157 10 200
Resim ,095 24 200
Miizik 141 14 200
Cocuk Gelisim 115 98 ,003
Hemsire ,103 29 200
El Sanatlari 217 9 200
Giyim ve Uretim Teknolojisi ,148 31 ,082
Grafik ve Tasarim 152 19 200
Pazarlama ve Perakende Hizmetleri ,120 14 200"
Aile ve Tiiketici Hizmetleri ,167 17 200"
Yabanci Dil ,095 99 ,027
Sozel 124 159 ,000
Esit Agirlik ,101 542 ,000
Sayisal ,069 654 ,000
Tesisat iklimlendirme Sistemi ,170 15 200"
Elektrik Elektronik 078 84 200
Dinleme Biiro Yonetimi ,057 79 200"
Bilisim Teknolojileri ,090 124 ,015
Muhasebe ve Finansman ,130 122 ,000
Makine Teknolojisi ,106 62 ,082
Mobilya ve i¢cMekan Tasarimu 147 10 200"
Harita Tapu Kadastro 107 20 200"
Metal isleri 288 5 200
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Tablo 2.(devam) Boliim tiirii degiskeni igin Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari

Kolmogorov-Smirnov?

Boliim Tiirii Statistic df p
Insaat Teknolojisi 271 8 ,085
Motorlu Araglar Teknolojisi ,107 23 ,200*
Yiyecek Igecek Hizmetleri ,098 44 200
Gida Teknolojisi ,157 33 ,038
Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri ,236 7 ,200*
Halkla Tliskiler 241 10 ,103
Resim 138 24 200"
Dinleme Miizik 128 14 200"
Cocuk Gelisim ,131 98 ,000
Hemgire ,158 29 ,063
El Sanatlar1 ,336 9 ,004
Giyim ve Uretim Teknolojisi ,192 31 ,005
Grafik ve Tasarim 128 19 200
Pazarlama ve Perakende Hizmetleri ,166 14 200"
Aile ve Tiiketici Hizmetleri ,118 17 200"
Yabanci Dil ,160 99 ,000
Sozel ,159 159 ,000
Esit Agirhik ,144 542 ,000
Sayisal ,094 654 ,000
Tesisat iklimlendirme Sistemi ,201 15 ,104
Elektrik Elektronik ,114 84 ,009
Biiro Yonetimi 121 79 ,006
Bilisim Teknolojileri ,095 124 ,008
Muhasebe ve Finansman ,107 122 ,002
Makine Teknolojisi ,128 62 ,013
Mobilya ve icMekan Tasarimi ,195 10 200"
Harita Tapu Kadastro 139 20 200"
Metal Isleri 173 5 200"
Konusma g5 Teknolojisi 211 8 ;200"
Motorlu Araglar Teknolojisi 191 23 ,028
Yiyecek I¢ecek Hizmetleri 172 44 ,002
Gida Teknolojisi ,203 33 ,001
Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri 248 7 200"
Halkla Iliskiler ,234 10 ,128
Resim 115 24 200
Miizik 130 14 200
Cocuk Gelisim ,161 98 ,000
Hemsire ,094 29 200"
El Sanatlari ,344 9 ,003
Giyim ve Uretim Teknolojisi ,209 31 ,001
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Tablo 2. (devamm) Boliim tiirii degiskeni i¢in Kolmogorov-Smirnov testi

sonuglari
Kolmogorov-Smirnov®
Boliim Tiirii Statistic df p

Grafik ve Tasarim ,258 19 ,002
Konusma Pazarlama ve Perakende Hizmetleri ,179 14 200"
Aile ve Tiiketici Hizmetleri ,191 17 ,100
Yabanci Dil 122 99 ,001
Sozel ,168 159 ,000
Esit Agirlik ,131 542 ,000
Sayisal ,098 654 ,000
Tesisat iklimlendirme Sistemi 122 15 ,200*
Elektrik Elektronik ,082 84 200"
Biiro Yonetimi 072 79 200
Bilisim Teknolojileri ,096 124 ,007
Muhasebe Ve Finansman ,098 122 ,006
Makine Teknolojisi ,157 62 ,001
Mobilya ve I¢cMekan Tasarimi ,156 10 200"
Harita Tapu Kadastro 124 20 200"
Metal Isleri 244 5 200"
Insaat Teknolojisi ,188 8 200"
Yazma . *
Motorlu Araglar Teknolojisi ,133 23 ,200
Yiyecek Igecek Hizmetleri ,104 44 200"
Gida Teknolojisi ,196 33 ,002
Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri 321 7 ,028
Halkla Iliskiler ,303 10 ,010
Resim ,180 24 ,043
Miizik 211 14 ,092
Cocuk Gelisim ,129 98 ,000
Hemgire ,099 29 200"
El Sanatlan ,320 9 ,008
Giyim ve Uretim Teknolojisi ,230 31 ,000
Grafik ve Tasarim ,246 19 ,004
Pazarlama ve Perakende Hizmetleri ,185 14 200"
Aile ve Tiiketici Hizmetleri ,251 17 ,006
Yabanci Dil ,146 99 ,000
Sozel ,139 159 ,000
Esit Agirlik ,098 542 ,000
Sayisal ,071 654 ,000
Tesisat iklimlendirme Sistemi ,156 15 200"
Toplam & 1eytrik Elektronik 063 84 200"
Biiro Yonetimi ,074 79 200"
Bilisim Teknolojileri ,060 124 ,200*
Muhasebe ve Finansman ,088 122 ,023
Makine Teknolojisi ,143 62 ,003
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Tablo 2.(devam) Boliim tiirii degiskeni igin Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari

Kolmogorov-Smirnov?

Boliim Tiirii Statistic df p
Mobilya ve IgMekan Tasarimi ,150 10 200
Harita Tapu Kadastro ,168 20 ,142
Metal Igleri 225 5 200"
Ingaat Teknolojisi 202 200"
Motorlu Araglar Teknolojisi ,108 23 200
Yiyecek R;ecek Hizmetleri 112 44 ,200*
Gida Teknolojisi 112 33 200
Gizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri ,203 7 ,200*
Halkla {liskiler ,251 10 ,074
Toplam .
Resim 172 24 ,063
Miizik 115 14 200
Cocuk Gelisim 114 98 ,003
Hemsire ,095 29 200
El Sanatlari 252 9 ,104
Giyim ve Uretim Teknolojisi ,190 31 ,006
Grafik ve Tasarim 135 19 200
Pazarlama ve Perakende Hizmetleri ,165 14 ,200:
Aile ve Tiiketici Hizmetleri ,137 17 ,200
*p<0,05

Tablo 3.ingilizceye ¢alismaya ayrilan siire degiskeni i¢in Kolmogorov-Smirnov testi

sonugclari
Haftahk ingilizce Kolmogorov-Smirnov?

Cahisma Saatleri Statistic df p
Hig ,088 1347 ,000
1-2 Saat ,054 658 ,000
Okuma 3 4 Saat 075 266 001
5 Saatten Fazla ,128 83 ,002
Hig ,098 1347 ,000
) 1-2 Saat ,058 658 ,000
Dinleme 3 4 saat 061 266 017
5 Saatten Fazla ,093 83 ,072
Hic 139 1347 ,000
1-2 Saat ,080 658 ,000
Konusma 5 4 gaat 069 266 004
5 Saatten Fazla ,125 83 ,003
Hig ,136 1347 ,000
Yazma 12 Saat 082 658 ,000
3-4 Saat ,094 266 ,000
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Tablo 3. (devam)ingilizceye calismaya ayrilan siire degiskeni i¢in Kolmogorov-

Smirnov testi sonuglari

Haftalik ingilizce Kolmogorov-Smirnov®
Calisma Saatleri Statistic df p
Yazma 5 Saatten Fazla ,130 83 ,001
Hig ,090 1347 ,000
1-2 Saat ,052 658 ,000
Toplam 5 4 Saat 057 266 038
5 Saatten Fazla ,135 83 ,001
*p<0,05

Tablo 4.Anne egitim diizeyi degiskeni i¢in Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari

Kolmogorov-Smirnov?

Anne Egitim

Diizeyi Statistic df p
Egitim almamis ,136 69 ,003
TIkokul ,073 1500 ,000
Ortaokul ,073 262 ,002
Okuma  ic 080 406 000
Lisans ,101 107 ,009
Lisansiistii 271 11 ,024
Egitim almamis ,140 69 ,002
IIkokul ,085 1500 ,000
] Ortaokul ,075 262 ,001
Dinleme ;e 068 406 000
Lisans 071 107 200
Lisansiistii ,182 11 200"
Egitim almamig ,146 69 ,001
TIkokul 122 1500 ,000
Ortaokul ,094 262 ,000
Konusma ) ;e 097 406 000
Lisans ,105 107 ,005
Lisansiistii 157 11 200
Egitim almanus 154 69 ,000
IIkokul 117 1500 ,000
Ortaokul ,091 262 ,000
Yazma ) ice 119 406 000
Lisans ,093 107 ,023
Lisansiistii ,158 11 200
Egitim almanmus 142 69 ,002
Toplam TIkokul ,074 1500 ,000
Ortaokul ,082 262 ,000
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Tablo 4. (devami)Anne egitim diizeyi degiskeni i¢in Kolmogorov-Smirnov testi

sonuglari
Anne Egitim Kolmogorov-Smirnov?
Diizeyi Statistic df p
Lise ,079 406 ,000
Toplam  Lisans ,055 107 200"
Lisansiistii 171 11 200
*p<0,05

Tablo 5.Baba egitim diizeyi degiskeni i¢in Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari

Baba Egitim Kolmogorov-Smirnov?
Diizeyi Statistic df p

Egitim almamis 1139 16 200"

flkokul ,070 1105 ,000

Ortaokul ,077 335 ,000

Okuma | jce 093 604 000
Lisans ,080 264 ,000
Lisansiistii ,101 31 200"

Egitim almamis ,166 16 200"

flkokul ,076 1105 ,000

_ Ortaokul ,059 335 ,007
Dinleme | ;e 109 604 000
Lisans ,065 264 ,008
Lisansiistii ,094 31 200"

Egitim almamis 157 16 200"

flkokul 123 1105 ,000

Ortaokul ,090 335 ,000

Konugma - ;o0 124 604 ,000
Lisans ,088 264 ,000
Lisanstisti ,152 31 ,066

Egitim almamis ,168 16 200"

flkokul 113 1105 ,000

Ortaokul 101 335 ,000

Yazma ) e 123 604 000
Lisans ,095 264 ,000
Lisansiistii ,099 31 200"

Egitim almamis 117 16 200"

flkokul ,067 1105 ,000

Ortaokul ,055 335 ,018

Toplam - iee 099 604 000
Lisans ,080 264 ,000
Lisansiistii ,094 31 200"

*p<0,05
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