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Yiiksek Lisans Tezi olarak hazirlanan bu ¢alisma, Avni Akyol Giizel Sanatlar

Lisesi miizik boliimii 6grencileri ile sinirlandirilmistir.

Gelecegin miizik ogretmenleri ya da miizisyen olmay1 hedefleyen 6grencilerin
oncelikle tercih ettigi ortadgretim kurumlarindan Giizel Sanatlar Liselerinde piyano
dersi, en temel derslerden biridir. Iyi bir miizik duyus kulagina sahip olmasi beklenen
Giizel Sanatlar Lisesi ogrencilerinin, duyussal acgidan gelismesine en iyi imkani
saglayan piyano egitiminde bireyin duygusal zeka boyutunun ne derece 6nemli oldugu

ilgili alt problemler ile degerlendirilmek istenmistir.

Basar1 ve mutlulugun sadece Entelektiiel Zeka yani IQ ile tanimlamanin yetersiz
oldugu yapilan arastirmalarca goézlemlenmis ve bu calismada Duygusal Zekanin yani
EQ’nun piyano basarisi ile ne derece iliskili oldugunun tespit edilmesinin, gelecekte bu
iliski dogrultusunda GSL 0grenci yetenek smavlarina da 1s1k tutacagi diisiincesi

dogmustur.

Bu caligma, miizik egitiminin 6nemli bir pargasi olan piyano egitiminin duygusal

zeka boyutu ile irdelenmesi agisindan 6nem arz ettigi diisiiniilmektedir.

Ebru Karadag
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OZET

GUZEL SANATLAR LiSESi MUZiK BOLUMU OGRENCILERINDE PiYANO
BASARISI iLE DUYGUSAL ZEKA ARASINDAKI ILiSKi

Karadag, Ebru

Yiiksek Lisans Tezi
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Miizik Egitimi Bilim Dali
Damigman: Dr. Ogretim Uyesi Yavuz DURAK
Mayis 2019, xvii + 70 Sayfa

Bilindigi gibi Giizel Sanatlar Liseleri, ortadgretim diizeyinde mesleki miizik
egitimi veren kurumlardir. Hi¢ kuskusuz; Egitim fakiiltelerinin miizik 6gretmenligi ana
bilim dallar1, konservatuarlar ve giizel sanatlar fakiiltelerinin miizik ve sahne sanatlari
boliimlerinde okumay1 hedefleyen miizik boliimii 6grencileri i¢in piyano dersi oldukca
onem arz etmektedir. Yapilan arastirmalarda sadece yetenek ve zekinin enstriiman
egitiminde yeterli olmadig1 goriilmiis ve EQ ile ister sanatgi, ister 6gretmen veya miizik
arastirmacisi olmay1 hedefleyen GSL 6grencilerinin piyano ders basarisi ile anlamli bir

iliskisinin olup olmadig tespit edilmek istenmistir.

Bu calismanin amaci; giizel sanatlar lisesi Ogrencilerinin piyano bagarisinin
duygusal zeka boyutu ile arasindaki iligkinin irdelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda
Istanbul Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi’'nde 6grenim goéren 9, 10, 11 ve 12. siuf
miizik boliimii 6grencilerine, kisisel bilgi formu ve Ergin (2017)’nin uyarlama caligmasi
olan Duygusal Zeka Olcegi Adolesan Kisa Formu uygulanarak, anket sonuclar1 SPSS

23 programinda degerlendirilmistir.
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Analiz sonucunda duygusal zekd ve piyano basarisi cinsiyete, yasa, piyano
caligma siiresi, piyanoya ilgi ve evinde piyano olmasi durumu ile arasinda anlamli bir
iliskiye rastlanmistir. Fakat elde edilen verilere gore duygusal zeka olgek skoru ile

piyano basar1 puanlari arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Piyano Egitimi, Duygusal Zeka, Basari,

Giizel Sanatlar Lisesi
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN PIANO SUCCESS AND EMOTIONAL
INTELLIGENCE IN STUDENTS OF FINE ARTS HIGH SCHOOL MUSIC
DEPARTMENT

Karadag, Ebru

Master's Thesis
Department of Fine Arts Education
Department of Music Education
Consultant: Dr. Instructor Yavuz DURAK
May 2019, xvii + 70 Pages

As it is known, Fine Arts High Schools are institutions that provide professional
music education in secondary education. Certainly; piano lessons have a great
importance for music department students who aiming to study in the departments of
the music teaching of the faculties of education, conservatories and music and
performing arts departments of fine arts faculties. In researches, it was seen that only
talent and intelligence were not sufficient in instrument education and it was aimed to
determine whether the students of fine arts high schools who aiming to be an artist,
teacher or music researcher have a meaningful relationship with the success of piano

lessons or not with EQ.

The aim of this study; is to examine the relationship between piano success and
emotional intelligence. For this purpose, Emotional Intelligence Scale Adolescent Short
Form which is the adaptation study of Ergin (2017) and personal information form were
applied to the 9, 10, 11 and 12th grade music students of the Istanbul Avni Akyol Fine
Arts High School and the results of the survey were evaluated in SPSS 23 program.
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At the end of the analysis, a significant relationship was found between
emotional intelligence and piano success, sex, age, piano study time, interest in piano
and piano in house. However, according to the obtained data, the relationship between
emotional intelligence scale score and piano success scores was not found statistically

significant.

Keywords: Music Education, Piano Education, Emotional Intelligence, Success,

High School of Fine Arts



1. BOLUM

1. Giris

Sosyal bir varlik olan bireyin, sosyallesme ve bir arada yasama icgiidiileriyle
belli bash davranislar1 6grenmek durumunda kaldig1 6ngoriiliir. Bu icgiidiileri, kontrol
altina alabilmek ve birlikte yasadigi kiiltiirel ¢evre ile asgari ortak bir diisiincede
bulusup hareket ederek, kendisine ve insanliga daha yararli bireyler haline gelebilmesi
acisindan egitimin ne derece onemli oldugu goriilmektedir. Ucan’in da bahsetmis
oldugu gibi; kendi yasam etkinliginin bilincinde ve farkinda olan bireyin, 6grenmeye
acik ve egitim icin yeterli eyleme gecebilecek nitelikte oldugu diisiiniilmektedir (Ugan,

1997).

Birey olarak insan canli/tinsel (biyopsisik), toplumsal ve kiiltiirel bir varlik olup
biligsel, duyussal, devinissel ve sezissel davrams yapilariyla bir biitiindiir. Insanin
kendine oOzgii biitiinliigi icinde en temel ve en belirgin oOzelligi “kendi yasam
etkinliginin farkinda, bilincinde ve bilgisinde olmasi” dir. Insan kendi yasam
etkinliginin Once farkina varir, sonra bilincine erisir, sonra bilgisini olusturur (Ucan,

2018).

1.1. Problem Durumu

1.1.1. Egitim

Egitim i¢in bireylerde belli bir ama¢ dogrultusunda meydana gelmesi beklenen

kalic1 davranig degisikligi siirecidir denilebilir. Bircok arastirmaci ve yazar egitimin



tanimin1 yapmis ve hepsi de ortak bir noktada birlesmistir. Egitimin en temel hedefi,

bireylerde davranis degisikliginin goriilmesi gerekliligidir.

Bilindigi gibi insan organizmasi “meydana gelis” ami olan dogumundan,
Olumiine kadar siirekli bir faaliyet, hareketlilik i¢inde bedensel ve zihinsel degisimler
gecirerek yasamimi siirdiiriir. Yasam siirecindeki bu degisimler fiziksel yapidaki
biiylime, olgunlasma ve buna bagh birtakim davramglart gelistirmede de kendini

gostermektedir. (Sungurtekin, 2010)

Develi (2011)’e gore egitim, bireyin kendi davraniglarinda, kendi yasantisi
yoluyla ve kasith olarak istendik degisme meydana getirme siirecidir. EZitim siirecinin
gerceklesmesi asamasinda bireyin davramiglarinda bir degisme meydana gelmesi

beklenir; ¢iinkii insan davranislariyla dogar, davranislarla gelisir.

“Gliniimiizde egitimin bir¢ok tanimi yapilmaktadir ve bu tanimlardan cikan
sonuglar genel olarak insanin dogumundan o6liimiine kadar olan zaman siirecinde
kazandig1r davranig degisikliklerini ve bilgi birikimini ortaya koyar. Egitim ile ilgili
yapilan acgiklamalarda yaygin olarak, bireyin belli bir amaca yonelik yetistirilme

sirecine deginilmistir” (Coskuner, 2015).

Yapilan tanimlarda goriildiigii tizere, egitim bir siire¢ ve o siirecin icerisinde bio-
psiko-sosyal olan insan, egitilmeyi kendi ister ve secerse, kalici davranis degisikligi

yani egitimin meydana gelmesi siireci baglar ve devam edebilir.

Durak (2007)’a gore birey, bu siire¢ igerisinde ailesinin ve kendisinin sectigi
istendik davraniglar1 da kazanma istegi duyar; bu davranmiglar bireyin yasamdaki
kazandigr sosyal ve Kkiiltirel c¢evreyi destekleyici ve oOzellikle is yasamindaki
pozisyonunu belirleyici bir statii kazanmasini saglayic1 degisimlerdir. Yasam siirecinin
baslangicindan sonuna kadar olan tiim bu davranis sekillenmeleri ve degisimlerinin

altinda yatan etken ise egitimdir.



Ucan (1997)’a gore egitim “bilin¢li, amach ve istendik bir kiiltiirlenme,
kiiltirleme ve kiiltiirlesme siirecidir”. Miizik bir kiiltiir 68esi veya kendine 6zgii bir
kiiltiir olduguna gore, genis anlamiyla miizik egitimi “biling¢li, amacl ve istendik bir

miiziksel kiiltiirlenme, kiiltiirleme ve kiiltiirlesme siirecidir.”

1.1.2. Miizik egitimi

Yapilan arastirmalarda goriildiigii iizere, miizik egitiminin bireylerde, 6zellikle
cocukluktan ergenlige gecis siirecinde kendine olan saygi ve oOzgiiven gibi temel
duygularin gelistirilmesinde onemli rol aldig1 soylenebilir. Duygusal olarak saglikli bir
bireyin, miizik egitimi almasimin kisisel gelisimine olumlu etkisi oldugu

goriilebilmektedir.

“Hedeflenen davranislarin kazanilmasinda orgiin egitimin yani sira 6zellikle
yaygin egitim kurumlarinda verilen sanatsal ve sosyal etkinliklerin onemi biiyiiktiir.
Sanat egitimi hangi yasta olursa olsun insanlarin sosyal, yaratici, verimli, iiretken ve
ozgiivenli olmalarim saglar. Ogrenilen bilgiler ve kazamilan davramslar insanlarin
mesleki yasantilarinda basarili olmalarinin yani sira sosyal ve pratik hayatta dogru
kararlar verebilen, yaratici, elestirel diisiinen, gelisime acik ve saglikhi iligkiler

kurabilmelerini amaglar” (Coskuner, 2015)

“Miizik iic temel 6genin kullammmiyla olusan isitsel bir dildir: ses, ritim ve
armoni. Cogu zaman belli sembol sistemiyle ifade edilir. Bu iic 0genin sayisiz
kombinasyonu, biitiin diinyada dikkat cekecek derecede farkl tiirlerin ortaya ¢ikmasina

yol agmaktadir” (Tarman, 2006).

Miizik egitimi, bireylerde meydana gelmesi beklenen, istendik ve kalic1 davranis
degisikligidir. Miizik egitimini simiflandirma ise ilk kez miizik egitimcisi Prof. Dr. Ali
Ucan tarafindan ortaya atilmis ve miizik egitimcilerince de kabul gormiistiir. Ucan’a
gore miizik egitimi 3 temel baglik altinda toplanabilir.

1. Genel Miizik Egitimi



2. Ozengen Miizik Egitimi

3. Mesleki Miizik Egitimi

“Genel miizik egitimi, is-meslek, okul, boliim, kol-dal ve program tiirii ne olursa
olsun, ayrim gozetmeksizin, her diizeyde, her asamada, her yasta herkese yonelik olup,
saglikli ve dengeli bir ‘insanca yasam’ i¢in gerekli asgari ortak-genel miizik kiiltiiriinii
kazandirmay1 amaglar. Ozengen miizik egitimi, miizige ya da miizigin belli bir dalina
amatorce (6zengen)ilgili, istekli ve yatkin olanlara yonelik olup, etkin bir miiziksel
kalitim, zevk ve doyum saglamak ve bunu olabildigince, siirdiiriip gelistirme igin
gerekli miiziksel davraniglar kazandirmayr amaclar. Mesleki miizik egitimi ise, miizik
alaninin biitiiniindi, bir kolunu/dalin1 o biitiin, kol ya da dal ile ilgili bir isi meslek olarak
secen, se¢mek isteyen, segme egilimi gosteren, segme olasiligi bulunan ya da Oyle
goriinen, miizige belli diizeyde yetenekli kisilere yonelik olup, dalin, isin ya da meslegin

gerektirdigi(miiziksel) davranislar: ve birikimi kazandirmay1 amaglar” (Ugan, 1997, 37).

1.1.3. Calgi egitimi

Tiim miizik egitimlerinde c¢algi egitimi; miizigi tanimada, hissetme de ya da
miizigi meydana getirmede onemli oldugu ve miizigin bir parcast oldugu soylenebilir.
“Miizigin 6gretilmesinde, Ogrenilmesinde miizigin yasatilmasinda calgi; vazgecilmez

bir materyaldir” (R;elli, 2006, 5).

Ozellikle calgi egitimi alan bireye kazandirdigi degisimler ile, ergenlik
cagindaki kisilerin ¢ocukluktan yetiskinlige gecis doneminde- bu siirecten daha olumlu
sekilde yararlanacagi diisiiniiliir. Bu baglamda calg1 egitimi ister genel, ister 6zengen,
ister mesleki miizik egitimi alan ya da almak isteyen bireylerin kendilerini ifade

etmelerinde ve miizigi yorumlayabilmelerinde 6nemli bir rol oynar.

“Birey, duygu, diisiince ve ruh halini ¢algi yoluyla ortaya koyabileceginden, ayni
zamanda c¢algi, insanin kendini ifade etme aracidir” (Coskuner, 2015, 9). Say (2008)’ e
gore miizik, insana kendini tanima, kendini ifade etme, kendini gerceklestirme ve

kendini agsma olanagin1 verir.



Miizik egitiminin temelini olusturan, calgi egitimi veren miizik okullarinda,
ogrencilere zorunlu egitimi verilen tuslu calgilar ailesinin en gozde calgisi olan piyano

egitiminin ilk siralarda yer aldig diisiiniiliir.

1.1.4. Piyano egitimi

Piyano egitimi, miizik egitimi siirecine giren tiim bireylerde gerek miiziksel
duyus gerek ise miizikalite gibi miizigi bir biitiin olarak gormemize sebep olan unsurlari
icinde barindiran ve miizik egitiminde temel olarak nitelendirilen bilgileri 6gretmesi,

pekistirmesi bakimindan hig siiphesiz olduk¢a onemli bir ¢algidir.

Miizik egitimi veren tiim kurumlarda piyano dersinin isitme, armoni, miizik
formlari, besteleme, eslikleme v.b. derslerde etkin bir sekilde ders materyali olarak
kullanilmas1 ve bu calginin 6gretim programlarinda da zorunlu enstriiman olarak yer

almasi gibi etkenler calginin 6nemini vurgulamaktadir.

Babacan (2010)’a gore; piyano egitimi, calgr egitimi kapsaminda miizik
egitiminin onemli boyutlarindan birisidir ve bu siirecte, piyano calmak icin gerekli
temel teknik ve miizikal davramislar kazandirilmaktadir. Bununla birlikte piyano; ses,
armoni, isitme egitimi gibi miizik egitiminin diger boyutlarinda da dgretim araci olarak

kullanilmaktadir.

“Piyano dersinin miizik tarihi, form bilgisi, armoni gibi destekleyici derslerle
verilmesi egitimciler tarafindan gerekli goriilmektedir. Piyano egitimi almak isteyen
bireyin istekleri dikkate alinir ve bu dogrultuda yapilan planlamayla bireye piyano
calabilme becerisini 6grenme-6gretme davranisini ele alan sistematik bir siire¢ izlenir.
Bu siirecte 6grencinin isteklerinin ve kabiliyetinin yani sira piyano egitimcilerinin de
Ogrenciyi tanimasi ve Ogrencinin becerileri ve algilayisi dogrultusunda bir egitim
anlayis1 benimsemesi, 6grencinin basarisi i¢in 6nem tasimaktadir” (Coskuner, 2015, 11-

12).



1.1.5. Calgi egitiminde hedef alanlari

Calg1 egitiminde, miizik egitiminin hedeflenen amaglar1 dogrultusunda
becerilerin gelistirilmesi icin hedef alanlar1 kendi aralarinda 4’e ayrilmaktadir. Biligsel,
devinsel, duyugsal ve sezigsel hedef alanlari, miizik egitiminde Ozellikle calgi
egitiminde bir biitiin olarak diisiiniilmekte ve egitimin bu kapsam da cercevelendigi

goriilmektedir.

Yokus (2010)’a gore miizik egitimi, biligsel, devinsel ve duyussal becerilerin i¢
ice oldugu bir egitim alan1 olmakla birlikte, egitiminde daha ¢ok devinsel alana yonelik
becerilerin gelistirilmesine odaklandig1 soylenebilir. Biligsel beceriler miiziksel bilgileri
anlamayi, kavramayi, analiz etmeyi, tanimlamay1 ve sentezlemeyi gerektirir ve zihinsel
etkinliklerin agirlikta oldugu bir alandir. Duyussal beceriler miizige kars1 gosterilen
siibjektif ve duygusal tepkimeler olarak degerlendirilebilir. Bu beceriler bireylerin
duygu ve davranis tarzlarini ve egilimlerini kapsamaktadir. Devinsel beceriler ise zihin,
kas koordinasyonunu gerektiren davraniglari tamimlar. Bu tiir becerilere yonelik
etkinliklerde bulunabilmek i¢in belirli bir duyussal ve bilissel gelisim diizeyinde

bulunmak gerekir.

Sanat egitimi siirecine birey her seyden once istek ve merak ile bu yola girer.
Sanat egitiminin i¢inde barindirdig1 duygusal ifadelerin miizik egitimine anlam ve yon
kazandirip, bireyde beklenen kalict davranis degisikliginde etkisi oldugu

diistiniilmektedir.

Nitekim miizik egitiminin 6nemli bir dali olan piyano egitiminde; &grencinin
gelisimi baglaminda biligsel, duygusal ve davranigsal siirecler etkendir. Piyano egitimi

siirecinin davranis boyutlarinda duyussal alan 6nemli bir yer almaktadir.



1.1.6. Duygusal zeka

“Duygu sozciigiiniin Ingilizce’ deki karsilig1 ‘emotion’ dur. Emotion ‘in Latince
kokenine baktigimiz zaman, ‘motion’ kelimesinin ‘hareket’ anlamina geldigini, ‘e’
harfinin ise ‘ex’ yani ‘disa hareket’ manasini tasidigini goriiriiz. Yani ‘emotion’, bir
insanin kendisinde olanlar1 disar1 yansitmasini ifade eder. Bu da gostermektedir ki,

duygu olmadan insanin kendisini anlatmas1 miimkiin degildir” (Tarhan, 2018, 46).

Claparede’ e gore duygular, davranis i¢in bir hedef koyarken, zeka yalnizca araci

saglar (Piaget, 2016). Basaran (1996) ‘a gore zeka insanin biligsel giiciiniin oteki adidir.

Duygusal zeka tanimi ise ilk kez 90’ I1 yillarda ele alinmaya baslanmis ve o
giinden bugiine egitim de duygusal zekanin boyutu ile ilgili cesitli arastirmalar ve

incelemeler yapildigr goriilmiigtiir.

“Gec¢misten giiniimiize duygularin bireyi nasil etkiledigi ve bireyin hayatindaki
yeri sorgulanmistir. Bu goriislerde bircogu Antik Yunan’ dan itibaren duygularin
bireyin yasantisindaki yerini yok saymis hatta duygularin, akil ve mantigin ¢alismasini
engelledigini savunarak duygularin insan yasamindaki roliinii yok saymistir. Bu siirec
20 yy. baslarinda psikoloji alaninin gelismesiyle birlikte duygular ve diisiincelerin insan
yasamindaki etkilerinin bilimsel olarak incelenmesiyle yavas yavas degismeye
baglamistir. 1990’11 yillarda ilk defa Salovey ve Mayer duygusal becerilerin de zihinsel
bir yetenek oldugunu savunmuslar ve ilk defa duygusal zekdyi kavram olarak ele
almiglardir. Bu noktada en dikkat c¢ekici goriis Freshman ve Rubino’nun (2002)
belirttigi iizere duygusal yeteneklerin, gelisimi zor ve sabit Ozellikler gostermemesi,
aksine hayat boyu gelistirilebilir 6zelliklerden olugmasidir. Bununla beraber duygusal
zeka kavraminin popiilerlesmesinin onun aynm1 zamanda kisinin hayattaki basarist ve

mutluluguna isaret etmesindeki giicii oldugu soylenebilir” (Aydin, 2016, 2).

“Duygularin egitim agisindan 6nemi kabul edilerek, 6grenmede oynadiklari
etkin rol de g6z Oniinde bulunduruldugunda, bu durumdan egitimde nasil

yararlanilabilecegi iizerine kafa yorulmasi gerektigi ortaya c¢ikar. Belki de duygusal



zeka yeteneklerini egitimin bir parcasi haline getirmenin yollar: aranabilir ve duygusal
zekalarimizla ilgili gelismelerden egitimin hangi basamaklarinda yararlanmanin uygun
olacag tartigilabilir. Konuya dair farkl teoriler gelistirilebilir; bu sirada yeni alanlar da

kesfedilebilir” (Bender, 2006, 38).

1.2.  Arastirmanin Amaci

Bu calismada, giizel sanatlar lisesi Ogrencilerinin piyano basarisinin duygusal
zekd boyutu ile arasindaki iligkinin irdelenmesi amaclanmaktadir. Bu amag

dogrultusunda olusturulan problem ciimlesi ve alt problemler, asagida yer almaktadir.

1.3. Problem Ciimlesi

Giizel sanatlar lisesi miizik boliimii 6grencilerinde piyano basarisi ile duygusal

zeka arasindaki iliski var midir?

Bu problemin ¢6ziimii i¢in asagidaki sorulara yanit aranacaktir.

1.4. Alt Problemler

1. Giizel sanatlar lisesi Ogrencilerinin piyano basarisi cinsiyete gore farklilik
gostermekte midir?

2. Giizel sanatlar lisesi Ogrencilerinin piyano basaris1 yasa gore farklilik
gostermekte midir?

3. Giizel sanatlar lisesi O0grencilerinin anne egitim durumu ile piyano basarisi
farklilik gostermekte midir?

4. Giizel sanatlar lisesi O0grencilerinin baba egitim durumu ile piyano basarisi

farklilik gostermekte midir?



5. Giizel sanatlar lisesi 6grencilerinin evinde piyano olmasi durumu ile piyano
ders basarisi farklilik gostermekte midir?

6. Giizel sanatlar lisesi Ogrencilerinin piyano c¢alisma siiresi ile piyano ders
basarisi farklilik gostermekte midir?

7. Giizel sanatlar lisesi 0grencilerinin piyano dersine ilgisi ile basarilar1 farklilik
gostermekte midir?

8. Piyano Ogretmeni degisen ile sabit kalan 6grencilerin, piyano ders basarilari
farklilik gostermekte midir?

9. Giizel sanatlar lisesi Ogrencilerinin okul haricinde miizikal faaliyetlerde
bulunmalari ile piyano basarisi farklilik gostermekte midir?

10. Giizel sanatlar lisesi 6grencilerinin duygusal zekasi ile piyano dersi basarisi
arasinda duygusal zekanmn alt bir faktorii olan Oznel Iyi Olus, Oz Kontrol,
Sosyallik ve Duygusallik skorlari ile piyano dersi basarist arasinda anlamli bir
iliski var midir? (Bu sorunun cevabina goriisme formundaki 6lgek ile yamit

aranacaktir.)

1.5.  Arastirmanin Onemi

Bu calisma; egitimcilerin, miizik Ogretmeni ya da gelecegin sanat¢isi olma
hedefleri ile ilerleyen 6grencileri icin, piyano ders basart durumunun, duygusal zeka ile
anlaml bir iligkisi olup olmadiginin farkina varmasi agisindan 6nemlidir. Duygusal
zeka ile piyano basarisi arasinda anlamli bir iligki var ise, yetenek sinavlarinin duygusal
zekayr da i¢inde barindiran nitelikte tasarlanmasi gerektigi diisiincesi dogmaktadir.
Buna gore basariy: arttiracak c¢oziimler i¢in bir yol haritas1 ¢izmede yardimci, kendini
ve cevreyi daha i1yi taniyan, farkindalig: yiliksek Ogrenciler yetistirilmesinde Oncii bir

calisma olmasi bakimindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Yas itibariyle G.S.L. 6grencilerinin cogunlugunun ergenlik doneminde olan
ogrencilerden olugmasi sebebiyle bu Ogrencilerin sadece fizyolojik degil bilissel ve
duygusal ac¢idan da degerlendirilmesi ve gereksinimlerinin bu dogrultuda

karsilanmasinin dogru olacagi diisiincesinden yola ¢ikilmistir.
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1.6. Sayiltlar

Bu c¢alismada oOgrencilerin, Olcek sorularina gercekci cevaplar verdigi

sayiltisindan ve notlarin gercek durumunu yansittigi diisiincesiyle hareket edilmistir.

1.7.  Smrhiliklar

Bu calisma, Istanbul Avni Akyol Lisesi miizik boliimii 6grencileri ile sinirlidr.

1.8. Tamimlar

Egitim: “Egitim, Onceden saptanmis amaclar dogrultusunda insan
davraniglarinda belli gelismeler saglamaya yarayan planh etkiler dizgesidir’ (Karsli,

2004, 9)

Piyano: Klavyeli, telli, degisik tuslara basilarak calina agir ve biiyiik calgi
(http://sozluk.gov.tr/ )

Giizel Sanatlar Liseleri: “GSL ilkogretim sonrasinda 6grenci alan ve 4 yillik
egitim veren, ortadgretim diizeyindeki mesleki sanat egitimi kurumlaridir. Bir kismi
yatil1 olan bu okullarda miizik ve resim boliimii olmak {izere iki boliim yer almaktadir.
Her yil okullarin kapanmasiyla birlikte yapilan bir yetenek sinaviyla her béliime 30
ogrenci alimmaktadir. Bu okullarimizin miizik boliimlerinde, her 6grenciye zorunlu
piyano calgisimin disinda ikinci bir ¢algimin egitimi verilmekte ve mezunlar1t mesleki

miizik egitimi veren yiiksekogretim kurumlarina hazirlanmaktadir” (Tarman, 2016, 13).

Zeka: Tirk Dil Kurumu (TDK), zekayr “Olaylart bagimsiz olarak diisiinebilme,
yeni durumlara basariyla uyabilme, eylem ve tutumlar1 belli bir diisiince ya da erek

=99

cevresinde toplayabilme yetenegi” olarak tanimlamaktadir.
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Duygu: “Duygu (Emotion) sozciigiiniin kokii moteredir. Latince hareket etmek
anlamina gelen fiile “e-” on eki getirildiginde anlam uzaklasmak olur ki bu, her

duygunun bir harekete yonelttigi fikrini vermektedir” (Goleman, 2018, 32).

Duygusal Zeka: “Mutluluk ve basari i¢cin gerekli olan duygusal niteliklere
duygusal zekd denir. Duygusal zekasi olanlar, kendi duygulariyla birlikte diger
insanlarin duygularim1 da okuyabilen, bagimsiz davranan, uzlagsmayi basaran iyimser
kisilerdir. Amaca ulagmak icin ne yaptig1 kadar nasil yaptigin1 da 6nemseyen, zorluklar
karsisinda sebat edebilen, sorun ¢ozmekten kaginmayan ve uyum yetenekleri yiiksek

kisiler duygusal anlamda zekidirler” (Tarhan, 2018, 22).



II. BOLUM

2. Kuramsal Temeller ve ilgili Literatiir

2.1. Kuramsal Temeller

Calismanin bu boliimiinde kuramsal temeller incelenmis, ilgili agiklamalar

bagliklar altinda irdelenmistir.

2.1.1. Bgitim

Egitimin en temel amacinin “mutlu insan yetistirmek” oldugunu belirten Karsh
(2004) egitimde her biri incelenmesi gereken 4 temel 6ge oldugundan bahsetmektedir.
Bunlar sirasiyla;

1. Davranis

2. Yasanti

3. Amag

4. Siire¢’tir (Karsli, 2004).

Bu 4 temel 6geden yola ¢ikarak egitimi; bireyin davranislarinda kendi yasantisi
yoluyla belli bir ama¢ dogrultusunda degisiklikler olusturma siirecidir seklinde
tanimlayabiliriz. Basaran (1996)’a gore ise egitimin amaci, 6grencinin gereksinmelerini

karsilayabilmesi i¢in onu gereken yeterlik diizeyine ulastirmaktir.

“Egitim, bireysel bir siire¢c oldugu gibi, toplumsal bir siirectir de. Ogrenci, hem

okulda bir toplumun i¢inde 6grenir, hem de okul disinda daha biiyiik bir toplum i¢inde
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ogrendiklerini uygular. Egitim sisteminin var olma nedeni, bireyin yeteneklerinin
yeterlie doniistiiriilmesinin yan1 sira, bireyin toplumun bir etkin {iyesi olarak,

toplumsallagmasinin ve kiiltiirlenmesinin saglanmasidir” (Basaran, 1996, 131).

“Egitim, formal ve informal olmak iizere ikiye ayrilir. Formal egitim, planli,
programli, bir ama¢ dogrultusunda belirli bir mekanda uzman kisilerin rehberliginde
diizenlenen bir etkinliktir. Informal egitim ise, bireyin icerisinde bulundugu ortamda
kendi kendine sistemsiz ve denetimsiz bir sekilde kiiltiirlenmesidir. Bu Kkiiltiirlenme,
olumlu yonde olabilecegi gibi istenmeyen bir yonde de olabilir” diyen Ozdemir, Yalin,

Sezgin (2012) formal ve informal egitimi asagidaki sekilde agciklamistir;

Formal Egitim

. Planli ve programlidir, varilmak istenen hedefler belirlidir.

. Egitimin amaglari, profesyonel kisiler eliyle gelistirilmeye calisilir.
. Olumlu davranmislarin kazandirilmasi esastir.

. Belirli bir mekan ve ortamda, egitim gerceklestirilir.

. Profesyonelce hazirlanmig egitim ara¢ ve gerecleri kullanilir.

Informal Egitim

. Dogan ortam igerisinde kendiliginde olusur.

. Planli ve programl degildir.

. Ogreticiler profesyonel degildir.

. Olumlu ve olumsuz yonde gelisebilir.

. Yer, mekan veya egitimin gerceklestigi ortam belli degildir (Ozdemir,

Yalin, Sezgin, 2012,3).

2.1.2. Miizik egitimi

“Kiiltiirel olarak cesitli sekillerde etkilenerek diizenlenen sesler, baska hicbir
sekilde bulunmayan anlamlara vardiklarinda “miizik” olurlar. Ozetlemek gerekirse:
miizik, kendi iglerinde icsel anlamlar olusturmak icin diizenlenen sesler olarak

tanimlanabilir ve bu, seslerin, etkilendikleri i¢selligin igine alindigi her tiirli ek
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anlamlar1 da dahil ederek diizenlendigi anlamina gelir. Daha da basitlestirmek gerekirse:
miizik, dogas1 geregi anlamli olacak sekilde diizenlenen sesler olarak tanimlanabilir”

(Reimer, 2003,52).

Say (2005)’a gore ise miizik; insanin duyup diisiindiiklerini seslerle anlatma
olanagini veren bir “dil” dir. Bu dilin anlasilir olmas1 i¢in, birbirini izleyen seslerin
anlam tasimasi gerekmektedir. Miizigin anlami, insanin hayat karsisindaki
davraniglaridir. Miizikal ifade insanin seslerle kendini anlatmasidir, i¢ini dokmesidir.

Miizik bundan dolay1 ortak bir dil 6zelligi kazanmustir.

“Miizik” kavraminin yapilan tanimlart incelendiginde, sanatin énemli bir dali
olan miizigin insan i¢in énemli bir o kadar da anlamli oldugu diisiincesi dogmaktadir
denilebilir. Insan ve toplum icin ©nemi diisiiniildiigiinde, kendisini seslerle ifade
edebilmesine ve nesilden nesle aktarilmasina olanak saglayan miizigin, egitim ile
desteklenmesi gerektigi Ongoriilmektedir. Bu diisiinceden yola c¢ikilarak bireyin
kendisini daha iyi ifade edebilmesi agisindan onu disipline etmesinde miizik egitiminin

gerekli oldugu diistiniilmektedir.

Reimer (2003)’e gore miizik egitimi, miizigin icerdiklerinden daha 6zel anlamlar
cikartip, insanlarin potansiyellerini besleyerek, daha genise, daha derinlemesine gidip,
nedenini ve nasilini bilmelerine yardimci olarak, bilmelerini ve anlamalarin1 saglamak

icin vardir.

“Miizik egitimi, bir toplumun egitimle bireylerine kazandirmak istedigi ozel ve
genel (uzak) hedeflere hizmet eden bir egitim disiplinidir. Dogas1 geregi miizik; bireyin
entelektiiel, fiziksel, ruhsal ve estetik gelisimine ¢abuk ve direkt olarak etki eder ve bu

etkilesim sonucu bireye oldukca olumlu izler kazandirir” (Aksu, 2010).

Ucan (2018) Tirkiye’de miizik egitiminin genellikle iki ana cercevede
planlandigindan bahsetmektedir. Bunlar genel ve mesleki miizik egitimidir. Ayni
zamanda 6zengen miizik egitimi diye adlandirdigimiz miizik egitimi ise miizige ilgili

bireylerin amatorce ugrastiklart miizik egitimidir denilebilir. Bu baglamda Ucan (2018)
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Genel miizik egitimini, okul Oncesinde, temel, orta ve yiiksek egitim diizeylerinde okul
ya da program ayrimi gozetilmeksizin herkese yonelik miizik egitimidir diye
tanimlarken, Mesleki miizik egitimini ise miizik alanindaki belirli mesleklerin gerekli
kildig1 miiziksel bilgi, beceri ve yeterliklerin kazandirilmasina yonelik miizik egitimidir

seklinde agiklamistir.

2.1.3. Calg1 egitimi

Ahmet Say, Miizik Ansiklopedisinde, calginin tanimini “Miizikal sesler iiretmek
amaciyla yapilmig, belirli bi¢im, tim1 ve kullamim Ozellikleri olan alet” diye
tanimlamistir. Fransizca soylenisi de “Enstriiman” olan calginin, genel ya da mesleki
miizik egitimi alan ya da almak isteyen bireylerin en az bir ¢algi calmasi1 gerekliligi

diisiiniiliince, ¢algl egitiminin, miizik egitiminin 6nemli bir kolu oldugu sdylenebilir.

Say (2018) miizik egitiminin temelde 9 boyuttan olustugundan bahsetmektedir.
Bunlar sirasiyla;
1. Miiziksel devinme- oynama egitimi
Miiziksel isitme-okuma-yazma- egitimi
Sarki sdyleme egitimi
Calg1 calma egitimi
Miizik dinleme egitimi
Miiziksel ilgilendirme egitimi
Miiziksel yaratma egitimi

Miiziksel begeni gelistirme egitimi ve

A S A i

Miiziksel kisilik gelistirme egitimi’ dir (Say, 2018, 47).

Miizik egitimin bahsedilen 9 boyutundan biri olan calgi egitiminin amaglarindan
en Onemlisi bireyin calgi calma yoOntemiyle miizik egitiminin temel davraniglarini
kazandirmak ve miiziksel beceriler kazandirmaktir denilebilir. Kisilik olusturmakta olan

bir birey, calgi calmayr O6grenerek, sosyal hayatinda, okul hayatinda, kendine olan
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Ozgiivenini gelistirerek toplum hayatinda daha mutlu ve mental olarak daha saglikli

olabilir.

“Insanin, sanati ve miizigi yakindan tamyabilme ve hissedebilme yollarindan
birinin, onun bir ¢alg1 6grenmesi oldugu sdylenebilir. Calgr 6grenirken, calgr ve miizik
araciligiyla kendini daha yakindan tanima ve gergeklestirme durumundaki insanda,
dogal olarak bazi degismeler ve gelismeler gozlemlenecektir. Bu degismelerin ve
gelismelerin bir boliimiiniin duyugsal, bir boliimiiniin de diisiinsel alanda olacagi
diisiiniildiiginde, calgr ©Ogrenerek insanin duygusal yonden egitilmesinin olanakl

olabilecegi anlagilmaktadir” (Uslu, 1998).

“Miizik egitiminde, calgi basarisinin miizikal yetenegin diizeyine bagli olmasi
yaninda, ¢ocugun kendi yeteneginin yeterligine iliskin algis1 da 6nem kazanmaktadir.
Calgiya iligkin miizik yetenegi, fiziksel ve duygusal uygunluk, calisma siiresi ve
disiplini, 6gretmen ile uyum, ¢alisma ortami vb. unsurlarin yaninda, cocugun bu calgiy1
calmak icin yeterli diizeyde yetenege sahip oldugu inanci da calgi performansini

etkilemektedir” (Piji, Kiiciik, 2011).

Omiir (2011) Mantiksal Diizeyler ve Calgi Egitimi adli calismasinda dile
getirdigi gibi “Calgi egitimi, bireyin fiziksel yapisiyla ve psiko- motor gelisimiyle cok
yakindan ilgili olmas1 ve uzun bir siirece yayilmasi nedeniyle, gerek mesleki gerekse
genel egitim c¢ercevesinde, agirlikli olarak cocukluk ve genglik yillarim kapsayan bir
egitimdir. Dolayisiyla, bu egitim siireci, 0grencinin kisisel gelisimi ve degisiminin en
yogun yasandigi devreyi icermektedir. Calg1 egitimi siirecinde, 6gretmenin Ogrenci ile

olan dogru iletisimi, egitimi saglikli kilan en 6nemli faktorlerdendir”

“Calgt yapimi ya da calgr calma etkinlikleri gibi, performans becerilerini
gelistiren dersler, bir miizik toplulugunda calma ya da soyleme, dans ve konserleri
izleme, Ogrencilerin standart egitimlerinde olumlu degisiklikler yapmaktadir” (Tarman,

2016, 24).
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2.1.4. Piyano egitimi

“1711 yilinda italya"nin Floransa Gehrinde Bartolomeo Cristofori tarafindan icat

edilen piyanonun geg¢misi 12. yiizyll Oncesinde Asya“dan kullanilan timpanon ile

psalterion adli calgilara kadar dayanmaktadir. 19.ylizyila dogru bu calgilara bir
mekanizma eklenerek tel sayisi kadar tug yapilmis ve bu tuslarin hepsine birden klavye
ad1 verilmistir. Bu sekilde gelistirilmelerinin sonrasinda timpanonun adi klavikord,
psalterionunki ise epinet olmustur.16.ylizyllda epinet gelistirilerek klavsen adini
almistir. Klavsen ile hafif ve kuvvetli sesleri calabilmek ancak iki ¢algiyla miimkiin
olabildiginden, bunu gerceklestirebilecek bir ¢alginin arayisi piyanonun icadina neden

olmustur (Tufan ve Tufan, 2003: 9; akt. Develi, 2011).

Say (2019) Miizigin Kitab1 adli eserinde piyanodan; klavyesinden
mekanizmasina, tellerinden pedallarina kadar binlerce parcadan olusmus bir biitiiniin
sagladigi zengin ses olanaklariyla, iistiin niteliklerini insanliga sunan evrensel bir
calgidir diye bahsetmistir. Bu baglamda piyanonun “armonik”™ bir enstriiman olmasi,
hem kalin hem ince sesleri ¢ikartabiliyor hem de ses giirliigii acisindan zengin olmasi
bakimindan sadece bir solo calgi degil ayn1 zamanda da oda miizigi ve orkestralardaki

islevleriyle de 6ne cikan bir ¢algidir denilebilir.

“Piyanonun tarihsel gelisim siirecinde miizik egitiminde en yararli ve elverisli
calgi oldugu yiizyillardir bilinmektedir. Kullanim alani ¢ok genis bir ¢algidir ve miizik
egitiminde vazgecilmez bir yere sahiptir; ses sinir1 ¢ok genis oldugundan, herhangi bir
parcay1 esliklendirmede, cok seslendirmede, her tiirlii cok sesli eserin yani sira, koral ve
orkestral eserlerin diizenlemeleri ve kulak egitimi icin en uygun c¢algi olmasi, piyanonun

miizik egitiminde en elverisli calgr olmasini saglar” (Coskuner, 2015, 11).

Coskuner (2015) piyano egitimini; gerek ses elde etmedeki kolayligi, gerek
popiiler bir ¢algi olmasi, gerekse bireyin miizik egitimine faydalarindan dolay1 piyano
yaygin miizik egitim kurumlarinda en c¢ok tercih edilen calgilardan biri olmustur

seklinde ifade etmistir. Ve bu baglamda piyanonun miizik egitimi veren Giizel Sanatlar
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Liseleri ya da Miizik O6gretmeni yetistiren miizik egitimi fakiiltelerinde zorunlu

enstriiman olmasinin 6nemini gostermektedir denilebilir.

Piyano egitiminin Ogretmen ile birebir yapilmasi gereken bir ders olmasi
diisiincesi ile, bireyin enstriimanini sevmesi ve ayni zamanda Ogretmeni ile yasadigi
olumlu iletisimler ile beraber piyano egitim siirecinin daha verimli olmasi
beklenmektedir. Cok sik 6gretmen degisim ya da 6grenci- 6gretmen uyusmazliklari gibi

sebepler maalesef ¢algi egitimini olumsuz etkileyen faktorlerdendir.

“Egitimin her bransinda oldugu gibi piyano egitiminde de, 6gretmen ve 6grenci
arasinda giiven ve diiriistlik ortami saglanmalidir. Ozellikle sanat ve miizik egitimi
veren okullarda buna ¢ok onem verilmeli ve hi¢cbir durumda bu egitimi alan 6grencilere
baski yoluyla bir sey ogretilmemelidir. Aksi taktirde bu baski ve korku Ogrencinin
miizigi, piyanoyu ve diger yaraticilik gerektiren alanlardan kendini kisitlamasina,

korkak ve kendine giiveni olmadan ¢almasina sebep olacaktir (Otacioglu, 2005, 6).

2.1.5. Duygusal zeka

2.1.5.1. Duygu

Duygu = His
Gortinmez / Hissederiz
Nerede hissederiz? — Viicudun her yerinde

Duygunun bedensel disa vurumu: Sozler, beden dili, hareketler, ani reaksiyonlar
vb.

Duygunun sosyal disa vurumu: miizik, resim, dans, edebiyat vb.

Duygunun var olma durumu: Yasamak, gormek, duymak, tatmak, dokunmak,
konusmak ve hatirlamak (Orlowski, 2018)

“Bizi diger insanlardan ayiran ozelliklerden biri de duygularimizdir. Ciinkii

herkesin bir olaya, bir diisiinceye ve cevresindekilere karsi hissettigi duygular farklidir.
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Ayni zamanda her duygu, her insanda farkli tezahiir eder. Duygularimizda kendimiz
gibi biriciktir, bize 6zgiidiir. Duygu insanin hayatim sekillendirir, yon verir. Insan
duygularina gore davranig sergiler. Cogu insan diisiinmeden, sadece duygulariyla

hareket eder” (Soyugiizel, 2018).

Goleman (2018,55) duygunun 6nemini su sozlerle anlatmistir “Amigdala ile
neokorteks arasindaki baglantilar, zihin, kalp, diisiince ve duygu arasindaki savaslarin
ya da igbirlik¢i antlagsmalarin ana terminalidir. Bu devreler bize, etkili diistinmede, hem
akillica kararlar vermek hem de zihin acikligi bakimindan, duygunun 6nemini gosterir”.
Amigdala’nin duygusal durumlarin uzamani oldugundan bahseden Goleman (2018),
Amigdala 'nin beynin geri kalan kismindan ayrilmasi durumunda, olaylarin duygusal
anlamimi degerlendirmekte inanilmaz bir yetersizlik yani duygusal korliik denilen

durumun ortaya ¢ikabileceginden bahsetmektedir.

2.1.5.2. Zeka

Zekayi, insanlarin gerceklestirdikleri akilli davraniglari inceleyerek ve
karsilagtirarak dolayli olarak degerlendirebiliriz diyen Santrock (2018) zekanin
dogrudan oOlciilemeyeceginden bahsetmektedir. Basaran (2005) ise insanin zekasini
tanimak icin pek ¢ok kuram gelistirildiginden bahsetmektedir. “Zekanin niteligine
iliskin kuramlari iki ana kiimede toplamak olanaklidir. Birinci kiimede toplanan zeka
kuramlar1 zekanin bazi etkenlerden olustugunu; Oteki kiimede toplanan zeka

kuramlariysa, zekanin cevreye biligsel uyum siireci oldugunu savunurlar”.

Basaran (2005)’a gore egitimde uygulamaya yonelik olarak zeka kuramlarinin
ortak yanlar1 sunlardir;
1. Insanin zekasinin da icinde bulundugu gizilgiicii kalitimla gelir.
2. Insanin cevreyle etkilesimi, gizilgiiciiniin bir kesimini ortaya cikararak
yeteneklere doniistiiriir.
3. Bu yetenekler, zekayi olusturan etkenlerdir;

4. Bu etkenlere zeka tiirleri de denilebilir.
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5. Zekanin amaci, insanin ¢evresine biligsel uyumunu saglamaktir.

6. Bilissel uyum, bilisin ¢cevreden gelen uyaricilar1 6ziimlemesine ve uyaricilara
uyusumuna baglidir.

7. Uyaricilart 6ziimleme ve uyaricilara uyusum, gecici de olsa insanin ¢evreye
uyumunu saglayabilir.

8. Her biligsel uyum ¢abasi, insanin biligsel Oriintiisiinii degistirir.

9. Insanin gevresiyle etkilesiminin niteligi, bilissel giiciiyle orantilidir.

10. Bilissel giiciin degisik olmasi, insanlar arasinda ayriliklar yaratir.

11. Insamn bilissel giicii, yeterliklerinin 6lciilmesiyle kestirilebilir (Basaran,

2015, 150-151).

Oztiirk (2005) Gardner’ 1n bazi calismalar sonuncunda zekdyr yeniden
tanimladigin1 ve ona gore zekanin, degisen diinyada yasamak ve degisimlere uyum
saglamak amaciyla her insanda kendine 6zgii bulunan yetenekler ve beceriler biitiinii
oldugundan bahsetmektedir. Bu tamimdan yola cikarak miizik egitimi ile ugrasan
bireylerin zeka tiirlerinden biri olan “Miiziksel - Ritmik Zeka” yetenegi kapsaminda

oldugu diisiincesinden bahsedebiliriz.

2.1.5.3. Duygusal zeka

Zekayr tammlamaya ve Olgmeye calisan psikologlar, basar1 ol¢iitleri arasinda
klasik olarak kabul edilen entelektiiel zekanin (IQ) yaninda, duygusal zekanin (EQ) da
yer almasi gerektigini savunmaktadirlar (Demirséz, Kocabas, 2008). 80’ 1i yillardan
sonra basarinin ve mutlulugun sadece IQ ile dl¢iilemeyecegi ayn1 zamanda EQ’ nun da

degerlendirilmesi ve gelistirilmesi gerektigi diisiincesi dogmustur.

“Mutluluk ve basari icin gerekli olan duygusal niteliklere duygusal zeka denir.
Duygusal zekés1 olanlar, kendi duygulariyla birlikte diger insanlarin duygularini da
okuyabilen, bagimsiz davranan, uzlagmay1 basaran iyimser kisilerdir. Amaca ulagmak

icin ne yaptig1 kadar nasil yaptiginm1 da dnemseyen, zorluklar karsisinda sebat edebilen,
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sorun ¢cozmekten kacinmayan ve uyum yetenekleri yiiksek kisiler duygusal anlamda

zekidirler” (Tarhan, 2018, 22).

Goleman (2018) neredeyse ylizyildir, yiiz binlerce kisi lizerinde yapilmis
arastirmalara dayanan IQ’ nun aksine, duygusal zekanin yeni bir kavram oldugundan
bahsederek duygusal zekayi; kendini harekete gecirebilme, aksiliklere ragmen yoluna
devam edebilme, diirtiileri kontrol ederek tatmini erteleyebilme, ruh halini
diizenleyebilme, sikintilarin diisiinmeyi engellemesine izin vermeme, kendini

baskasinin yerine koyabilme, umut besleme seklinde tanimlamistir (Goleman, 2018,
62).

Bu tanimlardan yola c¢ikarak duygusal zekdnin insanlarin hem sosyal
hayatlarinda hem is hayatlarinda daha basarili, insanlar ile uyumlu, problem c¢ozme
yetisi gelismis, kendilerinin ve dis diinyanin farkinda olma becerileri kazandirdigindan
bahsedebiliriz. Ozellikle miizigi, i¢inde duygu barindiran, duygular1 disa vurmamizi
saglayan bir ara¢ oldugundan bahsedersek, duygusal zeka gibi bir kavrami incelememiz

oldukca faydali olacaktir diyebiliriz.

Yildirim (2019, 43) “Duygusal Zeka” adli kitabinda duygusal zekasi gelismis
bireylerin yasamda mutlu olmayr hem de basarili olmayr deneyimleyebilirler
demektedir. “Ciinkii kendilerinin iy1 ve zayif yonlerini ¢ok iyi tanirlar. Karsilastiklari
sorunlar karsisinda zihinlerini cok iyi yOneterek sorunlarla bas edebilirler. Yasamda
sorunlarla karsilagtiklar1 anda alternatifler iiretip her seye ragmen yollarina devam

edebilirler” (Yildirim, 2019).

2.1.5.4. Duygusal zeka ve piyano basarisi

90’ yillardan itibaren basarmin sadece sinavlardan alinan notlar ile
anlagilamayacag1 ongoriilmiis, yapilan aragtirmalarda ve incelemelerde basar faktoriinii
etkileyen nice faktorler oldugu goriilmiistiir. Bu faktorlerden biri olan duygusal zeka

ozelligi bireyin gerek sosyal hayatinda gerek akademik anlamda basarisimi etkiledigini
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ve bireylerin basarisini degerlendirirken bu baglamda da bakilmasi gerektigi diisiincesi
dogmustur. Miizik egitimin onemli yap1 taslarindan olan piyano basarisinin da duygusal
zeka ile anlamli bir iligkisi oldugu ve basarida duygusal zekdnin etkili oldugu

diistiniilmektedir.

Ulkemizde, egitim sistemi basari odaklidir diyen Seyis (2011) egitimde
belirlenen amagclara ulasmak ve verimliligi arttirmak igin 6grenci basarisindaki
etkenlerin egitim arastirmalarinin konusu oldugundan bahsetmis, motivasyon ve
duygusal zekdmin bu anlamda akademik basariyla iliskilendirilen Onemli

degiskenlerdendir diyerek duygusal zeka ve basarinin dnemini vurgulamistir.

“Son yillarda, bazi bilim adamlar1 (Goleman, 1995; Cherniss, 1998), duygusal
zekanin da akademik basariy1 belirleyen faktorlerden biri oldugunu sdylemektedirler.
Literatiirde, duygusal zeka ve yetiskin basarisi lizerine calismalar daha yaygin olmakla
birlikte, ¢cocuklarin okulda basarili olabilmek icin bilissel becerilerden daha fazlasina
ihtiya¢ duyduklarinin anlasilmasina paralel olarak duygusal zekd ve akademik basari

arasindaki iliskiyi inceleyen ¢alismalar yapilmaya baslanmistir” (Atalay, 2014, 44).

“Duygusal zeka ile akademik basar1 arasindaki iligkinin arastirilmasi ile
ogrencilerin sahip oldugu duygusal zekalarinin belirlenmesi egitim ve Ogretimle ilgili
diizenlemelerin yapilmas: agisindan Onemlidir. Ayrica Ogrencinin sahip oldugu
duygusal zeka tiirliniin ve diizeyinin tespit edilmesi 68renciye iiniversite sinavinda alan
secimi ve meslek se¢cimi konularinda da rehberlik konularindaki calismalarda da

onemlidir” (Mencik, 2017, 3).

2.2. 1lgili Literatiir

Aydm (2016), doktora calismasinda; konservatuvar ortaokul ve lise boliimii
miizik 6grencilerinin miizik performans kaygi diizeyleri ile duygusal zeka diizeylerinin
secilen cesitli bagimsiz degiskenlerle iliskilerine bakilmis; ayrica Ogrencilerin miizik

performans kaygilar1 ile duygusal zekalar1 arasinda iliski olup olmadigi ve iliski
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diizeyinin durumu incelenmistir. Ogrencilerin duygusal zeka diizeylerinin yas ve smif
diizeyi degiskenleri ile arasinda anlamli iliski oldugu goriilmiistiir. Ayrica
konservatuvar ortaokul 6grencilerinin miizik performans kaygi diizeyleri ile duygusal
zekd diizeyleri arasinda ters yonlii ve anlamli bir iliski oldugu goriiliirken lise
ogrencilerinin miizik performans kaygilar1 ve duygusal zeka diizeyleri arasinda anlaml

diizeyde bir iliski goriilmemistir.

Bender (2006), resim-is egitimi Ogrencileriyle yaptigr doktora calismasinda;
istatistiksel analizler sonucunda, Ogrencilerin toplam duygusal zekalar ile yaratici
diisiinceleri arasinda pozitif ve anlaml bir iligki oldugu bulunmustur. Ayrica alt amaclar
geregi yapilan incelemeler, toplam duygusal zekd ya da alt boyutlan ile, cinsiyet,
Ogrenim goriilen iiniversite, ailenin kacinci ¢ocugu oldugu, en uzun siire yasanilan
yerlesim birimi, anne Ogrenim durumu ve aile tutumu arasinda anlamli iligkiler
oldugunu ortaya koymustur. Bu arastirmanin sonuglart duygusal zeka arttikca
yaraticiligin da artmakta oldugunu ve yaraticiliktaki toplam varyansin (degiskenligin)

%7’ sinin duygusal zekadan kaynaklandigin1 gostermistir.

Atalay (2014), ortaokul 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile
akademik basarilar1 arasindaki iligkinin incelenmesi baslikli yiiksek lisans ¢alismasinin
literatiir kisminda duygu, duygusal zeka, akademik basari, duygusal zeka ile akademik
basar arasindaki iliski konular iizerinde durulmustur. Arastirmanin uygulama kisminda
ortaokul Ogrencilerinin duygusal zekalar1 ile akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi
arastirmak amaciyla Konya Ili Selcuklu Ilgesindeki ilkogretim okullarindaki 6, 7, 8.
siniflarda egitim gormekte olan ortaokul Ogrencileri arasindan segilen 514 68renciye
duygusal zekd Olgegi uygulanarak anket sonuclar1 SPSS 22 programinda

degerlendirilmistir.

Pektas (2013), giizel sanatlar ve spor lisesi miizik boliimii 6grencileri ile diger
lise Ogrencilerinin duygusal zeka diizeylerinin karsilastirilmasi adli yiiksek lisans tezi
calismasinda, lise Ogrencileri ile giizel sanatlar ve spor lisesi miizik bdliimii
ogrencilerinin duygusal zeka diizeyleri arasinda anlamli bir fark olup olmadigim

aramistir. Bunun icin Bar-On Duygusal Zekd Olcegi ve Kisisel Bilgi Formu
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uygulamistir. Lise son simif 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri; lise tiirii, cinsiyet ve
babanin 6grenim diizeyi degiskenlerine gore anlamli derecede farklilasirken; kardes
sayisi, annenin meslegi, babanin meslegi, annenin 6grenim diizeyi, ailenin aylik geliri

ve ailenin tutumu degiskenlerine gore ise, anlamli bir farklilagsma olmadig1 goriilmiistiir.

Seyis (2011), ortadgretim 6grencilerinin motivasyonlart ve duygusal zekalari ile
akademik basarilar1 arasindaki iliski incelenmistir, Arastirma sonuglari, duygusal zeka
ve motivasyon degiskenlerinin ortadgretim ogrencilerinin akademik basarilarini anlaml
diizeyde yordadigini gostermistir. Bunun yaninda kiz 6grencilerin duygusal zeka ve
akademik basar1 puanlarinin erkek ogrencilerin puanlarindan anlamli diizeyde yiiksek

oldugu goriilmiistiir.

Uslu (1998), Calgt ve Duygusal egitim adli makalesinde “Insan yasaminda
egitimin Oonemli bir yeri bulunmaktadir. Egitimin kollarindan biri olan sanat yoluyla
egitimde ise duygusal bir boyut s6z konusudur. Duygusal boyutun olusumunda, genel
sanat egitimi kapsamindaki c¢alismalarin ve etkinliklerin belirleyici bir etken oldugu
diisiiniilebilir. Sanat egitiminin i¢inde bulunan bir insan, bu egitim siireci icerisinde
duygusal yonden de bir egitilmistik yasayacaktir. Bu yolla, insanda hem duygularin
olusumu ve disa vurumu, hem de giderek duygularin egitilmesi ve gelistirilmesi
gerceklestirilecektir. Oyle ise, sanatla biitiinlesmis olan insanin duygusal egitimi de

kendiliginden olusacaktir, denilebilir” seklinde aciklamistir.

Demirsoz, Kocabas (2008) Siif ogretmenligi ogretmen adaylarinin miizik
basarilartyla duygusal zekalar1 arasindaki iliski adli c¢alismalarinda Dokuz Eyliil
tniversitesi Buca Egitim Fakiiltesi Simif 6gretmenligi 2. smif Ogretmen adaylarinin
miizik-I dersi basar1 diizeyleri ile duygusal zekalar1 arasinda bir iligkinin olup
olmadigini ortaya koymay1 amaclamistir ve sinif 6gretmeni adaylarinin duygusal zeka
diizeyleri ile miizik basar1 diizeyleri arasindaki iliski icin yapilan korelasyon analizi
sonucuna gore 0gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile miizik basar1 diizeyleri

arasindaki iligki 6l¢egin biitiinii ve alt boyutlarinda anlamli olmadig tespit edilmistir.



III. BOLUM

3. Yontem

Bu boliimde arastirmanin yontemi, calisma grubu, veri toplama araglari ve

verilerin ¢oziimlenmesiyle ilgili alt boliimlere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada, GSL 6grencilerinin duygusal zekas: ile piyano dersi basarisi
arasinda anlamli bir iligki var midir sorusuna yanit aranmaktadir. Giizel sanatlar lisesi
ogrencilerinin duygusal zekd durumlarini tespit etmesi, var olan bir durumu ortaya
cikarmasi bakimindan betimsel bir 6zellik gostermektedir. Hipotez testlerini iceren
kisimlar da ¢ikarimsal yaklasimlar kullanilmistir. Ayrica GSL 6grencilerinin piyano
dersi basarisi ve duygusal zekasi arasindaki iligki incelendiginde bu arastirmanin modeli

iliskisel tarama modelidir.

3.2. Evren ve Orneklem/Calisma Grubu/Katilimcilar

Bu calismanin evreni, Tiirkiye’de bulunan tiim Giizel Sanatlar Lisesi Miizik

Boliimii 6grencilerini kapsar.

Bu calismanin 6rneklemi, I[stanbul Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi Miizik

Boliimii 6grencilerinin tiimiinii kapsar.
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3.3. Veri Toplama Araci

Bu calismadaki veriler toplanirken, Miizik boliimii 6grencilerine 10 soruluk
kisisel bilgi formu ve uzman goriisii alinarak secilen 15 soruluk Adoélesan Duygusal
Zeka Kisa Form 6lcegi formu uygulanmig, 2018-2019 1. donem piyano 1. ve 2. sinav

notlarinin ortalamasi degerlendirilmek {izere alinmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

07/02/2019 tarihli AIBU Sosyal Bilimler Enstitiisii insan Arastirmalar1 Etik
Kurulu onay1 ile 27/02/2019 tarihli MEB Stratejik Gelistirme Baskanliginca verilen
onay ile beraber dgrencilere oncelikle Veli Izin Belgesi gonderilmis, ardindan izinler
dogrultusunda Oncelikle 6grencilere 10 soruluk demografik 6zellikleri belirten kisisel
bilgi formu ardindan Ergin (2017) tarafindan gelistirilen Adolesan Duygusal Zeka Kisa
Form olgegi uygulanmistir. Toplam 73 Kiz ve 42 Erkek olmak iizere 115 6grenciye

ulasilmastir.

3.5. Verilerin Analizi

Olgekten elde edilen veriler SPSS 23 paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular tanimlayici istatistik tekniklerinden

yararlanilarak aciklanmistir.

Kigisel bilgi formundaki demografik dagilim i¢in ylizde ve frekans analizi,
ogrencilerin piyano basarilar ile duygusal zeka oOlcegi toplam puanlar1 ve alt boyut

puanlar1 arasindaki iligkiyi belirlemek icin Spearman Korelasyon Analizi kullanilmistir.

Ogrencilerin piyano dersinden almis olduklar1 puanlar ile duygusal zeka skorlari
arasinda dogrusal bir iliski olup olmadigini belirlemek amaciyla basit dogrusal

regresyon analizi uygulanmistir.
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Coklu grup karsilastirmalarinda, degiskenlerin esit dagilmadigi ve varyanslarin
homojen olmadig1 yas, sinif, anne ve baba 6grenim durumu, piyano ¢alisma siiresi ve
piyano ilgi durumu degiskenleri i¢in bagimsiz 6rneklemler t testi, Mann Whitney U testi

ve Kruskal-Wallis H testi yapilmugstir.

Aralarinda anlamli iliski bulunan degiskenlerin hangi grup arasinda oldugunu

belirlemek i¢in Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney testi kullanilmistir.

Analiz yapilirken veriler %95 giiven araliginda ve 0.05 anlamlilik diizeyinde

degerlendirilmistir.

Olgegin bu orneklem grubu icin giivenirliliginin (i¢c tutarhlik katsayisi)
belirlenmesi amaciyla Cronbach’s Alfa istatistigi kullanmistir. Bu kapsamda Olcegin

yiiksek derecede giivenilir oldugu sonucuna ulasilmistir. (Cronbach’'s Alfa = 0.832)



IV. BOLUM

4. Bulgular ve Yorum

Bu boliimde aragtirmaya ait problemlere iligkin bulgular ve yorumlar yer

almaktadir.

4.1. Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerinin Piyano Basaris1 Cinsiyete Gore Farklilik

Gostermekte midir?

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’ndeki
yiiriitiilen yiiksek lisans ¢alismasi kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 dgrencinin piyano dersinden almis olduklari puanlarin cinsiyetlerine
gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklemler t testi
uygulanmustir. Elde edilen sonuglara gore erkeklerin puan ortalamasi (X =40.667) ile
kizlarin puan ortalamasi (X =62.384) istatistiksel olarak anlamli bir farklihk
gostermektedir (t_((113))=3.505,p=0.001). Basar1 puanlar1 ortalamalar1 incelendiginde
kiz ogrencilerin erkek Ogrencilere kiyasla anlamli derecede daha yiiksek puana sahip

olduklar1 ve bu farkliligin ¢ok biiyiik siddette oldugu sdylenebilir (d=0.679).

Tablo 4.1.1: Cinsiyete bagli tanimlayici istatistikler ve frekans tablolari

Say1 Yiizde (%)
Cinsivet Kiz 73 63.5
y Erkek 4 36.5

Tablo 4.1.2: Cinsiyete bagl basar1 notlarinin tanimlayici istatistiklerinin dagilimi

Basar1 Notu
Say1  Ortalama  Medyan SS SH
Kiz 73 62,384 64,000 30,882 3,614

Cinsiyet Erkek 42 40,667 30,000 33,847 5,223
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Tablo 4.1.3: Cinsiyete bagl arastirma problemlerinin istatistiksel hipotez testi sonuglari

Giiven Arahgi (%95)
Ortalama  Standart ..
t Sd Fark Hata Alt Simir Ust Simir d
Cinsiyet ~ 3.505 113 0.001 21.717 6.195 9.443 33.991 0.679
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Grafik 4.1.3: Cinsiyete bagl basar1 notu grafigi

4.2. Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerinin Piyano Basaris1 Yasa Gore Farklilik

Gostermekte midir?

BAIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’ndeki
yiiriitiillen yiiksek lisans ¢alismast kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 Ogrencinin piyano dersinden almis olduklar1 puanlarin yaglara
(bulunduklart sinifa) gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla tek
yonlii varyans analizi uygulanmistir. Elde edilen sonuglara gore 9.smiflarin puan
ortalamasi (X =70.667), 10.siniflarin puan ortalamasi (X =55.400), 11.siniflarm puan
ortalamasi (X =43.339) ve 12.smiflarin puan ortalamasi (X '=46.907) arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (F_((3,111))=4.143,p=0.008).
Farkliligin  hangi simiflardan kaynaklandiginm1  belirlemek amaciyla Tukey coklu
karsilagtirma testi uygulanmis ve istatistiksel olarak anlamli1 farklilik gosteren siniflarin
9-11(p=0.009) ile 9-12.simflar (0.032) oldugu goriilmiistir. Puan ortalamalari
incelendiginde 9.sinif basarisinin her iki smiftan anlamli derecede yiiksek oldugu

sOylenebilir.
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Say1 Yiizde (%)

Simf

9.smif 30
10.smf 30
11.smf 28
12.smf 27

26.1
26.1
243
23.5

Tablo 4.2.2: Yasa bagli basar1 notlarinin tanimlayici istatistiklerinin dagilimi

Basar1 Notu
Say1 Ortalama Medyan SS SH
9.smif 30 70,667 78,500 28,436 5,192
Sumaf 10.s1nif 30 55,400 56,250 32,384 5912
11.smf 28 43,339 43,750 33,197 6,274
12.simif 27 46,907 51,500 34,908 6,718

Tablo 4.2.3: Yasa bagl aragtirma problemlerinin istatistiksel hipotez testi sonugclari

Sif

Kareler Toplanm Sd Kareler Ortalamasi F P Farkh Grup(lar)
Gruplar arasi 12909.075 3 4303.025 _
Gruplar igi 115300412 111 1038742 4143 008 gj ) Epjg'ggg;
Toplam 128209.487 114 p=r
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4.3. Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerin Anne Egitim Durumu Ile Piyano Basarisi

Farklilik Gostermekte midir?

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’ndeki
yiiriitiillen yiiksek lisans ¢alismast kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 o6grencinin piyano dersinden almis olduklar1 puanlarin annenin
O0grenim diizeyine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla tek yonlii
varyans analizi uygulanmistir. Elde edilen sonuclara gore annesi ilkokul mezunu
olanlarin puan ortalamasi (X =37.471), ortaokul mezunu olanlarin puan ortalamasi (X
'=52.633), lise ve dengi okul mezunu olanlarin puan ortalamasi (X =55.608) ve
tiniversite mezunu olanlarin puan ortalamasi (X =60.391) arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklihk bulunmamistir (F_((3,111))=2.016,p=0.116). Puan ortalamalar1
incelendiginde annelerde 6grenim diizeyi yiikseldikce 6grencilerin piyano basarisi artis

egilimi gostersede aralarindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 4.3.1: Anne egitimine bagh tamimlayici istatistikler ve frekans tablolar

Say1 Yiizde (%)

Tlkokul 17 14.8

A R Ortaokul 15 13.0
Annenin Ogrenim Diizeyi Lise ve dengi 37 32
Universite 46 40.0

Tablo 4.3.2: Anne egitimine bagli basar1 notlarinin tanimlayici istatistiklerinin dagilimi

Basar1 Notu
Say1 Ortalama Medyan SS SH
Tlkokul 17 37,471 43,000 27,070 6,565
Annenin C)grenim Ortaokul 15 52,633 46,000 38,108 9,839
Diizeyi Lise ve dengi 37 55,608 52,500 32,511 5,345
Universite 46 60,391 67,500 33,823 4987

Tablo 4.3.3: Anne egitimine bagl arastirma problemlerinin istatistiksel hipotez testi

sonuglar1

Kareler Toplaom Sd  Kareler Ortalamas1 F P Farkh Grup(lar)
Annenin Ogrenim Diizeyi
Gruplar arast 6623.994 3 2207.998
Gruplar ici 121585.493 111 1095.365 2.016 .116 -

Toplam 128209.487 114




Bagari Notu Ortalamasi

70

60

a0

40

30

20

ilkokul Ortaokul Lise ve dengi Universite
Annenin Ogrenim Diizeyi
Grafik 4.3.1: Anne egitimine bagh grafik
PN
// \
- . 4—_—/" ——
ﬁ lkokul - —
Hl o
a )
E Ortaokul 7
h
L 0] /_//_\
= .,
E / \"x
O |isevedeng 1— —
c
<C /—\
/ .
I i _——r___/ T
Universite - B
25 =0 75 100 125

Duygusal Zeka Olgek Skoru

Grafik 4.3.2: Anne egitimine bagli duygusal zeka 6l¢ek skoru grafigi

34



35

’/-———-—————..‘_‘\-L
/ N
-
= , - \\_
o lkokul q— ——
I |
= /__\“\_\_
O /f v//_-\\\
E
E Cirtankul -"/ \\‘*
fs)) T
: T N
= / .
L Lisevedeng 1— —
c T T
<C T N
/ \\
Universite - —
0 50 100
Basari Notu

Grafik 4.3.3: Anne egitimine bagli basar1 notu grafigi

4.4. Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerin Baba Egitim Durumu Ile Piyano Basarisi

Farklilik Gostermekte midir?

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boéliimii’ndeki
yiiriitiillen yiiksek lisans ¢alismast kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
bolimiindeki 115 6grencinin piyano dersinden almis olduklar1 puanlarin babanin
O0grenim diizeyine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla tek yonlii
varyans analizi uygulanmistir. Elde edilen sonuclara gore babasi ilkokul mezunu
olanlarin puan ortalamasi (X =54.125), ortaokul mezunu olanlarin puan ortalamasi (X
'=53.176), lise ve dengi okul mezunu olanlarin puan ortalamasit (X =52.176) ve

tiniversite mezunu olanlarin puan ortalamasi (X =56.400) arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmamistir (F_((3,111))=0.128,p=0.943).

Tablo 4.4.1: Baba egitimine bagl tanimlayici istatistikler ve frekans tablolari

Say1 Yiizde (%)

Tlkokul 8 7.0
ol N Ortaokul 17 14.8
Babanin Ogrenim Diizeyi Lise ve dengi 37 19

Universite 53 46.1
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Tablo 4.4.2: Baba egitimine bagli basar1 notlarinin tanimlayic istatistiklerinin dagilimi

Basar1 Notu
Say1 Ortalama  Medyan SS SH
Tlkokul 8 54,125 56,750 30,337 10,726
Babanin Ogrenim Ortaokul 17 53,176 47,500 38,076 9,235
Diizeyi Lise ve dengi 37 52,176 50,000 33,119 5,445
Universite 53 56,500 57,500 33,582 4,613

Tablo 4.4.3: Baba egitimine baghi arastirma problemlerinin istatistiksel hipotez testi

sonuclari
Kareler Sd  Kareler Ortalamasi F Farkli Grup(lar)
Toplam P P
Babanin Ogrenim Diizeyi
Gruplar arast 442.533 3 147.511
Gruplar igi 127766.954 111 1151.054 128 943 -
Toplam 128209.487 114
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4.5. Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerin Evinde Piyano Olmasi Durumu Ile Piyano Ders

Basaris1 Farklilik Gostermekte midir?

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boéliimii’ndeki
yiiriitiillen yiiksek lisans ¢alismast kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 oOgrenci arasinda piyano sahibi olanlar ile olmayanlarin piyano
dersinden almis olduklar1 puanlarin farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla mann whitney u testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglara goére piyano sahibi
olan dgrencilerin puanlarinin medyan degeri (M = 56.250) ile piyano sahibi olmayan
ogrencilerin puanlarinin medyan degeri (M = 41.500) jstatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gostermemektedir (U = 379.50,p = 0.066) . Piyanosu olan 6grencilerin basari
puanlar1 olmayanlara kiyasla daha yiiksek olsa da aradaki farklilik istatistiksel olarak

anlamli bulunmamastir.

Tablo 4.5.1: Evinde piyano olmasina bagl tanimlayici istatistikler ve frekans tablolari

Say1 Yiizde (%)

Evinizde piyano var n? Var S 904
sl ‘ Yok 11 9.6
Tablo 4.5.2: Evinde piyano olmasina bagli basar1 notlarinin tanimlayici istatistiklerinin
dagilimi
Basar1 Notu
Say1  Ortalama  Medyan SS SH
Evinizde piyano var Var 104 56,183 56,250 32,897 3,226
m? Yok 11 38,091 41,500 36,725 11,073

Tablo 4.5.3: Evinde piyano olmasina bagl arastirma problemlerinin istatistiksel hipotez

testi sonuglari

Grup N Sira Ortalamas1  Sira Toplamu U istatistigi p

. Var 104 59.85 6224.50
Piyano Durumu Yok 1 40,50 445.50 379.50 0.066
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4.6. Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerin Piyano Calisma Siiresi Ile Piyano Ders Basaris

Farklilik Gostermekte midir?

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’ndeki
yiiriitiillen yiiksek lisans ¢alismast kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 6grencinin piyano dersinden almis olduklar1 puanlarin piyano ¢alisma
siirelerine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla Kruskal Wallis H
testi uygulanmistir. Elde edilen sonuclara gore 0-1 saat ¢calisanlarin puanlarin siralama
puanlari ortalamast (X _s=49.19), 1-2 saat calisanlarin puanlarimin siralama puanlar
ortalamast (X _s=70.16) ve 2-3 saat calisanlarin puanlarmin siralama puanlari
ortalamasi (X _s=100.42) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur
(x"2=27.868,p<0.001). Farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigin1 belirlemek
amaciyla olasi ikili gruplara Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney testi uygulanmis ve
tiim gruplarin birbirinden istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Puan ortalamalar1 ve siralama puanlarinin ortalamasi incelendiginde piyano caligma

stiresi arttikca basarinin da anlamli derecede artma egiliminde oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 4.6.1: Piyano calisma siiresine bagl tanimlayici istatistikler ve frekans tablolari

Say1 Yiizde (%)

0-1 Saat 84 73.0

Piyano ¢alisma siireniz nedir? 1-2 Saat 19 16.5
2-3 Saat 12 104

Tablo 4.6.2: Piyano ¢alisma siiresine bagli basar1 notlarinin tanimlayic istatistiklerinin

dagilimi
Basar1 Notu
Say1 Ortalama Medyan SS SH
Piyano cahsma siireniz 0-1 Saat 84 45917 46,750 31,502 3,437
nedir? 1-2 Saat 19 66,526 65,000 28,972 6,647
2-3 Saat 12 95,083 100,000 13,596 3,925

Tablo 4.6.3: Piyano calisma siiresine baglh aragtirma problemlerinin istatistiksel hipotez

testi sonuglari

Sira 2
Grup N Ortalamasi ¥ P Farkh Grup(lar)
0-1 (0-1 Saat) — (1-2 Saat)
Saat Sagyro-19 (p=0.039)
Piyano Caligma  1-2 (0-1 Saat) — (2-3 Saat)
Siiresi Saat 19 70.16 2 27968 <0.001 (p<0.001)
2-3 (1-2 Saat) — (2-3 Saat)
Saat 12 10042 (p=0.041)
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Grafik 4.6.1: Piyano ¢aligma siiresine baglh grafik
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4.7. Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerin Piyano Dersine Ilgisi ile Basarilar1 Farklilik

Gostermekte midir?

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’ndeki
yiiriitiillen yiiksek lisans ¢alismast kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 6grencinin piyano dersinden almis olduklar1 puanlarin piyanoya olan
ilgilerine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla Kruskal Wallis H

testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglara gore piyanoya ilgisi olanlarin puanlarin
siralama puanlar ortalamasi (Xs = 71.88)_ olmayanlarin puanlarinin siralama puanlari
ortalamas1 (¥s =26.36) ve biraz ilgili olanlarin puanlarinin siralama puanlari
ortalamasi (¥s = 36-53) arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farkhilik bulunmustur

(¥* =35.612,p < 0.001) Farklihgin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla olasi ikili gruplara Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney testi uygulanmis ve
tiim gruplarin birbirinden istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Puan ortalamalar1 ve siralama puanlarinin ortalamasi incelendiginde piyanoya ilgi

arttikca basarinin da anlamli derecede artma egiliminde oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.7.1: Piyano dersine olan ilgisine bagli tanimlayici istatistikler ve frekans

tablolar1
Say1 Yiizde (%)
Evet 73 63.5
Piyanoya ilginiz var mdir? Hayir 11 9.6
Biraz 31 27.0

Tablo 4.7.2: Piyano dersine olan ilgisine bagli basar1 notlariin tanimlayici

istatistiklerinin dagilimi

Basar1 Notu
Say1 Ortalama Medyan SS SH
Piyanoya ilginiz var Evet 73 68,678 71,000 26,778 3,134
Hayir 11 21,136 10,500 17,706 5,339

9
mdir? Biraz 31 32,774 20,500 32,606 5,856
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Tablo 4.7.3: Piyano dersine olan ilgisine bagli aragtirma problemlerinin istatistiksel

hipotez testi sonuclari

Grup N SwraOrtalamas1 Sd = y° p Farkli Grup(lar)

Evet 73 71.88 Hayir - Biraz (p=0.663)
Piyanoya flgi Hayrr 11 26.36 2 35.612 <0.001 Hayir-Evet (p<0.001)

Biraz 31 36.53 Biraz - Evet (p<0.001)
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Grafik 4.7.1: Piyano dersine olan ilgisine bagh grafik
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Grafik 4.7.3: Piyano dersine olan ilgisine bagli basar1 notu grafigi

4.8. Piyano Ogretmeni Degisen Ile Sabit Kalan Ogrencilerin, Piyano Ders Basarilari

Farklilik Gostermekte midir?

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’ndeki
yiiriitiilen yiiksek lisans ¢alismasi kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 6grenci arasinda piyano hocasi siklikla degisen ve degismeyenlerin
piyano dersinden almis olduklari puanlarin farklilik gosterip gostermedigini belirlemek

amaciyla bagimsiz drneklemler t testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglara gore piyano
hocas1 siklikla degisen Ogrencilerin puan ortalamasi (¥ =49.308) jle hocast
degismeyen Ogrencilerin puanlari (¥ = 55.108) jgtatistiksel olarak anlamli bir farklilik

gostermemektedir (tillg) =—0.586,p = 0.559,4 = _0'1?2).

Tablo 4.8.1: Piyano Ogretmeni degisen ile sabit kalan Ogrencilerin tanimlayici

istatistikler ve frekans tablolari

Say1 Yiizde (%)
Evet 13 11.3
Hayir 102 88.7

Piyano 6gretmeniniz siklikla degismekte midir?
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Tablo 4.8.2: Piyano 6gretmeni degisen ile sabit kalan Ogrencilerin bagar1 notlarinin

tanimlayici istatistiklerinin dagilimi

Basari Notu
Say1 Ortalama Medyan SS SH
Piyano 6gretmeniniz Evet 13 49,308 55,000 37,095 10,288
sikhikla degismekte Hayir 102 55,108 54,500 33,197 3,287

midir?

Tablo 4.8.3: Piyano Ogretmeni degisen ile sabit kalan Ogrencilerin arastirma

problemlerinin istatistiksel hipotez testi sonuglari

Giiven Arahgi (%95)
Ortalama Standart ..
t Sd p Fark Hata Alt Simir Ust Simir d
Piyano
Ogretmeni  -0.586 113  0.559 -5.800 9.905 -25.423 13.823 -0.172
Degisimi
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Grafik 4.8.1: Piyano ogretmeni degisimine bagh grafik
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4.9. Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerin Okul Haricinde Miizikal Faaliyetlerde

Bulunmalari ile Piyano Basaris1 Farklilik Gostermekte midir?

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’ndeki
yiiriitiillen yiiksek lisans ¢alismast kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 Ogrencinin piyano dersinden almis olduklari puanlarin miizikal
faaliyetlerde bulunup bulunmama durumuna gore farklilik gosterip gostermedigini

belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi uygulanmistir. Elde edilen sonuglara gore
miizikal ~faaliyette bulunanlarin puan ortalamasi (X =53.698)  faaliyette
bulunmayanlarin  puan ortalamasi (X =64.250) ve zaman zaman faaliyette

bulunanlarin puan ortalamasi (¥ =53.810) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

F = 0.363,p = 0696
farklilik bulunmamistir { (3111) P )

Tablo 4.9.1: Okul haricinde miizikal faaliyetlerde bulunmalarina bagli tanimlayici

istatistikler ve frekans tablolar1

Savi Yiizde

(/D)
Okul haricinde miizikal faaliyetler ile ilgileniyor Evet 86 748
musunuz? Hayir 8 7.0
’ Bazen 21 18.3

Tablo 4.9.2: Okul haricinde miizikal faaliyetlerde bulunmalarina bagli basar1 notlarinin

tanimlayici istatistiklerinin dagilimi

Basar1 Notu
Say1  Ortalama  Medyan SS SH
OKkul haricinde miizikal Evet 86 53,698 52,000 34,747 3,747
faaliyetler ile ilgileniyor Hayir 8 64,250 68,750 29,619 10,472
musunuz? Bazen 21 53,810 54,500 30,510 6,658

Tablo 4.9.3: Okul haricinde miizikal faaliyetlerde bulunmalarina bagli arastirma

problemlerinin istatistiksel hipotez testi sonuglari

Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamasi F p Farkh Grup(lar)
Miizikal Faaliyetler
Gruplar arast ~ 825.609 2 412.805
Gruplar ici 127383.878 112 1137.356 363 .696 -

Toplam 128209.487 114
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Grafik 4.9.3: Miizikal faaliyetlerde bulunma degisimine bagli basar1 notu grafigi

4.10. Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencilerin Duygusal Zekas1 ve Duygusal Zekanin Alt Bir
Faktorii Olan Oznel Iyi Olus, Oz Kontrol, Sosyallik ve Duygusallik Skorlari ile

Piyano Dersi Basaris1 Arasinda Anlaml Bir iliski Var midir?

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’ndeki
yiiriitiilen yiiksek lisans ¢alismasi kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 6grencinin piyano dersinden almis olduklar1 puanlar ile duygusal zeka
skorlar arasinda anlaml iligki olup olmadigim belirlemek amaciyla korelasyon analizi
uygulanmigstir. Elde edilen sonuglara gore duygusal zeka olcek skoru ile piyano basari
puanlar1 arasindaki  iliski  istatistiksel = olarak  anlamli  bulunmamistir
(r=—0.128,p = 0.174). Benzer bir sekilde zeka Olceginin alt faktorleri ile basari
puanlar1 arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir iligki yoktur. Zeka 6lceginin toplam
skoru ile alt faktorlerin skorlar arasinda ki iliski ise istatistiksel olarak anlamli

bulunmugtur @ < 0.05),
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AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’ndeki
yiiriitiilen yiiksek lisans ¢alismasi kapsaminda Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi miizik
boliimiindeki 115 6grencinin piyano dersinden almis olduklar1 puanlar ile duygusal zeka
skorlart arasinda dogrusal bir iliski olup olmadigini belirlemek amaciyla basit dogrusal
regresyon analizi uygulanmistir. Elde edilen sonuglara gére duygusal zeka odlcek skoru
ile piyano basar1 puanlar1 arasinda olusturulan dogrusal model istatistiksel olarak
anlamli bulunmamistir (F = 2.025, R* = 0.018,p = 0.157). Benzer bir sekilde zeka
Olceginin alt faktorleri ile basar1 puanlari arasinda kurulan modellerden 6znel iyi olus
skoru igin olusturulan model (F = 2.361,R* = 0.020,p = 0.127), 6z kontrol skoru
icin olusturulan model (F =0.259,R* =0.002,p = 0.611) duygusallik skoru icin
olusturulan model (F = 0.309,p = 0.580) ve sosyallik skoru i¢in olusturulan model
(F = 1.554.R* = 0.014,p = 0.215) ijstatistisel olarak anlamli degildir. Dolayisiyla
duygusal zeka olgeginin toplam skoru ve alt faktorlerinin ayr1 ayri skorlar1 6grencilerin

piyano basar1 puanlarini tahmin etmek amaciyla kullanilmamalidir.
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Tablo 4.10: Basar1 notu ile 6lcek skorlar arasindaki olasi ikili korelasyon matrisi

Basan notu ile Olcek skorlar1 arasindaki olasi ikili korelasyon matrisi

Basar1 Olcek " - Oz .
Notu Skoru Oznel lyi Olus Kontrol Duygusallik Sosyallik
Bagari Spearman — 0 125; -0.118 -0.063 -0.026 -0.121
Notu )
p — 0.174 0.210 0.502 0.780 0.197
Olgek Spearman — 0.891 *** 0.727 *** 0.597 *** 0.574 ***
Skoru p — <1.001 <1.001 <1.001 <1.001
Oznel Spearman — 0.516 *** 0.380 *%** 0.406 ***
Iyi Olus p — <1.001 <1.001 <1.001
Oz Spearman — 0.370 *%** 0.210 *
Kontrol p — <1.001 0.025
Duygu- Spearman — 0.273 **
sallik p o 0.003
Sosyal- Spearman —
lik
i p .
Not. * p <.05, ** p <.01, *** p < .001
<. Standart 2
Degisken Katsay1 Hata p R F
Model 1 Sabit 74.286 14.280 5.202  <0.001
Olgek -0.283 0.199 0.157 0.018 2.025

Skoru

1.423




Basar notu ile Olcek skorlar1 arasindaki olasi ikili korelasyon matrisi

B;g:‘: gl:f)f'l; Oznel iyi Olus Koclztzrol Duygusallik Sosyallik
Model 2 Sabit 69.864 10.500 6.654 <0.001
Oznel -0.547 0.356 - 0.127 0.020 2.361
Iyi Olus 1.537
Model 3 Sabit 58.409 8.378 6.972 <0.001
Oz -0.333 0.653 - 0.611 0.002 0.259
Kontrol 0.509
Model 4 Sabit 62.346 14.552 4284 <0.001
Duygu- -0.528 0.951 - 0.580 0.003 0.309
sallik 0.556
Model 5 Sabit 70.483 13.234 5.326 <0.001
Sosyallik -1.062 0.852 - 0.215 0.014 1.554
Skoru 1.246
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Grafik 4.10.1: Okul basar1 notu ile duygusal zeka 6l¢ek skoru sacilim grafigi
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Grafik 4.10.2: Okul basar1 notu ile 6znel iyi olug alt 6lgek skoru sa¢ilim grafigi
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V. BOLUM

5. Sonuc ve Oneriler

Arastirmanin bu kisminda, elde edilen bulgular 1s1ginda ulasilan sonuclara

deginilecektir.

5.1. Sonuglar

Elde edilen sonuglara gore GSL 6grencilerinin piyano basarisi cinsiyete gore
farklilik gostermektedir. Erkeklerin puan ortalamasi (X =40.667) ile kizlarin
puan ortalamasi (X =62.384) istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermektedir (t_((113))=3.505,p=0.001). Basar1 puanlar1 ortalamalar1
incelendiginde kiz Ogrencilerin erkek Ogrencilere kiyasla anlamli derecede
daha yiiksek puana sahip olduklart ve bu farkliligin cok biiyiik siddette
oldugu sodylenebilir (d=0.679).

Elde edilen sonuclara gére GSL Ogrencilerinin piyano basarisi yasa gore
farklilik gostermektedir. Elde edilen sonuglara gore 9.siniflarin puan
ortalamasi (X =70.667), 10.smiflarin puan ortalamasi (X =55.400),
11.siflarin puan ortalamast (X =43.339) ve 12.siiflarin puan ortalamasi (X
'=46.907) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur
(F_((3,111))=4.143,p=0.008).

Elde edilen sonucglara gore GSL 6grencilerin anne egitim durumu ile piyano

basaris1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamamistir

(F_((3,111))=2.016,p=0.116).
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Elde edilen sonuclara gore GSL 6grencilerin baba egitim durumu ile piyano
basaris1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir
(F_((3,111))=0.128,p=0.943).

Elde edilen sonuglara gére GSL 6grencilerinin evinde piyano olmasi durumu
ile piyano basaris1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir (U=379.50,
p=0.066).

Elde edilen sonuglara gére GSL 06grencilerinin piyano calisma siiresi ile
piyano basarisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur
(x"2=27.868,p<0.001).

Elde edilen sonuglara gore GSL o6grencilerinin piyano dersine ilgisi ile
piyano basarisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur
(X2=35.612, p<0.001).

Elde edilen sonuglara gore piyano 6gretmeni siklikla de8isen Ogrencilerin
puan ortalamasi (X =49.308) ile piyano 6gretmeni sabit kalan dgrencilerin
puanlari (X=55.108) istatistiksel olarak anlamhi  bir farklihk
gostermemektedir (#(113)=-0.586, p=0.559,d =-0.172).

Elde edilen sonuglara gore GSL Ogrencilerinin okul haricinde miizikal
faaliyetlerde bulunmalar1 ile piyano basaris1 arasinda anlamli bir farklilik

bulunmamustir. (F(3,111)=0.363, p=0.696).

Elde edilen sonuglara gore duygusal zekd olgek skoru ile piyano basari
puanlart arasinda olusturulan dogrusal model istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (F=2.025, R2=0.018, p=0.157). Benzer bir sekilde zeka
Olceginin alt faktorleri ile basar1 puanlar1 arasinda kurulan modellerden 6znel
iyi olus skoru i¢in olusturulan model (F=2.361, R2=0.020, p=0.127), 6z
kontrol skoru i¢in olusturulan model (F£=0.259, R 2=0.002, p=0.611),
duygusallik skoru i¢in olusturulan model (F=0.309, p =0.580) ve sosyallik
skoru i¢in olusturulan model (F=1.554, R2=0.014, p=0.215) istatistiksel
olarak anlaml1 degildir. Dolayisiyla duygusal zeka 6l¢eginin toplam skoru ve
alt faktorlerinin ayr1 ayr1 skorlar1 Ogrencilerin piyano basar1 puanlarini

tahmin etmek amaciyla kullanilmamalidir.
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5.2. Oneriler

Bu arastirmanin sonucunda arastirmacilara asagidaki oneriler sunulmustur.

Duygusal zekda ve piyano basarisi arasinda piyano ilgisine, piyano calisma
siiresine gore anlamli bir farklilhik gostermektedir. Bu baglamda ileri de yapilacak
arastirmalarda duygusal zekanin piyano haricinde bir bagka enstriiman ile iligkisine

bakilabilir.

Bu arastirmada duygusal zeka ve piyano basarisi yasa gore anlamli bir farklilik
gostermektedir ve giizel sanatlar lisesi Ogrencileri yas grubu itibariyle 14-18 yas
araliginda olmas1 sebebi ile bu ¢alismanin bir bagka yas araligi ile tekrardan yapilmasi

onerilmektedir.

Miizik egitiminde performans sergilemenin Oonemi goéz Oniine alindiginda, bu
calisma duygusal zekd ve basar1 yerine, duygusal zeka ve miizik performansi baslig
altinda yeniden yapilabilir. Cikacak sonuglarin miizik performansi sergilemede hem
zeka hem de duygusal zekanin boyutunu ortaya koymast bakimindan 6nemli oldugu

diisiincesiyle onerilmektedir.

GSL 6grencilerinin duygusal zeka ve piyano basarisi arasindaki iligki baglikl tez
calismast 115 Ogrenciye ulasilarak yapilmis ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunamamistir. Bu c¢alismanin daha fazla o©rneklem ile yeniden yapilmasi

onerilmektedir.

Aragtirmanin calisma grubu ve secilen uygulama parametreleri bakimindan
istatistiksel olarak anlamli sonuglarin elde edilememesi duygusal zekanin Onemsiz
oldugu anlamina gelmemektedir. Buradan hareketle ©zellikle miizik egitimi veren
kurumlarin giris yetenek sinavlarinda, duygusal zekayi Olgen bir veri toplama testi
uygulanmas1 egitimin kalitesini mutlaka etkileyecektir. Bu sebeple 06zel yetenek

gerektiren alanlarda bu konuya dikkat ¢ekilmesi onerilmektedir.
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EK-1. KiSiSEL BiLGi FORMU

Seveili Ogrenciler, agagida bir aragtirma kapsamimda hazirlanmig kigisel bilgi
formu ve dlcekler bulunmaktadir. Arastirmacilar olarak sizlerden beklentimiz; kigisel
bilgi formunu ve 6lgekler:, tiim ictenliginizle okuyarak, doldurmamzdir. Anketin siiresi
vaklagik 5 dakikadir. Aragtirma kapsaminda kullanilan her bir 6lgegi doldurmaya
baglamadan &nce, olgekle iligkili acgiklama wve yonergeleri okumanz, &lgeklerin
doldurulmasinda sizlere vyardimer olacaktir. Sonuglar, akademik caligmalarda
kullamilacak ve kigisel bilgileriniz gizli tutulacaktir. Ilgi ve katkilarimizdan dolay:
simdiden tegekkiir ederim.

Ebru Karadag
Izzet Baysal Universitesi Egitim Bilimler: Enstitiisit Miizik Ogretmenligi Bilim Dali / Bolu

Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Cinsiyeti: () Kiz () Erkek
2. Yagimz:

3. Annenin Ogrenim Diizeyi: 1. Okuma-yazma yok ( ) 2. Ilkokul mezunu () 3. Ortaokul

mezunu ( ) 4. Lige ve dengi okul mezunu ( ) 5. Universite mezunu ()

4. Babanin Ogrenim Diizeyi: 1. Okuma-yazma yok () 2. Ilkokul mezunu ( ) 3. Ortaokul

mezunu () 4. Lise ve dengi okul mezunu () 5. Universite mezunu ()
5. Evimzde pryano var m? () Evet () Hayr

6. Piyano caligma stireniz nedw? ... ...

7. Piyanoya ilginiz var mudwr? () Evet () Hayir () Biraz

8. Piyano 6gretmeniniz siklikla degismekte midir? () Evet () Hayir

9. Okul haricinde miizikal faaliyetlerde bulunuyor musunuz? () Evet () Hayir () Bazen
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EK-2. DUYGUSAL ZEKA OZELLIGi OLCEGi

Duygusal Zeka Ozelligi Olgefii- Adélesan Kisa Formu (TEIQue-ASF)

*  Latfen againdaki her ifadeyi, o ifadeye katilma ya da katilmama derecenizi
en iyi yansitan rakamun iizerine “X" igaret: koyarak cevaplaymz.

® 1 = Hig Katilmiyorum, 7 = Tamamen Katiliyorum_arasinda yedi cevap E
segencginiz vardir. Katilip katilmadiginizdan gok emin deiilseniz4’ e yakin
bir numara segin. Litfen her bir ifade igin kendinizi en iyi yansitan rakam
igaretleyin.

®  Hizli ve dikkathi ilerleyin. Dogru ya da yanhs cevap yoktur.

'l‘am_nmegn Katihyorum

Tepl:iﬂ'lef

nmlnnml

..’/, E‘];ﬁh‘ len men

Ilﬂﬂllilﬂll

{ llhf‘ idece
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EK-3. OLCEK iZIN MAILi

Kimden: Esra Ergin <esraergin.42@gmail.com>
Gonderme Tarihi: 27 Kasim 2018 Sal 12:32

Kime: Ebru Selek

Konu: Re: Duygusal Zeka Olcegi yardim
Ekler: TEIQue-ASF.pdf

Merhabalar,

Olgegi kullanmanizda bir sakinca yoktur. Olgek ve bilgileri ektedir. Kolay gelsin. Galismanizda basarilar dilerim...

Saygilarimla,
Esra

27 Kas 2018 09:53 tarihinde "Ebru Selek" <ebruselek@hotmail.com> yazdi:

Merhaba Esra hanim,

Ben Ebru Karadag , Abant izzet Baysal Universitesi Miizik Ogretmenligi mezunuyum.
Suanda da yiiksek lisans yapmaktayim. Tez ¢alismamda Piyano galan glzel sanatlar lisesi
Ogrencilerin Duygusal zeka ve piyano basarilarini 6lgmek istiyoruz. Olgek olarak da sizin

Calismanizdan yararlanmak istiyoruz. Duygusal Zeka Olgegi- Addlsan kisa formunu izniniz olursa ¢alismam da
kullanabilir miyim?

Ebru Karadag
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EK-4. MiLLi EGITiM MUDURLUGU ANKET VE ARASTIRMA iZiN ONAYI

: ' . T TC
1’:.- 2 B ISTANBUL VALILIGI
\- PR Y i1 Milli Egitim Madirloga
o bt )
ot/
S
Sayr :59090411-20-E.4211789 27/02/2019

Konu : Anket ve Arastirma Izin Talebi

VALILIK MAKAMINA

ligi: ) 06.02.2019 tarihli ve 2546742 Gelen Evrak No'lu dilekge.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tk. Gn. Md. 22.08.2017 tarih ve 12607291/2017/25 No'lu Gen.
¢) Milli Egitim Miidirliigii Arasirma ve Anket Komisyonunun 22.02.2019 tarihli
tutanagl.

Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii yilksek lisans dgrencisi
Ebru KARADAG'n "Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Ogrencilerinde Piyano Basarisi ile
Duygusal Zeka Arasindaki filiski" konulu tezi kapsaminda, ilimiz genelindeki Giizel
Sanatlar Liselerinde dgrenim goren dgrencilere; duygusal zeka dlgegti, kigisel bilgi formu ve
gbriisme soru formunu uygulama istemi hakkindaki ilgi (a) dilekge ve eKleri
Midirliigiimiizce incelenmistir.

Aragtirmacinin sz konusu talebi; bilimsel amag¢ disinda kullanilmamasi, uygulama
sirasinda bir drnefi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzah veri toplama
araglanimin  Kurumlarimiza arastirmaci  tarafindan ulastinilarak  uygulamilmasi,
katihmcilarin  goniillilik esasina gdre secilmesi, arastirma sonu¢ raporunun
miidiirligiimiizden izin ahnmadan kamuoyuyla paylagilmamasi kosuluyla, okul
idarelerinin denetim, gizetim ve sorumlulufunda, efitim-ogretimi aksatmayacak
sekilde ilgi (b) Bakanhk emri esaslari dihilinde uygulanmas, sonuctan Miidiirliiiimiize
rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Midirliigimiizce uygun
gorillmektedir.

Makamlarinizea da uygun gorillmesi halinde olurlanmza arz ederim.

Levent YAZICI
i1 Milli Egitim Mudiirii

Ek:
1- Genelge.
2- Komisyon Tutanag.

OLUR

27/02/2019
Ahmet Hamdi USTA
Vali a.
Vali Yardimeis:

11 Milli Egitim Miidarlogi Binbirdirek M. Imran Oktem Cad. A. BALTA VHKI
No:1 Eski Adliye Binasi Sultanahmet FatilvIstanbul Tel: (0 212) 455 04 00-239

E-Posta: sgh34iwmeb. gov.ir
Bu evrak glvenli clckironik imza ile imzal http://evraksorgu.meb.gov.ir adresinden 35ca-3d71-3a42-bb3c-2¢3f kodu ile teyit edilebilir.




EK-5. ETIK KURUL ONAYI

] c
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimlerde insan Arastirmalan Etik Kurulu

Ebru KARADAG

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi
Egitim Bilimler Enstitiisii

Tiirkce Egitimi ABD

Sayin Ebru KARADAG,

“Giizel Sanatlar Lisesi Mizik Ogrencilerinde Piyano Basarisi ile Duygusal Zeka
Arasindaki fligki” insan Arastirmalan Etik Kuruluna yapmis oldugunuz basvuru
(Protokol NO. 2019/27) kurulumuzun 07.02.2019 tarihli ve 2019/01 toplantisinda

degerlendirilerek etik olarak uygun bulunmustur. Bilgilerinize sunariz.

Prof. Dr. Hamit COSKUN (Baskan) M&hmet IGIT(Uye)

M””
Prof/ Dr. Altay EREN(Uye) Dog. Dr. H. Birol YALGIN (Uye)
Dog. Dr.S{val\, ALKOY(Uye) Dog. Dr.;Agullah DURAKOGLU (Uye)

Av. Zuhal Demirci(Uye)




Adi ve Sovadi

Dogum Tarihi

Dogum Yeri

Egitim Durumu

Yabanci Diller
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: Ebru Karadag
: 08.06.1985
: Istanbul

: 2009 - 2019 Abant izzet Baysal Universitesi (Bolu) Egitim

Bilimleri Fakiiltesi Yiiksek Lisans Egitimi.

2007-2008 Szeged Universitesi Miizik Odretmenligi — Erasmus

(Macaristan)

2005-2009 Abant izzet Baysal Universitesi (Bolu) Egitim
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Deneyimler

YOKDIL: 68.5

: 2018 — ... Istanbul Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi
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2014 — 2017 Selahattin Karakasli Imam Hatip Ortaokulu
2011 - 2014 Beykoz Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi

2003 — ... Ozel Kurs ve Ozel Ders Egitmenligi



