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TESEKKUR

Zonguldak ili ve Devrek il¢esindeki Milli Egitim Bakanligi’na bagh anaokulu ve
anasiniflarinda gerceklestirilmis olan bu calisma, bana destek veren bircok kisinin
emegiyle meydana gelmistir. Calismanin her sathasinda biiyiik bir 6zveri gostererek bana
tezimi hazirlamam da rehberlik ettigi icin damsmamm Dr. Ogr. Uyesi Ozlem
CAMLIBEL CAKMAK’a, kiymetli annem Ayse BULUT ve degerli babam Ahmet
BULUT’a tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Tez siirecinin ilk giiniinden son dakikasina kadar
hep yanimda olan, maddi ve manevi destegini esirgemeyen esim Adem CIKMA’ya

sonsuz sevgiler ve tesekkiirler.
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OZET

OKUL ONCESIi EGIiTiM KURUMLARI ACIK ALAN DUZENLEMELERININ
INCELENMESI (ZONGULDAK iLi ORNEGI)

CIKMA, Melike
Yiiksek Lisans Tezi
[Ik6gretim Anabilim Dali
Okul Oncesi Ogretmenligi Bilim Dali
Tez Damismant: Dr. Ogr. Uyesi Ozlem CAMLIBEL CAKMAK
Haziran-2019, xvi + 136 Sayfa

Bu arastirmanin amaci, okul Oncesi egitim kurumlart acik alan
diizenlemelerinin incelenmesidir. Arastirmanin ¢calisma grubunu Zonguldak il merkezi
ve Devrek ilce merkezindeki 3 anaokulu ve 17 anasinifi olusturmaktadir. 20 6gretmen
ve 210 c¢ocukla yiiriitiilen arastirmanin verileri, nitel veri toplama tekniklerinden olan
kontrol listesi, yar1 yapilandirilmis gozlem, yari1 yapilandirilmig goriisme ve resim
cizdirme teknigi uygulanarak elde edilmistir. Elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde,

nitel veri analizi tekniklerinden betimsel analiz teknigi kullanilmastir.

Arastirma sonunda, incelenen anaokullarinin ve anasmiflarinin acik alan

diizenlemelerinin istenen standartlarin altinda oldugu tespit edilmistir.

Arastirmada okul oncesi kurumlarin agik alanlarinin cocuklar icin giivenli,
rahat, gelisimsel agidan yeterli olmadigi tespit edilmis; 6gretmenlerin de ayni goriiste

olduklar1 belirlenmistir.

Arastirma verilerinin analizi sonrasi elde edilen bulgulara gore; arastirmaya

katilan 6gretmenlerin biiyiik cogunlugunun gorev yaptiklart okul Oncesi egitim
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kurumunun yeterli acik alana sahip olmadigi goriisiinde oldugu goriilmiistiir. Ayrica
ogretmenler okul oOncesi egitim kurumlar1 acik alan diizenlemelerinin ¢ocuklarin
gelisimlerini destekleyen, giiven ortam1 saglayan, yaratici ekipmanlar i¢eren, dogayla i¢
ice olan, yaparak ve yasayarak 6grenme imkéani veren, saglam ve nitelikli donanimlar

iceren mekanlar olarak tasarlanmasi gerektigini belirtmislerdir.

Cocuklarin ¢izdikleri resimlerle okul oncesi e8itim kurumlar1 agik alanlarinin
klasik, yaratici, macera oyun ekipmanlari agisindan degerlendirilmesi yapilarak onlarin
hayallerindeki agik alani resmetmeleri istenmistir. Cizimler degerlendirilirken klasik
oyun ekipmanlari, yaratict oyun ekipmanlari, macera oyun ekipmanlari, cevreleme ve
aydinlatma ekipmanlari, bitkileme ve doseme ekipmanlari, diger ekipmanlar, diger

mekanlar basliklari altinda degerlendirilmistir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinin acik alan diizenlemeleri, ¢ocuklarin verilmek
istenen egitimden en yiiksek yarar saglamasina katkida bulunan mekanlardir. Bu nedenle
anasiniflar1 ve anaokullarinin acik alan diizenlemeleri standartlara uygun hale getirilerek

tasarlanmal1 ve 68retmen-0grenci memnuniyeti géz oniinde bulundurulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Acik Alan, Okul Oncesi, Okul Oncesi Egitim, A¢ik Alan

Diizenlemeleri, D1s Mekan
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ABSTRACT

EXAMINATION OF THE PLAYGROUND REGULATIONS OF PRESCOOL
EDUCATION INSTITUTIONS (ZONGULDAK CITY EXAMPLE)

Cikma, Melike
Master’s Thesis
Primary Education
Preschool Teaching
Thesis Advisor: Dr. Faculty Member Ozlem CAMLIBEL CAKMAK
June-2019, xvi + 136 Pages

The aim of this study is to examine the playground regulations of the preschool
education institutions. Study group of the research consists of 3 kindergantens and 17
nursery classes in Zonguldak city center and Devrek district center. The data of the
study, which was conducted with 20 teachers and 210 children, was obtained by
applying the semi-structured observation, semi-structured interview ,checklist and
drawing technique which is one of the qualitative data collection techniques.
Descriptive analysis technique, which is one of the qualitative data analysis techniques,

was used in the analysis of the obtained data.

At the end of the study, it was determined that the playground arrangements of

the kindergartens and nursery classes examined were below the required standards.

In the study, it was determined that the playgrounds of preschool institutions
were not safe, comfortable and sufficient for developmental children, and teachers were

on the same opinion.

According to the findings obtained after the analysis of the research data, it was

seen that the majority of the teachers participating in the research were of the opinion
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that the preschool education institution they work for did not have enough playground.
In addition, the teachers stated that the playground arrangements of preschool
education institutions should be designed as spaces that support the development of
children, provide a safe environment, include creative equipment, intertwine with
nature, provide learning opportunities by doing and living, a contain solid and qualified

equipment.

With the pictures of children, the playground of pre-school education institutions
were evaluated in terms of classic, creative and adventure game equipment and they
were provided to depict the playground of their dreams. The drawings were evaluated
under the titles of classical playground equipment, creative playground equipment,
adventure playground equipment, containment and lighting equipment, planting and

flooring equipment, other equipment and other places.

The playground arrangements of pre-school education institutions are the places
that contribute to the highest benefit of the education sought. Therefore, nursery classes
and kindergartens should be designed in line with the standards of playground

regulations and teacher student satisfaction should be considered.

Keywords: Playground, Preschool, Preschool Education, Playground

Arrangements, Outdoor
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ONSOZ

Gelecegin yetiskinleri olan ¢ocuklarimizin egitimi anne karninda baglamaktadir.
Bununla birlikte formal acidan baktigimizda ¢ocuklarimizin egitimine okul oncesi egitim
ad1 verilerek resmiyet kazanmaktadir. Hizla gelisen diinyamizda egitimin yeri ve onemi
de ayni oOlgiide artmaktadir. Saglikli ve basarili nesiller yetistirebilmek adina egitim
programlari, egitim ortamlari, materyalleri ve donatilart siirekli giincellenmektedir.
Verilen egitim belli bir plan dahilinde yiiriitiillmekte olup buna paralel sekilde egitim
ortamlar1 da dizayn edilip islevsel hale sokulmaktadir. Hi¢bir zaman verilen egitim,
bulunulan ortamdan ayri diisiiniilmemelidir. Okul 6ncesi egitim cagindaki cocuklarin da
dikkat siireleri, 1ilgileri, gelisim diizeyleri, algilari gozOniine alindiginda egitim
ortamlarinin daha cazip hale getirilmesi kaginilmazdir. Bu nedenle hitap edilen yas
grubuna gore egitim kurumunun tiim alanlar1 mevcut standartlar dahilinde

olusturulmalidir.

Cocuklarin ilgisini c¢eken dogal, kaza unsurlar1 icermeyen, gelisimsel
ozelliklerine uygun ve bu alanlarn destekleyici, ilgi uyandiran aym1 zamanda merak
duygusunu tatmin eden, farkli yasantilarin kapisini aralayan bir acik alan diizenlemesi
cocuklara cazip gelecegi gibi okul Oncesi 0gretmenlerinin de verdikleri egitimden haz
almalarim saglayacaktir. Cocuklar, 6gretmen rehberliginde agik alanlardan en verimli
sekilde istifade edip; bu alanlar da kendilerini Ozgiirce ifade etme imkani

yakalayacaklardir.

Melike CIKMA



I. BOLUM

1. Giris

1.1. Problem Durumu

Hizla gelisen diinyamizda egitimin yeri ve énemi de ayni Olciide artmaktadir.
Saglikli ve basarili nesiller yetistirebilmek adina egitim programlari, egitim ortamlari,
materyalleri ve donatilar1 siirekli giincellenmektedir. Verilen egitim belli bir plan
dahilinde yiiriitilmekte olup buna paralel sekilde egitim ortamlar1 da dizayn edilip
islevsel hale sokulmaktadir. Okul 6ncesi egitim ¢agindaki cocuklarin da dikkat siireleri,
ilgileri, gelisim diizeyleri, algilart gozoniine alindiginda egitim ortamlarinin daha cazip
hale getirilmesi kaginilmazdir. Bu nedenle hitap edilen yas grubuna gore egitim
kurumunun tiim alanlar1 mevcut standartlara gore olusturulmalidir. Fiziksel cevrenin

kalitesi egitimin kalitesine de yansiyacaktir.

Nitelikli bir okul Oncesi egitim uygulamasi toplumun egitim diizeyini
yiikseltecek ve buna bagli olarak beseri giiclenmeyi de beraberinde getirecektir (Turasli,
2008). Bilissel, fiziksel, sosyal, duygusal ve dil gelisiminin hizla olgunlastigi,
cocuklarin ¢esitli yetiler kazandig1 okul oncesi donemde, bireyin i¢inde bulundugu
sartlarin ve ortamin 6nemi biiyiiktiir (Inan, 2011). Bu nedenle okul 6ncesi egitim
kurumlaria giden ¢ocuklara bedensel, zihinsel, dil ve duygusal sosyal gelisimlerini

desteklemek amaciyla bir¢ok uyarict sunulmaktadir (Demiriz, Ulutag ve Karadag 2011).

Okul oncesi egitimin temel ilkelerinde de belirtildigi gibi; okul dncesi egitim
cocugun motor, sosyal ve duygusal, dil ve bilissel gelisimini desteklemeli, 6zbakim

becerilerini kazandirmal1 ve onu ilkokula hazirlamalidir. Tiim bunlarin gerceklesebilmesi



icin de c¢ocugun gelisim Ozelliklerine uygun, demokratik bir egitim ortami
diizenlenmelidir (MEB, 2013). Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢cocuga verilenegitimin
niteligini belirleyen etmenlerden biri de o kurumun fiziki sartlari, diizenlenme bi¢imi ve

yer verdikleri ekipmanlaridir (Demiriz ve digerleri, 2011).

Tim fiziksel c¢evre c¢ocuklarin deneyimlerini artirabilmekte veya
kisitlayabilmekte bu durum da oyun cevresi ile saglanmaktadir. Oyun c¢ocuklar
gelistirmekte, Ogrenmelerini hizlandirmakta ve olgunlagtirmaktadir. Bu nedenle
cocuklarin oyun icinde egitimi planli ve sistemli bir sekilde gerceklestirilmektedir
(Kandir, A. 2001; Giiven, 2011). Her a¢idan iyi diizenlenmis bir oyun alani ¢ocuklara
motor becerilerin gelistirilmesi, sosyal gelisim, 0grenme, karar verme, eglenmek i¢in
oyun oynama gibi gelisim firsatlar1 tanir (Tiirkan, 2009; Kubang, 2014). Cocuklarin dis
mekanlarda oyunlarinin kisitlanmasi, sosyal gelisimlerini olumsuz etkilemekte, ¢evreyi
dogal haliyle algilamalarin1 engellemektedir. Biiyiiyen kentlerdeki azalan dis mekan
oyun alanlar1 yiiziinden daha giivenli oldugu diisiiniilen i¢ mekanlar yani evler,
apartman bosluklar1 olmaktadir. Ic mekanlarda yasamaya zorlanan cocuk paylasimdan
uzak bireyler olarak biiytimektedir. Kapali alanlarda oyun oynayan cocuklarin fiziksel,
zihinsel ve sosyal yonden gelisimleri olumsuz etkilenmektedir (Tugrul ve Metin, 2006).
Giiniimiiz diinyasinda, ¢ocuklar dis mekanlarda serbest bicimde oyun oynamak yerine,
daha ¢ok kapali mekanlarla ¢evrili oyun alanlarinda kisitlayici bir oyun anlayis1 ile
yetismekte, sokagin avantajlarindan mahrum olmaktadirlar. Acik alandan faydalanmak
yerine kapali mekanlara bagimli olmaktadirlar. Kapali alanlarda gelisen oyun anlayist
cocugun gelisimine olumsuz yonde etki etmekte, onun yaraticiligini kisitlamakta,

sosyallesmesine engel olmaktadir (Tasc1, 2010).

Cocuklarin 6zgiirce deneyimlerde bulunabilecegi, kendilerini rahatca ifade
edebilecekleri, bedenlerini aktif sekilde kullanarak neleri yapip neleri yapamayacaklarini
ogrenmeleri, hangi durumlarda yardim almaya ihtiya¢c duyacaklarini gormeleri
acisindan okul Oncesi egitim kurumlarinda ©Onemle iizerinde durulmasit gereken
konulardan biri de dis mekan olarak belirttgimiz acik alanlardir. A¢ik alanlar; bahcede
bulunan aktif ve pasif oyun alanlari, dinlenme mekanlari, bitki oOrtiisii ve c¢esitli

materyaller olarak tanimlanabilir (Erdem, 2003). Oyun ve 6grenme etkinliklerine ¢okca



yer verilen okul Oncesi egitim doneminde, hem gelisim gorevlerinin saglikli bir sekilde
yerine getirilmesi hem de saglikli biiylime acisindan, fiziksel kosullarin, ¢ocuklarin
icine girip ciktiklar1 ¢cevre ve davranis alanlarinin 6grenme yasantilarina ve gelisimin

amagclarina uygun diizenlenmesi onemlidir (Karakiigiik, 2008).

Acik alanlar planlanirken ¢ocuklara arastirma, gozlem, problem cozme ve
deneme yanilma yoluyla Ogrenme firsatlar1 sunmalidir (Acer, 2008). Nitelikli
ekipmanlarla ve yeterli malzemelerle donatilmig bir okul 6ncesi egitim kurumu; saglikli,
giivenli ve ¢ekici olarak ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini destekler (Celik ve Kok, 2007).
Iyi tasarlanmis ve standartlara uygun diizenlenmis bir oyun mekani cocuklarm motor
becerilerinin gelismesi, sosyal gelisim, 6grenme, karar verme gibi gelisim firsatlar1 tanir

(Heseltine ve Holborn, 1987).

Cocuklar, acik alan etkinlikleri sayesinde var olan enerjilerini bosaltma, biiyiik
ve kiiciik kaslarin1 rahatga kullanabilme, yapabildikleri karsisinda basar1 duygusunu
tatma ve dolayli olarak 6zgiiven kazanma artilarina da sahip olmaktadir. Oyunesnasinda
cocugun algilar agiktir ve hareket becerileri, mantik yiiriitme, merak, anlama becerileri
gelisir (Poyraz, 2003). Emer’e gore (1983) okullarin bulundugu arazi hava kosullar
acisindan elverisli, cevreyle olan iletisim bakimindan sakin, tozsuz, demiryolu tesisleri,
yogun trafikli yollardan ve hava alanlarindan uzak, park ve spor tesisleriyle yakin bicimde

konumlanmalidir (Akt. Kildan, 2007).

Cocuklarin egitiminde mekan tasarimindan miimkiin oldugu kadar istifade
edilmelidir. Bunun i¢in de, okul ag¢ik alanlarinin ¢ok iyi diizenlenmesi, canli ve cansiz
elemanlarin dogru bir sekilde kullanilmas1 gerekmektedir. Egitim etkinliklerinin saglikli
ve nitelikli bir ortamda yiiriitiilebilmesi i¢in acik alanlarin bulunmasi ve amacina uygun
olarak diizenlenmesi gereklidir (Ramazan ve Demir, 2011; Celik, 2012; MEB, 2014).
Okul miifredat1 ve fiziksel cevre bilingli sekilde diizenlendigi takdirde cocuklarin tiim

gelisim alanlar desteklenmis ve ihtiyaclarn karsilanmis olacaktir (Rivkin, 2000).



Cocuklarin gelisimlerini desteklemesi, egitim amaclarinin gerceklestirilmesi ve
egitim kalitesinin yiikseltilmesinde okul Oncesi egitim kurumlarindaki agik alan

diizenlemeleri onemli etkenlerden birisidir. Dolayisiyla bu ¢alisma kapsaminda Milli

Egitim Bakanligi’'na bagli anaokulu ve anasmflarimin agik  alan

diizenlemelerine iligkin 6gretmen ve ogrenci goriisleri arastirilmistir.

1.2. Amac ve Arastirma Sorulari

Egitim ortaminin kalitesi cocugun 6gretmen, aile, arkadas ve diger unsurlarla
olan etkilesimini olumlu yonde etkileme giiciine sahiptir (Kildan, 2007). Egitim
ortamlarindan biri olan acik alanlar da ¢ocuklarin dogayla bulusmalarini, bitki bahgeleri
diizenlemelerini ve saglikli kalmalarini saglar (Kalemci, 1998). Cocuklarin kiiciik
yaglardan itibaren diizenli sekilde acik alanlarda zaman gecirmelerinin saglanmasi ve
okul bahgelerinin dogay1 arka bahgeye getiren alanlar olarak diizenlenmesi biiyiik 6nem
tagimaktadir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinin, agik hava etkinliklerine diizenli ve yeterli
miktarda yer vermesi ve ¢ocuklara bu alanlarda bulunma sans1 vermesi ¢ocuklarin saglikli
yetismelerini, gelisimlerinin istenen seviyede olmasini saglayacaktir (Alat, Akgiimiis ve

Cavali, 2012).

Oyun alanlarinda oynamak cocukta kendine giiveni artirmakta, dil becerilerini
hizlandirmakta, iletisim kurma ve boylece sosyal yeteneklerini artirmakta; cocuga dis
diinyada olan bitenler hakkinda fikir vererek sosyal rolleri inceleme ve 6grenme firsati
tanimaktadir (Bal, 2005). Grahn (1997) dogal cevrenin, ¢cocuklarin motor gelisimlerini
pozitif etkiledigini belirtmigstir (akt. Fjortoft, 2001). Henniger’e gore (1994), iyi bir agik
alan cocuklarin saglikli risk alma ve miicadele etme kabiliyetlerini destekleyici, cok
farkli oyunlar oynamalarini ve bah¢ede bulunan ekipmanlar1 kullanmalarina izin verici

olmalidir.

Spencer ve Wright’a gore (2014), agik alanlarda bulunmasi gereken bazi

boliimler ve ekipmanlar vardir. Bunlar: ¢ok amagh acik alanlar, demirli oyun araglari



(kaydirak, sallanan binek aletleri vb.), dogal malzemeler (cakil tasi, kiitiik, cimenler ve
agaclar gibi), risk almalarim1 ve bu riskle basa ¢ikmalarimi saglayacak ekipmanlar,
tekerlekli oyuncaklar (bisiklet, scooter vb.), manipiilatif oyuncaklar (top, ip, atma,
yakalama, yuvarlama, tekmeleme, bovling ve beyzbol oyuncaklari gibi), kum oyun alani,
su oyun alani, miizik etkinligi alam1 (davul, madeni borulardan yapilmis bir iicgen,
ksilofon), oyun evleri, cicek veya sebze bahgesi, taginabilir materyaller, tirmanma
agaclari, yuvarlanmak ve tirmanmak ic¢in tiimsekler, giiverte ve iskele, dekoratif
elemanlar (bayrak, riizgar ¢ani, heykeller, ¢it ve duvarlar) gibi. Titman (1994)’a gore ise
cocuklarin daha yesil bir cevreye, tirmanmak i¢in agaclara, saklanmak icin ¢alilik alanlara

ve inga etmek i¢in yapi-insa alanlarina ihtiyaglar1 oldugunu belirtmistir.

Belirtilen tiim donatilar okul ©Oncesi egitim kurumlarinin agik alanlarinda
bulunmasi gereken boliimler olarak diisiiniilmektedir. Cocuklari tiim gelisim alanlarinda
egiten ve 0zgiiven sahibi yapan okul dncesi egitim, bu egitimin verildigi ortamlardan ayr1
tutulmamali ve 6zellikle acik alanlarin egitimdeki pay1 arttirilmalidir. Egitim mekanlari
sadece binalarin ici olarak diisiiniilmemeli agik alanlar da egitime katilmalidir.
Boylelikle ulasilmak istenen kazanimlara daha rahat ulasilabilecektir. Bununla birlikte
bircok okul Oncesi egitim kurumunun acik alan diizenlemeleri yetersiz kalmaktadir.
Literatiir incelemesi yapildiginda da ayn1 durum goriilmektedir. Atil, Yoriik ve Giilgiin
(2006) Izmir ili Bayindir ilcesinde yapmis olduklar1 arastirmada ¢ocuk oyun alanlarinin
Avrupa iilkeleri normlarinin olduk¢a gerisinde oldugu sonucuna ulasmislardir. Fransa
ve Italya’ da c¢ocuk basina diisen alan 3,5 metrekare iken bu arastirma sonucunda
ulasilan deger ise sadece 1,6 metrekaredir. Kacan, Halmatov ve Kartaltepe (2017) benzer
sekilde Ankara ve Mugla il merkezlerinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagh
bagimsiz anaokulu ve ilkokula bagli anasinifinda yapmis olduklar1 arastirmalarinda
okullarin yaklasik yarisinin bahgesinin olmadigi ve bahcesi olmayan bu okullarin
%41,5’inin de bahge ile ilgili bir planinin bulunmadigini tespit etmislerdir. Bahgesi olan
okullarin ise cogunlugunun ot ve yabani habitat icerdigi belirlenerek standartlara
uymadig1 gozlenmistir. Yapilan diger calismalar okul Oncesi egitim kurumlarinin dis
mekanlarinda var olmasi gereken standartlar1 g6z oniine alirken bu kurumlarda calisan
Ogretmen ve egitim goren c¢ocuklarin goriislerini almay1r amaglayan bir calismaya

ulasilamamistir. Bu nedenle bu aragtirmanin amaci; okul oncesi egitim kurumlarinin



acik alan diizenlemelerinde Ogretmen ve Ogrenci goriisleri alinarak literatiire

kazandirmaktir.

Bu amacla bu arastirmada, asagidaki sorulara cevap aranacaktir:

1.

Anaokullarinda ve anasiniflarinda acik alan diizenlemelerinin;
1.1 Alan yeterliligi ve kullanim1 agisindan uygunlugu nasildir?
1.2 Cevre saghig ve giivenlik acisindan uygunlugu nasildir?

1.3 Bahge donanimlar1 agisindan uygunlugu nasildir?

Ogretmenlere gore anaokullarinda ve anasiiflarinda  acik  alan
diizenlemelerinin;
2.1 Alan yeterliligi ve kullanim1 agisindan uygunlugu nasildir?
2.2 Cevre saglig ve giivenlik acisindan uygunlugu nasildir?

2.3 Bahce donanimlar agisindan uygunlugu nasildir?

. Okul oncesi 6gretmenlerine gore okul oncesi egitim kurumlarinda agik alan

dizenlemeleri nasil olmalidir?

Cocuk resimlerinde okul oncesi egitim kurumlar1 acik alan diizenlemeleri

nasildir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Cocuk Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin 31. Maddesinin birinci bendinde

belirtildigi gibi her cocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasina

uygun etkinliklerde bulunma hakki bulunmaktadir (UNICEF, 2004). Oyun, dis baskilar

olmadan istekle yapilan, mutluluk veren, cocugun tiim gelisim alanlarin1 uyaran,

yetenekleri kadar duyulari ve duygulan gelistiren etkinlikleri igerdigi i¢in oyun

ortamlar1 da yeterli seviyede tasarlanmalidir (Razon, 1985; akt. Pilten ve Pilten, 2013).

Bu etkinliklerin yapilabilmesi i¢in uygun mekan diizenlemesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Sartlar elverisli bir agik alan diizenlemesi ¢ok yonlii gelisime elverislidir.



Acik alanlar, ¢ocuklarin cesitli hareketleri deneyimlemelerini saglamalariyla
psikomotor gelisime, cocugun kesfetmesini kolaylastiracak bir ortam sunmastyla zihinsel
gelisime, c¢ocugu diger cocuklarla biraraya getiriciligiyle de sosyal gelisime etki
edebilecek giice sahiptir. (Frost, 1992). Ayn1 zamanda agik alanlar ¢cocuklar1 gozlemleme
ve tanima firsati sunmast bakimindan bir avantaj olarak diisiiniilebilir.Cocuklar agik
alanlarda farkli deneyimler yasamak ister. Giivenligi test edilmis bir kulede ya da agag
bir evde teleskop vasitasiyla gokyliiziinii seyretmek, ugus icin kiiciik bir kokpitte pilotluk
yapmak gibi (Frost ve Talbot, 1989). Boylelikle cocuklar dogadan uzaklagmadan
eglenceli ve yaparak yasayarak egitime acgik hale gelirler.

Egitimciler uzun yillardan beri acik alanlar1 6grenme, bahce isleri ve fiziksel
egitim i¢in kullanmistir. Fakat gliniimiizde ¢ocuklar dogadan uzaklasma egilimindedir
(Alat ve digerleri, 2012). Apartman hayatinin dis diinyadan uzak, steril ortaminda dogal
hayattan kopuk yasayan ebeveynler aymi sekilde cocuklarin1 da tozdan, kirden,
hayvanlardan yani dogaya ait her seyden sakinir hale gelmislerdir (White, 2004). Korku
dolu ebeveynler cocuklarinin kendilerini yaralayacaklar1 endisesiyle agik alanda
gecirdikleri vakitleri kisitlama yoluna giderek; dogadan kopmalarina neden olmaktadir
(Frost ve Talbot 1989). Yetiskinlerin, cocuklara 6zgiir oyun alanlar1 saglayarak, onlarin
bizzat yaparak yasayarak kendi deneyimlerini olusturmalarini saglamalar1 daha yararh

olacaktir (Frost, 2004).

Okul oncesi egitim kurumlarinin acik alan ve donanimi ¢ocuklarin gelisimleri
acisindan oldukca onemlidir. Ozellikle biiyiik sehir kosullarinda yetisen cocuklar icin
gerekli olan hareket imkanlarinin saglanamamasi, okul oncesi egitim kurumlari agik hava
oyun alanlarma diisen rolii daha da énemli hale getirmistir (Atabey, Yurt ve Omeroglu,
2009). Bu nedenle okul 6ncesi egitim kurumlarinin agik alanlart daha islevsel ve daha

bilingli tasarlanmalidir.

Alan yazindaki arastirmalarda okul Oncesi egitim kurumlar1 agik alanlarinin
Oonemi ve nasil diizenlenmesi gerektigine dair pek ¢cok hususun vurgulandigi sdylenebilir.
Ornegin; acik alanlarin cocuklarin sadece oyun oynadiklari ortamlar olmadigs; iletisim

ve igbirligi gibi ¢esitli becerilerini gelistirmesinden (Fanuscu, 1994), cevreye duyarliligi



ve sorumluluk bilincinin olusturulmasina kadar (Grodzinska-Jurzcak ve digerleri, 2006)
bircok acidan ¢ocuklara katki sagladigi belirtilerek okul dncesi egitim programinda da
acik alanlarla ilgili etkinliklere daha fazla yer verilmesi gerektigi (Giilay ve Ekici, 2010)
vurgulanmistir. Okul Oncesi kurumlar acgik alan etkinliklerinin ¢ocugun tim gelisim
alanlarim1 desteklemesi bakimindan 6nemli bir degisken olmakla birlikte, bu durumun
saglanabilmesi i¢in s6z konusu agik alanlarin belli standartlar1 saglayan kalitede olmasi
gerektiginin (Giiles ve Erisen, 2013; Deretarla, 2012; Yilmaz ve Bulut, 2002) alt1
cizilmistir. Dolayisiyla alanyazindaki arastirmalarda okul Oncesi egitim amaglarina
ulasilmast ve ¢ocugun ¢oklu gelisim alanlarinin desteklenmesi i¢in agik alanlarin son
derece onemli oldugu ve bu acik alanlarin verimli sekilde kullanilmasi icin belirlenen

kalite standartlarina uygun olmasi gerektiginin vurgulandig goriilmektedir.

Belirtilen tiim bu kazanmimlara ulagilabilmesi i¢in okul Oncesi egitim
kurumlarinin nitelikli ve standartlara uygun sekilde diizenlenmesi esastir. Bu arastirma
kapsaminda, okul oncesi egitim kurumlarinda agik alan diizenlemelerine iliskin 6gretmen
ve Ogrenci goriislerine ulasilarak var olan durumun bir analizi yapilmistir. Acik alan
etkinliklerini planlayip uygulayan 6gretmenler ile agik alanlarin ve etkinliklerin hedef
kitlesi olan cocuklarin goriisleri s6z konusu alanlarin niteligi ve yeterliligi konusunda
onemli geri bildirim saglanmistir. Bagka bir ifade ile okul 6ncesi agik alanlarin gercek

kullanicilarinin perspektifinden mevcut durumun anlagilmasi saglanmaistir.

1.4. Smrhiliklar

Arastirma;

- 2015-2016 egitim ogretim yilinda Zonguldak ilinde Milli Egitim Bakanligina

bagli 20 anaokulu ve anasinifi ile sinirlidir.

- Anasmiflar1 ve anaokullarinda gorev yapan 20 okul Oncesi 6gretmeni ve bu

okullarda egitim goren 210 okul 6ncesi ¢ocugu ile sinirlidir.



1.5. Tanimlar

Okul Oncesi Egitim: Okul oncesi egitim; ¢ocugun dogumundan ilkogretim
egitimine bagladig: giine kadar gecirdigi donemi kapsayan; fiziksel, zihinsel, duygusal ve
sosyal yonlerden gelismelerini sistemli bir ortam i¢inde toplumun kiiltiirel degerlerine
uygun olarak yonlendiren, zengin uyarici cevre olanaklari saglayan, yeteneklerinin
gelismesine yardim eden, ilkdgretime hazirlayan ve temel egitim biitiinliigii icinde yer

alan bir egitim devresidir (14. Milli Egitim Surasi, 1993).

Okul oncesi egitim kurumu: Okul 6ncesi egitim cagl cocuklarina egitim veren
anaokulu, ana sinif ile uygulama sinifin1 ifade eder (MEB, 2014). Okul 6ncesi egitim
kurumlari ¢ocuklarin bedensel, psiko-motor, sosyal, duygusal, zihinsel ve dil
gelisimlerine yardimci olan, onlar ilkokula ve gelecekteki toplumsal yasama hazirlayan
bunu da anne-babalarin destegiyle ve gerektiginde onlar1 da egiterek yapan, egitim

kurumlar olarak islevlerini yerine getiren mekanlardir (Kandir, 2001).

Actk Alan: Cocugun sosyal, duygusal, biligsel ve fiziksel gelisim ve egitimi i¢in
esas olan aktivitelerini desteklemek icin tasarlanmis mekansal bir egitim cevresidir

(Tekkaya, 2001).

Oyun: Oyun, cocuklarin eylem diizeyinde katilim gosterdikleri, diisiince ve
duygularini ifade ettikleri, meraklarim giderecek arastirma ve gozlem yapma olanagi
bulduklari, yeni kesiflerde bulunduklari, nesnelerle ve kisilerle etkilesim icinde

bulunduklar1 haz verici bir etkinliktir (MEB, 2013).



II. BOLUM

2. Kuramsal Cerceve ve Tlgili Literatiir

2.1. Kuramsal Cerceve

Arastirmanin kuramsal cercevesi kisminda; okul oncesi egitim kurumlarinda
acik alan, acik alanlarin 6nemi ve cocuklarin gelisim alanlarina faydalari, okul 6ncesi
egitim kurumlarinin agik alanlarina iliskin dikkat edilmesi gereken noktalar, acgik
alanlarda bulunmasi gereken materyal ve ekipmanlar, agik alan diizenlemelerinde
giivenlik onlemleri konularina deginilmistir. Ilgili literatiir boliimiinde ise alan yazin

taramalar1 sonucunda ulasilan arastirmalar incelenmistir.

2.1.1. Okul oncesi egitim kurumlarinda agik alan

Mimari anlamda acik alan tanimina baktigimizda; kent dokusunun 6nemli temel
elemanlarindan birisi olup, binalar ve yol, koprii gibi ulagim alanlar1 disinda kalan
acikliklar veya bos alanlar olarak tanimlanmaktadir (Giil ve Kiiciik, 2001). Okul 6ncesi
egitim  kurumlart  ekseninde  baktigimizda  ise  c¢ocuklarin  kendilerini
degerlendirebilecekleri, viicut farkindaliklarini gelistirecekleri, deneyler yapip zaman
zaman bireysel olarak vakit gecirebilecekleri alanlar ag¢ik oyun alanlar1 olarak
tanimlanabilir (Sirel ve Duymus, 2016). Karakaya ve Kiper (2013)’e gore en sade
anlamda acik alanlar, cocuklarin sosyal, fiziksel, duygusal ve zihinsel becerilerini
gelistirebilecekleri mekanlardir. Acik alanlar; okulun niteligi, egitim derecesi, bulundugu

cevrenin sosyal yapisi ve rekreasyon olanaklar1 gibi kriterler g6z oniinde bulundurularak
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planlanmalidir (Saglik, Saglik ve Kelkit, 2015). Bu alanlar cocugun fiziksel 6zelliklerine,
kesif duygusuna, biligsel gelisimine, yaraticilik becerilerine, hareket etme istemine,
dikkatini yogunlastirmasina, kendini tanimasina ve sosyal gelisimine uygun olmalidir
(Cukur, 2011). Acik alanlar ¢ocuklar i¢in 6zeldir ve ¢ocuklarin biiylimelerine yardimci
oldugu gibi her yoniiyle gelismelerine olanak saglar (Wilson, 2008). Dogal diinyayla
baglant1 kurma sanslar1 oldugunda ¢ocuklar daha az stresli ve yaptiklar ise dikkatlerini
vermede, odaklanmada daha basarili olurlar (Erickson, 2008). Bu yoniiyle
cocuklarimizdan, ¢ok yonlii gelisimlerini destekleyen agik alanlar1 esirgemek onlara

yapilacak en biiyiik haksizlik olacaktir.

Oyun alanlar1, ¢ocuklarin hayal giiclerini ve biiyiik kas motor becerilerinin
gelisimini destekleyen, rahatca hareket etmelerine firsat verecek sekilde diizenlenmis
alanlar olmalidir (Deretarla, 2012). Oyun icin tasarlanan alanlar oynanan oyunun
ozelligine uygun sekilde diizenlenmis olmalidir. Oyun oynanacak yerin ¢ok dar ya da
genis, sicakliginin normalden fazla ya da az, giiriiltiilii, havasinin kirli, trafik bakimindan
yogun olmasi agik alanlarda oynanan oyunla ulasilmak istenen hedeflerin kazanilma
diizeyini etkiler. Oyun icin secilen materyaller, oynanacak oyunun dzelliklerine uygun,
saglam, eksiksiz ve dikkat ¢ekici olmalidir (Ayan ve Memis, 2012). Okul 6ncesi egitim
kurumlarinda dis mekanlarin egitim programinin bir pargasi olarak ve ¢ocugun yiiksek
yarar1 gozetilerek diizenlenmesi eSitimin kalitesini arttiran bir unsurdur ( Talay, Aslan ve
Belkayali, 2010). Acik alanlarin 6gretmen ve 6grencilerin kolay ulasacaklar yerler haline
gelebilmesi i¢in egitim programlarinda ve miifredatta yer almalar1 gerekir (Wagner ve
Gordon, 2010). Aksi takdirde okul oncesi egitim programlarindan bagimsiz acik alanlar,

kullanilmayarak islevsiz hale gelecektir.

Cevresi yeterli yiikseklikte duvar veya citle cevrili olan, bol giines alan fakat
bazi kisimlar cesitli ekipmanlarla golgelik hale getirilmis, giivenli, zehirli, tehlikeli
(diken vb.), alerjiye sebep olabilecek bitkilerin bulunmadigi ve iginde ¢ok farkl
aktivitelerin yapilabilecegi bir acik alan olmalidir. Bu mekan i¢inde ¢esitli yas gruplarina
uygun, egitici ve Ogretici, hareketli ve sabit oyun araglari bulunmalidir (Oktay, 1984).

Farkl1 yas gruplar gozetilerek tasarlanan, gelisimsel agidan faydasi bulunan, giivenlik ve
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temizlik tedbirleri alinarak diizenlenen agik alanlar egitimde istenen verime ulagmayi

kolaylastiracaktir.

2.1.2. Acik alanlarin 6nemi ve ¢ocuklarin gelisim alanlarina faydalar

Gelisim fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal yonleri ile bir biitiindiir. Cocugun
tiim gelisim alanlar1 birbiriyle iliskilidir (Kandir ve Alpan, 2008). Okul 6ncesi donem,
insan yasaminin en hassas ve dgrenmeye en acik oldugu yillardir. Bu nedenle cocugun
icinde bulundugu fiziksel ortamin uygun bi¢cimde hazirlanmasi, cocugun cesitli yap1 ve
nitelikteki uyarici ile karsi karsiya birakilmasi ¢cocugun bilissel gelisiminin yani sira diger
tiim gelisim alanlar1 agisindan da oldukca 6nemlidir (Solak, 2007). Gelisim alanlarinin
istenen seviyeye ulasabilmesi icin ise i¢ mekana verilen dnem kadar okul 6ncesi egitim
kurumlarimin acik alanlarina da gereken 6zen gosterilmelidir. Giiniimiizde ¢ocuklarin
oyun oynayabilecekleri alanlarin sinirli olmasi ve bu alanlarin ev ortami, okul 6ncesi
egitim kurumlarinin kapali ve acik alanlari, aligveris merkezleri i¢cindeki oyun alanlar1 ve

cocuk oyun parklart ile sinirli oldugu s6ylenebilir (Ramazan ve Ozdemir, 2015).

Endiistrilesme ve kentlesme ile ¢ocuklarin dogal acgik alan oyun alanlar1 yok
edilerek onlara betonlagmis, agaclardan ve hayvanlardan uzak, mekanik bir diinya
sunulmustur (Yilmaz ve Bulut, 2002; Kirazoglu, 2012; Tandogan, 2014; Cakirer, 2015;
Aul, Yorik ve Giilgiin, 2006). Bu yapay diinya ¢ocuklar1 acik alanlardan ve dogal
olarak ac¢ik alanda oynamalarinin getirecek oldugu gelisimsel faydalardan mahrum
etmektedir. Kentsel alanlarda varolan acgik alan eksikligi, insanlarin dogayla olan
iliskilerini zayiflatmaya ve dolayisiyla da insan gelisimini olumsuz yonde etkilemeye
baslamistir (Tastepe ve digerleri, 2016). Cocuklarin ¢imlere, ciceklere dokunmasinin
yasak oldugu hatta cogu zaman tel orgiilerle cevrildigi, agaglara tirmanmalarinin yasak
oldugu bir ortamda geriye kalan bir kaydirak ve iki salincak olmaktadir. Bu yasaklar
zaten daralmis olan agik alanlari tamamen ulasilamaz hale getirmektedir (Sahin, 1984).
Oyun oynayacak bir cevre bulamamak, cocuklart evde oturarak ev i¢i oyunlarina,
televizyon seyretmeye, bilgisayar, vb. oyunlart oynamaya yoneltmekte, bu durum da

cocugun tiim gelisim alanlarinda bazi sorunlara neden olmaktadir (Cakirer, 2015).
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Acik alan etkinlikleri sayesinde 6gretmen ve 6grenci sinif ortaminin kisitlayici
havasindan kurtularak 6zgiirce etkilesime girebilir bireyin hem kendisine iliskin hem de
sosyal, akademik ve gevreye iliskin bilgi, beceri ve tutumlarinin gelismesi icin ¢esitli
firsatlar eline geger (Ford,1981). Pringle ve digerleri (2003)’'ne gore acik alanlarda
yapilan etkinlikler cocuklarin biligsel, fiziksel, sosyal, duygusal gelisimlerini
desteklemektedir. Acik alan etkinlikleri c¢ocuklarin saglhklarini giiclendirmekte,
dikkatlerini artirmakta ve stres diizeylerini azaltmaktadir (Ulutas ve Simsek, 2014). A¢ik
alanlar, kapali alanlara oranla pek cok farkli oyun secenegi sunarken, ayni zamanda
dogayla i¢ice olmalar1 sebebiyle ¢ocuklarin ihtiya¢ duyduklart materyallere erisimleri
acisindan da onemlidir (Kirazoglu, 2012). A¢ik havanin ¢ocuklarin fiziksel gelisimlerini
artirdig1, hayal giiclerini kuvvetlendirdigi, dikkat siirelerini uzattigi, onlar1 daha yaratici,
isbirligine daha yatkin ve stressiz yaptig1 bilinmektedir (Cukur, 2011). Cocuklarin agik
alanlarda oynadiklar1 oyunlar1 sinirlandirmak onlarin biligsel, sosyal ve dil gelisimine
zarar vermektir. Bu kisitlamalar cocuklarin travmalarla basa ¢cikma yeteneklerini azalttigi
gibi 6grenmelerini de azaltir ve sagliklarina zarar verir (Frost, 2008). Cocugun biiyiimesi
ve saglikli gelismesi icin beslenme, sevgi, bakim ne kadar gerekliyse oyun da o kadar

gereklidir (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007).

Cocugun oyun oynarken yaptigr hareketler normal bir gelisim icinde olup
olmadigr hakkinda fikir verir (Pehlivan, 2016). Oyun cocugun kisisel kesif alani,
cocuklugun giicii ve 0grenme dili 6zelligi tasir (Tugrul, Aslan, Ertiirk ve Altinkaynak,
2014). Oyun genel anlami ile sonucu diisiiniilmeden, herhangi bir amaca ulagsmaktan
cok zevk almak amaci ile girisilen, goriiniirde pratik bir sonucu olmayan etkinliktir
(Celen, 1999). Acik alanlar c¢ocuklarin dogayla bulusmalarina, bitki bahceleri
diizenlemelerine ve saglikli kalmalarina yardimer olur (Kalemci, 1998). Acik alanlar
cocuklarin bagimsizlik ve ozerklik gelisimi icin olduk¢a 6nemlidir (White ve Stoecklin,
2011). Agik alanda bulunan ¢ocugun deneme-yanilma ve taklit yolu ile gercegi bulmasi
onun temel becerilerini destekler. Cocuk bu mekéanda, bencillikten vazgegip,
bagkalarinin hakkina saygi duymay1 Ogrenir, kendi hak ve Ozgiirliiklerini korumayi,
liderlik, rekabet, yardimlagsma, dayanigsma, birlikte ¢alisma, yenme-yenilme, kendi ile

barisik olma ve kendine giiven duyma gibi vasiflart 6grenir (Ulug, 2007). Fiziksel
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acidan 1yi tasarlanmis acik alanlarda yapilan calismalar, Ogrencilerin ¢evrelerini
anlamalarin1  kolaylastiracagr gibi, dogaya karst olumlu tutumlar ve degerler

edinmelerini de saglayacaktir (Giiler, 2009).

Kullanilan elemanlarin da ¢ocuklarin yas gruplarina gore secilmesine, uygun
malzeme ile yapilmis olmasina ve dogru bir sekilde dogru yere yerlestirilmis olmasina
dikkat edilmelidir (Sisman ve Ozyavuz, 2010). Gelisim diizeylerine uygun tasarlanmis
acik alanlar1 goren ve kullanan cocuklar, kendilerine verilen degeri goriip bunu
i¢csellestireceklerdir ve icsellesen bu saygi da, diger insanlara olan bakis agisina sirayet

edecektir (Cukur, 2011).

Bununla birlikte agik alanlarda oynamak cocukta kendine giiveni artirmakta,
fiziksel gelisimin yaninda dil, iletisim kurma, yiliksek beyin fonksiyonlar1 ve sosyal
yetenekleri gelistirmektedir. Cocugun cevresindeki diinya hakkindaki iligkileri ve sosyal
rolleri inceleme ve Ogrenme firsati verilerek gelismektedir (Bal, 2005; Egemen ve
digerleri, 2004). Acik alanlar, c¢ocuklarin fiziksel becerilerini pratik edip
gelistirebilecekleri en i1yi alan olmakla birlikte, yaraticiliklarini gelistirmeleri i¢in de en
uygun ortamdir. Cocuklar kendilerini ifade edebilmeyi ve diinyay1 kendi yontemleriyle
o0grenmeyi bu agik alanlarda gecirdikleri vakitler sayesinde basarirlar (Kalburan,2014a).
Okul oncesi donemdeki c¢ocuklar merakli, arastirici, hayal giicleri kuvvetli ve
sorgulayicidirlar. Bu nedenle cocuklarin bu yondeki gelisimlerini desteklemek amaciyla,
onlarin arastirabilecekleri, meraklarin1 giderebilecekleri, neden sonug¢ iliskisini

gorebilecekleri firsatlar verilmelidir (Cevik, 2007).

Acik alanlar, kapal1 mekanlarin devami niteliginde olmali ve ¢ocuklarin sosyal,
duygusal, biligsel ve fiziksel yeteneklerinin dis mekanda da, i¢ mekanda oldugu gibi
gelistigi kabul edilmelidir (Aslan, 2010). A¢ik alanlardan yoksun oyunun ¢ocuklarin
zihinsel, fiziksel ve sosyal gelisimlerini olumsuz yonde etkiledigi bilinmelidir (Ozkubat,
2013; Tugrul ve Metin, 2006). Sinif etkinliklerinin disariya yani agik alanlara tasinmast
gibi yontemler ¢ocuklarin ¢evre ile olan etkilesimlerini artirirken ayni zamanda yasami
daha canli merkezli algilamalarina yardimci olabilir (Taskin ve Sahin, 2008).

Ogrencilerin kendi yaptiklar1 kus evleri, kus yemlikleri, kus havuzlari, bocek evleri ve ot
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bahgeleri ile dogaya ve dogada yasayan canlilara olan ilgileri ve sevgileri arttirilabilir

(Karatekin ve Cetinkaya, 2013).

Tiirk Milli Egitimi’nin genel amaclarina yer verilen Okul Oncesi Egitim
Programi Kitabr (2013)’na gore “Cocuklarin; ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek
gerekli bilgi, beceri, davranig ve birlikte is gérme aliskanligi kazandirmak suretiyle
hayata hazirlamak ve onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida
bulunacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak amag¢lanmaktadir”. Acik alanda kendini
tanima ve hayata hazirlanma seklinde etkin zaman geciren ¢cocuk Tiirk Milli Egitimi’nin
amagclarina ulasmada da basarili olacak ve belirtilen tanima uygun egitimi de almis

olacaktir. Mutlu ¢cocuklar mutlu toplumun temellerini olusturacaktir.

Theemes (1999)’e gore, cocuklarin acik alanda oynadiklari oyun, onlarin
gelisimini bircok yonden destekler. Acik alanda oynamamin faydalarini su gekilde
belirtebiliriz:

-Dogayla Temas: Cati ve duvarlarin olmamasi, ¢ocuklarin daha genis bir
diinyaya ulagsmalarina, dogayr kesfetmelerine ve kendi gozlemlerini
sekillendirmelerine izin verir.

-Sosyal Oyun Firsatlari: Sosyal oyun, okul oncesi egitim kurumunun iginde
baslar ve buradan okul bahgesine uzanarak devam eder.

-Hareket Ozgiirliigii ve Aktif Fiziksel Oyun: Hareket imkam daha genis olan,
giiriiltiiye izin veren ac¢ik alanlar, i¢c mekanlardan daha farkli cocuk-gcocuk ve

cocuk-cevre etkilegsimi saglar (s.18).

2.1.2.1. Acik alanlardaki etkinliklerin psikomotor gelisim agisindan faydalari

Psikomotor gelisim fiziksel gelisme ve biiyiimeyle beraber bireyin hareketlilik
kazanmasidir (Oncii ve Ozbay, 2009). Diizenli hareket ve fiziksel aktivite aliskanlig1 okul
oncesi donemde kazandirilmalidir ciinkii bu donemdeki ¢ocuklar hareket etmeye daha
hevesli ve diger gelisimsel donemdeki cocuklara gore ¢cok daha merakhidirlar (Kerkez,

2012). Oyun sayesinde ¢cocugun dogru motor becerilerinin gelisimi saglanmakta ve ¢cocuk
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kendi varliginin farkina varmakta ve kontroliinii fark etmektedir. Boylece, kendine ve

yeteneklerine iliskin olumlu bir algi olusturmaktadir (Pehlivan, 2016).

Oyun sayesinde tiim gelisim gorevleri yerine getirilebilir (Kuru ve Koksalan,
2012). Bisiklete binmek, hayvan yiiriiyiislerini taklit etmek, ip atlamak, tirmanmak ve top
oyunlar1 ¢ocukta biiyiik kas gelisimini hizlandirir (Emin, 2016). Farkli sekillerde ve
denge iizerinde yiirlime, kogma, agirlik tasima, top atma ve tutma, hamur, kum, su gibi
malzemelerle oynama, yirtma, kesme etkinlikleri yoluyla hem biiyilk hem kiiciik kas
gelisimleri desteklenebilmektedir (Oncii ve Ozbay, 2009). Temel fiziksel hareketler,
kiiciik ve biiyiik kas gelisimini destekledigi gibi kas koordinasyonunu artirir, bedensel
farkindalik olusturur, yasam boyu siirecek bir spor aligkanliginin alt yapisini hazirlar

(Ozyiirek ve digerleri, 2015).

Cocuklarin diledikleri gibi oyun oynayamamalari ve cevrelerini kesfetme
ugraslarinin engellenmesi, gelisimlerinin gerilemesine, fiziksel hareketlerinin azalmasina
ve bunlarin sonucu olarak obezitenin artmasina yol agar (Kalburan, 2014c¢). Kitle iletisim
araglar1 olarak saydigimiz telefonlar ve diger teknolojik aletler kiiciik yastan itibaren
cocuklarin hayatina girerek onlar1 i¢ mekanlara bagimli yapmakta ve dogal cevreye yakin
olmayan ortamlarda yetisen c¢ocuk sayisini artirarak acik alanlara olan ihtiyact
artirmaktadir (Giilay, 2011). Cocuklarin hareket etmeleri gelisimleri agisindan onemli
kabul edilir. Bu baglamda ABD Ulusal Beden Egitimi ve Spor Birligi okul Oncesi
cocuklar i¢in birtakim fiziksel aktivite onerilerinde bulunmustur. Bu Oneriler asagidaki
gibidir:

-Cocuklar giinde en az 60 dakika yapilandirilmis fiziksel aktiviteye

katilmalidir,

- Cocuklar giinde en az 60 dakika ve iizerinde serbest fiziksel aktivitelere

katilmalidir,

- Cocuklar uyku disinda 60 dakikadan daha uzun siire hareketsiz kalmamalidir,

- Cocuklarin kaba motor becerilerini gelistirebilecegi giivenli kapali ve agik

alanlar olusturulmalidir,

- Aileler ve cocuk bakimindan sorumlu olanlarin okul ©ncesi donemdeki

cocuklarin saglikli gelismesi ic¢in fiziksel aktivite ve hareketin Gnemini
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kavrayarak; yapilandirilmis ve yapilandirilmamis hareket olanaklari

saglamalar1 gerekir (NASPE, 2011).

Tiim bunlarla birlikte ¢ocuklardan yapmalar1 beklenen fiziksel etkinliklerin,
gelisimsel olarak uygun olup olmadig1 goézden gecirilmeli ve fiziksel gelisim agisindan
basaramayacaklar1 etkinliklere zorlanmasi onlenmelidir (Selguk, 2004). Bu durum
cocuklarin siirekli basarisizlik duygusunu tatmasin1 6nlemek adina 6nemli bir noktadir.
Ayrica gelisimsel donemin iizerinde fiziksel aktiviteler yaralanma, sakatlanma gibi ¢esitli

saglik sorunlarina da yol agabilir.

2.1.2.2. Acik alanlardaki etkinliklerinin bilissel gelisim acisindan faydalari

Bireyin diinyayr anlamasini, kesfetmesini, yorumlamasini saglayan zihinsel
faaliyetlerde gelisim, biligsel gelisim adinm1 almaktadir (Kol, 2011). Bilissel gelisim,
kisinin tiim gelisim alanlariyla iligski halinde olan ve zeka gelisimini de kapsayan 6nemli
bir gelisim alanmidir (Ramazan ve Demir, 2011). Oyunun zihinsel gelisime yaptig1
etkilerden en basta sayabilecek oldugumuz etkisi 0grenmedir. Cocuk oyun sayesinde
kavram gelisimini hizlandirir ve nesneleri taniyarak, ozelliklerini, gorevlerini ogrenir
(Emin, 2016). Cocuk biligsel etkinlik olan oyun ile ¢cevresindekileri anlamlandirmay1 da
ogrenir (Pehlivan, 2016). Cocuk biligsel gelisim siirecini olustururken bulunduklari
cevreyi kesfetme, anlama ve 6grenme ¢abasindadir. Bu siirecte ¢ocuga sunulan ve zengin

uyarici igerigine sahip bulunan cevreler biligsel gelisime ivme kazandirir (Kol, 2011).

Oyunlar ile; cocuklarin nesneleri gorsel acidan renk, sekil, boyut, miktar ve
mekanda konum kategorilerine sokma, dokunma duyusu agisindan farkli doku ve
yiizeylere dokunarak tanima, tat ve kokular1 tanima, degisik sesleri dinleme ve ayirt etme
gibi bes duyularini aktif sekilde kullanarak gelistirmektedir (Oncii ve Ozbay, 2009).
Cocuklarin diistinme becerilerini de harekete gecirdigi icin oyunlar, biligsel gelisim
acisindan olduk¢a ©nemli goriiliir (Giirbiiz, 2017). Acik alanlarda yapilan fiziksel
etkinlikler sayesinde ¢ocuklarin kesif giicleri, merak duygulari, arastiric1 diisiinme ve

problem ¢6zme becerileri gelismekte; kavram gelisimi gibi biligsel becerileri
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desteklenmektedir (Ozyiirek ve digerleri, 2015). Bu acidan bakildiginda tiim gelisim

alanlarinin bir noktada kesistigi ve birbirlerini destekledigi goriilmektedir.

2.1.2.3. Acik alanlardaki etkinliklerin sosyal-duygusal gelisim acisindan faydalari

Sosyal duygusal gelisim, cocugun kendini ifade etmesi, duygularin
denetleyebilmesi, kendisiyle ve cevresiyle barisik ve uyum icinde olabilmesidir
(Kirazoglu, 2012; Kandir ve Alpan, 2008). Oyun ise toplumsal degerleri ve normlari
ogreten sosyal etkinliklerdir. Cocugun giinliik hayatla ilgili bilgi ve becerileri 6grendigi
oyun etkinlikleri c¢ocuga paylasmayi, yardimlagsmayi, birlikte calismayr ve
toplumsallagsmay1 6gretir. Her oyunun kurallar1 vardir ve bu kurallar sayesinde ¢ocuk
giderek toplumun kurallarina da uyma becerisi edinir. Duygusal gelisim acisindan
bakildiginda ise ¢ocuk oyun araciligiyla iiziintiilerini, kaygilarimi, korkularmi dile
getirmektedir (Pehlivan, 2016). Oyun ayn1 zamanda ¢ocuk i¢in sikintilarin1 yansitma
yoluyla bir rahatlama aracidir. Yetiskinlerle ve diger c¢ocuklarla iletisiminde
anlatamadig, etkilendigi olay ve duygularini oyununda kendini gosterir (Emin, 2016).
Oyun cocuklarin kendilerinin farkina vararak 6zgiiven gelistirmelerine, kendileri ve
cevrelerindeki varliklara deger vermelerine de yardimei olur. Ozellikle grup oyunlar

cocuklarin sorumluluk alma becerilerini de gelistirir (Oncii ve Ozbay, 2009).

2.1.2.4. Acik alanlardaki etkinliklerin dil gelisimi acisindan faydalari

Insanoglunun en énemli 6zelligi dili kullanabilmek ve konusabilmektir. Bu
miikemmel yetenegin gelisimi icin de ¢evre énemli bir etkendir (Yildirrm ve Kocak,
2016). Dil, insamin kendisini ve cevresini ifade edebilmesinde, diisiinceler
gelistirmesinde, gordiigii ve yasadigr olaylarla ilgili bilgileri, kiiltiir birikimlerini
aktarmada, diger insanlarla iletisim kurabilmesinde, isteklerini, umutlarini, iiziintiilerini,
sevinglerini, diisiincelerini, hissettiklerini anlatabilmesinde en giiclii iletisim aracidir
(Erdogan ve digerleri, 2005). Dil gelisimi ise, kelimelerin, sayilarin anlagilarak dilin

kurallarina uygun olarak kullanilmasinin gelisimidir (Senemoglu, 1989). Oyun ve dil
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gelisimi acisindan bakildiginda ise oyun, ¢ocugun dili 6grenmesi ve 0grendigi bu dili
oyunlarinda kullanmasi bakimindan yararli bir ortam saglayarak sozciik dagarcigini
gelistirmektedir. Cocuklarin egitim ortami olarak algiladigimiz oyun aktiviteleri
cocuklarin ses ve sozciiklerle oynamalarina ve bunlari cesitli sekillerde bir araya getirerek
kombinasyonlarinin yapilmasina olanak saglamaktadir (Pehlivan, 2016). Dil gelisiminin
saglikli ve istenen sekilde ilerlemesinde ¢evreden gelen uyaricilarin 6nemi biiyiiktiir, bu
nedenle ¢ocuga sunulan zengin uyaricilarla dolu bir ¢cevre yani oyun ortami cocugun dil
gelisimini biiylik olciide etkileyecektir (Demir, 2011). Cocuklarin dogustan yiiksek bir
potansiyelle diinyaya geldikleri ve bu potansiyel giiciin agiga cikarilabilmesi cevresel
etkenlerle karsilasip karsilasmayacaklarina baghdir. Ciinkii, varolan bu potansiyel biiyiik

Olciide kendiliginden ortaya ¢ikmaz ve disaridan miidahale gerektirebilir (Sel¢uk, 2004).

Cocuklar oyun sayesinde ¢ok yonlii bir dil gelisimine sahip olurlar. Oyunlarda
yeni sozclikler 6grenir, kendilerini s6zel ya da bedensel hareketlerle ifade edebilir, ¢esitli
mesajlar1 algilama ve iletme becerilerini gelistirirler (Carlson ve Gingeland, 1961; akt.
Oncii ve Ozbay, 2009). Oyun ile hem eglenen hem de 6grenen cocuklar agisindan dil
gelisimi zorla yapilan bir etkinlik olmaktan cikar ve uyarici cevrenin zenginligi dil

gelisimini de zenginlestirir.

2.1.3. Okul oOncesi egitim kurumlarmin acik alanlarinda dikkat edilmesi gereken

noktalar

Cocuklarin duyular1 yoluyla yapilandirilmamis ortamlarda daha fazla deneyim
kazandig: diisiiniiliirse, okullarin acgik alanlari dyle tasarlanmalidir ki, bu alanlar sadece
oyun oynama alani degil, cocugun kendisini mutlu ve 6zgiir hissettigi alanlar olmalidir
(Giiles, 2013). Okul 6ncesi donem cocuklarina istenen gelisimsel kazanimlarin uygun
sekilde verilebilmesi i¢in uyarict ortamin, onlarin ilgi ve ihtiyag¢larina uygun bir sekilde
diizenlenmesi gereklidir (Celik ve Kok, 2007). Cocugun gelisim ve dgrenmesini belli
bir plan dahilinde saglayan ve tasarlayan okul Oncesi egitim ortamlar1 en ideal sekilde
hazirlanmali, nitelikli ve niteligi etkileyen faktorlerin is basinda olmasi1 gerekmektedir

(Aksoy, 2009).
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Genel olarak acik alanlarin kalitesi ve niteligine etki eden faktorler su
sekildedir:

Karmasik: Oyun alanlar1 olabildigince farkli oyun deneyimlerine izin
vermelidir.

Baglantili: Oyunlarin oynandig1 acik alanlar ile oyun etkinlikleri, dogal bir akis
icinde birbirine baglanmalidir.

Sosyal: Biitiin oyun alanlar1 ¢ocuklar ve oyun arasinda iligskiyi saglayacak ayni
zamanda sosyallesmeye imkan verecek sekilde grup oyunlari icin tasarlanmalidir.

Esneklik: Oyun alani esnekligi kavramiyla anlatmak istenilen hem mekanik
anlamda yani modiiler oyun ekipmanlarina sahip olma gibi hem de fonksiyonel anlamda
yani oyun elemanlarinin bir¢ok farkli sekilde kullanilabilecegi gibi olmalidir.

Zorlayici: Oyun alanlan tek bir gelisim alanina yonelik degil denge, esneklik
gibi viicut koordinasyonunu gerektiren oyun elemanlarimi da icermelidir.

Gelistirilebilen: Oyun ekipmanlari sinirli bir alan1 kapsayan sekilde degil farkl
yetenek ve yas gruplarina hitap edebilen nitelikte olmalidir.

Giivenli: Tasarlanan tiim oyun alanlar1 giivenlik standartlarina uygun olmalidir.
Boylelikle daha az kaza olacak ve de cocuklar giivenlik tedbirlerinin yeterli seviyede
oldugunu bildikleri i¢in daha biiylik riskler altina girebilecek ve yaratici oyun

alanlarinin iglevselligi daha da artacaktir.

Bu prensipler cocuk oyun alanlar1 tasarimina uygulandigi zaman, ¢cocuklarin
daha uzun zaman sikilmadan oynadigi, daha sakin davranislarda bulunup daha ¢ok
paylastiklari, bireysel gelisimlerini arttirdiklar1 ve konugma yeteneklerini gelistirdikleri

mekanlar yaratilmis olacaktir (Beckwith, 1985; akt. Fanuscu, 1994).

Acik alanlar cocuklarin sadece oynadiklart mekanlar olarak goriilmemeli
birbirleri ile iletisime gectikleri, birbirleri ile ge¢cinmeyi 6grendikleri mekanlar olarak da
goriilmelidir (Fanuscu, 1994). Bu nedenle acik alanlar; okulun niteligi, egitim derecesi,
bulundugu ¢evrenin sosyal yapisi gibi kriterler g6z oniinde bulundurularak planlanmalidir
(Saglik, Saglik ve Kelkit, 2015). Bu bilgiler dogrultusunda, erken ¢ocukluk donemi
cocuklart i¢in 6grenme ortamlarinin dikkatlice hazirlanmasi, ¢ocuklarin bu dénemde

aldiklar1 egitimden en iyi bi¢imde yararlanmasini saglayacaktir (Deretarla, 2010). Bu
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alanda diizenlemeler iceren okul 6ncesi egitim kurumlar1 yonetmeliginin oyunalanlarina
iliskin maddeleri 6zenle incelenmeli ve amacina uygun olarak diizenlenmesine iliskin
maddesi de uygulamada ciddiyetle ele alinmalidir. ( Alat ve digerleri, 2012). Okul 6ncesi
egitim programinda da acgik alanlarla ilgili etkinliklere daha fazla yer verilmelidir.
Boylelikle, cocuklara dogal ortamda gozlemler, deneyler, aragtirmalar yapma firsatlari
saglanarak, cevreye karst duyarli, hassas yaklasimlarin, c¢evre dostu davraniglarin
gelismesi saglanir, kazalardan, tehlikelerden korunma becerileri artirilir (Grodzinska-

Jurzcak ve digerleri, 2006; akt. Giilay ve Ekici, 2010).

Acik alanlar personelin ¢ocuklar1 gorerek ve duyarak gozetleyebilecegi sekilde
ayarlanmalidir (Giiles, 2013). Aktif oyun i¢in ¢im alanlar, kitap okumak, hikaye anlatmak
gibi pasif oyunlar i¢in de golgeli alanlar temin edilmeli, bunlarin etrafi bitkisel alanlarla

cevrilmis olmalidir (Yilmaz ve Bulut, 2002).

Okul 6ncesi egitim kurumlarinin agik alanlarinda kalitenin saglanabilmesi, kalite
standartlarinin olusturulmasi ile miimkiin olabilecektir (Giiles ve Erisen, 2013). Binanin
planlamasinda, ¢ocuklarin ilgi gereksinimlerini karsilayacak ve program degisikliklerine
olanak saglayacak esneklik diisiiniilmelidir (Baran ve digerleri, 2007). Deretarla
(2012)’ya gore; ¢ocuklar i¢in oyun alanlar tasarlanirken dikkat edilmesi gereken noktalar
asagida verildigi gibidir:

I. Cocuklar merakli ve kesfetme duygulart yiiksek oldugu igin engelli bir
araziyi diiz bir araziye gore daha cazip ve cekici bulurlar. Bu nedenle
tasarlanan acik alanlarda tepeler, cukurlar ve bodlmeler gibi cocuk oyun
alanlarin1 daha 6zgiin, cesitli ve hareketli duruma getiren diizenlemelere yer
verilmelidir.

2. Oyun alanlan sadece normal gelisim gosteren ¢ocuklara gore tasarlanirsa
yetersiz kalir. Bunun yaninda engelli ve hareket kisitliligr olan cocuklarin
ihtiyaclarina ve yas-gelisim 6zelliklerine gore de diizenlenmelidir.

3. Oyun alanlar1 ve bu alanlarda yer alan ekipmanlar cocuklarin bireysel,

grupsal ve yaratici oyunlart acisindan uyarici nitelikte olmalidir.
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4. Oyun alanlarinin zemini toprak, cimen, beton veya asfalt seklinde farkli
oyun ihtiyaclarina cevap verecek sekilde farkli malzemelerle kaplanmig

olmalidir.

Oyun alanlar1 diizenlenirken; zemin dosemesi, bitkilendirme ve agaclandirma,
kullanilan oyun ekipmanlarinin niteligine ve giivenirligine dikkat edilmeli ve oyunalani,
planlama ve tasarim ilkeleri dogrultusunda gergeklestirilmelidir (Unal, 2009; Fanuscu,
1994; Tugrul ve Metin, 2006). Her cocuk i¢in ayrilan alan Ol¢iisiiniin ortalama 6,5
metreden az olmamasi 6nerilir ( Sisman ve Ozyavuz, 2010). Cocuklar acik alanlarda su,
bitki topluluklari, agag, cicekler, uzun kiitiikler, hayvanlar, kum, dogal renkler, ¢esitlilik

ve secme sanst olsun isterler (White ve Stoecklin, 2011).

Cocuklar i¢in ayrilan acik alanlarin tasariminda, oyunun ¢ocuk i¢in bir dinlenme
ve eglenme aract oldugu unutulmamalhidir (Tiirkan, 2009). Giil ve Kiiciik (2001)’e gore,
okul bahcelerinin estetik ve islevsel bicimde planlanabilmesi i¢in okul yonetimi, veliler
ve Ozellikle 6grenciler aktif rol almalidir. Boylelikle tasarim farkli fikirler alinarak
meydana getirilir ve ortaya ¢ikan goriisler cevreyi zenginlestirir. Bu agidan bakildiginda

temel alinabilecek bazi noktalara deginilebilir.

Arnold (1996)’a gore tasarimin dokunmasi gereken temel noktalar sunlardir:

a) Cocuk, tiim geligim alanlarim esit sekilde kullanabilmek icin farkli oyun
Sfirsatlarina ihtiya¢c duyar. Bu ihtiyaca cevap verebilmek icinse tasarim
vapilirken dikkatli olunmalidur.

b) Oyun zamaninda oyunu yonlendirenler ve ogretmenler, cocuklar ile beraber
calismali, birlikte oynamalidir.

c) Cocuklar icin ilgi cekebilecek diizenlemelere yer ayrilmalidir. Yeni bir oyun
olusturmak, su ve kum gibi dogal malzemelerle oynamak ve daha sessiz
oyunlar icin boliinmiis oyun alanlarimi da iceren cesitli  kisimlar
tasarlanmalidur.

d) Nitelikli diizenlenmis bir oyun alani sadece oyun ekipmanlarina degil, tiim

oyun alaminin goriiniimiine ve materyalleri orgiitleyis bicimine de baglidir.
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e) Oyun alanlar, ¢ocuklarin kendi hayal diinyalarindaki cevrelerini
yaratmalarim saglar.

f) Oyun alanlarinda yaratict  oyunu canlandirmak icin  belirsizlik
saglamak,bilissel oyun icin esneklik saglamak, benlik kavramumin giiclii
sekilde gelisimi icin actk bagar: noktalari saglamak gerekir.

g) Oyun alanlarinda yapilan kiiciik dokunuslar c¢egitliligi saglar, ortami
canlandirir. Oturma katlari, calilik alanlar, agaclandirma, bitkiler, renkler,
dokular oyun alanlarmmin kullamslhiligint artirir.

h) Cocuklara tamamlayabilecekleri etkinlikler sunmak amacryla yarim

birakilmus aktiviteler hazirlanmalidir (Akt. Unal, 2009, s.106).

2.1.4. Acik alanlarda bulunmasi gereken materyal ve ekipmanlar

Acik alanlar, cocuklarin tiim gelisimlerini esit bicimde saglayacak tarzda
olmali, yaratic1 ozelliklerini gelistirecek materyalleri icermelidir. Gonen ve Saranli
(2014)’ya gore; yurtici ve yurtdiginda ornek gosterilebilecek acik alanlara bakildiginda
cok yaratict ve dogal materyallere yer verildigi goriiliir. Agac kiitiikler, telefon direkleri,
tirmanma malzemeleri, c¢esitli ebatlarda taglar, kaya parcalari, kum ve su havuzlari, su
birikintileri, hareket ettirilebilir ahsap bloklar, araba lastikleri, eski arabalar, tasitlar gibi
pek cok farkli malzeme ve materyalin serbest hareket imkéani yaratacagi ve yaratici
harekete olanak tamiyacagi ortadadir. Bu alanlarda sanat, aga¢, camur, kum ve su
alanlari, sessiz aktivite alanlari, doga gozlemleme alanlari, gercek hayat deneyimlerini
dramatize etme firsat1 veren cesitli boliimler yer alabilir. Ayrica bu alanlarda tirmanma
aletleri, denge aletleri, top oyun alanlar1 bulunmalidir (Deretarla, 2012). Materyaller
saglikli, giivenli, esnek, cevreye uyumlu ve estetik Ozellikler tasitmalidir (Kalburan,

2011).

Stirmen (1998)’e gore ise acik alanlarda yer alan ekipmanlarin sahip olmasi
gereken bazi ozellikler vardir. Bunlar:
-Ekipmanlar; sade, ayrintilart az, iyi zimparalanmig, kogeleri yuvarlak ve kiit

olmalidrr.
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- Ekipmanlar cok yonlii olmalidir. Cocugun yas, gelisim diizeyi ve boyuna
uygun biiyiikliiklerde, nitelikli ve kullanisli olmalidir.

- Dayanikli ve saglam olmalidir. Cocuklar arasinda paylasma duygusunu
gelistirici olmalidir. Onarumi kolay ve temizlenebilir malzemeden yapilmis
olmalidir.

- Ekipmanlar yapilart ve isleyisleri bakimindan kompleks degil kolay anlasilir
nitelikte  olmalidir. Cocugun hosuna gidecek renkte ve yapida
tasarlanmalidir. Cocugun merakini uyandiracak ve ilgisini cekecek nitelikte
olmalidir.

- Ekipmanlar giivenlik bakinuindan ¢ocugun kas kuvvetiyle orantili ve ¢ocuga
zarar vermeyecek nitelikte olmalidir. Donatilarin biiyiikliikleri, ¢ocuklar
tatmin edecek ve kullanabilecekleri biiyiikliikte olmalidir.

- Cocugun saghgina zarar vermeyecek antialerjik boya ve verniklerle
boyanmuis olmalidtr.

- Cocugun sosyal, dil, zekd, yaraticilik, beden ve kas gelisimine yardimci
olacak nitelikte olmalidir.

- Cocugun ozgiirce oynamasinin yani sira ¢ocukta gozlem, deneyim, kegfetme
istegini uyandirmali, sosyal iliskilerinin gelismesine katkida bulunmalidir.
Ekipmanlar tasarum acisindan goze hitap etmeli, yapist ve bicimi zevkli
olmalidir.

- Kullamilan donati ¢ocugun yasina, ilgisine, becerisine, gelisim diizeyine ve
yeteneklerine uygun olmalidir. Yetigkinlerin begendigi ekipmanlar ¢cocuklarin
zevklerine hitap etmeyebilir. Donati, ¢cocukta merak uyandirmali, kesfetme
arzusunu kamgilamali, cevresini tamimasina yardimcet olmalidur.

- Ekipmanlar saglam olmali ve c¢ok yonlii gelisim saglamasina dikkat
edilmelidir. Bu amacla kaslart calistiran, girisimciligi artiran, problem
cozmeyi ve yaraticiligt yonlendiren donatilar tercih edilmelidir. Cocugun
ihtiyaclarina cevap vermekten uzak, gosterisli ve uyumsuz donatilar tercih
edilmemelidir. Cocugun tek basina oynayabilecegi oyun donatilarinin yani
swra yasitlariyla grup seklinde oynayabilecegi donatilar da saglanmalidir

(s.26).
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Henniger (1999)’e gore agik alanlarda oyunun degerini arttiran unsurlar olarak
bulunmasi gereken materyaller satin alinan materyaller, hibe edilmis malzemeler,
yetiskin yapimi ekipmanlardir.

Satin Alinan Ekipmanlar: Biiyiik kas oyunlart icin satin alinan ekipmanlar
erken c¢ocukluk egitimi alanlart icin wygundur. Tasinmayan, daha Dbiiyiik oyun
ekipmanlarvmin yam sira metal tirmanma materyalleri, birbirine gecebilen plastik
paneller ve bisikletler gibi daha kiiciik ve tasinabilen ekipmanlar da satin alinabilir.

Hibe Edilmis Materyaller: Oyun ekipmanlart satin almanmin yamnda kolayca
bulunabilen bazi materyaller de etkili bir sekilde kullamlabilir. Ornegin; eski bir
otomobil veya kamyonun tekerlekleri, tahta parcalari, makaralar, PVC borular gibi.

Yetiskin Yapinmu Ekipmanlar: Farkli boylarda tahta veya mukavva kutular,
riizgdr giilleri, kuru agac¢ govdelerinden yapilmis su kanallari, siis kabaklarindan
yvapilmis dekoratif malzemeler ile yetiskinlerin ve c¢ocuklarin yapabilecegi bircok

tasinabilir materyal actk alanlar icin yaratici ve diigiik maliyetli ekipmanlardir (s.10).

Bu arastirmalarin sonucuna dayanarak su diizenlemelerin olmasi gerektigi
sOylenebilir: Okul 6ncesi egitim kurumlarinin agik alanlarinda su ve kum havuzu alani,
sebze yetistirme ve hayvan besleme alani, trafik egitim pisti, mendil kapmaca, sek sek
oyun alani, dokuztas oyun alani, aydinlatma elemanlari, zemin kaplama malzemeleri,
agaclandirma ve ciceklendirme tiirleri, tuvalet, ¢cop kutulari, cesme ve banklar, engelli

cocuklar icin diizenlemeler ve cevreleme elemanlar ( duvar, ¢it vb.) bulunmalidir.

2.1.4.1. Su, kum havuzu oyun alan1

Su ve kum oyun alanlari yaratict oyun alanlar1 kapsamindadir. Kum gibi
sekillendirilebilir malzemeler bulunmaktadir (Tekkaya, 2001). Su ve kum ¢ocuklar icin
eglenceli bir oyun elemanidir. Suyun ve kumun duyumsal etkisinin ¢cocuklarin gelisimine

katkida bulundugu bilinmektedir (Yiicel, 2005).

Oyun alanlarinda ¢ocuklar i¢in hem egitici hem eglendirici bir oyun malzemesi

olan suyun yalnizca gorsel amagla kullanildig1 goriilmektedir. Suyun oyun araci olarak
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kullanildig1 tasarimlara mutlaka yer verilmelidir (Yilmaz ve Bulut, 2002). Dokunma
duyusunun gelisimini saglayan su, ayn1 zamanda ¢ocuga biiyiik bir zevk verir. Farkli
deneyim olanaklar1 saglayan su sayesinde utangac cocuk bu sikilganligindan kurtulur,
saldirgan c¢ocuklar bir nebze de olsa sakinlesir (Yavuzer, 2011). Kum ve suyun en 6nde
gelen ozelliklerinden sekilsel ve islevsel esneklik ¢cocuga bir¢cok deney imkéni saglar.
Kum ve suda ¢esitli objelerle oynamak ve 6lgmek, cocuga nicelik, yiizmek, batmak gibi
kavramlar1 gosterir (Sanoff, 1995). Su havuzu yuvarlak, koseli, kanalli vb. degisik
sekillerde olabilir. Su havuzundaki oyunlar icin degisik boyutta olcii kaplari, su kaplari,
slizgeg, borular, gemi, kayik vb. maketleri, plastik bardaklar, hortum, fiskiye vb. araglar
saglanmalidir (Demiriz ve digerleri, 2011). Cocuklar suyla oynamaktan ¢ok hoslansalar
da, olusturulacak su oyun alan1 6gretmenin rahatca gorebilecegi bir alana yerlestirilmeli

ve suyun derinliginin fazla olmamasina dikkat edilmelidir (Erdonmez, 2007).

Okul Oncesi egitimi bolimii girisine yakin bir yerde kum havuzu
diizenlenmelidir (MEB, 2010). Kum oyunlarina olanak saglayan, bir kum havuzu, kum
kutusu, kum sandig1 ya da iistiine biiyiik bir legenin kum doldurulup konacagi kum masasi
icin yer ayrilmalidir (Uysal, 2006). Kum havuzlar1 bahcenin ortasina veya uygun bir
kenarina yerlestirilir. Kenarlar1 ahsap, tugla veya beton duvarla c¢evrilir. Havuz derinligi
asgari 30 cm. hesap edilir. Igine elenmis, yikanmis ince deniz veya nehir kumu
doldurulur. Kum yikanmis ve elenmis olmali, sik sik degistirilmeli ve havuz icinde
bulunan kumun disar ile temasin1 6nlemek i¢in 20 cm kadar yiiksekligi olan bir sete yer
verilmelidir (Tanriverdi, 1975; akt. Tiirkan, 2009). Kum havuzundaki oyunlari
cesitlendirebilmek i¢in tirmik, kiirek, kova, plastik kaplar, ahsap tuglalar, su kaplari,
mala, elek, oyuncak kamyon, kepce, har¢ kamyonu, har¢ makinesi, insaat¢1 kaski, is
tulumu, legolar vb. aracglar saglanmalidir (Demiriz ve digerleri, 2011). Kum havuzlarinin
icine kaydirak, tirmanma ve atlama aparatlar1 yerlestirilebilir. Kum ve suyun beraber
kullanilmas1 ile olusturulacak kombinasyonlar, 1slak kumla el faaliyetleri sayesinde
cocugun gelisiminde etkili olacaktir. Riizgarli havalarda ise kumun olumsuz etkisi

cevreye dagilmasidir (Siirmen, 1998).
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2.1.4.2.Sebze yetistirme alan

Cocuklarin acgik alanin bir kenarinda cesitli bitkiler ekebilmeleri, sebze ve
cicek bahgesi yapabilmeleri i¢in kiigiik bir toprak alana sahip olmalar1 gerekir. Cevre
diizenlemesinde kullanilan hicbir bitki zehirli ve Ogrencilere zarar verici nitelikte
olmamali, giibrelemenin dogal ¢evreye ve 6grenciye zarar vermeyecek sekilde yapilmasi
saglanmalidir (MEB, 2013). Bitki yetistirme alanlarinda cicek kutulari, sera, cesitli
bitkilere ait tohumlar, kil, giibre, su hortumu, su kaplari, kiirek, tirmik vb. bulunmalidir

(Demiriz ve digerleri, 2011).

Bitki yetistirme etkinligine katilmak, cocugun bir canlinin sorumlulugunu alma
bilincine varmasiyla aldiklar1 sorumluluklar1 yerine getirmelerine ve cevre sevgisi

gelistirmelerine, dogaya kars1 duyarl olabilmelerine imkan saglar (MEB, 2007).

Fen ve doga etkinlikleri kapsaminda kabul edebilecegimiz bitki yetistirme
faaliyetlerinde cocuklar bitkilerin yesermesi, biiylimesi ve gelismesi i¢in suya, 1s18a ve
havaya ihtiyaglar1 oldugunu gozlemleyebilirler. Bazi tohumlarin topraktan ¢cikmasi ve
biiylimesinin digerlerinden daha fazla zaman almasi; yapraklarinin sekilleri ve
biiytikliiklerinin, bitkilerin biiyiime hizlarinin bu ve bunun gibi farkliliklarin gozlenmesi

cocuklar1 kiyaslama yapmaya yoneltir (MEB, 2007)

2.1.4.3. Hayvan besleme alani

Oyun alanlar1 dogal hayat1 gbzlemleyebilmemiz i¢in firsat saglarlar. Hayvanlar
da etrafimizda yer alan diger canlilara kars1 bakim ve sorumlulugumuzun gelismesine
yardimci olur (Yiicel, 2005). Cocuklarin kii¢iik hayvanlar yetistirmeleri icin (kaplumbaga
vs. gibi) bir doga alan1 da gerekir (Seyrek ve Sun 1991). Bahcede hayvan yetistirme i¢in
ayrilacak alanda; evcil hayvanlar (tavsan, fare, sincap, kedi, kdpek vb.), kiimes hayvanlari
(tavuk, kaz vb.), ayrica bu hayvanlar icin kuliibe, kiimes, boru, tepe, cukur, kus evleri,
hayvanlar icin yiyecekler, yiyecek ve su kaplari yer almalidir (Demiriz ve digerleri,

2011).
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Hayvan besleme ve yetistirme calismalarinda; tavsan, civciv, kus, balik,
kaplumbaga, gibi evcil hayvanlara 6zel barinma yerleri diisiiniilmelidir. Salyangoz,
oriimcek, ipek bocegi, solucan, karinca gibi hayvanlar da iizeri telle kaplh kutu, kafes,
kavanoz, akvaryum veya fanuslarda beslenerek bakimlari yapilabilir. Hayvanlari
beslerken yedikleri yiyeceklere dikkat etmek; c¢ikardiklar1 sesleri, yliriiyiislerini,
hareketlerini incelemek; ipek boceginin koza sarmasini, tirtil ve kelebek olusumunu
gozlemek gibi etkinliklerin yan sira hayvanlarin yararlari, nerede yasadiklari, tiremeleri

ve onlardan nasil korunulacagi konusulur (MEB, 2007).

2.1.4.4. Trafik egitim pisti, mendil kapmaca, sek sek ve 9 tag oyun sahas1

MEB (2011), anaokullar1 ve ilkokullarda mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas
gibi geleneksel cocuk oyun alanlar i¢in yeterli alanin ayrilmasi gerektigini belirtmistir.
Boylelikle kusaklar arasi farklarin ortadan kalkacagi ve ortak degerlerin hayat bulacagi
gorlisii temellenmistir. Ayn1 zamanda c¢ocuklarin kendilerini gerceklestirmelerini ve
kesfetmelerini saglayacagi diistiniilen bu oyun alanlar1 ders disi egzersiz programi

kapsaminda okul bahgelerinde diizenlenmektedir.

Sosyal ve duygusal, zihinsel, kisisel gelismenin hizla siirdiigii ve kisiligin
sekillenmeye basladig1 okul oncesi donemde verilen trafik egitimi tiim hayat boyunca
sahip olunan trafik algis1 bakimindan son derece Onemlidir. Kiiciik yaslarda verilen
olumlu trafik egitimi sayesinde ilerleyen yaslarda kurallara uyan ve trafigi aksatmayan
bireyler yetisecektir. Emniyet kemeri takmamak, hiz sinirinin asilmasi gibi genel trafik
kurallarinin ihlal edilmesi ilerleyen yaslarda artik kaliplasmis hale gelir ve belli bir yastan
sonra egitimle degistirilmesi ¢ok zor olmaktadir. Erken yaslarda baslayan trafik egitimi
cocuklarin dogru ve giivenli davranis modellerini 6grenmesi, bunlarin benimsenip hayat
tarzi haline getirilmesi agisindan etkili olmaktadir (Hatipoglu, 2011). Bu nedenle okul
oncesi egitim kurumlarinin agik alanlarinda temel trafik bilgilerinin verildigi trafik egitim

pisti yer almalidir.
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[Ikogretim ve Okul Oncesi Kurumlar1 Yonetmeligi uyarinca cocuklarin motor
becerilerinin ve biligsel gelisimlerinin desteklenmesi, gezip oynamalarina imkan
saglanmasi, cevre sevgisinin kazandirilmasi, trafik egitim pisti, geleneksel oyun alanlari

vb. alanlar olusturulmasi gerekmektedir (MEB, 2014).

Okul Bahceleri Diizenleme Ilkelerine gore belirtilen alanlarin 6lciileri su sekilde
olmalidir:
-Mendil Kapmaca Oyun Sahast : Mendil kapmaca alani, oturma gruplart ile
birlikte, piiriizsiiz ve diiz zeminde diizenlenmelidir.
-Sek Sek Oyun Sahasi:Oyun sahasu, piiriizsiiz diiz zemin tizerine ¢izilen 45 cm. x
45 cm. kenarlara sahip 8 kareden olusacak sekilde diizenlenmelidir.
-9 Tas Oyun Sahasi:Oyun sahast, piiriizsiiz diiz zemin iizerine ¢izilen 3 m. x 3 m.,

2m. x2m., I m. x 1 m. cizilmis karelerden olusacak sekilde diizenlenmelidir

(MEB, 2011, s.4).

2.1.4.5. Acik alan aydinlatma elemanlart

Motor aktiviteleri uyarmak ig¢in, parlak renkler ve bol 1s1k kullanilmalidir
(Koksiizer, 2013). Etkinligin tiirtine ve c¢ocuklarin ihtiyaglarina gore 1sik diizeyi
ayarlanabilir olmalidir (Tiirkan, 2009). MEB (2013) ‘e gore, acik alanlar siirekli giines

alan bir konumda ¢6ziimlenmelidir.

Giines 15181 sadece aydinlatma acisindan degil, viicudumuz i¢in gerekli olan D
vitamini salinimin1 gergeklestirdigi icinde olduk¢a onemlidir. Hem zararsiz hem de ucuz
olan bu dogal 1siktan agik alanlarda yeterince yararlanilmasi gerekmektedir (Vural ve
Sadik, 2003). Bu nedenle okul oncesi egitim kurumlarinin acik alan diizenlemeleri
yapilirken giin 1s18indan miimkiin oldugunca yararlanilmali, aydinlatma elemanlar1 da
yeterli olmalidir. Acik alanlarin giin 1s181inin gecisine izin verecek Olgiide seyrek
golgelendirilmis ve 6zellikle sabah giinesi ile 6gleden sonra giinesini alabilecek konumda

olmasi cocuklar acisindan yararli olacaktir (Ozgen, 1997).
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2.1.4.6. Acik alan zemin kaplama malzemeleri

Ekipmanlarin ¢evresinde diisiildiigi zaman darbenin hizin1 kesecek yumusak
yiizeyler kullanilmalidir (Yiicel, 2005). Acik alan dosemelerinin, hem ¢ocuklar1 diisme
gibi kazalardan korumak i¢in yeterince yumusak olmasi, hem de tekerlekli sandalye gibi
araclar icin yeterince saglam olmasi gerekir (Duman ve Kocak, 2013). Doseme
materyalinin se¢iminde; teminde kolaylik, maliyetin ucuz olmasi, doku ve renk
uygunlugu, giiriiltii ve 15181n yansitilmasi, dayaniklilik, emniyet, yerinde sabitleme esas
alinmahidir (Stirmen, 1998). Ayrica ¢ocuklarin duyu motor becerilerinin gelisiminde
farkli zemin 6zelliklerine sahip oyun alanlar1 6nem tasimaktadir ( Kalburan, 2014a). A¢ik
alanlarda uygun yiizey secimi biiyilkk Onem arzeder cilinkii uygun ylizey secimi,
diismelerden kaynaklanan yaralanmalar1 ve kaza riskini azaltacaktir (Bulut ve Kilicaslan,
2009). Cocuk oyun alanlarinda yaralanma ve oliimlerin (%70-80) en biiyiik nedeninin
asfalt ve beton gibi zeminlere diisme sonucu gergeklestigi ortaya koyulmustur (Frost,
1992; Kiiciikerbas ve digerleri, 2009; Bulut ve Kilicaslan, 2009). Sert zeminde meydana
gelen yaralanmalar1 azaltmak icin yiizey kauguk esasli malzemelerle kaplanabilir. Daha
az maliyetli olmas1 i¢in kum, saman, kuru otlarla zemini 6rtme, ahsap malzemelerle

kaplama da yapilabilir (Frost ve Sweeney, 1995).

En sik kullanilan zemin malzemelerinden bazilar1 kum, cakil, toprak, agac
kabugu, ahsaptir. Yapay zemin malzemeleri ise; ¢im yiizeyler, dokme beton, beton

plaklar, karo mozaik, ates tuglasi, asfalttir (Stirmen, 1998).

Yilmaz ve Bulut (2002) zemin kaplama malzemelerini su sekilde
siniflandirmistir:

Organik gevsek materyal: Acik alanlarda en ¢ok kullanilan organik gevsek
materyal, talag ve agac kabugu yongasidir. Bu materyallerin avantajlari, maliyetlerinin
diisiik olmast ve dosemelerinin kolayligidir. Fakat aga¢ yongasi, tekerlekli sandalyeler
ve yiiriitecler icin kullamimda zorluk yaratir. Organik gevsek materyal, biinyesinde
zararli mikro organizmalart kolayca barindirdigr icin giiniimiizde fazla tercih

edilmemektedir
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Inorganik gevsek materyal: Ucuz ve kolay disenen bir materyal olmasi
acisindan inorganik gevsek materyaller sik sik tercih edilmektedir. Bu iki ozelligi de
tasiyan kum ve cakil iilkemizde yogun olarak kullanilan materyallerdir. Kum ve ¢akil
ozellikle tekerlekli birimler icin kullanigl degildir. Bu materyallerin yant sira granit ve
kire¢ tast da doseme olarak kullanilan inorganik materyallerdir.

- Sentetik materyal: Gevsek materyal, modiiler birimler ve tek parca sentetik
materyal olmak iizere iice ayrilir.

- Gevsek materyal: Gevsek materyal genellikle parcalannus kiremit icerir.

Eskiden cok kullanilan bu materyal giiniimiizde fazla kullanilmamaktadir.

- Modiiler birimler: Modiiler kiremit plaklar ve sentetik kalip materyaldir.

- Tek parca sentetik materyal (Kaplama materyal): Bu materyal genel olarak

sarsinti giderici (absorbent) elemanlardir. Cesitli renklerde iiretilen malzeme

her tiirlii iklim kosuluna da dayaniklidir (s.349).

2.1.4.7. Acik alan agaclandirma ve ¢iceklendirme tiirleri

Acik alanlarin bitkilendirilmesinde amag, yazin giinesin yakici etkisinden, kisin
riizgarin olumsuz etkisinden g¢evreyi ve cocuklart korumak, gorsel engellemeler ve
giirliltii kontrolii yoluyla alan mahremiyeti saglamak ve ¢evreye estetik bir goriiniim

kazandirmaktir (Karasolak, 2009).

Acik alanda yetistirilen bitkilerin nasil biiylidiigiinii gozlemlemek ve
bakimlariyla ilgilenmek cocuklar1 dogaya yaklastiracaktir (Tiirkan, 2009). Oyun alaninin
bir boliimiine golge yapacak, alerjen olmayan yaprak veya meyveler, zehir icermeyen
dikensiz aga¢ ve agagciklardan olusan bolim bulunmalidir (Ozgen ve Aytug, 1992).
Bitkilendirmelerde ar1 ve bocekler icin ¢ekici olan bitki tiirlerinden kaginilmalidir. Bunun
yerine kuslar ve kelebekler icin cekici olan tiirlere yer verilmelidir (Celik, 2012).
Bitkilendirme genel hatlar1 ile ¢evreye uyumlu, bina ile bahgeyi birbirine baglayici
ozellige sahip ve yapilarin sert ve soguk etkisini yumusatict Ozellikte olmalidir
(Erdonmez, 2007). Ayrica bitkilerin dogaya yakinlastirici etkisinden yararlanilarak cocuk

oyun alanlarinin tasariminda bitkisel materyaller dikkate alinmalidir (Sigsman ve
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OZyavuz, 2010). Bitkisel tasarimda farkli formlar kullanirken canli-sicak renklerin hakim
oldugu otsu tiirler ya da boylu olmayan yer ortiiciiler tercih edilebilir, boylu agac veya
agaccik tiirlerinde yesil renk veya diger soguk renklerde cicek acgan tiirler tercih edilebilir
(Benliay ve digerleri, 2014). Bitkiler cocuk oyun alanlarinda cocuklarin dogal
ortamdaymis gibi hissetmelerini saglar ve bu sayede ¢cocuk dzgiirce dig mekandakendini

ifade edebilir (Aksoy, 2009).

Tiirkan (2009)’a gore bitkisel diizenlemelerde dikkat edilmesi gereken hususlar
su sekildedir:

- Darbe ve bocek hastaliklarina karst dayanikli, genelde yesil kalabilen, uzun
omiirlii tiirler tercih edilmelidir.

-Agaclar, giines 1sinlarindan koruyucu olmali fakat alani tamamen giines
tsinlarindan mahrum etmeyecek yiikseklikte ve geri planda kullanilmalidir.

-Oyun alant ve cevresinde cocuklarin oyununu engellemeyecek ve rahatsiz
etmeyecek olan kiiciik capli cali tiirleri kullanilmalidir.

-Yaprak ve meyvelerini doken agag tiirlerinin bulunmasi, cocuklarin kayip
diismesine ve rahat hareket edememelerine neden olacagi icin kullanilmamalidir.

-Yapraklar,, meyveleri ve cicekleri zehirli yada alerjik  bitkiler
kullamilmamalidir. Aymi sekilde dikenli, batict bitkilerde tercih edilmemelidir.

-Cigekleri ya da kokulari nedeniyle cevredeki ari gibi rahatsiz edici bocekleri
cekici tiirden olmamalidir.

-Kuslarin ve kiiciik hayvanlarin bulundugu yesil alanlar yaratilmasi, kus evleri
gibi bu hayvanlart ¢cekici alanlar yaratilmast doga ile ¢cocuk arasindaki bag agisindan
onemlidir.

-Toz ve giiriiltii gibi cevreyi ve insan sagligini olumsuz etkileyen kirleticileri
onleyici planlamalar yapilmalidir. Bitkisel tasarimin oksijen kaynagi oldugu
unutulmamalidir.

-Riizgarin oyun esnasinda rahatsiz edici, dagitict, savurucu etkisini onlemek
amacryla kamuflaj icin ¢ali tiirleri tercih edilmelidir.

-Cocuklarin her tiirlii oyunu goniillerince oynayabilecegi, kosup eglenebilecegi

diiz genis ¢cim alanlara da yer verilmelidir.
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-Duvar ve c¢it gibi cevreleme elemanlart bitkisel elemanlarla olusturuldugu
zaman alana gorsel hareketlilik ve estetik kazandiracak ve diger yesil alanlarla da

uyum i¢inde sinirlar ortaya koyacaktir (s.54).

2.1.4.8. Tuvalet, ¢op kutulari, cesme ve banklar

Cocuklarin acik alanlarda oyun oynarken temizlik ve bosaltim ihtiyaglarini
saglikli bir bicimde karsilamalar1 i¢in tuvaletlerin oyun alanina yakin bir yerde insa
edilmeleri ve temizliklerinin diizenli sekilde yapilmasi sarttir. Su icme, ellerini ve
yiizlerini yilkama ya da su objesini oyunlari ile birlestirme acgisindan ¢cesmeler cocuklarin
boyutlarina uygun degisik modellerde de olabilir. Yine cocuklara ¢oOpii yerlere
atmamalar1 konusunda biling vermek amaciyla ilging goriintimlii ¢Op kutulari

kullanilabilir (Siirmen, 1998).

Oturma alanlar1 ve banklar, sosyal gelisime destek ve cocuk icin 6nemli bir
yardimer alandir. Yetigkinler de cocuklarii bu alanlarda oturarak gozlerler ve oturmak
icin rahat yerler isterler ve bunun kolay bulunabilir olmasi énemlidir (Tiirkan, 2009).
Cocuklar i¢in konumlandirilan banklarin 6l¢iilerinde, cocuk boyutlar1 dikkate alinmalidir.

Oturma elemanlarinin yiiksekligi yerden 21-30 cm. olmalidir (Erdonmez, 2007).

2.1.4.9. Engelli cocuklar i¢in diizenlemeler

Oyun alanlar1 tasarlanirken yalnizca normal gelisim seyrine sahip cocuklar
diistiniilmemeli, engelli ¢ocuklar i¢in de oyun alanlar1 olusturulmalidir (Aksoy, 2009).
Engelli ve hareket kisitliligi olan ¢ocuklar, sokakta, oyun alanlarinda kisacasi hayatin her
alaninda saglikli cocuklarla beraber oynamak, oyun elemanlarindan yararlanmak isterler.
Bu sekilde sosyal cevreden kopmayarak insanlarla iletisim saglayabilirler (Yilmaz ve
Bulut, 2002). Milli Egitim Bakanligi Egitim Yapilar1 Asgari Tasarim Standartlari
Kilavuzu (2013)’na gore engelli Ogrenciler icin egitim kurumunun i¢ ve dis tiim

mekanlarina  dogrudan  gidebilecekleri, kesintisiz ulasim  saglayabilecekleri
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diizenlemeler yapilmalidir. Engelli ¢cocuklar icin, bahge ve toprak ile ugrasmak; el ve
gdz koordinasyonunun saglanmasinda, daha bagimsiz davranmalarinda, kas
gelisiminde, bagarma ve kendine yetme duygularinin gelisiminde oldukga etkilidir (Uslu

veShakouri, 2012).

Hollanda Saglik Konseyi ¢ocuklar icin dogru tasarlanmis dis mekanalanlarinin,
cocuklar1 hareket etmeye tesvik ettigini, fiziksel veya psikolojik hastaligi bulunan
cocuklar iizerinde pozitif katkilarinin oldugunu, 6zellikle yapilan aktivitelerin ¢ocuk kas-
iskelet gelisimini destekledigini ve obezite gibi rahatsizliklar1 en aza indirgedigini
aciklamistir (Elings, 2006; akt. Bulut ve Goktug, 2006). Tasarimlarda sadece tekerlekli
sandalye kullanicilar1 degil gorme engelli, zihinsel engelli ve isitme engelli ¢ocuklar

icinde konfor kosullar1 saglanmalidir (Yiicel, 2005).

Ozellikle yiiriime sikintis1 ¢eken cocuklar icin aslolan, agik havada eylemlerini
herhangi bir fizyolojik ve psikolojik rahatsizlik duymadan yerine getirebilmeleridir.
Bunun icin gerekli kosullarin saglanmasi miihim bir mevzudur. Ornegin; tekerlekli
sandalye kullananlar icin dis mekanda gecisler saglanmali, doseme malzemesi
sandalyelerin gecisini engellememeli, destekleyici korkuluklarin yiikseklikleri 90 cm’den
az olmamalidir. Tekerlekli sandalyeden ¢esitli park donatilarina ve ekipmanlara gegisleri
saglayacak yardimci tutunma kollar1 uygun yerlere kurulmalidir. Tekerlekli sandalye
kullanicilarinin tehlike aninda yardim ¢agirabilmeleri i¢in alan icinde merkeze bagli ¢cagri
kutulart yerlestirilmelidir (Yilmaz ve Bulut, 2002). Tiim cocuklarin acik alanlarda
oynama, vakit gecirme hakki gdzoniinde bulunduruldugu takdirde engelli ¢ocuklar da

acik alanda yapilan her organizasyona etkin sekilde katilabilir (Kalburan, 2011).

Tiim bunlarin yaninda engelli cocuklarin acik alanlardan daha fazla istifade
edebilmeleri i¢in duyumsal bahge adi verilen diizenlemelere de yer ayrilabilir. Gérme,
dokunma, duyma, tatma gibi duyularinin gelisimi i¢in yapilan bu 6zel tasarim anlayisina
dayali boliimlerde baz1 degisikliklere ihtiya¢ duyulur. Bu degisiklik asagidakimaddelere
dikkat edilerek saglanabilir (Uslu ve Shakouri, 2012).

-Gorme duyusu icin; kirmizi, turuncu, sar1 ve iri ¢i¢ekli bitkiler mavi ve pembe

cigeklilere gore daha ¢cabuk algilanirlar.



35

-Duyma i¢in; ¢im, bambu ve titrek kavak gibi riizgar hareketi ile ses ¢ikaran
bitkiler ile ¢esme, havuz ve dere gibi ses cikaran tasarim elemanlari
kullanilmalidir.

-Dokunma icin, etli yaprakli ya da dokulu yaprak, govde ozelliklerine sahip
bitkisel elemanlar ile kum, ¢akil, ahsap gibi malzemeler kullanilmalidir.

-Koklama duyusu i¢in, c¢esitli tek yillik ya da ¢ok yillik cicek ya da yaprak
ozellikleri nedeni ile hos kokulu yapidaki (lavanta, yasemin gibi) kokulu

bitkilere yer verilebilir.

2.1.4.10. A¢ik alan cevreleme elemanlari (duvar ve ¢itler)

Cevreleme elemanlari oyun alanlarin kotii ve asirt kullanimlardan korumak icin
tesis edilen ve cocuklarin oyun alanmin disina ¢ikmalarimi engelleyen sistemlerdir
(Yiicel, 2005). Ozellikle yogun trafik agina sahip bolgelerde okul oncesi egitim
kurumlarinin etrafi yiiksek giivenlik Onlemleri ile c¢evrelenmelidir. Olas1 kazalari
engellemek ve cocuklarin kendilerini giivende hissetmelerini saglamak adina ¢evreleme

elemanlarina 6zen gosterilmelidir.

Secilecek malzemeler giivenlik acisindan uygun cins, sekil ve boyutta
olmalidir.Yaralanmalara sebep olacak keskin kenar ve koselerden kaginilmalidir
(Erdonmez, 2007). Cevreleme elemani olarak diisiiniilen ilk malzeme yesil ¢itlerdir. Daha
sonra ahsap cit, parmaklik ve paravanlar, dogal tas kullanmak, diger alanlarla uyumlu
fakat ayirict niteliktedir (Tiirkan, 2009). Cocuklar iirkiitiicii, alan1 bogan, yiiksek veya
disaridan goriilmeyen, alanlar1 tamamen kapatarak, diiz, yiiksek ve komple soguk etki
yaratan beton duvarlar en son tercih konusu olmalidir. En azindan duvara renk ve desen

verilerek hareket kazandirilmalidir (Tiirkan, 2009).

Stirmen (1998)’e gore bazi ¢cevreleme elemanlart sunlardir:
-Bitkisel kusatma: Insanlari dogaya yaklastirmada giiclii bir etkiye sahip olan

bitkiler, dogal goriiniimleri ile yumusak doku olustururlar. Uygun bitki tiirlerinin
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seciminde estetik ve islevsel ozelliklerinin yani sira ¢ocuga zarar vermemesine dikkat
edilmelidir.

- Bordiirler: Farkl iki doseme arasinda aywrict olarak kullanilan bordiirler
cocuk oyun alanlarinda oyun elemanlarinin emniyet alanimi sinirlandirmak veya yas
gruplarina gore alani ayirmak amaciyla kullanilmaktadir. Kum yiizey ile yaya yolu sert
dosemesinin veya ¢im yiizeylerin uygun boyutlarda bordiirlerle ayrilmasi stk bagvurulan
bir uygulamadir.

- Duvarlar: Genelde 45-50 cm kalinlikta ve 4 cm yiikseklikte olan duvarlar,
cocuk oyun alanlarinda profil boru, paravan veya demir parmakliklarla bir arada

kullamilabilir. Duvarlar tas, tugla ve beton duvarlar olarak tice ayrilir (s.35).

2.1.5. Acik alan diizenlemelerinde giivenlik 6nlemleri

Cocuklar i¢in ¢evreyi planlamanin bir boyutu risk ve giivenlik arasindaki siireci
disiinmektir (Nimmo ve Hallett, 2008). Acik alanlarda oyun c¢ocuklarin cevrelerini
kesfederken yaralanmaktan kag¢inmayr Ogrenmeleri ve bedenlerinin  neleri
basarabilecegini gormeleri, riskleri fark edip degerlendirebilmeleri agisindan onemlidir

(Kalburan, 2014b).

Okul 6ncesi egitim kurumlarinin agik alanlarinda diizenlemeler yapilirken dikkat
edilmesi gereken bazi hususlar bulunmaktadir. Bu hususlar gézardi edildigi takdirde
cesitli tehlikeler ortaya ¢ikacaktir. Cocuk oyun alanlarinda meydana gelen kazalarin
nedenleri ¢esitlidir. Oyun alanlarinin zemininin bozuk, asir1 derecede sert ve kullanigsiz
olmasi, oyun alanlarinin tasarimindaki hatalar, oyun elemanlarinin hatali yerlesim diizeni
ve bakimsizligi, ¢cocuklarin oyun elemanlarim1 yanls kullanimi ve oyun alaninda trafik
gibi etki alanlarina kars1 onlem alinmayisidir (Yilmaz ve Bulut,2002). Yakin ¢evrede yol,
trafik, gol, havuz gibi tehlike yaratabilecek etkenlerin mevcut olup olmadig1 géz 6niinde
bulundurulmalidir (Bulut ve Kiligaslan, 2009). Yine acik alanlar, her yas grubundaki
cocuga gore, kendi yas grubuna uygun oyunu ve oyun mekanini hedeflemelidir. Her grup,

kendi oyun mekaninda oyun oynadiginda, gruplar arasi oyunlardan kaynaklanan kaza
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riski azalacak ve giivenli bir ortam olusacaktir (Bulut ve Kiligaslan,2009). Acik alanlarda
oyun araglar1 i¢inde en cok kazalara neden olan salincaklardir. Gerekli tedbirler

alinmadiginda, carpma, diisme, vurma vb. kazalar sik goriiliir. Bu nedenle salincaklar
bagka bir oyun aracina bitistirilmis olmamali, kalabalik mekandan, yoldan ve diger oyun

araglarindan uzakta olmalidir (Demiriz ve digerleri, 2011).

Sandseter (2007), a¢ik alanlarda ¢ocuklar agisindan risk iceren aktiviteleri alt1
gruba ayirmistir. Bunlar:

(1) Biiyiik yiiksekliklere tirmanma, yiiksek objeler tizerinde dengede durma,
sarkma/sallanma vb.

(2) Yiiksek hizda sallanma, kosma, bisiklet siirme vb.

(3) Bigak, testere, ip gibi tehlikeli aletleri kullanma.

(@) Yiksek bir kayaligin iistii, derin su birikintisi ya da goliin kenar1, yanan
atesin yakini gibi tehlikeli unsurlara yakin oynama.

() Giiresme, doviis oyunu oynama, kili¢, sopa vs. oyunu oynama gibi itis-
kakis oyunlari,

(6) Tek basina arastirma yaparak ya da tanimadig1 ortamlarda yalmizoynayarak

gbdzden uzaklagmalart seklindedir (Akt. Kalburan, 2014b).

Giivenlik uzmanlari, tehlikeyi ii¢c seviyeye ayirmaktadirlar:

1. Smurh tehlikeler: Kiiciik yaralanmalar veya sakatlanmaya sebep olmayacak
derecedeki durumlardir (Seviye 1).

2. Orta derecede tehlikeler: Ciddi yaralanmalar sonucu olusan gecici beceri
kaybi ile sonug¢lanan kazalardir (Seviye 2).

3. Cok biiyiik tehlikeler: Siirekli beceri kaybina ya da viicut parcasinin ya da
yasamin kaybina sebep olan kazalardir (Seviye 3 ) (Frost, Wortham ve Reifel,
2005).

Diegest (1993)’e gore giivenlik eksikligi nedeniyle ortaya ¢ikabilecek kazalari
onlemede dort unsur dnemlidir:
1. Oyun araglarvun yiiksekligi

2. Yetersiz yer-zemin ekipmani
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3. Tehlike yaratan kirik araglar
4.  Diizenli ve uygun denetleme eksikligi (Akt. Cevik, 2007, 5.29).

Kendini tehlikelerden uzak ve giivende hisseden bir cocuk hem akademik hem de

sosyal anlamda daha olumlu davranislar sergileyecektir (Kildan, 2007).

2.2. 1lgili Arastirmalar

2.2.1. Yurt dis1 arastirmalari

Waliczek, Bradley, Lineberger, Zajicek (2000), velilere internet iizerinden
gondermis olduklar1 anketleri doldurtarak c¢ocuklarin bah¢e yapmalari konusundaki
ihtiyaclarim1 arastirmay:1 hedefleyen calismalarinda 9 aylik bir periyodun sonunda 300
civarinda anket toplayarak bulgulara ulagsmislardir. Sonug olarak ebeveynler bahgelerde
en ¢ok cocuklarinin yemek i¢in meyve ve sebze yetistirebilmelerini, bahcede oynayan
cocuklarinin stres diizeylerinin azaldigini diisiindiiklerini belirtmislerdir. Bu arastirma
acik alanlarin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar icin ebeveynleri tarafindan da farkli

amaclar icin 6nemli oldugunu gostermektedir.

Clements (2004), yapmis oldugu arastirmada agik alanlardaki oyunlara iliskin
bilgilere anneler araciligiyla ulasmaya c¢alismistir. Annelerin ¢ocuklarinin acgik alan
aktivitelerindeki rollerini, cocuk oyunlar1 hakkindaki diisiincelerini, a¢ik oyun alanlarinin
cocuklarin gelisimlerinde nasil etkili oldugunu arastirmistir. Toplamda 830 annenin
katilimiyla ve anket yontemiyle bulgulara ulasilmistir. Anneler iilke ¢capinda farkli cografi
alanlan1 temsil etme acisindan kent merkezleri, kiiciik kasabalar ve kirsal kesimden
secilmistir. Elde edilen bulgulardan ilki giinimiiz Amerika Birlesik Devletleri’nde
cocuklar acik alanlarda Onceki jenerasyona gore daha az zaman gecirmektedir. Yine
giiniimiiz ¢ocuklar1 6nceki ¢ocuklara gore agik alanlarda farkli, yaratici aktivitelerle daha

az ugrasmaktadir. Uciincii bir bulguda cocuklar kapali alanlarda agik alanlara gére daha
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fazla oyun oynamaktadir. Anket sonuclarina gore cocuklarin %96’s1 diizenli olarak
televizyon izlemekte, %81°1 bilgisayar oyunu oynamakta, %74’ ise kitap okumaktadir.
Sonuglar gostermektedir ki ¢ocuklar tiim giin okulda simiflarda otururken eve
geldiklerinde de durum pek degismemektedir. Cocuklarin televizyon izleme ve
bilgisayarla vakit gecirme siireleri artmistir. Ebeveynler kendi c¢ocukluklarinda
oynadiklar1 agik alan oyunlarmmi dahi hatirlamaktadir. Giiniimiiz ¢ocuklarinin agik
alanlarda Ozgiirce oynamalar icin cesaretlendirilmeye ve tesvige ihtiyaclari oldugu

goriilmiistiir.

Maxwell, Mitchell ve Evans (2008)‘mn yapmis olduklar1 arastirmada acik
alanlarla ilgili 6nemli konulara deginmislerdir. Acik alan oyun ekipmanlar1i ve
materyalleri okul oncesi ¢ocuklarinin oyun davranislarini nasil etkilemektedir sorusunu
arastirmislardir. Bu calisma icin 57 okul Oncesi ¢ocuk oyun alanlarinda gozlemlenerek
sonuglar elde edilmistir. Sonug¢ olarak agik alanlarda daha ¢ok biiyilk motor becerileri
gelistiren ekipmanlara yer verildigi goriilmiistiir. Ekipmanlarin daha ¢ok statik oldugu,

cocuklara deneme, degistirme sansini ¢ok az sundugu goriilmiistiir.

Cosco, Moore ve Islam (2010)’1n yaptiklar1 arastirmada iki okul Oncesi egitim
merkezinin acik alan diizenlemeleri ile fiziksel aktiviteleri arasindaki baglantisini
davranig haritas1 metoduyla incelemislerdir. Arastirma sonucunda elde edilen verilere
gore, her iki egitim merkezinde de dort tiir fiziksel aktivite alan1 tespit edilmistir. Bunlar;
tiimiiyle acik alanlar, kum oyun alam, patika yollar, oyun ekipmanlar1 seklindedir. Tlk
merkezde en ¢ok acik alanlar; ikinci merkezde ise oyun ekipmanlar1 yogun gézlenmistir.
kum oyun alanlarinda aktivite icin ekipman yetersiz goriilmiistiir. Sonug¢ olarak okul
oncesi egitim kurumlarinin acik alan diizenlemeleri ile fiziksel aktiviteleri arasinda agik

bir sekilde iliski bulunmustur.

Burdette ve Whitaker (2012), arastirmalarinda okul Oncesi ¢ocuklarin agik
alanlarda daha az vakit ge¢irmeleri, daha az oyun oynamalar1 ve televizyon karsisinda
daha fazla zaman harcamalari nedeniyle yiiksek oranda obezite sorunuyla karsilastiklarini
gostermistir. Amerika’da 20 biiyilkk kentte annelerle yapilan anket c¢alismasinda

cocuklarinin giin i¢inde televizyon izleme siirelerini 6lgmiistiir. Arastirmaya katilan 3141
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okul 6ncesi ¢ocugun anneleri agik alanlarda az vakit gecirme ile obezite sorununun iliskili

oldugunu belirtmistir.

2.2.2. Yurt i¢i arastirmalari

2.2.2.1.Cocuk oyun alanlari ile ilgili yapilan arastirmalar

Ozgen ve Aytug (1992), Istanbul'da 4 cocuk oyun alamnin kullanimi ve
yeterliligi ile ilgili bir caligma yapmuslardir. Cocuk oyun alaninin evlere olanuzakliginin
kullanim siklig1 ve siiresine etkisi, cocuklar aras1 kaynasma seviyesine etkisi belirlenmis,
cocuk oyun alanlar1 ve araclarinin kullanimi ile bitkilendirme konularinda kullanici
goriisleri arastirllmistir. Arastirma sonucunda ulasilan sonuclara gore, oyun alanlarinin
sabit donanimlarla kapli ve yer seciminin de tesadiifi oldugu, oyun araclarinin genellikle
yas grubu ayrimi ve oyun tiirleri dikkate alinmaksizin diizenlendigi, bitkilendirmenin

yetersizligi gozlenmistir.

Altingeki¢ ve Sar1 (2005), yaptiklar arastirmada Bartin kentindeki ¢ocuk oyun
alanlarinin mevcut durumunu incelemislerdir ve elde ettikleri bulgular soyledir: Cocuk
oyun alanlarindan 7’sinin trafigin ¢ok yogun oldugu kesimlerde yer aldigi goriilmiistiir.
Digerlerine giivenli bir yaya yolu ile ulasim miimkiindiir. Cocuk oyun alanlarindan 2000-
2003 yillar1 arasinda tasarlanip kullanima ag¢ilan 9’unun donatilarinin kalitesi ¢cocuklara
hitap edebilecek niteliktedir. Diger 13 adet ¢ocuk oyun alami ise kalite ve islevsellik
acisindan istenilen niteliklere sahip degildir. Arastirmacilar Bartin kent merkezinde yer
alan mevcut ¢cocuk oyun alanlarinin hizmet devamliliginin saglanabilmesi i¢in duzenli
bakim ve onarim caligmalarinin  yapilmas: gereklidir. Gerek yapilacak yeni
diizenlemelerde gerekse mevcut diizenlemelerde kent dokusuna ve bitkisel diizenlemeye

de 6nem verilmesi gerektigi goriisiinii bildirmislerdir.

Tiirkan (2009), Balikesir kent merkezindeki ¢ocuk oyun alanlarinin durumlarini

ve yeterliliklerini belirlemek amaciyla yaptigi ¢calismasinda; cocuk oyun alanlarinin
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tanimini, islevini, siiflandirilmasimi ve standartlarimi agiga ¢ikarmistir. Sonug olarak
cocuk oyun alanlarinin kent i¢inde dengeli dagilmadigini ve donatilarin yetersiz oldugunu

tespit etmistir.

Sisman ve Ozyavuz (2010), Tekirdag merkezdeki ¢ocuk oyun alanlarini
belirleyerek alanlarini hesaplamislardir. Cocuk bagsina diisen tiim sayisal verilerin olmasi
gerekenin cok altinda oldugu ve cocuk oyun alan1 sayisinin yetersiz oldugu belirlenmistir.
Arastirmada yapilan anket ¢alismasi ile ulasilan sonuclara gore; mevcut oyun alanlarinin,
bu alanlant kullananlar tarafindan tasarim ve donati gibi faktorler acgisindan yetersiz
bulundugunu ve giivenli olmadigini1 belirlemislerdir. Kentteki ¢ocuk oyun alanlarinda
bulunan oyun elemanlarinin ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel gelisimlerini arttiric1 6zellikte
tasarlanmadig goriilmiistiir. Oyun aletlerinin genelde 3-6 yas grubundaki ¢ocuklara
yonelik oldugu ve ¢ocuklarin gelisim donemlerine uygun oyun aletlerinin olmadigs, farkla

yas gruplarina gore mekanlarin olusturulmadig: ortaya koyulmustur.

Deretarla (2012) yaptig1 arastirmada; 3-6 yas aralifinda cocugu olan anne
babalarin goriislerine basvurmustur. Oyun bahgelerinde yer alan materyalleri, oyun
alanlarinin biiyiikliigiinii, oyun alanlarinin ve materyallerinin giivenlik vb. 6zelliklerini
degerlendirerek oyun alanlar1 ile ilgili yasadiklar1 sorunlar1 saptamaya calismistir.
Arastirmaya 100 anne ve 39 baba olmak iizere toplam 139 ebeveyn goniillii olarak
katilmis ve veri toplama araci olarak, arastirmaci tarafindan gelistirilen anket formu
kullanilmistir. Sonu¢ olarak oyun bahgeleri ile ilgili ebeveynlerin temel isteklerine
bakildiginda %41,7’si bol cesitli ve giivenli materyallerin oyun bahgelerinde bulunmasini
ve %21,5’1 ¢ocuklarin yaslarina uygun bahgelerinin ve materyallerinin olmasini istedigi
goriilmektedir. Ailelerin beklentileri arasinda genis oyun bahgeleri (%12,9) ile oyun

bahgelerinde giivenlik gorevlilerinin bulunmasinm (%18,7) istedikleri saptanmaistir.

Aksoy (2013), Tiirkiye’de 8 ilde (Isparta, Eskisehir, Erzurum, Kayseri, Ankara,
Istanbul, Trabzon ve Zonguldak) yapmis oldugu arastirmasinda ¢cocuk oyun alanlarinin
yetersizliginden bahsetmistir. Arastirma sonucunda ulasilan bulgulara gore; Tiirkiye’de
cocuk bagmna ayrilan metrekare diger iilkelere gore daha azdir. 8 ilde yapilan bu

arastirmada ¢ocuklarla birebir anket ve gozlem yaparak sonuca ulasilmistir. Cocuklarin
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sosyal, duygusal ve zihinsel yonden gelisimlerinin olumsuz yonde -etkilendigi

gozlemlenmistir.

Ulutas ve Simsek (2014), yaptiklart arastirmada okul Oncesi egitim kurumuna
devam eden ¢ocuklarin ebeveynlerinin yasadiklar1 bolgede yer alan ¢cocuk oyun alanlarina
iliskin goriiglerini belirlemeye ¢alismiglardir. Calismaya 105 anne ve 105 baba olmak
tizere toplam 210 ebeveyn katilmigtir. Arastirma sonuglarina gore; ¢ocuklarin oyun
alanina genellikle anneleriyle gittikleri, ebeveynlerin de ¢ocuklarini bu alanlara hareket
ihtiyaglarin1 desteklemek amaciyla gotiirdiikleri tespit edilmistir. Cocuklarin oyun
alanindan memnun olmasina ragmen, oyun alanlarinin ¢ocuklarin temel gereksinimlerini

karsilama ve giivenlik boyutunda yetersiz kaldig1 belirlenmistir.

Ramazan ve Ozdemir (2015), yaptiklar1 aragtirmada ¢ocuk oyun parklarinm
fiziksel oOzellikleri acisindan incelemistir. Arastirmamin  katilimcilar, Istanbul’un
Kadikdy, Atasehir ve Uskiidar ilgelerindeki cocuk oyun parklarina gelen alt1 kiz, alti
erkek olmak iizere toplam 12 cocuktan ve yetiskinden olusmaktadir. Arastirma
sonucunda parklarin hepsinde farkli sayilarda salincak, kaydirak ve tahterevalli
bulundugu, ayrica iki parkta bunlara ilaveten tirmanma kulesi, tirmanma zinciri ve barfiks
oldugu belirlenmistir. Bu acidan bakildiginda gézlenen oyun parklarinin geleneksel tipte

dizayn edilen ve ¢cocuklarin oyun ihtiyaclarini karsilamada yetersiz oldugu goriilmektedir.

Tastepe, Basbay ve Yazici (2016), cocuklar i¢in tasarlanan alanlarda bulunan
ekolojik temelli oyun alanlarinin 6zelliklerini incelemislerdir. Arastirma dogrultusunda,
ekolojik temelli oyun alanlar1; ¢evre dgeleri, oyun araglar1 ve fiziksel ozellikler seklinde
bir ayrima tabi tutulmus ve degerlendirilmistir. Sonug olarak bakildigindasadece normal
gelisim gosteren cocuklar degil 6zel gereksinimi olan c¢ocuklar i¢in de gelisimi
destekleyici ekolojik temelli oyun alanlarinin olmadig dikkat ¢ekmistir. Ayrica hizl
kentlesme ile cocuklarin oynayabilecegi dogal acik alanlarin azaldigi sonucuna

ulasilmustir.
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2.2.2.2. Okul 6ncesi egitim kurumlart agik alanlari ile ilgili yapilan arastirmalar

Ozgen (1997), istanbul ilinde okul 6ncesi egitim kurumlarinda egitim goren3-6
yas grubu cocuklarin dgretmen ve anne babalarini dahil ettigi arastirmasinda; yetersiz
biiyiikliikte bahgelere, yanlis tasarimlara, tehlikeli donatilara ¢6ziim ve Oneriler getirmeyi
amaclamistir. Okul 6ncesi egitim kurumlari agik alanlarinda yer alan ekipmanlarin biiyiik
bir boliimiiniin eski, boyasiz, kullanigsiz olmalar1 hatta kirik, ¢ivisi ¢ikmis, keskin kenarli
olmalar1 bakimindan tehlike arzetmeleri arastirmaci tarafindan saptanmistir. Arastirma
sonucunda, okul acgik alanlarinin ana smifit Ogrencileri icin kullammmi uygun

bulunmamamugtir.

Budung (2007), okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢alisma ortamlarinin 6zelliklerini
belirleme amaciyla yaptigi arastirmada, okul Oncesi Ogretmenlerinin c¢alistiklart
kurumlarin fiziksel, sosyal ve egitsel ozelliklerini nasil degerlendirdikleri incelenmistir.
Aragtirma sonucunda, Ogretmenlerin genel olarak calistiklar1 kurumun fiziksel
ozelliklerini yeterli bulduklari, sosyal ve egitsel ortamla ilgili olarak ise sorunlar
yasadiklar1 ve yasadiklari sorunlarin ¢oziimii i¢in beklenti icinde olduklar1 ortaya

cikmustir.

Cevik (2007), arastirmaya Ankara ili merkez ilcelerinde bulunan MEB ve
SHCEK’e bagli 35 6zel okul 6ncesi egitim kurumunu almistir. Aragtirmanin amaci,
okul oncesi egitim kurumlarinin dis mekanlarindaki kazaya neden olan unsurlari tespit
etmektir. Arastirma sonunda; 6zel okul Oncesi egitim kurumlarinin dis mekanlarinin
belirlenen standartlarin ¢ok altinda kaldigi, kurumlarin dis mekan etkinlik alani ve

ekipman ac¢isindan yetersiz oldugu sonucuna varilmistir.

Solak (2007), calismasi ile Adana il merkezinde bulunan resmi ve 6zel 16 okul
oncesi egitim kurumunun kalitelerini belirlemistir. Incelenen resmi ve 6zel okul 6ncesi
egitim kurumlar1 kabul edilebilir orta seviyede bir kalite seviyesinde bulunmustur.
Sonuglara bakildiginda 6zel okullarla resmi okullar arasinda bariz goze carpan farklar
olmadig1 anlagilmistir. Sadece 6zel okullar daha genis alana, ¢esitlilik bakimindan daha

fazla oyuncaga ve materyale sahip bulunmustur.
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Taskin ve Sahin (2008), calismalarinda okul ©ncesi cocuklarinin cevre
kavramini algilayislarinin yasadiklar1 yerlesim yerleri ve ailelerinin sosyo-ekonomik
durumlarina gore farklilik gosterip gostermedigi konusunu arastirmislardir. Calismada
yart yapilandirilmis goriisme, odak grup goriismesi ve resimle ifade etme teknikleri
birlestirilmistir. Arastirma sonuglarina gore farkli sosyo-ekonomik diizeyden gelen ve
farkli yerlesim birimlerinde yasayan alti yas grubu cocuklar ¢evre kavramini farkli

algilamislardir.

Giilay ve Ekici (2010), arastirmalarinda; Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi
Egitim Programinda yer alan amaglari, kazanimlari, kavramlari, belirli giin ve haftalari
cevre egitimi acisindan analiz etmistir. Program genel olarak incelendiginde, uzman
goriislerine gore okul Oncesi egitimi programinda gelisim alanlarindaki amaclarda,
psikomotor ve dil alanlarinda ¢evre egitimine yonelik amag ve kazanimlarin yer almadigi
bununla birlikte sosyal-duygusal, biligsel ve 6zbakim becerileri alanlarindaki gevreye
yonelik amaglarin, tiim programdaki amaclar igerisinde % 25.9’luk bir yere sahip oldugu
tespit edilmistir. Cevre egitimine yonelik kazanimlarin da tiim kazanimlarin % 15.5’ini
olusturdugu belirlenmistir. Ayrica programda yer alan kavramlarin % 29’unun ve
programda yer alan belirli giin ve haftalarin % 26.3’iiniin cevre egitimi ile ilgili oldugu

anlasilmistir.

Aksoy ve Baran (2010), okul oncesi egitim ¢agindaki ¢ocuklarm okula iliskin
algilarin1 resim yoluyla incelemek amaciyla 60 c¢ocuk iizerinde bir calisma
yiiriitmiislerdir. Calismada, cocuklarin okul ortaminda mutlu olduklar1 mekana iliskin
resimlerinin incelenmesi ve aragtirmacinin ilgili mekana iligkin gozlemlerinin
degerlendirilmesi araciligiyla veriler elde edilmistir. Sonuglara bakildiginda; ¢ocugun
cizdigi mekanin, resimde kendisini ¢izip ¢izmeme durumunun, kendisi disinda baska bir
kimseyi cizip ¢izmeme durumunun, resimde materyale yer verme durumunun ve ne
yapiyor oldugunun ¢ocugun cinsiyetine gore farklilik gostermedigi, ancak resmedilen
mekanin anasinifinda bulunma ve kullanilma durumuna goére resimde kendini ¢izip
cizmeme durumunun, kendisi disinda kimseyi ¢izip ¢izmeme durumunun, materyale yer

verme durumunun ve ne yapiyor oldugunun farklilastigi goriilmiistiir. Buna gore, okul
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Oncesi egitim ortamlarinin igerigine ve farkli boyutlarina iliskin niteliginin ¢ocugun

algisinin belirlenmesinde etkili oldugu sonucuna ulagilmstir.

Aslan  (2010), arastirmasim1 farkli sosyo-ekonomik oOzelliklere sahip
bakimevlerinde dis mekanin tasariminda ¢ocuklarin beklentilerinin ¢ocuk merkezli ve
katilimec1 bir yaklagimla belirlenmesi temeli {izerine yapmistir. 236 Ogrenci ve 32
ogretmen ile gerceklesen calisma sozlii goriismeler ve anket ile gerceklestirilmistir.
Aragtirma sonucunda elde edilen verilere gore cocuklar agik alanlarda dogal mekanlari
siklikla tercih etmekte, hareketli ve egimli arazileri diiz arazilere yeglemekte, acik

alanlarin gelisigiizel degil tasarlanmis olarak sunulmasini istemislerdir.

Alat ve digerleri (2012) yaptiklar1 arastirmada, okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik
hava etkinlikleri ile ilgili diisiince, tutum ve uygulamalarini ortaya koymustur. Calismada
Karadeniz Bolgesi’nde Milli Egitim Bakanligi’na bagh kurumlarda gbérev yapmakta olan
25 ogretmenden, yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak veri elde
edilmistir.Bulgular, 6gretmenlerin agik hava etkinlikleri konusunda genel olarak olumlu
diisiincelere sahip olduklarim1 ancak fiziksel sartlarin yetersizligi, okul bahcelerinde
giivenlik tedbirlerinin yetersizligi, siniflarin kalabalik olusu, ¢ocuklarin agik havada
hastalanacaklarina dair kaygilar tasimalari, velilerin olumsuz tepkileri gibi nedenlerle

uygulamada agik hava etkinliklerine yeteri kadar yer veremediklerini géstermistir.

Celik (2012), Kocaeli’deki okul oOncesi egitim kurumlarinda cocuk oyun
alanlarini nitelikleri itibariyle belirlemeye yonelik bir mevcut durum saptamasi yapmaistir.
Calismada, anaokullarina ait agik alanlarin kullanim sekilleri, kisi basina diisen alan
miktarlari, acik alanlarda kullanilan donati elemanlar1 ve yesil acik alanlarda kullanilan
bitki tiirleri belirlenmistir. Sonuglara gore; okul dncesi egitim kurumlar: acik alanlarinin
yeterli ve nitelikli sekilde kullanilmadigi, mevcut acik alanlarin oyunun dogasina uygun
olmadig1 ve fiziksel agidan agik alan diizenlemelerinin cogunlukla ihmal edildigi

belirlenmistir.

Giiles ve Erisen (2013), arastirmalarinda; okul oncesi egitim kurumlarinda

fiziksel c¢evreye yonelik kalite standartlarin1  veli, O8retmen ve yOnetici
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goriislerinedayanarak tespit etmislerdir. Calisma sonucunda verilen ifadelerin velilere
gore uygun goriilme oran1 % 95-100, yonetici/Ogretmenlere gore ise % 94-100 arasinda
oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu durumda arastirmada fiziksel ¢evreye iligskin onerilen

ifadeleri tiim paydaslarin “standart” olarak kabul ettikleri sonucuna ulasilabilir.

Gonen ve Saranh (2014), Ankara ili merkez ve yakin il¢elerindeki devlete ve
ozel sektore bagli okul Oncesi e8itim kurumlarinin kapali ve acik hareket alanlarini
materyal agisindan degerlendirmistir. Arastirmada c¢alisma grubuna katilan neredeyse
tim okul Oncesi egitim kurumlarinda agik hava hareket alaninin diizenlenmis oldugu
gozlenmistir. Ancak varolan acik hareket alanlarinda bulunan zemin malzemesi ve diger
materyallere bakildiginda zeminin saglikli hareket etmeye elverisli olmadigi ve
materyallerin de birbirine benzer oldugu goriilmiistiir. Aragtirma sonuclarina gore agik
hava hareket alanlar1 icin zemin se¢imi yapilirken goz oniinde bulundurulmas: gereken;
zeminde hangi aktivitelerin yapilacagi, alanin kullanim sikliginin ne olacagi, zeminin
yiizeyinin bakiminin kolayligi ve zeminin kendi basina bir oyun materyali olarak
kullanilip kullanilmayacagi gibi endiselerin kurumlar tarafindan géz 6niine alinmadig

sOylenebilir.

Kalburan (2014a), Denizli ilinde bulunan resmi ve Ozel anaokullarinin
bahgelerinin fiziksel ozellikleri, kullanim1 ve gelistirilmesine yonelik uygulamalar ve
karsilagilan problemleri incelemistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore,
anaokullarinin acik alanlarinin dogal unsurlar yeterli dlciide icermedigi belirlenmistir.
Ayrica acgik alanlarin gelistirilmesi siirecinde resmi anaokullarinin toplumla daha c¢ok
igbirligi yaptigi, buna karsilik anaokullarinda ¢ocuklarin karar verme siireclerine yeterli

diizeyde dahil edilmedigi sonucuna varilmastir.

Benliay, Ciice ve Soydan (2014) da; cocuklarin dis mekanlar1 nasil
algiladiklarini ve peyzaj tasarimi agisindan okul oncesi egitim kurumlarinin ihtiyaglarinin
neler oldugunu belirlemek amaciyla; fiziksel ¢cevrenin ¢cocuk algisi iizerindeki etkilerini
ele almis, anket ve resim caligmalar1 yaptirmistir. Anket calismalarinin sonucunda elde

edilen bulgular gostermistir ki ¢ocuklar duvar ve doseme gibi elemanlarda ahsap
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malzemeyi, oyun gruplarinda basit plastik oyun grubunu, bitkilendirmede otsu tiirleri

tercih etmislerdir.

Kalburan (2014a) arastirmasinda; Denizli ilindeki okul Oncesi egitim
kurumlarma devam eden cocuklarin dis mekanda oyun oynama firsatlarinin ve
ebeveynlerinin bu konudaki goriiglerinin incelenmesini hedeflemistir. Arastirma sonunda
cocuklarin ¢cogunlukla giinde bir defa dis mekanda oyun oynadiklari; oyun alan1 olarak
cocuk parki ve evin/apartmanin bahcesinin tercih edildigi; dis mekanda oyun sirasinda
cocuklarin yetiskin veya biiyiik kardes tarafindan gozlendigi saptanmistir. Ayrica,
ebeveynlerin dis mekanda oyun ile ilgili kaygilarinin ¢ogunlugunun trafik, kotii niyetli

yabancilar, kagirilma ve yaralanma ile ilgili oldugu bulunmustur.

Kacan ve digerleri (2017), Ankara ve Mugla il merkezlerinde ¢alisan 56 okul
oncesi Ogretmeni ile okullarin bahge ozellikleri ve uygulamalari, okullarda bahce
olmasinin oniindeki engeller ve 6gretmenlerin bahge ile ilgili katilmak istedikleri mesleki
egitim alanlar1 konularini incelemek amaciyla yaptiklari arastirmalarinda okullarin
yarisinin bahgesinin oldugu, okul bahgelerinin ¢ogunda otlar, yabani habitat ve siis
bitkilerinin yetistigi, 6gretmenlerin cogunun okul bahgesini etkinlikler icin kullandig:
goriilmiistiir. Ayrica okullarda nitelikli bah¢e olmasinin Oniindeki engeller cogunlukla
biitce yetersizligi ve alan yetersizligi olarak belirtilirken 6gretmenlerin bahge ile ilgili
katilmak istedikleri mesleki egitim alanlarinin okul oncesinde bahge temelli 6gretim, dis
mekan smif yonetimi, bahgede dil ve matematik egitimi konular1 basta olmak {iizere
beslenme egitiminde bahge kullanma, bahcede bilim ve Ingilizce egitimi oldugu

goriilmiistiir.

Tebebag ve Arnas (2018) yaptiklar1 ¢calismada okul oncesi 6gretmenlerinin okul
bahgesini egitsel amacli kullanimlarina yonelik goriislerini belirlemeye yonelik yaptiklar
arastimada goriisme teknigini kullanmislardir. Aragtirma sonunda O6gretmenlerin, okul
bahgesini; enerji harcama, gelisimi destekleme, hava degisimi, materyal toplama, oyun

oynama, yasayarak 6grenme amaciyla kullandiklar1 belirlenmistir.
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Yapilan arastirmalar ¢ocugu okul Oncesi egitime devam eden ebeveynleri ve
cocuk oyun alanlarin1 kapsamaktadir. Ebeveynler ¢ocuklarinin kapali alanlarda ¢okca
vakit gecirdiklerini ve bunun ¢esitli saglik sorunlarina neden olabilecegini belirtmislerdir.
Cocuklar i¢in ayrilan oyun alanlarinin giivenlik a¢isindan yetersiz goriilmesi ve farkli yas
gruplarina hitap eden ekipman bulunmamasi ebeveynleri rahatsiz eden konularin baginda
gelmektedir. Cocuk oyun alanlar1 gozlemlenerek yapilmis olan arastirmalarda ise ortaya
cikan sonug¢ bu alanlarin istenilen seviyeden asagida oldugudur. Arastirmacilar, oyun
alanlarinin fiziksel o©zelliklerini inceledikleri c¢alismalarinda cocuklar1 diisiinmeye,
yaratict etkinliklerde bulunmaya, kesfetmeye yonelten ekipmanlarin olmadigim
vurgulamiglardir. Varolan donatilarin ise bakimsiz, gelisimsel alanlari gozardi eden
nitelikte oldugu goriilmiistiir. Ekipmanlarin ¢esitliliginin yapilan fiziksel aktivitelerin
kalitesini artirdigr diistiniildiigiinde daha ©zenli secimler yapilmasi gerektigi ortaya
cikmaktadir. Genel olarak varilan sonuglar; ¢ocuk basina diisen alanin yetersizligi,
ekipmanlarin sayica az, niteliksiz ve bakimsiz oldugu, giivenlik zaafiyetinin varligi,
gelisimi arka plana iten kent icinde dengeli dagilim gostermeyen ¢ocuk oyun alanlarinin

yaygin olusudur.



III. BOLUM

3.Yontem

Bu boliimde aragtirmanin modeli, evren ve orneklemi, kullanilan veri toplama
araglari, verilerin nasil toplandig1 ve elde edilen verilerin analizi icin kullanilan

tekniklerle ilgili ayrintili bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Okul 6ncesi egitim kurumlart acik alan diizenlemelerinin incelenmesi ile ilgili
olarak yapilan bu arastirma nitel bir arastirmadir. Nitel arastirma, gézlem, goriisme ve
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, olgu ve olaylarin
dogal ortamda gercekci ve biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir

siirecin izlendigi bir arastirma seklidir (Yildirim ve Simsek, 2003).

Bu arastirmada, okul o©ncesi egitim kurumlarn agik alan diizenlemeleri
incelenmesine yonelik betimsel yontem kullanilmistir. Betimsel yontemler, ilgilenilen ve
arastirtlmak istenen problemin mevcut var olan durumunu ortaya koymaya yoneliktir. Bu
yontemin en temel 6zelligi, mevcut var olan durumu kendi kosullari icerisinde ve oldugu
gibi calismaktir (Sonmez ve Alacapinar, 2011). Bu tiir arastirmalarda bir kisi, bir
program, bir grup ya da bir kurum ile ilgili sinirlandirilmig bir alanda, ¢coklu veri toplama

kaynaklarinin kullanilarak derinlemesine betimlemeler yapilmasi esastir (Merriam,

2009).

Bu calismada da okul oncesi egitim kurumlar1 agik alan diizenlemerinin

incelenmesi amaciyla yar1 yapilandirilmis gozlem, goriisme ve resim c¢izdirme veri
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toplama teknikleri kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis gozlemler de gozlenecek seyle
ilgili daha sistematik bir yaklasim s6z konusudur. Gozlem Oncesi gozlemcinin bilgi
toplamast ve kaydetmesi i¢in olusturulmus bir kodlama sistemi bulunmaktadir

(Buyiikoztiirk, Kilig, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011).

3.2.Calisma Grubu

Arastirmanin  6rneklem grubunu, 2015-2016 egitim ve Ogretim yilinda,
Zonguldak ili ve Devrek ilcesindeki MEB’e bagli 20 anaokulu ve anasinifi ile bu
okullarda gorev yapan 20 okul 6ncesi 6gretmeni ve bu okullarda egitim géren 210 okul

oncesi egitim ¢agindaki ¢cocuk olusturmaktadir.

Arastirma verilerini toplamak amaciyla ¢alismaya dahil edilecek orneklem
grubu olan okullar onceden haklarinda bilgiler toplanarak belirlenmeye calisilmistir.
Kolay ulasilabilirlik diizeyleri, veri toplamada basar1 elde etme orani, arastirmanin
icerigine uygunlugu bakimindan Zonguldak il merkezinden 14 okul ve Devrek ilcesinden
6 okul olmak iizere toplam 20 okul Oncesi egitim kurumu arastirmaya dahil edilmistir.
Yetkili makamlardan gerekli izinler alindiktan sonra okullara ulasilip veriler
toplanmaya baslanmistir. Zonguldak ilinden secilen okullarin 14’iine ulasilip veri
toplanmis, Devrek il¢esinde belirlenen 6 okuldan veri elde edilmistir. Arastirmaya dahil
edilen ¢ocuklar ve 6gretmenler kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir.
Kolay ulagilabilir 6rneklem, arastirmacinin hedef evrenden 6rneklemini olusturmak i¢in

ulasabilecegi en kolay 6gelere yonelmesi yontemidir (Baltaci, 2018).

Asagidaki kisimda ilk olarak ¢alismaya katilan anaokulu ve anasinifi sayilari,
arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet dagilimi, mezuniyet dereceleri ve mesleki
deneyimleri, aragtirmaya katilan ¢ocuklarin yas araligina gére durumu, ¢cocuklarin

anaokulu ve anasinifina gitme durumlari tablolar halinde sunulmustur.

Calismaya katilan anaokulu ve anasinifi sayilar1 Tablo 3.1°de verilmistir.
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Tablo 3.1. Arastirmaya dahil edilen anaokulu ve anasinifi sayilari

%
Anaokulu 3 %15
Anasinifi 17 %85
Toplam 20 %100

Tablo 3.1 incelendiginde dorneklemi olusturan okullarin 3 tanesi anaokulu 17
tanesi ise anasiifindan meydana gelmektedir. %85°lik oranla en fazla paya anasiniflar

sahiptir. Anaokullarinin arastirmada yer alma oran1 %15 olmustur.

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet durumlarinin dagilimi Tablo 3.2’de

sunulmustur.

Tablo 3.2. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet dagilimi

Cinsiyet n %
Kadin 17 %85
Erkek 3 %15
Toplam 20 %100

Tablo 3.2’ye bakildiginda 17 kadin 6gretmen ve 3 erkek 6gretmen oldugu
goriilmektedir. Ornekleme dahil edilen %85’i kadin ve %15’i erkek olan okul 6ncesi

ogretmenlerinin toplami 20 6gretmendir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin mezuniyet derecelerinin dagilimi Tablo

3.3’de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.3. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin mezun olduklar1 okullar

Mezuniyet Derecesi n %0

On Lisans 1 %5
Lisans 19 %95
Toplam 20 %100

Tablo 3.3 incelendiginde 1 tane 6n lisans mezunu 6gretmen ve 19 lisans mezunu
ogretmen oldugu goriilmektedir. Lisans mezunu 6gretmenler ¢alisma grubunun %95’1ni;

on lisans mezunu 6gretmen ise %35’ini olusturmaktadir.
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Aragstirmaya katilan 6gretmenlerin mesleki deneyim durumlar1 Tablo 3.4’de

verilmistir.

Tablo 3.4. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin mesleki deneyimleri

Mesleki Deneyim n /)
1-5 Y1l 3 %15
5-10 Yil 10 %50
10-15 Y1l 3 %15
15-20 Y1l 2 %10
20 Y1l ve Uzeri 2 %10
Toplam 20 %100

Tablo 3.4’e bakildiginda mesleki deneyimlerine gore 1-5 yil arasi ¢alismis olan
ogretmenler %15’lik bir oranla 3 kisidir. 5-10 y1l aras1 mesleki deneyimi olan 6gretmenler
%50’1lik oranla en yliksek pay1 alan 10 6gretmendir. 10-15 yil arasi deneyimi olan 3
ogretmen %15’ lik paya sahiptir. Yine 15-20 yil aras1 calismis olan 2 6gretmen ve 20 yil

tizeri ¢calismis olan 2 6gretmen %10’ ar dilimlik paya sahiptir.

Arastirmaya katilan ¢cocuklarin yas aralig1 Tablo 3.5’de sunulmustur.

Tablo 3.5. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin yas araligina gore durumu

Yas Arahig n %
48-60 Ay 23 %11
60-66 Ay 187 %89

Toplam 210 %100

Tablo 3.5’e bakildiginda 48-60 ay aras1 okul 6ncesi egitim alan ¢cocuklarin sayisi
23, 60-66 ay aras1 ¢cocuklarin sayisi ise 187°dir. 48-60 aylik cocuklar érneklemin %11’ ini

olustururken; 60-66 aylik cocuklar ise %89 *unu olusturmustur.

Calismaya katilan cocuklarin anaokulu ve anasinifina gére dagilimlart Tablo

3.6’da sunulmustur.
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Tablo 3.6. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin anaokulu ve anasinifina gitme durumlari

n %
Anaokulu 23 %11
Anasinifi 187 %89
Toplam 210 %100

Tablo 3.6 incelendiginde c¢ocuklarin 23’tiniin anaokuluna; 187’sinin ise
anasinifina gittigi goriilmektedir. Toplamda 210 ¢ocugun %11’ anaokuluna, %89’u ise
anasinifina devam etmektedir. Tablo 3.5’e doniildiigiinde 48-60 aylik cocuklarin
anaokuluna devam eden; 60-66 aylik cocuklarin ise anasinifina giden ¢ocuklar oldugu

sonucuna ulasilabilir.

3.3. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak, arastirmaci tarafindan gelistirilip uzman
goriisii alinarak gecerlilik calismasi yapilmis olan “Okul Oncesi Egitim Kurumlar1 Acik
Alan Kontrol Listesi” kullanilmistir. Ayrica okul oncesi egitim kurumlarina devam eden
210 c¢ocuktan, cocuklarin acik alanlara iligkin algilarinin resim yoluyla incelenmesi

yontemiyle veriler toplanmistir.

3.3.1. Genel Bilgi Formu

Ogretmenlerin; cinsiyet, mezuniyet derecesi, mesleki deneyim bilgileri ile agik
uclu soruya verdikleri cevap ekseninde verilerin toplanmasi saglanmistir. Ogretmenlerin
cinsiyet dagilimina bakildiginda 17 kadin ve 3 erkek ogretmen oldugu goriilmiistiir.
Onlisans mezunu 1 gretmen ve lisans mezunu 19 6gretmen oldugu bulunmustur. 1-5 yil
arast ¢alisan 3 ogretmen, 5-10 yil arasi1 ¢calisan 10 6gretmen, 10-15 yil arasi calisan 3
ogretmen, 15-20 y1l aras1 ¢alisan 2 6gretmen ve 20 yil {izeri calisan 2 6gretmen genel bilgi
formu sayesinde elde edilen verilerden olmustur. Ag¢ik uglu soru yoneltilen 20
ogretmenden ise 5 tanesi bu soruya cevap vermemistir. Geri kalan 15 6gretmen ise agik
uclu soru ile olmasini istedikleri okul Oncesi egitim kurumlart agik alanlarim

belirtmislerdir.
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3.3.2. Okul 6ncesi egitim kurumlar1 agik alan kontrol listesi

“Okul Oncesi Egitim Kurumlar1 Acik Alan Kontrol Listesi” 6rnekleme dahil
edilen okul 6ncesi egitim kurumlarinin acik alanlarinin niteliginin gézlemine yardimci
olmak ve okul dncesi 0gretmenlerin agik alana iligkin gozlemlerini belirlemek amaciyla
hazirlanmistir. Kontrol listesi; “Uygun”, “Kismen Uygun” ve “Uygun Degil” olmak {izere
isaretlemeyi gerektiren bir listedir. Kontrol listesi, 29 maddeden olusmaktadir ve
ogretmenlerin gozlemlerini almak amaciyla bir tane de acik uglu soru yazilmistir. Son
madde acik uclu soru seklinde hazirlanmis olup dgretmenlerin, okul 6ncesi egitim veren
kurumlarin agik alan diizenlemelerinin nasil olmasi gerektigi hakkinda sahip olduklar
gozlemleri 6grenmeyi amaclayan bir sorudur. Tiim maddeler ilgili alan yazin taranarak
olusturulmustur. Okul Oncesi egitim kurumlarinin agik alan diizenlemelerine iliskin
varolan kriterler ve standartlar dogrultusunda literatiir taramasi yapilarak hazirlanan
maddeler, Ogretmenlerin bagli bulunduklar1  kurumu bu Onciiller 15181inda
degerlendirmelerini amaglamistir. Asagida kontrol listesine dahil edilen maddelerin

hangi kaynaklardan alindig1 verilmistir.

Tablo 3.7. Kontrol listesine dahil edilen maddelerin alindig1 kaynaklar

Alan Yeterliligi ve Kullammm Kaynak
MEB, 2013

Faaliyet ve oyun odalarindan dogrudan oyun bahgesine ¢ikis olmasi

Her ¢ocuk icin ortalama 6.5 metrekare alan ayrilmasi agisindan uygunlugu Demiriz ve Digerleri, 2011
Giines alanlar ve golge alanlarin deng%h dagilim gdstermesi agisindan Ozgen, 1997; Ozkubat, 2013
uygunlugu
Engelli ve hareket kisitlilig1 olan ¢ocuklar icin (rampa, kilavuz iz)

. . _ Aksoy, 2009
diizenlemelerin olmasi agisindan uygunlugu )
Grup etkinlikleri ve bireysel etkinlikler i¢in yeterli alan tasarlanmasi Ozkubat, 2013
Agac, ¢im ve ¢igceklendirmenin yeterli olmasi agisindan uygunlugu Celik, 2012

Fanuscu, 1994; Ozgen, 1997;

Bahcge donanimlarinin farkli yaslara uygun diizenlenmesi acisindan Deretarla, 2012

uygunlugu

Bahcenin tiim boliimlerinin, 6gretmenin ¢ocuklar1 gorebilecegi sekilde
olmasi agisindan uygunlugu
Mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel cocuk oyunlar icin
gerekli diizenlemelerin bulunmasi acisindan uygunlugu
Gezinti yollar1, agik derslik ve amfi tiyatro olmasi acisindan uygunlugu MEB, 2011

Vural ve Sadik, 2003

MEB, 2011
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Cevre Saghg ve Giivenlik Kaynak
Trafik, giiriilti, toz ve kot kokulalrdan uzak Kildan, 2007: Celik, 2012
olmas1 agisindan uygunlugu
Cesme, tuvalet ve ¢Op kutularinin olmast acisindan uygunlugu Demiriz ve digerleri, 2011
Oyun alanlarinin, dig mekana uygun kauguk es?sh malzemelerle kaph MEB, 2013
olmasi agisindan uygunlugu
Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve fabrika gibi yerlere yakin olmamasi
acisindan uygunlugu
Cocuklarin rahat ve giivende hissetmeleri i¢cin bahcenin uzun ve dayanikli
duvarlarla cevrili olmasi acisindan uygunlugu

Demiriz ve digerleri, 2011

Ozkubat, 2013

Bahce donatilarinin saglam ve nitelikli olmasi a¢isindan uygunlugu Demiriz ve digerleri, 2011
Cocuklar i¢in zararli ve alerjiye neden olabjlecek bitkilerin olmamasi MEB, 2013; Ozgen, 1997
acisindan uygunlugu

Demiriz ve digerleri, 2011;
Deretarla, 2012; MEB, 2014,

Yiicel, 2005

Oyun yeri ve araclarimin yilda en az bir defa periyodik boya ve bakiminin
yapilmasi acisindan uygunlugu

Bahc¢e Donanimlar: Kaynak
Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet
stirme alanlar1, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalarinin mevcut olmasi
acisindan uygunlugu
Asilma, tirmanma, atlama faaliyetleri icin uygun araglarin olmasi acisindan
uygunlugu
Denge ¢aligmalar i¢in dogal malzemelerin, ahsap kiitiiklerin bulunmasi
acisindan uygunlugu
Trafik egitim pistinin mevcut olmasi agisindan uygunlugu MEB, 2014
Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, ¢adir vb.) bulunmasi agisindan uygunlugu  Demiriz ve digerleri, 2011
Bahce ekipmanlarinin ¢ocuklarin boy ve gelisim 6zelliklerine gére olmast
acisindan uygunlugu
Ana bahg¢eden bitkisel ve yapay mimari unsurlarla ayrilmig kum havuzu, su
8 MEB, 2013
havuzu bulunmasi ag¢isindan uygunlugu
Bahce alaninin; ¢im, beton, kazmak i¢in toprak ve kum gibi farkli Demiriz ve digerleri, 2011
yiizeylerden olugmasi agisindan uygunlugu

Deretarla, 2012; Demiriz ve
digerleri, 2011

Deretarla, 2012; MEB, 2014

Gonen ve Saranli, 2014

Ozgen ve Aytug, 1992

Madde 30. Bir okul 6ncesi 6gretmeni olarak okul oncesi egitim veren kurumlarin acgik

alan diizenlemeleri sizce nasil olmalidir?

Tablo 3.7°de belirtildigi iizere tiim maddeler literatiir taramasi sonucunda

kontrol listesine alinmustir.

Kontrol listesi hazirlandiktan sonra 2 alan uzmani ve bir dil uzmani olmak tizere
3 uzmandan, uzman goriisii alinmistir. Alan uzmanlarindan kontrol listesinin uygunlugu
acisindan  goriisleri alindiktan sonra gerekli diizeltmeler yapilmis ve son
olarakanlasilirliligi konusunda dil uzmanindan alinan goriisten sonra Kontrol Listesine

son hali verilmistir.
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3.3.3.Resim c¢izdirme teknigi

Cocuklarin okul 6ncesi egitim kurumlarinin acik alan diizenlemelerine iliskin
algilarin1 ortaya c¢ikarmak amaciyla resim cizdirme teknigi kullanilmistir. Bu teknikle,
cocuklarin egitim gordiikleri okul Oncesi egitim kurumlarinin acik alanlarina iliskin
algilarini, diisiincelerini, hissettiklerini ve olmasimi istedikleri seklini 6grenebilmek
miimkiindiir. “Cocuk resimlerinin baslica énemi, ¢ocugun diisiince seklini ve icerigini
yansitmasidir. Cocuk, resim yoluyla diinyayi bize, kendi ac¢isindan ve en kestirme yoldan,
Ozentisiz ve yalin bir anlayisla verir” (Yavuzer, 2010). Bu nedenle cocuklarin gergcek
diisiincelerini ve istediklerini Ogrenebilmek amaciyla resim ¢izdirme tekniginden
faydalanilmistir. Cocuklar resim sayesinde bizlere duygularim yansitabilirler ve olaylar

hakkindaki hislerini agiga cikarabilirler (Dogru, Turcan, Arslan ve Dogru, 2006).

Bu teknik ile cocuklar hi¢bir smirlamaya maruz kalmadan diledikleri gibi
hayallerindeki agik alan1 resmetmislerdir. Siire sinirlamasi koyulmamis ve renklerin canli
durmasindan dolay1 pastel boya tercih edilerek A4 kagitlarina resimler cizdirilmistir.
Cizilen her bir resim ¢izen cocuk ile degerlendirilmis, resim iizerinde konusulmus ve
kagit tizerindeki her objenin neyi ifade ettigi not alinarak kayit altina alinmistir. Cizilen
hicbir nesne gozardi edilmeden sorulmus ve bazi resimlerin iizerine bazi resimlerin ise
arka kismina not alinmistir. Cizilen figiirler yazilarak frekanslari ortaya konmustur.
Ardindan yedi kategoriye ayrilarak resimler degerlendirilmistir. Bu teknik ile cocuklarin

sahip olduklar1 sinirsiz hayal giicleri ve yaraticiliklarinin ortaya ¢ikmasi amaclanmistir.

Gorilisme

Aragtirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin acik alan diizenlemeleri
hakkindaki goriiglerini ortaya ¢ikarmak amaciyla “bir okul 6ncesi 68retmeni olarak okul
Oncesi egitim veren kurumlarin agik alan diizenlemeleri nasil olmalidir?” sorusu

sorulmustur.
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3.4.Verilerin Toplanmasi

Arastirma esnasinda veri toplama siireci sekiz adimdan meydana gelmistir.

L.

Verilerin toplanmasinda kullamlan “Okul Oncesi Egitim Kurumlar1 Acik
Alan Kontrol Listesi” (Ek-1) uygulanmadan ©nce, arastirmanin icerigini
ozetleyen bir arastirma Onerisi Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii’ne sunulmustur. Enstitiiniin arastirma i¢in gerekli izni
vermesi ile (Ek-2), arastirma icin gerekli literatiir taramasi yapilmasi,
yabanci kaynaklarin cevirilerinin yapilmasi, uzman goriislerinin alinmasi
Subat 2016 ayina dek siirmiistiir.

AIBU Egitim Bilimleri Enstitiisii aracihig ile Milli Egitim Bakanlig,
Zonguldak 11 Milli Egitim Miidiirliigii’nden belirlenen okullarda arastirma
yapilabilmesi i¢in gerekli resmi izin Mart 2016 tarihinde alinmistir (Ek-3).
2016 egitim yilinin ikinci doneminde kontrol listesinin uygulanmasina
baslanmistir. Zonguldak il merkezi ve Devrek ilcesinde bulunan anaokulu ve
anasiniflarinda calisan 6gretmenler ve ¢ocuklarla arastirmaya baslanilmgtir.
Kontrol listelerinin uygulanmasi esnasinda calismaya katilmak isteyen
ogretmenler yer almistir. Arastirmada goniilliilik esas oldugu icin Goniilli
Katilimc1  Bilgilendirme Formunu okuyup imzalayan Ogretmenlerle
calisilmistir.

Cocuklar i¢in hazirlanan “Veli Onay Formlar1” (Ek-4) ise okullara ii¢ giin
onceden teslim edilmis ve cocuklarin velileri tarafindan izin vermeleri veya
izin vermemeleri dogrultusunda doldurulmalar1 istenmistir. Izin veren
velilerin ¢ocuklar1 aragtirmaya dahil edilmis ve kimlikleri gizli tutulmustur.
Arastirma boyunca gidilen her okul oncesi egitim kurumunda okulun agik
alanlar1 arastirmaci tarafindan bizzat gozlemlenerek kontrol listeleri
doldurulmustur. Bunun yaninda yine arastirmaci her okulun ag¢ik alanlarini
fotograflamistir. Kontrol listesinin doldurulma siiresi yaklasik 15-20 dakika
arasindadir.

Hazirlanan “Okul Oncesi Egitim Kurumlar1 Acik Alan Kontrol Listesi” ile
ogretmenler c¢alismakta olduklar1 kurumu kontrol listesi ekseninde

degerlendirerek gozlemlerini yansitmiglardir. Kntrol listesinin doldurulmasi
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icin Ogretmenlerin vermis olduklari egitim ve Ogretimi aksatmayan genellikle
giine baslama zamanlar1 tercih edilmistir. Ogretmenlerle belirli giin ve saatler
belirlenip; randevu alinarak egitim akisina zarar verilmeden kontrol listeleri
tamamlanmigtir. Kontrol listesinin doldurulma siiresi yaklasik 10-20 dakika

arasindadir.

Ogrencilerin, okul oncesi egitim kurumlarinin agik alanlarina iliskin
algilarin1  6grenme amaciyla ise c¢ocuklara resim cizdirme yoOntemi
uygulanmigtir. Kontrol listelerinin doldurulmasinda dikkat edilen egitim
faaliyetlerinin aksatilmamasi kuralina resim ¢izdirme asamasinda da dikkat
edilmistir. Belirlenen uygun saatlerde arastirmaci sinifa gelerek calismasini
yiriitmiistiir. Resim ¢izdirme teknigi icin “Hayalinizde nasil bir acik alan
var?”, “Okul bahg¢enizin nasil olmasini isterdiniz?” gibi sorular sorulup agik
alan diizenlemeleri hakkinda konusarak bu konudaki algilarini resim ¢izme
yontemiyle ifade etmeleri istenmistir. Teknigi detaylandirmak ve ¢ocuklari
cesaretlendirmek icin “Okul bahcenizde hangi oyuncaklarin olmasini
isterdiniz ?” nasil bir agik alan sizi daha mutlu ederdi?” seklinde sorularla
akillarina gelen herseyi cizmeleri istenmistir. Resim c¢izme asamasina
gecmeden once uzman cocuklardan arkalarina yaslanmalarim1 ve gozlerini
kapatip ¢izecekleri resmi hayallerinde canlandirmalarini istemistir. Ardindan
resim c¢izme safhasina gecilmis ve her c¢ocuk hayalindeki acik alami
resmetmistir. Uzman tarafindan verilen A4 kagitlarina tercihen pastel boya
ile resim cizmeleri istenerek; gizlilik kurallarina uyulmasi agisindan
cocuklarin isimleri alinmadan resim kagitlar1 dagitilmistir. Cocuklarin
birbirlerinden etkilenmemeleri i¢in uzak oturmalari ve birbirlerine
bakmamalarina dikkat edilmistir. Siire sinirlamasi olmayan ¢alismada her
cocuk resmini bitirdiginde uzmanin yanina gelerek; resmini teslim etmeden
once c¢izdigi resmi anlatmis ve uzman objelerin iizerine kii¢iik notlar
almistir. Bu asama, cocugun hizina ve resme ilgisine gore ortalama 20- 30

dakika stirmiistiir.
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3.5.Verilerin Analizi

Verilerin analizinde Okul Oncesi Egitim Kurumlari Acik Alan Kontrol
Listesi’nde yer alan maddelerin isaretlenme durumlarina bakilarak frekans ve ylizdelik

olarak verilmistir.

Ogretmenlere sorulan acik uclu soruya iliskin betimsel analiz kullanilmustir.
Ogretmen goriisleri aktarilirken ilgili 6gretmenlere “O1”, “O2” seklinde numaralar

verilerek dogrudan alint1 yapilmistir.

Aragtirmanin gecgerligini saglamak icin c¢ocuklarin okulla ilgili yaptiklar
resimlere yer verilmis ve cizdikleri resimler hakkinda yaptiklar1 yorumlar sayesinde

bulgular aras1 neden-sonug iliskileri agiklanmaya caligilmstir.

Cocuklara hayallerindeki acik alan1 resmetleri soylendiginde ise c¢izdikleri
resimler alan yazindaki resimlerle ilgili sorular ve boyutlar dikkate alinarak
degerlendirmeye alinmistir. Cocuk resimlerinde okul 6ncesi egitim kurumlarir nasildir?
sorusuna yanit verebilmek icin ¢izilen ekipmanlar belirli kategorilere ayrilarak frekans ve
yiizdesel dagilim degerleri tablolastirllmistir. Cocuklarin c¢izdikleri resimlerde
ekipmanlar; klasik oyun ekipmanlari, yaraticti oyun ekipmanlari, macera oyun
ekipmanlari, cevreleme ve aydinlatma ekipmanlari, bitkilendirme ve ddseme
ekipmanlari, diger ekipmanlar, diger mekanlar seklinde ayrilmis, yorumlanmis ve

tartisilmastir.



IV.BOLUM

4.Bulgular ve Tartisma

Okul Oncesi Egitim Kurumlar1 Ag¢ik Alan Diizenlemelerinin Incelenmesi
amaciyla yapilan gozlem, goriisme ve cocuklarin ¢izdikleri resimlerden elde edilen

bulgular ve yorumlar bu béliimde sunulmustur.

4.1 Birinci Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular

Birinci arastirma sorusu kapsaminda; anaokullar1 ve anasiniflarindaki acgik alan
diizenlemelerinin; alan yeterliligi ve kullamimi; ¢evre sagligi ve giivenlik ve bahge

donanimlar1 agisindan uygunlugunun nasil oldugu incelenmistir.

Anaokullar1 Acik Alan Diizenlemelerinin Uygunlugu

Aragtirmaya dahil edilen okul Oncesi egitim kurumlarina ait agik alanlar arastirmaci
tarafindan Ac¢ik Alan Kontrol Listesi kullanilarak incelenmistir. Kontrol listesinin her
bir maddesi arastirmaci tarafindan “uygun”, “kismen uygun” veya “ uygun degil”

seklinde degerlendirilmistir.

Anaokullar acik alanlarimin ‘“alan yeterliligi ve kullanim1” a¢isindan uygunlugu
Yapilan inceleme sonrasi anaokullarinin acik alan diizenlemelerinin “alan yeterliligi ve

kullanim1” agisindan uygunluguna iligskin bulgular Tablo 4.1’de sunulmustur.

Anaokullarinin acik alan diizenlemelerinin Alan Yeterliligi ve Kullanimi

acisindan uygunlugu Tablo 4.1°de verilmistir.
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Tablo 4.1. Anaokullarinin acik alan diizenlemelerinin alan yeterliligi ve kullanimi

acisindan uygunlugu

Alan Yeterliligi ve Kullanmilan Maddeler Uygun Kismen Uygun
Uygun Degil
n % n % n %

- 1 33 2 67

Faaliyet ve oyun odalarindan dogrudan oyun bahgesine ¢ikis
olmas1
Her ¢ocuk icin ortalama 6.5 metrekare alan ayrilmasi acisindan
uygunlugu
Giines alanlar ve g6lge alanlarin dengeli dagilim gostermesi
acisindan uygunlugu
Engelli ve hareket kisitlilig1 olan ¢ocuklar i¢in (rampa, kilavuz iz)
diizenlemelerin olmas1 acisindan uygunlugu
Grup etkinlikleri ve bireysel etkinlikler icin yeterli alan

1 33 - - 2 67

- - 2 67 1 33

- - 2 67 1 33

1 33 1 33 1 33

tasarlanmasi
Agac, ¢cim ve cigeklendirmenin yeterli olmasi acisindan uygunlugu 1 33 2 67 - -
Bahge donamimlarinin farkli yaslara uygun diizenlenmesi a¢isindan i 3 100 i i
uygunlugu

Bahgenin tiim boliimlerinin, 6gretmenin ¢ocuklari gorebilecegi
sekilde olmasi acisindan uygunlugu
Mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel ¢ocuk oyunlari
icin gerekli diizenlemelerin bulunmasi agisindan uygunlugu
Gezinti yollar1, agik derslik ve amfi tiyatro olmasi acisindan
uygunlugu

- - - 3 100

Tablo 4.1 incelendiginde anaokullarmin ac¢ik alan diizenlemelerinin Alan
Yeterliligi ve Kullanim1 agisindan uygunlugu bashgi altinda “Faaliyet ve oyun
odalarindan dogrudan oyun bahgesine cikis olmas1” sadece 1 anaokulunda kismen uygun
2 anaokulunda ise uygun degil seklinde bulunmustur. “Her cocuk i¢in ortalama 6.5
metrekare alan ayrilmasi agisindan uygunlugu” 1 anaokulunda uygun goriilmiisken; diger
2 anaokulunda uygun goriilmemistir. “Giines alanlar ve golge alanlarin dengeli dagilim
gostermesi acisindan uygunlugu” ve “Engelli ve hareket kisithiligi olan cocuklar igin
(rampa, kilavuz iz) diizenlemelerin olmasi acisindan uygunlugu” 2 anaokulunda kismen
uygun 1 anaokulunda ise uygun degil seklinde isaretlenmistir. “Grup etkinlikleri ve
bireysel etkinlikler icin yeterli alan tasarlanmas1” 1 anaokulunda uygun, 1 anaokulunda
kismen uygun ve 1 anaokulunda uygun degil seklinde ifade edilmistir. “Agac, cim ve
ciceklendirmenin yeterli olmasi agisindan uygunlugu”ve “Bahcenin tiim boliimlerinin,
ogretmenin ¢ocuklar1 gorebilecegi sekilde olmasi agisindan uygunlugu” 1 anaokulunda
uygun, 2 anaokulunda kismen uygun bulunmustur. Anaokullarinin bahge diizenlemesi,
ve bahgenin tiim boliimlerinin 6gretmenin ¢ocuklar1 gorebilecegi sekilde olmasi
acisindan cogunlugunun eksiklerinin oldugu gézlemlenmistir. Acik alanlarin bitkiler ile

zenginlestirilmesi gorsel agidan zenginlik olusturacakken bu faktor dikkate alinmamastir.
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Literatiir incelendiginde benzer sekilde Sisman ve Ozyavuz (2010) yaptiklar ¢calismada,
inceledikleri egitim kurumlarinin hi¢birinde bitkisel materyalden ve dogaya yakinlastirici

etkisinden yararlanilmadig1 sonucuna ulastiklarini belirtmislerdir.

Okul oOncesi egitim kurumlarinin acik alanlarinda agaglandirma, cim ve
ciceklendirmenin kismen uygun goriildiigi belirtilmistir. Bunun nedeni olarak okul agik
alanlarinin genis veya dar olmasi, mevcut alanin ¢iceklendirme ve agaclandirmayla
daraltilmak istenmemesi gibi nedenler olabilecegi diistiniilmektedir. Kirazoglu’ nun
(2012) istanbul ili Beylikdiizii ve Bakirkdy ilgelerinde yapmus oldugu arastirmasinda da
cocuklar icin ayrilan oyun parklarinda ilge bazinda farkliliklar oldugunu belirtmistir.
Bakirkoy ilgesi yogun trafik olmasina ragmen agaclandirmanin daha nitelikli oldugu
Beylikdiizii ilgesi ise nitelikli agaclandirmanin yer almadigi otoparklardan arta kalan
alanlarin degerlendirilmeye calisildigi bir hal almistir. A¢ik alanda olmasi istenilen
ekipmanlarin dahi yetersiz goriildiigli arastirmada agaclandirma ¢alismalari standartlarin

cok altinda kalmaktadir.

“Bahce donanimlarinin farkli yaslara uygun diizenlenmesi acisindan uygunlugu”
3 anaokulunda da kismen uygun bulunmustur. Ancak anaokullar: biinyesinde barindirdig:
farkli yas grubundaki cocuklara daha zengin bir egitim ortami1 sunmasi beklenirken tek
tip ve belli yas grubuna hitap eden donanimlarla cevrelenmistir. Konuyla ilgili yapilan
diger arastirmalara bakildiginda da Altincekic ve Sart (2005), Bartin kentinde yapmis
oldugu arastirmalarinda mevcut diizenlemelerde cogunlukla okul oncesi ¢ocuklarinin
oyun mekaninin diisiiniildiigii ve yeni diizenlemelerle 0-3, 4-7, 8-15 yas arasi cocuk ve
genglerin oyun egilimleri ile zihinsel ve fiziksel yonlerini gelistirici kullanimlara yer
verilmesi gerektigini belirtmislerdir. “Mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel
cocuk oyunlar1 icin gerekli diizenlemelerin bulunmas1 acisindan uygunlugu”
anaokullarinin hicbirinde uygun goriilmemistir. “Gezinti yollari, acik derslik ve amfi
tiyatro olmasi agisindan uygunlugu” 1 anaokulunda kismen uygun, 2 anaokulunda ise
uygun degil seklinde gozlenmistir. Gezinti yollari, agik derslik ve amfi tiyatro olmasi
acisindan uygunlugu yeterli goriillmeyen anaokullarinin bu durumuna benzer olarak
Goktug (2006), arastirmasinda ¢ocuk oyun elemanlarinin ve gezinti yollarinin

kullanilamaz durumda oldugunu belirtmistir. Cocuk oyun elemanlarinin eskimis oldugu,
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bahge biiyiikliigli goz oniine alindiginda gereginden fazla biiyiik bir spor alaninin ve sert
zeminin oldugunu belirtmistir Anaokullarinin alan yeterliligi ve kullanimi1 ag¢isindan

uygunlugu genel olarak uygun goriilmemistir.

Arastirmada anaokullarinin her cocuk i¢in ayrilmasi gereken ortalama 6.5
metrekare degerinden geride oldugu sonucuna varilmistir. Aynmi sekilde Erdem
(2003)’de, Ankara ili belediye sinirlar1 igerisinde bulunan anaokullarinin dis mekan oyun
alanlar1 yoniinden incelenmesi calismasinda gerek resmi gerekse 0zel okul oncesi egitim
kurumlarmin c¢ogunun ihtiyaglara yeterli cevap veremedigi, i¢ ve dis mekanlarinda
diizenleme acisindan eksiklikler bulundugu, ozellikle dis mekan tasarimina gerekli
onemin verilmedigi, acik hava oyun alanlarinin yok denecek kadar az oldugu ve bu

alanlarin plansiz bir sekilde hazirlandigini belirtmistir.

Arastirmaya dahil edilen 3 anaokulunda arastirmaci tarafindan yapilan inceleme
sonunda bu anaokullarinin acik alanlarinin farkl yaslara uygun diizenlenmesi konusunda
kismen uygun oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla incelenen anaokullarinin okul Oncesi
egitim kurumu agik alanlarinin farkli yaslara uygun diizenlenmesi konusunda yeterli
diizeyde olmadig1 sdylenebilir. Benzer sekilde Tiirkan (2009), Balikesir kentinde yaptigi
calismasinda yas gruplarina gore bir ayrimin s6z konusu olmadigini belirtmistir. 0-3 yas
grubu cocuklar i¢in donatilarin ¢ok yiiksek olabildigini ve ulagimin imkansiz oldugunu

belirtmistir.

Anaokullar1 kurulduklari alan itibariyle sehir merkezinin disinda olmalari
nedeniyle yeterli alana sahiptirler. A¢ik alanin genis olmasi gozlemlenen kriterlerin
goriilme sikligini artiracak iken beklenen degerlere ulagilamamistir. A¢ik alandan azami
Olciide faydalanmak ve egitimin bir parcasi olarak gormek gerekirken yeterli 6nem
verilmedigi anlagilmistir. A¢ik alan oyun ekipmanlari istenen seviyede degildir. Dikkat
edilmesi gereken engelli 68rencilerin varligi ise biiyiik oranda gozardi edilmektedir. A¢ik
alanlarda engelli 6grencilere yonelik oyun alanlar1 tasarlamak haricinde rampa, kilavuz

iz gibi basit diizenlemeler dahi yeterli goriilmemistir.
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Anaokullar1 acik alanlarmmin ‘“cevre saghg ve giivenlik” acisindan

uygunlugu

Birinci aragtirma sorusu kapsaminda; anaokullarinda acik alan diizenlemelerinin;
cevre sagligl ve giivenlik acisindan uygunlugunun nasil oldugu da incelenmistir. Buna
gore anaokullarinin agik alan diizenlemelerinin Cevre Saghigi ve Giivenlik agisindan

uygunluguna iliskin bulgular Tablo 4.2°de verilmistir.

Tablo 4.2. Anaokullarmin agik alan diizenlemelerinin c¢evre sagligi ve giivenlik

acisindan uygunlugu

. .. . Kismen Uygun

Cevre Saghg ve Giivenlik Maddeler Uygun Uygun Degil
n % n Y% n %
Trafik, giiriiltii, toz ve kotii kokulardan uzak 2 67 ) ) 1 33

olmasi agisindan uygunlugu
Cesme, tuvalet ve ¢Op kutularinin olmasi agisindan
uygunlugu
Oyun alanlarinin, dis mekana uygun kauguk esasl
malzemelerle kapli olmasi agisindan uygunlugu
Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve fabrika gibi yerlere yakin

- - 2 67 1 33

- - 1 33 2 67

- 2 67 1 33 - -
olmamast acisindan uygunlugu
Cocuklarin rahat ve giivende hissetmeleri i¢in bahcenin

uzun ve dayanikli duvarlarla ¢evrili olmasi acisindan - - 3 100 - -

uygunlugu
Bahge donatilarinin saglam ve nitelikli olmasi agisindan i i 3 100 i i

uygunlugu

Cocuklar i¢in zararli ve alerjiye neden olabilecek
e g 1 33 2 67 - -
bitkilerin olmamasi agisindan uygunlugu

Oyun yeri ve araclarinin yilda en az bir defa periyodik i i 3 100 i i

boya ve bakiminin yapilmasi acisindan uygunlugu

Tablo 4.2 incelendiginde “Trafik, giiriiltli, toz ve kotii kokulardan uzak olmasi
acisindan uygunlugu” 2 anaokulunda uygun goriilmiistiir. “Cesme, tuvalet ve ¢oOp
kutularinin olmasi agisindan uygunlugu” 2 anaokulunda kismen uygun ve 1 anaokulunda
da uygun degil seklinde goriilmiistiir. Benzer sekilde Kalburan (2014a), Denizli ilinde
resmi ve Ozel anaokulu bahgelerini karsilastirdigi calismasinda hem anaokullarinda
hemde anasimiflarinda en cok karsilastiklart problemin ¢op oldugunu ifade etmistir.
“Oyun alanlarinin, dis mekana uygun kauguk esasli malzemelerle kapli olmasi agisindan
uygunlugu” 1 anaokulunda kismen uygun, 2 anaokulunda ise uygun degil seklinde
gozlenmistir. Kauguk esasli malzeme yaralanmalar1 6nleme konusunda 6nemli bir gorev

istlense de yeterince kullanimina yer verilmeyen bir doseme oldugu soylenebilir.
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Benzer sekilde Gonen ve Saranli (2014) da, anaokulu ve anasinifi kurumlarinda var
olmasi istenen ortak bir acik hava hareket alan1 zemin tercihine rastlamamistir.
“Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve fabrika gibi yerlere yakin olmamasi agisindan
uygunlugu” 2 anaokulunda uygun ve 1 anaokulunda kismen uygun goriilmiistiir.
“Cocuklarin rahat ve giivende hissetmeleri i¢in bahc¢enin uzun ve dayanikli duvarlarla
cevrili olmasi acisindan uygunlugu” ve “Bahce donatilarinin saglam ve nitelikli olmasi
acisindan uygunlugu” 3 anaokulunda da kismen uygun goriilmiistir. Ciddi
yaralanmalarin ve hasarlarin en biiyiik sebeplerinden biri olarak gosterebilecegimiz agik
alanlarda diisme sonucunda agir travmalar yasanabilmektedir. Bunun Oniine ge¢cmek
icin kullanilan ekipmanlarin saglam ve nitelikli olmast gerektigi aciktir. Bu goriisii
destekler nitelikte Gonen ve Saranli (2014), Ankara ili merkez ve yakin ilgelerindeki
devlete ve ozel sektore bagli anaokullarinin kapali ve acik hareket alanlarin1 materyal
yeterliligi agisindan degerlendirdikleri arastirmalarinda benzer sekilde varolan agik
hareket alanlarinda bulunan zemin malzemeleri ve diger materyallerin saglikli hareket
etmeye elverisli olmadig1 sonucuna varmislardir. Alan ve mekan bakimindan yeterlilik
gosteren okullarda bile malzeme ve materyal kisitliligi yasanmaktadir. “Oyun yeri ve
araglarinin yilda en az bir defa periyodik boya ve bakimimnin yapilmas: agisindan

uygunlugu” 3 anaokulunda da kismen uygun goriilmiistiir.

Arastirmada ayrica “Cocuklar icin zararh ve alerjiye neden olabilecek bitkilerin
olmamasi acisindan uygunlugu” 1 anaokulunda uygun, 2 anaokulunda ise kismen uygun
goriilmiistiir. Hicbir incelemeye tabi tutulmadan dikilen, hatta c¢ogu zaman
kendiliginden biiyiiyen bitkiler cocuklar i¢in tehlikeli derecede alerjen olabilmektedir.
Aym sekilde Ozgen (1997) inceleme yapt11 10 okul 6ncesi egitim kurumundan sekizinin
cocuklara zararli ve alerjiye sebep olan bitkiler icerdigi sonucuna varmistir. Oyun

bahgelerinde bitkilendirmenin 6nemsenmedigi goriilmiistiir.

Anaokullar acik alanlarmin “bahc¢e donanimlary” acisindan uygunlugu

Birinci arastirma sorusu kapsaminda son olarak anaokullarinin acik alan
diizenlemelerinin Bah¢e Donanimlart agisindan uygunlugunun nasil  oldugu

incelenmistir.
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Inceleme sonrasi anaokullarmin acik alan diizenlemelerinin Bah¢e Donanimlari

acisindan uygunluguna iliskin ulagilan bulgular Tablo 4.3’de sunulmustur.

Tablo 4.3. Anaokullarmin acik alan diizenlemelerinin bah¢e donanimlari agisindan

uygunlugu
Bahce Donanimlar1 Maddeler Uygun If;;‘g‘:le: Uygun Degil

n % n % n %

Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet siirme - -2 67 1 33

alanlar1, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalarinin
mevcut olmasi agisindan uygunlugu
Asilma, tirmanma, atlama faaliyetleri i¢in uygun araclarin - -2 67 1 33
olmasi agisindan uygunlugu
Denge ¢alismalari i¢in dogal malzemelerin, ahsap - - - -3 100
kiitiiklerin bulunmast agisindan uygunlugu
Trafik egitim pistinin mevcut olmasi acisindan uygunlugu - -1 33 2 67
Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, ¢adir vb.) bulunmasi - - - -3 100
acisindan uygunlugu
Bahce ekipmanlarinin ¢ocuklarin boy ve gelisim 1 33 2 67 - -
ozelliklerine gore olmasi agisindan uygunlugu
Ana bahgeden bitkisel ve yapay mimari unsurlarla ayrilmis - -2 67 1 33

kum havuzu, su havuzu bulunmasi agisindan uygunlugu

Bahce alaninin; ¢im, beton, kazmak i¢in toprak ve kum gibi
Farkl1 yiizeyden olugmasi agisindan uygunlugu

Tablo 4.3 incelendiginde “Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet siirme
alanlari, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalarinin mevcut olmasi” ve “Asilma,
tirmanma, atlama faaliyetleri i¢cin uygun araclarin olmas1” 2 anaokulunda kismen uygun
ve 1 anaokulunda uygun degil seklinde belirtilmistir. “Denge caligmalar1 icin dogal
malzemelerin, ahsap kiitiiklerin bulunmas1” ise 3 anaokulunda da uygun bulunmamaistir.
Cocuklarin yaratici ruhlarint agiga cikaracak olan bu tarz ekipmanlar gozardi edilmistir.
“Trafik egitim pistinin mevcut olmast” 1 anaokulunda kismen uygun ve 2 anaokulunda
uygun degil seklinde gozlenmistir. “Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, cadir vb.)
bulunmas1” 3 anaokulunda da uygun goriilmemistir. “Bahg¢e ekipmanlarinin ¢cocuklarin
boy ve gelisim Ozelliklerine gore olmasi” 1 anaokulu uygun ve 2 anaokulu kismen
uygun bulunmustur. “Ana bahceden bitkisel ve yapay mimari unsurlarla ayrilmis kum

havuzu, su havuzu bulunmasi ac¢isindan uygunlugu” 2 anaokulu i¢in kismen uygun, 1
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anaokulu icin uygun degil olarak isaretlenmistir. Kum ve su c¢ocuklarin psikomotor
gelisimleri i¢in 6nemli oyun araclar olarak diisiiniilmelidir fakat kum yiizeyler sadece
acik alanlarda doseme malzemesi olarak smirhi bir boliimde kullanilmistir. Aksoy
(2013) ise oyun alanlarinda yer alan kum yiizeylerin yumusak malzeme olarak
kullanildig1, kumun bir oyun araci olarak ele alinmadigi sonucuna varmistir. Kum kadar
etkin bir oyun araci olan su ise parklarda sadece gorsel amagla kullanilmis; suyun da
kum gibi bir oyun araci oldugu g6z ardi edilmistir. “Bahge alaninin; ¢im, beton, kazmak
icin toprak ve kum gibi farkli yiizeylerden olugmasi acisindan uygunlugu” 1 anaokulu

icin uygun, 2 anaokulu icin kismen uygun goriilmiistiir.

Sonu¢ olarak kurumlarin bahgelerinin belirlenen yapisal ve bitkisel tasarim
kriterleri yoniinden oldukca yetersiz oldugunu tespit etmistir. Benzer sekilde Kalburan
(2014a), calismasinda sabit oyun ekipmanlarinin tiim anaokullarinda bulundugu fakat
dogal yiiriiylis alan1, hayvan ve bitki yetistirme alanlar1 gibi boliimlerin bulunma oraninin

cok diisiik oldugu sonucuna varmistir.

Arastirma kapsaminda arastirmaya dahil edilen okul 6ncesi egitim kurumlarina
ait acik alanlar arastirmaci tarafindan Acg¢ik Alan Kontrol Listesi kullanilarak
incelenmistir. Bunun yani sira destekleyici veri kaynagi olarak ilgili anaokullarinin agik
alanlarinin fotograflar1 da cekilerek incelenmistir. Ele alinan kurumlar A, B ve C

anaokulu olarak adlandirilmistir.

Arastirma kapsaminda acik alan diizenlemeleri incelen okul Oncesi egitim
kurumlarindan birincisi A Anaokulu’dur. A Anaokulu acik alan diizenlemelerine yonelik

gorseller Resim 4.1, 4.2, 4.3’te sunulmustur.
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Resim 4.1. A anaokulu

Resim 4.1°e gore; A Anaokulu’nun bahge alani; ¢im, beton, kazmak i¢in toprak
ve kum gibi farkl yiizeylerden olusmustur. Asilma, tirmanma, atlama faaliyetleri i¢in
uygun ekipman bulunmamaktadir. A Aanaokulu’nda Klasik oyun materyalleri olarak
kabul edilen kaydirak, tahtarevalli, donme dolap gibi oyun aletlerinin mevcut oldugu

gozlemlenmistir.

Resim 4.2. A anaokulu
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Bunun yasi1 sira A Anaokulu agik alanlarinda, tepeler, egimli boliimler, bisiklet
sirme alanlari, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalari i¢in higbir diizenleme
yapilmadig: tespit edilmistir. Bununla birlikte bahge ekipmanlar1 cocuklarin boy ve
gelisim 6zelliklerine uygun sec¢ilmistir. Bahce donatilart ise saglam ve nitelikli olmalart
acisindan kismen uygundur. Oyun alanlarinin dis mekéna uygun kauguk esash

malzemelerle kapli olmadigir ve kum kapli zeminin ise yaralanmalar1 onleyici nitelikte

olmadig1 degerlendirilmistir.

e —
Resim 4.3. A anaokulu

A Anaokulu trafik ve giiriiltiiden uzakta, mezarlik ve tren yolu gibi yapilarin
yakininda yer almamasi bakimindan uygun konumdadir. Genis bir bah¢eye sahip olmasi
her ¢cocuga ortalama 6,5 metrekare alan ayrilmasina imkan tanimistir. Trafik egitim pisti
icin uygun alan hazirlanmistir; ancak pist icin gerekli trafik egitim araclarinin
bulunmadig tespit edilmistir. Alan yeterli olmasina karsin materyal eksikigi goriilmesi

bu pistin kismen uygun bulunmasina neden olmustur.

Arastirma kapsaminda acik alan diizenlemeleri incelen bir diger okul Oncesi
egitim kurumu B Anaokulu’dur. B Anaokulu acik alan diizenlemelerine yonelik gorseller

Resim 4.4 ve 4.5’de sunulmustur. Buna gore B Anaokulu, okul bahg¢esinin dar olmasi
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nedeniyle her ¢ocuk icin ortalama 6,5 metrekare alan alan ayrilmasi kriterine kesinlikle
uymamaktadir. Sehir merkezinde kurulmasi nedeniyle mezarlik, cezaevi ve fabrikalara
yakin bir konumdadir. A¢ik alanin dar olusu grup etkinlikleri ve bireysel etkinlikler i¢in
yeterli alanin ayrilmasi engellemistir. Cocuklar i¢in ayrilan alanin bu denli az olmasi

evcil hayvanlar ve kiimes hayvanlan yetistirmek, bitkiler icin tarla ve sera boliimleri

olusturmak, gezinti yollar1 tasarlamak faaliyetlerini de imkansiz hale getirmistir

Resim 4.4. B anokulu

B Anaokulu’nun, faaliyet ve oyun odalarindan dogrudan oyun bahgesine ¢ikisi
bulunmamaktadir. Geleneksel ¢cocuk oyunlari icin gerekli alan olusturulmamistir. Klasik
oyun ekipmanlari konumlandirilmis olsa da tepeler, egimli boliimler, trafik egitim pisti

olusturulmamustir.
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Resim 4.5. B anaokulu

Oyun alan1 dis mekana uygun kauguk esasli malzemeyle kaplanmistir fakat bu
alan sinirli tutulmustur. G6zontine alinmasi gereken onemli hususlardan biri de engelli

cocuklara yonelik diizenlemeler konusunda gerekli tedbirlerin alinmamis olmasidir.

Arastirma kapsaminda agik alan diizenlemeleri incelen okul Oncesi egitim

kurumlardan sonuncusu C Anaokulu’dur. C Anaokulu agik alan diizenlemelerine

yonelik gorseller Resim 4.6, 4.7°de sunulmustur.
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Anaokulu, sehir merkezinden uzakta, trafik ve giiriiltiiniin az oldugu, ¢ocuklar
icin uygun goriilmeyen yapilarin uzaginda yer almaktadir. Anaokulunun agik alaninin
yeterli biiyiikliikte oldugu goriilmiistiir. Diger taraftan uygun fiziksel ortam bulunmasina
ragmen fen ve doga etkinlikleri kapsaminda yararlanilabilecek hayvan ve bitki yetistirme
boliimlerinin olusturulmadig tespit edilmistir.

Agac, cim ve ciceklendirme yeterli olmasa da kismen uygun goriilmiistiir. Ac¢ik alanin

biiyiik boliimii beton zemin olarak tasarlanmistir. Dis mekana uygun kaucguk

malzemeden yararlanilmamistir.

Resim 4.7. C anaokulu

Anaokulunun ¢evresi yeterli ylikseklikte cevreleme elemanlariyla kusatilmigtir.
Bu yoniiyle giivenlik acisindan zafiyete neden olabilecek bir diizenleme goriilmemistir..

Geleneksel cocuk oyun alanlari ise yeterli bicimde diizenlenmemistir.

Anasmiflarindaki A¢ik Alan Diizenlemelerinin Uygunlugu
Birinci arastirma sorusu kapsaminda; ayrica anasiniflarindaki acik alan

diizenlemelerinin; alan yeterliligi ve kullanimi; cevre sagligi ve giivenlik ve bahce
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Anasiniflari acik alanlarinin “alan yeterliligi ve kullanimi” a¢isindan uygunlugu

Anasmiflarmin agik alan diizenlemelerinin Alan Yeterliligi ve Kullanimi

acisindan uygunlugu Tablo 4.4°de verilmistir.

Tablo 4.4. Anasiniflarinin agik alan diizenlemelerinin “alan yeterliligi ve kullanim1”

acisindan uygunlugu

Alan Yeterliligi Ve Kullanimi Maddeler Uygun IS;Igl:le: Ugeg;:ll
% n % n %
Faaliyet ve oyun odalarindan dogrudan oyun bahgesine i i i 17 100
¢ikis olmasi
Her ¢ocuk icin ortalama 6.5 metrekare alan ayrilmasi 6 ) 12 14 32
acisindan uygunlugu
Giines alanlar ve golge alanlarin dengeli dagilim h 9 53 3 47
gostermesi agisindan uygunlugu
Engelli ve hareket kisitlilig1 olan ¢ocuklar i¢in (rampa, i i i 17 100
kilavuz iz) diizenlemelerin olmasi a¢isindan uygunlugu
Grup etkinlikleri ve bireysel etkinlikler i¢in yeterli alan 24 7 41 6 35
tasarlanmasi
Agag, ¢im ve ¢iceklendirmenin yeterli olmasi agisindan i 11 65 6 35
uygunlugu
Bahce donanimlarinin farkli yaslara uygun diizenlenmesi i 4 24 13 76
acisindan uygunlugu
Bahgenin tiim boliimlerinin, 6gretmenin ¢ocuklari 24 3 18 10 58
gorebilecegi sekilde olmasi agisindan uygunlugu
Mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel
cocuk oyunlar i¢in gerekli diizenlemelerin bulunmasi - 5 29 12 71
acisindan uygunlugu
Gezinti yollar1, agik derslik ve amfi tiyatro olmast i > 12 15 88

acisindan uygunlugu

Tablo 4.4 incelendiginde, anasinifi agik alanlarinin hicbirinin “Faaliyet ve oyun

odalarindan dogrudan oyun bahgesine c¢ikis olmasi” bakimindan uygun olmadigi

goriilmiistiir. Benzer sekilde “Her ¢ocuk icin ortalama 6,5 metrekare alan ayrilmasi”

arastirmaya dahil edilen 14 okul i¢in de uygun olmadig tespit edilmistir. “Giines alanlar

ve golge alanlarin dengeli dagilim gostermesi” 9 anasinifinda kismen uygun; 8

anasinifinda ise uygun degil olarak gozlenmistir. “Engelli ve hareket kisitliligi olan

cocuklar icin (rampa, kilavuz iz) diizenlemelerin olmasi” arastirma kapsaminda

incelenen anasiniflarinin tiimiinde uygun olmadigr goriilmiistiir. “Grup etkinlikleri ve

bireysel etkinlikler i¢in yeterli alan tasarlanmasi” 4 anasinifi i¢cin uygun 7 anasinifi i¢in



74

kismen uygun 6 anasinifi i¢cin uygun degildir. “Agag, ¢cim ve cigeklendirmenin yeterli
olmas1” 11 anasmifinda kismen uygun, 6 anasiifinda ise uygun degildir. “Bahce
donanimlarinin farkli yaslara uygun diizenlenmesi” 4 anasinifinda kismen uygun 13
anasinifinda ise uygun degil seklinde yetersiz bulunmustur. “Bahgenin tiim boliimlerinin,
ogretmenin ¢ocuklar1 gorebilecegi sekilde olmasi” 4 anasinifinda uygun, 3 anasinifinda
kismen uygun ve 10 anasinifinda ise uygun degil seklinde gozlenmistir. Oysa tehlikeli
durumlarin varligi halinde, diisme ve yaralanmalarin onlenmesi ve ihtiya¢ durumlarinda
aninda miidahale i¢in gerekli olan 6gretmenin ¢ocuklari her durumda gorebilmesidir.
Gereginden fazla miidahale etmek icin degil gerekli durumlarda etkisiz kalmamak ve
kazalara mahal vermemek adina bahcenin tiim boliimlerinin, 6gretmenin ¢ocuklari
gorecegi sekilde olmasi gerekir. Bu goriisii destekler nitelikte Davies (1997) okul 6ncesi
ogretmenlerle yapmis oldugu arastirmasinda, ¢ocuklarin acik alandaki oyunlarini
gozlemlemis ve Ogretmenlerin gereksiz miidahaleler yapmayarak cocuklarin
egitimlerini bolmedikleri sadece uygunsuz davraniglarda tepki verdikleri sonucuna
ulagmistir. Bu yaklasim, okul oncesi ¢cocuklar icin agik alanda verilen egitimin degerini
artirir inanc1 ortaktir. “Mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel ¢ocuk
oyunlari i¢in gerekli diizenlemelerin bulunmas1” 12 anasinifi i¢in uygun goriilmezken;
“Gezinti yollar, acik derslik ve amfi tiyatro olmasi” 15 anasinifi i¢in uygun

goriilmemistir.
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Anasiniflari acik alanlarinin “cevre saghg ve giivenlik” acisindan uygunlugu

Tablo 4.5. Anasmiflarmin agik alan diizenlemelerinin c¢evre sagligi ve giivenlik

acisindan uygunlugu

Cevre Saghg ve Giivenlik Maddeler Kismen Uygun

Uygun Uygun Degil
n % n % n %
Trafik, giiriilti, toz ve kotii kokulardan uzak olmasi 5
acisindan 29 3 18 9 53
uygunlugu
Cesme, tuvalet ve ¢op kutula;mm olmasi agisindan i i 4 24 13 76
uygunlugu
Oyun alanlarinin, dig mekana uygun kauguk esasl
- - - - - 17 100
malzemelerle kapli olmasi a¢isindan uygunlugu
Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve fabrika gibi yerlere | 70 4 24 1 6
yakin olmamasi
acisindan uygunlugu 2
Cocuklarin rahat ve giivende hissetmeleri i¢in bahc¢enin
uzun ve dayanikli duvarlarla ¢evrili olmasi acisindan 5 29 11 65 1 6
uygunlugu
Bahce donatilarinin saglam ve Elltellkll olmasi agisindan i h 3 47 9 53
uygunlugu
Cocuklgr icin zararl ve alerjiye neden olabjlecek 4 24 12 70 1 6
bitkilerin olmamasi agisindan uygunlugu
Oyun yeri ve araclarinin yilda en az bir defa periyodik i i 7 41 10 59

boya ve bakiminin yapilmasi acisindan uygunlugu

Tablo 4.5 incelendiginde “Trafik, giiriiltii, toz ve kotii kokulardan uzak olmasi1™
5 anasmifinda uygun 3 anasmifinda kismen uygun 9 anasmnifinda ise uygun degil
yoniinde degerlendirilmistir. “Cesme, tuvalet ve ¢op kutularinin olmas1” 4 anasinifi icin
kismen uygun; 13 anasinifi i¢in uygun degildir. “Oyun alanlarinin, dis mekana uygun
kaucuk esasli malzemelerle kapli olmasi” Olciitiiniin arastirma kapsaminda incelenen
tim anaokullarinda uygun olmadigi gozlenmistir. “Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve
fabrika gibi yerlere yakin olmamasi” 12 anasinifinda uygun, 4 anasinifinda kismen
uygun ve 1 anasinifinda uygun degil seklinde bulunmustur. “Cocuklarin rahat ve
giivende hissetmeleri i¢cin bahcenin uzun ve dayanikli duvarlarla ¢evrili olmasi” 5
anasinifi i¢in uygun, 11 anasinifi i¢in kismen uygun ve 1 anasinifi i¢in uygun degildir.
“Bahge donatilarinin saglam ve nitelikli olmas1” 8 kismen uygun ve 9 uygun degil olarak
goriilmiistiir. “Cocuklar icin zararli ve alerjiye neden olabilecek bitkilerin olmamas1™ 4
uygun, 12 kismen uygun ve 1 uygun degil seklindedir. “Oyun yeri ve araglarinin yilda
en az bir defa periyodik boya ve bakiminin yapilmasi” 7 kismen uygun ve 10 uygun

degil olarak gozlenmistir. Anasinifi agik alan diizenlemeleri konusunda cevre sagligi ve
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giivenlik baslig1 yeterli seviyede goriilmemistir. Arastirmada okul bahgelerinin yeterli
biiyiikliikte olmasina karsin ekipmanlarin yetersiz sayida oldugu ve uygun olmayan
konumda yerlestirildigi goriilmiistiir. Giivenlik en onemli kriterlerden olmasina ragmen
anasiniflarinin bahcelerinde okul servis araclar1 ve diger personelin sahsi araclarinin yer
almasinin ciddi tehlike olusturdugu goriilmiistiir. Bunun yaninda acik alanlarda yer alan
ekipmanlarin yetersiz olmasinin yami sira bakimlari yapilmadigi i¢in eskidigi ve
kullaniminin ¢esitli riskler olusturabilecegi goriilmiistiir. Tiirkan (2009) yapmis oldugu
arastirmada ayn1 sekilde Balikesir kentinde yer alan ¢ocuk oyun alanlarinin bakiminin

yapilmadigini belirtmistir.

Anasiniflari acik alanlarinin “bahg¢e donammmlary” acisindan uygunlugu
Arastirma kapsaminda incelenen anasimiflarimin acgik alan diizenlemelerinin

“bahc¢e donanimlar1” agisindan uygunluguna iliskin bulgular Tablo 4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.6. Anasiniflarinin agik alan diizenlemelerinin bah¢e donanimlar1 agisindan
uygunlugu

Bahce Donanimlar1 Maddeler Uygun Kismen Uygun
Uygun Degil
n % n % n %

Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet
siirme alanlari, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalarinin 2 12 10 59 5 29
mevcut olmasi agisindan uygunlugu

Asilma, tirmanma, atlama faaliyetleri i¢cin uygun araglarin
olmas1 agisindan uygunlugu 3 18 5 29 9 53
Denge calismalari i¢in dogal malzemelerin, ahsap kiitiiklerin i i i 17 100
bulunmas1 agisindan uygunlugu

Trafik egitim pistinin mevcut olmasi agisindan uygunlugu - - - - 17 100

Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, ¢adir vb.) bulunmasi
acisindan uygunlugu
Bahge ekipmanlarinin ¢ocuklarin boy ve gelisim
ozelliklerine gore olmasi agisindan uygunlugu
Ana bahgeden bitkisel ve yapay mimari unsurlarla ayrilmis
- - - - - 17 100
kum havuzu, su havuzu bulunmasi agisindan uygunlugu
Bahce alaninin; ¢im, beton, kazmak i¢in toprak ve kum gibi - - 3 18 14 82
farkl1 yiizeylerden olugmasi a¢isindan uygunlugu

Tablo 4.6 incelendiginde “Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet stirme
alanlari, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalarinin mevcut olmast” 2 anasinifi i¢in

uygun, 10 anasinift i¢cin kismen uygun ve 5 anasinifi i¢in de uygun degil seklinde
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gozlenmistir. “Asilma, tirmanma, atlama faaliyetleri i¢in uygun araglarin olmas1” 3
anasinift icin uygun, 5 anasinifi icin kismen uygun ve 9 anasimfi i¢in ise uygun
bulunmamistir. “Denge c¢alismalar1 icin dogal malzemelerin, ahsap Kkiitiiklerin
bulunmas1” ise hicbir anasinifinda uygun bulunamamaistir. 17 anasinifi bu ekipmandan
mahrum bir acik alan diizenlemesine sahiptir. Zengin bir acgik alan diizenlemesi
cocuklarin acgik alandan aldiklar1 zevki ve egitim yasantilarinin ¢esitliligini artirirken;
anasiniflar1 bu ekipmanlarin ¢ogu bakmindan eksiktir. Bu goriise benzer bir goriis olarak
Dowdell, Gray ve Malone (2011), dogal ¢evrenin ve 68retmenlerin zengin bir mekan
saglamasinin ¢ocuklarin Ogrenme ve sosyal etkilesimde bulunma sanslarim
artiracagint belirtmislerdir. Ayni zamanda acik alanda bulunmanin ¢ocuklar1 8grenme
konusunda cesaretlendirdigi belirtilmistir. “Trafik egitim pistinin mevcut olmas1” kriteri
de yine 17 anasmnifinin higbirinde rastlanmayan bir acik alan diizenlemesi olarak
karsimiza cikmaktadir. “Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, cadir vb.) bulunmasi” 2
anasinift icin kismen uygun ve 15 anasmifi i¢in uygun degil eklinde bulunmustur.
“Bahce ekipmanlarinin cocuklarin boy ve gelisim o6zelliklerine gore olmasi” 1
anasinifinda uygun bulunmakla beraber 6 anasinifinda kismen uygun ve 10 anasinifinda
uygun olmadigi yoniinde gozlenmistir. “Ana bahceden bitkisel ve yapay mimari
unsurlarla ayrilmis kum havuzu, su havuzu bulunmas1” 17 anasinifi i¢in uygun degil
seklinde gozlenmistir. Cogu anasinifi acik alanlar1 beton veya asfalt doseme seklinde
sert ve oyun oynamaya miisait olmayan yapidadir. Ayni sekilde Tastepe ve digerleri,
(2016) inceledikleri oyun alanlarinin hi¢birinde ¢ocuklarin su ve su ile oynayacaklar
oyun elemanlarina rastlamamiglardir. Ayrica oyun alanlarinda kum ve kum oyun
aletlerine de rastlamamislardir. “Bahge alaninin; ¢im, beton, kazmak i¢in toprak ve kum
gibi farkli yiizeylerden olusmas1” 3 anasinifi i¢in kismen uygun ve 14 anasinifi i¢in

uygun degil olarak goriilmiistiir.

Arastirma kapsaminda incelenen egitim kurumlarina ait agik alanlar arastirmaci
tarafindan A¢ik Alan Kontrol Listesi kullanilarak incelenmistir. Bunun yani sira ilgili
anasiniflarinin  acik alanlarimin  fotograflar1 da cekilerek destekleyici veri olarak
kullanilmustir. Incelenen kurumlar D, E, F, G, H, 1, I, J, K ve L Ilkokulu Anasinift olarak

adlandirilmistir.
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Calisma kapsaminda acik alan diizenlemeleri incelenen okul Oncesi egitim

kurumlarindan ilki D Ilkokulu biinyesinde bulunan anasmifidir. D Ilkokulu agik alanina

ait gorsel Resim 4.8 sunulmustur.

D Ilkokulu’nun, genis bir bahgesi olmasina ragmen anasiifi icin ayrilan bir
acik alan diizenlemesi olusturulmamistir. Okul bahgesi Ogrenci servislerinin park
edildigi cocuklarin giivenligini yeteri kadar saglamayan adeta otopark goriiniimiindedir.
Tiim acgik alan kilitli parke taslariyla dosenmistir. Anasinifi icin ayrilmis bir acik alan
olmadig icin agik alan diizenlemelerinden s6z etmekte miimkiin degildir.

Calisma kapsaminda ele alinan ikinci anasinift E Ilkokulu Anasinifi’dir. E Tlkokulu’da,
anasinifi cocuklart i¢in agik alan diizenlemelerine yer vermeyen okullardan bir digeridir.
Bahce yeterli biiyiikliikte olmasina ragmen cocuklar i¢in kaydirak, salincak dahi
bulunmamaktadir (Bkz: Resim 4.9). Zemin yaralanmalar1 Onleyici nitelikte olmayan

asfalttir.
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Resim 4.9. E ilkokulu

Arastirma kapsaminda agik alan diizenlemesi gozlenen {iigiincii anasinifi F
Ilkokulu Anasinifi’dir. F ilkokulu Anasinifi’nda, ¢ocuklar icin diizenlenen acik alanda
agirlikli olarak klasik oyun ekipmanlarina yer verilmistir. Salincak, kaydirak ve
tahtarevalli bulunan acik alanda ¢op kutular1 ve banklar yer almaktadir (Bkz: Resim 4.10).

Zemin dosemesi kaucuk esasli yumusak malzeme olmasi agisindan uygun bulunmustur

Resim 4.10. F ilkokulu
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G Ilkokulu Anasinifi arastirmada acik alan diizenlemesi gozlenen dordiincii
anasimifidir. G ilkokulu Anasimfi’nda, acik alan diizenlemesi olarak gerekli goriilen

ekipmanlarin saglanmadigi tespit edilmistir. A¢ik alan icin ayrilabilecek fiziksel alan

yeterli goriilmiistiir fakat higbir diizenlemeye rastlanilmamustir.

s

Resim 4.11. G ilkokulu

Besinci anasinifi olarak gdzlemlenen H ilkokulu gorselinde de (Bkz: Resim
4.12) agikca goriildiigii gibi; H Ilkokulu Anasmifi’da ¢ocuklar icin ayrilmis acik alan
anasinifinin hemen arkasinda yer alan dar bir beton zemindir. A¢ik alan diizenlemelerinde
kullanilan oyun ekipmanlarina ise rastlanilmamistir. Alan ve diizenlemenin yetersiz

oldugu goriilmiistiir.
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Resim 4.12. H ilkokulu

I [lkokulu Anasinifi incelemesi sonucunda; ¢ok genis bir bahgeye sahip oldugu
ancak bu okulda anasinifi i¢in ayrilmis 6zel bir agik alan olmadig: tespit edilmistir.
flkokul 6grencileriyle ortak kullanima sahip bir bahce tasarlanmistir. Acik alanda
salincak, kaydirak, cesme, ¢op kutulari, basketbol sahasi gibi ekipmanlar mevcuttur

(Bkz: Resim 4.13). Agaclandirma ve ciceklendirme alanlarinin yeterli oldugu

sOylenebilir. Giines ve golgelik alanlar bulunmaktadir.

Resim 4.13. I ilkokulu
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Arastirmada incelenen bir diger okul 6ncesi egitim kurumu olan I Ilkokulu
Anasmift icin de o6zel bir alan ayrilmadigi ve agik alan diizenlemesi yapilmadigi
goriilmiistiir. Ilkokul dgrencileriyle ortak kullanilan ve genis olmayan bir alan ayrilmistir.
Bu bahgede futbol oyunu i¢in kale direkleri bulunmaktadir. Bunun disinda herhangi bir

ekipman gozlemlenmemistir (Bkz: Resim 4.14).

Resim 4.14. 1 ilkokulu

Calisma kapsaminda acik alan diizenlemesi incelenen bir diger okul Oncesi
egitim kurumu J ilkokulu Anasinift’dir. Bu anasmifinin biinyesinde bulundugu ilkokulun
genis bir bah¢e alani olmasina ragmen anasinifi ¢cocuklari i¢in acik alan diizenlemesi

yapilmadig tespit edilmistir (Bkz. Resim 4.15)
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Resim 4.15. J ilkokulu

Calisma kapsaminda acik alan diizenlemesi incelenen dokuzuncu anasinifi K
[lkokulu anasinifidir. K Ilkokulu anasmifinda, klasik oyun ekipmanlariin yer aldig1 bir
acik alan diizenlemesi olusturmustur (Bkz. Resim 4.16). Zemini uygun bir malzeme ile

kaplanmistir. Acik alan c¢evresinde agaclandirma yeterlidir. Cocuk basina diisen

metrekarenin de uygun oldugu goriilmiistiir.
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Calismada son olarak incelenen okul dncesi egitim kurumu L Ilkokulu Anasimifi
acik alan diizenlemesidir. Resim 4.17’de gériildiigii iizere L Ilkokulu, zemini beton kapli

ve agik alan diizenlemelerine sahip olmayan bir okuldur. Anasinifi cocuklari icin 6zel bir

alanin ayrilmadig da tespit edilmistir.

Genel olarak ele alindiginda, arastirma kapsaminda acik alan diizenlemeleri
incelenen anasiniflarinin  farkli ilkokullar biinyesinde bulundugu ve acgik alan
diizenlemelerinin de bu durumdan dogrudan etkilendigi dikkat ¢cekmektedir. Baska bir
ifade ile bu anasiniflar1 bagimsiz bir okul 6ncesi egitim kurumu olarak tasarlanmamastir.
Bunun yerine mevcut baska bir okul biinyesine entegre edilmistir. Bu entegrasyonun
saglikli ve yeterli Olciide gerceklestirilmedigi okullarda, acik alan diizenlemelerinde

anasinifi cocuklarinin ihtiyaclarinin gozetilmedigi veya gozetilemedigi tespit edilmistir.

Arastirmada ayrica her cocuk ic¢in ayrilmasi gereken 6.5 metrekare alanin
incelenen anasiniflarinda yeterli 6l¢iide saglanamadig goriilmiistiir. Benzer bir calisma
olarak Ozyaba (1998)'nmin, ilkoégretim okullarimin agik alan tasarim ilkeleri ve
standartlarinin tespitine iliskin yapmis oldugu calismada elde ettigi veriler de okul
alanlarinin 6grencilerin oynamak istedikleri oyunlar i¢in son derece yetersiz oldugu
sonucuna vartlmistir. Yiiriitiilen arastirma okul acik alanlarinda 6grenci basina diisen

metrekarenin yetersiz ve vasifsiz oldugunu gostermistir. Yine Aksoy (2009) da ,
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Tiirkiye’de 8 ilde yapmis oldugu arastirmada ¢ocuk oyun alanlarmin yetersizliginden
bahsetmistir. Cocuk oyun alanlarinin fiziksel 6zellikleri dikkate alindig1 zaman alansal
biiyiikliiklerinin yeterli olmadig1 ortaya c¢ikarilmistir. Mevcut oyun alanlarinin, giivenli
ve cocuklarin 6zgiirce oynayabilecekleri bir mekan 6zelligi tasimadigr da goriilmiistiir.
Cocuk basina diisen oyun alanlarinin biiyiikliigii konusunda yapilmis olan ¢ok sayida
calismadan bir digeri Sisman ve Ozyavuz’un (2010) Tekirdag kent merkezinde yiiriittiigii
caligmadir. Cocuk basina diisen ¢cocuk oyun alani miktarini tespit etmislerdir. Mahalle
Olceginde; 15 mahalleden sadece 3 tanesinde 1 m2 den fazla, 9 tanesinde 1 m2 den az, 3
tanesinde ise cocuk oyun alani olmadig1 goriilmiistiir. Kent 6lgeginde ise ¢cocuk basina
diisen oyun alam 0.556 m2/ kisi olarak belirlenmistir. Bu oranin 3-6.5 m2/ kisi
degerlerinin ¢ok altinda oldugu ve cocuk oyun alami sayisinin yetersiz oldugu

belirlenmistir.

4.2. Ikinci Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular

Ikinci arastirma sorusu kapsaminda; Ogretmenlere gore, anaokullar1 ve
anasiniflarindaki acik alan diizenlemelerinin; alan yeterliligi ve kullanimi; cevre sagligi

ve giivenlik ve bah¢e donanimlar1 agisindan uygunlugunun nasil oldugu incelenmistir.

Ogretmenlere Gore Anaokullar1 Acik Alan Diizenlemelerinin Uygunlugu

Arastirmaya katilan Ogretmenlerden gorev yaptiklart okul Oncesi egitim
kurumlar1 acik alan diizenlemelerini “Ac¢ik Alan Kontrol” listesi ¢ercevesinde
degerlendirmeleri istenmistir. Ogretmenler deneyimleri ve gozlemleri cercevesinde ilgili

maddeleri “uygun”, “kismen uygun” veya “ uygun degil” seklinde degerlendirmislerdir.

Anaokullar acik alanlarimin‘‘alan yeterliligi ve kullanim1” agisindan uygunlugu

Anaokullarinda gorev yapan Ogretmenlerinin goriislerine gore agik alan
diizenlemelerinin ‘“‘alan yeterliligi ve kullanimi1” bakimindan uygunluguna iligskin

bulgular Tablo 4.7°de verilmistir.
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Tablo 4.7. Anaokullarinin agik alan diizenlemelerinin alan yeterliligi ve kullanimi

acisindan uygunlugu

Alan Yeterliligi ve Kullammm Maddeler Uygun Kismen Uygun
Uygun Degil
n % n % n %

- ... 3100

Faaliyet ve oyun odalarindan dogrudan oyun bahgesine
cikis olmasi
Her ¢ocuk icin ortalama 6.5 metrekare alan ayrilmasi acisindan
uygunlugu
Giines alanlar ve golge alanlarin dengeli dagilim gostermesi
acisindan uygunlugu
Engelli ve hareket kisitlilig1 olan ¢ocuklar icin (rampa, kilavuz iz)
diizenlemelerin olmas1 acisindan uygunlugu
Grup etkinlikleri ve bireysel etkinlikler i¢in yeterli alan
tasarlanmasi
Agac, ¢cim ve ciceklendirmenin yeterli olmasi agisindan
uygunlugu
Bahce donanimlarinin farkli yaslara uygun diizenlenmesi
acisindan uygunlugu
Bahgenin tiim boliimlerinin, 6gretmenin ¢ocuklari gorebilecegi
sekilde olmasi acisindan uygunlugu 1 33 2 67 - -
Mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel cocuk
oyunlari i¢in gerekli diizenlemelerin bulunmast agisindan - - 1 33 2 67
uygunlugu
Gezinti yollar1, agik derslik ve amfi tiyatro olmasi acisindan
uygunlugu

- - - 3 100

- - 2 67 1 33

- 1 33 2 67

1 33 - - 2 67

- - 3 100 - -

- - - - 3 100

- - - 3 100

Tablo 4.7 incelendiginde faaliyet ve oyun odalarindan dogrudan oyun
bahgelerine c¢ikis olmadigi yoniinde genel bir gozlem olusmustur. Anaokulu
ogretmenlerinin 3’1 de “Faaliyet ve oyun odalarindan dogrudan oyun bahgesine cikis
olmas1” maddesini uygun bulmamistir. Aynmi sekilde “Her cocuk icin ortalama 6.5
metrekare alan ayrilmasi” maddesi de Ogretmenlerin hicbiri tarafindan uygun
bulunmamistir. “Giines alanlar ve golge alanlarin dengeli dagilim gostermesi” 2
anaokulu Ogretmeni tarafindan kismen uygun, 1 Ogretmen tarafindan uygun degil
seklinde isaretlenmistir. “Engelli ve hareket kisitlilig1 olan ¢cocuklar icin (rampa, kilavuz
iz) diizenlemelerin olmasi” 1 kismen uygun ve 2 uygun degil seklinde
isaretlenmistir. Ozel ihtiyaclar1 olan cocuklar icin bu gibi diizenlemeler hayati degere
sahiptir ama yapilan diizenlemeler hem yetersiz hem de niteliksizdir. Rampalarin ¢ok
dar ve dik olmasi, kilavuz izlerin uzunlugunun az ve iizerinde engellerin yer almasi bu
diizenlemeleri tamamen etkisiz hale getirmektedir. Duman ve Kogak (2013) da benzer
sekilde Konya ilinde yer alan ¢ocuk oyun alanlarinda engelli ¢ocuklar ve aileleri i¢in

gerekli olan diizenlemelerin yetersiz oldugu sonucuna ulagmistir.

Fakat farkli bir bulgu olarak Duman ve Koc¢ak’in (2013) yaptig1 calismada
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cocuk oyun alanlarinda yer alan ekipmanlarin ¢ogunlugunun farkli yas grubundaki
cocuklara (4-12) hitap ettigi sonucuna ulagilmistir. Fakat 1-3 yas arasi1 ¢cocuklara hitap

edilen donanimlara rastlanmadigi da belirtilen bulgular arasindadir.

“Bahgenin tiim boliimlerinin, Ogretmenin c¢ocuklar1 gorebilecegi sekilde
olmas1” 1 6gretmen icin uygun, 2 6gretmen icin kismen uygun bulunmustur. “Mendil
kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel ¢ocuk oyunlart i¢in gerekli diizenlemelerin
bulunmas1” 1 kismen uygun ve 2 uygun degil seklinde belirtilmistir. “Gezinti yollari,
acik derslik ve amfi tiyatro olmas1” 6gretmenlerin 3’ii de bu maddeyi uygun degil olarak

belirtmislerdir.

Anaokullar acik alanlarimin “‘cevre saghg ve giivenlik’ acisindan uygunlugu

Okuloncesi  Ogretmenlerinin  goriiglerine gore anaokullarinin  agik alan
diizenlemelerinin “cevre saghg ve giivenlik” agisindan uygunlugu Tablo 4.8’de

verilmistir.

Tablo 4.8. Anaokullariin agik alan diizenlemelerinin ¢evre sagligi ve giivenlik acisindan

uygunlugu
Cevre Saghg ve Giivenlik Maddeler Uygun Kismen  Uygun Degil
Uygun
n % n % n %
Trafik, giiriiltii, toz ve kotii kokulardan uzak olmasi - -2 67 1 33
acisindan uygunlugu
Cesme, tuvalet ve ¢op kutularinin olmasi acisindan 1 33 - -2 67
uygunlugu
Oyun alanlarinin, dig mekana uygun kauguk esasl - -1 33 2 67
malzemelerle kapli olmasi agisindan uygunlugu
Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve fabrika gibi yerlere yakin 3 100 - - - -
olmamasi agisindan uygunlugu
Cocuklarin rahat ve giivende hissetmeleri i¢in bahc¢enin 2 67 1 33 - -
uzun ve dayanikli duvarlarla ¢evrili olmasi agisindan
uygunlugu
Bahce donatilarinin saglam ve nitelikli olmast ag¢isindan - -2 67 1 33
uygunlugu
Cocuklar i¢in zararli ve alerjiye neden olabilecek bitkilerin 2 67 1 33 - -
olmamasi acisindan uygunlugu
Oyun yeri ve araclarinin yilda en az bir defa periyodik - - 2 67 1 33

boya ve bakiminin yapilmasi acisindan uygunlugu

Tablo 4.8 incelendiginde “Trafik, giiriiltii, toz ve kotii kokulardan uzak olmas1”

2 anaokulu 6gretmeni tarafindan kismen uygun, 1 anaokulu 6gretmeni tarafindan ise
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uygun degil seklinde gozlenmistir. “Cesme, tuvalet ve ¢op kutularinin olmasi” 1 uygun
ve 2 uygun degil seklinde degerlendirilmistir. Tiim anaokullarinda yer almasi gereken
bu ekipmanlarin kismen uygun goriilmesinin ciddi bir eksiklik oldugu soylenebilir.
Celik (2012) ise agik alanlarda mutlak ihtiya¢lardan olan donati elemanlarindan banklar,
aydinlatma elemanlar1 ve ¢6p kutularinin ihtiyaglar dogrultusunda kullanildigini fakat
bunlarin estetik uyuma dikkat edilmeksizin sadece islevsellik agisindan yerlestirildigini
yansitmistir. “Oyun alanlarinin, dis mekana uygun kaucuk esasli malzemelerle kaph
olmas1” 1 kismen uygun ve 2 uygun degil seklinde isaretlenmistir. Benzer sekilde,

Tiirkan’1n (2009)

Balikesir kentinde yapmis oldugu arastirmada cogu cocuk oyun alanlarinin
zemin kaplamasinda diismelerde zarar veren asfalt, uygun olmayan yerlerde cakilli kum,

kum ya da toprak kullanildigini belirtmistir.

Duman ve Kogak (2013) ise oyun alanlarini zemin kaplamasinin uygunlugu
yoniinden incelediginde ¢ogunlukla zeminin boliinmiis kaucuk malzeme ile kaplandigini
belirterek farkli bir sonuca ulasmistir. “Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve fabrika gibi yerlere
yakin olmamasi” 3 6gretmen tarafindan da uygun bulunmustur. “Cocuklarin rahat ve
giivende hissetmeleri i¢in bahgenin uzun ve dayanikli duvarlarla cevrili olmasi” 2
Ogretmen tarafindan uygun, 1 6gretmen tarafindan kismen uygun goriilmiistiir. “Bahce
donatilarinin saglam ve nitelikli olmas1” 2 kismen uygun ve 1 uygun degil seklinde
belirtilmistir. “Cocuklar i¢in zararli ve alerjiye neden olabilecek bitkilerin olmamas1” 2
uygun ve 1 kismen uygun seklinde isaretlenmistir. “Oyun yeri ve araglarinin yilda en az
bir defa periyodik boya ve bakiminin yapilmasi” ise 2 kismen uygun ve 1 uygun degil
bi¢iminde yansitilmistir. Sisman ve Ozyavuz (2010) Tekirdag kent merkezindeki cocuk
oyun alanlarin1 inceledikleri aragtirmalarinda oyun alanlarin1 donati elemanlari
acisindan yetersiz ve son derece bakimsiz bulmuslardir. Kirilmis, biikiilmiis, paslanmis

elemanlarin ¢ocuklar icin tehlike unsuru haline geldigini gozlemlemislerdir.
Anaokullar acik alanlarimin “bahc¢e donanimlar1” acisindan uygunlugu

Okul oncesi 6gretmenlerine gore anaokullarinin acgik alan diizenlemelerinin

“bahc¢e donanimlar1” agisindan uygunlugu Tablo 4.9’da verilmistir.
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Tablo 4.9. Anaokullarmin acik alan diizenlemelerinin bah¢e donanimlari agisindan
uygunlugu

Bahce Donanimlar1 Maddeler Uygun Kismen Uygun
Uygun Degil
n % n % n %

Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet siirme
alanlari, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalarinin mevcut olmasi - - - - 3 100
acisindan uygunlugu

Asilma, tirmanma, atlama faaliyetleri i¢cin uygun araclarin olmasi

- - - 1 33 2 67
acisindan uygunlugu

Denge calismalari i¢in dogal malzemelerin, ahgap kiitiiklerin

bulunmasi agisindan uygunlugu - - - - 3 100

Trafik egitim pistinin mevcut olmasi a¢isindan uygunlugu - - 1 33 2 67

Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, ¢adir vb.) bulunmas: agisindan i i | 33 > 67
uygunlugu
Bahge ekipmanlarinin ¢cocuklarin boy ve gelisim 6zelliklerine gore

- 1 33 2 67 - -
olmasi agisindan uygunlugu

Ana bahgeden bitkisel ve yapay mimari unsurlarla ayrilmis kum

havuzu, su havuzu bulunmasi agisindan uygunlugu 4 -2 b33

Bahge alaninin; ¢im, beton, kazmak i¢in toprak ve kum gibi farkli

N y - - 2 67 1 33
yiizeylerden olugsmasi a¢isindan uygunlugu

Tablo 4.9 incelendiginde “Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet siirme
alanlari, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalarinin mevcut olmasi” maddesi tiim
ogretmenler tarafindan uygun degil seklinde isaretlenmistir. “Asilma, tirmanma, atlama
faaliyetleri icin uygun araglarin olmasi” 1 kismen uygun ve 2 uygun degil seklinde
belirtilmistir. “Denge caligmalar icin dogal malzemelerin, ahsap kiitiiklerin bulunmas1”
ogretmenlerin higbiri tarafindan uygun goriilmemistir. “Trafik egitim pistinin mevcut
olmast” ve “Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, cadir vb.) bulunmasi” benzer bicimde 1
Ogretmen tarafindan kismen uygun ve 2 O6gretmen tarafindan uygun degil seklinde
gozlenmistir. “Bahge ekipmanlarinin ¢ocuklarin boy ve gelisim o6zelliklerine gore
olmas1” 1 uygun ve 2 kismen uygun seklinde yansitilmistir. “Ana bahgeden bitkisel ve
yapay mimari unsurlarla ayrilmis kum havuzu, su havuzu bulunmasi” 2 kismen uygun
ve 1 uygun degil seklinde ifade edilmistir. Bu say1 yeterli goriilmemekle birlikte benzer
bir calisma 2009 yilinda Tiirkan tarafindan yapilmistir. Tiirkan (2009) yapmis oldugu
calismasinda Balikesir kentinde cocuklar icin ayrilan oyun alanlarinda su faktoriiniin
neredeyse hi¢ kullanilmadigim belirtmistir. Suyun ¢ocuklar icin vazge¢ilmez bir oyun
arac1 ve ruhsal gelisimlerinde 6nemli katkis1 oldugunu belirten Tiirkan (2009), oyun
alanlarinin tasarim ve planlama ilkelerinden olduk¢a uzak oldugunu gostermistir. Bu
durumu destekler nitelikte olan Giirkan (1978)’1n, 134 6gretmenle yapmis oldugu okul

oncesi egitim Ogretmenlerinin, okul Oncesi egitime iligkin sorunlarimi inceledigi
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arastirmasinda elde etmis oldugu verilere gore 6gretmenlerin biiyiik sorunlarindan biri
de; bahgenin yeterli olmayisidir. Ogretmenlerin bahcede olmasini istedigi kum havuzu,

tirmanma merdiveni eksikligi hissedilip arastirmaya yansitilan ekipmanlardan olmustur.

“Bahce alaninin; ¢im, beton, kazmak i¢in toprak ve kum gibi farkl yiizeylerden
olusmas1” 2 kismen uygun ve 1 uygun degil seklinde gozlenmistir. Gonen ve Saranli
(2014) acgik hareket alanlarinda bulunan zemin malzemesi ve diger materyalleri
inceledikleri arastirmalarinda zeminin saglikli hareket etmeye elverisli olmadig1 ve
materyallerinde birbirine benzer oldugu sonucuna varmustir. Ozellikle yumusak kum,
baz1 yerlerde cakil, saman ya da kuru yaprak ortiisii veya kauguk gibi acik alan zemin

malzemelerinin hemen hemen hig tercih edilmedigi sonucuna varmislardir.

Ikinci arastirma sorusu kapsaminda okul Oncesi Ogretmenlerine gore

anasiniflarinin agik alan diizenlemelerinin uygunlugu da arastirilmistir.

Ogretmenlere Gore Anasmiflar1 Acik Alan Diizenlemelerinin Uygunlugu

Anasmiflarinda gorev yapan okul Oncesi Ogretmenleri gorev yaptiklar
anasiniflarina ait acik alan diizenlemelerinin “alan yeterliligi ve kullanim1”, “cevre sagligi
ve giivenlik” ve “bah¢e donamimlari” boyutlar1 agisindan  uygunlugunu

degerlendirmislerdir.

Anasiniflari acik alanlarinin “alan yeterliligi ve kullamimi” a¢isindan uygunlugu
Anasmifi 6gretmenlerine gore acik alan diizenlemelerinin “alan yeterliligi ve

kullanimi1” agisindan uygunluguna iligkin bulgular Tablo 4.10’da verilmistir.
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Tablo 4.10. Anasiniflarinin acgik alan diizenlemelerinin alan yeterliligi ve kullanimi

acisindan uygunlugu

Alan Yeterliligi ve Kullammm Maddeler Uygun  Kismen Uygun
Uygun Degil
n % n % n %

Faaliyet ve oyun odalarindan dogrudan oyun bahgesine
cikis olmasi
Her ¢ocuk icin ortalama 6.5 metrekare alan ayrilmasi 1 6 6 35 10 59
Giines alanlar ve golge alanlarin dengeli dagilim 2 12 10 59 5 29
Engelli ve hareket kisitlilig1 olan ¢ocuklar icin (rampa,

N . - - - 4 24 13 76
klavuz iz) diizenlemelerin olmasi agisindan uygunlugu
Grup etkinlikleri ve bireysel etkinlikler i¢in yeterli alan

tasarlanmasi
Agac, cim ve ciceklendirmenin yeterli olmasi agisindan
uygunlugu
Bahce donanimlarinin farkli yagslara uygun diizenlenmesi
acisindan uygunlugu
Bahgenin tiim boliimlerinin, 6gretmenin ¢cocuklar1 gorebilecegi

1 6 3 18 13 76

3 18 9 53 5 29

5 29 4 24 8 47

1 6 5 29 11 65

sekilde olmasi acisindan uygunlugu 7 4l 7 41 3 18
Mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel cocuk
oyunlar1 i¢in gerekli diizenlemelerin bulunmas: acisindan 3 18 5 29 9 53
uygunlugu
Gezinti yollar1, agik derslik ve amfi tiyatro olmasi agisindan ) 1 6 16 94
uygunlugu -

Tablo 4.10 incelendiginde anasiniflarinin acgik alan diizenlemelerinde “Faaliyet
ve oyun odalarindan dogrudan oyun bahcgesine ¢ikis olmas1” dgretmenlerin sadece 1
tanesi tarafindan uygun goriilmiisken; 3 6gretmen kismen uygun ve 13 dgretmen uygun
degil yanmitin1 vermistir. “Her ¢ocuk i¢in ortalama 6.5 metrekare alan ayrilmasi” yine 1
Ogretmen tarafindan uygun, 6 Ogretmen tarafindan kismen uygun ve 10 6gretmen
tarafindan uygun degil seklinde yanitlanmistir. “Giines alanlar ve golge alanlarin
dengeli dagilim gostermesi” 2 uygun, 10 kismen uygun ve 5 uygun degil yaniti almistir.
“Engelli ve hareket kisitliligi olan ¢ocuklar icin (rampa, kilavuz iz) diizenlemelerin
olmas1” 4 kismen uygun ve 13 uygun degil seklinde yanitlanmistir. Tastepe ve digerleri,
(2016) benzer bicimde inceledikleri oyun alanlarinin hicbirinde ‘6zel gereksinimli
cocuklarin malzemelere ulasabilirligi’ konusunda gerekli diizenlemelere rastlamamaistir.
“Grup etkinlikleri ve bireysel etkinlikler icin yeterli alan tasarlanmasi” 3 uygun, 9
kismen uygun ve 5 uygun degil yanit1 verilmistir. “Agac, cim ve c¢i¢eklendirmenin yeterli
olmas1” 5 uygun, 4 kismen uygun ve 8 uygun degil yaniti almistir. Aksoy (2013) ayni1
sekilde cocuk oyun alanlarinin bitkisel tasarim agisindan ¢ok yetersiz oldugu ve oyun
alanlarinin agaccik, cali, otsu bitkiler, yer ortiiciiler bakimindan da oldukca yetersiz

bulundugu sonucuna varmistir.
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“Bahg¢e donanimlarinin farkli yaslara uygun diizenlenmesi”

1 6gretmen tarafindan uygun goriilmiisken; 11 6gretmen uygun degil diyerek yas
gruplarinin bahce ekipmanlari konusunda dikkate alinmadigi belirtilmistir. Sisman ve
Ozyavuz (2010), benzer bigimde ¢ocuklarin gelisim dénemlerine uygun oyun aletleri
bulunmamasinin yani sira farkli yas gruplarina gore mekanlarda olusturulmadigini
belirtmislerdir. Budung (2007) ise farkli olarak, Ankara il merkezinde 130 6gretmenle
yapmis oldugu arastirmasinda 130 6gretmenden sadece 3 tanesi ‘“Bahge diizenlemesi ve
araclar1 yok” yoniinde goriis bildirmistir. Ogretmenler calistiklar1 kurumlarda fiziksel
donanimin ¢ogunlukla yeterli oldugunu bildirmistir. Ogretmenlerin %97,7’si okul
binasinin ¢ocuklar i¢in ayrilmis bahgesi oldugunu, bahcedeki oyun alaninin %82,3 oranla
yeterli oldugunu, oyun araglarinin cocuk sayisina gore yeterli oldugunu (%358,5)

belirtmislerdir.

“Bahc¢enin tiim boliimlerinin, 6gretmenin ¢ocuklar1 gorebilecegi sekilde olmasi™
7 Ogretmen ic¢in uygun, 7 0gretmen i¢cin kismen uygun ve 3 6gretmen icin ise uygun
degildir. “Mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel ¢ocuk oyunlari ic¢in
gerekli diizenlemelerin bulunmasi” 3 6gretmen i¢in uygun, 5 O6gretmen i¢in kismen
uygun ve 9 6gretmen icin uygun degildir. “Gezinti yollari, acik derslik ve amfi tiyatro
olmast” maddesini 1 o6gretmen kismen uygun bulmugken; 16 Ogretmen uygun

gérmemistir.
Anasiniflari acik alanlarinin “cevre saghg ve giivenlik’ acisindan uygunlugu

Okul oOncesi O0gretmenlerine gore anasinifi agik alan diizenlemelerinin “cevre

saglhig ve giivenlik™ acisindan uygunlugu Tablo 4.11°de verilmistir
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Tablo 4.11. Anasmiflarinin acik alan diizenlemelerinin cevre saghigr ve giivenlik

acisindan uygunlugu

Cevre Saghg ve Giivenlik Maddeler Uygun Kismen Uygun
Uygun Degil

n % n % n %

Trafik, giiriiltii, toz ve kotii kokulardan uzak olmasi acisindan 7 41 6 35 4 24

uygunlugu
Cesme, tuvalet ve ¢Op kutularinin olmasi agisindan uygunlugu 7 41 7 41 3 18
Oyun alanlarinin, dig mekana uygun kauguk esasli malzemelerle 1 6 5 29 11 65

kapli olmasi agisindan uygunlugu
Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve fabrika gibi yerlere yakin 13 76 2 12 2 12
olmamasit acisindan uygunlugu

Cocuklarin rahat ve giivende hissetmeleri i¢in bah¢enin uzun ve 7 41 9 53 1 6
dayanikli duvarlarla cevrili olmas1 agisindan uygunlugu
Bahce donatilarinin saglam ve nitelikli olmast acisindan 2 12 6 35 9 53
uygunlugu

Cocuklar icin zararli ve alerjiye neden olabilecek bitkilerin 12 71 3 18 2 12
olmamast acisindan uygunlugu
Oyun yeri ve araclarinin yilda en az bir defa periyodik boya ve 2 12 7 41 8 47
bakiminin yapilmasi a¢isindan uygunlugu

Tablo 4.11 incelendiginde “Trafik, giiriiltii, toz ve kotii kokulardan uzak olmasi”
7 ogretmen icin uygun, 6 6gretmen icin kismen uygun ve 4 Ogretmen igin uygun
degildir. “Cesme, tuvalet ve ¢op kutularinin olmasi” 7 uygun, 7 kismen uygun ve 3
uygun degil seklinde olmustur. Bu temel ihtiyaglar giderecek donatilarin her agik
alanda goriilmemesi biiyiik bir eksiklik olarak dikkat cekmistir. Fakat Tastepe ve
digerleri, (2016), inceledikleri oyun alanlarinda dogal/yapay golgelik alanlarin, oturma
tinitelerinin, tuvalet, cop kutusu ve ¢esmelerin varliklarini incelemis ve bu boliimlerin
genel olarak biitlin oyun alanlarinda yer aldigt sonucuna ulasmiglardir.“Oyun
alanlarinin, dis mekana uygun kauguk esasli malzemelerle kapli olmasi” maddesini 1
Ogretmen uygun, 5 Ogretmen kismen uygun ve 11 O6gretmen uygun degil seklinde
yanitlamistir. “Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve fabrika gibi yerlere yakin olmamasi” 13

uygun, 2 kismen uygun ve 2 uygun degil yanitim1 almagtir.

“Cocuklarin rahat ve giivende hissetmeleri icin bahcenin uzun ve dayanikli
duvarlarla cevrili olmas1” maddesine 7 6gretmen uygun, 9 6gretmen kismen uygun ve 1
ogretmen de uygun degil yamiti vermistir. “Bahg¢e donatilarinin saglam ve nitelikli
olmas1” 2 uygun, 6 kismen uygun ve 9 uygun degil yanit1 almistir. “Cocuklar i¢in zararl
ve alerjiye neden olabilecek bitkilerin olmamasi” maddesine 12 6gretmen uygun

yanitin1 vererek zararl bitkilerin olmadigini belirtmislerdir.
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“Oyun yeri ve araglarinin yilda en az bir defa periyodik boya ve bakiminin
yapilmas1” maddesine 8 6gretmen uygun degil yanit1 vermistir. Ozgen (1997) ise benzer
bicimde Istanbulda 10 okul oncesi egitim kurumunu inceledigi arastirmasinda ¢ocuk
oyun Ogelerinin biiylik bir boliimiiniin eski, boyasiz, kullanigsiz olmalar1 hatta tehlike
arzettikleri (kirik, ¢ivisi ¢ikmis, zemini beton, keskin kenarli vb.) sonucuna ulagmistir.
Oyun ekipmanlarim1 yerlestirmekle yetinilmemesi, bakim ve onarimlarinin diizenli

sekilde yapilmasi gerekmektedir.

Anasiniflar: acik alanlarinin “bahc¢e donamimlary” acisindan uygunlugu

Okuloncesi 6gretmenlerine gore anasinifi agik alan diizenlemelerinin “bahce

donanimlar1” agisindan uygunlugu Tablo 4.12°de verilmistir

Tablo 4.12. Anasmiflarinin agik alan diizenlemelerinin bah¢e donanimlar agisindan

uygunlugu

Bahce Donamimlar1 Maddeler Uygun Kismen Uygun
Uygun Degil
n % n % n %

Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet siirme

alanlari, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalarinin mevcut 2 12 7 41 8 47
olmasi agisindan uygunlugu
Asilma, tirmanma, atlama faaliyetleri i¢in uygun araglarin i i i i 17 100

olmasi agisindan uygunlugu
Denge ¢alismalari i¢in dogal malzemelerin, ahsap kiitiiklerin
bulunmasi a¢isindan uygunlugu
Trafik egitim pistinin mevcut olmasi acisindan uygunlugu - - - - 17 100
Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, gagilr vb.) bulunmasi agisindan i 4 24 13 76
uygunlugu
Bahge ekipmanlarinin ¢cocuklarin boy ve gelisim 6zelliklerine
gore olmast acisindan uygunlugu
Ana bahg¢eden bitkisel ve yapay mimari unsurlarla ayrilmis
kum havuzu, su havuzu bulunmasi agisindan uygunlugu
Bahge alaninin; ¢im, beton, kazmak i¢in toprak ve kum gibi
farkl1 yiizeylerden olugmasi agisindan uygunlugu

- - 1 6 16 94

1 6 5 29 11 65

- - 1 6 16 94

- - 5 29 12 71

Tablo 4.12 incelendiginde “Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet
siirme alanlari, kosu alani, voleybol ve basketbol sahalarinin mevcut olmasi” 2
Ogretmen tarafindan uygun, 7 Ogretmen tarafindan kismen uygun ve 8 Ogretmen
tarafindan uygun degildir seklinde yanmitlanmistir. “Asilma, tirmanma, atlama

faaliyetleri i¢in uygun araglarin olmasi” maddesi ve “Trafik egitim pistinin mevcut
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olmas1“ maddesi 17 ogretmen tarafindan uygun goriilmemistir. “Denge caligmalar i¢in
dogal malzemelerin, ahsap kiitiiklerin bulunmasi” ise 1 6gretmen icin kismen uygun
diger 16 ogretmen i¢in ise uygun degildir. “Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, ¢adir vb.)

bulunmasi” 4 kismen uygun yaniti1 almisken, 13 uygun degil yanit1 almistir.

“Bahcge ekipmanlarinin ¢ocuklarin boy ve gelisim ozelliklerine gore olmas1™ 11
ogretmen tarafindan uygun goriilmeyerek gelisim 6zelliklerinin goézardi edildigi
goriilmiistiir. ““Ana bahceden bitkisel ve yapay mimari unsurlarla ayrilmis kum havuzu,
su havuzu bulunmas1” sadece 1 6gretmen i¢in kismen uygunken; 16 6gretmen uygun
oldugunu soylemistir. “Bahc¢e alaninin; ¢im, beton, kazmak icin toprak ve kum gibi

farkli ylizeylerden olusmasi” 5 kismen uygun ve 12 uygun degil yanit1 almistir.

4.3 Uciincii Arastirma Sorusuna [liskin Bulgular

Uciincii arastirma sorusu kapsaminda okul 6ncesi dgretmenlerine gore ideal bir

acik alan diizenlemesinin nasil olmasi gerektigi sorusuna cevap aranmistir.

Aragtirmaya katilan ogretmenler O1, O2 seklinde ifade edilmistir.
Ogretmenlerden besi bu soruyu yanitlamak istememislerdir. Bu konuda goriis bildiren
ogretmenlerin verdikleri cevaplar analiz edilerek tablolagtirilmistir. Okul Oncesi egitim
kurumlarinin agik alan diizenlemelerinin nasil olmast gerektigine yonelik Ogretmen

goriislerine iligkin bulgular Tablo 4.13’de sunulmustur.

Tablo 4.13. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin acik uclu soruya verdikleri yanitlarin

sonuclari

Acik Alan Diizenlemeleri

Cocuklarin gelisimlerini desteklemeli

Giivenli bir ortam olmal
Kum havuzu, su havuzu, tirmanma halatlari, agaclar1 olmal
Dogayla i¢ ice olmali
Yaparak-yasayarak 6grenmeye imkan veren

Monteli masalar ve sandalyeler olmali

Saglam malzemeler olmali
Yiizme havuzu, spor salonu,botanik bah¢e olmali
Her tiirlii aktiviteyi rahatlikla yapabilecek sekilde olmali

— = N NN W R 0O
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Tablo 4.13’te okul Oncesi egitim kurumlarinin agik alan diizenlemelerinin nasil
olmas1 gerektigine yonelik goriisler incelendiginde Ogretmenlerin en fazla yapilan
diizenlemelerin “cocuklarin gelisimlerini destekler nitelikte olmas1” gerektigini (02,05,
07, 09, 010, 011, 012, 013, O16) vurguladiklar goriilmektedir.

Bu konuda 6gretmenlerin verdikleri cevaplara bakildiginda ;

09 “Oncelikle giivenli ve cocuklarin gelisim diizeylerine uygun, gelisim
ihtiyaclarin karsilayan sekilde olmalidir”

011 “Cocuklarin gelisim ézelliklerine uygun, saglam malzemeli, giivenli, tiim

gelisim alanlarin destekleyici, gerekli boliim ve malzemesi olmali.”

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin acik alan diizenlemelerine iliskin ikinci sirada
ise giivenli bir ortam olmali (07, 08, 09, 011, 012, O14, 016, O17) seklinde

belirtmislerdir. Goriislerden bazilart asagida verilmistir.

014 “Zemini kaygan olmayan, ¢ocuk diistiigii zaman zarar gormeyen zemin, dis
tehlikelerden ve ana yoldan uzak”

016 “Gelisimlerini destekleyen, giivenli, saglam”

017 “Ogretmen gozetiminde olabilecek bahce olmali. Cocuklar yaralanmamall

ve diistiigiinde zarar gormemeli.”

Kum havuzu, su havuzu, irmanma halatlar1, agaclar1 olmali (02, 03, 010, O15)
olmasi gerektigi seklinde ifade etmislerdir. Bu goriislerden bazilar asagida verilmistir.

O3 “Yiizme havuzu, spor salonu, botanik bahge, kendine ait tuvalet, kum havuzu,
dinlenmek icin kuliibe ve banklarla donatilmis olmali.”

015 “Yas grubuna uygun oyun bahgelerinde tirmanma, atlama araclar:

olmalidir. Kum havuzu ve uygulama bahgesi de bulunmalidir.”

Bunlarin disinda 6gretmenler; Dogayla i¢ ice olmali (O1, 02, O13), Yaparak-
yasayarak 6grenmeye imkan veren (01, O2), Monteli masalar ve sandalyeler olmali (02,
03), Saglam malzemeler olmali (011, O16), Yiizme havuzu, spor salonu, botanik bahce
olmali (O3) ve her tiirlii aktiviteyi rahatlikla yapabilecek sekilde olmal1 (O8) seklinde

belirtmislerdir. Bu goriislerden bazilar asagida verilmistir.
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OI “ Binalar yapilirken i¢ mekan diisiiniildiigii kadar bahce diizenlemesi de on
planda tutulmalidir. Bahge diizenlemesi ¢cocuklarin yaparak-yasayarak ogrenmesine ve
dogayla i¢ ice olmasina imkan verecek sekilde olmalidir. Bahge de bir egitim alant olarak
diisiiniildiigiinde bu sorun ¢oziilecektir”

02 “Cocuklarin rahatca hareket edebilecegi sosyal, psikolojik, fizyolojik
ihtiyaclarina cevap verecek nitelikte olmali. Cocuklarla etkinlik yapilabilecek monteli
masalar, sandalyeler yerlestirilebilir. Dogal olan malzemelerle miimkiin oldugunca
cocuklarin gelisim alanlart desteklenmeli. Kum havuzu, su havuzu, titrmanma halatlari,
tirmanma agaglarina yer verilmeli. Bahge calismalart ile cocuklara yaparak yasayarak
ogrenebilecekleri firsatlar verilmeli.”

08 “Cocuklarin  kullammina uygun, tehlike yaratabilecek unsurlardan
armndirilmig ve her tiirlii aktiviteyi rahatlikla yapabilecekleri sekilde olmalidir.”

O11” Cocuklarin gelisim ozelliklerine uygun, saglam malzemeli, giivenli, tiim

gelisim alanlarim destekleyici, gerekli boliim ve malzemesi olmali.”

Ogretmenlerin acik uglu sorulara verdikleri yanitlar incelendiginde “Cocuklarin
gelisim alanlarini desteklemesi” ve “Giivenli bir ortam olmast” oldugu goriilmiistiir. En
az istenilen diizenlemeler ise “Yiizme havuzu, spor salonu, botanik bah¢ce olmas1” ile

“Her tiirlii aktiviteyi rahatlikla yapabilecek sekilde olmas1” olmustur.

Alat ve digerlerinin (2012) yapmus olduklarn arastirmada oldugu gibi
ogretmenlerin giivenlik konusunda kaygilar1 iist diizeydedir. Ayrica ekipmanlarin
nitelikli, yeterli ve saglam olmas1 da istenilen 6zellikler arasinda yer alarak aragtirmay1
destekler niteliktedir.

4.4. Dordiincii Arastirma Sorusuna liskin Bulgular

Arastirmada son olarak “Cocuk resimlerinde okul dncesi egitim kurumlarr agik

alan diizenlemeleri nasildir?” sorusuna cevap aranmaistir.

Verilen yonergeler dogrultusunda arastirmaya katilan okul 6ncesi ¢ocuklarinin
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nasil bir acik alan istedikleri ve/veya hayal ettiklerini resmetmeleri beklenmistir. Daha
sonra c¢ocuklardan resimlerinde neler cizdiklerini anlatmalar1 istenmistir. Cocuklarin
resimlerinden ve resim anlatimlarindan elde edilen icerik verileri analiz edilerek,
donanimlar, ortam 6zellikleri, materyaller vb. bakimindan nasil bir acik alan diizenlemesi

istedikleri belirlenmeye calisilmigtir.

Yapilan analiz sonrasi okul 6ncesi ¢ocuklarinin resimlerinde klasik oyun

ekipmanlarina yer verilme durumuna iliskin bulgular Tablo 4.14’te sunulmustur.

Tablo 4.14. Cocuk resimlerinde klasik oyun ekipmanlarina yer verme sonuclari

Klasik Oyun Frekans (f) Yiizdesel Dagilim (%)
Ekipmanlari
Kaydirak 65 %52
Salincak 44 %35
Tahtarevalli 3 %2
Trambolin 1 %1
Ziplama Minderi 1 %1
Top 3 %2
Donme Dolap 7 %6

Tablo 4.14’e gore okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden cocuklar
cizdikleri resimlerde klasik oyun ekipmani olarak %52 oranla kaydirak, %35 oranla
salincak, %6 ile donme dolabi, %?2 oranla tahtarevalli ve top, %1 oranla en az trambolin
ve ziplama minderini resmetmislerdir. Klasik oyun ekipmanlari olarak kabul edilen
kaydirak ve salincak resimlerde en fazla yer alan materyal oldugu dikkat cekmektedir.
Cocuklar devam ettikleri okul oncesi egitim kurumlarinin varolan agik alanlarinda en
fazla bu gibi temel oyun ekipmanlarin1 gordiikleri i¢in yine en fazla bu materyalleri
resmetmis olabilecekleri sdylenebilir. Benzer sekilde Ko¢ (2012) yapmis oldugu
arastirmada, cocuklarin biligsel gelisimine bagli mekansal algilarindaki temel 6zellikleri
aciga cikarmistir. Cocuklarin ¢izimlerinde en ¢ok cizilen mekanin "simif" oldugu
goriilmektedir. Giiniin biiyiik bir kismimi smif icerisinde gecirmeleri bunu etkiler
niteliktedir. Cocuklarin ¢izimlerinde sinifin ardindan en ¢ok ¢izilen mekan "beden egitimi
salonu"dur. Beden egitimi salonunu, "bahge" takip etmektedir. Giin igerisinde fiziksel
aktivitenin yogun oldugu, hareket imkani bulunan mekanlarin daha cok algilanip,

resmedildigi goriilmiistiir.
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Benzer bir arastirmayr Koksiizer (2013) yapmistir. Anaokulu c¢ocuklarina
yonelik, acik alanda bir oyun alaninin bulunup bulunmamasi ¢ocugun mekan algisini
etkilemektedir sonucu ortaya ¢ikmistir. Okulunun agik alaninda oyun oynayan ¢ocuk acik
alana ait mekanlarn daha fazla hatirlamakta ve resmetmektedir. Cocuklarla yapilan
calismada okulun i¢inin ¢izilmesi istenmesine ragmen agik oyun alanina sahip olan
anaokulu 6grencileri agik alani da resmetmislerdir. Bu durum da ¢ocuklarin fazla zaman
gecirip, aktivite i¢inde olduklar1 mekanlar1 daha ¢ok resmettikleri sonucuna ulagilir. Bir
diger benzer calisma Aksoz (2010) tarafindan Tiirkiye nin farkli bolgelerinde yapilan
cocuklara resim cizdirme yonteminde ortaya ¢ikmustir. Karadeniz, Marmara, i¢c Anadolu,
Giiney Dogu Anadolu bolgelerinde arastirma yapan Aksoz (2010), cocuklarin yasadiklar
cevreyle uyumlu resimler cizdiklerini belirtmistir. Sosyal cevrenin cografi yapisini,
mekan tiplerini, insanlarin ugras alanlarin1 ¢cocuklarin algilama bigimlerinden ve genel
olarak cizimlerinden anlayabildigimizi belirtmistir. Bulunduklari ¢evre ¢cocuklarin birinci

yasam alani oldugu icin cevrelerini algilamalart da yasadiklar1 bolgeyle icice olduklari

fiziksel ortamlara gore degismektedir.

Resim 4.18. Klasik oyun ekipmanlarina 6rnek cocuk ¢izimi

C1: “Burasi bizim oyun parkimiz ve parkta ¢ok biiyiik bir kaydirak var. Ben
arkadaslarimla kaydiraktan kayryorum. Salincak ve tahtarevalli de diger ¢ocuklarin

oynamasi icin.”
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Tablo 4.15. Cocuk resimlerinde yaratici oyun ekipmanlarina yer verme durumlari

Yaratici1 Oyun Ekipmanlari Frtzl;)ans DaYgl:lzl(liI‘:s(e‘;b )

Su Parki 1 %2

Su Kaydirag: 1 %2
Tiinel 2 %5
Oyun Parki 3 %7
Yiizme Havuzu 10 %24
Kova 1 %72
Asilma Aparati 1 %2
Selale 2 %5

Top Kaydirag: 1 %2
Kazma ve Kiirek 1 %2
Kum Havuzu 12 %29
Su Havuzu 5 %12
Akvaryum 1 %2

Cocuklarin ¢izmis olduklar1 resimlerde yaratici oyun ekipmanlarina yer verme
durumlar1 incelendiginde kum havuzunun n=12 ilk sirada geldigi goriilmektedir. Ikinci
sirada yer verilme siklig1 n=10 ise ylizme havuzu olmustur. Su havuzu ¢izilme siklig1 n=5
ise ii¢iincii sirada yer almaktadir. Cocuklarin resimlerinden ulasilan sonuglara gore en az
resmedilen yaratic1 oyun ekipmanlari su parki n=1, su kaydirag1 n=1, kova n=1, asilma

aparati n=1, top kaydiragi n=1, kazma ve kiirek n=1 olmustur.

Resim 4.19. Yaratici oyun ekipmanlarina 6rnek ¢ocuk ¢izimi
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C2: “Dinazorlu tiinelden gecip pembe kaydiraga ulasiyorsun ve top havuzu da

pembe. Kaydiraktan kaymayanlar top havuzuna giremezler.”

Tablo 4.16. Cocuk resimlerinde macera oyun ekipmanlarina yer verme sonuglari

Macera Oyun Frekans (f) Yiizdesel Dagilim (%)
Ekipmanlari
Eglence Treni 1 %2
Kale/Sato 3 %6
Ahsap Govde 1 %2
Cadir 8 %16
Kuliibe 1 %02
Oyun Evi 8 %16
Ev 26 %51
Uzay Gemisi 1 %2
Helikopter 1 %2
Roket 1 %02

Macera oyun ekipmanlarindan ¢izilme siklig1 en fazla olan ev n=26 olmustur.

Ardindan oyun evi n=8 ve cadirin n=8 geldigi goriilmektedir. Kale/sato n=3 c¢izilen bir

diger macera oyun ekipmani olmustur.

Resim 4.20. Macera oyun ekipmanlarina 6rnek cocuk ¢izimi

C3: “ Burasit kamp yeri. Kampta kiiciik ¢cadirlar ve biiyiik ¢cadirlar vardir.

Yagmur yagmaya bagslayinca kamp atesi yakilir. Yagmur sebzeleri diktigimiz bahge icin
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SJaydalidir. Okulumun kamp alant gibi olmasini ¢ok isterdim.”

Tablo 4.17. Cocuk resimlerinde cevreleme ve aydinlatma ekipmanlarina yer verme

sonuclari
Cevreleme ve Aydinlatma Frekans (f) Yiizdesel Dagilim (%)
Ekipmanlari
Giines 76 %49
Lamba 5 %3
Elektrik Diregi 1 %1
Golgelik Alan 2 %1
Bulut 48 %31
Gokkusagt 12 %8
Kara Bulut 2 %1
Yildiz 3 %2
Cit 4 %3
Duvar 1 %1
Kap1 2 %1

Cocuklar cevreleme ve aydinlatma ekipmanlarindan en fazla giinese n=76,
buluta n=48 ve gokkusagina n=12 yer vermistir. Cevreleme ekipmanlar1 olarak

baktigimizda ¢it n=4 ve duvar n=1 olarak resmedilmistir.

Resim 4.21. Cevreleme ve aydinlatma ekipmanlarina drnek ¢ocuk ¢izimi

C4: “Okulum giinesli olsun ve gokkusagi olsun. Gokkusagi rengarenk olursa

bahgede oynamak daha eglencelidir. Bulutlar: cizdim ama yagmur yagmasini istemem.”
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doseme ekipmanlarina yer verme

sonuclari
Bitkilendirme ve Doseme Frekans (f) Yiizdesel Dagilim (%)
Ekipmanlari
Cimen 42 %38
Cigek 37 %33
Papatya 1 %1
Fidan 2 %2
Giil 2 %2
Agag 21 %19
Sebze Yetistirme Bahcesi 1 %1
Tas 1 %1
Toprak 4 %04

Resimlerde bitkilendirme ve doseme ekipmanlarina yer verilme sikligina

baktigimizda ¢imen n=42 ilk sirada yer almaktadir. Ardindan ¢icek n=37 ve aga¢ n=21

gelmektedir. Toprak ise en fazla ¢izilen n=4 doseme ekipmani kabul edilebilir.

Resim 4.22. Bitkilendirme ve doseme ekipmanlarina 6rnek ¢ocuk cizimi

C5: “ Resimdeki benim ve elimde kalp balondan bir cicek var. Cigekleri ve

agaglart seviyorum. Bahgemizde agag ve ¢imen olsun. Agaglar bize meyve verir.”
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Tablo 4.19. Cocuk resimlerinde diger ekipmanlara yer verme sonuglari

Diger Ekipmanlar Frekans (f) Yiizdesel Dagilim (%)
Oyuncak Kutusu 1 %2
Hollohop 2 %3
Bisiklet 1 %2
Akiilii Araba 15 %23
Masa 1 %2
Bayrak 1 %2
Hayvanlar 43 %67

Diger ekipmanlar kategorisine aldigimiz resimlerde yer verilen materyallerden
cizimi en fazla gergeklestirilen hayvanlar n=43 olmustur. Akiilii araba da n=15 bu
grupta ele alabilecegimiz ekipmanlardandir. Oyuncak kutusu, bisiklet, masa ve bayrak

n=I ile en az yer verilen ekipmanlardan olmuslardir.

Resim 4.23. Diger ekipmanlara 6rnek ¢ocuk ¢izimi

C6: “Okulumuzun bahgesinde akiilii arabalarin oldugu oldugu bir yer (trafik

alant) olsun isterdim. Trafik isiklart ve yollar bizi istedigimiz yere ulastirir.”
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Tablo 4.20. Cocuk resimlerinde diger mekanlara yer verme sonuclari

Diger Mekanlar Frekans (f) Yiizdesel Dagilim (%)
Tuvalet 1 %3
Trafik Egitim Pisti 1 %3
Voleybol Sahasi 1 %3
Deniz 7 %24
Su Birikintisi 2 %7
Futbol Sahasi 11 %38
Basketbol Sahasi 1 %3
Kosu Alani 1 %3
Bos Bahge Alani 1 %3
Oturma Yeri/Bank 3 %10

Cocuk c¢izimlerinde yer alan diger mekanlar kategorisinde ¢izilme siklig1 en
fazla futbol sahasi n=11 olmustur. Ikinci sirada deniz n=7 yer almistir. Oturma
yeri/bank n=3 ile {g¢iincli siradadir. Tuvalet, trafik egitim pisti, voleybol sahasi,
basketbol sahasi, kosu alani, bos bahge alani n=1 ile en az resmedilen diger
mekanlardan olmustur. Benzer sekilde Zengin (2001), Istanbul ilinde yapmis oldugu
arastirmasinda ¢ocuklarin daha biiylik oyun alanlar1 istedigini belirtmis bununla birlikte
okullarin hepsinin bahgesinde voleybol ve basketbol sahasi olmasina ragmen bu alanlar
cocuklar tarafindan oyun alam1 olarak kabul edilmemistir. Nitekim okul Oncesi
cocuklarinin ¢izdigi resimlerde de bu alanlara ¢ok az yer verilmistir. Cakirer (2013) ise
giinlimiizde ¢ok katli yapilasmanin varligi, yesilin azaldigi, cocuk oyun alanlarinin ¢ok
az oldugu sonucuna vararak; cocuklar1 olduk¢a sinirlayan, zihinlerinde hayal

kurmalarini engelleyen durumlarin varligindan bahsetmistir.
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Resim 4.24. Diger mekanlara 6rnek ¢ocuk ¢izimi

C7: “Futbol oynamak icin futbol sahast ve kaleler cizdim. Futbol oynayan

cocuklar ve ben de varim (ben yiizii kahverengi olan ¢ocugum).”

Arastirmada ¢ocuk resimleri incelendiginde acik alanlarin yaratici, maceraci,
giivenlik unsurlariyla cevrelenmis bir alan olmasi gerektigi izlenimi olugsmustur. Cocuklar
hayal giiclerinin onlara sundugu hediyeler sayesinde ihtiyaclart olan ekipmanlar
resimlerine yansitmistir. Cevreleme i¢in ¢it ve duvar istemeleri, su unsuruna ihtiyac
duyduklar goriilmektedir. Benzer sekilde Aslan (2010), arastirmasinda okul &ncesi
cocuklarin dis mekénlardan fiziksel beklentilerinin dogal, hareketli ve diizenli bir okul
bahgesi olmast yoOniinde oldugunu vurgulamistir. Cocuklarin okul bahgesinde
stnirlandiric1 alanlar yerine dogal elemanlarin, bitkisel materyalin varliginin baskin
oldugu alanlari, zemin yapis1 hareketli, diizenli ve iyi tasarlanmis alanlar tercih ettikleri
sonucuna varmistir. Cevreleme elemam olarak c¢ocuklarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
resimli duvar istedikleri, ¢op kutular1 gibi donatilarda cocuklarin 6zellikle kirmiziy1 tercih
ettikleri, okul bahcesinin zemininde ise cogunlukla ¢im alanlar1 tercih ettikleri verisine
ulagilmistir. Okul bahgesinde golgelik alan olarak cogunlukla golge yapan agaclari
istedikleri; sanata dayali ne tiir alanlar istedikleri soruldugunda ise agik alanda gesitli

miizik aletlerinin bulundugu miizik bahcesi istediklerini belirtmislerdir. Okul bah¢esinde
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su Ogesini gormek istedikleri ve sulu oyun ekipmanlarinin yer almasim istediklerini

belirtmislerdir.

Cocuklar icin oyun 6nemlidir ve oyun mekanlar1 da ¢ocuklarin kendilerini rahat
hissetikleri yerler olmalidir. Cocuklarin c¢izdikleri resimlere bakildiginda da hayal
giiclerinin bize verdigi mesajlar aciktir. Dinozor tiinelleri, kamp atesi, sebze bahceleri
cizdigini belirten ¢ocuklar bu gibi alanlara gereksinim duyduklarini anlatmislardir. Ayni
sekilde Aksoy ve Baran (2010), cocuklarin okula iligkin algilarinin resim yoluyla
incelenmesi amaciyla 60 ¢ocuk iizerinde aragtirma yiriitmiislerdir. Cocuklarin okul
ortaminda mutlu olduklart mekana iligkin resimlerinin incelenmesi ve arastirmacinin
ilgili mekana iliskin gozlemlerinin degerlendirilmesi araciligiyla bulgulara ulagilmistir.
Cocuklarin olmaktan mutlu olduklar1 mekanlar baghig: altinda %?21,7 ile bahge alani ve
serbest oyun alan1 gelmektedir. Arastirma gostermektedir ki ¢ocuklar hareket ihtiyacini

karsilamak amaciyla bahge gibi agik alanlara fazlasiyla gereksinim duymaktadir.



V. BOLUM

5. Sonuc ve Oneriler

Bu boliimde arastirma sonucunda elde edilen verilerin alanyazinda bu kapsamda
yapilan arasgtirma sonuclariyla karsilastirilarak tartisilmasi sonucunda ulasilan sonuglar
sunulmustur. Arastirmanin kapsami ve elde edilen sonuclar dogrultusunda; benzer

konularda yapilacak sonraki arastirmalara yonelik oneriler getirilmeye ¢aligilmistir.

Bu arasirma kapsaminda okul Oncesi egitim kurumlart agik alan
diizenlemelerinin, arastirmaci gozlemleri, 0gretmen goriisleri ve cocuklar tarafindan
cizilen resimler dogrultusunda degerlendirilmesi amag¢lanmistir. Bu dogrultudaarastirma
cercevesinde incelenen okul oncesi egitim kurumlar1 agik alan diizenlemelerinin mevcut
durumu belirlenmeye calisilmistir. Bu baglamda anaokullar1 ve anasiniflar1 acik alan
diizenlemelerinin mevcut durumlari, giiclii ve zayif yanlarmin belirlenmesine

calisilmistir.

Diger taraftan sozkonusu okul Oncesi egitim kurumlar1 agik alanlarinin
arastirmaci ve dgretmenler tarafindan nasil degerlendirildiginin, benzerlik ve farkliliklari

ortaya konulmaya calisilmstir.

Ayrica arastirmaya katilan okul 6ncesi ¢ocuklarin resimlerine yansiyan agik alan

diizenlemeleri ile mevcut durum ¢ercevesinde degerlendirilmesi amaglanmistir.

Bu ii¢ farkli veri kaynagindan elde edilen bulgular 1s181nda okul oncesi agik alan
diizenlemelerinin farkli perspektiflerden incelenerek mevcut durumun ortaya konulmaya

calisildigr soylenebilir.
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5.1. Sonug

Aragtirma sonucunda okul oncesi egitim kurumlarinin acik alan diizenlemelerine
iliskin gozlemler paylasilmistir. Arastirmact ve ogretmenlerin degerlendirdikleri okul
oncesi egitim kurumlar1 ve bu kurumlara devam eden okul Oncesi egitim ¢ocuklarinin;
acik alanlara iliskin istek, ihtiyac ve diislincelerini agiga ¢ikararak arastirma
tamamlanmistir. Yapilan gozlemler 1s1iginda bakildiginda okul Oncesi egitim
kurumlarimin acik alanlarina yeterli 6nem verilmedigi, acik alan diizenlemelerindebelirli

standartlarin olmadig1 ve varolan standartlarin da gozard: edildigi goriilmiistiir.

Okul Oncesi egitim ortamlar1 dendiginde fiziksel mekan olarak sadece i¢
mekanlara onem verildigi acik alanlarin ise biiyiik oranda bulunmadigi, bircok okulda bu
alanlarin diizenlenmedigi dahi goriilmiistiir. Ac¢ik alan olarak degerlendirilebilecek
boliimler ise ¢ocuklarin ihtiyaglarim1 karsilamaktan, onlari tatmin etmekten oldukc¢a
uzaktir. Arastirmaya, 0grenmeye, hareket etmeye agik okul oncesi cocuklar1 sadece
kapali mekanlarla smirlandirilarak; egitimi dort duvarin icine hapsederek istenen

seviyeye getirilemez.

Ogretmenler acisindan bakildiginda calistiklart kurumun acik alanlara sahip
olmamas: verdikleri egitimi simifla simirlandirmaktadir. Calistigi okul Oncesi egitim
kurumunda agik alan diizenlemeleri olan 6gretmenler ise bu alanlarin giivenlik ve nitelik
acisindan yetersiz olmasindan sikayetc¢idir. Cocuklarin kazaya ugramalari, donanim
yetersizligi gibi etmenler acik alanlarda gecirilen siireleri kisitlamaktadir. Ozellikle
anasiniflar1 ve anaokullar1 ekseninde bakildiginda, bazi farklar goze carpmaktadir.
Anasmiflar1 baghh bulunduklari ilkokul binalarimin bahgesini kullanmaktadir. Fakat bu
alanlar ilkokul 6grencilerinin kullanimina da acik durumda oldugu i¢in okul Oncesi
donem c¢ocuklar1 i¢in uygun goriilmemektedir. Kendilerini korumada yetersiz kalan
cocuklar bu alanlarda tehlike altinda olmaktadir. Ilkokul dgrencileri igin bile yetersiz
kalan bu alanlar egitici olmaktan uzak sadece tenefiisleri gecirmeye yarayan bos alanlar

biciminde goriilmiistiir.
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Anaokullarina baktigimizda incelenen 3 kurumunda cesitli yonlerden eksikleri
bulunmaktadir. Fakat bu agik alanlarin sadece okul Oncesi ¢ocuklarina ait olmasi bir
avantaj olarak diisiiniilebilir. Donanim yetersizligi, donanimlarin giivenlik unsurunun
eksik olmasi, farkli yas gruplarina yonelik diizenlemelerin yer almayisi, cocuk basina
diisen alanin yeterli olmayisi, ekipmanlarin bakim ve onariminin diizenli yapilmayisi

ortak sonuglardan olmustur.

Sehir merkezinde yer alan anaokullarinin agik alanlari metrekare agisindan ¢ok
yetersizdir. Buna karsin kalabalik siniflar acik alanla ters oranti olusturmaktadir. Sehir
merkezinden uzakta kurulmus anaokullar1 ise acik alan agisindan daha avantajh
goriilmekle beraber donanimsal olarak daha iyi bir seviyeye ulastirilabilir. Anasinifi
bahgeleri ise ¢cocuklar icin bir¢ok bakimdan tehlike olusturmaktadir. Bir¢ok ilkokul binasi
genis bir acik alana sahip olmakla beraber adeta otopark goriiniimiindedir. Servis
araglarinin okul bahgelerine park etmeleri yas grubu daha kiiciik olan okul ©ncesi
cocuklari i¢in tehlike olusturdugu gibi diger ilkokul 6grencileri i¢in de tehlikelidir. Yine
bu anasinifi ag¢ik alanlar1 sade diiz beton veya asfalt bir acik alan seklinde hi¢bir donanim
kurulmadan birakildig: icin cocuklar agisindan cazip goriinmemektedir. Gorsel acidan
albenisi olan, renkli, zengin ekipman icerigiyle donatilmis agik alanlar okula gelis i¢in bir

motive araci olabilmektedir.

Cocuklarin daha ¢ok bahge, park gibi oyun alanlarinda gormeye alisik olduklari
kaydirak, salincak, ev, oyun evi gibi ekipmanlar1 hayal edip resimlerine yansitmalari
bunun haricinde diger ekipmanlarin (yaratici, macera vb.) daha az yer almasi aslinda
zamanla cocuklarin hayal diinyalarimi kistiladigimizi gostermektedir. Tim gelisim
alanlarina hitap eden, nitelikli donanimlar incelenen agik alanlarin eksikligini cektigi

ortak noktadir.

5.2.Oneriler

Arastirma verileri 1s181inda uygulamaya ve gelecekte yapilacak arastirmalara

zemin olmasi agisindan Oneriler sunulmustur.
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Egitim Yoneticilerine, Ogretmenlere, diger arastirmacilara 6neriler

- Arastirma iilke genelinde farkli il ve ilcelerde gerceklestirilerek; acik alan
diizenlemeleri hakkinda daha fazla goriise ulasilabilir.

- Okul oOncesi egitim kurumlarinin acik alanlarmin  bitkilendirme ve
agaclandirma gibi diizenlemeleriyle ilgili TEMA vb. kuruluslardan yardim ve
destek alinabilir.

- Okul oncesi egitim kurumlarinin agik alanlarinda, farkli yas gruplarinin ve
engelli 6grencilerin ihtiyaglarini karsilayacak diizenlemelere yer verilmelidir.

- Agik alanlarda lavabo, cesme gibi temizlik ve kisisel ihtiyaglarin
karsilanmasina yonelik diizenlemeler olmali varolan kurumlarda ise sayilari
artirtlmalidir.

- Okul Oncesi egitim kurumlarinin agik alanlarina iliskin diizenlemeler
konusunda yetkili birimler belirli standartlar getirmeli ve i¢ mekanlarin
diizenlemelerine verilen onem kadar acik alan diizenlemelerine de deger
verilmelidir.

- Acik alanlarda etkin sekilde vakit gecirenler cocuklar olduguna gore bu
alanlarin diizenlemelerinde Ozellikle cocuklarin seslerine ve fikirlerine yer
verilerek goriisleri dikkate alinmalidir.

- Acik alanlar planlanirken; egitimcilerden, mimarlardan, peyzaj mimarlarindan,
pedagoglardan, ebeveynlerden kisacasi ¢ocuga dokunan ve cocukla ilgilenen
herkesten Onerileri alinmalidir.

- Okul oncesi egitim 6gretmenlerinin acik alanda ¢ocuklarla etkinlik yaparken
yasadiklar1 zorluklar arastirilarak ¢6ziim yollar1 bulunabilir ve uygun
yontemlerle giin icinde agik alanda gecirilen zaman kaliteli hale getirilerek,

artirilabilir.
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EK 1. Okul Oncesi Egitim Kurumlar1 Acik Alan Kontrol Listesi

tizerine isim belirtmeyiniz.

Degerli Meslektagim,

Arastirmac1 Okul Oncesi Ogretmeni

amaciyla hazirlanan sorulardan meydana gelmektedir.

yanitlamaniz gerekmektedir. Liitfen anketlerin

[lgi ve yardimlariniz icin simdiden tesekkiir ederiz.

Bu c¢alismanin amaci, okul oncesi egitim veren kurumlarda gorev yapan
okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢alistiklar: binanin acik alan diizenlemesine
iliskin goriislerini tespit etmektir. Ankette bulunan sorulara vereceginiz cevaplar
tarafimizca sakl tutulacak ve tamamen bilimsel amagh olarak kullanilacaktir.

Bu anket iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliim kisisel bilgilerin elde
edilmesi amaciyla hazirlanan sorulardan; ikinci boliim ise okul

oncesi egitim kurumlarinin agik alan diizenlemelerine iliskin goriislerinizi belirleme

Anket sonuclarinin saglikli olabilmesi i¢in sorular1 samimi ve dogru olarak

Melike CIKMA

BIRINCIi BOLUM
Cinsiyet Kadin( ) |Erkek ( )
Mezuniyet Lise On Lisans | Lisans | Lisansiistii
Derecesi () () ( ) () Diger...............
Mesleki 1-5 Y1l 5-10 Yl | 10-15Yd | 15-20 Y1l 20 Y1l Uzeri
Deneyim () () ) () )
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IKiNCi BOLUM

diisiinceleriniz dogrultusunda;

Bu boliimde calistiginiz kurumun agik alan diizenlemelerine iligkin goriislerinizi
o0grenmek amaciyla gesitli sorular verilmistir. Liitfen bu sorular1 kendi

cevaplandiriniz.

1-Uygun, 2-Kismen Uygun, 3-Uygun Degil seceneklerinden birini ( X ) koyarak

SORULAR

UYGUN

KISMEN
UYGUN

UYGUN
DEGIL

1. Faaliyet ve oyun odalarindan dogrudan oyun
bahgesine ¢ikis olmasi agisindan uygunlugu

2. Her ¢ocuk i¢in ortalama 6.5 metrekare alan
ayrilmasi agisindan uygunlugu

3. Trafik, giiriiltii, toz ve kotii kokulardan uzak
olmas1 agisindan uygunlugu

4. Mezarlik, tren yolu, cezaevi ve fabrika gibi
yerlere yakin olmamasi a¢isindan uygunlugu

5. Glines alanlar ve gblge alanlarin dengeli
dagilim gostermesi acisindan uygunlugu

6. Golgelik alanlar (ahsap kuliibe, cadir vb.)
bulunmasi a¢isindan uygunlugu

7. Cocuklarin rahat ve giivende hissetmeleri icin
bahg¢enin uzun ve dayanikli duvarlarla ¢evrili olmasi
acisindan uygunlugu

8. Grup etkinlikleri ve bireysel etkinlikler i¢in
yeterli alan tasarlanmasi ac¢isindan uygunlugu

9. Bahce donanimlarinin farkli yaslara uygun
diizenlenmesi agisindan uygunlugu

10. Engelli ve hareket kisithiligr olan ¢ocuklar i¢in
(rampa, kilavuz iz) diizenlemelerin olmasi
acisindan uygunlugu

11. Oyun alanlari, tepeler, egimli boliimler, bisiklet
siirme alanlar1, kosu alani, voleybol ve basketbol
sahalarinin mevcut olmasi agisindan

uygunlugu

12. Oyun alanlarinin, dis mekana uygun kaucuk esasl
malzemelerle kapli olmasi acisindan
uygunlugu

13. Bahge alaninin; ¢im, beton, kazmak i¢in toprak ve
kum gibi farkli yiizeylerden olusmasi
acisindan uygunlugu

14. Ana bahceden bitkisel ve yapay mimari unsurlarlaj
ayrilmis kum havuzu, su havuzu bulunmasi agisindan|
uygunlugu
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15. Asilma, tirmanma, atlama faaliyetleri i¢in
uygun araclarin olmast agisindan uygunlugu

16. Denge calismalari icin dogal malzemelerin,
ahsap kiitiiklerin bulunmasi agisindan uygunlugu

17. Trafik egitim pistinin mevcut olmasi
acisindan uygunlugu

18. Oyun yeri ve araglarinin yilda en az bir defa
periyodik boya ve bakiminin yapilmasi agisindan
uygunlugu

19. Agac, ¢im ve ciceklendirmenin yeterli olmasi
acisindan uygunlugu

20. Bahge donatilarinin saglam ve nitelikli
olmasi agisindan uygunlugu

21. Cesme, tuvalet ve ¢op kutularinin olmasi
acisindan uygunlugu

22. Evcil hayvanlar ve kiimes hayvanlar1 beslemek icin
boliimlerin tasarlanmasi agisindan
uygunlugu

23. Bitki yetistirmek i¢in tarla, sera boliimlerinin
tasarlanmasi agisindan uygunlugu

24. Cocuklar icin zararl1 ve alerjiye neden
olabilecek bitkilerin olmamasi agisindan uygunlugu

25. Bahge ekipmanlarinin ¢ocuklarin boy ve
gelisim 6zelliklerine gore olmasi agisindan uygunlugu

26. Bahgenin tiim boliimlerinin, 6gretmenin
cocuklar1 gorebilecegi sekilde olmasi agisindan
uygunlugu

27. Su/kum oyun boliimii, dramatik oyun boliimii
ve biiyiik motor oyunlar1 boliimii i¢in alanlarin
diizenlenmesi agisindan uygunlugu

28. Mendil kapmaca, sek sek, dokuz tas gibi geleneksel
cocuk oyunlari i¢in gerekli
diizenlemelerin bulunmasi ag¢isindan uygunlugu

29. Gezinti yollari, acik derslik ve amfi tiyatro
olmasi acgisindan uygunlugu

Soru 30. Bir okul 6ncesi 0gretmeni olarak okul dncesi egitim veren kurumlarin agik alan

diizenlemeleri sizce nasil olmalidir?

Arastirmamiza vermis oldugunuz destekten dolay1 tesekkiir ederiz...
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EK 2. Etik Kurul Uygunluk Belgesi

o

ot 12z,
By ; ’43.
Gei 7
&

gt

Fv.g%’?“}'

Abant iz.zet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalar Etik Kurulu

Melike CIKMA

Abant [zzet Baysal Universitesi
Egitim Fakiiltesi

Okul Oncesi Egitim Boliimii

Saym Melike GIKMA,

" “Okul Oncesi Egitim Kurumlarinin Aqik”Alan Diizenlemelerinin fliskin Ogretmen ve
Oprenci Gériigleri” konulu arastrmamz ile ilgili olarak Abant Izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimlerde Insan Aragtirmalari Etik Kuruluna yapmig oldugunuz bagvuru (Protokol
NO. 2016/5) Kurulumuzun 29.01.2016 tarihli ve 2016/1 toplantisinda degerlendirilerek etik

olarak uygun bulunmustur. Bilgilerinize sunariz.

U 14 '
Dog. Dr. me!t ERYIGIT(Uye)

1anh .
Dog. D!.lﬁ!{ghe}t DURAK(Uye) og. Dr. Altay EREN (Uye)

W\ j : ” e .ﬂ _,__“_:;—:b___
Yrd. Dog. Dr. Dilsad COKNAZ (Uye) M Dog. Dr. Seval ALKOY (Uye)

Av. Zuhal DEMIRCI(Uye)



EK 3. il Milli Egitim Miidiirliigii Arastirma izni Yazisi
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T.C.
ZONGULDAK VALILIGI
11 Ml Egitim Midirligii

fe

Sayr : 45865702/605.01/3123005 17.03.2016
Konu : Aragtirma Iznj.

ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
( Egitim Bilimleri Enstitiisii Mudiirliga) *

lgi :29/02/2016 tarihli ve 26073066-605.01-2666 sayil yazinz.

Universitenizin Egitim Bilimler; Enstitist Ilkégretim Anabilim Dal), Okulsncesi
Ggretmenligi Bilim Dal Yiiksek Lisans Programi 6grencisi Melike CIKMA'min “Okuléncesi
Egitim Kurumlarmm Aqik Alan Diizenlemelerine iliskin Ogretmen
Giriigleri" Konulu tez calismast kapsaminda, Midiirligiimize bagh ekli listede isimleri
belirtilen okullarin Anasmiflarmda Bgrenim girmekte olan Ogrencilere anket uygulamak
istedigi ilgi yaziniz ile Mudurligiimiize bildirilmis olup, Planlanan caligmalar icin Valilik

Makamindan alinan 14/03/2016 tarihli ve 45865702/605.01/2956730 sayilh olur ekte
gonderilmistir.

ve Ogrenci

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Turgut OZBEK
Milli Egitim Mudiri

Ek:
1~ Valilik Oluru (1 sayfa)
2- Onayli Anket Formlan (3 sayfa)

Buevrak guvenli elektronik imza ile imzaianmistir, htp://eviaksorgu meb.gov.tr adresinden al2e-5785-35f4-9db6-b3eb kodu ile teyit edifebilir
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EK 4. Veli Onay Formu

Veli Onay Formu

Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Egitimi Boliimii
yiiksek lisans tezi kapsaminda “Okul Oncesi Egitim Kurumlarinin Acik Alan
Diizenlemelerine iliskin Ogretmen ve Ogrenci Goriisleri” baslikli arastirma projesine

cocugumun katilmasina;

[ izin veriyorum [ izin vermiyorum

Veli Adi Soyadi:

Imza:
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