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OZET

BIiLiSSEL YUK KURAMINA DAYALI iNGILiZCE OGRETIMININ
TUMLESIK DiL BASARILARINA, OZ YETERLIK INANCLARINA VE
BILISSEL YUKE ETKIiSI

Kirag, Ishak Ersin
Doktora Tezi
Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Egitim Programlar1 ve Ogretimi Bilim Dali
Tez Damismani: Prof. Dr. Zeki Arsal
Mart-2019, xiv+219 Sayfa

Bu arastirmanin amaci, biligsel yiik kuram ilkelerine gore hazirlanmis 6gretim
tasariminin, ortaokul yedinci sinif dgrencilerinin Ingilizce tiimlesik dil basarilarma, 6z

yeterlik inanglarina ve biligsel yiiklerine etkisini saptamaktir.

Aragtirma, Ontest-sontest deney ve kontrol gruplu yari deneysel desende
gerceklestirilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubu, Ankara ilindeki bir devlet ortaokulunda
ogrenim goren 36 yedinci siif 6grencisinden (18 deney grubu, 18 kontrol grubu)
olusmaktadir. Deney grubunda bilissel ylik kurami ilkeleri dogrultusunda hazirlanmis
Ogretim tasarimi uygulanirken, kontrol grubuna ise mevcut 6gretim uygulanmistir. Sekiz
haftalik uygulamanin 6grencilerin tiimlesik dil becerileri iizerindeki etkisini 6lgmek
amactyla, arastirmaci tarafindan gelistirilen tiimlesik dil becerileri testi kullanilmistir.
Ogrencilerin bilissel yiiklerini 6lgmek amaciyla, her iinite sonunda, iki gruba da tek
maddeli ve dokuzlu bir derecelendirilmeden olusan bilissel yiik 6lgegi kullanilmistir.
Deney ve kontrol gruplarinin 6z yeterlik inanglari ise Ingilizce 6z yeterlik inanc1 dlgegi
kullanilarak 6l¢ililmiistiir. Arastirma verilerinin analizinde parametrik olmayan testler ve

betimsel istatistikler kullanilmistir.

Arastirmanin bulgularina gore, deney grubuna uygulanan §gretiminin, kontrol
grubundaki mevcut 6gretime gore dinleme, okuma, yazma becerileri {izerinde anlamli ve

olumlu bir degisime neden oldugu ancak konugsma becerisi tizerinde anlamli bir etkisi



xii

olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Deney grubundaki dinleme becerisi 6z yeterlik inancinin,
kontrol grubuna gore anlamli oldugu ancak, yazma, okuma, konusma becerileri 6z
yeterlik inan¢larinin anlamli olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Arastirmada, deney grubuna
uygulanan O6gretimin, kontrol grubuna gore, 6grencilerin bilissel yiiklerini anlaml

diizeyde azalttig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Bilissel Yiik Kurami, Oz Yeterlik, Tiimlesik Dil Becerileri, Ingilizce

Ogretimi, Ogretim Tasarimi
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ABSTRACT

THE EFFECT OF ENGLISH LANGUAGE INSTRUCTION BASED ON
COGNITIVE LOAD THEORY PRINCIPLES ON ACADEMIC ACHIEVEMENT
OF INTEGRATED LANGUAGE SKILLS, SELF EFFICACY BELIEFS AND
COGNITIVE LOAD

Kirag, Ishak Ersin
Phd Thesis
Department of Educational Science
Curriculum and Instruction
Supervisor: Prof. Dr. Zeki Arsal
March-2019, xiv+219 Pages

The purpose of this study is to find out the effect of an English language
instruction designed by the Cognitive Load Theory (CLT) principles on 7th grade
students’ academic achievement in English language integrated skills, self efficacy

beliefs and cognitive load.

The present study adopts a quasi-experimental research design in two groups
(experimental and control) from a public school in Ankara. Both experimental and control
groups of the study involved 18 students, totalling 36 participants. The instruction
designed in accordance with CLT principles was implemented in the experimental group,
while the available instruction recommended by the MONE was followed in the control
group of the study. Integrated skills test developed by the researcher with the aim of
finding out to what extent the students integrated their language skills throughout the 8
weeks. The Subjective Rating Scale (SRS) was employed to measure cognitive load of
the students at the end of each unit for both groups. The English language self-efficacy
beliefs scale was also used to measure students’ self efficacy beliefs on English language.

Both descriptive statistics and non-parametric test were used in study.

The results showed that Statistical mean differences were found by the result of
treatment on experimental group instruction designed by CLT principles on listening,

reading and writing but not on speaking when compared with the control group. The
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results of the study show that the experimental group listening skill self efficacy belief
was significantly different than that of the control group, except for writing, reading and
speaking skills self efficacy beliefs. In addition, the findings suggest that instructional
design implemented on experimental group significantly decreased cognitive load of

students in comparison with the control group.

Keywords: Cognitive load theory, self efficacy, integrated skills, English language

teaching, instructional design



. BOLUM

1. Giris

1.1. Problem Durumu

Ingilizce, gerek diinya dili gerekse bilim dili olarak kabul gérmesi nedeniyle,
ogrenilmesi ayricalikh bir dil olmaktan ¢ikmis, bir gereksinim halini almigtir. Bu ihtiyag
hem is hayatinin hem de 6grenim hayatinin her yerinde bireyin karsisina ¢ikmaktadr. Is
verenlerin c¢alisanlarinda gormek istedikleri ilk on beceri arasinda yer alan dil becerisi,
sadece konusma becerisini degil, dinleme, okuma ve yazma becerilerini de etkili bigimde
kullanmay1 igermektedir. Kisileri ikna edebilmek, takim ile uyumlu ¢alisabilmek, yazili
ve sozli etkili iletisim kurmak, yukarida belirtilen becerilere 6rnek olarak gosterilebilir

(NACE, 2018).

Bu becerilerin kazandirilmasinda ve dil 6gretiminde pek cok problem ile
karsilagilmaktadir. Dil 6gretim siirecinde karsilasilan problemler iilkeden iilkeye farklilik
gosterse de, genel olarak bu problemleri, 6gretmen (Erdem ve Tutkun, 2016), program,
ogrenci (Johnson, 1995) ve aile kaynakli problemler olarak siniflandirmak miimkiindiir
(Can ve Can, 2014). Ozellikle grenci kaynakli problemler incelendiginde ise motivasyon
ve yontem temelli (6grencilerin biligsel Ogrenme siireglerini dikkate almayan)
problemlerin, dgrencilerin Ingilizce dgrenmelerine etkisinin oldukga yiiksek oldugu
goriilmektedir (Johnson, 1995). Ingilizce dersi igin ayrilan ders saatlerinin diisiik olmasi,
ogretim dili olarak Ingilizcenin kullanilmamasi, &gretmen merkezli etkinlikler gibi
konular da Ingilizce 6gretimini olumsuz etkilemektedir (Choi ve Lee, 2008). Yetersiz
kaynak ve materyal kullanimi, Ingilizce 8gretiminin uygulandig: siniflarin gok kalabalik
olmasi, Ingilizce 6gretiminde basarty1 azaltan diger faktdrler olarak goriilmektedir

(Abrar, 2016).



Anadilin yaninda, Ingilizceyi ikinci bir dil olarak égretmeyi amaglayan mevcut
dil 6gretim yaklasimi, okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerini ayr1 ayri ele
almaktadir (Ya-Chen, 2007). Mevcut yaklasimda Ogrenciler, Ingilizce dil bilgisini
ogrenmede basarili olurken, okuma, yazma, konusma ve dinleme becerilerini
gelistirmekte ise oldukg¢a zorlanmaktadirlar (Askeland, 2013). Ayrica 6gretmenler bu
becerilere dogrudan odaklanmak yerine dilbilgisi ve kelime Ogretimine
odaklanmaktadirlar (Gémleksiz ve Elaldi, 2011). Dolayis1 ile 6gretmenler, dinleme ve
konusma becerilerinden ¢ok okuma ve yazma becerilerine énem vermektedir. Siif igi
etkinliklerde ise 6gretmen, 6gretimin merkezinde, aktif, bilgi aktaran bir konumda iken
ogrenci ise pasif bir konumdadir (Ya-Chen, 2007). Bu durumda 6grenciler, yabanci dil
O0grenmenin ¢ok zor hatta imkansiz oldugunu diisiinmektedirler (Cetintas, 2010).
Boylelikle, ingilizce dilini 6grenmeye déniik motivasyonlar1 azalmakta ve 6z yeterlik
inanglar ile basarilar1 da diismektedir (Schunk, 2003). Ogretmenin merkezde oldugu,
mevcut 6gretim yontem teknikleri, 6grencilerin, konusma, yazma, dinleme (Batdi, 2013)
ve okudugunu anlama becerileri ile yabanci dil konusma, yazma, okuma ve dinleme 6z
yeterlik inanglarin1 olumsuz etkilemektedir (Balci, 2013). Bu durumda, hem 6z yeterlik
inanci diisiik olan 6grenciler hem de 6gretmen merkezli 6gretim tasarimlari, yabanc dil

O0grenimini olumsuz etkilemektedir.

Yabanci dil 6gretiminin niteligi agisindan, yontem ve tekniklerin (Kirag ve Eren,
2015; Kigiik, Yilmaz, Goktas, 2014; Richards ve Rodgers, 2002), 6zelde ise 6grenmeyle
dogrudan iligkili olan biligsel siirecleri etkileyen materyallerin (Anderson, 1995;
Baddeley 1992; Jensen, 2000; Miller, 1956) ve O6grenme ortamlarmin (Sweller,
Merrienboer ve Paas, 1998) oOgrencilerin biligsel siiregleri dikkate alinmadan
hazirlanmasi, Ingilizce 6gretimi icin &nemli bir sorun olmaktadir. Ogrenci-6grenci
etkilesiminin yeterince olmadigi, ders iginde sunulan etkinlerin, temelde, dil bilgisi
kurallarmi 6gretmeyi hedefleyen (dil bilgisi ¢eviri yontemi vb.) (Richards ve Rodgers,
2002) dil becerilerine dogrudan odaklanilmamis teknikler de bu problemler arasinda
gosterilebilir. Ayrica, program uygulayicilar1 olarak Ogretmenlerin, ders esnasinda,
ogrencilerin biligsel siireglerine dikkat etmemeleri ise bu problemlerin merkezinde yer
almaktadir (Sweller, Merrienboer ve Paas, 1998). Ingilizce Ogretimi tasarlanirken dikkate

alinmayan 6nemli bir konu da, biligsel siirecin temelinde bulunan c¢aligsan bellegin limitli



oldugudur (Cowan, 2005; Miller, 1956; Paas, Van Gog ve Sweller, 2010). Bu durumda
calisan bellegin smirli kapasitesini agsmayacak uygun O6gretim tasarimlar1 olusturmak,
igerigin agik ve anlasilir bir sekilde tasarlanmasi, 6grenmenin gerceklesmesi agisindan

g0z ard1 edilmemesi gereken bir durumdur (Sweller, Merrienboer ve Paas, 1998).

Ingilizce ogretiminde kullanilan teknolojik ara¢c ve gerecler giin gectikge
artmaktadir. Bilgisayar, tablet, etkilesimli tahta ve uygulamalar ile saglanan, sinif i¢i cok
ortamli 6grenmeler, biligsel yiik kurami ilkelerine gore 6gretimi tasarlamanin ihtiyacini
ortaya koymaktadir. Ozellikle ¢ok ortamli (metin, grafik, canlandirma, fotograf, video,
ses, vb. materyallerin kullanildig1 6grenme ortamlari) 6grenme ile ilgili aragtirmalarda
incelenen biligsel yiik miktarlarinin (Sezgin, 2009; Mayer ve Anderson, 1992; Mayer ve
Moreno, 1998; Mayer ve Sims, 1994; Yildiz, 2009), yabanci dil 6gretiminde oldukga
sinirh olarak calisildigr goriilmektedir (Chang, Lei, Tseng, 2014; Zhang, 2013). Halbuki
Ingilizce 6gretiminde karsilasilan problemleri en aza indirgemek ve etkililigi artirmak
icin, smif icinde kullanilan etkilesimli tahtanin, ¢evrimici/cevrimdisi, gorsel ve isitsel
materyallerin, uygulanan etkinliklerin biligsel yiikii artici etkisi mutlaka g6z Oniinde
bulundurulmalidir. Bu acidan, bilissel yiikii dikkate alarak hazirlanacak bir 6gretim
tasariminin, ¢alisilmis 6rnekler (worked examples), boliinmiis dikkat (split attention),
gereksizlik etkisi (redundancy effect), bicem etkisi (modality effect), ¢coklu ortam,
uzamsal birliktelik, zamansal birliktelik, ozliiliik/ tutarhilik, kanal, asirilik (Mayer ve
Anderson, 1992; Mayer ve Moreno, 1998; Moreno ve Mayer, 1999) vb. gibi tasarim

ilkeleri ve etkileri dogrultusunda hazirlanmasi gerekmektedir.

Yabanci dil 6greniminde, yontem ve tekniklerin (Kalantari ve Hashemian,
2016), materyallerin (Topal, 2015), sarkilarin (Koksal ve Varisoglu, 2012), dinleme,
yazma, konusma ve okuma becerileri (Kalantari ve Hashemian, 2016; Kang, 2015)
lizerine etkisini arastiran pek cok arastirma bulunmaktadir. Ozellikle dil alaninda
kullanilan materyallerin igerisinde teknolojik iceriklerin de bulunmasi (bilgisayar, tablet,
akilli tahta vb.), kullanilan materyallerin ve egitim ortamlarinin gorsel (flash kartlar,
videolar vb.) isitsel (miizikler, dinleme etkinlikleri vb.) donatilarla desteklenmesi,
icerigin, ¢alisan bellegin kapasitesini agmayacak bi¢cimde diizenlenmesini gerekli

kilmaktadir. Bu durum, yabanci dil 6gretiminde biligsel yiik kurami ilkelerinin g6z



oniinde bulunduruldugu bir yabanci dil Ogretim tasarimina olan ihtiyact ortaya
koymaktadir. Ingilizce dil becerileri iizerine hazirlanmis 6gretimlerdeki materyaller
(gorsel, isitsel ve teknolojik materyaller) ve egitim ortamlart (¢coklu oram vb.)
diisiiniildiigiinde, ancak bu 6gretimin icerisindeki etkinliklerden kaynaklanan bilissel
yiiklerin kontrol edilmesi ile dil 6gretimi etkili hale gelebilir. Ayrica, tiim bu etkenlerin
ortaya koyacag1 basar1 ile dgrencilerin Ingilizceyi 6grenebileceklerine olan inanglar1 da
artabilir. Boylelikle, yabanci dil 6greniminde karsilasilan bazi problemlerin ¢6ziimiine
(bilissel yiik acisindan uygun olmayan ders plani, materyal, 6gretim tasarimi, yontem
teknik, sunum sirasi, 0z yeterlik inanci vb. nedenlerle olusan problemler) fayda
saglayacaktir. Ogretim esnasindaki etkinlik ve materyallerden kaynaklanan bilissel
yiiklerin dikkate alinmamas ingilizce 6gretiminin verimliligini azaltmaktadir. Bu durum
ise O6grencilerin 6z yeterlik inanglarin1 olumsuz etkileyebilir (Vasile, Marhan & Singer,
2010). Yukarida belirtilen problem durumlari, Ingilizce gretimi {izerine etkili bir tasarim
ortaya koymay1 hedefleyen bir arastirmanin, tiimlesik dil becerilerine odaklanmasinin ve
tasarimin biligsel ylik kurami ilkeleri dogrultusunda hazirlanmasiin gerekli oldugunu
gostermektedir. Bu arastirma ise etkili bir 6gretim icin, gorsel ve isitsel materyallerin
nasil sunulmasi gerektigini, ders esnasindaki etkinlikler gergeklestirilirken nelere dikkat
edilmesi gerektigini, biligsel yiiklerin kontrol altina alinmasi ve dgrencilerin konusma,
dinleme, yazma ve okuma 0z yeterlik inanglarini artirmak i¢in 6gretmenin nelere dikkat

etmesi gerektigini ortaya koymasi agisindan énemlidir.

Ayrica Milli Egitim Bakanlifmin yeni Ingilizce 6gretim programi
incelendiginde, iletisimsel bir yaklasim ve se¢cmeli 0gretim yontemleri dogrultusunda
yabanci dil Ogretiminin ger¢eklesmesinin hedefledigi goriilmektedir (MEB, 2013).
Dinleme, konusma, yazma ve okuma becerilerini gelistirmeyi hedefleyen bu programin
Ingilizce tiimlesik dil becerileri iizerindeki etkisinin artirilmasi a¢isindan da bu arastirma
onemlidir. Programin sundugu Ingilizce tiimlesik dil becerileri etkinliklerinin, segmeli
yontem ile ¢esitli ilkeler temel alinarak tasarlanmasi (6rnegin bilissel yiik kurami ilkeleri)
ogretimin etkiligini artirabilir. Bu arastirma, uygulayicit olarak 6gretmenlerin hangi
ilkeler dogrultusunda, hangi etkinlikleri nasil tasarlamalari gerektigi konusunda bilgi

saglama potansiyeline sahip oldugundan 6nemlidir.



Bilissel yiik kurami ilkeleri dogrultusunda yapilan arastirmalar incelendiginde,
Bilissel yiik ile kelime 6gretimi (Lee ve Kalyuga, 2011; Mikk, 2008), cevrimi¢i Ingilizce
okuma ve kelime 6grenimi (Al-Shehri ve Gitsaki, 2010) alt yazili video izlemenin bilissel
yiike etkisi (Mayer, Lee ve Peebles, 2014), Ingilizceyi ¢evrimici kurslar ile ikinci dil
olarak 6grenen dgrencilerin 6n bilgilerinin etkisi (Song, 2016), bilissel yiik ve Ingilizce
dil bilgisi (Ozer, 2017), Dijital materyaller ve Bilissel yiikiin etkileri (Kiiciik, Y1lmaz ve
Goktas 2014), bilissel yiik ve yabanci dil 6gretiminde anadil kullanimi (Bruen ve Kelly,
2014) gibi konularda pek c¢ok calisma yapildigi goriilmektedir. Ancak, bilissel yiik
ilkelerini dikkate alarak olusturulmus yabanci dil 6gretim tasariminin, tiimlesik dil
becerileri ve 0z yeterlik inanci tizerine etkililigini 6l¢en herhangi bir arastirmaya
rastlanmamistir. Bu ¢alisma ile birlikte hazirlanan materyaller ve 6gretim tasariminin,
ogrencilerin Ingilizce 6grenmeleri ile bilissel yiikleri ve 6z yeterlik inanclar1 agisindan
olumlu etkiye sahip olacag ve ingilizce 6gretiminde, 6grenen kaynakli problemler igin

¢Oziim Onerisi sunacagi diisiiniilmektedir.

1.1.1. Problem ctumlesi

Bilissel yiik kuramu ilkelerini temel alarak hazirlanmis bir Ingilizce 6gretim
tasarrminin, ortaokul yedinci sinif 6grencilerinin Ingilizce tiimlesik dil becerilerine, 6z

yeterlik inanglarina ve biligsel yiiklerine etkisi nedir?

1.2. Amag

Bu aragtirmanin amaci, ortaokul yedinci sinif 6grencileri igin, biligsel yiik
kuramu ilkelerine gore hazirlanmig 6gretim tasariminin Ingilizce tiimlesik dil becerilerine,

0z yeterlik inanglarina ve biligsel ylik puanlarina etkisini saptamaktir.

Alt problemler

1. Bilissel yiik kuramina dayal1 8gretim yapilan deney grubunun Ingilizce tiimlesik

dil becerileri 6ntest-sontest puanlari arasinda fark var midir?



2. Mevcut dgretim yapilan kontrol grubunun Ingilizce tiimlesik dil becerileri dntest-
sontest puanlar1 arasinda fark var midir?

3. Bilissel ylik kuramina dayali1 6gretim yapilan deney grubunun 6z yeterlik inanci
Ontest-sontest puanlar1 arasinda bir fark var midir?

4. Mevcut 6gretim yapilan kontrol grubunun 6z yeterlik inanci Ontest-sontest
puanlar1 arasinda bir fark var midir?

5. Deney ve kontrol gruplarinin ingilizce tiimlesik dil becerileri sontest puanlar
arasinda fark var midir?

6. Deney ve kontrol gruplarinin 6z yeterlik inanglar1 sontest puanlar1 arasinda fark
var midir?

7. Deney ve kontrol grubunun biligsel yiik durumlar1 agisindan sontest puanlar

arasinda bir fark var midir?

1.3. Onem

Yabanci dilde tiimlesik dil becerilerini incelemeyi hedefleyen bir arastirmanin;
Ogretim tasarimi yaparken bilissel siireci etkileyen faktorleri dikkate almasi, ortaokul gibi,
dil 6gretiminde erken bir evrede bulunan bireyler ile yiiriitiilmesi, motivasyonel etkileri
de kontrol etmesi gerekmektedir. Daha agik bir ifadeyle, konu ile ilgili literatiirde bilissel
yiik ve yabanci dil 6grenme ile ilgili sinirh arastirmalar mevcutken (Chang ve dig., 2014;
Lee ve dig., 2011; Kiictlik ve dig., 2014; Zhang, 2013), nedensel bir bakis agisiyla, 6zel
bir icerik olarak yabanci dilde (ingilizce) tiimlesik dil becerilerine, bilissel yiike ve
motivasyona (6z yeterlik inanci), erken evredeki etkisini Olgen bir aragtirmaya
rastlanmamistir. Oysa bodyle bir g¢alisma, “hangi konu veya konular?” ve “hangi
materyaller ve/veya hangi sira ile uygulama?” gibi sorulara iliskin yanit verme ve yabanci
dil 6gretiminde karsilasilan sorunlara ¢oziim iiretmesi agisindan 6nemlidir. Yukarida
aciklandig1 gibi, yabanci dil 6gretilirken karsilasilan problemlerin 6zellikle ders iginde
karsilasildigr g6z ontinde bulunduruldugunda (Erdem ve Tutkun, 2016; Johnson, 1995)
ve smirli miktarda Ingilizce ders saatlerinin oldugu diisiiniildiigiinde, bir dersi en etkili
bicimde tasarlamak gerektigi goriilmektedir. Bu agidan “hangi etkinliklerin nasil daha

etkili hale getirilecegi?”, “ne zaman ve hangi sira ile uygulanmasi gerektigi?”, 6grenciler



icin en uygun Ogrenme ortamlarinin nasil olusturulmasi gerektigi? sorularina cevap
bulmak oldukg¢a onemlidir. Bu arastirma 6gretmenlere ders esnasinda pratik ¢oziimler

sunma potansiyeli a¢isindan 6nemlidir.

Ders esnasinda kullanilan materyallerin, 6grenme iizerindeki etkisini daha da
artirabilmek, dersi daha etkili bir sekilde tasarlayabilmek amaciyla, 6grenmeyi etkileyen
bir diger degisken olan bilissel yiikii de goz Oniinde bulundurmak gerekmektedir.
Ozellikle yabanci dil ogretirken kullanilan gorsel ve isitsel materyaller ile ders
esnasindaki etkinliklerden kaynaklanan biligsel yiik miktarlarin1 dikkate alan bu ¢alisma,
bilissel yiikii kontrol ederek Ingilizce Ogretiminin etkililigini artirmasi agisindan

onemlidir.

Arastirmanin, Ingilizce 6gretimi konusunda sadece belirli bir beceriye (okuma,
yazma, konusma, dinleme becerilerinden bir veya bir kag1) ya da konuya odaklanmadan
tiimlesik olarak dort beceriyi ayn1 6nemde incelemesi, gerek tek bir beceriye odaklanilan
veya eslesmis becerilere doniik 6gretimlerde (paired skills), gerekse tiim becerileri
kapsayan 6gretimlerde (integrated skills) etkililigi artirmak i¢in 6neri sunma potansiyeli

agisindan onelidir.

Psikoloji alaninda 6grenme ile ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde, hem
biligsel, hem de duyussal boyutlar1 dikkate alan igeriklerin 6grenmeyi olumlu etkiledigi
goriilmektedir (Chen, 2014). Bu arastirma ise biligsel ilkeler dogrultusunda hazirlanmis
bir dgretim tasariminin dgrencilerin 6z yeterlik inanci gibi duyussal bir boyuta etkisinin
olup olmadigin1 gdstermesi agisindan onemlidir. Pek cok arastirma, 6grencilerin 6z
yeterlik inancinin 6nemli bir motivasyon kaynagi olarak (Bandura, 1995), 6grenmeye ve
performansa gii¢lii bir etkisinin oldugunu gostermektedir (Lane, Lane, ve Kyprianou,
2004; Pajares, Britner, ve Valiante, 2000; Pajares, 1996; Pajares ve Miller, 1994,
Tremblay ve Gardner, 1995). Bu acidan biligsel yiik kurami ilke ve etkilerinin 6grencinin
Ingilizce tiimlesik dil becerilerine doniik performanslarinin 6z yeterlik inancina etkisini
nedensel bir bakis agis1 ile incelemesinden dolay1 6nemlidir. Bu dogrultuda 6gretmenlere
ders esnasinda kullanacaklar1 gesitli etkinlikler konusunda oneri sunma kapasitesine

sahiptir. Ayrica, Milli Egitim Bakanliginin Ingilizce dgretim programindaki iletisimsel



ve aktif 6grenme temelli yaklasimi dogrultusunda, 6z yeterlik inancinin aktif 6grenme

stratejilerine (Schunk, 1995; Zimmerman ve Martinez Pons, 1990) ve yabanci dil

Ogretimine etkisinin de oldukc¢a yiiksek oldugu ¢esitli arastirmalarda goriilmektedir

(Hsieh ve Schallert, 2008; Pajares, Britner, ve Valiante, 2000). Bu a¢idan, bu arastirma

cesitli pratik Oneriler sunma potansiyeline sahiptir. Tiim bunlarin yaninda, hem bilissel

yiik kuramu ilkelerinin tiimlesik dil becerilerine etkisini nedensel olarak incelemesi hem

de duyussal boyutu da ele alarak arastirmasi c¢esitli arastirmalarin  smurliklar:

incelendiginde (Chang ve digerleri, 2014; Zhang, 2013), bu arastirmanin literatiire katki

saglayacagi on gortlebilir.

1.4. Siirliklar

a) Arastirma, bilissel yiik 6lgegi, tiimlesik dil becerileri testi ve 6z yeterlik inanct

b)
c)

d)
e)
f)

9)

h)

Olcegi ile siirhdir.

2016-2017 egitim 6gretim yil1 ikinci donemi ile sinirhdir.

Ankara merkeze bagh bir devlet ortaokulunda 6grenim géren 36 yedinci sinif
ogrencisi ile sinirhdir.

Arastirma, haftada 2 ders saati ve toplamda 20 ders saati ile sinirhidir.

Arastirma Milli Egitim Baknlig1 7. Simif ingilizce 6gretim programu ile sinirhidir.
Aragtirma, Milli Egitim Bakanlig1 7. Smif Ingilizce 6gretim programinda bulunan
dinleme, okuma, yazma ve konusma becerileri kazanimlar1 ile 6. Unite (Parties)
ve 7. Unite (Superstitions) iiniteleri ile bu iiniteleri kapsayan toplam 14 kazanim
ile sinirhdir.

Arastirma, 6. Unite (Parties), 7. Unite (Superstitions) iinitelerinde gecen parti ve
batil inang kavramlari ve yapilari ile simirhidir (place, invitation letter, balloon,
beverages, guest list, costume, wrapping presents, food, paper flags, hats, birthday
cake, place, a lot of-many-some, evil eye, guess, luck, four-leaf clover, horse shoe,
broke mirror, under the umbrella, lucky/unlucky, black cat, flying cars,
technology, improvement, pills for food, mind reading).

Arastirma, biligsel yiik, 6z yeterlik inanci ve tiimlesik dil becerileri (okuma,

yazma, dinleme ve konusma) degiskenleri ile sinirlidir.



1.5. Sayiltilar

Arastirmaya katilan Ogrenciler, deney kosullar1 disinda Ogretimi etkileyecek
herhangi bir etkiye maruz kalmamustir. Ogrenciler deneydeki etkinliklere isteyerek

katilmislardir. Ogrenciler kendi biligsel yiiklerinin farkindadir.

1.6. Tanimlar

Tiimlesik Dil Becerileri: Okuma, yazma, konugma ve dinleme becerilerinin
kullanimin1 kapsamaktadir.

Bilissel Yiik Kuram: Insanmn sinirhi bir ¢alisan bellege ve simirsiz bir uzun
stireli bellege sahip oldugunu temel alan, bu sinirliklar1 6gretimi ve dgretim ortamint
diizenlerken kullanmak amaciyla 6gretim tasarim ilkeleri sunarak etkili 6grenmeyi
amagclayan bir 6grenme kuramidir (Clark ve dig., 2005; Wong, Leahy ve dig., 2012).

Biligsel Yiik Kuram ilkeleri ve Etkileri: Bilissel yiik kuramina gére, insanin
biligsel sistemine gore etkili 6gretim gerceklestirmek i¢in olusturulmus 6gretim tasarimi
ilkeleri olarak belirtilmistir (Mayer ve Anderson, 1992; Mayer ve Moreno, 1998; Moreno
ve Mayer, 1999).

Bilissel Yiik Puani: Paas ve Merriénboer (1993) tarafindan gelistirilmis, 1 (Cok
cok az zihinsel ¢aba) ile 9 (cok ¢ok fazla zihinsel ¢aba) arasinda degisen Likert tipi bir
Olcekten alinan puandir.

Oz Yeterlik inanci: Bireylerin basariya ulagsmak igin gerekli eylemsel asamalari
yiriitme ve diizenleme kapasitesine olan inanci olarak tanimlanmistir (Bandura, 1997).
Bu arastirmada, bireylerin Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerine
ulagmak ic¢in gerekli calismalar1 gerceklestirme ve planlama kapasitesine olan inanci

olarak kullanilmustir.



II. BOLUM

2. Kuramsal Cergeve Ve Ilgili Literatiir

Calismanin bu kisminda tiimlesik dil becerileri, bilgiyi isleme kurami, biligsel
yiik kurami, 6z yeterlik inanci ile ilgili kuramsal bilgiler sunulmustur. Ardindan yurt igi

ve yurt disinda yapilan bazi aragtirmalardan 6rnekler verilmistir.

2.1. Kuramsal Cerceve

2.1.1. Timlesik dil becerileri

Ingilizce 6gretiminde kazandirilmasi hedeflenen becerileri, okuma, yazma,
konusma ve dinleme olmak flizere dort ana baslikta incelemek miimkiindiir. Bu
becerilerden okuma ve dinleme alict dil becerileri olarak adlandirilirken, konusma ve
yazma ise tiretken dil becerileri olarak adlandirilmaktadir. Okuma becerisi; bireyin, bir
metne baktiginda, yazili olan sembolleri anlamlandirmasi olarak agiklanabilir (Aebersold
ve Field, 1997). Okuma, metinde goriilen imgelerin anlamlandirilarak dinamik bir
etkilesim icersinde mevcut bilgiler ile yapilandirilma siirecidir (Anthony, Pearson ve
Raphael, 1993). Yazili metnin, gozler araciligi ile beyine gonderilerek, biligsel siirecler
dogrultusunda anlamlandirilmasi ve ¢dziimlenmesi saglanir. Bu nedenle okuma, alic1 dil
becerisi olarak adlandirilmaktadir. Dinleme ise, bireyin duyduklarmin, aktif bir sekilde
anlamlandirilmasi siirecidir (Helgesen, 2003). Dinleme, konusma araciligi ile alinan
seslerin zihinsel olarak yapilandirmasidir. Isitsel metinlerin veya konusmalarin kulaklar
araciligi ile beyine gonderilerek ¢oziimlenmesi saglanir. Bu nedenle dinleme de okuma
gibi alic1 dil becerileri oalrak adlandirilmaktadir. Konusma ise, liretme ve alma siirecleri
ile bilgiyi isleme siireclerini igeren interaktif bir anlamlandirma siirecidir (Brown, 1994).

Zihin anlamlandirdig bir fikri ¢ézlimleyerek agiza gondermektedir. Bu seslendirme
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sistemi aracilig1 ile konugma meydana gelmektedir. Bu nedenle konusma, tiretken beceri
olarak adlandirilmaktadir. Yazma ise, pek cok ayri eylemin sonucu olarak meydana
gelmektedir. El yazisi veya tek tek kodlama gibi pek ¢cok eylem ile olustugundan, iiretken

dil becerisi olarak adlandirilmaktadir.

Tlmlesik dil becerisi ders esnasinda, okuma, yazma, konusma ve dinleme
etkinliklerinin bir biri ile bagli bi¢imde sunulmasidir (Richards, Platt, and Weber, 1985).
Dil becerileri, biitiinciil bir bakis agis1 ile degerlendirildiginde ve giinliik dogal kullanim
g6z Oniinde bulunduruldugunda, sozlii ve yazili dillerin birbirinden ayrilamaz oldugu
goriilmektedir (Peregoy ve Boyle, 2001). Hatta sik sik birbiri ile i¢i¢e gegmis iletisim
kaynaklar1 olarak goriilmektedir. Ya-Chen (2007), dil 6grenme siirecinde okuma,
dinleme, yazma ve konusma, dilin tiimlesik, birbine bagimli ve ayrilmaz unsurlar1 olarak
gormektedir. Okuma etkinliklerinde, 6grencilerin kendi kendine O6grenmelerini
desteklemek amactyla okuduklari ve yazdiklart metinlere s6zle cevaplar da ekleyebilmesi
oldukga 6nemlidir. Bunun nedeni, yazili ve sozlii dili, anlamsal ve islevsel olarak birlikte
kullanmanin ikinci dil yeterliligini tam ve biitiin olarak gelistirmesidir (Peregoy ve Boyle;
2001). Dolayist ile sinif ortaminda yapilan etkinliklerin, ayn1 anda okuma, dinleme,
konusma ve yazma becerilerini kapsayacak sekilde tasarlanmasi, hem 6grenciyi motive
edecek hem de giinliik dogal kullanima maruz kalmasini saglayacaktir (Hungyo veKijai,
2009). Brown’a gore (2001), eger tiimlesik dil becerisi yaklasimi dogrultusunda
hazirlanmig bir 6gretim tasarimi okuma, dinleme, konusma ve yazma becerilerini
iceriyorsa burada Ingilizce, sadece akademik amagh degil iletisim amagh da dgretilmis

olur.

2.1.1.1. Ingilizce 6gretim programi

Yabanct dil ogretimindeki gelismeler incelendiginde, c¢esitli uluslararasi
akreditasyon programlar1 (Cambridge International Education, AQA, Edexcel vb.), dil
seviyelendirme 6l¢iitleri (CEFR vb.), dil kullanim alanlarinin (Oracy skills, gamification,
vb.) ortaya ¢iktig1 sdylenebilir. Bu gelismelerin yaninda, Tiirkiye’deki Ingilizce 6gretim
programini en ¢ok etkileyen faktorleden birisinin de Avrupa Dilleri Ogretimi Ortak
Cerceve Programi (CEFR) oldugu belirtilebilir.
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Dil 6gretiminde yasanan gelismeler ve programda yapilan son degisiklik ile
(4+4+4 sistem degisikligi), Ingilizce programlarinda da degisiklik yapma ihtiyaci ortaya
cikmistir. Bu ihtiyaci karsilamak igin Ingilizce dersleri, 4. sif yerine 2. smiftan itibaren
miifredata eklenmistir. 2. ve 3. sinif seviyelerine eklenen yeni dgretim programlarinin
yani sira, Ingilizce &gretiminin siirekliligi ve biitiinliigii acisindan 7. ve 8. smf
iceriklerinde de ¢esitli degisiklikler yapilmistir. Bu degisiklikler ile ilkokul ve ortaokul

programinin bir biitlinliik olusturmasi hedeflenmistir.

Yeni program tasarlanirken CEFR, 6grenme, 6gretme ve 6lgme degerlendirme
basliklar1 temel alinmistir. CEFR, 6grencilerin ihtiyaglari dogrultusunda, giinliik yasamda
kullanabilecekleri yapilar1 vurgulamaktadir. CEFR ile dil seviyesi konusunda, belirli bir
standartlasma hedeflenmektedir. Ozellikle dil seviyeleri igin referans kabul edilen bu
cerceve metni ile dil Olgiitleri, her biri iki seviyeden olusan {i¢ temel seviyeden
olugsmaktadir. Bunlar, temel kullanici (A1-A2), bagimsiz kullanic1 (B1-B2) ve yetkin
kullanic1 (C1-C2) olarak belirlenmistir (CoE, 2001). Milli Egitim Bakanlig: ingilizce
Ogretim programinda, cesitli seviyedeki O6grencilerin cesitli ihtiyaglarini karsilamasi
amaciyla, 6grenme stillerinin farkliliklar1 da g6z oniinde bulundurularak, tek bir dil
O0gretim metodolojisi yeterli goriilmemistir. Bunun {izerine se¢meli 6gretim teknikleri
eklenmistir. Ogrencilerin iletisim kurmasm saglayan ve Ingilizceyi bir ¢calisma konusu
gibi gérmek yerine, bir iletisim araci olarak deneyimlemesine izin veren eylem odakli

yaklasim temel alinmistir (MEB, 2013).

CEFR, dil 6greniminin yasam boyu devam edeceginden bahseder (CoE, 2001).
Bunun ile birlikte Ingilizce dgretim programu, erken yasta Ingilizceye karsi olumlu tutum
gelistirmeyi hedefleyerek, 6grencilerin eglendigi ve motive olduklar1 6grenme ortamlari
olusturulmasini dnermektedir. Bu hedef dogrultusunda program, Ingilizceyi dil bilgisi
Ogretimi iizerine insa etmeyerek, gercek anlamin olusturulabilmesi amaciyla (Larsen-
Freeman ve Anderson, 2011; Richards, 2006), iletisimsel yaklasim i¢inde sunmus,
ogrenci-0gretmen arasinda etkili (MEB, 2013) 6gretim tasarimi, dil kullanimi, yapilar ve
O0grenme materyalleri dikkate alinarak ii¢ temel kademeye boliinmiistiir. Bunlar, (a) 2., 3.

ve 4. siniflar, b) 5. siif ve 6. sinif, ¢) 7. sinif ve 8. sinif olarak belirlenmistir.
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a) 2., 3. ve 4. siniflarda, dinleme ve konusma becerilerine 6nem verilmistir. Bu
seviyedeki programlarda okuma, yazma ve temel dil bilgisi konularina vurgu
yapilmamustir. Sarki, oyun ve drama etkinliklerine yer verilmistir. Okuma yazma
ise erken evredeki 6grenciler i¢in oldukca limitli sunulmustur.

b) 5. ve 6. siiflardaki dgrenciler kendi dil becerilerini gelistirmeye devam ettikleri
i¢in kisa metinlere maruz birakilmaktadirlar. Ayn1 zamanda bu, 6grencileri kisa
bilgileri igeren ve gercek hayat ile uyusan kontrollii yazma etkinliklerine de
(bagvuru kart1 olugturma vb.) maruz birakmaktadir.

c) 7.ve 8. smiflarda ise okuma yazma gibi gerekli temel edinimlere sahip olan eski
ogrenciler, basit okuma etkinlikleri ile kisa ve basit hikdye yazma etkinliklerine
maruz birakilmaktadir. Bu yaklagim, 6grencilerin dil ve okuma yazma becerilerini
gelistirmek amaciyla, 6grenmede, O6grencinin biligsel yapisini temel alan,
Cummins’in (1984), biligsel olarak kolaydan zora, bilinenden bilinmeyene dogru
Ogretimin gerceklestigi icerik temelli Ogretim modelinden yola ¢ikarak

gelistirilmistir (MEB, 2013).

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan 7. sinif 6grencilerine uygulanan (Bkz.
Yontem Boliimii) 7. simf Ingilizce 6gretim programinin beceri dagilimim ise dncelikli

olarak dinleme, konusma, ikincil olarak okuma ve yazma olusturmaktadir.

Milli Egitim Bakanlhig Ingilizce 6gretim programinda smif i¢i 6grenme ortami
asagidaki iletisimsel 6zelliklere gore tasarlanmasi onerilmektedir (MEB, 2013):
» {letisim miimkiin oldugunca Ingilizce yiiriitiiliir.
» Tletisim gergek anlam olusturmaya odaklidir.
» Ogrenciler gercek yasamda o dili konusan iilkelerdeki insanlar gibi dinleme ve konusma
eylemlerinde bulunurlar.
» Ogrenciler gelisen Ingilizce becerilerini 6grenmenin her alaninda kullanirlar,
» Ogrenciler gorsel ve isitsel araclar yardimiyla hedef dilde kullanilan yap1 ve sdzciiklerle
stirekli olarak karsilagirlar.
» Ogrenciler dili, el isleri, tiim bedensel tepki ve drama etkinlikleriyle eglenceli bir sekilde

kullanirlar.
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« Ogrenciler Ingilizce 6grenirken kendi ana dillerine de saygi duyar ve dil gelisimlerinin
Oonemli bir pargasi olarak goriirler.

+ Ana dil kullanim1 yasaklanmaz veya engellenmez fakat gerektiginde kullanilir (Orn.
karmasik yonergeler verirken, zor yapilar agiklarken).

+ Ogrenciler kendilerini giiliimseyerek “anlayan” dgretmenler tarafindan desteklenir ve
yonlendirilirler.

» Ogretmenlerin sinifta bulunma nedeni Ingilizce (ve gerekirse Tiirkce) iletisim
kurmalaridir.

+ Ogrenmenin amaci belirli bir zaman araliginda ders programindaki konular1 isleyip
bitirebilmek yerine kurulan iletisimi derinlestirmeye ¢aligmaktir.

» Ogrenciler iletisim kurarken hata yapmalari halinde uyarilmaz ve diizeltilmez; iletisimin
devamliligina odaklanarak hatalarin1 daha sonra diizeltirler.

» Ogrenciler daha onceki derslerde karsilastiklari islev ve bilgileri tekrar tekrar kullanirlar
ve bilgi ve becerilerini taze tutarlar.

+ Ogrenciler kendilerini zorlayan ama yapilabilir etkinliklerin iistesinden basariyla
gelerek motivasyonlarini artirirlar.

» Ogrenciler okullarindakilerle ve okul disindakilerle paylasacak iiriinler ortaya koyarlar.
* Veliler siirecin bir pargasi olmalari i¢in cesaretlendirilirler ve veli toplantilar
aracilifiyla ¢cocuklarmin 6grenme siirecinden haberdar olurlar.

» Ogrenciler “Bir dil hakkinda bir seyler 6grenmek” yerine “o dille bir seyler” yaparak

Ingilizce iletisim becerilerini gelistirirler.

Yukaridaki agiklamalar 1s18inda, 7. Smif Ingilizce Ogretim Programmin CEFR
A2 (Temel diizey kullanict/Temel gereksinim) seviyesi ic¢in bir kademe olarak
belirlendigi, gelistirilmesi hedeflenen becerilerden ilk olarak dinleme ve konusma ikincil
olarak ise okuma ve yazma becerilerinin yer aldig1 goriilmektedir. Yazma becerisi ise ilk
olarak 7. sinifta verilmekte ve kazanimlar da bu temel durum iizerine olusturulmaktadir.
Bu kazanimlar ile birlikte, 7. Smifi bitiren bir &grencinin dinleme-anlama, sozli
etkilesim, sozlii anlatim, okuma-anlama, yazma, strateji ve tutum alanlarinda kazanim
elde etmesi hedeflenmektedir. Tiim program iceriginde 6grencinin bilissel siireci ile ilgili,
‘yakindan uzaga’/’bilinenden bilinmeyene’ ilkesini temel alarak, temalarin ve konularin

siralandigl, yabanct dil 6grenme siirecinin etkin bir sekilde destekleyecek iletisimsel
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yaklagim ile birlikte 11 yas g¢ocugunun gelisimsel Ozelliklerinin de dikkate alindigi

belirtilmektedir.

Arastirmada, calisma grubu olarak secilen 7. smif Ogrencilerinin, yukarida
aciklandig1 iizere Ingilizce tiimlesik dil becerileri, 6gretim programinda bulunan

kazanimlar dogrultusunda gelistirilmeye caligilmistir.

2.1.2.Bilgiyi isleme kurami

Organizmanin yasamini devam ettirebilmesi, biliylik oranda yasadigi ortama
ayak uydurabilmesi ile dogru orantilidir. Bu da ancak 6grenme ile miimkiindiir. Duruma
6zgl tepkide bulunarak, ¢evreye nasil uyum saglayacagini1 6grenme, genel olarak, yasami
stirdiirebilmek i¢in temel bir kosuldur (Senemoglu, 2001). Bu noktada, organizma i¢in
hayati 6neme sahip 6grenmeyi incelenmek ve bunu incelerken kuramlarin sundugu
aciklamalar ve ilkeler dogrultusunda, 6grenmenin dogasim1 anlamak, cesitli 0gretim
tasarilar1 gelistirmek, egitim-6gretim acisindan oldukg¢a biiyiik bir Oneme sahiptir
(Suppes, 1974). Ogrenme kuramlarmin sundugu agiklamalar ve ilkeler, bireylerin nasil
ogrendiklerini, bilgileri nasil zihinlerinde tuttuklarmi ve ihtiya¢ duyduklarinda, bu

bilgileri, nasil geri ¢agirdiklarini anlama konusunda bize yardimci olmaktadir.

Ogrenmeyi acgiklayan bilissel kuramlar incelendiginde, bilissel 6grenmenin
temelinde zihinsel c¢abalar ve etkilesimlerin oldugu sdylenebilir. Ogrenmenin
gerceklesmesi igin gerekli zihinsel siiregleri agiklayan kuramlardan biri olan sosyal
biligsel kuram (Bandura, 1986), insanlarin gozlem yoluyla Ogrenebilecegini ve bu
ogrenmenin gozlem sirasindaki kodlama ile miimkiin olabilecegini, sosyal 6grenme ve
bilissel siireglerin i¢ ice oldugunu ve uzun siireli bellege kodlanan semalar ile grenmenin
gerceklestigini sdylemektedir. Ikili kodlama kurami ise (Paivio, 1986), dgrenmenin
birbirinden bagimsiz ancak iligkili sozel ve sozel olmayan iki sembolik sistem ile
gerceklestigini ifade etmektedir. Beyin temelli 6grenme kurami da, 6grenmeyi, Sinir
sistemi ve beyin aracilifi ile gerceklesmesinden yola ¢ikarak, beyindeki kimyasal ve
elektriksel degisiklikler yoluyla sinir siteminde kurulan yeni sinaptik baglar olarak

tanimlamaktadir (Jensen, 1998). Uyaricilar duyu organlari araciligr ile duyussal kayita
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ulagir. Duyugsal kayitin ardindan siniflandirilan uyaricilar, sinirler araciligi ile beynin orta
kisminda bulunan talamusa ulasir. Bu ¢oklu duyusal akis talamustan hipokampiise
gecerek bigimlendirilir ve ilgili beyin boliimlerine ulastirilir (Freeman, 1995). Bu
asamadan sonra beynin ilgili bolimlerindeki beyin hiicrelerinde elektriksel ve kimyasal
tepkimeler meydana gelir. Elektriksel ve kimyasal tepkimelerdeki gogalmalar dentritlerin
dallanmasina neden olurlar. Bu dallanma ile birbirine baglanan hiicreler daha da biiyiirler

(Jensen, 2000).

Beyin ile ilgili yapilan aragtirmalar, 6grenme ve beyin iliskisi dogrultusunda,

ogrenmeyi etkileyecek ¢esitli ilkeler ortaya koymuslardir (Ekici, 2016):
1. Beyin paralel bir iglemcidir.

Ogrenme tiim fizyoloji ile ilgilidir.
Anlam arayis1 i¢seldir.
Anlam arayis1 Oriintiileme ile olugur.
Oriintiilemede duygular ¢ok nemlidir.
Beyin parcalar1 ve biitiinii ayn1 zamanda isler.
Ogrenme hem cevresel hem de odaklanmus dikkati gerektirir.

Ogrenme her zaman bilingli ve biling dist siiregleri icerir.

© 0o N o g Bk~ w DN

Ogrenme zorlama ile zenginlesir, tehdit ile engellenir.

10. Her beyin kendine 6zgiidiir.

Yukarida ifade edilen kuramlar ile birlikte 6grenmeyi biligsel bir bakis acis1 ile
aciklayan bilgiyi isleme kurami ise bireyin bir bilgiyi nasil aldigini, hangi asamalardan
gecirerek kaydettigini, bu kaydin nasil gergeklestigini, ihtiya¢ duyulmasi halinde nasil
geri cagirdigini agiklamaktadir. Bilgiyi isleme kurami, insan beynini bir bilgisayara
benzetmektedir. Insanin zihinsel kapasitesinin bir siirinin oldugunu ve alman bir bilginin
mutlaka bellekte kayitli oldugunu, bilginin kaybolmadigini, ancak geri getirmede
problem yasanabilecegini varsaymaktadir. Ayrica Ogrenmede esas olanin bellek

oldugunu savunmaktadir.
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Sekil 2.1. Bilgiyi isleme modeli

Bellekleri, bilgiyi isleme siireclerini ve islevlerini ortaya ¢ikarmak icin ¢esitli
kuramlar ve modeller ortaya atilmistir (Stevens-Long, 1992). Ogrenmeyi bellekler
aracilig ile agiklayan bilgiyi isleme kuraminda ise duyussal bellek, kisa siireli bellek ve
uzun siireli bellek olmak tizere ii¢ tiir bellekten soz edilmektedir. Ayrica uzun siireli
bellegin anlamsal, anisal ve islemsel bellek olmak iizere ii¢ farkli bellek tiirline sahip
oldugu varsayilmaktadir. Bellegin, genel olarak, kodlama, depolama, geri ¢agirma ve
davraniga ¢evirme olarak dort temel islevi mevcuttur (Craik ve Jennings, 1992; Stevens-
Long, 1992;). Albert (1997) ise bellegin islevini iki agsamaya ayirarak, 6grenmek ve geri
alma olarak daha da basitlestirmistir. Arastirmalarin ¢ogu, bellek sisteminin ¢oklu bir
slireg sistemi oldugu ve bu sistemlerin ¢6ziilmesinin zorlugundan bahsetse de (Poon,
1985; Sherry ve Schacter, 1987), arastirmacilar genel anlamda bellegi su asamalarda ele
alarak incelemektedir: (a) duyusal girdi, (b) kodlama, (c) depolama ve (d) geri alma
(Cavanaugh, 1998; Stevens-Long, 1992). Bir 6gretim tasarim1 hazirlanirken bu siireglerin
dikkate alinmasinin ve siireci etkileyen faktorlerin kontrol edilmesinin 6grenmeyi olumlu

etkileyecegi sdylenebilir.

Bilgiyi isleme kuraminda ise bu siiregler su sekilde agiklanmaktadir. Bilgiyi
isleme modeline gore (Sekil 2.1), cevreden gelen uyaricilar duyu organlar1 araciligiyla

duyusal bellege ulasir. En yalin hali ile duyusal bellekte bulunan bilgi, dikkat ve secici
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alg1 ile kisa siireli bellege aktarilir veya dikkat ve secici algi tarafindan aktarilmadan
unutulur. Dikkat ve bilgiyi tekrar etmek, bilgiyi kategorize etmek gibi ¢esitli bellek
destekleyici stratejiler kullanilarak ve/veya uzun siireli bellekten geri ¢agirilan bilgiler,
yeni bilgi ile birlestirilerek bilginin bellekte kalma siiresini belirgin bir sekilde artirmak
miimkiindiir (Stevens-Long, 1992). Duyusal bellege giren ilk bilginin icerigi ilk kodlama
stirecini belirlerken, yapilacak farkli bellek destekleyici stratejiler (gruplama ve tekrar
vb.) nihai kodlamay1 belirlemektedir (Craik ve Jennings, 1992). Bellek siireci, bilgi ilk
alindiginda ve gorme, isitme gibi duyusal kayit islemi ile baglamaktadir. Duyusal bellek
bu bilgiyi alir ve sadece birkag¢ saniye tutar. Ayrica duyusal bellegin kapasitesi ¢alisan
bellegin aksine sinirsizdir (Stevens-Long, 1992). Birey, bilgiyi aninda davraniga
doniistiirmez veya calisan bellege iletmezse, uyaricidan alinan bilgi hizla kaybolur.
Kodlama, kayit islemi ise, uyaricidan alinan bilgi, duyusal bellekten calisan bellege
gectiginde baslar. Sinirli kapasiteye sahip kisa siireli bellege gegen bilgi, diger giincel
bilgiler ile birlestirilir ve bilingli farkindalik asamasina geg¢ilir (Cavanaugh, 1998). Kisa
stireli bellege aktarilan bilgi, zihinsel tekrarlar ile davranisa dontistiiriilebilir. Kisa siireli
bellekteki bu bilgi kodlama veya zihinsel tekrar gibi bellek stratejileri kullanilarak uzun
siireli bellege kaydedilebilir. Ayrica, modelin her asamasinda yiiriitiicti bir gii¢ olan ve

biligsel siireci kontrol eden bir yiiriitlicii kontrol yani {istbilis mevcuttur.

Arastirmada ise bellek siireglerinin verimliliginin artirilmasi1 sonucunda
o0grenmenin etkililiginin artirilmast hedeflenmistir. Bellekleri ve siire¢lerini anlamak
mekanik iglemlerin aksine, 6grenme siirecinde bellegi olumsuz etkileyen ¢esitli zorlayici
etkenleri kontrol etmeye ve bellegi daha verimli kullanmaya yol agabilmektedir. Nitekim
bu arastirmada Gagne ve arkadaslarinin (1992) dokuz maddelik 6gretim modeli,

O0grenmeyi yukarida belirtilen asamalara gore tasarladigi i¢in temel alinmistir.

2.1.2.1.Bellek

Biligsel 0grenme iizerine yapilan aragtirmalar, genel olarak, uzun donem bellege
odaklanmis bir sekilde yiiriitiilmektedir. Uzun siireli bellek ise edinilmis performansi
aci1ga ¢ikarma agisindan en onemli faktorlerden biri olarak kabul edilmektedir (Tricot ve
Sweller, 2013). Bunun ile birlikte 6grenmenin ve performansin etkilendigi diger bir

bellek ise ¢alisan bellektir (Clark, Nguyrn ve Sweller, 2015). Calisan bellek, eszamanl
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islem karsisinda siirekli bir gorev i¢in gerekli olan bilgilerin aktif olarak tutulmasindan
sorumludur (Miyake ve Shah, 1999). Bilgiyi isleme gérevi olan ¢alisan bellegin depolama
kapasitesi smirli oldugundan, bilgiyi depolama gorevi uzun siireli bellek tarafindan

gerceklesmektedir (Sweller, Merriénboer ve Paas, 1998).

Bellegin, insanlarin ¢esitli bilgileri edinmesine, saklamasina ve almasina izin
veren bir islevi vardir. Bunun yani sira, insanlari tanima, mekanlar1t bulma, cesitli
beceriler gelistirme, bagkalarinin davranislarini yorumlama, yeni bilgileri degerlendirme
ve tecriibelerden faydalanma gibi biligsel siliregclere de yardimci olmaktadir. Bu
tecriibelerle birlikte bellek siirecinin, zamanla, kendi i¢inde uzmanlagtig1 sdylenebilir

(Sherry ve Schacter, 1987).

2.1.2.2. Duyusal bellek

Duyusal bellek, uyaranlari, dokunsal, isitsel, gorsel, koku ve tat duyular
araciligr ile bellegine almaktadir. Cevrede olup biten tiim uyaranlar duyusal bellege
kaydedilir. Ancak duyusal bellegin kapasitesi sinirsiz olmasina karsin bilgilerin burada
kalma siiresi 50 milisaniye ile 2 saniye arasindadir (Stevens-Long, 1992). Dikkati ¢ceken
bilgiler kisa siireli bellege geger. Dikkat ¢gekmeyen bilgiler ise kaybolur. Bazen, duyusal
bellekten belirli bilgiler gecerek, bilingli katilim olmadan, daha yiiksek bir bilgi deposuna
(kisa siireli bellek) aktarilabilir (Craik ve Jennings, 1992; Stevens-Long, 1992).

2.1.2.3. Kiusa stireli bellek

Son yillarda, ¢alisan bellege doniik pek ¢ok arastirma yapilmistir. Calisan bellek,
duyusal bellekten gelen bilgileri yonetme ve bellekte halihazirda depolamus bilgileri
degistirebilme becerisine sahiptir. Biligsel psikologlar ve norobilimciler ¢alisan bellegin
isleyisi ile ilgili ¢esitli modeller gelistirmislerdir (RepovS ve Baddeley, 2006). Calisan
bellek, genellikle yiiriitiicii bir islev sistemi olarak goriiliir, burada yonetici islevler st

diizey bilis i¢in kullanilan tiim biligsel siireglerden sorumludur (Ilkowska ve Engle, 2010).
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Daha yiiksek diizeyde bilis, kisinin dikkatini, bilissel stratejileri kullanmasini ve
uzun siireli bellegi diger siirecler arasinda aktif olarak arastirmasini igerir. Bilissel ylik ise
dogrudan calisan bellek ile ilgili bir konudur. Bu, calisan bellek sisteminin sinirl
kapasitesi (5-9 birim) ve farkli tiirdeki gorevlerin basarili bir sekilde gergeklestirilmesi
icin gerekli dikkat miktari ile ilgili bir durumdur (Miller, 1956).

Ingilizce okuma etkinliginde, uyaric1 bilgi, duyusal bellek yoluyla calisan
hafizaya iletilir. Uzun siireli bellekte bulunan anlamsal ve anisal hafizadan cagirilan
bilgiler calisan bellekte biitinlestirilir. Her ii¢ bellek kaynagindan toplanan bilgiler, bilgi
kullanimda oldugu siirece etkindir. Ancak c¢alisan bellek, bu bilgiye ihtiyag
duymadi@inda, bilgi ile ilgili etkinligini yitirir. Sonug olarak, ¢alisan bellek bilgisini uzun
stireli bellege aktarmaz. Konu ile ilgili bir dahaki deneyimde birey, ayn1 bilgiyi tekrar
almaya ya da belli bagl 6n 6grenmelere ihtiya¢ duyar (Cavanaugh, 1998).

Cok yonliiliik, calisma belleginin temel 6zelligidir. Bilgiyi ayni anda islerken ve
saklarken, ek bilgileri ayn1 anda alma ve yorumlama veya bir sorunu ¢ézmek, karar
vermek veya yeni bir kavram 6grenmek icin bu bilgiyi kullanma yetenegine sahiptir.
Calisan bellek ilgili veya farkl bilgileri ayni anda islerken bilgileri koruyabilir (Stevens-
Long, 1992).

Calisan bellek ve 6grenmeyi konu alan aragtirmalarda, 6grenme gilicliigii ve
calisan bellek arasindaki iligkinin yadsinamaz diizeyde oldugu sonucuna ulasilmigtir
(Hallahan, Pullen ve Ward, 2013). Calisan bellek, hem yazma (Toll, Van der Ven,
Kroesbergen, Van Luit, 2011) hem de okuma giigliiklerinin (Horowitz-Kraus, 2014)
giiclii bir yordayicisi olarak kabul edilir ve bu nedenle 6gretim tasarimlarinda performansi
artirmak i¢in 6nemli bir faktor olarak goriilmektedir. Calisma bellegi sisteminin gelisimi
hem yazmada hem de okumada performansa dayanir (Jerman, Reynolds ve Swanson,
2012). Ogrenme giicliigii olan bireylerin siklikla calisan bellek sistemi ile yasadiklar:
sorunlar (Hallahan, Pullen ve Ward, 2013) dikkate alindiginda, egitimcilerin esas yiikii
ve konu dis1 yiikii azaltan dersleri planlamasi ve uygulamasi 6nemlidir (De Weerdt,
Desoete ve Roeyers, 2012). Calisan bellek kapasitesi, insanlarin baska bir dikkat

gerektiren faaliyeti gerceklestirirken, bilgileri etkin sekilde nasil siirdiirebileceklerini
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degerlendiren bireysel bir farklilik 6l¢iisii olarak diisiiniilebilir (Daneman ve Carpenter,
1980; Delaney ve digerleri, 2018).

Kisa siireli bellegin kapasitesinin smirli olmasi, dgretimin planlanmasi ve
uygulanmasi agisindan dikkat edilmesi gereken bir durumdur. Ogrenenlerin, uzun siireli
belleklerinde daha once olmayan ve kavramsal olarak da organize edilmemis bilgilerin
bir diizen i¢inde sunulmamasi, g¢esitli tekrarlar i¢in 6gretim esnasinda belli bir zaman
ayrilmamas1 dgrenmeyi olumsuz etkileyecektir. Ozellikle gruplama, tekrar gibi bellek
stratejileri bilgiyi, uzun siireli hafizadaki mevcut bilgiler ile birlikte yapilandirmada etkili
olacaktir. Ornegin, Ingilizcede hayvanlar konusu ile ilgili kelime 6gretiminde, dncelikle
ogrencilerin bildikleri hayvanlarmn Ingilizcelerini sdylemelerini istemek, ardindan yeni
hayvan isimlerini hedef dilde vermek, 6grenenlerin bu kelimeleri gruplamalarina olanak
taniyacaktir. Ayni zamanda yeni kelimeler verildikten sonra ¢esitli materyaller ile (6rn.
Resimler veya sesler) tekrar yapilmasi, kelimelerin uzun siireli hafizaya ge¢cmesine

yardimc1 olacaktir.

2.1.2.4. Uzun streli bellek

Uzun siireli bellek bilgilerin kalict olarak depolandig: bellektir. Calisan bellegin
aksine, sinirsiz kapasiteye sahip oldugu kabul edilmektedir. Fakat kisa siireli bellek gibi
islem kabiliyeti yoktur (Reiser ve Dempsey, 2007). Bu bellege aktarilan bilgiler kalic1
olarak bellege yerlesebilmektedir. Bilgiler c¢alisan bellege aktarilarak tekrar
kullanilabilme 6zelligine sahiptir (Senemoglu, 2001). Uzun siireli bellek, yeni alinan
bilgiyi giincel bilgilerle kodlayan bir siiregten gegirir (Craik ve Jennings, 1992).
Norofizyolojik 6grenme kuraminda da belirtildigi tizere uyarici ile gelen bilgi kisa siireli
bellekte sinirh stirede kalmakta ancak tekrar veya uzun siireli bellege aktarildig: siirece
kalic1 olabilmektedir. Yukarida belirtilen aktarmalar ile birlikte elektriksel ve kimyasal
tepkimelerdeki c¢ogalmalar, dentritlerin dallanmasina neden olurlar. Dallanma ile
birbirine baglanan hiicreler daha da biiyiirler (Jensen, 1998). Bu durum bilginin uzun

siireli bellege ulastig1 anlamina gelmektedir.

Uzun siireli bellek; anisal bellek (epizodik), anlamsal bellek (semantik) ve

islemsel bellek (prosedural) olmak iizere toplam ti¢ farkli bellekten olugmaktadir. Anisal
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bellek, kisisel yasantilarin kaydedildigi zaman ve mekan goriintiilerini igeren bellektir.
Ornegin, bir hayvanat bahgesi gezisinde dgrencilerin gordiikleri hayvanlar1 ve imgeleri
gorsel olarak kaydettikleri bellek anisal bellektir. Bu bellek ile ge¢miste yasanilan
deneyimler, sesler, kokular hatirlanmaktadir. Ozellikle ogretim esnasinda kullanilacak
gorsel materyaller ve sesler ile gezi ve drama gibi yagantilar, bilginin anisal bellege kayit
edilmesini kolaylastiracak tekniklerdir. Anlamsal bellek; kavramlar, oldular, ilkeler ve
kurallar gibi bilgi semalarinin depolandigi bellektir. Ornegin, smif igerisinde daha 6nce
hi¢ gérmedikleri, yeni bir hayvan gorseli ile karsilasan 6grenciler, bu gérselin bir hayvana
ait oldugunu diisiinmeleri, anlamsal bellek yardimu ile gerceklesmektedir. Islemsel bellek,
bir islemin nasil yapildigina dair bilgiler ile basamaklari depolamaktadir. Psikomotor
islemler ve uyarici-tepki eslesmelerini dogru bicimde yapmaktadir. Bisiklete binmek,
araba slirmek islemsel bellekte tutulan bilgilerdir ve bu bellek araciligi ile yapilan

eylemlerdir.

Bilgiler uzun siireli bellekte semalar seklinde depolanmaktadir. Bilgilerin
organize olmasmi saglayan bu semalar biligsel yapmin bir eleman1 olarak
tanimlanmaktadir. Semalar uyaricilar tarafindan sunulan bilgilerin uzun siireli bellekte
organize olmus temsilcileridir (Senemoglu, 2001). Bir bireyin zihnindeki semalar ne
kadar giiclii olursa problem ¢ézme siireci de bir o kadar kolaylasir. Bu durum da calisan
bellegin yiikiinli azaltarak biligsel yiikiin azalmasina neden olur (Sweller ve digerleri,
1998). Bellegin yiikiiniin azalmasi, semalarin alt birimlerden olusmasina ragmen ¢alisan
bellege geldiginde tek birim olarak islenmesinden ve biligsel yiikii azaltmasindan
kaynaklanmaktadir (Kalyuga ve digerleri, 2000). Ogrenme siirecinde ise sema
baglantilar1 daha da karmasik bir hal alir ve bu gii¢lii baglantilar ile birlikte biligsel yiik
azalirken performans artar (Sweller ve digerleri, 1998). Yukaridaki bilgiler 15181nda,
semalarin depolandigi uzun siireli bellekte bilgileri organize etme ve g¢alisan bellegin
yiikiinii azaltma gorevlerinin oldugu soylenebilir (Sweller ve digerleri, 1998). Iste bu

durum bilissel yiik kuraminin ilgilendigi alandir.
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2.1.3. Biligsel yiik kurami1

Biligsel yiik kurami, calisan bellegin kapasitesinin siirli olmasi varsayimini
temel alarak 1980’li yillarin basinda, John Sweller ve arkadaslar tarafindan calisiimaya
baslanmig (Paas ve digerleri, 2003) ve 1988 yilinda Sweller tarafindan gelistirilmistir
(Sweller, 1988). Van Gerven, Paas, Merrienboer ve Schmidt (2002), bilissel yiik
kuraminin, bireyin yeni durumlar ile karsilastiginda kullanmasi i¢in ihtiyaci olan bilgi ve
beceriyi edinmesine yardimci olacak etkili 6gretim materyali gelistirmeyi amagladigini
belirtmektedir. Van Bruggen, Kirschner ve Jochems (2002) ise ¢alisan hafizanin limitli
kapasitesini en verimli sekilde kullanarak, sema olusumunun desteklenebilecegini ve
Ogretimin daha etkin bir hale getirebilecegini belirtmektedir. Clark ve arkadaslari (2005)
ise calisan hafizanin limitli kapasitesini en verimli bicimde kullanmay1 saglayan 6gretim
tasarimlarini gelistirmeyi hedefleyen bir kuram oldugunu belirmektedir. Paas, Van Gog
ve Sweller (2010) ile Plass, Moreno ve Briinken (2010) de karisik bilissel siireglerin en
etkili bicimde islemesi i¢in, 0grenme ortamini ve Ogretim silireclerini etkili bi¢imde
tasarlayarak uzun siireli bellekten olabildigince faydalanmay1 temel alan bir kuramsal

cerceve olarak tanimlamaktadir.

Yukardaki tiim bu tanimlar 1s18inda biligsel yiik kuraminin uzun siireli bellekteki
sema degisimini temel aldig1 sdylenebilir (Paas ve digerleri, 2010; Sweller ve digerleri,
2011). Aym zamanda bilissel yiik kuraminin, ¢alisan hafizanin limitli kapasitesini, en
verimli bi¢imde kullanmak i¢in, materyal gelistirme ve Ogretim tasarimi olusturma

slireglerinde de olduk¢a 6nemli oldugu belirtilebilir.

Biligsel yiikk kurami, insanin biligsel yapist ile uyumlu kosullar altinda
O0grenmenin en 1yi sekilde gergeklestigini gostermektedir (Sweller, 1988). George
Miller'n ¢alisan bellegin eszamanli olarak isleyebildigi birimlerin sayisinin smnirli
oldugunu belirten ifadesinden hareketle, Sweller (1988), bireylerin bilgi veri tabanini
olusturan semalar1 ele alarak bilissel yiik kuramini olusturmustur. Bilissel yilik kurama,
evrimsel egitim psikolojisi ve insanin biligsel mimarisi ile iligkisi hakkindaki bilgiye
dayanan bir 6grenme kurami olarak agiklanmaktadir (Sweller ve digerleri, 2011). Uzun

stireli bellegin icerigi, “Ogrenilmis bir grup gerceklerden” ziyade “problemleri
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algilamaya, diistinmemize ve ¢dzmemize izin veren gelismis yapilar’dir. Semalar olarak
bilinen bu yapilar, birden ¢ok unsuru tek bir 6g¢ olarak ele almamiza izin veren ve birey
igcin gerekli bilgi tabanimi olusturan bilissel yapilardir (Sweller, 1988). Piaget (1952)
semay1, bilissel fonksiyonlar ile fiziksel aktivitelerin biitiinlesik kombinasyonu
dogrultusunda olusan bir bellek yapisi olarak tanimlamaktadir. Bu yapi, uzun siireli
bellekte, kullanilacagi yere gore siniflandirilmis bilgi kategorileri seklinde yer
almaktadir. Semalar, bir 6miir boyu 6grenme yoluyla edinilir ve kendi iclerinde bulunan
baska semalarla birlesebilir. Bir uzman ve acemi arasindaki fark, bir aceminin, bir
uzmanin semalarina sahip olmadigidir. Bu durum 6grenme agisindan semalarin ne kadar

onemli oldugunu gostermektedir.

Piaget’in biligsel 6grenme kuramina gore bilissel gelisim ¢esitli evrelere
ayrilmaktadir. Bu evrelerin her biri, 6grenme ve sema olusturma acisindan farkli

ozelliklere sahiptir. Piaget (1952), bu evreleri asagidaki gibi siralamistir:

Duyusual motor donem (0-2 yas)
Islem 6ncesi donem (2-7 yas)

Somut donem (7-11 yas)

A 0w P

Soyut donem (11ve iistii yas)

Semalar duyusal motor donemdeyken oldukca azdir. Biligsel gelisim
donemlerinden bir digerine gecen bireyde, tecrilbe ve yasantilari dogrultusunda sema

olusumu da fazlalasmaktadir.

Ogrenme, uzun siireli bellegin sematik yapilarinda bir degisiklik gerektirir.
Performanstaki degisim, Ogrencinin uyariciya gittikge asina hale gelmesi nedeniyle,
uyarict ile iligkili biligsel 6zelliklerin degismesi ve boylece bellegin daha verimli bir
sekilde islenebilmesi nedeniyle gerceklesmektedir. Ogretimsel bir bakis acis1 ile 6gretim
materyalinde yer alan bilgiler dncelikle calisma bellegi tarafindan islenmektedir. Sema
olusumunu kolaylastirmak amaciyla, calisma bellegi yiikiinii azaltmak i¢in yonergeler

tasarlanmalidir (Sweller ve digerleri, 2011). Yukaridaki bilgiler 1s18inda biligsel yiik
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kurami, ¢alisan bellek ile uzun stireli bellek arasindaki bilgi gegisleri (semalar) ve 6gretim

siirecindeki materyallerin etkilesimini esas aldig1 belirtilebilir.

Biligsel yiik kuraminin, ii¢ temel varsayimi bulunmaktadir (Mousavi ve dig.,
1995). Bunlar: a) Insanlarin galisan bellegi simirli kapasiteye sahiptir. b) Uzun siireli
bellegin kapasitesi siirsizdir. c¢) Bilissel siire¢leri diizenleyerek calisan bellegin yiikiinii
azaltmak miimkiindiir. Bu varsayimlar 1s18inda 6gretim tasarimlarini ¢alisan bellekteki
asir1 yilklenmeyi uygun diizeyde tutacak sekilde gelistirmenin Onemli oldugu

goriilmektedir.

Yukardaki aciklamalar 1s181nda biligsel yiik kuraminin temelde c¢alisan bellegin
asir1 yiiklenmesini kontrol altinda tutarak, uzun siireli bellekte gii¢lii semalar olusturmay1
hedefleyen bir kuram oldugu goriilmektedir. Limitli ¢alisan bellekteki her bir biligsel
stire¢ ¢esitli biligsel yiikler olugturmaktadir. Biligsel yiikii, bir gérev esnasinda, ¢alisanin
ogrenme cabasini etkileyen ¢alisan bellekteki ¢ok boyutlu yap1 olarak ifade edebilmek
miimkiindiir (Paas ve Van Merriénboer, 1994). Calisan bellegin sinirh kapasitesinden
dolay1, calisan bellekteki islemler esnasinda yiik kontrol altinda tutulmali ve calisan
bellegin kapasitesi 6grenmeyi etkili kilacak sekilde dagitilarak 6grenme ortamlar1 buna
gore diizenlenmelidir. (Chandler ve Sweller, 1991). Biligsel yiik kurami ii¢ tip yiikten
bahsetmekte ve bu yiikleri kontrol edebilmek igin, 6gretim esnasinda ¢esitli 6gretim

ilkeleri ortaya koymaktadir.

2.1.3.1. Bilissel yiik tiirleri

Biligsel yiik, bireyin belirli bir zamanda etkin olan ¢alisan hafizasindaki ¢ok
boyutlu islemler biitiiniidiir (Paas ve Merrienboer, 1994). Sweller (1988) bilissel yiik
kuraminda, igsel bilissel yiikk (intrinsic load), konu dis1 biligsel yiik (extranous
load/ineffective load) ve etkili biligsel yiik (germane load/effective load) olmak iizere {i¢
tiir biligsel yiikii temel almaktadir (Sweller, Merrienboer ve Paas, 1998). Ornegin,
Ingilizce meyve isimlerini 6grenen bir 6grenci, meyvelerin Ingilizce ismini sdyleyebilir.
I¢sel yiik, 6grenilecek olan bilgi miktarina (meyvelerin ad1) ayrilan yiiktiir ve igsel yiik,

Ogrenilecek olan bilginin iglenmesine ayrilan yiikten olusur. Konu dis1 yiik ise yeni
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bilginin 6grenildigi ortam ve kosullardan olusur. Bu yiik, giiriiltii seviyesini, sinifta bagka
neler olup bittigini vb. icerebilir. Ideal olarak, bir egitimci, asir1 yiikii olabildigince
azaltmaya calisacaktir. Bu ylizden bilissel ylik cogunlukla igsel ylikten olugmaktadir.
Bagka bir deyisle, 6grencinin enerjisinin ve dikkatinin ¢ogunlugu yeni bilgilerin
islenmesinde olmalidir. Igsel yiik manipiile edilemezken, egitmenler konu dis1 yiikii
sinirlandirmay1 ve etkili yiikii artirmay1 hedefler. Sweller (1988), kendi kuraminda,
bilginin sunulma seklinin, 6grencinin biligsel yiikiinii etkileyebilecegini ve sonug olarak,

bir bireyin bilgiyi elinde tutup tutamamasina neden olabilecegini belirtmistir.

2.1.3.2. Konu dis1 bilissel yiik (Extranous load)

Konu dis1 biligsel yiik kazanimlar ile iligkili olmayan her tiirlii igerikten
kaynaklanan biligsel yiik olarak tanimlanabilir. Caligan bellegin sinirli yapisindan dolayz,
konu dist biligsel yiikiin 6grenmeye, hatirlamaya, transfer etmeye olumsuz etki etmemesi
icin, Ogretim tasarimi siiresince dikkat edilmesi gereken bir konu olarak ele alinmasi
gerekmekledir. Bir 6gretim tasarimi olusturulurken dikkat edilecek 6nemli noktalardan
biri, konu dis1 bilissel yiikii en aza indirgeme gereksinimidir. Ozellikle 6grenmenin
cogunun ¢alisan bellekte gergeklestigi disiiniildiigiinde (Mayer ve Moreno, 1998),
ogretim tasarimimin belirli ilkelere gore yapilmasi oldukca énemlidir. Ornegin Ingilizce
dersi i¢in sunulan bir gorselin yazili ifadesinin birbirinden ayr1 verilmesi durumunda konu
dis1 biligsel yiik artacaktir. Bunun yerine kelimenin gorsel ve yazili hali biitiinlestirilmeli
veya kelimenin gorseli ile sesli ifadesi es zamanli sunulmalidir. Ornekte de goriildiigii
gibi konu dig1 ytikiin azaltilmas1 materyallerin, etkinliklerin ve igerigin etkili bir bi¢gimde

tasarlanmasi ile miimkiindiir (Sweller ve digerleri, 1998).

2.1.3.3. Igsel bilissel yiik (Intrinsic Load)

Igsel bilissel yiik, konu igeriginden kaynaklanarak calisan bellekte meydana
gelen yiik olarak tanimlanabilir. igsel bilissel yiik, bir gérevi tamamlarken ortaya ¢ikan
gerekli ¢alisan bellek yiikiinii ifade etmektedir. Bu yiik, 6gretim tasariminin direkt etkisi
kapsaminda degildir ancak 6grenme 6gelerinin etkilesiminden meydana gelen zihinsel

cabanin igsel bilissel yiikii 6nemli oranda etkiledigi soylenebilir (Sweller ve Chandler,
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1994). Oge etkilesim diizeyi i¢sel bilissel yiikii etkileyen 6nemli bir faktordiir (Sweller,
2010). Oge etkilesimi, 6grencinin verilen bir gérevi basarabilmesi i¢in kullanmasi
gereken bilgilerin calisan bellekte diizenlemesi olarak agiklanabilir (Clark ve digerleri,
2005).

Ingilizce 6gretiminde, kelime anlamini dgretmeyi hedefleyen etkinlikler diisiik
oge etkilesimine sahiptir. Ogrenci her kelimenin anlamini ayr1 ayr1 6grenecegi igin diisiik
bir 6ge etkilesimi dogrultusunda igsel yiikii de diisiik olacaktir. Ancak 6grenen, ciimle
iceren okuma, dinleme, yazma veya konusma etkinlikleri ile karsilastiginda ise 6ge
etkilesimi artacaktir. Clinkii ctimleler, dil bilgisi, yazim kurallar1 ile biitiinsel bir anlam
icermektedir. Bu durumda Ogrencinin sadece kelimenin anlamini bilmesi yeterli
olmayacaktir. Ayrica tiim bunlar1 zihninde bir biitiin olarak diisiinmesi gerekecektir
(Sweller, 2010). Ogrenme igin gerekli olan bilgi unsurlar1 arasindaki etkilesim diizeyi,
i¢sel yiikii belirler. Oge etkilesimi diisiikse, igsel yiik de diisiik olacaktir. Ciinkii ¢alisan
bellekte es zamanli olarak az sayida 6gelerin islenmesi gerekecektir (Sweller ve digerleri,
2011).

Her ne kadar 6gretim tasariminda ¢esitli degisiklikler yaparak igsel yiikiin
azaltilmast onemli bir teknik olarak goriilse de, ¢ogu durumda bu fayda siirekli
olmayabilir. Bunun nedeni, galisan bellegin, birden ¢ok 6ge olarak ele aldig: etkilesimli
ogeleri daha kiigiik birer birime doniistirme egiliminden kaynaklanmaktadir. Bu durum
yiiksek miktardaki 6ge etkilesimini ortadan kaldirarak igsel biligsel ylikii azaltmaktadir
(Sweller ve digerleri, 2011).

2.1.3.4. Etkili biligsel yiik (Germane load)

Ogrenme siirecine katkis1 olan aktivitelerle etkili bilissel yiik arasinda bir iliski
s6z konusudur (Sweller, 2010). Etkili biligsel yiik, semalarin olusmasi ve diizenlenmesi
esnasinda meydana gelmektedir. Ogrenilen igerigin biligsel baglantilar ile giiglendirilmesi
i¢in etkili bilissel yiikiin ortaya ¢ikmasi beklenir (GroBe ve Renkll, 2007). Ogretim
tasarilarinda etkili biligsel yiikiin artirilmasina doniik etkinliklerin ~ 6grenmeyi
kolaylastiracag1 belirtilebilir. Etkili biligsel yiik, 6grenmeyi ve sema olusturmayi
destekleyen etkinlik ve igeriklerle ilgili bir yiik olarak tanimlanabilir (Mann, 2005). Oge

etkilesimi kavrami “anlama” olarak tanimlandiginda (Marcus, Cooper, ve Sweller, 1996)



28

calisan bellekteki tiim ilgili 6geler islenebildigi zaman bilgilerin tamamen anlasildigi,
ancak uygun 6gelerin islenmediginde ise kavramada zorluk olacagi sdylenebilir. Calisan
bellekte islenebilecek 6ge kapasitesinin iistiinde 6ge etkilesimi oldugunda anlama
giiclesirken, diisiik sayida 6ge etkilesiminde ise bilginin anlagilmasi kolaylasacaktir
(Sweller ve digerleri, 1998; 2011). Bilissel yiik kurami, sema edinimi ile iligkili uzun
siireli bellek degisikliklerini kolaylastirmak icin ¢alisma bellegi yiikiinii azaltma
teknikleri ile ilgilidir. Bir sema olusturulduktan sonra, ilk olarak agir bir ¢alisan bellek
yiikii halindeyken, daha sonra ¢oklu 6geleri igeren semalar olusturmak i¢in kullanilabilen

tek bir 6ge halini alir (Sweller ve digerleri, 2011).

Bilissel yiikler birbirine eklenebilir bir yapidadir ve ¢alisan bellekteki toplam
biligsel yiikii olusturmaktadir. Toplam bilissel yiik calisan bellegin kapasitesini astigi
durumlarda ise 6grenme azalmaya baslar (Paas, Tuovinen, Tabbers ve van Gerven, 2003).
I¢sel, konu dis1 ve etkili bilissel yiiklerin toplaminin ¢alisan bellek kapasitesini asmamasi

gerektigi vurgulanmaktadir (Paas, ve digerleri, 2003).

Tablo 2.1. Toplam bilissel yiik tablosu

Igsel Bilissel + Dissal  Bilissel + Etkili  Bilissel = Toplam Biligsel Yiik
Yiik Yiik Yiik

Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi dissal biligsel, etkili bilissel yiik ve i¢sel yiik,

ogrenenin zihnindeki toplam biligsel ylikiin pargalarin olarak diisiiniilebilir.
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Digsal
Biligsel
Yk
. Digsal Etkili Etkili
I
Cé’e:f:k" Bilissel Bilissel Bilissel
Kapasilesi Yk Yuk Yk
@ Dissal @
Biligsel
Yuk Dissal
Bilissel
Yuk
icsel icsel P
8 i Igsel -
Blzsel Blssel Bilissel icsel
u u Yiik Biligsel
Yuk

Ogretim igeriginin tasanimlanmasi strecindeki etkinliklerde tasanim kaynakli
bazi problemler bulunmaktadir. Bu da dissal bilissel yikin calisan bellek
sinirlarini agsmasina neden olmaktadir.

1. senaryoya gére burada odretim iceriginin tasanmlanmasi surecindeki
etkinliklerde tasanm kaynakli problemler buyik oranda cézdlmustir ve
digsal biligsel yik calisan bellek sinirlarina gelmistir.

Ogretim iceriginin tasanmlanmasi surecindeki etkinliklerde tasarim kaynakl
problemler 2. senaryodaki durumdan daha fazla cozdlmistir ve sema
olusumunda buydk rol oynayan etkili bilissel yik orani artmigtir.

Ogretim iceriginin tasanmlanmasi surecindeki etkinliklerde tasarim kaynakl
problemler 3. senaryodaki durumdan daha fazla cozilmugstir ve etkili
biligsel yuk orami biyuk oranlarda artmistir. Bu, 6grenme cevrelerinde
olmasi istenen bir durumdur.

ORORONO

Sekil 2.2. Bilissel yiikiin ti¢ 6gesi ve ¢alisan bellek kasapsitesi arasindali iliski (Doolittle,
McNeill, Terry ve Scheer, 2005; akt. Sezgin)

Bilissel yiik ve calisan bellek kapasitesi arasindaki iliski senaryolar1 (Doolittle,
McNeill, Terry ve Scheer, 2005; Akt. Sezgin, 2009), 6gretimin daha etkin olabilmesi i¢in
konu dis1 ytikiin azaltilmasini, i¢sel yiikiin dengelenmesini, etkili yiikiin ise artirilmasini
onermektedir. Igsel biligsel yiikiin yan sira dgretimde sunulan bilgiler ve dgrenenin
yapmasi gereken aktiviteler de biligsel yiikii etkileyen faktorler arasindadir. Igsel bilissel
yiik, 6gretimin dogrudan igerik yapisindan kaynaklanirken, digsal biligsel yiik 6gretim
tasariminin ig¢indeki etkinliklerden meydana gelmektedir. Digsal yiikiin 6gretim tasarimi
stirecindeki hatalardan kaynaklandig1 goriilse de (Paas, Renkl ve Sweller, 2003), 6gretim
tasarrmcisinin kontroliindedir (Sweller ve digerleri, 1998). Ornegin, ingilizce dersindeki
bir aktivitede metin ile gorsel ayni anda verilmezse digsal biligsel yiik artacaktir (Moreno
ve Mayer, 1999). Bu nedenle gorsel ve yazili materyallerin ayni anda sunulmasi dissal

yiikiin azaltilmasi agisindan 6nemlidir.



30

2.1.4. Biligsel yiikii etkileyen faktorler

Biligsel ylik kuraminin yapisini nedensel faktorler ve degerlendirme faktorleri
olarak iki baslikta incelenebilir. Ogrenen ile &grenme ortami ve Ogrenme gorevi
arasindaki iliskinin, bilissel yiik i¢in nedensel faktorleri olusturdugu goriilmektedir.

Degerlendirme faktorleri ise zihinsel yiik, zihinsel ¢aba ve performans boyutlarini

icermektedir.
Nedensel Faktorler Dederlendirme Faktdrleri
[ I [ I
is Zihinsel Yiik
(Cevre) —
A B l l
I
L
I Kontrollii Otomatik
s Isleme Isleme
Is / Odrenen
Etkilesimleri ——* S l
E
L Zihinsel Caba
Y
U
Y K
Ogrenen ’ Performans (—

Sekil 2.3. Biligsel ylik seviyesini ortaya ¢ikaran faktorler (Paas ve Merrienboer, 1993).

Yukaridaki sekilde goriildiigii gibi, nedensel faktorler icinde bulunan, 6grenen
ozellikleri, hali hazirda 6grenenin Ozelliklerini ve yasanti yoluyla degismesi kolay
olmayan degiskenleri kapsamaktadir. Bu degiskenlere, dgrencinin bilissel kapasitesi,
hazir bulunusluk diizeyi, dgrenme stilleri drnek olarak gosterilebilir. Ogrenme ortami ve
gorevi ile ilgili ise, etkilesim ve zorluk diizeyleri, etkinlik siiresi, 6gretim ortami ve
materyaller 6rnek verilebilir (Paas, Camp ve Rikers, 2001). Bu boyutlarin etkilesimi ile
ogrencinin calisan belleginde olusan yiikk 6grenmeyi engellemektedir (Paas, Renkl ve
Sweller, 2004). Yazili ve gorsel 6gelerin zaman (farkli zamanlarda sunulmasi) ve mekan
(farkl1 yerlerde sunulmasi) agisindan birbirinden ayrildigi durumlarda konu dis1 bilissel
yiik olugmaktadir. Bu tiir bilgi kaynaklarinin zihinde biitiinlestirilmesi yogun bir arama

siireci ve bazi bilgilerin hatirlanmasini gerektirebileceginden asir1 biligsel ylike neden olur
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(Ayres ve Sweller, 2005). Bir gorselin kendi bagina anlasilabilir oldugu durumlarda ayni
zamanda yazil1 metin ile birlikte agiklanmasi gibi iki veya daha fazla bilgi kaynaginin
zihinsel biitiinlestirmeye gerek olmadan birbirinden bagimsiz olarak anlasilabilecegi
durumlarda da konu dis1 yiik ortaya g¢ikmaktadir (Chandler ve Sweller, 1991).
Gereksizligin en yaygin bi¢imi, yazili metin ve bu metnin sesli anlatimi gibi ayn1 bilgiyi

farkli bicemlerde sunmaktir (Kalyuga, Chandler ve Sweller, 2000).

Nedensel faktorlerin Olgiilebilmesi i¢in degerlendirme faktorleri oldukga
onemlidir. Bu 6grenme gorevleri (problem ¢ozme vb.) sirasinda olusan bilissel yiik olarak
tanimlanmaktadir (Sweller ve digerleri, 1998). Ayn1 zamanda zihinsel yiik, 6grenme
ortami ve gorevinin olusturdugu yiik olarak aciklanabilir. Zihinsel ¢aba, 6grenme
hedeflerine ulagmak i¢in 6grenenin sinirh bilissel kapasitesi dogrultusundaki zihinsel
gayretini gostermektedir. Performans, zihinsel ¢aba sonucunda edindigi erisi diizeyi
olarak ifade edilebilir (Sweller ve digerleri, 1998). Nitekim bu arastirmada,

degerlendirme faktorlerinden zihinsel ¢aba g6z 6niinde bulundurulmustur.

Yukarda yapilan agiklamalar 1s181nda, ¢alisan bellekte bulunan, konu dis1 biligsel
yiik, i¢sel biligsel yiik ve etkili biligsel ylikten olusan toplam biligsel yiikiin 6gretimin
verimliligini artirabilmek icin kontrol edilerek, istendik yonde degistirilmesi
gerekmektedir. Bu durumda, etkili bir 6gretim tasarimi, egitim siireglerinde konu dist
yiikii azaltirken, igsel yiikii dengeleyip etkili yiikii artiracaktir. Ayrica bu yiikleri
olusturan nedensel faktorlerin (hazir bulunusluk, 6grenme stili vb.) 6gretim tasarlanirken
g0z onilinde bulundurulmasi gerekmektedir. Tiim bu agiklamalar ile birlikte, etkili bir
Ogretim tasariminin, bilissel yiik ilkelerini dikkate alarak hazirlanmast, etkili bilissel yiikii
artiracak, konu dis1 biligsel yiikii azaltacak, igsel yiikii ise dengeleyecek ve 6gretimin

etkinligini de artiracaktir.

2.1.5. Biligsel yiik kuramu ilkeleri

Bilissel yiik kurami, 6gretim tasarimcisi i¢in, insanin bilissel yapisina uygun bazi

ilkeler 6n gormektedir (Sweller ve dig., 2011). Bu ilkeler bilgiyi isleme siiregleri ile
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dogrudan iligkilidir. Biligsel yiik kurami kapsaminda bilgi islem siiregleri bes temel ilke
ile agiklanmaktadir (Sweller, 2004; 2008).

1. Bilgilerin depolanmasi ilkesi (the information store principle)

2. Odiing alma ve yeniden diizenleme ilkesi (the borrowing and reorganising
principle)

3. Rastgele bilgi olusturma ve test etme ilkesi (the randomness as genesis principle),

4. Degisimin dar siirlari ilkesi (the narrow limits of change principle)

5. Cevresel diizenleme ve birlestirme ilkesi (the environmental organising and

linking principle).

Insanm bilissel yapist ile ilgili bu ilkeler dogrultusunda, bir 6gretim tasarimi
yapilirken, bilgiyi uzun siire bellekte tutma amaci ile “bilgilerin depolanmasi ilkesini”,
hizli sema olusturma ve diizenleme amaci ile “6diing alma ve yeniden diizenleme
ilkesini”, problem ¢dzme esnasinda bilgi eksikligi var ise “rastgele bilgi olusturma ve test
etme ilkesini”, calisan bellekteki kapasiteyi géz Onilinde bulundurarak, uzun dénem
bellekdeki semalarin giiciinden faydalanmak i¢in “degisimin dar sinirlari ilkesini”, bilgiyi
uygun yerde kullanmak ve dgretim tasariminda uygun konular belirlemek igin “gevresel
diizenleme ve birlestirme ilkesini” goz onlinde bulundurmak gerekmektedir (Sweller,

2004; 2008).

2.1.5.1. Bilgilerin depolanmasi ilkesi

Biligsel yiik kuramu ile ilgili boliimde belirtildigi gibi, sinirsiz kapasiteye sahip
uzun donem bellek, insanin biligsel yapisinin bir pargasidir (Sweller, 2004). Tipki
DNA’da biyolojik bilgilerin saklandigi gibi uzun donem bellekte de insanin yasamini
devam ettirmesini saglayan bilgiler saklanmaktadir (Stotz ve Griffiths, 2004). insanin
karmagik ortamlarda hayatta kalmas1 yiiklii miktarda bilgiye sahip olmasi ile ilgili bir
durumdur. Bunun i¢in uzun donem bellek bilgileri depolamakta ve gerektiginde ortaya
cikarmaktadir. Bu agidan oldukga biiyiikk bir kapasiteye sahip oldugu belirtilebilir
(Sweller ve digerleri, 2011). Yukardaki bilgiler 1s18inda uzun dénem bellekteki sema

olusumlarinin hayati 6neme sahip oldugu belirtilebilir.
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Birey, ne kadar biiyiik miktarda bilgiyi uzun dénem belleginde depolarsa
islenebilecek bilgi miktar1 da aratacagindan, yetkin olacagi alan da artacaktir. Yabanci dil
edinmi konusunda da, 6grenilecek hedef dil ile ilgili depolanan bilgi miktarinca yetkinlik

artmaktadir (Ericsson ve Charness, 1994; Nandagopal ve Ericsson, 2012).

Ornegin, Ingilizce dersinde konusma etkinligi yaparken, 6grenenin konu ile ilgili
eski bilgilerine basvurarak diyaloglara cevap vermesi, daha o6nce ilgili konuda
olusturdugu semalar ile iliskilidir. Bu yiizden 6zellikle Ingilizce kelime calismalar

dogrultusunda olusacak semalar, tiimlesik dil becerileri i¢in olduk¢a dnemlidir.

Ozellikle okuma ve etkinliklerinden &nce bilinmeyen anahtar kelimeleri
sunmak, yazma etkinliklerinden oOnce cesitli climle ve gorseller sunmak, dinleme
etkinliklerinden once gorsel ve isitsel materyallerle tekrarlar yapmak, konusma
etkinliklerinden 6nce diyaloglari dinlemek, ic¢sel yilikii dengelemek agisindan etkili

olacaktir.

2.1.5.2. Odiing alma ve yeniden diizenleme ilkesi

Uzun siireli bellek, ddiing alma ve diizenleme ilkesi i¢in gerekli mekanizmay1
saglamakla gorevlidir. Ayrica bu gorevi karsilamak i¢in yiiksek miktarda bilgiye sahip
olmast gerekmektedir. Uzun siireli bellek bagka insanlarin semantik belleklerindeki
bilgiyi 6diing almaktadir (Boyd and Richerson, 1985; akt. Sweller, 2006). Yeni bilgiyi
alma siirecine eski bilgiler de dahil edilir ve bilgiler birlestirilip yeniden diizenlenir. Bu
durum sema olusturma siireci olarak adlandirilir (Sweller, 2006). Odiing alma ve yeniden
diizenleme ilkesinin gesitli sonuglari, biligsel yiik kuraminin “galisilmis 6rnekler etkisi”
ile ilgili ¢alismalarda ortaya ¢ikarilmistir (Paas ve van Merriénboer, 1994; Reisslein,
Atkinson, Seeling ve Reisslein, 2006; Van Gog, Paas ve Merri€nboer, 2006). Arastirmalar
Ogrencilerin Ornekleri gordiiklerinde, sonuca ulasmadaki deneme miktarlarinin
distiigiinii gostermektedir. Bu durum 6diing alma ve yeniden diizenleme ilkesinin

etkililigini gostermektedir.
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Yabanci dil 6gretiminde bilgi ise etkili olarak diger insanlarin yazdiklarini
okumakla ve sdylediklerini dinlemekle elde edilir. Ornegin, baskalari tarafindan yazilan
yazilar (ders kitab1) veya sozlii ifadeler (video ve soylesiler), daha 6nce depolanmis
bilgiler ile bu ilke dogrultusunda birlestirilir veya yeniden diizenlenir. Bu ag¢idan yabanci
dil 6gretiminde yogun bir yazil1 ve sozlii 6gretimin gerekliliginden sz edilebilir (Sweller,
2017). Ornegin, sark1 ve okuma pargasi etkinlikleri ile okuma &ncesi, okuma esnas1 ve
okuma sonrasi etkinliker 6diing alma ve yeniden diizenleme ilkesi agisindan oldukca

Onemlidir.

2.1.5.3. Rastgele bilgi olugturma ve test etme ilkesi

Bilgilerin dogal siiregte nasil aktarildigini agiklamada kullanilan 6diing alma ve
yeniden diizenleme ilkesi, yeni bilgi tiretmek yerine daha ¢ok bilgiyi tanimlamaktadir.
Her ne kadar tekrar 6diing alma ve yeniden diizenleme ilkesi bir bilgi {iretimi igerse de,
bilgileri 6diing almak, yeniden diizenlemek ve yeni bilgi olusturmak i¢in farkl siireglere
de gereksinim duyulmaktadir. Odiing alma ve yeniden diizenleme ilkesi, rastgele bilgi
olusturma ve test etme ilkesi, bilgi isleme sistemleri i¢in bir bilgi liretme mekanizmasi
gorevi gormektedir (Sweller, 2006; Sweller ve digerleri, 2011). Problem ¢6zme
stirecinde, problem ¢oziicliniin uzun dénem belleginde ¢oziime gotiirecek direkt bilgi
semalarinin mevcut olmamasi nedeniyle, problemi ¢6zmek amaciyla rastgele denemeler
yapilmaya baslanir. Bu rastgele yapilan denemelerin, problemi ¢6zmek i¢in dogru
adimlar olup olmadiklar1 test edilir. Yararli olanlar semalara eklenerek, semalar
olusturulur veya diizenlenir ancak yararli olmayanlar g6z ard1 edilir. Korunan denemeler,
odiing alma ve yeniden diizenleme ilkesi ile baskalarina aktarilabilir (Sweller, 2006;

Sweller ve digerleri, 2011).

Rastgele bilgi olusturma ve test etme ilkesi daha ¢ok problem ¢dzme siirecinde
ortaya ¢cikmaktadir. Yabanci dil 6greniminde ise genelleme olasilig1 az olacagundan daha

cok bilgiye gereksinimi duyulmaktadir (Sweller, 2017).

Ornegin, tiimlesik dil becerileri etkinliklerinde kullanilacak yarismalar ve
oyunlar, 6grencilerin rastgele bilgi olusturma ve test etme ilkesi dogrultusunda semalari

diizenlemelerine ve yeni sema olusturmalarina yardimci olacaktir.
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2.1.5.4. Degisimin dar sinirlart ilkesi

Calisan bellegin simurli kapasitesi nedeniyle problem ¢ozme etkinliklerinde her
durum i¢in tiim olasiliklar dogrultusunda bilgi olusturup bu bilgileri test etmek miimkiin
olmayacaktir. Bu nedenle, hangi bilgilerin semalara eklenecegi ve hangi bilgilerin
diizenlenecegi konusunda ¢esitli mekanizmalara ihtiya¢ vardir (Sweller, 2008). Calisan
bellegin kapasitesinin bilgiyi tutma agisindan yedi birim (Miller, 1956), isleme agisindan
ise dort birim (Cowan, 2001) oldugu diistiniildiigiinde, bilissel ylikten kaginmak amaciyla
semalar1 kullanmak gerekmektedir. Bir konunun uzmani olan kisiler, daha &nce
olusturduklari semalar dolayisti ile bu sinirlamalara maruz kalmazlar. Caligan bellek limiti
ile ortaya cikan degisimin dar sinirlari ilkesi sorunu, sadece yeni bilgiler ile ugrasilirken

ortaya ¢ikacaktir (Sweller, 2003, 2004).

Yeni bilgiler ile ugrasirken, rastgele bilgi olusturma ve test etme ilkesi
dogrultusunda ¢ok sayida bilgiyi test etmekten kaginmak icin, sadece bir kag bilgi unsuru
ele alinabilir. Calisan bellek, kapasite ve siire agisindan oldukg¢a smurlidir. Tekrar
olmadan, bilgiyi ortalama, 15-20 saniye tutabilir oldugundan, siirekli yeni bilgilerle
ugrasan yabanci dil &grenenler, calisan bellegi zorlayabilirler. Ogretim tasarlanirken
yabanci dil 6grenenlerin siirekli olarak yliksek bilissel yiike maruz kaldigi gercegini
unutmamak gerekir (Sweller, 2017). Bu nedenle igerigi sunarken tekrar etkinlikleri
yapmak (ders plani i¢inde Ozetlere yer vermek) ile ders icinde, hedefle iligkisi
bulunmayan materyallerden (gorsel, isitsel) kaginmak, degisimin dar sinirlar1 ilkesindeki

calisan bellek kapasitesinin verimli kullanilmasini saglayacaktir.
2.1.5.5. Cevresel diizenleme ve birlestirme ilkesi

Simdiye kadar anlatilan tiim ilkeler, ¢cevresel diizenleme ve birlestirme ilkesinin
uygun sekilde c¢alisabilmesine yardimci olmaktadir (Sweller, 2008; Sweller ve dig.,
2011). Tim bu ilkeler 6gretim tasarimi i¢in dogrudan etkilere sahiptir (Sweller, 2008).
Cevresel diizenleme ve birlestirme ilkesi dogal bir bilgi islem sisteminin belirli bir
ortamda ¢alismasini saglamaktadir. Insanm bilissel yapisinda, dogal ortamda,
kullanilmayacak yeni bilgileri liretmek, semalastirmak, kaydetmek ve bagskalarina

transfer etmek gibi bir amag olusmayacaktir. ilgili durumda hangi semanin harekete
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gegirilecegi konusundaki etken ilke, cevresel diizenleme ve birlestirme ilkesidir (Sweller

ve digerleri, 2011).

Uzun donem bellegin sinirsiz olmasi, ikinci dile ait fazla bilgi depolanmasina
imkan saglamaktadir. ikinci dile ait semalar1 fazla olan bireyler o dili daha iyi

kullanmaktadir (Sweller, 2017).

Ogrencilere diing alma ve yeniden diizenleme ilkesi dogrultusunda uzun siireli
bellege, ikili kanaldan bilgi sunmak olduk¢a énemlidir. Bunun yaninda, gereksiz 6gelere
dikkat ederek uzun donem bellekte sema olusumunun kolaylastigi, dolayisiyla ¢evresel
diizenleme ve birlestirme ilkesi dogrultusunda ogretimin hazirlanmasi1 gerekliligi
belirtilebilir (Sweller, 2011). Ogretim tasariminda 6zellikle ders sonunda verilecek proje
odevleri, gercek materyaller kullanilarak yapilan etkinlikler, oyun ve sarki etkinliklerinin

de bu etkiyi aciga cikarabilecegi sdylenebilir.

2.1.6.Bilissel yiik etkileri

Biligsel yiik etkileri, 6gretim tasarlanirken biligsel yilikii uygun seviyede tutmak
icin ¢esitli Oneriler ortaya koymaktadir (Sweller, 2003; 2008). Bu etkiler ve ilgili biligsel
yiikii tablo 2.2°deki gibidir (Plass, Moreno ve Briinken, 2010):

Tablo 2.2. Biligsel yiik etkisi ve ilgili biligsel yiikii

Bilissel Yiik Etkisi Bilissel Yiik
Calisilmis 6rnekler etkisi (The worked examples effect) Konu dig1 yiik
Bolinmiis dikkat etkisi (The split attention effect) Konu dis1 yiik
Bigem etkisi (The modality effect) Konu dis1 yiik
Gereksizlik etkisi (The redundancy effect) Konu dig1 yiik
Oge etkilesimi etkisi (The element interactivity effect) Igsel yiik
Yalitilmig/etkilesimli 6geler etkisi (The isolated/interacting elements effect) Igsel yiik
Uzmanlikta tersine donmesi etkisi (The expertise reversal effect) Konu dis1
Rehberligin azaltilmasi etkisi (The guidance fading effect) Konu dis1

Hayal etkisi (Imagination effect) Etkili yiik
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2.1.6.1. Calisilmis 6rnek etkisi (worked example effect)

Sweller e (1988) gore problem ¢ozme stratejileri ile ilgili etkinlikler asiri
derecede biligsel yilke neden olmaktadir ve bu durum da 6grenmeyi gecikmektedir
(Sweller, 1988). Calisilmis ornekler 6zellikle bosluk doldurma, diyalog olusturma vb.
etkinliklerin yapilisi, bilgilerin depolanmasi ilkesi dogrultusunda uzun dénem bellekte
ilgili semalarin olusmasina katki saglamaktadir. Ardindan ¢ozlilmiis Ornek ilkesi
yardimiyla kaydedilmis semalar1 kullanarak, bu tarz sorulari ¢evresel diizenleme ve
birlestirme ilkesi dogrultusunda ¢ozebilmektedir. Bu semalar, uzun donem hafizdan,
6diing alma ve yeniden diizenleme ilkesi dogrultusunda calisilmis 6rnekler etkisi yardimi
ile elde edilmektedir (Sweller, 2008; Sweller ve digerleri, 2011). Calisilmis 6rnekler
diisiik bilissel yiike neden oldugu i¢in direk olarak degisimin dar sinirlari ilkesi ile ilgili
oldugu belirtilebilir (Sweller, 2008).

Konu ile ilgili bir etkinlige baglamadan, etkinlikte verilen 6rnekler, 6grenenin,
bu etkinliklerin uygulanisinda gerekli, 6ncelikli bilgiler olusturulmasina neden olacaktir.
Ozellikle 6n dgrenmeleri yetersiz 6grenenlerin, etkinligin sonucuna ulastiracak adimlarin
gdsterilmesine daha ¢ok ihtiyag duydugu goriilmektedir (Renkl, 2002). Ozellikle diyalog
gibi konugma becerisine doniik etkinliklerde, 6grenenin, 6gretmeni ve akrani ile girecegi
diyaloglarin 6rneklendirilmesi zihinsel g¢abalarini azaltmaktadir (Renkl ve Atkinson,
2003). Calisilmig oOrnekler etkisinin, O0grencinin olduk¢a limitli bir zihinsel caba
gostermesine yol agtigindan (Moreno, 2006), 6zellikle yeni 6grenenler i¢in (Renkl ve
Atkinson, 2003) olduk¢a 6nemli ve Ingilizce etkinlikleri tamamlamada etkili oldugu
goriilmektedir. Ancak calisilmis 6rnek etkisinin her zaman olumlu olmadigi, 6zellikle 6n
ogrenmeleri yeterli olan 6grenenlerde, gereksiz bir tekrar ve etkinligin kolayligindan

kaynakli 6grenme etkisini azalttig1 goriilmektedir (Sweller ve Chandler, 1991).

2.1.6.2. Boliinmiis dikkat etkisi (split-attention effect)

Isitsel (sesli anlatimlar, miizik vb.) ve gérsel (resim grafik vb.) olmak iizere iki
alg1 kanalina sahip oldugu diisiiniilen ¢alisan bellegin (Baddeley, 2007), ayn1 kanala hitap
edilen farkli bilgilerin sunulmasi dogrultusunda dikkatin boliinmesine bagli olarak

biligsel yiikiin artacag1 vurgulanmaktadir (Van Gevren, Paas, van Merienboer ve Schmidt,
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2006; Sweller ve Chandler, 1994; Sweller, 2004). Bolinmiis dikkat etkisi, birbiri ile
alakadar 6gretim Ogelerinin, birlikte sunulmasi yerine, ayri ayri sunulmasi sonucunda
olusan konu dis1 yiikiin kaynagi olarak tanmimlanabilir (Clark ve digerleri, 2005).
Boliinmiis dikkat etkisi, 0grenenin dikkatinin iki veya daha fazla bilgi kaynagina
boliinmesi gerektiginde meydana gelmektedir (Sweller, 2011). Ogrenmenin en f{ist
seviyeye ulasmasi i¢in tiim bu kaynaklarin bilissel olarak biitiinlestirilmesi
gerekmektedir. Ogretim tasarimi yapilirken farkli bilgi kaynaklarmin fiziksel olarak

biitiinlesik bir sekilde sunulmasi boliinmiis dikkat etkisini ortadan kaldiracaktir (Sweller,

2011).

Boliinmiis dikkat etkisinin pek ¢ok nedeni bulunmaktadir. Ders esnasinda not
almak da boliinmiis dikkat etkisini artirabilir. Bu durumda bilissel yiikii azaltmak
amaciyla, smif igindeki zamani Ogrenme etkinliklerine ayirarak, iceriklerin Ozet
yapilmasi, biligsel yiikii en diisiik seviyeye c¢ekecektir (Clark ve digerleri, 2005).
Gosterilecek materyalleri 6grenme gergeklesmeden Once biitiinlestirmek (Sweller ve
digerleri, 1990), birbiri ile iligkili gorsel ve yazili materyalleri birbiri ile es zamanl
sunmak 6grenme agisindan etkilidir (Sweller, 2011). Ornegin Ingilizce kelime 6gretimi
amaciyla yapilacak bir etkinlikte, Ingilizce kelimenin resmini gosterirken, yazilisini
resimden uzak bir yerde gormeleri dikkatlerinin bolinmesine neden olacaktir. Bu nedenle
Ingilizce kelime dgretimi amaciyla yapilacak tekrarlarda ve/veya sinif ortamimni gesitli
gorseller ile zenginlestirme ¢alismalarinda, Ingilizce resim ile kelimenin birbirine en
yakin mesafede tutulmasi dnemlidir. Ayrica Ingilizce dersinde dgrencilerin, bie etkinlik
esnasinda, bilinmeyen kelimeleri sozliikte aramalari ile etkinliklerin boliinmesi, dikkatin

boliinmesi etkisini a¢iga ¢ikarmaktadir.

2.1.6.3. Bicem etkisi (modality effect)

Bicem etkisi ile boliinmiis dikkat etkisi birbiri ile iliskili iki etkidir (Sweller ve
digerleri, 2011). Boliinmiis dikkat etkisi, birbiri ile iliskili, fakat farkli kaynaklardan bilgi
alindiginda ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumun alternatifi olarak, sadece gorsel kanal yerine
isitsel kanali da aktiflestiren, gorsel ve isitsel materyallerin ayn1 anda sunuldugunda
ortaya ¢ikan bicem etkisi gosterilebilir (Sweller ve digerleri, 1998; 2011). Bigem etkisine

gore, etkinliklerde yazili ifadeler ve canlandirma etkinlikleri yerine sozlii ifade ve
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canlandirma yapiliyorsa daha etkili olabilir. Nitekim Mayer ve Moreno (1998), simsegin
olusumu ile ilgili yapmis olduklar1 arastirmada, sozlii ifadeler ve canlandirma
etkinliklerinin uygulandigr Ogretimin, yazili ifadeler ve canlandirma etkinlikleri
kullanilarak yapilan 6gretime nazaran, hatirlama, kavrama ve kalicilik agisindan daha

etkili oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Ozellikle Ingilizce oOgretiminde kullanilan video, diyalog canlandirma
etkinlikleri, bicem etkisi i¢in 6rnek olarak verilebilir. Bu durumda 6gretim tasarlanirken,
Ogretimin hem gorsel hem de isitsel kanali aktif edecek sekilde diizenlenmesinin énemli

oldugu goriilmektedir.

2.1.6.4. Gereksizlik etkisi (redundancy effect)

Ogretim tasarim icindeki okuma etkinliklerinde hem yazili hem de sesli olarak
sunulan metinlerin asir1 bilissel yiiklenmeye neden olmaktadir. Bu durumun ortaya
koydugu etkiye de gereksizlik etkisi ile agiklanmaktadir (Chandler ve Sweller, 1991).
Moreno ve Mayer (2002) gereksizlik ilkesi ile ilgili yapmis olduklar1 iki deneysel
calismanin birincisinde dort farkli etkinlik uygulamistir. Birinci etkinlikte, yalmz sesli
anlatim, ikinci etkinlikte sesli anlatim ile yazili metin, {igiincii etkinlikte animasyon
sonrasinda sesli bilgiler, dordiincii etkinlikte ise dnce animasyon gosterimi ve ardindan
sesli ve yazili anlatim birlikte sunulmustur. Eslestirme, transfer ve hatirlama
degiskenlerinin incelendigi bu arastirmada sonug¢ olarak, animasyon ve seli anlatimin
oldugu etkinliklerde, ek olarak yazili metin verilmesinin asir1 biligsel yiiklenmeye neden
oldugu ve Ogrenmeyi engelledigi sonucuna ulasilmistir. Bu asir1 yiiklenmenin, hem
animasyonun hem de yazili metnin gorsel algi kanalindan calisan bellege aktarildigindan
ve bu iki materyalin de ayni kanala hitap etmesinden kaynaklandig: belirtilmektedir. Ayn1
kanal vasitasiyla calisan bellege ulasan bilgileri ayn1 anda sunmak yerine farkli kanal
araciligiyla bilgi akisimi saglamanin, biligsel yiikii azaltmak ve 6grenimin etkililigi

acisindan 6nemli oldugu belirtilebilir.

Yukardaki 6rnegin disinda, gereksizlik ilkesine bagl olarak konu dis1 biligsel

yiikii artiran diger bazi etkenler de bulunmaktadir. Bunlara, gereksiz herhangi bir ek bilgi
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iceren dekoratif resimler, arka plan sesleri veya ¢izgi resimler, tekrar eden bilgiler ve

tekrar yazili bilgi igeren diyagramlar 6rnek gosterilebilir (Chandler ve Sweller, 1991).

Gereksiz bilgi, konu dis1 biligsel yiikiin artmasina neden olmaktadir. Bu da
6diing alma ilkesinin etkisiz bir kullanim seklidir (Sweller, 2005, 2008). Bagka bir ifade
ile, gereksiz bilgi ile ¢alisan bellekte olusacak bu yiik, disaridan alinan uyaricinin konu

ile biitiinlestirilememesinden kaynaklanmaktadir ve 6grenmeyi olumsuz etkilemektedir.

2.1.6.5. Oge etkilesimi etkisi (the element interactivitiy effect)

Yukarida agiklandigi gibi toplam biligsel yiikii olusturan yiikler; konu dis1 yiik,
icsel yiik ve etkili yiiktiir. Simdiye kadar agiklanan etkiler, etkili bilissel yiikii ve konu
dist biligsel yiikii azaltmaya yarayan etkiler olarak goriilmektedir. Bir 6gretim
tasariminda, i¢sel yiik diislik ise konu dis1 yiikiin artma olasilig1 yliksektir. I¢sel biligsel
yiikil artirmaya yarayan faktor ise etkilesime katilan 6gelerin sayisinin olusturdugu 6ge

etkilesimidir.

Bilissel yiik kuramindaki etkiler incelendiginde bazi etkilerin konu dis1 biligsel
yiike (gereksizlik etkisi, bigem etkisi vb.) neden oldugu goriilebilir. Ancak biligsel yiik
kuramu ilkelerine gore tasarlanmis bir 6gretimdeki etkinliklerin diisiik icsel yiike sahip
olmasi, 6grenende bilissel yiikiin etkilerinin goriilmesini dengeleyebilir. Baska bir ifade
ile, bilissel yiikiin yiiksek 06ge etkilesimli materyallerin kullanimi esnasinda
goriilebilecegidir (Sweller, 1994; Chandler ve Sweller 1996). Ornegin, béliinmiis dikkat
ve gereksizlik etkisi (Sweller ve Chandler, 1994) ve bigem etkisinin (Thindall-Ford,
Chandler ve Sweller, 1997) yiiksek 6ge etkilesimli 6gretim ortamlarinda meydana geldigi
belirtilmistir. Bu nedenle, bilginin tek seferde tek bilgi seklinde sunulmasi, 6n

ogrenmeleri olusturan 6ge veya 6geler ile birlestirilmesi hedeflenmelidir.

Anlagilir bilgilerin, agik bir sekilde tek 6ge bi¢iminde sunulmasi dgrenmeyi
artiracaktir. Ornegin, Ingilizce yiyeceklerin dgretildigi bir derste, sadece yiyecek
kelimeleri iizerine odaklanmali, bu kelimeler ise kiiciik kelime oObekleri seklinde

ogretilmelidir. Etkinliklerdeki kelimeler de bilinenden bilinmeyene dogru siralanmalidir.
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2.1.6.6.Yalitilmis etkilesimli 6geler etkisi (the isolated interacting element effect)

Oge etkilesiminin ¢ok yiiksek oldugu dgretim tasarimlarinda dgenin anlasiimasi
miimkiin olmayabilir (Sweller, 20808). Ciinkii etkilesimli 6gelerin hepsini ¢alisan
bellekte islemek miimkiin olmayacaktir. Biligsel yiik kurami bakis agis1 ile 6geleri ayri
ayr1 ve birbiri ile olan etkilesimlerini goz ardi ederek sunmak, 6gelerin 6grenilmesine
olanak saglayacaktir. Ancak bu durumda anlama gergeklesmeyecektir. Ogeler ayr1 ayri
Ogretildikten sonra birbiri arasindaki etkilesim g6z Oniinde bulundurularak
vurgulanabilir. Kisaca her bir 6ge i¢in uzun donem bellekte ayr1 bir sema olusturma
onceligi ve ardindan etkilesimli 6gelerin sunulmasi, 6grenmenin etkililigi agisindan

oldukga 6nemlidir (Pollock ve digerleri, 2002).

2.1.6.7. Uzmanlikta tersine donme etkisi (the expertise reversal effect)

Onceki tiim etkilerin iki dSnemli noktas1 bulunmaktadir. Bunlardan ilki 6grenenin
yeni oldugu varsaymmidir. Yeni 6grenciler ddiing alma prensibi dogrultusunda bilgiyi
alirlar. Ikincisi ise daha 6nce agiklanan gereksizlik etkisinin, tam olarak, hali hazirda
kullanilan materyalin fonksiyonu ile ilgili oldugu varsayilmaktadir. Aslinda bu ikisi de
uzmanlik seviyesi ile alakali bir durumdur. Uzman biri i¢in gereksiz bir bilgi yeni bir
Ogrenen icin kritik derecede 6nemli bir hal alabilir. Yeni 6grenen baska birinden ddiing
alma ilkesine gore bilgiye ihtiya¢ duyabilirken uzman Ogrenen ihtiya¢ duymayabilir
(Sweller ve digerleri, 2003). Ornegin ¢alisilmis drnekler ile ¢calismak yeni dgrenen igin
problem ¢ozmede etkili iken, uzman bir 6grenen i¢in problem 6rnekleri ile ugrasmak daha
verimli olacaktir (Sweller ve digerleri, 2001). Yukarida agiklandig1 gibi yeni 6grenenler
i¢in bu durum olumlu iken, uzman dgrenenler igin ise durum tersine dénebilir. Ozellikle
ikili gcalismalar ve grup etkinlikleri i¢in ¢alisma gruplarit olusturulurken bu etki goz

oniinde bulundurulmalidir.

2.1.6.8. Hayal etme etkisi (the imagination effect)

Hayal etme etkisi, 6grenenin izlenecek yolu veya kavrami hayal ederken ortaya

cikmaktadir. Bu teknik sadece, uzun donem bellekte, calisan bellek i¢in gerekli bilgilere
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sahip ve yOnerge iceren materyallere ve yonlendirmeye ihtiya¢ duymayan, yeterli
deneyime sahip 6grenenler i¢in oldukca etkilidir. Izlenecek yol ve kavrami nce hayal
eden Ogrenciler, ayni yol ve kavrami ¢alisan 0grencilerden daha iyi 6grenmektedirler
(Cooper ve digerleri, 2001; Leahy ve Sweller, 2005). Yeni 6grenenler i¢in bu tesebbiisler
yarar saglamayacaktir. Uzmanlikta tersine donme ve rehberlikte azaltilma etkilerinde
oldugu gibi, yeni Ogrenenler i¢in en iyi yolun, diger insanlarin uzun donem
belleklerinden, zihinsel pratik yapma amaciyla bilgiyi edinme yontemi oldugu
belirtilebilir. Hayal etme etkisi, bir simiilasyonla ugrasirken 6grenenlerin hangi zihinsel
etkinliklerle mesgul olmalart gerektigi hakkinda bilgi saglar. Yeni O0grenenler, ¢alisan
bellegin siirl kapasitesi nedeniyle izlenecek yollar1 ve 6grenilecek kavramlari etkili bir
sekilde hayal edebilecek kadar yeterli bilgiye sahip olmadiklarindan dolayi, baslangig
olarak basit simiilasyon materyalleri ile ¢alisitimalidirlar. Uzmanliklar arttikga talimat
iceren bilgiyi hayal etmeyi denemelidirler. Ciinkii bilginin uzun siireli bellege aktarilmasi
ve dolayisiyla uzmanlik diizeylerinin artirilmasi igin oldumga etkilidir (Sweller, 2008).
Ozellikle drama ve/veya hikdye etkinliklerinde, okuma &ncesi etkinlik olarak
kullanilabilmektedir.

2.1.6.9. Rehberligin azaltilmasi etkisi (the guidance fading effect)

Rehberligin azaltilmasi etkisi, ¢alisilmis ornekler etkisi ve uzmanligin tersine
donme etkisi, bunlarin birlesik etkisi ile yakindan iliskilidir (Renkl and Atkinson, 2003).
Diisiik seviye uzmanliga sahip 6grenenler, diger insanlarin bilgilerini yogun bir sekilde
odiing alma ilkesi dogrultusunda kullanmaktadirlar. Teknoloji temelli 6gretimde
rehberligin azaltilmasi etkisi, baslangicta yogun bir sekilde verilen rehberligin yavas
yavas azaltilmasi seklinde olmalidir. Ornek olarak, baslangigta dgrenenlere yapmalari
gerekenlerin tam olarak ne olacagi gosterilmelidir. Hizli degerlendirme teknikleri ile
belirlenen uzmanliktaki artislar ile birlikte, 6grencinin etkinligi artirilmali ve rehberlik
azaltilmalidir. Sonug olarak, baglangigta tamamiyla rehberligin uygulandig1r 6grenene,

biitiin rehberlik uygulamalarinin kaldirilmas1 miimkiin olmalidir (Sweller, 2008).

Biligsel yiikk kurami ilkeleri ve etkileri biligsel ylik miktarin1 azaltmak,

dengelemek ve artirmak amactyla 6gretim tasarimlarinda kullanilmaktadir. Ancak bilissel
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yiik miktarlarinin bilinmesi, tasarimin etkili olmasinda ve hangi etkiyi ne zaman ortaya
cikarmak gerektigi konusunda tasarimciya yol gosterecektir. Bu amacla bilissel yiikii

O0lgmek oldukg¢a 6nemlidir.

2.1.7. Biligsel yiikiin 6l¢iilmesi

Biligsel yiikii o6lgmek pek c¢ok acidan zorlu bir silireg olarak
degerlendirilmektedir. Bilissel yiikii 6lgmek igin 6znel, fiziksel ve gorev-performansa
doniik olmak iizere ii¢ tip dl¢me sekli kullanilmaktadir. Oznel teknikler ile zihinsel ¢abay1
6lgmek, arastirmacilar tarafindan en ¢ok tercih edilen 6l¢tim sekli oldugu goriilmektedir
(Paas ve digerleri, 2003). Oznel teknikler icinde, bilissel yiikii 6lgmek icin en cok
kullanilan 6znel derecelendirme 6lgegi, 1990°larda Fred Paas tarafindan gelistirilmistir.
Bu 6lgme araci pek ¢ok arastirmaci tarafindan kullanilmistir (Paas, 1992; Al-Shehri and
Gitsaki, 2010; Sweller ve digerleri, 2011).

Paas ve Merrienboer (1993)’a gore bilissel yiik, zihinsel yiikii, zihinsel ¢abay1
ve performans dlgerek degerlendirilebilir. Ogrenme gorevi ve dgrenen dzelliklerinden
kaynaklanan bilissel yiikii 6lgerken is analizi gibi analitiksel teknikler kullanilabilir (Paas
ve Merrienboer, 1994). Aym1 zamanda biligsel yiik, zihinsel ¢aba ve performans
diizeylerinin incelendigi deneysel arastirmalarda, Oznel, fizyolojik veya gorev
performansa dayali tekniklerle Olgiilebilmektedir (Wierwille ve Eggemeier, 1993,
Sweller ve digerleri, 1998).

Ozel teknikler, “insanlar kendi bilissel siireglerinin farkindalardir ve zihinsel
caba miktarlarini rapor edebilirler” varsayimina dayanmaktadir (Paas ve digerleri, 2003).
Arastirmada da, bu varsayim temel alinarak ozel teknikler dogrultusunda, 9’lu

derecelendirme 6l¢egi kullanilmistir.

Fizyolojik teknikler, biligsel degisikliklerin fizyolojik yansimalarinin oldugu
varsayimina dayanmaktadir ve bu tekniklerde bilissel fonksiyonlar dogrultusunda kalp
atis1 ve kalp atigindaki degiskenlik, gbz ve beyin aktiviteleri ile ¢esitli viicut salgilarindaki

degisimler dlglilmektedir (Paas ve digerleri, 2003).
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Gorev ve performansa dayali teknikler agisindan performans, 6grenenin yaptigi
dogru ve yanlislar ile performansin siiresidir (Sweller ve digerleri, 1994). Bu teknikler,
birincil ve ikincil gérev metodu olarak ikiye alt boliime ayrilmaktadir. Birincil gorev
metodu, 6grenenin verilen gorevi yerine getirirken ortaya ¢ikan performansini temel alir.
Ikincil gdérev metodu, birincil gérev metodu ile ayn1 anda gerceklestirilmesini temel alir

(Paas ve digerleri, 2003, Paas ve digerleri, 1994).

Yukarida verilen bilgiler 1s18inda, belli bir zaman diliminde bilissel yapidaki
yogunluk olarak tanimlanan biligsel yiikii (Sweller, Merrienboer ve Paas, 1998) olusturan
cesitli etkenler oldugu soylenebilir. Clark (2008; Akt, Turan, 2005) bir 6grenme

ortaminda bilissel yiikii olusturan etkenleri su sekilde aciklamistir:

1. Karmasik ders icerigi: Ogretim, karmasik ve zorlu siiregler iceriyorsa bu durum
ogrencinin bilissel yiikiinii artiracaktir.

2. On bilgi ve deneyim: Ogrencilerin konuya iliskin 6nbilgileri ve deneyimleri daha
az bilisgsel yiiklenmelerine neden olacaktir.

3. Bilginin sunulma hiz1 ve kontrolii: Icerik dgrencinin kontrol edemeyecegi bir
hizda sunuldugunda 6grencinin siireci kontrol edebildigi 6grenme ortamlarina
gore biligsel ylikii daha fazla olacaktir.

4. Ogretim yontemi: Kullanilan 6gretim yontemi dgrencinin bilissel yiiklenmesi

uzerinde etkili olacaktir.

Yukaridaki aciklamalar 15181nda, biligsel yiikiin dengelenmesi i¢in, bu etkenlerin
kontrol edilmesi gerekmektedir. Ayrica Ingilizce dgretiminde sunulacak gérsel ve isitsel
materyallerin ayn1 anda sunulmasina, 6grencilerin tekrar yapabilmeleri i¢in yeterli zaman
ayrilmasina, Ingilizce videolarda Ingilizce alt yazi kullanilmamasina dikkat edilmelidir.
Ingilizce etkinliklerden 6nce bu etkinliklerin asamalari ile ilgili bilgilendirmelerin

yapilmasi, gerektiginde ise ornek verilerek agiklanmasi da bilissel yiikii dengeleyecektir.
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2.1.8. Biligsel yiik kuram1 ve Ingilizce dgretimi

Bilissel yiik kuramimin uygulama alanlarindan birisi de ingilizce dgretimidir (Diao
ve Sweller, 2007). Bilissel yiik kurami ve Ingilizce dgretimi konusunda cesitli etkiler ve
tekniklerden s6z edilmektedir (Briinken ve digerleri, 2004; Paas ve digerleri, 2003).
Ingilizce de anlaml1 6grenme, bilissel yiik kuraminin temelini olusturarak (Kalyuga ve
digerleri, 2001) sema olusumu tetiklemekte ve biligsel ylikleri dengelemektedir (Paas ve
Merrienboer, 2004).

Ingilizce oOgretiminde pek cok arastirmaci, dogal dil &grenme siireci
dogrultusunda Ingilizcenin 6gretilmesini énermektedir (Sweller, 2017). Bu siiregler ise
giinliik etkinlikler ve konusma becerisini gelistirecek diyaloglar dogrultusunda
yiriitilmeye calisilmaktadir. Bu etkinliklerde dil 6gretimi konusunda cesitli 6n
ogrenmelere ihtiyag duyulacagindan, dogal siiregleri igeren etkinliklerin yaninda,
aciklayict bazi bilgilerin (kelime, ciimle, dilbilgisi vb.) de sunulmasi gerekmektedir
(Sweller, 2017). Uzun dénem hafizada ingilizce kelime ve ciimle yapilar1 daha fazla olan
bireylerin Ingilizce 6grenmedeki yeterliliginin, yeni 6grenenlere gore daha fazla oldugu
goriilmektedir (Nandagopal ve Ericsson, 2012). Bu durumda olabildigince 06n
ogrenmeleri ¢esitlendirmek kelime bilgisini artirmak dil 6gretiminde 6nemli bir faktor
gibi goriilmektedir. Kelime ve ciimleleri okumak ve dinlemek alict dil becerini
gelistirerek iiretken dil becerilerini aciga ¢ikarmanin temelini olusturmaktadir. Ingilizce
O0grenen bireyin olabildigince bu dile maruz kalmasi genelleme ilkesine olan ihtiyaci
azaltacaktir. Bu etkiler ile Ingilizce 6grenmenin bilissel yap1 igerisindeki siiregleri
hizlanacaktir (Sweller, 2017). Ingilizce 6gretiminde bilissel yiik ilkelerini géz éniinde
bulundurmak o6grenmeyi ve Ogretimi olumlu etkileyeceginden, G6gretim esnasinda

yukarida belirtilen etkiler ve ilkeler goz 6niinde bulundurulmalidir (Sweller, 2006).

Tiim bu etkiler ile birlikte, motivasyonel faktorlerin de, Ingilizce dgretiminde
biligsel siirecleri etkiledigi ve 6gretimin kendinden daha 6ncelikli oldugu belirtilmektedir
(Moreno ve Mayer, 2007). Ogrenen, bilissel siire¢lerdeki gerekli zihinsel ¢abayi
motivasyonel faktorler araciligi ile ger¢eklestirmektedir (Merriénboer ve Sweller, 2005).

Biligsel yiik kuramu ilkeleri ve motivasyon arasindaki iliskiyi temel alan pek ¢ok aragtirma
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bu durumu desteklemekte (Paas, ve digerleri, 2003; Paas ve digerleri, 2005; Schnotz,
Fries, Horz, 2009), motivasyon ile edinim {izerine yapilan arastirmalarda da 6z yeterlik
inancinin basariy1 yordayan 6nemli bir faktor oldugu goriilmektedir (Bandura ve Locke,
2003). Nitekim, 6grenenin bir isi yapabilecegine olan yiiksek orandaki yeterlik inanci,
onun biligsel siireci iizerinde olumlu bir etkiye sahiptir (Vasile ve digerleri, 2010). Bu
aciklamalar 1s131ndan 6z yeterlik inancinin Ingilizce 8gretiminde bilissel yiikii etkileyen

Oonemli bir motivasyonel faktor oldugu soylenebilir.

2.1.9. Oz yeterlik inanci

Bandura’ya gore (1997) 6z yeterlik inanci, bireyin bir durumda becerileri
dogrultusunda, gerekli eylemi organize etme ve gerceklestirme kapasitesine olan
inancidir. Genel olarak 6z yeterlik inanci, bireyin ¢esitli durumlara karsi performans
algis1 olarak tanimlanmaktadir (Judge ve digerleri, 1998). Luszczynska ve arkadaslar
(2005) ise 0z yeterlik inancini, bireyin, yeni ve/veya zor bir durumun {istesinden gelme

yeterliligine olan inanc1 olarak tanimlamaktadir.

Bandura (1986), sosyal bilissel kuramda bireylerin, davraniglarinin temelinde
dort farkli kapasiteye sahip oldugunu belirtmektedir. Bunlar; 6n gorii kapasitesi, 6z
diizenleme kapasitesi, temsil kapasitesi ve 6z yansitma kapasitesidir. Oz yeterlik inanci,
Bandura’nin sosyal biligsel kuramina gore (1986), 6z yansitma kapasitesi ve eylem
arasinda bir koprii vazifesi gormektedir. Yansitict diisiinme ise bireyin kendi
deneyimlerini degerlendirmesini ve diigiincesini gelistirmesini saglamaktadir. Bilgi ve
beceriler genellikle davranisin zayif tahmincileridirler ¢linkii bireylerin yetenekleri
hakkindaki inanglar1 onlarin davranis yonlerini giiclii sekilde etkilemektedir. Bu goriis
pek ¢ok arastirmaci tarafindan da desteklenmektedir (Abelson, 1979; Dewey, 1933;
Mead, 1982; Nisbett ve Ross, 1980). Bandura’nin bireylerin davraniglarinin ¢evre ve 6z
inan¢lart dogrultusunda nasil degistigini (1986), a) bilissel, deneyimsel ve biyolojik
olaylarin olusturdugu kisisel faktorler, b) davramis ve c¢) cevresel etmenler ile
aciklamaktadir. Kisisel faktorler arasinda en etkili olan insan 6zelligi ise 6z yeterlik inanci

olarak gosterilmektedir (Bandura, 1997).
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2.1.9.1. Oz yeterlik inanc1 ve 6grenme iliskisi

Oz kisisel yeterlilige olan bu inang, pek ¢ok yonden davranislar1 ve kisilerin
yapmis olduklar1 secimleri ve izledikleri yollar1 etkilemektedir. Insanlar kendilerini
yeterli ve yapabileceklerini hissettikleri gorevler ile ilgilenirlerken yapamayacaklarin
diisiindiiklerinden de kaginmaktadirlar. Oz yeterlik inanci, bir etkinlikte, kisilerin ne
kadar ¢aba sarf edeceklerine, ne kadar uzun siire ¢abalayacaklarina, karsilastiklar
zorluklara nasil dayanacaklarina karar vermelerine yardimci olmaktadir. Daha ¢ok
yeterlik inanci, daha ¢ok ¢aba, sabir ve diren¢ anlamia gelirken, diisiik 6z yeterlilik
inanci, olay veya durumlarin oldugundan daha zor olduguna inanilmasina neden olabilir.

Ayrica, bu inang stres ve depresyonu tetikleyebilir (Schunk, 1996).

Bandura (1997) algilanan kisisel etkililigin basit gorevleri yerine getirmeyi, orta
derecede zorlu gorevler ortaya koymay1 veya tamamen zor gorevleri kapsayabilecegini
ifade etmektedir. Oz yeterlik inanciin biiyiikliigii veya seviyesi bireyin gérevi yerine
getirebilecegini hissettigi artan zorluk basamaklarinin sayisi olarak tanimlanir. Bireyin
algilanan kapasitesi, farkli zorluk derecelerini temsil eden gorevin basari ile sonuclanmast
dogrultusunda, bu gorevlerin biiyiikliigii ile dlciiliir. Oz yeterlik inanc1 ne kadar yiiksek
olursa ¢aba da ona oranla artacaktir. Bandura, 6z yeterlik inancini destekleyen dort

kaynaktan bahsetmektedir (Bandura 1986):

1. Gergek deneyim: Ilk ve en etkili kaynak gercek deneyimlerdir. Bu gergek
yasantilar bireyin, bir konu iizerinde uzman olmasimi saglamaktadir. Eger gergek
deneyimlerde basari zor ediniliyor ve birey de basaracagina inaniyorsa, bu siirecin
devaml1 bir siire¢ oldugu algilanir ve basarmak i¢in ¢aba da artirilir (Bandura, 1997).

2. Dolayli deneyim: Sosyal modeller tarafindan edinilen dolayli deneyim,
bireyin diger kisilerin basarili ya da basarisiz eylemlerini gdzlemleme dogrultusunda
olugmaktadir. Bu gozlemler ile birey, kendisinin de bu eylemleri basarabilecegine veya
basaramayacagina dontik inang gelistirir (Bandura, 1995).

3. Sozel ikna: Bireyin basaracagina ya da basaramayacagina iliskin cevresi

tarafindan iletilen sozlii destekler, degisik dlclide 6z yeterlilik inancinm etkiler (Schunk,
1989).
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4. Psikolojik ve duygusal durumu, Bireyin bir gérevi basarma ya da basarisiz
olma konusunda bireyin kendi kapasitesini yargilama becerisini etkiler. Bandura’ya gore
(1997), kisinin psikolojik durumu inan¢ durumunu etkileyen bir faktordiir. Ornegin
yiiksek yeterlik inancina sahip bireyler, kendilerini enerjik hissederler. Stress seviyesini

ve negatif duygu egilimlerini azaltmak yeterlik inancini artiracaktir (Bandura, 1995).

Banduraya gore (1996), 6gretmen Ogrencinin algilamalarindaki giiglii ve zayif
yonler hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Yiiksek 6z-yeterlilige sahip 6grenci, daha yiiksek
amaglar belirlemeyi, amacina ulagmay1 zorlastirmayi dener, ilerlemeyi siirdiiriirken
mevcut diizeydeki etkinligini gelistirir, elestirel diisiinme becerilerini ve stratejilerini
kullanir ve karar verir (Schunk, 1995). Dolayistyla yiiksek 6z yeterlik inancina sahip olan
ogrenci daha kolay Ogrenmekte (Schulze ve Schulze, 2003) ve motivasyonu da
artmaktadir (Schunk, 2003).

Oz yeterlik inanc1 ve bilissel yiik arasinda zihinsel ¢abayi artirma agisindan
oldukea giiclii bir iliski vardir (Merriénboer ve Sweller, 2005). Bu bakis agisi ile limitli
kapasitedeki ¢alisan bellegi belirlenen 6grenme hedefine ulasana kadar calistirabilmek,
yiiksek motivasyon ile miimkiindiir (Schunk ve digerleri, 1996). Eger birey bu hedefe
ulagmak icin yeterli kapasitesinin olduguna inanmazsa, g¢alisan bellegini de hedefe

ulagmak i¢in zorlamayacaktir (Bandura ve digerleri, 1996).

Oz yeterlik inanc1 ile dgrenme arasindaki bu iliski (Heidari, Izadi ve Ahmadian,
2012), yiiksek 6z yeterlik inancina sahip 6grencilerde daha fazla ¢aba, diisiik 6z yeterlik
inancina sahip 6grencilerde ise daha fazla ¢cabadan kaginma olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Dolayist ile 6z yeterlik inanci fazla olan 6grenciler daha zor gorevleri yapmada goniillii
olabilmektedir. Bu durum da akademik basarilarini artirmaktadir (Piran, 2014). Ornegin,
bireyin Ingilizce 6grenebilecegine olan inancinin yiiksek olmasi zihinsel gabasini

artiracagi gibi akademik basarisini da artiracaktir.
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2.1.9.2.0z yeterlik inanci ve yabanci dil 6gretimi

Oz vyeterlik inanci, gerceklestirilecek eyleme gore farklilik gostermektedir
(Bandura, 1986). ingilizce 6gretiminde 6z yeterlik inancim etkileyen faktédrlerin ortaya
cikarilmasi da bu agidan oldukca dnemlidir. Pek ¢ok aragtirma, 6z yeterliligin diger
dersler ile olan iliskisine odaklanirken, ingilizce 6gretiminde 6z yeterlik inanci ise sinirlt
sayida arastirma ile incelenmektedir (Templin, 1999; Templin, Gulie ve Okuma, 2001).
Bu aragtirmalarda okuma ve yazma becerilerinde 6z yeterlik inaglar1 arasinda (Huang ve
Shanmao, 1996) ve yiiksek 6z yeterlik inancina sahip dgrenciler ile diisiik 6z yeterlik
inancina sahip Ogrencilerin yabanci dil puanlar1 arasinda anlamli bir iliski (Templin,
1999) bulunmustur. Ayni zamanda dil 6grenme stratejilerinin de 6z yeterlik inancindan
etkilendigi belirtilebilir (Anstrom, 2000). Wang (2007), yapmis oldugu arastirmada,
Ingilizce dinleme ve konusma ile ilgili gérevleri, okuma ve yazma becerisi ile ilgili
gorevlerden daha yiiksek derecede tamamlayan 6grencilerin 6z yeterlik inanglarmin
digerlerine gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Yilmaz (2010) da dil 6grenme
stratejileri ile cinsiyet ve 6z yeterlik inanci arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda, 6z
yeterlik inanci ile tim Ogrenme stratejileri arasinda giiglii bir iliskinin oldugunu
bulmustur. Bu arastirmalar genel olarak, 6z yeterliligin, Ingilizce dersine olan ilgi,
Ingilizce 6grenmede 1srar, etkinliklerde ¢abayr artirma, hedefe ulasma ve performans
esnasinda 0z diizenleme stratejilerini kullanma konularinda 6nemli bir motivasyonel
faktor oldugunu gostermektedir (Lane, Lane, ve Kyprianou, 2004; Linnenbrink ve
Pintrich, 2003; Schunk, 2003). Ogrencinin motivasyonunu (Bandura, 2006) ve ingilizce
dgrenmesini etkileyen énemli bir faktor olarak 6z yeterlik inancinin, Ingilizcede alici dil
becerilerinin yaninda iiretken dil becerilerine doniik performanslar1 da etkiledigi
goriilmektedir (Wang, Spencer, ve Xing, 2009). Dolaysi ile ingilizce 6gretiminde, alict
dil becerileri ile birlikte iiretken dil becerilerinin bir arada kullanildig1 (tiimlesik dil
becerileri), 6grencinin seviyesine uygun, basitten karmasiga, kolaydan zora dogru
cesitlenen etkinlikler sunmak o6nemlidir. Bu etkinliklerde 6grencinin aktif katilimini
saglamak da 6z yeterlik inancim1 olumlu etkileyecektir. Bu aciklamalar 1s18inda, 6z
yeterlik inanci ile dil 6grenimi arasinda bir iliski oldugunu ve yiiksek 6z yeterlik inancina

sahip 6grencilerin yabanci dil 6grenme konusunda avantajli olduklar1 sdylenebilir.
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Ogrenmenin temelinde yer alan bilissel siirecleri ve motivasyonel faktorleri
dikkate alarak olusturulacak bir 6gretim tasariminin ¢ergevesi, bilgiyi isleme modeline
uygun bir yap1 dogrultusunda sekillenmelidir. Bu yapi, ders esnasindaki etkinliklerin
uygulanma sirasi, derse baslama ve bitirme slireglerini, kullanilacak materyalleri
belirleme konularinda tasarimciya yol gosterici olmalidir. Ayrica bu asamalari, bilgiyi

isleme modelindeki siireci ve bellekleri dikkate alarak olusturmasi olduk¢a 6nemlidir.

Gagne ve arkadaslarmin (1992) gelistirdigi 6gretim modeli bu arastirmadaki
Ogretim tasariminin temelini olusturmaktadir. Bunun nedeni Gagne’nin &gretim
modelinin, insanin biligsel yapisina gore tasarlanmis olmasindan ve bilgiyi isleme
kuramini temel almasindan kaynaklanmasidir (Gagne, 1985). Bilissel yiik kurami ve
bilgiyi isleme modeli arasindaki iliski daha 6nce de agiklandigi gibi, kisa siireli bellekteki
limitli kapasitenin verimli kullanilmasina doniiktiir. Gagne’nin dgretim modelinin tim

basamaklari, bilissel yiik kurami ilkeleri ve bilgiyi isleme modeli ile uyusmaktadir.

Bilgiyi isleme modelinde oldugu gibi, uyaricilar ilk olarak duyusal bellege
girmektedir. Bilginin en saf halinin, oldukga kisa siire kaldigi bu bellegin ardindan bilgi,
secici algt ile birlikte kisa siireli bellege aktarilmaktadir. Nitekim Gagne’nin 6gretim
modelinin ilk basamag “dikkati ¢ekme” olarak belirtilmistir. Dikkati ¢cekme etkinligi ile
ogrencinin duyusal bellege aldig bilginin, segici algi ile kisa siireli bellege aktarilmasi
hedeflenmistir. Modelin ikinci basamagi olan “hedeften haberdar etme” 6grenciyi hem
giidiilenmekte hem de zihinsel olarak bir 6grenme g¢ergevesi olusturmasina olanak
saglamaktadir. Ugiincii olarak “6n 6grenmeleri agiga ¢ikarma” basamagi, 6grenenin uzun
stireli bellekteki konu ile ilgili semalarmi etkinlestirip, dordiincii basamaga, yani “yeni
bilgiyi sunma” basamagina biligsel olarak hazirlamaktir. Bu asamada tek bir 6ge olan
coklu bilgiler (semalar), bilissel yiikii dengeleyerek sunulabilmektedir. Nitekim dordiincii
basamakta uzun siireli bellekte tek bir 6ge olarak kaydedilen semalar, kisa siireli
bellekteki yeni bilgi ile biitiinlestirilip, Ogrenenin, bilgiyi &ziimsemesine veya
diizenlemesine olanak saglamaktadir. Bu durumda bilissel yiik kontrol edilebilmektedir.
Besinci basamak olan “Ogrenene rehber olma” basamagi, Ogrencinin yeni bilgi
dogrultusunda karsilasabilecegi zihinsel ¢abanin azaltilmasina neden olmakta ve biligsel

yiikiin dengelenmesini saglamaktadir. Altinct basamak “performansi aciga ¢ikarma”
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basamagidir. Bu asamada model, 6grencinin aktif olmasimna ve 6z yeterlik inancini
gelistirmesine imkan tanimaktadir. Nitekim bu asamaya kadar bilissel ylikii dengelenmis
bir 6grenenin performansinin da artmasi beklenebilir. Yedinci basamak olan “geri doniit
saglama”, bilissel yiik kurami ilkelerinden “uzmanlikta tersine donme etkisini” azaltirken
“rehberligin sonme” etkisini ortaya ¢ikaracaktir. Sekizinci basamakta “performansi
O0lcme” ile 6grenenin ihtiyaci olan 68renmeler ortaya ¢ikarilarak, uzun siireli bellege
aktarilamayan bilgiler tespit edilebilmektedir. Son asamada ise “kalicilig1 saglama ve
gercek yasama aktarma” basamagi ile Ogrenenin semalar1 farkli ortamlarda da
etkinlestirilebilecek sekilde giiclendirilebilmektedir. Bu semalar, bilissel yiik kuramina
gore, sonraki Ogrenmeler i¢in gerekli on Ogrenme halini alarak 6ge etkilesimini

azaltmakta ve ¢oklu bilgilerin tek sema halinde depolanmasina olanak saglamaktadir.

2.2. llgili Literatiir

Arastirmanin bu boliimiinde, biligsel yiik kurami, tiimlesik dil becerileri ve 6z
yeterlik inanci ile ilgili yurt iginde ve yurt disinda yapilmig arastirmalara doniik bilgilere

yer verilmistir.

2.2.1. Bilissel yiik kuramu ile ilgili Tiirkiye’de yapilan arastirmalar

Kilig ve Karadeniz (2004) hiper ortamlarda 6grencilerin biligsel yiikklenme ve
kaybolma diizeylerini belirlemeyi amacladiklar1 aragtirmanin iki uygulamasindan
birincisine, toplamda 259 {iniversite 0grencisi ikincisine ise 40 iiniversite Ogrencisi
katilmistir. Hiper ortamlarda 6grencilere verilen bir gérevin tamamlanmasinin istendigi
birinci uygulamada, tamamlama siireleri kaydedilerek karsilastirilmastir.  ikinci
uygulamada 6grencilere hiper ortamda dort ayr1 gérev verilmis ve her uygulama sonunda
biligsel yiik 6l¢egi uygulanmistir. Biligsel yiik ve kaybolmanin, 6grencilerin boliimlerine,
cinsiyetlerine ve bilgisayar kullanma diizeylerine gore anlamli bir farklilik gostermedigi
ancak biligsel yiikk puanlarmin internet kullanma diizeylerine gore farklilastig

bulunmustur.
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Kablan (2005) bilgisayar destekli fen bilgisi dersinde yazili metin ve
animasyonlar i¢indeki mekansal konumlandirmalarin (ekranda ayirma ve biitiinlestirme)
biligsel ylike etkilerini incelemistir. Deneysel desende yapilan bu arastirmada, yazih
metin ve animasyonlarin mekansal olarak biitiinlestirilmesinin biligsel yiikii azalttig1 ve

O6grenmeyi olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagmastir.

Sezgin (2009) tarafindan yapilan ¢alismada, bilgisayar ve 6gretim teknolojileri
egitimi boliimii, lisans programi ikinci siif, 6l¢me ve degerlendirme dersinde Mayer’in
cok ortaml1 6grenmede, biligsel ylik kurami ilkelerine gore hazirlanmig yazilim ile yapilan
Ogretimin, Ogrencilerin istatistiksel kavramlar akademik basar1 testi sontest toplam
puanlarina, sontest hatirlama diizeyi puanlarina, sontest kavrama diizeyi puanlarina,
sontest uygulama diizeyi puanlarina, kalicilik testi toplam puanlarina, kalicilik testi
hatirlama diizeyi puanlarina, kalicilik testi kavrama diizeyi puanlarina, kalicilik testi
uygulama diizeyi puanlarmma ve biligsel yiikk puanlarina etkisini arastirilmistir.
Arastirmaya 37 deney grubunda, 36 kontrol grubunda olmak iizere toplamda 73 6grenci
katilmistir. Calismanin sonunda, deney grubunda ¢ok ortamli 6grenmede biligsel kuram
ilkelerine gore hazirlanmis Ogretim yazilimiyla bilgisayar ortaminda gergeklestirilen
Ogretimin, kontrol grubunda bilgisayar sunusu ile gerceklestirilen Ogretime oranla
ogrencilerin toplam akademik basarilari, 6grenme diizeyleri, 6grenmedeki kalicilik ve

bilissel ytikleri iizerinde daha anlaml diizeyde etkili oldugu belirlenmistir.

Takir (2011), biligsel yiik kurami ilkelerine gore hazirlanmis bir 6gretimin 7.
siif 6grencilerin cebir basarisina ve bilissel yiiklerine etkisini incelemistir. 40 6grencinin
deney grubunda, 40 6grencinin de kontrol grubunda yer aldig1 arastirmayi yar1 deneysel
desende yiirtitmiistiir. Biligsel ylik kurami ilkelerine gore hazirladigi 6gretim tasarimi
deney grubunda; MEB tarafindan 6nerilen mevcut 6gretim programi ise kontrol grubunda
uygulanmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen cebir bagari testi her bir uygulamanin
sonunda; biligsel ylik 6lgegi ise her bir konunun sonunda her iki gruba da uygulanmistir.
Aragtirmada, deney grubunun biligsel yiikii, kontrol grubuna goére daha diisiik ve

akademik basarilari ise anlamli diizeyde daha yiiksek oldugunu sonucuna ulasilmistir.
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Kala (2012), bilissel ylik kurami ilkelerine gore sekiz oturumluk bir yazilim
gelistirmistir. Arastirmada, Uzman ve uzman olmayan O6grencilerin bu yazilimin
kullanildigi, bilissel yiik kurami ilkeleri dogrultusunda hazirlanmis 6gretim tasarimindan
ve sunus stratejisine dayali bir baska 6gretim tasarimindan 6grenmelerini incelenmistir.
Toplamda 37 6grencinin katildig1 bu deneysel calismada, biligsel yiikk kuramina gore
gelistirilen 6gretim tasarimindan konuyu 6grenen deney grubu 6grencilerinin cogunlukla
daha fazla yiiklenmelerine ragmen hem hatirlama hem de transfer diizeyinde kontrol
grubundaki 6grencilere gore daha etkili 6grenme sagladiklar1 sonucuna varilmistir.
Bunun yaninda, biligsel yik kuramina gore gelistirilen tasarimdan Ogrenen, uzman
olmayan 6grenciler, hatirlama diizeyinde, uzman 6grencilerden daha yiiksek puan alirken

uzman ogrencilerin transferde daha basarili olduklar1 belirlenmistir.

Kilig (2014), ogretmen adaylarinin ders esnasinda biligsel yiiklerinin ve
O0grenmelerinin farkinda olmalar1 ve dijital oykiileme {lizerine yiirlittigli arastirmasinda,
dijital hikaye anlatiminin sonucunda ortaya ¢ikan dgrenci irinlerini degerlendirmeyi ve
siire¢ boyunca oOgrencilerin biligsel yiiklerini ve konularin1 6grenmeye yonelik
farkindalig1 belirlemeyi amaglamistir. Genel tarama modeli kullanilan arastirmaya 52
ogretmen adayr katilmistir. Arastirmanin bulgularina gore, dijital hikdye anlatiminin
yarattig1 temel kavram ve programlar ile ilgili farkindaligin arttigi ve biligsel bir

yiikklenmenin olmadig1 sonucuna ulagilmigtir.

Kigiik, Yilmaz ve Goktas (2014), artirnlmis gergeklik (AG) uygulamalar
dogrultusunda hazirladiklart dgretim tasariminin  ingilizce &gretiminde ortaokul
ogrencilerinin basari, tutum ve biligsel yiik diizeylerine etkisini incelemislerdir. Bu
dogrultuda basar1 diizeylerine gore 6grencilerin tutumlari ve biligsel yiiklerinde farklilik
olup olmadig1 arastirilmis ve bu degiskenler arasindaki iliskiler ortaya cikarilmstir.
Calisma grubunu Erzurum ilindeki 5 farkli ortaokuldaki toplam 122 besinci simif
Ogrencilerinin olusturmaktadir. Arastirmanin bulgulari, basarili 6grencilerin, basarisiz
Ogrencilere gére AG uygulamalarina daha olumlu yonde bir tutum gelistirdiklerini
gostermistir. Diger taraftan basar1 diizeyine gore bilissel yiikte herhangi bir farklilik
goriilmemistir. Boylelikle, bilissel yiiklenmenin basar1 diizeyinden -etkilenmedigi

sonucuna ulasilmistir. Ancak basarili 6grencilerin digerine gore daha fazla biligsel
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yiikklenmeye sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ayrica basar1 ve tutum arasinda pozitif yonde
zayif iligki goriliirken, tutum ve bilissel yiikk arasinda negatif yonde zayif iliski
belirlenmistir. Diger taraftan basar1 ve biligssel yiikk arasinda herhangi bir iliski
goriilmemistir. Buna gore basarisi yiiksek olan 6grencilerin AG uygulamasina yonelik
olumlu yonde tutum gosterdikleri ortaya ¢ikmistir. Ayrica biligsel yiiklenmesi diisiik olan

Ogrencilerin de olumlu tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir.

Ozer (2017), Ingilizce dgrenimi alan iiniversite 6grencilerine, dort temel dil
becerisi, dilbilgisi ve sozciik bilgisinin d6gretiminde mobil destekli 6grenme ¢evresinin
akademik basarilarina, mobil 6grenme araglarini kabul diizeylerine ve biligsel yiiklerine
etkisini arastirmistir. Arastirmaya 63 yabanci dil 6grencisi katilmis ve veri toplama araci
olarak ¢oktan segmeli akademik basar1 testi, mobil 6grenme araglarini Kabul 6lgegi ve
biligsel ylik ol¢egi kullanilmistir. Arastirma sonucunda, deney grubu 6grencilerinin
akademik basarilarinda ve mobil 6grenme araglarini kabul diizeylerinde anlamli bir fark
olustugu, mobil destekli 6grenme ¢evresiyle yabanci dil 68renen dgrencilerin bilissel
olarak yiiklenmemelerine karsin (Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin biligsel yiik
Olceginden aldiklar1 puan ortalamalar1 incelenirken 1 ile 4.49 arasinda puan alan
ogrenciler “yiiklenmedi”, 4.50 ile 5.50 arasinda puan alan 6grenciler “arada” ve 5.51 ile
9 arasinda puan alan 6grenciler ise “yiiklendi” biciminde siniflandirma yoluna gidilmistir)

kontrol grubunda yer alan 6grencilerin biligsel olarak yiiklendikleri sonucuna ulasilmistir.

Biligsel yiik kuramu ile ilgili Tirkiye’de yapilan arastirmalar incelendiginde,
biligsel yiikk kurami ilkelerine gore tasarlanmis 6gretimin, ¢ok ortamli dgrenmelerin,
artirllmig  gergeklik uygulamalarinin, dijital 6ykiilemelerin, mobil-bilgisayar destekli
Ingilizce kelime ve dilbilgisi Ogretiminin biligsel yiike etkisinin arastirildig

gorilmektedir.

2.2.2. Biligsel yiik kuramu ile ilgili yurt diginda yapilan arastirmalar

Mikk (2008), paragraflardaki ciimle uzunlugunun biligsel yiike etkisini
arastirdig1 ¢alismasini 17-18 yaslarindaki 37 &grenci ile yiiriitmiistiir. Ogrencilerden 30
adet paragraf i¢i bosluk doldurma testini tamamlamalar1 istenmis ve sonuglar bilissel

yiikleri ile karsilastirilmistir. 140 karakter ve istii climlelerin oldugu sorularda biligsel
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yiikiin arttig1 ve calisan bellegin kapasitesini astigt bulunmustur. Sonug olarak ciimle
tamamlama testlerinde 50-130 Kkarakter veya 15-17 kelime arasi cilimlelerin

kullanilmasini 6nermistir.

Al-Shehri ve Gitsaki (2010) dikkatin bolinmesi ve tiimlesik Ogretimlerin,
dgrencilerin bilissel yiikii ve ikinci dil olarak Ingilizce dgretimindeki cevrimici okuma ve
kelime 6grenimi iizerindeki etkilerini incelemislerdir. Avusturalya’daki bir dil egitim
merkezindeki 20 orta seviye Ingilizceye sahip 6grenci ile gerceklestirmislerdir. Calisma
dort farkli grup ile gergeklestirilmistir. Birinci grupta dikkatin boliinmesine dikkat
edilmemis (6nce paragraf ve ardindan sorularin verildigi etkinlikler) ve ¢evrimigi sozlitkk
kullanilmasina izin verilmemistir. Ikinci grupta dikkatin boliinmesine (6nce paragraf ve
ardindan sorularin verildigi etkinlikler) dikkat edilmemis ve ¢evrimigi sozliik kullanimina
izin verilmistir. Ugiincii grupta tiimlesik 6gretim yapilmistir (paragraf ve sorular tiimlesik
olarak verilmis) ve ¢evrimigi sozliik kullanimina izin verilmemistir. Dordiincii grupta
tiimlesik 6gretim yapilmistir (paragraf ve sorular tiimlesik olarak verilmis) ve ¢evrimigi
sOzliik kullanimina izin verilmistir. Adindan ¢evrimi¢i okudugunu anlama gorevleri ve
cesitli sorular ile karsilastirilmistir. Aragtirmanin bulgulari, tiimlesik okuma 6gretiminin,
ogrencilerin ikinci dilde okudugunu anlamalarina, dikkatin boliinme etkisinin g6z 6niinde
bulunduruldugu 6gretimden ¢ok daha yardimcet oldugunu gostermistir. Ayrica ¢evrimici
sozliik kullanmalarma izin verilen 6grencilerin kelime testlerinde daha basarili oldugu

bulunmustur.

Lee ve Kalyuga (2011) arastirmasinda, biligsel yiik kurami agisindan ikinci bir
dil olarak Cince'nin kelime dagarcigindaki pinyin (fonetik bir transkripsiyon sistemi)
etkinligini incelemistir. Arastirmada, karakterlerin, pinyin ve Ingilizce ¢evirilerin dikey
ve yatay diizenlerinin kelime 6grenme iizerindeki etkileri karsilastirilmistir. Sonuglar,
boliinmiis dikkatin ortadan kaldirilmasina atfedilen dikey formatin 6nemli bir avantaj
sagladigim1 gostermistir. Pinyin sunumu i¢in yaygin olarak kullanilan yatay diizen
formatinin, yiiksek diizeyde bilissel yiikk olusturabilecegi ve baslangigc seviyesinde

karakter 6grenimini engelleyebilecegi belirtilmistir.
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Chang ve digerleri (2014), farkli Ingilizce yeterliligine sahip kisilerde tek ya da
¢ift kanall1 Ingilizce materyal sunumunun dinledigini anlama, bilissel yiik ve 6grenmeye
kars1 tutuma etkisini incelemislerdir. Taiwan Teknolji Universitesinde 162 iiniversite
dgrencisi ile yar1 deneysel desenin kullamldig1 arastirmada; a) yiiksek Ingilizce yeterlilige
sahip 6grencilerin, diisiik Inglizce yeterlilige sahip 6grencilere gore, yiiksek derecede
Ingilizce dinledigini anlama puanlarina, diisiik i¢sel ve konu dis1 yiike sahip olduklarini;
b) Cift kanalli materyal sunumunun, tek kanallt materyal sunumuna gore, hem yiiksek
hem de diisiik diizeyde Ingilizce yeterliligine sahip &grencilerin Ingilizce dinledigini
anlama puanlarini anlamli diizeyde artirdigi ve olumlu 6grenme tutumu gelistiridigi; c)
Tek kanalli materyal sunumunun yapildigi diisik Ingilizce yeterliligine sahip
ogrencilerin, yiiksek Ingilizce yeterlilige sahip 6grencilere kiyasla, anlamli diizeyde
yiiksek konu dis1 ylike maruz kaldiklari; d) Cift kanalli materyal sunumunun yapildig:
diisiik ingilizce yeterliligine sahip dgrencilerin tek kanalli materyal sunumunun yapildig
Ogrencilere kiyasla daha diisiik konu disi bilissel ylike maruz kaldiklari sonucuna

ulasilmstir.

Zhang (2013), web temelli yabanci dil 6gretim teknikleri dogrultusunda konu
dis1 yiik ile icsel yiikii azaltma ve esas yiikii artirma etkinliklerini inceledigi igerik

analizinde, belirledigi stratejileri asagidaki gibi siralamistir:

I¢sel yiikii azaltmak amac ile kullanilacak stratejiler:
a) Ag teknolojisi ve becerileri ile ilgili ¢esitli egitimler
b) Yabanci dil 6grenimi rehberinin olusturulmasi
c) Bilgisayar temelli materyallerin kullanilmasi
Konu dis1 yiikii azaltacak stratejiler:
a) Web sayfalar1 arasinda gegisin azaltilmasi
b) Gereksiz bilgilerin silinmesi
¢) Akademik materyallerin sunumu
Esas yiikii artirma stratejileri:
a) Ogrenme motivasyonunu aciga ¢ikarma
b) Doniit saglama

c) Ozerk ve isbirligi 6grenme
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Yang (2014), ¢ift veya tek kanalli gorsel sunumun, 6grenme stillerine gore,
Ingilizce 6grenen 6grencilerinin dinledigini anlama becerilerine ve bilissel yiike etkisini
incelemistir. Ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desenin kullanildig
arastirmasinda, kontrol grubuna tek kanalli gorsel sunumu gerceklistirilirken, deney
grubuna ise ¢ift kanalli materyal sunumu gergeklestirilmistir. Giliney Cin teknoloji
Universitesinde dgrenim goren 110 6grenci ile gerceklestirilen bu arastirmanin
sonuglarina gore, gorsel 6grenme stilinde diisiik egilimi olan 6grencilerin, yiiksek egilim
gosteren Ogrencilere kiyasla, daha diisiik performansa ve yiiksek biligsel yiike sahip

olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Bruen ve Kelly (2014), liniversitedeki yabanci dil sinifinda ana dil kullanimu ile
ilgili yapmis olduklar1 arastirmada, 6gretim iiyelerinin ve &grencilerin, tutum ve
davraniglarini incelmislerdir. Olay inceleme ¢alismasi olarak yiirtittiikleri arastirmada alt1
Alman ve alt1 Japon O6gretim gorevlisi ile goriismeler gergeklestirmislerdir. Arastirma
sonuclarina gore, ana dilin karmagsik terim ve kavramlar ile dil bilgisi yapilarinin
aciklanmasinda, sinirlt kullaniminin kaygiy1 ve biligsel yiiklenmeyi azalttigi sonucuna

ulasilmistir.

Mavyer, Lee ve Peebles (2014), ana dili Ingilizce olmayan 68 {iniversite dgrencisi
ile bilgisayar temelli dersler olusturarak bu derslerde iki farkli deney
gerceklestirmiglerdir. Videolar1 anlama, kelime bilgisi, dinleme gibi becerilerin
Olctildiigii bu calismanin birinci deneyinde, Antartika’daki vahsi yasami konu alan 16
dakikalik yavas anlatimli videolar izletilmis, bu videolar1 ses ve gorsellerin bir arada
oldugu ve sadece gorselin oldugu iki farkli etkinlik seklinde sunulmustur. Birinci deneyin
sonucunda video ve sesin birlikte sunuldugu etkinligi alan grubun, sadece video alan
gruba gore anlamli diizeyde basarili oldugu bulunmustur. Ayni1 zamanda her iki grubun
da bilissel cabalarinn birbirine denk oldugu sonucu bulunmustur. Ikinci olarak, toplamda
73 dgrencinin katilimi ile gerceklestirilen deneyde 6grenciler iki gruba ayrilmislardir.
Birinci gruba kimsayal tepkimeler seslendirilerek anlatim videosu gosterilmis, ikinci
gruba ise hem seslendirilerek hem de alt yazi1 eklenerek video sunulmustur. iki grupta da
basar agisindan anlamli bir fark bulunmamustir. iki grubun da biligsel yiiklenmesinin bir

birine denk diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Moussa-Inaty, Causapin ve Groombridge (2015), yazili matematik sorularinin
¢dziimiinde sadece Ingilizce metinleri dinleme ve okuma ile hem Ingilizce hem de Arapca
metinleri okuma ve dinleme etkinlerini ve ayr1 ayr1 Ingilizce okuma ve dinleme etkilerini,
biligsel yiik kurami ilkelerine gore (bicem ve gereksizlik etkisini dikkate alarak)
incelemeyi amaglamiglardir. 132 {iniversite Ogrencisi ile yiriittiikleri arastirmanin
sonuglar;, hem Ingilizce hem de Arapca metinleri ile karsilasan dgrencilerin yalniz
Ingilizce metin ile karsilasan dgrencelere gore daha basarili ve daha az zihinsel ¢abaya

maruz kaldigini gostermistir.

Song (2016), sirali 6gretim materyallerinin ve Ingilizceyi ¢evrimigi kurslar ile
ikinci dil olarak 6grenen Ogrencilerin 6n bilgilerinin bilissel yiike etkisini arastirmayi
amagclamis ve 121 Koreli ortaokul dgrencisi ile bir arastirma yiiriitmiistiir. ikili faktorel
desende ylriittiigli arastirmanin birinci faktoriinii sirali ve eszamanl dgretim formati
olustururken ikinci faktériinii ise on bilgiler (ingilizce dil bilgisi ve kelime bilgisi)
olusturmustur. Arastirmanin sonuglari, sirali materyallerin (6nce kelime ve sonra dil
bilgisi kurallariin sunuldugu) 6n bilgisi yiiksek olan 6grencilerde, es zamanli sunuldugu

ogrencilere kiyasla bilissrl ylikii azaltmada oldukga etkili oldugunu gostermistir.

Lin ve Yu (2017), Tayvan’daki 32 sekizinci sinif 6grencisi ile yapmis olduklari
arastirmada, yazi ve resim birlesiminin kelime 6gretimindeki etkililigini incelemislerdir.
Yazi, yazi-resim, yazi-ses, yazi-Ses-resim olmak tizere dort farkli sekilde sunulan
kelimeler ile birlikte dgrencilerin basar1 skorlar1 ve bilissel yiikleri incelenmistir. Tlk test
sonucunda 6grencilerin yazi-ses ile kelimeleri daha iyi 6grendikleri, iki hafta sonra yazi-
ses-resim seklinde sunulan kelimelerin daha fazla hatirlandigi sonucuna ulagsmislardir.
Yazi-ses ve yazi-ses-resim seklinde sunulan kelimelerin bilissel yiikii digerine gére daha

az artirdigini1 bulmuslardir.

King ve Finn (2017) dikkati kontrol kuramini temel alarak, topluluga konusma
sirasinda meydana gelen bilissel yiik ile birlikte, ankisiyete halinin sézsel iletisim ile
iliskisini incelemistir. Ozel bir iiniversitede egitim gdren 17 ile 27 yas arasindaki 117
ogrenci ile gerceklestirdikleri arastirmada katilimcilar, yaklasik bes dakika boyunca,

akranlarina (n=20-25) bilgilendirici bir sunum yapmislardir. Sunum esansinda sadece 3
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adet bilgi kagidi (sunum ile ilgili tamamlanmamis ciimlelerin bulundugu hatirlatma
kagitlar1) kullanilmasina izin verilen katilimcilarin sunumlari, daha sonrasinda cesitli
acilardan degerlendirilmistir. Arastirmanin sonucglarina gore normal sartlar altinda,
dikkati kontrol kurami agisindan ankisiyete ve sozsel iletisim arasinda bir iligki
bulunmazken, anlamli diizeyde biligsel yiikiin meydana geldigi durumlarda ise ankisiyete

ve sOzsel iletisim arasinda giiclii bir iliski bulunmustur.

Biligsel yiik kuramu ile ilgili yurt disinda yapilan ¢alismalarda, paragraflardaki
climle uzunlugunun, fonetigin, bilgiyi tek kanalli veya ¢ift kanallt sunmanin, 6grenenlerin
Ingilizce hazirbulunusluk seviyelerinin, bilissel yiike etkisi arastirilmistir. Ayrica, cesitli
biligsel yiik kuramu ilkeleri dogrultusunda hazirlanmis, ¢evrimici ve ¢evrimdist okuma ve
kelime &gretimi etkinliklerinin, bilissel yiike ve ingilizce dgretime etkisi incelenmistir.
Bilissel stirecler ile birlikte tutum gibi motivasyonel faktorler, anksiyete gibi 6grenme
stirecini etkileyen diger faktorlerin de arastirildigi, tim bu konularin yaninda bilissel

yiikleri kontrol altinda tutmak amaciyla ¢esitli stratejilerin de gelistirildigi goriilmektedir.

2.2.3.0z yeterlik inanci ile ilgili Tiirkiye’de yapilan arastirmalar

Basaran (2010) ¢alismasinda, Ingilizceyi yabanci dil olarak dgrenen birinci sinif
Tiirk tniversite O6grencilerinin dil 6grenme yargilarimi ve 6z yeterlik inanglarim
incelemistir. Arastirmada Ogrencilerin podkestleri dil O68renme nesneleri olarak
kullanmadan 6nce ve kullandiktan sonraki dil 6grenme yargilar1 ve 6z yeterlik inanglari
arasindaki farklar karsilastirilmistir.  Arastirma 187 oOgrenci ile yiiriitiilmistiir.
Arastirmanin bulgularina gore, 6grencilerin dil 6grenme yargilar1 ve 6z yeterlik inanglari

tizerinde olumlu etkileri oldugunu gostermistir.

Balci (2013) o6grenme stillerine dayali etkinliklerin Ingilizce dersinde
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerine ve 0z yeterlik inanglarina etkisini
incelemistir. Arastirmada eslestirilmis yar1 deneysel desen kullanilmistir. Arastirmaya 78
ogrenci katilmig ve haftada iicer saatlik derslerle toplam sekiz hafta uygulama
yiiriitiilmiistiir. Ogrenme stillerine dayali okuma etkinlikleri, kontrol grubunda ise

ogrenme stilleri dikkate alinmadan mevcut okuma etkinlikleri yapilmistir Arastirma
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sonuglari, 0grenme stillerine dayali etkinliklerin 6grencilerin okudugunu anlama

becerileri ve 6z yeterlik inanglari tizerindeki olumlu etkisi oldugunu gostermistir.

Behjoo (2013), Ingilizce 6gretmen adaylari ile yapmis oldugu calismasinda, 6z
yeterlik inanglari, akademik 6z yeterlik inanglari, problem ¢6zme becerileri ve yabanci
dil basaris1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Nitel ve nicel arastirma yontemlerinin bir
arada kullanildig1 karma yontem ile arastirma yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin bulgularina
gore, yiiksek basarili 6grenciler ile diisiik basarililar arasinda 6z yeterlik inanci, akademik

0z yeterlik ve problem ¢ozme becerileri agisindan anlamli bir farklilik gériilmemistir.

Batd1 (2013) Ingilizce dgretiminde isbirlikli dgrenme destekli egitsel eglenceli
etkinliklerin Ggrencilerin 6z yeterlik inanglari, 6z-diizenleme stratejileri, {istbilis
becerileri, motivasyonlar1 ve akademik basarilarina etkisini inceledigi arastirmasinda 34
deney 34 kontrol grubu olmak tizere 68 ortaokul 5. sinif 6grencisi ile ¢alismistir. Deney
grubunda, isbirlikli 6grenme destekli egitsel eglenceli etkinliklere dayali uygulama
yapilmis, kontrol grubunda ise mevcut yontem (dil bilgisi-geviri vb. gibi) uygulanmistir.
Arastirma sonucunda, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin basar1 diizeylerinin
artt1g1 ancak deney grubundaki 6grencilerin kontrol grubundaki 6grencilere gore anlamli
diizeyde basarili olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Ayrica deney ve kontrol gruplarmin
sontest ve kalicilik puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlaml farklilik oldugu tespit
edilmistir. Ayrica gruplarin dinleme, konusma ve yazma becerilerinde de deney grubu

lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Karakis (2014), yapt1§1 ¢aligmasinda lise dgrencilerinin Ingilizce dersine ydnelik
kaygilari, motivasyonlari, 6z yeterlik inanclar1 ve Ingilizce ders basarilar1 arasindaki
iliskiyi incelmistir. Toplamda 1505 &grenci ile yiiriittiigii arastirmada, ingilizce dersine
yonelik kaygi, motivasyon, 6z yeterlik inanc1 ve Ingilizce ders basarilarinin okul tiiriine,
cinsiyete, simif diizeyine, anne baba egitim durumuna ve haftalik ingilizce ders calisma
saatlerine gore farklilasmadigi sonucuna ulagsmistir. Ayrica arastirmanin bulgulari,
Ingilizce ders basarilarim direkt olarak en ¢ok etkileyen faktdriin ingilizce dersine yonelik
kaygimin oldugu, dolayli olarak ise sirasiyla 6z yeterlik inanct ve yabanci dil

motivasyonun oldugunu gostermistir.
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Bakir (2015), Tiirkge hazirlik 6grenimi gormekte olan yabanct uyruklu
Ogrencilerin yazili anlatim c¢alismalar1 ve 68renme yaklasimlar1 ile yazma becerisi 6z
yeterlik inanglarini arastirdigi calismasinda, 6grencilerin 6grenme yaklagimlari, yazma
becerisi 0z yeterlik inanglar1 ve yazili anlatim caligmalarinda yaptiklari hata tipleri
belirlemistir. Arastirmaya, C1 diizeyi Ingilizce seviyesine sahip 172 dgrenci katilmustir.
Aragtirmanin sonuglarina gore, Tirk¢e yazi yazmanin yazma becerileri 6z yeterlik

puanlarinin tizerinde anlamli bir etkiye sahip olmadig1 bulunmustur.

Gomleksiz ve Kiling (2014), cesitli okul tiirlerine gore 12. sinif 6grencilerinin
Inglizce 6z yeterlik inanclarina iliskin goriislerini incelendigi arastirma, Elazig ilinde
Ogrenim goren toplamda 264 dgrenci ile yiiriitmiistlir. Tarama modelinde gergeklestirilen
arastirma sonuglarina gore, Ogrencilerin okuma, yazma, konusma ve dinleme alt
boyutlarinda 6z yeterlik inanglarinin orta diizeyde oldugu, Fen Lisesi 6grencilerinin, diger
lise tiirlerine gore yazma becerisinde daha yiiksek diizeyde 6z yeterlik inancina sahip
olduklari, cinsiyete gore 0z yeterlik inanclarinin anlamli diizeyde degismedigi
goriilmiistiir. Ayrica, baba egitim durumu arttikca 6grencilerin okuma ve yazma 6z
yeterlik inanclarinin da anlaml diizeyde arttig1, anne egitim durumu arttikga yazma 6z
yeterlik inanc1 da anlamli diizeyde arttig1 ve 6grencilerin Ingilizce dersine ayirdigi zaman
arttikca okuma, yazma, konugma, dinleme alt boyutlarinda 6z yeterlik inancinin da artt1g1

sonucuna ulagilmistir.

Ocak ve Baysal (2016), dgrencilerin dil 6grenme stratejileri ve Ingilizce 6z
yeterlik inanglarmi incelemek amact ile yapmis olduklari arastirma, Afyonkarahisar
ilinde 6grenim goren 242 dgrenci ile gergeklestirilmistir. iliskisel tarama modelinde
gerceklestirilen aragtirmanin sonuglarina gore, 6grencilerin dil 6grenme stratejileri ile
Ingilizce okuma, yazma, konusma, dinleme becerileri ve &z yeterlik inanglar1 arasinda bir
fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica grencilerin Ingilizce dersi 6z yeterlik inaglari

ile dil 6grenme stratejileri arasinda anlamli ve pozitif bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Kanadli ve baggeci (2015), 6grencilerin Ingilizce okuma, yazma, konusma,
dinleme becerilerine doniik 6z yeterlik inanglar1 ile algilanan 6zerklik arasindaki iligkiyi

inceledikleri arastirmayi1 iliskisel tarama modelinde yiirliitmiislerdir. Arastirmaya
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Gaziantep Universitesi Yabanci Diller Meslek Yiiksek Okulunda 6grenim goren 414
Ogrenci katilmistir. Arastirmada, Ogrencilerin okuma, yazma, konusma ve dinleme
becerilerine doniik 6z yeterlik inanglari ile algiladiklar 6zerklik destegi arasinda pozitif

yonlii ve anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.

Oguz ve Baysal (2015), ortadgretim o6grencilerinin yabanci dil kaygilar ile
Ingilizce 6z yeterlik inanglar1 arasindaki iliskiyi inceledikleri arastirmada, iliskisel tarama
modelini kullanmislardir. Toplamda 280 ortadgretim Ogrencisi ile gercgeklestirilen
calisma sonucunda, dgrencilerin Ingilizce okuma, yazma, konusma, dinleme 6z yeterlik
inanglarmin orta diizeyde, yabanci dil kaygilarinin ise diisik oldugu, bu durumun
cinsiyete gore farklilik gostermedigi bulunmustur. Arastirmada ayrica, kiz 6grencilerin
Ingilizce okuma, yazma, dinleme alt boyutlarina déniik 6z yeterlik inanglarmin, erkek
ogrencilere gore anlaml diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ingilizce kaygi
diizeyi ile Ingilizce 6z yeterlik inanci arasinda anlamli diizeyde negatif yonlii bir iliski

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Oz yeterlik inancma iliskin Tiirkiye’de yapilan arastirmalar incelendiginde,
ogrencilerin yabanci dil 6grenme 6z yeterlik inanglari ile 6grenme stillerine dayali
etkinliklerin dil becerilerine etkisinin, 6z yeterlik inanci ve akademik basar1 iliskisinin,
dil 6grenme stratejileri ve gesitli 6gretim tekniklerinin 6z yeterlik inancina etkisinin
arastirildig goriilmektedir. Ayrica arastirmalarda akademik bagar1 gibi bilissel siireclerin

yaninda tutum, inang gibi motivasyonel degisiklikler de aragtirilmistir.

2.2.4. Oz yeterlik inanci ile ilgili yurt disinda yapilan arastirmalar

Hsieh ve Schallert (2008), Amerika’da 500 ogrenci ile gergeklestirdikleri
arastirmalarinda, basarinin yordayicilarini ortaya ¢ikarmayi hedeflemislerdir. Cesitli
degiskenler ile ¢aligtiklar1 bu arastirmada 6z yeterlik inancinin ikinci dil 6gretimi icin

basariy1 en giiclii yordayicisi olarak bulmuslardir.

Chan ve Lam (2008), Hong Kong da gerceklestirdikleri arastirmada 79

ogrencinin katilimi ile sekillendirici geri doniit ile betimleyici geri doniitiin 6z yeterlik
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inancina etkisini arastirmislardir. Ogretim esnasinda ve ogretim sonunda aldiklar
doniiklerin ardindan doldurduklar1 anket sonuclar1 karsilastirilmistir. Arastirmanin
bulgulan siire¢ icerisinde aldiklar1 sekillendirici doniitlerin betimleyici doniitlere gore

daha yiiksek 6z yeterlik inanc1 olusturdugu sonucuna ulagmiglardir.

Zheng ve arkadaslar1 (2009), 61 Cinli 6grencinin katildig1 sanal diinya gibi bir
3B oyunda gérev alan dgrencilerin, Ingilizce becerilerini, Ingilizceye karsi tutumlarmi ve
0z-yeterlilik inanglarin1 inceledigi arastirmasinda sanal diinyada iletisime gegen
dgrencilerin, elektronik iletisime gegmeyen kontrol grubuna gére Ingilizce akademik
basarilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmigtir. Bulgular ayrica sanal diinyanin,
tim diinyadaki 6grencilere ozgilivenlerini ve rahathiklarim1 arttirmak igin firsatlar
sagladigim ve Ingilizce dgrenme siirecinde karsilasilan kiiltiirel engellerin iistesinden

kolayca gelebilecegini gostermistir.

Vasile ve arkadaslar1 (2010), yapmis olduklar1 pilot ¢aligmada akademik 6z
yeterlik inanglari ile biligsel yiik arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Romanya’daki bir
tiniversitede 6grenim goren 30 6grenci ile gergeklesen arastirma sonucunda ogrencilerin
akademik 6z yeterlik inanclar1 ile biligsel yiik arasinda; biligsel performanslar1 ve 6z

yeterlik inanglar1 arasinda pozitif bir iliski bulunmustur.

Raoofi, Tan ve Chan (2012), yapmis olduklar1 arastirmada 6grencilerin ikinci dil
O0greniminde 0z yeterlik inancini etkileyen faktorleri ortaya ¢ikarmayir amaglamislardir.
Bu amagla icerik tarama yontemini kullandiklar1 aragtirmada toplamda 2003-2012 yillar
arasinda yayimlanmis 32 makaleyi incelemislerdir. Arastirmanin sonucu olarak ikinci dil
ogretiminde 0z yeterlik inancini etkileyen faktorleri, strateji, stil ve baglamsal degiskenler
olmak tizere li¢ kategoriye ayirmiglardir. Strateji faktoriine iliskin bulgularda, okuma
stratejileri, sosyal ve bilissel stratejilerin 6z yeterlik inancini olumlu yonde etkiledigi
sonucuna ulasilmistir. Stil faktoriine iliskin bulgularda, duygusal zekanin 6z yeterlik
inancim1  etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Baglamsal degiskenler faktoriine iliskin
bulgularda ise, igsel (bilgi, ilgi, basar1 vb.) ve digsal (olumlu doniit, sosyal ve kiiltiirel
baglam, akranlarin olumlu performanslar1 vb.) faktorlerin etkili oldugu sonucuna

ulasilmustir.
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Karla (2015), is yiikii, biligsel asir1 yiikklenme ve 0z yeterlik inanci ile
miikemmelliyet¢ilik ve psikolojik dayaniklik arasinda bir iliskinin olup olmadigini
incelemistir. 278 calisanin katildigi nitel ¢alismada veriler ¢evrimi¢i anket yolu ile
toplanmistir. Arastirmanin sonucunda, is yiikii ve bilissel yiik arasinda pozitif korelasyon
bulunurken; 6z yeterelik algisi, miikkemmeliyetgilik ve dayaniklik ile is yiikii ve biligsel

yiik arasinda bir iliski bulunmamuistir.

Shadiev ve digerleri (2017), konusmadan yaziya aktarim (KYA) teknolojisi
kullaniminin, anadili ingilizce olmayan &grencilerin ders esnasinda Ingilizceyi
anlamalarina etkisini aragtirmiglardir. Yaptiklari deneysel ¢alismada 30 KYA teknolojisi
olmadan ogrenen Ogrenciler kontrol grubunu, 30 KYA teknoloji yoluyla 6grenen
ogrenciler ise deney grubunu olusturmustur. Arastirmanin sonuglari, deney grubunun
yiiksek performansa sahip oldugunu gostermistir. Ayn1 zamanda diisiik yabanci dil
becerisine sahip 6grencilerin diisiik 6z yeterlik inancina sahip oldugunu, yiiksek yabanci
dil becerisine sahip Ogrencilerin ise yiiksek 6z yeterlilik inancina sahip olduklar
sonucuna ulasilmistir. Arastirmanin bulgularina gore, diisiik ve yiiksek dil becerilerine

sahip ogrencilerin biligsel yiiklerinde herhangi bir anlamli farkliliga rastlanmamuistir.

Todaka (2017), Japonya Miyazaki Devlet Universitesinde 200 6grenci ile 6z
diizenleme becerisi iizerine yapmis oldugu arastirmasinda, Ingilizce 6greniminde en iyi
stratejiyi belirlemeyi amaglamistir. Arastirmada, 6zellikle dinleme becerisi ve 6z yeterlik

inanc1 arasinda pozitif iligki oldugu sonucuna ulagmaistir.

Feldon ve digerleri (2018), yapmis oldugu c¢alismada biligsel yiik kurami bakis
acist ile olusturulmus Ogretim esnasinda Ogrencilerin motivasyonel degisimlerini
incelemistir. Yar:1 deneysel desenin kullanildigi arastirmada 6grencilerin 6gretim
esnasinda biligsel yiik miktarlarin1 degistirerek biligsel yiikteki degisiklik sonucundaki 6z
yeterlik inanglarindaki degisimi incelenmislerdir. Ogretim esnasinda, deney grubundaki
Ogrencilere uygulanan 6gretimde diisiik konu dis1 biligsel yiik uygulanirken, kontrol
grubundaki Ogrencilere ise yiiksek konu disi yiik uygulanmistir. Amerika Birlesik
Devletlerinde 6grenim goéren 2078 biyoloji 6grencisinin katildigi (deney grubu=1052,
kontrol grubu=1026) arastirma, 2008-2010 yillar1 arasinda yer alan toplamda 5 ardisik
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donemde uygulanmig ve arastirmanin bulgulari, donem arasi raporlarinda, deney
grubunun anlamli diizeyde yliksek performans gosterdikleri ve 6z yeterlik inanglarinin da
anlaml diizeyde yiiksek ¢iktigi belirlenmistir. Ancak son 6gretimdeki Ol¢limleri ise 6n
ogretimdeki 0z yeterlik inanglarini, cinsiyeti ve bilimsel akil yiirlitime becerisi kontrol

edildiginde anlamli bir fark bulunamamustir.

Yurt disinda 6z yeterlik inanci ile ilgili yapilan arastirmalarda, akademik basari,
Ogrenciye doniit verme, tutum, psikolojik dayaniklik ve 6z yeterlik inanc1 arasindaki iliski
incelenmistir. Ayrica 0z yeterlik inanci ile bazi diger motivasyonel faktorlerin de

arastirildigr goriilmektedir.

2.2.5. Tiimlesik dil becerileri ile ilgili Tiirkiye’de yapilan aragtirmalar

Dedebali (2014), calismasinda ¢oklu ortam uygulamalarinin, ortaokul altinci
siif 0grencilerinin dinlediklerini anlama becerileri, dinleme becerisi farkindaliklar1 ve
dinlemeye yonelik tutumlar1 {lizerindeki etkisi ile bunlarin kaliciligini arastirmistir.
Arastirma deneysel desende yiirtitiilmiistiir. Arastirma siirecinde, deney grubunda, ¢oklu
ortam uygulamalar1 yoluyla dinleme becerisi 6gretimi gerceklestirilmistir. Kontrol
grubunda ise mevcut Tiirkge Ogretim Programina gére dinleme ¢aligmalari yapilmustir.
Arastirma sonunda, ¢oklu ortam uygulamalarinin; 6grencilerin dinledigini anlama,
dinleme becerisi farkindalig1 ve dinlemeye yonelik tutumlarini olumlu yénde artirdig: ve

bu artisin kalici oldugu sonucuna ulagilmistir.

Akin (2015) ¢alismasinda ¢oklu ortam uygulamalarina dayali 6gretimin 6. sinif
ogrencilerinin anlama becerilerine ve Tiirkge dersi tutumlarina etkisini belirlemeye
calismistir. Karma modelin kullanildig1 bu arastirmayi toplam 46 6grenci ile yiirtitmistiir.
Deney grubunda, Tiirk¢e dersinin islenisi esnasinda bilgisayar, projeksiyon, cd, ses
sistemi gibi ¢coklu ortam araglari kullanilmistir. Bu araglarla video, animasyon, karikatiir,
resim, ¢izgi film, belgesel, miizik vb. materyaller kullanilarak c¢oklu ortam
uygulamalarina dayali 6gretim ortami hazirlanmis ve ¢oklu ortam uygulamalarina dayali
ogretim yapilmistir. Kontrol grubunda ise mevcut Ogretim programi ile dersler

islenmistir. Arastirmanin bulgularina gore ¢oklu ortam uygulamalaria dayali 6gretim ile
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ders islenen deney grubundaki 6grencilerin akademik basarilar1 (okudugunu anlama ve
dinleme becerisi) ile okudugunu ve dinledigini anlamadaki kalicilik durumu ile Tiirkge
dersine yonelik tutum seviyelerinin arttig1 goriiliirken, kontrol grubunda anlamli bir

degisime rastlanmamastir.

Kemiksiz (2016) arastirmasinda, dogrudan 6gretim modeline dayali konusma
egitiminin 5. siif 6grencilerinin konusma becerilerine ve konusma kaygilarina olan etkisi
arastirmistir. Deneysel desende yapmis oldugu calismasini toplamda 42 Ogrenci ile
yiiritmiistiir. Calismada, deney grubundaki dersler Dogrudan Ogretim Modeli temel
alinarak hazirlanan ders programi ile kontrol grubundaki dersler ise Tiirk¢e dersi
ogretmen kilavuz kitabindaki konusma etkinliklerine ait yonergelere uygun sekilde
islenmistir. Arastirmanin  bulgulari, deney grubundaki oOgrencilerin konusma
becerilerinde kontrol grubuna gore anlamli bir farkliligin oldugunu gostermistir. Kalicilik
testi sonuglarina gore ise deney grubunun son test puanlari ile kalicilik testi puanlar
arasinda anlaml bir farklilik bulunmamistir. Buna gore dogrudan 6gretim modeline
uygun konusma egitiminin 6grencilerin konugma becerilerine ve konusma kaygilarina

olumlu yonde etki ettigi sonucuna ulagilmistir.

Gililozer (2016), bes farkli o6zellik tasiyan climle diizeyindeki kisaltmali
ifadelerin bilgisayar destekli egitim ile gretilmesinin dinleme becerisindeki basariya
etkisini aragtirmigtir. Egitimin, duyusal ve gorsel olmak iizere iki sekilde saglandigi
derslerdeki bes oOzellik, (a) kisaltma, (b) benzesme, (c) carpmali ses (flap), (d) ses
diismesi, () baglama 6zelliklerini kapsamaktadir. Bilgisayar destekli egitim ile saglanan
kisaltmal1 ifadelerin egitimi bes hafta siirmiis ve tiim ¢alismada yer alan sekiz grubun
dinleme becerisindeki performanslari dntest — sontest aracilig1 ile degerlendirilmistir.
Ayni zamanda, her iki 6gretim yonteminin kisaltmali ifadeleri 6grenme ve dinleme
becerisinin gelistirmeleri agisindan diisiik ve ileri seviyedeki dil 6grenenler iizerindeki
etkisi de aragtirilmistir. Toplamda 343 6grenci ile yiiriittiigli arastirma deneysel desende
yapilmistir. Deney grubundaki 6grenciler kendi i¢inde iki dil diizeyi ve 6gretim grubuna
ayrilarak 6gretmeyi amac edinilen 6zelikleri hakkinda egitim almislardir. Bu ¢aligmada
dil diizeyi diisiik seviyede olan Ogrencilere isitsel egitim, (ALP+RFsI), dil diizeyi ileri

seviyede olan dgrencilere isitsel egitim, (AHP+RFsl); dil diizeyi diisiik seviyede olan
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ogrencilere gorsel egitim, (VLP+RFsI), dil diizeyi ileri seviyede olan dgrencilere gorsel
egitim, (VLP+RFsl) olmak iizere dort deney grubu bulunmaktadir. Ayrica her bir dil
diizeyi ve 6gretim ortami i¢in esdeger olmak tizere ALP-RFsl, AHP-RFsl, VLP-RFsl,
VHP+RFsI dort kontrol grubu yer almaktadir.

Arastirmanin bulgular, ciimle diizeyindeki kisaltmali ifadelerin web tabanl
Ogretiminin bu ifadeleri dinledigini anlamaya katki sagladigini gostermistir. Diger
taraftan, kisaltmali ifadelerin isitsel ya da gorsel ortamda 6gretimin dinledigini anlama
tizerinde ayirt edici bir fark olmadigi tespit edilmistir. Bununla birlikte deney ve kontrol
grubundaki ayni dil diizeyleri, birbiri ile karsilastirildiginda deney grubunun dinleme
becerisindeki basarisinin  kontrol grubundakilere gore daha yiliksek oldugu
gbzlemlenmistir. Calismada, Ingilizce kisaltmali ifadeleri 6grenmenin dinleme becerisini
gelistirdigini fakat bu ifadelerden “flap” 6zelliginin isitsel ya da gorsel olarak dinleme

arasinda fark olmadigini sonucuna ulagilmstir.

Korkmaz Celik (2016), ¢alismasinda ¢ok duyulu dil 6gretiminin dordiincti sinif
ogrencilerinin Ingilizce kelime bilgilerine, dinleme ve okuma becerilerine etkisini
arastirmay1 amaglamistir. 25 deney ve 26 kontrol olmak {izere toplam 51 Ogrenci ile
yiiriittigii arastimada yar1 dneysel desen kullanmustir. Deney grubuna Ingilizce gesitli
gorsel, isitsel, dokunsal/kinestetik materyal ve aktiviteler iceren Cok Duyulu Dil Ogretimi
metodu ile 6gretim gerceklestirilirken, kontrol grubuna ise mevcut 6gretim programi ile
dersler yiritiilmistiir. Arastirma sonucunda, kelime bilgisi, dinleme ve okuma

becerilerinde deney grubu lehine anlamli farkliligin oldugu sonucuna ulagilmistir.

Nozad (2017), yiiriitiigii calismasinda, Ingilizceyi yabanci dil olarak dgrenen
Tirk 6grencilerin konugma becerisini 6grenirken yasayabilecegi zorluklar1 ve konugma
becerisini gelistirmeye faydali olacak etkinlikleri ortaya ¢ikarmayr amaglamistir.
Deneysel desende uygulanan arastirma 64 orta diizey Ingilizce seviyesine sahip 6grenci
ile dort grup halinde yiiriitiilmiistiir. Birinci grupta 6zel olarak tasarlanmis konusma
etkinlikleri kullanilmamus, ancak ana dili Ingilizce olan 6gretmen ile dersler islenmistir.
Ikinci gruba ozel olarak tasarlanmis konusma etkinlikleri kullanilmis ancak anadili

Ingilizce olmayan bir 6gretmen ile dersler islenmistir. Ugiincii gruba ozel olarak
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tasarlanmis konusma etkinlikleri kullanilmamis ve ana dili ingilizce olmayan &gretmen
ile dersler islenmistir. Dordilincii gruba 6zel olarak tasarlanmis konusma etkinlikleri
kullanilmis ve anadili Ingilizce olan bir dgretmen ile dersler islenmistir. Arastimanin
bulgulari, film seyretmek ve kitap okumak Ingilizce dgrenenlerin sozlii performanslar
tizerinde olumlu etkiye sahip oldugunu gostermistir. Ayrica, konugma siavi puanlarinin
karsilastirmali analizi 6gretmenin ana dili ile 6grencilerin sézlii performanslart arasinda

iliski olmadigin1 gostermistir.

Tiimlesik dil becerileri ile ilgili Tiirkiye’de yapilan arastirmalar incelendiginde,
¢oklu ortam uygulamalari, ¢ok duyulu 6gretim, bilgisayar destekli 6gretim, dogrudan
ogretim modeli ve tiimlesik dil becerileri arasindaki iligskinin incelendigi goriilmektedir.

Ayrica akademik basari ile birlikte bazi motivasyonel faktorler de incelenmistir.

2.2.6. Tiimlesik dil becerileri ile ilgili yurt disinda yapilan arastirmalar

Kyun ve digerleri (2013), calisilmis ornekler etkisinin dil 6gretimindeki etkisini
arastirmustir. Kore iiniversitesindeki yabanci dil olarak Ingilizce egitimi alan 6grenciler ile
gerceklestirdigi deneysel arastirmasinda, kontrol grubuna mevcut metin sorular1 sormus,
deney grubuna ise ayni sorular1 ¢oziilmiis ornekler ile vermistir. Arastirmanin bulgulari,
ogrencilerin bilgi diizeyleri azaldikca ¢oziilmiis 6rnek etkisinin yabanci dil 6gretimine olumlu

katki yaptigin1 gostermektedir.

Fuqua (2015), yapmis oldugu arastirmada ana dili Arapga olan San Houston Devlet
Universitesi Ingilizce Dil Enstitiisii 6grencilerinin ii¢ hafta sonunda “oku ve kopyala” strateji
ile telaffuz, heceleme ve okudugunu anlama becerileri tlizerine 6z giiven algilarinin gelisip
gelismedigini incelemistir. Yiiz ylize goriisme ve ders gézlem yoluyla toplamda 8 6grenci ile
yiiriittiigli arastimanin bulgulari, “oku ve kopyala” stratejisinin telaffuz, heceleme ve

okudugunu anlama becerileri lizerine 6z giiven algilarini gelistirdigini gostermistir.

Banditvilai (2016) arastirmasinda, teknoloji ile birlestirilmis 6gretimin, 6grencilerin
dil becerilerini edinimine etkisini arastirmigtir. Deneysel yontemin kullandigi arastirmasini

Asian Universitesinde gerceklestirmistir. Yiiz yiize ve bireysel calismalarin birlestirildigi
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teknoloji temelli 6gretimin uygulandigir deneysel grubun puanlarinin, mevcut 6gretimin
yapildig1 kontrol grubuna gore, dinleme, konusma, yazma ve okuma becerilerinde anlamli

diizeyde yiiksek oldugu sonunuca ulasilmistir.

Cordoba Zuniga (2016), Kolombiya devlet iiniversitesinde 6grenim géren Ingilizce
Ogretimi programindaki 50 ilk donem Ogrencisi ile yiiRitilmiistir. Deneysel desenin
kullanildig1 arastirmada deney ve kontrol gruplar1 25’er 6grenciden olusturulmustur. Zuniga
arastirmasinda, gdrev temelli dgretimin Ingilizce tiimlesik dil becerilerine etkisini ve iletisim
becerisindeki yeterliklerini incelemistir. Deney grubuna gérev temelli dgretim uygulanirken,
kontrol grubunDa ise mevcut 6gretim devam ettirilmistir. Arastirmanin bulgulari, gorev
temelli 6gretimin Ingilizce tiimlesik dil becerilerini ve (okuma, yazma, konusma ve dinleme)

iletisim becerilerindeki yeterliliklerini gelistirmeye yardimici oldugunu gostermistir.

Biloon (2017), 30 dérdiincii donem Yabanc dil olarak Ingilizce 6grenen iiniversite
ogrencisi ile yiriittiigi arastimasinda, kelime ve dil bilgisini oyun araciligi ile 6gretmenin dil
becerileri iizerindeki etkisini arastirmistir. Okuma, yazma, dinleme ve konusma becerileri
tizerine yapmis oldugu arastirmanin bulgulari, oyunlarin 6grencilerin okuma, yazma,
konusma ve dinleme becerileri ve motivasyonlari lizerinde anlamli etkiye sahip oldugunu

gostermistir.

Hahn (2018), 43 o6grenci ile gergeklestirdigi deneysel ¢alismasinda Ggrencilerin
Ingilizce dinleme becerisinin “konusmay1 baglama” stratejisi ile gelisip gelismedigini
incelemistir. Arastirmanin bulgulart deney grubuna uygulanan “konugmayi baglama”
statejisinin (kelimelerin, dogal konugsmada oldugu gibi ard arda baglandig1 seslerin
duyulmasmi saglama stratejisi), Ogrencilerin dinleme becerilerinin anlamli diizeyde

gelistiridgini gostermistir.

Forbes ve Fisher (2018), yaptiklar1 arastirmada, lise Ogrencilerinin st bilis
stratejilerinin yabanci dil derslerinde, 6grencinin 6z glivenine ve konusma becerisindeki
yeterliligine etkisini incelemislerdir. Arastirma, deneysel desende, Ingiltere’de yabanci dil

olarak Fransizca dersi alan besinci sinif 6grencileri ile ylritiilmistiir. Aragtirma bulgulart, tist
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bilis stratejilerinin 6gretildigi 6grencilerin yabanci dil olarak Fransizca’y1 konusmada anlaml

diizeyde 6z giivenlerinin ve konusma becerisindeki yeterliklerinin arttigini géstermistir.

Tiimlesik dil becerileri ile ilgili yurt disinda yapilan arastirmalar incelendiginde,
cesitli biligsel yiik kurami ilkelerinin, bazi 6gretim stratejilerinin, teknoloji ile birlestirilmis
dil Ogretiminin, gérev temelli Ogretimin, oyunlastirmanin, st biligsel stratejilerin dil

ogretimindeki etkisinin arastirildigr goriilmektedir.



I1l. BOLUM

3.Yontem

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirma modeli, ¢calisma grubu, dlgme araglari,

arastirma siireci, verilerin analizi ayrintili bir sekilde agiklanmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Biligsel yiikk kurami ilkelerine gore tasarlanmis Ogretimin tlimlesik dil
becerilerine, 6z yeterlik inancina ve bilissel yiike etkisinin arastirildigi bu ¢alismada yar1
deneysel desen kullanilmistir. Okul yonetimi, 6grencilerin 2017-2018 egitim-dgretim yili
basinda yonetim tarafindan rastgele siniflara atandigini belirtmistir. Donem basinda
gerceklesen bu atama nedeniyle &grenciler sosyo-ekonomik acidan, Ingilizce ders
basarilart1 ve cinsiyet agisindan karisik sekilde smiflandirilmistir. Gergek deneysel
desenlerde seckisiz atama olmasi gerekirken (Biiyiikoztiirk, 2007, 2012), bu arastirmada
seckisiz atama yapilamamis ve yari deneysel desende arastirmanin yiiriitiilmesi
kararlagtirilmistir. Egitim alaninda kullanilan yar1 deneysel desenler, deney ve kontrol
grubuna yansiz atamanin miimkiin olamayacagi durumlarda tercih edilmektedir (Cohen,

Manion ve Morrison, 2007).

Tablo 3.1. Calismada kullanilan arastirma deseni ve veri toplama araglari

Grup Degisken Ontest islem Sontest

Deney TDBT BYK ilkelerine gore 6gretim  TDBT
Basari tasarimi ile ders igleme

Kontrol TDBT TDBT

Deney _ BYK ilkelerine gore 6gretim  BYO
Bilissel ytik tasarimi ile ders igleme

Kontrol } BYO

Deney oYio BYK ilkelerine gore dgretim  OYIO

tasarimi ile ders isleme

Oz yeterlik
Kontrol inanc1 oYio oYio
OYIT: Oz Yeterlik Inanc1 Olgegi BYO: Bilissel Yiik Olcegi
TDBT: Tiimlesik Dil Becerileri Testi BYK: Bilissel Yiik Kurami
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Tablo 3.1°de goriildiigii gibi, her iki gruba (deney ve kontrol gruplarina) da
basari testi ve 6z yeterlik inanc1 dlgedi ontest olarak uygulanmistir. Ontestlerin ardindan,
kontrol grubuna mevcut ingilizce 7. smif dgretim programi uygulanirken, deney grubuna
ise arastirmaci tarafindan gelistirilen, biligsel yiik kurami ilkelerine gore hazirlanmis
ogretim tasarimi uygulanmstir. Son olarak ise Ingilizce tiimlesik dil becerisi testi, 6z
yeterlik inanc1 6lgegi ve bilissel yiik 6l¢egi son test olarak uygulanmistir. Arastirmanin
bagimli degiskenleri, biligsel yiik, tiimlesik dil becerisi ve 6z yeterlik inanci olarak
belirlenmistir. Arastirma ile ilgili literatiir incelendiginde, bu ¢alismada, yabanci dil
Ogretiminin temelinde bulunan, alic1 dil becerileri (okuma ve dinleme) ile iiretken dil
becerilerinden olusan (yazma ve konusma) tiimlesik dil becerileri; 6gretimi dogrudan
etkileyen degiskenlerden biri olan bilissel yiik (igsel yiik, etkili yiik ve konu dis1 yiik) ile
0z yeterlik inanci bagimli degisken olarak alinmistir. Calismanin bagimsiz degiskeni
biligsel yiik kuramu ilkelerine gore hazirlanmis 6gretim olarak tanimlanirken, tiimlesik dil
becerileri 6n bilgisi ile 6z yeterlik inanct On diizeyi kontrol degiskeni olarak

tanimlanmustir.

Tablo 3.2. Arastirmanin degiskenleri ve islemler

Degiskenler
Bagimh Degiskenler
1. Biligsel Yiik
2. Oz yeterlik Inanci
3. Tiimlesik dil becerileri
Kontrol Degiskenleri
1. Tiimlesik Dil becerisi On Bilgisi
1.1. Konusma Becerisi On Bilgisi
1.2. Yazma Becerisi On Bilgisi
1.3. Okuma Becerisi On Bilgisi
1.4. Dinleme Becerisi On Bilgisi
2. Oz yeterlik Inanc1 On Diizeyi
Bagimsiz Degisken
1. Ogretim Tasarmmi

3.2. Arastirma Grubu

Arastirmanin gergeklestirildigi okul, Ankara ilinin Cankaya il¢esinde yer alan

bir devlet okuludur. Ankara ilinde pek ¢ok okul olmasina ragmen bu okulun segilmesi,
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aragtirmaci tarafindan kolay ulasilabilir olmasindan kaynaklanmigtir. Okulun buldugu
bolge, sosyo-ekonomik agidan gelir diizeyi yliksek ailelerin ikamet ettigi ve merkezi bir
yerdir. Okulda toplam 35 6gretmen gorev yapmakta, 22 derslik bulunmakta ve 387
ogrenci 6grenim gérmektedir. Arastirma ortaokul 7. siif 6grencileri ile yapilmistir. Okul
biinyesinde ii¢ adet 7. Siif bulunmaktadir. Kullanilan arastirma deseni dogrultusunda bir
deney ve bir kontrol grubu belirlenmistir. U¢ sinif i¢inden, cinsiyet agisindan birbirne
denk olan iki smif secilmistir. Calismayr arastirmact disinda iki O8retmen
gerceklestirmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ikisi de 10-15 yillik, Milli Egitim
Bakanligina bagh devlet okullarinda Ingilizce dgretmenligi yapma gegmisine sahiptir.
Arastirmaya katilan 6grenciler 10 ile 11 yas arasinda degismekte ve ayni1 bolgede ikamet

etmektedir.

Tablo 3.3. Deney ve kontrol gruplarmnin cinsiyet dagilimi

Deney Kontrol
Kiz 9 8
Erkek 9 10
Toplam 18 18

Tablo 3.3’de goriildiigli gibi arastirma, Ankara Cankaya bolgesindeki bir ortaokulda
egitim goren 7. Sinif 6grencilerinden 18 (8 kiz ve 10 erkek) 6grenci deney grubunda, 18
(9 kiz ve 9 erkek) ogrenci de kontrol grubunda olmak {iizere toplam 36 Ogrenci ile

yuritilmistir.

3.3. Gruplarin Denklestirilmesi

Arastirmada kontrol ve deney gruplarinin birbirine denk olmast igin;
1. Okul ortam, ¢evre gibi faktorler agisindan denk olmasi amaciyla ¢alisma gruplari
ayni okuldan se¢ilmistir.
2. Ogrenci sayilari ile yas ve cinsiyet acisindan denk olan siniflar ¢alisma grubu
olarak sec¢ilmistir.
3. Calisma gruplarinda uygulama yapan ogretmenler kidem, yas ve mezuniyet

agisindan birbirine denktir.
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Tablo 3.4. Ogretmenlerin kisisel 6zellikleri

Cinsiyet Yas Mezuniyet Kidem
Deney Kadin 41 Ing. Ogrt. 16
Kontrol Kadin 35 Ing. Ogrt. 11

Tablo 3.4’de goriildigii gibi, 6gretmenler, 35-45 yas araliginda ve dort yillik

Ingilizce 6gretmenligi programindan mezun olmak ile birlikte kidem acisindan denktir.

Deney ve kontrol gruplarinin arastirmanin bagimli degiskenleri agisindan denk
olup olmadiklarin1 bulmak amaciyla mann whitney-u testi yapilmistir. Timlesik Dil

Becerileri kontrol degiskeni agisindan elde edilen sonuglar tablo 7°de verilmistir.

Tablo 3.5. Deney ve kontrol gruplarmin Ingilizce tiimlesik dil becerileri Ontest
puanlariin karsilastirmalarini gésteren non-parametrik mann whitney-u testi Sonuglari

Puan Gruplar N Swalar Toplami  Swralar Ortalamast U z p
_ Deney 18 18,06 325,00 154,000 -257 797
Dinleme \ ontrol 18 18,94 341,00

Deney 18 16,47 296,50 125,500 -1214 225
Okuma  Kontrol 18 20,53 369,50

Deney 18 18,19 327,50 156,500 -174 862
Yazma  Kontrol 18 18,81 338,50

Deney 18 17,89 322,00 151,000 -408 683
Konusma  Kontrol 18 19,11 344,00
P<.05

Tablo 3.5 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinin Ontest puanlarinin
dinleme, okuma, yazma ve konugma alt beceriler diizeyinde istatiksel olarak anlamsiz
oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore deney ve kontrol gruplarimin uygulama
oncesinde, Ingilizce dinleme (z=0,797;p>0.05), okuma (z=0,225;p>0.05), yazma
(z=0,862;p>0.05) ve konusma (z=0,683;p>0.05) boyutlari tiimlesik dil becerisi agisindan

birbirine denk olduklar1 sdylenebilir.



75

Tablo 3.6. Deney ve kontrol gruplarinin 6z Yyeterlik inaglar1 Ontest puanlarinin
karsilagtirmalarin1 gésteren mann whitney-u testi sonuglari

Puan Gruplar N  Swalar Toplami  Swralar Ortalamast U Z p
Deney 18 18,22 328,00 157,000 - 874
Dinleme 159
Kontrol 18 18,78 338,00
Deney 18 17,03 306,50 135500 - ,401
Okuma 840
Kontrol 18 19,97 359,50
Deney 18 17,64 317,50 146,500 - ,623
Yazma 491
Kontrol 18 19,36 348,50
Deney 18 17,11 308,00 137,000 - 428
Konusma 793
Kontrol 18 19,89 358,00
P<.05

Tablo 3.6 incelendiginde, bu bulgulara gore deney ve kontrol gruplarinin
uygulama oncesinde, dinleme 6z yeterlik inanci1 (z=0,847;p>0.05), okuma &6z yeterlik
inanct (z=0,401;p>0.05), yazma 6z yeterlik inanci1 (z=0,623;p>0.05) ve konusma 6z
yeterlik inanct (z=0,428;p>0.05) puanlarimin anlamsiz oldugu goriilmektedir. Bu
bulgulara gore deney ve kontrol gruplarinin uygulama 6ncesinde, 6z yeterlik inanglari

acisindan birbirine denk olduklar1 sdylenebilir.

3.4.Veri Toplama Araglari

Calismada veriler, Ingilizce tiimlesik dil becerisi basari testi, bilissel yiik 6lcegi,
0z yeterlik inanci 6l¢egi kullanilarak toplanmistir. Veri toplama araglari ile ilgili ayrintili

bilgiler asagida sunulmustur.

3.4.1. Timlesik dil becerisi testi

Tiimlesik dil becerisi testi; Ogrencilerin tiimlesik dil becerilerini 6lgmek
amactyla, arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Tiimlesik dil becerisi testi, dinleme,
konusma, okuma ve yazma olmak iizere toplam 4 alt boyuttan olugsmaktadir. Test, ¢oktan
se¢meli (okuma ve dinleme becerilerini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir) 23 madde ile

acik uglu sorular olmak {izere (yazma ve konusma becerisini 6lgme amaciyla



76

gelistirilmistir) toplam 4 bolimden olugsmaktadir. Okuma ve dinleme boyutlarini

kapsayan ¢oktan segmeli tiimlesik dil becerileri testi gelistirilirken asagidaki siiregler

izlenmistir.

=

Kapsam gegerligini saglamak amaciyla, Milli Egitim Bakanlig1 7. Siniflar Ingilizce

Ogretim Programi incelenmis ve belirtke tablosu (Bkz. EK-5) olusturulmustur.

2. Her kazanimi 6lgmek amaciyla en az iki soru hazirlanmistir.

3. Hazirlanan sorular belirtke tablosu ile birlikte Egitim Programlar1 ve Ogretim alaninda
doktora derecesine sahip iki uzmana, ingiliz Dil Bilimi alaninda doktora derecesine
sahip bir uzmana ve ii¢ Ingilizce 6gretmenine inceletilmistir.

4. Gelen doniitler dogrultusunda, tiimlesik dil becerisi testinde 1.-7.-16. ve 19. sorularin
soru kokleri degistirilmistir.

5. Tiimlesik dil becerileri testi i¢in pilot uygulama yapilmistir.

6. Uygulama sonucunda, sorularin ayirt edicilik ve gii¢liik dereceleri belirlenmistir.

7. Ayirt edicilik ve giicliik derecelerine gore soru koklerinde ve ¢eldiricilerde degisiklik
yapilmistir.

Yukaridaki iglemlerin ardindan Ingilizce tiimlesik dil becerileri testine son sekli
verilmistir.

3.4.2.0kuma ve dinleme becerisi testi

Tlimlesik dil becerisi testinin 1. boliimii olan okuma ve dinleme testi, 15 soru

dinleme becerisini 6lgmeye yonelik, 8 soru ise okuma becerisini dlgmeye yonelik olmak

tizere toplamda 23 maddeden olusan dort segenekli goktan segmeli bir testtir. Tablo 3.7°de

kazanimlara gore soru dagilimlar1 verilmistir.
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Tablo 3.7. Kazanimlara gore ve okuma-dinleme becerisi testi soru sayilari

Beceri  Unite Kazamim Soru Sayisi

Dinleme 6 Students will be able to recognize phrases and expressions 3
related to suggestions.

Dinleme 6 Students will be able to recognize phrases and expressions 4
related to immediate needs.

Dinleme 6 Students will be able to recognize phrases and expressions 2
related to quantity of things.

Dinleme 7 Students will be able to understand phrases and expressions 3
related to future predictions if spoken clearly and slowly.

Dinleme 7 Students will be able to understand phrases and expressions 3
related to future events if spoken clearly and slowly.

Okuma 6 Students will be able to understand simple written messages 5

from friends or colleagues; for example, saying what time
they should meet for a party and what to buy.

Okuma 7 Students will be able to understand short, simple texts 3
written about future predictions.

Soru 23

sayisi

23 maddeden olusan deneme formu, ii¢ Ingilizce 6gretmenine, Yabanci Dil
Egitimi alaninda doktora derecesine sahip iki uzmana, Egitim Bilimleri alaninda doktora
derecesine sahip iki uzmana gonderilmistir. Gelen elestiriler sonucunda bazi sorularin
soru kokii (1, 3, 6, 7) bazi1 maddelerin ise segenekleri (15, 16) degistirilmistir. Testin
iginde bulunan maddelerden bazilar1 resim igerdigi i¢in, resimler uzman bir ressama
cizdirilmis ve anlasilip anlasilmadigini tespit etmek icin, test, iki farkli Ingilizce
Ogretmeni tarafindan incelenmistir. Basar1 testinin pilot ¢alismasina, Ankara ilinin
Kegioren il¢esinde bulunan bir devlet ortaokulundaki 159 8. sinif 6grencisi katilmustir.
Verilerin analizinde ITEMAN programi kullanilmistir. Testin gelistirilme siirecinde
yapilan pilot ¢alisma aracilifiyla elde edilen verilere iliskin analiz sonuglarina tablo

3.8’de yer verilmistir.
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Tablo 3.8. Basari testine iliskin madde giigliik (p) ve ayirt edicilik ideksi (1jx)

N P Rjx
1 0.61 0.55
2 0.88 0.35
3 0.79 0.42
4 0.83 0.58
5 0.79 0.62
6 0.90 0.36
7 0.51 0.32
8 0.85 0.45
9 0.59 0.66
10 0.80 0.43
11 0.73 0.30
12 0.67 0.25
13 051 0.46
14 0.62 0.48
15 0.79 0.35
16 0.13 0.31
17 0.70 0.34
18 0.74 0.29
19 0.74 0.45
20 0.17 0.17
21 0.66 0.42
22 0.43 0.30
23 0.35 0.26

Pilot ¢alisma sonucunda, ayirt edicilikleri diisiik oldugu goriilen (rjx =.17) 20.
madde testten ¢ikarilmistir. 12. (rjx =.25), 18. (rjx =.29) ve 23. (rjx =.26) maddeler ise
celdiricileri degistirilerek testte tekrar kullanmilmistir. 22 maddelik nihai test formu
olusturulmustur. Kalan 22 maddenin ise gerek ayirt edicilik diizeyleri gerekse giigliik
diizeyleri acisindan kabul edilebilir olduklar1 saptanmigtir. Tablo 3’°te goriildiigii gibi, s6z
konusu 22 maddenin giigliik indeksleri dagiliminin .13 ile .90 arasinda degisen degerlerle
dengeli oldugu, ayirt edicilik indekslerinin ise .25 ile .62 arasinda deg8isen degerlerle
yeterli oldugu saptanmistir. Nihai testin ortalama gii¢liigii .67, ortalama ayirt ediciligi ise
.57 olarak hesaplanmistir. Testin aritmetik ortalamasi 14.73, Standart sapmasi 3.90 olarak
bulunmustur. Buna gore, testin gorece kolay bir test olmasina ragmen, ayirt edicilik
gecerligine sahip bir test oldugu ifade edilebilir. Testin i¢ tutarlilik giivenirligine iliskin,
KR-21 degeri .71, Cronbach Alpha katsayis1 ise .76 olarak hesaplanmis ve yeterli
bulunarak (Nunally, 1978) nihai test 22 maddeden olusmustur. Calismanin 6n
uygulamasinda ulagilan 6grenci sayisinin az olmasi nedeniyle (n=159), KR-21 (.71)

degeri kabul edilebilir diizeyde oldugu belirtilebilir (Guilford, 1954; Charter, 2001).
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3.4.3.Yazma becerisi testi

Yazma testini degerlendirmek amaciyla, orta seviyedeki Ingilizce yazma
becerisini 6lgme rubrigi (Rubric for Writing-Elemantary/Intermadiate) (Fry, Kress ve
Fountoukidis; 2000) kullanilmistir. Rubrik secilirken bir egitim uzmani, iki yabanci dil
bilimi uzmani ve iki yabanci dil 6gretmeninin goriisii alinmistir. Rubrik iginde konu,
organizasyon, paragraf, ciimle, kelime, dil bilgisi, noktalama isaretleri, heceleme ve el
yazis1 olmak iizere toplam dokuz boliim ile; baslangig, gelisme, basari, iistiin olmak tlizere
dort derecelendirme bulunmaktadir. Yabanci dil el yazisinin dgretilmemesi ve diiz
yazinin kullanilmasi ile okunabilirlik konusunun etkisinin olmayacagi goz oOniinde
bulundurularak rubrikten el yazisi ile ilgili degerlendirme kismi ¢ikarilmis ve toplamda
sekiz boliim tlizerinden yazilar degerlendirmeye alinmistir. Bu boliimler incelenirken her
boliim i¢in en az 0 en ¢ok 4 olmak iizere, bir 6grencinin rubrikten alacagi toplam en fazla
puan 32 olarak hesaplanmistir. Arastirmada yazma rubrigi, iki adet Ingilizce dgretmeni
tarafindan Ingilizce olarak degerlendirmeye almmistir. Degerlendirme sonucunda
maddeler tek tek karsilastirilmis ve puan farkinin oldugu maddeler tekrar
degerlendirmeye alinmistir. Sonug¢ olarak, her madde i¢in toplam puan ¢ikarilip

ortalamasi alinarak degerlendirme yapilmistir.

Tablo 3.9. Ingilizce yazma becerisi rubrik érnegi Tiirkce gevirisi

Baslangic Gelismekte Basarili Oldukga basarili Puan
) ) ®3) (4)
Konu Baglangic Ilk ctimle ana  Ana fikir Baslangicta, ilgi
seviyesinde konu ile fikirveya  veyakonuile  ¢ekici bir ana fikir
ilgili anahtar konu ile ilgili iyi bir veya konu ciimlesi
kelimeleri kullanir. ilgilidir. climle kurar. kurar.

3.4.4. Konusma becerisi testi

Konusma becerilerinin 8lgiilmesinde Cambridge Ingilizce Konusma Becerisi
Performans: Olgme A2 Seviye (Cambridge English Assessing Speaking Performance-
Level A2) rubrigi kullanilmistir. Rubrik segilirken bir egitim uzmani, iki yabanci dil
bilimi uzman ve iki yabanci dil 6gretmeninin goriisii alinmistir. Toplam ii¢ boliimden

olusan bu rubrik icinde, dil bilgisi ve kelime (Grammar and Vocabulary), telaffuz
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(Pronunciation),  karsilikli  iletisim  (Interactive = Communication)  bdliimleri
bulunmaktadir. Bu béliimler incelenirken her boliim i¢in en az 0 en ¢ok 5 olmak iizere,
bir Ogrencinin rubrikten alacagir toplam en fazla puan 45 olarak hesaplanmistir.
Aragtirmada konusma rubrigi, iki Ingilizce Ogretmeni tarafindan Ingilizce olarak
degerlendirmeye alinmistir. Degerlendirme sonucunda maddeler tek tek karsilagtirilmig
ve puan farkinin oldugu maddeler tekrar degerlendirmeye alinmistir. Sonug olarak, her

madde i¢in toplam puan ¢ikarilip ortalamasi alinarak degerlendirme yapilmustir.

Tablo 3.10. ingilizce konusma becerisi rubrik érnegi Tiirkce cevirisi

Telaffuz

Ifadeler cogunlukla anlasir m1? Genel olarak konusmaci anlasilabilir mi?

fyi Cok iyi degil

3.4.5. Bilissel yiik dlcegi

Bilissel Yiik Olgegi, bireyin verilen bir gorevi ve/veya gorevleri yerine
getirirken zihinsel olarak ne kadar ¢aba harcadigini belirlemek i¢in kullanilmistir.
Arastirmada ilk olarak Bralfisch, Borg ve Dornic (1972) tarafindan gelistirilen bilissel
yiik 6lcegi, verilen bir gorevin giicliik oranini ortaya ¢ikarmak amaciyla kullanilmistir.
Daha sonra bu oOl¢ek Paas ve Merrienboer (1993) tarafindan tekrar diizenlenerek
“derecelendirme Olcegi” olarak son sekli verilmistir. Bilissel yiik 6lgegi ile elde edilen
puanlarin anlamlari, 1 ile 4.49 arasinda “yiiklenmedi”, 4.50 ile 5.50 arasinda “arada” ve
5.51 i1le 9 arasinda puan arasinda ise “yiiklendi” seklinde degerlendirilmistir (Kilig, 2006).
Merrienboer (1993) tarafindan son hali verilen bilissel yiik 6l¢egi, tek maddeli ve “gok
¢ok az”, “cok az”, “az”, “kismen az”, “ne az ne fazla”, “kismen fazla”, “fazla”, “cok
fazla” ve “cok ¢ok fazla” seklinde 9’lu bir derecelendirilmeden olusmaktadir. Olcegin
Tiirkceye uyarlamasini Kilig ve Karadeniz (2004) gerceklestirmislerdir. Olgegi
Tirkge’ye ceviren arastirmacilar, uzman goriisii alarak deneme formu olusturmuslar ve
Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesinde farkli programlarda 6grenim géren 259
ogrencinin katilimiyla ilk uygulama gergeklestirilmistir. Verilen gorevi tamamlayan
ogrencilere kaybolma 6lcegi ve Bilissel Yiik Olgegi uygulanmis, ayrica dgrencilerin

gorevi tamamlama siireleri de kaydedilmistir. Olgegin dl¢iit gecerligi icin dgrencilerin
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hiper ortamda kaybolma puanlarinin biligsel yiiklenmelerine gore degisip degismedigini
inceleyen arastirmacilar, asir1 yiliklenen O&grencilerin  biligsel olarak da asin
yiiklendiklerini belirlemislerdir. Rasgele iki gruba ayrilan 259 6grencinin bilissel yilik
puanlar1 arasinda yapilan t-testine gore anlamli bir iliski bulunamamustir (t (259)= 0,261;
p>0,01). Ayrica 6grencilerin toplam biligsel ylik puanina gore olusturulan alt ve iist
%27’lik gruplarin madde ortalama puanlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu (t= 25.37,
p= 0,000) bulunmustur. 40 6grencinin katildig1 ikinci uygulamadan elde edilen veriler
dlgegin giivenilirligine iliskin madde analizi yapabilmek amaciyla kullanilmistir. Ikinci
uygulamada &grencilere dort gorev verilmis ve her gorevden sonra Bilissel Yiik Olgegi
uygulanmistir. Yapilan analizler (Kili¢ ve Karadeniz, 2004) sonucunda 6lgegin Cronbach
Alfa i¢ tutarlilik katsayisinin 0,78; Spearman Brown iki yari test korelasyonunun ise 0,79
oldugu belirlenmistir. Sezgin (2009) ise ¢alismasinda 6l¢egin i¢ tutarlik katsayisini .78
bulmustur. Arastirmada yapilan analiz sonucunda ise, i¢ tutarlik katsayisi .83 olarak
bulunmustur. Sonuglar o6lgegin gegerli ve giivenilir bir yapiya sahip oldugunu
gostermektedir. Biligsel Yiik Olgegi hem deney hem de kontrol grubuna her iinite
sonlarinda uygulanmistir. Puanlamada, 1 puan ¢ok ¢ok az zihinsel ¢aba anlamina
gelirken, 9 puan ise ¢ok ¢ok fazla zihinsel ¢abay1 gostermektedir. Uygulama sonrasi
olusan biligsel yiikiin Ol¢iilmesi amaciyla biligsel yiik 6lgegi sontest olarak her iinite

sonunda uygulanmstir.

Tablo 3.11. Biligsel yiik 6lgegi 6rnegi

Verilen gorevleri tamamlarken ne kadar zihinsel caba sarfettiniz?
Unite- Cok Cokaz Az Kismen Neaz Kismen Fazla Cok Cok

6 cok az az ne fazla fazla cok
fazla fazla
1 2 3 4 5 6 7 8 9

3.4.6.0z yeterlik inanc1 dlgegi

Ogrencilerin Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerine doniik
0z yeterlik inanglarint 6lgmek amaciyla, Yanar ve Biimen (2012) tarafindan lise
ogrencileri igin gelistirilen, daha sonra Uslu (2016), tarafindan ortaokul 7. simif

Ogrencilerine uyarlanan 34 maddelik okuma, dinleme, konusma ve yazma boyutlarina
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sahip Ingilizce 6z yeterlik inanc1 dlgegi kullanilmustir. Uslu (2016) tarafindan 7. sinif
Ogrencilerinin 6z yeterlik inancini ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan aragtirmada dlgegin dort
faktorlii yapisinin toplanan verilerle ne derece uyum gosterdigini incelemek amaciyla
dogrulayic1 faktor analizi yapilmistir. Elde edilen uyum indeksleri O6l¢egin yap1
gegerliginin yeterli diizeyde oldugunu gostermektedir. (Ki kare/sd= 2,23; RMR=0.18,
SRMR=0.05, GFI=0.88, AGFI=0.87, RMSEA=0.06, CFI=0.92, NNFI=0.92). Olgek,
ogrencilerin Ingilizce 6z yeterlik inancim 6lgek amaciyla Tiirkiye iginde dgrenim gdren
lise ve ortaokul 6grencilerine uygulanmistir (Kanadli ve Baggeci, 2015). Besli likert tipi
bir dlgek olan Ingilizce 6z yeterlik inanci dlgegi, bana hi¢ uymuyor: 1, Kismen uyuyor:
2, Biraz uyuyor: 3, Olduk¢a uyuyor: 4, Bana tamamen uyuyor: 5 bi¢iminde
puanlanmaktadir. Olgekten en az 34 en fazla 170 puan alinmaktadir. Ingilizce 6z yeterlik
inanct Olcegi, okuma, yazma, konusma ve dinleme olmak iizere dort alt boyuttan
olusmaktadir. Ingilizce 6z yeterlik inanc1 6lgeginin biitiiniine iliskin giivenirlik Cronbach
Alfa i¢ tutarlik yontemiyle 0.89 olarak hesaplanmistir. Bu arastirma igin Olgegin
Cronbach- Alfa katsayisi ise, 6l¢egin tamami igin 0.97, okuma alt boyutu i¢in 0.92, yazma
alt boyutu icin 0.89, dinleme alt boyutu i¢in 0.95, konusma alt boyutu i¢in 0.91
bulunmustur. Ayrica 6lgek, lise 6grencilerinin (Bozkurt ve Eksioglu, 2018; Ocak ve
Baysal, 2016) ve tniversite ogrencilerinin (Ocak ve Hocaoglu, 2015) 6z yeterlik

inanglarini ortaya ¢ikarmak amaciyla da gesitli arastirmalarda kullanilmistir.

3.5.Veri Toplama Siireci

Bu boliimde Arastirma siireci, uygulama Oncesi, esnast ve sonrasindaki veri

toplama siiregleri ile arastirmaci ve 6gretmenlerin uygulamadaki rolleri agiklanmustir.

3.5.1. Arastirma siireci

Arastirmada sirasiyla asagidaki siirecler izlenmistir.

1. Arastirmada kullanilacak 6l¢ekler belirlenmistir / ve gelistirilmistir.

2. Arastirma Onerisi hazirlanarak etik kurul izni alinmstir.
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Arastirmay1 yapabilmek i¢in ilgili milli egitim miidiirliiglinden aragtirma izini
alinmustir.

Aragtirma Oncesinde okul miidiirii ve gonillii 6gretmenler ile yapilan toplanti
sonucunda 7. siniflardan iki sube belirlenmistir.

Milli Egitim Bakanhg: Ingilizce dersi 7. sif yillik planina gére uygulama
yapilacak tarihte, “Parties” ve “Superstitions” iinitelerinin uygun oldugu
belirlenmistir. Daha 6nce kararlastirilan iki siifa, Ontestler uygulanmis ve bir
birine denk olan siniflarin birisi deney digeri de kontrol grubu olarak uygulamaya
alinmistir.

Deney grubundan sorumlu Ogretmen ile uygulama Oncesi ¢esitli goriismeler
yapilmis ve biligsel yiik kurami ve ilkeleri ile ilgili bilgiler paylasilmistir.
Kontrol grubundan sorumlu 6gretmene ise yillik plan ve ders plan1 dogrultusunda
derslerini islemesi konusunda bilgi verilmistir.

Arastirmaci uygulamaya dogrudan miidahil olmamustir.

Her hafta sonunda 6gretmenler ile goriisiiliip bir aksakligin olup olmadig ile ilgili
genel bilgiler alarak, siirecin devamliligi kontrol edilmistir.

Materyaller gelistirilirken ve 6gretim planlanirken bilissel yiik kurami ilkeleri goz
oniinde bulundurulmustur. Materyaller ile ilgili bilgilendirme her hafta yapilan
rutin gériigmelerde deney grubundan sorumlu 6gretmene aktarilmistir.

Her ders sonunda yapilan siire¢ izleme testi ile 6gretim degerlendirilmis ve
etkinliklerde cesitli diizenlemelere gidilmistir.

Ogrencilerin Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerini
gelistirmeye yonelik etkinliklerin haftalik planlar1 hazirlanmistir.

Uygulama o6ncesindeki her asamada Ingilizce Ogretmenlerinden ve egitim
bilimleri uzmanlarindan goriisler alinmistir. Uygulama planlar1 hazirlandiktan
sonra uzman goriisiine sunulmustur. Goriigler dogrultusunda diizenlemeler
yapilmis ve planlara son halleri verilmistir.

06 Subat 2017 tarihinde Ankara ilindeki bir ortaokulda 6grenim goren 36 7. simif
ogrencisine dntest yapilmustir. Ontest sonuglarina gore bir sinif deney ve diger bir
siif kontrol grubu olarak belirlenmistir.

Haftanin ilk gilinii (Pazartesi) arastirmaciyla goriisme, hazirlik ve doniit giinii

olarak belirlenmistir.
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16. Ontestlerin ardindan her iinite sonunda bilissel yiik dl¢egi ve uyulama sonunda da

sontestler uygulanmustir.

3.5.2. Arastirmacinin rolii

1. Bilissel yilik kuramui ilkelerine gore ders planlar1 ve etkinlikler hazirlamistir.

2. Bilissel yiik kurami ilkelerini dikkate alarak, her ders i¢in ihtiya¢ duyulan
materyaller gelistirmistir.

3. Uygulama oncesi, deney grubuna 6gretimi gergeklestirecek dgretmene, bilissel
yik kurami ve tiimlesik dil becerileri ile ilgili asagidaki bilgilendirmeler
yapilmistir:

a. Kuramin ilkeleri ve etkileri agiklanmustir.

b. Biligsel yiikiin basariy1 nasil etkiledigi agiklanmistir.

c. Biligsel yiikii kontrol etmenin 6nemi agiklanmustir.

d. Ders esnasinda becerilere ayri ayri odaklanmak yerine bir biitiin olarak ele
alinmasi gerektigi aciklanmastir.

4. Uygulama siiresince, her haftanin ilk giinii 6gretmene ders planlar1 ve materyaller
teslim edilmis, o hafta islenecek ders ile ilgili asagidaki bilgilendirmeler
yapilmistir:

a. Ogrencilerin ¢alismalar1 esnasinda dikkat cekmemesi gerektigi,

b. Yogun materyal sunumundan kaginmasi gerektigi,

c. Dinleme ve okuma etkinliklerinin ii¢ asamada uygulanmasi gerektigi
(uygulama 6ncesinde, uygulama sirasinda ve uygulama sonrasinda),

d. Ders esnasinda miimkiin oldugunca konunun dagitilmamasi gerektigi,

e. Tek bir konu iizerine odaklanilmasi1 gerektigi,

f. Adim adim konunun ilerlemesi ve etkinliklerin dort beceriyi kapsamasi
gerektigi,

g. Dersin baginda 6n 6grenmelerin agiga ¢ikarilmasi gerektigi,
[k defa yapilacak etkinliklerden 6nce mutlaka etkinlik ile ilgili 6rneklerin
verilmesi gerektigi,

I.  Materyal sunumunda olabildigince hem isitsel hem de gorsel materyalin

kullanilmas1 gerektigi,
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J.  Gereksiz dikkat cekmelerden kaginilmasi gerektigi,
k. Ogrencilerin ¢ok zorlanacag veya cok basit bulacagi etkinliklerden

kacgiilmasi gerektigi belirtilmistir.

3.5.3. Arastirmada dgretmenin rolii

10.

Deney grubuna 6gretim yapan dgretmen, aragtirmaci tarafindan teslim edilen
ders planlarinda belirtilen siire ve zamana gore 6gretimi gergeklestirmistir.
Arastirmaci tarafindan her haftanin basinda teslim edilen materyalleri ve
etkinlikleri, biligsel ylik kurami ilkelerine dikkat ederek uygulamistir.
Arastirmacinin vermis oldugu bilgiler dogrultusunda, ders i¢inde bilissel ytikii
artiran ve azaltan davraniglara dikkat etmistir. Ekinlik sirasinda dikkat
¢ekmemek icin belli bir yerde sabit durmustur. Konusma etkinlikleri
esnasinda, konusma bitene kadar, miidahele etmemis ve doniit vermemistir.
Ders esnasinda konu dis1 dikkat ¢cekecek uyaricilart kaldirmistir (6rn. Konu
dis1 poster vb.)

Uyarict materyalleri gorsel ve isitsel olarak ayni anda sunmustur.

Her dersin basinda daha dnce 6grenilen konu ile ilgili 6n 6grenmeleri agiga
cikarmustir.

[k defa yapilacak etkinliklerden 6nce mutalaka bir 6rnek gerceklestirilmistir.
Etkinlerin tek bir beceri iizerine degil tiimlesik becerileri kapsamasini
saglamistir. Ornegin, okuma etkinligi yaparken gesitli sorularla konusma ve
dinleme becerisini, okuma pargasi ile ilgili bosluk doldurma veya tahtaya
yazma etkinlikleri yaparak yazma becersini biitiinlestirmistir.

Uniteler ile ilgili igerikler yalin bir sekilde, sirasiyla ve basitten karmasiga
dogru verilmistir. Etkinlikler 6ge etkilesimine 6nem verilerek, yeni uyarici
materyaller eski bilgiler ile birlestirilerek, okuma, yazma, konugma ve
dinleme becerilerini biitiinlestirerek yapilandirilmistir.

Ogretmen, ozellikle okuma ve dinleme etkinlikleri esnasinda sessizce

okumanin ve dinlemenin bitmesini beklemistir.
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3.5.4. Deney grubuna uygulanan dgretim

Kazamimlar:
Listening: Students will be able to recognize phrases and expressions to
suggestions, immediate needs and quantity of things.

Reading: Students will be able to understand simple written messages from
friends or colleagues; for example saying what time they should meet for a party and what
to buy.

Writing: Students will be able to write simple sentences and phrases about what
is needed for a special occasion.

Spoken Production: Students will be able to make suggestions and express

quantity.

Konu: Parties
Materyaller: Slayt, resim kartlari, galisma metni
Siire: 80 dk.

Uygulama 1

Bu etkinlikte 6grenciler, dnce bir parti hazirligi yaparken sirasiyla nelerin olmasi
gerektigini hatirlamaya g¢aligirlar. Resimlere bakarak, sirasiyla, sesli bir sekilde tekrar
ederler. Daha sonra resimler tahtaya yapistirilir ve 6grenciler, resimlerin sembolize ettigi
kelimeleri yanlarina yazarak, gosterilen resimleri sesli bir sekilde ifade ederler.
Ogretmen, ozellikle kelime &grenimi sirasinda yapilan tekrar etkinliklerinde gorsel
materyallerin sembolize ettigi kelimeleri seslendirmistir. Etkinlikte 6grencilerin bunu
gerceklestirmesi ile (yani resmi gostererek kelimeyi sesli bigimde sdylemek) hem gorsel
hem de isitsel kanallar1 ayn1 anda etkinlestirmistir. Boylelikle tek kanalin asiri
yiiklenmesini engellenmek ve bigem etkisini ortaya cikarmak hedeflenmistir. Bu
etkinlikten 6nce “I’m preparing a party plan list and what should I write in a list?”
“What should I do for a surprise birthday party?”, “What I need to do?” sorular
sorularak, ayni zamanda 6ge etkilesimi etkisinin de ortaya ¢ikarilmasi saglanmistir.

Ogrenciler, parti plan listesinde olmasi gerekenler ile ilgili daha 6nce dgrendikleri
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kelimeleri ifade etmis ve bu dogrultuda, uzun dénem belleklerindeki semalarin ilgili
bilgiler ile biitlinlestirilmesi i¢in ¢alisan bellege aktarilmasi saglanmistir. Dolayisi ile

karmasik icerik, 6ge etkilesmi azaltilarak daha anlamli hale getirilmistir.

Uygulama 2

Bu etkinlikte 6grenciler, okumaya gegmeden 6nce “What should Jack do first for
the party?” sorusuna cevap vermeye calisirlar. Cesitli cevaplardan sonra dinleme
etkinligine gegilir ve bu sorunun cevabini metin iginden bulmaya calisirlar. Dinleme
etkinligi bittikten sonra 6grenciler “What should Jack do first for the party? What should
Jack do after buying balloons? What should Jack do to organize the party before
invitation?” sorularini cevaplarlar. Uygulamada 6n bilgileri ortaya ¢ikarilmis 6grencilere
degisimin dar sinirlari ilkesi dogrultusunda uyarici materyaller sunulmustur. Boylelikle,
smirli ¢alisan bellegin, gereksizlik etkisinden uzak tutulup on bilgiler ile uyarici
materyalin birlestirilmesi saglanmistir. Sinirli bilgiler i¢in ayr1 ayr1 sema olusturulmasi
amaciyla dinleme etkinlikleri {i¢ bolime ayrilmis ve dinleme Oncesi, dinleme esnasi,
dinleme sonrasi seklinde 6grenciye sunulmustur. Boylelikle, sinirli kapasitedeki ¢alisan

bellegin yiikii 6ge etkilesimi etkisi de ortaya ¢ikararak azaltilmaya calisilmistir.

Dinleme:
* J: Hello Timmy! Can I ask some Questions?
* T: Hello Jack! Yes, what is it about?
« J: Parties. | want to organize a fancy-dress party.
* T: Excellent idea! If you do that I will come to your party.

« J: Of course, you will. | want to start preparation, what should I do first...



88

Uygulama-3

Ogrenciler bu etkinlikte, dinleme &ncesi ¢esitli sorularm cevabmi bulmaya
calisirlar. Once bir 6rnek yaparlar ve ardindan diyalogu dinleyerek, diyalog icinden dogru
cevaplar1 bulurlar. Oncelikle kendileri cevaplari bireysel olarak bulmaya calisirlar. Daha
sonra ikili gruplar halinde bulduklar1 cevaplar1 kontrol ederler. Son olarak ise tiim sinif
olarak cevaplar belirlenir. Ogrencilerin ilk defa yapmis olduklar1 etkinliklerden &nce her
defasinda cesitli 6rnekler verilerek etkinlik agiklanmistir. Ogrencilerin, etkinliklerin nasil
yapacaklarin1 anlamalari, boylelikle 6grencilerin konu dis1 bilissel yiiklerinin azaltilmasi
hedeflenmistir. Tiim becerilere doniik etkinliklerde ¢o6ziilmiis Ornek etkisi agiga
cikarilmistir. Ornegin, diyalog ve bosluk doldurma etkinliklerinden dnce ¢dziilmiis drnek
climleler verilmistir. Aragtirmada ayni tiir etkinlik tekrar gerceklestirildiginde, 6grenci bu
konuda deneyim kazandigindan, etkinligi ornek ile tekrar agiklamak biligsel yiikii
artirdigindan o6grenmeyi olumsuz etkilemektedir. Bu nedenle tecriibe kazanilmig

etkinlikler yapilirken ¢6ziilmiis 6rnege bagvurulmamistir.

Diyalog:
* W: Welcome Alex.
*  R: Thank you for your invitation Walter. It’s an excellent party.
* W: Thank you for attendance.
* R: I have a present for you.
* W: Really? Let me open it. Wow! This is a costume. | need a costume for the party.
Thank you...

Uygulama 4

Ogrenciler bu etkinlikte diyalogu, dagitilan metine gore doldururlar ve
canlandirirlar. Ogrenciler kendilerine gdre en uygun olan kelimeyi bosluga yazarak
diyalogu tamamlarlar. Ogrenciler 6nce diyalogu ikili olarak canlandirir daha sonra ise
tim sinifa canlandirirlar. Bu etkinligin Oncesinde Ornek bir eslestirme yapilmis ve
calisilmig Ornekler etkisi agiga cikarilmistir. Bosluk doldurma etkinligi yaparken
boliinmiis dikkat etkisini azaltmak amaciyla, etkinlik esnasinda kimsenin soru sormamasi
gerektigi belirtilmistir. Ayrica 6gretmen etkinlik esnasinda bir yerde hareket etmeden
gruplar1 gozlemleyerek eslestirmelerin bitmesini beklemistir. Tahtaya bu esnada higbir

sey yazmamistir. Bunun nedeni boliinmiis dikkat etkisinin azaltilmasidir. Etkinlik
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esnasinda Ogrencilerin, anlatilan konu diginda maruz kaldig1 uyarici sayist azaltilmaya
calistimistir. Bu amagla, etkinlik esnasinda Ogretmen, smif i¢inde yiirlimek, sesli
tekrarlarda bulunmak, tahtayr kullanmak gibi dikkati ¢cekecek eylemlerden kaginmistir.
Boylelikle Ogrencinin dikkatini konuya vermesi ve biligsel yiikiiniin azaltilmasi

hedeflenmistir.

Diyalog:

Read the dialog and fill in the blanks with your friend next to you and act out
together.

W: Welcome Robert.

R: Thank you for your invitation Walter. It’s excellent party.

W: Thank you for attendance.

R: I have a present for you.

W: Really? Let me open it. Wow! This is a . I need a
for the party. Thank you...

Uygulama 5

Ogrenciler bu etkinlikte, resimleri inceleyerek kendilerine dzgii bir diyalog
tiretirler. Uygulamanin bu boéliimiinde, tahtaya yapistirilan resimler ile diyaloglar
hatirlatilmistir. Cevresel diizenleme ve birlestirme etkisi 68rencinin uzun dénem
belleginde, daha sonra kullanabilecegi bilgileri kaydetmesini, diger bir deyisle sema
olusturmasini temel almaktadir. Bu etkinlikte de semalar aktive edilerek yeni bilgi ile
birlestirilmektedir. Yeni sema olusumu sirasinda ise daha once Ogrenilen kelimeler
kullanilarak 6ge etkilesimi azaltilmistir. Diyalog i¢inde rastgele bilgi olusturma ve test
etme ilkesi dogrultusunda ¢ok sayida bilgiyi test etmelerinin Oniine gecip olduk¢a sinirlt
ve eski bilgiler ile uyumlu yeni bilgiler sunulmustur. Okuma 6ncesinde ¢esitli sorular
sorarak daha dnce ortaya ¢ikarilan 6n 6grenmeler hatirlatilmis ve bilgilerin depolanmasi

ilkesi dogrultusunda olusturulan semalar etkinlestirilmistir.
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Uygulama -6

Ders sonunda ogrenciler konu ile ilgili ders sonu degerlendirme simavi
olmuslardir. Unite sonunda ise iinite boyunca gerceklestirmis olduklari zihinsel ¢abayi

degerlendirmislerdir.

Listen to you teacher and put tick if your teacher needs these things for the party.

VVE 2 Al

Deney grubuna uygulanan 6gretim dogrultusunda agiga ¢ikarilmasi hedeflenen
biligsel yiik etkileri asagidaki gibidir:
e Ders plam1 1: Boliinmiis dikkat etkisi, calisilmis ornek etkisi, bicem etkisi,
gereksizlik etkisi.
e Ders plan1 2: Boliinmiis dikkat etkisi, ¢alisilmis 6rnek etkisi, bicem etkisi, 6ge
etkilesimi etkisi, gereksizlik etkisi, yalitilmis etkilesimli 6geler etkisi, rehberligin

azaltilmasi etkisi.
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e Ders plam1 3: Bolinmis dikkat etkisi, bicem etkisi, ¢alisilmis ornek etkisi,
yalitilmis etkilesimli 6geler etkisi, 6ge etkilesimi etkisi, rehberligin azaltilmasi
etkisi.

e Ders plani 4: Boliinmiis dikkat etkisi, ¢alisilmis 6rnek etkisi, yalitilmis etkilesimli
ogeler etkisi, 6ge etkilesimi etkisi, hayal etme etkisi, rehberligin azaltilmasi etkisi.

e Ders plam1 5: Boliinmiis dikkat etkisi, bicem etkisi, calisilmis 6rnek etkisi,
gereksizlik etkisi, rehberligin azaltilmasi etkisi.

e Ders plam1 6: Boliinmiis dikkat etkisi, bicem etkisi, ¢alisilmig 6rnek etkisi,
yalitilmis etkilesimli 6geler etkisi, 0ge etkilesimi etkisi, gereksizlik etkisi,
rehberligin azaltilmasi etkisi.

e Ders plan1 7: Boliinmiis dikkat etkisi, bicem etkisi, ¢alisilmis 6rnek etkisi, 6ge
etkilesimi etkisi, rehberligin azaltilmasi etkisi.

e Ders plam1 8: Boliinmiis dikkat etkisi, bicem etkisi, caligilmis 6rnek etkisi,
gereksizlik etkisi, rehberligin azaltilmasi etkisi.

e Ders plam1 9: Bolinmiis dikkat etkisi, bigem etkisi, ¢alisilmis 6rnek etkisi,
yalitilmig etkilesimli 6geler etkisi, 6ge etkilesimi etkisi, gereksizlik etkisi, hayal

etme etkisi, rehberligin azaltilmasi etkisi.

3.5.5. Kontrol grubuna uygulanan gretim

Kontrol grubuna uygulanan tiim etkinlikler dort becerinin gelismesini hedef alan
Milli Egitim Bakanhgi, 7. Siniflar Ingilizce Ogretim programinda yer alan dgretim
dogrultusunda gergeklestirilmistir. Deney grubundaki Ogretim ile ayni1 kazanimlar
hedeflenmistir. Bu kazanimlar dogrultusunda Ogretmen kitabindaki uygulamalar
gerceklestirilmistir.  Uygulamalarda, 6grenci kitab1 ve 6grenci caligma kitabindan
faydalanilmigtir. Ogretmen, ilgili iiniteleri hangi yontem ile isleyecegine kendisi karar
vermistir. Ogrenci ders kitab1 ve calisma kitabinda yer alan dinleme (sarki ve hikaye)
etkinlikleri ile konusma (diyalog) etkinlikleri gerceklestirilmistir. Ayrica deney
grubundan farkli olarak, ilgili 6gretmen, 6gretmen kitabr disinda, aragtirmaci tarafindan

herhangi bir yonlendirmeye maruz kalmamastir.
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3.6. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde arastirmadan elde edilen veriler Oncelikle bir istatistik
programina yiiklenmis ve 6rneklem kiiciikliigiinden dolayr (n=36) parametrik olamayan
testler ile veriler analiz edilmistir ve anlamlilik diizeyi 0,05 olarak kabul edilmistir

(Sheskin, 2004). Verilerin analizinde wilcoxon ve mann whitney-u testleri kullanilmistr.

Alt problemlere iliskin kullanilan analizler asagidaki gibidir:

1. Deney grubunun ingilizce tiimlesik dil becerileri 6ntest-sontest puanlari arasinda
fark olup olmadigini bulmak amaciyla dinleme, okuma, yazma ve konugma olmak
tizere dort alt boyutta toplanan veriler Wilcoxon testi ile analiz edilmistir.

2. Kontrol grubunun ingilizce tiimlesik dil becerileri dntest-sontest puanlari arasinda
fark olup olmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla, veriler dort alt boyutta Wilcoxon
testi ile analiz edilmistir.

3. Deney grubunun 6z yeterlik inanci dntest-sontest puanlari arasinda bir farkin olup
olmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla, dinleme, okuma, yazma ve konusma
becerileri 6z yeterlik inanglari boyutlarinda toplanan veriler, Wilcoxon testi ile
analiz edilmistir.

4. Kontrol grubunun dinleme, okuma, yazma ve konusma becerileri 6z yeterlik
inanc1 Ontest-sontest puanlari arasinda bir farkin olup olmadigini ortaya ¢ikarmak
amaciyla 6z yeterlik inanci 6lgegi kullanilmistir. Dinleme, okuma, yazma ve
konusma boyutlarindan olusan 6lgek ile toplanan veriler Wilcoxon testi ile analiz
edilmistir.

5. Deney ve kontrol gruplarmin Ingilizce tiimlesik dil becerileri sontest puanlar
arasinda fark olup olmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla veriler, Mann Whitney-
u testi ile analiz edilmistir.

6. Deney ve kontrol gruplarinin 6z yeterlik inanglar1 sontest puanlar1 arasinda fark
olup olmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla veriler, Mann Whitney-u testi ile analiz

edilmistir.
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7. Deney ve kontrol grubunun biligsel ylik miktarlar1 agisindan sontest puanlari
arasinda bir fark olup olmadigmi ortaya g¢ikarmak amaciyla veriler, Mann

Whitney-u testi ile analiz edilmistir.



IV. BOLUM

4. Bulgular ve Tartisma

Bu boliimde arastirmanin alt problemleri ile ilgili bulgulara ve arastirmanin

bulgularma iliskin tartismalara yer verilmistir.
4.1. Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular Ve Tartisma

Arastirmanin birinci alt problemi olan “Deney grubunun ingilizce tiimlesik dil
becerileri Ontest-sontest puanlari arasinda fark var midir?” ile ilgili bulgular Tablo 4.1°de

sunulmustur.

Tablo 4.1. Deney grubunun Ingilizce tiimlesik dil becerileri dntest-sontest puanlarinin
karsilastirmalarin1 gosteren wilcoxon testi sonuglari

Puan Siralar N  Siralar Toplamn  Siralar Ortalamasi z P
Dinleme  Negatif Siralar 0 ,00 ,00 -3,633  ,000
Pozitif Siralar 17 153,00 9,00
Esit 1
Toplam 18
Okuma  Negatif Siralar 3 13,00 4,33 -2,498 013
Pozitif Siralar 11 92,00 8,36
Esit 4
Toplam 18
Yazma Negatif Siralar 3 8,00 2,67 -3,376 ,001
Pozitif Siralar 15 163,00 10,87
Esit 0
Toplam 18
Konusma Negatif Siralar 0 ,00 ,00 -3,272 1,001
Pozitif Siralar 13 91,00 7,00
Esit 5
Toplam 18
P<.05

Tablo 4.1 incelendiginde, deney grubu dinleme becerisi Ontest-sontest (z=-

3,633; p<.05), okuma becerisi becerisi Ontest-sontest (z=-2,498; p<.05), yazma
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becerisi Ontest-sontest (z=-3,376; p<.05), konugma becerisi Ontest-sontest (z=-3,272;
p<.05), puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulundugu goriilmektedir. Bilissel yiik
kurami ilkelerine gore hazirlanmis 6gretimin uygulandigr deney grubunun Ontest-
sontest puanlarinda anlamli bir artigin olmasi, programin tiimlesik dil becerilerini

kazandirmada etkili oldugunun bir gostergesi olabilir.

Arastirmanin bulgularina gore, deney grubuna uygulanan, bilissel yiik kurami
ilkelerine gore hazirlanmis Ingilizce 6gretiminin, dgrencilerin okuma, yazma, konusma
ve dinleme becerilerini anlamli diizeyde gelistirdigi sonucuna ulagilmigtir. Okuma,
yazma, konusma ve dinleme becerilerindeki bu gelisimin, biligsel yiik kurami ilkeleri goz
oniinde bulundurularak hazirlanmis 6gretimden kaynaklandigi diisiiniilebilir. Ogretim
tasarlanirken dikkat edilen biligsel yiikk kuramu ilkeleri (Sweller ve digerleri, 2011),
ogrencilerin ¢alisan hafizalarinin agir1 yiiklenmesini engelleyerek 6grenmenin etkililigini
artirmig olabilir. Deney grubuna uygulanan 6gretim esnasinda dikkatin boliinmesi
etkisinin azaltilmasi, okuma etkinliklerinde dikkatin artmasina ve okuma becerisinin
gelismesine neden oldugu soylenebilir. Al-Shehri ve Gitsaki (2010), dikkatin boliinme
etkisinin azaltildig: etkinliklerde okudugunu anlama oraninin arttig1 sonucuna ulagmstir.
Bu sonug arastirmanin sonucunu desteklemektedir. Deney grubunda yazma becerisinin
gelismis olmasi, dikkatin bdliinmesi etkisin géz oniinde bulundurularak biligsel yiikiin
azaltilmasindan kaynaklandigi seklinde yorumlanabilir. Nawal (2018)’1n biligsel yiikiin
azaltilmasinin ikinci dilde yazma becerisini arttirdigi sonucu, arastirmanin bu bulgusunu
desteklemektedir. Dinleme becerisindeki gelisme ise, etkinlikler sirasindaki uyaricilarin,
hem gorsel hem de isitsel kanaldan sunularak, biligsel yiikiin azaltilmasindan
kaynaklanmig olabilir. Chang ve digerleri (2014), cift kanalli materyal sunumunun
Ingilizce dinleme becerisinin gelisiminde etkili oldugu sonucuna ulasmislardir. Yang
(2014)’1n bulgulan da ¢ift kanall1 uyarici sunumunun dinledigini anlama becerisini
gelistirdigini gostermektedir. Konusma becerisindeki bu etki, konugma etkinlikleri
esnasinda, oOgrencilerin biligsel yiikiiniin az olmasindan kaynaklandigr seklinde
yorumlanabilir. King ve Finn (2017) arastirmalarinda sozsel iletisim yani konusma ile
biligsel ylik arasinda gii¢lii bir iliski oldugu sonucuna ulagsmistir. Biligsel ytlik arttikga,
sozsel iletisimin olumsuz etkilendigi sonucuna ulagmistir. Bu bulgular aragtirmanin bu

sonucunu desteklemektedir.
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4.2. ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Kontrol grubunun Ingilizce tiimlesik dil
becerileri Ontest-sontest puanlari arasinda fark var midir?” sorusuna iliskin bulgular, tablo

4.2’de verilmstir.

Tablo 4.2. Kontrol grubunun ingilizce tiimlesik dil becerileri éntest-sontest puanlarmnin
karsilastirmalarin1 gosteren wilcoxon testi sonuglari

Puan Siralar N Siralar Toplan  Siralar Ortalamasi y P

Dinleme  Negatif Siralar 2 13,50 6,75 -2,007 ,045
Pozitif Siralar 10 64,50 6,45
Esit 6
Toplam 18

Okuma  Negatif Siralar 9 64,50 7,17 -2,077 1,038
Pozitif Siralar 3 13,50 450
Esit 6
Toplam 18

Yazma Negatif Siralar 7 73,50 10,50 -523 ,601
Pozitif Siralar 11 97,50 8,86
Esit 0
Toplam 18

Konugma Negatif Siralar 1 2,50 2,50 -1,000 317
Pozitif Siralar 3 7,50 2,50
Esit 14
Toplam 18

P<.05

Yukarida verilen, kontrol grubunun Ingilizce tiimlesik dil becerileri 6ntest-
sontest puanlariin karsilastirmalarin1 gosteren wilcoxon sonuglarina bakildiginda,
yazma (z=-,523; p>.05) ve konusma (z=-1,000; p>.05), alt becerilerinde (iiretken
becerileri/productive skills) anlamli bir fark bulunmazken, kontrol grubunun dinleme
(z=2,007; p<.05) ve okuma (z=-2,077; p<.05) alt becerilerinde (alic1 becerileri/receptive
skills) anlaml1 bir fark bulunmustur. Bu durumda, mevcut Ingilizce 6gretim programinin
dinleme ve okuma becerilerini gelistirdigi ancak konusma ve yazma becerilerini

gelistirmede yetersiz kaldigi belirtilebilir.

Mevcut 6gretimin uygulandigi kontrol grubunun tiimlesik dil becerileri ile ilgili
bulgular incelendiginde, dinleme ve okuma becerilerinde anlamli bir artis bulunurken,
yazma ve konusma becerilerinde anlamli bir artis olmadigi goriilmektedir. Kontrol

grubunda da bir 6gretim yapildigindan, bazi becerilerin artmasinin 6gretimin dogasindan
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kaynaklandig1 soylenebilir. Ayrica, Okuma ve dinleme (alic1 becerileri) becerilerinin
mevcut ogretim yoluyla gelismesinin yazma ve konusma (iiretken dil becerileri)
becerilerine kiyasla, daha hizli ve kolay oldugu ve bu nedenle basar1 puanlarinda bir artis
gozlemlendigi belirtilebilir. Sheth (2015) ve Gabrielatos (1998) yaptiklari arastirmalarda,
okuma ve dinleme becerilerinin yazma ve konusma becerilerine gore daha hizli gelistigi

sonucna ulasmislardir.

4.2 Ugiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmanin t¢lincii alt problemi olan “Deney grubunun oOntest-sontest
Ozyeterlilik puanlar arasinda fark var midir?” Sorusuna iliskin bulgular tablo 4.3’de

verilmigtir.

Tablo 4.3. Deney grubunun 06z yeterlik inanci Ontest-sontest puanlarinin
karsilagtirmalarin1 gdsteren wilcoxon testi sonuglari

Puan Siralar N Siralar Toplam Siralar Ortalamasi z P
Dinleme Negatif Siralar 5 30,50 6,10 -2,182 029
Pozitif Siralar 12 122,50 10,21
Esit 1
Toplam 18
Okuma Negatif Siralar 4 37,00 9,25 -1,871  ,061
Pozitif Siralar 13 116,00 8,92
Esit 1
Toplam 18
Yazma Negatif Siralar 9 68,50 7,610 -, 741 ,459
Pozitif Siralar 9 102,50 11,39
Esit 0
Toplam 18
Konusma Negatif Siralar 6 43,00 7,17 -1,588 112
Pozitif Siralar 11 110,00 10,00
Esit 1
Toplam 18

P<.05
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Tablo 4.3 incelendiginde, deney grubundaki Ogrencilerin 6z yeterlik
inanglarinda; okuma (z=-1,872; p>.05), yazma (z=-,741; p>.05), konugma (z=-1,588;
p>.05) becerilerinde anlamli bir fark bulunmamistir. Dinleme (z=-2,182; p<.05) becerisi
tizerinde ise anlamli bir fark bulunmustur. Bu durumda, deney grubuna uygulanan
Ogretimin, 6grencilerin dinleme becerisi 6z yeterlik inanglarinda anlamli bir artisa neden

oldugu bigiminde yorumlanabilir.

Arastirmanin bulgulari, deney grubundaki 6grencilerin 6z yeterlik inang¢larinda,
okuma, yazma ve konusma becerilerinde anlamli bir fark olmadigin1 gostermektedir.
Dinleme becerisi lizerinde ise anlamli bir fark bulunmustur. Pek ¢ok arastirmanin aksine
(Lee ve Kalyuga, 2011; Mayer, Lee ve Peebles, 2014; Mikk, 2008; Song, 2016), deney
grubundaki 6grencilerin okuma, yazma ve konusma becerilerine doniik performanstaki
artiglarina ragmen, 6z yeterlik inanglarinda anlamhi bir fark bulunmamistir. Bunun
nedeni, biligsel yiik kurami etkilerinden, uzmanlikta geriye donme ve gereksizlik
etkisinden kaynaklandigi seklinde yorumlanabilir. Uzmanlikta geriye donme ve
gereksizlik etkileri, daha once karsilasilmis bir durumun tekrarinda ortaya c¢ikan bir
etkidir. Ogrencilerin okuma, yazma ve konusma etkinlikleri ile daha 6nce karsilagmis ve
bu konuda eski performanslar1 nedeniyle 6z yeterlik inanci gelistirmis olmalarindan
dolay1, 6z yeterlik inanglari, tekrar ettikleri performanslarindan etkilenmemis olabilir.
Diger bir deyisle, 6z yeterlik inanglarinda herhangi bir degisimin olmamasi, 6grencilerin

0z yeterlik inan¢larmin performans 6ncesi de yiiksek olmasindan kaynaklanmais olabilir.

4.3. Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin dordiincii alt problemi olan “Kontrol grubunun 6n-son 6z yeterlilik

diizeyleri arasinda fark var midir?”” sorusuna iligkin bulgular tablo 4.4’de verilmistir.
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Tablo 4.4. Kontrol grubunun 6z vyeterlik inanci Ontest-sontest puanlarinin
karsilastirmalarint gésteren wilcoxon testi sonuglari

Puan Siralar N  Siralar Toplam Siralar Ortalamast z P
Dinleme  Negatif Siralar 7 88,00 12,57 -545 586
Pozitif Siralar 10 65,00 6,50
Esit 1
Toplam 18
Okuma  Negatif Siralar 9 63,00 7,00 -639 523
Pozitif Siralar 8 90,00 11,20
Esit 1
Toplam 18
Yazma  Negatif Siralar 8 73,00 9,13 -545 586
Pozitif Siralar 10 98,00 9,80
Esit 0
Toplam 18
Konusma Negatif Siralar 8 66,00 8,25 -851 ,395
Pozitif Siralar 10 105,00 10,50
Esit 0
Toplam 18
P<.05

Tabloda goriildiigii gibi, kontrol grubunun, dinleme (z=-,545; p>.05), okuma
(z=-,639; p>.05), yazma (z=-545; p>.05), konusma (z=-851; p>.05) 0Oz yeterlik
inanc¢larinda anlamli bir fark bulunmamaistir. Kontrol grubuna uygulanan programin,
ogrencilerin, hem alic1 becerilerle hem de iiretken becerilerle ilgili 6zyeterlilik

inanglarinda bir fark olusturmadig: belirtilebilir.

Arastirmanin bulgulari, mevcut dgretimin 6grencilerin tiimlesik dil becerilerine
doniik 6z yeterlik inanclarinda herhangi bir anlamli degisim saglamadigin1 géstermistir.
Bu bulgunun nedeni, mevcut Ogretimden kaynaklandigi seklinde yorumlanabilir.
Ogrencilerin, etkinlikler esnasinda, biligsel yiiklerinin artmasi ve bu dogrultuda asiri

zihinsel ¢aba gostermeleri, 6z yeterlik inanglarini arttirmamis olabilir. Lee ve Kalyuga
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(2011), Ggretim esnasinda biligsel yiikii artan Ogrencilerin 6z yeterlik inanglarinin
artmadigr sonucuna ulasmistir. Zihinsel c¢abanin artmasi ile 6z yeterlik inancinin
artmadig1 sonucuna ulasilan pek ¢ok arastirma mevcuttur (Mayer, Lee ve Peebles, 2014;
Mikk, 2008; Song, 2016).

4.5. Besinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi olan “Deney ve kontrol gruplarinin ingilizce
tiimlesik dil becerileri sontest puanlari arasinda fark var midir?”” sorusuna iliskin bulgular

tablo 4.5’de verilmistir.

Tablo 4.5. Deney ve kontrol gruplarmin Ingilizce tiimlesik dil becerileri sontest
puanlarinin karsilastirmalarini gésteren bagimsiz drneklemler igin mann whitney-u testi
sonugclari

Puan Gruplar N  Swalar Toplami  Siwralar Ortalamast U z P
Dinleme  Deney 18 402,00 22,33 93,000 - ,026
2,224
Kontrol 18 264,00 14,67
Okuma Deney 18 423,50 23,53 71,500 - ,003
2,932
Kontrol 18 242,50 13,47
Yazma Deney 18 417,50 23,19 77,500 - ,007
2,677
Kontrol 18 248,50 13,81
Konusma Deney 18 387,00 21,50 108,000 - ,071
1,808
Kontrol 18 279,00 15,50
P<.05

Deney ve kontrol gruplarmnin Ingilizce tiimlesik dil becerileri sontest puanlarinin
karsilagtirmalarin1 gosteren mann whitney-u testi sonuclart incelendiginde, deney ve
kontrol gruplarmin, dinleme becerisi (U=93,000; p<.05), okuma becerisi (U=71,500;
p<.05), yazma becerisi (U=77,500; p<.05), sontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark
bulundugu goriilmektedir. Deney ve kontrol gruplarinin konugma becerisi (U=108,000;
p>.05) sontest puanlari arasinda ise anlamli bir fark bulunamamistir. Bu durum, deney

grubuna uygulanan 6gretimin dinleme, konusma, yazma becerilerini, kontrol grubuna
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uygulanan 6gretime gore anlamli diizeyde olumlu etkiledigi, ancak konusma becerisine

ise anlamli bir etkisinin olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Aragtirmanin bulgularina gore, deney grubunun okuma, yazma ve dinleme
becerilerinde kontrol grubuna gore anlamli bir artis oldugu bulunmustur. Konusma
becerisinde ise anlamli bir fark bulunmamistir. Okuma becerisinin deney grubu lehine
anlaml diizeyde artmasi, okuma etkinliklerinin, okuma 6ncesi, okuma esnasi ve okuma
sonrasi etkinlikler seklinde tasarlanarak, yiiksek miktarda 6ge etkilesiminin Oniine
gecilmesinden ve dolayist ile biligsel yiiklerinin azaltilmasindan kaynaklanmis olabilir.
Ayrica, 6grencilerin okuma oncesi etkinlikler ile konu hakkinda ¢esitli 6n 6grenmeleri
aci18a c¢ikarilmig, okuma esnasinda ise mevcut bilgiler ile yeni bilgiler biitiinlestirilmistir.
Bu da, biligsel yiik etkilerinden 6ge etkilesimi etkisinden kaynaklanmis olabilir. Bu
sayede konu ile ilgili semalar olusturulmus ve okuma sonrasi etkinlikler ile semalar
pekistirilmistir. Uyaricilarin bir biitiin seklinde sunulmayarak, asama asama ve parca
parca sunulmasi, okuma becerisini artirmig olabilir. Pollock ve arkadaslar1 (2002),
arastirmalarinda, ¢esitli boliimlere ayrilmis sekilde sunulan materyallerin yiiksek
miktarda 0ge etkilesimini azalttigi ve boylelikle daha kolay O6grenildigi sonucuna
ulagmiglardir. Ayrica, deney grubuna uygulanan 6gretim esnasinda dikkatin boliinmesi
etkisinin azaltilmasi, okuma etkinliklerinde dikkatin artmasma ve okuma becerisinin
gelismesine neden oldugu soylenebilir. Al-Shehri ve Gitsaki (2010), dikkatin boliinme
etkisinin azaltildig: etkinliklerde okudugunu anlama oraninin arttig1 sonucuna ulagmstir.
Bu bulgular, aragtirmanin bulgusunu destekler niteliktedir. Yazma becerisindeki bu
gelisime, deney grubuna ilk defa uygulanan etkinliklerin her birinden dnce en az bir 6rnek
gosterilerek ortaya cikarilan calisilmis Ornek etkisinin neden oldugu belirtilebilir.
Ogrencilerin yazma etkinliklerini nasil yapacaklarini, sorulara yazili olarak nasil cevap
vermeleri gerektigini gosteren cesitli ornekler, dgrencilerin biligsel yiiklerini azaltarak
O0grenmelerini artirmig olabilir. Moreno (2006), calisilmis Orneklerin, 6grenme ve
problem ¢6zme konusunda oldukga etkili oldugu sonucuna ulagmistir. Kyun ve
arkadaslar1 (2013) arastirmalarindan elde ettigi, ¢alisilmis Orneklerin, metin yazma
becerisi tizerindeki anlamli ve olumlu oldugu sonucu da, arastirmanin bu bulgusunu
desteklemektedir. Ayrica, deney grubunda yazma becerisinin gelismis olmasi, dikkatin

bolinmesi etkisinin géz Oniinde bulundurularak biligsel yiikiin azaltilmasindan
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kaynaklandig1 seklinde yorumlanabilir. Nawal (2018)’mn bilissel yiikiin azaltilmasinin
ikinci dilde yazma becerisini arttirdigi sonucu arastirmanin bu bulgusunu destekler
niteliktedir. Dinleme becerisindeki anlamli gelisme ise, farkli kaynaklardan uyarmin
sunulmast ile biligsel yiikiin azaltilmasindan kaynaklanmis olabilir. Dinleme etkinlikleri
gerceklestirilirken sadece isitsel degil, gorsel kanalin da ayni anda uyarilmasi bicem etkisi
dogrultusunda bilissel ylikii azaltmis ve 6grenmeyi artirmis olabilir. Mayer ve Moreno
(1998) arastirmalarinda gorsel ve isitsel materyal kullaniminin dinledigini anlama
becerisini gelistirdigi sonucuna ulasmistir. Chang ve digerleri (2014), ¢ift kanall
materyal sunumunun Ingilizce dinleme becerisinin gelisiminde etkili oldugu sonucuna
ulagsmiglardir. Yang (2014)’1n bulgulart da cift kanalli uyaric1 sunumunun dinledigini
anlama becerisini gelistirdigini gostermektedir. Bu sonuglar aragtirmanin bu bulgusunu
desteklemektedir. Ayrica dinleme etkinlikleri de tipki okuma etkinlikleri gibi 6ge
etkilesiminin azaltilmasi amaciyla dinleme oncesi, dinleme esnasi, dinleme sonrasi olmak
tizere lic bolimde gergeklestirilmistir. Bu durum 6ge etkilesimini azaltarak, dinleme
becerisinin gelismesini saglamis olabilir. Sweller ve Chandler (1994), arastirmalarinda
elde ettigi, 6ge etkilesiminin azaltilmasinin bilgileri anlamada etkili oldugu sonucu,
aragtirmanin bu bulgusunu desteklemektedir. Deney grubuna uygulanan, bilissel yiik
kuramu ilkelerine gore tasarlanmig 6gretimin, konusma becerisine anlamli bir etkisinin
olmamasin nedeni, deney grubuna uygulanan Ogretimin, biligsel siireclere doniik
etkinlikleri igerirken, konusma becerisini ve sozlil iletisimi etkileyen, utangaclik, stres,
kayg1, gibi duyussal siirecleri de etkileyen etkinlikleri icermemesi olabilir. Diger bir
deyisle, biligsel yiikii azaltan etkinliklerin yaninda, stres ve kaygiy:r belirli bir diizeye
getirmeyi hedefleyen konusma etkinliklerine yer verilmemesinden kaynaklanmis olabilir.
Liu ve Littlewood (1997) ile Jackson (2002), dgrencilerin kendilerinin, konusma ve
iletisim derslerinde, okuma derslerinden daha kaygili ve stresli oldugu belirtilmistir.
Ayrica Maclntyre va Gardner (1991), yaptiklar1 arastirmada kaygi ve konusma yeterliligi
arasinda giliclii ve negatif bir iliski oldugu soncuna ulagsmislardir. Kondo (2010),
arastirmasinda, stres ve kayginin konusma becerisini olumsuz etkileyecek faktorler

arasinda oldugunu ifade etmistir.
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4.6. Altinc1 Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi olan “Deney ve kontrol gruplarinin 6z yeterlik
inanglar1 sontest puanlari arasinda fark var midir?” sorusuna iligskin bulgular tablo 4.6’da

verilmigtir.

Tablo 4.6. Deney ve kontrol gruplarinin 6z yeterlik inanglar1 sontest puanlarinin
karsilagtirmalarin1 gbsteren mann whitney-u testi sonuglari

Puan  Gruplar N Swalar Toplam:  Siwralar Ortalamast u z P
Dinleme  Deney 18 399,00 22,17 96,000 - ,036
2,098
Kontrol 18 267,00 14,83
Okuma  Deney 18 341,50 18,97 153,500 -270 ,787
Kontrol 18 324,50 18,03
Yazma  Deney 18 330,50 18,36 159,500 -,079 ,937
Kontrol 18 335,50 18,64
Konusma  Deney 18 339,50 18,86 155,500 -,206 ,837
Kontrol 18 326,50 18,14
P<.05

Tablodaki deney ve kontrol gruplarinin 6z yeterlik inanglari sontest puanlarinin
karsilastirmalarint gésteren mann whitney-u testi sonuglari incelendiginde, dinleme
becerisi 6z yeterlik inancinda (U=96,000; p<,05), deney grubu lehine anlamli bir farkin
oldugu ancak okuma (U=153,500; p>,05), yazma (U=159,500; p>,05), konusma
(U=155,500; p>,05), becerileri 6z yeterlik inanglari arasinda anlamli bir farkliligin
olmadigt bulunmustur. Boylelikle, deney grubundaki 6gretimin, kontrol grubundaki
Ogretime gore, dinleme becerisi 6z yeterlik inanci lizerinde anlamli diizeyde olumlu bir

etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin bulgulari, deney ve kontrol gruplarinin okuma yazma, konusma 6z
yeterlik inan¢larinda anlamli bir degisikligin olmadigini, ancak dinleme becerinde, deney
grubunun lehine anlamli bir farkliligin oldugunu gostermistir. Okuma, yazma ve konusma
becerilerinde anlamli farkliligin olmamasi, deney grubunda yapilan 6gretimin, dogrudan
biligsel stirecler ile ilgili olmasindan ve duyussal boyutu konu alan etkinlikler
bulunmamasindan kaynaklanmis olabilir. Dogal olarak 6z yeterlik inanglari, biligsel ytlik

kuramu ilkeleri dogrultusunda hazirlanmis 6gretimden etkilenmemis olabilir. Calisma
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biligsel yiik kuram1 ve bilissel 6zellikleri gelistirmeye yonelik etkinlikleri icermektedir.
Bu a¢idan konusma, yazma ve okuma becerilerine doniik 6z yeterlik inang¢larinda bir
artisin olmamasi uzmanlikta geriye donme ve gereksizlik etkisinden kaynaklandigi
seklinde yorumlanabilir. Ogrencilerin, okuma, yazma ve konusma eski performanslar
nedeniyle 6z yeterlik inanci gelistirmis olmalarindan dolay1, 6z yeterlik inanglari, tekrar
ettikleri performanslarindan etkilenmemis olabilir. Feldon ve arkadaslarinin (2018)
yaptiklar1 aragtirmadaki son performans bulgular1 da, daha once gelistirilen 6z yeterlik

inanglarinin son performanstan etkinlenmedigini gostermistir.
4.7. Yedinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Aragtirmanin yedinci alt problemi olan “Deney ve kontrol grubunun bilissel yiik
durumlar1 agisindan sontest puanlart arasinda bir fark var midir?” sorusuna iliskin

bulgular tablo 4.7°de verilmistir.

Tablo 4.7. Deney ve kontrol grubunun biligsel yiilk durumlari agisindan sontest
puanlarinin karsilastirmalarini gosteren mann whitney-u testi sonuglari

Puan Gruplar N Swalar Toplam:  Siralar Ortalamasi U z p
Bilissel  Deney 18 232,50 12,92 61,500 - ,001
Yiik 3,205
Kontrol 18 433,50 24,08
P<.05

Tablo 4.7 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarmin biligsel yiiklerinin
arasinda anlamh bir fark bulunmustur (U=61,500; p<,05). Deney grubunun biligsel
yiikklenmesinin kontrol grubuna goére anlamli diizeyde az oldugu goriilmektedir.
Boylelikle, deney grubuna uygulanan §gretimin kontrol grubuna uygulanan §gretime

gore bilissel yiiklenmeyi daha da azalttig1 diisiiniilebilir.

Deney grubuna uygulanan 6gretimin biligsel yiikii, kontrol grubuna kiyasla
anlamli diizeyde diisirmiis olmasi, biligsel ylik kurami ilkelerine goére hazirlanmis
Ogretimin etkilerinden kaynaklandigi s6ylenebilir. Biligsel yiikiin azalmasinda, konu dis1

yiikiin azaltilmasi amaciyla ilk defa yapilacak etkinliklerden 6nce, 6rnek bir etkinlik
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yaptlmasinin etkili oldugu sdylenebilir. Sweller (2008) c¢alismasinda, caligilmis
orneklerin bilissel yiikii azalttig1 sonucuna ulasmistir. Materyallerin hem isitsel hem de
gorsel olarak ayni ayda sunulmasi biligsel yiikii azaltmis olabilir. Kuramsal c¢ercevede
belirtildigi gibi, Mayer ve Moreno’nun (1998) aragtirmalarinda ulastigi, iki kanalli
sunulan uyaricilarin, tek kanalli sunuma gore bilissel yiikii azalttigr sonucu bu bulguyu
desteklemektedir. Ayrica uygulama esnasinda farkli kanallarin aktive edilmesinin,
dikkatin boliinmesi etkisinin ortaya ¢ikmasini engelledigi ve dolayisi ile biligsel yiikii
azalttig1 sOylenebilir. Chandler ve Sweller (1991) yapmis olduklar1 arastirmada elde
ettigi, boliinmiis dikkatin bilissel yiikii artiracagi sonucunu, arastirmanin bulgusunu
desteklemektedir. Sunulan video etkinliklerinde alt yazinin agilmamasi gereksizlik
etkisinin aciga c¢ikmasini engelleyerek bilissel yiikii azaltmis olabilir. Moreno ve
Mayer’in (2002) yapmis olduklari arastirmadaki, video etkinliklerinde alt yazi
kullanilmamasinin, alt yazi kullanilan video etkinliklerine gore biligsel yiikii anlamli
diizeyde azaltmasi sonucu, bu bulguyu destekler niteliktedir. Ayni zamanda oge
etkilesimini azaltmak i¢in dinleme ve okuma etkinliklerinin ii¢ asamaya (dinleme/okuma
oncesi, dinleme/okuma esnasi, dinleme/okiuma sonrasi) béliinmesinin de bilissel yiikii
azalttig1 sOylenebilir. Pollock ve arkadaslar1 (2002), parca parca ve asamali sunulan
uyaricilar ile 6ge etkilesiminin azaltilmasimin ayni zamanda biligsel yiikii de azalttigi

sonucuna ulagmislardir. Bu sonug arastirmanin bu bulgusunu desteklemektedir.

Sonug olarak tiim bulgular incelendiginde bu arastirma, biligsel yiik kuramina
uygun olarak hazirlanmis olan 6gretim ile 6grencilerin biligsel yiiklerinin azalmasinin,
Ingilizce okuma yazma ve dinleme becerileri iizerindeki &grenme performanslarinin
arttirtlmasini olumlu olarak etkilediginin, dinleme 6z yeterlik inanglarmi artirmada ise

olumlu bir etkiye sahip oldugunun gostergesi olabilir.



V. BOLUM

5. Sonuc ve Oneriler

Aragtirmanin bu bélimiinde arastirmanin sonucglarina ve bu sonuglar

dogrultusunda uygulayicilara ve arastirmacilara doniik 6nerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug

Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda asagidaki sonuglara ulagilmistir:

1. Arastirmanin bulgularina gore, deney grubuna uygulanan, bilissel yiik kurami
ilkelerine gore hazirlanmis Ingilizce &gretiminin, 6grencilerin tiimlesik dil
becerilerini anlamli diizeyde gelistirdigi sonucuna ulagilmistir.

2. Mevcut dgretimin uygulandigi kontrol grubunun tiimlesik dil becerileri ile ilgili
bulgular dogrultusunda, dinleme ve okuma becerilerinde anlamli bir artig
bulunurken, yazma ve konusma becerilerinde ise anlamli bir artis olmadigi
sonucuna ulagilmistir.

3. Deney grubundaki Ogrencilerin 6z yeterlik inanglarinda, okuma, yazma ve
konusma becerilerinde anlamli bir fark olmadigi ancak dinleme becerisi {izerinde
ise anlamli bir fark oldugu sonucuna ulagilmistir.

4. Arastirmada mevcut 0gretimin, 6grencilerin tiimlesik dil becerileri 6z yeterlik
inanglar1 tizerinde herhangi bir degisikligin olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

5. Deney grubundaki dinleme becerisi 6z yeterlik inancinin, kontrol grubuna gore
anlamli oldugu ancak yazma, okuma, konugma becerileri 6z yeterlik inanglarinin
anlamli olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

6. Arastirmanin bulgularina gore, deney grubuna uygulanan 6gretiminin, kontrol

grubundaki mevcut 6gretime gore dinleme, okuma, yazma becerileri lizerinde
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anlamli ve olumlu bir degisime neden oldugu ancak konusma becerisi lizerinde
anlamli bir etkisi olmadig1 sonucuna ulasilmistir.
7. Deney grubuna uygulanan 6gretimin, mevcut ogretime kiyasla, bilissel yiikii

anlamli diizeyde azalttig1 sonucuna ulagilmistir.

5.2. Oneriler

5.2.1.Ingilizce 6gretimi konusunda uygulayicilar igin &neriler

1. Arastirmada elde edilen bilissel yiik kurami ilkelerine gore hazirlanmis 6gretimin,
ogrencilerin biligsel yiikiinii azalmakta ve okuma, yazma ve dinleme becerilerine
doniik dgrenmeleri artirdig1 sonucu dogrultusunda, Ingilizce okuma, yazma ve
dinleme becerilerine doniik 6gretimler tasarlanirken, bilissel yiik kurami ilkeleri
g6z Onilinde bulundurularak tasarlanmalidir. Boylelikle 6gretim esnasinda bilissel
yiikten kaynaklanan 6grenme problemlerinin 6niine gegilebilir.

2. Arastirmada elde edilen bilissel yiik kuramu ilkelerinin Ingilizce okuma ve
dinleme becerileri {izerindeki olumlu etkisi g6z Oniinde bulunduruldugunda,
Ingilizce okuma ve dinleme etkinlileri tasarlanirken, Ogrencilerin calisan
hafizalarmin gereksiz yiiklemelerden kacinmak ve asil yilikii dengelemek
amactyla 6ge etkilesimini azaltma stratejileri uygulanmalidir.

3. Bilissel yiik etkilerinin (¢oziilmiis 6rnek etkisi vb.) biligsel yiikii azaltarak yazma
becerisini olumlu etkiledigi bulgusu dogrultusunda, yazma etkinlikleri
tasarlanirken, konu dis1 yiikii azaltmak amaciyla, ilk defa yapilacak bir etkinlik
oncesinde, en az bir adet ¢oziilmiis 6rnek verilmelidir.

4. Arastirmadan elde edilen, bilissel yilik kurami etkilerinin (6ge etkilesimi etkisi vb.)
bilisgsel yiikii azalttig1 ve dinleme, okuma becerilerini olumlu etkiledigi bulgusu
dogrultusunda, dinleme ve okuma etkinlikleri yapilirken, dinleme 6ncesi, dinleme
esnas1 ve dinleme sonrasi olmak {izere {i¢ asamada etkinlik gerceklestirilirken,

ogrencinin dikkatini bdlecek uyaricilardan uzak durulmalidir.
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5. Arastirmanin biligsel yiik ilkeleinin dinleme etkinliklerinde etkili oldugu bulgusu
dogrultusunda, bicem etkisini ortaya ¢ikararak ders esnasinda bilissel yiikii
azaltmak amaciyla, uyaricilar hem gorsel hem de isitsel olarak iki kanall1 olarak
sunulmalidir.

6. Ogrencilerin dikkatlerini bolmeyerek bilissel yiik azaltmak amaciyla, video
etkinliklerinde, alt yaz1 agilmamalidir.

7. Arastirmada biligsel yiik kurami ilkeleri temel alinarak hazirlanmis 6gretimin,
Ogrencilerin dinleme becerisi 0z yeterlik inancini artirdig1 sonucuna ulagilmaistir.
Bu nedenle, ders esnasinda ¢esitli ara 6zetler ile birlikte, dinleme 6ncesi, dinleme
esnasi ve dinleme sonrasi etkinlikler tasarlanmali ve bilissel ylik kurami ilkelerine
dikkat ederek bu etkinlikler tasarlanmalidir.

8. Konugma becerisine doniik icerik hazirlanirken kaygi, utangaclik gibi duyussal
stirecleri de igeren etkinlikler tasarlanmalidir.

9. Ogrencilerin okuma, yazma, konusma becerileri 6z yeterlik inaglarini gelistirmek
amactyla, bilissel yiik kurami ilkelerine doniik hazirlanmis bir 6gretimin, duyussal

stirecleri de dikkate alarak tasarlanmas1 gerekmektedir.

5.2.2. Arastirmacilar i¢in Oneriler

1. Bu arastirmada bilissel yiik kurumanin Ingilizce tiimlesik dil becerilerine etkisi
arastirlmustir. Arastirmacilar bilissel yiik kuramini Ingilizce dil bilgisi ve kelime
Ogretimine etkinisin arastirabilir.

2. Bu arastirma 2016-2017 egitim o6gretim yili ikinci dénemi ve iki inite ile
sinirhidir. Aragtirmacilar daha uzun dénemde bir arastirma yiirtiterek, biligsel yiik
kuramu ilkelerine gore hazirlanmis 6gretimin 6zellikle konusma becerilerindeki
etkisi aragtirilabilir.

3. Arastirma 7. Smuf Ogrencileri ile smrhdir. Biligsel yiik kurami ilkelerinin
ilkokuldaki yabanci dil 6gretimi ilizerine etkisi arastirilabilir.

4. Ingilizce tiimlesik dil becerileri iizerine, biligsel yiik ilkeleri ve etkilerini ayr1 ayr
temel alan arastirmalar yapilip biligssel yiik Olgiilirken fiziksel degisimler

(beyindeki kimyasal degisimler, géz kirpma, kalp atis1 vb.) de arastirmalara konu
edilebilir.
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Ozellikle yabanci dilde uzaktan egitim konusunda bilissel yiik kuramu ilkeleri
dogrultusunda arastirmalar yapilabilir. Nitekim uzaktan egitimde kullanilan ¢ok
ortamli (gorsel ve isitsel materyal sunumu) 6grenmelerin, bilissel yiik kurami
ilkelerine gore tasarlanarak, tiimlesik dil becerileri ve 6z yeterlik inancina etkisi
arastirilabilir.

Biligsel yiik kurami etkilerinden uzmanlikta geriye donme ve gereksizlik ilkesinin
0z yeterlik inancina etkisi arastirilabilir.

Bilissel yiik kuram ilkeleri dogrultusunda, ana dili veya ikinci dili ingilizce olan
bireyler ile gergeklestirilecek konusma etkinliklerini iceren 6gretim tasariminin
Ingilizce konusma becerisine etkisi arastirilabilir.

. Bilissel yiik kurami ilkeleri dogrultusunda yapilacak arastirmalarda kontrol
degiskenlerinin etkisi (6nkosul 6grenmeler, iletisim becerileri, kaygi gibi) ile ilgili

aragtirmalar yapilabilir.
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Ek-1. Ders Planlar

EKLER

DERS PLANI-1

Ders:

INGILIZCE

Siire:

80 dk.

Sinif:

TIA

Kazanim:

1. Listening
Students will be able to recognize phrases and expressions to
suggestions, immediate needs and quantity of things.

2. Reading
Students will be able to understand simple written messages from

friends or colleagues; for example saying what time they should
meet for a party and what to buy.

3. Writing
Students will be able to write simple sentences and phrases about
what is needed for a special occasion.

4. Spoken production
Students will be able to make suggestions and express quantity.

Ogretim Yontem
ve Teknikleri:

Methods and Techniques:

*Communicative Language Teaching method
*Demonstration

*Question & Answer

*Individual and Pair-Work

Arag-Gereg ve
Kaynaklar:

*Slayt

*Resim kartlari
*Calisma metni
*Dinleme kaydi
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ICERIK

Unite 6

Konu Parties

Temel Kavramlar | “Place”

“Invitation letter”
“Balloon”
“Beverages”

“Guest list”
“Costume”
“Wrapping presents”
“Food”

“Paper flags and hats”
“Birthday Cake”

Dil yapilari We need some/a lot of balloons

We should buy a birthday present

Would you like some cake

Yes please/ No thanks

I have a lot of/many/aone or two/some/very few presents

If you want to prepare a great birthday party, you should first
prepare a guest list, and then decorate your place, and finnaly
prepare lots of food.

Could you say that again

Could you give me an example

EGITIM DURUMLARI
Dikkat cekme Ogrencilere yaninizda getirdiginiz dosyay1 gostererek “I have
surprise for my best friend”, “What is this surprise?”, “Can
(Max.3 dakika) you guess it?”, “What can it be?” gibi sorular sorunuz. Dosya

igindeki tiim resimleri bir kez gostererek “Surprise Birthday
party” cevabini almaya calisiniz. Ardindan resimleri kapatiniz.
Bu durumda tahtaya higbir sey yazmayiniz (Boliinmiis dikkat
etkisi).

Resimler (Bkz. Klasér 1)

Hedeften haberdar | Ogrencilere “After this unit you can prepare parties for your
etme parents and friends” gibi ifadeler kurarak iinite sonunda neler
yapabileceklerini belirtiniz.

(Max.2 dakika)

On bilgileri ortaya | Dosya icinden daha dnce gosterdiginiz resimleri (Boliinmiis

cikarma dikkat etkisi) hatirlatarak bir parti plan listesi hazirladiginizi ve
listede neler olmasi gerektigini 6grencilere sorun.

(Max.5 dakika)

“I’m preparing a party plan list and what should I write in a
list?”
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“What should I do for a surprise birthday party?”, “What I
need to do?” gibi sorular sorun.

Ogrenciler cevaplamadan 6nce bir 6rnek verin “For example: |
need food and beverages for the party (Coziilmiis 6rnek
ilkesi).

Ogrencilerin sdylediklerini tahtaya yazarken ayn1 anda
yazdiginiz kelimeyi telaffuz ediniz (Bigem Etkisi).

Uyaric1 materyali
sunma

(Max.5 dakika)

Bkz: Egitim
durumlar1 EK-1

Egitim durumlari EK-1 bolimi hazirlanir.

Resimleri gostererek kelimeyi telaffuz edin ve 6grencilerin
tekrar etmesini saglayin (Bigem etkisi-Coziilmiis 6rnek ilkesi-
Boliinmiis dikkat etkisi).

“Repeat after me!”

“Place”

“Invitation letter”
“Balloon”
“Beverages”

“Guest list”
“Costume”
“Wrapping presents”
“FOOd”

“Paper flags and hats”
“Birthday Cake”

Slayttaki resimleri gostererek dgrencilerin yiiksek sesle
sOylemesini isteyin (boliinmiis dikkat etkisi, gereksizlik etkisi,

bicem etkisi).

Slayt (Bkz. Klasor 1)

Ogrenciye
rehberlik etme

(Max.25 dakika)

Egitim Durumlari EK-2 boliimii hazirlanir.

Before listening: Do you like birthday cake?, Which birthday
cake do you like? Sorularini sorarak “fruit cake” ya da
“chocolate cake” cevaplarini soyletmeye ¢alisin. Verdikleri
cevaplara bir doniit vermeyin (dikkatin boliinmesi etkisi).
Dinleme esnasinda iki soruya cevap bulmalar1 gerektigini
belirtin. Bu sorular agsagidaki gibidir:
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Bkz: Egitim
Durumlar1 EK-2

1. Who do Adrian and Belinde arrange a birthday
party for?
2. Do they decide a fruit cake or chocolate cake?

While listening: Bir yerde hareket etmeden dinlemenin
bitmesini bekleyin (dikkatin boliinmesi etkisi).

After Listening: Yukaridaki iki sorunun cevabini 6grencilerden
alin. Diyalogu tekrar dinletin ve bu sefer “parti plan listesini”
diyaloga gore doldurmalarini isteyin.

Bireysel olarak doldurulan listeyi yanindaki arkadasi ile kontrol
etmelerini eksikleri birbirlerine yardim ederek tamamlamalarini
isteyin. Dinleme metnini bir kez daha dinleyerek (hedeften
bagimsizlik ve bicem etkisi) listeye sonradan arkadasinin
yardimui ile ekledikleri kelimeleri duymaya ¢alismalarini isteyin
(Bigem etkisi).

Bulunamamis kelimelerin gectigi climleleri, dinleme metninden
(tapescript) okuyun.

Ara Ozet Osrencilere simdiye kadar parti konusu ile ilgili hangi kelimeler
Ogrendiklerini sorunuz;
Parti hazirligi ile ilgili 6rnek kelimeleri paylasiniz.
Unitedeki dinleme metninde nelerden bahsettigini dzetleyiniz ve
sorular ile cevaplan bir kez daha hatirlatiniz.

Ogrenci Egitim Durumlar1 EK-3 Boliimii hazirlanir.

davranigini ortaya
¢ikarma

(Max. 20 dakika)

Bkz: Egitim
Durumlar1 EK-3

Diyalog 1’1 6grencilere dagitin ve sesiz bir sekilde kendi
kendilerine okumalarini saglayin. Bir kere okuduktan sonra
yanindaki arkadasiyla diyalogu oturduklar1 yerde kisik bir sesle
canlandirmalarini isteyin. Ardindan diyalogun altindaki sorulari
yapmalarini isteyin (¢6ziilmiis 6rnek etkisi).

Ardindan 2. Boliimiindeki diyalogu, yandaki kutucuklarda
bulunan kelimeleri kullanarak, bir arkadaslari i¢in siirpriz
dogum giinii partisi hazirlama diyalogu olusturmalarini isteyin.

Ara Ozet Egitim Durumlar1 EK-3 etkinliginin sonunda, diyalog kurarken
dikkat etmesi gereken climleleri tekrar hatirlatiniz.

Geri bildirim Tahtaya dosyadaki, kelimelerin yazmadig1 resimleri yapistiriniz.

verme Ardindan smifi iki gruba ayiriniz. Sirayla iki gruptan birer kisiyi

tahtaya kaldirip sineklik ile 6gretmenin sdyledigi kelimeye
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(Max. 15 dakika) vurmalarini isteyiniz. Ilk vuran gruba 1 puan vererek oyunu
stirdiirliniiz.

Olgme ve Ek-1 Quiz’i uygulaymiz.
Degerlendirme

(Max. 5 dakika)

Kalicihig1 ve Ek-2 Odevleri dagitiniz.
transferi saglama

Ozet Ogrenilen kelimelerden bazi 6rnekler istenir
Dinleme metnindeki sorular ve diyaloglar hatirlatilir.
Diyalogdaki konusmalar iki 6grenci tarafindan tekrarlanir.

Quiz

J: Hi Tom! Come and sit here. Would you like some cakes?

T: No thanks. There are lots of people.

J: Yes, look! There is William!

T: Where?

J: There! He is wrapping presents. He needs help because there are many presents on
the table.

T: Oh yes, he is not so happy because of many presents.

T: Kimmy invited all these people. He is the host but I can’t see him.

J: Is that boy with a balloon? Is he Danny?

T: No, a ha! He is over there. He has got two balloons.

J: Thank you John. Next week | have a birthday party. Would you like to attend?
T: Yes of course. | love parties.

J: I need to prepare so many things. See you later.

T: See you next week.
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Read the dialogue and answer the questions

How many presents are there on the table?

a.
b. There are two presents on the table.
C.

d. There is one present on the table.

There are many presents on the table.

There are very few presents on the table.

How many balloons has Kimmy got?

a.

b.
C.
d

He has got one balloon.

He has got two balloons.
He has got a lot of balloons.
He has got many balloons.

Listen to you teacher and put tick if your teacher needs these things for the party.

AL

e,

g
“nmn: —

[]

Write the sentences again in a correct order

I/balloon/need/party/for

Should/you/friends/invite/many/party/to

You/prepare/should/guest list

d)

You/wrap/should/presents/a lot of
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Ek-2 Odev

Parantez i¢cindeki kelimere ekleme yaparak ciimle haline getiriniz. Kutulardaki kelimeler ile
climleleri tamamlayiniz.

Orn:
A: (what/need/to buy/for the party?)
A: what should we need to buy for the party?
Orn:
Why dont we...
A: invite Tom? | Let’s ...
We should...
A: Why don’t we invite Tom? & shod
Dialog-1
Why dont we...
A: have a surprise birthday party for John? | Let's -
We should...
Yes, let’s
No, let’s not.
B: Ok.
Great idea.
It’s not a great idea
Don’t...
A: (What /need/for the party?)
A little
. A few
B: We should
Some
A lot of/many
Sone/two/three
A: (Who/invite/to party?)
B:
A: (Where/organize/for the party?)

John’s garden
Mary’s pool
A restaurant
A: Ok, let’s start! |

B: We should arrange the party in
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Egitim Durumlari- 1

PARTY NEEDS

A) Look at the pictures, listen and repeat the vocabulary.

B D
Guest Lisy

s = g RSV

——— S O——

Wrapping Presents Guest List Costume

-::
=

Food Hat Place

Paper Flag
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Egitim Durumlar -2

A) Listen to the dialogue and find:

“Who do Adrian and Belinde arrange a birthday party for?”
“Do they decide a fruit cake or chocolate cake?”

Party Planning List

Place

sweet®design
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Egitim Durumlari -3

B) Read the Dialogue and act with your friends next to you.
Dialogue — 1

John : Hi Tom! Come and sit here. Would you like some cakes?

Tom : No thanks. There are a few people.

John : Yes, look! There is William!

Tom : Where?

John : There! He is wrapping presents. He needs help because there are a lot of presents
on the table.

Tom : Oh yes, he is not so happy because of many presents.

John : Danny invited all these people. He is the host but I can’t see him.

Tom : Is that boy with a balloon? Is he Danny?

John : No, a ha! He is over there. He has two balloons.

Tom : Thank you John. Next week I have a birthday party. Why don’t we go together?
John : Yes of course. | love some parties such as fancy dress party and birthday party.
Tom : This is fancy dress party, | need to collect a little money for the party.

John : We should make some preparation about costume.

Tom : Ok, let’s go to a costume shop first.

John : Great idea

C) Read the Dialogue again and complete the sentences.

1. Tomand Johnsee_afew people in the party.

2. There are presents on the table.

3. Dany has balloons.

4. Tom needs money for party.

5. John likes parties such as fancy dress and birthday parties.
6. They should make preparation for fancy dress party.
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DERS PLANI-2
Ders: INGILIZCE
Siire: 80 dk.
Sinuf: 71A
Kazanim: 5. Reading

Students will be able to understand simple written messages from
friends or colleagues; for example saying what time they should
meet for a party and what to buy.

6. Writing
Students will be able to write simple sentences and phrases about
what is needed for a special occasion.

7. Spoken interaction
Students will be able to discuss with other people what to do and
where to go and how to make arrangements

8. Spoken production
Students will be able to make suggestions and express quantity.

Ogretim Y&ntem
ve Teknikleri:

Methods and Techniques:
*Communicative Language Teaching method
*Demonstration

*Question & Answer
*Individual and Pair-Work

Arag-Gereg ve
Kaynaklar:

*Resim kartlar1
*Calisma metni
*Konusma kartlari

ICERIK

Unite

6

Konu

Parties

Temel Kavramlar

“Place”

“Invitation letter”
“Balloon”
“Beverages”

“Guest list”
“Costume”
“Wrapping presents”
“Food”

“Paper flags and hats”
“Birthday Cake”

“A lot of-many-some”

Dil yapilari

You should ...
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If you prepare a....... you should...
First, you should ..., then, you should ...
Could you say that again

Could you give me an example

It’s at 8 o’clock

We need ...

EGITIM DURUMLARI

Dikkat ¢ekme

(Max.3 dakika)

Ogrencilere yaninizda getirdiginiz resimleri gostererek “I have
surprise party for my best friend”, “What kind of party
should I prepare?”, “What can it be?” gibi sorular sorunuz.
Ardidan “What should I do first?” sorusunu sorarak parti
hazirligi ile ilgili 68rencilerden parti ile ilgili ¢esitli kelimeler
kullanmalarini bekleyin.

Bu durumda tahtaya hi¢bir sey yazmayiniz (Boliinmiis dikkat
etkisi).

Hedeften haberdar
etme

(Max.2 dakika)

Ogrencilere “After this lesson you can advise some
preparation for parties” gibi ifadeler kurarak ders sonunda
neler yapabileceklerini belirtiniz.

On bilgileri ortaya
cikarma

(Max.10 dakika)

Dosya i¢inden daha dnce gosterdiginiz resimleri (Boliinmiis
dikkat etkisi) hatirlatarak bir parti hazirladiginizi ve ne
hazirlamasi gerektigini 6grencilerinize sorun.

“I’m preparing a party what should I do first?”

“What do I need for a surprise birthday party?” gibi sorular
sorun.

Ogrenciler cevaplamadan dnce bir 6rnek verin “For example:
First | should find a place (Coziilmiis 6rnek ilkesi).

Ogrencilerin sdylediklerini tahtaya yazarken ayni anda
yazdiginiz kelimeyi telaffuz ediniz (Bigem Etkisi).

Uyarict materyali
sunma

(Max.10 dakika)

Egitim durumlar1 Etkinlik A boliimii hazirlanir.

Her 6grenciye vediginiz resim kartlari ile yazi kartlarini
ogrencilerin eslestirmesini saglayin (Bigem etkisi-Coziilmiis
ornek ilkesi-Boliinmiis dikkat etkisi).

Dogru eslestirme i¢in 68rencilere rehberlik yapin.
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Bkz: Egitim
durumlar Etkinlik
A

Eslestirme yaptiktan sonra eslestirmeleri yayindaki arkadasi ile
kontrol etmelerini saglayin ve birbirlerine okuyarak dogru resmi
parmaklari ile gostermelerini isteyin (bigem etkisi)

Eslestirmedeki resimlerin biiyiik resimlerini géstererek
ogrencilerin ilgili cimleyi yiiksek sesle sdylemesini isteyin
(boliinmiis dikkat etkisi, gereksizlik etkisi, bicem etkisi).

Ogrenciye
rehberlik etme

(Max.15 dakika)
Bkz: Egitim

Durumlar Etkinlik
B

Egitim Durumlar1 Etkinlik B boliimu hazirlanir.

Ogrencilerin bir “fancy-dress party” hazirligi yaptiklarmi ve
arkadaslarin1 “A etkinligindeki” climlelere bakarak yanindaki
arkadasina onerilerde bulunmasini isteyin. Verdikleri 6nerilere
bir doniit vermeyin (dikkatin boliinmesi etkisi). Bunu yaparken
ornek metni kullanmalar1 tavsiyesinde bulunun (Coziilmiis
ornek etkisi).

Ogrencilere verdikleri dnerilerde kullanacaklar1 malzeme
miktarlarina dikkat etmelerini sdyleyin.

Ara Ozet

Osrencilere simdiye kadar parti konusu ile ilgili hangi kelimeler
Ogrendiklerini sorunuz;

Parti hazirligi ile ilgili ne yapilmasi gerektigini sorunuz.

Kalabalik bir dogum giinii partisi icin nasil bir hazirlik
vapilmasi gerektigini sorunuz.

Ogrenci
davranigini ortaya
¢ikarma

(Max. 20 dakika)

Bkz: Egitim
Durumlar: Etkinlik
CveD

Egitim Durumlar1 Etkinlik C Bolimi hazirlanir.

Before reading: Do you like to prepare a surprise party for
your friends?” ve “Did you prepare before?”,”Have you
ever prepare a surprise party for your friend?”, “How did
you do?” gibi sorular sorarak eski tecriibelerinden
bahsettirmeye ¢alisin. Verdikleri cevaplara bir doniit vermeyin
(dikkatin boliinmesi etkisi). Okuma esnasinda asagidaki soruya

cevap bulmalar1 gerektigini belirtin. Bu sorular asagidaki
gibidir:

1. What is the date of the birthday party?

While reading: Bir yerde hareket etmeden dinlemenin bitmesini
bekleyin (dikkatin boliinmesi etkisi).

After reading: Yukaridaki sorunun cevabini 6grencilerden alin.
Text i tekrar okumalarini ve bu sefer What should | buy as a
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present? Could you help me to wrap the present? Sorularinin
cevabini da igerecek bir mail yazarak cevaplamalarin isteyin.

Bireysel olarak yazilan mailleri yanindaki arkadasi ile
paylagsmalarini eksikleri birbirlerine yardim ederek

tamamlamalarini isteyin.

Egitim Durumlar1 Etkinlik D Boélumu hazirlanir.

Ogrencilere konusma metinleri dagitilir ve agiklamalar yapilir.

Student A: There is some information about fancy-dress party.
Student B: You don’t know anything about fancy-dress party.
So B, ask A clear questions about it and A, you answer them.

Ornek bir diyalog gosterilir konusma esnasinda kullanacaklari
ctimlelere 6rnekler verilir (¢6zlilmiis 6rnek etkisi).

Konugma esnasinda miidahale edilmez (dikkatin dagilmasi
etkisi).

Ara Ozet Egitim Durumlar1 Etkinlik C’nin sonunda, diyalog kurarken
dikkat etmesi gereken climleleri tekrar hatirlatiniz.

Geri bildirim Tahtaya dosyadaki, resimleri yapistiriniz. Ardindan sinifi iki

verme gruba ayirmiz. Sirayla iki gruptan birer kisiyi tahtaya kaldirip

(Max. 15 dakika)

sineklik ile 6gretmenin sdyledigi climleye uygun resme
vurmalarini isteyiniz. Ik vuran gruba 1 puan vererek oyunu
stirdiirtiniiz.

Ol¢me ve
Degerlendirme

(Max. 5 dakika)

Ek-1 Quiz’i uygulayiniz.

Kaliciligr ve
transferi saglama

Ek-2 Odevleri dagitimz.

Ozet

Ogrenilen ciimlelerden bazi 6rnekler istenir
Diyalogdaki konusmalar iki 68renci tarafindan tekrarlanir.
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PARTY NEEDS
D) Match the suggestions for preparation a party with best pictures.

1. First, you should find a place.

2. Then, you should prepare some foods.

3. You need a lot of beverages.

4. You should wrap all the presents.

P O
Guest Lisp
<L

5. You need to buy a birthday cake.

L

6. If you prepare a fancy-dress party, you should have a costume.

7. Now, you can prepare invitation letter.

8. You need to make a guest list.

9. Decorate your place with hat and paper flag.
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E) Look at the activity “A” and Tell the friend next to you, what should s/he do
for organizing a fancy-dress party and pass your flash cards. After that your
friend will tell you.

Ex:

First, you should find a place, then, you should prepare

You need a lot of , you should
invite

F) Read the e-mail and answer: What is the date of the birthday party?

E-mail

Hello, Ben,

I’'m Michael, Today is 11" May and Henry’s birthday is tomorrow. We are having a
surprise for him. We are preparing a birthday party for Henry tomorrow at Daisy’s Pool
(16 Bakery Street, LND3). Would you like to attend the party? If you want to attend this
surprise party, you should be ready at 4 o’clock there. The Pool birthday party is open
from 4 to 7 in the afternoon. I need something but I can’t remember what these things are.
We have a lot of presents. I'm at school now. Don’t refuse this invitation. Please reply my
e-mail until at 8 o’clock.

See you soon!

PC: Could you tell me please, what should I do for decorating the wall? And what should
| prepare for eating and drinking?

Last thing: What should I buy as a present? Could you help me to wrap the present?




G) Read the e-mail in part “C” and reply for Michael.
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Hello Michael,

E-mail

H) Look at your info card ask and answer.

Student A: There is some information about fancy-dress party.

Student B: You don’t know anything about fancy-dress party.

So B, ask A clear questions about it and A, you answer them.

Students B

Students A

Fancy-Dress Party
o Where?
o Date?
e Need/ costume?

o What /present?

Fancy-Dress Party

At Henry’s pool

12 May
Costume \/
BEST PRESENT

MP3 Player
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Birthday Party

At Green Park
20 June

Between 16:00-20:00

BEST PRESENT

Balloons

Costume x

Birthday Party

Where?

Date?

What time?

What / present?

Need / costume?

Quiz

Read the e-mail and answer the questions.

Hello, jimmy,

I'm Tom, Today is 111

May and Henry’s birthday is tomorrow. We are having a

surprise for him. We are preparing a birthday party for Henry tomorrow at Daisy’s Pool
(16 Bakery Street, LND3). Would you like to attend the party? If you want to attend
this surprise party, you should be ready at 4 o’clock there. The Pool birthday party is
open from 4 to 7 in the afternoon. We have a lot of presents. I’'m at school now. My
present is a big balloon. I will buy it today at 5 o’clock. He likes balloons so much. You
should buy paper flags and hats. He loves them, too. Don’t refuse this invitation. Please

reply my e-mail until at 8 o’clock.

See you soon!

PC: Could you go to the garden and collect some apples for the Party?

12. When is the party?

a) 11" May
b) 12" May
c) 13" May
d) 14" May
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13. What time should Jimmy attend the party?

a) At4o’clock
b) At 5 o’clock
c) At7o’clock
d) At 8 o’clock

14. Where is the birthday party?

a) Henry’s pool
b) In garden
c) Atschool
d) Daisy’s Pool

15. What is Tom’s present for Henry?

a) Apple

b) Big balloon

c) Paper flags and hats
d) Pool

Odev
Writing

Your friend is planning to prepare a birthday party and please write what should s/he do?
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DERS PLANI-3
Ders: INGILIZCE
Siire: 80 dk.
Sinuf: 71A
Kazanim: 9. Listening

Students will be able to recognize phrases and expressions to
suggestions, immediate needs and quantity of things.

10. Reading
Students will be able to understand simple written messages from

friends or colleagues; for example saying what time they should
meet for a party and what to buy.

11. Writing
Students will be able to write simple sentences and phrases about
what is needed for a special occasion.

12. Spoken production
Students will be able to make suggestions and express quantity.

Ogretim Y&ntem
ve Teknikleri:

Methods and Techniques:
*Communicative Language Teaching method
*Demonstration

*Question & Answer
*Individual and Pair-Work

Arag-Gereg ve
Kaynaklar:

*Slayt

*Resim kartlari
*Calisma metni
*Dinleme kayd1

ICERIK

Unite

6

Konu

Parties

Temel Kavramlar

“Place”

“Invitation letter”
“Balloon”
“Beverages”

“Guest list”
“Costume”
“Wrapping presents”
“Food”

“Paper flags and hats”
“Birthday Cake”

“A lot of-many-some”
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Dil yapilari We need some/a lot of balloons

We should buy a birthday present

Would you like some cake

Yes please/ No thanks

I have a lot of/many/aone or two/some/very few presents
You should ...

If you prepare a....... you should...

First, you should ..., then, you should ...

Could you say that again

Could you give me an example

It’s at 8 o’clock

If you want to prepare a great birthday party, you should first
prepare a guest list, and then decorate your place, and finnaly
prepare lots of food.

EGITIM DURUMLARI

Dikkat ¢ekme Ogrencilere gecen derslerde 6grendiklerini diisiinerek “what is
the first thing for party preparation”, “What is the first
(Max.3 dakika) thing you do while having a party preparation?” sorusunu
yoneltiniz. Her cevabi dikkatle dinleyiniz ve olumlu déniitler
veriniz

Bu durumda tahtaya higbir sey yazmayiniz (B6linmiis dikkat
etkisi).

Hedeften haberdar | Ogrencilere “After this unit you can understand dialogs and
etme you can write about parties” gibi ifadeler kurarak iinite
sonunda neler yapabileceklerini belirtiniz.

(Max.2 dakika)

On bilgileri ortaya | Dosya icinden daha dnce gosterdiginiz resimleri (Boliinmiis

cikarma dikkat etkisi) hatirlatarak bir parti hazirliginda sirasiyla neler
olmasi gerektigini sorunuz.

(Max.5 dakika)

“I’m preparing a party and what should | prepare first,
second and third...?” gibi sorular sorun.

Ogrenciler cevaplamadan dnce bir 6rnek verin “For example:
first |1 need to prepare a guest list (Coziilmiis 6rnek ilkesi).

Ogrencilerin sdylediklerini tahtaya yazarken ayni anda
yazdiginiz kelimeyi telaffuz ediniz (Bigem Etkisi).

Ardindan bu siralamayi tartisin ve siralamada ¢ogunlugun
etkisiyle degisiklik yapin.
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Uyarict materyali
sunma

(Max.30 dakika)

Tahtada yazili siralama ile ilgili resimleri 6grencilerden tahtaya
kalkarak yapistirmasini ve ilgili climleyi sesli sdylemesini
isteyin (Bigem etkisi-Coziilmiis 6rnek ilkesi-Boliinmiis dikkat
etkisi).

Slavttaki 1. Boliim acilir.

Before listening: What should Jack do first for the party?
Sorusunu sorarak listedeki cevaplart hatirlamalarini bekleyin.
Verdikleri cevaplara bir doniit vermeyin (dikkatin boliinmesi
etkisi). Ayrica bu esnada tahtanin silinmis oldugundan emin
olun (boliinmiis dikkat etkisi).

Dinleme esnasinda bu soruya cevap bulmalar1 gerektigini
belirtin.

While listening: Bir yerde hareket etmeden dinlemenin
bitmesini bekleyin (dikkatin bolinmesi etkisi).

After Listening: Yukaridaki sorunun ve asagidaki sorularin
cevaplarini 6grencilerden alin.

1. What should Jack do after buying balloons?
2. What should Jack do to organize the party before
invitation?

Dinleme metnini bir kez daha dinleyerek (hedeften bagimsizlik
ve bigem etkisi) listeye sonradan arkadasinin yardima ile
ekledikleri kelimeleri duymaya c¢aligmalarini isteyin (Bigem
etkisi).

Bulunamamis kelimelerin gectigi climleleri, dinleme metninden
(tapescript) okuyun.

Slavttaki 1. Boliim acilir. EK-Part 1 6grencilere dagitilir.

Ogrencilere diyalogu, ellerindeki metne gore, ikili olarak
canlandirmalar1 ve bosluklara ise kendilerine gore istedikleri
kelimeleri yazmalari istenir. Bu sekilde diyalog iki kez
canlandirilir (Coziilmiis 6rnek etkisti).

Ogrenciye
rehberlik etme

(Max.25 dakika)

Slayttaki 2. Béliim acilir.

Before listening: What does Walter need for the party? What
does Walter need to wrap all presents?
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Sorularini sorarak listedeki cevaplari hatirlamalarini bekleyin.
Verdikleri cevaplara bir doniit vermeyin (dikkatin boliinmesi
etkisi). Ayrica bu esnada tahtanin silinmis oldugundan emin
olun (boliinmiis dikkat etkisi).

Dinleme esnasinda bu sorulara cevap bulmalar gerektigini
belirtin.

While listening: Bir yerde hareket etmeden dinlemenin
bitmesini bekleyin (dikkatin boliinmesi etkisi).

After Listening: Yukaridaki sorunun ve asagidaki sorularin
cevaplarini 6grencilerden alin.

1. What does Robert want to drink?
2. What does Roberts want to eat?

Dinleme metnini bir kez daha dinleyerek (hedeften bagimsizlik
ve bigem etkisi) listeye sonradan arkadasinin yardimi ile
yazdiklari kelimeleri duymaya calismalarini isteyin (Bicem
etkisi).

Ara Ozet Diyalogda gecen climleler ve parti hazirligi siralamalarinda
gegen ciimleler 6grencilere tekrar hatirlatilir.

Ogrenci Slayttaki 2. Boliim acilir. EK-Part 2 6grencilere dagitilir.
davranigini ortaya
cikarma Ogrencilere diyalogu, ellerindeki metne gore, ikili olarak

canlandirmalar1 ve bogluklara ise kendilerine gore istedikleri
(Max. 20 dakika) | kelimeleri yazmalari istenir. Bu sekilde diyalog iki kez
canlandirilir (Co6ziilmiis 6rnek etkisi).

Etkinlik esnasinda 6grencilere sadece rehberlik ediniz (hedeften
bagimsizlik etkisi)

Ara Ozet EK-Part 2 etkinliginin sonunda, diyalog kurarken dikkat etmesi
gereken ciimleleri tekrar hatirlatiniz.

Geri bildirim Tahtaya dosyadaki, kelimelerin yazmadigi resimleri yapistiriniz.

verme Ardindan smifi iki gruba boliin. iki gruptan tahtadaki resimlere

gdre uygun diyalog yazmalarini isteyin. Iki gruba da max. 10
(Max. 10 dakika) | dk. verin ve daha sonra diyaloglar1 okuyun iki grubu da galip
ilan edin.

Olgme ve Ek-1 Quiz’i uygulayiniz.
Degerlendirme
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(Max. 5 dakika)
Kalicihig1 ve Ek-2 Odevleri dagitiniz.
transferi saglama

Ozet Ogrenilen kelimelerden bazi drnekler istenir
Dinleme metnindeki sorular ve diyaloglar hatirlatilir.
Diyalogdaki konusmalar iki 68renci tarafindan tekrarlanir.

Quiz

J: Hi Tom! Come and sit here. Would you like some cakes?

T: No thanks. There are lots of people.

J: Yes, look! There is William!

T: Where?

J: There! He is wrapping presents. He needs help because there are many presents on
the table.

T: Oh yes, he is not so happy because of many presents.

T: Kimmy invited all these people. He is the host but I can’t see him.

J: Is that boy with a balloon? Is he Danny?

T: No, a ha! He is over there. He has got two balloons.

J: Thank you John. Next week | have a birthday party. Would you like to attend?
T: Yes of course. | love parties.

J: I need to prepare so many things. See you later.

T: See you next week.

Read the dialogue and answer the questions

5. How many presents are there on the table?
a. There are many presents on the table.
b. There are two presents on the table.
c. There are very few presents on the table.
d. There is one present on the table.

6. How many balloons has Kimmy got?
e. He has got one balloon.
f.  He has got two balloons.
g. He has got a lot of balloons.
h. He has got many balloons.
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7. Listen to you teacher and put tick if your teacher needs these things for the
party.

8. Write the sentences again in a correct order

e) I/balloon/need/party/for

f) Should/you/friends/invite/many/party/to

g) You/prepare/should/guest list

h) You/wrap/should/presents/a lot of

Odev

Parantez i¢indeki kelimere ekleme yaparak ciimle haline getiriniz. Kutulardaki kelimeler ile
climleleri tamamlayimiz.

Orn:
A: (what/need/to buy/for the party?)

A: what should we need to buy for the party?

Orn:
Why dont we...

A invite Tom? | Let’s ...
We should...




158

A: Why don’t we invite Tom?

Dialog-1

Why dont we...

A have a surprise birthday party for John? | Let’s -
We should...

Yes, let’s

No, let’s not.

B: Ok.

Great idea.

It’s not a great idea
Don’t...

A: (What /need/for the party?)

A little
A few
B: We should
Some
A lot of/many
Sone/two/three

A: (Whol/invite/to party?)

B:

A: (Where/organize/for the party?)

) John’s garden
B: We should arrange the party in Mary’s pool

A restaurant

A: Ok, let’s start!
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DERS PLANI-4
Ders: INGILIZCE
Siire: 80 dk.
Sinuf: 71A
Kazanim: 13. Listening

Students will be able to recognize phrases and expressions to
suggestions, immediate needs and quantity of things.
14. Spoken production
Students will be able to make suggestions and express quantity.
15. Spoken interaction
Students will be able to discuss with other people what to do and
where to go and how to make arrangements

Ogretim Y&ntem
ve Teknikleri:

Methods and Techniques:
*Communicative Language Teaching method
*Demonstration

*Question & Answer
*Individual and Pair-Work

Arag-Gereg ve
Kaynaklar:

*Slayt

*Resim kartlar1
*Calisma metni
*Dinleme kaydi
*Konusma kartlari

ICERIK

Unite

6

Konu

Parties

Temel Kavramlar

“Place”

“Invitation letter”
“Balloon”
“Beverages”

“Guest list”
“Costume”
“Wrapping presents”
“Food”

“Paper flags and hats”
“Birthday Cake”

Dil yapilari

We need some/a lot of balloons
We should buy a birthday present
Would you like some cake

Yes please/ No thanks
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I have a lot of/many/aone or two/some/very few presents

If you want to prepare a great birthday party, you should first
prepare a guest list, and then decorate your place, and finnaly
prepare lots of food.

Could you say that again

Could you give me an example

Why don’t we have...?

EGITIM DURUMLARI

Dikkat ¢ekme

(Max.3 dakika)

Ogrencilere bugiin icin cesitli giysilerin oldugu bir party

hakkinda konusacagini ve bu partinin adinin ne oldugunu sorun.

“we will discuss about a party today, you should wear a
costume to join this party”, “which party is this?

Bu durumda tahtaya higbir sey yazmayiniz (Boliinmiis dikkat
etkisi).

Hedeften haberdar
etme

(Max.2 dakika)

Ogrencilere “After this unit you can talk and discuss about
parties with your parents and friends” gibi ifadeler kurarak

tinite sonunda neler yapabileceklerini belirtiniz.

On bilgileri ortaya
cikarma

(Max.5 dakika)

If there is a birthday cake which kind of party should it be?
Costume,

Balloon,

Flover

Etc.

Gibi sorular sorarak aldiginiz cevaplarla parti ¢esitlerini
hatirlatin.

Ogrencilerin soylediklerini tahtaya yazarken ayn1 anda
yazdiginiz kelimeyi telaffuz ediniz (Bicem Etkisi).

Uyarici materyali
sunma

(Max.5 dakika)

Bkz: Egitim
durumlar1 EK-1

Slayt 1 Acilir
Activity-1

Before listening: Dinleme esnasinda asagidaki soruya cevap
bulmalar1 gerektigini belirtin.
1. What’s Mr Cavey’s Job?

While listening: Bir yerde hareket etmeden dinlemenin
bitmesini bekleyin (dikkatin boliinmesi etkisti).

Activity-2
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After Listening: Yukaridaki sorunun cevabini 6grencilerden
alin. Diyalogu tekrar dinletin ve bu sefer asagidaki soyu
tartismalarini isteyin.

1. What kind of costumes do the guests wear at a fency dress
party?

Activity-3

Yukaridaki sorunun cevabini 6grencilerden alin. Diyalogu
tekrar dinletin ve bu sefer asagidaki soyu tartismalarini isteyin.
What’s a theme party?

Activity-4

Yukaridaki sorunun cevabini 6grencilerden alin. Diyalogu
tekrar dinletin ve bu sefer asagidaki soyu tartismalarini isteyin.

What do they need for a theme party?

(Cozilmiis 6rnek ilkesi, Bolinmiis dikkat etkisi, gereksizlik
etkisi).

Ogrenciye Activity-5
rehberlik etme
Slayttaki aciklamalar 15181nda 6grencilerin diyalog balonlari
(Max.25 dakika) igindeki ciimleleri goz oniinde bulundurarak diyalog kurmalari
isteyin.

* Imagine you are Catherine in the text. What do you
suggest about;
1. Decorations for fancy dress party?
2. Food arrangements and their quantities for fancy dress
party?
Talk to your friends next to you!!

(Cozilmis 6rnek ilkesi, Bolinmiis dikkat etkisi, gereksizlik
etkisi).

Ara Ozet Unitedeki dinleme metninde nelerden bahsettigini 6zetleyiniz ve
sorular ile cevaplari bir kez daha hatirlatiniz.

Ogrenci Activity-6
davranigini ortaya
cikarma
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(Max. 20 dakika)

* Your friend, next to you, wants to prepare a fency dress
party. There is an empty room. What do you suggest for
decoration and preparation?

* Tell your friend!

Ara Ozet Egitim Durumlar1 EK-3 etkinliginin sonunda, diyalog kurarken
dikkat etmesi gereken ciimleleri tekrar hatirlatiniz.

Geri bildirim Tahtaya dosyadaki, kelimelerin yazmadigi resimleri yapistiriniz.

verme Ardindan sinifi iki gruba ayirimiz. Sirayla iki gruptan birer kisiyi

(Max. 15 dakika)

tahtaya kaldirip sineklik ile 6gretmenin sdyledigi kelimeye
vurmalarini isteyiniz. {1k vuran gruba 1 puan vererek oyunu
stirdiiriiniiz.

Ol¢me ve
Degerlendirme

(Max. 5 dakika)

Ek-1 Quiz’i uygulayiniz.

Kalicilig1 ve
transferi saglama

Ek-2 Odevleri dagitimiz.

Ozet

Ogrenilen kelimelerden bazi 6rnekler istenir
Dinleme metnindeki sorular ve diyaloglar hatirlatilir.
Diyalogdaki konugmalar iki 6grenci tarafindan tekrarlanir.
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Activity-1
Listen to the text and answer

Activity-2

What kind of costumes do the
guests wear at a fency dress party?




Activity-3

What’s a theme party?

Activity-4
First discuss the question with your friend next to
you! Then listen to the text and answer the
question to the class

What do they need for a theme

164



165

* Activity-5
* Imagine vou are Catherine in the text. What do you suggest about;

1. Decorations for fancy dress party?
2. Food arrangements and their quantities for fancy dress party?

Talk to vour friends next to vou!!

Example:

We don’t have many.
ballogns in the
garden. We should
have a lot of balloons

Why don’t we have
ten coloured lights in
this corner
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What do you say? Read the situations and write.

You need some help to decorate the wall. What do you say?

Your friend shouldn’t eat the sandwiches on the table. What do you say?

You should suggest wrapping the presents. What do you say?

Your friend offer you to drink a glass of coffee. Accept the offer!

Your friend offer you a pizza to eat. Refuse the offer!

Your friend says “Let’s dance.” Respond!
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DERS PLANI-5
Ders: INGILIZCE
Siire: 160 dk.
Sinuf: 71A
Kazanim: 1. Listening

Students will be able to recognize phrases and expressions to
suggestions, immediate needs and quantity of things.

2. Reading
Students will be able to understand simple written messages from

friends or colleagues; for example, saying what time they should
meet for a party and what to buy.
3. Writing
Students will be able to write simple sentences and phrases about
what is needed for a special occasion.
4. Spoken production
Students will be able to make suggestions and express quantity.
5. Spoken interaction
Students will be able to discuss with other people what to do and
where to go and how to make arrangements.

Ogretim Y&ntem
ve Teknikleri:

Methods and Techniques:
*Communicative Language Teaching method
*Demonstration

*Question & Answer
*Individual and Pair-Work

Arag-Gereg ve
Kaynaklar:

*Slayt

*Resim kartlari

*Calisma metni

*Kelime kartlar1
*Ciuimle kartlar

ICERIK

Unite

6

Konu

Parties

Temel Kavramlar

“Place”

“Invitation letter”
“Balloon”
“Beverages”

“Guest list”
“Costume”
“Wrapping presents”
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“Food”
“Paper flags and hats”
“Birthday Cake”

Dil yapilar

If you prepare a sleepover party, you should wear pyjamas.

If you prepare a birthday party, you should make a birthday cake
If you prepare a new year party, you should prepare so many
balloons.

If you prepare a fancy-dress party, you should wear costume

Yes please/ No thanks

I have a lot of/many/aone or two/some/very few presents
Could you say that again

Could you give me an example

EGITIM DURUMLARI

Dikkat ¢ekme

(Max.8 dakika)

Ogrencilerinize elinizde parti biletlerinin oldugunu ve bunun ne
tarz bir parti oldugunu ¢esitli sorular sorarak tahmin etmelerini
istediginizi belirtin “l have some party tickets and ask me
guestions to guess what kind of party is this?” sorabilecekleri
sorulara 6rnek olarak “Is there a birthday cake in the party?”
Ornegini verin (¢dziilmiis 6rnek etkisi).

Bu durumda tahtaya hi¢bir sey yazmayiniz (Boliinmiis dikkat
etkisi).

Hedeften haberdar
etme

(Max.2 dakika)

Ogrencilere “After these lesson you can write and talk about
party invitation letter” gibi ifadeler kurarak tinite sonunda
neler yapabileceklerini belirtiniz.

On bilgileri ortaya
¢ikarma

(Max.10 dakika)

Bkz: Egitim
durumlar1 EK-1

Dosya i¢inden ¢esitli parti resimlerini gosteriniz ve bu
resimlerin ne ¢esit partilere ait olduklarini tahmin etmelerini
isteyin (Boliinmiis dikkat etkisi).

“There are some kinds of party pictures. Please tell what is
inside the Picture and tell what kind of party is this”

“Guess please! What kind of party is this?” gibi sorular
sorun.

Ogrenciler cevaplamadan dnce bir 6rnek verin “For example:
There is costume in the Picture. This is a fancy dress party”
(Coziilmis ornek ilkesi).

“There are pyjamas. This is a sleepover party”
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“There is a birthday cake. This is a birthday party”
“There are so many balloons. This is a new year party”

Ogrencilerin soyledikleri parti isimlerini tahtaya yazarken ayni
anda yazdiginiz kelimeyi telaffuz ediniz (Bigem Etkisi).

Uyarici1 materyali
sunma

(Max.15 dakika)

Bkz: Egitim
durumlar1 EK-1

Egitim durumlar1 EK-1 béliimii hazirlanir.

Parti resmini gostererek, once parti ¢esidini sOyleyin sonra
gerekli malzemenin resmini gostererek kelimeyi telaffuz edin ve
ogrencilerin tekrar etmesini saglayin (Bicem etkisi-Coziilmiis
ornek ilkesi-Boliinmiis dikkat etkisi).

“Repeat after me!”

If you prepare a sleepover party, you should wear pyjamas.
If you prepare a birthday party, you should make a
birthday cake

If you prepare a new year party, you should prepare so
many balloons.

If you prepare a fancy-dress party, you should wear
costume

Ardindan 6grenciler slayttaki resmi gordiiglinde “if you prepare
a birthday party...... ” ciimlesini kurduktan sona ilgili resmi
(6rn. Birthday cake) gosterip “you should prepare birthday
cake” demesini bekleyin (tamamlanmamis 6rnek etkisi).

Son olarak, slayttaki parti resimlerini gostererek 6grencilerin
climleleri yiiksek sesle tamamlamalarini isteyin (boliinmiis
dikkat etkisi, gereksizlik etkisi, bicem etkisi).

Ogrenciye
rehberlik etme

(Max.30 dakika)

Egitim Durumlar1 EK-2 boliimi hazirlanir.

Ogrencileri 5 gruba ayirin. Her masaya bir parti dosyasini verin.
Ardindan 6grencilere dosya i¢inden sorularla cevaplar ve
resimleri eslestirmelerini isteyin. Eslestirme yaparken kimsenin
soru sormamasi gerektigini belirtin. Eslestirme icin yeterli
zamani verin Soru soran olursa cevap veya doniit vermeyin
(dikkatin boliinmesi etkisi).

1. Look at the pictures, questions and answers then
match them all.




170

Bkz: Egitim
Durumlar1 EK-2

Etkinlik esnasinda bir yerde hareket etmeden gruplari
gozlemleyin eslestirmelerin bitmesini bekleyin (dikkatin
boliinmesi etkisi).

Grup olarak eslestirmeleri yaptiktan sonra her gruptan sirasiyla
cevap isteyin (hedeften bagimsizlik ve bicem etkisi, ¢oziilmiis
ornek etkisi).

2. What is the first group’s party?
3. Ask and answer the questions.

Bulunamamis eslestirmeleri siz diizeltin.

Ara Ozet

(Max. 5 dakika)

Osrencilere simdiye kadar hangi parti cesitlerini ve o partilerde
neler olmasi gerektigini sorunuz.

Ogrenci
davranisini ortaya
cikarma

(Max. 35 dakika)

Bkz: Egitim
Durumlar1 EK-3

Egitim Durumlar1 EK-3 Boliimii hazirlanir.

Eslestirme bittikten sonra her gruptan bir diger gruplar1 davet

etmek icin ellerinde bulunan parti bilgilerine gore bir davetiye
olusturmalarini isteyin. Ornek olarak tahtaya davetiye slaytini
yansitin. (¢0zlilmiis 6rnek etkisi).

Ardindan bu davetiye ile sirastyla her gruptan bir sdzcii
secilerek diger gruplari dolagarak, onlar1 partiye davet etmesi
istenir. Davet ettigi gruplarin ise parti ile ilgili tarih, yer ve parti
mekanindaki dekorasyon, yemekler, icecekler gibi bilgileri
sorarak cevaplar1 not etmesi ve etkinlik bittikten sonra grup
olarak tartigip hangi partiye katilacaklarini hangi partileri
reddettiklerini agiklamalar istenir.

* What kind of party is this?

* What kind of food in there?

* What kind of drink in there?

*  When is the party?

* Where is the party?

* How do you decorate your place?

(bicem etkisi, hedeften bagimsizlik etkisi, dikkatin dagilmas1
etkisi).
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Kullanacaklar1 6rnek sorular 2. slayttta, 6rnek reddetme veya
kabul etme ctimleleri 3. slaytta tahtaya yansitilir
(tamamlanmamis 6rnek etkisi, bigcem etkisi).

Ara Ozet

(Max. 5 dakika)

Bir parti davetiyesi hazirlarken davetivenin icinde olmasi
gereken bilgiler lizerine konusunuz. Davetiyede dikkat edilmesi
gereken kisimlar nelerdir?

Geri bildirim

Tahtaya dosyadaki, resimleri yapistiriniz. Ardindan sinifi iki

verme gruba ayirimiz. Sirayla iki gruptan birer kisiyi tahtaya kaldirip
sineklik ile 6gretmenin sdyledigi ciimlelere gore hangi parti
oldugunu tahmin etmeleri gerektigini ve sineklikle bu resme
vurmalarini isteyiniz. Ilk vuran gruba 1 puan vererek oyunu
stirdiiriiniiz (Bigem etkisi)

Ek-1 Quiz’i uygulayiniz.

(Max. 30 dakika)

Olgme ve
Degerlendirme

(Max. 10 dakika)
Kalicilig1 ve
transferi saglama

Ek-2 Odevleri dagitimz.

Ozet Ogrenilen partilerle ilgili baz1 6zelliklerin agiklanmasi istenir
Yanindaki arkadagini hazirladig: bir partiye sozlii olarak davet
etmesi istenir. Yanindaki arkadagin onu reddetmesi veya kabul

etmesi istenir.

(Max. 10 dakika)

Quiz

Read the e-mail and answer the questions.

E-mail

Hello, jimmy,

I’m Tom, Today is 11" May and Henry’s birthday is tomorrow. We are having a
surprise for him. We are preparing a birthday party for Henry tomorrow at Daisy’s
Pool (16 Bakery Street, LND3). Would you like to attend the party? If you want to
attend this surprise party, you should be ready at 4 o’clock there. The Pool birthday
party is open from 4 to 7 in the afternoon. We have a lot of presents. I'm at school now.
My present is a big balloon. | will buy it today at 5 o’clock. He likes balloons so much.
You should buy paper flags and hats. He loves them, too. Don’t refuse this invitation.
Please reply my e-mail until at 8 o’clock.

See you soon!

PC: Could you go to the garden and collect some apples for the Party?

lth




12.

a)
b)
c)
d)

13.

a)
b)
c)
d)

14.

a)
b)
c)
d)

Odev

You are planning to prepare a

When is the party?

11" May
12" May
13" May
14" May

Where is the birthday party?

Henry’s pool
In garden
At school
Daisy’s Pool

What is Tom’s present for Henry?

Apple

Big balloon

Paper flags and hats
Pool

Writing

information about your party.
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party write your invitation mail to your friends with all
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Invitation Letter

Invitation Letter

Dear

I’'m preparing a party in place. Would you like to

attend the party? If you want to attend this party, you should be ready at 4

o'clock there. | decorate my place with There are
to eat, and to drink. Don’t refuse this invitation.

Please reply my until at 8 o’clock.

See you soon!



Possible Questions

* What kind of party is this?
* What kind of food in there?
* What kind of drink in there?

* Where is the party?

* How do you decorate your place?

Accept or

* | will attend the party!
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Refuse

* No, sorry!
* Sorry, I'm busy that time.




Grup-1 Sorular & Cevaplar
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If | prepare a wedding party, what should I do first?

What do I need to invite my friends?

How do I wrap the presents?

How do | decorate my place?

How much food do | need?

How many beverages do | need?

Where do | prepare my party?

When should | organize the party?

You should first prepare flowers.

You should prepare invitation letter.

You can use cards to wrapping them.

You should use paper flags and balloons

You should have some food and a few cookies

You should have a little fruit juice and coke

You should prepare it in Danny’s garden

You should organize it on 14 April 2017.

Grup-2 sorular & Cevaplar

If | prepare a birthday party, what should I do first?

What do | need to invite my friends?

How do | wrap the presents?

How do | decorate my place?

How much food do | need?

How many beverages do | need?

Where do | prepare my party?

When should | organize the party?
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You should first prepare a birthday cake.

You should send an e-mail.

You can use cards to wrapping them.

You should use pictures on the wall and some balloons

You should have a lot of food and a few fruits

You should have a little juice and lots of lemonade

You should prepare it in John’s pool

You should organize it on 28 May 2017.

Grup-3 sorular & Cevaplar

If | prepare a sleepover party, what should I do first?

What do | need to invite my friends?

How do | wrap the presents?

How do | decorate my place?

How much food do | need?

How many beverages do | need?

Where do | prepare my party?

When should I organize the party?

You should first prepare your pyjamas.

You should send text message.

You can use cards to wrapping them.

You should use some decoration cards

You should have a few cookies

You should have a little coke

You should prepare it in Tim’s house

You should organize it on 11 June 2017.




Grup-4 sorular & Cevaplar
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If | prepare a new year party, what should I do first?

What do | need to invite my friends?

How do | wrap the presents?

How do | decorate my place?

How much food do | need?

How many beverages do | need?

Where do | prepare my party?

When should | organize the party?

You should first prepare balloons.

You should prepare invitation letter.

You can use cards to wrapping them.

You should use only balloons

You should have some food and a few cookies

You should have a little fruit juice and coke

You should prepare it in Ray’s restaurant

You should organize it on 01 January 2018.

Grup-5 sorular & Cevaplar

If | prepare a fancy-dress party, what should I do first?

What do | need to invite my friends?

How do | wrap the presents?

How do | decorate my place?

How much food do | need?

How many beverages do | need?

Where do | prepare my party?

When should | organize the party?
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You should first prepare your costume.

You should prepare invitation letter.

You can use cards to wrapping them.

You should use masks on the wall

You should have some cakes and cookies

You should have a little apple juice

You should prepare it in Jack’s garden

You should organize it on 07 March 2017.
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DERS PLANI-6
Ders: INGILIZCE
Siire: 80 dk.
Sinuf: /A
Kazanim: 6. Listening

Students will be able to recognize phrases and expressions
related to future predictions and future events if spoken clearly
and slowly.

7. Reading
Students will be able to understand short, simple text written

about future predictions.
8. Spoken Production
Students will be able to talk about future predictions

Ogretim Y&ntem
ve Teknikleri:

Methods and Techniques:
*Communicative Language Teaching method
*Demonstration

*Question & Answer
*Individual and Pair-Work

Arag-Gereg ve

*Slayt

Kaynaklar: *Resim kartlart

*Calisma metni

*Dinleme kaydi

ICERIK

Unite 7
Konu Superstitions
Temel Kavramlar | “Evil eye”

“Guess”

“Luck”

“Four-leaf clover”
“Horse shoe”

“Broke mirror”
“Under the umbrella”
“Lucky/Unlucky”
“Black cat”

Dil yapilari

Do you think that....?

It brings bad luck.

What happens if you broke mirror?
Will they be lucky or unlucky?
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EGITIM DURUMLARI

Dikkat ¢ekme

(Max.3 dakika)

Ogrencilere yaninizda getirdiginiz dosyay1 gostererek “I have
some pictures”, “What is it about?”, “Can you guess it?”,
“What can it be?” gibi sorular sorunuz. Dosya i¢indeki tiim
resimleri bir kez gostererek “Superstitions” cevabini almaya
calisiniz. Ardindan resimleri kapatiniz.

Bu durumda doniit vermeyiniz ve tahtaya hicbir sey yazmayiniz
sadece cevaplari dinleyiniz (Bolinmiis dikkat etkisi).

Hedeften haberdar
etme

(Max.2 dakika)

Ogrencilere “After this unit you can talk about future
prediction” gibi ifadeler kurarak iinite sonunda neler
yapabileceklerini belirtiniz.

On bilgileri ortaya
cikarma

(Max.5 dakika)

Dosya i¢inden daha dnce gosterdiginiz resimleri (Boliinmiis
dikkat etkisi) tek tek gostererek, hangisinin iyi sanst hangisinin
koti sanst temsil ettigini sorun (boliinmiis dikkat etkisi)

“Do you think that this one will bring bad luck?”
“Do you think that this one will bring good luck?”

Sorularmm karisik sorarak “It brings bad luck” or “It brings
good luck” cevaplarini almaya ¢alisin.

Ogrenciler cevaplamadan &nce bir 6rnek verin “For example:
This brings bad luck” (Cozililmiis 6rnek ilkesi).

Resimleri tahtaya yapistirin ve 6grencilerin sdyledikleri climleyi
(e.g.:1t brings bad luck) ilgili resmin karsisina yazarken ayni
anda yazdiginiz ciimleyi okuyunuz (Bicem Etkisi).

Ardindan, slayttaki resimleri gostererek dgrencilerin yiiksek
sesle sOylemesini isteyin (boliinmiis dikkat etkisi, gereksizlik
etkisi, bicem etkisi).

Uyarici materyali
sunma

(Max.5 dakika)

Bkz: Egitim
durumlar1 EK-1

Egitim durumlar1 EK-1 boliimii hazirlanir.

Ogrencileri 5 gruba ayirin ve her gruba, daha 6nce hazirlanmis
bir dosyay1 verin. Ogrencilerden resimlerle ilgili ciimleleri
eslestirmelerini isteyin. Bir tane 6rnegi birlikte yapin (Bicem
etkisi-Coziilmiis ornek ilkesi).

“Look at the pictures and sentences then match them all as a
group”
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Eslestirme yaparken kimsenin soru sormamasi gerektigini
belirtin. Eslestirme i¢in yeterli zaman1 verin. Soru soran olursa
cevap veya doniit vermeyin (dikkatin bdliinmesi etkisi).

Ogrenciye
rehberlik etme

(Max.25 dakika)

Bkz: Egitim
Durumlar1 EK-2

Egitim Durumlar1 EK-2 bolimu hazirlanir.

Before listening: Do you believe good luck or bad luck? What
is supersitition?”, “Can you give an example for
supersitition” gibi sorular sorarak konuyla ilgili bildikleri
kelimeleri sdyletmeye ¢alisin.

Verdikleri cevaplara bir doniit vermeyin (dikkatin boliinmesi
etkisi). Dinleme esnasinda bireysel olarak iki soruya cevap
bulmalari gerektigini belirtin. Bu sorular agsagidaki gibidir:

1. What happens if you broke mirror?
2. What happens if you open umbrella indoors?

While listening: Bir yerde hareket etmeden dinlemenin
bitmesini bekleyin (dikkatin bdliinmesi etkisi).

After Listening: Yukaridaki iki sorunun cevabini 6grencilerden
alin. Diyalogu tekrar dinletin ve bu sefer asagidaki sorulari
cevaplamalarini isteyin.

1. What happens if you broke mirror?
2. What happens if you open umbrella indoors?
3. You will be lucky if you

Bireysel olarak verilen cevaplari yanindaki arkadas ile kontrol
etmelerini ve eksikleri birbirlerine yardim ederek
tamamlamalarini isteyin. Dinleme metnini bir kez daha
dinleyerek (hedeften bagimsizlik ve bicem etkisi) sonradan
arkadasimin yardimi ile ekledikleri veya degistirdikleri cevaplari
dinleme metninde duymaya ¢alismalarini isteyin (Bigem etkisi).

Bulunamamig cevaplarin gegtigi ciimleleri, dinleme metninden
(tapescript) okuyun.

Ara Ozet

Ogrencilere simdiye kadar superstitions konusu ile ilgili hangi
kelimeler dgrendiklerini sorunuz;

Unitedeki dinleme metninde nelerden bahsettigini zetleyiniz ve
sorular ile cevaplari bir kez daha hatirlatiniz.
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Ogrenci
davranigini ortaya
cikarma

(Max. 20 dakika)

Bkz: Egitim
Durumlar1 EK-3

Egitim Durumlar1 EK-3 Boliimii hazirlanir.

Dosya 2’yi 6grencilere dagitin ve sesiz bir sekilde kendi
kendilerine okumalarini saglayin. Bir kere okuduktan sonra
yanindaki arkadasiyla diyalogu oturduklari yerde kisik bir sesle
canlandirmalarini isteyin. Ardindan diyaloga uygun resmi
bulmalarini isteyin. Bir 6rnegi siz yapin (¢6ziilmiis 6rnek etkisi).
Bu etkinlikten sonra, diyaloga uymayan resimlerden birini
segerek, resme gore diyaloglarin sonucunu degistirmelerini
isteyin. Bunu yaparken “will” yapisinin kullanildigina dikkat
¢ekiniz.

Ara Ozet Egitim Durumlar1 EK-3 etkinliginin sonunda, diyalog kurarken
dikkat etmesi gereken ciimleleri tekrar hatirlatiniz.

Geri bildirim Tahtaya dosyadaki, kelimelerin yazmadigi resimleri yapistiriniz.

verme Ardindan sinifi iki gruba ayirimiz. Sirayla iki gruptan birer kisiyi

(Max. 15 dakika)

tahtaya kaldirip sineklik ile 6gretmenin sdyledigi climlelere
uygun resme vurmalarini isteyiniz. ilk vuran gruba 1 puan
vererek oyunu siirdiiriiniiz.

Olgme ve
Degerlendirme

(Max. 5 dakika)

Ek-1 Quiz’i uygulayiniz.

Kalicilig ve
transferi saglama

Ogrencilerin daha 6nce yapmis olduklart diyalogun bir
benzerini yazmalarini isteyiniz

Ozet

Ogrenilen kelimelerden bazi1 6rnekler istenir

Dinleme metnindeki sorular ve diyaloglar hatirlatilir.
Grup etkinligindeki diyalogdaki konusmalar iki 6grenci
tarafindan tekrarlanir.
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I’m superstitious I believe that if I find a four leaved clover I will be lucky.

I’m superstitious I believe that if you want your house to attract luck, put a horse shoe right
up over the door.

I’m not superstitious I don’t believe that If I break a mirror I will have seven years bad luck.

I’'m not superstitious I don’t believe that If I walk under the ladder I have a bad luck.

I’m superstitious I believe that If I open the umbrella indoor I will be unlucky.

I’m superstitious I believe that if I find a four leaved clover I will be lucky.

I’m superstitious I believe that if you want your house to attract luck, put a horse shoe right
up over the door.

I’m not superstitious I don’t believe that If I break a mirror | will have seven years bad luck.

I’'m not superstitious I don’t believe that If I walk under the ladder I have a bad luck.

I’m superstitious I believe that If I open the umbrella indoor I will be unlucky.

I’m superstitious I believe that if T find a four leaved clover I will be lucky.

I’m superstitious I believe that if you want your house to attract luck, put a horse shoe right
up over the door.

I’'m not superstitious I don’t believe that If I break a mirror I will have seven years bad luck.

I’'m not superstitious I don’t believe that If I walk under the ladder I have a bad luck.

I’m superstitious I believe that If I open the umbrella indoor I will be unlucky.

I’m superstitious I believe that if I find a four leaved clover I will be lucky.

I’'m superstitious I believe that 1f you want your house to attract luck, put a horse shoe right
up over the door.

I’m not superstitious I don’t believe that If [ break a mirror I will have seven years bad luck.

I’m not superstitious I don’t believe that If T walk under the ladder | have a bad luck.

I’'m superstitious I believe that If I open the umbrella indoor I will be unlucky.

I’m superstitious I believe that if I find a four leaved clover I will be lucky.

I’m superstitious | believe that 1f you want your house to attract luck, put a horse shoe right
up over the door.

I’m not superstitious | don’t believe that If | break a mirror | will have seven years bad luck.

I’m not superstitious | don’t believe that If | walk under the ladder | have a bad luck.

I’m superstitious | believe that If | open the umbrella indoor | will be unlucky.




Dialog:

T: Hello Jeffrey

S: Hello Teacher

T: Look at the picture 1. What do you see in picture 1?
S: There are two boys and they are walking on the grass.
T: Good and guess what will happen next?

S: | think they will find clover.

T
S

L

T
S
T
S
T
S
T
S
T:
S
T
S
T
S
T
S
T
S

: Will they be lucky or unlucky
: They will be lucky.

istening:

: Hey David! How are you?

: Fine Tom. How are you?

: I’'m not good.

: what happened?

. | broke my mirror so | will have seven years bad luck.

: Oh! You believe superstitions.

- Yes. If you walk under the ladder you will be unlucky.

: hahal

Don’t laugh please.

: 'm sorry. What else?

. If you open umbrella indoors you will be unlucky.

. Interesting.

- If you put a horse shoe right up over the door you will avoid bad luck
: Hey you will be lucky.

: Do you think so?

. Yes, but you should put horse shoe right up over the door ok?

- Yes you are right! Ok thanks Danny | need to go now. See you.
: See you Tom

184
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DERS PLANI-7
Ders: INGILIZCE
Siire: 80 dk.
Sinuf: 71A
Kazanim: 1. Reading

Students will be able to understand short, simple text written

about future predictions.
2. Writing

Students will be able to describe future predictions.

3. Spoken Interaction

Students will be able to make ask and answer about simple

predictions about future.

Ogretim Y&ntem
ve Teknikleri:

Methods and Techniques:

*Communicative Language Teaching method

*Demonstration
*Question & Answer
*Individual and Pair-Work

Arag-Gereg ve

*Slayt

Kaynaklar: *Resim kartlar1

*Calisma metni

*Dinleme kaydi

ICERIK

Unite 7
Konu Superstitions
Temel Kavramlar | “Evil eye”

“Guess”

“Luck”

“Four-leaf clover”
“Horse shoe”

“Broke mirror”
“Under the umbrella”
“Lucky/Unlucky”
“Black cat”

Dil yapilari

Do you think that....?
It brings bad luck.

What happens if you broke mirror?
Will they be lucky or unlucky?
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EGITIM DURUMLARI

Dikkat ¢ekme

(Max.3 dakika)

Ogrencilere yaninizda getirdiginiz resimleri gdstererek “I have
some pictures about superstitions”, “Are you superstitious?”
sorusunu sorunuz. Dosya i¢indeki tiim resimleri bir kez
gostererek “What will bring you bad luck or good luck?
Sorusunu sorun ve cevaplari sadece dinleyin.

Bu durumda doniit vermeyiniz ve tahtaya hicbir sey yazmayiniz
sadece cevaplari dinleyiniz (Boliinmiis dikkat etkisi).

Hedeften haberdar
etme

(Max.2 dakika)

Ogrencilere “After this activity you can write about future
prediction and superstitions” gibi ifadeler kurarak ders
sonunda neler yapabileceklerini belirtiniz.

On bilgileri ortaya
cikarma

(Max.10 dakika)

Resimleri gosterin asagidaki ciimleleri kurun tamamlamalarini
isteyin.

if you find a four leaved clover....... (You will be lucky)
If you touch wood... (You will avoid bad luck)

If you open umbrella indoor... (You will be unlucky)

If you break a mirror... (You will have 7 years bad luck)
If you walk under the ladder... (You will be unlucky)

Ogrenciler cevaplamadan dnce bir 6rnek verin (Coziilmiis 6rnek

ilkesi).

Uyarici materyali
sunma

Egitim durumlant EK-1 bolimi hazirlanir.

Resimleri tahtaya yapistirin ve tekrar climleleri tamamlamalarini

(Max.5 dakika) isteyin Ogrencilerin sdyledikleri ciimleyle ilgili olan resme
dokununuz (Bigem Etkisi). Tamamlanamayan ciimlenin
devamini siz sdyleyin.

Ogrenciye Egitim Durumlari EK-1 bolimii hazirlanir.

rehberlik etme

(Max.20 dakika)

Ogrencilerden 10 kisiye Word kartlar1 karisik dagitin ve bu
ogrencileri tahtaya ¢ikarm. Ogrencilerden kendi yarim
climlelerini 1yice okumalarini isteyin. Kartlar1 gogiis hizasinda
tutmalarini belirtin ve hicbir 6grencinin konusmamasi gerektigini
belirtin. Oturanlar iki gruba ayirin. Sirayla birinci grubu kaldirin
ve karigik halde olan ayaktaki 6grencilerin yan yana getirerek
cimleleri dogru tamamlamasini isteyin siire tutun. Ardindan
kagitlar1 bagka 6grencilere verin ve ikinci grubu kaldirin. Sonra
ciimleleri onlarin Dbirlestirmelerini isteyin ~ (Bicem etkisi-
Coziilmis ornek ilkesi).
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Ara Ozet Osrencilere daha once gosterdiginizi ciimleleri hatirlatarak
tamamlamalarini isteyin.
Ogrenci Egitim Durumlari EK-2 Boliimii hazirlanir.

davranigini ortaya
¢ikarma

(Max. 20 dakika)

Diyalog 1’1 6grencilere dagitin ve sesiz bir sekilde kendi
kendilerine okumalarini saglayin. Bir kere okuduktan sonra
yanindaki arkadasiyla diyalogu oturduklari yerde kisik bir sesle
canlandirmalarini isteyin. Ardindan diyaloga uygun resmi
bulmalarini isteyin. Bir 6rnegi siz yapin (¢0zlilmiis 6rnek
etkisi).

Bu etkinlikten sonra, diyaloga uymayan resimlerden birini
secerek, resme gore diyaloglarin sonucunu degistirmelerini
isteyin. Bunu yaparken “will” yapisinin kullanildigina dikkat
cekiniz.

Ara Ozet Egitim Durumlari EK-2 etkinliginin sonunda, diyalog kurarken
dikkat etmesi gereken climleleri tekrar hatirlatiniz.

Geri bildirim Tahtaya dosyadaki, kelimelerin yazmadigi resimleri yapistiriniz.

verme Ardindan smifi iki gruba ayiriniz. Sirayla iki gruptan birer kisiyi

(Max. 15 dakika)

tahtaya kaldirip sineklik ile 6gretmenin soyledigi climlelere
uygun resme vurmalarini isteyiniz. Ik vuran gruba 1 puan
vererek oyunu siirdiiriiniiz.

Ol¢me ve
Degerlendirme

(Max. 5 dakika)

Ek-1 Quiz’i uygulayniz.

Kaliciligr ve
transferi saglama

Ek-2 Odevleri dagitiniz.

Ozet Ogrenilen kelimelerden bazi drnekler istenir
Dinleme metnindeki sorular ve diyaloglar hatirlatilir.
Grup etkinligindeki diyalogdaki konugmalar iki 6grenci
tarafindan tekrarlanir.
Ek-1

if you find a four leaved clover...

You will be lucky

If you touch wood...

You will avoid bad luck

If you open umbrella indoor...



You will be unlucky
If you break a mirror...
You will have 7 years bad luck

If you walk under the ladder...

You will be unlucky

188
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DERS PLANI-8
Ders: INGILIZCE
Siire: 80 dk.
Sinuf: 71A
Kazanim: 9. Reading

Students will be able to understand short, simple text written

about future predictions.
10. Writing

Students will be able to describe future predictions.

11. Spoken Interaction

Students will be able to make ask and answer about simple

predictions about future.

Ogretim Y&ntem
ve Teknikleri:

Methods and Techniques:

*Communicative Language Teaching method

*Demonstration
*Question & Answer
*Individual and Pair-Work

Arag-Gereg ve

*Slayt

Kaynaklar: *Resim kartlar1
*Calisma metni
*Dinleme kayd1
ICERIK
Unite 7
Konu Superstitions

Temel Kavramlar

“flying cars”

“technology improvement”
“pills for food”

“mind reading”

Dil yapilari

Do you think that....?

It brings. ..

What happens if you...

Will they be...

There will be...... in the future.

what will happen in 2015?
what is the date?
What is the next?
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EGITIM DURUMLARI

Dikkat ¢ekme

(Max.3 dakika)

Ogrencilere yaninizda getirdiginiz resimleri gdstererek “I have
some pictures about future”. Dosya igindeki tiim resimleri bir
kez gostererek “What will happen in the future? Sorusunu
sorun ve cevaplari sadece dinleyin.

Bu durumda doniit vermeyiniz ve tahtaya higbir sey yazmayiniz
sadece cevaplari dinleyiniz (Boliinmiis dikkat etkisi).

Hedeften haberdar
etme

(Max.2 dakika)

Ogrencilere “After this lesson you can read and talk about
future prediction” gibi ifadeler kurarak ders sonunda neler
yapabileceklerini belirtiniz.

On bilgileri ortaya
cikarma

(Max.15 dakika)

Resimleri gdsterin asagidaki ciimleleri kurun tamamlamalarini
isteyin.

There will be flying cars in the future.

There will be technology improvement in the future
There will be pills for food in the future

There will be mind reading in the future

Etc.

Ogrenciler cevaplamadan dnce bir 6rnek verin (Coziilmiis 6rnek

ilkesi).

Uyarici materyali
sunma

Resimleri tahtaya yapistirin ve tekrar climleleri tamamlamalarini
isteyin Ogrencilerin sOyledikleri ciimleyle ilgili olan resme

dokununuz (Bicem Etkisi). Tamamlanamayan ciimlenin
(Max.10 dakika) devamini siz sdyleyin.
Ogrenciye Okuma etkinligi 6grencilere dagitilir ve 6grencilerden sorulari

rehberlik etme

(Max.10 dakika)

cevaplamalart istenir.
1. According to text what will happen in 2250?
2. What will happen in social life?
3. What will people do to keep nightmare away?
4. How will smart phones assist to people?

Daha sonra paragrafi tekrar okuyup yanindaki arkadasi ile
gelecekte ne olacagini tartismasi istenir.
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Read and discuss with your friend next to you. Then talk about
what will happen in 2250 according to your belief.

(Bigem etkisi-Coziilmiis 6rnek ilkesi).

Ara Ozet Ogrencilere daha once gosterdiginizi ciimleleri hatirlatarak
tamamlamalarini isteyin.
Ogrenci Konusma etkinligi 6grencilere dagitilir.

davranigini ortaya
cikarma

(Max. 15 dakika)

Ogrencilere konusma metinleri dagitilir ve agiklamalar yapilir.

Student 1 have answers, and Student 2 should ask questions that
s/he has in card. But questions and answers must be clear and long
version.

For example: there is “date?” in card. Students should ask like
“What is the date today?”

Omnek bir diyalog gosterilir konusma esnasinda kullanacaklari
ctimlelere 6rnekler verilir (¢oziilmiis 6rnek etkisi).

Konusma esnasinda miidahale edilmez (dikkatin dagilmasi
etkisi).

Ara Ozet konusma etkinliginin sonunda, diyalog kurarken dikkat etmesi
gereken climleleri tekrar hatirlatiniz.

Geri bildirim Tahtaya dosyadaki, kelimelerin yazmadigi resimleri yapistiriniz.

verme Ardindan smifi iki gruba ayiriniz. Sirayla iki gruptan birer kisiyi

(Max. 20 dakika)

tahtaya kaldirip sineklik ile 6gretmenin sdyledigi climlelere
uygun resme vurmalarini isteyiniz. Ik vuran gruba 1 puan
vererek oyunu siirdiiriiniiz.

Olgme ve
Degerlendirme

(Max. 5 dakika)

Ek-1 Quiz’i uygulayiniz.

Kalicilig1 ve
transferi saglama

Ek-2 Odevleri dagitimz.

Ozet

Ogrenilen kelimelerden bazi &rnekler istenir

Dinleme metnindeki sorular ve diyaloglar hatirlatilir.
Grup etkinligindeki diyalogdaki konugmalar iki 6grenci
tarafindan tekrarlanir.
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Reading 1

Read and discuss with your friend next to you. Then talk about what will happen in 2250
according to your belief.

What will happen in 2150? We can answer this question in two parts: “Social life” and in
“personal life”. In social life, internet will be more popular and you will go to work by
flying cars. Your smart phones will be your assistant. It will give you a lot of advices
about everything you need. Everybody will have 3D printer in their pocket. If you need
something you can easily print out from 3D printer. In personal life, a lot of people will
believe superstitions. They will hang horseshoe in their bedroom to bring good luck and
keep nightmare away. Fortune tellers will be famous and they will answer what happen
in your life in future.

12. According to text what will happen in 2015?
13. What will happen in social life?

14. What will people do to keep nightmare away?
15. How will smart phones assist to people?

Student 1 have answers, and Student 2 should ask the questions that s/he has in card. But
questions and answers must be clear.

For example: there is “date?” in card. Students should ask like “What is the date today?”
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Students 1 Students 2
FUTURE FUTURE
Year 2140 Date?
In Place?
Mars

Everybody believes superstitions.

Next:
Walk / Jupiter

People/believe/superstitions?

What / happen next?

Students 1 Students 2
FUTURE FUTURE
Year 2200

Date?
In Jupiter

Place?

People/believe/superstitions?

What / happen next?

People don’t believe superstitions

Next:
Visit / Sun
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DERS PLANI-9
Ders: INGILIZCE
Siire: 80 dk.
Sinuf: 71A
Kazanim: 1. Listening

Students will be able to recognize phrases and expressions
related to future predictions and future events if spoken clearly
and slowly.

2. Reading
Students will be able to understand short, simple text written

about future predictions.
3. Writing
Students will be able to describe future predictions.
4. Spoken Interaction
Students will be able to make ask and answer about simple
predictions about future.

Ogretim Y&ntem
ve Teknikleri:

Methods and Techniques:
*Communicative Language Teaching method
*Demonstration

*Question & Answer
*Individual and Pair-Work

Arag-Gereg ve

*Slayt

Kaynaklar: *Resim kartlar1

*Calisma metni

*Dinleme kayd1

ICERIK

Unite 7
Konu Superstitions
Temel Kavramlar | “Evil eye”

“Guess”

“Luck”

“Four-leaf clover”

“Horse shoe”

“Broke mirror”

“Under the umbrella”
“Lucky/Unlucky”

“Black cat”

“flying cars”

“technology improvement”
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“pills for food”
“mind reading”

Dil yapilar

Do you think that....?

It brings bad luck.

What happens if you broke mirror?
Will they be lucky or unlucky?
Do you think that....?

It brings...

What happens if you...

Will they be...

There will be...... in the future.
what will happen in 2015?
what is the date?

What is the next?

EGITIM DURUMLARI

Dikkat ¢ekme

(Max.3 dakika)

What will bring you bad luck or good luck?” sorusunu sorun
ve cevaplari sadece dinleyin. Ogrencilerden daha 6nce
ogrendikleri bilgileri kendi ciimleleri olarak belirtmelerini
bekleyin. Ardindan “What will happen in 2250? Sorusun sorun
ve cevaplari sadece dinleyin. Ogrencilerden daha énce
ogrendikleri bilgileri kendi ciimleleri olarak belirtmelerini
bekleyin.

Bu durumda doniit vermeyiniz ve tahtaya higbir sey yazmayiniz
sadece cevaplari dinleyiniz (Boliinmiis dikkat etkisi).

Hedeften haberdar
etme

(Max.2 dakika)

Ogrencilere “After this lesson you can talk and write about
future prediction” gibi ifadeler kurarak ders sonunda neler
yapabileceklerini belirtiniz.

On bilgileri ortaya
¢ikarma

(Max.15 dakika)

Ogrencilere Activity-1 ‘i dagitin ve superstitions ile ilgili
duyduklari kelimeleri kagida yazmalarini isteyin.

Ogrenciler cevaplamadan 6nce bir 6rnek verin (Coziilmiis drnek
ilkesi).

Ardindan Activity-2 kagidini dagitin ve 6grencilerden bu
diyalogu 6nce kendi kendilerine ve daha sonra arkadasi ile
okuyarak canlandirmalarini isteyin (gereksizlik ilkesi).

Uyarict materyali
sunma

Activity-3’1i dagitin ve 6grencilerden diyalogu okuyarak alti
cizili ciimlelere dikkat etmelerini sdyleyin. Ardindan bu
ctimleleri degistirebilecekleri climleleri dagitin. Kendilerine
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(Max.5 dakika) uygun olan ciimleleri degistirmelerini sdyleyin. Ilk drnegi siz
yapin.
(Coziilmiis 6rnek ilkesi).

Ogrenciye Ogrencilerden, activiy-3’teki degistirilen diyalogu yanindaki

rehberlik etme

arkadasi ile yapmalarini isteyin.

(Max.10 dakika) “Read to the dialog and change underlined sentences then
act it out again with your friend next to you.”

Ara Ozet Ogrencilere diyalogtaki ciimleleri hatirlatarak gelecekte ne
olabilecegi konusunda tahminler isteyin.

Ogrenci Activity-4 dagitilir ve 6grencilerden gelecekte olabilecek 3 seyi

davranisini ortaya
cikarma

(Max.20 dakika)

yazmalari istenir.

List the 3 things will be in future.
For example: “There will be flying cars in 2160”

Ardindan arkadasi ile tartisarak bu listeyi 5’e ¢ikarmalari istenir.
Then discuss with your friends and write 5 things together.

Ardindan, ikiserli olarak 6grencilerden bu listedeki 5 seyin
gerceklestigi, gelecekteki bir giinii diislinerek, sanki o giinde
yastyormus gibi anlatmasi istenir.

For example:

Students: There will be beds with washing face machine and
you will wash your face in bed. Then there will be flying cars
and you will go to work with flying cars. Etc (¢oziilmiis 6rnek
etkisi).

Etkinlik esnasinda miidahale edilmez (dikkatin dagilmasi
etkisi).

Ara Ozet

Etkinlik sonunda, gelecekle ilgili ciimle kurarken dikkat etmesi
gereken yapilar tekrar hatirlatiniz.

Geri bildirim
verme

(Max. 20 dakika)

Yazilar1 arkadaglar ile paylagsmalarini isteyiniz sinif oniinde
sunum yapmalarii saglayimiz ve gerekli diizeltmeleri yapiniz.

Ol¢me ve
Degerlendirme

Ek-1 Quiz’i uygulayiniz.
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(Max. 5 dakika)

Kaliciligi ve
transferi saglama

Ek-2 Odevleri dagitiniz.

Ozet

Dinleme yazili metinlerdeki sorular ve diyaloglar hatirlatilir.

Grup etkinligindeki diizeltmeler hatirlatilir.

Please share this paper with all students!

Activity 1.

Listen to the dialog (twice or three times) and answer the questions

What happens if you broke mirror?
a) You will be lucky

b) You will be six years lucky

c) You will be seven years unlucky
d) You will avoid bad luck

What happens if you open umbrella indoors?
a) You will have seven years unlucky

b) You will be unlucky

¢) You will avoid bad luck

d) You will attract luck

You will be lucky if you

a) Break mirror and put it in a box.

b) Open umbrella indoors.

¢) Put horse shoe right up over the door.
d) Put ladder in front of the door.
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After activity-1, Please share this paper with all your students!

Activity 2.

R

ndun4dun4dundnHunu4d0n040-40n-

ead to the dialog and act it out with your friend next to you.

: Hi David!

: Hi Tommy. How are you?

: I’'m not good.

: what happened?

. | broke my mirror so | will have seven years bad luck.

: Oh! You believe superstitions.

- Yes. If you walk under the ladder you will be unlucky.

ha-ha!

: Don’t laugh please.

: I’'m sorry. What else?

. If you open umbrella indoors you will be unlucky.

. Interesting.

- If you put a horse shoe right up over the door you will avoid bad luck
: Hey you will be lucky.

: Do you think so?

- Yes, but you should put horse shoe right up over the door, ok?

- Yes you are right! Ok thanks Danny | need to go now. See you.
: See you Tommy.

After activity-2, Please share this paper with all your students!

Activity 3.

R

ead to the dialog and change underlined sentences then act it out again with your

friend next to you.

V40404040404

: Hi David!

: Hi Tommy! How are you?

: I’'m not good.

: what happened?

: I broke my mirror so | will have seven years bad luck.

: Oh! You believe superstitions. Interesting.

- If you put a horse shoe right up over the door you will avoid bad luck.
: Hey you will be lucky.

: Do you think so?

- Yes, but you should put horse shoe right up over the door ok?

- Yes you are right! Ok thanks Danny | need to go now. See you.
: See you Tommy
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Change the underlined sentences with these examples.

if you find a four leaved clover, you will be lucky.

If you touch wood, you will avoid bad luck.

If you open umbrella indoor, you will be unlucky.

If you break a mirror, you will have 7 years bad luck.

If you walk under the ladder, you will be unlucky.

After activity-3, Please share this paper with all your students!

Activity 4
List the 3 things will be in future.

For example: “There will be flying cars in 2160

1.
2.
3.

Then discuss with your friends and write 5 things together.

oW e

After activity 4, please think the future with these 5 things, and discuss one day with
these 5 different things which will be happen in future time.

For example:

Students 1: There will be beds with washing face machine and you will wash your face
in bed. Then there will be flying cars and you will go to work with flying cars. Etc.

After activity-4, Please share this paper with all your students!
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Activity 5
Writing

You are in the year 2117. You get up in the morning and you will go to work. Please
describe the future and your day from the morning to night and describe the differences
between 2016 and 2117.
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EK-3. Tiimlesik Dil becerileri Testi

Part 1

Listen and Answer the Questions.
Transcript of Part 1

J: Hi Tom! Come and sit here. Would you like some cakes?

T: No thanks. There are lots of people.

J: Yes, look! There is William!

T: Where?

J: There! He is wrapping presents. He needs help because there are many presents on the table.
T: Oh yes, he is not so happy because of many presents.

T: Danny invited all these people. He is the host but I can’t see him.

J: Is that boy with a balloon? Is he Danny?

T: No, a ha! He is over there. He has got two balloons.

J: Thank you John. Next week | have a birthday party. Would you like to attend?
T: Yes of course. | love parties.

J: | need to prepare so many things. See you later.

T: See you next week.

1. Soru
Unite: 6
Beceri: Listening
Kazanim: Students will be able to recognize phrases and expressions related to
quantity of things.

How many presents are there on the table?
a. There are many presents on the table.
b. There are two presents on the table.
c. There are very few presents on the table.
d. There is one present on the table.

2. Soru
Unite: 6
Beceri: Listening
Kazanim: Students will be able to recognize phrases and expressions related to
quantity of things.

How many balloons has Danny got?
a. He has got one balloon.
b. He has got two balloons.
c. He has got a lot of balloons.
d. He has got many balloons.



204

Part 2

Listen and circle correct answers.
Transcript of Part 2

J: Hello Timmy! Can | ask some Questions?

T: Hello Jack! Yes, of course. What is it about?

J: Parties. | want to organize a fancy dress party.

T: Excellent idea! If you do that | will come to your party.

J: Of course you will. | want to start preparation, what should | do first?

T: You should first prepare a guest list and then decorate your place.

J: Ok! Should I buy some balloons?

T: Yes, of course. After buying balloons, you should prepare some foods and invitation letters.
J: Ok! When will | invite them? | mean, when should | organize the party?

T: You need at least two weeks. If you want to organize a party, you should decorate your place, before the invitation,
J: Thank you for your help Timmy

T: You are welcome.

3. Soru
Unite: 6
Beceri: Listening, Reading
Kazanim:
e Students will be able to recognize phrases and expressions related to
suggestions.
e Students will be able to understand simple written messages from friends
or colleagues; for example saying what time they should meet for a party
and what to buy.

What should Jack do first for the party?
a) He should wrap presents.
b) He should invite all his friends.
¢) He should prepare guest list.
d) He should not decorate his places.

4. Soru
Unite: 6
Beceri: Listening, Reading
Kazanim:
e Students will be able to recognize phrases and expressions related to
suggestions.
e Students will be able to understand simple written messages from friends
or colleagues; for example saying what time they should meet for a party
and what to buy.

What should Jack do after buying balloons?
a) Jack should invite all of his friends.
b) Jack should organize party in three weeks.
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¢) Jack should prepare some foods and invitation letters
d) Jack should prepare very few cakes and beverages.

5. Soru
Unite: 6
Beceri: Listening
Kazanim:
e Students will be able to recognize phrases and expressions related to
suggestions.

What should Jack do to organize the party before invitation?
a. He should invite some of his friends.

b. He should prepare cookies and cakes.
c. He should decorate his places.
d. He should buy a lot of balloons.

Part 3

Listen and circle correct answers
Transcript of Part 3

W: Welcome Robert.

R: Thank you for your invitation Walter. It’s excellent party.
W: Thank you for attendance.

R: | have a present for you.

W: Really? Let me open it. Wow! This is a costume. | need a costume for the party. Thank you.
R: Not at all. You are my best friend.

W: You too and | need some cards to wrap all these presents?
R: Can you explain that, please?

W: Hmm.. You will decorate these presents with these cards.
R: I hope so. | think | can.

W: Would you like to drink some beverages before it?

R: Lemonade please.

W: Could you say that again.

R: Lemonade Please.

W: Oh ok! Would you like to eat cake or pizza?

R: No thanks.

W: Ok! It’s coming.

R: Thanks Walter.

6. Soru
Unite: 6
Beceri: Listening
Kazanim: Students will be able to recognize phrases and expressions related to
immediate needs.

What does Walter need for the party?
a) He needs presents.

b) He needs a book

c) He needs some beverages

d) He needs a costume.
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7. Soru
Unite: 6
Beceri: Listening
Kazanim: Students will be able to recognize phrases and expressions related to
immediate needs.

What does Walter need to wrap all presents?
a) He needs explaining how to wrap.

b) He needs cards to wrap presents.

c) He needs to invite all friends.

d) He needs to decorate school.

8. Soru
Unite: 6
Beceri: Listening
Kazanim: Students will be able to recognize phrases and expressions related to
immediate needs.

What does Robert want to drink?
a) He wants coke

b) He wants water

¢) He wants lemonade

d) He refuses to drink

9. Soru
Unite: 6
Beceri: Listening
Kazanim: Students will be able to recognize phrases and expressions related to
immediate needs.

What does Roberts want to eat?
a) He wants cake.

b) He wants pizza.

¢) He wants hamburger.

d) He refuses to eat.
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Part 4

Listen and look. Find what will happen next.

10. Soru
Unite: 7
Beceri: Listening
Kazanim: Students will be able to understand phrases and expressions related to
future predictions if spoken clearly and slowly.

Transcript of Part 4 - Question 10

T: Hello Jeffrey

S: Hello Teacher

T: Look at the picture 1. What do you see in picture 1?
S: There are two boys and they are walking on the grass.
T: Good and guess what will happen next?

S: I think they will find clover.

T: Will they be lucky or unlucky

S: They will be lucky.
What’s next?
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11. Soru
Unite: 7
Beceri: Listening
Kazanim: Students will be able to understand phrases and expressions related to
future predictions if spoken clearly and slowly.

Transcript of Part 4 - Question 11

T: Good. Look at the picture 3. What do you see in picture 3?
S: 1 think it’s about future.

T: Yes you are right!

S: There is a time machine and two boys are inside.

T: Good and guess what will happen next?

S: They will go to the future and see a plane.

T: Will there only one plane?

S: Yes, there will be only plane. Definitely!

T: Thank you Jeffrey.
S: You are welcome sir.

What’s next?
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12. Soru
Unite: 7
Beceri: Listening, Reading
Kazanim: Students will be able to understand phrases and expressions related to
future predictions if spoken clearly and slowly.

Transcript of Part 4 - Question 12

T: Look at the picture 2. What do you see in picture 2?
S: 1 think it’s about superstitions.

T: Yes you are right!

: There is a black cat and a driver is looking at the cat.
: Good and guess what will happen next?

: Hmm.. He will drive his car to the forest.

: Will the car crash?

: 1 hope not. He will find a good place for picnic.

: Will he play guitar?

: No, he will have a picnic
What'’s next?

n—unu4umu-4w




13.

14.

15.

210

Part5

Listen to the dialog and answer the questions.

Soru

Unite: 7

Beceri: Listening

Kazanim: Students will be able to understand phrases and expressions related to
future events if spoken clearly and slowly.

What happens if you broke mirror?
e) You will be lucky

f)  You will be six years lucky

g) You will be seven years unlucky
h) You will avoid bad luck

Soru

Unite: 7

Beceri: Listening

Kazanim: Students will be able to understand phrases and expressions related to
future events if spoken clearly and slowly.

What happens if you open umbrella indoors?
e) You will have seven years unlucky

f) You will be unlucky

g) You will avoid bad luck

h) You will attract luck

Soru

Unite: 7

Beceri: Listening

Kazanim: Students will be able to understand phrases and expressions related to
future events if spoken clearly and slowly.

You will be lucky if you
e) Break mirror and put it in a box.

f) Open umbrella indoors.

g) Put horse shoe right up over the door.
h) Put ladder in front of the door.
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Part 6

Read the text and answer the questions.

Unite: 6
Beceri: Reading
Kazanim:
e Students will be able to understand simple written messages from friends
or colleagues; for example saying what time they should meet for a party
and what to buy.

Read the e-mail and answer the questions.

E-mail
Hello, jimmy,
I’m Tom, Today is 11" May and Henry’s birthday is tomorrow. We are having a surprise for
him. We are preparing a birthday party for Henry tomorrow at Daisy’s Pool (16 Bakery
Street, LND3). Would you like to attend the party? If you want to attend this surprise party,
you should be ready at 4 o’clock there. The Pool birthday party is open from 4 to 7 in the
afternoon. We have a lot of presents. I’'m at school now. My present is a big balloon. I will
buy it today at 5 o’clock. He likes balloons so much. You should buy paper flags and hats.
He loves them, too. Don’t refuse this invitation. Please reply my e-mail until at 8 o’clock.
See you soon!
PC: Could you go to the garden and collect some apples for the Party?

16. When is the party?

e) 11" May
f) 12" May
g) 13" May
h) 14" May

17. Where is the birthday party?

e) Henry’s pool
f) Ingarden
g) At school
h) Daisy’s Pool

18. What is Tom’s present for Henry?

e) Apple

f) Big balloon

g) Paper flags and hats
h) Pool



Part 7

Read the text and answer the questions.

Unite: 7
Beceri: Reading
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Kazanim: Students will be able to understand short, simple texts written about

future predictions.

What will happen in 2150? We can answer this question in two parts: “Social life” and in
“personal life”. In social life, internet will be more popular and you will go to work by
flying cars. Your smart phones will be your assistant. It will give you a lot of advices
about everything you need. Everybody will have 3D printer in their pocket. If you need
something you can easily print out from 3D printer. In personal life, a lot of people will
believe superstitions. They will hang horseshoe in their bedroom to bring good luck and
keep nightmare away. Fortune tellers will be famous and they will answer what happen
in your life in future.

19.

a)
b)
c)
d)

20.

a)
b)
c)
d)

21.

a)
b)
c)
d)

22.

a)
b)
c)
d)

According to text what will happen in 2015?

Smart phones will be 3D printer.

You will go to work by flying bus.

Many people will hang horseshoe in bedroom.
Everybody will be lucky.

What will happen in social life?

Everybody will have 3D printer.

A lot of people will believe superstitions.
There will be horseshoe in bedrooms.
Fortune tellers will be famous.

What will people do to keep nightmare away?

They will ask fortune teller what will happen next.
They will believe superstitions to bring good luck.
They will hang horseshoe in their bedroom.

They will be fortune teller and learn about their lives.

How will smart phones assist to people?

They will answer what will happen in their life in future?
If they need some advice 3D will give them easily.

They will get advice about everything they need.

They can go to work by flying cars.
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Bu o&lgek sizin Ingilizceye yonelik Ozyeterliginizi 6lgmek amaciyla gelistirilmistir.
Olgekte 34 madde bulunmaktadir. Sorulara vereceginiz yamitlar, gizli tutulacak ve
arastirma disinda bagka bir amagla kullanilmayacaktir. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.

5
. 8
2B v | 8 o
e EEREEIRE
SEB3E £ (235253
MmOz A O[3

OKUMA (2 [ | & | &

| Ingilizce bir metin okudugumda anlayabilirim. L [2 | 3 4 5

, Ingilizce akademik metinler okudugumda onemli noktalar 5 4 <

b) o L |[2 | 3 1 5
anlayabilinm.

3 Okuduklarnm zilmimde canlandirabilirim. 1|72 | i3 4 5
Okudugum Ingilizee metnin temasn: ya da ana fikrini o : -

1 1 12| 3 | 4 5
bulabilirim.

5 Ingilizce bir metinle ilgili sorulan cevaplayabilirim. I [2 ]| 3 4 5
Okudugum ingilizce bir metinde anlammi bilmedigim 112 3 | 5
sozciikleri tahmin edebilirim. = || = " :

7 Ingilizce bir metinde aradigum bilgiyi kolaylikla bulabilirim k2|3 | 4 5

3 Ingilizce smavlarmm okuma bolimlerinde basarih olacagima 12l 3 A 5
naniyorum 5l ;i

YAZMA

1 Tyi bir paragraf va da kompozisyon yazabilirin. 1 {23 1 5

) jngilinc bir ppmgmf ya da kompozisyon yazarken dilbilgisi BERE A 5
kurallarmi dogru kullanabilirm

A Ingilizce bir metin yazarken noktalama isaretlerini dogru {1213 4 5

" kullanabilirim. = | = ;
Ingilizce bir metin yazarken diistincelerimi tam ve agtk olarak A ,

d I o E | & | 8 4 5
ifade edebilirim.

s [Bir seyi Ingilizce vazamadigimda. pes etmek verine sorunu BERE .

- . s . 2a & %] 4 J
cozmek i¢in ¢aba sarf ederim.

6 [Ingilizee vazarken onemli noktalart vurgulayabilirim. L2 (3] 4 5

7 [ingilizce bir metni kendi ctimlelerimle veniden yazabilirim. 1 (2|3 4 5

q (Giinliik yasamda kendimi Ingilizce vazih olarak ifade 112131 4 5
edebilirim(6zge¢mis, basvuru formu, sikayet mektubu vb.) “ i

9 Ingilizce herhangi bir sey yazdiktan sonra hatalarimm farkma L1213 4 ;
varabilirim. = | = :

. Oingilizce vazma 1le 1lgili verilen etkilikler1 yaparken vardima (1213 4 :
thtivac duvarum. CoC ]
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285y 2 By s
2glxg 2 |23(E2z
BaCe @ |OpL5¢
DINLEME
1 [ngilizce konusulanlan anlayabilirim L] 213 | 4 5
? Dinledigim Ingilizee konusmanm ana fikrini ¢tkarabilirim. 11213 4 5
3 [Dinledigim bir ciimledeki duygusal vargulan anlayabilirim. 12 3] 4 5
. [ngilizce bir konusma dinledigimde bilmedigim sozciiklerin HE ‘
Il : S 112 (3] 4 5
anlamini tahmin edebilirim.
s Ingilizce bir konusma duyduktan sonra duyduklarmla ilgili 1213 4 <
™ lsorulan cevaplayabilirim. 2| e =
5 [ngilizce televizyon kanallarmy/ filmleri izledigimde 11213 A <
dinlediklerimi anlayabilirim. ol .
- Bir konusma dinledigimde resmu dil ile giinkik konugma dilin BERE A -
ayirt edebilinm. .
g Ingilizce bir okuma pargasim dinlerken duyduklarimi dogru AERE 1 5
olarak vazabilimm. -
ki kisi arasmda gegen kisa bir Ingilizee konusmay: )
) P 2 4 1123 4 5
anlayabilirim.
10 Ingilizee smavlarmm dinleme bolimlerinde basarih olacagima BERE s :
L11a111yOruIN. -
KONUSMA

iinliik yasamda gerekli ihtivaclarmm Ingilizce'yi kullanarak
1 karsilayabilirmm. (Yurt disinda oldugunuzu diisiintin, yer-yon | 1 | 2 | 3 4 5
bulma. alis-veris vb.)
Bir miilakatta kendimi Ingilizce olarak ifade edebilirim. 1
(Universiteye girs. 15 bagvurusu vb.)
. |Amaca ve duruma gore resmi ya da resmi olmayan bir sekilde AERE A 5
” [Ingilizce konusabilirim. -

4 [Ingilizce sorulan sorulara cevap verebilirim. 1

o
(o8
-—
N

2
2
-
I

< Karsimdaki beni anlamadiginda diigiincelerimi baska sekilde 1
" fifade edebilim.

Anadili Ingilizce olan bir kisinin anlayabilecegi sekilde
Ingilizce konugabilirim.

o
(o8]
o
A
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EK-5. Bilissel Yiik Olcegi

Bilissel Yiik Olgegi, Ingilizce yapilar1 6grenirken ne kadar ¢aba sarf ettiginizi (ne kadar
zorlandiginizi) belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Ders siiresince Ingilizce yapilari
Ogrenirken ne kadar zorlandiginiz1 asagidaki tabloda isaretleyiniz.

Verilen gorevi tamamlarken ne kadar ¢aba sarfettiniz?

Verilen gorevi tamamlarken ne kadar ¢aba sarfettiniz?

Kavram | Cokcokaz | Cok | Az Kismenaz | Neazne | Kismen | Fazla | Cok fazla | Cok ¢ok
az fazla fazla fazla

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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EK-6. izinler

Fri 12/16/2016, 9:18 AM
Ishak Kirac ¥

e EBRU KILIC CAKMAK <ekilic@gazi.edu.tr> © & SReply|v

Inbox
I You forwarded this message on 12/16/2016 10:24 AM

Merhaba Ishak,

Qlgegi kullanmanizda bir sakinca yoktur.

Iyi calismalar ve kolayliklar dilerim.

Dog.Dr. Ebru Kilig Cakmak

————— Orijinal Mesaj -

Kimden: "Ishak Kirac" <ikirac@cambridge.org>
Kime: ekilic@gazi.edu.tr

Gonderilenler: 15 Aralik Persembe 2016 15:27:17
Konu: Biligsel Yiik &lcegi Kullanim izni

Thu 12/15/2016, 10:07 PM

@ Merve Onder <mervendr@yahoo.com> - |V

Tabii ki kullanabilirsiniz hocam. Kolay gelsin iyi calismalar

Sent from Yahoo Mail on Android

AEA N Ishak Kirac ® w SReply |V
' ; Thu 12/15/2016, 3:17 PM

mervendr@yahoo.com ¥

Merhaba Merve Hocam,
Ben ishak Ersin KIRAC,

Abant izzet Baysal Universitesinde, Egitim Programlari ve Ogretim Anabilim dalinda Doktora
dgrencisiyim. Bilissel yiik kurami il ilgili tezimin bir degiskeni icin, "ORTAOKUL OGRENCILERINDE
INGILiZCE DERSI BASARISINI YORDAYAN DEGISKENLERIN BELIRLENMESI" Tezinizdeki 7. sinif
diizeyine uyarladiginiz "ingilizce &z yeterlik inanci élgegini" kullanmak istiyorum. izninizi rica
ediyorum.
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EK-7. Konusma Becerisi Rubrik
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Ek-8. Yazma Becerisi Rubrik
List 116. RUBRICS FOR WRITING—

ELEMENTARY/INTERMEDIATE

218

Good writing is a complex accomplishment involving the organization of ideas, the
select use of vocabulary, attention to readers and purpose, and the “mechanics” of
grammar, spelling, punctuation and handwriting. Rubrics

about the

students Information
and dimensions of good writing and feedback about their progress.
Examples of written work at each of the four levels should be available. Develop rubrics
with your students for special writing projects such as reports, short stories, or journals.

Name Date
Topic Key wond(s) Main idea of topic | Good main Interesting
near in fint sentence idaa Or topic weell stated main
beginning sentence idea/topic sentence
Organization | (06 not Some order of main | Main idea + Good Now of ideas
oedered wdea + detalls detadly or from WP sentence
Of seguence sequential, a5 |« detsils or
Appropeiate wquence
Paragraphs | Onc panagraph | Supporting detaills | Mess appeopn. | Strong pamagraphe
Of text divided mostly grouped ately draded cedered to develop
bat not by Into appeopriate into pasagrapin |story or exposition
content paragraphs with suppocting
sertences ICNLTHCEN, fow sentencex; no  fvaniety In length
some fragments | nun-on sentences an-ons of and type sentence
Of run-on fragmenty some | types reiste 10 style
vanety In length | of woting
and type
Vocabulary | Related words or | Attempes to use Uses niew key/ | Uses new
ideas mentioned; | new key words :n | related words | wordudeas easily;
Emited basc description; goes and ideas colorful. intevesting
vocabulary beyond basic cocpectly: varies | woedh sutable for
vocabulery language topic and audinoe
Grammar Many emors in Some ezmons in Few errom in No esvous in
agreement, nam- | agreement, numbee, | agreement, Agreament,
ber, tense tense oumbes, teese | number, tense
Punctuation | Sevenl Few panctuation Minor ezvors in | Comect puncrusation
and Case punctuation snd | and case erron puncuation and | and cee
e Crron Case: varkety throughout: varlety
used wsed
Spelling Many spelling Some speliing erors | Few spelling No spelling erron
emon erron
Handwriting] Hixd to wad; not | Mowty legible Welidormed | Neat, casy 1o read,
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Abant izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalar Etik Kurulu
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»
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Ishak Ersin KIRAC

Abant Izzet Baysal Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Egitim Bilimleri ABD

Sayin Ishak Ersin KIRAGC,

“Bilissel Yitk Kuramina Dayali Ingilizce Ogretiminin Tiimlesik Dil
Becerilerine Etkisi” konulu arastirmamiz ile ilgili olarak Abant izzet Baysal
Universitesi Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalari Etik Kuruluna yapmis
oldugunuz bagvuru (Protokol NO. 2017 /44). Kurulumuzun 07.02.2017 tarihli ve
2017/02 toplantisinda degerlendirilerek etik olarak uygun bulunmustur.

Bilgilerinize sunariz.

r. Hamit COSKUN (Baskan)

Pr%%g(lih{/l‘{{{%ﬂije]
L

o¢. Dr. Altay Eren(Uye) Doc. Dr. H. Birol YALCIN (Uye)

H 9§@
Doc. Dr. Seval ALKOY(Uye) Y. Dog. Dr. ABduNah DURAKOGLU (Uye)

Av. Zuﬁée\mgi%ﬁye)



TUTANAK

Egitim Bilimleri Anabilim Dali, Egitim Programlar1 ve Ogretim Bilim Dali doktora
programu Sgrencisi Ishak Ersin KIRAG’in 25.07.2019 tarihinde yapilan tez savunmasinda
“Bilissel Yitk Kuramina Dayali Ingilizce Ogretiminin Tiimlesik Dil Becerilerine Etkisi” tez

bashgmin “Biligsel Yiik Kuramma Dayali Ingilizce Ogretiminin Tiimlesik Dil Bagarilarina,

Oz-Yeterlik Inanglarina ve Bilissel Yiike Etkisi® olarak degistirilmesinin uygun olduguna.
(25.072019) |
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Tez Danismani

Prof. Dr. Omer Faruk TUTKUN
Uye ‘

ik

Dr. Ogr. Uyesi Meri¢ TUNCEL

Uye

Dr. OgrETesi Sedat AKAYOGLU

Uye

Dr. Ogr. Uyesi Ashihgff KUYUMCU VARDAR
Uye
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OZGECMIS

Ishak Ersin KIRAC: 1985 Kirsehir dogumludur. Ik ve orta grenimini Kirsehir’de
tamamlamistir. 2004 yilinda Uluslararast Kibris Universitesi Ingilizce Ogretmenligi
Lisans programimi bitirmistir. 2013 yilinda ise Erciyes Universitesi Egitim Programlar
ve Ogretimi Yiiksek Lisans programii tamamlamustir. 2004 yilindan itibaren cesitli dzel
okullarda 6gretmenlik ve yoneticilik gorevlerinde bulunmustur. 2016 yilindan itibaren
Cambridge University Press biinyesinde Egitim Damismani olarak gorevini

surdurmektedir.

Iletisim Adresleri
e-mail : ikirac@cambridge.org / guitarist 9065@hotmail.com
Telefon: +905351089196
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