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OZET

Ferit Edgii 1950’li yillarin 6nemli yazarlarindan biridir. Roman, 6ykii, ani, siir,
deneme gibi farkli tiirlerde eserler vermistir. Yazarin ad1 1950 kusagi oykiiciilerinin
iginde anmilmaktadir. Oykiilerini sira dig1 bir yapiyla ortaya koyan yazar kusagmin
adeta temsilcisi olmustur. Dili kullanma, az sayida sozciikle Gykiiler olusturma

yazarin dykiiciiliigiinde 6nemli bir unsurdur.

Psikoloji ve edebiyatin ortak paydasi insan ve insan davraniglari oldugu i¢in bu
iki bilim dalinin birbirini beslemesi ve birbirine kaynak olusturmasi kaginilmazdir.
Edebi metinlerdeki karakterlerin olusturulmasinda psikoloji biiyiik bir Oneme
sahiptir. Insanmn bilingaltin1 tanimlayan cesitli yontemlere sahip olan psikanaliz,
edebiyatta 6nemli bir yere sahiptir. Psikanalizin kurucusu olan Sigmund Freud’un
sanat¢ilara uyguladigr psikanaliz, zamanla yerini G6grencilerinin sanat eserlerine
uygulamas: ile psikanaliz ve edebiyati ayn1 paydada bulusturmustur. Gelistirilen bu
metotlardan yararlanan edebiyat elestirmenleri psikanalitik edebiyat elestirisi
yontemini gelistirerek edebi metinlere uygulamiglardir. Bu ¢alismada Ferit Edgii’niin

oykiileri psikanalitik agidan analiz edilmeye caligilmistir.
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THE EXAMINATION OF FERIT EDGU’S STORIES
PYSCHOANALYTICALLY

ABSTRACT

Ferit Edgii is one of the most important writers of the 1950s. He has produced
different genres such as novels, stories, memoirs, poems, essays. The author's name
is mentioned in the 1950's generation of storytellers. The author, who presented his
stories with an extraordinary structure, became the representative of the generation.
Using language, creating stories with a small number of words is an important

structure in the author's storytelling.

Since the common denominator of psychology and literature is human and
human behaviors, it is inevitable that these two disciplines should feed each other
and create resources for each other. Psychology has great importance in the
formation of characters in literary texts. The psychoanalysis applied to artists by
Sigmund Freud, the founder of psychoanalysis, gradually brought his place to the
works of his students and brought together psychoanalysis and literatiire. The literary
critics who took advantage of these methods developed psychoanalytic literary
criticism method and applied it to literary texts. In this study, the stories of Ferit

Edgii are tried to be analyzed from the psychoanalytic point of view.

Keywords: Ferit Edgii, Story, Psychoanalytic Theory, Sexuality, Oedipus Complex,

Narcissis.
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ONSOZ

19. yiizyilin sonlar1 ile 20. ylizyilin baslarinda Sigmund Freud tarafindan ortaya
atilan ve bilingaltinin insan davraniglarin1 yonettigi varsayimina dayanan psikanaliz
yontemi; bilingaltimizda bulunan doyurulmamis duygularin, kisilik bozukluklarinin
ve ruhsal hastaliklarin temeline inmeye c¢alisir. Bu bagi kuvvetlendirmek i¢in ruh
hekimlerinin kuramlar1 esas alinir. 20. yiizyilda biitiin disiplinler tarafindan taninan
psikanaliz kurami, ruh ¢dziimlemesini esas alarak insan psikolojisinin ¢oziimlenip

yorumlanmasina 151k tutar.

Edebiyat ve psikoloji iligkisi lizerine ¢esitli aragtirmalar yapilmistir. Psikanaliz
kuramin ilk yansimalar1 diinya edebiyatinda goriilmeye baslar. Bu kuramin diinya
edebiyatina yansimalarinda Sigmund Freud’un katkis1 vardir. Freud Dostoyevski’nin
Karamazov Kardesler romanindan hareketle caligsmalarini ortaya koyar. Bati
edebiyatinda yapilan bu c¢aligmalar Tiirk edebiyatina da yansmmistir. Tiirk
edebiyatinda eserlerinde psikolojik unsurlarin zenginligi bakimindan incelenmesi
gereken bir¢cok yazar vardir. Bu yazarlardan biri de Oykiilerini psikanalitik

yaklasimla inceleyecegimiz Ferit Edgii’diir.

Tezimiz “Ferit Edgii’niin Oykiilerinin Psikanalitik Acidan Incelenmesi”
bashigint tasimaktadir. Psikanalitik acgidan inceledigimiz bu calisma edebiyat-
psikoloji iligskisi baglaminda yapilacak diger ¢aligmalara yarar saglayacagini
umuyoruz. Tezimiz bunun yansimalarini ortaya ¢ikaran ilk kapsamli caligmadir.
Tezin hazirlanmas: siirecinde bana sabirla yol gdsteren danismanim Dr. Ogr. Uyesi
Esra Kiirtim’e katkilarindan dolay1 tesekkiir ederim. Ayrica tez konumu belirleyen ve
bir siire damigmanhigimi yapan Dog. Dr. Macit Balik’a tesekkiir ederim. Ozellikle

bana desteklerini hi¢ esirgemeyen aileme de tesekkiirlerimi sunarim.

Bilgen TEKBEN

2019 BITLIS
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GIRIS
Edebiyat ile psikolojinin ayni paralelde incelenmek istenmesinin gegmisi ¢ok
eski degildir. Yazarlarin eserlerine ve yasantilarina olan ilgi psikanaliz kuramiyla
yepyeni bir boyut kazanmistir. Psikanalize dayanan yontemler edebiyata uygulanarak
eserlere farkli agilardan yaklagilmasi imkanini1 dogurur. Psikanalitik Edebiyat Kurami

yazarlarin psikolojisini ve eserlerini analiz edip degerlendirmede kullanilmistir.

Bir edebi eserde psikolojik unsurlarin ortaya konulmasi Sigmund Freud ile
basglar ve onu takip eden psikologlar ile derinlik kazanir. 20. ylizyilda yazarlarin
eserlerinin yaninda onlarin yasamlarina da ilgi artmistir. Bu yontem “psikanalitik
yontem” olarak isimlendirilerek bu sekilde edebiyat ile psikoloji arasinda gii¢lii bir

bag olusturulmustur.

“Psikanalitigin tarihine bakildiginda yazili edebiyatta yazarlar kendi eserlerine
i¢ diinyalarimi aktarirlar. Yazarlarin i¢ diinyalarini kesfetmek icin eserleri en biiyiik
malzemedir. Psikanalist unsurlar edebiyata aktarilarak analiz yapilabilir. Bu, yazar ve
eseri incelemede yeni bir bulustur. Sigmund Freud, psikanalitik yontem ile sanat¢inin
bilingaltina inerek hem sanatginin eserinin iyi anlasilmasini saglar hem de sanatginin

i¢ diinyasina 151k tutar”(Sar1, 2008, s. 56).

“Psikanalizin kurucusu Freud ve bir¢ok 6grencisi (Thedor Reik, Otto Rank,
Hanns Sachs) edebiyat iiriinlerinden yararlanmislar, oradaki karakterleri, yasayan
denekler gibi kendi amaclarim1 gerceklestirmede, kendi tezlerini savunmada bir arag
olarak kullanmislardir’(Ozbek, 2007, s. 15). Eserlerdeki kahramanlarm ig
diinyalarina egilerek onlar1 psikanalitik agidan incelemeye calismiglardir. Bu sekilde

kahramanlar gercek insanlar gibi analiz edilmeye c¢alisilmistir.

Talat Parman ise edebiyat ile psikanalizin ortak paydada birlesmesini su
sekilde agiklar: “Psikanaliz dogumu sirasinda karsilast1 edebiyatla. Bu karsilasmanin
nedeni bir arayistir. Sigmund Freud yazarlarin bilim adamlarindan ¢ok daha ilerde
olduklarin1 diisiiniiyordu. Bu Freud’un kendinden 6nce var olan psikoloji okulunu,
psikoloji diigiincesini reddetmesinin bir sonucudur. Ciinkii o giine kadar var olan
psikolojinin ve siiphesiz psikiyatrinin sagladiginin disinda, hatta onu asan yeni bir
yaklasim sergilemek istemistir. O nedenle beslenecegi kaynaklar1 farkli alanlarda

aramistir. Edebiyatta bunlardan biridir’(Parman, 2005, s. 12).



Freud “Yazar ve Diislem” adli galismasinda eriskinlerin diislemleri ile
cocuklarin oynadiklar1 oyunlar arasinda benzerlik kurar. Ona gore: “ oyun oynayan
cocuklar, (...) kendilerine 6zgii bir diinya yaratir; daha yerinde bir deyisle, yasadig
diinyanin nesnelerini kendi begenisine uygun olarak kurdugu yeni bir diizen igine
yerlestirir, boylece tipki bir sanat¢1 gibi davranir. (...) Sanat¢1 da oyun oynayan bir
cocuk gibi davranir tipki; o da kendine bir hayal diinyas1 yaratarak bu diinyay1 pek
ciddiye alir, yani zengin bir duygu hazinesiyle donatarak realiteden kesin sinirlarla
ayirir onu”(Freud, 2007, s. 104-105). Yazar olusturdugu kurmaca diinyada kendi

diislerini, fantezilerini, hayal diinyasin1 ortaya koyar.

Cocuklarin kurduklar1 oyun diinyas: i¢inde gercek hayattan siyrilip isteklerini
gerceklestirdikleri bir yapiya biirlinmeleri ile sanatgmin gilindiiz diisleri olarak
belirttigi fantezileri sayesinde isteklerini gerceklestirdigi bir ortam olan sanat eserini
meydana getirmesi ayni etkene baglanabilir. Ciinkii Freud “ mutlu insanlar, diis
kurmaz, bunu ancak yeterince doyuma ulasamamis kigiler yapar. Doyuma
kavusturulmamis duygular, diislemlemenin itici giicleridir ve bdyle bir doyumu

ondan esirgeyen gergegi degistirme girisimidir”’(Freud, 2007, s. 107).

Psikanalize gore; sanat eseri sanat¢iyr yaratmaya iten sebeplerin gocukluk
yasantilarindan geldigini, ¢ocukluktan kalan oyun oynama isteginin siirdiiriilmek
istenmesinin bir sonucudur. Bu da eserlerden yola ¢ikarak yazarlarin psikolojilerinin

incelenme olanagini bizlere sunmaktadir.

“Freud’un sanat kuramina gore, insan gercek diinyada bastirdig: isteklerini
hayal kurma yolu ile elde etmeye ¢alisir. Bu hayal kurma eylemi ile sanat¢i arasinda
yakin bir iligki vardir. Gergek diinyada tatmin edemedigi isteklerle dolu olan sanatci
da bir ruh hastasina yakin sayilir’(Moran, 2001, s. 151). Sanatginin ortaya koydugu

eserde bilingaltinin yansimalarini bulunur.

“Freud, yazar1 yazmaya iten asil seyin bastirmak zorunda oldugu duygu,
diisiince ve istekleri oldugunu ve bunlari bir sekilde ortaya koydugu eseri araciligryla
tatmin ettigini savunur. Bu baglamda yazarin kaleme aldig1 eseri yazarin
bilingaltinda sakli kalmig duygu, diisiince ve isteklerin vb. sembollerini tagiyan bir
belge degeri kazanir ve psikanaliz tedavisindeki bir hastanin sozleri gibi ele
alabilir. Freud’un ortaya koydugu bu diisiinceler sanat¢i ile eseri arasinda siki

iliskisi oldugu diistincesini beraberinde getirir”’(Parlakpinar, 2012, s. 13). Eserden
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yola ¢ikilarak yazarin i¢ diinyas1 hakkinda ¢ikarimlarda bulunulabilir. Bdylece edebi

eser, yazarinin yagsamina da 1sik tutar.

Freud sanatc1/ yazari, ruhsal hasta olarak goriip, yaraticilik ile nevroz arasinda
benzerlik kurar. Bu durumda yaraticiligr aciklamak icin  ‘yliceltme’ kavramini
kullanir. Yiiceltme kavrami “cinsel- saldirgan enerjinin asil amacindan sapmast ve

baska bir amaca yonelmesi”(Cebeci, 2009, s. 121) olarak tanimlar.

Edebi eserlere psikanalitik yontem ile yaklasmanin bir diger faydasi ise yazarin
yasadigi donemin duyus ve disiinlsini, sosyal psikolojik unsurlarinda ele
alinabilecegini gostermesidir. Ferit Edgii’niin eserlerinde dénemin yani 1950’lerin
yansimalart da giin yiiziine ¢ikar aslinda. Edebi eserin yorumlanmasinda donemin
ruhuna ait ipuclar1 bulundurmasi yazarin yaratimin etkileyen gevresel faktorlerin bir

nedenidir.

Diinya edebiyatindaki eserlerin psikanalitik yontemle incelenmesi zaman
icinde Tirk edebiyatinda da etkili olur. Tiirk edebiyatinda bir¢ok eser bu baglamda

incelenir.

Edebiyatimizin bir¢ok tiiriinde eser vermis yazarlarindan olan Ferit Edgii
1950’11 yillarin 6nemli bir ismidir. Dili kullanim konusundaki 6zgiin tavri onu diger
sanatcilardan ayirir. Edebiyatin hemen her tiirlinde eser veren sanatci, oykii, roman,
siir, deneme, elestiri gibi tiirleri ressamligi ile birlestirerek ortaya koyar. Bunlar
icerisinde On plana ¢ikan tiir, onun Oykiiciiligiidiir. Gorsel sanatlardaki hakimiyeti

ile yazin yagsamini birlestirerek farkl bir tarz yakalar.

Hayatinin en verimli yillarinda Paris ve Hakkari gibi birbirinden oldukea farkl
mekanlarda bulunmasi ve oralar1 tanima firsati yakalamasi yazarin eserlerini

zenginlestiren énemli bir unsurdur.

Hakkari, yazarin yasaminda olduk¢a onemli bir yer tutmaktadir. Yedek subay
ogretmen olarak gittigi Hakkéri’nin Pirkanis koyli yazarin yazma macerasini
derinden etkileyecektir. “Ikinci dogumum” diye ifade ettigi Hakkari yazin yasaminda
bir nevi doniim noktasidir. Hakkari’ye gitmeden 6nce kaleme aldig1 eserlerde genel
olarak; bireyin i¢inde bulundugu yalmzlik, iletisimsizlik, yabancilagsma, hayatin
anlamsizligi, yarattigi  karakterlerin  bunaltili  halleri, sosyal yasamdaki

iletisimsizlikleri ve hicliklerinden kaynaklanan bunalimlar1 vardir. Hakkari’ye



gittikten sonra ise yazar bireysellikten kurtularak bu kez toplum iginde yalnizliga
mahkiim olmus iletisimsiz insanlart ele alarak toplumsal yabancilasmanin ve

yozlagsmanin altin1 ¢izmistir.

1950 kusag1 dykiiciilerinden olan ve kusagin bir nevi onderligini yapan Ferit
Edgii’nlin oykiilerinin de yapilan okumalar sonucunda psikanalitik kurama gore
incelenebilecegi gorlilmiistiir. Psikanalitik kuramin ortaya koydugu veriler 1s1ginda

Oykiilerdeki kahramanlar ve alt yapida da yazarin psikolojisi dikkate alinmaistir.

Yazarin hayatinda yaptig1 yolculuklarda onu derinden etkileyen olaylar goz
Online alinarak Oykiileri psikanalitik agidan incelenmistir. Hayatinda daima bir
varolus miicadelesi veren yazarin Oykii kahramanlar1 da bu arayis igerisinde

karsimiza ¢ikmaktadir.

Calismamizin birinci bolimiinde, Ferit Edgii’nlin hayati, sanat anlayis1 ve
eserleri tamitilacaktir. Ikinci béliimde ise Psikanalitik kuramin énciisii olan Sigmund
Freud’un psikanalitikle ilgili ortaya koydugu esaslar verilecektir. Psikanalitigin
edebiyat ile iligskisi gozler Oniine serilerek esere uygulanan psikanalitik edebiyat
kuramu tanitilacaktir. Arastirmamizin Oziini teskil eden tgiincii bolimde ise Ferit
Edgli'niin Oykiilerinin psikanalitik acidan incelenmesi saglanacaktir. Psikanalitik
Ozellikler; narsisizm ve onun yansiticist: SU, anlaticinin ruhsal durumu, 6liim
saplantisi, diisle var olma, oedipus kompleksi, cinsel arzular, kendilik sorunsallari,
bunalmishgin kiskacindaki: birey, aidiyet duygusu/nun yitirilmisligi, bilingaltinin
aynasil: riya, huzursuzlugun ifadesi: koku, korku, egonun siginagi: savunma

mekanizmalar1 ana bagliklariyla irdelenecektir.



BIiRINCi BOLUM

FERIT EDGU’NUN HAYATI, SANAT ANLAYISI VE ESERLERI
1. 1. Ferit Edgii’niin Hayati

Ferit Edgii, 24 Subat 1936 tarihinde Istanbul’da diinyaya gelir. Tam ad1 Ismail
Ferit Edgii’diir. Babasi Mehmet Nuri Edgii kiiclik bir memurdur. Annesi, Fatma
Nevber Hanim ise sivil kokenli bir ailenin kizidir. Anne tarafindan biyiik dedesi

Egribozlu Mehmet Sirri 19. yiizyil Bektasi sairlerindendir.

Ikinci Diinya Savasi yillarmin acilarina ve yokluklarna sahit olan Edgii bu
durumu sdyle ifade eder: “Varsil olmayan, her anlamda varsil olmayan bir diinyada
actim gozlerimi”(Edgii, 2016, s. 27) diyerek bu diinyadan kagamadigini da su
sozlerle dile getirir: “Ciinkii o diinyadan, bir ¢ocuk ka¢gmak ister. Oysa benim, o
giiniin Istanbul’'unda, icinde bulundugum toplumsal cevrede, aile cevremde,
kagabilecegim higbir delik yoktu”(Deveci, 2012, s. 18-19). ikinci Diinya Savasi’nin
ardindan etkileri devam eden sosyal ¢okiintii ortaminda bir genglik geciren Ferit
Edgii, edebiyat ile 16 yasinda tanisir. ilk siirini babasinin &liimiiniin yarattig: sarsinti

icinde yazdigini sdyleyen Edgli, A4h Min’el Ask adl1 kitabinda siirlerini toplar.

Edebiyat diinyasina siirle baglayan sanat¢i bir¢ok dergide siir, Oykii ve
elestirileriyle yer aldi. “Edebiyat diinyasina Kaynak (1952-1953), Sairler Yaprag:
(1954), Mavi (1954) Yeni Ufuklar (1962) dergilerinde ¢ikan siirleriyle girdi. Sonra
daha basarili oldugu hikdye ve romana yoneldi. Hikaye, inceleme ve gevirileri, Yeni
Ufuklar, Pazar Postast, Dost (1954-1959), Yeni Dergi, Papiriis, Antalya, Soyut gibi
dergilerde yer aldi” (Isik, 2001, s. 326).

Ilkokuldan baslayarak cesitli Milli Egitim okullarinda okuyan Ferit Edgii iyi
ogretmenlerden ders alir bir meslek se¢mesi gerektiginde ise Giizel Sanatlar

Akademisi’nde Resim Boliimii’nii seger.

“Akademi’de Bedri Rahmi’nin Atdlyesine giden Ferit Edgii onun zengin
kiitiiphanesinden fazlasiyla yararlanir. Bu dénemde pek cok yazi kaleme alir ve
yazdiklarinin birgogu da yayimlanir. Demokrat Parti Iktidarinda yazarlara uygulanan

baski, bircok kitabin yasaklanmasi, onemli hicbir filmin gelmemesi gibi olaylar



karsisinda Ferit Edgii, aykiri geng bir yazar olarak yazmaya devam eder”(Deveci,
2012, s. 20).

Ferit Edgii, Garip akiminin etkili oldugu bir donemde yazin hayatina siirle
baslamistir. Ikinci Diinya Savasi’nin gergin ortaminda anlamsiz kalan Garip
hareketine tepki olarak dogan Mavi Hareketi Toplulugu’na katilir. Dergideki imzasiz

birgok yazisinin yani sira Mavi Hareketi’nin Manifestosu’nu da Ferit Edgii hazirlar.

“Istanbul Giizel Sanatlar Akademisi Resim Boliimii son smif dgrencisiyken
yurt dis1 smavimi kazanip Almanya’ya, oradan Paris’e gider ve Academie Feu’de
seramik 6grenimini goriir. 1958-1964 yillar1 arasinda Sorbonne’da felsefe, Louvre’da
sanat tarihi kurslarina katilir” (Unli, 2003, s. 92). 1964’te yurda donen Edgii,
askerligini yapmak {izere yedek subay Ogretmen olarak énce Hakkari’nin Pirkanis
koyiine, 1967 yilinda da Beypazari’na gider. Yeniden Paris’e gidip bir yil kaldiktan
sonra Istanbul’a déner. Kendi kurdugu DATA Reklam sirketinin ardindan 1977’de
Ada Yaymevi’nin Narmanli Yurdu’ndaki Bedri Rahmi Sanat Galerisi’ni yonetmeye

baslar.

Paris’te yasadigi yillarda bir yarigmada aldigi birincilik resme olan ilgisini
arttirsa da onu tatmin etmez. Resme ve Oykiiye olan ilgisi sonucunda kararini
oykiiden yana kullanir. Bu yillarda Bozgun adli ilk dykii kitabin1 kaleme alir. Oykii
ile resim sanatin1 birlestirerek minimalist Gykiiniin Onciiligiinii yapan Edgii, dili

kullanmada da farkli bir ¢izgi yakalar.

Ik siiri 1952°de Kaynak Dergisi’nde yayimlanan Ferit Edgii’niin ilk &ykiisii
ise, Ocak 1954’te Yeni Ufuklar Dergisi’nde ¢ikmistir. Yazar edebiyat diinyasina
adini; Kaynak, Yeni Ufuklar, Sairler Yapragi, Vatan Gazetesi’nin sanat eki, Mavi,
Pazar Postasi, Dost dergilerinde ¢ikan siir ve dykiileriyle duyurur. Ferit Edgii, bu
dergilerde yayimlanan Oykiilerinin yani sira 6zellikle 1950 ve 1960°l1 yillarda Atag,
Yeni Dergi, Eylem, Papiriis, Ant, Soyut, ozellikle de Yeni Ufuklar Dergisi’nde
yayimladig1 ¢agdas sanat ve estetik sorunlarina iliskin inceleme yazilar1 ve gevirileri
ile tartisma yaratmistir. Edgii, cesitli zamanlarda yazdig tiirlerle anilmasina karsilik;
“Ne yazarsam yazayim deneme ya da 0ykii, ya da roman, ben bir yazarim. Romanci,
Oykiicli, denemeci nitelemeleri benim i¢in gegerli degil”(Edgt, 2007, s. 20) diyerek

kendini sadece yazar olarak goriir. Ortaya koydugu biitiin yapitlarinda ise insanin



yalnizligini, yabancilasma duygusunu, mutsuzlugunu, higligini yer yer fantastik bir
anlatimla ele alir. Ferit Edgii, basarilarla dolu yazarlik seriivenini aldig1 odiillerle de

taglandirmis bir yazardir.

Ferit Edgli’niin yazmis oldugu bir¢ok eser ddiile layik goriiliir. Bir Gemide adli
oykii kitabr ile Sait Faik Odiilii’nii (1979), Ders Notlar: adli deneme kitab1 ile TDK
Deneme Odiilii’nii (1979) aldi. Eylil’iin Golgesinde Bir Yazdr (1988) romaniyla
Sedat Simavi Edebiyat Odiilii'nii (1988) Ilhan Berk ile paylasir. O adli roman
Hakkdri’de Bir Mevsim adiyla sinemaya uyarlanir. Berlin Film Festivali’nde 6diiller
kazanir (1983).

Ada Yaymlarmin kuruculugunu ve sahipligini yapmis olan Ferit Edgii evli ve

bir kiz babasidir. Yasamini Istanbul’da siirdiirmektedir.
1. 2. Ferit Edgii’niin Sanat Anlayis1

Sanat hayat1 boyunca yeninin pesinde olan Ferit Edgii alisildik estetik kaliplart
kiran eserleriyle, kendine 6zgii tislubuyla, Tiirk edebiyatinin 6nemli yazarlarindandir.
Oykii ve romanlarinda ortaya koydugu bigim oyunlariyla okuru daima sasirtan sira
dis1 bir yazardir. Eserlerinde kendi yasaminin tanikliklarina, insana ve hayata dair
gercekliklerine yer vererek bireysel olandan hareketle evrensel olani yakalamaya

calisir.

Ferit Edgii i¢in ne yazdigindan c¢ok nasil yazdigi 6nem tasimaktadir. Ancak o
icerik, bigim ve dili ustalikla harmanlamay1 basarmis 6nemli bir yazardir. Eserlerinde

dili gereksiz tiim ayrintilardan arindirarak yeni bir iislup yaratmaya ¢aligmistir.

“Roman dili yazar i¢in bir amagtir, ana dili ise... bir arag... Romancinin
yaraticiligl, yasamdan edindigi deneyimlerini, anilarini, taniklik ettigi olaylari,
gercekleri, uykuda ya da uyanikken gordiigii diisleri, yazi yoluyla disa vurmasinda
degildir. Bunlarin tiimiinii romanin gergekligine dontistiirmektir. Bu gerceklik ise,
romanin icerigi, konusu, tslubu, kurgusu gibi Ogeleri icerir. Romanin basarisi
oraninda birbirinden ayrilmasi olasi olmayan bu ogelerin timii romanin 6ziinii
olusturur. ‘Oz bigim art1 iceriktir.” diyordu Wittgenstein. Romanmn 6zii dilidir”
(Edgt, 1981, s. 68).

Edgii de 6ykii ve romanlarinda dili ¢ok biiyiik bir titizlikle kullanir. Yalin olan

dil ayn1 zamanda bir o kadar da etkilidir.



Ferit Edgli bir roportajinda: “Yaza yaza gordiim ki, dil, benim i¢in bir arag¢
degil, yapitin temeli, iskeleti, her seyi. Bu noktaya vardiginizda, artik dili
siislemenin, benzetmelere gitmenin, bol bol niteleme sifatlarini kullanmanin bir
anlami olmadigini goriiyorsunuz. G6z boyamadan, séz sanatlarinin yaldiziyla i¢i bos
imgeler yaratmadan, yalin, oldugunca yalin, yalansiz, dolansiz bir anlatim”( Tung,
2000, s. 1-7). Edgii’niin anlatiminda gereksiz hi¢bir ayrintinin olmadigi, sdylenmek
istenenin dolaysiz bir sekilde ortaya kondugu goriilmektedir. Sozciiklerden aldig
giicle ‘yazmak’ onun igin bir yagsam bi¢imidir. Birey olarak var olabilmenin ve
gercekligi yakalamanin tek yoludur.

Ferit Edgii eserlerinde dis gergeklikten hareket eden toplumcu-gercekei gizgide
degil, bireyi ve bireyin i¢ diinyasin1 merkeze alan bir ¢izgide ilerler. O ahlaksal
konularda yol gosterici olmayr istemez. Bireyci bir ¢izgide ilerleyen yazar
sozciiklerden aldig1 giigle yeni ve farkli bir gergeklik ortaya koymayi amaglar. Bunu
yaparken de dile biiyiik 6nem verir. Oykii ve romanlarinda her sdzciigii biiyiik bir
titizlikle secer. Son derece yalin fakat bir o kadar da etkili ve giiglii bir dil kullanur.

“Dil derken 6z Tiirkgeden, Osmanlicadan s6z etmiyorum. Yazinsal bir eseri,
ESER yapan ana 6zellikten, yazarinin dile getirmek istediklerini, ona uygun, yakisan,
denk diisen sozciiklerde, imgelerde, climlelerde dile geligini anliyorum”(Edgii, 1984,
S. 2).

Edgii eserlerinde kendine 6zgii bir tavir igerisinde 0zglirce sdyler sdylemek
istediklerini. Kendi dogrularini okura dayatmaz. Okurun eserlerden yola ¢ikarak
kendine ait dogrulari bulmasim ister aslinda. Okur kitlesinin bir {ist seviyede
olmasini istemesinin altinda da aslinda bu yatmaktadir. Bdylece yazdiklarim
okuyucunun hayal giiciine birakir.

Edgii’yli ¢cagdaslarindan ayiran ve ona Tiirk edebiyatinda oncii bir yazar olma
ozelligini kazandiran en 6nemli unsur, hi¢cbir zaman tek bir dogruya baglanmamasi
ve yeniliklere her zaman ag¢ik olmasidir.

“Kuskusuz bilimin de sanatin da evrensel dogrular1 vardir. Ama bu dogrulara,
sasmaz dogrular olarak degil, kuskuyla egildigimizde, irdeledigimizde bir anlam tasir
bu dogrular. Sanatta da bilimde de dogrular, baska dogrularin  daha dogrularin’
ortaya c¢ikmasia olanak sagladiklar1 Olgiide Onemlidirler. Ciinkii zaman iginde

degismeyen, yenilenmeyen ‘dogru’ yoktur insan diisiincesi i¢in”( Edgii, 1982, s. 10).



Kafka’dan etkilenen Edgii’niin eserlerinde gercek ile diis i¢ igedir. Bu da
eserlerinde fantastik bir diinyanin kapilarini agar bize. Ve bu diinyada okuyucu kendi
cikarimlariyla eseri yorumlamaya ¢aligir.

“Gergekiistiicii ve varoluscu egilimler, oOrtiilii anlamlar, grotesk bir anlatim,
“korku, giivensizlik, yabancilagma, iletisimsizlik, yalnizlik, organize olmus anonim
biirokratik giiclerin yonlendirdigi anlagilmaz bir yazgiya birakilmislik duygusu, teror,
vahset, sug, ceza, kusku, caresizlik, anlamsizlik ve sa¢malik: Kafkaesk’in

cagristirdigi anlam, tlim bunlarin bileskesidir”( Ecevit, 1992, s. 28).
Katka’dan ayrildig1 noktayi ise su sekilde ifade eder Edgii:

“Nazim tipi sanat¢1 inandirmak ister.
Beckett, Kafka tipi sanat¢1 aramak.
Biri karsilik getirir
Obiirii soru.
Bu ikilem kolay aciklanabilir: Birincisi
Cozim yolunu bulmustur.
Ikinciler, ¢dziim yolunu bulamadiklari gibi,
Olast bir ¢ozlim yolunun varolabilecegini
Bile diisleyemezler.
Biri inanmakta —bir ‘seye’.
Oteki inanmakta — hicbir seye.
‘O’ da bu iki egilimi birlestirmeye calistim.
(Clinkti bu iki sanatc tipi
Bir arada yasiyor bende.)”(Edgii, 2005, s. 79).
Ferit Edgii 6ykii ve romanlarinda insan gercegini kurmaca diinyanin igerisinde
yeniden yapilandirir. Ve bu sayede de birey temelinden yola ¢ikip evrenseli
yakalamanin basarisin1 gosterir. Yapitlar1 Kafkaesk ogeler icerse de, onu Katka’dan

ayiran en 6nemli nokta dykii ve romanlarinda umudun az da olsa varolmasidir.

“Sanatla yasami hi¢bir zaman birbirinden ayirmadim. Yazdiklarimin her zaman
yasamimin bir pargasi olsun, yasamima 1s1k tutsun istedim. Ama yasam, bir sanat
yapitinda, oldugu gibi degil, olmas1 gerektigi gibi de belirebilir. Sanat yapiti, insancil
olabilir. Klee’nin iinlii deyisiyle, ‘Bugiinkii diinya tek olas1 diinya degildir.” Insanin

daha iyi bir diinya kurabilecegi gercegi, her zaman, herkesten Once sanatgilar



tarafindan dile getirilmistir. Her biiyiik sanat yapitinin konusu insandir. Yani yasam

dedigimiz o biiyiik, zengin karmasa”(Edgii, 1979, s. 10).

Ferit Edgii igin yazmak gergegi yakalamanin, var olabilmenin, bireyi ve bireyin

bunalimlarini ifade edebilmenin tek yoludur.

“Yazarken, bir yazar olmaktan ¢ok, bir birey olmay1 basarmay1 amacliyordum.
Birey olmanin baska yollarii bilmedigin ( Bugiin de bilmiyorum.) i¢in yazdigin
siirece ve yazdiginin gercgekligi oraninda gergeklestireceksin bireyselligini, diyordum
kendi kendime. Yazmak bir kacis degil, gercege giden bir yoldu. Bir edimdi.(Ceyrek
yiizyil sonra yayimlayacagim bir kitabimin adi Yazmak Eylemi olacakti.)”’(Edgii,
2003, s. 8-9).

Edgii, eline gecen her seyi okudugunu ve bir sans eseri nitelikli eserlere rast
geldigini sOylemistir. Hatta savas yillarinda gazete kdgidindan yapilan kese kagitlari
oldugunu, onlar1 bile a¢ip okudugunu anlatir. Bu da onun kiiciik yaslarda ve zor
sartlarda dahi okumaya olan diiskiinliigiiniin nasil gelistigini gosterir.

Kendisiyle yapilan bir sdyleside ¢cocuklugundaki yalnizligi ve babasinin 6liimii
tizerine duydugu derin aciy1 kitaplarla gidermeye ¢alisir. 1950 yilinda Kaynak
Dergisi’nde yayimlanan siirleriyle edebiyat diinyasinda adindan soz ettiren Edgii,
Halide Edip Adivar, Yakup Kadri Karaosmanoglu, Resat Nuri Giintekin, Tolstoy,
Orhan Veli, Orhan Kemal gibi yazarlar1 okur. Bu okuma onu Sait Faik’e hazirlar.
Sait Faik’in eserleri ile tanigmasi yazarin edebi hayatinda bir doniim noktas1 olur.
Sait Faik’in kiigiik, siradan, giinliik hayatta karsilagabilecegimiz insanlarin dykiilerini
yazmas1 Edgii’niin ilgisini ¢eker. Onun sayesine kii¢lik insanlarin hayatlarina dikkat
etmeyi ve bunlardan dykiiler yazabilmeyi 6grenir.

Edgii Paris’e ressam olmak i¢in gitmemistir. Cilinkii kendisi ressam olmanin
“kitaplarin ve miizelerin disinda bir yerlere” (Edgi, 2016, s. 49) gitmekle
gerceklesmeyeceginin bilincindedir. Egitimi konusunda olduk¢a 6zgiir diisiinen
Edgii, kendini en 6zgiir hissettigi yer olarak Akademi’yi seger ve zamanla bu konuda
yanilmadigmi da goriir. Donemin Akademi Kiitiiphanesi, yazar agisindan oldukga
zengin bir kitapliga sahiptir. Edgii, hocas1 Bedri Rahmi’nin “kitaplikta okuduklarini
arkadaglarina ozetlemesi”’(Edgii, 2016, s. 49) kosuluyla kitaplart okumasina izin
vermesi iizerine zamaninin bilyiik bir boliimiini bu kiitiiphanede ozellikle diizenli

olarak gelen siireli yayinlari okuyarak geg¢irmistir.
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Yazarliga bagladig1 tarihlerde Bati’da biiyilk bir kriz olarak ortaya c¢ikan
varolusgulugun Tiirk edebiyatina yankilari kagimilmazdir. Sartre, Camus, Heidegger,
Hurserl, Bordiev ve Jaspers gibi isimlerin eserlerinin telkiniyle iizerinde, karamsar
bir diinya goriisii ve bireysellesme olgusu etkili olmustur. Varoluscu metinlerin
odaginda yer alan bunalti ve yalnizlik sadece ortaya konulan edebi metinlerde degil
toplumun genel ruh halinde de gérmek miimkiindiir.

Ferit Edgili siir, 6ykii, roman, oyun, deneme, elestiri gibi bir¢ok tiirde eser
vermistir. Bu tiirlerin yan1 sira resim ve sanat tarihi elestirmenligi ile de dikkat ¢eker.
Bu tiirlerin i¢inde en gboze carpan ise onun Oykiiciiliigiidiir. Resim sanati ile
minimalist sanat anlayisini birlestirerek dykiiciiliikkte yeni bir ¢igir agar.

“Sanat egitimi ve sanat disiplini, Ferit Edgii’ye edebiyatta yeni ve 0zgilin
anlatim olanaklar1 sunmustur. Modern sanat akimlarinin gercekligi farkli bakis
acilar1 ile yansitmasindan etkilenen Ferit Edgii, eserlerinin kurgusunda da pargali
yapiy1, isluptaki anlam yogunlugunu, az sézciikle ¢ok sey anlatmayi esas alir”(
Soysekerci, 2018, s. 47).

Ferit Edgii, edebiyatimizda birey sorununun 1950 kusaginin baslica
sorunlarindan biri oldugunu diisiiniir. Donemin siyasi ve politik sorunlar1 icerisinde
bireyin toplum hayatindaki 6nemi goz ardi edilmistir. Bu durumu fark eden Edgi, bu
siralarda Paris’te donemin Onemli edebiyatcilart ve diislintirleri ile ayni havayi
solumaktan memnun oldugunu ifade eder. Paris yazarin edebi zevkini giiclendiren bir

atmosferdir.

“Ferit Edgii, kendine 6zgili bir yazma bi¢imi olusturmustur. Ona gore yazmak;
bigim yaratmaktir. Bu 6zgilin tavri ile gelenegin i¢inde kalmak yerine kendi birey
olusunun pesinden gitmistir’(Duman, 2018, s. 55). Ferit Edgii’yii eserlerinde 6zgiin
yapan ve eserlerine nitelik kazandiran aslinda bi¢im kavramidir. Yazar her zaman
yeni arayislar igerisinde olmustur. Bu ozelligini en ¢ok “Yazmak Eylemi” adl
eserinde gormekteyiz. Siradan bir gazete haberini, 101 farkli bicimde yazan yazar,
gercegin farkli sekillere biirlinebilecegini gostermek ister. Ciinkii ona gore ne

anlatildigindan ziyade nasil anlatildig1 6nemlidir.

“Ferit Edgii’niin, sanat anlayisinda onemli bir yere sahip olan iki kavram
vardir: 6zgilinliik ve 6zgiirlikk. O, eserlerinde sOylemek istediklerini kendine 6zgii bir

bi¢cimde ve 6zgiirce ifade edebilmek ister”(Ari, 2008, s. 34).
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Demokrat Parti 1958 yilinda bir sinav acarak yurt disina 6grenci gonderme
karar1 alir. Ferit Edgii bu sinavi kazanarak seramik kimyasi iizerine egitim gérmek

amaciyla Miinih’e gider.

“Paris’te Akademi edu Feu’de alt1 yi1l kadar seramik 6grenimi goriir. Birgok
dostu da o siralar Paris’tedir. Bir ressamlar kenti olan Paris’te, resme olan ilgisi
depresir. Paris’in havasinda, bir kez daha ressam olmayi dener; yazmay1 birakip
cizmeye yoOnelir; hatta bir yarismada derece alir, ardindan da bir sergi agar. Ama tiim
bunlar ihtiyact olan doyumu vermez. Resme ve Oykiiye Oylesine biiyiik bir sevgisi

vardir ki, iki karpuz bir koltuga sigmaz diyerek resmi birakir”(Deveci, 2005, s. 10).

Paris’ten 1964°te yurda donen Ferit Edgii askerligini yapmak tiizere subay
Ogretmen olarak Hakkari’ye gider. Hakkari yazarin yazarlik kariyerinde donim
noktas1 olur. Ferit Edgii Paris gibi kiiltiirel bir sehrin atmosferini gormiis ayni
zamanda Hakkari gibi zorlu bir cografyanm kosullari igerisinde olmustur. Ozellikle
de Hakkari yazar1 derinden etkilemis eserlerinde de bu zorlu ¢evrenin izleri biiyiik
oranda yer etmistir. Bu sebeple onun sanat anlayisi1 Hakkari oncesi ve Hakkari

sonras1 olmak iizere iki baglikta toplanabilir.
1. 2. 1. Ferit Edgii’niin Sanatinda Hakkari Oncesi ve Sonrasi Dénem

Hakkéri oncesi donem diye adlandiracagimiz yillar 1954-1964 arasini

kapsamaktadir.

1958 yilinda Menderes Hiikiimeti doneminde yapilan bir sinavla yurtdisina
Ogrenci olarak gitme firsati bulan Edgi, ilk olarak Miinih’e oradan da Paris’e gecer.
Edgii buraya “ressam olmak i¢in” degil, “Paris’i yasamak, o havayr solumak, olup
biteni 6grenmek, bilgilenmek” i¢in gitmistir. Burada oldugu zaman icinde c¢esitli
sergilere katilmis ve resimler yapmistir fakat “kendini hep bir yazar olarak”

hissetmistir( Edgii, 2016, s. 50).

Bu dénemde Kackinlar (1959), Bozgun (1962) ve Av (1967) yayimlanir. flk
olarak 2001°de yayimlanan Devam adli oykiiler ise, 1960- 1967 arasinda
yazildiklarindan, bu dénem anlayisinin tirtiniidiir. Edgii’nlin Hakkari 6ncesi donemde
kaleme aldig1 dykiilerinde bireyin bunaltisi, varoluscu bir cizgide ele almir. Oykii
kisileri yalniz, umutsuz, mutsuz, baskalariyla iligki kuramayan, yabancilasmis

kisilerdir. Bu egilimler o6zellikle Kackinlar ve Bozgun ile Av’in ilk boliimiindeki
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Oykiilerde daha belirgindir. Edgli’niin dykiilerinde tema, yabancilagsma, iletisimsizlik,

umutsuzluk ve pargalanmisliktir.

“Ferit Edgii ilk Oykiilerinden baslayarak kisinin g¢aprasik ruhsal durumunu
yansitmaya uygun kisa, kesik ciimlelerle anlatimi1 yeglemistir”(Onertoy, 1984, s.
296-297). Edgi’nlin oykii dili yogun benzetmeler igermeyen, insana birtakim
duygular ¢agristirabilecek etki diizeyindedir. Kendine 6zgii olusturdugu kurgu ve

bicimiyle, eserlerinde donemin dikkat ¢ceken yazarlarindan biri olmustur.

13

Edgii resim sanatiyla yazarligii adeta birlestirmistir. Bununla ilgili yazar:
Yaz1 sanatinda karsilastigim sorunlarin biiyiik bir boliimiinii resim sanatindaki
bilgimle ¢6zlimledim.” demistir. Edgii’nliin hayatinda Hakkari deneyimi nasil
tilkenmeyen bir kaynak konumunda ise resim de diisiince sistemini besleyen énemli
bir 6ge olmustur”’(Diindar, 2018, s. 36-37). Genglik yillarinda Istanbul’da baslayip
Paris’te devam ettigi resim 6greniminin hayatinda énemli bir yerde olusu yapitlarinin
gorsel sanatlarla iligkili oldugunu gézler oniine serer. Edgili’niin hayatinda Hakkari

nasil dnemli bir yerdeyse resim de diislince sistemini besleyen 6nemli bir 6gedir.

“Geng yaslarda Paris’e giden Edgii, Picasso, Braque, Gacometti, Beckeltt,
Sartre, Camus gibi 20. yiizyilin birgok biiyiikk yazari ile ayni kentin havasin
solumanin biiylik bir ayricalik oldugunu sdylemistir. O zamana kadar tatmadig
deneyimleri tadan Edgii, edebiyat ve kiiltiir hayatina dair pek ¢ok etkinlige katilmus,
edebiyatta, gorsel sanatlarda ve diislince diinyasinda ortaya ¢ikan pek ¢ok yenilik ve

tartismalarin hepsine yakin olmustur”(Giimiis, 2018, s. 24-25).

Ferit Edgli’niin Paris’te bulundugu donemde yeni ve farkli olusumlarin etkisi
agir basarken II. Diinya Savasi’nin yaratmis oldugu yikim, ardindan gelen bunalim
yazarin diisiinsel yasaminda etkili olmustur. Bdyle bir atmosferin etkisinde kalan

yazarin eserlerinde varoluscu izleklerin yansimalari goriiliir.

Ferit Edgii, 1964 yilinda yurda dondiiginde Hakkari’ye yedek subay dgretmen
olarak gorevlendirilmesi yapilir. Yedek subay Ogretmenlik kurumu olmasa yine
Paris’te yasamaya devam edecegini ve askerlik yapmak i¢in Tiirkiye’ye donme gibi
bir diigiincesinin olmadigin1 sdylemistir. “Yedek subay 6gretmenlik benim igin —
belki size garip gelebilir ama- bir kurtulus oldu. Tek basinasiniz, yaninizda kimse

yok; riitbe yok, iiniforma yok. Ama bunu secerken de, tabii Hakkari’yi
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ongérmemistim. Paris’ten yeni gelmistim, iki ay sonra Hakkari’ye gittim.”(Deveci,

2012, s. 21).

Dogu’yu ve oranin yasam kosullarin1 bilmeyen Ferit Edgii yedek subay
O0gretmenligin onu bambaska bir diinyaya siiriiklediginin farkindadir. Edgii i¢in bu
yolculuk i¢inde bulundugu durumdan da ashinda bir kagistir. Bu kagis yazari
bambagka bir diinyanin igine siiriikler. Hakkari, yazarin yasamindan kagisinin bir

siginag1 olmustur adeta.

Ferit Edgii Hakkari’yi “ikinci dogumu”nun gerceklestigi yer olarak tanimlar.

Onun i¢in Hakkari yeni bir hayatin da baslangicini ifade eder. Bunu soyle dile getirir:

“Milattan once, milattan sonra denildigi gibi, isi pek fazla abartmadan benim

icin de bir Hakkari dncesi ve sonrasi vardir.”(Edgii, 2016, s. 29).

Paris’teki evini ve diizenini birakan Ferit Edgii, Tiirkiye’ye dondiikten sonra

3

bir yetkilinin de giilerek sdyledigi gibi “ paris’le kafiyeli bir koye, Pirkanis’e”

gonderilmistir. Bu durumu ise sdyle ifade eder:

“Pirkanis kendimi ve bildiklerimi sinamamda yardimci oldu.” Hayat1 boyunca
“insanlara ve dogaya bakisin1”, “kitaplardan 6grendiklerini” 1ssiz ve kimsesiz
“elektrigi ve telefonu olmayan bir kdyciikte” oradaki koyliilerin tek ge¢im kaynagi
olan koyunlar arasinda yeniden gozden gegirir (Edgii, 2016, s. 50). Yazar bir¢cok
acidan kendini bu 1ssiz kdyde yeniden bulmaya calisir, yeniden kesfeder ve

benligiyle hesaplasir.

Ferit Edgii bu cografyada insanin bambagka bir boyutunu goérdiigiinii soyler.
Hakkari onun i¢in uygarhigin giremedigi bir kenttir. Tayin edildigi kdy, oranin en
yiiksek koytdiir. Yolu, suyu, elektrigi olmayan bir yerin yalmiz bir okulu vardir. Bu
okulun da ilk 6gretmeni Edgli olmustur. Okulun sira, yazi tahtasi, soba vb. bircok
eksigini 6grencileriyle birlikte yapip tamamlayan yazar orada kendisini hi¢cbir zaman
bir 6gretmen olarak duymamistir. Her zaman belirttigi gibi “bu kentten hem onlara
bir seyler 6gretmis hem de onlardan bir seyler 6grenmis olarak donmiistiir’(Edgii,

2016, s. 29-30).

Ferit Edgii, Hakkari’nin Pirkanis Koyii’'ndeki goérevi sonras1 1967°de tekrar

Istanbul’a doner. Hakkdri’de Bir Mevsim romanini Hakkéri’de kaldigi zaman
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icerisinde tuttugu notlarla dondiikten sonra yazacaktir. Hakkari yazarin diisiinsel

yapisini, insana bakisini, anlatimini kisaca diinya goriigiinii de degistirmistir.

“Onun siirglin yeri Pirkanis, kendini bulus, dilini yeniden var edis mekanidir
da.”(Andag, 1996, s.34-35). Hakkari ile ilgili diisiincelerini su sekilde ifade eder Ferit
Edgii:

“Dogu, benim ikinci dogusumu yasadigim yer. Yillar yili, Bati’da, 6zellikle
Paris’te yasadim. Ama hicbir zaman Paris’i bir ikinci yurt olarak gdérmedim,
benimsemedim. Oysa bir yazar, bir entelektiiel olarak bu kente, Fransa’nin, o iilkenin
kiltlir ve sanatina ¢ok sey bor¢luyum. Ama Dogu baska bir sey. Diyebilirim ki, orda
insanoglunun ger¢egini duyar gibi oldum. Daha da 6nemlisi, kendimi, o dag basinda
buldum, ¢irilgiplak. Tiim bir kig boyunca onunla konustum, dertlestim, sorguladim”
(Parlt1, 2007, s. 7). Hakkari’de yasamis oldugu zaman diliminde oranin yasam
kosullar1 Ferit Edgii’yii hem bir yazar hem de bir insan olarak degistirmistir. Kimse
ve Hakkdri’de Bir Mevsim romanlarinda orada yasamis oldugu gercegi gozler oniine

sermistir.

“Pirkanis kendimi ve bildiklerimi sinamamda yardimci oldu. inanglarimu,
insanlara, dogaya bakisimi, kitaplardan 6grendiklerimi, o Allah’in daginda, on dort
haneli, yolu, elektrigi, telefonu olmayan bir koyciikte, tim diinyas1 o daglar, o
koyunlar olan insanlarin arasinda, yeniden gézden gegirmek olanagini buldum biitiin
bir kis boyu”(Andag, 1997, s. 17-33). Pirkanis yazarin yasaminda kendini
sorguladigi, diisiinsel yapisini ve icinde bulundugu yasamin sartlarini gdzden
gecirdigi onemli bir mekandir ayn1 zamanda. Bu mekéan onu yazinsal yagaminda
bambaska bir yone siiriikler. Yazarin icsel hesaplagmalarini giin yiiziine c¢ikarir.
Hakkari, yazarin insana bakisini, gergeklere bakisini, dilini, anlatimini, biiyiik 6l¢iide

etkilemistir.

Mayis- Aralik 1976 arasi sekiz aylik zaman diliminde “Hakkdri’de Bir
Mevsim” ve Ocak 1984’den Agustos 1987°¢ kadar gegen ii¢ yil igerisinde de
“Eyliil iin Golgesinde Bir Yazdr” romanlarimi yazar. Ferit Edgii, eserlerinde dili ve
metni olusturan yapiyt kendine 6zgii bir islup ile olusturmustur. Genel olarak

bireysel d6gelerin 6n planda oldugu romanlarda, toplumsal sorunlar1 da ele alir.
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Bir toplumda olusan sosyal, siyasi ve ekonomik degisimler, edebiyati da farkli
bir yone yoneltir. Bu yonelimler yeni sanat goriisleri ve yeni sanat egilimleri ile
belirginlesir. Belirginlesen bu sanat anlayislari da yazarlarin eserlerinde kendini
gosterir.

20. ylizyllda bireyin varolusunu ve bireysel gergekligini Onemseyen
yaklasimlarin ilgi odagi olmasi edebiyatimizda 50’li yillarda kendini gostermeye
baslar. Bu durum konularin genislemesi, yeni anlatim tekniklerinin kullanilmaya
baslanmasi, ger¢eklik anlayisinin farkliliklar gostermesi gibi degisik boyutlarda
kendini gdstermistir. Bigim ve kurgunun 6nemini kavrayan yazarlarimiz modernist
cizgide eserler ortaya koymaya baslarlar. Bu yazarlar arasinda Ferit Edgli, Oguz
Atay, Adalet Agaoglu, Bilge Karasu, Yusuf Atilgan, Viis’at O. Bener, Demir Ozlij,
Onat Kutlar, Erdal Oz, Adnan Ozyalginer gibi isimleri sayabiliriz

“Yeni donem romanciligimizda ‘gergekligin siirlar1 genisletildi’, yeni anlatim
teknikleri denendi, bireyin bakisi/ gergekligi( hem anlatici hem de gercekligi
yansitilan olarak) egemen kilindi. Bu siirecte romanin kuramsal gercegi/estetigi
onem kazandi. Anlat1 sanat1 olarak romanin islevi yazarlarca sorgulanmaya basladi”
(Andag, 1995, s. 44-45).

50’li yillarda roman ve Oykii anlayislart yeni yonelimlerin de etkisiyle farkli bir
boyut kazandi. Diinyadaki degisim karsisinda kayitsiz kalamayan yazarlar eserlerine
bu anlayis1 yansitmaya bagladilar.

Ferit Edgii1950 kusagi ve kendi egilimini ise su sozlerle dile getirir: “Siiphesiz
ben de her seyi yadsima sagmaligina karsiyim. Ama bize deger belletilen inanglardan
siiphe edilmesini, gerektiginde yadsinmasii faydali buluyorum. Yasama giiciinii
duygulariyla degil, her an uyanik duran usuyla, bilinciyle kazanmanin erincini bir
seye baglanmanin iistiinde, ¢ok iistiinde tutuyorum”(Edgii, 1967, s. 945).

Edebiyat bu donemde artik seckin bir okur kitlesine yonelir. Ferit Edgii bunu
su sozleriyle dile getirir:

“Bizler, bizler gibi insanlar i¢in yaziyorduk. Oykiilerin, siirlerin genis kitlelere
ulagmas1 s6z konusu degildi. Dolayisiyla sanat¢1 tavrinin diginda bir tavir almanin
pek bir anlami yok gibiydi, boyle bir amag¢ da tasinmiyordu”(Ertop, 1997, s. 15).
Edgii’ye gore sanattaki yeniliklerin ve degisimlerin ilk anda anlasilmamasini ya da

kabul gormemesini dogal karsilamak gerekir. Siirli bir okur kitlesinin olusunu bir
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sorun olarak gérmez yazar. Ona gore sanatin degeri ¢ok okunmak ya da ¢ok satmakla
asla olgiilemez.

“1950 kusagi oOykiiciileri Sait Faik’in anlattimindan, bireyi ele alisindan,
sadeliginden kisacasi dogalligindan oldukca etkilenmislerdir. 1950 kusagi icin ‘bir
tiir deniz feneri’ olur Sait Faik. Etkiler. Yol gosterir. Kusagin her dykiiciisii de soyler
bunu”(Mert, 2004, s. 38). 1950 kusagi Oykiiciileri iizerinde Batida ortaya cikan
varolusculuk, Freudyenlik gibi diistinceler etkili olmaya baglamistir. Ferit Edgii, Onat
Kutlar, Bilge Karasu, Demir Ozlii gibi isimler varolus¢uluk akimindan etkilenirler.

“1950 kusagi sanatgilari, hem kaba gerceklige hem de kdy edebiyatina mesafeli
dururken o giine kadar ki edebiyat gelenegine de hepten baskaldirirlar. Bu yiizden
ortaya koyduklar1 agik¢a avant-garde bir edebiyattir. Kuskusuz bu kusagin niyeti Sait
Faik’le baslayan ‘bireyin yiiceltilmesi’ tavrini, evrensel boyuta tasimak, diinya
Olceginde bir edebiyat yapmaktir. Cikis yolu da varolusculuga eklemlenmekte
bulmuslardir”(Tosun, 2004, s. 64).

Ferit Edgii de varolusculugu soyle anlatir: “Insanoglunun her seyden once
kendini pekistirmesi, kendi gergek degerlerine kavusmasi gerektir. Bunun i¢inde
korkularindan kurtulmasi, tutkularini isleme ¢evirmesi Onemlidir. Diinyanin
varolusundan bu yana insanlik kendi eliyle kendini bu denli tehdit eder durum
yasamadi. Insanoglu kendini saran tehlikelerin disina ¢ikamayacagini biliyor. Onun
cikmazlarina egilen bir sanat¢1 kendimize yakistiramayacagimiz nice kotiiliiklerin,
alcakliklarin igimizde kok saldigimi goriiyor, giin 15181ina ¢ikariyor. Bunlart goriip
okudukga gelecege daha da korkuyla bakmamizi hicbir inan¢ 6nleyemez... Sanatgi,
insanin diizensiz bir toplumda devlet adina gelisen makinelesmek karsisindaki
eksinligini—aczini- duyup higlige, yok olmaya varan bir diisiince i¢inde eriyen
varligin1 bu bataktan kurtarmak isteyecek, ona tutunacak bir dal bulacaktir. Bu dal
nedir? Bu durumu algilayan —idrak eden- sanatgi simdilik hastaligin teshisi
istlindedir”(Edgi, 1967, s. 945-946).

Edgii’nilin eserlerinde iletisimsiz bireyler, yalnizlik ve bunlarin toplaminda
kopukluk icerisinde olan insan gercegi vardir. Kalabaliklar iginde aidiyet sorunu
yasayan ve kendi i¢cinde yalnizligin esiri olan birey onun eserlerinin ¢ikis noktasidir.

“Benim yazdiklarimda, yalmizlik duygusu daha ¢ok bir iletisimsizlik sonucu

ortaya ¢ikar saniyorum. Insanlar kendi aralarinda anlasamamaktadir. Insanlari
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anlamak, onlarla anlagmaktan daha giigtiir gliniimiizde. Oysa insanlar arasi iletisim
gerceklesmediginde hicbir sey gerceklesmez. Trajik bir kopukluktur bu”(Edgii, 1979,
S. 11). Modern edebiyatin birgok yazarinda Kafka’nin etkisi vardir. Tirk
edebiyatinda da bu etki 1950 kusagi sanatc¢ilarinda goriilmektedir. Ferit Edgii ise
Kafka ile bir kan bag1 oldugunu sdyleyecek kadar yakin hisseder Kafka’ya kendini.
“Tirk yaziminda ‘Kafkaesk’ oOzellikleri yapitlarinda en yogun bigimde
bulunduran yazar kuskusuz Ferit Edgii’dir. Edgii’deki Kafka yakinligi, motif
alaninda belirgin oldugu kadar, diisiinsel diizeyde de kendini gosterir. iki yazarin da
yapitlarindaki karamsar ana ton, umarsiz insan goriintiileri ve yabancilagsmis dis
diinya, ilk bakista anlatilmak istenilenin daha ¢ok ‘olumsuz olan’ oldugu izlenimini
uyandirmaktadir”(Ecevit, 1992, s. 28-29). Edgii’niin oyki kisileri, olumsuz
kosullarin, zorluklarin i¢cinde evrensel olan1 yakalar. Tiirk edebiyatinin ¢ok 6nemli
bir noktasinda olan 1950 kusagi Oykiiciileri dykii anlayiglariyla Tiirk edebiyatinda

birer mihenk tas1 olmuslardir.

1. 2. 2. Ferit Edgii’niin OyKiiciiliigii

Ferit Edgli’niin 6ykii ve romanlar1 onun resim sanatindan izler tagimaktadir.
Hayatinda 6nemli bir yeri olan resim onun eserlerinde 6nemli bir yer tutmaktadir.
Onun sanatin1 degerlendirebilmek i¢in resim sanati ile olan iliskisini bilmek gerekir.

Onun oykiileri az s6zle ¢ok sey anlatan bir yapidadir.

“Parca’da ‘biitiin’ii gérmek, ‘ben’in i¢indeki ve disindaki ‘ben’, ‘gece ile
hesaplagsmak i¢in’ ‘glindiizii se¢(mek)’, dis diinyayr resmederken o diinyanin
varliklar1 gibi olmak, ‘gorsel olmayan bir seyi’ resmetmek ve soyuttan somuta
gegmek! Biitlin bunlar Ferit Edgii’niin resme bakisinda oldugu gibi kendi
oykiiciiliiglinde de gergeklestirdigi bir anlayistir. Sanatlararas1 gidip gelisler,
sanatlarin birligi ise romantizmin kapsamina girer”(Aytag, 2004, s. 57). Edgii’niin
eserlerinde en soyut kavramlar1 bile betimleyebilmesi onun resim sanatindaki
becerisinin bir neticesidir. Eserlerinde yine resim sanatindan aldig1 gercekiistiiciiliik
ve minimalizm gibi egilimler dikkat c¢eker. Minimalist Oykii tanimlamasini ilk

kullanan kendisidir.

“Oykii igin ‘minimal’ sdzciigiinii, ilk kez Binbir Hece (1991) baslikl1 kitabimda

kullanmistim. Daha sonra, Dogu Opykiileri’nin ikinci bdliimiinde on yedi minimal
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Oykiiye yer verdim. O giinden bu yana, gorsel sanatlardan 6diing aldigim ‘minimal’
sOzciigii bir hayli sik kullanilir oldu. Hem Tiirkiye’de hem Avrupa’da. Kuskusuz, bu
s0zclk heniiz ortalarda yokken, minimalist 0ykiiniin en yetkin 6rnekleri, Kafka’nin
ve Cehov’un, daha sonralari1 da Beckett ve Borges’in kitaplarinda yer
aliyordu”(Edgii, 2002, s. 7). Edebiyatimizda hizli tiikketim ¢aginin bir iiriinii olan
minimal Oykiiler bu anlayis dogrultusunda ortaya ¢ikmistir. Dili etkin bir bigimde

kullanmak bu Oykiilerin ¢ikis noktasi olmustur.

“Bir keskin ¢iglikta, smirlarina ¢arparak hi¢cbir yerdeligini kesfeden insanin
bunaltili arayislar1 vardir. O yiizden yabancilagma, kdlelesme, umutsuzluk, ¢okiintii
ve bunaltt ana izlekleri lizerine kurulur minimalist oykiiler”(Korkmaz, 2017, 205).
Oykiiniin bir alt dali olarak gériilen gok kisa bir sekilde yazilmakla beraber yogun bir
anlatima sahip olan yazilara minimal 6ykii denilmektedir. Minimal dykiilerde olaylar
kisa olmakla beraber yogun bir anlatim s6z konusudur. Anlam yogunlugunun
saglanabilmesi ise simgesel bir anlatim tarzinin ortaya konmasi ile mimkiindiir.
Okuyucunun kendi hayal giiciiyle, bir diislince etkinligi igerisine girerek Oykiileri

tamamlamasi esastir.

Ferit Edgii, minimalist Oykiiciiliigiin belirli kurallar1 oldugunu ifade eder.
Kendi oykiiciiliigii ile ilgili sunlar1 soyler: “...mutlaka bir kural sizin kendi kendinize
koymaniz lazim. Ben yazarken Ornegin derim ki otuz iki sozciikle yazacaksin bu
oykiiyi, bir sozciigli hi¢bir zaman ikinci kez kullanmayacaksin, sadece iki fiilin
olacak”(Korkmaz, 2007, s. 242). Yazdiklariin bir baskasi tarafindan fark edilmeyen
gizli kurallar1 oldugunu, bir baskasinin bir edebiyat elestirmeninin gérmesinin

imkan1 olmadigini belirtir.

“Hizl tiiketim ¢aginin {irlinii olan kiigiirek oykiiler, bu ¢agin ruhuna uygun bir
bi¢cimde; anlatisini tip, olay ve betimlemeden olabildigince arindirir ve yasamin
sonsuz derinligini, simsek gibi anlik parildamayla bir noktadan aydinlatmaya,
gostermeye calisir’(Korkmaz, 2007, s. 35). Ferit Edgii anlattiklarinda az sozciik
kullanmay1 0ylesine dnemser ki onun bu yaklagimi minimalist ykiiye ayr1 bir boyut
kazandirir. Minimalist Oykil, yazara az sozle cok sey sOyleme imkani saglar.

Edgii’niin bircok dykiisiinii bu tarzda yazmasinin en 6nemli nedeni de budur aslinda.

“Resim sanatinda, ¢ok renklilik, bir¢oklarinin sandig1 gibi, bir tabloda onlarca

renk kullanmak degil, ¢cok az renkle, onlarin aralarindaki raporlarla, ¢cok renkli bir
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resim yaratmak demektir. Ben gerek betimlemelerden, gerek sifatlardan uzak durdum
oldum olasi. Pek fazla roman yazmamamin nedenlerinden biri de bu”(Parilt1, 2007, s.
7).

Minimal Oykiilerin ana noktasi ise birey’dir. Bu da Ferit Edgli’nlin sanat
anlayisina uymaktadir. Edgii’niin 6ykii kisileri genellikle isimsiz, haklarinda ayrintili
bilgi verilme ihtiyact duyulmayan, gecmisi ve gelecegi belirsiz olan, bir higligin
igerisine diismiis silik kisilerdir.

“Roman ve geleneksel anlat1 bigimleriyle karsilastirildiginda, anlatici ile okur
arasindaki uzakligin kisa dykiide ¢ok azaldigini gérmekteyiz. Uzakligin giderilmesi
oraninda, iletisim artar. Nitekim anlatici okurdan daha fazla bilen bir tutuma
girdiginde, kisa dykiiniin siirlar1 da asilmis olur. Anlatici-okur iletisimi bozulur. Bu
oykii, estetik liretim siirecinde okuru en ¢ok zorlayan anlati bi¢cimidir’(Sayin, 1985,
s. 19-21). “Ferit Edgii’nlin oykiilerinde yazarin ne dedigini bulma ¢abasi anlamli
degildir; ancak ne demek istedigi aranabilir”(Giimis, 2003, s. 99). Ferit Edgi
minimalist dykiiyii Oylesine {ist bir ¢itaya tasir ki tek bir climleden olusan dykiileri
vardir ve bunlar adeta birer aforizmadir. Edgli Oykiilerinde siradan insanlarin
yasantilarin1 kisa, fakat Oylesine yogun bir sekilde ele alir ki anlatilar simgesel
diizeyde karsimiza ¢ikar.

“Opykiiciiliik ¢izgisinde giderek bir soyutlagma, bir felsefilesme, 6zdeyise dogru
bir yogunlasma sezilir. Ozdeyis gibi tek ciimlelik, ama 6ykii gibi bashkli dykiilere
kadar varir bu damitma”(Aytag, 2004, s. 56).

Ferit Edgii minimal 6ykiilerinde insanin anlik durumlar tizerinde yogunlasir.
Onun oykiilerinde olay arka plandadir. Bu da Edgii’niin Oykiilerinde betimleme ve
Oykiileme unsurlarinin azligini ortaya koyar.

“Ferit Edgii’nlin kiiciirek Oykiicililiigiiniin en onemli 6zelligi, olaydan cok
durumlar1 6n plana ¢ikarmasidir. Tek bir an’in aktarimi olan kiiglirek oykiileri ile
yeni bir ses, yeni bir 151k, yeni bir soluk ve yeni bir umut gayreti icerisindeki yazar,
daha insancil, daha dogru ve hakiki bir gelecegi sunmaya calisir. Yazar, olay
birimlerinin nedensel iligkisi ile vaka yaratmayi degil, dis gercekliklerin farkl
durumlarini anlatmayi tercih eder”(Deveci, 2007, s. 75). Bigimsel kaygilari 6n plana
cikaran bu Oykiiler, asil giiclinii igerikten degil, ortaya konulan degisik anlatim
olanaklarindan alir. Edgii, minimal Oykiilerinde c¢ogunlukla diyalog tekniginden

yararlanir.
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Edgii'niin oykii kahramanlar1 da silik tiplerdir. Hayata tutunamamis,
yalnizliklar i¢inde kahraman niteliginden uzak kisilerdir.

Ferit Edgii’'nliin isimsiz kahramanlari, baskalariyla beraber yasama
zorunlulugundan ve bu zorunlulugun miimkiin kildig1 varolus bi¢iminden kacan;
varoluslarin1 yabanci bagkalarindan, aileden, toplumun norm ve degerlerinden
kendilerini soyutlamakla gerceklestirebileceklerini diisiinen bireylerdir (is, 2007, s.
84). Birey varolusunu engelledigini diisiindiigii her seyi hayatindan ¢ikarmaya calisir.
Oykiilerin en kuvvetli gerilim unsuru bireyin bunlarla savasimidir. Oykii kisileri,
yabanci insanlardan, anne ve babadan, kadinlardan, boceklerden, toplumsal
normlardan, deger yargilarindan, kurallardan kagmaya calisir. Oykii kisilerinin
baskalariyla giristikleri bu savas, bireyi hiclige stiriikkleyen bir yikiciligin simgesidir.
Bu da 6ykii kisilerinde intihar, cinayet, insanlardan kacis, kendinden kagis, saklanma
seklinde belirginlesir.

“Bunlar, yazarin dil yoluyla yarattigi, ge¢misi ve gelecegi belirtilmeyen, tam
bir kahraman kimliginde viicut bulamayan kisilerdir. Bu kisiler, sadece konusmalari
ve diisiinceleri oraninda varlik bulurlar’(Deveci, 2007, s.79). I¢ karmasalariyla
bogusan oykii kisileri okuyucuyu da bu bunalimin ig¢ine ¢eker. Okuyucu da oyki
kisisiyle beraber sorgulamaya baslar. Yalnizlik korkusu igerisinde olan dykii kisileri
diger yandan insanlara yaklagsmay1 da istemezler.

Ferit Edgii’niin dykiileri ayn1 zamanda siirsel bir diiz yaz1 6zelligi de gosterir.
Bi¢imsel benzerliginin yaninda tipki siir gibi yogun ve derin anlamlar igerir. Bi¢imin
one ciktig1 bu Oykii tiriinde igerik ikinci plana itilmistir asil olan ise anlatimin
giictidiir. Eserlerindeki anlatim teknikleri ve kurgunun farklilig1 yazarin 6zgiinliiglint

ortaya koymaktadir.
3. 1. Eserleri
3. 1. 1. Oykiileri

Kagkinlar (1959), Bozgun (1962), Av (1968), Bir Gemide (1978), Ciglk
(1982), Binbir Hece (1991), Dogu Oykiileri (1995), Iste Deniz, Maria (1999), Devam
(2001), Do Sesi (2002), Nijinski Oykiileri (2007), Giden Bir Kedinin Ardindan
(2013).
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3. 1. 2. Romanlari

Kimse (1976), O/ Hakkari’de Bir Mevsim (1977), Eyliilliin Golgesinde Bir
Yazdi (1988), Yarali Zaman (1997).

3. 1. 3. Denemeleri

Ders Notlar1 (1978), Simdi Saat Kag (1978), Yazmak Eylemi (1980), Kitap&
Ressamin oykiisii (1991), Yeni Ders Notlart (1991), Seyir Sozciikleri(1996), Sozlii/
Yazili (2003), Insanlik Halleri (2003), Avara Kasnak (2005), Bulusmalar (2007),
Kaza Sozleri (2018).

3. 1. 4. Siirleri
Ah Min-el Ask (1978), Dag Siirleri (1999).
3.1.5. Senaryo

Hakkari‘de Bir Mevsim (1983) (Ferit Edgii ile Onat Kutlar, O adli romandan

uyarlamistir.)
3. 1. 6. Aforizma
Insanlik Halleri (2003)
3.1.7.Oyun
Yayimlanmamistir ve metni yazardadir.
3. 1. 8. Diger Yapitlan

Yasayan Bedri Rahmi (1976), Eren Eyiiboglu (1981), Arslan (1982), Osman
Hamdi Bilinmeyen Resimleri (1986)- (Mustafa Cezar ile birlikte) , Ergin Inan
(1988), Mustafa Pilevneli (1988), Tiirk Hat Sanat (Karalamalar, Meskler) (1988),
Karapmnar Tiilii Carpets (1989), Fiireyya: Ates ve Sir (1992), Berlin Paintings 1989—
1990 (1990), Van Gogh: Yiizyil Sonra (1990), Fikret Mualla (1995), Aliye Berger
(1998), Fotograflarin Oykiisii Sakir Eczacibasi (1999), Avni Arbas (2001), Abidin
(2003), Gorsel Yolculuklar (2003), 20.Yiizyilda Sanat (2003)- (Enis Batur, Baris
Pirhasan, ilhan Usmanbas, Ugur Tanyeli, Isil Kasapoglu, Adnan Coker ile birlikte),
Doga Dostlar1 (2004), Kuzgun Acar (2004)- ( Levent Calikoglu, Murat Ural ile
birlikte), Paraboller (2007), Bigimler, Renkler, S6zciikler (2008).
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IKINCi BOLUM

PSIKANALITIiK EDEBIiYAT KURAMI
2. 1. Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuram Sigmund Freud tarafindan ortaya atilan bilincin dogrudan
ulasamadig1 derin katmanlarda meydana gelen 6gretilerin ¢ézliimlenme siirecini ifade

eder.

Selguk Budak psikanalizin tanimini soyle agiklar:

“Psikanaliz: Bir insan gelisimi ve davranis1 teorisi. Baslangicta Freud
tarafindan ortaya atilan psikanalitik teorinin daha sonra farkli bir¢ok versiyonunun
ortaya ¢ikmis olmasina ragmen, hepsinin ortak noktasi kisilige, kisinin gelisimine ve
davraniglara dinamik bir bakis agisindan bakmalaridir. Hepsi de ¢ocukluk déneminin
ve bu donemde yasanilan deneyimler ile bilingdis etkenlerinin hem kisiligin hem de
patalojinin gelismesinde belirleyici bir rol oynadigini savunur. Buna karsilik ¢ocuk
cinselliginin 6nemi, Oedipus kompleksi, i¢giidiisel yasam, tekrarlama zorlanimi, haz
ve gerceklik ilkelerinin isleyisi, yiiceltme, saldirganlik, vb. konularda Freud ile onu
izleyenler arasinda ciddi goriis ayriliklar1 vardir”’(Budak, 2000, s. 619). insan
ruhunun gizli kalmis noktalarini ortaya koymay1 amaclayan Freud’un temellendirdigi
psikanaliz yontemi sonraki donemlerde degisikliklere ugrasa da adindan stirekli
bahsetmis 6nemli bir kuramdir.

Freud’un kuramlar kisilikle ilgilidir. Kisilik gelisimde onemli olan kisinin
yasam boyu edindigi deneyimlerdir. Farkli kuramcilar bu konuyla ilgili degisik
gorlsler ortaya atmiglardir. Freud ise olgusunu tamamen cinsellik {izerine
dayandirmastir.

Freud bu goriisleri topografik, yapisal, psikoseksiiel, i¢giidiiler ve cinsellik gibi

kuramlara ayirmigtir
2. 1. 1. Topografik Kisilik Kuram

Zihinsel yapiy1 i¢ ice geemis daireler seklinde tasarlamis ve Ogretisini bu
sekilde ortaya koymustur. Freud’a gore zihinsel isleyis biling, biling dncesi, bilingdist

diye tice ayurir.
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“Insan davranislarmn bilingten 6te, bilingaltiyla iliskili oldugunu savunur. Bu
kuramla, bireyin g¢esitli bireysel etkinliklerinin bilince uzakliklarin1 saptamak
amaclanir.  Bu  malzemelerin  belirli  bilis  bolgelerinde  oldugu  06ne
stirtiliir”(Yesilyaprak, 2003, s. 112). Bilinci id, ego, siiperego olarak ii¢ kisma ayiran
Freud yaratici faaliyetlerin id kismindan kaynaklandigini, idin ise cinsellik ve
saldirganlik diirtiileri olarak niteledigi iki diirtiiden enerji aldiin1 6ne siirmistiir.
Freud’a gore insanin bilinci olusmadan Onceki donemde zihninde bulunanlar

bilingaltina itilerek kisinin bilingdisini olusturmaktadir

“Freud’un iizerinde en ¢ok durdugu konulardan biri komplekslerdir. Serbest
cagrisim yontemiyle farkina varilan bu kompleksler, bilingaltin1 derinliklerine
gizlenmis ve kisinin ¢ocukluktan baslayarak biitiin hayati boyunca onu etkileyen
onemli olusumlardir. Bu komplekslerin basinda cinsellik ve saldirganlik duygularinin
kaynagi olan Oedipus kompleksi gelmektedir’(Atli, 2012, s. 260). Freud’un birgok
davranigin kokeni olarak gosterdigi bu durum yazarlarin siklikla degindigi bir konu
olmustur.

2. 1. 1. 1. Bilin¢

Biling, yetiskin diislince seklidir. Cocuklukta olusan gerceklikten uzak, dis
diinyanin gergeklerine gore hareket eden ikincil siire¢ diistincesidir. Mantik gergevesi
igerisinde giindelik yasami diizenleyen zihinsel bir siirectir. Gergekle iliskiyi ve
uyumu saglar.

“Dig diinyadan gelen algilar1 fark edebilen zihnin bdlgelerinden
biridir’(Gegtan, 2000, s. 26). “Freud zihni, sadece tepe kismi goziiken; fakat biiylik
bir kismi sular altinda kalan bir buzdagina benzetir. Tipki suyun iizerindeki kismin
buzdaginin kii¢iik bir boliimiinii olusturdugu gibi bilingli kisim da zihnin kii¢iik bir
boliimiinii olusturur”(Aktaran: Tatar, 1996, s. 38).

2. 1. 1. 2. Bilin¢ Oncesi

Biling seviyesine az bir ¢abayla ¢ikarilabilen zihinsel siiregleri kapsar. Aslinda

insanin bilincinde tam olarak ayirt edemedigi hafiza da sakladig1 eylemleri barindirir.

“Biling Oncesi gecmiste yasadigimiz eylemlerin saklandigr kisimdir. Gegmiste
yasadigimiz olaylar1 hatirlamaya ¢alistigimizda biling 6ncesine bagvurup olay biling
seviyesine c¢ikaririz. Fakat hatirlamak her zaman bu kadar kolay olmayabilir. Baz1

durumlarda hatirlamak istediginiz sey, dilinizin ucunda olsa bile onu hatirlamak i¢in
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saatlerce hatta giinlerce diisiinmek zorunda kalabiliriz’(Aktaran: Tatar, 1996, s. 38).
Insanin dilinin ucunda olup da hatirlamadigi, ancak biraz caba sonucunda ortaya

¢ikan, aslinda insanin bilincinde tam olarak ayirt edemedigi zihinsel igeriklerdir.
2. 1. 1. 3. Bilingalt1

Insanin farkinda olmadig1 zihinsel siireleri ifade eder. Baskilanmus siiregler
olup, c¢evre ve ahlaki degerler sonucu bilince c¢ikmasina izin verilmeyen
durumlardan olusur. Bilingaltinda bulunanlar kendiliginden ortaya ¢ikmaz. Bunlarin
ortaya ¢ikmasi i¢in 0zel caba gostermek gerekir. Baskiladigimiz ve farkinda dahi
olmadigimiz zihinsel yapimizin bilingaltinda bulunusu bu yapinin karmasikligini da
ortaya koyar.

“Riiyalarda, dil siirgmelerinde, psikanaliz altindayken ortaya c¢ikan; ama
normal kosullar altinda bilingten uzaklastirilan ani, istek, duygu ve diirtiileri igeren
ve Freud’a gore kisiligin en biiyiikk boliimiinii teskil eden kisimdir. Yine Freud’a
gore, bireyin biling disi (bilingalt) diinyasinda ne kadar az malzeme olursa kisi o
derece ruhsal olarak sagliklidir. Bu nedenle psikoanalitik terapinin amaci bilingaltini
bilince ¢ikarmaktir”(Keklik, 2010, s. 94). Bilingaltina attigimiz ve farkinda
olmadigimiz disilinceler ¢esitli yontemlerin uygulanmasiyla bilince ¢ikarilir.
Bilingaltinin isleyisi riiyalarin isleyisine benzer. Tipki riiyalarda oldugu gibi mantik
stizgecinden gecmemis bir yapiy1 ifade eder.

“Bilingalt1 farkinda olmadigimiz arzu, istek, diirtii, duygu, diislincelerin
depolandigr biiyiik hazineyi temsil eder”(Ciiceloglu, 2002, s. 409). Bilingalt1, durum
ve olaylar arasinda neden- sonug iliskisi aramaz. Ciinkii bilingalti dis ger¢ekligin
geregi olan nedensellik ilkesine uymaz.

“Bilingaltinda sakli olanlar dnce biling 6ncesine sonra da bilince ¢ikar. Fakat
bunun ¢ok az bir kismi basarilabilir. Baz1 diirtiiler ve diislinceler kisa bir siire igin
biling dncesine veya bilince ¢iksalar da tekrar bilingaltina gonderilirler”(Freud, 2001,
S. 76).

Bilingaltin1 farkli yontemlerle inceleyen Freud, serbest cagrisim, diislerin
yorumlanmasi, hipnoz ve c¢esitli psikolojik testler uygulayarak bilingaltinda bulunan

olay ve olgular1 ortaya ¢ikarmaya caligmistir.
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2.1. 2. Yapisal Kuram

Yapisal kuram, Freud’un daha sonra ortaya koydugu, ruhsal yapiyr id, ego,
stiperego olarak ii¢ boliime ayirdig1 kuramdir.

Saglikli bir kiside id, ego ve siliperego arasindaki iliski dengeli ve diizenlidir.
Boyle kisiler kendileriyle barisik sorunsuz ve cevreleriyle de iyi iliskiler kuran
kisilerdir. Bu ii¢ unsurun arasindaki uyumsuzluk ise kisilerin sorunlu ve gevreleriyle
sikint1 yasamalarina neden olur.

Yapisal kuramin zihinsel parcalari sunlardir:

2.1.2.1.1d

Id zihinsel yapinin gelismemis bdliimiidiir. Yani ruhsal yapr id olarak varligini
siirdliriir ancak zaman igesinde geliserek ve bilinglenerek bir kismi1 egoya doniisiir

fakat biiylik bir kismi bilingalt1 olarak kalir.

“Freud id kavramini Georg Groddeck’in /d’in Kitab: adli eserinden alir. id
Freud’un iice ayirdigi kisilik yapisinin en alt, fakat en giiclii basamagidir. Freud’a
gore id kisinin ilkel benligidir. Hazzin doyumu ilkesine gore ¢alisir. Higbir sosyal
kurami1 6nemsemeyen id’in tek istegi, istediginin aninda yerine getirilmesidir”(
Gegtan, 2000, s. 26). Idin kaynag: libidodur ve gergeklikle iliskisi olmadig1 igin

zaman ve mekan kavramlar1 yoktur. Idin ana kaynag: ise haz ilkesidir.

“Biitiintiyle bilingsiz olan “id”, ig¢glidiilerin isteklerine gore hareket eder.
Dogustan insanda var olan “id” mekanizmasi haz ilkesine gore hareket etmektedir.
“Id”, kisinin istek ve ihtiyaclar1 gidermek igin higbir kural tanimaz. Ahlaki degerler
ve cevresel kosullar “id” i¢in 6nemli degildir. Onun i¢in tek hedef vardir: o anki
ihtiyacin doyurulmasidir”( Freud, 2000, s. 422). Psikanaliz insanin iki diirtiiye sahip
oldugu varsayimima dayanir. Bunlar cinsellik ve saldirganliktir. Id bu iki i¢giidiiniin
tatmini i¢in ¢alisir. Toplumsal sinirlamayi ise dikkate almaz.

Idin kesin bir tanimim1 vermek, onun hakkinda bir yargiya varmak ¢ok zordur.
Ciinkii “ insan ruhunun en karanlik bolgesini olusturan bir yerdir id”’(Emre, 2006, s.
47). Alt benlik olarak da bilinen id, insanin dogustan getirdigi, ilkel ve hayvani
diirtiilerden (cinsellik ve saldirganlik) olusan, haz ilkesine gore ¢alisan ilkel benliktir.
Dogustan sadece id vardir. Id biling disidir. Haz ilkesinin odaginda bulunan id o anki
istegin giderilmesini esas alir.

2. 1.2.2. Ego

26



Haz ilkesinin egemen oldugu idin aksine egoya gerceklik ilkesi hakimdir. Akl
ve bilingli olam1 temsil eder. Oncelikli islevi ise gergeklikle iliski kurmak ve
insanlarla iliskileri diizenlemektir.

“Ego”, yapisal kisilik kuraminin karar verme mekanizmasidir. Cevresel
kosullara ve mantiga gore hareket eden “ego”, “id”i frenleme gérevi iistlenir. “Id”in
istegine izin verir. “Id”in istekleri kisiyi korumasiz birakabilir. “Ego” i¢inse giivenlik
onemlidir. Saghkli bir kisilkte “ego” her zaman ipleri elinde bulunduran
mekanizmadir”(Freud, 2000, s. 423). Egonun gorevi gergeklik ilkesine gore hareket
etmektir. Idin diirtiilerini tatmin ederken toplumsal degerleri de gdz Oniinde
bulundurur. Bir nevi denge gorevi gorerek idin sinir tanimaz isteklerini 6teler.

Ego, id ile siliperego arasinda yer alir. Her ikisinin de egonun olusumunda ¢ok
biiyiik etkisi vardir. Onun i¢in ego, merkezi konumda olup disa doniik bir yiizi
vardir. Ve ide gore daha anlasilirdir. Ego, bir taraftan idden gelen ve tanimlanmasi,
anlasilmasi gii¢ etkileri dizginlemeye galisir.

“Ego uyumlu insanlarin kisiliklerinde &n plandadir. “Idi ve siiperegoyu yonetir
ve kontrol eder, dis diinya ile olan pazarlig1 kisiligin tiim ¢ikarlar1 ve fazla abartilmig

ihtiyaglart dogrultusunda siirdiirtiliir’(Hall, 1999, s. 35).
Egonu islevleri:

1. Gergekle iliskiyi saglama, gercegi sinama islevi: Dig gercekle, diinyayla iligkileri
ego yoluyla saglamis oluruz.

2. Yargi (nicel, nitel yargilamalar): Basit hesaplamalardan insanlar ve olaylar
arasindaki iliskiyi, dis gercege uygun ve dogru bigcimde degerlendirebilmeye kadar
her seyi kapsar.

3. Gergeklik duygusu: Kendisinin ger¢ek olarak var oldugu ve gercek bir diinya
tizerinde bulundugu duygusunu yasayabilme

4. Iggiidiilerin denetimi: Idin kontrolii, engellenme ve anksiyeteye karsi tolerans
gosterebilme, belirsizlikleri tolare edebilme, yliceltme mekanizmasini basarabilme

5. Obje iligkileri: Cevremizdeki insanlarla, yakinlarimizla iligkilerimizi saglar.

6. Diisiince siirecleri: Ikincil siire¢ diisiincesi ve zaman zamanda birincil siire¢

diisiincesi ego kontroliindedir. Mantikl1 bir bigimde, sozciikler aras1 anlam baglarini
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gozeterek diislinceleri ortaya koyar. Sanatsal eserler, espri vb. de ego kontroliinde,
birincil siire¢ diisiincesinden yararlanilir.

7. Uyuma yonelik gerilemeler (regresyon): Kisi ulastigi gelisim basamaginda
zorlandiginda, uyum giicliikleri ¢ektiginde daha onceki uyumlu oldugu basamaga
geriler. Bunu ego saglar.

8. Uyaran Onleyiciligi: Her tiirlii uyarana kars1 kisiyi korur. Savunma
mekanizmalarini kullanarak ego, kisiyi dis uyaranlarin verecegi strese karst koruma
altina alir.

9. Savunma islevi: Egonun gelistirdigi savunma mekanizmalari

10. Ozerklik islevi: Cocugun biiyiidiikkge yaptigi eylemler, yiiriime, atma, tutma,
konusma

11. Sentez islevi: Diisiince ve olaylar arasindaki iliskileri kavrama, birlestirip bir

Sonuca varma

12.Beceri ve yetenek islevi: Sanatsal, zanaatla ilgili isler, kisinin egosuyla ilgili
yetileridir(Alper, 2001, s. 54-55). Ego idin isteklerine karst miicadele verirken diger
taraftan disaridan gelen tehlikelere kars1 kendini korur. idin ¢ok giiclii olmas1 egonun
onun giidiimiine girmesi anlamina gelir. Ego genellikle ana babay: taklit ve ¢evreden

O0grenme yoluyla kazanilir.
2. 1. 2. 3. Siiperego

Siiperego evrensel ahlak ilkelerine gore hareket eder. Kisi toplumdan 6grendigi
kurallari, anne ve babanin dogrularini, temel insanlik ogretilerini, kisiligin
“stiperego” kisminda meydana getirir. Siiperegonun islevi ego aracilifiyla idin
diirtiilerini, 6zellikle de toplum tarafindan hos goriilmeyen bazi diirtiilerini kontrol

etmektir.

“Stiperego, benlik tilkiisii (ego-ideal) ve vicdan adi verilen iki ara sistemden
olusmustur. Benlik iilkiisii ¢ocugun ¢ocugun ebeveynlerinin ahlaki agidan 1iyi
oldugunu disiindiikleri seylerle 1ilgili edindigi anlayisina (konseptine) denk
diiser”(Hall, 1999, s. 39). Siiperego kavrami ayni1 zamanda vicdani olan degerlerimizi

de 6n plana alir. Kisi ahlaki kaygilardan 6tiirli toplumun deger yargilarini nemser.

Sonug olarak, id, kaosa (haz ilkesi); ego, gerceklige/giivenlige; siiperego, gergegimsi

(Emre, 2006, s. 52) olan1 karsilar.
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Siiper egonun islevler:

Eylem ve isteklerin diiriistliik yoniinden onaylanip onaylanmamasi
Benligin gézlenmesi, elestirilmesi
Ozelestiri sonucu kendine ceza verme

Hatalarin diizeltilmesi ve pismanlik

o ~ w D P

Istenilen diisiince ve eylemler sonucu kendi kendini begenme ve sevme(Alper,
2001, s. 56). Saglikli bir kisilikte id, ego ve siiperegonun olabildigince uyum
i¢inde olmasi esastir.

2. 1. 3. Psikoseksiiel Kuram

Freud insanlari dogum anindan baslayarak belli bir doneme kadar incelemeye,
analiz etmeye c¢alisir. Yapmis oldugu bu ¢alismasini belirli donemlere ayirir. Ayirmis
oldugu bu donemlerin hepsinde libido enerjisinin biiyiik bir 6énemi vardir. Freud’a
gore insan yasaminda belli kritik donemlerden gecerek kisiligini olusturur. Bunlar;

Oral, Anal, Fallik, Gizil (Latent), Genital donemlerdir.

“Freud her bir gelisim déneminin kritik 6nem arz ettigini, bu nedenle bu
donemlerde olmast gereken kimi yasanti ve Ogrenmeler saglikli bir sekilde
olmadiginda kisinin o doneme bir “saplant1” gelistirecegini ve dolayisiyla da bireyin

kisiliginde bu saplantilarin yer edinecegini savunur”(Keklik, 2010, s. 100).
2.1.3. 1. Oral Donem

Oral donem c¢ocugun dogumdan bir buguk yasina kadarki donemini
kapsamaktadir. Bu donemde bebegin dis diinyay: algilamasi ag1z yoluyla olmaktadir.
Bu donemdeki bebek gereksinimlerini agiz yoluyla gerceklestirmektedir. Bebegin
anne memesine karst egilimi bu nesnenin vermis oldugu hazdan kaynaklanir. Agiz
cevresinde gelistirdigi emme, 1sirma gibi davramiglar bebek i¢in zevk kaynagi
olusturmaktadir. Bu davranislarin kisitlanmasi veya asiriliga neden olacak sekilde
doyurulmasi durumunda bebegin bu donemi saglikli bir bicimde atlatamamasina

neden olur.

“Freud’a gore yeterince bakilip beslenen, sevilme gereksinimlerini gerektigi
gibi doyurabilen ¢ocuklarda, dis diinyaya kars1 temel bir gliven olugsmaya bagslar. Bu
donemde gereksinimleri yeterince karsilanamayan ¢ocuklarda ise, yetiskinlik

yillarina kadar uzanabilen giivensizlik duygulariyla, bagimli kisilik 6zelliklerinin ilk
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tohumlar1 atilmig olur”(Yesilyaprak, 2003, s. 115). Oral donemi saglikli bir sekilde
atlatamayan bireyler, ilerleyen donemlerde alkol bagimliligi, parmak emme, tirnak

yeme gibi davranislarla bu doneme baglanmaktadir.
2.1.3.2. Anal Donem

Anal donem bir bucuk yasindan {i¢ yasinin sonuna kadar olan zaman dilimini
kapsamaktadir. Bu doénemdeki ¢ocugun haz kaynagi aniis ve aniis ile iliskili olan

davranmislaridir.

“Freud anal donemde ¢ocugun diski ¢ikarmaktan ya da bunu denetim altina
almaktan zevk aldigin1 belirtir. Oral donemde biisbiitiin annesine bagl ve edilgen bir
yasam siirdiiren ¢ocugun, anal donemde diskini bosaltimi ya da tutulmasina yonelik
eylemleri aniis kaslar1 {izerinde denetim saglamasiyla miimkiin oldugundan, onun
edilgenlikten, bagimsizliga giden ilk eylemleri olarak goriiliir”’(Yesilyaprak, 2003, s.
116). Anal donemde tuvalet egitimi sirasinda, ortaya ¢ikan ¢atigsmalar sonucu gocuk,
bir yandan bagimlilik duygulari, 6te yandan ayrilma, bireysellesme ve bagimsizlasma

isteklerini igeren karsit duygularn birlikte yasar.

Girisimcilik, kararlilik, baskalariyla geginebilme vb. beceriler edinmek bu
donemde onemlidir. Bu donemde tuvalet egitimini ¢ok kat1 ya da ¢ok esnek olarak
geciren ¢ocuklarin asirt titiz, kuralci1 ya da asirt kuralsiz, savurgan olduklari

gozlemlenmektedir.
2. 1. 3. 3. Fallik Donem

Bu dénemin yasandig1 yas aralig1 li¢ yasinin basi bes yasinin sonudur. “Freud
cocukta psikoseksiiel gelisimin dogumdan sonra bagladigini ifade etmekle birlikte,
cinsiyet roliiniin benimsenmesinin dort ile alt1 yaglar arasinda, hatta yedinci yaslarda
yasanan psikolojik krizlere bagli olarak gerceklestigi goriisiindedir”(Yesilyaprak,
2003 s. 116). Bu dénemde cinsel organ en duyarli bdlgedir. ileriki asamada Oedipus
ve Elektra karmasalariyla kars1 karsiya kalan ¢ocuk anne ve babaya cinsel bir ¢ekim

igerisinde olurlar.

Bu donemde ¢ocuk cinsel organlarina ilgi duymaya baslar. Onlar1 tanimaya ve
onlara alismaya calisir. Cinsel rolde bu donemde gelismeye baslar. Erkek cocuk
anneye, kiz cocuk babaya cinsel ilgi gosterir. Bu yiizden ebeveynlerine siirekli bu

konularla ilgili sorular yoneltir. Bu sorular saglikli bir sekilde cevaplandirilirsa erkek
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cocuklardaki Oedipus karmasasi ile kiz ¢ocuklarda goriilen Elektra karmasasi daha
rahat atlatilir. Aksi halde ileriki yaslarda sugluluk duygusu kisilerde daha baskin bir

davranis olur.
2.1. 3. 3. 1. Oedipus Karmasasi

Freud’un ortaya koydugu Oedipus kompleksi, ¢ocugun anne-babaya besledigi
cinsel istekler ve saldirganlik hisleri uyandiran bir karmasadir. Oedipus
kompleksinde erkek ¢ocuk anneye karsi cinsel arzular beslemektedir. Bu arzular
sirasinda baba ise rakip olarak goriilmektedir. Bu rekabet duygusunda ¢ocugun

babaya kars1 olan nefreti, babay1 6ldiirmek derecesine kadar ¢ikabilmektedir.

“Freud’un soylemiyle “Oedipus kompleksi kavrami psikanalizin inceledigi
hemen hemen tiim insan dirtilerinin ve evrensel temalarin; cinsellik ve
saldirganlik, kiskanclik, rekabet, intikam, 6¢ alma korkulari, sevgi, ahlak, vb.
evrensel gibi goriinen catismali insan gercekliginin erken anne- baba- ¢ocuk
ticgeninde nasil oOrgiitlendigini anlatir”(Freud, 2001, s. 12). Freud c¢ocukluk
doneminde annesini ¢iplak gorerek ona cinsel duygular beslemeye baslamistir. Bu
yasant1 Oedipus karmasasinin ¢ikis noktasidir aslinda. Bu durumu 15 Ekim 1897°de
Fliess’e yazdig1 mektupta soyle dile getirir:

“Benim kendi kendimi analizim su anda sahip oldugum en temel seydir ve eger
sonuca ulasirsa, benim i¢in en biiylikk degere sahip olacaktir... Benim kendi
ornegimde de anneme asik oldugumu ve babami kiskandigimi buldum ve bunun

erken ¢ocukluktaki evrensel bir olay oldugunu diistinityorum”(Tatar, 1996, s. 57).

Oedipus kompleksi, erkek ¢ocugun bir sekilde annesine karsi cinsel yakinlik
beslemesinden kaynaklanir. Bu durum ahlak ilkelerine ters geldigi igin ¢ocuk, babasi
tarafindan cezalandirilabilecegine inanmaktadir. “Igdislik” korkusu da bu durumdan
kaynaklanmaktadir. Cocuk kendisinin hadim edilmesi endisesiyle babaya karsi
biiyiilk bir nefret duyarak onu oOldiirmek dahi isteyebilir. Oedipus ve Elektra
karmasalarinin sonuna dogru ¢ocuklar ayni cins ebeveynleriyle 6zdesim kurmaya
baslarlar. Bu siirede ebeveynlerin ¢ocuklar {izerinde olumsuz bir etkileri yoksa bu
kompleks saglikli bir sekilde atlatilir. Oedipus kompleksinin ¢dzlimlenmesinden

sonra ¢ocuk ergenlik 6ncesi doneme girer.

2. 1. 3. 3. 2. Elektra Karmasasi
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Freud her zaman mitolojik unsurlara 6nem vermis bu yiizden bu unsurlar
kuramlarinda da siklikla kullanmistir. Elektra karmasasinin kaynagi da Yunan

mitolojisine dayanmaktadir.

“Mitolojiye gore, Elektra’nin annesi, kocasi Agamemnon’u bir savasta iken bas
diismani ile aldatir, savastan sonra yurduna donen kahramani dldiiriir. Elektra, erkek
kardesiyle birlikte annesini ve annesinin asigini Oldiirerek babasinin  Gcilinil
alir’(Aktaran: Tatar, 1996, s. 64). Aslinda Elektra karmasas1 Oedipus kompleksinin
kiz ¢ocuklarindaki karsiligini ifade eder. Bu karmasa fallik donemde ortaya ¢ikan bir

stirectir.

“Kiz ¢ocugu bu donemde Once anneye baghidir ve anneyi sevmektedir. Bu
komplekste babaya karsi cinsel bir yakinlik tasimaktadir. Anneye duyulan biiyiik kin
bazen hayat boyu devam edebilmektedir’(Yesilyaprak, 2003, s. 115). Kisinin bu
stireci saglikli bir sekilde atlatmasinin yolu ayni cinsten ebeveyn ile 6zdesim
kurmasidir. Bu karmasanin sonunda kiz anne ile 6zdeslesmeye baglar. Daha sonra ise

ergenlik doneminde babaya duydugu sevgi yon degistirerek erkeklere yonelir.
2. 1. 3. 3. 3. Narsist Kisilik

Bu donemdeki erkeklerde narsist kisilik (kendine doniikliik) cinsel duygular
karsisinda korku ve kaygi, hadim edilme korkusu gibi belirtilerle ortaya ¢ikar. Birey
kendi bedenine, cinsel bir nesneye yaklastigi gibi yaklagir. Narsisizm terimi psikoloji
literatiirtine ilk kez 1898 yilinda girmistir. Yunan mitolojisinde, sudaki aksini
gorerek kendine asik olan ve Omriinii hi¢ ulasamayacagi bu sevgiliyi izleyerek

tuketen Narkissos karakterini konu almaktadir.

Narkissos bir nehir kenarna gelir. Buradan su i¢gmek icin egildiginde, sudan
yanstyan kendi yiizii ve viicudunun giizelligini goriir. Bu giizellik karsisinda
biiyiilenir. Ve kendine asik olur. Bu sekilde ne su icebilir ne de yemek yiyebilir.
Narkissos giinden giine erimeye baslar ve orada sadece kendini seyrederek omriinii

tiikketir. Oldiikten sonra da viicudu nergis ¢iceklerine doniisiir.

“Kernberg, narsistik kisilik yapisina iliskin olarak, i¢ diinyalarinda ciddi
sorunlar olan bu karakterler, giizellik, {in ve basar1 pesinde kosan, baskalarindan
gelecek ilgi, begenme ve sevgi duygulart olmaksizin kendilerini iyi hissedemeyen,

asirt bir hirs, yiicelik duygusu ve yalmizca kendileriyle mesgul olma hallerinin
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belirledigi bir kisilik tablosu sergilerler’( Aktaran: Cebeci, 2009, s. 257). Bu
kisiliklerde gercek anlamda yiiceltme yoktur. Ovgii almaya yonelik ¢abalar1 6z- sayg1
gereksinimlerini karsilamak i¢indir. Aslinda bu kisiligin altinda giivensiz, duygusal
acidan aclik hisleri mevcuttur. Kisilerin ger¢ek olmayan yiicelik duygusunu ortaya
koymalarmin nedeni ise gilivensizlik duygusunun benliklerinde olusturdugu

karmasadir.

“Ozetle sdylemek gerekirse, Kernberg’e gore, narsistik kisiligin gelistirdigi
sahte yiice-benlik, saldirganlik duygulariyla yiikli benlik ve nesne temsilcilerinin
bélme ve yansitma yoluyla kontrol edinilmeye calisildigi bir donemde, bu
yansitmanin  yaratti§i paranoid endiselere karsi gelistirilen bir savunma
olusumudur”(Aktaran: Cebeci, 2009, s. 259). Begenilmeyi, giizel, kusursuz ve
degerli olmay1 6nemseyen narsist kisilik kendini herkesten {istlin tutar. Tiirk¢e’de
0zsevi olarak ifade bulan narsisizm, kiginin kendisini sevmesidir. Baska bir deyisle,
narsisizm, kisinin kendisi ile ilgili hissettigi degerlilik, begeni, benzersizlik ve
iistiinliik duygularidir. Libidonun bireyin kendi {izerinde yogunlagma durumuna
narsisizm denir, bireyin sevgi objesi kendisidir. Libido bireyin kendinden baska bir
nesneye yoneltilmezse o zaman narsisizmin yarattig1 tehlikeli durumlar bireyi tehdit

eder bir hale buruniir.

Kendini saglikli bir bi¢cimde seven bireyler mutlu, huzurlu bir yasam
stirdiiriirken; biiyiiklenmeci bir sekilde sevenler ise kiskanglik, 6tke, depresyon dolu

bir yasam siirdiiriirler.
2. 1. 3. 4. Gizil (Latent) Donem

Bu donem alt1 yasinin sonundan ergenlik donemine kadar devam eden zaman

dilimini kapsar.

Onceki dénemleri saglikli bir sekilde gecirmis olan cocuklar, bu dénemde
ailelerinin disindaki insanlarla iliski kurarak dis diinyay1r tanima firsat1 bulurlar.
Sosyal becerileri, cinsiyet rolleri, 6zerklik, kendine glivenme gibi 6zelikleri bu
donemde gelismeye baslar. Bu donemde cinsel konulara olan ilgi de azalmaya baglar.

Cocuklar bu konularin konusulmasindan hoslanmaz.
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Bu dénemde cinsel istekler azalir. Kizlar ve erkekler birbirlerine karsi oldukga
ilgisizlerdir. Cocuklar ergenlige gectikleri zaman ise cinsel gereksinimler geri

donerek kiz ve erkek ¢ocuklarinda cinsel organ bolgelerine odaklanir.

“Gizil donemin basarili bir sekilde sonuglanmasi i¢in ebeveynlerin ¢ocugun
O0grenme ve sosyal beceri olusturma girisimlerini desteklemesi gerekmektedir.
“Cocugun bu ve benzer durumlardaki basar1 deneyimleri ise onda giderek 6zerklik
duygusunu gelistirmektedir. Olumlu bir basar1 kimliginin kazanilmasi, olasi
basarisizlik durumlarinda asagilik duygular1 yasamadan, ¢ocugun yeni girisimler
basarabilmesini kolaylastirmaktadir”’(Yesilyaprak, 2003, s. 117). Gizil doénemin
basarili bir bicimde sonuglanmasi ¢ocugun 6grenme ve sosyal becerilerini edinme
cabalarini kolaylastirir. Cocugun bu durumlardaki basar1 deneyimi ise onda giderek
ozerklik duygusunu da gelistirir. Olumlu ve basarili bir kimligin olusturulmasi

kolaylasir.
2. 1. 3. 5. Genital Donem

Bu donem gizil donemin sona erdigi ergenligin baslangici ile baglar, ergenlik
doneminin sonuna kadar devam eder. Kisinin kendine has deger yargilarinm

olusturdugu cevresindeki bireylerle iligkilerini yeniden yorumladigi bir donemdir.

“Daha onceki evreleri basari ile atlatarak o donemlerde kazanilmasi gereken
kisisel ozelliklerini kisilik yapisina yerlestirebilmis olmak, bu dénem i¢in bireyin
kisiliginin bir yetiskin kisiligine dogru gelisebilmesini kolaylastirir. Genital donemde
gencin cinsel 1ilgi odagi artik kendisi ve ailesi disindaki bir diger Kkisi

olmustur”(Yesilyaprak, 2003, s. 118).

Genital donemde aileyle iligkisi ¢6zlimlenememis olan bireylerde eski
karmasalarin ortaya ¢ikmasi kacinilmazdir. Gencin basarili bir kimlik olusturmada
bu sorunlar1 ¢oziimlemesi gerekmektedir. Bu karmasalarin genital donemde

¢oziimlenememesi kiginin bagimsiz davranislar sergilemesini giiglestirmektedir.
2. 1. 4. Cinsellik Kuram

Freud’a gore cinsellik evreler halinde ortaya ¢ikar. Cinselligin ilk olusumu,
bebegin dogdugu zaman annesinin memesini emmesi aninda gergeklesir. Cocuk
annesinin memesini emdigi sirada yiiziinde mutlu bir ifade olusur. Bu ifade kisinin

daha sonraki donemlerde yasadigi cinsel durumunda ifadesi olur.
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Freud, iki ana tip i¢glidiimiiz oldugunu sdyler: “Libido olarak adlandirilan
yasam ya da cinsellik i¢glidiisii ve Thanatos olarak adlandirilan 6lim ya da
saldirganlhik icgiidiisii. Freud ilk baslarda bu iki giiclin birbiriyle ¢atisma halinde
oldugunu belirtmistir; ancak daha sonra bu ikisinin sik sik birlikte hareket ettigini,
hem erotik hem de saldirgan diirtilerimizin kaynagt olduklarim1 = one
stirmistiir’(Burger, 2006, s. 80). Bu iki temel i¢giidiiniin birbiriyle olan etkilesimi
tiim yasantimizi etkilemektedir. Freud, insan davranislarinin biiyiik bir boliimiiniin
altinda cinsellik i¢giidiisii oldugunu ifade eder. Cinsel olarak giidiilenmis hareketler
yalnizca erotik igerikli olanlar degil, zevk almaya yonelik tiim davranislarda bu

durumun igerisinde degerlendirilir.

“Cinsellik, Freud’un psikanaliz kuraminin en temel taslarindandir. Psikanaliz
kurami da, o6zellikle cinsel metaforlar1 barindiran ve isleyen bir kuramdir. Freud,
insanoglunun diinyaya geldigi ilk andan itibaren cinselligin basladigin1 6ne siirer. Bu
cinsel enerjiye de libido admi verir. Libido, haz alma enerjisidir. Bebeklik
doneminde agizdan baslar ve ergenlik doneminde cinsel organlarda son bulur.
Sonunda libido enerjisi bu organlarda kalir”(Akvardar, 2006, s. 109). Cocuk
dogustan itibaren bazi cinsel davranislari bilingsiz olarak gergeklestirmeye baslar.
Bunlar oral donemde anneyi emme, anal donemde ise diskisini yaparken sergiledigi
tutum ile ortaya ¢ikmaktadir. Fallik donem cocugun cinselligi kesfettigi donemdir.
Bu donem kesif donemidir. Cocuk bu donemde cinsel organina dokunur ve onu
tanimaya calisir. Cocuk kendi cinsiyetinin farkina vardiktan sonra karsi cinse ilk ilgi
baglar. Bu ilgi fallik donemin sonuna dogru Oedipus ve Elektra karmasalari ile son

bulur.

Freud, bireyin i¢ten ve distan olmak lizere farkli uyaranlarin etkisi altinda
kaldigin1 belirtir. Birey distan gelen uyaranlardan kagabilir ya da uzaklasabilir, ancak
icten gelen uyaranlardan higbir sekilde uzaklasamaz ve siirekli bir uyarilma durumu
halindedir. Cinsellik i¢giidiisiinii diger iggiidiilerden ayiran en Onemli sey igsel

olmasi ve higbir sekilde ondan kagisin miimkiin olmamasidir.
2. 2. Edebiyat ve Psikanaliz

Sigmund Freud’un oOnciiliigliyle temellendirilen psikanaliz kurami insan

ruhunun analysis (¢6ziimleme) anlamina gelen, amacini bu sozciiklerle agikga ortaya
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koyan bir kelimedir. Edebiyat- psikoloji iliskisi psikoloji biliminin ara alanlarindan

yararlanarak ortaya konulan bir bilim alanidir.

Edebiyat ve psikoloji iligkisini iki tarafli diistinmek gerekir. Psikolojinin
verileriyle edebi esere bakmak ve edebi eseri degerlendirmek, diger tarafi ise edebi

eserlerden hareketle psikolojik verilere ulagmaktir.

“Psikanalize gore bastirilan, ama ortadan kaldirilamayan duygu ve istekler,
belli durumlarda birer hastalik kaynagi haline girerek nevrozlar diye tanimlanan
patolojik olaylar1 yaratirlar. Bu durumlarda s6z konusu istek ve duygular, bastirmaya
ugradiklart i¢in kendilerini agik¢a ortaya koyamayarak, baska yollardan bir ¢ikis
noktast arar ve kendilerini bagska  goOriinlislere  sokarak  ‘belirti’leri
olusturur”(Jankelevitch, 1981, s. 6). Bu belirtilerin gergek varligint ortaya ¢ikarmak
ve bu belirtilerin kaynaklarini hastanin bilincine getirmek, psikanalizin temel
aracidir.

Freud’un onciiliiglinii yaptig1 psikanaliz lizerine, Otto Rank, Alfred Adler, Carl
Gustav Jung ve Jacques Lacan gibi arastirmacilar ¢esitli kuramsal caligsmalar
yapmuglardir. Boylelikle psikanaliz, Freud’un o6ne siirdiigi bazi tezlerle ve karsi
cikilan Onermelerle birlikte derinlik ve cesitlilik kazanmig ve 20. yiizyilda farkli
disiplinlere de kaynaklik eden bir bilimsel disiplin olarak ortaya ¢ikmistir.

“Psikanalizin kurucusu Freud ve bir¢ok 6grencisi ( Thedor Reik, Otto Rank,
Hanns Sachs, Wilhelm Stekel, vb.) edebiyat {iriinlerinden yararlanmislar, oradaki
karakterleri, yasayan denekler gibi kendi amaglarin1 gerceklestirmede, kendi tezlerini
savunmada bir ara¢ olarak kullanmislardir’(Ozbek, 2007, s. 15). Bu sayede
psikanaliz edebiyat eserlerinin anlasilmasina, agiklanmasina katki saglayarak bu
alanda yapilan aragtirmalarin da 6nemli bir hareket noktas1 olmugtur.

Talat Parman ise edebiyat ve psikanalizin durumunu soyle dile getirir:
“Psikalaniz dogumu sirasinda karsilasti edebiyatla. Bu karsilasmanin nedeni bir
arayistir. Sigmund Freud yazarlarin bilim adamlarindan ¢ok daha ilerde olduklarim
diistiniiyordu. Bu Freud’un kendinden 6nce var olan psikoloji okulunu, psikoloji
diislincesini reddetmesinin bir sonucudur. Ciinkii o giine kadar var olan psikolojinin
ve siiphesiz psikiyatrinin sagladiginin disinda, hatta onu asan yeni bir yaklasim

sergilemek istemistir. O nedenle beslenecegi kaynaklar1 farkli alanlarda aramustir.
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Edebiyat da bunlardan biridir’(Parman, 2005, s. 12). Freud’un edebiyata
yonelmesinde yazarlarin bilim adamlarindan 6nde olduklarini diistinmiis olmasinin
payr bulunmaktadir. Psikolojik teorilere bazen yazarlarin daha kisa bir siirede
ulasabildiklerini gormiistiir.

“Freud, caligmalariyla yazara doniik elestiriye agirlik vermis, sanatgi
hakkindaki biyografik bilgilere ve yaraticinin ruh haline odaklanmistir. Freud,
“yaratici siirecteki 6zne” lizerinde dnemle durmus, bu nedenle “yazarin bilingdisinda
yapitin anahtarin1 aramak, ya da metne bilingdisinin sinmis oldugunu diisiinmek
yerine, yaratmak siireci ile ilgilenmistir”(Parman, 2005, s. 12). Edebi eseri dahi iyi
anlamanin ve yorumlamanin yollarindan biri onu ortaya koyan yazarinin hayati,
diisiinceleri ve psikolojik durumunun 6ncelikli olarak tespit edilmesidir. Yazarin
yasami eserini dogrudan veya dolayli olarak etkilemektedir. Edebi eserlerde
kurgulanan karakterler de psikolojik a¢idan incelenmeye uygundur. Yazarin
eserlerinde yarattig1 karakterlerin eylem ve davraniglarini yonlendiren unsurlarin
tespiti konusunda psikanaliz biliminden faydalanilmaktadir.

“Edebiyat eserlerine psikanalizin nasil uygulanacaginin ilk 6rneklerini Freud
vermistir. Diislerin Yorumu adli kitabinda, sonradan ¢ok islenen Oedipus karmasasi
izleginin bir O6rnegini Sophokles’in Kral Oedipus oyununda bulmustur”’(Moran,
2001, s.153). “Cocuklukta ilk cinsel yonelimin anneye karsi gergeklestigi ve babaya
kars1 gizli bir rekabetin olustugunu 6ne siiren Freud’a gore, “diinya edebiyatinin en
biiyiik ii¢ eserinin (Sophokles’in Kral Oedipus Rex’i, Shakespeare’in Hamlet’i ve
Dostoyevski’nin Karamazov Kardesler’i) aym1 konuyu, yani baba katilligini ele
almasi rastlanti olarak agiklanamaz”(Freud, 1981, s. 22). Yazarin bilingaltinin sanat
eserini ortaya koymasinda 6nemli bir yer tuttugu, sanatcinin bilingaltindan sizan ruh
hallerinin de birer yansimasi oldugu ortaya konulmaktadir. Psikanalistlerin sanat
etkinligine yaklagimlar1 ve c¢esitli eserler lizerine yaptiklart degerlendirmeler,
psikanalitik edebiyat elestirisinin ortaya ¢ikmasina kaynaklik eder.

“Freud’un sanat kuramina gore, insan gercek diinyada bastirdig: isteklerini
hayal kurma yolu ile elde etmeye ¢alisir. Bu hayal kurma eylemi ile sanat¢1 arasinda
yakin bir iligki vardir. Gergek diinyada tatmin edemedigi isteklerle dolu olan sanat¢i
da bir ruh hastasina yakin sayilir”’(Moran, 2001, s. 151). Freud’a gore yazarlar tipki
cocuklar gibi bir hayal diinyas1 yaratir ve bu diinyay: ciddiye alirlar. Yaratici bir yaz

giindiiz diisii gibi cocukluktaki oyunlarin bir nevi devamidir. Freud’a gore yaratici
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yazart oyun oynayan c¢ocuktan ayiran en Onemli fark yazarin fantezilerinin kabul
edilebilir duruma doniistiirebilmesidir.

“Psikanalitik elestiri yontemini uygulayanlar, psikanalizin verilerini kullanarak
¢oziimlemeler yapar”(Tiken, 2009, s. 49). “Bir psikolog, bir ruh doktoru, hastanin
bilincaltin1 aydinlatarak hastay1 etkileyen Ogeleri belirlemeye calisiyorsa, bu defa
yazin elestirisi ile ugrasanlar da yapitlardaki kurmaca kahramanlarin bilingaltin1 ve
dolayisiyla metnin arka planim1 aydinlatmak icin psikanalizin birikimlerini
kullanirlar’(Ozbek, 2007, s.7 ). Edebi eserin gercek yasamm bir yansimasi oldugu
kabuliinden hareketle olusturulan karakterlerin de gercek yasamdaki insanlar gibi bir
i¢c diinyaya sahip oldugu diisiiniiliir. Bu kisilerin i¢ diinyalari, davranislari bilingalt1
yonelimleri psikanalizin verilerinden yararlanilarak incelenir.

“Psikanalitik edebiyat kuraminda farkli yontemler olsa da Freud “Yazar ve
Diislem” baglikli calismasinda eriskinlerin diislemleri ile cocuklarin oyunlari
arasindaki benzerligi 6n plana c¢ikarir. Ona gore: “Oyun oynayan c¢ocuklar,
oynadiklar1 oyunlarla kendilerine ait bir diinya yaratir; daha yerinde bir deyisle,
yasadig1 diinyanin nesnelerini kendi begenisine uygun olarak kurdugu yeni bir diizen
igine yerlestirir, boylece tipki bir sanat¢1 gibi davranir”( Freud, 2007, s. 104-105).
Sanat¢1 da oyun oynayan bir ¢ocuk gibi davranir, o da kendine bir hayal diinyas1
yaratarak bu diinyayr pek ciddiye alir, yani zengin bir duygu hazinesiyle donatarak
realiteden kesin sinirlarla ayirir. Olusturmus oldugu hayal diinyasinda edebi eserini
ortaya koyar.

“Freud, yaratic1 yazar diis géren kisiden ve oyun oynayan ¢ocuktan ayiran en
onemli Ozelligin yazarin fantezilerinin kabul edilebilir duruma doniistiirmedeki
becerisi oldugunu belirtir. Boylece yazar egosunu teshir etmeden, diger egolar1 da
rahatsiz etmeden yapitin egoistik dogasimni yumusatmis olur’(Parlakpinar, 2012, s.
12). Freud bastirmak zorunda oldugumuz duygu ve diisiincelerin yazari yazmaya
ittigini ve bu sekilde eseri sayesinde bu duygularini tatmin ettigi goriislinii savunur.
Bu da yazarin kendi bilingaltinda sakli kalan duygu ve diisiincelerinin bir yansimasi
islevini goriir. Tipki psikanalizde bir hastanin s6zleri seklinde ele alinabilir. Kisacasi
Freud’un tizerinde durdugu bu diisiince sisteminde sanatci ile ortaya koydugu eseri
arasinda giiclii bir bag vardir.

“Freud sanatci/yazari, ruhsal hasta olarak goriip, yaraticilik ile nevroz arasinda

benzerlik kurar. Bu durumda yaraticiligr agiklamak icin ‘yiiceltme’ kavramini
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kullanir. Yiiceltme kavrami “cinsel-saldirgan enerjinin asil amacindan sapmasi ve
bagka bir amaca yonelmesi”(Cebeci, 2009, s. 121) olarak tanimlanir. “Yiiceltme
mekanizmasi, cinsellik ve saldirganlikla ilgili birincil diisiince siireclerini notralize
ederek, bunlara ikincil siireclerin de dahil olmasiyla yaratici etkinlik ortaya ¢ikmis
olur. Bdylece sanat eserinin ‘“esas olarak gilindiiz diislerinde kaynaklandigi
sonucu”’(Cebeci, 2009, s. 178) ortaya ¢ikar. Giindiiz diisleri asirilagtirildiginda psikoz
ve nevroz gibi ruhsal hastaliklara neden olmaktadir.

Eserin psikanalitik incelenmesi yapilirken yazariin hayat1 goz ardi edilemez.
Yazarin bilingdisinin yansimasi olan hayalleri, arzu ve istekleri eserinin temelini
olusturur. Ayrica yazar eserindeki kahramanlar1 yaratirken psikopatolojik verilerden
yararlanabilir. Yazar psikoloji alanindaki verilerden yararlanarak eserini
olusturabilir. Psikanaliz, insanin i¢ diinyasina egilerek bilingaltinda bulunan her seyi
kesfetmeye calisir. Insan ruhunu, insanin iginde gizledigi kendine bile itiraf
edemedigi arzulari, fantezileri inceleyen psikanaliz kurami, bu bastirilmig duygularin
sanatsal bir ifadeyle ortaya ¢ikma imkani buldugu edebiyata aktarilarak eserin
derinliklerini ortaya koymaya ¢alisir.

Edebi metin psikanalitik agidan ti¢ sekilde incelenebilir:

1. Yapitla okur arasindaki iliskinin analiz edilmesi( Eserin okuyucu tizerindeki
psikolojik etkisi ortaya konmus olur)

2. Yazarm hayati ile eseri arasinda iliski kurarak eserin elestirisinin yapilmasi

3. Eserdeki  kahramanlarin/karakterlerin  psikolojilerinin  analiz  edilmesi
yontemleriyle eserin ¢ok katmanli anlam yapist ortaya ¢ikarilmis olur”’(Caldak,
2013, s. 13).

Psikanalitik kuramin temellerini atan Sigmund Freud ve ondan sonra gelen
sanat ve edebiyat elestirmenleri Freud’un ortaya koydugu kurami genisleterek
edebiyat eserlerine uygulamislardir. Psikanalitik yontem bir yandan sanat¢inin
bilingaltina inerek onun ruhsal diinyasina 1s1k tutmakta bir yandan da ortaya koymus
oldugu eserin daha i1yi anlasilabilmesine olanak saglamaktadir.

Yazarin hayati, cocukluk yillari, ruhsal durumu, bilingaltinda sakli tuttugu
duygular1 ortaya koydugu sanat eserinin anlasilmasi ve agiklanmasinda ¢ok onemli
bir yer teskil eder. Bu yontem ayn1 zamanda eserlerinde yaratmis olduklari
kahramanlar ile de yakindan ilgilenir. Edebi eserlerdeki kahramanlar gercek

yasamdan birer kisiymis gibi ele alinarak psikolojik agidan incelenir. Kahramanlarin
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diistinsel ve ruhsal durumlart géz Oniline alinarak inceleme yapilir. Giiniimiizde
modern edebiyat iriinlerini incelemede psikanalitik yontemden yararlanmak uygun

bir yap1 olustur
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UCUNCU BOLUM

FERIT EDGU’NUN OYKULERININ PSIKANALITIiK ACIDAN
INCELENMESI

3. 1. Narsisizm ve Onun Yansiticist Su

Icerik olarak Narkissos mitini referans alan narsisizm kisinin bedenine karsi

duymus oldugu sevgiyi ifade eder. Freud su sekilde agiklar:

“Nesne- libidonun yazgilar {izerine daha 6te biliyoruz ki, nesnelerden ¢ekildigi
zaman Ozel gerginlik durumlarinda askiya alinir ve en sonunda benin i¢ine geri
cekilir ve boylece bir kez daha ben-libido olur. Nesne libido ile karsitlik i¢inde, ben-
libidoyu narsistik libido olarak adlandirabiliriz”’(Freud, 2000, s. 92).

“Bachelard’in Su ve Diisler adli eserinde suyun atese gore daha disil ve daha
tek bi¢imli, insanoglunun en gizli, en yalin, en sadelestirici giiclerini simgeleyen
daha kalic1 bir unsur oldugunu sdyler”(Bachelard, 2006, s. 12). Suyun iki 6zelligi
vardir: “gérmek ve kendini gostermek”(Bachelard, 2006, s. 30). Su narsisizmin esas
belirleyenlerinden biridir. Su birgok edebi metinde ayna gorevi iistlenerek bireyin i¢

diinyasinin seyredilebilecegi dogal bir yansiticidir.

“Insana ilk narsistik deneyimini, kendisini ilk kez annesinin gdziinde goren
insan yavrusunun ilksel mutluluk imgesini, bakanla aynalayanin ilksel birligini de
hatirlatmaktadir. imgelemde suyla siitiin, suyla ana rahminin, suyla aynanin, suyla
sallanan besigin sik sik yer degistirmesinin nedeni de bu olmalidir. Suyla 6liimiin de,
ozellikle sakin suda 6liimiin, 6liimler i¢inde en fazla anneyle, yeniden dogmak iizere
suya geri donmeyle ilgili oldugu soylenir”’(Gilirbilek, 2004, s. 106). Anne rahmine
yeniden geri donmeyi arzulayan birey, narsist bir kisilik gdsterir. Su narsisizmin
adeta sigmagidir. Bireyin ana rahminde sonsuz yasama istegi, Oliimsiizlik istegi
olarak belirir.

“Ferit Edgli Kagkinlar’inda var olmaya ¢alisan baskisilerinin diislemlerinde su,
deniz ve anne imgelerini siklikla kullanarak narsistik bir kisilik portresi ¢izmektedir.
Ozellikle kapali/dar mekanlarda bulunuldugu sirada kurulan genis/acik mekéan
diislerinin odaginda “deniz-su” imgelerinin olmasi anlaticinin bunaltici ve karmagik
ruh halinden dingin bir ruh haline gegmek arzusundan kaynaklanir. Kackinlar 'daki

tim anlaticilar i¢inde bulunduklar1 psikolojik agmazlari denizin/suyun rahatlatici

41



cagrisimlarindan faydalanarak gidermeye c¢alisirlar. /. Kagkin’in anlaticist Hasan’in
geemise dair diisleri, 6ldiirdiigii balik, akvaryum ve cinsel arzularin nesnesi Glin’i
icermektedir. Hasan’1n i¢ sesinde kendisini diikkan camini kirip akvaryumdaki balig
kurtarmaya iten sebeplerin kaynagi anlatilir”’(Balik, 2011, s. 209).

“Akvaryum, balikk ve Gilin. Sonra da ben. Ben. Ama hangi ben? Alnimda
pergemim —giiliimsiiyordu, eliyle alnindaki diissel percemi diizeltmenin kivancryla-
cocukluk percemim, camda, ge¢cmisteki kendimi, eski kendimi goriince... ligiimiiz
yan yanaydik: Balik, Giin, ben. Giin, ben, balik. Giin, balik ben...”(Edgi, 2003, s.
37).

Oykii de anlaticinin gegmise hep &zlem duyup i¢ sesinden bu durumu gozler
oniine sermesi de onun narsist bir kisilige sahip oldugunu gosterir. Gegmise duyulan
0zlem, “ kisinin kaybedilmis bir nesnenin icsel temsiline kararsiz bir sekilde
tutunmasiyla ilgilidir”(Winnicott, 1998, s. 42).

1. Kagkin’in ikinci anlaticisinin hiicreye atilmasina neden olan tavrini da
narsisizm ile iliskilidir diyebiliriz. Oykiiniin kahramani lokantada herkesin goziiniin
Onitinde isemesini, insanlarin kendisi ile dalga ge¢mesine baglar. Ve bu durumu
ortaya koymasindaki amag¢ lokantada bulunan insanlara karsi bir tepki olusturma
niteligindedir.

“Kohut, bu tavrin yansilama ac¢higi ¢eken kisiliklerde kendisini teshir etme ve
bagkalarinin hayranligini kazanmaya yonelik dikkat c¢ekme amaciyla yapilan
narsistik bir eylem oldugunu ifade eder. Bu davranisin nedeni, kisinin igten ice
yasadigi degersizlik duygusudur”(Aktaran: Cebeci, 2009, s. 275). Oykiiniin
kahramani da ¢evresindeki insanlarin dikkatini, ilgisini ¢gekmek i¢in boyle bir eylem
gerceklestirir.  Aslinda  oOykii kahramani  degersizlik, hig¢lik duygularinin
disavurumunu cinsel organinin teshirciligi ile saglar. Narsist kisiliklerde digkilama ve
erkeklik organinin 6n plana ¢ikarilarak sergilenmesi esastir.

“Kagkinlar in biitiin bollimlerinde Narkissos mitine dayanan bir unsur olarak
anlaticilarin deniz 6zlemi dile getirilir. “I. Kackin™in Ondeyis bashikli boliimiinde
Hasan i¢inde bulundugu hiicrenin penceresinden denize bakarken bilincinden denizi
ve denize girdikten sonraki iirpertisini gegirir. Ayn1 Oykiiniin ikinci anlaticisinin
diislerinde “ada” imgesi 6ne ¢ikmaktadir”(Balik, 2011, s. 210).

Kimselerin olmadig1 1ssiz bir adada yasama hayalini dile getiren anlatici ada

imgesiyle narsisizme gondermede bulunur. Etrafinin sularla cevrili olusu onu
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giivenilir ve dis tehditlere kars1 korumali hale getirir. Ada mekan olarak anlaticin
bilingaltinda olusturdugu korumali alandir. Ada ve su ikilisi 6liimden, yok olustan
kacis1 da simgeler niteliktedir.

Oykii kisisi gelecege kars1 duydugu karamsar ruh halinin sigmag1 olarak adayi
secer. Ciinkli ada hayali onun giivenlik ihtiyacinin digavurumudur, “ige doniik
yagamini anlamli kilma ¢abasidir”’(Deveci, 2005, s. 81).

1I. Kagkin’n bagkisisi su imgesi ile annenin koruyucu tavri arasinda bir iligki
kurarak hayallerinde kadin ile denizi birlestirir. Anlatic1 aslinda anne yerine koydugu
Aysel’i diislerinde deniz ile bir araya getirir. Deniz, su ve bunlarin hepsini iizerinde
toplayan anne imgesi, psikanalizde bireyin 6limii isteme, karamsar olma halini ifade
eder. Narsisizmde bireyin anne rahmine donme istegi ortaya ¢ikar. Anlatici annesinin
yasak bir iligski yasadigi Doktor Fazil’1 6ldiirme istegi ile onun denizle temsil edilen
anne rahmine donme istegi narsist bir yapida oldugunu gosterir.

“Psikanalize goére deniz/su, ayna ile ayni isleve sahiptir ve ikisi de egonun
kendini seyrettigi yansitici, narsistik dgelerdir. Kendilerini izlemenin verdigi hazzi
genisletmek icin, daha biiylik bir yansitici olan deniz kenarina gitme arzusu, sular
karsisinda kendi giizelligini ve gercekligini seyreden Narkissos mitine dayanir”
(Balik, 2001, s. 210). Deniz, su ve bunlar1 sembolize eden anne imgesi, psikanalizde
yasama kars1 karamsar olan bireyin 6liim arzusunu ifade eder. Bireyin ana rahminde

sonsuz yasama istegi, diislenen su ve deniz motifiyle ortaya ¢ikar.

Bachelard’a gore su, “imgemizi dogallagtirmaya, i¢ten seyrimizin onuruna
biraz masumluk katmaya yarar”(Bachelard, 2006, s.31). Ferit Edgli’niin anlatilarinda
deniz/su aslinda bir kacis1 ifade eder. Hayatin bunalim ve sikintilarindan kurtulmak,

uzaklagmak i¢in siginilan bir mekandir.
3. 2. Anlaticinin Ruhsal Durumu

Ferit Edgii’niin varolusculuk akimindan etkilenmesi onun eserlerinde
karamsarlik, yalnizlik, yabancilagma gibi kavramlar1 da beraberinde getirmistir. Edgii

bu durumu sdyle dile getirir:

“Kackinlar ve 1950’lerin sonunda yayimlanan, kusagimin bir¢ok yazarinin ilk
yapitlarindaki, boguntunun, bunaltinin, bunalimin, baskaldirinin, birey olma
cabasinin, toplumun degerlerine karsi1 direnmenin, yalmiz 6zgiir diisiince ve aydinlar

tizerindeki baskiy1 giin gegtikce arttiran siyasal iktidar tarafindan degil, séziim ona
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ilerici bagnaz ¢evrelerce de “mahkim” edildigini gordiim yasadim. Bu agidan
bakildiginda diyebilirim ki, bizler, tam anlamiyla bir yalnizlikta yazdik. Bireysellige
yer olmayan bir toplumda, birer aykir1 olarak, birer horlanmis olarak yazdik. Kendi

benzerlerimizi bulmak i¢in yazdik”(Edgii, 2003, s. 9).

Kackinlar “Delinin duydugu tik-tak bir baska tik-taktir’(Edgii, 2003, s. 15)
sOziiyle bagslar. Bu s6z Kafkaesk izlerin eserde bulundugunu gozler oniine serer. Ferit
Edgii Kafka’dan yogun bir sekilde etkilenerek yapitlarinda da bu etkiyi sergiler. Bu
durum “korku, giivensizlik, yabancilasma, iletisimsizlik, yalnizlik, organize olmus
anonim biirokratik giiclerin yonlendirdigi anlagilmaz bir yazgiya birakilmislik
duygusu, terdr, vahset, sug, ceza, kusku, c¢aresizlik, anlamsizlik ve
sagmaliktir”(Ecevit, 1992, s.28). Yildiz Ecevit’e gore “Edgii’deki Kafka yakinhigi,
motif alaninda belirgin oldugu kadar, diisiinsel diizeyde de kendini gosterir’(Ecevit,
1992, s. 29).

Ferit Edgii’niin ilk donem Oykiilerinde 6ne ¢ikan karamsarlik, yabancilasma,
olumsuzluklar1 6ne ¢ikarma, yurtsuzluk vb. kavramlar Kafka’dan etkilenmesinin
sonucudur. Kagkin dykiisiiniin tamami yalnizliklar iginde bogusan, nefret duygusunu
On plana ¢ikaran, dig diinyas1 karamsarlik i¢inde ele alan 6liim korkusuyla dolu
sizofren kisilerin psikolojilerini gézler ontine serer.

Kackinlar, 1. Kackin, 1I. Ka¢kin, IIl. Kagkin ve IV. Kackin diye dort bolimden
olusmaktadir. Oykiilerin baskisisi olan anlaticilar, “ uyumsuzluklari, karamsarliklari,
umutsuzluklari, bunaltilari, ¢ikmazlari, yalmzliklar, iletisimsizlikleri ile
yabancilastiklart yasama, varolussal sizofrenik tepki verirler”’(Deveci, 2005, s. 50).
Kacgkinlarin  anlaticilart  “genglik,  okumusluk,  amagsizlik,  yalnizlik,
karamsarlik”(Deveci, 2005, s. 50) vb. 6zellikleri ile karsimiza ¢ikar.

“... Yalnizim o kadar yalnizim ki... camlar kiracak kadar...
Onu gordim... Giin... Onun saglar1t kus tiiyleri eski sari... Ben... her sey...
baliklar... elimde kaldi ve bir damla olsun kani... Ustiime ¢ullanmaymn... zaten
ben... Uzun acitict kork-kork... Sart... Giin... O da kirldi... eskisi... act
n’olur...”(Edgi, 2003, s. 17).

I Kackin; Ondeyis, Odada, Disars: ve Sondeyis basliklarindan olusur. Bu
oykiilerde iki farkli anlatici karsimiza ¢ikar. Ondeyis boliimiindeki anlatic1 bir
oyuncak¢1 diikkninmn camini kirmistir ve bu sebeple hiicreye atilmustir. Isminin

Hasan oldugunu bildigimiz anlaticinin cami kirmasindaki neden akvaryumda
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gordiigii baligr kurtarmak istemesidir. Aslinda bu Hasan’in zihninin derinliklerinde
cocuklugundaki bir aninin izleridir. Hiicrede zihninden geg¢irdigi bu anilara bir kagis
ve siginma ig¢giidiisiiyle i¢ konusmalarinda sahit oluruz. Anilarda 6ne ¢ikan cinsel
muhatabi olarak hayal ettigi Gilin adl1 bir kiz vardir.

1. Kagkinin diger ii¢ boliimiindeki anlatici ise lokantada tiim insanlarin
karsisinda isedigi i¢in hiicreye atilmistir. Bu boliimlerdeki anlatict evinde yasayan
fareye kars1 duydugu o6ldiirme istegi Oykiilerde tekrarlanir. Aslinda fare ile sembolize
edilen karamsarlik ve 6liim diislincesi anlaticinin saplantili kisilik yapisin1 da ortaya
koyar.

II. Kacgkin’in anlaticisi i¢inde bulundugu yalnizligi Aysel adinda bir kadina
siginarak ortadan kaldirmaya calisir. Bu kadin ile olan iliskisi tamamen cinsellik

uzerinedir.

“... Yanma oturdum. Ciplak kollarindan tuttum. Hi¢ kimselerin olmadigi, higbir
sesin, hi¢bir bagirisin, hi¢bir aglayisin, higbirinin olmadigi o yalnizlikta, bir o, benim
Aysel diye ¢agirdigim, yatagina yattigim, ciplakligina baktigim ve onu odasi, bu
karanlik iginde belli belirsiz goriinen masa, sandalye, yatak, yatak... Onun yatag:.
Bana verdigi. Hi¢g Kkimse-bana higbir sey-vermedi. Aysel hari¢. Belki babam.
Babam... Hi¢ kimse beni onun kadar sevmedi”’(Edgii, 2003, s. 50).

Anlatict yalnizligim1 ve sevilme ihtiyacini gidermek i¢in Aysel’e ve onun
cinselligine siginir. Hayattaki sevilme ihtiyacin1 onun {izerinden tatmin etme ¢abasi

igerisindedir.

IIl. Kagkinin anlaticis1 ise oedipal kiskangliklarla bas etmeye caligir.
Anlaticinin nefret duygular1 bu kez hasta olan babasinin liimiinii arzulamak seklinde
karsimiza ¢ikar. Bu kez Yiiksel adindaki kadinda yasadig: cinsellik tek siginagi olur.
Anlatict hem babasinin Sliimiinii istemekte hem de bu durumda {izerine alacag:
sorumluluktan da korkmaktadir.

“Onun Oliimiini istemistin ve iste Oldii. Kurtulacagini saniyordun, simdi
batiyorsun. Sana bir can vermislerdi, sen ona... Kagtigim buydu. Onun 6liimii. Ve
beni zahmetim. Benim kisa zahmetim. Mirildanmalar. Avutmalar. Kulagimi
tirmalayan, sinirlerimi bozan sesler. Alinan gorevler. Devralinan. Devredilemeyecek.
Ilgili ve ilgisiz tasarilar. Diislerimde hep o. I¢inde bulundugum durumdan daha

Ozglir, daha rahat, daha bir basima, diledigimce... Onun 6liimiinden sonra. Benim
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rahatim. Benim kocaman rahatim. Baglamiyordu. Bitiyordu. Sona eriyordu”(Edgii,
2003, s. 68).

Anlatic1 babasinin 6liimiinii bir kurtulus, icindeki boslugun son bulmasi olarak
beklerken tam tersi bir psikolojisi igerisinde bulur kendini. Babasinin 6liimii onun
hayattan beklentisini karsilamaz. Sorumluluklar onu i¢inden c¢ikilmaz bir hale

surikler.

1V. Kagkin’da ise anlatic1 hastanede psikolojik tedavi géren bu siliregten sonra
evine geldiginde ise bir kutu uyku hapi alarak intihar eden sizofrenik bir kisidir.
Anlaticinin  ruhundaki derin yaralar onu biisbiitiin bir ¢ikmazin igine siiriikler.
Kackinlar’daki tim 0yki kisilerinin diistindligli fakat bir tiirlii gerceklestiremedikleri
intihar eylemini IV. Kackin fiiliyata gecirir. Uzun bir siire gormiis oldugu psikolojik
tedavi onun ruhundaki ¢ikmazlari, acilar1 giderememistir. Oykii kisisi de bu durumu
sonlandirmak i¢in tek ¢arenin yasamina son vermek oldugunu diistinerek kaginilmaz

sonu gerceklestirir.

“Kazma sesleri kafamda ¢inliyordu. Uyuyamayacagimi anladim. Oturdugum
yerden kalktim. Basim doniiyordu. Disarda, gergekten bdyle bir adam varmis gibi
sokaga baktim. Sar1 1siklar iginde bombostu sokaklar. Sikintimin arttigin1 duydum.
Konsolun iistiindeki siirahiden bir bardak su doldurdum. Kurtuldunuz, iyi oldunuz

artik, sirdirmek, tabii, tabii...

Uyku haplarindan iki tane aldim. Bir an duraladim. Siseye baktim. Doluydu. Biitiin
haplar1 avcuma bosalttim. Diissiiz, sikintisiz bir uykuya dalmak icin. Hi¢ ses

olmayacak. Kimse...

Coken diinyamin yikintilar1 altinda, kimiltisiz, diimdiiz, uzandigim gibi, Oylece,
korkmami bekleyerek, devinmesiz, ama gene de doludizgin gidiyorum karanligin

icinde”(Edgii, 2003, s. 84).

Ferit Edgii’niin Kagkinlar’da kendisi ile anlatic1 arasinda 6zdesim kurdugu
goriilmektedir. Metinden yola c¢ikarak yazarin psikolojisine ait onemli bulgular
mevcuttur. Otobiyografik unsurlarin metinlerinin olugsmasinda 6nemli bir katkisi

oldugunu soyle ifade etmektedir:

“Kagkinlar yazdigim siralarda yatakta gercek bir savasim oldugunu

animsityorum. O siralar alkolizmin esigindeydim. Delirum tramens (sayiklama)
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baslamisti. Yatakta yar1 uykulu, yar1 uyanikken iistiimdeki yorganin kimi zaman da
uctugunu duyardim. Kimi zamanda canli bir varlikla savasiyormus gibi onunla
savasirdim. Ustiimde fareler dolasiyormus gibi olurdu”(Aktaran: Yigit, 2007, s. 136-
137).

3. 3. Oliim Diisiincesi (Saplantisi)

Oliim, insanoglunun mutlak gercegidir. Oliim korkusu insanin tiim korkularmin
temelinde yer alir. Ve bu diisiince insan1 derinden etkilemektedir. Oliim korkusu tek
bir sekilde degil, birgok degisik sekilde hissedilmektedir. Diger korkular1 etkileyen
temel bir duygudur.

“Kendine ve topluma yabancilagmig bireylerin ruhsal yapisinda bazi endiseler
yer edinir. Bu endiselerin etkisi ile “kisiligin yeniden biitiinlenmesine ve emniyete
alinmasina yonelik bir caba gosterme gereksinimi ortaya ¢ikar. Bu cabalar
basarisizliga ugradiginda ise, kisiligin agirlik merkezi daha da disariya kayacak,
yabancilasma artacaktir. Bu noktada, gergek benligin tiimiiyle birakilmasi soz
konusudur. Ote yandan, benligin idealize edilmesi dis diinyadan belirli bazi
davraniglarin beklenmesine yol agmaktadir. Bu talepler karsilanmadiginda ise 6fke,
haklilik duygusu, kendi kendine acima, haset, yoksunluk, bedensellestirme gibi
belirtiler ortaya ¢ikar”(Cebeci, 2009, s. 243). Oliim, 6liim karsisinda caresizlik ve

Oliimiin bilinmezligi yazarlar tarafindan 6ncelenir.

“Edgii’'nlin  Kackinlar’da ¢izdigi anlatict  profilinde goriilen  kisilik
bozukluklarinin baginda dliimle, dldiirmeyle ilgili diisler ve diislinceler gelmektedir.
Bunlarin temelinde ise yabancilasmanin yol agtigi nefret, 6fke gibi duygular
yatmaktadir. Anlatict konumundaki bagkisilerin yasama tutunamamalari, insanlari
sug¢lu gormeleri ve onlara yonelik intikam arzulari, giindiiz diiglerinde ya da
riiyalarinda biling diizeyine c¢ikarilir”(Balik, 2011, s. 211). Anlaticilarda 6liim
diisiincesi Hasan’da balik, digerlerinde ise fare olarak karsimiza c¢ikar. Anlatici
kisileri balik ve fareye kars1 duyduklar1 6ldiirme istegiyle bilingaltinda yatan 6liim

saplantisin1 giin yiizline ¢ikarirlar.

“Nefret ve dldiirme diirtiisii “/. Kackin1n diger anlaticisinda ise evine musallat
olan fareyi 6ldiirme diislincesiyle biling diizeyine ¢ikmaktadir. Fare 6ldiirme arzusu,
anlaticinin bilingaltinda yatan, degistirilemeyen yasama karsi nefret ve intikam
duygularinin disavurumudur”( Balik, 2011, s. 211).

47



Fareyi oOldiirme istegi ile somutlastirdigi ruhsal ¢ikmazlari fare ile giristigi
savasta bir sagaltima ulasma cabasidir. Fare simgesi burada kotii, pis, mide
bulandirict bir hayvan olmasi sebebiyle de dikkat ¢ekicidir. Fareyi 6ldiirmek ig¢in
aldig1 fare zehrini bir yiyecegin iistiine dokiip farenin Gliisiinii zevkle izleme bu
savasta galip gelme anlaticinin arzuladig: seydir.

“... savagmak gerek demistim. Bir karar almistim. Savasim, tabii kiiglik
olacakti. Tam bana yakisan bir savas. Oturdugum yerde. Zehirle. Zehri, ¢ok sevdigi,
kokusuna dayanamayacagi bir  yiyecegin tstiine siriip, beklemek. Kendisini
bekleyen Olimii algilamadan gelecekti. Kurtulmak i¢in higbir ¢abada
bulunmayacakti. Kendini oradan oraya atacak, geberip gidecekti. Ordan oraya...”
(Edgii,2003, s. 18).

11I. Kagkinin anlaticist “kara bocekler ve akrepler”(Edgii, 2003, s. 68) seklinde
gordiigii insanlardan kagmak kurtulmak i¢in tek kurtulusun oOliim oldugu
goriisiindedir. Yine insanlar tarafindan sevilmeyen hayvanlarla sembollestirilen
duygular burada da dikkat ¢ekmektedir. Anlatici insanlarla 6zdeslestirdigi bu
hayvanlar 6ldiirme ¢abasindadir.

“Anlaticinin diis ve fantezilerdeki 6ldiirme eylemleri Freudyen psikanalizin,
dislerin istek gerceklestirme alanlart oldugu fikrine yaslanir. Gergekte anlaticinin
yalnizligina, karamsarligina, bunalimlarina sebep olarak goriilen insanlar Sliimle
cezalandirilirken, bu eylem benligi tehditlerden kurtaramamis olmali ki, kendini var
edemeyen birey, narsistik bir tutum olarak intihar disleri kurulur”(Balik, 2011, s.
212).

1IV. Kagkin’mn anlaticisinda 6liim saplantis1 somut ifadesini bulur. Aynanin
karsisinda elindeki ustura ile hayalini kurdugu intihar diisiincesini dykiiniin sonunda
uyku haplarinin tiimiinii alarak eyleme donustiirdiiglinii gérmekteyiz. Anlatici
kendini c¢evresindekilere gostermenin tek yolunun bu oldugunu anlar. Ciinki
yasadig1 diinyay1 ve insanlar1 yok etme, kurtulma diisiincesini gergeklestiremeyince

eylemi kendine yonelterek sonuca ulagir.

“Kotiiler de yasar. Kotiiler de. Bende onlardan biriyim. Herkes benden
tiksiniyor. Ben de tiksiniyorum. Herkesten. Ve kendimden. Caresiz kendimden.

Stirtip giden yasamaktan”(Edgii, 2003, s. 78).
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“Kis” adli oykiide ise anlatict karakter ile annesi arasinda gecen diyalogda
geleneksel diizenin icinde hayatin anlamsizligr artik 6liim olgusunun beklenilmesi
seklinde ortaya ¢ikar.

Kis gelse de 6lsek, demisti durduk yere annem.

Oysa heniiz eski eyliile bile girmis degildik.

Cok iyi animsiyorum, kasvetli bir glindii, yagmur yagd: yagacak.

Durup dururken, bu da nerden ¢ikt1? Dedim.

Yeterince yasamadim mi sence? Diye sordu. Bak damagimin tadi kalmadi. Yedigim
et, tavuk mu, kuzu mu bilemiyorum. Ictigim su, Tasdelen mi, Karakulak mu,
anlamiyorum. Giiller karanfiller les gibi kokuyor. Giineste isiiyor, geceleri
terliyorum. Giinler karanlik, geceler daha da karanlik. Giiriiltiiden goziime uyku
girmiyor. Sessizligi 6zledim. Onu 6zledim.

O dedigin de kim? Diye sordum.

O iste, dedi.

Ustelemedim.

Daha kisa ¢ok var, demekle yetindim. Hadi, simdi kapa gozlerini.”(Edgii, 2007, s.
73).

Kis mevsimini kullanarak yazar yasamin sonu olan 6liim ile arasinda bir iligki
kurar. Anlati karakteri annenin kisin gelmesini istemesinin altinda yatan neden
oliimii arzu etmesidir. Ozledigi sey ise gegmise ait yasadiklar giizelliklerdir aslinda.
Mutsuzluk i¢inde olan anne aslinda ¢ocugu ile de iletisim i¢inde degildir. Durduk
yere derken bu iletisimsizligi, ice kapanikliligi da agik¢a ifade etmektedir. Bu
iletisimsizligi fark eden anlatict annesini konusturmak i¢in daha fazla zorlamaz.
Oykiide 6liimiin merkezde oldugu bosluk ifade bulur bir nevi. Anlati karakteri igin
yasamin anlamsizliginda 6liim bir kurtarici rolii tistlenmektedir.

“Do Sesi” adl1 6yki 6liim dosegindeki yash bir adamla onu ziyarete gelen yaslh
bir kadin arasinda gecen fastastik 6geleri de i¢inde barindiran bes on dakikalik bir
zaman dilimini kapsar.

“Klor kokulu hastane odas.

Beyaz carsaflar i¢cinde i¢inde yasli adam. Bembeyaz saglar.

Is1gin1 yitirmemis mavi gozler. Soluk bir yiiz.

Yaslt kadin ayaklarinin ucuna basarak yaklasiyor karyolaya. Hastanin tam alninin

ortasina bir opiiciik konduruyor”( Edgii, 2014, s. 9).
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Yagliligi simgeleyen “beyaz, soluk, bembeyaz” sifatlart ile yasami, diriligi
simgeleyen “mavi, 151k” sifatlar1 arasinda kurulmaya c¢alisilan tezat aslinda yasam ile
0liim diizeneginde gelistiriyor dykiiyii.

“Hadi bana bir do sesi ver, diyor yaslh adam.

Kadin buyrugu yerine getiren bir emireri gibi, son derece ciddi, odanin ortasina
dogru ilerliyor.(...)

Gozlerini agiyor. Karsisinda o yasli adam. Son solugunu vermekte.

Solgun gozleriyle ona bakiyor. Durdu, yutkundu ve bir Do sesi verdi, uzun, ¢ok uzun
bir Do sesi.(...)

Kadin, geldigi gibi ayaklarinin ucuna basa basa doniip ardina bakmadan ¢ikiyor
odadan.

Giiliimsiiyor. Oliimii gérdiim iste, diyor. Sonra bir kahkaha atiyor koridoru ¢inlatan:
Ama nasil da kagt1 Do sesinden.

Bir daha semtime ugrayamaz artik.”(Edgt, 2014, s. 10-11).

‘Do sesi’ aslinda oltime kars1 bir ¢iglig1 sembolize etmektedir dykiide. Yasami
Olime kargi iistiin ve giiclii kilar. Sesten korkup kacan 6liim, do sesinin de olimii(
iblisi) kovalamasi 6ykiiyli ayn1 zamanda fantastik unsurlarla da karsimiza ¢ikariyor.

“Kurtulus” adli oykiide ise Oykii kahramani kendisinin hayattan hayatin
sonundan korkmadigini fakat karisinin kendisi i¢in korktugunu belirtiyor. Bu
korkunun kendisine de sirayet ettigini soylilyor. Hayatin sonunu ifade eden 6liimden
korkmadigini ¢ocuklugundaki bir anty1 hatirlayarak bize aktarir:

“Oliim korkusunu bir ugurumda duydum. Kimsenin beni 6ldiirecegi yoktu. Tek
basima yiiriyordum ve birden bir ¢ukura diistim. Neyse ki bir aga¢ vardir dalina
tutundum. Yolumun {istiinde bir aga¢ oldugunu bilmiyordum. Cocuktum ve babam
bana yiizme Ogretmek istiyordu Beni tutup suya atti. Dibe gittim. Battim. Yiizme
bilmiyordum. Solugum kesilmisti. Hava alamiyordum. Dudaklarimi simsiki
kapadim. Cigerlerimdeki havayir sakladim. Tanr1 yagamamu istiyorsa bu hava beni
kurtarir, dedim”(Edgi, 2007, s. 43).

Oykii kisisi, gocuklugunda babasinin ona yiizme 6gretmeye galisirken dliim ile
burun buruna geldigini hatirlar. Bilingaltinda bu korkuyu yasamis ve bu korkunun
iistesinden gelmistir. Ama gene de &liim saplantis1 onda asilamamustir. Oykiide

Tanri’nin yagsamasini istemesi durumunda 6liimiin ona ulagsamayacagi da belirtilir.

50



“Isyan” adli dykiide de anlatic1 insanm &liim saplantisindan bahsetmektedir.
Timarhanede yillarca yasadigini belirten anlatici giicsiiz, caresiz tasra insaninin
6ldiigiinii bu durum karsisinda tepkisiz kalan bir kesimin oldugunu belirtmektedir.
“Dag basinda insanlar oliiyor.

Otlakta insanlar 6liiyor. Mezrada insanlar oliiyor. Mezarlikta insanlar Slityor. Gegitte
insanlar oliiyor.

Insanlar. .. insanlar...

Televizyonda giiliip oynuyorlar, tiksirincaya tek yemek yiyorlar, igiyorlar,
egleniyorlar, hepsi bir arada, arka arkaya ve bir arada.

Ben yillarca timarhanede yasadim. Ben timarhanede bdylesi bir sey gormedim.
Heniiz herkes ¢ildirmamisti. Gece yatarken Tanr1’ya yakariyorum

Ya beni bir kez daha 6ldiir, ya da...(Edgt, 2007, s. 64).

Ferit Edgii Hakkari’de kaldig1 yillarda aslinda bambaska bir yagamin igindedir.
Simdiye kadar fark etmedigi bazi gercekleri orada kaldigi siire icinde fark eder.
Oykiideki anlatici aslinda Ferit Edgii'niin ta kendisidir. Oykiilerinde kendi
hayatindan izler de bulunduran Edgii bu duruma isyanin1 ayni baslikla dykiilestirir.
Ve bu durum karsisinda artik sessiz kalmak istemez anlatic1. Olmeyi istemek onun

icin hayatin bu gercegine tepkidir.

3. 4. Diisle Var Olma

Ferit Edgii eserlerinde diis ile gercegi bir arada kullanir. iginde bulundugu
toplumun bunalimini yaratti§i kahramanlar ile kurguya dékmeyi basarmistir. Diis
sayesinde insan kendini rahat bir ortamda hisseder ve zihninden gecenlerle yiizlesir.
Insanin bastirdigr kimi duygular diisler sayesinde giin yiiziine ¢ikar.

“Kagkinlar’in anlaticilar1, ozellikle kapali ve dar mekanlarda yasadiklari
hezeyanlar1 gidermek i¢in diislerine sigmirlar. “/. Kackin”in hiicreye kapatilan
anlaticilardan ilki ( Hasan) yitirdigi ge¢cmisine yonelir ve Giin’e odakladig: cinsel
icerikli diisler kurar. Anlaticinin, genellikle doyurulmamus isteklerini gerceklestirdigi
giindiiz diislerinde, kaybedilmis haz nesnesini yeniden bulunmaya ya da
gerceklesmesini istedigi fakat hi¢ gerceklesmemis bir durumu canlandirmaya
calistigina tamik olunur”’(Balik, 2011, s.217). Edgii’niin anlaticilarindaki giindiiz
diisleri, ““ gergeklikten kagma olanagi sagladigi icin ¢ekicidir”(Parman, 2000, s. 52).
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Edgii, yasayarak yazdigini ifade ettigi ilk Oykiilerinde kendi diislerinin, i¢inde
bulundugu toplumun bunaltici havasini yansittigini ifade etmistir.

Anlatici, girdigi biitiin ¢ikmazlar1 giindiiz diisleri sayesinde ortadan
kaldirmaya calisir.

“Faresiyle, Aysel’iyle, Josef’iyle, Hasan’iyla iistiine cullanan bu pis, bu
clirlimiis esyalariyla, polisiyle, yargiciyla”(Edgii, 2003, s. 42) dis gergeklik anlatici
konumundaki bireyin kacisi olmaktadir. Odasini bir yargi salonu olarak goren
anlaticinin bunalimli ruh hali riiyalarinda giin yiiziine ¢ikar. Riiyasinda kendisini bir
koprii olarak goriir, sonunda koprii yikilir ve bireyin intihart gerceklesmis olur.
Benzer bir diisiin igerisinde olan anlatici evini atese verir. Bdylece i¢inde bulundugu
duruma sebep olan her seyi atese vererek yok etme arzusunu da disiinde
gerceklestirir.

Anlatict riiyalarinda i¢inde bulundugu karamsarlik, kagis ve her seyi ortadan
kaldirma istegini gerceklestirir. Edgii’niin anlaticinin bilincinde olusturdugu, “Benim
de yasamim bu iste: diisler ve sozciikler’(Edgii, 2003, s. 24) ile aslinda kendi
sanatini da okuyucunun bilincine sunar.

“Kackinlar’in tim boliimlerinde anlaticilarin bunalticit kapali mekanlardayken
deniz kenarlar1 ve sokaklarda dolagmaya yonelik diisler kurmalarinin arkasinda ruh
diinyalarini onarma ihtiyact bulunmaktadir. Oykiiniin hiicre, ev, oda gibi tiim kapali
mekanlari, anlaticinin i¢ diinyasiyla biitlinliikk olusturacak sekilde los, bunaltici,
daginik, pis ve izbedir’(Balik, 2011, s. 218). Anlaticinin yasam alani olan bu tiir
kapali yerler disar ile ilgili diislemlerinin disavurumudur. Kapal1 yerlerdeyken acik
alanlara yonelik dislemler igerisinde olan anlaticilar dolasma fiiliyle bunu
gerceklestirmeye calisirlar.

Bachelard’a gore oda, igsellestirildikten sonra dar bir mekan olmaktan ¢ikar.
Mahremiyetin korundugu odada diisler sinirsiz bir sekilde olusturulur”(Bachelard,
2008, s. 41-43). Anlatici dis diinyadaki biitiin giizelliklere, farkliliklara bakigini
kapatir; kapali mekanlarda ise disarinin diislerini kurarak ¢ikis yolu arar. Anlaticinin
i¢ dilinyasim1 yansitan kapali, dar bunaltici alanlar metnin biitiinlinde kendini
hissettirir.

“Anlatici, bakisin1 dis diinyadaki biitiin giizelliklere kapatir; oda, yatak, hiicre
gibi kapali mekanlarda disarinin diislerini kurar. Bir tiir i¢eri-disar1 ikilemi yasaniyor

gibi goriinse de metnin derin yapisinda tiim mekanlarin kapali olarak algilandig:
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¢ikarsanabilir. S6zii edilen diisler agik mekanlara ait olsa da diisiin kaynagi, diislemin
ve sanrilarin gergeklestigi yerler kapali ve dar mekanlardir”(Balik, 2011, s. 218).
Anlaticinin i¢ diinyasi gibi bunaltict ve bunalimli olan karanlik ve kapali alanlar
metnin biitiiniine hakimdir. Edgii’niin anlatic1 kisileri ise mekan ile bunalimli ruh
halleri arasinda baglant1 kurularak kurgulanmistir.

Ug Diis/iis adl1 5ykiide ise diis giiciiniin kullamldig ii¢ ayr1 bakis agisindan, bir
kusun havada vurulup yere diisiisiinii anlatan kurgu 6n plana ¢ikmaktadir. Giirsel
Ayta¢g’in belirttigi gibi “Anlatici, iki farkli gergeklik diizeyinde birden yer
almaktadir; hem riiya gérmekte oldugunun bilincinde olan, yani giindelik gergeklikte
yer alan bir anlatict var karsimizda hem de diis gergekliginde yer alan (kus, avci,

kopek) bir anlatic1”(Aytag, 1984, s. 307) ¢ikar.

“Oykiideki ii¢ kisinin (kus, kdpek ve avcr’nin) anlatimi ve bilincinden gegenler
aracilifiyla ayn1 yasamsal durum’a farkli pencerelerden bakma olanagi buluyoruz
bdylece. Bunun yani sira, uyku ile uyaniklik arasinda gidip gelen, diis gordiigliniin
farkindalig1 icinde olan anlaticinin bakis acisini da dikkate alirsak, Ug Diis/iis’te dort
ayr1 bakis agisinin varligindan sz edebiliriz. Gordiigii diisiin i¢cindeki anlatici, kendi
varligini tige bolerek, daha dogrusu, ii¢ ayr1 varliga doniistiirerek (kus, kopek ve avcr)

ti¢ ayr kisilik tizerinden, kusun diisme anin1 dile getiriyor”’(Soysekerci, 2019).

“Diismemek i¢in c¢abaliyorum. Havalanmak yiikselmek i¢in aciyla kanat
curptigimda, ¢ok az ¢ok ¢ok az yiikselebiliyorum. Bu arada, i¢imden bir ses, bana
olaganiistii bir kus oldugumu, canimi verdigimde (kime verece§im canimi, kdpege

mi insana mi1?) kiillerimden yeni kus dogacagini soyliiyor.

Kiillerimden... Yeni bir kus...
Bu yeni dogacak kus, gene ben mi olacagim?
Sorular biisbiitiin  giiclestiriyor kanat vuruslarimi. Bir c¢alililk  ariyorum.
Yiikselemeyecegimi gordiim artik. Kurtulmak, dinlenmek, bir soluk almak i¢in bir
calilik artyorum. Bagrimdaki acinin atesiyle, ben diiser diismez ates alacak ve
kendisiyle birlikte beni de yakacak bu ¢alilik.” (Edgii, 20134, s. 10).

Freud’un giindiiz diisii olarak da adlandirdig1 diis kavraminda anlatic1 kendini
kus olarak diislemekte ve vurulup diisme anin1 bize aktarmaktadir. Yasami 6zgiirliigii

simgeleyen kus havadaki tiim cirpiniglarina, miicadelesine ragmen diismekten
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(6lmekten) kurtulamiyor. Anlatict 6ykiiniin diger boliimlerinde bu durumu avci ve
aveinin kopeginin goziinden bize aktarmaktadir.

“Havada bir kus. O giine degin gérmedigim biiyiikliikte ve gilizellikte. Tavus
mu desem Anka mi1? Bilmiyorum.(...) Ve ¢ekiyorum tetigi. Ust iiste iki kez. Birkag
parga tily siiziiliiyor boslukta. Kus diiser gibi oluyor, sonra yine yiikseliyor.(...) Kag
dakika ya da kag¢ saniye bilmiyorum 8 bana ¢ok uzun geliyor, ya ona?) kars1 koyuyor
diisiise. Sonra giigsiiz, done done diismeye baslhiyor”( Edgii, 20134, s. 10).

Avcinin tek istegi havada gordiigii kusu vurmak ve onu elde etmek. Hayatin
acimasiz, zorba tarafini temsil etmekte. Anlatici diisledigi bu durumda tek istegi kusa
ulagsmak olan aveinin perspektifinden durumu biling seviyesine ¢ikarmaktadir.

Oykiiniin son boliimiinde ise anlatict avcinin kdpeginin bilincinden durumu

okuyucuya aktarmaktadir.
“...bir patlama sesiyle kendime gelip kosmaya basliyorum. Boslukta kanat ¢irpan
caresiz kusun diisecegini kestirdigim yere dogru. Kus diismemek icin tiim giiclinii
kullantyor. Ama kanat ¢irpiniglar: giigsiiz. Kotii bir avciya eslik ettigimi anliyorum.
Ust iiste iki atis ve kus lmemis. Olecek ama havada degil. Belli ki agir yarali( Edgii,
2013a, s. 12).

Kusun 6liimii ile insanin dliimii arasinda anlatic1 baglanti kurarak insanin bu
hayatta o0liim karsisinda caresiz oldugunu da vurgulamaktadir. Diis ile anlaticinin
bilincinden bize aktarilan bu durumda olim ¢ farkli bakistan okuyucuya

aktarilmaktadir.
3. 5. Oedipus Kompleksin Yansimalari

Oidipus (Yunanca oidipous, "sisik ayakli") Yunan mitolojisinin en trajik
kahramanidir. Hikdyesi soyledir: Oidipus, Thebai Krali Laios'un ogludur. Annesi
baz1 kaynaklarda Epikaste diye anilan Iokaste'dir. lokaste gebe iken bir diis goriir,
Teiresias bu diisii soyle yorumlar: Kralicenin karninda tasidigi ¢ocuk babasini
oldiirecektir. Bunun iizerine Laios, yeni dogan oglunun ayak bileklerini iplerle
sardirir ve Oidipus'un, kurtlara ya da kuslara yem olmasi i¢in ormana birakilmasin
emreder. Fakat yardimcisi, Laios'a ihanet eder ve kiiciik ¢cocugu gétiiriip bir cobana
teslim eder. Coban, Kiiciik Oidipus'i, cocuklari olmayan Korinthos Krali Polybos ve
Kralige Merope'ye (veya Periboea) armagan eder. Polybos ve Merope, Oidipus'u

kendi 6z ¢ocuklar1 gibi sever ve biiyiitiir. Oidipus'la birlikte son derce mutludurlar ta
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ki giiniin birinde bir sélen sirasinda oldukga sarhos bir davetli Oidipus'a "evlatlik"
gozliyle bakana dek. Ertesi giin geng adam annesini, babasini sorgular, ikisi de inkar
eder. Oidipus yine de kusku i¢inde kalir. Bunun iizerine Delphoi'ye yola ¢ikar. Kahin
onu horlayarak basindan savar; sorusuna hi¢ deginmeden igren¢ bir gelecegin
haberini verir: Oidipus annesiyle beraber olacak, zina iiriinii bir soyu tiireyecek ve
kendisine hayat vermis olan babasinin katili olacaktir. Dehsete diisen Oidipus nereye
gidecegini pek diisinmeden oralardan kacgar; bir daha asla Korinthos’a'
donmeyecektir. Delphoi'den ¢ikarken dar bir yol agzinda arabaya binmis, yaninda da
birka¢ hizmet¢i bulunan bilinmedik yaslt bir adama rastlar. Gegis Onceligi icin
cekisirler: Oidipus arabanin yanindan gegcmekte iken yasli adam onun kafasinin orta
yerine iki kamg1 darbesi indirir. Oidipus hemen sert karsilik verir: Sopasti ile ihtiyari
yere yikar, sonra da taniklari Oldiiriir. Artik yollarda basibos dolanmaya baslar
Thebai'ye varir. Bu sehrin iizerinde bir bela vardir. Sehrin dolayinda daglik bir
buruna bir canavar, ¢ig et yiyen Sphinks yerlesmistir. Sphinkks yolcular1 gozetleyip,
her birine bilmecesini sorar; hi¢ kimse bilmeceyi ¢6zemez, o da hepsini parcalayip
yer. Thebaililer her giin agoraya toplanarak bilmecenin cevabini1 bulmaya caligirlar;
krallart yeni dldiiriilmiis oldugundan kendilerini Sphinks’ten kurtaracak olan kisinin
Thebai tahtina oturacagini da ilan ederler. Oidipus oradan gecerken bilmeceler ona
da sorulur. Sorular da sunlardir: Kimi zaman iki, kimi zaman ii¢, kimi zaman dort
ayak istiinde yiiriiyen ve dogal yasalara karsit olarak en ¢ok ayagi oldugu zaman en
giigsiiz olan yaratik hangisidir? Iki kiz kardestirler, biri 6tekisini dogurur ve ikincisi
birincisinden dogmadir. Oidipus birinci bilmeyece insan, ikincisine de giin ve gece
diyerek dogru cevaplar1 vermis. Sphinks kendini tiinedigi kayadan asagi ucuruma
atarak Olmiis. Thebaililer kurtaricilarini alkiglar, onu kral yapar ve kralice ile
evlendirirler. Su halde Oidipus, lokaste ile evlenmistir. Ondan Eteokles ve Polineikes
adli iki oglu, Antigone ve Isene adinda iki kizi olur. Aradan gecen birka¢ mutlu
yildan sonra Thebai'da veba salgini yasanir, insanlar Oidipus'a tekrar onlar
kurtarmalar1 i¢in yalvarir. Oidipus, Delphooi kéhinine danmisir; kahin ona orada
mutluluk icinde yasamakta olan giinahkari lilkeden kovmasint dnerir. Oidipus eski
Kral Laios'a kars1 islenip cezasiz kalmis olan 111 cinayetin s6z konusu oldugunu
diisiiniir; sucluyu cezalandirmaya ant icer. Kor kahin Teireisias'a sorar, kdhin agiga
vurur ki, katil Oidipus'un ta kendisidir, o hem de kendi annesinin kocasidir. Oidipus

arastirir, Laios'un Delphoi'ye giderken oldiiriildiigiinii 6grenir ve aklina ayni yolda
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karsilasip oldirdiigi yashh adam gelir. Es zamanl olarak babasi Polybos'un &liim
haberini alir ve haberi getiren ulak ona Polybos'un oglu olmadigimi agiklar. Ote
yandan Oidipus, lokaste'dan duydugu bir dykiiyii hatirlar: lokaste'in ilk kocasindan
bir ¢ocugunun 6lmesi i¢in ormana birakilmasi. Oidipus ormana birakilan ¢ocugun
kendisi oldugunu anlar. Kehanet gercek olmustur. Giinahlar yiiziinden kan ve kedere
gomiilen, herkes tarafindan terk edilen Oidipus artik sadece kor bir dilencidir.
Umarsizlik iginde Iokaste'in altin igneleri ile gozlerini oyar ve kizi Antigone'un
izinde yollara diiser. lokaste de kendisini odasinda asar.

Ferit Edgii’niin Kackinlar'indaki kahramanlarda anne yerine konulan disil
unsurlar, babaya duyulan nefret duygularinin oedipal kaynakli oldugunu gozler
Oonune serer.

Lve II. Kackinin anlaticisinin sevgilisi olan Aysel’e yiiklemis oldugu anne
imgesi, Aysel’in kendisini dogurmasini istemesinden anlasilir. Fakat anlatici, baba
olamayacagina dair diisiincelerinden otiirli bu arzusunun imkansizliginin farkina
varir ve karamsarligi derinlesir.

“Aysel ni¢in beni dogurmasin?
Bizi birbirimize baglayan tek bir bag vardi Ikimiz de biliyorduk bunu.
Bedenlerimizin gizli bir yan1 kalmamisti. Birbirimizi biliyorduk. Hig¢bir giz. Kim

bilir ayrigimizin nedeni de belki buydu.

Aysel beni higbir zaman doguramaz. Ciinkii ben higbir zaman baba
olmayacagim”(Edgti, 2003, s. 29). Anlaticinin baba olamayist bunu Aysel’in ve

kendisinin bilisi onda eksik, ise yaramaz bir algi olusturur.

Anlatict gérmiis oldugu bir diisiin iceriginde de oidipal arzunun yansimasinin
bulur. Anlatici diisiinde Aysel ile yasadig: cinsel iligkiden sonra yatakta olanin Aysel
degil de annesi oldugunu goriir. Ciplak olarak goriilen anne simgesinin
bilingaltindaki yansimasi anlaticinin anneye karst hissetmis oldugu sahip olma
arzusudur.

“Aysel ylizilkoyun uzanmis altimda yatiyordu. Benim gerginligimin tersine o
bir bosalma, bir yumusaklik icindeydi. Sikiyordum her yanini, acitincaya
curiitiinceye kadar sikiyordum. Saclarindan ¢ekiyordum. Basini yana ¢evirdi. Yiizi
ter kesmisti. Yastik 1pislak olmustu. Sirtiistii dondii. Tam iistiine varirken, baktim:

ANNEM. Aysel degilmis, Aysel degilmis. Isiklar i¢indeydim. Annemin her yanini
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goriiyordum. Gozlerimi kapayacak kadar bile giiclim kalmamisti. Giictimii toparlayip
duvari buldum. Sirtimdan buz gibi terler iniyordu. Bir tutusla —istekli bir tutustu bu-
irkildim. Korka korka basimi ¢evirdim. Annemin eli. Oras1. Igreng, kapkara orasi. O
karalig1 gormeyeyim, bir istekle dirilmeyeyim diye goézlerimi yumdum”(Edgii, 2003,
s. 50).

Anlatict Aysel ile birlikteyken siirekli annesine sahip oldugunu diisiindiigi
Doktor Fazil Bey’e de icten ige nefret duyar. Ve bu duygu Doktor Fazil Bey’i
oldiirme seklinde belirir. Anlatic1 bu kez baba yerine konan kisiye karsi bu duyguyu
beslemektedir. Zihninde rakip olarak gordiigii Fazil Bey ile ilgili karabasanlar
gormeye de baslar. Aysel ile olan cinsi miinasebette Fazil Bey tarafindan
izlendiklerine dair diisiinceler igerindedir. Anlatici diistinde kapinin anahtar
deliginden kendilerini izledigi sanrisina kapilarak anahtar deligine parmagini sokarak
bu durumu sonlandirmaya galisir. Fazil Bey’i kor ederek babayr 6ldiirme istegini de
bu sekilde gergeklestirmis olmaktadir.

“Kurtulur kurtulmaz kapiya segirttim. Anahtar deliinde bir géz goérdiim, ipiri,
kémiir karasi. Doktorun gozii. Bizi gdzliiyordu. Her seyi gordii. Isaret parmaginmi
soktum delige. Parmagima Fazil Bey’in sicak kani bulasti. Fazil Bey... Fazil
Bey...(Edgt, 2003, s. 51).

1I. Kagkin adli 6ykiiniin basinda anlatici doktor olmay1 istemektedir. Ciinkii
kadinlarin doktorlara hi¢ itiraz etmedigini istedikleri sekilde soyunduklarini
sOylemektedir. Anlatict doktor oldugunda kadinlarla istedigi gibi cinsel iligkiye
girebilecegini diisiinmektedir. Bu duygunun altinda yatan énemli nedende annesinin
Doktor Fazil Bey’le birlikte oldugu diistincesidir.

“Doktor olmak isterdim. Doktor. Yalniz kadinlara. Hasta kadinlara. Onlara
bakardim. Soyardim onlar1. Doktorlara hi¢ kars1 koymuyorlar. Daha soyunmalarini
sOylemeden soyunuyorlar. Annem de. Annem doktor gelince nasil degisiyor”’(Edgii,
2003, s. 47).

Babaya karsi duyulan nefret //I. Kackin’da anlaticinin babasinin oliimiinii
arzulamasiyla giin yiiziine ¢ikar. Hasta olan babasinin oliimiinii istemesi ile ilgili
diisiinceler igerisinde olan anlatict bir yandan da onun Oliimiinden sonra
sorumluluklarin kendi iizerine kalacagi ikileminde bulur kendini.

Yazar bu durumu anlaticinin i¢ sesinden su sekilde aktarir:

57



“Yorgant az daha ¢ektim. Yorganin iistiinde kara sapli biiylicek bir bigak
duruyordu. Neden bilmem o irkintiyle yiiziine baktim ve kendimi gordiim. Degisik.
Belki aslina daha uygun. Sis gozlerimle, biiylimiis basimla o anda onu 6ldiirenin ne
oldugunu anladim”(Edgii, 2003, s. 64).

Oldiirme istegini ortaya koyan anlaticinin * kendisine rakip saydig1 babasini
ortadan kaldirmay1 amaglamasi, kafasinda babasinin yerini alma diistincesine”(Freud,
2007, s. 230) dayanmaktadir. Fakat anlatict1 babasinin Oliimiinden sonra da

rahatlamadigin1 belirtir.

“(...)Onun oliimi. Ve benim zahmetim. Benim kisa zahmetim. Mirildanmalar.
Avutmalar. Kulagimi tirmalayan, sinirlerimi bozan sesler. Alman gorevler.
Devralinan. Devredilemeyecek. lgili ve ilgisiz tasarilar. Diislerimde hep o. Iginde
bulundugum durumdan daha 6zgiir, daha rahat, daha bir bagima diledigimce... Onun

Olimiinden sonra. Benim rahatim. Benim kocaman rahatim. Baglamiyordu”(Edgii,

2003, s. 66).
3. 6. Cinsel Arzular

Hayatin i¢inde olan ve tiirlerin devami i¢in dnemli bir yerde olan cinsellik
edebi metinlerde de kullanilmistir. Oykii kisilerinin ruh hallerinden yola ¢ikilarak

cinsel diirtiileri, egilimleri ortaya konulabilir.

Freud’a gore cinsellik evreler halinde gergeklesir. “Cinselligin ilk evresi,
bebegin dogdugu zaman annesinin memesini emmesi sirasinda gerceklesir. Cocuk
annenin memesini emdigi sirada yliziinde mutlu bir ifade belirir. Freud bu ifadeyi
kisinin daha sonra yasadigi cinsel orgazm sonucunda olusan ifadeye benzetir”(Freud,
1994, s. 209).

“Freud cinselligin temel bulgularini su sekilde belirtir:

“a) Cinsel yagam yalnizca erinlikte baglamaz, yalin digavurumlarla dogumdan hemen
sonra baglar.

b) “Cinsel” ve “cinsel organ” kavramlar1 arasinda kesin bir ayrim yapmak gerekir.
[lki daha genis bir kavramdir ve cinsel organlarla iliskisi olmayan etkinlikleri igerir.
c¢) Cinsel yasam bedenin boélgelerinden haz elde etme islevini igerir- daha sonra
iremeye hizmet eden bir islevdir bu. Iki islev ¢ogu kez biitiiniiyle calismay:

basaramaz”(Freud, 2002, s. 375).
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Freud insan yasaminda cinsel doyum ve doyumsuzlugun &neminin iizerinde
durmustur. Insanlarm yasadiklar1 nevrozlarm altinda cinselligin oldugu goriisiinii
savunmustur. Diger bilim adamlar1 tarafindan bu goriisii elestirilmistir.

“Kackinlar’in anlatict konumundaki sizofren bireyi, tutunamadigi hayatta
cinselligi savruk bir sekilde yasayarak benligini ortaya koyma yolunu seger. Diizenli
bir aile yasantisindan yoksun olan anlaticilarin ortak 6zelliklerinden biri, tensel haz
nesnesi olarak ge¢mislerinde ya da kurgusal zamanin simdisinde yasadiklar1 diizensiz
iliskilerdir. S6zgelimi “I. Kagkinda anlaticinin, ¢ocuklugundaki Giin adl1 sevgilisine
dair hayaller cinsellige yoneliktir. Giin, her hatirlaniginda anlaticida haz nesnesini
yitirmis olmaktan kaynaklanan bir ge¢cmisten gelen siz1 s6z konusudur”(Balik, 2011,
s. 212).

Il. Kagkin’da tim anlaticilar erkektir. Cinsellik unsuru ise Aysel adindaki
kizdir. Aysel burada aslinda anlaticinin annesinin yerine koydugu kisiyi temsil eder.
Aysel ile anlaticinin iliskisi ise cinselligin haz ekseninde gelisir.

“Saclarim1 karigtirir. Gomlegimin diigmelerini koparir. Gogsiimii tirmiklar.
Gene Oyle yapti. Koca aptal benimle alay ediyorsun dedi. Karsi koymadim.
Ustiindeki bezginlik yerini siirekli bir devinmeye birakmisti. Solumast artt1. Tutuslart
eski giiciinii yitirdi. Benim savasim basladi. Bedeninin i¢inde bedenimi yitirmek
istedim. Bunu basaracagimi bilerek Oylesi bir giicle kavradim Aysel’in bedenini,
kendime ¢ektim”(Edgii, 2003, s. 52).

I1l. Kagkin’da ise Aysel’in yerini bu kez Yiiksel adindaki kiz alir. Cinsel
iliskilerin sonunda aslinda benlikte olusan boslugun doldurulmaya ¢alisildig1 goriiliir.
Kagkinlar’da kisinin kendi bedenine yonelerek cinselligi yasadigi durumlarda so6z
konusudur. I. Kagkin “ kendi kendisiyle sevismeyi”(Edgii, 2003, s. 24) one ¢ikararak
parmaklarina bu gorevi yliklemektedir. Bunu da su sekilde ifade etmektedir:

“Biitiin 6gelerimden bana en yakin olani, bana beni duyuran o”(Edgi, 2003, s.
28) seklinde fetisist bir yaklasim ortaya koydugu goriilmektedir. Parmak tamamen
cinsel bir nitelik tasimaktadir.

l.ve IV. Kackin’da cinselligin sadece karsi cinse degil kendi cinsine de
gosterildigi goriiliir. Hiicrede Hasan’1n baskasinin kalktig1 yere otururken sicakligini
hissetmesi, gozlerine bakarken de sicaklik hissetmesi aslinda kisinin hem-cinsine
kars1 cinsel istekliligini gosterir niteliktedir. /V. Kagkin’da ise anlatici hayalinde

kurdugu Yusuf karakterini daha da net sekilde ortaya koyar.
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“Yesil gozleri, sar1 uzun saglar1 ve ince kiz elleriyle” (Edgii, 2003, s. 69-70)
Yusuf’u soyunmus bir sekilde hayal eder.

“Cam bir sise gibiydi karsimda. Bakislarmi yiizimde duydugumda,
dayanamamus, gdzlerimi, ¢inko tezgahin iistiinden ayirip ona ¢evirmistim. Urperdim.
Bir sisenin canlanmasi, bu yesil gozlerle, sar1 uzun saglarla bezenip, bir anda hig
konusmadan, gizlisiniz, saklisiz, onlimde soyunmasi karsisinda kivrandim mi?
Yoksa...”(Edgi, 2003, s. 69-70).

Kacgkinlar’da cinselligi 6n plana ¢ikaran bir diger unsur ise anlaticilarin sar1
renk ile cinselligi eslestirmeleridir. Cinsel diirtiilerin 6n plana ¢iktig1 durumlarda
anlaticilar bunu sar1 sifatiyla gerceklestirir. 1. Kackin’in sevdigi kizi “sart sagh
bebek”(Edgii, 2003, s. 16) olarak nitelendirmesi, /1. Kackin’in Aysel’in evindeyken
pencerede gordiigii ve kendisini cinsel agidan tahrik ettigi kadinin “kisa sari
saclar1”(Edgti, 2003, s. 48) vardir. IV. Kagkin’da ise Yusuf’un “sar1 uzun saglarla
bezenip”(Edgii, 2003, s. 70) karsisinda soyunmasini hayal etmesi anlaticinin cinsel
arzularin tahrik eden sar1 renge baglanir.

“Psikanalitik kurama gore, 6zellikle kisilik bozukluklar1 olan bireylerde pre-
oidipal déonemden kaynaklanan sorunlarda amag, kendi cinsel hedeflerine ulagsmak
degil, benlik nesnesiyle birlesmeye yoOnelik beklentiyi tatmin etmektir. Ferit
Edgii’nlin anlaticilarinda goriilen sizoid kisilik bozukluklarmin belirtilerinden olan
cinsel egilimlerin bir¢ogunun oidipal kaynakli oldugu, kaybedilmis haz nesnesinin
(ebeveynin) yerine konan kisilere yoneltilen cinsel arzular yoluyla yeniden
kazanilma amaci tasidigi goriilmektedir”(Balik, 2011, s. 214).

“Balkonda” adli Oykiide anlatict esi ile on sekiz yasindaki cinselligini
hatirlamaktadir. Insanin fizyolojik ihtiyaglarindan biri olan cinsellik anlaticinin
zihninde korpe haliyle sekillenir. Psikanalizin temeli sayilan cinsel diirtiiler kuramin
en temel yapi tasidir.

“Ah! On sekiz yasin giizel sozciikleri... Coken gecenin nemini yok eden ( hig
degilse tende) dudaklar...

Cinsel bir anlatim. Kim yazmis biliyor musun?
Hayir .

Oyleyse egil ve dudaklarimdan &p.

Opiiyorum.

Ne garip bir Opiisiin var. Sanki i¢ini bosaltiyor.
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Sagmalama.

Abartma demek istemigtim.

Birak abartayim.

Oylesine abartayim ki, sagmaya degin varayim. I¢in tiimiinden bosalsin. Ne sen ol

icimde, ne baskas1.”(Edgii, 2013a, s. 74).
3. 7. Kendilik Sorunu

50 kusag1 oykiiciiliigiiniin 6nemli bir temsilcisi olan Ferit Edgli Varolus¢uluk
akimmim da etkisiyle Oykiilerinde yalmzlik, iletisimsizlik, yabancilagsma,
karamsarlik, higlik gibi kendilik sorunsallarinin temelini olusturan duygularin
esiginde olan bireyi ele alir. Bu duygular bireyin algiladigi varolussal kaygilari

simgeler.

“Kendilik c¢agrisi, ayna karsisina davet ettigi insana, izleyecegi yol haritasini
cizer ve onu herkeslesmekten kurtarir. Bu acidan, ozgiirligiinii ve olanakliligini
duyumsatir”(Deveci, 2008, s. 78). Yasam iginde varlik sancisi ¢eken birey kendine
yabancilasir. Umutsuzluk, yalnizlik i¢inde yasatict 6ziinii kaybederek bir basina

kalir. Anlatilarda “Ben” farkli bi¢cimlerde karsimiza ¢ikar.

“Konusma” adl kiigiirek Oykiide anlatici ruhundaki yaralarin yasam giiciinii
ortadan kaldirdigin1 ifade eder. Anlatici yasama ait tiim inanislarin1 ruhundaki
yaralarla Ortbas etmekte once kendine sonra yasama tamamen yabancilagmaktadir.
“Konusma
“Hayat sogudu.

Hava sogudu mu dedin?

Hayir, soguyan hayat.

Yaralarin mi sizliyor?

Yaralarim, evet.

Dayanilir gibi degil, dyle mi

Evet, aynen.

Zavalli insan.

Bunun insanlikla ne ilgisi var?

Peki neyle ilgisi var?

Yaralarimla. Yalnizca o kapanmak bilmeyen, gévdemi kemiren yaralarimla.”( Edgii,

2010, s. 50).
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“Hayat sogudu” sOylemi burada can alict noktadadir. Yasamdaki
yabancilagsmanin, ruhsal bir soguklugun ifade bulmus seklidir. Yasama tutunamamis
her birey varlik sorunu yasamakta ve tamamen umutsuzlugun, iletisimsizligin
kiskacinda kalmaktadir. Yasamda aidiyetsizlik insan yalnizliginin ana noktasi olarak
goriiliir.

Psikolojik ¢okiisiin en can alici noktasi anlati kisisinin yasaminin sogudugunu
fark etmesiyle giin yiiziine ¢ikar. Yasamin sogumasi onu ger¢ek diinyadan kopararak
bir yalnizliga siirtikler. Bu durum anlati kisisini yasamsal durumlardan bir nevi
uzaklagtirir. Bu yalnizlikla bag edemeyecek durumda olan anlat1 kisisi bu duygusun
esaretinden ¢ikamaz. Kendilik sorunsalinin anlati kisisinin yasamindaki yansimalar1
ise su sekildedir: Yalnizlik, caresizlik ve iletisimsizlik. Bu duygularin esiri olan
anlati kisisi yasamin tiim sicakligini adeta kaybeder. Kendi olamamanin ve bu
sorunsalin onda yasama ait tiim gilivenli alanlar1 yitirerek i¢inden ¢ikilmaz bir hal
aldigin1 gérmekteyiz.

“Yasamin hicligi i¢inde olumsuzlanan tiim degerlerini olumsuzlugun i¢inde
giiclendiren anlat1 kisisi, soguyan yasamiyla yasamsal reflekslerini yok eder. Clinkii
o, yasami kendi ruhunda ve bilincinde igsellestiremez ve yasamdan kendine bir
varlik alan1 kuramaz. Kendine yeni bir evren yaratma eylemselligi, bir varlik
sorunudur. Bu varlik sorununu akiler bir siirece doniistiiremeyen anlati kisisi, mutlak
bir giivenin referans odagi olan yasami umutsuz bir algiyla tiimler. Yasamini yok
eden bir algiyla timleyen her insan, sonu olmayan bir ¢6ziiliislin sinirinda tiikkenir ve
tiim yaratict géorme bicimlerini kaybederek icsel tutuklanmaya mahk(m olur. Bu
mahklimiyetle nefes alamayan ve sizlayan yaralarini derinden duyumsayan anlati
kisisi, umudunu tamamiyla yitirir”’(Akar, 2012, s. 650).

Oykiide iletisimsizlik de carpici bir noktadadir aslinda. Yasamimiz boyunca
cevremizdekilerle kurmus oldugumuz iletisim sayesinde deger kazanir anlam ifade
ederiz. Kuramadigimiz iletisim bize kendimizi degersiz ve eksik hissettirir.

“Hayat sogudu,

Hava sogudu mu dedin?

Hayir, soguyan hayat.”

sOyleminde de goriilen tek gergek iletisim kavraminin yitirildigidir. Soguk sifatiyla

kastedilen sey aslinda yagamin anlamsizli81, degersizligidir.
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Uc kisi tarafindan siiriiklenerek gotiiriilen bir adama tanik olan “Ciglk”
Oykiisiiniin baskisisi bu olaya miidahale edip etmeme hususunda kararsizlik yasar ve
nereden geldigini kestiremedigi c¢iglik ile bir kendilik sorunu yasar. Aslinda bu
kararsizlik ayn1 zamanda ahlaki bir sorgulamaya da neden olur.

“ Ug kisi bir adamu siiriikliiyordu. Adam onlarla gitmek istemiyordu.(...)

Tam o sirada bir ses duyuldu. Biri bagirdi. Daha dogrusu bir ¢iglik atti.(...)

Bu ne zorbalik, dedim kendi kendime. Giipegiindiiz bir adamu siiriikliiyorlar ve karsi
koyan bir Tanr1 kulu yok. Yeniden duydum o ¢igligi. Bagiran, siiriiklenen kisi
degildi. Ben de olmadigima gore, onu siiriikkleyen zorbalar da olamayacagina gore
nerden geliyordu bu ¢i1glik?(...)

Bu ¢iglik sanki bana yoneltilmis bir ¢iglikti. Bana orda oldugumu animsatiyor,
adami kurtarmani istiyordu.”( Edgii, 2013a, s. 67).

“Kendini, giindelik yasamin tekdiizeliginde secen Oykii kisisi, hi¢ kimsenin
sorumlulugunu almak istemez. Dolayisiyla vicdani olanin duyumsattigi ‘bagkalarinin
da sorumlulugunu tistlen’ ortiik ¢1glig1 anlamsizlastirir”(Deveci, 2008, s. 79).

Aslinda oykii kisisi bu zorbalarin elinde olan kisiyi kurtar ¢igligini, ¢agrisini,
mesajini vermekle sorumluluk almasini, ahlaki olan1 ger¢eklestirmesini istemektedir.
Fakat Oykii kisisi bu durumu kendine goére yorumlayarak sesin geldigi kaynagi
bulmaya calisir.

“Benimki bir rastlanti. Yalnizca bir rastlanti. Eger orda olmasaydim
gormeyecektim. Bu olaymn tanigi olmayacaktim.(...) Sen olmasan, senin yerinde
mutlak bir bagkasi olur. Bu durumda, o zaten benim yerimde degil, kendi yerindedir.
Bende orda degilimdir.( Ciinkii bagkasinin yerini almayr higbir zaman
istememisimdir.) O bagkasi, kim bilir, belki de bagirdi. O baskasi, belki bulundugu
yerden yola inip siiriiklenen adami kurtarmak icin bir ¢aba gosterirdi Ya da, o da,
senin gibi, boyle c¢alilarin ardinda gizlenip olay: izlemekle yetinirdi. Ama kimse( o
baskas1) yoktu. Ne ¢evrede, ne benim yerimde. Hi¢ kimse. Stiriiklenen adamdan, onu
stiriikleyen ti¢ kisiden ve tepedeki benden baska.”( Edgii, 2013a, s. 68).

Oykii kisisi vicdani degerlerinden uzaklasarak tiim bu degerlere yabancilagmis
oldugunu gozler oniine serer. Cigliga olmasi gereken tepkiyi vermedigi i¢in se¢imini
onu Otelemekle gerceklestirir. Belki de duydugu bu ¢iglik onun igsel/vicdani olan

cigligini sembolize etmektedir.

63



Baski altinda tutulup tek bagmalig1 imgeleyen “/cerdeki” adli kiigiirek dykii de
de bireyin yalnizligi, umutsuzlugu, korkular1 kapinin ¢alinmasi ile giin yiiziine ¢ikar.
Kapiin ¢alinis1 aslinda bireyin farkinda olmadigi duygularinin bilincinde olusmasini
simgeler niteliktedir.

“ Kapiy1 siz mi ¢aldiniz?

Kap1y1 ¢almadiysaniz, burada kapinin 6niinde ne isiniz var?
Beni mi istiyorsunuz?

Ama ben igerdeyim. Ben disar1 ¢itkamam.

Istesem de ¢tkamam ben.

Bana izin yok.” ( Edgii, 2002, s. 46).

Kapali kap1 6ykii kisisinin dis diinyaya kars1 kapatilmis benligini sembolize
eder. Kendilik sorunsali olarak yabancilagsma, dis diinyadan soyutlanma hatta korkma
gibi duygular 6ykii kisisini disar1 ¢cikma konusunda engeller.

“Ferit Edgii’niin, izlegini bireyin kendini kandirma goriingiisiinden alan
Oykiilerinde, kendilige cagri, varolugsal anlamda bir uyanisi da beraberinde getirir.
Buna gore, oykii kisileri, secimlerinin sonuglarina katlanmak zorunda olduklarinda,
kaygilanarak sahici olmayan bir varolusa yonelirler. Ustlenilmeyen sorumluluklar,
onlar1 kendilerine yabancilastirir”(Deveci, 2008, s. 84).

“Kaza” adli dykiide anlatici topluma, toplumsal olaylara kayitsiz kaldigimizin
kisacasi yabancilagtigimizin altim gizer. Insanlarin bireysel olana yaklastigimni, kendi
kabuguna ¢ekildigini ve bdylece yalnizlastigini belirtir.

“Gegenlerde biiyiik gazetelerimizden birinin yazari “Insanlik Oliiyor mu?”
baglikli bir yazisinda, yalniz ilgililerin degil halkimizin da, ¢evresinde olup bitenlere
ilgi gostermedigini, 6liimlerin, dldiirtimlerin, hirsizliklarin, gasplarin, yalanciliklarin,
dolandiriciklarin  kimseyi yadirgatmamaya basladigini, biitiin ulusga en biiyiik
sorunumuzun bu oldugunu belirtiyordu.
Sayin yazara gore, insanlar bagka insanlarla anlagsmakta giicliik ¢ekiyorlar, dolaysiz
bir iliski kuramiyorlar, dolayisiyla da bagkalarinin basmna gelenler onlar
ilgilendirmez duruma geliyordu.

‘Ama diye devam ediyordu yazar, sunu gozden uzak tutmamak gerek; yarin bizim

basimiza gelen bir olay da baskalarini ilgilendirmeyecek’.”(Edgi, 2014, s. 7).

Bir gazete haberinin tiim ¢iplakligiyla insani degerlerin yitirilmisligine dikkat

cekmesi Oykii kisisinin bu durumu basindan gecgen bir otobiis yolcugunda yasamasi
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ile perginlesir. Oykii kisisi bu ilgisizligin, iletisimsizligin, yalmzligin nasil
yenilebilecegini bilmedigini, bu konuda herhangi bir Oneride bulunamayacagini
belirtir. Fakat giderek yalnizlasan insan gergegini de ortaya koyar.

“Bir Gemide ” dykiisiinde ise anlatici varliginin nedenini sorgulama igine girer.
Yasamin anlam1 Tanri’nin varlig1 6ykii kisisi tarafindan sorgulanir. Kendini yalnizlik
duygularinin esiginde bulan 6ykii kisisi amagsizca geminin nereye gittigini bilmeden
yolculuk yapmaktadir.

Oykiide kaptan Tanrr’y1, gemi diinyayi, yolcuda insani simgeleyen onemli
kavramlardir aslinda. Diinyanin  anlamsizligi  ve basiboslulugu  Oykiide
somutlastirilmaya calisiimigtir. Oykii kisisi bu gemi yolculugunda yalmz degildir.
Geng bir yolcuda kendisine eslik etmektedir. Geminin rotasiz, basibos yol almasi ve
onlarin nereye gideceklerini bilmeyisi, yalmzliga siiriiklenisleri dykiide, karsilikli
konusmalartyla netlesir.

“Biitiin cesaretimi toplayip, yasamimim itirafinda bulundum.

-Bu sonsuz denizlerin ortasinda gelisigiizel gidiyoruz, dedi.

-Bir giin batacagiz, dedim.

-Ona siiphe yok dedi. Az 6nce sdyledim size.

-Bir sey yapilamaz mi1? dedim.

-Kafami kurcalayan tek soru bu, dedi. Uykularimi kagiran tek soru bu. Yapilacak bir
sey olmali.

-Yapilacak tek sey, belki kaptan olmaktir, dedim”(Edgii, 2014, s. 36).

Oykii kisisinin yasamin anlamsizliginda sigindig1 tek yer gemidir. Gemi burada
korunakli bir mekin olmasi yoniiyle de psikolojik agidan Onem tagimaktadir.
Yasamin tekdiizeligi karsisinda rotalarini kendi belirleyemedikleri bir yolculugun

esiginde aslinda amagsiz, yalniz, karamsar bir yapi sergilerler.
3. 8. Bunalmishgin Kiskacindaki Birey

Kendini anlamlandiramadigi bir diinyada bulan birey bunalti duygusunun
temelini olusturan yalnizlik, birakilmislik, terk edilmiglik, hayata ve her seye
yabancilik duygulariyla bas etmeye ¢alisir. Bu duygularla bas etmeye calisan birey
aslinda varolus siirecini de baglatir. Birey i¢inde bulundugu bu higlik, anlamsizlik,

yurtsuzluk ve birakilmislik duygularinin esiginde kalir.
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“Ferit Edgii’nilin 6zgiirlige yazgili 6ykii kisileri, segimlerinin sonucunda yapip
etmelerinin sorumlulugunu bagkalaria yiikleyememe ile ortaya ¢ikan bunaltilarini

en list seviyede hissederler”’(Deveci, 2005, s. 64).

“Kentin Uzerinde Dayanilmaz Bir Koku” adli dykiide anlatic1 bunaltisin1 koku
ile 6zdeslestirir. Oykii boyunca kokunun kaynagini bulmaya calisan &ykii kisisi

kokunun giderek arttigini belirtir.

“Dogruldugumda, bulantim bunaltiya doniismeye baslamisti, Yikilmistim.
Sanki son giinilinii yagsayan ve her ikisinin de bilincinde olan (bunalt1 bu degil mi? —
bilincinde olmak) bir insandim. Bunu diistiniir diisiinmez, bugiin ilk kez ¢evreme
(otobiistekilere) bakmay1 akil ettim. Ya onlar, bu insanlar duymuyor muydu bu
kokuyu? Bundan tedirgin olmuyorlar miydi? Yiizlerinde bunun belirtisi yoktu.”(
Edgii,2014, s. 26).

Oykii kisisi anlamlandiramadigi bu kokunun kaynagini bulmaya calisir
durmadan. Toplumsal ¢okiintiiniin, ¢iirimisliigiiniin adeta simgesi haline doniisen bu
pis koku oykii kisisinin bunaltisina doniisiir. Cevresindeki insanlarin bu kokuyu
duymamalar1 (duyarsiz kalmalar1) anlati kisisinin ise evde, sokakta, otobiiste kisacasi

her yerde bu kokuyu duyumsamasi bireyin hayata kars tiksintisini gosterir.

“Oylesine bir kokuydu ki tiim bu kokulardan olusmustu sanki. Baliklar
kokmus, sebzeler ¢liriimiis. Bir ¢iiriik seli, giineste kurtlanmis les siiriisii tistiinden
akmis, binlerce gdmiilmemis, giinlerce yaz glinesinin altinda kalmis cesetlere ulagmis
ve sonra tiim kenti altiist eden bir yanginin kokusunu getiren riizgarlarla karisip

kentin iistiine ¢cokmiistii”(Edgt, 2014, s. 24).

“Yolcu” adl kiiglirek Oykiisiinde de Edgii yasamin bunaltisindan sikilmus,

bunalmis olan insanin beklenen sonuna dikkat ¢eker.
“-Gidiyorum. Bu kez gercekten gidiyorum.
-Cehennemin dibine degin yolun var.
-Ama ben o yolu bilmiyorum.
-Bilmen gerekmiyor. Yolun sonu zaten oras1.”(Edgt, 1991, s. 45).
Oykiiniin baghig1 da insanin bu diinyadaki bunaltisii dile getirir gibidir.

Aidiyet duygusunun olmayis1 oykii kisisini bir yolcu gibi simgeler aslinda. Yasam
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karsisindaki caresizligini gozler Oniline seren Oyki kisisinin yalnizligina,
birakilmigh@ina, yurtsuzluguna da kapi aralar. Oykii kisisi diinyayr bir bunalti
mekan1 olarak algilar, yolun sonunun cehennem olmasi da bu bunaltiyr ve

karamsarlig tetikler.

“Burada yolcu ve cehennem simgesi, dnemli iki acar ibaredir. Bu iki ibare
arasinda anlam tamamlayicis1 yardimci ibareler; dip ve gitmek sozciikleridir. Yolun
ve yolcunun gidis istikameti cehennemdir. Cehennem azapla dolu bir bilinmezlik
mekanidir’(Sahin, 2014, s.239). Oykii kisisinin bilingaltindaki simgesi olan
cehennem kisinin bu diinyada birakilmis oldugunu ve yasami bir yolcu mahkimiyeti

ile slirdiirdiiglinii de gozler oniine sermektedir.

“Kackinlar’m 1I. Kagkin’inda da annenin yasamis oldugu yasak iliski ve bu

iliskiyi anlaticinin bilmesi onu igten ice bir bunaltiya siirtikler.

“Bizi ancak i¢imizle digimizin bir olmasi kurtarir. Boyle diyordu kitaptaki
adam. Simdi goriiyorum ki ayni denizde, ben de, ben de c¢alkalaniyorum.
Calkalaniyoruz. Hepsini sdylesem onlara. Higbir sey saklamadan. Boylece her seyi
noktalasak. Bitirsek. Her seyin bitisi. Dayanabilir miyim buna?(...) Gene de
soylemedim. Katlanmadim buna. Ikisinin de bildigi bir gergegi disa vurunca,
kayalara carpip batacaklarini, yok olacaklarini biliyorum. Onun igin... Biiyiik
batistan kurtardim onlar1. Sallaniyorum. Bu kez daha yalnizim. Bagim tiim bedenimi

kapliyor”(Edgii, 2003, s. 57).

“Celladin Oliimii” dykiisiinde ise baba meslegi olan cellathg siirdiiren dykii
kisisi maddi yokluklar karsisinda yazgisal bir siirecin Oniine ge¢emedigini

diistindiiginden bir bunalt1 yasamaktadir.

“Kendi istegi disinda bir yasami olmustu. Evet, bu yasami o istememisti. Bu
yasami kabul etmek zorunda kalmisti. Yapacak bagka bir seyi yoktu. Yasamak icin
keske oglum degil de, ben kor dogmus olsaydim, diye diisiindiigli giinlerin sayis1 az
degildi.(...) Acidig1 kendi yazgis1t miydi, yoksa ipe ¢ekilenin yazgist mi1? Bunu belki
kendisi de bilmiyordu.”(Edgii, 2001, s. 86-87).

Baba meslegi cellathigi gelenek temelinde siirdiirmesi, dogan ¢ocugunun kor

olusu onu yazgisal diizen iginde caresizlige siiriikler. Burada cellatlik meslegi de
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dikkat cekici bir unsurdur. Insanlarin &liimiinii gergeklestirme oOykii kisisinin

bilincinde bir sugluluk duygusu olusturmaktadir.

3. 9. Aidiyet Duygusu/nun Yitirilmisligi

Ait olma duygusu tiim insanligin 6nemli duygularindan biridir. Kisi bulundugu
ortama boyle bir duygu ile bagli degil ise karamsar, umutsuz, birakilmis gibi
duygularin esiri olur. Kisi bir aileye, bir gruba mensup degil ise yalnizlik
duygusunun kiskacinda kalir. Baglihik sevgi ihtiyacin1 karsilamayan bireyler
cevresindeki insanlarla saglikli iliskiler kurma hususunda sikint1 yasarlar. Bireyler
bu kavramin yoklugunda her seyden kagma, O6liime sigimma duygularinin esiri
olurlar.

“Gece Bekgisi” adl1 6ykiide de kendine dis diinyada yer edinememis olan oykii

kahramani yurtsuzluguyla adeta 6liime dogru yol almaktadir.
“Dilersen bu gece burada kalabilirsin, dedi bana.

Bu bir ¢agr1 miydi, yoksa bir acima duygusu mu, ¢ikaramadim.
Geceye, yogun karanliga ¢evirdim bakislarimi. Tesekkiir ettim.

Ne yazik ki kalamam, dedim. Bekleyenim var.”( Edgii, 2002, s. 50).

Oykii kahramani “bulundugu diinyaya atilmis veya firlatilmis”(Ciigen, 2012, s.
80) oldugunu fark ederek bekc¢inin burada kalabilirsin c¢agrisin1 ait olamama
duygusuyla reddeder. Gecenin karanliginda dolasarak diinyaya tutunamayisini yogun
bir bunalmiglhilikla eylemsiz birakir. Oykii kisisi aidiyetsizlik duygusuyla bohem bir
kisilik sergiler.

Ramazan Korkmaz’a gore: “Bu tipler, hayata, hayatlarina karsi oldukca
kayitsiz; herhangi bir diizene, intizama bagli olmaktan nefret eden insanlardir.
Ruhlarinda siirekli bir sikint1 ve arayis vardir. Mahiyetini kendilerinin de bilmedigi
bu sikinti ve arayis; onlar1 bir yere, bir fikre ve bir ise baglanmaktan men
eder”(Korkmaz, 1997, s. 206). Bu tanim, dogrudan Ozne’yi tarif etmektedir. Ciinkii
ruhundaki sikintiyla kendisini sokaklara atan Ozne igin de durum pek farkli degildir.
O, bir diizene tabi olamaz ve cevresine karsi kayitsiz davranir. insanm diinyaya kok
salamayacaginin ve edindigi degerleri, kazandig1 varliklar1 diinyada birakarak 6liime

gideceginin farkinda oldugu i¢in durumunun ¢aresizligini, bunaltisini hisseder. Bu
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durum, tutunamayan insanin biinyesinde barindirdigi higlik duygusuna doniisiir”(

Hasanoglu Ozbek, 2017, s. 147).

“Higlik, olumsuz yarginin kokenindedir ¢linkii kendisi de olumsuzlamadir.
Olumsuzlamay1 edim olarak kurar, ¢linkii kendisi varlik olarak olumsuzlamadir”
(Sartre, 2014, s. 62). Oykii kisisi de icinde bulundugu olumsuz duygularin etkisiyle
hi¢lige dogru yol alir.

“Dorukta” adli 6ykiide Oykii kisisi ait oldugu yeri okuyucuya bildirmeye
calisir. Insan mutlu oldugu, deger gordiigii yerde aidiyet duygusunu yasar. Mekanin

cok da énemi yoktur aslinda. Oykii kisisinin de bu durum umurunda degildir.

“Ben deniz kiyilarmi sevmem. Higbir zaman sevmemisimdir. Ozellikle sicak
denizleri.(...)Ben bir vadide dogdum. Burda soguga karsi kendimi ¢ok iyi
hissediyorum. Burdaki insanlar benim kardesim. Bana kétiilik yapmiyorlar. Bu ¢ok
onemli. Ben de onlar koétiiliikk yapmiyorum. Onlara aciyorum. Ama elimden bir sey

gelmiyor”(Edgii, 2007, s. 58).

Ferit Edgii’iin hayatindan izlerin goriildiigii 6ykiide yazar Hakkari’de kendini
oraya ait ve orada mutlu hisseder. Tiim olumsuz yasam kosullarina ragmen yazar
orada mutlulugu tadar. Ve oradan gitmek istemeyisini Oykii kisisinin dilinden

okuyucuya soyle yansitir:
“Burda kendimi ¢ok iyi duyuyorum.

Burda kalmak istiyorum. Burda dogmamis olabilirim.(Emin degilim) Ama burda

yasamak burda 6lmek istiyorum.

Ciinkii ben bu yabanil insanlardan biriyim. Onlarin kardesiyim. Aslinda.”(Edgi,
2007, s. 59).

“Garip Aile” adli 6ykiide ise modern insanimizin yasamis oldugu iletisimsizlik
sorunun simgesel boyutta ele alinarak 6ykii kisisinin kendini bulundugu ortama ait

hissetmemesi ile aidiyet sorununa doniisir.
“Buraya nerden geldigimi bilmiyorum.
Onlar da bilmiyor.

Benim nerden geldigimi degil, kendilerinin nerden geldigini.
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Ayrica, onlarla ayni1 dili de konusmuyorum.

Ayrica, onlar da, kendi aralarinda ayn1 dili konugmuyor.

Boylece, (garip aile!) bir arada yasayip gidiveriyoruz iste”(Edgii, 2014, s. 46).
Oykiide aile igindeki iletisimsizligin &ykii kisisini igine kapanarak

yalnizliga, teklige siiriiklemesi, bir arada yasamalarina kargin kendini oraya ait

hissetmeyisi 6n plana ¢ikar. “Buraya nerden geldigimi bilmiyorum” baglangiciyla

oykii kisisi kokenine, ge¢misine kars1 da bir aidiyetsizlik besler. Insanm, ailesini,

akrabalarmi bilmemesi bir yere ait olamamasi bireyin yalnmizligimin tekliginin

sonucudur. Aidiyeti olmayan insan ne toplumsal yasamda ne de kendi yagaminda

varlik gosteremez.

3. 10. Bilin¢altinin Aynasi: Riiya

Bilingalti, riiyalarda, dil silirgmelerinde ortaya c¢ikan, ama normal kosullar
altinda bilingten uzaklastirilan ani, istek, duygu ve diirtiileri i¢eren kisiligin en biiyiik
boliimiinii olusturan kisimdir. Bireyin bilingaltinda ne kadar az malzeme olursa kisi o
derece ruhsal agidan sagliklidir.

“Rilya ve bilingalt1 birbiriyle iliskili kavramlardir. Psikanalitik kurama gore
riiya, bilingaltinin kisiye vermek istedigi mesajin ses ve goriintii yoluyla
aktarilmasidir. Gergeklikte yasanan durumlar, davranislar, yasantilar ve olaylar riiya
olarak kisinin bilincinde yeniden sekillenir. Kisiler bazen bilingle algilamadig: bir
seyi rilyasinda goérme olanagina sahip olabilir. Riiyanin olusum siireci, 6nceden
bilinen hicbir seye benzemeyen tiimiiyle yeni ve yabanci bir seydir”(Freud, 1998, s.
42). Bilingaltinda bastirdigimiz diirtiilerimiz ancak riiyalar aracilifiyla giin yiiziine
cikar. Bilincaltindan gelen iggilidiilerin duygu ve diisiinceler iizerindeki etkisi
Freud’un arastirmalari 1s18inda giin  yiizilne c¢ikmistir. Riiyalar, cagrisimlar
araciligiyla kisinin sakli kalmis arzularina ulagsmak icin birer yoldur.

“Beklenmeyen Konuk” adli oykiide siradanlagsmis bir yasamin iginde olan
bireyin uyku halinde tasavvur ettigi hayata karsi kopusu, baskaldirisi, yalmizlig
islenmektedir. Kendinden, hayatindan uzaklasmis olan birey varligini riiyalarda
ortaya koymaya calisir. Uyku, aslinda 6ykii kahramaninin varolusunun tiikenip

bilingaltinin ortaya ¢iktig1 durumdur. Bu durum:
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“fIkin adim cagrilds, kisa bir siire sonrada kapim vuruldu. Gecenin bu saatinde
kim ¢agirir beni? Dedim. Aldirmadim. Ama ardindan kapi c¢alindiginda, yattigim
yerden kalktim. Isiklar1 yaktim.

Merdivenleri indim.
Ama kapryr agmadim”(Edg, 20134, s. 77).

Isik imgesi burada korkulardan, yalnizliktan 6ykii kahramanini kurtaran bir
semboldiir adeta. Oykii kahramani bilingaltindaki tiim korkularindan bu imge ile
kurtulmaya, uzaklasmaya ¢alisir.

“Kim 0?

Ses yok.

Yeniden:

kim o?

Ses yok.

‘Defol 6yleyse’ diye bagirdim”(Edgii, 2013a, s. 77).

Oykii kahramaninin duyarsizigi ve iletisimi uzatmayisi onun bilincinde bir
kagis igerisinde oldugunu gostermektedir. Bir 6tekilesme siireci gegiren oykii kisisi
bilincinde kendini cagiran bu sesin c¢agrisina tepkisiz ve ilgisiz kalir. Biling
diizeyindeki farkindaliklar1 da yok sayarak eylemsel olani tamamen koparir.
Bilincaltinin biling diizeyine cikarilisi bellegin uyams1 ile miimkiindiir. Oykii

kisisinde bu durum yogun bir sekilde hissedilen korkunun da sebebidir.

“Yeniden bir ses: adim1 ¢agirtyor.
Aldirmadim.

Kisa bir siire.

Sonra yeniden kapinin tokmagi.(...)
Kim o?

Ses yok.

Kim o dedim. Kimsin? Ne istiyorsun?
Kisa bir sessizlik”(Edgii, 2013a, s. 77).

Oykii kisisinde ortaya ¢ikardig: biitiin tedirginlie, korku haline neden olan

kapinin yeniden ¢alinisi ile bilingalt1 duygular islevsellik kazanir.

“Dogru Yalan” adlh oykiide Oykii kisisi bilingaltinda 6ldiirme icgiidiistinii

tasidigin1  riiyalarinda fark etmektedir. Psikanalitik riiyalar1  bilingaltindaki
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isteklerimizi gerceklestirme yolu olarak gériir. Insanin arka plana ittigi tim korkular:

aslinda riiyalarda sekil bulur.

“Yalan sOyliiyorlar. Bunlar hep yalan sdyler. Her yerde.

Kendimi 6ldiirmek istedigim dogru degil.(...)

Ben kendimi 6ldiirmem. Ben kimseyi 6ldiirmem. Diislerimde 6ldiirmiisiimdiir.
Olabilir. Herkes gibi. Karimi ya da annesini.

Ama ben onlari severim. Kendimi o6ldiirmem. Oldirmedim. Beni onlar

oldirdiiler.”(Edgi, 2007, s. 65).

Oykii kisisi oldiirme eylemini sadece riiyasinda gerceklestirdigini
sOylemektedir. Bastirilmig, ertelenmis duygularin disa vurumu olan riiyalar oyki
kisisinin bilincaltim1 bizlere yansitmaktadir. Oykii kisisinin karist ve karisinin

annesine kars1 duydugu saldirgan duygular riiyasinda gergek yansimasini bulmustur.

“Kuzgun, Diiste” adl1 6ykiide de anlatic1 gercek hayatta kagtigi bir durumdan

rlilyaya sigmarak kurtulur.

“Diistimde Kuzgun’un 6liimiine agliyorum.
Birden Kuzgun beliriyor; capcanli.

Sarilip avutuyor beni.

Bu arada, iiziilme diyor. Ben &ldiikten sonra da yastyorum. I¢imde olaganiistii bir

mutluluk, uyaniyorum.”(Edgi, 2007, s. 87).

Hayatta kendisine biiylik bir yikim yaratan Kuzgun’un 6liimii, dyki kisisinin
bilingaltinda bastirilmig duygularinin = disavurumunu  riiya ile gergeklestirir.
Psikanalitik kuramda riiyalar bilingaltinin oldugunun kanitidir. Riiyalar bir tip dilek
gerceklestirme yontemidir. Oykii kisisi bas edemedigi 6liimiin verdigi yoklugu
riiyada bastirarak mutlu olmaya ¢alisir.

Ferit Edgii’niin hayatindan izler tagiyan bu 6ykiide Kuzgun dedigi kisi yazarin
yakin arkadasi Kuzgun Acar’dir. Yazar yakin arkadast Kuzgun Acar’in 6liimiinden
duydugu aciy1 6ykii kisisinin riiyasindan anlatir. Edebi eser bizi yazarin bilingaltina

da yonlendirir.
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“Diis” adli dykiide ise Oykii kisisi bilingaltinda bastirilmig olan saldirganlik
diirtiisiinii riiyasinda gerceklestirir. Psikanalize gore insanin iki ana tip i¢giidiisii
vardir. Libido olarak adlandirilan cinsellik ve Thanatos olarak adlandirilan 6liim ya
da saldirganlik icgiidiisii. Oliim/6ldiirme eylemi &ykii kisisinin riiyasinda
bilingaltindaki saldirganlik diirtiisiinden kaynaklanir.

“Beni 6ldlirmeye ant igmis.
Bende onu 6ldiirmemeye ant igmisim. Diiello silahin1 benim segmem gerekiyormus.
Gozlerim iyi gérmedigi i¢in ben de tutup tabancay1 segmisgim.
Ise bakin ki 6len gene o oluyor.
Ama, kimin kursunuyla, bunu ne ben animsiyorum, ne de diiellonun taniklari.
Uyanmisim.”(Edgii, 2014, s. 20).

Riiyasinda bilingaltindaki diiellodan galip gelen oykii kisisi, 6ldiirme
eylemini gerceklestiren silahtan ¢ikan kursunun kime ait oldugunu da

bilememektedir. Bu eylemi gergekte gerceklestirenin belirsizligi icindedir.
3. 11. Huzursuzlugun ifadesi: Koku

Kokunun insan psikolojisinde ©Onemli bir yeri vardir. Bazi kokular

bilingaltimizda bulunan bastirilmis duygularimizi harekete gegirebilir.

Kackinlar’in Sondeyis adli 6ykiisiinde Oykii kisisi bulundugu hiicreyi soyle

betimler:

“Sandalyeler, sandalyeler, masa, yatak, yorgan, tikis tikig darmadagin... Odaya
girer girmez iUstlime istliime gelmeye basliyor. Yorgunum. Her gece bu sanri.
Faresiyle, Aysel’iyle, Hasan’iyla iistiime cullanan bu pis, ¢iiriimiis esyalariyla,
polisiyle, yargiciyla her gece karsimdalar. Her gece daha karanlik. Her gece daha

dayanilmaz”(Edgii, 2003, s. 43)

Boyle ¢iirlimiis esyalarin varligi 6ykii kisisinin huzursuzlugunu koku ile

somutlastirir adeta.

“Her gece. Her yerde bunlar. Fareler gittikce cogaliyor. Egyalar gittikce
clirliylip dokiiliiyor, camasirlar gittikce kokuyor, ben gittik¢e kokuyorum, dylesine ki
kendim bile dayanamiyorum kokuma”(Edgii, 2003, s. 44).
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1IV. Kagkin adli 6ykiidde de Oykii kisisi bindigi otobiiste yasamis oldugu
huzursuzlugu, kalabaliklar icinde hissettigi yalmizligi, sevgisizligi koku ile

simgelestirir. Bu durumdan bir an 6nce kurtulmak istemektedir.

“Bir otobiise bindim. Bir y18in insanin, insanin i¢ine diistliim. Sirtim sirtlarina,
kollarin kollarina siirtiinliyordu. Bu bende {irperti uyandirtyordu. Soluklar
dayamlmaz bir koku tagtyordu. Pis. Iglerinin, beyinlerinin, diisiincelerinin kokusu.
Kurtulmak i¢in ¢abaladik¢a etleri etime daha ¢ok yapisiyordu. Etleri... Kadinlarin ve
erkeklerin. Bayilacak gibi oldum. inerken geckin bir kadinin kigma dirsegimle
vurdum. Kafasini gevirip bakmadi bile. Ozdeklesen kinimin tekmeleriyle, bu insan

tiinelinden gegtim. Disariya attim kendimi”(Edgi, 2003, s. 75).

Icinde bulundugu duruma tepki olarak bir kadinin kigina vurmasi ve onun
tepkisizligi 6ykil kisisini daha da huzursuz, saldirgan hale getirir. Bu durumdan bir

an Once kurtulmak icin disartya atar kendini.

Oykii kisisi bu kétii kokudan bir tiirlii kurtulamamaktadir. Bu kez de aym

huzursuzlugu sokaklarda hissetmektedir.

“Sokaklardan, sokaklardan, insanlarin arasindan gec¢tim. Her birini ayr1 ayri
solur gibi... Insan kokulari. Siiriip giden, her giin ayni yiikii tastyan insanlarin

kokusu. Ama hi¢ de hastanedekilere benzemiyorlar’(Edgii, 2003, s. 80)

Oykii kisisi ilerleyen kisimlarda kendi kokusundan bile huzursuzluga
kapilmaktadir. Oylesine pis bir kokudur ki kusmasina neden olur. Bir nevi kusma

huzursuzluk, yalnizlik, basibosluluk duygularmin disavurumu niteligindedir.

“Basim doniiyordu. Midem kazimiyordu. Beyaz, sivigkan bir camur yigminin
ortasinda, biitiin dikkatimi kullanarak, daha ¢ok bulasmamak istercesine dogruldum.
Burnuma nerden ¢iktigini bilmedigim pis bir koku geliyordu. Midem bulandi. Bir ara
bu kokunu kendi kokum oldugunu, artik, etimin, kemigimin kokmaya basladigini
diistindiim. Disar1 firladim. Sandalyenin yanina ¢oktiim. Kusacagim. Agzimdan yesil,

act sular geldi”(Edgii, 2003, s. 78).
3. 12. Korku

3.12. 1. Benlik Korkusu
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Kisi yasamin icinde korku duymasina neden olan ¢esitli durumlarla
karsilasabilir. Psikanalitik kurama gore insanin en temel duygularindan biri olan
korku farkli sekillerde ortaya cikabilir. Bireysel korkularin nedeni bilingaltimizdan
gelebildigi gibi disardan yasanti sonucu olusan durumlarda korkuya neden olabilir.

Korkunun bir kaynagi vardir. Bir¢ok yonden kisinin yagamini ve psikolojisini etkiler.

“Fal” adli 6ykiide 6ykii kisisi yolunu kesen falcinin falina baktirma istegini
basta kabul etmez. Sonra ayna falina baktigini sdyleyen falc1 kadin 6ykii kisisinin
falina bakmak i¢in aynay1 ona uzatir. Fakat bir sey géormedigini sdyler. Falc1 kadinin
kendi yiiziine aynada bakip bir sey goérmeyisi bir nevi gercek benligiyle ylizlesme

korkusunun sonucudur.

“-Eh dedi, yillarca koynumda tasidigim, bir kez olsun ¢ikarip kendi yiiziime
bakmadigim bu ayna, ister istemez kirik olacakti. Ama ben bu aynadan baskasiyla fal
bakamam”(Edgt, 2010, s. 63).

Ayna sembolii psikanalitikte 6nemli bir yer tutar. Benligin yansiticist olarak
kabul edilen ayna kirik olmasi bakimindan da dikkat c¢ekicidir. Parcalanmis bir
benlik algis1 olusturulmaya calisilirken onunla ylizlesme korkusu kendini ele

vermektedir.

“Korku” adli dykiide anlaticinin korkularinin ana noktast ¢ocukluguna aittir.
Benligindeki korkular cocuklugunda olusmustur. Ve halen devam etmektedir.

Korkular1 bireyin pesini birakmaz adeta.

“Cocukken, gecenin karanligindan korkardim. Oliilerden korkardim. Gecenin
sessizliginde {reyen tikirtilardan, fisiltilardan, riizgdrin sesinden, firtinadan,

dalgalardan korkardim”(Edgii, 2013b, s. 74).
3.12. 2. Oliim Korkusu

Oliim bir canlmin hayati fonksiyonlarinin sona erisini ifade eder. Insanlarin
biiyiik bir cogunlugu 6liimden korkmakta ve bu sonug¢ karsisinda caresiz bir hal
almaktadir. Bu korku yashlik doneminde daha da artmakta, hayata daha siki sarilip

bu sondan kurtulmak istenmektedir.

“Cadwr” adl 6ykiide torun ve dede arasinda gecen diyalogda dedenin 6liim

korkusu icerisinde oldugu gozlenmektedir.
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“Diin torunum bir sepet mantar getirdi. Yakindaki koruda toplamis. Mantarlara
baktim ve ona, bunlarin zehirli oldugunu, yersem 6lecegimi sdyledim. O da bana,

Ne 6nemi var, zaten 6leceksin dedi”(Edgii, 2013b, s. 23).

Oliim korkusunun agik¢a gériildiigii dykiide torunu tarafindan sdylenen zaten
Oleceksin soylemi Oykii kisisini korkusuyla karsi karsiya getirir. Bu sdylem

sonucun degismeyecegini gosterir.

“Giderayak” adl1 oykiide de Oykii kisisi 6liimiin gelmesi halinde biraz daha
zaman isteyerek buna hazir olmadigmn belirtir. Oliim korkusu ile yiizlesen kisi bu

durumu o6telemeye, geciktirmeye calisir.
“Yeryiizlinii géordiim ben.
Yeryiizlinli yasadim.
Hadi bakalim tamam.
Demek tamam dyle mi? Demek bu kadar. Kor olast seytan. Demek tamam.
Biraz daha zamanim olsaydi
Hep boyle dersiniz.

Dogru. Hep bdyle derler. Ama gene de biraz daha zamanim olsaydi”(Edgii,
2013b, s. 38-38).

“Teyzemin Sonu” adli 6ykii de Oykii kisisinin teyzesi kanserdir. Onun 6lim
karsisindaki korkusunu teyzesinin evlatligindan dgrenir. Oykii kisisi teyzesinin bu
korkusunu yenmesi icin sOylemlerde bulunur. Fakat teyzesinin verdigi cevap
diisiindiiriiciidiir. Oliimden degil sevdiklerine kavusmaktan korkmasi ve bu durumu
anlasa anlasa Oyki kisisinin anlayacagini sdylemesi korkunun yoniiniin degistigini

gosterir.
“Teyzemin yanina dondiim. Baktim, onun da gozleri yagl.
‘Dur bakalim dedim. Boyle yataga diismekle hemen 6lmez insan.
Daha ¢ok yasayacaksin sen.’
‘Yagamak isteyen kim? Dedi teyzem. Ama 6lmek de istemiyorum.’

‘Korkuyor musun?’ dedim giilimseyerek.
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‘Evet’ dedi. Sevdiklerime kavusmaktan korkuyorum. Bunu anlasa anlasa senin gibi

biri anlar.”(Edgii, 2013b, s. 83).

“Kedi ile Fare” adli dykiide 6liim korkusunu fabl tarzinda isleyerek farenin
tizerine yliklendigini goriiriiz. Aslinda bu ezeli rekabette fare gili¢siiz olan tarafi
gosterdiginden korku da fareye yansitilir. Aralarinda gegen sohbette fare diismanligin
tek tarafli oldugunu sdyler. Olim korkusundan baska bir sey degildir farenin

hissettikleri.

“Bu yalnizca bir korku dedi fare. Yalnizca sizden degil insanlardan da korkup

kagiyoruz biz. Kagtiginiza gore bunun bir nedeni olmali, dedi kedi.

Soyledim dedi fare. Yalnizca korku.

Simdi de korkuyor musun? Dedi fare.

Evet, dedi fare. Boyle iki pence arasindayken nasil korkmam?”(Edgii, 2013a, s. 19).
3.12. 3. intihar

Oliimiin farkli bicimde ortaya c¢ikmasidir. Kisinin 6lmek arzusunu yerine
getirdigi fiiliyatin adidir. Kisinin kendini 6ldiirmesi ruhsal ve toplumsal kaynakli
nedenlerin bir sonucudur. Kendi eliyle kendi yasamina son verisin diga yansimasidir

aslinda.

“Intihar diisiinceleri her seyden &nce yaklasan bir tehlikenin ve bilingdist bir
catismanin, ruhsal oOgelerdeki bir dengesizligin, ciddi bir ruhsal sorunun
habercisidir”(Ulutas, 2006, s. 73). Kiiltiriimiizde dini sebeplerden o6tiirli intihar fikri
ve eylemi kabul edilemez niteliktedir. Romanlarda ise intihar farkli amaclarla
kendine yer bulmustur. Giinlimiiz eserlerinde ise ¢esitli ruhsal bunalimlar ve igsel

catismalardan kaynakli intihar egilimi gosteren kahramanlar mevcuttur.

“Onlart Taniyordum” adl1 6ykiide anlatict kar1 koca bir ¢iftin arkadasidir. Bir
giin kadinin 6liim haberini alir. Evinde dostlar1 varken kendini balkondan atarak
intithar etmistir. Fakat daha sonra evin hizmetgisinin kendisini bulup durumun aslin
anlatinca esiyle birlikte karar verdikleri intihar eyleminde esinin(adamin) bu eylemi

gerceklestirmeyip higbir sey olmamis masaya dondiigiinii belirtir.

“Birkag giin sonra evin hizmetgisi beni buldu ve kari-kocanin balkona beraber

ciktiklarinda, kendisinin de, o sirada yatak odasinda oldugunu, kocasinin karisina,
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Hadi atlayip bitirelim bu isi dedigini, kadinin, Peki, deyip kocasinin
dudaklarindan Optiigiinii, sonra balkonun korkuluguna c¢ikip kendini bosluga

biraktigini, kocanin ise hi¢bir sey olmamis gibi masaya dondiigiinii anlatti”(Edgii,
2013Db, s. 62).

Kari-kocanin birlikte planladigi bu eylemde adam intihardan vazgegiyor.

Karisinin 6lmesine de duyarsiz kalarak intihar1 siradanlastiriyor.

1V. Kagkin 6ykiisiinde de oykii kisisi ayna karsisinda tiras olurken usturayla

hayatina son vermenin hayalini kurar bir an.

“Tiras olup deniz kenarina gideyim belki agilirim, dedim i¢cimden. Kendimi
toparladim. Usturay1r aldim. Yagli kosele pargasinin iistiine siirttim. Yiiziimi
sabunladim. Gozlerimi aynaya diktim. Iyice baktim kendime. Her hiicreme ayr1 ayr1
baktim. Bir an elimdeki usturayi... Bdylece sonumu, gercek sonumu goérecektim.
Figkiran kan aynanin iistiinde bir leke olusturacak, evdekiler banyonun kapisini kirip

girdiklerinde...”(Edgii, 2003, s. 78).

Intiharin  hayalini kuran Oykii kisisi bu eylemini uyku hap1 alarak

gerceklestirme yoluna gider.

“Uyku haplarindan iki tane aldim. Bir an duraladim. Siseye baktim. Doluydu.
Biitiin haplar1 avucuma bosalttim. Diigsliz, sikintisiz bir uykuya dalmak i¢in. Hig ses
olmayacak. Kimse...”(Edgii, 2003, s. 82). Hayattan sessiz sedasiz ayrilisini

somutlagtiran 0ykii kisisi intihar eylemiyle bunu gerceklestirir.
3.13. Egonun Siginagi: Savunma Mekanizmalar

Savunma mekanizmalart kisiyi kaygi duydugu duruma karst korur. Kisi
savunma mekanizmalarini kullanirken davranisin ger¢cek nedeninin farkinda olmaz.

Ciinkii davranisin ana nedeni bilingaltinda bastirdigimiz duygularimizdir.

“Freud’un bilingaltinda bulunan bazi diisiinceleri tanimlamasi biraz rahatsiz
edici olabilir. Klasik psikanaligin ele aldigi anne ve babaya duyulan nefret, ese
duyulan saldirganlik, ensest diisiinceler sarsici ve biling diizeyine ¢ikamayacak kadar
korkutucudur. Benlik bu malzemeleri bilingaltina iterek kaygiy1 azaltmaya ya da yok
etmeye calisir. Bircok insan Freud’un nevrotik kaygi dedigi, kabul edilemez
bilingalt1 diisiincelerin biling engelini asarak bilinglilik diizeyinde ortaya ¢iktig1 bir
rahatsizligi yasar”(Burger, 2006, s. 81-82). Kisi bu istenmeyen, kabul gérmeyen
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diisiincelerle bas edebilmek i¢in savunma mekanizmalarina siginir. Bilingaltinda
bastirilan, farkinda olmadigimiz duygularla bas edebilmek igin savunma

mekanizmalar1 si§inagimiz olur.

“Acimasiz” adli 6ykiide anlatict yasamis oldugu kotii bir olayr belleginden
uzaklagtirmaya calisir. Anlatici i¢inde ondan ayri bir par¢a olusturur. Biitiin
basarisizliklarini, suglarint vs. onun {stiine yikar. Yani yagantilarini bastirarak bu

gerilim halinden kurtulmaya ¢alisir.

“Peki o giin bugiin nasil yasiyorsun, karsinda onun bembeyaz yiizii, saskin
bakislari, titreyen dudaklar1 ve senin elinde namlusu barut kokan tabanca? Nasil bu
kadar acimasiz olabiliyorsunuz dedi. Bellegin 6cii bu, dedim. Sana hi¢ sdylemediler

mi, kitaplardan olsun okumadin m1, bellegin 6cii bu”(Edgi, 2014, s. 17).

Anlatict biling diizeyinde ona rahatsizlik veren duygularini bastirma savunma

mekanizmasiyla bilingten uzaklastirmaya calisir.

“Son Hece” adli oykiide oykil kisisi hastane odasinda 6liimi beklemektedir
adeta. Hastabakicinin carsaflar1 degistirme istegine “carsaflari degistirmeye gerek
yok, sanirim sabaha varmaz ben burdan giderim”(Edgii, 2014, s. 13) sdylemiyle kars1
cikar. Oykii kisisi bu duyguyla bas edebilmek icin cocukluguna gerileyerek

rahatlamaya c¢aligir.

“Bir deniz kiyisindaydi. Pantolonunun pacgalarini sivamisg, yalinayak kumsalda
ilerliyordu. Tabanlar1 yaniyordu. Kosmaya basladi. Sonra denize ulasti. Suyun
serinligi tabanlarmdan tiim bedenine yayildi. Urperdi. Cok uzaktan bir ses duydu.
Sonra ii¢ kez aym heceyi yineledi: Ba-ba-ba... Iste karsisindayd: babasi. Ona elini
uzatiyor: Cabuk ol, okula gec kaliyoruz, diyordu”(Edgii, 2014, s. 14).

Oykii kisisi 6liim karsisinda daha 6nceki gelisimsel asamasiyla tepki vermesi

gerileme savunma mekanizmasini gosterir.

“Baba” adl1 oykiide de anlatici babasi tarafindan terkedilmistir. Annesi ve
kardesiyle yasamaktadir. Fakat baba figiiriinii kaybedilisi anlatict da biiyiik bir
bosluk yaratmistir. O da bu duygularin iistesinden gelmek icin diislerine siginir.
Babasi ile diislerinde bulusur. Gergegi fark edislerinde ise yikim siireci yeniden

baglar.
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“Bir ikindi vakti babamin atolyesinin yolunu tuttum. Yaklastigimda, gece
giindiiz araliks1z yanan 15181 soniik oldugunu gordiim. Bir kosu gidip kapiya vardim.
Kap1 kapaliydi. Olsun varsin, ben gene de yumrukladim kapiy1 ve babami ¢agirdim.
Higbir yanit alamadigimda, elimde olmadan, gozlerimden sicim gibi yaslar bosandi.
Kapinin esigine ¢omeldim. Baba, baba nerdesin, beni nigin biraktim, diye

inledim”(Edgii, 2013b, s. 51).

“Karim” adlh Oykiide ise Oykii kisisi karisina karsi duymus oldugu ofkeyi
yoneltme savunma mekanizmasini kullanarak bu rahatsizligindan kurtulur. Kisi
kendisinde rahatsizlik uyandiran nesneye tepkisini gostermekten cekinerek baska

nesneye yonelterek bu karmasayla basa ¢ikar.

“Sabrim tasiyor. Masanin {istiindeki cevizlerden birini aldim. Bir yumrukta

dagittim. Karim ¢ok korktu. Aglamaya basladi.”(Edgii, 2007, s.17).

Oykii kisisi ego biitiinliigiinii koruyabilmek igin 6fkesini masada bulunan

cevizlere yoneltmistir.

“Uzaklardan” adl1 6ykiide ise oykii kisisi i¢inde bulunmus oldugu durumdan
memnuniyetsizligini gerileme savunma mekanizmasimi Kkullanarak kurtulur.

Cocukluguna giderek anneye duyulan 6zlem ile gidermeye ¢alisir.

“Uzaklara gitmek istedim. Simdi uzaklardayim. En uzaklarda. En uzak yer
derdi anacigim varamadigin varamayacagin yer degildir. En uzak yer, derdi zavall
anaci@im, senin ardinda biraktigin, bir daha donmeyecegin, donsen de

bulamayacagin yerdir”(Edgt, 2007, s. 56).
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SONUC

Tiirk edebiyatinda 1950’li yillarin énemli yazarlarindan biri olan Ferit Edgii
oykii, roman, siir, deneme gibi tiirlerde eserler vermistir. Ikinci Diinya Savasi’nin
etkilerinin siirdigli bir ortamda yasanan acilara, yoksulluklara da taniklik etmistir.
Boyle bir ¢okiintii ortaminda edebiyat ile 16 yasinda tanisan Ferit Edgii babasinin
oliimii ile de ayr1 bir sarsint1 gegirir. Bedri Rahmi Atdlyesi onun edebiyat ile ilgisini
percinler. Demokrat Parti’nin yazarlara uygulamis oldugu baskilara ragmen o sira

dis1 bir yazar kimligiyle yazmaya devam eder.

Akademinin actig1 bir sinavi kazanarak egitim almak {izere Paris’e gider.
Ressamlar kenti olan Paris’te yazmayi bir kenara birakip resim sanatina yonelmis
olsa da bir tatmine ulagmaz. Oykii de karar kilarak ilk dykii kitab1 olan Bozgun’u

yazar.

Yazin yasamina siir ile baglayan yazar 1952’de Kaynak dergisinde ilk siirini
yayimlar. ik dykiisii ise 1954’te Yeni Ufuklar dergisinde yayimlanmir. Kaynak, Yeni
Ufuklar Mavi, Pazar Postasi, Dost gibi dergilerde ¢ikan siir ve Oykiilerle adin

duyurur.

1964’te Paris’ten donen Ferit Edgili yedek subay 6gretmen olarak askerligini yapmak
tizere Hakkari’nin Pirkanis koyiine gider. Hakkari ve orada yasadiklari yazarin
yasaminda olduk¢a Onemli bir yer tutar. Ferit Edgii’niin ikinci dogumum olarak

bahsettigi Hakkari insan gerceginin bambagka bir yliziinii gosterir yazara.

Hakkéri de bulundugu zaman diliminde biiylik degisimler yasayan yazar
yazmis oldugu eserlere bunu yansitir. Kimse, Hakkdri’'de Bir Mevsim romanlart onun
Hakkari’de yasadiklarina 1s1k tutar, yasamindan izler tasir. Hayata bakisin1 degistiren

bu cografya yazarin kendi ile ylizlesmesine de olanak tanir.

Ferit Edgii yazin hayatinda yerli ve yabanci bir¢ok yazardan da etkilenir. Bir
tesadiif sonucu Sait Faik’in eserleri ile tamisan yazarin bundan sonraki yazin
yasaminda Oykiiciiliik 6nemli bir yer tutar. Sait Faik’in Oykiilerinde siradan
insanlarin yasamlarin1 ele alis1 yazari etkiler. Boylece o da oykili yazabilecegi

inancina sahip olur.
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Ferit Edgli’niin yazarlia adim attig1 yillarda Varolugguluk akimi tiim diinyay1
etkisi altina almistir. Paris’te bulundugu yillarda bu akimdan etkilenerek yalnizlik,
karamsarlik eserlerinde 6nemli yer tutar. Ferit Edgii Kackinlar ’dan 6nce de sonra da
yazma eylemini bir varolus kavrami iizerinde sekillendirerek eserlerine de bunu

yansitmistir.

Modern edebiyatin birgok yazarinda Kafka’nin etkisi vardir. Bu etki en fazla
1950 kusag1 oykiiciilerinde goriilmektedir. Ferit Edgii Kafka ile kan bagi oldugunu
sOyleyecek kadar yakin hisseder kendini yazara. Bu etkilenim onun oykiiciiliigiini
bambagka bir yere tasir. Dili kullanma, az sayida sozciikle Oykiiler yazma onu
benzerlerinden ayirir adeta. Sozciik tasarrufuna giderek gereksiz her seyden arindirir

Oykiislinii. Sonunu okuyucunun bilincine birakan sira dis1 dykiiler varlik gosterir.

“Ferit Edgii’niin Oykiilerinin Psikanalitik Agidan Incelenmesi” adi tez
calismamda Ferit Edgii’niin Oykiileri psikanalitik bir bakis ile incelenmeye

calisilmigtir.

Psikanalitik Edebiyat kurami verilerini psikanalizin olgularindan alan bir
inceleme yontemidir. Psikanaliz ise temel yapisin Sigmund Freud’un olusturdugu
ruhsal hastaliklarin teshisi ve tedavisinde kullanilan bir sagaltim yontemidir. Klinik
bir ortamda uygulanan bu yontem hastaliklarin tedavi siirecini olusturmaktadir.
Freud’un Dostoyevski’nin Karamazov Kardegsler eserine uygulamasinin ardindan
edebiyat ve psikallitik arasindaki bag kuvvetlenmistir. Edebi eserin yazarinin
bilingaltin1 yansittigi varsayimindan yola cikilarak metinden hareketle yazara
ulagmaya calisir. Bazen de yazarin olusturdugu karakterlerin psikolojileri ele eser

alinarak anlamlandirilmaya calisilir.

Tez calismamda Ferit Edgii’niin dykiileri ele alinarak psikanaliz bakis agisinin
verilerinden yararlanilarak incelemeler yapilmistir. Psikanalitik edebiyat kurami
esnek bir yaklasim sergilenerek eserlere yon vermistir. Edebi eserin gergek hayatin
bir yansimasi oldugu ve eserlerde yer alan kisilerin gergek hayattaki kisiler gibi ele
alinip psikanalitik agidan incelemesi yapilmigtir. Ayrica edebi eserden yola ¢ikilarak

yazarin psikolojisi de degerlendirilmeye ¢alisilmistir.

Eserlerde olusturulan kisilerin gercek hayattaki kisiler gibi bir i¢ diinyaya sahip
olduklar1 distiniilerek yapilan incelemede ve alinan alintilarda yer alan Oyki
kisilerinin davranislarina, diisiincelerine, duygularina psikolojik agidan bakilarak
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kuramin verileri ortaya konulmaya calisitimistir. Oykiilerden yola ¢ikilarak sanatgi-
eser iligkisi de gbz Oniine alinip yazarin psikanalizini de amaglayan bir yol
izlenmistir. Bir yazarin hayati sanat anlayisi, diinyaya bakisi bilinmeden eserlerin

tam anlamiyla kavranamayip eksik kalacagi muhtemeldir.

Ferit Edgii’niin Oykiilerine baktigimizda yazarin insan ruhunun derinliklerine
indigini, insanin bunalimini, yalmzligini, iletisimsizligini, karamsarligin1 One
cikardigmi gormekteyiz. Bu da bize eserlerde psikanalitik unsurlarin yer aldigim

gostermektedir.

Oykiilerde yabancilasma, hiclik, yasama tutunamama, yasamin anlamsizligi,
Olum, intihar gibi duygularla bas etmeye calisan oykii kisileri psikolojik agidan
incelenmeye uygundur. Ferit Edgii’niin Oykiilerinde modern insanin onemli bir
sorunu olan varolus kaygis1 da mevcuttur. Oykii kisilerinin yasamis olduklari en
onemli varolussal sorun hayata ve kendilerine yabancilasmadir. Oykii kisileri
kalabaliklar i¢inde yalnizlasmis sorunlu kisilerdir. Ayrica cinselligin 6n plana ¢iktig
kisimlarda bilingaltinda var olan cinsellik ve saldirganlik dirtiilerinin
goriintirliiliiglinii gbsterir. Arzu ve tutkularin kisacasit idin yansimalart cinsellik
kavramyla biitiinlesir. Oykii kisileri gercek sevgiyi tadamamis cinsellige dayanan

iligkiler ararlar.

Psikolojiye kaynaklik eden mitlerde Oykiilerde yerini alir. Narsisizm ve
Oidipus Kompleksi Oykii kisilerinde evrensel kahramanlarin hikayelerinden yola
cikilarak psikolojiye yansidigi bigimiyle varlik gsterir. Oykiilerde bulunan su, deniz
ve anne imgelerini siklikla kullanarak oykii kisilerinde narsisit bir kisilik portresi
cizmektedir. Oidipal Kompleks ise erkek olan anlaticilarin babaya ya da bu giice
sahip otoriteye karsi duyduklari nefretin karsihigi olarak goriilmektedir. Oykii
kisilerinde anne yerine konulan disil unsurlar, babaya duyulan nefret duygularinin

oidipal kaynakli oldugunu goézler 6niine serer.

Bu calismada Ferit Edgii’nlin 6ykiilerinin psikanalitik verilere sahip oldugu

yapilan c¢alismalar sonucunda ortaya konulmustur.
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