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OZET

Bu calisma hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumlar
arasindaki iliskiyi belirlemek amaci ile tanimlayici, kesitsel ve iligki arayici
tasarimda gerceklestirildi. Arastirmanin 6rneklemini Istanbul Il Saglik Miidiirliigiine
bagl Istanbul Saglik Bilimleri Universitesi Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve
Aragtirma Hastanesinde calisan, aragtirmaya alinma kriterlerine uyan 2-6 yas arasi
¢ocuga sahip 70 hemsire olusturdu. Arastirmanin verileri " Bilgi Formu™ , "Barnett
Cocuk Sevme Olgegi (BCSO)" ve " Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)" ile topland.
Verilerin degerlendirilmesinde, tanimlayici istatistiksel yontemler (frekans, yiizde,
ortalama, standart sapma), Kolmogorov-Smirnow Dagilim Testi, Mann Whitne U
Testi, Kruskal Wallis Testi ve Spearman Korelasyon Analizi kullanildi. Sonuglar
%95 giiven araliginda, p<0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi. Calisma
kapsamindaki hemsirelerin ¢ocuk sevme puan diizeylerinin yiiksek, ebeveyn tutumu
olarak en fazla demokratik tutum, en az olarak otoriter tutum sergiledikleri ve
demokratik tutum puani arttikca ¢ocuk sevme diizeylerinin arttig1 belirlendi.
Cocuklar1 sevdigini belirten hemsirelerin BCSO toplam puanlari, biraz sevdigini
sdyleyen hemsirelerin BCSO toplam puanindan daha yiiksek bulundu ve erigkin
servislerinde ¢alisan hemsirelerin pediatri servislerinde ¢alisan hemsirelere gore daha
az agsir1 koruyucu tutum sergiledikleri belirlendi. Hemsirelerin, ¢ocuk sevme
duizeyleri ve ebeveynlik tutumlari ile galisma yil1, gocuk sayisi, egitim durumu, yas,

aile tipi ve meslegi isteyerek segme degiskenleri arasinda anlamli iliski saptanmadi.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Sevme, Ebeveyn Tutumu, Hemsire

Xii



ABSTRACT

Thiscross-sectional, descriptive study was conducted to determine the
relationship between nurses’ level of fondness for children and their parental
attitudes. Its sample included 70 nurses with children between the ages of 2 and 6
who met the inclusion criteria, and worked at the Istanbul University of Health
Sciences Kanuni Sultan Sileyman Training and Research Hospital, affiliated with
the Istanbul Provincial Health Directorate. The data were collected using an
information form, the Barnett Liking of Children Scale (BLOCS) and the Parental
Attitude Scale (PAS). Descriptive statistics (frequencies, percentages, means and
standard deviations), the Kolmogorov-Smirnov test, the Mann-Whitney U test, the
Kruskal-Wallis test and Spearman’s correlation were used for data analysis. The
results were analyzed at a 95% confidence interval with a p<0.05 threshold for
significance. The nurses had high scores forfondness of children and showed
democratic attitudes the most and authoritarian attitudes the least. Their level of
fondness for children increased as their democratic attitude scores increased. The
BLOCS scores of nurses who liked children were higher than the nurses who liked
them only a little, and the overprotective attitude scores of nurses who worked with
adults were lower than those in pediatric services. Their level of fondness for
children and parental attitudes showed no significant relationship with the variables
of their parents’ attitudes, employment duration, number of children, educational
background, age, family type, field of work, statements about their fondness of
children and voluntary choice of profession.

Keywords:  fondness  for  children, nurses, parental attitudes
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1.GIRIS VE AMAC

Duygular, insanin en temel Ogesidir ve sosyal baglarin kurulmasinda
onemlidir. Duygular cocuklarin ilk dilidir ve anne-baba, ¢ocuk iletisiminde ve
iliskilerinde kilit rol oynar (Santrock, 2011). Insan gelisiminde sevgi onemlidir.
Cocuk sevgi ile 0zgilivenini olusturur, varliginin 6nemli oldugunu anlar (Biberci,
2010). insanoglunun yasamin her evresinde gereksinim duydugu sevgi ozellikle
cocuklar i¢in dogdugu andan itibaren gerekli bir besin gibidir (Bektas ve ark., 2015).
Sevgi insanlar1 birbirine yaklastiran iyi ve olumlu duygularin timidiir. Yetiskin
bireyler sevme ya da ait olma ihtiyaglarini secip bi¢cimlendirebilirken ¢ocuklarin ise
sevgi ihtiyaglari bulunduklar1 kosullar igerisinde sekillenmektedir (Akgiin Kostak ve
ark., 2017).Cocuk sevmek, karsiliksiz sevginin en kabul edilmis seklidir. Cocuklar
yasaminin biiyiik bir kismini ailesi ile gegirir, saglikli ortamda, saglikli iliskilerle
yetisen ¢ocuk kendi kendine yetmeyi, kendine saygi duymayi, kendinden memnun
olmayi 6grenir (Tural Buylk ve ark., 2014).

Cocugun saglikli ve olumlu kisilik gelistirebilmesi i¢in sevgiye ihtiyact vardir
ve temeli ailede atilir. Saglikli bireylerin sonucunda saglikli toplum olusabilmesi
saglikli anne, baba ve g¢ocuk iliskisine bagldir. Anne babalar ¢ocuk yetistirirken
degisik tutumlar gosterir (Akgiin Kostak ve ark., 2017). Cocuklarin saglikli yetismesi
ve olumlu kisilik yapist gelistirebilmesi i¢in ebeveynlik tutumlar1 6nemlidir, olumlu
olan tutumlar ¢ocugun ileride kendisine ve topluma faydali birey olmasi i¢in katki

saglar (Sanl ve Oztiirk, 2012).

Anne baba olmak g¢ocugu diinyaya getirmek ya da bazi gereksinimlerin
karsilanmasi1 degildir, gocugun en biiylik gereksinimi olan sevgi ve giiven ortaminda
bliyiitiilmesidir. Yapilan aragtirmalar aile fertlerinin tutumlar1 ve 6zellikleri {izerinde
yogunlagmaktadir. Asir1 sert ve otoriter ailelerde, ¢ocuk siirekli elestirilir ve her
davranig1 gbze batar. Bu ailelerde yetisen ¢ocuklar yaratic1 ve hosgoriilii olamazlar.
Demokratik ailelerde ¢cocuk hangi durumda ceza hangi durumda 6diil alacagini bilir.
Evde demokratik ve Ozgilir bir ortam vardir. Bu ortamda yetisen c¢ocuklar
yaraticidirlar, yeniliklere agiktirlar ve insanlara sevgi ile yaklasirlar (Conk ve ark.,

2013). izin verici ebeveynler ¢ocuklarina fazla 6zgiirliik verirler, cocuklarini kontrol



etmezler ve bazen ihmale kadar giden bir hosgorii ile davranirlar (Karabulut Demir
ve Sendil, 2008).

Ebeveyn tutumu anne, baba ve ¢ocugun birbirleriyle etkilenmesini ifade eden
ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan davranislarin biitliniidiir. Ebeveynlerin tutumlari
olusurken bazi degiskenlerden etkilenir. Ebeveynlerin kendi ebeveyninden gordigii
davraniglar, ¢evresel etmenler, bireyin kendini gelistirmesi, egitim seviyesi, Gocuk
sayisi, ekonomik sartlar ve icinde bulundugu c¢evre ebeveynlik tutumlarinin

olusmasinda etkili degiskenlerdendir (Canabakan Kog, 2015).

Anne babalarin ¢ocuklarina gosterdikleri tutumlar, ¢ocugun Ozellikleri ve
kendi kisilik ozelliklerinden etkilenebilmektedir. Onceleri ¢ocuk bakimi annenin
gorevi olarak gorilmekteyken gunimiizde ise degisen yasam kosullari ile beraber,
aile yapis1 ve ¢alisma kosullarinin degismesi ile bircok annenin evin disinda ¢alisma
zorunlulugunun bulunmasi ¢ocuk bakim sorumlulugunun paylasilmasi gerektigini

ortaya ¢ikarmustir (Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2008).

Cocuklarda yerlesen ve siireklilik gosteren ¢ogu davranig, ebeveynlerini
model almalar1 sonucunda olusmaktadir. Insanlarin kendi anne babalarindan
etkilenerek olusturduklar1 benlik durumlarinin, ileride anne baba olduklar1 zaman
nasil davranacaklarinit belirler. Cocukluk doneminde anne babalariyla iletisime
ge¢memis bireyler ileride ¢ocuk yetistirmede sorun yasayabilirler. En iyi anne baba
tutumu bilinmemekle birlikte, demokratik tutumun gocuklarin gelisiminde daha etkili
bir yere sahip oldugu benimsenmistir. Onemli olan hangi tutumun hangi ortam ve

durumda kullanilmasi gerektiginin belirlenebilmesidir (Yal¢in ve Tiirniikli, 2011).

Cocugun kisilik 6zellikleri ve sosyal becerilerinin gelisebilmesi i¢in ebeveyn
ile cocuk arasindaki iliski Onemlidir. Kisilerin ¢ocuklara karsi tutumlari ve
davraniglar1 gocuklarla birlikte olmaya dair diisiincelerden etkilenmektedir
(Karabulut Demir ve Sendil, 2008). Bu nedenle hemsirelerin ¢gocuk sevme durumlari,
cocuklarla vakit gegirmekten hoslanmalarina, gocuklar1 daha kolay kabul etmelerine
ve iletisim kurarken daha 6zenli ve dikkatli davranmalarina katki saglar (Akgiin
Kostak, 2013). Literatiirde hemsirelerin annelik yoniine vurgu yapilmig, annenin
cocuguna karst gosterdigi tutum gibi hemsirelerin hastalarim1 korudugu, onlara
danismanlik yaptigi, hastalarin  yapamadiklart bakimlart onlara sagladig:

belirtilmektedir (Akgin Kostak ve ark., 2017).



Hemysirelerin uyguladiklar: bakim, ¢ocuk sevme diizeyi ile iliskilidir ve cesitli
faktorlerden etkilenmektedir (Bektas ve ark., 2015). Hemsirelik uygulamali bir
bilimdir. Cocuk hasta ile ¢alismak hemsireye umut, sevgi, guven ve mutluluk gibi
olumlu duygular hissettirirken ayn1 zamanda kizginlik, korku, stres, caresizlik gibi
olumsuz duygular yasamasina neden olabilmektedir (Chen et al., 2009). Hemsirelerin
kendi ebeveynlik tutumlari, nelerden etkilendigi konusunda bilgisinin olmasi1 toplum

saglig1 ve uyguladiklar1 bakim siirecinde énem tasimaktadir (Tural Biiyiik ve ark.,
2014).

Hemsirelerin ebeveyn olarak ¢ocuk sevme ve ebeveynlik tutumlar1 ve bu
tutumlarin hemsirelik mesleginden etkilenip etkilenmediginin bilinmesi dnemlidir.
Ulkemizde hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ile ilgili calismalar yeni ve sinirh
sayida oldugu soylenebilir (Akgun Kostak ve ark., 2017). Bu arastirma, hemsirelerin
cocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumlari arasindaki iliskiyi belirlemek

amactyla yapilmistir.



2.GENEL BiLGILER

2.1.Cocuk Kavramm

Tarihi siire¢ igerisinde ¢ocukluk donemine dair tanimlarda farkliliklar
gorilebilir. Cocukluk kavramia ayni toplumun ayri1 kesimlerinde farkli anlamlar
yiiklenebilir (Saglam ve Aral, 2016). Genellikle dogumdan ergenlige kadar gelismesi
devam eden, resit sayllmayan 18 yasin altindaki bireyler ¢cocuk olarak adlandirilir
(Ceylan, 2017). Turk Dil Kurumu cocuk kavramini; bebeklik ve ergenlik arasindaki
gelisme doneminde bulunan erkek veya kiz olarak tanimlamistir (www.tdk.gov.tr.,
Erisim tarihi: 21 Ekim 2018).

Tarim toplumlarinda ¢ocuk ekonomik bakimdan faydali ara¢ niteligindedir
ilerleyen donemle birlikte cocuk kavrami degisime ugramistir. 17. Yiizyildan sonra
gelismis iilkelerde cocuga aile olma duygusu verilirken calisma hayatindan uzak
tutulmustur. Giiniimiizde ¢ocuk kavrami Birlesmis Milletler Cocuk Haklar
Sozlesmesine gore 18 yasindan kiiciik her birey cocuk olarak kabul edilmektedir
(Karakas ve Cevik, 2016). Cocuklar birey olarak goriilmeli ve toplumsal yasama
katilim1 saglanmalidir. Cocuk yasadigr toplumun, devletin, milletin bir pargasi
oldugu kabul edilmeli, kamu yararina korunmali ve bir insan olarak sevgi ve sefkate
deger oldugu unutulmamaldir (Ozdemir, 2012).Cocuk kavrami ele alinirken

cocugun gelisim donemleri dikkate alinmalidir (Saglam ve Aral, 2016).
2.1.1.Cocukluk Dénemleri
2.1.1.1.Yenidogan ve Siit Cocugu Donemi (0-1 Yas):

Yenidogan (neonatal) donemi dogumdan sonra ilk 28 giinii kapsar. Bu
donemde yenidogan dig ortama uyum saglamaya ¢alisir. Siit cocugu donemi ise 1 ay
ile 12 ay arasin1 kapsar. Bu donem fiziksel, mental ve sosyal gelisimin en hizlh
oldugu donemdir (Arikan ve ark, 2013). Anne g¢ocuk arasindaki iliski bebeklik
doneminde duygusal gelisimin temellerini atmaktadir. Bebek anne tarafindan sevgi
ile karsilanirsa anneye karsi gliven duygusu gelisir ve baglanir. Bu bag ne kadar
kuvvetli olursa ¢cocuk sevildigini hisseder ve duygusal gelisim acisindan saglikli olur

(Kara, 2014).


http://www.tdk.gov.tr/

Bebekler anne babalari ile etkilesimde olduklari zaman giilimseme ve aglama
seklinde iki duygusal ifade kullanir. Giilimseme bebegin sosyal becerilerini
gelistirme agisindan onemli bir tepkidir. Aglamak ise iletisim saglayabilmek i¢in

sahip oldugu en 6nemli tepkisidir (Santrock, 2011).
2.1.1.2. Oyun Cocuklugu Dénemi (1-3 Yas):

Esas 0Ogrenme siirecinin basladigi donemdir. Cocuk ve aile acisindan
benzersiz degisikliklerin hizli oldugu bir dénemdir. Bu dénemde cocuk bedensel
tepkilerini nasil denetleyecegini ve ¢evresinin kendisinden neler bekledigini 6grenir.
Cocuk o6zerklik arayisindadir, bu ylizden anne- babanin destegine, giiven duygusuna
yogun sekilde ihtiya¢ duyar. Cocuk kendisini kanitlamak i¢in yeni beceriler edinir ve
bu edindigi yetenek ve beceriler ile anne- babanin sevgisini kazanacagini diisiinerek
ailesini etkilemek ister. Anne- baba bu donemde ¢ocugu Ozerklesme girisimini
yiireklendirip akile1 bigimde yonlendirirse ¢ocuk saglikli bigimde gelisir. Eger
ebeveynler cocugu engellerse ve asirt baskict tutum sergilerlerse cocugun
kendisinden, viicudundan utanmasina neden olur. Cocuk kendisine verilen degerden
stiphe duyar. Bu donem basarili sekilde atlatilirsa gocukta giiven duygusu, yeterlilik

duygusu gelisir ve 6z degerlerini kazanmis olur (Arikan ve ark, 2013).

Iki yas donemi gocuklarin bagimsiz iliskiler kurmaya basladigi donemdir
(Gizir, 2002). Cocukta bu donemde rekabet, utanma, taklit, sosyal ve fiziksel
bagimlilik, sosyal isbirligi, kars1 ¢ikma, otoritenin kabulii gibi sosyal tepkiler
olusmaya baglar. Bu yas déoneminde ¢ocugun toplum ile baglar1 anne- baba ve aile
bireyleri aracilig1 ile gelismektedir. Cocukta sosyal tepkiler gelismeye baslar ve aile
ile iliski kurabilen bir iiyeye doniisiir. Aile disinda kendi akranlari ile beraber
olmaktan hosnut olur. Cocugun aile digsindaki bireylerle kurdugu iliski sayesinde
uyum ve isbirligi gelismeye baglar yani sosyal gelisimi artar. Bu donemde gocuk
bliyiiklerin soziinlii dinlemek istemez, ¢evresinden yardim almak istemez, kendi
basina yapmaya c¢alisir ve hareketleri sinirlandiginda sinirlenir. Karsidakine kizdig

zaman Ofke ndbetleri gecirebilir (Olcay, 2008).

Uc yas dénemi cocuklarin baskalarmin isteklerini reddettigi olumsuzluk
donemidir. Cocuk paylagsmayr bilmez ama aynm1 zamanda cocuk bagkalarinin
haklarin1 da 6grenmeye baslar (Olcay, 2008). Bu yasta cocuklarda "ben" kavrami

gelismistir. Herkesin onu dinlemesini ve kendi isteklerinin olmasini ister kendi
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yasitlart ile oynamak istediginde diger ¢ocuklarda "ben" kavramin1 koymak ister ve
kisa slirede sorunlar olusur. Bu yasta cocuklar iligki kurmada zorlanmazlar ama
iliskiyi siirdiirmede sorun yasarlar. Bu yas c¢ocuk i¢in sosyal gelisim agisindan

onemlidir artik ¢ocuk sosyal kisilik kazanmaya baslamistir (Kandir, 2000).
2.1.1.3. Okul Oncesi Dénem (3-6 Yas):

Cocugun her seyi kendi yapmak istedigi temel aliskanliklarin kazanilmaya
baslandigi, sosyal becerilerinin gelistigi donemdir. Cocuk bu ddénemde cevresine
olanlara kars1 merak duyar ve merakini gidermek i¢in g¢evresi ile sosyal etkilesime
girer (Karoglu ve Uniivar, 2017). Cocuk ¢evresine karsi olumlu duygular
igerisindedir. Cesaretlendirilen ailesi ve akranlar1 tarafindan kabul edilen ¢ocuk
duygusal acidan iyi yetisir. Reddedilen, ihmal edilen ve istismara ugrayan ¢ocuklar
sosyallesmede problem yasarlar (Kara, 2014). Cocugun sosyal becerilerinin
gelisiminde aile, okul ve cevresi dnemlidir. Ilk sosyal iliskilerini gocuk ailede atmaya
baslar. Cocugun ebeveynleri ile kurdugu iliski gelecege dair memnuniyet ve

mutluluk duygusunu etkilemektedir (Giltekin Akduman ve ark, 2015).

Bu donemde cocugun girisimsel davranislart desteklenmeli, hayal giicii ve
yaraticilig1 cesaretlendirilmeli, olumlu davraniglar1 6viilmelidir. Aksi halde cocuk
birilerine bagimli olmay1 6grenir. Hemsireler bu donemde cocuklarin saglikli
gelisimi i¢in ebeveynlere egitim vererek giivenli, cocugun kesfetmesini saglayan bir

cevre saglayabilir (Arikan ve ark, 2013).

Cocuklarin bu yas doneminde psikomotor, fiziksel, bilissel, dil, duygusal ve
sosyal yonden gelismeye ihtiyact vardir (Durmusoglu Saltali ve Erbay, 2013). Bu
donem cocuklarin yaratict diisiincelerini olusturdugu kendi otorite ve kontrollerini
sagladig1 dénemdir (Unver ve Yildirim, 2013). Cocuk bu dénemde soyut diisiinemez,

cocuk ile iletisim kurarken basit sekilde detaya girmeden anlatilmalidir (Cihangir,
2008).

Cocuk gelisimi bu donemde ¢ok hizlidir. Anne, baba, arkadas ve sosyal ¢evre
ile etkilesim artmistir ve yetigkinlerle uyum saglamaya baslamistir. Dil ve motor
becerileri gelismektedir. Bu gelismeye bagl olarak ¢evresine karsi meraki artmastir.

Her seyi 6grenmek ister o ylizden anne- babaya siirekli sorular sorar, ¢gocuk sordugu



sorular yiiziinden azarlanirsa ¢ocukta sucluluk duygusunun gelismesine neden olur

(Erden ve Akman, 2001).

Bu dénemde c¢ocuk girisken, neseli ve konuskandir. Cinsiyet farkliliklarini da
bu donemde Ogrenir ve bunu oyunlarda kullanmaya baslar. Bu donemde oyun
cocugun kisilik gelisimi i¢in 6nemlidir. Cocuk oyunlarina g¢evresinde gordigii her
seyi yansitir. Hayal giicleri ¢ok canlidir bu nedenle ¢cabuk korkarlar duyduklarini ve
gordiiklerini abartarak ve carpitarak anlatirlar. Bu donemde gergekle gercek
olmayan1 karistirirlar. Baba evde bir gii¢ objesidir. Cocuk karmasik duygular
icerisindedir o yiizden erkek cocuklari bu donemde siinnet ettirilmemelidir,
cezalandirildigin1 distinebilir (Yavuzer, 2007). Anne -babanin kullandig: disiplin
yontemleri ~ 6nemlidir, ¢ocugun yetiskinlik doneminde hatirlayabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu yilizden anne babanin ¢ocuk ile kurdugu iletisim ve ebeveynlik
tutumlar1 da 6nemlidir. Bireylerin, ¢ocuklarina kendi anne- babalarindan gordiikleri

gibi davrandiklar1 diisiintilmektedir (Erden ve Akman, 2001) .

Kiz ¢ocuklar kimligini anneye benzeyerek kazanir. Annesi ile birlikte
olmaktan onunla mutfakta is yapmaktan ¢ok hoslanir, annenin begenisini ve sevgisini
kazanmak ister. Erkek cocuklarda kimligini babaya benzeyerek kazanir, babasini
ornek alir onun ozelliklerini benimser ama ayni1 anda annesini babasindan kiskanir.
Sevdigini paylasmak istememe kisiligin gelismesinde Onemlidir. Cocuklar 6rnek
aldiklar1 anne-babanin duygularini, davraniglarii ve tutumlarimi kisiliginin bir

pargasi haline getirir (Yavuzer, 2007).

Dort yas donemi g¢ocuklarin atilgan ve girisimei Ozelliklerini gdstermeye
calistig1 donemdir. Cocuk cevresini kesfetme ¢abasi icerisindedir. Bilmedigi konular1
merak eder cevresinde bulunan yetiskinlere siirekli sorular sorar. Yetigkinleri
gbzlemler ve taklit etmeye baslar ama yasitlarindan da etkilenir. Arkadaslar ile daha
uzun siire zaman gegirebilir. Bu yasta ¢ocuk daha uyumlu ve sakin yapidadir (Gizir,
2002). Oyun siireleri daha uzamistir ama oyun sirasinda kendi taleplerini ortaya
koyar bu da catismalara neden olur bu c¢atigmalar ayni anda bir toplumsal
deneyimdir. Cocuk oyun sirasinda diger ¢ocuklarinda isteklerinin oldugunu fark eder
bazen kendi isteklerinden vazge¢mesi gerektigini  Ogrenir bu davranis

sosyallesmesine biiyiik katki saglar (Olcay, 2008).



Bes yas donemindeki cocuk igin arkadaslari ile vakit gecirmek daha
Oonemlidir ve ev disinda mutlu olurlar. Arkadaslarin1 kendi segmeye basglamustir,
kendinden kiiciik ve yetiskinlerle olmak yerine yasitlar1 ile olmayi tercih eder. Uzgiin
ve sikintili olan arkadaglarinin duygularini paylagsmaya ve rahatlatmaya calisir.
Ginliik islerde kendine yetmeye baslamistir, kendisine verilen isleri tamamlamaya
ve ¢ocuk sahip oldugu yeteneklerinden en iyi sekilde yararlanmak ister. Bu yasta en
giivenilir yer ailedir. Cocuk toplumun isteklerine uygun davranmaya baslar yapmak
istedikleri ve almak istedikleri i¢in izin ister artik bazi1 gorgl kurallarin1 6grenmeye

baslamistir (Olcay, 2008).

Alt1 yas donenindeki ¢ocuk bagkalar1 gibi diisiinmeye baslar. Baskalarinin
haklarina saygi duyup baskalarmin duygularim1 paylagsmaya baslar, zaman zaman
kendini elestirebilir ve grup oyunlarinda aktif sekilde yer alabilir. Bu yasta ¢ocuk
dengesizdir, isyankar tutum ve davranis gostermeye baslar. Ani degisiklikler gosterir
anne- baba bu degisikliklere anlam veremez. Yardimsiz giyinme, yemek yeme, tek
basina yikanma gibi kendi kisisel islerini halletmeye baslar. Kendine hobi, oyun ve
kurallar gelistirir. Bu yasta baskalari ile iyi iliskiler kurma, dostluk, isbirligi, sempati,
paylagma gibi davranislarin yan1 sira, kavga, agiz dalasi, rekabet gibi davraniglarda

gorulebilir (Olcay,2008).
2.1.1.4.0kul Cocuklugu Donemi (6-12 Yas):

Biligsel biiyiime ve gelismenin hizlandig, fiziksel biiyiimenin yavasladigi
donemdir. Bu donemde sosyal iliskiler gelisir aileden ¢ok arkadaslar 6nemlidir. Bu
yas doneminin en onemli Ozelligi kendi yas grubu ile gruplasmalarin olmasidir.
Kendi arkadaglar1 ile olmaktan hoslanir ama ayn1 zamanda beceri ve yeteneklerinin
{istiin olmas1 cabas icerisindedir. Oviilmeyi severler, akranlari ile gizli konusurlar,
kendine 6zgli konusma sekli ve kurallar belirlerler. Anne babalarina karsi ¢ikip
bagimsiz hareket etme cabasi igerisindedirler. Cocugun uygun arkadas sec¢imini
saglayabilmek ic¢in; cocuk desteklenmeli, yardim edilmeli ve duygular

incitilmemelidir (Arikan ve ark, 2013).

Cocuklarinin olumlu duygularini degerlendiren, dogru etkilesimde bulunan
anne- babalarin bu yas grubu ¢ocuklarin olumsuz duygularla bas etmeleri daha kolay
olmaktadir (Kara, 2014).



2.1.1.5.Ergenlik Donemi (12-20 Yas):

Erigkinlik ile ¢ocukluk arasinda yasanan en uzun dénemdir. Ergenlerdeki en
onemli gelisim duygusal yogunlugun artmasidir. Bu duygusal durum c¢alismak
istememe, heyecanlanma, yalniz kalma iste§i, c¢ekingenlik ve mahcubiyet,
hayalperest olma, karsi cinse asik olma seklindedir. Ergenlerde goriilen duygusal
problemler; bireysel zekalarindan, okula devam durumundan, arkadas ¢evresinden,
ebeveynlerinin  gosterdigi tutumdan ve c¢evreleri tarafindan kabul edilme

durumlarindan etkilenir (Kara, 2014; Santrock, 2011; Kog, 2004).

Ergenlerin sosyal, cinsel ve mesleki kimligi olusmaya baglar, aile
hakimiyetinden kurtulma ve bagimsizligin1 kazanmaya calisir. Bu donem c¢ocuklari
kendine yogunlasir hatta ebeveynleri ¢cocuklarin1 tembel, sorumsuz olarak tanimlar.
Ergenler genel goriiniimlerinin toplumda yerini belirledigini disiiniirler. Akran
iliskisine ©nem verir, bir gruba iiye olma cabasi igerisindedir. Istenmeyen
davraniglarda bulunabilirler. Hemsireler bulunduklar1 ortamlarda riskli davranislar
acisindan ebeveynlere danismanlik gereksinim duyduklart konularda ergenlere
rehberlik etmelidirler (Arikan ve ark, 2013).

2.1.2.Cocuk Sevme

Sevgi herhangi bir bitkiye, esyaya, hayvana ya da bir kisiye baglanma
seklinde gosterilen duygudur. Sevgi bircok sekilde davranisa yansiyabilir. Bunlar;
iletisime gecmek, gulimsemek, 6pmek, temas kurmak, birlikte vakit gegirmek, guzel
sozler soylemek seklinde olabilir. Sevgi hem 6grenilip hem de 6gretilebilen en giizel
duygu olup yasamin gereksinimlerinden biridir. Yetiskin bireyler sevme ve ait olma
ihtiyaclarinm1  belirleyebilir ama c¢ocuklar icin sevgiylt dogduklart ve iginde
bulunduklar1 ortam belirler. Cocuklukta sevgi ile kazanilan davranislar yetiskin bir
birey olduklarinda kisiliginin, inan¢larmin, aligkanliklarinin ve deger yargilarmin

belirlenmesinde etkilidir (Ercan, 2014).

Sevgi insanin gelisiminde temel bir besin kaynagi olup ruhu besler. Sevilen
kisi bagkalarini da sever ve sevgisini gosterir (Biberci, 2010). Her insan hayatinin her
evresinde sevgiye ihtiya¢ duyar (Ceylan, 2017). Sevgi yasami yasanilir ve degerli
kilar. Moslow’ un ihtiyaclar hiyerarsisinde de sevgi giiclii bir gereksinim olarak

gosterilmektedir (Ozmen, 1999). Cocuklarda sevgi doyurulmasi gereken bir ihtiyactir



(Eksi, 1999).Sevgi; saygi, hosgorii, ilgi ve alaka, anlamak, anlagilmak kavramlari ile
bir biitlindiir. Sevme hissi baskalarinin haklarina saygi duymak ve hosgorii ile

korunmaktadir (Ozmen, 1999).

Anne- baba, cocuk arasindaki iliskilerde sevgi ¢ok ©Onemlidir. Cocukluk
cagmin ilk dénemlerinde ¢ocuk kimden sevgi gorirse sevgisi de ona donik olur.
Sevgi ihtiyact karsilanmayan ¢ocukta mutsuzluk i¢ ¢atigmalar ve sinirli davranislar

olusur, bedensel ve ruhsal sorunlar ortaya ¢ikabilir (Biberci, 2010).

Cocuklar sosyal becerilerini anne babalari ile yasadiklarindan 6grenir daha
sonra kardesler, akrabalar ve diger yetiskinler katilir. Sevgisini gosteren ebeveynlerin
cocuklart hayatt olumlu algilayip diger insanlarla kurduklan iligkileri 6diil olarak

algilarlar (Ozabaci, 2006).
2.1.3.Hemsire ve Cocuk Sevgisi

Hemsirelik meslegi, iletisim empati ve sevgi lizerine temellidir. Hemsirelerin
cocuk sevme durumlart c¢ocuklart kolay kabul etmelerine, cocuklarla vakit
gecirmekten hoslanmalarina ve onlarla iletisim kurarken daha dikkatli ve 6zenli
davranmalarin1 saglamaktadir. Cocukta sagliktan sapma oldugu zaman sevgi ve
ilgiye gereksinim ihtiyaci artar, saglik personelinden 6zellikle hemsirelerden sevgi

gormesi, sevilmesi ¢cok dnemli bir gereksinimdir (Kara, 2014).

Cocuk hemsiresinin ¢ocugu ve ailesini savunucu ve koruyucu rolii vardir.
Hemsirenin c¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimi i¢in ¢ocuklara sevgi ve ilgi
gostermesi gerekir. Hemsirelerin ¢cocuklara yonelik tutumlari, aralarinda kurduklar
iliski ¢cocugun hastaneye yatma durumunda saglik personeline bakis agis1 agisindan

onemlidir (Cavusoglu, 2013).

Cocuklar ile calisgan hemsirelerin mesleki doyum saglayabilmesi icin
cocuklarla iletisime gecebilmesi, c¢ocuklart sevmesi ve gorevlerini yerine
getirebilmesi gerekir. Hastalik donemlerinde iletisim ¢ok 6nemlidir. Hemsirelerin
yeterli iletisim kurabilmesi bakim kalitesini ve hasta memnuniyetini artirir (Tural

Blyuk ve ark, 2014).

Pediatri alaninda c¢alisan hemsirelerin saglik hizmetlerini yeterli yerine

getirebilmesi i¢in ¢ocuklara karsi nazik ve sevecen davranmasi ¢ocuklar ile iletisim
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kurarken sakin olmasi dnemlidir (Tural Biiyiik ve ark, 2014). Saglik hizmetlerinde,
cocugun gelisimsel donemlerine gore gereksinimlerini anlayip bu gereksinimleri
saglik bakim hizmetlerinde kullanmasi gerekir. Cocuk-aile iliskisinde hemsire empati
kurmal1 ve isbirligi i¢erisinde olmalidir. Bu is birligi, saglik hizmetlerini sunarken

aile ve ¢ocugu mutlu edecektir (Contro and Sounkers, 2002).

Hemsireler birey, aile ve topluma ait verilen saglik hizmetlerinin her birinde
gorev alirlar. Diger meslek gruplarina gore hemsireler toplumu daha iyi
tanidiklarindan aile bireylerine daha rahat ulasabilirler. Topluma saglik ve
danmigsmanlik hizmeti sunmak ¢ocuk hemsireliginin de en 6nemli rollerinden biridir.
Cocugun yasadigi her yerde gocuk hemsirelerinin énemli yeri vardir. Hemsireler
daha c¢ocuk dogmadan anne ile birliktedir ve anneye bebegin beslenmesinden
bakimina kadar rehberlik eder yani annelige hazirlar. Bebek dogduktan sonrada anne
bebek iliskisinin saglikli bir sekilde kurulmasinda ve siirdiiriilmesinde yardimci olur.
Kendini yeterli hisseden anne sorumluluklarini yerine getirerek cocuguna karsi

saglikli bir tutum gelistirecektir (Yigen, 2005; Taylor and Redman, 2004).

2.2. Aile ve Cocuk

Aile, kadin ve erkegin yasal olarak birlesmeleri sonucu evlilikle kurulan
beraberliktir. Cocuklarin olmasi ile genisler ve toplumun c¢ekirdegini olusturur
(Cetinkaya, 2016). Baska bir deyisle aile, dogrudan birbirine akrabalik bag ile bagh
olan yetiskinlerin g¢ocuklara bakma Sorumlulugunun yiiklendigi biyolojik iligki
sonucu tiirliniin devamini saglayan karsilikli iligkilerin oldugu toplumsallagsma
stirecinin ilk ortaya ¢iktig1 bir birimdir (Yasar Ekici, 2014). Cocugun dis diinya ile
olan baglantisinin kurulabilmesi i¢in ve yasamuni saglikli bir sekilde devam
ettirebilmesi i¢in aileye ihtiyaci vardir (Conk ve ark., 2013). Aileler ¢ocuklarinin
refahinda 6nemli rol oynarlar (Flynn et al., 2018).

Ailenin etkileri daha gebelik doneminde baslar. Ailede ki bireylerin anne
karnindaki ¢ocugu istememesi anne adaymi olumsuz etkiler. Annenin bebegin
gelisine karsi tepkileri, mutsuzlugu ruhsal anlamda yorgunlugu heyecani ve olumsuz
duygu durumu bebege gecer ve ¢cocuk daha dogmadan etkilenmeye baslar, dogumdan

sonrada bebegi olumsuz etkiler (Unsal Seydoollar1, 2008).
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Fromm’ a gore ¢ocugu tiim karakter yapisi aile tarafindan sekillenmektedir.
Aile, gocuga toplumun degerlerini, kavramlari, becerileri ve yasam bigimlerini ileten
psikolojik bir ajan gibidir. Aile toplumun 6zelliklerini yansitarak ¢ocugun karakterini

bicimlendirir (Fromm, 1999).

Birbirlerini anlamayan, iyi iletisim kuramayan ve etkilesimleri kotii anne-
babalar sagliksiz ailelerin temelini olusturur. Ailede saglik sorunlarinin yaganmasi,
ailedeki yasayan bireylerin azalmasi ya da artmasi, igsizlik gibi faktorler de bireyin
kendisine uymayan rolii iistlenmesi sonucu sagliksiz davramiglar sergileyebilir.
Saglikli ailelerde ¢atisma azdir ve iyi iletisim mevcuttur. Aile birlik icerisinde zor
durumlarin stesinden gelebilir. Saglikli aile hi¢ sorunla karsilagsmayan aile degil,

sorunlarin karsisinda kriz yonetimini iyi yapabilen ailedir (Canabakan Kog, 2015).

Aile ¢ocugun toplumsallasmasinda belirleyici rol oynar. Aile tipi ¢ocugun
toplumsallagsmasina etki eden en 6nemli faktordiir. Bu toplumsallagsma siirecini, aile
tipi yaninda ailedeki birey sayisi, sosyo-ekonomik durum, yasanilan bolge ve

kiiltiirel degerler etkilemektedir (Yazgan Inang ve ark., 2015).
2.2.1. Aile Tipleri:

2.2.1.1. Cekirdek Aile:Anne- baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan aile
tipidir (Yazgan Inang ve ark., 2015). Sehir toplumlarini olusturan aile tipidir.
Ailedeki bireylerin azligina bagli olarak, psikolojik olarak rahat, demokratik ortam
ve ¢ocuk sahibi olma isteklerini de beraberinde getirmektedir (Cetinkaya, 2016).

2.2.1.2 Genis Aile: Anne, baba, cocuk ve buyiikanne veya buyiikbabalarinda
bulundugu aile tipidir. Bu aile tipine day1, teyze, hala gibi kan bag1 bulunan kisilerde
katilabilir. Kirsal bolgelerde hala devam etmekte olan geleneksel aile tipidir. Bazi
ailelerde ayni apartmanda hep birlikte birbirlerinden ayrilmayan, beraber yemek
yedikleri, sohbet ettikleri yatma zamaninda da kendi dairesine ¢ekildigi durumda da

kendini gosterebilir (Cetinkaya, 2016).

2.2.1.3. Parcalanmis Aile: Anne babanin birbirinden ayr1 yasamalari,
bosanmalar1 veya 6liim ile cocuklarin aileden ayrilma hallerini igeren durumdur. Ug

ana sekilde gerceklesmektedir.
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Olum: Cocuklar yas dénemine gore farkli tepkiler verebilir. Cocuk dlen anne
veya babanin donmeyecegine emin oldugunda kaybi kabullenir 6len kisiye olan

duygularini ailenin bagka fertlerine gosterir (Herdem ve Bozgeyikli, 2013).

Ayrilma: Zorunlu sebeplerden dolay1 ebeveynlerden birinin uzun siire evden
ayrilmasi ailenin parcalanmasina neden olur. Ayriligin siiresi uzadik¢a cocuklar
Uzerinde olumsuz etki yaratir (Sentiirk, 2006). Baz1 ebeveynler ise ¢ocuk sahibi
olduktan sonra aniden ailesini terk edebilir. Bu durum c¢ocuk i¢in yaralayici bir
durumdur. Cocuk ebeveyninin nerede nasil yasadigi, geri doniip dénmeyecegini
merak eder (Ozag, 2007).

Bosanma: Bosanmada c¢ocuklar masumdur bu durumun sessiz
kurbanlaridirlar. Bosanma siirecinde ¢ocuklar daha fazla etkilenir. Ciinkii bosanma
cocuk i¢in aile kavramini yikan bir olaydir. Anne babanin gdstermis oldugu tutum

cocugun drselenme derecesini etkiler (Herdem ve Bozgeyikli, 2013).
2.3. Ebeveynlik Tutumlari

Tutum, belirli nesne, ortam ve bireylere olumsuz ya da olumlu tepki
gostermedir. insanin gelistirdigi tutumlar, onun kisiligi ile sekillenmektedir. Bireyler
anne- baba olduklar1 zaman g¢ocuk yetistirme ile ilgili tutumlar gelistirmektedir

(Erbay ve Cagdas, 2007).

Ebeveyn insani biiyiiten biiyiiklere verilen addir ve anne- babanin ikisinden
de bahsetmek icin kullanilir. Cocuklari ile ebeveynleri arasindaki iliskide anne ve
babanin davraniglar1 ve olaylar karsisinda verdikleri tepkiler 6nemlidir. Toplumda
ruh sagligi yerinde bireyler olabilmesi i¢in anne- babalarin c¢ocuklar ile dogru

iletisim ve davranislarda bulunmasi gerekmektedir (Okumus, 2018).

Ebeveynlik tutumlar1 anne- baba ve ¢ocugun birbiri ile etkilenmesi sonucu
ortaya ¢ikan davranislarin Dbiitiiniidiir. Ebeveynlik tutumlar1 olusurken bazi
degiskenlerden etkilenebilir. Bunlar kendi ebeveynlerinden gordiikleri davranislar,
kendini gelistirmesi, ¢evresel faktorler ve bunlarin yaninda ekonomik sartlar, cocuk
sayisi, egitim seviyesi ve iginde bulunduklar1 ¢evre tutumlarin olugsmasinda etkili

olan degiskenlerdir (Kog, 2015)
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Butlin ebeveynlerin ¢ocuklarinin nasil biri olacagina dair idealleri vardir.
Cocuklarinin davraniglarini, ahlaki degerlerini, bilgi birikimini merak ederler.
Kendilerini rol model olarak kullanirlar bunun i¢in cezalandirma ya da 6diil yoluna
giderler. Cocuklar i¢in arkadas, okul, komsu secgerler ve her ebeveynin kendine gore

uyguladig farkli tutum ve davranislar gelisir (Karabulut Demir, 2007).

Ebeveyn tutumlarinin smiflandirilmasi davraniglar araciligr ile ortaya
c¢ikmaktadir. Anne-babanin tutumlari ¢ocugun gelecekteki hayatini hal ve
hareketlerini insanlar ile olan iligskisinde de 6nemli bir rol oynar. Ebeveyn tutumlar1
cocuklarin psikolojik, fiziksel, cinsel, bilissel ve dil gelisimi agisindan 6nemlidir
(Senemoglu, 2012). Cocugun sosyallesmesinde, kiiltiirel degerlerin aktarimi igin

ebeveynlik tutumlari iyi bir aragtir (Grusec et al., 2000).
2.3.1. Ebeveynlik Tutumlarmin Simiflandirilmasi
2.3.1.1. Demokratik Tutum

Demokratik tutumda cocuk evin bir bireyi olarak gorilir evin icerisinde
cocukta s6z hakkina sahiptir. Esit ve paylagimei davraniglar mevcuttur. Cocuk hangi
yasta olursa olsun birey olarak deger gormelidir (Alabay, 2017). Bu tutum igerisinde
biiyliyen ¢ocuklar diisiincelerini rahatlikla anlatabilirler ve bagimsiz kisilikleri olusur
(Kiziltepe ve ark., 2013). Demokratik ortamlarda yetisen c¢ocuklar yaraticidirlar,
daha arkadas canlisidirlar, yetiskinlerle ve akranlari ile isbirligi yapabilen mutlu
¢ocuklardir (Keown and Woodword, 2006). Demokratik anne baba tutumunda anne
babalar ¢ocuklarina kosulsuz sevgi ve saygi gosterirler, anne babanin davranisi

glven verici kararl ve tutarhdir (Sezer, 2010).

Demokratik aile ortamlarinda ¢ocuk hangi durumlarda ceza alacagini ve
hangi durumlarda 6diil alacagini bilir. Bu aile ortaminda ¢ocuga olumlu davraniglar
aktarilir. Konulan kurallarin mantikli bir agiklamasi vardir ve ¢ocuklar yaptigi islerde
tesvik edilir. Bu ortamda yetisen ¢ocuklar yeniliklere aciktir ve yaratict yonleri
gelismistir. Ileriki donemlerde mesleklerinde kararhidirlar, miicadeleyi severler
bagkalarinin haklarina saygi duyarlar ve kendi haklarini da savunurlar (Conk ve ark.,
2013).

Demokratik tutum gosteren ebeveynler ¢ocuklarindan kati bir takim

isteklerde bulunan, kontrol eden ebeveynlerdir. Ayn1 zamanda sevgilerini hissettirip
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cocuk ile iletisim kurarlar, tutarlidirlar (Bacanli, 2014). Cocugun gosterdigi uygun
olmayan davraniglarini agiklarlar ve gerektiginde kurallara uymasini isterler. Olumlu
davraniglarint odiillendirirler. Demokratik anne baba tutumu ¢ocuk i¢in en uygun
olan tutumdur ve bu tutumda biiyiiyen ¢ocuklar saglikli kisilik yapis1 gelistirirler
(Akgiin Kostak ve ark., 2017; Bacanli, 2014).

2.3.1.2. Asir1 Koruyucu Tutum

Cocugun her zaman kontrol altinda tutulmaya c¢alisildigi, anne babanin
¢ocugun biitiin hayatin1 yonlendirdigi anne baba tutumudur (Okumus, 2018).Anne
babalar ¢cocugun basina kotii seyler gelecegi endisesi tasir ve ¢ocugun kendi kendine
bir seyler yapmasina izin vermez (Conk ve ark., 2013). Genellikle tek ¢ocuk sahibi
olan ailelerde ya da tek ebeveynin bulundugu ailede daha ¢ok goriilmektedir
(Canabakan Kog, 2015; Dinger, 2008).

Bu tutumu gosteren aileler cocuklarina fazla 6zen gosterirler hak ettiklerinden
daha fazla koruyup kollarlar, bu koruyup kollama g¢ocugun her davranisina bir
sinirlama getirir. Bazen bu tutum da ¢ocuk kendi kiyafetlerini giyebildigi, yemegini
yiyebildigi halde bir bebek muamelesi goriir. Bu durum genellikle anne ve ¢ocuk

arasinda goriilmektedir (Avan, 2018).

Bu tutuma sahip ebeveynler ¢ocuklarina biiyiik bir sevgi ile baglanmislardir,
sicakkanli, verici ve koruyup kollayicidir. Hayat1 ¢ocuklar: tizerine kuruludur. Kag
yasinda olursa olsun ¢ocuklarma kiigiik bir ¢ocuk gibi davranirlar. Cocuklarinin
liziilmesine dayanamazlar ve aglamasini istemezler. Cocugu yapabilecegi seyleri bile
anne babasi onun yerine yapar. Cocuk aileyi yonetmeye baslar. Ailelerinden
ayrilmak istemezler ve ailelerinden ayrildiklarinda bunalima girerler. Ebeveynlerin
gosterdigi sevgiye karst kusku duymazlar ama yetersizlik duygusu tasirlar. Girisken
davranamazlar ve kendilerini kanitlayamazlar. Zora gelmeyi sevmezler ve
sorumluluk almak istemezler. Arkadaslik iliskisinde de nazini ¢eken bir kisiye
baglanirlar ve her seyi karsi taraftan beklerler (Sari, 2007; Yigen, 2005; Olcay,
2008).

Bu ebeveynlik tutumunda ceza yontemi olarak, sevgiyi esirgemek, ayiplamak
gibi daha ¢ok manevi cezalar kullanirlar. Cocuklar yanlis yapmaktan korkarlar ve

anne-babadan onay almadan is yapamazlar (Unsal Seydoollari, 2008). Bu ailelerde
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yetisen ¢ocuklar, iirkek, ¢ekingen, asir1 bagimli ve giivensiz, kendi basina hareket
edemeyen, risk alamayan, zor durumda kaldiklarinda suglarini bagkalarin {istiine
atabilen, sosyallesemeyen ¢ocuklardir. Kendisini bir gruba dahil ettirebilmek igin

isyankar, toplum dis1 davranislarda bulunabilirler (Okumus, 2018).

2.3.1.3. Otoriter Tutum

Otoriter tutumda ebeveynler cocuk yetistirirken, c¢ocuklara soz hakk:
tanimadan baskici, hiikmedici yaklasima sahiptir (Yazgan Inang ve ark., 2015).
Cocuk siirekli elestirilir yaptigt her sey goze batar ve cezalandirilir. Cocuk
diisiincelerini sdyleyemez, hastalik ifadelerini ¢ok kullanir ceza gorme korkusu ile
yalana basvurabilir. Ileriki yasantilarinda itaatsiz davranislar gosterebilir, ice
kapaniktirlar bu aileler de yetisen ¢cocuklar hosgoriilii olamazlar yaratict degillerdir

(Conk ve ark., 2013).

Otoriter tutumda kurallara sik1 sikiya uymasi beklenen gocuk surekli kontrol
altinda tutulur. Baski altinda olan ¢ocuk kurallara uymazsa ceza alir, anne- babaya
boyun eger. Verilen cezalarin sug¢ ile orantist yoktur, bagirma, azarlama, dovme,

korkutma, kinama sik goriilen ceza gesitlerindendir (Onat, 2010).

Anne babanin olasi bir patlamasini1 engellemek i¢in ¢ocuklar korktuklar i¢in
iyi davranirlar ve igsel disiplini gelistiremezler. Bu ailelerde yetisen g¢ocuklar
sevginin esirgenmesi ve sik ceza almalarindan dolay1 ¢ekingen, isteksiz, glivensiz ve
pasif kisilik yapisina sahiptirler. Ozellikle erkek g¢ocuklari gevresine karsi daha
saldirgan davraniglarda bulunabilir.  Cocuklar anne-babalarinin  kendilerini
sevmedigini diistiniirler. Okulda derslerinde basarisiz ¢evresine zarar veren yaramaz

¢ocuk durumuna diiserler (Basal ve Derman, 2013).

Otoriter anne-babalarin ebeveynlik tutumu ¢ok kati ve disiplinlidir. Sadece
anne baba fikirleri gecerlidir, ¢ocuklarin sorgulama hakkinin olmadig: bir tutumdur.
Cocuklarin kurallara sorgulamadan uymasi beklenir, sorumluluk almalarina izin
verilmez. Otoriter davranis anne ya da babada veya her ikisinde de goriilebilir. itaat
beklerler ¢ocuklarin isteklerini 6nemsemezler. Bu tutumda yetisen ¢ocuklarin kendi
kararlarin1 veremeyen, kendi basina is yapma yetenegi olmayan dis etkilerden ¢cabuk

etkilenen bireyler olarak yetisirler (Okumus, 2018).
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Bu tutumda anne babalar ¢ocuklari i¢in en iyisini ve en dogrusunu
yaptiklarina inanirlar, ¢cocuklarinin da sartsiz kabul etmesini isterler (Avan, 2018).
Yapilan arastirmalara gore ebeveynlerin otoriterlik dereceleri arttik¢a ¢ocuklarinda

sorunlariin arttig1 belirlenmistir (Hale, 2008).
2.3.1.4. izin Verici Tutum

Izin verici tutumda anne- babalar ¢ocuklarna asir1 derecede 6zgiirliik verirler,
cocuklarin1 kontrol etmezler ihmale kadar giden bir hosgori ile davranirlar. Aile
sicak ve ilgilidir bazen ¢ocugu kontrol etme, sinirlamalar konusunda gevsektirler. Bu
cocuklar istedigini istedikleri zaman yaparlar, istedikleri zaman yemek yer, sokaga

cikar, televizyon seyreder ve istedikleri zaman uyurlar (Spera, 2005).

Bu tutumda anne- babalar ¢ocuklarimi simartirlar, ailenin merkezini ¢ocuk
olusturur. Bu ¢ocuklar simarik olma egilimindedirler. Bagimsiz, talep kar ve itaatsiz
olabilirler, ileriki donemde anti-sosyal davraniglar gosterebilirler (Yalgin ve
Turndkld, 2011). Cocuk bazen duygularini kontrol edemeyebilir ve stres ile basa

¢ikma, sorumluluk alma konusunda sorun yasayabilirler (Spera, 2005; Siimer ve ark.,

2010).

Cocuklarina hosgorii ile davranan anne- babalar ¢ocuklarinin diistincelerini ve
duygularin1 6nemserler ve dikkate alirlar. Kendine giivenen g¢ocuklar ailelerinde
aldiklar1 sevgi ve ilginin sonucunda olugsmaktadir. Bu tiir ¢ocuklar genelde kendileri

ile ilgili kararlar1 almakta ve ailesinden tesvik gormektedirler (Cetinkaya, 2016).

Cocuk ailesinden aldigr hosgoriili  davranigla beraber diisiinebilen,
sorgulayan, giiveni olan, kendi kendine karar verebilen sorumluluk alabilen kisilik
kazanir. Bazen hosgoriiniin asir1 derecede olmasi, ¢cocuk iizerinde kontroliin diisiik
olmast ¢ocugu her istegini kabul gosterme olarak ortaya cikar. Cocuga disiplin
aliskanlig1 kazandirilmazsa nerede ne yapmasi gerektigini bilmeyen uyarilar1 dikkate
almayan smursiz davranig gosterirler. Cocuk ahlak kurallarini bile 6grenemez, anne
babasin1 kendisine siirekli hizmet etmesini isteyebilir. Anne babasin1 bir model
olarak degil bir hizmet araci olarak gormektedirler. Toplum hayatina ayak

uyduramazlar ve sosyal hayata uyum gésteremeyecek duruma gelirler (Avan,2018).
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2.3.1.5. Dengesiz ( Tutarsiz- Kararsiz) Tutum

Anne baba arasinda goriis ayriligt ya da degisken davranis gosterme
sonucunda dengesiz tutum goriilmektedir. Ebeveynler ¢ocugun yaninda ¢ocuk ile
ilgili konuda birbirlerini elestirirler. Taraflardan biri ¢ocuklar1 kayirir ve birinin

olumsuz olarak diisiindiigti yaklasimi digeri olumlu olarak diisiinebilir (Polat, 2015).

Bu tutumda ebeveynlerin celisen mesajlar vermeleri genel oOzellikleridir.
Anne- babanin birbirlerini onaylamamas1 seklinde olabilecegi gibi ayn1 ebeveynin bir
duruma verdigi farkli mesajlar seklinde de olabilir. Cocugun yaptig1 bir davranisa
annenin kizip yasaklayip baska zamanda giilerek kargilamasi1 bu duruma 6rnek olarak
verilebilir. Evde bazi kurallar vardir ama bu kurallara her zaman ayn tepkiler
verilmemektedir. Bu durumda c¢ocuk ebeveynlerin duygu durumuna gore
davraniglarint diizenlemeye calisir ve ¢ocukta duruma gore davranma 6zelligi ortaya
c¢ikmaktadir. Bu tutumda c¢ocuk kendine ait bir kisilik gelistiremez ve c¢ocuk
cevresine gore kisilik gelistirmeye baslar (Cakilcioglu, 2016).

Ebeveynler bu tutumda asir1 hosgorii ile, sert cezalandirma arasinda gidip
gelmektedir. Cocuk bu durumda nerede, ne zaman, ne yapacagini bilemeyebilir ve "
ne zaman ne yaparsam cezadan kurtulabilirim" sorusuna yanit arar (Sar1, 2005; Sanli,
2007; Ayyildiz, 2005). Boylelikle cocukta degerler sisteminin olugmasi engellenir ve
cocuk anne babasiyla bazen kendisi ile de ¢atisir (Sanli, 2007).

2.3.1.6. Tlgisiz ( Kayitsiz) Tutum

Ilgisiz tutum ebeveynlerin ¢ocugu gormezden gelmesi, yalmz birakmasi
seklindedir. Bu tutumda bos vermek ile hosgorii birbirine karigsmaktadir (Dinger,
2008). Bu tutum c¢ocuga kars1 denetim, kabul ve ilginin diisiik diizeyde bulundugu
tutumdur. Ebeveynler ¢ocuguna karsi ayiracagi zamani aza indirger ve ¢ocugunu
kendinden uzak tutar hatta islerine engel olarak goriir. Ebeveynler ¢ocuklarini ihmal
edebilirler ve bu tutumun u¢ noktast ¢ocuk istismar1 olarak goriilmektedir.
Cocuklarinin  gereksinimlerinin farkinda degillerdir ¢ocuk kendilerini rahatsiz

etmedigi silirece sorun gormezler.

Bu tutumda g¢ocuk kendini degersiz goriir ve kendisi ile ilgili olumlu

diisiinceler gelistiremez. Ebeveynlerinin dikkatini ¢ekebilmek i¢in kotii davranislarda
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bulunur ve yanlis arkadasliklar kurar. Madde bagimliligi goriilebilir ve bu tutumda

yetistirilen ¢ocuklarin sug isleme orani fazladir (Sanli, 2007; Tirkbay ve ark., 2018).
2.3.1.7. Mukemmeliyetci Tutum

Ebeveynler ¢ocuklariin her zaman en iyisini yapmasini ve kusursuz olmasini
isterler. Cocuklarinin ne yapmak istedigine dair fikirleri sorulmaz neler yapmasi
gerektigi ebeveynler tarafindan planlanmistir. Cocugun yapmasi gereken verilen
gorevlerin kusursuz yerine getirilmesidir. Bu tutumda cocuklar aileleri tarafindan
strekli baskalari ile kiyaslanir ve anne-baba memnuniyetsizdir hep daha iyisini
isterler. Bu tarz ailelerde sevgi kosulludur ve cocuk basarili oldugu zaman sevgi
gordr, basarisiz oldugu zamanda sevgiden mahrum kalir. Cocuk bu tutumu
benimsedik¢e kendisine yaklasimi da ayni olacaktir sadece kendilerini miikemmel
olduklar1 zaman seveceklerdir. Yaptiklar1 islerde basarili olsalar da insanlarla

iligkileri problemli olacaktir (Cakilcioglu, 2016).

2.3.1.8. Reddedici Tutum

Bu tutum, genellikle istenmeyen gebeliklerde ve evlilik dis1 olan ¢ocuklara
kars1 ortaya ¢ikmaktadir. Anne-baba ile ilgili baska sorunlarda bu tutuma neden
olabilir. Bu tutumda g¢ocuga ilgi ve sevgi verilmez hatta istenmedigi duygusu
verilmektedir. Cocugu istemediklerini farkli sekillerde ortaya koyabilirler. Cocuk
terk edilebilir ya da surekli hakarete maruz kalabilir. Cocukta insanlara karsi
giivensizlik gelisir, anne-babasindan sevgi gormedigi i¢in kendisini de sevmez,
insanlarla iligki kurmakta zorlanir ve genellikle ikili iligkileri iyi degildir. Sahip

olduklarini kaybetme duygusu yasarlar (Tuzcuoglu, 2004; Cakilcioglu, 2016).

Bu tutumla yetisen cocuklar sevgi ve ilgi goérmek icin olumlu davranislar
gosterebilirler, istedikleri karsiligi alamazlarsa saldirgan davramis gosterebilirler

(Cakilcioglu, 2016).
2.3.1.9. Ayrimci Tutum

Ebeveynlerin c¢ocuklart arasinda birini digerinden ayirdigi ve daha 6zenli
davrandig1 tutumdur. Cocuklar arasinda duygusal kirilmalar, rekabet icerisinde olma
ve birbirlerine kars1 olumsuz duygular gelismektedir. Bu ebeveynlik tutumunda kisi

belirgin sekilde cocuga diger ¢ocuklardan farkli davranir. istenmeyen g¢ocugun her
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yaptig1 elestirilir, ne yapsa suctur, higbir davranigi onaylanmaz ve begenilmez.
Cocugun siirekli eksiklikleri ve hatalar1 aranir. Cocugu ezmek i¢in en ufak firsat bile
degerlendirilir. Cocuk evde olusan biitiin problemlerin sorumlusu olarak goriiliir

(Okumus, 2018).
2.3.2. Ebeveynlik Tutumlarim Etkileyen Faktorler

Cocuk Sayisi: Ailede cocuk sayisinin artmasi ile beraber ¢ocuklara ayrilan

zaman ve ilgi azalabilir (Ayyildiz, 2005).

Cocugun Cinsiyeti: Baz1 ailelerde erkek ve kiz ¢ocuklar i¢in beklentiler
farklidir ve ¢ocugun cinsiyetine gore farkli ebeveynlik tutumlarina neden olabilir.
Kiz erkek ayrimi geleneksel toplumlarda belirgindir. Kiz ¢ocuklarinin ¢ekingen,

itaatkar olmas1 beklenirken erkek cocuklarinin istekleri yerine getirilir (Y oriikoglu,

2000).

Dogum Oncesi Cocuga Dair Beklentiler: Dogan ¢ocugun ebeveynlerin
beklentilerine uymamasi1 diis kirikligt ve o6fkeye neden olabilmektedir bu da
ebeveynlik tutumlarmi etkiler, hatta anne-baba ¢ocugu istemeyebilir (Sanli, 2007;
Ayyildiz, 2005; Yavuzer, 2003).

Cocugun Yasi ve Dogum Sirasi: Ebeveynlik tutumlari ¢ocugun yasina goére
de degismektedir. Cocugun gelisim donemlerine gore ailenin tutum sergilemesi
gerekmektedir. Ebeveynlik tutumlarini ¢ocugun dogum sirast da etkilemektedir.
Ebeveynlerin ilk ¢ocuktan beklentileri yliksekken son ¢ocuklarina kars1 gevsek tutum

ya da ¢ok siki disiplin uygulayabilirler (Cakilcioglu, 2016).

Aile Tipi: Cekirdek ailelerde anne babalara biiyiiklerin karismasi olmadig
i¢in iligkilerini diizenleyebilir yani ¢ocuklarini istedikleri gibi yetistirebilir. Cekirdek
ailede tutumlar daha dengelidir. Genis ailede, ¢ocuk herkes tarafindan bir yone
cekilir birinin simarttigmmi digeri dovebilir (Yoriikkoglu,2000; Ayyildiz, 2005).
Parcalanmig ailelerde ise ¢ocuk genellikle annesi ile kalmaktadir. Anne ¢alisiyorsa ve
esin desteginden mahrum kalirsa anne yiikii tek basina almaya calisir ve iliskisini
sagliklh yiirlitemez. Babadan sevgi ve ilgi gérmeyen ¢ocuklarda, kendine saygisini
yitirmisg, giivensiz ve terk edilmis duygusu olabilir (Wolchik et al., 2000; Ayyildiz,
2005).
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Cocugun Kisisel Ozellikleri: Cocugun dogdugundan beridir var olan
Ozellikleri ebeveynlerin g¢ocuga karsi gosterecegi tepkiyi etkilemektedir. So6z
dinlemeyen, simarik, ¢ok aglayan cocuklara daha olumsuz yaklasilirken sakin uslu
olana c¢ocuklara daha olumlu yaklasilmaktadir (Yavuzer, 2003; Ayyildiz, 2005;
Sanli, 2007).

Aile mizact uyumlu olan gocuk egitiminde zorlanmaz ama bazi ihtiyaglari
gbzden kacabilir. Mizact uyumsuz olan ¢ocuk siirekli uyarildigi i¢in ihmal edilme
olasilig1 daha diisiiktlir ve ebeveynlerin daha sabirli olmasi gerekir. Aile ¢ocuga karsi
olumsuz duygular hissedebilir hatta cocuga karsi ceza ve baski gdsterebilir. Uyumsuz
mizaca sahip ¢ocuk anne ile fazla iliski kursa da kolay mizaca sahip ¢ocugun ailesi

ile kurdugu iliski daha kalitelidir (Sanli, 2007; Ciiceloglu, 2000).

Ebeveynlerin Yasadigi Toplumun Kiiltiirel Degerleri: Kultirel yonden
farkli ailelerin ebeveynlik tutumlarinin da farkli oldugu goriilmektedir ve bunun
nedeni toplumun geleneklerinden kaynaklanmaktadir. Ornegin bati toplumunda
cocuklar okul ©ncesi donemde disiplin edilir ve okul doneminde bagimsizlik
kazanmalar1 saglanir. Tiirk toplumunda ise ¢cocuk okul 6ncesi donemde korunur ve

okul déneminde disiplin edilmeye ¢alisilir (Sanli, 2007; Y 6riikogu, 2004).

Cocugun Kronik Hastaliginin Olmasi: Cocugun kronik hastaliga sahip
olmasi ebeveynlik tutumlarimi etkilemektedir. Kronik hastaligi olan ¢ocuga anne
yasadig1 endiseden dolay: aktivitelerini kisitlayip asir1 koruyucu tutum gosterebilir

(Sanli, 2007).

Ailenin Sosyoekonomik Durumu: Sosyoekonomik diizeyde ebeveynlerin
tutumlarmi etkilemektedir. Ust diizeyde sosyoekonomik duruma sahip olan
ebeveynleri sosyoekonomik diizeyi alt seviyede olan ebeveynlere gore otoriteye daha
az Oonem vermektedir ve bagimsizliga, yaraticiliga, esitlige daha fazla Onem
vermektedir, sorun c¢Ozmeye odakhdirlar (Kolebe, 2004; Sanli, 2007).
Sosyoekonomik diizeyi diislik anneler cocuklarina daha sert davranabilmekte bunun
nedeni olarak olanaklarin kisitli olmasina bagli yipranmalar1 ve stresli olmalari

gorulmektedir (Westbrook and Schultz, 2000; Ayyildiz, 2005).

Ebeveynlerin Egitim Durumu: Egitim diizeyi yiiksek olan ebeveynler

cocugun gelisimi i¢in ¢ocuga Ozgiirlik verilmesini ve ¢ocuklarin kendilerini
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yonetmelerini 0nemserler. Egitim diizeyi diisiik olan ebeveynlerde ise geleneksel
cocuk yetistirme tutumu sergilemektedirler (Sanli, 2007; Grigorenko and Sternberg,
2000; Von Der Lippe, 1999; Tudge et al., 2000).

Egitim diizeyi yiiksek olan ebeveynler demokratik tutum sergilerken, egitim
diizeyi diisiik ebeveynlerin otoriter tutum sergiledikleri gortlmektedir. Ebeveynlerin
bilgisizlik yliziinden hata yapmalar1 geleneksel yontemle cocuk yetistirmeleri
cocuklarinin gelisimini etkiler ve hatali davranislarda bulunmasina neden olabilir

(Cakilcioglu, 2016).

Annenin Yasi: Annenin yasinin kiiglik olmasi olgunluk diizeyi acisindan
anneyi olumsuz etkilemektedir. Ozellikle anne ergenlik déneminde ise cocuklarindan
beklenti igerisinde olabilir ve c¢ocuklarma karsi sevgi gostermede isteksiz
davranabilir (Grigorenko and Sternberg, 2000; Ayyildiz, 2005). Kiigiik yasta anne
olanlarin pozitif yonde ebeveynlik tutumlar1 ve ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi ve
becerileri daha azdir. Bu nedenle cocuga sozii dinletebilmek i¢in daha fazla baski ve

disiplin uygulama yolunu secebilir (Raffertya and Griffin, 2010).

Ebeveynlerin Kendi Yetistirilis Tarzi: Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
tutumlar1 kusaklar arasinda gecis gosterir ve ebeveynler tutumlarini gosterirken kendi
ebeveynlerinin onlara kars1 gdstermis oldugu tutumdan etkilenir. Ebeveynler kendi
ailesinden gormedigi iliskileri de ¢ocuklarma vermek isteyebilir. Ailesinden sevgi
sefkat gdrmemis biri cocuguna kars1 koruyucu tutum sergileyebilir. Otoriter tutumla
biiylimiis ebeveynlerde ¢ocuguna karsi asirt izin verici tutum sergileyebilir (Grusec,
2006; Sanl1, 2007).

Esler Arasindaki Iliski: Aile icerisinde esler arasindaki iliski ebeveynlik
tutumlarinin belirlenmesinde rol oynar. Saglikli bir ailenin olusmasi saglikli bir
iligkiden gecer. Eslerin ayni fikirleri savunmalar1 birbirlerine kars: siirekli saygi ve
sevgi duymalar1 ¢ocuklarinin mutlu, arkadas canlis1 ve dengeli bir birey olmalarini
saglar. Esler aralarinda anlagamaz, mutsuz ve birbirlerine karsi saldirgan, sevgi
beslemeyen tutum gosterirlerse cocuklarmin bagimli ve sagliksiz olmalaria yol

acabilir (Cakilcioglu, 2016; Dinger, 2008).
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2.3.3. Ebeveynlik Tutumlarim Gelistirmede Hemsirenin Rolii:

Toplum saghigmin gelistirilmesi i¢in; ¢ocuk sagligimin korunmasi ve
gelistirilmesi Onemlidir. Bunun i¢in sorumluluk, aileye, saglik c¢alisanlarinda ve
toplumsal cevreye diiser. Cocuk toplumun ¢ekirdegi olan aile kurumunda yetisir,
bilinglenir ve topluma karisir. Cocugun, saglik davraniginin sekillenmesinde ve
fiziksel, bedensel ve psikolojik acidan saglikli birey olarak yetigmesinde ailenin rolii

onemlidir (Shields et al., 2006; Aykanat ve Gozen, 2014).

Cocuk saghigi hemsireliginde amag; cocugun toplum ve aile igerisinde
kiiltiirel, duygusal, fiziksel ve toplumsal yonden gelisimini saglamaktir. Bu amag
dogrultusunda aile merkezli yaklasim Onemlidir, yani aile ve c¢ocuga yonelik

uygulamalar ¢ocuk hemsiresinin islevlerini olusturur (Ayyildiz, 2005).

Hemsirelik mesleginin temel ilkesi sagligin korunmasi ve gelistirilmesidir.
Bu temel ilke ¢ocuk hemsiresinin de en 6nemli rollerinden biridir. Hemsireler ayni
anda topluma saglikla ilgili konularda danigsmanlik hizmeti sunar ve bireye, aileye ve
topluma yonelik saglik hizmetlerinin her bir evresinde gorev alir (Westbrook and
Schultz, 2000).

Hemsireler danismanlik ve egitim hizmetlerini kurumlarda, okullarda gesitli
organizasyonlarla bilgi ve becerileri ile yerine getirebilirler. Son yillarda
hemsirelerin saglig1 koruma ve gelistirmeye yonelik egitimleri artis gostermektedir.
Hemgirelerin alanlarinda yapacaklar1 arastirmalar, gereksinimlerin belirlenmesini,
egitim ve danigmanlik hizmetlerini iyi bir sekilde sunmalarina katki saglayacaktir

(Ayyildiz, 2005).

Duffy (1988) saglig1 gelistirme ile ilgili yayimladigi makalesinde hemsirelik
caligmalarin1 belirlemek i¢in hemsirelik aragtirma dergisinde anne- babanin ¢ocugun
kabulli ve bunun g¢ocuk Uzerine etkilerini, anne-gocuk iletisimini, anne egitiminin
saglik davranigi iizerine etkilerini belirlemek igin ailede sagligin tesviki ve
gelistirilmesi amaci ile yapilan hemsirelik arastirmalarii degerlendirmistir. Bunun
sonucunda daha ¢ok hemsirelik arastirmalarinin planlanmasi ve yapilmasi ile aile
saghgim gelistirmeye yoOnelik sunulan hizmetlerin nitelikli olabilecegi sonucuna

varmistir.
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3.GEREC VE YONTEM
3.1. Arastirmanin Tipi ve Amaci

Arastirma, hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ile ebeveynlik tutumlari
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla tanimlayici, Kesitsel ve iliski arayici

tasarimda gergeklestirildi.
3.2. Arastirmanin Sorulari

1. Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri nedir?
2. Hemsirelerin ebeveynlik tutumlari nedir?
3. Hemsirelerin ¢cocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumlar arasinda

iliski var midir?

3.3. Arastirmanin Yeri ve Zamani

Aragtirma Istanbul il Saglik Miidiirliigiine bagh Istanbul Saglik Bilimleri
Universitesi Kanuni Sultan Stleyman Egitim ve Arastirma Hastanesinde Haziran-

Agustos 2018 tarihleri arasinda yapildi.
3.4. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Istanbul Saglik Bilimleri Universitesi Kanuni Sultan
Stleyman Egitim ve Arastirma Hastanesinde ¢alisan 2-6 yas arasinda ¢ocuga sahip
olan 77 hemsire olusturdu. Arastirmada Orneklem segimine gidilmemis olup
arastirmaya katilmaya goniillii olan ve arastirmanin yapildigi tarihlerde hastanede
bulunan 70 hemsire 6rneklemi olusturdu. Hemsirelerden tigli yillik izinde oldugu,

dordi arastirmaya katilmayi kabul etmedigi i¢in arastirma kapsamina alinmadi.
3.5.Aragtirmaya Alinma Kriterleri

1. 2-6 yas arasinda ¢ocuga sahip olan hemsire olmasi,
2. Arastirmaya katilmay1 kabul etmesi,

3. Tum sorulara cevap vermesi.
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3.6. Veri Toplama Araclar

Veriler, " Kisisel Bilgi Formu" (EK.1), "Barnett Cocuk Sevme Olgegi
(BCSO)" (EK.2) ve " Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)" (EK.3) kullanilarak toplandi.
Aragtirma verilerinin toplanmasi, ylriitiilmesi ve degerlendirilmesi aragtirmaci

tarafindan yapildi.
3.6.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu; hemsirelerin demografik 6zelliklerini belirlemek amaci
ile arastirmaci tarafindan hazirlanan 9 sorudan olusmaktadir. Bu formda katilimcinin
yasi, egitim durumu, cocuk sayisi, aile yapisi, ¢calisma yili, calistigr alan, ¢ocuklari
sevip sevmedigi, ailesinin ebeveyn olarak gosterdigi tutum ile ilgili sorular yer

almaktadir.

Kisisel bilgi formunun kapsam gecerliligi i¢in 5 uzman kisinin goriisii alindi.
Uzman kisilerden her bir maddeyi anlagilabilirligi ve uygunlugu agisindan
degerlendirerek (1 puan= uygun degil, 2 puan=Biraz uygun, 3 puan=uygun, 4
puan=Cok uygun) puan vermeleri istendi. Kapsam gecerliligi indeksi (Erefe 2004)
kullanilarak uzman goriisleri degerlendirildi. Kisisel bilgi formunun kapsam

gecerliliginin %91 oldugu belirlendi.
3.6.2.Barnett Cocuk Sevme Olgegi (BCSO)

Barnett Cocuk Sevme Olcegi Barnett ve Sinsini (1990) tarafindan insanlarin
cocuklara yonelik tutumlarmi Slgmek amact ile gelistirilmis bir degerlendirme
aracidir. Olgek bireylerin ¢ocuklart sevme durumunu belirlemek amaciyla on dort
maddeden olusmaktadir. Maddelerde bireylerden belirtilen diisiinceye, “Hig
katilmiyorum” yanitindan, “Tamamen katiliyorum” yanitina kadar degiskenlik
gosteren yedi derecede goriis bildirmeleri istenmektedir. Olgekten alan puanlar 14-
98 arasinda degismektedir. Olgekten alinan puanlara gore yiiksek puan alan
bireylerin ¢ocuklar1 daha ¢ok sevdigi, diisiik puan alan bireylerin ise ¢ocuklar1 daha
az sevdigi anlamina gelmektedir. Olcekte yer alan g¢ocuklari sevmeyi belirlemeye
yonelik maddelerden 4 (3,6,10 ve 13) U olumsuz, geri kalan diger 10 madde olumlu

n

anlam tagimaktadir. Olumlu maddelerin puanlamasinda " Tamamen katiliyorum"
yanitt "7" puan, "Hi¢c katilmiyorum" yaniti ise "1" puan almaktadir. Olumsuz

maddelerin puanlamasinda da "Hi¢ katilmiyorum" yanit1 "7" puan, " Tamamen
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katiliyorum" yaniti ise "1" puan almaktadir. Tersine gevrilerek degerlendirilmektedir.

Ulkemizde olcegin gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi Duyan ve Gelbal
tarafindan 2008 yilinda yapilmistir. Duyan ve Gelbal (2008) dlgekten alinan 14-38
puani diisiik, 39-74 puani orta, 75-98 puam yiiksek cocuk sevme puani olarak
belirtmislerdir. Arastirmacilar tarafindan yapilan c¢alismada test-tekrar test
giivenirligi 0.85 ve i¢ tutarlilik katsayisi 0.92 olarak belirlenmistir. Bu c¢aligmada
Cronbach’s alpha degeri 0.89 olarak saptanmustir.

3.6.3.Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)

Ebeveyn Tutum Olgegi, Karabulut Demir ve Sendil (2008) tarafindan 2-6 yas
arasinda okul 6ncesi ¢cocuga sahip olan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme davraniglarini
dlgmek amaci ile gelistirilmistir. Bu dlgek " Demokratik", "Otoriter", "izin verici" ve
" Asirt koruyucu" olmak {izere dort alt boyuttan ve toplam 46 maddeden olusan likert
tipi bir olgek olup demokratik tutum igin 17 madde, otoriter tutum icin 11 madde,
asir1 koruyucu tutum igin 9 madde ve izin verici tutum icin 9 madde bulunmaktadir.
Olusturulan bu maddeler davranis bicimleri seklinde olup, her davranis bigiminin
karsisinda siklik oranlarina gore farklilagan " 5" segenek bulunmaktadir. Maddelerin
puanlamasinda " her zaman boyledir" 5, "¢ogu zaman boyledir" 4, "bazen boyledir”
3, "nadiren boyledir" 2, "hi¢bir zaman bdyle degildir ise 1 puan alir. Ters kodlanan
madde bulunmamaktadir. Her boyuttan alinan puanlar ayri ayr1 hesaplanarak her
boyut igin bir puan elde edilmektedir. Yiiksek puan almak o boyutun temsil ettigi

davranig seklini benimsemek anlamina gelmektedir.

ETO i¢in yapilan giivenirlik analizleri sonucunda Cronbach’s alpha degerleri
“demokratik tutum” i¢in 0.83, “otoriter tutum” i¢in 0.76, “asir1 koruyucu tutum” igin
0.75 ve “izin verici tutum” igin ise 0.74 olarak bulunmustur (Karabulut Demir ve
Sendil, 2008). Bu calismada Cronbach’s alpha degerleri “demokratik tutum” igin
0.85, “otoriter tutum” ig¢in 0.67, “asir1 koruyucu tutum” igin 0.77 ve “izin verici

tutum” icin ise 0.67 olarak bulundu.
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Sekil-1. ETO Boyutlari, Madde Sayilar1 ve Madde Numaralari:

BOYUTLAR MADDE | MADDE NUMARASI

Demokratik tutum 17 2,5,6,7,10,13,14,15,18,20,23,25,29,36,37,38,42
Otoriter tutum 11 3,9,11,19,26,27,32,35,39,40,45

Asir1 koruyucu tutum 9 4.8,12,16,21,22,28,41,46

[zin verici tutum 9 1,17,24,30,31,33,34,43,44

Toplam 46

3.7. Verilerin Toplanmasi

Calismanin yapilabilmesi i¢in kurumdan gerekli izinler alindiktan sonra
Istanbul Saglik Bilimleri Universitesi Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve Arastirma
Hastanesinde c¢alisan 2-6 yas arasinda ¢ocuga sahip olan hemsireler belirlendi. Veri
toplama asamasinda hemsirelere arastirmanin amaci agiklanarak bilgi verildi ve
bireysel bilgilerin bagka yerde kullanilmayacagi agiklandi. Bilgilendirilmis Olur
Formu (EK.4) imzalatildi. Arastirma kriterlerine uyan ve arastirmaya katilmay1 kabul
eden hemsirelerden "Kisisel Bilgi formu", "Barnett Cocuk Sevme Olgegi" ve
"Ebeveyn Tutum Olgegi"ni doldurmalar1 saglandi. Tiim sorulart tam olarak
tamamlayan katilimcilar arastirma kapsamina alindi. Bilgi formu yaklagik 10
dakikada, oOlgekler ise 20 dakikada dolduruldu. Veriler arastirmaci tarafindan

toplandi.

3.8.Arastirmanin Etik Yonii

Biruni Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu’ndan 2018/
13-36 karar no ile etik kurul onayr alind1 (EK.5 ). Etik kurul onay: ile birlikte
Istanbul 11 Saghik Miidiirliigiinden (EK.6) ve Istanbul Saglik Bilimleri Universitesi
Kanuni Sultan Stleyman Egitim ve Arastirma Hastanesinden (EK.7) kurum izinleri

alindi.

Arastirmaya katilmay1 kabul eden hemsirelere kendilerinden alinan bireysel
bilgilerin baska hi¢ kimseye aciklanmayacagi ya da bu bilgilere baskalarinin
ulagsmasina izin verilmeyecegi, kendilerine agiklanan amag disinda hi¢ bir sekilde
kullanilmayacag1r konusunda gilivence verilerek gizlilik ilkesine bagli kalind.

Goniilliiliik ve gizlilik ilkesi geregi isim kullanilmadi.
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3.9.Verilerin istatistiksel Analizi

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel analizler i¢in
SPSS 24.0 istatistik paket programi kullanildi. Calisma verileri degerlendirilirken
tanimlayicr istatistiksel metotlarin (Frekans, Yiizde, Ortalama, Standart sapma) yani
sira normal dagilimin incelenmesi i¢in Kolmogorov - Smirnov dagilim testi
kullanildi. Tiim o6l¢ek puanlart normal dagilima sahip olmadigi icin parametrik

olmayan istatistiksel yontemler tercih edildi.

Niceliksel verilerin karsilagtirilmasinda iki grup durumunda, parametrelerin
gruplar arasi karsilastirmalarinda Mann Whitney U test kullanildi. Niceliksel
verilerin karsilastirilmasinda ikiden fazla grup durumunda, parametrelerin gruplar
aras1 karsilastirmalarinda Kruskal Wallis testi kullanildi. Olgekler arasi iliskilerin
incelenmesinde Spearman Korelasyon Analizi kullanildi. Sonuglar % 95 gulven

araliginda, p<0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.
3.10Arastirmanin Sinmirhliklari

Arastirma bulgulari, Istanbul Saglik Bilimleri Universitesi Kanuni Sultan
Stleyman Egitim ve Arastirma Hastanesinde calisan ve 2-6 yasinda ¢ocuga sahip
hemsirelerden elde edilen verilerle sinirhidir. Arastirmada hemsirelerin ¢ocuk sevme
dizeyini belirlemek amaci ile kullanilan Duyan ve Gelbal (2008) tarafindan
gelistirilen "Cocuk Sevme Olcegi nin, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme davranislarini
belirlemek i¢in Karabulut, Demir ve Sendil (2008) tarafindan gelistirilen “Ebeveyn

Tutum Olgegi’nin dlgtiigii degerlerle sinirhidr.
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4. BULGULAR

Bu boliimde, Hemsirelerin Cocuk Sevme Diizeyleri ve Ebeveynlik Tutumlari
Arasindaki 1liski belirlemek amaciyla gerceklestirilen ¢alismadan elde edilen

bulgular verilmistir. Arastirma bulgular1 3 basglik altinda incelenmektedir.
4.1. Hemsirelerin Tanitic1 Ozellikleri
4.2. BCSO ve ETO Puan Ortalamalar1 ve Karsilastirilmasi

4.3. Tanitic1 Ozellikler ile BCSO ve ETO’ den Almnan Puan Ortalamalarinin

Karsilastirilmasi
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4.1. Hemsirelerin Tamitic1 Ozellikleri

Bu bolimde,

hemsirelerin  tanitici

ozelliklerini

kapsayan bulgularin

dagilimlar1 yer almaktadir. Katilimeilarin tanitict 6zelliklerinin dagilimi Tablo 1’de

verilmistir.

Tablo 1:Katiimeilarin Tanitict Ozelliklerinin Dagilimi (N=70)

Tamtic1 Ozellikler N %
20-30 Yas 22 31,4
Yas 31-40 Yas 45 64,3
41 Yas Ve tistii 4,3
Lise 12,9
Egitim Durumu On Lisans 85
Lisans 48 68,6
Lisans Gstl 7 10,0
1 36 51,4
Cocuk Sayisi 2 29 414
3 ve ustl 5 7,2
Cekirdek Aile 58 82,9
Aile Yapist Genis Aile 11 15,7
Pargalanmis Aile 14
1-5 Y1l 9 12,9
Calisma Yili 6-10 Y1l 30 42,8
11-15 Y1l 22 314
16 Y1l Ve usti 9 12,9
Calistiz1 Alan Eriskin Servisler 41 58,6
Pediatrik Servisler 29 41,4
Meslegi Isteyerek Se¢gme Evet 47 67,1
Hayir 23 32,9
Evet 65 92,9
Cocuklar1 Sevme Hayir 2 2.9
Biraz 4,2
Demokratik Tutum 19 27,1
Ailenin Ebeveyn Olarak Otoriter Tutum 1 214
Gosterdigi Tutum Koruyucu Tutum 28 40,0
Izin Verici Tutum 8 11,5
Toplam 70 100,0
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Aragtirmaya katilan hemsirelerin = %63,3’iniin  31-40 yas araliginda,
%68,6’nin lisans mezunu,%51,4’1linlin bir ¢ocuga sahip oldugu, %82,9’unun ¢ekirdek
aile, %42,8 inin 6-10 yildir ¢alistigi, %41,4’iinlin pediatri servislerinde ¢alistigi,

%67,1’inin meslegi isteyerek sectigi, %92,9’unun ¢ocuklar sevdigi belirlendi.

Hemsirelerin ailesinin ebeveyn olarak gosterdigi tutum degiskenine gore 19'u
(%27,1) Demokratik tutum, 15' (%21,4) Otoriter tutum, 28'i (%40,0) Koruyucu

tutum, 8' (%11,4) izin verici tutum olarak dagilim gosterdigi goruldu.
4.2 BCSO ve ETO Puan Ortalamalari ve Karsilastirilmasi

Bu béliimde, hemsirelerin BCSO toplam ve ETO toplam puan ortalamalarinin

dagilim1 ve 6lcekler arasindaki iliski incelenmistir.

Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgegi puan ortalamalarinin

dagilimi Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2:Barnett Cocuk Sevme Olcegi ve Ebeveyn Tutum Olcegi Puan
Ortalamalarimin Dagilim (N=70)

Ort Ss  |Min. |Max.

Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam Puan 87,343 (12,737 | 45 | 98
Ebeveyn Tutumu Toplam Puan 151,500 |11,236 | 122 | 182
Demokratik Tutum 75,357 (6,842 | 55 | 85
Otoriter Tutum 20,600 | 4,620 | 11 36

Asir1 Koruyucu Tutum 32,757 | 6,011 | 16 44
[zin Verici Tutum 22,786 | 4,733 | 11 34

ETO Alt
Boyutlari

Hemsirelerin “BCSO toplam” puan ortalamas (87,343 + 12,737) puan; ETO
alt boyutlarindan “demokratik tutum” puan ortalamasi (75,357 = 6,842) puan;
“otoriter tutum” puan ortalamasi (20,600 + 4,620) puan; “asir1 koruyucu tutum” puan
ortalamasi (32,757 £ 6,011) puan; “izin verici tutum” puan ortalamasi (22,786 *
4,733) puan; “ebeveyn tutumu toplam” puan ortalamasi (151,500 + 11,236) puan

olarak saptandi.
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Barnett Cocuk Sevme Olgegi toplam puan ortalamasi ile Ebeveyn Tutum
Olgegi toplam ve alt boyut puan ortalamas: arasindaki iliski Spearman Korelasyon

Analizi ile degerlendirilmis ve sonuglar Tablo 3°de verilmistir.

Tablo 3:Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam Puan Ortalamasi ile Ebeveyn
Tutum Olcegi Puan Ortalamalar Arasindaki iliski (N=70)

Barnett Cocuk Sevme Olcegi
r p
o Demokratik Tutum 0,374 0,001
E :’% Otoriter Tutum -0,195 0,106
w 93 Asir1 Koruyucu Tutum 0,081 0,506
< izin Verici Tutum 0,076 0,532
Ebeveyn Tutumu Toplam Puani 0,238 0,047

*Spearman Korelasyon Analizi
Analiz sonucuna goére demokratik tutum ile BCSO arasinda %37,4 diizeyinde
pozitif yonde anlamli iliski bulundu (r=0,374; p=0,001<0,05). Baska bir deyisle

demokratik tutum puan arttikga BCSO toplam puanin arttig1 belirlendi.

Otoriter tutum, asir1 koruyucu tutum, izin verici tutum ile BCSO arasinda
istatistiksel ac¢idan anlamli iliski bulunmadi (sirasiyla r=-0,195; p=0,106>0,05;
r=0,081; p=0,506>0,05; r=0,076; p=0,532>0,05).

Ebeveyn tutumu ile BCSO arasinda %23,8 diizeyinde pozitif yonde anlaml
iliski belirlendi (r=0,238; p=0,047<0,05). Buna gore ebeveyn tutumu toplam puani
arttikca BCSO toplam puani da artmaktadir.

4.3 Tamtica Ozellikler ile BCSO ve ETO’ den Alman Puan

Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Bu boliimde, hemsirelerin tanitici ozellikleri (yas, egitim durumu, ¢ocuk
sayist vb.) ile BCSO ve ETO’ den alinan puan ortalamalarmin karsilastiriimasi

yapilmistir.

Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden alinan puan

ortalamasinin ¢alisma yili degiskeni ile karsilastirilmasi Tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 4:Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden Alinan

Puan Ortalamasimin Calisma Yih Degiskeni ile Karsilastirilmasi (N=70)

N| Ort Ss KW | p
Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam 1-5 Y1l 9 | 84,667 (15,984
6-10 Y1l 301 86,300 (12,978 1,809 0,613
11-15 Y1l 22191,318 | 7,134
16 Y1l Ve 83,778 (18,157
Ebeveyn Tutumu Toplam 1-5 Y1l 9 (159,889 (10,576
11-15 Y1l 22 1152,818 | 8,705
16 Yil Ve 9 (145,778 112,337
1-5Y1 78,111 | 5,011
Demokratik Tutum 6-10vil  |30]74,700 | 7,983 |5 33310506
11-15 Y1 22174,500 | 6,375
16 Yil Ve 9 76,889 |5,110
1-5 Y1l 22,222 | 7,612
= |Otoriter Tutum 6-10Yil ~ ]30119,700 | 3,870 |5 106 (0,164
:;2 11-15 Y1l 22121,864 | 3,468
Cg 16 Yil Ve 18,889 | 5,159
g 1-5 Y1l 35,111 | 3,480
E Asirt Koruyucu Tutum 6-10 Y1l 3033,200 | 6,150 3,022 (0,388
11-15 Y1l 22 132,318 | 4,883
16 Yil Ve 30,000 | 9,152
1-5 Y1l 9 |24,444 | 5,790
izin Verici Tutum 6-10 Y1l |30]22133 14,032 |, 69410 201
11-15 Y1l 22124,136 | 4,433
16 Yil Ve 9 | 20,000 |5,545

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumunun, hemsirelerin

calisma yilina gore incelendiginde yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarina gore;

grup ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05).

Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden alinan puan

ortalamasinin ¢ocuk sayisi degiskeni ile karsilastirilmasi Tablo 5°de verilmistir.
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Tablo 5:Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden Alinan

Puan Ortalamasimin Cocuk Sayisi Degiskeni ile Karsilastirilmasi (N:70)

N | Ort Ss |[KW | p
Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam 1 36 | 85,028 (15,013
2 29]90,724 | 8,053 22980317
3 Ve lstl |5 | 84,400 |15,176
Ebeveyn Tutumu Toplam 1 36 150,278 (12,136
2 29 (152,345 | 10,791 | 1:615| 0,446
3 Ve lsti | 5 {155,400 | 6,025
1 36| 74,444 | 7,362
Demokratik Tutum 2 29| 76,448 | 6,063 0,911 10,634
3 Vedstl |5 | 75,600 | 7,733
~ 1 36| 19,861 | 4,716
& |Otoriter Tutum 5 29| 21,414 | 4,289 |3193 (0,203
§ 3 Vedustl |5 | 21,200 | 5,891
i 1 36| 32,944 | 6,572
:8 Asirt Koruyucu Tutum 2 29| 31,655 | 5,205 4,904 (0,086
- 3 Vedustlu |5 | 37,800 | 3,834
. 1 36| 23,028 | 4,712
Izin Verici Tutum 2 29| 22,828 | 4,759 0,759 10,684
3 Vedusti |5 | 20,800 | 5,310

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumunun, hemsirelerin

cocuk sayist degiskenine gore incelendiginde yapilan Kruskal Wallis H-Testi

sonuglarina gore; grup ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit

edilmedi (p>0,05).

Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden alinan puan

ortalamasinin ¢ocuklar1 sevme degiskeni ile karsilagtirilmasi Tablo 6” da verilmistir.
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Tablo 6:Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden Alinan

Puan Ortalamasimin Cocuklar1 Sevme Degiskeni ile Karsilastirilmasi (N=70)

N | Ort Ss KW | p

Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam Evet |65 89,200 | 9,945
Hayir | 2 | 70,000 |35,355 |8:334 0,016
Biraz | 3 | 58,667 |12,662

Ebeveyn Tutumu Toplam Evet |65|152,185 |11,211
Hayir | 2 | 144,500 |10,607 | 3:861|0.145
Biraz | 3 {141,333 | 7,638

Evet |65 75,769 | 6,626
Hayrr | 2 | 77,500 | 0,707 |:008 0,082
Biraz | 3 | 65,000 | 6,245

Demokratik Tutum

Evet |65 20,646 | 4,712
Otoriter Tutum HaYlI' 2 16,500 2’121 2,975 0,226

Biraz | 3 | 22,333 | 1,528

Evet |65] 32,785 | 6,043
Hayir | 2 | 33,000 | 9,899 |0.0550,973
Biraz | 3 | 32,000 | 5,292

Asir1 Koruyucu Tutum

ETO Alt Boyutlari

Evet |65 22,985 | 4,788
Hayir | 2 | 17,500 | 2,121 |3:1770,204
Biraz | 3 | 22,000 | 2,646

[zin Verici Tutum

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeylerinin, ¢ocuklar1 sevme degiskenine gore
incelendiginde yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarina gore; grup ortalamalar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu gorildii (KW=8,334;
p=0,016<0,05). Buna gore; cocuklar: sevdigini sdyleyen hemsirelerin BCSO toplam
puanlart (89,200 £ 9,945), biraz sevdigini sdyleyen hemsirelerin BCSO toplam
puanlarindan (58,667 + 12,662) yiksek bulundu.

Hemsirelerin ebeveynlik tutumlari, ¢ocuklari sevme degiskenine gore
incelendiginde; yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarina gore; grup ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05).

Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden alinan puan

ortalamasinin egitim durumu degiskeni ile karsilastirilmasi1 Tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 7:Barnett Cocuk Sevme Olcegi ve Ebeveyn Tutum Olceklerinden Ahnan

Puan Ortalamasimin Egitim Durumu Degiskeni ile Karsilastirilmasi1 (N=70)

N | Ort Ss KW | p
Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam Lise 82,333 (18,728
On Lisans 88,667 |11,570 0,344 (0,951
Lisans 48 | 87,875 (12,118
Lisans usti 89,000 | 9,557
Ebeveyn Tutumu Toplam Lise 149,000 (11,467
On Lisans 152,833 | 6,795 1,196 | 0,754
Lisans 48 (151,438 {11,920
Lisans usti 154,000 |10,328
Lise 71,667 | 9,069
Demokratik Tutum QmlSisans 76,167 | 5,981 1,662 |0,645
Lisans 48 | 75,917 | 6,555
Lisans tstd |7 | 75,571 | 6,214
Lise 20,556 | 3,909
= |otoriter Tutum On Lisans 17,167 | 2,483 14786 |0,188
g Lisans 48| 20,958 | 4,894
E Lisans Usti 21,143 | 4,375
i Lise 32,444 | 3,909
:S Asirt Koruyucu Tutum On Lisans | 6 | 36,500 | 8,142 3,523 (0,318
- Lisans 48] 32,313 | 6,182
Lisans st 33,000 | 4,967
Lise 24,333 | 4,796
izin Verici Tutum OnlLisans |6 | 23,000 | 5,254 |5 447 |0,486
Lisans 48| 22,250 | 4,858
Lisans tstl |7 | 24,286 | 3,251

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumunun, hemsirelerin

egitim durumu degiskenine gore incelendiginde yapilan Kruskal Wallis H-Testi

sonuglarma gore; grup ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

belirlenmedi (p>0,05).

Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden alman puan

ortalamasinin yas degiskeni ile karsilastirilmasi1 Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8:Barnett Cocuk Sevme Olcegi ve Ebeveyn Tutum Olceklerinden Ahnan

Puan Ortalamasimin Yas Degiskeni ile Karsilastirilmasi1 (N=70)

N| Ort Ss KW | p
Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam 20-30 Yas 221 84,091 15,892
31-40 Yas  |4588,800 |10,866 |1:113]0,573
41 YasVe |3 [89,333 [13,317
Ebeveyn Tutumu Toplam 20-30 Yas 221153,409 111,329
31-40 Yas |45 (150,867 11,520 |1°22|0:467
41 YasVe |3 [147,000] 3,000
20-30 Yas  |22[ 75,500 | 7,216
Demokratik Tutum 31-40 Yas 45| 75111 | 6,889 0,424 10,809
41 YasVe |3 |78,000 | 3,464
B 20-30 Yas  |22]20,546 | 5,755
;; Otoriter Tutum 3140 Yas _ |45] 20,889 | 4,041 |3:390(0,184
g‘ 41 Yas Ve |3 16,667 | 2,082
= 20-30 Yas  |22[33,818 | 5,603
:8 Asirt Koruyucu Tutum 31-40 Yas 4532,489 | 5,915 1,78510,410
- 41 Yas Ve |3 | 29,000 |10,583
. 20-30 Yas |22 23,546 | 3,937
izin Verici Tutum 3140 Yas  |45]22,378 | 5,149 | 1466 (0481
41Yas Ve |3 [23,333 [ 4,041

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumunun, hemsirelerin

yas degiskenine gore incelendiginde yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarina

gore; grup ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi(p>0,05).

Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden alinan puan

ortalamasinin aile yapisi degiskeni ile karsilastirilmas: Tablo 9’da verilmistir.
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Tablo 9:Barnett Cocuk Sevme Olcegi ve Ebeveyn Tutum Olceklerinden Ahnan

Puan Ortalamasimin Aile Yapis1 Degiskeni ile Karsilastirilmasi (N=70)

N| Ort Ss MW p
Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam Cekirdek |58 (86,138 13,577 |242 500 [0.207
Genis Aile [11]92,909 | 4,323
Ebeveyn Tutumu Toplam Cekirdek 58 151,931 10,827 (314 500(0.941
Genis Aile |11 [151,273]12,297
Demokratik Tutum Cekirdek |58 | 75,293 | 6,847 1311 500 0,902
3 Genis Aile |11 75,182 | 7,250
& .
3 |Otoriter Tutum Cekirdek |58 | 20,759 | 4,654 1314 500 0,941
c?] Genis Aile [11]20,636 | 3,802
2% |Asin Koruyucu Tutum Cekirdek |58 | 33,155 | 5,982 |»g3 500 |0,560
s Genis Aile |11 31,818 | 5,212
M A
izin Verici Tutum Cekirdek |58 | 22,724 | 4,614 |57 500 (0,605
Genis Aile |11 23,636 | 5,390

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumunun, hemsirelerin

aile yapist degiskenine gore incelendiginde yapilan Mann Whitney-U Testi

sonuglarina goére; grup ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmadi(p>0,05).

Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden alman puan

ortalamasinin ¢alistig1 alan degiskeni ile karsilagtirilmasi Tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 10:Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olg¢eklerinden Ahnan
Puan Ortalamasimin Cahistig1 Alan Degiskeni ile Karsilastirilmasi (N=70)

N| Ort Ss MW p

Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam Eriskin 41 85,488 |15,037 548.500 |0 581
Pediatrik |29 89,966 | 8,038
Ebeveyn Tutumu Toplam Er1$k1n 41 (149,683 12,103 438.000(0.062
Pediatrik  |29[154,069 | 9,498
Demokratik Tutum Eriskin 41| 75073 | 7,377 |583,500 (0,895
3 Pediatrik  |29] 75,759 | 6,110
5 —
3 |Otoriter Tutum Eriskin 141120220 | 5,032 |498,000 (0,249
2 Pediatrik  |29] 21,138 | 3,989
2 |Asin Koruyucu Tutum Eriskin _ |41]31,707 | 6,014 1421 500 (0,039
s Pediatrik |29 34,241 | 5,786
M P
izin Verici Tutum Erigkin 41122,683 15,260 |57 500 |0,747

Pediatrik 29122,931 | 3,954

Hemsirelerin asir1 koruyucu tutum puan ortalamalarinin ¢alistigi alan
degiskenine gore incelendiginde yapilan Mann Whitney-U testi sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugu goriildii(Mann
Whitney U=421,500; p=0,039<0,05). Eriskin servislerde ¢alisan hemsirelerin asir
koruyucu tutum puanlar1 (31,707), pediatrik servislerde ¢alisan hemsirelerin asirt

koruyucu tutum puanlarindan (34,241) diisiik bulundu.

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumunun, hemsirelerin
calistigl alan degiskenine gore incelendiginde Mann Whitney-U testi sonuglarina

gore; grup ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05).

Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgeklerinden alinan puan
ortalamasinin meslegi isteyerek segcme degiskeni ile karsilastirilmasi Tablo 11°de

verilmistir.
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Tablol11: Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olg¢eklerinden Ahnan

Puan Ortalamasinin Meslegi Isteyerek Secme Degiskeniile Karsilastirilmasi

(N=70)
N | Ort Ss MW p
Barnett Cocuk Sevme Olgegi Toplam Evet |47|87,766 |12,686 493.000 |0.550
Hayir |23 | 86,478 13,083
Ebeveyn Tutumu Toplam Evet (47 (151,468 (11,628 537.000/0.965
Hayir |23 {151,565 {10,642
Demokratik Tutum Evet |47]75,383 | 6,999 |555 000 (0,846
~ Hayir (23| 75,304 | 6,664
5
= |Otoriter Tutum Evet |4720,255 | 4,637 458 500 (0,304
g Hayir |23 | 21,304 | 4,607
% |Asinn Koruyucu Tutum Evet |47]32,787 | 6,217 |535 500 (0,950
:8 Hayir (23| 32,696 | 5,700
m
izin Verici Tutum Evet 4723,043 | 5,043 |501 000 (0,620
Hayir (23| 22,261 | 4,081

Hemsirelerin ¢cocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumunun, hemsirelerin

meslegi isteyerek segme durumu degiskenine gore incelendiginde Mann Whitney-U

testi sonuglarina gore; grup ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

gorulmedi(p>0,05).
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5. TARTISMA

Hemsirelik mesleginde insan ve c¢ocuk sevgisi olmasi gereken en Onemli
oOzelliktir (Gelbal ve Duyan, 2010; Tural Blylk ve ark. 2014). Karabulut Demir ve
Sendil (2008) okul o©ncesi donem c¢ocuklarinin gelisim siirecinde ebeveynlik
tutumlarinin 6nemli oldugunu ve incelenmesinin gerekli oldugunu belirtmistir.
Calisma hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumlart arasindaki

iliskiyi belirlemek amaci ile gerceklestirildi.

Arastirmaya katilan hemsirelerin  tanitici  6zellikleri  incelendiginde
hemsirelerin ¢ogunlugunun 31-40 yas araliginda, lisans mezunu, bir ¢ocuga sahip
oldugu, c¢ekirdek aile, 6-10 yildir calistigi, pediatri servislerinde calistigi, meslegi
isteyerek segtigi ve g¢ocuklart sevdigi belirlendi. Hemsirelerin ailesinin ebeveyn
olarak gosterdigi tutum degiskenine gore 19'u (%27,1) Demokratik tutum, 15'i
(%21,4) Otoriter tutum, 28' (%40,0) Koruyucu tutum, 8'i (%11,4) izin verici tutum
olarak dagilmakta oldugu goriildii (Tablo 1).

Cocuklarda kisiligin tam gelisebilmesi i¢in sevgiye ihtiya¢ vardir. Hemsireler
cocuklarin duygusal, sosyal ve fiziksel gelisimlerini belirleyebilmek igin ¢ocuklara
gerekli olan sevgi ve ilgiyi gostermeleri gerekmektedir (Erdem ve Duyan, 2011;
Kara, 2014).

Bu calismada hemsirelerin Barnett Cocuk Sevme Olgegi’nden aldiklar:
toplam puan ortalamast 87,343+12,737 puan olarak bulundu (Tablo 2). Giindogan
(2018) pediatri hemsirelerinin hemsire-hasta etkilesimlerine yonelik tutum ve
davraniglar1 ve ¢ocuk sevme diizeylerini belirlemek amaci ile yaptigi caligmasinda
pediatri hemsirelerinin BCSO puan ortalamasim  85,80+13,74 puan olarak
belirlemistir. Akgiin Kostak ve ark. (2017) hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve
cocuk yetistirme tutumlarini inceledigi ¢alismada hemsirelerin ¢ocuk sevme puan
ortalamasin1 87,58+14,13 puan olarak bulmustur. Tural Biiyiik ve ark. (2014) ¢ocuk
ve erigskin kliniklerinde calisan hemsirelerin ¢ocuk sevme ve cocuk yetistirme
tutumlarinin incelenmesi amaciyla gerceklestirdigi calismasinda hemsirelerin ¢ocuk
sevme puan ortalamasini 85,01+11,65 puan olarak bulmustur. Erdem ve Duyan
(2011) yaptiklari ¢alismada pediatri hemsirelerinin ¢ocuk sevme puan ortalamasini

82,07£16,35 puan olarak belirlemistir. Bektas ve ark (2015) hemsirelik
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ogrencilerinin ¢ocuk sevme durumlarimi etkileyen faktorleri belirlenmek amaciyla
yaptig1 calismada ¢ocuk sevme diizeylerini yiiksek olarak belirtmistir. Asc1 ve ark.
(2017) hemsirelik 6grencilerinin ¢ocuk sahibi olmaya yonelik goriisleri ve ¢ocuk
sevme durumlarinin incelendigi ¢alismada BCSO puan ortalamasmi 82,66+15,19
puan olarak bulmustur. Bu c¢alismalara gore hemsirelerin ve hemsirelik

ogrencilerinin ¢ocuk sevme puan ortalamalarinin yiiksek oldugu soylenebilir.

Hemsirelerin ebeveyn tutum oOlgegi puan ortalamalarinda en yiiksek puan
ortalamasinin demokratik tutum diizeyi ve en diisiik otoriter tutum diizeyi oldugu
belirlendi (Tablo 2). Alabay (2017) 422 ebeveyn ile yapmis oldugu okul Oncesi
déonem ¢ocugu olan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarimi inceledigi calismada
ebeveynlerin biiylik bir kismimin demokratik tutum ile yaklastigini (%83,9) ve en az
otoriter tutum ile (%0,9) ile cocuga yaklasim gosterdigini belirtmistir. Durmusoglu
Saltali ve Arslan (2012) ebeveyn tutumlarinin anasinifina devam eden g¢ocuklarin
sosyal yetkinlik ve ice doniiklilk davranisini yordamasina iligkin calismasinda
annelerin gocuklarina yonelik gosterdikleri tutum puan ortalamalarinda en yiiksek
demokratik tutum (47,83 sd=11,54) olarak bulmustur. Calisma sonuglarimiz Alabay
(2017) ve Durmusoglu Saltali ve Arslan (2012)’in c¢aligmalariyla paralellik

go6stermektedir. Ailelerin gogunlukla demokratik tutum gosterdikleri goriilmektedir.

Calismada hemsirelerin  demokratik tutum puani arttikga BCSO toplam
puanmin da arttigi Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puani arttikca BCSO toplam
puanimnin arttigi belirlendi (Tablo 3) Akgiin Kostak ve ark. (2017) yapmis oldugu
calismada hemsirelerin demokratik tutum ile cocuk sevme diizeyi arasinda,
hemsirelerin cocuk yetistirme tutumlar ile ¢ocuk sevme diizeyleri arasinda iliski
olmadigint belirlemiglerdir. Hemsirelerin egitim diizeyinin yiiksek olmasindan

kaynakl1 olarak demokratik tutumun ¢ocuk sevme diizeyini etkiledigi sdylenebilir.

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ile c¢alisma yili arasindaki iliski
incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05) (Tablo 4). Tural
Buyuk ve ark. (2014), Akgiin Kostak ve ark. (2017) hemsireler ile yapmis oldugu
calismada ¢alisma yil1 ile ¢ocuk sevme puani arasinda anlamli bir iligki olmadiginm
bildirmislerdir (p>0,05). Erdem ve Duyan (2011) ¢ocuk hemsirelerinin ¢ocuk sevme
durumlarini belirlemek amaci ile yapmis oldugu ¢alismada ise calisma yili ile cocuk

sevme puani arasinda anlaml bir iliski saptanmamistir. Kara (2014) Kocaeli ilinde
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cocuklarla calisan hemsirelerin ¢ocuklari sevme durumlarinin iletisim becerilerine
etkisinin incelendigi ¢alismada galisma yili ile ¢ocuk sevme diizeyi arasinda iliski
bulmamistir. Bu ¢alismalarin sonucu c¢alismamizdaki bulgular ile benzerlik
gostermektedir. Bu sonuglara dayanarak hemsirelerin meslekteki calisma siirelerinin

cocuk sevme diizeyleri ilizerinde etkisi olmadigt sdylenebilir.

Hemgirelerin  ebeveynlik tutumlart ile ¢alisma yili arasindaki iligki
incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05) (Tablo 4). Tural
Biiytlik ve ark. (2014), Akgiin Kostak ve ark. (2017) hemsireler ile yapmis oldugu
calismada ¢alisma yili ile cocuk yetistirme tutumlar1 arasinda anlamli iligki
bulunmamistir. Calisma sonucu diger ¢alisma bulgular: ile benzerdir. Hemsirelerin
meslekteki c¢alisma yillarinin hemsirelerin ebeveynlik tutumlarini etkilemedigi

diistiniilebilir.

Hemsirelerin ¢ocuk sayisi ile cocuk sevme diizeyleri arasinda iligki olmadigi
saptand1 (p>0,05) (Tablo 5).Tural Blyik ve ark. (2014) hemsirelerin gocuk sayist ile
cocuk sevme diizeyleri arasinda Giindogan (2018) pediatri hemsirelerinin ¢ocuk
sevme puan ortalamalari ile ¢ocuk sayisi arasinda Ercan (2014) 6gretmenlerin ¢ocuk
sayilari ile cocuk sevme diizeyleri arasinda Ceylan (2017) okul 0Oncesi
Ogretmenlerinin gocuk sayilar1 ile ¢ocuk sevme dizeyi arasinda bir iligki
bulunmadigini bildirmislerdir. Bu sonuglar calisma sonuglarimiz ile benzerlik
gostermektedir. Hemsirelerin ¢ocuk sayilarinin azligina bagh olarak ¢ocuk sevme
diizeyini ¢ocuk sayisinin etkilemedigi soylenebilir. Akgin Kostak ve ark. (2017)
yapmis oldugu calismada hemsirelerin sahip olduklarit ¢ocuk sayist arttikga ¢cocuk
sevme puanlarinin arttigini ifade etmistir. Gelbal ve Duyan (2010) ilkdgretim
O0gretmenlerinin ¢ocuk sevme durumlarina etki eden degiskenlerin incelenmesine
iliskin ¢alismasinda ¢ocuk sahibi olan 6gretmenlerin ¢ocugu olmayan 6gretmenlere
gore daha yiiksek ¢ocuk sevme puanina sahip oldugunu saptamistir. Cocuk sayisi
fazla olan ebeveynlerin ¢ocuklarla daha fazla iletisimde olmasina bagl olarak ¢ocuk

sevme diizeylerini olumlu yonde etkiledigi soylenebilir.

Hemsirelerin ¢ocuk sayis1 ile ebeveynlik tutumlart arasindaki iliski
incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05) (Tablo5). Akgin
Kostak ve ark. (2017) yapmis oldugu calismada hemsirelerin sahip oldugu ¢ocuk

sayisi arttikca demokratik tutumu daha az sergilediklerini belirtmislerdir. Ozyiirek
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Tezel ve Sahin (2005)5-6 yas grubunda ¢ocugu olan ebeveynlerin tutumlarinin
incelenmesi amaciyla yaptig1 calismalarinda annelerin ¢ocuk sayist arttikca daha
koruyucu tutum sergiledikleri ve demokratik tutumlarmin azaldigr belirlenmistir.
Kuzlu Ayyildiz ve ark. (2006) Zonguldak il merkezinde 0-6 yas cocugu olan
annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari c¢alismasinda c¢ocuk sayisi arttikga otoriter
boyutun puan ortalamasinin yiikseldigini oldugunu bulmuslardir. Alabay (2017) okul
oncesi donem ¢ocugu olan ebeveynlere yonelik yapmis oldugu calismasinda {i¢ ve
lizeri g¢ocuga sahip ebeveynlerin daha fazla otoriter ve izin verici tutum
sergilediklerini belirlemislerdir. Hemsirelerin ve ebeveynlerin ¢ocuk sayist azaldik¢a
ebeveynlik tutumlarini etkilemedigini ve ¢ocuk sayisinin artmasina bagli olarak

demokratik tutum gdstermekten uzaklastiklar: sdylenebilir.

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeylerinin, ¢ocuk sevme degiskenine gore
incelendiginde, Gocuklari sevdigini sdyleyen hemsirelerin BCSO  toplam
puanlari, biraz sevdigini sdyleyen hemsirelerin BCSO toplam puanlarindan anlamli
derecede yuksek bulundu (Tablo 6). Kara (2014) hemsirelerle yapmis oldugu
calismada ¢ocuklar1 sevdigini ifade eden hemsirelerin BCSO toplam puani, cocuklari
biraz sevdigini ya da sevmedigini belirten hemsirelere gore anlamli diizeyde yiiksek
bulmustur bu da calismayr destekler niteliktedir. Hemsirelerin ¢ocuk sevme

ifadelerinin gocuk sevme puanlarina da yansidigi sdylenebilir.

Hemgirelerin egitim durumuna gore ¢cocuk sevme diizeyleri arasinda anlamli
bir fark olmadigi goriildii(p>0,05) (Tablo 7). Kara (2014) egitim diizeyinin ¢ocuk
sevmeyi etkilemedigini, Erdem ve Duyan (2011) 6grenim durumunun ¢ocuk sevme
diizeyine etkisi olmadigini saptamiglardir. Bu ¢alismalarin sonucu, ¢alismamizdaki
bulgular ile benzerlik gostermektedir. Bu durum hemsirelerin egitim seviyesinin

yiiksek olmasina baglanabilir.

Hemsirelerin ebeveynlik tutumunun egitim durumu degiskenine gore
incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05) (Tablo 7). Tural
Biiyiik ve ark. (2014) hemsirelerle yapmis oldugu c¢alismada ve Cetinkaya ve
Bagbakkal’mm (2005) c¢ocuk kliniklerinde c¢alisan hemsirelerin benlik saygisi
diizeylerinin ve ¢ocuk yetistirme tutumlarinin incelendigi ¢alismasinda ¢ocuk
yetistirme tutumlari ile egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iligki saptamamuislardar.

Bu c¢aligmalarin sonucu ¢aligmamizin bulgulart ile benzerlik gostermektedir. Bu
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durum hemsirelerin egitim seviyelerinin birbirine yakin olmasma baglanabilir.
Akgiin Kostak ve ark. (2017) yapmis oldugu ¢alismada lisans ve lisans iistii egitime
sahip olan hemsirelerin asir1 koruyuculuk puanlarini yiiksek bulmuslardir. Kuzlu
Ayyildiz ve ark. (2006) iiniversite mezunu annelerin koruyucu ve otoriter tutum puan
ortalamalarinin daha diisiik oldugunu belirtmistir. Sanli (2007) annelerin ¢ocuk
yetistirme tutumlarint etkileyen etmenleri belirlemek amaciyla gerceklestirdigi
caligmasinda egitim diizeyi yiiksek olan annelerin asir1  koruyucu puan
ortalamalarinin  diisik oldugunu belirtmistir. Alabay (2017) ise lisans (stl
ebeveynlerin, ilkokul ve 6n lisans mezunu ebeveynlere oranla daha az asir1 koruyucu
tutum sergiledigi sonucuna ulasmistir. Karabulut Demir ve Sendil (2008)
ebeveynlerin egitim diizeylerinin ebeveynlik tutumlarini etkiledigini belirtmistir.
Babalarin egitim diizeyi arttikca demokratik ve asir1 koruyucu davranislari artmakta
izin verici davranislar diisiis gostermektedir. Annelerin ise egitim diizeyi arttikca
otoriter, demokratik, agir1 koruyucu davraniglari artmaktadir. Calisma sonuglarinda ki
farkliliklar c¢alisma Orneklemini olusturan ebeveynlerin sosyokiiltiirel yapilar1 ve

egitim diizeyindeki farkliliklardan kaynaklandig: sdylenebilir.

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri yas degiskenine gore incelendiginde
istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmadi (p>0,05) (Tablo 8). Tural Biyuk ve ark.
(2014), Kara (2014), Erdem ve Duyan (2011) Giindogan (2018) hemsirelerin ¢ocuk
sevme dizeyleri ile yas degiskeni arasinda iliski saptamamislardir. Calisma sonuglari
ile benzerlik gostermektedir. Yas degiskeninin ¢ocuk sevme diizeyini etkilemedigi

soylenebilir.

Hemsirelerin ebeveynlik tutumlar1 yas degiskenine gore incelendiginde
istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmadi (p>0,05) (Tablo 8). Bu bulgu Tural
Biiytikve ark. (2014) hemsirelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ile yas arasinda
iligkisini saptamaya yonelik calisma bulgusu ile benzerlik gostermektedir. Buna
karsin, Sanli ve Oztiirk (2012) annelere yapmis oldugu ¢alismasinda 23-30 yas
grubundaki annelerin 31-40 yas grubundaki annelerden asir1 koruyucu puan
ortalamalarini1 yiiksek olarak belirlemistir. Kuzlu Ayyildiz ve ark . (2006) 0-6 yas
arasinda ¢ocuga sahip annelere yaptig1 arastirmada 24 yas ve alt1 gruptaki annelerin
koruyucu ve otoriter tutumu daha c¢ok kullandiklarini bulmustur. Bu calismalar
birbiri ile benzerlik gosteriyor denilebilir. Alabay (2017) okul 6ncesi dénem ¢ocugu

olan 20-25 yas grubundaki ebeveynlerin ¢ocuk yetistirirken demokratik tutumu daha
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az davranisina yansittigint bulmustur. Karabulut Demir (2007) annelerin yaglari
arttikca asir1 koruyucu davranislarinda artis oldugunu belirtmistir. Hemsirelerin
cogunlugunun olgunluk doéneminde olmasi, ¢ocuk gelisimi {izerinde bilgilerinin
bulunmasina ve egitim diizeylerinin yliksek olmasina bagl olarak yasin ebeveynlik

tutumlarini etkilemedigi sdylenebilir.

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumlari ile aile tipi
arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmadi(p>0,05) (Tablo 9). Shafiq
(2010) aile tipinin aile hayat1 ve ¢ocuk yetistirme tutumunu etkilemedigini, Alabay
(2010) okul 6ncesi donem cocugu olan ebeveynlerin aile yapisi ile ebeveynlik
tutumlart arasinda iliski olmadigini bulmustur. Calisma sonucu bu sonuglar ile
benzerdir. Cekirdek aile yapisinin daha ¢ok olmasina bagl olarak aile tipinin ¢ocuk

sevme diizeyini ve ebeveynlik tutumlarini etkilemedigi sdylenebilir.

Hemsirelerin ¢alistigi alan ile asir1 koruyucu tutum arasinda anlamli iliski
bulundu. Erigkin servislerde calisan hemsirelerin, pediatri servislerinde c¢alisan
hemsirelere gore asir1 koruyucu puani daha diisikk bulundu (p=0,039<0,05) (Tablo
10).Ayrica hemsirelerin galistigi alan ile ¢ocuk sevme diizeyleri arasinda anlamli
iliski bulunmadi. Tural Biiyiik ve ark. (2014) yapmis oldugu calismada hemsirelerin
calistiklar1 servis 1ile ¢ocuk sevme diizeyleri arasinda iliski olmadigini
saptamigtir. Akgiin Kostak ve ark. (2017) ¢ocuk servisinde ¢alisan hemsirelerin ¢ocuk
sevme duzeylerinin erigkin serviste ¢alisanlara gore daha yiiksek oldugunu ve asirt
koruyucu tutum gosterdiklerini saptamislardir. Erdem ve Duyan (2011) ise pediatri
servisinde calisan hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeylerini daha yiiksek bulmustur.
Cocuk servisi ve erigkin servisinde ¢alisan hemsire sayisinin birbirine yakin olmasina
bagli olarak cocuk sevme diizeyini etkilemedigi ve cocuk servisinde c¢alisan
hemsirelerin ¢ocuklara dair gordiikleri vaka sayisinin fazla olmasina bagli olarak

ebeveynlik tutumu olarak asir1 koruyucu tutumu benimsedikleri soylenebilir.

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyi ve ebeveynlik tutumlar1 ile meslegi
isteyerek segme degiskeni arasinda anlamli iligki bulunmadi (p>0,05) (Tablo 11).
Tural Biiyiik ve ark. (2014) hemsirelerin meslegi tercih nedenleri ile ¢ocuk sevme
dizeyi ve ¢ocuk yetistirme tutumu arasinda anlamli iliski saptamamistir. Bu bulgu
calisma bulgular ile benzerlik gostermektedir. Hemsirelerin ¢ogunlugunun meslegi

isteyerek se¢mesine bagli olarak cocuk sevme diizeylerini ve ebeveynlik tutumlarin
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etkilemedigi sdylenebilir. Kara (2014) meslegi isteyerek yapan hemsirelerin BCSO
toplam puanini, meslegi isteyerek yapmayan hemsirelere gore anlamli diizeyde
yiiksek bulmustur. Meslegi istemeyen hemsireler ekip arkadaslar1 ile iletisim
problemi yasiyor ya da istemedigi birimde calisiyor olabilir bu durumun da cocuk

sevme diizeyini etkiledigi distintlebilir.
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6.SONUCLAR

Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumlar arasindaki

iligkiyi belirlemek amaci ile gergeklestirilen ¢alismada elde edilen sonuglar asagida

Ozetlenmistir.

v

Hemsirelerin, yarisindan fazlasinin lisans mezunu ve meslegini isteyerek
sectigi, yaklasik yarisinin bir ¢ocuga sahip oldugu ve tamamina yakininin

cocuklar1 sevdigi belirlendi.

Hemsirelerin ailesinin ebeveyn olarak gosterdigi tutum degiskenine gore
%27,1’inin  demokratik tutum, %?21,4’linlin otoriter tutum, %40’1in

koruyucu tutum, %11,4’tiniin izin verici tutum gosterdikleri belirlendi.

Hemsirelerin ¢ocuk sevme puan diizeylerinin yiiksek oldugu, ebeveyn tutumu
olarak en fazla demokratik tutum, en az ise otoriter tutum sergiledikleri

belirlendi.

Demokratik tutum ile cocuk sevme Olgegi diizeyleri arasinda pozitif yonde
anlamli iliski bulundu. Ebeveynlik tutumunda demokratik tutum puani
arttik¢a, cocuk sevme diizeylerin de arttig1 belirlendi. Otoriter, asir1 koruyucu
ve izin verici tutum ile gocuk sevme diizeyleri arasinda anlamli bir iliski

yoktu.

Ebeveyn tutumu toplam puani ile gocuk sevme diizeyi arasinda pozitif yonde
anlamli iligki bulundu. Ebeveyn tutumu toplam puani arttik¢a, cocuk sevme

diizeyi toplam puan1 da artmaktadir.

Cocuklart sevdigini sdyleyenlerin BCSO toplam puanlari, biraz sevdigini

sOyleyen hemsirelerin BCSO toplam puanindan daha yiiksekti.

Cocuk sevme diizeyleri ile ¢alisma yil1, cocuk sayisi, egitim durumu, yas, aile
tipi, ¢alistiklar: alan ve meslegi isteyerek segme degiskenleri arasinda anlamli
iliski saptanmadh.

Erigskin servislerde calisanlarin asir1 koruyucu tutum puanlari, pediatri
servislerinde galisan hemsirelerin asir1 koruyucu tutum puanlarindan daha

diistik bulundu.
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v Ebeveynlik tutumlari ile ¢aligma yili, gocuk sayisi, gocuklar1 sevme ifadeleri,
egitim durumu, yas, aile tipi ve meslegi isteyerek secme degiskenleri arasinda

anlamli bir iligki saptanmadi.
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7. ONERILER

Arastirmadan elde edilen veriler dogrultusunda;

Cocuk servislerine bu alanda galismak isteyen ve ¢ocuklari seven hemsirelerin

verilmesi,

Hemsirelerin ¢ocuk sevme duzeylerinin belirlenerek cocuk sevme diizeyleri

yuksek olan hemsirelerin ¢ocuk servislerine yonlendirilmesi,

Hemsirelerin ¢cocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumlar ile ilgili daha
cok arastirmanin yapilmast ve daha biiyikk bir Orneklem grubuna yapilmasi

Onerilebilir.
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EKLER
EK.1 KiSISEL BILGi FORMU

Bu c¢alisma Biruni Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne baglh olarak
Hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri ve ebeveynlik tutumlar1 arasindaki iliskiyi
degerlendirmek amaci ile yiiksek lisans tezi i¢in hazirlanmistir. Elde edilen bilgiler

sadece bu arastirma i¢in kullanilacaktir. Katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz.

Yiiksek lisans 6grencisi: Mine Ozcan Saglamer
Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Selmin KOSE

1.Yasimz:
a) 20-30 yas b) 31-40 yas c)41+ yas ve isti
2.Egitim durumunuz:
a) Lise b) On lisans c)Lisans d)Lisans 0stl
3.Cocuk saymiz:
a)l b)2 )3+ ve st

4.Aile yapimz:a) Cekirdek aile b) Genis aile c¢) Parcalanmis aile

5.Calisma yiliniz:

a)1-5 b)6-10 c)11-15 d)16+ yil ve tstii
6.Cahistiginiz alan: a)Eriskin servisler b) Pediatrik servisler
7.Mesleginizi isteyerek mi sectiniz?  a) Evet b) Hayir

8.Cocuklari sever misiniz?
a) Evet b) Hayir c) Biraz
9.Sizce ailenizin ebeveyn olarak size gosterdigi tutum nasild1?
a) Demokratik tutum b)Otoriter tutum

¢) Koruyucu tutum d)izin verici tutum
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EK.2 BARNETT COCUK SEVME OLCEGI

Hig Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum Tamamenkatiliyorum
1 2-3-4-5-6 7
Maddeler 4
1 | Cocuklar1 oyun oynarken izlemekten keyif alirim.
2 | Bir cocugu tanimaktan mutluluk duyarim.
3 | Cocuklarla konusmaktan hoslanmam.*
4 | Cocuklart kucaklamaktan mutluluk duyarim.
5 | Bir ¢cocugu giiliimsettigim zaman mutlu olurum.
6 | Etrafimda ¢ocuklarin olmasindan hoslanmam.*
7 | Cocuklar parkta oynarken izlemekten keyif alirim.
8 | Cocuklarla birlikteyken zamanin nasil gectigini fark etmem.
9 | Cocuklarin birbirleriyle konugmalarini dinlemekten
hoslanirim.
10 | Cocuklar rahatsizlik vericidir.*
11 | Bir ¢ocugun giiliimsemesi i¢in ¢aba harcamaktan keyif alirim
12 | Onlar1 bir kere tanidiniz mu biitiin ¢ocuklari sevimli
bulursunuz.
13 | Cocuklarin bagrismasi ve etrafta kosusturmasi beni rahatsiz
eder.*
14 | Cocuklar1 severim.

* Tersten puanlama yapilacaktir
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EK.3 EBEVEYN TUTUM OLCEGI
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1 Ben bir baskasiyla konusurken ¢cocugumun araya
girmesine izin veririm.
2 Cocugumun kendine 6zgli bir bakis acisi
oldugunu kabul ederim.
3 Gocugumla ayni fikirde olmadigimiz zaman,
benim fikirlerimi kabul etmesi icin onu zorlarim.
4 Cocugumu, hayatin ufak tefek giicliklerinden
korurum.
5 Cocuguma bagimsiz olmayi 6grenmesi
konusunda yardimci olurum.
6 Cocuguma, kurallara neden uymasi gerektigini
aciklarim.
7 Cocuguma yaptigi seyin 6nemli oldugunu
hissettiririm
8 Cocugumu, kendisi icin yorucu olabilecek
islerden korurum.
9 Cocugum soOz dinlemediginde ona vururum.
10 Cocugumun iyi ve kotil davranisi karsisinda neler
hissettigimi ona agiklarim.
11 Cocugumu yola getirmek icin onu azarlarim.
12 Cocuguma karsi koruyucu davranirim.
13 Cocugum iyi davrandiginda onu overim
14 Cocugumun kisisel goriislerine saygi gosteririm.
15 Cocugumu bir seyleri kendi basina yapmasi
konusunda cesaretlendiririm.
16 Arkadaslari gocuguma satastigl zaman onu
korurum
17 Cocugumun baskalari konusurken araya
girmesine izin veririm.
18 Cocugumun cinsel konularda sordugu sorulari

anlayacag bir dilde dogru olarak cevaplarim.
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19 Gocugum yanlis bir sekilde davrandiginda ona
bagirirm.
20 Ebeveynlik konusunda bir yanhs yaptigimda
¢ocugumdan o6zir dilerim.
21 Cocugumu, kendisi icin zor olabilecek islerden
korurum.
22 Cocugumun hastalanmasindan endise ederim
23 Cocugumun duygularini serbestce ifade
etmesine izin veririm.
24 Cocugumun istedigi saatte uyumasina izin
veririm.
25 Cocugum yanlis davrandiginda, bunun neden
yanlhs oldugunu ona aciklarim.
26 Cocuguma kizdigimda cocugumu cezalandiririm.
27 Fiziksel cezayi, cocugumu disipline sokmanin bir
yolu olarak kullanirim.
28 Cocugumun hayal kirikligina ugramamasi igin
elimden geleni yaparim.
29 Cocugumun blyudlkce yeni seyler denemeyi
goze almasi gerektigine inanirim.
30 Gocugumun her seyi yapmasina izin veririm.
31 Gocugumun yanhs davranisini gormezden
gelirim.
32 Cocugumu baska cocuklarla kiyaslarim.
33 Cocugumun simariklklarina géz yumarim.
34 Gocugumu simartirim.
35 Cocuguma karsi gabuk ofkelenirim.
36 Gocugum bana bir sey anlatirken sézini
kesmeden dinlerim.
37 Cocuguma bir sey alirken onun da fikrini alirrm
38 Cocugumla her konuyu konusabilirim.
39 Cocuguma karsi sabirsizim.
40 En ufak bir hatasinda, cocugumu cezalandirirm.
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41 Cocugum icin hemen hemen biitlin
eglencelerimden fedakarhk ederim.
42 Cocugumun kendi basina becerebilecegi seyleri
denemesi icin ona firsat tanirim.
43 Cocuguma bana sormaksizin sahsi esyalarimdan
herhangi birini alip kullanmasina izin veririm.
44 Evimizde hangi televizyon programinin
izlenecegi, cocugumun istegine gore belirlenir.
45 Cocugumu yapabileceginden fazlasini yapmasi
icin zorlarim.
46 Cocugumu, onun cesaretini kirabilecek zor

islerden uzak tutarim.
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EK.4BILGILENDIRILMIS GONULLU OLUR FORMU

Sizi “HEMSIRELERIN COCUK SEVME DUZEYLERI VE
EBEVEYNLIK TUTUMLARI ARASINDAKI TLISKI” baslikli bir arastirmaya
davet ediyoruz. Bu aragtirmaya katilip katilmama kararin1 vermeden oOnce,
arastirmanin neden ve nasil yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu
formun okunup anlasilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir. Asagidaki bilgileri dikkatlice
okumak i¢in zaman ayiriniz. Eger anlayamadiginiz ve sizin i¢in agik olmayan seyler
varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize sorunuz.

Istanbul Saghk Bilimleri Universitesi Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve
Arastirma Hastanesinde c¢alisan hemsirelerin cocuk sevme dulzeyleri ve
ebeveynlik tutumlar: arasindaki iliskiyi belirlemek istedik. Bu arastirma, ¢ocuklar
ile iliskisi olan ve birer ebeveynde olan hemsirelerin cocuk sevme diizeylerinin
ebeveyn tutumlari arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla planlanmistir.
Arastirma igin literatiirden yararlanarak hazirlanan 9 soruluk “ Kisisel Bilgi Formu”,
‘Barnett Cocuk Sevme Olgegi’ ve “Ebeveyn Tutum Olgegi” kullanilacaktir. Kisisel
Bilgi Formunu, Barnett Cocuk Sevme Olgegi’ ve Ebeveyn Tutum Olgegini,
caligmaya katilan hemsirelerin doldurmasi gerekmektedir. Litfen bilgi formu ve
Olgekler tizerine isim yazmadan sorulari igtenlikle cevaplayiniz.

Istanbul Saglik Bilimleri Universitesi Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve
Arastirma Hastanesin de c¢alisan 2-6 yas arasi ¢ocuga sahip hemsirelerin bu
calismaya katilmasi talep edilecektir. Ancak, bu calismaya katilmak tamamen
gonalliluk esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmama hakkina sahipsiniz. Bilgi

Formunu, Barnett Cocuk Sevme Olcegi veEbeveyn Tutum Olcegini

vanitlamaniz, arastirmaya katihim icin olur verdiginiz biciminde yorumlanacaktir.

Size verilen formlardaki sorulari yanitlarken kimsenin baskist veya telkini altinda
olmaym. Bu formlardan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile
kullanilacaktir. Tlgi ve katkilariniz i¢in tesekkiir ederim.

Imza
Arastirmacinin Ad1 Soyadi: Mine Ozcan Saglamer

Imza
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ETiK KURUL KARARI

EK.5Biruni Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu Izin Yazis

Biruni Universitesi Girigimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu

26.02.2018
Sayn: Yrd.Dog.Dr. Selmin KOSE

Biruni Universitesi Girigimsel Olmayan Aragtirmalar Etik Kurulu yapilan inceleme
sonucunda “’Hemsirelerin Cocuk Sevme Diizeyleri Ve Ebeveynlik Tutumlar Arasindaki
fligki** isimli aragtirmanizin kurulumuzun 06.02.2018 tarihli toplantisinda etik yonden uygun
oldugguna karar verilmistir.

e

Etik Kurul Baskam
Prof.Dr.Can Polat EYIGUN
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1.C.
BiRUNI UNIVERSITESI

GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURUL KARARI

Tarih: 26.02.2018

Toplanti Saysi:13

Karar No: 2018/13-36

N

Arastrmact Yrd.Dog.Dr. Selmin KOSE'nin planladigs “'Hemsirelerin
Cocuk Sevme Diizeyleri Ve Ebeveynlik Tutumlan Arasmdaki
[ligki” konulu aragtima incelendi, yapilan inceleme sonucunda aragirmanin |
etik yonden uygun olduguna karar verildi. |

1
I (YELER
“Ad soyad Alam Biiliimii Kathm |
imza
Prof.Dr.Can Polat EYIGUN Enfeksiyon Hastaliklan | .
Tip cre s | Btk Kol s
Fakiltesi :;lmlk Mikrobiyoloji Baskens . \FL\SI—
Dog.Dr.Leman SENTURAN Saglk Bilimler Etik Kurul |
eri | e mirelik Bolimo Bagkan i
Fekiies Yardimeisi |5 ‘L"Jh_
Prof.Dr-Fatma GELIK Saghk Bilimleri | Beslenme ve 0 _/L‘t
- Fakiliesi Diyetetik BSlimi Yoo
Dog.Dr.S6len Ti - ' i
HIMMETOGLU Faki Ecsi Tibbi Biyokimya A.D. Raportdr } _r/—
Dog.Dr Burcu Di T
KARADUMAN Hekimligi Periodontoloji A.D. Oye
Fakilltesi /]
Yrd.Dog.Dr.Ayse Tuba Egitim Zihin Engelliler Oy v
CEYHUN Fakilhesi Bolimi ye A~
Yrd.Dog.Dr.Yonca Saglik : . -
ZENGINLER ilimleri Fizyoterapi ve
?i'uT:'i?, | Rehabiltasyon Boloma | 0 | ﬂr‘--\_
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IZINLER

EK.6 Istanbul Il Saglik Miidiirliigii izin Yazist

ISTANBUL VALILIGI
11 Saghk Madarlaga

Say1 : 16867222/604.01.01
Konu : Mine OZCAN SAGLAMER'in
Tez Caligma Izni HK.

TANGL IA\M..L J\".Lu SIANEL

\\u s u. xll.u

001 "es

KANUNI SULTAN SULEYMAN EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESINE

figi  :a) 180572018 wrihli ve 71211201-3097 savili vaz:

b) 23/05/2018 tarihli ve 80929729-604.01.01-16929 savili yaz.

llgi a) sayih yaz ile Biruni Universitesi Saghk Bilimleri Enstitisi, Hemsirelik Tezhi
Yiksek Lisans Programl ogrencisi Mine OZCAN SAGLAMER'in.  Yrd. Dog. Dr. Selmin
KOSE'nin dumsmanllpnda viiritilen "Hemsirelerin Cocuk Sevme Diizeyleri ve Ebeveynlik
Tutumlar Arasindaki lll;lu" konulu akademik calismas. ilgi b) savil vazimizda gegen uygun
goriisleriniz ile Midarlagimiizee onavlanmug olup, aragtrmamin virGtdlmesi esnasinda ady

gegene gerekli kolayligin gosterilmesi hususunda:
Geregini bilgilerinize rica ederim.

e-imzahdir.
Dt. Sule TUYGUN
Baskan a.
Bagkan Yardimcisi
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* STAOBUL L 3AUK MUDOILOU - I

v

T

oy ISTANBUL VALILIGI
wisduiben 11 Saghk ModariGga
Sayr @ 16867222/604.01 01
Konu : Mine OZCAN SAGLAMER'in
Tez Caligma lzni 1k,

BIRUNI CNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Saghm Bilimleri Enstitiisa)
(10. Y1l Cad.No:45 Protokd! Yolu Topkaps Istanbul)

ligi  :a) 182052018 tarihli ve 71211201-3097 sayih yaz:
b) 23/0572018 tarihli ve 80929729-604.01.01-16929 sayili yazt.

ligi a) sayshs yaz: ile Oniversiteniz Saglik Bilimleri Enstitiist, Hemgirelik Tezli Yiksck
Lisans Programi dgrencisi Mine OZCAN SAGLAMER'in, Yrd. Dog. Dr. Selmin KOSE'nin
danismanhiginda yGriitilen " Hemgirelerin Cocuk Sevme Diizeyleri ve Ebeveynlik Tutumlan
Arasindaki lliski" konulu anket galigmasini kurumumuza bagh Kanuni Subtan Saleyman
Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde yapma talebi Mdirlagomiize iletilmigti.

S8z konusu aragtirma Midirligomaz wrafindan uygun gorillmis olup, konunun caligmada
adi gegen Sfrencinize tebligi hususunda:

Geregini ve bilgilerinize arz ederim.
»
2 e-imzahdir.
‘\v'- & Dt Sule TUYGUN
SNy Madir 2
O N Baskan Yardimcist
&0\\3(05" &
& oY ol

EKLER: Y
1- Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve Aragirma Hastanesi
(Gériis Yazisi. | Sayfa)
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EK.7 Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve Arastirma Hastanesi Izin Yazist

* ATTANELE KAMLND FULTAX SULETMAN MO

U lsnnal;:(;)r‘uuol TMWH

1L SAGLIK MCDURLOGO
Kanuni Sultan SOleyman Egitim ve Aragtirma Hastanesi

Savi  : B0929729-604.01.0)
Koew Mine OZCAN SAGLAMER'in
Tez Caligma lzni Hk

ISTANBUL IL SAGLIK MUDORLOGD

Saglk Hizmetleri Bagkanhgs
Sagligin Geligtirtinsesi Birimi

ligi 22005201 % warihli ve 16867222-604.01.01-1681 saysl yazina.

Biruni Oniversisesi Saglk Bilimleri Enstivis@, Hemgirehik Tezll Yiiksek Lisans
Progranu drencisi Mime OZCAN SAGLAMER'a,  Yrd. Dec. Dr. Selmin KOSEnin
dansgmanhi@inda yoriiolen " Hemgireberin Cocuk Sevine Diizevleri ve Ebeveynlik Tutumlan
Arasindaki ligki" komulu tez galegmasio, hastanemiade yapenassnin uy gun aldugu husussnu;

Bikgilerinize arz ederim

c-imzaludir.
Uz.Dr. Aysegil GENC
Ragkan Yardimein
Baghckim V
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