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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Islim Hukukunda Kisinin Bedeni Uzerindeki Tasarruflari
Erkan TASDELEN
Bartin Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dah
Tez Damgmam: Dr. Ogr. Uyesi M. Abdiilmecit KARAASLAN
Bartin-2019, Sayfa: xii+162.

Bu calismada bireyin kendi bedeni iizerindeki tasarruf yetkisi ele alinmistir.
Islam’da genel anlamda kisi emir ve yasaklara muhataptir. Emir ve yasaklar disinda bir
seyi yapip yapmama tavsiye niteligi tasir. Bu temel hususlar dikkate alinarak konu ele
alimmustir. Kisi kendi bedeni tlizerinde neleri yapmakla yiikiimliidiir, nelerden sakinmalidir
ve tavsiye olarak nelere dikkat etmelidir? Kisinin bedeni iizerindeki tasarrufunu Islam’in
istedigi sekilde yiiriitmesinde ne gibi hikmetler olabilir? Sorulari baglaminda konu

islenmistir.

Bu tezin ana temasina gegmeden Once insanin bedeni lizerindeki tasarruflari
baglaminda Islam-hiimanizm karsilastirmas: yapilmistir. Hak ve ozgiirliikler iizerinden
bireyi ele almada hiimanizm ile Islam’in temel farklara sahip oldugu goriilmiistiir. Kisinin
bedenini bizatihi sahiplenmesinin sakincalarina deginilmis, aksi halde her yoniiyle
kendisine sahip ¢ikan bireyin disa dogru her seye sahip ¢ikmasinin kaginilmaz oldugu,
boylece kisinin Ortiik bir tanrilasma tehlikesine gidecegi belirtilmistir. Diger taraftan
kisinin kendisini Allah’in emaneti olarak gérmesi, merkezden disa dogru her seyi O’na
(c.c.) vermesi ve netice itibariyle her seyin sahibinin O (c.c.) oldugu inancinin kendisinde
pekiseceginin 6nemine dikkat cekilmistir. Aslinda Islam’mn, bedeni insana ait
gormemesinin temel nedeninin insanin Yaraticisina karsi kulluk vazifelerini ihmal

etmemesi ve O’nu Rab (c.c.) olarak bilmesi temel diisiincesine dayanmaktadir.



Tezin ana konular1 iki baglik {izerinde incelenmistir. Bu incelemeler temel klasik
eserler {izerinden oldugu gibi yakin dénem ve giiniimiiz ¢agdas Isldm hukukcularinin
nazarlar1 iizerinden de yapilmustir. Kisinin Maddi Sahsiyetiyle Ilgili Tasarruflar:
boliimiinde; Organ-Doku Nakli, Dovme, Estetik Ameliyatlar, Kiirtaj, Cinsiyet Degistirme,
Intihar, Otanazi; Kisinin Manevi Sahsiyetiyle Ilgili Tasarruflar1 béliimiinde; Madde
Bagimlihigi (Sarap/Alkol, Uyusturucu Madde, Sigara), Domuz Eti, Zina, Istimna, Yalan,
Giybet, Altin-Giimiis Kullanmak, Ipekli Elbise Giymek, Namaz, Orug, Hac,
Sidk/Dogruluk, Tesettiir, Temizlik (Oz Bakim) konular1 islenmis; konularm ittifak edilen
hususlar1 verilmekle beraber konular tizerinde mezhepler arasindaki farklara temas edilmis

ve bazi1 Islam diisiiniirlerinin farkli goriisleri de aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: islam Hukuku; insanin bedeni ve manevi tasarruflari; emanet;

sahis; hiimanizm; Kur’an; nehiy; silinnet; tavsiye



ABSTRACT

M.Sc. Thesis

The Acts On One's Body in Islamic Law

Erkan TASDELEN

Bartin University
Institute of Social Sciences
Department of Basic Islamic Sciences
Thesis Advisor: Dr. Ogr. Uyesi M. Abdiilmecit KARAASLAN
Bartin-2019, Sayfa: xii+162.
M. Sc. Thesis

In this study, the saving authority of the individual on his / her own body is
discussed. In Islam, human beings are subject to general orders and prohibitions.
Otherwise, everything else is a recommendation. In this study, these issues will be taken
into consideration. What is a person obliged to do on her/his own body, what should s/he
avoid, and what should s/he pay attention to as advice? What wisdom is there in the way
that Islam manages to conserve human body?

Before moving on to the main theme of this thesis, the human understanding of
Islam and humanism was compared. What the basic philosophy of humanism is based on
has been discussed with humanist manifestos. It can be argued that Islam's human

understanding is fundamentally different from humanism.

In terms of the Qur'an and Sunnah, the human body is entrusted to him.
Accordingly, one has to adopt and protect this trust. In this context, the main topics of the
thesis are examined in detail under four sections. These investigations have been made on
the basis of classical works as well as on the views of contemporary Islamic jurists in
recent and contemporary times. Organ-tissue transplantation, tattoo, aesthetic surgery,
abortion, sex change, suicide and euthanasia are discussed in the body integrity

intervention section. In the prohibitions section, adultery, wine, substance abuse, pork, lie,

Vi



gloom, use of gold-silver, silk robes are covered. In the orders section, prayer, fasting,
pilgrimage, health, hijab issues were discussed and finally in the recommendations section
speech, dressing, eating-drinking, walking, cleaning self-care issues were examined. The
points on which these issues are reconciled were discussed and the views of both sects and

some Islamic jurists were discussed.

Keywords: islamic law; safety; humanism; Quran; human physical and spiritual

actions; circumcision
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ON SOZ

Kuskusuz insanoglunun diinyadaki en biiyilk sermayesi kendi varhgidir. Insan
varligma taalluk eden, onu ayakta tutan unsurlar elbette ki ¢ok boyutludur. Insanin ruh,
beden, dis diinya boyutu vardir. Ancak madde alemi i¢inde yasayan ve onunla yogrulan
insanin en ¢ok ilgi odag beden iizerinde olmaktadir. “Insanlar elbiseleriyle agirlanr,
sOzleriyle ugurlanirlar.” ataséziinde de insanin Oncelikle maddeye odaklandigi, deger
yargisinin onciiliinii ona gore olusturdugu ifade edilmistir. Bu haliyle, varliklar {izerinde
hakimiyet kurmak isteyen ve bu hékimiyetini genisletmek isteyen insan, varligina taalluk
eden kisimlardan en ¢ok bedeniyle miinasebetini gelistirmis ve bedeni {izerinde tasarruf

yetkisini genis tutmak istemistir.

Tarihin baglangicindan giiniimiize degin insanlarin kendi bedenleri iizerinde
tasarruf yetkilerini kisitlayan, diizenleyen, sekillendiren sadece din olmamis; gerek
gelenek-gorenek, gerekse kiiltiirel teamiiller veya yasal yaptirnmlar baglaminda da
miidahaleler olmustur. Hususen Fransiz ihtilali sonrasinda sekiiler diisiincenin yayginlasip
insanlari, 6zgiirliikklerini kisitlayan yapilara kars1 bir girisimde bulunmalar1 ve bu halin
“bireyin Ozgiirligi” baglaminda kuvvet bulmasi ile “Bireyin bedeni iizerindeki tasarrufu
ne olmalidir?” tartismalarini beraberinde getirmistir. Son donemlerde iilkemizde “kiirtaj”
ile ilgili olarak bireyin bedeni lizerindeki yetkilerinin sinirliligi/siirsizligr tartismalart da

toplumda iki kutuplu bir yaklagimi ortaya ¢ikarmistir.

Amacimiz, salt modern insanin bedeni iizerindeki tasarruf yetkilerini ele almak
degil, kendi ilgi alaninda, Islam’in getirdigi vahyin 1s131nda bireyin bedeni iizerindeki hak,
yetki ve tasarruflarin1 konu edinmektir. Bu da bireyin 6z benligini fiili olarak ilgilendiren

emir, yasak ve tavsiyeler ¢cercevesinde olacaktir.

"Lehu’l-miilk (< 41)" tabiriyle Islam, her seyin maliki olarak Allah’1 gdstermistir.
Insan da Allah’m bir san’at1 olarak tavsif edilmektedir. Bu haliyle insan kendi varligini
sahiplenebilir mi? Insanin kendine ve kendi merkezinden disa dogru yayilan sahiplik

duygusu ne anlama gelir? Bu sahiplenmesinin sinir1 nerede baslar nerede biter?

Bireyin kendi 6z varlig1 olarak gordiigli bedeni iizerinde dahi Allah’in mesietine
gore davranmasi ve kendine bir sinir koymasi, beraberinde kainata olan bakisini da
degistirecektir. Kendini kendine malik saymayan birey, nesnelere olan malikiyetini de belli

bir Ol¢iide tutacaktir.
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Islam, ayrica imtihana tabi tuttugu insana (benlik itibariyle) bedenini de emanet
saymigtir. O bedenin insanda hakki vardir ve insan ona bakmak, onu korumakla da
yiikiimliidiir. Yani insan bir yere kadar bedenini mazarrattan sakindirirken, bir yerden
sonra da onun ihtiyaglarini karsilamakla yiikiimliidiir. Her iki durumda da insan, miilkiiniin
“Malik”i olarak gordiigi Yaraticisinin (C.C.) kendisiyle muhatap oldugu dindeki
buyruklarina gore hareket edecektir. Insanin kendi bedeni iizerindeki tasarruf yetkisini
Yaraticisinin isteklerine gore kullanmasi, insani birgok sorundan uzaklastirmakla beraber,

en bagsta benligin kendinde vehmettigi rububiyyet/tanrilik duygusundan kurtaracaktir.

Ayrica bireyin ¢ok kiymet verdigi bedenini kendi korumasina almasi bireyin acz ve
fakriyla miimkiin olamamaktadir. Bu emanetin, yine asil sahibi olan Allah’in sdylemis

oldugu vecihle daha 1yi korunacagi hususu da muhakkaktir.

Oncelikle bu tezin konusunu belirlemede isteklerimi géz éniinde bulunduran ve bu
konuda bana yardimci olan tez damismanim Dr. Ogr. Uyesi M. Abdiilmecit
KARAASLAN’a, ingilizce metinler iizerinde yardimlarmi esirgemeyen Dr. Ogr. Uyesi
Nihat DURMAZ’a, akademik c¢alismalara beni tesvik eden kiymetli arkadasim Yiicel
CAN’a, bu tezin ikinci okumasini biiyiik bir titizlikle yapan ve tashihte bana yardimci olan
meslektasim Yusuf DEMIR e tesekkiirlerimi, 6gretmenlik vazifemi ifa etmeye ilaveten bu
tezin ortaya ¢ikmasi i¢in yogun vakit ayirmama tahammiil edip anlayis gosteren refika-i

hayatim ve ¢ocuklarima minnettarligimi sunarim.
Et-tevfik ‘ale’l-1ah.

Erkan TASDELEN
Bartin, 2019
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GIRIS

Islam, yaratilmis varliklar icinde muhatap olarak insani® kabul eder ve ona imtihan
gorevini verir. Bu yoniiyle insanin Yaraticisindan (C.C.) gelen emir ve yasaklari uygulama
yikiimliliigi vardir. Genellikle insanin sosyal yonii daha ¢ok dikkat ¢ektiginden onun
sosyal yoniine bakan emir ve yasaklar konusulur. Ancak bireyin sosyal hayatta dengeli

halinin stirmesi kendi sahsina miiteallik islerde dengeli olmasiyla miitenasiptir.

I[slam’da bireyin maddi yoniine/bedenine hitap eden sorumluluklari nelerdir?
Insanin kendi varhi@ {izerinde tasarruf yetkisi smirsiz midir? Bu vb. sorular giiniimiiz

sekiiler diinyasinin da etkisiyle hayli tartismaya agilan konular olmustur.

Insan1 diger varliklardan ayrran iki temel hususiyeti vardir; hiir iradesi ve
diistinebilmesi. Bu iki o6zellik aslinda birbirlerinin miitemmim ciizleridir. Yani insan
iradesi/ihtiyar1 akil planinda olur. Bu nedenle hem IslAm hukukunda hem de beseri hukukta
akil nimetinden yoksun bireylerin segme hiirriyetleri yoktur. Insan aklinin bir smir1 oldugu
sOylenecekse buna bagli olarak insan iradesinin de sinirli oldugu sdylenebilir. Bu yoniiyle
kisinin iradesi/6zgiirliigii sinirsiz degildir ve bu sinir da aklinin diisiinme ve idrak etme
smniridir.  Risalet ile muhatap olan insan kainattaki sirlari vahiy ile anlamlandirir.
Bediiizzaman Said Nursi’nin ifadesiyle insan mahlukatin yaratilisindaki muammayzi,
kainattaki kapal1 tilsim1 vahiyle/risaletle halleder. Biitiin akillar1 hayret i¢inde mesgul eden
“Necisin? nereden geliyorsun? nereye gidiyorsun?” ii¢ biiyiik suale ikna edici cevaplar
bulur.? insanin bilgi edinme yolu vahye bagh olduguna, Islam hukuku da ilahi temele

dayandigina gore bireyin 6zgiirliik alan1 da Allah’1in mutlak “kiilli irade”s1 i¢inde yer alir.

Fikih anlayisinda “Esyada aslolan ibahadir.”® kaidesince helal ve haramlar tespit
edilir. Haramligina delalet olmayan seyler helal kabul edilir. Diger bir ifadeyle Islam

hukuk anlayis1 bir seyin helal olmasina degil haram olmasina delil arar. Bu meyanda esref-

! Zariyat Stresi, 51/56. Ayette insanlar ve cinler tabiri gegmektedir. Ancak tezin konusu geregi “insan”a
vurgu yapilmistir.

2 Bediiizzaman Said Nursi, Isarat’iil-’caz, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2017, (h. 1438), s.
9.

¥ Hayreddin Karaman, Giinliik Hayatimizda Helaller ve Haramlar, iz Yayincilik, Istanbul, 2000, Baski 10,
http://www.hayrettinkaraman.net/kitap/helalharam/0021.htm (Erisim: 24.06.2019).



1 mahlukat olan insanin hiir/6zgiir olmasi asildir. Ancak bu 6zgiirlikk alan1 sinirsiz degildir.
Kisi Allah’in bir mahluku olmasi hasebiyle basta kendisine sonra c¢evresine zarar
vermemekle kayit altina alinmistir. Buradan insanin 6zgiirliik alaninin tespiti Sari’in (Allah
ve Resulii) serbest biraktigi alanlar oldugu anlasilmaktadir. Insana diisen gorev de
kendisiyle ilgili helal-haram smirlarin1 bilmek ve ona gore hareket etmektir. Bagka bir
ifadeyle “efradini cami agyarin1 mani” bir tanimlamayla kisi/kul helal dairesinde serbest

olup kendisinin yetkilendirilmemis alanlarda faaliyet i¢ine girmemelidir.

Insan1 asil degerli kilan, hayatidir/ruhudur/canidir. insan esref-i mahlukat vasfini bu
manevi Ozellikler lizerinden kazanir. Ancak ne ki beden ile ruh i¢ ice gececek kadar
birbirleriyle alakadardir. Ruh birgok hazzi, mutlulugu, derdi, kederi beden {izerinden alir.
Bu sebeple insanin bedeni {zerindeki tasarruflar1 hayatinin devamliligt ile
miinasebetdardir. Oyleyse birey kendini yaralama veya sakatlama eyleminde bulunma
hakkina sahip degildir. islim’in insana verdigi temel haklarin basinda gelen “hayat hakk1”
nasil ki dokunulmazdir. Aynen Oyle beden de hayatla bagliligindan dokunulmazdir.
Fakihler, kisinin kendi bedeni iizerinde menfi tasarruflarinin hukuken yasak oldugunu

beyan etmis ve bu fiillere tesebbiis edenlere verilecek cezai miieyyideleri tartismiglardir.

Islami anlayista insanin yeryiiziindeki Allah’in halifesi olma vasfi, onu varliklar
iizerinde tasarruf etme konumuna yiikseltmistir. Insan kainatta {istlendigi bu konum
tizerine sorumlu bir varliktir. Bu sorumluluk da ona hayatini siirdiirdiigii siire zarfinda
kendisine verilen amaclar1 gerceklestirmek adina birtakim tasarruflarda bulunma hakk1
verir. Ancak bu tasarruflar kisiyi kendi ruh ve beden biitiinliigiinii bozmaya gotiiren bir

faaliyet alanina sokabilir mi?

Bu ¢alisma, modern hayatin da iirettigi bireyin kendisi tizerindeki tasarruflarinin
Islam’daki yerini konu edinmistir. “Bireyin bedeni {izerindeki tasarruf yetkisi nerede

baslar, nerede biter?” sorusu ana temayi olusturmustur.
1. Konunun Kavramsal Cergevesi ve Sinirlari

Ister Islam nazarnda olsun ister diger fikir nazariyelerinde olsun insan kainatta
yaratilmis en iistiin varliktir. Insan kendisindeki bu iistiin nitelikleri dengeli bir sekilde
hayata aktarmakla ytikiimlii kilinmis bir varliktir. Aksi halde insan diinyaya ve igindekilere

zararl bir varlik konumuna gelmektedir.



Bu c¢alismanin kavramsal c¢ergevesini Ozellikle su terimler olusturmaktadir:

Madde/beden-mana/ruh, birey/kisi/sahis/kul, tasarruf.

Insanin iki énemli vechesi vardir. Biri maddeye bakar digeri manaya, baska bir
ifadeyle biri bedene bakar digeri ruha. Insanin elbette birinci derecede onem vermesi
gereken hususiyeti manevi hususiyetidir. Insan, tekdmiiliinii ruhu {izerinde gerceklestirir.
Ancak maddi alemde yasayan insan en fazla maddeyle hasir-nesir oldugundan kendi
bedenini ilk basta korur ve onu sahiplenmeye bakar. Bu ¢alismada 6zellikle kisinin kendi
bedeni iizerindeki tasarruf yetkisi ele almacaktir. Islam’da, insanin kendi bedeni iizerinde
kendisine taninan hak ve sorumluluklar, yasaklanan hususlar ve tavsiye edilen 6zellikler
islenecektir. Bireyin tasarruf yetkileri islam nazariyesi baglaminda ele alinacag icin gayr-1
Islami nazariyeler islenmeyecek, sadece liizum goriilen durumlarda bazi karsilastirmalar

yapilacaktir.

Bu c¢alismada hak ve sorumluluklar baglaminda deginilen Kisi, bir yoniiyle tekil
olarak bireyi diger yoniiyle hemcinsi olan diger biitlin insanlarin ortak paydasini
miindemigtir. Her birey insanlik ortak paydasindan kendi varligi muvacehesinde payina
diisen sorumluluklarii yerine getirmekle miikelleftir.* Ayrica her bir insan Allah’m
ehadiyyet sifatinin bir tecellisi olarak kendi sahsina miinhasir yetki ve sorumluluklara da
sahiptir. BOylece birey, gelmis oldugu bu imtihan diinyasinda gerek insanlik ortak
paydasinda olsun gerekse sahsi varligi ile ilgili olsun kendi sorumluluklarinin bilincinde
olmakla yiikiimliidiir. Kisinin bu sorumluluklar1 da iki boyutludur. Sonuglar1 agisindan biri
maddi, digeri de manevi sahsiyetine bakar. Haliyle bu ¢alisma kisinin bu sorumluluklarina

deginecektir.

Bu ¢alismada temas edilen kisinin “tasarruf”u fikhi bir tabir olarak kullanilmakta
olup bireyin kendi iradesinden kaynaklanan, yapilmasi ya da yapilmamasi halinde hukuki
bir sonu¢ doguran, mesru veya gayr-1 mesru kabul edilen her tiirli fiil ve sozii ifade

etmektedir.’ Ayrica Semseddin Sami’nin tanimiyla “malik ve sahip olma, temelliik etme;

* Giirbiiz Deniz, “Ug Kelimeyle Insan”, Hz. Peygamber ve insan, (123-129), Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, Ankara, 2014, s. 123, 124

® Fikret Karaman ve Digerleri, “Tasarruf’ maddesi, Dini Kavramlar Sézliigii, Diyanet Isleri Baskanlig:
Yayinlari, Ankara, 2006, s. 633, 634.



israf etmeden idare ile kullanma™® anlamlarinda kullanilmistir. Bu baglamda kisinin bedeni
tizerindeki tasarrufu bazen bir seyi yapmak iken bazen de yapmamak olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu ¢alismada, kisinin maddi ve manevi kisiligi tizerindeki tasarruf yetkileri
ele alinmistir. Esref-i mahlukat olan insanin, bedenine miidahale yetkisi nereye kadar
hakkidir ve nereden sonra fitrat1 bozma kabilinden olup yasaktir? Insanin kendi bedenine
terettiip eden Islam’in haram kildig1 ya da emrettigi seyler nelerdir? Sorular1 bu ¢alismanin

“kisinin bedeni lizerindeki tasarruf” sinirlarini ¢izmektedir.

Son olarak bu ¢alisma, insanin kendi sahsina taalluk eden bir hususun ozellikle
helal, haram, mendup ya da miibah oldugunu tespit etmek olmayip o konuda Islam
ulemasinin goriiglerine yer vermektir. Bu tespitlerin temel dayanaklarinin da Kur’an ve

Stinnet oldugunu islemektir.
2. Konunun Kaynaklari ve Takip Edilecek Metot

Islam bilgi anlayisinda insanin kendi bedeni iizerinde tasarrufu ile ilgili bir husus ya
emirdir ya nehiydir yahut tavsiyedir. Bu ¢alismanin kaynaklarin1t Kur’an-1 Kerim, hadis-i
serifler, kadim ve ¢agdas fakihler ile bazi muhaddis, miifessir ve sahasinda etkili olmus
alimlerin gortsleri teskil edecektir. Ayrica konuyla ilgili -varsa- mezheplerin (Hanefilik,
Malikilik, Safiilik, Hanbelilik) goriis farkliliklarina deginilecektir.

Din, varliklar igerisinde esas itibariyle insan1 muhatap kabul ettiginden onunla ilgili
baz1 diizenlemeler ve siirlandirmalar koymustur. Yine din, 6zii itibariyle insanin hem bu
diinyada hem de ote diinyada iyiligini ve selametini ister. Getirilen siirlamalar da bu
minvaldedir. Semavi dinler (hususen Islam) insanla ilgili bes temel hususu koruma altina
almistir. Bunlar: Hifz-1 Din, Hifz-1 Nefs, Hifz-1 Akl, Hifz-1 Nesl, ve Hifz-1 Maldr.’
[slam’in emir ve yasaklarmin ana cercevesi bu korumalar iizerine bina edilmistir. Bunlar
da birinci derecede bireyi ilgilendirir ve kisi baglaminda korunma saglanmis olur. Haliyle
bu calismada takip edilecek metot, Islom’in, bahsi gecen korumalar kapsaminda kisinin

sahsina verdigi hak ve sorumluluklar {izerinde durmak olacaktir. Bu hak ve sorumluluklar

® Semseddin Sami, “Tasarruf” maddesi, KAmiis-1 Tiirki, Sifa Yayinevi (Osm. Niisha), istanbul, 2012, s. 415.

” Siileyman Uludag, islim’da Emir ve Yasaklarmm Hikmeti, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, Ankara,
2013, s. 5.



insan sahsiyetinin iki vechesine bakmaktadir. Sonuglari itibariyle maddi etkisi fazla olan
tasarruflar “kisinin maddi sahsiyeti” baglaminda, manevi etkisi fazla olan tasarruflar ise

“kisinin manevi sahsiyeti” baglaminda ele alinacaktir.

Konuyla ilgili goriisler verilecek olup bu goriislerin giiglii ve zayif yoOnlerinin
tespitine  girilmeyecektir. Ciinkii calismanin  amacit Islam’da  kisinin hak ve
sorumluluklarini incelemek oldugundan bu ¢er¢evede farkli dahi olsa serdedilen goriislerin
Islam referansiyla ortaya konmasima vurgu yapmaktir. Ozellikle Isldm’da kisinin hak ve
sorumluluklarinin ele alimisinda temel noktanin nasslar oldugu, nasslara muhalif bir
goriisiin racih olmadigi, gortis farkliliklar1 dahi olsa bunlarin her birinin bir ayet veya

hadisi temel alarak sekillendigi iizerinde bir metot takip edilecektir.
3. Arastirmanin Amaci

Bu calisma Islam hukukuna gére kisinin kendi varliginin merkezi olan bedenini ele
almistir. Kisinin bu beden biitiinliigli de maddi ve manevi olarak ikiye ayrilmistir. Bu
calismada hem maddi hem de manevi sahsiyet {izerinde kisinin tasarruf yetkisi ele alinmas,
Islam hukukunda bedene miidahale baglaminda hangi tasarruflarin kisinin miidahalesine
acik oldugu hangilerinin bu yetki disinda tutuldugu hususlarinin incelenmesi

amaclanmustir.

4. Insanmn Bedeni Uzerinde Tasarruflari Baglaminda Islim-Hiimanizm

Mukayesesi

Sekiiler beserl hukuk sistemlerinin olugsmasinda hiimanizm ana akim olarak
goriildiigiinden burada Islam-hiimanizm mukayesesi yapilacaktir. Bu mukayese neticesinde
ortaya c¢ikan farkliliklar tabiatiyla kisinin bedeni {zerindeki tasarruf anlayisini
etkileyecektir. Hiimanizm, insanlik sevgisini, insan ululugunu en yiice amag ve olgunluk
sayan 5greti8 olarak tanimlanir. Bu tanimlamadan da anlagildigi {izere hiimanizm, insan

merkeze almay1 amaglayan felsefi akim olarak ortaya atilmig bir fikirdir.

# “Hiimanizm” maddesi, http:/lugatim.com/s/H%C3%9CMAN%C4%B0ZM (Erisim: 27.01.2019).
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Hiimanizm, orta ¢agda Avrupa’nin girmis oldugu skolastik batakliktan kurtulmak
icin Eskicag, Helen ve Roma felsefesine doniis olarak kendini hissettirmistir.” Hiimanist
anlayis1 ii¢ temel unsur belirler: (a) Insan akli gergegi bulmada kendi kendine yeterlidir. (b)
Insanin 6zii hakkinda “asli giinah” gibi 6nyargi iceren dogmalar temelsizdir. (c) Insan
herhangi {istiin bir varlikla iliskili olmaksizin otonom ve 6zgiir bir varliktir.®® Bu yoniiyle
hiimanizm, sorunlarin sadece insan tarafindan giderilebilecegini savunur. Askin bir varlik
inancin1 reddeden bu diisiince insani1 yiice olarak goriir ve merkeze koyar. Baslangigta
insan1 ve onun haklarini savunan, onun beseri veya sosyal alanina vurgu yapan hiimanizm,
zamanla dini diglamis Tanr1 yerine insant merkeze almigtir. Hiimanist diisiince zamanla din
dis1 ideolojilerin insan iizerindeki fikriyatini belirleyen ana akim olmustur. Cemil Merig,
hiimanist diisiincenin maneviyati atip yerine maddiyati ikame etmesini elestirerek merkeze
insan1 alan hiimanizme ideal insan tipinin 6l¢iisiiniin ne/kim oldugunu sorar:

Diyorlar ki hiimanizm, insan1 miitkemmellestirmek, varabilecegi en yiiksek
irtifaa yiikseltmek yani gercek insan, kdmil insan yapmak. Yalniz 6rnek kim olacak?

Sokrat mi1, Vinci mi, Erasmus mu, Goethe mi? Nietzsche'nin ideali insan-iistii idi; yakin
tarihin kanli tacidarlari bu rityanin ne kadar tehlikeli oldugunu ispat ettiler.

Meri¢’e gore Avrupali, dini diisiinceyi yerle yeksan ettigi i¢in bir put olarak
hiimanist diisiinceyi meydana c¢ikarmistir. Entelektiiel kimlikli modern insan, sinirlar

belirlenmemis hiimanizm ile bir hastaliga tutulmustur.**

Batinin kiliseden uzaklagsmak adina baslattigi Ronesans hareketiyle manevi
degerlerden uzak diisiinceler ortaya ¢ikmistir. Hiimanizm de insani asli varlik olarak 6ne
siirmekle insan1 kurtarma iddiasina girigsmistir. Ancak insani bizatihi insandan kurtarma
adina diinya savaslar1 c¢ikarmistir. Bu da hiimanist diislincenin paradoksu olmustur.
Ekonomik kaygilardan kacip refahin 6ne siiriilmesiyle hiimanizmin merkezi Avrupa bir
yeryiizii cennetine doniisecekti. Ancak bu bdyle olmadi; bireyleri bir diisiince etrafinda
birlestirme iddiasiyla ortaya ¢ikan hiimanist diislince, tam aksine insanlarin kimliklerini

yok edip onlar1 yalniz bir bireye indirgedi. Bu ben merkezci anlayis, insant bir millet

9 M. Siikrii Akkaya, Hiimanizmin Cikis1 ve Yayilisi, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi
Dergisi, Cilt 5, Say1 2, 1947, s. 199.

10 Sadik Tiirker, Hiimanizm Hakkinda Stipheci Sorusturmalar, Felsefi Diisiin Akademik Felsefe Dergisi,
Say1, 9, Ekim 2017, s. 6.

1 Cemil Merig, Cagin Dini: Hiimanizm, Hisar Ayhk Fikir ve Sanat Dergisi, Sayi: 266, Y1l: 1980.



anlayisina ulastiramadigir gibi bir iimmet fikrini de tesis edemedi. Ciinkii manevi bir
inangtan yoksun insanlar basibozuk bir hisle sadece menfaat ve mazarrat endeksli bir
hayat1 arzular oldular. Bu baglamda insanlik ancak yikim ve tiiketimde birlik anlayisini
hayata aktardi. Diger yandan Tanri’y1 yok sayan hiimanizm, insan davranislarint mesru
gosterecek degerler ve emirleri de yok ettiginden insanligin iyilik ve kurtulusunda

birlikteligi hicbir zaman yakalayamadi.*?

1933 yilinda Sikago Hiimanist Arkadaslar adl1 grup kendi yayin organlari olan New
Humanist’te hiimanizmin manifestosunu yayinlamislardir. Bu manifestoyu imzalayanlar
kendilerini “dinsel hiimanistler” olarak adlandirmiglardir. Ayrica bu manifestoda
geleneksel dinler ve Tanri anlayisi reddedilmektedir.** Bu manifestodaki kriterlerinden de
anlasildigr gibi hiimanizm, Tanri’y1 gérmezden gelerek insami yiiceltmis, deger oOlciisii

olarak insan1 ve onun yapip ettiklerini kabul gormiistiir.

Son donemin meshur hiimanist savunucularindan biri olan Corliss Lamont, “The
Philosophy of Humanism (Himanizmin Felsefesi)” adli eserinde hiimanizm hakkinda
sunlar1 yazmustir: Hiimanizm, tiim gercekligin bizzat doganin kendisinden ibaret olduguna
inanwr; evrenin temel materyali, zihin degil madde-enerjidir. Lamont’a gore hiimanist
diistincede tabiat tistii agkin varliklar olmadig1 gibi hem insanlik diizeyinde hem de diger
tim kainat diizeyinde oliimsiizlik de yoktur. Bu nedenle Lamont kainati idare eden ezeli
bir yaraticinin varligmim s6z konusu olmadigini ifade etmektedir.'* Hiimanistler tarafindan
acik¢ca kabul edilmistir ki bu diisiincenin kaynagi ateizme dayanmaktadir. Bu nedenle
hiimanistler dinlerin temel referanslarinin aksine; askin bir yaratict yerine insan, metafizik

diistinceler yerine tabiati ikame edererk ise baglarlar.

Hiimanizmin dayandigi temel ilkelerden bagimsiz olarak islam da insami esref™
kabul etmis, ancak insanin bu azizligini salt kendisinden degil Yaraticisiyla (c.c.) olan

irtibatindan kaynakli olusuna baglamistir. O, Allah’in “esma”simi kendisinde cem etme

12 Mehmet Yilmaz, Sen insansin, Homo-Economicus Degilsin, Derin Diisiince Fikir Platformu, (t.y.) s. 51-
53.

3 Hakan Giindogdu, Hiimanist Manifesto (1933), Felsefi Diisiin Akademik Felsefe Dergisi, Say1, 9, Ekim
2017, s. 319.

% Corliss Lamont, The Philosophy of Humanism, Humanist Press, New York, 1997, s. 126.
' Tin Saresi, 95/4.



potansiyelinde oldugu icin aziz olmustur. Bu baglamda insandaki “yiicelik” arizidir. Asil
miikemmel olan, asil aziz olan Yaraticisidir. Hiimanizm asil yiiceligi insana verirken Islam,
Allah’1t “en biiyiik/ekber” olarak bilir. Boylece biitiin varliklarda var olan degerler

Allah’tan gelir ve varliklarin kiymetini O (c.c.) takdir eder.

Hiimanizmin, en iyinin kaynagmmi insana vermesiyle; Isldim’m, en iyinin
belirleyicisinin Allah oldugunu ifade etmesi hayatin biitiiniinde farkliliklar1 beraberinde
getirmistir. Hiimanizmde insanin aklina, nefsine, istek ve arzularina ters hiikiim
taninmazken; Isldm ise insanin yaratilmis bir varlik olmasi hasebiyle aklmi istenilen
diizeyde kullanamayabilecegini,'® onun hayr1 ve serri tam ayiramayabilecegini, hayir
bildiklerinde ser, ser bildiklerinde hayir olabilecegini'’, netice itibariyle vahyin
rehberligine goniilden bagl kalmasi gerektigini18 soyler. Bu temel farktan dolay1 Islam,
insani iyi ve kotii 6zellikleriyle ele alir. lyilik ve kotiiliik kriterinin de onun Yaraticisi (c.c.)
tarafindan konuldugunu soyler.*® Her insana esit mesafede olan bu temel ilkelerle kisinin
degeri ortaya ¢ikar. Hiimanizmde insanim ahlaki 6l¢iitii yok ya da tartismali iken, Islam’da
ise ahlakiligin Ol¢iitii Kur’an ve Resulullah’in siinneti olmaktadir. Bu nedenle insan bir
yoniiyle esref varlik iken diger yoniiyle en esfel varlik olabilmektedir. Kur’an’daki cennet
ve cehennemin beraber zikredilmesi ve her ikisinin de insan i¢in olmas1 insanin salt olarak

tyiligin/iistiinliigiin kaynagi olmamasiyla ilgilidir.

5. Bireyin Bedeni Uzerinde Tasarruf Yetkisini Kendinde Gormesi ve Bunun

Hayata Yansimasi

Bedenin miilkiyet sorunu belki de insanlik tarihiyle baslamistir. Ancak bu durum
sistematik olarak ilk basta Ronesans ve Reform hareketleriyle baslamig, akabinde Fransiz
Ihtilali ve Sanayi Devrimi ile baslayan materyalist diisiincenin hakim bir diisiince olarak
ortaya ¢ikmasiyla tartisma konusu olmustur. Ozellikle de 20. yiizyilda pozitif bilimlerin

cok hizli bir sigrama yapmasi, insanin kendi maddi varli1 yani bedeni {izerinde miilkiyet

16 Kur’an-1 Kerim’de bununla ayetler ¢oktur. Burada bir tane numune vermekle iktifa edilmistir: “Andolsun,

o sizden pek ¢ok nesli saptirmisti. Hig diigiinmiiyor muydunuz?” Yasin Stresi, 36/62.
17« . Olur ki, bir sey sizin i¢in hayirh iken, siz onu hos gérmezsiniz. Yine olur ki, bir sey sizin i¢in kotii
iken, siz onu seversiniz. Allah bilir, siz bilmezsiniz.” Bakara Siresi, 2/216.

'8 Bkz. Nar Siresi, 24/51.

1% Bkz. A’1a Stresi, 87/14, 15; Sems Stresi, 91/9, 10; Tin Saresi, 95/4-6.



sorununu dogurmustur. Hal-i hazirda bu sorun, dijital basin-yaymin 21. yiizyildaki
etkisiyle yogun bir sekilde islenmektedir. insanlik tarihinde, insan {izerinde hakimiyet
kurma 6znesi olarak ¢ogu zaman dinleri goriiriiz. Her alanda “bagimsizligin1” savunan
materyalist diistincenin miicadele sahasindaki muhatabi da haliyle “din” olmustur.
Avrupa’da baslayan bu miicadele her ne kadar Hiristiyanlik 6zeline karsi olmussa da

tiimevarim metoduyla zamanla diger dinleri de kapsamistir.

Sosyal bir varlik olarak insan elbette ki her halinde bagimsiz olamayacaktir.
Bediiizzaman’in ifadesiyle “sefahet ve rezaletteki hiirriyet, hiirriyet degildir. (...)
Hiirriyetin se’ni odur ki ne nefsine ne gayriya zarart dokunmasin.”® Aksi halde sosyal
hayattaki tercihlerin, zevklerin, taleplerin farklilig1 bireyi bir yerde baska birey/ler/le karsi
karsiya getirecektir. Bu kars1 karsiya gelisin kaosa meydan vermemesi i¢in, beseri de olsa
“kurallar” vaz‘edilecektir. Ne var Ki insanlarin yaraticilarina ragmen vaz‘edecekleri
kurallar, bireyler ve toplumlar arasinda tarih boyunca var olan menfaat ¢atigmalarindan
miitevellit cihangiimul olamayacaktir.® Aslinda biitiin bu olumsuzluklara ragmen bireyi
sinirlandiran bu kurallara itirazin hal-i hazirda ¢ok gii¢lii olmamasinin sebebi herhalde bu
kurallarin “degistirilebilir” olmasi ve modern yonetim anlayislarindaki insanin kendi
kendini yonetme sekli olan demokrasideki temsilcileri eliyle konulmasindan 6tiirii bireyin
bu kurallar1 bir yerde sahiplenmesidir. Ancak dinin getirdigi kurallar bdyle degildir;
(nasslar) degistirilemezler ve ‘“askin bir varlik” tarafindan konulmuslardir. Sekiiler
diistincenin metafizik alemle bagini koparmasi, boyle bir durumun kabul edilebilirligine
itiraz1 dogurmustur. Bu nedenle “din dis1” kurallara tolerans gdsteren modern birey; dini

miieyyide (emir-nehiy) ve tavsiyelere karsi tahammiilsiiz olmustur.

Kendi 6zgiirliigii lizerinde bir hayat kuran ve adeta sinir konulamayan istek ve
arzularinin bireyin kendisi tarafindan karsilanmasina zimnen de olsa modern beseri
sistemler destek vermistir. Varliklar aleminde kabiliyeti en genis ve yetkin olan insan,
boylece kendi merkezinden disa dogru varliklar1 sahiplenmeye baglayarak giicii oraninda
bu sahiplenme diirtiisiinii ger¢eklestirme yoluna girmistir. Madde aleminde insan, elinin

yetisebildigiyle ise baslar. insanin en yakinindaki sahiplenecegi varlik, ¢ok deger verdigi

0 Beditizzaman Said Nursi, Mektiibat 1, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), istanbul, 2011, s. 388-389.
2 Ali Riza Temel, islim’da ve Batida insan Hak ve Hiirriyetleri, Scha Nesriyat, Istanbul, 1995, s. 66.



kendi bedenidir. Kendi bedeni {izerinde tasarruf yetkisini kendinde goéren insan onu
degistirmeye, bozmaya hatta sonlandirmaya kadar gitmistir. Bireyin, bedenini sinirsiz bir
bicimde sahiplenmesini, yakin donemde iilkemizde yapilan kiirtaj tartigmalarindaki su

sloganda da gorebiliriz: “Benim bedenim, benim kararim.”

Kendini sahiplenmedeki hakkinin smirsiz oldugunu kabul eden ve sekiiler
diisiincenin de destek verdigi bireyi, kendi arzularini istedigi sekilde gergeklestirme
yolunda kim hangi savla engellesin? Boyle bir engel olmay1 da makul gérmeyen modern

birey dis diinyay1 olumsuz etkileyecek olaylar zincirinin birinci halkasini agmis olur.

6. Bireyin Bedenini Allah’in Bir Emaneti Olarak Bilmesi ve Bunun Hayata

Yansimasi

Islam 6ncesi cahiliye toplumunda insanlarin beden algisinda olumlu olmayan bir
durum s6z konusuydu. Islam’mn cehaleti kaldirip hikmeti ikame ettirmesi baglaminda

insanin kendi beden algisi tizerinde de temel degisiklikler olmus‘fur.22

“Rabbin meleklere 'Ben yeryiiziinde bir halife var edecegim.' demisti... "B 4O, sizi

veryiiziinde halifeler olarak yaratti... v

Yukarida verilen ayetlerden de anlasilacagi iizere kdinatin Yaraticisi Allah’mn en iyi
tecelligdh1 insandir. Insan, Allah’in esma ve sifatlarii kendinde en fazla cem’eden
varliktir. Bu nedenle “Kendini bilen Rabbini bilir.” denmistir. Allah’in esmasi en giizel bir
sekilde insan aynasinda goriindiigiinden, her seyin sahibi Allah’in “maliku’l-miilk” olma
vasfi da en baskin sekilde insanda tezahiir eder. Boylece insan da kendinden baslayarak
nesnelere sahip ¢ikmayi sever; ancak sonrasinda kendisinin ve nesnelerin fani olmasin
idrak edip vahiy ile muhatap olunca kendisindeki 6zelliklerin kendisine ait olmadigini
idrak eder. Kendisinden baslayarak disa dogru varliklar1 sahiplenen insan bu durumda dis

alemden i¢e/merkeze dogru her seyi Allah’a verir.

?2 Huriye Mart1, Hz. Peygamber’in Hadislerinde Bir Deger Simgesi Olarak Beden ve Mahremiyeti, Marife,
Y1l 9, Say1 2, Giiz 2009, s. 12.

2% Bakara Siresi, 2/30.
** En’am Siresi, 6/165.
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Insanin, aciz ve fakir bir varlik olmasi; ayrica nisyan ile de malul olmasi onu her an
hataya disiirebilir. Bu durum insanimn siirekli kontrol altinda tutulmasimni gerekli kilar.
“Insana bir darhik gelince, yan yatarken, oturur veya ayakta iken bize yalvarip yakarir; biz
darligint giderince, basina gelen darliktan otiirii bize hi¢ yalvarmamisa doner... "
Zikredilen ayette de goriildiigli gibi insan her isin Ustesinden gelememekte, karsilagsmis
oldugu engelleri asmak icin careler aramaktadir. Bir diger yoniiyle Islim’in 1srarla
tizerinde durdugu “tevhid” diisiincesi de miilkiyeti tamamen Allah’a verir.”® Kainatin
Yaraticisi (c.c.) olmasi hasebiyle her sey tizerinde hak talep etmek de Allah’a layiktir. Bu
nedenle yarattigi varliklar1 sevk ve idare etmek de O’na (c.c.) aittir. O’nun varliklar
tizerindeki rububiyyeti iki sekilde olmaktadir. Biri zorunlu olarak varliklar1 bir hal {izere
birakmaktir ki bunlar tabiat kanunlar1 diye tesmiye olunur. Digeri ise, hususen imtihana
tabi olanlar1 (insan/cin) kendi iradeleriyle terbiye etmektir ki bunlar da ahlak kurallar
seklinde tesmiye olunur.”’ Iste Islam anlayisinda, kendisine sorumluluk teklif edilen®

insandaki akil ve irade buna ma’tuftur. Ta ki Allah’in kendisinden talep ettiklerini kendi

iradesiyle ihtiyari olarak yerine getirsin ve O’nun (c.c.) marziyyatina uygun davransin.

Insanin tasarruf yetkisini daraltan sadece din de degildir. Giiniimiiz diinyasinda her
ne kadar bireyin kendi bedeni iizerinde bir 6zgiirliigliniin oldugu vurgulansa da modern
yonetim felsefesinde insanin bedeniyle beraber biyosiyaset yontemiyle denetim ve disiplin
altina alindig1 savunulan bir diisiincedir.?® Ortak bir akla dayanan beseri sistemler de birey
olarak insana sinirlar getirmektedir. 2014 yilinda, tibbi bir lizum olmadik¢a sezaryen ile
dogum yapmay1 yasaklayan kanunun bireyin 6zglirliigiiniin kisitlanmasi gerekgesiyle iptali
istendi. Ancak Anayasa Mahkemesi, Anayasa'nin “Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili
haller disinda, kisinin viicut biitiinliigiine dokunulamaz; rizas1 olmadan bilimsel ve tibbi

deneylere tabi tutulamaz” diyen 17. maddesinden yola ¢ikarak kisinin tasarruf yetkisinin

% Yiinus Saresi, 10/12.

2% Bununla ilgili Kur’an’da birgok ayet vardir. Ornek olarak bkz. Bakara Siresi, 2/255; Al-i imran Siresi,
3/26, 189; Lokman Stresi 31/ 26; Casiye Stresi 45/37.

27 Ali Riza Temel, islim’da ve Batida insan Hak ve Hiirriyetleri, s. 64.
%8 Bkz. Ahzab Siresi, 33/72.

 Huriye Mart1, Hz. Peygamber’in Hadislerinde Bir Deger Simgesi Olarak Beden ve Mahremiyeti, Marife,
Y1l 9, Say1 2, Giiz 2009, s. 12.
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kendi beden biitiinliigii ve sagligi lizerinde mutlak ve sinirsiz olmadigina hitkkmetti. Kararin
gerekeesi sOyle aciklandi:
Devlet, pozitif bir yiikiimliiliikk olarak, yetki alaninda bulunan tiim bireylerin
yasam hakkint gerek kamusal makamlarin gerek diger bireylerin gerekse kisinin
kendisinin eylemlerinden kaynaklanabilecek risklere karsi koruma yikiimliligi

altindadir. Dolayisiyla kisinin saghgi ve beden biitiinliigii tizerindeki tasarruf hakki
gerek kendisi gerekse {igilincii kisilerin miidahalesi yoniinden mutlak ve sinirsiz degildir.

Birey bedeni iizerinde tasarrufta bulunabilirse de bu tasarruf sinirlidir ve bunun
icin baskasim da zorlayamaz. Uciincii kisilerin kanunun cevaz vermedigi tasarruflari,
muhatabin rizasina dayansa da hukuka uygun degildir. Bunun saglik alanina yansimasi
hastanin, hekimi tibben uygun gormedigi tedaviye veya ameliyata zorlayamamasidir.
Aksi durumda hekimin hukuki haklar1 ve tibbi etik kurallarinin yaninda hastanin tedavi
hakki da ihlal edilmis olur.*

Islam bireyin sahsindan baslayarak sosyal hayati diizenler. Ibn Ataullah’mn
tespitiyle, insanlara ait bir miilkii sahiplenmeyi Allah yasaklamis iken her seyin sahibi olan
Kendisi (c.c.), kisinin O’nun (c.c.) miilkiine sahip ¢ikmasimi ister mi?** islam’m bildirmis
oldugu emir ve yasaklarla birey her seyin malikinin Allah oldugu bilincini hayatinda canli
tutar. Bagkasinin hukukunun zarar gorecegi bir durumda birey istek ve arzularindan

vazgecer. Islam’in getirdigi din anlayisinda asil olarak her seyin sahibi onlar1 yaratandir.

Yaraticisina karsi sorumluluklarini bilmesi ve onlar1 unutmamasi i¢in insanin,
gonderilmis oldugu su imtihan diinyasindaki hayati siiresince kendisini sinirlayan semavi
yonergelerin farkina varmasi ve onlara uymasi zaruri bir hali netice verir. Birey kendi
bedeni lizerinde kendisine bildirilen emir, yasak ve tavsiyelere uydugunda kendisiyle
Yaraticis1 arasindaki bagi giiclendirmis olur. Kendine siir ¢eken, diger bir ifadeyle
haddini bilen birey, dis diinyaya karsi hakimiyet alanmni daha da dar tutacaktir. Insanin
kendine sinir ¢ekmesi kendi 6zglirliik alanin1 daraltmasi gibi goziikse de aslinda bu durum
onu nefsani, sehvani, seytani bil-umum ser istek ve arzularin esaretinden kurtarmaktadir.
Tam da burada kul Allah’a boyun biikerken kendini masivanin mazarratindan emin

kilmaktadir. Kur’an’in ifadesiyle tam teslimiyete erismis kisi nefsini cennet karslllglnda32

0 T.C. Anayasa Mahkemesi Arastirma ve Ictihat Birimi (Ar-i¢) Kararlar Biilteni, Say:: 8, Fasikiil: 3,
Sayfa 8, Aralik 2014.

%! ibn Ataullah el-iskenderi, Hikem-i Atiiyye, Abdiilaziz Hatip (Cev.), Nesil Yaymlari, Istanbul, 2011, s.
176.

%2 Bkz. Tevbe Stresi, 9/111.
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hem nefsin hem de cennetin sahibi olan Allah’a satarak bizatihi kendini teminat altina

almis olmaktadir.
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1.  KISININ MADDI SAHSIYETIYLE ILGILI
TASARRUFLARI

Insan, maddi ve manevi y&niiyle bir biitiindiir. Bu boliimde kisinin maddi
sahsiyetine yonelik miidahaleleri islenecektir. Bu miidahaleler her ne kadar insanin manevi
sahsiyetine tesir etse de bunlar beden biitiinliigiine miidahale oldugundan sonuglari
itibariyle maddi sahsiyetine etkisi daha fazla olmaktadir. Ayrica bu boliimde kisinin kendi
bedeni iizerinde yaratilistan gelen dzelliklere miidahale hususlar ele alinmistir. Ozellikle
teknolojinin de hizli gelisim gosterdigi son donemlerde insanin kendi bedeni 6zerindeki
sekli yonde miidahalesi bas gostermistir. Tip teknolojisinden de yararlanarak kisinin
bedeni iizerindeki miidahalesine IslAm’daki bakis nasildir, nasil olmalidir, gibi sorular
onem arz etmektedir. Bedene yapilan bu miidahalelerin nereye kadar kisinin istegine bagl
oldugu, nereden itibaren onun bedenine miidahalesinde yetkisinin olmadig1 sorunu Kur’an
ve Siinnet 1s1ginda islam ulemasmin getirdigi perspektif alt bagliklarla bu bdliimde

incelenmistir.

1.1. Kur’an ve Siinnet Isifinda Bireyin Bedeni Uzerindeki Hak ve

Sorumluluklar:

Islam’1n nasslar1 olan Kur’an ve Siinnet’in verdikleri mesajlara biitiinciil bir gozle
bakildiginda insanin gelmis oldugu su diinyanin bir “imtihan” meydan1 olduguna kuvvetle
vurgu yapildig gériiliir. Insan da diger varliklar gibi Allah’m yaratmis oldugu bir varliktir.
Varlik sahasina gelmesi yoniiyle diger varliklarin higbirinden bir farki yoktur. Farklilig:
kendisine yiiklenen gorevi itibariyledir ki bu da Yaraticis1 (c.c.) tarafindan kendisine
verilen bir kiymettir; niceligiyle degil, niteligiyle diger varliklardan ayrilir. Evrendeki
konumunun farkliligi da buradan gelmektedir. Insanm farkinda oldugu bu farklihig onu
zamanla kendini kendine malik saymasin diye Kur’an defaatle insanda tezahiir eden

maddi-manevi hassalarin Allah’in bir nimeti olduguna isaret eder.*®

Mubhatap olarak insan1 géren ve ona rehberlik yapmak igin geldigini sdyleyen Islam

dini, Allah’mn emir ve yasaklarinin neler oldugunu ona bildirmis ve insani1 kendi hiir

% Bkz. Bakara, 2/40; Al-i imran, 3/103; Fatir, 35/3; Beled, 90/8-9.



iradesiyle bu yiikiimliiliiklerini yerine getirme konusunda serbest birakmistir: “Stiphesiz biz

ona (dogru) yolu gésterdik. Ister siikredici olsun ister nankér.”**

Islam’m geldigi ilk yillar olan Mekke doéneminde Aayetler genellikle inang
temelliydi. Islam’in pratik hayatta rahat yasandigi Medine dénemindeki tesekkiilii ile gelen
vahiyler dinin diisiinceden (iman) hayata yansiyan (ibadet) kisimlariyla agirlik kazandi. Bu
siiregle artik islam’in miintesipleri sadece imanlarryla degil, hayatin hemen her alaninda
kendini hissettiren uygulama sekilleriyle de diger insanlardan farkli hayat tarzlarini ortaya
koyar oldular. Medine donemindeki bu farklilik kisinin bedeni iizerindeki miidahalesi
lizerinde de kendini hissettirmistir. islam’m ilk tesekkiil dénemi olan Medine’de Hz.
Peygamber (s.a.s) ortaya koydugu siinnetiyle kisilerin (Miisliimanlarin) bedenleri
tizerindeki tasarruflar1 baglaminda miispet-menfi (emir, nehiy, tavsiye kabilinden) bazi

miidahalelerde bulunmustur.35

Islam hukukunun beden iizerindeki tasarruflarda dikkate aldig1 hususlardan biri de
“fayda ilkesi”dir. Kisiye verilen bu fayda da sari’in emirleri ve izni ¢ercevesinde olmalidir.
Insan kendi heva ve hevesine gére fayday: tayin edemez. Aksi taktirde yerin ve gdgiin
dengesi bozulur.®® Bu durumda gerek arzular gerekse yasaklar ve bunlardan hasil olan
faydalar kanun koyucu (Kur’an ve Siinnet) tarafindan belirlenir ve insanin dengeli olmasi
(hadd-i vasat) istenmistir.®’ Bu nedenledir ki islam’da, bireyin Allah’a karsi bazi
sorumluluklarini kendi bedeni iizerinde yerine getirme yiikiimliligiine kargin bedenine
zulmetmesine izin verilmemistir. Kisi ibadette asiriya gidip bedenine fitrata mugayir bir
giicliik cektiremez. Bu yoniiyle Isldm’da denge vardir. Baska bir ifadeyle kisi bedenini
Allah’mm istedigi tarzda kullanmakla beraber bedenine giiciiniin dstiinde bir yiik
yiiklememekle ve onu ta’zib etmemekle de muvazeneyi korumakla yikiimlidir. Kiyamet

gliniinde kisinin viicut azalarinin dile gelecegi ve kendileri vesilesiyle yapilan yanligliklar

% Insan Saresi, 76/3.

% {lyas Ugar, Hz. Muhammed (s.a.v.) Déneminde Medine’de Bedene Y®6nelik Miidahaleler, Ondokuz Mayis
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2019, s. 185.

% “Eger hak onlarin arzularma uysaydi, gokler ile yer ve onlarda bulunanlar elbette bozulur giderdi...”
Mii'minin Stresi, 23/71.

% Ahmet Unsal, islam Hukukunda Fayda ilkesi, Niians, Istanbul, 2006, s. 78.
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iizerinde sahipleri aleyhine sahitlik yapacaklar1 cesitli ayetlerde®® ifade edilmistir.
Resulullah, Allah’in kullar1 tizerindeki haklarindan birinin haftada en az bir defa
ylkanmatk39 oldugunu ayrica insan bedeninin insanin kendisi {izerinde hakk1 oldugunu40
ifade etmistir. Yine bununla ilgili olarak bazi sahabilerin asir1 is ve tesebbiislerine
Resulullah (s.a.s) mani olmus, onlari uyarmis ve kendi siinnetini 6rnek gostermistir. Eba
Israil isminde bir sahabi insanlarla konusmamay1 ve asir1 sicagin altinda kalarak orucunu
tamamlamay1 kendine adamis oldugunu goren Hz. Peygamber (S.a.s) onun insanlarla
konusmasini ve golgelenmesini soylemistir.*! Yine sahabilerden Osman b. Maz’un kendini
cinsel diirtiilerden soyutlamak icin igdis olmak hususunda Hz. Peygamberden (s.a.s) izin
istemis, ancak O (s.a.5) buna izin vermemis, oru¢ tutmasii kendisine tavsiye etmistir.*?
Baska bir giin ii¢ sahabe arasinda takvali olma hususunda bir konusma cereyan etmis ve
biri: “Ben hayatim boyunca, her aksam uyumaksizin namaz kilacagim.”; ikincisi: “Ben de
omriim boyunca biitiin giinlerimi orug tutarak gegirecegim.”; bir digeri “Ben de hayatta
oldugum miiddet boyunca kadinlardan uzak duracak ve kesinlikle de evienmeyecegim.”
diye birbirlerine s6z vermislerdi. Bu sozler Peygamberimizin kulagina gidince, O (S.a.5)
sahabeyi soyle ikaz etmistir: “Sizi uyarryorum! Allah’a yemin olsun ki, sizin Allah’tan en
¢ok korkaniniz benim ve O’na en saygili olaninizim. Ancak ben bazen orug tutarum bazen
tutmam. Geceleri hem namaz kilar hem de uyurum. Kadnlarla da evienirim. Kim benim

43 Resulullah bu cikisiyla kendi

stinnetimden yiiz ¢evirirse, o kisi benden degildir.
siinnetini fitratin dlgiisii olarak gdstermis ve bu fitrata muhalefetin Islam tarafindan tasvip
edilmedigini/edilmeyecegini vurgulamistir. Ayrica bazi Hadis-1 Seriflerden anlasiliyor ki
bedenin, insan iizerinde haklar1 vardir. Saglar1 daginik ve bakimsiz olan bazi sahabilerin bu
halini Hz. Peygamber (s.a.s) tasvip etmemis, onlardan birine sagina ikramda bulunmasini
soylemis,* bir digerini ise sagim diizeltecek bir seyi dahi bulmama ilgisizligi* nedeniyle

yadirgamistir.

% Yasin Sresi, 36/65; Fussilet Saresi, 41/20-21.

% Bkz. Buhari, Vudd, 53; Miislim

“0 Bkz. Buhari, Savm, 51; Miislim, Styam, 182.

* Bkz. Buhari, Eymén, 31; ibn Mace, Keffaret, 21.
“2 Bkz. Buhari, Nikah, 8.

3 Buhari, Nikah 1; Miislim, Nikéh 5.

* Nesai, Zinet 60; Ebt Davud, Terecciil 3.
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ismail Hakk: Bursevi Maide, 88. ayetin®® tefsirinde Allah’in helal kildig1 seylerden
asir1 derece sakinmayr Hiristiyanliktaki ruhbanlik olarak goriir.*” Ona gore Islam’in helal
dairesini daraltip nimetlerden biitiin biitiin uzak kalmak kisiyi saglikli bir kul yapmaz,
bilakis biinyeyi zayiflattigi i¢in kulun Allah’a karsi sorumluluklarin1 yerine getirmesine
mani olur. Ziihd ve takvanin ifrat boyutu olan bu tiir sikint1 ve eziyetlerle kisinin kendine

giicliik ¢ikarmasini din men etmistir.

I[slam’m insana yiikledigi sorumluluklarin ekserisi bireyi muhatap almustir.
Yukarida beden iizerindeki tasarruflar meyaninda temas edilen ayet ve hadislerden bu
tasarrufun miispet ve menfi boyutu oldugu anlasilmaktadir. Bu miispet ve menfi boyut
kisinin maddi ve manevi sahsiyeti iizerinde tesir olusturmaktadir. Bireyin bedeni
tizerindeki tasarruf yetkisini ilgilendiren hususlar bu ¢alismada iki temel baslik icerisinde
ele alinmustir: Kisinin Maddi Sahsiyetiyle ilgili Tasarruflari, Kisinin Manevi Sahsiyetiyle

Mgili Tasarruflar1.
1.2. istenilen Miidahaleler
1.2.1. Siinnet Operasyonu

Arapga’da “hitan” kelimesi olarak gecen, erkek cocuklarin erkeklik organlari
ucundaki deriyi cepecevre kesip cikarma isi*® demek olan siinnet operasyonu estetik
ameliyatlar kapsaminda degerlendirilebilecek bir husustur. Islami anlayista genel itibariyle
yaratilistan gelen hususlar “fitrat” kapsaminda goriilmiis ve bunlara miidahalenin bu fitrata
mugayir oldugu degerlendirilmistir. Ancak istisna kabilinden yaratilistan gelen bazi
ozelliklere insanin (halife-i ruy-1 zemin olmasi hasebiyle) miidahalesi istenmistir. Bu gibi
miidahaleler iki gerek¢eyle mesru goriilmiistiir: a) Sari’ tarafindan istenmis/izin verilmistir.
b) Bu miidahale fitrat1 degistirmek olmayip fitrata uygun hale getirmek amachdir. Ciinkii

Hz. Peygamber (s.a.s) bedene miidahale kapsaminda bes hususu fitrattan saymistir: Stinnet

*® Ebt Davud, Libas 17.

% “Allah’mn size rizik olarak verdiklerinden heldl, iyi ve temiz olarak yiyin ve kendisine inanmakta
oldugunuz Allah’a kars1 gelmekten sakinin.” Maide Stresi, 88.

47 fsmail Hakki Bursevi, Muhtasar Riihu'l-Beyan Tefsiri, (Terc. Heyet), Damla Yayinevi, Istanbul, 2012,
Cilt 2, s. 469.

*8 «Siinnet” maddesi, http:/lugatim.com/s/s%C3%BCnnet Erisim: 05.10.2019)
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olmak, kasiklar1 tiras etmek, tirnaklari kesmek, koltuk altin1 temizlemek ve biyiklari
kisaltmak.*® Hatta Resulullah yeni Miisliman olan birinden siinnet olmasini istemistir.>®

Bu nedenle erkekler igin siinnet olmak Islamlagsmanin bir simgesi olagelmistir.

Dini bir gereklilik olarak goriilen siinnet olmanin tibbi acidan da birgok faydasi

vardir. Bu faydalar su sekilde 6zetlenebilir:

e Erkek cinsel organindaki anormalliklerinin giderilmesi,

e Penis egriliginden idrarin diizgiin ¢cikmamasinin tedavi edilmesi,

e Idrar deliginin dar olmasindan idrar yapmada agrinin giderilmesi,

e Cinsel organinin temizligi ve mikrop kapmamasi icin (aksi taktirde idrardan
dolay1 o bolgenin mikrop kapma durumu s6z konusudur) fazla olan derinin
alinmasi,

e Cinsel organin kansere yakalanma riskinin azaltilmasi (siinnet olmus kisilerin
stinnet olmayanlara gore penis kanserine yakalanma orani diistiktiir),

e Kisinin bulasici hastaliklardan korunmasi (siinnet olmus bireyin hiv viriisiine
yakalanma ihtimali oldukga azdir),

e ldrar yolu enfeksiyonlaria karsi énlem alinmasi,

e Cinsel iligkilerde rahim agzi kanserine yakalanma olasiligin1 azaltmast,

¢ Cinsel organin hassasiyetini azaltmasi,

e Kisirligi engellemesi gibi faydalardan dolay:r tibbi olarak da siinnet olma

operasyonlar1 yapilmakta ve tavsiye edilmektedir. °*

Diinya genelinde de siinnet olma oldukca yaygindir. Hatta ABD’de dogar dogmaz
ocuklar %70 oraninda siinnet edilmektedir.’ Tiirkiye’de erkeklerin hemen hemen tiimii,
diinyada ise yaklasik erkeklerin ¥4’ siinnet olmaktadir. Tiirkiye’de erkek ¢ocuklarin en az

%350’si 3-7 yas aras1, %30’u 8-11 yas arasi, geriye kalan kismi da 3 yas dncesi veya 11 yas

* Buhari, Libas, 63; Miislim, Taharet, 49.
*0 Eba Davad, Taharet, 129.
*! https://npistanbul.com/sunnetin-faydalari (Erisim: 05.10.2019)

52 Ahmet Eksi, islam Hukukunda Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, (T.C. Sel¢uk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dali Islam Hukuku Bilim Dals,
Doktora Tezi), Konya, 2010, s. 56.
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sonrasi siinnet edilmektedir.®® Diinya Saghik Orgiitii, siinnetin Afrika’da HIV viriisiiniin
yayllmasini engelledigi ve buna bagli olarak 6liim oranlarini ciddi boyutta azalttigi
sonucunu elde etmistir. Amerikan Pediatri Akademisi, siinnet olmanin faydasin1 savunmus
ve siinnetin ileride bulasici hastaliklar1 engellemesi dolayisiyla saglik maliyetlerini azalttig

54
sonucuna varmistir.

Fukaha, Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin'in Resulullah tarafindan siinnet ettirilmesine
dayanarak, dogumlariin yedinci giiniinde erkek g¢ocuklarin siinnet olmalarin1 miistehap
gormiislerdir. Ancak bulug c¢agma varmadan erkeklerin siinnet olmalarn gerekli
goriilmistiir, ¢iinkli kisiler resit olduktan sonra dini sorumluluk baslamaktadir. Siinnet
olmanin mezheplerce hiikkmii tartistlmis ve farkli hiikkiimler c¢ikarilmistir. Hanefi ve
Malikilere gore siinnet olmak erkek icin siinnet, kadin icin tavsiyedir. Hanbelilere gore
stinnet olmak erkeklere vacip, kadinlar i¢in ikramdir. Safiiler siinnet olmayr hem erkek
hem de kadin i¢in vacip gt')rmiiglerdir.55 Erkekler icin siinnet olmanin gerekliligi lizerinde
biitlin mezhepler miittefik iken kadinlarin siinnet olmasi iizerinde ise ihtilaf vardir. Hatta
son donemlerde bazi ulema kadinlarin siinnet olmasim fitri gérmemekte, bu sekliyle bir

miidahalenin fitrata yaklasmaya yonelik olmadigini siiylemislerdir.56

Siinnet olmak her ne kadar diger siinnetler gibi algilaniyorsa da aslinda Islim’in
siarlarindan oldugu i¢in diger bir kisim siinnetlerden iistiindiir. Savas vb. durumlarda 6len
kisinin Miisliiman olup olmadig1 siinnetli olmasina goére degerlendirilmis, siinnetli
olanlarin namazlar1 kilmip ona gére bunlar Islam mezarligina defnedilmistir. Ondandir ki
bircok ulema siinneti vacip gormislerdir. Fukaha, siinnetsiz olan bir kimsenin imamligini
caiz gormemislerdir. Ciinkii boyle biri necasetten tahareti tam yapamadigindan idrarim

tutamayan 6ziirlii kimse gibidir.>’

5% Orhan Koca, M. Thsan Karaman, Siinnet, Cocuk I"Jrolojisi Giincelleme, TUD/Tiirk Uroloji Akademisi
Yaymu No: 15, Istanbul, 2017, s. 191, 192.

54 “Amerika'da Siinnete Destek” https://www.amerikaninsesi.com/a/amerika-da-sunnete-
destek/1513418.html (Erisim: 6.10.2019)

% Vehbe Zuhayli, el-Fikhw’l-islimiyyu ve Edilletuhi, Daru'l-Fikr, Suriye-Dimask, (t.y.), Cilt 1, s. 405.

*® fsmail Yal¢in, islim Hukuku Acisindan Yaratilisi Degistirme Fitrati Bozma, Fecr Yayinlari, Ankara,
2017, s. 63, 64.

5 Samil Islam Ansiklopedisi, Samil Yaymevi, Istanbul Ocak 2000, Cilt 3, s.
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Sonug olarak, islam’da erkeklerin siinnet olmasi Hz. Peygamber (s.a.s) tarafindan
istenmis ve siinnet olmak IslAm’1n siarlarindan olmustur. Kahir ekseriyet fukaha erkeklerin
stinnet olmasini vacip gormiislerdir. Ayrica tibbi olarak da silinnetin kisiye birgok faydasi

goriilmiis ve diinya genelinde yaklasik %25 oraninda erkekler siinnet olmaktadir.
1.2.2. Bedeni Tasarruf Olarak istenen On Fitri Miidahale

insanmn yaratilisinda var olan hususlar®® olarak tanimlanan “fitrat” kavrami Islam
bilgi anlayisinda miihim bir 6l¢ii olarak ele alinmistir. Cilinkii gerek Kur’an-1 Kerim’de®®
gerek hadislerde®® bu kavrama siklikla vurgu vardir. Bir Hadis-i Serif’te on sey fitrattan
sayllmistir: "Buyiklar: kesmek; sakall salvvermek; misvak ile agzi, disleri temizlemek, su ile
burnu temizlemek,; tirnaklari kesmek,; kirlerin barinabilecegi parmak aralari gibi yerleri
vikamak; koltuk altindaki killar1 gidermek, kasiklar: tiras etmek; tuvalet ihtiyacini

giderdikten sonra necaset yollarim su ile temizlemektir."®

Baska bir rivayette Hz.
Peygamber (s.a.s) Miisriklere ve Mecusilere benzememek i¢in biyiklari kesmeyi, sakali ise

. .. 62
uzatmay1 1stern1$t1r.6

Erkeklerde ¢ene ve yanaklarda ¢ikan killarin biitiinii®® demek olan sakal, islam’da
genel itibariyle siinnet olarak bilinmistir. Kur’an’da sakal birakmak ile ilgili bir tavsiye
veya emir ifadesi gecmemektedir. Ancak Kur’an’da emir ve tavsiye anlami icermeden
sakal (lihye) bir yerde gegmektedir. Musa (a.s.) Tar Dagi’ndan inince Harin’a (a.s.) teslim
ettigi Israil ogullarinmn tekrar putlara taptigin1 goriince kardesi olan Har(in’a (a.s.) kizmis
ve sakalindan tutup c¢ekmis, Harln (a.s.) da kendisine kizmamasi1 gerektigini, ¢iinkii
insanlarm kendisini dinlemedigini ifade etmistir.** Hadis-i Serifler’deki ifadelerde
erkeklerin sakal birakmalar1 bazen emir bazen de tavsiye seklinde olmustur. Yukarida
gecen on seyin fitrattan oldugunu ifade eden hadisten (Miislim, Taharet, 56; EbG David

Taharet, 29; Nesal, Ziynet, belirtilen hususlar tavsiye niteliginde, Miisriklere ve Mecusilere

58 “Fitrat” maddesi, http:/lugatim.com/s/f%C4%BAtrat (Erisim: 20.10.2019)
% Or. Bkz. Ram Sfiresi, 30.

% Or. Bkz. Buhari, Cenéiz, 79.

%1 Miislim, Taharet, 56; Eba David Taharet, 29; Nesai, Ziynet, 1.

62 Buhari, Libas, 63; Miislim, Taharet, 54.

63 «“Sakal” maddesi, http://lugatim.com/s/sakal (Erigim: 20.10.2019)

% Bkz. T4 Ha Siresi, 86-94.
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benzememek icin sakal birakmak (Buhari, Libas, 63; Miislim, Taharet, 54.) emir kipinde

olmustur.

Yukaridaki hadiste zikredilen bedene yapilmasi istenen miidahalelerin hiikmii

hususunda fukaha mabeyninde farkli goriisler serdedilmistir.

Biitiin mezheplerin ittifakiyla biryiklarin kisaltilmasi siinnettir. Ancak biyiklari
kisaltmanin orani iizerinde ihtilaf vardir. Safii ve Malikilere gore kisaltmak, Hanefilere
gore kokten kesmek, Hanbelilere gore ise kisaltmak veya kokten kesmek siinnettir. Sakal
birakmanin ve onu kesmenin hiikkmii konusunda da farkli goriisler ileri stiriilmiistiir. Maliki
ve Hanbeliler sakali tirag etmeyi haram saymuis, ancak bir tutamdan fazla olan kism1 almay1
caiz gormiislerdir. Hanefilere gore sakali tirag etmek tahrimen mekruh, Safiilere gore ise
mekruhtur. imam Nevevi ilgili hadisin serhinde erkeklerin sakallarini tiras etmelerini
mekruh, lakin kadindan ¢ikarsa kadinin onu almasini miistehap saymlstlr.65 Sakali
kesme/tiras etme hususuna Safiiler daha esnek bakmislardir. Safii mezhebince Gnemli
goriilen Imam Nevevi, imam Gazali, ibn Hacer, Remli gibi alimler sakah tiras etmeyi
mekruh gérmiislerdir.66 Kendisi de Safii olan Beditizzaman, hi¢ sakal birakmamis bir
kisinin sakal tiragi olmasinin caiz oldugunu, ancak sakal birakmis bir kimsenin sakalini
dipten kesmesinin caiz olmadigimi sdylemektedir. Ona gore, sakal birakmak siinnet
oldugundan, hi¢ sakal birakmamis olan bir kimsenin tiras olmasi bir siinnetin terki

mesabesindedir.®’

Kadin olsun erkek olsun koltuk altlarinin yolunmasi siinnettir. Tiiylerin yolunmasi
act veriyorsa tiras ile de alinabilir, aksi halde mekruhtur. Yine hem erkek hem de kadin
icin kasik (apis arasi) killarimin alinmasi silinnettir. Bunda da en uygunu yolarak
gidermektir. Erkeklerin saglarini kisaltmalar1 veya oldugu gibi birakmalari miibahtir.
Ancak tirag olunacaksa sa¢in bir bdliimiiniin alinip bir boliimiiniin alinmamas1 siinnete
uygun degildir. Ciinkii Resulullah’m, sac¢inin bir kismini kesip bir kismini biraktig

olmamigstir. Kadinlarin (zaruret olmaksizin) kocalar1 dahi izin verse saclarini tiras etmeleri

% Vehbe Zuhayli, el-Fikhw’l-islimiyyu ve Edilletuhi, Daru'l-Fikr, Suriye-Dimask, (t.y.), Cilt 1, s. 405.
% Ebii Bekir Osman b. Muhammed Satta ed-Dimyati el-Bekri, I‘anetii’t-Talibin ‘Ala Halli Elfaz1 Fethi’l-
Mu‘in, Eser (Matbaas1), Istanbul, (t.y.), Cilt 2, s. 340.

%" Bediiizzaman Said Nursi, Emirdag Lahikas:, Hayrat Nesriyat (Osm. Niisha), Isparta, 2018, s. 66, 67.
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uygun goriilmemistir. Cilinkii bunda erkege benzeme durumu hasil olur. Hem el hem de
ayak tirnaklarinin kesilmesi siinnettir. Bunun keyfiyetiyle ilgili her ne kadar bir rivayet
gelmemisse de sag elin sehadet parmagindan baslayip sagdan sola dogru sirayla kesmek,
ayaklarda ise sag ayagin serge parmagindan sola dogru kesmek miistehaptir. Bu bahsedilen
temizlikler (biyiklarin kisaltilmasi, tiiylerin yolunmasi, tirnaklarin kesilmesi) i¢in her ne
kadar bir siire tahdidi konmamigsa da haftada bir (Cuma giin) bu beden temizliginin
yapilmasi stinnettir. Ancak kirk giin boyunca bu temizligin geciktirilmesi tahrimen
mekruhtur. Mezheplerin ittifak ettigi yukaridaki hususlara ilaveten Malikilere gore kadinin
giizelligine mani olan bir seyin giderilmesi vaciptir. Kocasinin kendisine ilgisinin azalmasi
durumunda kadinin viicudundaki tiiyleri almasi da vaciptir. Ayrica Hanbelilere gore kas ve

yanaklardaki fazla tliylerin alinmas1 da mekruh degildir.68

Bedenin giizel kokmasi i¢in giin asir1 ona koku/yag siirmek, yatmadan once gozlere
stirme ¢ekmek siinnettir. Kadinin fitneye sebep olmamak i¢in evinin disinda koku
stirlinmesi caiz goriilmemistir. Fakat kadinin ellerine ve ayaklarina kina yakmasi caizdir.
Bedene yapilan miidahale ile alinan sag, tirnak gibi pargalarin gomiilmesi tavsiye
edilmistir. Sagin taranmasina ve yikanmasina sagdan baslamak silinnettir. Ayrica cliniiplii
kisinin tirnak kesmek veya tily yolmak gibi bedenden parcalar almasi mekruhtur. Viicuttan
0zel olarak beyazlamis killarin alinmasi mekruhtur. Savas disinda agarmis sa¢ killarini
siyaha boyamak da caiz goriilmemistir, ancak kirmizi veya sariya boyamada mahzur
yoktur. Kulak deldirme kiz igin caiz iken erkek i¢in mekruhtur. Ciinkii kizin stislenmeye
thtiyac1 vardir. Viicuttan fazla bir parcayr (dis, parmak gibi.), bir rahatsizliga sebebiyet
vermedigi miiddetce, koparip atmak haramdir. Kisinin sag tarafina doniip kibleye dogru
ylziinii ¢evirerek uyumast siinnettir. Korkulugu bulunmayan damda uyumak, avretin
acilma tehlikesi varsa sirt {istli ve yiiz Uistii yatmak, insanlar arasinda tek basina uyumak,
kisinin yalniz olarak bir mekanda uyumasi®®, giines ile gdlge arasinda ve ikindi ile sabah

namazindan sonra uyumak mekruhtur.”

%8 Abdurrahman el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Daru’l-Fikr, Beyrut, 1996 (h. 1417), Cilt
2, s. 48-50.

% Bircok konuda Resulullah bir kisinin tek kalmasiyla seytanin vesvesesine daha fazla diicar olacagi
uyarisin1 yapmustir. Or. Bkz. Ebi Daviid, Cihad 79; Tirmizi, Cihad 4.

"% \ehbe Zuhayli, el-Fikhw’l-islimiyyu ve Edilletuhi, Daru'l-Fikr, Suriye-Dimask, (t.y.), Cilt 1, s. 406-414.
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Hz. Peygamberin onemli siinnetlerinden biri de dis temizligidir. Resulullah dis
temizligini erak agacinin dalindan kesilen bitkiden yapardi.”* O (s.a.s) bu temizligi itina ile
yaptig1 gibi timmetine zor gelme ihtimalinden dolay1r onlara misvak kullanmalarin
emretmedigini aksi taktirde misvak kullanmalarin1 emredecegini ifade etmistir.”” Hz. Aise
tarafindan, Resulullah’in eve girdiginde ilk yaptig1 isin dislerini misvak ile temizlemek
oldugu nakledilmistir.”® Hz. Peygamber (s.a.s) sahabilerinin agiz ve dis temizligi iizerinde
hassas olmalarim1 siklikla Vurgulamls74 ve misvak ile agz1 temizlemenin Allah’1 hosnut
ettigini ifade etmistir.”> Hatta kendisi (s.a.s) vefat etmeden kisa siire énce basmi Hz.
Aise’nin gogsiine yaslamis, ondan misvak istemis bir taraftan Kelime-i Tevhid getirirken

diger taraftan Hz. Aise’nin verdigi misvakla dislerini temizlemistir."®
1.2.3. Temizlik (Oz Bakim)

Yukaridaki ilgili basliklarda detayli deginildigi gibi Islam vahiy anlayisinda genel
olarak fitrat1 degistirmeme temelli anlayis hakimdir. Ancak kiginin kendi bedeni tizerindeki
baz1 durumlara miidahalesi bizzat Sari’ tarafindan istenilmistir. Koltuk alti veya apis
arasin tirag etmek, tirnaklari kesmek vd. Bu gibi miidahaleler fitrat1 bozmak kapsaminda
degildir. Bilakis bunlar Allah’in fitratinin nezahetini ortaya ¢ikarmak i¢in kisiden istenen

miidahalelerdir.’’

Islam anlayisinda temizlik iki kategoride degerlendirilir: Maddi ve manevi temizlik.
Ozellikle bu iki husus Miiddessir Stresi’nde sdyle gecer: “Elbiseni tertemiz tut.

»’8 Elmalih ayette gecen elbise kelimesinin hem

Pisliklerden ve giinahlardan uzak dur.
elbiseyi giyene hem de elbisenin kendisine hamledilebilecegini soyler. Elbise kelimesi

dilin kullaniminda da bu iki anlami cagristiracak sekilde kullanilir. Ayrica yine bu iki

! Hadislerle islam, Heyet, T.C. Diyanet Isleri Bagkanlig1, Baski 4, Istanbul, 2017, Cilt 7, s. 453.

"2 Bkz. Ebti David, Taharet, 25; Tirmizi, Taharet, 18.

& Miislim, Taharet, 43.

" Nesai, Taharet, 6.

" Nesai, Taharet, 5.

"® Buhari, Megizi, 84.

" Hayreddin KARAMAN ve Digerleri, Kur'an Yolu Tiirk¢e Meél ve Tefsir, Diyanet isleri Bagkanligi
Yaynlari, Ankara, 2017, Cilt: 2 Sayfa: 148-149.

"8 Miiddessir Stresi, 74/4-5. (Maddi ve manevi temizlikle ilgili ayrica bkz. Bakara Siresi, 2/222; Ahzab
33/33)
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ayette maddi ve manevi temizlik vurgusu da vardir.”® Manevi temizlik biitiin ibadetlerin
olmazsa olmaz On sart1 olarak one siirlilmiistiir. Bununla beraber maddi temizlik de bazi
ibadetlerin (namaz, hac gibi.) 6n sarti olarak istenmistir. Resulullah (s.a.s) Islam’da
temizligin Onemine binaen “Temizlik imanmin yarisidir. 80 buyurmustur. Yiice Allah

»81

kullarinin temiz olmasini “onlarin {izerindeki nimetini tamamlamak™"" olarak dile getirir.

Kétii kokulardan sakinmak, giizel koku siiriinmek de Islim’da istenen bir nevi
temizliktir. Maddi kirin yok edicisi su iken manevi Kirin gidericisi de tevbedir. Manevi
temizlik basta olmak iizere, maddi temizlikle Allah’in rahmet ve magfiret kapilar1 kisiye
acilir.¥ Kur’an, mescitlere temiz elbiseler ile girilmesini® tavsiye ederken aslinda kulun
Rabbine yakinlagmasinin ilk sart1 olarak temizlige dikkat ¢ekmistir. Bunun ziddi olarak bir
baska ayette Kur’an, inkar eden, diinyaya gonderilis amacina uygun davranmayan, fitne-
fesat yoluna sapanlarin kalplerini Allah’in temizlemeyecegini84 cok carpici bir sekilde

vurgulamustir.

Islam’da, kisinin temizliginde (6z bakiminda) yapmasi yahut yapmamas: gereken
su hususlara ridyet etmesi tavsiye edilmistir: Def-i hacette kibleye donmemek veya sirt
¢evirmemek,® def-i haceti kimsenin goremeyecegi bir sekilde gidermek,86 su kaynaklarina,
yola ve golgelik yerlerde hacet gidermemek,®” her tiirlii necasetten ve pislikten Allah’a
siginmak,® tuvaletten ¢ikarken Allah’tan af ve afiyet dilemek, tuvalet temizliginde sol eli

istimal etmek,*® viicuda veya bedene necaset bulastu‘mamak,91 ayakta bevletmemek,®?

™ Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt 8, s. 5450, 5451.
8 Miislim, Taharet, 1.
8 Bkz. Maide Siresi, 5/6.

8 Mustafa Necati BURSALI, Adab-1 Muaseret Edeb ve Ahlak Prensipleri, Celik Yaymevi, Istanbul, 2017,
s. 95.

8 A’raf Saresi, 7/31.

8 Maide Stresi, 5/41.

8 Miislim, Taharet, 59.

8 Ebf David, Taharet, 1.

8 Ebd David, Taharet, 14.

8 Buhari, Deavat, 15.

8 Tirmizi, Tahéret, 5; ibn Méce, Taharet, 10.

% Buhari, Vudd’ 17; Miislim, Taharet, 57; Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’an, 9; ibn Mace, Taharet, 28; Ebi David,
Taharet, 18.

%! Buhari, Cenaiz, 81.
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tuvalette iken konusmamak,”® def-i hacetten sonra elleri yikamak,” uykudan uyandiktan
sonra elleri yikamak,* namaz icin yiiz, kol, ayaklar1 yikamak, bast mesh etmek; ciiniiplii
olunursa gusletmek,” abdestle ilgili ayette belirtilen uzuvlarin disinda elleri, agzi-burnu,
yikamak ve kulaklart mesh etmek,”’ (kadin ig¢in) adet ve lohusa sonrasi gusle:tmek,98 suyun
bulunmadigi durumlarda -abdest veya gusiil icin- toprak ile teyemmiim almak,” abdest

100
9

uzuvlarin1 liger kez yikamak ve her tarafina suyu giizelce ulastirmak suyu israf

k1 cliniiplii olunmasa bile haftada bir ylkanmak,102 kisiyi terleten yorucu islerden

etmeme
sonra yikanmak,'® Cuma ve bayram namazlari Sncesinde yikanmak,'™ elbise veya
viicuttaki kan lekelerini gidermek/ylkamak,105 koku siirlinmek, misvak kullanmak,106
(erkekler i¢in) siinnet olmak, biyiklar1 kisaltmak; kasik ve koltuk altlarindaki killar1 almak

-erkekler
110

ve uzayan tirnaklari kesmek,*®” miimkiin mertebe beyaz renkli elbise giymek,108

icin- uzayan saglari tirag etmek,*® -kadinlar icin- sag1 tiras etmemek (kazitmamak),” ™ tiras

olunurken sacin bir bolimiinii keserken bir boliimiinii birakmamak,™ peruk gibi takma sag

112 114
K, k.

takmama sactaki aklar1 yolmamak, sac1 taramak, dagmnik birakmama

2 {bn Mace, Taharet, 14.

% Eba Davad, Tahret, 7.

9 Miislim, Hayiz, 20.

% Miislim, Taharet, 87.

% Maide Stiresi, 5/6.

" Ebt David, Taharet, 51.

% Bakara Siresi, 2/222; Buhari, Hayiz, 19.

% Nesai, Taharet, 203.

100 Byhard, ilim, 30; Eba David, Taharet, 52.

101 b Mace, Taharet, 48.

102 Byhari, Cuma, 12.

193 Buhari, Biiyd’, 15.

loa Buhari, Cum’a, 2; Muvatta’, ideyn, 1.

195 Buhari, Vudd’, 63.

196 Miislim, Taharet, 43; Nesai, Taharet, 5, 6; Tirmizi, Nikah, 1.
97 Buhari, Libas, 63.

1% Eba Davad, Libas, 13.

199 Nesat, Ziynet, 58; Ebu David, Terecciil, 13.

M0 Tirmizi, Hacc 74; Nesai, Zinet 4.

11 Byhari, Libas, 72; Miislim, Libas, 113; Nesai, Ziynet, 5.
12 Buhari, Libas, 83; Miislim, Libas, 115; Nesai, Ziynet, 71.
13 Ebu Davud, Terecciil, 17.

14 Muvatta’, Sa'r, 6-7.
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1.3. Istenilmeyen Miidahaleler
1.3.1. Organ-Doku Nakli

Insan, sevgisini merkezden disa dogru verir. Yani en basta kendisini sevmekle yola
koyulur. Bu nedenle kendisine menfi tesir eden her olay1 bertaraf etmek ister, viicuduna
isabet eden bir hasar1 gidermek ister. Bu yoniiyle kisinin noksan veya kusurlu organlarinin
yerine yenilerinin konulmasindaki ¢aba tarih boyunca var olagelmistir. Insanin organ

naklini gerceklestirme istegi insanlik tarihi kadar eski olmalidir.

Guinimiizde ise organ nakli alternatifi olmayan, insan hayatini ilgilendiren 6nemli
bir tedavi yontemidir. Tip ilminin énemli bir ugrast olan organ nakli tek tarafli olmayip
hem organ vereni hem de organ nakledileni ilgilendirmektedir. Nakledilen bdyle bir uzvun
tizerindeki tasarruf; din, ahlak, hukuk, insan hak ve hiirriyeti gibi bir¢cok alani

ilgilendirmekte ve boylece meselenin vuzuha kavusmasi 6nemli bir hal almaktadir.

Insan ne kendisinin ne de baska birinin varlik sahasina gelmesi iizerinde herhangi
bir iradeye ve giice sahip degildir. Bu da insanin bedeni iizerinde diledigi tasarruf
yetkisinde olmadigim gésterir. Insanin diinya ve ahiret mutlulugunu hedefleyen Islam,
insanin hem bedeni hem de ruhi yapisini bozucu miidahaleleri yasaklamis; bu tiir menfi
miidahalelere karst caydirici, 1slah edici tedbirler almistir. Sahsin “hayat hakki”
organlarinmn bir biitiin olarak muhafazas: ile olmaktadir. Islim hukukunun ele alindig
kadim eserlerde beden biitiinliigiinii bozucu menfi miidahaleler “el-Cinaye Ala Ma Dlinen-
Nefs” baslig1 altinda islenmis ve bu zararli miidahalelere bazi cezai miieyyideler 6n

v e v e 11 H 11 . 117 11
gorilmiistlir. Bunlar arasinda kisas > diyet ® ve ta’zir'"’ cezalari vardir.!®

15 Kasten adam 6ldiirme ve miiessir fiil suclarinda su¢lunun isledigi fiile denk bir ceza ile cezalandirilmasi.
(Samil Dage1, “Kisas” maddesi, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi (DiA), TDV Yaynlari,
Ankara, 2002, Cilt 25, s. 488.)

18 jslam hukukunda adam &ldiirme ve yaralamalarda magdur tarafa ceza ve kan bedeli olarak édenen mal.
(Ali Bardakoglu, “Diyet” maddesi, DiA, TDV Yayinlari, Istanbul, 1994, Cilt 9, s. 473.)

17 Had ve kisas cezalar1 disinda yoneticinin veya hakimin takdirine birakilan ceza. (Tuncay Basoglu,
“Ta’zir” maddesi, DIA, TDV Yayinlari, Istanbul, 2011, Cilt 40, s. 198.)

118 Serahsi es-Semseddin, el-Mebsiit, Daru’l-Ma’rife, Beyrut, 1989, Cilt 24, s. 35.
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Kisinin kendi tasarrufu baglaminda ele alirsak giliniimiizde beden biitiinliigiine
midahale bir yoniiyle organ bagis1 veya doku nakli seklinde karsimiza ¢ikar. Bunun da
olabilmesi igin iki 6nemli husus vardir: Organ bagisi ve organ nakli. Kisinin organ/lar/in1

bagislamasi gerekir ki baskasina bu organ/lar nakledilebilsin.

Organ Bagisi: Hayatta olan bir insanin kendi istek ve arzusuyla tibbi olarak hayati
sona erdikten sonra organ veya dokularinin bagka ihtiya¢ sahibi kisilere nakline izin
vermesidir. Organlarin1 bagislayan kisiden ancak “beyin o6limii” gergeklestikten sonra

organlari alinir. Baska durumlardaki 6liimlerde organlar nakledilmez.**®

Organ nakli: Canli veya kadavra lizerinden yapilan tibbi bir miidahaledir. Bagka
sekilde tedavisine tibbi olarak imkan bulunmayan hastaliklardan dolay1 vazifesini icra
edemeyecek kadar zarar goren bir organin yerine, canli veya kadavradan alinan saglam

uzvun konulup hasta kisinin tedavi edilmesine organ nakli denir.?°

Organ nakli bazen hastanin kendi dokularindan viicudunun bagka bir yerine
nakledilmesi bazen de bu doku veya organlarin baska bir hastaya nakledilmesi seklinde
gerceklesmektedir. Bununla beraber insan disinda bagka bir canlinin dokularindan da nakil

12! fslam hukukuna gore, eti yenen ve Allah’in adiyla bogazlanmig

miimkiin olabilmektedir.
hayvanlardan ihtiya¢ halinde, doku ve organ nakli caiz goriilmiistiir. Ancak hususen
domuzdan nakiller -zaruret hali disinda- caiz gdriilmemistir.*** Giiniimiiz beseri hukukta

kisinin kendi iizerinde yapilan organ veya doku nakilleri ile hayvanlardan alinan organ

W9 “Tim Yénleriyle Organ Bagis1”, https://www.tbv.com.tr/bobrek-sagligi/tum-yonleriyle-organ-bagisi/
(Erisim: 04.08.2018)

120 prof. Dr. Kamil Yalgm POLAT, Organ Nakli Nedir, https://www.memorial.com.tr/saglik-

rehberleri/organ-nakli-nedir/ (Erisim: 04.08.2018)
121

Din Isleri Yiiksek Kurulunun verdigi fetvalardan biri de domuzdan kalp kapaginin insana naklidir. Verilen
bu fetva oOzetle soyledir: Tedavilerde aslolan helal nesnelerden istifade etmektir. Ancak helal yoldan
yapilmasi miimkiin olmayan bir hastanin kalp kapakg¢iginin domuzdan kalp kapagmin nakledilmesi tek
secenek olmasi durumunda bu nakil caiz olur. (Din Isleri Yiiksek Kurulu Fetvalari, Diyanet isleri
Baskanlig1, Istanbul, 2019, s. 517.)

122 Ahmet Eksi, islam Hukukunda Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, (T.C. Selcuk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dal1 Islam Hukuku Bilim Dali,
Doktora Tezi), Konya, 2010, s. 72.
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veya doku nakilleri hukuki bir diizenleme konusuna tabi tutulmayip sadece tibbi

miidahalenin genel sartlarina tabi tutulmustur.'??

Organ nakillerinde hakkaniyetli olmay1 olumsuz etkileyen bazi énemli sorunlarla
karsilagilmaktadir. Bunlar gerek fikihgilar gerekse de bilim ¢evreleri tarafindan zaman
zaman tartisma konusu olmustur. Bu onemli sorunlar arasinda, ¢ok sinirli olan organ
bagislarindan yararlanmada ayni anda organ bekleyen kisilerin se¢iminde hangi 6lgiitlerin
esas almacagi, hangi hastanin organ sirasinda one alinacagina hangisinin sonraya
birakilacagina kimin, nasil karar verecegi sorularinin yer aldigi dile getirilmektedir.
Oncelik verilecek hasta icin 6lgiit olarak neyin, hangi zamanin alinacagi kararinin her
zaman nesnel olamayabilecegi ifade edilmektedir. Hastanin toplumsal, siyasi, ekonomik
durumunun, riskli hastaliklardan ¢ok kolay, basarili sonuglar verecek hastalarin tercih
edilmesi gibi durumlarin, organ naklinde nesnelligi etkileyen, nakil programlarini olumsuz

etkileyen durumlar oldugu belirtilmektedir.***

Kisi hayattayken beden bitiinliigiinii bozucu fiillerde serbest olmadigi gibi
6limiinden sonra da viicut biitiinliigiinii bozucu vasiyette bulunamaz. Peygamberimiz Hz.
Aise’den nakledilen “Oliiniin kemigini kirmak, onu diri iken kirmak gibidir. »125 sOziiyle
Oliniin de beden biitiinliigline dikkat ¢ekmis ve Oliinlin beden biitiinliigiini diri ile esit
tutmustur. Peygamberimiz (s.a.s) ruh ve beden biitiinligiinii saglikli siirdirmeye yonelik
tedavi yollarina bagvurmayr onemsemis ve soyle buyurmustur: “Allah Tedld Hazretleri
hastahig da ilact da indirmistir. Ve her hastaliga bir ilag var etmistir. Oyleyse tedavi olun.
Ancak haram olan seyle tedavi olmaym.”126 Bagska bir hadiste Resulullah ihtiyarlik disinda

biitiin hastaliklarin sifasinin yaratlldlgln1127 belirtmistir.

123 Safak Parlak, Organ Bagis1 ve Organ Naklinde Ortaya Cikan Sorunlar, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi,

2009, say1, 83, s. 192.

Ayrica Bkz. http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2010/10/20101027-6.htm -2. madde, ¢ bendi- (Erisim:
20.09.2019)

124

Nurten Ozdag, Organ Nakli ve Bagisina Toplumun Bakisi, Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu Dergisi, 2001, 5 (2), s. 48.

125 Muvatta, Cenaiz 45; Eb Davad, Cenaiz 60.
126 Eba Davad, Tibb, 11.
127 Bkz. Buhari, Tibb 1; Ebu Davud, Tibb 1; Tirmizi, Tibb 2; ibn Mace, Tibb 1.
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Organ/doku nakili ile ilgili ayet ve hadislerde dogrudan bir hiikiim bulamamaktay1z.
Bu durumda tip, tip teknolojisi, giinlimiiziin sartlari, insanligin ihtiyaglar dikkate alinarak
Islam hukukunun genel usulleri ¢ercevesinde konunun hiikmiiniin tespit edilmesine ihtiyag
vardir. Ancak asil 6nemli husus beden organlar {izerinde “kul hakki”, “Allah hakki”?®
ayirmmidir. Bu ayirim, illeti tespit i¢in dnemlidir. Bu illet de tasarruf hakkinin sinirlarin

belirleyecektir.

Organ nakliyle ilgili tartisma konularindan biri de beyin 6liimiiniin gergek o6liim
olup olmadigiyla ilgilidir. Kalp, akciger, karaciger gibi baz1 organlar hayatin siirmesi i¢in
kiside olmas1 elzem organlardir. insan hayatinin kendisine bagh oldugu bu gibi organlarin
nakli ancak ve ancak kisinin gergekte 6lmiis olmasinin tespitiyle olmak durumundadir. Bir
baska husus organ naklindeki basari, organlarin vakit kaybetmeksizin 6liimiin hemen
akabinde alinmasima baglidir. Boylece organ naklinde beyin 6liimiiniin normal biyolojik

6lim olup olmadigi sorusu 6nem arz etmektedir.

Klasik tipta insan bilincinin  kaybolmasi, duyularm yetilerini kaybetmesi,
solunumun durmasi, nabzin atmamasi, kollarin yana diismesi, gézlerin duraganlagmasi gibi
haller 6liime dair belirtiler sayilmistir. Ancak giiniimiiz tibbinin kat ettigi mesafeler
baglamindaki anlayisi, klasik tibbin, 6liimiin gergeklestigine dair kabul ettigi Olgiitlerin
diginda bir “6liim” tanimlamasi 6lgiitii gelistirmistir. Giinimiiz tip anlayisinda artik kalp
atisinin durmasi veya nefes alig-veriginin kesilmesi gibi belirtiler yerine “beyin 6liimii”
kesin Olim emaresi olarak kabul goriilmiistir. Beyin 6limii ise insan beyninin biitiin
gorevlerinin geri doniisii olmaksizin ortadan kalkmasi olarak tanimlanmistir. Bu, klinik bir
tanidir ve tiim beyin islevlerinin geri doniigsiiz olarak gorevlerini yitirmesidir. Beyin 6limii
tanis1 yeterli organ bulunamamasi sonucu organ bagisin1 daha kolay kilinir hale getirmistir.
Organ bagisi, hayatta olan kisilerden veya kadavradan organ nakletmeyle saglanmaktadir.

Tibben beyin 6limii teshisi konulan ve birinci derecede yakinlari tarafindan organlari

128 «Allah hakki” tabiri fakihler arasinda tartistlmis, bu kavramin salt Allah’a ait bir hak oldugu anlami
icermemesi gerektigi ifade edilmis, cilinkii Yaratict1 olmasi hasebiyle O’nun biitiin haklara sahip oldugu
belirtilmis; bir hakkin Allah Teéld’ya nispet edilmesindeki gayenin tazim ya da hig¢bir zorbanin ona ihtisasi
olmamasi oldugu vurgulanmistir. Ayrica biitiin insanlara ait olan haklar1 ifade etmek, umumi menfaatlerin
Onemini nazara vermek ve bu tlir faydalarin kullaniminda teker teker bireylere herhangi bir yetki
verilmedigini belirtmek i¢in de “Allah hakki” tabiri kullanilir. (Midilli, Muharrem, Allah Hakki ve Kul Hakk1
Arasinda Hanefi Ceza Hukukunun Kamusalligi, KTUIFD 4, sy. 1 (Bahar 2017), s. 71.)
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129 e
Baz1 Miisliman

bagislanan kigiler kadavra dondr olarak isimlendirilmektedirler.
diisiiniirler beyin 6limiinii tiptaki gibi 6liim kabul etmiglerdir. Ciink{i insan beyninin
fonksiyonlarini yitirmesiyle ruhun en temel fonksiyonu olan akletme, iradeli olma vasfi
ortadan kalkmistir. Bu diisiinceye gore beyin 6liimii ruhun bedenden ayrilma alametidir.
Ancak bu diisiinceyi savunmayan fakihler, ruh-beden iliskisinin beynin fonksiyonlarina
indirgenmemesi gerektigini soylemektedirler. Bu fakihlere gore olim, ancak kalbin
tamamen durmasiyla gercgeklesir. “Beyin 6liimii” tabiri ise organ naklini kolaylastirmak
icin ortaya atilmis bir kavramdir ve insan kalbi vb. hayati organlarin naklinin Oniini
acmaya yonelik bir kasit tagimaktadir. Geri planda yatan bu saikler organ bagisin1 veya
naklini tartigmali hale getirmektedir. Ayrica uzmanlarca tespit edilmesi gereken “beyin
6limii” hadisesini tespit etmek de bir sorun olarak durmaktadir. Ciinkii bu tespiti yapacak

hekimlerin mesleki ve ahlaki yeterlikleri de dikkatten kagirilmayacak derecede énemli bir

husustur.**°

Organ naklini caiz gormeyen fakihler baska gerekceler de ileri siirmektedirler.
Onlara gore organini bagislayan kisi kendi bedeni lizerinde zararli ve hakki olmayan bir
tasarrufta bulunmaktadir. Organ nakli yapilan agisindan ise bagkasinin hayat hakkini ihlal
etme ile yaratilist bozma durumu séz konusudur. Ayrica organ naklinin Oniiniin
acilmasinda bir son yoktur, ileride bir insanin biitlin organlarindan bagka birinin
yararlanmasinin mesrulastirilmasinin 6nii agilmaktadir. Boylece kisinin beden biitiinliigii
korunarak salimen defnedilmesi, emanetin sahibine/Yaraticiya (c.c.) teslim edilmesi
gerekirken buna aykiri olarak biitlin bedeninin pargalara ayrilarak insan onur ve

sayginligina halel gelmektedir.'®

Organ naklini caiz gérmeyen veya organ nakline mesafeli bakan cagdas bazi
ilahiyat¢ilar da bulunmaktadir. Cevat Aksit “beyin 6liimii’nii gercek 6liim olarak gérmez.
Aksit, 6liimii, kalbin durmasi ve kiside nefesin tamamen kesilmesi ile aciklar. Bu nedenle
organ naklini caiz gérmez. Ona gore beden Allah’in kisiye emanetidir. Bu nedenle

O0lmemis bir bedenden organ alinmasi caiz degildir. Kalbi calisan bir insanin ruhu

129 Oznur Uludag, Derleme Beyin Oliimii Tanisinin Onemi, Adiyaman Universitesi Saglik Bilim Dergisi,
2015: 1(1), s. 35.

130 Hiiseyin Esen, “Olim” maddesi, DIA, TDV Yayinlari, istanbul, 2007, Cilt 34, s. 38.
131 {rfan Ince, “Organ Nakli” maddesi, DiA, TDV Yayinlari, Istanbul, 2007, Cilt 33, s. 373.
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c¢ikmamistir. Ne kisinin kendisi ne de baskasi, her ne sebeple olursa olsun, bdyle bir cani

sona erdirme hakkina sahip degildir.**

Faruk Beser ise Islam diinyasindaki kahir ekseriyetin “organ nakli’ne cevaz
vermesini ifade etmekle birlikte bu konuya mesafeli bakar ve konuya ihtiyatla yaklasmay1
tavsiye eder. Beser, ulemanin organ naklinin cevazina Maide Stiresi 32. ayetinin®® mesnet
teskil ettigini, prensip olarak bu goriisiin (organ naklinin caizligi) isabetli oldugunu ifade
eder. Bunun yaninda ¢ekincelerini de belirtir. Beser’e gore mevzunun handikaplar1 soyle

ozetlenebilir:*3

e Hem tip bilgisinin verilerinde hem de islam hukuku nazarinda organ nakli
biitiin yonleriyle detaylandirilmis ve insani temellere oturtulmus bir mevzu
degildir. Organ nakli mevzusu hala pek ¢ok olumsuzluklar, soru isaretleri ve
tereddiitler tasimaktadir.

e “Beyin o6limi” kararimi birka¢ doktorun insafina birakmak, bu durumun su-i
istimale agik hale gelmesine sebep olmaktadir. Halbuki bir sahsin hayat hakki
mevzu bahis oldugunda yiizde bir ihtimalle bile olsa o sahsin hayatinin devam
edebilmesi biiyiik bir ihtimaldir. Bu durumda bir kisi ne zaman 6lmiis kabul
edilecektir? Tibbi 6liim ile ser’i 6liim ayn1 sey midir? Bu sorularin cevaplarinda
mutabakat olmayip tartismalar devam etmektedir.

e Organ nakli uygulamasinda, kendisini fakir goren, paraya ihtiya¢c duyan bazi
insanlarin bazi organlarin1 satma yolunu arastirmalar1 ve bunun akabinde organ
mafyasinin ortaya ¢ikmasi gibi gayr-1 ahlaki riskler bulunmaktadir.

e Son dénem Islam bilginlerinin ¢ogu fayda-zarar dengesine gore faydayr baskin

gordiiklerinden organ nakline caiz demislerse de organ nakli uygulamalarinin

32 Elif Yildiz, “Canh bedenden organ alinmaz” https://www.yenisafak.com/gundem/canli-bedenden-organ-
alinmaz-2699036 (Erigim: 07.08.2018)

133 «Bundan dolay: Israilogullarina (Kitap’ta) sunu yazdik: “Kim, bir insani, bir can karsiigi veya
yeryiiziinde bir bozgunculuk ¢ikarmak karsiligi olmaksizin 6ldiiriirse, o sanki biitiin insanlar1 6ldiirmiistiir.
Her kim de birini (hayatin1 kurtararak) yasatirsa, sanki biitiin insanlar1 yasatmistir. Andolsun ki, onlara
resullerimiz apagik deliller (mucize ve ayetler) getirdiler. Ama onlardan bircogu bundan sonra da (hala)
yeryliziinde asir1 gitmektedir.” Maide Stresi, 5/32.

134 Faruk Beser, Organ Nakline Ilahiyatci Bakisi, Saglik Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi, Aralik-Ocak-
Subat, 2013-2014, say1, 29, s. 38-39.
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pek cok c¢esidinde tarafsiz bir Olgiim yapmak miimkiin olabilse de nakil
yapmanin maslahata uygun olmayan sonuglar1 da barindirdigi goriilecektir.

e Insan ruhsuz bir makine veya sadece goriinen yoniiyle insan degildir. Bu
nedenle aksi ihtimallerin stirekli hesaba katilmas1 gerekmektedir.

e Organ naklindeki cevaz, insana bir deger atfetme temeline dayandirilmaktadir.
Ancak bu “deger 6l¢timii” gorecelidir. Bir seyin degerli olmasi, onun her zaman

daha fazla yasama hakkinin oldugu anlamina gelmez.

Organ naklinde bir baska tartisma unsuru da cismani yeniden dirilistir. Birgok ayet
ve hadis-i serife bakildiginda 6liimden sonraki dirilmenin ruh ve beden biitiinliigiiyle
olacag1 anlasilmaktadir.*® Ehl-i siinnet fukahasimin ve kelameilarin kahir ekseriyeti hasrin
cismani olacagi, insanin ruh ve bedeniyle beraber diriltilecegi, hesaba ¢ekilmenin de boyle
olacag1 goriisiindedirler. Hem Islam’m beden biitiinliigiine verdigi énem hem de beden
uzuvlarinin  korunmasina yonelik hadislerdeki tahsidat {iizerinden organ bagisina
bakildiginda, ilk bakista, organ naklinin caiz olmasma yonelik sakincalar oldugu goze
carpmaktadir. Bu zaviyeden bakildiginda, diinyada yapilan organ nakillerinin ahiret

aleminde kime ait olacag1 sorusu da tartisilan bir husus olarak karsimiza ¢ikar.

Organ naklinde ortaya ¢ikan “ahirette organin kime ait olacagl” ve ‘“organ
nakledilen kiginin igleyecegi giinahlardaki sorumluluga sebebiyet verme” hususlarinin

organ nakillerine siipheyle bakilmasina az da olsa etkisi olmustur.

135 Ahiretteki dirilmenin cismani olusuyla ilgili 6zellikle su dyetlerdeki ifadeler calib-i dikkattir:

“(iman ve amelde) éne gegenler ise (Ahirette de) one gegenlerdir. Iste onlar (Allah’a) yaklastiriimis
kimselerdir. Onlar, Naim cennetlerindedirler. Onlarin ¢ogu oncekilerden, azi da sonrakilerdendir. Onlar,
kargilikli yaslanmis vaziyette miicevheratla iglenmis tahtlar {izerindedirler. Ebediyen geng kalan usaklar,
onlarin etrafinda; igmekle baglarmin dénmeyecegi ve sarhos olmayacaklari, cennet pinarindan doldurulmus
stirahileri, ibrikleri ve kadehleri, begendikleri meyveleri ve arzu ettikleri kus etlerini dolastirirlar. Onlar i¢in
sakli inciler gibi, iri g6zli huriler de vardir. (Biitiin bunlar) isledikleri amellere karsilik bir miikafat olarak
(verilir.) Orada ne bos bir s6z ne de giinaha sokan bir sey isitirler. Sadece “selam!”, “selam!” s6zlini isitirler.
Ahiret mutluluguna erenler, ne mutlu kimselerdir! (Onlar), dikensiz sidir agaglar1 ve meyveleri kiime kiime
dizili muz agaclar1 altinda, yayilmis siirekli bir golgede, ¢aglayan bir su basinda, tiikenmeyen ve
yasaklanmayan c¢ok cesitli meyveler icinde ve yiiksek dosekler lizerindedirler. Biz onlar1 (hurileri) yepyeni
bir yaratilista yarattik. Onlar1 ahiret mutluluguna erenler i¢in, hep bir yasta eslerini ¢ok seven gosterisli
bakireler yaptik. Bunlarin birgogu dncekilerden, bir¢ogu da sonrakilerdendir.” Vakia Siresi, 56/16-40.

Ayrica bkz. Taha Sdresi, 20/55; Hac Siresi, 22/5, 7, Nar Saresi, 24/19; Yasin Siresi, 36/78-79; Kiyamet
Stresi, 75/3-4.

32



Din Isleri Yiiksek Kurulu iiyeligi de yapan Ahmet Yaman, organ nakillerinde ahiret
aleminde bu organin kime ait olacag1 gibi kaygilarin yersiz oldugunu, Cenab-1 Hakk’in
kudret ve dilemesi dahilinde yeniden dirilisin her haliikarda kolay ve yerinde olacagini,
diger alemde, organini bagislayanin aleyhinde organlarinin sehadet edecegi diisiincesinin
yersiz oldugunu ifade eder. Yaman’a gore organ nakli Kur’an’m kinadigi™*® bicimiyle

yaratilisa miidahale kapsaminda degildir."’

Yine bircok Islam alimine gore konu yakindan incelendiginde organ naklinin
cismani hasre aykiri olmadigi, cismani hasir inancin1 zedelemedigi goriilecektir. Aslinda
burada, nakledilen organin asil sahibine geri dondiiriilecegi sdylenebilir. Hem zaten kisi
oldiigiinde bedeni toprakta ciirlimektedir. Ya da yanip kiil olmakta veya haserat tarafindan

138
Kur’an-1

yenilmektedir. Bu durum o organlarin tekrar diriltilmelerine méani degildir.
Kerim insan uzuvlarinin en ince ayrlntlslna139 kadar toplatilacagini ifade etmektedir. Baska
bir ayette ahiretteki dirilisi merak eden birinin esegiyle beraber Allah tarafindan 6ldiiriliip
yine esegiyle beraber diriltilmesi, bdylece ikinci dirilisin kesin olacaginin kendisine
gosterilmesi kissasi anlatilir.*® Bu delillerden, herkesin asli parcalarimin kendisiyle hasr
olacagi kanaati hasil olmaktadir. Ancak insanin ahirette sahip olacagi bedenin ahiret
sartlarina uygun yeni bir formatta olma ihtimali daha yiiksektir. Buna gore diinya
alemindeki organlarin gorevleri burada bitecektir. Bir organin baska bedene nakille orada
varligin siirdiirmesi sadece bu diinyayi ilgilendiren bir durumdur. Ayrica bu diinyadaki
beden siirekli bir degisim ve donilisiim gegirdiginden ahiret alemindeki bedenin diinyadaki
hangi andaki haliyle diriltilecegi kismu bir paradoksu intag etmektedir. iki zittin ayn1 anda
gerceklesmesi muhal olduguna gore ahiret alemindeki bedenin diinyadakinin misli
niteliginde olma ihtimali daha yiiksektir. Aslinda diinyada iken dahi zarar goéren bir

uzuvdaki hiicrelerin yenilenmesi'** bu duruma paralellik gosterir. Ciinkii kopan parca

136« Yine onlara emredecegim de Allah’m yarattigini degistirecekler.” Nisa Stiresi, 4/119.

137 Ahmet Yaman, Islam Hukuku Agisindan Organ Nakli ve Beyin Oliimii, (Tip, Etik, Din, Sosyoloji ve
Hukuk Baglaminda Organ Nakli Sorunlar ve Coziim Onerileri Sempozyumu), Malatya, 09 Mayis 2014,
s. 28.

138 Hamdi Dondiiren, Delilleriyle islam ilmihali, Erkam Yayinlari, Istanbul, 2011, s. 829, 830.

139 “Insan, kendisinin kemiklerini bir araya toplayamayacagimzi m samir? Evet, bizim, onun parmak uglarini

bile aynen eski haline getirmeye gliciimiiz yeter.” Kiyamet Suresi, 75/3-4.
4 Bkz. Bakara Siiresi, 2/259.
141 Bagak Kandemir, “Canlilar da Kendilerini Yenileyebilir”
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yerine yeni bir paraca var olmakta ve bu eski haliyle kisiye ait olmaktadir. Bu diinyada
kullanilip ahirette sahitlik edecek azalar kimin viicudunda is gormiisse kudret-i ilahi ile
onun i¢in taniklik edebilir. Bu da Cenab-1 Hak i¢in zor degildir.142 Diger bir husus organ
nakledilen kisinin isleyecegi giinahlardan organ bagislayan kisinin etkilenme hususudur.
Aslinda, yine Islami 6gretiye gore bu kaygi da yersizdir. Ciinkii “ameller niyetlere
géredir.”143 Organ bagislayan kisi kars1 taraf giinah islesin diye vermemistir. Ayrica Islam
diisiincesinde sorumlulukta aslolan organlarin kendisi degil bu organlar isleten kisinin
kendi iradesidir/niyetidir. Buna gore organ naklinde Miislim, gayr-1 Mislim; dindar,
giinahkar ayirimi1 yapmak dogru olmasa gerektir. Ciinkii insanlart hidayete erdiren, ecel ve
oliimlerini belirleyen Allah Teala’dir. Insanin imtihana tabi olmas1 onun sorumluluk sahibi
olmasiyla ilgilidir. Haliyle bir Miisliimanin kendisi gibi inanmayan veya miitedeyyin
olmayan birine organlarin1 vermesi kendisini mesul kilmaz. Kimse kimsenin giinahindan
sorumlu tutulmayacagi'* i¢in baskasmna verilen organdan mesuliyet vehmetmek islam

diisiincesinin prensiplerine uygun diismemektedir.'*

Din Isleri Yiiksek Kurulu Baskanlig1 Fetva Kurulu, Islim Konferans1 Teskilati’na
bagli Mecmeu’l-Fikhi’l-Islami kurulusunu da referans gostererek asagidaki hususlar

. . . . 14
cergevesinde organ nakline cevaz vermistir:*®

e Zaruret hali bulunmalidir. Alaninda kendisine itimat edilen bir doktorun, organ
nakli disinda hastayr kurtarmanin miimkiin olmayacagi hususunda bir
raporunun olmasi gerekir.

e En azindan hastanin hayati uzvunun bu sekilde kurtarilabilecegine bir zann-1

galip olmasi gerekir.

http://www.bilimgenc.tubitak.gov.tr/makale/canlilar-da-kendilerini-yenileyebilir (Erisim: 21.09.2019)

12 Mustafa Unverdi, Yeniden Dirilisin Keyfiyeti Agisindan Organ Nakli, Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi, Cilt 15, Say1 1, 2015, s. 66.

13 Buhari, Bedii’l-Vahy, 1; Miislim, imare, 155; Eba David, Talak, 11.
144 Bkz. Isra Saresi 17/15.
145 «Hastalik ve Tedavi”

http://www2.diyanet.gov.tr/DinHizmetleriGenelMudurlugu/Documents/Hastalik Tedavi.docx (Erigim:
05.08.2018)

146 «Organ bagis1 caiz midir?” https:/kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-Ara/993/organ-bagisi-caiz-midir- (Erisim:
05.08.2018)
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Kendisinden doku veya organ alinacak kisinin yasama fonksiyonlarimi yitirmis
olmas1 gerekmektedir. Ya da hayatta olan birinden organ alinacaksa bu sahsin
hayatini siirdiirmesine mani olmayacak bir uzvunun alinmasi gerekmektedir.
Organ alinacak kisinin hayatta iken organlarimi bagislamaya ruhsat vermis
olmast veya kendi Oliimiinden sonra birinci dereceden akrabalarmin kendi
organlarini bagislamaya yonelik aksi beyaninin olmamasi gerekmektedir.

Doku veya organlarin verilmesinde herhangi bir ¢ikar iligkisi, para alig-verisi
olmamasi gerekmektedir.

Organ nakledilecek kisinin yapilacak bu tibbi miidahaleye izin vermis olmasi
gerekmektedir.

Organ nakilleri kisilerin gizli-sakli degil devletin denetimine tabi olarak

gerceklesmelidir.

1988°de Cidde’de toplanan Isldm Konferans1 Teskilati biinyesinde islam Fikih

Akademisi’nin dordiincii donem meclis toplantisinda, "Oli veya diri bir insanin

organlarindan yararlanma" konusunda akademiye ulasan fikhi ve tibbi arastirmalar

incelendikten sonra organ nakliyle ilgili su kararlar almmistir:**

7

Operasyondan beklenen yararin, operasyonun doguracagi zarardan {istiin
olduguna emin olunmalidir. Bu haliyle kisi kaybettigi bir organa kavusacaksa,
organ saglikli haline donecekse ya da normal 6zelligini yerine getirecekse,
kiginin viicudundaki herhangi bir sakatlik veya g¢irkinlikten dolayr kisinin
psikolojisinin bozulmasina sebep bir durumu ortadan kaldiracaksa, bu vb.
durumlarda ayni kisinin bir doku veya organinin kendi viicudunun bagka yerine
nakli caizdir.

Dini olarak aranan sartlara mani bir durum yoksa ve organ/doku alinacak kisi
resit ise kendini yenileyen doku veya organin (deri, kan gibi.) baska insana

nakli caizdir.

Y7 is1am Fikih Akademisi Dérdiincii Dénem Toplantisi, Karar No: 1, Cidde 18-23 Cemaziyiilahir 1408, 6-
11 Subat 1988.
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Herhangi bir hastaliktan dolayr bir kisiden alinan doku veya organdan
faydalanmak caizdir. Tasimis oldugu hastaliktan miitevellit gézii alinan kisinin
korneasindan faydalanmak vb.

Insan hayatinin kendisine bagli oldugu bir organin baska bir insana nakli
haramdir. Kalp, akciger gibi.

Hayatiyetin kendisine bagli olmasa bile insan i¢in elzem olan uzuvlarn iptalini
doguracak bir nakil haramdir. Ornegin, insan gdzsiiz yasayabilir, ancak baska
bir insanin gérme 6zelligini iyilestirmek i¢in bagka bir insani her iki goziinden
mahrum edecek bir nakil operasyonu caiz degildir. Ancak bu gibi durumlarda
tamamen degil de kismen organlar iglevsiz kalacaksa bu durum tibbi ve dini bir
aragtirma ve inceleme konusudur.

Hayatin kendisine bagli oldugu ana organlar ancak oliimiin vaki olmasi
sonrasinda nakledilirse caiz olur. Bu durum da kisinin hayatta iken bdyle bir
nakle izin vermesine yahut 6liim sonrasi kendisi tizerinde s6z sahibi olan birinci
derecede yakinlarimin miisaadesine baglidir. Ancak kimligi bilinmeyen veya
varisi olmayan miiteveffadan organ nakli yetkili makamlarin iznine bagli olarak
caizdir.

Organ/doku nakillerinin caiz olacagi sOylenen durumlarda bu muamele igin
para alis-verisi olursa bu durum nakli caiz olmaktan ¢ikarir. Ciinkii insan,
organlartyla miikerremdir ve higbir sekilde satis konusu yapilamaz. Ancak talep
olmadig1 halde, organ nakline ihtiya¢ duyandan organi daha kolay elde etmek
vb. durumlarda bedel 6denmesi hususu bir inceleme ve igtihat mevzusudur.
Organ/doku nakli mevzusunun temeline iliskin yukaridaki kararlar alinmistir.
Bu kararlarin disinda olan/olacak durumlar haliyle inceleme ve arastirma
mevzusudur. Bu gibi durumlarin tibben elde edilecek bilgiler ve dinen ilgili
hiikiimler cergevesinde, sonraki donem toplantisinda tekrar ele alinmasi

gerekmektedir.

Organ nakli ile ilgili serdedilen kanaatlere bakildiginda su goriilecektir ki 6lmiis

birisinin organlarinin naklindeki kahir ekseriyetin miispet goriisii, saglam bireyin

organlarini nakletmesinde agirligimi korumamistir. Organ nakliyle ilgili bir¢ok goriis

sunduktan sonra Hiiseyin Tekin Gokmenoglu konuyla ilgili sahsi goriislerini su sekilde

sunmaktadir:
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“Gortiliiyor ki, burada kaydedilen goriislerin higbirinde saglam bir kimsenin
hasta olan birine bobrek gibi viicudundaki ¢ift bulunan organlarindan birini verebilmesi
ile ilgili bir hiikim yer almamustir. (...) Bizim burada s6z konusu ettigimiz mesele ise
saglam bir organin bir bagkasina nakledilmesiyle ilgilidir. Bu tiir nakillerde, verici i¢in
her ne kadar viicutta ¢ift bulunan organlarin ikisi saglam olsa da bir risk s6z konusudur.
(...) Kanaatimiz odur ki, bu tiir bagislar, giinlik hayatta gordiigiimiiz kadariyla es,
anne-baba, kardes gibi birbirine ¢ok yakin insanlar arasinda olmaktadir. Her ne kadar
verici i¢in bir risk s6z konusu olsa da tek bobrekle sahsin hayatini saglikli bir bigimde
devam ettirmesi kuvvetle muhtemeldir. (...) Bu durumda verici sahsin (...) ulvi bir
gayenin gerceklestirilmesi i¢in razi oldugunda siiphe yoktur. Ameller niyetlere goére
oldugundan verici sahsin bdyle bir davranisindan dolayr ser’an bir sorumlulugunun
olmamasi gerekir kanaatini tasiyoruz. Kaydettigimiz hususlar tamamen kendi
goriislimiizdiir. Tenkit edilebilir. Fakat bunun bir zaruretin ve Islam hukukundaki nefsin
ve neslin korunmasi gibi maslahatlara uygun olduguna inaniyoruz.”*®

2% <¢

Netice itibariyle, Islam inang diisiincesinde “insanin hayat hakki”, “insanin onuru”,
“insan bedeninin sayginligi/dokunulmazligi” gibi temel prensiplere vurgu vardir. Canli
olsun, Olii olsun insan bedeni esreftir, biitiinliigiiniin korunmasi gerekir. Organ nakline
mesafeli bakan veya organ naklini caiz gormeyen diisiinceler yaninda; “fikhi zaruret”
baglaminda baska bir yol kalmamissa, organ alinan kisinin hukuki ehliyeti/rizas1 miisaitse,
alman organ hayati tehlikeyi dogurmuyorsa, yarar dengesi zarardan agir bastyorsa organ
veya doku naklinin caiz olabilecegi goriisiinii serdeden Islam alimleri de vardir. Fakat
onlarin bu cevazlarina koyduklari serhler baglaminda organ naklini gergeklestirme ihtimali

cok da kolay olmamaktadir.
1.3.2. Dovme, Estetik Ameliyatlar
1.3.2.1. Dévme

Dovme, deriyi igneyle delmek ve icine renkli maddeler katmak suretiyle viicuda

vapilan ¢ikmaz nakis veya yazz.149

Insanlarin bedenleri iizerine gesitli figiir veya resimleri islemeleri tarihin karanlik
donemlerine kadar uzanir. Ozellikle ilkel toplumlarda ddvme daha yaygin olarak kendini
gostermektedir. Ilkel dénemlerde dévmeler genellikle kesici delici aletlerle deride agilan

yariklara ¢esitli boyalarin konulmasiyla yapilirdi. Giiniimiizde ise teknolojinin gelismesiyle

148 Hiiseyin Tekin Gokmenoglu, islam’da Sahsiyet Haklar1, TDV Yayinlari, Ankara, 2010, s. 105, 106.
19 http://kubbealtilugati.com “dévme” maddesi. (Erisim: 20.10.2017).
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kisinin ac1 duymamasi i¢in viicudun anestezi uygulanan kismima modern aletlerle dovme

yapilmaktadir.

Peygamberimizin su hadisinde dovme yapmanin Allah’in lanetini gerektirecek

derecede c¢irkin ve haram oldugu ifade edilmektedir:

“Bedene doévme yapana da yaptirana da Allah ldnet etsin!"™° Peygamber
Efendimizin viicuda dévme yapma fiilini “lanet” kelimesi ile zemmetmesi, onun

haramligina isarettir.

Kur’an-1 Kerim’de dévme yapmay1 yasaklayici sarih bir ifade ge¢memektedir.

»131 ayetinde gegen

Ancak “Onlara emredecegim de Allah’in yarattigini degistirecekler.
seytanin vesvesesiyle insanlarin “Allah’in yarattigini degistirmesi” fitrati bozmaya yonelik

dévmeyi de icerecek sekilde yomrnlammls‘ur.lS2

Imam Nevevi’ye gore dovme yaptirip sonrasinda haramligma muttali olan kisi bu
dévmeyi gidermelidir. Ancak bu dévmenin giderilmesi viicut biitiinliigiinii bozacak veya

organa zarar verecek diizeyde olacaksa kisinin tovbe ve istigfar ile yetinmesi yeterlidir.'*®

Glinlimiiz Tevrat’inda da dovme c¢irkin ve yasakli bir fiil olarak su sekilde

geemektedir:

“Oliiler i¢in bedeninizi yaralamayacak, ddvme yaptirmayacaksimiz. Rab benim.”***

1.3.2.2. Estetik Ameliyatlar

Viicuda yapilan miidahale baglaminda estetik ameliyatlar da dovme gibi c¢irkin
goriilmiis “yaratilis1  degistirme” kapsaminda degerlendirilmistir. Islam’in  getirdigi
mesajdan genel olarak Allah’in yarattigi fitrata miidahalenin hos karsilanmadig:

anlasilmaktadir. Insanm, bir saglik sorununa sebebiyet vermeyecek viicut yapisini

%0 Buhari, Libas 86, Tibb 36; Miislim, Libas 119; Nes4i, Zinet 25.

151 Nisa Siresi, 4/119.

152 https://kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-Ara/1000/dovme-yaptirmak-caiz-midir- (Erisim: 05.07.2019)
153 Rahmi Yaran, “Dévme” maddesi, DiA, TDV Yaynlari, istanbul, 1994, Cilt 9, s. 522.

1% Kutsal Kitap ve Deuterokanonik Kitaplar, Kitabi Mukaddes Sirketi, istanbul, 2003, Levililer, 19:28, s.
134.
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yaratildig1 sekliyle kabullenmesi daha miinasiptir. Bu haliyle viicut organlarinin Allah’tan
geldigini bilip mevcut halindeki giizellikleriyle iktifa etmek gerekmektedir. Herhangi bir
saglik sorunu olusturmayan organlar iizerinde yapilan estetik ameliyatlar1 da Islam alimleri
tarafindan Nisa Stresi 119. ayetinde belirtilen seytanin insanlara vesvese vererek “Allah’in
yarattigini degistirme” kapsaminda ele alinmistir. Boylece herhangi bir mazeret olmaksizin
ve ciddi bir saglik sorununa sebebiyet vermemisken Ozenti veya giizellik diigiincesiyle
estetik ameliyat1 yaptirmak mesru goriilmemektedir. Ayrica teknolojik imkanlarla son
zamanlarda 6zellikle yiizlerdeki kirisikliklar gidermek icin 6zel karisimli bir sivinin kirigik
olan deriye enjekte edilmesi olan “botoks” yaptirmak da zaruri olmayan estetik ameliyat

kapsaminda degerlendirilip caiz goriilmemistir.™

Estetik cerrahi miidahalelerde iki amac gilidiilmektedir. Biri daha giizel olma
kaygis1 veya kendince modaya uymak ya da karsi cinse benzeme diirtiisii. Digeri, kisiyi
maddi-manevi rahatsiz eden bedenindeki anormallik veya saglik sorunlart meydana getiren
fazlahiklar/eksikliklerdir.'® Hayreddin Karaman da Allah’in yarattigma miidahaleyi iki
kategoride degerlendirip birine miidahalede Allah’in izninin oldugunu, digerinde ise
izninin olmadigini ifade eder. Karaman, estetik ameliyatlarina da bu gergevede bakarak
konuyu ele alir. Bir tanesinde zorunluluk oldugundan, diger bir ifadeyle saglik gerekgesi
oldugundan Allah’in miisaadesinin oldugunu ifade eder. Ona gore beden iizerinde

yapilacak estetik ameliyatlar iki hususa dayalidir.

e Kisinin tamamen Ozenti igerisine girerek kendi bedeni {izerinde degisim
meydana getirmek.
e Allah’in “sitinnetullah” denilen genel-gecer yaratmasi disinda istisna olan

bedendeki baz1 anormallikleri gidermek.™’

1% «Botoks yaptirmak caiz midir? “https://kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-Ara/1001/botoks-yaptirmak-caiz-
midir- (Erisim: 05.07.2019)

1% Ahmet Eksi, islam Hukukunda Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, (T.C. Selguk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dal1 Islam Hukuku Bilim Dali,
Doktora Tezi), Konya, 2010, s. 86.

7 Bedende insanlarin fitratma uygun olmayan fazlaliklarin/egriliklerin tibbi miidahale ile
almmasi/diizeltilmesi fitratt degistirmek olarak degerlendirilmemistir. Bkz. Ebli David, Hatem, 7; Tirmizi,
Libas, 31.
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Estetik ameliyatlar bu iki gerekce iizerinden degerlendirildiginde birinci ¢esidin
Allah’in yaratmasina miidahale olmasi hasebiyle caiz olmadigi ikincisinin ise tedavi
kapsamina girmesi hasebiyle caiz oldugu kanaatine ulagilmaktadir.™® Yine Karaman,
yukarida zikri gecen ayete dayanarak zaruri olmadikca fitrat1 degistirecek sekilde bedene

yapilan miidahalenin caiz olmadigini sdylemistir.'>®

Estetik miidahale alanina giren
(yukarida ikinci husus olan) insan hayatini giiclestirecek bedendeki anormalliklerin

giderilmesi estetik kaygidan uzak olup tedavi amagl olmaktadir.*®°

Faruk Beser “Alinmasi haram olan bir seyin verilmesi de haramdir.” kaidesine gore
haram bir estetik ameliyati1 yapan doktorun, kendi miisterisinin istegini gerekge gostererek

béyle bir ameliyat: yapmasini da haram olarak miitalaa etmektedir.*®

Ayrica yasin ilerlemesiyle insan bedenindeki sarkma ve saglarin beyazlagmasi,
yagliliktan kaynakli bedendeki deformasyonun tibbi miidahalelerle estetik ameliyata tabi
tutulmasi zaruri olmadiginda ve hayatin dogal akisina ters bir is oldugundan bu
miidahalelere miispet bakilmamistir. Buna ilaveten bu alanda yapilan yiiksek miktarda
harcamalar da insani israfa siiriiklemektedir. Kozmetik piyasasimin insanlar siiriikledigi
boyle bir pazarin olusmasi insanin ihtiyacini karsilamaktan uzak oldugundan ve ser’i bir
faydayr da gozetmediginden ulema tarafindan bedene bdyle bir miidahale olumlu

karsllanmamls‘ur.162

Sonug olarak, Hz. Peygamberin (s.a.s) hadisiyle dévme yaptirmak Islam’da
yasaklanmigtir. Hem dovme yaptirmak hem de estetik ameliyatlar fukaha tarafindan Nisa
Stresi 119. ayetinde belirtilen seytanin insanlara vesvese vererek “Allah’in yarattigini

degistirme” baglaminda bedene miidahale kapsaminda ele alinmistir. Dovme yaptirmanin

158

Hayreddin Karaman, “Estetik ameliyat”, Hayatimizdaki Islam 2,
http://www.hayrettinkaraman.net/yazi/hayat2/0276.htm (Erigim: 22.10.2017).
159 Hayreddin  Karaman, “Siislenme”,  Giinliik Hayatimizda  Helaller ve Haramlar,

http://www.hayrettinkaraman.net/kitap/helalharam/0052.htm (Erisim: 03.10.2015).

180 fsmail Yalcin, islaim Hukuku Acisindan Yaratihsi Degistirme Fitrati Bozma, Fecr Yayinlari, Ankara,
2017, s. 50.

181 Faruk Beser, “Estetigin caiz olam” http://www.yenisafak.com/yazarlar/farukbeser/estetigin-caiz-

0lan%C4%B1-2025119 (Erigim: 22.10.2017)

162 fsmail Yalgin, islim Hukuku Ac¢isindan Yaratihs1 Degistirme Fitrati Bozma, Fecr Yayinlari, Ankara,
2017, s. 53, 54.
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her tiirli haramdir. Dévme yaptirmis ancak sonradan bu yaptiina tevbe etmis kisinin bu
dovmeyi -miimkiinse- gidermesi gerekmektedir. Saglik sorunu veya fitrata mugayir
anormal bir durumu diizeltme disinda kalan estetik ameliyatlarin yaptirilmast ulema

tarafindan caiz goriilmemistir.
1.3.3. Kiirtaj

Fransizca kokenli bir kelime olan kiirtaj liigatte dol yatagini kaziyip cenini alma

. -163
1

isi— "~ olarak tanimlanmaktadir.

Insan aziz bir varlik oldugu i¢in hem seri hem de beseri hukukta bazi haklara
sahiptir. Insanm dogustan sahip oldugu bu haklarm basinda yasama hakki gelir. Bu
yoniiyle kisi ne kendisine ne de baskasina zarar verme hakkina sahip goriilmemistir. Bu
hayat hakki sebebiyle kiirtaj Islom’da mesru goriilmemis ve kiirtaj yaptirmak biiyiik bir
clirlim olarak kabul edilmistir. Fukahanin kiirtaj iizerindeki degerlendirmeleri delilleriyle

islenecektir.

Giliniimiiz beseri hukukunda da bu bir tartisma konusu olmustur. Yasama hakki
hukukun giivence altina almasi gereken bir haktir. Ancak yasama hakkinin ne zamandan
itibaren basladigi tartisma konusudur. Medeni haklar ceninin sag olarak ana rahmine
diismesiyle kazanilir. Ancak kisilik, sahsin hayatta olmasiyla elde edileceginden bireyin
sag olarak diinyaya gelmesiyle haklar tam anlamiyla kazanilmis olur. Hayat ger¢eginin sag
olarak dogmak kosulu ile dollenmeden itibaren basladig: diistiniiliirse ceninin varligina son
vermek insan haklari agisindan ilke olarak tasvip edilemez. Lakin giiniimiizde kadin
haklarinin ve anne sagliginin 6ne gecirilmesiyle hukuk sistemleri anne karnindaki ceninin
aldirilmasina izin vermislerdir. Uzun yillardir konu tizerinde farkl fikirler serdedilmesine

ragmen hala ceninin yasam hakki hususunda tam bir mutabakat elde edilmis degildir.***

163 «K iirtaj” maddesi, http://lugatim.com/s/k%C3%BCrtaj (Erisim: 03.10.2015)

164 Mert Nomer, Yasama Hakkina Saygi Nedeniyle Oliimii istemek, Pretty - Birlesik Kralliga Kars1, Tiirkiye
Barolar Birligi Dergisi, 2014, say1, 113, s. 42.

41


http://lugatim.com/s/k%C3%BCrtaj

Asagidaki haritada, glinimiizde kiirtajin yasal ya da yasak oldugu iilkeler

gosterilmistir.'®

Sekil 1: Diinyada kiirtaj ile ilgili hukuki durum.
Mor: Kiirtaj yasal hak
Kirmizi: Ana ve ¢ocuk i¢in tehlike varsa yasal
Yesil : Yasak
Sar1 : Tecaviiz, ensest diginda yasak

Kiirtaj yaptirmanin caizliine Islam tarihinin hi¢cbir déneminde fetva verilmemistir.
Ciinkii anne karnindaki cenin yasam hakkini anne-babasindan degil Yaraticisindan (c.c.)
almistir. Ancak bu fiili yapanin/yaptiranin cezasinin ne olacag: hususu belirli donemlerde
tartisma konusu olmustur. islam’da, kiirtajdaki miieyyidenin tartisma mevzusu olmasindaki
sebep anne karnindaki ceninin ruh iiflenmis, canli bir varlik olup olmamasidir. Anne
karnindaki cenini belli bir zamana kadar ruh verilmemis olarak goriip onun canliligina
hiikmetmeyenler onun alinmasinda diyetin gerekliligine hiikkmetmislerdir. Ancak tibbin
gelismesiyle anne karnindaki bebegin daha ilk zamanlarda canli bir varlik haline geldigi

ortaya konmustur. Giiniimiiz ¢agdas fakihlerinden Hayreddin Karaman, 6zellikle Imam

1% Kadimin Viicut Biitiinliigi Uzerine Hukuki ve Tibbi Yaklasim (Panel), istanbul Barosu Yaynlari,
Aralik 2013, s. 38.
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Gazali’nin de bu fikirde oldugunu sdyleyerek, annenin hamile kalmasiyla artik rahimdeki
bebegin oldiiriilemeyecegini, aksi halde bunun katl hiikkmiinde oldugunu beyan eder. Bunu

da asagidaki iki ayete dayandirir:

“Bunun icin Israilogullarina séyle yazdik: "Kim bir kimseyi bir kimseye veya
veryiiziinde bozgunculuga karsilik olmadan oldiiriirse, biitiin insanlart 6ldiirmiis gibi

olur... "%

“O, sizi bir tek nefisten, babalarin sulbiinde kararlagsmis ve analarin rahminde

kararlasmakta olarak yaratandir ... ~167

Karaman’a gore Maide Stresi, 32°de katli yasaklayan ifadedeki “nefs” ile En’am
Stiresi, 98’deki anne karninda bekletilen “nefs” aym seydir. Oyleyse katlin haramlig1 ona
da tesmil edilir. Hatta 0lmiis bir insanin -tibbi ve hukuki zorunluluklar istisna olmak
kaydiyla- bedeni ve organlar {lizerinde baskasinin tasarruf yetkisinin olmamasi, bdyle bir
miidahaleye cevaz verilmemis olmasi; ondan daha iistiin bir varlik mesabesinde olan anne
karnindaki ceninin alinmasmin da haramhgim gerektirir.*®® Din Isleri Yiiksek Kurulu da bu
yonde fetva vermis ve bir insanin hayat hakkina ana rahmine diismesiyle sahip oldugunu
vurgulamistir. Bu fetvaya gore anne hayatini tehlikeye sokmayan bir cenin hicbir surette

kiirtaj vb. yollarla alinamaz.*®°

Bir donem Tiirkiye Diyanet Isleri Bagkanlig: gorevini de iistlenen Mehmet Gérmez,
2012 yilinda diizenlenen Il Miiftiileri Toplantisi’nda kiirtaj konusunun; insanim, hayatn,
dinin, bilimin, ahlakin, hukukun, vicdanin kesistigi ender konulardan biri oldugunu ifade
ederek kiirtajin zorunluluk halleri disinda caiz goériilemeyecegine vurgu yapmistir. Ona
gore cenin lizerinde annenin bir tasarruf yetkisi olmadigi i¢in cenin kiirtaj ile alinamaz.
(...) Bilim adamlari, biyologlar, embriyologlar, jinekologlar, genetik
uzmanlari, bize anne rahminde ddllenme ile birlikte biyolojik bir bireyin, bir insanin

olustugunu kesin, bilimsel verilere dayanarak sdyledikleri miiddetce sadece Diyanet
degil, sadece Miisliiman ilim adamlar1 degil, biitiin ilahi dinler, bitiin ahlaki sistemler

186 Maide Sdresi, 5/32.
%7 En’am Siresi, 6/98.

1%8 Hayreddin Karaman, “Kiirtaj”, Laik Diizende Dini Yasamak-2, Iz Yaymcilik, istanbul, 2001, 2. Bask,
http://www.hayrettinkaraman.net/yazi/laikduzen/2/0048.htm (Erisim: 03.10.2015).

19 Din isleri Yiiksek Kurulu Fetvalari, Diyanet isleri Bagkanligi, Istanbul, 2019, s. 518.
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fikith anlayiginda ekseriyetle su iki gerekg¢eden dolayr ceninin aldirilmasina cevaz

ve biitiin tabii hukuk sistemleri, bu biyolojik varligin bir insan oldugunu ve mesru bir
mazeret olmadik¢a, bu masum, gilinahsiz, savunmasiz varligin tipki dogmus, diinyaya
gelmis, yetismis bir insan gibi yasama hakkina sahip oldugunu, bu varligin da yasama
hakkinin dokunulmaz oldugunu séylemeye devam edeceklerdir.

Ayni sekilde bilim adamlari, biyologlar, embriyologlar, jinekologlar, genetik
uzmanlar1 bize kesin, bilimsel verilere dayanarak dollenmis yumurta hiicresinin
anneden bagimsiz bir insan oldugunu, her ikisinin de iki ayr1 genetik sisteme sahip
oldugunu, her ikisinin de iki ayr1 kalbi, iki ayr1 kan dolagimi sistemi oldugunu, anneye
bagliligin sadece beslenme, oksijen ve viicut giiciiyle oldugunu sdyledikleri miiddetge
sadece Diyanet ve Misliiman din bilginleri degil, biitin ilahi dinler, biitiin ahlaki
sistemler, kiirtajin bir insan yasamina son vermek oldugunu, anne rahminde varligin
tamamlamis insanoglunun yasam hakkinin da dokunulmaz oldugunu haykirmaya
devam edecektir.'

Kiirtaj yaptirmadaki ruhsatlar {izerinde ihtilaflar olmasina karsin glinlimiiz cagdas

verilmistir: Tecaviiz ve anne sagliginin tehlikeye girmesi.

savas1 sirasinda tartisma konusu olmustur. O donemde Sirplarin saldirisina maruz kalmis
Miisliiman kadinlarin tecaviiz ile hamile birakilmasindan dolay kiirtaj yapip yapamayacagi

hususu Diyanet Isleri Baskanlig1 Din isleri Yiiksek Kurulu'na sorulmus ve kurul bir iiyenin

Zorla tecaviiz neticesinde hamile kalan kadinin cenini aldirmasi 6zellikle Bosna

mubhalefet serhiyle su karar1 vermistir:

170

Biitiin diinyaca bilindigi iizere savas hali devam eden Bosna-Hersek’te on
binlerce Miisliman kadin ve kiz, Sirplar tarafindan zorla tecaviiz edilerek hamile
birakilmigtir. Bir taraftan kundaktaki ¢ocuklar hunharca katledilirken diger taraftan
tecaviiz edilen bu kadin ve kizlarin disik yapma siiresi gecinceye kadar esir
kamplarinda tutulmak suretiyle bu ¢ocuklar1 dogurmalarinin saglanmasina galigilmistir.
Bu igreng muamele, Miislimanlarin aile yuvalarmi yikmak, nesillerini bozmak,
maneviyatlarim ¢okerterek savasma giiglerini yok etmek ve dogacak bu ¢ocuklarla
Miisliiman toplumda huzursuzlugu devam ettirerek onlar1 yurtlarindan gége zorlamak,
boylece Bosna-Hersek'te Miisliiman unsuru ortadan kaldirilmak tizere bir savas silahi
olarak kullanilmistir. Nitekim tecaviize ugrayan Miisliman kadin ve kizlardan
dismaninin al¢akga tecaviiziiniin mahsuliiniic rahminde tasimak gibi bir zillete
katlanamadiklari i¢in canlarina kiyanlar olmustur. Bu durumun ileride daha vahim
olaylara sebep olacaginda ve toplumda ekonomik, sosyal ve psikolojik yikimlar tevlit
edeceginde siiphe yoktur. Ciinkii dogacak olan bu ¢ocuklar géz oniinde bulundugu
stirece namus ve iffetini her seyin ustiinde tutan Misliiman bir ortamda bu igreng
olaylarin unutulmas: ve bdylesine bir zillete katlanilmasi miimkiin degildir. Bu sekilde
zorla hamile birakilmis olan Miisliman kadin ve kizlarin, distan bir miidahale ile
rahimlerinin tahliyesinin dinen caiz olup olmadig:i hususu, kurulumuzca, islam
fakihlerinin konu ile ilgili gortsleri de dikkate alinarak incelenmistir. Bilindigi iizere
Islam dini insana ve insan hayatima biiyiik deger vermistir. Hayatin ve neslin korunmasi
biitiin ilahi dinlerin baslica hedefleri arasinda yer almistir. Bu itibarla, he ne sekilde

“Diyanet'ten  kiirtaj agiklamasi”  https://www.sabah.com.tr/gundem/2012/06/04/diyanetten-kurtaj-

aciklamasi (Erigim: 13.06.2018)
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olursa olsun ana rahminde meydana gelen bir canlinin kesin ve mesru bir mazeret
olmadik¢a distan bir miidahale ile (diigirme, aldirma, kiirtaj gibi yollarla) yasama
imkanmin yok edilmesi cinayet sayilmustir. Ancak s6z konusu olaya, Islam'in izzeti ve
Islam toplumunun bu bélgede varligimi devam ettirmesi veya yok olmasi acisindan da
bakilmasi gerekmektedir. Olay1 bu yonii ile degerlendiren kurulumuz, annenin hayatini
ve sagligimi tehlikeye sokmamak sarti ile zorla tecaviiz sonucu gebe birakilan
Misliman kadin ve kizlarin, kendi iradelerine bagli olarak ilag veya tibbi miidahale
yolu ile rahimlerinin tahliyesine cevaz verilebilecegi kanaatine varmistir.""*

Anne sagligmin tehlikeye girmesi durumunda, isinin ehli bir tabip tarafindan
ceninin digiiriilmesinde zaruret goriilmiisse bu taktirde kiirtaj yaptirmak caiz olur.
Elmalili’ya gore zaruret durumlarinda ceninin diisiiriilme siiresi en fazla yiiz yirmi glindiir.
Bu siire sonrasinda her haliikkarda cenin diisiiriilemez. Ceninin diismesine zaruret
olmaksizin sebebiyet veren kisi onun babasi, annesi veya sair varislerinden biri ise ceninin

. 172
mirasindan mahrum kalir.

Netice olarak denilebilir ki insanin yagsamasinin temini, varolusunun muhafazasi
demektir. Tiim varolusun manasi insanda miindemigtir. Ciinkii insan, Allah'in ve anlami
olan her seyin degerinin kendisinde belirginlestigi parlak bir aynadir.'”® Peygamberimizin
“Allah, Adem’i kendi suretinde yarattr.”*™ sozinde de anlasildigi gibi insan Yiice
Yaraticinin varligimmin en iyi tecelligdhidir. Bu yoniiyle insan, Allah’mn kudret ve
azametinin kendisi lizerinden anlam buldugu yegane varliktir. Cenab-1 Hakk’in varligi
onunla bilinir (ma’rifetullah). Bu nedenle insanin yasamasi/yasatilmasi, ef’al-i
miikellefinin birinci sartidir. Bir insan, velev ki anne dahi olsa hayati bizatihi Allah
tarafindan bahsedilen rahimdeki bir ceninin/canlinin hayatini sonlandirma hakkina sahip
degildir. Ayrica kiirtaj Islim’in insan neslinin korunmasina verdigi Onemle de
celismektedir. Kur’an ve Siinnetle sabittir ki kisi aglik ve fakirlik korkusuyla dahi olsa

kendi nesline zarar verme hakkina sahip degildir.l75

! Diyanet Aylik Dergi, Din Isleri Yiiksek Kurulu Karar1, “Bosna Hersek’te Kiirtaj Meselesi,” Aralik, 1994,
s. 30.

172 Elmalih M. Hamdi Yazir, Alfabetik islim Hukuku ve Fikih Istilahlar1 Kamusu, Eser Nesriyat,
Istanbul, 1997, Cilt 1, s. 230, 231.

13 Sadik Kilig, “Kur’an ve Siinnette Hayat Hakki ve Ozel Hayatin Gizliligi”, Kur’an ve Siinnete Gore
Temel insan Haklar1, Ensar Nesriyat, Istanbul, 21-22 Aralik 2013, s. 358.

1% Buhari, Istizan 1; Miislim, Bir 115.

178 Bkz. Isra Sdresi, 17/31; Buhari, Tefsir, Bakara 3, Furkan 3, Edeb 20.
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1.3.4. Cinsiyet Degistirme

Cinsiyet farkliligi hususu fikih kitaplarinda "hiinsd" tabiriyle gecer. Hiinsa, “Cift
cinsiyetli veya cinsiyeti belirsiz kimseler icin kullanilan bir fikih terimi. 178 fslam
anlayisinda, kisinin cinsiyetine uygun ozellikleri tasimasina karsin Allah’in yarattig: fitrata
aykir1 olarak erkegin kadin, kadinin da erkek cinsiyetine geg¢mesi bir sapma olarak
degerlendirilmis, kadin ve erkegin kendilerine has 6zelliklerini korumalar1 esas alinmistir.
Islam ogretisinde kisinin kendi cinsiyetini korumasi igin bazi tedbirler alinmustir. Kisi
gerek giyim kusaminda gerekse siislenmesinde cinsiyetine uygun davranmali, cins
belirsizligine sebep olacak tavir ve davraniglardan sakinmalidir. Nitekim, Hz. Peygamber
(s.a.s), bu sekliyle cinsiyet sapmasina gotiiren 6zentileri siddetle zemmetmis, erkeklerden

kadinlasanlara, kadinlardan da erkeklesenlere lanet etmistir.>”’

Ayrica Resulullah (s.a.s) hacda da umrede de kadinin erkekler gibi sagini tiras
etmesini yasaklamustir.'™® Mebsit’ta gectigi tizere erkegin de kadin gibi davranmasi uygun
goriilmemis ve bu davraniglarinda israrct olan erkege ta’zir cezasi verilmesi gerektigi

séylenmistir.179

Islam anlayisinda fitrati muhafaza etmeye ehemmiyet verilmesi hasebiyle her
insanin kendi cinsini koruma yiikiimliiligiiyle beraber bireylere bazi temel ahlaki
degerlerin de kazandirilmasi lizerinde durulmaktadir. Bu ahlaki egitim ile bireyin saglikli
bir cinsi gelisimi saglanabilir. Her egitimde oldugu gibi cinsel gelisim egitiminin de temeli
ailede atilir. Cocuklarin bedeni ve zihni gelisimlerine paralel olarak cinsiyetlerine uygun
egitim ve hassasiyet gosterilmelidir. Kur’an ayetlerinde, aile igindeki bireylerin cinsi

egitim hususunda dikkat etmeleri gereken bazi tavsiyeler géormekteyiz.

“Ey iman edenler! Ellerinizin altinda bulunanlar (koleleriniz) ve sizden heniiz
buliig cagina ermemis olanlar, giinde ii¢ defa;, sabah namazindan oénce, ogleyin

elbiselerinizi ¢ikardiginiz vakit ve yatsi namazindan sonra (yaminiza girecekleri zaman)

78 Orhan Ceker, “Hiinsa” maddesi, DiA, TDV Yayimlari, Istanbul, 1998, Cilt 18, s. 491.
177 Bkz. Buhari, Libas, 61, 62; Miislim, Cennet 52; Ebi David, Libas 28)

178 Bkz. Tirmizi, Hac, 74.

17 Serahsi es-Semseddin, el-Mebsiit, Cilt 24, s. 37.
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sizden izin istesinler. Bu ii¢ vakit sizin soyunup dokiindiigiiniiz vakitlerdir. Bu vakitlerin
disinda (izinsiz girme konusunda) ne size ne onlara bir giinah vardir. Birbirinizin yanina
girip ¢ikabilirsiniz. Allah, dyetlerini size iste boylece aciklar. Allah, hakkiyla bilendir,
hiikiim ve hikmet sahibidir. Cocuklariniz erginlik ¢agina geldiklerinde, kendilerinden
oncekilerin izin istedikleri gibi izin istesinler. Iste Allah dyetlerini size boyle agiklar. Allah,

hakkiyla bilendir, hiikiim ve hikmet sahibidir. ™

Imtihan diinyasinda olmasi hasebiyle insanin yanlis yola girme ihtimali vardir. Her
alanda oldugu gibi insanin cinsi istek ve arzusunda da bir sapma yasanabilir. Bu sapmalara
giintimiizde bile rastlamak miimkiin olmaktadir. Boyle bir sapmaya karsi tedbir olsa gerek
Peygamberimiz yedi yasindan sonra bir erkegin baska bir erkekle, kizin da baska bir
kizla/kadinla dahi birlikte ayni yatakta yatmamasini sdylemis;*® erkegin erkek, kadinn da
kadinin avretine bakmasini yasaklamais, bir ortii altinda ayni cinslerin birbirlerinin tenlerine
dokunmalarini®®? ve ¢iplak olarak erkekle erkegin, kadinla kadinin ayn1 yatakta yatmalarim
uygun gormemistir.’®® Hatta O (s.a.s), annesinin yanma dahi girecek kisinin annesinden
izin isteyerek yanina girmesi gerektigini vurgulamistir."®* Bu egitim modeli ile sahsiyet ve
cinsiyet gelisimi hususunda Hz Muhammed (s.a.s) ebeveynlere 6nemli sorumluluklar

yiiklemistir.

Islam ulemasina gére185 Kur’an’daki ifade bi¢iminde insanoglu i¢in “erkek-kadin”

tabiri gec;mel<tedir.186

Kur’an’in bu vurgusu insanin kendi cinsiyetini korumasini énemli
gosterdigi gibi bir liglincli cinsiyetin fitri olmadigin1 gostermis oluyor. Bir insanin
yapisinda ¢ift cinsiyeti tasiyan organlar veya belirtiler varsa bu durum aym bir uzvu

fazla/eksik olarak diinyaya gelen kisi gibi olup fitrata aykir1 degerlendirilir. Ciinkii normal

180 Niir Saresi, 24/58, 59.

181 Bkz. Eb Davad, Salat, 26.
182 Bkz. Miislim, Hay1z, 74.
183 Bkz. Nesai, Zinet, 20.

184 Bkz. Muvatta’, isti’zan, 1.

18 ibn Abidin, Redd’iil-Muhtar ale’d-Diirr’il-Muhtar, Daru ihyai't-Tiirasi'l-Arabi, Beyrut, (t.y.), Cilt 5, s.
464.

186 “Ey Insanlar! Sizi bir tek nefisten yaratan, ondan esini var eden ve ikisinden pek ¢ok erkek ve kadin
meydana getiren Rabb'inize hiirmetsizlikten sakinin.” Nisa Stresi, 4/1.

“Goklerin ve yerin miilkii (hiikiimranligl) Allah’indir. O, diledigini yaratir. Diledigine kiz ¢ocuklari,
diledigine erkek ¢ocuklari verir.” Stra Stresi, 42/49.
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hayata uygun olmayan sey anormaldir.’®” Diger durumlardaki aykirihiklarin giderilmesi
veya tedavi yollarmin arastirilmasi gibi iki cinsin 6zelliklerini kendinde barindiran kisinin
de tedavi yoluna basvurup kendisinde baskin olan cinsiyete uygun bir yasam tarzini
gelistirmesi gerekmektedir. Boylece kendinde miindemig iki cinsin fiziki 6zelliklerinden
baskin olmayan kisimlar ameliyat ile alinir. Ancak bu durum tibbin miidahale alanina
girdiginden ilgili uzman kisilerin hepsinin onayr alindiktan sonra Islam hukukuna gére

degerlendirilip karar verilmelidir.'®®

Yine Islam anlayisinda, kisinin normal o6zelliklerini degistirmesini “Allah’in
fitratin1 degistirme” olarak degerlendirilmis ve bu durum yukarida zikri gecen hadiste de
oldugu gibi lanetlenmistir. Ancak normal olmayan bir eksiklik veya fazlaligin ameliyati

caiz olup tedavi kapsaminda degerlendirilir.189

Erkek ve kadin uzuvlarindan her ikisi de bulunan, fakat erillik, disilik
ozelliklerinden herhangi birine de fiil ve hareketiyle meyli baskin olmayan kisi “hiinsa-i
miiskil” olarak degerlendirilir.'*® Boyle birinin mirasta pay: vardir. Ancak hangi cinsiyete
sahip oldugu karinelerle anlasilmadigindan erkek ve kadin olarak degerlendirilir. Hangi
durumda daha az hisse alabiliyorsa o sekilde pay alir. Iki cinsiyetten birinde hisse
kendisine diismiiyorsa mirastan hissesi diger durumda da diiser.*** Ayrica hiinsa-i miiskilin

ipek elbise giyinmesi, ziynet takmasi, mahremi olmadan sefere ¢ikmasi caiz degildir.192

Ozetle, gerek Kur’an ayetlerinde gerekse de Resulullah’in hadislerinde insan erkek
ve kadin olarak degerlendirilmistir. Fikihta, ¢ift cinsiyetli bir kisi hangi cinse daha ¢ok
meyilli ise meyilli oldugu cinsiyete gore degerlendirilmektedir. Ayrica Islam diisiincesinde

kisinin cinsiyet e8itimi onemle islenmis, diinyaya gele ¢ocugun cinsiyetinin farkliligina

187 https://sorularlaislamiyet.com/blog/es-cinsellik-nedir-cinsiyeti-degistirmek-helal-midir-hunsa-hakkinda-

dinimizin-hukumleri (Erisim: 21.09.2019)

188 fsmail Yalcin, islim Hukuku Acisindan Yaratihsi Degistirme Fitrati Bozma, Fecr Yayinlari, Ankara,
2017, s. 60.

189 Hayreddin Karaman, “Sorular ve Cevaplar”, http://www.hayrettinkaraman.net/sc/00208.htm (Erisim:
13.11.2017).

1% jbn Abidin, Redd’iil-Muhtar ale’d-Diirr’il-Muhtar, Cilt 5, s. 464.

1 Elmalih M. Hamdi Yazir, Alfabetik islim Hukuku ve Fikih Istilahlari Kamusu, Cilt 2, s. 380, 381;
Samil islam Ansiklopedisi, Samil Yaymevi, Istanbul Ocak 2000, Cilt 3, s. 329, 330.

1% {bn Abidin, Redd’iil-Muhtar ale’d-Diirr’il-Muhtar, Cilt 5, s. 465.
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gore yetistirilmesi hususu vurgulanmistir. Daha kii¢iik yasta cocuklarin yataklarinin ayr
olmasma Hz. Peygamber (s.a.s) dikkat ¢ekmistir. Fukahaya gore Kisinin cinsiyetsiz olma
durumu fitrata aykir1 olarak goriilmiis, boyle bir durumda olan kisi fikihta “hiinsa-i miigkil”
olarak isimlendirilmis ve hukuki haklar konusu da buna gore degerlendirilmistir. Hiinsa-i
miigkil, hukuki haklar konusunda cift cinsiyete gore degerlendirilmis ve hangi cinsiyette
daha az hakka sahipse ona gore pay1 verilmistir. Clinkii fazla hisseyi hak etmesinde siiphe

vardir.

1.3.5. intihar

intihar, ligatte “kisinin kendi kendini oldiirmesi™® olarak tarif edilir. Intihar

lizerine detayli calismasi olan batili diisiiniir Emile Durkheim intihari: “Olen kisi
tarafindan oliimle sonuglanacagi bilinerek girisilen olumlu veya bir fiilin dogrudan

’)194

dogruya ya da dolayli sonucu olan her 6liim olayi seklinde tarif etmistir.

Islam’da her sey Allah’in miilkii olarak degerlendirildigi i¢in kisinin baskasinin
canina kast etmesinin haramlig1r gibi kendi nefsine kiymasi da haramdir. Hatta kiginin
kendi nefsine kiymasi daha biiyiik bir ciiriim olarak goriilmiistiir. Islam alimleri arasinda
baskasin1 katleden katilin cenaze namazinin kilinip kilinmayacagi tartisma konusu
olmazken intihar edenin cenaze namazinin kilimip kilinmayacagi tartisma konusu haline
gelmistir. Neticede intihar eden kisinin imandan ¢ikmadigi ve cenaze namazinin kilinacagi
kanaati hasil olmugsa da intihar biiyiik giinahlardan sayilmistir. Boylece kisinin kendi
nefsine kast etmesi olarak tanimlanan intihar, Is1im’da siddetle yasaklanmis ve kisiyi ebedi
cehenneme gotiirecek kadar agir ve ¢irkin bir fiil olarak goriilmiistiir. “Allah’in verdigi
can1 ancak O alir.” s6zii dilimizde meshurdur. Hayvan keserken Allah’in kendi adinin

anilmasin1 sart kosmas1195

o canlinin da O’nun izni ile bogazlanabilecegini gosterir.
Halbuki intihar eden kisi higbir sekilde Yaraticisinin (C.C.) rizasinin olmadigi kendi canina

kast fiilini ger¢eklestirmektedir.

193 «“Intihar” maddesi, http://lugatim.com/s/intihar (Erisim: 23.07.2018)
194 Emile Durkheim, intihar (Toplumbilimsel inceleme), Cev. Ozer Ozerkaya, imge Yaymevi, Ankara,
1992, s. 5.

19 «Uzerine Allah adi anilmayan (hayvan)lardan yemeyin. Ciinkii bu sekilde davranis fasikhiktir. Bir de
seytanlar kendi dostlarina sizinle miicadele etmeleri i¢in mutlaka fisildarlar. Onlara boyun egerseniz siiphesiz
siz de Allah’a ortak kogsmus olursunuz.” En‘am Siresi, 6/121.
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Intiharin biiyiik giinahlar arasinda olmasmin nedenlerinden biri de insanin kendi
nefsini 6ldiirmeye hakkinin olmamasidir. Islim’a gére insana fitri olarak verilen haklardan
biri de “yasama hakki”dir. Nefsi muhafaza biitiin haklarin basinda gelir. Yasama hakkina
sahip olamayan bir kimse diger haklara da sahip olamaz. Diger bir ifadeyle, yasama
hakkindan mahrum olan diger haklardan da mahrum kalir. Kisi hayat hakkina sahip olarak
gorev ve sorumluluk sahibi olur. Bu nedenle birey 6nce yasama hakkina sahip olmalidir ki

diger haklara da sahip olsun ve bir takim gorev ve sorumluluklar ile miikellef olsun.

Islam hukukunda her sahis, hayatin1 devam ettirmede hem hak sahibi hem de ser’i
bir vecibe ile yiikiimlidiir. Hi¢ kimse baskasinin hayatina son verme hakkina sahip
olmadig1 gibi kisinin kendi hayatindan vazge¢me hakki da yoktur. Bunun neticesi olarak
hi¢ kimse intihar hakkina sahip olmadigi gibi bagkasi tarafindan oldiirtilmesine de razi
olamaz.'® Insan bedeni Allah’mn bir sanatidir. insanin kendi bedenine ve nefsine sdhip
olmasi, hayatina bir son vermesi hem aklen hem de dinen s6z konusu degildir. O hayat
dolu viicudun nihayet bulmasinda insanin degil, Allah'in iradesi hakimdir. Yeryiiziinde cari
olan hukuk ve ahlak kurallar1 da intihar1 bir hak olarak gormemislerdir. Hatta intihar edene

yardim da bir nevi sug olarak kabul edilmistir.

Intiharin haram olusu hem intihar edenin hem de eger varsa sug ortagmin bir cezai
miieyyideye tabi tutulup tutulmayacag Islam hukukunda tartisma konusu olmustur.
Ortaklikta tesvik, ittifak ve yardim esittir. Intihara tesebbiis eden kisi 6lmezse ve eger varsa
bu suca katilan da bu davraniglarindan dolay1 cezalandirilir. Hem intihara tesebbiis edene
hem de ona yardim edene "ta'zir" cezasi uy,gulamr.197 Ciinkii toplumda heyecan ve
tedirginlik olusturmasi sebebiyle; kisinin ailesi ve yakinlarma karst sorumlulugunu ihlal
anlam tasir ve bu yoniiyle intihar sosyal bir sug olarak karsimiza ¢ikar. Bu itibarla Islam
hukukculart 6liimiin meydana gelmedigi durumlarda intihar tesebbiisiinde bulunan kisiye

ceza verilebilecegini hiikme baglamlslardlr.198

1% Hiiseyin Tekin Gokmenoglu, islim’da Sahsiyet Haklar, s. 75, 76.
97 Hayati Hokelekli, “Intihar” maddesi, DIA, TDV Yayinlari, Istanbul, 2000, Cilt 22, s. 352.

198 Ali Kaya, Ruh ve Beden Biitiinliigiine Dokunulmazlik Kurami Bakimimdan Olme Hakki, Marife, y1l 4,
say1 2, giiz 2004, s. 213.
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Tarih boyunca intihar olay1 gesitli sekillerde ele alinmis ve sebepleri iizerinde
cesitli fikirler ileri siiriilmistiir. Birey, fitratina der¢ edilmis bir duygu bi¢imi olarak
merkezden disa dogru varliklara sevgisini gosterir. Boyle bir durumda kisinin kendini
sevmesi ve en fazla kendi hayatin1 idame ettirmesi beklenir. Ancak kisi karsilastigi
sorunlar karsisinda kendince ¢oziimler bulamayinca yeise diiser. Bireyin hayatina kast
etmesindeki en Onemli sebep hayatini devam ettirmeye karsi icine diismiis oldugu
timitsizliktir. Halbuki Cenab-1 Hak, Kur’an-1 Kerim’de Hz. Yakup’un (a.s.) lisaninda*®

kendisinden timit kesilmemesini, O’ndan (c.c.) ancak Kkafirlerin tmit Kkestigini

bildirmektedir.

Islam diisiince sistematiginde alinan tedbirler, kisiyi her tiirli problemden
kurtardi1 gibi bireyin intihara yonelmesine de mani olur. Hayreddin Karaman Islam
diisiince yapisinda kisinin intihara tevessiil etmeyecek sekilde korundugunu birkag

maddede ele alir.*”® Onlardan bazilarim su sekilde 6zetleyebiliriz:

e Islami diisiince insani kendine ait islerde &zgiir gérmez. Kisi, her seyin
Yaraticist olan Allah’in miilkiidiir. Gerek insan bedeni gerekse de insan ruhu
Allah’mn bir eseridir. insan kendisine verilen bu emanetlere sahip ¢ikip onlari
azami derecede korumakla yiikiimliidiir. Miisliman birey, nefsini Allah’a ait
olarak goérdiigiinden onun iizerinde istedigi gibi tasarruf edemez. Ilahi emanete
thanet etmeme adma bedenini ve nefsini tehlikelerden koruma yollarini
arastirmalidir. Bu ¢alismamizda toplanan verilerden de anlasilacaktir ki Islam,
bireyi Allah’in bir sanat eseri olarak degerlendirir ve onun kendi bedeni
iizerindeki tasarrufunu Yiice Allah’in emir ve yasaklar1 ¢ercevesinde miitalaa
eder. Kisi de bu minvalde hareket ettiginde basta nefsini koruma altina almig
olur.

e Islam, diinya hayatin1 bir imtihan yeri, diinyay: ahiretin tarlas1 olarak goriir.
Insanin karsilastigi genislik ve bollugun siikiirle, sikintilarn ise sabirla

karsilanmasi gerekmektedir. Allah’a itaat ile ancak ebedi cennet kazanilacaktir.

199 «Ey ogullarim! Gidin Ydsuf'u ve kardesini aragtirin. Allah’in rahmetinden iimit kesmeyin. Ciinkii kafirler
toplulugundan bagkas1 Allah’in rahmetinden {imidini kesmez.” Yusuf Stresi, 12/87.

20 Hayreddin Karaman, Laik Diizende Dini Yasamak-4, Iz Yaymcilik, Istanbul, 2006,
http://www.hayrettinkaraman.net/yazi/laikduzen/4/0053.htm (Erigsim: 24.07.2018).
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“Andolsun ki sizi biraz korku ve aclikla, bir de mallar, canlar ve iiriinlerden

eksilterek deneriz. Sabredenleri miijdele.””*®*

e Kur'an ve Siinnet'in iizerinde onemle durdugu gorevlerden biri de "sila-i
rahim/akraba miinasebeti"dir. Islam diisiincesine gére kisi akrabalari ile olan
miinasebetini iyi tutmakla yiikiimliidiir. IslAm’in cesitli 6nlemlerle ferdi

disipline etmesi, onu yalnizligin siirikleyecegi olumsuz durumlardan korur.

Boylece intihara gotiiren yollar da kapanmis olur.

Kur’an-1 Kerim’de intihar kavrami ile ilgili dogrudan bir ayete rastlanmasa da

Islam alimleri su Ayetleri intiharin haramligima delil saymuslardir: “... Kendinizi
oldiirmeyin. 202« Kendinizi kendi elinizle tehlikeye atmaymn! w208« Allah’in haram
kildigi cana kiymayin... ~204

Peygamberimizin hadislerinde intihar etmenin ¢irkin ve yasak bir fiil oldugu,
intihar edenin cennete giremeyecegi’® sarih bir sekilde gegmektedir. Hatta intihar edenin
ebedi bir sekilde cehennemde intihar ettigi sekliyle cezalandirilacagi vurgulanir. “Kim
kendisini dagdan atarak intihar ederse o cehennemlik olur. Orada ebedi olarak kendini
dagdan atar. Kim zehir icerek intihar ederse, cehennem atesinin iginde elinde zehir oldugu
halde ebedi olarak ondan icer. Kim de kendisine demir saplayarak intihar ederse,

. y 206
cehennemde ebedi olarak o demiri karnina saplar.”

Islam’a gore bireyin hem topluma hem de kendisine karsi gérev ve sorumluluklari
vardir. Kisinin kendini tehlikeye sokacak tavir ve davraniglara meyletmesi tasvip edilemez.
Yukarida gectigi iizere (Bakara Siresi, 2/195.) Cenab-1 Hakk, kisinin kendi eliyle kendisini
tehlikeye atmasini menetmistir. Yine yukarida temas edildigi tizere (Bakara Stiresi, 2/155.)

intithar etmenin Allah’tan iimit kesmek anlamina geldigi, halbuki Allah’tan ancak kafirlerin

21 Bakara Stresi, 2/155.
292 Nisa Stresi, 4/29.
203 Bakara Sresi, 2/195.
204 fsra Stiresi, 17/33.

205 nSizden 6nceki immetlerden yarali bir adam vardi. Yarasinin acisina dayanamayarak, bir bigak aldi ve
elini kesti. Ancak kan bir tiirlii kesilmedigi icin adam 6ldi. Bunun iizerine Cenab-1 Hak; kulum can hakkinda
benim 6nlime gegti, ben de ona cenneti haram kildim, buyurdu" Buhari, Enbiya, 50.

206 Buhari, Tibb 56; Miislim, iman 175; Tirmizi, Tibb 7.
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timit kesecegi, bu nedenle sebebi ne olursa olsun bireyin hayatina son vermesinin bir hak
olarak goriilemeyecegi ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica kisi hem kendisi hem de toplum ig¢in
yasadigindan bedenini yalnizca kendisine aitmis gibi gorme hakkina sahip degildir. Islam’a
gore kisinin kendisine ve i¢inde yasamis oldugu cemiyete faydali olma yiikiimliligi
vardir. Bu noktadan sahsin hayatini koruma hususunda yiikiimliiliigii de bulunmaktadir.
Islam hukukunda nefsin/hayatin/bedenin tehlike ile kars1 karsiya kalmas: durumunda bazi
haramlar dahi miibah olmaktadir. Aslen haram olan, fakat hayati idame ettirme adina cevaz

verilen ruhsatlara sunlar 6rnek verilebilir:

e Oliim tehdidi karsisinda kiifre delalet eden sdzlerin sdylenmesi,?®’

e Agliktan/susuzluktan dolayr nefsin helaki karsisinda domuz/les/kan/ickinin

Olmeyecek kadar viicuda alinmas1,’®

e Sefere ¢ikan kisinin orug tutmayabilecegi.209

Ozetlersek, Islam dini insanin en tabii hakki olan yasama hakkini, hukukun teminati
altina almig, onun hayat hakkinin giiven icinde olmasi i¢in maddi manevi bazi tedbirler
almustir. Insanm en kiymetli sermayesi olan hayati ona bahseden Allah’tir ve bu cani da
ancak O (c.c.) alabilir. “Kiirtaj” bashginda da incelendigi tizere nasil ki ana rahmine diisen
ceninin yasama hakki anne ve babasina birakilmayip dini ve hukuki bir koruma altina
alinmigsa, bireyin yasama hakkindaki tasarruf da kendisine ait degildir. Kisiye emanet
olarak birakilan bu hayatin kisinin emanete ihanet sadedinde intihar ile bu hayata son
vermesi Islam’da haram goriilmiistiir. Birey her ne sebeple olursa olsun hayatini
sonlandirma hakkina sahip degildir. Peygamberimizin intihar eden kisinin cenaze namazini
kilmamasi, Isldim hukukunda intihar edenin cenaze namazimn kilmip kilimamasi tartisma
konusu olmustur. Bedeni lizerinde fitrata aykir1 degisiklik yapma hakkina sahip olmayan

kisinin, hayatina son verme hakkina sahip olmasi s6z konusu degildir. Birey bedeni

207 «Kalbi imanla dolu oldugu halde zorlanan kimse harig, inandiktan sonra Allah’1 inkar eden ve bdylece
g6gsinii kiifre aganlara Allah’tan gazap iner ve onlar igin bilyiik bir azap vardir.” Nahl Staresi, 16/106.

208 «Allah, size ancak les, kan, domuz eti ve Allah’tan baskasi adina kesileni haram kildi. Ama kim mecbur
olur da istismar etmeksizin ve zaruret dlglisiinii agsmaksizin yemek zorunda kalirsa, siiphesiz ki Allah ¢ok
bagislayandir, cok merhamet edendir.” Nahl Siresi, 16/115.

209« Oyle ise iginizden kim bu aya ulasirsa, onu orugla gecirsin. Kim de hasta veya yolcu olursa,

tutamadig1 giinler sayisinca baska giinlerde tutsun. Allah, size kolaylik diler, zorluk dilemez. Bu da sayiy:
tamamlamaniz ve hidayete ulastirmasina karsilik Allah’1 yiiceltmeniz ve siikretmeniz i¢indir.” Bakara Stresi,
2/185.
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lizerinde aleyhte tasarruf yetkisine sahip degildir. Bu durumda kisi kendisini sakatlama
yetkisine de sahip degildir. Islam diisiincesinde kisinin hayatim siirdiirecek &lgiide asgari
diizeyde yeme ve i¢mesi farzdir. Bu baglamda “6liim orucu” gibi gayr-1 Islami ag
kalmalarin neticesi olarak oliimler de Islam alimleri tarafindan intihar kapsaminda
degerlendirilmis‘[ir.210 Kisi intihar ederek sadece kendi nefsine zulmetmekle kalmaz, en
basta kendisini yaratan Allah’in, sonrasinda ailesinin ve toplumun da hakkini ¢ignemis
olur. Bagkasinin hakkina saygi gostermek zorunda olan birey kendi nefsinin hayat hakkina
da kastedemez. Zaten kendine zarari olan bireyin topluma faydasi diisiiniilemez.** Su
halde, temel degerleri arasinda tercih yapmak zorunda kalan kisi, se¢imini canini korumasi
yoniinde yapmalidir. Ciinkii IslAm’in, insanin sahsinda gerceklestirmek istedigi sosyal,
kiiltirel, ekonomik, ahlaki, dini vb. degerlerin bir anlam ifade etmesi, ancak insanin

hayatta kalmasina baghdlr.212

1.3.6. Otanazi

Fransizca kokenli bir kelime olan Otanazinin anlami liigatte su sekilde geger:
olecegi kesinlesen bir hastamn, 1ztirdbimin dindirilmesi icin kendisinin veya ailesinin
basvurusu tizerine doktor tarafindan hayatina son verilmesi.?"® ilk kez Bacon tarafindan
kullanilan Gtanazinin tibbi agidan anlami ise iyilesmesi miimkiin olmayan bir hastaliga
vakalanan ve aci ¢eken hastanin, acilarina son vermek amaciyla, 6lmesine yardim

edilmesidir.”**
Otanazi tiirleri iice ayrllur:215

e Aktif Otanazi: Bir sahsin hayatinin baska biri tarafindan disaridan yapilacak

aktif bir hareketle sona erdirilmesidir.

219 fbn Riisd Ebu’l Velid Muhammed b. Ahmed, Bidayet'iil-Miictehid, Beyrut, 1989, Cilt 1, s. 405.
2L Ali Riza Temel, islAim’da ve Batida insan Hak ve Hiirriyetleri, s. 118, 119.

.\ [ Kaya, Ruh ve Beden Biitiinliigiine Dokunulmazlik Kurami Bakimindan Olme Hakki, Marife, yil 4,
say1 2, giiz 2004, s. 205.

283 «“Oytanazi” maddesi, http:/lugatim.com/s/%C3%96 TANAZ%C4%B0 (Erisim: 27.04.2018)
2% Muharrem Ozen; Meral Ekici Sahin, Otanazi, Ankara Barosu Dergisi, Y11:68, Sayi: 2010/4, s. 15.
215 Muharrem Ozen; Meral Ekici Sahin, Otanazi, Ankara Barosu Dergisi, Y11:68, Say1: 2010/4, s. 18-20.
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e Pasif Otanazi: Doktorun hastayi iyilestirme faaliyetinden vazgegip pasif kalmas1
hasebiyle, hastanin 6lmesine sebep olmasidir.

e Dolayli Otanazi: Hastanin tam, acik ve dogru bir sekilde bilgilendirildikten
sonra, tedavi amacimnin diginda, sirf acilarini dindirmeye yonelik kendisine

verilen ilaclarin 6liimiine sebep olmasidir.

Aktif Gtanazide oliimiin gerceklesmesi amaclanirken, pasif ve dolayli Gtanazide

Oliim istenmemekte, ancak 6limiin gerceklesme ongdriisii ortaya ¢ikmaktadir.

Gerek Islam’da gerekse de giiniimiiz beseri sistemlerde her insanin dogustan gelen
yagsama hakkinin oldugu vurgulanir. Kisiye ait bu hayat hakk: yasalara gore giivence altina
alinir. Hukuki yasalar tarafindan herkesin yasama hakkina saygi gosterilme ve bu hakkin
kanunlarla korunma zorunlulugu vardir. Bununla beraber sekiiler diisiincenin diinyayi
etkiledigi 19. ve 20. yy. ile giiniimiiz 21. yiizyilinda bireyselligin baskin kilinmasiyla kisi
kendi hayatin1 siirdiirme veya sonlandirma hakkini kendinde goérmeye baslamistir.
Ozellikle baz1 batih iilkelerde kisinin kendisinde “6lme hakki”nin olduguna ydnelik yasal
uygulamalar da bag gostermistir. Hatta 6lme hakkinin 6tenazi ile hukuki zemine oturtulma
calismalar1 20. yy.’1n ilk yarisinda baslatilmistir. Bu dénemde ingiltere, Amerika, Fransa
ve Almanya’da kisinin 6lme hakk: iizerine yasa teklifleri sunulmustur.?'® Béylece bireye
verilen asir1 serbestiyet icerisinde “goniillii 6liim” adi altinda kisilerin baskasinin eliyle

6limiiniin mesruiyeti tartisma konusu olmustur.

Bireyin hakk/lar/inin korunmasi adina bireye ragmen yapilan miidahale olan pozitif
yiikiimliiliik Islam’da oldugu gibi hal-i hazirdaki sistemlerde de devletin bir yiikiimliiliigii
olarak degerlendirilir. Bu yoniiyle devlet kendi sorumlulugu altindaki kisilerin hayat
haklarmi korumak zorundadir. Hatta Avrupa Insan Haklari Mahkemesi de pek ¢ok
kararinda devletlerin pozitif yiikiimliiligiinden bahsetmis ve kararlarinda buna yer

vermistir.”!” Mevzubahis olan bu pozitif yiikiimliilikten dolay1 devletler bireyin hayatim

218 Al Kaya, Ruh ve Beden Biitiinliigiine Dokunulmazlik Kurami Bakimindan Olme Hakki, Marife, yil 4,
say1 2, giiz 2004, s. 199.

2 Mert Nomer, Yasama Hakkina Saygi Nedeniyle Oliimii Istemek, Pretty - Birlesik Kralliga Kars1, Tiirkiye
Barolar Birligi Dergisi, 2014, say1, 113, s. 43.
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stirdlirme gorevinden bagka onun hayatinin 6liimle sonug¢lanabilecek saldir1 ve fiillerden de

korumast i¢in tedbirler almakla yiikiimliidiir.

Glnumiiz beseri sistemlerde de ahlaki agidan 6tanazi konusu iizerinde birtakim
ihtilaflar ve tartismalar s6z konusu olmustur. Bu ihtilaf iki diisiinceyi dogurmustur:
Otanaziyi destekleyenler ve desteklemeyenler. Otanaziyi destekleyenler kisinin hukuki
acidan yeterlilik diizeyine sahip olmasini, bulundugu durumu kavrayip karar verebilecek
temyiz giiciine sahip olmasini sart kosarlar. Otanaziyi ahlaki olarak desteklemeyenler ise
genellikle tek tanrili dinlerin miintesipleri olarak ortaya g¢ikmaktadirlar. Bu diislince
yagsamin kutsalligina vurgu yapmakta, insanin diger canlilardan {istiin oldugunu, onun
hayatinin kutsal oldugunu sdylemekte ve Otanazinin Yaraticinin hakimiyet alanina
miidahale olduguna dikkat ¢ekmektedir. Boylece kendi yasami {izerinde tasarruf yetkisi

olmayan bireyin hayat hakki Yaraticiya aittir ve verdigi can1 da ancak 0 alabilmektedir.

Otanazinin mesru olup-olmamas1 tartismasinda &tanaziyi reddedenlerin (dini

kaygimnin 6tesinde) gerekgelerini su sekilde zetleyebiliriz:*®

e Kisinin hayati vazgegilemeyecek derecede kiymetli olup her sekilde dis
miidahaleye karst her halilkarda korunmasi gerekmektedir. Bu durumda
Otanazinin mesru goriilmemesinin temel sebebi ‘“hayatin dokunulmazlig:”
tezidir.

e Yasamanin kisi i¢in ac1 verici ve katlanilmaz bir hal almas1 veya bir hastaligin
tedavi edilememesinden dolay: iyilesme {imidinin yitirilmesinden 6tanazi bir
hak olarak goriilse de tibbi gelismelerin ¢ok hizli oldugu giiniimiizde bu durum
cok da kesin goziikmemektedir. Ilk zamanlarda tedavi edilemeyen bircok
hastaliga, gilinlimiizde ¢are bulunmus ve 6limii beklemekten baska segenegi
olmadig: sdylenen kisilerin hastaliklarindan kurtulduklari goriilmistiir.

e Saglhg: yerinde olan bir sahis kendi arzusuyla hicbir suretle yasam hakkindan
vazge¢mez. Muhtemelen Gtanaziyi isteyen kisinin akil ve ruh sagligi bozuktur.
Ciinkii kisinin yasamdan vazgecmesi akilla bagdasmaz. Diger bazi durumlarda

oldugu gibi 6tanaziyi isteyen sahislarin bu isteklerinde riza ehliyetlerine sahip

218 Muharrem Ozen; Meral Ekici Sahin, Otanazi, Ankara Barosu Dergisi, Y11:68, Say1: 2010/4, s. 24-26.
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olmamasidir. Dolayisiyla her ne sebeple olursa olsun hayattan vazgecen kisinin
Olme istegi hukuken dikkate alinmamalidir.

e Otanaziyi yasal gormek art niyetli kisilerin hasta kisiyi oldiirme fiilini
mesrulastirabilir ve bu durum da sa-i istimale aciktir. Hasta {izerinde ciddi bir
manevi baski ile onun 6liimii istemesini dogurabilir. Bu durumda kisi ailesine
ya da insanlara yiik oldugunu vehmeder, kendisini degersiz goriir ve Otanaziyi

talep edebilir.

Otanazinin mesru olmadigin1 savunan hukukgular oldugu gibi tabipler de vardir.

Ornegin, Diinya Tabipler Birligi’nin Eyliil 1992°de kabul ettigi rapor su sekildedir:

Hekim yardimli intihar olgulart1 son zamanlarda halkin dikkatini c¢eker
olmustur. Bu olay; hekim tarafindan gelistirilmis bir aracin kisiye kullaniminin yine
hekim tarafindan 6gretilmesi ile gerceklesmektedir. Boylece kisiye intihar etmesinde
yardimct olunmaktadir. Bazi durumlarda da hekim kisiye 6liimciil doz konusunda da
bilgilendirerek bazi ilaglar1 temin etmektedir. Boylece yine kisiye intiharda yardime1
olunmaktadir. Burada bahsedilen kisi, agir hasta, belli terminal dénemde ve agridan
kivranmaktadir, dahasi, kisilerin bilingleri agik olup ve intihar kendi kararlaridir.
Intihara tesebbiis eden hastalar genellikle terminal dénem hastaligin etkisi ile
depresyondadirlar.

Otanazi gibi, hekim yardimlh intihar da etik degildir ve tip mesleginde
olanlarca asla uygulanmamalidir. Hekimin, bir kimseye yasamini sona erdirmekte
bilerek ve kararli olarak yardim etmesi etik degildir. Ancak hastanin tedaviyi
reddetmesi temel bir haktir ve hekimin hastanin bu arzusuna hiirmet etmesi (6liimiine
neden olsa bile) etik olmayan bir davranis sayilmaz.**®

Otanaziyi savunma durumlarindan biri de onu -hususen aktif Stanaziyi- bir hak
olarak gérme bicimidir. Aktif 6tanaziyi kendi kisisel hakki olarak sahiplenen bir insanin
Otanazi ile hayatina son verilmesini talep etmesine de bir hak olarak bakmak gerekecektir.
Halbuki iddia edilen bu hak ancak dis bir miidahale (doktor) ile yerine getirilebilir. Bu da
hekimin bdyle bir 6ldiirmeye zorunlu kilinmasi1 demek olur ki bu da baska bir hak kaybini
dogurmaktadir. Halbuki i¢inde bulundugu durumun g¢ok agir ve aci verici oldugunu
diigiinen bir kimsenin kendisini 6ldiirmeyi ya da baskasinin eliyle 6lmeyi talep etmesinin

savunulabilir oldugu kabul edilse bile, bagka birinin bu sahs1 6ldiirmeye zorlanabilecegini

29 Saglikla ilgili Uluslararas: Belgeler, (Hazirlayanlar: Dr. Niiket Ornek Biiken, Dr. Aysun Balseven
Odabasi, Dr. Dilek Aslan, Dr. Fehminaz Temel, Dr. Orhan Odabas1), Tiirk Tabipleri Birligi Yayinlari,
Ikinci Baski, Ankara, 2009, s. 45.
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de hak kavrami kategorisinde savunmak miimkiin goziikkmemektedir.”

Ayrica insan
hayatin1 ikame ettirmeye yonelik bir meslegi icra eden sahislardan (hekim) baskasini

Oldiirmesini talep etmek de bu ilme (tip) zit diismektedir.

Islam diisiince anlayisinda her varlik gibi insan da Allah tarafindan yatramlmls221 ve

222

hayat ona Allah tarafindan bahsedilmis ve serefli kilmmistir.”* Insan hukuki olarak

kendisine bahsedilen bu can emanetini korumakla yiikiimliidiir. Ayette gecen *
Kendinizi kendi elinizle tehlikeye atmayin!”®*® nehiy kisiyi can emanetini korumaya sevk
eder. Bu nedenle insan kendi cani tizerinde karar verme yetkisine sahip degildir ve 6tanazi

yasaktir.

Islami diisiincedeki “bireyin yasam hakkin1 bireyi de asacak derecede koruma altina
alma” temel felsefesinin tezahiiriinii yer yer giiniimiiz beseri hukukun uygulandigi bazi
iilkelerde de gdrmek miimkiindiir. Bu duruma Almanya’da yasanmis ve Avrupa Insan
Haklar1 Mahkemesi’'nce de karara baglanmis su Ornegi verebiliriz: Cezaevindeki bir
mahkim 6liim orucunu tutmus, ancak belli bir zaman sonra cezaevinin koruma memurlari
zorla bu sahsa yemek yedirmislerdir. Almanya hukuku bu durumu, bireyin yasamasini
saglamak adina devletin pozitif gorevi olarak degerlendirmis ve kisiye zorla yapilan bu
fiilin su¢ olmadigma hiikkmetmistir. Ancak bu karar ATHM’e tasinmis, ATHM de koruma

memurlarinin yaptigi bu zoraki miidahaleyi yerinde gormiistiir.?%*

Islam hukuku baglaminda kisinin kendini ihmal edecek derecede agir islere vermesi
uygun goriilmemistir. Hatta bedeni asir1 derecede yoran, ona zarar getiren ziihd ve takvanin
yanls kullanilmasi baglaminda girilen bir uzlet hayati da caiz goriilmemistir. Islam
hukukgular: tarafindan tedavisi miimkiin olan bir hastaligin tedavisinden vazge¢mek kerih

goriilmiistiir. Hatta Hanefi ve Safil hukukculara gore tedaviyi terk etmede 6liim tehlikesi

220 Ertugrul Cenk Giircan, Otanazi: Yasama Hakki A¢isindan Bir Degerlendirme, Ankara Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2011, 60 (2), s 269.

221 «Siiphesiz biz insam, karisim halindeki az bir sudan (meniden) yarattik ve onu imtihan edecegiz. Bu

sebeple onu isitir ve goriir kildik.” Insan Stresi, 76/2.

222 « Andolsun, biz insanoglunu serefli kildik. Onlar1 karada ve denizde tasidik. Kendilerini en giizel ve temiz
seylerden riziklandirdik ve onlar yarattiklarimizin birgogundan iistiin kildik.” Isra Stresi, 17/70.

223 Bakara Sdresi, 2/195.

224 Mert Nomer, Yasama Hakkia Saygi Nedeniyle Oliimii Istemek, Pretty - Birlesik Kralliga Kars1, Tiirkiye
Barolar Birligi Dergisi, 2014, say1, 113, s. 44.
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dogacaksa bdyle bir terk, tevekkiil baglaminda degerlendirilmemis, haram goriilmiistiir.?

Ciinkii islam hukukgular1 nazarinda boyle bir tedaviyi terk etmek, yukarida gecen ayetin
nehyettigi bireyin kendini tehlikeye atmasi demek olup Allah’in koydugu yasagin

¢ignenmesi olarak degerlendirilmistir.

“Katil” konusunu ele alirken mevzuyu OGtanaziye getiren Ali Bardakoglu su
degerlendirmelerde bulunur:

T1ipki ceninin yasama hakki anne ve babasinin istegine birakilmayarak rahimde
canlilik kazandig1 andan itibaren dini ve hukuki bir korumaya konu olmussa insanin
yasama hakki da kendi eline birakilmamis, baskalari agisindan hak niteligi, kisi
acisindan ise yaratana ve biitiin insanliga karsi gorev ve sorumluluk yonii 6n plana
cikarilarak hukuki oldugu kadar dini ve uhrevi agidan da koruma altina alinmistir.
Kisinin kendi canina kiymasi veya baskasina bu konuda izin vermesi hukuka aykirilig
ve gilinah1 ortadan kaldirmadigindan intihar katil derecesinde biiylik giinahlardan biri
sayilmistir. Otenazi de bdyledir; kisinin tedaviye cevap vermeyip hayatindan {imidin

kesilmesi durumunda daha fazla aci ¢gekmesinin 6nlenmesi i¢in kendisinin, yakinlarinin
N - N . . e 226
veya saglik ekibinin, 6liimiine onay vermesi eylemi su¢ ve giinah olmaktan ¢ikarmaz.

Kur’an ve Siinnet’in belirlemis oldugu gerekgeler disinda hicbir sebep hayata
kastetmeyi mesru gosteremez. Islim dininde her insanin yasamasi ve yasatilmasi esas
kabul edilmis, 6liim ile hayat arasinda bir tercihte bulunmak gerekirse kisinin hayati tercih
etmesi Oncelikli hedefi olarak goriilmiistir. Zaten fitrat da buna uygun bir 6n kabul
icindedir. IslAm hukukunda maktuliin velisi “kisas” degil de “diyet” talep ederse hukuken
bunun kabul edilmesi zorunlu kilinmustir.??” Bu gibi ictihatlar bireyin yasam hakkinin
oncelikli oldugunu gosterir. Sikintilar karsisinda hayat1 idame ettirmek adina bazi haramlar
miibah kilmmistir.?® islam hukukgulart mezkir nasslara dayanarak insan hayatinin
devamlilig1 s6z konusu oldugunda zaruretlerin (Allah hakki kapsamindaki) haramlar1 helal

kildigina hiikmetmislerdir. Ancak ne Kur’an-1 Kerim ne de Peygamber Efendimiz

225 Al Kaya, Ruh ve Beden Biitiinliigiine Dokunulmazlik Kurami Bakimindan Olme Hakki, Marife, yil 4,
say1 2, giiz 2004, s. 202.

226 A\l Bardakoglu, “Katil” maddesi, DIA, TDV Yayinlar1, Ankara, 2002, Cilt 25, s. 46.

21 Al Kaya, Ruh ve Beden Biitiinliigiine Dokunulmazlik Kurami Bakimindan Olme Hakki, Marife, yil 4,
say1 2, giiz 2004, s. 203.

228 Bu gibi ruhsatlara “intihar” bashginda da deginmistik. Ilave olarak su ayetler 6rnek verilebilir:

“Uzerine Allah'mn ad1 anilip kesilenden yememenize sebep ne? Oysa Allah, garesiz yemek zorunda kaldiginiz
disinda, haram kildig1 seyleri size aciklamistir. Dogrusu birgoklar1 bilgisizce kendi kétii arzularina uyarak
saptirtyorlar. Muhakkak ki Rabbin haddi aganlari ¢ok iyi bilir.” En’am Stresi, 6/119.

“... Kim siddetli aclik durumunda zorda kalir, giinaha meyletmeksizin (haram etlerden) yerse, siiphesiz ki
Allah ¢ok bagislayicidir, cok merhamet edicidir.” Maide Stresi, 5/3.
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musibetler karsisinda oliimii mesrulastirmamis, hatta dertler ¢ekilmez hale gelse bile
Peygamberimiz, oliimii temenni etmeyi dahi kerih gormiistiir. “Sizden hi¢ kimse, maruz
kaldig1 bir zarar sebebiyle, oliimii temenni etmesin. Mutlaka onu yapmak mecburiyeti
hissederse, bari soyle soylesin: 'Rabbim! Hakkimda hayat haywrli ise beni yasat. Oliim
hayirl ise cammi al.””** Yine s6z konusu olan insan hayatimn siirdiiriilebilirligi konusu
ise Islam fikih alimleri “zaruretlerin haramlar1 helal kilmasi” kuralini isletmemislerdir.
Insan hayatinin serefli olmasi ve dokunulmaz olmasi hasebiyle zaruret dahi o hayatin
sonlandirilmasini mesrulastirmaz. "Giinahsiz ve sugsuz bir kimsenin haksiz yere, zaruret
dolayistyla 6ldiiriilemeyecegi” igtihadi Islam tarihi boyunca miigtehitler tarafindan
isletilmistir.230 Bu nedenle bir doktor hastanin istek ve onayiyla dahi olsa masum bir

insanin 6liimiine sebebiyet verecek bir eylemde bulunamaz.

Otanaziye verilen diger bir isim olan “6lme hakki” {izerinde de durmak gerekir.
Aslinda burada sunu sormak lazim gelir, “Islam’1n kisiye verdigi haklardan midir, kisinin
kendisini 6ldiirmesi? Yukarida islendigi iizere Islom insana yasam/hayat hakkini tanimis,
ancak bunun sonlandirilmasi hakkini tanimamustir. Islim’in Allah’a ait kildig1 baz1 haklar
vardir. Insanin bu haklar1 tebdil ve tagyir etmesi caiz degildir, bunlar iizerinde tasarrufu da
sinirlidir. Bunlardan biri de Allah’in insana emanet biraktigi “can”dir. Bu nedenle kisi

beden ve ruh sagligini tehlikeye atamaz.

Islam hukukunda “kul hakki” olarak gegen haklar da aslinda “Allah hakki”na riicu
eder. Islim hukukgulart bu sebeple ferdi haklar1 da Allah hakk: olarak kabul ederler.
Ciinkii netice itibariyle bu haklar Allah tarafindan kullara bahsedilmistir ve dolayisiyla bu

231 jste bu nedenle

haklar Sari’in koymus oldugu sinirlar ¢er¢evesinde ancak kullanilabilir.
birey hayat hakkini kendinde gorse dahi Sari’in raz1 olmadig bir sekilde bu haktan feragat

edemez. Bu yOniiyle kisi 6tanazi ile hayatin1 sonlandirma hakkina sahip degildir.

229 Byhari, Merda, 19.

20 Hayreddin Karaman, islim Hukukunda Zariret Hali-1, islam’in Isiginda Giiniin meseleleri,
http://www.hayrettinkaraman.net/kitap/meseleler/0177.htm (Erisim: 31.07.2018).

2 Ali Kaya, Ruh ve Beden Biitiinliigiine Dokunulmazlik Kurami Bakimidan Olme Hakki, Marife, y1l 4,
say1 2, giiz 2004, s. 211, 212.
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Netice olarak, insan imtihan diinyasindadir, bu nedenle bazen dertlere, sikintilara
giriftar olabilir. Boyle bir durumda ise kisi 6liimii temenni edebilir. Boyle bir durum
normal olmayip psikolojik bir sorundur. Kisi ancak ruhen ¢okiintii halinde olursa boyle bir
diisiinceye dugar olur. Bdyle bir kisi 6tanazi ile hayatina son vermek isteyebilir. Halbuki
Islam diisiincesinde insan, Allah’1n bir sanatidir ve can ile beden insana emanet edilmistir.
Allah, insana tasiyamayacagi yiikii yiiklemez. Birey her haliikdrda bedenini ve canini
korumakla yiikiimlidiir. Aksi halde ruh ve beden biitiinliiglinii bozan her tiirli menfi
tasarruf islam hukuku acisindan gegersizdir. Bu baglamda 6tanazi gibi bireyin kendini
oldiirtmesi (aktif Gtanazi) veya oliime terk etmesi (pasif Otanazi) hiikkmen/hukuki olarak
gecersizdir. Aksi taktirde IslAm hukukunda &tanazi, cana kiyma sugundan cezai miieyyide

kapsaminda degerlendirilir.
1.3.7. Sigara/Tiitiin

Bat1 dillerinden lisanimiza ge¢mis olan sigara, fabrikalarda kisa, uzun, filitreli,
filitresiz olarak ozel kdgitlara sarilip paketlenen veya elle sarilan, bir ucundan yakilarak

dumani agizdan ige ¢ekilmek suretiyle icilen kiyilmag tiitiine®® verilen addr.

Tiitiiniin tarihgesi MO’ye kadar dayanmaktadir. Ancak diinya iizerinde kullanimi
yaygin olmamustir. Amerika kitasinin kesfinden sonra Kristof Kolomb’un oradaki
yerlilerden gérmesiyle tiitin Avrupa’ya tasinmistir. Osmanlilarda tiitliniin sigara kagidina
sartlmast ve 1880 yilinda sigara sarma makinasinin icadiyla sigara kullanimi1 daha fazla

yayginlasmustir.*

Sigara kullanim1 bulasict bir salgin olarak tanimlanabilir. Sigarada basta nikotin
olmak iizere birgok bagimlilik yapan madde vardir. Bundan dolayidir ki sigara, alkol ve
uyusturucu gibi “madde bagimliligr” kategorisinde degerlendirilir.234 Sigara, nikotin basta
olmak {iizere bircok zehirli maddeyi barindirir. Bedende hizla yayilan ve ¢ok giiclii

bagimlilik yapma 6zelligi olan nikotini alan kisi kisa siire sonra bu maddeye bagimli olur.

232 «Sigara” maddesi, http:/lugatim.com/s/sigara (Erisim: 17.07.2019)

3 Tirkiye Psikiyatri Dernegi, “Nikotin (Sigara) bagimhihig”, http://www.psikiyatri.org.tr/halka-
yonelik/46/nikotin-sigara-bagimliligi (Erisim: 17.07.2019)

24 Tirkiye Sigara ile Savag Dernegi, “Tiitiiniin Bilinen Tarihgesi”, https:/ssder.org.tr/tutunun-bilinen-
tarihcesi/ (Erigsim: 17.07.2019)
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Sonrasinda ise kisi sigaraya karsi asir1 arzu beslediginden bu maddeyi -nikotin-
almadiginda huzursuz olur. Bu asir1 bagimliliktan dolayr kisi bu zararli aliskanliktan
kurtulma tizerinde kontroliinii kaybeder. Sigara igmenin hem igene (aktif icici) hem de o
ortamda bulunana (pasif i¢ici) birgok zarar1 tibbin kanitladigi bir gercektir. Hatta bu
zararlar bazen bizatihi 6liim sebebidir. Hal-i hazirda 1 milyar 300 milyon insanin sigara
kullandig1 ve her gegen yil artarak bunun 2025°te 1 milyar 800 milyon kisiye yiikselmesi
tahmin edilmektedir. Gerek aktif gerekse pasif sigara iciciliginden dolayr her yil 5
milyondan fazla insan 6lmektedir. Tiirkiye’de sigaraya bagli 6liim oran1 %41,6’dir. Bu da
(sadece Tiirkiye icin) her 6 dakikada bir kiginin 6lmesi demektir. Ayrica sigara igmekten
dolay1 tabiat da zarar gormektedir. Her yil 2,5 milyon hektar ormanlik alan kadar agac
sigara kagid1 i¢in kullanilmaktadir. Yerlesim alanlarinda ¢ikan yanginlarin %50°den fazlasi
sigaradan kaynaklanmaktadir. Tiirkiye’de sigaraya harcanan biitge yillik 30 milyar [

civarindadir.®®

Sigara kullananlarda psikolojik sorunlar, kullanmayanlara gore daha fazladir.
Ayrica sigara kullanimi alkol kullanimina gétiiren etmenlerden biri de oldugundan sigara
icenlerde siklikla alkol bagimliligi da meydana gelmektedir. Sigarada bulunan nikotin
kiside depresyon ve psikiyatrik bozukluklara sebebiyet vermektedir. Bagimli olan bir
kisinin sigaray1 birakmak istemesinde cesitli sorunlar bas gostermektedir. Bunlar 6fke,
huzursuzluk, tahammiilsiizliik, aglik hissi, dikkat daginikligi, bir seyler arama istegi,
bunalt1 seklinde gozlenmistir. Kisideki bedeni ve ruhi sorunlar sigaranin kullanim sikligina
ve siiresine gore degismektedir. Sigaraya bagimlilik ne kadar ¢ok olmugsa bu sorunlar da o
paralelde artmaktadir. Ayrica bagimlilarda sigara kullanimi ile yagsanan sorunlar birbirlerini
tetiklemektedirler. Bazen sigara kullanimi, sorunlar1 bazen de sorunlar, sigara kullanimin
tetiklemektedirler®®® Sigaranim insan saghig1 iizerinde sayilmayacak kadar zararlar ortaya
cikmakta ve her gegen giin baska bazi hastaliklarin da sigaraya bagli ortaya ciktigi tip
ilmince tespit edilmektedir. Yesilay tarafindan yayinlanan ‘“Bagimlilikla Miicadele

Programi”nda sigaranin insan viicuduna verdigi bir¢ok zararlar sayilmaktadir. Tat ve koku

% Yesilay Tiirkiye Bagimhiikla Miicadele Egitim Programi, Yesilay Bilim Kurulu, “Sigara Viicudun
Diisman1”, Tiirkiye Yesilay Cemiyeti, Istanbul, 2017, s. 2-4.

2% Tirkiye Psikiyatri Dernegi, “Nikotin (Sigara) bagimliligr”, http://www.psikiyatri.org.tr/halka-
yonelik/46/nikotin-sigara-bagimliligi (Erisim: 18.07.2019)
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alma duyusunu azaltma, kan akisinda yavaslama, bas agrisi, kan basincinda artma, nefes
almakta giigliikk cekme, oksiiriik, dislerin lekelenmesi, cildin burugmasina sebebiyet verme,
kisirlik riskini dogurmasi, kemiklerin direncini zayiflatip kirilmalara sebebiyet verme, sa¢
dokiintiileri, tirnaklarda bozulmalar, kaslarin kavramasini zayiflatma, akciger kanserine
neden olma, solunumu zorlastirma, kalp ve damar hastaliklarina sebebiyet verme gibi bir

¢ok sorunlar sigara kullanimina bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir.”®’

2015 tarihinde Nobel Kimya Odiilii'nii alan bilim adam1 Aziz Sancar, sigaranin
insan bedeni tizerindeki tahribatinin ciddi oranda oldugunu yaptig1 bir calismayla ortaya
¢ikarmigtir. Sancar’in bilimsel veriler {izerinden elde ettigi sonuca gore kanser hastaliklar
%30 oranda sigara kullanmaktan kaynaklanmaktadir. Ona gore eger kisi sigara kullanmaya
devam ederse tedavide uygulanan terapilerin hi¢ faydasi1 olmamaktadir. Kanser ve DNA
arastirmalar1 {izerine yapilan bu bulus ile sigaranin DNA {izerinde yaptig1 tahribat net bir

sekilde ortaya ¢ikmig olmaktadir.”®®

Sigara kullaniminin giin gectikge insanin beden ve ruhi yapisi lizerinde tahribat
olusturdugunun ortaya ¢ikmasi, onun dinen hiikkmiinii de sorgulatmaktadir. Bu nedenle
giiniimiizde sigara icmenin dini hiikmiiniin tespiti eski zamanlara gore daha bir 6nem arz

etmektedir.

Sigara igmek ile ilgili acik bir nass olmamasi ve eskiden sigaranin insan sagligina
zararlarmin giiniimiizdeki kadar bilinmemesi sigara i¢gmenin dini hiikmii iizerinde farklh
yorumlarin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermistir. Bir goriis miibah olduguna diger bir
gorls -0zellikle son doneme dogru geldikge artan sayida ulema- haram olduguna dair goriis
ve bu goriislerine dair deliller sunmuslardir.?®® Sigaranin toplumda revag buldugu ilk
donem bilginlerinin genellikle sigara i¢gmenin miibahlig1 {izerinde fikir beyan ettikleri
goriilmektedir. Ancak onlarin bu miibahliga getirdikleri delillere bakildiginda, bu

hiikiimlerinin, aslinda o giiniin sartlarinda sigaranin insana zararmin tam olarak

27 Yesilay Tiirkiye Bagimhihkla Miicadele Egitim Programi, Yesilay Bilim Kurulu, “Sigara Viicudun

Diisman1”, Tiirkiye Yesilay Cemiyeti, Istanbul, 2017, s. 5.

2% «Aziz  Sancar  kanser  arastirmalarinda  onemli  bir  bulusa daha  imza  atti”,
https://www.donanimhaber.com/Aziz-Sancar-kanser-arastirmalarinda-onemli-bir-bulusa-daha-imza-atti--
91759 (Erisim: 22.07.2019)

2% Siikrii Ozen, “Tiitiin” maddesi (Fikih), DIA, TDV Yaymnlari, Istanbul, 2012, Cilt 42, s. 5.
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bilinmemesi iizerine kurulu oldugu goriilecektir. Gilinlimiizdeki gibi sigaranin insan
bilinyesine olan zararlar da bilinmeyince “Esyada aslolan miibahliktir.” kaidesine binaen bu
cevaz verilmistir. Ornegin en-Nablusi (6. 1731) sigaranin miibah olusunu, faydalarini
anlattig1 bir risale iizerinden sOylemistir. Hatta daha da ileri giderek onun faydasi {izerine

Allah’a hamd ifadesini bile kullanmlstlr.240

Halbuki giiniimiiz tip ilmi degil sigaranin
faydasini, sayillamayacak kadar ¢ok zararinin oldugunu -bir kismina yukarida temas

edilmisti- ortaya ¢ikarmistir.

Sigara igmenin haram oldugu kanaatinde olanlar 6zellikle su ayet ve hadisleri delil

getirirler:

“... Kendi kendinizi tehlikeye atmayzn...”241 “

29242 <« 1,243

... Sa¢wp savuranlar seytanlarin

kardesleridir... Zarar vermek (...) yoktur.

Diyanet Isleri Baskanhigi’ndan cikan Ilmihal kitabinda ¢esitli gerekceler ileri
stiriilerek sigaranin “tahrimen mekruh veya haram” oldugu hususu dile getirilmistir.
Tiptaki gelismeler ilerledik¢e sigaranin insan viicudu iizerinde zararlar1 da artarak ortaya
ctkmaktadir. Ik devir miictehitlerin konu iizerinde igtihat etmemelerinin sebebi sigaranin
insanlar beyninde o tarihlerde vuku bulmamasindandir. Nasslarin verdigi olgiilere gore
gidilirse sigara igmenin hiikmiiniin tespiti kolaylasir. Ayet ve hadislerde (yukarida bir
kismina deginildi) kisi kendine zarar vermekten ve israftan siddetle menedilmistir. Ayrica
aile reisi ailesinin veya bakmakla yiikiimlii oldugu kisilerin nafakasini temin etmekle
yikiimliidiir. Giinlimiiz ilmi i¢in artik sigaranin zararsiz oldugu muhaldir, zararli oldugu
sayisiz ornekle ispatlanmistir. Gerek fakir gerekse zengin i¢in viicuda tamamen zararli olan
sigara -siirekli i¢ilmesi de diisliniiliirse- biiyiik bir israftir. Ayrica aile reisinin bakmakla
yikiimlii oldugu sahislarin istihkakindan kisip zararli ve israf olan bir maddeye para
harcamasi Islami ve insani agidan tasvip edilemez bir haldir. Haliyle israf olmasi ve kisinin

kendine zarar vermesi kapsaminda sigara igmek tahrimen mekruh, ancak buna ilave olarak

240 Fikret Karaman, islam Dini A¢isindan Tiitiin ve Sigara Uzerine Bir inceleme, Diyanet ilmi Dergi, Cilt
35, Say1 3, 1999, s. 124.

24! Bakara Saresi, 2/195; Ayrica bkz. Nisa Stresi, 4/29.
42 {sra Stresi, 17/27; Ayrica bkz. En’adm Siresi, 6/141; A’raf Stresi, 7/31.

3 fbn Méce, Ahkam, 17; Ayrica bir Hadis-i Serifte, kiyamet giinii kisiye sorulacak sorulardan birinin
“malini1 nereye tiikettigi” ile ilgili olacag ifade edilmistir. Bkz. Tirmizi, Kiyamet, 1.
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aile fertlerinin haklarindan da gasp edilip sigaraya para harcanmasi onu haram kilmaktadir.

Nargile vb. icecekler de bu kapsamdadir.?**

Hal-i hazirda Diyanet Isleri Baskanligi gorevini yiiriiten Ali Erbas Erzincan’da
hitap ettigi din gorevlilerine, 6zellikle kisinin kendisine zarar vermesini yasaklayan ayet
baglaminda (Nisa Sdresi, 4/29) sigara igmenin haram oldugunu ve bunun topluma bu
sekliyle soylenmesi gerektiginin din gorevlilerine bir sorumluluk olarak diistiigiinii ifade
etmistir.245 Ali Erbas’in bu beyanati tizerine ¢agdas fikihg1 ve ilahiyat¢ilardan bir kismi da
sigaranin haramlig1 tizerindeki kanaatlerini yinelemislerdir. Hayreddin Karaman, Cevat
Aksit, Necmettin Nursacan, Faruk Beser,”*® Orhan Ceker®’ onlardan bazilaridir. Hamdi
Dondiiren de sigaranin en hafif olarak mekruh oldugunu, ama doktor tespitiyle sigaranin
kendisine zararli oldugu sdylenen ile sigara almak i¢in ailesinin nafakasindan kisacak

derecede fakir olanlarin sigara igmelerinin haram oldugunu séiylemigtir.zﬂ'8

Hayreddin Karaman g¢esitli nedenler one stirerek sigara i¢gmenin haram oldugu
kanaatindedir. Tiitlinlin zararinin olmadigin1 veya onun haramliginin nassa dayanmadigin
sOyleyenleri elestirir ve onlarin bu fikirlerinin yanlisligina vurgu yapar. Eskiden belki
ulema sigaranin zararlarini bilmiyordu, ama su zamandan artik sigaranin tamamen zararl
oldugu ortaya c¢ikmistir. Karaman’a gore bdylece sigaranin zararsiz olusu kanaati
gecerliligini yitirmistir. ikinci olarak, nasslarda her zaman haramlar ismen geg¢mez.
Nasslardaki haramlara kiyasen bagka haramlarin oldugu tespiti de yapilmaktadir (esrar,
eroin gibi). Karaman’i ifadesiyle, Kur’an ve Siinnet’ten ¢ikarilan hiikiimler kiitiiphaneleri

dolduracak kadar coktur. Karaman, naslardan kiyas yoluyla sigaranin “haram” oldugu

% H. Yunus Apaydin ve Digerleri, ilmihal II islim ve Toplum, Diyanet Isleri Baskanligi Yaymlari,

Ankara, 2006, s. 66-68.
245

“Sigaranin haram oldugunu milletimize anlatmaliy1z”, https://diyanet.gov.tr/tr-
TR/Kurumsal/Detay/24366/sigaranin-haram-oldugunu-milletimize-anlatmaliyiz (Erisim: 19.07.2019)

26 «Unli ilahiyatgilar noktayr koydu: Sigara haramdir!”, https://www.yeniakit.com.tr/haber/unlu-
ilahiyatcilar-noktayi-koydu-sigara-haramdir-620380.html (Erisim: 20.07.2019)

7 Orhan Ceker, kendi resmi twitter hesabinda sunu yazmustir: “Sigaramin helal olacak higbir tarafi yoktur.
Haramin biitiin olumsuz 6zelliklerini kendisinde bulundurmaktadir. Diyanet isleri Baskanligin1 bu konudaki

beyanindan dolayr tebrik ediyorum. ALLAH biitliin igenleri en kisa zamanda kurtarsin.”
https://twitter.com/proforhanceker/status/1090880299695788033 (Erisim: 20.07.2019)

28 Hamdi Déndiiren, Delilleriyle islim ilmihali, s. 824.

65


https://diyanet.gov.tr/tr-TR/Kurumsal/Detay/24366/sigaranin-haram-oldugunu-milletimize-anlatmaliyiz
https://diyanet.gov.tr/tr-TR/Kurumsal/Detay/24366/sigaranin-haram-oldugunu-milletimize-anlatmaliyiz
https://www.yeniakit.com.tr/haber/unlu-ilahiyatcilar-noktayi-koydu-sigara-haramdir-620380.html
https://www.yeniakit.com.tr/haber/unlu-ilahiyatcilar-noktayi-koydu-sigara-haramdir-620380.html
https://twitter.com/proforhanceker/status/1090880299695788033

kanaatini serdettikten sonra fikihta miitehassis bazi ulemanin da sigaraya haram dedigini

nakleder.?*°

Yakin dénem Suudi Arabistanli meshur alimlerden Abdullah b. Cibrin (6. 2009) de
sigara i¢gmenin haram oldugu ile ilgili bir eser telif etmis ve 1978’de Medine islam

. . 250
Universitesi’ndeki kongreye sunmustur.

Giliniimiizdeki kadar zarar1 bilinmemesine ragmen ge¢cmiste de bazi ulema sigara
igmenin haram oldugu iizerine goriis serdetmislerdir. Osmanli donemi Hanefi ulemasindan
Akdagli Mustafa b. Ali Amasi (6. 1737 veya 1747) ¢gesitli gerekceler ileri siirerek sigaranin
haram oldugunu hararetle savunan bir risale telif etmistir. Sigara zifir (katran) i¢erdiginden
dolay1 necistir. Ciinkii necaset koku ve renkten neset eder. Sigara i¢enin agzi necaset yiyen
hayvanin agz1 gibi olup necaset-i galiza grubundadir. Ayet ise tayyib seyleri helal, habis
seyleri ise haram kilmistir. Ayrica sigarada zarar oldugundan ve sigara dumaninin insan
hayatt i¢in zaruri olmadigindan sigaranin esyadaki ibaha ilkesine kiyasi uygun
diismemektedir.”*? 19. yy.’da baska bir Hanefi fakihi olan Omer Miifti Kilisi (6. ?) de
sigara iizerine mistakil bir risale yazmis ve sigaranin satilmasini da i¢ilmesini de haram
gormiistiir. Ona gore sigaranin, kisi sagligina zarar ile etrafa da rahatsizlik vermesi, israf ve
-yukarida gectigi lizere Akdagli’nin da vurguladigi gibi- sigaranin habis (necis) ve
253

fahsadan (igreng, kotii anlaminda) olmasi, bid’at olusu onu igmeyi haram kilmaktadir.

Osmanli donemi Fatih Camii dersiamlarindan meshur vaiz, hatip ve mutasavvif Mehmed

9 Sjgara igmenin haram oldugu hususunda Hayreddin Karaman’in naklettigi ulema sunlardir: el-Ezher Fetva
Komisyonu, Cadu’l-Hak (el-Ezher baskani1), Dr. Abdulcelil Selebi (islam Arastirmalar1 Merkezi iiyesi), Dr.
Hamid Cami (el-Ezher genel sekreteri ve Kuveyt fikih ansiklopedisi uzmanlarindan), Atiyye Sakr (el-Ezher
fetva komisyonu ve aragtirma enstitiisii iiyesi), Yusuf el-Karadavi (Diinya Miisliman Alimler Birligi Genel
Baskani -2004-2018 yillart arast-). Hayrettin Karaman, “Sigara haramdir”,
https://www.yenisafak.com/yazarlar/hayrettinkaraman/sigara-haramdir-2049407; Hayrettin Karaman, “Sigara
haramdir”-2,  https://www.yenisafak.com/yazarlar/hayrettinkaraman/sigara-haramdir-2-2049459  (Erigim:
21.07.2019)

250 Hiiseyin Elmali, “Mehmed Emin Efendi, Oflu” maddesi, DiA, TDV Yaynlari, Istanbul, 2016, Cilt Ek-2,
s. 221.

21 Bkz. A’raf Stresi, 7/157.

2 smail Narin, “Akdagli Mustafa b. Ali Améasi ve Sigaranin Hiikmii Hakkindaki Goriislerinin

Degerlendirilmesi” Ekev Akademi Dergisi, Yil 22, Say1 74, Bahar 2018, s. 189-199.

3 Hiiseyin Baysa, Omer Miifti Kilisi’nin Sigaramin Hitkmii Hakkindaki Goriisiinin Degerlendirilmesi -
Risaletii’d-Dithan Baglaminda-“ Kilis 7 Arahik Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt 2, Say1 2,
2015/1, s. 43-53.
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Emin Efendi (6. 1902) yaymlamis oldugu bir risalesinde insanlarin kullandig1 sigara,
nargile gibi keyif verici maddelerin haram oldugunu belirtmistir.”* Yine Osmanli dénemi
ulemasindan Mehmed Zihni Efendi (6. 1914) Necatii’l-Mii’minin adli eserinde alimlerden
yirmi goris zikrederek sigara igmenin haram oldugunu séylemistir.255 Kendi déneminin en
meshur alimlerinden olan Fasli Muhammed b. Ca‘fer el-Kettani (6. 1927) sigaray1 igmenin

haram olduguyla ilgili miistakil bir eser kaleme almistir.>®

Netice olarak, nasslarda agik¢a ge¢cmeyen sigara sonradan insanlar arasinda
yayginlasmis ve Miislimanlar tarafindan da kullanilmaya baglanmistir. Sigaranin
bagimlilik olusturmasi, israfa sebebiyet vermesi ve insan bedenine zarar vermesi onun
Islam’daki hiikmiiniin ne oldugu hususunu tartismaya acnustir. Bir kistm ulema tiitiin
kullanmanin mekruh oldugunu sdylerken bir kismi ise haram oldugunu sdylemistir.
Gegmisten gilinlimiize dogru bir seyir takip edildiginde sigara igmeye “haram” diyen
alimlerin giin gectikce daha fazla oldugu gozlenmektedir. Bu da hususen, sigaranin giin
gectikce insan bedeni iizerindeki zararlarinin daha fazla ortaya ¢ikmasina baglanmaktadir.
Mesele 0zl itibariyle insan sagligina ve topluma zararli bir madde lizerinden cereyan
ettiginden sigaranin “miibah” oldugu {izerine konugmak yerine onun “haram” oldugu fikri
tizerinde konusmak daha isabetli bir durum arz etmektedir. Zaten sigaranin haramlig fikri,
basta Islam’in korunmasmi istedigi can, mal ve nesle karsi bir tedbir almayr da

ilgilendirmektedir.

% Mehmet Ali Yarg, “Abdullah b. Cibrin” maddesi, DIA, TDV Yayinlari, istanbul, 2016, Cilt Ek-1, s. 8.

2% «Sigara haram mudir?”, http://www.risaleonline.com/soru-cevap/sigara-haram-midir (Erisim: 19. 07.
2019)

%6 Ahmet Ozel, “Kettani, Muhammed b. Ca‘fer” maddesi, DIA, TDV Yaymlari, Ankara, 2002, Cilt 25, s.
337.
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2. KISININ MANEVI SAHSIYETIYLE ILGILI
TASARRUFLARI

Bu boliimde, kahir ekseriyetle nasslarda agikg¢a belirtilen emir veya nehiylerde
kisinin bedeni iizerindeki tasarruflariyla ilgili olan hususlar islenecektir. Bu miidahaleler
her ne kadar insanin maddi sahsiyetine de taalluk etse bunlar sonuglari itibariyle

sevap/giinah baglaminda agirlikli olarak kisinin manevi sahsiyeti ile ilgili olmaktadir.
2.1. Emirler

Emir, lligatte bir seyin yapimasi veya yapilmamasi hususunda bildirilen kesin

257
)

hiikiim, hiikmiine uyulmasi istenen zorlayici soz, buyru Fikih usulii terimi olarak emir,

kanun koyacak tarzda kesin olarak bir isin yapilmasinin istenmesi i¢in vaz’edilen s6z

258

demektir.”>* Usul kitaplarinda emir konusu genel itibariyle “lafzin ser’1 hikkiim bildirmesi”

ana basliginin alt baslig1 olan “has” konusunda ge<;elr.259

Ayet ve hadislerde emir kelimesi degisik ifade kaliplarda gelmektedir. Bu kaliplar
birinci (muhatap) kisiye oldugu gibi iiciincii (dolaylr) kisilere de olmaktadir.?®® Kur’an-1
Kerim’de 180’den fazla gecen emir kelimesi genellikle “hal, durum, is, olay, konum”
anlamlarinda kullanilmaktadir. Fukahanin ¢ogunluguna gore genel olarak emir siygasi bir
isin kesin olarak yapilmasina delalet eder. Lakin 6zel bir durumun belirtilmesi halinde bu
emir miibahliga isaret eder. Islim hukukunda emrin hemen veya sonra yerine getirilmesi,
tekraren veya def’aten yapilmasi gibi hususlarda tasrih i¢in kayit sarti aramr.”® Fikih
usulciilerine gore emrin geldigi makam yiice ise emrin yerine getirilmesine hosnutluk,

terkine ise kinanma veya ceza terettiip eder.”®?

Kisi dinin kendisine emir olarak sdyledigi hususlar1 yapmakla yiikiimlii olmaktadir.

Ancak bu emirlerin yerine getirilip getirilmemesi durumunda kisinin konumu Islam

7 “Emir” maddesi, http:/lugatim.com/s/emir (Erisim: 27.04.2018)

28 Fikret Karaman ve Digerleri, “Emir” maddesi, Dini Kavramlar Sézliigii, s. 146.

9 galim Ogiit, “Emir” maddesi, DIA, TDV Yaynlari, istanbul, 1995, Cilt 11, s. 119, 120.
280 Ornek olarak bkz. Bakara Stresi, 2/43; Ibrahim Siresi, 14/31; Buhari, Ahkam, 13.

261 Fikret Karaman ve Digerleri, “Emir” maddesi, Dini Kavramlar Sézliigii, s. 146.

202 Salim Ogiit, “Emir”’ maddesi, DIA, TDV Yaynlari, istanbul, 1995, Cilt 11, s. 120.



http://lugatim.com/s/emir

diisiincesinde tartigilmistir. Mu’tezile diisiincesi ameli imandan bir ciliz saydigindan ameli
terk edenin dinden ¢iktigin1 savunmustur. Ehl-i Siinnet diisiincesi ise ameli imandan ayri
distinmiis ve ameli terk edeni gilinahkar olacagini sdylemistir. Vatandashigin asli
gorevlerini yerine getirmeyen birinin vatandasliktan ¢ikmamasi gibi kulluk goérevlerini
yerine getirmeyen sahis da dinden ¢ikmamaktadir. Fakat bu durum amel-iman

minasebetini de zorunlu kilmaktadir.

Kisi dinin kendisine emir olarak sdyledigi hususlar1 yapmakla yiikiimlii olmaktadir.
Ancak bu emirlerin yerine getirilip getirilmemesi durumunda kisinin konumu islam
diistincesinde tartigilmistir. Mu’tezile diisiincesi ameli imandan bir ciiz saydigindan ameli
terk edenin dinden ¢ikacagini savunmustur. Ehl-i Stinnet diisiincesi ise ameli imandan ayri
diiginmiis ve ameli terk edenin giinahkdr olacagmi sdylemistir. Vatandasligin asli
gorevlerini yerine getirmeyen birinin vatandasliktan ¢ikmamasi gibi kulluk gorevlerini
yerine getirmeyen sahis da dinden ¢ikmamaktadir. Fakat bu durum amel-iman
miinasebetinin zayif oldugu anlamina gelmemektedir. Emrin terki kisiyi dinden ¢ikarmasa
da Bediiizzaman’a gore her giinahta kiifre gotiirecek bir yol vardir. Eger tevbe ile izale
edilmezse giinahlar kalbi siyahlandira siyahlandira ta ki iman nurunun g¢ikmasina kadar
kalbi katilastirabilir.?®® “Hayir, hayw! Dogrusu onlarin kazanmakta olduklar: kalplerini
paslandirmistir.”®®* ayetinde de boyle bir mana ¢ikmaktadir. Resulullah bu ayet-i kerimeyi
sOyle izah etmistir: “Kul bir giinah isledigi zaman kalbinde siyah bir nokta olusur. Bundan
vazgegip tevbe ve istigfar ettigi zaman kalbi parlatilir. Giinaha devam ederse siyah nokta
artirthr ve sonunda tiim kalbini kaplar. Allah'in, (Kitabi'nda) 'Haywr hayir! Dogrusu
onlarin kazanmakta olduklari, kalplerini paslandirmistir.” diye anlattigit 'pas'’ iste
budur.”?®® flgili 4yet ve hadislerden de iman-amel arasinda siki bir miinasebet oldugu
anlagilmaktadir. Kisinin imani, yaptigi giizel amellerle kuvvetlenirken seyyiat ile

zayiflamaktadir. Bu zayiflama imanin ¢ikmasina kadar gidebilmektedir.

Kul, dinin kendisine olan emirlerine iman etmekle beraber bunlari yerine getirmede

de gayret etmelidir. Hac1 Bektag-1 Veli’nin “Gergekten Allah’a, meleklerine, kitaplarina

263 Bediiizzaman Said Nursi, Lem‘alar, Altmbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2007, s. 4, 5.
2% Mutaffifin Stresi, 83/14.

265 Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’an, 83.
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inanityorum diyen biri gizli veya agik giinah isliyorsa inandiklarina kars1 edepsizlik yapmis
olur.” sozii de iman-amel miinasebetinin énemini vurgulamaktadir. islam ulemas1 iman-
amel (ibadet, ahlak, hukuk) arasindaki miinasebetin Onemini ¢esitli orneklerle izah

etmislerdir: 266

Kandil misali: iman kisinin iginde bir nur, bir 151k. Amel ise o 15181 ¢evreleyen bir
cam fanus. Cam fanusun alevi dis tehlikelerden korumasi gibi ibadet ve ahlaki huylar da

kisinin imanin1 muhafaza etmektedir.

Agac Ornegi: Bir agacin govdesi/kokleri ile dallari/meyvesi arasindaki irtibat gibi
Iman-amel arasinda irtibat vardir. Agacin kdk ve govdesi imani temsil ederken dallari
ibadetleri (amel), meyvesi de giizel ahlaki temsil etmektedir. Iman, ibadetin sebebi; iman

ve ibadetin neticesi ise giizel ahlak olmaktadir.

Ic ice gecmis daireler misali: Merkezden disari dogru birbirini g¢evreleyen
daireler/surlar birbirlerini koruduklar1 gibi merkezi tahkimatla saglamlastirmaktadirlar. Bu
temsil gibi en icteki daire iman kalesidir. Sonra sirasiyla ibadet kalesi, ahlak kalesi,
nizamnameler/kanunnameler kalesi vardir. Bu g¢evreleme icten disa, distan igce birbirini
etkilemektedir. Merkezdeki bozulma dis halkaya kadar bir tahribati dogururken dis
halkadaki bozulma da merkeze kadar sirayet etmektedir. Her dairenin miicadele alan1 ve
muhatab1 da kendi derecesine gore olmaktadir. Merkez dairede seytan ve seytanin
desiseleriyle miicadele edilirken disart dogru agilan dairelerde de seytanin avanelerine

kars1 miicadele verilmektedir.

Bina misali: Bir biitiin olarak bina tasarlanir ve ortaya konulmaktadir. Temeldeki
saglamligin bina gdvdesi ve catisinda da olmasi iktiza etmektedir. Binanin temeli imani1
temsil ederken govdesi ibadetleri, ¢atis1 da ahlak ve hukuk kurallarini temsil etmektedir.
Burada da ahlak ve hukuk kaideleri kisinin ibadet gdvdesi ile iman temelini disardan
gelecek tahribatlara karsi korumakta ve mazarratlarin igeriye niifuz etmesine mani
olmaktadir. Bu manevi binadaki bir noksan veya kusur kisinin maddi ve manevi

sahsiyetinin  zedelenmesine  sebebiyet verebilmektedir. Boyle bir durumda

266 K aynak kisi: M. Abdiilmecit KARAASLAN, 05.05.2019.
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nefsani/seytani/sehvani arzularin niifuzuyla dibi ve sahili olmayan bir bataklia insan
tekinin (sahsin) saplanma ihtimali belirmektedir. Biitiin bu 6rneklerden anlasilmaktadir ki
bir kiside iman ve amel ikilisi beraber olursa ancak o kisinin maddi ve manevi sahsiyeti

kemale erebilmektedir.

Imanin ameli netice vermesi Islom’in getirdi§i mesaj ana cercevesini
olusturmaktadir. Miisliiman, her seyin varlik sahasina geldigi su kdinatin yegane Yaraticisi
olarak Allah’1 goriir. Bir diger ifadeyle, Allah kendisini her seyin maliki olarak tanitip
insan1 kendisinden bagskasina ortak kogsmamasi gerektigi hususunda uyararak “tevhid”
inancin1 ona sart kosar. Bununla birlikte Miisliiman, O Yaraticinin (c.c.) kendisine
emirlerle miidahalesini yerinde goriir ve hatta evrendeki konumunu bu emirlere gore

belirler. Bu durumun aksi miimin i¢in bir paradoks olur, diisiiniilemez.

Miisliiman, Kur’an’in hiikkmii geregi iyiligi emretmeyi/Allah’in emirlerini ikame
etmeyi®® kendine vazife addeder. Kur’an-1 Kerim, Miislimanlarin insanlar icinde “en
hayirli immet” vasiflarini sayarken onlarin “iyiligi emretme”?® 6zelligine vurgu yapmustir.

Yiice Allah bu umumi gorevi miimin erkek ve kadinlara birlikte yiiklemistir.269

Allah’in emirlerini uygula/t/mada bir¢ok hadis rivayet edilmistir. Allah’in elgisi
(s.a.8) her miiminin, i¢inde bulundugu zaman ve zemine gore Isldm’in emirlerinin
yasanmasinda miicadele vermesi gerektigini vurgulamistir.””® Allah’in emirlerine uymada
ve bu emirleri uygulamada Ibn Omer Resulullah’tan su hadisi rivayet etmistir: "Hepiniz
cobansimiz ve hepiniz siiriiniizden mesulsiiniiz. Imam cobandir ve siiriisiinden mesuldiir.

Erkek ailesinin cobanidir ve siiriistinden mesuldiir. Kadin, kocasimin evinde cobandir, o da

%67 «Sizden, hayraA cagiran, iyiligi emreden ve kotiiliikten men eden bir topluluk bulunsun. iste kurtulusa
erenler onlardir.” Ali imran, 3/104.

268 «Siz, insanlar icin ¢ikarilmis en hayirli iimmetsiniz. Iyiligi emreder, kétiiliikten men eder ve Allah’a iman
edersiniz. Kitap ehli de inansalardi elbette kendileri i¢in hayirli olurdu. Onlardan iman edenler de var. Ama
pek cogu fasik kimselerdir.” Al-i imran, 3/110.

29 “Mii’min erkekler ve mii’min kadnlar birbirlerinin dostlaridir. lyiligi emreder, kétiilikten alikoyarlar.
Namazi dosdogru kilar, zekat1 verirler. Allah’a ve Resuliine itaat ederler. Iste bunlara Allah merhamet
edecektir. Siiphesiz Allah mutlak gii¢ sahibidir, hiikiim ve hikmet sahibidir.” Tevbe Siresi, 9/71.

270 nSizden kim bir kétiilik goriirse onu eliyle degistirsin; buna giicii yetmezse diliyle onun kotilugini
sOylesin; buna da giicli yetmezse kalbiyle ona bugzetsin. Bu ise imanin en zayif derecesidir." Miislim, Iman,
78; Ibn Mace, Fiten, 20.
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suriisiinden mesuldiir. Hizmet¢i, efendisinin malindan sorumludur ve siiriisiinden

. 271
mesuldiir. "

Allah’in emirlerinin diinya sahasina yansimasinda her bir miiminin bizatihi gorev
ve sorumlulugu vardir. Resulullah (s.a.s), Miisliimanlarin basimna gelen musibetlerin ve
onlarin ettikleri dualarin kabul olmamasinin bir nedeni olarak emr-i bil-marufu

yapmamalarina baglamistir.?"

Sonug olarak Islam, ictimai hayatin ahlaki isleyisini sadece devlete yiiklememistir.
Burada topluma ve fertlere de gorevler yiiklenmistir. Ancak 1iyiligi emretme
sorumlulugunda dikkat edilmesi gereken Onemli bir husus vardir ki ifrat ve tefrite
diismemek gerekir. Aksi halde Islom’in istemedigi bir sekilde kisilerin 6zel hayatina
miidahale netice verir ki bu da emr-i bil-maruftan istenen maksada zit bir sonuctur.?’®
Islam’in bireyden istedigi emirlerin yasanmasi ve yasatilmasinda bir¢ok faydalar vardir.
Bu sorumluluklarin yerine getirilmesinde saglam, kuvvetli, dengeli bir toplum meydana
gelir. Allah’in emirlerinin yerine geldigi/getirildigi boyle bir toplumda koétiiliiklerin 6niine

bir set ¢ekilir, boylelikle iyilikler yayilmis olur.
2.1.1. Namaz

Fars¢a kokenli bir kelime olan namazin Arapga karsiligi “Salat”tir. ibadet terimi
olarak namaz, belli kurallara gore giinde bes vakit kilinmasi Miisliimanlara farz kilinmis
[slAm’m en 6nemli ibadetidir. Bu &nemli olustandir ki diger biitiin varliklarm ibadeti
namazda miindemigtir. Kisi kiyamda iken bitki vb. varliklarin, riikuda iken dort ayakl
hayvanlarin, secdede iken siirlingen varliklarin, tahiyatta iken dag vb. varliklarin ibadetini
kendi sahsinda idrak eder ve Yaraticisina (c.c.) sunar. Ayrica diger biitiin ibadetler
namazda cemedilmistir. Namaza her giin vaktin bir boliimiiniin tahsisi zekati, yeme-

igmenin namazi bozmasi orucu, kibleye donme hacci ve tahiyyat ile kelime-i sehadeti

27 Buhari, Cuma 11; Miislim, imare 20; Eb( David, imare 1.

272 "Nefsim elinde olan Allah'a yemin ederim ki, ya iyiligi emreder kétiiliige engel olursunuz, ya da Allah,
yakinda umumi bir bela verir. O zaman dua edersiniz, fakat duaniz kabul olmaz." Tirmizi, Fiten, 9.

"3 Recep Sentiirk, “Kur’an ve Toplum Ahlakimin Korunmasi: Iyiyi Emretmek, Kétiyii Yasaklamak”,
Kur’an ve Toplumsal Ahlak (Sempozyum), Kurav Yayinlari, Bursa, 2010, (50-55) s. 55.
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namaz kendinde toplamistir.”’* Islam’in bireye yiiklemis oldugu ibadetlerin en basinda

namazin geldigi Kur’an ve hadislerdeki ifadelerden anlagilmaktadir.

“Kitap'tan sana vahyolunani oku, namaz kil, muhakkak ki namaz hayasizliktan ve

fenaliktan alikoyar, Allah't anmak en biiyiik seydir! Allah yaptiklarinizi bilir. »213

“Sizi bu yakici atese siiriikleyen nedir? Onlar: ‘Namaz kilanlardan degildik.’

derler."?’®

Ebt Hureyre (r.a.)’den soyle rivayet edilir:

Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem’in soyle buyurdugu rivayet edilmistir:

"Gergekten kisi ile sirk ve kiifiir arasinda namazi terk etmek vardir. n2ll

Giinde en az bes defa bedeni olarak ifa edilen namaz Islam’in Miislimanlara
yikiimlii kildig1 bir ibadettir. Abdest sartiyla beraber giinde bes defa olup Omiir boyu
devam eden namaz kulun Allah’a karsi bedenen yaptigi en iist ve en zor sorumlulugudur.
Namazin diger ibadetlerden daha yiiksek bir konumda olmasi onu her kosulda yerine
getirmeye de sebebiyet vermistir. Hayatin akisina uygun olmayan olaganiistii bir durumda
dahi namazin kilinmasi emredilmis; ancak kilinma sekillerinde bazi kolayliklar
saglanmigtir. Ornegin hasta kimse hastaligiin durumuna gére namazmm kilar. Takati
Olctistinde kiyamda kilar, aksi halde oturarak devam eder. Kiyamda kalacak takati de yoksa

oturarak namazini kilar.?’®

Yukarida meali verilen Ankebit Stresi’nde gegen “’&1 & $3; vele zikrulldhi ekber”

ifadesi namazin belirli bedeni hareketlerle beraber sozlii ibadet yoniine dikkat ceker.
Allah’t anmanin en biiyiik ibadet oldugu vurgusunun namazla zikredilmesi namazin

Onemini gosterir.

274 Siileyman Uludag, islim’da Emir ve Yasaklarin Hikmeti, s. 80.

2> Ankebit Stiresi, 29/45.

2’ Miiddessir Stresi, 74/42-43.

2" Miislim, iman 134; Eba David, Siinnet 15.

2’8 el-Fetavay’ul-Hindiyye, el-Mektebet iil-islamiyye, Diyarbakir, 1973, Cilt 1, s. 136.
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Kur’an’1n bir¢ok ayetinde namaz, 6nceki peygamberlere de Allah’in farz kildig: bir

ibadet olarak gecer.

“Onlar, buyrugumuz altinda insanlart dogru yola gotiiren onderler yaptik; onlara,
iyi igler yapmayi, namaz kilmayi, zekdt vermeyi vahyettik. Onlar, bize kulluk eden

. . 5 279
kimselerdi.”

Peygamberimiz Hz. Muhammed’in risaletinden 6nce de namazin kilindig1 bazi
rivayetlerden anlasilmaktadir.

“(Ebu Zer) dedi:

— Ey kardesimin oglu! Resulullah (s.a.s)'le karsilasmamdan ii¢ sene 6nce namaz
kildim.

Dedim ki:

— Kime?

Dedi:

— Allah'al

— Namazin yonii nereyeydi?

— Rabbim beni nereye ¢evirirse oraya dogru yoneliyordum!”?%

Miislim’in Sahih’inde gegen yukaridaki rivayetten anliyoruz ki namaz, mahiyeti
bozulmus olsa da dnceki peygamberlerden (hususen Hz. Ibrahim’den -a.s.-) siiregelen bir
ibadet olarak cahiliye toplumunda da vardi. Az goriilse de bu namaz kilma sekli Hz.

Ibrahim’den kalan Hanif dininin bir belirtisi olarak gériilebilir.

Mirag gecesinde farz kilinan bes vakit namazin daha once de Peygamberimiz ve

Miisliimanlar tarafindan kilindig rivayetleri mevcuttur.

Giinde bes defa ve 6miir boyu yapilmasi gereken Islim’in en onemli ibadeti

namazda kisinin bazi sorumluluklar1 vardir:

2% Enbiya Stresi, 21/73.
280 Miislim, Fedail’iis-Sahabe, 132.
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e Namaz kilan kisi hem bedeniyle hem de elbisesiyle temiz olmalidir.
Kur’an’daki “Giydiklerini temiz tut. ~281 “Ey Inananlar! Namaza kalktiginmizda

yiizlerinizi, dirseklere kadar ellerinizi, -baslarinizi meshedip- topuk kemiklerine

2,282

kadar ayaklarimizi yikayin. Eger ciiniipseniz yikanip temizlenin... ayetleri

buna delildir.

e Namazda avret yerlerinin 6rtiinmesi gerekir.?®®

e Namaz kilan kisi namaza niyet etmelidir. “dmeller niyetlere goredir.”*** hadisi
buna delildir.

e Namaz kilan kisi kibleye yonelmelidir. “...Yiiziinii Mescid-i Haram semtine

1,285

cevir, bulundugunuz yerde yiizlerinizi o yodne c¢evirin... ayeti buna

delildir.2%

e Namaz kilan kisi iftitah tekbiriyle namaza baslamalidir. “Rabbini yiicelt. »281

ayeti buna delildir.

e Namaza kiyamda durulur. Ciinkii Rabbimiz séyle buyuruyor: “...Goniilden
boyun egerek Allah i¢cin namaza durun. 288

e Namazda dil kiraatle/zikirle mesgul olmalidir. Clinkii “...Kuran'dan kolaymniza
geleni okuyun; namazi kiln.... " buyuruyor Rabbimiz.

e Namaz kilan kisi riikkua ve secdeye varmalidir. “Ey iman edenler, riikii edin,
secde edin...””**® ayeti buna delildir.”*

e Namazin sonunda oturulup Tahiyyat okunur. Ciinkii Resulullah (s.a.s) Ibn
Mesud’a namazi Ogretirken Tahiyyat’t okuduktan sonra namazinin bitecegini

soylemistir.2%

21 Miiddessir Stresi, 74/4.

%82 Maide Stresi, 5/6.

283 Merginani, el-Hidaye, Cev. Ahmet Meylani, Kahraman Nesriyat, Istanbul, (t.y.), s. 95, 96.
284 Buhéri, Bedii’l-Vahy, 1; Miislim, [mare, 155.

%% Bakara Stiresi, 2/144.

286 Mergnani, el-Hidaye, Cev. Ahmet Meylani, Cilt 1, s. 100.
%87 Miiddessir, 74/3.

258 Bakara Siresi, 2/238.

289 Miizzemmil Sdresi, 73/20.

%0 Hacc Stresi, 22/77.

1 Mergnani, el-Hidaye, Cev. Ahmet Meylani, Cilt 1, s. 101.
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e Namaz kilan kisinin kiyamda iken secde yerine bakmasi, riikkuda ayaklarinin
iizerine, secdede burnunun yani basina, selam verirken de omuzlarina bakmasi
namazin adabindandir.’®® Ayrica; kiyamda sag elin sol el iizerine konmas,
rikinler arasinda tekbir alinmasi, riikkii ve secdelerde Allah’in tesbih edilmesi

de namazin adap ve keyﬁyetindendir.294

Kisi namaz kilma konusunda, yukarida belirtildigi gibi, bazi hususlara ridyet etmesi
gerektigi gibi namaz1 bozan veya onun sevabina halel getirecek bazi davraniglardan da

kacinmalidir. Namaz kilan kisi;

e Abdesti bozan bir durumdan,*®
e Unutarak, kasten veya yanhslikla konusmaktan,?*
e Gerek unutarak gerekse kasten namazda kahkaha ile gl'ilmekten,297

e  Oziirsiiz bir yere dayanarak namaz kilmaktan sakinmalidir.?®

Kisi sembolik olarak namaz kilmada bedenen bazi yiikiimliiliiklerini yerine getirse
de namazin bir de husu igerisinde kilinma sart1 vardir. Kur’an’in bir kisim ayetlerinde
namazin “ikadme” kelimesiyle kullanilmasi bazi miifessirler tarafindan dikkat cekici
bulunmus ve bu kelimenin, namazin erkan ve adabina uygun dosdogru kilinmasina isaret
ettigi Vurgulanmlstlr.299 Fahreddin Razi, “namazin ikamesi”nden kastin; bireyin, namazi
tadil-i erkan ile kilmasi, namaza devam etmesi, her seyden kendini tecrit edip gevseklik
gostermemesi ve onu eda etmesi oldugunu stiyler.300 Bu deruni manay1 da yakalamak icin
insan zihnen kendini namazla hemhal etmelidir. Bu durum da kisiye manevi olarak bir

yiikiimliiliik getirir. Su ayetlerde namazin zihni boyutuna dikkat ¢ekilmistir:

292 e]-Mevsili, el-ihtiyar Li-Ta’lil’il-Muhtar, Daru’l-Kiitiib’iil-ilmiyye, Beyrut, 2005, Cilt 1, s. 59.
2% {bn Abidin, Redd’iil-Muhtar ale’d-Diirr’il-Muhtar, Cilt 1, s. 321.

2% e|-Fetavay’ul-Hindiyye, el-Mektebet’iil-islamiyye, Cilt 1, s. 72.

2% es-Serahsi, Kitab’iil-Mebsiit, Cilt 1, s. 169.

2% es-Serahsi, Kitab’iil-Mebsiit, Cilt 1, s. 170.

297 es-Serahsi, Kitab’iil-Mebsiit, Cilt 1, s. 171.

2% es-Serahsi, Kitab’iil-Mebsiit, Cilt 1, s. 208.

29 Omer Nasuhi Bilmen, Kur’an-1 Kerim Meal-i Alisi ve Tefsiri, Bilmen Yayinevi, istanbul, 1964, Cilt 1,
s. 106.

%90 Fahruddin er-Rézi, Tefsir-i Kebir, Terc. Heyet, Huzur Yaymevi, Istanbul, 2002, Cilt 1, s. 459.
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“Onlar namazda husu i¢indedirler.”*** “Onlar kuldiklar: namazdan gafildirler. %

Imam Gazali huzur ve hustiun namaz i¢in sart olmasina su ayetleri delil getirir:

» . - 303
...Beni anmak icin namaz kil..."

“...Gdfillerden olma. »304

» e 1,305
...ne dediginizi bilene kadar ... namaza yaklasmayin.

Gazali’ye gore bu ayetler kisinin namazi suurlu kilmasini emrediyor. Namazdaki
gaflet Allah’t anmaya manidir. Halbuki Yiice Allah kulun kendisini anmasini ve
gafillerden olmamasini emrediyor. Nasil ki sarhosun namazi makbul degil, diinya diisiince
ve vesveseleriyle akli miisevves kimse de bu mesabededir. Biitiin namazi gafletle gecen bir

insan kag rekat kildigini dahi bilemez.**

Hz. Ali’den (r.a.) nakille, Hz. Peygamber (s.a.s), riikiida su duay1 okuyordu:

"Allah'tim! Senin igin riikiia vardim, Sana iman ettim, Sana teslim oldum. Kulagim,

v . ev. . o o . B Ao 307
goziim, beynim, kemigim ve damarim, sana karsi husu igerisine girmigtir."

Huzur ve husiun namaz igin sart olmasina pek ¢ok haber ve delil vardir. imam
Gazéli’ye gore kisinin biitlin bir namaz boyunca husiu muhafaza etmesi miimkiin
olmayabilir. Clinkii insanlarin ekserisi acizdir. Bu zaruret sebebiyle namazin en az bir
boliimiinde bu huzuru tagimak gerekir. Buna da en elverisli olan iftitah tekbiridir. Namazin

sirlarina vakif olan kimse gafletin namaza zit olacagin bilir.

%% Mii’mintin Stresi, 23/2.

%02 Maftin Saresi, 107/5.

%03 Taha Siresi, 20/14.

304 A’raf Stiresi, 7/205.

%05 Nisa Stiresi, 4/43.

%% Gazali, ihyAu Ulum’id-Din, Cilt 1, s. 159.
%07 Miislim, Miisafirin, 201.
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Manevi olarak namazdaki huzuru canli tutmay1 Gazali alt1 baglikta toplamistir:
Kalp huzuru, okudugunu anlama (tefehhiim), saygi gosterme (ta’zim), korkma (heybet),

imit besleme (recd) ve utanma (hayﬁ).308

Namazin hem fiziki hem de manevi hususiyeti beraber olarak onu miistesna bir
ibadet kilmigtir. Onda ii¢ 6zellik 6ne ¢ikar: Diisiince, soz/zikir, fiil. Ayrica namazin giinde
bes vakte has olmasi gezegenlerin dongiisiine, mevsimlerin birbirini tamamlamasina ve
cografik degisikliklere tam uyum saglar. Bdoylelikle kainattaki fitri dongiilere uyum
saglanmis olur. Mistik diisiinceleriyle batiy1 etkileyen Inayet Han’a gore ruhi tekamiil
yolunda namaz kilmadaki her hareket/durusun kendine has 6zel anlami vardir. Biitlin ulvi
bilgeliklerin Onciilii namazdir. Namazin hareketleri iizerinde manevi olarak ilerlemeyen

kisinin bilgelige erismesi beklenemez.*%°

Namazin bes vakte tahsis edilmesinde maddi olarak da insan i¢in mithim faydalari
haizdir. Giiniin 24 saatinde bes tane biiyiik biyoritm periyot vardir. Bu bes aktif biyoritm
periyot namaz vakitlerinde olusur. Ozellikle vaktin girdigi ilk 15 dk. bu periyotlar aktiftir
ve gittikge kapanmaya baslar, ta ki diger vakit girince tekrar aktif hale gelir. Siinnetten
kaynakli Islam geleneginde namazim ilk vaktinde kilinmasindaki hikmetlerden biri de
budur. Amellerin hangisinin daha faziletli oldugu sorusuna Resulullah “Vaktinde kilinan

namazdur.”>%°

cevabini vermistir. Ayrica namazin hareketleri de insan bedeni i¢in bir¢ok
fayday1 haizdir. Rika ile karin i¢i organlarin sagligi korunur; mide, karin, sirt ve boyun
kaslar1 gliglenir. Secde ile kalbin {istiinde olan kisimlarda kanin akisi artar, beyinde sivi ve
kan dengesi saglanir, beynin temizlenmesiyle kavrama kabiliyeti artar, akciger, kalp ve
sinir sistemi arinir. Secdeye gidip kalkmakla biitiin eklem ve kaslarin saghigi ve esnekligi
korunur. Saga-sola selam vermekle goz kaslarindaki tembellik gider ve gozlerdeki kan

dolasimina hareket gelir, boyun eklemlerinde kire¢ olusumu engellenir.®*

%% Gazali, ihyau Ulum’id-Din, Cilt 1, s. 161.

399 Muiniiddin Cisti, Safi Tibby, insan Yayinlari, Cev. Hayrettin Tekiimit, Istanbul, 2013, s. 124, 125.
310 (Tirmizi, Salat, 13; Eba Davad, Salat, 9.

11 Ajdin Salih, Gergek Tip, Yazi1 Yayincilik, Istanbul, 2010, s. 117, 118.
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Hindistanli alim Cisti, bedenen namazdaki duruslari sekiz boliime ayirmis ve her
bir durusun insan bedenine faydasina deginmistir. Ona gore namazdaki durus ve bu

duruslarin beden iizerindeki faydalar1 su sekildedir:

Birinci durus: Niyet ve iftitah tekbiri. Bu durusta beden agirlig1 sag ve sol ayaga
esit dagilir. Bel ve sirt dik tutulur. Basin secde yerine odaklanmasi, niyetin kalben ve
lisanen yapilmast ile zihinde uyaniklik baglar ve akli diisiinme keskinlesir. Sirt kaslarinda

gevseme olur. Ust ve alt beyin merkezlerinde odaklanma artar.

Ikinci durus: Kiyam, Fatiha ve zamm-1 surenin okunmasi. Dikkat artar, ayak ve
sirtta uyumluluk meydana gelir. Okunan ayet-i kerimelerle Esma-i Hiisna’nin bedene,
zihne ve ruha dagilmasi saglanir. Okunan ayetlerdeki uzun seslerin titresimleri viicut

azalarini uyarir, béylece arinma ve berraklasma hasil olur.

Ugiincii durus: Riik(. Bel biikiiliir, gézler tam iz diisiimiin oldugu yere bakar, dizler
diiz tutulur. Bu durusta bel ve kalga kaslari tamamen gerilir. Kan, kalbin iist kismina
pompalanir. Mide, karin ve bobrek kaslarinda saglikli olmay1 gerekli kilan gerilme artar.
Bu durus zamanla kisinin beden uzuvlarindaki uyumlulugu ve hosnutlugunu meydana

cikarir.

Dordiincti durus: RiikGidan kalkis, dogrulma. Eller yanda, durma pozisyonuna
gecilir. Bu durusla beden onceki haline (kiyam) geri doner. Govdeye taze kan yayilarak
bedendeki zehirlerin disar1 atilmasi saglanir. Gerginligin azalmasiyla bedende rahatlama ve

gevseme baslar.

Besinci durus: Secde. Bedendeki yedi uzvun yere temasi saglanir. Bag (alin-burun),
iki el, iki diz, iki ayak yere konulur. Midenin dizlerle sikistirilmasiyla kaslari gelisir ve
hantal bir gdbegin olugsmasi engellenir. Kalbin {ist bolgesine kan akigi artar, bedendeki kan
basinci diiser. Eklemlerin hareketiyle elastigi artar. Enaniyet, gurur gibi menfi hasletlere
gem vurulur. Allah’a karsi giiven hissini uyandirir. Ruh derecelerindeki artis ile bu durus

ibadetlerin 6zii olan tevazu ve teslimiyeti tesis eder.

Altinct durus: Secdeden kalkma, oturus. Beden agirligi sol ayaga verilir ve onun
tizerine oturulur. Karacigerin zararli maddeleri disari atmasina yardimci olur. Kalin
bagirsagin ritmik kasilip-gevseme hareketlerini uyarir. Bedenin gevsemesiyle sindirime

yardimci olunur.
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Yedinci durus: Ikinci secde. Bedeni hafiflik ve ruhi huzur hissini arttirir. Biitiin

bedenin rahat oksijen almasini saglar. Sinir sisteminde dengelenme saglanir.

Sekizinci durus: Oturus, Tahiyyat. Altinci durustaki pozisyona gegilir. Eller dizlere
konur, bas hafif one egilir, tahiyyat dualar1 okunur, en nihayetinde sag ve sol omuzlar

goriinecek sekilde bag ¢evrilir ve selam verilir.

Giinliik farz namazlar iizerinden on yedi rekat namaz kilinir. Her rekatta yedi farkl
pozisyon ile kisi giinde 119, ayda 3.570, yilda 42.840 farkli durusla hareket etmis olur.>*?
Kirk yillik bir ibadet hayatinda kisi 1.713.600 durus sergileyerek kalp krizi, bobrek-barsak
sorunlari, viral enfeksiyonlar, géz hastaliklari, hafiza kaybi, bunama, omurilik ve eklem

rahatsizliklart gibi bir¢ok rahatsizlia karsi korunma elde etmis olur.

Ayrica namaz boyunca yapilan bu duruslar/hareketler ii¢ harfi meydana getirir:
Kiyamda elif, rikkiida dal, secdede mim. Bu ii¢ harf ilk insan ve ilk peygamber Hz.
Adem’in ismini olusturmaktadir. Kisi bu hareketlerle adeta biitin peygamberlerin
Yaraticilar1 (c.c.) karsisindaki duruslarini kendi tizerinde gosterir ve ilk atasi olan Hz.

Adem’in yaratilig gayesini icra etmis olmaktadir.®"

Namazdaki biitiin hareketlerde miindemi¢ bulunan kaslarin sayilamayacak kadar
cok hareketi kisiyi bedenen saglikli hale getirmektedir. Her ne kadar namaz, diinyevi
gayeler i¢in kilinmasa da namazin her fiilindeki biitiin bu hareketler, kasilmalar,
gevsemeler daha diinyada iken ibadetin insana faydasinin ilahi bir hikmetle pesinen
liitfedildiginin bir gostergesi olmaktadir. Ozellikle giiniimiiz modern hayatin beraberinde
getirdigi hareketsizlik haline karst namazdaki hareketler kisinin bedenini ding tutmada
daha bir 6nem kazanmaktadir. Namazdaki hareketlerle hareketsizligin sebep oldugu birgok

hastaliga kars1 korunma saglanmaktadlr.314

Kahire’de bulunan Ulusal Isin Teknolojisi Merkezi’nde yapilan bir arastirma ile

namazdaki secdenin kisiyi kanserden korudugu ortaya ¢ikti. Gebe kalmis kadinlar i¢in de

312 Bu sonuglar sadece farz namazlar iizerinden hesaplanmustir. Siinnet ve nafilelerle bu hareketlerin sayis
haliyle daha fazla olmaktadir.

313 Muiniiddin Cisti, Safi Tibby, Insan Yayinlar1, Cev. Hayrettin Tekiimit, Istanbul, 2013, s. 126, 132.
314 Mevliit Ozcan, Din Gérevlisinin El Kitab, Sabir Yaynlari, Istanbul, 2010, s. 227-230.
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secdenin faydali oldugu ve ana rahmindeki ceninin sekil bozukluklarina mani oldugu
sOylendi. Merkezin baskani Biyoloji profesérii Muhammed Ziyaeddin Hamid’e gore bu
cagdaki insanlar elektromanyetik dalgalara asir1 derecede maruz kalmaktadirlar. Bedende
menfi olarak bulunan bu dalgalarin disar1 atilmasi gerekmektedir. Kisinin secde etmesiyle
bu negatif yiik disar1 atilmaktadir. Alnin yere temas etmesiyle viicut negatif enerjiyi disari
atmakta ve bu asir1 ylik bosalmaktadir. Hatta secdedeki yedi uzvun yere temas etmesinin
viicuttaki yorgunluga ve bazi hastaliklara iyi geldigi goriilmektedir. Yine Hamid’e gore
Ozellikle bu secdenin Ka’be’ye yonelerek yapilmasi gerekmektedir. Ciinkii diinyanin
merkezi Ka’be’dir ve bu merkeze yonelimin bedendeki elektrik yiikiinii bosalttig
gozlenmektedir. Hatta gece uykusu ile viicutta biriken negatif elektrik yiikii sabah namazi
ile disar1 atilmaktadir. Diger her bir namaz da aralardaki negatif yiikii bosaltmakta ve
giiniin sonundaki yats1 namazi da giiniin yorgunlugunu ve stresini azaltmakta hatta

gidermektedir.®"®

"International Journal of Industrial and Systems Engineering” dergisinde
yayinlanan bir arastirmada namazda siirekli tekrarlanan fiziksel hareketlerin bel ve sirt
agrilarmi azalttigir ifade edilmektedir. Namazin beden hareketleri iizerinde sikintilart
gidermenin yaninda sirt ve diz agilarin1 dogru tutmasiyla klinik tedaviye yardimer oldugu
belirtilmektedir. Penn State Behrend Universitesinde yapilan bu c¢alismanin baskani
Muhammed Khasawneh’e gore bu arastirma ile namaz kilmanin fizik tedaviye ve fiziksel

stres ile endiseleri gidermeye yardimer oldugu goriilmektedir. 3

Bediiizzaman’a gore kainatin ¢ekirdegi insan, Kur’an-1 Kerim’in kii¢iik bir 6rnegi
Fatiha Sdresi oldugu gibi namaz da biitiin ibadetleri iginde barindiran bir fihrist ve biitiin
mahlukatin envai ¢esit ibadetlerini kendinde toplayan bir haritadir. Bedilizzaman, RGim

Stiresi 17 ve 18. ayetlerinin317 isaretiyle namazin tahsis edildigi vakitlerin Cenab-1 Hakk’in

35 Asude Usluer Ugurlu, “Secdenin Sirlar”, http:/gencdergisi.com/8336-secdenin-sirlari.html (Erisim:
9.11.2019)

%1% International Journal of Industrial and Systems Engineering, 2017, Cilt 29, Say1 3, 5.279-296.
https://www.inderscience.com/info/inarticle.php?artid=81914 (Erigim: 10.11.2019)

1 «Oyle ise aksama girdiginizde, sabaha kavustugunuzda, Allah’1 tespih edin. Géklerde ve yerde hamd O 'na
mahsustur. Giindiiziin sonunda ve ogle vaktine girdiginizde Allah’t tespih edin.”

Miifessirler genellikle, bu ayetlerde gecen “tespih”ten kastin namaz oldugunu; “aksama girme” tabirinden
aksam ve yats1 vakitlerinin, “sabaha kavugma” tabirinden sabah vaktinin; “gilindiiziin sonu” ifadesinden ise
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kainat1 yaratmasindan kiyamete kadarki biitlin yaratilis ve inkilaplari miindemi¢ oldugunu

sOyler. Soyle ki:

Sabah namazi; baharin baslangicina, insanin ana rahmine diistiigii ana, kainatin alt1

giinde yaratilisinin ilk giiniine benzer ve biitlin bunlardaki Allah’in yaratmasini hatirlatir.

Ogle namazi; yaz mevsiminin ortasina, gencligin kemaline, diinyanmn yaratilis
asamalarindan insanin (Hz. Adem) gonderilis zamanma isaret eder ve biitin bunlardaki

Allah’in rahmet tecellileri ile nimetlerinin feyizlerini hatirlatir.

Ikindi namazi; sonbahara, insanin ihtiyarlanmasina, insanlik tarihinin son
zamanlarinda gelen Hz. Peygamberin (s.a.s) saadet asrina benzer ve biitiin bunlardaki

Allah’1n yarattig1 seyler ile rahmetinin nimetlerini hatirlatir.

Aksam namazi; giiz mevsiminin sonunda pek ¢ok mahlukatin 6lmesine, insanin
vefatina, diinyanin kiyamet ile harap olmasina bakar ve Allah’in Celali tecellilerini insana

hatirlatarak onu gafletten uyandirir.

Yats1 namazi; karanliklarin giindiiz aleminin biitiin eserlerini siyah kefeni ile
ortmesine, kis mevsiminin beyaz kefeni ile yeryliziinii 6rtmesine, 6liimiinden sonra insanin
biraktigi eserlerinin de Oliip kendisinin unutkanlik perdesi altina girmesine, imtihan
diinyasinin tamamen kapanmasina bakar ve Kahhar olan Allah’mn Celali sifatlarinin

tasarruflarini ilan eder.

Ikinci Sabah namazi; kiyametten sonra insanlarm dirilip toplanmasini hatirlatir. Iste
bes vakit namazin her biri hilkat aleminde miihim inkilaplar1 hatirlatmakla beraber
Allah’in giinliik, senelik, asirlik ve dehri tecelli eden azim kudretinin tecellilerini bildirir.

Bundandir ki bes vakit namaz en uygun olarak bu vakitlere tahsis edilmistir.*'®

Yukarida Bedilizzaman’in her bir namaz vaktinin kendinde der¢ etmis oldugu

manalar tizerindeki tefekkiirii gibi namazlarin kendine has manalarini bilen ve yakalayan

ikindi ve 6gle vakitlerinin kastedildigini ifade etmislerdir. (https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-tefsir-
1/rum-suresi-30/ayet-18/diyanet-isleri-baskanligi-meali-1 -Erigim: 25.10.2019-)

318 Bediiizzaman Said Nursi, Sozler, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2013, s. 25, 26.
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kisi kildig1 namazlardan manevi zevk alacaktir. Bdyle bir hal ibadette devam ve siirekliligi
arttiracaktir. Manevi duyularin merkezi kalp olmakla beraber ibadetin azami
konsantrasyonla yapilabilmesi i¢in akil-kalp biitiinliigii 6nemlidir. Nitekim zihnin ge¢mis,
su an ve gelecekten sigrama yaparak diinyevi diisiincelerden kurtulmasiyla namazdaki her
hareketin anlami bilinir, surelerin genel mesajlarina odaklanma kolay olur. Zihnin boyle
bir sigrama ile masivadan uzaklasmasindan kalp de etkilenir ve manevi zevk duyulur.
Bununla ilgili olarak Resulullah kendisine faydali bir sey 6gretmesini isteyen kimseye O
(s.a.s) “Namazina durdugun zaman veda edenin (miiveddi) namazi gibi namaz fal... "
buyurmustur. Bu hadisin dikkat ¢ektigi sekliyle, kisi adeta iftitah tekbiriyle ellerini kaldirip
diinyay1 arkasina atar ve ahirete yol alan bir vasitaya binme hayal ve diisiincesiyle namaz
kilar. Boyle bir namaz 6zlenen ve istenilen bir namaz olur. Boylece seytanin, kisiyi kildig
namazdan haz almamasindan dolay1 namazdan uzaklastirmaya yonelik verecegi vesvesenin

e es . . 2
Oniine gegilmis olur.?®

Netice olarak, kiyam, riiki, siicid ve tesehhiid ile belli davraniglarin ifadesi olan
namaz, asil itibariyle Allah’a yakarmak ve O’nunla (c.c.) konusmaktir. Bu yoniiyle namaz,
kisinin hem bedenen hem de ruhen Allah’a yonelmesi halidir. Namaz bireyi beden ve
elbise temizligiyle maddeten arindirip ona bir zindelik kazandirdig1 gibi ruhen de onu yiice
Yaraticisinin (c.c.) katina yiikselterek arindirir. Kul, namazda Allah’in huzurunda
oldugunu kalpten hissederek O’nun (c.c.) yliceligi karsisinda kendi kusurunu, acz ve
fakrin1 goriip hayret ve muhabbetle secde eder.*?! Adeta Peygamberimizin miracini kendisi
yasar. Iste bu sebepten “Namaz, mii’minin miracidir.”3% denilmistir. Giinde en az bes
vakitte kilinan namaz kisiyr giiniin bu miihim vakitlerinde manen diri tutarak kalbi
yanliglardan ve kotiiliiklerden alikoyar. Namaz Oncesi sart kosulan abdest bedeni
temizlerken namazin kendisi ruhu duru, pak bir hale getiren en 6nemli manevi bir

temizliktir.3%3

%9 fbn Mace, Ziihd, 15.

320 K aynak kisi: M. Abdiilmecit KARAASLAN, 05.05.2019.

%21 Bediiizzaman Said Nursi, Sozler, Altnbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2013, s. 24.
%22 Fahruddin er-Razi, Tefsir-i Kebir, Terc. Heyet, Cilt 1, s. 371.

823 Siileyman Uludag, islam’da Emir ve Yasaklarin Hikmeti, s. 81.
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2.1.2. Orug

Islam dininin bes sartindan biri olan, imsak vaktinden giinesin batmasina kadar
yeme, igme ve cinsel miinasebet gibi temel bedeni ihtiyaglardan Allah rizasi igin uzak
durma seklindeki ibadet. Kuseyri’ye gore {i¢ nevi oru¢ vardir: Ruhun orucu ihtirash
olmamaktir (kasr-1 emel, kanaat). Aklin orucu heva ve hevese aykiri hareket etmektir.

Nefsin orucu ise yeme, i¢me ve harama karsi kendini uzak tutmaktir.***

Imam Serahsi, orucun Arapga karsilign olan “savm” kelimesi iizerinde detaylica
durur. Ona gore savm, liigatte “tutmak” demektir. Ser’1 bir ibare olarak 6zel bir “tutma”dan
ibarettir. “Belirli tutma”, kisinin iki sehvet olan yeme ve cinsi sehvete karst kendini
tutmasidir. “Belirli bir kisi”den kasit Miisliman erkek ile Miisliiman kadindir. “Belirli
vakit” ise, fecrin dogusundan giinesin batisina kadar olan stireyi ifade eder. “Belirli bir
sifat” ifadesi de tutmanin yalnizca Allah’a yakinlasma maksadini tagimasi gerektigini

anlatir.3?®

En fazla bedene hitap eden, onu sinirlayan ibadet orugtur. Miilteka serhinde de
denildigi gibi oru¢ kendisinde miindemi¢ olan aglikla kisinin géziinii, lisanini, sehvetini
hatta biitiin duyularini za’fa ugratarak nefs-i emmareyi teskin eden en etkili ibadettir.*?
Ancak bu emir her giin olmayip yilin bir ayina tahsis edilmesiyle namazdan ayrilir. Bireyin
bedenen arzuladigi isteklerini en fazla smirlandirmasiyla da diger ibadetlerden
(emirlerden) ayrilir. “..[Icinizden kim bu aya (Ramazan) ulasirsa, onu orugla

»321 ayeti kisinin orug tutmasinin zamanin1 Ramazan ayina baglamaktadir. Islam

gecirsin...
inancinda hicri takvim esas alindigi i¢in, bu takvimin 9. ay1 olan Ramazan ayinin
giindiizlerinde orug tutulmas gerekmektedir. Imsak (sabah namaz1) ile baslayan ve giinesin
batmasina (aksam namazi) kadar devam eden orug¢ kisinin kendisini yeme-igme ve cinsi
arzulardan soyutlamasiyla tutulur. Siirekli kotiiliigli emreden nefse karsi orug yeme, igme

ve sehevi arzulara karst mukaddes bir miicahede yolunu acar. Ancak orug, Allah’in insan

324 http://kubbealtilugati.com (Erisim: 02.08.2017)
%25 gs-Serahsi, Kitab’ul-Mebsiit, Cilt 3, s. 54.

326 Abdullah b. Muhammed b. Siileyman, Mecma’ul-Enhur Fi Serhi Miilteka’l-Ebhur, Matbaa-i Amire,
Istanbul, 1317, Cilt 1, s. 230.

%27 Bakara Sresi, 2/185.
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nefsine yiikledigi en mesakkatli tekliftir. Insan nefsinin fitratinda asama asama zorluklara
alismasi vardir. Elmalili Hamdi Yazir’a gore once namaz, sonra zekat, liciincii olarak da
orucun farz kilinmasi Sari’in emirleri zorluk derecelerine gore tedrici olarak vermesinin

hikmetindendir.3?

Kisinin takvaya erismesi oru¢ ibadetindeki temel hedeftir. Su ayet-i kerime bunu

vurgulamaktadir:

“Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten sakinmaniz (ittika etmeniz) i¢cin orug,

sizden oncekilere farz kilindigi gibi, size de farz kilind. »329

Ayetin ifadesinden de anlasiliyor ki oru¢ bizden onceki timmetlere de Allah
tarafindan farz kilmmistir. Giliniimiiz Tevrat’inda orugla ilgili ifadelere birgok yerde
rastlanilmaktadir. Ornegin 1. Samuel’de “Davut cocuk icin Tanri’ya yalvarip orug
tuttu. "> ifadesinde Davut hasta cocugunun kendisine bagislanmasi i¢in oru¢ tutmustur.
“Yahudilik'teki en énemli orug kefaret giinii (Yom Kipur) orucudur. O giin Yahudiler bir
yil igerisinde isledikleri hatalardan otiirii duyduklar: pismanhg dile getirerek Tanri'dan af
dilerler.”**! Giiniimiiz Hiristiyanhk kutsal metinlerinde de orug gegmektedir. Ornegin
Matta 6/16’da su ifade gecmektedir: “Oru¢ tuttugunuz zaman iki yiizliiler gibi surat

) 2
asmayin. 33

Insanlar  disginda  yeme-igme ile  hayatiyetlerini  siirdiiren  hayvanlar
sinirlandirilmamis olup fitrl kanunlara tabi tutulmuslardir. Ancak insan maddi istek ve
arzular1 sonucu asir1 yeme-igme ile birgok hastaliga maruz kalir. Orug ile insan maddi-
manevi kendini kontrol altina almaya ihtiya¢ duyacak o6zelliktedir. Ciinkii insan ig¢in her
alanda basariya ulagmak kisinin kendisini diigsiik arzulara karsi korumasiyla miimkiin

olmaktadir. “Orug¢lu kimse benim igin yemesini, icmesini, cinsi arzusunu terk eder. Orug,

328 BElmalili M. Hamdi Yazir, Alfabetik islam Hukuku ve Fikih Istilahlar1 Kamusu, Cilt 4, s. 317.
329 Bakara Stresi, 2/183.
%0 Kutsal Kitap ve Deuterokanonik Kitaplar, 2. Samuel, 12/16, s. 365.

331 Ali Thsan Yitik, “Oru¢” maddesi (Giris, islam’dan Onceki Dinlerde Orug), DIiA, TDV Yayinlari, istanbul,
2007, Cilt 33, s. 414.

%32 The New Testament The New King James Version-incil, Yeni Yasam Yayinlari, istanbul, 2000, s. 8.
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yalniz benim icindir ve onun miikafatini ancak ben veririm.”*** Bu hadis-i kudsiye gore
orugtaki asil hikmet; Allah’in emrine baglanmak suretiyle kulluk zevkini tatmak, ruhu
riyanin etkilerinden kurtararak ihlas kuvvetini arttirmak ve kendini Allah’in korumasina
havale ederek nefis ile miicahede etmektir.*** Hadis-i kudsi’den, kisinin bedeni iizerindeki
yeme, igme ve cinsi tasarrufun Allah’in mesietine gore dilizenlenmesi gerektigi de

anlasilmaktadir.
Kisinin sahsina taalluk etmesi agisindan orugla ilgili sunlar da sdylenebilir:

Kisinin orucu niyetle baslar. Bu niyet de kalben ve lisanen olur. Hatta Imam Safii
niyeti orucun ilk sartt olarak kabul etmis ve Ramazan orucunun ancak niyetle caiz
olacagini séylemistir.335 Niyet etmek kisiyi bilingli hale getirir. Bu bilingle kisinin yaptigi
ibadetteki ama¢ daha anlamli hale gelmektedir. Dinin istedigi bu manevi tesebbiis insan
bedenine de tesir eder. Bagisiklik sistemindeki her uzuv ve her hiicre kisinin bu niyetine

gore programlanir.**®

Orucu bozan seyler:

e Yeme, igme,

e Cinsi miinasebet veya istimna.®*’

Orugluya mekruh olan seyler:

e  Oziirsiiz olarak bir seyin tadina bakmak veya ¢ignemek,

e Sakiz ¢ignemek,

e Nefsinden emin olmayan kimsenin esini 6pmesi,

e Serinlemek maksadiyla gusletmek, yas elbiseye biirtinmek,

e Oziirsiiz agza su almak,

Mekruh olmayanlar:

%33 Buhard, Savm, 2.

33 Elmalili M. Hamdi Yazir, Alfabetik islam Hukuku ve Fikih Istilahlar1 Kamusu, Cilt 4, s. 320.
3% es-Safii, el-Umm, Dar’ul-Ma’rife, Beyrut, 1973, Cilt 2, s. 96.

%% Ajdin Salih, Gercek Tip, Yaz1 Yayncilik, Istanbul, 2010, s. 153.

%37 Abdurrahman el-Cezird, Kitab’iil-Fikh Ale’l-Mezahib’il-Erbaa, Cilt 1, s. 560.
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e Siirme ¢ekmek, biyig1 yaglamak, misvak kullanmak, kiiclik ¢ocuk icin agizda

mamay1 ¢ignemek, kan aldirmak.
Miistehap olanlar:

e Sahura kalkmak, sahur yemegini vaktin sonuna tehir etmek, vakit girdiginde ise
iftarda acele etmek miistehap‘ur.338 S6z, orucu bozmaz, fakat nefisle miicahede
icin stkut, zikir ve fikir mendup ve efdaldir.>*® Tath bir seyle iftar agmak, dua
etmek, ilimle mesgul olmak, Kur’an okumak, Peygamberimize salavat

getirmek, zikir yapmak da miistehaptir.>*°

Oziirler:

e Bir kisi orug tutmasi halinde hastaliginin uzamasindan veya artmasindan endise
ediyorsa,

e Bir kisi dinen misafir sayilacak bir yolculuga ¢ikmigsa artik onun orug tutmasi
farz degil mubahtir. Dilerse tutmayabilir.*** Ancak bdyle bir durumda kisi

sonradan gliniine giin kaza etmesi gerekmektedir.

Orucun tutulmasmin o6zellikle agiz, burun, goz, kulak ve cinsel organlar ile ilgili
olmasmin sebebi kozmik bilime gore enerji Ozellikle bu alanlarda bedene girmekte ve
bedenden ¢ikmaktadir. Kozmik boyuttaki incelemelerde mide ve bagirsak hiicrelerinin

orug ile kendilerini yeniledigi giiniimiiz temel kamera sistemi ile gozlemlenmistir.>*?

Orucun kisinin bedeni iizerinde bircok faydayr meydana getirdigi tibbi bir
gercekliktir. Insan asir1 besin tiikettikge bedeninde atiklar birikir. Biriken bu atiklar bedeni
curiitiir ve kanin kirlenmesine sebebiyet verir. Birgok hastalik sindirim sisteminde

besinlerin tam olarak elimine edilmemesinden ileri gelmektedir. Kisi orug tutarak disaridan

%% Abdullah b. Muhammed b. Siileyman, Mecma’ul-Enhur Fi Serhi Miilteka’l-Ebhur, Matbaa-i Amire,
Istanbul, 1317, s. 247, 248.

3% Elmalili M. Hamdi YAZIR, Alfabetik islim Hukuku ve Fikih Istilahlar1 Kamusu, Cilt 4, s. 318
340 Abdurrahman el-Cezird, Kitab’iil-Fikh Ale’l-Mezahib’il-Erbaa, Cilt 1, s. 577.

%1 Abdullah b. Muhammed b. Siileyman, Mecma’ul-Enhur Fi Serhi Miilteka’l-Ebhur, Matbaa-i Amire,
Istanbul, 1317, Cilt 1, s. 248.

342 Ahmet Maranki, Elmas Maranki, Kozmik Bilim ve Bilingte Yasam Enerjisi, Mozaik Yayinlari, istanbul,
20086, s. 221.
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viicuda besin akigini kestiginden bagisiklik sistemi sindirimle ugragmaktan kurtulur ve
viicudu temizlemeye baslar. Orug ile sindirim yavaslar ve bodylece bedendeki toksit

maddeler disari atilir. Bdyle bir diyetle bedendeki hasarin giderilmesi daha kolay olur.®*®

Son donemlerde orucun hastaliklar1 tedavi etmedeki 6zelligine gerek dogudan
gerek batidan bircok uzman dikkat c¢ekmektedir. Batida bazi bilim adamlar1 orucu
“bigaksiz ameliyat” olarak tanimlamis ve tedavi amagh bircok orug klinigi agilmistir. I¢
hastaliklar1 ve tibbi onkoloji uzmani Canfeza Sezgin’e gore oru¢ bedeni temizleyerek
hastaliklar1 uzaklastirmaktadir. Beden a¢ kalinca damarlar daralir, kanin debisi artar ve

344 1900’lerde batida orucun

aynen sel sular1 gibi oniine zararli toksinleri katip disart atar.
kisiyi saglikli hale getirdigine vurgu yapan ve bu hususta 6ncii bir ekol olusturan Arnold
Ehret, baz1 hijyenik kaynakli hastaliklar1 disarda tutarak, kaliim yoluyla dahi olsa biitiin
hastaliklarin tabii olmayan beslenmelerden ve gidalarin fazla tiiketilmesinden kaynakli
oldugunu soyler.>* Ehret, orucu tek ve yiice tedavi yontemi olarak gérmektedir. Ona gore
orucun hastaliklar1 tedavi etmedeki muhtesem etkisinin goriilmesi dolayisiyla diinya
genelinde bu farkindalik daha yeni goriilmiistiir. Ancak buna ragmen insanlar hala orugtan
korkar haldedirler. Hasta olan kisinin istahtan kesilmesi Ehret’e gore bir sorun olmayip asil
olarak iyilesmenin baslangicidir. Ehret hasta olundugunda istihanin nigin kesildiginin
distiniilmesi gerektigini sorar ve hayvanlarin fitri olarak iyilesmesini Ornek verir.
Hayvanlar doktora, ilaglara ihtiya¢ duymaksizin iyilesebilmektedir. Hastalik durumunda
olusan bu istahsizlik bir tedavidir. Tabiatta ¢ikan hastaliklar yemekle olmaktadir. Hastalik

durumunda yemegin kesilmesi bedendeki zararl maddelerin disar1 atilmasi icindir.3*°

Bedilizzaman da hastaliklarin ekseriyetle yanlis uygulamalardan, perhizsizlikten,
israf etmekten, giinahlara girmekten ve dikkatsizlikten geldigine dikkat ¢ekmistir.>*’ Ona

gdre en miithim ilag kisinin maddi-manevi perhiz yapmasidir. insanin her istedigini almasi,

3 Aidin Salih, Gergek Tip, Yaz1 Yayncilik, Istanbul, 2010, s. 151, 152.

%4 Uriin Dirier, “Kanserin Ug Savascist: Zerdegal, Brokoli ve Orug” https://www.karar.com/hayat-
haberleri/kanserin-uc-savascisi-zerdecal-brokoli-ve-oruc-93314 (Erisim: 28.10.2019)

¥ Arnold Ehret, Orugla Yeniden Saghga Kavusma ve Genglesme, im Yayin Tasarim, Cev. Giilcan Arslan,
Istanbul, 2001, s. 40.

%8 Arnold Ehret, Sifali Besinler ve Mukussuz Sifa Diyeti, Im Yaym Tasarim, Cev. Giilcan Arslan, Istanbul,
2005, s. 213, 214.

347 Bediiizzaman Said Nursi, Lem‘alar, Altmbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2007, s. 225.
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keyfine gore yemesi-igmesi tibbi olarak sahsina zarar verdigi gibi helal-haram demeyip her
seye atilmak da kisinin manevi hayatin1 zehirlemektedir. Boylece kisi kalbine ve ruhuna
itaat etmek yerine onlar1 nefse itaat ettirir. Bu nedenledir kisi Ramazan’da orug vasitasiyla
maddi-manevi perhize alisir ve akil ile seriatin emiri altina girmeyi 6grenir. Kisinin bu
yonde kabiliyeti kesp eder. Midenin de yemek {iizerine yemek yemesi kesildigi igin
hastaliklar viicuttan uzaklasir. Insanliga sabirsizlik ve tahammiilsiizliik olarak iki yonden
gelen musibetlere karsi yegane care oru¢ olmaktadir. Yine Bedilizzaman’a gore mide bir
fabrikadir ve o fabrikayla ilgili cok hizmetgiler is gormektedirler. Eger yilin bir ayinda o
fabrika (mide) tatil edilmezse biitiin o hizmet¢iler o0 manevi fabrikanin giiriiltiisiinden ve
dumanlarindan karma karisik bir vaziyet alir ve ulvi vazifelerinden gaflete diiserler. Ancak
Ramazan orucu ile o fabrikanin hademeleri sadece mide icin yaratilmamis olduklarini

anlarlar. Boylece kisinin kalp, ruh, akil, sir gibi latifeleri orug ile terakki ederler.®®

Ehret de viicudu elastik maddeden olusan bir makineye benzetmektedir. Yillarca
yemek alan bu makine siirekli gerilmektedir. Tabii olmayan asir1 yiiklenmeyle kan
basincinin tesiriyle organizmanin islevi engellenmektedir. Bedenin yemekten kesilmesiyle
bu menfi basing birdenbire ortadan kalkar, damarlarin daralmasiyla kan yogunlasir ve asiri
su viicuttan digart atilir. Bu durum daha orucun ilk birka¢ giiniinde gerc¢eklesmektedir.
Ayrica oruglu kisi her gegen giin kendini daha iyi hissetmektedir. Ozellikle orucun
yirminci giiniindeki hissedis baslangictaki giinlere gore daha iyi olmaktadir. Bu durum
kisinin hayat enerjisinin dogrudan besinlerle ilgili olmayip bedende engelsiz kan

dolasimiyla alakali oldugunu kanitlamaktadir.>*

Bedenen insani1 sinirlandiran orucun insan tizerindeki hedeti yukarida sayilan maddi
faydalarin 6tesinde ulvi gayeleri ve manevi sifayr da miindemigtir. Bu ulvi hedeflerden biri
de akil ve zihin orucu tutmaktir. Gozlerin haramdan sakindirilmasi, dilin zararli hatta
faydasiz konusmadan tutulmasi, riya, gurur gibi nefsani heveslerden igtinap edilmesi
orucun bu ulvi gayeleri igine girmektedir.350 Orug tutan kisi ozellikle sabirli olmalidir.

Diger bir ifadeyle orug insana sabirli olmay1 6gretir. Cilinkii insan orug ile arzularina gem

3% Bediiizzaman Said Nursi, Mektiibat 2, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2011, s. 287, 288.

%9 Arnold Ehret, Sifali Besinler ve Mukussuz Sifa Diyeti, Im Yaym Tasarim, Cev. Giilcan Arslan, Istanbul,
2005, s. 215, 216.

350 Muiniiddin Cisti, Safi Tibby, insan Yayinlari, Cev. Hayrettin Tekiimit, Istanbul, 2013, s. 118, 119.
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vurur, Kendi bedenine sahip olmadigini anlar, 0 bedeni sabir ile daha giiglii kilar. Kur’an-1
Kerim’in bir¢ok ayetinde sabirli olmak tavsiye edilmis ve Allah’in sabirli olanlarla beraber
oldugu vurgulanmistir. Peygamberimiz bir hadisinde "Oru¢ sabrin yarisidir. 351 buyurarak

orucun insana kazandirdig1 sabrin biiyiikliigiine dikkat ¢cekmistir.

Insanin giizel giinlerinin yaninda sikintili, mihnetli giinleri de vardir. Insan aciz ve
fakir bir varlik oldugundan bu zor zamanlarinda iradesini kontrol etmekte giicliik ¢ceker. Bu
nedenledir ki insan, iradesini giiglii kilmanin yollarini arar. Oruglu kisi, kendisinin en fazla
arzuladig isteklerini yerine getirmede serbest olmadigini anlamasi ona irade giicliigi
kazandirir. Boylece kisinin ilerde karsilasacagi sikintili hallere tahammiil etme bilinci
gelisir. Orucla kisi kendini kontrol edince ¢evresine de zarar vermemeye baslar. “Orug bir
kalkandir. O halde oruglu kotii séz soylemesin. Oruglu kendisiyle ¢ekisip kavga etmek

isteyen kisiye ‘ben orugluyum, ben orugluyum’ desin... ~332

Imam Gazali’ye gore orug tutmanin ii¢ kismi vardir.

e Avamin orucu. Iki uzvu (mide ve tenasiil) kaza-i sehvetten uzak tutmaktir.

e Havassin orucu. Avamin tuttugu oruca ilaveten dil, goz, el, ayak, kulak gibi
azalar basta olmak iizere diger biitiin uzuvlarini miinkerattan alikoymaktir.

e Ahassul-havassin orucu. Yukaridakilere ilave olarak kalbini hasis emellerden ve
aklin1 da diinyevi diisiince, kaygi ve dertten siyirip kendini Allah’tan bagka her
seyden cekerek biitiin benligiyle Yiice Rabbine intisap etmektir.

Yine Gazali’ye gore kisi oruglu iken su altt hususa dikkat etmelidir: Goziinii
korumak, dilini korumak, kulagini korumak, diger uzuvlarin1 korumak, iftarda az yemek,

korku ile iimit arasinda olmak >

“Kim, faziletine inanarak ve karsiligimi yalnizca Allah’tan bekleyerek Ramazan

orucunu tutarsa, ge¢mis giinahlari bagislanir. »354

%1 fbn Mace, Styam, 44.

%52 Buhard, Savm,2; Miislim, Styam,163; EbG Davad, Savm, 25.
%53 Gazali, ihyau Ulum’id-Din, Cilt 1, s. 235, 236.

%4 Buhari, iman, 26-27, Savm, 6; Miislim, Styam, 203.
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2.1.3. Hac

Kelime olarak onemli bir seyi kastetmek olan hac, 1stilahta Ka’be’yi muayyen bir

vakitte, hususi sart ve sifatlar ile ziyaret etmektir. >

“...Yolculuguna giicii yetenlerin haccetmesi, Allah’in insanlar iizerinde bir

hakkudir. "> ayetindeki ifade haccin Miisliimanlar iizerine farz kilmdiginin delilidir.

“Cibril Hadisi” olarak meshur olmus hadiste Cebrail (a.s.)’in Peygamberimize “Ey
Muhammed! Bana Islam hakkinda bilgi ver!” sorusuna Peygamberimiz Hz. Muhammed

2,357

(s.a.s)’in verdigi cevaptaki “Giiciin yettigi takdirde Beytullah’t haccetmendir. ifadesi

de haccin Islam’1n sart1 olarak goriilmesine dayanak olmustur.

Kaynaklarda, Kéabe’'nin dolayisiyla hac ibadetinin Hz. Adem’e kadar gittigini
soyleyenler vardir. Islim’daki hac ibadetinin menasikleriyle Hz. Ibrahim’den geldigi
ayetlerle sabittir. “Biz, Beyt'i (Kdbe'yi) insanlara toplanma mahalli ve giivenli bir yer
kildik. Siz de Ibrahim'in makamindan bir namaz yeri edinin (orada namaz kiln). Ibrahim
ve Ismail'e: Tavaf edenler, ibadete kapananlar, riikii ve secde edenler igin Evim'i temiz
tutun, diye emretmistik. »3%8 Ancak Kur’an-1 Kerim’de Kabe’nin Hz. Ibrahim’den &nce
kimin tarafindan yapildigiyla ilgili net bir bilgi yoktur. Bununla beraber “Bir zamanlar
Ibrahim’e beytin yerini géstermis -ve séyle demistik-: Bana hicbir seyi ortak kosma; tavaf
eden, kiyamda bulunan, riiki ve secde edenlere evimi temiz tut. ~359 ayetinde Kabe’nin Hz.
Ibrahim’den 6nce yapildig bilgisi vardir. Ayrica “Dogrusu insanlar igin ilk kurulan ev,

1,360

Mekke'de, diinyalar i¢in miibarek ve dogru yol gisteren Kabe'dir. ayetinden ilk insan

Hz. Adem’in Kabe’yi yaptig1 yorumu ¢ikabilmektedir.

Efradin1 cami, agyarin1t mani olarak ibadetler her ne kadar sistematik bir sekilde

Islam’da yer edinmigse de diger birgok ibadet gibi hac ibadeti de birgok dinde goriliir.

%5 Elmalilh M. Hamdi Yazir, Alfabetik islim Hukuku ve Fikih Istilahlar1 Kamusu, Cilt 2, s. 103, 104.
%6 Al-i imran Saresi 3/97.

%7 Miislim, Tman, 1, 5; Tirmizi, iman, 4; Eba David, Siinnet, 17.
%58 Bakara Sresi, 2/125.

9 Hac Siresi, 22/26.

%0 Al-i imréan Saresi, 3/96.
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Gilinlimiiz Yahudilik kutsal metinlerinde hac ibadeti yilda ii¢ kez olmak iizere yalnizca
erkeklere has olarak gecger. “Biitiin erkekleriniz yilda ii¢ kez ben egemen Rabbin huzuruna
cikacaklar. Hiristiyanlik kutsal metinlerinde de hac ibadetinden bahsedilir. Ancak bu
durum Yahudilikteki mabet ziyaretlerinin devamui olarak geger. “Yahudilerin Fisth
bayrami yakindi. Tasradakilerin bir¢ogu bayramdan once armmmak i¢in Kudiis’e gitti.

2

Orada Isa’yi arayip durdular.”*®* Hiristiyanhkta bir kimsenin hac yapmas igin herhangi

muayyen bir zaman yoktur. Kudiis'e gidenler genellikle ileri yaslarda bu gorevi ifa ederler.

Oraya gitmek Hiristiyanlarca dnemli bir isin yerine getirilmesi seklinde algllamlr.363

Hac farizas1 Miisliimanlarin zenginlerine ait bir yiikiimliiliiktiir. Bu 6l¢li de nisap
miktart mala sahip olmay1 gerektirir. Zaruri ihtiyaglar ve borglar ¢ikildiktan sonra yeteri
derecede mala sahip olup oraya imkan bulan Miisliimanlarin hac etmesi farzdir. Hanef],
Maliki ve Hanbeli mezheplerine gore kendisine hac farz olan Misliiman bu ibadeti
ontindeki ilk hac mevsiminde eda etmelidir. Sonraki yillara tehiri giinah olup uzun siire bu
ibadeti geciktirenin sahitligi dahi kabul edilmez. Ancak Safiiler hac farizasinin bir an evvel
eda edilmesini siinnet gormiislerdir. Ancak bu erteleme hac yerine ulasmamay1 gerektiren

. . 364
sebepleri barindiracaksa caiz olmaz.

Hac farizasinda kisinin sahsina taalluk eden su yiikkiimliiliikler vardir:

e ihrama girmek. Thramdan kasit niyet edip “telbiye” getirmektir. Boylece ihram
yasaklar1 baslar.

e Zamaninda Arafat’ta vakfeye durmak.

e Ziyaret tavafim yapmak.>®

e ihramdan &énce gusledilir, tirnaklar kesilir, biyiklar kisaltilir, koltuk altlar1 ve
kasiklar tiras edilir. Erkekler i¢cin bundan sonra ayakkabilar ve dikisli elbiseler

cikarilir. Iki parcadan ibaret bir ortii ile viicut ortiiliir. Bu ortiilerin beyaz ve

%1 Kutsal Kitap ve Deuterokanonik Kitaplar, Cikis, 23/17, s. 89.
%2 The New Testament The New King James Version-incil, Yuhanna, 11/55, 56; s. 115.

%3 Omer Faruk Harman, “Hac” maddesi (islim’dan Onceki Dinlerde Hac), DIiA, TDV Yaynlari, istanbul,
1996, Cilt 14, s. 384.

%4 Abdurrahman el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 1, s. 631, 632.
%5 [bn Abidin, Redd’iil-Muhtar ale’d-Diirr’il-Muhtar, Cilt 2, s. 147.
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yeni olmasi, giizel olup hususen temiz olmasi sarttir. Kadinlar giinliik
kiyafetleriyle el ve yiizleri agik olarak ihrama girerler. Sonra giizel koku
stirtiniirler.

e [hrama sarilip kokulandiktan sonra iki rek at namaz kilmir.

e Namazdan sonra Peygamber (s.a.s)’in yaptigi gibi “Allah’im ben haccetmek
istiyorum. Onu bana kolaylastir. Onu benden kabul eyle!” seklinde niyet edilir.

36 telbiye getirilir.

o Hlaay Sy A ey sd 5 e 82 Y a2 o seklinde

e Peygamberimizin su hadisine binaen yiiksek sesle telbiye getirilir: “Cebrail,
bana, timmetime ve benimle beraber olanlara telbiye getirirken seslerini
yiikseltmelerini emretmemi séyledi.”*®" Yiiksek sesle yapilan bu ilan Ibrahim
(a.s.)’in sahsma emirle su ayetle de vurgulanmustir: “Insanlar arasinda hacci
ilan et... %%

e Thramli iken cinsel temas, sehevi s6z ve davramislarda bulunmak, tartismak,
kavga etmek yasaklanmistir; bas (sadece erkekler icin), yiiz Ortiilmez; viicuda
koku siiriinmez, tirnak kesilmez, viicuttan kil koparilmaz

e Thramh erkek kaftan, gomlek, salvar sarik gibi dikisli giysi giyemez. Ancak
kadinlarin ihramlar1 kendi kiyafetleridir.

e Tavafin ilk ii¢ turunda sadece erkeklerin sag omuzlarini da acarak gosterisli ve
hizl ylirtimeleri (remel yapmak) siinnettir.

e fihramlinin Allah’a hamd i senalar etmesi; tekbir, tahlil, telbiye, salavat
getirmesi, dualar etmesi miistehaptir.

e Hac vecibelerini yerine getiren kisi saglarin1 kisaltir. Erkeklerin bas1 kazitarak
tirag olmalar1 daha efdaldir. Sa¢1 olmayan kisinin usturayr basinda gezdirmesi
yeterlidir. Thramdan ¢ikan kadin sa¢imi kazitmaz, sadece saglarmn etrafindan
kisaltir.

e Tavaf eden kisi abdest yenilemek gibi bir mazeretten dolay: tavaftan ¢ikip geri

donerse tavafa kaldig1 yerden devam eder.

%6 Buhari, Hacc, 26; Miislim, Hacc, 19.
%7 Eb David, Menasik, 27; ibn Mace, Menasik, 16; Tirmizi, Hacc, 15.
%%8 Hac Siresi, 22/27.
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e Mikat sinirlar1 dahiline ihramsiz girilemez. Aksi halde ceza kurbani kesilmesi
gerekir.

e ihramlinin gusletmesinde bir zarar yoktur.**®

Hac farizasini yerine getiren kisinin, ihram yasaklarinin verdigi hassasiyetle hareket
etmesi hasebiyle normal hayattaki gibi bir iist-bas diizgiinlii§ii olmaz. Uzak yerlerden
sacglar1 daginik, iistleri baslar1 tozlu, goniil algakligi, huzur ve husu icinde evin sahibini
ziyaret etmeye gelmedeki hikmet, Allah’in, kendisi i¢in gelen insanlar1 kabul etmesi ve

onlara merhametini gt')stermesidir.370

Maliki, Safii ve Hanbelilerde haccin riikiinleri dorttiir: a) fThrama girmek, b)
Arafat’ta vakfeye durmak, c) Ka’be’yi tavaf etmek, d) Sa’y etmek. Hanefllerde ise ikidir:

371

a) Arafat’ta vakfe, b) Ziyaret tavafi.”~ Mezhepler arasi sayisal veri olarak haccin

riikiinlerinde farklilik olsa da bu riikiinlerin hepsinin ifas1 insan bedenine baglidir.

Kisinin bedenen yapmasma taalluk eden su hal ve davramiglar da haccin
edebindendir: Riya ve gosteristen sakinmak, niyeti Allah rizasi i¢in yapmak, samimi bir
tevbe ile glinahlarindan pismanlik duymak, varsa kazaya kalmis namazlarini/oruglarin1 eda
etmek, abdestli olmaya 6zen gostermek, malayani s6z ve davraniglardan sakinmak, dua ve
zikirle mesgul olmak, Kur’an okumaya gayret etmek, yola ¢ikarken ve hacdan donerken

ikiser rekat namaz kilmak.%"?

Ozetlersek; hac farizas1 icin yolculuk, ihrama girmek, tavaf, sa‘iy, vakfe, seytan
taglama ile ihramdayken kil vb. viicuda ait herhangi bir sey koparmamak gibi fiiller bu

ibadetin bedenen yapilma zorunlulugunu ve 6nemini gostermektedir.
2.1.4. Sidk/Dogruluk

Insam diger varliklardan ayiran énemli 6zelliklerinden biri konusabilme yetisine

sahip olmasidir. Islam, insanin konusurken, ¢ok az istisna hari¢, dogru konusmasini farz

%9 s-Serahsi, Kitab’ul-Mebsit, Cilt 4, s. 2-106.

370 Elmalilh M. Hamdi Yazir, Alfabetik islim Hukuku ve Fikih Istilahlar1 Kamusu, Cilt 2, s. 106.
31 Abdurrahman el-Cezird, Kitab’iil-Fikh Ale’l-Mezahib’il-Erbaa, s. 638.

372 Blmalilh M. Hamdi Yazir, Alfabetik islim Hukuku ve Fikih Istilahlar1 Kamusu, Cilt 2, s. 113.
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kilmistir. Cevheri “sidk”1 vakiaya uygun ifade edilen soz, yalanin karsiti olarak
tanimlamstir.®”® Bu tamma gore kisi gerceklere uygun olarak konusursa dogru sdylemis
olur. Ancak “Miinafiklar sana geldiklerinde, “Senin, elbette Allah’in peygamberi
olduguna sahitlik ederiz” derler. Allah senin, elbette kendisinin peygamberi oldugunu
biliyor. (Fakat) Allah, o miinafiklarin hi¢ siiphesiz yalancilar olduklarina elbette sahitlik
eder.”®™ ayetindeki ifadeye gore soziin dogrulugunun sartlarindan biri de kisinin sylemis
oldugu soziin dogruluguna inanmasidir. Miinafiklarin Peygamberimizin peygamberligini

ifade etmeleri dogru olmakla beraber zihni planda buna inanglar1 yoktur. Boylece Allah da

onlarin yalanci oldugunu sdylemektedir.

Su ayet ve hadislerde sidk emredilmistir ve dogru sdylemenin cennete gotiiren bir

yol oldugu vurgulanmistir:

“Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten sakinin ve dogru séz séyleyin. »37

“Dogruluk ve diiriistliik, insanm iyiliklere gotiiriir, iyilikler de cennete gotiiriir. Kisi,

dogruyu soyleye soyleye Allah katinda diiriist olarak kaydedilir. sl

Peygamberimiz bazi durumlarda gercege aykiri beyanlar1 “yalan/kizb” olarak
saymamistir. Savasta, insanlarin arasim1i bulmada, ailenin diizeni ig¢in kari-kocanin
birbirleriyle miinasebetlerinde hayir kastiyla sdylenen sozler yalan sayilmaz.®’’ Ancak
Imam Gazali savas, kari-koca arasmi bulma, ¢ocugu egitme gibi istisna durumlarda

gercege aykiri soziin ta’riz ile sdylenmesi gerektigini soyler. Ta’riz®"®

ile s0ylenebilecek
bir ifadenin ima olmaksizin gergege aykiri sdz beyani da Gazali’ye gore yalandir ve boyle
bir s6ze cevaz yoktur. O, bu duruma su 6rnegi verir: Adamin birini zalim biri aramaktadir
ve ona zarar vermek istemektedir. Zalim kisi bu adamin evine gelir ve kendisine ulagsmak

ister, ancak adam ona go6ziilkmek istemez ve karisina yere bir daire ¢izmesini ister.

373 Mustafa Cagrici, “Si1dk” maddesi, DiA, TDV Yaynlari, Istanbul, 2009, Cilt 37, s. 98.
3% Miinafikan Stresi, 63/1.

37> Ahzab Siiresi, 33/70.

%76 Buhari, Edep, 69; Miislim, Birr, 102-103.

3" Buhari, Sulh, 2; Miislim, Birr, 101.

8 Kindye yoluyle sdylenen dokunakli séz, tas. (“Tariz” maddesi, http:/lugatim.com/s/tariz -Erigim:
24.07.2019-)
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Parmagini o daireye basip “kocam burada yoktur.” demesi iizerine kendisini tembihler. Bu
ta’riz yoluyla hem kendisini zalimden korumus hem de karisin1 yalan sdylemekten uzak

tutmus olur.®

Bu gibi istisnalar disinda Islam, illa ki konusulacaksa, dogru sozliiliigii emretmis,
kisinin kendi aleyhinde dahi olsa,*® dogruluktan sapmamasini sdylemistir. Zaten insan
hakikati aramaya meyilli bir varliktir. Hakikat de dogrulukla beraberdir. Biitiin
peygamberlerin ortak vasiflarindan biri de sidktir. Boylece onlarin getirdigi hakikat
tebelliir eder. Insan da lisanin1 peygamberlerden miras aldig1 sidk ile siislerse esref-i
mabhlukat olur. Ciinkii konusmak insana hastir ve insan onunla yiicelir. Peygamberimizin

cennet icin kefil oldugu kisilerden biri de lisanina sahip ¢ikan kimsedir.*®

Fahrettin Razi, En’am Siresi 115. ayetini*®? tefsir ederken “sidk ve adl” kelimeleri
tizerinde ihtimamla durur. Allah kelimelerini dogrulukla vasfetmistir. Yalan bir
noksanliktir. Halbuki Allah noksanliktan miinezzehtir. Oyleyse Allah’a yalan isnat
edilemez, O’nun so6zleri haktir. Yine Yiice Allah kelimelerini adaletle vasfetmistir. Kur’an
konulart genel itibariyle biri “haber” digeri de “insd/miikellefiyet” olmak {izere iki temel
baslikta cemedilebilir. Bu ayetten su anlasilmaktadir ki Allah’in haber olarak verdikleri
seylerin hepsi dogrudur, gercektir/gergeklesecektir. Yine Allah’m kullarina emir ve yasak

nevinden verdigi yiikiimliilikkler de adalet bakimindan da tamdir, mitkemmeldir.

Yine Razi’ye gore noksanliktan miinezzeh olan Yiice Allah’in sozleri agik, daimi
ve dogrudur. Inkarcilarmn sdzleri zann ve tahmin {izere oldugundan o sozlerin, hak ve dogru
olan Kur’an ayetlerinin Peygamberimizin davasinin dogruluguna olan delaleti iizerinde

tesiri yoktur. 3%

379 Gazali, ihyau Ulum’id-Din, Cilt 4, s. 376.
%0 Bkz. Nisa Sresi, 4/135.

%81 «Kim bana, iki ¢ene ve apis arast mevzuunda soz verir kefil olursa, ben de ona cennet i¢in kefil olurum.”
Buhari, Rikak 23.

%82 «Rabbinin kelimesi (Kur’an) dogruluk ve adalet bakimindan tamdir. Onun kelimelerini degistirebilecek
yoktur. O, hakkiyla igitendir, hakkiyla bilendir.” En’am Siresi, 6/115.

%83 el-Fahr’ur-Rézi, Et-Tefsir’iil-Kebir, Cilt 13, Matbaat’iil-Behiyyet iil-Misriye, (b.y.), 1928 (h. 1335), s.
160, 161.
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Imam Gazali’ye gore sidkin alt1 ¢esidi vardir: Niyet ve iradede dogruluk, vefa ve
azimde dogruluk, amelde dogruluk ve dinin biitin makamlarinda dogruluk.®* Yine imam
Gazali’ye gore mazeret olmaksizin siirekli ta’riz yapmak da insan1 dogru sozliiliikkten

uzaklastiracagindan bu nevi ta’riz ve imalar yalandan sayllmlstlr.385

Islam’in Miisliimanlardan en ¢ok istedigi hususlardan biri de dogru sozlii
olmalaridir. Dogru sézliiliik Miisliimanin en asli vasiflarindandir. Clinkii miiminin itikadi
sidka dayanir. En basta inanmis oldugu Resul’iin (S.a.s) sadik olduguna iman etmesi
gerekir. Bu nedenledir ki Islam, Miisliimanin konusmasina azami dikkat etmesi gerektigini

vurgular, siikutu konusmaya miirecceh goriir.

“Ancak sadaka vermeyi yahut iyilik yapmayi ve insanlarin arasimi diizeltmeyi
gozeten kimseler miistesna, onlarin gizli toplantilarimin ¢ogunda hayir yoktur. Bunlari,

. o <. 1,386
Allah'tn rizasini kazanmak igin yapana biiyiik ecir verecegiz.

Elmalili “sadaka” tizerine fikir serdederken, bu kelimenin hem farzi hem de nafileyi
kapsadigin1 soyler. “Sadaka” kelimesi “sidk” ile ayni1 kokene sahip olmasi hasebiyle

A 387
Kur’an’in zekati sadaka

ile tesmiye etmesinde iki vecih vardir. Biri malin
temizlenmesine digeri de imandaki tasdik etmenin isaret ettigi sidkin kemaline isaret
eder.®®® Bu durumda miimin Rabbine karsi vermis oldugu sozi®®® fiilleriyle yerine
getirmektedir. Biitlin iyi ve giizel seylerin kaynagi dogruluk oldugu gibi peygamberlerin en

temel vasiflarindan biri de sidktir.

Islam ilim geleneginde konusma hususunda en temel esas iyi bir dinleme
egitiminden gegmek teskil eder. Insan bizzat kendi basia bir hayat siirdiiremeyecegi gibi
kendi bilgi birikimiyle de huzuru yakalayamaz. Konusmanin nitelikli olmasi ve insanlara
fayda vermesi de kisinin bu konuda bilgi sahibi olmasiyla miimkiin olabilir. Bu durumda

oncelikle iyi bir dinleyici olmak gerekir. Bu nedenledir ki Isliam hadis geleneginde

384 Gazali, ihyau Ulum’id-Din, Cilt 4, s. 375.

%5 Gazali, ihyau Ulum’id-Din, Cilt 4, s. 376.

%8 Nisa Stiresi, 4/114.

387 Tevbe Stresi, 9/60.

38 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt 3, s. 933.
%89 Bkz. A’raf Saresi, 7/172.
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talebenin hocasinin 6niinde diz ¢okiip bizzat hocasindan hadis dinlemesi (sema’) teamiil
olmustur.®*® Saglam bir dinleme ile birey konusmasim ayarlar ve “nabza gore serbet
verme”’yi 0grenir. Atalarimiz da “So6z glimiigse siikGt altindir.” climlesiyle bunu veciz bir

sekilde ifade etmislerdir.

“Sesini al¢alt. Ciinkii seslerin en ¢irkini, siiphesiz eseklerin sesidir! »391

“En faziletli kimdir?” sorusuna Peygamberimiz: “Elinden ve dilinden

Miisliimanlarin emniyette oldugu kisidir. ” seklinde cevap vermistir.>%

Gazali, Thya’da, “Lisanin Afetleri” béliimiinde dili korumak i¢in yirmi maddeyi
detaylica zikretmektedir. Bos sozler, fuzuli konusmak, batila dalmak, baskasinin sdzlerine
stirekli itiraz, husumet, soziin derinligine dalmak, c¢irkin sozlii olmak, telin, liizumsuz
mizah, istihza, sir tutmamak, yalan yere s6z vermek, yalan konusmak, giybet, koguculuk
yapmak, iki hasim arasinda laf getirip gotiirme, yersiz 6vmek, yersiz sualler dili afetlere
dugar eder. Gazali, bu ve daha fazla afetlerden kisinin siikuit ile kurtulabilecegini ifade

etmektedir.*

Hayir, yardimlasma, dostluk, iyilik gibi konusma ¢esitleri disindaki konusmalar
kisinin lehinde olmamaktadir. Gazali’nin de temas ettigi gibi dilin afetleri ¢oktur ve
onlardan sakinmak gerekir. Her ne kadar yasaklanmamis konusmalar miibah kapsaminda
alinsa da kisinin dilini yalandan, giybetten korumak igin ¢ok hassas olmasi iktiza
etmektedir. Alimler, insanlarin aleyhine varmayacak sinirda dahi olsa miibah konusmanin

kiyamette kisiye menfaatinin olmadigmna dikkat ¢ekerler.®*

Bu tarz konusmalarin
Peygamberimizin dikkat ¢ektigi Allah’in “haram korulug};u”na395 sokma ihtimali biiytiktiir.

Kisi bu gibi siipheli durumlardan azami derecede kaginmalidir.

%0 Hadislerle islam, Heyet, T.C. Diyanet Isleri Baskanlig1, Baski 4, Istanbul, 2017, Cilt 3, s. 388.
1 |_okman Stiresi, 31/19.

%2 Buhari, Iman, 4.

3% Gazali, ihyaAu Ulum’id-Din, Cilt 3, s. 104-159.

3% Jbrahim Canan, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, Cilt 16, s. 381, 382.

3% vSuras1 muhakkak ki, haramlar apagik bellidir, helaller de apagik bellidir. Bu ikisi arasinda (haram veya
helal oldugu) siipheli olanlar vardir. Insanlardan ¢ogu bunlari bilmez. Bu durumda, kim siipheli seylerden
kaginirsa, dinini de 1rzin1 da temize ¢ikarmis olur. Kim de siipheli seylere diiserse harama diismiis olur, tipki
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Konugma adabuyla ilgili ayet-i kerime ve hadis-i seriflerden su kaideler ¢ikarilabilir:

e Kelama selam ile baslatmak.:’"‘;6

e Dogru konusmak, dili yalandan sakindirmak.>¥’

e Hayir konusmak, bos ve liizumsuz sézlerden sakinmak .3

e Gelecek ile ilgili konusurken “Insaallah” demek.>*

e Kisinin bilmedigi bir mevzu hakkinda susmasi, “bilmiyorum” demesi,

bilmedigi halde konusmamas.*®

e insanlar ¢ekistirmekten, onlara koti soz soylemekten ve onlara lanet

okumaktan dili sakindirmak.*%*

e Kibar ve nazik bir islup ile konusmak, insanlari taciz edecek yiiksek bir ses

tonu ile konusmamak.402

e Soziin anlagilabilmesi i¢in muhatabin seviyesinde onun anlayabilecegi aciklikta

konusmak.403

e Yapmacik (tasannu’) konusmaktan sakinmak.**

e Toplum iginde fisildasarak konusmamak.*®

e Bir mecliste sozii biiyiiklere birakmak.*®

e insam1 zor durumda birakacak, Oziir beyan etmeyi gerektirecek sozlerden

sakinmak.*%’

korulugun etrafinda siirlisinii otlatan ¢oban gibi ki, her an koruluga diisebilecek durumdadir. Haberiniz
olsun, her melikin bir korulugu vardir, Allah'in korulugu da haramlaridir. Haberiniz olsun, cesette bir et
pargast var ki, eger o saglikli olursa cesedin tamamu saglikli olur, eger o bozulursa, cesedin tamami bozulur.
Haberiniz olsun bu et parcasi kalptir." (Buhari, iman 39, Biiyt 2; Miislim, Miisakat 107; Ebu Davud, Buy®’

3)

%% Bkz.
397 BkZ
398 BkZ
%9 Bkz.
40 Bkz.
401 Bkz.
402 Bkz.
403 Bkz.
404 Bkz.
405 Bkz.
408 Bkz.
407 BkZ

Tirmizi, Isti’zan, 15; Ebdi David, Edep, 150.
Ahzab Siresi, 33/70; Tirmizi, Ziihd, 61.
Mii’mindn Stresi, 23/3; Buhari, Edeb, 31; Tirmizi, Ziihd, 11.
Kehf Siresi, 18/24; Buhari, Eyman, 3.

Isra, 17/36; Buhari, [lim 34; Miislim, {lim 13.
Hucurat Stresi, 49/12; Tirmizi, Birr, 48.
Lokman Siresi, 31/19.

Ebu David, Edeb, 18.

Ebt David, Edeb, 94.

Buhari, Isti’zan, 47.

Buhari, Cizye, 12.

Ibn Mace, Ziihd, 15.
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e Konusurken olumsuz anlamlara da gelebilecek argo kelimeleri kullanmaktan

sakinmak.*%®

2.1.5. Tesettiir

Smurlar1 farkli olmakla birlikte hem erkek hem de kadin igin Ortiinmek farzdir.
Liigatte gizlemek, ortmek™®® anlamima gelen “tesettiir” kavram olarak insann fitri, tabii,

orfi veya dini bir gerekgeyle viicudunun belli yerlerini ortmesi*°dir.

Mahrem yerlerin oOrtlinme bilincinin sadece insana has oldugunu Kur’an-1
Kerim’den anlamaktaylz.411 Hususen Nur Siresi’nde hem erkek hem de kadin i¢in 6rtiinme
sOyle vurgulanmustir:  “Miimin erkeklere soyle: Gozlerini bakilmasi yasak olandan
cevirsinler, mahrem yerlerini, korusunlar. (...) Miimin kadinlara da séyle: Gozlerini
bakilmas1 yasak olandan c¢evirsinler, iffetlerini korusunlar. Siislerini, kendiliginden
gortinen kismi miistesna, agmasinlar. Basortiilerini yakalarinin iizerine salsinlar. »412 Hem
erkek hem de kadinin mahremiyetlerine dikkat cekmesi hususunda Nir Siresi’ndeki bu iki

ayet tesettiir konusunun temelini olusturmustur.

Islam’da siddetle yasaklanan zinaya gotiirme tehlikesinden dolay1 erkek ve kadinin
mahremiyet sinirlarina dikkat etmeleri Onemli gorilmiistiir. “Zina” bashiginda da
deginildigi gibi Kur’an, ona gotiiren yollar1 haram kilmistir. Ayette “Zina etmeyin”
denilmeyip “...Zinaya yaklasmaym...”*** denilmesi, o ¢irkin fiile gétiirecek her tutum ve
davraniglardan da uzak durmayi ifade eder. Zinanmin insanin temiz fitratina aykiri
bulunmas1 sebebiyle ilgili ayet “hayasizlik” olarak zinay1 tavsif etmistir. Bu baglamda
Islam anlayisinda &rtiinme-fitne iligkisi kurulmustur. Bu 6rtiinme de sadece bir cinsi degil,
her iki cinsi ilgilendiren bir mahiyettedir. Ne var ki her iki cinsin fitratlariin farkliligindan
kaynakli, ortiinme smirlarinda da farkliliklar vardir. Aslinda bu durum kozmik bilimle

ugrasanlar tarafindan da kabul edilmektedir. Kozmik bilime gore kadinin enerjisi erkege

%8 Bkz. Bakara Stresi, 2/104.

499 http://kubbealtilugati.com “tesettiir” maddesi.

“0H. Yunus Apaydin, “Tesettiir” maddesi, DIA, TDV Yaynlari, istanbul, 2011, Cilt 40, s. 538.
1 A'raf Siiresi, 7 / 26; Nahl Stiresi, 16/ 80.

2 Nar Stresi, 24/30, 31.

“13 {sra Sresi, 17/32.
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gore zayif oldugundan onun daha fazla korunmaya ihtiyaci vardir. Bas ve bedenin
ortinmesi viicuttaki miispet enerjiyi tutmakta ve menfi enerjiyi de enegellemeketedir.
Boylece ortii, disardan gelen planli ve zararli nazarlardaki menfi enerjiye kars1 bir kalkan
gorevi gé’)rmektedir.414 Nar Stresi’nin ilgili ayetlerinde de bu farkliliga temas vardir. Her
iki cins ile ilgili bu Ortiinme hududu hem zinaya gotiiren yollarin kapatilmasi hem de
kisinin rahatsiz edici bakiglardan salim kalmasi agisindan degerlendirilmistir. Yine ilgili
ayetlerden de anlasilacag: iizere emir ilkin erkeklere ve goézlerinin bakilmasi yasak olan
seylerden sakinmasi lizerinedir. Yine ayni emir ikinci olarak kadinlara tekrar edilmekte ve
ilave olarak bag Ortiisii lizerinden devam etmektedir. Zina fiili ¢ift tarafli oldugundan, bu
seni fiilden kagmmmak veya ona gotiiren yollardan korunmak da cift tarafli olmak

415
durumundadir.

Islam’daki tesettiir 6zellikle giiniimiizde daha bir énem arz etmektedir. Hususen
kadinlarin modern hayatla beraber sosyal hayata aktif katilmalari iizerine ortiinmenin temel
amacina uygun olmasi daha anlamli olmaktadir. Bu baglamda bir hadiste, cennetin

59416

kokusunu dahi alamayacak iki siniftan birisi “giyinmis, ¢iplak kadinlar olarak gecer.

Ibrahim Canan bu hadisin izahinda sunlar1 sdylemistir:

Kasiyat "giyinmis kadinlar" demektir, driyat da "¢iplak kadinlar” demektir. Kadin,
hadiste iki zit vasifla tavsif edilmektedir: "Giyinmis fakat ¢iplak kadin." Alimler, bunu

farkli yorumlara tabi tutarlar:

e Bazilarn kdsiyati Allah'n nimetine biiriinmiis fakat siikiir yoniiyle ¢iplak yani
nimetlerin siikriinii eda etmeyen kadinlar diye yorumlamistir.

o Bir kismi: Kadin kadinhik yéniinii ortaya koymak, dikkatleri ¢ekmek igin,
viicudunun bir kismum orttiigii halde, diger bir kismini acar diye yorumlamistir.

o Bir kismi da bedenini gosteren seffaf elbiseler giyenler kastedilmis demistir.

14 Ahmet Maranki, Elmas Maranki, Kozmik Bilim ve Bilin¢te Yasam Enerjisi, Mozaik Yayinlari, Istanbul,
2006, s. 222.

5 Mehmed Fehmi, Hikmet-i Hukuk-1 islamiyye, Matbaa-i Kiitiiphane-i Cihan, istanbul, 1329, s. 32.

#6 vAtes ehlinden iki siif vardir, heniiz onlar1 gérmedim: Yanlarinda sigir kuyrugu gibi bir seyler tasiyip
onu insanlara vuran insanlar; giyinmis, ¢iplak kadinlar ki bunlar Allah'a itaatten disar1 ¢ikmiglardir. Bunlar,
bagkalarini da bastan ¢ikarirlar. Baglar1 deve horgiicli gibidir. Bu kadimnlar cennete girmek soyle dursun,
kokusunu dahi almazlar. Halbuki onun kokusu su su kadar uzak mesafeden duyulur." (Mislim, Cennet 53;
“Libas”, 125.)
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Bu agiklamalarin hepsi dogrudur. Islami tesettiire aykiri olan biitiin giyimler bu
hadiste ifade edilmis durumdadir. Islami tesettiir sadece "giyinmek" aramaz, giyinmenin

tarzint da ister.

o Belirlenen hududu oértecek biiyiikliikte olmalidir, el, ayak ve yiiz hari¢ biitiin
beden ortiilmelidir.

o Viicut hatlarimi gosterecek darlikta olmamalidir. Cok dar giyinen "giyinmig
¢iplak”  hiikmiindedir. Bati menseli modalar1 takip edenler bu hallere
diismektedirler.

o FElbise bedeni gostermemelidir. Cok ince naylon ve seffaf elbise giyenler de
givinmis ¢iplak durumundadir.

e Hadislerde yasaklanan bir baska kiyafet sohret elbisesidir. Yani dikkatleri
lizerine ¢ekmek gayesini giiden kiyafetler. Islam elbiseyi értiinmek icin emrettigi
halde giiniimiizde bir¢ok cevreler elbiseyi ortiinmeden ¢ok dikkatleri iizerine
gcekme vasitasi olarak kullaniyorlar. Su hdlde bu nev'e giren giyimler de
givinmis ¢iplak manasina dahildir.

o Mailat: Liigat olarak egilen, meyleden kadin demektir. Alimler umumiyetle
Allah'in gosterdigi istikametten ayrilan, yanlis istikametlere meyleden diye
anlamislardir. Bazi alimler de bu tabirle sagini solunu oynatarak, kiritarak
yiirtiyenlerin kastedildigini soylemistir. Miimilat da bagkasin bastan ¢ikaran,
baskasina salinarak yiiriimeyi ogreten kadin manasina gelir.

e Bagslarini deve horgiicii gibi yapacak kadinlar tabiri bilhassa giiniimiiziin
kadinlarim tasvir ediyor gibidir. Kadinlar, degisik sa¢ modalart uygulayarak
sag¢larint muhtelif sekillerde baglayarak tepelerinde hotos denen ¢ikintilar teskil
etmektedirler. Mii'min kadinlar gerek giyecekte ve gerekse bas tuvaletinde bu
hadislerin tehdidini dikkatle goz oniine alip cennetin kokusundan bile mahrum

kalmaktan korkmalidirlar.**’

Ortiinme her ne kadar viicudu sicak-soguk gibi dis unsurlardan koruma seklinde

alinsa da yukarida gegen hadisten de anlasilacag: iizere Islam’da drtiinmenin iffetle bagina

7 [brahim Canan, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, Ak¢ag Yaynlari, Ankara, 1988, Cilt 16, s. 450-451.
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vurgu yapilir. Yine Nir Suaresi’nde yash kadinlarin geng kadinlara gére daha serbest bir
kiyafet giyebilmelerine verilen ruhsat bu baglamda degerlendirilir.**® Bu ruhsata ragmen
yine de onlarin diger kadinlar gibi dis giysilerini giymelerinin daha iyi olacagini ayet

9 Hz. Adem ile Havva’mn cennetten ¢ikarilmasini

“iffet/ juess 7 kelimesiyle ifade etmistir.
anlatan ayet de bu manay teyit eder. ilgili dyette Hz. Adem ve Havva’nin yasak agaca
yaklagsmalar1 ile mahrem yerlerinin agilmasindan ve onlarin da oralar1 cennetteki
yapraklarla 6rtmelerinden bahsedilir.*® Bu da $rtinmenin haya ve iffet ile bagin1 gosterir.
Bu durumda ortiinme sadece fiziksel bir ortlinmeyi agar ve manevi bir boyut da kazanir. Bu
halde kisi bedeninin mahremiyetini fiziki ortlinmenin disinda sézden ve bilgiden de uzak

! Giiniimiiz internet erigimi vesilesiyle sosyal medya

tutmakla  yiikiimliidiir.*
platformlarinda goriintiilii, yazili veya s6zlii olarak beden mahremiyetini korumak da bu

kapsamdadir.

Nir Saresi'nde hem erkek hem de kadinin goézlerini haramdan sakindirmalar
hususu su hadis ile izah edilmistir: “Ya Ali, arka arkaya bakma! Birinci bakis
bagislanabilir, fakat ikinci bakista hakkin yoktur. 422 Ortiinme, karsi tarafin birey
tizerindeki olumsuz etkisini azaltmak oldugundan bir tarafin mukayyet altina alinip diger
tarafin serbest birakilmasi séz konu olmamaktadir.*”® Bu nedenle bir kadin tesettiiriine
ridyet etmis ya da etmemis olsa da Hz. Peygamber (S.a.s) Hz. Ali iizerinden erkeklerin

bakislarmin da Islami 6l¢iide olmasi gerektigini vurgulamistir.

Nir Stresi 30 ve 31. ayetlerde gegen “ferc” kelimesi daha ¢ok erkek ve kadinin
cinsel bolgeleri i¢in kullanilsa da ayetin anlam baglamindan bu kelimenin insan bedeninin
ayipl taraflarini da kapsadigi anlagilmaktadir. Ayrica ayette mahrem bolgeler icin “avret”

kelimesinin kullanilmasi bu yerleri gdstermenin/gérmenin utanilacak hususlar olduguna

8 Hadislerle islam, Heyet, T.C. Diyanet isleri Bagkanligi, Baski 4, Istanbul, 2017, Cilt 3, s. 230.

M9 «“Bjr nikéh iimidi beslemeyen, ¢ocuktan kesilmis yasli kadinlarin, ziynetleri (yabanci erkeklere) teshir
etmeksizin (bazi1) elbiselerini ¢ikarmalarinda kendilerine bir vebal yoktur. iffetli davranmalar1 kendileri igin
daha hayirlidir. Allah isitendir, bilendir.” Nar Saresi, 24/60.

20 A “raf Siresi, 7/22.

*2! Huriye Mart1, Hz. Peygamber’in Hadislerinde Bir Deger Simgesi Olarak Beden ve Mahremiyeti, Marife,
Y1l 9, Say1 2, Giiz 2009, s. 16.

22 B David, Nikah: 43; Tirmizi, Edeb: 28.
#2% Mehmet Zeki Duman, Kur’an-1 Kerim’de Adab-1 Muaseret Gorgii Kurallari, ipek Yaym Dagitim,
Istanbul, 2002, s. 63.
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vurgu icindir.*** Elmalil1, bu ayetlerin tefsirinde “ferc” kelimesinin gerek erkek gerekse de
kadinin bacaklarinin arasi oldugunu sdyler. Ona gore ayetteki ferc kelimesinin hem erkege
hem de kadina muzaf kilinmasi bu manay1 gosterir. Boylece avret mahalli apis arasindaki
aciklik boyunca devam eder ve topuklara kadar varir. Ancak bunun en asgari kismi
gobekle diz arasidir. Bu nedenle erkekler icin Ortlilmesi farz olan bolge gobekle diz
arasidir. Ancak erkegin gobekle diz disinda bedenini fazladan oOrtmesi miistehaptir.
Kadinlarda ise Ortlinme simir1 bir sonraki ayetin basi Ortmesinden delaletle tepeden
tirnagadir. Bu manadan yola ¢ikarak Elmali’ya gore iki diz arasindaki agikligi ortemeyen
elbise kastedilen setri yerine getirmemistir. Ayrica ayette gecen “ziynetlerini
gostermesinler” tabirinde Orfce malum olan kiipe, bilezik, gerdanlik gibi takilar
yabancilara gosterme hususundaki nehiyden su anlasiliyor ki ziynetlerinden daha cazip
olan bedenlerini hi¢ gostermesinler. Ciinkii kadmin esas ziyneti kendi viicududur ki

takilarin o viicuttan bagimsiz olarak bakilmasinda beis goriilmemistir.*?

Yukarida gegen Nuar Stresi 31. ayette “ziynetin kendiliginden goriinen kismi
miistesna” tabirinden dolay1 Islam ulemas: siisii iki kisma ayirmislardir: i siis ve dis siis.
Bu ayirim ayetin ruhsat kisminda aldig1 kendiliginden goriinen kismin dis ziynet olarak
belirlenmesiyle ilgilidir. Ancak hususen kadinin dis ziynetinin sinirlarinin neler oldugu
hususu tartigilmistir. Beni Kaynuka Yahudilerinin siiriilmesine sebep olan olay bir
Miisliiman kadinin tesettiiriine olan miidahaleleri ve ona sarkintiliklaridir. Ramazan el-Buati
bu olaya degindiginde hem bu olay1 hem de bu olay baglaminda bazi rivayetleri aktararak
kadinin yiizliniin Ortiinmesi gereken “i¢ silis” oldugunu sdyler. Ona gore kadinin yiiziinii
ortmesinde bir farziyet olmasayd: hanim sahabinin yiiziinii orterek yolda yiiriimesine
ihtiya¢ kalmazdi. O, bu goriisiine Hz. Aise ve Abdullah bin Omer’den nakille su hadisi de

428 {hramls

delil getirir: “IThrama giren kadin agzini, burnunu értmez, yiiziinii pecelemez.
kadina yliziinii kapatmasindaki yasagin anlami, Miisliiman hanimlarin ihramhilik disinda
yiizlerini orttiigiinii gosterir. Mezhep imamlarindan bazilarinin kadinin yiiziinii avret/i¢ siis

saymamalarina, kadinin yiiziinii ortmesinin farziyete degil de nafilelige yormalarina da

24 Mustafa Sentiirk, Kur'an'da Beden Mahremiyetini ifade Eden Temel Kavramlar, (Din, Gelenek ve Ahlak
Baglaminda Mahremiyet Algilar1 Sempozyumu, 27-29 Mart 2015), Samsun, 2016, s. 109.

425 Elmalilh M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt 5, s. 3502, 3503.
426 Buhari, Cezau’s-Sayd, 13.
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deginen el-Bit1 “zamannin degismesiyle hiikiimler de degisir” fikhi kaidesine binaen sdyle
soyler: “Giinah islemenin yayginlasip kadina bakanlarin ¢ogunlugunun fasiklar
ziimresinden oldugu ve haram bakislarla kadini siizdiikleri anlasildiginda kadimin yiiziinii
ortmesi vacip olur.” Ona gore en azindan Allah Miisliimanlara ideal Islami toplumu
bahsedene kadar, Miisliiman hanimlarin i¢inde yasadiklar1 fitne doneminin kayganligindan
dolay1 yiizlerini értmeleri farzdir.**’ Tlgili ayetlerin tefsirinde Mevdidi de kadin yiiziiniin
avret oldugunu sdyler ve evlenme kasti ile bir kadina bakmada, bir sugun faillerini tespit
etmek kastiyla siiphe uyandiran bir kadina bakmakta, mahkemede sahitlik yapan bir kadina
mahkeme erkadninin bakmasinda veya hasta bir kadina hekimin tedavi amagli bakmasindan
mahzur olmadigini; ancak bu gibi zorunluluklar diginda Peygamberimizin Hz. Ali’yi ikinci

bakistan sakindirdig1 hadis baglaminda bakmanin haram oldugunu séiyler.428

Elmalili’ya gore ayette gecen “ziynet”ten kasit, orfteki tag, kiipe, gerdanlik, bilezik,
elbise siisleri yahut siirme, kina gibi hususlardir. Bunu da “Ey Ademogullari! Her mescitte

#429 avetiyle destekler. O, avret yerlerini

ziynetinizi takimn (giizel ve temiz giyinin)...
Ortmenin her zaman farz oldugunu ifade ettikten sonra bu ayetin hususen namazda ve
(Islamiyet dncesi Araplarin ¢iplak olarak tavaf yapmasmin yanlisligin ortadan kaldirmak
icin) tavafta kadin ve erkegin avret yerlerini drtmesinin énemine vurgu yaptigin soyler.**°
Bununla beraber Elmalili, Nar Stresi 31. ayette gecen “kendiliginden goriinen kismi
miistesna” ifadesini kadinin el ve yiizli olarak ele alir. Ciinkii is yaparken ve teneffiis
ederken el ve yiiziin kapatilmasinda zorluk vardir. Halbuki dinde zorluk yoktur ve
zaruretler kendi miktarinca takdir olunmak iizere el ve yiiziin goriinmesinde beis yoktur.***
Mevdadi ise kadinin biitiin bir bedeninin i¢ ziynet olarak ele alinmasini ve el ile yliziin

yabanciya gosterilmemesi gerektigini siddetle savunur.** Hanefilerde, kadimn elleri, yuzi

ve ayaklar1 avret sayllmamlstur.“'33 Lakin ayaklar konusunda ihtilaf vardir. Baz1 Hanefiler

21 Ramazan el-Biti, Fikhu’s-Sire, Cev. Atik Aydin, Bilge Adam Yayinlar, Istanbul, 2006, s. 214-218.

8 Ehu’l-A’1a Mevdidi, Tefhimu’l-Kur’an, Cev. Heyet, Insan Yayinlart, Istanbul, 1986, Cilt 3, s. 465-467.
29 A’raf Sresi, 7/31.

430 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt 3, s. 2152, 2153.

3! Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt 5, s. 3504, 3505.

2 Ebu’l-A’1a Mevdidi, Tefhimu’l-Kur’an, Cilt 3, s. 470, 471.

% {lm-i Hal-i Kebir, Heyet, Mahmutbey Matbaast, Istanbul, 1307, s. 73.
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ayaklari da avret saymistir.*** El ile yiiziin kadn icin dis ziynet olarak ele alinmasi, Hanefi
fukahasi tarafindan zaruri bir ihtiya¢ olan aligveriste kadinin yiiz ve ellerinin gériinmesinin
kacmilmaz olacagi aksi halde hayatinda zorluk ¢ekecegi gerekcesiyle temellendirilmistir.
Malikiler ise sadece yiizii dis ziynet olarak gormiis ve kadmin yiizlinii kapatma
zorunlulugunun olmadigini séylernislerdir.435 Ilgili Ayetin tefsirinde Mevdadi, Hanefilerin
el ve yliz ile onlardaki siisleri de istisna/ruhsat kapsaminda degerlendirdiklerini sdyledikten
sonra kendisi bu hitkkme katilmadigini ifade eder. O, bu hiikiimde “avret” ile “Ortiinme”’nin
birbirleriyle iltibas edildigini, halbuki ikisinin ayr1 seyler oldugunu sdyler. Ona gore avret,
insanlarin evlenmesi yasak olan kisilerin dahi yaninda agmamasi gereken yerleridir.
Halbuki ortii ise kadini mahremi olmayan erkeklerden ayiran seydir. Bu nedenle bu
tartismay1 Mevdadi avret yeri ile degil, ortli hiikiimleriyle ilgili goriir. Ona goére Ortii emri
yiizii de i¢ine almaktadir.**® Safii ve Hanbeli mezheplerindeki agirlikli goriise gore el ve
yiiz dahil kadmin biitiin bedeni avrettir ve yabanci yaninda ortiinmesi gerekir. Ancak
namazda el ve vyiiziin acik olmasma cevaz vardir.*” Ozellikle kadinin nimahreme
gostermemesi ve erkegin de oralara bakmamasi gereken i¢ ziynet (yukarida bir kismi
verilen NOr Sdaresi 31. ayetin devaminda) su kisiler i¢in ayni yasak kapsaminda
degerlendirilmemistir: Koca, baba, ogul, kaympeder, livey ogullar, kadinin erkek
kardesleri, yegenleri, kadimlar,”*® kadinin sahip oldugu koleler, cinsel arzusu kalmamis

erkekler ve kadinlarin cinselligini heniiz anlamayan cocuklar.**

434 Omer Nasuhi Bilmen, Biiyiik islam ilmihali, Celik Yayinevi, [stanbul, (t.y.), s. 110.

¥ H. Yunus Apaydin, “Tesettiir’” maddesi, DiA, Cilt 40, s. 540.

“ Ebu’l-A’1a Mevdidi, Tefhimu’l-Kur’an, Cilt 3, s. 471.

“37 Abdurrahman el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’I-Erbaa, Cilt 1, s. 182.

8 Ayette gegen ez 57 ifadesi liigat olarak “onlarn kadinlar” demektir. Burada tam olarak ne
kastedildigiyle ilgili ¢esitli goriisler ileri siiriilmiistiir:

Ayetin ilgili kelimesi biitiin kadinlar1 kapsamakta olup Miisliiman bir kadinin tesettiiriindeki hassasiyet icin
diger biitiin kadinlar istisnadir.

Ayetin ilgili kelimesinden kasit, sadece Miisliiman kadmlar kastedilmis olup zzmmi veya diger biitiin gayr-1
miislimler bu kapsam disindadirlar.

Ayetin ilgili kelimesinden kasit, Miisliiman olsun olmasin giinliik hayatinda bir Miisliiman kadimn kendisiyle
iinsiyet kurdugu, giivendigi kisi(ler)dir. Bu goriise gore kadin igin diger kadinlarin istisna olmast “giiven”
esasina dayanir. Giivenli, asaletli, iffetli ve faziletli olmas1 bir kadinmin (Miisliiman olmasina bakmaksizin)
Miisliiman kadinin i¢ ziynetine bir dereceye kadar muttali olmasinda mahzur yoktur. Ancak, Miisliiman dahi
olsalar, iffetsiz ve ahlaksiz kadinalar yaninda Miisliiman bir kadinin rtiinme hassasiyeti yabanci erkeklerin
yanindaki hali gibi olmalidir. (Elmalili a.g.e., s. 3506, 3507; Mevdadi a.g.e., s. 473, 474.)

%9 Bkz. Nir Stresi, 24/31.
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ilgili ayette zikredilen bu kisiler yaninda kadin yiiz, el, ayak, bas, sa¢, kulak, boyun,
kollar gibi bedeninin kisimlarin1 agabilir. Ciinkii yakinliklar1 ve beraber yasamalari
sebebiyle miinasebetleri fazladir. Bahsedilen kisilerin de bu yerlere nazarlar1 helaldir. Bu,
fitne sebebi degildir. Ancak kadin, bu kisilere karnini ve sirtin1 gosteremez, bu arsizlik
sebebidir.**° Bediiizzaman’a gore kadin, bacaklarini -kocasi disinda- mahremi olan diger
erkeklere de gosteremez. Ona gore sima mahremiyetten haber verir. Kisiler birbirlerinin
simalarindan mahremi oldugunu bilir ve bu durum sehevi duygular1 kirar. Boylece
mahreme karsi nefsani hisler kaybolur. Ancak bacaklar boyle degildir. Ciinkii bacaklar
mahremiyeti haber verecek bir alamete sahip degildir. Mahremin agik bacaklari,
namahremin bacaklartyla miisavi oldugundan hayvani, siifli hisleri uyandirabilir. Bu
sekildeki bir nazar ise insani algaltan bir haldir. Boyle deni bir nazardan sakinmak i¢in
mahremine karsi dahi olsa kadnin bacaklarmi gostermemesi gerekmektedir.*** Aslinda
Bedilizzaman’in dikkat cektigi cinsel bir sapma olan bu tehlike giiniimiizde dahi

konusulmakta ve aile i¢i birgok tecaviiz vakasi olarak yasanmaktadlr.442

Erkeklerin kadinlara bakmasinda sinir daha sert ve katidir. Ciinkii kadin cazibe
merkezidir, gilizellik erkekten ziyade kadinda miindemigtir. Bedilizzaman, kadinin bu
cazibesine dikkat ¢ceker ve samimi dostluklar iizerine kurulu bir meclise giizel bir kadinin
girmesiyle dostlar arasina riya, haset ve rekabet gibi seni’ hasletlerin girecegini sdyler.**
Bu da kadinin bakilmaya ve ondan istifade edilmeye daha miisait oldugunu gdsterir. Ancak
Nur Stresi 31. ayetteki kadinlarin da gozlerini sakindirmalar1 hususu erkeklerin kadinlara
bakmasi1 kadar sert degildir. Kadinlarin, erkeklerin gosterilerini uzaktan seyretmelerinin bir
mahzuru yoktur. Bunu destekleyen rivayetler de vardir. Hz. Aise’den nakille, kendisi
Mescid-i Nebevi’de Habes’ten gelen bir grubun kilic kalkan gosterisini seyretmek

istediginde Hz Peygamber (s.a.s), Hz. Aise gosteriden sikilana kadar, yanagi Hz. Aise'nin

0 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt 5, s. 3508.

41 Bediiizzaman Said Nursi, Lem‘alar, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2007, s. 208.

*2 Bazen medyanin da haber konusu yaptigi aile igi cinsel iligki (ensest) vakalar1 maalesef iilkemizde de
olmaktadir. Bu duruma bir 6rnekle yetinelim: “... 80 yasindaki U.O., 14 yasindaki 6z kiz1 G.O.'yii 2 yildir
taciz ettigi iddiastyla tutuklandi.” “80 yasindaki baba 14 yasindaki kizin1 tacizden tutuklandi”,
http://www.cnnturk.com/haber/turkiye/80-yasindaki-baba-14-yasindaki-kizini-tacizden-tutuklandi  (Erigim:
14.07.2019)

3 Bediiizzaman Said Nursi, Sézler, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2013, s. 351.
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yanaginda gosteriyi seyretmistir‘444 Bir baska olayda da Resulullah, kocasinin kendisini
bosadig1 Fatima Binti Kays’a 4ma olan amcasinin oglu Abdullah b. Ummii Mektum’un

evinde iddetini tamamlamasini séylemistir.445

Kadmin sesinin avret sayilip sayilmadig1 da tartisilmis ancak fitne korkusu yoksa
cumhura gore kadin sesi avret kapsaminda degerlendirilmemistir. Ciink{i Peygamberimizin
(s.a.s) hamimlari, sahabilerle konusmus ve erkek sahabiler de onlardan dini hiikiimler

dinlemislerdir.*®

Islam tarihinde, kadin baglaminda tesettiiriin bas1 da icine aldig1 hususunda ittifak
vardir. Ancak Osmanli sonrast modern donemde kadinin basini1 6rtmesi bir mesele haline
gelmigtir. Bu tartisma 0Ozli itibariyle bas Ortlisiinlin dinin bir emri olup olmadig
hususundan cok siyasal, ideolojik ve sosyal kaygilar iizerinden cereyan etmistir. Zaten bas
oOrtiisiiniin bdyle bir tartisma zemininde ele alinmasi hatta onun bir siislenme araci olarak
goriilmesi son devir modernitenin bir {iriiniidiir. islAm toplumunun 19. yy. sonras1 Bati
kiiltiiriiniin  etkisi altina girmesi ve sekiiler hayatin yayginlasmasi da bu yaklasimi
dogurmustur. Sekiiler ve muhafazakar kitleler arasindaki en belirgin tartismalardan biri hig¢
kuskusuz “tesettiir’deki “bas ortiisii” olmustur. Ozelde kadinin bas ortiisii etrafinda siddetli
tartigmalarin yaganmasi, Miisliiman cografyadaki ¢esitli ilim ve fetva kurullarinin kadinin
ortiinmesi baglaminda bas ortiisiiniin de Islam’in bir emri ve dinin bir vecibesi oldugunu

7 Tirkiye’de Din isleri Yiiksek Kurulu da bu baglamda

aciklayict kararlar1 olmustur.
bir¢cok karar almistir. Onlardan biri de 07.11.2002 tarihli karardir. “Kadinlarin Bas1 A¢ik
Namaz Kilmalar1” basliginda kurul toplanmis, yapilan miizakere sonucunda hem erkek
hem de kadin i¢in namazda setr-i avretin zaruri oldugu, erkek ile kadinin avret yerlerinin
farklilik arz ettigi, dort mezhebin (Hanefl, Maliki, Safii, Hanbeli) olusturdugu cumhur

fukahaya gore erkegin avretinin gobekle diz arasi oldugu, kadinin el, yiiz ve ayaklar

44 Buhard, Cihad, 81.

5 “Fatima Binti Kays’tan riviyete gore sdyle diyordu: Kocam beni bosadigini bildirerek bana haber
gonderdi. Ben de elbisemi biiriiniip Resulullah’in yanina gelip durumumu arz ettim. Resulullah (s.a.s): ‘Seni
kag talakla bosad1?’ diye sordu. Ben de: ‘Ug talakla’ dedim. Resulullah: ‘O zaman sana nafaka yok, amcanin
oglu Ummii Mektum’un evinde iddetini tamamla, onun gozleri gérmez bu sebeple dis elbiseni onun yaninda
cikarabilirsin. iddetin bitince de bana haber ver.” buyurdu.” Miislim, Talak, 6; ibn Mace, Talak; 4.

% Abdurrahman el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 1, s. 185, 186.

“"H. Yunus Apaydin, “Tesettiir’ maddesi, DiA, Cilt 40, s. 542.
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disindaki biitiin bedenin avret oldugu ilgili ayet ve hadislerden delillendirilmis, sonrasinda
su ifadeler ile neticeye varilmigtir:
... Hz. Peygamber zamanindan giiniimiize kadar uygulama bdyle oldugu gibi,
Islam toplumunun ortak goriisii de bu yondedir.
Yukarida zikredilen agiklamalar 1s1ginda;

Namazda ve namaz disinda Ortiilmesi gereken avret mahallinin erkeklerde diz
kapagi ile gobek arasi, kadinlarda ise, el, yiiz ve ayaklar disindaki biitiin beden oldugu
ve namaz kilarken, bu wuzuvlarin viicut hatlarin1 belli etmeyecek ve rengini
gostermeyecek nitelikte bir elbise (6rti) ile Ortiilmesi gerektigi anlasildigindan,
kadnlarin bas acik olarak namaz kilmalarinin caiz olmadigina,

Karar verildi.**®

Biitiin insanlarin islam fitrat’*® iizere dogdugunu séyleyen hadisten de anlasiliyor
ki dini duygu insanligin 6ziinde var olan evrensel bir duygudur. Zaten islamiyet, Yahudi ve
Hiristiyanlar1 “Ehl-i Kitap™*®® olarak niteler ve bu dinlerin semavi kaynakli oldugunu
soyler. Bu kaynakliktan dolayr -her ne kadar Yahudilik ve Hiristiyanlik tarihi siire¢
icerisinde bozulmus olsalar da- giintimiizde dahi ahlaki esaslarda hemen higbir degisikligin
olmadig1 goriiliir.*®! Islam ve diger dini inanislar arasindaki ortak hususlarda en ¢ok ahlaki

ilkeler goze carpsa da ibadet ve yasam alanlarinda da benzerlikler vardir.

Bu baglamda Islam’daki tesettiir emrinin tarih boyunca diger biitiin dinlerde de bir
sekliyle var oldugu bir gercektir. Milattan oOnce 4000’lerde dahi Mezopotamya
toplumlarinda bas ve yiiz 6rtme gelenegi vardir. Asurlularda -kdleler ve fahiseler harig-
kadinlar sosyal hayat i¢inde ¢ok az goriinmiis ve disarida yiizlerini 6rtmiislerdir. Hititler,
Frigyallar ve Iyonyalilar’da kadinlar saglarm &rtmiislerdir. Hint alt kitasinda erkekler
genellikle pestamal tarz1 bir kiyafetle, kadinlar ise gogiislerini ve baslarini da dahil ederek
uzun atki veya carsaf tarzi elbiselerle Ortiinmiislerdir. Hindu topluluklarda gosterisli
basortiilerin kullanimi yaygin olup bazen yiizlerini dahi 6rtme gelenegi vardir. Sihler’de

erkek ve kadinlarin baglarini atkilarla 6rtmeleri dnemli goriiliir. Eski Yunan toplumlarinda

8 https://kurul.diyanet.gov.tr/Karar-Mutalaa-Cevap/2926/kadinlarin-basi-acik-namaz-kilmalari ~ (Erisim:

08.06.2019).
9 Bkz. Buhari, Cenaiz 92; Ebti Davut, Siinne 17; Tirmizi, Kader 5.
0 Kur’an-1 Kerim’de bu kavram birgok ayette geger. Bir drnekle yetinelim: bkz. Al-i imran, 3/199.

*! Halil ibrahim Bulut, Semavi Dinlerin Ortak Ahlak ilkeleri ya da Evrensel Degerler, Yakin Dogu
Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, Y1l 1, Cilt 1, Say1 1, Bahar 2015, s. 65.
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Atinali kadinlar toplum ic¢inde viicutlarini Ortmiislerdir. Roma toplumunda erkekler
genellikle kisa elbiselerle ortliiniirken kadinlar viicutlarin1 uzun elbiselerle, baslarini ise
Ozel bir giysiyle ortmiislerdir. Hatta Roma hukukunda, basini acarak disar1 ¢ikan kadinin
kocasina bosanabilecegi hakki verilmistir. Yahudilikte ise 6zellikle Musa b. Meymiin’un
getirdigi sistematik anlayisla hem erkek hem de kadinlarin 6rtiinmesine 6nem atfedilmistir.
Talmut bilginleri kadin i¢in bas agikligi ¢iplaklik kapsaminda ele almis ve boyle bir
kadinin kocasi tarafindan kendisine herhangi bir sey de verilmeksizin bosanabilecegini
belirtmiglerdir. Hiristiyanlikta oOrtiinme Yahudilige gore daha oOnemli goriilmiistiir.
Hiristiyanligin da etkisiyle Bizans doneminde hem kadin hem de erkekler bedenlerini
tamamen Orten elbiseler giyinmis, bilhassa soylu kadinlar baslarini ilave bir ortii ile 6rtmiis
ve ¢ehrelerini kapatacak ince ortiiler kullanmiglardir. Hiristiyanlik i¢in 6nemli bir kisi olan
Pavlus, sacin kadina ortiinmesi igin verildigini sdyler. Ancak cezali veya yasli bir kadin

basini acabilir. Bu da ancak sa¢in kazitilmasiyla miimkiindiir.**?

Hem erkek hem de kadin i¢in Ortiinme bazi dini inaniglarda emir, ¢ogunda ise
tavsiye olarak geger. Ancak hepsinde ortiinme fiili istenilen ortak bir husustur. Bu gibi
ortak hususlar Hz. Adem’den (a.s.) Hz. Muhammed’e (s.a.s) kadar biitiin peygamberlerin
getirdigi beyanin birbirini desteklemesi mahiyetindedir. Hz. Adem’den beri siire gelen bu
anlay1s son halka olan Islam ile kemal noktasini bulmustur. Bu nedenle islam, diger biitiin
dinlerdeki yanliglar1 ayiklayip 6zleri toplayarak gelmistir. Zaten Resulullah kendisine
kadar gelen peygamberleri, insa edilen bir evin (Islim) tuglalar1 olarak gérmiis ve

kendisini de bu evin biitlin bosluklarin1 kapatacak en son tugla453 olarak ifade etmistir.

Farz giyinme olan setr-i avret disinda Islim alimlerinin giyinme ile ilgili bazi
tavsiyeleri vardir. Giyilecek elbisenin uygunlugu yerlerde siiriinmemesi, kollarinin parmak
baslarin1 gegmemesi, kol agzinin bir karis olmasi ile dlgiiliir. Giyilecek elbisenin kumasi ne

cok kaliteli ne de ¢ok kalitesiz olmalidir, orta kalitede bir kumas tercih edilmelidir. Ciinkii

2 Salime Leyla Giirkan, “Tesettiir” maddesi (Diger Dinlerde), DIA, TDV Yayinlari, istanbul, 2011, Cilt 40,

S. 543-545.

#%3 «Benimle benden onceki diger peygamberlerin durumu miikemmel ve giizel bir ev yapan fakat sadece

kdselerinin birinde bir tugla bos birakan bir adama benzer. Halk, evi hayran hayran dolasmaya basglar ve o
eksikligi goriip ‘Bu bosluga bir tugla konulmayacak mi?' der. Iste ben bu tuglayim, ben peygamberlerin
sonuncusuyum.” Buhari, Menakib, 18; Miislim, Kita-bu'l-fedail, 7.
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islerin en hayirlis1 orta olandir. Ayrica sohretten dolayr son derece siislii ve son derece

cirkin davranislar nehyedilmis‘[ir.454

Giyinmek Allah’in nimetinin izhar1 i¢in olursa siinnettir. Ciinkii Peygamberimiz
sOyle buyurmustur: “Yiyiniz, iciniz, sadaka veriniz ve giyininiz. Ancak kibirlenmeyin ve
israf etmeyin. Siiphesiz Allah nimetinin eserini kulunun iizerinde gérmek ister. 455 Cuma,
bayram glinleri gibi baz1 6zel giinlerde de giizel giyinmek mubahtir. Ayrica gurur olmamak

kastiyla, giizel elbise giymek mubahtir. Aksi halde mekruh olur.*®

el-Mavsili, Kur’an ve hadislerden giyinme ile ilgili su tespitleri sunmaktadir;*’

e Elbisenin kapanmasi gereken avret yerlerini orten, soguk ve sicaga karsi insani
koruyan bolimi farz olan kismidir. Bu giyinmenin de orta derecede pamuk
veya ketenden olmasi tavsiye edilir.

e Hem ortiinmek hem de giizel goriinmek i¢in olan giyim miistehap olan
giyimdir. Ayrica elbise renginin beyaz olmasi da miistehaptir.

e Insanlar arasinda giizel goziikmek igin cuma ve bayram giinlerinde giizel
kiyafetler giyinmek miibahtir.

e Kibir, gurur veya riya i¢in olan giyim bicimi ise mekruhtur.

Netice olarak, isledikleri hata dolayisiyla Hz. Adem ve Havva’in edep yerlerinin
acilmasi ve onlarin da bundan hicap duyup cennet yapraklariyla Grtiinmeleri kissas1,**®
beden i¢in mahremiyet alani tesis etmede fitri bir durum s6z konusu oldugunu ve bunun
cthangimul bir kaideye oturmasinin Yaratici (c.c.) ile ilgili oldugunu gé’)sterrnektedir.459
Islam’daki ortiinme emrindeki hikmette erkek ve kadinlarin giyecekleri belli elbiseleri
belirlemek degil, mahrem yerlerini/ziynetlerini Ortmeleri vurgusu vardir. Aksi halde

kiyafetin Ortiilmesi gereken mahrem yerleri belli edecek incelikte ve darlikta olmasi bu

% ibn Abidin, Redd’iil-Muhtar ale’d-Diirr’il-Muhtar, Cilt 5, s. 223.
%5 Buhari, Libas 1; Ibn Mace, Libas 23.

% {bn Abidin, Redd’iil-Muhtar ale’d-Diirr’il-Muhtar, Cilt 5, s. 223.
7 el-Mevsili, el-ihtiyar Li-Ta’lil’il-Muhtar, Cilt 6, s. 177.

8 A’raf Stresi, 7/22.

**9 Huriye Mart1, Hz. Peygamber’in Hadislerinde Bir Deger Simgesi Olarak Beden ve Mahremiyeti, Marife,
Y1l 9, Say1 2, Giiz 2009, s. 15.
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hikmete aykiridir. Sahsin ¢iplak halini zihinde uyandirmayacak ve bedenin mahrem olan
hatlarim1 belli etmeyecek elbiselerin giyilmesi &rtinmede aslolan 6lgiidiir.*®® Beden
mahremiyetini korumaya yonelik yukarida zikredilen ayetlerdeki tedbirler soOyle
Ozetlenebilir: bakislari, ferci, ziynetleri korumak; basortiisii ile dis elbise kullanmak; avret
siirlarma riayet etmek ve iffetli olmak.*®® Bu haliyle beden mahremiyetini értme fiili
kisinin bizzat kendisini de asan, ilk basta Yaraticisi (c.c.), sonra kendisi ve diger insanlarla
miinasebet ve sorumluluklart kapsaminda degerlendirilmelidir. Ayrica tavsiyeler
niteliginde, A’raf Stresi 32. ayette gecen ‘“ziynetlerin miiminler i¢in yaratilmis olmasi”
hususundan dolay: Islam ulemas: kaliteli ve degerli elbiseler giyinmenin mubah olduguna
hiikkmetmislerdir. ilgili ayetlerde “ziynet’in elbiseye isaret etmesi, giyinmenin ahlaki
hususuna dikkat ¢ektigi gibi giizel goriinmek bakimimdan da mithim ve lizumlu oldugunu
gosterir. Miifessirinden bazilar1 (Taberi, Sevkani gibi.) bu ayetin izahinda, Allah’in haram
kilmadigr giizel ve kiymetli nimetlerden beri kalmanin ziihde ve fazilete girmedigini ifade

etmislerdir.*®2

2.2. Nehiyler

Nehiy, kelime olarak birini bir seyden alikoyma, bir seyin yapilmasini yasak etme,

menetme, engelleme*®®demektir. Fikih terimi olarak ise hakimiyet vasfi bulunan biri

.. . . v 7. 464
tarafindan bir isten uzak durulmasi yolunda verilen emri yansitan sozdiir.

Kur’an’da gecen kavramlardan biri olan “nehiy” ifadesi agikca soz ile olabildigi
gibi bagka vecihlerde de olabilir. Arapga dil bilgisi ulemasindan olan Ragib el-Isfahani’nin

tespitine gt')re465 Kur’an’da gegen nehiy ifade bigimleri su sekillerde gelmistir: Kulu

k,466 k,468

namazdan engelleme agaca yaklasmamak,’®’ agaci yasak etme nefsi  bos

%0 Hayreddin Karaman, Hayatimzdaki islaim, Sorular, Cevaplar, Dergi Yazilari, Iz Yaymcilik, istanbul,
2003, 3. Baski, http://www.hayrettinkaraman.net/yazi/hayat/0487.htm (Erisim: 03.10.2015).

! Mustafa Sentiirk, Kur'an'da Beden Mahremiyetini ifade Eden Temel Kavramlar, (Din, Gelenek ve Ahlak
Baglaminda Mahremiyet Algilar1 Sempozyumu, 27-29 Mart 2015), Samsun, 2016, s. 110.

*2 Hayreddin KARAMAN ve Digerleri, Kur'an Yolu Tiirkce Meil ve Tefsir, Cilt 2, s. 519-520.
%63 «“Nehiy” maddesi, http:/lugatim.com/s/nehiy (Erisim: 24.04.2018)

464 Elmalili M. Hamdi Yazir, Alfabetik islam Hukuku ve Fikih Istilahlar1 Kamusu, Cilt 4, s. 74.
%85 Réagib el-Isfahani, “Nehiy” maddesi, el-Miifredat, Daru’l-Kalem, Dimesk (t.y.).

#%% Alak Siresi, 96/9.

7 Bakara Suresi, 2/35.
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heveslerden menetmek,*® atasinin taptiklarina tapmaktan birilerini engellemek,*” fuhsiyat

ve cirkinlikleri nehyetmek,*”* kiifre son vermek,*”? davramsa son ver/dir/mek,*’® tebligden

Vazge(;/il’/mek,474 kotiiliklerden Vazgegmek,475 k,476

477

giinahlardan vazge¢me aklin serden

vazgecmesi/hayra yonelmesi.

Islam, bireyi bazi durumlardan sakindirmistir. Bu sakindirmayi gerek diinyevi
gerekse uhrevi bazi miieyyidelerle te’kid etmistir. Konulan bu yasaklarin hem diinyada
hem de ahirette bireyi kurtulusa gotiirmesi bakimindan bireyin kendi menfaatini korumaya

yonelik oldugunu da vurgulamustir.

“Kim Allah'm yasaklarina saygi gésterirse bu, Rabbinin katinda kendi
,478

iyiliginedir ...

Islam diisiince geleneginde yasak kapsaminda degerlendirilen hususun bizatihi kétii
olmas1 hasebiyle mi nehyedildigi yoksa yasak kapsamina alindigi i¢in mi kotii oldugu
tartisma konusu olmustur. Maturidi kelamcilarina gére haramlarda kotiiliik bizatihi vardir.
Bu nedenle vahyin nehiy kapsamina aldig1 sey kotii oldugu i¢in haram kilinmistir. Ancak
Es’ari kelamcilarina gore bir seyin bizatihi kendisi kotii degildir. Eger Sari’ bir seyi

nehyetmisse artik o sey bu nedenden dolay1 kétii olmustur ve ona gore hilkkmedilir.

Islam hukukunda vyasaklar iki farkli nazarla ele almmistir: Bizatihi
yasaklanmis/haram kilinmis olanlar, dolayli olarak yasak kapsaminda degerlendirilmis
olanlar. Birincisine icki igmek, ikincisine Ramazan/Kurban Bayrami giinlerinde orug

tutmak ornek olarak verilebilir.

68 A’raf Siresi, 7/20.

%69 Naziat Saresi, 79/40.
0 Hd Saresi, 11/62.
" Nahl Sresi, 16/90.
42 Enfal Siresi, 8/38.
¥ Meryem Siiresi, 19/46.
% Quara Saresi, 26/116.
*° Maide Stiresi, 5/91.
#7® Bakara Stresi, 2/275.
" Taha Stresi, 20/54.
8 Hacc Saresi, 22/30.
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Genel olarak Islam hukukgular1 nehyi, nehyedilen fiilin haramligina tesmil ederler.
Nehyedilen fiilin haramlig1 disinda bir karine olmadigi miiddet¢e o fiil haram addedilir.
Eger nehyedilen fiilde haramlig1 disinda bir karine varsa o fiilde kerahet vardir. Ayrica
nehiyde siireklilik anlami vardir. Ciinkii yasaklanan fiilden stirekli olarak kaginmak

gerekir.

Kur’an-1 Kerim Miisliimanlarin vasiflarindan birinin de kétiiliikten sakindirmak®”®
oldugunu belirtmis, Israilogullarinin lanetlenmesinin sebeplerinden birinin de isledikleri

herhangi bir kétiiliikten birbirlerini vazgecirmemeleri**° oldugunu bildirmistir.

Miinkerden sakindirmaya ydnelik su A4yet Islam geleneginde Miisliimanlar
tarafindan uygulanagelmistir: “Sizden, hayra ¢agiran, iyiligi emreden ve kotiiliikten men
eden bir topluluk bulunsun. Iste kurtulusa erenler onlardir.”*** Ayrica bagka ayetlerde de
Allah mii’min erkek ve kadimlara kétiilikkten sakindirmayi emretmistir.*®> Bu ayetleri bir
nevi tefsir eden Resulullah’in (s.a.s), mii’minin bir kétiiliik karsisinda once eliyle kotiiligii
gidermesi gerektigini, buna giicliniin yetmemesi durumunda diliyle miidahalede
bulunmasini, buna da giiciiniin yetmemesi halinde, en azindan kalbiyle bu kétiiliige bugz
etmesinin imanin bir geregi olarak soyledigi vakidir.*®® Ancak nehiyden sakindiracak
kisinin bu sakindirmasmin kendi goriis ve reyine gore degil, Kur’an ve Siinnete gore
yapilmasi gerektigi hususu en onemli temel dayanaktir. Aksi taktirde kisinin sevap yerine

biiyiik bir vebali yiiklenmekle kars1 karsiya gelmesi kaginilmaz olacaktir.*®

2.2.1. Madde Bagimhhg, Domuz Eti
2.2.1.1. Sarap/Alkol

Genel anlamda alkol olarak tanimlanan, ancak ‘“hamr” veya ‘“sarap” olarak da

dilimizde nitelendirilen sarhosluk veren bilumum sivi maddelerin igilmesi islam dininde

% Bkz. Ali imran Siresi, 3/110.

80 Bkz. Maide Siresi, 5/79.

8L Al-i Imran Siresi, 3/104.

82 Bkz. Tevbe Stresi, 9/71; Hacc, 22/41; Lokman, 31/17.

“83 Buhari, Mezalim, 22; Miislim, Libas, 114.

84 Liitfi Sentiirk, Seyfettin Yazici, islam ilmihali, Diyanet isleri Baskanligi Yayinlari, Ankara, 2014, s. 523.
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haram kilinmistir. Sarhos edici ickiler konusu klasik fikih kitaplarinda “Kitabu’l-Esribe™*®

basliginda islenmistir.

] Lones

Arapcada "_ea rtmek "%

manasinda bir mastardir. Insan1 diger varliklardan
ayiran en Onemli vasfi olan diisiinebilme kabiliyetini ortadan kaldirdigi, diger bir ifadeyle

aklin1 bagindan aldig1 i¢in sarhos edici maddelere “hamr” denilmistir.

Icki ile ilgili Kur’an Ayetlerinin niizul siras1 ve sebebine bakilirsa i¢ki igmenin
haramlig1 asama asama anlatilmistir. Belki de insanlik tarihi kadar eski olan bu aliskanliin
toplumda yasaklanmasi/kaldirilmas1 bu tedrici Ayetlerle daha iyi anlasilmistir. Islam

ulemasinin genel kanaatine gore bu asamalar su sekilde olmugtur:*®’

8 Allah’in insanlara vermis oldugu nimetlerden

Birinci agsama; Nahl Stresi’nde
lizim ve hurmaya deginilmistir. Ancak igki heniiz haram kilinmamigken ickinin “hasen/iyi
rnizik’tan ayr1 zikredilmesi, Kur’an’mm o icecegi giizel/temiz/tayyip riziklardan ayri
tuttugunu gosterir. Dolayli olarak igkinin giizel bir rizik olmadigi buyurulmustur. Allah,
boylece igkinin seriat nazarinda giizel olmadigini gostermis ve Miisliimanlart onun haram

kiliisina bir hazirlik olarak diisiinmeye davet etmistir.

*® Yiice Allah sarapta bazi faydalar bulunmakla

Ikinci asama; Bakara Stresi’nde
beraber giinahlarinin daha ¢ok oldugunu soylemistir. Bu ayetten sonra bir kisim sahabiler
ickiyi birakmistir. Elmalili bu ayetin niizul sebebinin bazi sahabilerin Peygamberimize
gelip soru sormalarina dayandigi bilgisini nakleder. Sarabin i¢ilmesi sonrasinda insanda
bazi menfi davranislarin ortaya c¢ikmasi hasebiyle Hz. Omer ve Muaz b. Cebel gibi
sahabeden bazilar1 Resulullah’a (s.a.s) gelerek: “Ey Allah'in Resulii! Sarap hakkinda bizi

aydinlatacak fetva ver; ¢linkii o, akl1 giderici, mali helak edicidir dediler. Resulullah (s.a.s)

% Bkz. Muhammed e’s-Sirbini el-Hatib, Mugni’l-Muhtic, Sirketu Mektebetiin ve Matbaatiin Mustafa el-
Babi el-Halebi, Misir, h. 1377/m. 1958, Cilt 4, s. 186;

Ayrica Bkz. Serahsi es-Semseddin, el-Mebsiit, Cilt 24, s. 2.

*8 https://www.almaany.com/tr/dict/ar-tr/%D8%AE %D9%85%D8%B1/ (Erisim: 08.03.2018)

7 Ebti Bekir Osman b. Muhammed Sattd ed-Dimyati el-Bekri, i‘anetii’t-Talibin ‘Ala Halli Elfaz: Fethi’l-
Mu ‘in, Eser (Matbaas1), istanbul, (t.y.), Cilt 4, s. 154.

8 “Hurma agaclarinin meyvelerinden ve iiziimlerden hem icki hem de giizel bir rizik edinirsiniz. Elbette

bunda aklini kullanan bir toplum i¢in bir ibret vardir.” Nahl Stiresi, 16/67.
489

“Sana, sarap ve kumar hakkinda soru sorarlar. De ki: Her ikisinde de biiyiik bir giinah ve insanlar igin
birtakim faydalar vardir. Ancak her ikisinin de giinahi faydasindan daha biiyiiktiir...” Bakara Stresi, 2/219.
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bunlara cevap vermeyip susmayi tercih etti. Bu siralarda Bakara Suaresi’nin 19. ayet-i
kerimesi nazil oldu. Bunun iizerine ashabtan bir kismi i¢kiyi terk ettikleri halde, bir kism1

yine igmeye devam etti.*°

Uclincii asama; Nisa Stresi’nde’®*

Allah, kendi huzuruna c¢agirdigi miiminleri
sarhos iken kabul gérmemis ve sarhoslugun agik¢a cirkin bir fiil oldugunu beyan etmistir.
Bu ayet bir rivayete gore sahabeden bazilarinin igtikleri i¢ckiden miitevellit sarhos olmalari
sonrasi cemaatle namaza durmalar1 ve bir kisim ayetlerin ters anlama gelecek sekilde
karistirtlip yanlis okunmasi iizerine inmistir. Bu ayetin inmesiyle sahabeden bazilari
sarhoslugun Allah'in huzurunda durmaya engel teskil edecek kotii bir hal oldugunu anlamis
bdylece igkiyi tamamen terk etmis, bazilar1 da sadece yatsi namazindan sonra igcmeye

devam etmistir.492

Dordiincii asama; En son olarak Maide Stresi’nde*

icki ve diger bazi fiiller kesin
olarak yasaklanmig ve bu haramlarin dayandigi gerekgeler de sOylenerek bunlarin “seytan
isi birer pislik” oldugu vurgulanmistir. Hususen Peygamberimize ickinin yasaklanmasi
hakkinda devamli surette gelen sahabilerin basinda bulunan Hz. Omer, bu Aayet

okundugunda soyle demistir: "Vazgectik ya Rabbi, vazgectik ya Rabbi! "

Basta Imam Malik ve Imam Safii olmak iizere birgok Islam ulemas: ayette (Maide,
90) gegcen “hamr” kelimesinin sarhosluk veren her ¢esit maddeyi kapsadigina, bu
maddelerin damlalarinin dahi alinip satilamayacagina hiikmetmislerdir. Bu goriise gore
biitlin sarhosluk veren maddeler ayette vurgulanan “necislik” vasfina muhataptir.
Sarhosluk veren bu maddelerin i¢ilmesi de baska amaclar i¢in kullanilmasi da caiz
degildir. Bunlardaki bu necaset namaza da manidir. Ancak Imam Azam’a gére “hamr”

kelimesi hususi olarak iizimden elde edilen saraba isaret eder. Bu nedenle ayette

40 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt 2, s. 763.

1 «Ey iman edenler! Sarhos iken ne sdylediginizi bilinceye kadar, bir de -yolcu olmaniz durumu miistesna-
ciliniip iken yikanincaya kadar namaza yaklasmayin...” Nisa Stresi, 4/43.

92 Mustafa Baktir, “igki” maddesi (islam’da), DIA, TDV Yayinlari, Istanbul, 2000, Cilt 21, s. 4509.

493 “Ey iman edenler! Sarap, kumar, dikili taglar (putlar), fal ve sans oklar1 birer seytan isi pisliktir; bunlardan
uzak durun ki kurtulusa eresiniz. Seytan icki ve kumar yoluyla ancak araniza diigmanlik ve kin sokmak; sizi,

Allah't anmaktan ve namazdan alikoymak ister. Artik (bunlardan) vazgectiniz degil mi?” Maide Siresi, 5/90-
91.

“%* Ebt Davad, Esribe, 1.
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vurgulanan “necislik” sadece bu ickiye hamledilir ve {iziim sarab1 her tiirlii haramdir ve
necistir. Diger icki tiirleri i¢ilmesi halinde sarhosluk verdiginden sadece sarhosluk vasfina
dayanmasi hasebiyle haramdir, ancak baska amagclar i¢in kullanilabilirler, necis
degildirler.“g5 Bu durumda biitiin sarhosluk veren maddeler icilmesi nokta-i nazarinda
“hamr” sayilir ve icmaen haramdir. Ayrica Resulullah (s.a.s) sarap ile ilgili Allah’in on
simif insana lanet ettigini sOylemistir: Sarap yapmak i¢in sikana ve siktirana, icene ve
sakilik yapana, tasiyana ve tasitana, satana ve satin alana, bagislayana ve parasini
yiyene.496 Islam seriat1 insanlar1 igkinin kétiiliiklerinden sakindirmak istediginden maslahat
odur ki igkiye dair her sey de ¢irkin goriilsiin. Mezk{r hadiste bu baglamda on sinif insana
siddetli bugz vardir. Ta ki insanlar arasinda ickiyi yaygin hale getirecek biitiin yollar
kapansin. Aksi halde siddetle yasaklanan ickinin kotiiliigiine karst maslahat yerine

gelmemis olur.*¥’

Islam hukukculari sarhosluk vermeyen azliktaki igkilerin haram olup olmadigimi da
tartismislardir. "Her sarhosluk veren sey hamrdwr (sarap), her hamr da haramdir. "% By
hadis-i serif ile ickinin haram olmasinin illeti kisilerin sarhos olmasina degil o igkinin
normalde sarhos edicilik vasfinin bulunmasina baglanmistir. Hem zaten kisinin sarhos
olmasi objektif bir illet olmayip sarhosluk durumu kisiden kisiye degismektedir. Ama
ickideki haramlik illeti onun sarhos edici 6zelligine baglaninca genel geger bir tespit ortaya
cikmis olur. Boylece kisinin alkol bagimlist olmasinin da 6niine gecilmis olur. Uludag’a
gdre igkinin haram kilmmasi tek sebebe bagh degildir. igki igen ibadetini tam yapamaz,
malin1 koruyamaz, bedenine zarar verir, sinir sistemine zarar verir, ayrica dogan
¢ocuklarina da bu zarar1 bulastirir. Bu nedenlerden dolay1 igkinin haram kilinmasinda dini,

499

cani, akli, mali, nesli korumak hedeflenmistir.*” Islam hukukunda icki icene had cezasi

uygulanirken, bir kisinin icki i¢tigine dair bir delil yoksa ve bu kisi evinde i¢ki bulundursa

4% Elmalili M. Hamdi Yazir, Alfabetik islam Hukuku ve Fikih Istilahlar1 Kamusu, Cilt 2, s. 204.
% Bkz. [bn Méace. Esribe, 6; Eb( Daviad, Esribe, 2; Tirmizi, Buyu', 58.

497 Sah Veliyullah Dihlevi, Huccetullahi’l-Baliga, Mehmet Erdogan (Terc.), iz Yaymcilik, Istanbul, 2018,
Cilt 2, s. 1104.

% Miislim, Esribe, 73; Eb( David, Esribe, 5.

9 Siileyman Uludag, islim’da Emir ve Yasaklarin Hikmeti, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, Ankara,
2013, s. 147.
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ona da ta’zir cezast uygulanir.’® Ancak icki igme hususunda cocuk, deli, zorlama altinda
olan ve zimmiye had cezasi uygulanmaz. Ayrica i¢kinin haram oldugunu bilmeyene de had

gerekmez.*™

Islam hukukuna gére tedavi ve sagligi koruma amaciyla dahi olsa sarhosluk veren
ickilerin i¢ilmesi caiz degildir.”®® islam alimleri buna delil olarak, Resulullah’a (s.a.s)

ickinin tedavi amaglh kullanilip kullanilmayacagi sorusuna verdigi “Sarap ila¢ degil

1,503

derttir. cevabini gostermiglerdir. Tam da burada tibbi agidan Mustafa Tosun’un su

degerlendirmeleri calib-i dikkattir:

Bugiin hemen hemen higbir tedavi edici 6zelliginin bulunmadigr bilinen ve
biitiin diinyada bagimlilig1 ve kotiiye kullanimi en yaygin madde olan alkol insanlik
tarihi boyunca farkli sekillerde algilanmig, iiretim ve tiiketimi devlet tarafindan bazen
Amerika Birlesik Devletleri'nde oldugu gibi yasaklanmistir. Alkol kullanimi ve
dogurdugu sonuglar cagimizda 6zellikle Bati toplumlarinin en énemli problemlerinden
biridir. Aliman alkoliin yaklagik % 10'u midede, kalan: ise ince bagirsaklarda emilerek
kisa stirede kana karigir. A¢ karnina alinan alkoliin emilmesi daha hizli, tok karnina
alinaminki daha yavastir. Dolayisiyla kandaki alkol yogunlugunun en yiiksek noktaya
ulasma stiresi 30-90 dakika arasinda degisir. Alkol emildikten sonra viicut 6ziimleme
faaliyetine gegerek kandaki alkol yogunlugunu diisiirmeye calisir ve biiyiik bir kismini
karacigerde yakarak su ve karbondioksite doniistiriirken kalani da solunum ve idrar
yoluyla disart atar. Ancak bu siiregte viicut, asetaldehid birikmesi sonucu zehirlenme
belirtileri gdstermeye baslar. Insan viicudu asir1 alkol yiiklenmesine karsi bir noktaya
kadar kendini savunmakta ve mide yaptigi salgilarla cidarimi korumaya caligirken
arkasindan ¢ikis kapagini kapatarak alkoliin ince bagirsaga gecip kana karismasini
engellemekte, daha sonra da kusma refleksiyle onu disar1 atmaktadir. Ancak yine de
asir1 yiiklenme devam ettiginde alkol komasi ve arkasindan oliimiin gerceklesmesi
kaginilmaz olmaktadir. Alkol merkezi sinir sistemi ve beyin iizerine fizyolojik baski
yapar. Ickinin beyni uyarici etkisi oldugu seklinde bir goriis varsa da bu dogru degildir.
Alkol alindig1 zaman baslangigta kisinin canlanmasi, neselenmesi, beyindeki savunma
ve karsi kontrol mekanizmalarinin ilk anda baski altinda kalmasimin sonucudur. Bu
durum, bir¢ok kimseyi ve bazi hekimleri yaniltmakta ve az dozda alinan alkoliin uyarici
etki yaptigir gibi yanlis bir kanaate yol agmaktadir. (...) Alkol, suga yonelimi ve
saldirgan davraniglart kamcilar; ayrica bagka madde bagimliliklarini da kortikler. Her
yil sadece alkol kullanimi ile dogrudan iliskili binlerce 6lim meydana gelmektedir.
Diinya Saglik Teskilati'nin Tirkiye'nin de i¢inde bulundugu otuz iilkeyi kapsayan son
aragtirma raporlarina gore cindyetlerin  %85'i  (%60-70'1 aile igine doniiktiir),
tecaviizlerin  %50'si, siddet olaylariin %>50'si, eslerini dovenlerin  %70'i, ise
gitmeyenlerin %60" ve akil hastaliklariin %40-50'si (bu oran bizzat alkol kullananlarla

%0 Serahsi es-Semseddin, el-Mebsit, Cilt 24, s. 37.

%01 Muhammed e’s-Sirbini el-Hatib, Mugni’l-Muhtic, Sirketu Mektebetiin ve Matbaatiin Mustafa el-Babi el-
Halebi, Misir, h. 1377/m. 1958, Cilt 4, s. 187, 188.

%02 Serahsi es-Semseddin, el-Mebsiit, Cilt 24, s. 9.
593 Miislim, Esribe, 3; Eba David, Tib, 11.
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ilgilidir; onlardan dogan ¢ocuklarda akli arizalar %90'lardadir) alkolden
kaynaklanmaktadir.>®*

Alkol kullanim bozukluklarinda bir¢ok psikiyatrik hastalik bulunabilir. Alkol
kullanim bozukluklart ile depresif belirtilerin birlikte bulunma olasiliginin %35 kadar
oldugu sdylenmektedir. Alkol kullanimina bagl olarak depresyon ortaya ¢ikabildigi gibi,
alkol kullaniminin yol a¢tig1 genel saglik sorunlari da depresif belirtilere yol agabilir. Alkol
kullanim bozuklugu ile su psikiyatrik hastaliklar karsilikli birbirini tetikler: Duygudurumu
bozuklugu, anksiyete bozukluklari, sizofreni, uyusturucu madde kullanimi, kisilik

bozukluklari, alkol yoksunlugu sendromu.’®

Alkol yoksunlugu alkol bagimlilarinda su belirtiler meydana getirebilir:

Otonomik belirtiler: Terleme, halsizlik, solunum hizlanmasi, kan basinci

degisiklikleri, bulanti, kusma, agiz kurulugu, istahsizlik.

Norolojik belirtiler: Konusma bozukluklari, kas reflekslerinde artma, kaslarda

kasilma, ellerde, dilde, géz kapaklarinda titremeler, bas agrisi, yoksunluk nébetleri.

Ruhsal belirtiler: Sikinti, huzursuzluk, uyku bozuklugu, kabuslar, illiizyonlar ve

kisa siireli haliisinasyonlar.”®

Tibbi olarak aktarilan yukaridaki belirtilerde de gorildiigi tzere, igki ve
tirevlerinin kullanimi kisi ve toplum i¢in geri donilisii olmayan hasarlar meydana

getirmektedir.

Fethu’l-Mu‘in serhinde el-Bekri, icki igmenin kisiye daha diinyada iken on

507 j

Ozellikle zarar verdiginden bahseder.”" I¢gki igmek;

e (Cocuklarin yaninda istihzaya, akillilarin yaninda hosnutsuzluga sebep olur.

5% Mustafa Tosun, “Icki” maddesi (T1p Agisindan Ig:ki), DiA, TDV Yayinlari, Istanbul, 2000, Cilt 21, s. 462,
463.

%05 Zehra Arikan, Madde Bagimliigi Tam ve Tedavi Kilavuzu El Kitabi, T.C. Saghk Bakanlhig Saglik
Hizmetleri Genel Midiirliigii, Pozitif Matbaa, Ankara, 2011, s. 113.

%% Zehra Arikan, Madde Bagimliig: Tam ve Tedavi Kilavuzu El Kitabu, s. 118, 119.
%7 Eba Bekir Osman b. Muhammed Satta ed-Dimyati el-Bekri, 1‘anetii’t-Talibin ‘Ala Halli Elfaz1 Fethi’l-
Mu‘in, Eser (Matbaast), Istanbul, (t.y.), Cilt 4, s. 153, 154.
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e Malin telef olmasina,

e Kardeslik ve arkadagligin arasina diigmanligin girmesine,

e Allah’1 zikretmeye ve namaza mani olmaya,

e Zinaya ve kisinin karisin1 bosamasina,

e Her serre kap1 aralamaya,

e Kotii kokularla etrafi rahatsiz etmeye,

e Diinyada had cezasina ¢arpilmasina (bu gergeklesmese bile ahiret azabina),

e Yapilan iyilik ve dualarin sema kapilarindan gegmeyip kabul olunmamalarina,

e Oliim aninda imanla gitmeye mani olmasina sebebiyet verir.

Icki, Yahudilik, Hiristiyanlik ve bazi1 Uzakdogu dinlerinde de ya haram kilinmis
veya igki kullanimi simirlandirilmistir. Hindu metinlerinde de sarhosluga iyi bakilmaz.
Budizm'deki bes temel emirden biri de sarhos edici i¢ki kullanmamaktir. Jainizm ve Sih
inanglarinda ise sarhos edici igkiler kullanmak yasaktir. Yahudiligin daha erken doneme ait
Kitaplarinda, yabanci geleneklere karsi siddetli bir miicadelenin iiriinii olmasi hasebiyle
icki igmeye kars1 olumsuz bir tavir takinilir. Hiristiyanlikta da ickiye kars1 yer yer olumsuz
bir bakist gdérmek miimkiindiir. Ornegin; Hz. Yahya gibi adanmus kisilerin sarap
icmemeleri gerektigi kurali Incil yazari tarafindan &viiliip genel olarak ickiye karst
olumsuz bir tavir takinilir. Pavlus'un mektuplarinda da icki icmeye kars1 kotii bir nazar
goriiliir. Icki igilmesine karsi olan Pavlus sarhoslarla bir arada oturulmamasini tavsiye
eder. Ona gore sarhoslarin kurtulusu olmayacaktir, sarap insani edepsizlige gotiiriir.
Hiristiyan gruplar igerisinde Mormonlar ve Kuakerler gibi kati gruplar icki kullanimina

tamamen karsidirlar.>%
2.2.1.2. Uyusturucu Madde

Nasslarda gectigi iizere, sarap 6zelinden sarhosluk verici ickilerin haram olmasiyla,
salim akli devre disi birakma 6zelliginin daha c¢ok oldugu esrar, eroin gibi madde

bagimliligi olan bil-umum uyusturucularin da haramligi icma’ ile sabittir. Dini-hukuki

508 Kiirsat Demirci, “Icki” maddesi (1slém Oncesi Donemde), DiA, TDV Yayinlari, Istanbul, 2000, Cilt 21, s.
458.
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bakimdan esrar, afyon, eroin vb. uyusturucu maddeler haram olup ayni hiikiimlere
tabidirler.®

Uyusturucu maddeler siirekli yeni tiirlerinin ¢ikmasi bakimindan g¢esitlilik
gostermektedir. Uyusturucu maddelerde genel olarak; sinirleri ve organizmayi tahrip etme,
kiside Oniine gecilemez bir bagimlilik durumu olusturma, ruhi ve fiziki tahribata yol agma
gibi 6zellikler vardir. Bu baglamda uyusturucu maddeler i¢in su tanim yapilabilir: “Gegici
bir siire duyulari korelterek insani gergeklerden, hayatin sikintilarindan uzaklastirma

amaciyla kullanilan ve tehlikeli iptilalara sebep olan maddelerin genel adi. ~510

Esrar, hint kenevirinden elde edilen bir madde olup bilimsel gevrelerce 421 ¢esit
kimyasal igerdigi sdylenmektedir. Uyusturucu kullaniminin bedensel ve psikolojik bir¢ok
etkisi vardir. Bu etkiler arasinda; renk, ses ve zaman algisinda degisiklikler (6r. 5-10
dakikalik bir siirenin sanki saatler siirmiis gibi algilanmasi), patolojik olarak coskuya
kapilma, gelismenin engellenmesi, konsantrasyon ve koordinasyon kaybi ile birlikte sosyal
ice c¢cekilme gozlenebilir. Kullanimi takiben panik, korku, kusku hali ortaya ¢ikma;
akcigerlerde bronsit, kanser olusum riski; psikomotor yavaslama, edilgenlik, {retim
yapamama, isteksizlik, paranoya hezeyanlarla gergeklerden kopma durumu gibi bir tablo

ortaya cikabilir.”™

Uyusturucu madde kullanimi beraberinde birgok suclari da
getirmektedir. 2017 Tiirkiye uyusturucu raporuna gore Tiirkiye genelinde 2016 yilinda

uyusturucu nedeniyle toplam 81.222 vaka meydana gelmistir.>*?

Yukaridaki bilgi ve verilerden de anlagildigi gibi uyusturucu madde kullanimi
bireyin bedeni iizerinde ciddi tahribatlar olusturmaktadir. Halbuki Islam, insanin esref-i
mahlukat oldugunu sdyler ve onun kainattaki konumunun Allah’a kulluk etmek oldugunu
bildirir. Uyusturucu madde kullanimiyla insan bu asli vazifesinden uzaklasir, esref-i
mahlukat unvanina halel getirir. Bu ve daha bir¢ok zararindan dolayr uyusturucu madde

kullanim1 Isldm ulemasinca icmaen haramdir. Islam’daki bu haramlikla beraber Tiirkiye

5 Tyrhan Baytop, “Esrar” maddesi, DiA, TDV Yayinlari, Istanbul, 1995, Cilt 11, s. 432.
319 «Uyusturucu” maddesi, http://www.lugatim.com/s/uyu%C5%9Fturucu (Erisim: 22.03.2018)

11 Berna Ulug; Seref Can Giirel, Madde Bagimlihg Tam ve Tedavi Kilavuzu El Kitab, T.C. Saglik
Bakanlig1 Saglik Hizmetleri Genel Midirliigii, Pozitif Matbaa, Ankara, 2011, s. 141, 142.

512 2017 Tiirkiye Uyusturucu Raporu, Tiirkiye Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimlihig: izleme Merkezi,
Ankara, 2017, s. 6.

121


http://www.lugatim.com/s/uyu%C5%9Fturucu

Cumbhuriyeti Anayasasi’nin 58. maddesi de genclerin alkol ve uyusturucu maddelerden

korunmast i¢in devlete tedbirler alma yiikiimliiligii getirmistir.”™

Uyusturucu maddelerin insan bedeni {izerinde zararlar1 i¢kiden daha fazladir. Viicut
bu maddeleri aldikca daha fazlasini ister. Bagimh kisilerde, bu maddelere ulasimin
olmamasi durumunda ¢arpinti, hayal gérme, titreme gibi bozukluklar ortaya ¢ikar. Kisinin
hem ruhi hem de bedeni olarak bu maddelere bagimliliklar1 onlar1 karsi konulamaz
felaketlere gotiiriir. Uyusturucu maddeleri elde etmek i¢in bagimli birey her seyini feda
edebilecek, hatta her tiirlii suca tesebbiis edecek duruma gelir. Uyusturucu madde aldiktan
sonra ise iradesi devre dis1 kaldig1 i¢in bu durumda da bireyin istem dis1 suglart isleme

ihtimali artar.

Islam alimlerine gére icki veya uyusturucu madde alan kisinin akliin basindan

gitmesi sonrasi bilingsizce isledigi ciirlimlerde de mesuliyeti vardir. Delilleri su hadislerdir:

. .. 14
"Kim sarhosluk veren geyi icerse namazi batil olur. 2 "Sarhos karisini bosarsa

taldk: gegerli olur.">® "[cki biitiin kotiiliiklerin anasidir. Eo15

2.2.1.3. Domuz Eti

Islam dini, alkol ve uyusturucu madde kullaniminda dogan zararlardan insani
korudugu gibi beslenme konusunda da bazi temel prensipler belirlemis ve insana zarar

verebilecek her seyi yasaklamistir. A’raf Stresi’nde Resulullah’in kendisine inananlara

B «“Devlet, gencleri alkol diigkiinliigiinden, uyusturucu maddelerden, sugluluk, kumar ve benzeri kotii

aligkanliklardan ve cehaletten korumak icin gerekli tedbirleri alir.” “Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi”,
https://www.tbmm.gov.tr/anayasa/anayasa82.htm (Erigsim: 2.04.2018).

514 Ebti David, Esribe, 5.
*15 Muvatta', Talak, 82.
516 Nesad, Esribe, 44.
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“iyi ve temiz” seyleri “helal”, “kotii ve pis” seyleri ise “haram” kildigi vurgulanir.”"’

5518

Bununla beraber En’am Stiresi’nde ise domuz eti “rics/pis””"" olarak zikredilmistir.

"Allah, size ancak les, kan, domuz eti ve Allah’tan baskasi adina kesileni haram

kaldy. ™*°

"Stiphesiz Allah ve Resulii sarabin, 6lii hayvan etinin, domuzun ve putlarin alim-

520
satimint haram kilmustir."

Islam’da haramlar, helallere gore istisna oldugundan helaller degil de haramlar
tespit edilir. Birgok hayvan cinsinin etinin yenilmesi helal kilinmisken hususen domuz
etinin yenilmesi -yukarida verilen ilgili ayet ve hadislerden de anlasildigi gibi- Kur’an-1
Kerim ve Resulullah (s.a.s) tarafindan yasaklanmustir. Islim’da haramlar her ne kadar Sari’
tarafindan yasaklandigi i¢in onlardan kaginilsa da (illet) her bir haramda insanlara isabet
eden bir kotiiliik/zarar vardir (hikmet). Kur'an-1 Kerim'de etinin haram oldugu agik¢a

belirtilen tek hayvan domuzdur. Domuz etinin haramligi {izerinde su hikmetler olabilir:

Yapilan bazi arastirmalarda, hayvan etleri arasinda en ¢ok domuz etinin insana
hastalik bulastirma 6zelligine sahip oldugu goriilmiistiir. Domuzdan basta trisin hastaligi
olmak ilizere domuz seridi, domuz yilancigi, domuz vebasi, domuz gribi, kuduz, sarbon,
ruam, sap, tiiberkiiloz gibi hastaliklarin bulastigi saptanmistir. Yine bazi arastirmacilar
domuzlarda goriilen bir viriisin AIDS'e benzer bir hastalik meydana getirdigini, iyi
pismemis domuz etinin bilhassa bebeklerde kanser, korliikk ve zeka geriligi gibi hastaliklara
sebep oldugunu ileri siirmislerdir. Baz1 uzmanlar ise domuz yagmm E vitaminini yok

ettigini, domuz etinin erkek ve kadinlarda agsk duygusunu zayiflattigini ve kisirlagmaya yol

*7 “Onlar, yanlarindaki Tevrat’ta ve incil’de yazili bulduklar1 Resile, o immi peygambere uyan kimselerdir.
O, onlara iyiligi emreder, onlar1 kotiiliikten alikoyar. Onlara iyi ve temiz seyleri helal, kotli ve pis seyleri
haram kilar. Uzerlerindeki agir yiikleri ve zincirleri kaldirir. Ona iman edenler, ona saygi gdsterenler, ona
yardim edenler ve ona indirilen nura (Kur’an’a) uyanlar var ya, iste onlar kurtulusa erenlerdir.” A’raf Siresi,
7/157.

*18 «De ki: “Bana vahyolunan Kur’an’da bir kimsenin yiyecekleri arasinda les, akitilmis kan, domuz eti -ki 0
siiphesiz necistir- ya da Allah’tan baskasi adina kesilmis bir (murdar) hayvandan bagka, haram kilinmis bir
sey bulamiyorum. Fakat istismar etmeksizin ve zaruret 6l¢iisiinii agsmaksizin kim bunlardan yeme zorunda
kalirsa yiyebilir.” Siiphesiz Rabbin ¢ok bagislayandir, ¢ok merhametlidir.” En’am Stiresi, 6/145.

*1° Bakara Siresi, 2/173.

520 Buhari, Biiyu', 112; Tecrid-i Sarih Terciimesi, Cilt 6, s. 537, 538.
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actigimi soylemektedirler. Domuzun her tiirli pislik ve les yemeye diiskiin, obur, hantal
olmast ve viicut temizligi yapmayan hemen hemen tek canli niteligini tagimasi onun
“tayyib” bir gida olmadigin1 da gostermektedir. Dogulu ve Batili bazi diisiiniir ve ilim
adamlari, kisinin aldig1 gidalarin onun bedeni ve karakteri ilizerinde etkileri oldugunu
sOylemislerdir. Alkoliin insan bedeni {izerindeki olumsuz etkisi herkes¢ce malumken
domuzun da icki yasagi ile beraber diisiiniilmesi, domuz etinin de alkol gibi insan
bedeni/ruhu iizerinde olumsuz etkilerinin olmasini akla getirmektedir. Domuz eti ve ickiyi
cok tiiketen toplumlarda goriilen siddet ve taskinlik meyillerinin aldiklar1 bu gidalardan

bagimsiz olmadig1 sdylenebilir.***

Eski Ahit’te yenilecek hayvanlardan istisna tutulanlar arasinda domuz agik¢a
zikredilmektedir: “...ve domuzu, ¢linkii gatal ve yarik tirnaklidir, fakat gevis getirmez, o
size murdardir. Onlarin etinden yemeyeceksiniz ve leslerine dokunmayacaksiniz, onlar size

22
murdardir.”

Islam diisiince sistematigine daha yakin olan Barnaba Incili'nde domuz etinin
haram kilinan yiyeceklerden oldugu ve yenildigi taktirde insan1 kirletecegi vurgulanmistir:
"Bunun tizerine yazicilardan biri dedi: Eger ben, domuz eti veya pis olan bir baska et
yersem, bu benim vicdamim kirletmez mi? Isa cevap verdi: itaatsizlik insamn icine girmez,
insandan, kalbinden disari ¢ikar ve bu sebeple haram kilinan yiyecegi yerse kirlenmis

olur.” (Fasil. XXX.11 / 32-34)*%

Sonug olarak, alkol/sarap Kur’an-1 Kerim’de asama asama olarak haram kilinmastir.
Alkoliin haramligiyla ilgili son olarak Maide, 5/90-91. ayetler gelmis ve sarap seytan isi
necasetten biri olarak nitelendirilmis ve yasaklanmistir. Sarhosluk vermeyecek derecede
olan ickilerin hiikkmii hakkinda fukaha tartismis ve cogunluk bunlarin da haram oldugunu

ifade etmistir.

Uyusturucu maddeler olarak ifade edilen esrar, eroin gibi insan aklin1 devre dist

birakan ve bagimlilik olusturan maddeleri kullanmadaki hiikiim, nasslardaki sarabin

521 Asaf Ataseven, Mehmet Sener, “Domuz” maddesi, DiA, TDV Yayinlari, Istanbul, 1994, Cilt 9, s. 508.
%22 Kitab1 Mukaddes Eski ve Yeni Ahit, Levililer, 11:7, s. 108, 8; Tesniye, 14:8, s. 191.
523 Asaf Ataseven, Mehmet Sener, “Domuz” maddesi, DA, Cilt 9, s. 507.
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haramligina kiyasen verilmis ve bu hiikiimde icma’ olusmustur. Cilinkii bu maddeler

saraptan daha tehlikeli olup insan iradesini iptal etmektedirler.

Sigara igmenin hilkmii {izerinde tam bir icma’ olugsmamis, 6zellikle sigaranin ilk
ciktig1 donemdeki kahir ekseriyetle fukaha sigara igmeyi mekruh olarak gormiislerdir.
Ancak sigara kullaniminin zamanla yayginlagmasi ve buna bagl hastaliklarin ¢ikmasi, tip
teknolojisinin ilerlemesiyle sigaraya bagli hastaliklarin sayilamayacak kadar ¢ok
oldugunun tespit edilmesi, sigara igmedeki israf vb. temel hususlardan yola ¢ikarak son
donemlere geldikce cok sayidaki fukaha sigara igmenin haramlig1 lizerinde kanaatlerini
belirtmislerdir. Her iki durumda da sigara igmek Islam ulemas: tarafindan hos

karsilanmamis en hafif tabirle “mekruh” olarak goriilmiistiir.

En’am, 6/145°te domuz eti, insan i¢in agik¢a “necis” olarak ifade edilmistir. Domuz
etinin yenmesindeki haramlilik nassla sabittir. Ayrica Eski Ahit’te ve Barnaba Incili’nde de

domuz eti pis olarak nitelendirilmis ve yenilmesi istenmemistir.

Bahsi gecen nehiylerden sakinmakla beraber ayrica Isldm dini, yeme-igmesini
kisinin Allah’a siikiir vesilesi kilmasini ister. Ayrica kisi yedigi ve igtiklerinin helal
olmasina ihtimam gostermelidir. Ancak helal ile iktifa etmelidir. Ciinkii helal dairesi

insamin ihtiyacina kafidir.>?*

Kisinin harama girmesine ihtiya¢ yoktur. Ciinkii Kur’an
insanlarin helal seylerden yiyip-igmesini sdyler, ancak israfi meneder.’”® Bediiizzaman,
istifade edilen nimetlerden dolayr Allah’in insandan ii¢ sey istedigini sdyler: Nimetin
basinda “Bismillah” demek, ortasinda sanat harikasi olan bu nimetlerin Allah’in bir
hediyesi oldugunu diisiinmek, sonunda ise “Elhamdiilillah” ile siikretmektir.”® Hamd ve
medih Allah’a ait oldugu i¢in kul nimetlerden dolay: siikriinii O’na sunmakla ytlikiimliidiir.
Bu yoniiyle kisi istifade ettigi nimetlerden bu nimetleri kimin verdigini diisiinmeli,

nimetleri vereni tanmimali, O’nun bu nimetlendirmesi tizerinden merhametini, sefkatini

anlamal1 ve bdylece hakkal-yakin derecesinde hamdini, siikriinii Rabbine sunmalidir.*?’

%24 Beditizzaman Said Nursi, Su’alar, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2010, s. 202.
525« Yiyin, i¢in fakat israf etmeyin, iinkii Allah miisrifleri sevmez.” A’raf Saresi, 7/31.
%28 Beditizzaman Said Nursi, Sézler, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2013, s. 3.

527 Bediiizzaman Said Nursi, Mektiibat 1, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2011, 84-86.
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Omer Ibn Ebi Seleme (r.a.) anlatiyor: “Allah Resulii’niin terbiyesinde bir
cocuktum. Yemekte elim, yemek tabagin her tarafinda geziyordu. Allah Resulii (s.a.s) beni
ikaz etti: ‘Eviat! Allah'in ismini an, sag elinle ve oniinden ye!” Bundan sonra hep boyle

. 5,528
yedim.

[slam’da yeme ve i¢me adabiyla ilgili su hususlara dikkat edilmesi tavsiye
edilmistir: Yemegin basinda “Bismillah” demek sayet bu unutulursa yemegin sonunda

“Bismillahi fi evvelihi ve &hirihi.” demek,’® sag elle yiyip icmek,>® yemekte kusur

bulmamak,®® k,>%2

533
k,

yeme-igmenin sonunda Allah’a hamdetme suyu iki veya li¢ nefeste

icme su kabimn igine nefes vermemek,>** yemegin basinda ve sonunda elleri
yikamak,>® bir yere yaslanmadan ve miimkiin mertebe diz ¢okerek yemek,>* ayakta yiyip

k,539

icmemek,”’ yemek tabaginda artik birakmamak,”® ickili sofraya oturmama midenin

iicte birini yemege, iite birini suya ve iigte birini de nefeslenmeye ayirmak,>* nefsin her

e 41
istedigini yememek.”

2.2.2. Zina

Evlilik digi/gayr-1 mesru beraberlik demek olan zina, islam’da yasaklandig: gibi

Islam &ncesi gelen biitiin semavi dinlerde de yasaklanmustir.

528 Buhard, Et'ime 2, 3; Muslim, Esribe 108.
529 Tirmizi, Et’ime, 47.

5%0 Miislim, Esribe, 105.

53! Buhar, Et’ime, 21; Miislim, Esribe, 188.
532 Miislim, Zikir, 89; Ebd David, Et’ime, 52; Tirmizi, Deavat, 55.
533 Tirmizi, Esribe, 13.

534 Buhard, Vudd’, 19.

5% Tirmizi, Et’ime, 39.

5% Buhari, Et’ime, 13.

537 Miislim, Esribe, 113.

%% Miislim, Esribe, 136.

5% Tirmizi, Edeb, 43.

%0 Tirmizi, Ziihd, 47.

! ibn Mace, Et'ime, 51.
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Islam’in yasakladigi zina, evli olmayan kisilerin zorlama altinda olmadan kendi
rizalaryla cinsi miinasebette bulunmalariyla olur. Ayrica Nisa Stresi’nde,>” bu ¢irkin

fiilin cezai miieyyidesinin siibutu, dort sahidin sehadetine baglanmustir.

Islam’m koydugu her nehiyde insanlik i¢in zararlar oldugu gibi zinada da ahlak
degerlerinin kokten ortadan kalkmasini netice veren ve esref-i mahlukat olan insani,
bedeni-hayvani hislerin esiri yapan birgok zararlar vardir. Zina ile gayr-i mesru
beraberlikler ¢ogalirken toplumun ¢ekirdegi olan aile kurumu sarsilir ve bu evlilik dis1
iliskiler aile kurumuna olan ihtiyac ortadan kaldirir. Bu da nasslarda vurgu yapilan neslin

korunmasinin énemine>* aykiri bir durum olusturmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de kelime olarak “zina” gectigi gibi onun yerine bazen de
“fuhs”>* mastarindan kelimeler gecer. Hem Kur’an ayetlerinde hem de Resulullah’in

(s.a.s) hadislerinde zinanin ¢irkin ve giinahli bir fiil oldugu vurgulanmustir:

“Zinaya yaklagsmaywn. Zira o, bir hayasizliktir ve ¢ok kotii bir yoldur. w545

“Zani bir kimse, zina yaptigi sirada miimin olarak zina yapmaz...”>*® Bu Hadis-i

Serif lizerine ulema ¢esitli yorumlar yapmlslardlr:547

e Nevevi basta olmak iizere bir kistm Islam alimi hadisteki “imanli olmama”
durumunu “kamil iman sahibi olmama” anlaminda ele almislardir. Yani kisi
kadmil iman sahibi olmakla beraber zina edemez. Bu haliyle hadis, mii’'minin
imani tehlike ile karsi karsiya kalmasimi hatirlatarak onu zina fiilinden

»548

alikoymaktadir. Bu anlamiyla bu hadis “tergib ve terhib’ grubuna dahil

542 "K adilarinizdan fuhus (zina) yapanlara kars1 iginizden dort sahit getirin..." Nisa Sdresi, 4/15.

** Bkz. Bakara Siiresi, 2/205; Eba David, Nikah 2.
>4 Ornegin: "I by G b L il gVt /... (Zina ve benzeri) girkinliklere, bunlarin agigina da gizlisine de
yaklagmayn..." En’am Stiresi, 6/151.

55 fsra Stresi, 17/32.

546 Buhari, Mezalim 30, Esribe 1, Hudud 1, 20; Miislim, Iman 100; Eb( Davad, Siinnet 16; Tirmizi, Iman 11;
Nesai, Sarik 1.

7 {brahim Canan, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, Cilt 16, s. 352, 354.

8 Tergib, “bir kimseyi bir igi yapmaya 6zendirmek, tesvik etmek”; terhib, “bir kimseyi korkutmak, bir isi
yapmaktan sakindirmak” anlamina gelir. (Mehmet Gormez, “Tergib ve Terhib” maddesi, DIA, TDV
Yayinlart, Istanbul, 2011, Cilt 40, s. 508.
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olmaktadir. Hadise boyle bir mana verilmesini “Siiphesiz Allah, kendisine ortak
kosulmasini asla bagiglamaz. Bunun disinda kalan (giinah)lar1 ise diledigi

549 ayeti de desteklemektedir. Ehl-i Siinnet, bityiik

kimseler i¢in bagislar...
giinah isleyenin kafir olmayacaginda icma’ ettiginden hadisin bdyle
anlasilmasina gidilmistir.

Kadi Iyaz, bu hadiste gecen giinahlar diger benzer giinahlar1 da kapsamaktadir.
Boylece zina ile biitiin menfi sehvetler nehiy kapsamina alinmistir.

Kurtubi’ye gore biitiin kotiiliiklerin ii¢ temel nedenlerinden biri de zinadir.
Boylece zinanin yasaklanmasiyla haram kilinmis ferglerin  miibah
addedilmesinin Oniine ge¢ilmistir.

Bir bagka yaklagim da zina esnasinda iman zaniden ayrilmakta ve basinin
yukarisinda beklemektedir. Ta ki kisi bu cirkin fiili terk edince geri gelir. ibn
Abbas da iki elini kenetlemis, ayirmis sonra tekrar kenetlemistir. Imanin,
kisiden ayrilip geri gelmesini bu somut Ornek iizerinde gostermistir. Ebl
Hureyre de zina edenden imaninin ¢ikmasi ve tekrardan gelmesini, kisinin
gomlegini ¢cikarmasi ve tekrar giymesi drnegine benzetmistir.

Ebl Cafer’e gore ise boyle bir giinah isleyen kisi imandan ¢ikmakta, ancak
Islam dairesinde baki kalmaktadir. Ibn Hacer bu agiklamanin ilk yorumdaki
“imanin kamil manada oldugu” sdylenen cumhurun anlayisina muvafik

oldugunu soylemektedir.

Bagka bir hadislerinde Hz. Peygamber (s.a.s) tenasiil uzvuyla insani zinaya

gotiirmeye sebep her duygu ve organin da zinadan hissesi oldugunu vurgulamaistir.

550

Aslinda Resulullah’m bu vurgusu, yukarida zikredilen Isra Stiresi 32. ayetini de bir bakima

izah etmektedir. Ciinkii insan duygulariyla insandir. Zina aslinda tenasiil uzvuyla ilgilidir.

Ancak insanda zina istegini tahrik eden yollar vardir. Mesela goziin harama bakmasi,

kulagin harami isitmesi, hayalin harami tahattur etmesi kisiyi zinaya gotiiren her bir

yoldur. Ayette “zinaya yaklasmayn” vurgusu da bir bakima “zinaya gétiiren yollara

4 A A .
9 Nisa Stresi, 48.

550 "Gozlerin zinasi bakmak, kulaklarin zinasi dinlemek, dilin zinasi konusmak, elin zinas1 tutmak, ayaklarin
zinas1 yiiriimektir. Kalbe gelince o, arzu eder, ister. Ureme orgam ise, bunu ya gerceklestirir ya da bosa
cikarir." Buhari, Isti'zan 12, Kader 9; Miislim, Kader, 20, 21; Ebt Davad, Nikah, 43.
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girmeyin” anlaminda olup kisiyi diger uzuvlariyla bu ¢irkin fiilden sakindirmaktadir. Bu
Hadis-i Serif yukaridaki ayetle (Isra, 32) beraber diisiiniildiigiinde bilhassa kalp veya nefis
ile tenasiil uzvu arasinda bir duygu miinasebeti oldugu anlasilmaktadir. Buradan da su
anlasiliyor ki gayr-1 mesru beraberlikler aslinda psikolojik yogunlasma olmadan
gerceklesmez. Chicago Universitesi’nde bir akademisyenin yaptig1 bir deneyin sonucu da
bunu desteklemektedir. Psikolog James Roney deneyden habersiz bir grup erkegi tiikiiriik
Kimyalarini analiz etme bahanesiyle laboratuvarina davet emis, ancak laboratuvarda
deneklerin dikkatlerini {izerine ¢eken bir bayandan erkeklerin etkilenmesi sonucu

testosteron®>*

seviyelerinin %30 dolayinda yiikseldigini O6l¢miistiir. Kendi deneyinin
sonuglarint degerlendiren psikolog Roney, bu sonucun aslinda bilinen bir vakiayi

ispatladigini soylemistir.”*

Kadin ve erkek arasindaki gayr-1 mesru miinasebet zincirinin bu durumu netice
vermesi modern baska galismalarla da ortaya ¢ikarilmistir. Karsi cinslerin birbirlerine olan
ilgileri lizerine yapilan deneylerde cinsel agidan kisilerin birbirlerine olan yakinlagmalar
lic asamada degerlendirilmistir. Ilk asama gdz temasiyla baslar ve kars1 cinsin de goz
temas1 ile cevap vermesiyle bunu beden olarak daha yakina gelmek takip eder. Ugiincii
asamada bedenlerin birbirlerine dokunmasi baslar ve basit goriilen (bakmak, konusmak,

dokunmak gibi.) olaylar zinciri kisileri zinaya/cinsel birlesmeye kadar gotiiriir.>>®

Kadm-erkek arasindaki cinsel diirtiiler iizerine yapilan baska bir arasgtirmada da
erkeklerin asik olmadan da kadinlara kars1 korlesebilecegini ortaya ¢ikarmistir. Groningen
Universitesi’nde yapilan boyle bir arastirmada 63 erkek 6grencinin tesadiifen kadinlarla
karsilagsmast saglanmis ve onlarin bu karsilasma oncesi ile sonrasindaki tiikiiriikklerinden
testosteron seviyeleri Ol¢lilmiistiir. Yapilan 6l¢limlerde karsilagsma sonrasinda erkeklerin
testosteron seviyelerinde artma goriilmiistiir. Bilim adamlar1 erkeklerin bir kadinla
karsilagsmadan sonra sergiledigi birgok suursuz davranmisin (omuzlar1 genis tutmak, dik

durmak, el hareketlerin daha fazla kullanmak, burun kanatlarmi sisirmek gibi.) bu

1 “Br bezleri tarafindan meydana getirilen erkeklik hormonu.” (“Testosteron” maddesi,
http://lugatim.com/s/ TESTOSTERON - Erigim: 23.10.2019-)

2 Der Spiegel, “Sohbet bile yetebiliyor!”, http://www.radikal.com.tr/hayat/sohbet-bile-yetebiliyor-689131/
(Erigim: 23.10.2019)

553 Zuhal Baltas, Acar Baltas, Bedenin Dili, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1998, s. 129.
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hormonal artigtan kaynakli oldugu sonucuna varmistir. Arastirma ekibinden olan Meij’e
gore bu davranislar insanda var olan biyolojik reaksiyonun bir neticesidir. Karsi cinsin de

bu tepkiye riza gostermesi ile cinsel birlesme (zina) yolu acilmaktadir.”*

Bir yoniiyle karsi cinsler arasindaki etkilesimin olumsuz tesirinden dolayr Nuar

Stiresi 30 ve 31. ayetlerdeki “gdzlerini haramdan sakisinlar>*®

nehyi de yukarida ortaya
cikabilecek olumsuzluklara isarettir. Ayetteki hem erkek hem kadinm ayr1 ayr1 bu nehiy
kipiyle muhatap alinmasi iki karsi cinsin de gayr-1 mesru beraberlige gitmesine oncelikle
gozii smirlar i¢inde kullanmamanin sebebiyet verdigi anlagilmaktadir. Ayrica kadinlarin
kendilerine 6zel olan siislerini mahremi olmayana gostermesi de bu baglamda

degerlendirilmis ve ayetin nehyi kapsamina dahil edilmistir.

Zinaya gotiiren her uzvun zinadan hissesinin oldugunu ifade eden yukaridaki
Hadis-Serif baglamima karsi cinslerin tokalasmasi da dahil olmaktadir. Resulullah
kadinlardan biat alirken onlarla tokalagsmamis onlarla dini muahedeyi sozle yapmis ve
“Ben kadinlarla tokalasmam. Yiiz kadina séyledigim soz bir kadina soéyledigim soz
gibidir.”**® demistir. Hz. Aise validemiz de Hz. Peygamberin (s.a.s) elinin higbir yabanci
kadma degmedigini ifade etmistir.”®’ Ahmet Maranki, hadislerde gegen karsi cinslerin
tokalagsmalarinin menfi tesirinin kozmik bilimle de ortaya ¢iktigina vurgu yapar. Ona gore
erkegin erkekle veya kadinin kadinla tokalagsmasi itici bir etki olustururken kars1 cinslerin
tokalagsmalarinin gekici bir etki uyandirdigi ilmen tespit edilmistir. Gereklilik halinde veya
hiirmet gostermek igin tokalasma beyinde menfi tesir uyandirmazken karsi cinslerin
tokalagmalar1 beyinde menfi tesir olusturarak enerji degisimine sebebiyet vermektedir.
Menfi bakmalar veya temaslar karsi tarafin miispet haline zarar verdiginden menfi bir

nazara sahip olanlarla tokalasmaya méni olmak gerekmektedir. Tokalasma maddi

> GEO, Aylik Dergi, Say1 41, Mayis, 2009/5, s. 21.

%% Bu ayet direkt tesettiirle ilgili oldugundan ayet iizerindeki detayli arastirmaya “Tesettiir” bashginda yer
verilmistir.

%% Nesai, Biy’a, 18; ibn Mace, Cihad, 43.
57 Buhari, Ahkam, 49.
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mikroplarin taginmasi sebebiyet verdigi gibi menfi duygularin da karsi tarafa akisim

saglamaktadir.>*®

Yukarida verilen bilgi ve ¢alismalara biitiinciil bir nazarla bakildiginda her bireyin
kendine has bir mahrem alanimin olmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu mahremiyet
kisiye, cinsiyete, yasa, statiiye gore degismektedir. Konu baglaminda &zellikle Islam’m
erkek-kadin miinasebetlerindeki mahremiyet vurgusu onem arz etmektedir. Bu durum
insanlar iizerinde yapilan bazi arastirmalarda da ortaya konmustur. Insanlar aras1 olmasi
gereken mahremiyet mesafeleri bir yerde kendine has bir iletisim 6gesidir. Clinkii insanlar

bu mahremiyet sinirlarina gore birbirlerine yakinlasir veya birbirlerinden uzaklasirlar.

Yapilan bazi arastirmalarda insanlar arasi alanlarin dort boliimde olustugu ortaya
ctkmistir: Mahrem, sahsi, sosyal ve umumi alanlar. insanlar arasi giivenlik mesafeleri
lizerine Istanbul’da yapilan bir calismada su sonuglar elde edilmistir: Mahrem alan 0-25
cm. Sahsi alan 25-100 cm. Sosyal alan 100-250 cm. Umumi alan 250 cm ve tizeri (Sekil 2).
Amerika’da 1966°da yapilan bir arastirmada ise degerler Istanbul’dakine yakin ¢ikmustir:
Mahrem alan 0-46 cm. Sahsi alan 46-120 cm. Sosyal alan 120-350 cm. Umumi alan 350

cm ve uzerl.

o Umumi alan

Sosval alan

Sahsi alan

Sekil 2: Istanbul'da elde i
edilen verilere gére insanlar arasi
iligkilerde korunma mesafeleri.

0-25 cm

25-H10 cm

N, 250 cm ve iizeri .7

558 Ahmet Maranki, Elmas Maranki, Kozmik Bilim ve Bilingte Yasam Enerjisi, Mozaik Yayinlari, istanbul,
2006, s. 219.
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Her insanin bir mahremiyet alani vardir. Yukaridaki sekilde de goriildiigli gibi bu
mahremiyetler duruma gore degismektedir. Kisilerin bu mahrem alanlarinin istenmeyen
kisiler tarafindan asilmasi durumunda kiside tedirginlik, huzursuzluk, sikinti ve bunlara
bagl olarak saldirganlik egilimi ortaya ¢ikmaktadir. Kisi, istenmeyen bdyle bir sonuca
savrulmamak icin fitraten kendini koruma altina almaktadir. Hatta zorunluluktan dolay1
icine girmis oldugu kalabalik otobiis veya tren igerisinde yabancilarin mahrem alanina
girmemesi i¢in kisi tanidigi, mahrem alanina izin verdigi kisiler ile dahi konusmaktan
kaginir ve miimkiin oldugu kadar az hareket etmektedir. Boyle asir1 kalabalik durumlarda
kisilerin saatine bakmasi, kitap-gazete okumasi, asansor gibi yerlerde ilgisiz yerlere
bakmast hep bu mahrem alani1 korumaya yonelik fitri davranislardir. Yapilan arastirmalar

bu korunmaci mahremiyet algisinin hayvanlarda da oldugunu ortaya ¢ikarmustir.”

3

Yukarida zikredilen “zinaya yaklasmayn” (Isra, 17/32) ayeti ile zinaya gotiiren
uzuvlarin zinadan hissesinin oldugunu ifade eden hadis mahremiyet alanlarinin asilmasi
baglaminda ele alindiginda daha anlamli olmaktadir. Kadin-erkek arasinda hem fiziki hem
de manevi mahremiyet sinirlar1 vardir. Bu sinirlarin agilmasiyla zina fiiline yaklasma
asamasina gecilmektedir. Glinlimiiz teknolojisinin imkanlartyle insan diisiincesinin ve
insanin i¢inde bulunmus oldugu halin aurasini degistirdigi ortaya c¢ikarilmistir. Kirlian
teknigiyle ¢ekilen fotograflarda nikahli evliliklerde olusan muhabbetteki auranin
uyumlulugu, nikahsiz birlikteliklerde olan sevgilerdeki enerjinin ise bozuklugu tespit

edilmistir.>®

Furkan Staresi’nde zina, Allah’a sirk kosma ve haksiz yere cana kiyma fiilleriyle
beraber zikredilmis, boylece bu fiilin ne kadar seni oldugu da Vurgulanmlstlr.561 Hatta

Abdullah ibn Mesud Peygamberimize en agir giinahin hangisi oldugunu sordugunda; O

5%% Zuhal Baltas, Acar Baltas, Bedenin Dili, Remzi Kitabevi, istanbul, 1998, s. 113, 115.

%0 Ahmet Maranki, Elmas Maranki, Kozmik Bilim ve Bilin¢te Yasam Enerjisi, Mozaik Yayinlari, Istanbul,
2006, s. 328.

L “Onlar, Allah ile beraber baska bir iliha kulluk etmeyen, haksiz yere, Allah’in haram kildigi cana
kiymayan ve zina etmeyen kimselerdir. Kim bunlart yaparsa agir azaba ugrar.” Furkan Suresi, 25/68.
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(s.a.s) bu ayetin anlamini da teyit edercesine su ii¢ giinahi sdylemistir: Allah’a sirk

kosmak, rizik endisesiyle cocugunu dldiirmek ve evli biriyle zina etmek.>%

Elmalili Hamdi Yazir Nar Sdresi 2. ayetin tefsirinde zinanin her sekilde (sihhi,
tabii, ahlaki, hukuki, ictimai) ¢ok zararli ve tahrip edici bir koétiiliikk oldugunu sdyler. Nikah
ile zina iki u¢ tarafi sembolize eder: Biri tamiri, digeri tahribi; birisi viicudu, digeri

yoklugu; birisi sidk u selameti, digeri aldatmay1, emniyetsizligi, giivensizligi temsil eder.”®®

Hiilasa, erkekle kadinin gayr-1 mesru beraberligi olan zina hem Kur’an’da hem de
Stinnet’te yasaklanan bir fiildir. Bir hadis ile tenasiil uzvu disinda diger organlarinin da
gayr-1 mesru beraberlige sebep olmalar1 hasebiyle kendi cinslerinde zina kapsamina dahil
oldugu anlasilmaktadir. Islam’da zina fiilinin haramligiyla beraber ona gére yollar da
haram kapsamindadir. Ayetin (isra, 17/32) “zina etmeyin” yerine “zinaya yaklasmaymn”

ifadesini kullanmasi bu anlamda degerlendirilmistir.
2.2.3. Istimna

Istimna, kisinin kendi kendini (cinsel olarak) tatmin etmesi, mastiirbasyon ya da el

ile tatmin manasina gelmektedir.564

Istimna, islam’da genel olarak mesru bir ihtiya¢ giderme sekli goriilmemistir.
Insandaki cinsel diirtii neslin devamu igin igimize fitraten konulmustur. Istimna ise buna
mugayir bir davranig bi¢cimi olarak goriilmiistiir. Ancak hususen giiniimiizde siifliyatin her
tarafi sardigi bir ortamda evli olmayanlarin bu davranistan kaginmasi da kolay
olmamaktadir. Evlenmeye gii¢ yetiremeyenlere Yiice Allah iffetli olmalarmi tavsiye
etmis™® ve cinsel tatmin yolu olarak evliligi gostermistir: “Onlar ki, wrzlarini korurlar.

Ancak esleri ve ellerinin altinda bulunan cariyeleri bunun disindadwr. Onlarla

%2 “jbn Mes'ud (r.a.) anlatiyor: Dedim ki: “Ey Allah’in Resilii! Allah nezdinde en biiyiik giinah
hangisidir?” “Seni yaratmis olan Allah’a es kosmandir!” buyurdular. “Sonra hangisidir?” dedim. “Seninle
birlikte yiyecek diye, eviadini oldiirmendir!” buyurdular. Ben yine: “Sonra hangisidir?” dedim. “Komsunun
helalligi ile zina etmendir!” buyurdular.” Buhari, Tefsir, Bakara 3, Furkan 3, Edeb 20; Miislim, Iman 141;
Ebl David, Talak 50.

%63 Elmalil M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Yenda Yayn, istanbul, 1996, Cilt 6, s. 14.

%4 Fikret Karaman ve Digerleri, “Istimna” maddesi, Dini Kavramlar Sozliigii, s. 337.

%5 Bkz. Nir Sdresi, 24/33.
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iligkilerinden dolayr kinanmazlar. Kim bunun Otesine ge¢mek isterse, iste onlar haddi

1,566

asanlardur. Resulullah da genglere Once evliligi tavsiye etmis, buna gii¢

yetiremeyenlere ise sehveti kirmak i¢in orug tutmayi tavsiye etmistir.”®’

Islam ulemasinca hos goriilmeyen istimna hususunda iki yonlii bir degerlendirme
s0z konusu olmustur. Biri istimnanin caiz olup-olmadigi, digeri de ibadetlere etkisi.”®®
Istimna yapana had gerekmedigi iizerinde icma’ vardir. Bu davranisa ta’zir cezasi uygun
gorilmistiir. Ancak alimlerin ¢gogunluguna gore istimna haramdir. Ciinkii ne Kur’an’da ne
de Siinnette buna bir cevaz olmadig1 gibi helal kilinan yollarin hi¢birinde kisinin kendi
kendini tatmin etmesi ge¢gmemektedir. Istimnadaki haramlik derecesi zina gibi degildir.
Ciinkii zinadaki aile yuvasinin dagilmasi, soylarin karismasi, neslin ifsat olmasi gibi
tehlikeler bunda yoktur. Malikiler, evlenemeyenlere Hz. Peygamberin (S.a.S) orug tutmay1
tavsiye etmesini istimnanin haramligina delil saymislardir. Ciinkii oru¢ tutmak daha
zordur. Istimna helal olsayd: Resulullah onu bir ¢oziim olarak séylerdi.”®® Imam Malik ve
Imam Safii’nin istimnay1 haram gormelerinin dayanagi yukarida zikri gegen ayet ve
hadistir. Ayette mesru yollarin disindaki yollara gidenler “haddi asanlar” olarak nitelenmis
Peygamberimiz de evlenemeyenlere orucu tavsiye etmistir. Hanefiler ve Hanbeliler de her
ne kadar ilgili ayet ve hadislerden yola cikarak istimnayr haram kabul etseler, onlar bu
konuda daha esnek bir goriise sahip olmuslardir. Bu iki mezhebe gore cinsel olarak mesru
yollardan tatmin olmayan kisinin harama diisme veya sagligimin bozulmasi tehlikesi
belirince, bunun aligkanlik haline getirilmemesi ve zikredilen zaruretlere binaen olmasi
kayd ile, istimna haram olmaktan ¢ikar.””® Giiniimiiz fakihlerinden Hayreddin Karaman da
sthhati bozacak derecede alisgkanlik haline getirmeden bekarlarin zinadan korunmak igin

istimna yapmalarinin caiz oldugu kanaatindedir.””*

%8 Mii’mintin Stresi, 23/5-7.

%7 Bkz. Buhari, Nikah, 2; ibn Mace, Nikah, 1.

%8 Salim Ogiit, “Istimna” maddesi, DIA, TDV Yayinlari, Istanbul, 2001, Cilt 23, s. 366.
%69 Abdurrahman el-Cezird, Kitab’iil-Fikh Ale’l-Mezahib’il-Erbaa, Cilt 5, s. 132.

>0 Salim Ogiit, “Istimna” maddesi, DIA, Cilt 23, s. 366.

! Hayrettin Karaman, “Dinde masturbasyonun yeri nedir? Fiziksel anlamda zararlari var midir?”,
http://www.hayrettinkaraman.net/sc/00198.htm (Erigim: 17.07.2019)
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Istimnanin ibadetlere etkisi hususunda mezhepler arasinda hemen hemen ittifak
vardir ve bu durum hem kadin hem de erkek i¢in aynidir. Yalniz su vardir ki kadinlarda
meni gelmediginden onlarin cinsi doyuma ulasmasi bunun delili sayilir. Istimna ile orug
bozulur. Orucu bozulan kisiye kaza terettiip eder.”" Ayrica mastilirbasyon ile biiyiik hades

gerceklestiginden hem kadin hem de erkek igin gusiil gerekir.s73

Mastiirbasyon ile
i’tikaf,>™ hac ve umre de bozulur. Bu sekilde Hac ve umresini bozan kisiye kurban kesme

cezasl terettiip eder.’”

Istimna aliskanliginin insan bedeni ve ruhu iizerinde bircok zarar1 da mevcuttur.
Uziintii, dalginlik, ruh sikintisi, mahcubiyet, elde ve kolda titremeler, bas agrisi,
uykusuzluk, yorgunluk, bacaklarda halsizlik, agktan/sevgiden mahrumiyet, hafiza kayb,
dikkatsizlik, unutkanlik, ezber becerisinin zayiflamasi, algida zorluk g¢ekme, sehvani
duygulara yenik diisme, giicten/kuvvetten diisme, cinsel beraberlikten soguma, erken
bosalma, sosyal miinasebetlerden uzaklasma, esler arasinda cinsel diirtiiyii azaltma, korku,
sikinti gibi belirgin zararlar asir1 mastiirbasyon ile ya ortaya c¢ikarir ya da onunla bu
zararlar tetiklenmis olur.’’® Bediiizzaman, haramlarin ziyadelesmesiyle kisinin sehvet
arzusundan miitevellit menfi bir tazyikata maruz kalacagini sdyler. Bu durumun neticesi
olarak haftada birka¢ kez gusletme zarureti hasil olur. Ona gore 6zellikle sicak iklimlerde

acik-sacikligin da etkisiyle harama nazar unutkanliga en miihim sebeptir.>”’

Ozetle, kisinin kendi kendini tatmin etmesi anlamina gelen istimna, fikihta caiz
olarak goriilmemis istimnd vb. fitrata mugayir cinsi saplantilardan kurtulmanin en mesru
yolu olarak evlilik tavsiye edilmistir. Buna yol bulamayanlarin, sehvetin tazyikinden
kurtulmak i¢in Hz. Peygamberin (s.a.5) de tavsiye etmesiyle oru¢ tutmalari istenmistir.

Elbette kisinin en basta almasi gereken tedbirlerden birincisi sehveti tahrik eden

572 Abdurrahman el-Ceziri, Kitab’iil-Fikh Ale’l-Mezahib’il-Erbaa, Cilt 1, s. 534-536.
578 Abdurrahman el-Ceziri, Kitab’iil-Fikh ‘Ale’l-Mezahib’il-Erbaa, Cilt 1, s. 101-103.

% Mehmed Zihni Efendi, Nimet-i islam, Mustafa Ozcan (Sad.), Ozgii Yaymlar, istanbul, (?), s. 609;
Abdurrahman el-Ceziri, Kitab’iil-Fikh ‘Ale’l-Mezahib’il-Erbaa, Cilt 1, s. 552, 553.

% Abdurrahman el-Ceziri, Kitab’iil-Fikh ‘Ale’l-Mezahib’il-Erbaa, Cilt 1, s. 630-632.

>7® “[stimna / mastiirbasyon, kendi kendine tatminin dini hiikkmii, zararlari, kurtulma yollar1 hakkinda bilgi
verir misiniz?”, https:/sorularlaislamiyet.com/istimna-masturbasyon-kendi-kendine-tatminin-dini-hukmu-
zararlari-kurtulma-yollari-hakkinda-bilgi (Erisim: 16.07.2019)

577 Bediiizzaman Said Nursi, Kastamonu Lahikasi, Altinbasak Nesriyat (Osm. Niisha), Istanbul, 2011, s.
174.
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ortamlardan uzak durmasidir. Ozellikle fuhsiyat yogunluklu giiniimiiz dijital gorsel
yayimlarinin oldugu medya ortamlarindan kaginmak bu hususta 6nem arz etmektedir.
Ayrica ilimle ugragmak ve insanin tinsiyet kuracagi arkadas ¢evresini ulvi gayeler pesinde

kosanlardan saglamasi da kisiyi sehvetin menfi baskisindan kurtaran sebeplerdendir.

2.2.4. Yalan

® anlamlarma gelen yalan Islam’da

Dogru olmayan, gercege uymayan soz, fatur™”’
siddetle yasaklanan fiillerdendir. Bu yasagin c¢ignenmesiyle toplumdaki bir¢ok fitne-
fesadin ortaya c¢ikmasi kagiilmazdir. Ancak kisinin yalan sdylemesinin altinda birgok
sebep olabilir. Birey bazen karsilasmis oldugu basit bir baski durumundan kurtulmak igin
bazen de patolojik olarak yalana bagvuruyor olabilir. Bu durum yalanin zarar derecesini
etkilese de genel cercevede yalan Islam inancinin kebair giinahlar olarak niteledigi biiyiik

bir ¢irkinliktir.

9 k, 19579
...Yalan sozden kacinin.

“Yalan kisiyi kotiiliige gotiiriir. Kotiiliik de atese gotiiriir. Kisi yalan soyleye

soyleye sonunda Allah katinda yalanci diye kaydedilir. ~580

Miinafikun Siresi’nde®®, diliyle dogruyu soyleyen kisi gonliinde bunun dogru
olduguna inanmiyorsa onun bu haliyle de yalanci oldugu ifade edilmistir. Ayetin
ifadesinde miinafiklar, goniillerinin aksine Resulullah’in peygamberligine sehadet ederler.
Ancak kalpleri bunu miinkirdir. Kalpleriyle tasdikleri olmayan bu ifade onlarin yalancilar

oldugunu, samimiyetlerinin olmadigin géistermektedir.582

578

http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=qts&quid=TDK.GTS.5¢c47h5261d3622.27708570
(Erisim: 23.01.2019).

57 Hacc Stresi, 22/30.

%80 Buhari, Edep, 69; Miislim, Birr, 105.
581 «

(Ey Muhammed!) Miinafiklar sana geldiklerinde, “Senin, elbette Allah’in peygamberi olduguna sahitlik
ederiz” derler. Allah senin, elbette kendisinin peygamberi oldugunu biliyor. (Fakat) Allah, o miinafiklarin hi¢
stiphesiz yalancilar olduklarina elbette sahitlik eder.” Miinafikin, 63/1.

%82 Ebu’l-Leys es-Semerkandi, Tefsiru’l-Kur’an, Cilt 6, Sadelestiren Mehmet Karadeniz, Ozgii Yaynlari,
Istanbul, 2008, s. 216.
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Imam Gazali, dili salivermenin hangi durumlarda makbul veya ¢irkin oldugunu
tespit etmenin ¢ok da kolay olmadigini ifade eder. Ona gore dili istenilen 6lgiide kullanmak
cetin bir fiildir. Insan uzuvlarindan en ¢ok isyan eden dildir. Ciinkii o, rahatlikla her tarafa
meyledebilir ve dilin hareket etmesinde bir zorluk yoktur. Seytanin insan1 en fazla dil ile
aldatmasina karsin insanlar dilin hile ve aldatmalarina karsi ¢ok da ¢ekinmezler. Aslinda
dilin tehlikesi biiyiiktiir, bu tehlikeden kurtulmanin en birinci caresi siikkuttur. Bundandir ki
[slam siikutu 6vmiis ve siikuta tesvik etmistir.583 Esrefoglu’'na gore eger kisi dilin
afetlerinden kendini sakindirmazsa bu dil kendisinde ne iman birakir ne salih amel. Dilin

bu serbestiyeti nihayet yaraticisina kiifreder ve kafir olur, ta ki 6biir aleme bi-iman gider.*®*

Dili IslAm’m istedigi sekilde kullanmamanin birgok afeti beraberinde getirdigi
asikardir. Yalan, hata, gekistirme, s6z tasima, riya, nifak, batila dalma, husumet, tahrif,
serefe dokunma, yalan-yanlis methetmek, maskaralik edip giildiirmek, dilin afetlerindendir.
Bunlara bir defa dalan kimse artik kendini kolay kolay kurtaramaz. Bunlara dalmakta
tehlike vardir, ancak siikutta selamet vardir.”® Yalan basta olmak iizere dilin afetlerinden
kurtulmanin ¢aresi siikuttur. Su hadis-i serif de susmanin kurtulusa gotiirecegini

vurgulamistir: “Susan kurtuldu. #5860

Dogru soOylemenin gerekliligini ve dilin yalan sdylemesiyle kisinin ahirette

utanacagini Yunus Emre sOyle ifade etmistir:
“Soylememek harcisi soylemegiin hasidur.
Soylemegiin harcist goniilleriin pasidur.
Goniilleriin pasin ger sileyiim dir isen,
Sol sozi soylegil kim soziin bulasasidur:

"Kuli'l-hak" didi Calap sozi togr: disene.

*8 Gazali, ihyau Ulum’id-Din, Déar’ul-ihyai’l-Kiitiibiil-Arabiyye, Kahire, (t.y.), Cilt 3, s. 104, 105.
S84 Esrefoglu Riimi, Miizekki’n-Niifiis, Abdullah Ugman (Haz.), Insan Yayinlari, Istanbul, 2010, s. 307.
% Gazali, Ihyau Ulum’id-Din, Cilt 3, s. 108; Esrefoglu Rami, Miizekki’n-Niifis, s. 311-332.

58 Tirmiz, Kiyamet, 50.
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Bugiin yalan séyleyen yarin utanasidur.”>®

Yalan, ictimal hayata zararli oldugu gibi kisinin kendisine de zarardir ve hem ruh
hem de bedenin sihhatini zedeler. Yalan, soyleyenin kisiligini tahrip ettigi gibi sahibini
mahcup ve rezil eder. Fuzili Sihhat i Maraz adli eserinde yalani, “Sihhat” devleti igin ti¢
biiyiilk diismandan biri sayar: “Diismanlik, Korku ve Gam bir giin beraberce oturup
kendilerini gurbete diistiren Sihhatin devletini mahvetmeye and igtiler. Diismanligin niifusu

hadsiz bir kabilesi vardi ki, baslar1 Yalan, Kin ve Hasetti.”*®

Kur’an, seytani insanin bag dﬁsmaisg olarak sOylemis ve onun insani yalanlarla

yoldan ¢ikardigini bildirmistir:

“0O, size ancak kotiliigii, haydsizligi ve Allah’a karsi bilmediginiz seyleri

.. . . b ’590
soylemenizi emreder.

Hz. Adem ve Havva’min cennetten g¢ikmalarma sebep olan “yasak agac”a

yaklagmalar1 da seytanin onlar1 yalanlarla aldatmasindan kaynaklanmistir:

“Derken seytan, kendilerinden gizlenmis olan avret yerlerini onlara a¢mak igin
kendilerine vesvese verdi ve dedi ki: ‘Rabbiniz size bu agaci ancak, melek olmayasiniz, ya
da (cennette) ebedi kalacaklardan olmayasiniz diye yasakladi. Siiphesiz ben size ogiit

. . . 591
verenlerdenim’ diye de onlara yemin etti.

3

Yine bagka bir ayette Kur’an seytani kendi soziiyle “yalanci” olarak bildirirken
yalana kanarak insanin yaptig1 kotii fiillerinin neticesinin cehennem azabi oldugunu beyan

etmistir:

587 A. Necla Pekolcay, Yunus Emre’deki flahi Askin Kaynaginin Kisiligi ve San'atinin Olugmasina Etkileri,
Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiksek Kurumu Atatiirck Kiltiir Merkezi Yayini, Sayi: 69, Kongre ve
Sempozyum Bildirileri Dizisi: 2, Uluslararas1 Yunus Emre Sempozyumu Bildirileri (Ankara, 7-10 Ekim
1991), s. 400.

*% Saadet Karakdse, Yalanci Sairin Goziiyle Yalana Bakis: Klasik Edebiyatimizda Yalan, A.U. Tiirkiyat
Arastirmalar Enstitiisii Dergisi [TAED], 51, Erzurum, 2014, s. 131.

589 Bkz. Fatir Stresi, 35/6.
0 Bakara Sdresi, 2/169.
%1 A’raf Saresi, 7/20-21.
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“Is bitirilince seytan da diyecek ki: 'Siiphesiz Allah, size gercek olami séz verdi. Ben
de size soz verdim ama yalanct ¢iktim. Zaten benim sizi zorlayacak bir giiciim yoktu. Ben
sadece sizi ¢agirdim, siz de hemen bana geliverdiniz. O halde beni kinamayin, kendinizi
kinayin. Artik ben sizi kurtaramam, siz de beni kurtaramazsiniz. Siiphesiz ben, daha énce
sizin, beni Allah’a ortak kosmanizi kabul etmemigtim. Siiphesiz, zalimlere elem dolu bir

1592
azap vardir.

Ragib el-Isfahani’ye gére Kizb, esref olan insani makamindan indirir, insanliktan
cikarir. Ciinkii insani {istiin kilan o6zelliklerinden biri de konusma 0&zelligine sahip
olmasidir. Yalancinin séziine giiven olmaz. Soéziine giivenilmeyenin konusmasi fayda
vermez. Sozii faydasiz olan bu {iistiin 6zelligini kaybederek hayvanlarla esit duruma diiser.
Ancak sOyledigi yalanlarla hakikate zarar verdiginden hayvanlardan da asagi diiser.

Kur'an-1 Kerim, dogru yoldan sapanlar i¢in, ... Onlar hayvanlar gibidirler, belki yolca

1593

onlardan daha da saskindirlar. ifadesini kullanmistir.>®*

Netice olarak, Kur’an’da ¢ok kullanilan terimlerden biri de yalandir (kizb). Bu
kavram c¢esitli tiirevleriyle Kur’an’da 382 yerde ge¢mektedir. Kur’an-1 Kerim birgok
ayetinde yalanin kotiiliigiinii belirttikten sonra bu seni davranistan sakinmayr siddetle
vurgular. Yalan, kafir ve miinafik sifatidir. Kiifriin ve miinafikligin en bariz alameti
yalandir. Bu yoniiyle yalan, Allah’m kader ilmiyle takdir ettigini inkardir.”*> Allah
korkusu, Ahiret inanci, Resulullah’in siinnetine uymak ve dogruluktan ayrilmamak kisiyi

yalan hastaligindan kurtaran baglica 6zelliklerdir.

%2 fhrahim Sdresi, 14/22.
5% Furkan Stresi, 25/44.
9% Mustafa Cagrict, “Yalan” maddesi, DIA, TDV Yayinlar, Istanbul, 2013, Cilt 43, s. 298.

5% Mehmet Soysaldi, Kalbin Manevi Hastaliklarindan Yalan ve Korunma Yollari, Tasavvuf: ilmi ve
Akademik Arastirma Dergisi, yil: 6 [2005], say1: 15, s. 105
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2.2.5. Giybet

“Bir kimsenin arkasindan aleyhinde bulunma, duyacagi zaman iiziilecegi bir sozii

k”596

arkasindan soyleme, ¢ekistirme, koguculu anlamlarina gelen giybet Islam’da

yasaklanmustir.

“

Ayette soyle buyrulmustur: “... Birbirinizin giybetini yapmaywn. Herhangi biriniz

olii kardeginin etini yemekten hoslanir mi? "

Kisinin arkasinda konusulan ¢irkin husus kiside olmazsa bu, iftirayla beraber giybet
olur. Resulullah (s.a.s) sahabilere: “Giybet nedir? Bilir misiniz?” diye sordu. Sahabiler:
“Allah ve Resulii daha Iyi bilir!” dediler. Resulullah (s.a.8): “Guybet; kardesini,
hoslanmadigr bir seyle anmandir.” buyurdu. Bu sirada Resulullah (s.a.s)'e: “Benim
soyledigim sey, kardesimde varsa o zaman ne buyurursun?” diye soruldu. Bunun iizerine
Resulullah (s.a.s): “Soyledigin sey kardesinde varsa onu giybet etmis olursun. Eger

soyledigin sey onda yoksa o zaman ona iftira etmis olursun!” buyurdu.598

Imam-1 Gazali, insan disindaki varhiklarin (cansiz, bitki ve hayvanlarin)
kusurlarinin alayli anlatimini da giybet olarak degerlendirir, ancak 0, bu giybeti “mekruh”
olarak goriir. Bu goriisiinii “kisinin malayani seyleri terk etmesinin onun iyi bir Miisliiman

5% ifade eden hadisi ile gerekcelendirir. Yine Imam GazAli,

oldugunun emaresi oldugunu
zimmi olmayan gayr-1 Miislimlerin Islim dis1 hayatlarindan kaynakli kusurlarin anlatimini
giybet olarak gdrmezken, onlarin yaratiligina ait kusurlarin konusulmasii ise giybetin

mekruh kismindan gérﬁr.600

Dilin giybetten sakindirilmasi gerekmektedir. Kisinin giybetten sakinmasi ve

giybetin ¢irkinligi ile ilgili Imam Gazali baz1 6rnekler zikreder;®*

%% «Grybet” maddesi, http:/lugatim.com/s/g%C4%B1ybet (Erisim: 12.06.2018)

*" Hucrat Siresi, 49/12.

%% Eba David, Edeb 40; Tirmizi, Birr 23; Muslim, Birr 70.

5% "Kisinin malayani seyleri terki Islam'inin giizelliginden ileri gelir." Tirmizi, Ziihd, 11; Muvatta’, Hiisnii’l-
Huluk, 3.

%% Gazali, ihyau “Uliimi’d-Din, ¢ev. Ali Arslan, Merve Basim Yayin, istanbul, 1992, Cilt I, s. 24-25.

%01 Gazali, ihyaAu Ulum’id-Din, Cilt 3, s. 140.
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Himeze Saresi 1. ayetinin tefsirinde Miicahid “hiimeze”yi, insanlar1 kendi
huzurlarinda agik¢a yeren onlarla alay eden kimse olarak; “liimeze’’yi, insanlar1 arkalarinda

cekistirip giybetlerini yapan ve onlarin etlerini yiyen kimse olarak izah eder.

[sa (as.) havarileriyle giderken bir kopek lesinin yanindan gegiverdiler.
Havarilerin, lesin pis kokmasma yénelik tepkilerine karsihk Hz. Isa “Ne parlak disleri
var!” diyerek onlar1 giybet etmekten sakindirmak istemis, kusur bulmak yerine iyiligin

bulunup ortaya ¢ikarilmasina dikkat ¢cekmistir.
Hz. Omer’e gore; Allah’1 daima zikir sifa, insanlarin giybetini yapmak hastaliktir.

Ibn Abbas’a gére; kisi kendi kusurunu hatirlarsa, baskasinin kusurunu séylemekten

kacinir.

Hz. Hasan’a gore; kisi, kendisinde kusur oldugu halde baskasini kinarsa kamil
Miisliiman olmaz. Kamil Miisliiman olmak i¢in kisi oncelikle kendi kusurunu gérmeli ve

onlar1 1slaha ¢aligmali daha sonra bagkalarinin kusurlarini 1slaha yonelmelidir.
Hz. Hiiseyin’e gore; giybetten sakinmak gerekir, ¢linkii grybet kopek yiyecegidir.

Bazi tabiiler, sahabilere yetistiklerini, onlarin ibadeti namazda, oructa degil,

insanlar1 ¢ekistirmek ve onlara dil uzatmaktan sakinmakta aradiklarini sdyler.
Katade’ye gore; kabir azabinin ticte biri s6z gezdirmekten kaynaklanir.

Sonug olarak, Islam, baskasmin hoslanmayacag sekliyle hakkinda konusulmasi
olana giybet yasaklanmistir. S6z ile giybet olabildigi gibi ima yoluyla da giybet
olabilmektedir. Kisi, Allah’in kendisine emanet olarak verdigi dili O’nun (c.c.) rizasina
muhalif olarak kullanamaz. Bu y®&niiyle Islam’da kul, dilini ve diger uzuvlarmi giybette

kullanma hakkina sahip goriilmemistir.
2.2.6. Altin-Giimiis Kullanmak, Ipekli Elbise Giyinmek

Altin takmanin ve ipek giymenin islam’daki hiikmii hususunda Kur’an’da herhangi
bir ayet bulunmamaktadir. Altin ve ipek kullaniminin kadinlara degil de erkeklere haram

oldugunu Peygamberimiz (s.a.S) sOylemistir.
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Hazret-i Ali’nin rivayetine gore bir defasinda Resul-i Ekrem ipek bir kumasi sol
eline, bir parca altint da sag eline aldi. Sonra bunlari elleriyle yukari kaldirdi, orada
bulunanlara gosterdi ve soyle buyurdu: “Su iki sey iimmetimin erkeklerine haram,

kadinlarina helaldir. %%

Yukaridaki hadiste altin ve ipegin erkege yasaklanmasi ile su ayetteki “ziynet”
kelimesi tizerinden umumi serbestiyet {izerine alimler gesitli yorumlar gelistirmislerdir.
“De ki: ‘Allah’in, kullar icin yaratugi ziyneti ve temiz rizki kim haram kilmis?’ De ki:
‘Bunlar, diinya hayatinda miiminler i¢indir. Kiyamet giiniinde ise yalniz onlara ozgiidiir.

Iste bilen bir topluluk i¢in dyetleri, ayri ayri agiklyoruz. "

Elmalili ayette gecen “ziynet” ile ilgili ulemanin iki farkli yorum gelistirdigini
nakleder. Ibn Abbas ve bircok miifessirine gére bu ziynet, giyilecek her tiirlii elbisedir.
Diger bir kisim alimlere gore ise israf olmamak kaydiyla her tirlii (pamuk, keten gibi
nebatattan; yiin ve ipek gibi hayvanattan; zirh vs. gibi her tirlii madenden mamul)
tezyinata samildir. Bu durumda eger yukarida zikredilen hadis-i serifte erkege altin ve ipek
haram kilinmasaydi, onlar da bu umumi manaya dahil olurlardi. Ancak Resulullah onlar1
erkeklere haram kildigindan onlar bu ayetin ruhsati kapsamina dahil olmamuslardir.®®*
Aynen Kur’an’da yenilmesi haram olan hayvanlardan sayllmamasina ragmen Resulullah’in
yirtict kuslarin etinin haram oldugunu®® bildirmesindeki gibi burada da tasrih vardir. Hz.

Peygamberin (s.a.s) tesri gorevinden dolayi ilgili ayetin kapsamina erkek igin ipek ve

altinin kullanimi girmemistir.

Yukarida zikredilen hadisten dolay1 altin ile giimiislin ve ipegin siis esyasi olarak
kullanilmasinin hiikmii kadin ve erkege gére degismektedir. Ipekli elbise giyinmek erkege
haram, kadina ise helaldir. Fukaha bu konuda miittefiktir. Ancak mevzunun detayu ile ilgili
mezhepler arasinda da bazi ince goriis farkliliklart ortaya ¢ikmustir. Ayrica kiginin hayatta
olmas1 ve 6lmesi durumunda bu nesnelerin kullaniminin cevazi tizerinde de farkli igtihatlar

yapilmistir.

%02 Ebfi David, Hatem, 3; ibn Mace, Libas, 19.

803 Araf Siresi, 7/32.

%04 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Hisar Yaynevi, Istanbul, 2009, Cilt 3, s. 2153, 2154.
805 Bkz. Miislim, Sayd, 15, 16; Eba Davad, Atime, 32; Tirmizi, Sayd, 9, 11
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Hanefilere gore: EbG Hanife'den nakledildigine goére ipekli elbise viicuda temas
ederse giyilmesi haram olur, aksi halde ipekli giysi ile viicut arasinda bir perde bulunursa
haram olmaz. Ciinkii o, yasagin giyimle smurli oldugunu ileri siirer.’®® Ancak Hanefi
mezhebindeki racih goriis her haliikirda ipekboceginden elde edilen ipegin erkek
tarafindan kullanilmasinin haram oldugudur. Ama ipegin sergi olarak kullanilmasi,
tizerinde yatilmasi, yastik olarak kullanilmasi; eni dort parmak genisliginde olmadiktan
sonra fes ve takke diigmelerinin veya baglarinin ipekten olmasi; elbise kenarlarina, kaftana
ipek bant konulmasi caizdir.®”’ Yine Hanefilere gore yeni olsun eski olsun kefenin beyaz
renkli olmast makbuldiir. Cenazenin kefenlenmesindeki nezahet ve nezafet kisinin hayatta
iken Cuma ve bayram giinlerindeki gibi olmasi miistehaptir.’®® Erkeklerin hayattayken
giymeleri miibah olan giysilerin, 6liimlerinden sonra kefenlenmelerinde kullanilmas1 da
miibah olur. Ayni1 sekilde hayattayken giyinmeleri miibah olmayan giysilerin,
Oliimlerinden sonra kefenlenmelerinde kullanilmasi da miibah olmaz. Fakat Hanefiler
ipekle dokunmus kefenlerin erkekler igin kullanilmasini -hayatta iken oldugu gibi haram
degil- mekruh gormiislerdir. Ancak zaruret -baska kefenin bulunmamasi- durumunda
cenaze i¢in bunlar1 kullanmadaki mekruhlugu da ortadan kaldirir. Kadinlarin bu gibi

seylerle kefenlenmeleri ise caizdir.®®

Altin veya giimiis kaplar konusunda Hanefiler, bu kaplarin yeme ve igme nesnesi
olarak elle tutulup kullanilmasini tahrimen mekruh saymislardir. Bir kap, altin veya
giimiisten yapilmayip sadece altin ve glimiisle yaldizlanmis ise glimiislii ya da altinli kismi1
agza getirmemek sartiyla o kabi kullanmak caiz olur. Altin veya giimiisle nakislanmis
elbiseyi giymek, erimesi halinde kiymet tutmayacak kadar altin ya da giimiisle kaplanmig
esyalar1 kullanmak caizdir. Erkegin, orfe gore normal goriilecek derecede giimiis yliziik
takmasi caizdir. Ancak demir, bakir ve kursun gibi madenlerden yapilma yiiziikleri

erkeklerin de kadinlarin da takmalart mekruhtur,'°

% {bn Abidin, Redd’iil-Muhtar ale’d-Diirr’il-Muhtar, Cilt 5, s. 224.

%7 Abdurrahman el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Daru’l-Fikr, Beyrut, 1996 (h. 1417),
Cilt 2, s. 17.

608 Mehmed Es’ad, Diirr-i Yekta, Matbaa-i Osmaniye, Istanbul, 1302, s. 56.
899 Abdurrahmén el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 1, s. 485.
610 Abdurrahmén el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 2, s. 20, 21.
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Malikilere gore: Balig olan erkeklerin ipek elbiseler giymeleri haramdir. Bu
mezhebe gore uyuz hastaligini veya bitleri gidermek, ya da benzeri maksatlarla ipek
elbiseler giymek de caiz degildir. Divan Ortiisiiniin ipek sergi lizerine konulmasi, haramligi
ortadan kaldirmaz. Ipekle astarlanmus, ipekle carsaflanmis, ipekle yazilmis giysiyi giymek

de caiz degildir.
Savas zamaninda ancak su iki gerekce ile ipekli giysi erkege helal olur:

e Silahin zararin1 6nleyecek derecede elbiseyi kalinlagtirmis olmasi.
e Diismana kars1 heybetli goriinmeyi ve onlarin kalbine korku saliverme amacini

611
tagtyor olmasi.

Diri olanlar i¢in daha hassas davranan Malikiler, 6len kisi ile hayatta olan1 bu
hususta ayni gormediklerinden, dlen kisi i¢in -zaruret olmadigi halde- ipekten yapilan

kefenleri kullanmay: mekruh gormiislerdir.®*2

Safii ve Hanbelilere gore: Ipekten mamul giysi kullanini1 konusunda bu iki mezhep
benzer kanaatler tasimislardir. Bu nedenle bu iki mezhebin bu konudaki goriisleri burada
bir arada verilmistir. Ancak altin ve giimiis hususunda bazi igtihat farklar1 oldugundan o
gortisleri de bil-ahire ayr1 olarak ele alinmistir. Bu iki mezhebe gore; ipekbdceginin gerek
sag iken gerekse de kozanin i¢inde 6lmesinden sonra elden edilen ipekten mamul elbiseyi
erkeklerin giyinmesi ve kullanmasi haramdir. Erkeklerin, arada ayirici bir perde
bulunmaksizin, ipekten yapilmig bir sergi lizerinde oturmalar1 veya ipekten yapilmis bir
yastia yaslanmalar1 da haramdir. Erkegin bir kismi ipek, bir kismi da yiin, ya da pamuk
veya keten veya bunlara benzer bagka bir seyden dokunmus olan elbiseyi giymesi, ipegin
bu sayilan doku maddelerine esit, ya da az olmasi sartiyla caiz olur. Ama ipek ¢cogunlukta
olursa bunun giyilmesi helal olmaz. Erkegin, elbisesine ipekten nakis yaptirmasi ve nakis

isletmesi caizdir. Erkegin zaruret nedeniyle veya ihtiyagtan otiirii ipek elbise giymesi caiz

81 Abdurrahman el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 2, s. 18.
612 Abdurrahmén el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 1, s. 486.
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olur. Uyuzlugu veya biti gidermek veya baska bir elbise bulunmamasindan dolay:1 avret

yerlerinin ipekten dokunmus giysilerle ortiilmesi bu gibi zarurete girer.”™

Yine Safiilere gore kisi hayattayken kendisi i¢in giyilmesi caiz olan ve olmayan
elbiseler oliimiinden sonra da devam eder. Bu nedenle kisinin ipek ile kefenlenmesi caiz
degildir. Ancak baska kumas yoksa caiz olur. Ama Safiiler ¢ocuk, deli ve kadin 6liilerin
ipekle veya altin ve giimiisle sirmalanmis kumaslarla kefenlenmelerini mekruh olmakla

birlikte caiz gdrmiis iken®*

Hanbeliler, erkek ve kadin i¢in fark etmeksizin deri ve ipekten
mamul veya altin ve giimiisle sirmalanmis kefenleri -zaruret olmaksizin- kullanmayi haram
gormiislerdir.®*® Ciinkii Hanbeliler, hadiste kadinlara tanman ruhsatin sadece giymekle

yani hayatta olmakla ilgili oldugunu, diger durumlara tesmil edilemeyecegini sdylerler.®™

Altin ve glimiis istimal etme hususunda Hanbeliler cevaz konusunda daha kati
ictihatta bulunmuslardir. Buna karsin Safiiler ise biraz daha esnek davranmislardir. Bu

hususta iki mezhebin gorisleri de su sekildedir:

Safiilere gore erkegin ve kadinin altin veya glimiisten yapilma burun taktirmast;
ayni sekilde disi diisenin, diisen dis yerine altin veya glimiisten yapilma dis taktirmast;
parmak ucu kopan birinin, altin veya giimiisten yapilma parmak ucunu taktirmasi caizdir.
Ciinkii bir savasta burnu kesilen bir sahabinin takti§i giimiis burun koku yapinca
Peygamberimiz onun altindan bir burun takmasini tavsiye etmistir.”"” Altin yiiziik takmak
mutlak surette haramdir. Demir, bakir ve kursundan yapilmis yiizligli takmak, kerahetsiz

olarak caizdir.5'8

Hanbelilere gore temiz madenlerden yapilma kaplar edinmek miibahtir. Bu
madenler cevher, billur, yakut ve ziimriit gibi pahali olsalar da aga¢, demir ve bakir gibi
pahali olmasalar da miibahtir. Ancak altin ve glimiisten yapilma kaplar edinmek veya bu

iki madenden yapilma kaplar1 kullanmak haramdir. Kirik veya ¢atlak olup da altin veya

613 Abdurrahman el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 2, s. 15-17.

614 Abdurrahmén el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 1, s. 484.

81 Abdurrahmén el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 1, s. 487.

%1% Yunus Vehbi Yavuz, “ipek” maddesi, DIA, TDV Yayimnlari, istanbul, 2000, Cilt 22, s. 366.
®17 (Bkz. Ebai David, Hatem, 7.

618 Abdurrahmén el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 2, s. 19, 20.
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giimiisle lehimlenip tutturulmus kaplar1 kullanmak; altin ve giimiisten yapilma siirme mili
edinmek ve bu madenlerden biriyle kaplanmis kaplar1 kullanmak; altin veya giimiisten
yapilan (masa ve sandalye gibi) yemek yeme araglarimi kullanmak; az da olsa altinla
siislenmis elbise giyinmek; bu madenlerle nakislanmis kaplar1 kullanmak haramdir.

Hanbeliler sadece yiiziik kasinin altindan olmasini caiz gé')rmiislerdir.Glg

Altindan yapilmis tabak, bicak, catal, kasik vb. gibi ev esyalarinin kullaniminin

haramligs iizerinde Islam hukukculari miittefiktir.*%

Ciinkii Resulullah soyle buyurmustur:
“Altin ve giimiis kaptan bir sey i¢cmeyiniz. Bu tiir tabaklardan yemek de yemeyiniz./”621
Kadimin altii kullanmasina olan ruhsat sadece ziynet olarak kullanmasi ile ilgilidir. Yine
Islam ulemas: ipegin veya ipekten mamul elbisenin erkege haram olmas: hiikmiiniin bu
kumas veya giysinin dikimine, bulundurulmasina veya ticaretine yonelik olmadig
konusunda hem fikirdirler. Ayni durum altin i¢in de gegerlidir.®?®> Ayrica mezheplerin ele
aldig1 bir diger husus da erkegin haram olan ipekli elbise veya altin taki ile kildig1 namazin
sahih olup olmamasidir. Hanbelilerin meshur goriisiine gore ipekten mamul elbise ile
kilinan namaz sahih olmaz, ancak diger li¢ mezhebe gore ipekli elbise giyme veya altin
taki takmadaki haramlik ile namazin sahihligi ayr1 seylerdir. Bu nedenle bu sekilde kilinan

namaz -mekruh olmakla beraber- sahihtir.5?3

Islam fukahas1 dini mahiyetteki biitiin emir ve nehiylerin mutlaka agik bir illete
dayanmasini zorunlu gormezler. Nasslarin bir hususu emir veya nehiy kapsamina almasi
asil illettir. Bununla beraber emir ve nehiyler {izerinde cesitli hikmetlerin
oldugu/olabilecegi nazar1 da hep olagelmistir. Bu baglamda erkeklere altin ve ipekli
giysinin haramlig1 tizerinde hikmetlerin neler oldugu lizerinde de fikirler serdedilmistir.

Bunlar su maddelerle ozetlenebilir:

819 Abdurrahman el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh Ale’l-Mezahibi’l-Erbaa, Cilt 2, s. 21.
620 Osman Eskicioglu, “Altn” maddesi (Fikih), DIiA, TDV Yayinlari, istanbul, 1989, Cilt 2, s. 536.
62 Buhari, Et‘ime, 29; Miislim, Libas, 4.

%22 Hiiseyin Baysa, islam Borglar Hukukunda Akdin Konusunu Se¢me Ozgiirliigiiniin Kisitlanmasinin Temel

Dinamikleri, islim Hukuku Arastirmalar Dergisi, Say1 23, 2014, s. 171.

823 https://islamkultur.com/sorularla-cevabi-1589.html;  https:/sorularlaislamiyet.com/altin-saat-ile-namaz-
kilmak-Kisiye-namazda-gizil-saat-takmak-olar-mi-kisi-gizil-saat-kullana-bilir (Erisim: 13.06.2019)
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e Ayet ve hadislerde altinin para oldugu agiklikla belirtilmemisse de fikih
alimlerine gore onun ana Ozelligi, para birimi olarak kullanilmasidir.
Sermayenin asil birimi olan altinin ziynet olarak erkege yasaklanmasi, giicii ve
iktidar1 elinde tutmasi hasebiyle miilkiin sahibinin Allah oldugunu ona bildirir.

e Kadin ve erkegin cinsiyetlerini belirgin olarak yansittiklart kiyafet ve
ziynetlerinde farkliliklarini gosterip onlarin birbirlerine benzemesine yonelik bir
tedbir almak.%**

e Erkegin fitratinin altin ve ipekle siislenmeye muhta¢ olmadigini1 gostermek.

e Agsikare gosterilen servetlerin insanlarin mala karst hirsimi tahrik edip haset,
fesat gibi kotii duygularin ortaya ¢ikmasini engellemek, adalet duygusunu
zedelememek %%

e Diinyaya kars1 asir1 arzuyu kontrol altinda tutmak.

e Insanlar arasi servet farkliligmin giinliik hayat tarzina asir1 yansimasina mani
olmak. Bdylece toplumda sevgi ve saygi bagini canli tutmak.®?

e Varlikli insanlar1 israftan, bobiirlenmekten, riyadan ahkoymak.627

e iktisadi hayatin 5nemli bir pargasi olan altiin tedaviilden kalkip faydasiz olarak

insanlarin ziyneti olarak kullanilmasina, iktisadi hayata menfi yonde tesir

etmesine mani olmak.%?®

Netice olarak, Islam’da altin taki ve ipekli elbise kullaniminin haramhig: erkekler
igindir ve bu konuda fukaha ittifak etmistir. Ancak bunlarin kullanim miktarlar1 ve
kullanildig1 yerler baglaminda mezhepler arasinda bazi igtihat farklari ortaya c¢ikmustir.
Ozellikle altinin eritilip bir deger ifade etmesi ve ipek oranimn elbisede %50’yi gegmesi

haram kapsaminda ele alinmistir. Altindan yemek nesnesi olan tabak, ¢anak ve kasiklari

624 Osman Eskicioglu, “Altin” maddesi (Fikih), DiA, Cilt 2, s. 536.

625 Hayreddin Karaman, Giinliik Hayatimizda Helaller ve Haramlar,
http://www.hayrettinkaraman.net/kitap/helalharam/0021.htm (Erisim: 24.06.2019).

%26 yunus Vehbi Yavuz, “Ipek” maddesi, DiA, Cilt 22, s. 365.

%27 «“ipekli giyinmek neden erkeklere haram; bunun hikmeti nedir?”, https:/sorularlaislamiyet.com/ipekli-
giyinmek-neden-erkeklere-haram-bunun-hikmeti-nedir (Erisim: 14.06.2019)

628 «Altin taki kullanmani ve ipek elbise giymenin erkeklere haram olmasmin sebep ve hikmeti nedir?”,
https://sorularlaislamiyet.com/altin-taki-kullanmanin-ve-ipek-elbise-giymenin-erkeklere-haram-olmasinin-
sebep-ve-hikmeti-nedir (Erisim: 14.06.2019)
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kullanmak ittifakla haram goriilmiistiir. Hanefilere gore glimiisten kaplar1 istimal etmek de

haram olarak gorilmiistiir.
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SONUC

Islam hukukunun temel dayanagi vahiydir. Kainatin Yaraticis1 olan Yiice Allah
emir ve yasaklarini segmis oldugu elgiler vasitasiyla insanlia bildirmistir. Son dinin elgisi
de Hz. Muhammed (s.a.s) olmustur. Allah’in ona gonderdigi kitap da Kur’an’dir.
Kur’an’in cesitli ayetlerinde de gectigi iizere islam’da hiikkiim koyma yetkisi Allah ve
Resuliine aittir. Allah’in insanlikla miinasebeti kelam sifatiyla Kur’an {izerinden,
Resuliiniin ise tesri’ goérevinden dolay1 insanlikla irtibati siinnet iizerinden saglanmaktadir.
Islam hukuk sistemi 6zellikle bu iki kaynak iizerine temellendirilir. Vahyi temel alan Islam
hukuku ile insan aklin1 esas alan beseri sistemlerin temel farki buradan baglar. Beseri
sistemler kisinin hak ve sorumlulugunu “hiimanizm” kavrami iizerinden temellendirir.
Hiimanizm, (bu c¢alismanin esas konusu olan) kisinin bedenini kisinin kendisine ait
gormiistiir. Bu baglamda “Benim bedenim, benim kararim” slogani bu diislincenin ana
temasini somut olarak ifade etmistir. Ancak buna ragmen bireyin kendi hayat alanini
ilgilendiren bazi miieyyideler (6r. arag kullanirken emniyet kemeri takma zorunlulugu.) de
konulmustur. Bu da hiimanizmin paradoksu olarak ortaya ¢ikmistir. Ayrica bu diisiinceye
gore “ahlakli, iyi, erdemli olmak™ gibi insani degerlerde Ol¢iiniin ne oldugu veya kimin bu
dlciiyii belirledigi de hiimanizmin ¢ikmazidir. Ancak islam diisiincesinde emir ve yasaklar
vahiy temelli oldugu i¢in miieyyideler herkes i¢in aynidir ve zorunlu olmadikca kisilerin

kendi istek ve arzusuna gore degistirilemezler.

Kisinin bedeni tizerindeki tasarruf yetkisini kendinde gormesi, onu kendisine sahip

olmaya, bir nevi tanrilig1 ismam eden firavunlagsmaya gotiirmektedir.

Kisi bedenini Allah’in bir emaneti olarak goriirse altindan kalkamayacag: ytiklerin
altina girmez. Kendisi ile Yaraticisi (c.c.) arasindaki miinasebetini giiglii tutar. Diinyanin
geciciligini, bir imtihan yeri oldugunu bedenini Allah’a ait gérmesiyle bizzat nefsinde
idrak eder. Kendi benliginin aciz ve fakir oldugunu idrak eden birey, dis diinyay: tahrip
etmekten sakinir; diger insanlarin hukukunun zedelenecegi durumlarda istek ve

arzularindan vazgecger. Boylece acz ve fakrini bilmesiyle esref-i mahlukat makamina ¢ikar.

Bu ¢alismanin ana konusu olan kisinin bedeni tizerinde tasarruf yetkisi iki temel
bashikta ele alinmistir. Birinci baglk, kisinin maddi sahsiyetiyle ilgili tasarruflar
baglaminda islenmis ve Ozellikle giliniimiiz teknolojik gelismelerin de etkisiyle son

donemde cereyan eden beden iizerindeki miidahaleler konu alinmistir. islam hukukunda



beden biitlinliiglinii bozucu menfi miidahaleler “el-Cinaye Ala Ma Dinen-Nefs” baslig
altinda islenmis ve bu zararli miidahalelere bazi cezai miieyyideler 6n goriilmiistiir.
Giiniimiizde biraz daha farkl1 uygulamalar seklinde goriilen organ ve doku naklinde, Islam
fukahasindan bir kismi kisinin bedeninden baska bedene bir uzvun/dokunun nakline
mesafeli bakmis ve bu tiir nakilleri cevaz nokta-i nazardan mahzurlu gérmiislerdir. Buna
ragmen bazi alimler, gerekli sartlar 6ne siirmiis (0r. yapilan nakil, kisinin hayatini idame
ettirmeye mani olmayacak.), bu sartlarin tatbik edilmesi sonrasi, 6zellikle maslahat esasini
gozeterek faydanin zarara baskin olmasi durumunda organ-doku naklinin caiz oldugunu
soylemislerdir. Tiirkiye’de (hal-i hazirda) Din Isleri Yiiksek Kurulu organ naklinin gesitli
sartlarin yerine getirilmesi halinde caiz oldugu kanaatindedir. Diger yandan organ nakline
mesafeli bakan goriis ise organ naklinde nesnelligi etkileyen bir¢ok faktoriin oldugunu ileri
siirmiistiir. Ayrica bu diisiince sahipleri Islim’in, hayattaki bireyin beden biitiinliigiine
verdigi onem gibi meyyitin de beden biitiinliigiine 6nem verdigine vurgu yapmislardir.
Yine bu diistincedekilere gore “beyin 6limii” denilen seyin gergek 6liim olmadigi, bu
nedenle kisinin hayatinin daha devam ettigi ve onun organlarinin emaneten korunmast
gerektigi hususu one ¢ikarilmigtir. Organ naklinde 6zellikle iki temel husus organ naklini
problemli hale getirmistir. Organ1 bagislayan kisi kendi bedeni iizerinde haksiz ve zararli
tasarrufta bulunmus, organ nakli yapilan ise yaratilisi bozmus ve baskasinin hayat hakkini

tehlikeye sokmus ya da ihlal etmistir.

Beden biitiinliigline miidahale kapsaminda “dovme, estetik ameliyatlar ve stinnet
operasyonu” alt bashginda, genel itibariyle Islim ulemasi dévme yapmay1/yaptirmay1
lanetleyen hadis-i serif (Buhari, Libas 86.) ile ayet-i kerimede (Nisa Saresi, 4/119.) gecen
“seytanin Allah’in yarattigini degistirmesi” baglaminda konuyu ele almis, boylece hem
dovmenin hem de estetik ameliyatlarin haram oldugu hususunda fikir birligine varmistir.
Ancak istisna kabilinde olan, fitrata mugayir denilebilecek bedendeki bazi arizalarin yahut
sagliga mani bazi1 sekil bozukluklarmin tibbi miidahaleyle degistirilmesi bu kapsamin
disinda degerlendirilmis ve bu gibi ameliyatlar caiz goriilmiistiir. Estetik ameliyatlar
kapsaminda degerlendirilebilecek bir operasyon olan erkeklerin siinnet olmasi Islam’da
istenen bir miidahaledir. Istisna kabilinden de olsa Sari’ bedene bazi miidahalelerde
bulunmaya yonelik kisiyi tesvik etmistir. Bu gibi durumlar fitrati bozmak olmayip bilakis
fitrata yaklagmak olarak miitalaa edilmektedir. Hadisin ifadesiyle siinnet operasyonu da

fitrattandir.
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Diger bir alt baslik olan “kiirtaj” Islim hukukunda “hayat hakki” olarak ele alinmus
ve bu hak ef’al-i miikellefinin birinci sarti olarak goriilmiistiir. Islom tarihinin higbir
doneminde kiirtajin caiz olduguna -zorunlu haller hari¢- fetva verilmemistir. Fukaha anne
rahmindeki cenini anneye ait gdrmemis, bu nedenle annenin o cenin iizerinde menfi bir
tasarrufta bulunamayacagini ifade etmis, ceninin hayat hakkinin bizzat onu yaratan Allah’a
ait oldugunda fikir birligi etmislerdir. Sadece anne karnindaki ceninin belli bir zamana
kadar ruh iiflenip tiflenmedigi hususunda konuya farkli yaklagimlar olmustur. Bu yaklagim
farki da caiziyet noktasinda olmayip ceninin aldirilmasinda uygulanacak yaptirimin sekli
konusunda olmustur. Bazi alimler ruh iiflenmeden Once ceninin alinmast durumunda
diyetin gerekecegini sdylemislerdir. Buna karsin Imam Gazali basta olmak iizere, hususen
tibbin gelismesiyle anne karnindaki ceninin hayat sahibi oldugunun tespit edilmesi
dolayisiyla baz1 c¢agdas fakihler her haliikdrda ceninin alinmasini1 katl hiikmiinde
gormiiglerdir. Ancak istisna kabilinden “zaruretler mahzurlu seyleri miibah kilar.”
kaidesince tecaviize ugrayan kadinin ve anne sagliginin tehlikeye girmesi durumunda genel

olarak fakihler kiirtaja cevaz vermislerdir.

Bagka bir alt baslik olan “cinsiyet degistirme” Islam hukuk anlayisinda bir sapma
olarak goriilmiigtiir. Eski fikih kitaplarinda bu konu “hiinsa” basligi altinda iglenmistir.
Islim anlayisinda kisilerin cinsiyet farklarma vurgu vardir. Bu baglamda erkegin
kadinlagmas1 ya da kadinin erkeklesmesi Peygamberimiz tarafindan lanetlenmistir (Buhari,
Libas, 61, 62). Islam’in cinsiyet farkini énemli gdrmesi kisilerin yaratigtan getirdigi
cinsiyetlerini muhafaza etmeyi gerekli kilmistir. Islim egitim sisteminde gocukluktan
yetigkinlige dogru biiyiiyen bireye cinsiyetine gére muamelede bulunulmasi ebeveynlere
bir sorumluluk olarak yiiklenmistir. Cinsiyet sapmalarina karsin Islim anlayisinda belli bir
yastan sonra ¢ocuklarin yataklarinin hatta odalarmm ayrilmasi gibi tedbirlerin alinmasi
tavsiye edilmistir. Biitiin Islam fukahas: cinsiyet degistirmeyi Allah’mn yaratisina miidahale
olarak gormiis, bu miidahalenin bir sapma oldugunu beyan etmis ve bunun haram
oldugunda icma’ etmislerdir. Ancak istisna kabilinden, iki cinsin 6zelliklerini kendinde
barindiran kisinin tedavi yoluna basvurup kendisinde baskin olan cinsiyete uygun bir

yasam tarzini gelistirmesine cevaz verilmistir.

“Intihar” alt bashgnda, IslAm’in insamin canli bir varlik olarak yasamim
siirdiirmesine deginilmis ve ‘“hayat hakki” baglaminda insanin intihar edemeyecegine

vurgu yapilmustir. Islim hukukunda her birey, hayatin1 devam ettirmekle yiikiimliidiir.
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Islam hukuku hi¢ kimseyi kendi hayatini sonlandirma hakkina sahip gérmedigi gibi bireyin
baskas1 tarafindan 6ldiiriilme rizasim da bir hak olarak gérmemistir. islim anlayisinda
insan, bedeniyle ve caniyla Allah’in emanetidir. Gonderilmis oldugu bu imtihan
diinyasinda bagina ¢esitli musibetler gelse de sabirla bu emanet/ler/i korumakla
yiikiimliidiir. Kisi ne sebeple olursa olsun hayatini sonlandirma hakkina sahip degildir.
Hem Kur’an (Nisa Siresi, 4/29.) hem de Siinnet (Buhari, Tibb 56.) ile intihar islam’da

yasaklanmis ve kiginin bir hakki olarak goriilmemistir.

Beden biitiinliigline miidahale konusunun son alt baslig1 olan “6tanazi” kisinin
iyilesmesi miimkiin olmayan bir hastalikla karsilastiginda hayatinin sonlandirilmasi
anlaminda kullanilmistir. Otanazi beseri hukuk sistemlerinde de tartisilmis ve &Stanaziyi
destekleyenler c¢iktigi gibi Otanazinin bir insan hakki olamayacagini savunanlar da
cikmustir. Islam hukukgular: 6tanaziyi Yaraticinin (c.c.) hakimiyet alanina miidahale olarak
gormiislerdir. Kur’an’da (Bakara Stresi, 2/195.) insanlarin kendilerini tehlikeye atmalart
nehyedilmistir. Bu baglamda Islam anlayis1 6liimii netice verecek bir tedaviyi terk etmeyi
de haram gormiistiir. Yine bazi Islam hukukgularina gére ceninin yasam hakki nasil ki
annesine ait degilse kisinin kendi hayati da bir yerde kendisine emanettir ve aslen
kendisine ait degildir. Kisi gonderilmis oldugu bu diinyada imtihana tabidir. Kur’an’in
ifadesiyle kisiye tasiyamayacagi yik yiiklenmeyecegine gore birey basina gelen

musibetlere kars1 sabretmekle yiikiimliidiir.

Islam’da kisinin bedeni tasarruflari ile ilgili olarak bazi emirler vardir. Emirlerde
ise insan bazi fiilleri yapmakla yiikiimlidiir, her ne kadar nefsani olarak istemese de.
Namazin kisiye farz olmasi, onun kiyam, riikQi, siicut, oturus ve kiraat ile bedenen bazi
vazifeleri yerine getirme zorunlulugunu dogurmustur. Bu yoniiyle kisi belli vakitlerde

Rabbinin huzuruna ¢ikarak bedenen bazi vazifeleri yerine getirmekle yiikiimliidiir.

Yilda bir ay olan Ramazan orucunun farz olmasi ile kisi yeme-igme ve cinsi
miinasebet gibi sehevi arzulardan bedenini belli zaman diliminde soyutlamak
durumundadir. Béylece insan, helal olmasina ragmen bazi fiilleri ancak kendisine miisaade

edilen vakitlerde yerine getirebilmektedir.

Omiirde bir defa -zenginlere- farz olan hac farizasi ile kisi Allah rizas1 i¢in O’nun

(c.c.) beytini ziyaret etmekle sorumlu tutulmustur. Bedeni olarak boyle bir sefere ¢ikmak
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ve ihramli oldugu siireler zarfinda bazi fiillerden kaginmakla kisi bir yiikiimliilik altina

sokulmustur.

Konusurken dogru olmayi isteyen Islam, lisanmin Allah’in istedigi sekilde

kullanilmasini emretmistir.

Ortiinme sinirlar1 farkl olsa da hem erkek hem de kadin igin értiinmeyi Islam farz
kilmistir. Kisinin bedenini elbise ile 6rtme zorunlulugu onun bedenini istedigi sekilde
teshir edemeyecegine bir smir getirmistir. Diger bir ifadeyle kisi, bedenini maddi-manevi

dis tehlikelerden korumak i¢in kendisinden istendigi sekilde ortiinme mecburiyetindedir.

Islam kisinin maddi ve manevi olarak temiz olmasini istemistir. Biitiin ibadetlerde
manevi olarak sahsin temiz bir niyete sahip olmasi olmazsa olmaz goriilmiistiir. Ayrica
bazi ibadetlerde (namaz, hac gibi.) maddi temizligi emretmistir. Islim’da ayrica kisinin
bedeni iizerinde bazi fiilleri yapip yapmamasiyla ilgili tavsiyeler de vardir. Kisi her ne
kadar bunlari yapmakla emrolunmamis ise de insanligmin getirdigi yiicelikle bunlari
yapmast kendisinden beklenir. Konugmasini, giyinmesini, yeme-igmesini, yiirimesini ve

6z bakimini kendisine yakisir bir sekilde yerine getirmesi onun yiiceligini gostermektedir.

Islam’da insanin kendi bedeni iizerindeki tasarruf yetkisini daraltan yasaklar vardir.
Icki, uyusturucu madde ve tiirevleri ile domuz etinin yasaklanmasi, kisinin neleri yiyip-
igmesi hususunda sinarlar getirmis ve kisinin yeme-igmesini Allah’in istegine uygun hale
getirmesini gerekli kilmistir. Sigara icme konusunda ise bir kisim ulema onu kullanmanin
mekruh oldugunu soylerken bir kismi ise haram oldugunu sodylemistir. Gegmisten
giiniimiize dogru bir seyir takip edildiginde sigara igmeye “haram” diyen alimlerin giin
gectikce daha fazla oldugu gozlenmistir. Bunun da hususen, sigaranin giin gectikce insan

bedeni lizerindeki zararlarinin daha fazla ortaya ¢ikmasina baglandig anlasilmaktadir.

Zina fiili hem Kur’an (Isra Stresi, 17/32.) hem de Siinnet’te (Buhari, Mezalim 30,
Esribe 1.) haram kilinmistir. Zina, asil olarak bir erkekle bir kadinin gayr-1 mesru
beraberligi olarak goriilmiis ve yasaklanmistir. Bununla beraber zinaya gétiiren yollar da
bu yasak kapsaminda degerlendirilmis, diger uzuvlarin da (6r. gézlerin harama bakmasi.)
zinaya gétiiren yollardan sakindirilmasi kisi i¢in bir vecibe goriilmistiir. Zina fiilinin ve

zinaya gotiiren yollarin haram kilinmasi kisinin cinsel arzularin1 kendi heva ve hevesiyle
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tatmin edemeyecegini gostermis, ancak helal dairede (evlilik) Allah’m izni ile iffetli

yasamasi gerektigi vurgulanmistir.

Kisinin kendi kendini tatmin etmesi anlamina gelen istimna, fikihta caiz olarak
goriilmemis istimna vb. fitrata mugayir cinsi saplantilardan kurtulmanin en mesru yolu
olarak evlilik tavsiye edilmistir. Buna yol bulamayanlarin, sehvetin tazyikinden kurtulmak

icin Hz. Peygamberin (s.a.S) de tavsiye etmesiyle orug tutmalari istenmistir.

Yalan ve giybetin haram kilinmasi ise insani1 diger varliklardan ayiran en 6nemli
Ozelliklerinden biri olan konusmasmin Allah’mn rizasma uygun olma zorunlulugunu

dogurmustur. Kisi bu yoniiyle dilini/lisanin1 kullanma hususunda sinirlandirilmistir.

Bir bagka yasak olan altin kullanmak, ipekli elbise giymek, 6zelde erkekler i¢in bir
yasak alanidir. Islam, kadinlarin siislenmeye olan meylini de dikkate alarak onlara altin
taki takmay1 ve ipekli elbise giymeyi yasaklamamis; ancak diinyay1 idare etme yoniiyle
baskin olan erkege bunlar1 yasaklamistir. Ta ki giicli elinde bulunduran erkek kendisinde
bir tanrilik vehmetmesin, mal miilk sarhosluguyla Yaraticisina (C.C.) asi olmasin. Boylece

kisi (hususen erkek) bedeni tizerinde siislenme ve giyinme konusunda sinirlandirilmistir.
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