












v 
 

İÇİNDEKİLER 
TABLOLAR ................................................................................................................................ VI 

ŞEKİLLER .................................................................................................................................. VII 

1. GİRİŞ ............................................................................................................................... 1 

2. LİTERATÜR TARAMASI ............................................................................................ 2 

2.1 YÜZME SPORU VE TARİHÇESİ ......................................................................... 2 

2.1.1 TÜRK YÜZME TARİHİ ............................................................................. 4 

2.1.2 İLK TÜRK KADIN YÜZÜCÜ .................................................................... 6 

2.1.3 TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU ...................................................... 7 

2.1.4 GÜNÜMÜZDE  YÜZME  SPORU VE GELİŞTİRME PROGRAM ...... I7 

2.2 SPONSORLUK ......................................................................................................... 17 

2.2.1 SPONSORLUĞUN TANIMI VE ANLAMI .............................................. 17 

2.2.2 SPOR SPONSORLUĞU .............................................................................. 17 

2.2.2.1 Bireysel sporcuların sponsorluğu .......................................................... 18 

2.2.2.2 Spor takımlarının sponsorluğu  ............................................................ 20 

2.2.2.3 Spor organizasyonlarının sponsorluğu ................................................. 21 

2.2.3 SPONSORLUK ANLAYIŞININ GELİŞİMİ ............................................. 22 

2.2.4 SPONSOR OLMA NEDENLERİ ............................................................... 25 

2.3 TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU’NDA SPONSORLUK ............................ 27 

2.4 Türkiye Yüzme Federasyonu’na 2008-2012 Dönemi Arası Yapılan Spor 

TotoHarici Sponsorluklar ........................................................................................ 41 

3. VERİ VE YÖNTEM ....................................................................................................... 43 

3.1 ARAŞTIRMA KONUSU VE AMACI .................................................................... 43 

3.2 ARAŞTIRMA SORU VE HİPOTEZLERİ ............................................................ 43 

3.3 ARAŞTIRMA YÖNTEMİ ....................................................................................... 44 

3.3.1 Veri toplama yöntem ve süreci .................................................................... 44 

4. BULGULAR ................................................................................................................... 46 

5. TARTIŞMA VE SONUÇ ............................................................................................... 47 

KAYNAKÇA ............................................................................................................................... 55 

EKLER ........................................................................................................................................ 58 

EK 1 ............................................................................................................................................. 59 

 



vi 
 

TABLOLAR 

Tablo 4.1. Avrupa’da İlk 200 Klasmanına Giren Türk kadın Sporcuların Sıralaması  

(2005- 2012 .................................................................................................................................. 46 

Tablo 5.1. Türkiye Yüzme Federasyonu’nun 2011-2012 Sezon Planlaması- 1. Dönem ............. 48 

Tablo 5.2. Türkiye Yüzme Federasyonu’nun 2011-2012 Sezon Planlaması- 2. Dönem ............. 49 

Tablo 5.3. Türkiye Yüzme Federasyonu’nun 2011-2012 Sezon Planlaması- 3. Dönem ............. 50 

Tablo 5.4. Yüzücü Burcu Dolunay’ın Anaerobik Eşik Noktası Laktat Testi ............................... 51 

Tablo 5.5. Yüzücü Burcu Dolunay’ın Ayak Vuruş Testi ............................................................. 52 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 























































































































57 
 

EKLER 

 

Ek 1 Avrupa Uzun Kulvar 2005 Yılı Sıralaması ..................................................................... 59 

Ek 2 Avrupa Uzun Kulvar 2006 Yılı Sıralaması ..................................................................... 65 

Ek 3Avrupa Uzun Kulvar 2007 Yılı Sıralaması ...................................................................... 71 

Ek 4 Avrupa Uzun Kulvar 2008 Yılı Sıralaması ..................................................................... 77 

Ek 5 Avrupa Uzun Kulvar 2009 Yılı Sıralaması ..................................................................... 83 

Ek 6 Avrupa Uzun Kulvar 2010 Yılı Sıralaması ..................................................................... 89 

Ek 7 Avrupa Uzun Kulvar 2011 Yılı Sıralaması ..................................................................... 95 

Ek 8 Avrupa Uzun Kulvar 2012 Yılı Sıralaması- İlk Yarı ..................................................... 101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






































































































