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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Mesleki Sorunlar1 ve Performanslarina

Etkileri (Adiyaman ili Ornegi)

Mehmet DEMIR

Bartin Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Ana Bilim Dali
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bilim Dah
Tez Damsmani: Yrd. Do¢. Dr. Murat KUL
Bartin-2018, Sayfa: XII + 70

Bu arastirmanin amaci, O6grencilere verilmek istenen kazanimlari aktarmakla
gorevli olan Ogretmenler, branslarinin verdigi ozellikten dolayr bazi sorunlar
yasayabilmektedirler. ~ Ogretmenlerin ~ yasadiklart  bu  sorunlar  &gretmenlerin
performanslarma etki etmektedir. Dolayisiyla bu arastirma beden egitimi ve spor

ogretmenlerinin performanslarini etkileyen sorunlarin tespit edilmesi amaciyla yapilmistir.

Arastirmanin 6rneklem grubu 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Adiyaman ilinde
gbrev yapan beden egitimi ve spor &gretmenleridir. Ilk olarak beden egitimi ve spor
Ogretmenlerinin toplam sayisi tespit edilmistir. 360 olan toplam beden egitimi ve spor
O0gretmeninden anketin yapildigi donemde izinli veya gorevli olanlar arastirma kapsamina
dahil edilmemistir. Beden egitimi ve spor d6gretmenlerine uygulanan anket iki béliimden
olusmaktadir: Anketin birinci boliimiinde 6gretmenlerin kisisel bilgilerini tespit etmek
amactyla hazirlanmis kisisel bilgi formu, ikinci boliimiinde ise beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin yasadiklar1 sorunlara katilma diizeyleri ve performanslarini etkileme
diizeylerini tespit etmek amaciyla sorulan sorular bulunmaktadir. Anket ¢aligmasindan elde
edilen veriler istatistiksel veri degerlendirme programi olan SPSS 20.0 ile

degerlendirilmistir.

Arastirma kapsaminda 6gretmenlerin sorunlar1 ve bu sorunlarin performanslarina

etkileri 6gretmenlerin cinsiyet, meslekteki kidem yili, gorev yaptig1 yer, beden egitimi ve
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spor ile ilgili hizmet i¢i egitim kurslarina katilma durumu, mezun olunan lisans programi
degiskenlerine gore beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin yasadiklari sorunlar ve

performanslari arasindaki istatistiksel iliskiler ele alinmistir.

Aragtirma sonucunda beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin igerisinde bulunduklari
ekonomik kosullari, diger brans 6gretmenlerinin bu derse Onem vermemeleri, dersin
islenecegi tesis ve kullanilabilecek ara¢ gereclerin yetersizligi, ders saatinin azhigi,
Ogrencilerde spor yapma aligkanliginin olmamasi ve sinif gegmenin kolay olmasindan
dolay1 derse 6nem vermemeleri, okul yonetiminin ve velilerin beden egitimi ve spor
dersine yeteri kadar 6nem vermemeleri sorunlarinin beden egitimi ve spor dgretmenlerinin

performansini olumsuz yonde etkiledigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen, Beden egitimi ve spor, Performans, Sorun
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ABSTRACT

Master's Thesis

Occupitional Problems of Teachers of Physical Education and Sports and How These
Problems Effect Their Performance (The Example of the Province of Adiyaman)

Mehmet DEMIR

Bartin University
The Institue of Educational Sciences Department of Physical Education
Faculty of Physical Education and Sports
Department of Physical Education Teacher Training.
Thesis Advisor: Asst. Prof. Murat KUL
Bartin 2018, Page: XII + 70

Teachers whose duties are to give students the required acquisitions might
experience problems that result from specifics of their branch. These problems that
teachers face have an effect on their performance. This research has been carried out in
order to discover the problems that influence the performance of physical education

teachers.

In the scope of research, the literature had been searched throughly in order to
prepare necessary knowledge. Then in the total numbers of teachers who work as physical
education teachers in the province of Adiyaman and the towns in 2017-2018 academic year
was determined to be 360. Teachers who were on the leave or who were entrusted with a
duty in the period of the survey have not been included. The number of the teachers who

could be contacted decreased to 321 physical education teachers.

The data obtained from the survey which was conducted to teachers has been
analysed and evaulated. The survey which was conducted to the physical education
teachers consists of two parts. In the first part of the survey there are quetions prepared to
determine demoghraphic features of teachers. In the second part there are questions which

are asked in order to find out problems that physical education teachers experienced and
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the influence of these problems on their performance. Data obtained from the conducted
survey has been evaulated by statictical data evaulation programme SPSS 20.0.

In the scope of the research the problems of physical education teachers and the
influence of the problems on their performance was considered in all and sub aspects
according to the lenght of their service, place of work, whether they attended seminars and
in service training or not, their bachelor degree programmes, the problems of teachers and
the effects of these problems on their performance was disscused according to different

variants in all sub aspects.

As a result of research, in conclusion, it's determined that many problems such as
the economic conditions of teachers, the other teachers' negative attitude to physical
education and sports and considering it not to be beneficial, insufficient sport facilities ,
and inadequate tools and equipment inadequate class hours, lack of habit for sports
amoungst the students, passing the exams easly, negative mental attitude that students'

parents and school administration have influenced teachers' performance in a negative way.

Keywords: Teacher, Physical education, Performance, Problem
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BOLUM |
GIRIS

Mesleki sorunlar, biitiin is kollar1 i¢in gegerli olurken, 6zellikle ti¢lincii kisilerle yiiz
yiize calisma gerektiren meslek gruplarinda mesleki sorunlarla karsilagsma ihtimali biraz
daha fazladir. Ogretmenler ise bu meslek gruplari arasinda en &nemlilerinden birini
olusturmaktadir. Geng nesilleri yetistiren 6gretmenlerin is performansi ve mesleki sorun
yasama diizeylerinin belirlenmesi i¢in yapilan ¢alismalar ayr1 bir énem arz etmektedir.
Siirekli insanlarla ve dgrencilerle muhatap olan 6gretmenler, ¢esitli sebeplere bagli olarak
bir takim sorunlar yasayabilirler. Ozellikle 6gretmenlerin yasayacagi bu sorunlar genis
kitleleri olumsuz yonde etkileyebilir. Bu a¢idan bir iilkenin egitiminde rol oynayan
ogretmenlerin mesleki sorunlarimin ve performans diizeylerinin tespit edilip gerekli
onlemler alinmasinin ve alinan kararlarin hayata gecirilmesinin iilkenin egitimi agisindan
hayati bir 6nem tasidig1 sdylenebilir (Soyer, Can ve Kale, 2009: 260).

“Egitimin temel amaclarindan birisi ¢ocuklarin ve genglerin topluma saglikli ve
verimli bir sekilde uyum saglamalarina yardim etmek, yeteneklerini kesfedip egitim
yoluyla gelistirerek 1yi bir vatandas olarak yetistirmektir. Okullar ¢ocugu yasama hazirlar.
Burada kazanilan degerler cocugun yasamini ve toplumsal degerleri algilama bi¢imini
olumlu yonde etkiler. Bu ¢ercevede ¢agdas egitim ve ogretim ilkelerine gore gorev yapan
bir 0gretmen, sadece ders veren, sinav yapan ve not veren degil, ayni zamanda bir
organizatdr, bir yonetici, bir rehber, bir izleyici ve bir degerlendiricidir” (Gokge, 2011: 1).

“Ogretmenler, okulda 6grenim ortamini zevkli hale getiren, 6grencileri ile saglikl
iliskiler kurarak en etkili yontem ve stratejileri basariyla kullanarak oOgrencilerini
ogrenmeye tesvik eden sanatkarlardir. Iyi bir sinif ve okul diizeninde &grenciler, sinif ve
okul ici etkilesimlerinde, kabul edilebilir sinirlar ¢ergevesinde, planlanan uygulama ve
davranis stillerini izlerler. Kurallara kati sekilde uyulmasi, 6grencinin pasif olmasi
anlamina gelmez”(Gokge, 2011: 1).

Bu diizende Ogretmenin temel yonetim gorevi, davramis diizensizliklerini
cezalandirmak ya da tek tek 6grencilerin bu diizene katilmalarini arttirmak degil, sinifi igin
calisir bir sistem olusturup bunun siirekliligini saglamaktir. Etkili bir 6grenme ortami
olusturmada dgretim programi yonetiminin yani sira grenci davraniglarinin, 6zellikle de
rahatsiz edici ya da uygun olmayan davraniglarinin yonetimi, 6gretmenler igin biiyiik ¢aba
gerektiren konulardan birisi olarak nitelendirilmektedir (Korkmaz, Korkmaz ve Ozkaya,
2007: 69).



Etkili bir 6grenme ortam1 olusturmada arag¢ gere¢ 6gretim programinin amaglarina
ulagmada dgretim siiregleri 6gesinin 6nemli bir boyutudur. Beden egitimi ve spor dersinin
ger¢eklesmesinde ve amaglara ulasmada ara¢ gere¢ dnemli bir unsurdur. Bir okulun zengin
ara¢ gerece sahip olmasi 6grenciler lizerinde olumlu ve istek dolu bir hava yaratir. Dersin
zevkli ve kolay 6grenilebilir bir hale sokar (Erhan ve Tamer, 2009: 59).

Beden egitimi ve spor 0gretmenleri yetersiz egitim materyali, yetersiz destek, karar
verme asamalarinda sorumluluk verilmemesi ve artan is yiikii gibi sorunlarla sik
karsilasirlar. Beden egitimi ve spor 0gretmenlerinin gorevlerindeki farklilik, dersin islenis
sekliyle 6grenciler, aileler ve diger 6gretmenler tarafindan fark edilir. Beden egitimi ve
spor dersinin farki, dersin islenigindeki sosyal ve ¢evresel yapisindandir. Bu farkliliklar
nedeniyle beden egitimi ve spor dgretmenlerinin performanslarinin diismesinin nedenleri
ve seviyesi hakkindaki bilgileri diger 6gretmenlerde yapilan arastirmalardan elde etmek
uygun olmayabilir. Egitim sisteminin en 6nemli pargalarindan biri olan beden egitimi ve
spor ogretmenlerinin performanslarinin diismesine neden olan sorunlarin ayrintili bir
bicimde ele alinarak incelenmesi, sorunlarin ortaya konmasi ve ortadan kaldirilmasina
yonelik ¢aligmalarin yapilmasi, egitim sisteminin saglikli bir sekilde islemesi acisindan
onemlidir (Tuna ve Cimen, 2013: 62).

Beden egitimi ve spor, kisinin bedensel ve fiziksel gelisimini saglamak, giinliik
yasama ve ig hayatinin kosullarina hazirlanmak, ulusal biling ve yurttaghk duygularini
kuvvetlendirmek amaciyla yapilan diizenli, kuramli g¢aligmalarinin timiidir. Modern
egitim tekniklerine uygun olarak; ilkdgretim okullari, lise ve dengi okullar i¢in beden
egitimi ve spor, egitim programlari hazirlanmis bu ilk hazirlik Talim Terbiye Kurulu
Bagkanligi’nin karariyla yiirlirlige girmis ve Ogretim kurumlarinda uygulanmasina
gecilmis olan yeni programlar ile derslerin ¢ok daha verimli ve etkili olmasi
amaglanmistir” (Erhan ve Tamer, 2009: 58).

Beden egitimi ve spor dersi 6gretmenleri mesleklerini yaptiklar1 sirada bazi
sorunlarla kars1 karsiya kalmaktadirlar. Karsilasilan bu sorunlar arasinda (Ulucan vd. 2012:
267-268);

e  Okul yoneticileri ile yasanan sorunlar

e  Ogrenci velileri ile ilgili sorunlar

e Ogrenciler ile ilgili sorunlar

e Beden egitimi ders programu ile ilgili sorunlar

e Mesleki bilgi yetersizligi ile ilgili sorunlar



e Tesis ve arag gereg eksikligi ile ilgili sorunlar bulunmaktadir

e Denetim ile ilgili sorunlar.

Bu sorunlardan bazilar1 dersin disinda yasanan sorunlar oldugu i¢in &gretmenin
yoneticiler, diger 6gretmenler ve veliler ile uyumlu ¢alismasini engellerken, dersin islenisi
ile ilgili sorunlar da beden egitimi ve spor 6gretmeninin egitim programi hedeflerinin
Ogretmen tarafindan Ogrenciye aktarilmasi konusunda eksiklikler yasanmasina sebep

olabilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Bu aragtirmanin konusu, beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin egitim-6gretim
uygulamalarinda sorun oldugunu diisiindiikleri problemleri tespit etmek ve bu problemlerin
performanslarina etki diizeylerinin ne derece oldugunu ortaya koymaya ¢alismak ve bu
sorunlarin  giderilmesinin 6gretmenlerin performanslarini  arttirici  yonde olacaginin

Oonemini vurgulamak olmustur.

Arastirmanin alt problemleri:
1. Adiyaman ilinde gorev yapmakta olan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin
sorunlart ve bu sorunlarin dgretmen performansma etkisinde diizeylerde -cinsiyet

degiskenine gore farklilik var midir?

2. Adiyaman ilinde gorev yapmakta olan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin
sorunlar1 ve bu sorunlarin 6gretmen performansina etkisinde diizeylerde mesleki kidem yili

degiskenine gore farklilik var midir?

3. Adiyaman ilinde gorev yapmakta olan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin
sorunlar1 ve bu sorunlarin 6gretmen performansina etkisinde diizeylerde gorev yapilan yer

degiskenine gore farklilik var midir?

4. Adiyaman ilinde gorev yapmakta olan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
sorunlar1 ve bu sorunlarin 6gretmen performansina etkisinde diizeylerde hizmet igi egitime

katilim durumu degiskenine gore farklilik var midir?



5. Adiyaman ilinde gorev yapmakta olan beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin
sorunlar1 ve bu sorunlarin 6gretmen performansina etkisinde diizeylerde mezun olunan

lisans programi degiskenine gore farklilik var midir?

1.2. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin sorunlart ve bu

sorunlarin 6gretmen performansi tizerindeki etkilerinin incelenmesidir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Ogretmenler, gelecek nesillere aktarilmak istenen kazanimlari aktarmakla ilgili en
onemli gorevi iistlenen kisilerdir. Ogretmenlerin mesleklerini yaparken karsilasabilecekleri
sorunlar onlarin performanslarint olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Beden egitimi ve
spor dgretmenlerinin sorunlarinin ve bu sorunlarinin performanslarina etkilerinin tespit
edilmesi beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin daha etkin olmalar1 agisindan 6nemlidir.
Ayrica bu ¢alismada sorunlarin giderilmesi ile ilgili okul yoneticilerine ve Milli Egitim

Mudiirliiklerine Oneriler sunmasi bakimindan onemlidir.

1.4. Arastirmanin Sayiltilar1

Bu aragtirmanin planlanip yiiriitiilmesinde ve ulagilan bulgularin yorumlanmasinda
asagida verilen sayiltilardan hareket edilmistir. Bu arastirma i¢in kabul edilen varsayimlar
asagida maddelestirilmistir:

1. Bu arastirmada uygulanan anketin gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu
varsayilmistir.

2. Katilmecilarin 6lgek formunu dogru, samimi ve igtenlikle cevapladiklari
varsayilmistir.

3. Omeklem grubu ile ilgili Milli Egitim Miidiirliigiinden elde edilen bilgilerin

dogru oldugu varsayilmistir.

1.5. Arastirmanin Simirhhiklar:

Aragtirmanin yapisinda bulunan veya arastirmaci tarafindan bu arastirma igin

ongoriilecek baslica sinirliliklar sunlardir:



1. Arastirma, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Adiyaman ilinde gorev yapan
beden egitimi ve spor 6gretmenleri ile sinirlidir.

2. Arastirma uygulanan 6lgek formundaki sorularla sinirlidir.

1.6. Tanimlar
Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni: Beden egitimi 6gretmeni calistigl egitim
kurumunda, 6grencilere beden egitimi ile ilgili egitim veren kisidir (Yuvaci, 2015: 18).

Sorun: Insanin gereksinimlerini doyurmasmi durduran engeldir (Bedge ve
Ozyiirek, 2016: 205).

Performans: Belirli bir siire i¢inde birey veya grubun bir isi yaparken gosterdigi

eylem ve ¢abanin nicel veya nitel sonuglaridir (Uysal, 2015: 33).



BOLUM I1I

KURAMSAL CERCEVE

2.1. Egitim ve Ogretim
2.1.1. Egitim Kavram

Insanlarin giinliik yasamlarmi siirdiirdiikleri toplum icerisinde yasarken, toplumun
kurallarina ayak uydurup birlikte yasamalarini saglayip, bu yasamayir devamli hale
getirmek i¢in bazi davranig yapilarina sahip olmalar1 gerekmektedir. Kisi ve tim toplum
acisindan ¢ok onemli bir gereklilik olan bu davranislar, dogustan bilinmeyen, yasadikca
Ogrenilen davranig oOrtintiileridirler. Bu davraniglari insanlarin 6grenmeleri, karsilagilan her
olaydan sonra, bu olaya karsi biitiin toplumun gostermis oldugu tutum ve tepkilerin
neticesinde, yaparak yasayarak da olabilecegi gibi, bireyin giinliik yasantisini siirdiirme

bilgisi, daha kolay ve genis bir sekilde egitim ile saglanabilmektedir(Ozkan, 2006: 35).

Egitim icin ortaya konulan c¢abalar insanin var oldugu giinden bu yana devam
etmektedir. Egitim, en genel haliyle bireyleri belirlenmis amaclara gore yetistirmek,
onlarin davranislarini sekillendirmek anlamindadir. Egitim yoluyla bireyin davraniglar
degismekte, toplumun diger bireyleri ile arasinda tutum ve davramis farkliliklar
gerceklesmektedir. Bu farklilasma bireyin kazandigi bilgi, beceri, tutum ve degerler
yoluyla gerceklesir. Bireyin yasamanin tiimiinii kapsayan bu siireg, insanin i¢inde yasadig:
toplumdan topluma degisiklik gosterir. Bireyin kisiligi de iiyesi oldugu toplum tarafindan

belirlenir ve sekillendirilir(Fidan, 2012: 4).

Egitim bireyin davraniglarina bir diizen, kurallar icerisinde yasama uyumu getirdigi
icin terbiye kavrami ile birlikte diisiiniilmesine ve bu iki kavramin ayni anlamda
kullanilmasina sebep olmustur. Buradaki anlam benzetmesinin sebebi de egitim yoluyla
bireylerin davraniglarinin bir diizene gore sekillendirilmesi, bir terbiye {islubu igerisinde

bilgi ve davranislarin yeniden yapilandiriliyor olmasidir (Tahsinoglu, 2017: 1).

Egitim, soyut ve kapsami ¢ok genis olan bir kavramdir. Egitim kavramini
aciklamak amaciyla yapilan biitlin tanimlamalar, bireyin davranisinda bir degisimin

yasanacagina isaret etmektedir. Kisilerin davranislarindaki degisimlerin egitim olarak



adlandirilmasi i¢in bu degisikliklerin bilerek ve isteyerek olmasi gerekmektedir. Egitim,
kurallar1 ve gidis yolu 6nceden belirlenmis olan bir sistem dahilinde olursa ancak gergek
anlamda egitimden s6z etmek miimkiin olur. Egitim yolu ile bireyde degisiklige ugramasi
beklenen davraniglar ve bireye aktarilmak istenen yeni bilgiler daha dnce belirlenmistir ve

bireye aktarilacak olanlar sistematik bir sekilde aktarilmaktadir (Giil, 2004: 229).

Toplumu olusturan bireylere verilecek egitim, bir taraftan bireyin toplum igerisinde
yasamasini kolaylastirip, toplumun bireyi kabullenmesini saglarken, ayn1 zamanda bireyin
toplum icerisinde alacag roliin sekillenmesini de saglamaktadir. Egitimini iyi almis, yani
egitim seviyesi yiiksek olan birey, yeni bilgiler kazanirken ayn1i zamanda yeni beceriler de
kazanacak ve bu da onun toplum igerisindeki rol katmanlarinda yliksek seviyelerde yer

almasin saglayacaktir.

2.1.2. Ogretim Kavram

Ogretim, daha 6nceden belirlenmis olan bir amaca gére gerekli olan bilgilerin
verilmesi siirecidir. Ogretimde bireye bilgi aktarimi bulunmaktadir. Birey yine toplumun
belirlemis oldugu bir diizen igerisinde 6grenim goriirken, sadece kendi toplumunu degil,
biitiin diinyay: ilgilendiren bilgi ile donanir. Ogretim, genel bir bilgi vermek seklinde
olabilecegi gibi, 6zel olarak spesifik bir bilginin aktarimi seklinde de olabilmektedir
(Giines, 2014: 3).

Ogretim (genel anlami), nispeten kisa bir zaman periyodu igerisinde gozlenebilen
ya da meydana gelebilen bir faaliyettir. Bundan dolay1, uzun bir zaman periyodu icerisinde

yer alan bir faaliyetler biitiiniinii de kapsayabilir (Laska, 1984, 244).

Ogretim bir biitiin olarak diisiiniildiigiinde, 6gretim icin gerekli ara¢ ve gereglerin
temini ve bu ara¢ gereclerin kullanilmasimi ve 6grenme konusunda rehberligi de igeren
kapsamli bir kavramdir. Ogrenmenin, yani 6gretilecek olan konunun énceden planlamasi
yapilmaktadir. Buna gore 6gretim, hazirlanmis olan bu plan dogrultusunda, belirli bir konu
ve bir amaca yonelik olarak diizenli ve kontrollii olarak yapilan uygulamalara
denilmektedir. Bu tanimdan hareketle 6gretimin ii¢c ayr1 yoniiniin oldugunu belirtmek

miimkiindiir. Bu yonlerden biri amactir. Ogretimde amag, ogrencilere daha Once



belirlenmis bilgi ve becerilerin kazandirilmas: diisiincesidir. Ikincisi ise 6gretimin bir
konusunun olmasidir. Yani 6gretilecek olan konu da onceden belirlenmis olmalidir ve
ogretim yontemi de bu konuya gore belirlenmelidir. Ogretimin iiglincii yonii ise kontrollii
olmasi, yani bir rehberlik igeriyor olmasidir. Rehberlik, onciililk etme, yol gdsterme
anlamindadir. Ogrencilere 6gretim uygulamasini yapacak olan dgretmen, belirlenmis amag
ve konu dogrultusunda aktarmak istedigini bir yol gdsterici olarak aktarmaktadir. Ogretime
bu agidan bakildiginda aslinda hem o6gretimi hem de Ogrenimi kapsayan bir biitiin
oldugunu belirtmek miimkiindiir. Sistematik bir yap1 olarak diisiiniildiigiinde 6grenen ve
ogreteni birbirinden ayirmak pek dogru olmayacaktir. Ogretim uygulamasmin igerisinde

hem 6greten hem de 6grenen bulunmaktadir (Giines, 2014: 6).

Ogretim faaliyetinin olusmasi icin sadece Ogretmenin olmasi yetmemektedir.
Ogretimin yapilmasini kolaylastiracak olan ¢alismalar yapmak da dgretim faaliyetlerinin
bir biitiiniidiir. Ogretim, bir disiplinle ilgili teori, amag, ilke, icerik, kavram, uygulama
bilgileri, arag, gere¢, materyal gibi biitiin 6geleri kapsamaktadir. Ayrica ilgili disiplininin
kendine 0Ozgii yontem ve teknikleri ile genel Ogretim yontem ve tekniklerini de
icermektedir. Bu yoniiyle genel ve 6zel 6gretim olmak iizere iki alana ayrilmaktadir. Genel
ogretim okuldaki biitlin alan ve derslerin 6gretimine, 6zel 6gretim ise bir alan veya dersin

ogretimine yonelik uygulamalar1 kapsamaktadir (Giines, 2014: 6).

2.1.2.1. Ogretmenlik Meslegi

Ogretmen, 6zel ya da resmi egitim kurumlarinda, énceden belirlenmis olan egitim
Ogretim amagclar1 cergevesinde hazirlanmis olan konulari 6grencilere rehberlik ederek
aktaran kisidir. Bu tanimlamaya gore 6gretmen, belirlenmis amaca gore ve belirlenmis bir
programa uyarak 6gretim uygulamasinin dnemli bir parcasi olmaktadir (Murat, Unisen ve

Kanadali, 2010: 231).

Ogretmen, devletin kendisine vermis oldugu gorev yetki ve sorumluluklar1 yerine
getirmekle miikelleftir. Egitimini almis oldugu konuda, kendisine tahsis edilmis olan
Ogretim arag gereclerini kullanarak, devletin belirlemis oldugu ilkeler cercevesinde 6gretim

hizmetini yerine getirmektedir (Milli Egitim Temel Kilavuzu, 1973, Md. 1).

Ogretmen, 6grencilere kazandirilmak istenen davramslar ve aktarilmak istenen

bilgileri o6grencilere vermekte ilk sorumlu ve ogretim faaliyeti icerisinde kilavuz
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konumundadir. Ogretmen bu sorumlulugunu yerine getirirken &gretim ydntem ve
tekniklerini kullanir ve bu yolla istendik davraniglart 6grencilerin kazanip kazanmadiginm
degerlendirir. Ogretim yoluyla 06grenciye aktarilanlar &grencilerin - davranislarina
doniismelidir. Ogrencinin davranisini degisip degismedigi, bu davramslari kazanip
kazanmadigi konusunda degerlendirmeler yaparak Ogretimin amacma ulagmasini
saglamaktadir. Bu yOniiyle 6gretmen, hem mesleginin bir gerekliligi olarak dgrencilerin
bilgilerini arttirmakla gorevli olan kisi, hem de 6grencilerin kisiliklerini etkileyip, onlar1

olumlu ydnlendiren, 6grencilerin 6grenme tutumlarini pozitife ¢eviren kisi konumundadir

(Kili¢ vd. 2004: 1-2).

Milli Egitim Temel Kanunun 43. Maddesine gore Ogretmenlik, devletin egitim,
Ogretim ve bununla ilgili yonetim gorevlerini iizerine alan 6zel bir uzmanlik meslegidir.
Ogretmenler bu gérevlerini Tiirk Milli Egitimin amaglarma ve temel ilkelerine uygun olarak
ifa etmekle yiikiimliidiirler. Ogretmenlik meslegine; hazirlik, genel kiiltiir, 6zel alan egitimi
ve pedagojik formasyon ile saglanir. Ogretmenlerin hangi 6gretim kademesinde olursa olsun,
Ogretmen adaylarmin yiliksekogretim gormelerinin saglanmasi esastir. Bu 6grenim lisans
Oncesi, lisans ve lisansiistii seviyelerde, yatay ve dikey gecislerde de imkan verecek bicimde

diizenlenir, seklinde belirtilmistir (Milli Egitim Temel Kilavuzu, 1973, Md. 43).

2.1.2.2. Ogretmende Bulunmas1 Gereken Ozellikler

Egitim ve 0gretimde basarili olmanin 6n sart1 egitim unsurlarinin 6zellik olarak iist
seviyelerde olmasidir. Egitimin en 6nemli olan unsurlarindan biri olan gretmenlerin de
egitim ve O0gretim i¢in gerekli olan Ozelliklere sahip olmalari, bu 6zelliklerle mesleklerini
yapmalar1 gerekmektedir. Her alanda oldugu gibi egitim alaninda da stirekli olarak
degisme ve gelisme yasanmaktadir. Ogretmenlik meslegi herkes tarafindan yapilabilecek
bir meslek halinden ¢ikmis ve toplumun ogretmenlerden beklentileri de artmustir.
Ogretmenlik meslegini yapanlarmn toplumun beklentilerini karsilayabilmeleri igin mesleki

niteliklerinin yiiksek seviyede olmasi gerekmektedir (Taskaya, 2012: 294).

Nitelikli bir 6gretmende bulunmasi gereken ozellikler 17.04.2006 tarihli onay ile
yiriirlige girerek, 2590 sayili Tebligler Dergisi’nde yaymlanmistir. Gelinen siirecte

Ogretmen Yetistirme ve Gelistirme Genel Miidiirliigii tarafindan en son 2010 yilinda



giincellenmis olan Ggretmen yeterlikleri kitabinda Milli Egitim Bakanligi tarafindan
belirlenen ve her 6gretmende olmasi beklenen “Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri”,
6 yeterlik alani, 31 alt yeterlik ve bu alt yeterliklere sahip olmak i¢in neler yapmalari
gerektigini ifade eden 233 performans gostergesinden olusmaktadir. Genel yeterlikler en
son 29.09.2015 tarihinde yeniden gozden gecirilmis; ancak heniiz onaylanmamistir.

Konuyla ilgili calismalar devam etmektedir (Agirman ve Ercoskun, 2017: 717).

Milli Egitim Bakanligi tarafindan oOgretmende bulunmasi gereken nitelikler
belirlenirken akademisyen, egitim uzmanlar1 ve Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda
bazi yeterlik alanlar1 ve bu alanlara ait alt yeterlik alanlar1 belirlenmistir. MEB tarafindan
belirlenen alt yeterlikler ve performans gostergelerinde yer alan 6gretmen yeterlikleri su
alanlardadir (Tagkaya, 2012: 285):

e Kisisel ve mesleki degerler

e Mesleki gelisim

e Ogrenciyi tanima

e Ogretme ve 6grenme siireci

e Ogrenmeyi, gelisimi izleme ve degerlendirme

e  Okul, aile ve toplum iligkileri - Program ve igerik bilgisi

Milli Egitim Bakanligi tarafindan belirlenmis olan bu yeterliliklerin 6gretmende
bulunmasi onun niteliklerini arttirirken aynm1 zamanda Ogretimin kalitesini de
yiikseltecektir. Niteligi yiiksek egitim kadrolar1 gelecek nesillerin yetistirilmesi konusunda

en Onemli aktordirler.

2.2. Ogretmen Performansi

Performans ve performans degerlendirmesi kavramlari ne amacla kurulmus olursa
olsun organizasyonda bulunanlarm gelistirilip, dogru kadrolarin dogru yerlerde kullanilarak
verimin arttirilmasi konusunda ¢ok 6nemli bir faktér olmaktadir (Bakan ve Kelleroglu, 2003:
104).

Ogretmenlerin performanslar1 da kendilerine verilmis olan gorevleri en iyi sekilde
yerine getirme dereceleridir. Performansi yiiksek olan 6gretmen, kendisine verilmis olan

gorevleri en iyi sekilde yapabilen, egitim tekniklerini en uygun ve etkin sekilde kullanabilen,
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egitim arag ve gereclerini en verimli sekilde 6gretim faaliyetinde kullanan 6gretmendir.
Ogretmenlerin performanslarimn durumunu belirlemek icin diger mesleklerde oldugu gibi

performans degerlendirilmesi yapilmaktadir.

Ogretmenlerin  performans degerlendirmesi, mevcut arastirma ve uygulama
verilerinden yola ¢ikilarak {izerinde anlagmaya varilabilecek 6gretmen yeterlikleri tizerinden
gerceklestirilir. Bu yeterlikler farkli ortamlarda ve farkli kosullarda bilgi, beceri, tutum, deger
ve davraniglarin kazandirilmasinda kullanilabilir nitelikte yeterlikler olmalidir (Kaya, 2004:
13).

Milli Egitim Bakanli1 son yaptig1 caligmalarda 6gretmen performansini belirlemede
Ogrenci ve veli unsurlari1 da performans belirleme ¢alismalarinda kistas olarak gérmeyi

hedeflemektedir ve bu yonde bazi illerde pilot uygulama yapmaktadir.

2.2.1. Ogretmen Performans Alanlari

2.2.1.1. Ogretim Zamaninin Kullanim

Zaman kavrami herkes i¢in ¢ok dnemlidir. Zamani 1yi degerlendirmek, yapilan is ne
olursa olsun isin verimli olmasin1 alinmak istenen sonucun en fazla sekilde elde edilmesini
saglamaktadir. Yapilan isten en yliksek verimin alinmasi zaman yonetiminden gegmektedir.
Zaman yoOnetimi, amaclara ve hedeflere ulasmada 6nemli bir kaynak olan zamanm verimli
kullanma c¢abasidir. Zamani verimli olarak degerlendirmek igin yapilmasi gerekenler
(Demirtas ve Ozer, 2017: 36):

* Hedef ve amaglarin belirgin olmasi,

* Planlama yapilmasi,

« Onceliklerin belirlenmis olmast,

* Acil durum degerlendirmesinin yapilmasi

Etkili ve verimli zaman yonetimi, 6gretmenler igin yeterli olunmasi gereken, yasamsal
oneme sahip bir yonetim alanidir. Glinlimiizde zamani etkili ve verimli yonetmek biiyiik bir
Ooneme sahiptir. Egitimin bir siirectir ve bu siirecin etkililigi bilyiik 6l¢iide zamanin iyi
kullamlmas: ile olanakli olmaktadir (Demirtas ve Ozer, 2017: 34).Ogretmenlerin de
ogrencilerine bir bilgiyi aktarirken bir plan dahilinde hareket ettikleri dikkate alindiginda

zaman ydnetimi konusunda ¢ok hassas davranmalar1 gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Islenen
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dersin zaman olarak belirli bir siire ile sabitlenmis olmasi anlatilmak istenen konunun bu siire

icerisinde anlatilarak zamanin iyi degerlendirilmesi ile saglanacaktir.

2.2.1.2. Ogrenci Davramislar1 Yonetimi

Ogretmenlerin egitim Ogretim faaliyetlerini yerine getirirken dikkate almalari
gereken alanlardan biri de simif igerisindeki O6grenci davraniglarinin iyi yonetilmesi ve
ogrenci davranislar1 sebebi ile egitim dgretimin aksamamasimi saglamasidir. Ogretmen,
sinif igerisinde Ogrencileri ile etkilesime gegerek, olaylart 6grencilerin bakis agisindan
degerlendirmeli, 6grenciler arasindaki bireysel farkliliklar1 esas alarak, 6grencilerden gelen
yeni fikirlere acik olmali ve sinif igerisinde esnek davranarak, ogrencilerinin sinif
icerisindeki olumlu davraniglarinin  artmasin1  saglamalidir. Bu  sekilde davranan
Ogretmenler, Ogrencilerin derslerini sevmelerini ve derse karsi ilgilerinin artmasini
saglayacaktir. Istenmeyen (olumsuz) 6grenci davranislari, smif ortaminda egitsel amaglarin
gerceklestirilmesinde engel olmaktadir. Istenmeyen dgrenci davranislari sinif iiyelerini de
etkileyen her tiirlii davranis1 kapsamaktadir. Sif ya da okul ortaminda istenmeyen bir
Ogrenci davranisi ile karsilagildiginda 6gretmenlerden, bu tiir davranislara dogru tepkilerde
bulunarak, davranisin egitsel amaglara ulastirict yonde degistirilmesine Onciiliikk etmeleri

beklenmektedir (Siyez, 2009: 68).

2.2.1.3. Ogretimin Sunumu

MEB uygulamakta oldugu egitim anlayisi ile 6gretmeden ziyade 6grenme iizerine
kurulmus durumdadir. Yani egitim 6gretim uygulayicilari olan 6gretmenler, 6grencilere direk
olarak bir bilgiyi vermek yerine Ogrencilerin bilgileri 6grenmeleri i¢in rehber gorevini
tistlenerek Ogrencilerin kendilerinin 6grenmeye kanalize olmasini amaglamaktadir Bu
cabalarin basariyla sonuclanmasi programlarin uygulayicisi olan 6gretmenlerin 6grenme

stireglerini vurgulayan 6gretim uygulamalarini basariyla sunmalarina baghidir (Ay, 2013: 53).

Ogretmenler egitim 6gretim faaliyetlerini yerine getirirken birgok etkeni gdz 6niine
alarak calismalidirlar. Dersin durumu, miifredatin ve 6grencinin durumu gibi konular 6gretim
faaliyetinin sunumu agisindan 6nemli faktorlerdir. Elestirel diisiinme, problem ¢ézme ve

performans becerilerine ait gelismelere Ozendirmek igin c¢esitli Ogretim stratejilerini
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uygulamalidir. Ogretmen; dgrencilerin bilgiye ulasma, bilgiyi kullanma ve yeni bilgi iiretme,
elestirel diisiinme, bagimsiz problem ¢ozme gibi duyussal ve psiko-motor, performans
yeterlilikleri ile ilgili gelismeleri degerlendirmeli, ogrencinin tepki, disiince ve
gereksinimlerinin karsilanmasinda, 6gretim siirecinin esnek olmasi gerekliligine inanmalidir.
Ogretmen bir derse baslarken bir dnceki derste islenen konular hakkinda ¢ocuklardan geri
bildirim almali, onlarin 6grenip 6grenmediklerini fark ederek gerekli tekrarlar1 yapmalidir.
Ogrencinin ilgi ve dikkatini ¢ekmenin énceden ogrenilenlerle yeni dgrenilecekler arasinda
bag kurmanin 6nemini kavramali, konuyu Ogrencilerin kolaylikla anlayabilecegi sekilde
anlatmali, akict ve anlagilir bir dil kullanmali, gerektiginde yavaglayarak Ogrencinin
anlayabilecegi bir hizla ders islemeli, 6grencileri derse aktif olarak katilmaya tesvik etmeli,
ogrencilere alistirma veya 6dev verdiginde ne istedigini, agik ve net olarak anlatmali ve ders

boyunca konuyu dagitmamalidir (Kaya, 2004: 20).

2.2.1.4. Ogrenci Performansinin izlenmesi

Ogretmende bulunmas1 gereken veya ogretmenin yapmasi gereken Onemli
calismalardan biri de &grencilerin performansinin izlenmesidir. Ogrencinin performansi
sadece sinavlardan aldig1 puanlar ile degil, sinif icerisinde veya disarisinda sergiledigi tutum
ve davranislardir. Ogretmenin bu davranislar iyi takip etmesi &grenciye verilecek olan

rehberlik hizmetinin en etkin bir sekilde yapilabilmesini saglayacaktir (Isiktas, 2015:120).

Ogretmen, dgrencinin biligsel, duyussal, sosyal ve fiziksel gelisimini siirekli olarak
degerlendirmek icin forrnal ve informal degerlendirme stratejilerinin 6nemini anlamali ve
bunlart kullanmali, farkli degerlendirme stratejilerinin 6zelliklerini bilmeli ve uygulamali,
Ogrencinin giliclii ve zayif yonlerini belirlemeli, buna uygun Onlemleri almalidir.
Degerlendirme sonuglarmi 6grencilerle paylasmali ve bundan 6gretimi gelistirmeye doniik
olarak kendine dersler ¢ikartmali ve degerlendirmede 6grencinin bireysel gelisim 6zelliklerini
dikkate almalidir. Ogretmen, ddev veya alistirma verdiginde, calisma siiresini ve ne zaman
bitirilecegini net olarak belirtmeli, 6grencilerin simif iginde yaptiklari ¢alismalari ve konuyu
anlayip anlamadiklarmi kontrol etmelidir (Kaya, 2004: 21). Ayrica dgrenciler tarafindan
anlasilmayan yerlerin daha ayrintili bir sekilde anlatilmasi, sistemli bir sekilde konu
anlatimlar ve geri bildirim alinacak tarama siavlarinin yapilmasi gerekmektedir. Bu sekilde
ogrencinin sergileyecegi performans iyi takip edilmis ve sonraki Ogretim asamalari igin

uygulanacak 6gretim yontemi belirlenmis olur.
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2.2.1.5. Ogrenciden Geri Bildirim Alma

Ogretmen, uygulamis oldugu egitim programi ve anlattifi ders konularinin
Ogrenciler tarafindan iyi anlasilip anlasilmadigini fark edebilmek i¢in uygun araliklarla
Ogrenciden geri bildirim almalidir. Geri bildirim alma yontemleri farkli farkli olabilir.
Yazili ya da sozlii olarak yapilacak sinavlar geri bildirim i¢in en ideal olan yOntem
olurken, Ogrencinin genel davraniglarinin takip edilmesi de Ogrenciden geri bildirim

alinmasin1 saglayacaktir.

Geri bildirimin Ogrenci i¢in de Onemi bulunmaktadir. Almis oldugu o6gretim
programini ne derece igsellestirmis oldugunu o6grenci ancak geri bildirim alinmasi ile
saglayabilir. Ogrencinin kendi durumunu fark edebilmesi igin ¢ok anlamli olan geri
bildirim sayesinde Ogrencinin motivasyonu artacak kendisini derslerine vermesi
saglanabilecektir. Bu sekilde yapilacak motivasyon dgrenciye ayr1 bir egitim verme imkani

saglayacaktir (Akbaba, 2006: 354).

2.2.1.6. Ogretimi Etkinlestirme

Ogretmenin sadece dersi sozlii olarak anlattidl, egitim oOgretim materyalleri
kullanmadig1 ders anlatim sistemleri artik ¢ok geride kalmis durumdadir. Ogrenci duyarak
ogrendiginden fazlasin1 gorerek, yaparak yasayarak Ogrenecektir. Anlatilacak konuyu
destekleyici nitelikte olan egitim arag¢ ve gereclerinin kullanilmasi 6grencinin konuyu daha iyi
anlamasini saglayacagi gibi ayn1 zamanda da bu sekilde alinan bilgilerin 6grencide kalici
olmasini saglayacaktir. Soyut olarak verilen bilgiler kisa donem 6grencinin zihninde kalirken,
Ogrencinin gorerek, yaparak ve yasayarak 6grendikleri daha kalict olacak ve 6gretim daha

etkin hale gelecektir (Kogak, 2010: 8).

2.2.1.7. Egitim Ortaminda iletisim

Sinif, 6gretmen ve Ogrencilerin egitsel amaglara ulagabilmek igin kendilerinde var
olan ve cesitli iletisim araglar ile sagladiklar bilgi ve yasantilart uygun bir diizenlenisle
paylastiklar1 ortamdir. Bu paylasim iletisimle olur. Birgcok arastirma akademik basar1 ve
O0grenci  davraniglarinin  0gretmen-68renci  iletisiminin  kalitesinden  etkilendigini

gostermektedir. Ogrenciler genellikle sicak ve samimi Ogretmenleri tercih etmektedirler.
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Daha da 6nemlisi, olumlu 6gretmen-6grenci iletisimi akademik basariy: arttiran 6grencinin
okula kars1 olumlu tepkileriyle ¢ok yakindan iligkilidir. Simif ortaminda etkili bir iletisimin
gerceklesebilmesi oOncelikle kaynak konumunda olan 6gretmenin bir konuyu etkili bir
bicimde Ogretebilmesine ve Ogrencileri ile saglikli bir iletisim kurmasina baghidir. Etkili
Ogretmen ve 6grenci iletisiminin kurulmasinda 6gretmenin {i¢ temel iletisim becerisine sahip
olmas1 gerekir (Semihhacioglu, 2004: 5):

1. Agik ve saydam olma becerisi

2. Konusma ve aktarma becerileri

3. Alma ve dinleme becerileri

Ogrenciler dgretmenlerinin rahat ve mutlu olduklari veya sikintili ve mutsuz olduklar
zamanlari kolaylikla fark ederler. Ogretmen smif karsisinda gergekten rahat degilse, yalnizca
rahat goziikmeye calisiyorsa veya icten samimi olmadigi halde igten goriinmeye ¢abaliyorsa,
ogrenciler bu durumu anlamakta gecikmezler. Ogrenciler, bu durumdaki 6gretmenlerin
dersinde olmaktan hosnut olmazlar ve olumsuz tepki verirler. Her 6gretmen kendini rahat
hissedecegi sekilde 6grencilere agiklik taniyabilir. Ogretmenin rahat halleri égrencinin de

daha rahat iletisim kurmasin saglayacaktir.

2.2.2. Ogretmen Performansinin Yonetimi

Bilgi ve bilmenin dogasina iliskin bildiklerimiz, egitim durumlarini diizenlememiz
icin bir temel saglamaktadir. Eger oOgrencilerin pasif olarak bilgiyi algiladiklarina
inanilirsa, 6gretimde oncelik bilginin aktariminda olacaktir. Eger 6grencilerin bilgiyi kendi
diinyalarin1 anlamli hale getirmek icin olusturduklarimi diisliniirsek, anlama ve anlam
gelistirme {izerine odaklaniriz. Siirekli degisim i¢inde bulunan diinya, yenilikleri ve
gelismeyi kavrayan, bunun yaninda kendi tizerine diisen goérevlerin de farkinda olan
bireylere ihtiya¢ duymaktadir. Bir toplumun cagdas toplumlar diizeyine ulasmasi i¢in;
bilgilerin, inanglarin ve duygularin bireylere dogrudan aktarilmas: yeterli degildir.
Glinilimiizde bireylerden, bilgi tiiketmekten ¢ok bilgi iiretmeleri beklenmektedir. Cagdas
diinyanin kabul ettigi birey, kendisine aktarilan bilgileri aynen kabul eden, yonlendirilmeyi
ve bi¢cimlendirilmeyi bekleyen degil, bilgiyi yorumlayarak anlamin yaratilmasi siirecine
etkin olarak katilanlardir. Burada bilgiyi en iyi sekilde yorumlayan 6gretmen, bu
yorumlardan anlam ¢ikartan etkin olarak katilan ise dgrencilerdir (Ulker, 2013: 19).

Ogretmen performans ydnetimi bir geribildirim araci olarak goériilmeli, dgretmen

performans kriterleri; 6gretmenin Ogretim zamanini kullamimi, &grenci davranislar
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yonetimi, Ogretimi sunumu, Ogretimi etkinlestirme, egitim ortaminda iletisim gibi
ogretmen performans alanlari olmalidir. Ogretmen performans ydnetimi asamalarinda

Ogretmene kars1 kisisel uygulamalardan kagmilmalidir (Corbaci ve Bostanci, 2013: 233-
234).

2.2.3. Ogretmen Performansiin Gelistirilmesi

Okulun islevlerini bagka bir deyisle misyonunu yerine getirebilmesi, egitim
aktorleri icerisinde anahtar rolii oynayan Ogretmenlerin kendilerinden beklenen
performans1  gostermelerine baghdir. Ogretmenlerin en {ist diizeyde performans
gosterebilmeleri ise caligtiklar okullarda performanslar1 konusunda geri bildirim verme,
egitim ihtiyaglarin1 ve potansiyellerini belirleme, destek saglama, onlar1 yonlendirme v.b.
uygulamalarin varligiyla miimkiindiir. Egitimin temel tas1 olarak goriilen 6gretmenin
niteligi, egitimin niteligini dogrudan etkileyen etkenlerin baginda gelmektedir. Nitelikli bir
Ogretmen, iilke gereksinmeleri ve toplum beklentileri yoniindeki davranislart daha etkin
bigimde yerine getirebilecektir. Ogretmen performansi 6gretmenin isinde gosterdigi is

basarisidir (Corbaci ve Bostanci, 2013: 233).

Alan yazina gore oOrgiitsel performansa ulagsmanin yolu isgdéren performansina
baghdir. Bir orgiit olarak okulda da &gretmenin performansini artirmak igin bazi
uygulamalarm gerceklestirilmesi gerekmektedir. Ogretmenlerin mesleki gelisimleri igin
okulda; is rotasyonu, rehberlik ve yonlendirme, 6zel gorevlendirmeler, okul kurslari,
seminerler ve mesleki derneklere tiyelik gibi aktiviteler yapilmalidir. Ayrica, 6gretmenlerin
baska okullara yapacaklar1 ziyaretleri ya da bir danigmanin sinifa yapacag bir ziyaret,
okulda herhangi bir problem iizerinde yapilan kurul ¢alismalari, 6gretmenlere yonelik
tiniversitelerde verilecek kurslar, 6gretmenin mesleki yayinlar1 okuyarak bilgi diizeyini
artirmasini saglar. Basarili bir 6gretmenle iletisim kurmasi, 6gretmenin yerel ya da ulusal
diizeyde bir gruba katilarak aidiyet duygularini gelistirmesi gibi diizenlemeler 6gretmen

performansinin artmasini saglayacaktir (Bozkurt, Bostanci ve Kayaalp, 2011: 128).

2.2.4. Ogretmen Performansinin Degerlendirilmesi

Egitim alanindaki tiim c¢alismalar temelde Ogrenmeyi ve O&grenci basarisini

arttirmay1 hedeflemektedir. Ogrenmenin yiiksek diizeyde gerceklesebilmesi igin ise etkili
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Ogretime ihtiya¢ vardir. Bu nedenle 6grenci basarisinin arttirilmast i¢in dncelikle 6gretim
stirecinin ve Ogretmenlerin kalitesinin gelistirilmesi gerekli goriilmektedir. Ayrica
Ogretmen kalitesi 6grencilerin akademik basarilarini etkilemektedir (Bellibas ve Gedik,
2016: 118).

Degerlendirme yonetsel siirecin en 6nemli islevlerinden biridir. Yo6netsel siirecin bir
parcast olarak bu etkinlik planlanir gelistirilir ve uygulanir. Degerlendirme; problemleri
analiz etme ve ¢oziim iretmede hem bireysel hem de OoOrgiitsel olarak Onemlidir.
Ogretmenlerin degerlendirilmesi performanslarinin gelistirilmesi agisindan deger tasir.
Mesleki gelisime Oncelik veren degerlendirme sistemleri 6gretimin niteligini gelistirmeye
ve dolayistyla okulu bir biitiin olarak siirekli gelistirmeye katkida bulunur. Ogretmen
performans degerlendirmesinin amaglarini su sekilde siralanabilir (Aygiin, 2008: 27-28):

« Ogretmenlerin basarilarim ortaya ¢ikarmak ve gelistirilmesi gereken alanlarini
belirlemek,

« Ogretmenlerin sahip olduklar1 potansiyelin farkinda olmalarin1 saglamak ve
ilerleme firsat1 vermek,

* Zorlandiklar1 konularda 6gretmenlere rehberlik ve destek saglamak,

« Ogretmenlerin liderlik ve yonetim becerilerini gelistirmek,

« Ogrencilerin 6grenmelerini desteklemek amaciyla en uygun iklimi olusturmak.

Ogretmen performansmni degerlendirmenin iki temel amaci vardir. Birincisi
Ogretmenin mesleki gelisimini saglamak ve bdylece egitim-6gretim i¢in daha yararli hale
getirmektir. Bu ama¢ dogal akademik bir siiregtir ve Ogretmenler kendi mesleki
gelisimlerinden sorumludurlar. Ikinci amag ise daha gelenekseldir, denetim sonucu elde
edilen bilgileri insan kaynaklar1 yonetimi, isgéren se¢imi, gorev siirelerinin belirlenmesi,
odiillendirme veya isten ¢ikarma gibi isgoren ile ilgili kararlarda kullanmaktir. Gelismelere
ragmen bir¢ok arastirma ikinci amacin birinci amaca gore daha baskin oldugunu
gostermektedir. Ogretmen degerlendirmesinin temel amaglar1 “nitelikli 6gretim” ve
mesleki gelisimdir. Bu iki amag¢ bi¢imlendirici-siire¢ degerlendirme ve kanitlayici-sonug
degerlendirme olarak da siniflandirilabilir. Siire¢ degerlendirme, daha ¢ok sorumluluk ve
yeterlikle ilgili, sonu¢ degerlendirme ise gelistirme ve ilerletme ile ilgilidir. Buna paralel
bir sekilde tam olarak gelistirilmis bir 6gretmen degerlendirmesinin; 6z degerlendirme,
stire¢ degerlendirme, sonug¢ degerlendirme seklinde ii¢ bileseni vardir. Okul yoneticisi

tarafindan genellikle yilda bir kez yapilan sonu¢ degerlendirmenin amaci sadece dgretimi
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gelistirmek degil ayni zamanda O6gretmeni degerlendirmektir. Degerlendirme sistemi;
niteliksiz igsgoreni belirlemek, yetersiz olanlarin isine son vermek, egitimcilere bireysel
olarak geri bildirim saglamak, digerlerinden daha iyi olan isgdrenleri tanimak ve
giiclendirmek, isgoren gelisimi i¢in danigmanlik yapilmasini saglamak, mesleki ve hukuki
incelemeler i¢in dayanak bulmak, 6gretmeni, degerlendirmenin i¢ine sokmak amagclarina
hizmet etmelidir. Bunlara ek olarak 6gretmen gelisimine oncelik veren bir degerlendirme
sisteminin diger 6zellikleri, agik, uygun ve anlamli performans kriterleri belirlemek, birden
fazla kaynaga dayali veri elde etmek, meslektas yardimina yer vermek, amaglarin
belirlenmesine O6gretmenin katilimini saglamak, o6gretmen ile degerlendirici arasinda
giivene dayali bir iliski kurmak ve 6gretmen degerlendirmesi ile kurumun gelisimini
sistematik olarak iliskilendirmektir (Aygiin, 2008: 27).

Ogretmenin performansinin degerlendirilmesi ayn1 zamanda dgretmenin de kendi
kendisinin durumunu fark edebilmesi agisindan 6nemlidir. Ogretmen uygulamis oldugu
egitim programlarini ne derece etkin olarak uyguladigini ancak performansinin
degerlendirilmesi sayesinde Ogrenebilir ve sonraki Ogretim faaliyetlerini de buna gore
sekillendirebilir.

Egitim bir siirectir, hayat boyu devam eder (Demirtas ve Ozer, 2017: 34). Kapsamli
ve ¢ok yonliidiir bu yoniiyle bakildiginda 6gretmen performansini belirlemede sonug
odakli degerlendirmeden ziyade siire¢ odakli yaklagimlarla Ogretmen performansi

degerlendirilmelidir.

2.3. Beden Egitimi ve Spor Dersi ve Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni
2.3.1. Beden Egitimi ve Spor Dersi

2.3.1.1. Beden Egitimi ve Spor Dersinin Amaglari

Ogretim programmda okul dncesinden baslayarak ortadgretimin sonuna kadar olan
slirecte, beden egitimi ve spor dersine katilimin, 6grencilerin fiziksel, duygusal, sosyal ve
zihinsel 6zelliklerini gelistirmede dnemli bir rolii bulunmaktadir. Bu siiregte beden egitimi ve
spor dersinden oncelikle beklenen, 6grencilere hareket yetkinliklerini gelistirmede, aktif ve
saglikli yasam aligkanliklar1 edinmede yol gosterici ve destekleyici olmasi, grencilerin,
beden egitimi ve spor yolu ile 6zyonetim, sosyal ve diisiinme becerilerini de gelistirebilmeleri
olarak vurgulanmistir. Ciinkii zihinsel, duyussal ve sosyal yonlerden saglikli ve dengeli bir

gelisim, beden egitimi ve sporun basta gelen amaglarindandir. Bu amaglarm gerceklesmesi
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stirecinde beden ve ruh yapisinin egitilerek gelistirilmesinde en etkili arag, hareket faktoriiniin

her ¢esidini ve ilkelerini kapsayan beden egitimi ve spor egitimidir (Isikgdz, 2015: 28).

Gliniimiizde beden egitimi ve spor yetismekte olan nesillerin temel kaynagi olan
insanin fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimini amag¢ edinen ve genel egitimin
tamamlayicisi ve ayrilmaz bir pargasi olarak goriilen bilingli ve planh faaliyetlerdir. Egitimin
ayrilmaz bir pargasi olan beden egitimi ve spor derslerinin, bireyin ve toplumun beklentileri
dogrultusunda gelistirilmesi oldukca onem tagimaktadir. Oyle ki, “beden egitimi ve spor
programlar1 yalniz okulda ¢alismayr degil, ayn1 zamanda toplumla yasama ve G&grenme
kosullarm1 gelistirmeyi, bireyin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimine katki
amacina yonelik etkilerde bulunmasini da saglamaktadir. Ayrica, beden egitimi ve spor
dersleriyle bireyin motor becerilerdeki yetenegi konusunda kendini yeterli hissetmesi yani
kosma, tirmanma, dengede durma, sigrama, takla atma gibi temel hareketleri gelistirmesi de
miimkiindiir. Boylece beden egitimi dersleri, harekete iliskin davraniglardaki degisiklikler
yoluyla bireyin viicut kontrolii, koordinasyonu ve sinir-kas sistemlerinin gelismesini
saglayarak beraberinde zihinsel ve psikolojik yonde uyumlu olmasini da saglayacaktir

(Ocalan ve Erdogdu, 2009: 280).

(Cagdas beden egitimi sisteminin amaci, genel egitimin amaglarina uygun olarak
insanlarin manevi zenginligini, ahlaki temizligini ve fiziki uygunlugunu uyumlu bir sekilde
gelistirmektir. Ayrica Beden Egitimi, modern toplumun olusmasinda, ihtiya¢ duyulan ve bu
nedenle genel egitim sistemi insanlarin kendisinde manevi zenginligi, ahlaki temizligi ve
fiziki olgunlasmayr uyumlu sekilde gelistirirken diger taraftan her yoniiyle gelismis insan

olmasinin avantajlarini da hayata gegirmeyi hedef alir (Mamak, 2012: 110).

2.3.1.2. Beden Egitimi ve Spor Dersinin Yararlari

Spor, fiziksel aktivite ve beden egitimi, kisisel gelisimi pek ¢ok yonden
desteklemektedir. Genel olarak okul egitimi, toplumdaki tiim bireylerin arzu edilen
bireysel karakterlerin gelisimi igin firsatlar sunmaktadir. Ozel olarak ise, beden egitimi
beceri gelisimi, miicadele ve sosyal degisimleri iceren interaktif bir ¢evre sunmaktadir ve
beden egitimi, kisisel gelisime katk1 yapan iyi bir sosyal deneyim ortami olmaktadir. ilk ve
ortaokul programlarinda yer alan beden egitimi ve spor dersinin, bu amaca hizmet eder

nitelikte organize edilmesini gerektirmektedir. Dolayisiyla, beden egitimi ve spor dersinin
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bir amact da ¢ocugun kisilik gelisimine katki sunmasi bigiminde belirlenmistir (Pehlivan
ve Dasdan Ada, 2011: 85).

Sporun biinyesinde bulunan galibiyet ve maglubiyet kavramlar1 beraberinde stres
ve baski olusturmakta ve beden egitimi ve spor dersi Ogrencilerin baskiya direng
gosterebilme kabiliyetlerine katki sunmaktadir.

Beden egitimi ve spor dersinin bir¢cok yarar1 bulunmaktadir (www.mef.k12.tr):

Sagliga Destek: Beden Egitimi, etkinliklere katilim1 ile ¢ocugun bedensel formunu
ve iskelet sistemini gelistirir.

Aktif Yasam Tarzi: Cocuk Beden Egitimi etkinliklerine katilarak mutlu bir ¢ocuk
olabilir. Ayni zamanda bireysel sorumlulugu gelisir.

Pozitif Etkilesim: Beden Egitimi, ortak ve kurallara uygun oyun becerilerini
destekleyen dogal bir 6grenme ortami saglar, hareket egitimi etkinlikleri ile ¢cocuklarin
birbirleriyle iletisim kurma becerisi geligir.

Kendine Giiven ve Kendini Gergeklestirme: Beden Egitimi etkinlikleri ¢ocuklara

kendine deger verme duygusunu asilar.

2.3.2. Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretmeni

2.3.2.1. Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretmeninin Gorevleri

Beden egitimi ve spor dgretmeninin gorevlerini asagidaki basliklar altinda toplamak
miimkiindiir (Yuvaci, 2015: 18):

e Egitim verecegi grubun diizeyine uygun bir ¢caligma plan1 hazirlar,

e Kendisine ayrilan ders saatlerinde bu plan1 uygulayarak 6grencilere alani ile ilgili
bilgi ve beceri kazandirr,

e Ogrencilerin basarilarim degerlendirir, basar diizeylerini artirict dnlemler alir,

e Egitici kol calismalarinda gorev alarak Ogrencilerin yeteneklerini gelistirici
etkinlikler diizenler,

e Ogrencilerin gelisimlerini izler, sorunlarinim ¢6ziimiine yardimei olur,

e Alani ile ilgili gelismeleri izler, bunlarin 6gretim programlarina yansitilmasi igin
ilgililere 6nerilerde bulunur,

e Nobetci oldugu giinlerde, okulun diizen ve disiplinini saglamak iizere gorev yapar,

e Sif G6gretmeni olarak, Ggrencilerin alan ve ders se¢melerine yardimci olur,

yonetimle iligkilerini saglamaya caligir.
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2.3.2.2. Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretmeninin Yasadig1 Mesleki Sorunlar

2.3.2.2.1. Okul Yéneticileri ile Yasanan Sorunlar

Beden egitimi ve spor derslerinin yiiriitilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
siirecindeki eksiklikler ve uygulamada karsilasilan sorunlardan dogrudan etkilenenlerin
basinda oOgretmen, Ogrenci ve okul yoneticileri gelmektedir. Dersin yiiriitiilmesinden
birinci derecede sorumlu olan kisiler ise beden egitimi ve spor o6gretmenleridir. Bu
nedenle, 6gretimsel uyumun saglanmasi ve beden egitimi ve spor dersinde karsilasilan
sorunlarin en aza indirilmesinden de beden egitimi ve spor dgretmeninin sorumlu oldugu
sOylenebilir. Dolayisiyla, beden egitimi ve spor Ogretmeninin iyi bir 6grenme ortami
olusturabilmesi i¢in Oncelikle 6grenme ortaminda karsilastigi sorunlari tespit edip bu

sorunlara ¢6ziim tiretmesi beklenmektedir (Demirhan vd. 2014: 58).

Okul idarecilerinin sportmen bir ruha sahip olmalar1 beden egitimi ve spor
derslerini  olumlu yonde etkileyebilmekte olup Ogrenciler arasinda sporun
yayginlagsmasinda olumlu etki gostermektedir. Beden egitimi ve spor derslerinin
desteklenmesi, gerekli malzemelerin temin edilmesi, okullarda spor alanlarinin
olusturulmasinin yaninda dgrencilerin bu alanlara yonlenmesinde beden egitimi ve sporu

seven idareciler ile beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin koordineli ¢alismasi gerekir.

2.3.2.2.2. Ogrenci Velileri ile Yasanan Sorunlar

Okul, ¢ocugun yasamindaki en onemli toplumsal kurumlardan biridir. Okul kisiye
yasaminda gerekli olacak degerleri ve bilgileri kazandirirken topluma uyum saglamasi icin
gerekli sosyallesme becerilerini de kazandirmaktadir. Okulun belirlenen amaglara
ulagabilmesi i¢in Ogrencinin toplumsallagmasinda okulun ve ailenin birbirlerini
biitiinlemesi ve tutarlilik gostermeleri saglanmalidir. Egitim stirecinin gerceklestirildigi yer
olan okullar, belirli bir sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve siyasal ¢evre i¢inde yer alir ve bu
cevre ile karsilikli etkilesim iginde varliklarinmi stirdiiriirler. Okullar, okul dis1 g¢evreyi
etkileyebildigi gibi so6z konusu cevreden de etkilenmektedirler. Okullarin karsilikli
etkilesim iginde oldugu kurumlarim basinda aile yer almaktadir. Giiniimiizde aileler,

okullarin yardimi olmaksizin ¢ocuklarini yetistiremeyecekleri gibi, okullar da, ailelerle
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isbirligi yapmaksizin Ogrencilerini gerektigi sekilde yetistiremezler. Toplumlarda her
zaman c¢ocugun egitiminden birinci derece aile sorumludur. Okul ve diger kurumlarin bu
konudaki islevi aileden sonra gelir ve aileyi destekleyici, tamamlayici niteliktedir. Clinkii
hi¢bir kurum ¢ocugun biiyiime ¢aginda gereksinimi olan sevgiyi, giiveni, morali, sicak aile
ortamini ona aile ocagi kadar veremez. Aile, toplumun en kiiclik sosyal orgiitii ve ayni
zamanda egitim kurumudur. Ciinkii bireyin ilk duygu, davranig, diisiince ve egitimini
kazandig1 yer ailesidir. Bu kazandiklari, onun hayati boyunca Kkiiltiirel ve egitimsel

formasyonuna temel teskil etmektedir (Ozgan ve Aydin, 2010: 1170).

Bu sebeple 6gretmenler ve veliler arasinda en iist seviyede bir uyumun olmasi
gerekmektedir. Ogretmen ve Ogrenci velisi arasinda saglanacak uyum ogrencinin derse
karst ilgisinin ve ilerdeki okul basarmin artmasini saglayacaktir. Ogretmenlerin veli
Ogrenci (ev) ziyaretleri yasal bir zemine oturtulmali 0gretmenin G&grencilerinin sosyal
cevreleri ve sosyal yasamlari1 hakkinda bilgi sahibi olmalar1 egitim 6gretime, beden egitimi

ve spor ¢aligmalarina katki saglar.

2.3.2.2.3. Ogrenciler Tle Tlgili Sorunlar

Smif ortamindan farkli bir ortamda, farkli ara¢ gereglerle, daha 6zgiir hareket
edebilme olanagi ve diger derslere nazaran daha kalabalik bir sinif ortaminda ders isleniyor
olmasi, beden egitimi dersinde sorunlara neden olabilmektedir. Ortamin fiziksel diizeninin
Ogretim planina uygun ve 6gretim sonucunda kazanilmasi istenen davranislari destekleyici
nitelikte olmas1 gerektigini ifade etmektedir. Birgok beden egitimi Ogretmeninden
kalabalik 6grenci gruplarina, yogun bir igerigi, daha az zaman, daha kii¢iik bir alanda ve
daha az arag-gerecle O0gretmesi istenmektedir. Bu durum, beden egitimi dersinde sinif
yonetiminin ve disiplin sorunlariin ortaya ¢ikmasina, dolayisiyla etkili bir sekilde ders
islenememesine neden olmaktadir. Kalabalik siniflar, yetersiz fiziki kosullar, ilgisiz aileler,
zaylif ekonomik kosullar Ogrencilerin derse ilgisiz olmalarina, derse hazirliksiz
gelmelerine, Ogretim etkinliklerine katilmamalarina ve derse devamsizlik yapmalarina
neden olmakta, 6grencilerin sergiledikleri bu davranislar ise derslerde sorun olarak kendini
gostermektedir (Demirhan vd. 2014: 58).

Beden egitimi ve spor dersine ilgisiz 6grencilere beden egitimi ve spor kavramlari
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aciklanmali bu konudaki ¢ekincelerinin giderilebilmesi i¢in sporun amator ve profesyonel
yonlerinin yaninda temel yasamsal faktorlerin daha rahat ve saglikli sergilene bilmesi i¢in

temel sporsal faaliyetlerin uygulanmasinin gerekliligi ifade edilmelidir.

2.3.2.2.4. Beden Egitimi ve Spor Ders Programu ile Ilgili Sorunlar

Diinyada ve iilkemizde okullar1 iyilestirmeye ve Ogrenci basarisini gelistirmeye
yonelik olarak beden egitimi 6gretim programlarinda da degisiklikler yapilmakta ve reform
hareketleri ile birlikte yenilikler ortaya konulmaktadir. Bu yeniliklerin 6grencide beklenen
O0grenmeyi saglayip saglamadigini, baska bir deyisle standartlara ne derece ulasildiginm
kanita dayali olarak saptamak gerekir. Bunu saglamanin yolu; &gretim ile standartlar,
performans gostergeleri ve degerlendirme arasindaki uyumu saglayan bir program yoluyla
toplam 6gretimsel uyum siirecinden ge¢mektedir. Bunlar da (Demirhan, 2014: 57);

e  Sistemdeki uyum,

e Standartlar, 6gretim programi ve degerlendirme arasindaki uyum,

e Derslerdeki 6gretim uygulamalarindaki uyumdur.

Bu ii¢ unsurun hem kendi iglerinde hem de birbirleri arasinda bir uyuma sahip
olmas1 gerekmektedir. Dolayisiyla okullardaki beden egitimi ve spor ogretiminin etkili
olmasinin 6n kosulu da 6gretimsel uyumdur. Bu uyumun saglanmasi beden egitimi ve spor

dersinin isleyisini daha kolay ve verimli hale getirecektir (Demirhan, 2014: 57).

2.3.2.2.5. Mesleki Bilgi Yetersizliginden Kaynaklanan Sorunlar

Devlet okullarindaki performans yonetimini uygulamanin temel nedenlerinden biri
ogretmenlerin mesleki gelisimlerini saglamaktir. Performans degerlendirme zamaninin
secimine dikkat edilmesi, 6§retmen {izerinde baski etkisi yaratmamasi i¢in ne ¢ok sik ne de

cok seyrek olarak yapilmasi gerekir (Demirhan vd. 2014: 62).

Ogretmenlerin dgretim aktodrii olarak performanslarinin degerlendirilerek mesleki
bilgi ve becerilerindeki eksikliklerin tamamlanmasi egitim kalitesi agisindan c¢ok

onemlidir. Mesleki olarak yetersiz durumda olan 6gretmenlerin 6gretim faaliyetlerinde

23



faydali olmalar1 beklenemez. Bu sebeple 0gretmenlerin siirekli olarak yenilikleri takip
ederek, 0gretim alaninda hazirlanmis egitim 6gretim materyallerini kullanabilecek sekilde
O0grenmis olmalar1 gerekmektedir. Ancak bu yolla mesleki olarak daha ileri giderek

basarilarini arttirirlar ve dolayisiyla da verilen egitim 6gretimin kalitesi artar.

2.3.2.2.6. Denetim ile Tlgili Sorunlar

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin denetimde karsilastiklari sorunlar arasinda;
denetlemenin yetersiz olmasi, derinlemesine ve nitelikli bir degerlendirme yapilmamasi,
denetlemenin yapict ve yol gosterici olmamasit gibi konular bulunmaktadir. Denetimlerin
konu alan uzmani kisiler ve okul miidiirleri tarafindan belli araliklarla diizenli olarak
yapilmasi, denetleme Olgiitlerinin konulmasi ve bu olglitlere gore degerlendirmenin
yapilmasi, 6gretmen denetiminin etkin olarak yapilmasini saglayacaktir (Demirhan vd.
2014: 60). Ogretmen denetimlerinden alman geri bildirimler 6gretmenin mesleki durumu
hakkinda bilgiler verebilecegi gibi ayn1 zamanda 6gretmenin kendi eksikliklerini gorerek

mesleki gelisimine d6nem vermesi olanagini da saglayacaktir.

2.3.2.2.7. Tesis ve Ara¢ Gere¢ Eksikliginden Kaynaklanan Sorunlar

Beden egitimi ve spor derslerinde kullanilacak ara¢ ve geregler, diger derslerde
kullanilanlara gore farkli Ozellikler gostermektedir. Beden egitimi ve spor dersinin
yapilabilecegi ortam bile normal sinif ortamindan ziyade 6zel diizenlenmis alanlar
olmalidir. Bu agidan bakildiginda beden egitimi ve spor derslerinin saghkli bir sekilde
yapilabilmesi igin spor tesislerinin hazirlanmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Ogrencilerin
beden egitimi ve spor derslerini alirken kullanacaklari alanlar, saglik kosullarina uygun,
kaza ve yaralanmalara mahal vermeyecek tarzda hazirlanmahidir. Ayni sekilde tesis
icerisinde kullanilacak Ogretim materyalleri de standartlar cercevesinde hazirlanarak
ogrencilerin kullanimina sunulmalidir. Biitiin bu 6zelliklere sahip beden egitimi dersi arag
ve gereglerinin temini maliyetleri dolayisiyla hemen saglanamamaktadir. Bu tesis, arag¢ ve
gereglerin dersin icerigine gore hazir hale getirilmesi beden egitimi derslerinden istenilen
verimin alinmasini saglayacaktir (Demirhan vd. 2014: 61).

Beden egitimi ve spor alanlarinin is glivenligi uzmanlari ile koordineli ¢aligarak
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giivenlik Onlemlerinin alinmasi gerekir. Genglik ve Spor Bakanligi ile Milli Egitim
Bakanliginin ortaklasa yiiriittiigi okul sporlari faaliyetlerine ve kuliipler arasi faaliyetlere
katilim gosteren okullarin nitelikli bireyler yetistirebilmesi i¢in tesis ve malzeme yoniinden

standartlar1 yakalamasi gerekir (Demirhan vd. 2014: 61).

2.4. Tigili Aragtirmalar

2.4.1. Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Kul (2008) beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlar1 ve performanslarina etkilerini
tespit etmek amaciyla yaptigi calismasinda; egitim, beden egitimi ve beden egitimi
ogretmenlerinin gorevleri ile ilgili teorik kaynak taramasi yapmis ve daha sonra Sakarya
ilinde 2006-2007 egitim Ogretim yilinda gorev yapan beden egitimi Ogretmenlerine
uygulanan anketten elde edilen bilgileri degerlendirmistir. Arastirmada iki bolimden
olusan anket formu ile 127 beden egitimi Ogretmeninden gorisleri alinmistir. SPSS
istatistiksel veri degerlendirme programu ile “betimsel istatistik teknikleri”nin yan1 sira, “t-
testi”, “Tek YOnli Varyans Analizi” ve “Tukey Testi” analizleri yapilmistir. Yapilan
istatistiksel ¢oziimlemelerde anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir. Arastirmanin
sonucu olarak, beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlara katilma algilarinda cinsiyet, yas,
gorev siiresi ve gorev yerleri arasinda anlaml bir farklilik gézlenmemistir. Beden egitimi
ve spor ogretmenlerinin mesleki sorunlari, tesis ve ders kaynaklari, ders programlari,
ogrencilerin dersi isleyisi, okul ve aile ile ilgili sorunlarina katilma diizeylerinde anlamlilik

goriilmiis ve performanslarinin etkilendigi belirlenmistir.

Goktas, Ozmen ve Yetim (2011), Balikesir ilinde yapmus olduklar1 calismada;
beden egitimi Ogretmenlerinin meslekte karsilastiklar1 sorunlari, okul yonetimi ile
karsilasilan sorunlar, okul ve fiziki sartlarla karsilasilan sorunlar, aldiklar1 egitim yoniinden
karsilasilan sorunlar, 6grenci ve ailesi ile karsilasilan sorunlar ve strese neden olan sorunlar
bakimindan tespit etmektir. Calismanin grubunu; Balikesir ilinde 178 beden egitimi
O0gretmeni olusturmaktadir. Calismada veriler anket yoluyla elde edilmistir. Anket alti
boliimden olugmaktadir. Birinci boliim; Kisisel bilgileri ikinci boliim; Okul yonetimi ile
karsilasilan sorunlar, tigiincii boliim; Okul ve fiziki sartlarla karsilasilan sorunlar, dordiincii
boliim; Aldiklar: egitim yoniinden karsilastiklar1 sorunlar, besinci boliim; Ogrenci ve ailesi

ile karsilasilan sorunlar, altinci bdliim; Strese neden olan sorunlar seklindedir. Calismada

25



anketin glivenilirlik katsayist a : .87 olarak bulunmustur. Sonug olarak, okul yonetimiyle
karsilasilan sorunlar ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligki bulunmus, bayan beden egitimi
O0gretmenlerinin okul yonetimiyle daha fazla sorunla karsilastigi sonucuna ulasilmistir.
Strese neden olan sorunlar ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligki bulunmus ve bayan beden
egitimi Ogretmenlerinin strese neden olan sorunlarla daha fazla karsilagmakta oldugu

sonucuna ulasilmigtir.

Demirhan ve Ark. (2014), yatiklar1 c¢alismada, beden egitimi Ogretmenlerinin
uygulamada karsilagtiklari sorunlari tespit etmek amactyla yaptiklart arastirmaya, 16 beden
egitim Ogretmeni katilmistir. Veriler odak grup goriisme teknigi ile toplanmis ve
arastirmada igerik analizi yontemi kullanilmistir. Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
uygulamada karsilastiklar1 en dnemli sorunlarin; okul yonetimindekilerin beden egitimi
dersini Onemsiz gormeleri, miifettislerin dersi degerlendirecek nitelikte olmamalari,
velilerin derse karst ilgisiz olmalari, 6gretmenlerin 6zliikk haklar1 konusunda bilgi sahibi
olmamalar1, 6grencilerin derse uygun kiyafet getirmemeleri, kiz 6grencilerin derse karsi
ilgisiz olmalari, tesis ve arag-gerec¢ yetersizligi, ders siiresinin kisaligi, 68renci sayisinin
fazlaligindan dolay: ders planlama- yiirtitme-degerlendirme stire¢lerinin tam yapilamamasi,
ziimre caligmalarinin islevsel olmamasi ve Ogrencilerin dershaneye gitmelerinden dolay1
ders dist etkinliklerin yapilamamasi oldugu saptanmistir. Okul yonetimi, veli ve 6grenci
boyutuyla dersin dnemini kavratacak egitimlerin verilmesi, denetimin alan uzmani kisiler
tarafindan yapilmasi, ders i¢i ve disi etkinlikler i¢in gerekli tesis ve arag-gerecin temin
edilmesi, ders siiresinin artirtlmasi ve siiflardaki Ogrenci sayisimin  azaltilmasinin

sorunlara ¢6ziim olabilecegi ifade edilmistir.

Eraslan ve Hacicaferoglu (2017), Tiirkiye’de beden egitimi 6gretmenlerinin beden
egitimi derslerine ve meslek yasamlarinda karsilastiklart sorunlar tespit etmek amaciyla
yapmis olduklar1 c¢alismada, literatiirde siklikla kullanilan derleme ¢alisma yontemi
kullanmiglardir. Bu kapsamda oncelikli olarak konu ile ilgili olarak Tirkiye’de
yayinlanmis olan 6zglin makale ve lisansiistli tezlere ulasilmislar ve yaptiklar: literatiir
taramasi sonucu Tiirkiye’de konuya iligkin ¢alismalarin biiyiik bir boliimiiniin lisansiistii
tezlerden olustugu belirlemislerdir. Konuya iliskin olarak yapilan arastirma sonuglari
degerlendirildigi zaman, Tiirkiye’de beden egitimi dgretmenlerinin meslek yasamlarinda
ve beden egitimi derslerinde karsilastiklari sorunlarin basinda beden egitimi dersinde

kullanilan spor ekipmanlarinin yetersiz olmasi, ebeveynlerin beden egitimi 6gretmenleri ile
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iletisim kuramamasi, ebeveynlerin beden egitimi dersini dnemsememesi, sinif gecmenin
kolay olmasi nedeniyle &grencilerin beden egitimi dersine yonelik tutumlarinin diisiik
olmasi, ebeveynlerin ¢ocuklar1 i¢in spor etkinliklerine katilimlarini gereksiz goérmeleri,
diger brans 6gretmenlerinin beden egitimi derslerine yeterince 6nem vermemeleri, okul
yoneticilerinin se¢meli ders olarak beden egitimi dersini fazla 6nemsememeleri, ilkokul 1.
2. ve 3. Smiflarda beden egitimi derslerine brans hocalarinin girmemesi, spor tesislerinin,
salonlarinin ve soyunma odalarinin yetersiz olmasi, 6grenci sayisinin fazlaligi nedeniyle
ders planlarinin ve uygulamasmin saglikli yapilamamasi, ziimre calismalarinin islevsel
olmamasi, Ogrencilerin gecer not almanin kolay olmasi, dershaneye gitmeleri veya
sinavlara hazirlanmalar1 nedeniyle beden egitimi dersine énem vermemelerinin geldigi

tespit edilmistir.

Bozdemir ve ark. (2015), yaptiklar1 ¢alismada, siif 6gretmenlerinin beden egitimi
derslerinde  Kkarsilastiklar1  problemleri  gesitli  degiskenlerine  gbre  belirlemek
amaglamislardir. Bu amag¢ dogrultusunda Tokat ilindeki ilkdgretim birinci kademe sinif
Ogretmenlerinin beden egitimi ve spor dersi uygulamalarinda karsilagtiklar1 problemlere
yonelik 6’s1  demografik maddeler olmak {izere toplam 22 maddelik bir 6lcek
olusturulmustur. Olgegin gegerlilik oranlarinin ortalamas: alinarak kapsam gegerlilik
indeksi 0.78 olarak bulunmustur. Olcegi olusturan maddeler igin 5°li likert Olcegi
kullanilmistir. Tokat i1 Milli Egitim Miidiirliigiinden alinan izinle dlgekler uygulanip,
toplanmis ve ¢oziimleme asamasinda SPSS programindan yararlanilmustir. Istatistiksel
anlamlhilik i¢in 0.05 anlamlilik diizeyi secilmistir. Sonug¢ olarak bu arastirmada; sinif
ogretmenlerinin beden egitimi dersleri ile ilgili uygulama, fiziksel sartlar, formasyon
boyutlar1 ve dnemseme acgisindan bazi mesleki problemlerinin oldugu tespit edilmistir.
Okullardaki beden egitimi dersi ile ilgili tesis, ara¢ ve gereclerin yetersiz ve eksik olmasi,
smif 6gretmenlerin beden egitimi dersi ile ilgili bilgi ve formasyon yeterliliklerinin dersin
islenmesi ve verimliligi agisindan sorun yaratmasi, bu durumlardan kaynaklanan uygulama

ve onemseme problemleri tespit edilen bazi sorunlar arasinda oldugu belirlemislerdir.

Bozkurt Bostanct ve Kayaalp (2011), yaptiklar1 ¢alismada, ilkégretim okullar
Ogretmen ve yoneticilerinin, okullarda O6gretmen performansinin  gelistirilmesi
uygulamalarina iligskin goriislerini belirlemek amaclamiglardir. Arastirmada Ogretmen
performansini gelistirme uygulamalarina yonelik 6gretmen ve yonetici goriislerinin goreve,

sadece 0gretmen goriislerinin egitim durumlarina, kidemlerine ve branslarina goére anlaml
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bir farklilik gosterip-gostermedigi incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemini Sakarya ili
merkez ilgelerinde bulunan ilkogretim okullarinda gorev yapan 356 6gretmen, 34 yonetici
olusturmustur. Veri ¢oziimlemede aritmetik ortalama, t testi ve varyans analizi teknikleri
kullanilmistir.  Arastirma  sonuglarmma  gore, ilkdgretim  okullarinda  6gretmen
performansimin gelistirilmesi uygulamalarinin “performans gelistirmeye yonelik okul

e 1Y

ortam1”, “okul yoneticilerinin performans rehberligi” ve “6gretmenin 6grenme ve gelisim
etkinlikleri” boyutlarinda 6gretmen ve yonetici goriisleri goreve gore farklilagsmaktadir.
Ogretmenlerin performans gelistirme uygulamalarmin gerceklesme diizeyine yonelik
goriigleri ise bu boyutlarda branglarina gore farklilik gostermez iken, egitim durumlarina ve

kidem gruplarina gore farklilik gosterdigini tespit etmisleridir.

Sart ve Altun (2015), yapmis olduklar1 ¢alismada gdreve yeni baslayan sinif
ogretmenlerinin karsilastiklart sorunlarin neler oldugunu tespit etmeyi amaglamiglardir.
Arastirma tarama modelindedir. Arastirma 2010 yili igerisinde en fazla sinif 6gretmenligi
atamasinin yapildig1 Istanbul (Bahgelievler, Bagcilar, Giingdren), Sanlurfa ve Van illeri ve
bu illere bagh ilgelerde goérev yapmakta olan 529 aday smif Ogretmeni ile
gerceklestirilmistir. Anket yoluyla elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde yiizde, frekans
ve aritmetik ortalama islemleri kullanilmistir. Arastirma sonucunda okul yoneticileri ile
iligskiler boyutunda; aday sinif 6gretmenlerinin okuldaki sorumluluklarini yerine getirirken
okul yoneticilerinden gereken destegi alamamalari, il-ilge yoneticileri ile iligkiler
boyutunda; il-ilge yoneticilerinin, aday sinif 6gretmenlerinin yaratici goriis ve Onerileri igin
destek vermemeleri, 6gretmenler ile iligkiler boyutunda; okul rehberlik servisindeki rehber
Ogretmenin, aday sinif 6gretmenin mesleki yeterlilik alaninin (rehberlik dersinin islenmesi,
Ogrenciyi tanima vs.) gelisimi konusunda yeterince ilgilenmemeleri, 6grenciler ile iliskiler
boyutunda ise; aday smuf Ogretmenlerinin Ogrencilerin  motivasyonlarint  nasil
arttiracaklarini bilmemelerinin en 6énemli sorun olarak goriildiigii tespit edilmistir. Géreve
yeni baglayan smmif Ogretmenlerinin sorunlar1 gorev yapilan illere gore farklilik
gostermemistir. Sadece rehber §gretmenim (danigman) sorunlarimla ilgileniyor maddesi
Sanlurfa ve Van illerinde gorev yapan 0gretmenler tarafindan sorun olarak algilanirken;
Istanbul'da gérev yapan oOgretmenler tarafindan sorun olarak algilanmadigini tespit

etmislerdir.

Demir ve Arn (2013), yaptiklar1 ¢alismada, Canakkale ilinde gorev yapan okul

oncesi Ogretmenleri, sinif Ogretmenleri ve brans Ogretmenlerinin yasadiklari sorunlari
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belirlemeyi amaglamislardir. Bu dogrultuda Milli Egitim Bakanligi tarafindan diizenlenen
hizmet i¢i egitim faaliyetlerine katilan 220 dgretmenden 99’una 15 sorundan olusan bir
Olgek sunulmus ve bu sorunlardan en c¢ok rahatsiz olduklar1 4 tanesini se¢meleri
istenmistir. Boylece 6gretmenler tarafindan toplam 396 sorun se¢imi yapilmistir. Bu
sorunlardan frekansi en c¢ok olanlar incelendiginde Ogretmenler icin en rahatsiz edici
sorunlarin baginda “gelirin diisitk olmas1”, “toplumdaki sayginliginin diismesi” ile “sik
degisen programlar ve mevzuatlar’in geldigi ortaya ¢ikmustir. Frekansi en az olan sorunlar
incelendiginde ise “norm kadro sorunlar1”, “performansin takdir edilmemesi” ile “calisma
saatlerinin fazlalig1” sorunlarinin 6gretmenleri en az rahatsiz eden sorunlardan oldugunu

tespit etmislerdir.

Ozpmar ve Sarpkaya (2010), yapmis olduklar1 calismada giiniin kosullarinda
koylerde gorev yapan sinif 6gretmenlerinin sorunlarini, égretmen goriislerine gore analiz
ederek belirlemeyi amaclamislardir. Arastirma evrenini, 2007-2008 egitim-6gretim yilinda
(Aydin Merkez ve Kusadasi ilceleri hari¢) tiim kdylerinde bulunan ilkdgretim okullarinda
gorevli 776 smif Ogretmeni olusturmaktadir. Arastirmanin O6rneklemini ise, 482 simif
Ogretmeni olusturmaktadir. Arastirma verileri, 5°li likert tipi Olgekle toplanmuistir.
Arastirmanin 6nemli bazi sonuglar1 sOyledir: Koyde gorev yapan smif ogretmenlerinin
karsilastiklar1 sorunlara iliskin 6gretmen goriislerinin en yiiksek ortalamaya sahip oldugu
boyut “Denetim” (X=3,18), en diisiik ortalamaya sahip boyut ise “Cevresel kosullar”
(X=2,30) boyutudur. Kdéyde gorev yapan sinif 6gretmenlerinin en ¢ok karsilastigi sorun
“Tiyatro, sinema gibi kiiltlirel faaliyetlerden yoksun kalmasi1” (X=3,60), en az karsilastig1

sorunun ise koy halki tarafindan saygi gérmemesi olarak belirlemislerdir.

Toker Gokge (2013), smuf Ogretmenlerinin adaylik donemlerinde yasadiklar
mesleki sorunlari tespit etmek amaciyla yaptigi ¢alismasinda tarama modelini kullanmustir.
Yapilan arastirmanin O6rneklemini 149 siif 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirma igin
gereken veri, anket calismasi ile elde edilmistir. Veri analizinde aritmetik ortalama, frekans
dagilimi ve Mann-whitney U Testinden yararlanilmistir. Arastirmanin  sonunda
ogretmenlerin, hedef yazmada; kalabalik siniflarda Ogretim yapmada; Ogretim
materyallerini elde etmede; yavas 6grenen Og8renciler i¢in uygun yontemler kullanmada;
ogrencilerle ilgili kayit tutmada; mifettislerle iyi iliskiler kurmada ve yoneticilerden
mesleki rehberlik ve destek almada giigliik cektikleri ortaya cikmistir. Ogretmenlerin

yasadiklar1 bu giicliiklerde cinsiyet faktoriinlin bir etkisi olmamakta, ancak egitim
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durumunun etkisi goriilmektedir. Egitim durumu, &gretim etkinliklerinde ve 6grenci ile
iligkilerde Onemli bir faktor olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Tirkiye’de halen egitim
fakiiltesi mezunu olmayan iiniversite mezunlar1 da Ogretmen olarak atanmaktadir. Bu
baglamda, bu ¢alismanin, iki farkli kaynaktan atanan Ogretmenlerin aralarindaki nitelik

farkin1 ortaya koymada 6nemli bir katki saglayacagini tespit etmislerdir.

Zaimoglu Oztiirk, Kaya ve Durmaz (2015), Tiirkiye genelinde MEB'e bagh
okullarda gorev yapmakta olan okul Oncesi Ogretmenlerinin gorevleri slirecinde okul
yoneticileri, ziimre 6gretmenleri ve brang 0gretmenleriyle karsilagtiklari sorunlar ve bu
sorunlara yonelik gelistirdikleri ¢6ziim Onerilerini incelenmislerdir. Arastirma, tarama
modelindedir. Veriler nitel arastirma yontemi kullanilarak toplanmistir. Veri toplama araci
olarak goriisme formu kullanilmis, elde edilen veriler temalar altinda birlestirilerek yiizde
(%) ve frekans (f) dagilimlari incelenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2012-2013
egitim-6gretim yilinda MEB tarafindan okul Oncesi 6gretmenlerine yonelik olarak
diizenlenmis bir hizmet ici egitim faaliyetindeki katilimcilar olusturmaktadir. Hizmet igi
egitim faaliyetine 50 farkli ilde gérev yapan toplam 208 okul 6ncesi 6gretmeni katilmis ve
tim katilimcilar c¢alisma grubuna dahil edilmistir. Okul o6ncesi egitimde karsilagilan
sorunlar ve ¢Oziim Onerileri ile ilgili olarak gerek alan yazinda gerekse yapilan
arastirmalarda karsilagilan sorunlar hakkinda 208 okul 6ncesi 0gretmeninin katilimiyla
yiirlitilen bu calismada 6gretmenlerin sorunlara iliskin ¢6ziim ve Onerileriyle onemli
sonuglara ulasilmistir. Arastirma sonuglarina gore, katilimcilarin karsilastigi sorunlar
arasinda, 6gretmenlerin %55.8'inin okul yonetimi ile sorun yasamadiklari, %38.5'inin ise
sorun yasadiklarmi belirttikleri, 6gretmenlerin okul yonetimi ile yasadiklari en Onemli
sorunlar arasinda, okul yonetiminin okul dncesi egitim programindan yeterince haberdar
olmamalar1 (%26.6) ve yonetimin istek/temennilere ilgisiz olmalar1 (%19.1) ve
katilimcilarin ziimre arkadaslariyla yasadiklari en sik sorun “Ayni sinifin kullanilmasi
(%25.5)”, ikinci sik sorun da “Ortak bir plan olmadigindan rekabet ortami olmasi,
kiskanglik (%21.6)” olarak yer almaktadir. Bu sorunlarin giderilmesine yonelik ¢6ziim
Onerileri arasinda ise; il milli egitim midirliiklerinin okul oncesi O&gretmenlerinin
karsilastiklar1 bu sorunlarla ilgili 6nlemler almasi ve okul miidiirlerinin okul 6ncesi
O0gretmenlerinin karsilastiklar1 sorunlar ve ¢oziim oOnerilerini dikkate alan bir yonetim

anlayigin1 benimsemesini vurgulamiglardir.

Yilmaz ve Altinkurt (2011), Ogretmen adaylarinin Tiirk egitim sisteminin
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sorunlarina iligkin goriislerini tespit etmek amaciyla yapmis olduklari ¢alismanin grubu,
Dumlupinar Universitesi Egitim Fakiiltesi'nde 6grenim gdren ve arastirmaya goniillii
olarak katilan 91 6gretmen adayindan olugmaktadir. Katilimcilardan yazili olarak, Tiirk
egitim sisteminde sorun olarak gordiikleri en 6nemli bes sorunu belirlemeleri ve gerekgeli
olarak agiklamalart istenmistir. Arastirma verilerinin ¢dziimlenmesinde betimsel analiz
teknigi kullamlmistir. Ogretmen adaylarinin goriislerine gore Tiirk Egitim Sisteminin en
onemli sorunlar1 sirasityla soyledir: Merkezi simavlar, kalabalik siniflar, ezberci egitim,
donanim ve fiziki yapi eksikligi, mevcut Ogretmenlerin niteligi, egitime erisimdeki
esitsizlikler, siyaset (ideolojik ayrim ve kayirmalar), O0gretmen atama sistemi, Ozel

dershaneler, finansman ve mesleki teknik egitim sorunlari olarak belirlenmislerdir.

Kosterelioglu ve Bayar (2014), Tiirk egitim sisteminin sorunlarini tespit etmek
amactyla yapmis olduklar1 ¢aligmada arastirmacilar verileri 2013-2014 egitim-6gretim
yilinda Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii biinyesinde yer alan Smf
Ogretmenligi Yiiksek Lisans programinda ogrenim gormekte olan 23 Ogretmenden
toplamislardir. Veriler nitel olarak elde edilmistir. Elde edilen bulgular betimsel ve icerik
analizine tabi tutularak sunulmustur. Arastirma genel tarama modelindedir. Arastirmadan
elde edilen veriler analiz edildiginde arastirmacilar 6gretmenlerin egitim sistemimizde en
cok degindikleri sorunlarin baginda Ogretmenin mesleki gelisimi ve hizmet i¢i egitim
sorunu ile egitimde yoneltme (mesleki yonlendirme) sorunu oldugunu ifade ettikleri
saptanmistir. Bunun yani sira katilimcilar egitim sistemimizin diger 6nemli sorunlarini
egitim yoneticilerinin yetistirilmesi ve secimi, Ogretmenlerin yetistirilmesi ve egitim
sorunu, dershaneler sorunu, fiziksel alt yap1 ve donanim olanaklarin yetersizligi, egitim
politikalarinin siyasetin etkisinde kalmasi ve ideolojik yaklasim sorunu ile §gretmenlerin
kariyer basamaklarinda yiikselme konusunda yasanan sikintilar seklinde siralamaktadirlar.
Elde edilen bulgular Milli Egitim Bakanligi’nin yukarida siralanan bu sorunlara ¢6ziim
yollart bulmalarmin Tirkiye’nin gelecegi acisindan olduk¢a 6nemli oldugunu tespit

etmislerdir.

Seger, Celikdz ve Kayili (2010), yaptiklar1 ¢alismada Selcuk Universitesi Mesleki
Egitim ve Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Ogretmenligi Ana Bilim Dalinda 6grenim goren
Okul Deneyimi ve Ogretmenlik Uygulamasi derslerini yiiriiten {iniversite 6gretim
elemanlari, 6gretmen adaylari, rehber 6gretmenler ve uygulama koordinatdrlerinin siiregte

karsilastiklar1 sorunlari tespit etmeyi amaglamiglardir. Arastirma, tarama modelindedir.
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Veriler nitel arastirma yontemi kullanilarak toplanmistir. Veri toplama araci olarak
goriisme formu kullanilmigtir. Aragtirma sonuglaria gore, okul uygulamalarinda yaganan
sorunlar arasinda en fazla; uygulama Ogretmenlerinin okul deneyimi ders igeriklerini
bilmemeleri, 6gretmen adaylarina karsi olumsuz tutum sergilemeleri, okul ve {iniversite
arasinda isbirligi, iletisim ve koordinasyon saglanamamasi, okullara ulasgim ile ilgili
sorunlar, 6gretmen adaylarinin uygulama alanlarinda motive olamamalari, sayilarinin fazla
olmasi, sorumluluklarini bilmemeleri, denetim eksikligi ve uygulama okulu azlig1 yer
almaktadir. Bu sorunlarin giderilmesine yonelik ¢6ziim Onerileri arasinda ise iiniversite ve
uygulama okullar1 arasinda isbirligi saglanmasi, rehber 6gretmenlere yonelik bilgilendirici
toplantilarin  diizenlenmesi, &gretmen adaylarinin yasadiklar1 yerlere yakin okullarin
uygulama okulu olarak secilmesi, uygulama saatlerinin, denetimlerin ve uygulama

okullarinin sayilariin artirilmasi yer almaktadir.

Duran, Sezgin ve Coban (2011), yapmis olduklar1 calismada, aday smmf
Ogretmenlerinin sinif i¢i siireglerin yonetimi, atanilan yorenin farkli sosyal yasantisina
uyum, kurum kiiltiirii ve oOrgiitsel sosyallesme siirecleri ile ilgili yasadiklar1 sorunlar
belirlenmeyi amaglamislardir. Calismada nitel arastirma yontemi kullanilmis ve verilerin
analizi betimsel analiz teknigi kullanilarak yapilmistir. Veriler, Agri ilinde 2010 yilinda
gbreve baslayan 194 aday smif &gretmenine “Aday Siif Ogretmenlerinin Uyum ve
Sosyallesme Siireci” adli yar1 yapilandirilmig goriisme formu uygulanarak elde edilmistir.
Aragtirma sonuglaria gore, aday sinif 6gretmenlerinin biiylik cogunlugu sinif i¢i 6grenme
ve Ogretme siireglerin yonetimi, atanilan ¢evrenin sosyal yasantisina ve kurum kiiltiiriine
uyum ve Orgiitsel sosyallesme ile ilgili bazi sorunlar yasamaktadirlar. Bu sorunlar, aday
siif Ogretmeninin kendisinden, 6grenciden, veliden, g¢evreden ve okulun kurumsal

yapisindan kaynaklandigini tespit etmislerdir.

2.4.2. Diinyada Yapilan Arastirmalar

Fejgin, Ephraty ve Ben-Sira (1996), Work Environment and Burnout of Physical
Education Teachers (Beden Egitimi Ogretmenlerinin Is Ortami ve Tiikenmislik) isimli
calismasinda beden egitimi Ogretmenligi niteliginin analizi ele almmus ve Israil'de bir
beden egitimi Ogretmeni Orneginde tiikenme ile ilgili bir ¢alisma ortami faktorleri

incelenmistir. Ogretmenlerin bir ankete verdikleri yanitlara dayanarak, ¢alisma kosullarimi
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tanimlayan 80 maddelik bir faktor analizi, calisma ortamindaki varyansin % 57'sini
aciklamak icin 15 faktor bulmustur. Tiikenmislik modelindeki tim degiskenlerin ¢oklu
regresyonunda, kisisel veya mesleki degiskenlerin hicbiri denkleme girmedi. Bununla
birlikte, ¢calisma kosullarini agiklayan 15 faktérden 3'ii 6gretmen tiiketimini etkiledi: Diisiik
Ucret (B = .359), Biirokratik Sinirlar (B = 211) ve Rol Sinirlar1 (B = .204). Bu faktérler, tiim
Ogretmenler icin ortak olan bazi 6geleri icermekle birlikte, sosyal izolasyon, rol ¢atigmasi,
cesitli etkinliklerin olmamasi ve kendi kendini gelistirme firsati gibi fiziksel egitim

Ogretiminin benzersiz niteligiyle ilgili baz1 sorunlara isaret edilmektedir.

Koustelios ve Tsigilis (2005), “Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinde tikkenmislik
ve is doyumu arasindaki iligki: Cok degiskenli bir yaklagim” isimli ¢alismalarinda Yunan
beden egitimi d6gretmenlerinin deneyimledikleri is doyumu ve tiikenmislik arasindaki ¢ok
degiskenli iligki incelenmistir. Calismada 175 beden egitimi 68retmeni incelenmistir.
Kanonik korelasyon analizi, iki yap1 arasinda negatif ¢ok degiskenli bir iliski ortaya
koymustur ( r ¢= .61). Kural yiiklemeleri, iy doyumunun 6ncelikle "isin kendisinden" sonra
da "denetim" ve "¢alisma kosullarindan" etkilenmekte oldugunu, buna karsilik titkenmenin
"kisisel basar1" ve "duygusal tiikenme" etkilenmekte oldugunu gdstermektedir. Is
doyumunun igsel yonii ekstranlara kiyasla daha fazla tiikenmislik ile iliskili oldugunu

tespit etmislerdir.

Abel ve Sewell (2010), Stressand Burnout in Ruraland Urban Secondary School
Teachers (Kirsal ve Kentsel Orta Okul Ogretmenlerinde Stres ve Tiikenmislik) isimli
calismalarinda, Giircistan ve Kuzey Carolina'daki 11 okul sisteminden 51 kirsal ve 46 sehir
orta ogretim 6gretmeninde stres kaynaklar1 ve tiilkenmislik belirtileri incelendi. Kentsel
okul 6gretmenleri, kotli calisma kosullarindan ve zayif calisan iliskilerinden kirsal okul
ogretmenlerine gore daha fazla stres yastyorlardi. Ogrenci davranis bozukluklar1 ve zaman
baskisindan kaynaklanan stres, hem kirsal hem de kentli okul Ogretmenleri icin koti
calisma kosullar1 ve kotii ¢alisan iliskilerinden gelen strese gére anlamli derecede yliksekti.
Kot calisma kosullart ve zaman baskisi, kirsal kesimdeki okul Ogretmenleri igin
tilkkenmeyi Ongoriiyor; Ogrenci davranis bozuklugu ve kotii calisma kosullari, kent
Ogretmenleri igin tiikenmisligi 6ngoriiyordu. Sonuglar, stresin ve tiikenmenin olumsuz

etkilerini 6nlemeye yonelik etkin programlarin tasarlanmasi gerektigini belirlemislerdir.
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Tsigillis, Zournatzi ve Koustelioa (2011), “Beden egitimi ve spor 0gretmenleri,
ilkogretim ve ortadgretim okullar1 arasinda tiikenmislik™ isimli ¢alismalarinda ilk ve orta
Ogretim okullarinda c¢alisan beden egitimi ve spor o6gretmenlerinin ayni tiikkenmislik
diizeylerini yasayip yasamadigini incelemislerdir. Calismada ilkokullarda gorev yapan 207
ve ortaokullarinda gorev yapan 230 (toplam 437)beden egitimi ve spor 6gretmeni Maslach
Tiikenmiglik Envanteri doldurmuslardir. Calismanin sonucunda ilkokullarda ¢alisan beden
egitimi ve spor ogretmenleri, ortaokuldaki meslektaslariyla karsilastirildiginda, temel
tikenmislik boyutu ve duygusal tiikkenme boyutunda istatistiksel olarak anlamli fark tespit

etmislerdir.

Kougioumtzis, Patriksson, Stréhlman (2011), “Beden Egitimi Ogretmenlerinin
Mesleki Yaymmi: Mesleki Yeterlilik ve Mesleki Kontroliin Incelenmesi” isimli
calismalarinda beden egitimi O6gretmenlerinin profesyonellesmesine iliskin arastirmalari,
okullarda ve topluluktaki goreceli konumlari ve ders olusumu iizerindeki kontroliinii
incelemislerdir. Ders, prestij, statii ve sayginlik konularini dikkate alirken, ders olusumu
anayasal, orgiitsel ve fiziksel cergeveler agisindan degerlendirilmistir. Sinirlamalar
cogunlukla ¢apraz iilke genelleme konularina bagli olmasina ragmen bazi1 6nemli egilimler
tanimlanabilir. Prestij ile ilgili olarak nitelikli personel yetersizligi goriiliirken stati,
marjinalizasyon isaretleri ve okullarda izolasyon gosterilebilir. Beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin kendi algilar1 olduk¢a saygin, Ogrenciler, meslektaslar ve veliler ise
giivensizlik gosteriyor. Anayasal ¢ercevelere odaklanarak, PE 6gretmenlerinin miifredatin
uygulanisindaki rolii karmagiktir. Orgiitsel gercevelerin etkisi, PE i¢in mevcut dgretim
stiresinin agindigini gostermektedir. Fiziksel cer¢eve konusu ciddidir; ¢iinkii miifredat ve
tesisler, ekipman ve mevcut egitim materyali arasinda bir bosluk oldugunu tespit

etmislerdir.

Truteau ve Sheohard (2008), “Beden egitimi ve spor, okul fiziksel aktivitesi, okul
sporlart ve akademik performans” isimli caligmalarinda, beden egitimi 6gretmenlerinin
sosyo-ckonomik beklentileri ile is tatmini arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma
sonuglaria gore; beden egitimi 6gretmenlerinin sosyo-ekonomik beklenti diizeyleri ile is
tatmini arasinda 0,01 diizeyinde pozitif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur(r:0,215%*).
Ayrica, cinsiyet ile is tatmini ve sosyo-ekonomik beklenti diizeyi arasinda anlamli bir
farklilik bulunmus olup, bayanlarin is tatmin diizeylerinin ve sosyo-ekonomik beklenti

diizeylerinin erkeklere gore daha yiliksek oldugu tespit edilmistir.
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Coe ve ark. (2006), “Beden egitimi ve spor ve aktivite diizeyine g¢ocuklarda
akademik basar1 lizerindeki etkisi” isimli ¢aligmalarinda, beden egitimi 6gretmenlerinin
spor tesisi olanaklar1 ve is dis1 calisma degiskenlerinde istatistiksel olarak anlamli fark
bulunurken, c¢alistigi kurum, alkol kullanimi degiskenlerinde anlamli fark tespit
edilmemistir. Sonug olarak meslekte yeni ve tecriibesiz olup, egitim araglarinda yetersizlik
¢ceken ve yogun c¢alisma saati gegiren 6gretmen grubunun daha fazla tiikkenmislik riski

altinda oldugunu vurgulamiglardir.
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BOLUM 11

GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

MEB’in Adiyaman ilinde gorev yapan beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin
mesleki sorunlari ve performanslarina etkilerini belirlemek amaciyla yapilan bu

aragtirmada betimsel tarama modeli uygulanmstir.

3.2. Ol¢ek Formunun Hazirlanmasi ve Veri Toplama Yontemi

Aragtirma kapsaminda elde edilen veriler Ek-lI'de verilen anket formu ile
toplanmistir. Anket iki ayri bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde 6gretmenlerin;
cinsiyet, meslekteki kidem yili, gérev yaptig1 yer, beden egitimi ile ilgili hizmet i¢i egitim
kurslarina katilma durumu ve mezun olunan lisans programi bilgilerinin 6grenilebilmesi
amactyla sorulmus 5 soru seklindedir. Ikinci boliimde ise beden egitimi ve spor
Ogretmeninde sorun olabilecegi disiiniilen sorulara katilma diizeylerini belirlemek
amaciyla 42 sorudan olusan besli likert tipi ve bu sorunlarin performanslarinit ne derece
etkiledigini belirlemek amaciyla tglii likert tipi 6lgme aract kullanilmistir. Sorunlara
katilma derecesi i¢in bes ve sorunlarin performansi etkileme derecesi i¢in ii¢ kategori
tizerinden cevap verilmistir. Bu kategorilerin sayisal olarak karsiligi ise: Tamamen
katiliyorum=1, Kismen katiliyorum=2, Kararsizim=3, Kismen katilmiyorum=4, Hig
katilmiyorum=5, Cok=1, Biraz=2, Hi¢=3 olacak sekilde puanlanmistir.

Veri toplama aracinin giivenirlik diizeyini 6lgmek icin elde edilen verilerin
Cronbach Alpha katsayilar1 hesaplanmistir. Elde edilen Cronbach Alfa katsayilari; algi
diizeyi 0,895, beklenti diizeyi 0.943 olarak tespit edilmistir. Bu hali ile veri toplama
aracinin bu ¢alisma i¢in giivenilir oldugu goriilmiistiir.

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin sorunlara katilma dereceleri ile ilgili diizey
araliklari: Tamamen katiyorum=1,00-1,80, Kismen katilryorum=1,81-2,60,
Kararsizim=2,61-3,40, Kismen katilmiyorum=3,41-4,20, Hi¢ katilmiyorum=4.21-5,00
seklindedir.

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin sorunlarin performansi etkileme dereceleri

ile ilgili diizey araliklari: Cok=1,00-1,66, Biraz=1,67-233, Hi¢=2,34-3.00 seklindedir.



3.3. Evren Cercevesinin Olusturulmasi ve Orneklem

Arastirmanin evreninin belirlenmesi kapsaminda, 2017-2018 egitim 6gretim yilinda
Adiyaman ilinde gorev yapan beden egitimi ve spor dgretmenlerin toplam sayisinin 360
oldugu tespit edilmistir. Anketin uygulandigi donemde izinli veya goérevli olan beden
egitimi ve spor dgretmenleri arastirma kapsamina dahil edilmemistir. Bu sekilde ulasilan

321 beden egitimi ve spor 6gretmeni drneklem grubu olarak belirlenmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma sonucunda elde edilen veriler, SPSS 20,0 istatistik paket programina
girilerek. Veriler analiz edilmistir. Arastirmada elde edilen verilerin demografik
ozelliklerin frekans ve ylizdelik olarak verilmistir. Beden egitimi ve spor Ogretiminde
sorun oldugu diislinlilen durumlara verdikleri cevaplarin ve karsilagilan sorunlarin
performansa etkileme dereceleri frekans, yiizdelik, aritmetik ortalamast ve standart
sapmalar1 verilmistir. Beden egitimi ve spor 6gretiminde sorun oldugu diisiiniilen durumlar
katilma derecesi toplam puanin alacagi en diisiik puan 42 en yiiksek puan 210’dur. Puan 42
ise katilma dereceleri yiiksek, puam1 210 ise katilim derecesi diisliktlir. Performansa
etkileme derecesi toplam puanin alabilecegi en diisiik puan 42 en yiiksek puan ise 126’dur.
Performans puani 42 ise performansa etkinin ¢ok oldugu, puanin 126 olan performans
etkisi yoktur.

Olgegin giivenirlik diizeyini 6lgmek igin elde edilen verilerin Cronbach Alpha
katsayilar1 hesaplanmigtir. Elde edilen Cronbach Alfa katsayilar1 Tablo 3.1°de

sunulmustur.

Tablo 3.1: Olgegin Giivenirlik Katsayist

N Cronbach Alpha Katsayisi
Alg diizeyi 42 0,895
Beklenti diizeyi 42 0,943

Tablo 3.1 incelendiginde Ogretmenlerin algi diizeyi 6lg¢eginin Cronbach Alpha
giivenirlik katsayis1 0,895 bulunmus. Bu deger oOlcegin yiiksek derecede giivenilir
oldugunu gostermektedir. Ogretmenlerin beklenti diizey 6lgeginin Cronbach Alpha
giivenirlik katsayis1 0,943 bulunmus. Alfa degeri 0,00<0<0,40 ise Ol¢ek giivenilir,
0,40<0<0,60 ise olgegin giivenirligi disiik, 0,60<a<0,80 ise Olgcek oldukga giivenilir ve
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0,80<0<1,40 ise Ol¢ek yiikksek derecede giivenilirdir (Karagoz, 2014: 698).Bu deger
Olcegin yiiksek derecede giivenilir oldugunu gostermektedir.

Arastirma Olgeginde beden egitimi ve spor 6gretiminde sorun oldugu diisiiniilen
durumlara katilma derecesi ile ilgili diizey araliklar1 Tablo 3.2’de verilmistir (Kul, 2008:
34).

Tablo 3.2: Katilima Derecesi ile Ilgili Diizey Araliklar:

Katilma Derecesi Diizey Arah
Tamamen Katiliyorum 1,00 - 1,80
Kismen Katiliyorum 1,81 -2,60
Kararsizim 2,61 -3,40
Kismen Katilmiyorum 3,41 - 4,20
Hi¢c Katilmiyorum 421 -5,00

Arastirma performansa etkileme derecesi ile ilgili diizey araliklar1 Tablo 3.3°de

verilmistir (Kul, 2008: 35).

Tablo 3.3: Performans Derecesi ile Ilgili Diizey Araliklari

Performans Derecesi Diizey Arahg:
Cok 1,00 - 1,66
Biraz 1,67 - 2,33
Hig 2,34 - 3,00
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BOLUM IV

BULGULAR ve YORUMLAR

Arastirmaya katilan kisilerin demografik yapilarinin frekans ve yiizde dagilimlar

Tablo 4.1’de sunulmustur.

Tablo 4.1: Arastirmaya Katilanlara Ait Demografik Dagilimi

Degiskenler Frekans Yiizde
Kadin 64 19,9
Cinsiyet Erkek 257 80,1
Toplam 321 100,0
1-5 yil 84 26,2
6-10 yil 97 30,2
Mesleki Kidem Yili E:;(S) zﬂ 4712 ﬁg
21 ve lizeri y1l 22 6,9
Toplam 321 100,0
Ortaokul 203 63,2
. Lise 102 31,8
Gorev Yapilan Yer Her iKisi 16 5.0
Toplam 321 100,0
Evet 196 61,1
Hizmet I¢i Egitime Katilma Hayir 125 38,9
Toplam 321 100,0
BESYO 183 57,0
Egitim Fakiiltesi, Beden 115 358
Mezun Olunan Lisans Programi Egitimi ve Spor Boltm
Egitim enstitiisii 6 1,9
Sinif 6gretmenligi 17 5,3
Toplam 321 100,0

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin 64’4 (%19,9)

kadinlardan, 257’si (%80,1) ise erkeklerden olugsmaktadir (Tablo 4.1).

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin meslekteki kidem yili
incelendiginde; 1-5 yil olanlarin 84 (%26,2), 6-10 yil olanlarm 97 (%30,2), 11-15 yil
olanlarin 73 (%22,7), 16-20 yil olanlarin 45 (%14,0), 21 yil ve iizeri olanlarin 22
(%6,9)oldugu goriilmektedir (Tablo 4.1).

Arastirmaya katilanlardan 203’1 (%63,2) ortaokul, 102’si (%31,8) lise ve 16°s1
(%5,0) her ikisinde gorev yaptiklarini belirtmislerdir (Tablo 4.1).



Arastirmaya katilanlardan 196’s1 (%61,1) hizmet i¢i egitime katildigini, 125°i
(%38,9) ise hizmet i¢i egitime katilmadigini belirtmislerdir (Tablo 4.1).

Arastirmaya katilanlarin 183’1 (%57,0) BESYO, 115’1 (%35,8)’1 egitim fakiiltesi,
beden egitimi ve spor bolimi, 6’s1 (%1,9) egitim enstitisii ve 17°si (%5,3) smf

ogretmenligi mezunudur (Tablo 4.1).

4.1. Beden Egitimi Ogretiminde Sorun Oldugu Diisiiniilen Durumlara iliskin

Bulgular

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugu
diistindiikleri bazi durumlara iliskin frekans, ylizdelik dagilimlari, aritmetik ortalama ve
standart sapmalar1 Tablo 4.2’de verilmistir.

Tablo 4.2: Beden Egitimi Ogretiminde Sorun Oldugu Diisiiniilen Bazi Durumlara Iliskin
Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

£ =
c g E £ = S
. E5 E5 § ES .3 - E%
ifadeler g = = £ E EE X Ss 3
= UE £ _ _ S
ff %5 3 ¥3 % <2
] X v v
Soru 1.0Okullarimizda spor salonu N 236 60 3 15 7 143 899 Tamamen
(tesisi) yetersizdir. % 735 187 .9 47 22 ' ' katiliyorum
Soru 2.MEB Beden egitimi ve spor N 41 153 27 65 35

ders programi hakkinda yeterli 2,69 1,239  Kararsizim

derecede bilgilendirilmedim. % 128 477 84 202 109

Soru 3.MEB Beden egitimi ve spor N 198 65 17 27 14

. Tamamen
ders p'rogrva'lmmda haftalik ders saati % 617 202 53 84 44 1,73 1,154 Katiliyorum
yeterli degildir
Soru 4. MEB Beden egitimi ve spor N 47 97 52 93 31
ders programinda {initelerin
yogunluk bakimindan dagilimi % 146 30,2 16,2 29,0 10,0 289 1253  Kararsizim
uygun degildir
Soru 5.MEB Beden egitimi ve spor N 16 70 44 92 99 Kismen
ders programi dgrencilerin % 50 218 137 287 308 3,59 1,265 Katilmrvorum
seviyelerine uygun degildir. 0 ’ ' ’ ' ' Y
Soru 6.MEB Beden egitimi ve spor N 70 73 22 71 85
ders programinda adi gegen yontem,
arag-gereg ve teknikleri etkin % 218 227 69 221 265 09 1543  Kararszam
kullanamamaktayim.

Soru 7.0kullarimizda yeterli sayida N 46 66 16 60 133 Kismen
Beden egitimi ve spor 6gretmeni % 143 206 50 187 414 352 1,534 Kati]

yoktur. b , , , , , atilmiyorum
Soru 8.Beden egitimi ve spor N 21 53 30 86 131

Ogretimindeki yeni metot ve 379 1.308 Kismen
teknikler konusunda yeterli bilgiye % 65 165 9,3 26,8 408 ! katilmiyorum
sahip degilim.

Soru 9.Beden egitimi ve spor N 43 57 36 77 108 347 1445 Kismen
ogretiminde 6grenci merkezli ders % 134 178 112 240 336 ! katilmiyorum

40



isleyemiyorum.

Soru 10.0kul yonetimi Beden N 126 97 23 32 43
egitimi ve spor derslerine gereken 0 2,28 1,412 Kismen
Snemi vermemektedir. % 39,3 30,2 7,2 10,0 134 katiliyorum
Soru 11.1lkokul Beden egitimi ve N 70 84 66 66 35
spor programi }le ortaokul programi % 218 262 206 206 10,9 2,72 1,306  Kararsizim
arasinda tam bir uyum yoktur.
Soru 12.0rtaokul ile Lise N 45 70 88 77 4
ptogramlarl butupluk % 140 218 274 240 128 3,00 1,239 Kararsizim
gostermemektedir.
Soru 13.Siniflardaki 6grenci N 112 102 28 42 37
mevcudu beden egitimi ve spor 235 1,372 Kismen
Ogretimi agisindan uygun degildir. % 349 318 87 131 115 katiliyorum
Soru 14.Beden egitimi ve spor N 116 89 31 51 34
programi sporun gelisimi agisindan 237 1384 Kismen
giiniimiiz bilim ve teknolojisinin % 36,1 27,7 9,7 159 10,6 ' ' katiliyorum
gerisindedir.
Soru 15.MEB tarafindan belirlenen N 60 98 43 66 54
Beden egitimi ve spor programinin
tiim hedgf ve davr£11§1§rmga % 187 305 134 206 168 >°0 1385  Kararszim
ulagamiyorum.
Soru 16.Beden egitimi ve spor N 22 34 23 65 177
6gretimine yonelik formasyon 0 4,06 1,290 Kismen
bilgim yetersizdir. % 6,9 106 7,2 202 551 katilmiyorum
Soru 17.Beden egitimi ve spor N 55 58 46 71 91
dersinin teftis ve denetimi yetersiz % 171 181 143 221 283 3,27 1,469 Kararsizim
yapilmaktadir.
Soru 18.0grenciler Beden egitimive N 156 90 18 31 26
spor derslerine arag-gerecleri 201 1289 Kismen
olmadan ya da eksik olarak % 486 280 56 97 81 ' ' katiliyorum
katilmaktadirlar.
Soru 19.0grenciler Beden Egitimi N 137 85 22 56 21
dersinde edindikleri bilgi ve 219 1324 Kismen
becerileri kullanabilecekleri ortam % 42,7 265 6,9 174 65 ' ' katiliyorum
bulamamaktadirlar.
Soru 20.Beden Egitimi ders N 41 66 79 74 61
klta}plarlmn icerigi MEB’ce o % 128 206 246 231 19,0 3,15 1,300 Kararsizim
belirlenen hedeflere uygun degildir.
Soru 21.Beden Egitimi ders kitaplan N 174 68 25 26 28
egitim-0gretim baslangicinda 1,96 1,316 Kismen

- % 542 212 78 81 87 ' ! katiliyorum
saglanamamaktadir.
Soru 22.Beden Egitimi ders N 36 85 93 53 54
kitaplarinda gereksiz tekrarlar vardir. % 11,2 265 29,0 16,5 16,8 301 1247 Kararsizim
Soru 23.Beden Egitimi ders N 58 82 72 58 51
kl.tapla.rmda hareketler agik ve net % 181 255 224 181 15.9 2,88 1,336 Kararsizim
bir sekilde anlatilmamaktadir.
Soru 24.Beden Egitimi dersi igin N 193 74 17 24 13 172 1115 Tamamen
kullanilan arag-gerecler yetersizdir % 60,1 231 53 75 40 ! ! katiliyorum
Soru 25.0grencilerde spor yapma N 149 109 15 36 12 192 1137 Kismen
aligkanlig1 yoktur. % 46,4 340 4,7 11,2 3,7 ! ! katiliyorum
Soru 26.Beden Egitimi 6gretmenleri N 66 108 41 64 42
kendilerini degisen sartlar karsisinda
yenlIememektgdlr.(bllglsayar % 206 336 128 199 131 2,71 1,343  Kararsizim
kullanimi, yeni metotlar, yayin ve
arastirma takibi vs.)
Soru 27.0grenciler Beden Egitimi N 49 103 29 57 83
konulgrn.n dgrenmeye karsi % 153 321 90 178 259 3,07 1,465 Kararsizim
isteksizdir.
Soru 28.Beden Egitimi konusunda N 15 41 16 65 184 4,13 1,242 Kismen
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kendimi yetersiz hissediyorum. % 47 128 50 202 573 katilmiyorum
Soru 29.Beden Egitimi 6gretimi N 33 79 66 71 72
muﬁgdatlnc!a hedeﬂer net bir sekilde % 103 246 206 221 224 3,22 1,316  Kararsizim
belirtilmemistir.
Soru 30.Ekonomik sorunlar dersimi N 176 86 15 22 22 184 1210 Kismen
olumsuz etkilemektedir. % 548 268 47 69 69 ' ' katiliyorum
Soru 31.Ana-babalar Beden Egitimi N 213 70 16 15 7 Tamamen
Ogretiminin insan hayatindaki dnemi 1,54 944
e % 664 218 50 4,7 2,2 katiliyorum
konusunda bilingsizdir.
Soru 32.Ana-babalar Beden Egitimi
Ogretimi konusunda bizimle iletisim N 195 89 18 12 7 158 917 Tamamen
kurmamaktadirlar. ' ' katilryorum
% 60,7 27,7 56 37 272
Soru 33.Sinif gegmenin ¢ok kolay N 166 95 14 23 23
Imasina bagli olarak dgrencilerin 1,88 1,218 Kismen
otmasina ba enerie % 517 296 44 72 712 ’ katiliyorum
derse yonelik tutumlari diisiktiir.
Soru 34.Ana-babalar, 6grencilerin N 187 79 25 19 11 Tamamen
sosyal ve kultl.l'rel etkml'l.klere ' % 583 246 78 59 34 1,71 1,062 Katiliyorum
katilmalarini lizumsuz 6rmektedirler
Soru 35.0kul yonetimi sosyal ve N 133 89 31 25 43
kiiltiirel etkinliklere yeterince dnem . 2,24 1,406 Kismen
vermemektedir.(yarigma, gosteri vs.) % 414 277 97 7.8 134 katiliyorum
Soru 36.MEB’in kaynaklarinda N 102 96 48 56 19
Beden Egitiminin nemi : 236 1254 | Kismen
aksettirilecek nitelikte degildir. b & 2450 1D Katiliyorum
Soru 37.Diger Beden Egitimi N 38 66 92 62 63
ogretmenlerinin Beden Egitimi
Bgretimi ile ilgili yontem bilgisi % 11,8 206 287 193 196 -4 1281  Kararsizim
eksiktir.
Soru 38.Milli duygu ve coskuyu N 47 86 50 74 64
giiclendirecek Tiirk milletini ve
insanlig: sevdirecek konulara yer % 146 268 156 231 199 >0/ L1372 Kararsizim
verilmemektedir.
Soru 39.0Ogrencilerin derslerde N 48 99 36 73 65
ggiihkrh yarisma—etkinlik istekleri % 150 308 112 227 202 3,03 1,396 Kararsizim
Soru 40.Beden Egitimi N 44 78 44 78 77
calismalarinda 6grencilere rehberlik
yapma konusunda yeterli nitelikte % 13,7 24,3 13,7 24,3 240 321 1399  Kararsizim
Ogretmen yoktur.
Soru 41.Hareketleri basamaklamali N 24 32 22 63 180 Kismen
yapma konusunda kendimi eksik 0 4,07 1,304
hissediyorum, % 75 100 6,9 196 56,1 katilmiyorum
Soru 42.Diger brang 6gretmenleri, N 127 111 27 27 29 Kismen
beden egitimi dersine yeteri kadar % 396 346 84 84 90 2,13 1,272 Katilyorum

Onem vermemektedirler.

Beden egitimi ve spor d6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu

diistindiikleri “Okullarimizda spor salonu (tesisi) yetersizdir” ifadesine verdikleri cevaplar;

236’s1 (%73,5) tamamen katiliyorum, 60’1 (%18,7) kismen katiliyorum, 3’4 (%0,9)

kararsizim, 15’1 (%4,7) kismen katilmiyorum ve 7’si1 (%2,2) hi¢ katilmiyorum, seklindedir.

Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin goriislerinin aritmetik ortalamasina (x=1,43) gore

s6z konusu maddeye tamamen katildiklar1 goriilmektedir (Tablo 4.2).
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Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
disiindiikleri “Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz etkilemektedir” ifadesine verdikleri
cevaplar; 176’s1 (%54,8) tamamen katiliyorum, 86’s1 (%26,8) kismen katiliyorum, 15’i
(%4,7) kararsizim, 22’si (%6,9) kismen katilmiyorum ve 22’si (%6,9) hi¢ katilmiyorum,
seklindedir. Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin goriislerinin aritmetik ortalamasina

(X=1,84) gore s6z konusu maddeye kismen katildiklar1 goriilmektedir (Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri “Ana-babalar, Ogrencilerin sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere katilmalarini
lizumsuz gormektedirler” ifadesine verdikleri cevaplar; 187’si (%58,3) tamamen
katiliyorum, 79’u (%24,6) kismen katiliyorum, 25°i (%7,8) kararsizim, 19’u (%5,9)
kismen katilmiyorum ve 11’1 (%3,4) hi¢ katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve spor
bgretmenlerinin goriiglerinin aritmetik ortalamasina (x=1,71) gore s6z konusu maddeye

tamamen katildiklar1 goriilmektedir (Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri “MEB Beden egitimi ve spor ders programinda haftalik ders saati yeterli
degildir” ifadesine verdikleri cevaplar; 198’1 (%61,7) tamamen katiliyorum, 65’1 (%20,2)
kismen katiliyorum, 17’si (%5,3) kararsizim, 27’si (%8,4) kismen katilmiyorum ve 14’
(%4,4) hic¢ katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve spor ogretmenlerinin goriislerinin
aritmetik ortalamasma (X=1,73) gdre soz konusu maddeye tamamen katildiklar

goriilmektedir (Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri “Beden Egitimi dersi i¢in kullanilan arag-geregler yetersizdir” ifadesine
verdikleri cevaplar; 193’1(%60,1) tamamen katiliyorum, 74’i (%23,1) kismen katiliyorum,
17°si (%5,3) kararsizim, 24’0 (%7,5) kismen katilmiyorum ve 13’4 (%4,0) hig
katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi Ogretmenlerinin  goriislerinin  aritmetik
ortalamasina (X=1,72) gore séz konusu maddeye tamamen katildiklari goriilmektedir

(Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri “Sinif gegmenin ¢ok kolay olmasina bagl olarak dgrencilerin derse yonelik
tutumlan diisiiktiir” ifadesine verdikleri cevaplar; 166’s1(%51,7) tamamen katiliyorum,
95’1 (%29,6) kismen katiliyorum, 14’4 (%4,4) kararsizim, 23’4 (%7,2) kismen

katilmiyorum ve 23’4 (%7,2) hi¢ katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve spor
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bgretmenlerinin goriiglerinin aritmetik ortalamasina (x=1,88) gore séz konusu maddeye

kismen katildiklar1 gériillmektedir (Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri “Diger brang Ogretmenleri, beden egitimi dersine yeteri kadar ©nem
vermemektedirler” ifadesine verdikleri cevaplar; 127’si (%39,6) tamamen katiliyorum,
111’1 (%34,6) kismen katiliyorum, 27°si (%8,4) kararsizim, 27’si (%8,4) kismen
katilmiyorum ve 29’u (%9,0) hi¢ katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve spor
bgretmenlerinin goriiglerinin aritmetik ortalamasina (x=2,13) gore séz konusu maddeye

kismen katildiklar1 goriilmektedir (Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri “Okul yonetimi Beden egitimi ve spor derslerine gereken Onemi
vermemektedir” ifadesine verdikleri cevaplar; 126’s1 (%39,3) tamamen katiliyorum, 97’si
(9%30,2) kismen katiliyorum, 23’1 (%7,2) kararsizim, 32’si (%10,0) kismen katilmiyorum
ve 43’1 (%13,4) hi¢ katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve spor ogretmenlerinin
goriislerinin aritmetik ortalamasina (x=2,28) gore soz konusu maddeye kismen katildiklari
goriilmektedir (Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diigiindiikleri “Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz hissediyorum” ifadesine
verdikleri cevaplar; 15°i (%4,7) tamamen katiliyorum, 41°i (%12,8) kismen katiliyorum,
16’s1 (%5,0) kararsizim, 65°i (%20,2) kismen katilmiyorum ve 184’4 (%57,3) hig
katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve spor ogretmenlerinin goriislerinin aritmetik
ortalamasina (X=4,13) gore soz konusu maddeye kismen katilmadiklar1 goriilmektedir
(Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri “Hareketleri basamaklamali yapma konusunda kendimi eksik hissediyorum”
ifadesine verdikleri cevaplar; 24’4 (%7,5) tamamen katiliyorum, 32’si (%10,0) kismen
katiliyorum, 22’si (%6,9) kararsizim, 63’t (%19,6) kismen katilmiyorum ve 180’1 (%56,1)
hi¢ katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin goriislerinin
aritmetik ortalamasina (X=4,07) goére so6z konusu maddeye kismen katilmadiklari

goriilmektedir (Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu

diistindiikleri “Beden egitimi ve spor Ogretimine yonelik formasyon bilgim yetersizdir”
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ifadesine verdikleri cevaplar; 22’si (%6,9) tamamen katiliyorum, 34’4 (%10,6) kismen
katiliyorum, 23’1 (%7,2) kararsizim, 65’1 (%20,2) kismen katilmiyorum ve 177’si (%55,1)
hi¢ katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin goriislerinin aritmetik
ortalamasina &24,06) gore soz konusu maddeye kismen katilmadiklar1 goriilmektedir

(Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diisiindiikleri “Beden egitimi ve spor 6gretimindeki yeni metot ve teknikler konusunda
yeterli Dbilgiye sahip degilim” ifadesine verdikleri cevaplar; 21’1 (%6,5) tamamen
katiliyorum, 53’4 (%16,5) kismen katiliyorum, 30’u (%9,3) kararsizim, 86’s1 (%26,8)
kismen katilmiyorum ve 131’1 (%40,8) hi¢ katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve
spor ogretmenlerinin goriislerinin aritmetik ortalamasma (X=3,79) gére séz konusu

maddeye kismen katilmadiklari goriilmektedir (Tablo .4.2).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi dgretiminde sorun oldugu
diisiindiikleri “Beden egitimi ve spor 6gretiminde 6grenci merkezli ders isleyemiyorum”
ifadesine verdikleri cevaplar; 43’ (%13,4) tamamen katiliyorum, 57’°si (%17,8) kismen
katiliyorum, 36’s1 (%11,2) kararsizim, 77’si (%24,0) kismen katilmiyorum ve 108’
(%33,6) hi¢ katilmiyorum seklindedir. Beden egitimi ve spor égretmenlerinin goriislerinin
aritmetik ortalamasina (X=3,47) gore soz konusu maddeye kismen katilmadiklari

goriilmektedir (Tablo 4.2).

Beden egitimi ve spor ogretmenlerinin, beden egitimi 0gretiminde sorun oldugu
diistindiikleri “MEB Beden egitimi ve spor ders programinda ad1 gegen yontem, arag-gereg
ve teknikleri etkin kullanamamaktayim” ifadesine verdikleri cevaplar; 70’1 (%21,8)
tamamen katiliyorum, 73’4 (%22,7) kismen katiliyorum, 22’si (%6,9) kararsizim, 71°i
(%22,1) kismen katilmiyorum ve 85’i (%26,5) hi¢ katilmiyorum seklindedir. Beden
egitimi ve spor ogretmenlerinin gorilislerinin aritmetik ortalamasina (X=3,09) gore s0z

konusu maddeye kararsiz olduklar1 goriilmektedir (Tablo 4.2).

4.3. Beden Egitimi Ogretiminde Sorun Oldugu Diisiiniilen Durumlarin Performansi

Etkileme Durum Bulgular

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diisiindiikleri bazi durumlarin performansi etkileme derecelerinin frekans, ylizdelik
dagilimlar, aritmetik ortalama ve standart sapmalar1 Tablo 4.3’da verilmistir.
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Tablo 4.3: Beden Egitimi Ogretiminde Sorun Oldugu Diisiiniilen Durumlarin Performansi
Etkileme Durumlarinin Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

i . . = Performans

Ifadeler Cok Biraz Hic Ss. Diizeyi

Soru 1.0kullarimizda spor salonu (tesisi) N 229 79 13

yetersizdir. % 713 246 40 133,550 Gok

Soru 2.MEB Beden egitimi ve spor ders programi N 71 198 52 194 617 Biraz

hakkinda yeterli derecede bilgilendirilmedim. % 22,1 61,7 162 ’

Soru 3.MEB Beden egitimi ve spor ders N 184 106 31 152 666 Cok

programinda haftalik ders saati yeterli degildir % 57,3 330 97 7 ’

Soru 4. MEB Beden egitimi ve spor ders N 55 208 58

programinda tinitelerin yogunluk bakimindan o 2,01 ,594 Biraz

dagilimi uygun degildir % 17,1 648 181

Soru 5.MEB Beden egitimi ve spor ders programi N 48 157 116 221 684 Biraz

6grencilerin seviyelerine uygun degildir. % 150 489 36,1 ’

Soru 6.MEB Beden egitimi ve spor ders N 93 123 105

programinda ad1 gegen yontem, arag-gereg ve o 2,04 786 Biraz

teknikleri etkin kullanamamaktayim. T A s

Soru 7.0kullarimizda yeterli sayida Beden egitimi N 71 117 133 .

ve spor dgretmeni yoktur. % 22,1 364 414 219,775 Biraz

Soru 8.Beden egitimi ve spor 6gretimindeki yeni N 52 123 146

gleegtiol‘ic I:le teknikler konusunda yeterli bilgiye sahip % 162 383 455 2,29 730 Biraz

Soru 9.Beden egitimi ve spor dgretiminde dgrenci N 71 112 138 .

merkezli ders isleyemiyorum. % 22,1 349 43,0 2,21 781 Biraz

Soru 10.0kul yonetimi Beden egitimi ve spor N 173 95 50 162 741 Cok

derslerine gereken dnemi vermemektedir. % 53,9 30,5 156 ’ ©

Soru 11.1lkokul Beden egitimi ve spor programiile N 84 167 70 196 692 Bi

ortaokul programi arasinda tam bir uyum yoktur. % 262 520 218 ’ raz

Soru 12.0rtaokul ile Lise programlart biitiinliik N 61 171 89 .

gostermemektedir. % 19,0 533 277 2,09 679 Biraz

Soru 13.Siniflardaki 6grenci mevecudu beden egitimi N 154 116 51 168 733 Bi

ve spor dgretimi agisindan uygun degildir. % 48,0 36,1 159 ’ raz

Soru 14.Beden egitimi ve spor programi sporun N 122 133 66

gelisimi agisindan giiniimiiz bilim ve teknolojisinin 1,83 ,746 Biraz

gerisindedir. % 380 4l4 206

Soru 15.MEB tarafindan belirlenen Beden egitimi N 66 167 88

Zfazgzlggcgfxmlnln tiim hedef ve davraniglarina % 206 520 274 2,07 ,690 Biraz

Soru 16.Beden egitimi ve spor 6gretimine yonelik N 48 108 165 237 730 i

formasyon bilgim yetersizdir. % 150 336 514 ’ ¢

Soru 17.Beden egitimi ve spor dersinin teftis ve N 48 149 124 .

denetimi yetersiz yapilmaktadir. % 150 464 386 224 694 Biraz

Soru 18.0grenciler Beden egitimi ve spor derslerine N 158 125 38

arac-geregleri olmadan ya da eksik olarak o 1,63 ,687 Cok

katilmaktadirlar. % 492 389 118

Soru 19.0grenciler Beden Egitimi dersinde N 129 140 52

edindikleri bilgi ve becerileri kullanabilecekleri o 1,76 ,713 Biraz

ortam bulamamaktadirlar. % 40,2 43,6 16,2

Soru 20.Beden Egitimi ders kitaplarmin igerigi N 52 172 97 214 668 Bi

MEB’ce belirlenen hedeflere uygun degildir. % 162 536 302 ’ raz

Soru 21.Beden Egitimi ders kitaplar1 egitim-6gretim N 120 160 41

baslangicinda saglanamamaktadir. 1,75 ,665 Biraz
% 374 498 128

Soru 22.Beden Egitimi ders kitaplarinda gereksiz N 43 176 102 .

tekrarlar vardir. % 134 548 318 >0 604 Biraz
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Soru 23.Beden Egitimi ders kitaplarinda hareketler N 62 170 89

2,08 ,682 Biraz

acik ve net bir sekilde anlatilmamaktadir. % 19,3 53,0 27,7

Soru 24.Beden Egitimi dersi i¢in kullanilan arag- N 191 112 18

geregler yetersizdir % 59,5 349 56 146,601 Gok
Soru 25.0grencilerde spor yapma aliskanligr yoktur. N 148 148 25 1,59 .620 Cok

% 46,1 464 7.8

Soru 26.Beden Egitimi 6gretmenleri kendilerini N &9 159 73

degisen sartlar karsisinda .
yelglifemgmektedir.s(bilgisayar kullanimi, yeni % 27,7 49,5 2277 195,710 Biraz
metotlar, yayin ve arastirma takibi vs.)

Soru 27.0grenciler Beden Egitimi konularini N 84 157 80 .
csgrenmeyeg karst isteksizdir.g % 262 489 249 100 716 Biraz
Soru 28.Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz N = 41 105 175 .
hissediyorum. y g % 128 327 545 242 707 Hig
Soru 29.Beden Egitimi 6gretimi miifredatinda N 53 162 106 217 685 Biraz
hedefler net bir sekilde belirtilmemistir. % 16,5 50,5 330 7 ’

Soru 30.Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz N 187 105 29

etkilemektedir. % 583 327 900 o0 033 Gok
Soru 31.Ana-babalar Beden Egitimi dgretiminin N 206 93 22 142 609 Cok
insan hayatindaki 6nemi konusunda bilingsizdir. % 642 290 69 ’ ’

Soru 32.Ana-babalar Beden Egitimi dgretimi N 174 133 14 150 582 Cok
konusunda bizimle iletisim kurmamaktadirlar. % 542 414 44 ’ ’

Soru 33.Sinif gegmenin ¢ok kolay olmasina bagl N 162 133 26 158 638 Cok
olarak 6grencilerin derse yonelik tutumlan disiiktir. % 50,5 41,4 8,1 ’ ’

Soru 34.Ana-babalar, 6grencilerin sosyal ve kiiltirel N 184 117 20 149 613 Cok
etkinliklere katilmalarini lizumsuz gérmektedirler % 57,3 364 6,2 ’ ’

Soru 35.0kul yonetimi sosyal ve kiiltiirel N 151 133 37

etkinliklere yeterince dnem 1,64 ,679 Cok

V)
vermemektedir.(yarigma, gosteri vs.) a0 T 11,5

Soru 36.MEB’in kaynaklarinda Beden Egitiminin N 118 154 49

1,79 ,685 Biraz

onemi aksettirilecek nitelikte degildir. % 36,8 48,0 153
Soru 37.Diger Beden Egitimi 6gretmenlerinin N 63 158 100
Beden Egitimi 6gretimi ile ilgili yontem bilgisi 2,12 704 Biraz

o,
eksiktir. % 19,6 49,2 312

Soru 38.Milli duygu ve coskuyu giiclendirecek Tirk N 75 156 90
milletini ve insanlig1 sevdirecek konulara yer % 234 486 28.0

2,05 717 Biraz

verilmemektedir.
Soru 39.0grencilerin derslerde nitelikli yarigsma— N 79 152 90 .
etkinlik istekleri yoktur. % 24,6 474 28,0 2,03 726 Biraz

Soru 40.Beden Egitimi ¢alismalarinda 6grencilere N 78 136 107
{%hberhk yapma konusunda yeterli nitelikte % 243 424 333
O0gretmen yoktur.

2,09 755 Biraz

Soru 41.Hareketleri basamaklamali yapma N 40 115 166 239 699 Hic
konusunda kendimi eksik hissediyorum. % 12,5 358 51,7 7 ’

Soru 42.Diger brans 6gretmenleri, beden egitimi N 127 145 49 176 701 Biraz
dersine yeteri kadar 6nem vermemektedirler. % 39,6 452 153 7 ’

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri bazi durumlarin performanslarint etkileme degerleri; “Okullarimizda spor
salonu (tesisi) yetersizdir” ifadesine verdikleri cevaplar; 229’u (%71,3) ¢ok etkilemekte,
79’u (%24,6) biraz etkilemekte ve 13’4 (%4,0) hi¢ etkilememekte seklindedir. Beden
egitimi ve spor ogretmenlerinin bu ifadesine ait goriislerinin aritmetik ortalamasina

(x=1,33) gore performansi ¢ok etkiledigi goriilmektedir (Tablo 4.3).
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Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri durumlarin performanslarini etkileme degerleri; “Beden egitimi dersi i¢in
kullanilan arag-gerecler yetersizdir” Ifadesine verdikleri cevaplar; 191’1 (%59,5) cok
etkilemekte, 112’si (%34,9) biraz etkilemekte ve 18’1 (%5,6) hi¢ etkilememekte
seklindedir. Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin bu ifadesine ait goriislerinin aritmetik

ortalamasina (X=1,46) gore performansi ¢ok etkiledigi goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diisiindiikleri durumlarin performanslarini etkileme degerleri; “Ana-babalar, 6grencilerin
sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilmalarini liizumsuz gdrmektedirler” Ifadesinin 184’ii
(%57,3) ¢ok etkilemekte, 117°si (%36,4) biraz etkilemekte ve 20’si (%6,2) hig
etkilememekte seklindedir. Beden egitimi ve spor &gretmenlerinin bu ifadesine ait
goriislerinin ~ aritmetik  ortalamasina  (X=1,49) gore performansi ¢ok etkiledigi

goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi dgretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri performanslarini etkileme degerleri; “Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz
etkilemektedir.” Ifadesinin 187’si (%58,3) ¢ok etkilemekte, 105’i (%32,7) biraz
etkilemekte ve 29’u (%9,0) hi¢ etkilememekte seklindedir. Beden egitimi 6gretmenlerinin
bu ifadesine ait goriislerinin aritmetik ortalamasma (X=1,50) gére performansi gok

etkiledigi goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri durumlarin performanslarini etkileme degerleri; “MEB Beden egitimi ve spor
ders programinda haftalik ders saati yeterli degildir” Ifadesinin 184’{i (%57,3) cok
etkilemekte, 106’s1t (%33,0) biraz etkilemekte ve 31’1 (%9,7) hi¢ etkilememekte
seklindedir. Beden egitimi Ogretmenlerinin bu ifadesine ait goriislerinin aritmetik

ortalamasina (X=1,52) gore performansi ¢ok etkiledigi goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor d6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diisiindiikler1 durumlarin performanslarii etkileme degerleri; “Sinif gecmenin cok kolay
olmasina bagl olarak 6grencilerin derse yonelik tutumlari diisiiktiir.” Ifadesinin 162’si
(%50,5) c¢ok etkilemekte, 133’0 (%41,4) biraz etkilemekte ve 26’s1 (%8,1) hig
etkilememekte seklindedir. Beden egitimi 6gretmenlerinin bu ifadesine ait goriislerinin

aritmetik ortalamasima (x=1,58) gore performansi ¢ok etkiledigi goriilmektedir (Tablo 4.3).
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Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diisiindiikleri durumlarin performanslarini etkileme degerleri; “Ogrencilerde spor yapma
aligkanligi yoktur.” Ifadesinin 148’1 (%46,1) ¢ok etkilemekte, 148’i (%46,4) biraz
etkilemekte ve 28’1 (%7,8) hi¢ etkilememekte seklindedir. Beden egitimi 6gretmenlerinin
bu ifadesine ait goriislerinin aritmetik ortalamasina (x=1,59) gbre performansi ¢ok

etkiledigi goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor d6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diisiindiikleri durumlarin  performanslari etkileme degerleri; “Smiflardaki 6grenci
mevcudu beden egitimi ve spor 6gretimi agisindan uygun degildir.” Ifadesinin 154’
(%48,0) cok etkilemekte, 116’s1 (%36,1) biraz etkilemekte ve 51’1 (%15,9) hi¢ etkilemekte
etkilememekte seklindedir. Beden egitimi 6gretmenlerinin bu ifadesine ait goriislerinin
aritmetik ortalamasma (X=1,68) gére performansi biraz etkiledigi goriilmektedir (Tablo

4.3).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri durumlarin performanslarini etkileme degerleri; “MEB Beden egitimi ve spor
ders programi hakkinda yeterli derecede bilgilendirilmedim.” Ifadesinin 71°i (%22,1) ¢ok
etkilemekte, 198’ii (%61,7) biraz etkilemekte ve 52’si (%16,2) hi¢ etkilememekte
seklindedir. Beden egitimi Ogretmenlerinin bu ifadesine ait goriislerinin aritmetik

ortalamasina (X=1,94) gore performansi biraz etkiledigi goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi dgretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri durumlarin  performanslarmi  etkileme degerleri; “Beden Egitimi
caligmalarinda dgrencilere rehberlik yapma konusunda yeterli nitelikte 6gretmen yoktur.”
[fadesinin 78’1 (%24,3) cok etkilemekte, 136’s1 (%42,4) biraz etkilemekte ve 107’si
(%33,3) hi¢ etkilememekte seklindedir. Beden egitimi 6gretmenlerinin bu ifadesine ait
goriiglerinin  aritmetik ortalamasma (X=2,09) gore performansi biraz etkiledigi

goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor d6gretmenlerinin, beden egitimi dgretiminde sorun oldugunu
diisiindiikleri1 durumlarin performanslarmi etkileme degerleri; “Beden egitimi ve spor
ogretiminde Ogrenci merkezli ders isleyemiyorum.” Iifadesinin 71’ (%22,1) c¢ok

etkilemekte, 112’si (%34,9) biraz etkilemekte ve 138’1 (%43,0) hi¢ etkilememekte
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seklindedir. Beden egitimi Ogretmenlerinin bu ifadesine ait goriislerinin aritmetik

ortalamasina (X=2,21) gore performansa biraz etkiledigi goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diisiindiikleri durumlarin performanslarin1 etkileme degerleri; “Beden egitimi ve spor
dgretimine yonelik formasyon bilgim yetersizdir.” ifadesinin 48’1 (%15,0) cok etkilemekte,
108’1 (%33,6) biraz etkilemekte ve 165’1 (%51,4) hig etkilememekte seklindedir. Beden
egitimi 6gretmenlerinin bu ifadesine ait gorlislerinin aritmetik ortalamasina (§:2,37) gore

performansi hig etkilemedigi goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin, beden egitimi égretiminde sorun oldugunu
diistindiikleri durumlarin performanslarini etkileme degerleri; “Hareketleri basamaklamali
yapma konusunda kendimi eksik hissediyorum.” Ifadesinin 40’1 (%12,5) ¢ok etkilemekte,
115’1 (%35,8) biraz etkilemekte ve 166’s1 (%51,7) hig etkilememekte seklindedir. Beden
egitimi 6gretmenlerinin bu ifadesine ait goriislerinin aritmetik ortalamasma (X=2,39) gore

performanst hig etkilemedigi goriilmektedir (Tablo 4.3).

Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun oldugunu
diisiindiiklert durumlarin performanslarini etkileme degerleri; “Beden Egitimi konusunda
kendimi yetersiz hissediyorum.” Ifadesinin 41°i (%12,8) ¢ok etkilemekte, 105’i (%32,7)
biraz etkilemekte ve 175’1 (%54,5) hi¢ etkilememekte seklindedir. Beden egitimi
ogretmenlerinin bu ifadesine ait goriislerinin aritmetik ortalamasina &:2,42) gore

performanst hig etkilemedigi goriilmektedir (Tablo 4.3).

3.4. Demografik Degiskenler Acisindan Beden Egitimi Ogretiminde Sorunlara

Katilma Diizeyleri

Tablo 4.4: Cinsiyetler Agisindan Sorunlara Katilma Diizeyinin Incelenmesi

Cinsiyet N X Ss.

Kadin 64 114,29 21,77
Erkek 257 112,53 23,61
Toplam 321 112,88 23,24

Arastirmaya katilan kadin beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin beden egitimi

Ogretiminde karsilagilan sorunlara katilma dereceleri aritmetik ortalamasi (§=ll4,29),
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erkek beden egitimi ve spor ogretmenlerin aritmetik ortalamasi (§=112,53) seklindedir.
Kadin ve erkek beden egitimi ve spor Ogretmenlerin karsilastiklar1 sorunlara katilma

diizeyi kararsizim seklindedir (Tablo 4.4).

Tablo 4.5: Kidem Degiskeni A¢isindan Sorunlara Katilma Diizeyinin Incelenmesi

Kidem N X Ss.

1-5yll 84 108,39 20,53
6-10 yil 97 112,15 19,93
11-15 yul 73 118,70 29,01
16-20 y1l 45 113,58 22,39
21 ve iizeri y1l 22 112,45 24,68
Toplam 321 112,88 23,24

Aragtirmaya katilan beden egitimi ve spor ogretmenlerinin kidem degiskeni
acisindan beden egitimi 0gretimindeki sorunlara katilma dereceleri incelendiginde; 1-5 yil
kidemi olanlarin aritmetik ortalamasi (X=108,39) seklindedir. Kidemi 1-5 yil olanlar beden
egitimindeki sorunlara kismen katildiklar1 gortiilmistiir. Kidemi 6-10 yil olanlarin aritmetik
ortalamasi (x=112,15), 11-15 yil olanlarin aritmetik ortalamasi (x=118,70), 16-20 yil
olanlarin aritmetik ortalamasi &:1 13,58) ve 21 ve tizeri y1l olanlarin aritmetik ortalamasi
(X=112,45) seklindedir. Kidem yili 6-10 yil, 11-15 yil, 16-20 yil ve 21 ve iizeri yil olan
beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin sorunlara katilma diizeyi kararsizim seklindedir
(Tablo 4.5).

Tablo 4.6: Okul Tiirii Bakimindan Sorunlara Katilma Diizeyinin incelenmesi

N X Ss.
Ortaokul 203 111,84 23,85
Lise 102 116,37 22,42
Her ikisi 16 103,73 16,96
Toplam 321 112,88 23,24

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor ¢gretmenlerinin okul tiirii bakimindan
beden egitimi Ogretimindeki sorunlara katilma dereceleri incelendiginde; okul tiirii
ortaokul olanlarin aritmetik ortalamasi &:111,84), lise olanlarin aritmetik ortalamasi

(X=116,37) ve her ikisi olanlarin aritmetik ortalamas1 (x=103,73) seklindedir. Okul tiirleri
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bakimindan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin sorunlara katilma diizeyi kararsizim

seklindedir (Tablo 4.6).

Tablo 4.7: Hizmet I¢i Egitimine Katilmalarma Goére Sorunlara Katilma Diizeyinin
Incelenmesi

N X S.s.
Evet 196 111,72 24,05
Hayir 125 114,69 21,87
Toplam 321 112,88 23,24

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin hizmet i¢i egitimine
katilmalarima gére beden egitimi Ogretimindeki sorunlara katilma dereceleri
incelendiginde; hizmet ici egitimine katilanlarin aritmetik ortalamasi (x=111,72) ve hizmet
ici egitimine katilmayanlarin aritmetik ortalamasi &:114,69) seklindedir. Hizmet ici
egitimime katilmalarina gore beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin sorunlara katilma

diizeyi kararsizim seklindedir (Tablo 4.7).

Tablo 4.8: Mezun Olunan Lisans Programina Gore Sorunlara Katilma Diizeyinin
Incelenmesi

N X Ss.
BESYO 183 113,27 22,52
Egitim Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Boliimii 115 113,41 23,99
Egitim Enstitiisii 6 128,45 28,61
Simif Ogretmenligi 17 99,56 19,77
Toplam 321 112,88 23,24

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor ogretmenlerinin mezun olunan lisans
programina gore beden egitimi dgretimindeki sorunlara katilma dereceleri incelendiginde;
BESYO mezunu olanlarin aritmetik ortalamasi &:113,27), Egitim Fakiiltesi, Beden
Egitimi ve Spor Béliimii mezunu olanlarin aritmetik ortalamasi (x=113,41) ve egitim
enstitiisii mezunu olanlarin aritmetik ortalamasi (X=128,45) seklindedir. Mezun olduklar
lisans programina gére beden egitimi Ve spor 6gretmenlerinin Sorunlara katilma diizeyi
kararsizim seklindedir. Sinmif Ggretmenliginden mezun olanlarin aritmetik ortalamasi
(X=99,56) seklindedir. Smif Ogretmenliginden mezun olan beden egitimi ve spor

Ogretmenlerinin sorunlara katilma diizeyi kismen katiliyorum seklindedir (Tablo 4.8).
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3.5. Demografik Degiskenler Acisindan Beden Egitimi Ogretiminde
Karsilasilan Sorunlarim Ogretmenin Performansina Etki Diizeyleri

Tablo 4.9: Cinsiyet Degiskenine Gore Beden Egitimi Ogretimindeki Sorunlarin
Performansa Etki Diizeyinin Incelenmesi

Cinsiyet N X Ss.

Kadin 64 78,27 14,90
Erkek 257 80,53 14,67
Toplam 321 80,08 14,72

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin cinsiyete gore beden
egitimi 0gretimindeki sorunlarin dgretmenin performansina etki dereceleri incelendiginde;
kadin Sgretmenlerin aritmetik ortalamasi (X=78,27) ve erkek Ogretmenlerin aritmetik
ortalamas1 (X=80,53) seklindedir. Cinsiyet degiskenine gore beden egitimi 6gretimindeki

sorunlar 6gretmenlerin performansina biraz etki etmektedir (Tablo 4.9).

Tablo 4.10: Kidem Degiskenine Gére Beden Egitimi Ogretimindeki Sorunlarin
Performansa Etki Diizeyinin Incelenmesi

Kidem N X Ss.
1-5yil 84 75,97 13,35
6-10 yul 97 78,82 13,16
11-15yil 73 86,45 16,66
16-20 y1l 45 83,44 12,68
21 ve iizeri y1l 22 73,32 15,18

Toplam 321 80,08 14,72

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin kidem degiskenine gore
beden egitimi Ogretimindeki sorunlarin Ogretmenin performansina etki dereceleri
incelendiginde; kidem yili 1-5 yil olanlarm aritmetik ortalamasi (X=75,97), 6-10 yil
olanlarin aritmetik ortalamasi (x=78,82), 11-15 il olanlarin aritmetik ortalamasi
(x=86,45), 16-20 yil olanlarin aritmetik ortalamasi (X=83,44) ve 21 ve iizeri yil olanlarin
aritmetik ortalamas1 (X=73,32) seklindedir. Kidem degiskenine gore beden egitimi

ogretimindeki sorunlar 6gretmenlerin performansina biraz etki etmektedir (Tablo 4.10).
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Tablo 4.11: Okul Tiiriine Goére Beden Egitimi Ogretimindeki Sorunlarin Performansa Etki
Diizeyinin Incelenmesi

N X Ss.
Ortaokul 203 77,93 15,05
Lise 102 84,08 13,79
Her ikisi 16 81,84 10,99
Toplam 321 80,08 14,72

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin okul tiiriine gore beden
egitimi 0gretimindeki sorunlarin dgretmenin performansina etki dereceleri incelendiginde;
okul tiirii ortaokul olanlarin aritmetik ortalamasi &:77,93), lise olanlarin aritmetik
ortalamasi (X=84,08) ve her ikisi olanlarin aritmetik ortalamasi (X=81,84) seklindedir.
Okul tirti degiskenine gore beden egitimi Ogretimindeki sorunlar 6gretmenlerin

performansina biraz etki etmektedir (Tablo 4.11).

Tablo 4.12: Hizmet I¢i Egitim Kursuna Katilma Durumuna Gére Beden Egitimi
Ogretimindeki Sorunlarin Performansa Etki Diizeyinin Incelenmesi

Kurs N X S.s.

Evet 196 79,89 15,26
Hayir 125 80,39 13,89
Toplam 321 80,08 14,72

Aragtirmaya katilan beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin hizmet i¢i egitim
kursuna katilma durumuna goére beden egitimi Ogretimindeki sorunlarin Ogretmenin
performansina etki dereceleri incelendiginde; hizmet i¢i egitim kursuna katilan
Ogretmenlerin aritmetik ortalamasi (§=79,89) ve hizmet i¢i egitim kursuna katilmayanlarin
aritmetik ortalamasi (Xx=80,39) seklindedir. Hizmet igi egitim kursuna katima durumuna
gore beden egitimi Ogretimindeki sorunlar Ogretmenlerin performansma biraz etki
etmektedir (Tablo 4.12).
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Tablo 4.13: Mezun Olduklar1 Lisans Programma Gére Beden Egitimi Ogretimindeki
Sorunlarin Performansa Etki Diizeyinin Incelenmesi

N X Ss.
BESYO 183 80,38 16,21
Egitim Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Boliimii 115 80,17 12,66
Egitim Enstitiisii 6 76,41 14,64
Simif Ogretmenligi 17 77,56 11,11
Toplam 321 80,08 14,72

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin mezun olduklar1 lisans
programina gore beden egitimi dgretimindeki sorunlarin dgretmenin performansina etki
dereceleri incelendiginde; BESYO’dan mezun olanlarin aritmetik ortalamasi (x=80,38),
Egitim Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Boliimii mezunu olanlarin aritmetik ortalamasi
(x=80,17), Egitim enstitiisi mezunu olanlarin aritmetik ortalamasi (X=76,41) ve smf
ogretmenligi mezunu olanlarin aritmetik ortalamasi (X=77,56) seklindedir. Mezun
olduklar1 lisans programina gore beden egitimi O6gretimindeki sorunlar 6gretmenlerin

performansina biraz etki etmektedir (Tablo 4.13).
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BOLUM V

TARTISMA VE SONUC

Beden egitimi ve spor dgretmenlerin sorunlart ve bu sorunlarin performanslarina
etkileri 6gretmenlerin cinsiyet, meslekteki kidem yili, gorev yaptig1 yer, beden egitimi ve
spor ile ilgili hizmet i¢i e8itim kurslarina katilma durumu, eger bu kurslara katilinmis ise
ka¢ defa katildigi, bu kurslar1 yeterli bulup bulmadigi, ¢alisilan okulun sosyo-ekonomik
durumu, mezun olunan lisans programi Ve en son mezun olunan program degiskenlerine
gore beden egitimi ve spor ogretmenlerinin yasadiklart sorunlar ve performanslari
arasindaki istatistiksel iliskiler ele alinmigtir. Beden egitimi ve spor O&gretmenlerinin

sorunlar1 ve bu sorunlarin performansina etkileri incelenmistir.

Adiyaman ilinde uygulanan anket sonuclarina goére beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin meslekleri ile ilgili dikkat ¢eken sorunlari “Ekonomik sorunlar dersimi
olumsuz etkilemektedir” ve “Diger brans 6gretmenleri, beden egitimi Ve spor dersine yeteri
kadar 6nem vermemektedirler” olmustur. Ayrica “MEB tarafindan belirlenen Beden
egitimi ve spor programinin tiim hedef ve davranislarina ulasamama” ve “Beden egitimi ve
spor oOgretmenleri kendilerini degisen sartlar karsisinda yenilememeleri (bilgisayar
kullanimi, yeni metotlar, yayin ve arastirma takibi vs.)” sorunlarinin da 6gretmenleri
olumsuz olarak etkiledigi goriilmektedir. Beden egitimi ve spor Ogretmenleri, mesleki
becerileri konusunda Kkendilerini yeterli gormektedirler beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin performanslarini etkileyen en 6nemli sorunun diger brans dgretmenlerinin,
beden egitimi ve spor dersine yeteri kadar énem vermemeleri bu dersin 6gretmenlerinin

performansini olumsuz etkiledigi tespit edilmistir.

Demirhan ve ark. (2014), Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretmenlerinin
uygulamada karsilastiklar1 sorunlar1 tespit etmek amaciyla yapmis olduklar ¢alismada
Beden Egitimi ve Spor dersi 6gretmenlerinin uygulamada karsilastiklar1 en dnemli sorunlar
arasinda; okul yonetimindekilerin beden egitimi dersini dnemsiz gérmeleri, miifettislerin
dersi degerlendirecek nitelikte olmamalari, velilerin derse karsi ilgisiz olmalari,
ogretmenlerin 6zliik haklar1 konusunda bilgi sahibi olmamalari, 6grencilerin derse uygun
kiyafet getirmemeleri, kiz 6grencilerin derse karsi ilgisiz olmalari, tesis ve arag-gereg
yetersizligi, ders siiresinin kisaligi, 6grenci sayisinin fazlaligindan dolay1r ders planlama-

yiiriitme-degerlendirme siireglerinin tam yapilamamasi, ziimre caligmalarinin islevsel



olmamast ve Ogrencilerin dershaneye gitmelerinden dolayr ders dis1 etkinliklerin

yapilamamasi oldugu saptanmislardir.

Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin performanslarini etkileyen sorunlarin
bazilar1 da beden egitimi ve spor dersinin yapilabilecegi tesis ve bu dersin islenmesi igin
gerekli kaynaklarla ilgilidir. Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin tesis ve ders kaynaklari
ile ilgili sorunlar1 arasinda, “Okullarimizda spor salonu (tesisi) yetersizdir”, “Simiflardaki
O0grenci mevcudu beden egitimi ve spor Ogretimi agisindan uygun degildir” ve “Beden
egitimi ve spor dersi i¢in kullanilan arag-geregler yetersizdir” goriisleri agirlik
kazanmaktadir. Okullarda yeteri kadar beden egitimi Ogretmeni bulunmaktadir, beden
egitimi ders kitaplarinin icerigi MEB’ce belirlenen hedeflere uygundur ve bu kitaplar
egitim Ogretim baglangicinda saglanmaktadir. Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin
performansini etkileyen en Onemli sorunlar beden egitimi ve spor dersinin iglenmesi

sirasinda kullanilacak arag gereg ve bu dersin islenebilecegi tesis yetersizligidir.

Kul (2008), beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlart ve performanslarina etkilerini
tespit etmek amaciyla yaptigi arastirmasinda, beden egitimi &gretmenlerinin sorunlara
katilma algilarinda cinsiyet, yas, gorev siiresi ve gorev yerleri arasinda anlamli bir farklilik
gozlenmemistir. Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin mesleki sorunlar, tesis ve ders
kaynaklari, ders programlari, 6grencilerin dersin isleyisi, okul ve aile ile ilgili sorunlarina

katilma diizeylerinde anlamlilik goriilmiis ve performanslarinin etkilendigi belirlenmistir.

Goktas, Ozmaden ve Yetim (2011), beden egitimi &gretmenlerinin meslekte
karsilastiklar1 sorunlari, okul yonetimi ile karsilasilan sorunlari tespit etmek amaciyla
yapmis olduklar1 calismada bu calismada elde edilen sonuglara benzer sonuglara
ulasmislardir. Goktas Ozmaden ve Yetim, Ogretmenlerde strese neden olan sorunlar ile
cinsiyet arasinda anlamli bir iligki bulunmus ve bayan beden egitimi 6§retmenlerinin strese

neden olan sorunlarla daha fazla kargilagsmakta oldugu tespit etmislerdir.

Beden egitimi ve spor dersi programi ile ilgili sorunlar arasinda ders programlart ile
ilgili sorunlar da bulunmaktadir. Bu sorunlar arasinda en 6nemli goriineni, “MEB Beden
egitimi ve spor ders programinda haftalik ders saati yeterli degildir”. “Beden egitimi ve
spor Ogretmenleri bu dersin haftalik ders programinda ders saatinin azligindan baska,

programla ilgili olan “MEB Beden Egitimi ve Spor Ders Programi hakkinda yeterli
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derecede bilgilendirilmedim”, “MEB Beden Egitimi ve Spor Ders Programinda iinitelerin
yogunluk bakimindan dagilimi uygun degildir”’, “MEB Beden Egitimi ve Spor Ders
Programi Ogrencilerin seviyelerine uygun degildir” gibi sorunlarda aksakliklar oldugunu
belirtmiglerdir. Fakat ders programi ile ilgili sorunlar arasinda 6gretmenlerin

performanslarini etkileyen en 6nemli durum olarak ders saatinin yetersiz oldugudur.

Tasmektepligil ve ark. (2006), ilkdgretim okullarinda beden egitimi ve spor dersi
hedeflerini ger¢eklesme diizeyini arastirmak amaciyla yapmis olduklar1 ¢alismada haftalik
beden egitimi ve spor dersi siiresinin yeterli olmadigi, 6gretmenlerin planlari hazirlarken
miifredatin tamamina degil, daha ¢ok bildikleri konulara oncelik verdikleri, okullarda
yeterli tesis ve malzeme bulunmadigi ve sportif faaliyetlere okul idarelerinin yeterli destegi

vermedigi belirlenmislerdir.

Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin performanslarini dersin islenisi ile ilgili
sorunlar da etkilemektedir. Buna gore beden egitimi dgretmenlerinin performanslarini
olumsuz yonde etkileyen sorunlar arasinda; “Ogrenciler Beden egitimi ve spor derslerine
arag-gerecleri olmadan ya da eksik olarak katilmaktadirlar”, “Ogrencilerde spor yapma
aligkanlig1 yoktur”, “Sinif gegmenin ¢ok kolay olmasina bagli olarak Ogrencilerin derse
yonelik tutumlar diigliktlir” sorunlar1 bulunmaktadir. Beden egitimi ve spor dgretmenleri
dersin islenisi konusunda; 6grencilerin beden egitimi ve spor dersinde edindikleri bilgi ve
becerileri  kullanabilecekleri ortam bulamadiklarindan, isteksiz oluslarindan da
yakinmaktadirlar. Fakat dersin islenisi konusunda beden egitimi 6gretmenlerinin yasadigi
en 6nemli sorun ve performanslarini etkileyen en 6nemli durum, “sinif gegmenin ¢ok kolay

olmasina bagl olarak 6grencilerin derse yonelik tutumlar diistiktiir” oldugu goériilmektedir.

Eraslan ve Hacicaferoglu (2017), Tiirkiye’de beden egitimi 6gretmenlerinin beden
egitimi derslerine ve meslek yasamlarinda karsilastiklar1 sorunlar tespit etmek amaciyla
yapmis olduklar1 ¢caligmada, beden egitimi 6gretmenlerinin meslek yasamlarinda ve beden
egitimi derslerinde karsilastiklart sorunlarin basinda beden egitimi dersinde kullanilan spor
ekipmanlarinin yetersiz olmasi, ebeveynlerin beden egitimi Ogretmenleri ile iletisim
kuramamasi, ebeveynlerin beden egitimi dersini dnemsememesi, smif ge¢gmenin kolay
olmasi nedeniyle 6grencilerin beden egitimi dersine yonelik tutumlarinin diisiik olmasi,
ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in spor etkinliklerine katilimlarini gereksiz goérmeleri, diger brang

Ogretmenlerinin beden egitimi derslerine yeterince dnem vermemeleri, okul yoneticilerinin
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secmeli ders olarak beden egitimi dersini fazla onemsememeleri, ilkokul 1. 2. ve 3.
simiflarda beden egitimi derslerine brang hocalarinin girmemesi, spor tesislerinin,
salonlarinin ve soyunma odalarinin yetersiz olmasi, 6grenci sayisinin fazlalig1 nedeniyle
ders planlarinin ve uygulamasmin saglikli yapilamamasi, ziimre calismalarinin islevsel
olmamasi, O6grencilerin gecer not almasimnin kolay olmasi, dershaneye gitmeleri veya
sinavlara hazirlanmalar1 nedeniyle beden egitimi dersine énem vermemelerinin geldigi

tespit edilmislerdir.

Beden egitimi ve spor 0gretmenlerinin performanslarini okul yonetimi ve aileler ile
ilgili sorunlar da etkilemektedir. Ogretmenlerin performanslarini olumsuz yonde etkileyen
durumlar arasinda; “Okul yonetimi beden egitimi ve spor derslerine gereken Onemi
vermemektedir”, “Ana-babalar beden egitimi Ogretiminin insan hayatindaki 6nemi
konusunda bilingsizdir”, “Ana-babalar Beden Egitimi 6gretimi konusunda bizimle iletisim
kurmamaktadirlar”, “Ana-babalar, 6grencilerin sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilmalarini
gereksiz gormektedirler”, “Okul yonetimi sosyal ve kiiltiirel etkinliklere yeterince dnem

vermemektedirler.(yarisma, gosteri vs.)”’oldugu goriilmektedir.

Ulucan, Tirkcapar ve Barig Cihan (2012), Beden egitimi ve spor dersi
Ogretmenlerinin meslekte karsilagtiklar1 sorunlari tespit etmek amaciyla arastirma
yapmuslardir. Bu calismaya gore ilkogretim kademesinde Ogrenim goéren oOgrencilerin
beden egitimi ders aktivitelerine katilimi biiyiik 6l¢iide anne ve babalarinin konuya olan
bakis agistyla ilgili oldugunu ailelerin bu konudaki yaklagimi, ¢ocuklarinin bu aktivitelere
katilip katilmamalari noktasinda neredeyse en belirleyici unsur oldugunu, bir¢ok aile
cocuklarinin bu faaliyetlere katilimina sicak bakmadigini, toplumunda genel kaninin
sporun akademik basarty1 olumsuz yonde etkiledigini ve bu diisiincenin ailelerin olumsuz

tavir sergilemesinde baglica etken oldugunu tespit etmislerdir.

Sonug olarak arastirmada elde edilen verilere gore; ekonomik kosullar, diger brans
Ogretmenlerinin bu derse Onem vermemeleri, dersin islenecegi tesis ve kullanilabilecek
arag gereclerin yetersizligi, ders saatinin azligi, 6grencilerde spor yapma aliskanliginin

olmamasi ve smif ge¢gmenin kolay olmasindan dolayr bu dersi 6nemsememeleri, okul
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yonetiminin ve velilerin beden egitimi ve spor dersine yeteri kadar 6nem vermemesi beden

egitimi ve spor dersi 6gretmenlerin performanslarini olumsuz yonde etkilemektedir.

5.1. Oneriler

1. Milli Egitim Bakanliginca biit¢ce kalemi olusturularak okullara beden egitimi ve
spor Odenegi verilebilir. Beden egitimi ve spor dersi i¢in gerekli malzemenin temini
konusunda kisitli olan okul aile birligi biitgeleri bu sekilde okulun farkli ihtiyaglarini
gidermede kullanilabilir.

2. Ulkemiz cografik konumu itibartyla kis aylar1 soguk ve yagish yaz aylar ise
ozellikle gliney bolgelerinde nisan ayindan itibaren giinesli ve sicak ge¢mektedir. Beden
egitimi ve spor derslerinin iklim sartlar1 karsisinda daha iglevsel ve nitelikli islenebilmesi
icin standartlara uygun kapali ve agik spor alanlarinin okul biinyelerinde olusturulmasi
gerekir.

3. Ogrencilere beden egitimi ve spor hakkinda sporun biinyesinde bulunan amator
ve profesyonel kavramlar spor alaninda basar1 gostermis Unlii isimleri araciligi ile
konferanslar verilebilir. Bedenen ve ruhen daha saglikli olmanin ve temel yasamsal
fonksiyonlarm daha iyi ¢alisabilmesi i¢in beden egitimi ve spor faaliyetlerinin gerekliligi
ve dnemi hakkinda kamu spotlar1 hazirlanarak 6grencilerin derse olan ilgisi arttirilabilir.

4. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hedeflenen kazanimlarin daha rahat ve verimli
aktarilabilmesi, 0grencilerin baski ve stres kavramlarindan uzaklasabilmesi i¢in, okullarda
yeterli sayida beden egitimi ve spor Ogretmeni gorevlendirilerek haftalik ders saatleri
artirilabilir.

5. Egitim sisteminin sonu¢ ve sinav odakli olmasi nedeni ile 6grenci ve veliler daha
ziyade smav konusu olan derslere ilgi gdstermektedir. Ogrencilerin spor faaliyetlere
katilimlar1 ve bu sportif faaliyetlerde gosterdigi basarilarin akademik basariy1 destekleyici
bi¢cimde programlanmasi okul idarecilerinin ve velilerin beden egitimi ve spor dersine olan

ilgilerini arttirabilir.
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EKLER

Ek1. Anket Formu
Degerli Meslektasim,

Bu anket, beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin sorunlart ve bu sorunlarin
O0gretmen performansi lizerine etkilerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir.

Toplanan veriler bir bilimsel arastirmada kullanilacagindan dolayr ciimleleri
dikkatli okuyup size gore en uygun secenegi isaretleyiniz.

Liitfen ankete isminizi yazmayimiz. Samimi yardim ve katkilariniz i¢in simdiden

tesekkiir ederim.

Mehmet DEMIR
Bartin Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Ana Bilim Dali
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1) Cinsiyetiniz
() Kadin () Erkek

2) Meslekteki kidem yiliniz
)15yl ()6-10yil () 11-15yil () 1620yl () 21 ve iizeri y1l

3) Gorev yaptiginiz yer
() Ortaokul () Lise () her ikisi

4) Beden egitimi ile ilgili hizmet i¢i egitim kurslarina katildiniz mi1?
() Evet () Hayrr

5) Mezun oldugunuz lisans programi;
() BESYO
() Egitim Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Boliimii
() Egitim Enstitiisii
() Spor Bilimleri Fakiiltesi
() Digerleri (liitfen acik ismini yazin)...........ooiiiiiiiiiiiiiiiiinianen.
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Katilma Performans
5 5itimi 5 S ratimi ) Etkilenme
. Asagvlda, F?"e('i‘elz egitimi ve spor ogretlmlpdfe sorun Derecesi Derecesi
° | oldugu diisiiniilen bazi durumlar belirtilmistir.
Bunlara ne derece katiliyorsunuz ve bu sorunlar
. L. = g
meslekteki performansinizi ne derece etkiliyor? | £ | g g
e . . = S| E
Olgeklenen katilma_derecesi ve etkilenme derecesi | | § 2| 2
boliimlerine size uygun olan secenekleri (x) isareti %‘ Elg| % %
. . .. s 2| 5| £| E
seklinde ayr ayr isaretleyiniz. Els| 2|53 N
| £ g Elolx]¢S o
cld | 2|2 | E]S]|a]|E
1 | Okullarimizda spor salonu (tesisi) yetersizdir.
2 | MEB Beden egitimi ve spor ders programi hakkinda yeterli
derecede bilgilendirilmedim.
3 | MEB Beden egitimi ve spor ders programinda haftalik ders
saati yeterli degildir
4 | MEB Beden egitimi ve spor ders programinda finitelerin
yogunluk bakimindan dagilimi uygun degildir
5 | MEB Beden egitimi ve spor ders programu Ogrencilerin
seviyelerine uygun degildir.
6 | MEB Beden egitimi ve spor ders programinda adi gegen
yontem, arag-gereg ve teknikleri etkin kullanamamaktayim.
7 | Okullarimizda yeterli sayida Beden egitimi ve spor 6gretmeni
yoktur.
8 | Beden egitimi ve spor 6gretimindeki yeni metot ve teknikler
konusunda yeterli bilgiye sahip degilim.
9 | Beden egitimi ve spor Ogretiminde Ogrenci merkezli ders
isleyemiyorum.
10 | Okul yonetimi Beden egitimi ve spor derslerine gereken 6nemi
vermemektedir.
11 | flkokul Beden egitimi ve spor programu ile ortaokul progran
arasinda tam bir uyum yoktur.
12 | Ortaokul ile Lise programlar biitiinliik géstermemektedir.
13 | Siniflardaki 6grenci mevcudu beden egitimi ve spor 6gretimi
acisindan uygun degildir.
14 | Beden egitimi ve spor programi sporun gelisimi agisindan
giinlimiiz bilim ve teknolojisinin gerisindedir.
15 | MEB tarafindan belirlenen Beden egitimi ve spor programinin
tiim hedef ve davranislarina ulasamiyorum.
16 | Beden egitimi ve spor Ggretimine yonelik formasyon bilgim
yetersizdir.
17 | Beden egitimi ve spor dersinin teftis ve denetimi yetersiz
yapilmaktadir.
18 | QOgrenciler Beden egitimi ve spor derslerine arag-geregleri
olmadan ya da eksik olarak katilmaktadirlar.
19 | Ogrenciler Beden Egitimi dersinde edindikleri bilgi ve
becerileri kullanabilecekleri ortam_ bulamamaktadirlar.
20

Beden Egitimi ders kitaplarinin igerigi MEB’ce belirlenen
hedeflere uygun degildir.

68




Katilma Perfgrmans
. ?.sgglc'l‘a, Beden Egitimi 6grej:ir'11infie. sorun oldugu Derecesi Eé';'rleeg‘e'ge
iisiiniilen bazi durumlar belirtilmistir. Bunlara ne
derece katiliyorsunuz ve bu sorunlar meslekteki | g g
o o 2 £ =
performansimizi ne derece etkiliyor? Olgeklenen | g | 2 5| g
katilma_derecesi ve etkilenme derecesi boliimlerine | £ | £ E g
size uygun olan secenekleri (x) isareti seklinde ayri ; 3 S 3 E
ayni isaretleyiniz. S E| 2|23 N
Elzls5lzlzlz2lslse
Fl || |EJo|o]E
21 | Beden Egitimi ders kitaplari egitim-6gretim baslangicinda
saglanamamaktadir.
22 | Beden Egitimi ders kitaplarinda gereksiz tekrarlar vardir.
23 | Beden Egitimi ders kitaplarinda hareketler agik ve net bir
sekilde anlatilmamaktadir.
24 | Beden Egitimi dersi i¢in kullanilan arag-geregler yetersizdir.
25 | Ogrencilerde spor yapma aligkanlig1 yoktur.
26 | Beden Egitimi Ogretmenleri kendilerini degisen sartlar
kargisinda  yenilememektedir.(bilgisayar  kullanimi,  yeni
metotlar, yayin ve arastirma takibi vs.)
27 | Ogrenciler Beden Egitimi konularini 63renmeye karsi
isteksizdir.
28 | Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz hissediyorum.
29 | Beden Egitimi 6gretimi miifredatinda hedefler net bir sekilde
belirtilmemistir.
30 | Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz etkilemektedir.
31 | Ana-babalar Beden Egitimi 6gretiminin insan hayatindaki
o6nemi konusunda bilingsizdir.
32 | Ana-babalar Beden Egitimi O6gretimi konusunda bizimle
iletisim kurmamaktadirlar.
33 | Sinif gegmenin ¢ok kolay olmasina bagli olarak dgrencilerin
derse yonelik tutumlar: diisiiktiir.
34 | Ana-babalar, ogrencilerin sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere
katilmalarin liizumsuz gérmektedirler
35 | Okul yonetimi sosyal ve kiiltiirel etkinliklere yeterince 6nem
vermemektedir.(yarisma, gosteri vs.)
36 | MEB’in kaynaklarinda Beden Egitiminin onemi aksettirilecek
nitelikte degildir.
37 | Diger Beden Egitimi dgretmenlerinin Beden Egitimi 6gretimi
ile ilgili yontem bilgisi eksiktir.
38 | Milli duygu ve coskuyu giiglendirecek Tiirk milletini ve
insanlig1 sevdirecek konulara yer verilmemektedir.
39 | Ogrencilerin derslerde nitelikli yarigma—etkinlik istekleri
yoktur.
40 | Beden Egitimi calismalarinda 6grencilere rehberlik yapma
konusunda yeterli nitelikte 6gretmen yoktur.
41 | Hareketleri basamaklamali yapma konusunda kendimi eksik
hissediyorum.
42

Diger brans 6gretmenleri, beden egitimi dersine yeteri kadar
onem vermemektedirler.
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