OKUL ONCESI DONEM COCUKLARINA ETKILESIMLI OKUMA
YONTEMIYLE SOSYAL BECERILERIN KAZANDIRILMASI

Buse KERIGAN

AGUSTOS 2018



OKUL ONCESI DONEM COCUKLARINA ETKILESIMLI OKUMA
YONTEMIYLE SOSYAL BECERILERIN KAZANDIRILMASI

BAHCESEHIR UNIVERSITESI
EGITIM BIiLIMLERI ENSTITUSU

YUKSEK LiSANS TEZIi

BUSE KERIGAN

OKUL ONCESI EGITiMi DALINDA

YUKSEK LiSANS DERECESI ICIN GEREKLI CALISMALAR YERINE
GETIRILMISTIR

AGUSTOS 2018



Egitim Bilimleri Enstitiisii’niin Onay1

/

Dr. Ogr. Uyesi Enisa MEDE
Enstitii Midiirii

Bu tezin Yiksek Lisans derecesinde bir tez olarak gerekli ¢caligmalari yerine getirdigini

onaylarim.

Dr. (;)gé(yesi Seda SARAC

Koordinatér

Okudugumuz bu tezin Yiksek Lisans derecesinde bir tez olarak onaylanmasi,

DOQW GELEBI ONCU

Tez Danigmani

duslincemize gore, amag ve kalite olarak tamamen uygundur.

Komite Uyeleri
Dog. Dr. Elif CELEBI ONCU (KOU,00)
Dr. Ogr. Uyesi Seda SARAC (BAU, 00)

//

Dog. Dr. R. Bilge UZUN (BAU, PDR)



Bu tezdeki tiim bilgilerin akademik kurallara ve etik ilkelere uygun olarak elde
edildigini ve sunuldugunu; ayrica bu kurallarm ve ilkelerin gerektirdigi sekilde,

bu cahismadan kaynaklanmayan biitiin atiflar1 yaptiginu beyan ederim.

Ad, Soyad  : Buse KERIGAN

Imza %



0z

OKUL ONCESI DONEM COCUKLARINA ETKILESIMLI OKUMA
YONTEMIYLE SOSYAL BECERILERIN KAZANDIRILMASI

Kerigan, Buse
Yiiksek Lisans, Okul Oncesi Egitimi Yiiksek Lisans Programi
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Bu deneysel arastirmanin amaci belirlenen konu basliklarini igeren resimli hikaye
kitaplar araciligiyla etkilesimli kitap okuma yontemiyle olusturulan programin okul
oncesi egitim kurumuna devam eden 4-5 yas ¢ocuklarinin paylagsma, yardimlasma, is
birligi, empati ve arkadaslik becerilerine etkililiginin incelenmesidir. Arastirmanin
calisma grubu 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Istanbul ilinde bulunan bir devlet
tiniversitesine bagli ve Besiktas il¢esi sinirlar igerisinde yer alan bir anaokulunda
Ogrenim goren 4-5 yas grubundan 17 cocuk arasindan basit seckisel yontem
kullanilarak segilmistir. Arastirmaya, 4-5 yas grubu cocuklar1 arasindan 9 c¢ocuk
katilmistir. Calisma grubuna, 8 hafta boyunca toplam 4 adet resimli hikaye kitab1 3
kez etkilesimli kitap okuma yontemi kullanilarak okunmustur. Bu ydntem ile
cocuklara “paylagma, yardimlasma, is birligi, empati ve arkadaslik” becerileri
kazandirilmaya calhisilmigtir. Caligmadaki verilerin daha saglikli elde edilebilmesi
icin arastirmaci tarafindan farkli iiniversitelerde gorev alan okul Oncesi egitimi ve
Cocuk Gelisimi alanlarinda doktora diizeyinde egitimi olan sekiz akademiyen
tarafindan goriis almarak kapsam gegerliligi yapilmis “Sosyal Beceri igeren
Davraniglart Degerlendirme Kartlar1”  olusturulmustur. Kartlardaki  gorseller
hakkinda c¢ocuklara sorular sorularak sosyal durumlara iliskin durumlarla ilgili
cocuklarin goriigleri alinmistir. Calismada ayrica c¢ocuklarin sosyal becerilerini
degerlendirmek amaciyla “Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi
(OSBED)” olgegi kullanilmustir. On-test son-test uygulamalar1 yapilmis ve elde
edilen bilgiler Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) programi
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kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore
Sosyal Beceri Igeren Davraniglari Degerlendirme Kartlarinda yer alan sorulara
cocuklarin verdikleri cevaplar arasinda anlamli farklilik bulunmasa da, Okul Oncesi
Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi’ ne iliskin bulgulara gére ¢ocuklarin sosyal
becerilerinde on-test ve son-test puanlarinin karsilastirilmasinda istatiksel olarak
anlamli farklilik bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Etkilesimli Okuma, Okul Oncesinde Etkilesimli Okuma, Okul Oncesinde
Kitap Okuma
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ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF DIALOGIC BOOK READING TECHNIQUE IN

ORDER TO DEVELOP SOCIAL SKILLS TO 4-5 YEARS OLD CHILDREN

Kerigan, Buse

Master’s Thesis, Pre-school Education Graduate Program

Supervisor: Dog. Dr. Elif Celebi Oncii

June 2018, 135 pages

The aim of this emprical study is to examine the effectiveness of dialogic book
reading technique reading on sharing, cooperation, collaboration, empathy and
companionship skills to 4-5 years old children in preschool institutions by using
subject related picture books. The sample group of the study was selected through
simple random sampling technique from the 4-5 years old classes in Early Childhood
Education Unit affiliated to the kindergarten in the state university within the
academic year of 2017-2018. It was selected from 17 children from 4-5 years old
group using simple selective method. 9 children from the age group of 4-5
participated in the research. In the study, 4 picture books were read 3 times for 8
weeks using dialogic book reading technique. Therefore, children are aimed to
developed the skills of “sharing, collaboration, cooperation, empathy and friendship™.
Also, preschool education program was applied to the children in the control group
by their teachers. In order to ensure that the data in the study is obtained more
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healthily, "Social Behaviours Depicting Cards " was created by the researcher. These
cards were evaluated by eight different academicians from different education
faculties for content validity and the children were asked about the images in this
form. ""Preschool Social Skill Assessment Scale (OSBED)™ was also used in the
study. Pre-test and post-test was performed and the data obtained was analyzed using
the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) program. According to the
findings of the study, although no significant difference between the answers given
by children in experimental group and children in control group to the Social
Behaviours Depicting Cards was found, based on the findings of the Preschool Social
Skills Assessment Scale, there was statistically significant difference between the
pre-test and post-test scores of children's social skills.

Key words: Dialogic book reading, pre school dialogic book reading, pre school book

reading
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Bolim 1

Giris

Bu boliimde aragtirmanin problem durumuna, amacina, sorularina, Onemine,

sinirliliklarina, sayiltilarina, tanimlarina ve ilgili arastirmalara yer verilmistir.
1. Problem Durumu

‘Egitim Sart!” slogam1 ge¢misten giinlimiize genis bir yelpaze igerisine
yagsantimizda yer almaktadir. Hemen hemen her alanda karsimiza ciktigi gibi
atasozlerinde de vurgulanarak etkileri giinimiize kadar ulagsmaktadir. ‘Agac yas iken
egilir’, ‘Bos cuval ayakta durmaz’, ‘Kalem kiligtan iistiindiir’ gibi ¢ok c¢esitli
atasozleriyle egitimin 6nemi vurgulanmistir. 21.yy diinyasinda da her alanda bir ¢ok
degisiklik oldugu gibi egitim alaninda da stirekli degislikler olmakta ve
gelismektedir. Egitim, yasam boyu devam eden siirecleri i¢ine alan karmasik bir

yapidan olusabilmektedir.

Egitim, “kisinin zihni, bedeni, duygusal, toplumsal yeteneklerinin,
davraniglarinin en uygun sekilde ya da istenilen bir dogrultuda gelistirilmesi, ona
birtakim amaclara doniik yeni yetenekler, davraniglar, bilgiler kazandirilmasi

yolundaki ¢alismalarin tiimiidiir” (Akyiiz, 2013, s.2).

Bireyin i¢inde bulundugu toplumda karsilastig1 sorunlarin ¢6ziim yolu olarak egitim
vurgulanmaktadir. Bu egitim bireylerin i¢inde bulundugu durumun sartlarina gore
kendi igerisinde informal ve formal (yaygin ve orgiin) egitim olarak dallara
ayrilmaktadir. Informal egitim; bireylerin sosyal ortamlarda kurdugu etkilesim ve
iletisimler sonucu yasami igerisinde kendiliginden olusan, herhangi bir plan
dahilinde olmayan egitim siireci olarak tanimlanmaktadir (Sahin, 2011). Formal
egitim ise; belirli bir program dahilinde, 6gretimin gerceklesmesini saglayacak
planlar1 igeren yiiksekdgretim, ortadgretim, ilkdgretim ve okul Oncesi egitimleri
veren kurumlarda uygulanan egitim modeli olarak tanimlanmaktadir (Sahin, 2011).
Formal egitim baglhigr igerisinde yer alan Orgiin 6gretim ise; belirli yas gruplar
igerisinde, belirli bir siire dahilinde, bireyler i¢in zorunlu kilinan, okullarin igerisinde
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verilen egitim tiiriine denilmektedir (Sonmez, 2000). Okul oncesi egitim de
giiniimiizde formal egitim sistemi i¢inde yerine alan temel egitim basamagidir.
Nitekim, bireylerin kii¢iik yaslardan itibaren istendik davranislar kazanmasi igin
desteklenmesi gerektigi icerisinde bulundugumuz ylizyilda kabul edilmis bir
goristiir. Kiigiik yag donemini kapsayan okul 6ncesi egitimi ¢ocugun dogdugu andan
itibaren baglayan, ilkogretim asamasina gelene kadar devam eden etkin bir siiregtir.
Bu donem bireylerin yasaminda en kritik ve donemegli siiregleri icermektedir
(Demoulin, 1999). Yasamin temel yap1 tagim1 olusturan okul 6ncesi egitim donemi,
cocuklarin zihinsel, sosyal, duygusal, dil ve fiziksel alanlarda i¢ i¢e gecmis birbirine

bagli stirecleri desteklemeyi ve gelistirmeyi hedeflemektedir (Turasli, 2000).

Okul oncesi egitimi, 0-6 yas araligmi kapsayan, cocuklarin daha sonraki
yasantilarinda 6nemli rol oynayan, zihinsel, bedensel, duyussal, sosyal ve dil gelisim
alanlarinin sekillendigi, aile ve kurumlarda verilen egitim olarak tanimlanmaktadir
(Aral, Kandir ve Yasar, 2002). Bu dogrultuda egitim siirecinin baslanmasinda ve
bireyde istendik davramiglar kazandirilmasinda okul Oncesi egitim Onemli bir
basamagi olusturmaktadir. Bu basamagin igerisinde yer alan okuma caligsmalari
cocuklarda disiinsel zenginligin saglanmasi konusunda Onemli bir role sahip
konumda bulunmaktadir. Ilkogretim asamasma gelene kadar gegen siiregte
cocuklarin okuma etkinlikleri, okuma-yazma siirecleri hakkinda farkindaliklar1 ve
hazir bulunugluklar1 olmadigi i¢in desteklenmesi gerekli bir beceri olarak
goriilmektedir. Bu nedenle de kitaplarla erken yaslardan itibaren tanistirilmalar:
gerekliligi savunulmaktadir (Tiir ve Turla, 2010). Bu donem igerisinde kitaplar
cocuklara farkli gelmekte ve ilgilerini ¢ekmektedir. 0-6 yas donemi igerisinde
cocuklarin kitapla iligkisine bakildiginda farkli o6zelliklerin 6nem kazandigi
goriilmektedir (Tiir ve Turla, 2010). Ilk iki yas icerisindeki kitaplar ilk kitaplar olarak
adlandirilmakta ¢ocuklarin daha c¢ok c¢evresinde gordiigli tek figlirlerden
olusmaktadir. iki ii¢ yasta kitaplarla dilini gelistirmeye calisan gocuk, ii¢ dort yasta
dilin yapisint 6grenmis olmaktadir (Tir ve Turla, 2010). Dort bes yasta ise dilini
iletisim araci olarak kullanan ¢ocuk kitap c¢esitliligini arttirmis olmakla birlikte, alti
yasinda ise gelecege ait kurgusal kitaplar tercih etmektedir (Alpdge, 1991).
Cocuklarla birlikte kitaplar incelenmeli, kitap okumanin 6nemi tizerinde durulmali
cocuklara kitap sevgisi asilamali, etkinlikler igerisinde kitaplara odaklanmalidir.
Kitap okumak 6grenim siirecinin bir parcasi olup yasam boyu devam etmektedir
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(Tanju, 2010). Kitap okumak g¢ocuklarin tiim gelisim alanlarmi destekledigi gibi
onlarin hayal diinyalarina girmemize izin verdikleri bir siirectir. Kitaplar sayesinde
cocuklarin giinliik hayatta karsilasabilecegi problem durumlarini sunulurken, bilgiler
verilir, cevresi hakkinda merak ettikleri agiklanir (Uzmen ve Magden, 2002). Hikaye
icerisindeki kahramanla 6zdesim kurarak kendi g¢evresindeki bireylerle iletisim
kurmasi kolaylagabilmektedir. Kitap okuma etkinlikleri igerisinde degisen ve gelisen
egitim sistemine gore farklilasmakta, yeni yontemleri kullanmak gerekmektedir. Bu
yontemlerden birisini de etkilesimli okuma ydntemi olusturmaktadir (Celebi Onci,

2016).

Etkilesimli kitap okuma yontemi c¢ocuk ve yetiskin arasinda gerceklesen
etkilesime dayali bir teknik siirecini olusturmaktadir. Yetiskinin ve ¢ocugun kitap
okuma sirasindaki rollerinin degistigi bu yontemde ¢ocuk etkin konuma gegmektedir.
Etkilesimli okuma siirecinde yetigkinin sorular sormasi, sorulan sorulara g¢ocuklar
tarafindan cevaplar verilmesi, ¢ocuklarla birlikte incelemeler yapilasi ¢ocuklarin tiim
gelisim alanlarin1  olumlu yonde etkilerken, yetiskin tarafindan diizeyleri
saptanabilmektedir (Graham Doyle & Bramwell, 2006). Whitehurst ve arkadaglar
(1994) tarafindan gelistirilen bu yontem ¢ocuklardan hikaye igerisindeki bir ciimleyi
tamamlamayi, ¢ocuklara hikdye hakkinda sorular sormayi, kahramanlar hakkinda
sorular sormayi, hikaye ile ¢ocuk yasantisini iliskilendirmeyi i¢cermektedir (Bigcaket,

Er ve Aral, 2018).

Etkilesimli hikdye okuma bir¢ok alani etkilemekte, ¢ocuklarin olumlu tutum
sergileme siireclerine dahil olmaktadir. Okul oncesi dénem c¢ocugunun sosyal
cevresini okulu ve arkadaslart olusturmaktadir. Sosyal ¢evresi ile aktif bir bigimde
iletisime gecmesi etkilesimli okuma yOnteminin amaglarindan bir tanesini
olusturmaktadir. Sosyal yonden gelisen, sosyal becerisi yiiksek ¢ocuklarin gelecegin
toplumunda sosyal yetiskinlere doniismesi beklenmektedir. Sosyal beceriler cesitli
calismalarda temel olarak arkadaslik, paylasma, yardimlasma gibi becerileri
icermekte ve hem yasa hem de cinsiyete gore de farklilasabilmektedir (Brodeski ve
Hembrough, 2007). Yasa bagl olarak olgunlasma ile ¢cocuklarin becerilerinde artis
olmas1 beklenen bir ilerlemedir, diger yandan sosyal becerilerde kizlarin erkeklere
oranla daha erken bu becerileri kazanabildikleri ya da kiz ve erkek ¢ocuklarin farkli

yonleriyle sosyal beceriler gosterdikleri bulunmustur (Zembat ve Unutkan, 2001).



Kapikiran vd. (2006) arastirmasina gore sosyal beceriler cinsiyet degiskeni acisindan
incelendiginde kizlarin daha ¢ok olumlu davraniglara sahip olduklari tespit edilmistir.
Wentzel ve Erdley’ a (1993) gore, olumlu sosyal becerilerin kizlarda erkeklere oranla
daha fazla oldugu saptanmustir. Ekici’ e (2015) gore, erkek cocuklarmin kiz
cocuklara gore daha diisiik sosyal beceriye sahip olduklar1 ve okul oncesi egitim
kurumlarinda cinsiyet faktorii dikkate alinarak etkinlikler hazirlanmasi gerektigi
tespit edilmistir. Bu gibi arastirmalar 1s1ginda da ¢ocuklarin sosyal davranis ve
beceriler yoniinden farkliliklar gdsterebileceginden hareketle ¢ocuklara uygulanan
cesitli etkinliklerin sonucunda sosyal becerilerinde cinsiyet etkeninin farklilik

gosterip gostermediginin de aragtirilmasi da 6nemli goriilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, okul oOncesi cocuklarinin &ykiide gecen ana fikri ve
karakterlerin sosyal 6zelliklerini anlamalarim1 ve arkadaslik, yardimlagsma, paylasma,
empati ve 1s birligi/dayamisma gibi sosyal becerilere iliskin yaklasimlarini
desteklemek amaciyla ¢ocuklara etkilesimli kitap okunmasinin ¢ocuklar iizerindeki

etkilerine odaklanilmaktadir.

Arastirmada, okul Oncesi egitime devam eden cocuklarin sinif igerisinde
etkilesimli kitap okuma yonteminin sosyal durumlara yaklasimlarina etkisinin
incelenmesi amacglanmistir. Arastirmada iki alt amag belirlenmistir. Bunlardan biri;
etkilesimli kitap okuma siirecinden once ve sonraki test uygulamalarinda 6rneklem
grubundaki ¢ocuklarin etkilesimli kitap okuma programi dncesi ve sonrasi sosyal
beceri puanlarinda anlamli diizeyde farkliligin olup olmadigi, digeri ise ¢ocuklarin
paylasma, yardimlasma, is birligi, empati ve arkadaslik becerilerine yonelik
davraniglart degerlendirmelerinde program Oncesi ve sonrast farkliliginin olup

olmadigidir.
1.3 Arastirmanin Sorulari

1. Etkilesimli kitap okuma yontemi 6rneklem grubunda 6n test-son test arasinda fark

olusturmakta midir?

2.  Etkilesimli kitap okuma yontemi cinsiyete gore sosyal becerilerde farklilik

olusturmakta midir?



3.  Etkilesimli kitap okuma uygulamalar1 sonunda ailelerin ¢ocuklarin ev ortamindaki

sosyal davranislarina iliskin goriisleri nedir?
1.4 Arastirmanin Onemi

Gelisim, zaman igerisinde bireyin diisiincesinde, yapisinda, davranislarinda
biyolojik ve c¢evresel uyaricilara bagli olarak meydana gelen degisiklikler ve
siireklilik isteyen bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Bayhan ve Artan, 2011). Bu
gelisim zamanlar igerisinde en hizli ilerleme gosteren donemi okul 6ncesi donem
kapsamaktadir. Okul oncesi donem igerisinde ¢ocugun kazanacagi beceriler onun
icin kritik donemi olusturmaktadir. Okul Oncesi donem igerisindeki ¢ocuklarin
gelisimlerini saglamaya yonelik hazirlanan planli ve sistemli etkinlilere okul oncesi
egitim denilmektedir (Ural ve Ramazan, 2007).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar siingere benzetilmekle birlikte her girdiyi alan
bir yapiya sahip Ozellikleri tagimaktadir. Bu donemde ¢ocuklara verilen kazanimlar
farkli tekniklerden yararlanilarak verilmekte, kalict olmalar1 saglanmaktadir. Okul
Oncesi Ogretmenleri bu donemdeki farkindaligi ortaya ¢ikaran kisileri
olusturmaktadir (Haktanir, 2011). Ogretmenler, ¢ocuklarin fiziksel, duygusal, dil,
sosyal gelisim diizeylerini, 6grenme bic¢imlerini, ilgi ve gereksinimlerini bilmelidir
(MEB, 2006; Akt. Daglioglu, 2011).

Okul 6ncesi 6gretmenleri ulusal ve evrensel degerleri benimseyen ve sorunlara
¢ozlim tireten, milli egitimin ve alani ile ilgili ders programlarmin amaclarim
davranisa doniistiiren, 6grenmeyi Ogrenen bireyleri, her bireyin gereksinimlerini
dikkate alarak yetistiren kisidir (MEB, 2006; Akt. Daglioglu, 2011). Okul oncesi
donemde oOgretmenler ¢esitli teknikler kullanarak cocuklarin gelisim alanlarin
desteklemekte ve onlara bu gelisim alanlar1 dogrultusunda hedefledigi davranislar
kazandirmaktadir. Bu arastirma; okul Oncesi g¢ocuklari icin uygulanacak farkl
tekniklerden biri olan etkilesimli okuma yontemiyle hikayeler okunarak ¢esitli sosyal
becerilerin  kazandirilmasini  hedeflemektedir. Bunun i¢in hazirlanmis olan
degerlendirme araci ve etkilesimli okuma programi ile ¢ocuklarin sosyal becerileri

tizerindeki etkililigi ortaya konmaya ¢alisilmistir.



1.5 Arastirmanin Sinirhhiklar:

1. Bu arastirma 2017-2018 6gretim yilinda Istanbul ilinde bulunan bir devlet
universitesine bagli Besiktas ilgesi smirlarinda yer alan bagimsiz bir anaokulu

kapsaminda egitim-6gretime devam eden 4-5 yas diizeyinde 9 ¢ocukla siirlidir.

2. Arastirma okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara yonelik arastirmaci tarafindan
hazirlanan sosyal beceri davramiglarini iceren dort resimli hikaye kitabiyla

olusturulmus etkilesimli okuma programinin uygulanmasi ile sinirlidir.
1.6 Arastirmanin Sayiltilari

Aragtirmada kullanilan ‘Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi’
nin katilime1 ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini en dogru bigimde Ol¢tiigii kabul

edilmistir.

Arastirma i¢in uzman goriisii alimarak hazirlanmis sosyal becerileri iceren
gorsellerin bulundugu kartlarin sosyal davraniglart en anlasilir bigimde yansittig

kabul edilmistir.



Bolim 2
Arastirmanin Kavramsal ve Kuramsal Temeli

Bu boliimde, arastirma i¢in 6nemli olan ve arastirmaya temel olusturan kavramsal ve

kuramsal bilgilere yer verilmistir.
2.1. Sosyal Beceri Nedir?

Toplumun en kii¢iik yapitasini olusturan insanlarin bir araya gelmelerini ve bir
arada olmalarmin siirekliligini saglayan bircok deger bulunmaktadir. Bu bulunan
degerler insanlarin birbirleriyle iletisime girmesi, girdigi bu iletisimi slirdiirmesini ve
toplum ile insanlar arasinda gii¢lii bir denge kurulabilmesini aktif kilmaktadir
(Uzmen, 2001). Toplumun igerisinde bulunan insanlarin sosyallesmesi, onlarin
cevresinde bulunan kisiler, kurumlar, olaylar, i¢cinde bulundugu ¢evrenin kiiltiirel ve
fiziksel durumu, kisinin kaliim yoluyla gegen &zellikleri gibi birgok faktdrun etkisi
altinda yer almaktadir. Bireylerin okul oncesi donemden itibaren edindigi sosyal

davraniglar i¢inde yasadig1 toplumdan etkilenmekte ve etkilemektedir (Isik, 2007).

Sosyal beceriler i¢cinde bulunulan ortama goére davranma yetenegi olarak
tanimlanmakla birlikte; kisinin duygularin1 ifade edebilmesi, yardim isteyebilmesi,
haklarin1 koruyabilmesi, kendisi i¢in en uygun isteklere karar verebilmesi konusunda

da onlara yardimct olmaktadir (Sorias, 1986).

Kelly’e (1982) gore sosyal beceriler, bireylerin kisilerarasi iletisim kurduklar
durumlarda c¢evrelerinden pekistire¢ elde etmek veya var olan pekistireci

stirdiirebilmek amaciyla 6grenilmis davraniglardir.

Mc Fall’ a (1982) gore sosyal beceriler, bireylerin toplum tarafindan verilen
gorevler ya da roller dogrultusunda onlar1 gergeklestirebilmek i¢in uyguladiklar
belirli davraniglardir. Bu davranislar, aile, 6gretmen, arkadas gibi bagka kisilerin
diisiincelerine ya da baska bir kistasa gére mukayese etmesine dayanir (Gresham,

1987; Gresham & Reschlu, 1981; Staub & Hunt, 1993).



Gresham ve Rescly’ e (1981) gdre sosyal beceriler ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Bu
boyutlar;

1. Kisileraras1 Davraniglar: Otoriteyi kabul etme, konusma becerileri, i birligi ve oyun

davraniglarini igermektedir.

2. Kendiyle flgili Davranislar: Duygularimi ifade etme, ahlaki davranis, kendine kars

olumlu tutum gelistirme davraniglarindan olugsmaktadir.

Gorevle Ilgili Davranislar: Uyarilara dikkat etme, sorumluluklarim yerine getirme,
yonergeleri izleme bagimsiz olarak c¢alisma gibi davramislari kapsamaktadir (Akt.

Avcioglu, 2009, s.13).

Yiiksel’ e (1999) gore sosyal beceriler, bireyler arasi iliskilerde sosyal bilgi ve
becerileri ¢oziimleme, anlama, anlamayr takiben uygun tepkilerde bulunma,
hedeflere yonelik sosyal baglama gore degisen hem gozlenebilir, hem de
gozlenemeyen bilissel ve duyussal dgeleri igeren ve 6grenilebilir davraniglar olarak

tanimlanmaistir.
Akkok (1996) sosyal becerileri alt1 grup altinda incelemistir;

1. Ik kazandirilacak beceriler: Bu beceriler dinleme, konusma, konusmay1 baslatma-
surdirme-bitirme, tesekkiir etme, iltifat etme, soru sorma, Oziir dileme, ikna etme,

yardim isteme gibi becerileri olusturmaktadir.

2. Grupla bir isi yiiritme: Grup igerisinde sorumluluk alma-yerine getirme, grupla is

bolimiine uyma, bagkalarinin fikirlerini alma becerilerini igermektedir.

3. Duygulara yonelik beceriler: Kendisinin ve bagkalarinin duygularini anlama, ifade

etme, sevgiyi ifade etme, korkular ile basa ¢ikma becerilerini olusturmaktadir.

4. Saldirgan davranislarla basa ¢ikmaya yonelik beceriler: Bagkalarina yardim etme,
izin isteme, paylagma, anlagsma saglama, hakkini koruma, kizginlikla basa ¢ikma

becerilerini kapsamaktadir.

5. Stres durumlariyla basa ¢ikma: Grup baskisiyla basa c¢ikma, basarisiz olunan
herhangi bir durumla basa c¢ikma, yalniz kalma ile basa ¢ikma becerilerini

olusturmaktadir.



6. Plan yapma ve problem ¢ozme: Problem ile karsilastiginda nedenini bulma,

sonucu ulagma, bilgi toplama, karar verme becerilerini igermektedir.

Kurt (2007) da sosyal becerileri, cocugun igerisinde yer aldigi toplumdaki
bireylerle iligkiler kurabilmesi, davraniglarinda onlar gibi olabilmesi ve grup halinde

yasamanin zorluklarina kars1 duyarli olabilmesi seklinde tanimlamaistir.

Rinn ve Markle’a (1979) gore sosyal beceriler, c¢ocuklarin Kkisilerarasi
kurduklar1 iletisimde diger kisilerin tepkilerini etkiledikleri sézel ya da sozel
olmayan davraniglardir. Rinn ve Markle sosyal beceriler arasindaki bu c¢esitlilikten

dolay1 siniflandirma yaparak, bu siniflandirmay1 dort gruba ayirmaktadir:

1. Kendini Agiklama Becerileri: Uziintii ve mutluluk gibi hissedilenlerin agiklanmast,
diisiincelerin aciklanmasi, dvgiileri kabul etme, kendisi hakkinda olumlu s6z séyleme

becerileri olusturmaktadir.

2. Destekleme Becerileri: Yakin buldugu kisiler hakkinda olumlu sozler sdyleme ve

6vme becerilerini icermektedir.

3. Hakkin1 Savunma Becerileri: Basit isteklerde bulunma, baskalarinin diisiincesi ile
ayni fikirde olmama, uygun olmayan istekleri kabul etmeme becerilerini

icermektedir.

4. Illetisim Becerileri: Konusma, problemleri konusarak ¢dzme becerilerini

olusturmaktadir (Akt. Rustin ve Kurh, 1989).

Colderalla ve Merell, ele alinan bu sosyal becerileri ayrintili bir sekilde
simiflandirabilmek i¢in, bu konuda yapilan arastirmalari meta analiziyle
degerlendirmis, ¢alismanin sonucunda gocuk ve ergen sosyal becerilerinde bes boyut

oldugunu belirtmislerdir. Bu boyutlar ve kapsadiklar1 beceriler sunlardir:

1. Akranlarla Iliski Becerileri: Arkadaslarini takdir etme, ihtiya¢ duydugu zaman
arkadaslarindan yardim isteme, arkadaglarina yardim etme, arkadaglarin1 oyuna davet
etme, kolaylikla arkadaslik kurma, arkadaslariyla konusma, tartismalara katilma gibi

arkadaslik iliskilerini olumlu yonde gelistiren sosyal becerilerdir.

2. Kendini kontrol etme becerileri: Kizginligin1 kontrol etme, kurallara uyma,
problemler karsisinda serinkanli olma, baskalariyla uzlagsma ve elestirileri kabul etme

gibi bireyin kendisini kabul etmesini saglayan beceriler bulunmaktadir.
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3.Akademik beceriler: Bagimsiz olarak ¢aligma, verilen yonergeleri yerine getirme,
bos zamanlarint uygun bir sekilde kullanma ve ihtiya¢ duydugunda yardim isteme

gibi bireylerin basarili olmalarini saglayan becerilerdir.

4. Uyum becerileri: Yonergelere uyma, kurallara uyma, esyalarii paylagma,
sorumluluklarin1 yerine getirme gibi bagkalarinin bireyden beklediklerini yerine

getirme davraniglari yer almaktadir.

5. Atilganlik becerileri: Bagkalariyla konusmak ig¢in girisimde bulunma, oyun
oynamak icin arkadaslarin1 davet etme, yeni insanlara kendini tanitma, duygularin

ifade etme gibi beceriler yer almaktadir (Akt. Avcioglu, 2009, s.13).
2.2. Sosyal Becerilerin Onemi

Sosyal beceriler, kisinin sosyal cevresinde kisilerarasi iletisim kurmasini
saglayan, kurdugu iletisim ile olumlu doniitler almasint miimkiin kilan, sosyal agidan
kabul edilmis, 6grenilmis davraniglar1 kapsamaktadir. Sosyal becerilerin bireylerin
diger insanlarla iletisim kurmasini kolaylastiran beceriler oldugu i¢in 6nemli bir role
sahip oldugu vurgulanmaktadir (Avcioglu, 2009). Sosyal beceriler bireylerin olumlu
iligkiler kurmasinda, toplumsal kurallari benimseyip bu kurallara uymasinda,
sorumluluk alabilmesinde, baskalarina yardim edebilmesinde, kendisinin ve
baskalarinin haklarin1 bilip bunlar1 kullanabilmesinde onemli bir yere sahiptir.
(Cubukcu ve Giiltekin, 2000). Sosyal beceriler hayatimizin her aninda etkili olup,
paylasma, yardimlagsma, is birligi, gruba dahil olma, bagimsiz c¢alisma, 6fkesini

kontrol etme gibi davranis siireclerinde etkisini oldukga hissettirmektedir.

Sosyal becerilerin herhangi bir kisminda yasanacak bir gecikme ya da
duraklama bireyin ¢ocuklugundan baglayip ileriki yasaminda kisileraras: iligkilerde,
akademik basarilarinda, sosyal-duygusal alanda ¢esitli problemlerle karsilasma
riskini arttirabilmektedir (Avcioglu, 2009). Bireyin ¢ocukluk donemi igerisinde yer
alan okul oOncesi donemi sosyal becerilerin temellerinin atildig1 basamagi

olusturmaktadir.
2.3. Okul Oncesinde Sosyal Beceriler

Cocuklugun ilk yillarinda c¢ocuklar arkadaglari ile birlikte nasil iletisim

kuracaklarin1 6grenmekte, konusmayir baslatmakta, baglattifi konusmayr devam
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ettirmekte, sira almakta, sirasin1 beklemekte gibi sosyal iletisim becerilerini
sOzel/sozel olmayan yollarla ifade etmekte farkinda olmadan ve sistematik bir
sekilde Ogrenmektedirler (Avcioglu, 2009). Buradaki c¢ocuklugun ilk yillarim
kapsayan doneme okul Oncesi donemi, alinan egitime ise okul Oncesi egitimi
denilmektedir. Okul 6ncesi egitim, ¢cocugun dogdugu andan itibaren temel egitim
gunune baglayana kadar gegen siireyi i¢ine alan ¢ocuklarin sonraki yasamlarinda
etkin rol oynayan, sosyal-duygusal, psikomotor, bedensel, dil ve zihinsel
gelisimlerinin tamamlanarak sekillendigi, ailelerde ve kurumlarda verilen becerileri

olusturmaktadir (Aral, Kandir ve Yasar, 2002).

Oguzkan ve Oral’ a (1997) gore okul oncesi, dogumdan ilkokul siireci
baslayana kadar olan zaman dilimindeki ¢ocukluk senelerini icine alan, ¢ocuklarin
bireysel ve gelisimsel diizeylerine uygun, uyarict ¢evre olanaklar1 sayesinde
gelisimlerini toplumsal kiiltiir ve degerler dogrultusunda yonlendiren siireci
olusturmaktadir.

Her kaynak okul oncesi egitiminin farkli yonlerini ele alarak agiklama
yapmaktadir. Tiim agiklamalar goz 6niinde bulunduruldugunda; ¢ocugun dogumdan
6 yasina kadar olan zaman dilimi, ¢ocugun tiim gelisim alanlarini destekleyici,
cocukta var olan potansiyelin ortaya c¢ikmasini, ilkdgretime hazirligi, ¢ocugun
igerisinde yer aldig1 toplumun kiiltiirel degerlerini benimsemesini saglayan ve tiim

bunlar1 bir program dahilinde ger¢eklestiren siireci olusturmaktadir (Turasli, 2011).

0-6 yas araligimmi kapsayan okul Oncesi donem cocugun gelisimin en hizli
oldugu, kisilik temellerinin atildifi ve cocugun yakin ¢evresinden biiyiik Ol¢iide
etkilendigi, her tiirlii 6grenmeye, bilgiye, beceriye agik oldugu bir donem olup, insan
hayatindaki kritik donemleri i¢cermektedir (Vural, 2006). Cocugun gelisiminde en
onemli siireclerden birisini sosyallestirme olusturmaktadir. Sosyallesme, o6zellikle
cocuklarin belirli bir grubun aktif tiyeleri haline geldikleri ve grubun 6teki tyelerinin
degerlerini, davraniglarini ve inang¢larini benimsedikleri siireci igermektedir (Gander

& Gardiner, 1998).

Erken cocuklukta gelisim gOsteren ¢ocugun sosyal gelisimi, anne-baba ve
yakin c¢evresindeki yetiskinliklere baglidir. Cocuklar sosyal iligkilerini nasil
belirleyeceklerini, diger insanlara nasil davranacaklarini ¢evresinde gordiigii

yetigkinleri model alarak 6grenmektedir (Odom & Munson, 1996). Sosyal becerilerin

11



kazanilmasi ve kaliciliginin devam edebilmesi ailede, okulda ve diger alanlarda bu
becerilerin tekrarlanmasi yoluyla gergeklesmektedir (McClelland & Morrison, 2003).
Cocuklarin sosyal beceri gelisimlerini yas, cinsiyet ve saglik durumu gibi bir¢ok
olumlu ya da olumsuz bir sekilde etkileyebilmektedir (Farmer, Pearl &Acker, 1996;
Merrel, 1994; Merrel & Merz, 1992; Odom & Munson, 1996).

Bebeklik doneminden itibaren temel giiven duygusunu kazanmis ¢ocugun, 2-6
yas donemi igerisinde c¢evresini kesfedebilen, bagimsiz, kendine giivenen,
bagkalariyla iletisim kurabilen, anne-baba ve arkadaslariyla is birligi yapabilen,
kendisine saygis1 yiiksek bireyler oldugu gézlemlenmistir (Arslan, 2011; Senemoglu,
2000). Sosyallesme cocugun dogdugu andan itibaren baslayan bir siire¢ oldugu igin,
cocuk okul Oncesi egitim kurumuna gelene kadar bircok farkli sosyal beceriyi
ailesinden ve cevresinden gorlip, gordiiklerini benimsemis olarak gelmektedir.
Ailede kabul olunan sosyal beceri okulda, okulda kabul olunan bir sosyal beceri
ailede kabul gormeyebilir. Bu durumda gocuk farkli ortamlarda farkli bicimlerde
davranilmasi gerektigini 6grenmektedir (Arslan, 2011). Cocuk ilk kez okul oncesi
egitim kurumunda aile disindaki insanlarla, kendi akranlariyla birlikte olunacagini
Ogrenir ve bu 0grenme onun sosyal gelisimini desteklemekte ve sosyal ortamlara
uyum saglamasini kolaylastirmaktadir. Okul 6ncesi egitim kurumlari sosyallesmenin
gergeklestigi yerler olmasi nedeniyle ¢ocuklarin bir arada oyun oynayarak karar
vermeyi, yardimlagmayi, is birligi yapmayi, paylasmayi, dayanigmayir ve empati
yaparak birbirlerini anlamay1 6grendikleri yerlerdendir. Arkadas gruplariyla oynanan
oyunlar cocuklarin sosyal becerilerini desteklemekte ve birbirlerini daha iyi

anlamalarin1 saglamaktadir (Logue, 2007).

Okul oncesi egitim c¢ocugun, kendini tanimasi, bedeninin farkina varmasi,
O0zbakim ihtiyaclarim1 karsilayabilmesi gibi fizyolojik ihtiyaglarini gidermesine
yardimcr olurken ayni zamanda ¢ocugun kisisel yeteneklerine, meraklarina, ilgi,
ihtiyag ve gelisim diizeylerine uygun olarak diizenlenen programlar vasitasi ile
yapilan etkinliklerde; ¢ocugun gruba dahil olmasini, c¢evresindekilerle saglikli
iletisim kurmasini, kendisine ait temel aliskanliklar1 kazanmasini, duygu ve
diisiincelerini diger bireylere aktararak ifade edebilmesini, grup icerisinde paylasimci
bir yapida olmasini, isbirligi yapmasini, yardimlagsmasini, dayanismasini saglamak

gibi sosyal becerileri gelistirmesinde rol oynamaktadir (Aral, Kandir, ve Can Yasar,
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2003; Oktay 2007; Ryan 2003; Senemoglu 1994). Kendisini ifade etme, kendine
giiven, arkadaslar ve diger bireyler tarafindan kabul edilme, sosyal bagimsizligi

kazanma gibi becerilerin gelistirilmesi g¢abalarinin temelinde, sosyal davranislar

gelistirebilmek ve desteklemek yatmaktadir (Driscoll & Nagel 2008; Akkok, 2003).

Cocuklarin yaglar biiylidiikkge ahlak, dil ve bilissel gelisimleri ile birlikte
sosyal davranislarinda da degisiklik goriilmektedir. Yasin biiylimesiyle beraber
cocuklar farkli insanlarla karsilasmakta ve onlarla iletisim kurarak etkilesim
olusturmaktadir. Bu durum sosyal becerinin ka¢inilmaz ve devamlilik gosteren yapisi

oldugunu belirtmektedir (Morgan, 1988).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara verilecek sosyal becerilerin desteklenmesinde,
cocugun gelisim Ozellikleri dikkate alinarak, gelisim icin gerekli performanslar
belirleyerek, c¢ocuklarin ihtiyaglar1 dogrultusunda programda yer verilmelidir
(Bacanli, 1999; Westwood, 1993). Sosyal beceri 6gretimindeki ilk basamak, ¢ocugun
performans1t yoniinde nereden baslanacagina ve c¢ocugun oOnceliklerinin neler

olduguna karar verilmelidir (Westwood, 1993).
2.4. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Becerilerin Gelisiminde Onemli Olan Unsurlar

Sosyal becerilerin gelistirilmesinde kendine giiven, kendini degerlendirme,
yetenek ve becerilerinin farkinda olma, kendilik gelisimi, arkadaslik iliskileri ve
kurallara uyma, is birligi yapma, alinan kararlara katilma, paylasma, sorumluluk
ustlenme 6nemli faktorleri olusturmaktadir (Arslan, 2011). Bu faktorlerle birlikte
cinsiyet farkliliklar1 da sosyal beceriler iizerinde 6nemli bir role sahiptir (Erten,

2012).

3-6 yas araligindaki ¢ocuk oyun gruplarn igerisinde kendi cinsiyetine iligkin
davranig ve tutumlari sergilerler. Ev disinda oyun alanlar1 ve anaokullar1 gibi sosyal
ortamlara girmeleri, bu ortamlarda arkadaslarini gézlemlemeleri, is birligi yapmalari,
ve sevgiyl paylasmalari cinsiyet olgusunun gelismesini saglamaktadir (Zembat ve

Unutkan, 2001).

Okul oncesi donemde c¢ocuklara sosyal becerilerin kazandirilmast ve bu
becerilerin  kaliciligini  siirdiirebilmesi i¢in yetiskin ve c¢evrenin etkisi de
yadsmamayacak diizeydedir. Ozellikle de yetiskinin rol model olmasi ile ¢ocuklarin

onlar1 gozlemleyerek sosyal becerilerle ilgili bilgi edinmeleri ve yetiskinlerin
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rehberligiyle sosyal davraniglar benimsemeleri miimkiin olmaktadir. Asagida

cocuklarda desteklenmesi gereken sosyal becerilerin agiklamalar1 yer almaktadir:

Kendine Giiven: Cocukluk yillarinda gerekli temel becerilerin gelistirilmesi ve
kaliciliginin saglanabilmesi i¢in temel kosulunu ¢ocugun kendine giivenmesi
olusturmaktadir. Cocuklarin kendi 6z kavramlarinin sekillenmesinde yetigkinlerle
girdikleri iligkiler etkili olmaktadir. Yetiskinlerin g¢ocuklar1 bir birey olarak
diisiinmeleri, ¢ocuklarin benlik algisin1 gelistiren etkenlerdendir. Bu da onlarin
gelecek yillardaki iligkilerinin kalitesini belirleyecek diizeyde etkilesim igerisinde

bulunmalari ile ger¢eklesebilmektedir (Arslan, 2011).

Kendini Degerlendirme: Cocuk kurdugu iliskiler sonucunda c¢evresinde
bulunan kisilerin verdigi tepkiler bazinda kendisini degerlendirmektedir. Ozellikle
cocuklarla birebir iligski igerisinde olan yetiskinlerin tutumlar1 onlarin kendilerini

olumlu degerlendirmesine firsat yaratmaktadir (Arslan, 2011).

Yetenek ve Becerilerin Farkinda Olunmasi: Cocuklar yaptiklar1 davraniglarin
yetigskinler tizerinde biraktiklar1 etkiye gore kendilerini smirlandirmakta ya da
gelistirmektedir. Yetigkin ile arasinda kurdugu duygusal bagin artmasiyla birlikte
baz1 davraniglart yapmaya devam etmekte bazilarini sona erdirmekte bdylece

sosyallesme siirecini siirdiirmektedir (Arslan, 2011).

Kendilik Gelisimi: Cocuklara duygu ve diisiincelerini agiklamasi konusunda
firsat verilmesi, onlara igerisinde bulunduklart durum igin yeterli siirenin verilmesi,
beden dillerine dikkat edilmesi, onlara 6zel olduklarmin hissettirilmesi, yaptiklar
caligmalar hakkinda sohbet edilmesi c¢ocuklarin kendilik gelisimlerini arttirici

nitelikleri olusturmaktadir (Palut, 2003).

Arkadaslik Iliskileri: 3 yas civarinda kazanimii gergeklestiren arkadaslik
iliskileri 4 yas civarinda zenginlesmektedir. 3 yas civarinda ayni ortamda paralel
bicimde oynayarak gosterilen arkadaslik iliskileri, 4 yas igerisinde birlikte oyun
kurma bi¢imine doniiserek paylasarak ve is birligi yaparak ortaklagsa oynanan oyun
deneyimi ile daha da artmaktadir (Arslan, 2011). Arkadaslik kurma, igerisinde ¢ok
sayida sOzel ve sOzel olmayan sosyal etkilesimleri kapsamakta, sosyal algi ve 6z
diizenleme davraniglarim1 kullanma becerilerini gerektirmektedir (Yu, Ostrosky &

Fowler, 2011). ilerleyen yaslarla birlikte gocuklarin deneyimlerinin sayis1 artmakta,
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olumlu-olumsuz iligkiler yasanmakta, g¢ocuk nerede nasil tepkiler verecegini
ogrenmektedir. Okul Oncesi egitim kurumlar1 da c¢ocuklarin arkadaglik iliskilerini
cesaretlendiren ve destekleyen ortamlar arasinda yer almaktadir (Niffenegger &

Willer, 1998).

Kurallara uyma: Bireyin ic¢inde bulundugu toplumun kurallarina uyum
saglamasi, toplumdaki iligkileri siirdiirebilmesi i¢in gerekli bir davranigtir. Cocuk
kurallara uymay1r somut bir sekilde oyun ile 6grenmektedir. Grup ile oynanan

oyunlarda bu becerinin kazanmasit 6nemli bir rolii olusturmaktadir (Arslan, 2011).

Is birligi yapma: Cocuklar bu beceriyi ilk kez okul &ncesi dénemde
kazanmaktadir (Arslan, 2011). Cocuklar {izerlerine aldiklar1 bir gorev ile ilgili
oncelikle aile icindeki gorev paylasimi ve isbirligiyle gorevlerin ne sekilde
tamamlanabildigini gdzlemleyebilmektedir. Is birligi becerisini kazanmis g¢ocuk
icinde bulundugu ortama uyum saglamakta, aldig1 goérev ve sorumluluklar1 yerine

getirmekte, grupta rol almakta, grup icerisinde liderlik goérevi Ustlenmektedir.

Alman kararlara katilma: Cocuk alinan kararlara katilma becerisini ilk kez
konusmaya basladigi zaman aile igerisinde O6grenmektedir (Arslan, 2011). Aile
bireyleri ile birlikte hangi yemek yenilecegine karar verilmesi, yaz tatili i¢in planlar
yapilmasi, okulda hangi oyunu oynayacaklarmna karar verilmesi, etkinliklerin

planlanmas1 bu sosyal becerinin igerisinde yer almaktadir.

Paylagsma: Paylasma becerisinin gelismesi i¢in kendisinin disinda bagka bir
kimsenin de ayni tiir istekleri olabilecegini fark etmesi gerekmektedir. Bu sebeple
cocugun benmerkezci yaklasim icerisinden ¢ikmasi gerekmektedir (Arslan, 2011).
Cocugun cevresinde yer alan bireylerin ¢ocuga model olmalar1 onlarda paylasma
becerisinin gelisimini desteklemektedir. Annenin yaptig1 bir tathiyr komsularla
paylasmasi, okulda grup etkinligi olarak yapilan hamur zamaninda hamurlarin

paylasilmasi gibi etkinliklerle bu beceri desteklenebilmektedir.

Sorumluluk iiretme: Cocugun sorumluluk kazanmasi icin yetigkin destegine en
az oranda ihtiyag duymasi gerekmektedir. Ortalama bes yas civarinda bu beceri
kazanilmaya baslamaktadir (Arslan, 2011). Cocugun ev ortaminda merak ettigi ilgi
duydugu seyler i¢in sorumluluk verilerek bu giidiileri doyurulmus olur. Yemek

masasint birlikte hazirlamak, birlikte cicek ekmek, markete gitmek, o6grenme
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merkezlerinde dagilan oyuncaklar1 toplayip yerlerine yerlestirmek gibi ¢aligmalarla

bu beceri desteklenmelidir (Logue, 2007; Seving, 2000; Yasar, 2000).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara sosyal becerileri kazandirma da birgok etkinlik
bulunmakta, grup oyunlari, drama, etkilesimli hikaye okuma bu etkinlikler igerisinde
yer almaktadir. Bunlardan biri olan oyunlarin biiyiikk bir kisminda c¢ocuklarin
gelisimine etki edecek bir¢ok sosyal beceri bulunmakta, ¢ocuk oyun sirasinda
kesfetme, is birligi, paylasma, yardimlagsma, basladigi isi bitirme, ben ve digerleri
kavrami, iletisim kurma, diisiincelerini ifade etme gibi becerileri 6grenmektedirler
(Yalginkaya, 2002). Grup oyunlar igerisinde ¢ocuk kendi goriislerini, bakis agisini
ifade etme firsati bulurken, arkadaslariyla bulduklar1 hakkinda tartisir, diizeltme
firsat1 yakalamaktadir (Ozdogan, 2007). Bir digeri olan drama 6grenme merkezli
olup cocuklarin gelisim alanlarini, kendisi ve bagkalar1 hakkindaki diisiincelerini,
hayal giiclerini, sanatsal duyarliliklarini arttiran bir yontemdir (Aral, Koksal-Akyol
ve Can Yasar, 2007; Brewer, 2007; Guli, 2004; Pinciotti, 1993). Drama sayesinde
cocuk icinde yasadig1 cevreyi tanimakta, fiziksel ve sosyal cevreyi 6grenmektedir

(Onder, 2002).
2.5. Etkilesimli Kitap Okuma

Kitap okuma, yetiskin ve ¢ocuk arasinda olumlu iletisim kurulmasinda énemli
bir ara¢ niteligindedir ve bu nedenle de g¢evresel bir uyarict olarak
tanimlanabilmektedir. Aragtirmalar kitap okumanin ¢ocuklarin farkli gelisim alanlari
tizerinde 6nemli 6l¢iide etkileri oldugunu gostermektedir (Bigakgi, Er & Aral, 2017).
Cocuklarin gelisim alanlari, yas gruplar1 ve ilgilerine gore secilen hikayelerin
okunmasi, onlarin dil alanindaki kazanimlarimi arttirarak dil dagarciklarim
zenginlestirmektedir (Garvie, 1990). Cocuklar kitaplar vasitasiyla kendisinden bagka
insanlarin, yasamlarin, duygularin oldugunu fark edip anlarlar ve bu gocuklarin
sosyal duygusal becerilerini etkilemektedir (Yildiz, Bigak¢1t & Aral, 2009). Kitap
okumanin ¢ocuk tiizerinde etkilerini belirleyen énemli faktorlerden birisini de kitap

okuma yontemleri olusturmaktadir.

Bu yontemlerden biri olan etkilesimli kitap okuma yontemi; hikayeyi okuyan
okuyucunun ve hikayeyi dinleyen cocuklarin bulunduklari rolleri degismelerine
imkan saglayan ve okuyucunun etkin bir dinleyici veya soru soran kisi konumunda

olmasina firsat veren bir dizi etkinlige dayanmaktadir (Ergiil, Akoglu, Sarica, Tufan
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ve Karaman, 2015). Whitehurst ve arkadaslari tarafindan 1994 yilinda gelistirilen bu
yontem, yetigkinin planli ve sistematik yaklasimiyla ¢ocuk ve yetiskin arasindaki
rollerin degismesi ve ¢ocugun hikdyenin okuyucusu/anlaticist  olmasini
saglamaktadir. Bu uygulamada okuyan kisi ve cocuk arasinda gecen etkin siireg
icerisinde ¢ocuga yetigkin tarafindan ayni kitabin birka¢ kez okunmasindan sonra her
seferinde farkli bigimlerde, kitapta gecen durumlar ile ilgili detaylandirilarak sorular

sorma, konu ile ilgili sohbet alanin1 ¢esitlendirme siiregleri yer almaktadir.

Hikayenin okunmasi sirasinda uygulayici, ¢ocuklara konusmalari i¢in firsatlar
vermeli, anlami bilinmeyen sozciiklerin anlamlarimi agiklamali, okuma etkinligi
siiresince Ogrenilen yeni sozciikleri tekrarlayarak 6grenmeye yardimci olmalidir.
(Justice & Pullen, 2003; Whitehurst, Arnold, Epstein, Angell, Smitht & Fischel,
1994). Uygulamalarda ¢ocuklar hem sorduklar1 sorulara verilen cevaplar ile aninda
geribildirim almakta ve diisiinsel olarak bilgilerini ¢esitlendirmekte hem de yetiskin
tarafindan anlayis ve algilama dizeyleri belirlenebilmektedir (Graham Doyle &
Bramwell, 2006).

Bu yontemde c¢ocuklara karakterler ve hikayedeki olaylar hakkinda soru
yoneltmenin yani sira, ¢ocuklardan hikdyede gecen bir ifadeyi veya ciimleyi
tamamlamalari, ¢cocuklardan resimde anlatilan olaylar1 tanimlamalari, resimdeki bir
nesneyi gostererek isimlendirmeleri ve 0ykiiyii kendi yasamlariyla iliskilendirmeleri

de istenebilmektedir (Ergl, vd, 2015).

Etkilesimli kitap okuma c¢ocuklarin alici ve ifade edici dil becerilerini
desteklemeyi amaglayan ii¢ temel ilkeye dayanmaktadir. Bu ilkeler, (1) ¢ocuklarin
etkilesimli kitap okuma siirecine aktif katilimini saglama ve/ veya tesvik etme, (2)
konusulan hikaye ve sorulan sorular ile ilgili cocuklara geri bildirim verme ve (3)
cocuklarin ilgi alanlar1 dogrultusunda hikaye kitab1 secilerek konusulacak konuyu
belirlemedir (Hargrave ve Senechal, 2000; Justice ve Pullen, 2003). Bu ilkelerin
cocuklarin okunacak olan hikdyeye karsi ilgi duymalarini, var olan sozciik
dagarcigin1 gelistirmelerini, dinledigini anlama ve dili kullanma becerilerini
gelistirmesi hedeflenmektedir (Sarica, 2016). Cocugun okuma siirecine aktif
katilmmi saglama kitabi okuyacak olan yetiskinin ¢ocugun konusmasini
baslatabilecegi baz1 yontemler ile saglanmaktadir. CROWD olarak kisaltilmis bu

teknik; C(completion-tamamlama) ¢ocuga hikayede verilen bir climleyi tamamlatma,
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R(recall-hatirlama) hikayede gecen olay ya da karakterler hakkinda hatirlatici soru
sorma, O(open-ended questions- acik uclu sorular) okunan kitaptaki resimlerdeki
olaylar1 betimletme, W(wh questions- 5N1K sorular1) kitabin igeriginde olan bir
resim ya da karakter ile ilgili duruma yonelik SN1K sorular1 yonelterek cevaplatma
ve D(distancing-iligkilendirme) hikayede gecen olay ile ilgili ¢ocugun kendi
yasamiyla baglanti kurmas siireglerini igermektedir (Hargrave ve Senechal, 2000;
Justice ve Pullen, 2003; Morgan ve Meier, 2008). Bu sirecler ¢cocuklara hikayedeki
olay kurgusu ile kendi yagsami arasinda bag kurmayi, dinlediklerini anlamalarini ve

hikayedeki ayrintilara dikkat etmelerini saglamaktadir.

Etkilesimli kitap okuma yukarida belirtildigi lizere ¢ocuga geri bildirim verme
ve cevaplar1 genisletme becerilerini igeren yetiskin davraniglarin1 da ele almaktadir.
PEER olarak kisaltilan bu teknikler; P(prompt-yonlendir) konusma strecini
baslatma, E(evaluate-degerlendir) ¢ocugun vermis oldugu cevaplarin dogrulugunu
degerlendirme, E(expand-genislet) ¢ocugun vermis oldugu cevaplar1 sozciiklerle
genisletme, R(repeat-tekrarla) cocuga karst sOylenen genisletilmis sozciiklerin
tekrarlanmasini isteme olarak tanimlanmistir (Whitehurst, vd., 1994). CROWD ve
PEER olarak tanimlanan bu teknikler hikayeyi okuma 6ncesinde, okuma sirasinda ve
okuma sonrasinda okumanin ii¢ asamasinda da yer alarak uygulayici tarafindan

kullanilmaktadir (Sarica, 2016).

Etkilesimli okuma programi; yukarida detayli bicimde agiklanan okuma 6ncesi,
okuma siras1 ve sonrasinda gergeklesen adimlar1 kapsamali ve yapilan uygulamalarin
merkezinde ¢ocuklarin ilgileri, yas gruplari, meraklar1 ve gelisimsel ihtiyaclar1 yer
almalidir. Yapilan bazi arastirmalar incelendiginde kitap okuma ve sosyal beceriler
gibi alanlara yonelim oldugu goriilmekle birlikte (Graham Doyle & Bramwell, 2006,
Uzmen ve Magden, 2002), bu uygulamalarin alan yazinda yeterli diizeyde yer

bulmadig diisiintilmektedir.
Tablo 1:

Etkilesimli Okuma Sirasinda Kullanilan Konusmayr Baslatma Teknikleri

Konusmay1 BaglatmaNasil Uygulanir? Ornek Etkisi

Teknikleri

Tamamlama Cocuktan okunanUygulayici: Cocugun okunan
(Completion) hikayedeki bir olay1 ya“Ormandaki tavsanhikaye ile dinleme ve
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da cumleyihizlica kosarken ayagianlama becerileri
tamamlamasi istenir. tasa takildi ve ...” desteklenir.

Cocuk: “Diistii”

Hatirlama Cocuga okunan Uygulayici: “TavsaninCocugun okunan
(Recall) hikayedeki olaylar veormandaki yuvasindahikdyeye dikkatini ve
karakterler ile ilgilionunla birlikte kalanilgisini cekmeyi
sorular sorulur. kimdi?” saglar.
Cocuk: “ Fare”
Acik  Ucglu  SorularOkunan hikayedeki Uygulayict: “BuCocugun dilini aktif
Sorma herhangi bir resimdenresimde neler olmuskullanmasi saglanir.
(Open-Ended gocugun olayiolabilir, anlatir misin?”
Questions) anlatmasi istenir.
SNIK SorulariOkunan hikayedeki birUygulayici: “ResimdeCocugun var olan
(Wh-Questions) karaktere ya da resmegordiigimiiz sey nesozcik bilgisi
dikkatleri cekerekolabilir?” desteklenir.
gocugun 11 7
isimlendirmesi istenir, OCUK: “Sepet
Uygulayict: “Peki
sepet ne ise yarar?”
Mliskilendirme Okunan hikayedekiUygulayict: “Siz higCocugun hikaye ile
(Distancing) olay ile cocugun kendisepet gordiniz mu?kendi yagami arasinda
yasami arasinda bag“Nerede?” “Nebaglanti  kurmasini
kurmasi istenir. Zaman?”  “Kiminle?”saglar.
Iki giin 6nce piknige
gittigimizde icine

yiyeceklerimizi
koydugumuz sepeti
hatirliyor musunuz?”’

Tablo 2:

Etkilesimli Okuma Sirasinda Kullanilan Konusmay: Siirdiirme Teknikleri

Konusmayi Nasil Uygulamir? Ornek Etkisi
Surdurme Teknikleri

Baslat Okunan hikayedeki birUygulayict: “Bu nedir? Cocuklarin  dikkatlerini
(Prompt) resim ya da nesneyi Y arttirarak Oykiiyle
cocuktan belirtmesi GOcuk: “Araba ilgilenmesini saglar.
istenir ya da soru
sorulur.
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Degerlendir Hikaye ile ilgiliUygulayici Uygulayict cocugun

(Evaluate) cocuklardan geleneklenebilecek bilgilericevabi hakkinda bireysel
cevaplarin dogrulugunuplanlar. olarak donutler verir ve
degerlendirir.  Dogru destekler.

degil ise yeni sozciikler
Ogrenmesi i¢in firsatlar

yaratilir.
Genislet Cocugun vermis olduguUygulayict: “Evet, buCocugun ifade ettiginden
(Expand) cevaplar yeni sozciklerdort tane tekerlegi olandaha fazlasini sdylemesi

eklenerek genisletilir. mavi bir araba”. desteklenmelidir.
Tekrarlat Cocugun verdigi Cocuk: “Dort tekerligi Cocugun dilini
(Repeat) cevaplart tekrarlanmasiolan mavi araba” kullanabilmesini

istenir. destekler.

2.6.0kul Oncesi Dénemde Etkilesimli Okuma

Cocuklar dogduklari andan itibaren yagamlarinin ilk yillarinda hizli bir gelisim
siireci gostermektedir. Biligsel, sosyal, duyussal, dil, 6zbakim ve psikomotor
alanlarda var olan gelisimlerinin desteklenmesi onlarin ileriki yagam seriiveninde
okul basarilarini, sosyal iliskilerini, hayat goriislerini, toplumsal yapi igerisindeki
rollerini etkilemektedir. Cocuklarin tiim bu gelisim alanlarinin desteklenmesi onlar
icin Onemli kazanimlar olusturmaktadir (Er, 2016). Jamieson’ a (2007) gore,
gelisimde cinsiyet, aile ve ¢evresel faktorler etkili olmaktadir. Cocuk ve yetiskin
arasinda olumlu iletisim baginin kurulmasinda 6nemli bir rolde bulunan kitap okuma
cevresel uyaricilar dahilinde en ekili olan faktor olarak tanimlanmaktadir (Bigakei,
Er & Aral, 2017). Cocuklarin gelisim diizeylerine ve ilgilerine gore secilen kitaplar,
onlarin kolayca adapte olmasina, kendi diislinceleri ile hikdye arasinda koprii

kurmasina, hayaller kurmasina, dillerini kullanmasina yardimeci1 olur (Garvie, 1990).

Bu donem igerisinde segilen hikayelerin ¢ocuklara okunmasinda onlarin aktif
katilimi1 saglanmali, hikaye sadece yetiskin tarafindan degil c¢ocukla birlikte
okunmalidir. Cocugun hikayeye aktif bir bigimde katilimin1 saglamada en etkili

yontemlerden biri etkilesimli Kkitap okuma yontemidir. Okul o©ncesi dénemde
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etkilesimli okuma; g¢ocukla beraber kitab1i se¢me, segilen kitabin kapagindaki
resimleri inceleyerek kitabin igerigi hakkinda beyin firtinas1 yapma, kitabin arka
kapagini inleyerek 6n kapag ile farklarin1 konusma, kitabin icerisindeki resimlere
bakarak neler oldugu hakkinda sohbet etme ve cesitli sorular sorarak g¢ocugu

hikayeye dahil etme gibi tekniklerden olusmaktadir (Ergiil vd., 2015).
2.7. Etkilesimli Kitap Okumanin Onemi

Gecmisten bugiine yer alan bir¢ok calisma igerisinde ele alinan ve ¢ocuklarin
okuma, yazma, anlama, dil, akademik ve sosyal beceriler iizerinde etkili oldugu
ortaya konulan etkilesimli okuma yontemi yetiskin ve ¢ocuk arasinda gerceklesen
birlikte okuma uygulamalar1 arasinda biiyiikk Oneme sahiptir (Akoglu, 2016).
Etkilesimli olarak hikaye kitab1 okumak ¢ocugun sosyal, duygusal, bilissel, 6zbakim
ve dil gelisimleri olumlu yonde etkilemektedir. Hatta etkilesimli okuma araciligiyla
sosyal-duygusal kelimelerin 6grenilmesi ve sosyal-duygusal ifadelerin artmasi da
kolaylagsmaktadir (Graham Doyle & Bramwell, 2006). Bu becerilerde hedeflenen
kazanimlarin bir¢oguna ise okul 6ncesi donemde ulasilmaktadir. Okul 6ncesi donem
okumaya hazirlik donemi olarak nitelendirildigi icin ¢ocuk bir takim temel beceriler
kazanmakta ve bu kazandigi becerileri ilerleyen siireglerde kullanmaktadir. Bu
donemde okunacak kitaplarin, c¢ocuklarin yas gruplanyla, ilgileriyle ve
gereksinimleriyle dogrudan iliski olup resimlerin ve yazilarin dengeli bigimde
bulunmasina, kitap icerisindeki konunun belirgin karakterlerin net olmasina ve kendi
yasamlarini anlamalarina yardimcei olmasina dikkat edilmesi gerekmektedir (Y1lmaz,
2004). Okul oncesi donemde gergeklestirilen kitapla tanisma onun gelecekteki
yillarin1 etkilemekle birlikte okuma davranigsina da temel hazirlamaktadir (Baker,

Linda, Deborah, Scher & Kirsten Mackler 1997).

Etkilesimli kitap okuma yontemiyle hikaye kitabini ¢ocuk ile birlikte okumak
cocuga hikaye icerisinde gercek yasamda karsilasabilecegi duygulart gormesini,
karakterlerin tepkilerini incelemesini, 6zdesim kurmasini ve kendi duygularini ifade
etmesini saglamaya yardimci olmaktadir (Yurtseven, 2011). Al Otaiba’ya (2004)
gore ¢cocugun okunan hikayeyi dinlemesinin yan1 sira, dinlenme bittikten o hikayeyi
ya da gordiiklerini kendisinin okumasi, ¢evresine anlatmasi, arkadaslar1 ile hikaye
hakkinda bilgiler paylagsmast ve rol yapmasi ic¢in destek olunmalidir. Ayrica

yetiskinin, ¢ocugun verdigi cevaplart ve sordugu sorular1 degerlendirmesi
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gerekmektedir. Okul 6ncesi donemde etkilesimli kitap okuma ydntemiyle okunan
kitaplar sayesinde ¢ocuklar, i¢inde bulunduklar1 diinyanin anlamini kavrar, iletisim
kurmayr Ogrenir, olaylar arasinda iliski kurma ve hatirlama becerilerini
kazanmaktadir (Garzotto, Paolini & Sabiescu, 2010). Hikaye okuma zamanlarini
inceleyen arastirmalar dogrultusunda, ¢ocuklarla kitap okumanin ve kitap hakkinda
konusmanin ¢ocuklar1 motive ettigi, hikdye hakkinda mantik yiiritmelerini sagladigi,

sonraki anlamalar i¢in temel olusturdugu belirtilmektedir (Lo, 1995).

Etkilesimli hikdye okuma sayesinde c¢ocuklar kitabin resimlerine
odaklanabilmekte, kitaptaki olay veya karakterler hakkinda sorular sorup kendisine
yoneltilen sorular1 cevaplayabilmekte, kitapta yer alan hikdyenin sonunun nasil
bitecegi hakkinda fikir {iretebilmekte ve tirettigi fikri sozel olarak anlatabilmektedir.
Bunlarin yani sira; kitapta olusan problemi ¢ézmek icin analitik diisiinebilmekte,
kitapta yasanan olay ile kendi yasantisi arasinda bag kurabilmektedir. Etkilesimli
Kitap okuma ¢ocuklarin konusmalarinin desteklenmesi, konusmay1 baslatmasi ve
siirdiirmesi bakimindan tesvik edilmesi, kitap okuma etkinliginde katilimlarinin
saglanmasi, konusmalarina doniitler alinmasi ve onlarin dil beceri ve ilgileri
dogrultusunda kitaplar ve konusma konularinin segilmesi prensibleri ¢ergevesinde dil
becerilerini desteklemektedir (Hargrave & Senechal, 2000; Justice & Pullen, 2003;
Morgan & Meier, 2008; Whitehurst vd., 1994).

Etkilesimli kitap okumayla ¢ocuk psikolojik olarak bir birey oldugunu,
diisiincelerine ve climlelerine deger verildigini algilar ve 0&zgiliven gelisimi
desteklenir. Ayrica konusmak icin daha fazla s6z alan, kendini ifade edebilen,
fikirlerini aktarip savunabilen psikolojik olarak daha saglikli gelisen bir birey haline

dontsebilir.
2.8. Etkilesimli Kitap Okumanin Geleneksel Okumadan Farki

Geleneksel okuma veya “monologa dayali kitap okuma”, okuma sirasinda kitabi
okuyan yetigkin tarafindan cocukla sozel iletisimde bulunmadan, soru sormadan,
herhangi bir duraksama ya da duzeltme yapilmadan kitapta yer alan her ifadenin
cocuklara aktarilmasi anlamina gelmektedir (Sarica, 2016). Yetiskin ve c¢ocuk
arasinda olan geleneksel okuma uygulamalarinda liderligin yetiskinde oldugu, okuma
siirecinin hedef beceriler veya ¢ocuklarin gereksinimlerinden ziyade yetiskin odakli

oldugu diisiiniilmektedir. Geleneksel kitap okuma calismalarinda ¢ocuklara kitap
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okumak bir amag¢ olarak ele alinmakta, hikdye okunurken siirecin tamamlandigi
diisiiniilmektedir. Bu uygulamalarda yetiskin ile ¢ocuk arasindaki diyalog, Kitap
yetigkin tarafindan okunduktan sonraki siire¢ icerisinde ortaya g¢ikmaktadir. Bu
okuma tiirlinde okunan kitap tek uyaran olmakta, ¢ocuklarin okul 6ncesi donemde
gelistirilmesi gereken yaraticilik, hayal giicii, merak gibi becerileri kisitlanarak

keyifli zaman gegirmeleri sinirlanmaktadir (Sarica, 2016).

Etkilesimli okuma da ise odak noktasi ¢ocuk oldugundan dolay1r cocukla
yetiskin arasinda gegen diyaloga, yorum yapmaya, soru sorma ve yanitlamaya dayali
siirecleri igererek etkilesime olanak tantyan bir yaklagimi olusturmaktadir
(Whitehurst vd. 1994). Cocuklarin, okunan hikaye ile ilgili deneyimlerini ¢esitli
yollarla aktarmalarima imkan veren etkilesimli okuma, sosyal etkilesime ve
cocuklarin etkin katilimima dayanir. Glinlimiize kadar yapilan ¢ok sayida aragtirma
icerisinde savunulan goriis, geleneksel okumaya karsin etkilesimli okumanin
cocuklarin sozclik dagarcigr alanini gelistirmede daha etkili oldugunu gostermektedir

(Sarica, 2016).

Etkilesimli okuma, ¢ocuklarin gereksinimlerini, ilgilerini ve meraklarini temel
alan hedef becerilerden olusmaktadir. Ornegin; geleneksel okumada hikdye okuma
sirasinda ¢ocuga soru sormak i¢in herhangi bir duraksama yapilmaz iken, etkilesimli
okuma da ¢ocuga her firsatta agik uglu sorular yoneltilmektedir (Sarica, 2016).
Etkilesimli okuma bir ara¢ olarak kullanilirken ayni zamanda smif icindeki
malzemeler, daha Once yasanan olaylar, etkin uyaranlar yer almakta ve hedeflenen

becerilere zengin uyaranlar ile ulagmalar1 daha miimkiin olmaktadir.
2.9.0kul Oncesi Donemde Etkilesimli Okumanin Gelisim Alanlarma Etkisi

Gelisim ¢ok yonlii, kendi icerisinde basamaklar1 olan karmasik bir siireg
toplulugunu olusturmaktadir. Bu siire¢ toplulugunun etkilenmesinde biyolojik
faktorler ve gevrenin etkisi onemli bir konumda yer almaktadir. MEB’ e (2011) gore
gelisim, canli varligin yasami boyunca gecirdigi biitiin degisiklikleri kapsamaktadir.
Gelisim, insanin beden yapisi, duygusal, sosyal ve zihinsel 6zellikleri agisindan
diizenli bir bigimde degismesi ve istenilen gorevleri yapabilecek duruma gelmesidir.
Bayhan ve Artan’a (2011) gore gelisim, zaman i¢inde yapida, diisiincede veya
biyolojik ve c¢evresel etkilere bagli olarak insan davranislarindaki degisimler ve

sureklilik olarak tanimlanmaktadir.
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Bayhan & Artan’ a (2011) gore, gelisimde ilkeler bulunmaktadir ve bu ilkelere
gore; gelisim hem biyolojik faktorlerden hem de ¢evreden etkilenmekte, gelisimde
bireylerin kalitsal Ozellikleri ve yasadigi cevresel Ozellikler farkli oldugu igin

bireysel farkliliklar s6z konusu olmaktadir.

Gelisim igerisinde fiziksel, duygusal, sosyal ve biligsel bir¢ok alan bulunduran,
bu alanlar igerisinde birbiriyle baglantili kopriiller olan biitiin  bir siireci

kapsamaktadir.

2.9.1 Etkilesimli Okumanin Bilissel Alana Etkisi. Gelisim biitiin alanlari
kapsayan bir siire¢ oldugu icin Ogrenme siireci de gelisim ile beraber ortaya
cikmaktadir. Ogrenme siireci arastirma ve kesfetme ile birlikte olmaktadir (Kol,
2011). Arastirma ve kesfetme becerileri bilis olarak ifade edilen terimde yer
almaktadir ve bilis kavrami zihnin tamamini kapsamaktadir. Bunlar igerisine; algi,
dikkat, okuma-yazma, bellek, problem ¢dzme vd. de dahil olmaktadir (Bayhan ve
Artan, 2007).

Biligsel olarak aktarilan bilgi, ¢ocuklarin dogdugu andan itibaren kendi
yasamlar1 ve ¢evreleri hakkinda 6grendigi her sey olarak ifade edilen kapsamli bir
stireci olusturmaktadir. Cocuklar dogduklar1 andan itibaren ¢evresini gézlemlemekte,
yeni deneyimler kesfetmekte kesif esnasinda dogustan sahip oldugu becerilerini
kullanmaktadir. Tiim bu siiregleri i¢ine alan biligsel gelisim, algilama, hatirlama,
problem ¢6zme, karar verme gibi becerilerde meydana gelen degisiklikleri kapsayan
bir siirectir (Atkinson, Smith & Nolen, 1999). Egitimcilerin bir¢ogu bilissel gelisim
ile ilgili caligmalar yapmis, Piaget, Bruner, Vygotsky ve Gagne ¢ocuklarin farkli yas
araliklarinda ¢evresindeki diinyay1 nasil gordiigii, nasil algiladig1 hakkinda ¢aligmalar

yapmig ve bu algilama bigimlerini belirlemeye ¢alismislardir (Senemoglu, 2007).

Cocuklarin tiim geligsim alanlarinin desteklenmesi okul dncesi egitimin temel
amacini olusturmaktadir (Zembat, 2005). Erken ¢ocuklukta bilissel gelisim siirecini
etkin hale getiren 6nemli bir etken okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan egitim
programlaridir (Ramazan & Demir, 2011).  Okul oncesi donemde nesne
devamliligin1 kazanan ¢ocuk, diinyay1 sozciiklerle anlamlandirabilmektedir (Arslan,
2011). Okul 6ncesi egitim programlar1 planlanmis egitimsel deneyimler olarak ifade

edilmektedir. Program ¢ocuklarin nasil 6grendigini gosteren, cocuklarin ihtiyaglarini
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ve ilgileri hakkinda bilgi edindiren, egitimciler tarafindan da gelisimsel etkinliklere

yonlendiren bir aragtir (Zembat, 2001).

Okul oncesi egitim kurumlarinda program dogrultusunda uygulanan kitap
okuma etkinlikleri onlarin; biligsel, sosyal, psikomotor, duygusal, dil gelisimlerine
dogrudan etki eden bir yontemdir (Tanju, 2010). Resimli hikaye kitaplar1 ¢ocuklarin
biligsel gelisimini desteklemekte ve 6gretimi c¢esitlendirmektedir. Resimli hikaye
kitaplari ile ¢ocuklar kavramlar arasi iliskiler kurabilmekte, kelimeleri ve diisiinceleri
resimlere yansitabilmekte, hikayedeki kavramlari, karakterleri ve olaylar1 aklinda
canlandirabilmektedir (Hansen & Zambo, 2005). Cocuga kitap okuyarak onlarin
diistinme, problem ¢6zme, yaraticiliklarimi fark etme ve gelistirmelerine katki
saglanmaktadir. Kitaplar ile c¢ocuklarin kelime hazineleri gelisirken, bellekleri,
gordiikleri sekilleri anlamlandirarak yorumlamalari gelismekte ayni zamanda zit
iligkileri, renkleri, sekilleri, mekdnda konum kavramlarini, dikkatini yogunlastirmay1
da ogrenerek gelismektedir (Tiir ve Turla, 2010). Kitaplar sayesinde c¢ocuklar
o0grenmenin ilk adimimi1 saglayacak olan somut nesnelerle tanismakta ve onlarla
calismaya baslamaktadir. Soyut kavram olarak duyduklar sozciikleri kitaplar

araciligryla somut bir bigime getirmis olmaktadirlar (Tiir ve Turla, 2010).

Cocuk ve yetiskinin rollerinin degistigi, cocugun kitabin okuyucusu, yetiskinin
ise dinleyicisi oldugu etkilesimli kitap okuma ydnteminin c¢ocuklarin akademik
becerileri tizerinde etkili oldugu saptanmistir (Sarica, 2010). Etkilesimli okuma ile
cocuklar, yarim birakilan bir hikayeyi kendi hayal giicleri, ilgileri ve yetenekleri
sayesinde tamamlayabilmekte, hikdye sonrasinda sorulan sorulara zihninde olusan
semalar dogrultusunda hatirlayarak cevap verebilmektedir. Etkilesimli okuma ile
anlammi bilmedikleri bir kelimeyi &grenip bu kelimeyi kendi yasantisina
uygulayabilmektedir. Bu yontem tiim bunlarin disinda ¢ocuklarin kelime hazinesini
gelistirirken onlarin  diisiinmelerine ve problem ¢6zme becerilerine katki

saglamaktadir (Akoglu, 2016).

2.9.2 Etkilesimli Okumamin Dil Alanina Etkisi. Dil, insan ve toplum ile bir
biitlin olan bilim, kiiltiir, sanat gibi hemen hemen biitiin alanlarla i¢ i¢e olan, ayrica
onlarin olusmasini saglayan bir beceriyi olusturmaktadir (Aksan, 1998). Dil cesitli
isaretlerden olugmakta ve bu isaretler yardimi ile bireyin aktarmak istedikleri karsi

tarafa aktarilmaktadir. Isaretler yardimi ile gerceklestirilen bu siirecte ii¢ temel
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fonksiyon bulunmaktadir. Bu fonksiyonlar; anlatim islevi, etki islevi, agiklama
islevini icermektedir. Anlatim islevi igerisinde bireyin aktarmak istedigi bilgiler yer
almakta, etki islevi igerisinde karsi tarafa verilmeye calisan bilgilerden alicinin
etkilenmesi ya da alici da bir etki uyandirmasi beklenmekte, agiklama islevi
icerisinde aktarilanlarin her iki taraf icinde ortak bir kavrama doniismesini ele
almaktadir (Basal, 2004). Kisiler aras1 bu iletisim siirecini kurmamizda kullandigimiz

yontemlerden birisi de sozel dilin kullanilmasidir (Bayhan ve Artan, 2011).

Dil gelisimi dogum ile gelismeye baglayan ve okul dncesi donemde hizlanan
bir stireci icermektedir (Sarica, 2010). Dil gelisimi, ¢ocuklara verilen uyaranlarin
cesitliligine, ¢evresindeki yetigkinlerin dili kullanmasina ve uygun 6rnek olmalarina
paralel bir bicimde gelisim gostermekte, erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin dil
gelisimi lizerinde yakin ¢evresinin roliiniin 6nemini vurgulamaktadir. (Acarlar, 2002;
Ege, Acarlar ve Giileryliz, 1998). Cocuk sahip oldugu dil becerilerini ¢evre ile
etkilesime girip ne kadar cabuk kullanmaya baglarsa dil gelisiminde o kadar artis
gorilmektedir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda uygulanan programlar sayesinde
cocuklarin dil becerileri desteklenmekte onlarin var olan potansiyelleri ortaya
cikarilmaktadir. Bu programlar igerisinde yer alan kitap okuma etkinlikleri ¢ocugun
dil gelisimini saglikli bir bicimde tamamlamasi i¢in 6nemli bir basamakta yer
almaktadir. Hikayeler, cesitli kelime igerikleri, dilin tekrar edilmesi, hikaye
icerisinde ki diyaloglar c¢ocuklarin dili 6grenme konusunda Onemli firsatlar
yaratmaktadir (Cameron, 2001). Kitap okuma ile birlikte ¢ocugun dinlemesi,
dinlediklerini taklit etmesi ve kullanilan dil ile ilgili cesitli alistirmalar yapmasi
saglanmaktadir. Kitaplar, 6zellikle de gorsel igerikli olanlar igerdikleri resimler

sayesinde yazi diline ge¢is yapma siirecini kolaylastirmaktadir.

Etkilesimli okuma yontemi standart kitap okuma siirecinden farkli yonlere
sahip olmakla beraber yetiskin ve cocugun iistlendigi rollerin degistirilmesi gibi
igeriklerle g¢ocuklardaki dil gelisimi tizerindeki etkisini arttirmada buyik bir role
sahip olmaktadir (Akoglu, Ergiil ve Duman, 2014). Degisen roller sayesinde ¢ocuk
hikayenin dinleyicisi degil, aktif bir bi¢imde okuyucusu konumunda olmaktadir.
Cocuk etkilesimli okuma yontemiyle hikayeyi anlatirken yetiskin ona sorular sorarak
cocuktan gelen cevaplara farkli bilgiler ekleyerek c¢ocuklarin kitaplara olan

farkindaligini arttirmaktadir. Cocugun okuma siirecine katilimi arttirilirken ayni
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zamanda onu sorulan sorulari cevaplamasi icin tesvik edilmektedir. Cocugun
sorulara verdigi yanitlar ile analitik diistinme becerisi gelismektedir. Diislinen ¢ocuk
da duygularini, fikirlerini ifade etmek i¢in konusup ifade edici dil becerilerini
gelistirmektedir (Bigakgi, Er ve Aral, 2018). Cocuk yavas yavas hikdye okuyucusu
gorevi Ustlendikge yetiskin sorumlulugunu ¢ocuga birakmaktadir (Lonigan, Anthony,
Bloomfield, Dyer & Samwel, 1999).

Etkilesimli kitap okuma yoOntemi cocuklarin alict ve ifade edici sozciik
dagarciklarma katki saglamaktadir (Chow & McBride-Chang, 2003; Valdez,
Menchaca & Whitehurst, 1992; Wasik & Bond, 2001; Wasik, Bond & Hindman,
2006). Etkilesimli okuma c¢ocugun iletisim kurma, kurdugu iletisimi siirdiirme ve
bitirme gibi iletisim siireclerini 6grenmesini saglarken dil ile ilgili bir¢ok becerinin
kazandirilmasini saglamaktadir (Garzotto, Paolini & Sabiescu, 2010). Cocuklarin
konusma dilinden yazi diline ge¢is yaparak onlarin ilkdgretime hazir bulunusluk
diizeylerini de desteklemekte, ¢ocuklarin okuma- yazma yeteneklerine olumlu bir
bi¢imde yansimaktadir (Kotaman, 2009; Savas, 2006).

2.9.3. Etkilesimli Okumanin Oz Bakim Alanmina Etkisi. Gelisim genis bir
zaman dilimine yayilarak bu donemleri i¢ine alip birbirini takip ederek devam eden
degisiklikleri olusturmaktadir. Bu degisiklikler ¢evresel ve kalitsal faktorlerden
etkilenmekte, dogum Oncesinden baglayarak yasamin sonuna kadar devam eden
degisiklikleri olusturmaktadir (Bayer, 2015). Cocuklarin temizlik, uyku, tuvalet ve
beslenme becerilerini igerisinde barindiran, bu becerileri ¢ocuklarin kendilerinin
yapabilmesine olanak taniyan beceriler 6z bakim becerileri olarak tanimlanmaktadir

(Konya, 2007).

Okul oncesi kurumlarinda uygulanan egitim programlar1 sayesinde ¢ocuklar
giyinme, uyuma, yemek yeme ve tuvalet becerileri konusunda tesvik edilmekte, bu
becerilerin kazandirilmasi yoniinden ¢esitli etkinlikler diizenlenmektedir. Bu
etkinlikler icerisinde yer alan Oykiilestirme ve kitap okuma g¢ocuklar1 yasadiklari
durumlarla 1ilgili olarak hikayedeki kahramanlarla 06zdesim kurmalarini
saglayabilmektedir. Etkilesimli okuma yonteminde hikaye sirasinda ya da sonrasinda
sorulan sorularla ¢ocugun kendisini hikayedeki kahramanin yerine koyarak
yorumlama yapmalari istenmelidir. Etkilesimli okuma ile ¢cocugun hikaye icerisinde

aktif konumda bulunmasi saglanarak kendi hikayesini yazmasi ve yorumlamasi
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tesvik edilebilmektedir. Bu sekilde cocuklarin kendi hikayeleri ve yasadiklari
durumlara yénelik birtakim ipuglar1 da elde edilebilir (Akoglu, 2009). Ornegin;
tuvaletini klozete yapmaktan kacinan bir ¢ocuk ile konu ile ilgili okunan hikaye
sirasinda sohbet edilerek birlikte tuvaletlerde sifonlarin attig1 sularin nerelere gittigi,
giderken yolda neler ile karsilastigi, basina neler gelmis olabilecegi hakkinda sohbet
edilip, kendi hikayesi yazilabilir.

2.9.4. Etkilesimli Okumanin Sosyal-Duygusal Alana Etkisi. Cocugun her
alandaki gelisimi birbiriyle iliskilidir. Fiziksel, duygusal, sosyal ve biligsel yonleriyle
biitiin bir siireci olusturmaktadir (Kandir ve Alpan, 2008). Bu biitiinilin i¢inde yer
alan sosyal-duygusal gelisim, ¢ocugun kendisini s6zel veya s6zel olmayan yollarla
ifade edebilmesi, duygularinin farkina varip onlar1 kontrol edebilmesi, kendisiyle ve
cevresiyle barigik, uyum icerisinde olabilmesidir (Saarni, 2001). Gardner ve
Gardiner’a (1998) gore de, sosyal gelisim, bireyin i¢inde yasadigi toplumsal
uyaranlarina, grup yasaminin kural ve zorunluluklarina karsi duyarlilik gelistirmesi;
bunun sonucunda da yasadig kiiltiirde bulunan diger kisilerle uyum i¢inde olma
stirecidir. Bu siire¢ i¢inde bireyler yasamlar1 boyunca bir grubun islevsel iiyeleri

olmalarini saglayan degerleri, davraniglar1 ve inanglar1 6grenirler.

Dehnam (2003) okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin duygusal yeterliliginin, sosyal
gelisim siirecine yaptig1 katkiyla ilgili calistig1 arastirmasinda, ¢ocuklarin duygusal
yeterliliginin uzun bir zaman diliminde sosyal yeterlilige de katki sagladigini tespit
etmistir. Bu sonuca gore sosyal ve duygusal gelisimin birbiriyle yakindan iligkili

oldugunu kanisina varmustir.

Raver (1997) tarafindan yapilan bir arastirmada okul Oncesi donem
cocuklarinin sosyal ve duygusal becerilerinin ilerleyen gelisimsel donemlerdeki
akademik basarilar1 iizerinde etkili oldugu, duygusal alanda gelisimini
tamamlamayan ¢ocuklarin sosyal okul yasantisinda sorunlarla karsilastigi tespit

edilmistir.

Okul oncesi egitim kurumlart ¢ocugun ilk sosyal deneyimlerini yasayabildigi
yerler arasinda yer almaktadir. Bu egitim kurumlar igerisinde yer alan cesitli
etkinlikler sosyal-duygusal gelisimi desteklemekte ve kazanilan beceriler
pekistirilmektedir. Program igerisinde yer alan kitap okuma etkinlikleri ile ¢ocuklar

farkli duygu durumlarimi 6grenmekte, o duygu durumlarina verilen tepkileri
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kavrayabilmektedir. Sozel ya da bedensel dil becerileri ile duygularimi ifade
edebilmektedir. Kitap okumayla birlikte ¢ocuklar, hikayedeki kahramanin duygu ve
davraniglarin1 dikkatlice inceleme firsati bulmakta karakterlerin yasadiklari {iziintii,
Ofke, utanma gibi sozel olarak ifade edilemeyen durumlar1 daha iyi fark etmekte ve
anlamaya baslamaktadir (Tanju, 2010). Kitap okumayla birlikte sosyal iliskileri daha
kolay anlamakta, nasil davranmalarin1 gerektiginin bilincinde olmaktadir (Tiir ve
Turla, 2010). Hikayede gecen olaylardan etkilenip sosyal uyum becerileri
gelismekte, i¢inde bulundugu toplumun kiiltiir yapisin1 6grenmektedir (Tiir ve Turla,

2010).

Kitap okuma yontemleri igerisinde ¢ocugun etkin katilimina olanak saglayan
etkilesimli okuma yontemi ¢ocuklarin hikdyeye yon vermelerini, kendilerini hikaye
icerisinde hissederek sorulan sorulara cevap vermesini saglamaktadir. Etkilesimli
okuma yontemiyle cocuklarin kisiler arasi iliskiler kurmasi kolaylasabilir ve kurulan
iliskileri daha etkin bigimde yonetebilirler. Ornegin; “Sen olsaydin ne hissederdin?
Ne yapardin?” sorulariyla kendisini hikayedeki kahramanin yerine koyabilir,
hikadyenin igerisinde dolasip duygularmi aciga ¢ikarabilirler. Olumlu kisiler arasi
iligkiler igerisinde yer alan empati, is birligi, paylagma, yardimlagma gibi kisinin hem
kendi mutlulugu hem de cevresindeki diger insanlarin yararina olan beceriler

etkilesimli kitap okuma yontemiyle ¢ocuklara fark ettirilip kazandirilabilmektedir.

Empati, kendisinin disindaki bireylerin hissettikleri duygu durumlarini
anlayabilme, o bireyin hissettigi duygulari kendi igerisinde hissedebilmesidir (Ayhan
ve Bartan, 2011). Empati igerisinde anlama ve duygular1 ifade etme becerilerini
kapsamaktadir. Ciinkii; empati yapabilmek i¢in c¢ocugun hem karst tarafin
duygularinin farkinda olmasi hem de bu duygu durumunun onda yarattif1 etkiyi
bilmesi gerekmektedir. Bu sebeple okul oncesi donemde gelismeye baglayan
empatinin gelisiminde dil ve biligsel gelisim rol oynamaktadir. (Berk, 2013). Okul
Oncesi donemde empatinin gelisimini siirdiirebilmesi i¢in ¢cocuk benlik kavramini ve
kendi benliginin diger insanlardan farkli oldugunu 6grenmesiyle siirdiirebilir (Zahn-

Waxler & Radke-Yarrow, 1990).

Is birligi, bireylerin karsilikli yarar kazanmak icin birbirleriyle bilgilerini,
deneyimlerini ve becerilerini yan yana getirerek ortak bir ugras gostermesidir

(Arslan, 2011). Is birligi becerisi topluma uyum siirecini hizlandiran bir beceri olup
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temelleri okul oOncesi donemde atilmaktadir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda
yapilan etkinliklerde oOzellikle grup etkinlikleri igerisinde bu becerinin
kazandirilmasina dikkat edilmelidir. Cocuk grup igerisinde katildigi etkinlikte
liderligi istlenme, rol yapma, grupta etkin katilim saglama gibi davraniglarla is

birligi becerisini pekistirir (Arslan, 2011).

Paylagma, herhangi bir seyin toplum igerisinde isteyerek ve samimiyetle
verilmesini gerektiren bir beceridir (Arslan, 2011). Paylasma becerisi okul 6ncesi
donemi de icerisinde alan ergenlik donemi dahil olmak iizere genis bir siirece
yayilmaktadir. Temelleri okul 6ncesi donemde atilan paylasma becerisi gelistikce
cocugun benmerkezci diistinceden uzaklasip “ben ve digerleri” olarak diistinmeye
basladig1r goriiliir (Bacanli, 2009). Okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6zellikle oyun

yoluyla paylagma becerisi ¢ocuklara aktarilmaktadir.

Etkilesimli kitap okuma yontemi ¢ocuklarin sosyal uyum kazanmasi,
sorunlarina farkli ¢6ziim yollar1 sunabilmesi, giiven kazanmasi, dogruyu yanlisi ayirt
edebilmesi, hayal gucunu kullanabilmesi gibi birgok davranis tizerinde etkiye
sahiptir. Cocuklarin hikdye aracilifiyla kendi duygu, diisiince ve deneyimleriyle
baglanti kurmasi arada gecgen olaylar ile ilgili hikayeyi koprii gorevinde kullanmasi

onlarin sosyal ve duygusal gelisim alanlarin1 desteklemektedir (Er, 2016).
2.10. Okul Oncesinde Etkilesimli Kitap Okuma Siireci

Cocuklara okunan hikadye kitaplarinin ¢ocugun igerisinde bulundugu gelisim
doneminin Ozelliklerine gore segilmis, bireysel farkliliklar g6z Oniinde
bulundurularak belirlenmis, ¢ocuklarin yaslari, gelisim donemleri ve ilgileriyle
birlikte harmanlanmis bigimde olmas1 gerekmektedir (Ersoy, Avci ve Turla, 2006).
Okul 6ncesi i¢in tercih edilen hikaye kitaplarinin climle yapilarinin ¢ocuk tarafindan
anlasilir olmasia, hikdyenin c¢ocugu sikmayacak nitelikte olmasina ve hikaye
icerisinde ¢ocugun agina oldugu seylerin bulunmasina 6zen gosterilmelidir (Er,
2016). Bu donemde cocuklar igerisinde tekrarlarin, ses oyunlarinin, tekerlemelerin
gectigi kitaplart sevmektedir. Secgilen hikayeler cocugun giin igerisinde karsilastig
olaylar, kendi ¢evrelerinde olan olaylar, doga olaylari, hayvanlar ile ilgili merakini

cekebilecek konulardan olugmalidir (White, 2005).
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Hikaye kitabinin igerisindeki olaylar diiz bir bicimde ilerlememeli, yer yer
heyecanli olaylara ve ¢ocugun dikkatini canli tutabilmesini saglayan gecislere yer
verilmelidir (Oguzkan, 2006). Hikaye kitabinin igerigindeki hikdye kadar resimleri
de bliyiik 6nem tasimaktadir. Bu resimlerin ¢ocuklarin anlayabilecegi sekilde tek ve

biiyiik bir formatta olmas1 gerekmektedir (Ural, 2015).

Yapilan arastirmalarda etkilesimli hikdye okumanin, geleneksel okuma
yontemiyle okumak yerine ¢ocuklarin sosyal becerileri gelistirmede daha ¢ok etkili
oldugu saptanmistir (Justice & Pence, 2005). Etkilesimli okuma siireci igerisinde
cocuga kitabin hangi boliimiiniin okunacagi hakkinda bilgi verildiginde ¢ocugun
yorum yapmasi ve soru sormasi daha kolaylasabilmekte, ¢cocugun konusmasi ig¢in
firsat verildigi i¢in kendisini de daha kolay bir bicimde ifade etmesi
saglanabilmektedir. Bu c¢ocuklarin bir yandan ifade etme, diger yandan dinleme
becerisini gelistirirken, sirasin1 bekleme, bagkalarinin diigiincelerine saygi gosterme

gibi sosyal becerilerin gelisimini de olumlu yonde etkilemektedir.

Etkilesimli hikdye okuma igerisinde ¢ok c¢esitli basamaklar olan, bir
basamaktaki kazanimin diger basamaktaki kazanimla baglantili oldugu planl ve
sistematik bir uygulamadir. Cocuk-¢ocuk, yetiskin-cocuk arasinda aktif bir iletisime
dayali ve ¢ocuklarin szel (soru sorarak, yanit vererek) veya soézel olmayan yollarla
(resim yapma, hikdye kitabin1 gosterme) etkilesim kurmalarini destekleyen bir

okuma siirecine dayanmaktadir (Akoglu,2016).

2.10.1 Hikdyeyi Okumaya Baslamadan Once: Etkilesimli okuma
uygulamasinin ilk basamagini kitap se¢imi olusturmaktadir. Bu durumda, ¢ocugun
yas, gelisim diizeyi, egitimsel amaclar ve egitim programinda yer alan kazanimlar
belirleyici faktorleri olusturmaktadir (Akoglu, 2016). Cocuklarin gelisimsel
ihtiyaclarinm1 giderebilecek diizeyde olan, igerisinde bulunduklar1 yas grubu ile
paralellik gosteren, igerigi ve bigimsel 6zellikleri bakimindan ¢ocuklara hitap eden
kitaplarin segilmesi etkilesimli okumanin niteligini iizerinde 6nemli bir role sahiptir.
Etkilesimli kitap okuma programi dahilinde se¢ilen kitaplarin hedeflenen kazanimlar
ve davraniglar acisindan uygunlugu goz 6niinde bulundurulmalidir. Ayn1 zamanda
secilen kitaplar giinliik egitim akisinin 6nemli bir parcasini olusturarak yapilan gesitli
etkinliklerle de 6gretim siirecini desteklemektedir (Akoglu, 2016). Etkilesimli okuma

programinin basarili olmasi icin secilen kitaplarin bigim ve igeriklerine yonelik
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dikkat edilmesi gereken bir takim unsurlar bulunmaktadir (Ural, 2015). Tablo-3’de

cocuk kitaplarinin tagimasi gereken bigim ve igerik 6zellikleri gosterilmistir.

Tablo 3:

Cocuk Kitaplarmin Tagimas1 Gereken Bicim ve Igerik Ozellikleri

BiCiM OZELLIKLERI

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in, resimlerin ve yazilarin rahatlikla
gortlebilecegi biiyiikliikte kitaplar tercih edilmelidir.

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar igin kitaplardaki sayfa sayis1 16’y1 (bir forma)
asmamalidir.

Kitaplarin uzun émiirlii olmasi 6nemlidir. Bu nedenle, ciltleme ve sayfa kalitesine
dikkat edilmeli, zzimba yerine dikisi ile ciltlenmis kitaplar tercih edilmelidir.

Kitabin kapak sayfasinda yer alan resim, kitabin igerigi ile iliskili olmali ve
cocuklarin dikkatini ¢ekecek nitelikte olmalidir.

Kapak sayfasinda yazarin ve resimleyenin ismi, yayinevi bilgisi ve hedeflenen yas
grubuna iligkin bilgi bulunmalidir.

Kitapta parlak kuse kagit yerine, saglam, mat ve dayanikli kagit kullanilmalidir.

Her bir sayfada yer alan resim ile o sayfada yer alan metin birbiri ile iligkili
olmalidir.

Kullanilan yazi karakterleri ¢ocuklarin giinliik yasamda sikca karsilastiklar1 yazi
karakterleri ile uyumlu olmali, kitap harflerinin kullanilmasina 6zen gosterilmelidir.

Ozellikle okul 6ncesi dénemde kullanilan kitaplarda yazi biiyiikliigiine dikkat
edilmeli, ortalama 14-24 punto tercih edilmelidir.

Resim yaziya fon olarak kullanilmamali, sayfa diizenlemesi ¢ocuklarin yaziy1 fark
etmesini saglayacak sekilde yapilmalidir.

ICERIK OZELLIKLERI

Kitabin icerigi 6gretimsel amaglara ve egitim programinda yer alan kazanimlara
uygun olmalidir.

Cocuk kitaplarinin mutlaka bir temasi olmali ve ¢ocuklarda giiven ve mutluluk
duygular1 yaratan kitaplar tercih edilmelidir.

Cocuklarin kitaplarinda yer alan kahramanlarin hi¢ hata yapmayan, kusursuz olan
karakterler olmasi yerine, cocuklarin 6zdesim kurmalarini saglayabilecek nitelikte
olmalarina dikkat edilmelidir.

Kitaplarda kesinlikle yazim ve noktalama hatas1 bulunmamalidir.

Yazi farkindalig1 becerilerini desteklemek amaciyla harflerin ve sozciiklerin farkl
boyutlarda ve/veya farkl renklerde yazildig: kitaplar tercih edilebilir.

Cocuklarin giinliik yasamda duyma ve kullanma olasiliklar1 bulunan, ancak anlamin1
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bilmedigi sozciiklerin, deneyimlerin ve ciimle yapilarinin yer aldigi dykiiler tercih
edilmelidir.

Oykiideki olay 6rgiisii mantikl1 bir sira izlemelidir.

Okunacak olarak belirlenen kitap yetigkin tarafindan ¢ocuga okunmadan Once
yetigkin tarafindan okunmali, igerisinde ¢ocuga fark ettirilmek istenen olaylar tespit
edilmelidir. Hikaye kitabinin bicimsel o6zellikleri bakimindan eksik sayfalar
olmamali, igerisinde cocuklarin anlamalarini zorlagtiracak soyut kavramlara yer
verilmemesine 6zen gosterilmelidir. Kitap okunma zamanlar kaliteli ve anne
babanin aktif katilimini1 gerektiren zamanlar olmali hem ¢ocuk hem de anne babanin

keyif aldig1 bir siire¢ olarak yasanmalidir (Brock ve Rankin, 2008).

Kitap yetiskin tarafindan kontrol edilip, okunacagi zaman dilimi
belirlendikten sonra, cocuklarin fizyolojik ihtiyaclar1 karsilanmalidir. Ornegin;
yemek yeme, su igme, tuvalete gitme vb. ihtiyaglarin Onceden karsilamasi
durumunda uygulamanin boliinme olasiligi ortadan kaldirmaktadir. Ayrica kitap
okunacak mekan cocuklarin dikkatini dagitacak sesli, 1sikl1 gesitli materyallerden
arindirilmig olmalidir. Hikdye okunmaya baslamadan once uygulayici tarafindan
cocuklarin aktif bir bigimde katilimlarini saglayacagi bir diizen igerisinde ¢ocuklara
hangi sorularin yoneltilecegi ve hangi Orneklerin verilecegi hazirlanmalidir.
Cocuklara yoneltilecek acik uclu sorular i¢in ¢ocuklarin takvim yas1 ve gelisimsel
Ozellikleri g6z 6ninde bulundurulmalidir. Cocuklarin sorduklar1 sorulara verilecek
olan cevaplarda soyut ve anlasilmasi gili¢ ciimleler yerine, ¢ocuklarin giinliik
yasantilarinda kargilagmis olduklar1 ya da olabilecekleri somut ve anlasilir climlelere
yer verilmelidir. (Akoglu, 2016). Etkilesimli hikaye okuma bireysel ya da kiiciik
gruplar halinde uygulanacak ise diger ¢ocuklarin smif igerisinde drama, miizik, blok
gibi 0grenme merkezlerinden farkli bir alanda oyun tercih etmeleri konusunda
rehberlik edilmelidir. Biitlin ¢ocuklarin kitabin resimlerini kolayca gorebilecekleri ve
rahat olabilecekleri bir pozisyonda oturmalar1 gerekmektedir. Cogunlukla “U”
seklinde veya yarim ¢ember bi¢iminde yapilan oturma diizeni ¢ocuklarin tamaminin
kitabin resimlerini rahat bir sekilde gérmelerini saglamakta ve etkin bir katilim
gerceklestirmelerine imkan vermektedir. Uygulayict o6zellikle ilk uygulama
siireclerinde bir tane On bir tane de arka kapagi bulundugunu, kitaplarin iist kisminda

kitabin adinin yazdigini, igerisinde birden fazla sayfa oldugunu ¢ocuklara anlatmali,
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cocuklarin kitab1 rahatca gorebildiginden emin olmalidir (Akoglu, 2016). Uygulayici
kitabin 6n ve arka kapagim tanitirken parmagiyla kapak iizerindeki resimleri ve
yazilart gostermeli, isimlendirmeli, yiiksek sesle okumalidir. Uygulamada
kullanilacak olan kitabin yazarmin adi soyadi, resimleyen Kkisinin adi soyadi,
yayinevinin adi cocuklara yiiksek sesle okunmali ve parmak ile takip edilmelidir. Ik
etkilesimli kitap okuma siireglerinde genel olarak yazarin, resimleri ¢izenin ve
yaymevinin sorumluluklar1 ve bir kitabin olusum siirecleri hakkinda bilgi
verilmelidir (Akoglu, 2016). Daha sonrasinda bu kitaplarin nerede basildigi hakkinda
konusma yapilir. Her kitapta bulunan parlak metal rengi bantlarin adinin barkot
oldugu ve barkotlarin ne ise yaradigi hakkinda sorulara sorularak konusulur. Tiim bu
bilgilerin kitabin 6n ve arka kapaginda oldugu soOylenerek cocuklarn kisi ve
kurumsal yerler hakkinda farkindalik kazanmalar1 saglanir (Vukelich, Christie &
Enz, 2014). Kitabin kapagini incelenirken cocuklara bu kitapta neler anlatilmis
olabilecegini sorularak konuya giris yapilabilir (Akoglu, 2016). Okuyucu ayrica
kitabin yazarinin diger kitaplarindan bahsederek ¢ocuklarin 6nceden edinmis oldugu
bilgilere deginebilir. Kitap icerisindeki hikayede ¢cocuklarin bilmedigi kelimeler yer
aliyorsa ¢ocuklara kelimenin anlami agiklanmali, ¢evresinden bu kelimeye drnekler

vermesi istenmelidir (Er, 2016).

2.10.2.Hikaye Kitab1 Okuma Siireci. Okuma Oncesinde kitabin konusu ve
egitim programinda yer alan hedeflerle Ortiismesi temel noktalardan birini
olugturmaktadir (Akoglu, 2016). Etkilesimli okuma siiresince belirlenen hedef
sozctiklerin “cocuk dostu” tanimlamalar icerisinde yapilmasi gerekmektedir. Cocuk
dostu bir tanimlama yapabilmek i¢in Oncelikli olarak sozciigiin sozliik anlamin
bulmak daha sonrasinda var olan tanimi c¢ocuklarin sozciik dagarcigindaki
sozciiklerle somut hale getirebilmek gerekmektedir. Ornegin; hikayesinin konusu
ciftlik olan bir kitapta hedef sozciik olarak belirlenen “kuyu” sozciigini “Su
katmanina varmmcaya kadar derinligine kazilan, genellikle silindir biciminde,
cevresine duvar oriilen, suyundan yararlanilan c¢ukur” (TDK, 1980) olarak
tanmimlamak yerine “kuyu ciftlik yasaminda ve cificilikte ¢cok onemlidir. Topragin
altina derince kazilmistir ve icerisinden su alinmasini saglar” seklinde yapilan
aciklama daha uygun olmaktadir. Okunan hikayede yetiskin tarafindan hedef
sOzciiklerin belirlenmesinin disinda ¢ocuklar tarafindan bilinmeyen sozciikler de
olabilir. Bu sozciikler i¢in de ¢ocuklarin anlayabilecegi tanimlamalar yapilmalidir.
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Hikaye kitabin1 okurken c¢ocuklarin gorebilecegi uygun bir konumda oturulmali her
cocugun gordiiginden emin olduktan sonra “burada yazilan hikayeyi sizlere
okuyacagim” ifadesi sdylenerek okumaya baslanmalidir. Hikaye kitabin1 okumaya
gecmeden once ¢ocuklara saglanan konusma ortami hikdye okuma siirecinde de
saglanmali, ¢ocuklarin duygu ve diislincelerini, deneyimlerini paylagmalarina izin
verilmelidir (Er, 2016). Etkilesimli okuma sirasinda kazandirilmasi hedeflenen
sOzcuklerin Kitap icerisinde resimlerle tiim ¢ocuklar tarafindan goriilmesi saglanmali
ve yakindan incelemeleri i¢in firsat verilmelidir (Akoglu, 2016). Hedef sozciiklerin
resimlerle somutlagtirilamadigi durumlarda ¢ocuklara daha Once yapilan bir
etkinlikte kullanilan bir materyal, bir resim veya somut bir érnek gosterilmelidir.
Ornegin; “kuyu” hedef sozciigiiniin resmi kitapta ¢cok net bicimde yer almiyorsa
kitabin o sayfasina gelindiginde kuyuyu net bicimde gosteren bir fotograf gosterebilir
ya da oyuncak bir kuyuyu cocuklara gostererek ¢ocuklarin sézciik ve nesne arasinda
gorsel bilgiyi eslestirmeleri saglanabilir. Daha sonrasinda c¢ocuklarin materyali
yakindan incelemelerine firsat verilmeli somut yasantilardan yola ¢ikarak

O0grenmenin kalicilig1 saglanmalidir (Akoglu, 2016).

Yeni edinilen bilgilerin, sozciiklerin ve deneyimlerin kalict olmasi igin
cocuklarin giinliik yasaminin igerisinden bir par¢a olmasi gerekmektedir. Cocuklarin
giinliik yasamlarinda karsilagsmadiklar1 bilgi ve becerilerin kalici hale gelmesi daha
zordur. Ornegin; igerisinde tasitlarin konu olarak gectigi bir hikdyede “cocuklar
bugiin okula hangi tasit ile geldiniz?, hangi tasitlart kullanarak yolculuk
yvapryorsunuz?” gibi sorular sorularak giinliikk yasant1 ile hikaye arasinda iliski
kurulabilir (Akoglu, 2016). Cocuklara yoneltilen agik uglu sorular ile ¢ocuklarin
kendi yasantilarindan 6rnekler vermeleri saglanmalidir. Segilen sozciikler ¢ocuklarin
taniyabilecekleri, taninma ihtimali daha yiiksek olan sozciikler olmalidir. Gelisim
ilkelerinden genelden-6zele dogru bir yol izlenmeli, secilen soézcukler bu ilke
dogrultusunda ¢ocuklarin genel bildiklerinden o6zele dogru bir yol izlemelidir
(Bayhan ve Artan, 2011). Ornegin; fasulye ekimi ile ilgili olan bir hikdyede &ncelikli
olarak sebzeler anlatilmali, daha sonra c¢ocuklarin daha oOnce fasulye Vyiyip
yemediklerinden yola c¢ikarak kendi yasantilarindan Ornekler vermeleri
saglanmalidir. Ardindan fasulyenin kitaptaki ya da karttaki resmini gostererek
ornekler somutlastirilmalidir. Boylece daha oOnce fasulye gdérmeyen c¢ocuklarin
fasulyeyi tanimalarina olanak saglanmalidir. Hik&yeyi okurken cumleler parmakla
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gosterilerek  takip edilmeli, c¢ocuklarin anlamint  bilmedikleri  kelimeler
aciklanmalidir. Cocuklara okumaya hangi taraftan baslandigi, kelimelerin arasinda
bosluk oldugu, kelimelerin birbirine bitisik yazilmadigi, kelimelerin yan yana gelerek
sozcukleri olusturdugu da iletilmelidir. Bu c¢ocuklarda fonolojik farkindalik
yaratirken erken okuryazarlik becerilerini de desteklemektedir (Tompkins, 2006).
Hikdye ¢ok hizli okunmamali, cocuklarin anlayabilecegi sekilde resimlerine
bakilarak yorum yapmalari, herkesin fikirlerini soylemeleri saglanmalidir. Hikayenin
resimlerine bakip yazilanlar iizerinde tahminler yliriitmek ¢ocuklarin zihninde
hikayeyi canlandirmasini saglayacaktir (Sawyer, 2009). Hikaye okurken bir sonraki
sayfaya gecis asamasinda degistirilen sayfa hakkinda konusulmali, gelecek olan bir
sonraki sayfa hakkinda ¢ocuklarin fikir yiiriitmeleri istenmelidir. Hikdye okunurken
hikayenin giris, gelisme ve sonug¢ boliimlerinin ¢ocuklar tarafindan anlasilabilmesi
icin okuyucular 5N 1K sorularindan yararlanabilirler. SN 1K sorular1 “Ne?” “Ne
zaman?” “Nerede?” ‘“Nasil?” “Neden?” ve “Kim?” sorularin1 igermektedir.
Etkilesimli okuma uygulayicis1 bu sorulardan yola ¢ikarak yeni sorular hazirlamali,
cocuklardan aldig1 cevaplar dogrultusunda sorularini sekillendirmeli ve ¢ocuklarin
soru-cevap asamasinda uygulamaya etkin katilimimi saglamalidir (Akoglu,2016).
Etkilesimli okuma uygulamasi sirasinda ¢ocuklarin verdikleri tepkiler ve
kullandiklar1 dil dikkatli bir bi¢imde izlenerek onlarin sahip oldugu dil becerileri ve
sosyal becerilere yonelik ipuglart edinilebilir. Uygulayict ¢ocuklardan gelen
cevaplan tekrar etmeli, sordugu sorulara aldig1 yanitlar1 genisleterek onlara farkli
aciklamalar sunmalidir (Akoglu, 2016). Ornegin; bir hikdyede gecen tavsan igin
“cocuklar resme dikkatlice bakalim. Sizce bu tavsan nigin iizgiin olabilir?” tarzinda
bir soru sordugunda ¢ocuklardan gelen “aciktigr icin” ya da “hem aciktigi icin hem
de bir yeri agridigi icin” cevabi geldiginde uygulayici “evet cocuklar buradaki
tavsan hem karm aciktigi icin hem de bir yeri agridigi icin iizgiin olabilir. Acaba
bakalim bu tavsan neden iizgiin?” tarzinda ciimleyi genisleterek ¢ocuklarin farkli
duygu durumlar ve dil bilgisi yapilarin1 pekistirmelerine rehberlik edebilir. Sorulan
sorulara verilen yanitlar dogrultusunda yanitlar1 ve katilimlar1 i¢in sozel olarak
odiillendirmek ¢ocuklarin etkilesimli hikdye okuma uygulamalarina istekle katilimini
arttiracak, soru sormalar1 ve gelen sorulart cevaplamalari konusunda onlari

cesaretlendirecektir (Akoglu, 2016).
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Okuyucunun hikaye icerisinde yer alan karakterlerin duygu durumuna ve
olaylarin akis hizina gore yliz ifadesini ve ses tonunu degistirerek okumasi
gerckmektedir. Bu c¢alisma etkilesimli hikdye okuma siirecini daha keyifli hale
getirmekte c¢ocuklar tarafindan katilimin etkin hale gelmesini saglamaktadir

(Vukelich, Christie ve Enz, 2014).

2.10.3.Hikaye Okuduktan Sonraki Sure¢. Hikdye okuma siireci sonrasinda
cocuklara yoneltilen agik uglu sorular ¢ocuklarin hikaye hakkinda gdzlemlerinin,
kendi duygu ve diisiincelerinin aciga ¢ikmasina yardimer olur. Agik uglu sorularin
cocuklara yoneltilmesinde dikkat edilecek dnemli hususlardan biri tiim ¢ocuklarin bu
siirece etkin katilmini saglamak ve uygulayicinin her g¢ocuga konugsma hakki
verdiginden emin olmasi gerekmektedir (Akoglu,2016). Acik uglu sorular okunan
hikdye sonrasinda zaman gecirilmeden sorulmalidir. Ozetlemenin ertelenmesi
cocuklarin hatirlamalarin1 zorlastiracak ve motivasyonlarinin diismesine sebep
olacaktir (Akoglu,2016). Yetigskin tarafindan sorulan sorulara ¢ocugun verdigi
cevaplar dil gelisimini olumlu yonde etkilerken soruya verecegi cevabi diisiinmesiyle
biligsel gelisim, diislincelerini ifade edebilmesi ve cesaretle sorulari yanitlamasi
sosyal-duygusal gelisimini de etkilemektedir (Er, 2016). Yetiskin ve ¢cocuk arasinda
sohbet havasi igerisinde sorular sorulmali, hikdye hakkinda konusulmali samimi bir
ortam olusturulup ¢ocugun kendisini rahat hissetmesi saglanmalidir. Bu ¢ocuklarin
sorulara daha rahat cevap vermesini saglarken, isteklerini arttirmakta sosyal duygusal
gelisimini de desteklemektedir (Laboo, 2005). Etkilesimli okuma yontemiyle okunan
hikaye ile baska etkinlikler arasi gecisler yapilmasina, ¢ocuklarin 6grendikleri yeni
kavramlar1 baska etkinliklere aktarabilmelerine rehberlik edilmelidir. Hikaye
icerisindeki bazi kavram veya olaylar hatirlanmadigi takdirde hikayedeki olaymn
gectigi sayfaya doniilebilir, resimler {lizerinden agik uglu sorular yardimiyla olay
hatirlanmaya ¢alisilabilir. Ornegin; tavsanin neden iizgiin oldugu hatirlanmiyorsa “bu
tavsan uyandiginda neler olmustu? Arkadaslari neredeydi?” tarzinda sorularla
cocuklarin olay orgiisiinii hatirlamalarina yardimci olunmalidir. Etkilesimli hikaye
okuma sonrasinda uygulayicinin ¢ocuklara soracagi sorular, onlarin yaraticiliklarini
gelistirebilecek potansiyelde olmalidir. Bu amagla hikayenin gercek yasamda olup
olmayacag1 hakkinda “sizce boyle bir sey olabilir mi? Olursa nasil olur? Olmazsa
neden olmaz?” sorular1 sorularak ¢ocuklarin Oykiiniin sonunu farkli bigimde
tamamlamalarina rehberlik edilmelidir (Akoglu,2016).
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Hikaye ile ilgili cocuklara ‘hikaye icerisinde en sevdigin boliim hangisiydi?’,
ETTRT bu durum sana ne hissettirdi?’, “.......... bayle bir sey ile sen karsilassaydin
ne yapardin?’, ‘............. hakkinda ne diisiintiyorsun?’ gibi ¢esitli sorular
yoneltilebilir (Er, 2016). Soru sormanin disinda anlatilan hikaye ile ilgili
dramatizasyon ¢aligsmalar1 yapilabilirken hikdyenin ¢ocuklar tarafindan anlatilmasi
istenebilir. Dramatizasyon ¢aligmasi yaparken rol yapma becerileri gelisirken aym
zamanda yaraticiliklari, dil gelisimleri ve sosyal gelisimleri de etkilenir (Israel,
2008). Hikayeyi okuduktan bir siire sonra yetiskin tarafindan hikayeyi hatirlatici
etkinlikler yapilmalidir. Hikaye hatirlanmaya g¢alisilmali, sohbet edilmeli ve tekrar
hatirladiklar1 kisim iizerinden anlatilmaya ¢alisilmalidir. Bunlar1 yaparken hatirlatici

etkiye sahip birkag soru sorulmalidir (Vukelich, Christie & Enz, 2014).

2.11. Yurt Disinda Etkilesimli Okuma Yéntemi Ile flgili Yapilan Arastirmalar

Whitehurst ve arkadaslart (1988), etkilesimli okuma yontemini gelencksel
hikaye okuma siirecine kars1 gelistirmislerdir. Bu ¢alismay1 yaparken, 22 tane sinif
belirlemisler ve bu siniflardaki cocuklarin ailelerine etkilesimli okuma yontemi ile
ilgili egitim vermislerdir. 4 haftalik siire boyunca ailelerin g¢ocuklaria kitaplari
etkilesimli kitap okuma yontemiyle okurken ses kaydi almislardir. Okuma siiregleri
bittikten sonra velilere 6n test ve son test uygulanmis elde edilen sonuglara gore
etkilesimli kitap okumanin geleneksel okuma yontemine gore cocuklarin bir¢ok
gelisim alaninda belirgin farklar ortaya koydugunu bulmuslardir ( Akt. Whitehurst
2010).

Lonigan ve Whitehurst (1998)’un yaptiklar1 arastirmada gelir seviyesi diisiik
ailelerden belirlenmis 3-4 yas grubu ¢ocuklarina etkilesimli kitap okuma ydntemi
kullanilarak c¢ocuklarin dil becerileri {izerine etkisi arastirilmistir. Arastirma igin
cocuklar deney ve kontrol olmak iizere 2 gruba ayrilmistir. Etkilesimli kitap okuma
yontemi 6 hafta boyunca hem Ogretmenler hem de ebeveynler tarafindan
uygulanmistir. Ailelere ve ebeveynlere etkilesimli kitap okuma yontemi videolar ile
anlatilarak desteklenmistir. Cocuklar, uygulama yapilirken s6zel dil testleri ile test
edilmistir. 6 hafta boyunca uygulanan arastirma sonucunda ebeveynleri ile birlikte
yapilan etkilesimli okuma etkinlikleri okulda yapilan etkinliklere gore daha yiiksek
derecede ¢ikmustir.
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Hargrave ve Senechal (2000)’in yapmis oldugu calismada etkilesimli kitap
okuma yonteminin dil gelisimi yasitlarina gore geride olan 36 tane okul Oncesi
donem cocuguna uygulandig gorilmiistiir. Etkilesimli kitap okuma 8 adet grup
icinde ger¢eklesmistir. Arastirma yapilacak gruplara kitaplar iki kez okunmustur.
Okuma siirecinin sonunda kelime dagarcigi sinirli olan ¢ocuklarin etkilesimli kitap

okuma sayesinde kelime dagarciginda artig oldugu saptanmastir.

Halsey (2008)’in arastirmasinda ebeveynlerin uyguladig1 etkilesimli kitap
okuma yonteminin okul dncesi donem cocugunun sozel dil becerileri ve alfabeyi
Ogrenmeleri lizerine olan etkisini incelemistir. Ebeveyneler 8 hafta siiresince haftada
3 kez olmak sartiyla ¢ocuklara kitap okumuslardir. Kitap okuma uygulamalari
sonunda cocuklarin sozel dil becerileri iizerinde artis, alfabe becerileri lizerinde de

farkindalik olusturdugu belirlenmistir.

Lever ve Senechal (2011)’1n ¢alismasinda etkilesimli kitap okuma yontemiyle
geleneksel kitap okuma yontemi arasinda fark olup olmadigi 6l¢iilmiistiir. Bunun igin
deney ve kontrol gruplarindan olusan 40 adet 5-6 yas grubu c¢ocukla ¢aligilmis onlara
8 hafta boyunca etkilesimli okuma yontemiyle kitap okunmustur. Uygulama
sonrasinda deney grubunda dil gelisiminde anlamh bir farklilik olusurken kontrol

grubunu olusturan ¢ocuklarda herhangi bir farklilik tespit edilmemistir.

Maul ve Ambler (2014) yapmis olduklar1 arastirmada dil gelisimi yetersiz olan
cocuklarin etkilesimli kitap okuma yontemini kullanarak dil gelisim seviyelerini
arttirmay1 amaclamiglardir. Calismanin sonucunda ¢ocuklarin alict ve ifade edici dil

becerilerini aktif kullanmay1 bagardiklar1 ortaya konmustur.

2.12.Tiirkiye’de Etkilesimli Kitap Okuma Yontemi 1fle Tlgili Yapilan

Arastirmalar

Magden ve Uzmen (2002)’in yapmis olduklar1 caligmada alti yas grubu
cocuklariin okul 6ncesi kurumlarinda gostermis olduklar1 paylagsma ve yardim etme
gibi sosyal davranislar1 kazandirmada, bu davranislari ana fikir olarak ele alip
anlatan resimli hikaye kitaplarinin etkisinin olup olmadig: arastirtlmistir. Farkli okul
oncesi egitim kurumlarinda 40 adet cocuk iizerinde calisma gerceklestirilmistir.
Aragtirmanin sonucunda resimli hikaye kitaplarinin ¢ocuklarin sosyal davraniglari

tizerinde etkili oldugu saptanmustir.
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Cengiz (2010)’in yapmis oldugu arastirma, birlikte kitap okunularak Tiirk¢e’de
anne dili incelenmistir. Calisma grubunu 40 aile olusturmus bu aileler 20 tanesi
disiik gelirli, 20 tanesi yiiksek gelirli tabakadan secilmistir. Arastirmanin amacina
ailenin gelir durumu, egitim seviyesi temel alinarak anne ile gocuklar arasindaki
etkilesimi olusturmaktadir. Annelerin ¢ocuklarla birlikte kitap okurken onlara hangi
durumlarda rehberlik ettikleri, annelerin sozel iletisim bicimleri dikkate alinmustir.
Calismanin sonucunda annelerin ¢ocuklarla birlikte kitap okumasinda kullandiklar
sozel dil becerisinin annelerin egitim ve gelir diizeyine gore farklilastigi ortaya

konmustur.

Dereli Iman (2013)’m yapmis oldugu calismada, okul &ncesi egitim
kurumlarinda egitim alan 5-6 yas grubu ¢ocuklarina sosyal beceri, sosyal problem
¢cOzme becerisi ve psiko-sosyal gelisimlerini desteklemek igin aile katilimli degerler
egitimi uygulanmistir. Bu egitimin icerisinde se¢cim yapma, saygi, diiriistlik,
sorumluluk, isbirligi, arkadaslik ve yardimlasma becerileri yer almistir. Arastirma
sonucunda egitim programinin ¢ocuklarin sosyal becerileri, sosyal problem ¢dozme

becerileri ve psiko-sosyal gelisim seviyelerinde artisa neden oldugu saptanmustir.

Daglioglu ve Dirican (2014)’1n yapmis olduklar resimli hikaye kitaplarindaki
deger egitimine yonelik icerik g¢alismasinda, 3-6 yas grubu cocuklarina yonelik
hazirlanmis resimli hikaye kitaplar1 iginde yer alan saygi, paylasma, empati,
sorumluluk, 6zgiliven, cesaret, diiriistliik, liderlik, saygi ve barig degerlerinin ele
alinis1 incelenmistir. Arastirmada igerik analizi kullanilarak kitaplarin igerisinde bu
degerlerin yiizde kac¢ oraninda yer aldig1 tespit edilmeye caligilmistir. Arastirmanin
sonunda sevgi, paylasma, arkadaglik, nezaket degerlerinin daha c¢ok yer aldigi,

cesaret, liderlik ve barisin daha az yer aldig: tespit edilmistir.

Akoglu, Ergiil ve Duman (2014)’1n yapmis olduklar1 arastirmada, gelisimleri
cevresel nedenlerden oOtiirii risk altinda olan korunmaya muhta¢ 4-5 yas grubu
cocuklarinin alict ve ifade edici dil becerileri iizerinde kii¢iik grup c¢alismalartyla
“etkilesimli kitap okuma programi”nin etkinligi incelenmistir. Arastirma 4-5 yas
grubundan 9 adet c¢ocugu icererek On test ve son test yapilarak uygulanmistir.
Arastirmani sonucunda etkilesimli kitap okuma programi kullanilarak cocuklarin

alic1 ve ifade edici dil becerileri lizerinde anlamli farkindalik ortaya ¢ikmustir.
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Ergiil vd. (2015)’ nin yapmis olduklari g¢alismada, okul Oncesi egitim
kurumlarinda kitap okuma etkinliklerinin “etkilesimli kitap okuma” kapsaminda
incelenmesi hedeflenmistir. Farkli sosyo-ekonomik diizeyde yer alan ilkdgretim
okullarma bagli ana siniflarinda uygulanan kitap okuma etkinlikleri “Etkilesimli
Kitap Okuma Davraniglar1 Kontrol Listesi” kullanilarak betimsel olarak
incelenmistir. 6 adet sinifta gergeklestirilen ¢alismada niteliksel ve niceliksel olarak

farkliliklar tespit etmistir.

Erdogan, Atan, Asar, Mumcular, Yiice, Kira¢ ve Kilimoglu (2016)’nun yapmis
olduklart arastirma okul Oncesi egitim kurumlarinda egitim alan 4-5 yas grubu
cocuklarin evde ve okulda gergeklestirdikleri birlikte okuma etkinliklerinin niteligini
belirlemek amaciyla yapilmistir. Denizli ili i¢erisinde yapilan 46 6gretmen ve 45 veli
ile arastirma yapilmistir. Hikdye oOncesi, hikdye ve hikdye sonrasinda yetiskin ve
cocuk davranislart arastirilmig ebeveyn ve d6gretmenin birlikte okuma etkinliklerinde
fark oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin birlikte okuma siirecine katiliminin

Ogretmen ile okumada ebeveyne gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Celebi Oncii (2016) tarafindan yapilan etkilesimli kitap okumanin bes-alt1 yas
grubu c¢ocuklarinin sosyal durumlara yaklasimlarinin incelenmesi ¢alismasinda, okul
oncesi egitime devam eden ¢ocuklarda etkilesimli kitap okuma yontemiyle okunan
hikayedeki ana fikri anlama, karakterlerin sosyal ozelliklerinin farkina varma ve
arkadaslik, yardimlagsma ve paylagsma becerilerine yonelik goriislerini ¢esitlendirmek
amaciyla anne-baba ve ¢ocugun etkilesimli kitap okumasi hedeflenmistir. Arastirma
deney ve kontrol gruplu 20 ¢ocuk ve anne-babalarin katilimiyla gergeklesmistir.
Arastirmanin sonucunda deney grubu igerisinde yer alan ¢ocuklarin kontrol grubuna
gore hikayedeki sosyal durumlar1 anlama, sosyal sorunlara karsi ¢6ziim yolu 6nerme,
hikayeleri olumlu bi¢imde sonlandirma becerilerinde anlamli farklilik ortaya

¢ikmustir.
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Bolim 3

Yontem

Bu boéliimde, arastirmanin modeli, evren ve O0rneklem, veri toplama araglari, veri

toplama ve veri analizi yer almaktadir.
3.1.Arastirma Modeli

Bu aragtirmada hem nicel hem de nitel arasgtirma yoOnteminin birlikte
kullanildig1 karma arastirma yontemi kullanilmistir. Karma arastirma; tek bir
caligmanin ya da calismalar igerisindeki nitel ve nicel arastirma verilerinin
toplamasini, analiz edilmesini ve yorumlanmasimi icermektedir (Leech ve
Onwuegbuzie, 2009, s.266). Verma ve Mallick’in (2005)’e gére ayni arastirmada
hem nicel hem de nitel yontemin kullanilmasi1 oldukc¢a yaygindir. Nicel yontem
araciligiyla toplanan veriler bircok katilimciya ulasmay1 saglarken, gozlem, goriisme
vb. gibi nitel yontemler kullanilarak elde edilen veriler, arastirma konusunun daha

derinlemesine incelenmesine imkan saglar (Greene, Krayder ve Mayer 2005).

Nicel Boyut: Nicel analizden deneysel ¢alisma yonteminin tek gruplu 6n test-
son test zayif deneysel deseni kullanilmistir (Cohen, Manion ve Morrison,
2000:213). Calisma i¢in izin alinan kurumda ¢ocuk sayisinin azlig1 ve gruplar arasi
homojen dagilim saglanamamasi sebebiyle kontrol grubu olusturulamamistir. Bu
nedenle arastirmada bu deneysel arastirma yontemin kullanilmasi gerekliligi

dogmustur.
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Zayif deneysel desen ise, seckisiz atamanin olmadigi tek grup desenler ile segkisiz
atama ve eslestirmenin olmadigi karsilastirmali grup desenlerinden olusur
(Buyukozturk, 2012). Bu desende deneysel islemin etkisi tek bir grup tizerinde
yapilan calismayla test edilir. ‘Deneklerin bagimli degiskene iliskin o6lgiimleri
uygulama 6ncesinde On test, sonrasinda son test olarak ayni denekler ve ayni dlgme
araclart kullanilarak elde edilir’ (Biiytikoztirk, Cakmak, Akgin, Karadeniz &
Demirel, 2013, s.201). Desenin simgesel gosterimi Tablo-4’de verilmistir. Desende

On test son test arasindaki farkin (O1-O2) anlamlilig test edilir.
Tablo 4:

Tek Gruplu On Test-Son Test Ornegi

Grup On Test Islem Son Test

G O1 X 02

Orneklem Grubu Okul Oncesi  Sosyal 8 Haftalik Okul  Oncesi  Sosyal
Beceri  Degerlendirme Etkilesimli KitapBeceri Degerlendirme
Olgegi (OSBED Olgegi (OSBED
Olgegi (OS ) Okuma Olgegi (OS )
Sosyal  Beceri  Igeren(Miidahale) Sosyal Beceri Igeren
Davraniglar Davranislar
Degerlendirme Kartlar Degerlendirme Kartlari
(Bagiml1 Degisken) (Bagimli Degisken)

Nitel Boyut: Bu arastirmada nitel verilerden farkli arastirma modelleri
kullanilarak ulasilan ¢alismalar i¢in verilen bir durumu olabildigince tam ve dikkatli
bir sekilde betimlemek amaciyla betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Betimsel
analizin, aragtirmacilar i¢in ¢aligmak istedikleri farkli olgu ve olaylar hakkinda 6zet
bilgi elde edebilmeleri icin siklikla bagvurulan bir yontem oldugu belirtilmistir

(Buyukozturk, Cakmak, Akglin, Karadeniz ve Demirel, 2008).

Betimsel analiz, farkli veri toplama yontemleri ile elde edilmis verilerin
onceden belirlenmis konu bagliklar1 dogrultusunda yorumlanma siirecini igeren nitel

bir veri analiz tirtidir (Ozdemir, 2007). Bu analiz ¢esidinde amag arastirmacinin
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gozlemledigi ya da goriistiigli bireyleri 6zetlenmis veya yorumlanmis bir bigimde

sunmasidir (Yildirim ve Simsek, 2003).
3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Istanbul ilinde
bulunan bir devlet {iniversitesine bagl ve Besiktas ilgesi sinirlari i¢erisinde yer alan
bir anaokulunda Ogrenim goren 4-5 yas grubundan 17 cocuk olusturmaktadir.
Arastirmanin  6rneklemi, evrenden her bir Orneklemin esit olasilikla secildigi
varsayilarak basit rastgele ornekleme yontemiyle belirlenen 9 ¢ocuk olusturmustur.
Basit rastgele 6rnekleme yontemi evrendeki her bireyin ornekleme segilme sansi
birbirine esit ve birbirinden bagimsizdir. Dolayisiyla hesaplamalarda da her bireye
verilecek agirlik aynidir. Bu yontemin kullanilabilmesi i¢in ele alinan probleme ait
bilgilerin evrene gore homojen olmasi gerekir’ (MEB, 2011, s.14). Toplumda yer
alan herkesin bu Orneklem ig¢ine se¢ilme sansi bulunmaktadir. Bu nedenle analiz,

degerlendirme teknikleri ve genelleme yapilabilir (Dasdemir, 2016).

Bu ¢ocuklardan 9’u (5K, 4E) 6rneklem grubunu olusturmaktadir. Calisma igin
oncelikle anaokuluna diizenli devamliligi olan ve herhangi bir engel durumu
bulunmayan c¢ocuklar belirlenmis ve bu ¢ocuklarin sinif dgretmenleri ile kisa bir
goriisme yapilarak ¢alisma hakkinda ve ¢alismanin siireci hakkinda bilgi verilmistir.
Anaokulunun bagli oldugu tiniversitenin Egitim Fakiiltesi Dekanligi, Egitim
Fakiiltesindeki Ogretim iiyeleri, yuva biriminin egitim koordinatérii ve yuva
biriminin miidiresi ile goriisme yapilarak yapilacak olan arastirma hakkinda bilgi
verilmis ve imzali izin formu alinmistir (Bkz: Ek 1 ve 2). Anaokulu egitim
koordinatorii araciligiyla e-posta aracilifiyla velilere bilgi aktarildiktan sonra sinif
ogretmenlerinden velilere teslim edilmek iizere ¢ocuklarin katilimlarina dair veli izin

formunu onaylatmalar1 istenmis ve imzal1 veli onaylar1 alinmistir (Bkz: Ek 3).

Orneklem Grubu: Orneklem grubunda yer alacak sinif, anaokulunda bulunan
iki siif igerisinden rastgele belirlenmistir. Toplamda 9 tane 4-5 yas grubu ¢ocuktan
olugmaktadir. Bu c¢ocuklarin % 40’1 (n-4) erkek, % 60’mni(n-6) kiz g¢ocuklar

olusturmaktadir.

3.3.Veri Toplama Araclari
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Calismada 6n test ve son testte kullanilmak iizere iki farkli veri toplama aract
kullanilmistir. Bunlardan biri ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirlemek
amaciyla “Okul Oncesinde Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi” diger ise;
arastirmaci tarafindan hazirlanmis “Sosyal Beceri Igeren Davranislar1 Degerlendirme
Kartlar1” dir. Bu araglar disinda etkilesimli okuma programinin bitiminde ailelerin
cocuklarinin ev ortamindaki sosyal beceri ve davraniglarinda fark ettikleri durumlari
anlatmalarinin istendigi kisa mektuplar yazmalar1 istenmis ve ailelerden gelen bu

gortsler de nitel olarak sunulmustur.

Arastirmayr  olusturan ¢ocuklara “Sosyal Beceri Igeren Davranislar
Degerlendirme Kartlar1” igerisinde gorseller bulunan bes adet kart gosterilip,
cocuklarmn goriisleri alinmustir. 49 maddelik “Okul Oncesi Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi” igerisindeki sorular smif dgretmenlerinden bilgi alinarak

doldurulmugtur. Kullanilan 6l¢gme araglari ekler kisminda verilmistir (Bkz: Ek 4).

Calismada kullanilan 6lgme araglar1 3 kisim olarak degerlendirilmistir. Birinci
kistmda “Okul Oncesinde Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi” degerlendirilmis
ikinci kisimda arastirmaci tarafindan hazirlanmis “Sosyal Beceri Igeren Davranislari
Degerlendirme Kartlari’nin puanlamasi ve puan degerlendirmesi yapilmistir. Ugiincii
kisimda da “Sosyal Beceri Igeren Davranislar1 Degerlendirme Kartlar1” igerisinde yer

alan sorulara ¢ocuklarin verdikleri cevaplarin nitel olarak ¢éziimlenmesi yapilmistir.

Cocuklarin 6lgme araclarindan aldiklar1 puanlar iki farkli degerlendirmesi
tarafindan bagimsiz sekilde degerlendirildikten sonra puanlamalar arasi i¢ tutarlilik
kontrol edilmistir. Iki degerlendirmecinin yaptiklar1 puanlamalariyla ilgili yapilan

hesaplamada puanlayicilar arasi tutarlilik % 88.8 oraninda ¢ikmustir.

3.3.1.0kul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED).
Degerlendirme siirecinin ikinci kisminda okul dncesi ¢ocuklar i¢in gelistirilmis,
Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED) kullanilmustir. Bu lcek,
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini 6l¢gmek amaciyla hazirlanmistir. OSBED 4
faktor, 49 maddeden olusmaktadir. OSBED, TUBITAK Kamu Kurumlar1 Arastirma
Gelistirme Projeleri 1007 Programi dahilinde Omeroglu ve arkadaslar1 (2012)
tarafindan gelistirilmistir. Okul Oncesi Sosyal Beceri Destek Projesi dahilinde Tiirk
kiltir ve normlar1 ¢ergevesinde bir ¢ocugun ayni yas grubu igerisindeki ve

cinsiyetteki yasitlar1 ile gelisim diizeyleri karsilastirilarak elde edilen sonuglarla
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sosyal beceri diizeyleri hakkina bilgi vermektedir. OSBED, 36-72 ay strecindeki
cocuklarin Ogretmenlerine ve anne-babalarina yonelik 2 sekilde hazirlanmistir. 2
form igerisinde de g¢ocuklara ait demografik bilgilerin disinda ¢ocuklarin sosyal
beceri gelisim diizeylerine iliskin 4 baslik ve 49 madde bulunmaktadir. Olgegin
psikometrik degerlendirmesi ve norm c¢aligmalar1 yapilmistir. Yapilan i¢ tutarlik
analizlerinde 6l¢egin tiim yas gruplari ve alt testler agisindan i¢ tutarlik katsayilarinin
.84- .95 araliginda oldugu, gegerliligini tespit edilmesi amaciyla yapilan dogrulayici
faktor analizi sonuglarina gore de model veri uyumunun istatistiksel olarak

saglandig1 belirlenmistir’ (Omeroglu vd., 2014, s. 102-115).

Her cocuk i¢in Olgek ayr1 ayr1 doldurulmaktadir. OSBED, baslangi¢ becerileri
(1-12), akademik destek becerileri (13-24), arkadaslik becerileri (25-37), duygularini
yonetme becerileri (38-49) olarak 4 basliktan olugsmaktadir. Cocuklarin
davraniglarini, tutumlarimi  ve tepkilerini gozlemleyen yetiskinler tarafindan
uygulanmaktadir. Olgegin puanlanmasinda, hemen hemen hig ise 1 puan, nadiren ise
2 puan, bazen ise 3 puan, ¢ogu zaman ise 4 puan, hemen hemen her zaman ise 5 puan
verilmektedir. Cocugun Olgek iizerinden almis oldugu puanlar, olusturulmus olan
puan tablosuna gore karsilagtirilarak cocugun sosyal beceri diizeyi hakkinda
yorumlama yapilir. Cocuklarin sosyal gelisim becerileri, 6l¢ek tam puan ve alt
boyuttan alman toplam puanlarin bulundugu yiizdelik norm dilimlerine gore
yorumlanmaktadir. Dort ve bes yas grubu ¢ocuklar i¢cin OSBED yiizdelik dilimleri ve
puan araliklar1 Tablo-5 ve Tablo-6’ da gésterilmistir (Omeroglu vd., 2014, s.110,
111).

Tablo 5

Dért Yas Cocuklart Icin OSBED Yiizdelik Dilimleri

Yuzdelik Baslangic Akademik  Arkadaslik Duygularmi Toplam
Dilimi Becerileri Destek Becerileri Ydnetme
Becerileri Becerileri
> 75 54- 53- 58- 46- 205-
50< X <75 49-53 47-52 52-57 41-45 187-204
25< X <50 44-48 43-46 47-51 34-40 170-186
X< 25 0-43 0-42 0-46 0-33 0-169

46



Tablo 5’da goriildiigii gibi, ¢ocuklarin aldiklart puanlar degerlendirilerek norm
tablosundaki dagilim grubuna gore hangi gelisim alaninda oldugu saptanmaktadir.
Cocugun almis oldugu puanlar % 25°ten diisiik (0-43 puan) ise sosyal becerilerinin
yagitlarina gore geride oldugu %25’ten yiiksek ve % 50’den diisiik (44-48 puan) ise
yasitlarina gore sosyal beceri gelisimin yavas oldugu ve izlenmesi gerektigi, %
50’den yiiksek % 75’den diisiik (49-53 puan) ise yasitlarina gore gelisiminin bir
miktar yavas olup, ek firsatlar saglanmasi gerektigi, %75 ve Uzeri (54- puan) ise

cocugun sosyal becerilerinin beklenen seviyede oldugu diisiiniilmektedir.
Tablo 6:

Bes Yas Cocuklari Icin OSBED Yiizdelik Dilimleri

Yizdelik Baslangig Akademik  Arkadaslik  Duygularmi Toplam
Dilimi Becerileri Destek Becerileri Ydnetme
Becerileri Becerileri
> 75 55- 54- 60- 48- 211-
50< X <75 51-54 50-53 55-59 43-47 195-210
25< X <50 46-50 45-49 50-54 37-42 179-194
X< 25 0-45 0-44 0-49 0-36 0-178

Tablo 7°de goriildiigii gibi, cocuklarin aldiklar1 puanlar degerlendirilerek
norm grubuna gore hangi gelisim araliginda olduguna karar verilmektedir. Cocugun
becerileri %25°ten diisiik (0-45 puan) ise yasitlarina gore sosyal becerilerinin
olduke¢a geri oldugu, %25’ten yiiksek ve %50’den diisiik (46-50 puan) ise yasitlarina
gore gelisiminin daha yavas oldugu ve izlenmesi gerektigi, %50’den yiiksek ve
%75’ten diisiik (51-54 puan) ise yasitlarina gore gelisimi bir miktar yavas olup
egitim firsatlar1 saglanmasi gerektigi, %75 ve lizeri (55 ve {izeri puan) ise ¢ocugun
sosyal becerilerinin beklenen seviyede ve yeterli oldugu diisiiniilmektedir. (Akt.
Ozyiirek, Begde & Yavuz, 2014, s.115-134). Bu ¢alismada, her bir cocuk OSBED

Olcegine gore Ek 5°de yer alan 6gretmen formu doldurularak degerlendirilmistir

3.3.2.Sosyal Beceri Iceren Davramslar1 Degerlendirme Kartlari. Bu Kartlar

arastirmaci tarafindan hazirlanmis olup, igerisinde insanlarin fiziksel 6zelliklerine
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daha yakin olan maymun figiirleri kullanilmasi tercih edilmistir. Bu kartlar igerisinde
maymun figiirlerinden olusan bes adet gorsel bulunmaktadir. Bu gorsellerle ilgili
kapsam gecerliligini saglamak amaciyla farkli devlet iiniversitelerinde goérev alan ve
okul oncesi egitimi ve ¢ocuk gelisimi alanlarindan doktora derecesine sahip sekiz
akademisyenden cocuklara uygun ve yeterli olduguna dair eposta yoluyla goriis
alimmustir. Gorseller hakkinda hazirlanan sorular sekiz akademisyenin goriisleriyle

sekillenerek belirlenmistir (Bkz: Ek 3).

Bu kartlar icerisinde 4-5 yas grubu ¢ocuklara yonelik sosyal becerilere yonelik
davraniglar1 ortaya koyan gorseller bulunmaktadir. Birinci kart icerisindeki gorselde
paylasma becerisi ikinci kart icerisinde empati becerisi, ligiincli kart icerisinde is
birligi becerisi, dordiincii kart icerisinde yardimlasma becerisi ve besinci kart
icerisinde arkadaslik becerisine iliskin gorseller ve sorular yer almaktadir. Gorseller
icerisinde yer alan maymun figlrleri 4-5 yas grubu cocugunun anlayabilecegi
sekilde, hedeflenen beceriye yonelik davranigsi aktaracak bigimde ¢izilmis,
detaylandirmadan kaginilmistir. Cocuklara bu gorsel kartlar sunulurken karttaki
durumlara iliskin ‘neler diisiindiikleri’, ‘neden bu sekilde diisiindiikleri’, ‘nasil olmasi
gerektigi’ sorularak arastirmaci tarafindan kaydedilmistir. Sosyal Beceri igeren
Davranisglar1 Degerlendirme Kartlar1 igerisinde yer alan gorseller ve ilgili sorular ise
Ek 4’de verilmistir. Her bir ¢ocuk i¢in uygulanan bu form g¢ocuklarin goniilliiliik
esaslart dikkate alinarak uygulanmistir. Velilerin izni dogrultusunda gorseller
hakkinda c¢ocuklarin gortigleri aliirken ses kaydi alinarak fotograf c¢ekimi
yapilmistir. Bir karttaki gorselin ¢ocuga gosterilip gorsel hakkindaki sorulari
cevaplama stireleri ¢ocuklarin dikkat siirelerini de goz Oniinde bulundurularak
ortalama bir cocuk icin 3 dk. olarak hesaplanmistir. 9 ¢ocugun bireysel olarak
karttaki gorseli yorumlamasi, gorsel hakkinda sorulan sorulara cevap vermesi
ortalama 30 dk. siirmiistiir. Kartlarda ki gorselleri yorumlama zamanindan 6nce
cocuklarin fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmis olmasina, uygulama
yapilacak ortamda da cocuklarin dikkatlerini dagitacak unsurlarin bulunmamasina

0zen gosterilmistir (Bkz: Ek 6)

Kartlar ¢ocuklara etkilesimli okuma programindan once ve program
uygulandiktan sonra olmak tizere 2 kez uygulanmistir. Kartlarin ¢ocuklara gdsterim

zamanlar arasinda 8 haftalik etkilesimli kitap okuma siireci girmis, c¢ocuklarin
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kartlar1 ve kartlar hakkindaki sorulart unutmasi i¢in zaman taninmistir. Cocuklarin
kartlardaki sorulara verdigi cevaplar dogrultusunda karttaki beceriyi soyleme
durumlarina iliskin simif 0gretmeni ve arastirmaci tarafindan ayri ayr1 puanlama
yapilmistir. Puanlamada 1 puan orta, 2 puan iyi, 3 puan ¢ok iyi olarak belirlenerek
cocuklarin verdikleri cevaplara gore aldiklar1 puanlar sekillenmistir. Kart ile ilgili
sorulan sorularda cevap yetersiz goriiliiyorsa 1 puan, sosyal beceriyi yansitacak
seyler sdyleniyorsa 2 puan, karttaki sosyal beceriyi anlatiyorsa 3 puan alacak sekilde

hesaplanmustir.

3.3.3. Sosyal Beceri Iceren Davrams Degerlendirme Kartlar1 Nitel
Verilerin Toplanmasi. Nitel veri olarak verilerin toplanmasinda betimsel analiz
yapilmas1 planlanmistir. Nitel arastirmalarin teknigi dogrultusunda arastirmada nicel
veriler toplamada kullanilan Sosyal Beceri Igeren Davramislari Degerlendirme
Kartlar’nin sorularindan yararlanilarak ¢ocuklarin verdikleri cevaplar ayrintili olarak
kayit altina alinmistir. Ayrica arastirmaci cocuklar tarafindan sézel olarak
belirtilmeyen 6zellikleri (parmaklariyla gosterme durumlari, kullandiklart mimik ve
yuz ifadeleri vb.) de cevaplarinin yani sira not almis, bu notlar betimsel analiz ve

yorumlamada gbz onilinde bulundurulmustur.

3.3.4.Etkilesimli Okuma Egitim Programmmin Hazirlanmas1 ve
Uygulanmasi. Calisma icin gerekli etkilesimli okuma egitimi uygulamasi igin
tasarlanan program ¢esitli kaynaklardan (Graham Doyle & Bramwell, 2006; Ergdl,
Akoglu, Sarica, Karaman, 2016; Bigakci, Er & Aral, 2018; Ergiil, Akoglu & Duman,
2014) yararlanilarak gelistirilmistir. Calisma i¢in, okul 6ncesi donem ¢ocuklarina (4-
5 yas) yonelik hazirlanmis ve icerik olarak paylagsma, empati, yardimlasma, is birligi
ve arkadaslik temalar1 lizerine odaklanmig dort adet resimli hikaye kitabi secilmistir.

Secilen kitaplara ait kiinye bilgileri Tablo-7’de gosterilmistir.

Tablo 7
Secilen Kitaplarin Kiinye Bilgileri

Yazar Resimleyen Yayimevi Basim Y1l
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KIRMIZI ELMA Feridun Oral Feridun Oral Yap1 Kredi 2016
Yayinlari

Leo Lionni  Songil Dlzgiin  Elma Yaymevi 2016
Cevirmen:

YUzZyuz Kemal Atakay
TOMBIK AYI Karma Wilson Jane Chapman  Pearson 2015
HASTALANINCA Cevirmen: Longman

Gulbin

Baltacioglu
PEMBE AYICIGIN Roberto Helga Bansch Redhouse Kidz 2008
DUSU Aliaga

Cevirmen: Esir

Gingor

Segilen kitaplar, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin 3-6 yas grubuna uygun olarak
hazirlanmis resimli kitaplardan tercih edilmistir. Caligmada kullanilacak kitaplar,
igeriklerinde yer alan kahramanlarin uygulanacak olan grubun geneline hitap etmesi
ve cinsiyet¢i roller hakkinda bilgi vermemesi agisindan karakterleri hayvan olan
kitaplar arasindan secilmistir. Secilen kitaplardaki hikayelerin ¢ocuklarin giinliik
yasamla bagdastirabilecegi, kendilerini 6zdeslestirebilecegi konular olmasina dikkat
edilmistir. Secilen dort kitaptaki konularin ana fikrinde paylagsma, empati,
yardimlasma, is birligi ve arkadaslik sosyal becerileri yer almaktadir. Bu kitaplarin
ayrica grubun daha onceden bilmedikleri ve onlara okunmamis kitaplar olmasina da

0zen gosterilmistir.

Etkilesimli okuma siireci, her okumada farkli bir sosyal beceriye
odaklanilacagindan, c¢ocuklarin kitaplar i¢inde gecen hikaye orgiisiindeki olaylari
hatirlamalarinin zorlagmasi i¢in haftalik periyotlara yayilarak 8 haftalik zaman
diliminde gergeklestirilmistir. Gruptaki ¢ocuklara her kitap ¢ kez olmak Uzere

toplamda 12 kez okunmustur. Cocuklara etkilesimli okuma yontemi ile okunan
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hikaye kitaplar1 araciligiyla “paylagsma, empati, yardimlagma, is birligi ve arkadaglik™
sosyal becerileri pekistirilmeye ¢alisiimistir. Uygulama siiresince secilen kitaplar her
okuma oturumunda farkli 6zellikleri 6n plana alinarak okunmus, boylece ¢ocuklarin
her okumada farkli bir sosyal beceri iizerine dikkatlerinin c¢ekilmesi saglanarak
uygulama gergeklestirilmistir. Tablo 8’de kitaplarin farkli okunma siireglerinde ele

alinan sosyal beceri 6zellikleri gosterilmistir.
Tablo 8

Kitaplarin ~ Farkli  Okuma  Siire¢lerinde  Ele  Alinan  Sosyal  Beceriler

Ylzyuz Pembe AyicigimKirmizi Elma TombikAy1
Okuma Diist Hastalaninca
Surecleri
1.0kuma Is Birligi Yardimlagsma  Paylagma Arkadaslik

2.0kuma Arkadaslik Arkadaslik Yardimlasma Empati

3.0kuma Yardimlasma Empati Is Birligi Paylasma

Tablo 8’de gosterilen bicimde se¢ilen kitaplar, gruba giin igerisinde ¢ocuklarin
smif icindeki tutumlari, giinliik programin akisi, c¢ocuklarin kitap okuma
oturumlarina olan istegi goz oniinde bulundurularak 30 dk. siire icerinde etkilesimli
okuma tekniklerini kullanarak okunulmustur. Her bir okuma oturumu 6ncesinde bir
zamanlayic1 ayarlanarak okuma oturumlarinin stiresi Olgliliip kaydetmistir.
Etkilesimli hikdye okumanin baslarinda 30 dk. olarak gegen siire ¢ocuklarin aligmasi
ve aktif bir bigimde katilimlarinin saglanmasiyla 40 dk. olarak tamamlanmistir.
Okuma oncesinde cocuklarin fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglarinin kargilanmis
olmasina, okuma yapilacak ortamin gocuklarin dikkatini dagitmayacak materyaller
icermesine dikkat edilerek planlanmistir. Okuma siirecinin baslarinda hikayeye
odaklanma, sorulan sorulara cevap verme, hikayeyi dzetleme gibi davranislarinin az
oldugu gozlemlenirken, okuma siireci ilerledik¢e kapagin iizerindeki resimlere,
yazilara, 6n ve arka kapakta yer alan sekillere, arka kapakta yer alan barkoda dikkat

ettikleri ve hikdyeyi daha aktif bir bigimde dinlemeye basladiklar1 gézlenmistir.
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Okumaya baslamadan her ¢ocugun kitab1 rahatlikla goérebilecegi bir konuma
gecilmis, ¢ocuklarin duyabilecegi bir ses tonuyla kitap okuma siireci baglatilmistir.
Once kitap hakkinda bilgiler verilmis, kitabin 6n ve arka kapagidaki resimlere
bakilarak kitabin konusu hakkinda fikir yiiriitiilmeye calisiimistir. Kitap okuma
stirecinde zaman zaman hikéye yarida kesilerek “bundan sonra ne olmus olabilir?”,
“bu durumda sen olsaydin ne yapardin?”, “bu durum sana nasil hissettirirdi?” vb.
sorular sorularak ¢ocuklarin hikayenin igine aktif bir bi¢imde katilmas1 saglanmistir.
Hikdye okuma sonrasinda sorular sorularak hikaye igerisinde gegen olaylarin
cocuklarin hatirlamas1 saglanmis, hikdyeye gondermeler yapilarak, “bu hikayenin
sonu sence nasil bitmeliydi?”, “bu hikdyenin yazar1 sen olsaydin hikayeyi nasil

sonlandirirdin?”’ vb. sorular sorulmustur.

Hikaye sonrasinda gercek yasam ile bagdastirilip c¢ocuklarin ¢evrelerinden
ornekler vermesi konusunda tesvik edilmis, smif igerisinde olan bir durum ya da
materyalle baglantili kurulmustur. Ornegin; Kirmizi Elma kitabi igerisinde kis
mevsimi gectiginden dolayr siiftaki mevsimler panosu incelenmis, kis mevsiminin
Ozellikleri hakkinda konusulmus, pencereden bakip hangi mevsimde oldugumuz
hakkinda bilgi aligverisinde bulunulmustur. Yuzylz hikayesindeki gibi ‘denizin
derinliklerinde biz yasasaydik bu denizde neler olmasini isterdik?’ sorusundan yola
cikarak ¢ocuklarin simiftaki artik materyalleri kullanip kendi denizlerini ve
hikayelerini olusturmalar1 saglanmistir. Uygulama zamani bittiginde ¢ocuklar
tekrardan kendilerine kitap okunmasini istemiglerdir. Okuma siireclerini ve siireg

sonunda yapilan ¢alismalar1 gésteren gorseller Ek 7°de bulunmaktadir.
3.4.Veri Analizi

Orneklem grubu icerisine segilmis olan cocuklardan elde edilen veriler puan
karsilagtirmalari, cinsiyet degiskenleri ve kalicilik puan analizlerine gore
tablolastirilmistir. Orneklemi olusturan ¢ocuklarin sosyal beceri kartlarina verdikleri
cevaplar ve OSBED O&lgeginde paylasma, empati, yardimlagsma, is birligi ve
arkadaslik becerileri ile ilgili 6n test ve son testte elde edilen veriler ile
karsilagtirilmistir. Calismada elde edilen nicel veriler SPSS 23.0 programiyla

hazirlanmistir.

Calismada elde edilen nitel veriler ise, ¢alismaya katilan cocuklarin velileri

tarafindan alinan izinler dogrultusunda (Bkz, Ek 4) ses kayit cihazinin
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kullanilmasinda herhangi bir sorun teskil etmeyeceginin belirtilerek arastirmacinin
cocuklarin verdikleri cevaplar1 kayit cihaziyla kaydetmesi onaylanmistir. Cocuklarin
verdikleri cevaplar kaydedilmis, sézel olmayan ifadelerin kaydedilmesi i¢in not alma
yoluna gidilmistir. Arastirma sonrasinda kayit altina alinan veriler ¢dzlimleme
yapilarak yazili dokiiman haline getirilmistir. Yazili hale getirilirken kodlama
yapilmis her ¢ocuk i¢in numaralandirilmis C kodu verilirken ailelerin goriislerini igin
ise ailenin kisaltmasini belirtmek amaciyla A kodu c¢ocugun kodunun yanina

eklenerek, C1A seklinde kodlanmuistir.
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Bolum 4

Bulgular

Bu boliimde arastirma igin belirlenen amag¢ ve denenceleri test etmek lizere

yapilan istatistiksel analizlere bu analizlerden elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Orneklemi olusturan 6rneklem grubunda yer alan ¢ocuklara “Etkilesimli
Kitap Okuma Programi” ile 6n test- son test uygulamali Okul Oncesi Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi (OSBED), Sosyal Beceri igeren Davranislar Degerlendirme
Kartlar1 kullanilarak paylagsma, yardimlagsma, empati, is birligi ve arkadashk
becerilerindeki ve goriislerindeki degisim ve “Etkilesimli Kitap Okuma Yontemi”
nde sosyal becerilerindeki ve sosyal davraniglara yonelik goriislerindeki cinsiyete

gore farklilik puanlar1 hesaplanmastir.
4.1. Nicel Bulgular
4.1.1. Demografik Bulgular

Bu bulgular icerisinde o6rneklem grubunu olusturan g¢ocuklarin yas(ay)

araliklarina ve cinsiyet dagilimina iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 9

Orneklem grubunun cinsiyet ve yaslarmi dagilim analizi

Baz1 Sosyodemografik Orneklem (n=9)
Ozellikler
Say1 Ylzde
Cinsiyet
Erkek 4 44 .4
Kiz 5 55,6
Yas grubu (ay)
48-52 2 22,2
53-57 5 55,6
58-62 2 22,2
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Orneklem grubunun cinsiyet ve yaslarinin dagilimi Tablo 9'da verilmistir.
Buna gore orneklem grubunun erkek cocuk sayisi (n=4), kiz ¢ocuk sayisi (n=5)
olarak saptanmistir. Calismada orneklem grubundaki ¢ocuklar en yliksek olarak
%S55,6 oraniyla 53-57 ay yas grubunda iken, 48-52 ay ve 58-62 ay grubundaki
cocuklar %22,2 dilimlik alan1 olusturmaktadir.

4.1.2. Cikarimsal Bulgular

4.1.2.1. OSDEB Olcegi On Test ve Son Test Degerleri ve
Karsilastirilmalari. Bu bolimde 6rneklem grubu igerisinde yer alan ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeylerini belirlemek amaciyla OSBED 6l¢egi kullanilarak 6n test ve
son test puanlar1 saptanmustir. On test puanlari alindiktan sonra 8 haftalik siireg
boyunca etkilesimli kitap okuma programi c¢ocuklara uygulanmistir. Program
sonunda son test puanlar1 alinarak istatistiksel analizlere yer verilmistir. Bu analizleri
yaparken t-testinin parametrik olmayan dagilimdaki durumlar i¢in olan alternatifi
Wilcoxon testi kullanilmistir. Tablo 10°da 6rneklem grubunun 6n test ve son test

puan analizlerine yer verilmistir.

Tablo 10. Orneklem grubu 6n test ve son test puan analizi

ORNEKLEM GRUBU (n=9)

Degiskenler Ontest Sontest

OSBED Ort SS Med Ort SS Med

Olcegi Alt Z P
Boyutlar

Baslangic 50 6 50 56 4 57 -2,68 0,01*
Becerileri

Akademik 49 2 48 55 2 55 269 0,01*
Destek
Becerileri

Arkadaslik 48 3 48 63 2 63 2,54 0,01*
Becerileri

Duygularini 41 1 42 49 3 51 2,68 0,01*
YoOnetme
Becerileri

Toplam puan 188 10 188 224 9 225 2,67 0,01*
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Tablo 10' da 6rneklem grubunun 6n test ve son teste gore OSDEB 6lgeginden
aldiklar1 puanlarinin karsilagtirllmasi verilmistir. Buna gore ‘Baslangic Becerileri’
nin on testte 50 puan iken son testte 56 puana, ‘Akademik Destek Becerileri’ nin 6n
testte 49 puan ilke son testte 55 puana, ‘Arkadaslik Becerileri’ nin 6n testte 48 puan
iken son testte 63 puana, ‘Duygularin1 Yonetme Becerileri’ nin 6n testte 41 puan
iken son testte 49 puana ylikseldigi tespit edilmistir. Son test dl¢cek puanlarinin biitiin
Olcek alt boyutlarinda ve genel toplamda, istatistiksel olarak anlamh diizeyde yiiksek
oldugu goriilmiistiir (p<0,05).

4.1.2.2. Sosyal Beceri iceren Davramslari Degerlendirme Kartlari On

test ve Son test Degerleri Karsilastirilmalar:

Bu bulgu icerisinde Orneklem grubunda yer alan g¢ocuklara arastirmact
tarafindan hazirlanmig gorsel kartlar gosterildikten sonra aldiklar1 puanlarin
analizleri verilmistir. Puan analizi yapilirken kor degerlendirme yapilmis ve 6l¢iim
sonucu kor degerlendirme ile tekrar edildiginde sonuglarin iki farkl kisi tarafindan
degerlendirilmesine iligskin tutarlilik hesab1 %88.8 oraninda ¢ikmustir. Gorsel kartlar
icin hazirlanan puan araliklar1 her kart i¢in 1 puan orta, 2 puan iyi, 3 puan ¢ok iyi
olarak belirlenmistir. Puan analizlerini yapmak i¢cin Wilcoxon Testi kullanilmistir.
Tablo 11°de &rneklem grubunun Sosyal Beceri Iceren Davranislari Degerlendirme

Kartlarina iligkin 6n test ve son test puan analizlerine yer verilmistir.

Tablo 11
Orneklem grubu sosyal beceri iceren davranislar1 degerlendirme kartlar1 6n test son

test puan analizleri

ORNEKLEM GRUBU (n=9)

Degiskenler Ontest Sontest

Etkilesimli Kitap Oort SS Med Oort SS Med
Okuma

Degerlendirme 7* p*
Formu
Paylagsma 13 05 1 2,7 0,5 3 2,59 0,01*
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Yardimlasma
Isbirligi
Arkadaslik

Empati

1,3
1,4
1,2
1,7

0,5
0,5
0,4
0,5

1 3 0
1 2,8 0,4
1 2,7 0,5

2 2,1 0,6

N W W W

2,716 0,01*
2,59 0,01*
2,74 0,01*
1,63 0,10

Tablo 11' de deney grubu katilimcilarinin 6n test son teste gore Sosyal Beceri

Iceren Davranislari Degerlendirme Kartlari’ndaki sorulara verdikleri cevaplardan

aldiklar1 puanlarinin karsilastirilmasi verilmistir. Buna gore "empati" disindaki biitiin

sosyal beceri ve davranislarinin, son test puanlari 6n test puanlarina gore istatistiksel

olarak anlaml diizeyde daha yiiksektir (p<0,05).

4.1.2.3. Cinsiyete gore OSBED Olcegi On test ve Son test Degerleri

Karsilastirnlmalari

Etkilesimli kitap okuma programinin OSBED f{izerinde cinsiyet degiskenine

gore incelemesini yapmak i¢cin Mann- Whitney U testi kullanilmistir. Elde edilen

puan analizleri Tablo 12’ de gosterilmistir.

Tablo 12

Kizlarin 6n test son teste gore OSBED 06l¢ek puanlarinin karsilastirilmasi

KIZLAR
Degiskenler On Test Son Test Z*  p*
OSBED Olgegi Alt Ort SS Ort SS
Boyutlar:
Baslangi¢ Becerileri 53 5 58 2 -2,1 0,06
Akademik Destek 50 1 57 1 -2,0 0,01*
Becerileri
Arkadaslik Becerileri 61 3 64 1 -1,8 0,07
Duygularim1 Yo6netme 41 1 52 1 -2,1  0,01*
Becerileri
Toplam puan 205 9 231 4 -2,0 0,01*

Kiz c¢ocuklarin 6n test

son teste gore OSDEB dlgek puanlarinin

karsilastirilmasi Tablo 12' de verilmistir. Buna gore 0n test ve son test arasinda 6lgek

puanlar1 acisindan "Akademik Destek Becerileri", "Duygularini Y6énetme Becerileri"
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ve "toplam puanda son test on test farki istatistiksel olarak anlamli saptanmustir.
(p<0,05).

Tablo 13

Erkeklerin 6n test son teste gore OSBED 0lcek puanlarinin karsilagtirilmasi

ERKEKLER
Degiskenler On Test Son Test zZ*  p*
OSBED Olgegi Alt Ort SS Ort SS
Boyutlar:
Baslangi¢ Becerileri 47 7 54 5 -19 0,07
Akademik Destek 47 1 54 1 -1,9 0,02*
Becerileri
Arkadaslik Becerileri 59 3 62 2 -1,8 0,07
Duygularimi Yo6netme 42 1 46 1 -1,8 0,02*
Becerileri
Toplam puan 194 9 216 6 -1,8 0,02*

Tablo 13' de erkek ¢ocuklarin 6n test son teste gore OSDEB 6l¢ek puanlarinin
karsilastirilmast verilmistir. Buna gore On test ve son test arasinda dlgek puanlari
acisindan "Akademik Destek Becerileri", "Duygularint Yonetme Becerileri" ve

"toplam puan
(p<0,05).

da son test On test farki istatistiksel olarak anlamli saptanmuistir.

Erkek ve kiz ¢cocuklariin son test 6n test puan farklarinin OSDEB 6l¢ek alt
boyutlarinda karsilastirilmasi Tablo 12 ve Tablo 13°de verilmistir. Kizlar ve erkekler
karsilagtiginda her iki grubunda degiskenleri arasinda ‘Akademik Destek Becerileri’,
‘Duygularimi Yonetme Becerileri’, ‘Toplam Puan’ analizlerinde anlamli farklilik
cikarken, ‘Baslangi¢ Becerileri’ ve ‘Arkadaslik Becerileri’ analizlerinde anlamli fark

cikmamustir. Cinsiyet de8iskeni arasinda farklilik yoktur.

4.1.2.4. Cinsiyete Gore Sosyal Beceri Iceren Davramislar1 Degerlendirme

Kartlar1 On Test ve Son Test Degerleri
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Sosyal beceri iceren davranislar: degerlendirme kartlarinin cinsiyet degiskenine
gore incelenmesini yapmak i¢in Wilcoxon Testi kullanilmistir. Elde edilen puan

analizleri Tablo 14 ve Tablo 15” de gésterilmistir.

Tablo 14
Kizlarin sosyal beceri igeren davraniglart degerlendirme kartlarindaki 6n test ve son

test puanlarinin karsilagtirilmasi

ORNEKLEM GRUBU

Degiskenler On Test (n=5) Son Test (n=5) 7% o*
Ort SS Ortanca Ort SS Ortanca

Paylagma 1,2 05 1 26 0,6 3 -1,9 0,06

Yardimlagsma 14 0,6 1 3 0 3 -2,1  0,04*

Isbirligi 16 0,6 2 28 0,5 3 -1,9 0,06

Arkadaslik 12 05 1 2,6 0,6 5 -2,1  0,04*

Empati 1.8 05 2 22 0,5 2 -1,0 0,32

Kizlarin sosyal beceri alt kategorileri ©on test son test puanlarinin
karsilagtirilmasi Tablo 14' de verilmistir. Buna gore "yardimlagma" ve "arkadaghk"
sosyal beceri alt kategorilerinde kizlarin son test puanlari 6n test puanlarina gore
istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksektir (p<0,05). Diger alt gruplarda ise

On test son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark saptanmamistir (p>0,05).

Tablo 15
Erkeklerin sosyal beceri igeren davraniglart degerlendirme kartlarindaki on test ve
son test puanlarinin karsilagtirilmasi

ORNEKLEM GRUBU
Degiskenler On Test (n=4) Son Test (n=4) .

Ort SS Ortanca Ort SS Ortanca P
Paylagma 1,5 06 1,5 28 05 3 -1,9 0,06
Yardimlagsma 1,3 05 1 3 0 3 -1,9 0,06
Isbirligi 1,3 05 1 28 05 3 -1,9 0,06
Arkadaslik 1,3 05 1 28 05 3 -1,9  0,04*
Empati 15 0,6 15 2 08 2 -14 0,16

Tablo 15' de erkeklerin sosyal beceri alt kategorileri On test son test

puanlarinin karsilastirilmasi verilmistir. Buna gore sadece “Arkadaslik” becerisinde
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anlamli bir farklilik oldugu goriiliirken diger sosyal beceri alt grubunda son test ve 6n

test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0,05).
4.1.2.5. Kahcilik Testi Puan Analizleri

Bu test etkilesimli kitap okuma program bittikten sonra gegen 1 ay siire
sonunda ¢ocuklara uygulanmistir. OSBED 6lgegi ve Sosyal Beceri Igeren
Davraniglart Degerlendirme Kartlar1 kullanarak drneklem grubu icerisinde yer alan
cocuklarin puan analizleri alinmis, son testteki puan analizleri ile karsilagtirmalar

yapilmistir. Bu karsilagtirmalarin sonucu Tablo 16 ve 17°de gosterilmistir.

Tablo 16
OSBED o6lcegi kalicilik testi puan analizleri

ORNEKLEM GRUBU

Degiskenler Orneklem Grubu Kaheilik Testi Puanlama
Son test Puanlama

SS Z* p*
OSBED Olgegi Alt ort Ort
Boyutlari
Baslangi¢ Becerileri 504 522 5.38 2.670 .008
Akademik Destek 499 505 2.39 2.687 .007
Becerileri
Arkadaslik 573 577 1.72 2536 .011
Becerileri
Duygularim 450 453 141  2.668 .008

Yodnetme Becerileri

Omeklem grubunun kalicilik testi sonuglar1 incelendiginde son test ile
karsilastirilmasinda baslangic becerilerinin 522 puana, akademik destek becerilerinin
505 puana, arkadaslik becerilerinin 577 puana, duygularini yonetme becerilerinde
453 puana yukseldigi goriilmektedir. Son testin uygulanmasindan itibaren gegen 1
aylik siiregte cocuklarin Ogrendikleri bilgilerin kaliciligini korudugu, gelisimsel

olgunluk seviyesine bagli olarak da artmaya devam ettigi goriilmektedir. (p<0,05).
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Tablo 17

Sosyal beceri iceren davranislar1 degerlendirme kartlari kalicilik testi

Son Test Puam Kalicihik Puan

e Z* p*
Degiskenler Ort Ortanca Ort Ortanca
Paylasma 2,7 3 3 3 -1,7 0,08
Yardimlasma 3 3 3 3 0,1 1,0
Isbirligi 2,8 3 3 3 -1,4 0,16
Arkadaslik 2,7 3 3 3 -1,7 0,08
Empati 2,1 2 2,9 3 -26  0,01*

Orneklem grubunun sosyal beceri igeren davramslar1 degerlendirme
kartlarindaki sorulara cocuklarin verdikleri cevaplar son testin {izerinden bir ay
gectikten sonra alindiginda elde edilen sonuglar incelendiginde son test ile
karsilastirilmasinda paylasma becerisinde, is birligi becerisinde, arkadaslik
becerilerinde bir miktar artig oldugu goriilmekte, empati becerisine iliskin ¢cocuklarin
verdikleri cevaplarda ise 2,1 puandan 2,9 puana anlamli bir artis oldugu
gorilmektedir. Son testin uygulanmasindan itibaren gecen 1 aylik siiregte cocuklarin
ogrendikleri bilgilerin kaliciligim1 korudugu, gelisimsel olgunluk seviyesine bagl

olarak da artmaya devam ettigi goriilmektedir. (p<0,05).
4.2. Nitel Bulgular

Nitel bulgular igerisinde ¢ocuklarin Sosyal Beceri Igeren Davranis
Degerlendirme Kartlari’ndaki (Bkz. Ek 6) paylasma, empati, yardimlasma, is birligi ve
arkadaslik becerilerine iliskin sorulara verdikleri cevaplar etkilesimli kitap okuma
programi uygulanmadan 6nce ve program uygulandiktan sonra 6n test ve son test olarak
ses kaydina alinmis ve bu ses kayitlarinin analizleri c¢oziimlendikten sonra
tablolastirilmistir. Grup igerisindeki 9 ¢ocuk C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9 olarak
kodlanmigtir. Cocuklarin ailelerinden alinan doniitler de tablolarin altina eklenmis,
kodlamas1 C1A seklinde ailenin kisaltmasi eklenerek yapilmistir. Paylasma becerisi

gorsel kartina ait nitel bulgular Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18

Paylasma becerisi gorsel kartina ait nitel bulgular
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Paylagma Becerisi Gorsel Karti

Calisma Sorular On Test Son Test
Grubu

Gl 1.Soru Muzyiyorlar. Arkadasiyla muzunu paylasiyor.
2.5oru  Karni actkmis hissediyor. Karni doymus hissediyor.
3.Soru  Muz yerdim. Paylasirdim.
4.Soru  Mutlu hissederim. Mutlu hissederim.

G2 1.Soru Muz yiyorlar. Paylasarak muz yiyorlar.
2.Soru  Mutlu hissediyor. Mutlu hissediyor.
3.Soru  Herkese muz verirdim. Muzumu yerdim.
4.Soru  Muz yerdim. Cok mutlu olurdum.

C3 1.Soru Muz yiyorlar. Muz soyup, birbirleriyle
2.Soru  Ag ve mutlu hissediyor. paylasiyorlar.
3.Soru  Ciinkil; muzu var. Iyi hissediyor.
4.Soru  Biitiin muzlar1 yerdim. Muzlar1 yerdim.

Iyi hissederim muzum var.  Glizel hissederim.

G4 1.Soru Kardesine muz veriyor. Muzu paylasarak yiyorlar.
2.Soru  Guzel hissediyor. Guzel hissediyor.
3.Soru  Muzlarimi verirdim. Maymunlara muz verirdim.
4.Soru  Guzel hissederdim. Muzu yerdim.

C5 1.Soru Muz veriyorlar. Muz yiyorlar.
2.Soru - Iyi hissediyor.
3.Soru  Muz yerdim. Iki tane muzu da yerdim. Ama
4.Soru - birini kardesime verirdim.

Mutlu hissederdim.

C6 1.Soru Muz yiyorlar. Muz yiyorlar ama kavga
2.50ru - etmiyorlar ¢iinki onlar
3.Soru  Yerdim. paylasiyor.
4.Soru - Elinde muz var, mutlu

hissediyor.
Muzlar1 yerdim.
Mutlu hissederdim.

C7 1Soru Muzlan yiyorlar. Muzlar1 paylasiyorlar.
2.50ru - Guzel hissederdim.
3.Soru  Muzlart almalarina yardim  Hep beraber muz yerdik.
4.Soru  ederdim. Mutlu olurdum.

GC8 1.Soru Muz yiyorlar. Muz yiyorlar.
2.5oru Kot hissediyor. Iyi hissederdim.
3.Soru  Arkadasima muz vermezdim. Muzlarimi biraz paylasirdim.
4.Soru  Verirsem muzum kalmaz. Mutlu olurdum.
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GC9 1.Soru Agacta oturmuslar.
2.5oru  Heyecanli hissederdim.
3.Soru  Muz istemezdim.
4.Soru Muz sevmem.

Birlikte muz yiyorlar.
Iyi hissederim.

Muz yerdim.
Heyecanli olurdum.

Tablo 18’de goriildiigii gibi ¢ocuklarin gorsel kartlardaki sorulara verdikleri

cevaplar On test ve son test olarak verilmistir. Biitlin ¢ocuklar tarafindan alinan

kayitlara gore On testteki cevaplarinda paylasma becerisine dair herhangi bir ciimle

bulunulmamasina ragmen, etkilesimli kitap okuma programi uygulandiktan sonra

cocuklar agirlikli olarak birinci sorunun cevabinda olmak {izere paylagma becerisi ile

ilgili yorumlamalar yapmustir.

Tablo 19

Empati becerisi gorsel kartina ait nitel bulgular

Empati Becerisi Gorsel Kart

Calisma  Sorular On Test
Grubu

Son Test

¢l 1.Soru Yolda yiiriiyiise ¢ikiyorlar.
2.5oru -
3.Soru  Bir yerimin acidigini
4.Soru  hissederdim.

G2 1.Soru Ydrlyorlar.

2.50ru  Ayagna Igne batmis agliyor.

3.Soru  Uzgiin hissederim.
4.Soru  Ben ona yardim etmeye
caligirdim.

G3 1.Soru Biri aghyor, digeri lizgiin.
2.5oru -
3.Soru  Muzum olmadigi i¢in lizgiin
4.soru hissederdim.

G4 1.Soru Bu iiziiliiyor, bu aghyor.
2.Soru  Ciinkii; kardesi ona muz
3.Soru  vermiyor.
4.Soru  Uzgiin hissederdim diger

maymun bana muz vermedi.
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Birlikte ydrtyorlar.

Biri agliyor, digeri iizgiin.
Bende Gzalurdam.
Arkadasimin sakinlesmesi icin
yardim ederdim.

Agliyorlar.

Ayagina diken batmis ve
arkadasi cok iizgiin.
Ayagima diken battigim
hissederim.

Uzgiin hissederdim.

Bu agliyor, digeri de bir sey oldu
mu diye bakiyor.

Muzu olmadigi i¢in agliyor.
Kot hissediyor.

Bu iizgiin digeri aglhiyor.
CUnku; bir yere gitmek istiyor.
Sakinlesmeye caligirdim.
Arkadasi agladig icin diger
maymun Uzgun.



G5 1.Soru Aglhyorlar. Bu agliyor, digeri lizgiin.
2.50ru  Annesini 6zledigi i¢in. Biraz iiziildiigii i¢in agliyor.
3.Soru  Uzgiin hissederdim. Kot hissederdim.
4.Soru  Uzgiin hisseder. Kardesine bakiyor.

¢6 1.Soru Aghyorlar. Aghiyor ve iizgiinler.
2.50ru  Ona vurdugu i¢in agliyor. O ondan 6ziir dilemedigi icin
3.Soru  Aglardim, kotii hissederim.  aghiyor.
4.Soru - Uzgiin hissederdim.

O da tzgun hissediyor,
arkadas: aghyor.

C7 1.Soru Bumaymun aglhyor. Agliyor digeri de liziilmiis.
2.Soru  Ciinkii; arkadas1 ona muz Ciinkii; muz istedigi i¢in agliyor.
3.Soru  vermemis. Muz isterdim.
4.Soru  Uzgiin olurdum. Cani sikilmis hissediyor.

Uzgiin hissediyor.

G8 1.Soru Aghyor. Agliyor.
2.50ru - Clinkii; diger maymun onun
3.Soru  Uzgiin hissederdim. elinden muzunu ald:.
4.Soru Kot hissediyor. Aglarken iizgiin hissederim.

Neden agladigina bakiyor
olabilir.

G9 1.Soru Aglyor. Uzgiin oldugu igin agliyor.
2.5oru  Cani acidii icin agliyor. Elinde muzu olmadigi i¢in
3.Soru  Mutsuz olurdum. agliyor.
4.Soru  Uzgiin olmus. Ozalrim.

Saskin hissediyor.

Uzgiin hissediyor.

Tablo 19° da goriildiigii gibi cocuklarin gorsel kartlardaki sorulara verdikleri
cevaplar On test ve son test olarak verilmistir. C1, C2, C4 VE C6 tarafindan alinan
kayitlara gore On testteki cevaplarinda empati becerisine dair herhangi bir ciimle
bulunulmamasina ragmen, etkilesimli kitap okuma programi uygulandiktan sonra
cocuklar empati becerisi ile ilgili yorumlamalar yapmistir. Ancak 9 ¢ocuk icerisinden

5 ¢ocugun empati becerisine dair bir yorumu saptanamamistir.

Tablo 20

Yardimlagma becerisi gorsel kartina ait nitel bulgular

Yardimlagma Becerisi Gorsel Karti

On Test

Calisma Sorular Son Test

Grubu
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Cl

C2

C3

G4

C5

6C

C7

¢8

1.Soru
2.5oru
3.Soru
4.Soru

1.Soru
2.5oru
3.Soru
4.Soru

1.Soru
2.5oru
3.Soru
4.Soru

1.Soru
2.5oru
3.Soru
4.Soru

1.Soru
2.5oru
3.Soru
4.Soru

1.Soru
2.5oru
3.Soru
4.Soru

1.Soru
2.5oru
3.Soru
4.Soru

1.Soru
2.5oru
3.Soru
4.Soru

Biri dala tutunmus, biri
diisiiyor.

Caninin acidigini hissediyor.
Kendimi korumaya alirdim.
Korkmus hissediyor.

Agaca beraber tirmanmiglar
ama diisiiyorlar.

Sasirmis hissediyor.

Bir tane ziplayan bir sey
isterdim.

Korkmus.

Ugmaya calisiyorlar.
Koti hissediyor.

Yere diismek istemezdim.
Saskin.

Ugmak istiyorlar.

Kotii hissediyor, kuyrugundan

tutmus.
Yardim isterdim.
Mutsuz hissediyor.

Maymunlar zipliyor.
Imdat diye bagirirdim.
Diismekten korkuyor.

Oyun oynuyorlar.
Korkmus hissediyor.
Dala tutunurdum.
Mutsuz.

Kuyrugunu tutmus, o da dal
tutmus. Diismemek i¢in.
Heyecanli hissediyor.

Ben muz yerdim, ama diisen
maymun zgun.

Uzgin.

Muz almaya caligiyorlar.
Kizmis hissediyor.
Muzu almaya caligirdim.
Uzgin.
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Biri diisiiyor digeri onu
tutuyor ona yardim ediyor.
Kuyrugunu tutuyor, zorlantyor
olabilir.

Yardim isterdim diismemek
icin.

Uzgiin hissediyor.

Muzu almaya ¢alismis o diger
maymun ona yardim etmis.
Cok saskin hissediyor.

Imdat diye bagirirdim.
Korkmus.

Helikopter olmuslar. Biri
diiserken digeri onu tutmus
yardim etmis.

Kotu hissediyor.

Ucardim.

Korkmus.

Biri diisiiyor, digeri tutuyor.
Arkadasina yardim ediyor onu
kurtariyor giizel hissediyor.
Dala tutunurdum.

Saskin hissediyor.

Jimnastik yapiyorlar.

Agaca tirmandig1 i¢in korkmus.
Yardim isterdim.

Diistligii icin hasta olacagindan

korkuyor.

Sallanirken diismiis.

Diistiyor ve korkmus.
Diismemek icin dallara tutardim.
Yardim alirdim.

Mutsuz oluyor.

Diismemek icin o arkadasinin
kuyrugundan tutmus.
Arkadasina yardim etmis.
Saskin hissediyor.

Ben onu kurtarirdim.

Hem iizgiin hem saskin.

Muz topluyorlar.

Uzgiin hissediyor.

Yardim isterdim, beni tut
derdim.

Korkmus.



1.Soru
2.5oru
3.Soru
4.Soru

C9

Agacta oyun oynuyorlar.
Uzgiin hissediyor.

Muzu almak isterdim.
Mutsuz.

Muzu almaya calisirken diismiis.
Mutlu hissediyorlar.

Muzu alip birlikte yemek
isterdim.

Kot hissediyor.

Tablo 20°de goriildiigli gibi ¢ocuklarin gorsel kartlardaki sorulara verdikleri

cevaplar 6n test ve son test olarak verilmistir. Biitiin ¢ocuklar tarafindan alinan

kayitlara gore On testteki cevaplarinda yardimlagsma becerisine dair sadece 4C climle

kurarken,

etkilesimli

kitap okuma programi

uygulandiktan sonra c¢ocuklar

yardimlagma becerisi ile ilgili yorumlamalar yapmistir.

Tablo 21

Is birligi becerisi gorsel kartina ait nitel bulgular

Is birligi Becerisi Gorsel Karti

Calisma  Sorular On Test Son Test
Grubu

¢l 1.Soru Muzu almaya ¢alisiyorlar. Cok acikmislar muzlar1 almak
2.Soru  Cunku; muzlar cok yukarida istiyorlar.
3.Soru  oldugu i¢in. Sirtina ¢ikarak birlikte almaya
4.Soru  Belimin agridigini calisiyorlar. Ciinkii; karinlar

hissederdim. ac.

Hizli olmasini séylerdim. Dilini ¢ikarmis bence mutlu
hissediyor.
Gulerdim.

G2 1.Soru Muzu almaya calistyorlar. Arkadas1 i¢in muz almaya
2.50ru  Muz ¢ok yukarida. calisiyor.
3.Soru  Cok zorlaniyor olabilir. Birlikte muzu almak igin
4.Soru  Muzu almasi i¢in beklerdim. arkadasimin iistiine ¢cikmus.

Mutlu hissediyorlar.
Muzu beklerdim.

G3 1.Soru Muzu almaya calisiyorlar. Muzu almaya ¢alistyorlar.
2.Soru  Muzu almak igin. Uzamak i¢in sirtina ¢ikmuslar.
3.Soru  Acikmus hissediyor. Iyi hissediyor.
4.Soru  Muzlar isterdim. Ona yardim ederdim.

G4 1.Soru Muz almaya calisiyorlar. Muzu almaya ¢alisiyorlar.
2.5oru  Karni acikmis. Muzu almak igin.
3.Soru  Arkadasindan yardim istemis. Guzel hissediyor.
4.Soru  Beklerdim. Ashnda onu sirtimdan
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G5 1.Soru Muz almak igin ¢alistyorlar. Muzu almaya calisiyorlar.

2.50ru - Muzu almak istedikleri igin
3.Soru lyi hissediyor. boyleler.
4Soru - Iyi hissediyor.
Muzlar isterdim.
C6 1.Soru  Muz yiyiyorlar. Muz aliyorlar.
2.50ru  Muz almak i¢in sirtina ¢ikmis. Karni acikmis o yiizden
3.Soru  Ag hissediyor. birlikte aliyorlar.
4.5oru  Yardim etmezdim. Dilini ¢ikartmis, muzu yemis.

Yardim ederdim.

G7 1.Soru Muzu kurtarmaya ¢alistyorlar. Muzlar birlikte almaya
2.5oru  Ciinkii; muzu kopartip almak ¢alisiyorlar.

3.Soru igin. Muzu yemek igin.

4.Soru  Uzgiin ve mutsuz olmus. Kot hissediyor ¢linkd; muzu
Muzlarin diismesini alamiyorlar.
beklerdim. Ben olsam muzlari kurtarirdim.

¢8 1.Soru Muzu almaya ¢alisiyorlar. Muzu aliyorlar.

2.50ru  Muz ¢ok yukarida Muza yetismek i¢in sirtina

3.Soru  alamuyorlar. ¢ikmus.

4.Soru  Canim sikilmig hissederdim.  Yorulmus hissederdim.
Muzlar1 toplardim. Birlikte muzu ahrdik.

G9 1.Soru Muz agacin listiinde. Muz yukarda almaya calistyorlar.
2.5oru  Muzu alamiyorlar. Muzu almak i¢in yardim
3.Soru  Mutsuz olurdum. ediyorlar.
4.Soru - Muzu alirsam mutlu hissederim.

Muz yerdim.

Tablo 21°de goriildiigii gibi ¢ocuklarin gorsel kartlardaki sorulara verdikleri
cevaplar On test ve son test olarak verilmistir. Biitlin ¢ocuklar tarafindan alinan
kayitlara gore On testteki cevaplarinda is birligi becerisine dair herhangi bir yorum
yapilmazken, etkilesimli kitap okuma programi uygulandiktan sonra g¢ocuklar is
birligi becerisi ile ilgili yorumlamalar yapmustir.

Tablo 22
Arkadaslik becerisi gorsel kartina ait nitel bulgular

Arkadaslik Becerisi Gorsel Karti

Calisma Sorular On Test Son Test
Grubu
Gl 1.Soru Dans ediyorlar. Oyun oynuyorlar. CUnkd,
2.5oru  Neseli hissediyorlar. arkadaslar.
3.Soru  Sevingli hissederdim. Mutlu hissediyorlar.

Arkadaslarimla oynarken
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G2 1.Soru  Oyun oynuyor. Cildirip, birlikte oyun
2.50ru  Nese icinde kosuyorlar. oynuyorlar.
3.Soru  Balon isterdim. Mutlular.

Ben de arkadasimla ¢ildirirdim.

G3 1.Soru Egleniyorlar. Iki arkadas da mutlular,
2.Soru  Mutlu hissediyorlar. yuruyorlar.
3.Soru  Mutlu olurdum. Mutlular.

Mutlu olurdum.

G4  1.Soru Sevingliler, dans ediyorlar.  Birlikte gultyorlar.
2.Soru  Mutlu hissediyorlar. Guzel hissediyorlar.
3.Soru  Gizel hissederim. Bende glizel hissederdim.

C5 1.Soru Jimnastik yapiyorlar. Gultyorlar.
2.5oru  Eglenmis hissediyor. Birlikte mutlular.
3.Soru  Jimnastik yapmay1 ¢cok Ben de arkadaslarimla oyun

severdim. oynardim.

C6 1.Soru  Elini tutmus. Birlikte gultyorlar.
2.Soru  Mutlular. Mutlular.
3.Soru  Gilerdim. Ben de eglenirdim.

C7 1.Soru Denize girmek igin gidiyorlar. Birlikte egleniyorlar.
2.Soru  Mutlu hissediyorlar. Guzel hissediyorlar.
3.Soru  Mutlu hissederdim. Iyi hissederdim.

G8 1.Soru Dans ediyorlar. Arkadastyla birlikte dans ediyor.
2.Soru  Guzel hissediyorlar. Cok guzel hissediyorlar.
3.Soru  Mutlu olurdum. Guzel hissederdim.

G9 1Soru  Guluyorlar. Birlikte oyun oynuyorlar.
2.Soru  lyi hissediyor. Guzel hissediyorlar.
3.Soru  lyi olurdum. Mutlu olurdum.

mutlu olurum.

Tablo 22’de goriildiigii gibi ¢ocuklarin gorsel kartlardaki sorulara verdikleri
cevaplar On test ve son test olarak verilmistir. Biitiin ¢ocuklar tarafindan alinan kayitlara
gore On testteki cevaplarinda arkadaslik becerisine dair herhangi bir yorum
yapilmazken, etkilesimli kitap okuma programi uygulandiktan sonra ¢ocuklar arkadaslik

ve birliktelik becerisi ile ilgili yorumlamalar yapmuistir.

Ailelerin etkilesimli okuma uygulamalar1 sonrasinda c¢ocuklarn ile ilgili

goriisleri:
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Uygulamalar bittikten sonra ailelerden ¢aligmanin etkilerinin ev ortamina yansiyip
yansimadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla kisa mektuplar istenmistir. Bu mektuplardan

elde edilen goriisler asagida sunulmustur:

Paylasma konusunda baskalar1 ile kurdugu iliskide sikintilar yasayan C8A;
Paylasim konusunda baskalariyla ile biiyiik sorunlar yasiyorduk. Hicbir esyasini
paylasmiyor ve bizim de vermemize izin vermiyordu. Kardesine karsi boyle bir tavir
sergilemezken kuzenlerine ya da arkadaglarina karsi olan tavirlart bizi ¢ok iiziiyordu.
Hafta sonu kuzenleriyle birlikte oyun oynarken sunu gozlemledim. Biitiin legolar
yanina aldi ve kuzeni B.’nin agladigi goriince onun iizgiin oldugu icin agladigin
soyledi. Ve kendisi de legolari birakti. Neden biraktigini sordugumda kuzeni tizgiin
oldugu i¢in kendisinin de iiziildiigiinii soyledi. Ve legolar kuzenine verdi. Igerisinde
empati becerisini de kapsayan bir program uyguladiginizi biliyordum ancak bu kadar

etki edecegini diigiinmemistim, tesekkiir ediyoruz”.

Kitap okuma siire¢leri hakkinda C1A “D.’ye her aksam okudugum gibi kitap
okuyordum. Bir anda ¢iglhk atip yanls okudugumu ve Buse Ogretmeni gibi okumam
gerektigini soyledi. Evet goénderilen mailde ve smmiftaki toplantida uyguladiginiz
programi anlatmistiniz ancak hakim degildim. D. dan sizi okudugunuz gibi kitabt bana
okumasim istedim. Ilk once kitabin kapagi gostererek bu hikayede neler olabilecegini
sordu. Daha sonra bana yazarin adimi ve resimlerini kimin yaptiginin adint sordu.
Kitabin arka kapagini inceledik. Evet buraya kadar tamdik bir uygulamaydi. Beni
sasirtan kisim kitabin barkodunu soylemesi oldu. Barkodun ne demek oldugu, ne isimize
varadigr hakkinda sizin dediklerinizi anlatti. Gergekten ¢ok sasirdim ve ¢ok mutlu

oldum. Farkindalik siireci icin size ¢ok tesekkiir ediyorum”.

Yardimlasma becerisi konusunda C7A tarafindan; “Gerek ev ortami gerek sinif
ogretmeninden aldigim geri doniisler dogrultusunda sinifta hi¢bir sekilde arkadaglarina
yardimct olmayan G. igin ne yaptiginizi ogrenmek ve devamliligini saglamak istiyorum.
Sozel olarak bile bana yardimct olur musun? dedigim zaman hayw diyerek cevap veren
cocugum simdi hemen kosarak yamma geliyor bana ve babasina yardimci oluyor.
Kendi oyuncaklarini topluyor, esyalarini yerlere atmiyor hatta masa kurarken bile
yvardimct oluyor. Bunu nasil basardiginizi bilmek istiyoruz ve sizlere ¢ok tesekkiir

ediyoruz.”
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Sosyallesme ve arkadaslik konusunda CS5A tarafindan; “Parka veya herhangi
kalabalik bir ortama girmekten ¢ok ¢ekinen E. Simdilerde bizi ¢ok sasirtiyor. Herkesle
oyun oynamaya ¢alistyor. Evet tamamen grubun igerisine karigmis degil ancak onlarin
yvamna gidip oyunlarina katilmak istedigini belirtmesi, onlarla kisa siireli de olsa
oyunlar kurmasi bizi ok mutlu ediyor. Gozlemlerimiz kadariyla baska ¢ocuklarla vakit
gecirmek onu da mutlu ediyor ve kendine olan giiveninin arttigini hissediyoruz.

Tesekkiir ederiz”.

Duygularin1 kontrol etmekte zorlanan, pedagog tarafindan gozlem siirecinde olan
C6A,; “Ablasi okuldan eve iizgiin gelmisti ve agliyordu. Diger giinlerde E. Ablasina bakip
giilerken o giin ablasimin yanmina gidip elini tuttu ve neden agladigini, agladigi icin
kendisini iizgiin hissettigini séyleyince ¢ok sasirdim. Uzgiin hissetmenin ne demek
oldugunu sordugumda ablamin anliyorum dediginde sizin uyguladiginiz program aklima
geldi. Bu programi c¢ocuklarimiza uygulayarak onlarda yarattiginiz degisikler gozle
goriiliir bigimde fazla. Ve bu programi evde uygulamak igin bize de ogretmenizi talep

ediyoruz”.

Tuvalet egitimini tamamlamamis olan ancak etkilesimli okuma programi bittikten
sonra tuvaletini kendisinin yapmak istedigini belirten C9A; “Merhabalar ogretmenim,
bugiine kadar S.’nin tuvalete gitmesi i¢in ne uyguladiysam ise yaramamis bezden

vazgecmemisti. Sizin ne yaptiginizi ogrenmek evde de devamini saglamak istiyorum”.
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5. Tartisma ve Sonuc¢

Bu calisma ile “okul 6ncesi donem ¢ocuklarina “paylasma, yardimlasma, is
birligi, empati ve arkadaslik™ sosyal becerilerini konu alan resimli hikaye kitaplarini
etkilesimli kitap okuma yontemini kullanarak uygulanmasi sonucunda etkilesimli kitap
okuma yonteminin cocuklarin sosyal becerileri iizerinde etkisinin olup olmadiginin
incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amagla ¢ocuklar 6rneklem grubu olarak belirlenmis,
arastirmaci tarafindan {izerinde maymun gorselleri bulunan ve paylasma, yardimlasma, is
birligi, empati ve arkadaslik becerilerinin ¢izimlerle bu becerileri temel alan sorulari igeren
Sosyal Beceri Igeren Davramslari Degerlendirme Kartlar1 hazirlanmistir. Bu kartlar
cocuklara gosterilerek sorular sorulmus, sorulara verdikleri cevaplar puanlanarak analiz
edilmistir. Orneklem grubunu olusturan 9 cocuga etkilesimli kitap okuma programi
hazirlanarak “paylagma, yardimlagma, i birligi, empati ve arkadaslik” sosyal becerilerini
konu alan 4 adet resimli hikaye kitab1 her hafta farkli becerilere dikkat ¢ekilecek sekilde ve

her bir hikaye kitab1 3 kez okunmasi planlanarak 8 hafta boyunca okunmustur.

Bu bolimde o6rneklem grubuna ait 6n test-son test Olcumlerine uygulanan
analizler, Sosyal Beceri Iceren Davranislar1 Degerlendirme Kartlarina ¢ocuklarin verdikleri
cevaplar sonucu saptanan bulgular, arastirmaya temel olusturan denenceler tartigiimis ve
yorumlar sunulmustur. Arastirma sonucunda elde edilen bulgularin tartismasi asagida

sunulmustur:

Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED) Sonuclari ve

Yorumlanmasi;

Bu oOlcek oOrneklem grubunda yer alan cocuklara ©n test-son test olarak
uygulanmistir. Olgek igerisinde 4 baslik, 49 madde bulunmaktadir. Bu basliklar baslangic
becerileri, akademik destek becerileri, duygularmi yonetme becerileri, arkadashik
becerilerini kapsamaktadir. Orneklem grubuna etkilesimli kitap okuma programindan &nce
On test olarak Olcek uygulanmis alinan puanlar kaydedilmistir. Uygulama i¢in caligma
grubu secilirken smif o6gretmenlerinin goriisii ve anaokulu egitim koordinatdriiniin
gortsleri ile birlikte siiflarin mevcudu ve 6grencilerin hazir bulunusluk diizeyleri dikkate
alimmustir. 8 haftalik siire¢ sonunda etkilesimli kitap okuma programi uygulanan 6érneklem
grubuna son test olarak uygulanmistir.  Arastirmanin sonucunda Orneklem grubunu

olusturan verilerin on test ve son test
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analizleri arasinda “Baglangic Becerileri”, “Akademik Destek Becerileri”, “Arkadaslik
Becerileri”, ve “Duygularini Yonetme Becerileri” bagliklarin1 iceren tiim maddelerde
anlaml farklilik ortaya ¢ikmistir. Genel toplam skor diizenegine bakildiginda OSBED

uygulamasinin 6rneklem grubunda anlamli farklilik ortaya ¢ikardigi saptanmistir.

Kitap okuma oncelikle diislinsel yani zihnin gelismesini saglayan Onemli bir
yontemdir. Bu nedenle de g¢ocuklarda sorgulama, farkindaliklari artirma ve elestirel
bakma gibi becerileri desteklemektedir. Diger yandan c¢ocuklarin yasamlarimi farkl
bicimde somutlastirabilecek modeller ve onlara yol gosterebilecek c¢esitli kahramanlar
sunmaktadir. Bunun sonucunda da cocuklarin kitaplar ve Oykiiler araciligiyla hem
egitimsel olarak desteklendikleri hem de terapotik bicimde rehabilite olduklar1 ifade
edilebilir. Nitekim uygun zamanda, dogru bireyle dogru kitabi tanistirarak bireyin
rahatlamasina yardimeci olan siire¢ler biitiiniinii igeren bibliyoterapi ¢alismalari ¢ocuklarin
Oykdler ile duygusal olarak tedavi edilebildiklerini gdstermektedir (Philpot,1997).
Bibliyoterapi ¢alismalariyla cocuklarin igerisinde bulunduklar1 gelisim siireclerine ait
Ozelliklerini belirleyebilme, onlar1 taniyabilme amaciyla kullanildiginda etkin bir iletisim
aract olmaktadir (Oner, 2007). Kitaplarin g¢ocuklar icin iyilestirici, yol gosterici,
ulasilmasi giic olan yasantilara ulastirici konumda olmasi, yeni bilgileri kesfetmelerini
saglamasi ve var olan becerilerini hareket gecirici 6zellikleri g6z onilinde bulundugunda
bibliyoterapi calismalar1 6nemli bir noktada bulunmaktadir (Rainfield,2003).
Bibliyoterapi calismalar1 da kitaptaki hikdye ile dinleyici arasinda aktif bir iliski
kurulmasmi saglayan bu dinamik yapinin siireclerini icermektedir (Oner, 2007).
OSBED’den elde edilen sonuclar ve yukarida agiklanan bilgiler 1s18inda da, ¢cocuklarin
kitaplar aracilifiyla sosyal ve duygusal olarak kendilerini diizenleme becerisini

gelistirdikleri ifade edilebilir.

Sosyal Beceri Iceren Davramslari Degerlendirme Kartlarina Iliskin

Sonuclarin Yorumlanmasi;

Omneklem grubunun gorsel kartlara verdikleri cevaplarm on test son test
uygulamast ve puanlanmasi sonucunda Orneklem grubundaki cocuklarin paylasma,
yardimlagsma, is birligi, empati ve arkadaslik sosyal becerilerinde degerlendirme
yapildiginda 6rneklem grubuna ait son test uygulamalarinda empati becerisi hari¢ diger
becerilerde On teste gore puanlarda artis goriilmiis, anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmistir. Bu

sonu¢ verilen etkilesimli okuma programi egitiminin etkili oldugunu ortaya koyar
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niteliktedir. Calismanin sonucu, uygun se¢ilmis nitelikli kitaplar ve etkilesimli kitap okuma
ile c¢ocuklarin sosyal becerilerde orneklem grubunda anlamli olarak fark ortaya
koyduklarmi gostermistir. Etkilesimli kitap okuma konusundaki arastirmalar, etkilesimli
Kitap okuma egitimi alan annelerin g¢ocuklariyla kitap okuma siiregleri sonucunda,
cocuklardaki dil alani1 ile erken okuryazarlik becerilerinde ve sosyal becerilerinde
geligsmelerin oldugunu ortaya koymaktadir (Aram, Fine ve Ziv, 2013; Yurtseven 2011).
Yapilan calismalar kitap okuma siireciyle ve etkilesimli okuma ile ¢ocuklarin zihinsel,
duygusal ve sosyal yonden gelistikleri ve etkilesime girme becerilerinin arttiini
gostermektedir. Vygotsky’nin (1978), ortaya koydugu rehber destegi yaklagimi diisiinme
becerilerinin desteklenmesinde deneyim sahibi bir yetiskinin ya da bu konuda bilgisi olan
bir rehberin desteginin 6nemine odaklanmaktadir. Bu sayede ¢ocuklarin var olan sorunlari
fark etme, anlayarak ifade etme ve bu sorunlara ¢6zliim iiretme becerileri gelismektedir
(Celebi Oncii, 2016). Bu nedenle basta dgretmenler olmak iizere yetiskinlerin ¢ocuklara
nitelikli kitaplar okumasi ¢ocugun hem biligsel yonden gelismesini, bilgi edinmesini ve
kitap i¢inde gegcen durumlari daha iyi anlamasin1 hem de sosyal ve duygusal paylasimda
bulunarak desteklenmesini saglayabilmektedir. Etkilesimli kitap okuma ile g¢ocuklarin
sosyal, duygusal, dil ve biligsel alanlar1 desteklendigi gibi onlarin problem ¢6zme, olaylar
arasinda sebep-sonug iligkisi kurabilme, sosyal durumlarla miicadele edebilme gibi

yeteneklerini de gelistirmektedir (Er, 2016).

Lowter, (2004), cocuklara icerisinde yardimlagma, paylasma, arkadaslik, is birligi
becerilerini igeren egitim programlarinin uygulanmasinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerine 6nemli katkilar sundugunu belirtmektedir. Yapilan calismalar etkilesimli
kitap okumanin c¢ocuklarin okunan kitaplardaki sosyo-biligsel temalar1 anladiklar

sonucunu ortaya koymaktadir (Aram, Fine ve Ziv, 2013).

Uzmen ve Magden (2002), tarafindan yapilan bir aragtirma da okul 6ncesi donem
cocuklarinin paylasma ve yardim etme davraniglarinda resimli hikaye kitabi okuma
yontemi kullanilarak desteklenip desteklenmeyecegini tespit etmek amaciyla yapilmistir.
Arastirmanin sonunda elde edilen bulgulara gore, deney grubu igerisindeki ¢ocuklara
okunan kitaplarin yardim etme ve paylagsma becerileri iizerinde etkili oldugu, tespit

edilmistir.

Celebi Oncii tarafindan (2016) yapilan arastirmada etkilesimli kitap okumanin gocuklarin

paylasma, yardimlasma, arkadaslik becerileri ve sosyal durumlarda sorunlarin ¢oziimii
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tizerine odaklanilmistir. Arastirmada deney grubunu 20 g¢ocuk ve anne/babalar
olustururken kontrol grubunu sadece 20 g¢ocuk olusturmustur. Arastirmada arastirmaci
tarafindan hazirlanan etkilesimli kitap okuma degerlendirme formu kullanilirken,
paylasma, yardimlasma ve arkadaslik konularinda yarim birakilmis dykiiler kullanilarak
cocuklarin tamamlamasi istenmistir. Arastirmaya katilim goOsteren anne/babalara
etkilesimli kitap okuma egitimi verilerek katilimecilarin kitaplar1 c¢ocuklara okumasi
saglanmistir. Arastirmanin sonucunda segilen kitaplar ile etkilesimli okuma yontemi
kullanilarak yapilan ¢alismanin ¢ocuklarin sosyal durumlar1 anlamalar1 konusunda anlamli

bir farklilik olusturdugunu ortaya konmustur.

Er tarafindan (2016) yapilan arastirmada etkilesimli kitap okumanin ¢ocugun
sosyal-duygusal gelisimini olumlu yonde etkiledigi, ¢ocuklarin farkli duygulara empati

gostermeyi 6grendigi ve duygusal olarak gelistigi saptanmaistir.

Ergiil, Akoglu, Sarica, Tufan ve Karaman tarafindan (2015) yapilan arastirma
etkilesimli kitap okumanin ana simniflarinda gerceklesen geleneksel okuma yontemiyle
arasinda farklilikk bulundugunu ve bu farkliligin ¢ocuklarin gelisim alanlarmin

desteklenmesinde 6nemli bir konumda oldugunu belirtmektedir.

3-5 yas grubu arasindaki c¢ocuklarla gerceklestirilen bir diger arastirmada
cocuklara paylasma, yardimlagsma, arkadaslik ve sorumluluk becerilerini igeren oykii
temelli egitime yonelik program uygulamasinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal

gelisimlerinde etkili oldugunu saptamistir (Lowter, 2004).

Baker (2013), anne babalarin kitap okuma siirecleri hakkinda yaptiklart
caligmalarinda 24 aylik cocuklara sahip anne babalari incelemis ve anne babalari
tarafindan kitap okunan cocuklarin daha az sorunsal davranislar gosterdigini, ¢ocuklarin
ilgi seviyelerinde artis oldugunu ve dikkat siirelerinin arttigini saptamistir. Etkilesimli kitap
okuma yontemiyle cocuklarin bu becerileri kazanmasinda olumlu sonuglar elde edilmesi

bu arastirmay1 desteklemektedir.
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Arastirma Sonuclarinin Cinsiyete Gore Yorumlanmasi:
Cinsiyete Gore OSBED Olcegi On Test Son Test Analizi ve Yorumlanmasi

Bu analiz kisminda cinsiyet degiskeninin ¢ocuklarin OSBED dl¢egine verdigi
yanitlara olan etkisi incelenmistir. Tablolar incelendiginde kiz ve erkek 6grencilerin
orneklem gruplu On test son test analizlerinde “Baslangic Becerileri” ve “Arkadaslik
Becerileri” hari¢ diger basliklarda anlamli farklilik ¢iktigr tespit edilmistir. Bu analizler

temel alindiginda cinsiyetler arasi farklilik bulunmadig1 goriilmistiir.

Cinsiyete Gore Sosyal Beceri Iceren Davramislar1 Degerlendirme Kartlar1 On

Test Son Test Analizi ve Yorumlanmasi

Bu analiz kisminda cinsiyet degiskeninin ¢ocuklarn Sosyal Beceri Igeren
Davraniglar1 Degerlendirme Kartlari” nin igerigindeki sorulara verdigi yanitlara olan
etkisi incelenmistir. Tablolar incelendiginde kiz 6grencilerin 6n test uygulamasi ile son
test uygulamasi arasinda paylagsma, yardimlagma, isbirligi, arkadaslik ve empati
becerilerinin hepsinin ortalamalarinda puan artisi olurken yardimlasma ve arkadaslik
becerilerinde anlamli fark saglanmistir. Erkek 6grencilerin tablolar1 incelendiginde ise 6n
test uygulamast ile son test uygulamasi arasinda paylasma, yardimlasma, isbirligi,
arkadaglik ve empati becerilerinin hepsinin ortalamalarinda hemen hemen puan artigi
olurken sadece arkadaslik becerisinde anlamli fark saglanmistir. Bu analizler temel

alindiginda cinsiyetler arasi farklilik bulunmadigi goriilmistiir.

Cesitli arastirma ve kaynaklara gore cinsiyete gore sosyal becerilerde farkliliklar
goriilebilmektedir. Ornegin, Wentzel ve Erdley (1993) olumlu sosyal davramslarin
kizlarda bagkalarina saygi duymayla iliskili oldugunu saptamislardir. Cinsiyet rollerine
yonelik yapilan ¢alismalarda da rol model olan karakterlerin cinsiyete gore farklilik
gosterdigi ve sosyal davraniglart da etkileyebildigi sonucu goriilebilmektedir. Cinsiyet
rollerinin sosyal beceriler tizerinde etkili olmasinin sebepleri igerisinde erkeklerin erkek
karakterlerle 6zdesim kurduklari, kizlarin ise hem kiz hem de erkek karakterlerle 6zdesim
kurduklarinin saptanmasi bulunmaktadir (Huesman, Moise-Titus, Podolski ve Eron,
2003). Bu bilgilere dayanarak; calisma i¢in belirlenen kitaplardaki cinsiyetten bagimsiz
olan hayvan figiirlii karakterlerle okuma programinin uygulanmasinin da cinsiyete dayali

bir farklilik ortaya koymamada etkili olabilecegi diisiintilmektedir.
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Kalicilik Testi Analizi ve Yorumlanmasi

Uygulanan kalicilik testi deney grubunu olusturan ¢ocuklarmm OSBED kullanilarak
alinan son test puanlar ile, etkilesimli kitap okuma programi bittikten 1 ay sonra alinan
son test puanlarmin karsilagtirilmasin1  igermektedir. Puanlar karsilastirildiginda
cocuklarin etkilesimli kitap okuma programi ile kazandiklar1 becerilerinin devam ettigi ve

kaliciligini siirdiirdiigli ortaya ¢ikmustir.

Sosyal Beceri Iceren Davranislar1 Degerlendirme Kartlar1 kalicilik testi, érneklem
grubunu olusturan cocuklarin Sosyal Beceri Igeren Davranis Degerlendirme Kartlari
kullanilarak alinan son test puanlar ile, etkilesimli kitap okuma programi bittikten 1 ay
sonra alman son test puanlarmin karsilastirmasini  icermektedir.  Puanlar
karsilagtirildiginda ¢ocuklarin etkilesimli kitap okuma programi ile kazandiklari
“paylasma, yardimlagma, is birligi, arkadaslik ve empati” becerilerinin devam ettigi ve
kaliciligint siirdiirdiigii ortaya ¢ikmistir. Bu durum etkilesimli kitap okuma programinin

etkili oldugunu gostermektedir.

Yapilmis olan arastirmanin sonucunda, orneklem olarak secilmis 6rneklem grubu
cocuklarma “Etkilesimli Kitap Okuma” teknigi kullanilarak “paylasma, yardimlagma, is
birligi, arkadaslik, empati” sosyal becerilerini konu alan resimli hikaye kitaplar1 yoluyla 8
hafta boyunca verilmis olan egitimin, ¢ocuklarin bu becerileri iizerinde etkili oldugu
saptanmustir. Ailelerden alman geri doniisler de etkilesimli kitap okuma programinin

etkililigini gosterir niteliktedir.
Cocuklarin Verdikleri Cevaplarin ve Ailelerin Mektuplarinin Yorumlanmasi

Cocuklarin cevaplar1 nitel olarak incelendiginde de kitaplarda gecen sosyal
becerilerin ¢ocuklarin climlelerine yansidigl sonucu ortaya konmustur. Bu sonuclar da
etkilesimli okuma siirecinin ¢ocuklarin sosyal becerilerini ve sosyal davranislar1 anlama
ve ifade etmede ilerlediklerini kanitlar niteliktedir. Diger yandan etkilesimli okuma
programi uygulamasinin ardindan ailelerden alinan goriisler de incelendiginde ailelerin
cocuklarinin sosyal beceri ve davraniglari ile ilgili ev ortaminda da olumlu ilerlemeler
gosterdiklerini ifade ettikleri goriilmiistiir. Ailelerin ortaya koydugu goriisler, etkilesimli
okuma programinin sadece okul ortaminda degil, evde anne ve babanin da destedi ile
gerceklestirilmesinin daha da olumlu sonuglar olusturabilecegi fikrini akla getirmektedir.

Alan yazini incelendiginde anne ve babalarin ¢ocuklarina kitap okuma egitimi aldiktan
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sonra ger¢eklestirdikleri okuma uygulamalarinin yiiksek oranda basarili sonuglar ortaya
koydugunu gostermektedir (Baker, 2013, Baker ve Rimm-Kaufman, 2014; Tan ve
Dobbs-Oates, 2013; Aram, Fine ve Ziv, 2013; Yurtseven 2011, Senechal ve LeFevre,
2002).

Calismanin sonuglart genel olarak incelendiginde; etkilesimli kitap okuma
uygulamalarina baglamadan 6nce ¢ocuklarin hikayenin igerigi, hikayede gegen olaylar,
hikayedeki karakterler, hikayenin kapaginin resimlerinin incelenmesi, hikayenin yazari,
resimleyeni ve yaymevi vb. biitiin detaylart incelemeyi Ogrendikleri goriilmiistiir.
Cocuklar hikayelerin ayrintilarin1 6grendik¢e daha Onceden okuduklari hikayeler ile
birlestirme yaptiklari, yeni okuyacaklar1 hikaye ile arada baglanti kurduklar1 gériilmiistiir.
Etkilesimli kitap okuma yontemiyle ¢cocuklarin sosyal beceri diizeyleri artmakta ve diger
gelisim alanlar1 olumlu yonde etkilenmektedir. Hikaye igerisinde yer alan yeni sozcukleri
kesfederek giinlik yasami iizerinde uyguladiginda dil gelisimi, hikdye igerisindeki
olaylar1 hayal etme, hikayeyi tamamlama, sonunu tahmin etme gibi cesitli etkinliklerle
biligsel gelisimleri desteklenmektedir. Hikaye igerisinde gecen olaylar karsisinda
karakterlerin  duygu durumunu anlayarak, kendilerinden Ornekler vermelerini
destekleyerek duygusal gelisim siirecleri de desteklenmektedir. Calismada uygulanan
etkilesimli okuma programinin sonrasinda ¢ocuklarin paylagsma, yardimlasma, is birligi,
empati, arkadaslik becerilerinde okul icerisinde ve disarisinda 6gretmen ve ebeveynler ile
iletisim kurularak cocuklarin sosyal becerilerinin gelistigine yonelik yorumlamalar

yaptiklar1 goriilmiistiir.
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6. Oneriler

Bu bolumde arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak 6nerilere yer

verilmistir.

Bu aragtirma 8 haftalik siire¢ boyunca secilen 4 kitabin 3’er kez okunmasiyla
sinirlidir. Kitaplar toplamda 12 kez okunmus olup, okuma siirecinin uzatilmasi ve
kitaplarin daha fazla okunmasi ile ¢ocuklarin egitimine yapacagi katkinin ¢cok daha fazla
olabilecegi diistiniilmektedir. Bu nedenle etkilesimli okuma programinin bir déneme ya da

bir yila yayilmasi1 6nerilmektedir.

Aragtirma i¢in secilen kurumda g¢ocuk sayisinin azligi daha derinlemesine veri
analizini ve sonuclarin genellenebilirligini kisitlamistir. Bu gibi ¢aligmalarda daha genis
orneklemle ve deney ve kontrol gruplu olarak tasarlanan g¢aligmalarin yapilmas: deney
grubundaki ilerlemenin daha net goriilmesini saglayacagindan daha ileriki arastirmalarda

bu desenin kullanilmasi onerilmektedir.

8 haftalik siire¢ boyunca okulda uygulanan bu c¢alisma okul smirlari igerisinde
kalmamal1, kaliciliginin saglanmasi ve diger becerilerin temellerinin atilmasi bakimindan
anne-baba ile ev ortaminda da devam edilmelidir. Cocuklarin ilk egitimcilerin anne babalar
oldugu diisiintildiigiinde etkilesimli kitap okuma programi anne-babalara 6gretilmeli,
kalicithigin ~ saglanmast  i¢gin  okul  disinda da  devam = edilmeli  ve

uzun bir stireg igerisinde gergeklestirilmelidir.

Okuma oncesinde dikkat edilmesi gereken unsurlara dikkat edilmeli 6zellikle
cocuklarin fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglari goz oniinde bulundurulmalidir. Okuma
saglanacak ortamin cocuklar agisindan giivenli olmali, dikkatlerini dagitacak unsurlar
olmamasina 6zen gosterilmelidir. Cocuklarin kitap okuma siirecinde pasif konumda degil
hikayenin merkezinde aktif konumda olmalidir. Okunan hikaye icerisinde yeni 6grendigi

kelimeleri giinliik yasaminda da kullanmasi i¢in tesvik edilmelidir.

Uygulayici i¢in etkilesimli kitap okuma programi farkli yas gruplarina uygulanarak

her yas grubu i¢in programin hazirliklari belirlenmelidir.
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Yoneticiler uygulanan etkilesimli kitap okuma programimi yillik egitim akisina
entegre etmeli, ¢ocuklar i¢in farkli kitap olanaklar1 sunmali ve programin siirekliligini

saglamak adina takip etmelidir.

Arastirmacilarin da etkilesimli okuma programi ile ¢ocuklarin farkliliklara saygi, dil
becerileri, matematik ve kavram becerileri, yaratici diisiinmeleri, bilimsel diisiinme ve
problem ¢6zme becerileri gibi farkli gelisim alanina yonelik programlar tasarlayarak
calismalar yapmalar1 onerilebilir. Ayrica hem ev hem de okul ortaminda uygulanabilecek
programlar1 karsilastirmalar1 ve/veya farkli ortamlarda etkilesimli okuma programi

uygulamalariyla ilgili arastirmalar planlamalar1 ~ Onerilebilir.

79



KAYNAKCA

Acarlar, F. (2002). Cocuklarda Dilin Degerlendirilmesi: Betimleyici Yaklasim.
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi. 35(1), 121-128.

Akkok, F. (2003). [lkogretimde sosyal becerilerin gelistirilmesi: Ogretmen el kitabi
(3. baska). Istanbul: Ozgiir Yayinlar1.

Akoglu, G., Ergiil, C. ve Duman Y. (2014). Etkilesimli kitap okuma: Korunmaya
muhta¢  ¢ocuklarin alict  ve ifade edici dil Dbecerilerime etkisi.

[lkégretim Online, 13(2), 622 By

Aksan, D., (1998). Her yonuyle dil ana cizgileriyle dil bilim. Ankara: TDK

Yayinlari.
Akyliz, Y. (2013). Tiirk egitim tarihi. Ankara: Pegem Akademi.

Al Otaiba, S. (2004). Weaving moral elements and research-based reading practices
ininclusive classrooms using shared book reading techniques. Early Child
Development and Care, 174(6), 575-589.

Alpoge, G. (1991). Cocuk ve dil. Tiirk¢ede sifatlarin kullanimi ve ¢ocugun gelisimi
acisindan incelenmesi. Dogan Kardes Kitaphigi Bilim Dizisi: Istanbul: 1.

Yap1 Kredi Yayinlari.

Aral, N. Kandir, A. ve Yasar, M. (2002). Okul oncesi egitim ve okul oncesi egitim

programi, Istanbul: Ya-Pa Yayinlari.

Aral, N., Kandir, A. ve Can Yasar, M. (2003). Okul oncesi egitim 1 (2. baski).
Istanbul: Ya-Pa Yayinlar1

Aral, N., Koksal-Akyol, A. ve Can-Yasar, M. (2007). Okul 6ncesi dénemde drama
etkinlikleri. Ankara: Olusum Yayincilik

Aram, D. Fine, Y. & Ziv, M. (2013). Enhancingparent childshared book readingin
teractions: Promoting reference story book’s plot and socio-cognitive themes.
Early Childhod Research Quarterly. 28, 111-122.

80



Atkinson, R. L., Atkinson, R. C., Smith, E. E. & Nolen, S. (1999). Psikolojiye giris.
(Cev: Yavuz Alogan) Ankara: Arkadas

Avcioglu, H. (2009). Etkinliklerle sosyal beceri dgretimi. 3. Baski. Ankara: Kok
Yaymcilik

Bacanli, H. (1999). Sosyal beceri egitimi. Ankara: Nobel Yayinlari

Baker, C.E. (2013). Fathers’ and mothers’ home literacy involvement and children’s
cognitive and social emotional development: Implications for family literacy

programs. Applied Developmental Science, 17(4), 184-187.

Baker, Linda, Deborah, Scher & Kirsten Mackler. (1997). Home and family

influenceson motivations for reading. Educational Psychologist, 32, 69-82

Baker, C.E. & Rimm-Kaufman (2014). How homes influence schools: early
parenting predicts African-American children’s classroom social-emotional
functioning. Psychology in the Schools, 51(7), 722-35.

Basal, H. A., (2004). Nasil mutlu bir ¢ocuk yetistirebilirim. Istanbul: Morpa Kiiltiir

Yayinlari.

Bayer, A. (2015). Montessori yonteminin okul oncesi (36-66 ay) ¢ocuklarinin
ozbakim becerilerine etkisinin incelenmesi. Selguk Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitlisi. Konya

Bayhan, P. ve Artan 1., (2007). Cocuk gelisimi ve egitimi. Istanbul: Morpa
Kiiltiir Yayinlari.

Bayhan, S. P., ve Artan, 1. (2011). Cocuk gelisimi ve egitimi. Istanbul: Morpa

Yaynlart.
Berk, Laura. E. (2013) Cocuk gelisimi. Ankara: Imge Kitabevi Yaymlari.

Bigcaket, M. Y., Er, S. ve Aral, N. (2017). Annelerin ¢ocuklarina etkilesimli kitap
okuma siireglerine goriisleri. Tiirk Egitim Dernegi 42(191), 53-68.

Bicakel, Y. M., Er, S. ve Aral, N. (2018). Etkilesimli 6ykii kitab1 okuma siirecinin
cocuklarin dil gelisimi iizerine etkisi. Kastamonu Universitesi Kastamonu
Egitim Dergisi 26(1).

81



Brewer, J.A. (2007). Introduction to early childhood education: Preschool through
primary grades (Sixth Edition). Boston-U.S.A.: Pearson Education, Inc.

Brock, A. & Rankin, C. (2008). Communication, language and literacy from birth to

five. London:Sage.

Brodeski, J. And Hembrough, M. (2007). Improving social skill in young children.
an action research project. Degree of Master of Art in Teaching and
Leadeship. Saint Xavier Universty, Chicago, Illinois.

Biiyiikoztiirk, S., Cakmak, E. K., Akgiin, O. E., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2008).

Bilimsel aragtirma yontemleri (2. Baski). Ankara: Pegem Akademi.

Biiyiikoztiirk, S., Cakmak, K. E., Akgiin, O. E., Karadeniz, S.ve Demirel, F. (2013).

Bilimsel aragtirma yontemleri. Ankara: Pegem Akademi.

Cameron, L. (2001). Teaching languages to young learners. United Kingdom:

Cambridge.

Cengiz, O. (2010). Tiirk annelerin ¢ocuklarmma kitap okurken kullandiklar: dilsel
kodlar ve etkilesim bicemi (Doktora Tezi), Dokuz Eylill Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisii, [zmir.

Chow, B. W. Y., & McBride-Chang, C. (2003). Promoting language and literacy
development through parent-child reading in Hong Kong preschoolers. Early

education and development, 14, 233— 248.

Cohen, L, Manion L., & Morrison K. (2000). Research Methods in Education. New
York: Routledge Falmer.

Celebi Oncii, E. (2016). Etkilesimli kitap okumanin bes-alt1 yas ¢ocuklarinin sosyal
durumlara yaklasimlarina etkisinin incelenmesi, Ana Dili Egitimi Dergisi 4(4),

489-503.

Cubukcu, Z. ve Giltekin M. (2000). lkégretimde sosyal becerilerin gerceklesme
diizeyi. IX. Egitim Bilimleri Kongresi, (27-30 EylUl) Bildiriler, 1: 277-289.

Daglioglu, E. ve Dirican, R. (2014). 3-6 yas grubu ¢ocuklarina yonelik yayinlanan
resimli hikaye kitaplarinin bazi temel degerler agisindan incelenmesi.
Cumhuriyet International Journal of Education, 3(2), 44-609.

82



Dasdemir, 1. (2016). Bilimsel arastirma yontemleri. Ankara: Nobel Akademik
Yayimncilik.

Demoulin, D. F. (1999). A personalized development of self-concept for beginning
readers. Journal of Education, 120(1), 34-41.

Denham, S., Blair, K., Demlilder, E. ,Levitas, J., Sawyer., K., Auerbach, S. &
Queenan, P. (2003). Preschool emotional competence :Pathway to social
competence. Child Development, 74(1), 238-256.

Dereli- iman, E. (2013). Cocuklar igin sosyal problem ¢dzme lgeginin 6 yas grubu
icin Tiirkiye uyarlamasi ve okul 6ncesi davranig problemleri ile sosyal

problem ¢6zme becerileri arasindaki iliskiler. Kuram ve Uygulamada Egitim
Bilimleri, 13(1), 479-498.

Driscoll, A. & Nagel, N. G. (2008). Early childhood education. birth-eight (4th ed.).
USA: Pearson Education.

Ege, P., Acarlar, F., ve Giileryiiz, F. (1998). Tiirk¢ce kazaniminda yas ve ortalama
sOzce uzunlugunun iligkisi. Trk Psikolojisi Dergisi, 13(41), 19-33.

Ekici, F.Y. (2015). Okul oncesi egitim kurumlarindaki aile katilim ¢alismalarina
katilan ve katilmayan ailelerin ¢ocuklarimin sosyal beceri ve problem
davranislar agisindan karsilastirilmasi. Yaymlanmis Doktora Tezi. Marmara

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii. Istanbul

Er, S. (2016). Okul 6ncesi donemde anne babalarin etkilesimli hikaye kitab1

okumalarinin 6nemi. Baskent Univesity Journal Of Education, 3(2),

156-160.

Erdogan, N. L., Atan, A., Asar, H., Mumcular, F., Yiice, A., Kirag, M ve Kilimlioglu,
C. (2016). Ebeveyn ve oOgretmenlerin birlikte hikdye okuma etkilerinin
incelenmesi. /lkogretim Onlione, 15(1), 125-135.

Ergiil, C., Akoglu, G., Sarica, A. D., Tufan, M. ve Karaman, G. (2015). Ana
siiflarinda gergeklestirilen birlikte kitap okuma etkinliklerinin “etkilesimli

kitap okuma” baglaminda incelenmesi. Mersin Egitim Fakiiltesi Dergisi,
11(3), 603-619.

83



Ergiil, C., Sarica, D. A., ve Akoglu, G. (2016). Etkilesimli kitap okuma: Dil ve erken
okuryazarlik becerilerinin gelistirilmesinde etkili bir yontem. Ankara

Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 17(2), 193-204.

Erten, H. (2012) Okul oncesi egitime devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal beceri,
akran iligkileri ve okula uyum diizeyleri arasindaki iliskilerin izlenmesi,
(yaymlanmus yiiksek lisans tezi), Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitisu.

Farmer, T W Pearl, R & Acker, RMV (19%) Expanding the social skills deficit
framework A developmental synthesis perspective, classroom social networks,

and mmpli cations for the social growth of students with disabilities The Journal
of Special Education, 30 (1), 212 256

Gander, M. J. & Gardiner, H. W. (1998). Cocuk ve ergen gelisimi. Ankara: Imge
Kitapevi.

Garvie, E. (1990). Story as vehicle: Teaching English to young children.
Multicultural Matters: Ltd, Clevedon.

Garzotto, F., Paolini, P. & Sabiescu A. (2010). Interactive storytelling for children.
Proceedings of the 9th international conference on interaction design and
children. NewYork: ACM, 356-359. ISBN: 978-1-60558-951-0

Graham Doyle B. & Bramwell, W. (2006). Promoting emergent literacy and social
emotional learning thruogh dialogic reading. The Reading Teacher, 59 (6),
554-564

Green, J. C., Krayder, H., & Mayer, E. (2005). Combining qualitative and
quantitative methods in social inquiry. In B. Somekh & C. Lewin (Eds.).

Research methods in the social sciences (pp. 275-282). London: Sage.

Gresham, F. M. & Elliot, S. N. (1987). The relationship between adoptive behavior
and social skills: Issuues in definition and assesment, The Journal of
Special Education, 21 (1), 167-181.

Gresham, F. M. & Reschly D. J. (1981). Issues in the conceptualization
clasification and assesment of social skills in the mildly handicapped.

Advances in school psychology, 203-247
84



Guli, A.L. (2004). The effects of creative drama-based intervention for children with
deficits in social perception (Unpublished doctoral dissertation). The

University of Texas, Austin.

Halsey, H. N. (2008). Investigating a parent implemented early literacy intervention:
effects of dialogic reading using alphabet books on the alphabet skills,
phonolagical awareness, and oral language of preschool children (Doctoral
Dissertations). Available from Proquest. University of Massachusetts,
Ambherst.

Haktanir, G., Turash, N., Dogan, Oz., Sen, S., Giile¢, H., Giil, E., Alat, Z., Dereoball,
N., Arslan, U., Acer, D. ve Giiler, T. (2011). Okul Oncesi Egitime Girig
Ankara: An1 Yayimcilik

Hansen. C. C. & Zambo, D. (2005). Piaget, Meet Lilly: Unerstanding child
development through picture book characters. Early Childhood Education
Journal, 33(1), 39-45.

Hargrave, A. C., & Senechal, M. (2000). A book reading intervention with preschool
children who have limited vocabularies: the benefits of regular reading and
dialogic reading. Early Childhood Research Quarterly, 15(1), 75-90.

Huesmann, L.R. Moise-Titus, J., Podolski, C.L. ve Eron, L.D. (2003). Longitudinal
relations between children’s exposure to T.V. Violent and Their Aggressive
and Violent Behavior in Young Adulthood: 1977-1992. Developmental
Psychology, 39(2), 201-221.

Israel, S.E. (2008). Early reading first and beyond. London: Corwin

Isik, M. (2007). Anasinifina devam eden bes alti yas ¢ocuklarina sosyal uyum ve
beceri dlgeginin  uyarlanmast ve wuygulanmast (Yayimlanmamis Yiiksek

Lisans Tezi). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti, Ankara.

Jamieson D. (2007) Language development in young children. Early Childhood
Learning Bulletin, 2 (1), 1-6.

Justice, L.M., ve Pence, K.L. (2005). Scaffolding with storybooks: A guide for
enhancing young children’s language and literacy achievement. Newark, DE:

International Reading Association
85



Justice, L. M., & Pullen, P. C. (2003). Promising interventions for promoting
emergent literacy skills: Three evidence-based approaches. Topics in Early
Childhood Special Education, 23, 99-113

Kandir, A. ve Alpan Y. (2008). Okul oncesi donemde sosyal-duygusal gelisime
anne-baba davraniglarinin etkisi. Aile ve Toplum 10(4), 14

Kapikiran, M. A., Ivrendi, A. B. ve Adak, A. (2006). Okul 6ncesi ¢cocuklarinda
sosyal beceri: Durum Saptamasi, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi

Derqgisi, 19, 19-27.

Kelly, J.A. (1982) Social skills training: A practical guide for interventions. N.Y.:
Springer

Kol, S. (2011). Erken ¢ocuklukta bilissel gelisim ve dil gelisimi, Sakarya
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 21, 1-21.

Konya, S. (2007). Kubasik o6grenme etkinliklerinin bes yas grubu dégrencilerinin
ozbakim becerilerini gelisimine etkisi (YUksek Lisans Tezi). Adnan Menderes

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aydin.

Kotaman, H. (2009). Ana-babalarin hikaye kitab1 okumaya iliskin 6zyeterlilik 6lgegi.
Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 7(4), 767-780.

Kurt, F. (2007). Okul dncesi egitim kurumlarina devam eden bes alti yas
cocuklarmin  sosyal uyum ve becerilerine proje yaklasimli  egitim
programlarinin etkisinin incelenmesi  (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans

Tezi). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Laboo, L. (2005). Books and computer response activities that support literacy

development. Reading teacher, 59, 288-292.

Leech, N. L. ve Onwuegbuzie, A. J. (2009). A typology of mixed methods research
designs. Qual Quant. 43, 265-275

Lever, R., & Senechal, M. (2011). Discussing stories: On how a dialogic reading
intervention improves kindergartners' oral narrative construction. Journal of

experimental child psychology, 108(1), 1-24.

86



Lo, Deborah, E. (1995). Social construction of meaning in storybook reading with
young children, Ph.D., The University of Chicago; AAT 9542726.

Logue, M. E. (2007). Early childhood learning standarts: Tools for promoting social
and academic success in kindergarden. Children&School, 29(1), 35-43

Lonigan, C. J., & Whitehurst, G. J. (1998). Relative efficacy of parent and teacher
involvementin a shared-reading intervention for preschool children from

lowincome backgrounds. Early childhood research quarterly, 13(2), 263 290.

Lowter, T. L. (2004). The impact of a social skills intervention on the development of
resiliency in preschool children. Master’sthesis, Available ProQuest
Dissertations Theses Database. (UMI No: 1424930)

Magden, D. ve Uzmen, S. (2002). Okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden alt1
yas cocuklarinin prososyal davranislarinin resimli ¢ocuk kitaplari ile
desteklenmesi. Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Dergisi, 15, 193212.

Maul, C. A., & Ambler, K. L. (2014). Embedding language therapy in dialogic
reading to teach morphologic structures to children with language disorders,

Communication Disorders Quarterly, 5, 1-11.

Mc Fall, M. R. (1982). A Review and reformulation of the concept of social

skills, Behavioral Assessment, 41-33

McCleland, M. M. & Morrison, F. J. (2003). The emergence of learning related
social skills in preschool children. Early Childhood Research Quarterly,
18(2), 206-224.

MEB, 2011. Ornekleme: Ankara
MEB, 2006. Aile ve Tiiketici Hizmetleri, Gelisim Alanlari

Merrel, K.W. (1994). Test manuel of prechool and kindergarden behavior scales,

brandon: Cliniccal Psychology Publishing Company.

Merrell, KW. & Merz, J.M. (1992). Social compotence of students with mild
handicaps and low achievement. A Comparitive study. School Psychology
Review, 21(1), 125-138.

87



Morgan, C.T. (1988). Psikolojiye giris. Arici, H. (Cev.). Ankara: Meteksan

Yaymevi

Morgan, P., & Meier, C. R. (2008). Dialogic reading’s potential to improve
children’s emergent literacy skills and behavior. Preventing School Failure,
52(4), 11-16.

Niffenegger, J. P. & Willer, L. R. (1998). Friendship behaviors during early
childhood and beyond. Early Childhood Education Journal, 26(2), 95-99.

Odom, L. & Munson, J.L. (1996). Asesing social performancce, Mc Lean, M.,
Bailey, D.B. & Wolery, M(Ed) Assesing Infants and Preschoolers With Special

Needs. New Jersey: Merrill.
Oguzkan, F. (2006). Cocuk edebiyati. (8.Bask1). Ankara: An1 Yayincilik.
Oguzkan, S. ve Oral, G. (1997). Okul oncesi egitimi, Istanbul: M.E.B. Basimevi

Oktay, A. (2007). Yasanun sihirli yillari: Okul éncesi donem (6. baski). Istanbul:
Epsilon Yaynlart.

Omeroglu, E., Biiyiikoztiirk, S., Aydogan, Y., Cakan, M., Ozyiirek, A., Giiltekin, G.,
Giinindi, Y., Kutlu, O., Coban, A., Ceylan, S., Ozaydin, L., Sert, N, Yurt, O.,
Kogar, H., Karayol, S., Ceyhun, A.T., Atabey, D., ve Oguz, T. (2012). Okul
oncesi sosyal beceri destek projesi egitim kitaplar: seti: Ogretmen kilavuz

kitabi. Ankara: Fikriala Gorsel Iletisim Hizmetler

Omeroglu, E., Biiyiikoztiirk, S., Cakan, M., Aydogan, Y., Kilic Cakmak, E.,Giiltekin
Akduman, G., Ozyiirek, A., Gunindi, Y., Kutlu, O., Coban, A., Yurt, O.,
Kogar, H.ve Karayol, S. (2014). Okul 6ncesi sosyal beceri degerlendirme
6l¢egi anne -baba formuna ait norm degerlerinin belirlenmesi ve
yorumlanmasi. Karabiik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisii Dergisi, 4 (2),
102 115

Onder, A. (2002). Yasayarak oOgremme icin yaratict drama. Istanbul: Epsilon
Yaymcilik

Oner, U. (2007). Bibliyoterapi. Cankaya Universitesi Fen-Edebiyat Fakiltesi Dergisi
7

88



Ozdemir, M. (2010). Nitel veri analizi: Sosyal bilimlerde ydntembilim sorunsali
lizerine bir calisma. Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
11(1)

Ozdogan, B. (2007). Cocuk ve oyun (Genisletilmis 4. Baski). Ankara: Kok
Yayincilik.

Palut, B. (2003). Sosyal gelisim ve arkadashik iliskileri. M. Seving (Ed.). Erken
Cocuklukta Gelisim ve Egitimde Yeni Yaklasimlar (311-318). istanbul: Morpa
Kiiltiir Yayinlari.

Philpot, J.G., (1997) Bibliotherapy for Classroom Use. Incentive
Publications,Inc.Nasshville, Tennessee.

Pinciotti, P. (1993). Creative drama and young children: The dramatic learning

connection. Arts Education Policy Review, 94(6), 24-29.
Rainfield,C.,(2003) Books Can Help You Heal. Online Sources

Ramazan, O. Ve Demir, S. (2011). Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 36-48

aylik cocuklarin bilissel gelisim diizeyleri, Egitim Bilimleri Arastirmalar

Dergisi ULUSLARARASI E-DERGI 1(2)

Raver, C. (1997). Poor children gain social competence from sensitive interaction
with parent., Brown University Child&Adolescent Behavior Letter, 13(7), 1-2.

Rinn R. C. and Markle A. (1979). Modification of Social Skill Deficits in Children,
Editor: A. S. Bellack and M. Heren, Research And Practice in Socail Skills

Training, New York.

Rustin, L. & Kuhr, A. (1989). Social skills and the speech impaired. London: Input
Typesetting Ltd.

Ryan, B. Jr. (2003). Cocugum okula basliyor. Izmirli, M. (Cev.). Istanbul: Hayat
Yayincilik.

Saarni, C. (2001). Cognition, Context and Goals : Significant Components in Social-

Emotional Efffectiveness. Social Development, 10 (1), 125- 127.

Savas, B. (2006). Okuma egitimi ve ¢ocuklarda dil gelisimi. Istanbul: Alfa Bas. Yay

Ping, M.T.
89



Sawyer, W.F. (2009). Growing up with literature (5th edition). USA: Delmar.

Senechal, M., LeFevre, J. (2002). Parental involvement in the development of
children’s reading skill: A five year longitudinal study. Child Development, 73,
445-460.

Senemoglu, N. (1994). Okul oOncesi egitim programi hangi yeterlikleri

kazandirmalidir?. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 10, 21-30.

Senemoglu, N. (2000). Ilk Cocukluk Déneminde Gelisim. E. Ceylan (Ed.). Cocuk
Gelisimi ve Psikolojisi (121-144). Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlar1.

Senemoglu, N. (2007). Gelisim 6grenme ve 6gretim (kuramdan uygulamaya),

Istanbul: Géniil Yaymevi.

Seving, M. (2000). Erken cocukluk gelisiminde ve eSitiminde oyun. Istanbul: Morpa
Kiiltiir Yayinlari

Sorias, O. (1986). Sosyal beceriler ve degerlendirme yontemleri. Psikoloji Dergisi, 2,
24-29

Sénmez, V., (2000). Osgretmenlik meslegine giris, Ankara: An1 yaymcilik.

Sénmez, V., Bircan, 1., Karakiitiik, K., Tezcan, M., Senemoglu, N., Yelken, T.Y.,
Erdem, A.L., Sahin, A.E. ve Erkili¢, T.A. (2011). Egitim bilimine giris,
Ankara: An1 Yayimcilik

Staub, D. & Hunt, P. (1993). The effects of social interaction training on high
school peer tutors of schollmates with severe disabilities. Exeptioanl
Children. 60(1), 41-57.

Tan, M., Dobbs-Oates, J. (2013). Relationship between emergent literacy and early
social-emotional development in preschool children from low-income
backgrounds. Early Child Development and Care. 183 811, 1509-1530.

Tanju, E. H. (2010). Cocuklarda kitap okuma aligkanligina genel bir bakis. Aile ve
Toplum 11(6).

Tompkins, G.E. (2006). Literacy for the 21st century (4th Edition). New Jersey:

Pearson Prentice Hall.

90



Turasli, K. N. (2000). Okul oncesi ogretmenlerin kisisel yeterliliklerinin egitimde
kalite ve kapsaminda incelenmesi (Y ayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi).

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Turasli, N., Dogan, 0., Daglioglu, E., Sen, S., Giileg, H., Giil, E., Alat, Z., Dereobali,
N., Arslan, U., Acer, D., Giiler, T., ve Haktanir, G. (2011). Okul oncesi egitime
girig, Ankara: An1 Yayincilik.

Tur, G., ve Turla, A. (2010). Okul 6ncesinde ¢ocuk, edebiyat ve kitap. Istanbul: Ya-
Pa Yayinlari,

Ural, O. ve Ramazan, O. (2007). Tiirkiye’de okul dncesi egitimin diinii ve bugiinii,
S. Ozdemir, H. Bacanli, M. Sézer. (ed). Tiirkiye 'de Okul Oncesi Egitim ve
Ilkégretim Sistemi 11-56. Ankara: Tiirk Egitim Dernegi Yayinlar.

Ural, S. (2015). Okuloncesi kitaplarinin tanimi. M.R. Sirin (Ed). 99 soruda ¢ocuk
edebiyati. Istanbul: Cocuk vakfi, s. 33-55.

Uzmen, F. S. (2001). Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden alti yag
cocuklarimin  prososyal davramislarimin  resimli  ¢ocuk  kitaplar: ile
desteklenmesi (Yayrmlanmamis Doktora Tezi). Hacettepe Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitlist, Ankara

Uzmen, S. ve Magden D. (2002). Okuldncesi egitim kurumlarina devam eden alt1 yas
cocuklarinin prososyal davraniglarinin resimli ¢ocuk kitaplari ile
desteklenmesi. M.U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi 15,
193-212

Valdez-Menchaca, M. C., & Whitehurst, G. J. (1992). Accelerating language
development through picture book reading: A systematic extension to Mexican

day-care. Developmental Psychology, 28, 1106-1114

Verma, G. K., & Mallick, K. (2005). Researching education: Perspectives and

techniques. London: Falmer Press.

Vulkelich, C.,Christie, J.F., & Enz, B. J. (2014). Helping young children learn

language and literacy(3rd Edition). Essex: Pearson.

91



Vural, D. E. (2006). Okul oncesi egitim programindaki duyussal ve sosyal becerilere
yonelik hedeflere uygun olarak hazirlanan aile katilimli sosyal beceri
egitimi  programinin  ¢ocuklarda sosyal becerilerin  geligimine etkisi

(Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi). Izmir.

Wasik, B. A., & Bond, M. A. (2001). Beyond the pages of a book: Interactive book
reading and language development in preschool classrooms. Journal of
Educational Psychology, 93, 243- 250.

Wasik, B. A., Bond, M. A., & Hindman, A. H. (2006). The effects of a language and
literacy intervention on Head Start children and teachers. Journal of

Educational Psychology, 98, 63—74.

Wentzel, K.R. ve Erdley, C.A. (1993). Strategies for making friends relations to
social behavior and peer acceptance in early adolescence. Developmental
Psychology, 29(5), 819-826.

Westwood, P. (1993). Commonsense methods for children with special needs

strategies for the regular classroom, London

White, H. (2005). Developing early literacy skills in the early years. London: Paul

Chapman

Whitehurst, G. J. & Lonigan, C. J. (1998). Child development and emergent literacy.
Child Development, 69, 848-872.

Whitehurst, G. J., Arnold, D. S., Epstein, J. N., Angell, A.L., Smith, M. & Fischel, J.
E. (1994). A picture book reading intervention in day care and home for

children from low-income families. Developmental Psychology 30, 679-689.

Yal¢inkaya, M. (2002). Okul Oncesinde Hareket Egitimi ve Oyun. I. Giirsimsek
(Ed.) Dokuz Eyliil Universitesi Anaokulu/Anasinifi Ogretmeni El Kitabi (7-24).
Istanbul: Ya-Pa Yayinlari.

Yasar, S. (2000). Okul Oncesi Egitimde Temel Aliskanliklar ve Sosyal Becerilerin
Kazandirilmasi. S., Yasar (Ed.) Okul Oncesi Egitimin Ilke ve Yontemleri (86
98). Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.

92



Yildinm, A. & Simsek, H. (2003). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri.
Ankara: Seckin

Yilmaz, E. (2004). Cocuk ve kitap nasil bulusturulur? Coluk Cocuk Dergisi 40, 21.

Yu, S. Y. Ostrosky, M. M. & Fowler, S. A. (2011). Children’s fiendship
development: A Comparative Study, ECRP, 13(1), 1-16.

Yurtseven, L. (2011). Annelerin ¢ocuklarina hikaye okumasinin ¢ocuklarin sosyal
beceri gelisimine etkisinin incelenmesi, (Yiksek Lisans Tezi). Inonii

Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Malatya.

Yiksel, G. (1999). Sosyal beceri egitiminin tiniversite 6grencilerinin sosyal beceri
duzeyine etkisi (Yaymlanmamis Doktora Tezi). Gazi Universitesi, Egitim

Bilimleri Enstittsi, Ankara.

Zahn-Waxler, C. & Radke-Yarrow, M. (1990). The origins of empathic concern
Motivation and Emotion, 14, 107-130.

Zembat R. ve Unutkan, P. O. (2001). Okul Oncesi Dénemde Cocugun
Sosyallesmesinde Alenin Yeri (Aile Katilim Programi Uygulama Ornekleriyle),
Ya-Pa Yayncilik, Istanbul.

Zembat, R. (2001). Nitelik a¢tsindan okul 6ncesi egitim kurumlar: ve ilgili bir

arastirma. Istanbul: Marmara Universitesi Atatlirk Egitim Fakiiltesi Yaymlari.

Zembat, R. (2005). Okul éncesi egitimde giincel konular. istanbul: Morpa.

93



EKLER

1. Izin Belgesi
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2. Basvuru Formu

_ BOGAZIiCi UNIVERSITESI
Insan Arastirmalari Kurumsal Degerlendirme Alt
Kurulu

Basvuru Formu

Etik Kurul onayi almadan veri toplamaya ve/veya arastirmaniza baslamayiniz. INAREK/SBB
Alt Kurulu’nun bagvurulari inceleme stiresi basvurularin yogunluguna gére degisiklik
gosterebilmektedir. Bu nedenle basvurunuzun zamanlamasini Etik Kurul’'un yogun
olabilecegini ve revizyon (diizeltme) isteyebilecedini de gbz éniinde bulundurarak yapiniz.

Bu formu doldurduktan sonra tiim belgelerinizi (Basvuru Formu, Katilimci Bilgi ve Onam
Formu, Arastirmada Kullanilacak Anketler, Réportajlar, Deney Diizenekleri vb.) sbe-
ethics@boun.edu.tr adresine mail olarak géndermeniz ve belgelerinizin basili kopyalarini
SBE’ye teslim etmeniz gerekmektedir (Bagvuru Formunun basili hali Tez/Proje Danismani
tarafindan imzali olmalidir).

(llgili kutucuklara X isareti koyunuz)

Basvuru Sekli [] Yeni Basvuru L1 Duzeltme (Revizyon)

Ad Soyad

E-mail / Telefon

Bolum

Lisansustii Programi

Donem 01 2 03 14 L1 Diger: ___

Statl L1 Yuksek Lisans  [1 Doktora [ Diger:

Tarih / imza

Kisisel Bilgiler
Tez / Proje Danigmani
Ad Soyad

E-mail / Telefon (Ofis)
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Bolim
Tarih / imza

Tez / Proje
Tez / Proje Bashgi

Tez / Proje Ozeti: Liitfen proje/tez galismanizi teknik olmayan bir dille gerekli bilimsel baglam
icerisinde 300 kelimeyi asmayacak sekilde dzetleyiniz.

Proje Ekibi Goérev Dagilimi: Liitfen proje/tez galismanizda yer alacak kisilerin (siz ve Tez
Danismaniniz dahil olmak lizere) calismadaki gérevlerini kisaca anlatiniz.

Proje Ekibi

Veri Toplama

Veri Toplamaya Basglangi¢ ve Bitis: Litfen basvurunun onay stireci ve mezuniyet gibi
hususlari gbz éniinde bulundurarak yaklasik tarihleri belirtiniz.

Baslangi¢ Tarihi Bitis Tarihi

Kuramsal Cerceve ve Amag

Kuramsal Cerceve ve Amag: Liitfen tez/proje galismanizin kuramsal gergevesini (sadece bu
formda belirttiginiz kaynakgalarin listesini de ekleyerek), amacini, 6nemini ve varsa
hipotezini/hipotezierini toplamda 600 kelimeyi asmayacak sekilde yaziniz.
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Yontem ve Prosedur

Ybntem ve Prosedlir: Liitfen tez/proje ¢alismanizda kullanacaginiz yéntemi ve izleyecediniz
prosedlirii yaziniz. Ayrica ¢alisma sonuglarini nasil degerlendireceginizi (tez igin kullanmak, bir
dergide yayinlamak, bir konferans sunumunda kullanmak vb.) agiklayiniz.

Katilimcilarin Ozellikleri ve Secilim Yontemi: Liitfen proje/tez calismaniza katilacak kisilerin
ozelliklerini, (katilimci sayisi, yas aralidi, cinsiyeti, hassas ve savunmasiz alt gruplara
mensubiyetleri) bu Kigilerin se¢iminde kullandiginiz yéntemi (6rnegin, gbniillii katilmak isteyen
Bogazigi Universitesi Ekonomi Béliimii lisans égrencileri vb.) ve katilimcilara nasil ulagilacadini
aciklayiniz.
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Calismaya Katilim: Katilimcilara proje/tez ¢alismasina katilmalari karsiliginda licret veya baska
bir éd(il teklif edilecek mi? (Eger katilimcilar liniversite égrecisi ise ve katiim durumunda herhangi
bir dersten kredi ile 6diillendirileceklerse bu durum mutlaka acgikga belirtiimelidir) Liitfen agiklayiniz.

Katilimcilar

Arastirmanin Katilimcilara Yararlari: Litfen proje/tez galismanizin katilimcilara (varsa parasal
karsihidi disinda) saglayacadi faydalari ve avantajlari (6grenme, bilgilenme, bilinglenme vb.)
aciklayiniz.

Katiimcilara herhangi bir parasal karsiligi olmayacaktir. 4-5 yag grubu 6grencilerin segilen
sosyal beceriler kapsaminda davraniglarinda uzun sureli bir farkindalik yaratacaktir.

Arastirmanin Topluma ve/veya Bilime Yararlan: Litfen proje/tez galismanizin topluma
ve/veya bilime katkilarini kisaca agiklayiniz.

98



Arastirmanin Yararlari

Olasi Riskler

Tez |/ Proje Calismasinin Olasi Riskleri: Liitfen proje/tez galismanizin katihmcilar igin
olusturabilecedi risklerin ve sorunlarin niteliklerini ve derecelerini belirtiniz. Ttim olasi riskleri
psikolojik, fiziksel, sosyolojik, hukuksal ve ekonomik olmak (izere degerlendirip agiklayiniz. Olasi bir
risk 6ngérmemeniz durumunda neden 6ngérmediginizi detaylandirarak aciklayiniz.
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Olasi Riskler igin Alinacak Onlemler: Liitfen proje/tez calismanizin katilimeilar icin
olugturabilecedi riskleri nasil minimize edeceginizi ve ne gibi 6nlemler alacaginizi agiklayiniz.

(( Katilimcilarin hassas (vulnerable) bir gruptan olustugu ¢alismalarda gériismeler sirasinda
aragtirmacinin yaninda olasi travmalarla baga ¢ikabilecek bir uzmanin yer almasi gerekmektedir.
Bunu g6z 6nunde bulundurunuz.))

Toplanacak Verilerin Gizliligi ve Giivenligi

Katilimci Bilgilerinin Korunmasi: Katilimcilarin hangi kisisel/kimlik bilgilerini isteyeceksiniz?
Belirttiginiz bilgilerin neden gerekli oldugunu herbiri i¢in ayri ayri agiklayiniz ve bu bilgilerin gizliligini
korumak igin aldiginiz 6nlemleri (kodlama sistemi olugturmak, isimsiz veri toplamak vb.) belirtiniz.
Ayrica ¢alisma sona erdikten sonra arastirma sonuglarindan yapilacak yayin veya sunumlarda
katilimcilarin isminin ya da diger kisisel tanimlayici bilgilerinin killanilip kullaniimayacagdi agik¢a
belirtiimelidir.
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Calisma Materyallerinin Korunmasi: Calisma materyallerinin (Katiimci Bilgi ve Onam
Formlari, Anket Sonuglari, Yazili Kayitlar, Ses ve Goriintli Kayitlari, Saha Notlari, Transkriptler vb.)
nasil kayit altina alinacagini, (yazili anket, online anket, veri giris tablosu vb.) nasil saklanacadini
(kigisel bilgisayarda, kilitli dosya dolabinda, kilitli ofiste vb.) glivenliginin nasil saglanacagini ve bu
materyallere kimlerin erigimi olacagini detayli olarak agiklayiniz. Ayrica aragtirma sona erdikten
sonra materyaller ile ne yapilacagi bilgisini veriniz ve eger veriler yok edilecekse bunun ne sekilde
yapilacagini tanimlayiniz.

Onam Prosediri

Arastirmaya katilacak kisilerden alacaginiz Katilimci Bilgi ve Onam Formunu Sosyal
Bilimler Enstitiisti (SBE) websitesinde verilen érneklere uygun olarak hazirladiniz mi?
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O EVET X HAYIR

Katilimci Bilgi ve Onam Formununun (st kisminda kendinizi “Aragtirmaci’, tez/proje
danismaninizi da “Proje Yiirtitiiclisli” olarak tanimlamalisiniz. Ayrica Proje Ydriticdsi’ne
ait verdiginiz iletisim bilgilerinin kurumsal iletisim bilgileri (kurumsal e-mail adresi, ofis
telefonu vb.) olmasi gerekmektedir. Bunlara dikkat ettiniz mi?

O EVET O HAYIR

Katilimci Bilgi ve Onam Formunu tez/proje ¢alismasina katilacak olan kisiye hitaben
yazmaniz gerekmektedir (Ornegin katihmecilariniz 5gretmenler ise Onam kismina “Sayin
Ogretmen” yazarak baslamaniz ve metnin dilini de buna gére diizenlemeniz
gerekmektedir). Katilimcilarin regit olmayan (18 yas alti) bireylerden olusmasi durumunda
Katilimei Bilgi ve Onam Formu katilimciya degil, veliye hitaben yazilmalidir (Bu durumda
ise Onam kismina “Sayin Veli” yazarak baslamaniz ve metnin dilini de velilerden
cocuklarinin aragtirmaya katilmalari igin izin istediginizi g6z éniinde bulundurarak
dizenlemeniz gerekmektedir). Bunlara dikkat ettiniz mi?

L1 EVET L1 HAYIR

Katilimcilara tez/proje ¢alismasina katilmalari karsiliginda licret veya baska bir 6d(il teklif
ediliyor ise bu durum Katilimci Bilgi ve Onam Formunda detayli olarak agiklanmalidir. Eger
bir licret veya baska bir 6diil s6z konusu degil ise bu durum da agikga belirtiimelidir.
Bunlara dikkat ettiniz mi?

O EVET O HAYIR

Calisma kapsaminda herhangi bir lgek uygulaniyor ve 6lgekten alinan sonuglar
katilmcilara bir sekilde katki (ders notu vb.) sagliyor veya herhangi bir sekilde
etkilemiyorsa bu durum agikga belirtiimelidir. Bunlara dikkat ettiniz mi?

O EVET O HAYIR

Katilimci Bilgi ve Onam Formunda katilimcilarin tez/proje ¢alismasindan istedikleri zaman
geri ¢gekilme haklarinin oldugunun ve bu durumda katilimcilarin herhangi bir sekilde
olumsuz etkilenmeyeceginin (ders notu vb.) belirtimesi gerekmektedir. Ayrica katilimcinin
stirecin herhangi bir yerinde ¢alismadan ¢ekilmesi durumunda katilimcidan o ana kadar
toplanan veri ile ne yapilacadi (saklanacadi, yok edilecedi vb.) belirtiimeli ve eder yok
edilcekse bunun ne sekilde yapilacagi agiklanmalidir. Bunlara dikkat ettiniz mi?

LI EVET L1 HAYIR
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Katilimci Bilgi ve Onam Formunda katilimcilarin tez/proje ile ilgili sorulari oldugunda Proje
Yirdaticisi ve Arastirmaci ile iletisime gegebilecekleri bilgisi verilmelidir. Ayrica
katilimcilarin tez/proje ¢alismast ile ilgili haklari konusunda yerel etik kurullarina ((Ornegin,
Bogazici Universitesi Insan Arastirmalari Etik Alt Kurulu (INAREK) veya INAREK/SBB Etik
Alt Kurulu )) danigabilecekleri belirtiimelidir. Bunlara dikkat ettiniz mi?

O EVET O HAYIR
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3. Akademisyen Goriis Formu

SOSYAL BECERI ICEREN DAVRANISLARI DEGERLENDIRME KARTLARI
GORUS FORMU

Sayin Hocam,

Yapmis oldugum aragtirmanin amact 4-5 yas grubu cocuklarina sosyal becerilerin
gelistirilmesine  yonelik  “Etkilesimli  Kitap Okuma Programi”nin etkililigini
incelemektir. Bu program dahilinde ¢ocuklarin sosyal becerileri igeren davranislari
ifade etmelerini saglayabilecek gorseller tasarlanmistir. Bu gorseller, igerisinde
paylasma, yardimlasma, empati, is birligi ve arkadaslik becerilerini yansitan resimli
kartlardan olusmaktadir. Arastirmada kartlar ¢ocuklara gosterilip, altinda yer alan
sorular sorularak cocuklarin sosyal becerilere yonelik durumlara iligskin fikirleri
alimacaktir. Etkilesimli kitap okuma programindan 6nce ve sonra kullanilacak olan
bu kartlarin c¢ocuklar agisindan uygun ve sosyal becerilere iliskin yukaridaki
davraniglar1 ortaya koymada uygunlugu ve yeterlilik durumuna dair sizlerin goriisti
gerekmektedir. Katiliminiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Saygilarimla.

Akademisyenler Uygun Uygun Degil  Yeterli Yeterli Degil Dizeltme
Onerisi

Al X X

A2 X X

A3 X X

A4 X X

A5 X X

A6 X
(Kartlardaki
sorularin
degismesi)*

A7 X X

A8 X X

* A6 numarali hocamizin “Empati” ve “Yardimlagma” becerilerini igeren kartlarin sorulariyla
ilgili yaptig1 degisiklikler goz 6niinde bulundurulmus, degisiklikler dogrultusunda kartlarin
sorular1 yeniden diizenlenmistir.
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4. Aile Izin Formu
ARASTIRMA iZIN FORMU
Sevgili Anneler Babalar,

Yapmis oldugum aragtirmanin amact 4-5 yas grubu cocuklarina sosyal becerilerin
gelistirilmesine  yonelik  “Etkilesimli  Kitap Okuma Programi1” etkililigini
incelemektir. Bu program, c¢ocuklara sinif igerisinde 8 hafta boyunca secilen
kitaplarin okunmas1 seklinde yapilandirilarak devam edecektir. Etkilesimli kitap
okuma programina baslamadan 6nce cocuklarin var olan sosyal beceri diizeyleri
Olciilecek, 8 hafta boyunca da segilen 4 hikaye kitab1 program dahilinde ¢ocuklara
okunacaktir. Bu secilen hikaye kitaplar1 ¢ocuklarin ‘paylasma, empati, yardimlasma,
1s birligi ve arkadaslik’ becerilerini etkileyecek unsurlari igerisinde barindirmaktadir.
Etkilesimli kitap okuma programini g¢ocuklariniza uygulayabilmek igin sizlerin
onaylar1 gerekmektedir.

Katiliminiz i¢in ¢ok tesekkiir ederiz.

Aragtirma ile ilgili yer alan bilgileri okudum ve arastirmaya katilmay1 kabul
ediyorum.

Cocugun Adi-Soyadi Velinin Adi-Soyadi Velinin Imzasi
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5. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED)
OKUL ONCESI SOSYAL BECERI DEGERLENDIRME OLCEGI-OSBED
OGRETMEN FORMU

Okulu

Cocugun Adi-Soyadi

Cocugun Cinsiyeti

Dogum Tarthi ~ |.... [oooid......

Hemen Hemen
Hig
Nadiren
Bazen
Cogu Zaman

I. BASLANGIC BECERILERI (1-12)

01. Selamlasma: Baskalariyla karsilastiginda sozle ya da 1 2 3 4
bedeniyle selam verir mi?

02. Akranlarina ismiyle hitap etme: Akranlariyla konusurken 1 2 3 4
isimleriyle hitap eder mi?

03. Kendini tanitma: Yeni tanistig1 insanlara kendini tanitir 1 2 3 4
mi1?
04. Anlasihir bir ses tonu ile konusma: Konusurken anlasilir 1 2 3 4

ses tonu kullanir mi1?

05. Baskalarmmi tamitma: Yanindaki insanlari gerektiginde 1 2 3 4
baskalarina tanitir m1?

06. Tesekkiir etme: Kendisine bir iyilik yapildiginda, bir 1 2 3 4
hediye verildiginde veya iltifat edildiginde tesekkiir eder ya da
baska bir sozle vefasini gosterir mi?

07. izin isteme: Gerektigi durumlarda bir isi yapmadan once 1 2 3 4
anne baba, 6gretmen ya da diger yetigkinler ve arkadaslarindan
izin ister mi?
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08. Oziir dileme: Yanlis bir davranis yaptiginda 6ziir diler mi?

09. Yardim isteme: Ihtiya¢ duydugunda, yardim edebilecek
kisilerden yardim ister mi?

10. Vedalasma: Bulundugu ortamdan ayrilirken hosca kal, 1yi
geceler, allahaismarladik vb.veda sozciikleri kullanir m1?

11. Soru sorma: Merak ettigi bir konuda uygun soru ifadesi ve
ses tonuyla soru sorar m1?

12. Duygularim ifade etme: Ne hissettigini sozel olarak ifade
eder mi?

II. AKADEMIK DESTEK BECERILERI (13-24)

13. Dinleme: Baskalar1 konustugunda dinler mi? (Dinledigi
kisiyle goz temast kurarak soziinii kesmeden, jest ve
mimikleriyle dinledigini belli eder mi?)

14. Soruya cevap verme: Kendisine bir soru yoneltildiginde
uygun sekilde agiklamaya calisir m1?

15. Yonergelere uyma: Verilen yonergeleri anlar ve yonergeye
uygun davranislar gosterir mi?

16. Alternatif cozumler tretebilme: Var olan probleme iligskin
farkli ¢6ziim yollar1 6nerebilir mi?

17. Basladig1 etkinligi sonlandirma: Basladig: bir isi bitirene
kadar devam eder mi?

18. Kendini mesgul etme: Kendisini oyalayacak etkinlikler
bulup zaman gegirebilir mi?

19. Amaca ulasmak icin caba gosterme: Belirlenen amaca
ulagmak i¢in gerekli davranislarda bulunur mu?

20. Uygun zamanda sbze girme: So6ze girmek icin uygun
zamani bekleyip sdze girer mi?

21. SOz alma: S6z almak istedigi zaman nazik bir ifade ya da
beden dilini kullanarak s6z ister mi?

22. Diisiincelerini ifade etme: Diisiincelerini soézel yollarla
ifade eder mi?

23. Elestiri yapma: Kiric1 olmadan nazik ifadelerle elestiri
yapar m1?
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24. Elestiriye acik olma: Kendisine yonelik elestirileri
kizmadan sabirla dinler mi?

ITI. ARKADASLIK BECERILERI (25-37)

25. Arkadaslarimin duygularimm anlama: Arkadaslarinin
konusmalarindan onlarin iiziintiili ya da sevingli gibi hangi
duygulara sahip olduklarint anlar mi1?

26. Baskalarmin haklarimm koruma: Arkadasinin hakkini
korumak i¢in ¢aba harcar mi1?

27. Arkadaslarimin fikirlerine uygun tepki verme:
Arkadaglan farkli fikirler beyan ettiginde, beyan edilen goriise
katilip katilmadigin1 sézle ya da beden diliyle nazik bir sekilde
ifade eder mi?

28. Arkadaslariyla isbirligi yapma: Ihtiya¢ oldugunda
arkadaslariyla isbirligi yapar m1?

29. Arkadaslarim takdir edebilme: Arkadaslarinin takdir
edilecek davraniglarini takdir eder mi?

30. Akran gruplarmma katilma: Uygun yollar1 kullanarak
devam etmekte olan bir aktivite ya da gruba katilir mi1?

31. Sirasimi bekleme: Sira beklemesini gerektiren durumlarda
kendi sirasiin gelmesini bekler mi?

32. Paylasma: Opyuncaklarmm1 ya da  materyallerini
arkadaslariyla paylasir mi?

33. Yardim 6nerme: Arkadaslar1 yardima ihtiya¢ duydugunda
ya da agik¢a yardim istediklerinde yardim 6nerir mi?

34. Oyuna davet etme: Arkadaslarini oyuna davet eder mi?

35. Oyunun sonuclarim1 kabul etme: Oyunun sonucuna iliskin
duygu ve diisiincelerini sakin bir sekilde soyler mi?

36. Oyunun kurallarma uyma: Oyun oynarken oyunun
gerektirdigi kurallara uyar mi1?

37.Arkadaslarinin duygularina uygun tepki verme: Arkadaslarinin
icinde bulundugu duygu durumuna (sevingli, hiizlinlli, kizgin vb.) gore

uygun tepkiler verir mi?
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IV. DUYGULARINI YONETME BECERILERI (38-49)

38. Duygularim1 baskalarini rahatsiz etmeden gosterme: Duygularini,
baskalarini fiziksel ya da sézel olarak rahatsiz etmeden gosterir mi?

39. Engellenme durumuyla bas etme: Engellendiginde sakin kalip
durumu kabul eder mi?

40. Hatalariyla bas etme: Hata yaptigini kabul eder, sdyler ve hatasini
telafi edecek alternatif ¢6ziim yollar1 arar m1?

41. Baskalarinin duygularimi anlama: Bagkalarinin jestlerinden,
mimiklerinden ya da konugmalarindan neler hissettigini anlar m1?

42. Baski altinda sakin kalma: Kendini baski altinda hissettiginde
duygularini kontrol edip sakin kalir m1?

43. Alay etmeyle bas etme: Kendisiyle alay edildiginde, duygusunu
ifade ederek ya da gormezden gelerek alay etme durumuyla bas eder mi?

44. Haywr cevabim kullanma:  Yapmak istemedigi durumlar
nedenleriyle ifade ederek karsisindakini kirmadan hayir der mi?

45. 1Istegini erteleme: Isteginin ertelenmesi gerektigi durumlarda
sakince bekler mi?

46. Tepki vermeden once diisiinme: Tepki vermeden dnce sonuglar
hakkinda diislinerek ona gore tepki verir mi?

47. Hayir cevabimi kabul etme: Kendisine hayir cevabi verildiginde
israr etmeden kabullenir mi?

48. Hakkim koruma: Hakkini bagkalarina zarar vermeden korur mu?

49. Kendiliginden c¢oziilecek sorunlari gormezden gelme: Mudahale
etmeden ¢oziilebilecek sorunlari tepki vermeden bekleyebilir mi?
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6. Sosyal Beceri Igeren Davranislart Degerlendirme Kartlar1 Gorselleri

Resim 1. Paylasma Davranigi Gorsel Karti

D
i
e

- O

yyr=

&

A

i

Bu kart bireysel olarak ¢cocuklara gosterilir ve asagidaki sorular yoneltilir;

1. Sence bu maymunlar ne yapiyor?

2 Elinde muz olan maymun ne hissediyor olabilir?
3. Sen maymunlarin yerinde olsaydin ne yapardin?
4 Muzu alan maymun sen olsaydin ne hissederdin?
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Resim 2. Empati Becerisi Gorsel Karti

Bu kart bireysel olarak ¢ocuklara gosterilir ve asagidaki sorular yoneltilir;

1. Sence bu maymunlar ne yapiyor?

2 Aglayan maymun neden agliyor olabilir?

3. Aglayan maymun sen olsaydin ne hissederdin?
4 Diger maymun ne hissediyor olabilir?
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Resim 3. Yardimlagma Davranisi1 Gorsel Karti

¥

Bu kart bireysel olarak ¢ocuklara gosterilir ve asagidaki sorular yoneltilir;

1. Sence bu maymunlar ne yapiyor?

2 Tutmaya c¢alisan maymun ne hissediyor olabilir?
3. Diisen maymun sen olsaydin ne yapardin?

4 Diisen maymun ne hissediyor olabilir?
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Resim 4. Is Birligi Davranis1 Gorsel Karti

.\__

Ay Y ) m-h Al

Cocuklara bu kart bireysel olarak gosterilir ve asagidaki sorular yoneltilir;

1.

2
3.
4

Sence bu maymunlar ne yapiyor?
Bu maymunlar neden iist iistte ¢cikmis olabilir?
Muzu almaya ¢alisan maymun ne hissediyor olabilir?

Arkadasini sirtinda tasityan maymun sen olsaydin ne yapardin?
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Resim 5. Arkadaslik Becerisi Gorsel Karti

Bu kart ¢cocuklara bireysel olarak gosterilir ve asagidaki sorular yoneltilir;

1. Sence bu maymunlar ne yapiyor?
2. Bu maymunlar ne hissediyor olabilir?
3. Sen maymunlarin yerinde olsaydin ne hissederdin?
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7. Etkilesimli Kitap Okuma Programi

KIRMIZI ELMA
Yazar ve Resimleyen: Feridun ORAL
Yaymevi: YKY Yayinlar
Yas Grubu: 48-60 Ay

Hedef S6zcik Anlami

Tavsan
(Sayfa 1-2)
Acikmak
(Sayfa 1)
Kirmizi
(Sayfa 4)
Kir Faresi
(Sayfa 5-7)
Tilki
(Sayfa 12)

Aksirip
Tiksirmak

(Sayfa 12)
Usiitmek
(Sayfa 13)
Ayl
(Sayfa 19)

Sagkinlik
(Sayfa 25)
In

(Sayfa 27)

Kisa kuyruklu, uzun kulakli, 6n bacaklar1 arka bacaklarindan kisa,
cok hizli ziplayarak kosan bir hayvan tiirii

Yemek yeme istegi

Renk tird, kan rengi

Ormanda yasayan, kis i¢in yiyecek toplayan kiictik fare tlrt

Kuyrugu uzun, bol tiiyli, 6zellikle geceleri avlanan kiirklii bir

hayvan tiri

Burun zarinin herhangi bir nedenle giciklanmasiyla solunum
kaslarinin ansizin ve siddetle kasilmasi sonucu agiz ve burundan
glirtiltiilii ve hizli bir bigimde soluk bosaltmak.

Usiiyerek hastalanmak, soguk almak

Cok iri govdeli, kisa kuyruklu, bes parmakli genellikle iki ayagi
Uzerinde durabilen evcil olmakla birlikte meyve ve bal yiyen bir
hayvan tiri

Bir olay ya da durum karsisinda ne yapacagini bilememek

Yabani hayvanlarin barindiklarin magara
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OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Kitap okunacak ortamin ¢ocuklarin dikkatini dagitmayacak bigimde diizenlenmis,
gereksiz materyallerden arindirilmis olmasi gerekmektedir.

Kitap okunmaya baslamadan 6nce ¢ocuklarin temel fizyolojik ve psikolojik
ihtiyaglarin doyurulmasina 6zen gosterilmelidir.

Okunan kitaplarin ¢ocuklar tarafindan rahat¢a goriinebilmesi i¢in “U” seklinde ya da
yarim ay bi¢ciminde oturmalar1 tercih edilmelidir. Oturma diizeninde minderler ya da
sandalyeler tercih edilmelidir.

Okuma siireci boyunca kitabin 6n yiizii cocuklara doniik bir bigimde tutulmali,
okuma siirecini uygulayici yan taraftaki yazilardan takip etmelidir.

Cocuklara kitap gosterilerek ilk olarak kitabin kapagina bakilmalar istenir ve
kapakta ne gordiikleri hakkinda sorular sorulur. Ornegin; bu resimde neler
gorayorsunuz? Sizce kitabin kapagindaki hayvan hangi hayvan? Sizce kitabin
kapaginda hangi mevsim belirtileri goriinmektedir? Agacin dalinda duran ne? Agacin
dalindaki elma ne renk?

Cocuklar tarafindan verilen cevaplardan sonra kitap, yazar, yayinevi, resimleyen
isimleri ¢cocuklara gosterilerek okunur. Ayni yazar ve yayimevine ait daha dnceden
okunmus kitaplar var ise o kitap hakkinda hatirlatict konusma gergeklestirebilir.

Kitabin adina, 6n kapagina ve arka kapagina dikkat ¢ekilerek burada yer alan
resimlere odaklanmali kitabin konusunun ne olabilecegi, hikayede ne anlatilmak
istendigi hakkinda agik ucglu sorular sorulmalidir. Cocuklara konusma firsati
taninmali, diisiincelerini ifade etmeleri igin cesaretlendirilmelidir. Ornegin: elma
neden kirmiz1? Bagka renkli elmalar olabilir mi? Agagta neden bir tane elma var?
Ormandaki diger hayvanlar nerede olabilir? Buradaki hayvan kim? Sizce tavsan
ormanda tek basina ne yapiyor?

Kitabin ismi sdylenir “Kirmiz1 EIma” ¢ocuklardan kirmizi yerine baska renkler
getirmesini ya da elma yerine istedikleri bir nesneyi getirmeleri istenir. EIma yerine
getirdikleri nesnelerin asil renkleri ve bigimleri hakkinda sohbet edilir.

Okuma 6ncesinde yer alan hazirlik asamalar bittikten sonra cocuklara hikayeyi
dinlemelerini ve her cocugun duyabilecegi onlar1 rahatsiz etmeyecek bir ses tonu ile
hikaye okunmaya baslanmalidir.

OKUMA SIRASINDA
1-2. sayfa

Bu sayfa icerisinde yer alan asagida yazilmis olan metin ¢ocuklara okunur.
“Soguk bir kis giinii karn1 acikan tavsan yiyecek bir seyler bulmak i¢in yuvasindan
¢iktr”
Ardindan ¢ocuklardan, ormandaki tavsani géstermeleri istenir. Tavsandan baska
hayvanin olmadigina dikkat ¢ekerek tavsan sozciigiiniin anlamini agiklar.
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Tavsan sozciigilinlin anlamini agikladiktan sonra tavsanin neden ormanda tek basina
oldugu sorulur. Cocuklarla tavsanin ormana neler yapabilecekleri ve neden ormanda
tek basina oldugu hakkinda konusulur. Ardindan resim ile ilgili sorular sorulur.
Cocuklardan sorulan sorulara cevap vermeleri istenir.

Resimde neler var?, Bu resim hangi mevsime ait olabilir?, Tavsanin yiiziine bakin, ne
hissediyor olabilir?, Tavsan neden ormanda?

Cocuklara tavsanin aciktigi i¢cin ormanda yiyecek aramaya ¢iktigi sdylenerek
acitkmak sozciigiiniin anlami aciklanir.

Cocuklara ne zaman aciktigimiz, aciktigimizda neler yaptigimiz ile ilgili sorular
sorar. Ogretmen bunun igin dncelikle kendisinden &rnekler vererek konusmaya
baslatir. Daha sonra ¢ocuklarin bilgileri ve deneyimleri dinlenir.

3-4. sayfa

4.sayfada tavsan ormanin derinliklerinde bir agacin dalinda kirmizi bir elma goriir.
Metni okumaya baslamadan 6nce agagta duran elmanin hangi renk oldugu sorulur.
Elmanin renginin kirmizi oldugu agiklanir.

Cocuklara; “Elmalar bagka hangi renk olabilirler?, Elmanin tadi nasil?, Kirmizi nasil
bir renk?, Sizce hangi renklerin karisimindan elde edilmis olabilir?, Cevremizde
kirmizi renginde neler var?” sorular1 sorulur.

5-6. sayfa

Tavsanin agacin altina geldiginde elmaya uzanamadig: gosterilir.

Cocuklara “siz tavsanin yerine olsaydiniz elmay1 nasil alirdiniz?” sorusu yoneltilir.
Cocuklarin verdikleri cevaplar dinlenir ve elmay1 almak i¢in bir ¢6zlim yolu
tiretilmeye ¢aligilir.

Sonrasinda hikaye okunmaya devam edilir.

Hikaye icerisinde gecen kir faresinin anlami agiklanir.

Cocuklara daha 6nce kar faresi goriip gérmedikleri sorularak, diger farelerden farkl
olan 6zelligi hakkinda konusulur.

7-8. sayfa

8. sayfada hikayenin kahramani olan tavsan kir faresinin yuvasina gidip ondan
yardim istiyor. Metin ¢ocuklara okunmadan once 7-8. Sayfayla ilgili sorular sorulur;
“Tavsan nerede? Ne yapiyor?, Tavsan neden kir faresine gitmis olabilir?” gibi
sorular sorar.

9-10.sayfa

9. sayfada kir faresi tavsanin baginin iizerine ¢gikmis elmay1 almaya ¢alisiyor. Metin
cocuklara okunmadan 6nce 9-10. Sayfayla ilgili sorular sorulur;

“Kir faresi neden tavsanin basinin {izerine ¢ikmis?, Sizce ne yapmaya ¢alistyorlar?
Elmay1 alabildiler mi?” gibi sorular sorar.

11-12.sayfa
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12. sayfada tavsan ile kir faresi elmay1 almaya calisirken onlari tilki goriir. Metin
cocuklara okunmadan 6nce sorular sorulur;

“Tavsan ile kir faresini kim gordu?” sorusu yoneltilir.

Cocuklardan gelen cevaplardan sonra tilki sdzciigiiniin anlami agiklanir. Tilkiyi nasil
duyduklarini sorar ve aksirip tiksirmak sdzcligliniin de anlami agiklanir.

Cocuklara daha 6nce tilki goriip gérmedikleri sorulur.

Tilkilerin nerede yasadiklari, neyle beslendikleri, 6zellikleri hakkinda konusulur.

13-14. sayfa

Resimde tilki kuyrugunu sallayarak elmay1 almaya calisiyor. Metin ¢cocuklara
okunmadan 6nce ¢ocuklara sorular sorulur;

“Tilki ne yapiyor? Neden kuyrugunu salliyor olabilir?, Sizce neden agaca ¢ikmiyor?”
sorular1 sorulur. Daha sonrasinda metin okunur.

Agaca ¢ikmama sebebinin iisiitmiis oldugu okununca iisiitmek sézciiglinlin anlami1
aciklanir.

Tilkinin nasil tistitiip hasta oldugu hakkinda fikir yiirtitiiliir, hasta olmamak i¢in neler
yapilmasi gerekildigi hakkinda konusulur.

15-16.sayfa

Resimde tilkinin omzuna tavsan tavsanin omzuna da kir faresi ¢ikmis bir bigimde
elmay1 koparmaya calisiyorlar. Metin ¢ocuklara okunmadan 6nce resimlerle ilgili
sorular sorulur;

“Sizce burada ne yapiyorlar?, Neden birbirlerinin omzuna ¢ikmislar?, Elmaya
ulasabilirler mi?, Elmaya ulasmak icin bagka ne yapabilirler?” sorular1 yoneltilir.

17-18. sayfa

Resimde tilki, tavsan ve farenin elmanin altinda oturuyorlar. Metin ¢ocuklara
okunmadan once;

“Sizce burada ne yapiyorlar?, Agacin altinda oturmus neyi bekliyorlar?” sorulari
sorulur.

19-20. sayfa

Metin igerisinde tilki, tavsan ve kir faresinin giiriiltiisiine uyanan koca ay1
gorilmektedir. Metin ¢ocuklara okunmadan 6nce;

“Sizce buradaki kim?, Kendisini nasil hissediyor olabilir?, Tavsan, tilki ve kir faresi
ne yapiyor?” sorular1 yoneltilerek aymin anlami agiklanir.

Ayilarin nasil hayvanlar oldugu, daha 6nce ay1 goriip gérmedikleri, ayilarin fiziksel
Ozellikleri hakkinda konusulur.
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21-22. sayfa

Resimde ayi, tilki, tavsan ve kir faresi birbirlerinin omuzlar1 ¢ikmis elmay1 almaya
caligiyorlar. Metin ¢ocuklara okunmadan once gosterilerek resim hakkinda yorum
yapmalar1 istenir.

“Neden birbirlerinin omzuna ¢ikmis olabilirler?, Elmay1 alabildiler mi?” sorulari
sorulur. Bu sorularla is birligi ve yardimlasma becerisine dikkat ¢ekilir.

23-24. sayfa
Resimler ¢ocuklara gdsterilerek neler oldugu sorulur.

25-26. sayfa

Resimde ayi, tilki, tavsan ve kir faresi yere diismiis ortalarinda da kirmizi elma var.
Metin ¢cocuklara okunmadan 6nce resim gosterilerek;

“ Sizce neden herkes yerde?, Herkesin yiiziinde nasil bir ifade var?, Neden herkes
sasirmis?” sorular sorularak sasirmis kelimesinin anlami agiklanir.

“I tane elma var ama 4 kisiler, sizce elmay1 nasil yemeliler?” diye sorularak
paylasma becerisine dikkat cekilir.

27-28. sayfa
Resimde tiim hayvanlarin nerede oldugu sorulur ve in sozciigliniin anlami1 agiklanir.

OKUMA SONRASINDA

Okunan hikayenin ¢ocuklar tarafindan 6zetlenmesi istenir. Cocuga 6zetleme
esnasinda yardimci olmak igin sorulardan yararlanilabilir. Ornegin; okudugumuz
kitabin ad1 neydi? Hikayemiz i¢inde gegen olaylarda hangi kahramanlar vardi?
Hikayemiz hangi mevsimde ge¢gmekteydi? Tavsan neden yuvasindan ¢ikmigsti?
Tavsan neden ormanda tek basinaydi? Kirmizi elmay1 alabilmek i¢in kimlerden
yardim istedi? Farenin buldugu ¢6ziim Onerisi ise yaradi m1? Tilki nasil bir ¢6ziim
oOnerisi bulmustu? Koca ay1 magarasindan ¢ikar ¢ikmaz ne yapmist1? Kirmizi elmayi
alabildiler mi? Kirmizi elmay1 aldiktan sonra ne yaptilar?

Cocuklar okunan hikayeyi sorulan sorular yardimiyla 6zetledikten sonra ““ Siz tavsan
olsaydiniz kirmizi elmay1 nasil almaya calisirdiniz?” seklinde bir soru yoneltilir.
Cocuklarin verdigi yanitlar genisletilerek dinlenir. Cocuklara bu hikayenin yazarinin
kendileri oldugunu hayal etmeleri istenerek, hikayenin sonunu kendilerinin
tasarlamalar1 gerektigi sdylenir. Her ¢ocugun tasarladigi hikaye sonlar1 dinlenir.
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PEMBE AYICIGIN DUSU

Yazar ve Resimleyen: Roberto Aliaga

Yaymevi: Redhouse Kidz Yayinlari
Yas Grubu: 48-60 Ay

Hedef S6zclk Anlami

Ay Cok iri govdeli, kisa kuyruklu, bes parmakli genellikle iki ayagi

(Sayfa 1) E;S/:/I;r??[[ﬁt[l]rab”en evcil olmakla birlikte meyve ve bal yiyen bir

Pembe Beyaz rengine biraz kirmizi rengi karistirilarak elde edilen ¢ok agik

(Sayfa 1) kirmizi renk

Nehir Denizlere ya da gollere dokiilen, genisligi ve tasidigi su miktar1

(Sayfa 1) bakimindan biiyiik akarsulara verilen isim

Diigme Giyeceklerin, yorgan ve benzeri nesnelerin kimi yerlerine ilikleyici

(Sayfa 2) olarak ya da sis olsun diye dikilen, kemik, metal, sedef gibi sert
nesnelerden yapilmis tutturmalik.

Diis Uyurken insanin zihninde beliren olaylarin, diisiincelerin, goriintiilerin

(Sayfa 4) tima.

Zirafa Afrika’da yasayan, boyu alt1 metreyi bulan, ¢cok uzun boyunlu, koyu

(Sayfa 4) kizil sar1 renkli, ¢ok iri benekleri bulunan hayvan tiirti

Upuzun Cok uzun, belirte¢ anlaminda

(Sayfa 5)

Atk Soguga kars1 sirta, omuza, basa alinan ya da boyna sarilan ortii

(Sayfa 5)

At Binek hayvani olarak kullanilan, giiclinden yararlanilan, memeli bir

(Sayfa 6) hayvan tiri

Bucak Koyden biiyiik, il¢eden kiigiik yerlesim birimi

(Sayfa 7)

Nal At, esek gibi hayvanlarin tirnaklar1 aginmasin diye ayaklarinin altina
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(Sayfa 8) yerlestirilen, U bi¢giminde yerlestirilen demir pargasi

Cift Birbirini biitiinleyen iki tekten olusan takim
(Sayfa 8)
Pence Dort ayakli yirtict hayvanlarin 6n ayaklarinin, yirtici kuslarin

ayaklarin parmaklariyla tirnaklari

(Sayfa 8)

Kurbaga Kiigiik gollerde, derelerde, batakliklarda yasayan, si¢rayan ve ylizen,
(Sayfa 10) yumurtayla iireyen, karada sigrayarak yiiriiyen suda iyi yiizen bir

hayvan tiri
Dip Oyuk, cukur seyleri en alt boliimii
(Sayfa 11)
Glnes Diinyamizin i¢inde bulundugu sistemin merkezi kabul edilen,
Gozlugi cevresinde gezegenlerin dolastig1 ve yeryuvarlagina ve gezegenlere
(Sayfa 12) g(';lli ;:: r;]sll veren, her giin dogup battigini gérdiiglimiiz parlak ve biiyiik
Teselli Aci bir olay1 unutturmaya, acisini hafifletmeye calisma
(Sayfa 12)
Baykus Basinda, kulak yerinde iki sorgu¢ bulunan, yeryiiziinde yaklasik iki
(Sayfa 13) yiiz tiirli olan yirtic1 gece kuslarinin ortak adi.

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Kitap okunacak ortamin ¢ocuklarin dikkatini dagitmayacak bi¢imde diizenlenmis,
gereksiz materyallerden arindirilmis olmasi gerekmektedir.

Kitap okunmaya baslamadan 6nce ¢ocuklarin temel fizyolojik ve psikolojik
ihtiyaclarin doyurulmasina 6zen gosterilmelidir.

Okunan kitaplarin ¢ocuklar tarafindan rahatca goriinebilmesi igin “U” seklinde ya da
yarim ay bi¢ciminde oturmalar1 tercih edilmelidir. Oturma diizeninde minderler ya da
sandalyeler tercih edilmelidir.

Okuma siireci boyunca kitabin 6n yiizli ¢ocuklara doniik bir bi¢imde tutulmali,
okuma strecini uygulayici yan taraftaki yazilardan takip etmelidir.

Cocuklara kitap gosterilerek ilk olarak kitabin kapagina bakilmalari istenir ve
kapakta ne gordiikleri hakkinda sorular sorulur. Ornegin; bu resimde neler
goriiyorsunuz? Kitabin kapaginda neler var? Bu hikaye nerede geciyor olabilir?
Sizce kitabin kapagindaki ay1 kendisini nasil hissediyor? Ayidan baska hangi
hayvanlar var? Sizce bu hayvanlar ne yapiyor?
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Cocuklar tarafindan verilen cevaplardan sonra kitap, yazar, yayinevi, resimleyen
isimleri gocuklara gosterilerek okunur. Ayni yazar ve yayimevine ait daha dnceden
okunmus kitaplar var ise o kitap hakkinda hatirlatict konusma gergeklestirebilir.

Kitabin adina, 6n kapagina ve arka kapagina dikkat ¢ekilerek burada yer alan
resimlere odaklanmali kitabin konusunun ne olabilecegi, hikayede ne anlatilmak
istendigi hakkinda agik ucglu sorular sorulmalidir. Cocuklara konusma firsati
tanimali, diisiincelerini ifade etmeleri igin cesaretlendirilmelidir. Ornegin: Ay1
neden lizgiin hissediyor olabilir? Diger hayvanlar birlikte ne yapiyorlar? Ormandaki
diger hayvanlar nerede olabilir?

Kitabin ismi sdylenir “Pembe Ayicigin Diisii” ¢ocuklardan diisii yerine bagka
sOzciikler getirmesini ya da ayicik yerine istedikleri bir karakteri getirmeleri istenir.
Diisii yerine getirdikleri sdzctiklerin onlarda uyandirdiklart hisler hakkinda sohbet
edilir.

Okuma Oncesinde yer alan hazirlik asamalar bittikten sonra ¢ocuklara hikayeyi
dinlemelerini ve her cocugun duyabilecegi onlar1 rahatsiz etmeyecek bir ses tonu ile
hikaye okunmaya baslanmalidir.

OKUMA SIRASINDA
1-2. sayfa

Bu sayfa icerisinde yer alan asagida yazilmis olan metin ¢ocuklara okunur.

“ Glinlerden bir giin pembe tiiylii ayicik nehir kiyisina oturmus hiingiir hiingiir
agliyordu. Ayicigin diigme gozlerinden kocaman damlalar stiziiliiyordu”.
Hikayenin giris ciimlesi resimleri gosterilerek ¢ocuklara okunur ve ¢ocuklara su
sorular yoneltilir;

“Pembe ayicik sizce neden agliyor olabilir?”, “Neden tek basina agliyor, yaninda
arkadas1 yok?” sorularini ¢ocuklarin cevaplamalari istenir. Cocuklar cevapladiktan
sonra ay1, pembe ve diigme kelimelerinin anlamlar agiklanir.

Daha once ¢ocuklarin ay1 goriip gormedikleri sorulur, ayilarin fiziksel
oOzelliklerinden bahsedilir.

Pembe renginin nasil bir renk oldugu, hangi renkleri karistirarak elde ettigimiz
sorulur. Siiftan pembe renginde materyal gostermeleri istenir.

Diigmenin ne ige yaradigi, kiyafetlerimizin iizerinde olup olmadigina bakailir.

3-4. sayfa

Metin ¢ocuklara okunmadan 6nce resim gosterilerek pembe ayicigin yanina kimin
geldigi sorulur.

Pembe ayicigin neden agladigina dair fikirler alinir.

Metin okunur, pembe ayicigin diisiinii kaybettigi anlasilir.

Cocuklara “diis nedir?” diyerek soru yoneltilir.

Daha 6nce diigiimiiziin olup olmadig1 hakkinda konusarak diis kelimesinin anlam1
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aciklanir.

Pembe ayicigin yanina gelenin hangi hayvan oldugu sorulur. Ziirafanin 6zellikleri
anlatilir.

Ziirafanin pembe ayicik i¢in getirdigi nesne neydi? Pembe ayiciga nasil yardime1
olabiliriz?

5-6. sayfa

Metin ¢ocuklara okunur ve pembe ayiciga yardimcei olabilecek fikirler tiretmeleri
istenir.

At ziirafa i¢i ne arayacak olabilir? Daha 6nce hig¢ at gérdiiniiz mii? Sorular1 sorularak
atlar ile ilgili bilgiler verilir.

Atin pembe ayicik i¢in nereleri dolastigini aciklayarak bucak kelimesi hakkinda bilgi
verilir.

7-8. sayfa

Sayfayi ¢evirmeden once atin pembe ayicik i¢in ne getirmis olabilecegi hakkinda
fikir yaratulir. Ve sayfa cevrilir.

Sayfa c¢evrildikten sonra atin getirdigi seyin ne oldugu hakkinda konusulur ve
ogrenmek i¢in hikaye okunur. Nal hakkinda agiklayici bilgiler verilir. Nallar1 kimin
kullandiklar1 hakkinda sohbet edilir.

Pembe ayicigin nallar1 pencgelerine takmalarina ragmen neden hala iizgiin oldugu
hakkinda konusulurken, pence hakkinda bilgi verilit. Insanlarinn neden pengeleri
olmadig1 hakkinda konusulur.

9-10. sayfa

Metin okunmadan dnce bu sefer pembe ayicigin yanina kimin geldigi sorulur.
Cocuklardan kurbaga cevabini aldiktan sonra kurbagalar hakkinda bilgi verilir.
Kurbagalarin nerede yasadiklari, nasil beslendikleri hakkinda konusulurken daha
once kurbaga goren, kurbaganin derisine dokunan var m1 diye de sorulur.

Metin okunarak diger sayfaya gegilir.

11-12.sayfa

Kurbaganin pembe ayiciga yardim etmek i¢in nelere baktig1 sorulur ve yardimlagma
becerisine deginilir.

Pembe ayicik i¢in gdliin diplerine daldig1 okunur. Dip s6zciigliniin ne demek oldugu
hakkinda kisa bir beyin firtinasi yaptiktan sonra sozciigiin anlami agiklanir.

13-14.sayfa

Kurbaganin pembe ayicik i¢in giines gozIigii buldugu metinden okunur.
Resimlere bakarak kurbaganin {izglin mii yoksa mutlu mu oldugu hakkinda
konusulur.

Kurbaganin diisiinii bulabilmek i¢in kimden yardim alabileceklerini sorulur. Ve
baykus kelimesinin tanimlar1 yapilir.
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OKUMA SONRASINDA

Okunan hikayenin ¢ocuklar tarafindan 6zetlenmesi istenir. Cocuga 6zetleme
esnasinda yardime1 olmak igin sorulardan yararlanilabilir. Ornegin; okudugumuz
kitabin ad1 neydi? Hikayemiz i¢cinde gecen olaylarda hangi kahramanlar vardi?
Pembe ayicigin lizgiin olmasinin sebebi neydi? Pembe ayicik neden agliyordur?
Pembe ayicigin yanina ziirafa gelerek ona nasil bir yardim etti? Ziirafa ona ne
getirdi? At gelerek pembe ayiciga nasil bir yardim etti? At ziirafaya ne getirdi?
Kurbaga gelerek nasil bir yardim etti? Kurbaga ziirafaya ne getirdi? Pembe ayicik
aglamasina neden devam ediyordu? Pembe ayicigin aglama sesini kim duydu?
Baykus pembe ayiciga ne dedi? Pembe ayicigin ve arkadaslariin tepkisi ne oldu?

Cocuklar okunan hikayeyi sorulan sorular yardimiyla 6zetledikten sonra “ Siz pembe
ayicik olsaydiniz diisiiniizii bulmasi i¢in kimden yardim isterdiniz?” seklinde bir soru
yoneltilir. Cocuklarin verdigi yanitlar genisletilerek dinlenir. Cocuklara bu hikayenin
yazarinin kendileri oldugunu hayal etmeleri istenerek, hikayenin sonunu kendilerinin
tasarlamalar1 gerektigi sdylenir. Her gocugun tasarladigi hikaye sonlari dinlenir.
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Hedef Sozcik

Kuytu
(Sayfa 1)
Midye
(Sayfa 1)
Ok
(Sayfa 4)
Yaratik
(Sayfa 6)
Denizanast
(Sayfa 6)
Cark
(Sayfa 9)

Istakoz
(Sayfa 9)

Akide
(Sayfa 13)

Deniz Yosunu
(Sayfa 13)
Yilan Balig
(Sayfa 15)

Denizlalesi

YUzyuz
Yazar ve Resimleyen: Leo LIONNI
Ceviri: Kemal Atakay
Yaymevi: Elma Yaymevi

Yas Grubu:48-60 Ay

Anlami

Gozden uzakta, sessiz, 1ss1z ve kimsesiz

Denizin kayalik yerlerinde kayalara yapisik kiimeler halinde
yasayan, eti yenilen bir hayvan

Yay ile hedefe atilan, bir ucunda sivri bir demir, 6teki ucunda kiigtik
bir kertik bulunan, ince ve kisa tahta gubuk.

Yaratilmis canli varlik

Yass1 bir bigimde jelimsi saydam goriiniimde, denizlerde biiyilik
yiginlar durumunda serbestge yiizen deniz hayvani

Bir eksenin dondiirdiigii, ¢ok ¢esitleri bulunan, tekerlek bigiminde
makine parcasi

Sicak ve 1liman denizlerde, denizlerin kayalik yerlerinde bulunan,
omurgasiz viicudu sert bir kabukla kapl, giiclii kiskaclar1 olan eti
beyaz ve lezzetli hayvan

Sekerin kaynatilarak agdalastirilmasi yoluyla yapilmis, i¢cine bazen
findik da konulan, renkli ve kokulu, agizda gii¢ eriyen, akide
sekeri de denilen seker.

Denizlerde kayaliklarda, kiyilara yakin yerlerde yogun olarak
yetisen yosun.

Sadece denizlerde yasayan, kaygan derili ince uzun yilana benzeyen
bir balik tiirii

Suda yasayan bitki degil bir hayvan tlridur
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(Sayfa 16)

Palmiye  Sicak iilkelerde yetisen, iki yiizii agkin cinsi ve yaklasik dort bin tiirii
(Sayfa 16) bulunan, palmiyegillerden olan agaclarin ortak adi.

Serin Ilikla soguk arasi, az soguk

(Sayfa 26)

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Kitap okunacak ortamin ¢ocuklarin dikkatini dagitmayacak bigimde diizenlenmis,
gereksiz materyallerden arindirilmis olmasi gerekmektedir.

Kitap okunmaya baslamadan 6nce ¢ocuklarin temel fizyolojik ve psikolojik
ihtiyaglarin doyurulmasina 6zen gosterilmelidir.

Okunan kitaplarin ¢ocuklar tarafindan rahat¢a goriinebilmesi i¢in “U” seklinde ya da
yarim ay bi¢ciminde oturmalar1 tercih edilmelidir. Oturma diizeninde minderler ya da
sandalyeler tercih edilmelidir.

Okuma siireci boyunca kitabin 6n yiizii cocuklara doniik bir bigimde tutulmali,
okuma stirecini uygulayici yan taraftaki yazilardan takip etmelidir.

Cocuklara kitap gosterilerek ilk olarak kitabin kapagina bakilmalari istenir ve
kapakta ne gordiikleri hakkinda sorular sorulur. Ornegin; bu resimde neler
gorayorsunuz? Kitabin kapaginda neler var? Bu hikaye nerede geciyor olabilir?
Sizce kitabin kapaginda neden siyah bir tane balik var? Denizin altinda hangi
hayvanlar yagar? Sizce bu hayvanlar denizin altinda neler yapiyordur?

Cocuklar tarafindan verilen cevaplardan sonra kitap, yazar, yayinevi, resimleyen
isimleri ¢ocuklara gosterilerek okunur. Ayn1 yazar ve yayinevine ait daha énceden
okunmus kitaplar var ise o kitap hakkinda hatirlatict konusma gergeklestirebilir.

Kitabin adina, 6n kapagina ve arka kapagina dikkat ¢ekilerek burada yer alan
resimlere odaklanmali kitabin konusunun ne olabilecegi, hikayede ne anlatilmak
istendigi hakkinda agik uc¢lu sorular sorulmalidir. Cocuklara konusma firsati
tanimali, diisiincelerini ifade etmeleri i¢in cesaretlendirilmelidir. Ornegin: Denizin
altinda yasayan diger baliklar nerede olabilir? Neden siyah balik tek basina
kalmistir? Kirmizi baliklar ne yapiyorlar?

Kitabin ismi sdylenir “Yiizyiiz” ¢ocuklara Yiizyliz’ lin ne olabilecegi hakkinda
diistinmeleri ister ve cocuklardan fikirleri dinlenir. Eger denizin altinda yasayan bir
balik olsaydin isminin ne olmasini isterdin diyerek ¢ocuklara hayal kurmalar1 igin
rehberlik edilir.
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Okuma oncesinde yer alan hazirlik agamalar bittikten sonra ¢ocuklara hikayeyi
dinlemelerini ve her ¢ocugun duyabilecegi onlar1 rahatsiz etmeyecek bir ses tonu ile
hikaye okunmaya baglanmalidir.

OKUMA SIRASINDA
1-2. sayfa

Bu sayfa icerisinde yer alan asagida yazilmis olan metin ¢ocuklara okunur.

Minik baliklar siiriisii, denizin kuytu kdselerinden birinde mutlu mutlu yasiyormus.
Iclerinden yalmzca biri midye kabugu gibi siyahmis. Cocuklara kuytu ve midye
kelimesinin anlamlar1 agiklanir.

Resimlere bakilarak denizde baska kimlerin yasiyor olabilecegi sorulur. Diger
kirmizi baliklarin renkleri hakkinda konusulur.

Siyah baligin isminin Yiizyiiz oldugu sdylenir ve ¢ocuklara “sizce bu baligin adi
neden yuzyuz?” diye sorulur.

3-4. sayfa

Metin ¢ocuklara okunmadan Once resimleri gosterilerek neler oldugu hakkina fikir
yiriitmeleri saglanir. Resimde biiylik bir ton baligimin biitlin kirmizi baliklar
kovalayarak yuttugunu gostermektedir. Cocuklara ok kelimesinin anlami agiklanir.
“Biiylik siyah balik tim kirmizi baliklar1 yakalarken Yiizyliz ne yapt1?” diye
cocuklara sorularak cevap vermeleri beklenir. “Siz olsaydiniz neler yapardiniz?,
Daha oOnce biiyiik siyah bir ton baligi gérdiiniiz mii?” seklinde sorular sorulur.
Daha sonra Yiizyiiziin kagtig1 soylenerek diger sayfaya gegilir.

5-6. sayfa

Metin okunmadan bu resimde neler olabilecegi ¢ocuklara sorulur.

~ 199

Cocuklara “Yiizyliziin neden tek basina oldugu, nereye gittigi” sorularak diger
sayfaya gegcilir.

7-8. sayfa

Sayfadaki metin ¢ocuklara okunarak yaratik kelimesinin tanimi1 yapilir.

Sayfadaki resimlerin neler olabilecegi hakkinda sorular sorularak denizanasinin
tanimi yapilir.

Cocuklara daha 6nce denizanasi goriip gérmedikleri sorulur, denizanalarinin hangi
renklerde oldugu sorulur.

Denizde yasayan baska hangi canlilar oldugu hakkinda konusularak diger sayfaya

gecilir.
9-10. sayfa

Sayfadaki resim gosterilerek buradaki canlinin ne olabilecegi sorulur.
Metin okunarak bu canlinin su ¢arkina benzeyen 1stakoz oldugu 6grenilir.
Istakoz ve cark kelimesinin tanimlar1 yapulir.

11-12. sayfa
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Sayfadaki resimler gosterilerek buradaki hayvanin ne oldugu tahmin edilir.
Metin okunarak bu canlinin balik oldugu 6grenilir.

Cocuklara daha dnce balik goriip gérmedikleri, hangi renklerde balik gordiikleri
sorulur.

13-14. sayfa

Sayfadaki resimler gosterilerek bu resimlerin neler olunabilecegi sorulur.
Metin okunarak akide sekerine benzeyen yosunlar oldugu 6grenilir.
Akide ve yosun kelimelerinin anlamlar1 agiklanir.

Yosunlarin neden akide sekerine benzetildigi hakkinda fikir yiirtitiiliir.

15-16. sayfa

Sayfadaki canlinin ne olabilecegi sorulur.

Metin okunarak yilan balig1 oldugu 6grenilir.

Yilan baliginin tanimi yapilir.

Yilandan nasil farklar1 oldugu hakkinda sohbet edilir.

17-18. sayfa

Sayfadaki resimlere dikkatlice bakilir ve neler olabilecegi hakkinda konusulur.
Metin okunduktan sonra palmiye agacina benzeyen denizlaleleri oldugu 6grenilir.
Deniz lalelerinin bir bitki mi yoksa hayvan mi1 oldugu konusularak palmiye ve
denizlalesinin tanimi yapilir.

19-20. sayfa

Metin okunmadan 6nce Yiizyiiziin nereye geldigi, burada neler olabilecegi hakkinda
konusulur.

Metin okunduktan sonra Yiizyliz ve kirmizi balik siiriisliniin neler yaptig1 hakkinda
fikir yaratalar.

21-22. sayfa

Metin okunarak Yiizyiiziin diisiindiigii seyin ne olabilecegi ¢cocuklara sorulur.
Yiizyiiziin arkadaslarinin durumuna iiziildiigiinii, onlara yardim etmek istedigi
sOylenerek empati becerisine deginilir.

23-24. sayfa

Metin okunarak biitiin kirmizi baliklarin neden yan yana ylizdiigii sorulur.
Yan yana yiizmek i¢in neler yapabilecekleri hakkinda fikir yiiriitiiliir. Birbirlerine
yardimci olduklar1 hakkinda konusularak yardimlagma becerisine deginilir.

25-26. sayfa

Sayfadaki resim gosterilerek nasil bir balik olduklar1 konusulur.
Metin okunduktan sonra neden bu sekilde yiizdiikleri hakkinda fikir yiiritiiliir.

27-28. sayfa
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Sayfadaki resimler gosterilerek denizin derinliklerinde neler olabilecegi sorulur.
Hep birlikte is birligi yaparak biiyiik baliktan kurtulduklar anlatilir. Is birligi
becerisine de deginilir.

OKUMA SONRASINDA

Okunan hikayenin ¢ocuklar tarafindan 6zetlenmesi istenir. Cocuga 6zetleme
esnasinda yardimci olmak igin sorulardan yararlanilabilir. Ornegin; okudugumuz
kitabin adi neydi? Hikayemiz i¢inde gegen olaylar nerede gegmekteydi?
Hikayemizde hangi kahramanlar vardi? Yiizyliz’lin iizgiin olmasinin sebebi neydi?
Yiizyliz denizin derinliklerinde dolagirken neler gordii? Gordiikleri karsisinda
kendisini nasil hissetti? Yiizyiiz denizde arkadaglari ile birlikte neden yuzemiyordu?
Yiizyiiz arkadaslari ile birlikte yiizebilmek i¢in nasil bir plan yapmist1? Yiizyiiz’iin
buldugu fikir ige yaradi mi1?

Cocuklar okunan hikayeyi sorulan sorular yardimiyla 6zetledikten sonra “ Siz
Yiizyiiz’iin yerinde olsaydiniz arkadaslarinizla birlikte ?” seklinde bir soru yoneltilir.
Cocuklarin verdigi yanitlar genisletilerek dinlenir. Cocuklara bu hikayenin yazarinin
kendileri oldugunu hayal etmeleri istenerek, hikayenin sonunu kendilerinin
tasarlamalar1 gerektigi sdylenir. Her ¢ocugun tasarladigi hikaye sonlari dinlenir.
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TOMBIK AYI HASTALANINCA
Yazar: Karma WILSON
Resimleyen: Jane CHAPMAN
Ceviri: Giilbin BALTACIOGLU
Yaymevi: Pearson Yayinlari

Yas Grubu: 48-60 Ay

Hedef S6zcik Anlami

Sonbahar
(Sayfa 1)
Tombik
(Sayfa 1)
Halsizlik
(Sayfa 1)
Tikall
(Sayfa 1)
Eyvah!
(Sayfa 3)
Keyif
(Sayfa 4)
Fare
(Sayfa 5)
Tavsan
(Sayfa 5)
Telasla
(Sayfa 5)

Inlemek

(Sayfa 6)

Eyliil, ekim ve kasim aylarini kapsayan, yaz ile kis arasinda yer alan
mevsim

Kilolu, tombis

Halsiz olma durumu, gui¢suzlik, bitkinlik

Herhangi bir seyin gegmesine izin vermeyen, kapanmis, tikanmig

olan

Beklenmedik, hosa gitmeyen, kotii ya da aci verici olay veya durum
karsisinda tiziintiiy belirten sdzcik

Viicut saghigi
Sicandan ufak, kii¢lik viicutlu, sivri ¢eneli uzun biyikli, uzun kulakl
kemirgen bir hayvan turi

Kisa kuyruklu, uzun kulakli, 6n bacaklar1 arka bacaklarindan kisa,
cok hizl1 ziplayarak kosan bir hayvan tiirii

Herhangi bir kaygidan dogan, heyecanla karisik sikintt durumu

Aci ve liziintii belirten kesik dokunakli sesler ¢ikarmak
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Hastalanmak

(Sayfa 7)
Porsuk
(Sayfa 9)
Kostebek
(Sayfa 9)
Ter
(Sayfa 9)
Baykus
(Sayfa 12)
Calikusu
(Sayfa 12)
Karga
(Sayfa 12)
Cay
(Sayfa 14)
Tyilesmek
(Sayfa 19)
Yorulmak
(Sayfa 21)
Yasasin!
(Saya 23)
Nese
(Sayfa 24)
Sincap

(Sayfa 26)

Saglig1 bozulmak, hasta olmak

Su kiyilarina kazdiklar1 oyuklarda yasayan, ot ve etle beslenen, kisa
bacakli, tiknaz gévdeli, pis kokulu postlu bir hayvan tiirti
Yeraltinda tlineller kazarak barinan, biitiin yasami toprak altinda

gecen, topraktaki solucan ve bdceklerle gecinen, bitki kéklerini
kestigi i¢in zarara yol acan memeli hayvan

Derinin gézeneklerinden sizan, kendine 6zgii bir kokusu bulanan,
yapiskan, renksiz tuzlu bir s1vi

Basinda, kulak yerinde iki sorgu¢ bulunan, yeryiiziinde yaklasik iki
yliz tiirli olan yirtic1 gece kuslarinin ortak ad.

Sercelerden, ¢alilik yerlerde yasayan, basi koyu kirmizi renkli,
kanatlarinin tistiinde benekler olan, kiigiik bir kus tiirti

Genis kanath, parlak tiiylii, gagasi kivrik ve gii¢lii, tohumlar yedigi
icin tarla ve bahgelere zararh bir kus tiirii

Bir bitkinin yesilken toplanip, 6zel islemlerle kurutulan ve
paketlenen yapragi

Onceki durumun degismesiyle daha iyi duruma gelmek

Yorgun duruma gelmek

Hosnutluk, seving gibi duygularini anlatmak ya da alkislamak i¢in
sOylenen bir s6z

Saglikli ve mutlu olmaktan disa vuran seving

Agaglar tizerinde ve agac kovuklarinda yasayan, ¢ok tliylii uzun
kuyruklu bir hayvan turi

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

131



Kitap okunacak ortamin ¢ocuklarin dikkatini dagitmayacak bi¢imde diizenlenmis,
gereksiz materyallerden arindirilmis olmasi1 gerekmektedir.

Kitap okunmaya baslamadan 6nce ¢ocuklarin temel fizyolojik ve psikolojik
ihtiyaglarin doyurulmasina 6zen gosterilmelidir.

Okunan kitaplarin ¢ocuklar tarafindan rahatca goriinebilmesi igin “U” seklinde ya da
yarim ay bi¢ciminde oturmalar1 tercih edilmelidir. Oturma diizeninde minderler ya da
sandalyeler tercih edilmelidir.

Okuma siireci boyunca kitabin 6n yiizli ¢ocuklara doniik bir bi¢imde tutulmali,
okuma siirecini uygulayici yan taraftaki yazilardan takip etmelidir.

Cocuklara kitap gosterilerek ilk olarak kitabin kapagina bakilmalar1 istenir ve
kapakta ne gordiikleri hakkinda sorular sorulur. Ornegin; bu resimde neler
goruyorsunuz? Kitabin kapaginda neler var? Bu hikaye nerede geciyor olabilir?
Sizce kitabin kapagindaki ay1 kendisini nasil hissediyor? Ayidan baska hangi
hayvanlar var? Sizce bu hayvanlar ne yapiyor?

Cocuklar tarafindan verilen cevaplardan sonra kitap, yazar, yayinevi, resimleyen
isimleri ¢ocuklara gosterilerek okunur. Ayni yazar ve yayinevine ait daha dnceden
okunmus kitaplar var ise o kitap hakkinda hatirlatic1 konusma gercgeklestirebilir.

Kitabin adina, 6n kapagina ve arka kapagina dikkat ¢ekilerek burada yer alan
resimlere odaklanmali kitabin konusunun ne olabilecegi, hikayede ne anlatilmak
istendigi hakkinda agik uglu sorular sorulmalidir. Cocuklara konusma firsati
taninmal, diisiincelerini ifade etmeleri igin cesaretlendirilmelidir. Ornegin: Ay
neden izgln hissediyor olabilir? Diger hayvanlar ne yapiyorlar?

Kitabin ismi sdylenir “Tombik Ay1 Hastalaninca” ¢ocuklardan ay1 yerine bagka
hangi hayvani getirmesini ya da hastalanmas1 yerine ne yapmasini istedikleri bir
durum getirmeleri istenir. Hastalanmasi yerine getirdikleri sézcuklerin onlarda
uyandirdiklart hisler hakkinda sohbet edilir.

Okuma oncesinde yer alan hazirlik agamalar bittikten sonra ¢ocuklara hikayeyi
dinlemelerini ve her ¢ocugun duyabilecegi onlar1 rahatsiz etmeyecek bir ses tonu ile
hikdye okunmaya baslanmalidir.

OKUMA SIRASINDA
1-2. sayfa

Bu sayfa igerisinde yer alan asagida yazilmis olan metin ¢ocuklara okunur.
“Sonbahar gelince sogudu hava, Tombik ay1 tisiiyordu magarasinda. Halsizdi
viicudu, iistelik tikaliydi koca burnu”.

Metin okunduktan sonra resme bakarak Tombik ayinin kendisini nasil hissettigi
sorulur.

Neden iisiidiigii ve burnun neden tikali oldugu hakkinda fikir yiiriitiiliir.
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Daha sonra sonbahar, halsizlik, ttkanmak ve Tombik kelimelerinin anlami1 agiklanir.
Sonbahar mevsimine ¢evremizde nasil degisiklikler oldugu hakkinda konusulur.

3-4. sayfa

3.sayfada resmen bakarak Tombik ayinin neler yaptig1 sorulur.

Uzerinden neden battaniyesi oldugu hakkinda fikir yiiriitiiliir.

Metin okunur ve Tombik aymin basinin agridig1 6grenilir ve neden basinin
agriyabilecegi hakkinda diisiiniiliir.

4.sayfada metin okunarak Tombik ayinin hapsirdigi, rahatga nefes alamadig:
ogrenilir.

Metin okununca Tombik ayinin hasta oldugu 6grenilir.

Eyvah! Sozciigiiniin anlam1 agiklanir.

Eyvah sozciigiiniin hangi zamanlarda kullandigimiz hakkinda konusulur.

5-6. sayfa

5.sayfadaki resim incelendiginde tombik ayimin yanina arkadaslarinin geldigi ve onu
oyun oynamak i¢in disar1 ¢agirdigt goriiliir.

Tombik ayinin keyfi olmadigin1 6grenen arkadaslar1 diger arkadaglarini da ¢agirarak
Tombik ayinin yanina gelirler.

Keyif sozciligliniin anlami agiklanir.

Kendimizi ne zaman keyifli hissederiz diyerek ¢ocuklarin diisiincelerini
aktarmalarina firsat taninir.

6.sayfadaki resimde farenin ve tavsanin Tombik ayiya yardim etmeye ¢alistiklari
gorilmektedir. Burada yardimlagma becerisine deginilir.

Fare ve tavsanin 6zellikleri hakkinda agiklama yapilir.

Cocuklara daha dnce tavsan ya da fare goriip gérmedikleri sorulur.

7-8. sayfa

7. ve 8.sayfadaki resim incelendiginde Tombik aynin yaninda kimler oldugu
hakkinda konusulur.

Metin okundugunda Tombik aynin ¢ok hastalandigindan ve inlediginden s6z edilir.
Inlemek sézciigiiniin anlam1 agiklanir.

Tombik ayinin neden inledigi hakkinda konusulur.

9-10. sayfa

9. sayfadaki resim incelendiginde farenin Tombik ayiya sarildig1 goriilmektedir.
Cocuklara su sorular yoneltilir; “Fare Tombik ayiya neden sarildi?, Tombik ay1
kendisini nasil hissediyor?”

Metin okundugunda farenin Tombik ayiya iyileseceksin dedigi ve tiim arkadaglarinin
yaninda oldugunu soyledigi 6grenilmistir.

Tombik ayinin arkadaslart onun durumuna ¢ok iiziilmiis ve onun yanina gelmistir.
Burada empati becerisinde deginilir.
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10.sayfada metin ¢ocuklara okunmadan once resimde neler olabilecegi hakkinda
sorular sorulur.

“Arkadaslar1 Tombik aytya ne yapiyor?” sorusunu yonelttikten sonra metin okunarak
Porsuk, Tavsan ve Kostebegin arkadaslarinin iyilesmesi i¢in ona yardimer olduklari
ogrenilir.

Porsuk ve Kostebek hayvanlarinin 6zellikleri hakkinda bilgi verilir.

Yardimlagma becerisine deginilir.

11-12. sayfa

Resimlerde Tombik aymin iyilesmesi i¢in ona neler yaptiklari goriilmekte, ¢ocuklara
hasta olduklar1 zaman annelerinin onlara neler yaptiklar1 sorulur.

Arkadaglar1 hasta oldugu zaman onun iyilesmesi icin neler yapmalar1 gerektigi
hakkinda konusulur. Hangi esyalarini paylastiklar1 sorularak, bu esyalarin hangi
tyilestirici 6zellikleri oldugu hakkinda konusulur. Paylagsma becerisi hakkinda
konusulur.

Hasta olmanin nasil bir sey oldugu, hasta olunca kendisini nasil hissettigi hakkinda
her ¢ocugun fikrini sdylemesi i¢in firsat taninir.

13-14. sayfa

13. sayfadaki resimde Baykus, Calikusu ve Karganin Tombik ay1 i¢in neler
yaptiklari, onun i¢in ot topladiklar1 goriilmektedir.

Cocuklara bu otlarla neler yapilabilecegi sorularak fikirleri alinir. Bu otlarin Tombik
ayinin iyilesmesi i¢in gerekli olan saglikli besinler oldugu ve bunlar1 hep birlikte
paylasarak saglikli olabildikleri sdylenir.

Baykus, Calikusu ve Karganin 6zellikleri hakkinda bilgi verilir.

14. Sayfada arkadaslarinin nasil hissettikleri sorularak metin okunur. Metin
icerisinde gecen cay kelimesinin anlami agiklanir.

Empati becerisinde tekrar deginilir.

15-16. sayfa
15 ve 16. Sayfadaki metin ¢ocuklara okunur.
17-18. sayfa

17 ve 18. sayfadaki resimler gosterilerek Tombik ay1 i¢in arkadaslarinin neler yaptigi
sorulur. Paylagma becerisinin 6neminden bahsedilir.

Metin okunduktan sonra arkadaslarinin Tombik ayiya neden resim yaptiklar
cocuklara sorulur.

19-20. sayfa

19 20. Sayfadaki resimler gosterilerek metin okunur.
Tombik ayinin arkadaslarinin neden mutlu oldugu hakkinda ¢ocuklara sorular
sorularak fikirler dinlenir. Paylagmanin kisileri nasil mutlu edebilecegi vurgulanir.

21-22. sayfa
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Sayfalardaki resimler cocuklara gosterilerek metin okunur.
Metinde arkadaglarinin da yorulup uyudugu yazmaktadir. Cocuklara yorulmak
kelimesinin anlami agiklanir.

23-24. sayfa
Sayfadaki resimler gosterilerek metin okunur.
25-26. sayfa

25. sayfada Tombik ay1 ve arkadaglarinin neler yaptig1 metin okunmadan ¢ocuklara
sorulur. Alinan cevaplar sonrasinda metin okunarak Tombik ayinin iyilestigi,
arkadaslarina nese i¢inde tesekkiir ettigi yazmaktadir.

Nese kelimesinin anlam1 agiklanir.

Cocuklara kendimizi ne zaman neseli hissederiz, hangi olaylar bizi neselendirir
seklinde sorular sorarak giinliik hayatla iliskilendirilmeye ¢aligilir.

27-28. sayfa

Metin okunmadan énce ¢ocuklarin resimlerde neler gordiikleri sorulur.
Tombik aymnin arkadaslarina ne oldugu hakkinda fikir ytiriitmeleri istenir.
Metin okunduktan sonra dksilirmek ve sincap kelimelerin anlamlar1 agiklanir.
Arkadaslar1 hastalandig1 i¢in Tombik ayinin kendisini nasil hissettigi sorulur.

29-30. sayfa

Resimler gosterilerek Tombik ayinin arkadaglarina ne yaptigi iizerinde konusulur.
Daha sonra metin okunur.

31-32. sayfa

Metin okunarak resimler gosterilir. Tombik ayinin arkadaglarina yardim edecegi
hakkinda konusularak yardimlagsma becerisi hakkinda siniftan 6rnekler verilir.

OKUMA SONRASINDA

Okunan hikayenin ¢ocuklar tarafindan 6zetlenmesi istenir. Cocuga 6zetleme
esnasinda yardime1 olmak igin sorulardan yararlanilabilir. Ornegin; okudugumuz
kitabin ad1 neydi? Hikayemiz i¢cinde gecen olaylarda hangi kahramanlar vardi?
Tombik ayinin iizgiin olmasinin sebebi neydi? Tombik ay1 neden halsizdi? Tombik
ay1 hastalaninca onun yanina kimler geldi? Tombik ayimin iyilesmesi i¢in arkadaslar
neler yaptilar? Tombik ay1 iyilesti mi? Tombik ay1 iyilesince neler oldu? Tombik
ayiin arkadaglar1 neden hastaland1? Tombik ay1 onlara yardim etti mi?

Cocuklarin cevaplarii dinledikten sonra 6gretmen ¢ocuklara “Siz tombik aynin
yerinde olsaydiniz ne yapardiniz?” ya da “tombik ayinin arkadaslarindan biri
olsaydiniz onun iyilesmesi i¢in neler yapardiniz?” seklinde sorular yoneltir.
Cocuklarin verdikleri yanitlar genisleterek {izerinde sohbet edilerek dinlenir.

Cocuklara bu hikayenin yazarinin kendileri oldugunu hayal etmeleri istenerek,
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hikayenin sonunu kendilerinin yeniden tasarlamalari gerektigi soylenir. Her ¢ocugun
tasarladig1 hikaye sonlar1 dinlenir.
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Ek 8. Simf I¢i Etkilesimli Okuma Gorsel Kartlar1 On Test Uygulamalarindan
Goriinttler

RESIM 6
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Ek 9. Sinif I¢i Etkilesimli Okuma Gorsel Kartlar1 Son Test Uygulamalarindan
Gorinttler

RESIM 8

RESIM 9

Ek 10. Smif ¢i Etkilesimli Kitap Okuma Programi Uygulama Gériintiileri
RESIM 10
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RESIM 12
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