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Ozel egitime ihtiya¢ duyan &zel yetenekli bireylerin yine dzel egitime ihtiya¢ duyan
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin incelendigi
bu arastirma, 6zel yetenekli bireylerin sahip olduklari tutumlar1 cinsiyet, okul tiiri,
simif diizeyi, miikemmeliyetcilik ve duygusal zeka degiskenleri agisindan incelemeyi
amag¢ edinmistir. Arastirmaya 5, 6 ve 7. smifa devam eden ve BILSEM’e se¢ilmis
olan 6zel yetenekli tanist almis 71’1 kiz, 75’1 erkek toplam 146 6grenci katilmistir.
Arastirmada, arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu, 6grencilerin
tutumlarimi dlgmek i¢in Cifei (1997) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Etkinlik Tercih
Formu ve Sifat Listesi, miikkemmeliyetcilik diizeylerini 6lgmek igin Ozbay ve
Tasdemir (2003) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Cok Boyutlu Miikemmeliyetgilik
Olgegi, duygusal zeka diizeylerini dlgmek icin de Ergin, Ismen ve Ozabac1 (1999)
tarafindan gelistirilen EQ-NED Duygusal Zeka Olgegi veri toplama araci olarak
kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda o6zel yetenekli 6grencilerin duygusal zeka
diizeyleri ile yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar
arasinda pozitif yonde iligski, 7. sinifa devam eden 6zel yetenekli erkek 6grencilerin

yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlart ile



miikkemmeliyetgilik diizeyleri arasinda da negatif yonde iliski oldugu saptanmustir.
Ozel yetenekli bireylerin tutum ve miikemmeliyetcilik diizeyleri cinsiyet degiskenine
gore anlamhi bir farklilik gostermezken, duygusal zeka diizeyleri ile cinsiyet

degiskeni arasinda kiz 6grencilerin lehine anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Ozel Yetenekli Birey, Tutum, Yetersizlik, Ozel Gereksinimli Birey



ABSTRACT

EXAMINING GIFTED AND TALENTED 5", 6" AND 7" GRADE STUDENTS’
ATTITUDES TOWARDS INDIVIDUALS WITH DISABILITIES

Sarag, Songiil

Master’s Thesis, Master’s Program in Gifted and Talented Education

Supervisor: Assistant Professor Marilena Z. LEANA TASCILAR

JANUARY 2019, 93 pages

Literature on people with special needs lacks the studies about attitudes of gifted and
talented individuals towards individuals with disabilities. This study aims to examine
the attitudes of gifted and talented individuals towards individuals with disabilities,
who need special education as themselves also by considering their perfectionism
and emotional intelligence level, sex, type of school and school grade. Study
participants are 146 gifted and talented students (71 female, 75 male) attending
Science and Art Center (Bilim Sanat Merkezi) as 5", 6™ and 7™ grade students. A
series of questionnaire was implemented to the students including Demographic
Information Form, Activity Preference Form and Adjective List, which was adapted
to Turkish by Cifci (2007), Multidimensional Perfectionism Scale, which was
adapted to Turkish by Ozbay and Tasdemir (2003) and EQ-NED Emotional
Intelligence Scale, which was developed by Ergin at al. (1999). Results showed that
there is positive correlation between gifted and talented students’ emotional
intelligence levels and their attitudes towards people with disabilities; and negative
correlation between 7th grade gifted and talented students’ perfectionism levels and
their attitudes towards people with disabilities. Besides, perfectionism levels and
attitudes towards people with disabilities do not differentiate between the sexes while
emotional intelligence level of girls is significantly higher than the boys

Keywords: Gifted and talented individuals, attitude, individual need special

education, disability

Vi



Tuna’ya ithafen...

Vii



TESEKKUR

Arastirma siireci boyunca bilgi ve tecriibesi ile bana rehberlik eden, ¢alismalarimda
bana destegini esirgemeyen Danismanim ve Degerli Hocam Saym Dr. Ogr. Uy.

Marilena Z. LEANA-TASCILAR’ a sonsuz tesekkiirii bir borg bilirim.

Ustiin zekalilar ve yetenekliler egitimi yiiksek lisans programina baslamamda beni
tesvik eden, tez yazim siiresince manevi destegini esirgemeyen, Dr. Ogr. Uy. Bahar
ERIS’e hayatima katti1 bu giizel baslangi¢ i¢in tesekkiirii borg bilir, siikranlarmmi

sunarim.

Tez calismasi stlirecinde bana biiyiikk destek olan ve sabir gosteren degerli

meslektasim ve sevgili arkadagim Giintiilii TERCANLI METIN e tesekkiir ederim.

Uygulama yaptigim BILSEM’lerde, dlgeklerin uygulanmasi sirasinda bana her tiirlii
konuda yardimci olan meslektaslarima, uygulamaya katilip Olcekleri igtenlikle

cevaplayan biitlin 6grencilere tesekkiir ederim.

Tim tez ¢alismasi siiresince manevi desteklerini esirgemeyen, yiiziimii giildiiren
degerli arkadaslarim Nihal ATABAS’a, Songiill CALISGAN’a, Bahar CALISGAN’a
ve Kemal ERSEN’e tesekkiir ederim.

Son olarak, her kararimda yanimda olan hayattaki en biiyiik sanslarim annem
Hamiyet Sara¢ ve babam Bahtiyar SARAC’a, ablam Elmas SARAC-AYBAS’a ve
Nuray SARAC’a sonsuz tesekkiir ederim.

viii



ONSOZ
Davranislarin arkasindaki yonlendirici giic olan tutumlari, insanlar dogustan degil
o0grenmeler yoluyla kazanirlar. Yasadiklar1 toplumun gelismesinde 6nemli role sahip
olan ve ¢evrelerine karsi oldukca duyarli olduklart bilinen 6zel yetenekli bireylerin
yetersizlikten etkilenmis 06zel gereksinimli bireylere yonelik sahip olduklar
tutumlarin bilinmesi son derecede onem tasimaktadir. Cilinkii 6zel yetenekli bireyler
uygun egitim ve yonlendirme yapildiginda yasadiklar1 toplumun gelismesinde etkin
rol sahibi olabilmektedirler ve bu nedenle toplumdaki diger bireyler toplumsal
gelisme igin Ozel yetenekli bireylere ihtiyag duymaktadir. Bu noktada toplumun
gelisiminde kilit role sahip 6zel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli bireylere yonelik sahip olduklari tutumlarin bilinmesi, 6zel yetenekli
bireylerin yetersizlikten etkilenmis 06zel gereksinimli bireylerin ihtiyaglarini
kargilamada, problemlerini ¢6zmede ne kadar istekli olacaklari ile ilgili bir 6ngoriide

bulunmak i¢in gereklidir.

Ozel gereksinimli bireyler olarak adlandirilan 6zel yetenekli bireyler ile
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerin ortak ozellikleri 6zel egitime
ihtiyag duymalaridir. Ozel egitim ¢atis1 altindaki bu gruplardan, &zel yetenekli
bireylerin, yetersizlikten etkilenmis 06zel gereksinimli bireylere yonelik sahip
olduklar1 tutumlarin bilinmesi ve bu tutumlarla iliskisi olabilecek 6zelliklerinin tespit
edilmesinin, olumsuz tutumlarin degistirilmesi icin yapilacak c¢alismalara 151k

tutacag diigiiniilmektedir.
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Boliim 1

Giris

Insanlar birgok agidan birbirlerinden farklilik gostermektedir. Sahip olduklar
bu farkliliklar benzerliklerinden daha ¢ok oldugunda bu durum toplumdaki diger
insanlarin da dikkatini ¢eker. Belirgin farkliliklar1 olan bu insanlarin sahip olduklari
farkliliklar da birbirine benzememekte ve bu bireyler zihinsel, fiziksel, psikolojik ve
benzeri agilardan da birbirlerinden farklilik gosterebilmektedir. Ozel gereksinimli
bireyler, bedensel oOzellikleri ve/veya Ogrenme yetenekleri bakimindan normal
gelisim gosteren bireylerden anlamli diizeyde farkliliklara sahip olan bireylerdir
(Akcamete, 2010). Buradaki 6zel gereksinimi olan birey ifadesi biitiinleyici bir
ifadedir ve yasitlarindan anlamli diizeyde yiiksek performansa sahip 6zel yetenekli
bireyler ile yine yasitlarindan zihinsel, fiziksel, duygusal, sosyal yonden anlamli
diizeyde geride kalan yetersizlikten etkilenmis bireyleri kapsamaktadir (Ak¢amete,
2010). Bu bireylerin ihtiyaglari sahip oldugu bireysel farkliliklar dikkate alinarak
kargilanmaya c¢alisilmalidir. Bu ihtiyaglarin  karsilanmasinda, gerekli yasal
diizenlemelerin yapilmasinda ve kaynaklarin planlanmasinda toplumun geri

kalaninin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar1 dnemli bir yere sahiptir.

Toplumlarin gelismesinde normal gelisim gdsteren bireylerden anlamli
diizeyde tstiin performans ve farklilik gosteren 6zel yetenekli bireylere ihtiyag
olduk¢a fazladir. Bu nedenle 6zel yetenekli bireylerin uygun egitim almasi ve
yetenekleri dogrultusunda yonlendirilmeleri, i¢inde bulunduklar1 toplum igin
onemlidir. Yetersizlikten etkilenmis Ozel gereksinimli bireylerin de yasadiklari
topluma katkida bulunabilmeleri i¢in ihtiya¢ duydugu kaynaklara ulasabilmeleri,
sahip olduklari imkanlarin gelistirilmesi ve toplumla biitiinlesmeleri gereklidir.
Ancak 6zel gereksinimi olan bireyler tarih boyunca farkli bigimlerde algilanmis ve
farkli tutumlarla karsilagsmiglardir ve 6zel gereksinimli bireyleri algilama seklimiz,
bu bireylere sunulacak egitim, istihdam gibi imkanlart etkilemektedir (Akgamete,
2010). Yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerin iginde bulunduklari
topluma katki saglayabilmeleri i¢in oncelikle toplumda var olan olumsuz tutumlarin,
yanlis algilamalarin ve kanilarin degismesi gereklidir. Bu nedenle yetersizlikten
etkilenmis 0Ozel gereksinimli bireylere yonelik toplumdaki diger bireylerin

tutumlarinin ne yonde oldugunun bilinmesi 6nemlidir. Normal gelisim gdsteren
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bireylerin yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlari bir¢ok arastirmaya
konu olmustur ancak 6zel gereksinimli bireylerin yetersizlikten etkilenmis bireylere
yonelik tutumlarinin ne yonde oldugu ve bu tutumlarla iliskisi olabilecek
degiskenlerin neler olabilecegi konusu ile ilgili kaynak sayisi olduk¢a azdir (Bonds
ve Adams, 1980; akt. Oztiirk, 2007).

Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutumlarini inceleyen aragtirmanin bu boliimde problem durumu, ¢aligmanin
onemi ve amaci belirtilmekte, arastirma sorular1 ortaya konulmakta ve ¢alismanin
planindan bahsedilmektedir. Son olarak da arastirmada gegen anahtar sozciiklerin

tanimlarina yer verilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Diinya tizerindeki biitiin kiiltiirlerde kisiler arasi etkilesim vardir ve bu
etkilesim sosyal gelisimin 6n kosuludur. Kisiler sosyallesmek i¢in dogduklari andan
itibaren davranislar kazanmaya baslarlar ve yasam siireleri boyunca bu davraniglar
bicimlendirirler. Bu siire¢ icerisinde insanlar, kisilere, olaylara, diislincelere karsi
kendi ihtiyaglari, bilgileri, deneyimleri, sahip olduklari sosyal ¢evreleri, kitle iletisim
araclar1 ve etkilesim araciligiyla bir¢ok tutum gelistirir (Aksoy, 2012). Tutum genel
bir ifadeyle kisinin ¢evresindeki bir nesneye veya olguya dair sahip oldugu olasi

tepki egilimleri olarak ifade edilmektedir (Inceoglu, 2010) .

Insanlar kendilerinden ¢ok farkli &zelliklere sahip olan kisilere karsi bazi
basmakalip tutumlar sergileyebilmektedir (Alptekin ve Vural Batik, 2013).
Yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerin toplumdaki diger insanlarla
benzerliklerine oranla daha ¢ok farkliliklar1 vardir (Akgamete, 2010). Bu nedenle
toplumdaki diger bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere
yonelik olumludan olumsuza degisen tutumlar iginde olmalari beklenebilir (Ozyiirek,
2010). Yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireyler iletisim becerilerinde
yasadiklar1 giigliikler, bireysel ozellikleri ve stilleri gibi nedenlerde dolay: ile
akranlar ile etkilesim kurmakta ve siirdiirmekte giicliik yasayabilmekte ve akranlari
tarafindan reddedilebilmektedirler (Ozaydin, 2016). Ne yazik ki bu g¢ocuklar,
normal gelisim gosteren akranlari tarafindan en az tercih edilen, bazi zamanlarda
akran zorbaligina maruz kalan, neredeyse higbir etkinlige dahil edilmeyen hatta

suglanan g¢ocuklar olmuslardir (Bolich, 2001).



Yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireyler gibi 6zel egitime ihtiyag
duyan bir diger grup olan 6zel yetenekli bireyler, kendileri ile benzer ilgilere sahip
arkadas bulmada baz1 engellerle, dislanmalarla karsilasabilmektedir (Ogurlu, Birben,
Opengin, ve Yalin, 2016). Sak (2014)’a gore dzel yetenekli bireyler ii¢ sekilde sosyal
dislanmayla karsilasabilmektedir. Bunlar bireyin ustiinliik taslayarak cevrelerine
katilmamalari, arkadas g¢evresinin 6zel yetenekli bireyi dislamasi ve gorece daha
olumlu karsilanan bireyin kendisine uygun bir arkadas ortami1 bulamamasi sebebiyle
yalniz kalmayi tercih etmesi seklindedir (Sak, 2014). Iletisimdeki bu gibi eksiklikler
0zel yetenekli bireylerin sosyal iligkilerde gliven problemi yasamalarina, bunun
sonucunda da yalmzlik ve sosyal diglanmayla karsi karsiya kalmalarina neden
olabilmektedir (Boland ve Gross, 2007). Ozel yetenekli bireylerin akranlari ile ayni
ilgileri paylasamamalari, ice doniikliikleri ve bazi seyleri yapmadaki tuhafliklar1 da
disiiniildiigiinde o6zel yetenekli bireyler, arkadaglar1 tarafindan tuhaf olarak
nitelendirilebilmektedir (Hokelekli ve Giindiiz, 2004). Kisaca 6zel yetenekli bireyler
de yetersizlikten etkilenmis 06zel gereksinimli bireyler gibi yasamlarinin bir
bolimiinde sosyal dislanmaya maruz kalabilmektedirler. Ancak tuhaf olarak
nitelendirilebilen ve sosyal dislanmayla karsilasabilen 6zel yetenekli bireylere

toplumlarin gelisme saglayabilmeleri i¢in ihtiyaci vardir.

Yiizyillardir sahip olduklart yetenek, beceri, yaraticilik gibi ozellikleriyle
diger insanlardan ayrilan ve bu ozelliklerinden dolay1 yasadiklar1 toplumda tuhaf
olarak nitelendirilebilen hatta sosyal dislanmayla karsilagsabilen 6zel yetenekli
bireyler, toplumlarin ilerlemesinde birer lokomotif gorevi lstlenmislerdir (Sahin,
2004). Alaninda one ¢ikmis birgok bilim adami, lider, felsefeci hem iginde
bulunduklar1 donemi hem de gelecegi etkilemislerdir. Uygarlik alaninda ilerleme
¢abalariin olumlu sonuglara ulagsmasinda en biiyiikk gorev, toplumda 6zel yetenekli
olarak nitelendirilen kii¢iikk kesime diismektedir (Davashgil, 2004). Yetersizlikten
etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerin egitim, istihdam, toplumla biitiinlesme vb.
sorunlarinin ¢oziimii i¢in toplumdaki diger insanlarin firsat saglamasi gereklidir. Bu
firsatlarin saglanmada 6zel yetenekli bireylere de kuskusuz gorev diismektedir. Iste
bu noktada 6zel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarmin ne yonde oldugu ve bu ihtiyaglarina duyarli olup
olmadiklarinin bilinmesi 6nemlidir. Ciinkii bu bireyleri algilama seklimiz, sahip

oldugumuz tutumlarimiz yine bu bireylere sunulacak egitim, istihdam gibi imkanlar1



etkilemektedir (Ak¢amete, 2010). Yapilan arastirmalar 6zel yetenekli bireylerin diger
bireylere oranla, bagkalarinin ihtiyaglarina, acilarina karst daha c¢ok sempati
duyduklar1, empatik olduklar1 (Delisle, 1985) ve yasadiklar1 olaylar karsisinda yogun
duyarlilik ve tepkisellik gdsterdiklerini ifade etmektedir (Ozbay ve Palanci, 2011).
Bonds ve Adams (1980) da 6zel yetenekli cocuklarin hafif diizey zihinsel yetersizligi
olan akranlarina yonelik sosyal kabul diizeyleri arastirdiklar1 c¢aligmalarinda 6zel
yetenekli bireylerin hafif diizey zihinsel yetersizligi olan akranlarina yonelik sosyal
kabullerinin yiiksek oldugunu saptamistir. Ayrica aragtirmaya katilan 6zel yetenekli
cocuklar, siniflarinda zihinsel yetersizligi olan akranlarimin olmasindan rahatsizlik
duymayacaklarin1 ve derslerinde onlara yardimci olabileceklerini bildirmislerdir
(Bonds ve Adams, 1980; akt. Oztiirk, 2007). Ancak literatiirde bu konuyla ilgili daha

fazla ¢alismaya rastlanamamaktadir.

Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis dzel gereksinimli bireyleri
nasil algiladiklar1 ve yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlarin1 farklilagtiran degiskenlerin neler oldugu konusuyla ilgili daha g¢ok
calismaya ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir. Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten
etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin olumlu olmasi ve 6zel
yeteneklilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerin ihtiyaglarina ve
beklentilerine duyarli olmalar1 bu bireylerin ihtiya¢ duydugu imkanlara, firsatlara
ulagmalar1 i¢in gdsterecekleri cabanin derecesini etkileyecektir. Ayrica 6zel yetenekli
bireylerden sahip olduklart miikemmeliyet¢ilik ve duygusal zeka diizeyleri ile
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlari ile arasinda bir
iliski olup olmayacagi konusunun bilinmesi de tutumlara etki eden degiskenlerin
belirlenmesi igin bir yol haritas1 olacaktir. Ozel yeteneklilerin yetersizlikten
etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar ile ilgili yapilan galigma
sayisinin ¢ok az olmasi sebebiyle arasgtirmanin literatiirdeki bu bosluga katki

saglayacag diistiniilmektedir.

1.2. Calismanin Amaci

Bir¢cok arastirmada normal gelisim gosteren bireylerin yetersizlikten
etkilenmis Ozel gereksinimli bireylere yonelik tutumlari arastirllmis ancak o6zel
yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlart ile ilgili cok az arastirmaya rastlanmistir. Bu arastirmanin amaci; 5, 6 ve 7.

sinifa devam eden ve Bilim ve Sanat Merkezi’ne secilmis olan 6zel yetenekli
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ogrencilerin, yetersizlikten etkilenmis 06zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlarini; cinsiyet, okul tiirii, sinif diizeyi, milkemmeliyetgilik ve duygusal zeka

diizeyleri degiskenleri agisindan incelemektir.

1.3. Arastirma Sorular1

Bu calismada 06zel yetenekli ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis 0zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlari ile cinsiyet, okul tiird, smf diizeyi,
mitkemmeliyetgilik ve duygusal zeka arasindaki degisimler test edilmistir. Arastirma

sorular1 agagidaki gibidir:

1. Ozel yetenekli ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlar cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik
gdsteriyor mu?

2. Ozel yetenekli ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlart okul tiirii degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosteriyor mu?

3. Ozel yetenekli &grencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlart sinif diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosteriyor mu?

4. Ozel yetenekli ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlari ile miikemmeliyetcilik diizeyleri arasinda anlaml

bir iligki var midir?

4.1. Ozel vyetenekli ogrencilerin yetersizlikten —etkilenmis &zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlari ile mikemmeliyetgiligin
kisisel standartlar, ailesel elestiri, aile beklentileri, davranislardan
sliphe, hatalara asir1 ilgi ve diizen alt boyutlari ile arasinda anlaml
bir iliski var midir?

5. Ozel yetenekli oOgrencilerin yetersizlikten etkilenmis o6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlari ile duygusal zeka diizeyleri arasinda anlamli bir
iliski var midir?

5.1. Ozel vyetenekli &grencilerin yetersizlikten etkilenmis &zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlari ile duygusal zekanin

kendi duygularim1 anlama, bagkalarinin duygularini anlama,



duygular1 yonetme boyutlar1 ile arasinda anlamli bir iligki var

midir?

1.4. Cahsmanin Onemi

Ozel yetenekli bireylerle yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerin
ihtiyag duydugu 6zel egitime Diinya’da verilen dnem giderek artmaktadir. Ozel
yetenekli bireylerin iilkelerinin gelisimine ¢ok 6nemli katkilarda bulunabilecekleri
onemli bir gergektir. Yasadiklar tilkelerin gelisimine ve gelecegine yon vermesi
beklenen ozel yetenekli bireylerin, yetersizlikten etkilenmis o6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarmin ne ydnde oldugu ile ilgili yeterli c¢aligma
bulunmamaktadir. Bu calisma 6zel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli bireyleri nasil algiladiklarini, yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarinin olumlu ya da olumsuz yonde mi oldugunu, bu
tutumlara etki eden degiskenlerin neler olabilecegini ortaya koymasi ac¢isindan énem
tasimaktadir. Ozel yetenekli bireylerin, yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarinin ne yénde oldugu ve bu tutumlarin olugsmasinda hangi
etkenlerin etkili oldugunun ortaya ¢ikarilmasi, yetersizlikten etkilenmis 06zel
gereksinimli  bireylere yonelik olumsuz tutumlarin degistirilmesine yoOnelik
caligmalara katki saglayacaktir. Ayrica bu arastirmanin sonuglarinin, 6zel yetenekli
ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlari
ile ilgili bulgular saglama ve bundan sonraki arastirmalara katki saglayabilmesi

acisindan bir yol haritas1 olacag: diisiintilmektedir.

1.5. Tanimlar

Ozel Yetenekli Birey: Yasitlarma gore daha hizli 6grenen, yaraticilik, sanat,
liderlige iliskin kapasitede 6nde olan, 6zel akademik yetenege sahip, soyut fikirleri
anlayabilen, ilgi alanlarinda bagimsiz hareket etmeyi seven ve yiiksek diizeyde
performans gosteren bireydir (MEB, 2018).

Ozel Gereksinimli Birey: Ozel gereksinimli birey; dogum &ncesi, dogum siras1 ve
dogum sonrasinda, gelisim siirecinde olusan ¢esitli nedenlere bagli olarak; bilissel,
dil, hareket, fizik, sosyal ve duygusal gelisimlerinde 6lgme araclariyla 6lgiilebilen
diizeyde yetersizlik, yavaslama, gerileme veya ileride olma sonucunda yasitlarina
gore farkli Gzellikler gosteren ve normal egitim programlarindan yararlanamayan,
kismen yararlanan veya yararlandig1 halde destek programlar ile egitimlerini devam

ettirebilen bireylerdir (Baykog, 2015).



Yetersizlik: Bozuklugun herhangi bir etkinligi normal gelisim gosteren bireyler gibi
yerine getirmede sinirlilik olusturmast (Akgamete, 2010).

Tutum: Oldukca organize olmus uzun siireli duygu, inan¢ ve davranis egilim
(Ciiceloglu, 1996).



Boliim 2

Alan Yazin Taramasi

Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutumlarinin incelendigi ¢alismada oncelikle 6zel yetenekli bireylerin kimler
oldugu, hangi ozelliklere sahip olduklari, konu ile iliskin olarak bagkalarmin
problemlerine olan duyarliliklart ve bu problemleri ¢6zmedeki istekliliklerine dair
arastirmalara yer verilmistir. Konu ile iligki olarak tutumun tanimina, tutumlara etki
eden faktorlerin neler olduguna, tutum ve davranis arasindaki iligkinin detaylarina
iligkin incelemeler sunulmustur. Devam eden basliklarda yetersizlikten etkilenmis
0zel gereksinimli bireylerin kimler oldugu, nasil siniflandirildiklari, yasadiklari
toplumda karsilastiklart olumlu-olumsuz tutumlarin neler olduguna dair yapilan
arastirmalardan bahsedilmistir. Ilerleyen béliimlerde o6zel yetenekli bireylerin
tutumlan ile iligkili olabilecegi diisiiniilen ve arastirmanin degiskenleri olarak da
secilen mitkemmeliyetgilik ve duygusal zekanin tanimina yer verilmistir. Ayrica 6zel
yetenekli bireylerin sahip oldugu miikemmeliyetg¢ilik ve duygusal zeka 6zellikleri ile
ilgili yapilan aragtirmalar derinlemesine irdelenmis ve aragtirma sonuglarindan elde

edilen bilgiler ilgili basliklar altinda paylasiimistir.

2.1. Ozel Yetenekli Bireyler

Ozel yetenekli bireyleri tanilamak ve ihtiyag duyduklari egitim ve rehberlik
hizmetlerini belirleyebilmek icin 6zel yetenekliligin ne oldugunun bilinmesine ve
tanimlanmasina ihtiya¢ vardir. Kisi ve kurumlarin 6zel yeteneklilik tanimlarindan
hangisini benimsemis olduklari, 6zel yetenekli bireylerin tanilanmasinda ve ihtiyag
duyduklar1 egitimlerin planlanmasinda belirleyici bir role sahiptir (Kaya, Erdogan,
ve Yasin, 2014).

Ozel yetenekliligin tanimin1 yapabilmek icin birgok arastirma yapilmis ve bu
arastirmalarin sonucunda birden fazla tanim ortaya c¢ikmistir. Yapilan tanimlar
tarihsel siiregte ele alindiginda geleneksel tanimlarin yerini liberal tanimlara biraktigi
goriilmektedir (Sak, 2014). Geleneksel tanimlar 6zel yetenekliligi zeka puani gibi

belli kurallara bagli olarak smirlandirirken, liberal tanimlarda ¢izilmis sinirlar



olmasima ragmen 6zel yetenekliligi rakamlarla ifade etmenin zor olduguna ve 6zel
yeteneklilik kavramina daha genis acgidan bakilmasi gerektigine inanilmaktadir
(Giigin, 2014). Literatiirdeki tanimlara bakildiginda Amerika Birlesik Devletleri’nde
0zel yetenekli bireylerle ilgili politikalar1 belirlemek amaciyla hazirlanan Marland
Raporu’nda (1972) 6zel yetenekli bireyler, genel zihinsel, 6zel akademik, yaratici-
tiretken, liderlik, sanat veya psikomotor alanlarindan en az birinde olaganiistii
potansiyel yetenege sahip olan veya bu alanlardan en az birinde olaganiistii basari
gosteren bireyler olarak tanimlanmustir. (Sak, 2014).

Renzulli (1978), li¢ halka kuraminda &zel yetenekli bireyi, yasitlarinin
ortalamasmin istiinde genel yetenegin, motivasyonun ve yaraticiligin kesisim
kiimesine sahip bireyler olarak tanimlamustir (Sternberg & Davidson, 2005). Ozel
yetenekli bireylerin bunlarin  birlesimini  gelistirebilen ve bunlar1 insan
performansinin 6nemli alanlarindan birinde kullanabilen bireyler olarak tanimlayan
bu kuram 06zel yeteneklilik kavraminda yaraticiligin da O6nemli yeri oldugunu
vurgulamis ve bu tarihten itibaren geleneksel zeka testleri ve zeka bdolimi
puanlarinin 6zel yetenekliligi tanilamada yetersiz kaldigi goriisii daha da agirlik
kazanmustir (Ozbay, 2013).

Tannenbaum (1983) psikososyal sinif kuraminda 6zel yetenekli bireyi
tanimlarken Ozel yetenekliligi; ender yetenekliler, artik yetenekliler, hisseli
yetenekliler ve tuhaf yetenekliler olarak dort gruba ayirmis ve bu ayrimin temelinde
toplumsal ihtiyaglar1 ve degerleri dikkate almistir (Sak, 2014). Yine Tannenbaum
2003 yilina gelindiginde Yildiz Modeli’ni gelistirerek 6zel yetenekliligi bes temel
O0geye dayandirmis ve bu temel Ogelerin genel zihinsel yetenek, 6zel yetenek,
karakter ozellikleri, gevresel faktorler ve sans faktorii olarak belirlemistir (Eris,
2015).

Sternberg ve Zhang (1995) ortaya attiklar1 besgen kuraminda bir bireyin 6zel
yetenekli sayilabilmesi i¢in olaganiistiiliik 6l¢iitii, enderlik olgiiti, tiretkenlik 6l¢iiti,
kanit olgiitii ve deger Olgiitlinlin besini de karsilamasi gerektigini ileri siirmiislerdir.
(Sak, 2014).

Ozel yetenekli dgrencilerin Tiirkiye’de kabul goren tanimina bakildiginda ise
0zel yetenegin; yasitlarina gére daha hizli 68renen, yaraticilik, sanat, liderlige iliskin
kapasitede onde olan, 6zel akademik yetenege sahip, soyut fikirleri anlayabilen, ilgi
alanlarinda bagimsiz hareket etmeyi seven ve yiiksek diizeyde performans gosteren

birey olarak tanimlandigi goriilmektedir (MEB, 2018).
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Ozel yetenekli bireyin kim oldugu ile ilgili kuramlara bakildiginda bazi
kuramlarin 6zel yetenegin tiirleri ile iligkili oldugunu, bazilarinin 6zel yetenekliligi
olusturan bilesenlere degindigini, baz1 kuramlarin da 6zel yetenegin gelisimi iizerine
odaklandigr anlasilmaktadir (Sak, 2014). Sonug¢ olarak yapilan incelemelerin
sonucunda Ozel yetenekli bireylerin tanimlanmasi ile ilgili ortak bir tanimin
benimsenmedigi goriilmektedir. Bilimsel aragtirmalarin devaminda daha yeni
tanimlarin ortaya ¢ikma ihtimali ongoriilen bir gercektir ve bu tanimlarin ortaya
¢ikabilmesi i¢in de 6zel yetenekli bireylerin hangi 6zelliklere, ilgilere ve farkliliklara
sahip olduklarinin bilinmesi 6nem tasimaktadir. Ozel yetenekli bireylerin sahip
olduklart ozellikler ve gostermis olduklar1 farklilar ne kadar iyi agiklanirsa 6zel
yetenekli bireylerle ilgili toplumda var olan yanlis kanilarin ortadan kaldirilmasinin
da daha kolay olacag diisiiniilmektedir. Bu iliski sebebiyle yapilan arastirmada 6nce
0zel yetenekli bireylere yonelik toplumda var olan yanlis kanilar incelenmis ve
ardindan bilimsel arastirmalar sonucu o6zel yetenekli bireylerin sahip olduklar
Ozelliklerden bahsedilmistir.

2.2. Ozel Yetenekli Bireylerle Tlgili Yanhs Kanilar

Ozel yetenekli bireylerin dzelliklerinden bahsetmeden 6nce bu bireylerle ilgili
toplumsal alginin ne olduguna deginmek gerekmektedir. Ozel yetenekli bireylerler
ilgili yasadiklar1 toplumda dogru oldugu zannedilen bir¢ok yanlis bilgi ve kani s6z
konusudur (Ataman, 1998). Bu yanlis bilgi ve kanilar 6zel yetenekli bireylerin
belirlenmesine, egitimlerine ve toplumsal hayata gecislerine olumsuz etkilerde

bulunmaktadir (Ozbay, 2013).

Genel olarak 6zel yetenekli bireylerle ilgili bilinen yanlis kanilardan bir tanesi
0zel yetenekli bireylerin ruhsal ve davranigsal bozukluklara sahip olduklaridir. Yine
bu bireylerin erken gelisip, erken sonlandiklari yani kisa omiirlii olduklarina dair
yanlis bir kan1 vardir. Oysaki yapilan arastirmalar 6zel yetenekli bireylerin bedenen
daha az oziirlerinin bulundugunu ve ortalama 6miirlerinin daha uzun oldugunu tespit
etmigstir (Caglar, 2004; Hallahan ve Kauffman, 1978; Whitmore, 1980; Clark, 2002).
Ozel yetenekli bireylerle ilgili yanlis kanilar incelendiginde bu bireylerin zayif, kisa
boylu, iri kafali, siska ve gozliiklii olduklarina dair kanilara rastlanmaktadir. Bu
konuyla ilgili Terman ve Oden 1947 yilinda yaptiklar1 arastirmalar sonucunda 6zel
yeteneklilerin akranlarindan daha saglikli, uzun boylu ve giiglii olduklar1 sonucuna

ulagmislardir (Altun, 2010). Bir diger yanlis kanmi 6zel yetenekli bireylerin gok
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hareketli, uyumsuz bireyler olduklar1 ve bu nedenle bu bireyleri disipline etmenin
cok zor oldugu kanisidir. Bu bireylerin bencil, insanlar1 asagilamayr seven, tek
basina oynamaktan hoslanan ve toplumsal ag¢idan geri olan bireyler olduklarina dair
kanilar da mevcuttur. Yine 6zel yetenekli bireylerin her ortamda yetisebilecekleri,
zaten istiin 0zelliklere sahip olduklar i¢in fazladan egitime ihtiya¢ duymayacaklari,
bu bireyleri egiterek seckin bir sinif yaratilacagina dair toplumda insanlarin sahip
oldugu bu gibi yanlis kanilar vardir. (Ataman, 1998; Ozbay, 2013; Cross, 2002;
Fiedler, Lange, ve Winebrenner, 2002; Reis ve Renzulli, 2009)

Ozel yetenekli bireylerle ilgili bahsedilen bu yanlis bilgi ve kanilar elbette 6zel
yetenekli cocuklari yansitmamaktadir. Ancak bu olumsuz yargilar, tutumlar ve
kanilar maalesef 6zel yetenekli ¢ocuklarin kendilerini ve 6zelliklerini gizlemelerine
ve hatta oOzellikle ergenlik donemlerinde, zeka ve yetenek diizeylerine uygun
olmayan okul basaris1 gostermelerine sebep olmaktadir (Ataman, 1998). Bu nedenle
0zel yetenekli bireylerin Ozelliklerinin ve farkliliklarin ¢ok iyi anlagilmasi ve
toplumdaki diger insanlarin bu bireyleri dogru tanimasi ve farkindaliklarinin

gelistirilmesine yonelik ¢aligmalar biiyiikk 6nem tasimaktadir.

2.3. Ozel Yetenekli Bireylerin Ozellikleri

Ozel yetenekli bireylerle ilgili yapilan arastirmalar, 6zel yetenekli bireylerin
normal gelisim gosteren akranlarindan bazi farkliliklara sahip olduklarini ortaya
cikarmistir. Ozel yetenekli bireylerle ilgili bilimsel ¢calismalar yapilmadan dnce, 6zel
yeteneklilerin fiziksel ozellikleri ile 1895°li yillarda Cesare Lombroso’nun &zel
yeteneklilerin siska, kambur, bir bacaginin kisa olusundan dolayr egik bir durusa
sahip, kel, solgun renkli, kisa boylu ve beyin dejenerasyonundan dolayr kisa
olduklarina yonelik bir goriis ortaya koymuslardir (Altun, 2010). Ancak Terman ve
Oden 1947 wyilinda yaptiklar1 arastirmalar sonucunda 6zel yeteneklilerin
akranlarindan daha saglikli, uzun boylu ve gii¢lii olduklarini iddia etmislerdir (Altun,
2010). Osmanli zamaninda da o6zel yetenekli bireylere egitim veren Endarun
Okullar’nda 6zel yetenekli ¢ocuklar1 segerken, fiziki saglamlik ve fiziki giizellik ile

istiin bedensel gelisim bir kriter olarak kullanildig1 bilinmektedir (Caglar, 2004).

Ozel yetenekli bireyler sadece fiziksel Ozellikleri yoniinden degil ayni
zamanda bilissel ve dil becerileri, 6grenme stilleri, motivasyonlari, ilgileri, enerjileri,

kisilikleri, benlik algilari, aligkanliklari, sosyal c¢evreleri, ahlaki duyarliliklar1 ve
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diger zihinsel, fiziksel ve sosyal 6zellikleri bakimidan da hem akranlarindan hem de
birbirlerinden farkli 6zelliklere sahiptirler (Davis ve Rimm, 2004). Arastirmacilar
yaptiklar1 arastirmalar sonucunda 0Ozel yetenekli bireylerin ortak ve belirgin
Ozelliklerini ilerleyen basliklar igerisinde agiklanmaya ¢alisilmistir (Ataman, 1998;
Caglar, 2004; Giigin, 2014). Ozel yetenekli bireylerle ilgili yapilan arastirmalarin
sonucunda arastirmacilar 6zel yetenekli ¢ocuklarin 6zelliklerini su basliklar altinda

aciklamaya ¢alismiglardir.

2.3.1. Ozel yetenekli bireylerin fiziksel ozellikleri. Halk arasinda yaygm
olan bir kaniya gore 6zel yetenekli ¢ocuklar yasitlarina gore fiziksel olarak zayif,
celimsiz, daha az gelismis, daha az ¢ekici, sagligr bozuk, kisa omiirlii olurlar ve
bunun nedeni olarak da yiiksek zekiya sahip olmalarii gdsterirler (Ozbay, 2013).
Ancak yapilan arastirmalar bu kanilarin yanlis oldugunu ispatlamistir. Terman ve
Oden 1947 wyilinda yaptiklar1 arastirmalar sonucunda 06zel yeteneklilerin
akranlarindan daha saglikli, uzun boylu ve gii¢lii olduklarini iddia etmislerdir (Altun,
2010). Bu da o6zel yeteneklilerin fiziksel yap1 ve genel sagliklarinin ortalamanin
tistinde oldugunu gostermektedir. Yine yapilan arastirmalarda 6zel yetenekli
cocuklarin dogum agirligir ve boy uzunlugunun normal gelisim gosteren yasitlarina
oranla daha fazla oldugu ve bu farkin ilerleyen yaslarda da 6zel yeteneklilerin lehine

devam ettigi ifade edilmektedir (Metin, 1999).

Son yillarda yapilan arastirmalar 6zel yetenekli bireylerin akranlarina oranla
daha agir ve uzun dogduklar1 ve beden yapilarinin her yasta akranlarindan daha iri,
saglikli ve kuvvetli olduklarin1 bildirmektedir. Yine 6zel yetenekli ¢ocuklarin daha
erken yliriidiikleri, konustuklar1 ve akranlarina nazaran daha {istlin sinir sistemine
sahip olduklari, kisaca daha hizli olgunlastiklar1 yapilan arastirmalar sonucu elde
edilmistir. Ozel yetenekli bireylerin bedenen 6ziirlerinin daha az oldugu, ortalama
Omiirlerinin daha uzun oldugu ve keskin duyu organlarina sahip olduklar1 da
arastirmalar sonucu ortaya konmustur. Bu bireylerin iki degisik fabrikanin trettigi
meyve sularinin arasindaki kiigiik farki hissedebilecek kadar tat alma duyulari keskin
olabilir. Ayrica bebeklik donemlerinde daha az uykuya ihtiyag duyabilirler. Omuz ve
kalgalar1 genis, cigerleri de daha kuvvetlidir. Genel olarak bedenen biitiin organlarin
saglig1 yasitlarindan daha iyidir. Ayrica sagliklarini ¢ok iyi korurlar ve sagliklar ile
ilgili bir problem oldugunda hemen tedbir alirlar. (Ataman, 1998; Caglar, 2004;
Hallahan ve Kauffman, 1978; Whitmore, 1980; Clark, 2002; Ak¢amete, 2010)
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Ozel yeteneklilerin fiziksel ozellikleri ile farkli bir ¢aliyma yapan Laycook ve
Caylor, yapmis olduklari arastirmada o6zel yeteneklilerin kuvvetli ve saglikli
olmalarinin  6zel yeteneklilikten kaynaklanmadigi  sonucuna ulagmuslardir.
Aragtirmaya 20.000 resmi okul 6grencisi arasindan segilen 81 ¢ift katilmistir. Denek
olarak sec¢ilen 81 ¢ift ayn1 aileden gelen, ayni okula devam eden ve ayni evde
beslenip biiyiiyen dgrencilerdir. Bu segilen ¢iftlerden birinin zeka bolimi (IQ) 120-
130, digerininki ise 100-110’dur. Arastirmacilar 6zel yetenekli ¢ocuklardan aldig:
sonuglart 6zel yetenekli olmayan fakat aymi sartlarla yasayan eslerinden alinan
sonuclarla karsilastirdiklarinda farklilik yerine birbirine nerede ise tipa tip
benzerlikler bulmuslardir. Sonug olarak 6zel yetenekli cocuklarin geldikleri ailelerde
herkes, her zeka seviyesindeki ¢ocugun, orada uygulanan beslenme rejimi ve bakima
bagl olarak biiyiik dogduklar1 ve saglikli, kuvvetli olduklar tespit edilmistir. Ustiin
bedeni ozelliklerin 6zel yetenekli olmaktan ziyade istiin beslenme ve bakimin
sonucunda oldugu yargisina ulagmislardir (Laycook ve Caylor, 1964 akt. Caglar,
2004).

2.3.2. Ozel yetenekli bireylerin zihinsel 6zellikleri. Ozel yetenekli bireyler
normal gelisim gosteren akranlarina oranla nitelik ve nicelik olarak daha farkli ve
istiin  Ozelliklere sahiptirler (Caglar, 2004). Bu bireylerin zihinsel olarak sahip
oldugu tstiin ozelliklerinden biri ¢ok giiclii bir hafizaya sahip olmalaridir. Bilgi
edinmede doymak bilmez bir istah gosterirler ve bilgileri ¢ok kisa siirede transfer
edebilirler. Yine onemli zihinsel 6zelliklerinden bir digeri erken yasta konusmaya
baglayabilmeleri ve dili etkin bir vasita olarak kullanabilmeleridir. Konusurken
beden ve isaret dili kullanmaya daha az bagvuran bu bireyler zengin bir kelime
hazinesine de sahiptirler. Erken yaslarda -elestirel diisinmeye baslarlar ve
gordiiklerini, duyduklarini, okuduklarint 6nce degerlendirir daha sonra kabul ederler.
Bir ise kendi kendine baslama ve devam ettirmede iistiin bir kabiliyete sahiptirler.
Yaptiklar tasarimlar zekicedir ve genis bir alana konsantre olabilirler (Caglar, 2004,
Hallahan ve Kauffman, 1978 ; Hollingworth, 1942; Clark, 2002; Giigin, 2014; Sisk,
1987).

Ozel yetenekli bireylerin 6grenmeye istekleri ¢ok fazladir ve &grenmeyi
yakinlarimin hatir1 i¢in degil 6grenme isteklerini doyurmak i¢in yaparlar. Bir konu ile
ilgili derinlemesine bilgi sahibi olmak isterler ve bilgiyi nedenleriyle birlikle

O0grenmeye gayret ederler. Muhakeme etme ve yeniden sekillendirme kabiliyetleri
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cok iyidir. Hayal ile ger¢ek arasindaki ayrimi erken yaslarda kesfetmeye baslayan
0zel yetenekli bireyler ¢cok karmagik algilara, tepkilere ve kavramlara da sahiptirler.
Basit ve ylizeysel problemler yerine daha karmasik ve derin problemleri ¢6zmeyi
severler. Profesyonel meslekle ilgi duyarlar ve bu mesleklere girebilmek icin ¢aba
sarf ederler. Sorumluluk duygular1 gelismistir ve sorumluluk almaktan hoslanan
bireylerdir. Ayrica giizeli ve iyiyi ¢abuk anlayan 6zel yetenekli bireylerin estetik
zevkleri de erken gelismistir. (Caglar, 2004; Hallahan ve Kauffman, 1978 ;
Hollingworth, 1942; Clark, 2002; Giigin, 2014; Sisk, 1987; Freeman, 1991; Parke,
1989; Ak¢amete, 2010; Diken, 2017)

Ozel yetenekli ¢ocuklar hangi yasta olurlarsa olsun gelisimlerine uygun ortam
bulduklarinda bu o6zellikleri gosterirler ancak uygun ortama sahip olamamalar1 bu
Ozellikleri ortaya cikarmalarina engel olabilir (Caglar, 2004). Bu nedenle 6zel
yetenekli bireylerin ihtiyaglar1 dogrultusunda yapilan diizenlemelerin, sahip olduklari
ozellikleri ve potansiyellerini aciga ¢ikarmalar1 bakimindan olduk¢a Onemli

goriilmektedir.

2.3.3. Ozel yetenekli bireylerin sosyal-duygusal ézellikleri. Insanlarin sahip
olduklart sosyal ozellikler dogustan gelen oOzellikler degildir. Sosyal oOzellikleri
genetik yol ile degil sosyal ¢evredeki olanaklar ve etkilesimler sonucunda ediniriz.
Ozel yetenekli bireyler de sahip olduklari iistiin sosyal ve duygusal zellikleri iistiin
sosyal c¢evrelerinde sagladiklar {istiin sosyal olanaklar ve etkilesimler sonucunda
kazanmiglardir (Caglar, 2004). Ayrica 0zel yetenekli bireyler ¢ogunlukla sosyal
iligkilerinde kronolojik yaslarinin tizerinde bir gelisim gostermektedir (Kaplan-Sayi,
2018). Bu bireylerin sahip olduklar1 duygular ve hisler olduk¢a giicliidiir. Mizah
yetenekleri de oldukg¢a geligsmistir ve duruma uygun espriler yapmaya erken yaslarda
baslayabilmektedirler. Yaslariin lizerinde bir olgunluga sahip olan 6zel yetenekli
bireyler ¢evrelerindeki yetiskinlerin, genglerin, yasitlarinin biiyiik ¢ogunlu tarafindan
kolayca kabul edilirler. Ayrica kendilerinden yasca biiyiik olan kisilerle vakit
gecirmekten de oldukca hoslanabilirler. Arkadas olarak kendi seviyelerinde, ilgileri
benzer olan kimseleri tercih eden 6zel yetenekli bireyler, genellikle akranlarindan
iistlin olanlarla arkadaslik kurmay tercih etmektedirler. Bu bireyler ayrica renk, din,
dil, irk gibi 6n yargilara sahip degillerdir ve herkesi oldugu gibi kabul etmektedirler.
Giiclu etik degerlere ve adalet duygusuna sahip olan 6zel yetenekli bireyler ayrica

politik davranmay1 bilen, risk almaktan hoslanan ve duruma uygun, kararli duygusal
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tepkiler verebilen bireylerdir (Hollingworth, 1926; Rogers, 1986; Clark, 2002;
Renzulli, Smith, White, Callahan, ve Hartman, 2002; Caglar, 2004; Levent, 2011;
Akgamete,2010; Davis, Rimm, & Siegle, 2010; Diken, 2017; Kaplan-Sayi, 2018).

2.3.4. Ozel yetenekli bireylerin ahlaki o6zellikleri. Ahlaki duyarliik 6zel
yeteneklilerin bir diger onemli Ozellikleridir. Bu konu ile ilgili arastirmacilar
¢ocugun zeka diizeyinin artmasiyla paralel olarak ahlaki ilgi ve farkindaliklarinin da
artigin1 iddia etmislerdir. Silverman (1994)’ a gore, 6zel yetenekli bir ¢ocuk
herhangi bir alanda 6zel yetenek gosterse de gostermese de ahlaki duyarlilik 6zel
yeteneklilik  deneyiminin dogasinda olan bir Ozelliktir.  Yiiksek ahlaki
duyarhiliklariin bir sonucu olarak da 6zel yetenekliler baskalarina karst hosgori,
empatik tavir, kendine baskalarina karst sorumluluk; yardimlagma, engellileri,
caresizleri, hastalari, yaralilar1 diisiinme; dogruluk ve gerceklilik gibi yiiksek ahlaki
degerlere sahiptirler (Hokelekli ve Gilindiiz, 2004). Bu sebeple 06zel yetenekli
Ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere karsi da duyarli
olacaklarina yonelik bir beklenti vardir. Bu arastirmada da boyle bir beklenti iginde

olmanin ne kadar dogru oldugunu ortaya koymaya galigmaktadir.

Ozel yetenekli bireylerin genel olarak duyarli ahlaki &zellikleri kiigiik
yaglardan itibaren dikkat ¢ekmeye baslamaktadir ve 6zel yetenekli bireyler ahlaki
degerleri ve duyarliligr akranlarina gore de daha erken yaslarda gostermektedir. Bu
bireyler diinya tizerindeki g¢evre kirliligi, savas, baris, uluslararasi iliskiler gibi
sorunlara yagitlarindan daha fazla duyarlilik gosterebilmektedir. Adalet duygular
oldukg¢a gelismis olan 0zel yetenekli bireyler haksizliklar, esitsizlikleri,
adaletsizlikleri; sorgulayici olmalarindan dolay1 kolaylikla fark edebilmekte ve bu
gibi olumsuzluklar1 6nleyemedikleri takdirde caresizlik duygusu kapilabilmektedir
(Davasligil, 2010; Ak¢amete, 2010; Lovecky, 2010; Silverman, 1994; Gross, 1993;
Roeper ve Silverman, 2009; Howard-Hamilton, 1994; Caglar, 2004).

Bu ozelliklere sahip olan 6zel yetenekli bireylerin, yetersizlikten etkilenmis
bireylerin sosyal hayatlarinda, egitim hayatlarinda ve is hayatlarinda yasadiklar
esitsizliklere de duyarli olacaklari gibi bir tahmin yiirtitilmektedir ve bu nedenle 6zel
yetenekli bireylerin duyarlilik 6zellikleri ile ilgili arastirmalar yapilmis ve elde edilen

bilgilerden ilerleyen basliklarda bahsedilmistir.
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2.4. Ozel Yetenekli Bireylerde Duyarhlik

Ozel yetenekli bireyler bagkalarinin diisiincelerine ve haklarina saygi duyan,
problemlerine duyarli ve ¢ozlimiinde yardimeci olmayi seven bireylerdir (Caglar,
2004). Ayrica 0Ozel yetenekli bireyler yiiksek farkindaliklart ve iyi gozlem
kabiliyetleri sayesinde aglik, savas, siddet, esitsizlik gibi olumsuz olay ve durumlar
karsisinda korku ve kaygi gelistirebilen bireylerdir. (Ataman, 2004). Toplumsal
olaylara  karsi  akranlarina oranla daha yiiksek diizeyde duyarhlik

gosterebilmektedirler (Robinson ve Clinkenbeard, 1998).

Ugulu (2013) tarafindan yapilan bir arastirmada, ilkogretime devam eden 122
0zel yetenekli 6grenci ile 120 normal gelisim gosteren 0grencinin ¢evreye yonelik
tutumlar karsilagtirllmis ve arastirmanin sonucunda Ozel yetenekli Ogrencilerin
cevreye yonelik tutumlarinin normal gelisim gosteren 6grencilere gore daha yiiksek
diizeyde oldugu ve bu iki 6grenci grubu arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu sonucuna ulasilmistir. Yapilan bu arastirma ozel yetenekli bireylerin
cevrelerine karsi akranlarindan daha olumlu tutumlara ve daha yiiksek duyarliliga

sahip olduklarini fikrini desteklemistir.

Dabrowski’nin ortaya attig1 ve 0zel yetenekli bireyler i¢in de kabul gormiis
olan Asir1 Duyarlilik Alanlari Kurami’nda yer alan devinimsel, duyusal, imgesel,
zihinsel ve duygusal duyarlilik alanlarinda 6zel yetenekli bireylerin daha duyarl
olduklar1 ortaya konulmustur (Kaplan-Sayi, 2018). Bu kuramdaki asir1 duyarhiliklar;
devinimsel, duyusal, imgesel, duygusal ve zihinsel alanlarda yogunlasan deneyimleri
ifade etmektedir (Falk, Piechowski ve Lind, 1994). Devinimsel asirt duyarlilik; asiri
hareket etme istegi, hizli konusma, dur durak bilmeyen enerji kapasitesini; duyusal
aswrt duyarlilik; duyularla ilgili deneyimlerin canli olmasi, dokunma, tatma, koklama
gibi duyularla ilgili asir1 hassasiyeti; asirt imgesel duyarlilik; u¢suz bucaksiz hayal
giicli, rityalarin ve kesfetmelerin yogunlugu, metaforlarin kullanimi ve farklilardan
hoslanmay1; zihinsel asiri duyarlilik; sirekli olarak bilgiye a¢ olma, asir1 merak,
sorular sorma, elestirel diisiinmeye, kesfetmeye, kuramsal analiz ve senteze asiri
diiskiin olmay1; duygusal asirt duyarliik; yogun sefkat ve sorumluluk duygusuyla
yasama, yliksek sorumluluk duygusu, utanma duygusu ve i¢ gozlem aliskanlig

seklinde 6zetlenmektedir (Yakmaci-Giizel, 2004).

16



Ozel yetenekli bireylerle normal gelisim gdsteren bireylerin duyarliliklarimi
karsilagtiran birden ¢ok ¢alisma mevcuttur (Ackerman, 1997; Miller, 1994,
Piechowski ve Colangelo, 1984; Schiever, 1985). Yakmaci-Giizel (2004) 6zel
yetenekli bireylerin duyarliklik alanlar1 ile motivasyon, yaraticilik, liderlik, sayisal
yetenek, sozel yetenek ve insan iligkileri arasindaki iliskiyi arastirdigi ¢aligmasinda
yaraticilik ve sayisal yetenegi yiiksek olan bireylerin diger akranlarma oranla hemen
hemen biitlin asir1 duyarlilik alanlarinda asir1 duyarh olduklari sonucuna ulagmustir.
Bu aragtirmadan yola ¢ikarak 6zel yeteneklilik ile asir1 duyarlilik arasinda pozitif bir

iliski olabilecegi sonucuna ulasmistir (Yakmaci-Giizel, 2004).

Ozel yetenekli bireylerin biitiin insanlig1 ilgilendiren evrensel olaylara dzel
ilgilerinin ve duyarliliklarin oldugu ortadir (Kurnaz, 2012). Bu bireyler baskalarini
dikkate alma egilimleri olan, adalet, dogruluk gibi soyut diisiinceleri gelismis ve
bagkalarinin sorunlari ¢ézme ve acilarini giderme isteklerine sahip bireylerdir
(Kurnaz, 2012). Ancak bu gibi 6zelliklere sahip olan 6zel yetenekli bireyler bu tarz
durumlar karsisinda duyarsiz olan kisilerle ayni1 ortamda olduklarinda; uyumsuz
bireylermis gibi algilanma riskiyle de karsilagabilmektedirler (Hokelekli ve Giindiiz,
2004).

2.5. Ozel Yetenekli Bireylerin Yetersizlikten Etkilenmis Ozel Gereksinimli
Bireylere Yonelik Tutumlar:

Ozel yetenekli bireylerin arkadashik beklentileri, normal akranlarmim
arkadaglik beklentilerinden farklilik gosterir (Gross, 2002). Coleman ve Cross,
(2001) tarafindan yapilan arastirmaya gore 6zel yetenekli bireyler yas farkini dikkate
almadan zihinsel akranlari ile birlikte olmay: istemektedirler. Ozel yetenekli
bireylerin 6zellikleri arasinda da arkadas olarak kendi seviyelerinde, ilgileri benzer
olan kimseleri tercih etmeleri ve genellikle akranlarindan tstiin olanlarla arkadaslik
kurduklar1 gosterilmektedir (Hollingworth, 1926; Rogers, 1986; Clark, 2002;
Renzulli, Smith, White, Callahan, ve Hartman, 2002; Caglar, 2004; Levent, 2011).
Ancak ozel yetenekli bireylerin empati ve duyarlilik diizeyleri incelendiginde
etraflarindaki problemleri net bir sekilde fark edip bu problemlere daha duyarh
olduklar1 da bilinmektedir (Akkan, 2012).

Ozel yetenekli ¢ocuklarm bir¢ogu daha az benmerkezci ve akranlarina gore

baska insanlarin duygu ve ihtiyaglarina karsi daha duyarlidir (Porter, 1999; akt.
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Ogurlu ve Yaman, 2010). Ayrica bu bireyler baskalarin1 dikkate alma egilimleri olan,
adalet, dogruluk gibi soyut diisiinceleri gelismis ve bagkalarinin sorunlar1 ¢ézme ve

acilarm giderme istekleri sahip bireylerdir (Kurnaz, 2012).

Ozel yetenekli bireylerin yasadiklar1 ¢evreye karsi duyarli, etrafindaki
kisilerin sorunlarim1 ¢ozme ve gidermeye karsi istekli olma gibi Ozelliklere sahip
olmalari, yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerin de sorunlarini ¢6zme
de ve yardimci olmada istekli olabilecekleri varsayimini ortaya cikarmaktadir.
Bonds ve Adams (1980), 6zel yetenekli ¢ocuklarin hafif diizey zihinsel yetersizligi
olan akranlarina yonelik sosyal kabul diizeyleri oOlgtiikleri ¢alismalarinda, 6zel
yetenekli bireylerin hafif diizey zihinsel yetersizligi olan akranlarina yonelik sosyal
kabullerinin yiiksek oldugunu saptamiglardir. Ayrica arastirmaya katilan &zel
yetenekli cocuklar, siniflarinda zihinsel yetersizligi olan akranlarinin olmasindan
rahatsizlik duymayacaklari1 ve derslerinde onlara yardimci olabileceklerini

bildirmislerdir. Yapilan bu ¢alisma ortaya atilan varsayimi destekler niteliktedir.

Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutumlari, davranislari, duyarliliklar ile ilgili yapilan birden fazla ¢alismaya
rastlanamamaktadir. Bu yonde yapilan c¢alismalarin az olmasi sebebiyle bu
aragtirmanin sonuglarinin literatiirdeki bu eksikligin giderilmesine fayda saglayacagi

diistiniilmektedir.

2.6. Tutum Nedir?

Tutum, gozle goriilen, ortaya konabilen bir davranig degil, davranisin
hazirlanmasina yonelik bir egilimdir (Niyazibeyoglu, 2015). Tutum kavrami gozle
goriilmede de, davranistan 6nce gelen ve hareketlerimize yon veren bir yapr olarak
goriilmektedir (Arkanog, 1998). Ciiceloglu (1996) tutumu; “oldukga organize olmus
uzun siireli duygu, inang ve davramig egilimi” olarak tanimlamistir (Ciiceloglu,
1996). Senemoglu (2004) ise tutumu, kisinin, bir seye, diger kisilere ve gesitli
durumlar karsisinda bireysel etkinliklerindeki se¢imine etki eden igsel bir durum
olarak tanimlamistir. Triandis, Adamopoules ve Brinberg’e (1984 ) gore tutumlar,
kisinin bir insana ya da bir nesneye karsi olan duygusal, biligsel ve davranigsal
yaklasimini belirler. Buradaki bilissel 6ge tutum objesine iliskin inanglari, duygusal
0ge inanglara baglanmis duygulari, davramigsal 6ge ise tepki gostermeye hazirligi

ifade etmektedir (Erol, 2005).
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Tutumlar kalitsal degildir ve sonradan ogrenmeler yoluyla kazanilirlar
(Kagitcibasi, 1988). Olaylara, kisilere, varliklara veya diislinlere yonelik sahip
olunan duygu, diisiin ve tutumlarin etkisiyle olgulara kisilere ve olaylara belli bir
sekilde davranilir (Ozyiirek, 2006). insanlar tutumlarma gére diisiiniir, hisseder ve

davranirlar (Senel, 1995).

2.7. Tutumu Olusturan Bilesenler
Tutumlarin bilissel, duygusal ve davranigsal olmak {izere ii¢ bileseni vardir ve
bu bilesenlerden olumlu ve olumsuz duygularin olusturdugu duygusal bilesen

merkezi bilesen olarak goriilmektedir (Niyazibeyoglu, 2015) .

Duygusal bilesen; inanglara baglanmig, gorece olumlu ve olumsuz

duygulardan olusur (Erol, 2005; Yilmaz, 2009)

Biligsel bilesen; tutumun nesnesi ile ilgili inan¢lardan olusur ve buradaki
inan¢ ifadenin kabul edilmesidir. Yani bir duruma iligkin olumsuz bir tutuma
sahipsek o durumla ilgili olumsuz inanglara da sahibizdir. Tutum ve inang¢ farkli
seyler olsa da ¢cogunlukla birlikte bulunurlar ve tutumlarin duygusal taraflarina eslik

eden s6ze dokiilmiis ifadeler inanctir (Morgan, 1988; akt. Yilmaz, 2009).

Davranissal bilesen; duygu ve inanglara uygun davranma egilimi yani tepki

gosterme hazirligini ifade eder. (Morgan, 1988; akt. Yilmaz, 2009; Erol, 2005)

Tutumlarin biligsel, duygusal ve davranigsal 6geleri her daim aym giigte
olmayabilir (Erol G., 2005). Bilissel, duygusal ve davranissal 6geler karmasiklik
gosterir ve durumlara gore farkliliklar izlenebilir (Kagit¢ibasi, 1988). Tutumlarin
biligsel yonii ile davraniglar arasinda bir tutarlilik olmasi i¢in bazi kosullarin

olusmasi gerektigi belirtilmektedir (Ciiceloglu, 1991). Bu kosullar;

Tutumun kuvvetli olmasi,

Tutumun bireyin kisisel yasantisina dayali olmast,

Tutumun birey i¢in 6nemli olan diger kisiler tarafindan destekleniyor

olmasi

Tutumun sik sik kendini ortaya koyma sanst olmasi bi¢iminde

belirtilebilir (Ciiceloglu, 1991)
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2.8. Tutum ve Davrams Arasidaki iliski

Tutumlart davraniglarin arkasindaki yonlendirici gii¢lerdir. Yani tutumlar
davraniglara yon veren zeka, giidii gibi giiclii degiskenlerdir (Orug, 1993). Ayrica
tutumlar, yalnizca davraniglarin olusumunu degil, ayn1 zamanda o davranisin diizenli
ve tutarli olarak yiiriitilmesine de yon verir (Yangin ve Sidekli, 2014). Bir kisinin
tutumunu bilme, onun genel olarak davraniglarini tahmin etmede yararli olabilir
(Simpson ve Oliver, 1990). Bulug’a (2002) gore, bireylerin inang ve tutumlari
onceden bilinebilirse davranislar1 ongoriilebilir ve diizeltilebilir. Oteki taraftan tutum
degisimi siirecinin kosullar1 bulunarak tutumlar kontrol edilirken aslinda insan

davranisinin denetimi de gerceklestirilmis olacaktir (Inceoglu, 2010)

Tutumlar davranislarin arkasindaki bir gii¢ olsa da tutumlarin davraniglar
tizerinde ne kadar etkili oldugu ve davramiglar arasindaki bagin ne kadar giicli
oldugu da 6nemlidir (Kagit¢ibasi, 1988). Kisiler, belli bir duruma, objeye veya kisiye
yonelik bir tepkide bulunmadan 6nce o tepkiye hazirlik i¢in bir tavir alir yani baska
bir deyisle birey belli bir tepki gdstermek icin kendisini belli bi¢imde konumlandirir
ve tepkide bulunmaya hazir duruma gelir (Inceoglu, 2010). Ornegin, bir
arkadasimizla karsilastigimizda seving gosterisi yapiyorsak, bu, ona o anda sevgi
duydugumuz i¢in degil, ona karst Oncesinde bu duyguya zaten sahip
oldugumuzdandir veya gormekten hoslanmadigimiz birine karsi 6nceden duygusal,

zihinsel ve davranigsal anlamda bir tavrimiz zaten vardir (Inceoglu, 2010).

2.9. Ozel Gereksinimli Bireyler

Diinya iizerindeki herkesin sahip oldugu bireysel farkliliklari vardir. Sahip
oldugumuz bu bireysel farkliliklar bizleri 6zel bir birey yapar. Bazilarimiz hizh
ogrenir, bazilarimizin sayisal yetenegi iyidir, bazilarimizin ezberi kuvvetlidir,
kimimiz uzun boyludur, kimimiz renkli gozliidiir... Bu farkliliklar bireyler arasinda
cok biiyilik olmadigr gibi goriilebilir farkliliklardir ve benzerlikler farkliliklardan daha
fazladir (Culatta ve Tompkins, 1999). Ozel gereksinimli bireyler olarak tanimlanan
bireyler bedensel oOzellikleri, 6grenme kabiliyetleri gibi 0Ozellikler bakimindan
normlarin altinda ya da iistiinde oldukca farklilagan bireylerdir (Akcamete, 2010). Bu
farkliliklarindan 6tiiri ylizyillar i¢inde idiot, embesil, Oziirlii, sakat, engelli gibi
olumsuz ve sinirlayici tanimlar bu bireyleri ifade etmek igin kullanilmigtir (Meyen,
1996). Oziirlii, engelli, sakat, yetersiz gibi ifadeler geleneksel bir ifadedir ve yerini

ozel gereksinimi olan birey ifadesine birakmustir (Diken, 2017). Ozel gereksinimli
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birey ifadesi icine 6zel yetenekli bireyi de alan kapsayici bir ifadedir. Engelli, 6zirld,
yetersizligi olan gibi ifadeler 6zel gereksinimli birey ifadesinden daha sinirlayicidir

ve Ozel yetenekli bireyleri kapsayan bir ifade degildir (Ak¢amete, 2010).

Bu c¢alisma 0zel gereksinimli bireyler ifadesi iginde yer alan zihinsel,
fiziksel, sosyal-duygusal anlamda akranlarindan geride kalan ve 6zel egitime ihtiyag
duyan bireylere yonelik yine 6zel gereksinimli bireyler ifadesinin i¢inde yer alan ve
0zel egitime ihtiyag duyan, akranlarindan daha iistiin performans gosteren 06zel
yetenekli bireylerin tutumlarini aragtirmayr amaglamaktadir. Bu noktada terazinin iki
ayr1 ucunda olan ama ortak noktalar1 akranlarindan anlamli diizeyde farklilik
gostermeleri olan bu iki grup i¢in kapsayici bir ifade olan 6zel gereksinimli birey
ifadesini kullanmak arastirmada hangi gruptan bahsedildiginin anlasilmasi
konusunda kafa karisikligina sebep olacagindan ortak ifadenin kullanimindan
kagimilmistir. Bu nedenle arastirmada zihinsel, fiziksel, sosyal-duygusal anlamda
akranlarindan geride kalan bireyler icin (zihinsel yetersizligi olan birey, isitme
yetersizligi olan birey, gérme yetersizligi olan birey, fiziksel yetersizligi / siiregen
hastalig1 olan birey, dil ve konusma bozuklu olan birey, 6grenme giigliigii olan birey,
davranigsal bozuklugu olan birey, otizm sprektrum bozuklugu olan birey, ileri
derecede ve ¢oklu yetersizligi olan birey) yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli

birey ifadesi kullanilmistir.

2.10. Ozel Gereksinimli Bireylerin Siiflandirilmasi

Ozel gereksinimli bireylerin sahip olduklari farkliliklarin sebepleri, diizeyleri
ve egitim ihtiyaglan cesitlilik gosterebilir (Ak¢amete, 2010). Ancak yine de 6zel
gereksinimli bireylerin bazi tipik zelliklerinden s6z etmek miimkiindiir (Eripek,
2005). Bu tipik 6zelliklerinden zihinsel, fiziksel ve sosyal 6zellikleri dikkate alinarak
0zel gereksinimli bireyler i¢in smiflandirmalar yapilmistir. Ak¢amete (1998); 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklari, zihin engelliler, 6grenme giigliigii gézlenenler, duygu ve
davranig bozuklugu olanlar, bedensel yetersizligi olanlar, konusma ve dil sorunlu
olanlar, istiin zekalilar ve {istiin yetenegi olanlar seklinde smiflandirilmastir.
Sucuoglu (2006), 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklari zihinsel yetersizlik,
ogrenme giicliikleri, davranis problemleri, iletisim bozukluklari, isitme bozukluklari,
gorme bozukluklar, fiziksel bozukluklar ve diger saglik problemleri, agir derecede
Oziirliiler, Gistiin zekallar ve tstiin yetenegi olanlar seklinde siniflandirilmigtir. Diken

(2017) ve Akcamete (2010) 6zel gereksinimli bireyleri; zihinsel yetersizligi olan
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bireyler, isitme yetersizligi olan bireyler, gérme yetersizligi olan bireyler, fiziksel
yetersizligi/sliregen hastaligi olan bireyler, dil konugsma bozuklugu olan bireyler,
ogrenme giigliigli olan bireyler, davranissal bozuklugu olan bireyler, otizm spektrum
bozuklugu olan bireyler, ileri derecede ve ¢oklu yetersizligi olan bireyler ve o6zel

yetenekli bireyler seklinde siniflandirmistir.

Yapilan siniflandirmalarda 6zel egitime ihtiyag duyan ve 6zel gereksinimli
birey ifadesinin i¢inde yer alan 6zel yetenekli bireylerin de yer aldig1 goriilmektedir.
Ciinkii 6zel yetenekli 6grenciler de akranlarindan anlamhi farklilik gosterdikleri i¢in
bireysellestirilmis 6gretim programlarina yani 6zel egitime ihtiyag duymaktadir. Bu
bireyleri siniflandirmak, ihtiya¢ duyduklar1 egitimin dogru programlanmasi, para ve
kaynaklarin ihtiya¢ duyulan alanlarda kullanilmasi agisindan yarar saglamaktadir
(Heward, 2006). Bu smiflandirmada yer alan bireylerin tanimlamalari, 6zellikleri ve

ithtiyaglar ile ilgili arastirmalar ilerleyen basliklarda sunulmaktadir.

2.10.1. Zihinsel yetersizligi olan birey. Zihinsel vyetersizlik, American
Association on Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD)’nin 2002
yilindaki yonergesinde; 18 yasindan once baslayan, zihinsel islevde bulunma ve
kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal
davraniglarin her ikisinde anlamli siirliliklar olarak karakterize edilen yetersizlik
olarak tamimlanmustir (Eripek & Vuran, 2010). Ulkemizde MEB’in yayimladigi 2018
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde zihinsel yetersizligi olan bireyler hafif, orta,
agir ve cok agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireyler olarak ayr1 ayri

siniflandirilarak tanimlamalar1 yapilmistir. Bu tanimlar su sekildedir:

e Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey; zihinsel islevler ile kavramsal,
sosyal ve pratik uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle

0zel egitim ve destek egitim hizmetine sinirl diizeyde ihtiyaci olan birey,

e Orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey; zihinsel islevler ile kavramsal,
sosyal ve pratik uyum becerilerinde sinirlilik nedeniyle temel akademik,
giinliik yagam ve is becerilerinin kazanilmasinda 6zel egitim ve destek egitim

hizmetine yogun diizeyde ihtiyac1 olan birey,
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e Agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey; ; zihinsel islevler ile kavramsal,
sosyal, pratik uyum ve Ozbakim becelerilerindeki eksiklikleri nedeniyle
yasam boyu siiren, yogun 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyact olan

birey,

e Cok agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey; zihinsel yetersizligi yaninda
Ozbakim, giinliik yasam ve temel akademik becerileri kazanamayan, yasam

boyu bakim ve gbzetime ihtiyaci olan bireydir (MEB, 2018).

Zihinsel yetersizligi olan bireyler, 6zel gereksinimli bireyler arasinda en popiiler
olanlaridir ve 0Ozel egitim hizmetlerinden yararlanabilmeleri i¢in tanilama ve
smiflandirma siiregleri ¢ok onem tagimaktadir (Akgamete, 2010). Bu bireylerin
smiflandirilmalarinda genellikle zeka boliimii puanlari dikkate alinmaktadir. Hafif
zihinsel yetersizligi olan bireyler normal okullarin 6zel egitim smiflarinda ya da
normal siniflarda egitim alirlar ve hafif zihinsel yetersiz olarak tanilanan bazi
yetiskin bireyler iletisim ve sosyal becerilerde ¢ok iyi gelisme gostererek, okuldan
ayrildiktan sonra yetersiz olarak adlandirilmazlar (Heward, 2000). Orta diizeyde
zihinsel yetersizligi olan bireyler genellikle 6zel egitim siniflarinda egitim goriirler
ve bu siniflarda giinliik yasam becerilerinin 6gretildigi egitim programlari uygulanir.
Agir ve ¢ok agir zihinsel yetersizligi olan birerlerin ise bir¢ogu dogumda ya da
dogumun hemen ardindan fark edilirler ve ¢ogu zaman Ozbakim ihtiyaglarim
karsilamada yetersiz kalan bireydir. Bu bireyler icin de ihtiyaclarina gore
yapilandirilmis ayr1 egitim okullar1 vardir ve bireyler bu okullardaki egitim

olanaklarindan faydalanmaktadir (Diken, 2017; Ak¢amete, 2010)

2.10.2. isitme yetersizligi olan birey. Isitme yetersizligi olan bireyler, isitme
testi sonucunda kabul edilen normal isitme esiklerinden belirgin derecede farkl esige
sahip olan ve bu farkliliktan dolayr dil edinimleri ve egitimleri engele ugrayan
bireyler olarak tanimlanmaktadir (Tiifek¢ioglu, 1992). MEB’in yayinladigi 2018
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’'nde isitme yetersizligi olan birey, ‘isitme
duyarlhiliginin kismen veya tamamen kaybindan dolay1 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan birey’ olarak tanimlanmustir (MEB, 2018). Isitme yetersizligi
olan bireylerin isitme kaybinin diizeyine, isitme kaybinin ortaya ¢iktig1 yasa, isitme
kaybindan etkilen kisma gore siniflandirilmalar1 yapilabilmektedir (Kirk, Gallagher,
ve Anastasiow, 2000).
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Isitme yetersizligi olan bireylerin genel &zelliklerine bakildiginda, isitme
kanal1 ve sinirlerde meydana gelen hasarlarin bir sonucu olarak ince ve kaba motor
becerilerinde denge ve koordinasyon giicliikleri yasamaktadirlar. Kendi seslerini ve
etraflarindan gelen sesleri duymada yetersizlik yasadiklar1 ve ayrica iletisim kurmada
yasadiklar1 problemlerden dolay1 da sosyal becerilerinin gelisiminde giicliiklerle
karsilastiklar1 goriilmektedir (Akcamete, 2010). Ancak isitme yetersizligi olan
bireylerle ilgili bilinmesi gereken en 6nemli kisim bu bireylerin ¢ogunlukla normal
zekaya sahip bireyler olduklaridir (Kirk, Gallagher ve Anastasiow, 2000; Salend,
2001; Schirmer, 2001)

2.10.3. Gorme yetersizligi olan birey. Gorme yetersizligi olan bireyler,
gorme gliciiniin kismen ya da tamamen yetersizliginden dolay1 egitim performansi ve
sosyal uyumu olumsuz yonde etkilenen bireyler olarak tanimlanmaktadir (Kiligoglu,
2007). MEB’in yaymladigi 2018 Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’nde gorme
yetersizligi olan birey, ‘gérme giiciiniin kismen ya da tamamen kaybindan dolay1
0zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey’ olarak tanimlanmistir
(MEB, 2018). Gorme yetersizligi olan bireyler, yetersizligin diizeyine gore kor ve az
goren seklinde smiflandirilmaktadirlar (Ozyiirek, 1997). Bu bireyler iilkemizde yatil
okullar, 6zel egitim siniflar1 ya da normal siniflarda egitimlerine devam etmektedir

(Akgamete, 2010)

2.10.4. Fiziksel yetersizligi / siiregen hastahigi olan birey. Fiziksel
yetersizligi/siiregen hastaligr olan ¢ocuklar en genel ifadeyle viicudun hareket ile
ilgili organlarinda ¢esitli faktorlerden dolayr yetersizlikleri olan cocuklar olarak
tamimlanmaktadir (Cavkaytar ve Ibrahim, 2007). MEB’in yaymladigi 2018 Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde fiziksel yetersizligi olan birey, ¢ kas, iskelet ve
sinir sistemindeki bozukluklar nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine
ihtiyac1t olan birey’ olarak tanimlanmistir (MEB, 2018). Fiziksel yetersizligi olan
bireyler yasadiklar1 yetersizlik genellikle hareket etme ile ilgilidir ve bu 6grencilerin
ihtiyaclar1 dogrultusunda genel egitim okullarinda gerekli uyarlamalar yapildiginda
normal simniflarda akranlar1 ile birlikte egitim alabilmektedirler (Akgamete, 2010).
Birden ¢ok veya agir diizeyde yetersizlige sahip olan bireyler i¢in ¢ok fazla ortam
diizenlemesi ve uyarlamanin yapilmasi gerektiginden 6zel egitim smiflarinda da
egitim alabilmektedirler. Ancak birgok fiziksel yetersizligi olan birey i¢in ayr1 egitim

ortamlar1 uygun bir egitim ortami da degildir (Ozyiirek, 1985).
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2.10.5. Dil ve konusma bozuklugu olan birey. Dil ve konusma bozuklugu;
sozel iletisimde farkli seviye ve bigcimlerde ortaya ¢ikan aksakliklar ve diizensizlikler
nedeniyle dili kullanma, konusmay1 edinme ve iletisimdeki giigliiklerin, bireyin
egitim performansi ve sosyal uyumunu olumsuz yonde etkilemesi durumudur (MEB,
2018). Dil ve konusma bozukluklar1 en fazla goriilen yetersizlik tiirii olarak kabul
edilmektedir ve 6-12 yas grubunun %20,1’inde bu bozukluklar goriilmektedir (Aker,
2014). Dil bozuklugu olan bireyler fonolojik ve morfolojik kurallar1 edinmede ve
sOzciik dagarciklar gelistirmede sikintilar yasamaktadirlar (Owens, 1991). Konusma,
dilin seslerinin sekillendirilmesi ve tiretilmesidir, konusma bozukluklar1 ise konusma
seslerinin iiretimi, konusma ritmi ve konugma sesinin kontroliindeki gii¢liikler olarak

ortaya ¢ikmaktadir (Batu, 2000).

2.10.6. Ogrenme giicliigii olan birey. Ogrenme giicliigii, bir duyusal,
norolojik, fiziksel, ruhsal, kiiltiirel soruna bagli olmayan, okuma, yazma, matematik,
kendini ifade etme, mekanda yonelme alanlarindan birinde ya da cogunda giigliikk
ceken cocuklart kapsar (Korkmazlar, 2009). Isitme, gérme, zihinsel yetersizlik,
duygusal bozukluklar, sosyo-ekonomik yoksunluklardan meydana gelen 6grenme
giigliiklerini kapsamamaktadir. Ogrenme giicliigii, beyinde ¢ok diizeyde zedelenme,
algisal baz1 giicliikler, beyin isleyisinde bozukluk, disleksia ve gelisimsel afazya gibi
sosyal ortamlara uyum saglamada yasanan sorunlari i¢ine alan bir kavramdir. Ayrica
ogrenme giicliigli olan bireyler ihtiyaclarina uygun egitim alabilmesi i¢in 6zel egitim
ogretmenlerine ilave olarak psikoloji ve tip alanlarindaki meslek elemanlarina da

gereksinim duyabilmektedirler (Ak¢amete, 2010).

2.10.7. Davramssal bozuklugu olan birey. Davranigsal bozuklugu olan
birey, yasia uygun olmayan sosyal ve kiiltiirel normlardan farkli duygusal tepki ve
davraniglar gostermesi sebebiyle ©zel egitim ve destek egitime ihtiyact olan
bireylerdir (Ak¢amete, 2010). Saldirgan davraniglar gosteren, anne-baba ve
kardesleri ile olumsuz iliskisi olan, okulda &gretmenlerine, arkadaslarina,
yoneticilerine zorluklar ¢ikartan bu bireyler ¢evreleri tarafindan ¢ok c¢abuk fark
edilirler (Hallahan ve Kauffman, 1978; Kauffman, 2005; Smith ve Robinson, 2006).
Standart bir davranig egitimi programlart bu c¢ocuklarda her zaman ise
yaramadigindan, olumsuz Ogretmen tutumlari ve arkadaglar1 tarafindan sosyal

dislanmaya maruz kalmalar1 bu c¢ocuklarin davranislar1 kontrol altina almayi
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giiclestirebilmektedir (Smith ve Robinson, 2006). Ancak yeterli bilgi ve donanima
sahip egitmenler, davranigsal bozuklugu olan bireylerin diger bireylerle olumlu
iletisim kurabilmelerine ve tretken bireyler olmalarina destek olabilmektedirler
(Smith ve Robinson, 2006).

2.10.8. Otizm spektrum bozuklugu olan birey. Otizm spektrum bozuklugu,
“Cocuklarda ti¢ yasindan once Once ortaya g¢ikan, sosyal etkilesim, sézel ve sozel
olmayan iletisim ve cocugun egitimsel performansini olumsuz yonde etkileyen
gelisimsel bir bozukluktur (Sucuoglu, 2006). Cogunlukla yasamin ilk ii¢ yilinda fark
edilen otizm, erkeklerde kizlara oranla daha yaygin goriilen bir gelisim bozuklugudur
ve kapsaminda bes kategoriye ayrilmaktadir. Bu kategoriler; otizm, asperger
sendromu, atipik otizm, cocukluk dezentegratif bozukluk ve rett sendromudur

(Akcamete, 2010).

Otizmin neden kaynaklandigir heniiz net olarak bilinmediginden, dnlem de
alinamamaktadir. Fakat erken tanilamayla egitime erken yaslarda baslanildigi zaman
uygulamali davranis analizi ile otizmli bireylerde kalic1 istendik davranis
degisiklikleri yapilabilmektedir (Eikeseth, Smith, Jarh ve Eldevik, 2002; Eikeseth,
Smith, Jarh ve Eldevik, 2007; Akcamete, 2010; Giileg-Aslan, 2018)

2.10.9. Tleri derecede ve ¢oklu yetersizligi olan birey. ileri derecede ve
coklu yetersizligi olan birey, 6grenme kapasitesinde, kisisel ve toplumsal becerilerde,
duyusal ve devinimsel gelisimlerinde Onemli derecede yetersizlik gosteren
bireylerdir (Akgamete, 2010). Ileri derecede ve ¢oklu yetersizlik kategorisi orta ve
agir diizeyde zihinsel yetersizlige sahip bireyler, otizmli bireyler ve c¢oklu
yetersizlige sahip bireylerden olusmaktadir (Hardman, Drew ve Egan, 2005;
Westling ve Fox, 2004). Bu bireyler genellikle 6zbakim ve giinliik yasam becerilerini
yerine getirmekte sorun yasamaktadirlar. Bu nedenle onemli ve temel amaclar
yerine getirmede bagka bireylere bagimli olma durumlarini en aza indirgeyebilecek
egitim programlarina ve bu becerilerin 6gretimine ihtiyag duymaktadirlar (Ak¢amete,

2010; Diken, 2017)

2.10.10 Ozel yetenekli birey. Ozel yetenekli birey; yasitlarina gore daha hizli
Ogrenen, yaraticilik, sanat, liderlige iliskin kapasitede onde olan, 6zel akademik
yetenege sahip, soyut fikirleri anlayabilen, ilgi alanlarinda bagimsiz hareket etmeyi

seven ve yiiksek diizeyde performans gosteren bireydir (MEB, 2018). Ozel yetenekli
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bireylerle ile ilgili yapilan baska tamimlar ve &zel yetenekli Ogrencilerin sahip
olduklart Gzellikler arastirmanin  Onceki boliimlerinde detayli bir sekilde

agiklanmustir.

2.11. Yetersizlikten Etkilenmis Ozel Gereksinimli Bireylere Yonelik Tutumlar
Insanlar, varliklara, kisilere, olaylara ya da diisiincelere karsi sosyal gevre,
medya ve kitle iletisim araglari, kendi ihtiyaglar1 ve bilgileri, dogrudan deneyim ve
etkilesim aracilifiyla pek ¢ok tutum gelistirirler (Aksoy, 2012). Yetersizlikten
etkilenmis bireylerin ortalama akranlarindan farkliliklari, benzerliklerinden daha ¢ok
oldugu i¢in, toplumdaki diger bireylerin onlara karsi olumludan olumsuza degisen

tutumlar icinde olmalar1 beklenebilir (Ozyiirek, 2010).

Toplumda 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlarin yaninda, 6n
yargili ve reddedici duygu ve disiincelerle yogrulmus tutumlarin varhigi da
stiregelmektedir (Aker, 2014). Son otuz yilda yapilan ¢alismalar 6zel gereksinimli
bireylere yonelik olumsuz tutumlarin varligm belgelemistir (Ozyiirek, 2006). Higgse
(1975) gore yetersizlikten etkilenmis bireylerle daha ¢ok iliskide bulunmanin ve bu

kisiler ile ilgili bilgi sahibi olmanin tutumlar tizerinde olumlu bir etkisi vardir.

Yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarin ne
yonde oldugu ve bu tutumlarin nasil degisecegi ile ilgili arastirmalara bakildiginda,
Anderson (1992) yaptig1 bir aragtirmada yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlar1 degistirmede kullanilan {i¢ farkli programin etkililigini
arastirmustir. [lkdgretim {igiincii siif 6grencileriyle yaptigi calismada, dgrenciler iig
gruba ayrilmis ve 6grencilere farkli engel gruplar ile ilgili bilgi aktarimi yapilmastir.
Birinci gruba bilgilendirme c¢aligmasi yapilirken kuklalardan yararlanilmis, ikinci
gruba video gosterimi yapilmis, iiclincii gruba ise hem kukla ile bilgilendirme hem de
video gosterimi birlikte sunulmustur. Yapilan bu ii¢ uygulamanin sonucunda
uygulanan programlarin, normal akranlarin, yetersizlikten etkilenmis bireylere
yonelik tutumlarimi ve bilgilerini degistirmede etkinli oldugu goriilmiistiir. Bu
bulgulardan yola ¢ikarak arastirmaci, ¢esitli tutum degistirme yontemlerinin birlikte
kullanilmasimin, tutum degistirmeye yonelik yapilan c¢alismalarda bagariy1

artiracagini belirtmistir (Anderson, 1992).

Manetti, Schneider ve Siperstein (2001) yaptiklart aragtirmada zihinsel

yetersizligi olan bireylerin normal akranlar1 tarafindan sosyal kabuliinii
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aragtirmiglardir. Arastirmaya Ozel egitim sinifi olan ve 6zel egitim simifi olmayip
sadece kaynastirma 0grencilerinin oldugu iki ilkdgretim okuluna devam eden 3, 4. ve
5. smifa devam eden 190 6grenci katilmis ve arastirmaya katilan 6grencilerin sosyal
kabul diizeyleri karsilastirilmistir. Ogrencilere Siperstein ve Bak (1985) tarafindan
gelistirilen “Iletisim Anketi” uygulanmis ve ozel egitim smifim1 ziyaret edip
etmedikleri, ne siklikla 6zel egitim sinifinda bulunduklart ve orada neler yaptiklari
sorulmustur. Yine arastirmaya katilan 6grencilere zihinsel yetersizligi olan bireyleri
temsil ettigi belirtilen ve olas1 sinif arkadaglari olabilecegi soylenen 6grenci resimleri
gosterilmis ve bu resimlerle verilen 34 maddelik sifat listesinden hangilerini
sectiklerini belirtmeleri istenmistir. Arastirmada bir baska veri toplama araci olarak
sosyometri kullanilmig ve katilimcilara sinif arkadaglarinin listesi verilerek kimleri
oyun arkadasi olarak tercih ettiklerini belirtmeleri istenmistir. Arastirmanin
sonucunda, normal akranlarin ¢ogunun zihinsel yetersizligi olan akranlarini gesitli
sosyal aktivitelere dahil edeceklerini belirtmis olmalarina ragmen, smiflarinda yer

alan kaynastirma 6grencilerini sosyal olarak reddettiklerini gostermistir (Yasaran,

2009).

Krahe ve Altwasser (2006), fiziksel yetersizligi olan bireylere yonelik
olumsuz davraniglarin degistirilmesi amaciyla 9. siifa devam eden 70 Ggrenciye
biligsel-davranigsal miidahale programi uygulamis ve biligsel miidahale programi
grubuna, bilissel ve davranigsal miidahale programi grubuna ve hi¢bir miidahalenin
yaptlmadigi kontrol grubuna Ogrencileri rastgele yerlestirmislerdir. Programlanan
uygulamalardan &nce tiim ogrencilere “Fiziksel Oziirliilere Karsi Tutum Anketi”
uygulanmiglardir. Programlanan uygulamalarin hemen sonrasinda ve {ic ay sonra
yapilan degerlendirmelerin sonucunda yalnizca bilissel miidahalenin katilimcilarin
fiziksel engellilere karsi davraniglarinda belirgin bir degisiklige sebep olmadigi;
ancak, biligsel-davranigsal miidahalenin birlesiminin hem uygulamadan hemen sonra
hem de ii¢ ayin devaminda, daha biiyiik bir davranis degisikligi ile sonuglandig
gorilmiistiir (Yasaran, 2009).

Yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik Ogretmen tutumlan ile ilgili
aragtirmalara bakildiginda yetersizligin tiirli agirlastikga olumsuz tutumlarinin ortaya
ciktign gdriilmiistiir (Tus, 2011). Ogretmenlerin kaynastirma dgrencilerine yonelik
tutumlar ile ilgili yapilan arastirmalarda 6gretmenlerin, agir yetersizlik tiirii bulunan

cocuklarin kaynastirma egitimi ¢ercevesinde siniflarinda yer almasini istemedikleri
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sonuclarina ulagilmistir (Sargin ve Siinbiil, 2002 ). Ogretmenlerin &zel yetenekli,
fiziksel engelli ve duygusal bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik tutumlari, zihinsel
yetersizligi ve 0grenme giicliigii olan ¢ocuklara yonelik tutumlarindan daha olumlu
olmakta; buna bagli olarak duygusal bozuklugu, fiziksel yetersizligi olan ¢ocuklarla

0zel yetenekli ¢cocuklar siniflara daha kolay kabul edilmektedirler (Cifci, 1997).

Alan yazin incelendiginde yetersizlikten etkilenmis bireylerin en az kisitlayici
ortam ilkesi geregince akranlari ile ayn1 egitim ortaminda bulunmasini saglayan bazi
kaynastirma uygulamalarinin basarisizlikla sonuglandigina rastlanilmaktadir ve bu
basarisizligin en Onemli nedeni olarak normal gelisim gosteren ¢ocuklarin,
yetersizlikten etkilenmis bireyleri sosyal agidan reddetme egiliminde olmalari
gosterilmektedir (Tus, 2011). Normal gelisim gosteren g¢ocuklarin yetersizlikten
etkilenmis yasitlarin1  sosyal acidan kabul etmemelerinin altinda, onlar
tanimamalarinin ve bu konuda bilgili olmamalarinin yattigi bildirilmektedir (Civelek,
1992). Bu nedenle ayni egitim ortamimi paylasan normal gelisim gosteren
ogrencilerin  yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerle ilgili
farkindaliklarmin ~ gelistirilmesi  ve birlikte paylasimlarda bulunabilecekleri

etkinliklerin titizlikle planli bir sekilde yiiriitiilmesi gerekmektedir.

Bonds ve Adams (1980), ozel yetenekli ¢ocuklarin hafif diizey zihinsel
yetersizligi olan akranlarina yonelik sosyal kabul diizeyleri 6l¢tiikleri ¢alismalarinda
ozel yetenekli bireylerin hafif diizey zihinsel yetersizligi olan akranlarina yonelik
sosyal kabullerinin yiiksek oldugunu saptamiglardir. Ayrica arastirmaya katilan 6zel
yetenekli c¢ocuklar, simiflarinda zihinsel yetersizligi olan akranlarimin olmasindan
rahatsizlik duymayacaklarini ve derslerinde onlara yardimer olabileceklerini
bildirmislerdir. Bu arastirma 6zel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlara sahip olduklar1 destekleyen
sonuglara ulasmistir. Ancak bu konuyla ilgili yapilan ¢aligmalarin ¢ok az olmasi 6zel
yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlarinin olumlu
olduguna dair genel bir ifade kullanmak i¢in de yeterli degildir (Bonds ve Adams,
1980; akt. Oztiirk, 2007).

Yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik normal gelisim
gosteren bireylerin ve 6zel yetenekli bireylerin tutumlarinin ne yonde oldugu ile ilgili

literatiirde yer alan ¢alismalar olumlu tutumlarin yaninda olumsuz tutumlarin da var
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oldugunu gostermistir. Yine arastirmalarin sonuglar1 géstermistir ki tutum sahibi ile
tutum objesi arasindaki etkilesimin yogunlugu, siiresi ve tekrarinin tutumlarin
yoniinii  belirleyen 6nemli degiskenlerdir ve gbz ardi edilmemelidir (Gottlieb,
Corman ve Cura, 1986). Kisilerin sahip oldugu tutumlar dogustan ya da genetik
aktarimlarla degil 6grenme yoluyla kazanilmakta ve tutumlarin olusmasindaki en
onemli etmenler olarak ebeveynlerin, akranlarin, kitle iletisim araglarmin etkisi ve
tutum objesiyle olan kisisel yasantilar siralanmaktadir (Selguk, 1997). Kisisel
yasantilar etmeni bu siralamanin en Onemli etmeni olarak goriilmekte ve
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerle kisisel yasantist olan bireyler
yetersizlikten etkilenmis 0zel gereksinimli bireylere yonelik farkli tutumlar

gosterebilmektedirler (Diken ve Sucuoglu, 1999).

Yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarin
olugmasinda belirleyici olan etkilesimin yogunlugu, siiresi, tekrari, kisisel yasantilar,
kitle iletisim araglari, ebevynler ve akranlarin yaninda bu aragtirmada
miikkemmeliyet¢iligin ve duygusal zekanin da tutumlarin olugsmasinda bir rolii oldugu
diistiniilmektedir. Bu nedenle miikkemmeliyetgilik ve duygusal zeka ile tutumlarin
arasindaki iligkiler incelenmis, 6zel yetenekli bireylerin miikemmeliyetcilik ve

duygusal zeka 6zellikleri de arastirilarak ilerleyen basliklarda sunulmustur.

2.12. Ozel Yetenekli Bireylerin Miikemmeliyetcilik Ozellikleri

2.12.1. Miikemmeliyetciligin tammmi. Miikemmeliyetcilik once tek boyutlu
bir kavram olarak ele alinmigsa da zamanla ¢ok boyutlu bir yap1 olarak ele alinmaya
baglanmistir (Dunkley, Zuraff ve Blankstein, 2006). Cok boyutlu bir yapiya sahip
olan miikemmeliyetcilik ile ilgili gegmisten giinliimiize bir¢ok tanim yapilmistir.
Miikemmeliyetgiligin ilk tanimin1 yapan kisilerden olan Hollender (1965),
mitkemmeliyetciligi kisinin kendisinden veya baskalarindan gerektiginden daha fazla
performans isteme aliskanligi olarak tanmimlamistir. Burns’a (1980) gore
miikkemmeliyet¢ilik, kiginin hata yapmaktan kagimirken ayni zamanda en iyiyi
yapmak ic¢in de asir1 ¢aba sarf etmesidir. Bir baska deyisle miikemmeliyetcilik;
hatalara toleransin neredeyse olmadigi, daha az miikemmelligin kabul edilmeyip her
konuda olmasi gerekenden daha fazla yiiksek standartlari talep etme egilimidir. Strip
ve Hirsch (2000)’e gore miikkemmeliyetgilik, yiiksek standartlara sahip olmayan ve
yeteri kadar miilkemmel olmayan hi¢bir seyden mutlu olamamaktir. Flett ve Hewitt

(2002) ise miikkemmeliyet¢iligi; kusursuzluk icin ¢abalama veya ulasilmasi imkansiz

30



olan yiiksek standartlara ulasma ve bunlar1 koruma egilimi olarak tanimlamistir
(Flett&Hewit, 2002; akt. Bas-Uz, 2010). Giil, Yilmaz ve Berksun (2009)
miikemmeliyetciligi; bir iste, milkemmellik i¢in asir1 ve gereginden ¢ok fazla ¢aba
gosterme olarak tanimlamaktadir. Tiirk Dil Kurumu Sozliigiinde mitkemmeliyetgilik
“miilkemmeliyet¢i olma durumu”, milkemmeliyet¢i de “miikemmel olma yolunda
asirt caba sarf eden kimse” olarak tanimlanmistir (TDK, 2010). Genel olarak
tamimlarda goriilen ortak nokta bireyin performansi ile ilgili siirekli olarak yiiksek

standartlar belirlemesidir.

Frost, Marten, Lahart ve Rosenblate (1990) miikemmeliyet¢iligi, asiri
derecede elestirel ve kendilik degerlendirmeleriyle ilgili asir1 derecede yiiksek
standartlar olusturma egilimi olarak tanimlamislardir ve miikemmeliyetgiligin alti
boyuttan olustugunu belirtmislerdir. Bu boyutlardan yiiksek kisisel standartlara sahip
bireyler hi¢bir seyin yeterli derecede 1yi yapilacagina inanmazlar ve kendilerine hata
yapmak i¢in ¢ok az tolerans tanirlar. Hatalara asurt ilgi miikemmeliyetci bireyleri
basar1 ihtiyacindan ziyade basarisizlik korkusu yliziinden amaglar1 i¢in ¢abalamaya
yonlendirir.  Asir1 hata yapma endisesi patolojik miikemmeliyetcilige neden
olmaktadir. Aile beklentileri, kisinin ebeveynini yiiksek standartlari olan bireyler
olarak algilamasidir. Ebeveynsel elestiri, ebeveynin beklentileri
gerceklestirilmediginde  ebeveynlerini  ¢ok elestirel bulmayr ifade eder.
Davranmiglardan siiphe, bir eylem veya diisiince ile ilgili tereddiide diismeyi ifade
eder. Diizende kisinin tertip ve diizenine asir1 diizeyde 6nem verme egilimi olarak

ifade edilmistir. (Frost, Marten, Lahart ve Rosenblate, 1990; akt. Hamarta, 2009)

Baz1 arastirmalar miikemmeliyetciligi agiklarken bazi smiflandirmalar
yapmiglardir. Mitkemmeliyetciligin etkilerinin olumsuz ve yikict oldugunu savunan
aragtirmacilar (Patch, 1984; Burns, 1980) milkemmeliyet¢i kisiligi sagliksiz bir
ozellik olarak degerlendirmislerdir. Bazi arastirmacilar da (Slaney, Rice, Mobley ve
Trippi, 2001) miikemmeliyetciligin bireye olumlu yonde etki edebilecegini
savunarak caligmalarini yiiriitmiislerdir (Biiylikbayraktar, 2011). Saglikli ve sagliksiz
mitkkemmeliyetgilik kavramimi Parker (2000) ortaya koymus ve saglikli
miikemmeliyetgiligi tistlinliik cabasi olarak goriiliirken, sagliksiz miikemmeliyetciligi
hatalara asir1 dikkat etme egilimi olarak tanimlamistir (Biiyiikbayraktar, 2011).
Salede ve Owens (1998) miikemmeliyetgiligin hem pozitif hem negatif bir yapi

oldugunu ortaya atmislardir ve pozitif miikemmeliyetciligi bireyin amaglarina,
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yiiksek kisisel, sosyal, akademik ve kariyer standartlarina ve yiiksek organizasyon
seviyesine  ulagabilmek i¢in pozitif c¢abast olarak tanimlayip, negatif
miikemmeliyetciligi de nevrotiklik, memnuniyetsizlik, uyumsuz degerlendirme
konular1 ve  kisinin  bagkalarinin  kendisinden  beklentilerine  yonelik
mitkemmeliyetcilik  diizeyinin = yilksek  olmast  ile  iliskilendirmislerdir
(Biiyiikbayraktar, 2011). Siegle ve Schuler (2000)’ de miikkemmeliyetgiligi i¢sel ve
digsal miikemmeliyetgilik olarak ortaya atmuslardir. Igsel miikemmeliyetciligi
miikemmel olmak i¢in gl¢lii bir arzu, gercek dis1 kisisel standartlar olusturma,
hatalara odaklanma ve igsel standartlar1 genelleme olarak nitelendirilebilecek kisiler
arasi bir boyut olarak nitelendirmislerdir. Digsal miikkemmeliyetgilik de benzer
davraniglarin igerir ancak, bu davramiglar bireyin kendisinin yerine digerlerine

yoneliktir (Biiyiikbayraktar, 2011).

2.12.2. Ozel yetenekli bireylerde miikemmeliyetcilik. Ozel yetenekli
bireylerin bir¢cogu kendilerine ulasilmasi giic olan amag¢ ve hedefler belirleyerek
miitkemmel biri olmak i¢in kendini zorlar (Kanli, 2011). Davis’e (2006) gore 6zel
yetenekli miikemmeliyetci bireyler, her zaman her seyin en iyisini yapabileceklerine
inandiklart i¢in ortaya koyduklar1 performanstan memnun olamamaktadir. Ayrica
hayal giicleri oldukca gelismis olan 6zel yetenekli bireyler ortaya sira dist tirlinler
koymaya egilimlidirler ve ortaya koyduklar {iriinleri her zaman en miikemmel olanla

kiyaslarlar (Kanli, 2011).

Silverman’a (1993) gore, miikemmeliyetcilik 6zel yetenekli bireylerin es
zamanli olmayan gelisimlerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Asenkronize
gelisimlerin farkinda olan 6zel yetenekli bireyler kendilerine ulagilmasi gii¢ olan
kistaslar belirler, ancak heniiz bedenleri yeteri kadar gelismemis oldugundan beynin

thtiyaglarini karsilayamaz ve bunun sonucunda cesaretleri kirilir (Kanl, 2011).

Silverman (1999) o6zel yeteneklilerin miikkemmeliyet¢i oldugunu 6 nedenle

aciklamistir:

1. Mikkemmeliyet soyut bir kavramdir ve miikemmel olabilirligi anlayabilmek i¢in
soyut diisiinme gereklidir. Soyut diisiinme, soyutlama 6zel yeteneklilerin ¢cok erken
yasta sahip oldugu bir 6zelliktir ve bu 6zellik 6zel yeteneklileri akranlarindan farl

tutar.
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2. Ozel yetenekliler, yaslarma goére daha biiyiik yastaki kisiler gibi diisiiniirler.
Bundan dolay1 6zel yetenekliler kendi yasitlarindan ziyade zihinsel yasitlari ile

arkadaslik kurma egilimindedirler.

3. Miikemmeliyetgilik, asenkronize gelisimin bir 6zelligidir ve 6zel yetenekliler,

akranlarina gére daha yiiksek standartlar belirlerler.

4. Ozel yetenekliler, kendilerini zorlayan uyaricilar1 siddetle istemektedirler. Basit
bir okul ¢alismasini daha karmasik yapmak ve miikemmel bir sekilde tamamlamak

icin caligirlar.

5. Ozel yetenekliler, akranlarma gére yaptiklari islerin sonuglarmi éngdérmede daha
cok yeteneklilerdir. Erken yaslardan itibaren, basarisizliktan kaginabilir ve basariy1

saglayacak sekilde ¢abalayici hareket edebilirler.

6. Mikkemmeliyet¢ilik, kisisel olarak miikemmel olmak i¢in gilidiiniin degisimi

seklinde olusmaktadir.

Webb (1994) ‘e gore Ozel yetenekli Ogrenciler birgok problemle karsi
karsiyadir ve miikemmeliyetcilik de bunlarda bir tanesidir. Ona gore 6zel yetenekli
bireylerin yaklasik %15-20’si hayatlarinin bir doneminde miikemmeliyetgilik
sebebiyle sorun yasamaktadir (Kanli, 2011). Davis (2006)’ e gore de bazi durumlarda
miikkemmeliyet¢ilik 6zel yetenekli bireylerde beklenmedik basarisizlia neden
olabilmektedir. Delisle (1990) ise 6zel yetenekli bireylerde miikkemmeliyetgiligin
ciddi duygusal sorunlara hatta intihara neden olabilecegini savunmus ve 06zel
yetenekli bireylerin basarisizlik ya da herhangi bir yenilginin gururlarint yiktigim

iddia etmistir.

Miikemmeliyet¢ilin  olumsuz yanlarimin yaninda olumlu yanlarmin da
oldugundan bahseden arastirmacilar vardir. Adler (1956) bireyin sahip oldugu
potansiyeli daha da artirmaya calisirken sosyal kaygilara da sahip olmasini
giidiileyici olarak nitelemistir. Hamachek’e (1978) gore de bireyin daha iyi olmak

i¢cin ¢abalamasinin olumlu bir kisilik 6zelligidir.

Ozel yetenekli bireylerin miikemmeliyetcilik &zellikleri ile ilgili yapilan
aktarimlarin birgogu olumsuz olsa da bu 6zelligin olumlu olabilecek yanlarini da g6z

ard1 etmemek gerekmektedir (Kanli, 2011).
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2.13. Ozel Yetenekli Bireylerin Duygusal Zeka Ozellikleri

2.13.1. Duygusal zekamn tanimu. Insanlarin bir konu ile ilgili basarilarm
6lgmek i¢in kullanilan genel 6lgtim testlerinde (1Q testleri vs.) basarili olan kisilerin
birgogunun, gergek hayatta basarisiz olduklarinin tespit edilmesi, duygusal zeka
kavraminin ortaya ¢ikmasini ve gelismesini saglamistir (Cumming, 2005). Duygusal

zeka ile ilgili literatiirde arastirmacilarin yaptigi birden fazla tanim bulunmaktadir.

Salovey, Mayer ve Dipaola (1990) duygusal zekay: kisinin kendinin ve baska
insanlarin duygularini izleme, bu duygular arasinda ayrim yapabilme ve bunun
sonucunda elde ettigi bilgiyi davranislarina yon verme amaciyla kullanma yetenegi

olarak tanimlamustir.

Goleman (1995) duygusal zekayr kisinin kendini harekete gegirme,
karsilagtig1 zorluklara ragmen yoluna devam etme, diirtiileri kontrol etme, karsina
cikan zorluklarin diistinmeyi engellemesinin Oniine ge¢me, empati kurabilme ve
umut besleme 6zelligi olarak tanimlamistir (Silverman, 1999; akt. Yilmaz-Celik,

2013)

Baltas (2006) a gore duygusal zeka, kisinin kendisiyle ve baskalariyla
miicadelesini kolaylagtiran, duygulari tanimi, anlama ve etkin bir gsekilde
kullanabilme yetenegidir. Duygusal zeka tanimlarindan yola ¢ikarak duygusal
zekanin kisaca duygulari zekice kullanabilme yetenegi anlamina geldigi sdylenebilir.

(Goleman, 2003).

Mayer ve Salovey (1990) duygusal zekay1 sosyal zekanin bir boyutu olarak
ele almis ve kisinin kendi duygularini anlama, bagkalarinin duygularimi anlama,
duygulart kontrol edebilme gibi birden fazla yetenegin birlesimi olarak
aciklamislardir. Duygusal zekanin kendi duygularini anlama boyutu, bireyin giiglii ve
zay1f taraflarimi ile kapasitesinin farkinda olmasi olarak ifade edilmektedir. Duygusal
zekast yiiksek olan bireyler yapabileceklerinin sinirin1  bildiklerinde dolay:
kalkistiklar1 islerde ne kadar risk almalar1 gerektigini ve hangi noktalarda yardima
ithtiya¢ duyabileceklerini bilirler (Kirtil, 2009). Duygusal zekanin baskalarinin
duygularint anlama boyutu; kisinin baska insanlarin duygu ve diislincelerini
anlayabilmesi ve davraniglarini karsisindaki kisinin ruh haline gore ayarlayabilmesini
ifade etmektedir. (Kansu, 2004; akt. Kirtil, 2009). Duygusal zekanin duygulari
yonetme boyutu; kisinin duygularini kontrol altinda tutarak tutarli, gercekei, diiriist
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davranmasi ve degisimler karsisinda kendini bu degisimlere adapte edebilmesi olarak
ifade edilmektedir. Duygularin1 yonetebilen kisiler, karsilastiklar1 yeni durumlara
sogukkanli bir sekilde adapte olur ve teknolojik, ekonomik ya da ydnetimsel

degisiklikler karsisinda 6n yargili bir tavir sergilemezler (Kirtil, 2009).

2.13.1. Ozel yetenekli bireylerde duygusal zeka. Bir¢ok arastirmaci zekanin
tanim1 ve nasil Olgiilecegi ile ilgili arastirma yapmistir. Yapilan birbirinden farkli
caligmalar soyut bir kavram olan zekaya bilimsel olarak bir smir getirememistir.
Zekayr 6lgmek i¢in IQ testleri kullanilmis ama bu arastirmalar hem zekanin tam
olarak Olgiilebilirligini dogrulamaz (Kara, 2016). A. Binet (1905) zekay: bireyin
sartlara kendisini uyarlayabilme becerisi seklinde agiklamigtir.  Sternberg ve
Grikorenko (2000) zekayi, ge¢mis anlayislarda oldugu gibi sadece ¢evreye uyum
saglama olarak degil ayn1 zamanda cevreyi degistirme ve se¢cme becerilerine de

igerir.

Ozel yetenekli bireylerin basarili olma yolunda baski altinda kalma ve
basarisizlik olma gibi korkular1 vardir (Sarigam, Adam Karduz, Ozbey, & Celik,
2017) . Bu korkularmin istesinden gelebilmeleri i¢in duygusal yeterliliklerinin
olmasi gereklidir. Bu giigliiklerle basarili bir sekilde bas etme konusunda duygusal
yeterlilik gerektirir (Bellamy,Gore,&Sturgis, 2005; akt. Sarigam, Adam Karduz,
Ozbey ve Celik, 2017).

Bar-On (2009) 6zel yetenekliligi; yiiksek biligsel zeka; iistiin akademik ve
profesyonel performans potansiyeli; yapabildiginin en iyisini yapma ve kendi
potansiyeline ulagma kabiliyeti; diger bireylerden de daha yenilik¢i ve yaratict
problem ¢6zme becerisi becerisi tanimlamigtir. Bar-On (2009) yaptigi bu tanimdan
yola c¢ikarak oOzel yeteneklilik ile duygusal zeka arasindaki iliskiyi yaraticilik,
esneklik, akademik performans, bilissel zeka, en 1iylyi yapma gilidiisii ve

potansiyelinin bilincinde olma ile problem ¢6zme boyutlar1 agisindan ele almistir.

Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis dzel gereksinimli bireylere
yonelik tutumlarinin incelendigi arastirmada 06zel yetenekli bireylerin genel
ozellikleri ve duyarliliklar: ile ilgili derinlemesine arastirma yapilmstir. Ozellikle
0zel yetenekli bireylerin normal gelisim gdsteren bireylere oranla gevrelerine karsi
daha duyarli olduklarini ortaya g¢ikaran arastirmalar, bu bireylerin yetersizlikten

etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerin de ihtiyaglarina karsi duyarli olacaklar1 ve
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olumlu tutum gelistireceklerine dair bir 6n goriide bulunmay: desteklemektedir.
Ayrica bu konuda sahip olduklar1 tutumlarin, miikemmeliyet¢ilik ve duygusal zeka
ozellikleri ile bir iligkisinin olup olmadig1 da bu arastirmanin sorularindan biridir. Bu
sorularin yanitlarin1 bulabilmek icin ilerleyen bdliimlerde yapilan analizlere ve

analizlerin sonuglarina yonelik bilgiler verilmistir.
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Boliim 3

Yontem

3.1. Arastirma Modeli

[Ikogretim 5, 6 ve 7. sinifa devam eden BILSEM’e secilmis 6zel yetenekli
ogrencilerinin yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlarini belirlemeyi
hedefleyen bu arastirmada, genel tarama modeli olan iliskisel tarama modeli

kullanilmastir.

3.2. Evren ve Katihmcilar/ Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Tirkiye’de 5, 6 ve 7.
siifa devam eden ve BILSEM’e secilmis 6zel yetenekli tamis1 almis &grenciler
olusturmaktadir. Arastirmanin c¢alisma grubu 2017-2018 egitim-O6gretim yilinda
Istanbul’da Atasehir, Besiktas, Kadikdy ve Kartal BILSEM’e kayitli 5, 6 ve 7. sinifa

devam eden 71 kiz, 75 erkek olmak tizere toplam 146 6grenciden olusmaktir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan Olgekler kapali uglu sorulardan olusmaktadir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zelliklerini belirlemek i¢in arastirmaci
tarafindan kisisel bilgi formu hazirlanmistir. Bu formda 6grencilerin cinsiyet, yas,
sinif diizeyi, okul tiirii, anne-babanin egitim diizeyi, ailede yetersizlikten etkilenmis
0zel gereksinimli bireyin olup olmadigi, smifinda yetersizlikten etkilenmis 06zel
gereksinimli bireyin olup olmadigi, yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylerle ilgili projeye katilip katilmadiklari, yetersizlikten etkilenmis ozel
gereksinimli bireylerle ilgili film ve kitap okuyup okumadiklar ile ilgili sorular
sorulmustur. Arastirmada kullanilan Slgeklerin  Istanbul’daki BILSEM’lerde
uygulanabilmesi igin Istanbul il Milli Egitim Miidiirliigii'nden izin alinmis ve
olgekler BILSEM miidiirliiklerine birinci elden teslim edilmistir. Olgekler
BILSEM’lerde gorev yapan Ogretmenler tarafindan ogrencilere uygulanmustir.

Olgeklerin cevaplandirilmas1 ortalama 20 dakika siirmiistiir. Istanbul Kartal
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BILSEM, Istanbul Kadikdy BILSEM, istanbul Besiktas BILSEM, Istanbul Atasehir
BILSEM olmak iizere 4 BILSEM’de uygulama yapilmistir. Dagitilan 165 dlgekten
146 tanesi gecerli goriilmiis ve istatistiksel degerlendirmeye alinmistir.
Degerlendirilmeye alinmayan Olgekler 6grenciler tarafindan eksik ya da dikkatsiz

cevaplandirildigi i¢in gecersiz goriilmistiir.

3.3.1. Veri toplama araglari. Bu c¢alismada 6zel yetenekli Ggrencilerin
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar ile cinsiyet,
siif diizeyi, okul tiirii, miikemmeliyetcilik ve duygusal zeka diizeyleri arasindaki
degisim incelenmistir. Bu amaglar dogrultusunda Etkinlik Tercih Formu, Sifat
Listesi, Cok Boyutlu Miikemmeliyetcilik Olcegi, EQ-NED Duygusal Zeka Olgegi
uygulanmistir. Arastirmada belirlenen boyutlar {izerinde analiz yapilmadan once
ilgili literatiirde yapilan c¢aligmalar derinlemesine arastirilmig, yetersizlikten
etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlara iliskin yakin zaman kadar
yazilan makale, tez c¢alismalar1 ve kullanilan o&lgekler ulasilabildigi olgiide
incelenmistir. Yapilan bu ¢alismalar incelendikten sonra arastirma modeli
belirlenmis ve kullanilacak olgeklere karar verilmistir. Bu dogrultuda caligmada
kullanilmast planlanan 6lgekler ve bu oOlceklere dair bilgilere ilerleyen basliklarda

deginilmistir.

3.3.1.1. Etkinlik tercih formu ve sifat listesi. Arastirmada ozel yetenekli
ogrencilerin, yetersizlikten etkilenmis 6grencilere yonelik tutumlarini 6lgmek igin
Siperstein (Siperstein, 1980) tarafindan normal gelisim gosteren Ggrencilerin
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarini 6lgmek igin
gelistirilen ve Cifci (Cifci, 1997) tarafindan Tiirkge ’ye uyarlanan ‘Etkinlik Tercih
Formu’ ve ‘Sifat Listesi’ olmak iizere iki dlgme araci kullanilmistir. Olgegin izni

olgegi Tiirkce’ye uyarlayan ilknur Cifci’den mail yoluyla alimmustir.

Etkinlik Tercih Formu, Siperstein (1980) tarafindan tutumlarin bir bileseni
olan davranissal boyutu &lgmek icin gelistirilmistir. Olgegin Tiirk¢e’ye uyarlamasi
Cifci (1997) tarafindan yapilmistir. Etkinlik Tercih Formu 15 maddeden
olugsmaktadir ve bu maddeler kapali ugludur. 4’11 likert tipi yapiya sahip olan dlgekte
verilen cevaplar *’Cok Hoslanirim=4"’, “’Hoslanirim=3"’, ‘Hoslanmam=2"" ve ‘’Hi¢

Hoslanmam=1"" olacak sekilde cevaplandirilmakta ve puanlandirilmaktadir.
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Olgegin puanlandirilmasinda alinacak en yiiksek puan altmus, en diisiik puan
ise 15°tir. Yikselen puanlar yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere
yonelik olumlu tutuma isaret etmektedir. Olgekten alan en yiiksek puan (altmis) en
olumlu tutumu, en diisiik puan da (onbes) en olumsuz tutumu ifade etmektedir.

Sifat Listesi, Siperstein (1980) tarafindan yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlarini degerlendirmek amaciyla gelistirilmis ve
Cifci (1997) tarafindan Tiirkce ’ye uyarlamasi yapilmistir. Olgek yetersizlikten
etkilenmis 0zel gereksinimli bireyi fiziksel, duygusal, sosyal, akademik 6zellikleri
yoniinden tanimlamak i¢in se¢ilmis 34 sifattan olusmaktadir. Bu 34 sifatin 17 tanesi
olumlu sifatlar1 (saglikli, akilli, uyanik, iyi, neseli, diiriist, arkadas canlisi, temiz,
tatli, gururlu, parlak, yardimsever, dikkatli, memnun, zeki, mutlu ve iyi kalpli), 10
tanesi olumsuz sifatlar1 (dagmik, deli, hirsh, hasin, salak, aptal, dikkatsiz, diiriist
degil, kotii niyetli ve ¢irkin) , 7 tanesi ise empatiyi aciklayan sifatlardan (yavas,
utangag, yalmz, zayif, sikici, iizgiin ve mutsuz) olusmaktadir. Olgegin istanbul il
Milli Egitim Midiirliigii’nden alinan uygulama izninde deli, salak, aptal sifatlarinin
degistirilmesi istenmis ve bu dogrultuda deli sifat1 yerine ‘saldirgan’, salak sifati
yerine ‘diislincesiz’, aptal sifati yerine ‘anlayigsiz’ sifatt kullanilmis ve dlgek bu
haliyle 6grencilere uygulanmustir.

3.3.1.2. Cok boyutlu miikemmeliyetcilik ol¢egi. Arastirmada 6zel yetenekli
ogrencilerin, miikemmeliyet¢ilik diizeylerini 6lgmek i¢in Frost. Marten, Lahart, ve
Rosenblate (1990) tarafindan gelistirilen, Ozbay ve Tasdemir (2003) tarafindan
degisik Fen liselerinde okuyan 489 ogrenci lizerinde gerceklestirdikleri calisma
sonrasinda Tiirkge ’ye uyarlanan Cok Boyutlu Mikemmeliyetcilik Olgegi
kullanilmistir. Olgegin kullanim izni Tiirk¢e’ye uyarlayan Ozbay ve Tasdemir’den

mail yoluyla alinmigtir.

Olgek 35 maddeden olusan 5°li likert yapiya sahiptir. Derecelendirme 1=
Kesinlikle Katilmiyorum, 2= Katiliyorum, 3=Kararsizim, 4=Katiliyorum, 5=
Kesinlikle Katiliyorum seklinde diizenlenmistir. 35 maddeden olusan 6lgegin 6 tane
alt boyutu vardir ve bu boyutlar; Diizen/Tertip, Davraniglardan Siiphe, Ailesel
Elestiri, Hatalara Asir1 Ilgi, Aile Beklentileri ve Kisisel Standartlar boyutlarindan
olusmaktadir. Olgekte bireylerin milkemmeliyet¢ilik egilimleri alt dlgek ve toplam

puanlar ile degerlendirilmektedir.
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3.3.1.3. EQ-NED duygusal zeka élcegi. Demirali, ismen ve Ozabaci
tarafindan 1999 yilinda gelistirilen EQ-Ned Duygusal Zeka Olgcegi 108 maddeden
olusan 4°lii likert yapiya sahip bir lgektir (Ergin, ismen ve Ozabaci, 2000). Olgegin
kendi duygularin1 anlama, karsisindakinin duygularini anlama, duygulari yonetme
olmak iizere 3 alt boyutu vardir. Olgegin maddeleri kendi duygularim1 anlama,
karsisindakinin duygularin1 anlama ve duygular1 yonetme boyutlarinin her birine
karsilik gelen 311 bloklar halinde hazirlanmistir. Her blokta bir olay ele alinmistir ve
bloklarin konusunu olusturan duygular birbirlerinden farklidir. Ozetle 36 bloktaki
3’er madde sonucu toplam 108 maddeden olusan Olgekte 36 farkli duygu ele
almaktadir. Olgekteki her blokta 1.soru kendi duygularini anlama, 2. soru
karsisindakinin duygularin1 anlama, 3 soru duygular1 yonetme boyutuna aittir. 9 yas
ve lzerindeki cocuklara uygulanabilen kendini degerlendirme tiirii bir olgektir.
Katilimcilardan her madde i¢in 4 cevap segeneginden (H: hi¢ boyle yapmam, A:
arasira, C:-cogu zaman, D: Daima bdyle yaparim) en uygununu se¢ip form tizerinde

isaretlemesi istenmektedir.

3.3.2. Verilerin analizi. Arastirma degiskenlerin analizinde SPSS 20.0
programi kullanilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov
testi ile analiz edilmistir. ilk olarak arastirmaya katilan 6grencilerin demografik
Ozelliklerinin degerlendirilmesiyle baslanmistir. Demografik bilgilerin dagilimini
tespit etmek amaciyla frekans analizleri yapilmistir. Daha sonra demografik
bilgilerin icerisinden cinsiyete gore tutum, miikemmeliyetcilik ve duygusal zeka
ortalamalarina bakilmig ve bu ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadiginin
tespiti i¢in bagimsiz gruplarda t testi, kategorik bir 6lgek olan Sifat Listesi 6l¢egi ile
cinsiyet arasindaki anlamli farki test etmek igin ki-kare testi yapilmigtir. Daha sonra
cinsiyet ile tutum, miikemmeliyetcilik ve duygusal zeka arasindaki iligkinin
belirlenmesi i¢in Pearson korelasyon analizi yapilmis ve degiskenler %95 giiven
diizeyinde incelenerek p degeri 0,05 ten kii¢iik anlamli kabul edilmistir. Okul tiirii
degiskenine gore tutum, miikkemmeliyetgilik ve duygusal zeka ortalamalar: arasindaki
farki tespit etmek i¢in bagimsiz gruplarda t testi, kategorik bir 6l¢ek olan Sifat Listesi
Ol¢egi ile okul tiirli arasindaki anlamli farki test etmek icin ki-kare testi yapilmistir.
Smif diizeyi degiskenine gore tutum, miikemmeliyetcilik ve duygusal zeka
ortalamalar1 arasindaki farki bulmak icin tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

yapilmig, bulunan farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek i¢in

40



Tukey testi yapilmistir. Sinif diizeyi degiskeni ile tutum, miikemmeliyet¢ilik ve
duygusal zeka arasindaki iligkinin belirlenmesi i¢in Pearson korelasyon analizi

yapilmustir.
Yapilan analizler sonucu elde edilen bilgiler Tartisma boliimiinde degerlendirilmistir.

3.3.3. Gegerlilik ve giivenirlik. Siperstein (1980) tarafindan gelistirilen
Etkinlik Tercih Formu 6l¢eginin 696 kisi {izerinde uygulanan giivenirlik ¢alismasi
sonucunda Cronbach « i¢ tutarlilik katsayist 0,90 olarak hesaplanmustir. Cifci (1997)
Etkinlik Tercih Formu ’nun Tiirkce ‘ye uyarlanmasi, gecerlik ve gilivenirlik
caligsmalarini Bolu ilinde 6zel egitim siniflari olan ti¢ ilkokulun 6grencileri arasindan
rastgele sec¢ilen 200 Ggrenci ilizerinde gergeklestirmistir. Gegerlik ve giivenirlik
calismalarmm ii¢ farkli yontemle yapmustir. ilk olarak Cronbach o i¢ tutarlilik
katsayis1 hesaplanmis ve 0.90 bulunmustur. Ikinci yéntemde iki yarim giivenirlik
(Split-halfreliability) hesaplanmis ve r degeri 0.88 bulunmustur ve tiglincii yontemde
79 kisi i¢in ii¢ hafta arayla yapilan test tekrar test glivenirligi yapilmis ve r= 0.79
bulunmustur. Bu degerler 6lcegin orijinal r degerleri ile benzerlik gdstermistir.
Benzer olgek gecerliginin bir gostergesi olarak Sifat Listesi ile korelasyonu ise 0.53
olarak bulunmustur. Siperstein (1980) tarafindan gelistirilen bir diger 6lgek olan Sifat
Listesi’nin 2220 6grenci ile yapilan giivenirlik ¢aligmasi sonucunda Cronbach a ig
tutarlilik katsayist 0,81 olarak hesaplanmistir. Sifat Listesi 6l¢eginin yap1 gecerligini
test etmek icin yapilan faktor analizi sonucunda, sifatlarin olumlu, olumsuz ve
empati olmak iizere 3 faktdr altinda toplandig goriilmiistiir. Oztiirk (2007) tarafindan
yapilan arastirmada, arastirma grubu iizerinde giivenirlik testi yapilmis ve Etkinlik
Tercih Formu 6lgeginin Cronbach « i¢ tutarlilik katsayist 0,79; Sifat Listesi 6l¢eginin
Cronbach a ig tutarlilik katsayisi 0,76 olarak hesaplanmustir.

Bu calismada 146 0Ozel yetenekli 6grenci iizerinde yapilan gilivenirlilik
analizinde Etkinlik Tercih Formu i¢in Cronbach « i¢ tutarlilik katsayisi 0,91, Sifat
Listesi i¢in Cronbach a i¢ tutarlilik katsayisi 0,77 olarak hesaplanmistir.

Frost ve arkadaslar1 (1990) tarafindan gelistirilen, Ozbay ve Tasdemir (2003)
tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlamasi yapilan Cok Boyutlu Mikemmeliyetgilik
Olgegi’nin Fen liselerinde okuyan 489 &grencinin iizerinde yapilan giivenirlilik

caligmalar1 sonucunda Cronbach a i¢ tutarlilik katsayisi degerlerinin genel ve alt
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faktorleri icin 0,63 ile 0,87 arasinda degistigi bulunmustur (Ozbay & Tasdemir,
2003).

Bu aragtirmada 146 oOgrenci {lizerinde yapilan giivenirlilik c¢aligmalar
sonucunda Cok Boyutlu Miikemmeliyetcilik Olgegi Cronbach « i¢ tutarlilik katsayi

PR

degerleri genel ve alt faktorler icin 0,74 ile 0,86 arasinda degistigi hesaplanmistir.

Demirali, Ismen ve Ozabaci tarafindan 1999 yilinda gelistirilen EQ-NED
Duygusal Zeka Olgegi’nin yapilan giivenirlik analizlerinde dncelikle her boyut igin
Cronbach « i¢ tutarlilik katsayilari; kendi duygularini anlama alt boyutu i¢in 0.78,
kargisindakinin duygularini anlama alt boyutu i¢in 0.72, duygularin1 yonetme alt
boyutu igin 0.81 olarak hesaplanmistir. Olgegin biitiinii i¢in Cronbach « i¢ tutarlilik
katsayisi ise 0.60 olarak hesaplanmistir. Uyaroglu (2011) ¢alismasinda EQ-NED
Duygusal Zeka Olgegi’nin 156 dzel yetenekli dgrenci iizerinde yaptig1 giivenirlilik
analizlerinde 6lgegin toplam puani i¢in Cronbach a i¢ tutarlilik katsayilari; 6lgegin
biitiinii i¢in 0,86; kendi duygularini anlama alt boyutu i¢in 0,69; karsisindakinin
duygularini anlama alt boyutu icin 0,71; duygularini yonetme alt boyutu i¢in 0,69

bulunmustur.

Bu calismada 146 0Ozel yetenekli 6grenci iizerinde yapilan gilivenirlilik
analizleri sonucunda 6l¢egin toplam puani i¢in Cronbach « i¢ tutarlilik katsayilari;
Olcegin biitlinii i¢in 0,88; kendi duygularmmi anlama alt boyutu i¢in 0,73;
karsisindakinin duygularini anlama alt boyutu i¢in 0,71; duygularini yonetme alt

boyutu i¢in 0,72 bulunmustur.

Arastirmada kullanilan Olgeklerle ilgili ulasilan bu degerler ¢alismanin

tutarhiligi i¢in yeterli goriilmiistiir.

3.4. Siirlamalar
1. Arastirmanin Srneklemi 2017- 2018 6gretim yilinda Istanbul Bilim ve Sanat
Merkezine devam eden 5, 6 ve 7. siniflarda 6grenim goren dgrencilerle sinirhidir.

2. Degiskenler, 6lgcme araglarinin dlgtiikleri 6zelliklerle sinirlidir.
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Boliim 4

Bulgular
Bu boélimde arastirmaya katilan 0zel yetenekli Ogrencilerin  Olgek

sonuglarinin analizleri yer almaktadir.

Arastirmada  kullanilan  Etkinlik  Tercih  Formu, Cok Boyutlu
Miikemmeliyetcilik Olgegi ve EQ-NED Duygusal Zeka Olgegi ile ilgili analizler
yapilmadan Once verilerin normal dagilip gosterip gostermediklerini belirlemek
amaciyla tek O6rneklem Kolmogorov-Smirnov Testi yapilmistir. Yapilan analizin
sonucunda dagilimlarin normal dagilima uygun oldugu saptanmistir. Arastirmada
kullanilan bir diger 6l¢ek Sifat Listesi, 1-0 dl¢egi oldugundan normal dagilim analizi

yapilmamigtir.

4.1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet, yas, okul tiirii, simif diizeyi, anne-baba egitim durumu, ailede ve
smifinda yetersizlikten etkilenmis 06zel gereksinimli bireylerin olup olmadigi,
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerle ilgili yaptig1 proje, izledigi film,
okudugu kitap gibi kisisel bilgilerin yer aldig1 boliimdeki tiim sorular kapali uclu
olarak hazirlanmis ve katilimcilardan sorulari cevaplamalari istenmistir.
Katilimeilarin demografik bilgilerinin dagilimmin belirlenmesi amaciyla frekans

analizi yapilmis ve sonuglar1 Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1

Orneklemin Demografik Dagilimlar:

N=146 n %
Cinsiyet Kiz 71 48.6
Erkek 75 51.4
Yas 11 64 43.8
12 26 17.8
13 40 27.4
14 16 11.0
Okul tiirii Devlet Okulu 98 67.1
Ozel Okul 48 32.9
Sinif Diizeyi 5 42 28.8
6 49 33.6
7 55 37.7
Anne-Baba Birlikte 139 95.2
Bosanmis 7 4.8
Anne Egitim Okur-yazar degil 2 1.4
flkokul 22 15.1
Ortaokul 15 10.3
Lise 27 18.5
Universite 63 43.1
Yiiksek Lisans ve tistii 17 11.7
Baba Egitim Okur-yazar degil - -
Ikokul 15 10.3
Ortaokul 12 8.2
Lise 29 19.9
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Tablo 1 devam

N=146 n %
Baba Egitim Universite 60 411

Yiiksek Lisans ve tistii 30 20.5
Oturulan Ev Kendilerine ait 97 66.4

Kira 49 33.6
Ailede yetersizlikten etkilenmis Var 13 8.9
birey

Yok 133 911
Sinifinda yetersizlikten etkilenmis Var 95 37.7
birey

Yok 91 62.3
Yetersizlikten etkilenmis bireylerle Katilan ) 3.4
ilgili proje

Katilmayan 141 96.6
Yetersizlikten etkilenmis bireylerle Okuyan 43 29.5
ilgili kitap

Okumayan 103 70.5
Yetersizlikten etkilenmis bireyleri Izleyen 83 56.8
konu edinen film

[zlemeyen 63 43.2

Aragtirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin demografik 6zellikleri Tablo
1’de verilmigtir. Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan &zel yetenekli
ogrencilerin %48,6’sim1 kiz, %51,6’sim1 erkek ogrenciler olusturmaktadir. Sinif
diizeyine gore dagilim incelendiginde; arastirmaya katilan 6grencilerin %28,8°1 5.
siif, %33,6’s1 6. siif, %37,7°si de 7. Smifa devam etmektedir. Okul tiirline gore

dagilimlar incelendiginde; %67,1’1 devlet okuluna, %32,9’u 6zel okula devam
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etmektedir. Yine aym tablo incelendiginde arastirmaya katilan &zel yetenekli
ogrencilerin %37,7’sinin sinifinda yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli birey
oldugu saptanmistir. Arastirmaya katilan 6zel yetenekli dgrencilerin sadece %3’
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerle ilgili bir projeye katilirken,
%29,5’1 yetersizlikten etkilenmis Ozel gereksinimli bireylerle ilgili bir Kkitap
okudugunu bildirmis, %56,8’1 de yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireyleri

konu edinen bir film izlemistir.

4.2. Cinsiyete Gore Tutum, Miikemmeliyetcilik ve Duygusal Zeka Olcegi’nin
Degisimi

Cinsiyete gore Etkinlik Tercih Formu, Cok Boyutlu Mikemmeliyetgilik
Olgegi, EQ-NED Duygusal Zeka Olgegi ortalamalar1 ve bu ortalamalar arasindaki
farkin anlamli olup olmadigim tespit etmek igin bagimsiz gruplarda t testi analizi
yapilmis, Tablo 2°’de bu analizin sonuclar1 verilmistir. Arastirmada O6grencilerin
tutumunu 6lgen diger bir Olcek olan Sifat listesinin kategorik bir dlgek olmasi
sebebiyle, olcek puanlarinin cinsiyete gore anlamli farklilik gdsterip gostermedigini
analiz etmek icin ki-kare (chi-square) testi yapilmig ve Tablo 3’de sonuglari

paylasilmastir.
Tablo 2

Cinsiyet Degiskenine Gore Tutum, Miikemmeliyet¢ilik ve Duygusal Zeka Diizeyi t

testi Analizi Sonuc¢lar

Gruplar N X SS t P

Etkinlik Tercih Formu Kiz 71 4525 7,71 1,427 ,156
Erkek 75 43,36 8,28

Cok Boyutlu Miikemmeliyetgilik Kiz 71 107,42 1355 -618 ,538
Olgegi
Erkek 75 108,94 16,06

EQ-NED Duygusal Zeka Olgegi Kiz 71 3,04 189,3 2,419 ,017
Erkek 75 2,96 226,66
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Tablo 2’de goriildigii tizere 6rneklemi olusturan dgrencilerin tutum (t=1,427,
p=,156) ve milkemmeliyetcilik (t=-,618, p=,538) puanlarinin cinsiyet degiskenine
gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t testi
sonucunda, gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 bulunmustur. Orneklemi olusturan dgrencilerin duygusal zeka
puanlarinin (t=2,419, p=,017) ise cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak
anlaml farklilik gosterdigi saptanmistir. Tablo 2 incelendiginde kiz Ogrencilerin
duygusal zeka toplam puan ortalamasi (xK=3,04) ile erkek 6grencilerin duygusal
zeka toplam puan ortalamasi ( X£=2,96) arasinda kiz 6grencilerin lehine anlamli bir

farklilik oldugu goriilmiistiir.
Tablo 3

Cinsiyet Degiskenine Gore Sifat Listesi Ki-Kare Analizi Sonuglar

Kiz Erkek
N % N %  Ki-kare ss P
Olumlu
Sifat Tutum 65 91,5 62 82,7
Listesi Olumsuz 2,542 1 111
Tutum 6 8,5 13 17,3

Aragtirmada 6grencilerin tutumlarini 6lgen bir baska 6lgek olan Sifat Listesi
kategorik verilerden olustugu igin Ki-kare testi yapilmig ve yapilan analiz sonucunda
degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamustir. Tablo 3
incelendiginde kiz 6grencilerin %8,5°1, erkek ogrencilerin %17,3’li olumsuz tutuma
sahiptir. Bu bilgiden yola ¢ikarak kiz dgrenciler erkek 6grencilere gore yetersizlikten
etkilenmis bireylere yonelik daha az olumsuz tutuma sahiptir denilebilir ancak bu
farklilik istatistiksel olarak anlamli degildir. Yine tablo incelendiginde kiz
ogrencilerin %91,5’1 olumlu tutuma sahipken, erkek 6grencilerin %82,7’sinin olumlu

tutuma sahip oldugu goriilmektedir.
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4.3. Okul Tiiriine Gore Tutum, Miikemmeliyetcilik ve Duygusal Zeka
Olcegi’nin Degisimi

Okul tiiri degiskenine gore Etkinlik Tercih Formu, Cok Boyutlu
Miikemmeliyetcilik Olgegi, EQ-Ned Duygusal Zeka Olgegi ortalamalar1 ve bu
ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadigini tespit etmek i¢in bagimsiz
gruplarda t testi analizi yapilmig, Tablo 4’te bu analizin sonuglari verilmistir.
Aragtirmada 6grencilerin tutumunu Olgen diger bir oOlgek olan Sifat listesinin
kategorik bir 6l¢ek olmasi sebebiyle, dlgek puanlarinin okul tiiriine gére anlamli
farklilik gosterip gostermedigini analiz etmek i¢in ki-kare (chi-square) testi yapilmis

ve Tablo 5’te sonuglar paylagilmstir.

Tablo 4

Okul Tiirii Degiskenine Gore T Testi Analizi Sonuglari

Gruplar N X SS t P

Etkinlik Tercih Formu Devlet Okulu 98 4444 8,36 , 360 ,719
Ozel Okul 48 4393 741

Cok Boyutlu Mitkemmeliyetgilik Devlet Okulu 98 108,60 14,81 ,459 647
Olgegi

Ozel Okul 48 107,39 15,08
EQ-NED Duygusal Zeka Devlet Okulu 98 325,78 22,70 1,080 ,282

Ozel Okul 48 321,41 23,49

Tablo 4’te goriildigii tizere 6rneklemi olusturan 6zel yetenekli d6grencilerin
tutum(t=,360, p=,719), mikemmeliyetgilik(t=,459, p=,647) ve duygusal zeka
(t=1,080 p=,282) puanlarinin okul tiiri degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplarda t testi sonucunda,
gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig

bulunmustur.
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Tablo 5

Okul Tiirii Degiskenine Gore Sifat Listesi Ki-Kare Analizi Sonuglar

Devlet Okulu  Ozel Okul
N % N %  Ki-kare Sd P

Sifat Listesi  Olumlu Tutum 87 88,8 40 833
Olumsuz Tutum 11 11,2 8 16,7 ,843 1 ,252

Arastirmada 6grencilerin tutumlarin1 6lgen Sifat Listesi Olcegi kategorik
verilerden olustugu igin Ki-kare testi yapilmis ve yapilan analiz sonucunda
degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir. Tablo 5
incelendiginde devlet okuluna giden 6zel yetenekli 6grencilerin %11,2’si, 6zel okula
devam eden 6grencilerin %16,7’si olumsuz tutuma sahiptir. Bu bilgiden yola ¢gikarak
devlet okuluna giden 6zel yetenekli 0grencilerin 6zel okula giden 6zel yetenekli
Ogrencilere gore yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik daha az
olumsuz tutuma sahip olduklari sdylenebilir. Ayni tablo incelendiginde devlet
okuluna giden 6zel yetenekli 6grencilerin %88,8’1 olumlu tutuma sahipken &zel
okula devam eden ogrencilerin  %483,3’linlin olumlu tutuma sahip oldugu

goriilmektedir. Ancak bu farkliliklar istatistiksel anlamliliga ulasamamastir.

4.4. Smf Diizeyine Gore Tutum, Miikemmeliyetcilik ve Duygusal Zeka
Olgegi’nin Degisimi

Smif diizeyr degiskenine gore etkinlik tercih formu, ¢ok boyutlu
miikemmeliyetcilik 6lgegi, EQ-NED Duygusal Zeka olcegi ve Sifat Olgegi
ortalamalarinin anlaml bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmig, Tablo 6’da bu analizin sonuglarina yer
verilmistir. Yapilan ANOVA sonras1 Sifat Listesi ve EQ-NED Duygusal Zeka Olgegi
ortalamalarinin ile sinif degiskeni arasinda fark anlamli bulunmustur. Bu islemin
ardindan ANOVA sonrast belirlenen anlamli farkliligin - hangi gruplardan
kaynaklandigint belirlemek {izere Tukey Testi yapilmistir. Yapilan Tukey Testi
sonucunda 7. Sinifa devam eden 0Ozel yetenekli Ogrencilerin tutum puani
ortalamalarinin, 6. smifa devam eden 6zel yetenekli Ogrencilerin tutum puam
ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanmistir. Tablo 7 de bu

sonuglara yer verilmistir.
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Tablo 6

Sifat Listesi ve Etkinlik Tercih Formu Olgegi Puanlarimin Sinif Diizeyi Degiskenine
liskin Tek Yénlii Varyans Analizi (Anova) Sonuglar:

N X Ss Sinif Diiz. KT sd KO F P

ssuf 42 26,76 6,468  G.arasi 225,462 2 112,731
Sifat 6smf 49 2447 5571  G.ci 4369,169 143 30,554 3,690 ,027
Listesi 7smf 55 2729 4,641 Toplam  4594,630 145

Toplam 146 26,19 5,629

Etkinlik  5smf 42 44,95 7,688 G.arast 167,705 2 83,853
Tercih 6.smf 49 4277 8,539 G.ici 9213,781 143 64432 1,301 275
Formu  7smf 55 4510 7,804  Toplam 9381,486 145

Toplam 146 44,28 8,044

Tablo 6’da katilimcilarin 6grenim gordiigi sinif degiskenine gore tutum puan
ortalamalarinin anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla
istatistiksel testlerden parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi yapilmistir.
Tablo incelendiginde 6 ve 7. smifa devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin sifat
listesi puan ortalamalarinin sinif diizeyine gore anlamli farklilik gosterdigi tespit
edilmistir. Farkliligin kaynagini bulmak i¢in Tukey testi yapilmistir. Tukey testinin

sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.
Tablo 7

Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrast Yapilan Tukey Testi Sonuglart

Sinif Sinif Diizeyi ~ Ort. Farki Std.error P
5.smuf 6 2,29252 1,16233 123
7 -,52900 1,13269  ,887
Sifat 6.smif 5 -2,29252 1,16233 123
Listesi 7 -2,82152* 1,08585  ,028*
7.smuf 5 ,52900 1,13269  ,887
6 2,82152 1,08585 ,028
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Tablo 7 devam

Sinif Sinif Diizeyi ~ Ort. Farki Std.error P
5.smif 6 2,17687 1,68791  ,403
Etkinlik 7 -,15671 1,64487 995
Tercih 6.s1mi1f 5 -2,17687 1,68791 ,403
Formu 7 -2,33358 157684 304
7.smif 5 ,15671 1,64487 995
6 2,33358 157684 304

Tablo 7’deki sonuclar incelendiginde, 7. sinifa (¥=27,29) devam eden 6zel
yetenekli dgrencilerin tutum puani ortalamalarinin,6. sinifa (¥=24,47) devam eden
0zel yetenekli 6grencilerin tutum puani ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksek
oldugu saptanmustir. 7. sinifa devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin etkinlik tercih
formu puan ortalamalarinin (¥=45,10) da, 6. smifa devam eden O6zel yetenekli
Ogrencilerin puan ortalamalarindan (¥=42,77) yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ancak bu

farklilik istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga ulagamamastir.
Tablo 8

Cok Boyutlu Miikemmeliyet¢ilik Olgegi ve EQ-NED Duygusal Zeka Olgegi
Puanlarimn Sinif Diizeyi Degiskenine Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi(Anova)

Sonuclart

N X Ss S.Diizeyi KT sd KO F P

S.simf 42 10364 12563  G.arasmm 1267,833 2 633,916

CBMO  6.simif 49 10938 14,909  G.igi 30774,72 143 215,203 2,946 056
7.smuf 55 110,63 15889  Toplam 32041,83 145
Toplam 146 108,20 14,865

EQ- 5.smif 42 317,12 23,250 G.aras1  3208,617 2 1604,308
NED 6.s1if 49 326,06 24,135 G.ici 73357,72 143 512,991 1,301 ,047
7.smf 55 328,33 20,742 Toplam  76566,33 145

Tablo 8’de katilimcilarin = 6grenim  gordiigli simf degiskenine gore

miikemmeliyetcilik puan ortalamalarinin  anlamli  bir  sekilde farklilasip
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farklilasmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Tablo 8 incelenmeye
devam edildiginde katilimcilarin 6grenim gordigii sinif degiskenine gore duygusal
zeka puan ortalamalarmin anlamli bir sekilde farklilagip farklilasmadigin1 gosteren
tek yonlii varyans analizi sonucunda 5 ve 7. sinifa devam eden 6zel yetenekli
Ogrencilerin duygusal zeka puan ortalamalarinin sinif diizeyine gére anlamli farklilik

gosterdigi goriilmektedir.
Tablo 9

Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrast Yapilan Tukey Testi Sonuglart

Sinif Sinif Diizeyi Ort. Farki Std.error P
5.smuf 6 -5,74490 1,16233 1153
3 7 -6,99351 1,13269 055
¢BMO 6.s1mf 5 574490 116233 153
i -1,24861 1,08585 902
7.smif 5 6,99351 1,13269 ,055
6 1,24861 1,08585 902
5.smif 6 -8,940 1,68791 ,149
EQ-NED 7 -11,207* 1,64487 1045
6.s1mif 5 8,940 1,68791 1149
7 -2,267 1,57684 867
7.smf 5 11,207* 1,64487 ,045*
6 2,267 1,57684 867

Tablo 9 da farkliligin kaynagimi bulmak i¢in yapilan Tukey testi sonuglari
incelendiginde, 7. sinifa (x=328,33) devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin duygusal
zeka puan ortalamalarinin, 5. sinifa (¥=317,12) devam eden 0&zel yetenekli
ogrencilerin duygusal zeka puani ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu

tespit edilmistir.

4.5. Tutum, Miikemmeliyetcilik ve Duygusal Zeka Arasindaki iliski

Tutum, miikkemmeliyet¢ilik, duygusal zeka oOl¢eginden alinan puanlarin
birbirleri ile olan iligkilerini belirlemek i¢in korelasyon analizi yapilmistir. Tablo
10’da  katilimcilarin ~ Etkinlik Tercih Formu, Sifat Listesi, Cok Boyutlu
Miikemmeliyetcilik Olgegi ve EQ-NED Duygusal Zeka Olgegi puanlarinin

arasindaki iligki gosterilmistir.
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Tablo 10

Etkinlik Tercih Formu, Sifat Listesi, Cok Boyutlu Miikemmeliyetcilik Olcegi ve EQ-
NED Duygusal Zeka Olgegi Puanlar: Arasindaki Iliski

N=146 ETF SF CBMO EQ
Etkinlik Tercih Formu (ETF) -

Sifat Listesi (SF) 333%*

Cok Boyutlu Miikemmeliyetgilik -,143 -,077 -

(CBMO)

EQ-NED Duygusal Zeka (EQ) 212%*  281*%* - 177** -

Tablo 10 incelendiginde arastirmaya katilan 6zel yetenekli Ggrencilerin
duygusal zeka puanlarn ile yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutum puanlari arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugu saptanmistir
(ETF r=,222 p=0,10; SF r=,281 p=,001). Bu sonuca gore 6zel yetenekli bireylerin
duygusal zeka puanlart artik¢a yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutum puanlar1 da artmaktadir. Tablo incelenmeye devam edildiginde
arastirmaya katilan 0Ozel yetenekli Ogrencilerin duygusal zeka puanlarn ile
milkemmeliyet¢ilik puanlar1 arasinda negatif yonde anlamli iliski oldugu
goriilmektedir (r=-,177 p=,032). Ozetle yetenekli bireylerin duygusal zeka puanlari

arttikca milkemmeliyetcilik puanlar1 azalmaktadir.

4.6. Simif Diizeyi Degiskenine Gore Tutum, Miikemmeliyetcilik ve Duygusal
Zeka Puanlar arasindaki Korelasyonlar

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin simif diizeylerine gore tutum,
miikemmeliyetcilik ve duygusal zeka 6lgeginden alinan puanlarin birbirleri ile olan
iligkilerini belirlemek i¢in korelasyon analizi yapilmistir. Tablo 11°de 5. sinifa, Tablo
12°de 6. sinifa, Tablo 13°de 7. smifa devam eden katilimcilarin Etkinlik Tercih
Formu, Sifat Listesi, Cok Boyutlu Miikemmeliyetcilik Olgegi ve EQ-NED Duygusal

Zeka Olgegi puanlarinin arasindaki iliski gosterilmistir.
Tablo 11

5. Sumfa Devam Eden Ozel Yetenekli Ogrencilerin Tutum, Duygusal Zeka ve
Miikemmeliyetcilik Diizeyleri Arasindaki Koreldsyonlar
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N=42 ETF SF CBMO EQ

Etkinlik Tercih Formu (ETF) -

Sifat Listesi (SF) ,192 -
Cok Boyutlu Miikemmeliyetcilik (CBMO)  ,125 -,047 -
EQ-NED Duygusal Zeka(EQ) ,194 ,124 -,365** -

Tablo 11°de 5. smifa devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin duygusal zeka
puanlar1 ile miikemmeliyetgilik puanlar1 arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde
negatif yonde anlamli bir iligki saptanmistir (r=-,365; p=,018). Bir baska deyisle 5.
siifa devam etmekte olan 6zel yetenekli 6grencilerin duygusal zeka puanlari artikga

milkemmeliyet¢ilik puanlar1 azalmaktadir.
Tablo 12

6. Simifa Devam Eden Ozel Yetenekli Ogrencilerin Tutum, Duygusal Zekave
Miikemmeliyetcilik Diizeyleri Arasindaki Koreldsyonlar

N=49 ETF SF CBM  EQ

Etkinlik Tercih Formu (ETF) -

Sifat Listesi (SF) A42%* -
Cok Boyutlu Mitkemmeliyetgilik (CBM) -,242 ,076 -
EQ-NED Duygusal Zeka(EQ) ,189**  330**  -237 -

Tablo 12 incelendiginde 6. Sinifa devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin
duygusal zeka puanlari ile yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutum puanlar1 arasinda istatistiksel a¢idan p<.05 diizeyinde pozitif yonde
anlaml bir iliski bulunmaktadir (ETF r=,189 p=,003; SF r=,330 p=,021). Ozetle 6.
simifa devam eden Ozel yetenekli Ogrencilerin duygusal zeka puanlar artikca
yetersizlikten etkilenmis O6zel gereksinimli bireylere yonelik tutum puanlart da

olumlu yonde artmaktadir.

Tablo 13
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7. Stmfa Devam Eden Ozel Yetenekli Ogrencilerin Tutum, Duygusal Zeka ve
Miikemmeliyetcilik Diizeyleri Arasindaki Koreldsyonlar

N=55 ETF SF CBM  EQ
Etkinlik Tercih Formu (ETF) -

Sifat Listesi (SF) 304** -

Cok Boyutlu Miikemmeliyet¢ilik (CBM) -,207 -,254 -

EQ-NED Duygusal Zeka(EQ) 290%*  A471** -137 -

Tablo 13 incelendiginde 7. Smifa devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin
duygusal zeka puanlari ile yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutum puanlari
arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde pozitif yonde anlamli bir iliski
saptanmistir (ETF r=,290 p=,032; SF r=,471 p=,000). Bir baska ifadeyle 7. sinifa
devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin duygusal zeka puanlar artikga yetersizlikten

etkilenmis bireylere yonelik tutumlar1 da olumlu yonde artmaktadir.

4.7. Smif Diizeyi Ve Cinsiyet Degiskenine Gore Tutum, Miikemmeliyetcilik ve
Duygusal Zeka Puanlar: arasindaki Korelasyonlar

Arastirmaya katilan 0zel yetenekli Ogrencileri simif diizeyi ve cinsiyet
degiskenlerine gore tutum, miikemmeliyetcilik ve duygusal zeka dlgeginden alinan
puanlarin birbirleri ile olan iligkilerini belirlemek i¢in korelasyon analizi yapilmistir.
Tablo 14’te 5. sinifa devam eden kiz ve erkek &grencilerin, Tablo 15’de 6. sinifa
devam eden kiz ve erkek dgrencilerin, Tablo 16’da 7. siifa devam eden kiz ve erkek
ogrencilerin etkinlik tercih formu, sifat listesi, ¢ok boyutlu milkemmeliyet¢ilik 6lgegi

ve duygusal zeka 6lgegi puanlar arasindaki iliski gosterilmistir.
Tablo 14

5.Simifa Devam Eden Kiz ve Erkek Ogrencilerin Tutum, Miikemmeliyetcilik ve
Duygusal Zeka Puanlar: Arasindaki Iliski

ETF SF CBM EQ
Kiz (N=20) Etkinlik Tercih Formu (ETF)
Sifat Listesi (SF) ,135
Cok Boyutlu Miikemmeliyetgilik (CBM)  -,037 -,014
EQ-NED Duygusal Zeka(EQ) ,254 ,223 -,431
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Tablo 14 devam

ETF SF CBM EQ
Erkek(N=22) Etkinlik Tercih Formu (ETF)
Sifat Listesi (SF) ,242 -
Cok Boyutlu Mitkemmeliyetcilik (CBM) 217 ,023 -
EQ-NED Duygusal Zeka(EQ) ,223 ,037 ,290 -

Tablo 14°de 5. simifa devam eden 6zel yetenekli kiz ve erkek 6grencilerin

tutum, duygusal zeka ve miikemmeliyetgilik puanlar1 arasinda istatistiksel agidan

anlamli bir iligki saptanamamastir.

Tablo 15

6.Smmifa Devam Eden Kiz ve Erkek Ogrencilerin Tutum, Miikemmeliyetcilik ve

Duygusal Zeka Diizeyleri Arasindaki Iliski

ETF SF CBM EQ

Kiz (N=23) Etkinlik Tercih Formu (ETF) -

Sifat Listesi (SF) ,323 -

Cok Boyutlu Mitkemmeliyetgilik -,298 ,093 -

(CBM)

EQ-NED Duygusal Zeka(EQ) 172 ,194 -,481** -
Erkek(N=26)  Etkinlik Tercih Formu (ETF) -

Sifat Listesi (SF) ,503** -

Cok Boyutlu Mitkemmeliyetcilik -,213 ,083 -

(CBM)

EQ-NED Duygusal Zeka(EQ) ,150 ,366 -,127 -

Tablo 15 incelendiginde 6. sinifa devam eden 6zel yetenekli kiz 6grencilerin

duygusal zeka puanlar1 ile miikemmeliyetcilik puanlar1 arasinda istatistiksel agidan

p<.05 diizeyinde negatif yonde anlamli bir iliski saptanmuistir (r=-,481 p=,020).

Ozetle 6. smifa devam eden 6zel yetenekli kiz 6grencilerin duygusal zeka puanlari

arttikca miikemmeliyetcilik diizeyleri azalmaktadir.
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Tablo 16

7.Smifa Devam Eden Kiz ve Erkek Ogrencilerin Tutum, Miikemmeliyetcilik ve
Duygusal Zeka Diizeyleri Arasindaki Iliski

ETF SF CBM EQ

Kiz Etkinlik Tercih Formu (ETF) -
N=28

Sifat Listesi (SF) ,146 -

Cok Boyutlu Mitkemmeliyetgilik (CBM) ,038 -,298

EQ-NED Duygusal Zeka(EQ) ,181 ,535 -,222
Erkek  Etkinlik Tercih Formu (ETF) -
N=27

Sifat Listesi (SF) ,520** -

Cok Boyutlu Miitkemmeliyetgilik (CBM) -,468** -,207**

EQ-NED Duygusal Zeka(EQ) ,355 431 -,064

Tablo 16 incelendiginde 7. sinifa devam eden 0Ozel yetenekli erkek
ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutum puanlart ile
miikemmeliyetcilik puanlari arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde negatif
yonde anlamli bir iliski oldugu goériilmektedir (ETF r=-,468 p=,014 SF r=-,207
p=,033). Bir baska ifadeyle 7. sinifa devam eden 6zel yetenekli erkek dgrencilerin
yetersizlikten etkilenmis 06zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlari

artarken miikemmeliyetcilik diizeyleri azalmaktadir.

4.8. Arastirmada Kullanlan Cok Boyutlu Miikemmeliyetcilik Olceginin Alt
Boyutlari ile Tutum Olgekleri Arasindaki fliski

Arastirmada kullanilan Cok Boyutlu Miikemmeliyetcilik Olgegi nin 6 alt
boyutu( diizen, hatalara kars1 ilgi, davranislardan siliphe, aile beklentileri, ailesel
elestiri, kisisel standartlar) ile arastirmaya katilan 6grencilerin tutum puanlarini 6lgen
Etkinlik Tercih Formu ve Sifat Listesi 6l¢egi arasindaki iliskiyi ve bu iligkinin
yOniinii belirlemek amaci ile korelasyon analizi yapilmis ve bu analizin sonuglart

Tablo 17°de verilmistir.
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Tablo 17

Ozel Yetenekli Ogrencilerin Miikemmeliyetcilik Olcegi Alt Boyutlart Puanlari Ile
Tutum Puanlar: Arasindaki Iiski

N=146 SL ETF CBM D HTI DS AB AE KS

Sifat Listesi

Etkinlik Tercih Formu (ETF) ,333**

Cok Boyutlu

Miikemmeliyeteilik(CBM) -077 -143

Diizen (D) ,237%* ,229%* ,115

Hatalara Kars1 ilgi(HTT) -,168** -, 246** ,786** -,235%*

Davraniglardan Siiphe(DS) -,057 -,075 ,672** -,125 ,551**

Aile Beklentileri(AB) -,107 -,134 -,607** -,018 ,291** ,193

Ailesel Elestiri (AE) -,062 -,187** ,546** -,362** ,528** ,484** ,262**

Kisisel Standartlar(Ki) -,044 012 357%* 1116 098 -,053 235%*  -135

Arastirmaya katilan 06zel yetenekli oOgrencilerin tutum puanlarn ile
miitkemmeliyet¢ilik 6lgeginin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasindaki iligki
Tablo 17°de yer almaktadir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin yetersizlikten etkilen
bireylere yonelik tutumlar1 Etkinlik Tercih Formu ve Sifat Listesi ile ol¢iilmiustiir.
Tablo incelendiginde arastirmaya katilan 06zel yetenekli  Ggrencilerin
miitkemmeliyet¢ilik toplam puanlari ile tutum puanlari arasinda anlamli bir iligki
gorilmemektedir. Ancak arastirmaya katilan Ggrencilerin  Cok  Boyutlu
Miikemmeliyetcilik Olgegi’nin ‘diizen’ alt boyutundan aldiklar1 puanlar ile tutum
puanlari arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki bulunmaktadir (ETF r=,229 p=,005
& SL r=,237 p=,004). Yani 6zel yetenekli Ogrencilerin diizenli olma egilimleri
artikca yetersizlikten etkilenen 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlari
da artmaktadir. Tablo incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin CBMO niin
‘hatalara kars1 ilgi’ alt boyutundan aldiklar1 puanlar ile tutum puanlar1 arasinda da
negatif yonde anlamli bir iliski bulundugu goriilmektedir (ETF r=-,246 p=,003 & SL
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r=-,168 p=,043). Ozetle 6zel yetenekli dgrencilerin hatalara kars: ilgileri arttik¢a
yetersizlikten etkilenmis Ozel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlar

azalmaktadir.

4.9. Arastirmada Kullamilan EQ-NED Duygusal Zeka Olceginin Alt Boyutlar
Ile Tutum Olcekleri Arasindaki Iliski

Arastirmada kullanilan EQ-NED Duygusal Zeka Olgegi’nin 3 alt
boyutu(kendi duygularini anlama, karsisindakinin duygularini anlama, duygulari
yonetme) ile arastirmaya katilan 6grencilerin tutum puanlarini 6l¢en Etkinlik Tercih
Formu ve Sifat Listesi 6l¢egi arasindaki iliskiyi ve bu iligskinin yoniinii belirlemek
amaci ile korelasyon analizi yapilmis ve bu analizin sonuglar1 Tablo 18’de

verilmigtir.
Tablo 18

Ozel Yetenekli Ogrencilerin Duygusal Zeka Alt Boyut Puanlar: Ile Tutum Puanlari
Arasindaki Iliski

N=146 ETF SL EQ EQL EQ2 EQ3
Etkinlik Tercih Formu (ETF) -

Sifat Listesi (SL) ,333** -

EQ-Ned Duygusal Zeka(EQ) ,212**  281** -

Kendi Duygularini ,130 , 156 ,A58** -

Anlama(EQ1)

Karsisindakinin Duygularinm

Anlama(EQ2) ,192** - 215%*  695**  -074 -
Duygularini Yonetme(EQ3)  ,133** [ 212**  867** 078 ,566**

Arastirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin tutum puanlar ile Duygusal
Zeka Olgegi Puanlari arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmaktadir( SL
p=,001; ETF p=,010 ). Arastirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin EQ-Ned
Duygusal Zeka Olgegi’'nin karsisindakinin duygularmi anlama (SL p=,009; ETF
p=,020) ve duygularin1 yonetme (SL p=,010; ETF p=,004) alt boyutlarindan aldiklar1
puanlarla tutum puanlar1 arasinda da pozitif yonde anlamh bir iliski saptanmstir.

Ozetle arastirmaya katilan grencilerin duygusal zeka 6lgeginin duygularini anlama
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ve duygularini yonetme alt boyutlarindaki puanlar artarken, yetersizlikten etkilenmis

0zel gereksinimli bireylere yonelik tutum puanlar1 da artmaktadir.
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Bolum 5

Tartisma ve Sonuclar

5.1 Arastirma Sorularinmin ve Bulgularinin Tartisilmasi

Bu baslikta ¢alismada yer alan arastirma sorular1 ve bu sorulara ait verilerin
yorumlamasi yapilmistir. Arastirmada yapilan analizlerin sonucunda elde edilen
bulgular, arastirma konusu ile ilintili daha 6nceden yapilmis ¢alismalarin sonuglari
ile karsilastirilmistir. Yapilan karsilastirmalardaki  benzerlikler ve farkliliklar
irdelenmis ve sonugclar ilerleyen basliklarda paylasilmistir.

5.1.1 Ozel yetenekli 6grencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlar: cinsiyet degiskenine gore anlamh bir
farkhhk gosteriyor mu? Bu ¢alismanin sonuglarina bakildiginda 6zel yetenekli kiz
ve erkek ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutum puanlarinin cinsiyet degiskenine goére anlamli bir farklililk gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t testi sonucunda, gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi sonucu ortaya
cikmistir. Yani 6zel yetenekli 6grencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlar1 cinsiyet degiskenine gore herhangi bir farklilik
gostermemektedir. Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis bireylere
yonelik tutumlar1 literatiirdeki ¢alismalarin yetersiz olusu sebebiyle arastirma
sonuglar1 normal gelisim gosteren bireylerin yetersizlikten etkilenmis bireylere

yonelik tutumlar ile ilgili yapilan arastirmalarla karsilastirilmistir.

Yetiskinlerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlart ile ilgili arastirma yapan Ciftci (2016) , 6gretmenlerin 6z yeterlilik algilar
ile kaynastirma Ogrencilere yonelik tutumlari arasindaki iliskiyi inceledigi
caligmasinda, Ogretmenlerin kaynastirma egitimine iliskin tutumlar1 ile cinsiyet
arasinda anlamli farklililk bulamamistir. Newberiy ve Parish (1986) da
aragtirmalarmin  sonucunda tutumlar ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark
saptamamistir. Yine Kumtepe (2001), Kargin (2002), Colak ve Cetin (2014) de
yaptiklar1 aragtirmalarda tutum ve cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik

bulamamustir.
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Bu aragtirmada tutum Ol¢egi olarak kullanilan Etkinlik Tercih Formu’nun
kullanildig1 baska aragtirmalarin sonuglar1 ise bu arastirmanin sonuglart ile paralel
olmayan sonuglara ulasmisir. Unal (2010) kaynastirma egitimimn yapildig1 siniflarda
normal gelisim goOsteren Ogrencilerin, O0gretmenlerin ve velilerin kaynastirma
Ogrencilerine yonelik tutumlarini arastirdigi ¢aligmasinda tutum oOlgegi olarak
Etkinlik Tercih Formu’nu kullanmis ve arastirmanin sonucunda cinsiyet degiskeni ile
tutum puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulmus ve bu farkin da kizlarin lehine
oldugu sonucuna ulagsmistir. Gumis (2015) ilkégretim cagindaki kaynastirma
Ogrencilerine normal gelisim gosteren Ogrencilerin  tutumlarmi inceledigi
arastirmasinda tutum Olgegi olarak Etkinlik Tercih Formu’nu kullanmis ve
arastirmasinin sonucunda cinsiyet degiskeni ile tutum puanlar1 arasinda anlamli
farklilik bulmus ve kiz G6grencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarinin, erkek 6grencilere gore daha olumlu oldugu sonucuna
varmustir. Ercan ve Haktanir (2001) ile Kargin (2002) da yetersizlikten etkilenmis
0zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlari inceledikleri arastirmalarda,tutum ve
cinsiyet arasinda anlamli bir fark oldugu ve kadinlarin erkeklerden daha olumlu
tutuma sahip olduklarini saptamiglardir. Yine yapilan bazi arastirmalarda da erkek
ogrencilerin ozellikle ayni sinifi paylastig1 yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
cocuklart daha c¢ok reddettikleri, kizlarin ise farklilik gostermedikleri sonucuna
ulasilmistir (Goodman, Gottlieb, & Robert, 1972).

Cetindas (2017) ise lise Ogrencilerinin yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli  bireylere yonelik tutumlar1 inceledigi arastirmasinda kullandigi
Oziirliilere Yonelik Tutum Olgegi’nin alt boyutlarindan egitim ortami, ¢aligma
yasami, aile yasami ve kisisel ozellikler boyutlar1 ile cinsiyet degiskeni arasinda
erkek 6grencilerin lehine anlaml bir iligski oldugu sonucunu bulmustur. Ayni sekilde
Sahin ve Bekir (2016) tarafindan tiniversite 6grencileri ile yapilan ¢alismada genel
olarak erkeklerin kizlarda daha olumlu tutumlara sahip olduklar1 bulunmustur.

Ozetle cinsiyet degiskeninin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlar {izerindeki etkisi ile ilgili literatiirde tutarli sonuglarin
olmadig1r sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Ancak yapilan bu karsilastirmalar normal
gelisim gosteren Ogrencilerin ve yetiskinlerin yetersizlikten etkilenmis bireylere
yonelik tutumlarini inceleyen aragtirmalarin sonuglari ile yapilmistir. Normal gelisim
gosteren bireylerin yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlarinda cinsiyet

degiskeni ile ilgili tutarli sonuclar elde edilmemistir denilebilir. Ancak 6zel yetenekli
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bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin
cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik gosterip gostermedigi ile ilgili bir ifadede
bulunmak ic¢in bu konu ile ilgili yapilacak bagska calismalarin sonuglarina ihtiyag
duyulmaktadir.

5.1.2 Ozel yetenekli 6grencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlar: okul tiirii degiskenine gore anlamlh bir
farkhhk gosteriyor mu? Ozel yetenekli dgrencilerin yetersizlikten etkilenmis &zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlari ile 6grenim gordiikleri okul tiirti degiskeni
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamistir. Ancak istatistiksel
olarak anlamli bir farkliliga ulasamasa da devlet okuluna giden 6zel yetenekli
ogrencilerin  %11,2’si, 0zel okula devam eden &grencilerin %16,7’sinin
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumsuz tutuma sahip
oldugu tespit edilmistir. Tutum sahibi ile tutum objesi arasindaki etkilesimin
yogunlugu, siiresi ve tekrarmin tutumlarin yoniinii belirleyen énemli degiskenlerden
oldugu bilinmektedir (Gottlieb, Corman, & Cura, 1986). Bu noktada Tiirkiye’de
yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylerin ¢ogunlugunun devlet okulunda
kaynastirma uygulamasina alindigini diislindiigimiizde, 6zel okulda 6grenim goéren
Ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis bireylerle egitim ortamlarinda etkilesimlerin
daha az olmasi daha az olumlu tutuma sahip olmalarmin bir sebebi olarak

gosterilebilir.

5.1.3 Ozel yetenekli 6grencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlar1 simif diizeyi degiskenine gore anlamh
bir farkhlhik gosteriyor mu? Arastirmada sinif degiskenine gore tutum puan
ortalamalarinin anlamli bir sekilde farklilagip farklilagmadigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlil varyans analizi sonucunda 6 ve 7. sinifa devam eden 6zel yetenekli
ogrencilerin tutum puanlarimin sinif diizeyine gore anlamh farklilik gosterdigi tespit
edilmistir. Farkliligin kaynagmi bulmak i¢in yapilan Post Hoc Tukey testi
sonuglarma gore, 7. smifa devam eden 6zel yetenekli Ogrencilerin tutum puan
ortalamalarinin, 6. sinifa devam eden 6zel yetenekli &grencilerin tutum puani
ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanmistir. Bu bilgiden yola
cikarak simif diizeyi artikca 6zel yeteneklilerin tutum puanlari da olumlu diizeyde
artmaktadir sonucuna ulasilmistir. Bu arastirma bulgusuna paralel olarak Fisher,

Pumpain ve Sax (1998) yaptiklari arastirmada 9. Sinifa devam eden 6grencilerin iist
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smiftaki Ogrencilere gore yetersizlikten etkilenmis 06zel gereksinimli bireylere

yonelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu sonucuna ulagmisglardir.

Baydik ve Kargin (2002) ise daha kiigiik siniflara devam eden &grencilerin
isitme yetersizligine sahip bireylere yonelik tutumlarinin, st siniflara devam eden
ogrencilere gore daha olumlu oldugu sonucunu bulmuslardir. Cetindas (2017)’1n lise
ogrencilerinin yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlart inceledigi
aragtirmasinda sinif diizeyi ile yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlar
arasinda anlaml bir iliski bulunamamistir. Unal (2010) da yaptig1 arastirmasinda 3,4
ve 5. smf Ogrencilerinin  kaynastirma &grencilerine yonelik tutumlarinin
farklilasmadigr sonucuna ulagsmistir. Bu dogrultuda simif diizeyi degiskeninin
tutumlar agiklamada tek basina yeterli olmadig1r sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Sinif
diizeyi degiskeni arastirmadaki diger degiskenlerle birlikte ele alinmis ve sonuglar

diger tartisma basliklarinda paylasilmistir.

5.1.4 Ozel yetenekli ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlari ile Miikemmeliyet¢ilik diizeyleri
arasinda anlamh bir iliski var mdir? Yapilan aragtirmada &zel yetenekli
Ogrencilerin milkemmeliyet¢ilik puanlart ile cinsiyet, okul tiiri ve smif diizeyi
arasinda anlamli bir farklilk bulunamamistir. Bencik (2006) 6zel yetenekli
ogrencilerin miikkemmeliyet¢ilik diizeylerini arastirdigi ¢alismasinda smif diizeyi
degiskeni ile Ogrencilerin miikemmeliyet¢ilik diizeyleri arasinda anlamli farklilik
bulamamigtir. Kanli (2011) yaptigi ¢alismasinda 6zel yetenekli 6grencilerin
miikkemmeliyet¢ilik diizeyi ile smif diizeyi degiskeni arasinda anlamli bir farklilik
bulmazken, cinsiyet degiskeni ile miikemmeliyetcilik diizeyleri arasindaki farkin
anlamli oldugu sonucuna ulasmistir. Burada siif diizeyi degiskeni sonucu bu
arastirmanin sonucunu desteklerken, cinsiyet degiskeni arastirmanin sonuglari ile
celismektedir. Yaoar’in (2008) normal gelisim gdsteren iiniversite 6grencilerinin
miikkemmeliyet¢ilik diizeylerini inceledigi calismasinda da smif diizeyi degiskeni ile

ogrencilerin miitkemmeliyet¢ilik diizeyleri arasinda anlamli farklilik bulunmamastir.

Kahraman ve Bulut-Pediik (2014) o6zel yetenekli grencilerin
milkemmeliyetcilik  6zelliklerini  arastirdiklar1  ¢alismalarinda, 6zel yetenekli
ogrencilerin olumlu ve olumsuz mikemmeliyetcilik puanlart ile sinif diizeyi

degiskeni arasinda anlamli farklilik oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Bu g¢alisma
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sonucuna gore smif dilizeyi artikga 0Ozel yetenekli oOgrencilerin olumsuz
mitkemmeliyetcilik  diizeyleri de artmistir. Siegle ve Schuler (2000) da
arastirmalarinda sinif diizeyi artikca olumsuz miikemmeliyet¢ilik diizeyinin arttigin
tespit etmislerdir. Bu aragtirmalara gore smif diizeyi ile miikemmeliyet¢ilik arasinda

negatif yonde bir iligski oldugu saptanmustir.

Kanli ve Leana-Tascilar (2014) o6zel yetenekli  Ogrencilerin
mitkemmeliyetcilik diizeyleri ile 6z-sayg1 diizeylerini inceledikleri ¢aligmalarinda kiz
Ogrencilerin olumlu miikemmeliyet¢ilik diizeylerinin erkek Ogrencilerden daha
yiiksek oldugu, olumsuz miikemmeliyetcilik acisindan ise farkliligin olmadigi
sonucuna ulagmiglardir. Yine Misirli— Tagdemir’in (2003) 6zel yetenekli 6grencilerin
smav kaygisi ile milkemmeliyet¢ilik arasindaki iliskiyi arastirdigi calismasinda,
erkek ogrencilerin kiz 6grencilerden daha ¢ok miikemmeliyetcilige sahip olduklarini
bulmustur. Arastirmacilarin ulastiklart sonuglar bu arastirmanin sonuglar1 paralellik

gostermemistir.

5 ve 6. smifta 6grenim goren 6zel yetenekli kiz 6grencilerin duygusal zeka
puanlar1 ile miikemmeliyet¢ilik puanlar1 arasinda negatif yonde anlamli bir iligki
bulunmustur. 7. Sinifta 6grenim goren kiz 6grencilerin duygusal zeka puanlar ile
miitkemmeliyet¢ilik puanlari arasinda da negatif yonde bir iliski bulunmustur ancak

bu iligki istatistiksel olarak anlamli diizeye ulasamamustir.

Arastirmada  kullanilan CBMO’niin diizen alt boyutu ile yetersizlikten
etkilenmis bireylere yonelik tutum arasinda negatif yonde anlamli bir iligki
bulunmustur. Kisaca 6zel yetenekli bireylerin diizen konusunda miikemmeliyetcilik
diizeylerinin ¢ok yliksek olmasi, yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik olumlu
tutumlarin  azalmasina neden olmaktadir. Arastirmaya katilan O6grencilerin
CBMO’niin ‘hatalara kars: ilgi’ alt boyutundan aldiklar1 puanlar ile tutum puanlar
arasinda da negatif yonde anlamli bir iliski bulundugu saptanmstir. Ozel yetenekli
bireylerin hatalara karsi ilgileri artikg¢a yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik

olumlu tutumlarin azaldig1 sonucuna ulasilmistir.

7. sinifta 6grenim goren 6zel yetenekli erkek 6grencilerin miikemmeliyetcilik
puanlari ile tutum puanlari arasinda negatif yonde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu
sonuca gore 7. Smifa giden Ozel yetenekli erkek O6grencilerin miikemmeliyetgilik

diizeyleri artitkca yetersizlikten etkilenmis bireylere  yonelik  tutumlarn
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olumsuzlagsmaktadir. Buradan o6zel yetenekli erkek ogrencilerin simif diizeyi ve
miikkemmeliyet¢ilik diizeylerinin yiiksek olmasi yetersizlikten etkilenmis bireylere
yonelik olumlu tutumlarinin azalmasina sebep oldugu sonucuna ulasiimaktadir. Ozel
yetenekli bireylerin ¢ogunlugunda gorillen miikkemmeliyetgi olma O6zelliginin
olumsuz sonuglarmin genellikle ergenlik doneminde gorildiigl, o6zel yetenekli
bireylerde iistbenligin gelismeye basladig1 yaslardan sonra bu duruma miidahale
edildiginde miikemmeliyet¢iligin  olumsuz  sonuglarinin  azalacagi tahmin
edilmektedir (ilter, 2015). Arastirmaya katilan dzel yetenekli 6grencilerin de ergenlik
doneminde olmasi sebebiyle miikemmeliyet¢iligin  olumsuz  sonuglarindan
etkilendiklerini ve yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlarinin yiiksek

miikemmeliyetcilikten olumsuz etkilendigi sonucuna varilabilir.

Ozel yetenekli bireylerin miikemmeliyetcilik 6zelliklerinin farkli degiskenler
acisindan incelendigi arastirmalara literatiirde rastlanirken, miikemmeliyetciligin
tutumlarla olan iligkisine yonelik bir calismaya rastlanamamistir. Bu nedenle
arastirmada elde edilen tutum ve milkemmeliyetgilik arasindaki iligkinin

tartisilabilmesi i¢in yapilacak bagka ¢alismalarin sonuglarina ihtiyag duyulmaktadir.

5.1.5 Ozel yetenekli ogrencilerin yetersizlikten etkilenmis bireylere
yonelik tutumlan ile duygusal zeka diizeyleri arasinda anlamh bir iliski var
mudir? Ozel yetenekli dgrencilerin duygusal zeka puanlari ile cinsiyet ve sinif diizeyi
degiskenleri arasinda anlamli farklilik bulunurken okul tiirii ile arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Cinsiyete gore farkliligin kiz 6grencilerin lehine oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Arasgtirmada 6zel yetenekli kiz &grencilerin duygusal zeka
puan ortalamalar1 erkek Ogrencilerin duygusal zeka puan ortalamalarindan yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Smif diizeyi degiskenine gére de 5 ve 7. sinifa devam eden
0zel yetenekli Ogrencilerin duygusal zeka puan ortalamalarinin anlamli farklilik
gosterdigi saptanmustir. Farkliligin kaynagini bulmak i¢in yapilan Tukey testi
sonucunda, 7. sinifa devam eden &zel yetenekli dgrencilerin duygusal zeka puan
ortalamalarinin, 5. sinifa devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin duygusal zeka puani
ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur. Yurdakavustu (2012)
ilkogretim Ogrencilerinin duygusal zeka ve sosyal beceri diizeylerini arastirdigi
caligmasinda kiz 6grencilerin duygusal zeka diizeylerinin erkek 6grencilere oranla
daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Goget (2006) yaptigr arastirmada

tiniversitedeki kiz Ogrencilerin duygusal zeka diizeylerinin erkek Ogrencilerin
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duygusal zeka diizeylerinden yiiksek oldugu sonucuna ulagmustir. Kirtil (2009)
ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile yasam doyumu
diizeylerini inceledigi arastirmada kiz 6grencilerin genel duygusal zeka ortalamalarin
erkeklerin genel duygusal zeka puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek
oldugunu tespit etmistir. Dagh (Dagli, 2006) ergenlikte zeka boliimii, duygusal zeka
ve akademik bagsar1 arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmanin sonucunda kiz
ogrencilerin duygusal zekasimmin erkek ogrencilerin duygusal zekalarindan daha
yiiksek oldugunu saptamustir. Harrod ve Scheer (2005) de yaptiklari arastirmada
duygusal zeka diizeyinin kiz o6grencilerin lehine anlamli farklilik gosterdigini
bulmuslardir. Yurdakavustu (2012), Goget (2006) , Kirtil (2009) ve Harrod ve Scheer
(2005) ‘in arastirmalarindan elde ettigi sonuglar bu arastirmanin bulgular ile

paralellik gdstermistir.

Erol (2004) 6zel yetenekli bireylerin duygusal zeka ve benlik saygisini
arastirdigl caligmasinda duygusal zekanin alt boyutlarindan duygularinin farkinda
olma, bagkalarinin duygularini anlama ve duygular1 yonetebilme ve kendini
yonetebilme de kizlar ve erkekler arasinda anlamli bir fark bulamamistir. Ozdemir
(2006) 6zel yetenekli 6grencilerin duygusal zeka diizeylerini arastirdigi ¢alismasinda
duygusal zeka diizeyi ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligki bulamamistir. Atalay
(2014) ortaokul Ogrencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile akademik basarilari
arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda, duygusal zeka puani ile sinif degiskeni
arasinda anlamli bir farklilik bulunmadigini, duygusal zeka puani ile cinsiyet
degiskeni arasinda ise anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulagmistir. Cinsiyete
gore farkliligin da erkek 6grencilerin lehine oldugunu tespit etmistir. Arastirmadaki
bu sonuglar bu calismadan elde edilen sonuglarla paralellik gostermedigi

goriilmektedir.

Yapilan arastirmada 6zel yetenekli 6grencilerin duygusal zeka puanlar ile
yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutum puanlari arasinda pozitif yonde
anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Ancak duygusal zeka ile yetersizlikten
etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarin arasindaki iliskiyle ilgili

literatlirde benzer bir arastirmaya rastlanamamustir.

Aragtirmada Ozel yetenekli oOgrencilerin  duygusal zeka puanlar ile

miilkemmeliyet¢ilik puanlar1 arasinda negatif yonde anlamli bir iliski oldugu
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bulunmustur. Saracaoglu, Saygi, Yenice ve Altin’in (2016) miizik ve sinif 6gretmeni
adaylarinin  miikemmeliyetgilik ve duygusal zeka diizeylerini inceledikleri
calismalarinda miikemmeliyetcilik diizeyi artikca duygusal zekanin azaldigi

sonucuna ulagmiglardir (Saracaloglu, Saygi, Yenice, & Altin, 2016).

5.2. Sonuclar

Bu c¢aligmada, 0&zel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel
gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarini; cinsiyet, okul tiiri, smif diizeyi,
milkemmeliyet¢ilik ve duygusal zeka degiskenleri agisindan incelemeyi
amaclamistir. Arastirmadan elde edilen veriler tek tek incelenmis, yapilan analizlerle
0zel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik

tutumlar1 incelenmistir.

Yetersizlikten etkilenmis 06zel gereksinimli bireylerin ihtiyag¢ duydugu
gereksinimlerinin  kargilanmast olduk¢a oOnemlidir. Bu noktada gereksinimleri
karsilayacak hizmetlerin ve desteklerin sunulmasinda toplumun bu bireylerin
ihtiyaglarina gosterdigi duyarlilik belirleyici bir role sahiptir. Var olan yanlis
kanilarin, olumsuz tutumlarin belirlenerek bu yonde kanilarin ve olumsuz tutumlarin
degistirilmesi i¢in yapilacak calismalarin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli
bireylerin toplumla biitiinlesebilmeleri adina 6nemi biiyiiktiir. Yasadiklar1 toplumun
her alanda gelismesine Onciilik eden 06zel yetenekli bireylerin de yetersizlikten
etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik ne yonde tutumlari sahip olduklarinin

ve sahip olduklar1 tutumlarin iligkili oldugu degiskenlerin bilinmesi gereklidir.

Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis dzel gereksinimli bireylere
yonelik sahip olduklar1 tutumlar ve tutumlarinin iligkili oldugu degiskenlerle ilgi veri
saglayan bu arastirma, ilerleyen donemlerde bu konu ile ilgili ¢alisma yapacak

aragtirmacilara yol gosterici bir 6nem tagimaktadir.

5.3 Oneriler
Yapilan arastirmanin bulgular1 sonucunda ortaya ¢ikan bir takim eksiklikler
g6z ontline alindiginda ileride yapilacak benzer caligmalara bir 151k tutmasi adina son

olarak birtakim Onerilerde bulunmanin yol gosterici olacag: diistiniilmektedir.
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1. Arastirma sonuglarinin genellenebilir nitelik kazanabilmesi i¢in daha fazla sayida
0zel yetenekli bireyin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere yonelik

tutumlar1 incelenebilir.

2. Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutumlari ile normal gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli bireylere

yonelik tutumlari karsilagtirilabilir.

3. Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere

yonelik tutumlarinin farkli degiskenlere olan iligkisi incelenebilir.

4. Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere

yonelik tutumlar: takibe alinarak zaman igersindeki degisimleri karsilastirilabilir.

5. Ozel yetenekli bireylerin yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bireylere

yonelik var olan olumsuz tutumlarin degistirilmesi i¢in program gelistirilebilir.
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EKLER
A. ETKINLIK TERCiH FORMU ORNEK MADDELER

Diyelim ki yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimi olan bir ¢ocuk sizin
mahallenize tasimiyor ve sizin sinifa gelecek. Onunla birlikte neler yapmak istersin?
Asagidaki liste sana karar verebilmen icin yardimer olacaktir. Her etkinlik i¢in, dort
cevaptan senin tercihini en iyi gosteren cevabi daire i¢ine al. Yardimin i¢in ¢ok

tesekkiir ederim.

1. Evime davet etmek isterim............. Cok hoslanirim( ) Hoslanirim ( ) Hoslanmam ( ) Hig¢ hoslanmam( )
2. Smifta yan yana oturmak............... Cok hoslanirim( ) Hoslanirim ( ) Hoslanmam ( ) Hi¢ hoslanmam( )
3. Birlikte kizak kaymak................... Cok hoslanirim( ) Hoslanirim ( ) Hoslanmam ( ) Hig¢ hoslanmam( )
4. Sinifta birlikte ¢aligmak................. Cok hoslanirim( ) Hoslanirim ( ) Hoslanmam ( ) Hig¢ hoslanmam( )

5. Okuldan sonra birlikte oynamak....... Cok hoslanirim( ) Hoslanirim ( ) Hoslanmam ( ) Hi¢ hoslanmam( )
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B. SIFAT LiSTESi ORNEK MADDELER

Diyelim ki mahallenize yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli bir ¢ocuk
tasindi. Bu ¢ocugu arkadaslarima tanitmak istersen, hangi sozciikleri kullanarak
anlatirsin? Asagida secebilecegin sozciikler var. Kullanmak istedigin sozciikleri daire
igine al. Zihinsel 6ziirlii gocugu tanitmak i¢in istedigin kadar kelime kullanabilirsin.

Saglikl Temiz Dikkatli
Yavas Yalniz Memnun
Daginik Tatl Anlayissiz
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C. EQ-NED DUYGUSAL ZEKA OLCEGI ORNEK MADDELER
Degerli katilime1 ,

Asagida, yasamda karsilasilan bazi 6zel durumlar karsisinda gosterilen
tepkilere iliskin bazi ifadelere verilmistir. ifadeleri okuyarak, size uygunluk
derecesine gore her ifadenin karsisinda bulunan segeneklerden yalnizca birinin igine
X koyarak ictenlikle cevaplayiniz.

Yardimlariniz i¢in tesekkiir ederiz.

=2 = g 2
2 S g >
2 d8 JE 8%
2 = = § 8 3 g E
el = o = o £ l»
wn) [a a0 — = [a
2 g & g9 J = §
T < FOo 90 H
1 Sira  beklerken biri Oniime  gectiginde
ofkelenirim.
2 Onun  ayricalikli ~ oldugunu  hissettigini
distintirim.
3 Sakin bir sekilde ona siraya ge¢mesi gerektigini
hatirlatirim.
4 Birinden hediye aldigimda sevinirim.
5 Bana 6nem verildigini bilirim.
6 Hediye almaktan duydugum sevinci aninda
kars1 tarafa gosteririm.
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D. COK BOYUTLU MUKEMMELIYETCILIiK OLCEGiI ORNEK
MADDELER

Yonerge: Asagida kisilik oOzellik ve davranmislarma iliskin bir dizi ifade
bulunmaktadir. Her ifadeyi dikkatle okuduktan sonra o goriise ne kadar katildiginizi

belirtiniz. Sizi en iyi yansittigini diisiindiigiiniiz rakami1 yuvarlak igine aliniz.
1... Kesinlikle Katilmiyorum

2... Katilmiyorum

3... Kararsizim

4... Katihyorum

5... Kesinlikle Katiliyorum

1. Ebeveynlerimin benden beklentileri yiiksektir. 112 (3 |4 |5

2. Diizen (plan) benim i¢in ¢ok dnemlidir. 112 (3 |4 15

3. Cocukken, bir seyi miikemmel olarak {1 |2 |3 |4 |5

gerceklestirmedigimde cezalandirildim.

4. Kendim i¢in en yiiksek standartlar1 belirlemezsem, |1 |2 |3 |4 |5

muhtemelen basarisiz biri olurum.

5. Ebeveynlerim hatalarimi asla anlamaya ¢aligmadilar. 112 (3 |4 15
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E. KISISEL BILGI FORMU

1) Cinsiyetiniz: Kiz( )  Erkek ()

2) Yasimz:

3)Okudugunuz okulun tiirii:

Devlet Okulu ()  OzelOkul( )
4)Smifimz: 5( ) 6( ) 7( )
5) Anne ve babaniz;

() Anne-baba birlikte ( )Anne-baba bosanmis

6) Annenizin Egitim Durumu Babamzin egitim durumu
() Okur-yazar degil () Okur-yazar degil
() Ilkokul () Ilkokul

() Ortaokul () Ortaokul

() Lise () Lise

() Yiksekokul () Yiksekokul

() Universite () Universite

() Yiksek lisans () Yiksek lisans

() Doktora () Doktora

7) Oturdugunuz ev
() Sizeait ( )Kira

9. En uzun siire yasadiginiz yerlesim birimini belirtiniz.

Koy ( ) Kasaba ( ) flce( ) Sehir () Biiyiiksehir (
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Yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli birey: Herhangi bir beceriyi yapmada
yeterli olamama, belli bir sekilde davranmada sinirli kapasiteye sahip olma durumu
yetersizlik olarak tanimlanmaktadir (Cavkaytar & Diken, 2012). Yetersizlik tiirleri,
yetersizlikten etkilenen duyu veya durumlara gore isimlendirilmektedir. Zihinsel
Yetersizligi Olan Cocuklar, Isitme Yetersizligi Olan Cocuklar, Gérme Yetersizligi
Olan Cocuklar, Fiziksel Yetersizligi/Siiregen Hastaligi Olan Cocuklar, Dil ve
Konusma Bozuklugu Olan Cocuklar, Ogrenme Giigliigii Olan Cocuklar, Duygu
Davranis Bozuklugu Olan Cocuklar, Otizm Spektrum Bozuklugu Gosteren Cocuklar,

Coklu Yetersizligi Olan Cocuklar

9) Ailenizde yetersizlikten etkilenmis birey var m?

Evet( ) Hayir ()

10) Cevrenizde yetersizlikten etkilenmis bir arkadasiniz/arkadaslariniz var m?
Evet () Hayir ()

11) Simifimzda yetersizlikten etkilenmis arkadasimz/arkadaslarimiz var m?
Evet () Hayir ()

12) Yetersizlikten etkilenmis bireylerle ilgili sosyal sorumluluk projesinde yer

aldiniz m1? Evet ise, projenin adini ve amacini yaziniz.

13) Yetersizlikten etkilenmis bireylerle ilgili bir kitap okudunuz mu?
Evet( ) Hayir( )

14) Yetersizlikten etkilenmis bireyleri konu edinen bir film izlediniz mi?

Evet( ) Hayir( )
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F. OZGECMIS

KIiSISEL BiLGILER
Soyad, Ad: Sarag, Songiil
Uyruk: TC

Dogum Tarihi: 04.04.1989
Medeni Durum: Bekar

e-mail: songul_sarac@hotmail.com

EGITIM

Derece Kurum Boliim Mezuniyet Yih

Lisans Trakya Universitesi Isletme 2010
Sakarya Universitesi Ozel Egitim Ogretmenligi 2013

Lise Dr. Kemal Naci Eksi
Lisesi

IS DENEYIMI

Yil Kurum Gorev

2013-2016 Atasehir Ozel Egitim Meslek Okulu

2016-...... Togem-Der Ozel Egitim Meslek Okulu

YABANCI DiL
Ingilizce (Orta Diizey)
HOBILER

Miizik, Film, Masa Tenisi
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